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L A V I D A C H R I S T I 
N A : E N E L Q _ V A L S E E N S E N A 

todo lo qlie vn Chriftiano deue hazer dende el principio 
de fu conuerfion , hafta el fin de la perfección: 

repartido en fíete Tratados. 

Qomfueflopor el R. P. JF. Luys de Granada, de la orden 
de Santto Domingo. 

P R I M E R V O L V M E N , D O N D E S E P O N E 
lo que pertenece a la dodrina de bien viuir. 

X ahora de nueuo emendado y corregido por el mefmo Tadre. 

Dirigido ala S . C R . M. del Rey D. Philippe nueftro fe ñor. 

E N S A L J M A K C A , 

Por los herederos de Mathias Gaíl. 
m . D . L X X X V I . 

Con Priuilegio de Caftilla y Aragón. 





L O C O N T E N I D O 
en eíle Memorial 

P r i m e r v o l u m e n de lo que pertenece a l a d o d r i n a . 

Tratadoprimeroyen elqualfe contiene nina exhortador a la 'virtud 
y mudanza de lamida, 

Tratado fégimdoydela Penitencia. 
Tratado tercero, de la faltada Communion* 
Tratado quartô que contiene dos principales regla* de bien ̂ mif. 

S e g u n d o v o l u m e n de lo que pertenece a los exercic ios 
^ de la d e u o c i o n y a m o r de Dios* 

Tatado quintóle la Oración vocal» 
Tratado{exto^de la materia déla oración mental dondefeponé vn 

Vita QonpL 
Tratado féptimo y del amor de Diosienelqualconfiííe la perfección 

detavidaQjripana* 

V a todo fugeto a l a c o r r e c c i ó n d é l a T a n d a m a d r e 

Y e l e í i a d e R o m s u 



E L R E Y . 

' ^ g t ^ q n & O R quanto poif parte de vos fray Luys de Granada de la orden de 
e - J y l ^ i / y j SandoDomingo,nos fue fecha relación que vosteniadesvn libro in-
'"1 X d l M i titulado Memorial de vida Chriftiana, y con lieccia nueílra imprcíTo, 

0 ^ yahoraauiades compueílootro libro para fuplimiento de lo que fal-
6'"'/tí r—'-í* í̂ AJk * i. A i — 

^ J | ¥ taua al dicho libro}llamado Adiciones del Memorial de vida Chriília-
• iia}y nosfuplicalles osdieíremoslÍccnciayfacultadparaqvos,oquien 

vueílro po der huuicíTe,y no otrapcríbnaalguna le podays haüer imprimir y vender 
en ellos nncí tros Rey nos de C a (lilla, o como la nueftra merced fueíTe. Y nos acatado 
lo íobredicliOjy que el dicho libro a íido viílo y examinado por los delnueílro confe-
jô y les a parecido fer obra vtil y ptouechofa y de buena doélrina y cxemplo,lohaue-
mos tenido y tenemos por bien. Por ende por laprefencc , damos licencia y facultad a 
vos el dicho Fray Luysde Granada para que voSjola perfona que vueílro poder efpc-
cial para ello tuuiere>y no otra alguna puedan imprimir y vender el dicho libro en eílos 
nuellrosreynos y feñorios de Caíl:iila,íiendopriffi éramete tafíado por los del nueílro 
coníejo el precio,porque fe ha de vender cada volumen, y poniendofe el t ra (lado deíla 
nucílra cédula con la dicha taifa al principio del dicho libro por tiépo dcfeys años pri-
merosüguienteSjContadosdefdeeldiadelafecliadeíianueftracedulacn adelante,fo 
pen a que qualquier perfon3,o perfonas que íin tener para ello vueílro poder lo impri-
niieren,o vendiereiijO hicieren imprimir, o vende^pierdan toda la imprefsion que hi« 
^ieren,ovendicren,y los moldes y aparejos dclla, y masmcurrancada vnoenpenade 
cincuenta mil marauedispor cada vc£ que lo contrario hizisren, de la qual dicha pena 
fea la tercia part&para la pe río na que lo denunciare, y la otra tercia parte para el juez q 
lo fe aten ciar e,y l̂ a otra tercia parte para nucllru cámara y 6 feo, y mandamos a losdel 
nueítro cofeje^y á 'Otr^^^. i^eqi i^pia$ |0 ie¿e$ deílosnueftros jcynoSiqucguar 
den y cumplan// hagan guardar y cumplir eííanueftra cédula, y lo en ella contenido. 
Fecha en ei Pardo a xx. de Septiembre de mil y quinientos y fetenta y tres años. 

• tvJ-1 ^^<^^v-f^,Ww.?vOv-;' E L R E Y . 

Por mando de fu Mageftad. 

luán FaTique^j 
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Priuilegio de Aragón. 
jracia de Dios, Rey cíe Caflüla^ de Aragón jde 

% las dos bicil!as}de Hicruralem, de Viigria^ de Dalmacia ^ de Croacia, 
| de León 3 de Nauarraj de Granada , de Toledo , de Valencia j de 

SS^ÍZí^ ^ K f l ^ l Mallorca,deSeuilla ,dc Cerdeña,dc Cordeua, de Córce
ga, de rviurcia,de laen^e los Algarues,de Algexira,de G ibraltar^de las 
líks de Canana,de las Itlasjndias y tierra firme del mar Océano, Ar* 

Chiduque de Auftna, Duque de Borgoñá", de Brabante,y de Milán, Conde de Bar-
Celo na} de Flandes,y dcTirol, Señor de Vizcaya, y de Molina,Duque de Athenas, y 
de NeopatrÍ2,Conde de Roíícl{on,y de Cerdena,Marquesde Orillan y Gociano.Por 
quanto auiendo los añospaflados vos Fray Luis de Granada de la orden de Sanólo Do 
mingo,corapueilovnlibroén RomanceCañellano l llamado Memorial de la vida 
Cbnítianajcl qualícgun por vueftra parte le nos a referido, aura fíete años poco mas 
o menos que heziftesimprimir en la ciudad de Salamanca, con licencia que para ello 
osdunps, y prohibición que dentro del tiempo en ella contenido , ninguno lo pu-
díeííe Hat^ ni venderán aquellos reynos y íeñorios de nueílra corona de Aragón, 
fino vos, ola perfona que vueílro poder tuuiefle, fegun que eftas y otras cofas mas 
largamente fe contienen en la dicha nuciera real licencia y prohibición, a que nos re
ferimos. Y porque los años y tiempo de la dichaprohibicion fe van acabando , y def. 
feays boluer a impriadr el dicho libro nos fiziftes fuplicar fucilemos íeruido man
daros prorogar y alargar el dicho tiempo, como masfucíTemos feruido. Y nos tenien 
do refpeélo a lo íobredicho^y al beneficio quedcllohadereíultaralos fieles por feria 
obra tan prouechofa,auemos tenido por bien códecender a vueílra íuplicació. Por en 
de con tenor de las prefentes de nueíbra cierta feienciay real autoridad > damos licen
cia permiíTo y facultad a vos el dicho Fray Luys de Granada, y ala perfona quevue-
Itropoder tuukrc,que podays imprimir, o hazerimprimir al impreíTor , oimprcíTo-
res que quifieredes > el dicho libro intitulado Memorial de vida Chriíliana j repar
tido en dos voluraineSjen qualefquicrciudades, villas y lugaresdelos dichos nue-
ílrcs rey nos y feñorios de la Corona de Aragón,y venderen dios, ufsiios impreíTos 
y que de nueuo hareys imprimir en ellos, como los que fe imprimirán fuera de los di
chos reynos.Prohibiefldo fegun que con lasprefencesprohibimos y vedamos, que 
ninguna otra perfona los puedaimprimir ,ni hazer imprimid ni vender , ni licuarlos 
impreííos de otras partes a vender en los dichos Reynos y feñorios,íino vos, o quien 
vueílro poder tuuicre por tiempo de diez años, que empiecen a correr defde el dia 
que fenecieren los que con la licencia arriba dicha osmádamosdar en adelante, fo-
pena de doziemos florines de oro de Aragon,y perdimiento de moldes y libros, di-
uidida en tres partes iguales, v na anueílros reales cofres, otra para vos el dicho fray 
Luys de Granada,y otra al acufador: con efto empero que los libros que hizieredes 
imprimir del diaprefente en adelante, no los podays vender harta queayays traydoa 
eíle nueílro facrofupremo y realconfejo que cabe nosrefide el libro arriba nom
brado , irapreíTo en dos volumines juntamente con otros dos déla impreísion que 
hizieredes para que fe vea y comprueuc íi la dicha vltima imprdsion cllara coníor-
me a los libros de la primera,q por nos mandamos ver y reconocer , mandando con 
el msfmo tenor de ías prefentes de la dicha nueílra cierta íciencia y real autoridad, a 
qualefquicr lugartcnientesy capitanes generales regen ;sla chancille ría ̂  regente 
el oñiCio, y Portantes vezes de general gouernador, alguaziles > porteros jVergueros 
y a otros qualcfquierofocíales y miniílros nueílros, mayores y menores en los di« 
cnos nueítros Reynos y feñorios, conflituydos y conftituydecos > ya fus lugarte
nientes , y regentes los dichos ofiieios, fo incurrimiento de nueílra y ra e indignación, 

y pena 



y pena de milHorines de oro de Aragon,de losbienes del que lo contrarío hmcre,exi-
gideros y a nueílros reales cofíes aplicaderos j qué la prefente nueflra licencia y prohi-
bicioi5,y todo lo en ella contenido os tengan guarden, y cumplanjtene 
curapli^haganílncontradiccionj ni dar lugar, ni permitir que fea hecho lo contrario 
cnmaneraalgunajGnucílragracia les es chara,y demás de nueílra yra c indignación 
en la pena íbbredicha deítean no incurrir. En teftimonio de lo qual mandamos defpa 
char íasprcícntes, con nueílf o fello real en el dorfo felladas* Datas en Sant Lorenzo el 
ReaLaquatrodias del mes de Septiembre, ano delnacimiento de nucílro Señor Icíli 
Chriílojmil y quinientos y fetenta y tres años* 

Y O E L . R. E Y * 

Úfrominus ^exmandauk mÚri íDidaco Talayero Vifperdon ^ermrdum Vlceca 
cellarmmyCOfnitem^eneralemThefaurariumyEpifcopum Krgellenfem, Sapena & 
Qmpí Agentes cancelUrkmjtsr me pro conjeruatoregeneral'u 

Vidit don Bernardus Vtcecancellarius* 
Vidit Comes generalis Thefaurarius, 
Vidit Sapena ${ege?is* 
V i d i t T alayero pro conferuatoregeneral'u 
Vidit Epijcopus Vrgellmf (¡{egens. 
Vidit Campi ^egem* 



F R A Y L V I S D E G R A-
nada al Chriftiano Leótor. 

D V I E R T A clLc¿tor,para qüena 
fe confunda,que ay otro Memorial de vida 
Ghriftianapequeñito: clqual íé acrecentó 
y mudo en cfte5poryr alli las materias trata
das con demaíiadabreucdad. En aquel pe* 
c|üeno no ay mas que tres tratadillos^vn Vi
ta Chrifti,y vna brcue regla de la vida Chri-

ftiana, y vnas oraciones para dmeríos propoütos, y para pedir el 
amor de nueftro Señor.Mascaeftc grande ay dos volumines de 

libros,en los quales ay ílctc Tratados: como parece por la 
tabla que al fin defte libro fepone.D afe eíle 

auifo, porque no íe tome lo vno, 
por lo otro. 
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S S I como fuero diuerfos los ^tiftosy los 
juyzios de los autores qcícnuierQ^Cnri-
íliano Ledlor^aísi fueron diuerfa.s las ma 
tenas y argumentos <^uetm Porque 
vnosnuuOjque affiGíonados ala hermo 
furadela eloquencia^procuraro criar vn 
Orador perfeéló^tomandole dende la cu 
na^y Uéüádolopor todos lospaífosy eíca 
Iones defta facultad ^haíla ponerlo en la 
cumbre della. Qtros procuraron formar 

defta mefma manera vn Principe Acabado: otros vn grande Cap i -
ranrotrosvn Corte{ano:y afsi cada y no prc^ruro efclarcccr y leuan 
tar con fu pluma aquello que en mas precio tenia. Pues cierto cs^q 
pntre todas las cofas humanas ningunaay de mas precioyuimas di -
uina que vn perfeóto CKriftiano: el qual afsi como fe ordena pa* 
ra vn ñn fobrenaturat^ afsi también la vida que vine es íobrenatuñ 
raLpor lo qual es llámádo de los fanótos hombre celeftial^o Angel 
terrcno.Pues fi las otras facultades(que fon tato menores que cita, 
quanto fu fin es mcnpr)tuuieroii autores que con tanta diligencia 
enfeñaron todo lo que para cumplimiento dellas fe requeriadende 
el primer principio halla el vl t ímo fin^quanto mas deuida cofafe 
ra nofaltar<fto.mcímo eneftaprofefsion celeftial, que quanto es 
mas alta que las otras^tanto es mas difficultola de acertar y y tanto 
masnecerfidad tiene de fer enfeñada? 

Pues ello es Chnftiano leóborjo que muchos años a tégo deífea 
do^ver algún particular libro q trataífe de formar vn perfe&o Chri 
11:iano^y que fueífe vna fumma de todo lo que pertenece a la profef-
fion defta vida celeftial.Porque afsicomolos buenos officialcs pro 
curan tener los inftrumentos que pertenecen a fu officio, y los que 
eftudían alguna artejo feiencia, trabajan por tener algún l ib ro , en 
q cite recopilado todo lo que pertenezca a aquella fciécia ( parat© 
ner envnfolo lugar mas recogida la memoria) afsitambié parece, 
que conueniahazereftomefmoenefta,qes arte de las artes^y fcié
cia de las (ciencias. Y auiendo efte rccaudo5hallarian faeilméte los 
quede veras deífean leruir a Dios^dodrina y luz para fu vida: y los 

confcliorcs 



P R O L O G O. 
eonfeíTores y predigadojreszeiofos del biencoinun, teildriana4o•-
dc^lnmuchácoítapudleí^en remitir alus oyétcs^parafaber lo que 
cumple afuprofcfsion. ioa'iat'i^uomooob^n 

Y bien veo yo,^uepara ofto noíal tan oy dialibrosde muy íana 
y catliolicado&ma^asporlamayorpartetodos ellos proí iguen 
vn intento pardcular.y no quiereiieiipocoefpacio ob l iga rá 
tar de tocio. Y aunque ios Cateciímos que fon fumma de la d o d n -
na Ghrriftiana^tratan de todo lo que aella perrenecerpero eftos co
mo tienen r c í p e d o adeclarar la íubílancia délas coías,y lo que to
ca ala iiireiligeik¿adelk^ que 
prad:ica:quiero dezir^mas inclinada a alumbrar el entendimiento^ 
que a mouer la voluntad al exerCicio y vfo de las vircuáes. 

Pues por eí tacaufame determine co elfáüor de niieftro Señor^y 
con el ayuda délas eferipturás délos ^ariciosyque en diuerfas par» 
tes trataron codos eftos argumetos^arccopilar de todos ellos eite l i 
bro^donde fe tocaííen todas eftas materias:en el qual pretendo for 
mar vn perfeólo Chriftiano^lleuandolo por todos los paíTos y e x é t 
cicios clefta vida^ dende el principio de fucouerfioiv hafta el fiii de 
la perfección. Y para eftoliago cuentaquclotomo entre las manos 
afsí tofeo y rudOjComo quié lo corta de vn monte con fus ramas y 
con íu corteza:y comiendo a labrar en elpocb ^pocOjhaílalleuarlo 
:a fudeuidaperfeccion. Para loqual en eLprimcr Tratado fe le pone 
delante el parayfo.,y el infierno^y los bienesegrandes que acompa
ñan la v ir tu d^y las obligaciones que a eíla tenemos^arainduzirle-a 
que fe determine de dexar losvicios^y boluerfe al feruicio S fu Cria 
dor y Señor. Y prefupueftaya eftadeterminación (porquela entra
da defte camino es la penitencia) enfeña fe le luego en el fegúdo Tra 
tado como lahayade nazer: donde fe le ponen muchas confidera-
ciones y Oraciones que í i ruéparamouer leadolor y aborrecimien 
t o de las culp as de k v i da p aífadary afsitábien fe le da doclrma p ar a 
faberfe confeífar dellas^y fatisfazer a nueftro Señor con deuida fa-
tisfaccion.Üefpues delaconfefs ion^f iguefekCommunión: y afsi 
fefigiieluego el tercer Tratado ^ dode fe enfeña de kmaneraque 
fe ha de aparejar para comulgar dignaméte^yks cofas que para efto 
ferequieren.confus Oraciones para antesy defpuesde k C o m m u 
nion.Recebidos eftos Sacramentos, figuefe luego kenmiendade 
la vida. Y para efto fe añade el quarto cratadoyq defto habla.Y por* 
que ay vnos que ft^litentan con hazer fokmente lo que es neccífa 
r io para fu faluacion.y otros quequieren paífar mas adelante, y ca~ 
mman akperfecGÍon(losquales no contentos colacargade los m^ 
damiencos^poncn también los ombros ala fobre cargar los conic 
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P R O L O G O. 
jos)pordio fe ponen aqui desreglas de bienviul r , vnacomunpa 
ralosvnos5votra mas efoecha y mas efpiritual páralos otros . Y 
porque nadie puede comei^ar,ni perfeuerax enla buena vida^fm 
elfocorrode ladiüinagracia(el qualfe alcanza por la oración) por 
eírb defpues de los documentos y reglas de bien v iu i r / e trata lue
go de laoracion.Y porque ay dos maneras de oración,vná vocal, 
y otra mentabde la primera fe trata en el quinto tratado donde fe 
ponen muchas oraciones vocalcs^para diuerfospropoíitos y \efos 
de la vidaChriftiana^y fe declaran las condiciones déla buenaora 
ciommas de la fegunda fe efcriue en el fexto tratado : donde Cola-
mente fe trata de la materia deftaoracion, que es la confideracion 
délos principales myfterios delayidade Cíirifto0y de los beneíi-
€Íos diuinos.Porque lo de mas que a efte argumeto pertenece tra 
tamos ya en el libro déla Oración y meditacion.Derpues de todo 
cfto no falta mas que llegar a la perfección ( la qualconfifte en el 
amor de Díos)y defta fe eferiue en el feptimo y vlt imo tratado^o 
de fe declaran las cofas que firuen para alcanzar efta ioberana vir 
tud^y las quelaimpidenj y lasconíideraciones y oraciones en que 
el hombre fe ha de exercitar para alcanzarla. 

Efte es pues Chriftiano Leótor elcurfodetodalavida Ghriftia 
na^repartidoen eílas íicte jornadas: alas quales fe ordena y redu-
ze todo lo que nos enfena eilaphilofophiaceleftial. 

Y porque los quatro primeros tratados pertenece a la doftrina 
de lo que ,fe deue hazetvy los otros tresílguíentes firuen mas para 
exercicios de oracioh^y de amor deDios(que fon cofas que ha de 
aiidar Uempre entre las manos)porefto pareció que fe deuiarepar 
tir todoeile libro en dos volumines:paraque el que quiíieíTejpu-
4icíle traer efte fegundo volumen en el feno fin mucho pefo i por 
íer para todos los tiempos y lugarertan neceífario. 

Y porque todas eftas materias fe tratan aqui breueméte, por ef-
ío pareció que el libro tuuieífe nombre de Memorial, dode los ho 
bres fuelen efereuir todolo que han de hazer^pero con breuedad. 
Aunque no es tanta la defte l ibro, que no fe ponga todo lo que pa 
recia neceífario para el argumento del.Verdad es, que la materia 
es muy copiofay rica,dondeay muchas cofas que dezir,y muy d i 
gnas deier dichas:masefto quedara para otros mgenios.Y íi el Se 
ñor alargaílc vn poco los plazos de la vida ( que tan apreífurada-
inenxe corre porlapofta) podian le tratar algunas partes deftado-
china mas ccpiofamente: en efpecial la exhortación a bien viuir , 
y las reglas de bien viuir^y el tratado del amor de Dios con el de la 
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Y dado cafo que IG que aquí pmcndemos.quc es formar vn per 
ŷ i í ' í l - vr* ' * 1 _ ,-,4. i 

ecto CnriitiaiK^ieapropiameiite obra delEípintuíanétoj i i ias co 
da vía aisi como la gracia no excluye nucí l rainduí t r ia (antes neccf 
íariamciite hade concurrir con ella)afsi tampoco la enfeñancaintá 
rior de Dios excluye la exterior dé los homBres^masneceíTariamé 
re la requiere.El qual ofíício feñaladamente pertenece a los Sacer-
dotcs^y miniftros de la yglefia.a los quales nos remite Dios, para 
<]uenos enfeñene informen en íuley.Y por efto éntrelas veítidu Ex0) 2$t 
ras íacerdotales del fummo facerdote eítaua vna pie^a que fe Ha* 
maua Racional ( que fe ponia en los pechos)donde eftauan eferi* 
ptas citas palabras^Dodlrina y Verdad:las quales dos cofas hauiá 
de citar en el pecho de Aaron:para quede allí como de vnafuente 
cándaloía le deriuaííen en todos los otros. Y es elle vn tan princi- £w>(̂  
palofficio^que folo cí referuo Moyfen para fi^por cofejo de fu fue 
gro le tro: el qualledixorq cometieíTe todas las otras caulas y negó 
cios téporalesaotrosjuezes^y que el tomalfc para filas colas que to 
cauan a la religión y culto diurno, y el enfeñar al pueblo las cere
monias de la ley^y la manera en que hauia de ieruir y honrar a Dios. 
Y porque algunos facerdotes fe defcuydáron defpues en efte oflí-
ciedles mando Dios dezir por Vn Propheta ; Porque tu defecháfte ofe** 
la feiencia y conocimiento de m i ley^yo también te defechare^pa 
ra que no me íiruas mas en el officio facerdotal. Y por grandiísi-
mo caíligo los amenaza elmefmo Dios por Ifayas con cita manera ^ 2^ 
de acote^diziendoiChie por amor de fus grades peccadoslos c a [ l i 
gara el con vn caihgo miraculofo y efpátable: que íeria perder los 
labios la fabiduna^y efcureceríe el entendimiento de los pruden
tes del pueblo. • 

Pues afsi como fe pone aquí por vño de los grandes y efpanta-
bles callizos de Dios faltar efta fabiduria a 1 o s m a v o r e s: a i s i t a m b i é 
lo es faltar a los menores:porque quitada la luz del entendimien
to (que guia toda ella dan^a y y qüees como la primera rueda de lie 
relox^que rige y mueue toda la vida Chriftiana)que le puede cipe 
rar^fino ceguedades^y defatinos^y otros grandes males? Y que eita 
feala caula dellos.claramente.nos lo manifieilaii todas las eícriptu 
ras dminas.Por Hayas dizeDios.No es elle pueblo fabio.y por efto l^-2^ 
no auramifencordía de i f ique lo criomi le perdonara el q lo t o i -
mo.Y en otro lugar.Por eíío(dize el) fue licuado captiuo mi püc- ̂  ^ 
blo.porque no tuno fci encia.y los nobles del muñe ron de hambre 
y la muchedumbre dellos pereció de fed Y cito meiino confirma 
el Propheta Baruc,dizicndo:que la caufa delcaptmcrio de los b i l BamCt3t 

jas vis 
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jos de ifracl, y de andar perdidos por tierras de cncmigos.crapor 
atxer deiamparado la fuente de la íabiduria: y a ella mcímacaüía 
atnbuve la condenación délos Gigaiites,diziendo:que porque no 
cuuicron íabidiiria^pereciero por iu ignorancia.Para remedio de 

celof** j0 qualeíc£iue el Apoítol a los Coloflenles^que la palabra y d o d r i 
na de C b n í t o copioíamente fe predique entre ellos: y que vnos a 
otros fe enfeñeny amoncí len lo que deuenhazer.Porque íi ningd 
ofricio ay por baxo que fea, que no tenga hecefsidad de reglas y 
auifos paraliazerfe bien hecho^quato mas el mayor délos officios, 
que es faber ieruir y agradar a Dios^y conquillar el Rey no del cie
lo, y preualecer las ruernas y e ngaño s del enemigo? C o rao fabr a v n 
hombre rudo lo que le importaeí te negocio, fino le ponen delate 
las promellasy amenazas de Dios, y las obligaciones grandes que 
tiene para leruirle?como fe fabraconfeíTar perfc£lamente,fino le 
en leñan las partesque tiene el Sacramento déla confefsion, y co
mo fe aya de auer en cada vna dellas} Como tendrá dolor y arrepé 
cimiento de íus peccados:íinole poneys delante las razones y mo-
duosq ay para dolerfe dellos? Como comulgara digna y prouecho 
famente;íino le enfeñan las cofas que para ello íc requieren ? Co
mo fabra ordenar fu vida,aicangarlasyirtudes,y huyrlos vicios,íi-
no labe los medios por do ha de bufear lo vno , y reíiftir a lo otro, 
y entender las tentaciones y lazos del enemigoíComo hará oracio 
que íeafrud:uoía,y la acompañara con las condiciones y virtudes 
que fe requieren,í ino tiene dodtrinaparaefto?Como alcancara el 
amor de Dios,íino íabe los medios por do fe a lcan^y las cofas por 
do fe impide,y los exercicios en que para ello fe ha de cxercitar?De 
todaefta luz tenemos necefsidadpara todas ellas cofas, pues ñola 
facamos del vientre de nueílras madres,antes nacimos tales, que 
con mucha razón forr.os figurados por aquel hombre epe nació 

toan.s, de! vientre de fu madre ciego enelEuangelio. 
Y dado cafo queelofficiodelos predicadores fea curar eíla ce

guedad con la lumbre de la palabra de Dios,pero ni eftosay cuto 
ciaspartes,ni todos tratan deltas materias tan neceílarias,ni aúpue 
xlenfacilméte hablando en general decéder a las particularidades 
que requiere ella doctrina moral :q como fe exercita en obras par
ticular es^aí si requiere doóbrinas particulares, que en el pulpito no 
fe fu cien dar.Por las quales caufas es en gran manera proucchofa 
la lección de los buenos libros : que fon como predicadores mu-
dos,que ni os empalagan por largos ( porque los podeys luego de-
xar)ni os dexan con hambre por cortos,porque cfta en vueí l rama 

tun.s. 110 conthiuar la lección dellos^quando os quereys aprouechar. 
Pues 
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Pues los frudos de la palabra de Dios^fancladoArina delayglc 

fia^quien los explicara? Porque ella es lumbre queefclarcce nue-
Itro encendimienco^y fuego que inflamma nuciira volótad^y mar
til lo que ablanda la dureza de nueftro coracon^y cuchillo que cor 
ta las demaíias de nueftras parsiolies ^ y candela que nos alumbra 
en todos los paíTos de nueftra vida , y í imiente que da fru£tos de 
vida eterna^y finalmente pafto y manteliimieiito^que füftcntayde 
leyta,engorda y esfuerza nueftras animas en Dios. De los quales 
fruóios goza quien quiera que lee libros de buena doólrina. 

Finalmente e s tan grande la luz y el fruclo de laleccion^que por 
experiencia auemos vifto muchas perfonas que mudaro las vidas 
por efte medio .Porqueí iendo preguntad as por el principio y cali
la defta mudanza claramente refpondieron,qleycdo talo tal libro, 
fe determinaron de hazerle. Alómenos aql therorcro de la Rey na Acíor.s. 

de Ethiopiajeycndo yua en fu carro por liayas^quando Dios 1c co 
uertiopor medio defant Philippertomando motiuo de aquella lee 
cion.Y las obras otroíi tan íeñaladas y heroyeas que el Rey lofias 
hizo en todo fu Reyno : de donde procedieron íino de la lección 
de vn libro fagrado^que le fueimbiado por el Sacerdote H:elchías- *ReZ-' 
como fe eícriue largo en los libros délos Reyes? Pues la conuerilo 
admirable del bienauenturado fant Augui t in > no tomo también 

{)rincipio de la lección de vn libro fando ? Efcriueel en el o d á u ó Ca?'s' 
ibro de fus confefsiones vna cofa digna de memoria, que por fer 

tal me pareció referir aquL 
Dize claque vn cauallerode Africajlamado Poticiano^vinieíido-
le a vifitar vn dia^le dionueuas delasmarauillas que por el mun-
do fe dezian del bienauenturado fant Antonio. Y anadio mas, q 
vnatarde eftando el Emperador en la ciudad de Treueris ocupado 
en ver ciertos juegos públicos que alli le hazian^el con otros tres 
cortelanosamigosfuyosfefalieronapaíTear por el campo^y los dos 
dellosfe apartaron a vna.celda de vn monge^y hallando alli vn l i 
bro en que eftaua efcriptalavida de fant Antonio^coméco el viio 
dellos a leer por ella:y fubitam ente encendido fu coracon con vn 
amor fand;o,y mouido con vna religiofa vergüenza enojado c o m í 
go mefmo dixo al amigo: Dime ruegote amigo, que es lo que pre 
tendemos alcázar con todos nueftros trabajos?Q¿c buícamos, en 
que andamos tántosaños ha,peleando en tantas güerras?Por ven 
tura podemos venir a mejor fortuna en palacio , que icr priuados 
del Emperador? Pues en efle eftado que cofa ay que no íca quebra 
dizay de gran peligro?y a efte tan granpcligro,por fiifafitós otros 
peligros caminamos? Mas íi quiero fer amigo de r)ios , luego lo 

puedo 
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puedo fcr.Diziendo eílaspalabras.turbado con el parto d c l a n u é -
lia vida.boluia los ojos al libro.y kya5y mudauafe de dentro y de-
fpediaie de ias cofas mundanas/egun queluego pareció. Porque 
defpucsquc acabo de lecr^y fe leuantaron muchas olas en fu cora-
^on^coiivn gran gemido dixo a fu ámigo;Yayoeftoy quietó y de-? 
fcaofado.y e dado de mano anueftras e íperanpsry tengo decermi 
nado dcfcruii a Díos^y dédeeftahora me quedo en cftc lugar* T u 
fino quieres i m i t á r m e l o quieras eftoruarme» Refpondio el otro, 
que el no podia apartarfe del^ni dexar de tenerle compania con la 
cíperan^ade tan grande paga.Yafsi comentaron ambos a leu an
ear el edificio efpiritual con fufficientesexpénfas:que era con de
xar todas las cofas y feguir aCíir if to.Y(lo qnoes menos de mará-
uillar)ambos tcnian fus efpofasdas quales quándo efto fupieronjfe 
conlagraron a Dios e hizieron voto de virginidad. EftocuentaS. 

zih is.co- Auguí l .Y efte exemplo fue para elde tangráde efficacia, quedio 
pfc .s . lueg0 vozes a vn amigo luyo con muchaturbacion^diziédo' .Que 

hazemos?quees eftoqueasoydo^Leuantanfe los ignorantes y ro
ban nos el cielo:y nototroscon nueftras dod:rinas andamos fumi 
dos en lacarne y en la fangre.Y conefta alteración y fentimielito 
dizeelSanólo^que fe entro en vn huerto que alli tenia, y fe dexo 
caer debaxode vnahiguera^y affloxando las riendas alasíagrymas 
con grande anguftia y turbación de fu coracon^ comento a dezir: 

ífaL u . y tu Señor halla quando? halla quando eftaras enojado ? N o ha de 
tener fin tu yra?Note acuerdes Señor de nueftras maldades anti
guas. Y tornaua a Repetir ellas palabras : Halla quandojiaila quan 
do.? Mañana^ mañana? Porque no ahora?porque no fe daraoy nn a 
mis torpezásrY diziendoeilo con vn grande lentimiento3oyo vna 
voz que le dixo:Toma lee^toma lee.Entonces dize quefelcuanto, 
para tomar vn libro fagrado que cerca de íi tenia, para leer por el; 
Porque auiaeloydo delmefmo Antoiiio>quede vnaleccio delEua 
geho que a cafo oyera(la qual dezia:Ve y vendetodoío que tienes 

M'mb*í9' y d ú o a los ppbres^y ven y figueme^y tendrás vntheforo en el cié 
lo ) le auia determinado de dexar todas las cofas, y feguir a Chr i -
íto.Pues mouido el con efte exemplo^y mas con la vozqueauiaoy 
do^dize que tomo el libro y come neo a leer por ehyallile infundio 
Dios vna tan grande luz,que dexadas las colas del mundo^e entre
go del todo a iuferuicio.Todo efto eferiuefant Auguí l in en el l i 
bro fufodicho. Donde veras quantas conuerfiones tan feñaladas to 
marón principio de la fagrada lección , conuienc a faber la de los 
amigos de Poticiauo^y la del bienauenturado S. AuguftinijJa del 
mefmo S.Antonio. A las quales podria juntar otras muchasafsi paf 
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fadas ^ como también pirefentes , que por efte mefmo principio fe 
comen^aron.mas dexo efto por la breuedad: porque íin duda ta
les fon y tan foberanoslos; myfterios que lareligio Chriftianapro 
pone a los hombres^y tan poderofospara mouer fus corazones _,q 
no me efpanto házer efta tan grande mudanza en quienquieraq 
atentamente pufiere los ojos en ellos * Y no folo para defpertar a 
los dormidos (como aquí as vifto) fino para conferuar a los yade-
ípier tos) ayuda grandemente efta fanda lecciomporquepor eíTo 
fe llama la palabra de Dios en todas las eferipturaspan^omanteni-
miento:porquefuftentay coiiferualas animas enlavidacfpititual: 
afsi como elpanmaterial fuftentalos cuerpos en la vida corporal. 

Y aunque efto en todos los tiempos fue neceífario ( cómo lo es 
el pan para k vida)pero mas ahora en los prefentes 3 porque anti
guamente en la primitiuaygleíiá los Curas y Sacerdotes eran tan 
fermentes y folicitos en el miílifterio de la palabra de Dios^que efto 
pudiera bailar para conferuar y adelatarlos fieles en lavirtud,fm 
mas lección.Mas ahora no pienfan los Curas que les pertenece mas 
que el minifterio de los Sacramentos^y el dezir vna miífa a fus tié~ 
pos:y con efto en la mayor parte de las villas y lugares(y aundelas 
ciudades infignes)fe dan por contétos.Por lo qual 5 quáto es mayor 
la falta que en efto ay^táto esmayorlanecefsidad que tenemos de 
fuplir la falta de los buenos miniftros conlos buenos libros. 

Recibe pues Chriftiano Leótor efte pequeño pr efente:el qual en 
poco efpáCÍo_,yá poca cofta podra en alguna manera fuplir efta fal 
ta.Porque el te podra feruir de predicador^que te exhorte a bien v i 
uir:y dedodbrina^que te enfeñe a bienviuir , y deConfefsional^q 
te declare como te has de confeífary de aparejo para quando ha
yas de comulgar^y deDetiocionarioeil que puedas rezar^y de ma 
teria copiofá para meditar; en las quales cofasfecomprehendela 
fumma de todalaPhilofophiaChriltiana.Y í lalgunacofa merece 
efta do^rina^es por fer tan vniuerfal^que trata de todo lo que a to 
dos los Chriftianos^afsi principiates^como mas aprouechados per
tenece. Y í iqua l l toa fido la diligencia y trabajo de recopilar todas 
cftas materias^ ponerlas en eftilo fácil y fuaue ( para defpertar el 
apetito aun délos enfermos, con quien a vezes hablamos) tanto 
fuere el f rudo que de aquí fe facare, todo el fe tedra por muy bien 
empleado; pues n ingún trabajo corporal puede ícr tan grande ^q 
y guale con el menor prouecho efpiritual. 

F I N D E L P R O L O G O . 





C O M I E N C . A E L P R L 
M E R T R A T A D O D E L 

M E M O R I A L . 
En el qual íe contiene vna exhortación abien viuir. 
D í * las penas que nuestro Señor tiene amenazadas a lo¿ 

queviuenmal í q A 1. 
N O de ios principales 
medios,de que nueílro 
feñor ha vfado muchas 
vezes para enfrenar los 
corazones de los hom
bres, y traer los a laobe 

diencia de fus mandamientos , ha fido 
ponerles delante los caítígos, y penas 
horribles , que eílan aparejadas para 
los rebeldes y quebrantadoresde fu ley* 
Porque dado cafo que también mue
lle mucho a eílo la efperá^a de los bienes 
q en la otra vida fe prometen a los bue-
nosrpero comunméte mas nos fuelé mo 
ucrlas cofas triíleSí que lasalegrcsxomo 
veemos por experiencia, q mas nos efeue 
Zc la injuria,que nos deleyta h honra, y 
masnosafílige la enfermedad, q nos ale
gra la íaiud : por donde por el mal déla 
enfermedad, conofeemos el bien de la ía 
lud,como por cofa tanto mas conofeida 
quanto mas fentida. Pues poreílacau-
fa en los tiempos paflades vfo nueftro 
Señor mas deíle remedio q de otros: co
mo parece claro por las eícripturas de 
losprophetas:que efta por todas partes 
llenas de temores,y amenazas: con las 
quales pretendia el Señor efpantar y en
frenar los corazones de los hombres, y 
íubjedarlosafuley. Y conforme a eílo 

mando alPropheta Hieremias, que to-
maíTevn libro blanco,y efcriuiefle en el Httff. f& 
todas las amenazas y calamidades que el 
le auia reuelado, dende el primer dia que 
auía comentado a hablar con el, hafta 
aquel prefente: y que kyeíTe todo eílo 
enprefenda delpueblo : para ver íi por 
venturacon eílo fe mouerian a peniten
cia^ mudarían la vida, para que el tam
bién mudafíe la determinación, que te
nia de executar en ellos fuyra.Y dizela 
eferiptura, que como el propheta pu-
íieíTepor obra lo que Diosle auia man-
dado,y]eyeíre todas aquellas amenazas 
enpreiencia delpueblo,y de los princi
pales del:que cayo tan grande efpanto 
fobreellos, que quedaron como atto-
nitos y pafmados, mirándole a las caras 
vnos a otros, por el gran temor que de 
aquellas palabras auiañ concebido. 

Eílc pues era vno de los principales 
medios de que Dios vfaua con los hom
bres en tiempo de la ley de eferiptura^ 
y no menos en la ley de gracia: en la qual 
dizeelApoílol, queafsi como fereuela Ronf.i; 
k juíliciacon que Dios haze juílos a ios 
hombres: afsitambién fereuela la indi
gnación y ira, con quecaíligalos malos. 
Y de aqui es, que con eíla declaración 
y embaxada fue embiado el gloriólo 

Memo.j. A precur-
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, prccufor de Chriílo, a predicar al mun • mente todosnueílros fentidos, fino vno 

— 3! do diciendo , Que ya eíhua el cuchillo folo, o algunos. Y poniendo agora exé 
pueftoalaray^delarbohy quetodoar- pío en las enfermedades corporales, ve-
bol que no dieífc buen íruóto , auia de mosqueay vnmal de ojos, otro de oy-
fer cortado, y echado en el fuego. Y afsi dos, otro de coraron , otro de eñoma-
mefaioqueyaera venido otro mas po- go,otrodelacabega,yafsiotrosdeefta 
derofo que el ai mundo : el qual traya qualidad.Ninguno deílos males es vni-
en la mano vna pala,paraauentarylim ucrfal de todos los miembros, fino par-
piar con ella fu era: y que el trigo encer licular de algunos dellos. Y con todo 
raria en fu granero: mas que las pajas cfto vemos la penaqueda vnfolo mal 
quemaría en vn fuego , que nunca fe deílos, y la mala noche que pafla vn do-
vuieíTe de apagar. Efta fue la predicación líente con qualquiera dellos, aunque no 
y embaxada que elfando precufor tra- fea mas q vn dolor de vna muela. Pues 
xo al mundo. Y fue tan grande eltrue- pongamos agora cafo que algún ho ra
no defUs palabras, y el eípanco que cau - bre eíluuieííe padeciendo vn mal tan 
faron en los corazones de los hombres, vníuerfal, que no le dexaíTe miembro, 
que acudieron a el de todos los eñados ni fentido, ni coy untura, fin fu proprio 
y fuertes de gentes,hail:a los publícanos, tormento, fino que en vn mifmo tiem-
y foldados ( que fuele fer gente masdef- po eíluuieíTe padefeiendo agudifsimos 
almada) y todos preguntauan al fando dolores en la cabera, y en los ojos, y en 
varon,cada vno por tu parte , que auian los oy dos, y en los dientes, y en el eílo-
de haxer para faluarfe, y efeapar de aque mago, y en el higado, y en el cora^on,y 
Has tan terribles amenazas que predica- ( por abreuiar) en todos los otros miem-
ua: tan grande era el temor que dellas bros y coyunturas de fu cuerpo, y que 
auian concebido. Pues eílo es ahora her afsi eíluuieíTe tendido en vna camayo-
mano mió, la que también aqui de par- riéndole en eílos dolores, y teniendo 
te de Dios te denunciam os: aunque no para cada vno de los miembros fu pro-
coa tanto efpiritu y fanclidad de vida,pe prio verdugo: el que deíla manera eílu^ 
ro(loqueha2emasalcaío) con la mif- uieíTepenando,que tan gran trabajóte 
ma verdad y certidumbre : pues no es parefcequepaíTana ? o que cofa podría 
otrala fe ni el Euangelio que fant luán fer mas miferable , y mas para auerpie-
entonces predicaua, que el que nofotros dad ? A vn perro de la calle que vieíles 
agora predicamos. deíla manera penar, te pondría laílima 

§, I . y compafsion.Pues eílo es hermano mió 
€ Pues fi quieres faber en pocas pala- (fí alguna comparación fe puede ha^er) 

bras que tan grande fea la pena que Dios loque no por vna noche, fino eternal-
tiene en fus feripturas amenazada a loa mente fe padefee en aquel malauentu-
malos,loquemaspropriay breuemen- rado lugar. Porque afsi como los malos 
te fepuedepara eílo de^ir, es, que afsi con todos fus miembros y fentidos of. 
como el galardón de los buenos es vn fendieron a Dios: y de todos hicieron 
bien vniuerfal ,en quien fe hallan todos armas para feruir al peccado: afsi ordé
los bienes: afsi elcaíligo de los malos es narael, que todos fean alli atormenta-
vn mal vniuerfal, en quien fe hallan en dos, cada vno con fu proprio tormento, 
fu manera todos los maleí. Para cuyo Alli pues los ojos deshoneílos y cama-
entendimiento es de faber, que todos los les,feran atormentados co la vifion hor-
males deíla vida, fon males partícula- rible de los demonios, los oydos con la 
res: y por eílo no atormentan general- confuíion de las voxe§ y gemidos que 

alli 



Exhortación a bien viuir. 
aJU fonanur.las narizcs. con el hedor in
tolerable de aquel íuzio lugar: el güilo 
con rauioiiísima hambre y í'ed: el tado 
y todos los miembros del cuerpo, con 
frió y fuego incomporrablc:la imagina 
cionpadcí'cera conla appreheníionde 
los dolorespreíentes:la memoria coala 
recordación de los plazercs paílados:el 
entendimiento cola coníideracion de 
los bienes perdidos, y de los males adue 
nideros. 

Ijír . i6. Efta muchedumbre de penas nos íl-
Matt. 22. gniíicala elcriptura diuina, quando di-
Ecci. 7. zcjque en el infierno aura hambre , fed 
Ijiti. vltr, iiant;0 y cruxir de dientes i y cuchillo 
Apoc. í h . U 7 , , . . • j 

r dosvezes agudo ,y ípintus criados pa
ra vengá^yíerpientes /y guíano.sy eí-
corpiones5y martillos,)' axciios, y agua 
de hiel,y efpiritu de repeílad, y o eras co 
fasfemejantes.por las quales í e I \ Q S íigu 
ra ía muchedumbre y ternblcza eípan-
toía de los tormentos de aquel lugar. 
Ail i también aura aquellas tinieblas in 
teriores y exteriores,para cuerpos y ani 

ExoJ.io. mas muy mas efeuras que las de Egypto 
que íe podían palpar colas manos. Alli 
aura fuego5y no como el de acá, q ator
menta poco,y acabaprefto: fino como 
conuieneparaaqiicllugar,qae acorme 
te mucho,y nuncaacabe de atormetar. 
Pues íl cito es verdac^qne mayor mon-

.. ftmoíidad,que los que eí lo creen y con 
fiCÍían, viuan con taeílraño defeuydo? 
A que trabajosnoíe pondria vn hom
bre por cícuiar vn íblo d í a , y vna hora 
que fuciie del menor dedos tormen
tos? Pues como por cuitar vna eterni
dad de males,y tan grandes maies,no 
íe ponen a v n tan p e q u e ñ o crapaio, co
mo es de la virtud? Gola es ella para Ca
car de]uyzio,aquien protundamente 
laconüdcrafie. 

• Y i i entre tanta muchedumbre de 
penas,ouieiic algunaefperancade ter
mino , o de aliuio, aun i cria efto alguna 
manera de coníuclormas no es aisi, lino 
que de todo en todo eí tan alli ceiradas 

las puertas a todo genero de aliuiOjV de 
efperanca.En todas quáras maneras de «^l ̂ i 
trabajos ay en efta vida, fiempre queda 
algún relquicio,por donde pueda rece-
bir el que padece algún linage de con-
íuelo.Vnasvezes la razón, otras eltiem 
po,o tras los amigos, otras la c ompañia, 
del mal de muchos, otras alómenosla 
eíperanca del fm, con fu clan al que pa
dece. Masen foloefte maleftande tal 
manera cerrados todos los caminos, y 
tomados todos los puertos de coníola-
cion, que de ninguna parte pueden los 
miíerables eíperar remedio,ni del cie-
fójiii de la tierra, ni de lo paliado, ni de 
lo preíente, ni de lo venidero,ni de otra 
alguna par te, íi no parece que de todas 
partes les tira íaetas5y que todas las cria
turas han conjurado cótra ellos, y ellos 
mifmos fon crueles contra 11. Eíte es 
aquel aprieto de que fe quexa los mala-
uenturadospor el Propheta diziendo. 
Cercado me han dolores de muerte, y V[<d 114» 
dolores del infierno me han cercado: 
porque a qualquiera parte..qiic'buelüan 
y rebueluanlos ojos, íiempre vcen can
ias de dolores , y ninginxa de confola-
eion. Entraron(dizcelEuangcliíla)las mtth.zs» 
virgines que eftauan apercebidas al pa
lacio deleíporo,y luego fe cerro la puer-
ta.O cerradura perpetuado claufura im
mortal , o puerta de todos los bienes 
que nunca te abrirás jamas. Como íi 
mas claramentedixera,CerradaeRala 
puerca del perdón,de la milericordia, 
del coníuelo ,dcia iaterceísion, de la 

- eíperan^ayde la gracia5del mereícimien 
to , y decodoslos bienes. Seysdias no Exoi.16. 
mas íe coge el man na , y = al feprimo día 
(que es el Sabbado) no fe Íialla,y poreflo * 
ayunara para fie mpre, quien con tiem
po no fe proueyo. Por temor del frió, pro«, 20. 
(dize el Sabio) no qüiíb arar ei perezo-
ío: y por eílo andará a mendigaren, el 
verano, y no le darán.. Y.en otro lugar, 10. 
Erque allega en etverano, es hijo diícre 
to; y el que entonces íe echa a dormir: 
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hijo deconfuíion. Que mayor eonfu- nes de años)aun cílo Fuera álg.eol:ha¿ 
fion que la que padece aquel miíerable 
rico auaricnto: el qual con las migajuc-
lasde panqué felccayandelamefa5pu 
diera coprar la hartura del cielo: y que 
por no auer querido dar eíla poque-
dadjvinieíle a tal extremo de pobreza, 
quepidieíTe y pida para fiempre vna fo-
la gota de agua, y no fe la den? A quien 
no mueue aquella petición del malaué-
turado,que dizc, Padre Abraham ,ten 
compaísion de mi, y embia a Lázaro pa 
ra que moge la punta del dedo en agua, 
y me toque en la lengua, porque me 
atormenta cfta llama. Que mas efeaf-
fa pecicion fe pudiera proponer que 
cfta? No featreuio a pedir vn folo jar
ro de agua, ni aun íi quiera que mojaf-
fc todaia mano en agua :y lo que mas 
es de marauiilar, ni aun todo el dedo,íi-
no folala punta del dedo para tocarle 
la lengua,y aun efto folo no fe le con
cedió. Por donde veras quan cerrada 
cfta la puerta de todo coníuelo, y quan 
vniuerfal es aquel entredicho , y def-
communion que eftapuefta a los ma-
los,pues aun efto no fe alcanza. De fuer 
te que a do quiera que boluieren los 
ojos, a do quiera que eftendierélas ma-
nos,ningun coníuelo hallaran, por pe
queño que fea. Y afsi como el que fe 
cfta ahogando en lámar, fumido ya dc-
baxo las aguas (fin hallarlo breque ha-
zer pie, tiede muchas vezes las manos a 
todas partes en vano,porq rodólo que 
aprieta es agualiquida y deleznable qle 
burla y engaña) afsi acacfccra alli a los 
malauenturados:quando cften ahogá-
dofe en aquel piélago de tantas mife-
rias,agonizando, y batallando íiemprc 
con la muerte, fin tener arrimo ni con
íuelo íobre que puedan eftribar. 

Efta es pues vna de las mayores penas horas del relox ,y quan grande le pa
queen aquel malauéturado lugar fe pa- rece cada vna: y todo fe le va en def-
decen.Porque íi eft as penas ouierande fear la luz de la mañana, q can poca par-
durar por algún tiempo limitado (aun- te ha de fer para curar íu mal. Pues íi 
que fueran mil años, o cien mil millo- cfte fe tiene p o m grande trabajo, qual 

lera 

de coníuelo (porque ninguna cofa es 
cumplidamente grande , íi tiene fin) 
mas no es afsi fino que fus penas compi 
ten con la eternidad de Dios, y la dura
ción de íu milcna,con la duración de la 
diuina gloria. En quanto Dios vinie
re, ellos morirán,y quando Dios dexa-
re de fer el que es, dexaran ellos de fer 
lo qfon.O vida mortifera^o muerte im
mortal. No fe como te llame, íivida,íi 
muerte. Si eres vida como matas ? y íi 
eres muerte como duras ? Ni te llama
re lo vno, ni lo otro: porque en lo vno 
y en lo otro ay algo de bien: En la vida 
ay defcáíb y en la muerte termino (que 
es grande aliuio de los trabajos) tu ni 
tienes defeanfo , ni termino : pues 
que eres? Ereslo malo de la vida,y lo 
malo de la muerte. Porque de la muer
te tienes el tormento fin el termino,y 
de la vida la duración fin el defeanfo. 
Defpojo Dios la vida, y ala muerte de 74* 
lo bueno que tenian , y pufo en ti lo 
que reftaua, para caítigo de los ma
los. O amarga compoficion , o pur
ga defabrida del cáliz del Señor, del 
qual beueran todos los pcccadorcs de 
la tierra. 

Pues en efta duración, y en cfta eter
nidad querria yo hermano mió que hin 
calles vn poco los ojos de la conildera-
cion,yque (como animal limpio) ru-
miafles agora efte palio dentro de ti. Y Lciüt, 11, 
para que mejor efto hagas,póte a confi 
derarel trabajo que paila vn enfermo 
en vna mala noche,efpecialmente file 
aquexa algún grade dolor, o alguna en
fermedad aguda. Míraq de buelcosda 
en aquella cama, que defaííbísiego tie
ne configo, que tan larga le parece 
aquella noche, que haze de contar las 



tacion a bien viuir. 
fe ra el de aquella noche eterna,cine no 
tiene m a ñ a n a , n i e íperae laJuadcl dia? 

IÍ>P:3 • O eícuridad profunda, o noche perpe-
tiia,o noche maldita por boca de Dios, 
y de íus {an¿LOs,que deíleas laluz, y no 
la veras: n ie l r e í p l a n d o r d c la m a ñ a n a 
que fe leuanta.Pues mira agora que l i -
nagede t o r m é n t o í c r a viuir para í iem-
preen tal noche como ^Oía, acoftado 
no en vna cama bláda(como lo efta v n 
doliente)fino en vn horno de llamas ta 
terribles ? Que cfpaldas bailaran para 
íuftnreftos ardores? O cofa para tem-
blar.Sifolo poner la punta del dedo fo-
bre vna aícua por eípacio de v n Aue 
Maria,parece coía intolerable: que fe ra, 
eftar en cuerpo y en anima ardiedo en 
medio de aquellos fuegos ta vinos, que 
los deí ta vida en comparac ión dellos 
fon como pintados? A y j uy zio en la tier 
ra?tienen íefo los hombres ? Entienden 
lo q quieren dezir citas Dalabras?Creen 
que efto es Fábula de poetas ? p ien ían 
q ú e e f t o les toca a ellos, o que fe dize 
por otros ? Nada defto ha lugar que fe 
diga: pues de todo efto nos defengana 
lafe. ' ' 

§. 11. 
f" Defte mal fe íigue otro no menor, 
que es eftar í iempre las penas en vn m i f 
m o í o n , y envn mi ímo punto : fin que 
aya enellas n i n g ú n aliuio n i declinacio. 

• Todasquatascofas ay debaxo del cie-
lo,rucdan con el mi ímo c ie lo , y nunca 
e í lan en vn mifmo íer, fino fiempre fu-
be n,o de (cien den. La mar, y los rios tie
nen fus creícientes y menguantes. Los 
tiempos, y las edades y las fortunas de 
los hombres y dé los rey nos , í i empre 
eíb.n en continuo mouimiento.No ay 
calentura tan rezia,que no tenga fu de-

. clin ac ión , n i dolor tan agudo, que de-
ípues que ha crecido m u c h o , no elle 
muy cerca dedeferecer.Finalmcnte to 
das las tribulaciones y males poco a po
co los diminuye el t iempo , y ( como 
dizeelproueibio ) no ay cofa quemas 

pre í lo fe enxugue que las lagrimas. So
la aquella pena efta í iempre verde: fola 
aquella calenti í ra no tiene declinacio: 
íoio aque l re í lu ide ro de calor no íabe . 
que coía es tarde ni mañana.Q) uarcnta 
dias y quarenta nochcsllouio Dios a vn Gen. 7. 
pcío en el tiempo del diluuio febre la 
tierra,finefeampar : y e í lo bailo para 
anegar el mundomias aqui etcrnalme-
te l lóuera lancasy rayos de furor íbbre 
aquella m al a u e n t u r a d a t i e r r a, í I n efeam 
par vn íb lo punto. 

En tanta manera es e í lo verdad: que 
a u n ( í e g u n l a í c n t e n c i a deS.Thom.) la i.z.íjiLeñ. 
pena que allí fe dará por los peccados 87.^.5. 
veniales, t a m b i é n íera eterna, como la ^'3-
q u e í e diere por los morrales.''Porque 
aunque al peccado venial no fe deua pe 
nain íinitauiias porque en aquel e í lado 
no fefuífre íuelt 1 nidefeargo de n ingu
na deuda(porque yapado el tiempo de 
pagar y fatisíazer) por eílo fe eítara. en 
aquella pena en Vn mifmo fer, y para fié 
pre durara. P u es que cofa puede íer de 
mayor tormentoyhaf t io que padecer 
í iempre de vna manera fin n i n g ú n lina 
ge de muclaca ? Por muy precioíb que 
íueí le vn manjar: fi í e c o m i e í l e t o d a l a 
vida daria en roí l ro . Porque no pudo Exod.16, 

íer manjar mas preciofo que aquel ma
na que embio Dios aloshijos de Ifrael ^ m - ¿ u 
en el de í l e r to : y con iodo efto por co
mer fiempre del, vin o a caufar les hall 10 
y vomito. El camino que es todo llano, 
dizen que cafa mas,que el que no lo es, 
porque fiempre la variedad aun en las 
penas-es linage de coníuclo .Pucs di me, 
fi aun las cofas íabroías ,quado fon í iem
pre de vna manera, fon caufa de haí l io 
y de pena^q linage de haí l io lera aquel 
quede tan horribles penas, íc caulara, 
í iendo í iempre devna mancra?Q ue íen 
tiran los mal au en turad os, q u á d o allí fe 
vean t anabor re í c idosy deíechados de 
Dios5que n i aun có la fue l t ade v n pec
cado venial quiera dar aliuio a fus tor
mentos? S era tan gran di f i m ala furia v 
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rabia que Contra el concibiran, que per 
petuameme nuncaceííaran demalde-
2ir y blaíphemar fu íando nombre. 

§ . 1 1 1 . 
€[ k todas eftas penas fe añade la de aql 
perpetuo gaftador, que es el gufano de 
la confcienciardc quien tantas vezes ha 
ze mención la elcriptura, diziendo.El 
gufano de líos no mot ira:y el tuego de-
líos nunca íe apagara.Eíle gufano es vn 
deípecho ramoío,y vn arrepentimien
to infruduoíb, que los malos alli fiem-
pre tienen: acordando fe del aparejo y 
tiempo que aqui tuuieron para eícapar 
de aquellos tan grandes tormentos,y 
como no quifieron aprouecharfe del. 
Puesquando el mi fe ra ble peccador íc 
vea aísi por todas partes arnnconado,y 
defahuziadory fe acuerde áquácos di as 
y años dexo paliaren vano, y de quan-
tas vezes fue auiíado defte peligro: y co 
mo de nada hizo cafo, que leniira ? que 
olásyque defmayosferanlos de fu co
raron? No has ley do en el Euangclio. 
Alli fetállanto y crujir de dientes? Pues 
eftas y otras tales feran las caulas de eíle 
tan eílrano dolor. 

Y para que mejor entiendas efto,en 
que tanto va,quiero te poner vn exem-
plo femejante.Traygamos ala memo-
rialahiftoria de luíeph, y aquella gran
de hambre de los fíete años de Egypto, 
ante de la qual (dize la eferiptura) que 
fue tan grande la abundancia de trigo, 
que vuo en los otros primeros fie ce 
años3qucprecedieró a ellos, que ygua-
lauacon las arenas de la mar.y iobrepu-
jaua toda medida. Pero acabados ellos 
flete años , fuccedieron los otros fíete 
de tanta efterilidad, que el primero de-
líos vino todo Egypto ante el rey Pha-
jraon, dando vozes, y diziendo. Danos 
de comer. Y como el rey los embiaí-
le a loleph pidióles loíeph todo quan-
to dinero tenian : y dioles aquel año 
trigo por e l Gallado ya ello bueluen 
el año íiguiente a lo íeph , diziendo. 

¡mero 
Danos de comer. Porque coníintiras 
que muramos de hambre en tu prclen-
cia pues ya no tenemos dineros que 
dar? A los quales refpondio.Traedme 
todos vueílros ganados, y daros he por 
ellos trigo,pues os ha faltado ya el diñe -
ro. Y como ellos le oífiecieíTen todos 
fusganados,acabadaya aquella pioui-
fion, bueluen otro año,diziendo. Bien 
fabes feñor.que ya ni tenemos dineros 
ni ganado que dar : y que no nos queda 
otra cota mas que los cuerpos y las tier 
ras. Pues como fufFrirás que perezca
mos aqui de hambre delante t i 5 Nuc-
ílras perfonas y nueítras tierr as (que fo-
lashan quedado de tantos bienes) tu
yas fon. Cómpranos por eíclauos del 
rey, y danos fi quiera para poder fem-
brar, porque no venga la tierra a que 
dar yerma y folitaria pereciendo los q 
auian de poblar y labrar. Deíla manera 
compro loíeph toda la tierra de Egy
pto: porque todos vendieron lus pof-
íclsionesporla grandeza de la hambre, 
quepadeícian. Ella es la hi{loria:to me
mos de aquí agora lo que haze a nue-
ílro cafo.Ruego te me digas que íenti-
rianellos hóbresmiíerables,quando le 
acordaflen de aquellos primeros años 
de la tcrtilidad palfada, y vieílen a quan 
poca coila fe pudiera proucer para ade
la ce,y au allegar theforos para toda la v i 
daíCon quáta razó fe congoxaiia, y re-
prchenderiá diziendo: Mal.iuéturados 
de nofotros,que con tan ta facilidad nos 
pudiéramos remediar y proueer para 
toda la vida; y no qui í imos.Y lino fue-
ramos auvíadosdeitü,por ventura tuuie 
ra alguna detenfa nueílro deícuydo pe 
rofiendo dclioauifados tanto antes, y 
conoíciendo que diría verdad en lo ve
nidero quien alsi auia acertado en lo 
prefente: y viendo íobre todo ello la 
prieíiaqfe dauanlos mayordomos del 
rey a recoger y encerrar todo q u á t o pá 
podian(lo qual nos deuiera bailar para 
entender qua de veras yua aquel nego

cio) 



Exhortación a bhn viuir. 
do) y que con todo efto fuellemos tan 
deícuydados y deíproueydos: quede-
fcuípa podemos tener > O quantonos 
valiera paracfte tiempo lo que entoces 
dcíperdiciamoS: y q riquezas pudiéra
mos agora juntar con lo que alli derra
mamos. Donde cíbiuanucftrojuyzio? 
donde nueftro fefo, pues no Tupimos 
aprouecharnos de tal opportunídadí 
Eftas y otras aun mas granes aecufacio-
nes dirian contra fi aquellos mifera-
bíes; y todo aquel tiempo me parece 
que eílarian como defeíperados y de-
fpechadosjpenfando en tan eftraño de-
ícuydo. 

Pues dime agorahermano,que es to 
do efto en comparación de lo que aquí, 
tratamos, fino vnaíbmbracomparada 
con la verdad ? Aquella fue hambre de 
fíete años,mas la del infierno fera eter
na. Aquella tuno remedio3aunque diffi 
cultofoy carorefta paraíiemprenunca 
lo tendrá: aquella pudo redimirfe con 
dineros y haziendareftanuncajamas fe 
raredimida, ni permutada por otra co
la, írremiísible es aquel caftigOjirremif-
fible aquel íambenitoárreuocableaque 
llafentenda. Finalmenteaquellos3paf-
fados los íiete años, boluieron aleuan-
tarcabeca, y falir delazeria: mas alli el 
que vna vez entrare a padecer,nücaj a-
mas boluera a Caber que cofa es deícan-
lo. Pues fi aquellos con todo efto eíla
rian todo aquel tiempo tan affligidos y 
congoxadosiquato mas lo eftara el que 
alli fe viere tan íin remedio ? O fi fupief-
íescoílderar como eftara alli cada vno 
deípedagandofe, y carcomiéndole en
tre fi mifmo : ydiziendo. O miferabie 
de mi,y que tiempo^y que opportuni-
dades dexe paílar en vano ? Tiepovuo 
que con vnjarro de agua fria pudiera 
ganar vna corona de gloria: y dode aun 
c on las mifm as obras neceílarias para fu 
ílentarla vida, pudiera merecerla vida 
eterna. Pues como no eche los ojos ade 
lanteícomo me cegué con lo prefente? 

7 
como dexe paííar en vano aquellos 
años de tanta fertilidad y aparejo para 
enriquecer? y lí yo viniera entre genti
les, y no creyera que auia mas que na-
fcer y morir, alguna manera de excufa 
tuuicra con dezir. No fupeló que me 
eftaua guardado. Mas viniendo entre 
Chriftianos, y íiendo yo vno delíos y te 
niendo por fe que auia de llegar efta ho 
ra y añilando me cada dialas vozes de 
la Iglefiade efte dia: y viendo muchos 
que por efte auifofe apercibiancon tic-
po, y fe dañanprieíTa a hazer prouiíion 
de buenas obras (cuy a vidaera aun ma
yor prueua de lo que fe predicaua) y 
que a todas eftas vozes y exemplos me 
hizieífe fordo,y ni aün debalde quiílef-
fe recebir el cielo:que merece quien tal 
hizorO furias infernales: deípeda^ad y 
comed mis entrañas, que yo lo tenga 
merecido. Merezco rauiarde hambre 
para íiempre, pues con tiempo no me 
prouey.Merezco no coger pues no fem 
bre: y no tener pues no guarde: y que 
no me den agora lo que pido pues quan 
do me rogauan con ello,lo defeche. Me 
rezco gemir y lloraren vano mientras 
Dios fuere Dios:y merezco que efte gu 
fano me efte íiempre carcomiendo las 
entrañas,y reprefentando me lo poco 
qgoze,y lo mucho que perdi, y lo mu
cho mas que pudiera ganar, con lo po
co que no quife perder. Efte es pues el 
gufano immortal, que alli ha de eftar 
íiempre carcomiendo las entrañas de 
los malos: que es vna délas mas terri
bles penas que alli aura. 

^"Efpantado eftaras por veturaChriftía 
no Ledor de leer tantas maneras de pe 
ñas como aqui eftá efcriptasjy parefeer 
te ha que ya no ay mas q añadir a lo di-
cho.Mas al braco de Dios no falta fuer-
cas para caftigar mas, y mas afusenemi 
gos.Porque todas eftas penas que hafta 
aqui auemoscontadojíon penas que ge 
ncralmente copeten a todoslos. conde 
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Tratado primero 8 
nados:mas allende deftas gen erales, ay 
otras particulares qucalli padece cada 
vno/egunla calidad de íu delido.Y co-
forme a eílo los foberuios íeran alli aba-, 
tidos y humillados y llenos de confli-
fion:los auariétos padcfceran miferable 
necefsidadtlos glotones rauiaran con 
perpetua hambre yfed: los luxurioíbs 
arderán en las llamas que ellos mifmos 
encendieron. Y los que todala vida an-
duuieron a caga de plazeres y dcleytcs, 
viuiranen continuo llanto y dolor. Y 
porq los exemplos fon muy poderoíbs 
para mouer los coragoneSjno dexaie de 
traer a efte propofito vno folo, por .el 
qualfe entienda algo defto.Efcriuefe de 
vn íando varón que vio en fpiritula pe 
na de vn hombre carnal y mundano en 
efta manera. Vio como los demonios 
en acabando el de eípirar3arrebaCaro fu 
anima'.y con grande alegría la llenaron 
a preícntar al principe délas tinieblastel 
qual eílaua aílentado en Vna gran filia 
de fuego^íperando eíleprefente. Y co 
mo fe lo pulieron delantcjeuantoíe de 
la íilla,y dixo al miferable huefped, que 
le queria hazcr gracia de aquella filia 
tan honrada, porqúe auia fido hombre 
de honra,y amigo della.Lucgo comocl 
íe aííentaííejy con grandes vozes y cla
mores fe quexaíle de aquella honra tan 
pelada, vinieron dos demonios muy 
feos:y prefentaroie vna ta^a de vn bre-
uage amarguifsimo y hediodo, y hizie-
ro íclo beuerpor fuerga3d:iziendo. Ra
zo fera que pues íuy Pee amigo de vinos 
preciofos y de regalos,queprueucs tam 
bien el vino que todos beuemos en eíla 
tierra. Luego otros dos llegaron co dos 
trompetas de fuego:y pueítos a íiis ore-
jas^comencaro a fopiar le llamas de fue
go en ellas diziendo. Eíle refrigerio te 
teníamos aqui guardadorporque íabia-
mos que eras amigo de canciones y mu 
ficaallaen el mundo. Luego vinieron 
otros cargados de viuorasy íerpientes: 
iás quales tendieron ibbrelos pechos y 

entrañas del miferable diziendo , que 
pues aula fido amigo de los abracós y 
regalos délas mugeres.que tomáñe ago 
ra aquel refrigerio en lugar de los deley 
tes que auia gozado enel munclo.Dcíla 
manera (pues como dize el Prophcta) T^I. 27. 
fe da alli medida contra medida, quan
do el malo fea caíligado : para que en 
efta tan grande variedad y proporción 
de pena,refplanctezca el orden y fabidu 
ria de la diuina juílicia. Ello moltro 
Dios en fpiritu a eíte fancto varón pa
ra nueftro caftigo y auifo : no porque 
en el infierno aya eftas cofas matenal-
mcte:íino para que por ellas entendieí-
femos en alguna manera algo de la va
riedad y muchedumbre de las penas q 
alli ay. Dé lo qual no fe como algunos 
Gentiles tuuieron alguna noticia: pues 
hablando vn Poeta defta muchedum
bre depenas,atinoadezir,que aunque 
tuuiera cicnt bocas, y otras tantas len-
guas,y vna voz de hierro,no fuera pode 
rofo para contar folos los nombres de-
llas. Poeta era el que dixo eílo: mas en 
ello no hablo como Poeta, fino como 
Prophetay Eoangclifta. 

Pues (1 todo eílo ha de paíTar afsi: 
qual es el hombre que viendo lo dende 
agora tan cierto con ojos de fe, no buel 
uelahoja,y comience a proueerfe para 
eíle tiempo? donde eíla aqui el juyzio? 
donde la razo? donde fi quiera el amor 
proprio, que fiempre bu lea fu proue-
cho,y fe teme de fu dañodiafe por ven
tura el hombre hecho befda, pues no 
veemasde lo preíente? ha perdido los 
ojos para mirar adelante í Sordos ( dize \fd4z 
Ifaias) oyd: y ciegos abrid los ojos para 
ver.Quien es el ciego, fino mi íieruo > y 
quien es el íbrdo/ino aquel a quien cm 
bie mis meníagerosíy quien es cxcgo/i-
110 el que fe dexo vender por efclauo? 
T u q vees muchas cofas neveras efta? 
T u q tienes las orejas abiertas,no en re
deras eíle negocio ? Si eílo no crees, co
mo eres ChriíliaooíY íí locrecs,y no lo 

;; " v pro-



prouees, como eres hombre de razón? 
Dize Ariítotcles que eíla cliííerencia ay 
ciitrcla opinión y la imagin ación , que 
la imaginación íbla no baila para caufar 
temor,mas la opinión i l Porque imagi
nar yo que vna cafa fe quiere caer (obre 
mi 3 no baila para cauiarme temor, fin o 
tuuieífecreditOjOopinio que ello es aí^ 
11:porque ya efto bailante caufa era pa
ra hazerme temer. Y de aquí nace elte-
morjcon que andan íiempre los homi-
cianos.por la lofpecha que tienen de las 
aífechancas de íus enemigos. Pues íi la 
opinión y íbípecha íbla del peligro ba
ila para hazer temer aúnalos muy eír 
fbrcadoSj como la certidumbre y fe de 
tan grandes males (que es íbbre toda 
opinión y íciencia) no te haze temer? 
Si tu vees que ha tantos años que viues 
mkl, y que alómenos(fegun la prefente 
juílicia)eílas condenado a eíla pena, y 
adelante no tengo mas crédito que te 
emédaras, que lo has hecho halla aquí 
acabo de tantos años-.corno andando 
en eíle peligroso te toma algún íbbre-
falto viendo el eílado en que viues5y las 
penas que te aguar dan,y el tiempo que 
pierdes,y el arrepentimiento immortal 
que deílo has de tener? N o ay fefo que 
baile a ientir tan eípantablc ceguedad. 

S)e iagloriade los hknáuentmados. 

Ara q ninguna cofa fakaíle a nue-
ilro cor acón que le mouieíTe a la 

vircudjdefpues de la pena délos malos 
co que Dios nos amenaza,propone nos 
también delante el galardón délos bue 
nos(quees aquella gioriay vida immor 
tal de que gozan los bienauenturados) 
con que muy poderofamente nos com 
bida al amor de ella. Pero que ral fea 
efte galardón y eíla vida, no ay lengua 
de Angeles, ni de hombres que baftci 
para explicarlo. Mas paratenS*al 
olor y noticia della, quiero referir 

f , 2 I -M ' ala letra lo que Sant Auguílin di 

Exhortación a bien vitiír. ^ 
vna de fus meditaciones, hablando de 
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eua vida,O vidafdizc el) aparejada por 
Dios para fus amigos,vida bknauenru-
rada,vida fegura, vidafoiTcgada, vida 
hermofa, vida limpia, vida caita ,vida 
fanda, vida no fabidora de muerte, v i 
da fin triíteza, fm trabajo, fm dolor5íiii 
congoxa,fin corrupción, fm íbbreíalco, 
íln variedad,ni mudan ca. Vida lien a de 
todahermofuray dignidad, donde n i 
ay enemigo que ofrenda, nideleyteq 
inficione, donde el amor es perfecto, y 
el temor ninguno; donde el día es eter
no,^ el eípiritu de todos vno , donde 
Dios fe vee cara a cara: y folo eñe man
jar fe come en ella fin haílio. Deley-
tam^ confiderar tu claridad, y agra
dan tus bienes a mi deíleoío coraron. 
Quanto mas te confidero, mas me hie
re tu amor. Grandemente me deley-
tael deífeo grande de t i : y no menos 
me es dulce tu memoria. Q vida feli-
cifsima,o rey no verdaderamente bien-
auenturado , que careces de muerte: 
que no tienes fin : a qui^n ningunos 
ticmposfucceden, donde el diaíin no
che cotinuado no fabe que cofa es mu
danza : donde el caualíero vencedor 
ayuntado a aquellos perpetuos choros 
de Angeles, y coronada lacabeca con PfáL 136; 
guirnalda de gloria, canta a Dios vn 
cantar délos catares de Síun.Dichoíay 
muy dichofa feria mi anima, fi acabado 
el curfo de mi peregrinación, merecief-
fe y o ver tu gloria, tu bicnauenturanca, 
tu hermoíiira5los muros y puertas de tu 
ciudad.tusplacas.tus apoíentos,tus ge
nerólos ciudadanos,y tu rey omnipo
tente en fu hermofa raageílad. Las pie
dras de tus muros fon preciólas, las puer 
tas eftan fembradas de perlas rdplan-
decientes, tus placas ion de oro muy 

en las quales nunca faltan 
§ alaban ca5. Las cafas ion de 
s filiares fon zafires, los ma

ntos fon razimos de oro 5d5de 
B R i i n o entra fino limpio , y ninguno 
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IO Tratado primero 
m o r a que fea fimo. Hermofa y fuaue pellanes de aquella capilla, y me cupie-
eres en tus deleytes madre n u e í i r a H í e r e í a vez de entonar yo t a m b i é n m i A!-
rufalen. N i n g u n a cofa e n t i f e padece leluyajy afsiílir a mi R c y , a m i Dios3a m i 
de lasqueaqui Ce padecen. M u y diftc- feñor5y verle en fu g lor ia , aísi como el 
rentes fon tus coíaSjde las que e n efta v i m e l ó p r o m e t i ó , quando dixo , Padre loxn.ij. 
damiferablefiempre vemos. E n ti n u n el la es m i v l t í m a y determinadavolun-
ca fe veen tinieblasjninochejni m u d a n tadjque todos los que tu me d i í l e / e ha
ga de t iempos .Laluz que te alumbra5ni l ien comigo3y v é a n l a claridad que til
es de lamparas, ni de l u n a , n i de luzidas ue contigo antes q el mundo fueííe cria 
c í l relias, fino D i o s q procede de D i o s , do. Haf taaqui fon palabras de S . A u g . 
y luz que m a n a de l u z , es el que te da Puesd ime agora, que dia fera a q u e l ' 
c lar idad.El mifmo R e y de los Reyes re- que a m a n e c e r á por tu cafa( fi ouieres v i 
í l d e ficmpre en medio de t i ,cercado de uido en temor de Dios) quando acaba-
fus miniftros.Alli los Angeles a choros doelcurfo d e í l a p e r e g r i n a c i o n , pa í í e s 
le dan mufica m u y fuaue. A l l i fe cele- d é l a muerte a la immortal idad, y en el 
bra vnapcrpetuafolennidady fieftaco paffo que los otros comienzan a temer, 
cada vno d é l o s que entran defta pe re- comiences tu a leuatar cabera: porque 
grinacion. Alli efta la orden d é l o s P r o - fea l l egae ld iadeturedempciomSalvn 
phetas . Al l i el f e ñ a l a d o choro de los poco(dize S . H eron. ala virgen E u í l o - Í-ÍM? m-
Apoftolcs. Al l i e l exercito n u n c a v e n - chio)dela cárce l deíTe cuerpo, y puefta ^a^ay^ 
cido d é l o s martyrcs. Al l i el r enere ndif- a l a p u c r t a d e í T e t a b e r n a c u l O j p o n delá-^mi * 
í i m o c o n u e n t o d é l o s c o n f e í í o r e s . A l l i t e t u s o j o s e l g a l a r d ó q u e e íperas d é l o s 
los verdaderos y perfedos religiofos. t r a b a j o s p r e í e n t e s . D i m e q u e d i a í e r a 
Al l i las fandas mugeres que j u n t a m e n - aquel , quandola fagrada Virgen M a r i a 
te vencieron los mundanos deleytcs a c o m p a ñ a d a de choros de Virgines te 
con la flaqueza feminil . Alli los manee- venga arecebir: y quando elmifmo í e -
bos y donzellas,mas ancianos en virtu- ñ o r y efpofo tuyo con todos los fandos 
des que en edad. Al l i las ouejas y corde te falga al camino,diziendo3 Leuanratc Ctnt.z. 
r o s q u e e í c a p a r o n d e l o s l o b o s , y d é l o s y datepr ie f laqr idamia , hermofa mia, 
lazos e n g a ñ o f o s defta vida t ienen per- paloma miaiquc el inuierno es ya p a ñ a -
petua ficftacadaqualenfu ventanazo do,y eltoruell inodelasaguas h a cc í fa -
dos femejantcs e n clgozo,aunque enel do,y las ñ o r e s han aparecido en nueftra 
grado dif ferétes . Al l i rey na la charidad tierra. 
en toda fu perfedion: porque D ios les Pues que tan grande fera el gozo que 
es todo en todaslas cofas: a quien con- tu an imarec ib ira , quando en efta hora 
templan fin fin, en cuyo amor fiempre fea prefenrada ante el throno de aque^. 
arden,aquien fiempre aman,y amando llabcatifsima T r i n i d a d , por mano de 
a laban^ alabando aman,y todo fu exer los fandos angcles( y efpecialmente de 
cicio es alabanzas fin canfancio y fin tra aquela quien fuyfte c o m o a fiel d e p o í i -
b a - o . O d i c h o í b yo , y verdaderamen- tario encomendada) quando eftecon 
t e d i c h o í o , quando í u e l t o d é l a s prifio- los d e m á s prediquen tus buenas obras, 
nes deftc corpezue lo , mereciere oyr y las cruzes y trabajos que padeciftc por 
aquellos cantares de la m u í i c a c e l e f t i a l , Dios .Efcriue S.Lucas,que quando m u - A ¿Jo 9. 
entonados en alaban 9a del R e y eterno rio aquella fanda l imofncra Tab ica , 
por todos los ciudadanos de aquella todas las bindas ,y pobres cercaron al 
noble ciudad. D i c h o f o y o , y m u y di- ApcftolS.Pedro,moilrandolelasveft i -
c h o í o , quando me hallare entre los ca- duras que les haziarpoi las q u a k s cofas 
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iríoitído el Apofiol , rogo a Dios por 
aquella ta piaáoia muger;y por fus ora
ciones la reíufcico. Pues que gozo ícnti 
ra tu ani m a,quan do aquellos bit ñauen 
turados ípirkuste tomen en medio,y 
pueflos ante eí diuino coníiílorio, pre
diquen tus buenas obras,y cuenten por 
íu orden tus limofnas, tus oraciones, 
tusayunos,lainnoceiiciade tu vida, el 
iuirnmientoenlas injunas,la paciencia 
en los trabaj os5la templanza en los re ga 
losjco tocias las otras virtudes y buenas 
obras que hcziííe ? O quanta alegria 
recibirás en aquella hora por todo el 
bien que ouicres hecho, y como cono
cerás aiii el valor y exccllencia de la vir-

frou. 21. tiid.AHi el varón obediente hablara v i 
sorias, allí la virtud recibirá íu premio, 
y el bueno lera honrado íegun íu me
recimiento. 

D e m á s defto, quegozo fe ra aquel q 
recibirás ,quando viendo te en aquel 
puerto de tanta íeguridad bacinas los 
ojos alcut ío déla nauegacion paílada,y 

' veas las tormentas en que te vifte, y ios 
eflrechos por do paífaítc , y los peligros 
de ladrones y coíiarios de que eícapa-
fteíAlli es donde fe canta aquel cantar 

PpÍ 93. del Prophcta,qiiedize,Sino fueraporq 
el íeñor me ayudo, poco falto par a que 
m i anima Fuera aparar en los iníiernos. 
Eipeciaimenie quandodeiide allí veas 
tantos peccadosjcomo cada hora fe ha-
zen en el mundo, tantas animas como 
eadadiadcíaenden aliníierno:y como 
entre tata muchedumbre de perdidos, 
quilo Dios que tu tucíles del numero 
de los ganados, y de aquellos a quien 
oüieffe de caber tan dichofafuerte. 

Queícrafobre todoeílo, verlas fíe-
ílas y triumphos que cada dia íe cele-
bi a con los n ucuos herman os,que ven. 
cidoya el mundo, y acabado el curio 
de fu peregrinacion, enrfan a fer coro
nados con ellos í Oque gozo fe recibe 
de ver reíl auraríe aquellas {illas, y ediíi-
carfe aquella ciudad,)7 repararfelos mu-

Vfd-109. 
O" 147. 

.ros de aquella noble Hiercfalen. Con 
qua alegres bracos los recibe toda aque 
Ha corte del cielo, viendo los venir car
gados délos defpojos del enemigo ven
cido; Alli entran con los varones tr um-
phantes,tambien las mugeres vencedo 
ras,que juntamente conel ílglo vencié
ronla flaqueza de fu condición. AHI en
traran las virgines innocentes martyri« 
zadas por Chriíco,con doblado trium-
pho delacarne,y del mundo, con guir
naldas deacucenasy rofasen íus cabe
ras. Allí también muchos mogos y ni
ños q ue fo b re puj aronla ternura de fus 
años con difereciony virtudes, entran 
cada dia a recebir el premio de fu pure
za virginal. Allí hallan a fus amigos, co
nocen afusmaeílros, reconocen a íus 
padres, abraganfe,y danfe dulce paz, y 
reciben la norabuena de tal entrada y 
tal gloria.O quan dulcemente (abe en -
ronces el fruólo de la v i r tud, aunque 
vn tiempo parecían amargas íus ray-
zes.Dulce es la ípmbra dcípues del reíi-
ílidcro del medio dia, dulce la fuente al 
caminante canfado,duíce el fue ño y re-
pofo al fie ruó trabajador: pero muy 
mas dulce es a los fanclos la paz defpues 
de la guerraja íeguridad defpues del pe 
ligro: y el dcfcaní'o perdurable, defpues 
de la fatiga de los trabajos pallados. 

Ya fon acabadas las guerras, ya no ay 
mas porque andar armados a la dieííra 
y a la íinieftra. Armados fu'bieron los 
hijos de Ifrael a la tierra de prorniísion: 
mas defpues de conquiílada la tierra, 
arrimaron fus langas, y dexaron las ar
mas, y oluidados ya todos los temores 
y alborotos de guerra,cadavño alafom 
bra de íu parra,y de íu higuera goza- Wche^-. 
uan del ocio y de los írufSbos de la dulce 
paz. Ya pueden alli dormir los ojos can-
fados de las continuas vigilias : ya pue
de defeendir de fu cftanciacl Prophcta kÍMc* z ¡ 
velador, que fixaua íus pies fobre el lu
gar de la guarnició.Ya puede re polar el 
bicnauencurado padre S. Hieronymo, 

que 
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que juntaualas noches con los días,hi
riendo íus pechos en la oracion,pelcan-
do animoíamence cocra las f uerzas im
porcunas de la antigua ferpience. N o 
fuenanalli ya mas las armas , cemerofas 
del enemigo íangriento, no tienen alli 
lugarlasaíiuciasdela culebra enrofea-
da: no llega aquila villa del ponzoño-

3.Rf^.i9 fo baílliíco: ni fe oyra alli clíiluo de la 
antiguaíerpientejíino el íiluo del Eípiri 
tu fanólo, dóde fe véala gloria de Dios* 
Efta es la región de paz y íeguridad pue 
ftafobre codos los elementos, donde 
no llegan los nublados y torueUinos 

Pfd. 83. del ayre tenebrofo. O quan gloriofas 
cofas nos han dicho de t i ciudad de 
Dios. Bieríauenturados dizc el fando 

Toí>.i3. Tobias 5 I0S que te aman y gozan de tu 
paz. Animamia bendize al Señor, por
que libro a Hierufalem fu ciudad de to
das fus tribulaciones. Bienauenturado 
fereyo fi llegaren las reliquias de mi ge
neración a ver la claridad de Hierufa-
len. Las puertas de Hieruíalen de ca-
fíresy cfmeraldas feran labradas,y de 
piedras preciólas fe edificara todo el 
cerco de fus muros. De piedras blan- ' 
cas y limpias feran foladas íus placas, y 
por todos los barrios della fe catara A l -
lelluya. O alegre patria, o dulce gloria, 
o compañía bienauencurada: quien fe
ran aquellos tan dichoíos, que eftan'ef-
cogidos para ti? Atreuimiento parece 
deífearte, mas no quiero yo viuir fm tu 
deífeo. Hijos de Adam3ÍÍQage de hom
bres miferablemente ciego y engaña
do, ouejas defearriadas y perdidas , ñ 
efta es vueftra majada, tras que andays? 
cjnehazey sícomo dexays perder vn ta 
grande bien, por tan pequeño trabajo? 
Si para eftoionmenefter trabajos, den-

Piug.in de aqui os llamo a todos loí trabajos 
mniií'l$ delmundo,qiievengaysadarfobremi. 

Llucuan fobre mi dolores, fatiguen me 
cnfermedades,afflijá me tribulaciones, 
perfigame vno,inquiete me otro^o ju
ren contr^ mi todas las criaturas, fea yo 

hecho opprobrio de los liebres ,y defe
cho del mundo: desfallezca en dolores 
mi vida y mis años con gemidos, c5 tan 
to qu e defpües deílo venga y o a defean 
far en el diadela tribulación, y merez
ca íubir a aql pueblo guarnecido y her-
mofeado con tanta g loria. 

Anda pues agora loco amador del 
mundo, bufea ticulos y honras, edifica 
recamaras y palacios, en lancha térmi
nos y heredades,manda íi quieres a rey 
nos y miindos:que nunca poreílo fe ras 
tan grande como el menor de los íler-
uos de Dios,que recibirá lo que el mun 
do no puede dar,y gozara de lo que pa
ra ílempre ha de durar.Tu con tus pom 
pas y riquezas leras con el rico glotón L«C. 16* 
fepultado en elinfiernormas efte con el 
pobre Lázaro fera por los Angeles lic
uado al feno de Abraham. 

S)e los bienes que deprefente promete 
nue[tro Señor a los buenos. (apJ í l -

Y Si por ventura dixeres que todas 
ellas colas fuíodichas fon bienes y 

males que para adelante fe promeccn,y 
q deífeas ver algo depreíente( pues tan 
to fuele mouer el coraron la viíta de los 
objectosprefences) tambic te daremos 
aquilas manos llenas deífo que deífeas. 
porque dado cafo que nucílrofeñor te-
gael mejor vino , y los mejores boca
dos guardados para el lindel combite: 
mas no por elfo dexa a los fuyos ayu
nos y boquiíecos en efte camino : por
que labe el bien que deíla manera no 
podrían durar en el. Por donde quando 
dixo cía Abraham, No temas Abraha, Gcncr1^ 
porque yo foy tu deíenfor,y tugalardó 
fera muy grande,dos cofas le prometió 
en cftas palabras, vna de prefenre (que 
era fu tutela y amparo para codas las co
fas deíla vida) y otra de fucuro,que es el 
galardón déla gloria: que fe guardaua 
para la otra. Mas que can-grande fea la 
primera promeffa,y quancas maneras 
de bienes y fauores encierre en (i,nolo 

\ podra 
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podra cntenderjíino quien ouiere diíi-
gentemencclcydo las elcripturasfagra-
daSjlas quales ninguna cola mas a menú 
do repiten y encarecen, que la grande
za de los fauores, regalos y beneficios, 
que nucílro Señor promete a los íuyos 
cneílavida. 

f rou . 3. Oye lo que dize Salomón en fos Pro-
uerbios fobreeftecaío. Bienaucntura-4 
do el varón que hallo ia fabiduria. Por
que mas vale la poíieísion della,que to
dos los theforos de plata y oro , por 
muy fubidoy preciólo que fea.Mas va
le que todas las riquezas del mundo, y 
todo quanto elcoracon humano puede 
defl'ear,no fe puede copararcon ella.La 
longura de días eílaen fu dieílra,y en fu 
íinieílra riquezas y gloria. Sus caminos 
fon caminos hermoíbs, y todas fus leu
das fon pacificas. Arbol de vida es para 
todos aquellos que la han alcanzado, y 
el que pcríéuerantementcla poífeyere, 
fera blenauenturado.Guarda pues hijo 
mióla ley de Dios y fus confejos: por
que ello lera vida para tu anima, y dul
zura para tu garganta. Entonces anda
ras feguro en tus caminos:y tus pies no 
hallaran en que tropezar. Si tu durmie-
rcs,no tendrás porque temer, y fi repo-
íaL-es,fer te ha tu íueño repofado. Ella es 
pues hermanóla fuauidad y defcáío del 
camino délos buenos: mas del que los 

Eccí.21. malos lleuá,míra quan difiere ntes nue-
uas nos dala efcriptura.El camino délos 
malos(dizeel Ecclefiaftico ) eíla lleno 
de barrancosty al cabo de lajornadales 
efeá aparejados iníierno,tinieblas,)' pe-
na.Parecete pues que es buen trueque, 
dexar el camino de Dios por el del mun 
do auiendo tanta dift-erencia del vno al 
otro , no íoloenel fin del camino fino 
también en toáoslos palios del? Pues q 
mayor defatino, que querer mas co vn 
tormento ganar otro tormento,que co 
vn defeanfo otro defeanfo? 

Y para q aun mas claro veas la gran
deza de Pee defeanfo, y la muchedum

bre de bienes que de prefente acompa
ñan elle bien,ruegoce que ovas atienta 
mételo que clmiílno Dios y feñor nue-í ^-5 ' 
ftro promete por Ifaias a los guardado
res de fu ley,cali por ellas palabras?íegu 
que las declaran diuerfos interpretes^ 
Quado hizieresjdize cátales y cales co
fas que yo mado5luego re amanecerá el 
alúa del diaclaro ( que es el fol de juílí-
cia)q deshaga todas las tinieblas de tus 
errores,v triftezas: y luego comentaras 
a tener entera y verdadera falud:y laju-
fticia de tus buenas obras y ra como vna 
cádela delance de ti,y la gloria del íeñor 
por todas parces te cercara, Enioces in-
uocaras el nombre del Seítor jy oyr te 
ha:clamaras,ydira.Vces me aqui prefen 
te para todo lo que te cumpliere. Enton 
ees en medio de las tinieblas de las tribu 
laciones y anguílias defta vida,te re (pía 
defeera la luz del fauor díuino que te 
coníuele ,• y tus tinieblas feran como el 
mediodía ( porque las mifmas calami
dades y aun las cay das délos peccados 
paiTados ordenara el feñor que te ven
gan afer occafion de mayor felicidad) 
y darte ha el íiempre verdadei a paz y 
defeanfo en el animaty en el tiempo de 
la hambre y ílcnlidad^te dará hartura y 
abundancia, y tus hueílos íeran libra
dos de la muerte y de los fuegos eter-
nos.Y leras como vn jai din de regadío 
y como vna fuente de agua que nunca 
dexe de correr: y edificarfeha en t i lo 
que de muchos años eílauade(ierro:pa 
raque permanezca con folidos funda
mentos de generado en generación. Y 
fi trabajares poríancbficar mis fie tías, 
no gallando las en malos paños , ni en 
hazer tu voluntad contraía mia, guar
dado muy ddicadamete,y con toda fo
lie i cud lo q yo mando cneí le dia, enco-
ces ce deley taras enel Señor (cuyos de-
ley tes fobrepuja a todos los dele y tes del 
mú do) y leu atarte hefobre todas las al
turas déla tierraíq es a vn cftado de vida 
feliciísima:dode no puedellegartodala 
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facultad de la fortima, ni de la naturale 
2a humana);y finaimeiite dar re he de^ 
ípuesia harturay abundancia de aque
lla preciofii heredad, que prGmetiyoa 
lacob tu padirc,que es la bienauenturá-
ca de la gloria: porque la boca del Se-
ñor ha hablado.Gafi todas eílas fon pa
labras de Dios por Efaias; 

Eftos puesfon los bienes que prome
te Dios aíosíuyoSjde los quales aunque 
algunos feande futuro5los mas dellos 
ion de preíente:como es aquella nueua 
luzyrerplandores.delcielo5aquella har 
tura y abundancia de todos los verda
deros bienes, aquel arrimo y coníianGa 
en Dios,aquelia afsiílencia diuina a to
das las oraciones y peticiones de ellos, 
aquella paz y tranquillidad déla con-
íciencia : aquella tutela y prouidencia 
diuina; aquel jar din de regadio (que es 
el verdor y hermofura déla gracia) aq-
11 a fuente donde nunca taita aguas,que 
es la proiiifion de todas las colas: aque
llos deleyres diuinos queibbrepujan a 
todos los humanos: y aquel leaanta-
miento de ipiritUja cuya pureza no pue 
de llegar toda la facultad de la natura
leza criada. Todos eftos ion fauores 
que Dios promete a los fuyos : todas 
ion obras de mifericordia j effeótos de 
fu gradajteíHmonio de fu amorjy rega
los de la prouidencia paternal que tie
ne de ellos.Sobre cada vno de los qua
les auia tanto que dezir, que no fuífre 
la breuedad defte voliimen , que cada 
eoía deífasíe trate en particular. Pues 
de todos eftos bienes gozan los buenos 
en efta vida y en la otra:y de todos ellos 
carecen los malos enlavnay en la otra: 
para que poraquiveasla diiíancia que 
ay de vnos a otros: pues tan ricos eftan 
los vnos,y tan pobres y necefsitados los 
otros.Por que íi miras attentamente to
das eftas palabras lufodichas, y miras 
también la condición y eítado de los 
buenos,y de los malos: hallaras que los 
vnos eftan en gracia de Dios,y los otros 

primero 
endefgraciarlos vnos fon amigos, los 
otros enemigos : los vnos eftan en luz, 
los otros en tinieblas: los vnos eoza de 
conlolaciones de Angeles,los otros de 
deleytes de puercosdos vnos fon verda 
deraméte libres y feñores de íimifmos, 
los otros eíclauosde Satanás, y de fus 
appetitos: alosvnos alegra el teftimo-
niodela buena confeiencia, alos otros 
(fino eftan del todo ciegos) remuerde 
íiempre elguíanodéla luya : los vnos 
en la tribulación permanefeen en fu 
raifmolugar, los otros como pajaliuia-
nafon arrebatados del viento: los vnos 
eftan amarrados y íegu ros con el anco
ra de la eíperan^a,los otros defamarra-
dos y expueftos a los ímpetus de la for
tunadas oraciones de los vnos fon acce-
p t as y agrada bles a D i o s, las de lo s o t ros 
no lo íouda muexte de los vnos es quie-
ta,paciíica,y precióla en clacatamiento 
diiiino5la de los otros in quieta, congo-
xofa, y llena de mil temores: finalmen-

. te los vnos VÍÜCQ como hijos debaxo 
dé la t u t e l a y á m p a r o de Dios, y duer
men dulcemente debaxola-íbiiibrade 
& prouidencia pai iora l : los otros ex-
clu y-:•.». ücíta manera de prouidencia, 
andan to no oue|as.deícarriadas fin pa-
.ftoryíin dueño, expueftas a rodos los 
peligros y errcuencros del mundo. = 
v 'Puesiitüdoseftos bienes acopañan • 
ala virtudjiiimc que es lo que te detie
ne para que no abraces vn lá grade bié? 
Que puedes allegar en defeargo de tu 
negligencia? Dezir quceftonoes ver
dad, no haluganpues lo vees todo fun
dado en palabras d e D í o s y teftimonios 
de fu efciiprura. Dezir que eftos f-'an pe 
queños bien es, no hakigar,pues excede 
(como ya diximos) codo lo que el cora-
conhumano puede deiíear. Dezir que 
etesenemigo de timilmo.y que no co-
diciascftos bienes.tampocoefto oíaras 

• dezir: pues el hombre naturalmente es 
amigo de íi miímo, y la voluntad hu
mana tiQnc por objecto el bien, que es 
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el blanco y paradero de fu deíTeo . De-
ñ r que no entiendes, ni guftas eílos bie-
nes,no bafta para defcargarte de culpa, 
pues tienes la fe dellos, aunque no ten
gas el g u ñ o : porque el güilo pierdefe 
por elpeccado,mas no la fe: y la fe es te* 
íligo mas cierto, mas fegurojy mas abo
nado que todas las otras experiencias y 
teíligos del mundo. Pues porque no 
defmentiras con eíle te (ligo a todos los 
otros f Porque no creerás mas a la fe que 
a tu proprio parefcer y juy¿io ? Q íi qui 
lie (Tes acabar de determinarte, y arrojar 
te en los bracos de Dios, y fiarte desco
mo barruntarias luego en t i el cumpli
miento deílasprophecias. Verías la grá
dela deítos diuinos theforos , verías 
quan ciegos andan todos los amadores 
del íigio, pues no bufcan eíle bien: y ve
rías finalmente con quanta ra^on nos 
combido el Saluador a eíla manera de 

i j j r W j j vida diziendo, Venid a .mi todos los 
' queeílays trabajados, y cargados, que 

yo os daré refrigerio . Tomad mi yugo 
íbbre vofotros: y hallareys dcfcanío pa
ra vueílrasanimas: porque eíle mi yu
go es muy fuaue, y mi carga liuiana. N o 
es Dios engañador, ni falfo promete-

^ dor , rú grande encarefeedor de las co
fas que promete . Pues porque huyes? 
porque defechas la paZy la fuauidad? 
porque defprecias el halago, y la dulce 
voz de tu paftor f Como ofas defpedic 
de t i la v i r tud, teniendo tal fobreferi-
pto como eíle firmado de la mano'de 

3.K*¿io Dios? Menores cofas oyó la Rey na Sab -
ba de Salomón: y vino délos vlcitnos fi 
nesde la tierra a prouar lo que auia ©y-
do: pues porque oyendo tu tales, y tan 
ciertas nueuas de la virtud: no te auentu-
ras a vn poco de trabajo ; fi quiera por 
aueriguar la verdad de eíle negocio? 
piate hermano de Dios y de fu palabra^ 
y arrójate confiadamente en fu§ bra
cos : y íuelta de las manos efla nonada 
que te detiene: y verascomo queda ven-
cidala fama de la virtud con fus mere-

feimicntos: y como es nada todo lo 
que fe dize,en comparación délo que 
en ella ay. 

Que 710 deue el homíre dilatar para ade
lante fu conuerfion , pues tiene tantas 

deudas que defeargar por razón de 
¿as culpas de la J>idapajjada, 

Cat m i . 

PVes fi por vna parte fon tantas y tan 
grandes las cofas que nos obligan 

a mudar la vida > y por otra no tenemos 
excufa alguna fufficiente paranohaZer 
eíla mudanza,ruegote que me digas,pa-
ra quando aguardas a haberla ? Buelue 
agora hermano vnpoco los ojos ala v i 
da paíTada, y mira ( en qualquier edad 
que agora eíies) que y a es tiempo, y paf-
fa de tiempo para comentar a defeargar ] 
algo de las deudas paliadas . Mira que 
íiendo Chriñiano reengendrado con el 
agua del fanclo baptifmo, teniendo a 
Dios por padre ^ y a la yglefia por madre: 
y auiendote criado con ia leche del Euá^ 
gelio(queescon ladodrina de los Apo
llóles, y Euangeliílas ) y lo que mas es 
conelmifmo pan de ios Angeles ( que 
es el facramento del altar ) con todo 
eílo has viuido con tantalicencia^omo 
íl fueras vnpuroGentil,quc ningún co-
nofeimiento tuuiera dé Dios. Sino di-
me, que linage de peccado ay que no 
ayas cometido? q árbol vedado ay enq 
no ayas pucílo los ojos? queprado ver
de ay, donde alómenos con el deíTeo no 
ayas hecho fieíla a tu luxuria ? Que fe ha 
ofFrefcido a eíTos ojos, que no lo ayas 
deíreado.? Que apetitodexaíle de cum
plir acordándote que tenias Dios, y que 
crasChriíliano ? Que mas hizieras fino 
tuuieras fe, fino eneraras otra vida, fi
no temieras juyzio ? Que ha fido toda 
tu vida, fino vna tela de peccados ? vn 
muladar de vicios? vn camino de abro
jos? y vna defobediencia de Dios? Con 
quien has viuido halla aqui, fino con 

tu 
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t i íappeti to,ycotücames y contuí ion- hará? Pues que cofa puede fer'masdefá-
ra, y con el mu ndo ? EíTos ha íido tus dio tinada, que ponerfe a burlar vn tan vi l 
fes, eíToslos Ídolos a quien has feruido, hombrecillo con vn Señor que tiene la 
y cuyas leyes has guardado. Cuenta con mano tan pefada, que íi la carga fobre t i , 
Dios, con fu ley, y con fu obediencia, de vn golpe te arrojara en el profundo 
por ventura no la has tenido mas que íi de los infiernoSjfin remedio? 
fuera vn Dios de palo. Porque es Cierto, Mira otrofi la paciencia deíle Señor: 
que muchos Chriftianosay, que con la elqual ha tato tiempo que te aguarda: 
miímafacilidad que ;peccarian íí creyef- quanto ha que le offendes , y que íi de-
fenqueno ay Dios,con eflamifma pee- ípues de tantas riquezas de longanimi-
can creyendo que lo ay: y ninguna cofa dad y pacienciacon que te ha efpcrado, 
menos ha^en creyéndolo vno,queha- toda viaperfeueras en vfar mal de fu mi
nan creyendo lo otro. Pues que mayor fericordia para prouocar fu yra, defar- nom.i. 
injuria,que mayor defprecio puede fer mará fu arco, y (acudirá con fu aljaua, y 
de tan alta mageñad ? Finalmente creyc llouera fobre ti faetas de muerte, 
do todo lo que laJreligión Chriíliana Mira la profundidad de fus juy^ios 
cree, de tal manera has viuido, como íi tan altos, de los quales leemos y veemos 
creyeras fer la mayor fábula, o mentira cada diatan grandes marauillas. Veemos 
del mundo. vn Salomón defpue's de aquella fabidu-

Y fino te efpanta la muchedumbre ria tan grande, y de aquellas tres milpa- 5,R *̂19 
de los peccados paífados, y la facilidad rabolasy myílerios profundifsímos del 2,petii, 
conqueloshezií te , como no te efpan- libro de los Cantares, defamparado de 
ta íi quiera la mageñad y grandeza de Dios , y derribado ante las eílatuas de 
aquel contra quien peccaíte ? Alga los los Ídolos: veemos vno de aquellos ííe« 
ojos, y mira la immenííidady grandeza te primeros diáconos de la ygleíia,que 
de aquel Señor , a quien adoran los po- eílauan llenos del Spiritu fando, hecho 
deres del cielo : ante cuyo acatamiento no foloherege, fino herefíarcha y padre 
eíla proílrada la redondez del mundo, de heregias. Vemos cada dia muchas 
en cuya prefencia todo lo criado no es eílrellas caer del cielo en la tierra con 
mas quevna paja que fe lleua el viento: miferables caydas , venir a rebolcar-
y mira quan grandemal fea, que vn v i - fe en el cieno, y comer manjar de puer-
lifsimo gufaniUojcomo tu fe aya tantas eos,los que aííentados a la mefa de Dios, 
vezesatreuido a offender y prouocar a fe mantenían delpan délosangeles.Pues 
yra los ojos de tan grande mageftad. íi los juílos por alguna fecreta foberuia. 

Mira la grandeza efpantoiá de fuju- o negligencia, o defagradecimiento, q 
ílicia , y los caíligos tan horribles que tuuiero,fon afsi defamparados de Dios 

acabo de tantos años de feruicio, que 
eíperas tu , que caíi ninguna otra cofa 
has hecho en toda la vida, fino multipli
car offenfas contra Dios.? 

Pues veamos, quien defta manera ha 
viuido no feria razón quecefíaíTe de aña 

Apocz* 

haílaoy tiene hechos en el mundo con 
trael peccado , no folo en particulares 
perfonas, fino también en ciudades,gé-
tes,rey nos, y prouincias,y en todo el vni-
ucrfo mundo: y no folo en la tierra, fi
no en el cielo : y nególo en eílraños y 
peccadores, lino en fu mifmo hijo inno- dir peccados a peccados, y deudas a deu-
centifsim o: porque fe pufo a pagar por das: y que comen^aíTe a aplacar a Dios, 
ellos. Pu es íi efto fe haze en el madero y defeargar fu anima ? N o feria razón q 
verde, y por pecados ágenos, en elfeco, baíiaíTe lo que halla aquí fe ha dado al 
y cargad o d^peccados proprios que fe mundo / y a la carne,y ai demonio y que 

' f e 

• i 



Exhortación a bien viun. 17 
Te dieíle algo de lo qué queda aí que to- rabie: y que no mueren las animas con 
do lo Hio?No feria ra¿on> temer (acabo los cuerpo? > ímo que quedandoíc el 
de tanto tierapo-, y de tantas injurias) la cuerpo en lafepultura , el anima entra-
juílicia diuina} que quanto fufFre los ma ra en otra nueua región, y nueuo muñ
ios con mayor pacienda tanto los caíli- do, donde tal tendrá la fuerte y la co mi
ga defpues con mayor juílicia.? N o feria paáia, quales tuuo aqui las coílumbres 
) u í\o temer eílar tanto tiempo en pecca- y la vida. Efla fe te dize, que afsi el galar-
doyendefgraciadeDios :y tcnercontra dondelavirtudjComoel caftigo del v i -
C vn tan poderofo contrario como el,y ció, es vna cofa tan grande, que aunque 
de padre piadoío, haberlo jue¿ y enemi- todo el mundo eíluuieíTelleno de libros, 
go? no feria raion temer la fuerza de la y todas las criaturas fueíTen efcriptores^ 
malacoílumbreínovengaaconuertiríe antes fe canfarian los efcriptores ^ y fe 
en naturaleza ? y ha'zer del vicio necefsi- agotaría todo el mundo, qué' fe acabaf» 
dad, o poco menos ? Como no temes de fe de declarar, lo que cada cofa deftas co 
venirpoco apoco adar cótigo en aquel prebende . Effa mifma fe te áizc , que 
defperkdero del íentido reprouado: al fon tan grandes las deudas y beneficios 

EaU.z. ^^Idefpues que viene el hombre, ya no que dcuemos a Dios : que aunque el 
haze cafo de nada, hombre tuuieífe mas vidas que arenas 

cen.} o. Dixo el patriarcha lacob, a fu fuegro ay en la mar ^ erapoco, emplearlas todas 
Laban Quatorze años ha que te í lruo, y en fu feruicio. 
que miro por tu hazienda, tiempo es ya • - Pues fi tantas y tan grandes cofas noé 
que yo también mire por la mia: y comié combidanala virtud: como fon tan po 
ce a entéder en las colas de mi cafa. Pues eos los amadores y feguidores della, í Sí 
l i tu tantos años ha que te has empleado los hombres fe mueuen pór intereíTe^ 
en feruicio de fte mundo y deíla vida: no que mayorintereíTe , que vida perdura-
fera razón comentar ya a ganar algo pa- ble ^ Si por temor de caíligo, que mayor 
ra tu anima , y para la vida aduenidera? Caíligo , que pena paraíiempre ? Si por 
N o ay cofa mas breue ni mas frágil que obligaciones de deudas y beneficios, 
la vida del hombre: pues porque proue- que mayores deudas que las que fe deué 
yendo con tanto cuy dado lo neceííario a Dios,aísi por fer elquien es, como por 
para eíla vida tan breue,no prouees algo lo q Sel tenemos recebido< Si n o | mueue 
para aquella que durara para fíempre? el temor de los peligros, que mayor 

peligro que el de la muerte, cuya hora eg 
Qnclufion de todo lofufo dicho. tan incierta, y cuya cuenta es tan eílre-

Qtp, "chafSilapaZjylalibertadjy el fofsiego 
»Vesíí todoelloeSafsijruegote ago- del fpiritu, y la fuamdad de la vida fon co 
ra hermano por la fangre de Chri^ fas que todo el mundo deíTea, claro eíla 

í lo que te acuerdes de t i me ímo: y mires que fe hallara mejor todo eílo en la 
que eresChriñiano, y q tienes porfum- vida que fe rige por virtud y por raZon^ 
ma verdad todo lo que predica la fe. queenlaque fe rige por anto)o , ypor 
Pues efTa fe te dize, que tienes fobre t i vfl pafsion: pues el hombre es criatura racio 
juez^antecuyosojoseílanprefenusto- nal,y no beílialYfi todo eílo es poco pa 
dos los paíl(>s y m omentos de tu vida: y ra tener en algo eíle negocio, no bañara 

M ^ . i ¿ queesciertoquehi de venir dia en que verque por el baxo Dios del Cielo a la 
' te pida cuáa,harta detrna palabra ociofa. tierra,y fe hizo hombre ,y auiendo cria-

EíTafí tedizc.quenofeacabadeltodo el doen feys días el mudo , gallo treyntay 
hóbre quando mucre, fino q defpues de tres años en eíla obra, y fobre ella pe rdio 
ella vidatéporal jquedaotraVidaperdu-; lamida? Dios muere porque el peccaao 

Memo.;, % muera!, 

p: 
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mucra¡y con todo eílo queremos dar v i • 
daennueílros corazones, a quien Dios 
la quifo quitar con fu muerte ? Que mas 
diráSobran ya ra2ones,fobran, íi por ra 
2:on fe ouieííe de licuar eíle negocio. Por 
que no digo yo mirando a Dios en vna 
Crufc, mas a do quiera que boluieremos 
los ojos, hallaremos que todas las cofas 
jiosdanvozeSjy nos llaman a eíle bien: 
pues no ay criatura en el mundo (íl bien 
fe mira) que no nos líame al amor y fer-
uicio del común íeñor. De manera que 
quantas fon las criaturas del mundo^tan-
tos fon los predicadores, tatos los libros* 
y tan cas las votes, y tantas las ratones q 
nos llaman a Dios. 

Pues como es pofsible que tantas vo-
íescornoeítas,y tátaspromelBs y amc-
natasnofean parte para licuarnos a el? 
Que mas auia de hater Dios de lo q hizo, 
n i prometer de lo que prometió, ni ame
nazar de lo que amenazo, para traernos 
a íi,y apartarnos depeccado? Y con to
do eílo que fea tan grande, no digo yo el 
atreuimiento, fino el encantamiento de 
los ho mbres que tienen eílo por fe, q ue 
norecelen eílar todos los días de fu v i 
da en peccadofy acoílarfe en peccado ? y 
leuantarfe en peccado? y derramarfepor 
todo genero depeccados ? y eíTo tan fin 
temony tan fin efcrupulo, y tan fin per
der por effo el fueño, ni la comida, co
mo fi todo lo que creen fueíTe fueño,y 
todo lo que dizen los Euangelios menti
ra? Di pues traydor,di tizó aparejado pa
ra arder en aquellas eternas y vengado
ras llamas: que mas harías de lo que ha-
5tes,fi tuuieras por mentira todo lo que 
crees? porque veo, que aunque por te
mor de la juílicia del mundo refrenas al
go de tus appetitos, mas por temor de 
Dios no veo quedexas de hazer lo que 
quieres, ni tomar venganza de quien 
quieres, ni cumplir todo lo que deífeas, 
«puedes. Dimeciegoy defatinado, en* 
tre tanta feguridad y confianza que ha-
£e clgufano delacofciencia? donde eíla 
el leío, y el juyzio,y la razón que tienes 

Tratado primero 
de hombre? Como no temes tan gran
des, tan ciertos, y tan verdaderos peli
gros? Site pufieflen vn manjar delante, y 
algún hombre (aunque fueíTe mentiro-
fo) te dixeíTe que tenia ponzoña, ofarias 
por ventura tocar en el por fabrofo que 
fueíTe el manjar,y mentirofo el denun
ciador? Pues fi los Prophetas, fi los Apo« 
íloles,íi los Euageliílas, fi el mefmo Dios 
te da vozes, y dize, La muerte eíla en ef-
fa olla hombre miferable, la muerte eíla 
en eíTa golofina,que el diablo te pone de 
lantc: como oías tomar la muerte con 
tus manos,y beuer tu perdicion?Que ha-
Zeay elíefo,yel juyzio,yla razón que 
tienes de hombre ? Donde eíla fu luz. 
donde íusazeros y fus filos ? pues ningu
na cofa corta de tus vicios? O miferable 
frenético, embaucado por el enemigo, 
fentenciado a perpetuas tinieblas inte
riores y exteriores: para que de las vnas 
vayas a las otras-.ciego para ver tu miíe-
ria,infenfible para entender tu daño,y 
duro mas que diamante, para no fentir 
el martillo de las palabras aminas. O mil 
vezes miferable, digno deferllorado,no 
Con otras lagrymas, que co aqucllas,quc 
Uorauan tu perdicion,diziendo. Si cono-
cieíles en eíledialapaZ, y eldefcanfo, y 
las riquezas que Dios te ofFrece, las qua-
les eílan agora efeondidas de tus ojos. O 
miferable el dia de tunacimien to, y mu
cho mas el de tu muerte : porque fera 
principia de tu condenación . Quan-
to mejor te fuera nunca auer naícido, 
íi has de fer para fiempre condenado? 
Quanto mejor te fuera no auer fido ba
ptizado , ni recebido la fe, fi por v far mal 
dellajhade fer mayor tu condenación? 
Porque filalumbrefok de la razó bailo 
para hazer inexcufables a los Philofo-
phos: porque no conociendo a Dios, no 
le glorificaron,nifiruieron(como dlzc 
el Apoí lo l ) quanto menos excufa tédra 
quienrecibioiumbredcfe yagua de ba-
ptifmo,y cada año abre fu boca para rece 
bir a DioSjy cada dia o ye fu dodrina , íi 
ninguna cofa haze mas que ellos?. 

Pues 

Rom.i« 
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fu anima a recobido con ellos, y la ma
la copañia del mu a do (que efta todo ar-

Tfuliu mado fobre vicios y malos exemplos) 
no te parece quejuntando eftocóotio 
podras dezir con el mifmo Prophcta. 
Saluame Señor: porque han falcado ya 
los fandos en el mundo: y fe han dimi-
nuy do las verdades entre los hijos de los; 
hombres. 

Pues efte ta profundo conocimiento 
délas proprias miferiashaze al hombre 
orar concfpiritu de humildad: porque, 
que hade hazer el pobre, íinopedirli-
mofnaíy el flaco,fortaleza ?y eldcfnudo 
abrigo > y el culpado perdón ? y el capti-
uo libertad? y el enfermo medicinaíDe 
manera que quanco mas claro conofee 
íu deíhudcz y pobrezajtáto mas fe mue-
ue a clamar a Dios, y pedirle mifericor-
dia.Y aísicomo vn pobre mendigo den 
déla mañana baílala noche,nunca cefl'a 
de pedir, antes ninguna otra vida tiene 
lino efta, aísi quanto vn hombre es mas 
humilde,y mas claro conoce la grande
za de fu necefsidad y pobreza3tanto mas 
continuamente haze oración a Dios, y 
le pidehumilmentelimofriay miíericor 
dia. Maseneí le conocimiento conuie-
ne que efte el hombre tan fiindado,y ta 
refoluto,afsi po r lo que acerca defto lee, 
como por la experiencia quotidiana de 
fus flaquezas, que caílveacon los ojos, 
y palpe con las manos efta tan grade po 
breza y miferia fuy a. 

Mas no folo la grandeza de nueftrá 
miferia, ñno también la grandeza de la 
Mageftadde Dios nos dcue fumir deba 
xode los abifmos quando vamos a ha
blar con el: como lo íigniíico íant Ber-

Dáa.7, nardo,diziédo. Si es verdad(como lo es) 
que millares de Angeles firuen a Dios, 
y diez vezes cient mil millares afsiften 
delante del:con quanto tqnor y reuerc-
cia, y con quanta humildad ha de falir 
de fu laguna la pobre ranilla a prefentar 
fe ante tan grande Magcftad? Con efte 

Lffc.lS. cfpiritu oro aquel Publicano del Euáge-
l i o : el qual no of iua n i aun leuantar los 

ojos alcielo: y por eíTo fue también dc-
fpachado. Y con efte mifmo fe humillo 
ante Dios Achab Rey idolatra y malua- 3 • Rf- 21. 
do,y alean90 por humildadjo que no fe 
deuiaporjufticia.Mas que dire,que con 
efte mifmo efpiritu oro el hijo de Dios mtth.16* 
quado proftrado en el huerto hizo ora
ción al padre, proteftando con aquella 
figura exterior,la humiliadjy abatimié-
to del hombre interioríPuesíidefta ma
nera fe anonado aqlla tan grandeinno-
cencia,y tan foberana grandeza, quádo 
hazia oración a Dios: donde fe podra, 
o como fe humillara el muladar de to
das las baxezas y vicios del mundo? 

^"Tras de la humildad conucnientifsi-*3 . CondL 
mámente fefigue luegolafeyconíian-
9a,queesla tercera condición de la ora
ción : porque la humildad nos declara, 
que no de Liemos cofiar en no forros: mas 
la fe nos dize, que deuemos confiar en 
Dios.La humildad nos davndefengaño, 
auifando nos donde no efta el remedio: 
masláfe nos daorro deíengaño?diziédo 
nos donde efta.Efta condición nos pide 
el Apoftol Sádiago,quando dizejque pi Cdp.i. 
damos co fe y íin dudar: porque de otra 
manera no alcanzaremos lo que pedi
mos. Y quanto nos importe efta fe para 
ello , el mifmo Señor nos lo declaro por 
S.Mattheo,diziendo,Qualquieracofa ^dtt^- 7* 
quepidieredes en la oración, creed que ^ 22* 
oslo daran,y darfe osha.Vees puesquá-
ta necefsidad tiene la oración de co fian
za para auer de impetraríPor donde en-
tenderasloque arriba tocamos, que la 
o ración toma déla cliarida d el merecer, 
mas de la fe y confianca elimpetrar.Por 
donde afsi comoíegun la medida de la 
charidadjfcrala delmerecer:aísi confor 
me ala medida del confiar,fera la del im
petrar. Y afsi dize Cypriano enlaEpifto 
la a Donato,que quan grade fuere el va-
fo de la te que con nofotrosllenamos,ta--
tafera el agua q de la fuente de la diuina 
mifericordia cogeremos. De lo qual te
nemos rres exemplos (entre otros mu-

Mcmo.ii. B Í chos) 
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mtth$. ckos)eo elfandoEuagelio. Aquel prin
cipe de la íynagoga tuno fe, que íi el Se
ñor y ua a fu caía poníala mano fobre 
íuhi]a3laranana:y afsi lo hizo elSeñor, 

Ihttm. y afsilafano. Mas la muger que padecía 
íluxo de fangre^pafib mas adelante5y tu 
uo fe3q có folo tocar la fimbria de la ropa 
del Saluador fañada : y afsicomoellalo 

Mutth. S. creyójaísiíehizo. El Centurión pallo 
aun mas adelante5y creyó q fm nada de-
ílo baftaua fola la voz y mandamiento 
del Saluador para fanar a fu cria do: aísi 
lo crcyo.y afsi fe hizo. Enloqual fe vee, 
que quanto mayor fuere la fe del q ora, 
tanto fu oración fera mas poderofa para 
alean car lo que demanda. 

Mas por vetura diras,como podre yo 
tener ella manera de fe y confíanca^auié 
do hecho a Dios ta pequeños feruicios? 
A efto fe refponde5que no ion los princi 
pales eferibosdeftaconfianza los ferLu
cios folosdelhombre,íino mucho mas 
los fe ruidos y méritos de Chrifto ,y la 
grandeza de la bodad y miíericordía de 
Dios. Y fi preguntares^que tan grade fea 
efta bondad y mifericordia, conocerlo 
has por la immeíidad déla diuina íubitá-

t.cc',1, cia:porque(como dizc el Sabio) qual es, 
la grandeza de Dios, tal es fu miíericor-
dia.Porque como es iníi Hitamente grá-
dejafsi csinFinicamence miíericordiofo: 
y como tiene infinitas riquezas que re-
partirjafsi tiene infinita largueza para re 
partidas. Cade otra mane ra, grande irn-
perfetaon y diífonancia fuera en aque
lla diuina íubílacia jfi teniendo in finitos 
bienes que dar , no tuuiera infinito ani
mo y cotacon para darlos. 

Y aunque todas las períediones diui-
nasfean enelvna mifma cofa,y afsi to
das lean yguales,no fe puede negar,uno 
que en las obras de mifericordia es mas 
eítremadoy mascopioío. Potqaunque 
aya hecho rn uchas y muy gr an des obras 
para moftrar las otras virtudes y perfe-
ctiones fuyasj mucho mayores las ha he
cho paramoíbrar fubondady mifericor 
dia.Porquc paramoftrar la grandeza de 

Tratado quinto . 
fu poder y fabiduria,cdo el mundo:y pa- Gí «e. u 
ra moftrar lagradezade fu rigor y Juíti- ct 7* 
cia5lodeílruyo colas aguas del diluuio: 
mas para moftrar la grandeza de íli miíe 
ricordiajimirio por el 3 y derramo toda 
fuíangre por el.Pues quáto mayor obra loán. ig, 
es morir Dios,que morir los hombres? 
y padecer Dios por el mundo, que criar 
el mundoíPor donde en aquella maraui 
llofa vifion en qucMoyfenviola gloria Exoti 3 4. 
de Dios cnclmonce, éntrelas prandes 
perfediones y marauilias que allí le fus-
ron deíciibiertaSjefiafLie la que mas gri
to y proclamo agrandes vozes,GÍziendo 
Mifericordiofo, piadoío , íüftridor, Se» 
ñor de grande miíericordia, que quitas 
los peccados y maldades de los hóbres: 
y no ay quien delante t iporfi fea inno
cente. 

Por efto canta la Jglc fia, Señor Dios, 
a quic es proprío auer mifericordia,y per 
donar. Y efto dize, no porque no le lean 
tábien proprias todas las otras virtudes y 
perfediones fuyas: fino porque efta es 
obra de bodad y miíericorduuq es la co
la de q el mas fe precia, y de q mas quie
re feralabado,ylaqmas declaralagran-
deza de fu poder, y de fu gloria:pues a fo 
lo aquel pertenece la perfeda mifericor 
dia,oue cita libre de toda miferia. 

Pues porefto hermano mio,quado fue 
res a pedir a cíle Señor perdón y miferi-
cordia,no tcacobardcsjUÍdeímayes pe 11 
lando: quele vas a importunar, o a obli
gar a que haga cofa contraria a fu ho nra, 
o a fu naturalezarantes cree quele vas a 
dar materia de alabanzas, y occafion de 
hazer vna cofa muy honroía:y muy glo
rióla,^/ muy conforme a quic el es. Porq 
afsi co mo es natural al Sol alumbrar,y al 
fuego quemar, y a la nieuc cnfriar.afsiy 
mucho mas es natural a aquella infinica 
bondadhazer bien a codas ílis criaturas. 

N i tampoco pienfes que fe enfada el 
como hazen los hobres, quando fon im
portunados : porque los hobres impor
tunan fe de que les pidan,-porque pier
den lo que dan: mas como Dios no pier

de lo 
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dio el cielo con todos los otros bienes La fegunda parte ( y también muy 
que por efto fe pierden (aunque e í lo fea principal) que para eíla contrición fe re-
bueno ) íino porque por ellos perdió a quiéreos el firme propoíito de nuca mas 
Dios.yleoííendio.YafsiCotno Diosme oííenderaDios encofadepeccadomor-
rece fer amado ^ y preciado fobre todas tal. Y efto también (como el dolor)no 
las cofas:afsi es razón que fíntamos auer ha de ier principalméte por cielo, nipor 
le perdido y ofíendido fobre todas las infiemo,m por algún otro intereífe pro
cofas . Porque la mayor de las oífenfaSjpi priojíino por amor de Dios: como vee-
de el rtiayordelosfentimientos: y lama- mos que la buena muger tiene aífenta-
y or de ks perdidas,el mayor de los dolo- do en iü Corado de morir., antes que que-
res. Verdad esquela piedad de nueílro brantarlafequédeueafumafido jñotá* 
feñor, y el deífeo que tiene de nueílrá topor temor, ointerefíe que del éfpera, 
faluacion es tan grande, que aunque el quanto por el amor que le tiene: pueílo 
dolor no fea tan qualificado Como efte, cafo que temer ydefíear las tales cofas3no 
juntandofe con ella virtud del facratñen fea cofa reprouada, fino prouechofa y 
to( que da graciada quieii iio pone algún loable, y aun don de Dios, 
impedimento para recebirla ) bailara pa- Y afsicomo efta obligado a tener pro 
radar falud . Y e í lo es lo que commun poíito de euitarlospeccados venideros, 
mente Hiélenlos Theologos dezir, qué afsi también es neceíTario apartarfe de 
los facramentos de la ley de gracia ha^en los preíentes en qu^ eíla (fi fon morta-
alhombrede attrito contrito. Porque les ) porque de otra manera laconfefsion 
afsicomo vna candela relien muerta(y ño feria corifefsion, fino facnlegio y in -
que aun efta humeando) con vn pequé juria delfácramento : y por configuien-
ñofoplofeenciende,yfehaZede muer- teafsi elqúefeconfelTafle , como el que 
ta viua:afsi el anima (que con la virtud le ábfdltíieíl&i ferian facrilegos, y deshóií 
de la attricioñ eíla como humeando aurt radores del facramento: y afsi la tal con
que no encendida) fobreuiniendo el fo - fefsion no feria remifsion de los pecCa-
plo y la virtud del facramento, viene á dos viejos, fino acrefeentamiénto de 
encenderfé del todo, y hazerféde muer- Otros nueuos.Ypor tanto el que no quie 
taviua. Mas qual fea la attricioñ q aquí rehacer de la medicina ponzoña, ni vfar 
llegue 3 no es dado faber a los hombres, para fu condenación de lo que Dios in-
íinofolo aaquelfeñor, aquien ninguna llituyoparafu remedio, trabageante to-
cofafeefeondé. das las cofas por apartaí fe de qualquier 

También es aquide notar (para con- peccado mortal3íi por ventura eíla en eli 
fuelo de los flacos) que eíle dolor qué Y por tanto el que tiene odio y enemi-
aqui pedimos, no es neeefrario que fea ílad formada contra fu próximo, deue 
fiempre como ios otros dolores fen- falirdeílá mala voluntad,y reconciliar-
íibles (que eílan en la parte fenfitiua de fe conel, y reílituyrle la habla fi felá tie-
jiueílra anima, y que rebientan en lagry ñequitada.0 en cafo donde de nó haberlo 
mas)porque firi eílo puede fer eíle ver- afsi,fe figüieíTe algún efcandalo notable 
dadero arrepentimiento y dolor, quan- a juyzio del prudente confeífor: como 
dónueílra voluntad aborrece el pecca- es,quando el que contra Vos erro , os pH 
doíobre todolo que fe puede deteílary de perdón en el foro que llaman de lá 
aborrecer: lo qual muchas vezes fe ha£e eonfeiencia : vos fe lo negays porque 
ÍInlagrymas,y fin eíla manera de dolor, con eílo le efeandalizays, y ptoudCajt 
Mas como y pórq ra edios fe deua procu- odio contra vos. 
rar eíla manera de arrepétimiento y do- Afsi^mefmo,el que tiene lo ageno coií 
lorjadeláte fe tratara en fu proprio lugar, f ra volütad de fu dueño,es obligado a lué 
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Tratado fegimdo 
go reflituyrlo. Y digo luego: porque íi 
luego puede pagar, luego es obligado a 
ello. Y no baila que tenga propoíito de 
reftituyr adelante, o en el tefcamento, íl 
luego lo puede hazer, aunque fea ponien 
doíe en necefsidad: mayormente quado 
aquel a quien fe deue,eíta pu e í lo en otro 
tal. Y porque acerca defta obligación de 
luego pagar,ay mucho q ácúr , y tambié 
mucho engaño en losmalospagadores: 
quié quiíicre tener fegurafu confciencia 
aconfegefe co quié le fepa defengañar. Y 
téga aulíb que no folo es obligado a reíli-
tuyr el que tomo,o hizo algún daño,fíno 
también el que fue caufa que fe hiziefTe, o 
acompañando,© aconfejando, o coníin-
tiendo,o recibiendo en fu cafa al mal he-
chor,eomo a mal hechor, o comprando 
de perfona fofpechofa,o recibiaudo la, o 
encubriéndola en fu cafa, o también no 
atajando el mal que fe hazia, íi era perfa-
naquelodcuia, y podía haZer: porque 
todos eílos, y cada qual dellos in íoiidü 
fon obligados a reílituyr al agrauiado: 
quando realmente el daño por algunas 
deílasvias fe fíguiojy reftituyendo ellos 
otros quedan obligados areíliíuyra eíle 
que pago por todos. 

Y como ay reílitucion de hazíenda, 
afsi también ay reílitucion de famâ G yo 
eche enlapla^a algún delido graue yfe-
creto de mi próximo: y afs i tambic ay de 
liora:íilehizc alguna injuria depalabra, 
o de obra, y en lo primero es obligado a 
reílituyrle fu fama: boluiendo adorar co 
buenas palabras lo q antes defdoro (quá 
do deílo efpera prouecho) y en lo fegun-
do es neccíTario fatisfazer a la perfona of-
fendida,o embiandole a pedir perdón, o 
recópenfandolainjuriajocon lo vno y 
otro juntamente^uádo el cafo lo requie 
re fegun el juy zio del confeílbr. Afsi que 
tenemos aqui tres maneras de reflitu-
cioni vna de haziéda,otra de fama, y otra 
de honrra: en cada vna de las quales con 
uiene mirarfe mucho la obligación que 
el hombre tiene para defeargo de fu con
fciencia. 

Afsi mefmolos que tienen alguna co
municación deshoneíla,o propoííto y af 
ficion dañada}eílan obligados a defpedir 
deíi eíla peílilencia^ quieren gozar de 
la gracia deíle facramento. Y no baila 
apartar el coraron del peccado, fino fe 
aparta la occafío del; porque de otra ma
nera nial fe puede^uitar elle peccado. En 
lo qual fe engañan muchos, que juílifica 
doa fuparefccr el propoí i to , y la inten
ción, creen que efta ya todo feguro : y 
no miran que la fírmente del mal fe les 
queda en cafa, la qual al mejor tiépo tor
nara a brotar. Porloqualdizefant Ber
nardo. Cada dia quieres conuerfar con 
vna muger, y fer tenidopor continente? 
Ya queiofueíícs, nopuedesexcufaralo 
menos la manzilla de la mala foípecha. 
SieíTo haZes,digote que me eres efeanda- n 
lo : por eífo quita la materia y la caufa 
del,porque eferipto efla. Ay de aquel por 
quienviene el efcádalo.Pcro mucho mas 
para temer eSjlo que el mifmo Sandio di • 
Zc en vn fermon fobfe los Cantares deíla 
manera. Por ventura no es mayor mara-
uilla morar con vna muger, y no perder 
lacaílidad > que refufeitar vn muerto? 
Luego íinopuedeslo que es menos, co
mo quieres que te crea lo que es mas? 

Pues por eíla caufa conuiene quitar ds 
por medio todas las occaílones de pecca 
dos: efpccialmente quando ya vna ve^ 
fe rompió el velo de la vergüenza,y fe 
abrió camino para el mal, Porque abier-
taeíla puerta, impofsibie es(moralmen-
tc hablando )dexar de paíTar el mal ade
lante. Y fi dizes queteei muy difhculto 
fo apartar efla occafion, porque para eífo 
es meneíler echar fuera de cafa tal y tal 
perfona, a quien tienes grande obligado 
o de que tienes grande necefsidad: a eífo 
no fe que te refponda , fino aquello del 
Saluador,queaize. Si tu pie, o mano te 
fuere occafion de mal , corta el pie y la 
mano que eíla occafio te da: porque mas 
vale que coxo y manco vayas al cielo, 
que con dos pies y manos al infierno. 
Bienveoqueesrezia cura eíla. Mas afsi 
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De la Penitencia* 
como ay algunas enfermedades corpo
rales que no fe pueden curar fino có hier 
ro yfuego^cortandoa vetes vn miébro 
^or guardar todo el cuerpo: afsi te con-
fieííb que ay algunas enfermedades efpi-
rituales,que nofuíFren mas blandos re
medios que eílos. Y de ft o no tiene culpa 
la ley de Dios(que es reóüfsima y fuauif-
lima)íinotu, querompifte el velo de la 
verguen^y abrirte camino para el mal, 
y tepufiíleaprouocary enfaáar vna fie-
ra3 eftando dentro de fu mifma jaula: 
donde , niauia píes para huyr, ni guari
da para te acoger. Ypore í l onoes mu
cho que pagues agora tu merefddosy co • 
jas elfrudo de lo que fembrafte: y paíTes 
mucho trabajo en echar el enemigo de 
cafa, pues tu le abriíle lapuerta. 

Eílo es lo que toca a las dos principales 
partes de la contrición. Agora tratemos 
de los mediospor donde e ih virtud fe al -
canqa: y eípecialmente la primera parte 
della:quees el dolor y arrepentimiento 
delopaífado. 

!De los principales medios por dofe alca, 
fdla contric'ton7yefpectalmenté el do 
lordelospeccados. Qtp. LL 

PVes el que de veras y de todo cora
ron dclíea alcanzar eíla piÜra pre-

ciofifsimade la contrición, lepa que el 
primer medio que para eílo ay, es pedir -
laaDioscontodala humildad y infan
cia pofsible. Porque arrepentirfe el hom
bre de los peccados comodeue , es vna 
efpecialifsima gracia y d adiua fu y a, y vna 
obra que excede toda la virtud yfacul' 
tadde la naturaleza humana . Porque 
cíla naturaleza quedo por el peccado 
original fuera de la reélitudy orden na
tural, en que Dios la crio . Porque el la 
crio derecha y leuantada a Dios por 
amonmascl peccado la torció, y inclino 
a fi mifma,quc es el amor de los benes vi* 
íibles: los qualcs ama y precia masque a 
Dios.Porio quslafsi como vn hombre 
que nace torcido y corcobido del vien
tre de fu madre, no ay medicina devir < 

tud natural que baile para reílitüyrlo en 
fu natural re&tudiaísi también nafeien-
donueílra voluntad con eña manera de 
corcobay torcimiento efpiritual, nadie 
espoderofo para reélificarla^y enderezar 
laaDio£(haziendoqleáme fobre todas 
las cofas) Gnoelmiímofeñor q la crio. 
Pues afsicomo no puede el hombre te
ner efte amor fobre todas las cofas fin 
Dios:afsi tápoco puede dolerfe del pec
cado fobre todas las cofas por el fin cfpe-
cial ayuda del mifmo Dios,porque de lo 
vno le fígue lo otro. Y por eíto dize el fe -
ñoren fu Euangelio. Nadie puede venir 
a mi fi mi padre no le traxere.Porque ve - lUti&i 
nir a Chnílo es amarle fobre todas las co 
fas,y dolerfe del peccado fobre todas 
ellas :y eíle tal amor y dolor nadie Jo pue
de tener de fi (como conuiene tenerfe ) íl 
el mifmo Dios no fe lo da. 

Pues hazer el eíío con vn pcccador,eS 
la mayorgracia,y el mayor bien que fe le 
puede hazer: porque aunque fea may or 
bien dar gloria que gracia, pero mayor 
cofa es íacar vn hombre de peccado , y 
ponerlo en gracia: que deipues de pue^ 
í lo en gracia,darle la gloria: pues mayor 
diílanciaay delpeccadoa ¡agracia, que 
de la gracia a la gloria, Y aun dize S. Tho í . 24 í i | 
mas (tratando de las obrasde Dios) que <lít-9-
es mayor obra lajuñificacion de vn pee* 
cador,que la creación del mundo, por
que todo el fer del mundo no es mas 
que vn bien limitado y finito ( como lo 
fon todas las cofas criadas) mas la jufti-
ficacion del hombre, es vna participado 
déla dignidad y gloria de Dios, que es 
bien infinito. 

Pues fi eíta es obra de Dios, y tan gran 
de obray mifericordiafuya, figuefe que 
a el fe ha de pedir con toda la humildad 
y inílanciapofsiblerperfeuerando en eíla 
demanda con aquella ptadofaCanánea: 
y diziédo.Ten mífericordia de mi feñor, ft^j 
hijo de Dauid:porque mi hija ( que es mi 
anima) es malamente atormentada del 
encmigo.Y aunque el feñor al principio 
feno^ mueílre aípero y rigurofo (como 
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2,4 Tratado 
aellafe le tnoílro) no por eíTo afloxe-
mos,nideimayemoserieílerequerimié-
to.-porqueporeíTofe moftro el cal a eíla 
mugcr,porqueeneIla aprendiefiemos a 
no deíconfiar, quand© afsile vieffemos: 
fino antes períeucraíTemos como ella 

2.THK. z Perfeuero: Por<:lue (como dae el Apo-
* ílol) fiel esDios,)^ no fe puede negar a na

die. Y para ayudar a h a M eílo mas fa-
^ { H * cilmente,fe ponen adelante algunas de-

uotas oraciones y confideraciones, para 
que los que no faben por íl hablar con 
Dios > y maoifeílarle fus necefsidades^ 
por aqui fclaspuedan mejor manifeílar, 
y pedirle e íla raifericordia. 

Elfegundo medio que para eílo ay,cs, 
recogerle el hombre dentro de íi mif-
mo en tiempo y lugar coueniente, y cóíi 
d-rar todas aquellas cofas que le pue
den inclinar atener cfíe arrepentimien
to y dolor.porque quanto mas confide-
tárelas caufas que para eílo tiene, tanto 
mas claro vera quantaraion tiene para 
llorar y lentir fu mal. Porque no fin cau* 
fa ordeno la naturaleza q el mifmo fenti 
doqueíirue para ver, íiruiefie para 11o-
rarrpuesde lo vno fe figue lo otro: por
que el que bien vccbien llora: eílo es, el 
que fabe mirar los males como deue fer 
miradoSíeíTe los fabe llorar como mere
cen fer llorados. Abra pues el hombre 
los ojos^y ponga los primeramente en la 
muchedumbre de fus peccados, y de-
ípues en Dios contra quien pecco: por
que cada cofa deílas le dirá quanta razón 
tiene para dolerfe dellos. 

3)e las confideraciones que pueden ayu* 
darate?ierdolory aborrecimieto de 
kipeccadosyyprimero de la muche
dumbre dellos, Qip* 1 I L 

PVes para prouocar tu anima a eíle 
dolor3deuesprimeraméte poner an

te los ojos todo el curfo de tu vida paíTa-
da3q fon todos los peccados que en ella 
cometiíle,juntamente con elabufo de to 
dos los beneficios y mercedes que rece-

fegiindo 
biíle de Dios'. Y porque el peccado es Vlt 
defuio del fummo bié,y del fin, para que 
el hombre fue criado, cófidere primero 
eíle fin,y vera mas claro quan dcíuiado 
anduuodel. El fin para que Dios en eñe 
mundo crio al hombrenofue cierto pa
ra plantar viñas^ni edificar cafas,ni amon 
tonar riquezas^y viuir en deley tes (como 
las obras de algunos dan a enteder) fino 
para que conocieíTe a Dios, y le amaíTe, y 
guardaíTefus mandamientos: y por eñe 
medio alcan^aíTe el fummo bié ,para que 
fue criado.Para eño le dio ley en q viuief-
fe,ygraciacon que la guardaíTe, y facra-
mentos que fe laadminiftrafíen, y mac-
ílros q íe la enfeñaílen, e infpir aciones, q 
aeñoleprouocaflen: y fobre todo eño 
fe dio a íi mifmo en precio y remedio de 
todos fus males.Para eño también le dio 
los bienes de naturaleza, que fon la vida> 
la falud, las fuerzas, las potencias del ani • 
majos fentidos y miembros del cuerpo* 
para que todo eño empleaííe en ferui-
ciodequienfeloauiadado. Y para eño 
mifmo le proueyo también de los bie
nes que llaman de fortuna : para que 
con ellos confcruaííe la vida, y ayudaíle 
la neceísidad agena: y dellos finalmente 
fe ayudaíTe también para merecer glo

ria. 
Eños y otros tales fon losbienes y ayu 

das que Dios te dio, para que por ellos le 
amafies y conocí eíTeSí y con ellos le fir-
uiefíes.Mira pues agora tu como hasvfa-
do de todos eños beneficios: como has 
cumplido con todas eñas leyes y obliga
ciones* Primeramente íi miras elfinpa* 
raque Diostecrio:y conílderasel que tu 
has licuado: veras claramente quan de-
ícaraínado has andado y: quanto te has 
defuiado del. Porque el te crio^para fi 
( eño es) para que en el empleaíTes todo 
tu cntendimiento,tu memoria,tu volun* 
tad.y en el tuuieffes todo tu amor, tu fe, 
tu efperaga: y tu oluidadode todo eño^ 
empleañe te todo en la baxeZa de las 
criaturas,menofpreciando al criador: ap 
pilcando y atribuyendo a ellas lo que 

fe deuia 



De la Penitencia. 2.5 
ib deuia a folo el . A ellas amaflejy adora- pío que Dios tenía para íí fandificado? 
í le: en ellas puíiíle tufejtuefperan^a, tu Quien explicara aqui la foltura de tus 
dcfcanfo,y todo tu contentamientorque ojos? la torpeza de tus péfamiétosüa def* 
fue dar a las criaturas lo que era proprio honeíHdaddetus palabras? tusgalasstus 
del criador: y poner en lascofasjdela tiec paíTeos^tus tratos y conuerfaciones, y ia • 
ra, lo que vuieras de poner en los bienes uéciones de maldades ? Pues que diré de 
del cielo. Por aquitambicn veras, quan- los hurtosde tu auarida : pues ninguna 
mal lias cumplido con la primera de tus otra cofa maspreciauas ni adorauas que 
obligaciones: que es con el primero de el dinero ?hazien do del vi timo fimíiruié 
los mandamientos de Dios , que a cíle dolo, amándolo, y habiendo por el, lo q 
fin pertenefee. Sino mira quan olui^ado por íolo Dios fe deuia haZeH Pues la foi-
has viuido deíle Señor: puescaíi toda la tura de tu lengua , tus murmuraciones, 
vida fe te ha pallado fin acordarte del: detradiones,infamias, injurias, lifonjas, 
quan ingrato has fido a fus beneficios: maldiciones,y mentiras, quien las podra 
pues tan pocas gracias le has dado por explicar, pues cafi todas tus platicas y có 
ellos: quan poco cafo has hecho de fas uerfaciones fe gaílauan en efto? 
mandamientos : pues tantas veZes los Defpues de los diuinos mandamien-
has quebrantado: quan poco amor tu- tos difeurre también por aquellos fíete 
uifte a quien tanto mereícia fer amado, peccados; que llaman capitales, y veras 
teniendo lo tan grande a las poque- quantaparte tecabedellos. Quantahafi 
dades y niñerias de eñe figlo : y final- do la ambicionóla preíumpcion,la vana
mente quan poco temor has teni- gloria3yfoberuia de tu coraron? la jada-
do a aquella tan grande mageftad, te- •ciade.tus palabras? y la vanidad de tus 
•miendo tanto a los viles guíanos de la obras? quantas han íido tus iras? tusem-
tierra. bidias?tu glotonería, y los regalos de tu 

Y demás deíio, quantas veZesjuraíle cuerpo? tu pereza y pefadambre para to 
yperjuraíle fu nombre en vano, trayen- do lo bueno f y la ligereza, y promptitud 
doloarraílradoentubocafuZia> para te para todo lo malo f ^ Mira también por 
íligo de todas tus porfías y mentiras ? Co las obras de mifericordia, afsi corporales 
mo fanílificafte las fieftas ordenadas como ípirituales,quan poca cuenta tuui-
para glorificarle y alabarle, y para lio- fte con elias:y quan poco cafo heziíle de 
rar los peccados pallados: pues eílauas las necefsidades y miferias agenas, fícdo 
aguardando eflos dias para añadir pee- tan piadofo paralas tuyas, 
cados a peccados, y hazerfiefta a iosde^ Pues entrando por los beneficios diui 
monios? nos,dime ruego te de que manera has 

Que honra catarte a tus padres natura vfadodellos?Lavidaq el te dio , en que 
les y efpirituales ( que fon tus prelados y la oceupaíle? el ingenio, las fuerzas y ha-
fuperiores) pues tan poco cafo hezifte bilidadesnaturales,enquelas emplearte: 
de todas fus leyes y mandamientos? Que lahaziendaylos otros bienes témpora-
, amor y hermandad tuuirte para con el les, en que los gaftarte ? Porque íi quiíie 
próximo, pues tantas vezes por tus pun- res dezir verdad, todo erto gaftaítecn 
donores y nonadas le hollarte y deípre- vanidades y ofíenfas fuyas. De manera 
ciarte,y maltratarte,y deíTeartelamuer- que de los bienes que recebirte del, he
te? como guardarte tu cuerpo y anima -zirte armas contra el: y por dóde eftauas 
del vicio carnal, pues tantas vezes por obligado a hazerle mayores feruicios, 
obras,porpalabras,porpenfamiétos,por heziíle mayores peccados,tomádomoti 
deífeoSjy por dekytes voluntarios te en- uoparamasofíenderlejdedode loauias 
lodarte enerteciéno,y prophanarte el té- de tomar para mas amarle. Finalmente 
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15 Tratado fegundo 
detalmanershasvíuidojComoíi nunca fdnóto (aunq no fe pierda lafe.nilaeípc. 
obligación tuuieras a Dios: como íi nada ran^a) con los quales el anima cítaua her 
vuieras recebido del,o como íi cu mifmo mofa y atauiada en Jos ojos de Dios; y ar
te vuierascriado, y no depédieras del. mada y fortatefcida contra todo el po-

Pues quien tiene ojos para ver todas der y fuerzas del ene migo. Pierdefe el de-
eflas laílimas,y entender quan perdidos recho del reyno de los cielos (que tam-
y defcarriados han íido fus caminos, y bien procede defta mifma gracia ) pues 
quan mal ha cumplido con todas eftas por la gracia fe dalagloria. Piérdele tam-
obligacioncsy mandamientos, no fera bien el fpiritu de adopción , que nos ha
laron que llore, y fe refuelua todo en la- 2:e hijos de Dios: y aísi nos da ípiritu,y co-
grymas con la coníideracion de males ra^gn de hijos para con e l , y junto con 
tan grandes?.Que íiente,quien eftonoíié eñe fpiritu fe pierde el tratamiento de hi
te ? que llora quien eílo no llora .? fino jo,y laprouideciapaternal que Dios tic-
quien no tiene ojos para ver tan grande ne de aquellos que recibe por hijos: que 
cilrago como el mifm o ha hecho en to- es vno délos grandes bienes que en eñe 
dos los bienes de fu anima? mundo fe pueden pofleer» Pierdefe tatn-

Segunda coníideracion, de lo que fe bié por aquí la paz y íerenidad deiabue-
pierde po r el peccado. na con feiencia : y pierdenfe los regalos 

§. 11. yconfolacionesdeí Spirkufandorypier 
Pf" Confiderada la muchedumbre de tus de fe el fruélo y mérito de todos quan-
peccados,coníideraÍLjego lo que fepier tos bienes íe han hecho en toda la vida 
de por ellos : para que por aquí veas lo halla aquella hora. Pierdefe también la 
mucho queperdille, y quantas vezes lo participació de los bienes de todalaygíe-
pcrdiflc : para que eílo fi quiera te de • fia: de los quales no goza el hombre de 
ípierte a dolor y penitencia: pues en nin- la manera que gozaua, quando eílaua en 
guna otra materia es mas bien empleado gracia. Todo eílo fepierde por vn pecca 
el dolor que en eíl a. Porque (como dize do mortal,y lo que por el fe gana es que-
S.Chryíoílomo ) ninguna perdida ay en dar el hombre condenado a las penas del 
el mundo que fe reftaure con el dolor, infierno para íiépre, quedar por entoces 
íino folala del peccado : por lo qual en borrado del libro déla vida, quedar he-
todas las otras materias es el mal emplea- cho en lugar de hijo de Dios. efclauo del 
doj íino esenfolaeíla.Puesel que quiíie demonio y en lugar de templo y mora
re alcanzar efte tan faludabledolor,pien da delafancHísima Trinidad , cueua de 
fe con toda humildad y attencion lo que ladrones^ nido de Baíilifcos. 
por vnpeecado mortal fepierde : y por Entre las quales perdidas, la mayor y 
aqui veralarazón que tieñe para doler- masdigna de ferllorada es, auer perdido 
fe del. a Dios: porque eíla es la rayz y caufa de 

Porque primeramente por el pecca- todas las otras perdidas. Porque perder 
do íe pierde la gracia del Spiritu fanólo, aDios,es dexar de tener a Di os porcfpe-
que es vna de las mayores dadiuas que cial padre fuyo, por tutor, por paílor^ 
Dios puede dar a vna pura criatura en por defeníor,y por todas las cofas : y de 
eíla vida. Pierdefe también la charidad,y padre piadofifsimo, hazerle enemigo y 
amor de Dios^ue anda fiempre en com- feuerojucz,puesquiétangrá bien como 
pañia de efla miíma gracia. Y íi es mu- eíle ha perdido,n o fera razón que llore y ^ 
cho perder la de vn principe de la tierra, que lienta tan grámaKNo te al egres, o íf 
bien fevee quanto mas fera perderla del rael(Dizeel propheta)no te gozes como 
Rey dd cielo y tierra. Pierdenfe también los otros pucblosrpuesfornicaíle contra 

vitdudcsmfuías, y donc§ del Spiritu t i iDio§. Caminando vna vez el c%cr- luilc'l8' 
1 • " cito 



De la Penitencia.' 
cito del tribu de Dan a conquiílar vna 
ciudad entro en vna cafa que eílauacn 
el camino, y hurto vnidoio de plata que 
eneiauia; y yendo emposdel íü dueño 
llorando,preguntaron le los ladrones 
porque lloraua, refpondio. Puescomo 
aueyfme licuado a mi Dios , y pregun-
tays me porque lloro?Pues ñ eíle malaué 
turado lloraua tanto por auerle quitado 
vn Dios de metal, que el mifmo fe auia 
fabricado(teniendo portan juilas y de-
uidas las lagrimas por efb perdida ) que 
íera razón que fícnta vn Chriíliano,pucs 
fabe cierto,que todas quantas vezcs pee-
co,perdio no al falfo Dios que el mifmo 
hizojíiao al verdadero Dios que hizo to 
das las cofas? 

Pues eíle tan grande bien con todos 
los demás fe pierden por clpeccado: pa
ra que veas íi tiene razón paragimirde 
coraron, quien tantos bienes perdió : y 
quien de tan grandes riquezas y tata glo
ria en tan grande piélago de miferias ca
yo. Pues como no fe llorara, como no fe 
confundirá, quien afsi fe deípeño en tan * 
tos moles ? Abre o anima miferable los 
ojos( dize vn lando dodor )y mira lo 
que eras,y lo que eres : donde eílauas y 
dodc ellas Eras efpofa del muy alto, eras 
templo de Dios vmo, eras vafo de efeogi-
miento , eras thalamo del Rey eterno, 
eras throno del verdadero Salomón, eras 
íilla de laíabiduria, eras hermana de los 
angeles,y heredera délos cielos • Todo 
ello eras, y cada vez que digo eras, eras, 
es neceflario que gimas.Pues que mudan 

. £aha íidoeílatan grande? La eípofa de 
Dios fe ha hecho adultera de Sathanas? 
El templo del Spiritufanórofe ha muda 
do en cueua de ladrones? El vafo de efeo-
gimiento, en vafo decorrupcion?el tha
lamo de Chriílo en rebolcadero depucr 
cos?la filia de Dios en cathedea de peílilé-
cia.? la hermana de los angeles en compa 
ñera de los demonios?y la que volaua co
mo paloma por el cielo, rallrea agora co 
mo íerpiente fobre la tierraXlora te pues 
o anima miferable, llora te, pues te lio-, 

f 

ran los cieíos,pues te llora la ygleíía,pues 
te lloran todoslos íanélos .Atilloran las 
lagrimas de fant Pablo, porque peccalle, 
y no heziíle penitencia de los males que 2<Cor.iz 
heZiíle .Ati lloran Iss lagrimas de los Pro 
phetas:porqueveenya venir íobre ti el 
furor déla d uuna jufticia, A ti lloran (mu
cho mas q a las almenas cay das de Hieru 
falen) las lagry mas de Hiere.miaSjpor ver et 
derribada del cielo a la noble Ifracl, por x^n ." u 
ver a la hija de Sien perdida toda fu her-
moíura. 

Tercera confíderacion delamagc* 
ílad y bondad de Dios contra 

quien peccamos. • 
§ . n i . 

^ PuesíipaíTas mas adelante^coílderas 
la grandeza de la mageílad y bondad de 
Dios cotra quien peccaíleraqui aun halla 
ras mucho mayor materia de dolor.Por-
que cierto es,q quantola perfona oííen-
dida es mayontanto la oftenfa es mayor. 
De dode nafce, que íi la perfona offendi-
da es de infinita dignidad, también la of-
fenía hecha cotra eila,íera de infinita gra-
uedad,como realmente lo es.Por donde, 
quanto el hombre penetrare mas la im~ 
menfidad de la diurna mageílad,tanto pe 
netraralagrauedad y malicia de fupecca 
do.Leuanta pues los ojosa lo alto y mira 
(íi puedes) quan grande fea la nobí eza3la 
riqueza, la dignidad, la fabiduria: la her» 
mofura, la gloria,la bondad, la mageñad 
la benignidad,y el poder deíle Señor , y 
quan grandes lean las obligaciones que 
todas las criaturas le tienen : y por aquí 
entenderás en alguna manera la graue
dad de las culpas que cometiílecótrael. 

Mas entre todas las grandezas y perfe 
¿liones, la que masfuele mouer ios cora-
^ones de los verdaderos penitentes, es la }.Í 
de la diuina bondad, cípecialméte a quic 
tiene ya alguna experiencia y conofei- ( 
mientodella.La qualbondad , aunque 
fe conozca por muchos otros medios, 
pero principalmente fe conofee por el b.e 
neficio meílimable de la encarnación y 
pafsió del hijo de Dios;y por la inílitucio 

del 



2.8 Tratado 
delfan&ifdrao facramento del altar: en 
que cada dia fe ofFrefce por nos: y fe nos 
communica,y mora en nüeílra compa
ñía. Mas en particular fe podra conoícer 
algo deftó por la manera del tratamien
to que eíb Señor haxe á fus efcogidos y 
amigos: a los quales muchas veies viíica 
con tantas y tan grandes confolaciones, 
con tangrandesfauores,con tan grande 
lu^ ,ycon tanta abundancia de paz y de 
alegría fpiritual, que muchas vezes n ó 
puédela flaqueza del íubjedfo humano 
íufFrir el Ímpetu de tan grandes confola
ciones . Y afsife efcriue de vno de aque-

SJmhCli líos fanélos padres del yermo, que eñan 
lld^Abdd ^0 a'gimaSve:zes en oración dezia. Se-
Ephrm ^or<ietene<i vn poco las ondas de vue-

ílra confolacion. Y aun otra vez dezía, 
Señor apartaos de m i : porque no puedo 
íuíFrirla grandeza de vueílra fuauidad. 
Efte es pues Dios,y eftos los fauorcs, los 
regalos y beneficios que los buenos fu e ̂  
len recibir de tal nobleza, y de tal bon
dad, de tal fuauidad: y de tal mifericor-
dia. Porque no es mucho que les de abe-
uerdel cáliz de fus deleytcs, quien por 
ellos beuio el cáliz de la pafsion. 

Pues quien poniedo ante los ojoseíla 
tal bondad ̂  fe acuerda quantas vezes la 
oíFendio,no fera razón que llore, y aun
que deíTec hazerfe todo ojos, para llorar 
tan grande maKDevno de aquellos mó-

Cáp.s* ges antiguos efcriue fant luán Climaco, 
que (por razón de vna culpa en que auia 

Cíp4' cay do)pidio licencia al Padre del mona-
ílerio para y rfe a la cafa de los penitentes 
(que íelismauacárcel) a hazer peniten
cia de aquel peccado. Y auída ella licen
cia (aunque contra la Voluntad del Pa
dre, porque fu culpa era merefeedora de 
nníericordia) fue tan grande el dolor 
que allí fu anima recibió , por auer of-
fendidoa vn tal Señor > qUe dentro de 
ocho días (trafpaíTado fu coraron con el 
cuchill© del dolor , que auia aguzado la 
chandad) dio el alma a Dios. Mira ago
ra tu que tan grande feria~cl dolor que 
en tan breue efpacio bailo para acabar 

fegundo 
la vida. Deíla manera pues fiemenci 
peccado aquellos , cuyos ojos abré 
Dios para ver la grandeza de la malick 
que ay en el . Pues fi eí le fando peni
tente tanto íintio vn íolo peccado que 
auia cometido , que fera razón que 
íienta quien la mayor parte de la vida 
gáfto en añadir peccadosa peccados> 
y multiplicar íiempre oíFenfas contra 
Dios? 
Quarta confideracion, de la injuria que 

fe haZe a Dios en el peccado. 
§. l i l i . 

Confídera otroíí de mas délo dicho 
la injuria grande que fe haze a Dios en el 
peccado: para que por aqui veas quanto 
lodeuesfentic. Porque todas las vezes q 
peccamos, palla eíle juyzio pradico en 
nueílro coraron '.aunque nofotros no le 
ilutamos. Pone fe nos por vna parte de
lante el prouccho del peccado ( que es 
eldeleyte,o intereíTe porque peccamos) 
y por otra la ofFenfa que hazemos a Dios: 
cuyaamiílad perdemos por aquel pec
cado. De manera que en vna balanza íc 
pone Dios, y en otra el intereíTe fufodi-
cho: y pueílo el hombre en medio, deter 
minafe de perder la amiílad de Dios,por 
noperder aquel intereíTe. 

Pues que cofa puede fer mas horrible 
que eíla ? Que cofa mas indigna de aqutt -
lía tan grade mageílad, que anteponerfó 
vna cofa tan baxa ? Que cofa mas feme-
jante a aquella que hízieron los ludios: 
quando pueños anteios ojos Ghriftóy 
Barrabas, para que efeogieífen vno de lô w. 18. 
losdoSjdixeron que querían masa Bar
rabas q a Chriílo(Que es eílo íino(quan* 
to es de parte de nueilra mala obra) qui • 
tar a Dios la corona y la gloria q fe le dü-
ue como a vltimo fin, y atnbuyrla al in* 
tereíTc,o al deleyte?porq quien eílima él 
deley te en mas q a Dios, y lo antepone a 
Dios(quátoesdefuparte) ya quita la di
gnidad de vltimo fin a Dios,y la da al dé-
leyte:q escomo quitarla corona al cria-
doryponcrlaafu criatüra.Puesqcofamas 
horrible q eíla ? A ios mifmos cielos má-

da 



De la Oración vócá! 
uiefien e n k me £1,0 fe encontraíTen por 
caía, o fe ayuntailea-en communidadyO 
en otros lugares ícmejan tes . Pues que 
cofa mas dulce, n i mas denota queefta? 
Entiende por zq m las diligecias v inuen 
.dones que buícan los que í i rucn a Dios 
con fe mor de efpiritu 3 para nunca olui-
darle deL 

Q Pues tornando al propofí to . elle es el 
t iempo que S.Bafilio diputo para la ora
ción,)7 efto dcue pretender ei que de ve
ras y de todo coracon fe ha entregado al 
íeruicio de nueftro S e ñ o r : porque dado 
que no llegue ae í l a continuacbn5toda 
via menos alexada andará dellairaieu tra 
mas trabajare por ella. A l ó m e n o s rodo 
b u é C i m í t i a n o deuiaprocurar de tomar 
cada dia tanto tiempo para darle ala Ora 
e iomquan toba f t a í í e para traer fu cora
con denoto,)' recogido, y esforcado pa
ra todo lo q huuieiTc de hazer.De mane 
ra que afsi como los-,hijos de Ifraelco-

Exei. 23. gian tanto.de aquelManna que Diosles 
embiaua en el defierto 3 quanto baftaua 
para mantenimiento de aquel dia que lo 
cogiamafsinoíotros amamos de proctir 
rar cada diatanta deuoci6,quaca baftaf-
ic para coníeruar la vida efpiritu al en a-
queldia : fin desfallecer en los trabajos, 
n i defuarar en los peccados: porqlo que 
era elMannapara la fuftcntatílon dea-
quellavidajeílb e s l a d e u o c i ó y O r a c i ó n 
para el reparo y coíeruacion defta: pues 
afsi como alliauia calor narural Que te-
nianecefsidad del reparo de aquel man 
tenimiento:afsi acá ay otro calor peftilé 
eial,aísi delanaturalezacorrupta como 
dda mi íma vida humana,que no menos 
tiene necefsidad defte reparoeotino.Lo 
qual declara y encomienda el bicnauen 
turado S. Gregorio en el Paíloral, por e-
íras palabras.Porque nucl l ro coracon fe 
dsrramay enfria cont inuainéi ice con ei 
vio del hablar:y laconuerfacion y com-
municacionquotidiana cólos hombres 
haze aftioxar iaí^licicud yci ici i ípeccion 
que d s u í a m o i j é n e r para las coías de 

Diosxonuienc mucho reparar ecltinuá-
mente efta falta con la m e d i t a c i ó n de 
jas palabras déla eícr iptura diuina.Y por 
- que la c o m p a ñ i a de los hombres del m u 
do nos llena í lcmpre a las c o í l u m b r e s 
dé l a Yida,viej ajcomene que el exercicip 
de la c o m p u n c i ó n nos remiieiie üéprc 
el amor de la patria celeílial. Y pues ve
mos que el defaílofsiego délas oceupa-
eiones derriba cada día n u e ñ r o corado: 
eonuiene í iempre trabajar por leuantar 
lo con el e i ludió de la med i t ac ión y Ora 
..don. Haft a aqui fon p alabra.s de S. Gre-

; Pues conforme aefta doctrina dcue 
el íieruo de Dios entrar en cuenta con-
figo 5 y fegun el efiado de la vida que cie
ñ e , mirar el gallo ordinario d c í u c o n -
fciencia3y cóforme a c í lo proueer el re
cibo de tal manera, que todolo q ü e por 
vna parte gaíla la mala inclinaEion de 
nuefera carne, reRaurcladcuociondel 
efpiritu: y lo que perdemos con la con-
uerfacion de los hombres j cobremos co 
la communicacion de Dios. 

§. 11. 
C Pues paor^íbo haze mucho al cafo te
ner entre noche y dia algunas horas ie-
ñaladas, para que í i a n e g o d o s podamos 
mas libre y enteramente vacar a Dios¿ 
Porque del eípiritu y d c u o c i ó que aqui 
fe coneibej queda muchas vez es tan to-s 
mado el cora^on,y tan prefo de la de 1.10-
GÍon,quc í iempre huelga de pei íeucrar 
en lo mifmo,y abre de mala gána la puer 
ta alo q ello le puede impedir. D e iuer~-
te,que afsi como ei cuerpo anda có fuer
za y vigor con la v i r tud del mantenimie' 
to que recibe vna.o dos vezes al dia; afsi 
lo anda t a m b i é n el hombre interior con 
la v i r tud defte pafto ccíeftiai. 

Paralo qual í eña iadamente fon m u y 
encomendados dos tiempos, el de la ma 
iiana,y el de la noche : como ya en o t ro 
lugar tratamos. Y afsi lo m-ueíká con fu? 
exemplo el Prophcta ICiias, qnandodi - tfé 
ze:Mi an i rnaScñor t e defleo enlanoche 
y con m i efpiritu,y con mis enr rañaspor 



Tratadd quinta jé 
k mañana velare atLYelfancfcorey Da 
uid.Madrilgát6(dizecl) Señormis ojos 
por la mañana párá meditar las palabras 
y myfterios de vueftraley. Y es cofa 
cierto mucho para aotar,ver como vn 
tan gran Rey , (obre quiencargaua tan 
grandes negociosjaísi de paz, como de 
guerra.que tuuieíle el coraron tan libre 
v tan defapegado de todas las cofas: que 
el primero y el mayor de todos fus cuy-
dados fueíTc madrugar por la mañana, 
nc folo aorar(que es cola que fe puede 
hazer breuemente)lino a meditar en las 
palabras y obras de Dios ^que requiere 
mas largo eípacio y íbfsiego de cora
ron. Y con íer tan granes los negocios 
de los reyesjy que tanto tiempo deman 
dan, no por elfo fe efeufaua el fando 
rey de tomar tanta parte del mejor tiem 
po del diapara va car a Dios, y quitarla 
a los negocios i porque allí difponia y 
encaminaua mejor los mifmos negó* 
cios tratando los primero con Dios. 

Mas para que la Oración déla maña
na fea mas perfeda,haze mucho al caíb 
la Oración de la noche, porq efta diípo-
ne para la de la mañana: porque como 
dexa el coraron oceupadocon fandos 
péñfamientos,queda como hecha la ca-
mapara cftotra oración, yafsííuele íer 
ella mas pura y mas denota. Paralo qual 
importa mucho acoftaríe el hobre con 
efte cuy dado, y quadodefpertare de no 
che , defpertar con el, y mucho másala 
mañana Donde es menefter que el pri
mer penfamiento fea de Dios^ que efte 
ocQupela pofada, y tome la poííeísion 
dclla, y cierre con prefteza la puerta á 
todo otro péfaaiiento: porque en aquel 
tiempo efta el animaran difpueílajy tan 
viua, que la primera coíáq fe imprime 
en ella,de tal manerala préde, que es de 
fpues muy mala de echar de caía. Por lo 
qual dize S. Auguíl. Ni de dia > ni de no
che apartes cu cora^ó de Dios: y en de-
ípidiendoelfueñodelos ojos, luego tu 
fentido veleenla Oración. Y el fru£bo 
deíle trabajo es tangrandc,que ordina

riamente trac el hombre la vida concer
tada todo el dia ^qúando perfedamen-
te cuplio con la oración de la mañana. Y 
afsi eícriue S.Iuan Climaco, que vno de 
aquellos landos padres del yermo lea-
uia dicho , que en la oración de la ma
ñana veyatodo elcurfodel dia:porquc 
fegun le yua en aquella, oración afsi le 
íolia fucceder todo lo demás en el mif-
mo dia. 

íDe dos maneras de Oracwnliocaíy 
mental, Qtp, I I I L 

R Efta agora dezir que ay dos mane
ras de oración, vna que fe hazeco 

íolo el corado (por eíTo fe llama mental) 
y es quando penfamos attentamentc en 
las cofasdeDios,y reprefentamos nue-
ílrasnecefsidades aaquel Señor a quié 
no es menos claro lenguage el del cora-
£on,que el delalenguaide cuya materia 
hablaremos en el tratado figuiente: por 
quédelo demás ya en otro libro íe tra
to. Otrámanerade oración ay,qiie a la 
vozdelcorago añade las palabras de la 
boca-que es la que llama vocal. L a qual 
es en gran manera prouechofa para to
do genero de perforias, y mucho mas 
paralosqcomien^ájílfehazecon aque
lla attencion y deuociort que fe dcue ha 
zer.Porqueladeuocion tiene aqui gra
des defpertadores en las palabras de 
Dios:quefucléfer vnas efpiritnales fae-
tas que hieren elcora^on(como dize S. 
Auguftin) y vnas eípirituales brafas que ^-9- «Ji
lo encienden en íu amor, como dize fcf'et 2: 
Hieremias. Y afsi los que por falta de fa-
ber no tienen materia de meditación,© 
por taita de deuocion 'no tienen lengua 
para hablar c5 Dios,vaníe emposdeftas 
fentencias y palabras diuina^ry por aqui 
guian y leuátan fu eipiritu, como hazen 
los niños, que quádo no faben por íi an
dar , fe arriman a vnas carretillas hechas 
artiííciofamente paraefto:y aísi le mue-
uen al mouimiento dellas,los que por íi 
folos no fe pudieran mouer. Pues defta 
manera los que no faben aun hablar con 

Dios 



De la Penitencia. 5í 
prouidcncia te regia? y en quien finalmc 
te te mouias,y viuiaSjy eras ? Que mayor 
maldad que auerperíeuerado tanto tiem 
poenoffenderaquienfíempre perfeue-
rauaen haberte bien? y auer hecho tan
tos maleficios,contra quien te haiia tan-
tos beneficios? 

Masfobretodo eílo que mayor mal
dad, que offenderaquien por ti anduuo 
tantoscaminos, ayuno tantos ayunos, 
derramo tantas lagrimas,hko tantas ora 
dones, fuíírio tantas injurias, padefeio 
tantos trabajos,tantas deshonras, tantas 
infamias, tantos y tan grandes dolores? 
Porque cierto eŝ que todo eílo padefeio 
clporpeccados: afsiporfatisfazerel por 
ellos 5 como para darnos a entender el 
©dio que tiene contra ellos , pues tanto 
hizo por deftruyríos. Pues mira tu ago
ra quanta razón tienes para deshacer te 
en lagrimas viendo quantas vezes con 
tuspeccadosdenueuo abofeteafte, agó-
tafte, y crucificaílc vn tal íeñor, que to
do eílo padefeio por ti? 

Puesconílderado el hombre porvna 
parte eíla tan marauiiloía piedad y lar^ 
gueZadeDios para configo, y por otra 
cíla tan grande ingratitud y rebeldiafu-
ya para con el, bueíuafe a el con vn cora
ron contrito y humillado, y diga afsi. 

f Oración para defpertar en el anima con 
punHiony dolor de los peccados. 

Cap. i m 

OVnigenito hijo de Dios, grandes 
einefFablesfon Señoríos benéfi

cos que de vos he recibido . Leuanta-
fíes me del cieno y del poluo de la tierra, 
y criaíles mi anima de nada a vueñra 
imagen y femejan^a,y heziftes lacapaz 
de vueñra gloria. Dilles me entendimié -
tOjmemoriajVoiuntadjhbrealuedriojCo 
todos los otros miembros, y Temidos pa 
ra que con ellos osconofcieíle y amaíre. 
Guardaílesmeenlaeílrechurade lasen 
trañas de mi madre: para que n© murief 
fe alli fin agua de baptifmo. SuíFriíles me 
tanto tiempo delpues de tatos peccados 

haílalahoraprefente amendo otros mu 
chosmenos culpados,que yo,que por 
noaucrlosaguardadí^táto tiempo cita
ran agora por ventura penando enelm-
fierno . Y fobre todo eílo tuuiíles por 
bien haberos hombre, y conuerfar entre 
los hombres por mi, y fer por mi angu-
íliado,affligido , entriílecido: cubierto 
de fudor de fangre,prefo,atado,abofctca 
do, efeupido, menofpreciado, blafghe . 
mado,efcarnecido, y veílido porekar-
niodeveftidurasblacasy coloradas por 
mi. Por mi quifiíles fer defpeda^ado con 
acotes, coronado con efpinas, herido co 
vnacaña,€ubiertos ios ojos con v̂ n velo, 
fentcnciado a muerte, y licuado aliugar 
de la muerte con la cruz acuellas: en la 
qualfuyílescon duros clauos tfafpafla-
doypueíloentre ladrones * y reputado 
con los malos,y xaropado con hiél, y vi 
nagre, y finalmente muerto con crueíif-
íimamuerte. Deíla manera Señor con 
tantos trabajos me redimiíles,y yo vilif-
íimoyperucríifsimopeccador, fíendo a 
todos eílos beneficios ingrato, tantas 
otras vezes os abofetee, y crucifique con 
mispeccadospor donde mcrecia que to
das las criaturas fe leuátaííen contra mi, 
y tomaflen vengaba de vueílras injurias. 

Pues que diré fobre todo eílo del abu-
fodevueíkosfacramentos? y dclasme-
dicinas que con eíla preciofa fangre or-* 
denaílespara mi ? Lauaíles meyrecebi-
ílesmeporvucílro en el fanéto baptif. 
mo. Aliifuy adoptado por hijo, y confa 
grado como templo vueílro, y vngido 
comofacerdotc, como rey^ycomolu-
chadorque auiaííempre de kchar con 
el ene migo . Alli defpofaíles mi anima 
con vos: y me diíles todos los atauios q 
p ara eíla dignidad fe requerian. Pues q hi 
zede todas eílasjoyas que mediíles?que 
cobro pufe en eíTahazienda ? Tomaíles 
meporhijo,yhizeme efclauo dcl pecca* 
doxonfagraílesmeporteplo, y hiZeme 
morada del demonio: armaíles raecaua 
llero,y pafleme al vado de vueílro enemi 
go;heziñes me rey y álceme co el rey no 

quf 



j £ Tratado fegurido 
quemediftestdcrpofaílesmianimacon moniodcvucí lroPropheta) va delante P/4Í.114. 
vos en perpetua charidad i y yo ame mas de codas vueílrasobras, luego vn frefeor 
la vanidad que la verdad: y la criatura, alegre de erperan^a recrea y esfuerza mi 
que el criador. Ra2.on fuera Señor mío anima entnílccida. Porque como defe
que vuiera comentado a llorar quien to - fperare yo de hallar perdó en aquel, que 
d o e í t o h a o . E l l o e s l o q u e h a tanto tié- porlaeícripturadefus Prophetas tantas 
poqueefperays de m i , quanto ha que ve^cscombidalospeccadoresapeniten-
medaysvida. Para eílo tantas veíxs me cia, diciendo. Que no quiere la muerte 
llamaíles,y me íuffriíles, y me a^otaíles, del peccador,íino que fe conuierta y v i - E:̂ cfc.i 8-
y me halagares, y por todas las vías me ua? Yallédedeñovueílro vnigenito hi-
quifiíles traer a vos*Efperaíles me ,y vfe jo nos manifcfto por muchas compara- Ihid, 34, 
ipaldevueílrapacienciajllamaftes me^y ciones,quanaparejado efta vueftro per-
hizeme fordo a vueftro llamamiento: don a todos los arrepentidos. Eílo nos 
diftes rae tiem po de penitécia: y yo apro íígnifico por la joya perdida y hallada: l 1 
ucchemedeí para mi foberuia : heiiíles porlaoucja defearriada y trayda fobre 
me y no lo fenti: af&giíies me, y no qui- los hombros de fu paílor: y mucho mas 
fe recebir difcipíina. Sudaíles y trabaja^ por la comparación del hijo prodigo, 
ílesporalimpiarms: y con todo elfo no cuya image en mi conozco. Porque yo LHCtl^ 
faliodemi el orin de mis vicios , ni con foy el que juíhfsimamente deíampare * ' 
fuego Endurecime con los caftigos, y en a vos mi amantifsimo padre, y detper-
durecime con los halagos, ingrato para dicie malamente mi hacienda: y obede-
lo vno^y rebelde para lo otro* Masco to- ciendo a los appetitos de mi carne, 
do eílo Señor,pues vos tantas cofas por huy de la íubjeóhon de vueítros raan-
mi paíraíles,y mandaíles que no deícon- damientos, y cay en el torpifsimo capti-
fidffb,bueluo me todo a vueñra miferi- uerio de los peccados, y quede puerto 
cordia, yfupplico os porlagracia de la en extrema miferia: de la quai no le otro 
emienda, para que de aqui adelante de que me puedafacar fino íolo aquel que 
tal manera os agrade y íirua, que nunca defampare. Reciba pues Señor vueítra 
jamas me aparte de vos, enlos ligios de raifericordiaal humilde que os pide per-
Ios íigios. Amen, don , aquien haíla agora aueysefpcrado 

tan blandamente. N o merezco leuantar. 
Sigue fe otra oración para pedir perdón a Vos los o jos,o llamaros Padre: mas vos 

de ¡ospeccados» Qap* V» que verdaderamente foys padre tened 

Soberano hazedor de todas las co- por bien mirarme con tales ojos: Porque 
faSjpen^andoconmigo mifmoquan- vueftra viíla foía refufeita los muertos, 

tohe ofífendidocon mis peccados a vue- y ellaeslaque hazeboluerenfialosper-
ílrainfinitamageíladjefpanto medeml dKÍos:pues¿unhaíl:ael mefmopefarque 
locura, coníidcrando quan benigno, y dernitengo., no lo pudiera tener, íi vos 
magnifico padre he defamparado ,raal- no me vuieradcs mirado.Quando arida-
d/gomi deíagradecimiento: viendo de ua lexos de vos perdido, mirarteíme den-
quannoble libertad cay en tan mifera- de el cielo, y abriiles mis ojos para que 
ble leruidumbre , condeno midefatino, yo me mir^ire,y me hamíTc lleno de tan-
y no fe que pueda poner delante de mis tosmales,yagoramefaíis areccbir3dan-
oxos,íino infierno y )uyzio: porque vue- do me el conocimiento y memoria de 
%a ^ufÜcia (de quien no puedo huyr) lainnocenciaperdida. Nopido vucílros 
cfpanta miconiciécia.Mas por el contra- abracosjni belos, no demandola veftidu 
rio quando coníidero aquella vueüra ra rica que folia veíiirme, ni el anillo de L ^ ' 1 ^ 
granue mirericoídia > que (fegun el teñit ^ antigua dignidad: ni os fuppíico me 

recibays 
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recibays a la horade vúeílros hijos: aííaz 
iiieyrabien3fi rrc con ta redes entre vue-
ílrob t íclauos herradosco vueílra ícña!, 
y atados con vueílras cadenas 3 para que 
no pueda yamas huir de vos. N o me pe^ 
laralereneíiavída vno de ios masdeíe-
chadoseícküos de vueftra caía, có tanto 
qparaíiépre no me v¿a yo apartado de 
vos. Oy üme pues padre piadofo, y dad-
meciEiuor.df v.ucllro vnigeMto hijo,y 
el remedio de fu muerte. Dadme vueílro 
eípiruu q purifique mi coraron, y le con 
firme en y ue ftra gracia: por q no torne a 
boluer por mi igaorancia ai deíiierro.rde 
donde me reuoco vuertraclemécia. Vos 
que yiuis yreynays en los figlos de lo* íi-
gios.Amen. 

Otra Oración para pedir perdón de los 
peccados. 

E/iítoYicion.chrilxunoIcñor*dem rezaralgm 
nos dUSiCQtt todo el foísiegoy deuocio que pudiere, 
el que de ¡Je a a ldu t^ r contrición y perdón de fus Pee 
<r¿do.v:port|«c en tila, vera claramente lo mucho que 
deus a 'Oios^y qudntofe deue atrepfntir por auer 
toffpidi'do a tal fxüon • 

Vié Jara agua a mlcabeqra, y a mis 
ojos fuetes de lagry mas, y llorare 

dia y noche mis peccados, y el 
defa^radecimiento mió contra Dios mi 
c nad o c f M uc h as c o U s ay S caor m uy p o 
derofas, para compungirlos corazones 
de íos hobres y traeí ios a conocimiento 
de íu peccado : mas ninguna tanto, co-
rnoconfide rar la grandeza de vueítra bó 
dad.yla muchedumbre de vúeílros be-
neficiQS3aun para con ios meimos pecca-
dores. Pues porque UmiCerablá- de-mi 
anima deíla manera fe confun .la, come-
^are Señor a co star algo de vueílfo^ bie
nes y de mis males" para que por aquí fe 
vea mas claro, quien íoysvos, y qiné íoy 
y o:y quien auey s íldo vospara mi, y quié 
hefidoyopcra vos. 

Tiempo huuo.Smor mio,quando yo 
noera:dilt:esmerer,y íeuaaí ítes me del 
poluo de la tierra, y hez liles me a vue
ílra imagen y femeianca. Dende el vieíi 

2I* trede mi madre vos íoys mi Dios : por-* 

3 3 
que dende elprimer príncipio de mifer 
haílaoy^vosaueys íldo mi padre, mi faU 
¿uador, mi detcntor, y todo mi bien. Vos 
alíiformaíles micuerpo con todos mis 
fentidos,y criaíics mi anima con todas 
ÜispotentiaSí y halla ahora aueys con-
femado mi vida con los beneficios y re
galos de vueílra prouidencia . Todo 
eíto era poco para vueílra grandeza por 
que aunque ello en fi era mucho (por
que era todo )*raas como todo ello no 
os coílaua nada , queíiíles darme algo 
que os coílaíTe mucho , para tenerme 
mas obligado . tkfcendiites del cielo 
a la tierra, para buícarme por todos ios 
Caminos por donde yo me auia perdido. 
Ennobleciíles mi 'naturaleza con vue
ílra humanidad, libra (les me de captiue-
l io con vueílras pníiones , faca A es me 
del poder del demonio, l poniendo os en 
manos de peccadores, y deílruyíles mi 
peccadojiomando imagen de peccador. 
Quifi des obligarme con eíta gracia, ena
morarme con elle beneficio, fortalecer 
mi efperanca con ellos merecimientos, 
y hazerme abQrrecer.ei peccado , mo-
itrando me lo,-que heziíles contra el. 
Echalles brafas de fuego fobre los car<. 
bones muertos de mi coraron: para que 
con canta muchgdumbfede beneficios 
como fe enerená en eíle beneficjpjamaf-
fe yo a quien unco iiízo por m i , y tanto 
amor me defeubrio. 
5 Veys>me aquí Señor redimido : qué 
me aprouecha íer redimido , fino fuera 
baptizado? Entre tanta muchedumbre 
de infieles como eftan derramados por 
todo,el mundo-, quiiiíles queyofoeíre 
del numero de los fieles; y deaqueiiosa 
quien cupo tan dichofa fuerte, como es 
•íer hijos vúeílros reengendrados por el 
agua.del fantlo baptiímo. Allí fuy recebi 
doporvueílrojyallifecelebroy aífento 
aquel m ara uilloío concierto, q vos fuef-
fedes miDios, y yo vucílro íieruo : vos 
inipadre,y yovucílro hi jo. y aísiconcé 
dieíTemos a porfia, vos a haZerrae obras 
depadre^y yo a hazeros íeruiciosdc hijo. 

Memog* C Que 
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Que diré de los otros facramcntos que cílas y otras palabras aniorofas me lia* 
ordenañes p^ra mi remedio , hazlendo mauades^Y otras con temores y amena-
medicina para mis llagas con la íangre ¿as me efpátauades, trayédo me a k me-
delas vueíiras? mona el peligro de la muerte, y el rigor 

Con todas eílas maneras de focorro devueitrajuílicia? Quanias maneras de 
fue tan grande mi malicia, que perdi eíta predicadores, y de confcííores ordena-
primera gracia de innocencia : y a íido lies, para q con fus palabras y conejos 
tan grande vueílra miíericordia, que me me auifafleny defpertaírcn?Qaátas vezes 
aueysfuffrido nafta ahora. O eíperan^a no ya con palabras, fino con obras me fe 
miay remediOjComo puedo yo fin lagry guiadcs,combidandome có beneficios, 
mas acordarme de quantas vezes me pu- y cafhgandome con acotes, tomádome 
diera auer licuado la muerte en todos a- todos los caminos (como hazé los cara
queños tiépos tan mal gaílados: y no me dores quando íiguen la campara que no 
lleuo? Quantos millares de animas por- pudicíle huyr de vos? 
uentura arden ahora en el infierno por Pues que os podre yo Señor mió dar 
menores culpas que las que yo entonces por todos eílos beneficios < Porque me 
cometí,y no ardo yo ? Que fuera de mi íi criaftes,os deuo todo lo que foy ,pues to 
me líeuarades en aquelnempOiComo líe dolo hezi'.les. Porque me coníeruays, os 
uaftesa otros ? que juyzio leme apare- deuo todo lo que íoy y viuo,puestodo 
jara tan relio, íi me tomara la muerte lo fu lié cay s . Pues porque vos mefrao os 
con el hurto en las mano&?íi me hallara me dilles en precio, que me queda para 
la juíbcia en el fragante delióio ? Pues daros? Si todas las vidas de los angeles y 
quien ato las manos a vueílra juílicia en de los hombres fueíTen mias, y todas os 
aquella hora? Quien os rogo por mi quá las oíírecieífe en íacnfipo: que era todo 
do yo dormía? Quien detuuo el caíhgo cí loparavnadelas gota» de fangre que 
de vueílro furor ai tiempo que yo con derramares por mi? 
mismalesloprouocaua ? Que vides en Pues quien dará ahora lagry mas a mis 
mijporque quefiiles que yo fuefle de me ojos, para que puedayo llorar la mala pa 
jor condición que aquellos, a quien ar- ga de tantos beneficioi.? Ayudadme Sc-
rebatoia muerte en medio de los fuegos ñor en ella hora : y dadme gracia para 
y peligros de la mocedad ? Mis peccados que fepa yo confeífar mis inju ihcias con 
dauan vozes contrami j y vos os hazia^ tra mLYo foy aquel malaucnturado,que 
des fordo para ellos. M i malicia fe alar- ( aunque no lo parezco ) foy criatura 
gaua cada día contra vos: y alargauafe vueílra hecha a vueftra imagen, y femé-
ci plazo de vueílra mifericordia para jangá. Reconoced Señor ella figura, que 
conmigo. Yo a peccar,y vos a efperar vucílraes. Quitad delante lo que yo h i -
me: yo a huyr,y vos a bafearme: yo can- í:c,y hallareys lo que vos heziíles có vuc-
fado de offend eres, y vos can fado de a- ílra mano piadofa. Yo emplee todas mis 
guardarme . Y como íi mis peccados fueteasen vueílr as injurias, y colas raef-
fueran feruicios, y no ofFenfas: afsi aun mas obras de vueílras manos os offendú 
en medio deilos recebu de vos muchas Mis pies corrieron a la maldad, misma-
buenasinfpiraciones, y muchaspiadofas nosfeeílendieronalaauaricia: mis ojos 
fofrenadas, que reprehendían y conde- fe foltaron por toda la vanidad , y mis 
ñauan mis folturas. Quantas vezes me oydos efluuieron íiempre atentos a la 
llamaílesy dilles vozes dentro de mi di- mentira. Aquella nobiliísima parte de 

Eíere.3. ^cndo: T u as fornicado con quantos mianima,queteniaojospdraveros,qut* 
amadores as querido : raas bueluete a tolos de vueílra hermoíura , y pufo los 
mi, que yo terecebirefQuantas vezesco en la ftor deíla vida miíerable. La que 

auia 
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hauia de efcudrhiar vueñros mandamié-
tos^fcudriñaua noche y dia c o m o que
brantarlos a ía faluo . Pues eílando tal 
rru en tendimienco, que talhauia de eíbr 
Ja voluntad ? Oííreciadcs le vos Dios 
mió los deieytcs del cielo, y ella troco 
el cielo por la tierra: y abno los bracos, 
que vosauiades confagradoparavos3al 
amor de las criaturas . Ella es Señor la 
paga de vueílros beneficios , y eñe es el 
í r u d o que licuaron los ícntidos que 
criaíles. Pues que os podre yo refpóder 
quando entreys en juyzio conmigo , y 
medigays . Yo te plante c o m o avnavi 
ñaefcogidade muy buenas plantas. co
m o te me as peruertido y hecho tan 
eílraña? 

Y i l a eíla primera pregunta no podre 
reípooder, que reípondere a la legunda* 
lobreel beneticio de la coníeruacion? 
Coíeruauades vos Señor con vueílra pro 
uidencia al que entendía en quebrantar 
vueílra ley, y enperfeguir vucílros íier> 
ivos,eneícandaii7,ar vucftra Ygiefia^erl 
fortalecer el reyno del peccado contra 
vos.Muuiadesial nguaque os blafphe-
raaua^egiad-s los miembros que os of-
fendian, y dauades de comer a quien fer-
uiaavueílros enemigos a colla vueftra. 
De manera que n o íol > ñxy ingrato a vue 
ílros beneíicios, fino aun deilos mcímos 
beneficios hize armas contravos. Dspu 
talles todas las criatura? para m i fcrui-
ciOy y enamóreme de todas ellas y c o n 
todas ellas adultere : pues tantas vezes 
por ellas os offcndi. Qu^víe masalosdo-
nes que al dador: y de conde hauía de to
mar ocaíion para conocer vueílra her • 
molura,cegucmecon lo que vi ,y no al
ce los ojosa ver: quanto mas hermoíb íé 
ría el hazedor que íu hechura. Todas las 
cofas me dilles, porque yo os medieííe: 
y aprouccheme de tudas ellas, y nuca os 
dnula g l0 ru ,n i e l tributo que os deuia. 
Filas os fuerofi obediemcs en ícruirme 
íkmpre, porque vos icio mandares, y 
yo entciidi en oífsnder íiemprc a aquel 

desfaludjy cldemomofclicuaua el fru-
dodelia: vos me daaadcs las fuerzas , y 
yo las empleaua en feruicio de vucílro 
enemigo. Q?iediie? como no bailaron 
tantas maneras de trabajos y mifenas co
mo vi en los otros hombres, para enten
der que todos aquellos males ágenos 
crá beneficios míos:pues detodosellos 
me librauades? A vos ib lo es licito no 
agradecerel beneficio recebido? Quien 
a quien BO deue agradecimiento por el 
beneficio recebido ? Si la fiereza de los 
leones y íerpientes íedoma con benefi
cios, como no bañaron los vüeÜros pa» 
radomarme^para que alguna vcz íiquie 
ra dixefTe con el Prophcta . Temamos ter'̂  
ai Señor que nos embia agua del cielo: 
la temprana y la tardia en fus tiempos: y 
nos da hartura de todos los bienés cada 
vn año^Baflaua por cierto Señor para ar
gumento de quien vos íbys , auer íuf-
fridolo que yofoy, fin que huuicraotras 
mucñrasy teíliraonio de vueüra bon
dad. Y f i tan riguroraha defer la cuen
ta que me haueys de pedir deftas cofas 
que os cotlaron tan poco: qual fera la q 
njepcdireysdelasqueos coílaron vue
ílra fangre? Gomo pernera todos vue-
ílrosconfe)os?como(quantofuede mi 
parte)deshize t o d o elmyílerio de vue
ílra encarnación < Hezules os hombre 
parahazerme Dios,y yo( amigo de mi 
vileza) hize me bcllia,e hijo de ( a t a ñ a s . 
Baxaftesa la tierra por llenarme al cielo: 
y yo indigno de tal llamamiento, como 
no lo merecía, no lo conoci: y quéde
me íumido en el cieno de mis vilezas. 
Librailes me, y torne mea mi C í p t i u e -
rio : relucitaftes me , y bolui a abragar 
la muerte : encorporailes me con vos, 
y torne otra vez a juntarme con el de
m o n i o . N i bailaron tales beneficios 
para conoceros : ni tal mué lira de 
amor para amaros : ni tales mereci
mientos para cfperar en vos: ni tal ju -
ílicia como en vos fue executada, pa
ra teneros temor . Vos oshumiliallcs ha 

porouicn todo mcieiuia. V'osmedaua- íla elpoluo de la tierra, y yo rae quede 
Memo.j. C 2 le-
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leuantado en mi roberuia: vos efluuirtcs Mas por ventura durara mucho eñapa-
eniaCruxdeínudG^amiauaricianoba' ciencia^ Veo q u e d é i s por vueftro Pro-
íla el mundo: a v(? s os dieron de bofeta- pheta.Calle,tuueíicmpreriiencio,y fuf-
das, ílendo Dios, y a m i no han de tocar fri mucho : mas ahora hablare como ipt. 4 ^ 
en la ropa,íiendo vn viliísimo gufano. quien tiene dolores de parto. Veo que la 

QuedireSaluadormio, fino que fue tierraque defpues deliouida no da fru- ^ r , ^ ; 
tan grande la miícricordia y a mor que có to , esdefcomulgada, y maldita:y quela 
migo vfaítes, que os pufiíles a m o r i r por viña que defpues de labrada y cultiuada, 
matar mi peccado, y yo confiando en ef- en lugar de vuas, da agraces, es por vue-
ía mefma bondad y amor, me atreuia a í lro mandamiento deílruyda y defam-
peccarcotra vos.Puesq mayorblafphe- parada. Pues,o farmiento feco e infru-
miaquceílaf Tomeocafionde vueílra duoro.comonotemií le lavoz de aquel 1 ^ 1 ^ 
bondad para perfeuerar en mi maldad, tan fabio podador, que corta de la vid el 
tome motiuo para peccar , del mefmo farmiento ellcril,yioecha en el fuego? 
medio que vos tomaíles para matar el Dondeteniaeljuyzioquiétales juyzios 
peccado.Defta manera peruerd vueílros no temía * Que tanto auia enfordecido, 
confejos, c haeinuenciones de mi ma^ quié a tales vozes no acudía? Que ta pro* 
licia, las inuenciones de vueftra miferi- fundo fueñodormia,quien nodeíperta-
cordia . Por fer vos tan bueno, halle yo uacon el trueno de tan grandes amena-
que podia fer malo: y por auerme hecho Xas \ Contenuuame elta morada terrena 
tan grandes beneficios, concluy yo que tan indigra de mi anima, y tenia por de-
podía hazeros tangrandes ofíeníás. De leyteseííarentre las efpmas. Qaemaua-
mancra que la mefma medicina que vos me el fuego de mis pabioncs. pungían-
ordenaíles contra el peccado, hize yo in me las eípinas de mis codicias : deípe-
cétiuo de peccar, y laefpadaquevosme da^auameel diílraymientode mis cuy-
diíles para haberle guerra, lepufeyo en dados: remorJiamc elguUnode micon 
las manos para que mequitaílelavida.Fi (ciencia, y todo eílo íoñáua yo que era 
nalmentevostomaftespor medioelmo libertad y deícanfo : y tales, y tan gran 

£or rir para eníeñorcaros de viuos y muer- des males llamaua paz. O tan engañado 
2* tos: paraque(como dize el Apoílol) ios para conocerme, quan rebelde para (er

que viuen, yano viuan paraíi,fino para uiros. 
vos, que moriíles por ellos; masyo(co- Pues que haré Dios mío, q haré ? Co
mo hijo de leZabel ) tome por medio noZco verdaderamente que no merez-
vueílra mefma muerte: para defpojaros co parecer delante vos, n^al^ar los ojos 
de vueftrahaziéda, hurtándome de vue- a miraros. Mas adonde iré? adonde me 

S .Kcg . i i ftro feruicio, y haziendome efclauo del cícondere de vos? Por ventura no loys 
enemigo- Pues que merece quien tal hi- vos mi padre , y padre de mifericordias: 
l o l Si los perros comieron las carnes de las quaies no tienen taifa ni medida? Por 
lezabelporeíte peccado, como eílan en que aunque yo c dexado de fer hijo, 

4-R<#. 9» teras las mias,pues hizelo mefmo.? Y ÍI vos noaueys dexado hafta ahora de fer 
Kom.j, ci^poj^Qi tanto encarece la malicia del padre: y aunque yo he hecho por donde 

coraron humano,pGrauer tomado oca- me podays condenar, vos no aueysper* 
fion déla mefma ley para quebrantar la dido por donde me podays faluar . Pues 
ley quanto mayor malicia íera tomar qotracofapuedohazer,fino echarme a 
ocaíion de la gracia, para affrétar la mef- vueílros pies, y pediros mifericordia? 
S a g r a d a ? O pacientifsimo Señor para A quien llamare? A quien me focorrerc 
fuffdr bofetadas por los peccadores, y í inoavos? Por ventura no foys vos mi 
mucho masparafuíFrirpeccadorcs. criadorfmiha2edor?migouernador?mi 

redem-
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redemptor ? mi librador? mi rey ? mi pa 
ílorlmifacerdote? y mi facnficio? Pues 
a quien iré, o donde huyre, fino a vos ? Si 
vos me defcchays, quien me recibirá.? íi 

37 
2e que es mejor el fin de la oración que Ecdef.7. 
el principio. 

Pues como el penitente por eflos, o 
por otros qualefquier medios llega ate-

tth n vosme^e^atnParays>clu^n me ampara- nerefpiritu de verdadera contricioe,lüe' 
* 5 * ra?Reconoced Señor mío efk oueja de- go en eíTe püto le es reílituyda la gracia 

fcarriada,que fe buelue a vos. Si végolla- del Efpintu fando, y el mefmo eípiritu 
gado,vosmepodeysranar: íi ciego, vos le es dado por huefped, y por ayo, y por 
me podeys alumbraníi muerto, vos me gouernador de fu vida : para que como 
podeys refucitar: fi fu2Ío,vos me podeys vn muy íabio y fiel Piloto le guie fegura-, 

vfdl 50. alimpiar. Rociarme heys Señor con hyf- mente por medio de las ondas del mar 
íbpo j fere limpio: lauarme heys, y pa- tépeíluoíb defta vida. En efta mefma ho-
rarme be mas blanco que la nieuc . Ma- ra es luego vnido por caridad con Chri-
yor esvucílra mifericordia que mi cul- fl:o,como miembro viuo, con fu cabera, 
pa:mayor vueftra piedad q mi maldad, y para que eílando encorporado con el fe 
mas podeys vos perdonar , q yopeccar. haga participante de las inft uencias de fu 
Pues no me deíprecieys Señor , ni mi- gracia, y de los méritos y trabajos de fu 
reys a la muchedübre de mis peccados, muercejy de fu vida fandifsima. Luego 
íínoala de vueílras mifericordias. Vos tábien es recebido y adoptado por hijo 
que viuis y reynays enlosíiglos de los íi - de Dios,y nombrado por heredero de fu 
glos.Amen. 

Délos fruóíos y prouechos grandes que Je Ji* 
guen de Uyerdadera contrición. 

Cap. V I , 

EStas fon Chriftiano Ledor, las ora
ciones y conílderaciones que nos 

pueden ayudar para efta tan grande gra
cia de la contrición . Y e me detenido 
tanto en efta parte, por fer efta la líauey 
el fundamento de todas las otras partes 
de la penitencia, y de todo nueílro bien. 
Por tanto eftas deuc el hombre leer con 
la mayor deuocion, recogimiento^ apa 
rejoquelefeapoísible ^ n tiempo coue-
nible, y en lugar apartado: porque mu 

reyno,y tratado como hijortomadoDios 
del aquel cuydado y prouidécia, que fue 
le tener de los que afsi recibe por hijos, 
Aqui el padre piadofo acoge en fu caía L«c.i5. 
al hijodefperdiciado: y le manda veílir 
la primera veftidura t k la gracia, y darle 
el anillo de los fecretos de la diuina fabi-
duria:que es el nueuo conocimiento que 
fe le da de las cofas de Dios, encubiertas 
alos ojos mundanos. 

En efta hora fe alegran los ciclos,y ca
ta los angeles alabanzas a Dios, y fe ha^c 
fieftaen aquella corte foberana por la 
buelta del nueuo hermano : y todas las 
criaturas que fe entriftecieron por la of-
fenfadd Criador, y por la perdida de fu 

chas ve^es acaecerá, que afsi como en~ eriatura,ahora fe alegran, y cantan dulce 

M<mr.9. 
LMC.9. 

trándo vno en la oración fin deuocion, 
deípues la viene a hallar: afsi comentan
do a 1 eer alguna oración, o coníideracio 
deftas fin contrición, que en medio de la 
oración íe la den . Porque afsi como 
leemos que el Señor fe transfiguro 
( como eferiue fant Marcos) eftando 
en oración: afsi muchas vezes en la ora
ción fe hazen grandes mudanzas en las 
animas,dando al fin de la oración lo que 

mente Alleluyapor fu nueua reparado. 
Y entre todas ellas el buen paftor ( que 
con tanto trabajo bufeo fu oueja perdis 
da,Iatraxofobrefus ombros a la mana
da ) ahora j unta todos fus amigos y vezi -
nos^y lesdize: Gózaos todos conmigo: 
porque ya halle la oueja q auia perdido. 

Yes aqui de notar que quantoes ma
yor la contrición y humildad del penité-
te,tanto esdiípoficionpara mas altagra-

alprincipio no fe dio. Por lo qualfedi- cia,y tanto íuele fer vifpera de mayor 
Mcmo.j, C 5 mife-



?8 Tratado fcgundo 
inifericordia.Porq afsi como en los edi
ficios (quando fe hasten muy hondos los 
cimientos) entendemos que la obra ha 
de fcr muy alta: y el árbol que echa mas 
hondas las rayzes, Cuele crecer mas que 
los otros:aísi también quádo aquel fobc -
rano Señor preuiene al hombre con ma
yor humildad y arrepentimiento de fu 
mala vida, es íeñal que lo difpone para 
mas alta gracia. 

PAÍM-SS. EljuyT-ioylajuñicia ^hxclProphe-
ta , que Ion apare jo parala filia de Dios. 
A l juyzio pertenece examinar la caufa, 
y alajuíliciaexecutar la fcntencia. Pues 
clanima que hazelo vno y lootro^que 
entrando en juyzio configo mefma, re
conoce luego humilmente lo que hizo 
(quefüemenoípreciar al criador por el 
deley te de la criatura ) y conforme a efto 
executa la fentenciaí laqual C8,que quic 
afsi deshonro a Dios, fe humille y desho-
re a fi mefrao, y fe abaxe haíla el poluo 
de la tierra: y el que fe deley to defbrde-
nadaméteenlacnaturafe duela, y caíli-
guc afperamente por eíle deleyte : eíle 
tal fe apareja para fer filia de Dios,y cafa 
de aquella diuina fabiduria que quiere 
haier en ella fu morada. 

DospieSídizefantBernardo,que tie
ne Dios, el vno de temor, y el otro de 
amor: y quando el quiere entrar en vn 
anima,pnmerofuele poner el pie del te
mor, y defpues el del amor: yquanto es 
mayor el temor, que precede, tanto fue-
le fer mayor el amor que defpues fe fi-

j g u e : £1 Señor ( dize el Prophcta) morti
fica , y da vida: fepulta en los infiernos, y 
facadellos.Porque efta es la condición 
y eílilo común deíle Señor, que defpues 
que los hombres an llegado a tener tan 
grande temor y dolor de fus peccados, 
que les parece eftar ya en los infiernos 
por ellos , los faca mifericordiofamentc 
de ay, y los refucita: y les embia tan gran 
de confolacion,quan grande fue la mu
chedumbre de los dolores en que íevic-
ron. 

Por tanto hermano mió quando afsi 

te vieres turbado con cílas deíconfian-
^as,noporeírodefmayes, fino entonces 
reconoce que te danvnarezia purgába
la que con ella quedes mas fano : y que 
te lauan con vna agua fuerte, para que 
quedes mas limpio : y que te meten en 
vna fragua muy encendidaj para que de-
fpidasdetitodoelorinde los vicios que 
le te auia pegado . Entonces deucs lla
mara Dios con el Propheta , diziendo: *. 
Commouifte Señor la tierra, y con- • »S 
turbártela: fanafus quebrantamientos, 
pues afsi fue commouida. Y luego veras 
en t i lo que el mefmo Propheta dixo: 
La tierra tembló , y foflegofe : quando ^ * ^ 
Dios fe leuantaua a juyzio.Porque quan
do tu mefmo( mouido por Dios) comen 
^aresahazerentiaquel juyzio que arri
ba dixim os, entonces temblara la tierra 
detuanimaconcltemory efpanto de la 
jufticia diuina : pero íoíTegarfc ha de
fpues con la paz y confianza que el Señor 
te embiara de fu mifericordia . El qual *íi!'̂ z 
laualasmanzillasdelas hijas de Sion , y 
quita la fangre de en medio dellas, coa 
cípiritu de )uyZio , y con efpiritu de ar
dor , eílo es atemorizando primero el 
anima con efpiritu de juyzio, y con el te
mor de la diuina jufticia: y coníolandola 
defpues có efpiritu de amor,y con la con 
fianza de fu diuina mifericordia. Prime- Rf-

íintioHeliasel eílruendo y el tcblor 3,RC, . ro 
de la tierra^ el torucllino que traftorna-
ualos motes, y defpuesdeftatempeftad 
figuiofe aquel ay re delgado en que venia 
Dios. 

Efta es la orden que comunmente fue-
le auer en la conuerfíon de Jas animas, 
qucesla mefma quenueftro Señorguar 
do en la fandaficacion del m u n d o e l 
qual primero recibió la ley, y defpues el 
Euangelio : conforme a lo qual prime
ro ha de fentir en fi el anima la obra y r i 
gor de la ley: defpues la paz y confola-
cion del Euangelio. La obra de la ley es, 
atemorizar y afpantar como íe fígnifico 
en los temores con que ella fe dio en el 
monte Sinay:máslaübradel Euangelio ^x0»-1^ 

es 



De la Penitencia. 3 y 
es confolar y esforzar: como fe h i íoqua mores de la penitencia, Mas defpues de 

0 o . 2. ^0 ê ^í0 ê  diadcPentecoíles en el confirmados y esforcados ya con eílas 
monte de Sion. Pues quien quiíiere lie- prendas de fu miíericordia, luego les i m -
gar a efte monte, ha de paíTar por el otro bia vn efpiritu de gra dolor: tras del qual 
monte 1 quiero de2,ir, que el que quiíiere fe ílgue la gracia de la pa£ , y confolacio 
recebir el efpiritu de amor, primero ha de que arriba tratamos, EíTo fignifico 
de fentir el del temor: y quié quifierc fen el meímo Señor hablando con el anima 
tir en íu anima la obra y confolacio del del verdadero penitente por el Prophe - o M i . 
Euangciio, primero ha de paíTar por la ta Ofcas, diciendo afsi: Yo le daréis-
obra y temor de la ley. Y al anima que che a mis pechos, y la ileuare a la fole-
afsi eíla difpueíla, fe prometen y ofFrecé dad, y hablare a fu coraron , y darle he ei 
todas las gracias y theforos del Euangc valle de Achor (que quiere dc2ir,con-
lio: como lo fignifico el Propheta,quan- turbación ) para abrirle los caminos de 
do hablando en perfona del Saluador, di la efperan^a; y alli cantara de la manera 
xo: .El efpiritu del Señor eíla en mi: que cantaua en los dias dé fu mocedad. 

1/41.61. porqueel me vngio con fu gracia: y em- De manera queprimero fe da aqdi la le-
bio a predicar a los manfos,para que cu- che de la dulcedumbre efpiritualí y de-
raíTe a los que tenian quebrantado el co- fpues el valle de Achor, que es la turba-
ra^on , y denunciafie a los captiuos re- cion y amargura de la contrición: y eño 
dempcio, y a los encarcelados libertad: hecho luego fe figuen los cantares déla 
para que confolafle a ios triíles , y dieííc mocedad: que fon las alegrías y alaban-
fortaleza a los que llora a Sion y les dief âs del anima,que recibe en fi las predas 
le corona por ceniza, y olio de alegría del nueuo arn or y gracia que nueílro Se* 
por llanto, y palio de alabanza porelef- ñor le imbia: como arras de cafamiento, 
piritu de fu tníleza. Mira aquí por quan- y primicias de fu gltíriá. 
tas maneras de mctaphoras fe fignifi- Y es mucho de notar, que eíla ínefmá 
can por vna parte ias obras de la ley y de órdefí que aqui auemos declarado que 
la penitencia : y por otra las del Euan- comunmente fe guarda para hazer mu-
gelio y de la gracia, y como las vnas fe dan^a de la vida, y fubir del peccado a la 
prometen por las otras . Y por tanto gracia, eífa mefma por la mayor parte 
quien quiíiere entrar en el palacio de le guarda para fubir de vna gracia me-

etnt. 2. Chriílo, y en la celda de Ios vinos precio ñor a otra mayor: porque quando nue -
fos del verdadero Salomón, fepa que la ílro Señor quiere leuantar vn anima a 
puerta es la amargura de la penitencia, y cofas mayores,primero la difponc con 
la afflicion délos trabajos: y que íipor gemidos y deíTeos, temores, y dQlores,y 
otra quifiere entrar, fe ra íalteador ,y la con afflicciones de efpiritu, y trabajos 
dron. Sube pues hermano primero con de cuerpo, para darle fus dones: querien-
laEfpofaalmontedelamyrrha;quees a do que fiemprepreceda eíleinuierno llu 
la amargura del dolor y mortificación, y uioío y tempeíluofo al verano florido y QM . a. 
oyras aquellas palabías que íefígtíé lúe fruóluoíodefus donesy gracias, y quan-
go^Todaeresher mofa querida mia,yno to mayores han de fer las gracias,tanto 

C4ttt. 3. ay m aCuia en t i fuclen fer may ores las afflicciones y def-
Verdad es que algunas vezes acaece feos que para eílo han depreceder. Por 

mudar ei Señor cila orden, y preuenir tanto nadie deímay e, ni fe defconfuele, 
primero alos que quiere traer a íi con quando afsi íé viere:antes eílo tomepor 
bendiciones de dulcedum bre , porque feñal y prenda de las mercedes nueuas q 
no fe retiren a fuera ,y refurtan con los tueí l ro Señor le quiere hazer. 
golpes de la deíconfian^a, y con los te-
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Tratado fegundo 
D E L A S E G V N D A 

parte de la penitencia, que 
es la confesión. 

{Defiete cofas que fe deuenguardar enk 
Qufejsion. Cap, [, 

Dicho ya de la primera parte de la 
penitencia, que es Ja contricion,di 

gamos ahora de la legund i , que es la con 
fefsion. Pues el que quifiere acertar acó 
feíTarfe comodeue (cofa que muy po
cos fabéha^er) d¿ípues que huuierepro 
uey do lo que eíla dicho a cerca de la con 
tricioiijdeue guardar las cofas figuientes. 

Lo primero., que tome tiempo antes q 
fe confieífe para examinar fu confeien-
cia,y traer a la memoria todos los pecca-
dos pallados: mayormente fía días que 
no fe confeífo'. en lo qual(como dae vn 
dodor) deue en tender con aquelcuyda • 
do y diligencia, que entenderla en vn ne 
gocio graue y de mucha importancia: 
pues a la verdad eíle es el mas graue y 
mas impórtate de los negocios. Y es eíla 
diligencia tan neccíTana , que faltando 
ella(fiel confeíTorno fupieíTeeíla falta) 
laconfefsion feria ninguna: como lo fe
ria aquella, donde afabiendas fe dexafle 
de confeílar algún peccado: porque (co
mo díñenlos dodores) todo viene a fer 
vna mefma cuenta,o callar de propoíito 
algún peccado en la confefsion, o con» 
feííarfe tan negligenteméte y tan fin apa-
rejOjquc por fuerza fe aya de quedar al
guno. Ella es vna cofa que fe auia de pre
dicar a vo£es por las placas: por eílar ta
tas perfonas en eílo tan engañadas: que 
fin ninguna manera de examen > ni apa
rejo fe van a los pies del confeíTor. 

Las quales(de mas del facrilegio que 
cometen) fon obligadas otra veza con-
feífarfe , como fi de propoíito callaran 
algún peccado por la razón fufodicha. 
Porque el oluido en efla parte,no efeu-
fa,íino acufa: pues no viene por defedo 
de naturaleza , fin o por negligencia no-
table de la mefma perfonau • 

Pues para no Incurrir en eílos incouc-
nientcs,deucel hombre (comoya dixi-
mos) aparejarfe primero, y examinar fu 
coníciencia. Y la manera y orden del exa 
men puede fer,procediendo por los man 
damientos, y peccados moríales: miran 
do encada vno quantas vezes pecco en 
clporpenfamiento , por palabra, o por 
obra,con todas las circunílancias que en 
el peccado entreuinieron: quando fon ta 
les^que de necefsidad fe deuan confeífar. 
De lo qual todo trataremos adelante. 

Segunio auifo del confijfar d nu
mero de los peccados, 

^ L o fegundo, tenga auifo quando fe co 
feífare, de declarar el numero de los pee-» 
cados, conuicne faber, quantas vezes co 
metió tal, o tal peccado. Porque fí eñe 
numero no fe declaraíTe, no feria la con 
fefsion entera -Y fino fe acordare diftin-
¿lamente deíle numero, alómenos de
clárelo en la manera que le fea poísible, 
poco mas, o menos, íegun que fe acorda 
re. Y fi aun defto no puede tener memo-
ria(y es peccado que va a la larga, como 
vnaenemiíladíOvn peccado de carne) 
declare quanto tiempo perfeuero en el: 
porque por ay fe puede conjedurar po
co mas o menos el numero de los pec
cados que pudo hazer en tanto tiempo. 
Mas fi es peccado que no tiene eíla con
tinuación, fino que fe repite muchas ve-
Zes (como es perjurar, dezir mal de los 
proximos,o echar maldiciones, y cofas 
tales) y no fe puede acordar de las vezes 
que en eílo pecco, alómenos diga, fi te
nia por coftumbre caer en elle genero 
de culpas cada vez que fe le offrecia oc-
cafion para ello: o fi algunas vtzes bol-
uia fobre fi, y refiília. Porque ya fi quie* 
ra por eíla via entienda el medico la 
difpoficion del enfermo,para que le fe* 
pa curar. 

Tercero auifo, de la confefsion 7y 
de las circm flancias. 

$.111. 
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Y no bada confeíTar la efpecie y nume rar h tal circunílancia en eíle peccadoi 

rodelospcccadoSífinoestábien neceí- no folo quando fe comete por obra}íino 
fario confeílar las circunftancias dellos, también por folo peaíamiento y de íleo: 
quando fon taleSj que tienen efpecial re- pues para con Dios todo es vaa manera 
pugnancia contra algún mandamiento de peccado. 
deDioSjodefu Yglefia, o quando muy También en eíle mermo genero ds 
notablemente agrauan el pcccado,aun' peccados, y en qualquicr otro fe ha de 
que no muden la efpecie deLPorque aun declarar la circunílancia del efcandalo: 
que la obra del peccado mortal feavna, y por efcandalo entendemos aqui auer 
puede y r acompañada con algunas feal- dado ocaíion con alguna mala obra 3 o 
dades de tal qualidad,que de necefsidad palabra, a que otropeccaíTe , como el q 
fe haya de confeíTar; como íivno hurtaf- folicita a vna muger para que peque , oa 
fe armas para matar afuíano,por tomar- vn hombre para que juegue, o aorropa 
le fu mugenbien fe vee, que aunque eíla ra que fe vengue de íu contrario, oCC.Y 
fea vna lola obra ( que es hurtar ) y por por eño en todos los peccados carnales 
confíguiente vn folo peccado (porque (de mas délo dicho) fe ha también de 
no esmas de vna obra ) pero eíía obra declarar. íi trabajo elporinduzirla parce 
tiene otras dos fealdades anexas, que a que peccaííeio illa mefma parte volun^ 
fon,querer matar y adulterar : las qua- tariamentefe ofFrecio al peccado : por-
Ies contradicen a aquellos dos manda- que en lo primero ay efcandalo ( que es 
míen tos, No mataras, y No codiciaras vn peccado graue) y en lo fegundo no. 
la muger agena . Y por tanto eílama- Aísimeímofedeue mirar, fi quandoco-
ncra de clrcunílancias, que afsi agrá- metióelpeccado , locometio en tal la
tían el peccado, es nccclTarlo que fe con- gar, y delante de tales perfonaj, que con 
fieífen. el mal exemplo que dio, les fuelle oca-

Mas otra manera de circunílancias, q lion effícaz de hacer otro tanto: como íi 
no fon defta qualidad (como es murrau- vna per fon a de autoridad f- puficíle a 
rar en la yglefia, o hacer tal peccado en comer carne íin necefsidad en dia veda
dla de ayuno, o defieíla ) no esneceíTa do, o hacer otro peccado delante deper-
rio que fe confie íTen: aunque de confejo fonas que de aqui podran tomaí licencia 
es muy bien confcíTarlas, como fe con- para hacer otro tanto.Por que en eíle ca-
fieífan los peccados veniales. Y porque fo neceífario feria confeíTar eíU ciréuii-
faber hacer differencia de las vnas circun ílancia del efcandalo y mal excmpío que 
ílancias a las otras, es algo difficultofo: dio . Y eílo deurian mirar mucho los fe 
por eílo pondré aqui las circun ílancias q ñores que tienen tableros y juegos en fus 
mas comunmente fomos obligados a de €afas,y los padres y madres, cuyas obras 
clararen la confefsion. y palabras fon leyes de fus hijos : porque 

Primeramente en los peccados carna- baila hacer los mayores vna cofa, para 
Ies,esneceírario declarar las circuníbn- q p0^^6^00^0^05 menores la ten-
cias de la perfona con quien peccaíle: gan por licita y honrofa. Matofe el Rey1, R^e 
porque fegun fon diuerfas las qualidades Saul con fu efpada: y como eílo vio el pa 
de las per fonas, afsi fondiuerfoslospcc- gedelaÍan9a?quelefeguia,defenuayno 
cados.Porquepeccarconfoltera,esíim- el también la fuya,ehico otro tanto, pa-
pie fornicación : con cafada, adulterio: reciendole que no hacia mal en hacer lo 
con doncella virgen}ílupro: con parien - que hacia fu Rey,aunquefueíTe matarfe. 
ta,inceílo:y con períona religiofa y dedi La circüílancia rabien del lugar fagra-
cada a Dios, facrilegio, o adulterio efpi- do algunas veces es necefTario declarar 
ritual. Y por eílo fiempre fe ha de decía- fê y feñaUdames te en tres eafos, que fon 
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hurco del lugar fagrado. derramamien
to de íimiéce humana, o de fangrc huma 
na:quandolovno,olootro fehaze con 
peccado.Porque cada cofa deílas por ra-
fcon del lugar muda la efpecie del pecca-
do, y lo hazc facrilegio t que es peccado 
masgraue. 

También íi alguno tuuieíTe hecho vo 
to,o juramento dchazer, o no hazer al
guna cofa ( a la qual por otra parte es 
obligado por efpecial mandamiento de 
Dios)como es de no jurado mataco for
nicar, <Scc, íidefpue$ hizieífe lo contra
rio deílojferia obligado a declarar la cir
cundan cia del juraméto, o voto que pre 
cedió : porque eíla hazequelo que era 
peccado por vna razón , lo fea también 
por otra. 

Qitarto amf^de como nofeha de confejjar 
mas que la efpecie del peccado, 

% I I I I . . 
El quarto auiío es, que cumplido lo 

que eíla dicho acerca del numero y cir-í 
cunílancia dejos peccados, en lo que re-
fenoíe hadcconfeíTarmasquela cfpc 
cié fola del peccado > que es el nombre q 
tiene de hurto,odio,adulterio s o cofa fe • 
mej ante . De lo qual fe infiere pnmera-
mente,qi3e no ay necefsidad para decla
rar vn peccadoj de contar toda vna hifto 
riajíino baila dczir el nombre del pecca 
do,y quantas vezes lo cometió: fin con
tar la hiñoria decomopaíTo, qualfi 
entendieíTcnbienlospenitentes, podria 
muy limpia y breuemente cófeíTarfe de 
infinitos peccados: reduziendolos to
dos a fus efpecies,ydiziendo,milvezes 
hurte,omate,oadultere,&.c. Y parafa-
bcr hazer e í lo , mire el hombre quando 
quiere contar vna hiíloria deílas, la cau
la, o caufas porque la cuenta, que es para 
acufarfede algunas cofas malas que en-
treuinieron en ella, y entrefaque cílas 
de todo el cuerpo dülahiíloria, y acufe-
fe dcllas: y afsi acertara a acufaríe como 
conmenc.Mas fi todo no fupiere hazer, a 
cufefe como fupie re; porq Dios no pide 
a nadie mas ̂  aqlioq fab e y puede hazc r. 

fegundo 
De aquí también íé Infiere, que no es 

neceíTario explicar por menudo los mo
dos y maneras en que le cometió el pee-
cado,mayormente quando es carnal ¡fi
no baila declarar (como diximos) la 
efpecie fola del. Y aunque eíla materia 
fea torpe,toda viapara tratar del remedio 
de nueílras torpezas, fera neceíTario me
ternos vn poco eneñccíeno,y offender 
algún tanto las orejas limpias, declaran
do cílo mas en particular. Para cuyo en -
tendimientoesdefaber : que vn pecca-
dodeshoneílofcpuede cometer, o por 
penfamicnto,o por palabra, o por toca-
micnto,opor obra confummada. Sifué 
por obra confummada, baila dezir el no 
bredelaobra, como es: cometi adulte
rio,© inceílo, o fimple fornicación tan* 
tas vezes,fin declarar aquellas particula
ridades que fe entienden, entendida la 
cípecie de la obra.Si fue por tocamiento, 
baila dezir,toquedcshoncílamente tan 
tas veZes a tal manera de perfona,íin aña
dir otras particularidades: fi deltocamié-
tono fefiguio alguna cofa que mudafle 
la efpecie deílepeccadovSi fue por pala-
bra,baila dezir,dixc palabras torpes pa
ra prouocar a mal,o para deleytarme en 
ellas,nn dezir,dixe tales y tales palabras. 
Si fue por penfamientOjballa dezir, tuue 
vn penfamiento deshoneílo, y coal'enti, 
o deleytemejO detuueme enel,fin dezir, 
penfe tal y tal cofaxomo algunos hazen 
con grande vergüenza fuya>y fin nccefsi 
dad del facramento . Todas eílas fon 
cofas tan claras y manifieílas, que íeria 
demafiado tratar delías, fino vieífcmos 
quefehazialo contrario. Mas ay algu
nos hombres tan rudos , que en medio 
deldia claro an raenefter candela para 
ver. Ni ios efcrupulofos deuen querer 
explicar de otra manera fus peccados: 
porque baila explicarlos de la manera q 
ios do6lores dizen q baila:y có eílo fe de 
ucn contentar: pues no fon obligados a 
mas. 

Quinto attifo de la manera del confejjar, 
los peccadosdelpenfatnirnto, 

§. v . 
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Y porque ay efpecial difficultad en 
confeííarlos peccados delpenfamiento: 
declarare también íummariamente co
mo eílo fe haya de hazer. Para cuyo en
tendimiento es de faber, que con vn mal 
penfamiento fe puede el hombre auer en 
vna de quatro maneras: conuiene faber, 
o defechandolo de íi con preítea, o de-
teniendofealgún tanto en el, o determi
nando ponerlo por obra, o alómenos 
queriendo de propoíito cftarfe deleytan 
doenel. 

En lo primcro,claro cíla que no ay cul 
pa, fino merecimié to y corona: y por ef-
íb no ay que confeíTar. Y aunque el com 
bate del penfamiéto durafíe todo el día, 
fí todavía el hombre refiíle fuerteméte, 
no ay aquipeccado, fino corona y mere
cimiento. 

En lo fegundo ay peccado venial, mas 
o menos graue, fegun fue mayor, o me
nor el detenimiento. Y la manera de con 
feíTar eñe peccado, cs,di2Íendo: Acufo-
me que tuue vn penfamiéto deshoneílo, 
o de ira,o de odio, <Scc. y no lo defeche de 
mitanpreílocomo dcuiera : fino antes 
me detuue algún tanto en el. 

En el tercero(que es quando tuuo con 
fentimiento,y determinación de poner 
el mal penfamiento por obra, aunque 
no lo pufieíTe ) claro eíla que ay peccado 
mortal, y delamefma efpecieque feria 
la obra.Porque(como di^en los Theolo 
gos) la obra exterior ninguna cofa eíTen-; 
Ciai añade ala interior. 

En elquarto cafo,que es quando vno 
fequiereeílar, ofedexa eftar penfando, 
y deleytando en vn mal penfamiento(co 
mo de vna venganza , o de vna desho-
neftidad,aunqueno tenga intención de 
ponerla por obra ) también ay peccado 
mortal:el qual llaman los doótores. Dele 
dación morofa: que es (como fuelen de 
2?ir) Sino beuoen latauerna,huelgomc 
en ellarque es vn linage de peccado, en 
que por la mayor parte fucien caerper-
fonas viciofas y defalmadas 3 y amigas 

de deíeytes fenfuales. Porque aunque 
eílo no fea confentirenla obra del pec
cado, es confentir eneldelcytc deiia : y 
ponerfe en manifiefto peligro de confen 
tir en eila.Eílo fe entíende,quando el ho-
breveeloquepienfa, y no iodefpidede 
íi.Porque fi quando eílo aduierte, traba
ja por lacudir de íi eíla llama, ya eílo no 
fera peccado mortal, porque no aduir-
tio lo que penfaua: mas fera venial: por 
que deuiera de eftar mas Cobre auifo pa
ra aduertirlo. Y eíla manera de peccado 
puede-acaecer en todo genero de pecca
dos mortales: aunque mas ordinariamé-
te acaece en peccados de carne, y de 
odio, y dedeos de venganza, que común 
mente fon mas encendidos y pegajofos 
que los otros. 

En eíle peccado fuelen comunmente 
caer las per fonas viciofas y deshoncílas: 
las quales quando no tienen aparejo pa
ra cumplir íus malos dcíTeo s, hazen eíTo 
quepueden,que es rebolcarfe con el pen 
famiento en el cieno de la deleélacion, 
mayormente quando, o por fu honra, o 
por fu encerramiento tienentomadaslas 
puertas para obrar mal. 

Afsi mefmo eíla muy apeligro de caer 
en eíle peccado, las períonasfocadas de 
laafficion deshoneíla de otra perfona, 
por la gran fuerza que tiene eíla afficion 
para tyrannizar¡el coracon, y llenarlo 
tras íi, y tenerlo fixo en la cofa que ama. 
Yporeílonoaycofa mas peligrofa, que 
dar entrada a vna afficion deílas: porque 
es mecer en cafa vn crudelifsirao tyran* 
no,vn deílruydor de la innocencia, y vn 
despertador y cauíador de infinitos pec
cados . También eílan a peligro de caer 
en eíle vicio,los que andan muy encendí 
dos en tratos de cafamientos: porque aü-
quelos deíeytes deloscafados fean líci
tos quado fon cafados, mas no antes que 
lo fean: porque el deleyte cíla prefente, 
y el cafamicnto porvenir.clqualpor mu 
chas vias fe puede impcdir,y por eílo no 
es licito el deleyte en aquel tiempo que 
fe recibe. 
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Pues entendidas eílas quatro diíFeren 

cías de penfamientos, fácil cofa fera fa-
beracufarfedellos, declarando el peni
tente fi fe detuuo, o íi confmtio, o íife 
deleyto inorofamente en el mal penfa-
miento. 
S sxto auifo3 demardar U fama del próximo. 

§. V I . 
Elfextoauifofea, queclpenitéte tra

baje por guardar la fama del próximo, 
confeílando de tal manera fus peccados, 
que no defeubra los ágenos, ni nombre 
a nadie por fu nombre. Sino diga, peque 
con ciertaperfonacafada,o foltera, &c. 
Y íilacircunílancia de la perfona fuere 
tai, que por ella entenderá el confeflbr 
quien era, deue entoncesbufear otro co 
feflbrqueeílo no entienda,por efeufar 
cílo.Lo qual fino le fuere pofsible, enton 
ces(íieHdo el confeííbr perfona tal) bien 
puede dezir efta circunílancia : porque 
cftono es propriamente infamarjíino de 
clarar el peccado. 

Afsi mefmo tenga auifo ,quc niefeu-
fe fus peccados, ni ponga mas en ellos de 
lo que ay,ni lo dudofo diga por cierto, ni 
lo cierto por dudofo.fino cada cofa pon
ga en fu lugar,íin defuiarfe de lo que es. 

El vltimo auifo fea, que para mayor 
cumplimiento de todolodicho,trabaje 
por auer tan buen medico para fu anima: 
comolobufcariaparafu cuerpo,íi eílu-
uieíTe cnfer mo:pueseneílova tato mas. 
Porque bufear confeífor ignorante, es 
bufear vna guia cierta para el infierno: 
pues (como dize el Saluador) íi vn ciego 
guia a otro ciego, ambos caen en el ho
yo. Y los que eílo no haien,no carece de 
grandifsimo peligro;porque(como dize 
fant Chry foftomo) no fe pueden efeufar 
por ignorancia, los que tuuier ó aparejo 
para hallar, fi tuuieráganade bufear: por 
que fi la verdad es falud y vida de los que 
laconocen,noes ra^onque ella bufque 
a nadie, fino q ella fea bufeada de todos. 

Velos cafes en que la confefslon es ninguna, 
2 fe deue iterar. Qap, I I . 

Tratado fegundo 

Y Para q mas cláramete fe vea lo que 
importa cada cofa de las fufodi-

chas:ferabié contar aqui fumariamentc 
loscafos mas comunes en que la confef-
íion es ninguna: y afsi es neceíTario con-
feífarfeotravez. Entrelos qualcsel pri
mero es, quando el penitente mintieílc 
en la coníefsion en materia de peccado 
mortaLEl fegüdo, fi de propofico callaf. 
fe algún peccado mortal. Eílo fe entien-
de,quando la perfona tenia lo que afsi ca
llo por peccado mortal: porque finólo 
tenia portal, y defpues entiende que la 
esparta que fe acufe deño, fin que buel-
uaarepetirlaconfefsion.Y aunque la ig* 
norancia fueífe tal, que no efcufaíle de 
quando aquello fe hizo, toda via bailara 
para efeufar deíla nueua obligación. El 
tercero cafo es, fi auiendo dias que no fe 
confeflb, no examino fucófeiencia pa
ra auerfe de confeílar. Porque en eílc ca
fo el oluido no efeufa, fino acufa mas al 
penitente, como arriba fe declaro • El 
quartoes, quando ei penitente no tiene 
propofíto de falir del peccado en que 
eíla: como esdelaenemiftad, o deshonc 
ílidad,o otroqualquier peccado en que 
viuero quando no quiere reíbtuyr lo que 
deue . El quinto es, quando eíla defeo-
mulgado,y no procura primero la abfo-
lucion de la excomunión » El fexto es* 
quando el confeííbr es ignorante,no fien 
do letrado el penitente: y auiendo cofas 
graues que deílindar en la confefsio.Por 
que en elle ca fo no puede dexar de auer 
yerros que tengan necefsidad de otra cu 
ra mejo^como arriba fe dixo. 

Y es de notar, que en qualquiera de-
íloscafos en que es neceífario reiterar 
la confefsion, fi eílo fe hiziere co el mef
mo confeífor , no es neceífario boluera 
dezir todos los peccados que ya dixi« 
mos, fi el tiene memeria dellos; fino ba
ila dezir , acufome de todos aquellos 
peccados,que tal vez os confeífeiy allen
de deílo, de tal,o tal culpa, por don
de ahora foy obligado a yterar eíla con
fefsion. 

Y 
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Yporquc muchos podran con ra^on Defpues 'deílo comience á acurarfe 

temervíi por ventura auraauido algún de delospeccadosporlaorden íiguicnte. 
fe¿lo delosfobredichosen fus cófefsio-
nespaíTadas: por eño me parece muy fa-
no conrejo}que vnavex enlavidahaga el 
hombre vna confefsion general,muy bié 
hecha para barrer co ella todas eílas ne-
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gligencias, y de ay adelante mirar por íi 
con mayor cuy dado. 
^ Ahora fera bien para focorro déla me 
mom^ue pongamos aquivn breue Me 
morialdelospeccados:para que por el 
mas fácilmente pueda el penitente exa 

' Primero mandamiento. 
Honraras a Diosfobre todas las cofas, 

POr quato (como dize S. Auguílin.) 
Dioses honrado con las tres virtu- ^ 

desTheologales, quefonFe,Erperanca 
y Candad:aquíconuiene tratar délas • 
obras que contra eílas tres virtudes hu-
uieremos hecho. Y conforme a eílo fe 
acufe el penitente, primero acerca de la 
Fc;íi dudo en algü articulo de la Fe: por* 

minar fu confeiencia , y aparejarfe para que el que duda en la Fs.es infiel, 
cílefacraméto: que es el primero de los 
auifos que arriba íeñalamos.. Pero eílo 
fera no defenterrando infinitas manaras 
depeccados exquifítos ( como algunos 
ha^en) fino difeurriendo por los masco-
muñes y ordinarios que fuclen acaecer. 

Memorial de lospeccados» 
^"Acufaciones para el principio de 

la confefsion. 

PRiraeramente acufefe de no venir 
tan aparejado a eíle facramento de 

| la penitencia como deuiera , que es no 
' traer aquel dolor y arrepentimiento de 

Y ya que no dudaírc,alomenos fi vaci 
lo,o titubeo algún tanto en las cofas de-
ila.Eílo es venial. 

Si fe pufo a querer efeudriñar con cu-
rioíidad las cofas de la Fe. 

Sicreeenfueños, agüeros, fuertes j o 
hechizeriaSjO vfo de alguna cofa deílas. 

Si dacredito, o trae configo nominas 
íuperíliciofaSjCon figuras y nóbreseícu-
ros y no conocidos. 

Si hizo algunas deuoclones para algú 
mal fin, o vanoxomo para q alguien m u 
rieíTejócc. 

Acerca de la blafphemia, que toca a la 
— J f ' ^-.w j - — - J ^ » 

fuspeccados^niaquel propofito tan fir- Fe, acufefefi blafphemo de Dios,.o de 
me de apartarfe dellos, como deuiera 
traer. r 

De no traerían examinada laconfcie-
cia,y tan penfados fus peccados, como 
deuiera. 

De no auer tenido el dia déla comu
nión aquel recogimiento que deuiera, af 
íi antes como defpues delia. 

Denoauer cumplido tan preílo con 
tanta deuocion la penitencia q le diero. 

fus fangos. 
Sifcindigno contra Dios, o murmu

ro^ fe quexo del por los trabajos que le 
da,como íi no fueífe ju í lo , o mifericor-
diofo,&c. 

Sicon eíla indignación fe defíeo la 
muerte^ylapidioj'odixoa Dios que no 
le agradeciala vida que le daua,&c. 

"̂ Acerca de la efperan^a , mire fi en los 
trabajos y aduerfídades que le vienen, tic 

De no auer cumplido tan enteramen- ne aquella confianza en Dios nueftro Se-
telo que elconfeflbr le man do. Y aquife ñor, que dcue tener, acompañada con 
ra bien explicar, fien particular le man 
do reílituyr algo,o cumplir algún voto, 
o apartarfe de algún peccado, o de algu
na peligrofa ocafio del, que no cumplief* 
fe. Eílo fe deue de^ir,porque el cófeíTor 
fepa mejor como fe deua auer en eíla par 
te con el penitente* 

aquel esfuerzo y confolacion que la con-
fianza viua ordinariaméte trae coníigo. 

Si por el contrario pufo toda fu confia 
^a en las criaturas, y en losfauores,y va
lias del mundo. 

Sidefconfio de alcázar perdón de fus 
peccados,© emienda de fu vida. 

Si 
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Si por el contrario con la confianca 

del perdón dellos,períeuero en mala vi-
dajOdilatolapcnitenciaparala vejez,© 
para la hora de la muerte, 
f Acerca de la caridad, acufefe fino amo 
a Diosfobre todas las cofas con todo fu 
coragon y anima, como es obligado. 

Si todas las buenas obras que ha^e, las 
ha^e por algunos interefles, o por algu
nos rcfpcélos humanos,mas q por amor 
de Dios. 

Si nene cuy dado cada dia de encorné -
darfeaDios. 

Si le da gracias por los beneficios que 
delareecbido. Y principalmente por le 
aucrcriado, redemido, y hecho Chri-
ñian0,no Moro,ni herege, &c. 

Si fabe las oraciones de Chriíliano, y 
dodrinaChriftiana. 
; Si perfigue alos fiemos de Dios,y a los 
que fe confieíTan > o comulgan, o rezan^ 
y íi efcarnece,o murmura dellos. 

Si fe pufo en peligro de ofFender a 
Dios, haziendo cofa q dudaua íi era pee-
cado mortal. 

Se rundo. No juraras el nómbrele Dios 
cn\ano, 

SI juro mentira f̂abiendo que lo era, o 
dudando filo era: o no mirando bié 

íi era verdad lo que juraua. 
Si juro prometiendo alguna cofa lici

taría qualno cumplió, o no tenia inten
ción de cumplir quando la juro. 

Sijuro amenazandoa íuscriados,fin 
intención de hazer lo que juraua, tábien 
cito es mortal. Pero fi defpues le pare-
ciefle que era mejor perdonar, y vfar de 
mifericordia mas que de rigor , no fera 
obligado a lo cumplir. 

Si juro amenazando a los que no eran 
fus criados de hazer cofa que fueSe pec-
cado mortal,es mortal. 

Sijuro de no hazer algún bien, como 
empreftar,o fiar,o viíitar,o predicar, &c. 
El qual juramento no obliga como ni el 
íiguicntc, 

Sipor el eontrario juro de haZcr al-

Tratado fegundo 
gun mal. 

Aqui también fe acufe delosjuramen 
tos de maldiciones: que fon muy comu-
nes,afsicomo,tal,o tal cofa me venga, o 
me acontezca: fi por ventura a cay do en 
ellos. 

Si fue caufa de alguno jurar falfo, o de 
no cumplir el jurameto licito que juro. 

Si tiene por coftumbre jurar a menu
do: 1 o qual es cofa muy peligrofa, por ci 
peligro en que viue de jurar algunas ve-
Zes mentira. 

Si dexa de reprehéder fus hijos, ocria 
dos^quandolesveejurar muchas vezes. 
^"Acerca de los votos, fi quebranto algu 
voto,ofi dilato mucho el cumplimien
to del. 
> Si hizo veto de hazer algún mal , o de 
no hazer algún bien, ninguno de los qua 
les votos obliga. 

Y mire bien fí le comutaren algún vo
to que fea con gran prudencia. 

Tercero. San&ijicarfó lasfiepas. 

SI quebranto lasíieílas,haziendo , o 
mandando hazer obras fcruiles en 

eJ las,fino fuefie poca cofa. 
Sidexodc oyrmiífa entera en los ta

les dias fin cauía legitima. 
Si efta en la MifTa y en los ofíicios y lu 

garesfigrados, con aquella deuocion y 
rcuerencia que deue: o fi efla allí miran
do,© hablando^ riendo,© murmurando 
como no deue. 

Si no procur© que fuscfclauos, cria-
dosehij©sla©yeíren. 

Sigaft©t©doeldiadela ficíla en jue* 
gos y vanidades. 

Si fue negligente en ©yr los fermones. 
Sieftandodefcomulgad© afsiílioalos 

©ffici©s diuin©s, ©recibi© algún lacra-
mentó. 

Quarto. Honraras padre y madre. 

Ev N eíle mandamiento fe trata lopri-
^ mero del cuydado que tienenlos hi

jos de íus padres, y lospadres de fus hi-
jos.Lo fegundo,del qtienen los fi-ruos 

da 
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de fus fciíores, y losícñores de fusfler-
uos,Lotercero,del que tienen los prela
dos de fus fub ditos j y los fubditosde fus 
prelados. Lo quartOjdclque tiene k mu • 
ger de fu marido, y el marido de fu mu-
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mal a fu miigerdc palabra, o de obra, o 
nolaprouee de lo que esnecpfíario. 

Iterañ lamuger trata mala fu mari
do , defobedeciendole 3 injuriándole , o 
dándole motiuo para perder la pacien* 

ger. Lo quinto, del que tiene los yernos cia,y poner la boca en Dios, 
para con fusfuegroSí y los fuegros para Item íi es ceioío íln aucr caufa para 
con fus yernos. Porque todo eílo va caíi ferio. 
porvna mefraaregla. Y aquitábiencon "̂ El Jbbdito rtvirc fi defobedecío a fus 
uiene examinar como fe a anido elhom- mayores ,0 a las leyes, o mandamientos 
bre con los ancianos y con los bien he- pueAos por ellos, 
chorea. Si los defprecio en fu coraron. 

Pues conforme a eílo examine prime» Si m urmuro y fe quexo dellos. 
ramentc el hijo íi deíprecio , o deíacato, Si ju/:go temerariamente fus cofas a 
o maldixo a fus padres. mal fin, diziendo que las haien porpaí-

Si los desobedeció en cofas juilas. 
Si no los focorrio en fus neceísidades¡ 
Si le deshonrOjO aíírento de fus pañe

tes por fer baxoSjO pobres. 
Si no cumplió los teílamentos de fus 

padres. 
Siles deíTeo la muerte por heredarlos. 

"̂ También miren los padres fi tienen 
cuy dad o de fus hijos, conuíenc faber, de 
les en leñarlas oraciones y doélnna Chri 
íliana. 

I té de los reprehéder y caíligar, quan 
do hazen lo que no deuenjO anda en ma
las compañías. 

Item délos ocuparen alguna cofa,por 
que no anden ociofos y vagabundos. 

Si los tratan con (obrado regalo, y los 
crian en fus voluntades, dexando los cu-
plir todos fus apetitos. 

Lo mefmo han de mirar los feñores 
paracó fus criados y efclauos por la mef. 
ma orden. 

Y allende deílo miren fi los prouecn 
competentemente de lo neceífario. 

Item íi tienencuydado de los curar y 
facramentar en fus enfermedades. 

Jtcm fi los dexan eílar amancebados, 
o en otro peccado mortal, pudiéndolos 
remediar. 
^ Entre fuegros y yernos, o nueras fe mi
re íi ay pafsioncs, o malas palabras, o def-
fearíc las muertas por herenciaSjócc. 
5 Entre cafados, mire el marido íi trata 

íió,o por intereílc, o por otros refpcclos 
humanos. ^ 

Si defacato por palabra, o obrabas per-
fonasconílnuydiscn dignidad. ^ 
^ Si dcfpreci ^ono honro los viejos, o íi ' 
cicarneciQjO hizo burla dellos. 

Sifué ingrato a íus bienhechoreSjolui-
dandofe de íus beneficios, o (lo que peor 
es)dandoies mal por bienr 

Quinto. No mataras» 
Van 10 ai anima, mireprimerame-
tc fi mato efpiritualmcnte a íu pro 

ximo,iDCitandole,o dándole cp 
fej0,0 ocafion para peccar mortalméte, 
que es peccado de efe anda lo. 

Si le acompaño, odiofauor, o ayuda 
para algún maleficio. 
<¡¡ Quanto al cuerpo,!! mato, o procuro, 
o dclieo la muerte a fu próximo, o fe la pi 
dio a Dios. 

Si tuuo odio formado contra alguno,1 
defíeando tomar del vengan^ary quanto 
durarla en eñe odio. 

Si tiene quitada la habla a alguno con 
efcandalo de los próximos. ^ 

Si anda en vandos,o los faüorece. 
Si amenazo a otro( q no fucíTe fu cria-

do)con malas palabras. 
Si no quifo perdonar ( alómenos en el 

fuero de la cófeiencia) a quien humilme-
te le pidió perdón. 

Siauiendo ofíendido a otro por pala-
ira. 
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bra^o por obra no !e quifo pedir perdón, 
por fi,o por tercera perfona, o no íatiffi-
Z Q bailantemence per la oífenfa hecha. 

Sexto. No fornicaras* 
Adotjueento .os los peccados fe 

'pueda pecar por peníarméto, por 
f ^abra.oporobra^peroen eíle mas ex-
prelljimence íuele acaecer eíto gue en/ 
qualquier otro. 

Y de qualquier manera deAas tres que 
fe pequCjfe ha de declarar lacahdad y cir-
cunflanciadela perfonacon quien pec-
camos,como arriba fe declaro. 
^ Pues fegun efta orden acerca de los pé» 
íamientos acu íe fe fi fue negligente en re-
íiíbr con preíteza a ios peiamientos def-
honeílos. 

Siconíintio en ellos, deífeando poner 
los poc obrâ fi pudiera. 

Si fe deleyto morolamente en elíos, 
viendo lo que hazia*. 

"̂ Acerca de las palabras, íl hablo pala
bras torpes y deshoneílas, dekytandoíe 
en las tales platicas., 

Si poi pal abraco por eferipto, opor ter 
ce.rapcríona felicito apeccar. 
^' Acerca de las obras, íi pecco en eñe 
peccado por obra confumad^. 

Si pecco por obras no^confümadas, 
como ion tocamientos deshoneílos con 
figo.ocon fegundaperíona. 

SicayOjO procuro alguna polucio vo
luntariamente: oí i cayo en ella entre fue 
ñ o s . De lo qual fe ha de juagar fegun la 
caufaprecedenté,y fegunelpefar, opla-
ierfíguiente. 

Si hizo cofas paraprouocar a otros a 
cfle peccado;comocSjaffeytarfc, vertir-
ÍCjponerfe en lugares,o ventanas para fer 
yilta,o cofa íemejante. ^ 

Si por dadiuas, opromeíTas faifas,o 
verdaderas, o por otros algunos medios, 
procuro violar la caílidad agena. 
. Sino fe quifo apartar de las ocafiones 
ckíle peccado: como fon compañias, o 
conucriaciones peligrofas, o cohabita
ción délas puerus dentro, que es la ma

yor de todas las ocafioneŝ  
Si lee por libros deshoneílos, que le 

puedan prouoCar a mal. 
Si no fe armo có ayunos, ©oraciones, 

o facramétos,o otr osremedios elpiritua-
les,quádo fe vio muy tetado deíle vicio. 

Cafados. . 
% Entre los cafados, fi pagan vno a otro 
el debito de la jufticia matrimonial. 

Si por alguna vía procuran impedir el 
Frudo de la generación. 

Si guardan la orden y vfo natural. 
Si ay alguna polución fuera del. 
SÍ conoció panenta de fu muger den

tro de los grados prohibidos, es impedí • 
mentó que dirime clmairimomo^li eÜo 

. acótecicfle antes pero fi fue defpues, no 
puede pedir la deuda del matrimonio fin 
diípenlacioo del prelado. 9 

S epnmo. No hurtaras, p\. I T C ^ m 
I tomoaigunacofa agenapor enga- * 
ñoírapina>vfura,o fimonia. 

Si retiene alguna cofa agena contra 
voluntad de fu dueño , y nofelareftitu-
ye. Y no bafta tener prepofito de reíli 
tuyr adelante, fi con eííeClo no reílituye 
luego , aunque fea cortando por alguna 
cofa de las que pertenecen a la decencia 
de íu efbdo ; mayormente quando el 
acreedorpadece giaue daño. 

Si retiene la paga de fus criados, o 
trabajadores, o mercaderes contravolú 
tad deilos. 

'Si no reílituye alguna cofa q halla fíe, 
o vimeíTe a fus manos,finfaber cuya era. 
^ Si comprando, o vendiendo hizo algú 
engaño, o en la mei caderia , o en elpre-
cio,o enelpcfo,© medida. 

Si compro de quien no podía vender, 
como fon efclauos,o menorcs,<Scc. 

A f i mt fmo fi tomo dellos alguna cofa 
que no podían dar. 

Si por fola razón de vender fiado,vcn-
dio la cofa por mas del )uito precio, no 
auiédo otra caufa iegitim a para ello a j uy 
2x0 del prudente confeííor. 

Si trata en compañía de otro a perdí-
dap 
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B'a/o ganancia, pero faluo íiemprc elprin 
cipa!. 
1 Si en el juego hizo engaños y gano co 
ellos. 

Si jugo cantidad excefsma a fa eftado. 
Si jugo con menores Jo que ellos no 

podían jugar. 
Si en clj uegojurOjO peleo» o dixo ma

las paiabras/^c. 
Si hizo bien y fielmente el ofíkio de 

que tenia lalario, ora fea trabajador^ de-
poíltario,o mayordomo, oguardajOoí-
ficial de algún íeñor: porque elle tal fe ra 
obligado a ios daños que nacieron de íu 
defcuydo. 

Si el que ha dediftribuyr ofocios pu-
biicoSjO benc ficios, o algunas otras cofas 
es accepcador de períonas^dandolaspor 
reípectos humanos, y no conforme alas 
leyes de la juílicia dií tributiua. 

Si por fu voto fe dio aigú officio, o be
neficio a psrfonas indignas. 

fe llama detradlon; 
Si dixo de alguno deliro grauey íe-

creto,con que la perfona quedalfe infa
mada , aunque no lo diga co n intención 
de le hazer mal. Y dado cafo que fea ver
dad lo que dize j toda fia eíla. obligado a 
reñkuy r la fama que quito. 

Si oyó de buena gana al que detraya 
de fu proximojO le ayudo á eííb. 

Si dixo el mal que de otro auia oydo 
eonliuiandad. 

Si no defendió la fama del próximo, 
quando ieinfamauan: íabiendo que era 
innocente. 

Si murmuro de vidas agenas. 
Si efcarncciOjO mofo délos defedos 

naturales.o morales de fus próximos. 
Si juzgo temerariamente los dichos o 

hechos del proximo:echando a mala par 
te lo que fe podia hazer a buena. 

] n i ( lo que peor es) dixo a otros por 
cofa cierta, i o que elju^go en fu coraron. 

Smop;?go ios diezmos ala Igleíia. , % / Si: es íbfpechofo, tomando occaíion 
. r , r .n. ^ ̂ ^ dequalquiercofaliuianaparaíbfpechac 

V e r ano} ISLoieiiantaras faljo tejwnomo. maft 4 * 

Ste mandamiento tiene dos grades Si fembro difeordias entre losproxi-
ramos.Envno cftalospeccados que mos,rcboluiendovnos con otros,dizien 

ic haZe en los juyzios por parte del juez, do las culpas de vnos contra los otros, ds 
y de los procuradores, y de los teftigos.y donde fe fuelen feguir grandes odios. 
cidaClor,y el reo. En el otro ramo entran Si dixo alguna mentira enperjuyzio, 
las infamias, detracciones, murmurado • o en prouecho del próximo, o de otra al

guna manera. 
Si con información faifa alcanzo lo q 

por derecho no podia. 
Si defeubrio el fecrcto, que le fue enr 

comendado. ** 
Si abrió cartas agenas. 

^ Nono y décimo mandamiento, que
dan preguntados en elfexto y feptimo 
mandamiento arriba tratados. 

nes, efearnios., juyzios cemeraaos, íoípe-
chas, mentiras^/ Monjas. 

Qoanro ala primeraparte^oníidere 
el penitente fí es )uez/) procurador, o te-
íligo, &c. y conforme a ello fe aecufe de 
:io que toca a fu officio. 

t e roiT 

Si la :mugcr con zeios> o con ira pone 
tu>t*. coca en otra, diziendo que es mala mü-

ger,o induzidora para obras deshone-
llas,ohechizera:o ladrona.quádo le falta 
alguna cofa de fu cafa. Porque eílo tam
bién es falfo teitimonio, quando fe dize 
con poco fun damento. 

Si dixo mal de alguno con mala volü-
t-ad Vi6^4atencioa-de icliazer mal, que 

!De ¡osfíete peccados capitales, 
^DeU Soberuia. 

Oberuia es appetito defordenado 
} de la propria excelencia. Es peccado 

d' q muchos otros procede: entre los qaa 
les fon los principales, Vanagloria > A m -
bicion^PrcfumpcionjTadancia, y Hypo-
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cníia, Puê  conforms acfto fe podra ac-
cufar de cada vnadcftascfpccics^orla 
forma íiguiente. 
C Acerca de la vana gloria, mire fi fe glo
rio en cofas malas,como en fe aucr ven
gado, o apaleado a otro, o deshonrado 
lOí&C. 

Si fe glorio en cofas vanas e indignas 
de gloria, como la hermofura de roilro, 
gentileza de cuerpo, atauios de la perfo -
na,acompañamientos de criados, rique
zas , linage, o otras cofas femej antes, que 
fon de poca fubftancia. 

Si le glorio vanamente en cofas bue
nas y dignas de gloria: como fon, virtud, 
fabiduriaí prudencia, auiendo de dar la 
gloria deítas cofas a Dios. 

Si fe glorio en lifonjas, o loores huma
nos, tomando en ellos contentamiento 
dcmaíiado,y no dando a Dios la gloria 
de todo. 
^"Acerca de la Ambicion,fi es ambiciofo 
y deíTeoío de honra y gloria demaíiada-
mente:y haze lo que no deuepor ella. 

Si es tan temeroío de ignominia, o in
famia , o de fer mal quifto, que por huyr 
deílos inconuenientes, haze lo que no 
deue,o dexa de hazer lo que deuc. 

Si por miedo de lo que podrian dczir, 
1* -̂ dexa de hazer algunas cofas buenas, co

mo es confeírar,comulgar,y r a miífa, tra
tar con buenos,&c. 
^Acerca déla prefumpeion,fiprefume 
vanamente délo que no es,tenicndofe 
por mas virtuofojetradoíprudcnte, y no 
ole de lo que es. 

Si preíume mucho délo que es, y no 
dando dello la gloria a Dios. 

Si confia mucho en fuproprio pare* 
cer,faber y virtud. 

Si por eílacaufa no recibe confejo,o 
correii:ion,o caíligo de otro. 

Si por la mefmacaufa defiende fuscul 
pasraanifieílasjbufcando efeufas en los 
peccados. 

Si por no quedar vencido, porfia con
tra lo que entiende fer verdad y razón. 

Si ha dcfpreciadoaotro^y tenidolos 

íegundo 
en pocoidiziendo algunas palabras en 
defprccio dcllcs. 

Si con eíla prefumpeion rio^y efearne 
fcio de las ignorancias,© faltas agen as. 
^'Acerca de la Hypocrifia, fí procuro de 
parecer lo que no es,o mas fanto de lo 
que es, para ganar vanamente honra de 
bueno entre los hombres. 
^'Acerca déla ladanciajíi fe jado, o ala
bo a fi,o a fus cofas vanamente. 

Si fe loo de algún peccado quehhüief-
fe>comoes auer desh^radoalguna mu-
ger,ode aucr injuriado y maltratado a 
otro. 

Si fe alabo de lo que no hizo, mayor
mente íiendo peccado, por parecer hom 
bre de valor,o fer tenido en mas. 

Sejrundo,*s4uar'tcia, 

SI es auaro, y efcaíro>o atheforoím 
caufa razonable. 

Si por el contrario es prodigo y def-
perdiciador. 

Sigaíta mas de lo q tiene ,por lo qual 
viene aponerfe en necefsidad, y faltaren 
las obligaciones de fu cafa: y no proueer 
a fus criados y hijas, o a meterlas monjas 
por fuerza. 

Si tiene grande y defordenada afficion 
al dincm: por donde fe oluida de Dios, y 
de las cofas de fu anima,pbr feruir defor-
denadamente a las cofas de la hazienda. 

Si deífeo la m uerte a algüo3por alguna 
herencia,o prouccho que del efperaua. 

^ Tercero^Luxuria, 
Dcíla fe dixo ya en el fexto mandamicto, 

Quartojra. 

ACerca de 1 a Ira, mire primeramen
te, fi configo raefmo tuuo irajdef-

leando,o pidiendofe la muerte. 
Si con ira y rabia pufo las manos eníi 

mefmo. 
Si fe oíTrecio al demonio, o echo mal-

diciones,o plagas fobre íi. 
^ Para con fu proximo,fi tuuo ira^ indi
gnación contra fu próximo fin caufa. 
Sile dixo palabras deiray defentonadas. 

Si le dixo palabras injuriofas,como la
drón, borracho, necio, <S;g.Ao fiendo íu 

criado, 
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criadojO efckuOjCS mortal. 

Si le dixo con ira lasialias, o culpas en 
que auía caydo,por le afFreútar. 

Sico ia meíma ira dixo las mefmas pa
labras ; o defciibrio las mclrnas culpas en 
aufcncia de la períona.. 

Si echo maidiciones,o offrecio a los 
demonios las criaturas de Dios, o pidió 
peciciones contra ellas, hora fea fus cria> 
dos,hora no,aunquc fea diferente la vna 
culpa de ia oír a. 

Si es porfiado, y colérico,rcnzillofo,o 
deíenconado en fus palabras y porfías. 

Si pulo por óbrala ira del coraron* po 
niendo las manos en otro., 

^ I quebró los ayunos de la Iglcfia. 
Si comió carne en días vedador* 

ím cauía íufHcience. 
Si comió tan excefsiuamente, o tales 

nian)arcs,que hizkíle daño a laíalud. 
Si corpe, o beue muebo, o muchas ve-

2.Í:S,O con muchagoloíiaa y apetito. 
Sí es rnuy amigo de manjares precio-

Si es incondantc en defíflir délos buc 
ñospropoíitos queproponc, y dexar fus 
deuociones y fantos exercicios por quai-
quier oeaíion. 

Si ios anda dilatan do de día en dia: 
Si duerme masdelo neecííano. 
Sigaíla malíu tiempo en penfamien-

tos dcrramadus,palabras oqpfaS,y obras 
infrucluofis. 

Si con las aduerfidades | trabajos fe 
entnftece dcmaíiadamentc. 

Si por el contraéo fe leuanta, y enfo-
beruecedemaíiadamente con lasprofpe 
ridades, fauores, y buenos (u<?ccllos, no; 
dan do por eflb la gloria a Dios. 

Ve Lt s ohras de mtferkordia, 

ACcrcadertasfcacufe priracrameflf 
te, íl fue negligente en las obras de 

mifcncordia efpmtualcs: eípecialmcntc 
en dexar de aconlejar,o auifar,o reprehé-
der alaspfrfonasaque pudiera aprouc-
char con algo de (lo: may orméte a las que; 
el tenia obligación. 

„ Siquando tilohhoylohltocontant4 
fos, y cunalaméte aparejados,y galla en ira, y tan poca moderación,que hizieíTe 
cito largo. mas daño que prouccho. 

Sexto, ImbidU, Si fe compadece tantas calamida-
i deliberadaméte tuuo pefar del bien des y heregias y males * como ay oy en 4 

no5o de qué otro le llenaflela ven mundo:y ruega a Dios por ellos. 
"̂ Acerca de las obras de mifericordi^ 

corporales, mire íl ayuda a fus próximos 
en fus trabajos y necefsidades: y filiare 
lymofn^ alospobres conforme a fu pof-
íibilid^4-

5>i fe enfada con ellos, o murmura de^ 
Ilos,o lesdamalasrefpueftas^cqmo im
portunado deílos,o hazc burla deilos. 

Ve otras ttccufaciones wasf articulare^. 

taia: como liescortefan.Qjde q otro pri-
ue mas que el3o fea primero,o mejor def-
pachado que el/Scc 

Si fe alegro del mal de fu próximo, g 
de le ver cay do de fu honra. 

Si dixo mal del, por deshacer en fu per 
fona y fanw/hazer lafuyapropda a co
ila agena. 

Si defeubrio algunat falta encubierta 
del: para que publicados fus dcfeét0S,no 
leataneflimado. DEfpues deílas acuíaciones, que fon 

comunes a todo genero de perfo-
Si por ella caufa le pefo quandooya ñas jay otrascípecialeSaque pertenecen 

de îr bien del 
Septimoj^íccidta, 

SI por pereda dexo de hazer buenaí 
obras,como es oyr Miffa,rezar, ma

yormente quado era cofas de obligacio. 
Si hâ e las obras de Dioi fríamente, y 

con tibieza y negligencia. 

a tales ̂  o tales maneras dc eftados ? o per-
fonas j como Con Obifpos, curas de al< 
mas j clérigos, religiofos, mercaderes, 
médicos, pmcura4orcs? juezes, r eO:igosá 
feñores de yaíTailos ?padres de famílias? 
y otras feme jantes : las quales fe de-
jicn acufar deípues deílas acufacionc^ 

D 2 



generales délo que toca alas obligaao-
nes de fus eíladosy offidos. Yaísilospre 
lados y curas de almas k dcuen acufar ae 
lafaiw de rcfidcíicia ,7 cuy dado que nc-
, eJ1 de apacentar íusouejas cojidodri-
na.cxccnploA oración. 

Los c!erig().--,dc fu rezar y celebrar. 
Los religioíbs, de fus votos,y délas 

obligaciones de fu orden. 
Losjuezes,fi por refpcdos humanos, 

o fobornos torcieron la juílicia,o la dila
t á r o n l e . 

Los procuradores, ñ defendieron cau 
fas injuílas, o procuraron dilatarlas, o no 
puíieron diligencia en clludiarlas. 

Los reos, o a¿lorcs, fi traen demandas 
injuílas, o procuran dilatarlas contra ju-
ílicia, o efeonden, o rompen eícrlpturas 
que la declaran > o peruiertcn ios ofiieia-
les con íbbosnos/auores, o adherencias. 

Los teíligoSjfi j uran lianam é te la ver
dad y fin cautelas y calumniaste. 

Los mercaderes fe acufen de los tra
tos ilícitos en que trata, y de las compras 
y ventas injuílasAc. Y afsi todos los de
masiada vno en fu cílado. 

¿ínijos generales para conocer qua! fea 
feccadomortal7y quallienial. 

EN todas eílas maneras de peccados, 
que aqui fe han apütado, conuenia 

declarar lo que era peccado mortal ,y lo 
que veniahpucs nos coníla que el pecca
do mortal íbmos obligados aconfeílar 
de necefsidad, mas no el venial, fino por 
voluntad. Mas porquccílo nofepucde 
bien declararen pocas palabras, bailara 
por ahora dar algún auifo general para 
ello,remitiendo lo demás aljuyziodei 
prudente confcííor. 

Pues para conocer qual fea peccado 
raortal,yqualvenial,{e fuelen ponerlas 
dos reglas íiguientes. La primera y muy 
general es, que todo aquello que es con
tra Garidad,cs peccado morcaly por cari
dad entendemos amor de Dios,)' del pro 
ximo. Puc§ fcguneílo todo lo que fuere 

tratado ícgimdo 
contra la honra de Dios,o bien del proxi 
mo en materia grauc, fera peccado mor
tal ; como CÜ hazerlc daño en fu honra,o 
en fu hazicda, o en cofa íemejanre. Porq 
cflo apaga la charidad^n la qual confíílc 
la vida efpiritual del anima. Y por eílo co 
razón fe llama peccado mortal, porque 
quita la vida efpiritual. Mas lo que no es 
contra caridad, fino fuera delhuspecca
do venial.como fon palabras ociofas, q a 
nadie hazen daño, o alguna vanagloria, 
oirajopereza, ogula,quccscomer mas 
délo neccírario,o cofa íemejante. 

Lafegundaregla mas efpecial,cs,quc 
todo lo que es contra alguno de los pre
ceptos de DioSjO de íu Iglcfía.cs peccado 
mortal. Como lo que fe hazecontrae! 
precepto que dize: No hurtaras > o,No 
fornicaras., ócc.o contra ci mandamiento 
de la Iglcfia,que manda pagar diczmos,o 
cófefíarfe vna vez en el año, y comulgar 
porPaícua,6cc. 

Mas aqui es mucho de notar,q io q de 
fu naturaleza es peccado mortal,puede 
fer venial por vna de dos vias.f oporícr 
la cofapocajComo quic hurtaííc vn razi-
mode v uas,o cofa femejante: o por feria 
obraimperfeda, por faltarle cntcro;con-
fentimiento,y deliberaclonxomo puede 
acótecer en I05 malos péfamiétos, no có-
ícnridos,pero mal refií1idos;d6dc loque 
de fu y o era peccado mortal,por la imper 
fefíion de la obra,nocs mas que venial. 

También aqui fe deuc confiderar que 
ay tres maneras depreceptos: vnos fon 
negatiuos (como, no mataras, &c.) los 
quales obliga fícmprc,y por fiempre,quc 
es por todo tiempo. Otros ay afñrraati-
uos, cerno dar ly momas, tener contri
ción de los peccados,amar a Dios:y eítos 
obligan fiempre, mas no por fiempre, fi
no en tiempo de necefsidad: porque en
tonces corre fu obligación. Otros fon 
compucílos de entrambos, f. afíirmad-
uos y negatiuos: como es el reílituyrlo 
ageno. Porque eílc manda reíliruyr, y 
mada no tenerlo ageno:y eftostales má-
damicntos obligan de ambas maneras, 

Ikm-
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fíempre y por fícmprc.Ypor cílo no ba
ila que el que deue, tenga propoíitodc 
re ftituyr adelante: íinoesneccífario que 
luego reílituya: porque no tenga lo age-
no contra voluntad de fu dueño,lo qual 
es mandamiéco negatiuo,que obliga (co 
mo diximos)íiemprcy por íiempre. Y el 
q defta manera tiene lo ageno, mire por 

reftituyaldjComo cíladeclarado« 

3)e la tercera parte de lafenken* 
áa7que es 1$fat'tsfaBion* 

Cap. L 

DEfpues de la contrición y confef-. 
ñon j Oguefe lafatisfadion: que es 

la tercera parce de la penitencia: ala qual 
pertenece fatisfazer a la hora denueílro 
Señor, por lasoffenías hechas contra el: 
tomando juila venganza de quien afsile 
ofFendio. La razón deílo tratamos en 
otra parte , hablando del ayuno :1a qual 
repetimos aquiipueseíle es también fu 
proprio lugar. Para cuyo entendimien^ 
to es de faber, que aísi como el que que-
bráta las leyes de la República, ella obli
gado a las penas pueftas contra ios que-
brancadores dellas : afsi también el que 
quebranta las leyes de Dios, eíla obliga
do a cierta manera de penas, que tiene pa 
ra eíto tafladas y íellaladas Jajuñiciadc: 
Pios. 

Eílas penas forjadamente fe han de pa 
gar en efta vida, o en la otra; eílo es,o en 
el infierno, o en el purgatorio, o en eílc 
mundo. En el infierno pagan fe con pena 
eterna: en el purgatorio no fe pagan cor? 
pena eterna: mas pagan fe con vna pena 

f tan rezia y tanintenfa,que(Como dize 
' Sant Auguílin ) ninguna pena ay en eíle 

mando, que fe puecia compararcon ella, 
aunque entren en efla cuentajodas las 
penas y tormentos de ios martyres, que 
feroilÓsmáy ores del mundo. Pues de-
íla tan grande y tan temerofa pena nos 
redimen los ayunos y afperê as corpora 
Ies, aunque fean fin comparación me
nores : porque como Dios en eftas cofas 

5J 
no mira tanto a la grandeza del'trabajo, 
quanto a la voluntad del facrífido: por
que lo que eneíte mundo fe padece, es 
voluntario, y lo otro neceíTario: de aquí 
es, que vna pena voluntaria deílavida 
fin comparación vale mas > y fatisfazc 
pias,que muchas peceflarias de la otra. 

Mas direy s, padre, pues el facramento 
déla penitencia no valf para eíTojComo 
vale el baptifmo, que lo quita todo ab-
foluiendo al hombre de culpa y de pe
na? A eílo fe refponde, que ay grande dif-
ferencia entre el vn facramento y el otro: 
porque el facramento del Baptifmo es 
vna eípiritual regeneración y nacimicn-
to dej hombre inferior. Por donde af-
íi como vna cofa qué nace de nueuoj de-
xa luego de ferio que era, y recibe otro 
nueuo fer > fin quedar alli nada de lo que 
antes era :c:omo quando de vna fimicn-
te nace vn arboí, la íimiente dexa de 
fer,y el árbol recibe nueuo fer: afsi quan-
do vn hombre efpkitualmentenace,luc-
go dexa de fer aquel hombre viejo que 
antes era (qu^ era hijo de perdición, y de 
íra)ycomiencaafer otro hombre nue
uo, que es hijo de gracia, y afsi libre de 
culpa, y depenaf Mas el facramento de 
Ja penitencia no libra de los peccado$ 
paüados como regeneración, fino comci 
medicina ; la qual vna§ vezes fana per-
fe¿lamente}y o^as no; fínodexando al
gunas reliquias de la enfermedad paf-
fada, que defpues ala larga con buen re
gimiento íe han dggaílar. Deíla manê  
jra la penitencia vnas vezes fana perfe-
¿lamente , librando al hombre d^ cuiW 
pa y de pena, quando en ellainteruinie-
re alguna perfedifsima contrición (co--
mo fue la de la Magdalena y otras ta
les) mas otras vezes (quando J a contri
ción no es tan perfcí|a)aunquc quita to
da la culpa , no quita toda la pena : y 
eíla qu e q ueda, fe ha de purgar, o en eíla 
vida, o en la otra. Pcílp tenemos exem-
pío aun en las cofas humanas. Porque 
fi vn caüallcro comete vn dcliélb con-
íraeiRey , por el qual merecía pena de 
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ftiucrtc: puede el haberle defpucs ta gran 
<ies feruicios^que merezca la gracia del 
Rey, y perdón general de toda eíla pesia: 
y puede los también hazer tales, que no 
merezca tanto, fino algo menos:conuie-
nc faber, la gracia del Rey, y com muta
ción déla pena de muerte en algún de-

3 . ^ . 1 4 ítierro temporal. Afsi leemos quelohi* 
2,^^.3. ^0 & Rey Dauid co fu hijo Abfalon.Por

que auiendo eíle muerto a fu hermano 
Amon: y eílando tan juílaméte el padre 
indignado contra el, defpues de tres años 
de aufencia, le perdono la culpa paíTada: 
mas con tal condición,que no cntraíTc 
en fu palacio real, ni pareciefle delante 
del.Pues deíla manera,quan do la contri
ción del penitente no es tan con fumada 
y perfeda, perdona Dios al hombre por 
Tirtud del Sacramento laculpa,y tam
bién la pena eterna, que por ella mere
cía, y parte de la temporal: pero no quie« 
re que luego entre eíle tal en fu palacio 
ccieíliaLy vea fu cara, haíla que eíle pur-

&Re£.i2o gado en eíla vida, o en la otra. Deíla ma
nera fe huuo el mefmo Dios con el mef-

tydjo* mo Dauid: a quien(por razón de fu con-
feísio y arrepentimiento)perdono la cul-

2, pa del adulterio en que auia cay do,y reíli 
tuyo en fu amiílad y gracia: la qual auia 
perdido;mas defpues deílo le embio gra
des acotes y calamidades porelpcccado 
perdonado. 

tow.io. Mas que peccado huuo en el mundo 
" mas perdonado, que el de Moy fen y Aa-

ron^en las aguas de la contradi&ion? Yco 
todo eílo, perdonado el peccado, quedo 
ílempre viua la pena que la diuinajuílK 
cia íentencio contra el, que fue priuar a 
aquellos dos tan fantos varones de la en
trada en la tierra de promifsion. 

Pues afsi acaece por la mayor parte en 
cite Sacramento: donde por virtud de la 
pafsion de Chriílo (que en el obra)fe per 
dona la culpa,y fe alcanza la diuina gra
cia : pero queda el hombre obligado por 
la imperfedíon de fu contrición acier
tos grados de pena, íegun las taflasde la 
diuíaajuíücia. 

fegundo 
Ycomo aya muchas maneras de obras 

virtuofas que ayuden al defeargo deíla 
pena, fcñalada mente firuen para cítalas 
que fon maspenoías, y trabajofas a nue-
íi:racarne.Porque(como dize S.Grego
rio ) pues la carne có fus apetitos y deley-
tcs nos traxo a la culpa, ella mefma afili-
gida y acotada es razón que nos defear-
gue della. Y pues por dar contentamien
to a ella, defeontentamos a Dios, la razo 
pide que defeontentemosy afHijamos a 
ella para aplacar a Dios, 

íDel origeny caufa de la fatisfaEiion. 

V líla ya la necefsidad que tenemos 
de la fatisfaétion, veamos ahora el 

origen y principio della: para que por a-
qui entendamos mejor qual deua ella de 
1er. Pues para eílodeuemos acordarnos 
de lo que al principio deíle tratado dixi-
mos, couiene faber, que la verdadera pe
nitencia, y lagraciadelaconueríion del 
peccador, era la mayor gracia y miferi-
cordia que fe podia hazer en efta vida. 
Porque aunque fea mayor cofa la gloria 
que la gracia(pues la vna es gracia comc-
^ada, y la otra gracia confumada) pero 
mayor gracia es facar Dios a vn hombre 
de peccado, y ponerlo en eílado de gra
cia, que deípucs de pueílo en gracia darle 
la gloria. 

Y de mas deílo afsi como el baptifmo 
(que es la puerta délos facramentos, y 
principio déla regenerado del hombre) 
trae confígo (quanto es de fu parte ) to
das las virtudes y dones delElpirituían-
to,juntamentc con la gracia de quien to
dos eílos bienesproceden: afsi también 
la verdadera penitencia (que es el princi
pio de nueílra refurredi©n)trae también 
cofigo todos eílos dones y thcforos,y fe-
ñaladamente trae vna nueua luz y cono
cimiento de las cofas efpirituales y diui-
nas: para las quales cílaua el hombre an
tes quaííciego,como quien eílauaenla 
región de las tinieblas y fombra de muer 
te , y trac vna nueua caridad y amor 

de 



DelaPemtencíá, 
de Dios,que eslaforma déla verdadera 
peniecncu, y de todas las virtudes: y la 
que caufa en nueílra anima admirabíes 
aífedos y ícntimientospertenedcn|es a 
cíla virtud. Porquccomo ei amor natu
ral es principio de todos los otros afíe-
&os y pafsiones nacuralcs: afsielamor fo 
brenaturai de Dios, lo es de todos los af-
fedosy fentimictosefpirituales,y tanto; 
mas quanto ei fuere mayor. Y aísi corao 
íbn difeentes las gracias dc lasconuer-
fiones,en vnos mayores (como fue la de 
S. Auguftin y fan Pabto,y otros muchos) 
y en otros menores ,como fuelen íér por 
la mayor parte las ordinarias y quotidia-
nas:afsi tambienfon mayores,o menores; 
los affeítos y mouinaiétosin ccriores que 
cauraeíla virtud. 

Pues cíla virtud caufa en el anima vn 
tan grande arrepentimiento y defcontc-
tamjcntOípor auer offendido a Dios^quc 
quiíkra eí hombre auerantes padecido 
mil maneras de tormentos, que auer of-
fendido a cal Señor. Caufa tá bien vn gra 
de temor de la diuina mageílad: a la qual 
vee que defteato, y prouoco a ira có tan
tas oíFenfas : por las qualei» conoce auer 
incurrido en ia indignación de fu furor. 
Caufa tambic vnagrandiísima vergüen
za de parecer ante iu diuina preícncia:co-
rao la que tendria vna muger que hu-
uieííe errado a fu marido,quaiiuo def. 
pues de perdonada,la rccibieffc en fu ca
ía: qu l̂ era la que tenia aquel Publieano 
del luarigelio ,qucno ofaua leuantar los 
o jos aleielo de pura vergüenza yconfu-
lionXaufa cambien vn grandifsimo def-
feo defatisfaZcraDios condeuidapeni-
f encía ? por ía oíF^nfa que le hizo,y gran
difsimo defleo de tomar venganza de 
quien le fue ocafió deíla oííenfa, que fue 
íu propriaca^rfe. Porque quandoeofííi-
dera que efía fu s la que con fus apetitos y 
halagos le hizo cílcder lo^bra^os al def-
ordenado amor dela^ cr|aturas;,y apar-
tarfe del amor y obedicricia de fu legiti
mo Efpofoy Señor, effibrauecefe en tan--
ta manera contra ella, que la querría def̂  

péda^ar y marty rizar, como acaüfador^ 
de todo 4u-mal. 

Y para mejor efítenderfe todo cítos 
imagina loque haría vna donzeliacaliif-
fimaj íi defpuesde deípofada eá auiencia 
con vn hombre noble y pf iBcipáíj algu-
na mala hembra la engañaíle, liatiedoie; 
creer que otro que aquel era fu e§)ofo, y 
afsrella creyendo todo eftoj fe emregaííei 
aclj ylo trataíle como a tai DimepueS^ 
la que eííe engaño huuieflcpaáeciüo ^ 
yicíje que aquella mala hem bra fue la q 
afsila engaño y deshonrOjque liana? qué 
dma(y que corage tomaría contra ella? 
Sin duda le pareceriapoco beuer ía ían-
gre de quien afsi lahuuie ITe dcsiioorado^ 
Pueílo cafo queeílonodexc deferpec-
cado. Pues el anima a quie Píos a abierto 
los ojos,y dado vna particular y nueua 
|uz:con ía qual tanperfedam^nte cono
ce que eleraíu verdadero y legitimo cf-
poío ,y el vltimo fin para quien auia fidq 
criada: y por otya parte vee que por enga
ño deíla tan mala feembra ('que es fu pro-
pria carne } vin o a cfícifácr los bragos de 
fu amor a las criaturas, abracándolas con 
aquel amor,que a folo el fe deue: quando 
vee que la caufa deíle adulterio, fue fu 
carne, como ha de tener paciencia cori e-
|Ia? como no la hadeafBigír y maltratar» 
y tomar venganza de quien cante mal le 
Jiizo^Pues de aqui nacen los exceífos que 
fuelen hazer algunos penitentes alprinci 
piodeluconueríion: alosquafesnopo-
deys quitar de las manos ía difdplma , n| 
el c;Iiciosnte|ayuno, ni otras femejantes 
gfp0rezas,con que muchas vezes vknen 
a hazer grandes exceííos, y eftragar la fa-
lud, fino procuran tener en cílo mucha 
£uenta y difcrecion-. 

Tal era cí eípirítu de penitencia, que 
declara el Santo lob en aquellas pala- Johj. 
bras, que dize; Peque: que quieres que te 
haga, ó guardador de los hoaabres ICQ-
mo li mas ciaraniente c|xera,%un; ex
pone Sant Auguftin: Yo confieíro Se
ñor mi peccadoryes tan grande lapena 
que por cílp ^engpf que nii^unapcna 
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rthufare de padecer por el. Mira tu Se
ñor que quieres que haga, que aparejada 
cftoy para todo ío que quifieres hazer 
de mi. No tengo otra cofa queofírecer, 
íino vn coraron difpucfto para todo lo 
que tu mandares hazer. Si mandares que 
arda en viuas llamas, o que eñe mi cuer
po fea defpeda^ado, o que padezca otro 
qualquíer tormento (por grade que fea) 
coraron tengo aparejado para ello. Aqui 
me ofírezco atado de pies y manos,y der 
ribado atuspies, no huyo,no apelo de tu 
fentencia,no declino^urifdicionjno pon 
go efeufas, ni íuplico que me defeargues 
de las penas, fino que me íentencies a tu 
voluntad. Sey tu elcuchiUo,yo fere la car 
ne,corta Señor mió por donde quifieres, 
con tal que me perdones las culpas que 
cometí. 

Defta Manera tambié fe afAigia el fan* 
to Rey Dauid, quando en vn Píalmo de 

PfáLtfl fu penitenciajdezia: Afñigido eí loy y hu 
niillado,y doy bramidos de lo intimo de 
mi coraron: Señor delante de vos eíla mi 
deíTeo, y mi gemido no es a vos efeondi-
do. Mi corado íc ha turbado, y mis iner
vas an desfallecido, y y a me falta la lum
bre délos oj os. Desa manera fe affligia 
cíle fanto penitente: y afsi fe auian tam
bién de affligir y humillar , y caftigar los 
que a tal Señor ofíendieron. Porque (co
mo dize vn Do¿k>r)cl anima que contra 
la voluntad de Diosjdefamparado el Cria 
dor, fe deley to defordenadamente en la 
criatura jufto es que purgue y pague con 
trabajos voluntarios el deley te volunta
rio con que fe cegó. Y pues a la culpa na
turalmente fe deuc pena (con la qual fe 
Corrige y ordena la culpa) juílo es que 
abrace y procure las penas quien ofo co
meter tantas culpas. Y pues el hombre 
peccando d f̂amparo el fummo bien,y 
lo troco por vnavilifsimacriatura (que 
es grandiisima injuria, y menofprecio de 
aquella foberana mageílad) juí lo estjuc 
fe humille, ydefprecie, y abaxe volunta-
mente hafla el poluo de la tierra» quié afsi 
^fnoíprccio tan gran Señor, 

gundo 
Dcfta manera pues traba)! por fátisfá-

Zer a Dios, aquellos a quien el abno los 
ojos con efta lumbre del cielo: co la quai 
conociendo laimmenfidad y grandeza 
déla diuina bondad,en ella conocen la 
grandeza de íu humildad, y conforme a 
cño le deífean fadsfazer. Para cuya confir 
macion, y juntamente para exemplo y 
confufion de la tibieza de nueílros tiem-
pos,rae pareció poner aqui vn pedazo de 
hiíloria del rigor y afpereza admirable 
de vnos fantos penitentes que fant luán 
Glimaco vio en vn monaílerio: la qual ré CapjM 
fiere eíle fanto varón como teíHgo de vi pmitíemi 
ílajquafi por cílas palabras. 

Como yo vinicíTe a eíle monaflerio, 
vi en el cofas, que nielojodelperczofo 
vio, ni la oreja del negligete oyó , ni en el 
coragon del tibio y dcícuydado pudie
ron caber. Vi palabras y obras poderos, 
fas para hazer fuerza ( fi dezir íe puede) 
al omnipotente, e inclín arlo a milericor-
dia. Vi muchos de aquellos fantos peni
tentes, que fe eílauan toda la noche al fe-
reno velando, fin mouerfede vn lugar: y 
quando ya el íueño los venda, pelea-
uan Configo mefmos: y déshonrandofc 
con palabrasinjuriofas, quitauan el fue-
ñ o délos ojos a fuerza de bracos,por no 
dar a fus cuerpos aquel poco de repofo. 
Otros vi los opspueílosenel cielo,pi
diendo fíempre con lagrymas y fofpi-
ros perdón y mifericordia: y otros por 
el contrario dezian con el Publicanoí Lttc.úl 
que no eran dignos de leuantar los ojos -v 
al ciclojni hablar con Dios.'y afsitenian 
fus roftros inclinados a la tierra, oíFre-
cicndole fus animascalladas-y enmude
cidas , llenas de temor y de confufion. 
Otros eílaua vertidos de facos y cilicios, 
derribados los roftros fobre fus rodi
llas, hiriendo muchas vezesla frente en 
la tierra con amargura decoraron. En
tre eílos auia alguno^que tenian el fuelo 
bañado con muchas lagrymas: y otros, 
que (porque íésfaltauan eñas lagrymas) 
doloroíamente fe quexauan. Sluchos 
dellos ( c©mo íe fuele hazer fobre los 
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muertos) ha^ianllanto fobrc fus animas, mo de vanagloría?d6de los regalos y dc-
Horando y lamentando la cayda , y la ley tes déla gula? Todo fu cuy dado era 
muerte del! as. Otros a manera de Leo- dar vozesal Señor día y noche: y fola fe 
Bes bramauan y gritauan en lo intimo de oya entre ellos la voz déla oración. Vnos 
fus coracones, reprimiendo dentro de íi auia que hiriendo reciamente fus pechos 
los gemidos: y a veces ( quando ya no fe (como íi eíluuicran llamando a laspuer-
podian contener ) prorumpian fubita- tas del ciclo)dauan vozesj dezian:Abre 
mente en grandes vozes y alaridos. Vi Ros piadofo juez la puerta, que nofotros 
algunos deilos en el parecer, y enlas o- con nueílras maldades cerramos. Otro 
bras, y penfamientos tan enagenados de dezia, Mueftra Señor tu cara fobre nofo Pfd*79* 
fi melmos, como íi fueran vnas eftatuas tros^ feremos faluos.Otro dezia. Apare-
de piedra: porque la grandeza de la triíle ce Señor a eílos pobres y miferables, qué 
zalos auia hecho caíi infeníiblcs a todas cftanaíTentados en tinieblasy fombra de 
lascofas. Los quales tcnian fus animas co muerte.Otro dezia Preílo fcamosSeño? f fd '7& ] 
mo fumidas en el abyfmo de la humih preuenidos con vueílras mifericordias: 
dad : y con el continuo fuego de latri- porque en gran manera fomos empobre 
lleza auian fecado ya las fuentes de las la* cidos.Otros dezian.Por ventura el Señor 
grymas. terna por bien algún dia de alegrarfe fo-

Y vn poco mas abaxo profíguc el fan- bre nofotros? Por ventura oyremos algu 
to varón, y dize afsi; Allí vierades aque- dia aquella dulce voz que digaalosprc-
llos fantos penitentes andar entrifteci- fos: Salid ya los que eílays en tinieblas; 
dos, é inclinados hazia la tierra, los qua- Rccebidlalu^. 
les mcnofpreciando ya el cuydado de fu ' Tenia íiempre la muerte ante los ojos: 
carne, mezclauan el pan que comiancon y hablando fe losvnos a los otros dezia: 
ceniza y la beuida con lagrymas. No fe Como penfays que nos acaecerá en eílá 
oya entre ellos otras palabras, fino eílas: Hora? y que talfera nueftro fin? Por venr 

ffdl íoi. JVliferabie de mi, miíerable de mi, juila- turafera ya reuocada la fentencia de nue 
ínen te, juílamente, perdona Señor, per* ñra condenación? Por ventura aura ya 
dona Señor. Muchos deilos tcnian las llegado nueílra oración al Señor^y íi a 
lenguas facadas a fuera a manera de per- llegado, como aura íido recebida?quan-
ros fedientos, trafpaífados y deíTequidos to nos aura aprouechado ? que tanto 1c 
con la grandeza de lafed. Otros fe eílauá aura aplacado? Porque faliendo ella de 
quemando al reíiílidero del Sol en me- tan fuzios labios, poca gracia auia de hiS-; 
dio del eftio, y otros por el contrario fe llar delante del. Quien fabra fí porventu 
dexauan eílar ciando en medio del in- ra los fantos angeles (a quien fuy mos en-
üierno alfrio,y al fereno. Algunos toma- cbmendados) fe auran ya acercado a no-
uan vna poquitade agua para refreícar la íbtroSjO fi eíla toda via apartados dé nos 
lengU3,fin beuertodo l o que era necefla- por el gran hedor de nueílras culpas? Al-
rio: y otros afsimcfmo comian vn poqui gunos deilos a eílas y otras preguntas re*-
to de pan, y lo de mas arrojauan de fi, di- ípondian. Quien fabe hermanos (como lont.fr ^ 
hiendo, que no eran merecedores de co- dixeron los Niniuitas) fi el Señor nos per ' , 2 
mer manjar de hombres, pues auian he- donara, y fe boluera a nofotros, y no pe-
cho obras de beílias. receremos? Por tato perfeueremos aho- ^ 

Entre tales ejercicios, que lugar ten- ra llamando haíla el fin de nueílra vida; 
dría alli la rifa?o las palabras ociofas ? o la porque mifericordiofo es el Señor y con 
ira?oel furor?Dondc cílauan alli las fie- nueára perfeuerancia fe aplacara. Gor
ilas? dode el cuydado y feruiciodel cuer- ramos;herraaaosiCcrrraraos,porqué car
po ?donde íi quiera algún pequeño hu- reraes mencíler (y muy ligera) para boL 
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ucral lugar de do caymos.Corratnos fic-
prc para el , y no perdonemos a cílaíuzia 
carne: fino comemos fiemprc venganza 
dclla.y crucifiquemos ia,pues ella prime
ro nos crucifico. 

Pues que cofa era ver fobre todocílo 
la figura y maltratamiento de fus cuer
pos. Los roftrostenian como de defun-
tos, y los ojos furaidos de flaqueza. Las 
mcxillas tenia quemadas y embermege-
cidas,y los pelos délas cejas cay dos con 
el continuo llorar. En i as rodillas tenian 
hechos callos,a manera de camellos, con 
el continuo vfo déla oracion.Los pechos 
tenian tan quebrantados de dar golpes 
en cllo8,que muchos dellos efeupian la fa 
liua mez,dada con fangre. 

Rog,3uan eítosbicnaueriturados alpa 
dredel monafterio i que era v a verda ie 
ro Angeíentre hombr^sj que les echaíTe 
cadenasaícuelloyalas manos, y los me-
tiefle de pies en vn brete, y no los i acá (Te 
dealli haítaqucloslieuairen alaíepulcu 
ra: y aun de la mefmaíepultura íc teman 
poriadignos. 

Mas quando ya fe llegauala hora de 
efpirar entonces era de ver otra cofa de 
gran temor. Ponían fe a! derredor de la 
cama del que moriary con n uy encendió 
dos deíTcos, con roítros y palabras dolo-
roías preguntauanle,di7aendo: Como te 
va hermano? como fe haze contigo ? que 
nos di2,es?quc cfperan^a tieneŝ que picn-
fas que fera de ti^s por ventura alcanza
do lo que bufeauas Jas llegado a puerco 
de falúa ? an te dado alguna prenda de fe-
guridad?as fentido dinero de tu coraron 
alguna nucualuẑ aA oydo alia dentro al
guna voz, que te djxeíle: Tus peccados 

Luc?. fon perdonados? o T u fe te hizo faluô o 
por ventura as oydo otra voz que te di-

•T4« ga* Dcciendan los peccadores al infier
no ̂ y todas las gentes que fe ofuidan de 

mttax. Dios^o, Atado i pies y manos echadlo 
, en Jas tinieblas extenores ? o, Sea quita

do el malo, para que no vea lagloriade 
J îos? Qoe nos refpon Jes hennano? di-
floi algo (rogamos te) para que de ti fe* 

íegundo 
pamos lo que ao? eíla guardado.Porquc 
tu pleyto eílayapara concluyrfe: y lo q 
ahora recibieres,nunca para íiemprclo 
mudaras: mas nucílra caufa cílapendicn 
te, y queda por fentenciar. A ellas pre
guntas algunos dellos refpondian: Ben- pfai 12$, 
dito fea el Señor, que no permitió que 
fueífemos llenados en los dientes de los 
enemigos. Otros mas tnftemente refpon 
dian,diziendo: Ay de aquella anima,quc 
no guardo fu profcfsion entéramete, por 
que ahora entenderá bien lo queleeíla 
guardado» 

Pues como yo huuiefle viílo y oydo 
las cofas fufodiefaas i quede tan atónito y 
erpant̂ do ,que poco falto para no caer 
en vn abyirao de tníleza, confiderando 
la negligencia de mi vida, y la tibieza de 
mi pemeencia, comparándola con la de-
ños íantos. Pues que diré fobre todo ello 
deíapofento y delacafaenqucmorauá? 
Era tan disforme, y tan eícura, y hedion-
d a,y eitaua tan llena de horror^que verda 
deramente (coroofcHamauaJafsiloera 
cárcel: y {oíala viílay fa figura della ba-
ílaua para maeííra de pemeencia. 

Todo efto por ventura parecerá in» 
creyb)e>o impoísible a los negligentes: 
mas a los verdaderos penitentes, y a aque 
los que faben íentir el bien que por el 
peceuda perdieron , otra coía parecerá. 
Porque el anima que(perdida aquella pri 
mera pazy amiftad que tenia con Dios) 
quebranto aquellos aísientos y contra
tos que con el tenia capitulados, y per-
dio el cheforo mcílimable de la gracia, 
y las coníolaciones delEfpintu fanco, y 
apago el fuego de la candad ( de donde 
las dulces lagrimas procedían ) quando 
de todo ello fe acuerda, es tan fuerte men 
te trafpaíTada de dolor, que no folo !kua 
todos eílos trabajos con paciencia , mas 
aun íc querria defpeda^ar, y crucificar , íl 
le fjeííc permitido. Pues deíla manera, 
acordandoíe eílos bienauenevírados pa
dres déla felicidad dde íbdo en que auia 
vmido j y de aquellos tan íantos y tan 
dulces exercicios en que fe aman criado, 

dezian 



De la Penitencia. 5^ 
léb.f» debían con el Santo l o b : Quien me hi - caufa de mi turbación. Que es cflbcdixo) 

7icire tan dichofo, que eftuuieíle yo aho- padre luán ? Viílc las batallas de los que 
ra como en aquellos primeros dias: en pelean? Vi(dixe)padre vijy eíloy raaraui-
losquales me guardaua Dios? como cflu llado^y tengopormasdichofosalosquc 
ue en los dias de mi mocedad guando íc defpuesdeiacaydalloran deíla manera, 
cretamente cílaua Dios en mi morada? que a otros que nunca cayeron, ni fe l io-
quando reípiandecia fu candelafobrc mi ran como eftos. Porque a los tales me pa 
cabecajy con fu lumbre andaua yo en las rece que fu cayda (obrándolo aísi- la diui 
tinieblas? quando lauauayo mis pies con na gracia) les fue ocafion de tan maraui-

i leche , y la piedra me manaua rios de a- Uoíb leuantamiéto.Quaíi todas eílas fon 
; 2ey te? palabras de Sant lúa Climaco, que da te-

De lia manera pues acordadofe en par ílimonio de todas eílascofas,y de otras 
11 ticular ds cada vno de fus excrcicios paf- aun mas admirables y efpantofas: como 
•'i iados,y délos fauores y confolaciones perfonaquelasvio cófusproprios ojos. 

! que de Dios auiárecebidojllorauá amar- Qmfe efereuir cílas aqui para muchos ef. 
' gamente,y dezian entre íi.Donde eíla a- fed:os.Lo primero^para que nosconfun-

quella antigua pureza de nueftra oració? damos y humillemos, vifta la tibieza de 
donde aquella tan grande confianza cort las penitencias de nueílros tiempos,coin 
que orauamos ? donde las dulces lagry- parándolas con el feruor y rigor de aque 
mas en medio de nueílras amarguras? do líos padres paífados. Lo fegundo, para q 
de la gloria de aquella purifsima caíli- veamos haíla donde llega la virtud de la 
dad ? donde aquella fe y lealtad para con caridad, y de la lumbre del Efpiritu fan-
nueílro prelado ? donde aquella virtud y to-.la qual eftafiempre aparejada para to 
cfHcacia de nueílras oraciones? Pereciere dos los fieles, afsi para los que entonces 
todas eílas cofas, y afsi como humo defa fueron, como para los que ahora fon y fe 
parecieron. ran,íifecsfor^arcnatrabajar comoaque 

Y diciendo eílas palabras, era tan gra- llos.Lo tercer Ojpara que con eíla eíperan 
de el dolor que deftas perdidas tenían, ^a y exemplo nos defpertaíTemos a hazer 
junto con el aborrecimiento de íi mef- a lgomasaeloqueha2emos,vi í lo lomu 
mos.quc pedian a Dios,les dieOc todo ge cho que eílos fantos haziañ: pues ni te-
ñero de tormentos en eíla vida, para to- nian otros cuerpos que nofotros, ni rae--
mar venganza de fus cuerpos,porque les nos otro Señor, o ayudador de fus traba* 
fueron ocaíion de tanto m al. Vnos le pc« jos. Porque por eífo fe pon en los exem-í 
dian que les dieíTc aqui alguna grauiísi- píos de cofas mayores,para que no eflra* 
ma enfermedad:otros que perdieíTen los ñemos íi quiera las menores, 
ojos, y la vi í la ,yque quedaffen hechos Verdad es, que no por eíTodeueluegb 
vn efpe6laculo de miferias al mundo: o- nadie defmayar^íino hiciere lo que eílos 
tros que los hizieíTe cotrechos y lifiados fantos hizieron, porque afsi como en el 
de pies y manos: para que co eílos males cuerpo humano ay muchos miembros, 
prefen tes, merecicíTen efeapar de los ad- vnos mas nobles, y otros menos nobles: 
nenideros. Y cn ̂  C1Ĉ 0 muchas filias, vnas mas ai-

Mas yo hermanos mios, no fe como tas,y otras masbaxas: afsji también en h 
pude tamo tiempo perfeuerar entre tan- Iglefiaay diuerfos grados de mereci-
tas lagrymas-porque treynta dias eíluuc mientos, diuerfas vidaf, y diuerfas penité 
con ellos: los quales acabados,boluime das, que difponcn para ellas: y lo que es 
a aquel fanto padre que prefidialcn el ncccUarioparavnavida,noesnecelfano 
momilerio. Y como el me vieíTe tan cf- para otra. 
panudo y demudado, entendiendo la N i ̂ mpoco dcucjnos luego querec 

hazer 



Tratado 
hazer todo lo que los fastos hhderon: 
porque muchas cofas fuyasfenospropo 
nen mas para admiración, que para imi • 
tacionrporque lo que viene bien para vn 
gigantón o viene para vn enano: y lo que 
íc compadece con vn efpiiitu muy alto, 
no conuiene para el baxo. 

¡De las tres principales oíros con 
que fatisfacernos a Dios, 

T ) Ves como fea mas proprio de las 
l obras penales y trabajólas, fer latís, 

fa Aorias,tie áqui es, que ( fegun la doctri
na de ios Cancos y deialgicíia) ponemos 
tres maneras de obras fatisfactonas q fon 
ayunos,Íymofnas y oraciones. Porque 
todas cíbs obras ( de mas de fer fántas y 
y virtuofas) fon también penólas a nue-
ílracarnery afsi con el dolor de la pena, fa 
tisñzen p o r el dcleytedela culpa. Y de 
mas deílo , como en el hombre aya tres 
colas principales ,con las quales muchas 
vezes orfendemos a Dios^ue fon hazieá 
da,caerpo, y aniraa,juflo es que có todas 
días 1c fatisfagamos, y que de todas ellas 
le hágamos facriEcio, el qua l fe haze con 
citas tres virtudes. Porque con la ly mof
lía,le facrifiúamos Íahazienda;y con el 
ayuno, el cuerpo i y el anima con I a ora
ción. Y de mas deftOjConao todos los pee 
cados fean contra Dios, o contra nos ,o 
contra nucítros próximos: a todas eftas 
maneras de períonas tiene refpecto eítas 
tres virtudes. Porque el ayuno íiruepara 
nofotros, la hazienda para nueílros pro-
Ximos,y la oración para Dios. 

Delaprimeraobrafatisfaóionaj^ue 
es d ayuno, 

s. i . 
^'Por tato el que deíTca faíisfazer a Dios 
oe veras y de todo coraron, en eítas tres 
virtudes principalmente fe deue exerci-
tar;y pn ñero Comience por e l ayuno: el 
qual (como diurnos) con el dolor déla 
pcn?.,pagapor ú dsky te de la culpa, y ca-
iligala carne, que por la mayorpartc fue 

íegundo 
la caufa de todos nueílros pcccados.Y de 
mas deíto(como dizeSantBcrnardo)ab-
íteniendo nos (por medio del ayuno) de 
las cofas licitas,alcancamos perdón deias 
ilicitas:y deíta manera con vn breue ayu
no, redimimos el tormento délos eter
nos ayunos-Porquc por el peccado mere 
cimos el infierno: donde ningún manjar 
ay,nmgunaconíolacion,y nmgun termi 
no: donde el rico auariento pide vna fola Lucifa 
gocadeagua,y no la recibe tantos años 
ha. Dichofo pues el ay uno, con el qual fe 
redimen tales ayunos, y fe efeufan tales 
tormentos. Y (como dize el mcfmo fan-
t o ) no folo es el ayunó lauatorio de pee-
cados> fino también extirpación de vi
cios : no íolo alcanza perdón de la culpa, 
fino también merece gracia:no folo qui
ta los peccados pallados que cometimos, 
fino preferua también de los venideros 
que podríamos cometer. Porque el ayu
no (como dize Pedro de Rauen^) es alca-
^ar de Dios,real de Chnlto,muro del 
Efpiritu fanto,vandera delafejvñal de 
caítidaü,y eílandarte de fantidad.El ayu
no (dize Sant AuguíUn) purga el anima, 
leyátalos feopdoSjfugeta la carne al efpi
ritu, cria coraron contrito y humillado, 
deshaze las tinieblas déla ccncupiíccn-
cia, apaga los ardores de l a luxuria, y en
ciende la lumbre de la caftidad.El ayuno 
es freno de nucítros apetitos, mortifica
ción délas pafsiones,difdplina délavi^ 
da,y templanza de la codicia. El ay uno es 
hermano de la pobreza, hijo de la peni
tencia , madre de la caítidad, compañero 
de la oración, cuchillo del amor proprio, 
guarda denueílrafalud,y medio effka-
ciísimo para aplacar a Dios,y alcanzar 
mercedes del. Con elle le aplacaron los 
NiniaitaSjCon eíte fe hunuilauan y ío-
corrian íiempre los hijos de lírael en fus 
trabajos, con eíte fe ampararon y de
fendieron aquellos- tres mo^os del fu j)an¡el, £ 
ror del Rey de Babyloniaicon elle fue 
arrebatado Helias en el carro de fuego, ^ R e g . i l 
con cite recibió Moyíen la ley de Dios, 

" y con eílc íe apercibió el hijo de Dios E x o d ^ * 

para 



De la Penitencié 
para h predicación del Euangelio , no 
por neceísidad íuya, fino porexempio 
nucílro; ú ¿ w lo? •;,: r,. 

Por unto el que de veras deíTea íatisfa 
zer a Dios, y tomar venganca de fus crié-
imgos,y •gozar de codos ellos pnuilcgios, 
ármele con vníanio y fuerce o d i o cótra 
íi mefmo (cílo es) contra fu propriacar
ne, haziendojurtída dciia, y caíligando^ 
lacó ayunos, vigi l ias , difcípkn astillaos, 
veílidacasafpcraSjy dura cama.y con to
das ks masafperczás que pudiere :porq 
co e í l o no íoio TatísUraa Dios, mas tam
bién crinmpharadel mas poderofo de fus 
enemigos :y hará íu cuerpo y efpintu,íé-
pio viuo deiSípirku íanco.Mas todo eílo 
fe ha de hazer condiícrecion y modera-
exon; porque de tai manera caíliguemos 
el enemigo, que no matemos al homb re, 
y deílruyamos el fubjedo, de que tene
mos nccefsidad paraeiferuicio de Dios. 

tmuil Porque por cílo.mandaua Diosen la ley, 
que en todos los facrificios fe ofFrecieíte 
íai.para íignihear la diferecion y t emp la -
^a cj deuemos tener en todos cííos efpiri-
tuales facrificios. Y por falta deífco mu
chas perfbnas efpidtuales vinieron a eílra 
gar y deílruyr la complexión, y a faltar a 
medio camino:donde defpucs para reco
bra r la faludiue neceíTario a f i ioxar en t o 
dos los eípirkualesexerciciosry (loque 
peores) enlamcíma virtud que depende 
dellos. 

De Uftjrunda obra f¿tisfafforU, que 
es La Ijmofva, §. I I . 

Mas para que eíle ayuno fea mas pro-
uechofojCS ncceíTario acompañarlo c o n 
obras de mifencordia. Porque ( como di 
l e fant Auguítin) tal es el ayuno fin cari
dad y fin ly mofna, qual es la lampara fin 
el olio. Y en otro lugar dizc el mefmo 
fanto: Vofotros hermanos dad ly mofna, 
para que vucíbras oraciones fean oy das,y 
para que Chriíto osayudc acmendarla 
vida,y os perdone los peccadospallados, 
y os libre délos males aduenideros, y os 
delosbicncsperdurables. A eílepropo-
íito también dize Pedro de Rauena, que 
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aunque el ayuno quita las enfermedades 
de ios vicios, y las paísioncs de la came, y 
Jas caudas de los peceados:ma&no cía per
fecta faiud fin eivnnucnto de la miieri-
cordia,y hn el no déla piedad, y íiaci 
focorro de la lymoína. El ayuno (dize 
el) lana las heridas de los peccados ^ mas 
no CjUitalaS icñales dellos, fin el balíamo 
de la mifcricordia: Ella (dizc el fancó To^ 
bias) libra del pcccádo,y déla muerte, 

:y no dexa el anima yr a las tinieblas. Y eí 
Ecclcfíaftico dize, que afsicomo el agua 
mata al fuego: afsi la lymofna mata al 
peccado. Sobre lo qual dize fant Am
brollo : Grande es por cierto la faerca de 
la lymofna, que con la fuente de fu be-
neuoiencia apaga las llamas délos pecca
dos, y con el no de fu largueza, mata el 
encendimiento délos vicios:de tsl ma
nera , que aunque elle Dios ofíendido, y 
prouocado a ira,perdona por virtud de 
las Íymornas,al que determinauacaíü-
gar porfus culpas. Y fant Augudin dize: 
Aísi como fe apaga el fuego del infierno 
con el lauatorio del agua faludable del 
baptifmo*. afsi cambien fe apaga la llama 
délos peccados con las ly moínas y obras 
de juílicia. De fuerte , que el perdón de 
los peccados que vna vez fe dio enclba* 
ptifmo, nos lo da cada día el exercicio de 
las lymofnas, como otro fegundo ba
ptifmo. Bien es verdad que no es en to
do la comparación feraejante, mas gran
de alabanza y gloria es de la lymofna fer 
comparada con eíle lauatorio celeílials 
que es fuente y puerta de la vida.Por don 
de el Propheta Daniel no hallo otro me
dio para librar al Rey Nabuchodonofor 
de aquella tan rigurofa fentencia del cic
lo que contra el eílaua fulminada,fino a-
coníejarle que fe acogiefle a efta fagrada 
ancora de la lymofna, y afsi le dixo: T o 
ma Rey mi confejo, y redime tus pecca
dos con lymofnas,y tus maldades con o-
bras de mifericordia hechas a pcbres.Por 
que fabia muy bien eíle Propheta, quan 
grá parte era para hallar mifencordia de
late de Dios vfar de mifericordia cop los 



Tratado feg 
hombrc?:piícs es clerto.qufr por }a medi
da que mccucrcmosíliaufino^ de íer mc-

M A U . I ^ didos:y por cilio el di* dci)uy2!oícha 
de h 5Zer i&n grande fidla de ks obras de 

V M I e l . ^ tnifericardia: pues t ilas han de ícr allí ei 
aranzel por donde ícbandeju^garnue 
üras vidas.Sobrc lo quai dizc í'ant Augu 
íliñy Bícripto elb: Redime tus peccados 
con lymofnas. Porcíla raíon principal-
mente luze cafo el S eáor de las lymof-
nas 5 porque por ellas finalmente viene a 
gaUfdo M los fuy os.Como íi mas clara
mente dixcfíc: Difñcultoía cofa es hauer 
de examinar diligentemente vueñras vi-
ííaS,y vfar con vofotros dernífencordia. 
Mas con todo eílo yd al reyno eterno, 
porque tuue hambre y diílcs me de co
mer, &c. De manera que no vays al rey-
no porque no peccaftes, fino porq rede -
miíles vucílros peccados conlymofnas: 
mas a los malos por ei contrario dirá: Yd 
al fuego eterno,no folo porqpeccaftes, 
íioo porque no redemiíles vuellros pec
cados con ly mofnas: porq fi eftas huuic-
fades hecho.ellas os libraran ̂ hora deílc 
caíligo. Haña aqui fon palabras de fant 
Auguílin. Pero mas que eflo añade aun 
Pedro de R.auena,daiendo. Marauillofa 
cofa es ver quan fabrofo es a Dios el man 
tcnimiéto del pobre: pues en el reyno del 
cielo, y en prefencia de los Angeles, y en 
.aqlla un gradecongregació délos refu-
citadosno fe haze mcnció ni de la muer-

Gen^.& tequepadedo Abel,nidelmydoqíaluo 
8.^.15. Noe9ni de ja fe que tuuo Abraham, ni de 

la ley que dio Moyfen, ni de la Cruz en q 
fubiio íant PedrOjíino del pá que íedio al 

lotn.zi* pobre,Por donde marauillado fantChry 
íbftomo déla cfHcacia y hermofurade-
í h virtud,dize afsienvn íermon: La ly-
mofna es amiga de Dios:y íiempre íc ha 
lla cerca del. Ella alcá^a gracia para quien 
quiere:fuckalas ataduras cf iospeccados: 
haze huyr lastiniebías,y apaga las llamas 
de nueilras parsjones. A cija eílan abier
tas las pusrtasdcl cielo:y afsi como a rey* 
na ninguno de los porteros le ofa pregú-
tar quien rQys,ni que qucreys:antesbía-

undo 
Icn todos arecebu benignamente. Vircré 
es,y alas tiene de oro, y losvtíbdosde 
hermorura: fu roíhocs blanco y manfo: 
y có las alas y ligereza que nene, íiempre 
afsiílc ante la preít ncia de Dios. 

Pues como fea tan grande laeffkacia 
deílavirtud, el q de (Fea íatisfazeraDios 
y alcanzar la mifencordia que dcííca: va 
ya veílido deíta vcftÍdura,cxcrcitandofc 
en obras de mifericordia^ompadecicn-
dofe de las miferias de los pobres, y ayu
dándoles, fi pudiere, con fu hazicnda,y íi 
no pudiere con íu con fe jo, con fuindu-
ílria, con fu oración y confian tcrccfsió, 
y (quando mas no pudiere) alo menos có 
lacompafsion de fus trabajos: pues (co
mo dize fant Gregorio) no menosda el q 
de coraron fe compadece, queci queda 
délo que tiene,porq ei vno da fu hazicn-
dajmas el otro da fu anima. 

Pero aqui es mucho de notar, lo que 
fant Auguílin efenue a cíle propoíito, di 
ziendo: Que como aya muchas maneras 
de mifencordia,con las qualcsalcanza
mos perdón de los peccados,ninguna es 
mayor,quc perdonarde coraron ¿1 quien 
contra noíotros pecco. Conforme a lo 
qual dize Pedro de Rauena: O hombre 
mira que no puedes eílarjíin peccado: y 
quieres que fiempre te perdonen tus pee 
cados. Pues para eíl:o perdona fíemprci 
quádo quieres que perdonen a ti. Y & aísi 
lo hizieres,entiende, que perdonando a 
otro, tu meímodifteperdóati. Quaíilo 
meímo dizetábien Cefarco por eltaspa-
labras: El que no tiene con que redemir 
capemos, ni veitir defnudos, trábale por 
no tener en fu Coraron oaip contra íus 
próximos, y de no dar mal por mal a fus 
cncmigosrmas antes los ame, y haga ora
ción por ellos, y efle muy contad o en la 
mifericordia y promeíTas 4e fu Seño^di-
ziendo!e: Da me Señor porque di, y per* 
dóname porque perdone. 

V e U tercera tthra. farisfa6íori(t,que 
rs la oración. §-111. 

Sobre todo ello ayúdala oración, no 
folo ala tercera parte de iapgrutencxa ( ^ 

es 
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es la fatisfacionjfíno también alaprime-
rd(c]ue es contnaon) pues por elia infun 
de muchas vezes el Señor cite efpiricu en 
ias animas délos peccadores: y p o r ella 
t a m b i é n alcanzan ci perdón de fus pee-
cadospucscon eííalo alcanco aquel Pu-
bkcano del Euangeiio: y c o n ella mefma 
lo alcanco cambien el huo prodigo. Por 
loqual nos acoteja ci Propheca,quenos 
boiuamos a Diosporefte medio , dmen-

0^.14. do; Licuad c o n voíbtrospalabras:y bol-
ueosaiScíknv/ decidle: Quita de nos Se
ñor toda maldad: y recibe xiucitros bue
nos coraconcSjy oíFrecei te hemos los be 
berros de nueltros labios. Pues con eíla 
manera de palabras negocia coa Diosla 
orado, y amáfa aquel d iurno pecho mas 
qucdediamatepara los k>beruios,y mas 
que de cera blanda páralos penitentes y 
humildes. Sinodirae,quien haílaoy lla
m o ai Señor con eíle cora^on,que n o íin 
tieíFe luego en íli anima ios indicios y 
mcníligercs de fu clemencia ? Aísi lo tie-
ne el prometido por el Prophetajdizien-
do: Q^ien quiera que deíh manera inuo 
cate el nombre del Señor/era faluo. 

Mas para que ella oración pueda me
jor íubir alo alto,es neceíTario ponerle 
las dos alas (de que ya tratamos) que fon 
ayunOjV iymofna.Porque con ellas bue-
laella muy ligeramente, y no para hafta 
llegar a Dios. La razó delta combinació 
y hermandad es: porque la mifericordia 
haze que la oració no parezca ante Dios 
vazia, ni fe pueda llamar ruegos fecos.;Y 
aísi mcímOjhazicndo miíencordia co el 
próximo,proooca a Dios a hazer la con-
ligo,como lo dize S. loanClimaco por 
ellas palabras; Si eres amigo de la oracio, 
feras lo también de la mifericordia : porq 
cfta liara que feas milericordiofamentc 
oydode Dios, pues también oyíle al pro 
ximo por fu amor. Mas el ayuno ayuda a 
la oración, diíponiendo al hombre para 
ella:porque deícargando el cuerpo del 
pefo de los man jares, lo haze mas ligero 
para volar a lo alto. Por donde la oración 
del q ayuna (demás de fer mas fatisfado-

ria)es también mas efpiritual y mas para. 
Por lo qualdizc el mefmo fanto: El ani
ma del que ayuna, ora con fobriedad y at 
tenciommas la del comedor y deñempla 
do es llena de imaginaciones y torpes pe-
íam lentos. 

Y aísi como ayuda el ayuno a la ora* 
cionjafsitábien la oración al ayuno. Por-
que(como dize S. Bernar.) la oración al-
canea virtud para ayunar,y el ayuno me
rece lagracia del orar. De manera que la 
fortaleza que ha meneíler el hóbre para 
caftigar la carne, el gufto y cfpiritu de la 
oración la da: pues cada qual de (las vittu 
des toma a íu cargo la parte que le cabe 
en la fantificacion del hombre: porque 
(como dize S.Hieronymo) con el ayuno 
íe curan los vicios del cuerpo, y con la 
oración las dolsneias del anima. 

Hallamos pues fegun eílo, que la ora
ción de mas de fer obra fatisfa£toria(quc 
es lo que haze al prefente tratado) es tatn. 
bien obra meritoria,impetratoria, y cau-
fadora de deuocion. Por la parte que es 
fatkfadoria-, defeargamos con ella las 
deudas de nueílros peccados: por la que 
es meritoria, merecemos por ella aug
mento de gracia y de gloria: por la que es 
impetratoria,alcan9 Jhos por ella lo que 
humilméte pedimosry por la que es cria
dora y caufadora de deuocion, alcanza
mos por ella nueua luz3guílo de Dios,rc-
nouació de buenos propoíitos y deífeos, 
paz y quietud del anima, aliento y prom-
ptitud para bien obranque es lo que pro 
priamente fe ¡lama deuocion. Eílos qua-
trofruótos tan principales trae coníigo 
la virtud de la oración: y por efto en ella 
conuiene que nos excrcitemos con to^ 
da la perfeuerancia y attencion que fea 
pofsible. Mas porque deíla virtud fe tra
ta adelante mas copioíamente, alprcfenJ 
te no haré mas íque remitir al ChriíUano 
Ledor a las oraciones yconíideraciones 
que arriba puíimoSjtratanto de la contri
ción , exercitandofe en ellas algunos dias 
antes,y defpuesde la confefsionpara de-
fpertar con ellas dolor y arrepentimien

to <ta 



6j\, Tratado fegundo 
tp de íus neceados, y fadsfa7xr por ellos uienc faber, o por via de comifsion, que 
a Dios ique es lo que aquí pretendemos, es habiendo algunas obras malas, como 
Y porque vna de las coías que mas para es hurtar,mauuvJeshonL-ar,d:co por via 
cito íiruen, es la coníi.deracion de los be- de oroiísion: que es dexando de haZcral 
llénelos diüinos^y kde nueílros pecca- gunasbuenasxomo es dexando de amar 
dos, en e íb principalmente fe deuecxer- a Dios, de ayunarle re2:ar3&c. Fuesen-
citarjComo aui eftadeclarado. Y deípues tre eíbs dos maneras cí peccados, los pri-
de gafta los en efto algusos dias, podra meros (como coíiílc en imer) fojftouy 
paliar a las otras maneras de oraciones y feníibles y muy fáciles de conocer: mal 
confideraciones que adelante fe ponen los íegundos (como no conílílcn en ha-
en el libro de la Oración: para que con la 2er,Gno en dexar de ha7.cr)fon mas diffi-
variedad délos exercicios reciba mas cukofos: porque lo que n o es no tiene t a 
l u i , mas güilo, y menos hañio en lasco- mo para geharfe de ver. Por donde no es 
fas de Dios. de marauillar, que las perfonas efpiritua. 
Sio-uefe'bnakeuemanerade confeffary les Cmayormentc quando ion limpies) 

, j u r r £ rr no nailen a vezes peccados dequeaecu-paralas per onasque e coiific ¡an r ^ r , _ , > 
j r , j f 'T porque como las taksperfonas no 

amemido, (jip. LUI* caen tantas vezes en aqllos peccados de 

DEÍpues de aucr tratado de la con- comifsion (que diximos) y los otros que 
feision p ira las perfonas que fe co - ion por viadeornifsion no los entiende: 

feelUn de tarde en tarde, íigue le que di- de aqui nace no hallar de que confcíFaríe^ 
gamos déla manera en que i'edcucn apa- ya£i;girfcpor ello, 
reiar y examinar para eño5las que fe con- - Pues para remedio deílo, me pareció 
fieflan a menudo. Muchas délas qualcs ordenar cíle memorial para las tales per-
padecen gran trabajo y cícrupulos, por- fon as, en elqualprincipalmente fe trata 
que examinando fu confcienciajHo halla deíle genero de peccados. Yporq losta-
a vezes de que echar mano para auerfe de les peccados pueden ícr,o contra Dios, o 
confeíTar. Porque como por vna parte contra 1105,0contra nucítrospróximos: 
creen y faben cielío que no carecen de por eíTo va el Memorial repartido en tres, 
peccados 1 y por otra ai tiempo del con- partes, que dellas tres maneras de negli-
íeílar no los hallan: congoxanfe por eílo gencia tratan. Muchas de las qualcs a vc-
demaíiadamente: y creen deí lquenun- zcs no feran,ni aú peccados vcniales:mas 
fa) a m as fe con fie fían a derechas. toda via fon impcrfeólionts y desfalleci* 

Deílo podriamos feñalar dos caufas. mientos: y muchas vezes podrían fer pee 
La vna: que en hecho de verdad es diffi- cados veniales: por donde los quecami-
cultofo negocio conocer el hombre a íi nan a la perfcélion, no del todo deucn de 
meímO jy entender muy bien todoslos xarla aecufacion dcllas. Aunque eílo no 
rincones de fu confeiécia; porque no en conuiene que fe haga íiemprc, fino algu* 

P/íílfw, S. balde dixo el Propheta: Los delidos quie ñas veZe% cfpecialmente en las neftas fe-
' " ios entiende \ De mis peccados occuitos Haladas: porque no fecaalen los coníef-

libra me Señor; La otra caufa es: porque íores coa nueika demaílada prolixidad: 
Jos peccados de los julios ( los quaies mas las otras vezes ordinarias podraca-

j P ^ 20/dize el Sabio que caen fíete vezes á daviio tomar de aqui lo q le pareciere q 
* * -dia ) mas fon peccados de omifsion, que mas haze para defeargo de íu coalciccia. 

de comifsion, los quales fon muy difñ- S I G V E S E E L 
cuitólos de conocer. Para cuyo entendi- Memorkl. 
miento es de íaber, que todos los pecca- Icha la confcfsion general, antes q 
dos fe cometen por vna de dos YÍa3>coa- entre en la accuíaaó pardculir de 

'•. " """" ' fus 



De la Penitencia!! ¿ 5 
fus culpas,scufefe deílas quatro cofas íi-
guientes. 

• Primeramente, de rio venir tan apare
jado a efte faGramentOjni auer pueílo tan 
ta diligencia en examinar fu coníciencia 
como deuiera. 

Lo feguadoí de no traer tanto dolor y 
arrepentimiento de fus culpas, ni tan íir* 
me y verdadero propoüto de aparfe de-
lias quanto deuiera. 

Lo tercero, de no auerfe llegado al fari 
to facramento de la commumon con a-» 
quelia purera de confciencia, y c6 aque-
llareucrencia y deuocion que conuenia: 
y defpues de auercomulgadojde no auer 
tenido aquel recogimiento, que para tan 
a'to huelped fe requena. 

Lo quartOjdcno auerpueílo tanta di-' 
ligenda en Ja enmien da de íii vida, y pro
curado de aprouechar cada dia mas en 
d feruicio de nueítro Señor, íiooantes 
permanecido en vna meíma tibieza,y ne 
gl!gencia,y aun buclto atrás. Dicho 
f io , comience a acufarfepor la orden íi* 
guiente. 

^ParaconVios. 

P Ara con Dios, fomos obligados a te 
n er aquellas tres virtudes Theologa 

les^CjEíperágajy Ciridad. Y de cada vna 
ckitas fe puede el hóbre acular en la for
ma fi<niicnte.Dc la caridad fe acufe.de no 
auer amado aDioy con todo fu coraron 
y aniroa.como era obligado: fino antes 
pHpíki fu amor dcíordenadüméte en las 
criaturas y vanidadeg deílc fm lo,oluidaii 
d o k d e í u a ñ d o r . 

De h fe le acuí^íino ha tenido tan fir? 
toe fe como deuiera: y no ha deíechado 
de íi lar. preño tes hntafias y peníamien-
tos que el demonio a cerca deño le a 
traydo. 

De la efperan f̂ a fe acufe, 0 en los traba 
jos y necefsidades que le an offi'ecido,no 
a. recurrido a nueítro Señor con aquella 
Seguridad y confianca que deuiera; y fi a 
deín layado, y congoxadofe demaíiada-
mente con eilcsjporque eílo nace defía^ 
Q ueza de cónfianca»" 

De la purera de intención acufeí^que 
las obras del feruicio de nucílro Señor, 
no las ha2;e con aquella purera de inten
ción por folo Dios, co m o deuia: fino al~ 
gunas ve2,es porc^pUmiento,otras por 
lola coftumbre3otras porque fon confor 
me a fu güilo y apetitos, y otros femejan 
tesintereñes, 

Acufe fe también de auer íldo muy flo 
^o y negligente en refponder a las infpi-
raciones de nucíbroSeñorya fys llama
mientos, refiíliendo en efto muchas ye-
7.cs al Efpiritu fanto}por no há^erfe fuer-
gâ y ponerfe a vn poco de trabajo. Efta es 
vna culpa muy elpintualy muyfecreta, 
y muy digna de hazer íicmpre confeien-
ciadelia. 

Alsi mefmo de no auer fído tan agra-̂  
decido alosbeneficios diuinos como de
uiera: ni dado tantas gracias por ellos, ni 
aprouechado fe deilospa^a amar y feruif 
pías al dador de todo, 

Tábien fe acufe del olüido de nueílrQ 
Señor: tray en dolo muchas ŷ ês como 
deserrado de fu coraron :auiendo de an
dar en fu prefécia,y traerlo ante los ojos. 

Déla paciencia enlas adueríidades fe 
acufe, fí por yenturano ha tenido aquel 
fuffrimiento en ios trabajos que Dios le 
embia,ni conocido qu^ fon embiados de 
fu mano para Tu bien, ni dado le aq<|eilas 
gracias que deiíe por ellos. Eíio íe puede 
efpecificar maŝ fi particularmente nos 11 
muerde la con feiepcia de algo, 

Acufe fe también de no auer afsiftidp 
cnlaiVJiíIa, y enlosoíficiosdknnos,y en 
los lugares fagrados en prefen m del ian« 
tifsimo Sacramento,con aquella deuo-
f ion y reuerencia que deuiera. 

"̂Pdra cónfigo mefmo, 

E L hóbre tiene eníi muchas partesi 
porque tiene cuerpo con todos fus 

íentidos,y anima con todos fus apetitos, 
y efpiritu con todas fus potencias, qüc 
fon critendimicnto, memoria ,y volun
tad: y afsi puede auer peccado contra la 
reéHtud y orden que liauia de auer en ca
lla cofa deílas. 

£ Acii^ 



Tratado tercero 
Acufe fe pues primeramctc de no tra

tar íu cuerpo con aquel rigor yafpereza 
que de una, afsi en el comer, y beuer, ve-
itir3y docmirj como en todas las otras co 
fas: antes íef muy blando y piadofo para 
con tly amigo de íl mefrao. 

De no tr aer aísüa imaginación como 
Jos otros fentidosinteriores tan recogi
dos y guardados como deuria, fino muy 
placeros y derramados, oyendo,viendo, 
habiadoamaginádo muchas cofas oció
las y efeufadaŝ que defpuesimpiden el re 
cogimiento del cora^on,y la atención de 
la oración. 

De no auermorüficado fus apetitos y 
quebrado fu propria voluntad como de-
uia,antes feguidola,y cumplido la caíi 
en todas las cofas. De nofer tan humilde 
de coraron y obracomo deuria: ni cono 
cerfepor tan vil y tan mifcrable como es, 
ni tratado fe com o a tal. 

De auer íido tibio y perezofo en la ora 
don, y cortado muchas vezes el hilo de-
ila por liuianascaufas: y noaucr eílado 
en ella con tanto recogimiento y aten-
don corno deuria. 

Acufe fe de no auer amado afusproxi 
irnos, con aquel amor que el quema fer 
amad^como Dios lo manda. 

De no les auer acudido en fus necesi
dades con elfauor y focorro que deuiera 
y pudiera. 

De no auer compadecido fe tanto de 
fus miferias, y rogado tanto a Dios por 
ellas como era obligado. 

De las calamidades publicas de la Igle 
fia (como fonguerras}heregias, &c.) de 
no auer tenido aquel fen timiéto que era 
razón: ni encomendado las tanto a Dios 
como pudiera,y deuiera hazer. 

Los que tienen fuperiores fe acufenjdc 
no auerles obedecido y rcucrenciado co 
nao deuieran. Y los que tienen fubditos, 
hijos, y criados, de no auerlos enfeña-
do^ca(ligado, proucydo de lo necefla-
í io , y tenido delios aquel cuy dado que 
crarazon. 

^Qth$ pencados éccommifon, 

Dbípues que afsifehuuiereacufado 
delospeccídos de omifsion> pue

de luego acuíarfe de los que llaman de 
commiísion: diícurriendo por los diez 
mandamientos,y fíete peccados capita
les , y aecufandoíe de lo que la confeien-
cia le remordiere en cada vno dellos. Y íi 
masbreuemente quiere,puede difeurric 
por lospenfamientos,palabras,y obras, 
en que puede auer peccado, y acufarfe 
delios. 

Y defpues de todo eílo fe deue acu* 
far de todas las culpas annexas ai eílado, 
o officioque tiene: declarando loquea 
hecho contraías leyes,y obligaciones de 
fu eílado: como íi es religiofo, de ios tres 
votos, y délas cofas de fu regla: íi es juez, 
o medico, o mercader, o abogado, &c. 
delascofasdefuofncio: íi principe, del 
fuyo. 

Acabadas todas eílas aecufaciones, 
concluya diziendo: De todas eílas cul
pas , y de todas las demás en que e caydo 
por péfamiento, por palabra, y por obra, 
me acufo grauemente, y digo a Dios mi 
culpa, mi culpa, mi muy grade culpa, y pj 
do a vos padre la abfolucion, y peniten
cia dellas. 

Fin del fecundo tratad» de U 
Femtencia* 

Tratado tercero. De 
como nos auemos de aparejarpara 

la fagrada Communion. 

(Det aparejo que fe requiere faraláfi~ 
¿rada Communion, (ap- / . 

< Icho yadelfacramento de la 
j coofefsion,fera razo querrá* 
\ temos ahora de la íagrada 
! Communion^ue defpues 51 

fe fuele feguir. Donde, lo primero que fe 
deuiera tratar, era , de las virtudes y aííc-
¿los admirables deíle fandifsimo Sacra

mento. 



De la Co mmunion, G j 
mentó. Mas porque deíla materiaay mu dignamente los recibe: afsi pueden fer 
clio que dezn^y noíuflTre labreuedad de ocafion de grandifsins o daño al que los 
cíle memorial profeguir materias ta lar- recibe dignamente. Conforme a lo quai 
gaSjíolamente tratare aqui del aparejo di^c vnDo¿lor}qarsi como elSol,y el 
que fe requiere para llegarnos a eítc my- agua, y el ayre, ay udan a crecer y frutifi-
Itcrioipues vatantoenelloiquequalfuc Car las plantas,quandoeílan viuasy ar
re el aparejo del que lo recibe, tal íera la raygadas en la tierra: mas fí por el cóntra 
gracia que fe le dará. Porque eílefacra- rio no lo eílan, eífas mefmas caufaséin* 
mentó es de infinita virtud: afsi porque fluencias las fecan y pudren mas preño: 
contiene en íi a Chriño, que es fuente de afsi también e fte fantifsimo Sacramento 
gracia, como porque por el fe nos com- (que es caufa de todas las gracias) haie 
munica la virtud de fu pafsion, que es de crecer y medrar las animas que eáan vi-
infinito valor: y poreítoquantomayor uas y arraygadas en candad, mas por el 
fuere elaparejocon que nos llegaremos contrario, las que no lo eílan, mientras 
a el3tanto mayor fera la gracia que fe nos mas a menudo lo reciben, mas fe ciegan, 
dará. Vemos que el que va a coger agua y endurecen, y empeoran : no por caufa 
de la mar, tanta agua coge jquan grande delfacramento,íínoporfu mal aparejo. 
vaíolleua:porqueporpartecielamarno Lo qual es aun muy conforme a lana-
puede faltar el agua , fino faltare por la turalcza deíle facramcnto. que realmen-
eílrechura del vafo.Pues lo mefmd acac- te es manjar efpiritual de las animas: por 
ce a los que fe llegan a eíle diuino facra^ que afsi como el manjar corporal fuílen-
mento^que^s mar de todas las gracias, ta y ha ê crecer los cuerpos delosfanos; 
Yafsi viene a cumplirfe aqui aquello del mas haze gran dañoalosmefmoscuer-

P/4/.80. Pfalmo que diie: Enfancha la boca de tu pos quando eílan enfer mos-, y llenos de 
coraron, porque yo hinchire todo el lu- malos humores: por cuya caufa los me-
gar queme dieres en el. dicos en eíle tiempo mandan ayunar. 

Regla es también dePhilofophia,que y tener dieta a los dolientes : afsi tam-
todas las caufas obráis conforme a la di- bien lo ha'¿e eíle diuino manjar, el qual 
fpoficion que hallan en los fulleólos: y por eílacaufaesvidaverdadera de vnos, 
por eílo ârde el fuego en la leña feca, y y ocafionalmente muerte de otros, fe-
no en la verde: por cílarla vnadifpueña gun ladiuerfidad de fus buenos o malos 
para eííb, y la otra no. Pues como en eíle aparejos. 
íacramento cíle Chriílo, q es la caufa ge- Mas qual aya de fer el aparejo que pa-
neral de todas las gracias,claro eíla que ra eñe tan alto myñerio fe requiere, la 
conforme a la difpoficion que hallare en mefma Philofophiay orden natural nos 
el anima que io recibe, afsi obrara en ella lo dize.Porque vemos que las formas na 
y le communicara fu gracia. Efto veen turales,quantofon mas excelentes,tato 
por experiencia los que a menudo cele- requieren mas noble difpoficion. Como 

- bran y comulgan: los qualescada dia ex- fe vee claro en el mefmo majar corporal, 
perimentan que tal deuocion y frudo fa de que hablamos: el qual fe cueie y apa* 
can deñe íacramento,qual es claparejo reja en eleñomagoparayr alhigado: y 
con que fe llegan a el. ay fe difpone con otra forma mas noble, 

Y no folo la efperan^a deñe feudo, de fangre,para yr al coraron:yayvltU 
mas también el temor de nueftrodaño mámente fe difpone con otra mas noble, 
nos deue haxer diligentes eneñeapare- para y ral celebro, dóde^recibe fuvltima 
jo.Porq general cofa esen todos losfa- perfedion-De manera q en cada vno de-
cramentos delalev degrada q u e n c o - líos lugares fe refina y perfediona mas, 
mo fon de grandifsimo prouecho al que par/ alcázar otra mas noble forma}yeño 

coa 



feg . Tratado terceró 
contal orden quclaperfcaion delafor- quando haula de tratar con Dics. for
ma qus precede , es difpoficion para la que défta manera ib iu de llegar a eíleSe 
que ic ligue , y ío que es termino de ñor, él que dignaníenteíe quiere allegat 
la vna 5es difpoíícionpara la otra. Pues a el,conuieneáíábcr^6hVncóra<jóh taa 
alsícambiebauemos'dcprctooher,qtre íóíitario,'tan recogido, y tan olüidádo 
cíTa mefma orden y proporción íe re- dc'todaslas cófás feriéná3,yt¿rfabfór¿ 
quiere para las cofas cípirítuales, y fe- ptó en Dios,que^dr entonces léparct-
ñaladamente para los íacramentos: los ca que no ay en el mundo mas qüe*él y 
quales, quanto fon mas cxccícntes, tan- Dios. Y efto mefmd ta mbicn nos ílghifi-
to piden mayor aparejo y pureza para fica aquel defcal̂ arfe ios^patós ermef 
hauer 'ios de recebir. Porque algunos mo Propheta , para poncr los pies en h Bxo¿£ 
íacramentos ay que para recebirfe di- ticrra'clonde fe- hldftraua'Diós; porqué 
gnamente , baila tener dolor y arre- tóáaslas'cqfaa^híortáles'y teirchág 
pentimiento Y^rdadero de los pecca- hidcyrdcfcaLó y déíhudo,el quequi-
doSj finfcrneccírario ra confefsionVmas re llegar a el. n v 
«lie facramento de que hab(amos es de ^ aunque' eílo -parezca impbfsible a 
tanta pureza y excelencia (poceflar en la hatüraleza humana, no lo es ata csri-
«1 encerrado el mefmoDiob) q de ñus dadj ni a la gracia diüiria. • Porque (como 
de lo dicho pide otro facraaicnto .por díze la cfpofa en los GantareV^fuértc es Q m Ú 
aparejo > que es de la coníeuion, quan. ¿ramór como la muerte: porqüe'aísi cb-
d«xprecedió algún peccado mortal: y íno U muerte corporal haze el cuerpo 
aun de mas deílo (óbrela confcisioa, pi- inieníible a todas lás cofas 4él mudo. aBi 
de adlual deuociony rcuerencia para re- JIa pcrfeéla caridád de tai manera ocupa 
ecbirfe mas dignamente ; la quai deuo- el coraron del hombre, y lo'traílada en 
cion no. puede cftar fin aólual atención Dios ̂  que le HaZe oiuidar de todo Ío que 
y cohfideracion de las cofas de Dios, no es el. 
Yparaeñoconuicncdefpedirpor cnton B;en veoqueéíla muerte noes deto
ces de nucílra anima todas lasimagma- doSjíinü de fola efla éfpofa celcíHal,"quc 

'dones y cuy dad os de las cofas del mun- 'et'dci anima que tTea dignidad y nombre 
¿do, para que afsi pueda ella librem ente y merece: pero pid e fe y proponefe a to« 
íin impedimcto lixar el corado en Dios, dospor la dignidad deílc íacramentos 
por do parece qus en efte tiempo no fe el qual afsi como es pan de angeles, afsi 
dcue contentar el hombre cdn yr lira- pide pureza de arigeícs para haüeríe de 

ipibde todos los peccados, lino eieue tra- recebir. Mas con tado eílo j Coñtentafc 
bajar por yr también limpio detodos los el Señor con que'ten-gamos algo dclla, 

, penfamientos ycuydados que le puedan ^uc es3con hazer lo que es de nueílra par 
impedir eíla atención y dcuocion. Lo ie,para tener por entonces eñe oluido de 
qual nos reprefentá muy a la clara, aque« todas las cofas; y eíla actual deuociony 

8xúd*J9, ^a f0̂ cctad con que Moyfen fubio al mo atención a el. 
te a hablar con Dios,aquicn fue man-quicn fue man- ^ Y defeendíendo a tratar deíle apare-
dado, que foloel fubieííe alo ako: y que "jo mas ch particulár, digo que el que 
por todo el monte no parecícííe hoi|i^ quifiere liegarfe a eíle fantifsimd Sacra* 
bre, ni beília, ni ganado, fino folo el. mentó como conuienc, deuc tra-
Y aun a eíla foledad añadió el Señor vna bajar por lleuar configo las 
grande niebla y efcuridadj-cnlaquaien- cofasíiguientes. 
trando Moyfeh auia de hablar con clf,pa 
ra qu« afsi U niebla, como la foledad 1c 
Su^a_%^ villa de todo lo q nbera ¡Dio^ lpck 
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De laCommunion. 
•Zte la primera cofa que fe requiere para 

comuÍgar,que es purera de con-
faenda* Qap. / / . 

Ves l.i primera cofa que para comul 
gar dignamencc fe reqüierejeSjrcco-

noccr el hombre con grande huanidad, 
que ninguna difigécia de hombres ni de 
Ángeles es baílaace para elle aparejo, fi
no entrcuiene la mano de Dios,que para 
ello cípecuimecanos ayude. Porque afsi 
como nadie íe puede diíponer para el aug 
meneo de la gracia fin gracia, aisi nadie le 
puede difponer para receñir dignamen
te a Dios íin el mcfmo Dios. Y por eílo el 
ha de íerinuocado y llamado con hurail 
des y ardientes deíIeos> para que el por fu 
mano alimpie,y aderece la cala en que ha 
de íer apoícncado. Vemos que quando 
vn Rey va de camino a polar a vn aldea, 
no eípera que ios aldeanos le aderecen el 
apoíenro como el merece, porque no 
fon ellos parte para eílo: lino embia ade
lante fu recamara y íus apofentadores, 
que es el aderezo conueniéte para fu per-
fon a real. Y pues eílo aisipaíía,buen titu-
10 tenemos para iuphcar a eíle Señor, 
que pues clporiagrádeza de fu bondad 
y milencordia quiere venir a polar a nue 
lira aldea, fea feruido por ella gracia ha
bernos otra gracia, que es embiar el Efpi-
ncu fanto con la recamara de todas fus 
virtudes y dones ceielliales, para que dc-
11 a manera coa la gracia y virtud omni
potente de Dios, íc aparege la cafa en que 
ha de morar Dios. 

Puespara que eílo fe haga como con-
uiene, la primera cofa que fe requiere es, 
limpieza de confcicncia: eílS es, que va
mos limpios de todo peccado mortal. 

Pfalz^, Porque por eílo dixo el Propheta: Laua-
re mis manos entre losinnocentes,y cer
care Señor tu altar: donde primero dize, 
que lauara fus manos ( que ion las culpas 
de fus obras) y defpues q fe acercara al 
altar, que es la mefa deíle Señor. Y por 
eíto mefmo nos amenazo tan cfpantofa-

j . QOKII, mcnie el Apoilol, quando dixo: Quien 

quiera que comiere el p l , o beuicrc el cá
liz del Señor indignamen tejera reo con
tra el cuerpo y langre del Señor: en las 
quai.es palabras da a entéder que los que 
le llegan en peccado mortal a eíle my lie 
no, cometen vnaculpa feméjace ala que 
cometieron aquellos que crucificaron a 
Chnílo.-pueslos vnos y losotrospeccan 
cótracl meímo cuerpo y íangre de Chri-
ítOjaunque fea en diferente manera. 

Ydc mas deílo,quc fe puede feguir de 
juntarfe en vno dos cofas tan contrarias, 
como fon Chnílo y e 1 peccador,fino cor 
rupcion de la vna o de la otra^ Porque las 
colas ícmejantesfacilmcnte fe junta vnas 
con otras,corao vn hierro con otro hicr-
rô y vna agua con otra agua: mas las con 
tranas (como ion el agua y ci fuego ) en 
ninguna manera fe puede juntar,fin cor
romper la vna a la otra. Pues como por 
medio deíle fantifamo Sacramcto fejun 
te el hombre con Chriílo, que fe puede 
efperar deila junta, íin o corrupción de la 
parte mas flaca l Como fe juntara en vno 
el bueno con el malo? el limpio con el fu-
ziokl humilde con clfobcruio?el manfo 
con el ayrado? y el mifericordiofo con el 
crudo l Pucspor eílo couiene que aya al
guna manera de femejan^a entre el Chri-
ñiano, y entre Chnílo, para ajuntarle di
gnamente a el Loqual todo deílruyeel 
peccado, quando no fe ha purgado por 
penitencia. 

Y como quiera que todos los pecca^ 
dos mortales hagan eílo, feñaladamentc 
lo hazen dos que mas particularmente 
repugnan ala condición deíle facramen-
to,que fon, odio y deshoncílidad.Por^ 
que quanto a lo primero, eíle facramen-
to es facraméto de amor y de vniori;por-
que en el participan los fieles vn mefmo 
mantenimiento, y vn mefmo efpiritu : el 
qual haze a todos los fieles vna mefma 
cofa por amor. Y para lignificar eílo di* 
Ze Sant Auguíl. que nueitro Señor in iü« 
tuyo eíle facramento en tal genero de co 
fas, que de muchas vienen a haZerfe vna, 
como fon el vmo,y cljpan.-porque de mu 
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7° Tratado tercero 
dios granos cletrigofe.ha5:celpan,yd« 
muchos granos de vuas^l vino: para dar 
a entédcr, que el íacramento que en eftas 
dos eípecies fe adminiltraua, obraua elle 
mefmo eíFcélo en ios q lo rccebia: que es 
hazer de muchos corazones vn coraco, 
communicando a todos ellos vn mefmo 
efpiritu quando lo reciben. Pues íicndo 
cito afsij que cofa puede fer mas cótra ra-
^on, que ilegarfe a recebir vn facrameto 
de vnion con coraron diuidido ? Que es 
eílo fino pedir al^urujano que os cierre 
la herida,y trabajar vos por otra parte 
por tenerla íiempre abierta? Pues no es 
menos contra razón llegarnos a recebir 
cfta medicina eípiritual, que tiene virtud 
de cerrar las llagas de ios odios y malas 
voluntades, y juntar en vno los corazo
nes diuididos: queriendo por otra par
te rcílftir de propofito a eílc beneficio, y 
romper con particulares odios y diíTen-
íiones la vnion de la paz que cita medi
cina caufa. 

Pues el que quifiere cuitar eíle incon-
uenientc, no featreuaallegar a eílame-
fa fin determinarfe de poner por obra 
aquello que el Saluador nos encomendó 

'¡liattj,] diziendo: Si offrecieres tu oíTrenda ante 
el altar, y ay fe te acordare que tu herma
no tiene alguna querella contra ti, dexa 
la oíFreda a los pies del altar, y ve prime
ro a reconciliarte con tu hermano, y cílo 
hecho, podras boluer a ofFrecer tu don. 
Pues con cíla manera de fatisfaéHonjO 
con la determinación firme della (fegun 
eljuyzio del prudente confeíTor) deuc el 
hombre Ilegarfe a eíla mefa celeílial. Por 
que de otra manera eíla claro que le dirá 

'Míituzi* el Señor del combitc: Amigo como en* 
traite aqui fin tener ropa de bodas, que 
es la virtud de la caridad:la qual(como di 

l.?etY¡¿u fce el Apoílol) cubre la muchedumbre 
délos peccados ( Y deue con mucha ra
zón temer, que (como no tenga que re-
fponder a ello ) manda el Señor lo que fe 
ligue, que es, atarlo de pies y manos, y 
echarlo en el fuego. 

El otro peccado contrario a cíle facra 

mentó es,qualquicra torpeza y deshone 
ílídad, porque cíle facramcnto(que en íi 
encierra aquella carne virginal amafia
da de las purísimas y virginales entrañas 
de nueílra Señora) pide vna tan grande 
limpieza de cuerpo y de anima, que aun 
auer paffado por entre fueñosalgunaiiíu 
íiondel demonio,tienen los fantospor 
impedimento para Ilegarfe a eíle diuino 
Sacramento, fino fuelle quando,o la obe 
diécia, o alguna fieita feñalada a cfto nos 
obligaíTe, o quando no menos denoto y 
aparejado fe halla el hombre coa efto, 
que fin eílo. Y no tolo de comulgar,mas 
aun de ayudar a MiiFanos aconíeja Sant 
Bernardo, que nos abücngamos unien
do eílo precedido: tan grande es la pure
za que fe requiere para eíle myílerio.Por 
que íi para foio vacar ala oración quiere 
el Apoílol que fe abílengan los cafados 
déla vida con) ugaLquanto mas para lle
garle a eíle facramento,donde corporal- i . Cor?/, 
mente fe recibe Dios ? Y fi en la ley vieja 
vn folo fueño deshoneílo defterrauaal 
hombre por todo aquel dia de las tien- V e m , ^ 
das y compañía del pueblo de Dios,quá-
to mas de la communion y participación 
del mefmo Dios. 

Y no folo délos peccados mortales, 
mas también de los veniales couiene que 
vamos limpios para allegarnos aeílefa-
cramento: porque eíle genero de pecca
dos , aunque no apaga el fuego de la cari-
dad:pero amortigua elferuor de la deuo-
cion: que es el mas proprio aparejo que 
para eñe diuinofacramento íe requiere. 
Y para alcanzar limpieza deíle genero 
de peccados, conuiene que preceda la 
confefsion antes de la communion; o a-
lomenos el arrepentimiento y dolor de-
llos , o algunos otros fanros exercicios 
de amor y deuocion: para que con ellos 
fe reílituya el feruor y deuocion adual 
que con los tales peccados fe perdió. Y 
quien dexafle de haZer algo deílo, no fe 
efeufaria alómenos de peccado venial 
graue, por eíla negligencia, y perdería 
mucho dek íüauidad y refedion deílc 

facra-



De la Communion. 
factamcataiquc es el proprio eííeéio que 
ci obra en las animaŝ  que con eíle apare
jo fe llegan a el. Mas ci que huuieílé cay-
do en peccado mortal (de mas del arre
pentimiento fufodichc) esneceflano có-
fcíFarfc facramcntalmé te, fopena de pec
cado mortal : cooio expreüamentecíta 
mandado en el fanco Concilio Triden-

7 1 

uno. 

animo y coraron deue nadie entrar ca 
cíle facro palacio, y recebir cfte facra-
mento.Có amor fe ha de recebir lo q por 
amor feinfticuyo; porque no es razó que 
fe reciba có anima puramente de ficruo, 
lo que Dios ordeno con amor depadre. 

Otros ay también que van a comul
gar tras el hilo delagcntC jpor haber lo 
que ios otros haze^íin tener aquella ham 
bre, ni procurar aquel aparcjo,ní aquella 
emienda de vida, que para cílo fe requie* 
re. Y no fon muy difíerentes dedos los 
que comulgan por fokcoftumbre:co-

LO fegundo que para comulgar di- me hazenalgunoSíqueportcnerporco 
gnamente fe requiere, es reditud y ílübre comulgar de tantos a tantos dias, 

pureza de intcnciórque eshazer efto por fin tener ni procurar aquella deuocion q 
el fin que fe deue hazer. Forquecomo la deurian, fe allegan a efte myílerio. Los 
intención fea la principal circun ílancia quaies deurian mirar,que aunque eíla co 
de todas nutñras obras,eíl:a es la q pnnci Aübre fea buena, no es negocio eíle que 
pálmente fe deue mirar en todas ellas, y íe ha de hazer por folaeoílumbre, fino 

ÍDe lafegundiicofa que fe requiere pam 
comulgar, que es purera de inten-

Cap, 11L cion. 

por elfrudo que de aquí fe cfpera, y con 
el aparejo que para gozar deíle fluíto íe 
requiere. 

Otros también fe llegan con vnago-
Jofina efpiritual y que es con vn apetito y 
de fleo de fentir alguna fuauidad y deuo
cion feníiblc en eííe facramento: tenien-

mucho mas en eíla: porque no peruirta-
moslas cofas de Dios: víandopara vn fin 
de lo que el inftituyo para otro. Yporque 
mejor íe entienda eílo, fera bien poner a-
quilos fines de los que mal y bien comul 
gan; para que afsi fe vea mas claro lo que 
nos conuienc feguir. 

Porque algunos facerdotes ay, a los eíle como por vltimo fin deíic negó-
quaies principalmente mueue a celebrar ció, y no enderezado cña manera de de-
el prouecho temporal, que efperan por uocion aiftnque fe deue enderezar: que 

ZÍWV.IO. él ücrificio. Ellos parece que fon como es abracar la mortificación y la crui de 
aquellos dos hijos de Aaron que oíFrecie Chrífto}y feruiralSeñor con mayorpró* 
ron a Dios facrificio con fuego ageno: ptitud y voluntad, 
pues los mueüe a celebrarlo el fuego Todos eílos finesfonauieíTos, y vnas 
del amor diuino,fino el ardor y codicia como puertas fallas para entrar a hurtar 
del dincro.Por donde afsicomo íalio fue 
go del fantuario, y quemo aquellos dos 
en vn momento,af¿i deurian temer ellos 
¿o lesacasdeííe otro tanto. 

Otros ay que comulgar! a mas no po 
der porpura fuerza, o por temor de lape 
naxomo lo hazen algunos malos Chri-
ñíanos en la communion déla Paícua: 
los quaies vanporlos cabellos,ycojno 
quién va a la cruz a la mefa del Señor. 
Mosdeiirián confiderar ,que ni co ropa 
de foyal cntrauanadic détro en el palacio 

Efiher,^ fai ^cy AíTuero: ni con eíla manera de 

como ladron,y no recebir como fiel fier 
uo las mercedes del Señor. Entremos 
pues por las puertas que entraron los fan 
tos.prccurádo de llenar la intención que 
ellos lleuaron: laqual no es íiépre de vna 
manera,fino de muchas y diuerfasreo* 
molo declaraSantBuenauentura pore-
ilas palabras. 

Muchos fon losaíFe¿tos éintécionet 
délos que fe llegan a celebrar,© comul
gar. A algunos mueue el amor de Dios: 
para que por medio delle íacramento 
traygan mas vezes ai amado a la calada 
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fu aniaia: y ilil dentro le abracen dulce- Chriílo) recebir en nueílras ?.nimascl ef* 
mcnte.v le tensancon%o: y con eña ía- piricu de Chriíto, medíate el qualfeamoi 
grada v'nid k enciendan mas en fu amor. transformados en el, y viuamos como YÍ 
A otros mueuc el conocimiento de fu uio el: que es con aquella caridad ,7 hu<* 
propria enfermedad y flaque7.a;para que mildad, y paciencia, y obediencia, y po» 
con eifauory focorr.0 deftc medico cele- breza de eípiritu, y mortificació decuer* 
fnal ícan curados y librados deíuscnfer- po,y menoíprecio del mundo, que el vi* 
medades. A otros lleua el conocimiento úio: porq eíto escipintualmente comer 
ds fus deudas y peccados: para que me- y beuer a Chriílo, transformádofe en el, 
diante cíla diuina hoília y facrifieio de fa y haliendofe vna cofa con oi por imita-
lud, fea purgados y perdonados. A otros ción de fu vida, como auia hecho aquel 
llénala prieíTa de alguna tribulacio, o ten que dc^ia: Viuo yo,yano yo;mas viuc en Qai,£ 
tacion: para que por virtud dcaquelquc miChriílo. Y pórtalo eíkhadcíernwe- ' 
todolo puede, fean librados de fus aduct ílro finprincipal-.y juntamente con cíld, 
fidades, y amparos del enemigo • A o- hazer lo que el nos encomendó ? que es, 
tros inclina maseldefíeo de algunagra- renouar en eíle facramento la memoria 
cia particular^ para que por medio de aql de fu paísion: y darle gracias por el benc 
4 quien el padre no puede negar nada,al- ficioineílimable deBueílrarcdempció. 
cancenloqu^deíTean. Aotrosmueucel !!)elatercera c0fame fe requiere para 
«líradecinwcnto de los beneficios rece- /• CL r ti 1 
bTdosu:onfiderandoquenoPodemosde re£eblJ 
nueílra parte offrecer al padre cof#mas demaon. ( j ip . I I l L t 
agradable por lo que nos a dado, que re- T O tercero que para cfte facramento 
cebirclcalizdc lafaludqelnos commu- t f fe requiere,es adualdenocion. Para 
*liíco. A otros mueue el defíeo de alabar a lo qual es de {abeoque eñe venerable fa* 
Diosy a íusíántos í pues no podemos ho cramentc(afácom© todos los otros)üc-
rarlos con otra mayor honra, que co of- nc vn ef&áo común, y otro proprio. El 
frecer de nueílra parte en memoria de- común es,dargracia que es tambiea cííe-
líos eíle facrifieio de alabanza. A otros fto de todos los otros facramentosde la 
.mueuc el defleo de lafalud de los proxi- ieydegracia: mas el proprio es lo que los 
jijas, y lacompaísion de fus trabajos: fa- Theoiogos llaman refedion cfpirituab 
biendo,quc por la falud de viuosy mueií- que es vn nueuo esfuerzo y aliento, para 
ios ninguna coía aboga con mayor efH- bien obrar, y vn guílo yfusuidad de las 
saeta ante los o|os del padre, que lafan- cofas de Dios que aqui f¿ da. Porque afsi 
gre precióla de fu hijo, que por los vnos, como el manjar corporal no folo íuílen-
y por los otros fe derramo. Haíla aqui ta la vida del que come, fino también \c 
ion palabras de SantBucnauentura. da esfuerzo y gufto con la comida, afsi 

Pues el que deífea acertar en la pura y eñe diuina manjar no folo confema la vi 
tíeób intención que para áqui fs requic- da efpiritual con la gracia que da, fino ta
re, efeoja qual delfcos fines le agrada mas: bien esfucr^á ciefpirituvy delcytaclga* 
•y a eñe enderece fu intención. Y mucho í lo con fu propria virtud. Yeíle deicyte, 
mejor fera coníidcrar primero todos e- dizc Santo Thomas, que es tan grande, 3 . ^ . ^ 
ños fines, que fon los fruólos admirables .( alómenos en aquellos que tienen pur-
defte. facramento:y poner los todos ante gado el paladar de fu anima) que con nin r i c i & z 
los ojos: y pretender por eñe diuino me- ,gunaspalabrasfepuede explicar: por gu« 
dico con feguirlos todos» Pero el fin mas ñarfe aqui la dulgura cfpkituai en fu mef-
'Principal y masproprro es, procurar por ma f ucnte;quc es Chriilo nucílroSalua-
,medio deñe facramento ( en el qual cña dor,fuente de toda fuauidad. 
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Pues mvi gozar defte tan grande be- affedos piden las excelencias defle facra-

neficio,dczimüS que ícñaUdamcntc fe re mentó: y cada vno deítos aílectos tiene 
quiere adual deuocion;porquc como en fus cóüaeuaones con que íc dcípiertc, 
trelaforraa y elaparejoparaeiia,ayadc 
auer alguna feracjan^a: no puede auer . §• !• 
mas conuenienteaparejopar^ recebira-
crccencamicnto de dcuocion,quc yrcon Porque primeramente para deípertar 
aduai deuocion: como vemos por expe- el temor y rcucrenciajdeuc el hombre lê  
riencia, que el mejor aparejo que puede uanur los ojos aconílderarla immcaíi-
lleuar vn leño para hazeríe fuego, es, c- did y grandeza á ú Señor que en cíle fa
ltar el caíicnce y feco, que fon proprieda- cramento fe encierra: porque realmente 
ács del mefmofuego. debaxo de aquel fagrado vclojy de aque-

Y ü me preguntar es que cofa fea eíla Has cfpecies de pan, efta encerrada aque-
adual deuocion, no fe como podértelo iladmma m age dad, criadora, conferua-
mejor explicar q con dezirte, que es vna dora^gonenudoradel mundo, ante cu i0y 2g9 
como agua de angeles: la qualafsi como ya preíencia tiemblan las columnas del 
fe deiliia de diuerfas yeruas olorofas, afsi cielo, ante cuyo acatamieto eíla proílra ' 
tiene diuerfos y muy fuauesolores. Por- da toda la naturaleza criada, a qmen ala I Q I ^ : 
que eíla deuoció es vn affedo cfpiritual, balas cílreílas áe la mañana3de cuya her-
compueílo de otros efpintualesy fantoS mofura el Sol y la Luna íe raaraudl-njan' Joh^l 
aííedos y defleos: de los qualcs ha de yr te cuyos ojos no citan limpios los eípirk 
llena el anima quando fe llega a cíle vene tus ceicíliales, en cuyacomparacion eíla 
rabie Sacramento. Porq(cómo dizc Saht tan marauilloía fabrica del mundo no es 
Ambroíi- ) con quanta contrición y arre mas (como dize el Sabio) que vna gota Sáfdi* 
pentimientoveon que fuentes de lagry- del rocío de la mañana, o vn grano depe 
mas» con que temor y reuerencia, có que ío que fe carga fobre la balanga. Pues co-
caflidad de cuerpo, y con que pureza de mo no ternera el que con ojos de fe tan 
tfpintu fe ha de celebrar, Dios mió, eílc cierto vee que fe llega a recebir dentro de 
diurno myíleno: donde tu carne verda- fi vn feñor de tan grande mageílad. 
deramente le come vy tu fangre verdades No trato yo ahora aqui de la grandé-
ramente fe bcuc: donde las cofas altasfe fca de fus juyzios,y defu juflicia, y del 
juntan con las baxas:y las diuinasconlas aborrecimiento que tiene coa el malo, 
humanasiy donde cítala prefencia de los y confu maldad:íinofolaméte deloquc 
íantosang dcs, y donde tu mefmo eresfa pide la gr¿deza de tan alta mageílad ;pa^ -
cerdote,y el facrificio por vna manera ra que nofoloelpeccador, fino también 
ineftimable? Quien pues podra dignamc el juílo vea quanta razón tiene ( quando 
te tratar eíle my lleno, fi tu Señor no le hi ^qj1*-̂  llega ) para temer. Ni nadie dcue 
fcieres digno? auegurarfecon la virtud deílc facramens 

Y decédiendo mas en particular a tra- to,que es vida de las animas: pues (como 
tardeña deuocion que aqui pedimos, di ya diximog ) puede también ocaíional-
go que para córrefponder de nueílra par mente fer caltigo de las que cíluuieren 
te a lo quepidclacondición jy nobieZa mal apareyadas. Embiaron los hijos de i9Me£¿ 
deñcfacramento,conuienequenoslle- Ifrael por el arca del teílamento, para 
guemos a elpoi vn caboj có grandifsima dar vna batalla a los Pkiliíleos con el fa-
humildad y reuerencia: y por otr © con uor de la preíenciadella, pareciendolcs 
grandifsimo amor y confianza: y por o- que con cílo ternian fegura Ja vidoria* 
tro con grandifsima hambre y deíleo de La qual noToJaméte no alcanzaron, mas 
eílcpáccleílial. Todaseíias mancraádc antesíaeró eaeiladesbaratados^ muer. 
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tos, y prcfaU mcíma arca fagrada: de tal 
manera, que muy mayor fue ei daño que 
recibieron dcfpues devenida clarea, que 
el que auian ixcebido antes de fu venida. 
Yafsi loque imaginaron, que feria para 
fu remedio (conüderada la virtud del ar
ca) fue para fu deítruyeion por culpa de 
fu mala vida. Afsi tambié acaeció a aquel 

Heft. 7. gran priuado del Rey AíTuero, que fe dc-
2ia Aman:el qual fiendo combidadoa 
yn banquete real por la ReyiuEfthcr, y 
tomando el eílo por gran fauor, fe le bol 
uioclfueño alreucs:porqucen clcombi-
te íe le trato la muerte,y de aquella real 
mefa fue luego por mandado del Rey lie 
uado a la horca. Pues por ello clamad 

£Or.ii.-Apoftoljdiziendo: Examine fu confeicn-
cia el hombre: y deíla manera coma de 
aquel fagrado pan, y beua de aquel cáliz: 
porque el que lo come y beue indigna
mente juyzio come y bcueparafuanL 
ina,pucs no trata comodcue él cuerpo 
del Señor. Porque íi aquel arca del Te-
ítamento (que no era mas que figura de-
ílefacramento) tanta reucrencia pedia, 
que fe deuera al mefmo facramento ? Ve
mos que por aaer mirado có cunofidad 
eíl^árcalos BethfamitaSjmatoDioscin-
quen ta rail hombres deüos: pues que fe-
ra recebir defacatadamente al que por 
cña meíma era figurado? Quando cíla 
mefma arca abría camino a los hijos de 
Ifrael por las aguas del rio íordan, les ma 

Jofuc-i* ^010^ue j^ue miraílen mucho np fe ácer 
caíTen a ella, fino que huuieíTe íiépre por 
Jo menos dos mil codos de efpacio entre 
ellos y ella; porque no los matafle Dios. 
Pues íi tan grande reuerencia fe deuiaa 

• t fiquel arca ( que no era mas que fombra 
dcíle myfteno)que fera menefter para 
recebir dentro de 11 al mefmo Señor, que 
por aquella arca era figurado f Efpecial-
mente, quien buelue los ojos aziadétro, 
y mira a íi mefmo, y fe acuerda que por 
parte de la naturaleza fue nada,y por par
te de la culpa es menos^Cique nada: pues 
d peccado es menos que nadaiPucs quá-
to íera razón, que tema, quien tantas vc-

Zes fe ha hecho nada? quien tantas culpas 
tiene cometidas ? tantas fealdades? tantas 
torpezas,y tantas abominaciones contra 
Dios ? Como no ternera recebir vn tan 
gran Señor en vn coraron que tantas ve-
zes ha fido cueua de dragones ,7 nido de 
íerpientes y baíllifeos? 

Pues con eftas coníidcraciones humi
lle el hombre fu coraron quanto pudie
re , y venga como el hijo Prodigo a la cal 
ía de fu piadofo padre, dando vozcs.y di Xwc.ij, 
ziedo: Padrc,pcque contra el cielo,y con 
tra vos: ya no merezco llamarme vue-
ílro hijorhazedme íi quiera como vno 
de vueílros criados. Venga con ei corado 
de aquel Publicano del Euangelio,quc ni lucifc 
ofaua acercarle al altar,m al̂ ar ios 03 os «1 
cielo, fino heria fus pechos,dizicndo: Se
ñor Dios apiádate de mi peccador. Ven
ga coa el coraron con que vendría vna 
muger que huuiefle errado a fumando 
quando el la perdonafle,y boluiefie a re
cebir en fu cafa, que (íi tuuieíle vergüen
za) no ofarialeuantar los ojos a mirarle, 
acordandofe por vna parte de la de (leal
tad en que cay o, y por otra de la nobleza 
del mando,que dcípues de tal cayda la re 
cibe. Porque realmente otro canto y mu 
cho mas haze aquel efpofo celeftial, q Lia
do en eíle facramento recibe a fu meía, y 
a fu cafa, y a fus bracos al anima que por 
el peccado le erro, y adultero (haziédola 
voluntad del demonio)y dcípues fe buel 
ue a el. Pues concitas y otras íemejantes 
eonfideraciones fe defpierta en nueitras 
animas la humildad y reucrencia que pa
ra eíle diurno Sacramento fe requiere. 

- §. Ií . 

Mas el amor y eonííaga fe atizara con-
fiderando por otra parte,que elle Señor, 
quan grande es en la mageítad,y en la )u-
íticia, y en el aborrecimiento del pecca-
do,tá grade es en la bodad, y en la miferi 
cordia, y en la piedad para con los pecca-
dores. Porque efta le hizo baxar del cic
lo ála tierra, y veñirfc denücítra carne* 

y andar 
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y and ar por caminos y carreras en bufca 
dellos, y comer en cópama deilos,y de-
!Zír que ei remedio dellos era fu comida 

¿frtth.g* y ̂ uS íieleytcs. Por cítosayuno,camino, 
lI(1g, íudOjtrabajOjVeiojrnadrugOjy faiírio in-
^,0.4. finitas periecuciones, y contradi¿tiones 

del mundo, por eítos caminaua y predi-
caua de día,y por ellos velaua, y oraua de 
noche,para eños temaiiempre abiertas 
las puertas de íus entrañas: de tal mane
ra, que a ninguno defecbo.ni defpidio de 
í i ,quanto quiera que fueiíc miícrabley 
deíechado de todos. Y finalmente tanto 
deíleo la Talud y remedio deílos, que per 
verlos remediados, no paro halla poner-
fe en vna Cruz entre dos ladrones, y der
ramar toda quátafangre tenia por ellos. 
Y no contento con cito (porejue acaba
do el curfo de lia vida mortal, no falta íTe 
otro tal recebidor como el) dexo ordena 
do elle diurno Sacrameto, en que fe que-

i da el mcfmotpara que todo eílc Image de 
hobres neceisitados de remedio , tuuxef-
fen íicmprela mcímapuerta,y la mefma 
botica abierta para fu remedio. De mane 
ra que la racima caula que le obligo a mo 
rir,cíía le hizo mitituy r efte facramc nto: 
porque afsi como amor fue el que le tra-
xo del cielo a la tierra, y le hizo poner en 
manos de peccadores;aísi clamor esel 
que ahora le haze por ella via venir otra 
vez al munüo,y el que le pone en las mef-
mas manos. 

Bn lo qual parece que de fu parte no 
fue otra la cania delta tan grande obra,íi~ 
no fu immenía caridad: y de la nueftra, 
no otra mas que nueflra grande necefsi-
dad:de la fuya,fola miíencordia: y déla 
nueñra/olamiferia. De don de nace, que 
eílediuino Sacramento es común reme
dio de juftos y peccader es:porque no fo-
lo es manjar de fanos, fino cambien me
dicina de enfermosmofolo es vida de v i -
uos, fino también refurreóhon de muer
tos : porque (como dize Sant Auguílin) 
eílc pan no íolo íuílentaalos que halla 
viuos,fino también a vezes refucicalos 
muertos. 

Pues por que titulo me podra nadie 
defender de la participación de cíle my-
íleno? 

Elle es vn hofpitalrealjiiiríituydo por 
la diuina mifericordia, v dotado có la Un 
gre de Chrilto/para remedio vniueríalde 
todos ios enfermos y necefsicados. Pues 
porque por íer enfermo,me esndre y® 
por excluydo del? Antes poreí mefmo 
cafo que ib y cnfermo(fí dedeo íanar)ten 
go mas obligación de llegarme a el. l'or-
que fí eíloy enfermo, aquí me curaran: ÍI 
íiaco, aquí rae esforzaran: íi ciego, aquí 
me alumbraran: fí pobre, aquí me enri
quecerán : íi hambricntOjUqui me harta
ran ; y íi defnudo, aqui rae veíliran, y cu
brirán mi defnudcz. 

Ello es lo que no acabado no quieren 
entender ios que con femejantes efeu-
fas fe apartan, y apartan a otros del vio 
deíle íacramcnto,no m liando que cíle 
diuino myíterio fue inftituydo, no íolo 
por manjar de fanos, fino también para 
medicina de enfermos-.no folo para rega
lo y fortaleza de judos, fino también pa
ra remedio y esfuerzo de penitentes. De! 
quaí aquel tiene mayor neceíl idad, que 
fe fíente mas flaco: y por eñe titulo mu
cho menos puede viuir fin el el flaco que 
el fuerte: porque el fuerte puede por mas 
tiempo períeuerar fin cíle focorro: mas 
el que trae ci anima en la boca, y efta tan 
fíaco,y tan fin fuerzas, queden de fui ando 
vn poco los ojos de Dios, luego comien
za a desfallecer, elle tal en que parara > fi
no fe aprouecha deílc focorro ? Y por 
eílo feñaladamente íe compadecía el Sal-
uador deíle Image de hombres, quando 
hablando en figura deíle myílerio,de-
zia: Si los dexare caminar ayunos, desfa- M4>\2, 
lleccran en el camino : porque algunos 
dellos vinieron de lexos. Porque fin du
da , afsi como entonces padecían may or 
peligro los que auiá venido de lexos, que 
los que vinieron de cerca (porque teman 
mas larga la jornada) afsi también aquí 
lo padecen los que fon mas ñacos, y los 
que tienen mas camino que andar hafta 

llegar 
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llegar aUperf^aion del amor de Dio*. Y 
pues para remedio deícos fe ordeno eñe 
paa celcília^no es atrcuimiento.fíBO có-
íejo muy riludablcjquc el deíTeoíb de fu 
remedio, fe llegue a lu remediador, y fe 
aproueche déla medicina que el p^ra eílo 
no con menor amor^uc coila de fangre 
le ordeno. 

Antes vna de las grades culpas de los 
hombres, y de que mayor cargo fe les ha 
de hazer el dúdela cuenta, ha de fer de 
ia fangre de Chníto jConuienc faber, de 
no auer querido aprouecharfedelosre-
roedioSjque por medio de aquella precio 
fa fangre nos fueroninñituydos: el ma
yo r de los quales es eñe. Si vn Rey huuief 
fe hecho vn ía mofo hofpital,y prouey do 
lo muy copiofamente de todas las cofas 
neceliarlas para la cura de ios enfermos.íi 
dcfpues de acabada la obra con mucho 
gallo y di'igencia fu y a, no huuieíTe enfer 
m os que fe qiníieífen curar en el, no ten
dría eilo por mala dicha, viendo que le fa 
lian en blanco todos fus intentos y traba 
jos? Pues no menos fe ofíende aquel Rey 
del ciclo, fi defpues de auernos aparejado 
con fu mefma fangre vn tan grande y ta 
coftofo remedio como elle, no quere
mos aprouecharnos dcl.pues por el meí-
rao cafo ( quanto es de nueílra parte) ha
cemos infruéluofos todos fus intentos y 
trabajos. Y ella es aquella manera de of-

Xííe.14. f-n^í que el mcfmo Señor fignifico en la 
parábola de la Cena 3 quando aparejada 
ya todo lo neceífario para el combite,em 
bio a llamar los combidadoSj y ellos no 
quificron venir.Concralos quales fulmi
no el aquella tan terrible fentencia de ex-
communion, diziendo: Digo os de ver
dad , que ninguno de aquellos hombres 
q ue fueron llamados, guliaran jamas de-
íla Cena. 

Pues fiendo eílo afii, que ra^on tédras 
tu para efe ufarte deílecorabitc?Si dizes 
que eres peccad or, ya no es peccador el q 

Supermar deíTea fer juílo5y le pefa por aucr Udo pee 
cum. c. 6, cadorrporque (como dize Sant Hierony 
tom 9. n10) io?pcccados paíTados no te dañan. 

fino te agradan. Sídifces quccflascaydo 
y derribado, ya no fe puede llamar cay« 
deje! que le pe fa porque cayo, y eíliende 
la mano para que lo leuante. Si dizes que 
eres indigno de llegarte a tan alto m y íte-
rio, harto loco eres íi pienfas que ay en el 
mundo quien fea perfedamente digno 
de llegarle a eLporque p©reílo fe quifo el 
Señor comunicar a los pequeñuclosrpor 
que por ay fe declaraíle mas la gloria de 
fu bódad, que quifo communicarfe a los 
tales. Afsi que todo eílo bien coníidera-
do, claramente veras,q no folamente no 
oííende? al Señor en llegarte a el, fino an
tes le cffenderías mucho maSjen no que - , 
rcr aprouechane del remedio que el mili 
tuyo para los tales como tu.Puescó ellas 
y otras fejnejantes coníideracioncs fe de-
fpierta el deííeo con que dememos llegar 
aeílemyíleno. 

§. I I I . 
Mas la tercera cofa, que es la hambre 

y deffeo deíle pan celeílial,íe desierta 
conliderando las influencias y virtudes 
d e í l e nobilifsimo facramento,y los cfFe-
dos que obra en las animas que deuota-
mente le reciben. Y para conocimiento 
deílo, has de faberque afsicomo contra 
aquel primer hombre (que fue el origen 
y principio de todos nueftros males) 
proueyo Dios de otro íegundo hombre 
(que fue Chriílo I E S v, principio de to
dos nueftros bienes) afsi también contra 
la fruta ponzoñóla de aquel árbol ( que 
fue la rayz de todo nueilro daño) pro
ueyo el manjar deíle fantifsimo Sacra
mento, que es la fuente de todo nueilro 
remedio. Por donde, aísi como codos Rom^» 
los males que nos v i n i e ron por la deíobe 
diencia de aquel primer hombre, fe re
mediaron por laobediéciadel fegundo: 
afsi todos los que nos vinieron por aquel 
manjar pon^onofofíe remedian por elle 
fantifsimo Sacramento. Porque el es co
mo vna efpiritual triaca, ordenada por 
con fe jo de aquel fapicntifsimo medico 
dehnundo, para remedio de la naturale

za 



De lií GofiiÉuíiiidttw 
hümáiia, in ñdotí&bcoa el vetíciio'y 

íllüb'de aquálaántigifa^ferpiertte. ¡ Pites 
fegun eftb quien qUiieré labcr' aáaiic^s 

«fíc^imnjar ¿ poiigafe a <:éntár; qüíátt^s 
^^ki5''ilaíáÍe^c)ué;pof^l otro-- hós Vinie
ron $ porque tódosf tó^bicftleá-ie^íiÉiíalfeís 
a áqtíéitós males, ábs vienen porel.-Bór 
' dí^^áfáicbüao dc-léJu'élTiiá^r fe-*li&$: 

gtne,2. Ertquíálquier día q^éébffiiéres delyméri-
¡90,6. ; • ^ísi pot elcolitráríb fe di^c deílc 'Mi 
" -^r quccotócícdel^jpinj viuirápa^áíiimj 

preiVees pues quán derechaní eáte fé ¿&~ 
-trapoiic cftc manjar anaquel manjar ^o-
nlb naedicina ordcítlída contra aquella 

^dblelilík. 
•̂ Efê es1 vn tó^ i ípor donde fe cbnó-

ágb^de los -éHellos deílélalitííltóo 
:^iéí*Éiientb. Ótrcfmedib ési cbníiderár 
i^qíie;^ el fe éoncléne. Poirqüe erfelMl 
•^üéfíle cña la mefma-carne de G M t e : 
1 la d îal por eftarfríida con el Vérte diüi-
ü o , pártiéípálá&iiMdes c mlluléias:dél: 
áffsicomó el hierro iííflammado y'viiído 
itévt él-fuego ,párticipa las méfmá^pío-
:|Medadesdel. rór íb*qual díte SaM luán 
¿|)ámaíceño : Que áqueí Verbo de Dibs 
*'été^k)>^e da vidaé^aslascíoía^ jüft-
tándoíeeonlacai^ehumana^alifeó^da-
tíóra de vida. De dondefe figue que cñ¿ 
íácramento tierie'!t'odas las virtudes'y cf-
fó¿lés de Chriílb ifths enel fc reCíbc la 
car ne de Qhttñ o i qu e vn idá coa el Ver
bo Diuino , participa todas las virtu-
désdcl. 

Püés por aqói püedes fadltoentéco-
íibccr^ qué eslocjiíé^brá en tiefteSenór 

•'^¿ñdo^vlefíe a 11. Porque vitBé alion-
*t'kHc cem íu preíendaj a vngirre Con íu 
{gracia, a curarte confu mifericéicMa^áia-
xiarte con fu íangre járeí^cita^écbfí'íu 
iííuerte-aalumbrárte con í i i l ü ^ á y M u 
marte con íu átobri a regalárCé cbtt^fU'ki-
íinita fuaüidMd, a vnirfe y^efpóf^fócén 
tu añima, y haberte patticipácésáeíiielpi-
ritu ,y déíbdoquafítb^páMtigánbt^nla 
Cruz, con efrámefÉtóá'earn^q^^ Y 
afc eíle diyino-SáciMfeittb f é^Onalos 

pecdadbá páfladbs^sfe^áCbnii^te% 
nideíbs^éníkquece'la^ 

•cbníalUitóbra'kfé^^ttdi^ée'^^riáá^ 
^conáf &á la eipei*^ai totíetíe Meíifa 
* Éaqúéza, repara n u f e t o ^ u d i ; d ^ ^ 
•c6nfáencia,ha!¿eálh^bré:J>áMa|)áíí^ 
de meredmiwtos dtf-CÍHiílb fy&éS/k 

quel pan «fíe confirma-'fcl'^á^h^áél 
^ombíe, qiííe f u í l ^ u l ^ ^ i n » ^ ^ 
uantaf tósCa^doSi^tegálbs ñ á ú é h ár-

f M á ^ f e m ^ ^ é t á í é s t r i í i e s ^ 
ios atribulados, alumbra iosignó^iríf^^ 
end<mde louibibsvdef^f t á í é s | ^ ¿ o -

¡ fos,GUráÍ0s tt n & m i ó i i f es eéiá^nC^éér-
ro detodos ios necifelttfd^s. Pwe^fító!é§ 

• j - t m m t t # M ó [ m fenfeseffe^oí defíc 
íacramim^o, y tallá^Géda^yfl&yor dél 

f que fíoS'lo^da^íítoíSoCfelrá c^didéfó de 

de tan excelente manjar. 
tY^etft© é i f ^ M M ^ i ^ m m g a t o lea 

deesnea dignídád^á^^í f f lo^ué cPSo 
vfcre ápactarfe'delyC^fiíidcTanáo ínái-
gnidad'y pobrera í pbiíqúe{Gbmbíáriíba; 
dixknos ^ pbbrés-feproüeybeñc 

i íhbforoy,páricfiftrmb& f^brdénó^ta 
^ncáicína í f f z u t m ^ s i ú á ó i le dlé^tc 
focórro i y para hambrientos ^ a d ^ a 
eñei^anjar. -Ve*dactds qú^" eí es páítdc 
angeles i mas t á m b t e é̂s pan dé peüicén-
tes. Verdad es W m t á ñ f f i déílf^s; 
mas también es medicina i & é f á e i t t í é s . 

^ V e ^ d es,qué^§é&iílfekedé Wéy^ármas 

es^uees^anjáí df r^l#flbs:rá^ ti&ikn. 
es leche de niños. Afsi que paratodofei 
todas lascofas: y ninguno pór imp^fc^ 
do que fea, fe deue abílcner deíla medi
cina , fí de todoebra^bn defícafanar.No M m ^ 
tienen los fanos necieísidad de medico,fi-

r noftlŝ  enfermos:y pues para eños féákla-
»idaíTOmc/vino Chriño al mundo, para 
reftos Señaladamente viene ahora enfile 
i facramento^ Pues & m que hambre^bn 
^ e ^efleo i con que alegría fera razón 

que íea efperado yá^feadojclquc te ^c^ 
m 
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/ / k ? ^ . ac a haí;er tales mercedes ? Mira el dcf-
^jf^.i. feo que tenian aquellos padres antiguos 

de la venida defte Señor 5quando rom
pían el ciclo con clamores, pidiéndole 
que vimcíle: por la qual caula lellamauá 
ci delicado de las gehtes.P.ues íi elle meí-
mo Señor es el que ha de venir a tu ani
ma a hazer en ella lo que hizo en el mu n-

3«Ma79» do: porque (como dize fantoThomas) 
afsi como quando vino al mundo, dio al 
mundo vida de gracia, afsi q uando viene 
al anima,led*alamefma vida:como no 
fera efperado y dcíTeado con el mefmo 
de fleo? 

Mira también eMeíTeo que los Apo-
íloíes tenian de la venida del Efpiritu 
fanto,y las oracionc* y clamores con que 
pedían y íofpirauan porella:y poraqui 
veras quanto deues tu deflê r ella veni
da fuesen cllaerperasreclfeir el mefmo 
efpiritu , aunque fea por otra differente 
manera* 

MitaotroG eldeíTeo con que vna mu* 

f er cafada, y cargada de hijos y neceísi-
¿des, deíTea la venida del marido que 

e fta en las Indias: con la qual efpcra recc-
bir todo confuelo, amparo, compañía, 
lidra, y remedio de todos fus males. Pues 
como no deflearastucon mas ardientes 
dcíTcos lá venida de aquel efpoío dulcif-
íimo 3e las animas, que viene délas In
dias celeíliales, lleno de todos los bienes, 
para darte mucho mas que todo el mun
do te pueda dar? 

Etlaj y otras tales conílderaciones fir-
oen para defpertar en el anima la deuo-
cion aélual que para eíle diuinoSacramé 
to diximosquc fe requería. 

Queje deue tomar tiempo para enteder 
en esle aparejofufodkho. 

(ap. 

PVes para aparejarfe el hombre dc-
íla manera, conuiene tomar efpacio 

de algunos días antes de la fagrada com-
munion: para que en elle tiempo fe ocu
pe t afsi en eítas fantas coníideraciones, 
como en U purificación y limpieza de 

tercero 
lu confeiencia, mediante el examen y ar
repentimiento de fus culpas, y laconfef-
íion facramctaldellas. En lo qual es mu
cho de reprehender el atreuimiento de 
algunos facerdotes, que fin auer precedi
do nada deílo, donde kstoma la voZjde 
alli fe leuantan, y fe van a celebrar: hora 
eílenparlando y riendo, hora eílen ocu
pados en otros negocios temporales y 
ciiílraydos. De manera que con el meí, 
mo coraron ydefcuydoque íe llegarían 

^ ̂ comer vn pedazo de pan material, con 
clfe mc ímo van aaíTentarfe alamefadel 
Señor, y comer el pan deiosangeles:quc 
es vn defacato muy grande. Y ella es vna 
de las caufas por donde a cabo de tantos 
años que vfan efta medicina, fe hallan ta 
poco aprouechados con el vfo della» Por 
que de otra manera,fi cada vez que dizen 
MiíTa, recibiefíen acrecentamiento no
table de gracia , claro efta que acabo de 
vey nte años que celebran,hauiá de tener 
recogido ya vn grande thcforo de gra
cia, lo qual no parece que vemos: pues 
íiemprefefonde vna manera: esa íaber, 
tan fenfualesy tanindeuotos,como íiem 
pre lo fueron , y muchas vezes peores. 
Pues que cofa mâ  para temer,quelle-
garfe cada dia a la fuente de la gracia, y a 
la mefa de los angeles, y a la botica de to
das las medicinas,y a cabo de tantos años 
eílarfe tan feco, y tan ayuno * y tan lleno 
de enfermedades y flaquezas como íiem 
pre? 

Y no fon menos dignos de reprehen
der algunos malos Chnfbanos, que def-
pues de auer viuido en todo genero de 
vicios, quando al cabo delaño vienen 
aconfdrade,apenas an acabado Je vo
mitar mil maneras de abominaciones y 
peccados,quando luego en leuantando ̂  
íc de los pies del confeflorj íe van a aíFen-
lar a lámela del Señor, y comer el pan de 
los angeles: para el qual era menefter ((i 
nos fuera poísible ) pureza-de angeles. 
Pues no feria razón gaftar primero algún 
día en aplacara Dios, y lauar, y regar coa 
lagrymas la cafa en que hade fer apofen-

tado? 
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tado? No feria m o n Celebrar la vigilia to: pero toda vía por aquí fe entenderá 
antes de la fieíUjy aparejarfcprimero pa- lo que efte Santo íintieradeíle nueílro a-
ra tan grande foiennidad \ Porque fi para tremmiento tan ordinario, y tan quoti-
recebir el pueblo de 1 frael la ley de Dios, diano. 

t*d>$* ^s ra^0 Moyfen que fe aparejaíTen tres Yí lmc dizes que eflas ya reconcilia
dlas antes, y que lauaíTen íus veíliduras:y do con Diospormedio delaconfcfsion 
no ilegaíTen a fus mugeres: quanto mas precedente:aunque eíto fea aísi, no es ra
que ello íc deuia hazer para recebir al zon, que luego en eíTa mcfma hora que 
mcfmo Dios,dador no folo de laley,íino acabaílc de reuefar tantos peccados, le 
de la gracia, que es mas que la ley f Sino recibas, íin quedes vn poco deefpacio 
que citando aun tan reziente la memoria a las lagry mas, y al dolor, y a la punfica-
dc los peccados paíTadoS, y citando aun cion de tu coníciencia: para que afsite 
tan frefeo el hedor de tantas torpezas, allegues a el con mayor pureza. Siete Numazl 
quiera el hombre llegarle a vn myílerio dias cíluuo María, hermana de Moyfen 
de tanta pureza, y recebir vn Señor de ta fin entrar en los reales de Dios: aunque 
grande mageílad. cftaua ya arrepentida y perdonada de fu 

Eíle es vn grade abufo de muchas per- peccado. Y tres años eíluuo Abfalon fin i.Reg.t§% 
fonas:cl qual quien quifiere eílimar ea entrar en el palacio del Rey Dauid fu 14. 
lo que es, nopefando las cofas con el pe- padre: aunque eílaua ya perdonado, por 

Qfekiu 0̂ ̂ e Canaan (que es pefo falfo) fino con la muerte de fu hermano Amon. Y pues 
í ^ Pê 0 Santuario (que es con el juy- a eíle (dcfpues de ya perdonado ) fe di-
l y c t f . ^0 ê E>ios}y de fus fantos) lea el fermon lato la vifta delpadre ofFendido por tres 

de Cypriano de lapfis y alli vera quan re- años,no es mucho dilatarfe a ti fi quiera 
prchendidaeseíla manera de atrcuimien, por tres días: pues tanto mas grauemen-
to. Donde hablando délos Chriííianos tcofFcndifte al padreceleftial,auiendo-i 
que poco tiempo defpues de auer facrL. le tatas vezes crucificado fu hijo con tus 
Jncado a los Ídolos íe ilegauan a comulr peccados. 
gar, dize afsi: Boluicndofe de los mef- Y fi por otra parte dizes que en eíle 
mes altares del diablo3y teniéndolas ma- tiempo no te podras contener de pee* 
nos inficionadas y fuzias con el tocamic - car: y que por eflb es mejor llegarte lúe* 
to delosprophanos facrificios, le llegan go a comulgar , antes que los nucuos 
a eftefkramtnto. Yeílandoaunregol- peccados te bueluan a haZer indigno 
dando los manjares mortíferos át los de eífe myílerio: a eílorefpondo. Que 
Ídolos, y aun las gargantas hediendo a fi los peccados fon veniales» no es efle m-
aquellas fuzias y peílilenciales comidas, conueniente ¡ porque fíete vezes al día 
fe atreuen a arrebatar el cuerpo del Se- cae el juílo: y fácil es el remedio de cííc 

txol, 12, ñor, como quiera que eíle efcripco.To- mahmas fi temes, o crees que feran mor-
do hombre que eíluuiere limpio, come- tales, que mayor peligro, ni que mas mal 
ra dcílc manjar: y el que no lo eíluuie* aparejo puede fer, que llegarte acomul-
re, morirá por ello. Sinhazcr cafo de na- garconvna confeienciatan refualadiz% 
da deílo, fe llegan a haZer fuerza al cuer- y de tan poca firmeza , que no efperes 
po y fangre del Señor. Mayor es el pee- pallar íi quiera tres dias fin peccado mor 
cado que ahora con las manos y con la tal ? Donde efta aqui el firme yverda-
boca hazen, que el que antes hizieron dere propofito de nunca jamas ofTen-
quando le negaron. Haíla aqui fon pa^ der a Dios,aunque fe pierda la vida?Don-
labras de Cypriano. Mira fi fe pudiera de eíla el amor de Dios fobre todas las 
dezir cofa mas para temer queeíl:a.Bien cofas, que teme el peccado fobre todas 
veo que en parte es efte cncarecimien- ellas \ Ñ o fon tan flacas las fuerzas de 

lagra. 
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; , k gracia, ni es tan fácil de háfcer vil pecca 

do mortal,que íielhobre paíieíícdefu 
parce vná mediana diligencia, no pudief-
fe por muchos dias y años, y aun por to
da la vida viuirlibrcdeíle genero de pee-
cados, ayudado con la gracia diuina que 
nunca falta a quien la bufea. 

• Mas obligar a elto los hombres carna 
les y fenfuales,aunque fea por tan peque
ño eípacio, es como quien quiíieíTc facac 
vn gran rio de madrc,que como tiene ta
tos años a abierta y ahondada la canal 
por donde corre, es difñcultoíifsima co
fa Tacarlo de alli: y fi con todo eíTo con 
fuerza y arte lo facays, luego en viendo 
la fuya,corre y rompepordo puede , y 
febuelueafuprimeracanal. Yafsi eílos, 
como a tantos años queeílan acoílum-
brados a viuic con aquella miíerable li
bertad deha^er y dezir quanto fe les an
toja , y dexar yr fu coraron tras de la cor
riente de fus apetitos, querer facarlos de 
cíle hilo,y obligarlos a refiílir a eílos mo 
uimientos apafsionados, es les vn tormén 
to tan grande, que no veen la hora de fa-
iir de aquella obligación i y boluerfe a la 
corriente de fu antigua libertad. Y por 
eflo fe dan tanta priefla por falir de aquel 
cargo, por poder luego tornar a viuir co 
Jafoltura que folian. De maaera que aue-
riguado bien el negocio, la caufa deíla a-
ceieracion, es el tormento grande que pa 
decen en obligarlos a fer buenos por ef-
pacio de tres días, fegú eílan habituados 
al mal. Malauenturados de vofotroSíCo-
Ino prefumis por otra par te de faluaros, 
y fer compañeros de aquellos que fielme 
te pelean, haziendofeos tan pefada cofa 
traer acueftas íi quiera por tres dias el ef-
cudo de la vircud,y las armas defta efpiri-

2.Tií7U2* tualcaualleria: pues (comodi^e el Apo-
ílol)noferacoronadojGnoclquelegiti^ 
mamente peleare? 

Y no pienfe nadie, que cotradtee eílo 
a lo que arriba diximos de la confianza 
con que haaernos de llegar a cíle myílc-
no: porque aquello fe dixo para esforzar 
iospuíllanioses y fiacos?que co'demafia^ 

dos c indiferetos temores fe abílienc de 
efte facramentotmas eílo fe dize para en* 
frenar los atreuidos, no para que fe apar
ten deíle remedio5fino para que con mas 
pureza y aparejo fe lleguen a el. 

Mas qual haya de íereíle aparejo, de 
mas de lo fufodicho > el capitulo íiguicn-
te lo declara mas en particular. 

Lo quefe hade ha^er antes déla Qom~ 
munion. Cap. F L 

PVeselqucdefíeahaZeren eíla parte 
lo que deuc,tome algún tiempo (co 

mo diximos)para cíle apare) o:y (hablan
do ahora mas familiarmente con los que 
mas a menudo frequétan cíle myíleno) 
feria bien, que afsi como Moyfes mando Exok^ 
a los hijos de Ifrael ( como arriba dixi
mos ) que fe aparciaífcn tres dias antes 
paraíalir arecebir aDios/quando les ve
nía a daría ley: afsi nofotros tornemos 
cíle mefmo efpacio para difponernos a 
recebir al mefmo Señor, que nos viene a 
dar ley: no de muerte, fino de vida: no 
de letra, fino de efpiritu: no de temor, fi
no de amor. 

Cofa es por cierto de grande confu-
íjon, ver lo que la Efcriptura diuina cuen 
ta que ha7ian las mugeres del Rey AíTue Bfth.u 
ro para preíentarfe vna fola vez en ela-
ño delante del. Porque los feys mefes 
primeros, dize que gaílauan en curar el 
roílro con vn cierto olio:y los otros feys 
con no fe que otros vnguentos y confe-
diones. Pues íi tanto le hazia por caer 
engracia délos ojos de vn hombre terre 
no.que fe deuria hazer por caer en gra
cia en los ojos de Dios? Ñ o fue eíla vna 
délas principales alabancas que el ángel 
dixo a la facratifsima Virg&Hailaíle gra-. Luc í . 
cía en los ojos de Dios? Pues que mucho 
feria hazer tanto por eíla dignidad, qoan 
to fe hazia por aquella vanidad? Qwe mu 
cho feria que toda nueflra vida fueíle m 
continuo aparejo para caer en gracia en 
los ojos de Dios: pues toda la de aquellas 

nnfe-
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mirerables mugeres lo era para caer en tengamos por otra parte lleno de los a-
gracia de los de vn hombre? brojos y eípinas de femejantcs penfamie 

Mas ya que cílo no fe haze afsi, alome tos. Y ii la neceísidad nos obligare a éra
nos en eüos dias fufodichos fera razón tar eílos negocios,fea con tal tiento y dif-
que comcccmos a difponcrnos para cíle crecion , que no fe nos traue el coraron 
tan grande rayftcno, habiendo de nue- dcllos: y afsi nos impidan la paz y íblsic-
lira parte todo lo que buenamente pu- go del anima. 
dieremos. Y G preguntares que fea eílo? Y en eílos mtímos dias conuiene que 
digo, q lo primero lea mirar en eíle tietn- fe de mas tiempo a todos los efpiritualcs 
po mas atentamente por ti, y por tus o- cxcrcicios de meditaciones y oraciones; 
oras, y por tu manera deconuerfacion: porque eíle csclencicnfo con que hade 
para no defmandarte en cofa que pueda cílar perfumada la cafa en q fe ha de apo 
offender ios ojos deíte Señor , no folo fentarcílc huefpcd celcílialVparticular-
mortalmcntc, mas ni aun vcnialméte, en mente conuendraocupar nueílro penfa-
quanto fea pofsible. Y no folo nos deuc- mícto eílos tres dias en aquellas tres ma
mes guardar de los peccados, mas tam- ñeras de confideraciones que arribapufi 
bien de todas las occafiones dellos: co- mos ,para defpertar en nueílras animas 
mofon rifas,platicas,y vanas conuerfa- temor,amor,yhábre deílepancejeftial. 
ciones, y todas aquellas cofas, que pocas Y en eílos meímos dias podemos tábien 
vezes paíían fin peccado.De manera que hazer oración a la fantifsima Trinidad 
afsi como vna muger atawiada y limpia cada vn diaavna de las tres perfonas di-
( quando fe viíle de ficíla para íalir de ca- uinas: para que nos den aqviclla pureza y 
fa) fe guarda quanto puede de ponerlas gracia q para cílafantifsimacommunio 
manos en coía que la puede enfuziar: af. fe requiere. Y particularmente podemos 
deuriamos andar mas folicitos en eíle recorrer ala íacratifsima virgennueílra 
tiempo que en otro, donde nosfolcmos Señora,fuplicandole,que por aquella de* 
vcflir de fieíla parayrarcccbir al Señor uocion cpnq ella concibió en fus entra-
de los angeles Í y aífentarnos acomerco ñas virginales al hijo de Dios, y lo reci-
cl a fu raefa. bto en fus bracos deípues q nació, nos aL-

Eípccialmente conuiene guardar en canee gracia para que dignamete lereci-
eíle ulpo la boca; y mirar con todo cuy- bamos nofotros en nueftras aniinas. Yfu 
dado, no nos dcfmandemos en palabras pliquemos le también, q por aquella de
vanas , o dañofas: para que afsi eíle mas yocion, con aue ella defpues de la fubi-
limpia la puerta por donde hadeentrar da defuhíjoajcielo comulgaua,y recc-
cn nueílra anima aquella hoíliaceleflial, bia fu facratifsimo cuerpo^ nos alcance 
Y aun mucho mas conuiene guardar el amor y gracia, con que nofotros tambie 
coraron de todo penfamiento fuzio, va- afsi le recibamos. Donde (pidiendo eílo) 
no, o inquieto: porque pues eíle es el ta- fera bien que coníideremoslafc, la deuo 
lamo donde Dios ha de fer apofentado, cion^cl amor,laslagrymas,y el aíc|riaco 
no conuiene que aya en el cofa de que fe que eíla íacratifsima Virgen comiilga-̂  
puedan ofFender fus ojos diuinos. Y por ría, y recibiría el cuerpo de vn hijo tan a-
que lacofamaspropria del lugarenque mado,y tan deífeado, cubierto con el ve-
eñe Señor mora, es la paz (como el Pfal- lo de aquellas cipecies facramentalesren-, 

Pf%fti miíladize) fera razón dar de mano ene- tre tanto que fe dilataua la vifta clarado 
ñe tiempo a todos los negocios defaífof- fuhermpfura.Porquc quien con^crarc 
legados y congoxofos: porque pues elle la alteza de la fe y amor dcíla virgen?eílb 
cho deíle Efpofo ecleílial es florido ( co- cs}con quan grande firmeza,y certidum-

Otouu W laEfpofadize en los Cantares) no lo bre creya que en aquel pan confagra-
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do3eftauaclpreclofiísimo cuerpodefu 
iiijo>y quan grande era el amor que le te -
nia3y eideíTco de ver lo, y abracarlo en 
fus-entrañas, no podra dexar de enten
der algo de la alegría , y de las grandes 
alegrías y fencimicntos que en aquel fan-
tiísimo coraconauria al tiempo queco-
mulgaua. Pues dcíla deuocio ie pidamos 
vna centella: porque efta bailara para lie 
garnos como deueraos a eíle corabite. 

La noche antes de ia communion fera 
bien eícufar la cena,íi fuere polsiblero alo 
menos procurarquefeamuy templada, 
íín cóuerfaciones fobremefa, porque afsi 
fea el íueño mas quieto y mas puro, y ta-
bien para que aya mas aparejo para ga
llar vn pedazo de aquella noche en ellos 
y otros femejantes excrcicios: con que el 
anima fe aparege para iafiefta del diaíí-
guiente. 

Y quando fe fuere acoílar, fea con el 
meímo cu y dad o y penfamicnto, fupli-
cando al Señor le guarde aquella noche 
de las figuras y allechancas del enemi
go : para que con mayor pureza de cuer
po y anima (e llegue a el . Yquantas ve-
zes dcfpertarc,íea con eíle meímo penfa 
miento y oración con que fe acoíto. Y a 
la mañana, a penas ha de auer abierto fos 
©jos , quando ya cite abracado con la 
Cruz de Chriilo,y con la memoria de 

, fu pafsion: en la qualfeñaladamente nos 
hauemos de oceupar en eíle dia, coníidc 
rando aquella imraeníidad de amor con 
que el hijo de Dios íc offirecio por nof. 
otros enia Cruz , y pufo fus e-ipaldas a 
recebir ios acotes, que nucílros hurtos 
merecian : y también la caridad con que 
en ella mefa fe oífrece a todos para reme
dio común de nucílros males. 

Porque pues eíle facramento fuein-
ílituydo en memoria de la pafsion de 

'Zue.n, Chriílo, eíle es el principal penfamien-
I . Corai, to que deue hazer de nueílra parterpa 

ra que afsicumplamos en cito 
con la intención del 

teilador. 

íDelo que fe deue hat̂ er al tiempo ie h 
commumd7y después de lia. (^ap.V 11. 

DEclarado pues ya de lo que fe deue 
hazcrantcsdcla communion: di

gamos ahora en brcue lo que fe deue ha-
Zer al tiempo del coniulgar, y deípues de 
auer comulgado. 

Pues al tiempo del comulgar, quando 
ya te quieres llegar al altar,haz cuenta 
que fuena en tus oydos aquella voz del 
Euangelio quedize : Yavieneel F.ípofo, Mátur 
falid a recebirlo. Porque verdaderamen
te en ninguno otro facramento íe mué-
ñra Dios tan a la clara fer Efpoío de nue
ílra anima, como en eíle; pusi el efíedo 
dd, es vmr la tal anima coníigo, y hazer 
de ambos vna meíma cofaique es vn ma
trimonio efpmtual. Pues para falir a re
cebir a eíle Efpoío, es neceíTano mirar 
atentamente deia manera q el viene^para 
que conforme a eíla,le falgas tu a recebir. 
El pues viene a ti lleno de candad, de fua-
uidadjde bondad,y de mií&Ticof dia,dizié 
do que con dcííeo hadeíTaado celebrar Luc.n, :' 
contigo eílapafcua,eD la qual fe come el 
cordero pafcual. T u pues por el contra
rio ellas obligado a falu le a recebir coa 
toda la deuocion, amorjtemor, y alegría, 
que te fuere pofsibJe.'pues vas a recebir al 
verdadero Efpofo de tu a r ima, a tu Dios, 
tu criador, y tu feñor, y todo tu bien. Pa
ra lo qual deues con Aderar la grandeza 
de la deuocion y alegría conque aquel 
Santo Simeón recibió al niño 11 s v s en 
fus bracos,quádo la Virgc fe le oífrecio, 
para cuya villa folamentedeíTeaua Lívi
da: porque efía raefmá es razón que ten
ga el que fe llega a recebir por medio de 
eíle íacraméto al meímo Señor. Mira ra
bien la deuocion y aícgria con que la ma 
dre del Santo Baptifía recibió a la deílc 
Señor en fu cafa,quádo dixo aquellas pa
labras de tanta deuocion. De donde a mi Xac.i* 
tan grande bien que la madre de mi Se
ñor venga a mi caía ̂  porque có efía mef-
ma es razón que recibas tu a eíle Señor, 
diziendo con ellafanta muger: De don-

de 4 
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d e a mi tan grande bié, que vos Señor de Dios hablaua^ihombrc, ni beília}ni ga
los angeleŝ y gloria del cielo,qucrays ve- nado;fopena de que por ello fueíle luego 
íiir a mi ^ O padre, o paílor, o Señor, o apedreado. A l mefmo Aaron ( con fer 
Dios mió, o todas las cofas: que no con- íummo facerdote efeogido por Dios ) y 
tentó conauermecriado a vueílrafemé- otros hombres délos mas principales a 
jangá, y redimido con vueílra fangre, fo- quien dio licencia que fufaieíTcn al mon-
bre todo eíTo querays ahora venir a mi, y te, mandoque adoraíTen de íexos, y que 
morar en mi, y transformarme en vos 5 y no fe acercaffen a el, fino íolo Moyfen. 
hazerme vna coí^fon vos, como fi vos Puesconíiderando eéo, encojafe el hom 
depédieíí'cdes de mi, y no yo de vos ? De bre dentro de fimefmo,y abaxefe enñi 
donde eílo Señor 4 mi? Por ventura por coracon haíla el poluo de la tierra^ haíla 
mis merecimientos,© porque ganays vos losaby fraos^quando llega a recebir den-
algo conmigo? No por cierto Señor,íino tro de fu cuerpo y anima, vn Señor de ta 
por vueílra folabondad y mifericordia: gran mageílad. 
por la qual holgay s vos mas de eftar con
migo, que yo con vos. Porque yo deííeo - §. 11. 
a vos corno miferable, mas vos a mi co
mo miíericordiofo: y o a vos para tener Defpues qué huuicre recebido cíla íá-
quien me de > y vos a mi, para teñera grada hoília, detenga la vn poquito en la 
quien dar. Ypprq mas deíFeays vos dar, boca,haílaquefehumedezca:porque af-
que yo recebir(porque foys vos mas bue íi lapueda mas fácilmente paíTariporquc 
no,que yo necefsitado) de aqui es,que fi efto no fe ha^e,muchas ve^es acaece 
mas holgay s vos de venir a mi, que yo a pegarle al paladar: y poner tanto cuyda-

Pyo«.8. vos: y por eílo dixifies que vueñros de- do en defpegarla, que por atender a eílo, 
ley tes eran eftar con los hijos de los hom dexa el hombre de péfar en lo que aquel 
bres porque afsi como el deleyte natural tiempo requiere, 
delaue es volar, y del pece nadar :afsi el Yprocure de no efeupir luego defpues 
deley te natural del íummo bien es hazer de hauer comulgado, fino huuiere efpe* 
bien y commumearfe a todos. cial necefsidad: y eílo fea en lugar hone-

En ellos y otros tales penfamiétos de- ílo y limpio donde no fe pueda hollar, 
ue de oceupar el hombre fu coraron an- Nideue comer luego acabada lacom 
tes que reciba, y defpues de auer recebi- munion,porque no dexa de fer irreueren 
do eíle hueíped celeílial: para ceuar con cia: eílando aun las efpecies facramenta-
ellos la deuocion que para eílo fe requie- les enteras en el pecho cargarlas luego de 
re. Mas porque eíte Eípofo es de gran di- otros manjares: mayormente que aquel 
gnidad3y muy amigo de que fu Eípofa fea tiempo que fe figue defpues de í a cóm-
vergonqofájpor tanto condene que ella munion , es el mejor que ay para negó-
deuocion y alegría vaya mezclada con ciar con Dios, y para abracarle dentro eñ 
grande reuerenciay humildad: confide- fu coraron. Y afsi deue el hombre eílar 
rando la dignidad delqiiefe recibe,y la eíle tiempo en la Igleíia o donde comuU 
indignidad de quien lo recibe. Porque c- go,dando gracias al Señor por eíle bene-

P/^b. í lo es cumplir lo que dize el Pfalmo: Ser- íicio: y oeéupando fu coraron enfantos 
uid al Señor con temor: y alegraos delan penfamientos y oraciones, que para eílo 
te del contcmblor.Paraloqualfera bien fe ponenadelante en el fin deíle tercero 
acordarnos de acjuellas tan grandes ame tratado. ' 

Exod, i5>9 nazas con que Dios mando preuenir a fu Y en ninguna manera haga lo que ha-
pueblo al tiempo que daua la ley :fobreq zenmuchos,quees,acabandodccomu! 
nadie fueCTc ofado ilegar monte donde gar, yr luego á parlar y reyr con otros. 
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Efto tengo por vn graníc defacato, y di
gno de muy graue rcprehcíion: porque, 
que mas mala crianza puede fer, que aca
bando dcrccebirvn taihuefpcd envue-
ílra cafa, k boiuays luego las cípaldas > y 
le dexcys con la palabra en la boca, y os 
vays a parlar con otros? 

itofy.j. Y de mas deílo di2:e el Cardenal Ca-
f ^ 7 9 ^ r ictano,que eílcfacramento communica 
*.* T. fu virtud al anima, que lo recibe, no folo 

quando anualmente lo recibe, fino por 
todo aquel tiempo que las cfpecies facra-
metales cftá enteras en el pecho del hom 
bre: para que aqui fe pueda tarabié dezir 

iean^. aquello q el Señor dixo: Mientras eíloy 
en el mundojumbre foy del mundo.Y li 
cíloesafsi(como eíle Do&orprcfupo-
nejaunq aya quien le contradiga) ay mu
cha ra ió , para que por todo elle efpacio 
cfte el hombre muy recogido y deuoto: 
para que afsi fe le communique con ma
yor abundancia eíla gracia celeílial; pues 
(comoarribadiximos) eíle facramento 
obra conforme a la difpoíició que en las 
animas halla. Y porque las principales 
puertas por donde muchas vezes fe nos 
entran las influencias del Eípiritu fanto, 
fon el entendimiento y la voluntad^dan-
do al entendimiento mayor luz, y a la vo 
luntad mayor fentimiéto délas cofas de 
Dios, no es razón que eftas dos tan prin* 
cipalcspuertascílencerradas eneftetic-
pojo qual haze quien de propoíito fe di-
uierte entonces a otras cofas. Y pues eíle 
es vno de los principales frudos de la fa-
grada communlon,y vno délos mejores 
bocados deíla mefa: muy fuera de razón 
es, que eílando ya hecha la coila, y rece-
bido eíle diuino manjar, fe defpida el 
hombre al tiempo que hauia decílara-
briendo los fenos de iu anima, y recibien 
do el frudo de fu aparejo , y del facra
mento. 

Y13 me preguntas en que podras me
jor ocupar eílc tiempo, digo que en ala-
ban^as y exercicios de amor de Dios. 
Porquc(como dize Sant Bernardo) aqui 
Í??^J ^p^oj, aquÜos befos c£ pazcas 

tercero 
dulces que todos los panales de miel: y 
aqui finalmente es la dulce vnion del ani
ma Con el Efpofo celeílial. Por tato aqui 
principalmente ha lugar el cxercicio dc 
aquellas fantas afpiraciones: que no fon 
otra cofa que a£los de caridad , y defleos 
entrañables de aquel fummo bien-.qua-
les eran losdelPropheta quando dezia: 
VUigam te Domine forzudo mea&c.Y quá Vfali% 
do dezia: Sicut ceruus iefíderatad fontes a- Py^/.. f 
quarumjta defiderat anima mea ad teDeus, 

Aqui tam bien conuienc dar gracias al 
Señor por todos fus beneficios: y fcñala-
da ra ente por eíle: en el qual fe nos da el 
mefmo dador y Señor de todos losbic» 
nes. Y porque mejor entiendas la obliga
do que a ellos tienes, acuérdate de aquel 
mandamiento que mando Dios a Moy-
fen, quando deípues de aucr embiado el 
Mannaalos hijos delfraeUe dixo que to Exo¿t\$ 
malTc vn vafo de oro,y le hinchicíTc de la 
Manna: y lo puíiefle dentro del arca del 
teílamento ,y que eíluuicíTe aíliguarda-
d o perpetuamente: para qu e fupieíTen to 
das las generaciones aducniderai cofquc 
linage de manjar auia el fuílentado a fus 
padres quarenta años en el defierto.Pueg 
dime ahora, que comparación ay entre 
aquel Manna (que era manjar corrupti
ble) y eíle fantifsimo SacramentOjquc t i 
majar de vida perdurable? Pues íi tal agrá 
decimiento y memoria pedia Dios por 
aquel manjar corruptible,que pedirá por 
eíle,qu; es manjar de vida, y vida eterna? 
No fe puede eílo explicar con ningún ge 
ñero de palabras. 

En eílc mefmo dia también deue tener 
el hóbre fobre fila guarda que pide vna 
tan folenne hofpedcria,como es auer rc-
ccbidodétrodcfiaDios. YfíelProphc Pfahfi 
ta Dauid dezia , que tenia reuerencia al 
lugar en que auian eílado los pies de 
Dios, razón fera que eíle dia tenga el ho-
bre vna manera de reuerencia a fus pe
chos , en los quales recibió al mefmo 
Dios. Mas eíla reuerecia fe ha de endere-
$ar,a que por aquel dia no entre en ellos 
cofa que no fea de Dios, en quan tonos 

fea 
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fea pofsible. Yencílerricfrao diafeñaia-
damente conukm tapar la boca del hor
no : porque no fe nos íalga fuera el calor 
déla deuocion que el fuego del amor de 
Dios huuiere dexado enclípues íabemos 
quan delicado es el eípintu déla deuo
cion elquai ligeramente fe va y no buel -
uc,fino con mucha difhcukad. Deílama 
ñera elle fantoíacramentonos íeracáu« 
fade andar todos eílos días recogidos, 
afsi antes como de (pues déla comunión. 
Por donde, a fs i como el Sol alumbra y 
eíclarece el muadoj no íolo quan do íale, 

85 
!z.er cuenta j que pone la boca enlallaga 
deíle preciólo coílado: y que de alli beue 
agua de vida. Medicinas Ion y remedio 
de nueftra flaquera-Ja qual conocía muy 
bien aquel que fue embiado al mudo pa
ra remedio della: y afsi íupo muy bien or 
denar lo que para efto le conucnia. Por
que no era razón, que auiendo tantas ma 
ñeras de medicinas para curar nueílro$ 
cuerpos, no huuieíTe también medicinas 
para curarlasanimas:pues nieílan me
nos fugetas a enfermedades que ellos: ni 
va menos en la cura dellas, fino tato mas, 

fino también vna hora antes que falga, y quanto fon de mayor precio que ellos, 
otra defpues de pueilo:aísi el Sol dejuíti- Pues para eíte fin fueron inñituydos ios 
cia (que en eíie facrameto fe encierra) no facramentos de la ley de gracia: queco-
folo efclarecera nueílras animas quando mo ley perfc¿la,cra razón que proueyef-
lo recibiéremos, fino tambié antes y def
pues de auerle reccbido.lo vnoconlae.f-
peranca del recebimiento, lo otro con la 
memoria del beneficio recebido. 

Para ayudar a todo efto, fe ponen al
gunas oraciones y meditaciones en el 

fe enteramente de todo lo que cranecef-
fario paranueílra falud. Y por eílacaufa 
fon muchos los facramétos: porque foii 
también muchas y diuerfaslas dolencias 
de nueñras animas, 

Y no folo ayudanpara eño losfacra-
tratado quinto deíle memorial: las qua- mentospor fu parte,íino también lo que 
Íes podrá ayudar mucho al hombre que nofotros hazemospor la nueílra, para di 
las leyere, con toda la deuocion y reco- gnamente recebirlos.Porque el que fe va 
jgimiento que le fea pofsible: fintiendo a confeífar, primeramente fe acufa de lo 
lo que dize5y deteniendofe en lo que me- paífado ,7 le arrepiente de lo hecho, y fe 
jorie fupiere. humilla ante los pies del Vicario de Chri 

ílo,y pide perdón de fusyerros,y propo-
(Dehfo de ¡os facramentos.y delproue* Pe la efnienda dellos: y alli finalmente es 

cho que fe recibe con kfrequenck recebido de Dios, y por mano de lalgle-
dcllos. Qap. V L I L 

Icho ya de la manera en que nos 
hauemos de aparejar para eílefan 

tiisTmo Sacramento, digamos ahora bre-
uemente del frutlo que delvfo de los fa
cramentos fe nos puede feguir, íi digna
mente lostrequentamos. 

Pues para cíl o es de faber, que no fon 
otra cofa los facramétos de la ley de gra-
cLijfinovnas canales del ciekbpor donde 
corren las gracias delEfpiritu fanto: las 
quales originalmente nacen de la fuente 
del cortado de Chrifto. 

Y por tanto el que fe llega a comulgar 
(como dize Sant Chryfoílomo)ha de ha 

íia reconciliado con el.Lo quai todo nos 
ayuda grandemente a traer la vida con
certada. Porque trae el hombre cuenta 
con fu confeiencia, auiendo tan amenu^ 
do de dar la: y como quien camina por 
entre dos vallados (que no puede defuiar 
fe a vna vanda,ni a otra) anda con cuy da
do de fi mefmo por razón déla confefsio 
paíTada, y también de la venidera, no fe 
ofa tan fácilmente defmandar cn cofas 
malas. 

Para cílo pues ayuda mucho el facra -
mentó de la confefsion: cuya necefsidad 
verian claramente los hóbres, íl cílimaf-
fen fi quiera enlatólas cofas eípirituales 
Como eftima lasporporaks. Sinodime, 
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porque es menefter eCcardar continua
mente la huerca? y barrer la cafa cada dia? 
y lauar la camifa cada íemana? fino por
que cada cofa deílas ordinariamente fe 
cnfuzia? Pues íi viuiendo en eíle mundo 
tan malo, es tantas vezes amancillada la 
pureza de nueílra anima:porquc no pro
curaremos que aya para e í lo ordinario 
remedio: pues es ta ordinario el peligro? 
Porque no íclauara cadafemana eiani-
majComo fe laua la camifa: pues va tanto 
mas en la limpieza de lo vno quédelo 
otrojquanto vale mas nueílra anima que 
nucílraveíHdura. 

Vemos otroíljquá ordinario es el cuy 
dado que tienen los que nauegan,de acu
dir a la boba del nauio a vaziar el agua q 
licmprccoge.mayorracntc en tiempo de 
lluuia; porque a no hazer eílo afsi,toma-
ria el nauio tanta agua que fe fue fíe a hon 
do, y fe perdiefíe. Pues íi fon tan ordina
rios los peccados veniales que cada dia 
hazemosjlos qualesfoncomo gotasde 
agua que caen en el nauio de nueílra ani
ma: y eílosdifponenpara los mortales, 
con losquales fe hunde cftc nauio*. no fe-
ra razo acudir fiempre al remedio deítos 
peccados menores,para no caer en los 
mayores,con que todo fe pierda? 

Vemos otroí i , como muchas vezes 
prouee la naturaleza en los cuerpos lle
nos de malos humores, de alguna fuente 
o de algún otro defaguadero ,por do fe 

Í>urguen: con laqual fuelen viuir fanos, 
os que de otra manera apenas pudieran 

viuir. Y por eí lo los médicos no quieren 
cerrar eílas fuentes (aunque puedan)por 
no quitarles eíle remedio. Pues lo que en 
cftc cafo inucto la naturaleza para reme
dio de los cuerpos, inuento la diuina gra
cia para el de las anitnas porque pues den 
tro dellas fe crian tantos malos humores 
de peccados, huuicíTe eíle remedio para 
purgarlos: que es lafuente delaconfef-
fion,por do purgan las animas todo quá-
to mal fe cria en ellas. 

I>c los effeftos del facramento de U 
cemmumen, §. L 

Deíla manera pues fe purgan y cobra S,Tho,'$% 
falud las animas por el íacramento de la p.q.js. 
confcfsion: mas eílafalud y vida coníer-
ua el de la íagrada communion:elquaI 
por efí© fucinílituydo en efpccic deman 
tenimientorporqueaísicomoesproprio 
del manteni miento fuílentar la vida cor
poral :af8Í lo es deíle facramento fuílen-
tar la efpiritual,que coníiíle en caridad: 
para que no desfallezca eíla virtud con 
las grandes contradicciones que en eíle 
mundo padece. Por loqual dixo el Se- ioan¿t 
ñor, que fu carne era verdadero manjar, 
y íu fangre verdadero beuer. Sobre las 
quales palabras dizen communmete los 
Do¿lores, que todos los eíFedos q obra 
el mantenimiento corporal en los cuer
pos, obra efpiritualméte eíle diuino man 
jar en las animas. Porque el nosíuilen-
ta en la vida efpiritual, deieyta el gufto in 
terior, rchaZe las fuerzas fobrenatura-
les,repara la virtud enñaquecida,fof tale-
ce al hombre contra las tentaciones del 
enemigo, y haze le crecer cada dia haíla 
fu dcuida perfe¿lion,íi por fu culpa no 
queda. 

Y íi pregütares 3 como es pofsible que 
vna fu llanda y comida corporal obre 
vn effedo tan efpiritual,como es confer-
uar y acrecentar la caridad , y fuílentar 
al hombre en vida efpirituaR A eílo fe re-
fponde, que la caula de ílo es, la virtud 
fobrenatural de los facramentos; los qua 
les Dios inílituyo para remedio de nue
ílra flaqueza ".y quiío que debaxo defe-
ñalcs y formas corporales y viíibles, o-
braffen efFedos inuiíiblcs: como fe vce 
claro en el agua del fanto Baptifrao: la 
qual lauando exteriormente el cuerpo, 
laua interiormente el anima , y la pone 
en eílado de gracia. Pues lo racimo base 
elle diuino Sacramento en fu manera: 
por la parte que es facramento: y el ma
yor de los facramentos. Mas fobre todo 
eílo tiene aun dos ventajas muy grandes 
fobre todos ellos, por donde mas alta
mente obra eílo.La vna es,que en cigua
tamente con U carne de Chriíto , eíla 

el ¿ni* 
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el anima de Chriílo, y el verbo eterno de que no fe aprouechan deílos defenfiues 
Dios viuo, y vida de todas las cofas: el y remedios que Dios para eílo nos orde-
qual por medio defte facramento entra no.Porque(como dixo muy bien el Car* 
en el anima del que comulga : y en ella denal Caietano ) la candad en cíle mun-
obra efte eífedo tan admirable, como es do eíh fuera de fu lugar natural ( que es 
darle vida efpintual. Por donde afsico- el cielo) donde teniendo elíummo bien 
mo el medico que quiere curar el enfer- prefente, arde fin ceflar en el amor del; 
mo con algunos poluos medicinales} los mas en efte mundo, eíla como eíbange-
juntaconvnpocodeaguadeítiladajy fe ra y peregrina, y como fuera de fu lugar 
los da a beuer, para que el agua, que es li- natural, donde tiene mil cofas que le ion 
quida, lleue la medicina por todas las ve- contrarias: por lo qual tiene neceísidad 
ñas del cuerpo, dóde ha de hazer fu ope- de grandes reparos y defeníiuos para ha-
racion: afsi también ordeno aquel medi- uerfe de conferuar. Vemos q vna gota de 
co celeíbai de juntarfe el verbo diuino agua echada en la ma^duraparafiempre: 
con efta carne humana: para que entran- porque eíla en fu elemento, donde íe co
do el por efte medio en ios hombres que feruara con toda la otra agua que es co« 
fon de carne jobraíTe en ellos eíla mane- mo ella: mas derramada en la tierra, facil-
ra de falud y de vida. mente fe feca, por la fequedad natural 

S. Tho. 3. Y de mas de lio, no folo el verbo diui- del eleméto en que eíla, que le cscontra-
ffjs i .ar no por íi, mas también la mefma carne q ria.La ciudad ( otrofi) aflentada en el co-
m u d ay uto a íi, participa efla mefma virtud: ra^on y medio de vn Rey no, fegura eíla 

y alsi ella también (por medio descomo délos enemigos, y no tiene necefsidael de 
inílrumenio fuyo ) es caufadora de vida, gente de armas, ni de guarnición paraco 
fegun que arriba declaramos. feruarfe: mas la q eíla en frontera dellos, 

MAtth,¿, YporcílacaufaelSaluador,acabando íino eíluuieremuy pertrechada,y guar-
Z«c.8. de refucitar la hija de aquel principe de la dada, y velada, a la hora fe perderá. Pues 

Synagoga,le mando dar de comer: pa- en eíle mefmo peligro eíla la caridad en 
ra que la vida que el le auia dado con fu eíla vida,donde eíla fuera de fu luga£ ni-
virtud, fe cóferualle co el mantcnimicn- tural, y donde tiene muchos enemigos, 
to: dando nos en ello a entender, q ê af- contra los quales proueyo aquel íobera-
fí también conuieae que a las animas, no Emperador (que también entendía e-
que an refucitado ya por virtud de Dios ílo)dd reparo deftefantifsimo Sacraraé-
(queobraenel facramento de la confdf- to, del qual fe pueden muy bien cnten-
fion)fe adminiílre eíle diuino manjanpa der aquellas palabras del Pfalmiíla, que 
ra que la vida que íe recibe por el vn la^ dizen : Aparejafle Señor delante ¿e mi p f41¿ 
cramento, fe conferue por el otro. En vna mefa: la qual me da virtud y forule-
lo qual fe vee, quan neceíTariosfean e- ta. contra todos los que me perfíguen. 
líos dos facramentos para la vida efpi- Pues íi todos cílamos fugetos g los 
ritual: el vno para que la de, y el otro pa- combates deílos enemigos ? que haré-
ra que la conferue. Por lo qual deue el mosfinelfocorro deíla mefa, que Píos 
que deíTea alcanzar eíla vida, muchas para efto nos aparejo ? Ay de aquellos 
ve'zesconfeíTar:y elqueconferparla,CQ- (di^e Sant Bernardo ) que fon llama-
mulgar. ¿os para obras de fuertes,y no conjen 

Y por fer tan pocos el día de ©y los manjar de fuertes. Pues quien fon los 
queeílohazen,fontantoslosqueefpiri- llamados para obras fuertes, fino Jos 
malmete mueren: y p.pr eílo mefmo eíla que el dia que fueron baptizados, fc 
tan apagada la llama de Ja caridad { en declararon por aualleros de Chriüo? 
que eíla vida confiile) por fer wntp§ ios y poje ^Demigos de Satinas, ydeiodas 
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fus pompas? Y qual es el manjar queda 
fortaleza cotra citos enemigos, fm o eite 
íántirsimo Sacramento: de quivn dize S. 
Caryfolio.que haze Icones (queechan 
fuego por la boca) a los que íe llegan a cR 
De aaui es,quc donde (íegü nueltratráf-

py i lacion)dize i)auid:Pan de los angeles co 
mío el hombre: traílada S. Hieronymo, 
Pande ios fuertes comió e i hombre;por 
que tal es por cierto el facr eaointoque 
por efte manjar es figu rado. * 

Pues íiendo ello aisi,con mucha razo 
llora eñe fantoa los que fiedo llamados 
para cíla quoddiana batalla, y no tenien
do otras mejores armas que ellas para 
ella, no quieren aprouecharfe dellas. De 
lo qual que fe puede feguir, fino la cay da 
y muerte de tantas animas como vernos 
Porque en los tiempos pallados có la vir
tud deíle facramento (q tan continuada^ 
mete fe adminiíl:raua)preualeciá losChri 
ílianos contra todas las furias y rabias de 
los tyrannos,y dauan de buena gánala 
vidapor la juílicia: mas ahora es ta gran
de nueílra flaqueza, que a penas damos 
vn paflb por ella. Pues el que en medio, 
de tantas muertes y peligros deíTeareme 
dio, lleguefe a eíla meía celeílial, íutlen-
tefe con eílc pan de fuertes, y trabage 
por feguir,no ios errores de los prefen-

z*Tim,2*tss ^no losexcmplos délos paíLdos,íi 
' quiere pelearlegitimamente,y fercoro, 

nado con ellos. 
^Remondeá algunas ohjefilones de algunos 

negligentes, §. I í. 
Los hom bres carnales y amigos de vi-

uir a fu vol untad, daen: que para que es 
tantaconfefsion y communion? que ba
ila confeífar vnavezenelaño,comolo 
manda la Igleiia. Ellos no tienen cono-
cida^i la dolencia de la naturaleza huma 
na, ni la virtuddeíla celeílial medicina, 
ni lanccefsidad que della tenemos. Si el 
hombre vna fola vez en el año enfermaí-
fe,vna iola vezbaílaua víár deílosremc-
dios.Mas íi toda la vida el hombre es vna 
tela perpetua de enfermedades, fi tantas 
vezes nos fatiga el ardor y furgo de la co

dicia, y de la hinchazón déla Coberuia, y 
las poilemas de la inmdia, y la comezón, 
y lepra de laluxuria, y las Magas encrude
cidas de nueílros odios, y el haíüo de 
las cofas cípintualcs, y la hambre cani
na de las carnales , como queremos acu
dir al cabo del año a males tan cotidia* 
nos con remedios tan tardios l Muy fia-
cas fuelen fer las medicinas,quando caen 
fobre llagas afiltoLdas. Porque aunque 
el facramento déla confefsion cure del to 
do los peccados, mas no quita del todo 
las rayzcs delios, q fon los naalos hábitos 
en que ellamosenuegecidosy acoílum-
brados , que fon difncuküíiísimos de 
curar. 

Qual es otroíl el hombre,quc quando 
la cala arde, o los enemigos baten el mu. 
ro, cfpera por el fin del año para prcuccr 
dcrcmedio?Pues íi la carne ai de con tan
tas llamas de codicias, quanros apetitos 
tiene defordenados, y íi los demonios 
(que fon nueílros capitales enemigas) ba 
ten continúamete los muros de nueílro 
coraron, cotra los quales no ay o ero mas 
poderofo remedio que el de ios íacramé-* 
tos, como aguardarnos a v lar deíle reme 
dio al cabo del año: íiendo el peligro tan 
quotidiano^Sin duda quien cílo haze1, ni 
fabe cílimar la dignidad de fu anima,.ni 
entiende la malicia y perueríldad de íu 
carne,ni conoce la virtud:y cffícacia de 
los íacramentos,niel fin para que fueron 
inílituydostpues es cicrto,que no menos 
fue inílituydo el facramento de la con-
feísion para curar ]asanim3s,y elde la co
munión para fuílentarlas, que la medici
na para curar los cuerpos enfermos, y ci 
pan para mantenerlos. 

Y fi dizes que al cabo del año lo per
dona Dios todo,que me dizrsde U ty-
rannia déla raalacollumbre que íe que
da arraygada en tu anima l Que me dizes 
délas ofíenfasde Dios que pudieras auer 
efeufado , quepefin mas que la perdida 
de mil míjdos ? Que me dizes ^ ios otro;; 
peccados que fe feguiran dcíTepeccado, 
pues dize S. Gregor. que el peccado c n o 
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íe cura coa k penitencia,luego acarrea 
otro con fu melma carga (Pues quanto 
mqot con tejo faen, preuenir las iiagas, 
que curarlas defpucs de hechas < Quanto 
ísna mejor ala mugi rcafada no come
ter adulterio, que perdonar laíu mando 
delpaes de comeado. 

Y dado cafo que la Iglcfia no nos obli
gue a comulgar raas que vnafola vez en 
el año: pero ello hizo com o piadoía ma
dre, que no quifo dar ocafion decomul-
ganndsgnamentea losflacos,odeque» 
brantar íü mandamieto, dexando del to
do de comulgar, como hazenalgunos: 
y poreflo no quifo hazer ley mas que dé 
íla iola vez, por amor deílos flacos: de
sando por otra parte la puerta abierta, y 
la mefa pueíla todo el año, páralos de-
uotos. 

Ocros ay que entienden cílo, y cono
cen por expcnécia la virtud deílos lacra-
meneos: mas dexaa de recebirlos a me
nudo por vergüenza del mundo. Ellos 
parece que ion como aquellos PharL 

fandi* icos, de quien dize S. íuan, que conocie
ron a Carillo,mas no lo ofaronconfef-
fafc* por miedo del mundo: de los quales 
dizeel, que amaron mas la gloria délos 
iióbres,que la de Dios. Dczidmcpues, 
íi vos contéíTays que eílc fanto íacramé-
tofue ordenado y encomédadoporChri 
í lo ,que otra cofa es tener vergüenza de 
recebirio, ílno tener vergüenza de pare
cer buen Chníliano,y diícipulo de Chri-

íftoitó, ílo ? EíTe meímo temor padeció Sant Pe 
dro quado negó aChrillo > porque tuno 
temor y vergüenza de parecer difcipulo 
fuyo, y por ello íe dize,que le negó. Pues 
ahora ya reyna en el cielo, y es adorado 
del mudo: y con todo eíTo fe aífrenta los 
hombres de hazer cofascon queparez-
can difcipulosíuyos. Qual es(dize Sal-
uiano ) la honra que tiene Chnilo entre 
losChnílianosqaádoparecer vno muy 
íuyojescafo de menos valer?Adode pue
den mas llegar los males del mundo, q a 
tenerfe la religión.y la virtud por desho v 
ra; íiendo eliafola merecedora de honra, 

y paraquíen todai lasleyes dluinasy hu
manas üipuiarun la honra? 

Dizcs me que te leu acn deíle my-
ílerio las vozes y clamores ddiiumda» 
Pues como, íi tu conhcíTas, que entre los 
tres enemigos y perfeguldoresque nue-
lira anima tiene , vno de los prmapales 
es el mundo : el qu.d psrfíguio a Chri-
í lo , y periiguio a losApoítoleSj y a los 
Prophetai,y atodos los Cantos: que ca-
í-j deues tu hitiát de quien eítohizo? y 
de quien aísi ella pregonado y declara-
do por enemigo tuyo ? Quien jamas ¿Ü* 
uo por feguroelcor.f :jü de fu enemigo^ 
y enemigo que fidajy^e ie haZe gucn¿i 
morral? 

PuwS n eíleenemigo por vná parfe té 
retrae deílos myftenos, y por otra te lla
ma Chnilo a ellos, diZitndo 1 Venida mi Matt* Itf 
todos los que trabajays, y cílay s carga-
dos,queyoos daré de Comer. íiendo ello 
afsija qual deíla:; vozes lera mas tazón de 
acudir?Si llamándonos Chnilo y el mun 
do,acudimosal mudo y dexamos a Chri 
í l o , como nos podemos llamarficruos 
de Chnilo?porque deaquel eselhobre 
fíeruocuya voluntad haze,y a quien def-
fea contentar. Y aísi dize el ApoílohSi a Q a j £ 
los hombres deííeafle agradar, no Tena 
íieruo de Chriílo. Y irnos llamara el mu 
do para deícanío.y Chnilo para trabajo^ 
alguna manera de eícufa pudiéramos te
ner. Mas no es aísi, fino de la manera qué 
lo repreíentaS. Auguílin por eílaspala 7>? r ^ j 
bras; El mundo clama: Yo desfallezco: n'01 * 
Chriílo dize: Yo esfuer^o;y có todo eíTo C4,I3* 
la miferable de mi anima, mas quiere fe-
guiralque desfallece, que al que nosef-
fuer^aé 

Dime otrofi, que te hazen eí1:as vozes 
del müdo?que te dan<que te quican?Mu-
chas vezes lomos como bcíbas efpanta-
dizas,quc tememos las fombras, y cofas 
de ayre. El amor propno es el artihee de
ílos temores, que quiere tenertaa í:gu-
ros fus prouéchos, que no íoiamente ré
cela los peligros verdaderos, lino tam
bién los imaginados. 

F 5 
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Mas ya que huuieííc que temer, y las 

p iríecuciones délos hombres baftaflen 
para facarnosíangre; porque no paliaría 
mos e í f e -poco de traba) o , por gozar de 
tan grande bien * Caro te parece elle bo
cado por eíTe precio? El oííb que va abra
cado co la colmena, no le le da nada que 
por todas partes le piquen las abejas, por 
gozar de la m i e l que lleua.Pues licuando 
tu contigo vna colmena llena de tantos 
bienes, como es efla lio ftia confagrada, y 
vn panal de m i e l tan fuaue, como es la có 
folacion deíle diuino manjarporque no 
fuff iras eflas picaduras de las leguas mal 
di2ienícs,por gozar de tal bocado? 

Otros ay aun no menos culpados que 
cftos: los quales por pereza de aparejarfe 
para eíle facramentOjdexan de recebirlo, 
y de recebir a Chnílo en el, que es todo 
nueílro bien. Pues como tan pequeño te 
parece eíle t he fo rOjquc íe te hazeearo 
paíTar eíle poco de trabajo por el ? Mira, 
ruegote ,en quamiifFerentc etlimalo te
nia el bienaucnturado martyr Ignacio: el 
qual en vna carta dizeafsi: Fuegos, cru-
ZeSjbeídas, deípeda^amientosde miem 
brosjy todas las penas del munde^y las q 
puedan inuentar los demonios,carguen 
fobre mi,contanto que merezca yogo-
Zar de Chriílo. Pues fi eíle fanto fe po
ma a todos los martyrios de los demo
nios > por gozar de Chriílo, que es el que 
íe te da. en eíle facramento: porque no te 
pondrás tu a tan poco trabajo, como es 
corife(rarte,y encomendarte a Dios, para 
gozar deíle mefmo theíbro?Que mayor 
locura, que dexarfe el hombre morir de 
hambreí por no eíleder la mano a tomar 

Tmu, 19. ĉ  maníai: yus tiene delante? Efcondc (di-
^ .a^ . * *e d Sabio) clperczofo la mano en el íc-

no,y parecelegran trabaj o llegarla haíla 
la boca. Pues que cofa puede fer masre-
preheníiblcjni aun abominable que eíla? 
Que efeufa tédra ante Dios en 1 a hora de 
la cuenta, quiéafsidefprecio el remedio 
que fe le ofírecia tan de gracia por ta pe*, 
quena carga? 

Nitampoco fe deuéefcufarlasperfo-

nas fo color de reuerencia, diziendo, que 
por ello quiere comulgar de carde en tar
decer comulgar c o n mayor reuerencia. 
Para lo qualdeues faber}que vna de las 
marauillas deíle facramento entre otras 
muchas,es,que como quiera que entre 
los hombres lamuchaconuerfacionfea 
caufa de menofprecio , aqui no es afsi, 
quando e í l e facramento dignamente fe 
recibe. Porque como en el fe da gracia, 
mietra mas a menudo fe recibe, mas gra
cia fe da:y quanto mas crece iagracia, 
mas crece el amor, y el temor, y la deuo-
cion,y la reuerencia, y todas las otras vir
tudes que della procede, q ue fon losprin 
cípales aparejos que para eíle facramen
to fe requieren. De lo qual todo carece el 
que menos vezes le recibe:y afsi le recibi
rá con menor deuocion. 

Ello mefmo también fe prueua por la 
difFeréciaque Sane Gregorio pone entre 
el güilo de los deley tes efpirituaies (qual 
es el d e í l e manjar celeílial)y de los mun
danales fenfuales: la qual es, queiosgu-
ílos y deleytesíeníuales quádo no fe ue-
nen,caufan deífeo mas defpues de alean-
^ a d o S í h a í l i o : como fe vee claro en el hó-
bre hambriento, y en el harto:.mas por el 
contrario los efpirituaies, quando n o fe 
tienen no fe deíteaní porque no fe cono
cen ; mas defpues de alcanzados y guíla-
do§,quáto mas fe poíTeen, mas fe deíTean, 
y mas hambre caufan, íegun aquello que 
la diuina fabiduria proteílo , diziendo; 
Los que comen de mi,tendran mas ham- ^ccíenÁ 
bre: y los que beuen de mi, tendrán mas 
fed. Pues íi el deíTco y la habré d e í l e pan 
celeílial es vno de los principales apare
jos que fe requieren para el: y e í l e deíTeo 
crece con el güilo y experiencia del: cla
ro e í l a , que mientra mas a menudo fe re
cibiere , mas fe deífeara, y afsi mas digna-
mente fe recibirá. De lo qual fe infiere 
claramente, que tanto mas dignamente 
comulgara el hombre3quanto masa me
nudo comulgare.Mas los que dilata ello 
mucho tiempo, como por vna parte ca
recen deíle íocorro,ypor otra cargan de 

peccados 



De la CommunionJ 9* 
íratiiO comulgan. fap.IJ?. 

ACerca déla dicho fe podra pregan 
ur algunas cofas: a las quales fcra 

neceiiário rcfponder. Entre las quales la 
primeraeSjCjuailéalacaufapordóde mu 

por eíTa mefraa razón tedcurias llegar, chasperfonas que celebran y comulgan 

pcccados por falta del: de aqui nace que 
mientras mas tardan enrecebirlo,menos 
dignamente le reciben. 

Y íi alegas que erespeccador y ñaco,y 
por eííb indigno deíh comida: a eílo di
go, que no cílando en peccado mortal. 

por la qual te defuias. Porque cfte facra 
mentó es perdón de pcccados, y mante
nimiento de flacos, y medicina de enfer-
raos}y thcforo de pobres, y remedio co
mún de todos los necefsitados. Y afsi fue 
el inftituydo por Chriílo, no folo para q 
fuelle manjar de vinos, y fortaleza de fa-
nos,íino también para que fuefTc medici 
nade enfermos, y reíurrection de muer-

a menudo, no fíente en fus animas aquel 
gufto y confolacion que deurian comie
do eíle pan ceieftial: y otras que no fola-
mente no fieaten erto,raas ni aun parece 
que aprouechan en la virtud con el vio 
deíle facramento. fino que fe eílan íiem-
prequafi de vnamefma manera. 

Pues a lo primero digo, que vnas ve-
zes falta eílo por culpa de la perfona:por 

tos.Porlo qual dizen los fantos, que mu- que no ^ aparejo para comulgar como 
chas vezes por virtud delfehaze el que deuia, o no viuc como es razó, y por eflb 

Mit.9 

lo recibe de atnto contrito, que es como 
íi dixeíremos,de muerto viuo. 

Acuérdate también que comía Chri-
ñ o con publícanos y pcccadorcs, y que a 
los que deíle cornbite murmurauan,ref-
fpondiOjdiziendoiNo tienen necefsidad 
los fanos de medico, fino los enfermos:y 
no vine yo a llamar los juílos, fino a los 
peccadores. 

Bueno es ratraherfe deíle facramento 
por temor,y bueno esIlegarfe por amor: 
porque lo vno y lo otro es hórar a Dios» 

J.^f.8o. ^as (como S.Thom.determina) mejor 
m.io ad cs Hegarfe por amor, querctirarfe por te-
tertium, nionporque (abfolutaraente hablando) 

mejores ion las obras del amor^ quilas 
del temor. Conforme a lo qual leemos q 

M<g. 6, Dauid, como vio muerto a Oza por la ir-
reuerécia que cometió contra el arca del 
teílamento, no ofo hofpedarla en fu ca

no csttiuchoqueno (lenta lo que fíente 
los que viuen mejor, y van mas apareja
dos : y afsi tienen mas piíro y fano el pala-* 
dar de fus animas: con lo qual güila mas 
de las cofas de Dios. 

Mas otras vezes falta cíla manera de 
confolacion, no por culpa de la perfoná, 
fino por fola difpéfacion diuina: porque 
afsi cumple alamefmaperfona. Porq afsi 
como muchas vezes no hallan los juílos 
en la oración aquel güilo y confolacion 
que otras vezes fuclen hallar,fin auer he
cho por donde lo perdicífemporque con 
cílos los purga Dios, y los prueua, y los 
cxercita,y los humilla: afsi también acae
ce lo mcfmo en la fagradacomunión fin 
culpa dellos. 

Otras vezes acaece eílo por no faber 
los hombres bufear la deuocion con la 
diferecion que fe deuc bufcar,comoSant 

fa, fino madola depofitar en cafa deObc Buenaucnt. lo declaraporeílas palabras: 
dedon.Mas defpucs que fupo como el Se Acaece (dizc el) algunas vezes aperfo-
ñor auia profperado la cafa de fu huef-
ped con abundácia de bienes, esforzado 
mas con cile buen fuceíío, que atemori
zado por aquel caíligo,determino de lle
narla a fu cafa,y no le engaño fu efperaga. 

Qualfea la caufa delpocoguño y y deuo
cion que algunos tienen guando cele* 

ñas efpiricuales, que quato mas procura 
la gracia de la deuocion (que llaman fen-
fible ) menos la halla: y quáto mas pricf-
fafedapor elÍa,tanto mas fe les alexarco-
mo acaece en las principales fieflas del 
año (donde mas fe procúrala deuocion) 
y feñaladamente quando fe aparejan pa
ra comulgar. Y muchos por cíla caufa fe 

entdíle-
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eatriílecen grandeqiente.y con vnapuíi 
lanimidad de coraron juzgan que por vé 
tura Dios no quiere que eítádo aísi íe lle
guen a el, o que los defecha de íi, como a 
indignos deíle facramento: donde viene 
a fer,que a vezes por cíla caufa fe aparcan 
de la medicina y remedio de fu falud, que 
es elle facramento. 

De lo qual puede aucr muchas caufas: 
vnaspor culpa^y otras también fin culpa 
del hombre, por efpccial difpenfacion de 
Dios.Pero quanto toca al preíente nego
cio, vna de las mas comunes, es, bufearfe 
en los tales días la deuocion condema-
fiada fuerza y vehemencia. Porque con 
cílo parece que fe quita al anima fu li
bertad , y fe ahoga la virtud de naturale
za, quando el hombre trabaja demafía-
daméte por facarcomo eílrujado y ex
primido el xugo de la deuocion. Y íi no 
la puede luego akangar como defíea, en-
tnílecefe,y cogoxafe por eílo: y afsi que
da mas endurecido, é inhabilitado para 
clla.De donde hace,que quáto mas aliin* 
cadamente trabaja para alcá^arla^menos 
la alcanza 3 y mas fe feca fegü aquello que 

Pro».30. efta eferipto. El q aprieta mucho los pe
chos para exprimir leche, facara fangre. 
Vemos que nofale tan puro el^umo de 
vna naranja, o de otras cofas tales,qu|do 
fe eftrujan y aprietan con mucha fuerza, 
como quando las aprietan moderada
mente, para que den lo que buenamente 
pueda dar. Pues efto meimo acaece a los 
que procuran la deuocion: de donde na-
ce,que quanto el coracon eíla mas libre, 
tanto es mas dulce, y mas copiofo el afFe-
¿lo déla deuocion. Y por eña caufa en 
otros tiemposacaece haiiarfe el hombre 
mas deuoto que en las fieílasfeñaladas: 
porq en eílas parece que ahogamos mas 
el efpiritu conlafolicitud y vehemencia 
deíle deífeo. Mas en los otros tiempos, 
afsi como eldeífeoesmas moderado}afsi 
el efpiritu procede en efte exercicio con 
mas libertad y pureza:con lo, qual eíla 
11138 difpueílo para alcancar la deuocion 
guedeíTea. 

tercero 
A la otra pregunta, que es, porque al

gunos délos que arsenudocelebran,o 
comulgan, no vemos tan aprouecbados, 
no íolo en la deuocion, mas ni aun en las 
otras virtudes: antes parece que perfeue-
ran íiemprecaíi en vna raefma tibieza y 
negligencia. A eílo reíponde vn Docloc 
que (regularmentehablando ) cftofude 
acaecer por vna de dos ¿auías. La vna, 
por culpa de íu mal aparejo, como tam
bién diximos de la falta de deuoció. Efto 
es, porque no fe llegan a eíle facramento 
con aquel íeruor de caridad y hambre de 
íle pan celeílial, íino por vna manera de 
coílumbre, o cerimonia,o cumplimien
to, o neceísidad:y defpues de auerlo rece-
bido, luego abren la puerta, y fueltan h 
lengua y el coraron a todos fus apetitos, 
fin razón y fin freno. De man era que ni 
antes que le reciban fe aparejan con tan
ta deuocion, ni defpues de auerle rece bi
do fe recogen y miran por íi con tanto 
cuydado. Por lo qual no es mucho, que 
afsi como fe llegan ayunos a eíla me i a, 
afsi también fe defpidan de Ha, o alome-
nos con muy poco frudlo, por auer íido 
tan ñaco fu aparej o. Lo qual,fe confirma 
por lo que al principio deíle tratado fun-
tíamosxonuiene faber,que todas las cau
fas obran conforme a la difpoíicion que 
hallan en los fubjedos: y afsi eíle fobera-
no facramento ( que es fuete de todas las 
gracias)obra ta bien, fegun la difpoíicion 
que halla en las animas,y afsi obra menos 
en las que eílan menos bien aparejadas. 

La otra caufa es,por razón de algunos 
defeclos ypafsiones ocultas y mal mor
tificadas , que los hombres tienen en fus 
animas: las quales los arrebatan y ileuan 
empos de fus apetitos: y aísi les fon gran
des eíloruos é impedimentos de fu apro-
uechamiento, como fon la deraaiia del 
amor proprio,y de la propnavoiuntad5y 
regalo de fus cuerpos y fenddos: el qual 
les haze andar baleando aqui y alü diuer 
fos güilos y contétamientos, con que fe 
derraman por lascriatufas, y vierten con 
ello la deuocion,y aun muchas vezes del 



codo la pierden,cómo hile vn vafode 
barro mal co'zido,que no retiene fielmé-
te cüiquor que le encomiendan, antes lo 
traíuina por muchaspartcs, halla que 51 
todo le pierde. Y particularmente acae
ce cílo a los que íe dan a platicas y rifas, 
y conuerfacionessranas,y fe derraman en 
íalidas y negociosefeufados: porque to
das eílas cofas hazen muy mal la cama 

l¿¿ a cfte efpofo cclcftial. Noble cofa es y 
muy delicada el araiílad de Dios, y no ad 
mitc competidores, fino tola quiere pof-
fecr el coraron. 

Si es bueno comulgar muy a menudo, 

POrquc en el capitulo paflado exhor 
tamos a la frequencia de los facra-

inentos,y feñaladamcnte aldelafagra-
dacomunion:pregun£ara por ventura al 
guno quan a menudo fe deuaefte facra-m.io* 

DclaCommunio£ 
cíle facramento, como perfonas mas de-
fembara^adas de los tratos y negocios 
delmundo.Eík)digoquanto esdeparte 
del eílado, fin embargo de que muchas 
vezes íuple nueíiro Señoría falca del cíU 
do con abundancia de gracia í la qual da 
el aquien quierĉ y como quicrcen qual-
quier eftado que eííe 7 como lo vemos 
por DauidyAbrahamJobjy otros fantos 
Reyesy Patriarchas}quc fueron de gran
de perféction, aunque el eñado no les 
ayudaua tanto a eííb: pero ayudaua losla 
diuina gracia , que puede mas que todas 
las ayudas de ios citados por muy perfe-
dosquefean. 

También fe deue tener rerpedo,a que 
primero cumpla cada vno con las ocu
paciones y cargas del eílado que tienes 
para que de tal manera fe de a los excrci-
cios efpirkuales, que no dexe de cumplk 
con citas obligaciones. Porque la mugec 

mentó recebir ? La refpuefta deíla pre- que tiene mando c hijos a quien feruir yy 
gunta3por vna parte es muy fácil, y por hijas que guardar,y cafa que mantener: 
otra muy difñcuítofa. Porque íi folamen de tal manera fe ha de dar a las cofas de 
te miramos a la virtud y etficacia del la- deuocion}que nodexe las de obligación: 
cramento: como cnelefteChri ílo, que pues las vnasfon de voluntad, y las otras 
«s fuente de todas las gracias: y por el fe de necefsidad: las vnas de confejo, y las 
nos aplique la virtud de fu pafsíonsque es otras de precepto. Y vno de los prjnci-
deinfimto valor: claro cíla que íipudief- pales fundamentos de la buena vida ha 
íemos recebirlo infinitas vezes, tantas io de fer, nunca dexar las obras de juíiicia 
dsuiamos recebinpucs tanto mayor gra- porjas de gracia:pues ( como dixo aquel 
cia, y mayores mercedes recebiriamos Santo Propheta) mas vale la obedien^ 1. 
por el. Mas por otra parte conílderando cia que el facrificio: y obediencia llama 
iadifpoficion y aparejo que pide eílc fa- todo lo que era de obligación, y íacrifi-
cramento: fegun la qual communica fu ció lo que de voluntad y deuocion. Con 
virtud, como arriba fe declaro: mayor- tra lo qual ordinariamente eílan inclina-
mente que no es cftefacraméto de muer- doslos hombres ¡porque comunmente 
tos,fíno de viuos, pues el comer prefupo- mas güito tienen en las cofas que hazen 
neviuir: fegun eílaconíideracion, no es por fu voluntad propria, que en las que 
bien comulgar muy a menudo,íino fegú 
el aparejo que cada vno tuuiere: parad 
qualconuicne mirar muchas cofas. 

Porque primeramente para cílo fe dc-
ue tener rcfpcdo al eílado de cada vno. 

hazen por la agena. Y lo que digo de la 
obligación de las mugeres para con fus 
hijos y maridos,eíro mcfmo digo déla de 
los hijos y hijas para con fus padres: ma
yormente quando fon pobres, viejos, o 

Ca las perfonas que eílan dedicadas a enfermos: porque feruir a cílos en fus tra 
Dios (como fon los facerdotes,yreligio- bajos pertenece alprimcr mandamiento 
fos y religiofas) mas aparejo tienen(quan de la fcgüda tabla, que es la primera obli-
%Q es de parte del eílado ) parallegarfe a gacion que tenemos a los hombres def-

pues 
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pues dé Dios. Laqual nos es auiienco
mendada con d exéplotan antiguo y ta 
celebrado de los hijos de las cigüeñas, q 
con grande piedad y cuydado íiruen alos 
padres q los criaron, en la poílrera edad. 
Mire pues el hóbre, q de tal manera fe de 
alvfo délos facramentos,que no dexe 
de cumplir con eílas tan importates obli 
gaciones:porque de otra manera no acce 
ptara Dios fu deuocion. 

Lo tercero deuc el hombre también 
mirar la coílumbre en que fe pone acerca 
.delcomulgar a menudo: la qual deuefer 
tal, que pueda en ella perfeuerar, y tenga 
aparejo para efíb. Porq afsi como los ar
boles de regadío, quádoles falta el riego 
acoílúbrado padecen notable daño, por 
fakaries eib tan grande y tan vfado bene 
ficio (y aun a vezes vienen por cüo a fe-
carfe) afa las animasacoftumbradas ae-
íle p íift o celeílial, fu ele padecer notable 
detrimento, nuando les falta eñe benefi-
cio.pcrfer tan grande el beneficio: tanto 
qüe algunosporeílo vienen aaíloxaren 
la vida eípiritusl: y aun a vezes a deíiílir 
del propólixo comentado. Porque gene 
ral cofa es, los cuerpos flacos acofrubra-
dos a vnaprouechofa medicina, hallarfe 
muy mal quandoladexan: y lo meímo 
acaece a las animas ñacas, quando dexan 
de continuar efta tan faludable medicina 
por cuipa fuya.Por lo qual deue la perfo
ra £ú efte cafo tener tambié refpedo a la 
commodidad y aparejo que tiene parala 
frequencia defte iacramento j para que fe 
ponga en eíHlo que pueda fiempre conti 
nuar aporque no venga a faltar en todo, 
quando le faltare eíle beneficio. 

Tambie es razón mirar, que con mas 
libertad,y menos notg pueden falirios 
hombres de cafa que las mugeres, y cor-
rerpor do quiíieien a bufear los facramé 
tos y los miniílrosdellos,yentre las mu
geres Í las de mas edad y mas ancianas, q 
las de menos. Porque en la edad tierna y 
fofpechofa fiempre la claufura yencerra 
miento fue muy alabado y encomenda
do por todos los fantos. Por donde aun 

en la ley vieja mandando Dios que to- £xo¿^. 
dos los varones íe prefentaíTen tres ve-
Zes en el arto en el templo, nunca obli
go a eílo las mugeres, ni vna vez en la vi
da . Porque labia el bien el peligro de-
fías falidas: el qual experimento Dina , 
hija de íacob: pues con vna falida que fa
llo , deftruy o a fi y a toda la tierra. Por lo 
qual no fin caufa alaba Sant Ambroíioa Lucal 
la Sacratifsima Virgen nueftra Señora, 
que eílando tan de efpacio en íu cafa, 
caminaua a muy gran prieíla fuera della, 
quando yua a vifitar a Santa Ifabel fu pa
lien ta. 

No digo eílo para poner perpetua 
claufura a las donzellas, fino para que fe 
habitúen todo lo poísibie a tratar con 
Dios de fus puertas a dentro, y bufcarle 
dentro de los rincones de fu cafa: y falir 
lo menos que les feapofsible fuera, fino 
es los dias que mándala Iglcfia, o quan
do lo pide el vfo deíte facramento; reci
biéndolo con efta moderación. Eílo di
go generalmente hablando: porque per-
lonas ay de poca edad, en quien concur
ren tales circunílandas, que ce fien todos 
cílos inconuenientesry afsi falgá deíla re 
gla general. 

Confideradas pues todas eílas cofas 
deue cada vno mirar como le va co la fre 
quencia deíte facraracnto.Porque fi con 
eílo fe halla mas deuoto, mas recogido, 
mascircunfpcílo en fus palabras, mas di
ligente en las buenas obras, y mas folici-
to en la guarda de fi mefino^ mas feñor 
de la yra, y de los otros apetitos y pafsio-
nes defordenadas (aunque eílo no fea co 
grande ventaja y eminencia) argumento 
es que aprouecha con eíle facramento: y 
afsi deue frequentarlotantomas,quan-
to mas eílo fíntiere. De fuerte que fi mié-

t tras mas lo frequenta, mejor le va, deuc 
en eíle cafo humilmente cotinuar lo que 
fíente que le haze prouecho. Mas íi nada 
deílo reconoce en fi,indicio es del po
co fruélo que faca del facramento 5 y del 
ñaco aparejo con que fe llega a el: afsi pa
rece qde o de-ue acrecentax eUpare-Íos o 

dlmi' 



De la Communio^ 
diminuyr la frequcncia del racraraento. nos acrecienta la falud Lo qual es cola de 

Verdad es que algunas vezes obra cílc grande coníolacion para todas aquellas 
facramento taníecretamentc,qucape- períonas quenoveeacanpaipablemcn-
nas lo puede el hombre barruntar: porq te en ü el fe uclo de lie íacramenco. 
la gracia comunnaenteobra(como la n^- Y dado calo que íc vea muchas vc^es 
turalcza j poco a poco íegun parece en deíuarar en algunos peccados veniales, 
vnaplantájque no viendo quando crece, nopor effo fe deue apartar deíle íacramé 
vemos defpues q a crecido. Por lo qual to, precediédo el arrepcntimieEo dellos: 
no íc deue el hombre en eíie cafo fiar de 
íi: fino poner fot caufa en manos delpru-
dence y virtuoío confefibr, para que el la 

i^.y Mas aquies mucho de notar, que no 
folamente k cuenca por aprouechamien 
to el paíTar adelante, fino cambien el no 
boluer atrás.pueíiocaLo ,que ( como di-

Sem*' 2. Sant Be rnardo ) en el camino de Dios, 
furifeet el no yr adelánteles boluer atrás. Pero có 
tpflV» todo eílo,mas claro vee el hombre quan 

p o r q (como áiZt Sane Hilario) filospec-
cadosno ion mortaleSjno fe deue el hora 
bre apartar de la medicina del cuerpo del 
Señor. Mas antes cita r a z ó n nos obliga 
mas a llegar aehpues vno de los cffcáos 
y v i r tudes d e ñ e facramento, es el reme
dio defte genero depeccados:fialosqu3 
les no fe palia efta vida. 

Pues conforme a eílos prefupueílosfa 
Cilmente podra cada v n o de terminar las 
vezes que deue llegarle a d l e combite ce 

dobuelueacraSjquequandopaíraadeiaa leíhal.Porque a vnos bailara llegar fe por 
te: aísi como mas claro fe veria vnapie- las fieílas principales del año: a otros ca-
dra que viene rodando con ímpetu por da meSja otros cada quinze dias,y a otros 
vna cueílaabaxojque la quefube azia ar- también cada íemana, como Sant Augu-
riba: porque(comunmente hablando)el ÍUn aconfeja. con lo qual fe deurian con
crecer es QifBd} Í y el deferecer fácil s aísi tentar todas las pe rfonas por virtuofas q 

L'thJeÉé 

fueíTenjfino huuiefie algunasparticulares m4'ca'^ 
cauíaSjO circunftanciaspor donde eílo fe cl*€áPrl*b 
deuieíTehazer mas vezes: porque afsico- a & ^ , 
mo no ay regla fin excepción, aísi no puc ^om.yp* 
de eflablecerfe cofa perpetua, que no ten H'^0*(trt* 
ga fu limitación. Y deñe parecer es S. Bue I0, 
nauentura en vn tratado queefcriuiode CH®au*®*, 
la perfedion a vna hermana fuya: en el 
qual dize en fubftancia 3 cafi todo lo que 
aquí auemos dicho por eftas palabras. . 

Si alguno dcUea faber qual fera mejor. 

como fe fuele dezir, que es mas fácil der 
nbar que edificar: y aísi es mas claro de 
ver.Por lo qual digo5quc aüque le parez
ca al hombre que no paíTa adelante con 
la frequencia deíle íacrameto, mas fi por 
otra parce vee que dejándolo de conti
nuar buelue atrás , cayendo en muchos 
defectos, y hallándole mas ñaco para re-
fiílirala tentación, mas tibio parala ora
ción , mas tardío para la obediencia, mas 
perezófo para las obras de mifericordia, 
mas fácil para las rifas y palabras ocio- ¡ comulgar muchas vezes^ pocas: parece 
fas, mas promptoparalaira,mas impa- me que no fe puede fcííalar en eílo vna re 
cienteenlos trabajos, y finalmente mas gla general para todos. Porq como feaa 
defcuydado en la guarda de íi mefmo: diuerfos los méritos de los hóbres, y di-
quando en todas ellas cofas,0enalgu- uerfos fuspropofitosy exercicios,ydiuer 
na delías fe hallo mas falto apartandofe fas tábié las obras 51 Efpiritu fanto, y ios 
del facramerito3y no tanto,quando lo fre eílados también de cada vno, no fepue. 
quenta,argumento es,quetoda via apro- de cortar vna ropa que pueda venir a tan 
uecha con el vio del: porque parte es de tos. Ypor eílo aísi como alos enfermos 
prouecho incurrir en menos daño: y no no fe da fiempre vna mefraa medicina^ ni 
es menos neceífaria la medicina quenos envnamefmaquácidad:finofegüiaqua-
preferua de enfermedades , que U que MAÍ delasperfonasj y de Jas enfermeda

des 



$ 6 Tratado tercero 
deí y complexiones, y tiempos y lugares 
íc aplica y raidclaquantidaddc la medi
cina : afsi uaibicn conuiene hazer fe en la 
medicina efpiritualdeíle fantiísimo (acra 
meneo.Porque lasque andan cmbucltos 
en cuydados y negocios del mundo, me
nos vezes pueden defembaraqarfc para 
recebirlo, que aquellos que Ubres de to
dos cílos negocios tienen dedicada fu vi
da a los efpirkuales exercicios. Y entre e-
ílos, vnos ay mas cuydadofos en la guar
da de íi mefmos>y en la pureza de lacon-
fciencia,quc otros. Algunos también ay, 
que fon grandemente mñammados con 
el ardor y deffcodíftefantdsimomyílc-
rio. Otros por el contrario padecen gran 
des miedos y temores quando han de co 
mulgany fino lesaprctafíe laconciencia, 
o la co (lu mbre de la religión, o el temor 
de alexarfe mas de Diosdexando de co
mulgar, pocas vezes comulgariam Masa 
mi parece que pocas vezes fe hallará per-
íonas (lacados los facerdotcs, cuyo ofE -
do es celebrar ) a quien no baile comul
gar vna vez en la femana fino huuieíTe al 
guna efpecial caufajO razón para cílo,co-
mo es a lguna enfermedad que fobreui-
nielTejO alguna principal folcnnidadso al • 
gun nueuo y no acoílumbrado deíTeo de 
rccebir aquel que íolo puede templar y 
refrigerar el ardor del anima que lo ama, 
Y porque el Ímpetu de tal ardor piadofa-
msnte fe puede conje6hirar,q es del Efpí-
ritu íanto (quado las otras cofas concur -
ran con el) parece que no fe deue refiílir 
al tal deíTeo. Lo quai fe ha viílo por expc 
ricncia en aiguaas períonasscuy a vida era 
Chriítodc tal manera,qucíi muchas vc-
Zes no goZauan de la refe6Hon deflc pan 
de vida, parecía que desfallecia en ellos la 
mcfma vida corporal: como lo dauan a 
entender claramente indicios manifie-
ílosdclafljqueza. 

Y por táto,cofa es muy faludable, que 
el h o m b r e íé apareje muchas vezes para 
reccbie la medicina deíle facrameto con 
la mayor deuoeion que pudiere:y def-
pucs de aucrio recebido, mire por íi con 

todo cuydado. Lo qual feñaladamemc 
pertenece a losreligiolos,que eílan dedi
cados a Dios ,porque afsi alcancen la in
nocencia y pureza, que por eñe facramé -
to fe alcanza. 

Y aunque algunas veles no fe halle el 
hombre tan deuoto ,toda vía (confian
do en la mifericordia de Dios) fe deue lle
gar humilmcnte a eíle pan de vida.Y íi le 
pareciere,que no es merecedor deílo,de* 
ue pcnfar,q quanto mas flaco y enfermo 
fe hallare, tanto maslcconui«nc bufear 
el medico de fu falud.paes(como el mef-
mo dixo ) no tienen neceísidad los fanos Mán,% 
de medico, fino los enfermos. Ni deucs 
penfar que te llegas tu a Chriílo para ían 
tificar a el con tu fancidad: fino para que 
el fantifique a ti con la luya. 

Ni tam poco fe deue el hóbre acouar^ 
dar quando no fíente en fi aquella eípe-
cial gracia de deuoeion que querría ( quá 
do el haze lo que es de fu parte ) o quádo 
en la mefma communió > o dcípues dclla 
no fe halla tan denoto, porque muchas 
Vezes fue le eílo acaecer, por efpecial dif-
penfacion de Dios, por las caufas que el 
fuele a tiempos priuar a los fuyosdeíla 
confolacion.Todo lo fufo dicho es de S, 
Buenauentura, cuyo teílimonio deue fer 
de mucha autoridad para con todos: por 
fer eíle gloriofo Do&or ta feáalado, afsi 
en letras, como en fantidad y eípiritu ( q 
lo tuuo muy alto ) y af$i eícriuio y fupo 
mucho en efta materia. 

Pues afsi por eílo, como por todo lo 
demás que haíla aqui fe ha dicho,fe enté-
dcrala poca razón que tienen los queco 
demafiado Zelo,To color de reuerencia, 
condenan, y aun predican muchas vezes 
contra las períonas que frequentan los fa 
cramétosiporque ya que en eílo huuicííe 
alguna dcmaíia,ay tantos otros males en 
el mundo mayores que reprcheder, que 
no deurian gallar tanto almazen en íolo 
efte. Mayormente que mirado muy bien 
el negocio, mucho mayor mal es el que 
padece el mundo por andar tanalcxado 
del vfo de los facrametos, que por llegar 

fe 



De la Communion. 5>7 
fe demafiadamentc a cllos.Paracuy o en- deílas cfpirituales vituallas y medicinas, 
rendimiento es mucho de notar, que (fe- que a lademaíia deltas vpue.díri compa-
gundizeSandoThomas)todaslas virtu ración es mayor mal el que catifah tai-
des morales (como confiíié en el medio) 
necelTanamentc han detener dos vicios 
contrarios, vno por exccíTo, y otro por 
defedo: aunque no todas vezes tienen 
nombres conocidos. Pues afsi tambié de 
Zimos que enelvfo de ios facramentos^ 
y generalmente en todos los exercicios 

ta, que la demaíia. Mayormente quede-
ña nadie puede fer buen juez, por lo que 
vee por defuera, fino vee lo de dentro: y 
muy temerario es el hombre, que fina-
uer vifto el proceíTojdafentenciafobre 
la caufa. 

Eílo baila alprefente para eíla mate-
cfpirituales, puede auer demafia, y puede ría. Ahora pondremos algunas denotas 
aucr falta. Pues ílendo eíloaísi, íi pone^ oraciones y meditaciones en que fe pue-
mos los ojos en el mayor deílosextre- da ocupar el buen Chnílianojantes y de
mos, hallaremos que mucho mayor mal fpuesdelafagradacommumon. 
padece el mundo por apartarfe tanto de 

$i¿uefe Iwa denota meditación para an
tes de la forrada communio, para dejper 
tar en el anima temor y amor deítejau^ 

tifíimo Sacramento. 

^^Vien foys vos Señor mió, y quié foy 

ios facramentos, que por liegarfe dema 
fiadamente a ellos. Porque el yerro en 
eíla parte,aunque fea.yerrojquien no vee 
quanto mayor es andar los hombres ar
redrados de los facramentos, en los qua-
les pulo Dios la medicina denueílras lia-
gaSjy el remedio de nueílras animas?Que 
es lo que haze a los hombres andar tan yo, para que me ofe llegar a vos? 
perdidos^ tan rotos en la confeiencia, fi-» Que cofa es el hobre para que pueda rece 
no andar tan apartados deíte pan de v i - bir en íi a Diosfu hazedor? Que es de íi el - ^ 
da \ Sino,mirala difFerencia queay deíle hóbre finovnvafo decorrupcí6,hijo del 
íiglo en que ahora viuimos (donde los demonio,heredero$1 infierno,obrador 
hóbrescomulgan de año en año) a aquel depeccadQS,mcnofpreciador4c Dios,y 
ca que comulgauan cada dia, y por ay ve vna criaturainhabil para todo IQ bueno, 
ras la difTciencia que ay de comulgar a ypoderofa para todo lo malo? Que ese! 
mcnudojO comulgar de a ñ o en año.Pues hóbre fino vn animal en todo miierable, 
clque tiene Zelode Dios,y defu íglefia, enfusconfejosciego, en fus obras vano, 
eílo clame, y e í l o llore, ver andar a los en fus apetitos fuzio, en fus de fleos d e í -
hombres tan arredrados de Dios, y de to uariado: y finalmente en todas las cofas 
dos los efpirituales exercicios: pues eíle pequeño,y enfola fu eílimagrande?Pues 
es la principal caufa y fuete de todos nue-^ como vna tan vil y íuzia criatura fe ofara 
ílros males. llegar a vnDios de tan grande mageftadl 

Pues por eíla caufa, afsi como losqu^ Las cílrellas no cílan limpias ante vue- jp^.a^, 
tienen cargo de la República, dado cafo ílro acatamiento, la^ columnas del ciclo 
que entiendan muy bien, que afsi la de- tiemblan delante de vos, los mas altos de 
mafia como la falta de las vituallas y co- los Seraphines encoge las alas, y fe tienen 
fas téporales puede ferdañoía alaRepu- por vnos vilesgufanülos en vueílraprc-
blica: pero todo fu eíludio emplean en q íencia: puescomo osofara recebir détre? 

de íivnatanyilybaxa criatura? Eífanto Im^U 
Baptiíla dende las entrañas de íu madre 
fantificado, no ofa tocar vueftra cabe
ra, ni íe halU digno de defatar la correa 
de vueílro capoto. El principe de los 

G Afo

no aya falta: y nunca les pefa con la abun 
dancia; porque de aquella parte fe pue
de feguir mucho mayor daño que deíla: 
aísi los que tienen cargo de la Iglefia,mu-
cho mas deuen acudir aremediar la falta 



Tratado 
Apodóles áa vo£es> y d&e: Apartaos de 
mi Señor q foy hombre peccador,y ofare 
yoile^armc a vos un cargado dcpecca-

tReo-.ii, dos- Si aquellos panes que cíhuan iobre 
! ^ ' h raefa del templo (que no eran mas que 

y na íorubra deíce myílerio) no podia co 
merlino quien cíluuieííc limpio y fantiñ 
cadojComo meatreuere yo a comer del 
pan de ios angeles, eílando un pobre de 

Exod, 12. ^n£i^a^^ Aquel cordero pafcual (que 
no era mas que figura deíte facramento) 
mandaua Dios que fe comiede con pan 
cenceño, y con lechugas amargas, calca
dos de capatos, y ceñidas las renes: pues 
como oíare yo llegarme al verdadero 
cordero pafcual Gn tener nada deílc apa
re) o ? Que es de la pureza del pa cenceño 
íin leuadura de malicia ? Que es de las le < 
chugas amargas de la verdadera contri
ción f Donde efta la pureza de las rencs,y 
U limpieza délos pies, que fon los bue
nos de íleos? Temo, y mucho temo, co-
mo fere recebido en eíla mefa, fi me fal-

'Mtttiz. ta cíle aparejo. Deíta mefa fue defecha-
do aquel que no fe hallo con ropa de bo
das (que es la cari dad) y atado de pies y 
manos fue mádado echar en las tinieblas 
exteriores. Pues que otra cofa efpero yo 
ii deíla manera me hallare en eñe combi 
te? O diuinosojos,a los quales eílá abier
tos y defnudos todos los rincones d" nue 
ílras animas: que fera de la mia, fi ante c-

3.i?<r̂ .̂ . líos pareciere íin ella vcíUdura? Tocar 
el arca del teftamento quando fe quena 
caer fue cofa tangraue,que elíacerdo-
te que la toco, fue luego cafligado con 
arrebatada muerte : pues como no te
meré yo el mefmo caí\igo,íi recibiere in -
dignamente al que por aquella arca era 

j.Rfg.S. figurado? No hizieron los Bethfamitas 
mas que mirar curiofamente eíla mefma 
arca, quado pafTaua por fus tierras, y por 
íolo cíle atrcuimientodizelaEícnpcura 
que mato Dios cinquenu milhombres 
del pueblo. Pues, o mifcricordioío y ter
rible Dios.qaato mayor cofa es vueílro 
facramento , que aquel arca < y qusnto 
mayor cofa es recebiros, que miraros» 

tercero 
Pues como no temblare yo ¡ quando me 
llegare a recebir VR Dios de tan grande 
mageílad y juñicia. 

Y fi tanta razón tengo para temer, 
con Aderando v ueílra grandeza, quanto 
mas deuo temer coníiderando mis pec-
cados y mi malicia? Tiempo huuo(y pie-
ga a vueílra mifericordia no lo fea tam
bién ahora) quando iaeoía mas oluidad a, 
y menos amada de mi coraron crades 
vos,hermofurainfinita^y quádo el poí
no délas criaturas tema yo en mas que el 
teforo de vueílra gracia, y la efperan^a 
de vueílra gloria. La le y de miyida eran 
mis defTcos: Ja obediencia tenia dada a 
mis apetitos,y no tenia mas cuenta con 
vos > que fi nunca os conociera. Yo foy 
aquel necio, que dî o en fu coraron: N o ?fal]£ 
ay Dios : porque de tal manera viui vn 
tiempo 3 como fi creyera que no lo auia. 
Nunca por vueílro amor trabage^unca 
por vueílra juiticiatemi, n unca porvue-
llras leyes me aparte de lo malo: nunca 
por vueílros beneficios os di las gracias 
que deuia, nunca por faber que vos eíla-
uades en todo lugar prefente dexe de 
peccar delante de vos. Todo lo que mis Ecde,£ 
ojos deíTearon, les concedi :y no tuya la 
mano a mi coragon,para eíloruarle algu
no de fus deleytes. Que genero de mal
dades ay, por donde no aya paííado mi 
malicia? Que otracofaíue mi vida, lino 
vna contradidion y guerra centra vo?, 
y vna renouacion de todos los marty-
rios que paíTaílcs por mi? Qiic hize las o-
tras vezes que comulgue, y acabando de 
comulgar os oífendi,fíno efearneceros 
con ios íoldados, que por vna parte hin
cadas las rodillas os adorauan,y por otra 
con la caña os herian? Pues o Saluador, y 
juez mío,como os ofare recebir en vna loandt 
tan vil y íuzia morada?como depofitare 
vueftro (agrado cuerpo en la cama délos 
dragones,y en el nido deksíerpientes? 
Que cofa es el anima llena de peccados, 
fino vna cafa de demonios, vn eílablo 
de beílias, vn cenagal de puercos,y vn 
muladar de todas ks iminundicias? 

Pues 



De la Oración vocal 
Pu es como eílarcy s vos purera virginal 
y fuente de hcrir*olüra en lugar can abo-

i t Cor.S* minabie< Que tiene que ver ia luz con las 
tinieblas? y la compañía de Dios con la 

C0t.2* ele BeiiaR O fiar del campo,y azucena de 
los vallcstcoino quereys vos ahora íer he 

fátt.y, cho manjar de beílias. Como fe ha de 
dar eíTc diuino manjar a los perros * y eíTa 

Qint.2* tan preciofa margarita a los puercos ? O 
amador délas animas limpias, que osa-
paecntays entre ios lirios mientras dura 
el dia y Te in clinan las íbmbras;que paílo 
os podre yo dar en efte coraron, donde 
no nacen ellas ñores, fino ̂ arcasycfpi-
ñas? Vueílro lecho es de madera de l i -
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trabajados y cargados ̂  que yo os daré 
refrigerio: Vos d ix i í t eNo tienen neccf- M Á % 
fidad ios fanos del medico,íino los enfer-
moŝ y: No vine a bufear alosjuños, fino 
a los peccadores. De vos publicamente 
fe dezia, que recebiades los peccadores, y 
comiades con ellos. No aueys mudado 
Señor la condicion que teniades enton
ces: y por eíTocreo que ahora también 
Ilaraay s dende el cielo a los que enton
ces liamaiaades en la tierra. Pues yo ma-
uido poreílepiadofoUamamiento,vcn-
§o a vos cargado depeccados}para qu(g 
me defeargueys, y trabajadocó mispro-
pnas mifenas y tentaciones, para que me 

baño, las columnas tiene de p la ta , el re- dey s refr igerio. Vengo como enfermo al 
c l ina to r io de oro, y l a fubida de purpu- raedicOjpara que me fane}y como pecca-
ra No ay en eíla cafa ninguno deilos co 
lores, pues.que íiila os daré yoquando 
en traredes en ella? Vueftro fagrado cuer-» 

¿lutt.ly. pofueembueltoenvnafauana limpia,y 
fepuitado en vn fepulchro nu euo,dondc 
nadie auia fido fepuitado; pues que par
te ay en mi anima que fea limpia y n ueua, 
donde os pueda y o íepultar? Que ha fido 
mi boca fino fepuitura abierta, por don
de faliael hedor y corrupción de mis pee 
cadosfQue mi cora^on,fino fuete de ma 
los deffeos l Que mivoluntadjfino cafa y 

dor al juílo fuente de ia juiHcia, para qué 
me juílifique: Dilcn que recebisios pee- Ioá»,$, 
cadores, y comeys con ellos, y que vue
ílro manjar es ia conuerfacion de los ta
les. Si tanto os deleyta eíTe combite, 
veys aquí vn peccador con quien po-
dey s comer deíie manjar. Bien creo Se- lííc.f • 
ñor que os deleycarón maslaslagrymas 
de aquella publica peccadora, que el 
combice foberuio del Pharifeo: pues no 
menofprcciaíles fus lagrymas,ni la de-
fechaftes por peccadora : fino antes h 

cama del enemigo? Pues como ofareyo recebiíles, y la perdonaíles, y la defen-
diíles: y por vnas pocas de iagrymasle 
perdonaíles muchos peccados. Aqui fe 
os pone Señor otra nueua occafion de 
mayor gloria, que es vn peccador con 
mas peccados, y menoslagrymas. No 
fue aquella iavltimade vueftrasmiferi* 
cordias, ni la primera. Otras muchas ta
les teniades hechas, y ©tras muchas os 
quedan por haZer. Entre ahora eíla en U 

gnidad, y conozco vueílragra mi- cuenca aellas, y perdonad aquiémasos 
íencordia. Eíla eslaq medaacreuimien- haoffendido,y menos llora porque os 

llegarme con cílos labios íuzios, y con e-
íle aparejo a recebiros y a daros pa£ ? Q 
redemptor mió, confundome de verme 
tal, Auerguenqome de ver quai voy a los 
bracos del efpoío del cielo: que de nueuo 
me quiere recebir. 

Segunda parte deíia meditación, 
Onoíico Señor Dios mió mi indi-c 

to para llegarme a vos tal quai eíloy. Por 
que mientras mas indigno fuere yo, mas 
glorificado quedays vos, en no defechar 
y tener afeo detáfuzia criatura.No'defe-
chays Señor los peccadores , antes los 
llamay s y atraeys a vos. Vos foys el que 

MAtt%iu dbdiles: Venid a mi todos los que cítays 

ofíendio. No cieñe cantas lagrymas, que 
bailen para lauarvueílros pies: mas vos 
teneys derramada tanta fangre: que ba
ila para lauar todos los peccados del mu
do. No osindigneysDios mió,porque 
eílando tal quai me veys, me ofo llegar 
a vos. Acordaos que no os indignafteí! 
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Mattkg, quando aquella pobre mugenque pade-

' CU Suxo de fangre, fe llego a recebir el re 
medio de fu enfennedad^ocando el hilo 
de vucílra veftidura: antes Jaconíblaíles 
y esfor^aíks, diziendo: Confia hija que 
tufe te hizo falúa. Puescomo y ©padezca 
otro fluxocí fangre mas peligrofo,y mas 
incurable que cíte,que puedo hazer íino 
llegarme a vos para recebir el beneficio 
de mi falud? No aucys mudado Señor 
mió la condición, ni el officio que tenia-
des en la tierra, aunque os fubiftes al cie-
lo.Porque íi afsifuera,otro Euangelio hu 
uieramos meneíler, que nos declarara la 
condición que teneys alla}(i fuera diíFerc 
te de la de â a* Leo pues en vucílros Euan 
gclioSjque todos los enfermos y mifera-
bles fe llegauan a tocaros, porque de vos 

%»cJ* virtud, que fanaua a todos. A vos fe 
Matrh.2, Hegauan los leprofos,y Vos eftendiades 

"""" vucítra bendita mano,y losalimpiaua-
des. A vos venían los ciegos,a vos los for -
dos,y a vos los paral y ticos,a vos los mef-
mos cndemoniados,a vos fin almete acu
dían todos los monílruos del mundo, y 
a ninguno dellos ©s negaflcs.En vosíoio 
cíla la falud,cn vos la vida, en vos el reme 
dio de todos los males.Tan piadofo foys 
para querer dar falud, quan poderofo pa
ra dar la. Pues adonde iremos los necefsi-
tadoSjíinoavos? 

Conozco Señor verdaderamente que 
cíle diuino facramento no es fol© man* 
jar de fanos, fino también medicina de 
enfermos: no folo es fortaleza de viuos, 
fino rcfurre&io de muertosmo folo ena
mora y deleyta losjuílos, fino también 
fana y purifica los peccadores. Cada vno 
fe llegue fegun pudiere, y tome de ay la 
parte que le pertenece. Llcgucnfelosju-
ílosacomer y gozar en cfta mefa, y fuc
ile la voz deconfefsiony alababa en cíle 
combite: yo me llegare como peccador 
y enfermo a recebir efie cáliz de mi fa
lud. Por ninguna via puedo paíTar fin e-
ftc myílcrio, y por ningüa parte me pue
do del efeufar. Si eíluuiere enfermo, a-
gui me curaran^ y fi fano> aqui rae confer 

uaran. Si eíluuiere viuo,aqiii me esforza
ran, y fi muerto, aqui me rufucitaran. Si 
ardiere en el amor diuino, aqui me abra- . 
faran: y íi eíluuiere tibio, aqui me calen
taran. No defmayere por verme ciego, pŷ / j -
porque el Señor alumbra los ciegos, no * -
por verme cay do, porque el Señor leuan 
ta los cay dos. No huyre del ( como hizo 
Adam por verfe defnudo ) porque el es 
poderofo para cubrir mi dcfnudez: no 
por verme fuzio y lleno de peccados, 
porque el es fuente de mifericordia : no 
por verme con tanta pobreza, porque el 
es Señor de todo lo criado. No piéío que 
le hago en efto injuria, antes le doy oca-
lion (mientra mas miferable fuere) par* 
que reíplandezcamas fu mifericordia en 
mi remedio. Las tinieblas del ciego den- , 
de fu nacimicto firuicró para que refplan n'̂ -
decicíTe mas en el la gloria de Dios :y la 
baxeza de mi condición feruira para qfc 
vea quan bueno es aquel,que fiédo tan al 
to, n© defdeña cofas tan baxas. Eípecial-
mente que no fe tiene aqui refpcdo a mi 
lino a los méritos de mi Señor I E s v 
Chrifto : por los quales el eterno padre 
ha por bié de tomarmepor hijo,y tratar 
me como a tal. Pues por efto os fuplico 
clemétifsimoPadrenueftro SaIuador,q z.Xei.g* 
pues el fanto Rey Dauid aífentaua a fu 
mefavn hombre tullido y liíiado3porquc 
era hijo de aquel grande y muy preciado 
amigo fuyo lonathas (queriendo en efto 
honrar al hijo, no por fi, fino por los mé
ritos de fu padre) afsi vos eterno padre 
tengays por bien aflentar a cfte pobre y 
disforme peccador a vueftra fagrada me 
fa, no por fi, fino por los merecimientos 
de aquel tan grande amigo vueftro í B s v 
Ghriílo nueílro fegundo Adam y verda 
dero padre. Eiqualconvos viucyreyna 
en los figlos de los figlos, Amen. 

Oración para delpues de ¡a communton 

de SantoXhomas de ^ícjulno. 

GRadas os doy feñorDios padre to 
do poderofo por todos vucílros 

bcncíU 
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beneficios, y íeñaladamente porque qui-
Hites admitirme a la participación del fa-
cranfsimo cuerpo de vueitro vmgenito 
hijo. Suplico os padre cíemenuisimo, , 
que eíla fagrada communion no me fea 
obligación ni ocafion de caftigo , fino 
intercefsion íaludabledc perdón. Sea me 
armadura de fe, efcudo de buena volun
tad, muerte de todos mis vicios, dcftier-
ro de todos mis carnales apetitos y a-
crecentaraiento de candad , de pacien
cia, de verdadera humildad, y de todas 
las virtudes. SeaperhrClo foísiego de mi 
cípirltu y firme defeofion de todos mis 
enemigos yiíibles éinuiíibies, y perpe
tua vnion con vos Tolo mi verdadera 
Dios y Señor. Y tened por bien licuar
me a aquel combite ineííable, donde vos 
íoy s luz, verdadera, hartura cumplida, y 
go'zo perdurabie,en los íiglos delosfis 
glo&Amen. 

Sigucfe otra meditación para deFpues 
de auer ccmulmdo. 

Dios ínio y miíericordia mía, que 
graciados podre yo dar, porq vos 

Rey de los reyes, y Señor délos feñores 
auevs querido o y \ ifirar un anima,y en
trar en mi pobre caía, y haberos vna co-
ía comko mediante la virtudinefdma-
ble deíleficrsmento \ Con que os paga-* 
re eíla honra l con que os feruire efte bê  
neficio fq gracias os podra dar vna cria-, 
tura tan pobre , por vna dadiua tan rica? 
Porque no oscontétaftes con hazernos 
aquí participantes de vueílra íbberana 
deidad, fino también nos hazeys de vue-
ílra fanta humanidad,y de todoslos me. 
recimientos que nos ganaftes con ella» 
Porque aqui nos days vueílra carne , y 
vueílra fangrc,y con ella nos hazeyspar
ticipantes de todos los teforós y mereci
mientos , que con efía mefma carne y fan 
gre nos ganaftes. O marauillofa cora mu 
nicacion, o preciofa dadiua nial conoci
da de los hombres, y digna de ;íer agrade
cida con perpetuos loores.Q clementifsi' 

mo reparador de nueílras animas,CQ que 
mayores riquezas las pudierades enrique 
cer que con ellas: Bien dixiftes Señor ha 
blando en vueílra oración al padre: Yo loand/l 
Padre me. fannfico por ellos : porq ellos 
íean fantos. de verdad, Q nueua manera 
de íantificar,tan coiloíapara elíantifica-
do. Porque vueílra es la fantidad > y mió 
elfru<5lo;vueílro e| trabajo, y mioel pro-
uecho. vueílrala coílá,y mía la ganancia: 
vueílra la diíciplina,y mió elperdon: vue 
ft ra es la purga y la íangria, y mia la falud 
y la vida que fe alcanza con ella, Por mi 
íatisfizieron aquellos vueftros doloresj. 
aquellos clauos, y aquellas bofetadas y 
eípioas,y aquella fangrs preciofaqpor 
mi fe derramo. A mi lañaron aquel jas la-
grymas, a mi lañaron aquellas heridas ,y 
por mi pagaron aquellos agotes. O di-
chofa communicacion, o carta de mara-
uillola hermandad,ocópañia deineffá-
bles theforos. Que caudal pulimos nofr 
oíros Señor de nucílra parte para eílo? 
Qiie os dimosjporq tai dadiua nos dieíTe 
des^Ningunacofa huuo cierto (f por me-
dio>mas que fola vueílra bódad. Porque 
alumbra el Sol ? pórque calienta elfue-
go.?porque enfria el agUáf Claro eña que 
porq esnatural propriedad deílas criatu 
ras produzir eílos cfFedos. Pues a vos, 
Dios mió es proprio auer mifericordia y 
perdonar, y (lo quemas es) perdonara. 
los otros,y no perdonar a vos. Vueílra 
mefma naturalezaesbondad,y noquaj-
quiera bondad , fino fumma bondad. 
Pues afsi como a la bondad pertenece, 
communicarfe, afsi a la fummá bondad? 
fummamentecommunicarfe. y afsi lo he 
ziíles vos con nofotros, pues en todo os 
nos diíles.ISaciendo os diíles por herma 
no, comiendo por mantenimiento, mu
riendo os dayscnprecio,yreynandoeíi 
galardón. 

Piñal mete íl quieres anima mia en yna 
palabra comprehender los bienes que 
con figo te trae eíle diuino facram emo, 
confideralos que traxo eíle Señor al rnu 
4o , quando a el vino ? Pues afsi jcomo 
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guando vino al mundo, dio al mundo vi 
da de gracia, con todo lo demás que fe 
fi¿ue deüa, aísi quando por efte medio 
viene el anima, le da cíla mcfma vida. O 
manj ar diurno, por quien los hij os de los 
hombres íc hazen hijos de Dios, y por 
quien nucílra humanidad fe mortifica, 
paraqueÜios viuaen eila. Opandulcif-
íimOjdigno da feradorado,que mantie
nes el anima, y no el viemrexonfirmas el 
coraron, y no cargas el cuerpo: alegras 
el efpiritu ŷ no embocas el e ntendimien-
íoxon cuya virtud mucre nueítra fenfua 
lidad,y la voluntad propna es degollada, 
para qut fe cumpla en nofotros la volun 
tad diuina. 

Pues que gracias, que alabanzas os da
ré yo Señor por elle beneficio < Si el a-
gradscimiento ha de refpondcr a la dadi • 
ua^queimage de agradecimiento balla-

Bxoh iG. ra Para dadiua < En el Exodo icemos, 
que duiftes a Mjyfen,Toma va vafo de 
orojclurichelo de manna,yponlo den
tro en el arca del TeíUmento, y elle ay 
guardado íkmpre, para que fepan las ge
neraciones aduemderas» có que linagc de 
mantenimiento fu lie te yo a vueílros pa
dres quarenta años en el dcíicrto. Pues ñ 
en tanto quiílíks que fccíhmaíTe aquel 
manjar corruptible, q lo mandaftes guar 
dar por memor ia en 1 ugar de tanta vene
ración : en quanto fera razo a que le ten
ga eñe manjar incorruptible, que da v i -

> da eterna a quien lo come? Veo elaramen 
te que lo que va de manjar a manjar, efíb 
ya de beneficio a beneficio,) eíTo ha de ir 
de agradecimiento a agradecimiento. 
Aquel manjar era de la tierra, eíle es del 
ciclo'.aquclera manjar decuerpos,eíle de 
finimas: aquel no daua verdadera vida a 
los que le comían,-eíle es vida eterna de 
quien lo come. Masq ay que hazer com
paración de vno a ocro,pues lo que va de 
criador a criatura, elfo va de manjar a ma 
jar. Pues fí tal memoria y agradecimien
to pedules,porauer matenido aquel puc 
bio con aquel manjar mortal y corrupa-
fcle: quepedirey s por auer mátenido nos 

con tanto mas excelente m anjar, quinto 
es Dios mejor que fu criaturaíNo ay agrá 
decimiewto, nialabancasque bailen pa
ra eílo. Pues como deíahuziado ya de po 
der pagar eíl:adcufia,nome queda otro 
remedio, fino recebir con elProphetael P/^JIJ; 
cáliz de mi íalud , é inuocar el nombre 
del Señor, ello es, no pagar los benefi
cios, fin o pedir nueuos beneficios^ mer
cedes fobre mercedes. Pido os pues Se
ñor rccibays eíle venerable facramen-
to,paralati¿fa6hon de todas mis culpas 
y peccados,y para cumplida emienda de 
mi vida. Por eí reparad todas mis cay das, 
y fuphd todas las faltas de mi pobreza. 
Por el mortificad en mi todo lo que defa 
grada a vueílros diuinos ojos, y hazed 
me vn hombre fegun vueílra voluntad. 
Por el me conceded que en vos eíle fiem 
pre fir me, y a vos perf~¿la y perfeueran-
tcmente ame,y con vos eíle fíemprc vni* 
do cincorporado,para gloria y honra de 
vueilro íanto nombre. También Señor 
auedmiíencordiade todos los peccado-
res. Bolucd a vueílra Iglcfialos he reges 
y fciímaticos. Alumbrad a todos los 
fieles, para que os conozcan. Socorred a 
todos los que eílan pueftos en tnbulacio 
res y necciUtades. Ayudad a todos aque 
líos por quien yo foy obligado a rogar
os. Coníblad a todos mis padres, panen« 
tes, amigos y enemigos y bienhechores. 
Tened mifcricordia de todos aquellos 
por quic derramares vueílra precióla fa ^ 
gre. Dad perdón y gracia a los viuos, y a 
iosdefunttos deícanío y gloria perdura
ble. Que viuis y reynays enios ligios de 
los figlus, Amen. 

Stguefe otra meditado?!muy denotaba* 
ra exercitarje en ellaeldia délafagrada, 
commmion, pe ajando en la grádela del 

beneficio recebido ,y dando gracias 
a nuestro Señor por el 

s I todas quantasc-iaturas ay en el cie
lo y en la tierra fe hiziciisn lenguas, y 

todas 
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todas ellas me ayudaíTen a daros Señor hazcr me vna cofa con vos por vna vnio 
gracias por el beneficio q oy me aueys tan admirable, que vino afercompara-
hecho, es cierto que no os las podnadi- da(comovosiacomparaíles)conaquc~ Iom>&> 
gnamente dar. O Dios mió y Saluador ll^akifsima vmon que vos teneyscóvue 
mió, como os alabare yo,porq me aueys üro foberano padre: que cofamasadmi-
querido en eñe dia viíitar, y confolar, y rabie \ Marauillafe el Rey Dauid de que Vfalü* 
honrar con vueítrapreíencia ¡ Aquella . vos Señor quiíieíTedes acordaros del iió-
fanta madre de vueílro Precurfor llena bre, y poner en el vueílro coraron: pues 

^at del Efpiritu íanto, quando vio entrar por quanto mayor marauilla es , que Dios 
fus puertas a la Virgen que dentro en fus quiera no folo acordarle del hóbre, fino 
entrañas os traya, efpantada de tan gran- hazerfe hombre por el hombre ? y mo-
de marauilla,exclamo,dÍ2Íendo: De don rar con el hombre ? y morir por el hotn-
de a mi tanto bien, qnp la madre de mi brefy darfe en mantenimiento al hobref 
Señor venga a mi? Pues que harc yo vilif- y hazerfe vna mefma cofa con el hóbre? 
fimogufanojviédo que le me ha entrado Marauillafe el Rey Salomón, qquifieíTe 
oy por las puertas vna hoília confagra- Dios morar en aquel templo que en tan* 
da, en la qual eíia encerrado el melmo tos años ama edificado. Pues quanto ma-
Dios, que aili venia. Con quanta mayor yor marauilla es, que efle mefmo Señor 
razón podre exclamar: De donde a mi de los cielos ,por otra mas excelente ma
tan grande bien, que no la madre de mi ñera, quiera morar en vna tan pobre ani-
Dios, fino el mefmo Dios y Señor de to- ma, que a penas trabajo vn dia en apare-
do lo criado aya querido venir a mi? jarle la pofada ? Marauillafe todalanatu-
A mi que tanto tiempo fuy morada de raleza criada de ver a Dios hecho hom-
Satanás, a mi que tantas vezes le offendi, bre, de ver lo baxar del cielo a la tierra^ 
a mi que tantas vezes le cerré las puertas y andar nueue mefes encerrado en las en-
y defpedi de mhpor donde merecía nun- trañas de vna donzella: y es razón que fe 
camasrecebir a quien afsidefeche?Pues marauille,puesefl:a fue tan grande mará-
de donde a mi Señor, que vos Rey de los uilla. Mas aquellas entrañas virginales 
reyes, y Señor délos feñores (cuya filia eílauan llenas del Efpiritu fanto, eñauan 
es el cielo, cuy o eílrado real es la tierra, mas limpias que las eñrellas del cielo: y 
cuyos miniftros fon los angeles, a quien afsi aparejaron moradadigna para Dios* 
alaban las eílrellas déla mañana, en cu- Mas que eíle mefmo Señor quiera mo
yas manos eílan todos los fines de la tier- rar en las mias, que fon mas impuras que 
ra) ayays querido venir a vn lugar de tan el cieno, mas eícuras que la noche, co-
eílrañabaxeza? Otra vez Señor mió que monoferaeíla grande marauilla. O be» 
rey s decender al infierno ? otra vez que- digan os Señor los angeles por tan alta 
reys fer entregado en manos de pececa- gracia , y por tan gran mifericordia. 
doresfotra vez quereys nacer en vn eíla- Bien parece que foys fummamente bue-
blo de beílias? Bien parece Dios mió que no,pues foys fummamente communica-
el mefmo coraron que teniades entóces tiuo de vos mefmo:y pues tal y tan admi-
tcneys ahora, pues lo que heziftes vna rabie medio bufeaftes para hazer nos 
vez por los peccadores, eíío hazeys cada buenos. 

dia por ellos. Pues que fera,fi con todo eño fe junta 
Y fi de otra manera alguna me vifíta- ¡elbeneficio que en nofotros obra y íigni 

rades, toda via fuera eíla grande miferi- fica eíle diuino facramento ? O quan aíe-
cordia: mas que vos Señor ayays querido gres nueuas me da de vos Señor eíle vene 
no folo vifitarme, fino entrar en mi, y rabie myílcrio.Traeme firmado de v ue» 
inorar en mi, y transformare en vps» y ftro gpprc queioys mi padre, y no fola-
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mente padírc3nno también cfpofo dulcif-
fimo de mi anima¿Porque oyó dezir que 
cleffcao principal deíle facramento es 
inantener,y deleyur las animas con eípi-
rituales deiey tes,y haberlas vna cofa con 
vos. Pues íi ello es aisi, y por las obras fe 
ha de juagar el cora^on:de qual coraron 
faíio tal obra como efla? Por que regalo 
no fuele fer de feñor a íicruo, fino de pa
dre a hijo,y aun hijo chiquito,/ tiernamc 
te amado. Porque a tal padre pertenece, 
nofoloproueer a fu hijo de lo neceílario 
para la vida> fino tambic de cofas que íir-
uan para fu recreación. Pues tal efFedo de 
amor como eílc quedaua Señor por def-
cubrir al mundo: y eílc fe guardaua para 
el tiempo de vucllra venid3,y para la bue 
Ha nueua del Euangelio. De fuerte que en 
la otra manera de facramentos y benefi
cios me days a entéder que foys mi Rey, 
y mi Saluador, y mi paílor, y mi medico: 
mas en eñe ( donde por vna tan alta ma
nera os quifiíles ayuntar con mi anima}y 
regalarla con tan marauillofos deley tes) 
claramente days a entéder, que foys efpo 
íb de mi anima, que foys fifi padre, padre 
que tiernaméte ama a fu hijo. Efto me da 
a entender el cfFcdo deíle facramento, 
eílas nueuas me da de vos* No ay doblez 
Señor en vueftras obrasrlo que mueftran 
por defuera $ efib mefmo tienen de den
tro. Pues por eíle effedo conozco la cau 
fa, por eíla obra juzgó vueílro coraron, 
dellc tratamiento y regalo que me*ha-
2eys,tomo información para conocer el 

Sáklt* Cotaqó que para comigo teneys. Porque 
* íi aquel Man na que tenia en íi todo gene 

ro de fabor y fuauiáad, declaraua la fuaui 
uidad y dulzura de vueílro coraron para 
con vueftros hijosiquanto con mayor ra 
Zon fe dirá lo raeímo defte diuimfsimo 
Manna: pues tiene tato mayor fuatiidad? 
O manjar del cielo, pan de vida/fuete de 
deleytes, venero de virtudes ̂  muerte de 
vicios/uegó de amor, medicina de falud, 
refedion de las animas,falud de loseípi-
ritus, combite feal de Dios, y güilo de lá 
f ^ r á ^ eterna. Pues que diré Dios mio^ 

que gracias os daré? co que amor os ama
re por eíle tan grande beneficio? Si vos 
íiendo el que foys, afsi amays a mi vilifíi-
moymiferablcgufanojcomo no amare 
yo a vos efpofo altifsimo ynobilifsimo 
de mi anima? Ameospues yo Señor, codi 
cié osyo,comaosyo.y beua osyo.O dul 
cedumbre de amor, o amor de ineñima-
ble dulcedumbre, coma os mi anima 3 y 
delliquor fuauifsimo de vucílra dulcedü 
bre fean llenas mis entrañas. O caridad* 
Dios mió,miel dulce,leche muy fuauc, 
manjar deley tabie, y manjar de grandes: 
hazcd me crecer en vos, para que pueda 
yo gozar dignamente de vos. Hijos de 
Adam, linage de hombres ciego y enga
ñado, que hazeys .?cn que andays?quc 
bufcays?Si amor bufeays, eíle es el mas 
noble y mas dulce que ay.Si deleytes buf 
cays, eños fon los mas fuaues j mas fuer
tes, y1 mas caílos que pueden fer.Si rique
zas bufeays: aqui eíla eltheforo del cielo* 
y el píecio del mundo,y piélago de todos 
los bienes. Si honra quereys, aqui eíla 
toda la mageílad de Dios, que os viene a 
honrar. 

Segunda parte deña meditación* 

ADmitido pues yo ya a eíla compar 
ñia, affentado a eíla mefa, recebi-

do en eílos bracos, regalado con tales de 
ley tes, obligado con tantos beneficios, y 
íobre todo preío con ta fuertes lazos de 
amor: dende aqui Señor renuncio todos 
los otros amores por eíle amor. Ya no 
aya mas mundo para mi, ya no mas pora, 
pa del íiglo para mL Vay an, vayan fuera 
de mi todos eílos falfos y lifongeros bie
nes , qüe folo eíle es verdadero y fu ra
mo bien. El que Come pan de angeles, 
no es razón que fe Ceuc de deleytes de 
beílias : el que hairecebido a Dios en fu 
morada, no es razón que admita en ella 
cofa vana. Si vna muger de baxa fuerte 
vinieíTe a cafar con vn Rey, luego tieíprc 
ciaria el fay al, y todas las baxeüas palla
das: y en todo fe tratada como Miuger de 
quien es. Pues fi a eíla dignidad ha llega

do 
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do mi áilíiriá pót medio dcíle facramcn- ficaílcs, y alegrañes fu hijo 0 eiichiílcs 
to, como fe abaxara ya a la vileza del tra- íu madre del Efpiritu fanto. Entrañes en íótríáél 
ge viejo de las eoílumbres palladas? Go« el mundo a conuerfar con los hombres: 
mo abrirá la puerta defucoraconapen- yafsi como losennobleciftescovueítra 
famientosde mundo, quien dentro de íi venida, afsi los repara ices y fantiücafles 
fecibio al Señor del mundo.? Como dará con vueílra graeia: entrañes deípues en 
lugar en fu anima a cofaprophanaj auien el infiernoy del mefmo infierno hezi-
do yaíido confagrada y fantificadaco la ílesparayío^ beatificado con vueílra prc 

tftm.B* preícncia diuina? No confintio Salomón fencia a los que honraftes con vueftra vi-
que la hij a del Rey Pharaó fu muger mo fitacion. Y no folo vos Señor, mas el af̂  2. i2<r¿. é 
xafle en fu cafa, por auer eílado en ella vn ca del teílamento (qno era mas que fom : 
poco de tiempo el arca del Teftamento, bra déíle myíl:erio)entro eñ cafa de Obe 
aunque ya rio eílaua. Pues íi eílc ta fabio dedon,y luego echaíks vueílra bendicio 
R,ey no quifo q fu propria muger (.y mu - íobre ella y íbb re todas fus cofas, pagan-
ger tan principal) pufieíTe los pies en el do con tan rica mano la hofpcderiaqüe 
lugar donde auia eílado el afea de Dios, alli fe os hazia» Y pues aueys querido Se-
por fer de linage de Gentiles, como con- ñor también entrar en cíla pobre mora-
fentire yo que cofa gentil y prophana en- da,y fer hofpedado en ella, comentad yaf 
tre en el coraron donde eíluuo el mcfnao a bendecir a la cafa devueílroíieruo,y 
Dios ? Como recibirá penfamientos y a darme con que yo pueda reípondera 
deíFeos de Gentiles ej pecho donde Dios cíla honra, habiéndome digna morada hanjfi 
inoroiComo pablara palabras torpes y vueílra. Quififtes que yo fueíTe como 

? Jff .8» vanas la lengua por donde Dios paíTa? Si aquel fanto fepulehro en que vueílró 
* por auer ofFrecido el mefmoRey Salo- fagrado cuerpo fue depoíitado: dadme 

mó facrificio en el portal del templo, de- las condiciones que tenia eíle fepulehro, 
3ÉO aquel lugar íantificado, para que no para que pueda yo fer aquello para que 
pudicíTe ya feruir de cofa prophana,quá- vos me elegiíles. Dadme aquella firme-: 
í o mas rabón fera, que lo fea mi anima: ba de piedra, y aquel fudario de humil-
pues dentro della fe recibió aquel a quien dad, y aquella myrrha de mortificación^ 
todos los íacnficios y íacramentos de la con que muera a todosjnis apetitos y 
ley fignificauan? propnas voluntades, y viua a vos. Quifíi 

Y pues tan honrado me dexays Señor ítes que yo fueíTe como vna arca deí te-
€on ella vifitacion, dadme gracia para q {lamento en que vos moraíTedes: dadme 
p^íeda yo cumplir con eíla hora que v os gracia para que afsi como en aquel arca 
me dííles. N aca jamas diílesa nadie hon no auia otra cofa mas principal que las 
ra^fin darle gracia para mantenerla : y tablas de la ley j afsi dentro de mi cora§6 
pues aqui me auey s honrado tanto con no aya otro penfamiento, ni deffeo, íind 
vueílra prefencia, fantificadme non vue- de Vueílra fandfsima ley. Quifiíles daí 
ílra virtud: para que afsi pueda y o cum- me a entender en eíle facramento que 
plir Con eíle cargo. Afsilo heziíles fiem- rades mi padre , pues afsi me trataua-
pre entodoslos lugares enque cntraíleSi descomo a hijo,y hijo tiernamente ama 

Z«C;I# Entrañes en las entrañas virginales de do: dadme gracia para que pueda yo ref. 
^ * * vueñra Sacratifsima madre: y aísi como ponder a eñe beneficio , amando os no 

la leuamaftes aineñimablegloria, afsi le foloeon amorfuerte, fino con amortan 
diñes ineiliraable graciapara mantener ticrno,q«e todas mis entrañas fe derrita 
la. Entrañes (eftando au en ellas meímas en vueñro amor : y la memoria fola de 

Ihídsm, entrañas encerrado) en cafa de fanta Eli- vueñro dulce nombre bañe para enter* 
^ ' íabeth, y a U r ^ vueñra pretociaíam^. n?cer y derrkir mi corado. Dadme tam- , 

G 5 him -
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: bien para ion vos efpiritu y corago de hi 

jo, que es efpiritu de obediécia, y de reue-
r.cncia}y deamor,y de confiaba; para que 
en todos mis trabajos acuda luego a vos 
con tanta ieguridad yefperan^a,como 
acude el hijo fielavn padre que mucho 
ama. Quiíiíles fobre todo eílo defeubrir 
a mi anima en eílefacramento amor de 
Efpofo a Efpofa, y tratarme como a tal: 
dadme pues eífe mefmo corado para con 
vos; para que afsi os ame yo có amor fiel, 
con amor caíto, con amor entrañable, y 
con amor tan fuerte, que ninguna cofa 
me pueda apartar de vos. Efpofo caílifsi-
mo délas animasíeílended eflbsdulces 
y amorofosbracos, y abracad mi anima 
de tal manera con vos, que ni en vida 4 ni 
en muerte fe aparte jamas de vos. Para 
eíla vnion ordenaíles eíle facramento: 
porque fabiades quanto mejor eílauala 
criatura en vos que en íi: pues en vos eíla 
ua como en Dios, y en íi eílaua como en 
vna flaca criatura. La gota de agua que 

. cíla por íi , al primer ayre íe feca, mas e-
chada en la mar,y ayuntada con fu princi 
pió,permanece para íiempre. Sacadme 
pues Señor de mi,y recebidme en vos: 
porq en vos viuo, y en mi muero: en vos 
permane2:co,y en mi desfallezco: en vos 
foy eílable, en mi traníitorio y corrupti-

uc*24* quedaos Señor cónofotros: porque vie
ne la tarde,y fe cierra ya el dia. 

Y pues me ha cabido tan dichofa fuer 
te , como es teneros oy en micafa,don' 
de tanta oportunidad tengo para nego
ciar con vos a folas mis negocios, no lera 

úene^z, râ on perder eíla buena coyuntura. No 
os foltare Señor mió de los bragos: con 
vos luchare toda la noche, haíla que me 
deys vueílra bédicion. Mudadme Señor 
el nombre viejo, y dadme otro nucuo: q 
es otro nueuo fer, y otra nueua manera 
de viuir. Encoxadme el vn pie, y dexad-
me el otro fano, para que desfallezca en 
sai el amor del mundo, y quede fano y 
entero vueílro amor : porque deserra
dos ya, y muertos todos los otros amo-

quarto 
resy deíreosmundanos,avosSeñoramcs 
a vos folo deífee, en vos folo pieníe, con 
vos folo more, a vos folo viua, en vos 
eílen todos mis cuy dados y penfamicn-
tos,avosacudacontodos mis trabajos, 
y de vos reciba todos losfocorros. Que 
viuis y rey ñas en los ligios de los ligios. 
Amen. 

Fin del tercero tratado. 

Tratado quarto. 
Elqual contiene dos reglas princi-

pales de Vtda Qmíiiana» 

P R O L O G O . 

Efpues que el hobre de todo 
fu coraron fe huuiere buelto 
a Dios, y procurado la purifi
cación de fu anima coneílos 

dos facramentos, de que auemos trata-
doireíta luego emplear todo fu cuydado 
y diligencia en la emienda y orden de fu 
vida: de lo qual trataremos ahora en las 
reglas íiguientes. Y porque afsi como la 
naturaleza en fus obras procede íiempre 
de menos a mas,eílo es, de menos perfe
cto a mas perfedo, afsi también procede 
comunméte la gracia:por eíla caufa pro
cederemos también afsi aqui en eíla do-» 
¿Irina rponiédo dos reglas y maneras de 
viuir:vnapara los que de nueuo comien
zan a fcruiraDios,y deíTcanfaluarfe: y 
otra para los que de mas deílo deííeácrc 
cer y aprouechar cada dia mas en elcami 
no de las virtudes» 

Para cuyo entendimiento esdefaber: 
que toda eíla dodrina de bien viuir, re
partió muy bien el Prophcta Dauid en p^/.2j. 
dos partes principales: la vna en no ha-
zer mal:y la otraen haZer bien:eílo es,la 
vna en defterr*¿del anima todos los vi-
ciosiy la otraen poblarla, y adornarlaco 
todas las virtudes. Eíla es la mas clara y 
mas perfeda diuifion que en eíla mate
ria fe pudiera dar. Porque con la guarda 

deílas 
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áeílas dos cofas/vicnc el hombre a hazer dion. Porque dado cafo quebaík para 
fe nucuo hombre, y nueua criatura jdá- la faíuaciondei hombre loque esdeprc-
ílruyendo con io primero la imagen del cepco; mas porque en el camino de Dios 
Adam viejo y terreno; y reformando co 
lo fegundo ladcInueuo,que esnueílro 
Saluador 1 E s v Chriílo. Con eflo tam
bién viene a hazerfe hombre íobrenatu-
ral y diuino: para que pues fue criado pa
ra vn fin fobrcnatural y diuino ( qual era 
ver a Diosenfuraeímagforia y hermo-
fura ) afsi la vida que lo difpone para efle 
fin, fea también fobrenatural y diuina: 
pues ( fegun reglas de Philofophia ) el fin 
y los medios han de fer de vna mefma er 
den y proporción. 

Y dado calo que en el exercicio y pla
tica de la vida, y aun de la doftnna, eílas 
dos cofas anden fiempre juntas: porque 

nunca el hombre deue contentarfe co lo 
que haze, ni dezir baíia: por eílo fe aña* 
den aqui otras muchas colas allédc de las 
cíTencuies, para los qui* de veras deííeá a-
prouechar y crecer íiépre en toda virtud. 

Comienca la primera regla de la J>ída 
Qhriíiianaien la qual je trata de la Vicio 

ria delpeccadoyy de los remedíosle-
nerales que ay contra eL 

E L que de veras y de todo coraron 
dclica feruir a Dios y faluar fu añi

no fe pueden vencer los vicioSjfin el ayu- ma, entienda que la fuma de todo cfte ta 
da de las virtudes: pero toda vía para raa- gran negocio (en cuya comparación fon 
yor luz y diilinaon de la doólnna ,.apar« nada todos los otros negocios, aunque 
tarémoslo vno de lo otro,en quanto fea fean delosimpcrios del mundo)conííftc 
pofsible» También conuiene aquí auifar, esencialmente en vn folo punto: que es, 
que entre las cofas que aísi en cíla regla en tener en fu anima vn muy firme y de-
como en todas las otras íemejantes eferi- terminado propofito de nunca jamas co 
pturas fe ponen, vnas fon de obligación, meter peccado mortal por cofa del mun 
y otras de voluntad, o de perfediomeíto do: que fea hazienda, que fea honra, que 
es, vnas de precepto (como fon los man- fea vida}o cofa femejante. De mancra,que 
daraiétosde Dios y de fu Igleíia).y otras alsicomo la buena muger, y el buen capí 
de cófcjo(como fon todas las demás que tan eftan determinados de morir antes q 
en las eícripturas diuinas fe acón fejá) las hazer traycion,la vna a fu mando, y cío-
quales firuen para guardar mejor lasque tro aíu lley:aísielbuen Chriíliano ha de 
fe nos mandá:y para alcanzar mayor per- cílar determinado de nunca haZerefteli 
feclion- Efto es muy neceflario que fe pre nage de trayeion a Dios; la qual fe corac-
íuponga, para que el hombre lepa lo que te por vn peccado mortal. 
es de necefsidad, y lo que de voluntad: y 
emienda el grado en que eíla obligado a 
cada cofa deílas: porque mas diligencia 
ponga en lo que fuere obligatorio, que 
en lo que fuere voluntario; y para que nü 
ca por lo vno dexe lo otro (como vemos 
que lo hazen algunos) que es vn grande 
abufo y perucríion.Y por eíla caula fe de 
clara luego al principio defta regla lo que 
es de obl!gacion(que en muy pocas pala
bras fe comprehcnde)y deípucs fe añade 
otras muchas cofis que íirue para la guar 

La razón de lo dicho es, porque (co
mo dize Sant Pablo)la fuma de toda la re LTJW.S. 
ligion Chníliana coníiíle enlacaridad, 
(que es en amor de Dios y del proxi-* 
mo)ala qual no ay cofa que derechamen 
te contradiga, fino folo el peccado mor
tal ; y por tanto el que eñe no cometiere, 
cíTencialmente, cumple có la ley de la ca
ridad. 

Aísi mefmo confíanos también por 
la refpueíla que nueftro Saluador dio a Matt.jy. 
vn mancebosque el camino y itó no que 

da deílas, y para alcanzar mayor perfe- ay para alcanzar la vida eterna^? la guar-
dade 
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da de los mandamientos: y conílanos ta
bico que eftos guarda quien quiera que 
no comete peccado mortal; pues no es 
otra cofaeítepeccado,fino quebranta
miento de ios tales mandamientos.Delo 
qual todo fe infiere,que cu folo cíle pun
to con ILle (como Qiximos)eíTencialraen 
tela guarda déla ley de Dios, y la falúa-
cion del hombre^uq cs,en eílar firmifsi-
mámente determinado de nunca come
ter eíla manera de peccado:el qual fe co
mete quebrantando alguno de los diez 
mandamientos de Dios,o de los que mia
da iaígleíia, que elta en fu lugar: los qua* 
ics comunmente Ion cinco. 

Y digo efto afsi í porque entienda el 
Chriílianojque aquellos fiets que comü-
mente fe llaman peccados mortales, no 
ílempre fon mortales, fino quandollega 
a quebrantar alguno deílos fuíodichos 
mandamientos: como quando la gula es 
tanta, que llega a quebrantar los ayunos 
de h Igleíia, en quien eíla obligado a los 
guardar*, y la perezatátajque por dormir 
dsmaíiadojdexa la raiífa de obligación:y 
la ira tanta que llega a dezir palabras inju 
riofas y affi entofas a fu proximo,y afsi to 
dos los demás. 

Eíla es pues la fuma de todo lo que el 
buen Chrilliano deue hazer(comprehen 
dida en pocas palabras) y ello baila para 
íu íaluacion. 

Mas porque cumplir con eíla obliga
ción cnteramente,escofa que tiene gran
des difñcul tades, por los grandes lazos y 
peligros que ay en el mundo, y por la ma 

, ^ la inclinación de nueílra carne, y por los 
comoatcs continuos del enemigo:por 
.̂cílo deue el hombre ayudarfe de otras 
muchas virtudes y diligencias que para 
eílo le pueden grandemente ayudar: en 
lo qual eíla la Uaue de todo efte negocio. 
Y deílas pretendemos ahora aqui tratar, 
apuntando breueméte^as cofas que nos 
puedan para eílo feruir. 

: / ^ u ^ " í L . A suri sli-^qmfil. 
Entre las quales la primera es,coníide-

rar profundamenteq tan grande mal isa 

vn peccado mortal. Paralo qual ( entre 
otras muchas cofas ) feñaladamétc le ay u 
darajConíiderar atentamente la deformi 
dad y malicia q el peccado tiene porfer 
hecho contra vn Señor, de quien latos y 
tan ineílimables beneficios tenemos rc-
cebidos: y a quié por tantos y tan grades 
títulos eílamos obligadosipues el es Rey 
y Señor de todo lo cnado}pnncipio y fin 
de todas las cofas, dador vniuerfal de to
dos los bienes, piélago de todas lasper-
feétiones, criador, conferuador 5 redera-
ptor,fantificador, y glorincador del lina 
ge humano.Porlos quales títulos con o-
tros infinitos Í le tenemos todas las oblU 
gaciones pofsibles: contra las quales to
pas haze, quienquiera que mortalméce le 
oíFende.Por donde concluye Guillermo 
Panfienfe, que en vn folo peccado mor
tal fe halla eípiritualmente afu modo las 
deíoemidades de todos los peccados del 
mudo. Y afsidize el, q el peccado mortal 
es vnlinagede trayeion efpiritual: por
que por el rebela el hombre contra fu 
Rey y Emperador : y entrega las llaues 
dclomenage(qes fu anima) a fu enemi
go^ fe haze fu vaífallo. Es también en fu 
manera facrilegio: pues peccando fe en-
fuzia, yprophana el templo viuo de n ue-
ílro coraron, que a Dios eílauacófagra-
do.Es también a fu modo enmen de apo 
ílafia, pues fe paflael hombre al vando 
del enemigo de Dios (que es Satanás ) a 
cuyas pompas en el fanto Bapdfmo auia' 
ya renunciado.Es otro ñ adulterio efpiri
tual. pues el anima que auia fido aquidef 
pofada con Dios, quebranta la fey leal
tad q le deuia: y fe entrega a todas aque
llas criaturas que defordenadameme a-
mo.Es otroíi hurto:pues Tiendo el hom
bre hazienda de Dios por tantos títulos 
(como ella dicho ) íe exime de fu ferui-
cio , y le quita lo que por tantos dere
chos le pertenece. Finalmente pues en 
folo Dios caben todos los reípeclos y tí
tulos de honra que fe hallan en todas las 
criaturas, de qua'lquier condición q lean 
(y eílo con infinita vé caja) íiguefe rabien 

que 
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que offender afolocl,comprehendelas 
fealdades de codas cftas ofíenías del mun 
do con la mcfma ventaja-Por donde con 
mucha razón exclama vn Sanco Dodor 
contra el peccado^rziendoaísi. O mal 
no conoado,o defacaco de Dios,menof-
precio de fu Mageílad, vituperio de fu 
grandeza, muerte de las virtudes,cuchi
llo de la gracia,priuacion del fummo bic, 
perdimiento de la felicidad cterna,cfcuri-
dad del entendimicnto,preuaricacion de 
la voluntad,vcneno del demonio, vincu
lo del infierno, deRruycion del mundo, 
camino déla perdición, muerte del que 
pecca» íimiente del diablo spuerta délos 
¿byfmos, locura de los hombres, red de 
los tentados^peílilécia de las animas,irai-
tacion délos malos efpiritus> efeuridad 
horrib 1 e, hedorintolerabie, fum ma tor
peza , extrema vileza, beftia ícrocifsima, 
dan o grandif simo,y finalméte caufa vni-
uerfal de todos los males. 

Efta es vna de las principales confíde-
raciones, que nos pueden mouera tener 
vn entrañable odio y aborrecimiéto del 
peccado: para lo quaí también nos ferui-
ran todas las otras confideracionesque 
arriba puíimos en elfegundo tratado de 

CtfV â PenitenciaJcomo ôn »coníiderarlo 
" * mucho que por el peccado fe pierde,y 

Jo mucho que Dios lo aborrece, y la in
juria grandiísima que con el a Dios fe ha-
xe, con todo lo demás que alii fe dixo, 
para moucr a dolor y deteftacion del pee 
cado: lo qual no menos firue a cíle lugar 
que a aquel: mas no fe repite aqui, por c-
llar allí ya tratado* 

Lo fegundo ayuda también para eíloj 
Luyr prudentemente las occafiones de 
los peccados: como fon juegos,malascó 
pañias,peligrofasconuerfaciones, y mu
cho hablar, y íeñaladaméte viíla de ojos 
y famiharidad de hombres y mugeresj 
aunque fean buenas. Porque íi el hom
bre quedo tan flaco por elpeccado,que 

bien víuír. ío9 
el mefmo de fu proprio eñado fe cae, y 
pecca, finque nadie le prouoque deiiic-
ra:que hará íi la ocaíion le tira por la hal-
da,combidádole con la prefencia del ob-
jeclo, y con la oportunidad del peccado: 
pues es verdad lo que comunmente fe di 
Ze,que en el arca abierta el julio pecca? 
Pues todas eílas maneras de ocaíioncs 
trabaje fíempre por euiur el verdadero 
íicruo de Dios. teniendo por cierto, que 
(regularmente hablando) no Tomos mas 
buenoSjde quaato huymoslas ocaíiones 
de fer malos* Acuerdefe que Dauidera i . R e g . í i ] 
fantifsimo, y que la viíla de vna muger, y 
la oportunidad que tuuo parapecca^ba-
ílo para derribarle en tan grande defpe-
ñadero; en que tuuo tanto que llorar, y 
que laílar toda la vida. Acuerdefe cambié i.H/Hnij 
de fu hijo Salomón, que fue el mas fabio 
de los hombres, y ta amado de Dios, que 
le fue puefto por nombre: El amado del 
Seáonel qual cambié por eíla mefma cau 
fa vino a dar tan gran cay da. Porque auie E x o l ^ l 
do el Señor mandado a los ludios que no " 
cafafíen con mugeres eílrangeras, por
que no los peruirtiefíen, y hizieflen ado-

* rar fus ldolos:el Con todo eílo (parecien-
dolé que eftaua muy lexos deíle peligro) 
cafo con muchas dellas: por cuyas perfua 
íiones vino a adorar los Ídolos j y a edifi
carles templos (cofatan temerofa dede-
zir ) por el qual peccado el fe perdió, y fu 
reyno también con el.Pues íi tanto pudo 5, j té¿. i t l 
la ocaíion cqa eíloS dos liombres,el vno 
tan fanto,y el otro tan fabiojquien fe oíá-
ra prometer feguridad^íino huye de las 
ocaíiones? 

Huye pues hermano las ocaíiones 
de los peccados afsi como, los mefmos 
peccados. Y íi el apetito y goloíinade 
la ocaíion tirare por ti * refponde tu a ti 
mefmo3diziendo,qüe íi no puedes ahora 
vencer el apetito deeíTa ocaíion,como 
podras vencer el peligro que de alli reful 
tara , defpues de armado y fortificado 
con la mefma ocaíion? Y demás defto, 
mire también que es tentar a Dios, po-
neríe en peligro fin neceísidad: y que no 

merece 
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merece el ayuda diuina, el que no haze pho) quando vna piedra grande eíla en 
lo que es de tu parce para merecerla. Ja cumbre de vn monte,con pequeño era 

Mas entre eftas ocafiones, vna délas bajo fe puede allí refirmar, para que no 
mas ordinarias es, la compañía de los ma cayga: mas delpues que com en^o ya a ro 
los. Porque el mundo eíla tal, queape- dar por la ladera abaxo, difhcukoíirsima 
naspodemosdarpaffo fin ellos. Pues de- cofa es refiílir al Ímpetu y furia deftemo 
ílos procure apartarfe el que deíTea no uimiento. Lo qual todo nos declararon 
peccar: porque eíla es vna de las mayo- quanta mayor facilidad fe vence ei mal 
res peílilcncias que ay. Porque no daña penfamiento,reíiíliédolc luego a los prm 
tanto vn perro rabiofojni vna viuora po- cipios có fumma prefiera y ligereza, que 
^oñofa,quanto vna malacompañiaipues dexandole echar rayzeŝ y apoderándole 

i.Cor.ij. escierto(comodiZe el Apoílol) que las de nueílro coraron. 
malas palabras corrompe las buenas co- Y la manera en que eílo fe ha de ha-
ílumbres. Efcriua pues elfieruode Dios 5;er,es, poniendo luego incontinente an-
cn fu coraron aquello del Sabio, que di- te los ojos del anima la figura de Chnílo 

Vrou.ij. 2e:ElqueandaconfabioSjferafabio :y el crucificado, con todo aquel horror y ia-
araigo de los locos, fera vno dellps. Item ílima que tenia en la Cruz, vertiédo nos 

Ecch/,i$, atlue^0 del raefmo; El que toca la pez, de fangre por todo fu cuerpo, y con tacas 
enfuziarfe ha co ella: y ei que tratare con llagas y heridas como alli tenia: y acor-
foberuios, no carecerá de íoberuia. Eíla dandofe q codo eílo padece por deílruy r 
virtud han de zelar mucho los padres y el peccado, diziendole de todo coraron: 
madres para con lus hijos e hijas,y los Señor, que ospuíieíTedes vos ay,porque 
ayos y maeílros para con fus difcipulos, yonopeccaíre,yque con todo eílo osa-
íino quieren que fe pierda en muy po- ya yo de offender^No plegaa vueílra in
cas horas el trabajo y crianza de muchos finita mifencordia y a la fangre que derra 
años. maftes por mi. Ayudadme Dios mió, y 

§. I I 1 . no me defampareys,pues no tégoaquie 
Lo tercero ayuda también para eílo, .me acoger fino a vos. 

refiílir al principio de la tentación con Y a vezes aprouechara(quando el ho-
grandifsimaligerezaiy facudirde íilacé- bre eíluuierefolo) hazer muy depreílo 
telia del mal penfamiento antes que pre- la feñal de la Cruz encima del coraron, 
da en el coraron. Porque deíla manera para facudir mas ligeramente de fi el pen-
reíííle el hombre con grande facilidad, y famiento interior con eíle mouimicnto 
con grande merecimiéto: y fi fe tarda vn y eílreraccimiento exterior. 

Í)oco, acreciéntale defpues el trabajo de Sant Bernardo eferiue de vna monja 
a reíiílencia, y cometefe en eílo nueua de fu tiempo, que hazia eílo muchas ve-

culpa, que por lómenos fe ra venial, y a Zes: y defpues de enterr3da,a cabo de al-
vezes lera mortal. Acuerdefe que la lia- gunos años, abriendo fu fepultura, ha!la
ma del fuego fe apaga fácilmente quado ron que aquel dedo con que hazia la ic-
comien^a: y que la planta fe arranca lige- nal deiaCruzfobre el corado eílaua en
rámente íi es rezien plantada: mas def- tero, íiendo yatodo lo demás del cuer-
pues de crecida la llama, y arraygada ya po gaílado. Otro Doélor eícriue,que en 
la planta, con mucho trabajo fe apaga la la ciudad de Argentina muño vn Prior 
vna, y (carranca la otra. Muy bien fs de- de vn monaíleno déla orden de Santo 
fiende la ciudad antes de ferentrada de Domingo , que teniacida mefma deuo-
los enemigos í mas defpues de ya entra- clon: y abriendo fu fepultura defpues de 
dos y apoderados della, mal fe pueden algunos años, hallaron que encima de 
echar fuera. Y ( como dize vnPhilofo- los hueífos del pecho que caen fobre el 

cora-
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coragon cílaua como efculpida lafeñal diciendo aísi: Veamos íi paífe eñe dia fin 
de la Cru^dc tai manera,q elpie deila 
cftaua pundagudo, y los tres bracos mas 
altos íc rematauan en tres fiores deacu-
cenas: para dar el Señor a entender por 
cfbíiguraj quelapurezay caíHdad dea-
quella anima Tanta, fe ama conferuado 
en ella con la virtud de la memoria»y de 
la ferial de la Cruz, que el hazia muchas 
vezes en (lis pechos para íacudir de íi las 
tentaciones del enemigo. Y cita maraui-
11adize el mefmo Doctor que eíloefcri-
ue,que la vio el con íus proprios ojos,y q 
camino quarctay tancas millas porfolo 
verla. Y pues el Señor con eftas dos tan 
grandes marauillas quifo dar a entender 
quanto horaua a los que honran íus def-
honras: todos deuiamos tomar de aquí 
cxemplo para hazer otro tanto, para alca 
^ar por eitc medio elfauor deíle mcfmo 
Señor. 

§. I I I I . 

i Lo quarto ayuda cambien a eñe, exa
minar cada dia antes que el hombre fe a-
cueílc fu confciécia: y mirar en l o que ha 
peccado aquel dia,o por obrajO por pala
bra, o por penfamiento, o por otra qual-
quier manera, y ieñaladamente mire en 
que genero de palabras fe ha defmanda-
dojíi ha dicho alguna mentira, íi ha o í t r e 
•cido al diablo las criaturas de Dios, íi ha 
echado maldición es, o hablado alguna 
palabrainjunoía,odefentünada,o desho 
B e í b j O cofa femejante. Y quanto al pen
famiento , mire la preíleza con que reíi-
ílio a los malos peniaraientos, o íi fe de-
tuuo en ellos, n o íacudiendolos de fí tan 
de pneíFa, como vna cétella del in ñerno. 
Mire también como cumplió con laso-
bligaciones de fu eíladojy defu cafa y fa-
in!lia,y afsi tocio lo demás. 

Eílccófejo nos es muchas vezes enco 
mendado por muchos fantos: y afsi l o en 
comienda Eufcbio EmiíTeno en vna h o 
milía fuyapor citas palabras. Ponga cada 
vno (drze el) fu confeiencia ante los ojos 
de fu coraron cada dia, y hable configo, 

algún peccadojíininuidia, íin contienda» 
y íin murmurado. Veamos íi en el he he
cho alguna obra que fea para aprouecha
miento mío, o edificación ds ios otros: 
pienfo que oy mentí, o jure, o medexe 
vencer de la ira, o de algún apetito defor-. 
denado: fin auer oy hecho ningún bien, 
ni dado algún remedio por el temor de 
las penas eternas.Quic me tornara a bol-
uer eíle día, que aísi gafte en cofas vanas? 
y en penfamientos ociofos y dañofos? 
Dcíla manera hermanos nos arrepinta
mos y acufemos,y códenemos ante Dios 
en lo fecreto de nueftras cafas, y de nue-
ílros corazones. Haíla aqui fon palabras 
de Eufcbio. 

Mas no fe deuc aun contentar el hom
bre con eílojfino que añada a eña diligé-
cia alguna efpecial penitencia porcíccli-
nage de culpas: para que afsi quede mas 
hoíligadoy temerofo de boluer acome
terlas . Conoci yo vna perfona , que 
quando al examen de la noche haliaua 
que auia excedido en alguna palabra mal 
hablada,fe echaua vna mordaza en lalen 
gua en penitencia deílo: y otra que to-
maua vna difciplina, afsi por eíle, como 
por otro qualquier defedo en que ca-
yeífe: y con eílo, de mas de la fatisfadion 
de la culpa ,quedaua el anima mas caíU-
gada y medrofa para no ofar otra vez co 
meterla. 

Aproucchara también a fe manas to
mar a pechos la vidoria de algunos parti 
culares viciosry traer para eño algún def-
pertador cóíigo, que le trayga a la memo 
ría cíla emprcí'a,como es, ceñir a las car
nes alguna cofa que le de pena, &c. para 
que aquello le eñe íiempre araoneíládo, 
y eílimulando a que ande fobre auifo en 
aquel negocio,y no fe duerma. 

Y no defmaye por muchas veZes que 
Gaya, antes fí mil vezes al dia cayere, mil 
vezes fe leñante, confiado en la fuperabu 
dantifsima bondad de Dios: ni le turbe 
por ver que de todo pumo no puede ven 
c«r algunas pafsiones : porque muchas 

vezes 
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ve^es fe vence a cabo de algunos años, lo Conílanos también ( como el Señor Matt,i£ 
que en mucho tiempo no íe venció.para dize) que el que es felicito y fiel en lo po- Luc.¡% 
que poraquívea el hombre mas claro cu co,dc creer es que lo fera también en lo 
ya fea cíla vidoria. Y aveces tábien quic mucho: y quien anda con cuy dado de e-
re él Señor que fe guarde algún lebufeo uitar los males menores, mas feguro e-

Ittdlci, (quiero áczir, algunapafsionjO tentació) ílarade los mayores. Yporpcccadosvc-
cn la tierra de nueílra anima, afsipara e- niales entendemos aqm palabras ocio-
xercicio de la virtud, como para guarda fas, rifas defordenadas,comer,beucr,dor 
de la humildad. xnir mas de lo necefíario, y otras cofas ta-

Yallcnde deílo ala mañana quando fe les: las quales,ímo es grande el mal q nos 
leuantare , deuc armarfe y apercebirfe haxen,es muy grande el bien que nos im 
con nueua oración y determinación con piden;pues nos impiden la deuocion,y e-
tra aquel peccado, o peccados, a que fe íle feruor de la candad^que haze andar al 
fíente mas inclinado: y poner alli mayor hombre folicito y diligente enci feruicio 
r€caudo,donde fíente mayor peligro. de Dios. 

§. V. §. V I . 
Lo quinto ayuda también paracílo, Lo fexto ayuda también paracílo,la 

cuitar quanto feapofsible los peccados afpereXa, y maltratamiento déla carne, 
veniales, porque eílos difponen para los afsi en el comer y beuer, como en el dor-
mortales. Por donde, afsi como lasque mir y veíHr, y en todo lo demás: la qual 
temen mucho la muerte, trabajan todo ( como fea vn manantial é incentiuo de 
lopofsible porconfcruarlafalud,y huyr pafsiones y apetitos dcfordenados)quan 
la enfermedad,que para ella difpone: afsi to mas flaca y debilitada eftuuicrc, tan- • 
también los que deíTean cuitar los pecca to mas débiles y flacas feran laspafsio^ 
dos mortales ( que fon muerte del ani- nes que delia procederán. Porque aísico 
rna) deuen quanto feapofsible cuitar ta- mo en las tierras fecas y flacas nacen las 
bien los veniales, que ion enfermedades plantas también flacas y defmedradas j y 
que abren camino para ella. Yo para mi de pocafubílancia: mas por el contrario 
tengo por cierto, que ( regularmente ha- en las tierras fértiles y grucíías (mayor-
blando)nunca vnjufto quemucho tiem mente fi cílan muy bien regadas y eíter-
po viuio bien,y perfeuero en gracia>vino coladas) nacen muy grandes, y verdes,/ 
a defuarar en algü peccado mortal, fino ' poderofas: afsi tam bien fon las pafsiones 
porauerfedefcuydadoenlaguarda deíi y apetitos que nacen de los cuerpos 
mefmo,y cay do en muchos peccados ve- flacos y gaftados con la abftincncia: y 
niales: con los quales enflaqueció la vir- las que proceden de cuerpos grueífos, y 
tud de fu anima: y mereció que Dios lc« regalados, y hartos de comer y beuer. 
uataííe vn poco fu mano del: y afsi pudo Por lo qual el que quifiere enflaquecer 
fácilmente fer vencido, quando fue ten- eílos malos afledtos, conuiene que tra
tado. Porque(comunmétehablando)na baje mucho por enflaquecer las caufas 
die de repente ni fube a lo alto, ni cae en deílos. 
clabyfmoífinopocoa poco vancrecien Confíanos tambic, que el mayor ene- Lució» 
do ios males, y los bienes. Y por eíto fe migo y contradictor que tiene la virtud, 

Jo£v|i, eferiue en lob jque antes delaprefencia eseíla carne: laqualcon la fuerca de fus 
del enemigo, viene la pobrera: porq pri- apetitos, y con el deííeo de fu buen trata-
mero fe empobrece y enflaquece el ani- miento y regalo nos impide todos los 
ma con la muchedumbre de las negligen . buenos excrcicios, afsi de oración, licio, 
cias y culpas veniales-, que venga a caer filiencio, recogináiéto, ayunos y vigilias, 
en las mortales. como todos los demás. Por donde,íi nos 

pone-
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ponemos en coílumbre de rendirnos, y moflrandole el roílro ah^re: habiendo 

ca ello fticr^aafu natural afiieion j por el 
bien del meimo mo^o.Pucs deila mane
ra deue el ileruo de Dios tratar fu cuer-
po.y halla que aquí aya iiegado^o fe ten 
ga por muy aprouechado en la carrera 
de ía virtud. Bicnauen turado el que aquí 
ilego3eiqueaísi trata íu cuerpOjCl que aí-
íi lo trae arraftrado fatigado, y maltta-
tado: alcanzado de faeno, y de manteni
miento: ei que afsi lo liaze por fuerza ítu 
uir al eípintu; y ei que afsi avenado U 

obedecer a fus apctiios3 d1! todo nos que
dara cerrada la puerta a todos IQS bue
nos exercicios. Y por el contrario, íi nos 
habituamos a refiíbria^ contradezkla, 
y pelear contra todas fus vicioías inclina
ciones (alcancada eíla victoria, y hecho 
ya habito deílo con el vio ae pelear) nin
guna reiillencia hallaremos en la virtud: 
porq ella por i] no es afpera,ni drfñcuito-' 
ía, fino por la corrupción de nueítra car
ne. Pues la fal y remedio q tenemos con-
tra ella j para que no hieda y crie guíanos meíma naturaleza, Porque el q efto ha 
de apetitos defordenados , es la virtud ze^ no vme ya fegun carne y faíigre:íino 
de la abftinencia, que la cura y dclíeca, y fegun el efpintu de Chnílo: ni milita ya 
haze feruir alcípintu. Porque (como di- debaxo de hs leyes y tributos deianatu-
7xvn doctor) la abftméciacaÜigalacar- raleza corruptas porq eña hecho feíior 
ne, leuanta ei efpiritu, doma las paísiones della; ni le puede llamar puramente hom 
fadsfaZe por ios peccados, y (lo q mas es bre, porque con eílo a venido a fer mas q 
de marauiliar ) corta la rayz de todos los hombre. Y fiefto es afsi,por aquí podras 
males (que es la codicia) pues el hombre ver la perdición del mundo, pues en nin-
que fe contenta con poco, no tiene para guna otra cofa entiéde3íino en procurar 
que aya de dclTcar lo mucho. Y nó lo lo por todas las viaspofsibles todo genera 
lo librara efta virtud de los otros males, de regalo, y buen tratamiento del cuer-
íino también de todos los difcudoSjCuy- po i fiendo eílo vna cofa tan repugnante 
dadosydeiailbísiegosaque efbn obiiga ai efpiritu de Chriílo, y a la perfedioii 
dos los que quieren regalarle y tratarle deiavidaChriííiana. 
bien, y aísi queda el hombre libre-y def-
ocupado para darfe todo a Dios. Porlái §. V í í. 
qual caufi fuero aquellos padres de Egy- Lo feptimo ayuda también mucho pfli 
ptcHan dados a ella virtud: y no fue otro ra eílo, traer muy grande cuenta con la 
el efpiritu de Sant Franciíco,que.tan|o en lengua: porque eíla es lamparte denue-
comendo' la pobreza de cuerpo y de 
efpiritu : porque al fin todo viene a pa
rar en vna meíma cuenta ^ la aíperezá 
de los vnos, y la pobreza y deínudez del 
otro. 

Pues por eíloel verdadero amador de 
Dios no deue cefurmi dar defeanío a fus 
ojos haíla que llegue a eílegrado de vir
tud, que venga a tratar fu cuerpo, o co-
moavn grande enemigo y ty rano (pues 
en hecho deverdad Íoes)ocomoa vncf-
clauo, ladrón, y de malas mañas: q le han 
de dar (como dizen) del pany del palo: 

ílro cuerpo con que mas vezes ofFende
mos a Diosiporquc la lengua es vn miern 
bro muy deleznable , que facilifsima-
mente defuara en mil maneras de pala
bras feas, ayradas,ja¿lanciofaSí yanasty 
afsi también en mentiras, juramento?, 
maldiciones, murrijuraciones, íifonjas,y 
otras cofas tales. Por donde di% elSa frmAQ4 
bic,que en el mucho hablar no podia fal
tar peccado:y quela muerte y la vida éíla 
uá en Jas manos de la lengua. Por lo qual pro^iSr 
es muy buen confejo, que todas quanras 
vezes huuicres de hablar en materias y 

o alómenos como a hijo que vn padre con períonas donde puedes recelar algü 
vixtuofo y diferetocriafín ningún rega- peligip de murmuración, o de j^darí-
lo: antes con todo rigor y afpereza: nuca ¡cia , o de memira 9 o de vanagloria^ á c 

H ciu( 
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qus primero Icüanteslos ojos a Dios,y te 
encomiendes a el,y ie digas con el Pro-
pheca: Pone Domine cuítodians orí ms», & 
eft'mm aremítantiá Lbijsmeis. Y junto co 
eílo mientra hablares, lleuagrande tien
to en las palabras, como lo Ucuael que 
paífa vn no por cima de algún as piedras 
deleznables que eílan en ci atraueífadas, 
para que no dclüares en alguno deftos 
peligros. Mas eíla materia porque es mas 
copioía, íe tratara adelante en fu proprio 
lugar. 

§. V I I I . 
Lo oélaüo, ayuda el no dexar pegar el 

coraron condemaíiado amor a las cofas 
vifíbles: fea honras, o haciendas, o hijos, 
o deudos i o amigos, ócc. Porque eíte tal 
amor es vn gran motiuo, caíi de quantos 
peccados, cuy dados, enojos, paisiones, 
tentaciones y deíaífolsicgos ay en el mu
do. Y puedestenerporcierto, que (co* 
mo diie muy bien S. Gregorio) aísi co
mo vno de los principales auifos de los 
caladores, es, faber a que linage de ceno 
fon mas atHcionadas las aues que quiere 
ca^ar, y con eííe les arman: afsi el princi
pal cuydado de nueftros aduerfanos es, 
faber a que genero de cofas eílamos af-
ficionados,porque faben que (como di-
xo el Poeta ) a cada vno lleua tras íi fu af-
ficiony fu deleyte: y que allí nos podran 
armar los lazos, donde tenemos los co
razones. Bien veo que los hombres tie
nen razón con que regir fe, m as(general-
mente hablando) todos por la mayor 
parte figuen fus afíiclones: las qualcs por 
eíTo fe llaman pies del anima,porque la 
líeuan adonde quieren. Y eneílefentido 
dixo Sant Auguílin, que clpefo del ani
ma era el amor: y que adonde tirana eftc 
pelo, ay tirana también el anima: fí era a-
mor del cielo, al cielo: y íi de la tierra, a la 
tierra. Final me ntejo que fon laspefas en 
el relox, eífo fon las afñciones en nueftro 
coraron, que afsi lo mucuen, como ellas 
fon. Y por efto afsi como el que quiere 
traer el relox concertado, le ha de po-
Qíl !?? pefas muy proporcionadas 3 de 

qilarta 
manera que ni fcan muy pefadas, ni muy 
liuianas: lino fegun pide el efpacio de Lis 
horas que ha de dar : afsi el que quiere 
traer íu vida compaíLida y ordenada, 
trabage por traer compafíadas y medi-
das todas fus'afñciones j eílimandocada 
cofa en lo que es: y amándola conforme 
a eíto:y quando aqui huuiere llegado, fe-
pa que ha llegado a lo alto de las vir
tudes : pues nos confia, que muy gran 
parte dellas fe emplea enpefar y mode
rar ellos affedos con eíla menera de pro» 
porción. 

Y para mejor acertar en cílo, procure 
el hombre de andar íiempre con vn efpe-
cialcuydado y atención de no dexar pe
gar el coraron demaíiadamente al amor 
de las cofas viíiblcs: antes deuc íiempre ti 
rarle del freno, quando viere que fe va de 
boca: y no querer las cofas mas de como 
ellas merecen ferqueridas: que escomo 
bienes pequeños, frágiles, inciertos y mo 
mentaneosjdefmando elcora^on dellos,í 
y traípaíTandolc a aquel fummo y vnico, 
y verdadero bien. El que deíla manera 
amare las cofas temporales i no fe delpe-
recerapor ellas quando le faltaren: ni fe 
ahogara quando íe las quitaren : ni co
meterá muchas maneras de peccados 
que fe cometen, o por alcanzarlas^ por 
acrcícentarlas, o por defenderlas. Aqui 
eíla la ilaue dellc negocio : porque íin 
duda el que eñe amor ha renunciado, 
muy apercebido eíla contra todos los ia ; 
•Zos del enemigo. Mas el que no lo ha re* 
mmciadojno ha comé^ado aun a fer veri 
dadero imitador de Chriílo, Yeílo es lo 
que muy alta y profundamente nos eníe 
ña el por Sant Lucas,diZÍcnclo: Quehom Zí/c.14. 
bre ay ,que comience a edificar vna tor
re, que primero ne eche la cuenta,para 
ver íi tiene cau dal para acabarla ? porque 
defpucs no le den en roílro , diziendo: 
Elle hombre comento a edificar, y no 
acabo ? O que Rey va a pelear con otro 
Rey que no examine primero íi podra 
pelear con diez mdhombres,contra el 
que trac coníigo vn exercito de veynce 

mil? 



mil? Pprquc íi eño np puede haxer^pro-
curara luego de embiarlefus embaxado 
res, a tratar con el arsientos de paz. Pues 
deíla manera (dize el Señor) el que no re* 
nunciare todo quamópoíTee, no puede 
fer mi difcipulo. A que propoíito viene 
e£la aplicación con eíla comparación? 
Porque mirando a eíla prima faz, mal pa 
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os van a la mano en lo que defleay s. ay es 
luego la ira, y la inuidia, y e] corage, y la 
indignación, y ios odios, y los pleytos,, 
y las injurias, y peleas, y finalmente las 
ondas de todos ios defafloísiegos y cuy-
dados que de ¿*y fe leuácan. De fuerte que 
en lo primero fe mueue la parte de nue-
fíra anima, que llaman concupiícible, co 

rece que conciertan entre í i , juntar ri- toda la quadñlla de íus affeclos: y en lo fe 
quezas y exercitos, con renunciar lo que gundo la irafcible, con todos los fuyos?( 
poííeernos : pues lovno es allegar, y lo 
otro derramar. Mas con todo eílb viene 
muy a propoíito la comparación. Por
que fabia muy bien eíle maeftro cele-
llial 3 que lo que es parapelear la grande
za del exercitp, y para edificar la muche
dumbre del dinero, eíTo es para el edifi 
cio y milicia efpiritualjla pobreza y def. 
nudez de todas las cofas del mundo.Por-> 
que afsi como el F,ey mientra mayor ex-
ercito tiene, mas fegurp eíla de íu ene-

que es(como los Phiioíopiios dizen) ven. 
gadora de los agrauios que recibe la par
te concupifcible: y con eftos vientos im-
petuofos leuantan fe tan grandes tempe-
ílades y tormftitas en nueíiras animas, 
que dan con ellas en mil baxos y peli
gros. Por lo qual dixo el Apoíl:o]5que la i<tm<.6* 
codicia es ray Z 5 todos los males; lo qual 
no folo tiene verdad en ¡a codicia dcldi-
liero,mas también en qualquiera otra co 
dicia,quando es demafiada: porque clq 

migo: afsi quanto el hombre eñuuiere todos eílos males y de muchos otros es 
mas pobre y mas defnudo de las cofas, caufa. 
del mundo, menos tiene por do le pueda Efto mefmo nos fignifica aquella pâ  tuc.i^l 
acometer el enemigo del iinage huma- raboladci Euangelioque trata delcom^ 
no. Por lo qual el bienauenturado Sant bite de las bodas del hijo del rey: del qual 
Franciíco, y otros muchos íantos, viuie- fe efeufaron loscombidados, por acudir 
ron en elle mundo tan pobres, y tan def- vno a fu hazienda, y otro a fusiiegocios: 
nudos : porque no queriendo nada del para dar a entéder, que el amor deforde-
mundo, nielios tuuieflen que ver con el nado délas cofas del müdojtira por nue-
mundo}ni el con ellos. Mas por el contra ítro coraron de tal manera, que le haze 
xio, íi el hombre eíla con demafiado a- defpreciar las cofas del cielo. Por donde 
mor afneionado a algo del mundo ,lue- fe vee con quanta razón dixo el Salua» 
go el demonio iearma mil lazos. Porque dor, que no era fu verdadero difcipu}o? 
íi eílo que afsi ama es honra , o hazienda» el que no auia renunciado el amor |e ks 
o cofa femejate,luego le reprefentamil cofas del mundo. Amepues el hombre 
medios y caminos por do pueda alean- todas eftas cofas moderadamente; y (cg-
car aquello que ama: y otros tantos def- ,mo dize el Propheta ) fi lefoplare lafbr^ Ffalsí,. 
pues de alcanzado para acreccntarloXos tuna ,y fe le entraren los bienes por cafâ  
qualcs medios y caminos vnos feran íici- trabage porque no fe le pegue el coraron 
tos, y otros no: mas la vehemencia del a ellos. Póga|odas fus efperá^as en Dios, 
amor cegandofe con fu meíma pafsion3 y del como de verdadero padre, efpere 
todos los tiene por lícitos : y por todos 
rompe con fu furor apafsionado. Yf í 
por ventura en la profecucion deílos me 
dios (como íiempre acaece) fe atrauief-
fan impedimentos y encuentrps de otros 
que pretenden lo que vos preíen^eys, Qi 

el remedio de todas fu§ cofas y conten
to con lo que el lediere,yconeleíla4Q 
en que le pufo , no quiera fer mas de ja 
que el quiere que fea. IVJas los que (Jl^ 
guienclo fu apetito ) falen deíla regla4 
icngan por pierio 5qu^ ni faldrancpn 14 

H z qu® 
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que dc ir-ao i ni lo lograran filoalcan^a-
ren.y de mas delí o caerá en muchos pec-
cados,yaisi perderán noloioios bienes 
defta vida, íiaotarábicaiosdela ocra. 

Pyo^s], PcrloqualdixoSaiomon: Nokuantes 
los ojos a las riquezas que no puedes al-
can^ar, porque tomaran alas > y volaran 
halla el cielo. 

§. m 
Lo noncayuda mucho para cílo mef 

mola lición de los buenos libros* afsi co
mo daña mucho la de los tnalos i porque 
la palabra de Dioses nueílra luz, nueltra 
incdicina,nueílro mantenimiento, y nue 
iba guia. Ella es la que hinche nueílra vo 
lu ntad de buenos defleos, y con cí lo nos 
ayuda a recoger el coraron, quandoí cíU 
mas diftrahido,y a dcfpertar la deuocion, 
quando eña mas apagada y mas dormi
da. Y demasdefto^oncllafccfeuíalao-
ciofidad}que es madre 3" todos los vicios, 
como adeíant: te dirá Fina;mente,aísi co 
un o para ¡aconferuacion de la vida natu
ral es meneíter el mantenimiento corpo-
poral^ísi tambie lo es la palabra de Dios. 
Por lo qualdize Sant H.ieronymo,que el 
parto dclanfma,es meditar enlaley dei 
Señor noche y día. Por que con elle exer-
cicio fe apacienta el cnÉendímtentocon 
el conocimiento de la verdad ,y también 
la voluntad con el amor y güito deíla. Y 
cqmo eíUs dos íean las ruedas principa-
lesdcíle rciox(quc es b vida concertada) 
aridando eftas bien ordenadas y reforma 
das, anda refor mado todo lo de mas que 
dellas depende. Y allende deílojCon la li
ción íanta vec el hombre lus deferios, cu 
ra fus efcrupülos, halla remedio para íüs 
tentaciones^recibe muchos auifos^ican-
^a muchos my rtcnos,esfuer^afecon los 
cxemplns de la Virtud ^ leyendo los fru-
¿ i o s della Por lo qual nosía encomienda 
tanto Salomón en fus Prouerbios, dizien 

Fro».c.(J. do: Guar da hijo mío ios mandamientos 
dctupidre,y nodedmpares la ley de tu 
madre :rrae la íi^mpre atada en tu cora
ron, y colgada como vn joyel decucuc-
fe* Qü^ndo caminares camine ella atn-
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bien contígo:y quando dormicres, fea c-
Ha tu guarda;y quando defpertareSjhabla 
con ciia.Porque el mandamiéto de Dios, 
es candela: y la ley luz: y el camino para 
la vida,es el caílígó de la dodnna. 

Mas aqui es de notar, que eíla lición, 
para que íea prouechofa, no ha de ícr cor 
ndaniícca* niaprcíFurada, y mucho me
nos con la cunofídad tomada fino por el 
contrario, con humildad ydeíTeo defer 
aprouechados con ella. Porque efta ma
nera delicion es muy lemejantc a la medí 
tacion:íino que eña íe detiene algo mas 
en las cofas, rumiando las , y digenejado-
las mas de efpacio: lo qual también pue
de y deue hazer el que lee; y afsi poco me 
no¡> fruólo lacara de lo vno, que de lo o-
tro. Porque la lumbre del entendimien
to que aquí fe recibe, luego deciende ala 
volútad, y a todas las otras potencias del 
¿nimaj-aísi como la virtud y mouimiento 
del primer cielo a todos los otros orbes 
celeíhales. Ame pues la lición dehbros fa 
grados: pero anteponga la oración a la li
ción. Nu lea en vna hora muchas cofas: 
porque no canfe el efpiritu con la prohxa 
lición en lugar de rec* ea; le.Siempre reci
ba la palabra de Dios con hambre eípiriw 
tual de la lengua de qualquicr que la dixe 
re:atinque baxaygrofletamente lapro^ 
nuncie. Y quando íintierc que la oye fia 
guftojhumilleie, y acufe antes fu pajada'', 
que la rudeza del que la dteccreyend > q 
por fu culpa no mereció oy e la, de mane
ra que le agradaííe. 

i . x . 

Lo décimo, ayuda también mucho pa 
ra eíto andar liempre en la prdenua ae 
Dios : que es traerlo ante los o|os pre-
íente, como a teíli^ode ntícílrasobras, 
juel de nueílra vida, y ayudador de nue
ílra flaqueza,pidiéndole ííemprecomo 
a tal con deuotas y breucs oraciones.! 
íocorro de fu gracia , para no deíman
darnos en cola alguna. Aísi nosmue-
ítra el Prophcta U^uid que lo hazu, 

guando 
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yfMV <lU3n̂ 0 : 0Í0S trayg0 íiemprc tes de la enfermedad aparejemos la medí 

puertos en el Señor : porq el librara mis cmaiqueesapercebir nos contra el peli-
p/rf/J)» piss de los lazos. Y en otro lugar : Ponia groantes que ?enga el peligro, 

yo (di^e el ) fiempre el Señor delante de 
misojos:porqueelandaamilado,porq §. X í . 
no pueda yo fer mouido. Verdad es, que 
eíla tan continuada atención no folo ha El X I . remedio es huyr la ocioíidady 
de ícr a Dios.fmo cambien al regimiento madre de todos los vicios. Lo qualesen 
y gouierno de nuertra vida, de tal mane- tanta manera verdad,que entre quatro 
ra5que el vn ojo traygamos íiempre pue- caulas que feñala el Propheta Ezcchiel, Ezechi i 
íl:oenel}parareuerenciarlo,ypedirleíu por donde Sodoma llego al extremo de 
gracia, y el otro en lo que huuieremos de todos los maies,eíla dize que fue vná de* 
teer: para que en ningúa cofa falgamos lias. Dodrina es también de aquellos pa-
de fu obediencia. Y eíla manera de aten- dres del yermo, que el monge oceupado' 
cion y vigilancia es vno de los principa- no tenia mas que vna fola tentación: mas 
les gouernalles y frenos de nueítra vida, que elociofo tema muchas, porque para 

Masaquiesdenotar,que deílamane- todas halíaua el demonio entrada enel,̂  
ra de atención feñaladamente nos con- por la puerta de la ocioíidad. De fuerte 
menc vfar cada vez que queramos entrar ( que biert mirado) la ocioíidad tiene dos 
enalgun negociopeligrofo,y aparejado colas por las quales deue fer de todos 
para poder dduarar en algOjComoquanr los buenos grandemente aborrecida. La 
do vno fale de eftar coníigo folo, y va á vna, que(como eíla dicho) abre la puer-
hablar, o negociar con períonas renzillo ta a todos los males :y la otra,que lacier-
l"as:y también quando vaacomer,oacü- ra a todos los bienes. Porque como nin-
plir con la obligación deiaMifía, o del gun bieríay en el mundo que no fe alean 
ofncio diurno , donde corre peligro de cecontrabajo,feavirtud, Íéafciencia,íea 
no hazer efío con la atención y cuy da- honra , o hazienda: por el méfmocafo 
do que conuiene:porque en cada cofa de que vn hombre es enemigo del trabajo,-
ílas importa mucho yr con animo apare carece del inílrumento general con que 
jado y diípueil:o para los peligros que fe alcanzan todos los bienes. Pues quien* 
pueden íobreuenir. Por dóde, afsi como no aborrecerá vn vicio, que traccóníi-
losq van camino^quando llegan a algurí go dos tan grandes males como eííós? 
mal paiTo, fe aparejan para chypoñenhal Que mayor mal podriá tener vnaciu-. 
das en cinta, y fe proueeri de otro nueuov dad,que tener dos puertas, vna por dodc 
cuydado y atención del que ordinaria* le entraíTen todos los bienes, y otra por 
mente íuelen licuar en el camino llano: donde entraíTen todos los males ? y que 
afd también conuierie proueer nos de o- la primera eftuuieííe íiempre cerrada, y 
tra manera de atencion^y oración, quan- lafegúda fiempréabierta? Que cofa mas 
do fe nos ofFrecen eílas occaíiones j que femejante al eíla'do de los que éííari en' 
quando andamos fuera déllas. Y por ex- el infierno condenados? Pues tal eíla el 
penencia también fe veé, que mastem- anima del hombre ociofo, la qual pa-
plado y cómpueño eftara en la mefa el ra todos los males tiene abierta la puer-
que fc apercibe antes contra los incenti- ta, y para todos los bienes cerrada ,*'pues 
nos de la gula, que el que va fin eíl a ma- ningún bien quifo la naturaleza' que fe 
ñera de aparejo. Eíle es vn auifeque dili- alcarî aíFe fin trabajo: de qué el ociofo es 
gentcmenteguafdadoyriospódraefcu- enemigo. , ^ . 
íar de muchos peccadoS: el qual nos en- Pues por eíla caufa procure el hobre 

ícíta 18. feñaelEcclefiaílicoquadotíizc;que ank ordenar'de tal manera5fu1 vida,y trabar 
' ~"" ' f í j los1 
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los tkñipos del diasque nunca tenga rato 
deíbcupado. Las per forias pobres, o de 
baxo eiladojocupenfe enfusofficios,y 
en ob ras de manos: mas aqllas a quien no 
es dado eílo3mnguna ocupación pueden 
tener mas dulce, ni mas prouechofa,ni 
mas durable ( deípues de la communica-
cion con Dios, y gouicrno de fus cafas) 

Zihdos, que es darfe a leer en buenos libros. Caf-
24. íiano eferiue de aquellos padres del y cr-

moj que tenían por tan importante cofa 
eíla,para perfeuerar en la obferuancia de 
la virtud y religión, que quandoalgún 
mdrtge viuia tan apartado de la compa
ñía de los hombres, que no le podía pre* 
ítar para-nada fu trabajo, no por e ñ o de -
Xaua de trabaj ar.yal cabo del año pega-
ua fuego a fus trabajos ,para deíembara-
^ar la cclda,y comengaua de nueuo a tra* 
bajar» Y aun dize maŝ  que aquel trabajo 
de manos no les impedía el vio de la ora
ción interior, porque con las manos ha-
Zian la obra, y con el coraron yacauan a 
Dios. 

§. X Í L 
El X I í. remedio es la foledad: que es 

guarda déla innoccnciajpues corta de vn 
golpe las occafiones de todos los pecca-
dos:pues quita de delate de nueílros ojos 
y fentidos los incentiuos y objedos de-
líos. Eíte es vn linage de remedio que fue 
embiado del cielo al bienauenturado A r 
fenio: el qual o y ó de lo alto vna voz que 
le dixo: ArfeniOjhuyeíCalla^ repofa» Por 
cílo deue el fiemo de Dios trabajar por 
morar coligo folo: y procurar poco a po 
co de defpedir de í i (cnquantole fcapof-
lible) todas las viíitaciones,conuerfacio-
nes,y cumplimientos del m ú d o : porque 
ordinariamente nunca en eflos falta mur 
muracionsSj mentiras,Iifon jaŝ y otras co 
fas,que aunque no fean peccados como 
cftas, toda via dexá al anima vazia de de-
uocion,yliena de imagines y figuras de 
lo que oyo^y de lo que vio:q ue al tiempo 
de la oración fe le ponen delante, y le im
piden la purera delía. Y fi por falta deílos 
cumplimientos algunos íc quexaren,© le 

notaren,tragucn eílo por amor de Dios: 
porque menos inconueniente es tener a 
los hombres quexofo^que a el. Y pues 
losmartyres, y todos los otf es fantos ta
tas cofas hmcro y padecieron por el rey-
no cücielo: no es mucho paliar nofotros 
eñe poco de trabajo por cita meíma cau 
fa.mayormcte que ( íi bien examinamos 
el negocio) hallaremos que el trabajo es 
muy pequeño,y el daño que por otra par 
te podríamos recebir, muy graade. For^ 
que tal eíla el dia de oy el mundo, y tales 
los hombres, y las platicas que hablan, 
que a penas podeys tratar con ellos iln 
peligro. 

§. X I I I . 

Ypafa mayor confirmación defte re* 
medio añado otro, que es determinaría 
el buen Chriíliano de romper cóelraun 
do-.pues nadie puede fer juntamente a" Matt.6; 
migo de Dios,y del;ni agradar a Dios, y a 
el: pues tan contrarios Ionios caminos, 
los eíl y los, las obras, y 1 os in tentos de la 
vna parte y de la otra. Eílrecha es la ca
ma (dize el Prophtta) y no pueden caber 7/4.28. 
dos en ella: y el palió es angoílo,y no ba
ila para cubrir dos: q fon mundo y Dios. 
Por cílo pues conuicne que el fiemo de 
Dios fe determine de romper con el mu-
do:y defpediríc del.no haziendocafo del 
que dirán (no auiendo eícandalo adiuo) 
porque todos eílos miedos y refpedos 
examinados bien, y peüdos en vna balan 
^a, al cabo fon viento, y efpantajos de ni-
ños,que de nada íe alfombran. Y finalmé 
te el que tuuiere mucha cuenta con el 
mudo, no puede fer verdadero íieruodc 
Dios,Porque por eílodixoel Apollol: GAI.2* 
Si pretendieíTe agradar a los hombres.no 
feria fieruo de Chrillo: pues de aquellos 
es el hombre fieruo, a quien defiea agrá-
dar,y cuya voluntad dciiea cumplir. 

§. X I Í I L 
Tras deítos remedios geriéraleSj que 

fon muy eflicaces, ay otros tres no me
nores que ellos; ios quaies fon, el vfo de 

los 
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los facramentoSjlá orácion,y la lymoíha. 
Porque el principal remedio que contra 
el peccado ay,es la gracia (como el Apo~ 

Rom.1)* ttol Y e^s t^s maneras de obras 
fon efficacifsimos medios para alcanzar 
eíla gracia: aüque en diíferente manera. 
Porque ordinariamente losfacramcntos 
la dan̂ y la oración lapide^ laly mofnala 
merece: mas no es Tola la que la merece, 
íino otras muchas obras tábien con ella: 

0t^é aunque a efta particularmente atnbuy-
mos eílojporquepremio es q reípoode á 
la mirericordia con el próximo, hallar 
mifericordia en los ojos de Dios. Y afti 
la lymoína no folo íirue para fatísfaZer 
por ios peccados hechos f̂ino tambié pa
ra no hazer otros nueuos. Por lo qual di-

Bcck. i j i xo el Eccleíiaftico. La lymoiha del hom.v 
bre es como vnabolfa de dinero que 11er 
uaconflgo, la qual coníeruara la gracia 
del hombre como a lumbre de fus ojos: 
y peleara con tra fus enemigos mas que la 
lan9a5y que el efcudo del podcroíb. 

Pues ya íos rácramentoS5quien no vce 
que ellos fonvnasceleíliales medicinas,? 
que Dios inílituyo contra el peccado? 
remedios de nueftra fliqueZa?incentiuo$; 
de nuertro amor ? detpet¿adores denue-
ílra dcuocion \ íocorro de rtueftra mife-
áa?y theloro de ía di uina gracia? 

De cada vna deftas tres cofas auia muv 
choquedezir: mas porque de losfacra
mcntos tratamos ya en el fegundo y ter
cero libro deíle MemoriaLy déla Oracio 
trataremos en el quinto 3 y de la iymofna 
traíamos entre las tres partes déla fatisfa 
¿tion (como de vna deilas)al preíente no% 
dke masífino remitir alChriíliano ledor 
a eílos lugares 5 y aduemrle que para eílc 
propoíitOj vna de las mas principales pe
ticiones que deue íiépre pedir a nueílro 
Señor en fu oración ha de fer \ que antes 
iolleue de fumano ,yhagadel todo lo q 
quiíierejy le páreciere,que le dexe caer en 
cofa de peccado mortal. Y para mayor 
confirmación defto ;pidale en todas fus 
oraciones j tres amoreSí y tres odios con-
tiíene faber. Amor de Dios,y amor de los; 

bieñvíuíñ 
trabajos por el,y amor de la virtud: y afsi 
meímo pida le odio contra el peccado, y 
odio contra fu propria voluntad, y odio' 
contra i'umeíma carne 3 en quantoeftas 
dos cofas fort caufas del peccado}quando 
defordenadamente fe aman. Ypara mor
tificar eñe malamor, deueinítántemen-
te pedir eñe íanto odio; y procurar que 
las obras y el maltracamiento de íi mef-
mo digan con la petición: porque aquí 
eílalaiiauede todo. Mas deitoíétratara 
Copiofamente al fin deíle libro. 

§. X V . 
Tienes pues aqui ahora Chriíliano Le 

¿kor diez y íeys maneras de remedios ge
nerales cócratodopeccado mortal; q es 
vnamüy gra parce deb philofcphia Chri 
íliana: que a ello ieñaladamente fe orde
na. Otros remedios ay particulares con
tra particulares vicios: deque al preíente 
por la breuedad no es neceílario tratar. 
Mas para concluíion y guarda de todo1 
lo dicho, deues traer fiepre ante los ojos 
cuydado de quatro colas :conuiene a fa-
ber, de caftigar el cuerpo, guardar la len
gua: mortificar los apetitos: y traer íiem-
pre el efpiritu recogido y pueílo en Dios. 
Porque cofí eftas quatro cofas , fe refor
man las quatro principale s partes del ho 
bre:que fon la carneóla lengua, el cora^óy 
y el entendimiento, las quales reforma
das y pueílas en orden , todo el hombre « 
¿Jueda reformadó: y afsi ceífan las ofFen-
las deDi6s:que es el fin que pretendemoŝ  
én efte tratado. 

(De las mas communes tentaciones de los 
que comiemanafenúr a (Dios, mayorme 

te en las religiones. Cap. I L 

EL Ecclefiaftico nos aConfeja, que' 
antes de la enfermedad aparegemos 

la medicina: y toda la dóíftrina de los Phí 
lofophos haze mucho cafo de eílar el 
hombre reparadojy preuenido: para que1 
no le faiteen los peligros, y le tomen defa 
percebido. Por eífo fera bien al fin de-

fegk apuntar breuemente algunas' 
H 4 tü& 
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maneras de encuétroa y tentaciones que g o dcfpcgar de ÍI lo que de mucho tiem» 
íüeieri padecer los que comienzan a Ter- po ellaua impreíTo en cila: y afsi abuel-
mraDios: alómenos para que entiendan tas de lasefpccies y figuras eípirituaies, fe 
ler tentaciones: porque eíí o es vna m uy le reprefentan las carnales, que dan gran 
gran parce para vencerlas. Porque afsi co- te miento a quien cílo padece. Y el me
m o el cacador quando arma vn lazp.pro jor modo que ay para vencer eítas ten ta-
cura fíe aipre que el lazo no parezca lazo, ciones,es no hazer cafo delías: pues ala. 
íínoccuo.afsiel demonioquado nostié- verdad mas fon vna manera de aílbm-
ta,trabaja todo l o pofsible, porque fu ten broy efpanto delencmigOjquc verdade* 
tacion no parezca tentación, f i no ra:zon: ro peligro. 
por io qual dizc, que muy gran parte de Otra tentación es de efcrupulos, los 
la v i ó l o r i a de la tentación, era conocer qualcs nacen de laignorácia que los nue 
fer tentación. nos tienen de las cofas cfpiritualcs: y por 

Pues quienquiera que entra en eíla e f íb andu como el que camina de noche, 
nueua cauallcna , preíuponga primera- que a cadapaíTopicnfa caer: y cfpccialme 
mente , que ha de padecer grandes en- íc acaece ello por no faberhazer ditíc-
cuenrros ŷ muchas tentaciones del ene- renciadelpenfamiento al confendmicn-
migo: porque no cmbalde nos amone- t o : y por efíb en cada cofa pienían queco 

Jtule.iu í̂ o el Sabio, diziendo: Hijo quando te fiemen. 
llegares a feruir a Dios, viue con temor, y Otra tentación es, efeandalizarfe fa-
apareja tu anima para la tentación. En» Gilmente de qualquicrcofa que vean con 
tre eíias tentaciones, la primera es de la traria a lo que ellos tienen dentro de fí 
fe: porque como haíta entonces eftaua concebido. Porque como ellos comien-
cl hombre como dormido para la confi- ^an a abr i r los ojos, y entender quangrá-
deracion de las cofas de la fe: quando de de cofa fea íeruir a Dios , afsi como de 
nueuo comienca a abrir los ojos, y a ver nueuo conocen eí lo , afsi fe marauiilan 
Jos myíkrios delia, luego (como perc- de quienhaze lo contrario> y fe turban,c 
grino en ellrañarcgion^omien^acomo indignan por ello. Los quales aun ni an 
a vacilar en las cofas que fe le ponen de- conocido la grandeza de la flaqueza hu
íante , por la poca luz y conocimiento mana, ni la alteza de los juy zios diuinos, 
que tiene delias. Y afsi le acaece como a ni llegado a entender lo que dize S. Gre~ Hmiliá 
v n nueuo aprendiz, que entra en vna iníi gorio , que Ja verdadera fantidad tiene i^fufer 

^gne officina de algún ofácialj donde ay compafsion: y la fallado imperfeílajindi- Emng* 
muchas maneras deinftrumentos y her- gnacion. 
ramienta: y como el nofabe para lo que Otra tentación es}efcandalizarfe tara-
fon, marauillafe luego de lo que vce , y bié de las leyes y ordenaciones de fu pro-
comienza a preguntar para que es eílo? fefs ion: y quererfe haZer juezes y céfores 
para que lootro^haíla que dcípuescon de l o q u e manda la regla: fíes bienjO mal 
el vfo, viendo el propoíito de cadaco- ordenado: que regularmente es tentacio 
fa, fofsiega fu coraron, y viene a pare- de entendimientos foberuiosyprefum-
ccrle cofa muy conuenicnte lo que antes ptuofos,y que confian mas de í i ,que de la 
cílrañaua. cxpcriécia de los Padres que las inílituye 

Otra tentación es la delablafphemia: ron. La qua l tentación es muy íemejante 
l a qual le reprefenta cofas torpes y abo- a aquella de la antigua ferpientc, que pre-
minables, quando fe pone a meditarlas guncaua: A que propoíito os mádo Dios Gene.y 
cofas celeíliales : porque como íaCa la que no comieíTcdes de elle árbol .? Por 
imaginación del m u n d o llena de lasima- donde aconfeja el Sabio, que n o nos de- Pro».I. 
ginaciones y figuras d e l , no puede lúe- íagradé las parábolas (que f o n doclnnas 

altase 
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alcas jy al parecer efeuas) de los fabioí, el peccado (que es vn perpetuo manan. 
porque n o las dizen fin myítcrio,aunquc tiai de mifenas y dcfaflbfsicgos) y q elle 
nolbcros no lo alcancemos. El niño quá- no fe cura con mudanza de los lugares, íi 
do comieda a lecrjcree lo que le daen/m no con el cauterio déla moruíicacion,y 
pregútar porque eí lo, ni porque lo otro, con ei vnguento deladeuocion. La qual 
porque ello es. cofa que adelante fefabe. de tal manera muda el coraron del hom 
Dexefc el hombre regir por el parecer bre, que po r el tiempo que dura la íuaui-
ageno3 y totalmente reíigne el luyo, y vi- dad de lie olor, no fe fíente el hedor que 
•aa mas por fe > y obediencia, que por ra- fale deíle muladar de nueftra carneí Por 

pj¿f 2» ^onsdÍ2Íendo con elProphetaiKf Í«W^Í« donde el mejor medio que ay para huyr 
f a c h s f mapml te, & c . Quien eílo no hi- de íi, esilegatfe a Dios,y comunicar con 
2,iere, nunca perfeuerara en la religion,ni el:porque eítadoenclpor aélual amor y 
tendrá paz en fu coraron. deuocion, luego eíla el hombre aufente 

Otra tentación es, delTear demafiada- de íi, 
mente bs confolacioncs efpirituales, y en Otra tentado es jentregarfe demaíia-
tnílcceríe, y deíconíolaríe demafiadaraé damen te con el nueuo güito y feruor del 
te quando les falcan, y cílimarfe mas que efpiritu a indiferetas vigilias, oraciones, 
los otros quando las t ienen, midiendo la foledad, y abílinencias, con que vienen a 
períeólió por la confolacion.como quie- eílragarlaviíla, la cabera, el eílomago, 
ra que n o fea ella la medida cierta, fin o la y quedar quafi para toda lavida inhábiles 
caridad,y defpuesla mortificación délas para los efpirituales ejercicios ( como 
pafsiones, y elaprouechamiéto en las vir ya yo é viílo a muchos) y otros con eílo 
tudes: porque eílas fon indicios deeílar vienen a enfermar grauemente:y paite 
mas crecida la caridad. Y otros ay tam- con el regalo de la enfermedad, y parte 
bien, que quando les faltan las coñfoia- con la falta 'de losbuenos exerciciosque 
clones efpirituales, buícan las feníualesjq fe dexan por ella, vienen a crecer las Gen
es otroinconueniente n o menor. taciones de tal manera, que facilmeílte 

Otra tentación es, tener poco fecreto pueden derribar la virtud defamparada 
en las viíitaciones y mercedes q de Dios del fauo^y fuerzas de la deuocion.Otros 
reciben > y publicar y manifeilar a otros habituados al regalo de la enfermedad 
lo que deuian callar, y querer hazeríepre quedaofe con las malas mañas que en 
dicadores y bachilleres antes de tiempo, ella cobraron: y otros (como dize Sant 
y comencar a ler m a e ñ r o s antes que di- Buenauentura) vienen por eíla ocaíion a# 
ícipulos y todo eílo ío color de bicn,y co amar fe demafiadamente, y viuir,no íolo 
vna lo ra b ra de v i r t u d : no mirando que mas delicadamente, fino masdilioluta-
el árbol frucluoíb ha de dar fruélo a fu mente, haZiédo cabera del lobo de la en -
tiepory que el oflicio proprio del que co- fermedad, para dar licencia larga a todas 
mienta, es ponerfe el dedo en la boca, y fus apetitos y regalos, 
guardar fu anima. Otros por el contrario peccan por de-

Otra tentación y muy comúnes,in- mafiadadiferecionrrehufandoqualquier 
quietarfe con de líe os de mudanzas de lu honeílo trabajo por temor del peligro: 
gares, parecicndoles que en otra parte y diziendo,que baila para fu faluacion 
cílaran mas quietos, o mas deuotos>o guardarfedepeccadomortal,aunqucno 
mas aprouechados y recogidos. Yno mi- le guarden los otros rigores, y coías mas 
ran que en la mudanza de lugares fe mu- menudas.Deílosdize S.Berna. El rlueuo, 
dan losayrcSjV nolos corazones, y que quefiendoaunanimal,esdifcrcto:y fien-
do quiera que d hombre vaya, Ueua a fi do nouicio, es fabio: y fiendo aun princi 
coníigoiefto es vn coraron cítragado có piante, es ya prudente, no espoísible que 
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pueda pcrfeuerar mucho tienipo en la re 
ligion. 

Pero la mas común tentación délos 
nueuos es dcxar el camino comentado, 
y bolucríc otra vez al mundo. Para lo 
qual vía el demonio de mil maleras. 
Vnas vezes con fortifsimas tentaciones 
de carne les reprefenta j como vn puer to 
íeguro y vida quieta la de los Cafados: íie-
do a la verdad vn golfo de continuas t r i 
bulaciones y tormentas: alegándoles pa
ra t o d o eílo elexempiode muchosPa-
triarchaSjquc íiendo calados fueron faii-
tosthaziendole creer que podra para eílo 
hallar compañia conuemente q fea de vn 
mefmo propofíco y coraron có el, y que 
afsi criara fus hijos en temor de Dios. Y 
aqui le reprefenta las lymoínas que pue
de hazeren elle eílado: las quales no pue 
de en ja religión > dizicndole que etlaes 
vna gran parte para tener íeguro el cielo 
en el dia del juyzio. Otras vezes por el 
contrario pretende engañarle có mas al
tos penfamientos, poniéndole delante o-
tras religiones mas apretadas , eípecial-
tnéte delaCartuxa.Lo qual hazs el por fa 
carie vnavez de la religión por eíle cabe 
ílro: y deípues q lo lega fuera de la talan
quera én medio del coíTo, enueftir en el̂  
y lleuarfelo en los cuernos» Otras vezes 
enamora demaiiadaraéüé jos corazones 
de la foledad, y de aquellos exéplos, y vi
da de los padres del deíierto: para que He 

*iíandólos fin compaña por e í l e camino 
fulitario, y teniéndolos íolos finia íom-
bra y coíejos de fus efpirituales padres}fa 
cilmente prcualezca contra ellos. 

Mas entre todas eílas maneras de ten
taciones, las mas peligrofas fon las q vie
nen fo color de bien y conimagen de vir 
tud. Porque las cofas que abicrtamqnte 
fon malas , ellas traen coníígo fu feal
dad , y í ü fobreferipto * con el qual fe co-
nocen y fe hazen aborrecer. Mas las que 
tienen aparencia de bien, cílas fon las 
raas peligrofas, porque nos engaitan mas 
fácilmente con c í l a fonibra y figura de 
wtud. Por lo qual fuele nueítro común 

quarto 
aduerfario aprouecharfe mas deílos,pa
ra tentar a ios fieruos de Dios. Porque 
Como fabe que eílan ya determinados 
de aborrecer el mal, y abracar el bien, 
procura el (íi puede) darles a beuerel ve
neno del peccado,mezclandolo con eña 
faifa miel. En lo qual parece femejantc 
a aquellos grandes enemigos de Da D<í».£. 
niel, que defíeando reboluerle có el Rey 
Dario para darle la muerte, y tentados 
para eíío muchos medios en vano,final. 
mente fe reíoluieron en dezir, que no le 
podrían armarningü lazo, fino por me
dio de algún man damiento de la ley: afsi 
lo hizieron > aunque tampoco eílo les 
aprouecho : porque Dios miro por fu 
fiemo. Pues deíla materia tienta el ds-
monio ordinariamente los buenos : y 
por aqui les arma los Íazos:y por eílo có-
uiene andar auifados, aun en la afacion 
de las cofas que nos parecen bucnasipor-
que ya que no ay culpa en la afficion de la 
cofa,no la aya en la demafia della. Por lo 
qual toda afficion demafiada nos ha de 
fer fofpechofa : porque la de mafia en 
qualquier materia íiempre deue ícr te-
midá. 

Eílas fon las mas comunes tentado, 
nes de los que comienzan a feruir a Dios: 
cuyo remedio es la humildad, y la fuge-
cionj la oracion,y laconfefsion, y lapru 
dencia del buen confeflbr: que es como 
el buen piloto que ha de guiar eíle nauio 
con mucho tiento por medio de las on
das del mar tempelluofodeíle mundo, 
donde fopíanlos vientos de los efpiritus 
malignos que leuantan grandes tempe-
ílades y tormentas. Mas íobre todo ello 
es Dios q conoce nueílrafíaqueza , y nos 
acude có fu gracia, y nos aparca de la tier
ra de los Philiíleos, porque no nos hagan 
tan crueles guerras alaialidadeEgypto: Exolfy 
y q finalméte(comodizeei Apoftol) no i.Cor,io» 
permite que feamos tetados íobre lo que 
podemoSjantes acreciéntala gracu^quan 
do nos veepueílos en la batalla. Raalmé 
te los remedios de todas eítas centacio-
íissj fon los meímos q arribapuíimos có 
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tra el peccado: porque no puede auer o- letra que quieren aprender : afsi los que 
tras armas contra la tentación del pecca- deíTean Chaitianamente viuir, conme-
do, que lasq valen contra el meímopec^ ñeque íe les ponga delante otra materia 
cado. pert'ccbfsima (que ks fea como vn aecha 

Eíl-o baile quato a la primera regla de do y regia de íu vida)Ía qual no puede fer 
los que comienzan a feruir a Dios. otra mas perfeda, ni masconuementc q 

la vida de Chriílo(que nosfue dado en e i 
S I G V E S E O T R A R E G L A mando por maeílro y excmplo de vil tu 

de bien vim^paraperfonasalgo mas des)puestodo lo que eldixocliÍ2o eníu 
aprouechad¿iscniavida vidajfueexéploy remedio delanueílra. 

Chriftiana. Porque fabida cofa es, que afsi como to-
(Delfindenadoarim.aueeslam^ ^laperfl^iondelosefFeaoscsimitara 

/ . i r i 'n. r , r 1 lus caulas, y íeríemejantesa ellas (como 
tacm.de ihnsto. Cap. I . vemos que iaperfedion deldifcipulo es 

POrquc algunas perfonas no conten imitar a tu maeílro) afsi toda la perfectio 

tas co hazer todo aquello que ende de la criatura racional, es imitar a fu cria-
den fer neceífario para íu faluacion, quic- dor(en quanto le fea posible) y parecer-
ren paíTar mas adelante, y aprouechar en fe con el. A efla imitación nos combida 
el camino de las virtudes, para eñastam- clmeüno Señor en todas las eícnpturas 
bien es neceffario dar doctrina : parala dminas.En vnapartedizeiSedfantoSjafsi Lem.iú 
qual podra feruir la regla figuiente de comoyolofoy. EnotradaerSedmife ^ . 1 9 . 
mas de lo qu¿ al fin deíle libro fe dirá en ricordiofos ,afsi como vueftro padre lo LMC.6, 
el feptimo tratado. es :y en otra di£e: Sed vofotros también 

Y porque el fin de las cofas es la regla perjfeclos, afsi como lo es vueftro padre Matt.^ 
por donde fe han de guiar: por tanto,afsi ceícílial. 
tomo en la regla pallada pulimos vnfin Pues como toda la perfeélion de la 
(que fue euitar todo peccado mortal)afsi criatura confifta en la imitación de (a 
en la orefente pondremos otro mas alto, criador: y para imitar vnacofa,feanecef. 
queesiaimitaciódeChrifloialaqualto fario primero verla, y a Dios nadie po
da la vida Chriíbana fe ordena. Y aüque dra ver en fu mefma naturaleza y gloria: 
•eneila fegunda regla fe repiten algunas poreíla caufa (entre otras muchas) elhi-
cofas de la paliada, no por eíío pier de cié- 30 de Dios fe viftio de nueftra naturaleza 
porporquealli fe pulieron en quanto me para q afsi pudieííemos veraquienhauia, 
dios, que feruian para cuitar el peccado mos de imitar. Ello es, para que vieíTc-
(que era el fin principal que allí fe preten mos déla manera que andando por eñe 
día)y conforme a ello fe declararon:mas mundo conuerfaua có los hombres, que 
aquí fe repiten para otros fines: y confor- palabras hablaua, en que obras entendía, 
rae a cfto fe tratan mas en particular. como fe auia con las aduerfidades , co-

§. I . moenlasprofperidadesseomoeniafole-
Pues conforme a efío , el primero y dad,como en la compañía, como con los 

masgeneral documento, y fin deíla do- enemigos,como con los amigos, como 
drina, fean aquellas palabras del Salua- con los grandes ,como có los pequeños: 

jw dor, que dizcn.Exemplo os he dado,para y finalmente para que vieflemos la ex-
* " ^ que afsi como yo hize, afsi vofotros ha» eclencia de fus virtudes , fu caridad , fu 

gaya.' Poique afsi como a los que apren- humildad, fu paciencia,fu obediencia, fu 
den aefenuir, í iielen los maeflros poner manfedumbre , íu pobreza, fus ayunos, 
delante vna materia de letra muy cícogi- fus oraciones, fus lagrymas, íus vigilias, 
da, para que de allí tomen la forma de la fus predicaciones, fus trabajos, el zelo de 

las 
* / 



i i 4 Tratado 
las mm&Syd amor delosproximos,el r i 
gor y afpcreza para configo, y la bladura 
y piedad para con los otros. Eílapuesfue 
vna délas cauías de fu venida al mundo: 
porque por eíío vino Dios a Iia2xrfeh6-
bre, para que el hombre fe hmefle Dios: 
para que no folamente por oy das, fino ta 
bien por vifta,no folo por palabras de 
Dios, fino también por cxéplos de Dios, 
aprcndieíTc el hóbre aviuir c o m o Dios. 
Eílo es lo que fígnifico ei Prophetajquan 

JfauiQé do d ixo; Tus ojos verán a tu maeílro > y 
tus oydos oyrá la v o z del que a tus eípaí-
das te yra diziendo: Eíle es el camino,ca-
minad por el, y no os defuieys a la dieftra 
ni a la íinieíbra: porque para efte myíle-
rio n o í o í o nueílros oydos oyeron la do 
¿trina de Dios, fino también nueílros o-
jos vieron {uperfona,eílo es,vier6 el ver
bo en la carne, y a Dios en el hombre,pa-
ra que del aprendielle eí hombre como 
hauia de imitar a Dios s y no defconfiaíle 
que podría el hombre hazeríeDios,pues 
veya a Dios hecho hombre. 

Pues fegun eíla cuenta, el que fuere 
irías femej aBre a Chriílo en todas cílas 
virtudes, eflefera masperfeAo. Y eño es 
lo que principalmentepretéde dehazer 
aql efpiritu diuino, que mora en las ani
mas de los juilas j tanto que ( como dize 
vnDoftorJningunpintortrabajatanto 
por facar fu retrato tan femejante al natu 
ral,quáto c í procura haZer a todos fus ef-
c'ógidos íemejantes a Chriílo crucifica-
doicomo elque también fabe que eíla es 
la may o r perfedio y gloria que en eíla vi 
da fe pu cáe alcanzar-

Mas por venturadiras. Yaqueeííbíea 
afsijComofere yopoderofopara imitar 
ias virtudegdel hijo deDios^Yo foy hom 
brc5y el es Dios;y o vn abyímo de ñaque -
tá¡ y el vn abyfmo de virtud: puescomo 
podre yo leuantarme a la imitación de 
v r̂a,n pureza^ Larefpuefta es herma» 
no mio,que eii feecho de verdad no pue
de el hombre por filólo le uan carie a eíla 
tan aíta femc|anca, fino por virtud del 

moefpiricudeDios, que hade mo-

qoarto 
rar en el. Porq por eílo fue dado eñe cfpi 
ntu a los hombres, para que medisnic la 
virtud deleípiritu diurno pudicílen viuir 
vida diuina,y hazer óbraselo ya de hom-
bres,finode Dios: pues tenian efpiritu de 
Dios. No feria impofsible hablar vaho-
bre como Tuiio,fi tuuieíle el mcímo dpi 
ritu de Tuliomi diíputar como Añilóte* 
le$,fi tuuieíTe el m e í m o efpirku de Arillo 
teles: y afsi tampoco lo es imitar?ei hom
bre en fu manera las virtudes, y la vida de 
Dios, recibiendo efpiritu de Dios. No es 
nueua cofa participar vnas cofas la natu
raleza de otras, quando fe juntan con 
lias. Afsi vemos que ei manjardefiabri-
do có la fal fe haze fabrofo, y con la mici 
dulce, y con las efpecies olorofo, y deíla 
manera no es mucho hazerfe el hombre 
diuino, participado ei efpiritu diurno. Lo 
vno y lo otro breuifsimamente fígnifico 
elSaluador,qu.ádo dixo. Lo que nace de lom.i. 
carne,carne es: mas lo q nace deeípíricu, 
efpiritu es. En las qualespalabrasabierta-
raé te nos declaro,q ni era pofsiblc la car
ne por íi íola fer mas q carne: ni impofsi
ble hazerfe efpiritu, fiendo ayudada con 
la virtud y prefencia del diuino Efpiritu. 

Pues de ía participación deíle eípiritu 
( c o m o de vnafimiente celeílial) nacie
r o n todos los hij os de Dios:y por eííb no 
es mucho, que como hijos ic parezcan a 
fu padre,y vman vidadimna; pucsrecibie 
ron el efpiritu diuino, como lo teílifico 
vno dellos,diziendo. Nofotros, quitado iXor.^ 
el velo de la cara, recibiendo ennueílras 
aEÍmas(como en vn efpejo limpio)la cla
ridad de Dios, foraos trasform adosen la 
mefma imagen de Dios: obrándolo aísi 
en nofotros el efpiritu fuy o. N i tampoco 
es de marauiliar que los llamen en fu ma
nera dio fes, como los llamo el Píalmiíb, 
quando dixo. Yo dixe, diofes foys vofo- P/í/.Sr. 
tros, y hijos del muy alto: porque no es 
mucho que participen el no bre de Dios, 
los que participan ei eípiritu y femejan^a 
de Dios. 

Y eíla tan grande dignidad nos vino 
a dar el rnefmo hijo de Dios, y eíla fae la 

princi 
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principal caüfa de fu venida. Porque por 
cííb fe abaxocla hazerfe verdadero ho-
bre: porque el que era verdadero hom
bre, vinieífe a hazerfe Dios, no por natu-
ralezajílna por gracia. Yafsi el es por vna 
parte la caufa que llaman exemplar de to 
da nueílra perfedion: pues el nos debu-
xo en fu vida fantifsimala imagen de ía 
vidapsrfcda: y el es cambien lácáufame 
riconadella-.pueselesel que conelmy-
ílerio de fu encarnación, y con el facrifi-
cio de fu pafsion nos alcanzo cíla ta gran 
de dignidad. 

Eítcfeapues el primer documento de 
nueílra vida, y cite el fin de teda ella: al 
qualnoscombida el Apoítol S. Pedrojdi 
aiendoiChníto padeció por nofocros,de 
xandonos exemplo, que figamosTus pifa 
das;el qual no hizo peccado ,ni en íu bd-
•Ca le hallo engaño: el qual m aldiziendo-
Íe,no maldezia, y padeciéndolo amepa-
2.aaa. Efto melmo nos pide también el 
.Euangeliíla Sant Iuan,por eñas palabras: 
^ 4ue l̂2:e ̂  ĉ ta cn Chriüo, deue tra
bajar por viuir de la manera que el viuio. 
Sobre las qu ales palabras, dize Profpero: 
Que cofa es viuir como Ghriílo viuio,íi-
110 defpreciar toda? lascoíaáprofperas, ^ 
1̂ defprccio t y no temer bs aduerfas que 
el fuíFrio ? enfemr lo que el enfeáo? eipe-
rar lo que prometió l hazer bien a los in-
gratobíno dar mal por mal a los maldizic 
tes ? rogar por los enemigos? auê  miferi-
cotdiade lô  peruerfos? traerá fia los c ó -
trarios? fufFrir ygualmcte a los íoberuios, 

l . Gí?Kd Y finalmente (cumo dize el Apoíl:ol)mo 
rir a lacarne^y viuir a folo Dios? 

Eílas cofas y otras muchas tales cqm-
prehenie liiíKÍtacion de Ghriílo. Mas 
porque cílc documento es muy general, 
decenderemos ahora a tratar en parucu • 
h t del vfo y praticade las virtudes,como 
alprincipio promenmos. 

íDelexércicióy ffódé iiuérfas Vir
tudes. Qp. / / • 

Ves entre eílas virtudes,la primera 
(queeseoíno árbold« vida cn 

ebienvíuir. n j 
dio delparayfo) es la Caridad rala quai 
pertenece amar a Dios lobre todas las 
cofas,con todo nucílrocora^oniCon to^ 
da nucllra anima,y con todas nueítras 
fíiercas. Eíle es el primero y mayor de LUcify 
todos los mandamientos: cítaes lareyna 
de todas las virtudes: eñe es el principio íJÍmM 
y fin de toda la vida Chnlliana: eña es el 
anima y vida de todas hueííras obras fin uQor. iñ 
la qual, ni la fe, ni la efperan ŝ, ñi la pro-
phecia,ni el mar ty no, ni todas las otras 
virtudes valen nada para alcanGar éíla di 
uina virtud .-entre otras muchas cotas fe 
requieren íeñaladamente tres. La prime
ra es, purgar el anima de todos los ape
titos y páísionesdefordenadaSjy de to
dos los peeCados que delías proceden: 
porque (comdeííaefCripto) en la mala 
coniciencia no entrara la diuina fabidu*. 
riá, ni morara cn el coraron fugeto a 
peccados. Y por efto, los q deíTean am^r 
a Dios,trabajen por apartarfe de todos 
lospeccadosmo íolbínortales, fino tam
bién veniales, cn quanto les feapofsiblé. 
Porque afsicomo quantovn efpejo cÜu 
uiere mas limpio, tanto con mayor clari
dad recibe los rayos del Sol: afsi quanto 
vn anima eíluuierc mas pura, tanto mas 
participara la claridad y rayos del diui-
nóamor. 

La fegunda cofa que psra eílo fe re
quiere, es, recogerfe clhóbrelasmas vc-
z es que pudiere dentro de fi. mefmo,y p{> 
neríe a penfar todas aquellas cofas que 
pueden mouer fu córagóaamar a Dios: 
potqueíieílo hiziere,hallara qúc todas 
h i razones de amor que fe hallan cn to
das las criaturas, fe hallan en folo Dios ,y 
y todas cn íu mmo grado de perfechon. 

Y porque los Fhilofophos dizen, que 
elbien naturalmente es araable,y que ca% 
da vno ama tü proprio bié, de aquí nace, 
que dos cofas feñaladameme nos" mue-
uen a elle diuino amor, cóuiene a faber, 
la gran deza de las pe i fectiones d e Dios, 
ylagrádszadefusbenefitios: delasqua-
íes dos cofas trataremos adelante en íu 
proprio lugar. Gon elloíc )urirayGonfidc 
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rar cambien el amor grade que Dios nos 
tiene j y la razón que nofotros penemos 
con el,por ferelnuellropadre,nueílro 
hermano3 nueílro Rey,nueílro Señor, 
naeflroDioSjy nueílro vkimo fin:por lo 
qual es llamado Efpofo dcnueílras ani
mas, y por io qual merece fer amado con 
infinito amor,porque talescl amor del 
vkimo fin. Pues la confideracion deílas 
cofas, quanto es mas larga y masprofun-
da}tanto mas haraeíle objedo mas ama
ble. Y por eílo,quien quifierc aprouc-
char mucho en eíte amor, gaílc mucho 
tiempo en eíla confideracion. 

Otro medio ay fin eñe mas breuc y 
compendiofo, que es, quando el anima 
herida ypreuenida con la dulcedumbre 
deíle Señor j y enamorada de tan grande 
hermofura.pide inílantiísimay continua 
mete a aquel que folo puede dar efte thc-
foro, fe io quiera otorgar: pareciendole 
que mas corto camino es para alcanzar
lo, pedirlo, que exprimirlo gota a gota 
a fuerza deconíideraciones. porlo qoai 
tiene por mejor el or.a.r,que el meditar: y 
afsi ora,y pide continuamente con arden 
tiísimos y encendidifsimos deííeos eíla 
Joya tan preciofa. Para lo qual conuiene 
tener a la mano algunas palabras dulces 
y anjorofa^con que el anima religiofa re 

Í>refente a Dios elle fu defleo. De las qua 
es y de todo lo que toca a eíla virtud, fe 

tratara adeláte en fu proprio tratado del 
amor gle Dios, y ten por cierto, que nin
guna de ílaspalabrasy gemidos fera ocio 
ía: porque como el Señor fea tan largo y 
tan dadiuoío fiempre: por ellas,o te dará 
nue^a deuocíon, o nueua luz, o nueuo a-
mor,o te acrecentara lagracia, o traerá a 
íi tu coraron mas eficazmente , o tere-
creara mas dúlcemete, o te esforzara mas 
en el bien comengado. No quieras pues 
hermano por vn poco de negligecia per
der tantos bienes, que en cada momentQ 
puedes alcancar. 

^ A eíla mefma candad pertenece tam
bién purificar el ojo de la intención en co 
das nueílras pbrasrpretendiendo enelias 

no nueílro ínterefTc^i nueñrahora y co 
tcntamiento, fino el beneplácito y con, 
tcmamiento de Dios.Dc manera que ro
dólo que hizic remos (opornueílra vo
luntad, o por la agena) hagamos, no por 
cumplimiento,no por pura ccrimonia, 
ni por neceísidad, ni por fuerca, no por 
agradar a los ojos de los hombres, ni por 
otro algü intereíTc de la tierra, fino pura
mente por amor de Dios: como íiruc la 
buena muger a fu mando, no por el inte-
reífe que del efpera, fin o por el amor con 
que le ama.En lo qua! couicne que el ani. 
ma fea tan fiel, y tan caíla, que af$i como 
la buena muger fe atauia y compone por 
folo agradar a los oj os de fu marido, y no 
a otros: afsi ella procure el ornamento y 
atauio de las virtudes,p or folo agradara 
los ojos deDios.No digo eílo,porquc íca 
malo hazer buenas obras por el premio 
d^la vida perdurable (antes eseoíafanta 
y loable) lino porque quanto mas el ho-
bre defuiare los ojos de todo genero de 
mtereiíe, y mas puramente pretendiere 
agradar a Dios, tanto mas perfectamente 
obrara,y tato mas merecerá. Porque(co-
mo dize SantEernardo) el perfcélo amor 
no cobra fuercas con la eiperanca3ni def-
mayaconla defconfianca:porque ni tra
baja por lo que efpera que le daran,ni de-
xara de trabajar, aunque no eípere que le 
den: porque no le muepeal trabajo ei m-
terefle,fin0clamor. . 

Yno íolo al prin cipio,© fin de las obras 
deue tener eñaintencion,fino también ai 
tiempo que las haze,de tal manera las de
ue hazer, que las eíle offreciendo a Dios, 
y que co ellas eíle aélualméte amando a 
Dios. De fuerte, q q u á d o cíluuiere obran 
do, masparezcaq eíla amando y orado, 

, q obrado: y deíla manera no fe di í lrahe-
ra en las obras que hizierc: porque afd 
obrauan los fantos,y per e í lo no fe d i -
ílrayan"quádo obrauan. Afsi fe dizepor 
figura dé la Éfpofa en los Caatarss 3 q fus 
veíliduras olían aencienío. Porq po rks 
veíliduras del anima entendérnoslas vir
tudes coa que ella fe atauia: y por cien-

cien-

Oint.4* 
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cicnfo, que echado en el fuego fubc alo con raucho amdny deuociorí. 
alto con fuaus olor, entendemos la ora-
cion,que hecha en la tierra,obra en el cie
lo. Pues dczir ahora que iasveítiduras de 
la Eípofa huelen a encicníb jesdezir, que 
de tal manera obraua las obras de las vir
tudes , que fu obrar no menos parecía 
orar, que obrar, por la grande deuocion 
con que haxía fus obras. Vemos que quá 
do vna madre efta lauando lospies a fu hi 

a fu maridorque viene de camino}jú 
tamente le efta firuiendo,y le eíla aman
do, gozandofe y tomando particular gu 
ñ o y contentamiento en aquel feruick) q 
le ha2.e< Pues deña manera fe hade auer 
nucítro coraconjquando entiende en lia 
fcer algü fcruicio a fu Criadony defta ra a-
ñera cambien oleran fus veíliduras a elle 
encic LÍO eípiriti i al. 

Lo que deíla manera fe hâ Cs es de gra 
de merecimiento. Porque el mérito de 
nueftras obras principalmente pende de 
la pureza de la intencio, y del amor y de
uocion con que íe hazen. En lo qual pa
rece , que afsi coaio en la moneda no ha-
Zeraos tanto cafo del numgro j cora o del 
metal: porq poco oro vale mas que mu
cho cobre: afsi en las buenas obras no fe 
ha de eílimar tanto la muchedumbre de-
Has, como el amor y deuccion conque 
fe hazen: como nos lo moílro el cornadi 

¿«car. ^0 ê aquella viuda del Euangelio que 
valió mas que las oíFrendas grueíTas de 
muchos ricos. Y afsi cambié acaecerá ha-
zerfe vna buena obra con tanta volütady 
y candad j y deuocion, que valga mas en 
los ojos de Dios, que muchas otras qué 
no fe hazen afsi. De manera, que afsi co
mo vna oración feruorofa alcanza mas 
de Dios que muchas tibias: afsi vna obra 
hecha co mucho feruor y deuocion, me
recerá mas que otras muchas que no fe 
hazen afsi; lo qual deuen mucho de no
tar los que viuen en eílados que ios obli
gan a hazer íiempre buenas obras: para q 
miren raucho de la manera quelashazé: 
y para quenofeenfoberuezcanjiiucho* 
fot lo mucho, que hazen, fino lo hazen 

A efta mefma caridad pertenece tam
bién no foio amar a Dios, íino cambié ai 
próximo por amor de Dios. Porq como' 
ala caridad pertenezca amar a Dios, y a 
Codas íus colas: y entre las cofas de Dios,' 
vna de las pfitídpalcs fea la criatura ra
cional , hecha a image de Dios, y redemi-
da por fu fangrcjde aqui es3que déla mef
ma rayz y habito de donde nace amara 
Dios, nace el amar ai próximo por Dios: 
comofolemos dczir,que quic amaaBcl-
tran,bienamaafu can. Yaníidizénlos 
DoclorcSj que la caridad es vn folo habi
to: pero que tiene eftos dos aclos: vno de 
amar a Dios, y otro de aniaral próximo 
por Dios. Efta es la caufa final, porque 
hauemos de amar a los próximos; y aun 
cíle es el may or motiuo que tenemos pa 
ra amarlos, por indignos que fcan de nue 
í!ro amor : porque ni hauemos de rni-^ 
rar a ellos j ni amar a ellos por ellos, íi
no por amor de aquel Señor que los 
crio, y los redimió, y nos manda qué k $ 
amemos por ehporque dadocaÍQ que en 
ellos noaya razón para fer amados, pe
ro en Dios ay infinitas razones: por las 
quales merece que amemos no folo a e* 
líos, mas aun acodos los trabajos y tor
mentos del mundo por el. De manera 
que íi faltan razones en el próximo para 
amarlo, en Diosiobranpara efto3y para 
mucho mas. 

Efte amor nos pide, no hazer mal a na 
die, no dezir mal de nadie, no juzgar a na 
die, tener en gran fecreto la fama del p ro 
ximo, y dar fíete ñudos a la boca antes q 
tocar en fu fama. 

Y no baftano hazer mal a nadie, finó 
es menefter cambien, hazer bien a todos, 
focorrer a todos, aconfejar a todos, per
donar a quien te offendio, y pedir perdo 
a quien oííen dille, y fobre todo fufíl-it 
kscargas,injurias, íimplezas y condicio
nes de todos,fegun aquello del Apoftol. ^ 
que dize f Lleuad los vnoS las cargas de 
los otros:y afsi cumplirey s la ley deChrit 
ílov £fto es lo que pide la caridad \ en la 
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qual efta la ley y los Prophetas : íln la 
qual ei que quifierc fundar re l igioso lia
ra mas que e lq quiíieíle formar vn cuer
po viuo Un animado qual implica contra 
di&ion. 

§. i . 
Otra virtud hermana de la caridad, es 

la efperanqa, aunque eíla virtud no pudo 
auer en Chriílo,como ni la fe^orque te
nia otra cofa mayor: a la qual pertenece 
mirar a Dios como a padre: teniendo pa
ra con el coraron de hijo: pues que real
mente afsí como no ay buen o en la tier
ra, que merezcallamarfe bueno,compa
rado con el: afsi no ay padre en ella que 
tenga tales entrañas de padre para con a» 
quellos que ha tomado por hijos,como 
el. Y afsi todas quantas cofas en eíle mun 
do lé fucedieren profperaSíO aduerías, to
das tenga por cierto que le vienen para fu 
bien: pues ni vnpaxaro cae en el lazo fin 
fu prouidécia:y en todas cofas acuda lue
go a ei con coda confian^ajinanifdtando 
todas fus tribulaciones delante del , con
fiando en ia i tnmení idad de íu largueza, 
y en la fidelidad de fus prom días, y en las 
prendas de los beneficios recebidos,y fo
fa re toda en ios merecimientos de fu hi-
jo , efperando nelaiéte,que aunque el fea 
peccador y mifciable, aura miiencordia 
d c l y por donde el menos pienfa encami
nara todas las Cofas para íu bien. Y pa
ra e í lo tenga fiempre en la memoria a-

TfñLj$* que! verfo de Dauid. Ego mendicus fums 
ffi paupsr: Dominttsáutemf úicltus efl mel, 
Y ñ mirare atentamente la eferiptura de 
los Pfalmosjde los Prophecas,y de los 
EuangelioSjtoda la hallara llena deíla ma 
ñera de prouidencia dimna y efperanga 
nueftraxon la qual cada dia cobrara mas 
animo para efperar en Dios en todas las 
necefsidaaes y trabajos que le vinieren. 
Y tenga por cierto,que ,nunca tendrá ver 
dadera paz y repoío de coracon, haíla 
que tenga eíla manera de feguridad y 
confianza; porque fin ella todas i as co
fas le turbaran,inqüietaran.y deímayará: 
y coa ella no tiene porque turbarfe ,pucs 

quarto 
tiene a Dios por valedor! 

§. I L 
Otra virtud es, la humildad, afsi inte

rior como extenor, que es rayz y funda-
meto de todas las virtudes :1a qual de tal 
manera reíplandecio enlaperfona yvi-
da de nueft ro Saluador, que della feñala-
damente pidió el fer imitado,quando di-
xo; Aprended de mi,que íby manfo y hu Mm. 
milde de coraron. Sobre las quales pala
bras dize muy bien el Cardenal Caieta^ 
no, que en ellas dos virtudes coníiílela 
principal parte de la Philoíbphia Chri-
mana: porque la humildad diípone nue-
ílra anima a recebir los dones de Dio8,y 
lamáíedumbre nos difppne a tratar du l 
cemente con ios hombres. 

A eíla humildad pertenece que ei ho-
bre fe tenga pcrvnade las mas viles y po 
bres criaturas del m undo ,?y mas indigna 
del pan que come, y de la tierra que hue
lla , y del ayre con que rcfpira: y no lienta 
mas de G, que de vn cuerpo hediondo y 
abominabkjy lleno de guíanos: cuyo he 
dor el mefmo no puede c6portar,y que 
todos cierran ios ojos y tapa las narizes, 
por no olerlo,ni verlo. Afsi nos conuienc 
(dize ei B. Sant Vincente)hermano muy 7n tracl. 
amado, a mi, y a ti que lo fintamos, pero debita j¡>i 
mas a mi que a ti: porque mi vida es he- ritmli. 
dionda y fuzia,y mis obras feas y abo
minables con la corrupción de mispec-
cados,y (lo que peor es) que cada día fien 
to, que eñe mefmo hedor y horror íe re-
nueuaen mi. 

Y deue el anima fiel fentir eíle hedor 
en fi con grande vergüenza: como la que 
fe vee en preíencia de aquellos diuinos 
ojos, que tan claramente lo veen todo; y 
como íi ya fe hailaíTe preíentc enaque í 
eílrcclio luyz io , dolerle quanto pudiere 
d é l a oíTenía de Dios, y de auer perdido 
aquella gracia que tenia quandofue la- • 
uadocon ei agua d e l í a n t o baptiÜTio:y-
afsi como cree y fíente que hiede ante los 
ojos de Dios,afsi también imagine que 
hiede a$te los hombres , y angeles, y afsi 
.ande como corrido^confundido en prs 

fencu 
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feneia delle>s. Y fí penfare lo que aquella ftidad, que es propriamete v i r t u d de an-
diuina mageftad merece , y aquanco e-, 
ftaua ob l igado quien tantas m i í e r i c o r -
dias auia r eceb ido ,y quao m a l a r e í p o n -
d i d o a lo v n o y a l o o t r o *. y c o m o en lu
gar de í c ru ic io tan deiJÍdo3le ha hecho 
tantos dcíleruicioSjVera que merecia que 
todas las criaturas fe icuantaíTcn con t ra 
el,y tomaííen venganza ddjy l o defpeda 
gallen y c o m i e ü e n abocados, pues el taa 
graueraentc i n ju r io y ofFendio al Señor 
de todo. Y po r efta caula deíTce fer efeu-
pido y meno|preciado de todos: y reciba 
Con toda alegría y paciencia todos los vi-
tupsnoSjVergueo^aSjinfamiaSjinjuriaSsy 
aduerlidadcs que le viniercn:y en ellas t o 
me tan grande conten tamiento }quanto 
fu ele recebir vn enemigo, quando t o m a 
v e n g á n ^ a de otro:porque a í s i e s r a ^ o n 
que la tome el de í i , p o r aucr o ñ e n d i d o a 
Dios. 

Y a eíla mefma h u m i l d a d pertenece, 
que deíconfie de íi mefmo3y de todas í u s 
habilidades y fuerzas > y fe conuier ta de 
todo en t o d o , y recline fobre los bracos 
dcC b r i l l o p o b r i f s i m o , d e s h ó r a d o ; y def-
preciado, y m u e r t o por amor d e l : h a í l a 
cjue el tambie llegue a eílar c o m o muer
to para todos los agrauios , é injurias que 
padeciere p ó r el. 

Y pues tai es razón que fea la f igura 
del hombre exter ior qua l es la del in te 
r io r , afsi c o m o el in te r io r efta en fu penfa 
m i e n t o en el mas baxo lugar del m u n d o : 
afsi exterior procure de a b a x a r í e a i m i t a 
ción de Chnílo a lauar los pies (íi mene-
í l c r fuere) de todos los o í r o s hombres ,y 
a procurar que e l v e í l i r , e l a n d a r , e l ha
b l a r e ! í e r u i c i o , la cafaja mefa, y t o d o lo 
de mas ( guardadas las leyes d e i a d i í c r e -
c ion ) fea co fo rme a la h u m i l d a d in ter ior : 
po rque n o fea el h d m b r e dif ieren te defi 
rneítn o, y d o b l a d o , y haga con t ra aquel 
mandamien to del Señor que dize: No t o 
mes figura con t ra t u figura. 

§. I I I . 
Cola humildad eíla muy fegura la ca. 

geles,como el Saluador dize. Y digo qüe 
eíla fegura con la humildad, porque en 
faltando eíla virtud, luego eílotra corre 
peligro". Y afsi dize diurnamente Sant An 
íelmo Que quando la fobcruia no baila 
paradeílruyrU humildad,deílruyela la 
iuxuria: y quandola luxuriano puede de 
ílruyr la cailidad'j deílruyela la foberuia. 
La qual aunque el polilla de todas las vir
tudes, mas particularmente lo es deíla: y 
por eflb el verdaderamente callo, acom
pañe fu caílidad con humildad, porque 
afsi la tenga mas fegura. 

Pues a eíla virtud pertenece tener vn 
corayó de angel(íi fucile poísibk) y huyr 
cielo y tierra de todas las platicas,viílas,y 
GonuerfacionéSjO amiílades que a eílo le 
pueden per j udicar, aunque fea a vezes de 
perfonas eípintuales:porque (como íin-
gularmétedixo Santo Thomas) muchas 
vczeselamor eipiritual viene amndarfe 
en carnal, j^)r lafemejanga que ay entre 
vno y otro amor. A eíla virtud pertene
ce, que quando el mal peníamiento lle
gare al coraron del hombre, en eíTe mef. 
roo ounto con ^randiísim a ligereza lo fa 
cudadeíicomo vnabrafa encendida, fe-
gun que arriba declaramos. Y trabage en 
eíla parte por fer tan caílo y tan fiel a 
Dios, q tenga los ojos quebrados (lifuef-
fe poÍsibl¿)para no ver cofa con que fe 
pueda oíFender el dador dellos. Y quan
do algo fe le offreciere que mirar,diga 
dulcemente en fu coragon: Señor mío, 
no tengo yo ojos para ver cofa con que 
pueda ofFender a los vueílros. Nopie-
ga a vueílra bondad , que de los ojos 
que medi(les,yque ahora eílaysalum
brado con vueílra luz, para que yo Vief. 
fe vueílras obras, haga yo armas para co-
tra vos. El que eíla honeílidad y guarda 
tuuiere en fus ojos, tenga por cierto que 
Dios le guardara, y que con eíla ahorrara 
de muchas batallas,y peligros,y viuira en 
grande paz. 

También es parte de caílidad traba-
jarjporqnueílro coraron eíle tan entre-

i gado, 
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gado,y fugcto a í>ios,quc a ninguna cria- que vn fabip vfe templadamente de va 
tura vana, ni perecedera fe pegue con de- preciofo manjar y que el no fabio venga 
maíiada afñcion.Tcngaíe por verdadera a deílemplarfe en la comida de vn muy 
mente muerto al mundo, y como fi fuef- vilPorq no haze gula la calidad de man
ís íbrdo y ciego, aísminguna cofa quiera jar,íino ia deforden dcldeleyte. Afsique 
oyr,ni vcrjíino lo neceílano, o prouccho ci verdadero amador de la vida efpiritual 
lo .Ynoíolo ha de fer el cuerpo y el cora- ha de traer guerra perpetua con íu fenfua 
<£on caílo, mas también ha de procurar q lidad: negándole prudentemente lo que 
los ojos feaü caílos,y las palabras caftas,y ella con deíorde aparece. Pero de tal ma
la compañía caíla,y la vcílidura cafta,y ia ñera calligue la carne, que no deñruya la 
camâ y ia mefaj y lacomida, como luego naturaleza, ni cílrague ia complexión co 
diremos: porque la verdadera y perfecta indifereto rigor deabftinécia, íiguiendo 
caftidad, todas las cofas quiere que lea ca en eílo folo fu'juyzio: mas en todo guar-
ílas: y vna fola que falce a las vezes lo de-, de la medida y fanta difereción: dexando 
ílruyetodo. fe guiar por elconfejo de los fabios y vir-

§. l i l i . tuofos.Y conforme a erta regla deue me-
A cíla virtud ayuda (entre otras cofas) nofpreciar la vanidad y cunofidad en el 

la templaba en el comer y bcuer: porque vellido, feruicio i y apofento, y en todas 
(como dae S.Iuan CÍimaco)el que quie- las otras p i c ^ y alhajas de que fe firuc. 
re fer caño, y regala íu cuerpo,es como el 
que quiere defpedir de íivnperrojy le ar- §. V» 
roja vn pedaco de pan: el qualpor eíío le Tras efta virtud fe figue como herma* 
feguiramas. nafuya el íilendo, madre de la in n ocen» 

Pues para alcanzar efta virtud, tenga cia, liaue de la diferecion, compañero de 
el hombre cuydado, que dado al cuerpo la caílidad, guarda de la deuocion, y or-
fu mancenimicnto,no cargue fu eítoma- namento delanucuaedad. Pues para al
go y eípiritu con demaíiado comer y be- cangar efta tan excelente virtud, procu -
ucr: fino lo vno y lo otro reciba templa- re el fiemo de Dios, que nunca de fu bo« 
damente, no buícando en eílo regalo ni ca falgan palabras prejudicalcs,ni deslio-
dcleytej fino folo fatisfazer a laneceísi- neílas^nide oy dos a los que las hablartfn: 
dad.Y pueílo que naturalmente lleuegu mas antes procure interrumpir con to-
í lo en lo que come, pero nolo procure el da diferecion las tales platicas, por la me-
á c fu parce,nife faboree en el Cada boca- jor manera quclefeapofsible. Aborrez-
do que comiere, cfpiritualmente lo moje ca mucho toda palabra de lilonja, o de 
en ia precioíifsima faifa de la fangre del vanagloria. No fea afpero en fus hablas, 
Redemptor: y de las dulcilsimas fuentes fino dulce y amigable: y no fean fus pala-
de fus llagas reciba loque vuiere debe- bras artificiólas y compueíhs, fínofenzi 
uer.Quiera mas las groíieras y viles vian- lias y llanas. Guarde fe lo mejor que pue
das, que las coílofas y curiofas: acordan- da de palabras ociólas, por el tiempo que 
dofe que nueílro Señor ÍESV Chnílo,gu en ellas fe pierde: y mucho mas de bur^ 
í lo por el hiél y vinagre en la Cruz. Pero las, y donayres: porque fe derrama con 
aduierta, q quien come manjares viles y ellas ia dcuocion. Pero las dos princi-
dcípreciados (fi con demafiada codicia pales rocas de que fe deue defuiarcon to-
ygolofina los come) pierde el valor de la do cuydado, fon hablar bien de fi, y mal 
verdadera abílinencia: la qual no confi- de otro. Y para eílar mas íeguro dedos 
íle tanto en la calidad de los manjares, peligros, pudiendo callar fin detrimen-
quanto en la manera de comerlos. Porq to de la candad, o de la obediencia, ca-
(como dize S.Augudin) pofsiblc cofa es lie de buena gana: pero no fea pefada y 

enojo* 
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cnojoramctecallado: porque fu filencío ger gran peligro, Laqusrta circunftaaa^ 
rio fea para otros molefto. Yquando I 
conuinisre hablar, abreuiequantopudie 
re fus ra^ones,y hable con cautela ydií-
crecionjV antes que abra la boca, aüiente 
configo de no hablar maapalabras de las 
que fueren meneñer. 

No contradiga a otroligeramente, ni 
porfíe con nadie:mas dcípues que huuie-
re affirmado vria,odos vezes lo que tie
ne por verdad, fino es creydo, dexea los 
otros fentir lo que quiíleren, y calle co
rno (i mas no fupieífejcn cafo que íu filen 
ció no fucíTe notoriamente prejudicial a 
la gloria de Dios. No fea cabezudo en fus 
pareceres,ni porfiado en íus razones, ni 
affirme con dcmaíiada aílcueracion lo 
quefabe,fino con modcília y templan 
^a, diziendo. Pienío que es aísi, o fino me 
eniíaüoaísics. 

Mas para no errar en eRa parte (que es 
tan pnneipai) ni cometer ni ngún barba-
iiímo (como cffeen los gramm ático Í) en 
elle lenguage eipmtual, deue mirar aten
tamente eílos íiete puntos ocircunítan-
cias,quando quiiiere hablar. La primera, 
la materia de que habla:porque cíia con* 
mene que fea de cofas buenas, prouecho-
ías,o necelíarias,y no malas,mutiles,o 
dañólas. La fegüda, el fin para que habla: 
que no lea por hypocnfia, ollciitacion, 
vanidad, o jadácia, fino con firapiicidad 
y llaneza í y por fin honeilo y ncceíTario. 
La terceree! modo có que habla: que no 
íeacon fokuray deíentcnamiento.ni tá-
poco con blandura mugeni y afífedada, 
fino con repofo, manfedumbre,y graue-
dad: aunque cíia no ha de fer peíadajíin o 
mezcladacon fuauidadreomo dizen que 
era la deSantBafiliOjy cfpecialmentela 
habla déla muger ha de ter masllanay 
mas fenzilia: porque dizen, que ha de fer 
como el agua, que ningún fabor ha de te 
ner para que fea buena. También fe re
prehende con razón el hablar aíFeytada-
mente con intento de parecer el hombre 
muy difereto y bien hablado;lo qual en 
ci hombre es grande vicio, mas en la mu

de la períona que había^porquea los má 
cebos no fe da tanta licencia para hablan 
antes es muy grande ornamento en ellos 
el filenciOjCompañcrodelaverguen^y 
no menos lo es en las donzellas y virgi-
nes,a las quales dize Sant Ambroíio.lVii-
rapor ti don2eiia,y por las palabras que 
hablas: porque muchas vezes hablar pa
labras buenas , es crimen en la donzeila. 
La quinta es, mirar la perfona ante quien 
habla:porque delante de los mas fabios y 
ancianos no es dado hablar a todos: fino 
quandolanecehidadlorequicre,y nofe 
puede efcufar.La vj.eSímirar ellugar a do 
de hablamos, porque lugares ay para ha
blar^ lugares para caIlar,como es la ígle- ; 
fia, y otros tales. La vij. es mirar también 
el tiempo en que fe ha de hablar: porque 
(como dize Sdiomon)tiép0ay de callar,y Eccle,¿, 
tiempo de hablany vnadelas principales 
partes de prudenciaíes eña. Elpecialmen-
te quando queremos amoneíl:ar3o acón- ^ 4 
fejar, o reprehender: porque en todas las 
cofas conuiene bufear tiempo y oportu
nidad: pero mucho mas eneftas, fin la 
qual totalmente íc pierde elfrudo déla 
amonedación.Y del que efta circuníbn-
cia guarda, dize el Sabio iMancanas de Vrou.z]* 
oro fobre columnas de plata,es hablar lo 
lo que conuiene a fu tiempo. 

Todas eílas circunílandas conuiene 
que mire el que quiiiere hablar íin errar: 
porque en qualquiera dellas que falte, 
pecca y haze contra las reglas del bien ha 
blar. Y porque es gran marauilla no caer 
en algún defedo deños, por eílo es m u y 
bué remedio acogerle el hombre al puer 
to del fiiencio, donde ninguno deítos ba 
xos ay. 

§. V I . 
Mortificada y ordenada deíla manera 

la lengua, queda por mortificar la pro» 
pria voiuntadíque es otra Uaue de la bue
na vida: para lo qual vna de las cofas que 
mas aprouechanjes la obediencia.Por ta
to vno de ios exercicios que en mas íe de 
ue cílimar, es el deíla virtud :fabiendo 

l z que 
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que és aeceptirsimo íacrifido a Dios la 
psffc^a. muercc de la propria voluntad. 
Qualquiera cofa hecha fimplemerltc por 
0bédíencia(dado que por li fea de poco 
valor ) Dios la engrandece, y como a ex
celente la galardona t y ninguna obra 
(por grade que isa) puedeagradark fies 
acompañada ctín defobediécia de Dios, 
o de ios prelados. Obedezca pues el fier-
uo de Dios con alegre y deuoto coraron 
a fus mayores,y hónrelos porrcfpedo 
de Ditís: porque la hora qae no merecen 
por fus perfonaSj por el ofíicio lamerecc. 
Obedezca también a los yguales, y aun a 
lót iníeriorcs, en las cofas que fueren lici
tas y honeílas. 

Huelgue de ferreprehendido yenfe-
ñado por otro qualquiera: y contra los q 
Je reprehenden con ene jo,n o fe defienda 
con íaberuia : mas imitando a fu Señor, 
quiera mas M i ir, y callar: íaluo íi de fu 
íiíenciofe íiguieíFc algún efcandalonota 

Sugeteíc humiimente atocaaiatu-
ra por amor de Dios, y pueílo que reciba 
del grandes mercedes y confoiaciones, 
no por eíío fe enfoberue^cajni tenga por 
mejor por efta caula: pues ala verdad to
do lo bueno es de Dios: y folo elpeccado 
puede tener por fuy o. 

§. V I I . 
Aprenda también afuffrir fin quexas, 

üi murmuraciones qtialcfquier injurias, 
efearnios, acufaciones, afflu5l:iones,y da
ños , que permitiere Dios que le vengan, 
creyendo fuera de toda duda que Dios 
por fu juík y piadofa ordenación fe los 
embia. Por lo qualno fe indigne,ni quie
ra mal a los hombres, por cuya man o 1c 
vienen, antes conformandofe con fu Se
ñor, fe mueíke para con ellos manfoy 
benigno. 

No juague los fiambres ,-ni íos mida 
porla miferable y corruptiHe aparencia 
del cuerpo,fino porkdignidad mcom-
pechcfiblc del animajque es hecha a ima
gen de Dios. A nadie haga mal roílro, ni 
fe mueílre ayradojni deífabndo3ni triílc: 

fino afsi en fu conuerfacion, ceme en fus 
palabras y reípueftas fea aífabic y beni
gno a todoscó vna manfa grauedad. Las 
faltasagenas fuííi a maníamente: pero las 
que contrariaren a la honra de Dios,pro-. 
cure con diligencia emendar las amiga
blemente por fi,o por otroiquando eípe-
ra que aprouechara. Aborr ezca al pecca» 
do «n el hombre, no al hóbre por el pee» 
Gado:porq el hombre es hechura <f Dios¿ 
y el peccado hechura del hombre. Eíle 
aparejado quandoconwenga parahaxer 
bien a todos, y no menos a los que mal le 
quieren ,y eompadezcafc afsi de los que -
mal haicn,como délos que malpade-
een.Pero feñaladamente le m üeua a com 
pafsion de las animas de los fieles defun-
tos, que en el purgatorio fon atormenta
das , y niegue por ellas al Señor. Y p ara q 
mas fácil mente fe duela de ios males ege-
nos,pongaa fi mefmo en lugar de los que 
padece: y afsi kntira los males ágenos co
mer fentiralos fuy os pro^rios. De ningu
nos tenga embiüia,de ningunos mar mu
re: de todos lienta bien: y fi algunas finio-
ílra^ fofpechas fe leuantaren en fu cora« 
^on^reílamente lasdefeche de íi. A nim* 
guno defprecie ,y de ningíi peecador de-
fcípcre.'porque quien en cAa hora es ma
lo ,puede por la gracia de Dios mañana 
cíUr mudado. AÍsiente configo vn fir
me propoíito de nunca juagar a nadie, y 
procure de interpretar los dichos y he-
chos ágenos fíempre a la mejor partê  
oyendo y mirando todas bs cofas eó fea 
zú lo y benigno coraron. 

No fe turbe por los malcsy deíarires 
q en el mundo acaecen: mas en todas bs-
cofas fe fie de la diuína prouidencia: fin h 
qual no cae vnpaxaroenellaxo. Y ala 
mefma prouidencia diuina encomiende 
a fi^y a todas fus cofas feguramenre, cñri-
uando con humilde confianza enqual-
quier trabajo en la mifericordia de u n 
buen Señor, focorriendoíe a el con ora
ción feruorofa,fegun amoneftaei Pro-
pheta, diciendo: Arroja tuscuydados en Vfal^ ' 
el Señor, que el te proueera» Por (i¿>ridc, 
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pueílo que algunas veics le defamparek dadiua oluidandoíc del dador.Y tan pu 
confolacion interior (y fobre eíto lea gra 
uifsim amenté affligido) no dexe por eilo 
fufanto propoílco: mas perfeüeté ante el 
Señor con humildad y confiaba, finbuf-
car van os confuelos có que fe recree: por 
queelloconfolara. 

Si el efpiritu maligno puíiere en fu co
raron peruerfos y abominables penfa-
mientos, no haga cafo deílo , fino cierre 
con preítea los ojos del anima: porque 
mucho mejor vecera los tales combates 
defpreciandolosj y eícupiendolos., q mi
rando los o altercado có ellos. Ni fe ten
ga por llagado con las faetas a que del to 
do reíiíle, y presamente defecha de fí: 
porq no comete en tal cafo culpa que fea 
neceílario confeíTarlaiporq lospeccados 
fomos obligados a confelTar, no las tentá 
clones de los peccados,a que no confenti 
mos. Las torpezas peníadasno-enfuzian^ 
íino agradan.porque vna coía es fentir el 
mal,y otra confen arle: y labemos q mu
chos fantos fintieron algunas vezesen fu 
carne grandes incentiuos de vicios: pero 
con la razón y voluntad ios deíterraron* 

§, V I I I . 
N o pienfe q la fántidad de la vida con-

íle en fentir en el ani ma gran de confola
cion y dulzura: ni tenga por cierta y fegu 
ra deuocion el fentimieto tierno del eípi-
ritu 3 con que algunos fácilmente hazen 
fus ojostuemes de íagrymas: porque mu 
chas vezes fe halla en hereges y paganos 
femejantes blanduras. La verdadera ds-
uoció es la prompta volütad, con la qual 
efla determinado el hobre a todo loqué 
conuiene a la honra y feruicio de Dios.' 
Eíla perfeuera fiempre con frudo , pue
ílo q el anima efte feca,y el coraqon eíle-
ri!. Por tanto ne deílee el varón efpiritual 
defordenadamente la fu anidad intéribr, 
mas ygualmente eñe aparejado para rece 
birla, y para carecer dellaquando el Se
ñor quifiere.SM tuuiere por bien confo-
larle,reciba con humildad y agradeGimié 
to la merced: y guardefe no vfe del do pa 
ta folo fu contentamiento ̂ nigoze dé la 

ro y fenzillo > tan humilde y tan íoíTega-
do permanezca quando es de Dios vilitá 
do^omo quando no lo es.Ni deue tanto 
aiTegUrarfe y defeánfar en los dones de 
Dios, quantoen el dador de ellos: que es 
nueílro vkimo fin.Por pequeña gracia q 
reciba, íe juzgue por indigno della, antes 
crea fiempre que es merecedor de pena y 
no de regalos.Si cantándolo reZando,no 
pudiere eíhr tan atento como deíTea, no 
por eíTo defmaye,ni defconfie:porque aú̂  
las oraciones hechas con coracon diílray 
do fon fruétuofas y gratas a Dios, quado 
el que ora padece contra fu voluntad tal' 
diítraclion, y de buena gana haze lo qué 
es en íi3ofFreciendo a Dios la buena volu 
tadíéinfiíliendo en la oración con-cuyda 
do y diligencia. Por tanto no fea impacié-
tc ni deíaííbíTegado, ni fe congoxe dema 
fiadamente : mas poniéndole en las ma* 
n 03 de Dios fe esfuercerporque es Dios ta 
bueno, y tan piadofo, que con benigni
dad fuífre a los que hablando con el en la 
oración rebueluen en fu penfamiento co 
fas indignas de fu prefencia.Y afsiiediga: 
Señor vos fabeysque mi coraron buela 
por muchas partes: ausd mifencordia de 
mi vilifsimo peccador.Buen í ES V refpon 
ded por mí, y fuplid todas mis faltas. Yo 
por miflaqueza refualo, tenedme vos, y 
no caeré. Mas que dirê q afsi débil y enfer 
mo,y dando mas caydas me guardey s? 

Difpongafe y defíee recebir la íagradá 
comunión a menudopara loor de Dios: 
y fino la puede recebir íacramen taímeii 
te quantas vezes deíTea: no fe turbe ni in
quiete: mas conformándole con lavolü-
tad del Señor aparegefe para recebirla 
efpiritualraente: porque nadie le podra 
impedir que no fe llegue al Señor, y le re
ciba efpintualm en te , íi quiere mil vezeí 
cada día. 

§. I X . 

Recojafe de noche, y tomefe eílrecha 
cuenta de como a gaftadoeldia (fegun 
que arriba diximos) y hecho eílo, com* 

I 3 pong# 
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ponga fu corpc^illó honcftamcntc para hixo, y de fu ingratitud, llorando tisrna-
dormir, y halle le el fueño (íi pudiere ícr) mente, porque offendio a tan buen S«-

- pentando en Dios dulcemente: y entre- ñor. Y no folo ponga los ojos en fu pro-
tenga fusamorofosdcíTeos para bol uer- funda miferia, mas juntamente coníidc-
íe ios quando defpertarc. Y a la mañana rclaimmenfidaddelamifencordiadiui-
cn defpcrtando,madrugue luego a la ho - nada qual no puede faltar a aquellos que 
ra fu coraron a Dios, y enderece fus pri- de todo coraron fe bueluen a el. Y para 
merospenfamicntos y palabras a el,di2ic entera fatisfa&ion y emienda 4e fus pee* 

VfdU do con el Prophcta: Dios Dios mió a vos cados,oírre2:ca al eterno padre la untiísi-
vcloyoporlamañana.Ymasabaxotor- ma vida y amarguifsima muerte de fu 
na a dezir: cnla mañanapenfare en vos: vnigenito hijo,y pidaamorofamentc al 
porque fuyftes mi ayudador. Defta ma- meimo hijo, que co aquellapreeiofa fan-
ñera fe apareja el hombre para recebir y gre que por clderramo ,lauc las maculas 
continuar la gracia de la deuocion q nun de fus pcccados.Y cfto hecho tenga con-
ca fe deuria intcrrüpir. Pero íi por la con- fianza, y proíiga fu vida con el mefmo 
fuíion y derramamiento de fu cfpiritu no aliento y corado que tenia antes que pec-
puede libremente conuertir fe a Dios: o cara. 
lí dormiedopadeciere algunos feosy tor Y no dcfmaycnife haga pufilanime 
pes fueños, no por eílo defmay e,ni fe en- por algunos defedos y pafsiones q por 
trifteica de mafíadamete: mas luego que ninguna via puede acabar dcvécereníi: 
defpedido el íueño, boluiere al vfo de fu mas encomendándolos a la diurna miferi 
ra2on,aborrc2ca la torpedad que foñojy cordia,y poniendofe en fus manosj perfe 
fufFra con paciencia y humildad la mole- ucrc con humildad y paciencia, y nunca 
(lia que padeció. pierda la efpcran^a. Y fí cien vezes al dia 

Huya no folamente los granes pecca- cayerc,cicn vezes fe leñante con efperan-
dos, mas laspequeñas negligencias con ^ade perdon.Y cada hora proponga fuer 
todo cuydado y folicitud: porque fino temente de fer mas vigiláce y mas atento 
quiíicrc guardarfe de todo lo que a Dios a lo que deuc hazer: con tan to q no cón-
defplaZe, y de todo lo que impide, o me- fie en fu propoíito ni esfuerzo, fin o en fo 
nofeaba fu amor, no alcanzara la perfe- la la bondad y mifericordia de Dios, y en 
da pureza y paz del coraron. Y aunque el fauor de fu gracia: la qual nunca falta a 
cílas negligencias fean liuianas,toda via quien haze lo que es de fu parte. LOE affe-
portencrfccnpoco,puedchazerfegran- dos de fu anima deue tener de tal mane-
dcs: porque no ay enemigo tan peque- ra ordenados y enderezados a Dios, que 
ño,qucdefpreciaQo,no featanperjudi- el le fea todo en todas las cofas, y a el fulo 
cíal. Por lo qual dize S. Gregor. Algunas vea en todas cllas.y a todas ellas en el.No 
vezes acaece fer mayor el peligro de las poga los ojos en elias,ni quiera gozar de-
culpas pequeñas, que el de las mayores: lias por lo que fon, fino todo las mireen 
porque las mayores quanto masclarofe Dios, confiderado lo principal que ayeo 
conoccn,tanto mas fácilmente fe emicn- e]Ias:quc es auer manado del, y r epreícíi-
dan: mas las pequeñas, quanto menos fe tarnos algo del. Dcíla manera fera el go^ 
conocen, menos fe cuitan, y afsipodrian 20 déla criatura no folo mas puro ? fino 
mucho dañar* también mas fuaue y mayor. Todasfy$ 

Mas por eílo no deuc el hombre de- obras y excrcicios encomiéde ak diurna 
feonfur quando algún peccado deílos íabiduria para q ellas enderece y perfe-
cometiere, ni huya luego de la prefencia dione:y al mefmoSaluador,y a fu eterno 
de Dios, mas conuiertafc a el humilde y padre las ofifrezca en alababa eterna para 
confiadamente: y trate có el del mal que la falud de toda la Igkfía, encorporadas 

" ~~'' y vni-
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y vnidas con las fantirsimas obras y excr-
cicios dcChriílo. Porque dei|a manera 
jiueftras obras y excrcicios fe h¿ztii DO-
bilífsiinos y muy agradables a Dios: por
que délas obras heroicas de Chnílo ( a 
cuya íbmbra fe arriman, y por las quales 
fe nos da gracia) reciben i n e í i i r nab l e va~ 
lor. Por lo qua lnos aconícja el Apoílol 

rfet'Z» Sant Pedro^que offrczcamos a Dios facri 
ficios de buenas obras,que le fean agrada 
bles por Chnílo. Y aísi quantas cofas pa< 
dc fae reg fandeS jOpequeñaS j in t e r i o r eS jO 
cxtenoreSjtodas las oíírezca a Dios; para 
que del valor y dignidad de fu facratifsi-
mapafsion reciban ellas valor. 

§. X . 
No fea arrebatado y aprefurado en las 

cofas que en den de ha'z.er, ni fe af i icione a 
ellas con dema.fiadaafíicion ,ha2Íendofe 
capiiuo y cíclauo dellas,íino fíempre era-
bage p o r c o n f e r u a r í u coraron en verda
dera l iber tad . No l iga los m o u i m i e n t o s 
impetuofos de fu a n i m o , aunque fea en 

- cofas de v i r t u d : mas con m i r a m i e n t o y 
razón prudentemente fea feñor de fus af-
fectos y obras. No fe fie de que fus afFe -
¿ t o s y r n o u i m i é t o s f e a n b u c n o s : porque 
ninguna v i r t u d fin d i í c r c c i o n es virtud:y 
h a í t a e i m e f m o amor de Dios fin difcrc-

- cion feria dañoío. 
v Deíuie de íi con toda diferecion qual-
quiera cofa que le pueda fer ocafionde 
perder j o i m p e d i r l a lercnidad y paz de 
iu coracon/y con p r inc ipa l dil igencia de-
í t i e r r e de íi las defenfrenadas pafsiones 
de ira* de codiciare deleyte.de temor,de 
go2.o,de trifteza, de amor, de odio có las 
de mas : po rque ellas f o n las que princi
palmente deífierran la paz del anima. 

Y no menos le conuiene echar de íi 
los vanos e indiferetos efcrupulos ,y fi
nalmente q u a l e í q u i e r cuydados íuper-
fluoSjque puedan turbar la paz del efpiri -
tu . Nunca fea m u y fe l ic i to por las cofas 
que t empora lmente le acaecen: pues en 
cabo todo l o t empora l es perecedero, y 
afsi todas l i s perdidas temporales no f o n 
mas que pagas adelantadas, y mercedes 
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de Dios para adelante. Finalmente apar
tando aísi fu entendimiento, como iu af-
.ficion de las cofas perecederas y munda
nas, recoja todas las mercas y potencias 
dentro de íi meímoí y ay a folav commu-
nique fíempre con Dios. . i 

£a todo tiempo y lugar coníidererc-
uerentemente la prefencia de Dios: por
que ei a ninguna hora ni parte ella abíen-
te, mas todo eífaen tod^Jugar, y como 
amigo que tiene junto coníigo,le habb 
amorofamentc , moífrando le fusíleles 
deífeos, y encendidos afíeéfos. Aprenda 
a tratar con ei a folas,porque eíla familia
ridad con Dios en gfá manera le fera pro-
uechoía. Ni deímaye,o pierda la eíperan-
9a, viendo tan variable fu coraron, y ha
llando gran difácuitad en tener elpcnfa-
miento fixo en Dios: masperíeuere con-
ñantemente, y de le tantas fobrefrena-
dasjhalta que le buelua a la carrera: porq 

- defpues que con alguna fatiga fe acoílü-
; brarc a eíto, de ay adelante no folo le fera 
fácil y fuaue peniar enDios y en fus cofas, 

.mas antes no fe hallara a eílar vnahora 
íineLY quando alguna vez hallare fu ani 
ma derramada, buelua la a íu primer exer 
cicio, diziendo. Donde as andado anima 
mia?quepróuccho traes de auer te aparta 
do de tu Sciior,íino perdimiento de tiem 
po,y derramamiéto de coraron? Mira no 
feas callegera,y vagabunda,pues ninguna 
cofa menos conuiene aefpoíá detangrá 
Señor. 

Ponga otroíi delante fus ojos la ima
gen de Chnílo Dios y hombre enclaua-
do en la CruZ,y quanto pudiere la impri
ma en el centro de fu coraron: faíudart* 
do y haziendo reuerenciacon deuocion 
enírañable a aquellas fus fantifsimas he
ridas, dignas de perpetua recordación: y 
con vna amorofa y humilde ofadia fe 
efeonda dentro dellas. Y ocupado todo 
fu fentido en efta fagrada imagen de la vi 
da y muerte del redéptor, no aura lugac 
para otras figuras ni imaginaciones eílra-
ñas; mas echara fuera todas íasfantaíiaS 
y penfamisntos defaproucchados, como 
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Tratado quatto 
yn cldU0 con Otro clauo. Afsi que quan- ligion que tiene pof officio la veneración 
to le fuere poísibie > fiemprc m ore confi- de DioSjCon todo lo que toca ai culto di-
„0 y trate (icncro de il, defembara^ando uino. Ellas ion principalifsimas entre to-
íu coraron, y defpidiendo del tocias las das las virtudes: y no folo principahísi-
cofas traníkonasí mirando de hito en hi- mas, fin o también dcfpertadoras y mo
to a fu Dios que íiempre le cfta mirando, uedoras dellas: por donde fe comparan 
trauando íiempre con el dulces y amoro con ellas, como los cielos con todas las 
fas palabras. Y tenga por grande perdida otras criaturas inferiores que dependen 
alexarfe aunque fea por muy breue efpa- del mouimiétodellos. Por donde el que 
ció defte íumm#biencn quien cílanto- deíTealiegarala fincha yperfeótion déla 
dos los bienes. vida Chníliana, aunque deua trabajar 
íDe loque deueelhomke haterbaraca vmuer&lmente en todas las virtudesepor 

^ 1 ^ que alsi como todas las cuerdas de la vi-
| Dios^ara conJt¿o,ypara conjuspro- líuela conuiene QUC Qñcn templadas pa-
| xmos. (̂ ap* I l í . ra tañer, afsi también fe requiere el cum* 

Dicho de las virtudes en general, a- plimiento de todas las virtudes para la 

iiadiremos otro capiculo para tra- cdnfonancia de la buena vida.pero feña* 
tdt delias mas en particular, aplicando lo ladametc deue trabajar por crecer y apro 
que haíla a'qui fe ha dicho a las tres pnnci ucchar en ellas: porque quanto mas en 
pales obligaciones que tiene el Chnñia- ellas aproucchare, tanto íera mas perfe-
» o , que fon Í haberlo que deue para con ¿l:o.\ por eílocrco que fueron tan feña-

i Dios,y para con íigo3y para con iuproxi- lados en virtud muchos de aquellos fan-
mo, que ion aquellas tres partes de juíli- tos Patriarchas,como fuero Dauid, Abra 
cia, c n que el Prop beta Micheas pufo la ham, Ifaac, y lacob, y otros taks:p6rquc 
fumma de todas las virtudes quandodi- aunque eran cafados, y ricos,y tenian mu 

Éiich.6* Xo '• pcclarar ce he,o hombrean que ella chas cargas y obligaciones de hacienda 
el bien,y que es lo que el Señor pide de ti. con que cumplir, pero con todo cíío era 
Puescílo eshazer juyzio,y amarlamife- fantiísimos ; porque cenian eílas akiísi-
ncordUíy andar foiicico con tu Dios. De mas virtudes^omo parece en la fe, y obc 
las quales cofas, la primera ( que es hazer diencia de Abraham: cnci amor y fuje-
juyzio)¿s para coníigo;y la íegunda (que cion,y deuocion y conhan^a que tenia 
es amarlamifericordia)espara có el pro- Dauid en Dios: que afsi acudía aelento-
ximo: y la tercera (que es andar íoheito das fus nccefsidadc8)y aísifefiaua deUo- i 
con Dios) pertenece al culto y reueren- mo vn hijo de fu padre,y mucho mas: 
cia del meuno Dios. pues que de'zia; MÍ padre y mi madre me ff j , 

§. I . dclampararün,mas el Señor tuuocuyda-
Pues comentando por la mayor de- do de mi. 

ílas obligacionesjes mucho de notar}que Pues para alcanzar eílas ta nebíes vir-
afsi como entre las piedras precioíasay tude?, no ay otro medio mas proporcio-
vnas q de fu mcfma Ipecie fon muy aucn nado, que perfuadirnos y ailentaX ennue 
tajadas a todas las otras (como fon los ru ílro coraron con todalacfperan^a pofst 
bies,diamantesJy eímcraldas)afsientre ble,q Diosesnueílro verdadero padre,y 
las virtudes ay algunas que de iu mcfma mas que padr e: pues ni en coragon de pa-
cfpecie y naturaleza fon incomparable- dre, ni en prouidencia de padre, ni amor 
mente mayores que las otras, y eitas fon de padre nadie íe puede igualar con ch 
las que miran a Dios, y por cito íe llaman pues nadie nos crio, ni nos quiere para 
Thcologales a las quales podemos ayun mayor bien que eí. Y aílcntadoellaen 
Jar el temor y rtuei encía Ue Dios, y la re- nueílro coraron, trabajemos íiépre por 

tniiark 



Regla.íj.de bidñ viuif* i $ j 
mirarle coft eflás ojos» y con cfte corado el corado que teniades de piedra, y daros 
de hijos a padi"e:cormicnc.a fabcr,eon vn 
coraron amoroíOj con vn coraron cierx 
no,convncoracouhumilde y acatado, 
coa vn cota^on fugeco y obedicnteafu 
tanta voluntad,y con vn coraron confia 
do en todoslos trabajos, y pueílodeba-
xo de las alas de fu prouidencia paternal. 
Con eílos ojos y coraron deue el hom
bre mirar a Dios todas quanta$ vezas fe 
acordare dehloqualdeaehazer quantas 
vezes entre día y noche pudiere: para q 
alsi vaya poco a poco con elfauordiui-
310 criando en fu anima elle cora^on:co-
mo lo hazia aquel Santo Propheca, que 

ij^iáí dezia: T u nombre Señor y la memoria 
deLestodo el deífeo de mi anima. Mi ani 
ma te deffeo ¿n la noche: y con mi cípiri-
tu, y con mis entrañas por la mañana ve
lare a ti. 

£ ík linage de aífedo y coraron para 
con Dios, ni fe puede explicar con pala
bras , ni fe puede alcanzar con folas nue-
flras fusilas: yporerto lolo aquel lo co
noce que lo ha prouado, y foio aquel lo 
poíTee que lo ha recebido. Y por tanto 
deue el hombre continuamente pedir al 
.Señor erte coraban para con el:y cfperar 
que lo alean ̂ ara^onhando en la palabra 

Ue$&. .real de aquel Señorsque dixo: Si vofotros 
iiendo malos fabeys das buenas dadiuas 
a vuelIros hijos, quantomas vueítropa
dre que eüa en los cielos dará el efpintu 
bueno a quien fe lo pidicre^Yeíle eípjritu 
es aquende quien dize el Apoílol; N o re-
.cebi lies otra vez eípirku de temor(como 
ÍÍ£ruas)íino eípintu de adopción de hi
jos de Dios: el qaal erpirku nos haze cla^ 
mar a Dio| de todo coraron, y llamarle 
de entrañas y aboca Ikn a padre: que es 
tener para con el elle pcrfeélilsimo cora
ron de hijos ap.jdre,amaitdole,y reueren 
€Í.andole,y obedeciendole>y acudiendo a 
el en todas nueílras necersidades, y con-
fiando en el como vn verdadero padre 

he coraron de carne: y pondré miefpki-
tu en medio de voíoEros,y haré quéguar 
deys mis mandamientos y juyzios, y los 
pongaysporobra. Y no ioio elle Prophc 
ta, mas todos los otros Frophetas atna 
voz, ninguna cof a mas a menudo pr orne 
ten, que cíle eípiritu de hijos que fe nos 
hauia de dar por los méritos de aql vnico 
hijo de Dios; el qual fcñaladamétc fe nos ^ f̂a>2. 
dio ei dia de Pencecoílcs. 

Ydecendiendomas efíparticular,di- l ñ traft. 
Ze el bicníuemurado Sant Vicente, que deVitaJfs 
deue el hombre tener íiete maneras de af- rltuaL c. 
íectos y virtudes en fu coracon para con qui inci-
Diosiconuiens faber: Amor ardétifsimo, pit^Q^U 
Temor fummojReuerendagfañde, Ze- iwltfa*** 
lo conílantilsimo, Hazimiento de gra- rt&c-é 
cias, Voz de alabácajPrornptitud de o be 
diencia,y Guílodeiadiuinaíuauidad. Y 
para alcanzar ellas virtudes, deue hazer 
íiempre oración a Dios,dizicndo: O bué 
I E s v, haz que con todas mis entrañas y 
coracon, y con todas mis fuerzas arden-
tifsimamente te ame jy fummamemetc 
tema y reuerenciery de tal manera procu 
re y zele la gloria ̂  tu fanto nombrt, que 
qualquier injuria tuya abrafe y defpeda-
ce mi coraron. Dame ta mbien que reco
nozca yo humilmente todos tus benefi
cios , y Con lunimo agradecimiento te 
de fiempre gracias por ellos. Yafsimef-
mo, que de día y de noche fiemprc te ala
be , diziendo de todo mi coracon con el 

, Propheta: Bendezirc yo al Señor en todo pfal^t 
tiempo: y en mi boca cliaran íiempre fus 
alabanzas. Dame también gracia para 
que obedeciéndote en todas las cofas 
perfedamente > gozc de tu mefTablefua-
uidad: para que con ella crezca mas en tu 
amor3y en la guarda de tus íantos mand» 
mientos* 

§. íí. 
Deue también (dize el mcfitio fan'Co) 

para con figo mefmo tener otros fietc af-
feélos y virtudes: entre los qualeselpri-l i le coracon nos promete el Señor por 

fccdLii izcchiel,díZÍeado. Daros he vn coraron me ro lea, que fe confunda y auergu/nce 
nueuo,yYnefpirituuucuo:y quitaroshs , porlospeccados cometidos. Elícgtmdo, 
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13S Tratado quarto 
que los llorejy fíeta de todo coraron por uc tener vna humilde reucrencia para co 
auer fido tan oíTeníiuos de Dios,y tan da todos, teniéndolos por mayores y mejo. 
ñofos a fu anima. El tercero, que por ella res qucaíi ,y íugetandoíc de coraron a 
caufadeíTce íer menolpreciado, y oluida- todos^como íi fueífea fus verdaderos íc-
do3y defechado de todos, como indignif ñores.Lo fexto,tenga con todos vna per-
ílm'o de toda honra, y fauor humano. El feda vnanimidad y concordia: para que 
quarco, que trabaje por macerar fu cuer- ( quanto es de fu parte, y quanto íegun 
po íeuer amenté, y con todo rigor, como Dios feapofsible ) lienta y diga vna meí-
a vn inecntiuo de todos eílos peccados;y ma cofa con todos: y afsi crea que todos 
Como vn muladar íuziísimo y abomina- fon el,y el es todos: y afsitcnga porfuyo 
ble. £l qmnto,que tenga vna iraimplaca- el beneplácito y querer de todos. Lo íc. 
ble contra todos fus vicios, y contra to- ptimo, a imitació de Chriílo ,deuc tener 
das las inclinaciones y rayzes delios, tra- vn anim o para ofFrecer fe por todos, e (lo 
bajando íiempre por cortar no fololas es, que elle aparejado a poner fu vida 
ramas, mas también las rayzes dellos. El por laíaiud de todos,y día y noche rogar 
fexto, que ande íiempre con vna grádifsi a Dios por ellos, y trabajar, porq rodos 
ma vigilancia y atención para regir y en- íean vna cofa en Chnílo, y Chriítoeoc-
dere^ar todas íus obras, y palabras, y to- líos. Mis no por eíl:o pienfe que le oblí-
doslosfcntidos,ypaísiones de fu anima, gamos aqui a no huyr la compañia de
para que ninguna cofa deldiga de lajuíli los malos: antes deue faber3 que quanclo 
cia,y de la ley de Dios.El íeptimo,deue ta ay algunos, cuya compañía le fuelle oca-
ncr vnaperfeclifsima modeilia y difere- íion de peccar, o impedimento deapro-
pon para guardar la templanza y la me- uechar,ode dirainuyrelfcruor de laca-
dida que cóuieñe en todas las coías,efpe- ridad,deüe apartaría de los tales como de 
cialméte entre lo mucho y lo poco ,y en- ferpientes, porque no ay carbón tan en
tre lo menos y lo mas: para que ninguna cendido,que echándolo en el agua no fe 
cofa aya en el demaíiada ni dcteóluofa: y apague,ni menos tan apagado.quc echan 
para que ni exceda en lo fuperfluo, ni fal- dolo entre otros muchos enccndidos,no 
te en lo neceífario. fe abrafe: mas quitada eíla ocaíion a par-

§. I I L te,deue elíieruode Diosconucríar lim-
Deue otroíi tener (como á h e luego plemente con los próximos: y , o no ver 

el mefmo íanto ) para con fu próximo fus defedos, 0Í1 los viere, íuffrirlos con 
otros fíete afFedos y virtudes íeñaladas: paciencia, o auifarloscon candad, donde 
porq primeramente deue tener vna cora cfperare que aproucchara. 
paísion entrañable de los males ágenos, Mas porque ia ray z y fundamento de 
para que afsi los ficta como los fu y os pro todas eibs virtudes, es la candad y miíe-
pnos.Lo fegundo, vna alegría caritatiua: ricordia para con los próximos: ella esia 
con la qual fe gozc con las profperidades que mas ha de eílimar, el que deíTea agrá-
y bienes de los otros, como fe gozaría de dar a Dios pues ella es la que mas encáre
los fuyos. Lo tercero, deue tener vn fuf- cidamente nos encomienda el en todas 
frumento ioíTegado parafoportar todas las eferipturas fagradas. En el capitu. vij. 
las moleíbas é injurias que le fueren he- delPropheta Zacharias: preguntado ios ZACK"}*' 
chas, y perdonarlas de todo coracon. Lo ludios a Dios íi hauian de ayunar tales y 
quarto,deue tener vna benignidad y aira • tales días,para agradarle y diplir íuley: 
bilidad para con todos: tratándolos y co reípondcles el mefmo Señor, y declara-
uerfandolos benignamente: y deífeando les có q genero de obras le hauia de agrá-
les todo bien ,y moílrandolo afsi en to- dar,diZiendo: Mirad que guarde ys)uiH-
das íus palabras y obras. Lo quinto, de - , cia, y juzgueys juílamente las caulas de 
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Yueílros pf oximoá, y que vfcysde mifcri 
cordia, y de obras de piedad co vueílros 
hermanos, y no querays biiícar afilias pa 
ra calumniar a la biuda, y al huérfano, y 
al cftrangero, y al pebre»y nadie trate en 
fu coraron de hazer mal a nadie: y deíU 
manera me agradareys, y cumplireys mi 
ley. Harto encarecido cita aquicftc ne
gocio: pero mucho mas lo encareció el 
mefmo Señor porIfayas,quando dixo: 
Efte es mi defcanro,que rcfngcrcys y con 
foley s a los canfados: porque eílo parece 
que éralo vldmo que fe podia encarecer 
eílc negocio, quando el Señor fe ponía 
en el lugar ^ l pobre/ y lom aua por fu pro 
prio deícanfo,Gl que porclíe dauaalos 
canfados* 

Mas fobre todo cfto me pone grande 
admiración lo que leo en el capitulo xvj. 

á£ de Ezechiel: donde contando el mefmo 
Dios los peccados por donde aquella in
fame ciudad de Sodoma vino a dar con-
íigo en el extremo de tan grandes males, 
los refumio en cinco peccados > daiédo: 
Eíla fue la maldad de tu hermana Sodo-
maifobcruia, hartura}abundancia, y ocio 
íidad, y no auer queridoeílender las ma
nos para focorrcralppobrc, y al neccfska-
do. Pues que mas mal quieres tu oyrde-
íle vicio, que auefrlo pucílo Dios por el 
poilrerodélosefcalone^jpor dondefu-
bieron aquellos malauentútados al ex
tremo de tangrande raal?Donde eftá los 
que athcforan ducados fobre ducados, y 
con todo efto fe tienen por feguros,tenié 
do por cópañeros en eíla culpa a los mo
radores de Sodoma ?Eftas y otras cofas 
femejantes dizen los Prophctas. Pues el 
Euangeliojque es ley dcamor quedira? 
Que mas fe puede dezir en fauordeíla 
virtud, que poner el Señor toda la razón 
y fundamento de la fentencía del juyzio 
final en auer vfado, o no víado de obras 
de mifericordia ? Que mas fe puede de-
^ir,que lo que fe figue defpues deftoen 

2^. el mefmo contexto. Lo que a vno deftos 
mas pequeñuelos he2iiíles,amilohe2i' 
íles ? Que mas fe puede dezir, que póíisr 

biehviüíré 15^ 
en folos cílos dos mádattíiétos de amor 
de Dios y del próximo la fumma déla AUtt.ité 
ley y de los Prophetas.?Pacsen aquel po-
ñrer fermon de la Cena, que otra cofa I04JJ.15* 
mas encomienda eiSaluadur, que la cari
dad y bienquerencia para con ios próxi
mos \ Me ( dize el) es mi mandamiento, 
que os ameys vnos a otrosí afsi como yo 
os ame.YmasabajíoiEn eílo (di2eel)co-
Boceran todos quefoys mis drícipuios,íi 
os amaredes vnos a otros. Yno contento 
con encomendarles eílo tan encarecida
mente , hazc luego oración al Padre por 
cumplimiento deílaley,diziendo:Rué- Joan îfi 
gote padre que ellos fea entre íi vna mef-
macofa, afsicomo tu y yo lo fomos, para 
que conozca el mundo que tu me cm-
biaílc Dando a entender, que la caridad 
y amor entre los Chriíbanos hauia de fet 
tan grande y tan fuera de todo lo que fe 
puede eíperar de carne y defangre, quc 
hauia defer argumento para conuenceí 
los entendimientos de los hombres, «y ha 
zerles creer que no erapolsiblc que no 
fuellen hombres del cielo ios que tal cari 
dad entre íi tenian. Todo eílo nos decía, 
ra que tan grande aya defería candad y 
mifericordia que deuemos tener con nue 
ílros próximos, y como los hauemos de 
fuíFnr y focorrer en fustrabajos: fegun q 
arriba íe declaro, quando tratamos de ia 
la caridad.' 

Para guardar todas eílás cofas fufodi-
chas, es neceífario traer fiempre el hom
bre fu coraron atento y íoliatocon vn 
perpetuo temor yvigilancia^para no deí-
uiarfe vn punto de todo lo apuntado : el 
qual temor ha de ler tan viuo,tan profurt 
do,y tan continuo,que nuca dexe al hom 
bre defeuy darfe de lo que deue hazer, an 
tes le ha de fer vn perpetuo cítimulo y 
defpertador de toda virtud. Elle foheito 
y continuo cuydado deue traer fieiíipre 
configo en medio de todos fus negocios 
que es aquella tercera parte que el Pro . Mkh $¿ 
phetanosencomendauajquandonospe» 
día el andar folicitos con Dios 

Ellas pues fon hermano tóioías prin
cipales 



140 
cipales virtudes deíla vida celeílial, eílas 
las flores defteparayío, ellas iaseílreiias 
deíle cielo, y cita es la image n que deba
mos reformada y renouada a femejanga 
de Chaílo: porque tal ha de feria vida 
delChriftiano,que fea vn dechado de íaa 
ti dad, y vn predicador callado, vna lum
brera del mundo , vn argumento y teíti-
moniodelafc,vn cfp^joen quien refpiá-
dezca la gloria de Dios mucho mss que 
cnlxs otras criaturas:como lo figniheo 
el Propheta líay as,quando dixo: Llamar 
fe han los fucrtcsyiuilosplancasq Dios 
planto para íer en cilas glonficado.. 

!De doze co fas muy principales que 
elfieruo de 'Dwsdeue ha^er* 

Cap- l i l i . 

POrq algunas perfonas deílean traer 
íiemprc ante los ojos los principa

les puntos déla vidaefpiritual. por tanto 
recopilare fummariamente eneñosdos 
poílreios capítulos las principales cofas 
que el fiemo de Dios deue hazer; y de las 
que principalmente ie deue apartar: para 
que en elle breue fumario como envn 
dechado,vea lo que le conuiene hazer. 

Pues quanto a la primera parte dé lo 
que deue ha^er, la primera cofa es, q tra
baje por andar ílépre en la prefenciadel 
Señor. Y íi eílo no pudiere haicr a la con 
tinua,áloraenosleuáte rpuchasve2.es en
tre día y noche fu coraron aelconbre-
ues,amorofas, y humildes oraciones y 
afpiracíones: pidiéndole íiempre fu ayu
da y amor Í como perfona que nada pue-
de íin el. 

La fegunda, que de todo lo que oyere, 
viere, o ley ere,trabaje fiempre como el 
abeja entre las flores por, iacar alguna 
rniel que licué a fu colmena: q es alguna 
deuota y amorofa confideracion, có que 
pueda criar y f uflentar dentro de íi el pa
nal dulce deldiuino amor. Demanerajq 
afsi como vn grade fuego cóuierte c n fue 
go codo quanto fe echa en el (fea agua, 
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fea hierro, fea lo que fuere) afsi también 
fu coraron deue eílar tan encendido en 
el fuego deíle diuino amor , que todas 
quacas cofas ay en eíle mundo le fcan raa 
terii y incentiuos de amor, de qualquier 
qualidad quefean. 

Latercera,que quado alguna vez def-
uarare en algunos üefedos y derrama-
mií ntos de coraron, no luego defmaye: 
ni fe dexe caer con la carga, íino bueluafe 
al Señor con vna humilde y amorofa có« 
ueríió,rcconociendo fu gran miíeria,y h 
grádela defu mifericordia,y haziendo lo 
q es de fú parte, perboluer ai eílado en q 
eiiaua,y llenar adelante lo comentado. 

La quarca,que en todas las cofas procu 
re la pureza déla intención en lo quehi-
zicre:paraloquaiconuiene que atenta
mente efeudriñe todas fus palabras, y o-
bras, y peníamientos,y mire la intención 
que en ellas tiene, y procure fiempre de 
retificar y enderezarla, oíFrecisndo todo 
lo que aísi hiziere a gloria de Dios: no ib-
lamente vna vez aldía, mas todas las ve-
Zcsquedenueuo comentare aponerlas 
manos en alguna obra. 

La quinta, q trabaje por andar ( auque 
fea en tiépo de paz) armado y aperccbido 
para recebir có humildad y manfedum-
bre todas las cofas que de fubito fe ieuan 
taren contra el. Porque la ira, au n que al-
gunas vezes firua para algo, mas por ma-
ranilla acierta a falir bien: fiempre dexa la 
coníciécia eícrupulofa y temerofa, íi ex
cedió, o no excedió, &c. De manera que 
ella es vna délas paísiones de que con me 
ñor perjuyzio podra carecer el fieruo de 
Dios: y el que ella paísion venciere, efta 
claro que viuira en grande paz. 

La lexta, que no fiendo prelado, ni fê  
ñor de familia, fiempre deiuie fus ojos de 
los defectos ágenos yj trayaiosíieoiprs 
pueflos en los Tuyos: porque lo primero 
trae con figo indignación y fobcruia, y 
juyzios temerarios, y defaíloísiegos de 
confciencia,y zelosindiícretos, y otras 
cofas que perturban el coracon: mas 
lo fegundo trae confufion de la proprk 

confeien-
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confciccia, y temor dé uios,y humildad, dos ellos, afsimayofcS ccírríd trferíores le 
y recogimiento de coraron. de fíepre gradas, no mirado canto a h da-

La íeptima, que no íbio con el anima, diua, quaco a laindignidad de quien U re 
fino también con el cuerpo fe aparte de cibe, y a la dignidad de quien ia da, y al 
todas las cofas crartíkoriaSjyfeiiegue a amorcóqueladarpuesnodacon menor 
Dios de todo cora^n: porque quartto amoriaseoías pequeñas que lasgrandeá. 
mas eftohaiei^, canto céndramenos de La duodécima, que corte y d¿fpida dé 
hombre y participara mas de Dios. Por- fi con graride y gencrofo coragóri todas 
que el que ama ias Cofas perecederas y las cofas que fíntiére fcrlealguná ó'caílo 
traníkorias, el taa\bicn paífa y fe altera de mertos aprouechar, ora fean ¿orporá-
con cílasímas el q ama a foíoDio^par- leSíoefpiritualesicomoesdemaliadoa-
ticipa enfu manera lac(labilidad y firme niordeperíonaSjeíludiOs.libros, cónucr 
7ade Dios. Apartefc tabicn de la muche- faciones^xercícios^y familiaridádeSjáutt-
dumbre de los negocio^aunque o o fean que íean cfpintuales.-quarído fintiere que 
maloSjíi fon demaíiadosípor^ eí los tam le inquietan el eora^onjy lo retracn^e fu 
bien diílracnei coracon5y no lo dexá per aprouechamieñtó. 
feamente quietar en Dios. ' ^ j W „ de A ^ 

Laoélau^quepongafiempretuso)os . . > r w . . . ' * . J J . * 
cnkvidade Chnílo. y en fufuratifsima ^rimuchoeutiaír en l a ^ t d a e ^ 
pafsionycomierfacionjydoiaiina:^^ ritual Qip V , 
tjjjc (qúanto le fea polsiblc) por imkar A Vchos defedos ay por donde fe 
Aquellos tanilluftresexemplos devirtu- 1 v JL imP^e ê  aprouechamienío enía 
<Íes fuy as: aquella humildad, y carMadvy vida c ipincual: y por don ée muchos a Ca 
mifericor lia,y obedienciájy pobreü,a,y bode muctoarios íe fon ios mefmos(j 
a%crexa de vida,y menofpteciO del mem íiempre fe fueron. De los quales feñala* 
áo> y amor de nueílra falud q tuuo: fegá remos aquí doze de los mas principafes: 
epue al principiodefte tratado fe declaro. en los quales(como en vn efpejo) fe deue 

La nona,que trabaje íiempre quanto el hombre mirar: para que entienda fus 
pudiere por negar fu propna voluntad, faltas y y conozca porque caufa fe impide 
refígnandola deltodo (conío hazenbs íuaprouechamtentOj y afsiprocate el re
cluí; reírgnan beneficios)en 1 as manosác medio. 
Dios: de ta i mañera, que del todo muera Eí primero dellos es,fer el hombre dé-
cn el fu propria volútad, y viua folala de maíiadaméte dado a los exercicios y ne-
Dfe>s:q cfto esi'e'ynar el ennofotroS,y no gocio's éXtcríoreá, y por eílo muchas vc-
nófotros: lo qual fe deue hxitt en todo Zescarece de las vifitaciones y cófolacio1-
genero de cofas aéuer faSjOprofpcraSj t r i - ncsintcriores:porque no halla nadie fué-
ñt%o alegres}dulces,o amargaste. ra de íi , lo que détrO de fi fé!ha! de bufear. 

£a decima, que en todas lus tribulacxo El íegudó^es querer ferdemafiadamc* 
nes y Cuydados,y negocios, fe acorra a te amigable y atfable con todos: dedon*-
Dios humiMe5y confiadamente con elpi. de nace que no fe fabe facudir de los nc-
htuy coraron de hijo,que tiene tanpia- gociosypcrfonasquandoesmenefter:y 
dofo y poderofo padre ,remiticdo todas afsipierde tiempo, y falta muchas v e ^ 
las cofas a fu prouidentia, y tomándolas en fus exer^itios^por nofalfcir a loshom. 
conro de fu mano,defecbando3y facudié - bre»; de donde vieneja fer,que tanto me-
do d c í i t o d o c u y d a d o c o n g o x o f o í y a r - nos agrade a Dios, quanto mas procur* 
rojándolo en los bracos de Dios. agradar a los hombresi 

La vndecima , que fea agradefeido a El tercero, que algunas ve^cs eS para 
Dios por todos fiis beneficios, y por to^ con Dios menos' humilde y mas atreui^ 

docb 
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do.de lo que deuria, y afsi viene a perder 
aquella vergüenzaerpiritualque paraco 
ci íe requiere, que es hija de humildad, y 
madre del aprouechamienco. 

El. q-jaito, que algunas vezes fe vade, 
boca,y fe arroja a los negocios inconíi' 
deradamete, mas con Ímpetu de animo, 
que con juyzio de razón: de donde viene 
a perder ía paz y tranquilidad del cora
ron , con el demaíiado feruor: y errar 
tábien los mefmos negocios por la prief-
fa qiíf da en ellos : porque elcripto eíla: 

Prow.lp. El que tiene los pies ligeros, es cierto que 
ha de caer. Por donde en todas las cofas 
cóuiene fiempre tener juyzio repofado, 
que es amigo y compañero fiel de la pru
dencia. 

El quinto, que por ventura algunas ve.. 
2:cs fe tiene en algo, y prefume de íi, y de 

... fus virtudes, aunque el no lo entiende: y 
X»cjfi, áfsiconelPharifeofccretamente deípre-

cia ios otros, y fe tiene en mas: de donde 
viene a carecer del fundamento de todas 
las virtudcs,que es la humildad. 

Elfexto, que es inclinado a juzgar los 
otros, y agramar, y condenar fus hechos: 
de donde viene a rsfriarfe en la candad: 
porque mientra mas encarece los males 
ágenos, mas aguza el cuchillo có que ha-
Ze guerra a la caridad: que en parte nace 
de la buena opinión que de los próximos 
tenemos. 

£i fepamo,que aun tiene mucha parte 
de fu amor pueílo en las cofas tráíiíorias: 
y por efto con razó le es quitado mucho 
del diuino amor. 

El odauo, que es muy tibio y floxo ca 

los exercicios de la oración, Romaneán
dolos con pereza}y proíiguic-ndoloscon 
fioxedad, y acabádolos ímfrudoidc dó-
de viene muchas vezes aíerpriuadode 
las vificacionesdeiScñor,y delesfucrco 
deladeuocion. 

El nono, que es muy fíoxo y negligen 
te en el negocio de la mortificación, y en 
la vidoria de íi mefmo; de dodc nace que 
no pueda viuiraDios, quien viuea fi,ni 
fer transformado en Dios, el que no eíla 
aun mortificado en íi. 

El dccimo,qu(vno anda recogido den
tro de íi mefma^ fino muy derramado y 
fuera de íi:dc donde nace,quc no fepa ta -
to de fi, quanto eramenefter jniaíi fepa 
dcfpreciarfc , ni guardarfe como con-
uiene. 

El vndecimo,que toda via fe quiere 
mucho, y es grande amador de íi meímo 
y de fu propria voluntad, y de fu regalo: 
de donde nace, que ni puede abracar la 
Cruz de Chriílo, ni llegar alaperfeilion 
de ia vida Euangelica. 

Elduodecimo,queesinconrbnteyli-
uiano en los buenos propofitos que pro
pone > quebrantádolos con facilidad por 

(qualquier ocaíion que fele offreceide do 
de nace, que faltándole laperfeuerancia, 
que es la que folalleua las cofas alcabo, 
todo fe le vaya en comienzos,y aísi no 
crezca,níaproueche enlavidaefpiritual. 
De donde nace, que algunos ay que fon. 

como las parras que dizen de fíete vc-
zcs.que todo el año lleuan fru-

¿lo: y nunca jamas lo lie 
gana madurar. 

F I N . 
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contienen los tres Tratados poftreros que pertene

cen a los ejercicios de la deuocion, y 
del Amor de Dios. 

Van diuididos en laformaíiguiente. 

Tratado quinto de ta Oración liocal: éríelqualfe ponen muchas maneras dé Ora » 
dones para diuerjospropofitos* 

Tratado fexto de la materia de Id Oración mental t donde Je pone toda laVída de 
Qhrtíio nuejlroSerior* 

Tratado feptlmo del^fmor de Dios con fus Oraciones y conjlderaciones para pe-
dirydefpertar ejiefanño amor. 
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% P R O L O G O . 

Entencía es muy celebrada de Sant Jügüjlin, Qhri 
ftiano Leñoryquelaley de Titos fue dada paraque fe 
hufcaffe lagraáay la gracia fue dada para quefe cu 
piiejjela ky.la qualfin ¡agracia no fe puede cumplir: 
nopordefeñodeUley^finode la naturaleza corru-̂  
ptaielqualdefecto la ley hauiade defcubrirfl ¡agra
cia hauia de fanar. Palabras fon ejlas dignas de talau 
tonenlas quaks hreuemetefe coprehede cafí¡a fum 
ma de toda ¡a Thtlofophia Cbrif iana ¿pues en cüa fe 
nos dedara ¡a naturalezayy codicion de ¡a ¡ey de (Dios 

y ¡a 7>irtud,y necefsidáú de Ligraday de los medios por dondefeba de bufcar.entrelos 
qualesjio es el menos principal ¡aoracion. ^ortanto^ya que en e¡ libro precedente Je 
dieron reglas y documentos para bien lúnir^que es lo que pertenece ala ¡eyfguefe que 
tratemos ahora de ¡a orado?con que fe atcanca lagracia:a la qualpertenece darnos me 
ñas fuerca s para bien yiuir:jegun que mas dar amentéfe dedara en elfiguiente capitu 
lo.T dado cafo que a losSacramentosjeñaladamentepertenezca dar ejla gracia', pero 
porque de ¡los tratamos ya en elfegundoy tercero libro defte Memorialjpor effo atpre-
Jente no tenemos aqni que dexjr.Tcomo aya dos maneras de oración, Ima quefe ha^e 
confoloel cor acónf que llaman mentatyy otra que a ¡a 'boxinterior de¡ cor acón añade 

la exterior de la paiabra:dejla trataremos en eüibroprefenteiy de la otra, en 
el quefeftgue:para quefepa el hombre como en ¡a 

1>nay en la otra fe haya de auer. 
D E 
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lej de Dios3y de como el remedio defta d 'tfficultad eslagracmiy como 

ejlafe alcanca por UOracion. (ap. L 

O S cofas fon neceflarias 
Chnftiano Leélor para 
bien viuir: la vna es íabcr, 
y la otra poder: efto es, ía 

K / J ^ ^ ^ ^ j ber lo que deuemos ha-
^ ¿erparabiéviuirjy tener 

fuerzas paraponerlo por obra.Lovno per 
tenece(como diximos)al3 ley s y lo otro a 
la gracia del Euangclio: porque la ley nos 
da luz y conocimiento del bien y del mal, 
.mas el Euangelio nos da gracia para hazer 
el bien, y huyr el mal. De manera, quela 
ley nos da el íaber, y la gracia el poder: la 
ley alumbra el entendimiento,masla gra -
cia raueue la voluntad, laley nos enfeáa el 
camino del cielo, mas la gracia nos da fuer 
paspara andarlo: aquella es como cuerpo, 
ella como efpiritu que da vida al cuerpo: 
aquella nos dio Dios por mano de Moy-
íen,mas cítanos dio por íu vnigenito hijo 
como dize S. loa. La ley fue dadaporMoy 
fen,mas lagraciay la verdad fue hecha por 
Chriílo. 

%i I. 
Entre eílas dos partes(queparabién vi

uir fon neceflarias) ia fegunda es tato mas 
necefíaria y excelente que lapnmera,quá-
to lo es mas el efpiritu que el cuerpo, y el 
Euangelio que la ley. Y k ratón es^orque 
no peccan tato los hombres por no faber 
el bien y el mal(porq bafta en alguna ma
nera la lumbre natural para efto ) quanto 
por la corrupción de n ueílro apetito, que 
huye lo bueno,y figue lo maloiabra^ando 
loque reprueua,y huyendo lo que alaba. 
Donde fe cumple aquello que el Apoftol 
dize: No hago aquello que quiero, y que 
jirzgoporbueno.íino aquello q no quer-
ria, y que condeno por malo . Ylacaufa 
defto es, la miel que parece a los hombres 
ejueayea el vicio , yelazibar que hallan 

cñ la virtud: por lo qual cngolofínadog 
con lo vno,yofFendidos con lo otro, li
guen lo que tienen por dulce , y dexanio 
que tienen por agrio : aunque ello fea lo 
faludablc , y lo prouechoío. Por lo qual 
con mucha razón dezímos : que tienen 
mayor necefsidad los hombres para la 
virtud de poder que de íaber : pues todos 
£jbeny conocen lo bueno : mas no to
dos arroílran a ello por la difficultad que 
ay en ello. 

En lo qual parece que eíla el hombre 
en la mefrna difpoficion que cftaria vn do 
liente^quetuuieíTetá eftragado el paladar 
quenoarroftraíTe a vianda que le pudief-
íeaprouechar, fino afolas aquellas que le 
huuicffín de dañar. Porque eñe tal cjuan
do le puíicñen elmájardelante,yle rogaf-
fen que comieílcjdiziendole que le yuaen 
ello la vida^bien entendería que ello era af 
fi,y que le dezian verdad: co todo eíío no 
comería: no porque no entendía lo que le 
Va en elloííino porque no lo puede acabar 
conílgopor elhaíliogrande que padece* 
Pues tal quedo el hombre miíerable por 
el peccadoíel qual labe muy bien que fu vi 
da y fu faluacion coníiíle en guardar los 
mandamientos de Dios: mas dize que no 
puedearroítrar a eíle manjar. Bien vec 
que la vida de fu anima efta en la candad, 
yenlacaftidad, yen la humildad, y en la 
paciencia,y en la templanza, y en las otras 
virtudes: mas el aborrece todas eílas vir
tudes^ amalo contrario dcllasique fon la 
deshoneíüdadyy la vanidad, y lafokura, 
y la gula con todos ios o tr os vicios y de* 
leytesfenfuales. 

Mascontraeftopodraalguno pregun 
tar,porque razón ha de fer ai hóbre difá-
cuitofa la virtud , pues le es tan natural.? 
Porque el hombre es criatura racional, y 
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la virtud es conforme araron: pues por^ virtudes. Al hombre otroíi dixo 
a de fer difñculíoío a la criatura racio- Dios.Coneifudor de tu roftro comerás 
nal lo que es conforme a razón <No m dif tu pan, lo qual también fe verifica eípiri-
fcrultoío al cauallo correr, ni ahuevo- tualmentecomolo de mas : pues vemos 
lar,nialpefce nadar , íino muy deieyta- con quanto fudor , y trabajo fe han de 
ble, por ícr eftas cofas conformes a la na- obrar las virtudes (que fon el verdadero 
turalcza deflas criaturas. Puesíi tan con- patio de nueílras animas) como quiera 
forme es a la naturaleza de la criatura ra- que antes del peccado fe obraron coagrá 
cional viuír por razón ( que es viuir fegun de fuauidad . Y no menos pertenece tam-
virtud ) porque le ha de ler difficuitolo vi bien a nueílra carne la maldición de la 
uir fsgun virtud ? A eíto fe reíponde, que tierra: de la qual dixo Dios, queproduzi-
íl la naturaleza humana eíluuiera en aque ria abrojos y efpinas. Porq quien no vec Auguft.lt, 
Ha buena difpoíicion , y entereza en que quanto conuicne eíto a la miferable de 
Dios la crio, no lefuera difficul tofo, íino nueílra carne l Que tierra ay que lleue tan l6* 
muy fuaue el exercicio de la virtud. Mas tas efpinas como ella? Y íl quieres faber 
como ella por el peccado falio de aquel quales fean e fias efpinas, oye lo que dize 
eíladofelicifsimo, y cayo enfermado es S. Pablo: Manificiías fon las obras de la 
marauilla que no pueda enferma, lo que carne: las quales fon, fornicación, desho- Gí̂  ^ * 
podía eílando fana. Vernos que vnhóbre neílidad , luxuria , feruidumbredeydo-
fanocorre, yíalta,yfube,y abaxa , y ha- los,hechizerias.odios,peleas,cmulacio-
Zc de fi todo quanto quiere fin .trabajo: nes,yras, renzilias , diíienfiones, fe ¿las, 
como quiera que nada deílo puede ha- inuidias, homicidios3embnagueZes jCo-
¿er eílando enfermo íino con grande dif- midas defordenadas , y otras cofas fe-
ficultad.Puesporeftono es maráuilía q mejantes, las quales el Apoílol llama 
lefeadifhcultofa, ydeírabridaal hombre obras de carne,porque la rayzde to
en cite cftado la virtud,laqual en el otro das ellas efta en nueílra carne corrom-
lefuera muy fácil y muy fabrofa : como pida por el peccado . Eílas pues fon las 

i.U&. Co cofa tan conforme a fu naturaleza: por- verdaderas fpinas que de aquí proce-
fcf.c.ió. que (como dize Sant Auguílin) al pala- den : y eíla la mayor maldición que le 

dar eftragado es deíTabndo el manjar, vino por el peccado . Eíle es el frudo 
que al íano esfuaue ; y aios ojos enfer- que nueílra carne lleua de fu cofecha;y 
mos espen9fala luz, que a los limpios es íi otro hade licuar, ha de fer a fuerza de 
amable. bracos, y con trabajo y fudor de nueílro 

Enloqual feveeclaro,quetodas aque- roílro. 
Has maldiciones que Dios echo a los pri- Defuerte,queafsicomo efta tierra ma-
mcros padres quando peccaró, no menos terial que hollamos, fin labor ni ayuda de 
le coprehendieron cipiritualmente , que nadie lleua carcas y efpinas , y otras yer-

Gcne, 3. corporalmente.Porque a la muger dixo: uas infruéluofas: mas íi ha de produzir 
que pariria de ahy adelante los hijos con plantas fruduofas y proyechofas, ha de 
dolor; la que antes nofabiaque cofa era fer con trabajo y diligencia del labrador, 
dolor. Lo qual no menos a lugar en el que haMe romper Ja tierra , y fembrarla, 
parto efpiritual délas buenas obras, que y tener perpetuo cuydado de ella : afsi 
de los hijos materiales porque fino huuie- efta tierra de nueílra carne de íi mefma 
ra peccado , hiziera el hombre todas las fin ayuda de nadie, lleua eílas efpinas de 
buenas obras fin ningún trabajo , antes vicios y apetitos defordenados : mas 
con grandifsimo deley te,k) que ahora no fi ha de produzir flores y fruélos de vir 
haze: porq el peccado eftragando la natu- tudes,paraefloesmeneO:er trabajo, ein-
ralcza hizo difficultofas todas las obras duftria, y diligencia,y ayuda de] cielo, y 

• " ^ l ' ' " Üela 
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de la tierra. £ í k e s p u e s í a d á ü í a d c la d i f potencias cocjue ella o t í r a j a í s i de la eíTcn 
ñ c u i t a d q u e a y en lavirtud^de mas de la cü d é lagraciaC que escomo anima de la 
fuerza de la mala c o i l ú m b r e que éa ais vidácfpintua!)proceden todas las v i n u -
gunos ay; conqaefe c ó f i r m a y fortalece dcsydonesdciBfpiriíuiarifto : ios quciles 
aun m u c h o masía naturaleza deprauada* repartidos y recebidos en todas las po-

^ D e como la ^racid noi da/uerfápará tencias de n u e í l r a aaiiiíai las f e forni a n, y 
guardar U ley de Dios. habi l i tan para codal las obras vutuolas,-

§ 1L depal m a í t e r á i quclas qué antes cilaUan 
Preguntaras, puesíicíióesafsií qué Como atadase i n h á b i l e s pafa bien obrar> 

remedio para vencer e í l a t a n grande d i f á c o n eílo fe ha¿é h á b i l e s y ligeras para to-
cui tad \ Eíiapregunta h a z e é i Apoftol, y do bien.Pordóde con mucha r a z ó n Copa 
el mc fmo r c í p o n d e a el la: el qua l defpues raniosTheologos ellas v i r tudes y hab i^ 
de aucr declarado rtiuy por e x t e n í o ert t o s c e l e í l i a í c s a la vrteion con que fe vnta 

Rom.8. e lcap .vn^ d é l a Epiíloiaa los Romanos^ los exes donde van las ruedas de v n carro: 
la malicia y r ebe ld í a de nueftra carne , al po rque afsi como e í l as fe mueuen muy 
cabo exclamo diz iendo : Defuenturado ligeramentequandoeUxe va v n t a d o y ba 
de mi, quien me l ibrara d s í l e cuerpo de ñ a d o en a?,eyte^afsi las potencias de nuc-
muer te : que es i d e í l a carne fugeta a la í i t z ^n ima le mueuen muy fuauetíientei 
muerte de l peccado ? Refponde el mef- a todas las obras vir tuofas,quando eíii do 
mo : La gracia de Dios; la qua l íe nos da í^a manera vngldas c o d la voejon y o l i o 
p o r IcíuChriílo. Porque para eíTo v i n o del Eípiritü fancto. Verdad es que e í i o en 
c í l c Señor al mundo ,para r e fo rmar la na- vnos es mas,y c a o t r o s menos , f eguñ los 
turalcza^parafanar n u e í b a s llagas , y para grados en que a cada vno fe comin ún i ca 
íernuef l roreparador , nuertro Saluador, eflagraciaceiefhaL 
n u e í l r o r e m e d í a d o r , y nueílro ayudador*. Deítá m a ñ e r a p d e s con ía virtud de la 
para que lo que perdimos por culpa del gracia fe vence la difficuitaa que^y eni le 
Adam p r imero , l o cobraiTeraos por la uar la carga de la ley de Dios: fegun que ..^ 
gracia dei f e g ú d o porque afsí como aquel el Prophcta Eíaias l o i í gn i í i co en pecas id4 
con fu foberuia y d e í o b e d i e n c i a d e í i r u * p a l a b r a S í q u á d o d i x O j q e i y u g o fe podr í» 
y o l a naturaleza t afsi eíle con fu humiL n a p o r V i r t u d del o l i o dando a entender, 
dad y obediencia la r e m e d i o . Lo qual fe que el pefo de la ley diurna fe aiiuíaru 
haze mediante la gracia que íe da a los c o n la v i r t u d de la gracia ^ que por efte 
h o m b r e s por el m é r i t o de fu pafsion. f a n d o o l ioes l igni f icada , Y en o t r o l u -
Porque e í la gracia es la que reforma ía gar d izee l mefmo * Los que efpcran en i f á ^ f r 
naturaleza})a que reftituye la imagen de el Señor , mudaran la fortaleza : co r r e l J 
n u e i l r a anima,la que la vJl^atatóa^ haze ían, y no trabajaran, andarán, y no fe can 
graciofa en ios ofos de Dios: la q u e c o n fcfan • Vees pues como la v n t u d de lá 
las vir tudes y hábitos que de fi p roduze , gracia fortalece y haze los hombres H* 
cura n u c i r o s males , fana n u e l í r a s her í - geros para elf a carrera \ Y en lo que dizes 
d a S j a l u m b r a n u e f t r o e n t é d i m i e n t o ^ n ñ á que mudaran l a f o i talcza; claramente da 
ma nue i l ra voluntad,e; fuerza nue i l ra fla a entender, que los que tcniarí antes fuer-
queZa, adormece riueílras pa ís iones , cu- âs de hombres ( rec ib iendo ei efpiritu f 
ra nueitras malas inclinaciones j enfrena fauor de Dios 7 v e n d r á n a tener otras 
n u e í l r o s apet i tos , r e í l u u y e el gufto de fuerzas dadas por Dios í con las quVícs 
l a scó las e íp in tua l e s , pone nos hallio de de ta! manera le m u d a r a n , que los que 
las carnales, y afsi nos haze fuaue eiyu-^ antes eran fuertes para e l m a l , y fkcos 
go deja ley de Dios* Porque a fs icomo de para ex bien , v e n d í ari por el contraria 
laeííenciade nueilra anima procedenlas aicr flacos para el mal,y muy fuertfí y 
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poderofos para elbiec. las carga^como las plumas del aue :que 

l m n Lomefmo nos promete Dios por le- con tener cambien fu pefo y fu carga, ha-
remias quando dize , que vendrá ikm- 2en al aue mas ligera para volar, 
po quando el dará al mundo otra mane- La fegunda cofa que muy particular-
radeley muy differente de ia paíTada: la mente nos ayudaparaeilo.es la deuocioni 
qual eícreuira} no en tablas de piedra, fi- aunque eílo es mas difíicultofo de cnten-
no en las mcfmas entrañas y cora^ónes der que lo pallado , a quien no tiene ex-
deloshóbreSjraediáte la virtud delEfpi- perienciadeilo . Porque aunque vnono 
ritufan¿to:el qual de tal manera lósenle- fepapor experiencia que coía es amor 
tiara y alumbrara en la ley de Dios, q los de Dios, mas toda via por la condición de 
enamorara della, y los inclinara y moue- los otros amores , podra en alguna mane
ra con ardentifsimos y entrañables def- ra entender la deíle.Mas la deuocion (co- ] 
feos a la guarda dclla. Pues conque pala- mo fea vna virtud íbbrenatural, y vn aífe^ 
bras mas claras fe podia explicar la con- do y mouimiento interior del Efpirittf ? 
diciondeJa gracia, y el foccorro que por fan¿to)como podrafaber que es (por mu 
ella fe nos da parabién obrar,mediante las cho que le digan)el que nunca la prouo ni 
virtudes y dones que della proceden? experimento.? Pero toda via diremos de-

Entre los quales feñaiadamentf nos Halo que fe puede por palabras explicar, 
ayudan para efto tres cofas, conuiene fa- Haspues de faber,que deuocion es vn* 
ber: ia candad, y la deuocion, y el alegria promptitud y ligereza fobrenaturah quá^* . 
cfpiritual. Porque entre otras muchas y elElpiritu fando immediataméte criaeií J ' ' 
muy grandes excelencias que tiene la ca- el anima del varón deuoto, mediante la 
ridad, vna es hazer el yugo de Dios fuá* qual le hazepromptoy ligero para todas 
ue3yfa carga íiuiana , como lo íignifico las cofas que pertenecen al íeruicio de 
S. Auguílin por eftas palabras: No fon Diosidetalmanera^ueelqueeílandoíiní 
trabajofos los trabajos de los que aman: deuocion eílauapefado^ydeíganado y pe 
antesfuslen ícr deleytables, como de los rezofopara cllas3la deuocion (por virtud 
quepefcan3m6cean}yca^an. Y S.Bernar- delEfpiritufando)ledavnnueuoesfuer-
do dize: En aquello que fe ama, o no ay y aliento parahazer eífas obras,no con 
trabaj o, o el mefmo trabajo fe ama. Y en pefadumbre, fin o con ligereza'.no con ha 
otro lugar hablando el mefmo fandto íHojfino con güilo: nocontriíleZa,fino 
con Dios dize: El feruicio que te hago,o conalegria:nocondefgana,íinoc6prom 
buen lefu , a penas es de vna hora:y íi mas ptitud y buena voluntad.En lo qual pare-
dura, el amor me haze que no lo (lenta, ce que la deuocion es contraria al vicio 

J j ; Lo qual es en tanta manera verdad, que de la pereza, o trifteZa efpiritual: por 
(comodiZeS. Baíilio en vna epiñola fu- donde,afsi comolapereza y accidia ha-
p . ) mas deleytable es el trabajo con ¿enalhombreperezofoy defganado pa-
amor, que qualquiera cofa que de fuyo ra las obras de Dios, afsi por el contrarió 
fea deley table con defguílo. Por efta cau- la deuocion le haze prompto y alegre pa-
fa compara muy bien S.Bernardo el amor radias. De fuerte, que afsi como la fe es 
de Dios con las ruedas de vn carro : el vna virtud fobrenatural, que inclina nue 
qual, eílando fin ruedas^ penas lo podeys ílro encendimiento a creer firmiísima-
mouer: pero poniendofe las, con añadir- mente las cofas de la fe ( aunque fcartfo-
1c nueua carga, fe le añade nueua ligerc- bre toda razón ) y la caridad es otra vir-
¿a coa la nueua carga. Pues tal es el amor tud, que inclina nueílra voluntad a amar 
de Dios, que con feria mayor de las obli- a Dios fobre todas las cofas, y ordenar a 

Ber. Efí; Saciones y cargas que tenemos: de tal nos, y a todas ellas para el: afsi la deuo-
I4i . wncra^s carga, que es aliuiopara licuar cion es yix affedo y mouimiento fobre

natural 



DÍ; la Oración vocal 7 
natural, q inclina a eíla mefraa volunud 
ahatcr con promptitud y alegría todo 
lo que pertenece ai feruioo de Dios. 
Exemplo tenemos en vn caminanre muer 
to de habrciqus a penas puede dar vn paf-
fo ni menearle: el qual 11 llegando a la ven
ta come y deícanía vn rato, parece que fe 
le buelue el alma al cuerpo , y fíente en (¡ 
vn tan grande ahéco y esfuerce para el tra-
bajo^quefeleuantaesforzado y alegre, y 
poniendo haldas encinta di7.c a los com
pañeros, Caminemos. Pues eíla mudanca 
que haze en el cuerpo del Caminante def-
mayado la refección corporal, haze la de • 
uocion ( que es como otra refección efpi-
ritual) en el anima del que la tiene-

Mira también la promptitudcon que 
ella vna madre que tiene vn hijo muy 
querido en la cama doliente , para to-
das las cofas que Conuicne hazer para: 
fu falud i por difficultofas que fean : y 
la que tiene vn hombre muy codiciólo 
para entender en todas las cofas de que 
fe le fígue alguna notable gananciaiy por 
los exemplos deílas cofas tan quotidia-
ñas y familiares, podras entender la con
dición defte afFecto fobrenatural, que el 
Fipiritu íando obra en las animas de los 
verdaderos deuotos . Los quaies quan-
doeftan tocados deñe afiedo, fe hallan 
tanpromptos y ligeros para todo loque 
entienden fer agradable a Dios, que no 
contentos con las cargas ordinarias de 
los mandamientos » añaden otras fo-
brecargas de trabajos voluntarios : y 
aun pareciendo todo eílo poco a fu 
deífeo vienen muchas ve2.esa delíear der
ramar la íangre ,y dar la vida por amor de 
Dios. 

Eílo es pues hermano raio deuocion, 
en la manera que fe puede explicar, que 
es vna refección del hombre interior, vn 
aliento y esfuerzo efpirkual, vn roció dei 
cielojvn foplo del Eípintu fantto ̂  vn re -
fplandorde la fe, vna llamarada déla ca
ndad , y vn rayo déla diurna luz : de la 
qual nace elle buenaff.do de la voiun-
tad.Confoi me a lo qual dize vn religio-

ío Doctor. Qpe cofa esdcü( icio, íí no.vna 
fuente de agua viua, que riegatodos nus-
ílrosefpintaales exerciCios f MI vino ce-
leílij) que alegra el coraron del h o m bre? 
Vn bal lamo íbauiísimo, que fana las llagas 
denueílras pafsiones.? vn manjar de l ani
ma , con que ella feíullentay dura en el 
bien fv na lengua efpiritüalj con que habla 
moscón Dios fvn mana del cielo, que en 
ñ contiene toda íuauidad? y finaímente 
Vn panal de miehel qual no hazen los ani
males groíTeros y fuzios3íino las efpiritüa-
les abejas que andan volando por las ño
res de h vida de Chriílo. 

Enloqualparece quan proporcionada 
vncion y medicina es eíla para la comurt 
dolécia de la naturaleza humana. Porque 
cleíladó ert que el hombre quedo por el 
peCCado,eS de la manera que lo figuramos 
en vn doliente, q tuuieíTe el apetito de co
mer muy perdido y eílragado^ Puesaísi 
Como el remedio deíle {ería lañarle y re> 
tiñearíe el apetito de tal manera, que to-
maíTe güilo enlobuenoj y defguílo en lo 
maloíaísi el remedio de nueítras animas 
Conílíle en la reformación del apetito de 
las cofas eípirituales: lo qual haZe la de
uocion: pues ella tiene tan grande fuerqa 
para darnos güilo y aliento en todo lo 
bueno 5y tan grande deíguílo de todo lo 
malo: porque déla m e í m a rayz que na
ce lo vno,nace lo otro. 

Y nomenosayudaaeííomefmocíga-
Zo y alegría cfpiritual: el qual (como di-
ZeS.Thomas) escífeítodela mefma de- ^t^v'éé* 
uocion i y vno de los principales frutos 82.^.4* 
del Eípiritufanéto, como dize S. Pablo, G^4,5' 
Eíl^ es pues la q nos haze correr alegre
mente por el camino de los mandamíétos 
de Dios,fegü aguelío del Propheta, que di 
Ze. Por el camino de tus mandamientos 
Señor corri, quádo dilataíle mi coraron: p^í. 11 g. 
la qual dilatación fe cauta del alegría; afsi 
como el apretamiento fe caufa de la trille 
Za. Masque digo yo ios mandamientos 
de Dios, pues no íólo cftos , lino tcd:;S 
las cargas y tormentos del mu-ido h t o 
padecer alegremente a los martvres éüá 
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alegría y dulzura efpmtual? Afsi lo dize 
S.AuguAin en elcapit.xxij.de fus Solilo
quios por eítaspabbras. T u dulzura Se-

Aao ñorhizoaS. Eíhuan que las piedras fu-
'7' riofas fe le hmeííen dulces. T u dulzura 

too a ímt Lorenco las parrillas fuaues. 
A<rro.5. Portudalcedumbre yuan los Aportóles 

gozofos delante del Concilio > por auer 
iido dignos de padecer injurias por -tu 
amor. Ella dulcedumbre auia guftado 
aquella finóla Virgen, de quien Icemos, 
que con grande vfania y contentamien
to y ua a U cárcel, como íi la licuaran a vn 

Vfdi 30. combice . Y cita mcfma auia guílado el 
Prophetaquandodexia.Quan grande es 
Señor la mucliedúbre de cu dulzura : la 
qual tienes eícondida a los que te temen? 
y a coya experiencia nos combidaua en 
otro Pialmo diciendo; Guítad y ved qua 

Vfal 3 3 • fuaue es el Señor. 
Hila mefma dulcedübrc haie defprc-

ciar todas las otras dulcedumbres , y va
nos deíeytes del mundo: pues (como dú 
^eS. Bernar.) en guílandofe la fuauidad 
cfpintual,luego toda la carne(quees to
do deleyte fenfual) pierde fu labor, y co
mo tales defp redado. Nacido Ifaac, di-

Gen.2U xo S^rra a Abrahá: Vaya fuera de cafa la 
efclaua, y el hijo della: porqnohade fer 
cíle heredero con mi hijo Ifaac. Y aunque 
Abrabam tomo cílo afpcramcnte , toda 
viaaprouo Dios la petición de la muger: 
y afsi mando que fe cumplieíTe. Que es 
pues cílo, que antes q nazca Ifaac, es tan 
defTeado y tan preciado ifmael: y naci
do ifaac, es ta aborrecido y defpreciado? 
Que es pues cílo, fino que por Ifaac (que 
es hijo de la feñora, y quiere dezir rifa) es 
figurada el alegría efpiritual, y por If
mael hijo de la efclaua (que es nueílra car
ne ) es figurada el alegría carnal y fen
fual ? Pues antes q conozcan los hombres 
por experiencia la grandeza de ios deíey
tes espirituales, figurados por Ifaac, tie
nen en mucho los carnales: porq no cono 
cen otros mejores. Mas defpues que les 
abre Dios vn poco los ojos, y purgado ya 
«1 paladar de fu anima guílan eíle man-

na celeíliaUuego Ies hieden todos los de
íeytes del mundo: y luego dan de mano 
atodoslosplazeresfeníuales, y echando 
fuera de caía al hijo de la efclaua, que es el 
gozo de la carne, queda folo Ifaac hijo de 
laIibre:queeselgozo y alegría del efpiri-
tu.En lo qual fe vee claro quanta parte 
fea eíle gozo aisi para el menofprecio de 
los deíeytes dei mundojComo para correr 
ligeramente por el camino de los manda -
mientos de Dios. 

Ellas pues fon hermano mió las qua-
tro principales ruedas que mueuen eíle 
carro de la virtud : eftos los principales 
medios que la diuina prouidencia ( de
fpues de los facramentos) ordeno para 
cura de la naturaleza, y para reformación 
de nueílro apetito; y para facilitar nos el ca 
mino del cielo, y hazernos fuaue el yugo 
de la ley de Dios. 
%Pe como LÍ oración es medio para alcatifar 

lagraciajtacaridad,y ladeuocion, 
§. H l . 

Mas por ventura preguntaras: A que 
propofi to viene todo lo dicho, hauiendo 
de tratar aqui de la Oración? La refpuc-
íla es : porque no halle otro medio mas 
conueniente, para explicar la efficacia de-
ílavirtud,y lanecefsidadque della tene
mos , Porque íl tan difficultofa esla mate
ria de la virtud ( como arriba declara
mos) y para vencer eíla dificultad haZc 
tanto al cafo la gracia y la caridad , y la 
deuocion, y el alegría efpiritual ( como 
eíla dicho ) que tan grande fera la virtud 
y efficacia de la deuocion : pues ella es 
medio conuenisntifsimo para alcanzar 
todoeílo? 

Porque primeramente para alcanzar la 
gracia , vno de los principales medios 
queayes, pedirla inílantifsimamente a 
aquel que folo puede darla: pues (como 
dize el Apoílol) tan rico es el Señor para 
todos los q le llaman.Pues a q otra virtud 
pertenece eílo, fino a la oración ? Porque 
la oracio de mas de fe r obra m eritoria (co 
molo fon todas las otras obras virtuofas 
hechas en caridad ) es tábien impetrato

ria* 
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De la Oración vocal , y 
ria: porq afsicomo tienepor officio pro- eaticar h diuina gracia: í ino para dar a en -
pió pedir: aísi le corre ípondc por ga.br- tender quan propio^y quan proporciona-
don propio el impetrar: como ciaramcn- do medio era elle entre los ogros para e-
t e ñ o s i o p r o m e t i ó elSaiuador, dizicndo: l io . Porque como b gracia fea dadiua de 

i 1 - Pedid y recibireys: b afead- p liallareys: Dros, el camino derecho que ay para al-
llamad y abriros han, Porquetodo aquel candarla, es pedirla, leitanfando ios ojos 
que pide recibirá, y el que buíca hallara, a lo airo, y diziendo coa el Propheta: Le- pfé, 120. 
y al quc ilarnaabriric han . Pues que cota -nance mis ojos a los montes^ dedonde me 
íe pudiera dczir mas clara [ ni mas libe- ha de venir el íbeorro* 
•ral,y de mayor confoladon:para el honí*- ! Y no menos ayuda la oración para al -
b r e q u e e í l á ? P o r q ( c o m o d r z e S . C h r y í o - cancarlacandad, queja sracja: íúfjüefto 

que oración es pecicioil ^ é f l ^ t j q ^ í i ^ f s 
neceflario, y también i e ü a n t a ^ t e ñ i ^ d e 
n ueftro coraron a Dios. •Porque do-stne-
dios feñalamos1 arnba páúá a l^f í^ér»él 
amorde-Dios; el .vno cóní idéfár l á ^ r a n -

l l o m o ) no negara D iose l í oco r roa i que 
lo pidiere, pues el mel'mo n o s i n í h g a a q 
le pidamos. Porque argumento claro es3 
que nos quiere dar , el que tantas vezes 
nos manda pedir. Por lo qual dize D á -
md:Bendi¿to fea el Señor 5 que no aparto 

Vfil6$. m i o rac ión , y íu mi ícncord iade m i . So
bre las quales palabras drzeS, Augu i l in . 
Ten por cieno, que l i Dios no aparca tu 
oración de t i l tampoco apartara fu mife-
ricordiade t i : porquequiení tedaefpir iu i 
para que pidas, cambien te dará lo que 
con eíte eípiritu le pidieres . Y el mefrao 
Señor en otro lugar, exho r t ándonos aun 
con m a v o r i n ü a n c i a a efto m e í m o , dize 

híc£.ii. afsi: Quien de vofotros pedirá a fu padre 
pan , que reciba en lugar de pan v na pie
dra ? Y (lie pidiere vn pece/por ventura 
darle ha en lugar de pecc vna ferpiente? 
Pues íi vofotros, í íendo malos, fabeys dar 
buenas dadiuas a vuellros hijos, cjuanto 
inasvuc í l ro padre ( que efta en los cie
los ) dará fu eípiritu bueno a quienquie
ra que lo pidiere? Vees pues como el me
dio que ay para recebir el eípiritu bueno 
( que eselEfpiritu fant to , que íe da por 
gracia) espedirla . Finalmente es tan pro
porcionado eíte medio para e f t e í i n , q u e 
dize S. Auguftm en el l ibro de los D o g 
mas de la Yglefia eilaspalabras: N ingu 
no creemos que viene a la falud , íi Dios 
no lo llama,y ninguno defpuesde llama
do, obra lo que conuiene para eí lalalud, 
íi Dios no le ayuda: y ninguno recibe e-
ftaayuda,íino la pide por oración . Lo 
qual dixo elle í a n í l o , no porque no fabia 
el muy bien que ay otros medios para al-

deza-de ílis perfecciones y hmtíMfás 
; (.porque ello es lo que feflakdarnénce 
nos le haZe muy a m a í j k ) y el otro espe
dirle in ílantifsim a ra (mt#Mlf¿htFaua-bles 
dsfieos y oraciones ella vi r tud . Pues lo 

• v n o ^ lo-otrp 3aísi el p d á M P e l p e -
dir.perYenece a la oración I p ^ í l ' é - ^ l ^ 
ce, qué' páe&m OfBcio^teuantar el cora -
^on a Dios,y pedirle mercedes, ella e-s'̂ h 
conuenienti ís lmo y muy .proporcionado 
medio pa^a áicancar eíta vitud que por 
ellos dos: medios fe alcanza i Item-j ít 1.a 

• comunicáiéidtei'entre las períbnas Tucfe 
íer vngradtfinCentiuo de amor, y no es 
otra cofa oración , í ino comunicac ión 
con Diosiíquecofa masa p r o p o í k o para 
alcanzar el amor de Dios , que comuni 
car, o íiempre , omuy a menudocon el? 
I tem , íi el mefmo Dios e íknc ia imente 
es fuego de amor, y no es osra cofa orar, 
l ino llegarfe a Dios , figuef; que quien 
mas cerca fe llegare deíle fuego , mas fe 
inflammara,y mas parte recibirá de fu ca-
lor . Porque fi'efte fuego materiai ( por 
íer tan noble elemento) no fabe néga^fe 
a quien a el fe llega: que haraaquel Señor 
que es infinitamente masnoble, mas bue
no , y mas comunicaciuo de íi mcfmo? 
Por lo qual dize fant Augui l in : Para íer 
el hombre algo, conuieTie que fe llegue a 
aquel de quien recibió que fuelle ajeno. 
De donde nace > que defuiímdofe del, íe 

A 5 efeurece: 
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cfcureceiy lícgirtaofe a cLfe e fclarcce:def-
uiandoíe ddk cnfaa, y llcgandoíe a ei fe 
inñumma. 

ksrri,como eíleamor fea vn Candió af-
fedoy í i iouimientodela volücad.y lavo-
Juntad fea vña potencia ciega , que no fe 
mueac finque precedan actos del enten-
diEniento: neceííariamente, il̂ n de prece
der tales coaíidcraciones en el entendi
miento > que enciendan cíleaffedo en la 
noluntad; lo qual perceñ sce a la oración* 
por la parte que es ieuantamiento de nue-
llrocora^on a Dios s como eíla dicho» 
Vecs pues quato nos ayuda eíla virtud pa
ra alcanzar el amor de DÍOS? 

Pues aun muy mas propiamente ayu
da a alcanzarla deuocion, que es la terce
ra cofa que nos allana eñe camino. Porq 
de que otras fcentes nace la vena de la de
uocion , íino de la oración y coníldera-

iCíon délas cofas diuinas^Afsilodize fan-
ftoThom.cn la. 2. 2. en laq.82.cn la qual 

. tratando de las caufas de la deuocion,dize 
que fon dos: vna que eíla fuera del hom-
bre:y eíla dize q e? el Efpiritu lando, que 
es el autor e infpirador deíle atíedto cele-
ñiahyotraque e U dentro del hombreí 
y eíladizeque es la meditación y coníi-
deracion de la? cofas diurnas. Porque co
mo la d",noció fea vn fando afFedo y mO" 
uimiento de la volun tad, y.la voluntad fei 
(como acabamps de de^ir^ vna poten-
cuciega, que regularmente no fe muc-
ue fin que preceda alguna luz y coníidc-
radon del entendimiento, neccíTario es 
queprecedaellaconíideracionjpara pro • 
duziríe eüe affecto de deuocion. Aunque 
eílofolonobaíla: y por efTo fe añade o-
tracaufa de fuera: que es el Efpiritu fan-
¿lo (como diximos) el qual nunca falta a 
quien hazc lo que es de fu parte,y afsi con 
•curre con aquellos que fe aplican hutnil-
mentea la coníideracion de las cofas di-
uinaSjparadelpertar en ellos cíle affeda 
celcftiaí. 

Y íi preguntares, porque raofa el fan-
doDodor atribuye eñe eíFc&oal Efpi
ritu íanclo mas que ios ocros:pues e? cicr-

qumta 
to que todos los hábitos y ados de las vir
tudes ínfulas tábien proceden deíte mef-
mo efpiritu? A efto fe reípondeque aunq 
eílo lea verdad, pero que la deuocion ( q 
es el primer a ¿lo de la virtud que llaman 
religión ) es vna Cofa tan vniuerfal, y tan 
noble,queparacftoay cfpecial razón pa
ra dar por autor della al Efpiritu fando. 
Porque la deuocion no fe contentacon m 

diñarnos a vna particular obra de vir
tud (como hazen las otras virtudes) fino 
generalmente nos inclina con vna volun
tad muy prompta a todas las obras vir-
tuofas, que esa todo aquello que perte
nece al feruicio de Dios: y eílc tan gran-
de afledo,y tan grande falto, no ie puede 
dar fin cfpecial fauordel Eípiritu lando. 
Eílo fe puede en alguna manera entender 
poreíle exempio. Dizen muy bien algu -
nos Dodorcs, que no puede vn hombre 
Con íolas fuerzas naturales amar a Dios 
fobre todaslascofas,pudicndohazercon 
íolas ellas otras obras moralmentc bue
nas, aunque no meritorias. Mas amara 
Dios fobre todas las cofas»es vna como 
red barredera, que todo lo licúa tras íi: 
porque nadie le puede amar de eíla ma-
ncrajíino ordenando a fi , y a todas fu o-
brasaDios: y pofponiendoio todo por 
el: la qual determinación es tan vmueríal 
y tan noble ,quc nadie la puede tener de 
verdad^no es para eílo ay udado de Dio?. 
Pues lo mcfmo dezirnos de la deuocion: 
la qual como tenga de fu naturaleza ha-
Zer la voluntad del hombre ligera y pro* 
pta,no para eíla, o para aquella obra bue
na,finopara todas las obras del feruicio 
deDios(quc fon todas las obras de las vir
tudes) por eílo tiene neccísidad de vna 
cfpecial afsiílencÍ3,y raomnaiento del Efpi 
ricu fandojparaproduzir vn ado tan vni
uerfal, y tan gencrofo. En lo qual fe vec 
claro,como la deuocion, fiendoadodc 
vna foía virtud ( que es la religiones cíli-
mulo de todas las virtudes, y deípertado-
ra de todas ellas. 

Yeílo fueleobrar aquel efpiritu diui-
no en la oración ( quandofchazc como 
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De la Oración vocaL 
fe Jeueha'¿cr ) donde muchas ve7.es por 
vna manera mirauiílofa le transforman 
ioscoraconeade ios que oran: detaimo-
dojque entrando en h oración ñoxos, ti-
bios,flacos y pefados para todo lo bue-
no}acabo de vna hora que perfeueran aiii, 
llamando humilmente a las puertas de la 
diuina mirericordia, íaicn tan esforcados, 
tan alegres j y tan promptos para todo lo 
bueno:y finalméte ta trocados y ta otros> 
que ellos meímos no fe conocen.Tanto, 
que vna de las colas que ay entre las obras 
degracia(entrc otras aigunas)que parecen 
milagro 3 es efta tan fubita y tan grade mu 
dan^aen vn meímocoracon. Mas con tó 
do eíTo no lo es (aunque fea obra fobrena 
turaíjcomo lo fon los milagros) porque el 
modo con que fe haze no es miraculofo, 
fino ordinario y natural con que Dios co * 
munmente lo fu ele hazer. 

Pueslaquarta ayuda, que es el alegría 
efpiritualjde donde nace, fino dedonde 
nácela deuocion,que es de la meíma ora-

Ifasi* don.? Aísi lo fígnifico el mefmo Dios por 
Ifayas^quandodixo, que licuaría fus fier-
uosafu íanclo monte}y los alegraría en la 
cafa de fu oración, Porque ( como dize S, 
Bernardo ) en la oración fe bcueaquel vi
no eípiritual^que alegra el coraron delho 
bre5quees el vino del Eípiritu íando: el 
qual embriaga nueilro coraron, y lo ha-
2e oluidarde todos los otros íenluales de-
leytes. Verdad es que no qualquiera ma-
ñera de oración baila para eílo . Porque 

2 2 8 (como ̂ ze ^ Thomas) aunque pueda fer 
4 ^ 1 3 ' foración meritoria y también impetra-
CÍ, 14. * toria,faltándole la atenciónaélualjquan 

do no falta por cul pa del que ora: mas efta 
esneceildría para la otra propiedad prin
cipal de la oracion3que es fercaufadora de 
deuocion,y deílaalegríaefpiritual: que es 

i (como áiZQ Sanólo Thomas) vna refec
ción del anim3;y vna fuauidad celeíliahpa 
ra lo qual3como digo, es neceífario q aya 
adual atención. 

^Condufon de todo lo dicho}con exem-
píos defin£to¿. 

§. I I I L 
Vcespues quanto nos ayúdala orado 

para alcanzar ellas quatro cofas tan prin 
cipales, que tanto nos esfuerzan a lleuar 
ligeramente la carga déla ley de Dios? 
Pues por aqui fe vea claro quanto necef-
fidad tenga el hombre de la continua
ción y exercicios deíla virtud , íi quiere 
tener fuerzas con que pueda guardar la 
ley de Dios . Y por aqui veras quan con -
uenientemente, defpues de auer dado 
muchos auiío§ y reglas de bien viuir en 
el tratado precedente , tratamos ahora 
de la oración en el prefente, pues la difñ-
cultad que ay en lo vno, nos ella pidien -
do la facilidad que fe alcanza con ío o-
tro.. Por lo qual dize elEcclefiaílico: El 
que guarda la ley multiplica la oración: 
porque como entiende la nccefsidad que 
tiene del focorro de la oración para ven 
cer la difficultaddelaley , afsi como es 
cuydadofo en lo vno, afsi también lo es 
en lo otro . Y al mefmo propofito per
tenece lo que áilQ en otro lug-ar por e- _ . 
lias palabras: No aya cola que te aparte 
de íiempre orar, ni tampoco de bien o* 
brarshaílaelfinde la vida, pues el galar
dón de Dios permanece para fiempre. 
Donde también ayunto en vno el íiem
pre orar, y fiempre bien obrar, por la nc
cefsidad grande que ay de lo vno para lo 
otro. En lo qual parece, que íi la oración 
fueíTí eíleril,y no acompañada con bue
nas obras, ya no feriaperíeclaoración,íi 
no por ventura engaño del enemigo.Por-
que3como vna délas mayores alabanzas 
que la oración tiene, es, fer tan grande a-
yudadora de la virtud,y de todas las bue 
ñas obras,fi eílas faltan, ya la oración ca
recería de vno de fus principales fruólos. ^ 
Por tanto (como dize el Apoilol) apar-
tefe de toda maldad quienquiera quein-
uocael nombre delSeñor.Y no íc conten 
te con no hazermal, fino procure hazer 
todo elbien que pudiere; y entonces aura 
alcancado la perfecta oración. Confor
me a lo qual dize fant Auguílin en vn fer -
mon : Con que cara oíaras pedir lo que 
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m t Tratado quinto 
Biól te prometió, fíno Haxes ío que tema fu manera a la perfeíb of acioii Ja qual(co 
do.?Oye pues primero fus palabras ̂  y de- ffiodiie vno de aquellos fariaos padres 
fpuespideíuspromeíras.YfanCiiryforto del yermo) entonces espcrfeda5 quando 
fíio dize:Quien ora y pccca j no hale ora- el mcfmo que ord i no (abe de íi que ora: 
don aDios,finodefaGataa Dioj. porque de íi, y de todo lo que no es Dios 

Todo efto que haíla dqui áuemos di- muchas veles fe oluida* 
chó , comprehende perfcdifsimamentc Puesporeftásy por otras grandes vtí-
fant Auguftm en tres palabras que dizen lidades c[uc tiene la oración , fueron to-
áfsi: Laiey man da, la gracia cumpíc^yla dos lósfaniSlóstan dados a ella, como lee 
oradon, mediante la íéjimpetra. Qí-úcrc mos e n íus hiftorias.Sino dime, que otra 
dt/zir: La ley porfifolánohazc masque cofa mascommunmeniehazian aquellos 
mandar , y declarárnoslo que deuemos fanótos padres deldefierto^aun qüando 
hazer : mas no da fuerzas para cumplir entendían a texer fus canañiílas de tnim-
lo . Pero eña nos da la gracia del Efpiri- brcs, fino vacar a la oración ? Que hizo 
tu fanó^o, mediante los hábitos de las vir- el primero de todos ellos (quefue íant Pa 
tudcs quedella proceden. Yeílagraciaí blo ) por todos aquellos fetenta años 
alcanza la oración , pidiéndola con fe y quecltuuoencldcíiertofin viíla dehom 
confianca, como íedeuepedir.Yeítater- brc mortal, fino ocuparíe dia y noche 
cera partícula declaro aun mas diftinta- én orácíort y contemplación ? Para que 
mente el mcfmo fanClOidizicndo: Elefpi- t i bienauenturado Hilarión fobre diez 
riru de la gracia haze que tengamos fe j y Vezes mudo la celda que tenia, por efcon-
la fe orando alcanza gracia, para que cum derfe de ía genteí que lo bufcaua, fino para 
piamos la ley. ócuparíe (como efcriue fanc Hiero.) per-

Elias fon las principales virtudes f petuamcní-enayanos,y PíalmoSíyora- ^ , 
propiedades de la oración , que hazen a ciones ? Que otra cofa hazian todos los v̂  
nueílroCafoíotras tiene también fifi ellas, otros monges que llamauart Anachori-
de que tratamos en otro lugar i y por tas ( que quiere dezir fohtarios ) fino 
efto alprefente no diré della mas j de lo entender fiempre en officio de ángeles» 
quebreuemente dizeSimó de Cafsiapor que es vacar a la contemplación de las 
eílas palabras: Oración es obra efpirituai cofas diuinas f Que otra cofa leenios en 
en cuerpo terreno: vifia del anima que loslibrosdeíudkhjy deEftheiyy de T o -
mira a Dios con ojos de fe; ordendénuc- bias, y de los Reyes, y deaqudlos nobles 
ítra anima para con Dios, a quien fe fu- Machabeos, fino marauiíias y grandezas 
geta:voz que hiere las orejas diuinas: fuá- alcán^adaspor oración ? Quien esforzó 
uc clamor en el íentido del coraron : fi- el animo de aquella fanda íudith , para 
lenciods todas las otras obras corpora> emprender vna tan grande hazaña (co- í"^*8* 
les> quando eítafe haze: recogimiento de ttíóíae cortar la cabera de Holofernes) I2'CÍ,I3, 
losfcntidos: oluido de fí , y de todas las finóla virtud de la orado ? Pueílafu ciu-
criaturas: puerto del efpiritu vagabundo: dad en muy grande eíkechopór el exer-
reprefentadon de fi ante el juez eternoí cito de los Aífyrios, los facerdotes ora-
condenación de fi meímo : juyZio ante uan jagente dei pueblo oraua, los niños 
el diüino juyzio; verdadero efpejo del también orauan,lafan^aludidi en fu re
anima ; lampara dclaconfciencia: luz in* traymiento oraua: y al tiempo que fe par-
uifíblc para las obras inuiíibles: fombra tío para el campo de ios enemigos 4 man
que templa los ardores de nueílta car- do que ninguna otra cofa fe hizielTe por 
ne :reíignacion en las mar¡dsdeDiós,no e}los,finooradon:y eílando entre ellos 
queriendo mas de loque el quiere. To- cadanoche falia fuera de fu efauciaaha 
das eíhs cofas competen cada qual en zer oración: y al tiempo que defenuayno 
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k efpada para herir la cerufe del tyran-
no,esforzó clbra^ofemmil con la virtud 
de la oración: y a(si cortada la cabeca del 
enemigo , dio fin a aquella tan memora
ble hazaiia. 

Y íi por ventura dixeres que todos 
eílos padres antiguos C mayormente los 
quemorauan enlosdcíicrtos) tenían mas 
aparejo paraeue excrcicio, porque care
cían de todo negocio : para eíío te quie
ro poner ahora delante vno de los mas 
ocupados hombres del mundo, que fue 
nueítro gloriofo padre lanélo Domin
go : el qual no por ello dexo de llegara 
la cumbre de la perfeda oración y con
templación. De fuerte, que eílando en 
medio de la plaga de todos los negocios 
que la candad de los próximos reque
ría, no por efib carecía da la oración j y 
contemplación que los mongcsenelde^ 
íierto tenían. Por donde con muchara-

tcek» 50. 2onle compete aquella alabanza del Sa-
biOjque cUze: Fue afsi comolaohuajque 
comienza a brotar, y como el acipres que 
íubea lo alto. Eftraáa cofa parece caber 
en vna perfona propiedades de dos co
fas tan difbntes, como fon el acipres alto 
y eíleriUylaoliua baxay fecunda . Mas 
fin dúdalo vno y íootroconuienea efte 
bicnauenturado padre, pues como oli-
uafructuofa daua olio de miícncordiapa 
ra íocorro de los próximos, ocupando-
íe en la vida adiua : y como acipres, que 
todo fe va a lo alto, íubia con mouimien 
tos de amor a los exercicios de la vida 
contémplatiua . Y aísi abracauaenvno 
ambashermofurasde oliua,y de acipres, 
tomando de la vna la fecundidad, dexa-
da la baxe2;a, y del otro la altera, dexa-
da la eílerilidad. 

Pues que tan continuas ayan fido las 
oraciones defte fando,y de quantas man e 
ras de orar ay a vfado, es bien q lo oyana 
hora todos, y mucho maslos q fe glorian 
delnóbrede fus hijos: a quien es mas dul-
ce,ymasefHcaZ la memoria de los exem-
plos del padre. Puesdclacotinua oracio 
deíle íando^yde las maneras que tenia de 

orar,ercnue S. Antonio en la tercera par
te de fus hiílorias afsi, Trt. 25. ^ 

Aunque toda la vidadeílc fanéloera 2 § l' cl)" 
vna continua oráCion,toda vía (demás ae 
las fíete horas Canónicas ) vfaua de otros 
muchos modos de orar para defpertar 
mas con algunos a¿tos exteriores la deuo-
cion interior. De los quales el primero 
era , inclinándole profundamente en el 
ñltar,prefuponiendo que el altarera figu
ra de Chriílo: acordándole que eíta cícri-
ptoXa oración del que fe humilla penetra 
los cielos. Y afsiaconíejaua el a fus fray- a e*3 $4 
les que fe humillaíTen profundamente, 
quando paíTalTen ante la imagen delcruci 
hxopor nofotros humillado. 
^Elíegundoera^prollrádofetodo en tier 2 
rade largo alargo, de la manera q Chri^ 
fio oro en el huerto: y afsi compu ̂ ido en 
fu coraron, y como hombre confundido 
dentro de íi, dc^ia: Señor Dios apiádate 18' 
de mi peccador.Y aqlio del Pialmo: Hu
millada efta Señor en el poluo nueílraa- vfal 43. 
nima,y nueftro vientre eña pegado con 
¡atierra. Y exhortando fas fray les a eíla 
manera de orar, les alegaua el exemplo 
deaqilosfan¿losMagos,que proílrados Mtihi* 
en tierra adorauan al niño ielus. Anadien 
do, que aunque ellos no tuuieíTen pecca-
dos porque orar,aunque no ay hombre q 
no los tenga,com o Salomón dixo en fu o - í f m . 6. 
.racion,pero que deuian orarpor laconuer 
íion de fus próximos. 
^ El tercero era, eílando en pie, y difcipli* ^ 
nandoie con vna cadena de hierro, dizicn 
do aquel verfo del Prophc ta: Tudiícipli-
naSeñor me corrigiobaílala fin,y tudi- ™ál-l7\ 
fciplina rae enfeñara. 

El quarto era,hincandofe muchas ve5:es ^ 
de rodillas3aimitación de aql leprofo del 
Euangelio, que arrodillado ante la pre- Lwc'5» 
íencia del Saluadondezia: Señor., íi quie
res puedes me alimpiar, y a imitación del 
bienauenturado fant Eíleuan que puerto 
de rodillas, hizo oración por íus enemi
gos ^omo fant Lucas cícnue en los acfos A 0̂'7* 
délos Apollóles . Y en eíla manera de 
orar muchas vezes era oydo leuantar la 

voz 
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f4.17, voz en alto, y dezir 4 A ti Señor clamare, el Propheta Gyrc lo que habla en mi el Se 

. Dios mió no calles tu a mi . Otras vezes ñor Dios.Y era cofa marauilloía ver déla P/lí/m.s^ 
hablauacon folo el coragon en gran filen manera que íe auia en efte exercicio: porq 
cio.donde le acontecia eílar algunas ve- algunas vezes parecía que difputaua con 
ZQS como fufpenfo y efpantado por vn otraperfona,y que le hablaua cón aten-
grande efpacio: y allí parece que pafTaua cion, y otras vezes que la oya con gran 
debuelo,ypenctraua a los ciclos con el íilenckxvnasvezesíeíbnreya, otras llo-
entcndimiento. y defpues boluia en íi co raua: vnas hincaua los ojos en vn lugar, 
mucha alegría , y límpiaua las lagrymas otras los abaxaua. Y afsicn efte exercicio 
que de los ojos le cor rían, y tornaua con como en todosios demás, tenia el por co-
toda compafíon y prefteza a leuantarfe ílumbre leuantarfe íiempre de la lición a 
en pie,y dcípuesa hincarfe de rodillas co- la meditacion,y de la meditación a lacón 
mo antes. tcmplacion. Y era tantala reucrencia que 

I ^ EiquintoerajCÍlandocnpie delante del tenia a las palabras de Dios, y a los libros 
aítar,las manos leuantadas y vn poco eñe de los fan¿tos> que quando eílaua lolo,in-
didas a manera de vn libro abierto: y afsi clinaua la cabera al libro, y lo tornaua en 
eftaua como delante de Dios , leyendo co las manos>y lo befaua, cfpecialméte íi era 
grande deuocion y reuerencia:y meditan- de los Euangclios. 
do las palabras diuinas,y platicado las dul nono erajOtra muy loable coílumbrc 
cemeute configo. que el fando varón tenia, quando andaua 

^ £1 fexto era, poniendofe en CruZ,co- camino,que fiempre yuadentro de íi oran 
mo oro elSalujdor, quando citando cru- do,y meditando:y para mejor hazereílo, 
ciScado hizo oración por nofotros con dezia a los compañeros q fe fueíTen delan-
grande clamor y iagry mas,y fue oydopor te, o fe quedaffen atrás: por quedarfe el 
fu rcuerencia. folo,alegandoIes paraeílo dulcemente á• 

y ^ Elfeptimo era, algunas vezes eílando quellaspalabras del Propheta , que dize: QreiCtlJ¡ 
en pie, y las manos eftendidas y derechas Llenarla he ala foledad , y alii le hablare 
al cielo, como íaeta que fubc a lo alto de al coraron. Y tenia por coílumbrc en efta 
vn arco flechado: y creefe que con efta ma manera de oración mouer algunas vezes 
ñera de orar ( de mas de acrecentarfe la las manos (como íi quifieíTe oxear algu-
gracia) alcan^aua lo que pedia alSeñor pa ñas mofeas delante de fi ) y fignarfe mu-

P/dí. 27. ra fu orden. Y algunas vezes orando deíla chas vezes con la feñal de la Cruz. Ycrc-
manera,lc oyanios fray les dezir aquellas yan los reLgioíos que por ella manera de 
palabras del Pfalmo: Oye Señor mi voz exercicio auia alcanzado entendimiento 
quandoclamoati, y quandoleuanto mis de las eferipturas fagradas . Halla aquí 
manos a tufando templo. fon palabras de fant Antonio. 

| f Elodauo era, defpues de las horas ca* Eftos pues fon los modos de orar, 
nonicas,o de lasgracias que fe dan defpues cílos los exercicios, y los exemplos deílc 
de comer. Porque en eílos tiépos el fan- gloriofo padre . No fe aqui por cierto 
¿lo varo lleno de cfpiritu dedeuocion,co que primero diga, ni de que primero me 
las palabras de los Pfalmos queauia can- marauille . Maraujllome quando con
tado , o que auia oydo en la lición déla rae fidero , que tan grande íeria la fuaui- 1 
ía, luego íe recogía en la celda,o en algún dad y guííoqueefíebicnauenturadopa- j 
lugar iblitario , y hecha la feñal de la dre recibía , quando afsi perfeucraua 
Cruz abria vn libro, y comengaua a leer en cílos exercicios, pues ni de día, ni de 
por el con grade fuauidad, pareciendole noche , ni andando > ni parando , ni co
que hablaua Dios en aqu el libro: y que el miendo , ni defpues de auer comido fe 
oya fus palabras atétamente, diziedo con canfaua, ni hartaua de eílar fiempre o-

cupado 
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capado en cdos diurnos coloquios. Mara- sua del diuino amor* 
uiliome de ver tantas maneras de pota 
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J sycnfaladasj como hallo en eíle cxer-
cicio de oración para nunca empalagar 
fe, comiendo ílcmprede vn mefmo man
jar, y para deípertar mas el apetito délas 
cofas cfpirituales con eík variedad. So-
bretodocílome marauilío de la deílre^ 
2.a de lie tan valerofo capitán, que fío me
nos peieaua con iamanoíinieilraqueco 
ladieílraipues tan continuo era en elfo-
corro de los próximos > y tacotinuoen el 
tratar con Dios, fin impedirfe el vnexer-
cicioalotro . De angeles es entender de 
tal manera en los negocios de los hom 
bres, quenoporeííodexen laviftaycon 
templacion de Dios : y efte ángel de la 
tierra y hombre del cielo , detalmenera 
tenia íus ojos puertos en Dios, que ni la 
gouernacion de toda fuordenjmel eílit-
dio de las letras, ni las oceupaciones del 
predicar, y confeüar,y diíputarcon here-
ges^ andar caminos ,y acudir a tatas ma
neras de negocios^ como eftauá a fu car
go, impedía aquella vmon de fu beatifsi-
mo efpiritu co Dios.Y fi algunasvezes por 
algún breue momento le impedían,es ds 
creerquduegoCafemejanqa de aquellos 
myltcriofos animales que vio el Prophc-

I2 taEzechiel) yuay boluiaalfecreto de fu 
recogimiento, como vn relámpago re-
fplan deciente * Porque como varón per* 
fedo auia llegado a aquel eílado perfe -
¿tifsimo y feliciísimo, donde aquellas dos 
maneras de vida aClíua y contemplatiua 
hazen vna copueíla de ambas, fin que la 
vna perjudique a la otra,fino que antes fe 
ayuden vna a otra. Porque el excrcicio de 
las buen as obras hazia íu oración mas effi 
cáz, y la deuocion que facaua de la ora
ción , le hazia mas prompto en el bien 
obrar . Y de mas deílo con la oración 
guiaua mejor los negocios de la gouer
nacion : porque lostratauaprimero con 
Dios: y con ella también guiaua los de la 
predicación : porque por ella fallan fus 
palabras teñidas del efpiritu de la deuo-
Cion,y encendidas como hachas enlafra-

Pues el que deííea imitar los cxemplo^ 
de los fandoSj y aprouechar en los exerci-
cios de lasvirtudes>aprouech£fe deífe exer 
ciciorporque eíle le lera eílimulo y ayuda 
dor para todos los otros: pues porel fe al
canza la graciada caridad, la deuQcion,y ei 
alegría cipintual,queha2e al hombre pro 
pto y habilpara toda virtud. 

í ) e fey s codicionesque ha de tener la bm 
momáon. Cap» I L 

SEntencia es común de todos los Do-
dores, que el valor y mérito denue* 

Itras obras,no procede tanto de la íuítaa 
cia dellas , quanto del modo con que fe 
hazen . Por donde agudamente dixo vno 
dellos, que Dios no galacdonaua tanto 
los verbos 3como los aduerbios: q es de-
zir, que no tiene tanta cuenta con l o que 
hazemoSjComo con la caridad y deuocio 
Conque l o hazemos . Loqual aunque en 
todas las obras tenga verdad, pero feña-
ladamente fevee en la oración : laqualli 
no fe haze con el modo yeircunílancias 
que íe deuehazer, fe ra de poco fruélo, o, 
de ninguno . Por lo qual dize Santiago-
Pedís: y n6recebis,porquenopedís co
mo haueys de pedir* Yporefto tábienel 
Propheta Dauid exhortándonos a cantar 
alabanzas a Dios, dize: Cantad a nueñro ^ 4 
Dios, cantad : mas cantad fabiamente. 
Por falta de la qual fablduria rerpondio 
el Señor ala oración de los hijos del Ze-
bedeo, que no fabian lo que pedían» Por 
efio dize Sant Bernardo en vn ferraó, que 
aunque en todas las buenas obras que ha
cemos fea menefter mucha atención y 
vigilancia j pero que feñaladamente pide 
c í l o la oración. 

La razón es, porque afsi como ay al
gunos manjares, que aunque por fí fean 
buenos * toda vía tienen necefsídad de 
ciertas maneras de adobos y efpeciascon 
que fe guífen}para que fean fabrofos : afsi 
la oración ( que por íi es vna virtud muy 
loable) toda vía tiene neceísidad del ayu

da 
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da de otras virtudes, para alcanzar por tener la oración para que fea períe&a . En 
ellas fu vldma perfección . Porque de Ja tre las quales la primera es , que fe haga 
¿aridad tiene necefsidad para íer obra con eípmtu y atención . Eíla condición codicien. 
meritoria: y de la confianza para fer im- nos pide el Saluador,quandodixo,q para 
petratoria , y de alguna manera de aten- hauerdeorarentraflemos en nueftro re- Mít í^ 
cion , para íer oración, y de adualaten- trahimiento,y queahy en efeondido ili
ción , para que por ella fe alcance el ale- ¿ieíTemos oración al padre que eíla en 
gria efpifitual y iadeuocion , como lúe- los cielos. En lo qual ie nos encomienda, 
go fe declarara en el capitulo íiguientc que al tiempo de la oración defpidamos 
Todas eílas virtudes fon como formas denueílra anima todos los penfamien-
jde la oración: cada vna de las quales leda tos y cuydados terrenos, porque recogí-
fu propia perfección ,y por cÜo de todas da toda nueíira atención y efpiritu, folos 
ellas ha de fer ayudada , para que fea per* en íllencio y quietud podamos vacar a 
feéla. Por lo qual dizeSani Bernardo en Dios. Porque como no fea otra cofa o-
vn íermon . La oración que es falta de rar, fino hablar con Dios y negociar con 
confianza no penetra los cielos: porque ellos mayores negocios que pueden íer 
el temor demaíiado la detiene , y hazc (que fon los de nueíira faiuacion) bien fe 
que no folo no fuba a lo alto, masqueni veecon quan ta atención y reucrencia e-
paíTe adelante . La oración tibia en la í lo íe deua ha^er. Porque fi hablando 
mefma fubida desfallece: porque notie- Con vn rey de la tierra , y íobre negocios 
ne calor ni vigor para fubir. La oración de tierra , hablamos con tafíta reueren-
temeraria y atreuida íubc a lo alto , mas cia y atención, quanto masconuendrac-
luego refurte para abaxo : porque halla fto, hablando con el Rey del cielo , y fo-

Ecck.j 5, quienla reriíla,y no folo no alcanza gra- bre negocios del ciclo '< En figura de lo 
ciabas antes incurre en offenfa . Masía qual leemos que aquellos dos Cherubi-
oracionfie^humilde,yferuientejlnduda nes que Salomonpufoaloslados del ar-
penetra los cielos: de los quales nunca cadel tcüamento eílauan empinados, y 
boluera vazia.Haílaaqui fon palabras de leuantados fobre laspuntas de los pieŝ y 
fant Bernardo. Por las quales ic vee claro ctlendidas fus alas, para íignificar quan 
como la oración tiene neafsidad del leuancado ha de eícar el coraron del hom-
ayuda de' otras virtudes, como al princi bre de todas las cofas de la tierra, quádo 
p i ó propuíimos.Lomefmopodemosta- quiere llegarfe a Dios, y entender en negó 
bien entender por lo que áizc Hilario cios del cielo, 
deíla. virtud : Menofpreda Dios ( di^c Y aun no fe deue contentar con fola 
el) las oracionesleueSjdelconfiadaSjinu- eíla atención, fino deus también traba-
tiles , congoxadas con los cuydados del jar por añadir efpiritu a la atención: que 
ligio, y llenas de vanos penfamientos, y es vna entrañable afleccion y deíTeo de 
figuras terrenas, y eítenles, y defacom- alcanzar lo que pedimos, quando es cofa 
panadas de buenas obras. Pues fi todas que pertenece al feruicio de Dios. A lo 
cílas maneras de defe&os pueden caber qual nos combida el Apoílol quando 
en la oración , neceíTaria es luego la aísi- dize : que hagamos oración en todo , 
ílencia y compañía de las otras virtudes, tiempo en eípiritu . Y dize fe eílo orar E í̂* * 
para defpedirlos, paraqueaísi fea pura f en efpiritu,porque orar dcíla niancra.es 
perfedala oración. vn eípscialmouimienroy don del Efpi-

§. I . ri tu íaníto.de quien dize el meímoApo' 
Prefupuefto pues cíle fundamento, í lo l , que haze orar a los fanélos con ge • RoW* 

feria bien declarar aqui mas en particu- raidos que no fe pueden explicar . La 
lar las principales condiciones que ha de qual oración ordinariamente nunca buel 

ue vaziá 
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uc vaziaporla dignidad delEípiritu fan-
élo,queia inflammay dcfpierta. Por lo 

ffA. 10, qual dize el Propheta. El deíleo de los 
l-fal 14O' pobres oyó Dios. Y en otro lugar. Cla

me con todo coracon,oyeme Señor. Lo 
qual dixo el aísi, porque fabia muy bien 
quanta parte era eñe clamor del corado 
para íeroydala oración: porque efta es 
la poluora que la haze llegar a Dios. C6-
forme alo qual dizc íanc Gregor. Tanto 
vno menos clama^quato menos deiíeajy 
tanto con mayor voz penetra los oydos 
de DioSjquanto mas eítiende para con el 
fus dcíTeos. 

Eíla primera codicien fe requiere pa
rala miíiiia fubitancia de la oración: por 
que la oración que carecicíie de todo 
genero de actecion, mas fe podiallamar 
d i í l r a d i o n , que oración. Lo qual dize 
Cafsiano por eílas palabras. Poco ora,cl 
que no ora masdequanto efta hincado 
de rodillas: y ninguna cofa ora, el q aun
que cfte de rodillas orando eíla voiunta-
riamétediílrahido.Contralos qafsi ora 
dize S. Chryfoft.Tu no oyes tu oració, y 
quieres que la oya Dios í Dizes que eílas 
pucito de rodillas en la Igleíia, es ver
dad : mas tu coracó anda diíhanido fue
ra della i tu cuerpo efta en el lugar íagra-
do,mas tu efpiritu corre por todo el mu
do : la boca habla con Dios, mas tu cora-
con por ventura pienfa en vfuras. Afsi 
que efta tal oración no es etíicaz para al
canzar mercedes de Dios, antes muchas 
vezes íera peccado:quádo el hóbre íe po 
ne a orar fin alguna manera de reuerecia 
ni attencion. Porque(como dize el Car
den al Caietaño)dado cafo que no en to
do tiempo fea el h ó b r e obligado a orar: 
mas ya que o ra (pues no es otra cofa orar 
í lnó hablar con Dios) ha de hablar c5 re-
uerencia y attencion. Y í i de p r o p o í k o 
no lo haze afsi: no fe eícufi de neceado, 
a lómenos venial. Conforme a lo qual di 
ze S. Bafilio(a quien a cite p r o p o í k o ale
ga S.TliomOqueelfauor diuinofe hade 
pedir,no fíoxamente, oi can coracon d i -
ftrahido-.porque el que afsi lo pide,no ib-
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lamente no lo alcangara,mas antes indi-
gnaraaD ios. Por lo qual con mucha ra-
zonesnotadala manera de rezar de mu 
chas peífonas, las quales rezan íus horas 
o fus deuociones ta íln attencion y reue-
rencia, que mas parece que eilan toman 
do de coro veríos de Virgilio, que habla
do con Dios,y pidiedo le mercedes. Los 
quales íl hizieílen reflexión íobre f i , y 
miraífen con quien hablan, y fobre que 
hablan,por ventura tomarían otro tono, 
y otro modo de hablar. 

Verdad es que quando efte derrama
miento de corazón no viene por culpa . 
de la períbna(que haze lo que es en fi) f i 
no por vicio de la naturaleza ( q no efta 
del todo íubjeclaala razón)no folamen-
te no es peccado,mas antes ay fu parte 
de frudo y de merefeimiento. Ca la ora S.Tho.n* 
cion ( como diz en los Dodorcs) tiene ^83. 4ÍÍÍ. 
tresprouechos feñalados: porqes obra I3* 
meritoria,impetratoria,y cauíadora de 
deuocion. De los quales frudos,folo el 
poftrcro pide de neceísidad adual atten 
cion: porque la deuocion procede déla 
adual coníideracion y intelligencia de 
las cofas diuinas: mas para los dos pri
meros frudüs,q ae ion merecer, y impe-
trar,baftala buena voluntad y intención 
con qüe el hombre comento a orar: añ-
que defpues fe le derrame el coracó quá-
do es fin culpa fuya. La qual dodrina fir-
ue para coníolacion de las perionas hu
mildes y deuoras,que fu cien demaííada-
menteafñigirfe quando veen que íe les 
diftrahe el coracó en efte tiempo: como 
quiera que efto tea natural a todo hom
bre , por la corrupción de la naturaleza. 
Conforme a lo qual dize S. luán Clima-
co. N o defina y es, fi quando c l iando en 
oración, el enemigo íu b t i l me n t e fe en
t r eméte lo í e c r c t a m e n t c te hú r t a l a arre
cio n : antes te deucs confolar,íi í i empre 
trabajas por tener quieto el penfamicn-
to, que de i l es can deleznable; porque a 
íolos los Angeles es dado citar libres de 
femejantes hurtos. 

Mas aunque efto fea verdad, t o d a v í a 
Memo.i j , B deu© 
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dcuc trabajar el varón dcüoto 5norolo 
por oxear eftas moxcas importúnasele 
los vanos penfamientos al tiempo que 
ora : fino también procurar de orde
nar fu vida de tal manera , que no fea 
muy moleftado delias quando ora. Y el 
medio quepara eíloay,dize el venera-

- ble Beda, que es apartarfe todo lo pofsi-
ble de hazer malas obras, y de hablar y 
oyr vanas palabras : porque todas las 
imagines y figuras de las coías q oymos, 
vemosjy hablamos, vien en defpues a af-
fentaríe en nueftro coraron, como en eí 
lugar proprio de donde manaron. Y ai si 
comolospuercos(dize el) naturalmente 
íuclen acudir a los cenagales y lugares 
fuzios, y por el contrario las palomas a 
las corrientes de las aguas ciaras: afsi los 
penfamientos fuzios acuden al anima fu 
ziay deshoneíla,y los limpios al anima 
pura y calla. 

i i . 
|; Condicl ^ La fegunda condición de ía oración 

Cbla humildad, déla qualdize el Eccleíi* 
'Bcc. 35. La oración del que fe humilla, penetra 

los cielos ,y nodefeanfara hafta llegar a 
Dios:ynoíe apartara, haftaq el Altifsi-
mo la mire: A.cfta virtudpertcnece,que 
el q orajconozcala extrema defnudezy 
pobreza,o( por mejor dezir) el abyímo 
profundíísimodélasmiferiasen qel ho-
bre quedo por elpeccado junco con las 
que el defpues acá por íu propria ruyn-
dady malicia a añadido. Porque por el 
peccado quedo el hombre miferable, 

Ltfc.io. como aquelcaminantequebaxando de 
Hierufalen a Hicrico,cayo en manos de 
ladrones, los qualcs le robaron quanto 
Ueuaua,y le dieron tantas hendas,que le 
dexaron medio muerto en el camino. 
Pues tal quedo el hombre por clpecca-
dojdcfpojado de todoslos bienes de gra
cia,)' herido en todoslos bienes de natu-
raleza:clentendimiento efeuroia volu-
tad enferma,el libre aluedrio fiaco , la 
memoria derramada,laimaginacion in
quieta, el appetito rebelde, los fentidos 
curiólos, y íbbre todo la carne íuzia y 
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mal inclinada. Y con eílo quedo habi-
lifsimo para todo lo malo, y inhabilifsi-
mo para lo bueno: muy aparejado para 
perderfe,y muy inhábil para faluarfe. Si-
nodime,qfepodriaefperat devn moco 
de poca edad,puefto encima de vn caua-
Uo tunofoiy con vnas riendas flacas en la 
mano, y en vn camino lleno de defpeña-
derosy barráeos? Pues en eftamifma di-
fpoíicio cfta vn hóbre íin gracia: pues fu, 
appetito es como vn cauallo furiofo y 
desboGado,ylaraz5q[oha de gouernar 
efta tan efeuray tan flaca,y el libre alue
drio con que lo ha de enfrenarían debí-
licado,y cfte mundo tan lleno de defpe-
ñaderosy barrancos,quátoslazos ay en 
el armados, que fon mas que llouidos. 
Pues que mayor peligro,que mayor po-
breza,que mayor miferia que efta? 

Finalmente tal efta el hobre mifera-
ble,qni vnafolapalabra^nivnfolo buen 
propofito,nidefl'eo,ni penfamiento que 
agrade a Dios puede por fi folo tener, fi
no es paradlo con eípecial focorro ayu
dado de Dios. De fuerte q íi cae en pec-
cado^o fe puede leuatar del, fi Dios no 
le leuanta;y defpues de leuatado, no puc 
de obrar poríi el bien, fino es mediante 
la gracia y las virtudes que delia proce
den. Y aun todo cfto no bafta paralleuar 
al cabo lo comencadodino es neccílario 
otro nueuo fauor para perfeuerar hafta 
la fin. Mira pues por aquiquan herida y 
maltratada eftala naturalcza.pues tacos 
cmplaftos íonnecefiarios para curar la. 
Pordóde ( como vna caía vieja q por to
das partes amenázala cay da) aísi ella a 
meneílcr todas eftas maneras de pOtales 
y remedios para eftar en pie,y no caer. 

Pues el que por tancas partes fe vcetá 
debilitado y ñaco, no ce parece que tie
ne necefsidad de clamar a Dios con el 
Propheca.Saluame feñor, porque ha en- V(4 68, 
trado las aguas hafta mi anima: y yo e-
ftoy fumido enlomasbaxo del cieno,y 
no hallo fobre que eftribaríY íi con efto 
fe juntan los males que cada vno por 
fu parte tiene hechos, y el cftrago que 

fia 
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fu anima a recoBido con ellos, y la ma 
la copañia del mundo(que efta codo ar
mado fobre vicios y malos cxemplos) 
no te parece quejuatando c í locóot ro 
podras dezir con el miímo Prophcta. 
Saíname Señor: porque han faltado ya 
los fangos en el mundo: y fe han dimi-
nuydo las verdades entr e ios hijos de los 
hombres. 

Pues cfte ta profundo conocimiento 
délas proprias miferias haze al hombre 
orar conefpiritu de humildad: porque, 
que hade hazer el pobre, lino pedirli-
mofnaíyel flaco,fortaleza ?y eldefnudo 
abrigo? y el culpado perdón ? y el capri
no libertad? y el enfermo medicina? De 
manera que quanto mas claro conofee 
fu deínudez y pobreza3táco mas fe mue-
ue a clamar a Dios, y pedirle mifericor-
dia.Yaísicomo vn pobre mendigo den 
déla mañana haftaia noche5niuica ceifa 
de pedir, antes ninguna otra vida tiene 
fino efta, aísi quanto vn hombre es mas 
humilde,y mas claro conoce la grande
za de fu nccefsidadypübreza3tanto mas 
condiiuamenre haze oración a Dios, y 
le pidehumilmente limofaay miíericor 
dia. Maseneíle conocimientoconuie-
ne que efte el hombre tan i:undado5y ta 
refoluuxafsi por lo que acerca deílo lee, 
como por la experiencia quoddiana de 
fus flaquezas, que caíi veacon los ojos, 
y palpe conlas manos ella tan grade po 
breza y miferia fu y a. 

Mas no folo la grandeza de nueftra 
miferia, l ino cambien la gi 'ancleza de la 
Mageftadde Dios nos deue fumir deba 
xode los abifmos quando vamos a ha
blar con e l : corno lo í igmíico íant Ber-
nardojd iz iédo . Si es verdad(como lo es) 
que millares de Angeles ü r u e n a Dios, 
y diez vezes cieñe mi l miliares aisillen 
delante del: con quanto temor y rene re
cia , y con quantahumildad ha de iahr 
de fu lagunala pobre ranilla a prefentar 
fe ante tan grande Mageftad? Concite; 
efpíritu oro aquel Publicano del Euage-
i i o : el qual no of.ua n i aun ieuancar ios 

ojos al cielo: y por ello fue también dc-
fpachado. Y con eftemifmofe humillo 
ante Dios Achab Rey idolatra y malua- 3.Re. 21. 
do,y alcanco por humildad5io que no fe 
deuia porj üfticia. M as que diré,que con 
efte mifmo efpiritu oro el hijo de Dios uíítth.ió. 
quado pro lirado en el huerto hizo ora
ción al padre, proteílandocon aquella 
figura exterior,la humildad,y abatimie-
to del hombre interior?Pues íl defta ma
nera fe anonado aqlla tan grande inno-
cencia,y taníbberanagrandeza,quádo 
hazia oración a Dios: donde fe podra, 
o como fe humillara el muladar de to
das las baxezas y vicios del mundo? 

§. I I I . 
^"Tras de la humildad conuenientifsi- 3. Condi. 
mámente fe íigue luego la fe y confian-
9a,queesla tercera condición de la ora
ción : porque la humildad nos declara, 
que no deuemos coíiar en noíotrosrmas 
la íenos dize, que deuemos confiar en 
Dios.Lahumildad nos davndefengaño, 
añilando nos donde no efta el remedio: 
masía fe nos da otro defcngaño,dizicdo 
nos donde efta. Efta condición nos pide 
el Apoftol Sacliago^quando dize,que pi C^p.i. 
damos co fe y fin dudar: porque de otra 
manera no alcanzaremos lo que pedi-
mos.Y quanto nos importe efta fe para 
ello , el miímo Señor nos lo declaro por 
S. Mattheo, dízicndo,Qualquieracofa ^dtt^- 7-
quepidieredes en la oración, creed que 0 22' 
oslo darao,y darfe os ha. Vces pues qua-
ta necefsidad tiene la oración de cohan
ca para auer de impetrarcPor donde en
te aderas lo que arriba tocamos, que la 
oración toma dclachandad el merecer, 
mas delate y confianza eiimpetrar.Por 
donde afsi como fegun la medida de la 
charidad/crala del merecer:alsi confor 
me ala medida del coníiar.ferala del im
petrar. Y aísi dize Cypriano en la Epifto 
la a Donato,que quan grade fuere el va-
fo de la fe que con a o ío t r o s 1 i c u a m o s, t a 
ta Cera el agua q de la fuente de la diuiua 
initericordiacogeremos. De lo qual te
nemos tresexemplos (entre otros mu-
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mtth.9. thos)cn elfandoEuagelio. Aquel prin
cipe de lafynagoga tuno fe, que Ti el Se
ñor y ua a fu cala, y ponía la mano fobre 
fuhi)a5lafanaria:y afsi lo hizo el Señor, 
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fu poder y fabiduria}cno el inundo:y pa- Ge/íe. u 
ra moílrar la grádeza de fu rigor y j uíli- ct 7, 
cia,lodcílruyo colas aguas del diluuio: 
mas para moílrar la grandeza de fu mife 

Ihiim. y afs'ilafano. Masíamuger que padecía ricordia,miirio porel, y derramo toda 
fluxodefangrejpaflb mas addante^y tu fufangrepor eLPucs quato mayor obra iotmiv. 
uofe,qc5folo tocar la fimbria de la ropa es morir Dios, que morir los hombres? 
del Saluadorfanaria : y afsi como ella lo y padecer Dios por el mundo, que criar 

Mttth. t . creyó, aísiíe hizo. E l Centurión paífo el mundoíPor donde en aquella maraui 
aunmasadclante,y creyóqfinnadade- llofaviíionen queMoyfenviola gloria &*oi,34, 
ílo baftaua fola la voz y mandamiento de Dios en el monte, entre las grandes 
del Saluador para fanar a íü cria do: aísi perfediones y marauillasquealliiefue-
lo creyo,y afsi fe hizo. En lo qual fe vee, ron deícubiertas,efta fue la que mas gri* 
que q uanto mayor fuere la fe del q ora, coy proclamo agrandes vozes,diziendo 
tanto fu oraciónfera maspoderofapara Miiericordioío,piadofo , fuíFddor, Sê  

Eccí-

alcan^arlo que demanda. 
Mas por véturadiras,como podre yo 

tener efla manera de fe y confian^ajauié 
do hecho a Dios ta pequeños feruicios? 
A eílo fe refponde,que no fon los princi 
pales eílribosdefta confianza los ferui-
ciosfolos del hombre, lino mucho mas 
los feruicios y méritos de Chnfto ,y la 
grandeza de la bodad y miíericordia de 
Dios. Y íi preguntares,quc ran grade fea 
cfta bondad y miíericordia, conocerlo 
hasporlaimíneíidaddeladiuinafubíta-
cia: porque (como dize el Sabio) qual es 
la grandeza de Dios, tal es fu miíericor-
dia.Porque como es infinitamente grá-
de,afsi es infinitamente mifericordiofo: 
y como tiene infinitas riquezas que re-
partír,afsi tiene infinita largueza para re 
partirlas.Ca de otra manera,grande im-
pertedion y diííonancia fuera en aque
lla diuina fubílacia ,fi teniendo infi nitos 
bienes que dar , no tuuiera infinito ani
mo y coracon para darlos. 

ñor de grande mifericordia, que quitas 
los peccados y maldades de los hóbres: 
y no ay quien delante ti por íi fea inno
cente. 

Por eílo cántala Igleíia, Señor Dios, 
a quié es proprio auer mifericordia,y per 
donar. Y efto dize, no porque no le íeaa 
tábien proprias todas las otras virtudes y 
perfecciones fuyas;íino porque efta es 
obra de bodady miíericordia.-qesla co
fa de q el mas fe precia, y de q mas quie
re fer alabado,y la q mas declara la gran
deza de fu poder, y de fu gloria: pues a ib 
lo aquel per tcnece la perfecta mifericor 
diajque eílalibre de todamiferia. 

Pues poreílo hermano mio,quádo fue 
res a pedir a efte Señor perdón y miferi-
cordia,no te acó b ardes, n i dcfinay c s pe n 
fando: que le vas a importunar, o a obli
gar a que haga cola con eraría a fu ho nra, 
oafunaturalezarantescree que le vas a 
dar materia de alabanzas, y occallon de 
hazer vna cola muy honroíary muy gio-

Y aunque todas las perfediones diüi- riofa,y muy coníorme a quic el es. Porq 
nasfean en el vna mifma cofa, y afsi to- afsi como es natural al Solalambrar,y al 
das fean ygualcs,no fe puede ncgar,fmo fuego quemar, y ala nicue entnar:afsiy 
que en las obras de miíericordia es mas mucho mas es natural a aquella infinita 
cílremado y mas copiólo. Porq aunque bondad hazer bien a todas fus criaturas, 
ayahecho muchas y muy grandes obras Ni tampoco picales que fe enfada el 
para moftrar las otras virtudes y perfe- co mo hazenlos hóbres,quando fonim-
¿tiones fuyas, mucho mayores las ha he- portunados: porque los hóbres impor-
cho para moftrar fu bondad y miferic or tunan fe de que les pidan, porque pier-
dia.Porque para moílrar la grandeza de denlo quedan: mas como Dios no piér

delo 
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de lo que tiene, dándolo, por eííbnofe 
puede importunar pidiendo fe lo.Por lo 
qual dize fant Auguftin.No te engañes, 
penfando que afsi como tu recibiendo 
ganas 5aGi Dios dando pierde : porque 
por muy hambrieto que traygas el vien 
tre,y muy fecala gargantea fuente ven 
cetodaeíTaíed. 

El íegundo fundamento deíla con-
fianca , diximos que eran los mereci
mientos deChriílo, que es nueftro Sai-
uador,nueftioredcmptor,nueílro abo-
gado3nueílromedianero, nueftro Rey, 

A&H* nueftro facer do te, y nueftro facrificio,y 
no ay otro nombre debaxodelcielo, fo 
cuyo titulo y amparo podamos fer fal-
uosjímoefte. Porque afsi como no qui
lo Dios que liuuieífe en el mundo mas q 
vnfol , que folo tuLiieífe lumbre de fi, 
y de quien todas las eft relias la recibief-
fen,aísi.no quiío que huiiieífe mas q vn 

lorf». 15. folo fandiíicador en el mudo, por quien 
cr 16. fueífen landos todosdosque de verdad 

lo fueífen. Pues efte es el nombre por 
quien el tantas vezes nos manda pedir 
mercedes al padre en elEuangelio: cer
tificándonos, que rodólo que por el pi
diéremos (que es por íus merecimien
tos y íeruicios) nos fe ra concedido. Y 
no contento con cfto, el mifmo Señor 
nos dio palabras conocidas,para que co 
ellas pidieífemos por el eft as mercedes, 
quan do nos c n feñ o 1 a oración del Pater 

Uatth. 6. nofter.Laqual podemospreíentar al Pa 
dre foberano, diziendo, que venimos a 
el embiados por fu hijo :y que por mas 
feñas el nos dio las palabras con que le 
auiamosde pedir mifericordia: las qna
les puede el muy bien reconocer , que 

Gene. 38. luyas fon. Afsiio hizo Thamarquando 
fufuegrola mandauaquemar por mala 
muger,y ella embiole las íeñas de quien 
auia concebido,y con cfto quedo en co-
paracion de fu fuegro jaftificada y libre 
dclafentencia. Pues defta manera fup-
pliquemos al eternoPadre,quierareco
nocer las palabras que le dezimos cuy as 
fon, y quien nos embia a el: para que 

por el fea rcuocada lafentcnciade nuc-
ftra condemnacion : y por el alcan
cemos lo que pornofotros no merece
mos. 

Efte es pues el templo viuo del verda
dero Salomo n,y el altar donde todas las 
peticiones que fe oftrecen a Dio.c, le fon 
agradables,como el mifmo lo teftifíco 
por fu Propheta , diziendo. Los holo- Mddc. 3. 
cauftos y facrificios dellos me feran a-
gradablesjoftreciendolos en mi airar: el 
qual no es otro por cierto, que la facra-
tilsima humanidad de Chnfto. Porque 
por ello eran tan grandeslos zelos que 
Dios tenia fobre que no huuieífe mas 
que vn folo altar de facrificios en toda la 
tierra de Ifrael5y porconíiguiente ento 
do el mundo: para dar a enteder, que no 
auia mas que vn folo fummo facrificio, 
y vn folo fummo alear, y íacerdote , en 
quien y por quien todos nueftros facriíi 
ciosy oraciones le fueífen acceptas, que 
esChrifto. 

Y porque mejor entiendas hermano, 
quan grande fea efte rheforOjy íepasprc 
ciarte dcl,y dar gracias a Dios por el, po
ner te fie vn exemplo delate, que baila
ra para darte alguna manera de luz y co 
nocimiento deíte cheforo. Pocos días a 
que vn hombre de bien queriedo pedir 
mercedes a vn Principe, eícriuio vna pe 
ticion,enla qual reteriapor íu orden to
dos los feruicios y jornadas que por fu 
mandado auia hecho vn padre luyo en 
diueríos tiempos y lugares:y defpues de 
referidos y amplificados ellos méritos 
vno por vno.pedia contan grande rigor 
la faristacion y premio de rodos aque
llos reruicios,como fiel mifmo los vine
ra hecho. Pues efta mifma es la caufa 
que tenemos agora con Dios: y efta es 
la manera que auemosde tener parane 
gociar con el: pues en hecho de verdad 
todos los que eftan en gracia, ion hijos 
adoptiuos de Chrifto:y el es nueftro pa-
dre(comolo llama iíaias) y nueftro íé- ̂ -^ ^ l -
gudo Adan(como loliama S. Pablo ) y lXor*I5' 
por coníiguiente,nofotros lomos fus le-

Memo.ij, B 5 giti-
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gitimós herederos, y no abinteílato: fi
no por el ceftaméto que el mefmo el lúe 
uesdelaCena ordeno y confirmo , no 
con fangre de cabritos, fino con fu mif-
ma fangre, la qual dixo que derramaua 
pornoíbtrosjy afsi nos hazia herederos 

lom.ij. dclla. Por ello tenemos derecho para pe 
dir con todafeguridad y confianza el ga 
lardón defus trabajos-.pues todo lo que 
el enefte mundo laílo y padeció , y to
dos los paíTos que dio, no los dio para fi, 
fino pa noíbtros: pornofotros encarno, 
nafcio,trabajo,ayuno,camino,fudo, pa
deció, murió &:c.y de todo ello nos de-
xo por herederos en fu tcílamentoipor-
que de nada deílo tenia el necefsidad pa 

mos por cierto,que nunca fu mifericor-
dia íabe faltar,ni fu palabra. 

§. I I I I . 
^"Mas no baila orar con efta manera de 4. conocí 
fe, fino es meneíler acompañar cfta fe 
con obras y con buena vida.Porque da
do cafo que alguna vez fe efbiéda la mi-
fericordia ineífable de Dios a oyrvn 
peccador,que efta fuera de fu gracia,co-
cediendo le por mifericordia, lo que no 
íele deuiapor jufticia:pero regularmen 
te hablando, es verdadera la fentencia 
de aquel buen ciego del Euangelio,que Iorf?i.9. 
dize. Sabemos que no oye Dios a los 
peccadores: masfi alguno fuere honra* 
dor y feruidor fuyo,a eíTeoye. Efta es 

rapagarlo que deuia, porque erainno- ley general de Dios, promulgada en tó
cente, ni para alcanzarla gracia y glo-

Gcnef. 27. ria que tcnia,porque era Dios. Pues íi el 
Patriarcha lacob alcanco la bendición 
que no fe le dcuia,porque y uaveílido de 
las veftiduras del primogénito a quiéfe 
deuia;como no alcanzaremos nofotros 
la bendición de la gracia, aunque no fe 
nos deuaJlcuando con nofotros el dere
cho del vnigenito hijo de Dios, a quien 
fe deue. 

Pueseftos fon hermano mió los prin
cipales eíliibos,y fundamétos de la eípe 
ra^a del Chriftiano, demás de la verdad 
de la palabra de Dios, con la qual tiene 
prometido fu fiel focorro y amparo a to
dos los que fe acogieren a el, como toda 
laelcriptura diuina teftifica. 

Pues a efta cofia^a pertenece que ce
rrados los ojospógamostodas nueftras 
colasen las manos del Señor,y quando 
huuieremos tentado los medios licitos 
que fu mifericordia nos concede, y nos 
da por inftrumento de fu prouidencia, 
poner en nofotros con qual quiera cofa 
que íucceda vna feguridad y contenta

das las eferipturas diuinas.S. luán en fu i.Iô fi, j . 
Canónica dizerHermanofinueftra co' 
feicncia no nos reprehendiere, confian
za tenemos que alcazaremos del Señor 
las mercedes que le pidiéremos: porque 
guardamos fus mandamientos, y haze-
mosfuvoluntad.S.Pablodize, Quiero i.T/m. 2I 
quelos hombres oren en todo lugar,le-
uantando las manos puras y limpias fin 
ira,yfincontiendas.S.Pedroen|íuCano i,Vctri.il 
nica manda alos maridos que traten be-
nignamete a fus mugeres,como a vafos 
frágiles y quebradizosrporqueno fe im
pidan fus oracionesjfi tratando las de o-
tra manerajcftiiuieren los coracones in
quietos y llenos de Pafsioncs, y por con-
íiguiente inhábiles para tratar co Dios. 
Dauid en vn Pfalmo dize,Si yo vi mi co- Vfé'6{» 
ratonen alguna maldad, no oyra Dios 
mi oración. Pero muy mas claro,y con 
mas fangre dize eílo el mifmo Señor 
por IfaiaSjpor eftas palabras.Quan do le- V^í* 
uantaredes las manos para orar, aparta
re mis ojos de vofotrosry quando multi-
plicatedes vueftras oraciones:no os oy-

miento , que pues nos remitimos ala re:porqvucílrasmanoseftállenasdefan 
bondad de Dios, puesparecimosdelan 
te del,y hezimos nueftra fupplicacion, 
ello va bien encaminado: y que no nos 
puede mas, que confiarlo que no ente-
demos de fu infinito faber :pues teñe-

gre. Por tanto,lauaosy eftadlimpios, y 
quitadla maldad de vueftros pefamien-
tos delante de mis ojos, dexad de hazer 
mal,y hazed bic, focorred al necefsitado 
hazed juílicia al huérfano, defended la 

viuda. 
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viuda,y entoces venid y arguidmcrquie 
re dezir:hecho efto, quexaos de mi fino 
oyere vueftras oraciones. Vcespues la 
pureza de la vida que pide la oración ,7 
la compañía de las buenas obras? Ypa-

tzol 28. ra íignificar eílo aun mas claramente, 
mando DioSjquequandoel fummofa-
cerdote entran a en el ianduario a hazer 
oración, Ueuafle vnaplancha de oro en. 
lafrcnte5donde eftuuieíTen efcdptasc-
ftaspalabras.Lafandidadal Señor: eílo 
es la fandidad pertenecejO fe deue al Se-
ñor5y vn pedoral en el pecho, en que e-
íluuieíTen efcriptas eftas. Doctrina, y 
Verdad:paraquepor aqui fe entédiefle 
que el fundamento y aparejo principal 
dé la oración facerdotal, auia de fer ían-
£tidad>do£fcrinay verdadrporque íin eíte 
£undameto,muy deíhuday folava la o-
ración.En figura de lo qual también lee 

4.Rc. 15. mos,que mandando el Propheta Eli fe o 
al Rey loas que tiraíTe vna faetacon vn 
arco: para fignificaríe la vidoria que le 
auiaDíos de dar contra el Rey de Sy ria: 
pufo fus manos íbbre las manos del 
Rey, y de fta man era le hizo tirar la (ac
ta ; para que por aqui entiendas,que am
bas manos han de concurrir en todas 
nueftrasobras,afsi las de Dios como las 
nueftras: lasnueílras obrando,yías de 
Dios ayudando: y aquel alcatara obran
do cfta ay ud^que obrando metiere j un 
tamente co Dios las manos en la maíía. 

Ycomo todaslas buenas obras fea le
gitimas ayudadoras de la oración , mas 
particularmente fe feñalan dos, que fon 
Ayuno,y Lmiofna:lasquaIes fon como 
dos alas con queelía fube alo ateo. Por
que como fea la ley de Dios ,que por la 
medida que midiéremos auemosdeíer 
medidosrpor el miímo cafo que vfamos 
demifericordia con los próximos, nos 
hazemos dignos de la miíencordia de 
Dios.Mas el ayuno ayuda a la oración 
por ptra via. Lovno, porque tiemplael 
cuerpo con la templanza del manteni
miento : y afsi lo haze mas ligero para 
volar al ciclo. Y lo fegundo , porque ca-

íligando la carne § para que no rebele 
contra el eípintu,yacomienza el hom
bre ayudado de Dios a hazer lo que es 
de fu partery afsi merece que Dios haga 
lo que es déla íuya. Y demás defto, el 
que de tal manera buíca a Dios,que para 
eílo maltrata fu cuerpo , preualeciendo 
contra el amor proprío,y a parece que le 
bufcadeveras.Y el que de fia manera le 
bufca,findubdale hallara. Mas porque 
deílas tres virtudes,Ayuno, Limofna, y 
Oracion(que fon las tres partes de la Sa-
tisf ación) tratam os y a en fu proprio lu-
gar5efcriuiendo de la Penitencia, al prc-
íente no íera neccílario dezír mas. 

§. V. 
^ La quinta codicien pertenece ala ma 5- Comít. 
teriade la oración, que es lo que en ella 
fe deue pedir. Y fi elhombre mirare con 
atcencio lagrandeza del S eñor a quie va 
apedir mercedes,luego vera que a vn ta 
gran Señor, y que tanto deífea nueílro 
bienjfehan de pedir grandes bienes: 
quales fon todos los eípirituales y eter
nos , porque todo lo demás que para 
ella vidaíe puede pedir, es nada, pues la 
mifma vida.es nada. Verdad es,que aun
que eílas cofas por 11 iban nada:pero quá 
do firuen aloefpiritual, pueden ya 11a-
marfealgo: y poreíla razón fe pueden 
pedir con efta modcracion,ponicndo lo 
todo en las manos de Dios; el qual íabe 
mejor lo quenos cumple, que nofotros 
mifmos. Porque muchas vezes lo que. 
íegun nueílro juyzio parece ptouecho-
fo,fegun el de Dios (que todo lo vee) 
puede fer dañofo: y en elle cafo miferi-
cordioíamente nos niega,lo que riguro-
famence nos concederia.Y afsi dize fant 
Auguftin. Gran miíencordia es que no Trdtí.ioz 
recibael hombre aquello de que ha de ^P^io^ 
vfar parafu daño. Y por efto,li pide co- nstn~ 
fas tales>mas razonay para temer no le 
de Dios , eílandoayrado,loque pro ae
cho íamenre le negara eílando propicio* 
Y a efte miímo propofico dize en otro 
lugar. El que fielmente haze oración a 
Diosporlas necefsidades deíla vida, mi-

Memo.ij. B 4 fericor-
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fcricordiofamcntcesoydo5y mifcricor- dad . Pero entre eílas des oraciones, 
diofamentc noesoydo. Porque lo que 
conuiene al enfermo , mejor lo fabe el 
niedico3que el enfermo. 

Pidamos pues todas eftas cofas tem
porales concondicion3rcmidendolasa 
la benignidad y prouidécia paternal de 
nueftro Señor, mas las otras pidamos 
fin condición: éntrelas qu ales la prime
ra fea clperdondenueílrospeccadosry 
la fegunda^rmeza para nunca cometer 
cofa que fea peccado mortal: y la terce-
ra.pedirlc en particular las virtudes mas 
principales que mas auemos menefter, 
como fon la charidad3la humildad, la ca-
ítidadja paciencia, la obediencia,la vi-
¿tonadeíi mifmo,y aisitodas las otras 
cofas femejantes; 

Entre las quales también le pidamos 
la gracia del pedir(que esla virtud de la 
oraciü)la quales dadiua de Dios, como 
S.Gregorio dizc por eílas palabras. Los 
fandos varonesquáto mas ardientemé-
te fe llegan a Dios, tanto mas reciben 
del cfpiritu para pedirle lo que entiéden 
que masie agrada : y alsidel mifmo re
ciben el agua, y del también reciben la 
fed. Lo quai to, pida luego focorro para 
toáoslos citados de la íglefia,y para fus 
padres, parientes, amigos,encomenda-
dos,y bicnhechores:y para todos los po 

mas dulce es ante Diosla que procede 
de la charidad, que la que nace de la ne-
cefsidad. 

§. V I . 
^"Lavltima condición fea la paciencia, 6.Co«i¿.. 
y pereucrancia quedeuemos tener en 
la oración: para nodefmayarni defiftir 
de nueftra dcmáda.por mucho que nuc 
ílro Señor dilate el cumplimiento della. 
Antes conuiene fer tan pertinazes(fi de 
zirfe puede) en eftaparte,que digamos 
con ti S.Iob. Aunque me mate eíperare Caf. 13, 
en el.Eíla condición nos encomienda el 
Saluadoren el Euangelio , elqual para 
cílo trae la coparacion de v n amigo,que Lar. 11.' 
ala media noche va a pedir a otro fu afni 
go dos panes preftados para vn hucfped 
qle vino defuera: como el fe efeufafle, 
porque eftaua ya acodado con íus hijos 
y con fu gente, toda vía por la importu
nidad del quellamaua/ehuuode leuan 
tar,y darle todo l o neceflario. Donde 
cocluye el Señor > q fi perfeueraremos, 
llamando alas puertas déla diuina mife-
ricordiajoq no alcanzaremos por arai-
ílad , alcanzaremos por importunidad: 
tanto puede la perfeueran cia con el. 

Efta virtud nos es para la orado muy 
necciTaria: porque muchas vezes el Se
ñor dilata las mercedes que le pedimos, 

bres,enfermos,encarcelados,y neceísita o paraprouar nueftra fe: para ver fi por 
dos,y para todos los inhcles,y herejes, y tardarle aquello, acometemos a buícar 
malos Chriilianos,y para todos los hom el remedio por illicitos y malos cami-
bres,aíbi viuos como defun£tos:porque nos: o para que mas conozcamos nue-
cíla es vna oración muy agradable ftra neccísidad,o para encender en no-
a Dios,cl q m \ como fea tan grande ama forros mayor feruor de oración con efta 
dor de los hombres(como quic los crio dilacion:oporquea£i cumple para nue

ftro prouccho , o por otras caulas que 
entiede.Pues porefto es muy neceflaria 
efta virtud en la oración, para que con-

y redimió ) íicmpre quiere fer rogado 
por ellos. Por lo qual dizefant Grego
rio en los Morales. El que procura ro
gar a Dios por los otros, a íi mifmo haze fe rué el f rudo della, y la tentación no 
prouccho con efto , y tanto mas prefto nos quite tanto bren de entre las ma-
merece fer oydo, quando ruega por íi, nos.Porque ay muchos que por vn poco 
quanto mas deuotamente ruega por los de tiempo fedifponen a orar, y pquen 

Homtí.14. otros. Y S.Chryfofto.fobre íantMatth. p-rádeeííicacjaen efto: y fuftriedo en o-
(lo arca e' Lanecefsidad nos obliga a rogar tras coíasmucho traba)o,no íabe fuiflir 
princip. Por ̂ ofotros, mas por ios otros la chati- la dilación de fu delíco: y efto los haze 
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dcfmayar,)- no yr adelante con fu dcmá 
da. Y por cito conuicne mucho que el 
hombre elle aduertido déla condición 
y eílilo de nueftro Señor : el qual mu
chas vezes aguarda a embiar el remedio 
en el polb er peligro, quando ya del co
do efraua perdida la elperanca de todo 
focorro humanoxomo le acaeció a fan-
¿ia Suíana :y a Dauíd quando le tenia 
Saúl en vn monte cercado: y ala ciudad 
de Bethuiia, quando eftauaelexereito 
délos Aíiyriosfobre ella. Otras vezes le 
parece alhombre que eíla Dios oluida-
dodel5queíe lehazeíoTdo5y como dor-
mido,íegun que le figuro enel íueñodel 

Wttü:. 8. Saluadoi^quando n anegando con los di 
ícipuios en la nauezica, íeleuanto aque-̂  
Ha braua tor menta: no porque en Dios 
(en quanto Dios)piíc de caber ílieño, fi
no para íigniíkaroos efta manera d des
amparo y oluido. Y aun o tras vezes pal
ia einegocio mas adeláte:porque no fo-
lo parece al hombre que efta dormido, 
ímo qu e ella cocra el ay rado, y que le tie 
ne ya deíamparado : como cláramete íe 

Uath. 15 nos f>gura en la petición de laCananea: 
a la quai parece que defechaua el Salua-
dor de íí con las duras palabras que le re-
ípondia:y como aun mas claro lo repre-
fenta Daaidentodo aquel Píalmo que 
comienca. úomme uensiMutisifiex. don
de el íancro Proplieta nos propone gran 
desmiedosy refnore%y deíamparos de 
Dios:y con todo círcvio íolo no dehilia 
de fu oracion,mas anees entonces la re-
doblauarporq antes claman a de dia,mas 
en efte tiempo juncauala noche cocí día 
diziedo : SedorDiosde mi íalud^de dia 
eitoy clamádOjy de noche delate devos. 
Loqual ningún hobre mortal podriaha 
zei^ílno íuefle porq el mifmo Señor que 
crpanta,Uama:y el que defech.i,c6bida:y 
ei que parece que oshaze huyr, os haze 
pedir: atemorizando os por vna parte, y 
poniendo os efpcran ca por otra, 

Coneftotambicnfejuntajqiiecomo 
las virtudesy dones que muchas vezes 
pedimos a Dios, fean de grandirsimo 

y ineílimable vaíor,quiere el co much^ 
razón que fean primero muy pedidos, y 
muy deffeados: para que afsi los lepa de 
fpuesel hombre eílimar, y guardar ,y 
reconocer , y agradecer, dando digna? 
gracias y alabanzas al dador de cales 
bienes. 

Pues como por todas eílas vias dilate 
muchas vezes el Señor el cumplimien
to de las peticiones de los íuyós,de aquí 
nace,que pareciédoles que los tiene co
mo oluidados,le dan vozes diziendo. Le 
uantate Señor,porque duermes? leuan^ 
tate, no nos deíampares perpetúamete. 
Y el Propheta Abacuc comento fu Pro-
phedaeoneílaquerellajdiziendo.Hafta 
quando Señor clamare, y no me oyrasí 
daré vozes a ti, viéndome pei fcguido,y 
no me refponderasíSobre las quales pa
labras dize S.Hieronymo. Aísi como el 
enfermo,quearde con vnacalentura,pi 
de almedicoquele deagua, dando vo
zes y diziendo,que arde5y que muere, y 
que perece de fed 3 mas el piadofo y pru
dente medico le puede muy bien rcfpo-
der,yo fe muy bien el tiempo en que te-
go de dar lo q pides,y poreifo no vio aga 
ra de efia miíericordia contigo: porque 
effa miíericordia eserueídadjy tu volim 
tad pide contra ti.Pues de fta man era aql 
Señor que conoce muy bien el peío3y la 
medida de fus milericordias, a vezes no 
oyealquellama, para mejorprouarle y 
prouocaiie mas a que llame:y defta ma^ 
ñera paliándole por cílafragua de traba 
jos.le haze mas jtiílo y mas puro. Y por 
efta caula el Propheta Hicremias dezia 
quellaraauaalas tribulaciones, ymife-
rias. Porque afsi como otros llaman a 
Dios para q los libre dellas, afsi efte eí-
ior^ado y nuca vencido cauallero defa-
fiaoa y llamaua los trabajos y las mife-
rias para que poretlas quedaíTe mas pro-
uado y maspur ificado, Hafta aquí ion pa 
labras de S. Hieronymo fobre el pn me
ro capic del Propheta Abacuc. Pues lo q 
e í lefmdo varón defteaua paraíu proue 
cho^íiomifmo ordénala diuina proui-
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dcncia en la dilación de nueftras peti- y fin: en el principio comunmente ay 
ciones paralo mifmo. fequedad y guerra de peníamiencos, en 

El remedio pues de todoeílo es, la el medio calor y deuocion, mas encina 
períeuerancia5y junto con elíalaconfiá- fuele auer vnagrande quietud y íuaui-
9a en la bondad y mifericordia de aquel dad. De fuerte que aísi como el tuego q 

Rom.S. Señor,que(como dize el Apoftol) enea- fe comienza a encender en leña verde, 
minatodaslas cofas para bien de fus ef- no luego leuataía llama, fino poco a po -
cogidos, y como fabe lo que nos ha de co va labrando: de manera que quanto 
dar,afsitambién fabe eltiempoenquc masvajmasfeenciende,haftaqueacabo 
lohadedár.Conformealo qual dize S. de vnahoraeftayadei todo encendido: 
Gregorio en los Morales.El Señor todo afsi puedes tener por cierto, que fe va en 
podérofo entendiendo lo que nos cum- cendiédo poco a poco el fuego de la de-
pie, Hazc que no oye las vozesdel q ora, uocionrde tal manera que la que al prin-
porhazer loque masle conuiene;para cipioeftauaapagada5al medio efta ya 
que la vida íe purgue cola penitencia:y masviua,yalfindel todo encendida. Y 
para que íá quietud de íapaz,c]ue en efta como el demonio fabe efto,trabajaquá-
vidano fehalla,febufqueenla otra. Y to puede por impedirnos cfte bien.Para 
en otroíugar del mifnio libro dize afsi. lo qual (como dize S. Bafiíio) finge mil 
Muchas vezesnueftra oración mientra maneras de caufas y necefsidades para 
mas íe dilata, mas fe cumple i y quando facatnos con ellas de la Oraci0n,tirando 
parece que nueílras voces fe defprecian por nofotros con cuerdas de apparente 
entonces nueftros deífeosen íarayzde razón.Masnofotros(como genteauiía-
nueílro coraron mas fe fortiíican:como da deftc peligro)deuemos citar aperce-
aconcece a las fementeras: las quales bidoscontraeLyperíeuerauencftecxer 
quanto mas fe tardan en crecer conlas ciciOjllamando alas puertas de la diui-
eladas, tato defpues acuden con mayor na miíericordia, no fe oftrededo por en-
eíquilmo. toncesalguna obligación de julHcia.S. 

Efta es vna manera de perfeuerancia Hicronymo eícriuede fien vna Epiílo-
cn la Oración :1a qual pide continuado laaEuftochio eftas palabras. Acuerdo-
de muchos dias: otra ay que también es me que vna vez junte el diaco la noche, 
ncceííaria para durar por largo efpacio clamando en Oracion,y no ceile de he-

U4tth. 26. ia Oración: como la que tuuo nueftro rirmelos pcchos,haila que el Señor em-
Saluadorenel huerto: donde puefto en bio tranquilidad a mi anima. Pues quien 
aquella tan grande agonia,hazia maslat deftamanera perfeuerarellamando,quc 
ga fu oración. Eíla manera de perfeue- n o alcancara de aq ucl que es vn piélago 
rancia nos conuiene mucho tener para de infinita bondad y mifericordia? 
duraren efteexercicio, y gozar de ma- Efto bafte para encender las códteio-
yor friido,y vencer el haílio de la proli- nescó que ha de yr acompañadalabue-
xidad y trabajo del orar .Porque afsi co- na oración. Y íi ce pareciere que es mu-
molos que cauan algún pozo, mientra cholo que aqui te pcdimos,pon los ojos 
mas ahondan en la tierra, mas xugo ha- en lo que prometemos: porque ílndu-
llanen cllataísilos que fe ponen en ora- da el f rudo defta virtud es tan grande q 
cion,mientramas entran en cfte exerci- ninguno lo podra creer finólo huuiere 
cio,fae]en hallar mas xugo,y mas proue- prouado.Porqae(dcxadosa parce otros 
dio : por lo qual dixo el Sabio, que era argumentos) a muchas períbnas de mu* 
mejor el fin déla oración, que el princi- cha virtud y autoridad he o y do , que 
pio.Porque en la oración ( como en to- (acordándole del tiempo en que nota
das las otras cofas)ay principio, y medio, bian que cofa era Oracioii,y del tiempo 

en que 
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en qlie comcngaro a darfe aella5y vicdo 
la diípoíicion que fu coracon tenia ento 
ce5,y la que agora tiene)no acabanan de 
alabar a Dios?y erpantarle de ver las paí1-
íiones y tormentos que entonces pade
cían porcada nonada:y ver por otra par 
tela paz y quietud que agora tienen au 
en las grandes perdidas de íus cafas. Y 
afsi por eftOjComo por otras tales muda-
cas que en íl veyan,rcconccia la virtud, 
la omnipotencia3y labondad de Dios: 
con la qual por vm manera marauilloía 
fe coniirmauan mas en la fe y y fe inflama 
maua en la charidad, y fe fortalecía mas 
en la eiperan^a. De donde viene a ler, 
,qae creciendo eneftas virtudes(que ion 
fuentes de todas las otras) crezcan mas 
en todas ellas, y afsi lleguen a efíado de 
tan grande perfedion. 

•Del tiempo que ha de durar la Oración-
Cap. 11L 

Efpues de las condiciones de la 
Oración íigueíe que digamos ta-

bien del tiempo en que fe ha de liazer. 
Ello pregunta S. Baíilio:y el mifmo re-
fpondeaeíhipregunta dizicndo,queel 
tiempo de la Oración ba de fer la mef-
ma vida. De manera q no le feñala cier
tos tiépos,porque quiere qco mprehen-
datodoslostieposxonformandofe con 

1UC)gtjg la fentenciadel Saluador, que dize.Co-
uicne íiempreorar,yno desfallecer:aü-
oue efto no íea mandamiento,íino con-
íejo que nos da. Lo qual como fe aya de 
entédciy/a en otra parte íc declaro.Por
que no fe entiende eílo, como lo enten
derá vn MathematicOj íino como las co 
fas morales fe dcuen entender q es con 
la mayor cotinuaeion que nos fea poísi-
ble/egun que nos lo permitieren las ne-
ceísidades y oceupaciones deíla vida. 
Entrelasqualesno del todo falta depo, 
ni aparejo para leuantar el coracon a 
Dios, y andar fiempreenfu prefencia: 
pues realmete el efta en todo Jugar pre-
íente,y ya diximos que Oración es le
uantar nue-ílro coraron a Dios,lo qual 

Í.Th.2.2. 

1̂  

en toda parte fe puede liazer. 
Ello nos declara y encomienda a que 

lia embaxada que traxo Moyfen a loshi Exo^ I9-
jos de Ifraei departe de Dios, baxando 
del monte Sinay: en la qual en nombre 
del mifmo Diosles dixo afsi. Vofotros 
aueys viílo las grandezas y marauillas 
que por vofotros hize en Egypto, y co
mo os lie traydo baila aquí -fobre alas de 
Aguila. Pues íiquiíleredes guardar mis 
mandamientos 3 ferey s mi bcredad,y mi 
pueblo entre todos los pueblos de la ticr 
ra(porqmiaes toda ella) y fer me hcys 
vn rey no facerdotal,y gente fan&a. Eíla 
fue la embaxada del Proplieta-Pues que 
eSjVeamos efto que Dios aqui promete 
y que pide: quando dize que ferarcvno 
íacerdotal y gente fandaí Ya fabemos 
que elofíicio de los facer dotes es orar, y 
applacara DioSyyofFrccerle facriíicios. 
Pues cíle quería Dios que fueíle vno de 
los principales oííicíos y oceupaciones 
de aquelpucblo que el para íl auia efeo-
gido. De manera que todos quería que 
tueííen íacer dotes, no en el gradólo en 
la dignidad,y miniílefio íacerdotal, íino 
en la imitación deíle tan principal ofíi-
cio íacerdotal, que es orar, y honrar a 
Dios. Y en eílo quería que fe difleren-
ciaíle cíle pueblo de todos los ort os pus 
blos: porque los otros como no tenían 
tal valedor y defenfor como el,gallauan 
la vida entas guarniciones y prouiíiones 
de fu república, como gente que viuia 
por fu braco: mas eíle como no viuia 
principalmente por fu bra^o^íino por el 
de Dios,íu principalíntento auía de fer, 
orar,fcruír y applacar a Dios:porque ha-
ziendo ellos éílp,el tomaría a fu cargo 
la defeníion délos queeneílos exerci-
cíosfe occupallen. Por do parece,que 
las principales armas y municiones del 
pueblo Chriíliano, fon religión y ora
ción. Afsilo confeíío íoas Rey de ífrael, 
aunque idolatra (de quien arriba hezi-
mos mención) el qual laílímado,porque 
fe le moría Helifeo( en quien tenía to
das las eiperancas de fus víclorias ) dixo 

eílas 
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•Re. 13. eftas p^kbras.Padre mÍo,padre mió, ca

rro de ifrael, y gouern ador del, o (como 
dize otraletra)carro de Ifrael, y caualle-
ro del.Como ñ dixera(regü declara vna 
gloíTa) tucresnueftradefenfiony nue-
ftro reparo: porque con tu oración eres 
mas parce para defender efte reyno,que 
todos los carros y cauaílos que ay en el. 
Efte es pues el ofíició queentoces Dios 
pedia,y eíle el galardón q prometía. Y fi 
tales quería qfueífen los fieles de aquel 
tiempo, mucho mas ha de querer que lo 
fean los de agora: pues viuenen eftado 
de mayor perfedion. Por lo qual no te 
deues marauillar que alargue tanto fanc 
Bafilio los plazos de la oración, feñalan-
dole por tiempo toda la vida: pues toda 
fe ha de gouernar y proueer por ella. 

Y comentando a poner en platicas el 
mefmo fando eíla dodrina,dize afsi. 
E n amaneciédo el día comécemos a ha-
zer oracion,alabado con catares y hym-
nos efpirítuales al común Criador de 
todas las cofas:y quando el Sol ya fe efte 
diere por la tíerra,comencemos a poner 
las manos en las obras que efta a nueftro 
cargo:maseftofea acompañándolas co 
Hymnos y oraciones: las quales afsi co
mo fal ha de falgar todos nueftros nego
cios y trabajos: para q afsi nos fean mas 
íuaues. 

Y en otro lugar platicando efto mas 
en partícular,dize afsi. En aíTentandote 
a la mefa,ora,y poniéndote el pan delate 
da gracias al que te lo da: y focorriendo 
a la flaqueza del cuerpo con el vfo del vi 
no5acuerdate del don de Dios, q lo crio 
para alegría del coraron, y remedio de 
la flaqueza humana. Paño labora de la 
comida, no paíTe luego la memoria del 
que te dio de comer.Viftiendote alama 
ñaña, enciende tu coracon en amor de 
Dios:y cubriéndote con el mato,da gra -
cías a aquel que para remedio del calor 
y del frío nos proueyo delveftido neceí-
fario,conelqual coferua nueftravida, y 
cubre nueftradefnudez. Acabale el día, 
da gracias a aql que nos dio el Sol para 

Tratado quinto ; 
miniftro y ayudador délas obras del día: 
y junto con el nos dio el fuego, y la luna, 
y las eftrellas para la nochejco otras mu
chas ayudas que firue a las necefsidades 
de la vida. Mas la noche que fuccede te 
dará otros nueuos motiuos parahazer 
oración. Porq quando leuatareslos ojos 
alcielo,y contemplares la hermofura dfe 
aquellas lumbreras que en el refplande-
cenjes razón que des gracias al Criador 
de todas las coías vifibles, y que adores 
aquel artífice foberano, que con tan grá 
fabiduria crio todas las cofas. Y quando 
en efte tiempo contemplares el íilencio 
de la noche quieta, y el fueño repoíado 
de todos los an ímales, toma otra vez a 
adorar aquel Señor,que co el fueño nos 
repara de los trabajos del día, y deípucs 
de reparados en breue,nos habilita para 
tornar de nueuo a trabajar. No pienfes 
pues que la noche toda efta diputada pa 
ra tolo dormir:ni es razón que tu cofien 
tas que la mitad de la vida te llene el fue
ño inutily defaprouechado: fino toma 
vn pedazo para el fueño, y otro para la 
oración. Hafta aquí fon palabras de fant 
Bafilío:enlas quales puedes muy bié vet 
la grande deuocion defte fando Monje 
y Prelado. A cuyos exercicios añade S. 
Híeronymo diziedo.Quado falieremos 
de cafa , armémonos para los peligros 
de la oración :y boluíendo ala cafa, fea 
primero el orar, que el defeaníar , de 
manera que no defeanfe primero el 
cuerpo, que el anima reciba fu mante
nimiento. 

Efte exercício,dizeS. luán Clímaco, cáp.iMi 
que era muy platicado entre aquellos obdimek. 
fandos Monjes de fu tiempo:los qnales 
trabajaua mucho,porque en todo lugar 
y tíempo,y nunca defuiaíTen el coracon 
de Dios. Y para no falcar en efto , por
que el coraron luimano co fu proprio pe 
lo fe inclina a las cofas de la tierra, dize 
el, que muchos de los que morauan en 
los Monefterios, tenían concertado en
tre fi de auifarfe , y defpertarfe vnos a o-
tros efto con ciertas léñalesquado eíui-

uieíien 
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uieíTen enlatnefajO fe encontrafTen por 
cafa, o fe ayuntaílcn en eommunida(1,0 
en otros lugares femejantes. Pues que 
cofa mas dulce, ni mas denota que ella? 
Entiende poraquilasdíl igéciasy inucn 
clones que bufcanlos quefiruen aDios 
con feruor de eípiritUjparanuncaoltü-
darfe del. 

§. i . 
^ Pues tornando al propoíito , efte es©l 
tiempo que S.Bafilio diputó para la ora
c i ó n ^ cfto deue pretender el que de ve
ras y de todo coracon fe ha entregado al 
feruicio de nueftio Señor: porqué dado 
qu e no llegue aefta C0ntinuacion5toda 
via menos alexada andará della,mien tra 
mas trabajare por ella. A lómenos todo 
buéCí iriíliano deuiaprocurar de tomar 
cada dia tanto tiempo para darfe ala Gra 
cion.quanto baílaile para traer fu cora
ron deuotOjy recogido, y esforcado pa
ra todo lo q huuiefl'c de hazer.De mane 
ra que afsi como los hijos de ífrael co-

Exoi 2 3. g*an tanto de aquel Mann a que Dios les 
embiauaen el defierto, quanto baílaua 
para man te ni mien to de aquel dia q ue lo 
cogianraísi noíotros auiamos de procu
rar cada diatanta dcuoció^quacabaftaf-
íe para conferuar la vida efpiritualen a-̂  
queldia : fin desfallecer en los trabajos? 
ni defuarar en los peccados: porqlo que 
era el Manna para la fu ft en tac ion dea-
quella vida,eflb esla deuocio y Oración 
paraelreparoy coferuaeion defta: pues 
afsi como allrauia calor natural que te
nia neceísidad delreparo de aquel man 
tcnimiento:afsi acá ay otro calor peílilé 
cialjafsi de la naturaleza corrupta como 
déla miíma vida humana3qiie no menos 
tiene necefsidad defte reparocotino.Lo 
qual declara y encomienda el bicnauen 
turado S.Gregorio en el Paitoral, por e-
fbas palabras.Porque nueftro coracon fe 
derrama y enfria continuamente con el 
vfodelhablanylaconuetfacion y com-
municacionquotidiana cólos hombres 
hazeaffloxarlafolicitudycircúfpeccion 
que déuiamos tener para las cofas de 

Diosxonüiene mucho reparar codniiíi-
mente efta falta con la meditación de 
las palabras déla eferiptura diuina. Y por 
que la compañía de los hombres del mu 
do nos lleua íiempre a las coílumbres 
delá vida viej ajCÓuiene que el excrcicio 
de la compunción nos reraueue íiepre . 
el amor de la patria ccleílial. Y pues ve
mos que el defaífofsiego délas oceupa-
eiones derriba cada dia nueftro coraco: 
eonuiene fiempre trabajar por leuantar 
lo con el eft udio de la meditación y Ora 
clon. Hafta aquifon palabras de S. Gre
gorio. 

Pues confornie aeíla dodrina deuc 
el fiemo de Dios entrar en cuenta con-
fjgo 3 y fegun el eílado de la vida que tie
ne , mirar el gallo ordinario de fu con-
feienciajy coforme a cfto proucer el re
cibo de tal manera, que todo lo que por 
vna parte gaílaia mala inclinación de 
nueítra carne, reílaureladeuocion del 
efpiritu: y lo que perdemos con la con-
uerfacion de los hombres, cobremos co 
k communicacion de Dios, 

§. I L 
C Pnes para efto kaze mucho al cafo te
ner entre noche y dia algunas horas íe* 
ñaladas, para que fin negocios podamos 
mas libre y enteramente vacar a Dios. 
Porque del eípiritu y deuocio que aquí 
fe concibe, queda muchas vezes tan tô  
mado el coraron,y tan preíb de la deuo-
cion,queíiempre huelga de perícucrar 
en lo mifmo,y abre de mala gánala puer 
ta alo qeílo le puede impedir. De íuer-
te,que afsi como el cuerpo anda có fuer
za y vigor con la virtud dclmantenimié 
to que recibe vná,o dos vezes al dia: afsi 
lo anda también elhombre interior con 
la virtud defte pafto ccleílial. 

Paralo qual íeñaladamente fon muy 
encomendados dos tiempos, el de la ma 
ñana,y el de la noche : como ya en otra 
lugar tratamos¿ Y afsi lo mueíira con fu 
exemplo el Prophcta llatas, cjuandodi- iki z6* 
ze:Mi animaSeñor ce deííeo enia noche 
y con mi efpiritu,y con mis cntrañaspor 

h 
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la mañana velare ati.Yelfanciiorey Da 
uid.Madriigar6(dize el) Señor mis ojos 
por la mañana para meditar las palabras 
y myfterios de vueílra ley. Y es cofa 
cierro mucho para notar, ver como vn 
tan gran Rey,íbbrequiencargauacan 
grandes negocios,afsi depaz5 como de 
guerra,que tuuieiTe el coraron tan libre 
y tan defapegado de todas las colas: que 
el primero y el mayor de todos fus cuy-
dados fueíTe madrugar por la mañana, 
noíbloaorar(quees cola que fe puede 
hazer breaemente)fino a meditar enlas 
palabras y obras de Dios, que requiere 
mas largo efpacio y fofsiego de cora
ron. Y con íertan granes los negocios 
de los reyes5y que canto tiempo deman 
dan , no por ello fe efeufaua el lando 
rey de tomar tanta parte del mejor tiem 
po del diapara va car a Dios, y quitarla 
a los negocios: porque allí difponia y 
encaminaua mejor los mifmos nego
cios tratando los primero con Dios. 

Mas para que la Oración déla maña
na fea mas perfe¿l:a,haze mucho al cafo 
la Oración de la noche, porqcfta di (po
ne para la déla mañana: porque como 
dexa el coracon oceupado con fandos 
penfamicnios,qiieda como hechalaca
ma para eftotra oración, y aísifuele íer 
ella mas pura y mas denota. Para lo qual 
importa mucho acollarle el hóbre con 
elle cuy dado, y quado de fp errare de no 
che ,defpcrcar con el, y mucho másala 
mañana Donde es menefter que el pri
mer peníamiento fea de Dios,y que elle 
o ce upe la poíada, y tome la poííefsion 
deila , y cierre con preíleza la puerta a 
todo otro pefamiento: porque en aquel 
tiempo ella el anima tan difpueíla,y tan 
viua, que la primera cofaq fe imprime 
en ella,de tal manera la préde,que es de 
fpues muy mala de echar de caía. Por lo 
qual dize S. Auguíl. Ni de dia, ni de no
che apartes tu coraco de Dios: y en de-
fpidiendo el fueño de los ojos, luego tu 
fentido veleenla Oración. Y el ñ u d o 
deíle trabajo es tan grande,que ordina

riamente trae el hombre la vida concer
tada todoeldia ,quando perfedamen-
te cííplio con la oración déla mañana. Y 
afsi cícriue S.Iuan Climaco, que vno de 
aquellos landos padres del yermo le a-
uia dicho , que en la oración de la ma
ñana veyatodo elcurfodel diaiporquc 
fegun le yua en aquella oración afsi le 
íolia fucceder todo lo demás en el mif-
ITÍO dia. 

íDe dos maneras de Oración Ijocaly 
mental Qtp- I H Í -

Ella agora dezir que ay dos mane
ras de oración, vna que fe hazeco 

íolo el corado ( por eíTo fe llama mental) 
y es quando penfamos attentamente en 
las cofas de Dios, y reprefentamos nue-
ílrasneceísidades a aquel Señor a quié 
no es menos claro lenguage el del cora-
con,que el delalenguarde cuya materia 
hablaremos en eltratado figuiente: por 
quédelo demás ya en otro libro fe tra
to. Otramaneradeoracionay,que a la 
voz del coraco añade las palabras de la 
bocarqueesla que llama vocal. La qual 
es en gran manera prouechofa para to
do genero de perfonas, y mucho mas 
para los q comiencá,{i fe haze con aque
lla attencion y deuocionquefe deucha 
zer.Porque la deuocion tiene aqui gra
des defpertadores en las palabras de 
Dios:que fucic fer vnas efpirituales lac
ras que hieren el coracon(como dize S. 
Auguílin) y vnas efpincuaies brafas que B ^-tM' 
lo encienden en íu amor, como dize fef'tt2: 
Hieremias. Y afsilos que por falca de ía- £Ííere'"N 
berno tienen materia de medicación^ 
por íalta de deuocion no tienen lengua 
para hablar co Dios,vaníe empos deílas 
fentenciasy palabras diuin as: y por aquí 
guian y leuacan fu eípiritu, como hazen 
los niños, que quado no faben por íi an
dar, fe arriman a vnas carretillas hechas 
artiíiciofamcnteparaeílo:y afsi íemue-
uen al mouimicnto dellas,los que por Ci 
folos no fe pudieran mouer. Pues defta 
manera los que no faben aun hablar con 

Dios 
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Dios con palabras proprias,hablanle con 
lasagenasxon lasquales cambie prouo-
ean y defpicrtan fu deuocion. Y quando 
los negocios y cuy dados defta vidamoi-
taljComopeíasdeplomoytíran por nue-
ftro cora^o^y lo abaxan ala tierra, ento 
ees las palabras fanítas y denotas lo leüá-
tan al cielo: porque ialicion delías pren
de el entendimiento: y afsi no le dexan 
por entonces diftraer, ni derramarfe en 
otras cofas eílrañas. 

Y no folo para los principiantes, fino 
también páralos aprouechados y perfe-
Ros ayuda muchas vezes efta manera de 
oración, quando por diftrahimiento de 
negocios,o trabajo de caminos, o fatiga 
de enfermedades,no puede ta fácilmen
te leuatar elcfpiritua Dios : porque en
tonces es gran remedio ,yr poco a poco 
desertando y encendiendo ladeuocio 
con palabras fandasy deuotas. Confor
me a lo qualleemos delbienauenturado 
Si Auguttin,que diez días antes que mu
ñe ííean ando que le efcriuieílen los fietc 
Pfalmos penitenciales,y los puíleíTen en 
vna pared enfrente del:y allilos eftauale 
yendo, derramando muchas lagrimas 
quando los ley a.Y con efte miímo inten 
tolafanda madre Igleíia llena del Elpi-
ritu fando, ordeno los cantares de los 
Pfalmos, y de los otros officios diuinos, 
para defpcrtarcon aqllas celeítiales vo-
zesla deuocio de los q ora. Donde no fo-
lola virtud y fentido dé las palabras,fino 
también la fuauidad y melodía de las vo-
zes penetra el coraron: y dcípicrtala de
uocion: como leemos del mifmo S. Au-

ptikcon* guílin,el qual derraman a muchas lagri-
M-.c.6.er maS)y fentia grande dulzura, oyendo los 
JÍ catares y hy m nos de las vozes de la Igle

íia que dulcemente refonauan. Porque 
(como dize vnPhilofopho) naturalmen
te es tandeleytablc la mufrea a nueífra 
anima , que hafta los niños en la cuna 
íe adormecen y callan con la fuauidad 
de las vozes délas madres, que les eftan 
dulcemente cantando. 

Mas afsi como las oalabras fandas y 

deuotas ayudan a defpertar la deuocion 
quado efta dormidajatsideípuesque efta 
ya defpierta y encendida muchas vezes 
lapodrian impedir. Porque quado elani 
mafeleuantay fufpendeen algún gran
de aítedo y íentimiento de amor,o te
mor de Dios, o de la admiración de fus 
obras,ent5ces querría ella efrarfe queda 
y no falir de alli (do de el Eípiritu fando 
leda aquelfcntimiento)yp6far,o hablar 
en otra cofa le es grande trabajo. Y quá-
tomas aquí fe juntan las fuercas del ani
ma a gozar defta fiefta que Dios le haze, 
tato queda mas eniiaradalalengua,y to
dos los otros miembros y ícntidos para 
menos poder vfar de fus officios, ni acu
dir a otra cofa* 

Pues quado algunas vezes el hombre 
fe viere en efta diípoíicion,y íintiei e que 
la pronunciación de las palabras le es al
gún impedimento de íudeuocion,dcue 
dexar luego las palabras ( como dize S. 
Thom. en la 2..i. enla.q. 83.) porque no í-8|¿<ftfk 
es razón,que lo que fe ordeno para la de - l2" 
uocion,milite contra efía miíma deuo-
cion,parala qual fe ordeno.Por do pare
ce que no aciertan algunas per fon as de 
nocas, que rezado algunas oraciones por 
fus libros,o por fus cuencas, y dándoles 
nueftro Señor algunafeñalada deuocio 
y fentimiento en ellas, y viendo que en
tonces el proceder y paííar adelante les 
impide el gufto y fentimiento de aque
llo que fe les dio ,toda Via profiguen fu 
intento:no mirando que cilo es huyrde 
loque bufean, y deíecharlo que ya te-
nian,pues nos confta que todo ello fe or
deno ala deuocion : y que lás palabras 
deuotas tato tienen de mas o menos pro 
uccho, quanto mas o menos íii ucn para 
efte propoíito. Verdad es,qiiecftono fe 
entiende en las oraciones publicas,qus 
íe ordenaron para edificación del pue
blo: ni en aquellas a que el hombre efta 
obligado por razón de algún voto,o de 
otro vinculo íemejáce;finoen las que el 
toma por fu voluntad, para deíperrar c6 
ellas fu deuocion. 

Y por 
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Y porque regularmente hablando al la vida de Cht iílo: las otras íletc fon cxcr 

principio déla Oración efta el hombre 
friOjy al medio y fin mas encendido (co
mo arriba declaramos) por tan toes muy 
buen coíejo(quando al'si le hallare : que 
esíiempre3ocaíi íiempre)que comience 
por la oración vocal, y acabe en la men-
tal:rezando primeroporcllibro, o de co 
rolas oraciones que paraeílo tuuiere fe-
ñaladas,y defpuesquandoyala deuocio 
fe comentare a encender,proceda a la o-
tra manera de orar5péíando en aígu paf-
fo de la vida de Chtiílo, o en algunos de 
fus beneficios, &c. o hablando con el, o 
dándole gracias por los beneficios, o pi
diéndole nueuas mercedes, fegun que a-
delante fe declara.Eíle auifo es muy im-
portantCjpara los que no tienen tan fáci
les las entradas ala deuocion. 

Eílo baile para preámbulo deíle tra-
tadoren el qual fe ponen diuerfas oracio' 
nes para diuerfos tiempos y propoíitos, 
y para pedir al Señor diuerfas virtudes, 
como por ellas fe vera.Y feñaladamente 
fe ponen catorze oraciones, entre las 
quales,las fíete contienen fummariamé-
te los principales paífos y myfterios de 

cicios > y obras de algunas altifsimas vir-
tudes,que tiene por ofíicio,amar, temer 
y efperar en Dios,y darle gracias por fus 
beneíicios,y alabar fus perfediones. Las 
quales oraciones puede el que tuuiere 
tiepo repartir porlos dias de la femana 
para que fe deípierte mas la deuocion, y 
fe fienta menos elhaftio de repetir cada 
di a vna miíma cofa. 

Al cabo de todos eílos preabulos tor
no a repetir , que trabaje el que ora por 
acompañar fu oración con aquellas con
diciones que arriba feñalamosjíi quiere 
gozar de los frudos tan feñalados que 
defta virtud fe predican. Porque los que 
afsi no lo hazen,muy poco frudo, o nin
guno facaran de fu oración. Por la qual 
caufa vcemos el dia de oy muchos gran
des rezadorcSjlos quales eftan tan llenos 
de fus pafsiones y cobdicias, y vanidades 
y piindonores,comolos que nuca Cupie
ron en fu vida que cofa era rezanpor no 
acopañar fu oracio con cílas partes fufo-
dichas: délo qual no tiene culpa la oracio, 
ílnolanegligéciadelos qno vfanbie de 
ellado qualíe deue mucho de mirar. 

3 . 1 . 0 v E N S E V N A S S í E T 
M V Y D E V O T A S O R A C I O N E S , E N L A S 
quales breucmente fe comprclienden todos los principales myfte
rios de la íacraciísima humanidad de Chrifto nueftro Saluador^quc 
fon todos los paífos de fu vida^y de fu muerte fanóliísimados quales 

podra cada vno repartir por los días déla femana y rezando 
cada vn dia la fuya:y procurando fentir y coníidc-

rar attenta , y foílegadamente lo que cada 
vno deftos myfterios reprefentá. 

Oración Primera de la vida de Chripo, 

Racias te doy dulce le fu, que 
por mi tuuiíle por bien deícé-
dir de tu cafa real, y del altifsi-
mo íeno del padre a efte valle 

de miferias,y tomar carne humana en el LM. I« 
caílifsimo vientre delafacratiísima Vir
go tu madre. Rucgote Señor quieras apa 
rejar mi coraron para m morada, y para 

cfto 
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eílo le átauiés y adornos dé virtudes: pa - Gradas te doy dulce I£ S V3 que fiédo Lttc. i , 
raqueta íbio perpetuamente mores en reziennacido, fayfte con alegres canta-
el.O íi elfueííetal 3 que mei eciefle yo có- res alabado delosangelesia quien los pa-
bidartea elhumilmente, y recebirte en ñores deuotamente bufearon y adora-
el amorofamente^tenerte en el perfeue- ron con grande admiración y alegria. 
rantemente. O íleon tan fuertes bracos Concede me Señor que en tus loores 
de amorteabragaíTe, que nunca jamas perfeucre yo alegren:.ente , y te bufque 
niconclafñcioD.nicon elpenfamiento con los pallores diligentemente , y 
me deíuiaíle de ti. bufeando , te halle y políeaperdurable. 

mJ* Gracias te doy dulce I E S Y,que quiíi mente. 
fíe que la fandifsima Virgenjauiédo te co Gracias te doy dulce 1E S V, que en el Luc^i 
cebido, fueííe avifitara Elifabeth fupa- dia oélauo quiGíle (fegun la generalco-
rienta}para que lafaludaííe y firuieíTe en fíumbre de ios otros niños) fereirciícida 
íu preñez. En cuyas limpifsimas entra- do:yílendo aun ternezico derramar ían-
ñas no te defdeñafíe eílar efeondido por gre; y para nucílro marauiliofo cofueloj 
eípaciodenueuemefes. Dame gracia de llamarte ÍESVS. Plegate Señor tener 
verdadera humildad reimprime la en lo mefeñaladoy contado en el numero de 
mas intimo de mi coraron: para que con los tuyos, y circuncidar de mi anima to
clla me halles fiempre aparejado para las dos los exceíTos y demaíias: eílo es,todas 
cofas de tu feruicio . Haz feñor que mi las malas palabras, obras y penfamientos 
coraron tenga fiempre haílio de lasco- deíuariados.Tu Señor te llamas I E S V S, 
fas mundanasry eílc íiempre hambrien- q quiere dezirSaluador. Porque atifoio 
to y codiciofo de tenerte détro de íi por conuicne dar falud.Pido te pues Señor, q 
morador y poíTeedor* la memoria defíc fuauiísimo nombre de -

Mdtt.2. Gracias te doy dulcifsimo I E S V,a fpida de mi todadefordenada pufilanimi 
Luc 2. * y®™ Ia Virgen íacratifsim a parió fin do- dad y flaqueza, y me de firme confianza 

lory fin menoícabo de fu virginal puré- de tu mifericordiaiyme defienda de to
za i y poniédote como a pobre y pafsíble das las perfecuciones y aííechan^as del 
envnpefebre,humilmenteteadoroyre- enemigo. 
uerécio, Plega a tu mifericordia, que con Gracias te doy dulce I E S V^a quié los Matt. %¿ 
tinuamente nazcas dentro de mi por IVJagos(buícando te con entrañable de-
nueuo feruor de caridad : y plegate uocion y fe)*halíaron por la guia de vna 
Señor de fer de mi coraron vnico def- refpládeciente eílrella r y derribados ante 
ieo, vnica fuauidad, y vnicaelperan^a. tijtcoíFrecieronoro , cncienfo, y myr-
Oíi atifoio bufcaíTe, en ti folo íiempre rha. Concede me que con cíios dichofos 
pcníafTe ,y a ti folp amaíTe con ardentif- varones te buíque yo íiempre en ci peíc Í 
fimo amor. brede mi cora^on,y dentro del te adore 

¿Hftl Gracias te doy dulce IES V,qno rehu en efpiritu y en verdad: y con ellos te pre * 
fafíc naciendo en el rigor del frió, fer em - fente oro de reíplandeciente caridad, 
buelto en pobres pañales , y mamar le- encienfo de. deuocion}y myrrha de per
che a los pechos de tu madre, como niño fe da mortificaciomy finalmente que to -
deteta. Dame Señor q fea yo íiépredelá- das las fuerzas de mi anima emplee y oc
ie de ti verdadero niño y humilde, y ver^ cupe en hazer tu fanfta voluntad, 
daderopobre de efpiritu. Dame que por Gradaste doy Chriílol ES Vsquepor ¿«c/».-
tunombre fuííra de buena gana qaalef- darnosexemplo deobediencia y humil-
quiercofasafperas y trabajólas,y q nin- dad, quiíiíle por nofotros fujetarte a h 
gunacofa en efte mundo ame fino en ti, ley,y fer licuado al téplo en los bracos de 
yningunaquierapoireerfueradeti. ' tuíanólifsimamadrejyqueportifeoíFre, 

M@mo.ij. C ciefíe 
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cieíTe offrenda de pobres. Donde el ju-

L x c z . .̂0 Simeón y k prophetiíTa Aaa alegran-
dofe con mprefencu , dieron magnífi
cos teílimomos de tu gloria.O íinunca 
tocaíle en mi coraron ni vnfolo punto 
de vanidad.O íi de mi fe dellcrraífemuy 
lexoscoda manera deprefumpciony mu 
rieíTe en mi todo appsuto de fauor-, y to
do el amor de Cor de nado de mi m: ímo. 
Concede me Señor q huya yo todo loor 
humano^ que a todos los hombres por 
timeíujece, y a todos obedezca de bue
na voluntad. 

Gracias te doy dulce I E S V, niño chi
quito,^ co tu tierna madre luego fuyfte 
períeguido, y no tedefdeñaíle de huyr 

mtt.zi Y ̂ r deílerrado en Egypto. Concede me 
que en todas las nempeilades de mis per-
fecücion^Sjyen todas mis tribulaciones 
y tentaciones a ti folo me acoja, a ti Tolo 
bufque,a tifo! o Iume:y quanto de tu ma 
no me vinicre^alsgrem nre lo reciba, y 
con manío coraron lo íuiíra : dándote 
íiépregraciaspor codo lo que de mi qui-
íiereshazer. 

2' i Gracias ce doy dulce I E S Vv a quien tu 
piadoía madre ( qaando tc quedafle en 
el templo) con grande trideza anduuo 
bufeandotresdias, y dcípues deiioscon 

. fumma alegría te hallo en medio de los 
doclores. oyendo los, y preguntándoles 
muy fabiamence. O íi de tal manera ce 
me dieíTes , afsi te me communicaíles, 
que nunca mas de ti me deíuiaiTes , ni 
defampaiaííes-. Sacude Señor de mi co
raron toda pereza , deiuerra del toda 
tibieza, que a ti es muy defagradable : y 
da me perfecta deuocion, y ardiente fed 
detujuñicia: laquai de tal manera pof-
fea mi coracon, y codo quanto ella den
tro de mi,que nunca jamas me harce , ni 
me canfe de feruirte. Paternoílcr. Aue 
Maria. 

Segunda Oración a I E S V . 

G racias te doy dulce I ES Vjque en
trando en el rio lordan quifífte fet 

baptizado por ia mano de tu íieruoSant 

loan.Ten por bien Señor de purificarme 
en eíla vida por tus merecimientos, y lim 
piarme de mis #élc^ y embriagarme coa 
tu amo^y con el de Íleo de la patria cele-
ílial. Ten por bien antes que mi anima 
falga dellacarne, hazer me cal, qual tu 
quieres que íea: para que partiendo delta 
peregrinación y deílierro, luego me jun
te contigo, donde te vcaygoze en aque
lla bienauenturada eternidad, que para 
íiempre permanece. 

Gracias te doy dulceIE S V, que mora ^ ^ 
do en el deíierto ant s de la predicación Marca" 
delEuangelio entre ios animales fieros, 
y perleuerando quarenca dias y quarenta 
noches en ayunos, y velando a la cóünua 
en gemidos y oraciones, permitirte fer 
tentado de facanas: y defpues de la vido-
riafuyftefeílejadoy feruidodélos ange
les . Da me que con tu gracia caíligue 
yo,y íujete todas mis afñciones vicio-
fas, y con tuperfeuerancia me oceupeen 
ayunoSíVÍgilias,oraciones}y en todos ios 
otros efpintualcs ejercicios : y cfpecial-
mente rne cocede, que con el íbeorro de 
tu gracia fea yo librado del vicio de la 
gula, y de codos ios otros lazos y celadas 
delenemigo.Ninguna tentación meen-
fuzie, ninguna me aparte de ti: mas an-
tes todas ellas me fean occaíion de acu
dir íiempre a ti, y de juntarme y abracar 
me contigo. 

GraciastedoydulcelES V , q por mi 
fuyíle afriigido ene fie mudo có muchas 
penas y necefsidades, con frió , có calor, 
con fed y con hambre, con caníancios y 
con fudores,con caminos y con vigilias, 
conperfecucionesy contradicciones de 
muchas maneras Da me Señor que todas 
las adueríidades reciba yo alegremente 
como dadas de tu mano, y con paciente 
coraron las fuíí ra por tu amor,y en qual-
quier plaZer,o peíar,y en qualquierdefa-
ílre,y acaecimiento, períeuere yo en ti 
íinmouerme , procurando íiempre que 
fe haga tu voluncad,y no la mía. 

Gracias te doy dulce IES V,q fufFriílc 
laucho§ trabajos3bafeando (corno verda 

dero 
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dcro paílor y Saluador del mundo) laco 
uerfion de las animas: deíuelandotc en 
oraciones: fatigadote en caminos,publi« 
cando la doétnna celeílial, difcurriendo 
de tierra en tierra , de ciudad en ciudad> 
de aldea en aldea, de caíHllo en caíbllo. 
Dame Señor gracia para cj nunca jamas 
emperece en las cofas de tu íeruício: mas 
antes eíle íiempre prcfto y ligero para 
todo lo bueno. Dame que con ardentifsi 
ma fed codicie la falud de todos,y (quan -
to en mi fuere) la procure , y fiempre en 
todo lugar téngamelo de tu honra , y en 
ella me emplee todo. 

Gracias te doy dulce I E S V3que couer 
fando có los hombres, quiíiíb bcnignifsi 
mámente coníolarlos , y con muchos 
milagros curar mifericordiofamcnte fus 
enfermedades. Dame coraron lleno de 
sfoció piadofa con todoSjy de fanda con 
pafsion, para que me compadezca de 
las aflicciones de todoSjy fienta las mife-
rias agenas como las miasproprias,y fuf-
fra con ygual coracon las imperfeccio
nes de todoŝ y focorra alégremete quá-' 
to pudiere a fus necc fsidades. Limpia Se
ñor y fana mi animaperfedaméte de to
das las viciólas paísiones y malos def-
feos de que eña enferma: para que cura
da de todos ellos males, y fueka yade-
ílosimpedimentos,fe leñante libremen
te a lo alto, y no defeaníe haíla que por 
amor purifsimo merezca llegar a tus di
urnos abramos. 

Gracias te doy dulce I E S V , que por 
mipadedíle muchas injurias, blaíphe-
mias, denueíloSjCalumnias, y perfecucio-
nesdeaquellosmefmos, a quien hazias 
tan grandes bienes. Dame coraron ver
daderamente innocente y fimple: paraq 
puraméte ame a mis enemigos,y me due -
la dellos en mis entrañas, y dentro de 
milosefeufe: para que dando bie« por 
mal, fea imitador de tu perfedacaridad^ 
y paciencia. 

, Gracias te doy duIcelES V, que vinié-
do a Hierufalem manió y humilde, fen-
tado fobrevnaafna}y cantando los que 

35 
folennemente te recibieron gloriólos 
loores , tu dórramaíle doloroías lagry-
mas, fintiendo la deílruycion de aquella 
ciudad, y la perdición de tantas animas, tac, 19Í 
Concédeme Señor entrañable conoci
miento de mi mefmo jpara que vea cia-
ramente miindignidad,y afsiprofundifsi 
mámete me humille y deíprecie en mis 
propios ojos. O fi nunca medeleytaíTen 
los fauores y alabanzas dé los hombres; 
masentendieíTe fiepreen llorar mis pec
hados . O íl los daños ágenos tuuieíTe por 
míos, y por los peccados ágenos UoraíTe 
como por los míos propios. Pater no -
íler.AueMaria. 

Nídtt. 26. 

Tercera Oración a l E S V*. 

GRacias te doy dulce I E S Vj que pa 
ra dar fin a la ley comiíle el corde 

topafcualen Hierufalem con tus difeipu 
los: y dándoles exemplo deineffablehu 
mildad y amor, lauafte fus pies hincado 
derodillas,y los limpiaíle con la toalla r M 
que temas ceñida, riégate Si-uor, q elle 
exemplo penetre mi coraron, y derribe 
qualquieraperfumpcion y foberuia que 
aya en el. Dame Señor humildad profun 
difsima, con la qual fin alguna aí ce ración 
huelgue yo delujetarmea todos. Dame 
perfecta ob c Jiencia, con que guarde en -
teramente tus mandarnientos> y los de 
aquellos que nos gouiernan y mandan 
en tu nombre *Dame Caridad feruentif-
fima,con la qual puramente ame a y a 
todos los hombres por amor de tí. 

Gracias te doy dulce I E S V,quecon ^ 2 2 . 
altifsima caridadinílituyíle el facramen lom.b, 
todetu cuerpo yfangre , y con liberaii- i.cor.i í. 
dad efpantoiatenosdiíle por manjar,y 
quedaíle defta manera córpdralmente 
connofotroshaílala findelmundo.De-
fpierta(yote íupplico Señor) dentro de 
mi dcíTsos viuos,y vná encendida ham
bre deíle venerable facramento . Dame 
que con callo amor,con profunda humil 
dadjCopureza de coraron me allegue a 
recebirte en eíia mefa de vida : y tanta 
fed tenga de ti mi anima,y tanto eíleila-

Memo.ij. C 2 gad^ 
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gada detuamür,qücclerpues en tu rey-
no merezca gozar de tus eternos deley-
tes,para hora y gloria de tu ían do nóbre. 

I m . i p Gracias te doy dulce í ES V , q querien 
^5^ .17 . dopartirdertemundojamoneñaíleyco-

folaíle a tus difcipulos con palabras lle
nas de incfíable amor , y con oración no 
menos encendidalosencomsdañealpa-
dre/ieclarando manifieftaméte cóquan 
tiernas entrañas amauas a ellos, y a todos 
los q por fu dodrina hauiamos de creer 
en ti. Haz que mi coraron tome fabor 
en tus palabras, y íiépre las halle dulces 
mas q la miel y el panal. Infunde Señor 
en mi pecho elefpiricu de aquella tu abra 
íada amonedación ¡ para que todo yo fea 
transformado con ellas en tu amor. En-
dere^arae Dios mió en todas las cofas;pa 
ra que en mi,y por miíe haga íiempre tu 
fanóia voluntad. 

L«¿.22. Gracias te doy dulce I ES V , q quan-
Mjtth. 14 ̂  ¿0 fe acerco tu pafsion,comenearte a cfpá 

tartejycogoxarte^y tener trifteza: figmfi 
cando en ti la flaqueza natural de tus efpi 
rituales miébros, para con Colarlos, y ef-
for^arlos con eíla ternura, quando ellos 
temieíren,o efperaíTen la muerte. Defien 
déme Señor por elle trabajo tuyo, afsi de 
la viciofa tnileza , como déla vana ale
gría. Dame q todas las penas y triílezas 
q baila a hora e tenido, y adelante tédre, 
fe enderecen a gloria de tu fanílo nobre, 
y al perdón de mis peccados. Aparta de 
mi toda defeonfian^a, y toda deíordena-
dapufilanimidad y triíleza:y fuílentafie -
pre miefpiritu contigo. 

M4tb.26. Gracias te doy dulce I E S V , q derriba 
do en tierra, heziíle oración al padre , y 
te oífreciíle todo a fu difpofícion dizien-
d o,q u e c n t od o fe cu mplie fíe fu volütad, 
y no la tuya. Dame que en todas mis ne-
ceísidades a ti me feccorra por oración, y 
todo me entregue, a tu prouidencia, fia 
elección de mi propria voluntad,nide al-
gü inte re fie proprio. Nunca huya las ad~ 
ueríidades, ni por ellas buelua atrás dsl 
bien comentado1 m as todas las cofas re-
cibacóanimofoíTegadojCorao dada3 de 

tu mano piadofa:y todas las fuífra por tu 
amor con coraron manió y humilde. 

Gracias te doy dulce I £ S V3q confen - lo^. j 
tiíle fer lleuado con gente armada, atado 
como ladro y mal hechor a cafa de Anas, 
y parecer en juyzio delante del. O mará-
uilloíá manfedumbre de mi redemptor, 
íiendoprefo, fiendomaltratado, fiendo 
acado>no te qucxas,no murmuras, no re 
íiílcs: mas callado ligues los paíToS de los 
que telieuan, obedeces alos que te man
dan^ fuffres con fumma paciencia a los 
que te atormentan. Haz Señor mió que 
losexemplos de tantas y tan excelentes 
virtudes refplandezcan en mi para gloria 
y honra de tuíandfsimo nombre. 

Gracias te doy dulce I E S V, rey del cié low.ni 
lo y de la derroque eílando ante el fober 
uio pontífice como vn hombre baxoy 
defpreciado > fuífriíle con manfedum» 
bre la cruel bofetada que vno de fus mi
niaros te dio en la cara. Refrena Señor 
en mi todos los Ímpetus de y ra y braue-
Za, mortifica todas Jas repuntas de indi
gnación y rancor > y apaga todas las cen -
teliasde codicia, y de venganza : para 
que fiendo y o injuriado, no por eííbme 
turbe,ni altere : mas fuíFriendolo todo 
manfamente, haga bien a todos los que 
mal me hizieren por ti . Pater noíler-
Aue María, 

QuartaOración a l E S F . 

GRadas te doy dulce IES V,porque y[Ai. 26. 
en aquella noche fuyílepor mi ef- iom.1%* 

carnecido,y acollado de tus enemigos, 
y herido con bofetadas y puñadas; y con 
diuerfas maneras de injurias y baldones 
deshonrado.Bien fabes Señor mió, quan 
duro mees fufFrir aun colas muy peque
ñas . Bien fabes que ninguna virtud tea -
go, que mi voluntad es perezofa, y fríos 
todos mis buenos defleos. Ayuda Señor 
mifericordiofamente mi flaquera, y da
me gratia para que ningún Ímpetu dead 
uerfidad raeefpante,ni mederribe. Da
me q no defmayecó los males q me fo-
breuinierení ni me altere por las injurias 

que 
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qucmchmeren : mas dando gracias en tu eres aquella piedra víua que reproua-
todas las cofas, todo lo refiera a gloria y. ron los hombres, y eicogio Dios para íi. Pfitliif* 
honra de tufando nombre. O íi ninguna cofa yo ancepulieíí'ea t i , y 

loxn.ig. _ Gracias te doy dulce IES V,que cílan por ninguna te trocaíT¿,m as todas la seo-
do en la audiencia de Pilato callauas a to- fas tuuieífe por vaffura en comparación 

. das las fallas accufacioncs, y deshonras de ti. Concede me Señor q el veneno de 
q te habían, como manió cordero q no la inuidia nunca inficione mi amma,0no 
abre fu boca,ni re fiñe a los que le treíqui- que en tifolorepore3y entifolo halieto-
lan.Concede me Señor que no me turbé, damifaiud. 
las murmuraciones e infamias que de mi Gracias te doy dulce IES V , q cofenti • i0íltu l ^ 
fe dixeré,mas callando ven^a a todos los íle defnudar t u iacratifsima y virginal car 
queme hazen injurias. Dame gracia de ne,y atarla a vna coluna, yalli íer agota-
perfeda humildad, por la qual ni cobdi- da con terribles acotes: para que con tus 
cié fer loado , ni tema fer infamado por heridas fanaffes las nueílras. Defnuda Se - Coloíf. 3 
tu amor. ñor mi corado de todo penfamiento feo, 

, Gracias te doy dulce IES V,que co grá defpoja me del hombre viejo con todas 
A *2̂ * de abatimiento, y con grande ruydo de fus obras: y vifteme delnueuo que a fe- 4-

pueblo fuyíle licuado por medio de la mejan^a tuya es criado en juflicia y ver-
ciudad a Herodcs del juzgado de Pilato. dadera fandidadjy concede me que fuf-
Concedeme fortaleza para q no me que- fra yo con toda humildad y paciencia ios 
brantenlasperfecucionesde mis enemi- agotes de tu paternal correcion. 
gos, ni me embrauezcan fus injurias > n i Gracias te doy dulce I E S V,a quié dé
me afírenten fus defprecios: mas todo lo fpues de tantos agotes recebidos, y tanta 
fuffra con manfedübrc, y callando paíTe fangre derramada injuriaron con diuer-
por todo: para que conforme ala ley de fas maneras de baldones , y vituperios: 
tus fanélos mandamientos, en mipacien porque para mayor deshora te virtieron 
cia poíTea mi anima. vna ropa colorada, y apretaron a tu diui- loan. 19. 

iuc.2$. Gracias te doy dulce I E S V, que pregü nacabega vna corona de efpinas, y pufíe-
tadopor Heredes por muchas palabras, ron en tu mano vna caña en lugar de fce-
y acufado por los pontífices y facerdo- ptro,e hincando fingidamente las rodi
les de muchas maneras, a ninguna cofa lias delante de ti te faludauan, diziendo: 
refpondiíleifíno todo lo venciíle callan • Dios te falue Rey délos judíos . Encláua 
do .Dame Señor gracia para refrenar mi Señor en mi coragon la continua memo-
lengua , y no me confíentas hablar pala- ria deftc paííb dolorofo,e hiérelo con las 
brasviciofas,ni perder tiempo en fabu- fastas agudas de tu ardentifsima caridad, 
las ociofasimas concédeme que ílempre Dame que a ti folo ame, en ti folo pienfe, 
hable io que es jufto y honefto, y proue- y en ti folo feguramente repofe, y ningu -
chofo fegú tu voluntad. Dame que abor na tribulacion,ninguna anguilla, ningu« 
rezcael vicio de maldezir , y dame ha- na perfecucion me aparte de ti: ni tenga 
blar y fentir bien de todos. yo por mengua fer amenguado y defpre-

iodn.iQ, Gracias te doy dulce IE S V , que fícdo ciado contigo. 
comparadocon el famofo ladrón Barra- Gracias te doy dulce IES V , q demás i m í 9 
bas,fuy íle juzgado por mas malo, yme- de los otros denuedos e injurias que por 
nos digno de la vida: y afsi fue perdona- mi fuífrifte, quiíiíle llenar la Cruz hafta 
doel homicida, y tu autor de la vida con el monte Caluario con mucho trabajo y 
denado amuerte . O rey de gloria, adon- fatiga de tu cuerpo,y de tus om bros muy 
de Señor m i ó pudiíle inclinar mas la alte- quebrantados. Dame Señor que con el-
Za de tu mageílad ? Bié parece Señor que forgado y deuoto coragon abrace yo tit 
# - * Memo.ij, C 5 am* 
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crux, negando a mi mefmo ê imicando Gracias te doy dukcIE^V, que no re ^ 
con fsruiente caridad los excmplos de hufaftc fer eíHrado crueitneníe en el ma • ' ^ 
tus virtudes, merezca humilmécc feguir dero^y fer deí'coyuntadas las junturas de 
te hádala muerte. tus facratifsímos miébros ,y fer trafpar. 

t u c . z h Graciaste doy dulceIESV,q en aquel fadosconagudos clauos, y afíixados en 
trifl:ifsimocamino(quádoyuasafercru- la mefmaCruz. Cócede me Señor q con 
ciscado ) benignamente amoneílaüc a anima fiely agradecidaJengayo íiempre 
las mugercs que te llorauan > que por íi memoria dcfta tu ardcntllsima candad, 
mermasyporíushijoSjynoportijlloraf- con la qual tan benignamente cílcndiftc 
fen . Dame Señor lagry mas de piadofa tus bracos y abrifte tus manos para que 
compaísio y de fando amor,que derrita fuellen enclauadas: y entregarte tus pies 
la dureza de mi coraron: y lehagangra- para que fueíTen barrenados. Eapues Se-
ciofo delante de ti. Concede rae también ñor eníancha mi coraron con perfe&aca 
que encendido con tu ardétiísimo amor, ridad, trafpaíTa y enciaua con el mefmo 
todaslas cofas por ti me denenroílro, a clauo de tu amor todos mis fcntidos,y | 
ti folo amejy en ti íblo defcanfe en losñ- encierra dentro de ti folo todos mis pcn- • 
glos de los figlos. Amen. Pater noíler. famientos y defíeos. 
Aue Maria. Gracias te doy dulce I B S V, q tres ho- M<î  27, 

ras eíluuiíle colgado padeciendo en el 
Quinta Oración a ÍESV'* afFrentofo madero de la Cruz,y derrama 

M4fó.27. ^aaasce d0y (inice I £ S V, que fa- do copiofamente tu fangre jfentiílegra-
Jtigados loso m b ros con el pefo de uifsimo dolor en todos tus miembros, 

la Cruz, llegarte cafado al lugar del facri- Cuelga Señor derte meírao madero 
ficiordonde ertando fediento y afligido, erta mifcrable anima que yaze en la tier* é 
te dieron a beuer vinagre mezclado con ra:y limpíala de la fuziedad de fus pecca-
hiél. O íi con eíto maiaíTes en mi el rega dos y apetitos con los arroyos de fia fan-
lo de la gula,y los deleytes de k carne i e gre. O fangre dadora de ralud,ydevida. 
InzieíTes que en ningún tiempo confín- T é por bien Señor, ten por bien iauarme • • 
tieíle a ningunafea delegación . Diime co effa fangre, y purificarme, y fandificar 
pues Señor aquella honertifsima y muy me con efíe preciofo liquor. Ten porbié 
neceífaria virtud de la templanza en co- Señor oíFrecerla a tu padre para perfe-
merybcuer: para que refrenados todos ¿ta íatisfaccion y remedio de todos mis * 
los deíordenados apetitos déla gula, de males. Suplico te q con aflicionadiísimo 
ti folo tenga hambre y íed, y en ti folo amor mereZcayo beuercon mi corado, 
fean todos mis deleytes. y lamer con la lengua de mi anima las 

I(W«.i9. Gracias te doy dulce I ES V , qen los preciofifsimas gotas deífa fangre dmina, 
ojos de todo el pueblo confentirte que te y aqui gurte yo quan íuaue es tu eípintu, 
defnudaíren,dóde al quitar délas vertidu y quan dulce erte preciofo liquor. 
rasalredropelo,ferenouarótus llagas, y Gracias te doy d u lee I E S V, q por mi Míírc.ip. 
tornoamanarfangredellas,ya renouar quiíirte fer puerto en medio de dos ladro 
fe tus dolores. Cócede me,Dios mió, ver nes,y tenido por vno dellos,para que con 
dadero amor de la pobreza, y dame gra- tu incrcyble humildad y paciencia cu
ela para q nunca me entnrtezca por cofa raffes nueftra impaciencia y foberuia, y 
qmefalte.Damepaciéte fufífrimientode del todo la dertruyeífes. Leuanta Señor 
lasnecefsidadesymales derta vida :def- miefpiritualoalco:paraqucdedealli de
nuda mi corado de todas imaginaciones fprecie todas las cofas qen cite mundo fe 
y afficiones terrenas,y renueua cada dia veen,y en ti folo ponga mis oj os, a ti folo 
en mi deífeos viuos de tu fando amor. ame, en ti íolo pienfe ,por ti folo fofpire, 

déti 
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M4th. 27-
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de ti hable, a ti fucñe 5 a ti fep^y en ti me 
deley te, y fuera de d no.quie#a tener con 
tentamicnto alguno. 

Gracias te doy dulce IE S V q̂ue ta bue 
npfuyíleaunparaconlos muy malos,q 
pbrlosmeímos que te crucificaron , he. 
!2;ií}e oración, diciendo: Padre perdona 

5 • los que no faben lo que hazen. Dame Se -
ñor gracia de verdadera paciencia y má~ 
íedumbre : con la qual ( conforme a tu 
cxéplo y mandamiéto) ame yo a mis ene
migos, y haga bien a los que me hicieren 
mal,y humiiméte te fupiique por ellos, 
y los perdone de coraron. 

Gracias te doy dulce I E S V, a quien 

L«c, 23. 

efearneciero tus perueríos enemigos con 
grádes blafphemias3quádotu furnias in
tolerables dolores y anguílias en la cvut. 
Dame Señor que acordándome de lainef 
fabie humildad y paciencia con que fuf-
friíle tantos dolores y vituperios, pacien
temente fufFra cofas fe ¡nejantes, y conti
go perfeuerc en la cruz délapaciéeiaha
lla la muerte. Ningún ímpetu de tenta-
ciones,ninguna tcmpeíhd de tribulacio 
nesmingun toruellmo de injurias me def-
uiedei buen propoíito comentado : ni 
la muerte, ni la vida, ni loprefentc, nilo 
veniderOjUi alguna otra criatura me apar 
te de ti. 

Gracias te doy dulce I E S V,que fuffri 
íle a vno de los dos ladrones que te efear-
necieíre^yalotroqueconfeíTo fu injufti-
cia,ycon piadofafe predico tu innocen
cia, prometifte la gloria del parayfo . O 
quien fucile tandichofo que merecieífe 
íer mirado con aquellos mifericordio-
fos ojos con que mirafte cfte dichofo la
droneara que ayudando me tu gracia.vi 
uieíTe vida tan innocen terque en el ter mi * 
no de la vida merecieíTc oyrde ti efla tan 
dulcepalabra. Oy íeras comigoenel pa
tay fo.Paternoíter. AucMaria. 

Sexta Oración a TESV. 

C> Raciaste doy dulce IES V,quevié-
J do déde la Cruz a tu duicifsima ma 

dre llena de doior,y dclagrymas}compa' 

decienJofe tu coraron de fu anguñia ía 
encomendare a tu difcipuloS.íoá: y lue
go a ella encomédafteaimefmodifapu-
lo3y en ela todos nofotro:> Pues concede 
meque yo ame y honre aeíla íeñoracó-
ardentifsimo amor: para que teniéndola 
yopor madre, merezca que ella me ten
ga por hijojy me trate como a tai. Dame 
la Señor por ayudadora en todas mis ne-
cersidade2,mayormenteenlahorade mí 
fallecimiento. Amen. 

Gracias te doy duícifsimo IE S V, q au I5> 
teniendo tus Hagas abiertas , y la cabera 
rodeadadeefpinas, y colgado de los bra • 
gos de la Cruz dixifte: Diosmio, Dios 
mio5porqueme defamparaile.? Dame q pf^.22. 
entodas mis aduerfidadcs y tentaciones,, 
ydefamparosmeíoccorraa tí padre pia-
dofo,y defeonfiando de m^enti Tolo con 
fie:y todo me ponga en tus manos. Llaga 
Señor lo interior de mi anima con la me
moria de tus llagas: imprime las en lo in
timo de mi cora^o^y embriaga me de tal 
manera con tu fangre}q ninguna otra co
fa pienfe ni bufque fino a ti, a ti halle, y a 
ti tenga5y a ti polfea perdurablemente. 

Gracias te doy dulce 1E S V, que gaña 
do y feco ya tu cuerpo, por la grádela de 
lostormétos y d.'.jramamicnto de tanta 
fangre,padeciendo vehementifsi ma fed, 
yatraíadoconelardory ¿efleo de nue-
ítrafalud, dixifte, Sedhe. Dame Señor lotíftj9. 
vna fed encendidifsima de tu honra, y d^ 
la íaiuacio de las animas; para que confor 
me a tu fanda voluntad, me emplee todo 
en fu prouecho.en quato (fegun la medi
da de mi eílado) me fuere conccdido.Da 
rae que ningún amor de las cofas perece • 
deras me prend3,ninguna criatura me en 
lazejy las cofas que fueren para amar y en 
ti las amc:y a ti ame fobre todas ellas,y en 
ti folo fea todo mi defeanfo. 

Gracias te doy dulce í E S V , q ala ho- Máí.ij. 
ra de tu muerte quiíifte que para matar la 
fedjtepuíieíTenenlaboca vnaefponja He 
na de vinagretpara que guiado en paffo 
ta trabajofo eíle tan amargo refrigerio, 
fatisfizkffes al padre por todas nucílras 

Memo.ij. C 4 go-



4© Tratado quinto 
goloíinas y de!eytes,ynosdexaíres exem de tudiuinidad i para que alli adore a ti 
pío marauillofo de pobreza y afpereza. mi Dios verdadero por mi crucificado y 
Dame Señor, que por tu amor dcfprccie muerto: y raydasde mi memoria todas 
yoqualefquier fabores de comeres y re- las figuras de las vifibles^ ti folo entienda 
galos exquiíitos: y de lo que me concedes y vea fíempre en todas las cofas, 
para fuftentar cite corpezuelo, vfe medi« Gracias te doy dulce I E S V , q con gra ^ 19, 

> dámete datóte por ello las gracias. Litn- de llanto de tus amigos, fuyñe quitado lS 
pia Señor y fana el paladar de mi anima, de la CruZ,y vngido con olorofos vngué 
para q todo lo q a ti agrada me fea fabro- tos,y emhuelto en vna fauana limpia, y 
fo:y todo lo que te deíagrada deflabrido. puerto en agena fepultura . Sepulta Se-

awtf. zr* Gracias te doy dulce I E S V , amador ñor contigo, fepulta todos mis temidos, 
feruentifsimo del linage humano, que ta todas mis fuerzas y afficiones, para q ayü 
cumplida y ordenadamente acabarte la tado contigo con vn fuerte vinculo de 
obra de nueítra redempcion,oíFreciendo araor,quede como fuera de mi para to
ad mefmo en facdficioviuo en el altar de do lo que es a ti contrario: y a ti folo fíen -
la Cruz por los peccados del mundo. Da- ta vnico redemptor mió : vnico bien y 
me Señor que tu folo feas el blanco y pa- theforo mio.Patcr norter. Aue Maria. . 
radero de todos mis penfamientos, pala-
bras,y obras; para que en todas las cofas Séptima Oración a lESJf . 
con derecha y carta intención bufquc fo - / " ^ Ilacias te doy dukc I E S V, quepo ^ 
la tu honra;y fuera de ti ninguna cofa buf v _ J derofamente defeendirtca los in £phef. 41 
que ni deíTee. Dame que en tu feruicio nú fiemos:donde quebrantado el poder del Zdch. 9. 
ca afrtoxe nidefmaye, mas renouandoca diablo , alegrarte con tu prefencia a los 24. 
dadiaelfauor del efpiritu, me apreíTure antiguos padres que eftauá alli captiuos: Â c)'2t 
mas y mas a alabarte y feruirte. y facandolos de fus tinieblas y priíiones> 

loé o Gracias te doy dulce IES V,q de tu vo los licuarte a los deley tes del parayfo. 
0 ' luntad llamártela muerte , abaxando tu Puesdecienda ahora,yo te iuplico, la vir-

venerable cabega : y encomendando tu tud de tu fangre, y de tu páfsioafobre las 
efpiritu en las manos del padre, le defpe- animas de mis padres, parientes, amigos, 
ílifte de tu carne: donde claramente nos y bienhechores, ydetodoslos fieles de-
enfeñarte ,'corao eras tuaquel bué partor fundos, para que fueltas de las penas de 

loin.io* quepufifte tu vidapor tus oucjas.Conce- purgatorio, feanrecebidas en elfeno de 
de me Señor que muera yo a todos mis la eterna felicidad. 
vicios y malos de fíeos, y a ti foloviua, a Gracias te doy dulce I E S V, q faliendo M ^ - ^ 
ti folo fienta : para que acabado el curfo vi&priofo del fepulcro,con nobilifsimo Luc'20' 
derta vida en caridad verdadera, luego triüpho, vécidala muerte, refucitarte de 
entre en ti,que eres el verdadero parayfo entre los muertos,y boluiédo fu hermo-
de nueftrasanimas. íifsimaclaridada tucuerpo preciofo,di-

loé.19. Gracias te doydulce IES V^que có lan íle ineftimable gozo co tu viíitacio a tus 
9ade vn caualiero quififte que tu fuauif- amigos. Da me Scñor,q refucitando yo ^om 41 
fimo coragon fuerte abierto , de donde de la muerte de los vicios,y de la vieja con 
manarte agua y fangre para lauar y dar iierfacion,ande deaquiadeláte en noue-
vida a nueftras anirñas. O íl UagaíTes mi dad de la vida, y buíque las cofas altas, y 
coraron con la lan 9a de tu amor, de tal no las baxas: para que quando tu mi vida 
manera,q ninguna cofapudieflc ya que- aparecieres otra vez en la tierra, yo tam-
rcr, fino lo que tu quieres. Entre Señor, bien aparezca contigo en la gloria, 
entre mi anima por la llaga de tu corta- Gracias te doy dulce I E S V^q cúplidos tac. 24! 
do al fecreto de tu caridad, y al tkeforo quaréta dias,dcfpues de tu reíurreccion, 

delante 



yiitrC'ió' delante "de tus dicipulos fubiíle'glorio^ 
0f ' i . ] fotriumphadoralos cielos-.donde aíTen 

tadoaladisílradelpadre}viues y reynas 
por todos los íiglos. O fi mi ánima cítu-
uieíTe enferma de tu amor : ofide toda? 
las cofas mundanas tuuieflehaíliojypor 
lasceleftialesGempre fofpiraíTcjy dellas 
tuuiefievn continuo, y encendido def-
fso . O íi ninguna cofa me afficionaíTe, 
ninguna me alegraíTe, Ono tu folo mi Se
ñor y mi Dios. 

Gracias te do y dulce I E S V>que embia 
íle tu efpiritu fobre tus efeogidos, que 
perfeuerauan en oración, y los embiaíle 
a enfeñar lasgentes por toda la redondel 
del mundo. Limpia Señor lo interior de 
mi coraron v dame verdadera purera y 
limpieza de confeiencia: para que el mef-

De la Oración vocal. 41 
moconfoladot hallando en ella agrada
ble pofada, lahermofee co los abundan
tes dones de fu gracia, y el folo mecofue-
lejmccofirmejmerijajymepoíTeatodo. 

Gracias te doy dulce I E S V, que quan Muth. 25. 
doboluieres en el día poílrero a juzgar 
el mundo , darás a cada vno fegun fus 
obras galardón caftigo.Piaáofiísimo Se-
ñor Dios mió concede me que paíTada 
inBocentemente(fegü tu fanéb volütad) 
la carrera deíla miíerable vidaj falga mi 
anima de la cárcel deíle cuerpo tan ador
nada de merecimientos, y virtudes, que 
fea recebida miíericordiofamente en'las 
moradas de tu gloria, donde con todos 
los fan&os te alabe, y bendiga en los li
gios délos fíglps por íiepre jamas . Amé. 
Pater noíler. Aue Maria. 

_ S I G V E N S E O T R A S 
S I E T E O R A C I O N E S Q J V E P E R: 

tenecen al culto y veneración de nueftro Señor Dios, y 
tratan de las perfecciones y obras de íufan-

¿tifsima diuinidad. 

(preamhulo para entender et intento y manera dejí as Oraciones, 

V A N D O te afrenta
res (diie el Sabio) ala mefa 
delpoderofo, diligentemé 
teconíideraloqucfe tepo 
ne delante,para que por ay 

entiendas lo que por tu parte dcues apare 
jar.Pues conforme a eíle documéto el q 
fe llega a tratar con Dios en la oración, pó 
ga primero los ojos en el Señor ̂ con quié 
v a a tratar}y coníidere atetamente fu grá
dela : porque tal coraron y tales afFedos 
conuiene que tenga para con el, qual es 
el que alii fe le pone delante. Leuante 
pues humilmécc los ojosaloalco^y míre
le aífentado en el trono de fu mageftad 
fobre todo lo criado: y coníidere como 
cíes el que tiene en fu veílidura y en fu 

muflo brollado el titulo de fu digni-
dad,queesRey de losreyes,y Señor de 
los feñores: y también como es el infini-
taméte perfcdo,liermofo, gloriofo,bue-
nojimfericordiofo, judo, terrible, y ad
mirable: y como también es benignifsi-
mopadre,yliberalifsimobien hechor,y 
clementifsimo Redemptor y Saluador. 
Ydefpuesqueafsile huuiere mirado 5 en 
tiendaluego conque virtudes y afFedos 
deue por íu parte correfponder a eñoS 
titules: y hallara que por la parte que es 
Dios,merecefer adorado: por la que es 
infinitamente perfedo y gloriofo , ala 
bado:porla que es bonifsimoy hermo-
fifsimo,amado : por laque es juííifsimo 
y terrible, temido:por la que es Señor y 

C 5 Rey 
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Rey de tcebs hs cofas, obedecido: por por la qml merece fer adorado como 
razón de fus bcneíidos, merece infini- Verdadero DioSydizjendo afsl 
tas Kendiaones y gracias: y por fer nuc-
íko Criadory Redemptor, merece que Q I aquel Publicanodel Euangelio no tuc*. ig. 
le oí ía^camos todo lo que fomos, pues oíaualeuantar los ojosal cielo , fino 
todo es fuyo : y por fer nueílro ayuda- dende lexoshcria fus pechos, diziendo, 
dorySaluador, comsiene que a el pida- Señor Dios mió apiada te de mi pecca- ' 
mos el remetíio de todas nueílras necef- donyíi aquella fanda peccadora no ofo LMC.;. 
íidadcs. Ellos y otros femejantes aéíos parecer ante la cara del Señor , fino ro
dé virtudes deue la criatura racional a deando por las efpaldas, fe derribo a íus 
cftos tirulos y grandezas de fu Criador, pies, y con lagrimas de fus ojos alcanzo 
De manera que a fu dminidad fe deue el perdón de lus peccados: y íi aquel fan -
adoración: a íus perfecciones, alabanzas; ¿lo Patriarca Abraham , queriendo ha-
a fusbenefidos5agradedmiento: a fubo- blar Señor con vos dezia: Hablare co mi Gene. 18, 
dad,amor: a fu julhcia, temor: a fu mife- Señor,aunque feapoluo y ceniza: fi eftos 
ricordia ,€fperan9a,al feñorio de fu ma- afsieftauá derribados y humillados, quá-
geíladjObediencia: a lapoíTefsiondeto- dofepreíentauanante vueftramageítad, 
daslascofas,quetodo fe le oíírezca,y al íiendo quien eramque hará vn tan pobre 
officio continuo de ayudar y perdonar y raiferablepeccadorcomoyo .?que ha-
noŝ que todo fe le pida. Eftas fon las vir- ra la podre y la ceniza.? que hará el abyf-
tudes y eftos losaffedoscon que de nue- mo de todos los peccados y miierias? 
ílra parte hauemos de comíponder y IVlas porque no puedo yo Señor alcanzar 
honrar a efte Señor; qafsicomo es todas aquel temor y reuerencia que fe deue a 
las cofas, aísi quiere fer venerado y acata- vueilra raageílad^fino poniendo los ojos 
do con todos eñosaífedos y íentimien* en clla,dad me licencia para que ofe yole-
tos. Los qualcs aunque viriualmente fe uantar mis ojos lagañofos a vos, fin que 
exerdten y entreuengan en todas laso- él refplandorde vueilra gloria reuerbe-
bras que fe hazen por fu amor3pero feña- re la flaqueza de mi viíla, Bien veo que 
¡adámente fe fuelen exercitar en la ora- foys vos aquel Dios grande que vence 
cion:en la qual fe tratan todas eílas cofas, nueílra fabiduria. Bien fe que ningún en-
Pues para elle fin fe ordenaron eílas fíete tendimiento criado os puede compre- , 
oración es que fe liguen, para cumplir en hender: mas con todo eí lo, aunque na- 0 ' ' 
alguna manera con eftas obligacionesdas die os comprehenda,nadie puede hazer 
quales fe ref opilaron de diuerfos dichos mejor cofa , que poner ios ojos en vos. 
defanclosjy deProphetas, eípecialmen- Pues, o fummo,omnipocentifsimo,ini-
tedeiosPfalmos, y del bienauenturado fericordiofiisimo, jufilísimo, fecretifsi-

Pro.«.i4. S.Auguilin. Y porque eí juílo al princi- mOipreíentifsimOíhsrmoíifsimo^ortif-
piocsacuíador de fi mefmo , y la puerta íirao,eílabIe, c iacomprehenílble, fím-
primera para entrara Dios es la peniten- plicifsimo ,y perfedifsimo: inuifible5yq 
ciay la humildad, deue el hombre antes todoiovee: immutable , y que todo lo 
de fu oración rezar la Confeísion gene- muda: a quien ni ios efpacios dilatan, ni 
ral,o alguno de los fíete Pfalmos, lomas ^ angoíluras eílrechan, ni la variedad 
deuotamentequepudierc:y eflohecho, muda,nilanecefsidad corrompe, m las 
puede comentar luego fu oración. cofas trilles perturban, ni las alegres ha-

n , • • r ; / - ia^an, a quien ni el oluido quita, ni la me 
Oración primera, en la mal la criatura - J - I r ^ , £ . , K *• i i i ^ n u M u mona da,nilas cofaspaíFdaspaOan,m 

adorahumumente aju Criador7conjt~ ¡as futuras fuccdGn , a quien ni alguna 
aerando ¡agrándela dejumagejtdd, caula dio principio, ni los tiempos aug 

mento 
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mentó, ni los acaecimientos darán fin: fencia,y toda la leña del monte Lybano, 

con todos quantos ganados ay ene^no 
bailaran para ofrecerle vn digno facrifi-
cio. Todas las gentes afsifon delante del 
como íi nofuefíen:y como nada feranre 

porque en los figlos de los íiglos perma-
neceys para fiempre. Vos íoys el que al-
can^ays de cabo a cabo juntamcnte,y di-
Iponeys todas las cofas fuauemente. Vos 
íbyseiquc criaftes todas las cofas fin ne- putadas en fu prefencia. Porque fien pre-
ceísidaiy lasfuftentays íincanfancio ,y 
las regis fin trabajo, y las moueys fia fer 
mo uido . Vos foys todo ojos, todo pies, 
y todo manos. Todo ojos, porque todo 
lo veys:todo pies,porque todo lo íuíten-
taysiy todo manos>porq todo lo obrays. 
Vos eftays dentro de todas las cofas, y no 
cílrechado: fuera de todas, y no deíecha 
do:debaxo de todas, y no abatido: enci 

fenciadelSoi ninguna cofa krzen todas 
las eílrellas del ciclo, antes fon delante 
del como fino fucfiln , fiendo el y ellas 
criaturas,que parecerán todas las cofas 
en vueítra prefencia, íiedo vos el criador 
de todas ellaŝ  

Por tanto Señor mió, a vos primera- Dewf. 5. 
mente adoro có la mas profunda humil -
dad y reuerencia que puedo, y con aque -

ma de todüS,y no akmo. O fumino y ver lia adoración de latría que a vos folo fe 
dadero Dios: y fumma yv^td idera vida, deue, y no a alguna criatura: de la mane- MittK 4. 
de quien, y por quien viuea todas lasco- raqueos adoran las Dominaciones del 
fas que verdadera y biena uent uradamen - cielo, y todas las criaturas del mudo:mu-
te viuen. Vos Señor foys lamefma bon- chas de las quaks aun que no os c o n o ' z c i , 

dadyhermofura, de quien, y por quien toda via no pueden cada qual en fu mane -
es bueno y hermofo todo loque es bue- radexarde adorar el íceptro de vueílra 
no y hermofo. Vos íoys el que mandays diuinidad, y reconocer vueílra grande-
que os pidamos, y hazeys que os halle- 2a:porquc vos folo íoys Dios de los dio 
nios,y nos abris qaando os llamamos. fes,Rey de los reyes. Señor de losfeño- ^ ¿ j j 
iVos ioys de quien apanarfe es caer, a res, y cau ía de las caufas. Vos foys Alpha, 
quien liegarfe es leuácar, y en quien eílar y 0,que es principio y fin de todas lasco 
es permanecer. Vos foys de quien nadie ías:y principio fin principio, y fin fin fin. 
fe aparca,fi no engañado, a quic nadie bu - Vos foys el que fofo foys: porque todas 
fea fino amoneílado, y a quien nadie ha-# las otras colas (por altiísimas que fean) 
lia fino purgado. Vos foys aquel a quien tienen el fer dependiente, y empreílado: 
conocer es viuir, a quien leruir es rey-
nar, y a quien alabar es íalud,y alegria de 
quien os alaba. 

Pues,oRey mió,y faluador mió, que 
podre yo dei.ir pobre gufanillo déla gra

mas el vueílro es fummo, perfe¿lo , vni- Exoí.3< 
uerfai,y que denadie depende . Por lo 
qual con mucha ratón fe dizque vos fo 
lo íoys el que foys: pues que todo lo cria 
do no tiene fer delante de vos. Pues cqji 

deza de vueftras alababas? Diré lo q vue- feflando yo Señor todas eftas maraui -
Uros Prophetas co vueílro cfpiritu dixe 
ró.Quien (diZe Ifai.) midió las aguas có 
el puño, y los cielos con vn palmo? Quié 
tiene de tres dedos colgada ia redon
dez de la ticrra:y afiento los montes en fu 
pefojy los collados en fu balanza? Quien 
ayudo al efpiritu del Señor ? o quié fue fu 

Has y grandezas, proílrado ante vue
ílro diuino acatamiento, con toda la hu
mildad que me es pofsible, os adoro co
mo os adoran todos aquellos elpiritus 
bienauenturados , que derribados ante . • 
el trono de vueílra mageílad ,y ponien-
do fus coronas antevueílrospies,osado 

et.4. 

cófegero,y le enfeño algo ^ Todas las ge- ranyreuerencian , coafeíTando queto 
tes fon como vnhilico de agua, y como do lo que tienen es de vos . Pues afsi yo 
vn granico de pefo delante del. Todas la mas vil de todas las criaturas mil vezes 
las iílasfon vn poco depoiuo en fu pre- osreuerecio,y adoroconfeffando q vos 

foys 
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foys mi verdadero Dios y Señor, y que vofotros en vueílro coraron adorad y te 
todo lo q foyjviuojtengo, y erpero,es to- med al Señor, porque fu ángel anda con 
do vueílro: y afsipido a todas lascriatu' vofotros para os librar . Tema os pues 
rasque ellas también juntamente conmi Señor mi anima y mi coraron: pues en 
go os alaben y adoren: y afsi las llamo y vos ( que foys todas las cofas) no menos 
combido a eftocon aql Cántico de vue- ay razón para fer temido, que parafer 
ííro Propheta que dize. amado. Porque como foys infinitamen-

Fja l . 33. Venid alegrémonos delante del Se- te miíericordiofo, afsi foys infinitamen-
ñor, y cantemos a Dios nueílro Salua- te jufto : y afsi como fon innumerables 
dor:prefentemonos ante fu cara, confef- las obras de vueftra mifericordia , afsi lo 
fando fu gloria, y con Pfalmos le alabe- fon también las de vueítra jufticia y (lo 
mos. Porqnueílro Señor es gran Dios., que mas es para temer ) fin compara-
y Rey grade fobre todos los Diofes: por cion fon muchos mas los vafos de yra, 
que no defechara el Señor fu pueblo :ca que los de mifericordia: pues tantos fon <tt 
en fu mano eílan todos los fines de la tier los condenados ,y tan pocos los efeo-
ra,ylas alturas de los montes fuyas fon. gidos. Tema os pues y o Señor por lagra 
Suyo es también el mar, y el lo hizo: y la deza de eílafuílicia, y por la profundi-
tierra fundaron fus manos. Venid pues, dad de vueílros juyzios, y por la alteza 
yadoremoseíleSeñor,y proílremonos, devueílraMageílad,yporlaimméfídad 
y lloremos delante del. porque el es m v - de vueílra grandeza,y por la muchedutn 

- ílro Señor Dios: y nofotros fomos fu bre de mis peccados, y atreuimientos: y 
pueblo, y ouejas de fu manada. Ypues fobre todo por la reíiílencia tan conti* 
vos mi Dios y Señor tan digno foys de fer riua a vueílras fandlas infpiraciones. Te* ôb.zS, 
adorado y reuerenciado,dadme gracia pa ma os yo,y tiemble delante de vos: ante 
ra que afsi os adore,yreuerencie perpetua cuyo acatamiento tiemblan las colum-
mente^o folo có las palabras y con la bo ñas del cielo, y toda la redondez de la 
ca, fino también con el coraron y con las tierra. Pues quien no os temerá Rey de 
obras,y con la vida. Vos qviuis y reynay s las gentes ? Quien no temblara de aque-
cn los figlosde los figlos, por fiempreja- lias palabras que vos mifmo dezis por 
mas, A men.Pater noíler. Aue María. vueílro Propheta? Pues como? a mi no HtVrf, 10.' 

me temereys, y delante de mi cara no os 
Segunda Oración en la qualelhomhre fe dolereys ? q feñale las arenas por termi' 

humillay eñremece.conjíderando no de la mar»Yie Purc mandamiento 
lagrandeva de Dios^fu c t c ™ que no quebrantara.̂  Y embrauc 

^ - n- • J J cerfehan,yieuantarie han fus olas, y no 
W i m - lo traípaíTaran jamas. Pues fi todas las 

ASfi como a folo vos Señor fe dcue criaturas del cielo y de la tierra deíla ma-
adoración como a verdaderoDiosí ñera os obedecen y temen: que haré yo 

afsi también a folo vos fe deue fummo vilifsimopeccador,poluoy Geniza?Silos 
temor, y reuerencia: fegun quevosmef- angeles tremenquando os adoran y can-
monos lo teílificaíles quando dixiíles: tan vueílras alababas,porque no treme-

Mitfí. IOÍ No querays temer los que matan elcuer- ra mi coraron, quando entiende en eíle 
po,y no tiene mas que hazer: fino temed mefmo officio? Miferable de mi,como fe 
aquel que defpues de muerto el cuerpo, a endurecido mi anima,para no derra-
puede embiar el anima al mficrno . Eílo mar muchaslagrymas , quando habla el 
mcfmo nos eníeñala Yglefia quando en fíeruo co fu Señor: la criatura cófu cria-
el ofFicio de los angeles canta.En prefen- donel hobre con Dios: elqucfue hecho 
Cía de las gentes no tengays temor : mas de iodo, con aquel que todo lo hizo de 

nada? 

4. 
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nada ? Tema os también yo Señor por la tes fe delcubriran todas mis maldades; 
grandeza de vueílrosjuyziosrquedende delante de tantos coros de angeles fe 
el principio del mundo haíh oy aueys publicaran todos mispeccados 7 no folo 
obrado. 

^M4- Gran juy^io fue la cayda de aquel an» 
v i l c h ! ^ geltan PrinciPal Y tanhermofo. Grajuy 

zio Fue la cayda de todo el genero huma
no por culpa de vno. Gran juyzio fue el 
caftigo de todo el mundo con lasaguas 
deldiluuio. Granjuyzio fue la elección 
de íacob, y la reprobación de Efau: el def-
amparo de ludas 5 y la vocación defant 
Pablo : la reprobación del pueblo de los 

Row.9.10 Iudios,y la elección de los Gentiles: con 
.cr,11 • otras raarauillas femejantes: que fin que 

lo fepamos , paíTan de fecreto cada día 

Gé.3.cr.7 

Ge». 27-
}iUt.i6. 

de palabras y obras, fino también de pea 
lamientos. Donde tantos xerne por )ue-
ZcSjquantos me precedieron en las bue
nas obras:y tantos íeran contra mi teíH-
gos, quintos me dieron buenos exem-
plos. Y con efperar tal juy^io no acabo 
de poner freno a mis vicios 5 antes toda 
via me eítoy pudriendo en las hexesde 
mis peccados: toda via me enuilefce la 
gula.y meperí]guelaluxuriary meenua-
nece la foberuia, y meeíkecíialaauari-
cia,y me con fume la inuidia, y me deípe-
dacala murmuración^ me leuanta la am 

fobre los hijos de los hombres. Y fo- bicion, y me pertúrbala y ra, y me derra 
bre todo efto es efpantable juyzio , ver mala ambición, y me entorpécela pere-
tantas naciones fobre la haz de la tierra 
yazer en la región y íombra de la muer
te^ en las tinieblas de la infidelidad j ca^ 
nunandoporvnas tinieblas a otras tinie-
blas,y por trabajos temporales a tormén 
tos eternos. Tema os pues yo Señor por 
lagrandeza deílosjuyzios: pues aun no 
fe yo fi íere vno deílos deíamparados. 
Porque íi el julio con difHcuitad fe faL 

Za,y me abate la trifteza, y me leuanta el 
fauor. Veys aqui Señor los compañeros 
con quien e viuido dende eí dia de mi 
nacimiento hafta ahora. Hilos fon los 
amigos con quien e conuerfado^ílos los * 
maeílrosa quien e obedecido, eílos los 
feñores a quien e feruido . Pues no en - Vfaht-il 
treys feñor en juyzio con vueítro íier-
uo; porque no fera juilificado delante de 

uara > el peccador y peruerfo donde pare- vos ninguno de ios viuicntes: porque a 
cera ? Si tiembla el innocentifsimo lob 
del furor de vueílra yra, como del irape-

10̂ .15. tu délas olas embrauecidas} como no 
tiembla quien tan lexos eíla deíla inno
cencia ? Si tiembla el Propheta Hiere-

Hcrctii. mias dentro del vientre de fu madre fan-
étificado,y no halla rincón donde fe efeo 
da,por eílar lleno del temor de vucílra 
y ra, que hará quien falio del vientre de fu 
madre con peccado , y defpues acá ha 
añadido y multiplicado tantos pee 
¡cados? 

Tema os también yo Señor por la mu
chedumbre innumerable de mis malda* 

^.49. des, con las quales tengo de parecer an-
^1.96, tevueftroiuyziojquando delante de vos 

vendrá aqlfufgo abrafador, y vna gran -
de tempe liad: quandojtmtarcys el cielo 
y la tierra para juzgar a vueílro pueblo. 
Pues aiii delante de tatos millares de gen 

quien hallareys jufto,filo juZgaredcs fin 
piedad .?Pues poreílo derribado a vue-
llrospics con eípiritu humilde y atribu
lado llorare con vueílro Propheta y diré. 
Señor no me arguyay s en vueílro furor, 
ni me caíligueys en vueílra faña . Aued 
mifericordia Señor de mi, porque fo y en p^-6-
ferrao : fanadme Señor, porque todos 
mishueíToseítanconturbados. Y miani 
ma ella grandemente turbada, mas vos 
Señor halla quandof Conuertios Señor, 
y librad mi anima y hazed me faluo por 
vueílra mifericordia. Porque no ay en la 
muerte quien fe acuerde de voSjy en el in 
fiemo quien os alabara f Vos que viuis y 
reynays en los ligios de los ligios por 
íiempre jamas. Amen. Pacer noíler. Aue 
Maria. 

í • , . • , . ...... f r f . • 
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TerceraOracionyque trata de las ataban ras vos mecriafte^y pufiñcs vueílra ma-
casdmrias:enla mal fe cutÜmuchasper ™ í o b ^ mi. Marauiliofa es vueftra fabi. 
' r • j a,* ^z^fPiinc duna en mis oíos : roas alca es de loque feccwnesdcmeflroSeno, Dtos. Dondeme 

EN los exercicios de temor y penitcn- vueftro fpiritu: y a donde huyre de vue-
ciame conuenia Señor gaítar toda ftra prefencia * Si fubiere al ciclo , ay 

la vidajpues tanto tengo que teme^y que eílays: y fi deícendiere al infierno, tam-
llorar. Mascón todo cfto la grandeza de bien os hallare ay prefente: y fi tomare 
vueítra gloria , afsi como nos obliga a alasporlamañana^y fuere aparar al ca-
adoraros y reuerenciaros, afsi también a bo de la mar , de alli me facara vueftra 
alabaros y glorificaros: porque a vos fo- mano, y allí me fofterna vueílra dieílra. 

P/4Í.64. lofedeueelhymnOjylaalaban^aenSio: Y dixe, por ventura las tinieblas me efeo 
por fer( como lo roys)vn piélago deto- deran donde no parezca? raaseílas feran 
das las perfecciones, vn mar de fabidu- las que os defeubriran los hurtos de mis 
ria, de omnipotencia, de hermofura, de deley tes. porque las tinieblas no fon ti-
riquezas , de grandeza, de fuauidad, de nieblas delante de vos, y la noche fe hará 
mageflad: en quiéeftan todas las perfec- comodiaenvueílra prefencia. Vucllros loh. 34; 
ciones y hermofu ras de quantas criatu- oj o: ( iize vn fabio ) eilan fobre los carai
ras ay en elcieloyen la tierra: y todas en nos de los hombres Í y vos teneys cuen-
furamogradodeperfecció.En cuya co- ta con todos fus paíTos: no ay tinieblas 
paracion toda hermofura es fealdad :to- nifombrademumejdode feospuedan 
da riqueza es pobreza: todo poder es fia efeonder los que obran maldad. 

• quezal ¿da íabiduria es ignorancia : to- Pues q diré de la grandeza de vueftra . 
da dul^ura,amargura: y finalmente todo omnipotencia ? Dios (dize el Propheta) *7J' 

^ quantoenelcieloy en la tierra rcfplan- que esnueílroReyante todos los ligios, 
Mcdit ' ^ muc^0 menos es delante de vos q obrofalud en medio de la tierra. Vos abrí 

vna pequeña cadelita delate del Sol. Vos íles camino por la mar, y quebrantares 
foys fin deformidad perfecto, fin quanti las caberas de los dragones en las aguas, 
dad grande,fin qualidad bueno, fin enfer Vos quebraíles la cabera del dragón^ lo 
medad fuerte, fin mentira verdadero, fin diílespor manjar alospueblos deEthio-
íido donde quiera prefente, fin lugar do- pia.Vosabriñes fuentes y arroyos:y vos 
de quiera todo: en la grandeza infinito, fecaíleslosrios de Ethan . Vueílro es el 
en la virtud omnipotente, en la bondad dia,yvueílra la noche, vos fabncaíles eí 
fummo, en la fabiduriaineíHmable, en folyla mañana. Vos heziftes todos los 
losconfejos terrible , en los juyzios ju- términos de la tierra, y el inuierno, y el 
ílojenlospenfamientos fecretifsimo,en verano obras fon de vueftras manos, 
las palabras verdadero, en las obras fan- Y en otrolugar .Señor Dios délas virtu- ?[d. 88. 
do^nlas mifsricordias copiofo^araco desquié fera íemejantea vos? Poderofo 
los peccadores pacientifsimo, y para con foys Señor, y vueílra verdad ella al der-
los penitentespiadofifsimo. redor de vos. Vos teneys feñorio fobre 

P/4I.I38* Pues que diré Señor de la grandeza de el poder de la mar:y vos amafay sel furor 
vueílra fabiduriaf Vos Señor (dizeelPro de fus olas. Vos humillaftesy dernbailes 
pheta) entendiftes todos mis penfamien- al foberuio}y cola virtud de vueílro bra 
tosdende lexos:y lafenda e hilo de mi 90 desbaracaíles a vueílros enemigos, 
vida vos la alcan^aíles. Vos viíles abier- Vueílros fon los cielos, y vueílra la cicr-
tostodosmiscaminos, y no ay palabra rada redondez della con todas las cofas 
mia que vos no fepays. Vos Señor cono- de que eíla poblada, vos la fundaíles : la 
ciílcs todas las cofas antiguas y venide - mar y el viento del norte que la leuanta, 

vos 
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vos los criaftes.El monte Tliabor y Fíer-
mon en vueftro nombre fe alegraran! y 
folo vueílro brago es el poderoío . Y no 
menos altamente lentia el S. lob de vue-
üraomnipotencia quando de îa . Ene! 
cílalaCabiduria, y la fortaleza , y daneei 
confcjo y la inteligencia . Si el deft raye
re, no áy quien edifique: y íi el cerrare^ o 
ay quien abra. Si dctuuierelas aguas, to
do ie fecara : y fi las dexarecorrer,todo íe 
•anegara. Eñ el efta la fortaleza, y la fabi-
duna:y el conoce al engañador^y ai enga
ñado . El trae ios coniegeros a locos y 
defailrados fines í y a ios juches haze 
que queden palmados . Quita-la cinta 
aiosReyesgiórioíosiyliaZecemrco vna 
íoga fus lomos . Deícubre el profundo 
deia?tinieblas: y íacaaluz lalombrade 
la muerte . Multiplica las gentes yy do-
ftruye las: y deíbues dedcjtruydas,tór
nalas a r e í t kuyr .b i el concediere la paz, 
quien la quitara? y fi el efeondiere fu ro* 
firojquien le rairararPuesque diré Señor 
délas riquezas de vueí lra gloria, y de la 
vena de vueílra felicidad? SÍ peccares (di-
Ze la c í enp tu ra ) en que ie dañaras, y íife 
multiplicaren tusmaidades, qharascon 
traei? Y fi fueres juíto, quele darás por 
cíTo^ooue recebira de tu mano? Ai hó-
breqescomotu, dañaía tu maldad: y al 
Iñjo del hombre aprouechara tu juíli-
cia. Mas vos Señor taiíoys y tan bicna-
ueiuurado , y tan dentro de vos efla la 
vena de vueftragloria, q de nadie teney s 
necefsidad. 

Pues por tal Señor os confieíTo , y por 
tal os alabo , y glorifico vueílro fancto 
nombre. Dadme vos lumbre en eicora-
^on,y palabras en la boca, para que mi co 
racon píen fe en vuertrasgrandezas, y mi 
boca fea llena de vucílras alababas. Mas 
porque no es hermofa la alabanza en la 
boca del peccador,pidoyo a todos los 
angeles del cielo , y a todas las criaturas 
del mundo,que ellas juntamente com-
migo os aiabenj fuplan en eíla parte mis 
faltas, combidandoias a eítocon aquel 
gloriofo Cántico, que aquellos tres fan: 

dos mo^os en medio de las llamas del 
fuego de Babyloniaoscantauadrziendo,-
Bendigo feays vos Señor Dios de BUS -
í l rospadres : y alabado y eníalcado en to 
dos los ligios -. Y bendito fecínombre 
de vuellra gloria que cl iancto 'y alaba
do , y en f i l ado eá tod f̂eí̂ Sgbs-'BeiV 
d i d o íeays eneí throo c í J ? S e $ m i '• ro 
reyno, y á h b a d o y f n í a l ^ d d ' en todos 
losfigios. Beodicto(eays vos quecftays 
aflentadoíbbrc ios d \ : \ u^me.^rnirando 
los -abyCmos, y-a?.):.. v í a y.en€'lcado en 
todos los fíglos.B.ndia-pfeays eneifir
mamento del dejo: y «lubado y enfaica-
do en los íígío's de los íigíos;. A men. Pa-
ternortcr.Aue María. 

das al Señor por los heneados 
• ' , ,. recehidos,, 1 yoh ac 

Racias y . loores os doy Señor Dios 
J mío , por todos los beijcficios f 

mercedes que mé aueys hecho dend^ el 
dia que fu y concebido, baila ei diade oyr 
y por el amor que dtnde db eterno me 
t u u i í l e s , quando dende.entonces deter 
minaíles de criarme, y redemlríí) e..y ha-' 
Zerme v u e ñ r o , y darme t e l o lo que ha 
íla ahora me aueysdado:puesxodo quan 
to tengo y efpero vueí l ro es. Vueftro es 
micuerpo con todos fus miebros y íen«. 
tidos,vue(lra mi anima con todas íus ha
bilidades y potencias, vueftras todas las-
horas y momentos que halla aqui he vi-
uido:vueí l ras lasfuercas , y la i alud que 
meaueys dado: vue í l ro el cielo: y la tier
ra q rae fuítenta, vueílro el Sol,)7 la Luna, 
y las etlrellas y los capos,ylas aues,y los 
peces,y los animales, y todas las otras 
criaturas que por vueí l ro mandamiento 
me í imen . T o d o eílo Señor mió es vue
ílro ;y por ello os doy todas quantas gra 
cias os puedo dar. Pero mucho maoy res 
os las doy. porque vos quiíi i les fer ra i o, 
pues todo os ofíreciíles y expendií les en 
mi remedio : pues para mi os veí l i i lesde 
carne,paraminaciÍLesen vn c í lablo , pa
ra m i fuyíleg reclinado en vn peíebre, 

para 

1 



• 4<> Tratado quinto 
para mi embuelto en pañales:para mi cir ce la maíTa de que fomos compueíloSé 
cuncidado ai odauo día: para mi defter- Acordofe que eramos poluo,y q d hom-
radoen Egypto; para mi en tancas mane- bre escomo heno.y que fus di43 íe paflan 
ras tentado, y perfeguido 3 y maltratado» como la flor del campo . Porque dcfpe-
yagotadey coronado, y deshonrado, y dirfe ha íucfpidcu del: y luego desfallece 
íei3tenciadG,amucrte,yenvnaCru^en> ra , y no tornara masa fu lugar . Mas la 

". clauado. Para mi ayunaíles, y oraíles, y raifericordia del Señor períeucra dende 
velaíles}y lloraíles^y caminaítes,y pade- losíigloshaíla los ligios fobre aquellos 
cides ios mayores tormentos y deshon- qletemen. Y la juílicia del fobre los hi-
ras que fe padecieron jamas. Para mi or- jos de los hijos deílos q guardan fu teña-
denaftes y confeccionares las medicinas ménto,y fe acuerdan de fus mandamiea-
de vueftrosfacramentos con el liquor de tos, para hauerlos de cumplir . El Señor 
vue(lrafangrejy feñaladamcntc del ma- aparejo en el cielo fu filia: y fu rey no ten-
yordeloslacramctos (que es de vueftro drafeñorio fobre todas las cofas. Bende-
íanélifsimo cuerpo)donde eñays vos mi ^ id alSeñortodos fus angeles, que foys 
Dios, para mi reparo, para mimanteni- poderofos en virtud, y hazeys fus manda 
mientOjpara mi esfuerzo, para mis deley- mientos, y obedeceysala voz de fus pa-
tes,para prenda de mi efperanga, y para labras. Bendecid al Señor todas fus virtu 
teftimonio de vueftro amor. Por todo des,y íüs miniaros que hazeys fu volun-
eílo os doy quantas gracias os puedo tad. Bendezid al Señor todas fus obras: 
dar,;diziendo de todo coracon con el fan y en todos los lugares de fu í eñorio; ben-

V f d . i o i ' í i o ReyDauid. dize, o anima mía al Señor . Pater no-
I Bendize: o anima mía al Señor: 'y to- íler.Aue Maria. 
das quanuscofas ay dentro de m i , ben -
digan fu fanélo nombre. Bendize o ani- Qumta Oración para pedir a nuejtro 
mamla al feñor, y no eches en oluido Señor S)m fu amor. 
las mercedes q te ahecho . Porque el fe £ I tanta obligación tenemos Señor a 
apiada de todas tus maldades; y fanato- ^ nueílros bienhechores, por razó de 
das tus enfermedades. £l libro tu vida de ius beneficios: y fi cada beneficio es co
la muerte,y el te corona con mifericor- mo vn tizó,einecntiuode amor : y íife* 
dia y con piedad. El cuplé todos tus bue- gunla muchedumbre de la leña aísi es 
nosdeíTeos,y renouaríehatu juuentud, grande el fuego que fe enciende en ellas 
como la del águila. El Señor vfa deraife- que tan grande ha de fer el fuego de amoc 
ricordi^y haze juílicia a todos los que pa que ha de arder en mi coraron, íi tanta es 
decen agrauio. Mifericordiofo y piado- laleñade vueíbros beneficios que lo en-
fo es el Señor , largo de coraron y muy cienden^Si todoeíle mundo vilibleje in-
piadofo. Nofeeníañara para í iépre, ni uifible es para mi beneficios vueílros: 
para fiempre amenazara. No lo hizo co que tan grande es razón que fea la llama 
nofotros fegunnueílrospeccados,ni nos de amor que fe ha de leuantar de t o -
dionueílro merecidofegünueílras mal- dos ellos ? Efpecialmente , que no folo 
dades.Quan grade es la altura que ay del os deuoyo amor pore í lo : fino también 
cielo a la tierra, tanto enfaldo fu miferi- porque en vos folo ib hallan todas las ra-
cordia fobre los que le temen. Quáto di- Zonesy caufas de amor que ay en todas 
fia el Oriente del Occidente , tan lexos las criaturas: y todas en fummo grado de 
aparto nueílros peccados de nofotros: perfección.Porq íi por bondad va,quien 
de la manera que el padre fe compade- mas bueno q vos? Si por hermoíura va, 
ce de fus hijos , afsi fe compadece el Se- quien mas hermofoque vos \ Si por fuá-
nordelosque le temen: porque el cono- uidad y benignidad vapulen mas fuauc, 

y mas 



y mas benign o que vos ? Si por riquezas 
y fabidaria va, quien mas i ico y mas la
bio que vosíSi por anillad va, quié mas 
nos amo quecijque tancopornoíotros 
padecioíSi por beneficios va,cuyo es to^ 
dolo que tenemos/mo vueítro > Si por 
cfperanca va, de quien efperamos todo 
lo que nos taUa-ílno devueftra mifericor 
dia'rSialos padres naturalmente íedeue 
tan grande amor, quien mas padre que 

yidlth.22. aquel que dize: No llameys a nadie pa
dre fobrela tierra: porque vno folo es 
vueftropadre,que eftaen los cielos. Sí 
los efpoíbs ion amados con tan grande 
amor,quié es el eípoío de mi anima íino 
vos ? y quien hinche el fe no de mi cora < 
^on,y de mis deíl'eos^no vos ? Sielvki-
mo fin dizé los Philoíophos que es ama
do con infinito amonquien es mi princí 
pkvy mi vitimo fin,íi.no vos ? De donde 
procedi,y adóde voy a parar, íino a vos? 
Cuyo es lo que tengo, y de quién efpei o 
recebirloqueme falca,íino de vos? Fi-
nalmente,íila femejan^a es cauía de a-
mor , a cuya imagen y íemejan^a fue 
criada mi anima, fino ala vueftra ? Pues 
íi eft e ticLílo,ycadavno de todos eftotros 
por íi íolo es tan fufticiente motiuo de 
amortqual conuienequefea el que de 
todos eítos tirulos procedeíCicrramen-
te la ventaja quehaze la mar a los rios 
queencllaentran,ellaconueniaqae hi-
zieíle elle amor a todos los otros amo
res. 

Pues fi tantas razones tengo yo Se
ñor Diosmio para amaros : porque no 
os amare yo con todo mi coraron,y. con 
todas mis tuercas, y con rodas mis entra 
ñas? O toda mi cfperanca ,todamiglo 
ria,toda mi alegría. O amable principio 
mió, y lummaí i iu idendamia ,quando 
es amare con codas mis fuerzas,y con 
toda mi anima? Quando os agradare en 
codas las cofas ? quando cítara muerto 
todo lo que ay en mi contrario a vos? 
quando íére del todo vueilro? quando 
dexare de fer !mo,quando ningu na cola 
fuera de vos viuira en nu ? quando me a-
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brafara toda la llama de vueílro amorí 
Quando me arrebararey s, anegare y s,y 
traníportareys en voiíQ^iado, quitados 
todos los impedimentos y eiloruo^me 
hareys vn elpintu con vos para que nun « 
came aparte mas de vos? Ah Señor, qué 
os cueíla haZerme tanto bien ? que qui-
tays de vueftracaía?que perdeys de vue 
ftra hazienda ? Pues porque Señor fien-
do vos vn piélago deinfinitalibcralidad 
y clemencia,deteneys en vueftraira vue 
ílras mifericordias para conmigo ? I or-
que han de vencer mis maldades VUe-
ftra bondadíporque han deier mas par
te mis culpas paracondemnarme , que 
vueftra bondad para laluarme? Si por 
dolor y pe n i ten c ia i o au e y s: a m i ir e p eí a 
tanto por aueros oftcndido, que quifie-
ía mas auer padecido mil muei tes, que 
auer hecho vna oíFenfacocra vos. Si por 
íácisfacion lo aueys : catad aqui efte 
cuerpo miferable: execucad Se ñor en el 
todos los turores de vüefirá taña, con 
táioqueno menegueys vueftro amor. 
No os pido oro ni plata ^ ni otra cola 
criada porque todoeítonome hartafiri 
Vos : y codo me es pobreza fin vueíiro 
amor. Amor quiero,amor os pide, amor 
osdemando,por vueftro amor lo'piro, 
dadme vueftro amor,y baftame.Porque 
Señor me dilatays canto eiia merced? 
porqueme veyspenardiay nocbe,y no 
meíbcorrevs? HarcaquandoSeñorínt p 
oluidarcys?Hafta qaádo aparrafeys vue 
ftroroilrodcmií Hafta quanuo andará, 
mi anima fiuduando con t ágrandes an 
fias y defteos? Miradme Señor rnio,\ a-
ued-miíericordiade mi. No os pido la ra 
ció copiosa q íe da a los hijos-, có vna tola 
de las migajuelas de vueftra niela me co 
tentare. Aqui pues me preíenro,como 
vn pobre ybáDriero cachoi riUo ance vue 
ftra rica niela aquieltoy mirando ox ala 
cara,viédocomocomeys,y days de co
mer a vueftros hijos con el paito de vue 
ftra gloría: aquieilov mudando rmlfem 
b Linces y figurasen efte coraron, para 
inclinara! vueftro a que aya miícncor-
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5 o Tratado quinto 
dia de mi. No me hartan Señorías co
fas defta vida : a vos íblo quiero, a vos 
buíco , vueftro roftro Señor deñeo , y 
vueílroamor fiempre os pediré, y con 

Vfalij. vueftro Propheta caneare. Ameos yo 
Señor fortaleza mia: el Señor es mi fir
meza,y mi refugio j y miIibrador,y mi 
Dios, y mi ayudador : erperareenel. El 
es mi amparo 3y defenfor de miíalud, y 
mi recibidor. Alabando inuocare al Se
ñor: y íere faluo de mis enemigos. El 
qual viuc y reyna en los íiglos de los li
gios por íiemprejamas. Amen. Paterno 
íler.Aue María. 

Sexta Oración, en ta quat ta criatura fe 
vojfrece y refígna en Ls ?vanos deju 
(jiador fponiendo en el toda ju efp& 
rancâ y dándoleJu obediencia, 

TOdas las razones y caufas que me 
obligan feñor Dios mió a amaros, 

me obligan tábien aponer toda mi eípc 
ran^a en vos. Porque en quien tengo yo 
dceíperar, fino en quien tanto me ama? 
y en quien tanto bien me ha hecho:y en 
quien tanto por miapadecidoíy en quic 
tantas vezes me a llamado , y efperado 
y lliffndo,y perdonado,y librado de tan 
tos malesíEn quien tengo de eí"perar,íi-
noen aquel que es infínicamente miíeri 
cordiofo,y piadofo, amoroío , benigno, 
fiifi:ndor5y perdón ador? En quien tengo 
de cfperar5íino en aql que es mi padre,y 
padre todo pode tofo: padre paraamar-
me,y poderofo para remediarme: padre 
para querer me.bien , y poderofo para 
hazer me biemel qual tiene mayor cuy-
dado y prouidencia de íus erpiritualcs 
hijos, que ningún padre carnal de los 
íuyosíEn quien íinalinente tengo yo de 
eiperar, fino en aquel que cali en todas 
fus cícripturascotinuamente me man
da que me llegue a el, y eípere en el , y 
eme promete mil cuentos de fauoresy 
mercedes/i aísilo hizierc: dando me en 
prendas de todo ello fu verdad,y pala
bra, y los beneficios hechos, y los tor

mentos por mi padecidos, y la íangre 
derramada en confirmación deílavcr-
dadípucsquenocípcraieyode vn Dios 
tan bueno,y tan verdadero?de vn Dios 
que tanto me amo,que fe viftio de carne 
pormi,y iuííiioa^otes,y repelones, y bo 
tetadas por nii:finalnicte devn Dios que 
fe dexo morir en vna Cruz por mi, y íe 
encerró en vna hoíliacólagrada por mi? 
Como huyra demiquando lo buicare, 
elqueafsime bufeo ( juandoyo le huya? 
Como me negara el perdón quando íe 
lo pidiere, el que me lo mereció quando 
yo no lo pedia ? Como me negara el re
medio , quando ya no le cueíta nada, el 
que afsi me lo procuro, quando tanto le 
coílaua Pues por todas eftas razones co-
fiadaméte eíperareyo en el,y con el fan-
QÍO Propheta en medio de todas mis tri-
bulacionesy necefsidades esforzad ame 
tecantare.ElSeñoresmiluz y mifaltid: 
aquien temeré? El Señor es defeníor de PfaUz'). 

mi vi da: de quien aure miedo? Si íe aíTea 
taren contra mi reales de enemigos,no 
ternera micoracon: ííleleuantare bata-
lia contra m^en el efperare yo. 

Mas porque no eftaíegura laefperan-
9a finia obediencia: fegun aquello del 
Pfalmifta, quedize:Sacnticadíacr 1 hcio Ppí.9» 
de juílicia^ eípei aden el Señor:por tan 
to-dadme vos Dios mío que con lacfpe-
r a n 9 a d e v u e í f r a m i íe r i c o r d i a, ] u n t e y o 
la obediencia de vueílrosmandamien' 
to : pues no menos os deuo yo eilaobe-
diecia}quetodo lo demás, pues vos íoys 
mi Rey, y mi Señor, y mi Emperador: a 
quien el cielo , ylatierra,y lámar, y ro
das las otras criaruras obedecen : cuyos 
mandamientos y leyes hafta agora han 
guardado , y guardaran para iiemprc. 
Pues obedezca os yo Señor mas que to
das ellas, pues os loy mas obligado que 
ellas. Obedezca osyo Rey mió ,y Se
ñor mió,y guarde enteramente rodas 
vueltrasíandif imasleyes. Reynad vos 
Señor en mi:y no reynemasen mi el 
mundo , ni el principe deíle mundo, 
ni mi carne, ni mi propria voluntad; 
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Déla Oración vocal. 
fino lavueftra.Vayanfuerade mi todos 
eftos tyrannos, v furpadores de vueftra 
filla.ladrones de vue íha gloria 3 perver
tidores de vueftra juílicia, y íolo vos Se -
ñor mandad y ordenad:y vos folo y vue-
ftro fceptro fea reconocido, y obcdeci-
dorpara que aísife haga vueftra volútad 

Udtth. 6. en la tierra, como Te hazeen el ciclo.O 
quando fera efte dia>0 quando me veré 
libre deftostyrannosr O quando no fe 
o yran en mi anima otras vozes, fino las 
vueftrás í O quando eftaran ta rendidas 
las fucicas y laucas de mis enemigos, 
que no aya contradición en mi para el 
cumplimiento de vueftra íanda volun
tad \ Quando eftara tan íoíTegado efte 
mar,quaii do tan fereno efte cielojquan
do tan calladas y mortificadas mis paí-
íiones,qüe no aya onda, ni nuue, ni cla-
mor,niotraalguna pcrtuibacio que al
tere efta paz y obediencia: y que impida 
efte vueítroreyno en mi íDadme vos Se 
ñor efta obediencia:© (por mejor dezir} 
dadme efte feñorio fobre mi coracon: 
para quede tal manera me obedezca el 
a mi, que del todo lo íubj etc y o a vos. 

Yafsi comoeftoy obligado a obede
ceros , afsi también lo eftoy a entregar
me^ oiirecerme a vos, y refignarme en 
vueftras maiios:pues foy todo vueftrojy 
vueftro,por tantos y tan juftos tirulos. 
VueftrOjporque me criaftes y diftes efte 
ler que tengo: vueftro,porque me con-
feruays en el con los beneficios y rega
los de vueftra prouidencia: vueftro,por-
qne me facaftes decaptiueno,y me com 
praftes,no conoto ni plata fino con vue 
ftrafangre:y vueftro,porque tatas otras 
vezesmeaueys re de mido, quantas me 
aueys facado de peccado. Pues fi yo por 
tantos tirulos foy vueftro,y vos portan-
tos títulos foysmi R e y , mi í eñor ,y mi 
redcmptor,ymilibrador:aqui os buel-
uo a entregar vueftra hazienda que foy 
yo : aqui me offrezco por vueftro elcla-
uo,y captiuo: aqui os entrego las Uaues 
y omenaje demi voluntad, para que ya 
de aqui adelante no fea mas m i ó , ni de 

51 
nadie,fino vueftro: para que yo no viua 
para m i , fino para vos: ni haga mas mi 
voluntad, fino la vueftra: de tal mane
ra, que ni coma ni beua, ni duerma, ni 
haga otra cofa, que no fea fegun vos, 
y para vos. Aqui me prefento a vos, 
para que diípongays de mi como de ha
zienda vueftra a vueftra voluntad. Si 
quereys que viua, que muera, que efte 
fano, que enfermo, que rico , que po
bre , que honrado, que deshonrado5pa-
ra todo me offrezco y reíigno en vue
ftras man os, y me defpoíleo de mi pa
ra que no fea ya mas mió fino vueftro: 
para que lo que es vueftro por jufticia, 
lo fea también por mi volun tad :y efto 
para íiempre en los figlos délos ligios. 
Amen.Patcr nofter. Auc Mana. 

Séptima Oracmipara pedir a mejlro 
Señor tocio ¡o que pertenece a 

mejiraJaluacion. 
Vchas gracias os doy Señor Dios 

J todo poderoío,y padre demi íe -
ricordias}porque vosmifmo nos anima-
ftes a que os pidicíTemos mifericordia, 
diziendo nos por boca de vueftro facra-
tifsimohijo: Pedid , y recibireys: buf L«r. 
cad,y hallarcys:llamad , y abriros han: 
afsi mifmo por vueftro Propheta nos a-
nimaftes alo mifmo, diziendo:Dios ju-
fto y íaluador no lo ay fino yo. Conuer- ^ K ) 
tios a mi todos los fines de la tierra, y fe • 
reys faluos.Pues fi vos mifmo Señor nos 
llamays ,y cobidays ,y abris los bracos, 
para que nos lleguemos a vos jporq no 
cófiaremos que nos recibireys en ellos? 
Nofoys vos Señor como los hombres, 
que fe empobrecen quado da: y poreftb 
íe importunan quádoles piden.No foys 
vos afsirporq como no os empobreceys 
en lo vno, no os importunays en lo otro. 
Y por e í ío pediros mifericordia, no es 
importunaroS;{inoobedeceros,puesvos 
mandays que os pidamos : y también 
honraros y glorificaros : porque con 
efto proteftamos que vos foys D ios , y 
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5^ Tratado 
vniuedalSenor y dador de todoja quien 
todo íe ha de pedir, pues vos íolo lo po-
deys todo dar. Y afsi vos miímo nos pe-

fifd. 49. dis cftelinage de íacrificio diziédo. Llá
mame en el dia de ía tribulación y librar 
te hê y honrar me has. Pues mouido yo 
poreíle tan piadofo mandamiento3mc 
llego a vos,y os pido tengays por bien 
darme todo eftoque osdeuo yo , con-
uienc faber, que aisi os adore, aísi os te
ma y reuerencie, afsi os alabe, afsi os de 
gracias por todos vueftros beneficios, 
afsi os ame con todo mi coraron , aísi 
tenga toda mi erperan^apueftaen vos, 
afsi obedezca a vueftrosíandos manda 
mientes, y afsi me ofhezcay refigne en 
vueílras manos, y afsi os fepa pedir cftas 
y otras mercedes: como conuienepara 
vueftra gloria,y paramifaluacion. Pido 
os también Señor me otorgueys'perdo 
de mis peccados , y verdadera contri
ción, y confefsion de todos ell os, y me 
deys gracia para que no os ofíenda mas 
cnelios,nienotros:y reñaladamente os 
pido viitud para caíligar mi carne,cnfre 
narmi lengua,mortificarlos appetitos 
de mi coraron, y recogerlos penfamié-
tos de mi imaginación: para queeílado 
yo aísi todorenouado y reformado, me 
rezcafer templo viuo y morada vueílra. 
Dadme tambié todas aquellas virtudes, 
con que fea no íolo purificada, fino 
también adornada efia morada vueftra, 
que fon profiindiísimahumildad,entera 
paciencia,clara dircrecion, pobreza de 
cfpiritu, continua fortaleza, y diligen
cia para todos los trabajos de vueftro 
feruicio , y íobre todo ardentifsima 
charidad para con mis próximos, y para 
con vos. 

Yporquc yo nada deílo merezco , a-
cordaos Señor de vueftra mifericordia 
aquien muchas vezes bafta íola mií'eria, 

E?;ef. 18. paraauerfedeexecutar. Acordaos que 
no quereysla muerte del peccador (co
mo vos miímo dixiftes)ímo que fe con-
uiertay viua. Acordaos que vueftro vni 
genito hijo no vino a efte mundo (como 

quinto 
el mifmo lo dizc) abufear juftos, fino Méth, 9. 
peccadores. Acordaos de quanto eneftc 
mundo hizo,y padeció, dé de el dia que 
nació ,hafta que efpiro en la Cruzrpues 
nada defto padeció por fi, fino por mido 
qual todo os oífrezco en facrificio por 
misnecefsidadesy peccados: v pore^y 
no por mi, os pido efta mifericordia. 
Porque pues de vos fe dize,que honrays E - ' & h 
los padres en loshijoSjhaziendo merce
des a los vnos por amor de los otros 
(como hizo Dauid a Miphibofeth por i.R.<£.̂  
amor de fu padre Ionathas)horad a vue
ftro vnigenito hijo , haziendo bien a mi 
por chpues el es mi padre, y mi fegundo 
Adá:y yo fu hijo aunque mal hijo. Acor
daos Señor que me íocorro a vos, y que 
me entro por vueftras pucrtas:y como a 
verdadero medico yfeñor os preícnto 
mis necefsidades y llagas, y con elle 
efpiritu os llamare con aquella oración 
que el Prophcta Dauid compuío di-
ziendo. 

Inclina Señor tus oydos,y óyeme: por Ppí 85. 
que pobre y nccefsitado íoy yo.Guarda 
mi anima,porque a ti eftoy oftrecidoUal 
ua Dios mió a cite tu fiemo, que efpera 
en ti. T(|¡n mifericordia de mi Señor, 
porque a ti clame todo el dia : alegra el 
anima detufipruo, porque a ti Señoría 
leñante. Porque tu Señor eres fuaue, y 
manfo , y de mucha mifericordia para 
todos los q te llaman. Recibe Señor en 
tusoydosmioracion-.yattiendeaiavoz 
de mi fupplicacion. En el dia de mi rri-
bulacio clamare a ti,poTq me oyfte. No 
ay quic entre los diofes fea femejante a 
ti Se ñor: no ay quien hágalas obras que 
tu hazes. Todas las gentes que hezifte, 
vendrán y adoraran delate de ti Señor3y 
fandificara tu fandonóbre. Porque grá 
de eres tu,y obrador de marauillas: tu fo 
lo eres Dios. Guia me Señor por tu ca
mino^ andeyo en tu verdad: alegrefe 
mi cora9o,para que tema tu fando nom 
bre. Alabar te he Señor Diosmio de to
do mi cora9on., y tu nombre para fietn-
prc glorificare en los ligios de los figlos 

por 
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por fiemprc jamas. Amen. Pater noíler. 
Aue María. 

Siguefe muy denota Orado para de" 
^tr luego por la manañaxtnk qualpropue 
Jios los títulos y oblírac'tonesjrr andes que 
el hombre tiene para cp0ws7ha%e humil 
mente lo que es deJuparte, que es darle 
gradas porfus beneficios ¿y ojjrecerfe 

a el}y pedirlefugraaa. 

D IoSjDios mió, a vos velo yo por la 
mañana:dize el lañólo ReyDauid 

ea vn Píaimory luego mas abaxo. Acor
de me y o(dize el) Señor de vos eftando 
en mi cama: y cnlamañana penfarc en 
vos, porqauey siido mi ayudador. Pues 
yo también íeñor Dios mió con eíle fan 
¿bo Rey quiero luego por la mañana ve
lara vos. Eíte íeaei primero de mis ne
gocios , y el primero de mis cuy dados: 
pues cita esla mayor de todas mis obli
gaciones^ el fin para que fuy cnado5y 
para que todas las colas fueron criadas: 
q es para alabar y gloriíicany engrande
cer vueftro {'anclo no ore. Porque vos íe
ñor íoys principio y fin de todas las co-
í"as,y principio fin principiojy fin fin fin. 
Porque aísi como nadie las pudo criar 
íi.nvos:aísi para nadie pudieron fer cria
das, fino para vos:efto es, para que todas 
ellas os íiruieiTen y alabaílen^y todas pre 
dicaíTenvueftra gloria. Vos íbysvniuer-
fal dador de todos los bienes:pucsningu 
bien ay de naturaleza,ni degracia,ni de 
cuerpo, ni de anima,que originalmente 
no mane de vos,que loys fuente vniuer-
fal de todos los bienes. Vos foys piéla
go de todas las per tediones, abiímo de 
todaslasgrandezas,mar deinfinita bon 
dad y miísricordia,rei:ablo de incompre 
heMÍible hcrmoíura- Vos foys Dios de 
íos diofeSjSando de fandos, Rey de los 
rey es, Señor de los íeñor es, caufa de las 
caufas,fer de los feres, vida de los viuie n-
ces, orden del vniuerfo , hermofura del 
mundo,y gloria del cielo. 

Vos foys mi criador, que de nada me 

hcziftcs a vueílraimagen yfemejan^a: 
vosmicoíeruador,quc íiepre me cftays 
conferuándo, para que no me torne a la 
mifmanada:vos miíandificador, q me 
leuantay s a otro mas alto fer por gracia: 
y vos mi glorificador, que me criaftes 
para otro fer aun mas alto,que es el dé la 
gloria. Vos para cfto íoys.mi defpcrta^ 
do r,mi ay u dador,m i de fe n ior,m i p r efer 
uado r,mi paflor,mi bienhechor,mi rey, 
mifeñoi,ymipadre,eípofoy centro de 
mianima,y mi vldmo fin en quic folo c-
fta roda mi felicidad y biéauetura^a, y b 
vkima perfedió de toda mi vida. Todo 
efto me íoys Señor en quanto Dios. 

Mas en quantohombre, vosfovs mi 
redemptor,mifaliiador,mi librador, y 
(como dize vueílro Apoftol) vos foys i.Cer.i. 
mi fabiduria, mijuílicia, mi íandifica-
cion,miredépcion,mifacrifício,mi cor-
dero,mi facerdote,mi abogadojmi in ter 
ceiror,mipafl:or,mimaeRTO, mi exeplo 
miestuerco,mi confuelo,y medico vni-
ueríaí de todos mis males:pues vos cura-
ftes miíbberuia con vueílra humildad, 
mi auaricia con vueílra pobreza, mis de 
ley tes con vueftros dolores, mi ira con 
vueílra mafedumbre, mi inuidia co vuc 
ílracharidad,mi guía con laliiel y vina
gre que beuiíles por mi,y mi pereza con 
los trabajos immenfos que paíTaíles por 
mi.Por mi ay unaíles,y caminaíles, y fu-
dafteSjy vélaíles,yoraíles,y lioraíles, y 
fuyílesdeílerrado,perfeguido,efcupido, 
deshonrado,acotado,coronado,crucih-
cado ,y afligido fobre todos los hóbres 
del mundo. 

Todas eílas cofas Señor mió fon be-
neficiosvucílros,y títulos por donde me 
teneys obligado, y derechos por donde 
foy todo vueílio,y vínculos con q me re 
neyscaptiuoyprcfo.Puesque os podre 
yo Señor mió dar por todos ellos bene-
íiciosícon que os podre feruir tantas y ta 
grandes mercedesíPorque es cierto que 
fi yo tuuieratodos los coracones de los 
hombres,y con todos ellos os amara, no 
pudiera íarisíazer por fola vna deftas 
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5̂4 Tratado quinto 
©bligaciones S pues coma poare Dios mentos dek vida continuamente m 
mió con tantas>o como os negare vn fo-
4o coraron q tengo por todas, Hcuicndo 
os tanto por cada vnaíPucs q haré Dios 
mio5qiie hareíNopuedo mas hazer que 
daros infinitas gracias por la muchedü-
lír^deftosbcneficios:ypedira todas las 
criaturas del cielo y de la tierra, q ellas 
me ayuden a alabaros,y daros las gracias 
que yo por mi íblo no os puedo digna-

E>̂ .3 • tóente daríy afsilas llamo con aquel Ca-
tico que os cataron aquellos fan£tos tres 
mancebos en el horno de Babyioniadi-
ziendo afsi. 

Bendezid todas las obras del Señor al 
Señor , alabadlo y enfalcadlo en todos 
los íiglos. Bendezid Angeles del Señor 
al i eño r , alabadlo y enfalcadlo en todos 
los íiglos.Cielos bendezid al Señor, y a-
labadloy eníai^ádlo en todoslosílglos. 
Aguas q eftays fobrelos cielos8bedczid 
al-Seíior,alabad,&c. Fuego y eftio ben
dezid al Scñor,a!abadio y cníal^adlo en 
todoslos íls-los.Frio v verano bedezid al 
Señor , alabadlo y enfalcadlo en-todos 
los figlos.Rocio y ciadas bendezidal Sc-
ñor:aiabad'o y efifalcadlo^c. 

. Defta manera fe puede avahar 
todoe/le Qmtico. 

YN o íblo os deuo todas citas bendi
ciones y alabancas: pues loy to do 

vucltrOjy vuc í l ro por tantos y tan juftos 
tkalos. Compra en Guinea vn hombre 
aocrohobrea vezes por vn bonete co
lorado : y aquel hombre afsi comprado 
por tanbaxo precio , queda tan cap ti
no del que lo com progne no es feñor ni 
de vn a hora de tiempo,ni de vn marañe 
di que fea íuyo. Y quado quiere,lo haze 
citar.encerrado en vnacafa, y aun meti
do de pies en vn cepo:y íi es menefter 
alli lo a^ota^ le pnnga,y haze todo qua 
to quiere del. Pues íi yo feñor Dios mió 
por tantos titulos foy vueftro : vueftro 
porqme criaíles, y vueftro porque con 
^ueitra mifma iangre me refeataftes: y 
vueftro, porque todos los puntos y m@ -

cftaysconferuando, de tal manera que 
no abro laboca,ni meneóla lengua, ni 
puedo bullir pie nimano íinvos: ñpor 
tantos titulos Señor mió foy vueftro, co 
mome podre yo eximir de vueftro fer-
uicioícomo os negarevueftrahazienda? 
como podre yo fer Señor de mi para vi» 
uir a mi voluntad,íiedo por tatos titulos 
vucftroíPor tanto feñor Dios mio,f eco-
nociendo humilmente cfta tan grande 
obligación, dédeaqui me entrego yof-
frezco por vueftro perpetuo eíclauo : y 
afsiosoftrezco todas las cofas q cnefte 
dia y toda la vida penfare,hiziere,dixcrc 
y padeciere: el comer, el bcuer, cldor-
mir:contodolode mas q todo ello fea 
para vueftra gloria y alababa. Y fobre to 
do ello rfrezco a mi mcfmo, para no fer 
ya mas mio/mo vueftro:ni viuir y a mas 
para ini,ni trabajar para mi, ni buícarme 
ami,fino en todo, y por todo procurar 
vueftro fcruicio,y el beneplácito de vue 
ftradiuina voluntad de tal manera, que 
todas quan tas vezes lo contrario hizie-
rc.entiendaque foy ladrón y vfurpador 
de lo ageno,pues hurte el feruieio y obe 
diécia quea vos mi Dios por todos ellos 
titulostanjuftamenteos dcuia. 

Mas porque yo no puedo cuplir con 
cfta tan grande deuda finvucílra gracia, 
pido os Señor mió q me ayudey s a efto, 
y criey s en mi vn corado nucuo: el cual 
ninguna horatengapor fuya, que ñola 
emplee en vueftro amor:y vnavoluntad 
nucua, que no quiera otra cofa mas que 
cumplirla vueftra: y vn entendimiento 
y memoria, que nunca fe oluide de VOSÍ 
Dadme tabie Señor freno para regir mi 
légua,guarda para mis ojosjlimpieza pa
ra mi coracon,rigor para co mi carne , y 
mortiücacio para todos mis appetitos 
y proprias volútades.Dadme profundif-
fima humildad de cora^pacíecia, obe-
diencia,manfedumbre,pureza de inten 
cion,verdadera diferecion, pobreza de 
cfpiritu, zelo de vueftra honra, amor y 
íuftrimiento para con mis próximos, 

y com-
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y compafsion entrañable de fus traba
jos. Vos que víais y reynays,&c, 

Juifo acerca defta Oración, 

EStaOracio^ChriftianoLcdor, no 
es neceffario q fe reze íiempre afsi 

palabra por palabra como eílarfuio deuc 
el hombre entender las parces y las fuer -
(¿as della,)' platicarlas en fu coraron con 
las palabras q fu deuocion le adminiftra 
re.Porq defta mancrala hallara de cada 
vez mas nueua: y afsi defpertara nueuos 
affedos y deuocion en fu coracon con 
ella.Paralo qualaduierta^el funda me
to defta Oración eslaconíidcracion de 
aquellos títulos y beneficios,por los qua 
leseftamos tan obligados a nueftro Se
ñor. Los quales deue hombre profunda
mente coníiderar quado los paila por la 
memoria:para qaísi fe mueua el corado 
al amor y feruicio de vn Señor a quié ta • 
tas obligaciones tiene. Las quales fi el ho 
bre llegaíle a penetrar como ellas fon 
verfe ya cercado de tan grandes benefí. 
cios y cadenas,qiie íabriamuy bien pro 
feguir luego las otras tres partes que fe 
figueiijquefon.Hazimiento de gracias, 
Oíírecímiento,y Petició. Lo qualfe puc 
de eftender mucho mas de lo que aquí 
cfta:decendicndo a pedir en particular 
todas las cofas que huuieremos mene-
íler para nos y para todos nueftros proxi 
mos:y defpues al cabo nos podemos de
tener quantoquifieremos en la vhima 
petición,que es el amor de Dios: la qual 
es la mas dcuota.y mas dulce,y mas pro-
uechofade todas. 

Y tanto es efte auifo mas neceíTario, 
quato eíla oració es para luego como el 
hóbre fe leuanta:q muchas vezes es an
tes del día. Y platicando efte exercicio 
mentalmente, no lera menefter bufear 
lubre para rezaníino a efeuras podra el 
hóbreco mayor recogimieto proceder 
por los paílos defte exercicio. Y rezado 
aquel Cántico de los tres mocos aduier-
ta que a cada medio verfo fe repite en la 
eícripruradiuina aquella palabra. Ala

badlo, y enfaldadlo en todos los ílglos; 
la qual palabra es de grande virtud y de
uocion para el coraron q fabe que cofas 
es amar a Dios.De manera q caíi quatas 
vezes fe repítejtantas faetas trafpaífan el 
coraron. Y fino quifiere acabar todo el 
Cantico,bafta llegar ala mitad.Y fimas 
aun quííiere de lo q ay efta, vaya por ro
dos los coros de los Angeles, y de los 
Pacriarchas,yProphetas, Apollóles, y 
Euangeliftas,Martyres,y Confeííores, 
Vírgines,y viudas. Y a todos pida que le 
ayuden a alabar y a glorificar al común 
Señor3repitiendo con cada vno dellos a-
quellas mifmas palabras. Alabadlo,y en-
íalcadlo en todos los figlos. 

Oración para pedir al Señor perdón 
delospecaidos. 

Padre todopoderofo , todo pia
do ío y mifericordiofo,yo mifera-

bie peccador, derribado ante tus pies 
confielTo mis grandes culpas,có las qua
les offendi a ti benignifsímo padre.Con 
fieííb también mi jrrá defa^radecimien 
to a tus infinitos bencficios3que es a tan 
to amor y benignidad como conmigo 
vfafte,efperando me tanto tiempo a pe
nitencia, y no echándome en los infier
nos, como lo merecía mi malicia, fino 
antes prouocandome, y combidadome 
con tu gracia.O quatas vezes Señor mió 
llamafte a las puertas de mi anima con 
muchas infpiracionesíquantasvezes me 
prouocafte con beneficios? quantas me 
halagafte con regalos?quantas me heri-
íle con a^otesípero con todo efto te de-
fpedi de mi,y te bolui lasefpaldas, fuf-
friendome tutodaviaconineífable pa
ciencia. O quanjuftamete me pudieras 
Señor auer echado en el abyfmo de los 
infiernos-.y portu fola clemencia detu-
uifte el ímpetu de la ira que yo tenia tan 
merecida.Marauilla es por cierto, opa* 
dre clulciísimojcomo mi coraron nore-
bienta de dolor,quando tales cofas con-
fidero.Indigno íoy de llamarme tu cria
tura, y de que la tierra me fuftcntc,y 
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mcdeconque yiua.MarauiUa es como 
no ha tomado de mi venganza todaslas 
criaturas5por las injurias y dcíacatos que 
he cometido contra ti. Pero ya padre mi 
fericordioíb ten mifcricordia de mi, y 
ábreme las entrañas de tu infinita pie
dad. Perdóname porque tato dilate bol-
ucrtne ati-Defcubre me eíTe benignifsí-
mo pecho de padre, y dame el manteni
miento que fueles dar a tus hijos.Suppli-
cote Señor obres agora en mi eíTo para 
que tanto tiempo me efperafte. Clara
mente Señor confieíTo que íby el mas vi 
cioíb de quantos vicioíbs el mundo tie-
ne:mascon todo eflb confio en tu bon
dad. Porq dado que mispeccadosno te-
gan cuento:tampoco lo tiene la muchc 

MÍÍÍÍÍ?.0. dumbre de tus mifericordias. O padre 
amantifsimojíi tu quieres puedes alim-
piarme.Saname Señor,y ícre fano: pues 
claramente confieílb que peque contra 
ti. Acuérdate de la palabra de tanta con-
fQlacion,que pronunciafte por vno de 

Hierr. 3. tus Prophetas, quando dixifte: T u forni 
caite con muchos enamorados: pero 
bueluc te a mi,que yo te recibiré.Por lo 
qual padre piadoíb confiado en efta pro 
mefa5de todo corado me bueluo a ti, co
mo íi a mi íolo hu 111 eras llam a do, y ami 
íblo combidaras co efta voz tan amoro-

Lí/c 15. fa. Porque yo foy aquella mi fe rabie y 
dcilcal criaturajaquelhijo prodigo y de-
íperdidado5que me alexe de ti.Padre de 
ks lúbresjde quien todos los bienes dc-
ciendé j y como oueja modórrame per-
di de tu rebaño, deftruyendo tan largas 
mercedes como me auias cocedido. De-

Hí'm'.a. xete fuente de aguas viiias,y fuyme a be 
uer alos pozosfalobres de amargas con-
foíaciones,qíubitamente fe agota, pues 
es cierto que todoslosfcnfaalcs deley tes 
mas prefto q el humo defparecen. Dexe 

Lac." 15. te pan de vida, y comí las bellotas de fe
chadas y holladas délos pucrcos:íiguien 
domisafficionesviciofas,y mis appeti-
tos beíliales.Dclamparete fummo y per 
fe£tifsimobie,y fuyme tras los terrenos 
y perecederos biencs,y con ellos me per 

di.Mas agora padre mio/upplicote quic 
rasoluidarte de los deíTeruiciosque te 
hize,porlos trabajos y feruicios que tu 
vnigenito hijo hizo por mi, 
o Y tu,o dulcifsimo hijo,Saluador,y Te
nor mio,te mifcricordia de mi. En tu di-
uina clemencia,y en tu benigna gracia, 
y en las íacratifsimas llagas q por mire-
cebifte,defcargo todas mis maldades, to 
do mi dcfagradccimiétOjini deshonefti-
dad,miira,mi foberLiia,mi auaricia, mi 
deíobediencia,mis íolturas, mis defuer-
guen^as,misatreuimientos, con todos 
los otros males que comed cotra ti. T u 
eres toda mi efper anca,y todo mi ampa
ro y esfuerzo.Quato me turban mis pee 
cados,táto me alegra y esfuerza tu bon
dad y los merecimientos de tu pafsió. Y 
dado que mis peccados fean grandes y 
innumerablcs,pero muy pequeños y po 
eos fon comparados con tu miíericor-
dia.Porlo qualconfieíl'ojque por tu bo-
dad no dexaras perecer a quien criaíle a 
tu imageny femejan^ary por quien te 
hcziíle conforte denucítra mifmanacu 
raleza, nueftra carne, y nueftra fangre. 
Finalmente cfpcro que no fe re de ti coa 
denado, pues con tantos crabajos,y por 
tan caro precio meredcmifte.Tu que vi 
uisy reynas,&:c. 

Oración para dar al Señor gracias por 
los beneficios receñidos, 

C> Racias te doy dulce íefu, porque 
Jmecriaftea tu image y femejaca, 

porefte cuerpo que me diíle con todos 
fus fenridos 5y eíía anima con todas fus 
potencias:para q concllas te conocieííe 
y amaffe. Dame Señor gracia para que 
de tal manera íirua yo a ti mi Criador y 
padre celeílial,que muertas todas mis 
pafsionesy viciólas afnciones,biielua a 
reformaren mi efta imagen que tu cria-
fte, y hazer me femejante a ti por inno
cencia de vida. 

Gracias te doy por el beneficio de la 
coferuacion: porque tu mifmo que me 
cnaftejmc eílasfiemprecbnfemado en 

eftc 
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efcc fcr que me ¿iíleiy porque para eíla 
rncíma conferuacion criafte quantas co 
í a s a y e n c í l e m u n d o x l cíelo, la tierra el 
mar,cl folla lunadas eftrcilas,los anima
les,! os peceslas aues, los arboies3y final
mente codas las otras criaturas: de las 
qnalcs vnas hczilie pata mantenerme, 
otras para curarme , otras para recrear
me, otras paraenícñarme,y otras tam
bién paracailigarme.Supplicote Señor 
me concedas, q íepayo v íarcomo den o 
de todas citas colas, y aprouecharme 
del las paralo que tu las criafte: cito es pa 
ra q por ellas venga en conocimiento de 
ti mi verdadero Dios y fe ñor: y por ellas 
fe encienda mi coracon en admiración 
y amor de tu lanero nombre. 

• Gracias te doy dulce leíii por el bene 
íicio de la re de m p cíon:que es, por aque 
lla incompreheuGblc bondad y miícri-
cordia que conmigo víafte: y per aque
lla ardétiísima chai idad con que me re
de mi í te ,deccndiendo ala tierra para lie 
uai nos al ciclo : haziedore hombre para 
hazernns di o íes : y padeciendo cruel 
muerte VÍV: darnos vicia verdadera. 

Gradaste doy por la humildad déla 
encarnaci6,por 1 a pobreza del nacimié-
ro , poi lafangre deIa circunciíion , por 
el deíl ierro dcEgypro, por el ayuno del 
deílettOjpor las vigilias délas oraciones 
por el cardan ció délos caminos,y por la 
pobreza y i iumildad de toda tu vida fan 
ciirsim a.Gracias te doy por todas las fati 
gas y deshonras que por mi caufa pade-
ciftc e n ru attiigidiisima y deshonradifsi 
ma muerte! Gracias te doy por la oracio 
del hu'citOjpdr el rudor de fangre, por la 
priíi6,poTÍasbofetadas,porlas blaíphe-
mias,pDi l^s acores, por la corona de ef-
piiias,porla veíHdurade purpura, por 
los eícarnios y vituperios, por la hiél ,v 
vinagre, poi los cíanos, por la muerte y 
por la Cruz: pues todo efto padeciíle y 
ordenafte para mi falud. 

' Gracias te doy dulce lefi^que dende 
el n acimientoypi incipio de mi vida me 
recibi í le en el gremio de tu í g l e ñ a , y 

me criafte en la fe Catholica, y me hezi-
fte Chriftiano,y fuftentafte y conferua-
fte mi anima y mi cuerpo hafta el dia prc 
fente.Plega a tu piedad q tu folo feas ma 
jar íabroíb de mi coracon, y de ti folo 
fuente de vida tegafiéprefedmi anima: 
hafta que acabado el curio defta pere
grinación, goze en tu bienauíturaca de 
aquel abundantifsimo rio de deleytes 
que corre de ti fuente de vida. 

Gracias te doy dulce íefu , q hafta el 
tiepo prcfente,íín fentitlo yo,me has li
brado de muchos y grades peligros aísi 
del cuerpo como del anima, mereciédo 
yo por mis grades y continuas maldades 
ler muchas vezes de ti deíamparado. 

Gracias te doy5porque eftado yo dur 
miendo en el fuzifsimo muladar de mis 
vicios,mefuftriñe con tanta paciencia,y 
me efperafte a penitencia: oifendiendo 
te yo tantas vezessy refiftiendo a tus fan 
¿lasinfpiraciones.ConccdcmcSeñor q 
de aqui adelante te figa con humilde af-
íicion,y con toda preftezay obediencia 
abrace tus fandas inípiraciones,y defpi-
da de mi corado el amor de todas las co
fas vifibles, para que todo entero fe em
plee en ti: fin nuca jamas apartarfe de ti. 

Gracias te doy Señor íobre todos e-
ftos beneficios porq ordenafte para mi 
remedio rales y tan marauilloíos facra-
mentos:porque me viíitas co tantas in-
fpiraciones: y porlabieauenturancadc 
la gloria, que me tienes aparejada, íi yo 
por mi gran de culpa no me hiziere indi
gno della. 
r Eftosfon Señorraio los comunes be
neficios que y o fe: otros muchos aura q 
yo no fe : por los qualcs no dcuo meno
res gracias q por los pallados: fino tanto 
mayores, quanto mas en efto fe conoce 
la grandeza de tu bondad: pu es al tiem
po que yo dormiajVelauas tu paradefen 
dennede mil peligros,y hazerme mu
chas mercedes. Por lo qual afsi como te-
go razón para pedirte perdo, no icio de 
lospeccadosfabidos,fmotambie de los 
no fabidos,afsi también la tego para dar 
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te quantas gracias puedo3no folo por los 
beneficios que yo fe, fino también por 
los que no fe;y aísi te adoro3alabo ? y ben 
digo por todos ellos. Dame pues Señor 
que de tal mañera vfe yo de todos eftos 
beneficios, que no me fcan occafion de 
foberuia3o negligeciaríino de mavorhu 
mildad, agradecimiento, y deíTeos de 
tu feruicio.Tu que viues y rey ñas en los 
íiglos de los figlos. Amen. 

Oración en la qual ojfrece el homhrelos 
trabajos y méritos de Chriflo nueftro 

Saluador^parapedir mercedes 
por ellos. 

Pfd. 115. f ^ í ^e ^arc Y0 â  Señor por todo lo que 
el me ha dadoícon que le feruirc 

tantos beneficios ? queleoíFrecere por 
tantas mifericordiasí O quan mal he re-
ípondido a tan largo^ tan piadofo bien-
hechor.Porque íiemprefuy defagrade-
cido a tus benefíciosjíiempre puíe impe 
dimento a tus infpiraciones, añadien
do culpas a culpas, ypeccados apecca-
dos. Confieflb Señor que no merezco 
nombre de hijo:mas todavía te reconoz 
eo por padre.Porque tu eres verdadera
mente mi padre y toda mi confianca: tu 
eresfuetede mifericordia^queno defe
chas alos íuzios que corren a ti, fino an
tes los lauas y recreas. PuesveesaquijO 
íliaue focerro mió , como yo el mas po
bre de todas las criaturas vengo a ti, fin 
traer otra cofa conmigo mas que la car
ga de mispeccados. Humilmenteme 
derribo a los pies de tu piedad, humilmé 
te pido tu mifericordia:pcrdoname efpe 
ranga mia certirsima,y íaluame por tu in 
finita clemencia. f 

Dulce lefu en remifsion de todos mis 
peccados te oíírezco aqlla efpatablc cha 
ridad,por la qual tu Dios de infinita ma -
geílad no te defdeñafte hazer hobre por 
noíotros, y viuir en eíle mundo treynta 
y tres años co muchos trabajos,tiiftezas, 
perfecucionesjcontradiciones, canfan-
eios y fatigas.OfFrezcote aqlla congoxa 
niortal,aquel íudor de fangte, aquella a-

gonia que orando en el huerto al padre 
hincadas las rodillas tu piadofo coragon 
affiígia.Oíírezcoteaqucl ardiete deííeo 
que de padecer tenias5quando ta de vo
luntad te entregafte a tus encmigoSjy te 
offreciíle pornofotrosenfacrificio. Oí-
frezcote las prifiones, losa^otesjlosde-
nueftosjlas injurias,lasblafphemias, las 
bofetadaSjiospefco^oncs, las faliuasde 
las torpes bocas de tus enemigoSjCon to 
dos los otros linages de tormentos que 
en la cafa de Anas y Cay phas toda aque 
Ha noche dolorofa por nueftra caufa pa-
decifte.Todas eftas cofas te oftrezco,ro 
gandoatu piedad fin medida,que por 
eftos merecimientos petdones mis pec-
cados,purifiquesmianima ,y la llenes a 
la vida eterna. 

Oífrezcote también aquella ineftabíc 
humildad y paciencia que tuuifte quan-
do te coronauan con efpinas,y para ma
yor efearnio teviftieronvna ropa colo
rada^ burlado te faludauan.y efeupian, 
y herianconlacaña que en la mano te-
nias.Oífrezcote aquelcáfancio doloro-
fo detuíacratifsimocuerpOjaqueilos ta 
canfados paílbs,y aquella tan pelada car 
ga de la Cruz que en tus delicados y fad 
gadoshombroslleuauas. OfFrezcote a-
quel fudor y fed que en la Cruz padeci-
íl e,con otras muchas penas q con man-
fifsimo coraron fiifFníle,todo efto te of-
frezco con las gracias que yo te puedo 
dar,rogando a tu piedadimmenía, que 
por eftos merecimientos perdones mis 
peccados, purifiques mi anima, y lalle-
ues ala vida eterna. 

Dulce leíu , por todas mis maldades 
te ofFrezco los crudelifsimos dolores q 
fufíriftejquandoquitádote la veílidura 
que eftaua pegada alas efpaldas,fe reno-
uaronlas llagas de tus agotes, quando fe 
cnclauaron tus pies y manos enel fand© 
madero, quando fe defeoyuntauan tus 
miembros, quando tu preciofa fangre 
(como arroyo de fus fuentes) corda de 
tus heridas. OfFrezcote cada gota deíía 
fangre preciofa,oífrczcüte aquella beni 

gnidad 
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gnidad y niafifedumbre co que fuífníle 
ia contradicion y vituperios de aque
llos ma luadós , que meneando fus cabe
ras te eícarneciun.cícufandolos t u beni
gnamente,)7 rogando por ellos. Cf í r ez -
coce t a m b i é n aquellos incomprchend-
bies tormentos que furfri í t e ^ u a n d o de 
xado de todas partes a la tuerca de las 
anguí l ias ,y de íamparado de todo con-
íuclojdolorofamcte eilauas colgado en 
la Cruz entre dos ladrones. Orfrczco te 
la gran l'ed que allí padecifte,y aquella 
humildad y reucrencia con q inclinada 
lacabeca al padre le encomendare tu 
cípiritu.OfFrezcore aquella piadofa y ía-
ludablc íangre que de tu coftado herido 
y alanceado falioen tanta abundancia. 
T o d o ello te oíFrezcojunto con las gra-

, cías que yo te puedo dar, íupplicando te 
por ellos merecimientos perdones mis 
peccados, purifiques mi anima, y la lic
úes a la vida eterna. T u que viues y rey-
nas en los íiglos de los figlospor íiempre 
jamas. Amen. 

Oración a (Diosy a todos losSanSlos para 
pedir todo lo que es necejjario ,apt 

para nosocomoparanuejiros 
próximos. 

^ Adrebenignifsimo,Padrepiadoíb 
y mifcricordioíifsimo, auemiferi-

cordiademi. Yo por todos mis peeca-
dos,y por los de todo el mudo te orírez-
colavidajapafsio y la muerte de tu v n i -
ge ni t o hijo. O í í r czco t e quancocnelle 
mundo hizo y padeció por nuePcra can
ia. Oftrezcote los merecimientos de fu 
dulcifsimamadre-.y de todoslos í a n d o s : 
para que por todos ellos me perdones5y 
ayas mifericordia de m i , y me des la vi1 
da eterna. 

P i ado íb í e fu redempto r y Señor mió, 
aue mirericordiade raí. Gracias te doy 
por la in finita muchedumbre de tus m i -
íericordias,y perlas mercedes fin cuen
to , que a m i indigno has liccho,y hazes 
cada di a. Ruegote piadoíb S e ñ o r , me 

quierashazer particionero de tus mere-
cimictosrpara q encorporado en t i , y he 
cho vnaeo ía cót igo por amor y imicacio 
de tuvi da ían (3:iísima,merezca y o gozar 
d tijcomo elfarmicto dlavid,piiestu eres 
verdadera vid3y vida de todos tus fieles, loun.iy 

Efpiritu Sánelo coníolador a y ú d a m e 
Dios y íeñor mió . A t i en comiedo m i a-
nimajy m i cuerpo,y todas mis coías. En 
tus manos pego elproceí ío y fin de toda 
m i vida. Dame q acabe yo en tu íe ru ic io 
haz iédo verdadera penitécia de mis pee 
c a dos. antes q parta d í le cuerpo mortal . 
Y o ciego y enfermo miétra en efte mun 
do viuo, fácilmente cayo en el lazo de 
mis at fic'onesjfacilmcntc yerro, y fácil -
mete foy engar iado .Pore í lome entrego 
a ti:y mepogo debaxo de m amparo.De 
fiende Señora efte pobre í ieruo tuyo de 
todos los males. Enfcñay alubra m i en-
tendimicto.-gouierna m i anima, rige m i 
cuerpo/ortalece m i efpiritu córra la de-
fordenada flaqueza de m i coraco.Dame 
cierta fe,firme efperaca,pürá y períecla 
charidad. Dame q con íuauidad te ame, 
y qu e en todo lugar y tiempo cumpla t u 
íanefa voluntad; 

Adoro,reuerecio,glorifico a t i ían da 
T r i n i d a d , Dios todo poderofo,Padre, 
Hijo,£ipiriÍu fan¿lo. Anre tudiu inama 
geftaddel todo me derribo,y atufan-
ct i ís imavolútad irreuocablernente me 
ent rego .Señor aparta de m i , y de todos 
los fieles todo lo q te deíagrada,y conce 
denos toto aqllo que conteta a tus bea-
tiísimos ojos 3y hazq feamostales qua-
les quieres que feamos. Encomiedote a 
mispadres,liermanos,parietes, bienhe-
cliores>amigos,familiares,y a todos aq-
líos por quié deuo rogartc.Encomiedo-
te a toda tu íg le í ladiazq todos Señor te 
firuájtodos ce conozcá3todos te amen,y 
fe amen entre f i . A los errados budue al 
camiiio3apagalasheregías, y couierte a 
la fe a todos ios q aü no tiene conoc imié 
tode tu í a n d o nombrc.Danos paz,y co 
féhiáiiós enfclláíáfsfcoráó t u lo quieres 
ya nofotros conuiene.Recrea y cofuela 

atodos 
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a todos los que viuen en triílczas,tenta- las cumpla pata gloría y hota de vueílro 

H^r. i . 

ciones^efaftt cs,y affiiftioncs cípiritua-
les ycorporales.Finalmcntcdcbaxo de 
tu íielamparo en comiedo todas tus cria 
tutasrparaquealos viuosconcedas gta-
cia,y alos muertos eterno defeanío. 

fando nombre. Ordenad Señor elcíla-
do de mi vida:y lo que me pedís que ha-
ga,dadmc luz para qlo entienda,y fuer
zas para que lo obre aísicomo conuienc 
paralafaluddemianima. Seame Señor 

Saludóte refplan deciente lirio de la el camino para vos feguro , derecho , y 
hermoíura y íbliegada primauera Vir
gen facratiísimaMaria. Saludo ce oloro-
íiísima violeta de inanidad diuina. Salu
dóte frefquifsima roía de celeftialesde-
ley tes , de quien quifo nacer y mamar 
leche el Rey de los cielos lefu Chnfto 
rcfpládor de la gloria del padre, y figura 
de fu fubílácia. Aleábame Señora mia de 
la mano de tu hijo todo achilo que tu co
noces ferneceíl'ario para mi anima. Ayu ícótentaraotro masqa vos.Sean me vi-

perfedoiy cal,q entre las profperidades 
y adueríidades defta vida no desfallez
ca : para que en las proíperidadesos ala-
be5y enlasaduerfidades no defmaye, y 
ni me enfoberuezca en las vnaSjni defeo 
fie enlas otras.De ninguna coía téga cri-
fteza,^ aÍegria3fino de lo que me llega
re a vos, o me apartare de vos. Anadie 
deíTeemascótentarqavos-.ni tema de-

da piadofa madre a mi flaqueza entodas 
mis tentacionesyneccísidadesjy enla 
hora de mi muerre J para que por tu fa-

les todas las cofas tranfitorias por amor 
de voSjy muy caras5y preciólas codas las, 
vueílras, y vos Dios mió fobre todas 

uor y íocorro merezca eftar íeguro en ellas. Déme Señor en roftro todo gozo 
aquel grande y poftrero trabajo. fin vos, y no deífee alguna cofa fuera de 

O bienaueturadoseípiricus angélicos, vos.Seame deleytoío qualquier trabajo 
que con fuaue melodía a vna voz glori- por voSjVcnojofo qualquier defeanío q 
ficaysvncomúnSeñorjy gozays íieprc 
de íus deleytes, aued mifericordia de 
mi. Yprincipalméte tu fancto ángel guar 
dador d mi anima y de mi cuerpo^ quié 
elpecialmente foy encomendado, té de 
mi fiel y diligente cuy dado. O fan¿tos y 
íandas de Dios,qiie defpues de nauega-
doel turbio y tempe ftuoío piélago de-
íle figlo, y falidos defte deítierro,llega-
íles al puerro de la ciudad celeftial, fed 
mis medianeros y abogados, y rogad al 
Señor por mi: para que por vueftros me 
recimientos y oraciones fea yo fauore-
cido agora,y enla hora poftrera de mi 
muerte. Amen. 

Oración de S. Thomasde jfquino para 
pedir todas las Virtudes, 

TOdo poderofo y mifericordioíb 
Señor Dios, dadme gracia para q 

las coías que fon agradables a vueftra 
diuina voluntad,ardientemente las def-

tomare fin vos.Dadme que a menudo le 
uantea vosmicora9on:y fi alguna vez 
elfo falcare,rcc6pcnle efta falta, con pe-
farrae della , y proponer de emendarla. 
HazedmeSeñor Diosmio humilde fin 
fingimiento, alegre fin diftrahimiento, 
trille fin defcaecimicto,maduro fin pefa 
dumbre,prompto para vueílro feruicio 
íinliuiandad, verdadero findoblez3cafto 
fin corrupcion,temeroíb fin defefpera-
cion,y confiado fin preíumpcion. Dad
me que auife yo al próximo fin fingimic 
to,que le edifique con palabras y obras 
fin loberuia: que obedezca a los mayo
res fin contradicion,y que fuífra volun
tariamente los trabajos fin murmura
ción. Dadme dulcifsimo Dios mió vn 
coraron velado^quc ningún penfamie-
to lo aparte de vos:vn corado noble que 
ningún baxodeííeo lo capciue:vncora 
con valeroío,que ningún trabajo lo que 
brantc : vncoracon libre, que ningún 

fpe,prudetementelas bufc]ue,verdadc- poder lo fuerce : y vn coraron dere 
ramcntclasconozca, y perfcdamcncc cho, que ninguna mala intención lo 

pueda 
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pueda doblar. Dadme dulcifsimo y ília-
uiísimo Señor entendimiento que os co 
nozcajcuydado que os buíque/abiduria 
que os halle, vida que fiepre os agrade, 
yperfeucrancia que confiadamente os 
abrace. Dadme que merezca yo fer en-
clauado en vueílra Cruz por penitecia, 
yqucvfe de vueíiros beneficios encfte 
mundo por gracia, y goze de vueftras a-
legrias en el ciclo por gloria. Amen. 

Oración al Efpmtu SanFlo. 

OEípiritu Sandoconíolador, que 
en ei día lancio de Pemecoftes 

deccndiíle fobre los Apodóles,y hin-
chiíle aquellos fagrados pechos de clia-
ridad.degracia,y defabiduria: fupplico 
te Señor por eíla ineíFable largueza y 
miícncordia, hinchas mi anima de tu 
gracía,y todas mu entrañas de la duícu-
raineífable de tu amor. Ven ,0 Eípiritu 
fandiísimOjV embianos dédc ei cielo vn 
rayo de tu luz. Ven, o padre de los po
bres: ven dador de laslübres,ylíibre de 
loscora^ones. Vencofoladormuy bue
no, dulce eípofo de las animas, y dulce 
refrigeriodellas. Vena mi,limpieza de 
los peccados5y medicina de las enferme 
dades: vcnfortaleza de ílacos,y remedio 
délos cay dos: v en maeftro de los humil-
des,y deftruydor délos íoberuios: ven 
ñngular gloria de los que viuen, Talud 
vnica de los que mueren; ven Diosmio, 
y aparéjame para ti cola riqueza de tus 
dones y mifericordias. Embriágame co 
cldo de la fabiduria, alubraitie có el don 
dclentédimiéco5rigeme co el do del co-
fejojconfirmame con 11 don de la forca-
leza,enfeñame con el don de la (ciencia, 
hiéreme con el don de la piedad, y traf-
paíía mi coraron con el don del temor. 

O dulciísimo amador de los limpios 
de cora9on,enciende y ábrala todas mis 
entrañas con aquelfuauilsimo y precio-
íifsimo fuego dr tu amor:para que todas 
ellas abrafadasjfean arrebatadas y llena
das a ti,que eres mi vltimo fin , y abifmo 
de todos los bienes. O dulciísimo ama

dor de las animas limpias: pues tu fabes 
Señor qyo de mi ninguna cofa puedo, 
eíliéde tu piadoíamanoíobremi: y haz 
me falir de mi:para que afsi pueda paflar 
a ti. Y paracfto Señor derriba, mortifi
ca, anihila, y deshaz en mi todo lo que 
quifierc s, para q del todo me hagas a tu 
voluntad,y afsi coda mi vida fea vn lacri-
íício perfedo, que todo fe abrafe en el 
fuego de tu amor.O quie me dieíTe que 
atan grande bien me quifieííes admitir. 
Tvlíra que a ti fofpira efbapobre y mifera-
blecriaturatuya,diaynoche.Tuuo íed pAr-4í* 
mi anima de Dios viuo,quando vendré, 
y pareceré antela cara de todas las gra
cia síquando entrare en el lugar de aquel 
tabernáculo admirable, hállala cala de 
mi Dios í quandomehinchirasdc ale- P[d.i7* 
gria con t u r o (f r o: q u a do m e veré harto 
con tu glorióla preíencia: quando por ti 
fere librado de la tentación, y en ti traí̂  
paliare el muro deílamorralidadíO tue-
tc de refplandores eternos , buelueme 
Señora aquel abifmo de donde proce
dí : donde te conozca de la manera que 
meconociíle,y te ame como me araa-
íte, y te vea para fiempre en compañía 
de todoslos efcogidos. Amen. 

Orado para mientras fe dixelaMijfa'sn 
laqualfe offreceal padre la muerte de fu 

híjoitomadade muchas palabras 
de S.Jiiguflm. 

CLemétifsimo,yroberano Criador \nlih,wt* 
, del cielo y de la tierra: y o el mas vil dit.c¿p. 6. 

de todoslos peccadoresjuncaméte co la 
Igleílateoffrezcoefte preciofiísimo fa-
criíicio(q es tu vnigenko hijo) por todos 
los peccados q yo he hecho, y por todos 
los beneficios q de ti he recebido. Mira 
clemetifsimo rey al q padece,y acuerda-
te benignaméteporquié padece.Porvé 3» 
tura no es efte Señor el q entregaíle a la 
muerte por remedio ál fieruo defagrade 
cidoíPorvétura no es cite el autor déla vi 
da,elquallicuado como oueja al matade 
ro,no rebufo padecer vn tacrudelif imo 

linage 
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linagc de muerte > Buelue feñor Dios qualherido con acotes 5affeado confali 
miólos ojos de tu mageftadCobre eíla 
obra de ineíFable piedad. Mira al dulce 
hijoeftendido en vn madero, y fus ma
nos innocentes corriendo fangre,y ten 
por bien perdonar las maldades que co
metieron las mias. Conílderafu pecho 
deínudo, y herido con el cruel hierro de 
lalanc^y renueuarae conla fagradafué 
te que de ay creo auer falido. Mira eíTos 
facratiísimospies (quenunca eftuuiero 
en el camino de los peceadores)atrauef-
lados con duros clauos,y té por bien en
derezar los míos en el camino de tus 
landos madamientos. Rucgote Rey de 
losreyes5por eíte fando de los landos, 
por elle redeptor mió, que fea yo ay un
tado co el en efpiritu.pues el no tuuo af
eo dejuntarfe conmigo por carne. Por 
ventura no coníideras piadofo padre la 
cabera defeaefeida del amantifsimo hi-
jo/ublacaceruiz inclinada, y caydaco 
la prefencia de la muerte ? Mira clemen-
tiísimo criador qual eíla el cuerpo del 
hijo tan amado, y ten miíericordia del 
íieruoredcmido. Mira como eíla blan
queado fu pecho defnudo,como berme 
jea lli íangriéto coftado,como eílan e (li
radas fus lecas entrañas,como eílan def-
caydos fus ojos hermofos , como eíla 
amarilla fu real figura, como eílan yer
tos fas bracos tendidos, como eílan col
gadas fus rodillas de alabaílro,y como 
riegan fus atraueífados pies los arroyos 
de fu fangre diuina. Mira gloriofo padre 
los miembros defpeda^ados del aman
tifsimo hijo,acLierdate de las miferias de 
tu vilcriado.Mirael tormento del rede
ptor , y perdona la culpa delredemido. 
Eíle esnueílro fiel abogado delante de 
ti padre todo poderofo . Eíle es aquel 
fummo Pontificc,q no tiene necefsidad 
de íer fandifícado co fangre agena,pues 
el re íplandece rociado conlafuya. Eíle 
es elfacrifício fando,agradabíe,y perfe-
do:oíFrecido y acceptado en olor de fuá 
111 dad. Efte es el cordero fin mazilla, en^ 
inudecido ante los que le trefquilaua: el 

uas,y injuriado co opprobrios, no abrió 
fu boca.Eíle es el que no auiendo hecho 
peccados, padeció por nueílros pecca-
dos,y fano nueílras heridas co las fuyas. 

Puesqueheziíletu ,odulcifsimoSe- ^ - ^ d i t , 

ñor,porqueafsifueflesjuzgadoíQueco Ak¿ŵ . 
metiíle innocetifsimo cordero, porque 
afsi fuciles tratado ? Que fueron tus cul
pas^ qual la caufa de tu condemnacioní 
Verdaderamente Señor yo foy la llaga 
de tu dolor, y la occafio n de tu muerte, 
y yo la caufa de tu condénacion.O mará 
uillofa difpenfacion de Dios. Pecca el 
malo,y escaíligado clbucno,oftcnde el 
reo,y es herido el innocente, y lo que co 
mete el fieruo,paga el Scñor.Haíla don-
de,o hijo de Dios l hafta donde decédio 
tu humildad ? hafta donde íeeílcndio tu 
charidadíhaíladode procedió tu amor? 
haíla donde llego tu com paísioní Yo co 
meti la maldad,tu fuíFres elcaíligo:yo 
hize los peccados,y tu tefubjedasaios 
tormentos:yo me eníbberueci,y tu eres 
humillado: yo fuy cldefobediente,y tu 
hecho obediente baílala muerte, pagas 
la culpa de mi defobediencia. Gata aqui 
Rey de gloria, cata aqui tu piedad, y mi 
impiedadjtujuíliciay mi maldad. Mira 
pues agora padre eterno como ayas de 
auer miíericordia de mi, pues denota-
mente te he ofFrecido la maspreciofa 
offrenda que fe te podia oífrecer.Hc te 
prefentadoatu amantifsimo hijo,y pue-
ílo entre ti y mi eíle fiel abogado, reci
be con ferenos ojos al buen paílor3y mi-
rala ouejadefearriadaque cite trae fo-
bre fus hombros. Ruegote piadofo pa
dre, que por eíla oración le merezca yo 
tener por ayudador: pues de gracia fin 
que yo te lo merecieíle me lo diíle por 
redemptor. 

Siguefe otra oracmi^ue tamhiefe puede 
de^ir en el m 'tfmo tiempo de la Mif -

fayO enqmlqüiera otro. 

ADoro, alabo y glorifico te Señor 
leíu Chriíloj bendigo te, y doy te 

gracias 
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gracias hijo de Dios viuo:porque tus di-
gnirsimos micmbrosquiíiíte que por mi 
remedio tueíTen en tan tas ma ñeras affin 
g idosy la í l imados iyo los ía lüdoatodos 
vnoa vno, portuhonray amor.Saludo 
os pies de miSeñor,por mi canlados, af
ligidos, y có duros cíanos trafpaliados. 
Saludóos venerables rodillas cantas ve-
zes por mi en la tierra hincadas,y tantas 
vezes caufadas en caminar. Saludo te 
pecho florido vpor micon cardenales y 
heridas afFcado.Saiudoce collado facra . 
tiísimo que fuyfte por mi con langa herí 
do y craípaílado Saludóte coraron ama-
biliísimo, íuauiísimo, y piadofifsimo por 
mi rompido y alanceado. Saludo osef-
paldas por mi con agotes rafgadas, y en-
íangrentadas. Saludo os dulciísimos y 
charifsimosbracos, por mi en la C r u z 
tedidosy eílirados. Saludo os delicadas 
manos cruelmente por mí con duros cía 
nos heridas y trafpaíTadas.Saludo osher 
molilsimos hombros por mi con el pe-

fo de la C r u z molidos y quebrahtados. 
Saludóte boca y garganta fuauiísima,; 
por mi con vinagre y hieiamargada.Sa-
lu do os benignilsimos oydos, por mi of-
fendidos con injurias y aííf en tas. Saludo , 
os bienauenturados ojos,lkniidos de la
grimas por mis peccados. Saludo ce ve
nerable cabega por mi coronada co e-pi 
ñas llagada con heridas^y con la caña la-

. ftimada.Clementísimo íeíu,!aludo to
do cu precioío cuerpo por mi acotado, 
llagadojcruciHcadojmuercoy íepuka-
do.Saludóteíangre precioíapor mi of-
frecida y derramada. Saludo cenobilif-
fima anima por mi cncridecida y angu-
ítiada. Amabilifsimo Señor ruegore por 
tusíandifsimos miembros que íaneli ti
ques los mios,y laues todas las m anzillas 

que yoles pegue ,v íandomal de co
dos ellos. T u que viues y rcynas 

en los ligios délos ligios 
por íiéprejamas. 

Amen. 

S E S I E T E M V Y 
D E V O T A S G R A C I O N E S A L A S A C R A-
tiísima Virgen nueftra Señora.-y en las tres primeras fe pone va 

denoto memorial de fu vida íandifsima. Y podra repartir el 
hombre eftas fíete Oraciones por los días de la iemana: 

para que cada día íe renueue íu deuocion 
con nucuas Oraciones. 

Oracton primera de la vida de nueílra Señora, 

ios te falue fuauirsíma 
Virgen Mari a , a quien 
Dios eícogiopor madre 
uya anees de todos,los 
íiglos. T u eres aquella 
bienauencurada hebra, 

de quien el Rey del ciclo y de la tierra 
quiíb tomar carne, para redemir el Una-
ge humano.Tu eres aquella piadofa me
dianera enere Dios y los hombres:por la 

qual fe junto el ciclo con la tierra^ las co 
fas altas có las baxas.Tu eres guia de nue 
ftra vida,piierta de ladiuina gracia, y tu 
puertadeíteligio ccmpeíluofo. Alcala
me Señora perdón de mis peccados, y 
gracia,para que con codocuy dado hóre 
y ame a tu hijo mi Saluador,y ati madre 
demiícricordia. 

Dios te falue Virgen fuaue,aquie los 
padres antiguos deíiearon con entraña

bles 
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bles deíléc^y reprefentaron con dmcr-
fas figuras:y prometiero có muchas pro-
pheciasy reuelaciones.Recibemc Seño 
ra por tu fíeruojprohij ame madre de gra 
ciay Goncedeme,que fea yo del numero 
délos que amas y tienes eferiptos en tu 
pecho virginal: a los quales enfeñas, en-
derG^aSjy defiendes en todas las cofas. 

Dios te falue Virgen íuaue , a quien 
Dioshermofeomarauillofatnente en el 
vientre de tu madre, y adorno de todas 
lasperfedionesygracias.O Virgen cla-
rifsima, Virgen rcfplandeciente5Virgen 
punfsima,eícogida entre millares: no 
me defeches Señora aunque fea el que 
tu Cabes qfoyrfino oye al miferable q te 
llama,focorre al pobre que te bufea: y 
ayuda al q tiene puefta en ti fu efpera^a. 

Dios te falue Mariafuaue^uyo naci
miento efperado en tantos ííglos, y def-
feado de cantas gentes,alegro el mundo 
con nueualuz,y nueuogozo.O Virgen 
innocentiísima,haz que yo feainnocen 
tc,y. deshaz todo lo que en mi defagrada 
a tus limpifsimos ojos. Auc mifericor-
diademi,pues déde tu niñez, por todas 
las edades creció congola mifericordia. 

Dios te falue Maria fuaue , en quien 
Dios derramo toda hermofura corpo
ral: y toda gracia efpiritual: con la qual 
te hizo amable a todas las gentes. O ele-
gandísimay bellifsima Virgé,atauia Se-
ñora(yo te fuppIico)mi anima con orna 
mentoscfpirituales-.plátaen mi corado 
viuas afficiones de pureza y caftidad,pa 
raqafsi te agrade yo entodaslas cofas, 
y fea verdadero imitador y fie ruó tuyo. 

Dios te falue Mariafuaueja quien tus 
fan£tilsimos padres traxeron al templo, 
y prefentaronal Señor,y oftrecieron a 
luíeruicio:donde heziílc vida de Ange
les en todo piadoía3en codo manfa5ento 
do fuaue,cn todo agradable al Señor. 

Concédeme q lienta yo en miel olor 
de tufanctiísima conucrlacionrpara que 
quanto en mi fuere, anadie fea pelado,a 
nadie elcandalize, a nadie oíFenda: mas 

Tratado quinto 
amor de Dios,y dcfprecio del figlo. 

Dios te falue Maria fuaue, alférez y 
Virgen de las Virgines: queconfagran-
dote toda para Dios:hezifte voto de vir
ginidad có alegre y determinada volun 
tad.Tueres perfedo dechado de perfe
cta caftidad y pureza , cuya fandifsi-
mayeaftiísimaconueríacion penetraua 
los corazones de los que te mirauanco 
vnalumbre celeílial, y criaua en ellos a-
mor de limpieza y caftidad. Alcánzame 
Señora verdadera limpieza del anima y 
del cuerpo, de tal manera, que ninguna 
fealdad me enfuzie,ningu vicio me pof-
fea5y a ningunos deley tes cófienta: mas 
defpreciando todos los regalos y codi
cias de la carne, en folo tu bendito hijo 
fean todos mis deley tes y defeanfos. 

Dios te falue Maria fuaue, a quien en L«c. i. 
fus fagrados eftudios y exercicios de co-
templacionconfolaua Dios co familiar 
minifteriodelos Angeles,y con vn ma-
rauillofo gozo de la pureza de tu cofeié-
cia. Aleancame por tus merecimientos 
amor del filen ció y del repofo,y oceupa-
cio en faadas oraciones, y fagrada licio, 
y en otros efpiriruales exercicios coa 
íinceridad y fofsiego de mi anima y que 
cftosfean mis deleytesde todo el tiepo 
que tuere detenido en la miferable cár
cel defte cuerpo. 

Dios te falue Maria fuaue,que fiendo LÜÍ.I. 
Virgen fuyfte defpofada con el fancto 
Virgé Iofeph,por diuino cófejo. No con 
fientas apartarme de ti:mas mirame fic-
precó benignos ojos.Porq como no pue 
de viuir para íiepre aquel a quie tu mira 
res con ofendidos ojos: alsino podra pe 
recer para fiépre aquel a quien mirares 
con ojos benignos. Recibe Señora mía 
al animaq te ama, y coníerua alquctíp-
fiaen ti. Scy conmigo fiempre piadofa: 
para que por ti halle gracia en los oíos 
del Señor q te efeogio. í Dios te lakic 
Maria fuaue5a quien eftádoen alcibima 
cotépiacio , el Angel Gabriel faludo hu-
milmcte décro de tu fecreco rctraymie-

a todos coníuele, a todos prouoque al to, y ay te dio parce délos my Herios del 
coníejo 
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confejodiiiino Oíltodami alegría fuef-
fe Taludarte muy a menudojY prefen tar-
te muy deuocos íeruicios.Oíi ninguna 
coíkenmihuuieíre q oftendieíTe tu vi-
íla mas pura que de angeles? 

Dios te falue Maria fuaue, que en tus 
caílií'simas entrañas concebifte al Hijo 
de Dios. O la mas dicliofa de las mugc-
resjdime cj fentiíle en aquella hora en lo 
fecreto de tu cora^y có quanta dulzu
ra tu bicnauenturada anima fe derritió, 
quado aqlla vcnade aguas viuas,y princi 
pió de toda dulcedúbre entro en tu ían-
dirsimothalamG^íeviílio de tu puúC-
f¡macarne? Alabo y glorifico virgé glo-
riofajy humilmétc reuerécio tus íanítiísi 
mas entrañas virginales:y tu Señora ten 
por bic guardar y acrecetaríiepre en mi 
anima el don de la pureza y caílidad. 

Dios te falue Manaíuaue,que Ueuan 
do al Rey dc.la gloria encerrado en tu 
vienti^íubiíle alos momes de ludea, y 
vifiraftey feruifteaEliíabcth tu parien-
ta. Viíita Señora mi anima: y haz que en 
todos los dias de mi vida deuotilsima-
mentc te íirua)y te ame con todo mi co
raron. Amen. 

Secunda Oracm de lamida de me-
Jira Señor a. 

los te falue iViariaiuauejqueco tu 
íandiísimoeípoío íoíeph donze-

lia delicada y preñada te partiíle para 
Bcchlchem a pagar el cenío común que 
todos pagauan.Damc gracia para fuftrir 
padentemeíT%jas miíerias deíle deílier 
rojy para anhelar fiempre a la celeftial 
Bethlehem , donde efta el pan de vida 
Chrifto lefunuedra falud. 

Dios te falue Mariafuaue, que canfa-
da del camino quado llegafte al a ciudad 
no hallafte pofada:cn lugar de la qualef-
cogifte vn eftablo donde moraííeSjy pa
rieres al Rey déla gloria.Gouierna Seño 
ra todas las afficiooes de mi anima: para 
q ninguna coía vicioíamente amc.y nin 
gima me preda; fino q como peregrinoy 
ellragero en cite mudo íofpire c5 codos 

mis deíTcos porlas eternas moradas,y en 
foloDios ponga mi defeaníb. 

Dios te falue Maria fuaue,que fin do
lor ni detrimento de tupurifsima virgi
nidad pariftc alSaluadordel mundo,y 
alegría del cielo.Tu eres virgen y junta
mente madre, tu templo del verdadero 
Salomón , tu arca yfanduario de Dios, 
tu la puerta cerrada que vio Ezechiel, tu ^zcc. 44. 
el huerto cerrado y fuete íellada del Eí- Cant' 
pofo celeftial. 

Hinche Señora mi coraron, y todos 
mis fentidos de tu gracia:para que reno-
uado con efte íbcorro,viua vida agrada
ble a tu hijo y a tí. 

Dios te falue María fuaue?qembolui- tuc. z, 
fte a lefu frudo de tu caftifsimo vientre 
en pobres pañales , ylereclinaíleenvn 
pelebre.O fi cu amor tato occupaíTe mi 
efpincu,y tu pureza de vida tato hermo-
feaíTe mi anima,quc viniefle a fer como 
vn niño rezien nacido,paraque en qual 
quier tribulacio merecieiTe fer de ti ayu
dado^ recreado con tus beneficios. 

Dios te falue Maria fuaue,q al niño le
fu difte a mamar leche de tus virginales 
pechos,y teniéndole dulcemente en tus 
bracos,humilmcte le befafte y adorallc. 
Dame Señora, q quando viniere fatiga
do délos trabajos y miferias defta vida, 
me íocorra al fenode tu maternal pie-
dad:y recreado por tico leche de cípiri-
tualcófolacio, defprecie todas las otras 
confolacionesdeftefiglo perecedero. 

Dios te íalue Mariafuaue ,que a los 
quarenta dias prefentafte el niño enel te 
pío, donde el fando Simeón lo recibió Lttc' ^ 
enfusbra90s:y canto aquella tan dulce 
canciomaunque defpues mezclo los ca
tares con lagnmas,declarando te los tra 
bajosy perfecuciones que eftauan apa-
rejadas a aquel fando niño,y el cuchillo 
de dolor que auia de trafpaíTar tu cora
do.Supplicotefeñoraíea yo imitador de 
íla ta larga Cruz y paciécía, tomado to
dos los trabajos qel Señor me embiare 
con ella,y reconociendo por efteexeplo 
la gran merced que me hizo con ellos 

Mcmo.ij. E Dios 



Tratado quinto 
M^íK 2. Dios te falueMariafuauc, que auifa-

da por el Angel, como el Rey Herodes 
andana como león íurioíb baleando el 
niño para matark:y por tanto que íuef-
fes a Egypco3a efconderle de fu furor 3 te 
paraje a la medianoche: y dexandola 
tierra,yla cala,y ella pobrezaque tenias, 
rcfuyftea Egypto, donde eftuniftc fíe
te años en tierra de Barbaros y inheles, 
peregrina,pobre,y eftrangcra. Dame 
Señora que te acompañe yo íiempre en 
ellos piadoíbs caminos-.imitando tu pa
ciencia, tu humildad,1/ tu pobreza, y vi
niendo eneíle mundo como de Herrado 
yperegrino, 

Lwcvi. Dios te íaluc Maria íliaue, q fubiendo 
con elniñoleílis de edad de doze años 
al templo Jc perdiíle de villa íin culpa tu 
y a: y le bufcaíle con grandifsimo dolor y 
diligencia:y le hallaíle deípues enel tem 
pío difputando entre los Dodores con 
grandiísima alegria.Concede me Seño-
ra,que quando alguna vez perdiere yo 
la gracia déla deuocio por culpa mia, la 
bufque con eflamiíma diligencia: y afsi 
la halle deípues de bafeada, y le ponga 
mejor cobro deípues de hallada : para 
errar con ella mas prompto en las cofas 
del feruicio de mi Criador. 

Tercera Oración de lamida de 
nuettra Señora- , 

Tos té íalue Maria fu aue, que dili
gentemente feruifte y curaíte en 

la niñez y tierna edad al Saluador: y de
ípues en fu j auenmd y edad de var5(qua 
doprcdicaaa)deuotamentc le feguiíle. 
Dame que deípreciadas todas las cofas 
tráiitonas,a ti amc,a ti figâ y íiepre íoípi-
repor tu prefencia. 

loin, 19. Dios te íaluc Maria fuaue,q fentiíle co 
gmdifsimo dolor los crueles dolores y p-
íecuciones de tu amado hijoty en las en
trañas de tu corado te cópadeciíle de fu 
terrible y affrentoía muerte. Dame q al 
miftno Señor alabe yo íiepre por todas 
las coías q por mi hizo y padecioiy porel 
tabie me;copadezca á codos quatos eílu 

uieré pueílos en trabajos y afflicicnes. 
Dios tefalue Maria íiiaüe,cuy a anima 

bicnauenturada trafpaííb el cuchillo de 
dolor, quádo eíluui íle bañada de lagri
mas al pie de la Cruz, mirado co piado
íbs ojos las heridas y la íangre del hijo , 
que padecía. Dame Señora que yofiel-
méte perfeucre cotigo al pie de la Cruz, 
y con deuoto coraron celebre la pafsion 
de tu vnigenito hijo mi Redemptor. 

Dios te falueMaria fuaiie,que efiando 
eneíle mifmo lugar oyíle aquella dolo-
rofa palabra déla boca de tu hijofandifsi 
mo que dezia:' Muger cata ay a tu hijo: 9. 
conlaqualen aufencia te encomedaua 
al amado difcipulo, proueyendoael de 
madre,y a ti de hijo en fu lugar, Afsi mif
mo le oyíle allidezirque padecia fed: y 
no ce fue cocedido darvn poco de agua 
al hijo que la pedia muriendo : en lugar 
dclaqual viile que le dier6»vinagre. Afsi 
mifmo viíle con ineílimable dolorefpi-
rar al hijo que tanto amauas3y defpuesle 
viíle romper fu facratifsimo collado co 
vnalanzarla qualherida no íintio el,por 
que eílaua mucrto:mas ílntiola tu purií-
íimo y maternalcora^on^que aüque pa
ra las cofas del mudo eílaua como muer 
to:mas páralos dolores de tu amado hi
jo eílaua mas que vino. Por todos ellos 
taneflraños dolores te pido Virgen fa-
cratifsima,quieras herir mi coraron con 
lacompafsion y memoria de todos los 
dolores que mi Redemptor padeció por 
mi:y hazermeparticipare del frutlo de-
llos:paraqueno pierda por mi culpa el 
remedio que el me gano por fu gracia. 

Dios te falue Maria íuauc , a quien 
leñas alegro con fu triumphal refurre-
dion : y defpues de fti gloriofa Afccn-
fion a los cielos, lieuo coníigo ,* y af-
fénto íobre codos los choros dc los An
geles en vnthrono real, como Rey na y 
feñora de todolo criado. Rogamos te 
pues humilmente Señora , y madre 
nueílra, quieras tener fiel cuy dado de 
nofotros:y abogar por nos ante el tribu
nal de tu muy ainado hijorpara que qua 

do ; . 
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do viniere a juagar los vluosy los muer
tos, feam as por tu interceísion librados 
de la muerte perdurable s y colocados a 
fu dieftra en compañía de aquellos que 
han de reynar en los íiglos de los ligios. 
Amen. 

Quarta Oración a nuejim Señora* 
íostcfalue excelentifsima Señora, 
defpuesdeDios entre los San dos 

fantifsima María: que con Virginidad 
de madre, y con maternidad de Virgen 
m arauillofamentc engendrarte a I E S V 
Chnílo Saluador del mundo . T u eres 
gracioíírsimo templode Dios, tu fagra-
río del Elpiritu fanClo. T u recamara glo
rióla de la fandifsima Trinidad . Por tu 
hijo Señora viue la redondez de la tier-
ra,contigo fe recrean los viuosjy con la 
memoria de tu dulce nombre fe alegran 
las animas de los finados. Inclina Señora 
los oydosde tu piedad a.las Graciones 
deíle vil íieruo: y con los rayos de tu fan-
6tidad deílierra la efeuridad de mis vi
cios : para que afsi pueda yo agradar a tus 
puriíslmos y beatifsimos ojos. 

Dios te íalue benignifsima madre dé 
mifericordia . Dios te falue reparadora 
de la gracia y del perdón . Quien no te 
amara?Quien no te honrararQuien no k 
encomédaraati?Tu eres en las cofas du-
dofas nueílra luz, en las triftezas confuc-
lo.en las anguíliasaliuio^y en los peligros 
y tentaciones fiel focorro . T u eres de-
fpues de tu vnigenito hijo cierta falud,y 
efperan^anueílra. Bienauenturados los 
que te aman,y los que por fan&idad de 
vida fe hazen tus familiares fieruos y de 
uotos. A tu piedad encomiendo Señora 
mi anima, y mi cuerpo: rige, enfeñ^y de
fiéndeme en todas las horas y momen
tos, o dulce amparo y vida mía. 

Dios te falue magni fica fala y reíplan-
deciente palacio del Emperador eterno. 
T u eres aquella hembra amable, piado-
ía^rudentejgenerofa, elegante, y digna 
de fer honrada fobre todas las criaturas. 
T u eres aquella Rey na del cielo, que rê  

fplandecescomola mañana que fe kuan 
tájhcrmoía como la luna, eícogida co
mo el fol,y terrible a los deíxioáíos co
mo las hazes de ios reales bien ordena
das. Dame Señora , que entre las tcm-
peílades delta vicia íiemprc tegalos ojos 
en ti: para que defpreciadas todas las co
fas viíibles, Contemple aq-uelios hermo. 
fos deleytes y deleytables hermofuras 
de las moradas eternas, 

íí)ios te falue eftrelia rcíplartdccientc, 
y clarifsima lumbrera Mana s de qnié na-
cioeifoldejyfticia Chnfto nueftro Sal
uador. T u eres virgen íobre to da herm o 
fura hermofa, tu eres madre (obre tod;.i 
honeílidad graciofajque con benignos 
ojos miras a los hijos de la Ygleíia do
quiera que eñan por todo el mundo.Tu 
dulce nombre recrea los can fados,tu fe-
reno refplandor alumbra los ciegos, el 
fuaue olor de tus virtudes alégra los ju-
ílos,el hendido fru&o de tu virginal vié-
tre harta los bienauéturados. T u defpues 
del Señor eres la primera que mereces 
todos los loores de,los angeles, y de ios 
hombres. Ruega por mi Señora : para 
que ayudado con tus ruegos merezca 
ver al Dios de los dio íes, y a ti Señora de 
las feñoras en Sió,que es en la gloria per ̂  
durable. 

Dios te falue bienauenturada madre 
de foberanaclemencia y confolacio: por 
quien defeendio al mundo la bendición 
celeftial, y la gracia de la felicidad eter
na. De ti tomo carne^ de tu virginal vie
rte falio aquel niño 1E S V S vmcp autor 
de nueílta faludiel mas íuaue, t i mas her-
mofo,el mas noble de todos los hijos de 
los hombres. T u religioía memoria con 
fuela los trilles: tu caíla contemplación 
alegra los íandos:tu perfeda innocencia 
esfuerza los peccadores. Alcánzame Se
ñora perfeéla limpieza de coraron , para 
que me cuentes en el numero de aque
llos que merecen fer amados de ti,y de 
tu vnigenito hijo. 

Diostefaiue Maria virgen bellifsimd,' 
virgen máS clara que el fol, m as luziente 
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que las c í lrdlasmas dulce que la miel, ojos de micora(¡o3on ti confía mi anima: 
mas íuaue que el balfamo, roas hermofa aue mifcricordia de mi, porq dclpues de 
que lasrofas jymasblanca queela^uce- tu vnigenitohijoenticltatoda mi falud. 
na. T u eres fuente deiparay l o , tu po2:o Dios te faluecnteraj ydetodopecca-
deaguasviuaSjtutronodelverdadero Sa do limpia, madre de Dios Maria. Dios te 
loman, cu vatopurirsimo vazio de toda falue amparo certifsimo de todoslosque 
amargura, y Heno de toda confolacion. te llaman. T u eres cadillo fortifsimo:den 
El Señor te crio virgen finman^illa^ ci tro de cuyos muros eílanfeguros los que 
Señor te eícogio por íierua humilde, el a ti feacogenrtueres fidelirsima defenío-
Señor te amo como efpofa dignifsima. ra de todos los que te alaban: tu reíplan-
T u eres gloria dellinage humano,y fin- deciente nuue que templas el ardor de 
guiar hermofura y ornamento de todo nueílrosapetitos:tu roció deleytable q 
clvniuerío. No bueluas Señora los ojos apagas el fuego de nueílras codicias, tu 
de mipeccador miferable: mas de fcio liaue eímaltada de perlas preciofas, que 
me haz limpio, de peccador juílo, de pe- abres las puertas del pat ay ib : tu Üor en 
rezofb diligente, y de tibio y rcco,feruie- tre las efpinas, y rofa de los valles,que ale 
te y deuoto. gras los ojos de los que te miran. Toda 

Dios te falue efperanca fegura de los eres manía, toda deleytable, toda refpla-
que de íi defefperan, y efHcacnsima ay u- deciente^ todabenigna.Socorreme dul-
dadora de todos los deíamparados: a cifsima abogada mia:ydeípucs de las on-
quientanta honra haze tu hijo, que todo das deíle figlo, Ueua me alpuerto de la 
quanto le pides, te cocede; y todo lo que bicnauenturangaperdurable. 
quieres cumple. T u tienes las llaues del Dios te falue alabanza de los Prophe, 
teforo celertial ,tu eres mas honrada que tas, honra de los Apollóles, esfuerzo de 
los Cherubines,mas alta que los Seraphi- los Martyres, Cofeífores, y Virgines. T u 
nes: y tu gloria y honra del linage huma- eres palma hermofifsima de juíticia, tu 
n o . Todas las edades y generaciones te liriopurifsimo decaflidad, tufreíco jar-
bendizen: y todas las criaturas alaban la din de celeíbales deley tes >tu arca del Te-
gloria de tu nóbre. Enfaldada eres, o Se- ílamento donde eftael manna eícondi-
ñora, fobre los coros de los angeles;y co- do, tu tierra hendida que lleuañe el fru-
mo alaprimauerate acompañan las fío- ¿lo del árbol de vida, tu piedra dedon-
resy roras,ylasfrefcurasdelosvalles.Sa- de manaron arroyos de aguas viuas, 
ñámelo bienauenturada,y ferefanOjybe Alimpia Señora mi coracon de toda 
dezirte he en los figlos delos figlospor fealdad de peccado : quita de mi t o d o 
fiempre jamas.Amen. lo que defagrada a tus virginales ojos: 

libra m i anima de los deüeosterrenoSíy 
Quinta OraciónameJlmSemra. leuantala al amor de los bienes celeíHa. 

Dios te falue alegría del cielo, y go- les,para gloria y honra tuya,y de tu vnige 
Zo de la tierra,Maria. T u eres aque nito hijo, 

lia ferenifsima madre de la luz, que amo- Dios te falue preciofifsiraa margarita, 
rolamente alumbras las animas de los y perla íingular del linage humano. T o 
que te aman. Tueres aquella dulcifsima da ereshermofa(oSacratirsima Virgen) 
madre de piedad, que dichofamente He- y no ay macula alguna en ti. T u eresvafo 
uas a tus fieles fiemos a las alegres mora- de efeogimicnto , y armario nquifsimo 
das del cielo. T u hermoía c o m o paloma de todas las gracias . T u excedes en fe a 
fubes fobre los rios de las aguas > cuyos los Patriarcas, en feiencia alos Prophetas 
veftidos fon de ineñimable íuauidad. A enZeloalos Apoíloles, enpaciecia a los 
ti Señora leuanto miroñro?atilniran los Mártires, en templanza a los Confeíío-

res, 
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reSjen humildade innocencia a las Vír-
gines.Tu adornadadepreciofifsimas jo
yas, ieuantas y fufpendes en tu admira
ción atoaos ios cortefanos del cielo. T u 
eres clarifsimoSol, que nuca íe eclypía: 
dende la tierra alumbrauas ius cielos: y 
ahora cieade los cielos alumbras la tier
ra , y deshazes las tinieblas del mundo. 

6$ 
qualviuey rey na en los fígíos de los íi-
glos.Amen. 

Sexta Oración a nueflraSeñora. 
los te faluc limoiisima recamara 
delEfpintu í¿n¿to, y (agrado relí 

cario del verbo diurno. Dios te íalue 
fandifsima madre, que paníie al gozo 

Mo me dcfprecicSjO efperanga mia , flno-' • * de los angeles, y a íafalud délos hombres 
ayuda y focorre en todas fus neceísidades Chriílo i ES V: y en fu nmez íe embolui 
aeíie rnikiable peccador. 

Dios te falue Virgen facratifsima , y 
entre las mugeres hendida ílngularmcn 
te dotada de íinínilar bendició. T u valle 

o 
deleytoíb, hermoíeado defieres eter
nas . T u roía herraofifsima, que da de íi 
olor de incllimable fuauidad: tu eílreila 
delacob resplandeciente , que aclaras 
los cielos y la tierra. T u vara deleiíeflo 
nda,que alegras el mundo: todos los An
geles fe marauillan de tu hsrmófura ^ y 
todos fe alearan de ver tu cara. Atiende 
Señora mis iagrymas ygemidos:viíita y 
confuela efte fieruo inuul, y alcánzale 
perdón defuspeccados. ' 

Dios te falue íingular ornamento del 
cielo, y amparo de la tierra. Dios te íalue 
madre mil vezes dichofa del Rey eter-
no:tu Señora defpues de tu vmgcnito hi -
jo tienes el imperio de todas las cofas. 
A ti todas las edades y todas las genera
ciones inclina la cabera: a tus pies fe der
riba toda la redondez delá tierra, porque 
después de la ineííable y íumma Trini
dad, no tiene el palacio del cielo otra co -
famas hermola que tu. Oyendo tu nom-
bre}tiéblaniosdemonios: defeubriendo 
íe tu refplandor, huyen las tinieblas: y a 
tu querer fe abren de par en par las puer
tas del cielo. Oefperan^a de los Chri-
ítianos defpues de Chriílo tu hi)b. O Rey 
na de miícncordia, dulzura de vida a ti 
íofpiro defterradoenette valle de Iagry
mas hijo de Eua, Ayuda me Señora en 
mis traba)os,defiédemeenmis peLgros, 
esfuérzame en mis defmayos , y deípues 
deüe dellierro mueílrame al bendicto 
frUífio de tu vientre I E S V Chriílo : el 

fte en pañales, le aprctafte en tus bra
cos, le acallaíte en tu regado, le criarte a 
tus pechos, y le regalaílccobeíos yabra-
gos.Ruegote Señera por elle miíericor-
diofo y virgiíxal coraron,y por la diligen
cia y folícito cuydado có q feruiíle y pro -
üeyíle a la niñez de tu vnigeñito hijo,que 
defiendas ante el mi caufa, deshagas mis 
peccados,y me alcances perdón de todos 
ellos.Fauorece me piadofa gouernadora 
mía mientras en efte peligrólo mar naue-
go,yprincipalméte en el termino de mi 
vida para q guiádome y alumbrando me 
tu, profperamente llegue al puerto de la 
celeítial Hierufalem, donde para fiem-
pre te alabe en los figlosde los ligios. 

Dios te falue feremísima y fuauifsi-
ma madre del Saluador del mundo Ma-
ria.Tu eres aquella tórtola caftiísima3cu-
ya voz dulciísimamente fono en los oy-
dos del todo poderofo . T u eres aque
lla paloma honeílifsima, cuyo gemido 
agrado fummamente al Eípiriíu lañólo. 
O virgen oraciofa, virgen de maraudlo-

I " - ' T I 

fa hermoíura , aclara las tinieblas inte
riores de mi anima con el rayo de tu luz: 
para que quitada la efeuridad de mis vi
cios, pueda yo contemplar la grandeza 
de tu hermofura. 

Dios te falue virgé piadofa Maria. Dios 
te falue puerta de Oriente íiernpre cerra, 
da: por la qual vino a.nueftras tierras 
aquel m as harraoío de todos los hi j os de 
los hombres.Buelue,o clanísima, buelue 
a mi aquellosblandiísimos ojosde tu vir 
ginal roílro,y defuerra las nnieblas de raí 
ceguedad, con la claridad de tu venida. 
Aparta Señora miamma de todas LÍS co-

Memo.ij. E 5 fas 
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fas que c&mdebaxo del ciclo: y fufpen- dad no mereciere , f?a me concedido, 
dclacnlacontcmpUcionpunfsunadeui porque no perezca pormiculpa, lo que 
grandciajiazicdolaguítaraquellos dul- elcnoafuimagenyfemejan^a . T u eres 
cifsimos liquores deiafelicidad eterna. luz délas tinieblas, tu eres efpcjo de Jos 

Dios te falue amadora de la ío ledady landos, tu eres cfperan^a de los pecca-
diligentifsimaguardadora de la quietud dores.Todadasgeneraciones te bendi-
interior. Dios te faluc virgen dotada de Zen,todos lostriftes te llaman, todos los 
marauillofa honeílidad, y de inefFable fa« buenos te contemplan, todas las criatu-
biduria . O virgen efeogida , vigen la ras fe alegranen ti: los angeles en el cie
rnas hermofa de las hijas de Hierulalem, locontuprefencia, lasammas de purga-
recoge los penfamientos derramados torio con tu coníueio, los hombres en 1 a 
de tu íieruoiy haz repofar en ti mi eíperi- tierra con tu cfperan^a. Todos te llaman, 
tu derramado y diftraydo. T u eres ía- y atodosrefpondes, y por todos ruegas, 
cratifsimo tabernáculo de la diuinidad, Pues que harc yo peccador tan indigno 
tu vergel cercado, donde fe cogió aque- para alcanzar tu gracia: que mi peccado 
Uahermofifbimay vnicañor IE S VChri meturba,ymideímereccr me afHige , y 
íloSaluador de nuellrasanimas. mi malicia me enmudece? Ruego te vif/. 

DJOSte íiílue violeta deakifsimahu- gen precioíifsima por aquel tan grauc y 
miIdad,rofade candad , y lirio punfsi- mortal dolor que íentiRc, quando viílc 
mo de callidad . Dios te íalue generoíif- a tú amado hijo caminar có la Cruz acuc 
lima madre del criador foberano. O vir- fías al lugar déla muerte, quieras morti-
gen fuáue,llegue hsíla mi el olor de tus ficar todas mis paísiones y tentaciones: 
perfumesaromaticos; fiema te miefpirU porque no fe pierda por mi maldad lo 
tu en la noche, gozen fe contigo misen- que elredimiopor fu fangre. Aquellas 
trañageneldia . A tifeafHaone fuaue- piadoíaslagryrftas qderramaíle fíguien^ 
mente mi coraron, a ti ame entrañable- dolo haíla la Cruz > pon fiempre en mi 
mente mi anima: y alegremente feoecu- penfamiento: porque contemplando eft 
pe en tus alabanzas, T u eres florido ta- clí as, falgan tantas de mis ojos, queba^ 
lamo del efpofo celeílial, tu deleytablc ílen para lauar las maculas de mis pecC4« 

Íiaray fo de los angeles , tu recamara de dos. Porque qual peccador ofara pare-

os facramentos diuinos, tu madre, tu hi- ccr fin ti ante aquel eterno juez, que aun-
ja,tuefpofadeDiosaltifsimo:tu feasfiem queesmanfocnelfuftrimicnto, es julio 
pre mieíperanqa,y dulce amparo de mi en elcafíigofPues quienfera tan luíto, q 
yida.Amen. paracftc juyzio no tenga necefsidad de 

. . tu ayuda? Quefera de mi Virgen bicna* 
Segtma Oracm a nuejtm uenturada, fi lo que perdí por mi pecca-

Señora. do,no gano por tu intercefsion ? Gran 

OVirgen gloriofa bicnauenturadaj cofa te pido íegun mis yerros, mas muy 

comoparecera Señora mi oración pequeña fegun tu virtud . Nada es ío 
delante de ti: pues la gracia que merecí que yo te puedo pedir, íegun lo que tu 
porlapafsion de mi Rcdemptor, perdí me puedes dar . Reyna de Jos Ange-
por la maldad de mi culpa? Masaunquc les emienda mi vida , y oHcna todas 
yo fea tan grande peccador , viendo que mis obras de tal manera , que merez* 
mi demanda es juila, ofare rogarte que ca yo (aunque malo ) fer de ti oydo con 
mcoyas. Oreynayfeñoramia,fuplico^ piedad. Mueílra Señora tu mulrkor 
te rueges a tu fagrado hijo, que por fu dia en mi remedio: porque deíla manc-
infinita bondad y mifericordia quiera ra losbuenos te alaben, y los malos efpc-
perdonarme . Y fi eílo por mi indigni- ren en ti. Los dolores que paííaílc en k 

paíiioA 
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paü ion de tu amantifsimo hijo ^ y R e d é -
p t o r m i o í ES V-Chr i r t o^ í l en íiépre an
te mis ojos: y tus penas lean majar de m i 
coraron. N o medefampare tu amparo, 
BO me falte tu piedad , no me oiuide tu 
memoria. Si tu Señora me dexas , quien 
me íoí tendra f Sita me oluidas, quien fe 
acordara de mi f Si tu ( q eres eí l rel iade 
la m.ir , y guia de los errados) no mealu-
brasjquc lera de mi í N o me dexes tetar 
del enemigo: y fime tentare no me dexes 
caer í y íi cayere , ayúdame a leuantar. 
Qii ien te 11 amo Señora , que no le oyef-
íes f Quien te pidio^que no le otorgaífes? 
Qaicn ce firmo, que no lega la rdona í l cs 
con mucha magnificencia < H a ¿ Virgen 
glonofilsima que m i coraron lienta el 
traípaíTamiento que tenias, quando dé-
fpues deabaxado déla Cruz tu preciofif. 
í i m o h i j o j o t o m a í l e e n tusbra^osmiran 
do aquella imagen prccioíifsima, de los 
angeles adorada, y entonces de los malos 
elcupida : y viendo la cí íraña crueldad 
con que pago íainnocenciadeljuil :o,por 
ladeíobcdiencia delpeccador. Contem
plo yo reyna mia qual eílauas entonces 
los bracos abiercos,los ojos mortales,in
clinada la cabeca, fin color en el r o í t r o , 
í ín t i endo mayor tormento en el cora* 
^on que nadie pudiera fentiren fu pro
pio cuerpo. Eílen fiempre en mis oy-
dos eílas dolorofas palabras que pudie
ras dezir a los que te mirauan. O vo íb -
tros que paífays por el camino, ved y m i 
rad fi ay dolorfemejante a mi dolonpor 
que por ellas merezca yo fer oydo de 
t i . Hinca Señora en mi anima aquel cu
chillo de dolor que traípaíTo la tuya, 
quando pufiile en el feo ulero aquel 
de ícoyun tado cuerpo de tu precioíiísi 
mo hijo , porque me acuerde que íoy 
t ierra, y que al cabo he de boluerle lo 
quedella recebi: p o r q u é no me engañe 
la gloria perecedera deíle fíglo. P ó Seño
ra en mi memoria qúantas vezes boluias 
a mirar el monumento; donde tanto 
bien dexauas encerrado ; porque alcan
ce yo tai gracia de t i , que quieras boluer 

a mirar mi petición. Sea mi compañía la 
contemplac ión de la íoledad en que eítu 
uifte aquella noche dolorofa : donde 
no tenias otra cofa viua , fino tus dolo
res : beuiendo el agua de tus pía do las la-
grymas, y comiendo el manjar de tus la-
í t imeras contemplaciones: para que l l o 
rando las anguillas que padeciíte en U 
tierra, merezca verla gloria que aícan^a-
í le en el cielo, en los ligios de los ligios 
Amen . 

(preámbulopara las Oraciones J¡¿uíetes 
que firuenpara antes de la fa^rada 

Qommunion, . 
*' I sOdos los facramentos delanueua 

ley quiere diípoficiony aparejo pa
ra recebiríe dignamente: pero vnos mas 
que otros. Porque vna manera de apare
j o pide el facramento del bap t i ímo , y 
otra iaextreit ía vncion 5 y OÍ ra aun ma% 
yor que ella, la Confeís ion, porque re
quiere ,':eípecial atención y deciaracion 
de los peccados: otra aun mas alta pide el 
facraaieDtb deÍaÍi:arn: porque como eñe 
feaelmasnobkdeios iacramentos, ai si 
requiere mayordirpoí ic ion y aparejopa^ 
ra recebiríei. Para cuy o entendimiento es 
de faber, que el eítl éló; propio- defte fa
cramento es'la-refección, eipimuai dei 
anima; qes vn""gullo eípihíiíal deD^os,y 
v n aliento para bien obrar .-Y paragozar 
mas enteramente delte beneficio, cóuie-
ne que aya de parte del hombre aétual de 
uocion y atención a Dios quando^ comui 
ga;porque aÜque la gracia fe pueda rece 
bir f inei ladi ípoí ic io: mas e í b eíptrituai 
refeccíon,piüc efta manera de deuodon 
y a tención. Pues para tenerelcoracon de 
íla manera.y libertarlo át todos los cuy * 
dados y penfamientos del mundo en eíta 
hora^s meneíleraparejarlo antes, no fo* 
lo con el facramento de la confeísion q 
aefto íe ordena,finot:.;: b é c o n f;n¿la> 
oracioneSjliciones y meditaciones: para 
queaísi íei ial leal tiempo déla Cominu-
nion mas puro,masdeuoto, y mas aten
to a Dios. Porque fi taliebaliare, aísi co-

Memodj* £ 4 mor 



72. Tratado quinto 
mo en la leña feca fe enciende luego el por todos vueílros beneficioSjy feñala-
fucgOjarsi también fe encenderá en íuco^ damentcporelmyñerio de vuedra ían-
ragonlailamade aquel diuino fuego, q ta encarnación:por vueftrofandonaci-
lo purifique, e inflaínme,y transforme en miento, por vueilra circuncifio: por vue 
Dios. Pues para eílo lo podran ayudar al iba prefentació en el templo, por la huy-
^un tanto las oraciones íiguientes , que da aEgypto , por el ayuno y tentación, 
íiruenparaantesydefpues de la fagrada por los trabajos de vueílros caminos, 
Comunion,íi las leyere no aprieíTa ni de por el difeurfo de la predicación, por las 
corrida^no co aquel efpacio y atención, perfecuciones del mundo, por los dolo-
y con aquellas pauías y citaciones que re- res y tormentos de vueilra acerbifsima 
quiere vn tan grande myílerio. pafsion :y por todo lo que en eíle mun

do he^iíles y padeciíles por mi, y mu-J 
Oraciónparaantes de la Commmion cho mas por el amor con que lo padecí-

deS. Tbomas de yfqumo. íles : que fin comparación fue mayor. 

AQui me llego, todo poderofo y Y fobre todo eílo os doy gracias, porque 
eterno,Dios al Sacramento de vue teneys por bien de aflentar vn tan vd y 

Itro vnigcnito hijo mi Señor 1E S V Chri miferablc peccadora vueilra mefa, y ha
llo, como enfermo al medico de la vida, fcerlo participante de vos mcfmo,y délos 
como fuxioa la fuente de mifericordia, ineílimablestheforosde vueilra fagrada 
como ciego a Ulumbre de claridad éter- pafsion . O Dios mió y Saluador mió, co 
na>como pobre al Señor de los cielos y de q os pagare yo eíla nueua mifericordia, 
la tierra, y como deínudo al Rey de la con que teneys por bien de inclinar los 
gloria. Ruego pues Señor a vueftra infi- cielos de vueilra grandeva , y defeender 
Bita bondad y miiericordia, tengays por al muladar de nueílra vileza? Quié foys 
bien fanar mi enfermedad, alimpiar mi vos , y quien n oí otros, para que vos Se
fli piedad , alumbrar mi ceguedad, enri- ñor de la mageftad querays decender a 
quecer mi pobreza , y veílir mi defnu- nueílrascafas de barro ? E l cielo es vue-
deZjpara que afsi pueda yo recebir al pan ílra filia, y la tierra es el efe año de vue-
de los angeles,al Rey de los Reyes, al Se- ílros pics,y todo lo hinche laglor'ía d* vue 
ñor de los feñores^on tatareuerécia y te ílra mageftad: pues como quereys Se-
mor,c6tanto dolor y verdadero amor, ñor aponfentarosen tanvilespajares^Es 
con tal fe y pureza, y con tal propofito y pofsible (dize Salomón) que aya de mo- 2&ct^\ 
humildad, qual conuiene para la falud de rar Dios en la tierra con los hombres? Si 
mi anima. Dadme Señor que reciba yo el ciclo y los cielos de los cielos con to
no folo eíle facramento, fino también la da fu grádeZa no bailan para daros lugar: 
virtud y gracia del facramento. O piado- quanto menos bailara ella pequeña cafa , 
íifsimo padre,otorgadme que eile vnige- que yo os e edificado?0 como es grande D<ímrf, ^ 
nitohijo vueílro ( al qual yo propongo marauillaqueelqueeíla aíTentado fobre 
ahora recebir encubierto en eíla vida) losCherubines, ydende alii mira losa-
que lo merezca yo verpara íiemprey fin byfmos, que ahora decienda a aflentar 
velo en la otra. El qual con vos viue y rey- feeneilosabyímos, y poner ahy la filia 
iiaenlosfiglosdelosfiglos.Amen. deíumageílad? 

0. r , ^ Poco le pareció a vueilra infinita bon-
&¿uefeotradeuotaOracionparaan. dad auercmbiado los angeles para nuc-

tes de la fagrada (om~ ílro feruicio: fino q vos mefmo Señor de ppj.pa 
mmion. ios angeles quifieííedes venir a nolbtros, 

GRacias y alabanzas os doy Salua- y entrar en nucílros cuerpos y animas, myx, 

dory Señor mió I E S V Chriílo, y tratar alli por vueílras proprias ma- mth.ii* 
nos 



De ía Oración vocal. 
líos los negocios de nueílra falu d. Al ii vi 
íitays los enfermos,esfor^ays los flacos, 
leuantays los cay dos, coníolays los tn-
íles,animayslos defeonfiados > enfeñays 
los ignorantes,encaminays los defearria-
dos, days de comer a los hambrientos, y 
cncendeysenvueílro amor a los tibios. 
Finalmente vos meímo íbys el que nos 
curay s de todos nuciros males:y eíto no 
con otras manos, que có las vueílras, ni 
con otra medicina, que con vueílra car-
ney vueftrafengre.O buenpaílony qua 
íielméte cumpliftesaquella palabra que 
jiosdiílesporelPropheta diciendo. Yo 
apacentare raisouejas, y les daré fueño 
rcpoíado:yo huleare lo perdido, y bolue 
re al aprifeo lo defechado , y esforza
re lo ñaco,y lo gordo y fuerte yo lo con-
feruars. 

Mas quien fera digno deftas merce
des, y de ftavnion tan admirable?No ay 
en el ú á o j ú en la tierra dignidad, ni me-
ritos>que de íi para ello baíten. Y por eílo 
Señorvueftra miferico.rdia es la que pa
ra eílo nos habilita, y vueílra gracia nos 
haze dignos de tanto bien . Y pues fin 
ella nadie es dign o, ella íea Dios mío la q 
me fauorei.caja q me ayüte con vos, la q 
inehaga participante deíle myfterio, y 
agradecido a efte tan ineílimable benefi ̂  
c ío. Supla mis defedos vueílra gracia, 
perdone mis peccados vueílra mifericor 
día, aparege mi anima vueílro efpiritu, 
enriquezca mi pobreza vueílros mereci 
mientos, y iaue todas las mancillas de mi 
vida vueílra fangre precioía: para que af« 
íi pueda dignamente recebir el facramen-
to de vuellro preciofifsimo cuerpo. 

Alegro me Dios mió quando me acuer 
do de aquel gran milagro q hizo el cuer 
po del ProphetaHeliíeo dcfpues de muer 
to: el qual reíucito a otro muerto, que 
acafo vnos ladrones efeondieron en fu 
fupultura, y lo juntaron con e l . Puesíi 
tanto pudo el cuerpo muerto de vn Pro -
pheta,quanto mas podra el cuerpo viuo 
del Señor delosProphetas?Noíoys vos 
por cierto Señor menos poderofb q vu s-

7J 
í l r o Propheta, ni mi anima eíla menos 
muerta que aquel cuerpo : ni es de m e 
nos virtud efte tocamiento que aqueL 
Pues po rque n o efperare y o también de 
aqui e í l e meímo beneficio? Porque hará 
mayores marauillas el cuerpo concebi
do en peccado, que el que fue coacebi-
do del Eípintu iantto ? Porque ha de fer 
mas honrado el cuerpo de l íieruo que el 
del Seüor ? porque n o rcíücitara vueílro 
íagrado cuerpo las animas que fe l legaren 
a vos}pues aquel refucito ios cuerpos que 
fe llegaron a d ? Y pues aquel fin hulear 
la v i d i r ec ib ió lo que n o bufeaua por vir
tud de aquel íancto cuerpo :piega a vue-
ílrainñaita mifericordia Señor mío, qué 
pussyolabuíco por medio d e í l e vene
rable í acramcntOjfca yo por el de ta i ma 
nera reíucitado, que y a no vrua mas para 
mi fino para vos. O bué 1E S V , por aque 
Ha ineílimable candad y amor que os ni 
Zo encarnar,padeccr,y monr por mj ,hu-
milmente os fuplico, me quera y s a lim
piar de todos mis peccados, y adornar 
me con vueílras virtudes y merecimien
tos,y darme gracia para que reciba eíle 
facramento con aquella humildad y reuc 
rencia^con aquel temor y temblor, con 
aquel d o l o r y arrepentimiento de mis 
peccados3y con aquel propoíito de emen 
darme dellos^conaquclamory caridad 
que conuiene pararan alto myítcrio. 

Dadme también aquel la pureza de ia-
tencion,:on que reciba y o cñeSacramé-
to para gloria de vueílro í a n ó l o nóbrepa 
ra remedio de todas mis tiaqueZas y ne-
cefsidades,para defenderme del enemigo 
có ellas armaSjpara fuílétarme en la vida 
eípiritualcóeíie majar, y para bazerme 
vna cofa có vos medíate eíle facramento 
de amor, y para ofFreceros eíle myílerio 
por lafalud de todos los fieles aCsi vinos 
como defun¿los:para q todos ka. ayuda-
dos>yíocorndoscon la virtud melUma-
ble deíle facraméto, q para la falud de to -
dosfueinílituydo . Vos queviuisy rey-
nays en losíiglosdelos íigíos.Amen. 

CFin del quinto tratado. 
E 5 T R A -
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cion mental,cn la qual fe ponen breuemente los principales 
my Herios de la vida de nueftr o Saluador, 

con otras cofas. 

(ombueflopor e l ^ . P- F . Luys de Granada de la orden de SanElo 'Domingo. 

P R O L O G O . 
Rocediendo mas adela-
te por noeílro Memo
rial , ya q hafta aqui aue-
mos tratado de ia Ora
ción vocal (que es mas 
faaly mascomú a todo 

genero deperíbnas) ferabié tratar ahora 
de la mentalq es algo mas difficultofa: y 
afsi pertenece a perlonas mas exer citad as. 
Porque por efta orden procede lanatura 
le^ajubiendo íiempre de las cofas mas fa 
ciles a las mas difíicultofas: y aísi es razo 
que proceda el arte imitadora de natu
raleza^ mayormente en efta parte , Por 
que de la manera que las plantas tiernas 
y dclicadas^quando comienzan a crecer, 
anmeneíler algún arrimo, o eftaca en 
queíj íbñengan,ycon que fubanaloal 
to: mas defpues de ya crecidas, y apo
deradas de la tierra , no tienen necefsi-
dad deftaayuda: porque ellas por íi ba
ilan para eíTo: afsi también los nouicios 
que comienzan a nacer en la vida efpiri-
tual 5 quando quieren hablar con Dios, 
deuen ay udarle para eño de algunas ora 
cionés vocales: para que con ellas leuan 
ten fu coracon a el, y fepan hablarle: 
mas defpues de ya fundados y arrayga-
dos' en íu amor,y tocados de vn poco de 
deuócionjéíTaíes dará palabras, yenfe-
ñaracomodeuan de hablar y conuerfar 
con el . Y porque defta manera de ora • 
cion tratamos largo en el libro de la o-
ración y meditación, alprefente no trata 
remps aqui mas que de la materia de-

Ha: que es de las cofas en que podremos 
fru&uofamente ocupar nueftra coníi-
deracion. Para lo qual fe ponen aqui los 
principales myfterios de la vida de Chri-
fto,con algunas otras cofas que íiruan 
para efto, de las quales no fe trato en 
aquel lugar. 

S)elfruBo de la Oración mental. 
Cap. / . 

EN otra parte declaramos ya , como 
ninguna diíTerencia eíTencial auia 

entre la oración vocal y mental: pues co
mo la vna es aéto de aquella nobihfsima 
virtud que llaman religión, afsi también 
lo es la otra: y arabas tienen vn mefmo of 
ficio,que espedir lymofea a nueftro Se-
ñonaunque la vna la pide con Tolo el co-
ragon, y ia otra con el coracon y colabo 
ca juntamente . Solamente podra aqui 
entreuenir alguna diíFerencia acciden
tal por parte de las circunftanclas coque 
fe puede ha'zer la vna oración y la otra. 
Porque íiendo verdad que la deuocion y 
efpiritu con que oramos es como vida 
de la oracion,tanro vna oración fera mas 
excelente que otra, quanto fe hiziers 
con mayor efpiritu y deuocion.Por don
de íi el que reza por vnas cuentas,opor 
vn libro, ora con m ayor efpiritu y deuo
cion que el otro, eífa fera mas fruftuofa 
y mas efHcaZ oración. Porque orar defta 
manera ês muy gran parte para fer oydo 
fegun aquello del Pfalmo que dize : Cía- ?M 11 
me con todo mi coraron, oye me Señor. 

Y en 
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P/4Í.9. Y en otro lugar: El defleo de los pobres bra de la eferiptura, o en vil myflerio de 

oyoDios.Eílo es,la oración que fe ha^e la vida de Chriílo, todo el tiépo que lia-
con erpiritu: porque no es otra cofa orar lia que rumiar en ella: que a ve^es acae-
cn efpiritu, fino pedir co entrañables fo- cedurar por grande cfpado, comofelee 
fpiros y defleos del coraron ,como ya di- defant Francifco, que toda víia noche en 
xiraos. Tal fue la oración de Annama- tera fe eíluuo repitiendo cñas dos pala-
dre de Samuel, que viendofe acoíTada de bras: Dios mio,cono2,ca te a ti, y conoz-
fu competidora,hÍ2o oración a Dios con ca me a mi. Y mucho mas aprouecha vn 
grande aníia de fu coraron, de dondele myílerio defta mañeraconíiderado,que 
vino que con la fuerza y embeuccimien- muchos otros paffados apreffuradamen 
to del efpiritu ha^ia tales geítos por de te y de corrida. Bien es verdad, que tam-, 
fuera, que el Sacerdote Heli creyó que bien el que reza por vn libro podría ha-
cílauabeoda: mas no era cierto del vino Zcr eílomefmo,íi todas las vezes que lie» 
que el penfaua, fino del vino de la deuo - gaíTe a vn paíTo dulce y deuoto , hiziefíe 
cion, que fe auia exprimido en el lagar alli vna eftacion, y fe puíieíTe a coníide-
de fu anima con el hufillo de la tribu- rar de efpacio loquealli el Efpiritu ían-
lacion. &ok dieíTea fentir. Y afsiay algunas per-

Mas aqui es de notar, que también Ha fonas que fe eftan vn gran pedazo de ne
niamos oración mental a la meditación po rezando la oración del Paternoñer, 
y coníidcracion de las cofas de Dios:aun- o el Symbolo de la Fe ( que es el Credo) 
quequando cneílonos oceupamos, no deteniendofe en la coníidcracion de los 
pidamospor entonces nada. Y eíla confi myílerios que alli fe contienen con gran-
deracionno fepuede negar, fino que es de güilo y aprouechamicnto. Y ella ma-
de grande e ineílimable prouecho. Porq ñera de rezar ( de mas de fer muy fácil* 
afsi como la fpeculacion y eíludio de las todo genero de perfonas) es de grande 
feiencias humanas es vn muy principal prouecho, y es la mefma que aqui enfe-
medio para alcanzar lafabiduria huma- ña ra os y encarecemos, que es la que tic-i 
na: afsi la confideracion de las cofas diui- ne annexa afila confideracion. 
ñas es vn muy principal medio para al-
cangar lafabiduria diuina: que es el ma- SJeiamatem de la Oración mentaL 
yor de los dones del Efpiritu fan&oaaI 0^*' 
qualfe ordenan todos los otros. T \ Orquc por la oración mental enten 

Y de mas deílo, eíla confideracion es £ demos también la confideracion de 
vn muy principal medio para alcanzar la las cofas de Dios (como acabamos de 
verdadera dcuocio^que haze al hombre dczir) fera bien declarar aqui, qual fea la 
ligero y prompto para toda virtud ( co- materiadeila confideracion: que es el ar
mo luego diremos ) que es la cofa que gumento proprio deíle tratado . Alo
mas declara y engrandece la excelencia qual breuemente fe refponde, que to* 
deíle exercicio, das aquellas cofas q pueden mouer nue-

Trae también configo eíla manera de ílro coraron a amor, o temor de Dios, 
orar otro gran prouecho, que es la dige- aborrecimiento del peccado , y meno-
ilion y fentimiento de las cofas efpiritua- fprecio del mundo, &c. fon materia de
les. Porque el que reza por fus horas, o ftaconfidcracion:y afsi todas las eferiptu 
por fus cuentas, pafla por las cofas mas ras fsn&as, y todas las vidas y exemplos 
ligeramente, haíla llegar al termino de délos fan&os y finalmente toda lafabri-
fu oracion,y dar cabo afus oraciones or- ca deíle ra undo,con todas quátas criatu-
diñarías: masel que cofidera no tiene cuc ras ay en el:porq de todo eftofacael va -
taconcílo, fino concílarfe en vna pala- rondeuoto materia de cofideracío. Pero 

entre 
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entre todas eílas cofas femla S. Thomas fadas.La facilidad y promptkud tangran 
dos,ea la z.i.en la quxíHon. 82. art.5. don de que tenemos por parte denueílro ape 
de drzeque la verdadera deuocion fe de- tito para peccar . El eítrago de la pro-; 
fpierta en nofotros con la confideracion pia hacienda ( que es de las habilidades, 
afsi de las perfecciones de Dios, como y bienes de naturaleza que Dios nos dio) 
de fus beneficios: y también con la coníi por auer habituado las potencias de nue-
deracionde nucílros propios defedos y lira anima a mal obrar. La habitación en 
peccados; porque con lo vno aprouecha eílaregion tan diílante,y ta apartada de 
mos en la candad, y con lo otro en la hu- lacóuerfacioyamiftad deDios. La per-
mildad;y aísilo vno es como echar ray- ucrfidaddenueílro apetito,q mas fíente 
fces firmes en lo baxo, y lo otro como ere losprouechosydaños temporales, que 
cer y fubir alo alto: y lo vno y lo otro es los efpirituales. La defnudez y pobrera 
necefíario para el aprouechamiento de de las virtudes. Las heridas y llagas cípi* 
la vida efpiritual. Y para mayor decía- rituales de nueílra anima, que fon cegue-
racion deílo, añadiré aquilo que el Car- dad, malicia, concupifcencia,y flaqueza, 
denal Caietano dizc fobre eíte articulo Las cadenas con que efiamos atados de 
de S.ThomaS;por eílas palabras, que ion pies y manos: que fon los impedimentos 
mucho pira notar. grandes que por parte de nueílra carne 

£n cíle articulo tercero deues notar tenemos para bien obrar. Eleílar en ti* 
dos caufasintrinfecas que el fanélo Do- nieblas, y hedores, y amargurasjy no fea 
¿lor léñala de la deuocion: las quales fon tirio. No oyr la voz delpaílorquenos 
por vnaparte la meditació de las perfec- llama de dentro. Y fobre todo eíto auer 
cionesde Dios, y de fus beneficios: y por hecho tantas vezes a Dios nueílro capi-
ia otra la confideracion de los propios pal enemigo, peccando mortalmente: y 
defeóios. A la p rimera parte pertenece la por con íiguie n te auerlc hecho tan gran -
confideracion de la bondad > mifericor- de injuria,comofino lo quifieramos te
dia , jufticia, caridad , y hermofura de ner por Dios: y auer pueílo en fu lugar. 
Dios, con todos los atributos y perfec- y hecho diofes al viétre, y al dinero,y a la 
clones fuyas: y feñal adamen te la de la honra,y al deley te: y otras cofas femejan-
caridad y amor para con todos loshom- tes,las quales antepufimos> y preciamos 
bres , y particularmente para con cada mas que a Dios, 
vno dellos. Item la confideracion de Pues con eílas meditaciones , las qua-
los beneficios diuinos, y fcñaladamente Ies hauia de fer quotidianas a los religio-
lacreacion,Uredempcion , el baptifmo, fos, y a todas las perfonas efpirituales 
el facramento del altar, las infpiraciones (dexado a parte el mucho hablar de las 
diuinas, los llamamientos y vozes de oraciones voca]es,quádo no fon de obli-
Dios, o por íi , o por otras caufas fegun- gacion) fe engendra la deuocion, y con 
das: el auernos efperado tanto tiempo ella juntamente todas las otras virtudes, 
a penitencia , el auernos mifericordio - Y no merecen nombre de religiofos, ni 
famente preferuado de tantos peligros, religiofasmi de perfonas efpirituales, los 
afsi de cuerpo , como de anima : y el quealomenos vna vez ai dia no íeexer-
auer diputado fus mefmos angeles para citan en eílo . Porque afsi como no fe 
nueílraguarda^con todoslos otros be- puede alean gar el efledo fin la caufa, ni 
neficios. el fin fin el medio , ni elpuerto fin la na-

A la fegun da parte pertenece la con- uegacion que para el fe ordena: afsiuni-
íideracionde fimefmo, conuieneíaber, poco fe puede alcanzar la verdadera re-
^e los propios defectos y miferias , afsi ligion ,íin frequentar y repetirlos ados 
de las culpas preíentes, como de las paf- de las canias y medios de donde ella 

proce-
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procede. Hafla aquí fon palabras de 
ietano:enlasquaks vees quanto alaba,y 
quan encarecidamente encomienda aqui 
el exercicio defta meditación. Porq pri 
meramente diíe, que con la coníidera-
cion quotictiana deílas cofas fe engendra 
ladeuocionjy con ellas confequentemé 
te todas las otras virtudes: cuyo eítymu-
loesladeuocion. Lofegundo, q no me
recen nombre de religiofos, ni de perfo-
nasefpirituales,los qalómenos vna vez 
al día no fe recogen vn poco para vacara 
cíle fando exercicio.Lo tercero, que afsi 
como no fe puede confeguirel finíin los 
medios, el puerto fin la nauegacion í afsi 
tampoco la pureza y perfección déla re
ligión, finios exercicios de la oración y 
coníideracion,que íonlascaufas della. 

Y lo que dize , que para efto íe deue 
dexar el mucho hablar de las oraciones 
vocales, no lo dize para condenar por 
cíloelvfodeia oració vocal; porque no 
es cofa que cabe en entendimiento de 
hombre de razón, alabando la oración 
mental, condenar la vocal. Porque fies 
fancta cofa llamar a Dios con el coraron, 
como puede fer no fanéla añadir a la voz 
del coraron también la de la boca y de 
la lengua, que el crio para fu alabanca? 
Mas dize efto, para condenar no el vio, 
Uno el abafo de las oraciones vocales de 
algunas períonas que rezan tan aprefu-
radamente ,y tan de corrida,y tan fin até 
cion y deuocion,que ningún fruclo, o 
cafi ninguno facan delta manera dere-
ízar. Y aun algunas vezes en lugar defru-
éto facaran daño: quando ya que fe pone 
arezar y hablar con Dios, no hazenefto 
con la reuerencia y atención , y con 
las otras circuníbncias quedeuian : co
mo lo declara efte mefmo Doftor en la 
Suma depeccados. YpluguieíTe a Dios 
no fueíTen muchos los que en efta culpa 
caen. Mas quien mira de la manera que 
muchos clérigos y facerdotes el dia de 
oy rezan yc'antan las horas y el ofncio 
diuino, afsi en publico como en íécreto, 
yelpocofrudo y deuocion que defto 
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Íac3n,vera claramente con quanta razón 
reprehende eñe Do$:or,no el vio, íino'eFf 
abufo deíta manera de orar. 

Todas quantas veZes Ico eíla doélfi-' 
^a^cófieilotcChriñiano^feécor, que me 
marauillo mucho de vlr en quan pocas-
palabrascomprehedio aqui eíle Doftor 
todos los exercicios, y quafi toda la do-
¿trina de quantos libros efpirituales ay: 
porque quienquiera que aten&smente 
los ley ere. vera que aunque en la manera 
de las palabras parezcan ditíerences, pe
ro en iafubftáciajni dizen mas^ni preten
den mas de lo que cíle Doctor enfeño, 
ni aun encarecsn y autorizan mas fus 
exercicios,delo que elle los encarecí% 
Por do parece claro como la Yglefia fe 
rige por vn mefmo efpiritu , y como to
dos los fiemos de Dios tienen vn mef
mo maeílro, pues todos vienen adaren 
vn mefmo fin, y en vn mefmo camino; 
Haz tu lo que efte Do&or enfefía, que 
esfcñalarcada dia vn pedazo de tiempo 
para penfar en tus peccados, y en los be
neficios de Dios: entre los quaíes el mas 
principal es el de nueftrá redempeion, 
donde entran todos los my fterios prin
cipales déla vida de Chrifto , y trabaja 
como animal limpio, para ru HÍiar las pa
labras y obras de Ja vida defte Señor: q 
ni es otra cofa el Rofario de nueftra Se-
ñora^niotra la q todos los hbros deuo-
tos eníeñan.Todocs vn mefmo manjar: 
mas como fon diuerfos los guftos, vnos 
lo guifan de vna manera, y otros de otra. 
Lea quien pudiere los Opuículos de Sant 
Buenauenturá,queíuevnDo¿tor íanfe-
ñalado en letras,en deuoció, en religión, 
en prudencia de gouernsr ,pue3 a los tre-
Ze años de fu profefsio fue general de fu 
ordé;y defpues Cardenal,y ay vera quan
tas maneras de potages haze efte fanélo 
delavidaypafsion de Chrifto: enfeñan-
dola a meditar vnas vezes por las horas 
del dia,otras por los dias de la femana, 
otras reduziendo la ahymnos y oracio
nes vocales, otras haziendo della vn ár
bol de la vida del Crucificado. Y todo 

efte* 
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eíloha^ia el íanao varón :porque.cnteii quedaraparaeltratado%uienterquede-
dia por vnaparte quanto nos importaua í lo habla í mas de las otras tres tratare-
cíle fanéto exercicio y por otraquan dif- mosaqui.Delas quales como devn publi 
ferences eraa los güilos de los hombres: co.depoíito puede tomar el hombre ma-
yporcílo guiíaua elle manjar de tantas teriaparaconíiderar todas las ve2.es que 
maneras. 5quiíiere recogerfe a philofophar en ella 

Para dedaracion del fruólo que de celeilialphiloiophia. 
aqui feíígue , no alegare mas de lo que Para lo qualvnosay ta ocupados , que 
eítefandoDoáloralegOjqueesIaefpené no pueden recogerfe mas que vna loia 
cié de muchas períonasque el eferiue vez al dia: los qualespueden tomar cada 
en fu tiempo grandemente aprouccha- veZvnpaí?o,odosdelavidade Chriíl:OjO 
daspor mediodeíloséxercicios:ylome:f- .de los beneficios diuinos: y deítaraanera 
mo podemos alegar ahora : pues quien proceder de dia en dia, halla auerpafía-
quiera que mirare elle negocio con cía- do por todos ellos my (leños, o benefi-
ros ojos, hallara por cierto, que todas las cios:yeílo acabado , tornar acomendar 
perfonas que tienen fus tiempos diputa- denueuo , y proceder por los meímos 
dos para emplearfe en eílas fanólas medi- paíTos, oceupando la vida en eíla rueda, 
taciones y coníideraciones, reguíarmen- Eíle imaginen que es vn efpiritual Zodia 
te hablando, eiitan mas sprouechadas en co, que deíla manera paífo a paífo fe ha 
el feruicio deDios; y en el camino délas de andar,y rephearfe defpues de andado: 
virtudes , y mas promptas para todas las pues deíte efpiritual proceflo y moui^ 
obras de piedad y mifericordia,y parato- miento dependetodo nueílro bien: afsi 
.doslos trabaj-os y afperezas de la peniten como del proceííb del Sol por el Zodia 
cia}y para apartarfe con mas cuy dado de co,el gouierao deíle mundo inferior, 
todas las oííenfas de Dios. Mas los q tienen la vida mas defocu-

pada( como fon las perfonas eccicíiaíli-
(onclujíon de todo lo dicho. cas y religiofas, cuyo officio es vacar a 

TEnemos pues aquí fegü eíla dodlri- Dios,y rogar por los peccados del mudo, 

na5tresgéneros de colas que pode- y otras tábienque eílan mal libres de ne-
mosllamar materia de laconfideracion. gocios) puede muy bien recogerfe dos o 
La primera^, de las perfecciones diui- tresvezesal dia: y conforme a ello deuen 
nas,como:íonla bondad, la caridad, la repartir ellos miilerios de tal manera, q 
hermofura, lajuílicia, la mifericordia, y paracada vno deílos tiépostégan fuspaf 
iaprouidencia de nueílro Señor con to- fos diputados en que puedan oceuparíe: 
das las de mas.La fegunda es, délos bene- y acabado eíledilcurlb , tornar (como 
ficiosdiuinos: y feñaladamente deibene diximos) a comentar denueuo. 
fíciodéla redempeion: donde entran to- Y feñalafc tan copiofa materia para 
dos los paíTos y myílerios de la vida de eílo , por no obligar al hombre a penfac 
nueílro Saluador.porq todosellos fon cada dia vna mefma cofa, porque eílo 
partes deftefoberano beneficio . La ter- podriacaufarhaílio en los menos perfe-
cera es del conocimiento de íi mefmo: ¿ los . Mas por el contrario la nouedad 
eílo es, de fus propios defeélos y miíe. de los rayílerios ayuda mucho adeíper-
rias: de dóde nace el defprecio de íi mef- tar la deuocion: como dize S. Thomas 
mojy la virtud déla humildad,queesfun en vn Opufculo . De donde nace, que 
damento de todas las virtudes. Entre las muchas vezes los nouicios fuelen tener 
quales cófideracipnes, laprimera que es al principio de fu couerfiontnay ores fer̂  
de las perfecciones diuinas (porque feña uores y güilos fenfibles de Dios, que de-
íadamente lirue para el amor de Dios) ípues de mas aprouechados: porque la 

noue-
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nouedacl y gradcza del conocimiéto de 
las cofas no experimentadasjcaufa ene-
Hos mayorfemimienco y admiración. 

S)e cinco partes que pueden entr ene-
fiejancto exercicio. 
Cap. H L 

Vnquc la materia principal de la 
> Oración que aquí tratamos, léala 

conlideracion délas cofas fufo dichas: pe 
ro puede y deue acompañarle con otras 
cofas que han de preceder3y ícguirfe de-
ípues defta conílderacion.Porquc antes 
deue preceder vna denota preparación, 
con la qual el hombre fe aparege para en 
trar en lu exercicio:y deipuesíe pueden 
íeguir trescofas^que lon:Hazimiéto de 
gracias: Oítrecimicnto, y Pet ic ión: de 
las quales trataremos breuemente en e-
ílelugar, porque ya en otro fe trato de-
llas mas copioíamente. 

Puesquanto ala primeraparte,que es 
la Preparado, deue el hobre bufe arpara 
efto lugar y tiepo cóuenibie fegü la con
dición y citado de fu vida: y el tiempo es 
muy conueniblc el de la media noche, o 
el déla madrugada:y ellugar tato es me-
jor,quáto es mas efeuro y lolitario , para 
que aísi elle el coracó mas recogido, no 
teniendo en que derramarle la villa. 

Pucíto el hobre eneítelagar,y armado 
el coraron y la frente con la fe nal de la 
C r u z , leuante los ojos de fu anima a 
coníiderareftas tres cofas: coouiene fa-
bei-,qiie va a pedir,y que va ahazer, y co 
quien va a hablar. , 

Quanto a lo primero, íi mirare que 
vaapcdir, hallara que va a pedir gracia 
y gloria con todo lo demás que para e-
í lasdoscofaslepuedenayudar: que fon 
las mayores que fe pueden pedir: cuya 
peticion,para que fea ctrtcaz, ha de yr a-
compañada con todas aquellas codicio-
nes que arribapufunos: y feñaladaméte 
con vnagyáde attcncion;y humildad de 
coracon,comoallire declaro: porque c-
ñas cofas hazen que las tales peticiones 
nobueluanvazias. 
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. Pues fi pailas adclate, y miras lo q vas 
ahazer, hallaras que vas alli a procurar 
el cípiritu de deuocion, por medio déla 
coní iderac ion de las cofas de Dios, que 
es caufa dclla: y por aqui veras j que aun 
para ello es menefter mas q para lo- pal-
íado:pues(como diximos) baila para i m 
petrar laattencion,que llaman virtual, 
aunque falte la aclualmas no baila para 
alcancar deuocion (como dize S. T h o - 2-2 <|.S; 
mas) porqueefte buen a í í e d o procede MÚC. I ^ 
defta aciual atrencion y confider acio de 
las cofas de Dios. Por donde veras, con 
quanta iolicitud y cuy dado deue s enten 
der enefie negocio,paraque no fe derra 
me el coracon .-porque de otra manera 
no alean caras lo que pretendes. 

Mas fi miras lo tercero:que es,co quie 
vasahablar, hallaras q vas a hablar con 
aquella ibberana Mageftad,qoe hinche 
cielos y tierra: por lo qual en tende rás no 
folo con quanta attencion , íino tambie 
con q u a n t a h ú m i l d a d y reuerQGia deues 
hablarfobre tan importantes negocios 
con tan grande Mageftad. 

Y par a mejor fe nxir efto, y entender q 
quando eftanios en oracío 00 hablamos 
aiayrc,niqueeftalexosde nofotros el q 
nos ha de o y r , pogamos ante los ojos la 
p re í enc iadc í i c Señor que ella en todo 
lugar, nofolo por potencia y preíencia , 
fmo t a m b i é n por verdadera y rca le í l en-
cia.Porq donde quiera que ay algo que 
tengafer, ay ella el como cania y fuen
te dclfcr, dando lo a todas las criarurasí 
porque la caufa y el effetto denecc í s i -
dad han deeftar juntos ,y tocai íe vno a 
otro. Y por ello en todo lugar esnecef-
fario q eíle Dios prefenre, y aísi lo con-
tcplaua el ProphetaHelias, quan ío de-
zia: Viuc el Señor Dios dé los exercitos, 
en cuya preíencia eiloy.Pues aísi has de 
encender qlo eíla el en tu oradon,oy en 
do tus palabras, mirando tu deuocion, 
y dcleytandofe en ella: porque aunque 
vn iuer ía lmente afsiftaatodas las cofas, 
mas particularmcte afsiite a los que ora 
como nos lo denuncia la eícriptura diui 

na. 
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Deut. 4. na, dizicndo.No ay nación cnel mundo 

tan grande}que tenga íus diofes tan cer
canos a Gco mo nueftro Dios afsiíle a to 
das nueftras oraciones. Pues que mas 
quieres cu,queíaber tan cierto (aunque 
no lo veas con ojos de carne) que te vee 
y te oye deíla manera aquel que tan pia-
dofo y poderofo es para remediar tu 
•vida? 

Pues quado delante del afsi te veas,dc 
ues hazerle vnajpfundifsima reuerécia. 

Y Hamo aqui reuerécia, vn reconoci
miento de la mageftad de aquel a quien 
vasahablar.Paralo qual deues leuantar 
vn pocolosojosapeníar la grandeza,la 
mageftadja infinidad, la immeníidad,la 
omnipotencia ,1a fabiduriaja bondad,la 
hermoíura, y las otras períediones de-
fte foberano Señor:las quales íobrepujá 
todo entendimieto criado : porque efta 
confideracion bafta para que te humi
lles hafta el poluo de la tierra , y encojas 
tus alas,y te fumas en los abiírnos en pre 
fencia de tan gran mageftad. Y cíla mif-
mate haráeílarco temor y temblor de 
lante efte Señonporque quanto tu cora 
9011 eftuuierc mas tomado defte temor, 
tanto menosfe defcuydara ni derrama
ra en otros penfamientos peregrinos. 

Prou. 14. Hecha efta reuerencia( porque elju-
cr iS. ño al principio es aecufador de íi mif-

mo) comience luego a aecufarfe de fus 
peccados,trayédo fummariamente ala 
memoria la mala vida paíTada, y pidiédo 
humiluiente perdón della:paraque con 
cito haga propicio al juez con quien ha 
de negociar fus negocios. Para lo qual 
podra dezir co rodadeuocionla confef-
íion general ,0 el Píalmo Mifererc mei 
Deus,o otra cofa femejate, para deíper-
tar có eftas fandas palabras la tibieza q 
el coraron fuele tener al principio de la 
oración. Y no íolo pida al Señor perdón 
délos peccados, fino también ayuda, pa 
ra que aquel poco de tiempo q quiere ile 
garle a hablar con el, efte alli con aquel 
temor y reuerenciaquefedeueatá alta 
mageÜ ad,y con aquella attencion y hu

mildad que fe requiere para recibir el 
Efpiritu fando,y la gracia déla deuocion 
que en el exercicio fe reparte a todoslos 
que religiofamente períeueráen elEfto 
bafta paralapreparaciomenlaqualpuc-
de elhóbre eftender las velas todo quan 
to quificre enel conocimiento de fimif-
mo,y de fus proprias miferias,como ade
lántele declara. 

También ayudara mucho para efta 
mifma preparación, quando el animo 
eftuuicre muy derramado,recogcrlo co 
lalicion de algún libro deuoto,o con al
gunas oraciones vocales (como arriba 
diximos) porque eftas fuelen ayudar mu 
cho a recoger el cora^n,quando fe re
zan deuotamentc. 

De la meditación, §. 11. 

DEfpuesdeftapreparacion,figuc fe 
la Meditacion,o conílderacion de 

alguna cofa de las fufodichas en el capi
tulo precedentexonuiene faber,o de al
gún paífo delavida de nueftro Saluador, 
o de alguno 5 los otros beneficios fuy os. 
6¿:c.Porqueefto escomo el fundamen
to y fubftacia defte exercicio. Y porque 
la principal materia defta coílderacion, 
es la vi da de nueftro Saluador, feraHen 
declarar aqui en breue como nos auc-
mos de auer en ella. 

Pues para eftofera bien que el hobre 
leaprimeramente enefte libros en algü 
otro femejante,elpaílb,opaíros déla vi
da de Chrifto que quiere meditar, fino 
tiene ya en la memoria la fubftancia de 
líos, por auer las otras vezes leydo : y 
quando deípues quifierc rumiar efto,y 
tratarlo en fu coraron, deue hazer cuen 
ta que aquel myfterio paíTa alli delante 
del,íígurandolo afsi en fu imaginación: 
pues para femejantes colas nos fue dada 
porDioseftapotécia. Y procure afsiftir 
alli con vn coraron humilde, compafsi-
uo, amorofo, y denoto: conténtandoíe 
có mirarfenzillamente ,y íin demafiada 
efpeculacio aquelfagrado myfterio que 
tiene delante, co las principales circun-
llancias que ay cneLLasqualcs(íi trata

mos 
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mos de la vida y pafsion de Chrifto) fon 
quatro: conuicne faber. Quien padece, 
por quien padece, porque cauía.y en que 
manera. Quien.? Dios de infinita mage-
íladj&c.Por quien \ Por el hombrearía-
tura tan ingrata y defconocida . Porque 
cauía^ Por (ola bondad y mifericordia. 
Mas de que manera? Con grandifsima hu 
mildadj y caridad^ y raantedumbrc, y pa~ 
ciencia,y obediencia, &c. Ellas fon las 
principales circunftancias que en ellos 
myílerios deueraosconíidcrar. 

Aqui es mucho de notar, que aunque 
eílefancto exercicio fea juntamente del 
entendimiento y de la voluntad : por
que el encendí miento va con 0 de randa 
las cofas, y la voluntad nntiendoias,y af-
ficionandofe a ellas: pero mucha mas 
cuenta fe ha de tener con ei exercicio de 
la voluntad, con el del entendimien^ 
to,por fer e^e masfruduofo. Porq mu
chos letrados ay que conocen muchas 
y muy altas cofas de Dios, y con todo 
e i lo leamápoco:y muchos Philoíbphos, 

Rott. i . dize el ApolloI,que huuo en el müdo,los 
quales también conocieron a Dios : mas 
no por eí lo le glorificaron ni íiruieron. 
Y por eílo no pretendemos aqui tanto al 
cancar conocimiento efpeculatiuo de 
Dios ( aunque cfte fea bueno ) quanto 
amor y temor fuyo,aborrecimiento del 
peccado,menorprecio del mundo, y de 
íi mcfmo,aÍegriaen el Eípintu f a n í l o , y 
entrañable cleuocion, con otros tales af-
fedostque fon mouimientos y obras de 
Ja voluntad,en las quales confífte todo 
nueftro bien . Mas porque la voluntad 
(como arriba diximos) es potencia cie-
ga>que no puede obrar fin que preceda 
alguna l u z , o obra de entendimiento 
(quaiquiera q ella fea ) por ello nos fer-
uimos aqui del entendimiento, para que 
alumbre, guie, y defpieité la voluntad a 
ellos fandos atTedos y m oui raientos De 
fuerte que aísi como el aguja es necefía-
napara coffer: no porque fea ella la que 
cofe, fino el hilo: mas no puede entrar eí 
hilo fin ella : aísi también es neceírario^el 

vfo del entendimiento para el déla volü-
tad: puedo cafo que lo qucprincipalmcn 
te fe pretende, fea el de la voluntad: aunq . 
bien veo que no es en todo femejante la 
comparación: fino íolo en que lo vno es 
medio para lo otro. Por donde aísi como 
feria grande yerro gallar el hombre todo 
fu tiépo y trabajo en los medios, dexan-
do el En: afsi también lo es el de algunos, 
queponiendofeaconfiderar ellos fagra-
dos myílerios,mas vfan del cntendirmé 
toque de la voluntad: y mas parece que 
eílan allí elludiando para predicar, que 
meditando para orar,y para añicionarfe 
a lascólas de Dios. 

Pues para cuitar efte inconueniente, 
trabage el hombre por aplicar lo mas que 
pudiere el fentimiento de íu voluntada 
ellos myllerios : penfando en ellos con 
vncoraron humilde,deuoto, amorpíb, 
teme rolo, y encogido ante laprefencia 
de Dios con quien ella tratando: porque 
efte es el fin , y el principal fructo dcile 
exercicio . Ca no dieron los angeles, 
quando el Señor nació , paz a los hom
bres de buen entendimiento , fino a los L«^2. 
de buena voluntadien cuya reformación 
eíla nueftra fanctificacion : pues muchas 
vezes vemos que fe halla buen entendi
miento fin buena voluntad: mas nunca 
fe halla buena voluntad fin fano entendi
miento. r.víiD;-', ¿ ) b f l £ B . 1 0 ^ - 4 Í " 

Y e ñ e documento no folo deue el 
hombre guardar todas las vezes que fe 
recogiere a penfarenDios: fino también 
todas las que fuera deíle recogimiento, 
entre dia y noche leuantare fu coraron a 
el: aplicanuo*aqui fu voluntad , con to
da la humildad y reuerencia? con codo el 
amor y deuocion que le lea poísibíe. 
Y tenga por cierto ( f i a e í lo íe habitua
re) que en muy poco tiempo alcanzara 
ineí l imableprouecho. Porque deípues: 
que fu coracon fe habituare a eílo, halla 
ra vn tan dulce nido y morada para Dios 
en fu coraron, que no íe hallara a viuir fin 
la paz, y calor , y confolacion que por 
aquifelecoramunicara. 

Memoaj. F Puesf 
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Pues quando cleíla manera, y con eíle 

afifeclo huuiere peníando en algunas de-
ños myílerios5íi con todo eílo hallare fu 
coraron feco y frió, no por cíTo defina-
ye: porque a los que fielmente y con pa
ciencia aguardan por la viíltacion dei Se-
ñor,y hazen medianamente lo que es en 
li,fueleclhazer grandes mercedes, reco-
penfando la tardan ̂ a de la venida con ak 
guna gracia feñalada. 

Tratado fexto 
qual trae el coraron ocupado en aque
llo de que anda lleno: y lafegunday mas 
principal, trabajar todo lo pofsibíe por 
andar fiempre en la prefencia deDioSjy 
nunca perderlo de villa, o a lómenos le-
uantar muchas vezes entre dia y noche el 
coraron a eL con algunas breucs oracio -
nesitoraando ocaíion de las mefmas co
fas que vemos,o que tratamos:y afsi deuc 
el hombre tener fu manera de craciones 

Ni tapoco fe fatigue mucho procuran y coníideraciones diputadas para quado 
docafl forjadamente por facar la deuo- fe acueíla^y para quando fe leuanta,y pa
ción como exprimida a fuerga de bracos: ra quando ha de comer,o hablar, o nego-
finocontentefe (como diximos) con vna ciar,para quado es tentado, para quando 
humilde y fenzilla viíla de eílos myíle- oyeelreloxdarla hora, para quando vee 
rios: y con afsiílir y acompañar al Señor los campos floridos, y el cielo eílrellado: 
en eílos piadofos paííos que por nueílra o quando vee algunos malescorporales, 
caufa dio. Ni tampoco defmaye íi fuere o efpirítualesdeproximos3para que todo 
aquí combatido de diuerfos penfamien- eílo le fea raotiuo de leuantar el coraron 
tos,pues eílo no eíla fíépre en manos del a Dios, y afsi pueda conferir fiempre dé 
hombre, ni es muchas vezes culpa de la tro de íí con eílos tizones el fuego de fu 
perfona, fino de la naturaleza corrupta: amor. Porque afsicomo en la leña feca fe 
con tal que el haga lo que es de fu parte, enciende preílo la llama, afsi también fe 
oxeándolos de fíjy pe) eandovaronilra en enciéndela deuocion en el coraron que 
te contra ellos. Ni menos deuiadeíiílk andaíiemprecalienteconelvfodelacon 
de fu exercicio , fi luego a las primeras tinuaoracion,ylicion,y meditado délas 
azadonadas no faca agua : porq muchas coías de Dios. 
vezes fe da al cabo al que fielmente per-
feuera, lo que fe niega a los principios: y 
aqui eíla la Uaue deíle negocio. Por tanto 
trabaja hermano mio,y perfeuera, y por-
fÍ3,acordandotc que tales fon las merce
des que aqui el Señor fuele hazer a tiem
pos, que muchos años de trabajos ferian 
muy bien empleados por ellas. 

Velhít^lmlento degradas. 

§. I I I . 
Defpuesde la meditación, puede fc-

guirfe vn deuoto hazimiento de gracias, 
afsi por aquel myílerio y beneficio que 
acabamos de confiderar, comojpor ios 
otros beneficios diuinos, afsi generales 

Verdad es,que vna de las principales como cfpeciales: afsi manifieílos, como 
caufas ( entre otras) deíla fequedad , es ocultos,de los quaks trataremos adelan 
traer el coraron muy ocupado en ne. 
gocios exteriores: por donde con diffi-
cultad,y tarde fe viene a prender y tomar 
délas interiores. Por eílo conuienc mu
cho traerlo (quanto fea pofsibíe) ocu
pado en cofas de Dios, porque andan
do con eílo caliente y deuoto, fácilmen
te lo podremos leuantar a el quando qui-
fieremos . Para lo qual feñalada mente 
ayudan dos cofas: laprimera,licion ordi-
Baria de libros efpirituales y deuocos : la 

te. Y aqui podremos hazer vn general I h 
mamiento de todas las criaturas del cielo 
y de la tierra,para que todas ellas nos ayu
den a bendezir y dar gracias al Señor por 
todos eílos beneficios: como en el libro 
precédete tratamos en la oracio, que eíla 
feñalada para rezar luego por la mañana. 

Velojfrecimiento. §. I I I I . 
Defpues de dadas deíia manera las 

gracias,fe puede luego feguir vn deuoto 
offre-
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ofFredmientO' de nofotros mefmos, y de 
todo quanto en eí le mundo hiciéremos 
y padeciéremos: para que todo ello mili
te y finia a la gloría y honra de nueílro 
Señor ."porque acabada la memoria y re
conocimiento de los beneficios , luego 
el m e í m o coraron eíla preguntando con 

P/¡Í/.I25- ei Propheta.Que daré yo ai Señor por to
do lo que el me a dado r A lo qual parece 
que en alguna manera refponde el hom-
brejoffireciendo a íi mifmo y a todas fus 
coías,yentregandofe todo al.Señor co
mo efclauo fuyo, herrado con fu propio 
hierrojparahazer en todo fu fanctavolú-
tad,negada la propia. 

Mas fobre todo eílo , puede,y deue 
ofFrecer todos los trabajos y meneos de 
Chrií lo nueftro Saluadon que es laofFre-
da mas alca3mas efiicaZjy de mayor mere 
cimiécOjC] le puede ofFrecer: la qual es to
da nueitra,pucs eiStñor della es todo nue • 
íb-Ojnueílracarnejy nueftra fangre3y nue 
ílrafalud y redempcion:el qual nos dexo 
en fu tefiamentopor herederos de todos 
fus merecimientos y trabajos. Y afsi los 
podemos relatar vno por vno, y ofFrecer 
ios al Padre eterno de nueílra parte, para 
defeargo de nueílras culpas, remedio de 
nueñras miíenas, y gloria de fu fando 
nombre. 

Delapetícion. §, V . 
r i 1 Ras de lio fe puede luego muy bien 

feguir la petición de todo lo que es 
neceíTanopara nueñra faluacion: como 
en el tratado precedente fe declaro en el 
cap. I L en la quinta condición 3 donde fe 
trata de la materia de la oración. 

Mas aqui es de notar j que-procediert-
dopor e íks cinco partes, deue el q ora 
trabajarlo mas q pudiere por tratar las 
hablando humiimente con .Dios,ante cu 
yapreíenciaeíFa. Porq el hablar con Se
ñ o r de tan grande mageílad, leuanta mas 
los cfpintus, y pide mas atención ,mas re * 
uerencia,y masdeuocion s por radonde 
la perfona con quien habla: que quando 
habla con fu propia anima , o quando 
picnfa alguna-cofa fanéla rumiando U 

dentro de íl mefmorcomo quando vno 
pienfa en la muerte, o en eljuyzio, o m 
las penas del infierno, o coía íemejante. 
Por lo qual entre eítas cinco partes fufo 
dichas, fon muy principales las tres po-
ílreras:queíon, H azi miento de gracias, 
Oracionj Pcticion:porque no fe pueden 
exercitar fin hablar aótualmente con 
Dios , o dándole gracias, o pidiendo le 
mercedes, o oíFrecicndofe ael, occ. Lo 
qual (como dize)leuanta mas elcfpin-
tu,y parece como que io empina para He 
garíe a aquel Señor que eíla en lo alto. 
Por io qual deue ei hombre procurar, 
que también en la Preparación y Medi
tación (dóde fe íufFriere) hable deíla ma
nera con Dios. 

Ellas fon (ChriíHano Leclor) lasprin 
cipales partes que puede tener la Ora* 
ciójlasqualesnosfon encomédadas mu
chas vezes endiuerfos lugares de la eferi-
ptura diurna, y en la doólrina de ios fan
gos, que porefeufar prolixídad aqui no 
alego : y efbs deue el hombre juntar y 
exercitar en vn mefmo tiempo de reco
gimiento , como aqui fe a declarado, 
aunque con breuedad: por eílar ya todo 
eílo tratado mas a la larga en ei libro de 
la Oración y meditación. 

Mas aqui deuo aullar, que eíla orden 
fe pone}n o p ara bazer ley general, ni po
ner edictos públicos, que Oépre fe hayan 
de guardar : lino para introduzir a los 
nutuos eneíle camino: porque defpues 
de vna vez entrados en el, y admitidos a 
la recamara del efpofo , y a la cafa de fus 
vinos preciofos,la experiencia y la deuo. 
cion les enfeñara mejor lo que han de 
hazer. Porque por experiencia fefabe, q 
íl a vn nouicio principiante no hazeys 
masque alabarle en común la Oración, 
o meditacionjfin ponerle en ei camino, y 
íeñalarleen particular la materia , y la 
manera deíle exercicio, que con lo que 
refpondera alfrudtode vueílra exhorca-
cion,íeracon ponerfe a meditar ya eílo, 
ya lo otro , con vn coracon vagabun
do, fin firmeza ni eílabilidad en alguna 
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cierta y piadofainquiíicion. Lo quaUun deue preceder eíla a k otra: pues por ella 
que fea coníideracion > no es de las mas fe configue mejor el ña que fe bulca, que 
fruClaofasyprouechofasde que aquique esladeuocion. 
remostraiar.Paralo qualesdefaber(co- Pues conforme acfto,los confeílores 
mo dize Ricardo)que debaxo deíte nom y padres efpirituales, que quieren intro-
bre de coníideracion, fe comprehenden duzir en elle fanclo exercicio a ios def-
trescoías,couÍenefaber,cogkacion, me- feofosdeaprouecharen el, la manera q 
ditacion,y contempiaciondas quales dif- para efto podran tener ̂  fera efta. Primc-
fieren entre íideíla manera : quelacogi- ramentc deuen les y r poco a poco ley en-
taciondifcurre fin trabajo y íinfru¿lo>o do,o platicando la hiíloria de todos los 
alómenos con poco trabajo, y poco fru- palios principales de la vida de Chriílo: 
¿lo;la meditación inílrte en vna cofa con y defpues los puntos fobre que podran 
trabajo y con frudo: masía contempla- philofopharen eíla mefma hiíloria, co-
cion permanece fixa en vna mefma cofa mo adelante fe platica. Y para que mejor 
fin trabajo yconfru&o. Porlaqual di- efto felesquede en la memoria, es muy 
ílincion fe coilige lo poco que aproue- buen auifo ( donde cílo fe puede haüer 
cha efta manera de cogitacion: que es la commodamer.te , como es en cafas de 
que fin tener materia ni intención cier- nouicios,6cc. ) pedir les cada dia cuenta 
ta,diícurre por diuerfos penfamientos, déla lición paitada : mandándoles que 
dexando fe ileuar ya de vno > ya de otro, digan primero la hiftoria del myíterio, 
fin firmeza, fin eítabiüdad , y fin aten- y delpucs los puntos fobre que podrá phi 
cion folicitay diligente : eftando ya a- lofophar en el: porque deíta manera fe 
qui,ya alii: y tratando efte negocio tan a vifto por experiencia, quedarlos hom-
tibiameiue , que fácilmente es licuado bresen pocos dias muy bien enfeñados 
de qualeíquier otros penfamientos pe- y aproucchados. Y introducidos en el 
regrinos. camino por efte modo , fácilmente po-

Por efto pues es cofa conueniente, que dran ellos por íl aduertir y notar algu-
aya( alómenos en los principios) materia nos puntos y coníideraciones fobre los 
determinada: y tiempos también fcñala- dichos paífoSjConque vnas vezes fe mué-
dos para efte e xerciao 3 exemptos de las uan a imitación de los exemplos de Chri-
otras ocupaciones del dia , y diputados ftojOtras a agradecimiento de fus benefi-
para Dios: afsicomo los tiene la Ygleíia cios,otras acompafsion de fus trabajos, 
paralas oraciones publicas,y officios di- otras al amor y deuocion de vn Señor q 
uinos. Aunque ni tampoco efto fe pide tanto los amo,y otras a otros añeótos y 
con tanto rigor, que fea luego peccado documentos íemejantes. 
haberlo cotrario.Porque fuera de aque- Prefupuefto pues ahora efte pequeño 
líos tiempos y lugares feñalados, puede preámbulo , comentaremos a tratar de 
clhombre Isuantar fu efpiritu a Dios: af- la materia déla Medi tac ión , o O r a c i ó n 
íi con aquellas meditaciones,como con mental: de que feñaladamente fe eícd-
otras que le mueuan a deuocion : por- ue en efte tratado. Y como entre todas 
que como efte fea el fin que fe pretende, las materias que para efto firuen, laprin-
qualquiera cofa que firua para efto no cipal fea la vida de nucílro Saluador; 
le ha de tener por eftraña defte exerci- que es la que mayor conocimiento nos 
ció . Por donde vno délos mascommu- dadeladiuina bondad , jufticia , miferi-
nesauiíbs que en efta pártele dan, es, que cordia,prouidencia,y amo:: p^i a con ios 
quando eftando el hombre en vna con- hombres,deftatrataremos primero.aun-
íideracion, fe le ofFrece cuidentemente que con la breuedad, que a efte M ¿mo
mas frudo, y mas miel en otra, fiempre rial pertenece; puefto que la materia es 

la 
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la mas rica, mas copio fa ,y tras diuinade - dpt-c ay ramas altas y bax'as: las altas pa~ 
todas quantas fe puedes tratar. ralos grandes, que por aquí íuben a la 

contemplación de las perfecciones diui -
Stguefe lw denoto Ivíemorkide íosprm- ñ a s , de que ya diximos,y las baxas para 
ctpales mjjhrios de k Inda de nueftro ^«s pequeños i que por aqui contemplan 

Sduador ¡donde primero fe trata, dek ^g^nde^a de ios dolores de Chrilto, y 
cov fuk racwde fa^^ lafeaktaddefuspeccados: paramouerfc 

J n - " - r f r a aolor y aborrecimiento denos. 
fíenos, Lcp, l í . L ^ Efteesvnodelosmasproprioséxerci-

LA materia requería antes que trataf- cios del verdadero Chriíliano, andar (¡e-
feraos de la conGderacion de la vida preempos de Clirifto,yfcguir al corde-

denueuro faluador , que dedarailemos í o p o r d o quiera que va. Y ello es loque 
e'lírudo grande que defte fancio excr • líaias noseníeño^quando (fegun la tralla r 
ciclo fe íuele feguir . Mas porque en cion Chaldea)dixo)que los jallos y los "*2' 
ello ay mucho que de^i^y la breiiedad fíeles ferian la cinta de las renes de Chri -
que en ella eferiptura fcgmmos, no nos ^ory q andarían fiempre alderredor del. 
da lugar a tanto, folaméte diré al prcíen. Lo qualefpiritua!mente íe ha^e,quando 
te5q ella es la que mas alumbra y ciclare- el verdadero íieruo de Chnfto nunca íe 
ce nueftro entendimiento, y mayor co- aparta debni le pierde de vida, acompa-
nocimiento nos da de Dios , que es el ñandole en todos fus caminos, y medí-
principio de nueílra felicidad. L a razón tandole en todos los paíTos y myfterios 
deíloes,porque a Dios en ella vida mor- de fu vidafanóliisima. Porque verdade-
tal no conocemos por fi mefrao > fino ramente no es otra cofa Chriílo ( para 
por fus obras: y tanto mas por ellas, qua- quié tiene fentido efpiritual) fino (como 
to ion mas excelentes y mayores '. Pues dize la efpofa ) vn íuauiísimo balfamo 
como fea cierto q entre todas las obras derramado; el qual ( en qualquier paíTo q 
de Dios Ja que fin alguna comparación le mireys) efta íiempre eclundo de fi 
es mayor , léala humanidad de Chriílo olor de íanclidad, de humildad, de cari-
nueftro Saluador (que es auerfe Dios he- dad}de deuocíon,de compafsionjde man 
cho hombre por amor de ios hombres) fedumbre , yde todas las virtudes. De 
afsicllaeslaq mas nos defeubre Ja gran- donde nace, que afsi como el que tiene 
deza de las perfecciones diurnas: conuie- por ofíicio tratar, o traer fiempre en las 
nc faber, la fabidu na, la bondad, la cari- manos cofas olorofas, anda fiempre o-
dad,la mifericordia,la jullicia, la proui- liendo a aquello que trata , afsielChri-
dencia,la benignidad, y las otras perfec- ftiano que deña manera trata conChri-
ciones fuyas. Y aísiella es aquella efeale- lio , viene por tiempo a oler al mefmo 
ramyñica que vio el Patriarcha lacob, Chriílo : que es parecerfe con Chrifto 

QM' 18» por la qual los angeles fubian y defeen- en la humildad , en la caridad 5en lapa-
diamporque por aqui fuben los varones ciencia, en la obediencia, y en las otras 
efpirituales al conocimiento de Dios, y virtudes luyas. 
por aquitambicn deciéden al conocimié Pues para eñe eífeélo fe eferiuio eñe 
todefi meímos. prefente Tratado: que es de los principa • 

Tiene también otra cofa eíla confide les paños y my ñerios de la vida de Chri* 
racion,queesvniuerídlmcnteprouecbo- ño:poniendobreueméteal principio de 
ü para todo genero de perfonas.aísipnn - cada vnola hiñoriade aquel pa fio: y de-
apiantescomoperfeCtas. fpues apuntando cola mefma breuedad 

Porque efta es el árbol de vida , que algunas piadofas confíderaciones fobre 
eña en medio del parayfo ce la Yglcfia,- ei,para abrir el camino de la mcditació al 
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anima deuota . Delas quales vnasfiruen 
para dcfpertarladeuocion,otras parala 
compaísion , otras para la imitación de 
Chnílo , y otras para mouernos a fu a-
mor, y al agradecimiento de fus benefi
cios^ otras para otros propoíitos femé-
jantes. Imite en eíle tratado entre otros 
que faníBucnauentura hi^o,vno llama
do Meditaciones de la vida de Chriílo, 
que el eferiuio a vna hermana fuya : y 

otro llamado árbol de lavida del cruci
ficado , que para eíle mefmo eíFcdo 
por efte fandto DoClor fue compue-
llo : y pufe lo afsi enbreue jparaqueic 
pudieíTe traer en el feno , lo que deue 
andar íiempre en el coracon : y aísi pu
dieíTe á t l i t ti hombre con laEípofa en . 
los Cantares. Manogicode myrrhaes 
mi amado para m i , entre mis pechos 
morara. 

C O M I E N Q A N L O S 
P R I N C I P A L E S M Y S T E R I O S 

déla Sacratifsim a vida, y dolor ofa muertc5y gloriofa 
Reíurreccion de nueftro Saluador. 

íDe la Jnnunciacton del Angela nuejlra Señora. 

V E S comentando a dif 
currirpor ios principa
les paífos y my ílcrios de 
la vida del Saluador, la 
primera cofa que fe of-
frecejes la embaxada del 

Angel a la facracirsima Virgen nueílra Se 
ñora. Donde ante todas colas es va^o po 
nerlos ojos en la purera y íandidad dc-
íla Seáora,q Dios ab eterno efeogio para 
tomar carne della. Porque aísi como quá 
do determino criar el primer hombre,le 
aparejo primero la cafa en que le hauia de 
apofentar(que fue el parayfo terrenal)af-
íi quando quifo embiar al mundo el fegü 
do(que fue Chriíl:o)pnmero le aparejo lu 
gar para lo hofpedar, que fue el cuerpo y 
anima de la facratifsima Virgen . Y afsi 
como para aquel Adam terreno, conue-
nia cafa terrenal: afsi para efte que venia 
del cielo , era meneíler caía celeílial: 
ello es > adornada con virtudes y dones 
celeíliales. Y porque la condición de 
Dios esha^er las cofas tales , qual es el 
fin para que las ha^e: afsi como eíla vir
gen fue efeogida para la mayor dignidad 
queaydefpuesde la humanidad del hi

jo de Dios, que es fer madre fuya í afsi le 
fue concedida la mayor íanílidad y perfe 
cion que ay defpues del, Y porque ella 
era madre del fanéto de los fanótos, a ella 
fueron concedidas por muy alta manera 
todas las gracias y priuilegios que fe otor
garon a todas las lañólas y landos: y fo-
breerto le fueron concedidos otros íictc 
priuilegios de grandifsima dignidad y ad
miración . Entre losquales el primero y 
el mayor fue, fer madre de Dios. El fe-
gundo, no fentir en íi ningún genero de 
mala inclinación, ni apetito defordena-
do. El tercero, nunca jamas en ícíTenta 
y tantos años de vida , hauer cometido 
vn íolopeccado, nofolo mortal, pero ni 
venial: que es cofa que fobrepuja toda 
admiración . El quarto auer concebido 
por virtud á d Eipiritufando-Ei quinto, 
auer parido fin dolor, y fin detrimento 
de fu pureza virginal. Eliexto,auer fido 
lleuada en cuerpo y anima al cielo , fin 
q fu cuerpo fu pie fie que cofa era cor mp-
cion.Elfeptimo, éftar aflentada ai lado 
del hijo en los mas altos bienes de glo-
ria,queaotrapura criatura fueron com-
municados. Puesficndo eíla Virgen tan 
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prmrlegiack y auétajadafobre todas los 
Smélos^y un llena de gracia , que cola 
fuera ver la vida que en eüe mundo viai-
riaiQüefuera ver íupureza , fu humii-
¿adjíu candadjíu benignidad 5,íu huneíli 
dad,fu meíura, fu miiericordia, y todas 
lasotrasvircudesqueeneilamas que ru
bíes y-.cfíDeraídas refplandecian ? Que 
fuera verla en eíle mundo conuerfar con 
los hombres, y viuir entre ellos, la que 
por otra parte conuerfaua con los ange
les, y trataua con ellos l Que fuera ver 
fus ex creíaos, íuslagrymas , fus vigilias, 
fus abAmenciaSsíus oraciones, eq'que ga-
ícana los dias y las noches co Dios .̂? 'Que 
cofa mas admirablejque en íefíentaytan 
tos años de vida, conuerfando con los 
hombres, y viuiendo en cuerpo fuge-
to a la hambre y necefsidades.de los 
Otros cuerpos,nunca jamas defcompailar 
fe folo vn punto: ni en comer, ni en be-
uer, nicn dormir, ni en hablarjni en otra 
cofa alguna: trayendo fiempre todas las 
potencias de fu anima, fu memoria , fu 
entendimiento, fu voluntad, y fu inten 
cion pueftas con Dios ? Quan llena de 
luz, de amor, y deleytes ceieíliales eíla-
tialaquedeftamanera perfeueraua, vni-
da con eterno vinculo de amor y íuaui-
dad con Dios Finalmente tai era fu vida, 
fu pureza, ylahermofurade fu anima, q 
quientumera ojos para mirarla , mucho 
mas conociera por aqui la fabiduria, om
nipotencia , y bondad de Dios que tal 
anima auia formado y perfeccionado, 
que por la fabrica y hermofura de todo 
eí le mundo. 

Aparejada pueseílacaía , quees eíle 
parayfo de deleytes para eñe fegundo 
A d a m , defpuesqueíe cumplió el tiem
po que la diuina labiduria tenia determi 
nadoparadar remedio al mundo „ em-
bio el Angel S. Gabriel a eíta Virgen lle
na de graciada mas bella,y la mas pura J y 
ef^ogida de todas las criaturas delmun-
do:porque tal conuenia que fue [Te la que 
hauia de fer madre del Saluador del mun 
do. Y defpues que eíle celeílial embaxa-

87 
dor lafáiudo con toda reuerencia, y le 
propufo la embaxada que de parte de 
Diosletraya; y le declaro de la manera 
que fe hauia de obrar aquel myí leno,que 
no hauia de fer por obra de var65íino por 
hípintu hnclo, l uego la Virgen con hu-
mildespalabra-vy deuota obediencia con 
fincioala erobuxada celeílial : y en eíle 
punto, el verdadero Dios omnipotente 
deccndio en ÍUB entrañas virgina]es,y fue 
hecho hóbrerpara que deíla manera ha-
Ziendo fe Dios hombre, vinieile el hom
bre a hazeríe Dios. 

Aqui,puedes primeramente cefiderar 
Jaconuenienciadeíle medio que la fabi
duria diuin a efeogio para nueílra falud: 
porque eíla es vna de las coníideraciones 
que mas poderofaraente arrebata y fu-
ípende elcoracon del hombre en admi
ración deíla ineiíable fabiduria de Dios, 
que por tan conueniente medio encami
no el negocio de nueílra falud: dando* 
le juntamente con ello gradas, al si por 
el beneficio quenos hizo , como por ei 
medio porque lo hizo, y mucho mas por 
el amor con que lo hizo, q fin compara
ción fue mayor. 

Coníidera también aqui la ineffable 
caridad de Dios^que al tiempo que nofo-
tros dormiamos,y menos cuy dado tenia 
mos de nueílra falud, y nicoa oraciones, 
niíacrifieiQi procurauamos nueñro re
medio , fe acordó el de remediarnos: y pn 
duendo hazerefto por otras muchas ma
neras , lo quilo hazer por efta que a el 
era tan coílora,por fer la mas con nenien-
te que auia para nueílra falud . De la 
qual caridad dixo el mefmo Señor en 
el Euangeiio : De tal manera amo Dios 
al mundo, que le dio fu vnigcnitohiio: 
para que mediante la fe y amor que tu -
uieifemoscon el, alcancaíTemos la vida 
eterna. ! ; 

Cóílderatambién la marauilloía ver
güenza y íilencio deíla Virgen, q a penas 
hablo vna palabra neceíTana, dcípues de 
muchas qc l Angel le hablo. Y coníidera 
tábkn fu grande humildad, pues tenicn-
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dotantarkonparatcmer, teniendode^ nueua dignidad y gloria que allí fe leof. 
lante de íi vn Angelen tanrefplandecien frecia,y con tan grandesobrasy marauiv 
te figura, no fe haze mención deíle te- lias como allí le fueron reuebdas > y o-
mor, fino del q recibió en oyrfe alabar̂  bradas en fu perfona. TvJas que entendí 
y llamarfs lien a. de gracia, y bendiga en - miento podra llegar a entender lo que en 
tre las mugeres: porque para el verdade- efto pallo? 
rohumildcjningunacoia ay mas nueua, 
ni mas temerofajque oyr fus alabancas: La1>ifitacion aJanBa Eltfaheth. 
porque eftas fon los ladrones y robado- Orno el Angel denuncio a lafacra- , 
res del che foro de la humildad. \ ytifsima Virgen^ue fu paricnta Eli- ^ 

Gonfidera tambienel amor ineñiraa- faoech en fu vejez auia concebido vn hi-
bleq eíla Virgen tenia a la caílidad: pues jojdize elEuangelifta que fepartio con 
ella fue la primera que en el mundo hizo granprieíTa aviíicarla. Y entrando en fu 
elle nueuo voto,íin tener exéplo que imi cafa,y faludandolacon humildad: como 
tar. Y que tan grande aya íido el amor oyoEhfabeth lafalutacionde Mana,fal
que tuuo a eíla virtud, parece claro: pues to de plazcr el niño en fu vientre , y en 
offreciendole tan grande gloria , como eíTe punto fue llena del Efpintu fando 
es fer madre de Dios, toda vía trato de Ehfabeth fu madre : y exclamo con vna 
boluer por la gloria defta virtud: y toda , grande voz, diziendo: Bendidatuen-
via(como S.Bernardo dize) Ontiopenfar tre las mugeres: y hendido elfrudo de 
fi por ventura para eílo fe hauia dedifpen tu vientre : Y de donde a mi tangran-
far el voto de íu pureza virginal. de bien, que la madre de mi Señor venga 

Pienfa también en la fe delta Señora^ a mi.?&c. 
de la qual con mucha razón fue alabada Tres perfonas cienes aqui en q poncií 
dcS. Ehfabeth: pues creyó tantas mará- los ojos dcfpucs del hijo de Dios, q ellas 
uillas j untas, y tan increybles a todo hu^ marauillas obro: conuiene a faber, el ni-
mano entendimiento. Pues íi canto alaba ño S.íoan,fu madrc3y la Virgen. En el ni-
e?lApoñollafe de Abraham,porqueere- ño coníideravna tan eílrañamanera de 
yo que vna muger eftcnlparida: quanto fentimicntoy alegría, como eíla q aquí 
fue mayoría fe deíla donzella, que creyó refiere el Euangeliila. Porque en aquel 
que vna Virgen pariria, y que Dios cncar punco le fue acelerado el vfo de la razón, 
nariaf, y que todo eílo feria por Efpiritu y le fue dado conocimiento de quien 
fanélo íin obra de varón? De dodc a pren era el Señor q alli venia , y del m y llena 
deras hambre flaco a creer y fiarte fiern ineffable de íu encarnación . De lo qual 
pre de todas las palabras y promeíías de fue tan grande el alegría que fu anima re-
Dios, aunque alfefo humano parezcan cibio,q vinoahaZcr aquella manera de! 
increybles. falto y mouimiento con el cuerpo : por 

Gonfidera defpucsde todo eíle tan lagrande alegría que recibiera de fu cípi-
dulce dialogo , con quanta humildad ritu. Por donde podras con^eduraí > qu6 
y obediencia fereíigno eíla feñora en las tan grade feria eíla luz y alegría : pues na 
manos de Dios,dmend#: He aqui la íier- fe pudo contener que no redundaíle en 
na del Señor, &c. Mas fobre todo eíl o es el cuerpo, y fe declarare con aquel falta 
mucho mas para conííderar los moui- y mouimiento tan defacoílumbrado. 
mientos, los júbilos, y lo^ regalos queen También podrás por aqui entender qus 
aquelpurifsimo coracon'entonces auria tan grande fea el myflerio y bencBcio 
conlafuperuencion del Efpiritu fando, de la encarnación del hijo de Dios: pues 
y con la encarnación del verbo diuino, con tal manera de fentimicnco y reueren 
y con el remedio del mundo, y con b cía quifo el Efpiritu fandoqac íu tile per 
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ede niño celebrado: y por confíguiente 
que es ib que dcue ha^er el que es ya hom 
bre perfecto : pues e í l e niño encerrado 
en las entrañas de fu madre t a l f e n d m i e n 
tó moílro. 

Mas en la madre coníidera,q tan gra
de feria la admiración y alegría deíliían-
damuger^CGnelfubkoreíplandor de ta 
grande luz:quc es, con el conocimiento 
de can grandes maraüillas como^ili fue
r o n reueladas:pucs en aquel in liante, por 
vna manera inefFable le fue hecha rela
ción caíi de todo el my ílerio del Euangc -
lio,ydelaredempciondel genero huraa 
no. Porq alliconoció que aquella dente 
lia que tenia delante era madre de DiOSj y 
que auia concebido del Efpiritu fanólo: y 
queelliijo de Dios eílaua encerrado en 
lus entrañas:y que elMeísiasera ya veni
do al mundo;y que el genero humano ha 
uiadefer con fu venida redemido . Alli 
fupo que era cumplido el deíTeo vniuer-
fal de todos los Patriarchas, la predica
ción de losProphetaSj la efperanca de t o 
dos los íiglos3prefences3paírad oís, y veni
deros. Alli conoció el myfterio incííablé 
de la fanétifsima Trinidad: porq entendí 
do que el hij o de Dios eracócebido 5 y co 
cebido p o r Efpiritu fando: cambié hauia 
de entender la diílincion de las perfonas 
diurnas: cóuiene faber, elPadrecuyo hi
j o auia encarnado: y el Hijo que aüia en
carna do: y el FXpiritu fanóto pór cuya vir
tud fe auia obrado e í l e tan grande myfte-
rio.Pues f e g u n e í l o q podia fencir aquel 
piadofo coraron con el refplandror áe t i 
alcosy tan incomprehéíibles myfterios? 
cípecialmenté íi c o n í i d e r a s la difíercrí-
ciaqay entrelaenfcnan^a de Dios, y la 
deloshombres:porque eíla commumé-
te no haze mas que alumbrar el entendi-
mientOjí in m ouer la voluntad: mas la de 
Dios es de tanta virtud y efñcacia , que 
quanto alumbra elenténclimiento , tan
to mueue la voluntad a lentir la grande
va de las cofas que el entendimiento con 
cibe.Pucsfí tantos y tan grandes eran los 
^ípiandoresdefu entendimiento, qua-

Chriííi. . -
les ferian los ardores y afFe£los de fu vo
luntad ̂ Eílo es eí alegría, lafuauidadjy Li 
admiración de tan grandesfacraincnios! 
No ay palabras que bailen'para explicar 
e£lo como es:porqu e por aqui v éás quan 
grandes lean las coniolaciones y doneá 
de Dios aun en eíla vida mortal, patacón 
los fuyOs:pues aisiios viílca y icerts. con 
fencimientos de cofas tan admirable^ 
Todo cílo nos defeubre en vna palabra 
ciEuangclifta, quanda dize,queia ían-
¿la mugerexcían^o convnagrsnde voz: 
porque la grandvZadeíu voz claramen
te nos eníeña la grandeza del aiTedo y 
fenti miento de d onde ella procedía. 

Encendidopüespoí cíia na, el coraco 
deílafan¿la mugerjtrabajapor cntrndeí 
el coraron de h Virgen3 y las palabras de 
aquella matauillpfa canción que ailican-
tofobrecílemyfterlo^ Mira pues lo que 
podria fentir aqui la Virgen co eíla fegun 
da confirmación y teílimonio de las gra -
dezas y maraüillas que Dios en ella auií 
obrado:y quales ferian aqui los fentiraic
ios y arrebatamientos de fu an ima, las la-
grymaSde fus ojos, el alegría de fu cora-
^on , y el réconocimiento de tan gran
des beneficios, quando comento a can
tar aquel diuino Cántico de Magnificar.? 
Que tanto alabaría y engrandecería £\i 
anima a Dios., y quáío fe ¿legraría fu clpi-
ritu en el, viendofe coda cubierta de re-
refpladbres'y dones ta admirableslO hie 
nauenturada Virgen, que fentia tu pia-
dofo coraron quando dezia: Engrande-
ce mi anima a Dios: y mieípirítu fé ale-
groen Dios ? E hizo en migrandes ccíás 
el todopoderófo^Que grandezas y ma-
rauilías eran effas > no es dado a nofocros 
efcudrifiarla^íirio marauillarnos , yale-
grarnos,y quedar aeonitOí con laconíi-
deraciondellas- O dichofa fuerte la de los 
juños,pues tan altamente fon vifitadosy' 
confoiado'S de Dios. 

Miratábienq como eíla Señoracóno-
cia tato de la mifericórdia y gf a de Dios}y 
del medio por do fe alcana (q es la humil i 
dad)afsitodo aquel cántico empleo en1 

F f deelaraf' 



9° Tratado fexto 
d \-?.irtir cñas dos cofas : porque quien 
tsmhim auü negociado po rmed ia de? 
íl • . ciíd,en ninguna cola couenia mas 
quefob i l e fu lengua que en las alabapr-

¿Sa.: para que por aquí entienda el q 
/deíTea alcanzar ia aiiuna gracia, que la 

l i : : de bufear por e ( l ameíma via. 
Y no menos fe deue conOdcraraquila 

dignidad y excelencia de [la Virgen: pues 
alsicomo fono ia voz de fu falatacion( q 
feria:Oíos te lalue, o Dios fea contigo) en 
los oydos de ü r x b EEfabeth,, luego en 
eíTe punto fue Dios con ella por ella tan 
efpccial manera: pues-luego fue llena del 
Eípiritu landOjCon cu ya lux conoció tan 
tas y tan grandes cofas. De manera q afsi 
como quando al principio de! mundo d i -
x o Dios : Haga íe luzduego fue hecho la 
luz : afsi en diziendo la Virgen : Dios te 
falue , entro la luz y la faiud en fu anima 
junto có la voZ:pueí lo cafo que la mane
ra de obrar fuelle difieren te: porq lo vno 
fue mandando como Criador, y lo otro 
rogando y fuplicandocomo fan£lifsima 
criatura. Hn loqual veras quanto nos va 
enferefta Señora nueílra abogada, y te
ner efpecialdcuocion con ella:pues tan
ta v i r tud tienen fus palabras para dar fa
iud: y no menos ahora en el cielo, que tu-
uieron entonces en la tierra. 

Lareueiacion de k Virginidad y parto 
de nuejlra Señora al fancio 

lofeph. 
O Veltala Virgen a fu cafa , como el 
|3 fanclo lofeph la vio preñada,yno la
bia de donde efto fueífe, dize el Euange-
)iíl:a,que no queriendo acularla, fequifo 
yr,y defampararla, hafta que el ángel de 
Diosle apareció entre íueños, y le reuelo 
cite tan gran myílerip. 

x^cercade lo qual primeramente coíl-
derala grandeza del trabajo que padece
rla la Virgen en efte tiempo, viedo al efpo 
fo tan amado con tan grande turbació y 
afdiccion como con figo traya, y con tan 
grande ocaíió para tenerla: para que por 
aquí veas como a demposparece que de-

fampara clSeñor a los fayos, y losprue-
uacograndes anguillas y tribulaciones, 
paraexercitarfuíe, fu efperan^a,fucari-
dad,fu humiiüad?y íu paciencia: las qua-
les virtudes con ellas tribulaciones fe 
perfeccionan y crecen: afsi como el oro 
fe apura con elfuego}y el fuego fe encien
de mascón el ay re. 

Coníidcra también la paciencia y el 
íilencio con que la Virgen padecerla 
e íle trabajo;pues ni por ello perdió la paz 
de fu conciencia: ni la humildad de fu 
anima: nideícubrio el íecreto de aquel 
gran myílerio,pudiendo alegar vnte í l i -
monio tan abonado de fu pureza como 
era el de íanóta Eniabeth: de mas de la fan 
didad c innocencia de fu vida,ia agenade 
toda fofpecha. Nadadero hizo finopuc 
íla en oración, defeubria y encomedaua 
al Señor iu caufa, remitiéndole en eí lo y 
en todo a fu diuinaprouidencia. 

Aíki mefmo confiiera ia grandeza de 
fu fe y efperan^a: pues en vn cafo de tan
ta difficult3d(do.nde parece que ninguna 
manera de remedio, ni falida prometía 
la prudencia humana) no folo no de (con 
fio y fino antes con toda confianza cipe
ro, que de dondeauiaprocedido el my-
Heno, de ahy vendría el remedio ; y 
quien era autor de lo vno, también lo fe
ria de lo otro; pues las obras deíle Señor 
no fon mancas y defeduofas, fino acaba
das en toda perfección • Y porlo vno y 
por lo otro conocerás la verdad de aque 
lia fentencia que el Propheta dixo. Mu
chas fon las tribulaciones de los julios: 
mas de todas ellas los librara el Señor. 

Coníidera también la fan di dad deílc 
gloriofo Potnarcha: que teniendo tanta 
ocafion para actifar y condenar la ino
cente : y poniendo le la mefma ley el 
cuchillo en las .manos , no quilo enían-
grentar las con la acuíacion que el te
nia por tan mérecida : fino antes quifo 
yrfe poreíibs mudos deícaminado, que 
con pleytos y acmacionesfeguir fu dere
cho. Porq la verdadera iuílicia íiemprc 
eílallena de miíericordia: y ia verdade

ra ca-
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ra caridad nunca tienepor ganandapro -
pia la que eíla mezclada con perdida age 
na.Por donde veras quan familiar es a ios 
buenos la virtud delamiíericordiaryco 
quanta razón dixo el Ecclefiaftico, que 
el jufto tenia compafsion aun de las be-
ílias, mas las entrañas de los malos eran 
crueles . No parece auer íido ella obra 
de hombre, fino de ángel. Porque de de-
monioses hazermalalosque no lo me
recen : y de hombres a los que lo mere-
cemmas de angeles,ni aun a los meímos 
que lo merecen. Y tal era efte bicnauen-
turado y nueuo ángel de la tierra spueíto 
cafo que la Virgen eítaua tan falúa de to-̂  
da culpa. 

Tras deílo confidera luego la reuela-
cion hecha a eílefanclo Patriarcha: para 
que por aqui entiendas como el Señor 
a^ota y regala fortifica y da vid atem
ba haílalos abyirnos,y faca dcllos: y co
mo hnalméte es verdad lo q dize el Apo-
ílohSabe muy bien ei Señor librara ios ju 
iros de latribulació.DódefeofFrecelue
go materia para coníiderar que tan gran
de feria el alegría y admiración q eíle fan 
¿to recibida, quando hallaíTe innocencia 
donde tanto deíTeaua hallarla: y noíolo 
innocencia para no defampararla^íino ta 
grande dignidad y gloria para tenerla en 
tanta reuerencia? Que gracias, que alaba 
^as daria a Dios,por auerio aisi alumbra-
do,aísi dcíengañado, afsideípenado, afsi 
apartado de fus vanospropoíitosy cami
nos: ye fcogid o paraferguarda y dcpoíi-
tario de tan gran tbcforo.? Como fe y ría 
luego ala Virgen fan£lifsim3,que por ve-
tura cftaria en aquella hora celebrando 
las vigilias deíus maytines , y pidiendo 
con fus oraciones aquel remedio : y con 
que deuocion yiagrymas fe dcrribariaa 
íus pies? y le pediría perdó de la foípecha 
paliada .?y como le daría cuéta déla reue-
lacion del ángel ? y qual feria alli el ale
gría y las bgrymasdéla fandifsima Vir-
gen,conGderando por vna parte la fideli
dad de Diospara conlosfuyosenfus tra 
bajos5y por otra viédoaifandifsimo efpo 
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fodefpenado, ybuekas fuslagrymasen 
alegriaxuya pena tanto fcnría, quanto le 
amana. Porque dado cafo que quanto al 
vfo del matrimonio, no le conocía por 
m arid o:m asquanto ai am o r y re u eren cía 
conjugal, nunca fe hallo jamas tal cora
ron de calada para con marido. Y fí (co
mo diZeeiEcdcíiaÜíco)es hermofala mi Zcdcfit* 
fericordiade Diosen el tiempo déla tribu 
lacion: que feníimientos auría alli déla 
hermolura deíla mifericordia en tiempo 
de tan grande tribulacion?Que maytines 
celebrarían alli entrambos? que laudes 
cantarían? y con quancas lagrymas fe ce
lebrarían eítosofiieios , y fe darían gra
cias por ella mifericordia? 

(De!nacimiento delSaluador* 

EN aquel tiempo (dize el Euangelí-
fta) mando el Emperador Cefar Au 

guí ío que todas las gentes fuellen a fus 
tierras a efcreuirfe , y pagar cierto cenfo 
al Imperio Romano: por cuya caufaía 
Sacratiisima Virgen camino de Naza-
reth a Bethleem a cumplir eíle manda-
míento:dondeacabado el tiempo dé los 
nueuemefes parió fu vnigenito hijo : y 
(como dize el Euangeliíia ) lo emboluio 
en pobres pañales, y acollo en vnpefe-
bre: porque no tenia otro lugar en aquel 
meíon. Ella es la fumma deite foberano 
myíccrio. 

Salid pues ahora hijas de Sion ( dize la . 
Eípofa en los Cantares) y mirad al Rey Sa 
lomon con la corona que le corono fu 
madre en el día de fudeípoforiOjV en el 
diadelalegria de fucoracon . O animas 
religiofas y amadoras de Chriílo , falid 
ahora de todos los cuydados y negocios 
del mundo: y recogidos todos vueíiros 
penfamientos y fcntidos, poneos a con
templar al verdadero Salomón3pacmca-
dor de cielos y tierra, no con la corona 
que le corono fu padrejquan do lo engen 
droeternalmente^le communico Ligio 
riadefudiuinidad: fino con la queieco 
roño fu madre, quando le parió tempo 
raímente, y le viíl io denueílra humani-
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dad. Venida ver al hijo de Dios, no en el axuany aderezo tan pobre, que la mayor 
feno del padre , fino en los bracos de la parte de lo que allí íiruio, no Tolo fue po-
madre : no entre los coros de los ange- brifsimoy baxifsiraojfino también ( co -
ks.íinoentre vnos vilesantmafes: noaf- modizeS.Bernardo)preñado,y prcíla-
íentadoa ladieílca de la Magsilad en las do debeílias. Talfue la pofada que efeo-
aküras}íino reclinado en vn pefebre de gio el criador del mundo,y tales los rega-
beílias:no tronando mrelampagueando iosy deleytesq tuuo aquelfagrado par
en el cielüjfino IIorando y temblando de to.O Señor Dios nueftro ( dize Cypria-
frío en vn eftablo. Venid a celebrar eíle no)quan admirable es vueíiro nobre en 
dia de fu defpoforio , donde file ya del toda la tierra. Verdaderamente vos foys 
thalamo virginal,defpoíado con la natu- Dios obrador de marauillas. Ya no me 
raleza hu manaron tan eílrecho vinculo roarauilio de la figura del mundo, ni de 
de raatnmonio>q ni en vida, ni en muer- la firmeza de la tierra , e(lando cercada 
te fe haya de de Tacar. Elle es el dia de la de vn cielo tan mouible: no de la fuccef-
aleona iecrcta defu coracon, ciuandollo- fion délos días, ni de la mudanca délos 
rando exteriormente como niño, fe ale tiempoSjenlosquales vnas colas fe fecan, 
graua interiormente por nueftro reme- otras reuerdecen,vnas mueren, y otras vi 
dio como verdadero redemptor. uen : de nada deito me marauillo; fino 

Mas para proceder en efte my ílerioor- marauillomc de ver a Dios en el vientre 
denadamente,co:iGdera primero los tra- de vna doirzella : marauillome de ver al 
bajos que la ficraulsima Virgen paífaria todopoderofoenlacuna: marauillo me ' j 
en efte camino que hizo de Nazareth a de ver como a la palabra deDios fe pudo 
Bethleem. Porque el camino era largo, pegar carne:y como fiendo Dios fubilaa 
los caminantes pobrcs,y raalproueydos: cia efpiritual, recibió veílidura corporal, 
la Virgen muy delicada, y vezma al par- Marauillo me de tantas expenfas,y de tan 
to,el tiempo muy contrario para cami- largoproccífo, y de tan grandes efpacios 
liar : por los grandes vientos y frios que como fe gallaron en c da obra . En mas 
hazia^y por el mal aparejo de las potadas breue tiempo fe pudiera concluyr efte 
acaufa de fer tantos los huefpedes que negocio, y con vna palabra de Chriftofe 
de todas partes acudirían. Camina pues pudiera redemirel mundo, pues con vna 
tu en efpintu en eíla fancla romería, y co fe crio. Mas bien parece quanto mas no-
vna pureza y fimplicidad de n iño, y co ble criatura es el hombre racional, que 
humilde y deuoto coraron fígue ellos cíle mundo corporal: pues tanto mas fe 
palios piadoíbs, y firue en lo que pudie- hizo para fu remedio.En los otros my ile-
resaeftosfandosperegrinos: y miraco* rios toda via hallo falida, masen efte,la 
mo en todo efte camino vnasvezesha- grandeza delcfpanto roba todos mis íen 
bian de Dios, otras van hablando con tidos,y con el Prophcta me haze clamar. ̂ áC, 3¿ 
Dios: vnas vezes orando; y otras dulce- Señor oy tus palabras y temi: confidere 
mente platicando : y aísi trocando los tus obras y quede pafraado, Conmucha 
exercicios, vencían el trabajo del cami- razón por cierto os efpantays Propheta: 
nar. Camina pues tu hermano con ellos, porque,que cofa mas para cípantar,que 
para que fiendo compañero del camino la que aqui en tan pocas palabras nos re-
y del trabajo lo íeas defpues del alegría, fiere el Euangelifta.?diziédo. Parió fu vni-
y de la gloria del myfteno. genito hijo , y emboluiole en vnos po -

Coníidera luego la extrema pobreza bres pañales , y acollóle en vn pefebre, 
y humildad que ei Rey del cielo efeogio porque no tenia otro lugar en aquel efta-
cn ê e mundo para fu nacimientorpobre blo . O myilerio de grande veneración, 
cafa s pobre cama, pobr e madre, pobre o cofa no para dezirfe, fino para fentirfe: 

no 
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no para explicar fe conpalabras, fino con 
íilencio y admiración. Que cofa mas ad
mirable que ver aquel Señor a quien ala
ban las eííreilas de la mañana: aquel que 
eílaaíTentado íobre los Cherubines, que 
buela fobre las plumas de los viétos , que 
tiene colgada de tres dedos la redondez 
>de la tierra, cuya filia es el cielo , y cuyo 
e ferado real es la tierra, que aya querido 
venir a tan grande extremo de pobreza, 
que quando nacieíTe (yaque quiíb nacer 
en eííe mundo ) le puíietrefu madre en 
vn pefebre , por no tener otro lugar en 
aquel eílablo ? Que perfona tan baxa lle
go jamas a tal extremo de pobreza, 
quepor falta de otro mejor abrigo, vi-
mefle a reclinar a fu hijo envn pefebre? 
Quien junto en vno dos extremos tan di 
flanees, como fon Dios, y peíebre? Que 
cofa mas baxa que'pefebre, que es lugar 
de beílias^ y q cofa mas alta que Dios, q 
eíla aíTentado fobre ios CherubineS: 
Pues como el hombre no fale de íijConíi 
derando eílos dos extremos tan diílátes. 
Diosen vneílablo> Dios en vn pefebre, 
Dios llorando,y temblando de frío, yem 
bueito en pañales ? O Rey de gloria, o 
efpejo de innocencia,q a ti con eííos cuy-
dados?que aíi con lagr y mas? que a ti con 
eifrio// deíhudcz,y con el tributo y ca-
íligo de nueílros peccados ? O caridad, 
o piedad,o mifericordia incompreheníi-
ble de nueftro Dios. Que haré Dios mio.? 
que gracias té daré? con que refpondere 
a tantas mifedeordias .? Con que hu
mildad refpondere a eíla humildad?con-
que amor a eíle amor ? y con que agrade 
cimiento a eíle tan grande beneficio? 
Veo me por todas partes cercado de tan
tas obligaciones . Veo me como anega
do debaxo las olas de tantos beneficios: 
y no veo de que manera pueda falir de ta 
grande cargo. Antes fe me figurauaque 
mcreciamilinfiemos el que te ofFendia: 
mas ahora defpues de tan grandes y tan 
nucuos títulos, yanoay pena que baile 
para caíligo del que no te ama.Bendidlo 
feas para fíépre Dios mió >que con tales 

cadenas mepreodiíiejy íalespefas echa-
ílea mi coracon para licuarlo a ti, y con 
tale|beneficios y myílerios quiíiíle en
cender--as en t! 5 a m e / confirmarme en 
tu efperanca// afneionarme al trabajo, a 
la pobreza, ala humiidad ? al mcnoípre-
cio d ú m undo5y al amor de la Cruz. 

Mas dduiemos ahora vn poco los ojos 
deíle faneco p Áebre, y pongamos los en 
el theforoqueeflaenel: dexemos el pa-
nardecera, y trabegeraos por guítar la 
miel que ene! cita encerrada. Coníidera 
pues la inefable fuauidad y mifericor
dia del Saliiador,-q, íbñaiadamente rcfplá* 
decc en efeedad, y ternuráfde miébros,y 
en eíla figura de ruño q por de fuera pare
ce . Eíla Dios( dize vn fancto ) colgado 
de l os pechos de vna donZella: eíla liado 
con faxas,y íueltas las lias eíliende fus di-
choíos pies y manos por aquella eílrecha 
cama.Sonriefe como niño ala madresha< 
lagalaconelroílro, y buclue fus alegres 
ojosa mirarla. Yverd^dcraméte como 
el fea vn piélago de fuauidad, mas fuaue 
lo hazeaqui la ternura de íus miembros» 
Eíla dulcedumbre es incomparable ,• y 
eíla piedad ineffnble, que vea yo al Dios 
oue me crio a mi, hecho niño oor amor 
de mi; y aquel de quien antes íe dezia: 
Grade es Dios y muy loable: ahora fe di
ga del: Chico esDios,y muy amable. 

Mirandoafsi el hijo, pongamos luego 
los ojos en la madre, que no es la menor 
parte deíle rayílerio. Coníidera pues el 
alegría, la deuocion, las lagrymas y la 
diligencia deíla Señora: y mira quan 
perfedlamente exercico aqui ambos offi-
ciosde Martha y de María. Mira con 
quanta folicitud y diligencia íirue en to
do lo que pertenece a eíle niño : pues 
ella tomáalniño en fus bracos, embuel. 
uelo,defembueluelo, apriétalo , abráca
lo, adóralo, béfalo, y dale la teta. Todo 
elle negocio eíla lleno de gozo: porque 
ningún dolor ni injuria huuo en aquel ía-
grado parto.Ni auia alli (dize Cypriano) 
necefsidadde baños nilauatorios, que fe 
fuelcn aparejar a las paridas; porque nin

guna 



24 Tratado fexto 
guna injuria auia recebido la madre del qu e íi los angeles con vn tan grande con 
Saiuador:laqualpariólindolor , afsico- curfoydeuocionalaban al Señor3y leda 
mo auia concebido íindeleyce. El frufto gracias por eíla redempeion que vino del 
yamaduro yconlazoníecayo del árbol cielo,noíicndo ellos redemidos, que de
que lo craya: y no auia necefsidad de ar- uen ha^er los rcdcmidos ? Si aquellos af-
rancar con fuere a, lo que de íu voluntad íi dan gracias por la gracia y mifericor • 
fenosoífrecia. Nmgun tributo fe pago día agena, que deue hazer el que fue rede 
en eíle parto: ni el deleyte precedente (q mido y reparado por ella.? 
no huuo ) pidió alguna víura de dolor. ^ 
Y poreílonoconueniaquelaqueerain- La circuncijíon del Señor. 
nocente,fuelleafdigidade balde.ni con- Y*\ Aflados los ocho dias deípues del 
fentia la diurna juilicia q aquel armario ^ narcimiento,dize el Euangeliila,quc 
del Efpiritu fanfto fueíTe agrauiado con fue circuncidado el niño, y le fue pueilo 
las injurias de las otras muge res: pues en nombre IES VS,elqual nombre fue de-
folala naturaleza cómunicaua con ellas, clarado por el angel,antes que enelvien» 
no en la culpa. Los aderecos de cafa que trefueíTc concebido. 
•allifiltauan,ai!que}os huuiera, nohuuie- Acerca defte m y lleno puedes prime
ra ojos que los mirara: porque laprefen- ramente confiderarel dolor qpadeceria 
cia del niño afsi tenia ocupados los ojos aquella delicadísima y tierniisima car
de lofephjyde quienquiera que allieílu- ne con eíle nueuo martirio:elqualeratá-
uieífcque en lolo el parecía ellar lafum- grade ( efpecialmentc al o£lauo día) que 
ma de todos los bienes, y no auia necefsi- acaecía morir del. Por dóde veras lo q de-
dad de mendigar por parteSi lo que en íi uesa eíle Señor3q tan temprano comen-
íola repreíenuua aquella omnipotente 90apadecertan grauesdolores, y hazer 
niñez. Mas no es de creer que alli faltaf. tan dura penitencia por la torpeza de tus 
fe el íeruicio de los angeles , ni tampoco culpas. Y mira como el primer dia de fu 
la prefencia del Efpiritu fandlo, que en la nacimiento derramo lagry mas3y el o ¿la-
virgen fobreuino. Alheílaua^allipoireya uo fangrerpara que veas como no fe cania 
íu palacio, alÜ adornaua el templo qpa- la caridad deChriílo, ycomolevacoíla 
ra (i auia dedicado^ guardaua fu fagra- do el hombre de cada vez mas. 
rio,y honraua aquehalamo virginal, y Confitera tambié el dolor y lagry mas 
alegrauaconineílimables confolaciones del finólo Iofeph>q tan tiernamente ama 
aquella anima bedi£la, y oxcaua della las ria eíle niño:y mucho mas el de fu lacra-
injurias de todos los peregrinos penfa- tifsimarasdre}q mucho mas le amana:/ 
mientos:de manera que la ley de la car- mírala diligencia que pondría en arrullar 
ne no contradezia a la del efpiritu, ni al • y acallar el niño, que como verdadero ni 
guna manera de repugnancia turbaua la ño,aunque vcrdaderoDios,Uoraua,y con 
pazyrepofode fu coraron. El niño ma- que reuerencia recogería aquellas fandas 
mando en los bracos de la madre gozaua reliquias,y aquella preciofa fangre, cuyo 
de aquella leche prouey da del cielo : y la valor ella también conocia. 
fuete del fagrado pecho infundía en la bo Mira otro íi quan tarde comenco elhi 
cadel niñopuriísimo liquor.Haílaaqui jo de Diosa predicar, y quan temprano 
fon palabras de Cypriano . Deípues de a padecer: pues a los treynca anos comen 
todo^eilo puedes tábien leuantar los ojos t ô la predicación, y a los ocho días pade-
acoüderarpor vna parte el cantar de los cío la circuncition , y comenco a ha-
angeles,y por otra la adoración de los pa- Zerofhcio de redemptor . Mira como 
íloreír.alabando al común Señor con los aquel efpofo ddangrecomiéca ya a der 
vnos, y adorando le con los otros.Por- ramar fangre por fucfpofalaYgiefiayy 

como 
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como el fegundo Adam falido del paray- cia deíle fandifsiíno nombre , y dame 
fo délas entrañas virginales, comienza por el cumplida y verdaderaíaiüd. 
a fabercorao vno de nofotros de bien y 
de mal. Y mira también como aquel cau- Laacloradon de los Magos, 
dalofo mercader y Redcmptor del lina- Ntre las marauillas que acaecieron 
ge humano comienza ya a dar íeñal déla JL^eldia que el Saluador nació, vna de- l/ímh. 2. 
pagaaduenidera: derramando ahora eíla lías fue, aparecer vna nueua efírella en 
poquita de fangre, en prendas de ia mu- las partes de Oncnfe, laqual íigniñeaua 
cha que adelante derramara.Poraqui ve- lanueualuzque auig venido al mundo, 
ras con que defTeos viene al mundo: pues paca alumbrar los que viuian en tinieblas 
tan temprano comento a dar por el hom y en la región y íombra de la muerte, 
brecíle theforo. Adora pues,o anima Puesconociédovnosgradesfabio5(que 
mia,adora y reuerencia eíla preciofa go- en aquella región auia)poreípccial inílin 
ta de fangre: en laqual efta todo el precio OLO del Efpintu fanélo lo que eíla eílreila 
de tuíaluddaqualfola bailara para nue- íignificaua^parten luego a adorar eílc Se-
ílroremedio,íilafuperabundante raife- ñor.YllegadosaHieruíalem,preguntan 
ricordiadeDiosnoquifiera tan copióla- por el lugar de fu nacimiento , diciendo: 
mente fatisfazer por nueílros peccados. donde eíta el que es nacido Rey de los Ivi 
Mira también aqui como oy le pone por dios.? Y informados aili del lugar de fu 
nobrclES V ( qquiere dezir Saluador) naciraiecto,yguiandolosla mefmaeílre 
para que íi te defmayaua la feñal de pee- lia que auían viílo en Oriente , llegaron 
cador,teesfuerce eííe fanélifsimo y effi- alportalico de Bethleem,y allibailaron , 
cadísimo nombre de Saluador . Alaba al niño en los bracos de fu madre: y pro-
pues o anima mia, abraca y befa eífedui- ílradosen tierra, le adoraron, y offrecie-
cifsimo nombre; mas dulce que la miel, ron fus dones^ uc facron, oro, encienfo, 
masfuaueque el olio, mas medicinable y myrra. Donde puedes claramente ver 
qucelbalíamo,y mas poderofo que to- la bondad y candad inefFable deíle Se-
dos los poderes del mundo.Eíle es el no- ñor: el qual a penasauia nacido en el mü-
bre q deíleaua los Patriarchas, porquien do,quando comento a comunicar fu luz 
fofpjrauanlos Prophetas, a quié repitian y fus riquezas al mundo,trayendo con fu 
y cantauanlos Píalmos,y tociaslasgene- eílrclla los hombres tras íi de tanlexos 
raciones del mundo. Elle es el nombre q tierrasrpara que por aqui veas q no huy-
adoran ios angeleŝ que temen los demo ra de los que le buícan con cuy dado ̂ el q 
nios3y de quien huyen todos los poderes con tanta diligencia bufeo a los que eíla-
concrarios,y con cuya inuocacion íe fai- uan tandefcuydados. 
uan los peccadores. O nombre dulce,n6 Aqui ticnespriraeramente que coníL 
brefuaue,nombreglonofo: quientetra- derarladeuocíonjaperfeuerancia, lafe, 
Xeífe íiempre eícripto con letras de oro la oífrendadeílosfanólos varones: porq 
en medio del cordón. O pues hombre en cada cofa deílasay mucho queconíi-
flaco y defeonfiado, fino bailo lablandu derar y que imitar. Coníidera puespri-
ra del niño rezien nacido para hazerte meramente la grandeza de íu deuocion: 
llegara el, baíle la virtud y efñcacia de- la qualloshizoponera vn tan iargoca-
íle nombre para q no huyas del. Llégate mino, y tan gran trabajo y peligro, por 
confiadamente a el, y dile con el deuotif- venir a adorar eíle Señor, y gozar de fu 
limo Anfelmo. O I E S V S , por hora de prefencia : para que tu por aqui conde-
túfanélonóbrefeasparamilES VS.Por nesatu percZa:viendo por quan poco 
quc,que quiere dezirlES VS, fínoSalua trabajo dexas muchas vezes de gozarde .̂ 
dor ^MueílrapuesSeñoren mi la effica-̂  íle mefmobeneficio, por no acudir a la 
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cafa de Dlo^donde podrías ver efte mef- por eftrado real vn duro pefebre ,7 por 
moSeñor,ygozardeíuprefencia:y aun palacios dorados vna choga ahumada, 
reccbirio dentro de tu anima por medio pero adornada y efclarecida con refplan-
de ia fagrada Communion. dor ceieftial. 

Mira tabien fu grande coíhncia y per- Defpues deílo nos queda por mirarla 
fcuerancia, pues defamparandoios la guia oíFrenda con que eílos fandos varones 
C£Íeíl:ial,no por eífo deíraayaron ni bol- acompañaron Tu fe: reconociendo que 
uieron atrás: fino profiguieron confiante la fe no ha de fer fola y defnuda, fino aco-
mente fu camino,vfando de toda buena panada con buenas obras . Y confide-
induftría quando les falto laguia.Don- rando mas profundamente el myílerio 
de fe nos da vn grande exemplo para no deíla offrenda, hallaremos que en ella 
defmayar,niafñoxar en nueftros buenos noseíla fignificada laíumma de toda la 
exercicios, quando nos defampara el ra- jutlicia Chriftiana. Porque tres ion las 
yo de la deuocion,y la l ü l , y alegría déla principales cofas que comprchende efta 
íuauidad interior; fino trabajar porpaf- juflicia. La primera es jhazer el hombre 
far adelante, perfeuerando y continúan- lo que deue para con Dios; y k fegunda 
donueílrosexercicios:haziendo loque para configo : y la tercera para con fu 
es de nucí Ira parte, y teniendo por cierto próximo: y con todo eil:o cumple el que 
que la luz de laconfolacion que prime- eíplritualmentc offrece las tres efpecies 
ro vimoSjbolueraa vlíitarnos por manda que eílos fanélos oíFrecieron . Porque 
do del Señor, como hizo a eílos fandos por el encienfo entendemos la oración, 

Cdp.36» la eílrelia,fegun aquello del fanclo lob, que es obra de la virtud de la religión: a 
que dize: En fus manos eíconde la luz, la qualpertenece adorar y horar a Dios, 
y manda le que otra vez torne a nacer, de Por lo qual dezia el Propheta: Suba Se- Vf¿l.ioi> 
clarandopor ella a fus amigos que el es ñor mi oración afsi como encienfo. Por-
fupoílefsion. que afsi como el. encienfo fube a lo al-

Confideratamblela grande fe deílos tocón fuauidad de olor, afsi ia oración 
fandosvarones-.pues entrado en vn tapo fube de la tierra al cielo con grande íua-
bre apofentOjV no viédo ningún aparato uidad y accepcion de Dios. Mas por la 
ni infignias de Rey,no dudaron fer aquel myrrha, que por vna parte es muy amar-
Señor y rey de todo lo criado: y afsi pro- ga,y por otra muy faludable y de muy 
ílrados por tierra con fumma reuerencia íuaue olor, entendemos la mortificación 
le adoraron.Grande fue la fe del buen la- de nueílros apetitos y pafsiones :ia qual 
dro:el qual en medio de las injurias déla es muy amarga a nueílra carne, mas muy 
cruzconfeffo el reyno del crucificado: y faludable y muy fuaue a nueílro fpiritu. 
también fue grande la deílos fanctosva- Por el oro entendemos la caridad: por-
rones,pues en vna tan grande pobreza y que afsi como el oro es el mas preciofo 
humildad adoraron y reconocieron la délos metales, afsi la caridad es la mas 
diuinidad, y la mageílad. O marauillofa excelente de las virtudes . Pues fegun 
niñez a cuyos pañales velan los ange- eílo,elquequiíiere hazerloquedeuepa 
leSsfiruen laseílrellas, tremen los reyes, ra con Dios, offrezcale encienfo : que es 
y fe inclinan en tierra los feguidores de vn coracon denoto, y leuantado fíempre 
la fabiduria . O bienauenturada choca, o de la tierra al cielo por confideracion y 
filia de Dios, fegunda del cielo, adonde memoria de fufando .nombre : porque 
no reípladecen antorchas encendidas, eíloes ofírecer encienfo: cuyo olor fu-
fitio refplandecientes eílrelias . O pala- be fiemprealo alto. Mas elaue quifiere 
ció celetlial, donde no mora Rey coro- hazer lo que deue para con(igo3oííreZ-
nado, fino Dios humanado : que tiene ca myrrha de mortificación, caíligan-

dofu 

# 
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do fu C2rne3cnfrcnsndo fu lengua, reco
giendo íuiiem idos, y mortificando io
dos fus appedtos: porque eltaesmyrrha 
de fuauiísimo olor ante el acatairuento 
de Dios, aunque fea muy deííabnda y 
amarga a nuellra carne. Pero el q de mas 
deftodeííea cumplir con fus próximos, 
ofFreXcaoroíiccaridad,par£Íedoio q tie 
ne con los neceísitados, lürTrie ndo y per
donado con candad a los deícomedidos, 
y tratado benignamete a todos. De fuer
te que el qquiíiere íer perfecto Chriftia-
no J ha de trabajar por traer fiépre en vn 
coracon tres coracones , vno para con 
Dios, y otro para configo, y otro para co 
íu proxÍQio3e6uiene faber ? vn corado de 
uoüísimo/y humiliísimopara con Í3ios: 
y otro muy afpero y muy ícuero para co 
íigo;y otroliberaliísimo y benigmfsimo 
para con fu próximo. Bienauenturado el 
que adora la Trinidad en vnidad: y bien 
auenturado el que tiene eílas tres raane^ 
ras de corazones en vn coracon. 

Defpues deílo puedes cofiderar el ale
gría que la (agrada Virgen recibirU en 
eltepaíib, vicndoladeuocioy fe deílos 
fanáosvarones:yleuantando ios ojosa 
laseíperan^as que aquellas tan dichofas 
primicias prometían, y viendo eíte nue-
uoteílimonio déla gloria de fu hijofo-
bre los otros que aman precedido , que 
eran hijo fin padre, virgen y madre,par
to íin dolor,cantar de Angeles, adora
ción de paftores, y agora ella offrenda de 
períonas tan principales venidas del ca
bo del mundo . Pues quales íerian aqui 
Jas alegrías de fu anima Mas iagryjxías de 
fus ojos.?losardorcs y júbilos de fu cora
ron? mayormente viendo que yacomé-
^aua a reynar el conocimiento de Dios 
en el mundo y fundarle la YgleOá, y cum 
plirfe todas las marauillas que eftauan 
prophechadas ? Pues la que tanto deiTea-
ua la gloria de Dios, y la (alud de las ani
mas que tanto fe alegraría con las primi
cias deíla tan grande obra ? Si tanto fe 
alegro íu efpiritu con las promeífas deílas 
niarauillas,quanto fe alegraría con tan 
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proíperos principios y prendas dfelkif | 

. t 
ti? La purificación de nuejlra Señora* 

Vmplidos los quarenta dias que' 
_, niandaua k ley (para haucríede pu 

rihcarlamuger que paria) dize el Euan-
geliíla que facía Virgen a Hierufalem a 
cumplireílaley , y oíFreceraliando ni
ño en el templo. Donde fue recebido en 
los bracos del fanóto Simeón, que tanto 
tiempo aguardauapor elle día : y donde 
también fue conocido y adorado de a-
quella fanda viuda Anna^ue acudió alli 
a eíla íaüon. 

Aqui puedes primeramente confide-
rar la humildad profundiisima deíta Vir
gen, que auiendo quedado de aquel par
to virginal mas pura que las eftrellas del 
cielo, no fe defdeño de fujetar a las leyes 
de la purificación , y ofirecer lacriñcio, 
que pertenecía a mugeres no limpias. 
Donde veras quan differente camino lle
nan la madre y el hijo, del que licuamos 
nofotros. Porque nofoirosqueremosfer 
peccadores,y noparecerlo: mas Chriflo 
y fu madre no quieren fer peccadores, y 
no fe defdeñan deparecerlo. Porque dei 
hijo fe dize 3 que defpues de los ocho 
dias fe íujeto al remedio de la Circun-
ciíion, que era kñal de peccadores: y de 
la madre,que deípues de los quarenta fe 
íujeto a la ley de la purificación: que era 
facrificio de no limpias. 

Confidera también la humildad y ca
ridad del hijo de Dios, el qud en eíle 
mefmo dia fe ofírecio por noíotros en 
el templo, y íe entrego por nueftra of
frenda fuauifsima ante los o)os del pa
dre : paraque tuuieíTemos eñenueuoti
tulo y derecho que alegar en todas nue-
llras necefsidades y peticiones: que es 
auerle offrecido de nueílra parte 3 y of-
frecerle cada dia vn tan rico prefente. 
De donde puedes cooíiderar quaa de 
Buena gana la íacraciísima Virgen of-
freceria eñe primogénito y vnigenito 
fuyo al padre eterno por la falud del 
mundo , como aquella que tan llena 
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decaridadeílaua, y tanto deíTeaualafa- ^adaen vn gran vafo de vina, toma otro: 
Jad del mundo,y can bien entendía el va- mas noble íer}y haíxCe vino : y afsi nue. 
Jor y precio de aquella oífrenda, que por ílras obras, que por parte de fer nueftras 
el k oifceci¿u Mas mucho mas es de conil- fon de poco valor, ayuntadas con las de 
derar la pronptitud y alegría de volun- Chrifto, fe hazé de precio ineílimable, 
t ad jConqueei m e í l n o primogénito hijo por ra^on de la gracia q íe nos da por eL 
de Dios is ofFreceria aiii a íu eterno pa- Mira otroíi que laoffirenda que fe of-
dre por el re medio de los hóbres: como frecio es de aues*, y deanes, que tienen el 
aquel que tato los amo, y tanto deíTeo fu gemido por canto: paraque por aquí en-
remedio: pues por ellos baxo del cielo a tiendas, que la vida de los lañólos en elle 
la tierra, por ellos íe viílio de carne bu- deílicrro , no es otra que gemir y vo-
mana , en bufcadeliosanduiiotreyntay lar: y de lo vnofe ligue lo otro: porque 
tres años en cite mundojpor ellos fe ofFrs del buelo de la coníideracion, fe ligue el 
ció en vna Cruz, y la conuerfion y falud gemido de la compunción. Porque el 
dellosdezia q era fu comer y fu beuer: y que continuamente anda conilderando 
el deífeo de fu remedio declaro con a- laaufenciade Dios, las miferias deílc fí-
quelia grande fed que padeció en eílamef glo, y la peregrinación deíle deíl:ierro,y 
ma Cruz. Pues el que defta manera ama- los peccados,los peligros, y engaños del 
ua y dcíTaua ia íalud de los liombres,quaii mundo , como puede dexar de viuir en 
de buena voluntad fe ofFreceria aquí al continuo gemid o^Como puede dexar de 
eterno padre por la falud dellos ? Los o- dezir con el Propheta: Fueronme mis la-
tros padres quandofe veé en extremas ne gry mas pan de noche y dedia, mientra di 
cefsidades venden íus hijos jy avezeslos Zen a mi anima donde eíla tu Dios? 
matan para mantener fe co eilos,mas cfte Defpucs deilo confídera también la 
íoberano padre del íiglo aduenideroque grandeza del alegría que aquel fan£to Si
nos vino del cielo, a íi mefmo entrega y meon recibiría con la vilía y prefencía 
oífrece por la vida dellos, deíle niño : la qual excede todo encare-

Mira también, como la Virgen acom - cimiento . Porque quando eíle varón 
paña eíla ofífrenda de tanto precio ,con ( q u e tanto Zelo tenia déla gloria de 
otra de tan pequeño valor,como era con Dios , y de la falud d i las animas, y tan^ 
aquellas aues que mandan a offfecer la to deíleaua ver antes de fu partida aquel 
ley: paraque tu de aquiaprendas a juntaf en cuya contemplación rcípirauan ios 
tus pobres feruicios con los de Chriílo: detTeos de todos ios padres, y en cuya 
para queco el valor y precio de los fuyog, venida eílaua la íalud y remedio de to
tean recebidos y preciados los tuyos. La dos los ligios ) quando le vieííe delan-
yedraporíi nofubealoaIto:mas arrima te de í i , y lerecibieíTe en fus bracos, y 
da a vn árbol, fube quanto el árbol fube. conocleíle por reuelacion del Eípirku 
Pues afsi también en fu manera fube ia Sanólo que dentro de aquel corpezico 
baxezade nueftras obras, íi las ayunta- eílaua toda la mageílad de Dios : y 
mos a eíle árbol de vidapueílo en medio víeífe juntamente en prefencia de tal 
del patayfo de la Yglefía, que es Chri- hijo, tal madre: que íindria fu piadofo 
ílo nueílro Saluador. luntapues tus ora^ coraron con la villa de dos tales ium-
dones con las fuyas, tus lagrymas con breras: y con el conocimiento de tan 
las fuyas, tus ayunos y vigilias con las grandes marauillas .? Que di na? que 
fuyaSjyoííreceías alfeñor : para que lo fentiria ? Que feria ver allí las lagry-
que por íi es de poco precio ? por el fea de mas de fus ojos.? y los colores y lem-
mucho valor . Vna gota de agua por íi blantes de fu roílro .? y la deuocion 
tomada, np es mas que agua: raaslan- con que cantaría aquel fuauifgimo cán

tico 
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tico en que cíla encerrada la fumma del die aborrézcala Cni^., nadie fe tenga por 
Eüágelio? O Señor,y quan dichoíos fon desfaaorecido de Dios quando íc viere 
los q te aman y í íruen, y quan bien em- atribulado: pues la mas amada y masfa-
picados fus trabajos: pues aunantes de la uorccida de todas las criaturas, fue ia mas 
paga aduenidera de la otravida,tan gran* laíbmada y aíñigida de todas, 
demente fon remunerados y coníolados 
cneíta. La huyela a Egypto. 

Defpuesque afsi huuieres confidera- TPXEfpues que ios íanctos Magos fe 
do el coraron deíle fancto viejo, trabaja \ /boluieronafu tierra por otro cami 
por entender el coraron de la fandiísiraa no (iegun que les fue dicho por el An» 
Virgen:y hallarla has por v na parte llena gel) viendo Herodes burladas fus efpe-
demeffáblealegru y admiración, oyen- randas ( como no tuuieífe nueua cierta 
dolasgrandezas y marauiilas que deí le del n iño ) determino matar todos los ni-
niño feüezian. y porotradlena de gran - ños que auiaen la tierra de B ithleé , por 
difsimae incomparable triilcza mezcla- matar entre ellos a elle que tanto deífea-
daconeíiaalegna :oyendo las triftes nue ua.Entoncesapareciedoel Angelen íue-
lias que elle fun£to varón del mefmoni- ños a iofeph le dixo que comaffe al ni
ñ o ieprophetizaua, drziendo que hauia ñ o ,y a fu madre, y huyeífecó ellos a tier 
de íer como vn blanco, adonde cí mudo,; ra de Egypto ; porque Herodes anciaua 
y todos los hombres ca^ricks nrarian en buíca del niño para matarlo. Elqual 
todas las fieras de fu furor, y harían ro- 1 euantaij doíe de noche, tomo al niño y a 
das las contradicciones que le pudief- íumadre yfueílca Egypto:y eftuuo allí 
fen hazer: con las quales el coraron de la íiete años harta la muerte de Herodes: 
Virgen feria atraueiTado con vn muy dcfpues de la qual fue otra vez por el 
agudo cuchillo de dolor . Pues porque melmo Angel amoneftado que íe boi-
quififte Señor que tan temprano fe de- me (lea la tierra de ífraeL porque ya eran 
ícubneíTe a eíla innocentifsima Efpofa muertos los que procurauan ia muerte 
tuya vna tal nueua,que le fueíTe perpetuo del niño. 
cuchillo y martyrio toda la vida .? Por • Aquí puedes confiderar qual feria el 
que no eíluuiera e ñ e miileno debaxo fobrdalto que la Virgen recibiría con 
de la jl^ue del filencio , haíla el niéfrno elta nueua tari trille deípues de las ale-
tiempo del trabajo r paraque entonces griaspaírdas:viendoquevnRey tanpo-
íblamentc fueramartyr,y no io fuera to deroío andana en buíca dclhijo que ella 
dalav¿da? PorqueScñor no fe contenta tantoamauaparamatarle: y quan ligera-
tu piadoío coraron con que eib Señora m ente acudiría a poner cobro en aquel 
fea íiempre,Virgen : fi no quieres larn- tan preciofotheíüro. y quelagrymas de 
bien que fea íiempremartyr? porque af- compafsion yria derramando por te do 
fligesa quien tanto amasia quien tamo aquel camino fobre el rollro del niño 

* te a feruido \ y a quien nunca te hizo que en íus virginales bracos Ikuaua.vie-
por donde raerecielTc caiUgo \ Cierta' do como ya comen^uan a cumplirle 
mente Señor por.effo la aí£i;cs porque las prophecias dolorofas del lando Si-
la amas: por no defraudar ía d ] mérito .lueon,, que eran las pcneaicionesy era 
delapr-ciencia jy dclagl/ona.deíte típiri- bajos que aquel Señor h ama de patleccr* 
tual martirio,v del encriicia df la virtud,- JVfcfa pues coa quanta prelleza fe \mwá 
y deli imiii^í-jn de C^ruto , y delpre- tana, y fe abracaría con el r u ñ o , y quan 
mió de \g% t rabaos: que .quanro fon poce parada en dexar ía tierra , los pa-
mayor6s,tánío íon d i^o i de ipayor co- nentes , losamigos, y la caía con todas 
rona.Nadie pues infame ]$ | trabajos^na- fus alhajas: por guardar lo que taritomas 
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valia. Y mintambien los trabajos que naseranacido Chriílo^quando luego fe 
eílos piadofos caminantes padecenati leuantovn Herodes para matalio ¡ por 
en eñe can apreíTurado y peligrólo cami- donde entenderás, que apenas aura nací 
no > efpeciaimente yendo tan mal pro- do Challo en tu coraron, quando luego 
ueydosafsipor razón de fu pobreza,GO- le leuantaran otros muchos Herodes 
mo por la prieíTa, de la partida, y mucho que le quieran quitar la vida. Porque luc
irías los que padecerian en aquel deilier- go el mundo con fus perfecuciones, y U 
tú de fíete años en tierra de Idolatras y carne con fus halagos , y los falfos ami-
Gentiles: donde feria tan poca la cari- gos con fus malos con fe jos, y el derao-
dad y humanidad para con los eftraños, mo con codos fus artificios han de traba-
quáíbbrada la maldad de inhumanidad jar por apartarte de tus buenos propoíi-
aun para con los fuyos: Mayormente tos,lo qualnoes otra cofa^que matar en 
íiendo la Virgen tan pobre, que por falta tia Chaño rezien nacido . Huye pues 
de cordero oíírecio el dia de íu purifica- entonces con aquella fanda muger del 
cion vn par de tórtolas, o palominos,que Apocaly píi al delierto (quceslaíokdad 
era offrenda de pobres. Ellauan pues allí y apartamiento de los hombres) mayor> ôc,Ii» 
como gente neceísitada eílrangcra arrin- mente de aquellos que te pueden dañar, 
conada, malapofentada,y desfauoreci- Y mira quemas íeguro eftuuo Chriflo 
da del mundo, aunque alegre y conten- en Egypto que enludea(cí1ocs entier-
tapor tener en faluo tu theloro. Por aqui ra de infieles que de fieles) porque ave-
pues entenderás como tratanueílroSe- zesefta mas feguro el ChrUtiano entre 
ñor a fus muy grandes amigos en elle mu paganos * q entre carnales y malos Chri-
do, como los atribula, y prueuay exerci ñianos. Porque menos peligrofo es el 
ta en eíla vida para regalarlos y coronar- enemigo publico, que eltraydorfecreto, 
losen la otra. y menos daño hazc el lobo en figura de 

Y juntamente con eílo confidera qua lobo,quedebaxo de piel deoueja . Por 
temprano comento elle Señor a padecer donde dizc el Apoílol . Eícriuios vnai.corw.51 
deílierrosy perfecuciones, y contradic- carta, que no tuuicíTcdrs communica-
ciones del mundo: para que por aqui en- cion con los hombres carnales y forni-
tiendanlos que fueren miembros fuyos, ficadores : no entendays que hablo de 
y participaren fu mefmo efpiritu, que no los fornicadores deíle mundo, porque 
han decfperar menos del mundo, délo para eííb crameneíler falir del mundo: 
que el Señor del los efpero. íino que íl alguno de los que tienen nom 

Pon también los ojos en la crueldad bre de hermano, es fornicador, o fu zio, 
deíle maluado Rey, que pudo acabar co o auariento, deíle os aparteys de tal ma-
fu coraron derramar tanta fangre de in- ñera, que ni aun a comer os aíTentays 
nocentes: por donde veras quan furioío con el. 

y peílilencial es el vicio déla ambición, Llegado pues el Saluador a Egypto,' 
y de la codicia: pues tanto pudo con eíle no te leagraue juntarte con cflafanda co 
cruel tyranno , que le hizo defeabê ar pañia en aquel deílierro que íufFrieron 
tantos niños, por matar aquel folo, por por tu caufa prometiendo ier les fíemprc 
quien el imaginaua que fe podia meno- leal compañero: ca no menos merece-
fcabar fu imperio. Aprende pues de aqui ras algunas vezes acompañándolos con 
hermano a huy rías mundanales honras, piadofas meditaciones, queíi corporal-
y defpreciar las faifas y engaño fas rique- mente los acompañaras. Lo que en Egy-̂  
^as,porque no te fean occaílon de femé- pto hizieron , no declara la eferiptura: 
jantes dcfpeñaderos. mas tu por ti mefmo puedes hazer mu-

Ymira también con eílo como a pe-í chas confideragiones acerca de fu 
i . ' niñez, 
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jTÍñe2,que temueuaM a deuocion. De h 
meíma manera imagina que bueiu as con. 
ellos3)ornada por) ornada, quando tarm 
afu ciudad. Y vms yezes ayúdales en lo 
q fuere neceííario para eí camino : otras 
platica con la madre en i-as cofas de fu dul
císimo hijo, otras halaga al graciofifsi. 
mómño: y pídele que te tome por fuyo^ 
y te de íu bendición. Con la qual plati
ca tu coraron le derrkirá, y con la familia 
ndad del verdadero foj de jufticia, recibi
rá lu mbre y calor de deuocion. 

Filialmente a cabo de íietc anos muer
to Heredes, boiuioíe el niño y la madre 
a fu tierra, para que veas como en muy 
breueeípació íe acaba la proíperidad' de 
los malosjy ios trabajos délos buenos: fi
no que la proíperidad délos vnos pare 
triíleza eterna, y eltrabajodélos otros 

If(íí.43. alegria perdurable. Atsilo dize el Señor 
por vn PrOpheta . Por vn punto y por vn 
breue efpacio de tiempo te defarapare'. 
mas con miíencordia eterna me acorda
re de ti. . i 

[Decomofe perdió el niño le fus cíe 
do^e años* 

YSiendo yael niño de doze años, fui 
biendo fuspadres aHieruraiem, fe-

gun la co llumbre del dia de la íieíla, que -
dofe el niño lefu en el templo , fin que 
ellos lo entendieífcn . Ydefpues que lo 
echaron menos: y lebufearon tres dias 
con grandifsimo dolor;finalmente le ha
llaron en el templo aílentado en medio 
délos Dolores, oyéndolos, y pregun
tándolos muy fabiamente : y poniendo 
los en admiración con la alteza de fu pru
dencia y de fus reípuclías . Aquí puedes 
confiderar la grandeza de í dolor quepa-
deceria la facratifsima Virgen en efte 
paflo. Para cu yo entendimiento es de fa-
ber, que tres affedos liuuo en el coraron 
defta virgen tan grades y ta admirable?^ 
que exceden todo lo que nueft ra capaci
dad puede entender . El primero fue la 
grandeza del amor que cenia a fu hijo: 
porque en ella concurnan todas ias cau

ro l 
fas de amo r que puc de auer, y todas en al 
tifsim o grado de perfección. 

Porque ay amor de naturaleza,amor 
degrada, y amor de juíbcia. Eiamorde 
naturaleza era el mayor que nunca fue, 
ni fera jamas: porque era amor de madre 
ahijo vnicoque es el mayor amdr que 
hallo el ReyDauid,quandoquifocom
parar el íuyo para con lonathas fu muy 
intimo amigo , diziendo : Afsi como la 
madre ama a vn folo hijo que tiene afsi 
yo te amaua. Pues eíle amor era también 
de madre a vn folo hijo : aunque tal ma
nera de madre, fin compañía de padre: y 
tal manera de hijo nunca lo huuo, ni aura 
jamas. Pues el amor de gracia , tampoco 
lo huuo,ni aura mayor en cíla vida; porq 
a ninguna pura criatura fe dio la gracia 
en tanta abundancia j como a eña Vir
gen: y conforme al tamaño de la gracia 
fe le dio la candad , y el amor para con 
el. El tercero amor, que llamamos deju-
ñ k 'u > que es el que íe deu e a la cofa ama
da por razón de fus perfecciones: tambié 
tuuo eí mayor molino que podia fer. 
Porque el amado era no lolo hijo de Jai 
Virgen j mas también hijo de Dios,infi
nitamente perfedo : y afsi digno de fer 
amado con amor infinito , íi eíle fuera 
pofsible.Porque íiquanto vn hijo es mas 
perfedo, tanto mas merece fer amado; 
quanto lo mereciá fer aqueí que era in
finitamente perfedo i Pues eílos tres 
rios tan caudalolosde amor juntos, que 
tanta agua llenarían? eílos tres fuegos tan 
encendidos,ay atados en vno, amor de na 
turaíeZa,amor de graciaj.y amor de juíli-
cia,eño esamorde Dios^amordehijo, y 
mas tal hijojque tan grande llama leuan-
tanan i No ay lengua que efto pueda ex
plicar. 

Elfegundo affedo ^ fe ligue deíle , esj 
ía grandeza de la alegría q la Virgen ten
dría con la compañía y preíencia de tal 
hijo,Porque el alegría nace de la prefen-
ciay fruyeion de la coía amada, de tal 
manera,que quanto es mayor el amor, 
tanto es mayor eíla alegría . Pues la 

Memo.ij. G 3 que-
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que tangranáeamortcniaatalhijo, que Pues fi ello fentia aquella madre ] que 
tan grande feria ei akgria que recibiría fentiria eíla * Qoe comparación ay de 
de traerlo ííempre a fu lado, de verlo ca- madre a madre, y de hip a hijo, y de the-
da día a fu mefa : de oy r fus palabras, de foro a cheforo, y de perdida a perdida? 
gozar de fu preferida, de ver aquel dmi- Pues lo que va de vno a otro , elfo vade 
no roílrojaquelios ojos, aquella meíura, dolor a dolor. Pues en todo elle tiempo 
y aquella mageftad que enaquel fando que haria la facratifsima Virgen .? quales 
corpecico refplandeaa ? Que develes lerian fus lagry mas, fus ge raidos, fus di-
cftana a la mefa fin comer, viendo comer feurfos, fus oraciones ? ii comerla ?íi be-
aquel que mantiene los Angeles? Que de ueria? íl daría fueñoaíus ojos halla ha 
vezes ie le paíTarian las noches de claro llar al que amaua fu anima? HIJO mío ( di
hincada de rodilUs par de la cama del ria elb)porque me defamparaik f Don-
niiio>viendo como dormia aquel que ve de cllaras ( donde dormirás ? donde co
lma íobre la guarda del mundo? Si la me- meras? donde repofaras f O manfifsimo 
moria lo la deíle Señor baftaua para de- y fuauifsimo cordero,como podifte atra 

€4p.i5. fperwrde noche al Prophctalfaias,quan ucífar con tan agudo cuchillo el cora
do dezia : Mi anima Señor te deíTeo de $on de tu madre f Tres días de efpaciofc 
noche: y íi de algunos fanflos leemos,q dieron alpatriarcnaAbraham deípuesde 
contemplando en las perfecciones y her- auerle mandado faciificarafuhijo 3 para 
moíuradclle Senor/e arrebatauan, y fa- que en eík tiempo padecicíTe el piadofo 
lian de 0, y fcleuantauan enelayie,cov padre el dolor que la memoria de la muer 
mo íejee de S.Antonio, de S. Francifco, te de tan amado hijo le auia de cauf i r , y 
y de S-Th omas, y de otros muchos: eíla otros tantos fe dieron a efbpiadofíísima 
Señonque tanto mayor candad y gra- madre, para que fufTaeífc el dolor que 
ciaternia que todos los fandos: ella que cña tan trille aufencia le caufari a . O 
tan prefente tenia al fando délos fan dos: Señor que hazeys de affligir a losqu a-
que haria ? que fentiria ? y qual feria el mays f que cuydado teñe y s de darles 
alegría, y los moulmientos y fentimien- materia de merecimientos y coronaf?, 
tos de fu coraron f Aura lengua que eflo oíFrecicndoies tantas occafiones de pade 
puedaexplicar ? puesde aquipodremos cer,deorar,dctemer,deefperar,dcliumi 
inferir la qualidaddel otro tercero affe- Ha rfe, y acudir íiempre a vos en todos fus 
do que fe ligue deflos: que es la grande- trabajos^ 
Za del dolor que la Virgen fentiria quan- Dcfpucs del dolor de la Virgen coníi 
do a deshora fe vieík; defpoífeyda de tan derala diligencia que efta píadoía S°ño-
granthvforo, efpecialmcnte acordando ra tendria bufeando la joya perdida , y 
fe de las prophecias de aquel fando Si- preguntando por ella en todas partes: y 
meon, y de laperfecucionde Heredes^ feñaladamente dizeel EuangeliíU , que 
de la muerte de los innocentes, del de- le bufeo entre los conocidos y paneiv 
ílierro de Egypto,del temor de Archc- tes , y que no le hallo : para que tu por 
lao: porque todas eílas cofas amenaza- aqui entiendas que no íe halla Chnílo 
uan y prometían de íi grandes trabajos* en los affedos y regalos de carne y de 
Déla madre de Tobias fe eferiue, que fangre,fino en la renunciación y morti-
tardando vn poco fu hijo en vn camino, ficacion de todas eílas ternuras. A quien 
Uoraua con lagrymas irremediables r di- (dize el Propheta ) enfeñara Dios fu ía- ^ • 62' 

Gáp.io. ziendo: Porque te embiamosaperegri- biduria? aquien reuelara fus myílerios? 
nar báculo de nueftra vejez, lumbre de A los deíletados de la leche, y a los apar -
nueftrosojos, cíperan^a de nueílra po* tados de los pechos . Por cíTo fe dize a 
Ücridadjyconfuelodenucílravida^ iahija del rey. Oye hija, y vec^inciina H*1***̂  

i ' -tu 
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tu orejâ y oluida te de tu pueblo * y de la enfilas cofas ̂  TOB de mi padre me coüe^ 
caía de tu padre , y codiciara el. Rey tu nia a mi eila^ocupado. Para ̂ ue por aqui 
h¿rmofura. entiendas como la Philoíopiiia ChriíUa-

Pues como no hallaíTe al niño entre naíabe juntar en vnOimuchas viítüües q 
JosparienteSjboluiole áltemplo de don- parecen entire íicontranas.como fon hu-

, deauianpartidoa bufearie: donde le ha- mildady magnanidád, grauedad y iua-
lio entre ios dodores de la ley oyendo v uk]ad>fugecion y kberíad , feruor y di-
losypregíítandolcsmuyfabÍaraeDte,co ferecion , jufticia y miíericordia, coa 
grande admiración de los quepreíentcs otras íemejantes. Y por efto quandola 
eítauan:y allilcdixo: Hijoporqloaueys razón, o la honra de Dios lo pide, dcue 
hecho afsicó nofotros? Mira que vueftro el verdadero ChriñianopaíTarde buelo 
padre y y o, con dolor os auemos buíca- fobretodas las cofas humanas, y poner 
do. Pues tu quebufcasal niño perdido, debaxo los pies todas las criaturas: co-
quiero dezir el feruor de la deuocio paf* mo lo hazia ci Apoílol: el qual fegun la 
fada,y la dulcedumbre deladiuinafami- calidad délos negocios(vnas vcZesfeha-
liaridad yaguílada^nopienfes que lapo- ziamofquito, otras clephante: vnas fepo 
dras todas veZes hallar, fino tínicas co- nia debaxo los pies de los hombres, otras 
mo erta Virgen bufco,quees con grado. fefubiaíobre todo el mundo* 
lor,y diligencia. El Propheta Dauid pri
mero repitió muchos verfos doloroíos, (DelBaptípnodeí Señor* 
y dio grandes gemidos en aquel tamofo 

fíI.$o. Píalmo.dehpenitencia, y dcfpues alca- Ende eíios doze años haíla los 
bovino a dezir: Buelueme Señor cíale- \ ^ J f trcynta no tenemos en eiEuange-
gna de tu falud: y confórtame con £ípi- lio cofa eferipta de la vida del Saluador: 
ntuprincipal.Prudentifsimamcntedixo porque todo eíle tiempo quifo el dedi-
vn religiolo Dodor. Lo que nada cueíla, car a vna principal lición que nos conue-
nada vale: y afsi,lo que mucho vale, mu- nia Caber,que es el filencioí y eíle nos en-
cho es lo que nos ha de cortar. Aquella feño callando trey nta años 3 el qualíien-
gioriofa muger del Apocalypii no pare do niño eítaua lleno de íabiduna , y ef-
fin grandiísimos dolores: para que por cogiendo folos tres para predicar: para 
aquientiendas,quenoconfeguirasc.lfru' que veas quanto tiempo dedico al reco
do gloi iofo de la perfección, fino con el gimiento del filencio, y quan poco al ofñ 
doloroío parto de la aflicción. Por lo £10 de la predicación. Nofotros ( como 
qual dize SantBuenauentura, que regu- dize íant Bernardü)c(l:amos llenos de bo 
larmente hablando,nir>guna notable gra cas,y por todas quemamos hablar. Si al
ela es comunicada a las animas, fino por go peníamos que (abemos, no podemos 
affliciony oración. callar , ni nos tenemos por labios,íi los 

Vafe luego el niño con fus padres, y otros no faben lo q (abemos. De manera 
obedece con toda humildad y fugecion que todas nueílras habilidades ( por pe-
a dos criaturas el Señor de todo lo cria- queñas que fean) quemamos que fuellen 
do . Humíllate pues poluoy ceniza , y publicadas en las piscas* 
aprendepor eíleexemplo a obedecer no Cüplidospues ellos treynta años, vi-
íolo a los mayores e yguales, fino tambié noelSeñordende Galilea a ludea al rio 
a los menores por amor deíle Señor. Mas lordan al baptiímo de S. loan idonde pue M.4l^ 5. 
que quiere dezir, que por vna parte les des cófiderar, quan pobrequá folo,y qua 
obedece con tanta humildad, y por otra defacompañado vmo el Saluador cík ca 
les re fponde con canta libertadla ra que mino (pues aun no tenia difcipulos que le 
mebufeauades ( dize el) no fabiades que acompañaíTen) y fobre todo mira como 

Memo.ijr. G 4 vie-
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' viene en compañía de publícanos, de Efpiritufanao al defiertó , para que allí 

peccadorcsA- de pharifeos, como fi fue< fea tentado del enemigo. Que coafeque-
ra vno dellos,€Ípcrando que le cupieífe cia tienen entre íieftosmylierios \ Co< 
la vez para fer con ellos baptizado. modizenen vno los trabajos y íoiedad 
Pues quien confiderando cíionoíeaba- deldeíierto, con los pregones del cielo? 
xa halta el poluo de la tierral quien oíara y las tentaciones del enemigo conlcsfa-
j uílificarfe, y enfoberuecerfe,y antepo- uorcsdei Efpiritu fan&o? Frimeraraen-
nerfealosotros l. Pues o hermoíura del te por aquí entenderemos que el rega-
cielo, fuente de limpieza y de vida, que lar Diosa fus Geruos,no csparaaíTegu -, 
a ti con el lauatorio de las immundiaas? rarlos,fino para esforzarlos y difponer-
que a ti con el remedio de los peccado?, los a mayores trabajos. Aísicuray dade 
pues fuy íle concebido fin peccado ? No comer el caminante a fu caualio, para ef. 
era razón que tan grande humildad paf forcarlo en el camino: y afsiarmay fauo-
íafle íin teñimonio de alguna grade gio- rece el capitán a fu foldado , para po
n a , pues la condición del Señor es, hu- ncrleenel mayor peligro . Y por eílo 
millar los foberuios, y glorificar los hu - el que afsi fe viere viíitado de Dios } no 
mildes. Y afsi acaeció en eílepaíío: por- por eííb fe tenga por mas feguro, fino an 
que alíi fe le abrieron los cielos, y bsxo tes por citado y emplazado para el ma-
el Efpiritufando en forma de paloma: y yor peligro. 
fono aquella magninca voz del Padre, Donde también es de confiderar, co
que dezia: Eíle es mi Hijo muy amado, mo antes que el Saluador diefie princi-
en quien yo me agrade, a el oyd. Y gene* pío a la predicación del Euangciio , íe 
raímente acaeció eílo en todos los paf- aparejo con ayuno de quarentadias,yc5 
fos de la vida deíte Scñor;qtic dode quie- la íoiedad y exercicics del deíierto : para 
ra que el mas fe humillo , ay fue mas par- que tu por aqui entiendas quan grande 
ticularmente gloriñcado . Nace en vn íeael negocio de la falud de las animas: 
efl:ablo,y ay es alabado concantaresdel pues aquel Señor que era fummamente 
cielo. Es circuncidado como peccador: perfecto (fin tener de eflb alguna necef-
y ay le ponen por nombre I E S V S> que íidad) fedifpufoparaelcon tan grandes 
quiere dezir Saluador de peccadores. aparejos* Y por aqui tatnbien entenderá 
Muere en vna Cruz entre ladrones: y ay les officialcs deíle ofñcio} en que genero 
fe efeurecen los cielos, y tiembla la tier- de exercicios fe han de exercitar", antes 
r a , y fe deípedagan las piedras , y refu- que comiencen eíle negocio.Porquenin 
citan los muertos, y fe alteran todos los guno deue falir a lo publico de la predi-
elementos . Pues afsi en eíle myílerio cacion, fi primero no fe huuiere exerci-' 
por vna parte es baptizado comopecca- tado en el íecreto de la contemplación: 
dor entre peccadores, y por otra es pu- pues(como dize SantGrcgono)ninguno 
blicado por hijo de Dios. Donde verán íaíc íeguro fuera, fi primero no eíla exer-
todos los que fueren miembros fuy os, q citado de dentro. Para lo qual es de ía* 
nunca jamas fe humillaran por amor de ber,quctres maneras de vidas virtuoías 
Dios,que no fean glorificados y honra- feñalan los fan¿los: vna puramente adi
dos por el me fmo Dios, ua : que principalmente enriende en 

obras de mifericordia: y otra paramen te 
S) el ayuno y tentación. contemplatiua ( mas perfecla que eíla) 

que fe ocupa en exercicios de oración 

DEfpues del facro myílerio del ba- y contemplación, fino es quando la obe-

ptifmo, y del magnifico teílimo- diencia , o la necefsidad de la candad 
nio del ciclo, e§ licuado IES V S , por el pide otra Gofa. Otraay masperfc£ra que 
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cíla,compucíla de ambas, que tiene lo 
vnoylo otro,quaI fue la vida de los Apo 
lióles, yqual deuia de feria de todos los 
predicadores perfeéfcos. Pues la orden q 
le ha de tener en eíla vida (fegü S. Buenas 
uentura) es que regularmente hablando, 
ninguno deue paliar a la fegunda, íino de 
ípues de exercicado en la primera, ni me
nos a la tercera, fino feaexercitadocnla 
fegunda.Porquc(como dixe fantGrego-
rio)ios verdaderos predicadores han de 
recoger en la oración, lo que derrama en 
la predicado. De fuerte, que la principal 
maeftra de los verdaderos predicadores 
(deípuesdélasfciencias para eílo neccf-
farias) ha de fer laíoledad, dóde Dios ha
bla al coraron palabras que íalgan de co
raron, y reuela los fecretos de fu fabidu-
ria a los verdaderos humildes. 

Amemos pues la foledad,la qual el Se 
ñor fandifico con fu exemplo: porque el 
que no conuerfa con los hombres,for^a-
do es que conucrfe con Dios. O miferia 
del íiglo prefente . Donde eftan ahora 
aquellos dichofos tiempos?donde los de 
liertos de Egypto ? de Thebas ? de Sci-
thia ? y dePaieílina, llenos de monafte-
rÍosydeiolitarios.?Dondeeíla aquel de-
fierro de que dixeron los Prophetas: Ha
rá el Señor qirie eldeíierto eíte lleno de 
deleytes, y que la foledad fea como vn 
vergel de Dios.? Donde eílan aquellas fio 
res íiempre verdes, aunque plantadas en 
tierra deíierta,y fin aguas f Y a los hom
bres defampararonlosdefiertoSíy fe en
tregaron a la vida carnal llena de cuyda-
dos. Por donde íi (poreftar ya cubierto 
deyeruaeílecamino) no tienes aparejo 
para ir aldeíierto,alómenos ha^ dentro 
de ti vn eípiritual defierto: recogiedo tus 
fentidos,y entrando dentro de ti mefmo: 
porq por aqui entraras a Dios. En el de
fierto vioMoyfen la gloria de Dios ,y en 
eñe efpiritual defierto fe da Dios a cono
cer y agüitara fus amigos. Mas entran
do en efte defierto, conuiene que con el 
mefmo Moyfen fubas almonte:eíloes, 
que dexadaslas baxeM de k tierra jle-

uances el coraron alas cofas del ciclo. Pa? 
ra lo qual ícran neceílarias dos alas, vil a 
de oración,}7 otra de ayuno: el qual es ne-
ceíTariopara efía meíma oración. Porque 
el vientre cargado de mantenimiemo.no 
eíla hábil para fubir a lo aleo. Porque íi 
permaneciendo en eñe defierto careces 
deílasalas/ya puedes entender la parte q 
te cabra de aquella fentencia del Philo-
fopho,que di2.e: El hombre que viue en 
foledad 3 o es diuino, o beltial. Ayuno 
aquella carne fanílifsima, que no fabia q 
cofi era rcbelar cótra el efpintu, porque 
ayune la tuya peruerfifsima, que aman» 
ra de aquel horno de Babyíonia, fiempre 
leuanta llamas parainflammarlo.Y mira 
que éntrelas obras exteriores comento 
el Señor por el ayuno: porque la prime
ra batalla de Chriñiano es contra el vi4 
ció delagula: la qual el que no venciere, 
en vano trabaja contra las otras. Mas no 
folamentc ayuno,fino también oro y pe
leo cu nueílro aduerfario,y todo eílo pa
ra nueílro prouecho . La foledad para 
nueílro exemplo ,1a oracio para nueñro 
remedio, el ayuno para la fatisfacion de 
nueílras deudas,y la pelea con el enemi-
go,paradexar vencido y debilitado nue
ílro aduerfario. Acompaña pues tu her
mano mió al Señor en todos cílosexer* 
ciclos y trabajos tomados por tu caufa: 
pues aqui fe eftan habiendo tus negocios, 
y pagandofe tus dcliélos. Imita en todo 
lo que pudieres a cfte Señor, ora con el, 
ayuna con el,pelea con el, mora a tiépos 
en la foledad con el, |unta tus trabajos y 
exercicios con los fuyos, para que por 
eñe medio fean ellos agradables a Dios* 

(De la predkacíonydoBrmay oirás admi 
rahlesde Chrifio, 

DEfpues del BaptHmo, y de los qua-
rentadlas de ayuno , comento el 

Saluador a conuerfar con los hombres M ^ . ^ 
y entender en el negocio déla predica
ción,y dar al mundo conocimiento de 

v G 5 quien' 
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quien en con las marauiUas que hazia. beílial que en fi tiene, renunciando y de-
Donde fe nos ofFrecen en común quatro fpreciando todos íus deleytes, y apetitoŝ  
cofas que coníiderar; que fon la alteza de y todos los bienes terrenalesy materiales, 
fa dodrinajos cxcmplos de fus virtudes, en que ella parte le deley ta, no tomando 
los difcurfos y trabajos de fus caminos, y deliosmas de loque puntualmente es ne-
los beneficios que al mundo hizo andan- ccífano para la vida, y trabajando por vi-
do en ellos. uir con lola la otra part e eípiritual y diui-

Pues quanto a lo primero, es de notar na que en íi tiene ( donde eila el entendi* 
que la alteza de la doctrina de Clindo miento y la voluntad ) empleando cftas 
(de que fctuladamcnte trata el Euange- dos nobilifsimas potencias en aquello q 
lio)estanalta,y tan perfecta, qnoes pof- las emplean los Angeles, que es en elco-
íible imaginar fe otra mejor . Para cuyo nocimiento,araor y fruición del lummo 
entendimiento es de fabe^que como ella bien;ayu.otandole defta manera con e],y 
tan grande y tan admirable fabrica del tras formándole en el por amonque es la 
mundo fe diuida en dos ordenes de cria- cofa mas alca y mas diurna, aque vnacria' 
turas, vnas efpirituales ( como fon los tura puede llegar. Y afsidixo vn Plnlofo 
Angeles) y otrascorporalcs ( como fon pho Platónico (como refiere fant Augu« 
les cielos, y todo lo que ella debaxo de' ltin)que la perfección y bienauenturan^a 
líos) el hombre eíla en medio de las vnas del hombre confiftia^Slr vna parte en vn 
y de las otras: y afsi participa la naturale- puriísimo y perfedlilsimo apartamiento 
Za de entrambas. Porque con las vnas tie de toda materia, y de todas las cofaster
ne cuerpo, como lo tienen todas las cofas renas y feníualessy por otra en v n allega-
corporales^ con las otras tiene efpiritu, mieato y vnion con el fummo Padre por 
como lo tienem los Angeles y afsies de conocimiento y amor, y aéhial contení' 
la naturaleza de las vnas y de las otras. placion,porqueaf i llaman los Philofo-
Por lo qual puede aplicarfe a la parte que phos Platónicos a Dios. Y deíla mane-
quiíiere,imitando la pureza y perfección ra(fegun dize el mcfmo Platón en cldia-
de los Angeles ( pues tiene efpiritu para logo llamado Phedon ) viene el hombre 
eíío como ellos) o la brutedad y vida de a juntar fe y hazerfe cfpiritualmente vna 
lasbeftias,porque también tiene cuerpo mefmacofamo folocon aquellas lobera-
y fentidos y apetitos como ellas: aunque ñas inteligencias (que nofotros llama-
para lo primero tenga neceísidad de ayu- mos Angeles) fino también con aquel ín 
dadelcielo.Deiuerte,queafsicomo vn premo entendiniientonocriado(que es 
hombre que aprendió Medicina y Cirur- Dios) aunque e í l o n o es por naturaleza, 
gia,puedevfardequalquieradeftas fcié- ni por eííencia , fino por participación 
cias (como quificre) o puede fer Medico, de fufanélidad, felicidad y pureza: co-
o ^urujanO jpues tiene ávno y de otreaf- mo vemos que el hierro echado en el fut 
íi también el hombre por tener carne y go, fin dexar de fer hierro , participa las 
efpiritu,puedcinclinandofealacarne,ha- raefmas propiedades y condiciones del 
Zerfe todo carnal y befbaí: o inclinando- fuego. 

fe todo a las obras y exercicios del efpiri- Mas fi contra e í lo dixeres: Como es 
tu,haZerfctodoefpiritual:como general pofsible que vn hombre en eíla vida puc-
mente lo fueron todos los fandos. da llegar a tan gran pureza , que fe haga 

Pues entendiendo efto los Philofo- femejantea Dios y a fus Angeles , ocu-

{>hos,y feñaladamentclos que íiguieron pandofe en lo mefmo que ellos fe ocu-
a efcuela de PIaton,dcterminaron que to pan aporque los Angeles no tienen cán
dala perfección del hombre coníiítia en pos para q u i é haya de trabajar, ni a quien 
morir (quanto fuelle pofsible) a la parte hayan de í e r u i r y p r o u e e n y p o r ello pue

den 
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den. libremente volara lo altó , y occu* 
parfe íiempreen cofas efpirituales, como 
criaturas puramente efpirituales : lo que 
no pueden los hombres por la carga de 
fus cuerpos, a cuyo feruicio eílan obliga
dos? A eílo breuemente fe refponde}que 
por eíla caufa los fanclos trabajaron íié-
pre(aunquefueíTe acoíladel cuerpo) de 
tomar fiempre para ello menos que fuef-
fe pofsibie , y lo que con difñcuítad ba-
ílaíTe parafoloviuirjyfuílentarla natu
raleza con increybleefcaíTc^a , para que 
ya que del todo no podían dexar de feruir 
al cuerpo, el feruiciofueíTetaljque fe re-
putaíTe quaíi por ninguno : y afsmo per • 
dieífen por efto el nombre de eípimua-
les: ni de llamarfc angeles de la tierra, o 
hombres del cielo. 

Eíla es pues (como dixc) la mayofper 
feccion a que vna criatura puede llegar 
en eíla vida; y eíla es la que feíkiadarnen -
te nos eafeño el hijo de Dios en £u do-
¿Irina,yefta es k que generalmente íi-
guicron todos los fan¿Vos,yfcna!adamen 
te aquellos que juntamente con el mun
do dexaronquantas cofas auiaenel, y fe 
fueron a los defiertos, donde fatisfaziédo 
alasneceísidades del cuerpo con rayzes 
de yemas, y co otras cofas poco mejores, 
empleauá íu efpiritu en la contéplacion y 
amordelascofasceleílialesa manera de 
angeles. Puesefta es la perfección de la 
vida del Euágelio: la qual muyal propio 
nos reprefentar6,no folamente ios Apo-
íloleSjíiao otros varones tabien Apollo-
íicosy euangelicos, como fueS. Francia 
fco,quetanperfe¿lamente dio de mano^ 
y renuncio todas las cofa s del mundojvi^ 
uiendo en fummadefnudezy pobreza, y 
occupadolavidaenclamor y contépla
cion de las cofas eternas:en lo qual gaña-
ua no folamente los dias, fino también la 
mayor parte de las noches. Pues el que 
deífeafaberqual fea el blanco,y la fu ra
ma de toda la Philofophia del Euange-
lio, fepa que no es otra que eíla que aqui 
auemos en pocas palabras refumido: que 
es ( como diximos) la mas alta manera 

de perfección q fe puede imaginar. Porc} 
afsi como ñiguna cofa ay en el mundo 
mejor que Dios: afsi ninguna dodriná 
puede fer mejor^que aquella que defpre-
ciadas todas las cofas nos enfeña a juntar 
con el, y hazern os vn mifmo efpiritu co 
e],dela manera que e íla declarado* 

Mas para ella tan gran mudanza ion 
neceíiariastodas las virtudes: vnas para 
ayudarnos a aparcar del mudo, y otraspa 
ra ayuntarnos con Dios: vnas para mor
tificar elafficionde las cofas terrenas, y 
otras para encender el amor de las cofas 
eternas:vnasparacortar los impedimen
tos de la íubida, y otras para poner ios 
efcalones que nos ayudan en ella: de las 
quales todas trata el S. Euangelio. Y co
mo entre ellas aya fus grados y ordenes 
diíterentes: porque vnas ayudan mas y 
otras menos: el Euangelio trata princi* 
pálmente de las mas altas,y que maspa-
ra eílo nos ayudan quales fon primera* 
mente aquellas tres altifsiraas virtudes, 
Fe,Eíperan^a,y Caridad:y defpues de-
ña8,de la humildad, cafudad, máfedu ra* 
bre,pacicncia} obediencia, mifericordiaá 
lymofna, oración, purera de intención, 
limpieza de coraron, pobreza de efpiri
tu, menofprecio de mundo, mortifica
ción de 3ppetitos,amor de la cruz, y ne
gamiento de fi mefrao,y de la propia vo-
luntad,con otras virtudes femé)antes, las 
quales deue procurar fobre todas las o~ 
tras, el que de (lea íer varón eu angélico, 
y verdadero difcipulo , y imitador de 
Chrifto. 

Y para falir mejor con eílo, ponga los 
ojosenlosexemplosde la vida deile Se
ñor : donde hallara todas eílas virtudes, 
mas explicadas por fus obras, q por fus 
palabras: porque fabia el muy bien quan 
to mas compendiofo camino parala vir
tud era el de la vida, que el de ladoéhi-
na.Y aüque todos los exemplosde virtu
des refplandezcan en fu vida fandifsi-
ma, pero feñaladamente refplandecc la 
profundidad de fu humildad, la grande
va de fu caridad Jafuauidad de fu man-

fedumbre^ 
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íedd tubre la dulcura de üi conueríacion, mundo. Tal era raXon que f u e ñ e fu do < 
h heriiií nidad de fus r).?labras,y la pacien- drina, fu vidalas exetnpios, fus obras,y 
da v «nodcracion en todas las cofas. fus beneficios: en los quales fe deciaraíTe 

También a y mucho (que coníiderar la grandeza de fu poder, y la grandeza de 
en los diícurfos y. trabajos de fus cacni- fu bondad. Porque fi Dios hauia de en
ríes, mirando de la manera que elle Se- carnar y conueríar entre los hombres 
ñor anduuo p o r el mundo, procurando tales conuenia que fueíTen las entradas y 
la íalud de las animaSjdc proumeia en pro falidas de fu vida, y t a l el fucceífoy fru-
uincia,de ciudad en ciudad, de villa en vi- ¿lodelia. 
lia: ya en ludea.ya en Galileavya en Sama 
ria.Mira pues c o n quáta caridad eíle buc S)e laSamaritam, Cananea, Magdale-
paftor andaua poi montes y valles, bufeá m?y mUger adultera, 
do la ouej a perdida para traer la íobre fus , 
ombrosaiamanada: y quátos trabajos, Aunque todas las obras y benefi-
pobre2as,fi:ios, calores^aíancios,perfe- J cios d e í l e Señor í c a n mucho para . 
cucionesicontradicciones, y calumnias coníiderar,feñaladamente ílrue paraeílo 
de Phariícos padeció andando en eíla de- la benignidad y mifericordía q vía c o n IoiHy' 
mádaipredicando de dia,y orando de no aquellas quatro mugeres peccadoras, ^ 
c h e , y tratando íiempre los negociosjdc Samaritana^ananea, Magdalena,y m u - jj^7^ 
nueílra falud como verdadero padre,pa- ger adultera. 
ílor,faluador,y remediador nueílro. Mi- Para cu yo entendimiento es de faber 
ra quan benignamente trataua con los que (como fe colhge del Eccleíiaft. ) el 
peccadores,entrando en íuscafas, yco- fin para q Dios hizo todas fus obras , afsi 
miendo con ellos,para enamorarlos con las de naturaleza , como de gracia, fue 
fu cohuerfacionjatraer los c o n fus benefi- para manifeilacion de fu gloriaieílo eSjpa 
cios,edificarlos c o n fu cxemplo ,y eníe- ra declaración de fus grandes y admira-
ñar los con fu doctrina * Teftigo deíU bles virtudes y perfecciones, Las quales 

Mdtth i 9. mifericordía es Mathco el Publicano, te - aunque fcan innumerables e infinitas 
íligoZacheo principe de los publícanos, (afsi c o m o el es infinito ) pero feñalada-

LKc.19. teíligo aquella mu ger peccadora, que a mente fe reduZen a dos ordenes. Porque 
fus pies fue recebida, y teíligo la muger vnas pertenen a fu mifericordía , y otras 

0<in'*' adultera, que tan benignamente fue per- afujuílicia,y afsi vnas fon para fer ama-
dopada. •: do, y otras para fer te mido. Y aüque citas 

Y no menos fon dcconfiderarlosbc- dos maneras de perfecciones reípiandez 
neficios que al mundo hizoeneílosca- can en todas fus obras (en las quales fe ha 
minos:fanando los enfermos, al umbran- l i a ílcmpre mezclada mifericordía con 
do los ciegos, alimpiando los leprofof?, jufeicia ) pero toda via ay vnas en que 
redituando los paralyticos, lanzando mas resplandece la juílicia, y otras en q 
los demonios, reíucitando los muertos, mas la mifericordía . Porque la jufticía 
y (lo que mas es > facando de poder del fenaladamente refplandecio en el caíligo 
enemigólos peccadores - Defta manera del Agcl que fe enloberuecio , y en el 
conuerío el Señor có los hombres: y afsi del hombre que defobedecio, y en t o d o 
corno toda aquella tierra, haziendobe- el mundo que fue deílruydo con las a-
neficios generales a todos. Afsiconuenia guas del diluuio , y finalmente en todos 
por cierto que con ueríaUe con los hom- aquellos q fe han de condennar: los qua-
bres.cl que fe hizo honre por ellos: y afsi les por ello llama el Apoítol vafos de 
conuenia que viuicíTe en el mundo, e l q yra. Mas por el contrario la grádeza de la 
íiecendio del cielo ala tierra a viíitar el bondad y miferkordia resplandece en 

todos 
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todos los crcogidos,y en los beneficios en el cieio.paraque acá y alia a hombres 
que Diosles ha^e, paraefTeduar íuelec- y Angeles fca'íiempre imagen cklaglo-
cion, los quales por ella caufafe llaman riade Dios: pues ai hijo pertenece ier 
vafos de raifericordia, imagen y trafladodé fu padre, Pógapuoé 

Mas para mayor declaración deílas clhombrcios ojoscí ieítc Señor , miré fu 
dos perfecciones , determino el Señor encarnadon,íunacimiento1 ¡ u vida, fu 
dos tiempos feñalados, y dos maneras de müerte3y todos los palios que en cíle mu 
obras, que fon dos venidas ai mudo; vna de diu:porque todos eflan llenos de bo-
para declarar la grandeza de íu juílicia, dad y miícncordia, a la qual fe ordenaua 
qucíera la venida a juyzio: y otra para eftafegüdavenida'.para queporaqai vea 
moftrar la de fu bondad y milericordia> qüangrandesmótiuos tiene para amarle 
que fue la venida en carnea obrar nue- coa todo fu c o r d ó n 5 y efpcrarenelen 
ítra redempcioi». Por laqualvcmdaha- todas fus tribu ¡aciones porque tan gran-
^ia oración el Rey Dauid, quando dezia. de bondad, eita pidiendo grandiSimo 

Pplw.84« Mueftra nos Señor tu mifericordia3y em - amor (pues el objeto de la voluntad es 
bia nos tu íaludrporque íabia el muy bie la bondad) y tan grande piedad y miferi-
quanto fe hauia de declarar al mundo la cordiaeñapidhndo lo da n u eítra co n na -
grandeva defta mifericordia en efta veni- ^a: porque de otra manera en vano alaba 
dâ y con eíla obra. Pues a ello vino el hi- ía mifericordia •dcOios, quien al tiempo 
jo de Dios ai mundo, a dar alos hombres del menelter no labe efperar en ella;y aql 
conocimiento de la grandeva de la mife- no fabe efperar3Que deímaya en la tribu-
ricoi dia fuy a y deíu padre: q es toda vna lacion>y no confia en la oración, 
mefma mifericordia. Por lo qual dezia Y íi quieres mas en particular contera 
cía vno deíus dicipulos, Philippe,quien piar ella miíericordia ( dexadas a parte 

lom*!̂  vee a mi vee a mi padre. Yvnpoco ames: otras obras deíu vida íanSiíwma) polos 
Siamiconocieííedes, tábien conoceria- ojos en lo qpalToco aquellas quatro mu
des a mi padre: y agora k conoccreys^y geres peccadoras que arriba diximos: y 
ya le auey s viilo: como fi dixera: Agora en cada qual dcilal veras como en vn 
le conoesreys mas perfeclaraente, quan- efpejo,la piedad y mifericordia deíle no
do el Efpiritu ímeto venga^ os de mayor bilifsimo y btnigmfsimo Señor: para que 
luz y conocimiento del. Y ya le auey s vi- quanto mas eíto conocieres, mas crezcas 
lloipucs auey s viílo a mi déla manera que en eíle amor y confianza, 
e tratado con los hombresjcon tanta má-
íedumbre y bondad, y mifericordia;por' !De la Samarhana* 
que tal es mi padre como yo: y íi el vinie-
ra al mundo, y tratara, y conuerfara con T^Ves acerca de la Samaritana fe nos lo,in^ 
los hombres,defta mefma manera trata- \ offrece primeramente aquella arden 
ra y conuerfara, y las mefmas palabras ha tifsimafed que elSaluador tenia de nue-
blara: porq todo lo que yo hablo y obro, ílrafalud, uqual excede todo lo que fe 
ello habla y obra en mi. puede encarecer.De íanclaCatharinade 

Por tanto quien defTea conocer qual Señafeefcriue, que quando ve ya pallar 
fea la bondad y mifericordia del padre por la calle algún predicad or, falia de fu 
eterno , ponga los ojos en fu vnigenito cafa,y befauala tierra que el predicador 
hij o, que es perfedifsim a im agen, no fo- auia hollado con grande deuocion. Y pre 
lo de Cu íubílancia y hermoiura,iino tam guntada porque hazia ello, leípondio q 
bien deíu bondad y mifericordia: la qual le auia dado nueftro Señor conocimien-. 
vino a declarar a los hombres acá en la tode la hermofura de las animas q eíla-
tierra, afsicomokdeclaraalos Angeles uanengracia: y qporeíloteniapor tan 

/ ' dichofo^ 
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dichoíbsalos hombres, que entendían 
en eílenegocio, que no podia dexar de 
poner la boca donde ellos ponían los 
pies,y befarla tierra que hollauan. Pues 
íi tal zelo tenia eíla íanda rauger por 
aquella poca de luz y gracia q tema, qual 
feria el zelo de aquel que era la mcíina 
fuente de gracia * de aquel tan grande 
amador de las animaste aquel que venia 
a íer padre del íiglo aduenidero ? y de 
aquel cuyas entrañas comia el zelo déla 
gloria de Dios. Pues eíle tan grande a-
mor hizo a eíle Señor decender del cie
lo a la tierra . Eftelefatigaua, yledeíue-
lauajylc haziafudary trabajar, y andar 
íiempre buícando animas que faluar. An 
dando pues en ellos paííbs,llego vna vez 
a vna cuidad de Samaría a hora de me
dio dia,canfado,aífoleado,ludadOjy fa
tigado con el trabajo del camino . De 
manera que aquí por nueílra caufa fe can 
fo el defcanfo, ludo el refrigerio, padeció 
hambre el pan de los Angeles, y tuuo fed 
la fuente de vida . Aísientafc apar de 
la fucmeZilla la fuente de agua viua, aísi 
como qualquiera otro hombre pobre, y 
fíaco3y necefsitado.Ni piéfes que fe alien
to parabeuer, porque no fe haze men
ción allí deque beuieíTe, fino por eípe-
rar opportunidad paraca^ar vna anima 
que allí hauia de venir, y armarle vn pía-
dofoiazoen aquel beuedero. Demanera 
que aunque eftaua canfado del caminar, 
no lo eílaua para bien obrar: y afsi llega
do vna mugerpeccadora a aquella fuen
te , pidió le agua como canfado: y ofíre -
cióle gracia , como dcíleofo y fediento 
de fu talud. Muger (dize el) dame de be-
uer . Confidera pues aquí la humildad, 
sííabilidad, y benignidad incomparable 
deñeSeñor, que tan fácilmente le pufo 
a platicar con eíla anima cnfeñandola, 
alumbrándola, refpondiendo a fus pre
guntas, combidandoia con íii gracia,y 
¿andole motiuos para pedirfe la, como 
ella iapidio, aunque no entendíalo que 
pedia. Y íi eílopaífaracon alguna perfo 
ra difereta y de reputación, no fuera tan 
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to de marauillar: mas todo eíle dialogo 
paflb con vna muger de cántaro ,Sama-
ritana. Idolatra , muger de cinco marî  
dos,y que anualmente eílaua enpecca-
do: que fon las mayores baxezas qucay: • 
y con todo eílo platica el Señor tan be
nignamente con ella ; y no folo platica, 
mas defeubre le tan claramente quien 
el era, por términos tan exprcíTos, que a 
penas fe hallaran otros mas claros en co -
do el Euangelio. Y no contento con ello, 
añade otra mayor mifericordia , quede 
Samarítana la haze Euangeliíla,y Apollo 
la de Samaría: y todo eílo hizo viniendo 
eíla muger alpozo porvn cátaro de agua 
fin traer otros mas altos propoíkos y pe • 
fa míen tos: quando ninguna cofa menos 
pcníaua,nibufcauaquelo que hallo . O 
juyzios y raarauillas de Dios. O fecretos 
de fu bondad y fabiduria .Tues quien no 
vee aquí la grandeza de la bondad y mife 
ncordia deíle Señor ? Que ay en toda eíla 
obra que no fea pura gracia, pura bodad, 
y pura miiericordia? Porque donde nin
gún limge de mérito ay de parte del hom. 
bre (fino tantas repugnancias y deraeri-
tos)que puede auer de parte de Dios,fino 
fola bondad y mifericordia? 

Y porque nada faltaílc al cumplimien 
to deíla mifericordia , hizo la el Señor 
tan de voluntad, y quedo tan contento 
de auer la hecho, que quando los Dici-
puíosvinieron y le couibidaron a comer, 
refpondio el: Yo tengo ya que comer vn 
manjar quevofotros no fabeys. Y pre
guntando ellos, que manjar eraeile, re-
ípondio:iV]i manjar es haZerla voluntad 
del Padre que meembio ,y entender en 
la obra que me mando, que es la falua-
ciondelos hombres. Pues quien no vee 
portales obras y palabras como ellas, 

la iromenfidad de la bondad y mi
fericordia deíle Señor, el qual 

tiene por fu comer y fu 
beuernueílra 

íaiud. 



Del vita ChriíE 1 1 1 
J)eUCanan€4, 

"1 Ves no menos fedefcubíe eíla mi-' 
| fericordiacn lo quepaííoeonkCa-

nanea:porque aunque en lo de fuera fe 
huuo differeEtemente con ella} pero to
do fue obrar vna meíma íalud y miferi-
cordia j aunque por djíFercntes caminos. 

Saliendo pues el Salivador de los fines 
de ludea, falicndo eíla muger de fu tier
ra, fe obro 1.a falud que deíícaua: para que 
entiendas, que habiendo el hóbre lo que 
es de (upar£e3y Dios lo que es dcla fuya» 

( fe alcana la verdadera falud. Ni baila que 
el hambre obre, fi Dios no ay uda: ni ba
ila queDiosayudc,íi el hombre no obra: 
porque lo vno y lo otro es neceífario/e-
gun lo iigniñeo el Propheta quando dí-

[¿125- xo: Si el Señor no edificare la ciudad , en 
vano trababan ios que la edifican . Mas 
ella gracia, y ayuda ecleílial no fe reparte 
iiempre de vna manera : íino fegun que 
lo ordena la fabiduria y mifericordia di-
uina.Porqu^ a vnoslada con tanta facili
dad;, que parece que el bien fe les entra 
por las puertas, fin que lobufquen ellos: 
y a otros no, fia o buícado lo con mucho 
trabajo. Demanera quevnos aya quien 
.bufea Dios, y otros que bufean a Dios: 
vnos que fon como el que halla el th?fo
ro efeondido en el campo, fin buícarlory 
otros como el diligente mercader 3 que 
bufeaua la perla preciofa, y la hallo. De 
lo vno y délo otro tenemos clariísimo 
exempioeneftas dos mugeres peccado-
ras:de las quales, la vna con tanta facili
dad hallo lo que no bufeaua : y la otra 
que con tantos clamores y per fe ue ran
cia alcanzo lo quedeífeaua . Y aunque 
allí refplande^ca mas la diuina miferi
cordia., y aqui lajuílicia: pero no es me
nor efta mifericordia que aquella : pues 
bufear a Dios con fe, humildad, y perfe-
uerancia, también es don de Dios3y obra 
de fu mifericordia. Pues el que deda fe-
gundamanerabufearea Dios, fi quifie-
re faber como le ha de bufear, póngalos 
ojos en efta muger pcccadcra, y bufqus 

como ella bufeo, y hallara como ella 
hallo. 

Mas deque manera bufeo? Con gran
de fc^on grande humildad, con grandd 
paciencia,y pcrfeuerancia. Y afsi clamo, 
iÍguio,importuno,pi:rfcuero,fuíFrio,con 
fiothumi] lofc , y proftrofe a los pies de 
C h n í t o , y con eflo hallo lo que deífea-
ua.Buíca tu pues a Dios deíla manera, y 
ten por cierto que aunque ayas fido ido
latra y Cananco,finalmente le hallaras,. 
Hallar me heys(di2:.e el Señor ) íi me bu- ^ ^ 
fcaredes con todo vueürocoracon: y bu 
fcarle con todo coraron, es buícarleco 
fe,con humildad,coiipaciencia,con»et 
íeuerancia. y con continua oración, co
mo eíla muger le bufeo. 

De la Magdalena. 
Irefplandece menos efta bondad 
y mifericordia del Saluador en la 

conueríion de la Magdalena. Porque co • L/IC^ 
mo fe conuertiera vna muger tan perdi
da con tan grande feruor y contrición, íi 
el Señor noladefpertara, y alumbrara, y 
preuiniera con fu gran mifericordia ? Por 
lo qual dite S.Gregorio. De que nos ma-
rauiilaraoshermanos<ücqueMariaven* 
g ĵO de que el Señor la reciba? Que la re
ciba digo, o que la trayga l. Diré mejor 
que la trae,y que la recibe . Porque eí 
que con fu miícricotdia la traxo de den
tro, el raeíino con íu manfedumbreiare-
cion defuera. 

Eftando pues el Señar comiedo en ca^ 
fa de vn PharifeOjdizc el Euangelifta, que 
vino efta muger peccadora: y llegando fe 
por las efpaldas a el (porq no oío parecer 
delante de fu roftro) tomento a regar fus 
piesconlagrymas, y enxugarlos con fus 
cabellos,y befarlos,y vngirlos con vn-
guento.Pues q inuencion.q modo de ía-
tisfaccionytpenitencia fe pudiera hallar 
mas propia ni mas conuenientepara eíla 
manera de vida? A quien no raoueraala 
grymas y penitenciaefte tánueuo linage 
de penitencia? Alómenos mouio al blena 
uenturado S.Greg. el qual hablado defta 

pecca^ 
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peccadorajdizc afsi: Penfando yo en eíU ca,que coragoDjqnc ojosfueran baftan-
penitencia de María, querría mas llorar tes para derramar de íi vn u n copiólo rio 
qae dezír algo. Porque que coraco aura de lagry mas que baftaíTL-n para lauar los 
tan de piedra a quien no mu cuan a peni- pies de Chr i í tóy que ingenio bailara pa 
tencia las lagry mas defta peccadora? Ca radercubrirvnatannueua inuencion pa 
penfandoeíhen loquehafta ali iauiahe- ra alimpiarlos , como era íeruirie para 
cho,no quiíb poner taita en lo que deuia c i t o de los cabellos: fíno de la g ran luz y 
hazer. Y afsi entro donde eftauan los co- a m o r que el Señor en fu anima auia cria-
bidados.y vino im que la llamafen, y en- do.? Y de donde nació ella dadiua tangra 
tire los manjares offrecc lagryraas : para de para vna tan indigna criatura, fino de 
que por aqui veays con q amor arde, la q fu grandifsima bondad y mifencordia^ 
entre ks neílas de ios combidados no Mas toda eíla g rande penitencia no ba-
fe empacha de llorar. Porque como cono ílo para que no condena lie a efta muger 
cío la torpeza de fu anima, corrió a la fué - el Pharifeo foberuio: pero con todo tilo 
tcdelamifericordia a lauarfe en ella,fin abfuclue la Chní lo callando ella : para 
aucrgongarfe de los que prefentes eíla- que veasquandifferentesfean ios juyzios 
uan. Porque como ella eílauatan confu- de Dios, y los de los hóKrcsiy quan bue-
fa de dentrOjno tuuo en queempacharfe na defenfa escallar el hombre,para hazer 
de todo lo que ve ya defuera. Yproílra- aDiosfudefenfor. 
da a los pies del Señor, comencoa regar
los conlagryraas , y enxugar los con fi& (De la muger adultera. 
cabellos, y befarlos, y vrsgirlos con vn- N el cafo de la muger adulterábame lo^.S. 
guento. Hada aqui auiavfado eña mu- | vbien tienes que confid?'.rarlaincom-
gcr de prcciofosvngucntos para regalo prehenfible fuauidad y miftTicordia dc-
de fu carne: mas agora emplea en ferui- íte Señoría qual dio lugar a tvfta calum-
ció de Diosloablemcntejo que halla en- nia de fus aduerfarios. Porqu e tal era fu 
tonces auiavfado torpemente . Con los vida,fu dodrina/us obras, y fus palabras 
ojos auia mirado y codiciado las cofas ter que pareció cofa impofsiblc a fus con-
renas: mas agora los calbgaua derraman trarios, poder falir por aquella fuaoifsi -
do por ellos muchas lagrymas.Con la bo ma boca palabra de condíinacion.No ha 
ca auia hablado palabras foberuias: mas liaron los aduerfarios de Daniel apare-
agora fanclificaua ella boca, poniéndola jo para calumniarle, í inoprócuradoim-
en los humildes pies del Redemptor. De pedirle la oración que el tanto vfam: ni 
los cabellos auiavfado para la eompoílu ' losdelSaluador, fino poniendo lea peh-
tadcl r o ñ r o : mas agora con ellos e'nxu- g r o la mifericordia y manfedumbre de 
gaua las lagry mas que auia derramado que el tanto fepreciaua . Eíla nos decía-
fobre los pies de Chriílo . De manera ro el en fu Euangelio de muchas mane-
que de todos los deleytes que para fi te- ras.Porque>que mayor mifericordia que 
nia, hizo holocauílos y faenficios: y de- encomendar eíla virtud coh tan gran en-
íla mahera conuirtio al exercicio de las carecimieríto , que dixélTé aquellas pala -
virtudes, todo, l o que auia feruído al de bras.Lo que heziiles a qUalQuiera dcllos 
losvicios:para que todo lo queauiaof- pequeñuelos hermanosmios,amilohe- M ^ - i 2 ' 
fendido a Dios en la culpa,, le firuieífe Rifles: Y cafi las meímas palabras repite 
agora en la penitencia.Pues quien no vec por elProphetá Ifayas dmendo. Elle es 
aqui quan grande aya fido efta peniten • mi defeanfo y mi scfrigerio.que tefrigc-
ca:y quan grande la gracia y mifcricor- reys y confoleys a los canfados . En el Lw<M9' 
dudiuina}que fue el principal deíperta- mefmo Euangelio leemos,que caminan 
dory cauíador della? Porque, que cabe- do el Señor por tierra de Samaría , no 

queriendo 
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queriendorecebidelos Samantanos,iri- queíe conocen por fus efFe£los lascáis^' 
dignados los diícipuios contra aqudla las. Mas aqui conuiene auifar que efb 
gente3 dixerorí al Saluador. Quieres que reconocimiento , no ha de íer para to-
mandemos que venga fuego del cielo, y mar de aqui ocaíion ( como hazen los \ 
losqueme.? Aiosqualesconiuacoílum- malos) paraperíeucrar en fu mala vida, 
brada maníedumbre y mifericordia re- haziendolargas mangas de la mifeficor-
ípondio ellcñor: No fabeys de euyo/ef- día de Dios: y vfando de fu bondad para 
piritu foys hijos? El hijo de la Virgen no inílrumcnto de fu maldad : quees viaa 
vino adeílruirlas animas., íinoa íaluar- grande blaípheraia. Pues paraque 
las. Rila meímamifericordia y maníedíí- raque ( como ya diximos) efte conogi-

- bre vio en eípirku el Propheta ifayas, miento nos fea eílimulo para amarYtan 
^ * quando hablando de lascondidones del glande bondad, y cfperar en tan grande 

McísiaSjdixo. mifericordia: pueslabodadpideio vno. 
No porfi ara con nadie, ni fera acceptá y Ja mifericordia lo otro » En loqual 

dordeperfonas, ni fe oyrafu voz fuera, vemos faltar machos, aun de los que 
La caña caxcada, no la quebrara: y la me- an alcangado otras virtudes : los quales 
cha de lino que humeajOo la apagara. Lo en leuantandofeles vna tribulación jpa-
qualmanifieílamente íevee enlafenten- rece que nunca leyeron , ni oyeron nada 
cía deíla muger adultera ; a quien pre de lia bondad y mifericordia : pues afsi 
gunto el Señor ; Muger , donde ellan defmayanydexancaerlos corazones en 
los que te acufauan ? Ninguno te con- ella : como fi nadá fupicran della í no 
deno .? Reípondio la muger : Ninguno . mirando que caí! todos ios Pfalmos y 
Señor Pues tampoco yo (dixo el) te con- eferituras diuinas para eíló feñalada-
denare : Vete en paz, y no quieras mas niente nos predican la diuina mifericor • 
peccar .rEilo es pues lo que el Propheta dia, yJa efperarî a en ella: paraque con 
íignifico j quando dixo: que ni quebrar eílas tan fieles prendas de la palabra de 
ría la caña caxcada, ni apagaria.la torci- Dios, confiemos en el tiempo de la tri
da de imo que humea ; declarando en bulacion,y rio perdamos laefpcran^a en 
eilola grádeza delamiíericordia de qílc la oración. 
el Señor áau J de víar en fu primera ve- Mas aqui también conuiene auifar, que 
nida* Taies pues comu ;nf que fean her- nunca de tal manera nos tranfportemos 
nrano mío tm entrañas, cales rus obras, y en mirar la diuina mifericordia, que no 
tus palabras ü quieres fer va hermoíifsi- nos acordemos de la jüíliciami de tal ma
mo tíTaílado (k .ie Señor. Y por eílo no fe ñera miremos la jufticiá, que no nos acor 

«olofj, coíitentaei Apoítoj con mandarnosque demosde la mifericordia:porq nilaefpe-
feamos rnsrencordioros, ílíio dize que ranga carezca de temor, m el temor de la 

i nos viílamoá como hijos de Dioade en- efperan^a. Porque eftps fon (fegun dize 
trañas de mifericordia. Mica puesxu quaí fant Bernardo) como dos pies de Dios: 
eftartaehnaiido, ü todos los hombres tra losquales conuiene que befemos y ado-
xeíítneíleveíltdo. remos juntqSjy noel vno fin el otro: por-

Todo eílo íe a dicho,-para que por quelacfperan^a fin temor no venga a pa PA IOOÍ 
. c^as obras can ícñaladas f^conozca algo rar en pre fumpeion: y el temor fin efperá 
de aqu-1 can gunde ̂ ?lago de la bondad ga en defefperacion. Por dondeelPro-
y mücricordiadenueitro Salua|dor i-ia . fheca.dizc, que. cantara el Señor mifen -
qual en eílas obras.rau daramefitc ref- cordiay juyziojuntamenterporqfabiael 
plandece : f & s (como arriba fe áixo)no muy bien quan peligrofo era cantar. Jo 
podeniGS en ella v^a conocer a Dios yno fin lo otro: que es mifericordiafm 
por fi , fino por/cobras, de la manera juyzio.ojuyzio fin mifericordia-. porque 
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dcíb mJnera nj Ja cfperan^a fea atrcui- te oyéndo lo que á h t el Apoílol: 
aa^ni el temor defcoíiíiado. Efperado eñaitios en I E S V Chníto nue- m . . 

ílroSaluador,el qiialreformara clcuer^ 
S)e laTrafisñguración del Señor, po de nuedra humanidad, haz iédo lo fó. 

E" Ntre los principales paflbs de la vi- rnejante al cuerpo de fu glóriófa ciad-
Madenucllro Saluador , es muy fe- dad. 

pialado y muy denoto el de fu glonofe Coníldcra"también como celebro el 
transfiguración, quando tomando en fu Señor efla tan gldrioía fieíla en vn mon-
-compañia tres difcipulos fuyos de los te íoiitario y apartado : la qual pudiera 
inas amados y tamiliares,fubio a vn mon el muy bien í¡ quiíiera celebrar en qual-
-iéíyf ueílo alii en oración (como dize S. quier valle,aiugarpublicoy para q cntien 
Lucas ) fe transfiguro delante dellos, de das que nó íueleíi eonfeguir los hombres 
tal manera que fu roílro rcfplendecio eíle beneficio de la transfiguración en lo 
como elSohy fus veftiduras fe pararon p ublico de los negocios de i mundo, fino 
blancas como lanieue . Coníidera pues en la foledaddel recogimiento í ni ene! 
aqui primeramente el ártifício maraui- valle lodofo de los apetitosberdalcSifino 
liofo de que eíle Señor vfo para traernós en el moAte de la mortifica{!ioíi,que es en 
a f í . V io el que los hombres fe moui ífi la v idor ia de 'lás pafsioneŝ  íenfuale^ 
m a s p o r l o s g u í l o s de los bienes prefen- Fuesen eík monte íoiitario fcvee Chrt-
teSjque por Tas promeíTas de los aduerii- fto transfigürado,en cftefe vee la hermo 
deros, conforme a aquella fentencia del fura de Dios s eii el i c íe reciben las> arras > 

Eccíf,6. Sabio quedize:Mas vale ver lo quedef- delEfpirituían¿^o:eneite fedáa'prouar 
feas > que deífear lo que no fabes. Pues vnagota de aquel rio que alégrala ciudad 
por ello deípues de auerles predicado de Diosry en efte ^ la lmei i te fe da la cata 
muchas ve2.es, que fu galardó feria gran- de aquel vmo p:;: iofo,qoe embriágalos 
de en el rey no de los cielos: y que eíla- moradores del culo. O íivnavex liegaC-
rianaíFentadosfobredo7.e íiliasÁcaho- lesa la cumbrá deíle monte , qí?an de 
ra les dio a guíbr vna pequeña parte verdaddiriascon el ApóñoiSancFedro: 
deíle galardón, para que moílrando al Bueno es Señor que efíemea «qui. Co
luchador el palio de ía victoria , íe hi- mo fi dixera : Troquemos Señor todo lo 

îcíTe cobrar nueuo aliento para el tra- demaspor cíle moníejCroqiiembs-fodos 
bajo de la pelea. los otros bienes y regalos del mundo por 

Mas no moílro aqui la mejor parte los bienes deí le dciierto.lvlas di^elEua-
''defbpromeíTa, que eslagloriaeflencial gelifta, que no fabia Pedro lo q u é d e l a : 

de los bienauenturados,porq eña fobré- - para que entiendas qiiania és-k- ^raíKds-
pujatodofentido: (¡nófola vna parte de 2;adeíledcleytc,y quanta la fuerrad^ííe 
la accidental, que es la claridad y hermo- vino celeílial: pues de tai nMftfeiS foba 
fura d é l o s cuerpos glorio fos, y éño con los corazones de los hombres y que del 
mucha raion . Porque eña carne es la todolosenagenavy haXeíahrAiií' pues 
que nos impide efíe camino, efta es la tan alienado eílauaíant Pedr^ j que no 
que nos aparta de la imitación ds Ghii- labia lo que4e de2ia y ni k acordaua de 
í lo jy eñaia quenos eílórua el llenar fu cofa humana, por la grandeva déla íim-
Crur: y por eíld conuenia que para de- • uidad 'y gü i lo que aqui fentiá i W q ^ i -
fpertarla,yabiuarlale moílralTenlagraB- í fíeraci jamas apartarle de aqueMuáQí®-
dezadellagloria, para que afsi fe esfor- m'oUq-uor,porloqualdexia. &.%;rb'i;e-
^aíícmas al trabajo da la cirrera. Por lo c no es q nos e ñ e m o s aqu:< Si ê  p^<*^hi-
quai O deímayas oyendo que te manto s gamos aqui tres moradas : v^a ; ri ; ó ^ 
crucificar, y mortificar tu carne , esfwer- ' y otra pau Moyfen ̂  y otmpU ftgfi^ 
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puc4s ÍI e í lo rkzia S. Pedro no auiedo gu-
ílado roast]ue vna[ola gota de aquel vi
no cdeítíal , viuiendo aun en eíle deilicr* 
ro , y en cuerpo mortal, q hiziera íl a bo -
ca l'.cxiz beuicra de aquel impetuofo rio 
de dele y tes que alégrala ciudad de Dios? 
Si vnaíola migajada de aquella mefa ce-
jc(tíai,afsiiohartoy enriqueció, que no 
deílcaua mas que la continuación y per-
íeueranciadellebien, que hiciera figo-
Zara de aquella abundantifsiraa niela de 
los que veen a Dios, y gozan de Dios, 
cuyo pallo es el mifmo Dios .? Pues por 
cita marauillofa obra entenderás, que 
no es todo cruz y tormento la vida de 
iosjuilos en eíle deflierro: porque aquel 
piadofoSeñor y padre, que tiene carga 
dellos, íabe a fus tiempos coníolarlos^i' 
íitarloSjy darles algunas vezes en eíla vi 
da aprouar las primicias de la otra: para 
que no cay ancón la carga , ni defmaycn 
en la carrera. 

Mira también como eftando el Spfiof 
en oracion,fue deíta manera transfigura-
do.paraqentiéda ,queen el exercicio de 
la oracion/uelen muchas vezestrásfigu-
rarfe eíp.tritualmenielas animas denota?, 
recibiendo alii nueuo efpiritu,nueua luz, 
nucuo aliento 5 } ' nueua pureza de vida, y 
finalmente vn coracon tan esforzado, y 
tan otro, que no parece que es el mefmo 
que antes era, por auer lo Dios deña ma
niera mu dado^y transfigurado. 

Y mira tambien lo que fe trata en me-
dio de eilos tan grandes fauores: que es 
de los trabajos que íe han de padecer en 
Hieruíalcm;paraquepor aquí entiendas 
el ñn para que haZe nueilro Señor citas 
mercedes: y qualcs hayan de ícr ios pro-
poficos y penfamientos que ha de con
cebir el fiemo de Dios en cite tiempo: 
iosqualeshan de íer determinaciones y 
deflecs de padecer , y poner la vida por 
aquel que tan dulccíe lea moñrado : y 
tan digno es, de que todo cílo y mucho 
mas íe haga por el. De i..! añera que quan-
00 Dios e ítuuiere có m u me a n d o ai ho m -
bre fus dulzores, entonces ha de cílar el 

penlando en los dolores que ha depade -
cer por el, pues tales dadiuas como ellas, 
talrecompenía nos demandan. 

(preámbulo de la fagmda pafsion, en el 
¿¡nal fe trata de la manera que deue-

mos tener en conjiderar Ui 

ACabados de tratar breuernente los 
principales myí icnos de la vida de 

nueilro Saluador, figuefs qus tratemos 
con la mefma breuedad de ios de fu fagra 
da pafsion. Cuya confíderacion es de tan 
ta: virtud y conlolacion para las animas, 
que feria raeneíkr mucho eípacio para 
tratar dignamente eíle argumento. Por 
loquaí dexada cíla materia para otro lu-
gar/oíamente trataremos aquí en breuc 
como nos hayamos de aucr en la coníide 
ración ti ella , para que mas fructuofa-
men re I a peníeraos - Porque algunas per-
fon as ay,que quando en eílo íe oceupan, 
no tienen reípeólo a otra cofa mas, que a 
co aipadecer íe de los dolores que el Sal
uador por nueílra caufa padeció . L o 
qual aunque feabueno y (ando: mas no 
es folo eíle el fmdo que íe coge delle ar * 
bol de vida. 

Pues para eílo es de faber, que de mas 
de fu o ay otras cinco colas a que pode
mos tener refpe&o , quando penfamos 
en lafagradapaisionxomo y a en otrapar 
te íe trato mascopio(amenté. Porque lo 
primero, aquí podemos inclinar nue
ilro coraron a dolor y arrepentimiento 
de nueítros peccados: para lo qual fe 
nos da vn grande motiuo en la pafsion 
del Saluador: pues es cierto , que todo 
jo que padeció , por los peccados lo pa
deció > de tal manera, que fino humera 
peccados en el mundo, no fuera necclTa -
rio eñe tan coí lofo remedio» De manera, 
que los peccados, alsilos tuyóSíComo los 
mios,comolosde todo el mudo fueron 
los verdugos qué le ataron , y le acora
r o n , y le coronaron con eípinasjyle pu -
íicron en Cruz . Por donde veras quanta 
íazon tienes aquí para fentir la grande-
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¿ay malicia de tus pcccados: pues real
mente ellos fueron u caufi de tantos do-
loreSjno porque ellos neccísitaílen a pa
decerá! hijo de Dios, fino porque de líos 
tomo occaílan la diurna juiticia parape-
dxr tan grande fatisfaccion. 

Ynofolopara aborrecer el peccado 
fino cambien para el amor de las virtudes 
tenemos aquí grades motiuos en los exc* 
píos de las virtudes deAe Señor, q íeñala-
damentereíplandecen en fu fagrada paf-
lion;enlasquales tabiendeuemos poner 
los o; os, para prouocarnos a la imitación 

Tratado fexto 
lafabiduña de Dios efcoglo para reme-
dio del genero humano: ello es j para fa* 
tisfazer por nueñras culpas, paramflam-
marnueílra caridaa,para fortalecer nuc-
ílra paciencia^para confirmar nueílra ef. 
perága,pira curar nueilra iobcruia, nue* 
Itraauancia, y nusitros regalos: y para 
inclinar nueítras animas a la virtud de la 
humildad , al menoíprecio del mundo, 
al aborrecimiento del peccado , y al a-
mor de la cruz, y a otras virtudes i eme-
jantes. 

De fuerte que tenemos aquifcys ma-
deilas.y particularmente en la grandeza ñeras de meditar la fagrada pafsion. La 
deíu humildadjpaciecia3obedicncia,man primera por via de compaision , la íe-
fedu mbre,y fiíencio, có todas las de mas: guada de compunecion, la tercera de imi 
porq eíla es vna de las mas altas y prouc- tacion, la quarta de agradecimiento, la 
cholas maneras que ay de meditarla fa- quinta de amor , y la fexta de admira-
grada pafsiorbqueei.poi via de imitacio. cion de la fabiduria y confio diuino. 

Ocras vez^s deuemos poner los ojos Porque para todas cíías feys cofas ha-
cnlagrádcza del beneficio que el Señor liaremos moduosen qualquier paíTo de 
aquinos hizo,confideráao lo mucho q la paísion : y afsicn todas elks deuemos 
nos amo.y lo mucho q nos dio, y lo mu- poner los ojos, ya en vr.as,ya en otras,fe-

Eípintu íanclo nos ab-icre el 
Verdad es que algunas deíias 

choque le coílo loque nos dio,có todas gunque» 
las otras circunilancias deíie negocio(fe- camino . 
gü que arriba tocamos) para que afsinos cofas pertenecen masa vnlinage deper^ 
inclinemos a dar le infinitas gracias y ala- fonas que a otras: porque alos princi • 
bancas por el. plantes eíla muy bien lapdmera y fegun 

Otras vezesconuienelcuatar por aqui da manera de coníideracion, que es por 
los ojos al conocimiento de Dios, cílo es via de compafsion y de arrepentimicn-
a coll ierarlagradeza de fu bondad, de fu to de los pcccados; peroá los mas apro-
raifericordia, de fu juílicia, y de íu beni- uschados, las otras: que íiruen para dc-
gnidad , y íeñala mente deíü arden tifsi- fpertar y encender mas el amor de Dios: 
ma caridad: la qual en ninguna otra obra aunque lo vno y lo otro fea también co
re íplandecc mas que en fu íagradapafsió. muña todos» 
Porque como fea mayor argumento de Mas aqui es mucho denotar , que el 
amor padecer males por el amigo , que fundamento de todas citas coníidexado 
liazerle bienes, y diospodia lo vno,y no ncs,es entender y penetrar quáto nos fea 
lo otro (por donde no teníanlos hóbres pofsíble la grandeza de los dolores de 
entera noticia de fu amor) plugo a fu di- ^Chriílo . Porque primera mente quanto 

M a t t h 3. 

uinabodad veílirfe de naturaleza en que 
pudielTc padecer males, y ta grandes ma
les: para que eíluuieífe el hóbre del to
do certificado deíleamor: y afsi fe mo-
uieífe a amar a quien tanto le amo. 

mayores entendiéremos q fueren eílos 
dolores.táto fe nos ofFrccera mayor mo-
tluo de compafsion:pues es cierto q ê la 
mayorpafsion merece mayor copalsion. 
Afsimefmo,quanto mayores fueron los 

Otras vezes finalmente puede confi- dolores que elle Señor padeció por fe
derar por aqui la alteza del confejodi- ftruyrel peccado, tanto nuyorraoduo 
uino,y iaconueniencia deftc medio, que fe nos da para aborrecer cofa que el con 

.. ~ " tanta 
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canta coila Tuya deíhuyo. La grandeza 
tambiexi de fus virtudes mas altamente 
refpianclece en la grandeza de fus dolo
res: pues ella claro que mayor esla pade
cía quemas íuffre: y m a y o r la humildad 
que a mayores extremos fe sbaxa: y ma
yor la ma nfedumbre que a mayores inju * 
rías calla; y mayor la obediencia que fe 
pone a mayor carga: y afsi podemos di-
ícurnr p o r todas las de mas. Y no menos 
es eñe mo tmo de mayor a m o r : porque ñ 
c í l a m o s o bligados a amar a Chriíto, p or 
lo que po r nueíbro amor p a d e c i ó : quan-
to mayor fuereeílapafsion, t an to fera ma 
yor ella obligación. Ni menos fe conoce 
también por aqui la grandeza deíle ba-
nefici o.'pues'.quato mas caro coílo al Sal-
uadoir nueílro remedio, t a t o por eíla cau 
fale l o m o s en mayor c a r g o . Eñe mefmo 
fírue cambien para el conocimiento que 
diximí^s de Dios,eílo es , para conocer 
la grandeza de fu caridad , de fu bondad, 
de fu miíericordia, y de fu jufticia: que 
Ion las cofas, cuyo conocimiento masim 
porta parainduzir los corazones de los 
hombresalarnor y temor de Dios,y guar 
da de fus man damientos . Porque quan 
to mas conociéremos la acerbidad y 
grandeza de fus dolores, tanto mas cla
ro veremos , quanto fue la car idad que 
tanto padeció, y la bondad que a tanto fe 

* cfl:endio9yla miíericordia que tales mi-
feriasfobreí¡tomo,y la jufticia que tan 
rigurofamente caíliga la culpa aun en fu 
mefmaperfona. 

Por do parece claro, como el funda
mento de todas eílas confideracioneSí es 
entender la grandeza dedos dolores. 
Y defpues de hech o pie en eí lo , tendre
mos motiuospara hazer todaseílasfaü-
das fufodichaSjVnas vez es a vnas, y otras 
a otras. Y fegun que nutíftra anima fuere 
hallando paño en eftas conílderacioneS, 
afsi fe puede detener en ella mas, órnenos 
conforme al frudo que en eílo hallare. 
Porque no íiempre es neceíFario correr 
por todas eílas eílacion os: mas propone 
le t o d o eftOjporquc t o u o ello es deurio. 
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y fan¿lo:yporquclos que no hallaren gu 
lio en vna cofa > lo halle en otra. Pues por 
eílo me pareció feria bien antes de entrar 
en los myílerios de la fagrada pafsio, tra
tar aqui breuemente de la grandeza de 
los dolores que el Saluador padeció, pa
ra eíle propo{icofufodicho,ydelascau-
fasdelios,dc las quales fe trato mas co-
piofamente en el libro de la Oración y 
meditación : mas aqui tocar las hemos 
mas en breue. 

!De ¡agrándela de los dolores de 
Qmjlo. 

PRegütaS. Thomas en la tercera par 
trillos dolores que padeció Chvi-

Ito en fufacratiísima pafsion, fueron los 
mayores que fe an padecido en el mudo? 
A lo quai reípode el diziendo,q quitados 
aparte los dolores de la otra vida, que iba 
los del infierno, y del purgatorio cílos 
fueron los mayores que en el mundo fe 
padecieron ni padecerán jamas. 

Eíla concluíion prueua el por muchas 
razones. 

L a primera, por la grandeza de la ca
ridad de Chriíloí q era la mayor q podia 
fer: la qual le hazia deiTear la gloria de 
Dios^y el remedio del hóbre có fummo 
deíTeo. Yporq mientra mayores dolores 
padecía por los peccados, mas enteramen 
te fatisfazia a la honra de Dios ofíendido, 
y mas copioíamente redimía al hombre 
culpado: por eílo quifo el q fus dolores 
fueíTen grauifsimos : porque aísi fuelle 
perfediísima eíla redempeion. 

Lafcgunda caula era la pureza de fus 
do lo re s : ios quales ningüna mixtura te* 
n i a n de aliuio n i cófolacion. Porq jama? 
en eíla vida padeció nadie dolores tan 
puros, que no fe aguaíTcn con alguna ma 
ncra de confolacioo3con la qual fe hizief-
í e n a vezes tolerables, yavezestambien 
alegreSjComo acaeció alos MartyresaVJas 
en Chnílo no fue afsi:porque por la razo 
fuiodicha, cerro el todas las puertas por 
donde le pudieile entrar algún rayo de 
luz, o de confolacion.y afsi cruzados los 
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bracos fe entrego" al Impetu de lostor-
mcntosjpara qus fin contradicción ni mi 
ligación alguna 1c atormentaUcn todo 
quanto lepudicííen atormemar. 

La tercera caufa fue la delicadeza de 
fu cuerpcel qual no fue formado por vir 
tud de hombres, fino del Efpintu í a n d o , 
por i o qual fueeí mas perfcólo y mas bié 
complexionado de todos ios cuerpos: y 
afsi era el mas delicado y mas íentible de-
líos.'porio qual fentia mucho mas q otro 
alguno fus dolores. 

íunt ira ente con e í lo le affligiagrande 
menté is meinoria y compafioa de fu be 
dióta rnadjre: cuyo coraron labia el q ha-
uia de fer átrauf ffido có el mas agudo cu
chillo de dolor que .lunca mar tyr alguno 
padeció. Porque aísi como nigu mntyr 
amo tanto fu propia vida, quanto ella ia 
de fu hijo:af$inüca martyr fintio tato íu 
propia muer te, quanto ella la del hijo. 

También naturalmente le afíiigia la 
reprefeniacton y memoria de fu propia 
muerte. Porque afsi como es natural el 
amor de la vida, aisi lo es el horror déla 
muer ce: y tanto mas, quanto mas mere-
cefer aroadaia vida. Por dondedrze Ari-
ítotelss^quc el Sabio ama mucho íu vi-
da-porque como Sabio entiende q tal vi
da merece fer muy amada . Pues fegun 
e í lo quanto amarla el Saluador aquella 
vida,de la qual fabia que vna hora valia 
mas que todas las vidas criadas ? Pues 
cílas quatro caulas de dolor afHigiá aque 
lia anima fanctifsima fobre todolo qtie fe 
puede encar ecer r En lo qual parece auer 
í ido mucho mayores los dolores de fu 
anima que ios de fu cuerpo: y mucho ma 
yor la pafsion inuifible que padecía de 
dentro , que la vifible que padecía de 
fuera. 

De mas de í lo , el mefmo linage de 
muerte q fue de Cruces penoíifsimo (co 
mo adelante fe vera) con ia qual fe junta, 
que en efta muerte concurrieron tantas 
maneras de injurias y tormén tonque nin 
gunacofahuuo en toda aquella fagrada 
humanidad (facada la porción fuperior 

de fu anima) en la qual no padedeiTe fui 
propio tormento . Porque el primera
mente padeció en fu anima íaíiétifsiraa 
los dolores queauemos dicho j y pade
ció en fu cuerpo los que nos quedan por 
dexir . Padeció también en ia fama con 
los falfostciiiíiionios,y tiiulos-ígnomi* 
niofos con que fue condenado . Pade* 
ció en la honra con tancas inuenaones 
y maneras dcefcarnios, injurias y vicu-
pedos como le fueron hechos. Padeció 
m h hacienda t que gran i )kis aqueiks 
pobres veíliduras que tenia: de lasqua-
Ies cambien fue üeípojado , y pueí lo en 
la C m l defnud o. Padeció en fus amigos 
pues todoí>huyeron y le dcfampararoiij 
y le dexaron íoio en poder de fus enemi
gos . Padeció también en todos los míe* 
bros y fentidosde íu iacrat-fsimo cuer
po > en cada vno fu propio tormento.La 
cabeca fue coronada, con eípinas, los 
ojos eícurecidos con lagrymas, los oy-
dos atormentados con injurias j las me
jillas heridas con bofetadas j el roáro af-
feado con faliuas Ja lenguaxaropada con 
hiél y vinagre, la fagrada barba repelada, 
íus manos traípaíladascon clauos, ei co-
ftado abierto con vna lan^a, las cípaldas 
m olidas con a cotes, ios pies atraueíTados 
•con duros clauo?, y todo él cuerpo hnai« 
mente defcoyuntadOjenfangrcntado, y 
eilirado en la Ccuz • Porque afsi como 
todos ios miembros de fu cuerpo m v íd
eo , effauan cfpccialmente heridos y 
llagados : afsi todos los del verdade
ro y natural eíluuisífsn heridos y ator
mentados-Y aísi meíniOjpuss ñus lira ma 
licia auia í ido tal,que con todas nusílras 
colas, y con todos nue í lms miembros y 
fentidos auiamos offendido a Dios, la ía-
tisfaccion de Chriilo faeífe tal,que en to? 
das las cofas padecicííe tormentos, pues 
nofotros con todas las nueílras auiamos 
cometido peccados. 
. i Creció también eílapena con la con 
tinuación y muchedumbre de irabajoa 
que el Saluador padeció dende la hora 
de fu prifion>ha{la q^c e'^iro a J a Cruz. 

Porque 



Del vita Chriíli, 
Porque en eñe "tiempo todos a profia 
trabajauan por atormentarle s cadaqual 
de fu manera. Vnole prende, otro le ata, 
otrole acufa , otro le efearnece , otro le-
efcupe,otro le abofetea, otro le agota, 
otro lecoronajOtrolehiere cofi la caña, 
otro le cubre los ojos, otro le vifte , otro 
le defnuda,otro le bl3fphema,otro le car
ga la Cruz a cueílas, y todos final mente 
íe ocupan en darle cada qualfu manera 
de tormento. Bueluenle y rebueluenlc, 
lleuanle y traenlc,de j uy zio en j uy zio, de 
tribunal en tribunal, de Pontífice a Pon
tífice, como íi fuera vn publico ladrón y 
malhechor. O Rey de gloria, que te deue 
mos Señor por tantas inueneiones y ma
neras de trabajos como padeciíle por 
nos.? Pues cílas y otras femé jantes cau-, 
fas claramente prueuan que los dolores 
que el Saluador padeció, íbbrepujan to
dos quantos dolores haíla oy fe an pade
cido en efta vida, y padecerán jamas. 

Pues que fruélo facamos deíla coníi-
deracion? Verdaderamente grande e ine-
ílimable. Porque todo quanto enfeña la 
Philofophia Chriftiana, nos enfeña en 
breue la Cruz de Chriílo: y todo quanto 
obran la ley y el Euangelio (dado nos co-
nocimiento del bien y amor del) todo 
cílo en íu manera enfeña y obra la Piulo 
fophiadelaCruz. Porque primeramen
te por aquimejor,que por todos los me
dios del mundo fe conoce la grauedad 
y malicia del peccado : viendo lo que el 
Hijo de Dios padeció por el, y lo que hi
zo por dcftruirlo . Por aqui fe conoce 
lagrauezade las penas del infierno: pues 
en tal infierno de penas y dolores, quifo 
entrar efte Señor porfacarnos dellas. 
Poraqui fe conoce quan grades fean los 
bienes, afsi de gracia como de gloria: 
pues tal mérito fue menefter para alcan
zarlos deípucs de perdidos, por via de 
jufticia . Por aquí fe vee la dignidad del 
hombre,y el valor de fu anima j coníide -
rando en lo que Dios la eílimo, pues tal 
precio quifo dar por ella. Por aqui tam
bién mas que por otro medio venimos 

en conocimiento de Dios , no qual le tu-
uieron los Philofophos, que tan poco, 
les aprouecho, pues poco mas conoeic-. 
ron que la omnipotencia y íabiduria 
füya ,1a qual refplandeCe en las cofascria-
das: mas tal qual conuiene para hazer a 
los hombresíandosy religiofos-j que es 
de la bondad, de la caridad , de ía m i t ó -
cordia , delaprouidencia, y deia juíli« 
cia de Dios : porque efte conocimiento 
caufa ennueftras animas amor y temor 
deDios,yconfian(-a en fu mifencordia, 
y obediencia a fus mandamientos: en las 
quales virtudes confiíle la fumma de la 
verdadera religión . Pues quanto rc-
fplandezcan citas perfecciones diüinas 
en efte myfterio , parece claro por eíta 
razón. Porqué a la bondad pertenece 
communicar,y darfe a íi melma: al amor 
hazer bien al amado : a la mifericordia, 
tomar fobre fi todas las miferias y males 
del miferable í ya lajuíl:icia,caíligarfe-
uerameote losdelidos del culpados Pues 
íiendo eftoafsi,que mayor bódad que la 
que llego a communicará íi mefmo: y 
hazerfe vnamcfma cofa con el hombrel 
Que mayor caridad , que la que repar
tió quantos bienes tenia con el hom
bre ? Que mayor mifencordia , que la 
que tomo lobre íi todas las miferias y 
ticu Jas del hombre ? Que mayor mife* 
ricordia, que recebir Dios en fus cfpal-
das los agotes que nueñros hurtos me-
recian? padecer nueftracruZ.? beuer nuc 
ftro cahz? y querer fer atormentado por 
nueílrosdeleytes, deshonrado por nue-
ftras íoberuiasfdefpojadoen la Cruz por 
nueftras codicias i y finalmente entrega
do al poder de las tinieblas, por librar los 
hombres dellas? puede fer mayor mife-
ricordia que eíla \ Pues no es menoría 
jufticia, que aqui reíplandece . Porque 
que mayor jufticia , que auer querido 
tomar Dios tan cílraña manera de ven
ganza de los peccados del mundo,enla 
períona de fu amantifsimo e innocen-
tiísimo hijo \ Porque juftifsimo es el 
juez que a fu mefmo hijo no perdona; 
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por auer tomado fdbrc fila culpa 3gena« 
Pucs íiendo ello afsi, quien uo ternera 
tal|uihaa?y quicnnoeíperafaen tai mi 
Uncocáufy q^ienno amara tal bondad 
VercUderammcc no era polsible dar le al 
liombremayores mouuos de amor, de 
temor, de obedifínaa, y de confian (̂ a de 
los ^ueaquiie fueron dados: y el corado 
que con dito no fe ve . ce, no le cofa que 
lo pueda vencer. 

Demasdeíto>quetan grandes fon Jos 
exempios y mociuos que aquí te nos dan 
para todas ks otras virtudes, y feñalada -
mete parala vutud de la humildad, de la 
obediencia,de la paciencia * de la manfe-
du brt jde la pobreza de efpintu^ para to -
daslasüem.iS? Porque(como dr¿e lando 
Tuomai) ios excpiosdelas virtudes,tan-
to Ion mas cfücaces,quanio fon de perío-
nas mas â t js:Porc|uc quien ndra cora-
^onpirayracuuaQo,quando veeíu Rey 
y r a pie fo para quedarle en la cama, quan 
dolo vee entrar en la batalla? Püesíi tan 
to pueden exempios de Reyes, que al fin 
ion hcÍEttbtós morrales como nofotros, 
quanto ma? deué poder los exempios de 
aquella Real MageíUd que tanto mas hi 
7opornoíotros? Eípccu'mentc que los 
exempios de Cbrillo tienen otradigni-
dad y fuerza admirable que en ningunos 
otros le puede hallar. Porque fus exem
pios de tal manera ion exempios, que ta
bico fon beneficios y remedios, y medi-
cmas,y eftimulos de amor, dedeuocion, 
y de toda virtud. 

Demos pues infinitas gracias al Señor 
poreíle tan grande beneficio: eílo es por 
lo mucho que el nos dio,y por lo mucTio 
queíceoílo, y muchomaspolo mucho 
que nos a mo: porque mucho mas amo, 
que padeció; y mucho mas padeciera, íi 
nos fueraneceílano. Por todos eílos ti-
tu'os 1c dcueraos eterno agradecimien^ 
to,y pues de nueftra parte no tenemos 
cofa tíigna que le dar, alómenos traba-
gemos porque toda nuellra vida feafu-
ya, pues la fuy a fue toda nuellra. Prelu-
pueílopuesahoraeile pequeño prcam-

Tratado féxto 
bulo, con taremos en fumma los princi
pales paflosde la paísíon , comvn^a!¡do 
por la entrada del Señor en Hi- ruídlcm 
con ramosiporque cita fue principio y ca 
minoparacila. 

0 e la entrada en Hieru¡alen 
con los ramos. 

PVcscomo íe llegaíie yací tiempo en 
que el Saluadoc tenia üetermiDacio ^ ^ 21 

Oitrcceríe en íacrificio por la íalud del 
mundo, aísi como el por íu propia vo
luntad fe quilo iaenficar: aísi por eiia tnef 
ma fe vino al lugar del íacriñcio, que era 
la ciudad de Hit rulalem: para que en la 
ciudad , y en el día que el coidcro my-
ñicoeralacnficadojeneíre lo fucile tam 
bien ci verdadero; y donde auwn íldo tan 
tas vezes muertos lob Prophetas ,allj tam 
bien lo fuelle ci Señor de los Prophetas: 
y donde poco antes auia íldo un honra 
do y celebrado , ala fucile conde ¡ado 
y crucificado : para que afsi fu el Fe fu 
paísion tanto mas ignomimofa , quan
to el lugar eramaspublico, y el día mas 
íolenne . Y por cito auiendo cícogiJo 
el aldea de Be£hle :m para fu nacimien
to, efeogio la ciudad de Hieruf ltm pa
ra cfte iaenficío: porque la glona de fu 
nacimiento íe efcondiclTe ea el nncon-
ciilo de Bcthleem .y la ignominia de íu 
pafsion ícpubliculTemas en la ciudad de 
Hierufalem. 

Entrando pues en e íh ciudad, fue re-
ecbido congrande íolcnmdad y fieíla (6 
ramos de oíiuasy palmas, y con teuder 
muchos íus veftiduraspor tierra , y cla-
martodos a v na voz: Bendigo fea el que 
viene en el nombre del Señor: Saiuanos 
en las alturas. 

Aqui primeraméte fe nos ofírece lue
go que confiderar la grandeza de laca-
ridaddenueílroSaluador, y la alegría y 
promptitud de voluntad con que yuaa 
ofFreceríe a la muerte por nofotros: 
pues en eíle dia quifo fer reccbido con 
tan grande fieíla, en íeñal de la alegría y 
ñcíU que en fu coraron auia,por ver cj «c 
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llegaua ya k hora de nueílra ifdépcion. 
Porque íi de fan¿la Agueda ícdrze,cí fien 
doprefa por Chrilliana , y na a la cárcel 
con tangrandc alegría, como íi fuera lie-
uada a vn combite por la honra de Dios: 
conquepromptiíud ydeuocion yria, el 
que tanto mayor candad y gracia tenia, 
quando fue fíe a obrarla obra de r»ueítra 
redempeion por la obediencia y honra 
del mcfnio Dios? Donde cluamentea* 
prenderas con que manera de prompti-
tud y voluntad deucsenteder enlas obras 
defuferuicio: pues con tanta alegría en
tendió el en lasdetu remedio: acordando 
te que por vna parte dize el Apoílol, que 

* huelga mucho Dios con el alegre íerui-
oonyque por ótrafedize. Maldito fea el 
hombre que hazelas obras de Dios peía 
day negligentemente. 

Coüíideratambién las palabras déla 
Propheciacon que eíla entrada íe repre 
fenta, que fon ellas: Alégrate muchohi 
ja deSion, y haz ficíla hija de Hierufa-
lem:y mira como viene para ti tu Rey po 
bre,y manfo, aíTentado lobre vna aína y 
vn pollino hijofuyo. Todas cílas pala
bras fon palabras degrande confolacion. 
Porque Jezir^tu Rey,y para ti,esdezir,q 
cite Señor es todo tuyo: y que todos fus 
pilos y trabajos fon para t i . Parad vie« 
nc^ para ti nace,para ti eraba;a,para tia-
y una, parati ora,par3 ti viu e. para ti mué-
re,ypara ti finalmente reíacita y fube al 
cielo. YnotcefcancUlize el nombre de 
Rey: porq efte Rey no es como los otros 
reyes del mundo > que reyná mas para íu 
prouecho>quepara el de lus vairaUos:em 
pobreciendo a ellos para enriquecer a íi, 
y poniendo a peligro las vidas delio ,̂ 
por guardar k luya. Mas eñe nueuo Rey 
no ha de fer defta manera : porque el te 
ha de enriquecer a coila fu ya, y defender 
te con la íangre íuya , darte vida , per
diendo el la íuya . Porque paraeílo dize 

íodtf. 17. el por fant luán, que le fue dado pode-
rió fobre toda carne : para que a todos 
los que fueren fuyos,deel la vida eter
na . Elle es aquid principado deque dize 

el Proplieta } que efw puedo fobre lo? Jfu.e 
ombros delquelo licnd ? yno fobre los 
de fu pueblo.-paraque el trabajo de la car
ga fea fuyo | y el proueeho y frudo fea 
nueílro.: 

Ydizemasqus vienenlanfo y aíTenta 
do fobre vna pobre caual¿adurai De ma
nera que aquel Dios de vénganlas > aquel 
queeiíaailcntado fobre los Cherubmts 
y huela íobre la* plumas de los vkmos, 
y tí aemiilaies Je carros de angeles apar 
do n,cííc viciiC ahora can manió yhuajil-
dí,como aquí fe nos reprelcnta: para que 
ya no huyas del, como lo hizo Ádara en 
dparayfo , y como el pueblo de ios Iu-
diOS,quádüies daualey: antes te llegues 
a ei3vicndolc hecho cordero, de '.eó.'por • 
queeiquehafuaqvn «o vécio tu corado 
con la ta crea del poderjnicon la grande -
Zade lauiagcílaú: quiere ahora vencerlo 
con la grandeza de íu humii dad, y con la 
faer^adefuamor.EitaesId nueua mane
ra de pelear que efeogio el Señor (como 
dixo la fanóla FrophcuíTa) y con ello que *'U 
br¿nto las puertas de fus enemigos,}7 ven 
ció fus corazones. Y eílo es lo que porfi-
gura fe nos reprefent i en eíle tan folenne 
recebimicntoque aqui fe hizo:d6dc (co
mo díze el Euangehlf ) toda aquella ciu
dad fe reboluió, y todos íaheron a rece-
birle con ramos de palmas y oliuas en las 
manos, y otros echando íus veíliduras 
por tierra, cantan do fus alaban^ s, y pi-
dicndole íalud ctcrna.Pues que es eí lo, íi 
no reprefentarnos aqui el Efpiritu fanflo, 
comoauiédo efte Señor batallado antes 
con el mundo con rigores, con diluuios. 

', y procedió cíla nueua manera de pelear 
n o con caíligos, fino con beneficios: no 
con rigor,íino con amormo con yrajfino 
con maníédumbre: no con magefbd3íl-
no con humildad: y finalmente no ma
tando a íus cnemigoSjfíno muriendo por 
clloSjentonces íe apodero de fus coraco-
nes, y traxo todas las cofas a fi,como di 
%QelenfuEuangelia. Si yo fuerelcuan- hm.iu 
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tadoenvnmadero( poniedolavídapor plirconellaSitraycndo vn coraron deuo 
él mundo)todas las cofas traeré a mi: no tifsimo para éon Dios, y otro piadoílfsi-
con fuerzas de a^eró,íino con cadenas de too para con fu próximo, y otro muy fe* 
amonno con acotes y caíligos, fino con uero para configo3eaíligando fu carne-611 
buenas obras y beneficios. Entonces frenando fu lengua, y mortificado todos 
pues comentaron luego loshobresvnos fus apetitos» 
acortar ramos de oliuas , defpojandofe Sobre todoeílo tienes también aqui 
de fus haciendas, y gaílandolas en obras vn grande argumento y motiuo para dc-
de piedad y mifericordia (que por la oli- fpreciar la gloria del mundo, tras que los 
ua es entendida) y otros pallaron mas a* hombres andan tan perdidos}y por cuya 
delante, que tendieron fus ropas portier- caufahazen tantos extremos. Quieres 
ra, para adornar el camino pordoyua el pues verenquefedeue eílimar ella glo-
Saluadorjque fon los que con la mortifi' ria ? Pon los ojos en eíla honra que aqui 
cacion de fus apetitos y propias volun- hazc el mundo a cfte Señor: y veras, que 
tades, y con el caíligo y maltratamiento el mefmo mundo que oy le recibió coa 
de fu carne, y con la muerte de fus pro- tata hora, de aya cinco dias lo tuuo poc 
pios cuerpos, firuieron a la gloria deílc peor queBarrabas,y le pidió la muerte ,y 
Señor ; como lo hicieron innumerables dio contra el vo2es,diziendo: Crucifiea-
raartyres,que dexaron arraílrar y deípe- lojCrucificalo. De manera que el que oy 
da^ar las túnicas de fus cuerpos por la lepredicaua por hijo de Dauid ( que es 
confefsion y gloria del. En lo qual fe nos por el mas lando de los fandos) maña-
encomiendan tres maneras de virtudes na le tiene por el peor de los hóbres:y por 
con que hauemos de falir a recebir a efte mas indigno de la vida que Barrabas. 
Señor, quando viene efpiritualmente a Pues que exemplo mas claro para ver lo 
nueíbras animas.La primera es la oración, que es la gloria del mundo, y en lo que fe 
figurada en aquellos q le alabauancofus deuen eílimar los teftimomos y juyzios 
vo2es5y le pedian falud. La fegunda es la de los hombres ? Que cofa mas liuiana? 
lyraofnay mifericordia, que es figurada mas aníojadiza?mas ciega ? mas defleal? 
en ios otros que cortauan ramos de oli- y masincóílantc en fus pareceres, que el 
uas: porque ya diximos que por la oliua juyzio y teílimoniodeílemundo^Oy di-
fe entiende la mifericordia . La tercera 2e,y mañanadefdizc:oy alaba,y mañana 
es la mortificación de la carne^y el me- blafphema: oy liuianamente os leuáta fo 
nofprecio de íi mefmo, que es figurada bre las nuues,y mañana con mayor liuia • 
por aquellos q arrañrauan fus ropas por dad os fume en los abyfmos:oy dize,que 
derrabara q fucíTen pifadas y acoceadas foys hijo de Dauid,mañana dize, q foys 
por hora de C hriílo. De las quales virtu- peor que Barrabas. Ta l es el juyzio deíla 
des: la primera( que es la oracio) fe deuc beíliade muchas caberas, y deíle enga-
a Dios:Ia fegunda(que es la mifericordia) ñofo monílruo, que ningunafe,ni leal-
al próximo: mas la tercera(que es la mor- tad,ni verdad guarda con nadie, y ñinga-
tificació) deue el hóbre a íi mefmo. Eftas na virtud ni valor mide fino con fu pro 
fon tres cruces efpirituales q ha de traer pió intereíTe. Noesbuenofino quienes 
el Chriíliano fiempre fobre íi: y quando para con el prodigo, aunque fea pagano: 
fe leuátare por la mañana 3 afsicomo acá • y no es malo fino el que le trata como el 
barede dargraciasaDios ,yencomédar- merece, aunque haga milagros: porque 
le todo el curfo de aquel dia , luego fe ha no tiene otro pefo para medir la virtud, 
de cargar deílas tres cruzes, que ion eftas fino folo fu intereíTe.Pucs que diré de fus 
tres grandes obligaciones, y andar todo mentiras y engaños? A quien jamas guar-
el dia con vna perpetua atención, para cu do fielmente fu palabra ? A quien dio lo 

que 



que prometió? Con quien t u u o a n ü í h d 
perpetua .?Aquienconíeruo mucho tié-
po io que le dio? A quien jamas vendió 
•vino, que no íc lo dieiTe aguado con mil 
go^obras ? Solo efto tiene de confiante y 
deñcl jqueamnguno fue ne i . Elle esa-
quelfalío ludas,que befando a fus ami-
gosjos entrega ala muert&eíle aqi tray-
dor de loab, que abracando al queíalu-
dauacomo amigo, tecretamente le me
tió la eípada por el cuerpo. Pregona vi
no, y vende vinagre:promete paz,y tiene 
de ¿crece armada la guerra. Malo de c ó -
íeruar, peor de alcanzar, peligrólo para 
tener,y difficukoío dedexar.O mundo 
peruerfo, prometedor fallo , engañador 
cierto,amigo fingid©, enemigo verdades 
ro,lifongeadorpublico, traydor fecreto, 
en los principios dulce.en los dexosamar 
go,eri la carablando^ en las manos cruel, 
en las dz&uz$ tkxúo^nlosdolores pro-
digo.alp crecer algo, dedétro va2Ío , por 
defueraíioi ido, y debaxo de la ñor eípi-
nofo. 

IDel lauatorio de los pies, 
L dexo con que el Saluador del mun 

/ l o acabo la vida, y fe defpidio de fus 
diidpulos antes que cntraiTe en la con* 
qui l ladeí i jpaiüion , i \ • 2 Lmarlcs el mef-
roo los pies con im propias mssos , y or
denarles el findtiisirao Sacramento del 
akar^y predicarles vn fermon lleno de to
da la iuauid id , doCbina y confolacion q 
podía íer. Porque tal gracia, y tal defpe-
didacomo efta pertenecía a la fuauidad 
y caridad grade cieñe Señor. Pues el pri
mero dedos myñerios eferiue el Euange-
liíla faiulaanjdmédo: Que antes del día 
de la Palcua , íabiendo í E S V S que era 
llegada la hora en que hauia de pallar de 
fte mundo al Padre : aulendoelamadoa 
losfuyosque cenia en el mundo, en él fin 
feñaladamentelos amo. Y hecha la cena, 
como el demonio huuleífe ya pueílo en 
el coraron de ludas que le vendieííe, fa-
biendo el que todas las cofas ^auía pueí lo 
«1 padre en fus manos: y que aula venido 

de Dios,yboluiaaDios, íeuantore de la 
cena, y quito fus veíliduras,y tomado vn 
iiégo,cmoleconel:y echo agua en vn ba
ñ o , y comento a lauarlospiesdefus di^ 
ícipulos,y Jimpiarloscon el liento con q 
eítauaceñido. H a ñ a aqui ion palabras 
del Euangelii'b. 

Pues como aya mochas cofis íeñ ila-
das q coníiderar en eñe hecho ta notable 
la primera que luego íe nos cfFrece , e?, 
eite exéplo de humildad, ineílimable dei 
hijo de Dios; cuyas grandezas cometo el 
Euágeiíña acotar al principio deftc Buan 
gelio.para que mas claro íe víc líe la gran
deza deíla humildadycomparadacon tan 
granderaageílad. Como fí dixera: Elle 
Señor que fabia todas las cofas , eí>e que 
era hijo de Dios,y que dei aula ve-ido,y 
a el fe boluia i eñe en cuyas manos el pa
dre auia pueílo todas las cofas, el cielo, la 
tierra,elinfierno,la vida, la muerte, los 
angelcs,ios hombres, y los demonios, y 
finalmente todas las colas. elle tan gran* 
de en la mageftad^ae tan grande en la ha 
mildad, que ni la grandeza de fu poder 
le hizo deipreciar eñe officio, ni la pre* 
fencia de la muerte oluidarie de fie rega
lo, ni la alteza de fu Mageílad dexar de 
abatirle a elle tan humilde feruicio, que 
es vno de ios mas baxos que fuékñ hazer 
los ficruos.Y é ú como tal le defnudo, y 
ciuo,y echo agua en vna bacía, y el con 
fus propias manos, con aquellas manos 
que criaron los cielos'.con aquellas en q 
el padre auia puefto todas las cofas j co-
men^o a lañarlos pies de vnos pobres pe 
fcadores,y (loque mas es ) los pies del 
peor de todos los hombres, que eran los 
de aquel traydor que le tenia vendido. 
G immenfa bondad, ofupremacaridad^ 
o humildad ineífable dei hijo de Dios. 
Quien no quedara a tón i to , quando vea 
al Criador del mundo, la gloria de I03 an
geles, el Rey de los cielos,y el Señor de 
todo lo criado pro lirado a lospies délos 
pefcadoresjy mas de indas \ No fe conten, 
to co baxar del cielo y hazerfe hombre» 
fino decendiomas baxo ( como dize el 
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Apoí to l ) a dsslia^erfe y humillarfe de tal fí mefmo ha de haZct las obras de virtud, 
manera , que eílando en forma de Dios, y no por otro. 
tomaíTe no folo forma de hombre , fino Mira también quan a propoílto vino 

ĵ Uc también de í ieruo, habiendo el ofácio cíle auto,quando el Señoríohizo.'Por-
c'7' propio de los íleruos. Marauillafe el Pha- que comentaron entonces los dicipulog 

r i f soquccombidoaChní lOjde ver que a diíputar qual dellos era el mayor : la 
fe dcxaíle tocar los pies de vna muger qual difputa auian ya otra vez tenido eru 
peccadora: pareciendole fer ello cofa in treí i ,y no fe curo con la amoncíbe ion 
digna de la dignidad de vn Propheta. que el Señor entonces les hizo de pala-
Puesíi portan indigna cofa tienes}opha- bra : y por efto acudió ahora a curar la 
riíco , que vn Propheta dexe tocar fus con otra medicina masefñcaz. q u e e s c ó 
pies de vna muger peccadora: quehizie- la obra:haziendo entre ellos, y para ellos 
ras fi creyeras que eííe Señor era Dios, y efta obra de tanta humildad , de mas de 
que con todo elfo dexaua tocar fus pies lasque tenia hechas, y délas que le que
de eíía peccadora ? Y íi efto te puliera dauanpor haZer. Porque fabia muy bien 
grande admiración,dime ruego te, que cíle Señor la necefsidad que los hom-
hizieras, íi creyendo que e(te Señor era bres tienen deíla virtud:y la repugnancia 
Dios (como lo era). vieras que no tolo de grande que por fu parte ay para ella : y 
xaua tocar fus pies de peccadores , fino por ello acudió a curarla c ó cfta tan fuer 
que el mefmo proilrado en tierra lauaua te medicina. 
los pies de los peccadores^ Quan toma- Masno folo nos dexo aqui exéplo de 
yor cofa es Dios que vn Propheta,y qua humildad, fino también decaridad:por-
to raay or,lauar el ios pies ágenos , que de que lanar los pies no folo es feruicio,!!-
xaríe tocar los fuy os propios? Pues qu an- no también regalo : el qual hizo el Sal
to mas atónito y palmado quedaras, íi uadora los pies de fus amigos, vifpera del 
ello vieras , y lo creyeras ? Creo cierto diaque hauian de fer enclauados y laua-
que los mcfmos angeles quedaron eípan dos con fangre los fuyos, para que veas 
tados y marauillados deíla tan eílraña quan dura es la caridad para í i , y quan 
humildad. blanda para los otros . Pues eíle exem-

Quitoíe (dizc elEuangelifta)las ve í l i - p í o de caridad y humildad dexa el Señor 
duras, &c. O ingratitud y miferia delli- enfute í lamento por manda a todos los 
nage humano. Dios quita todos los im- fuyos, encomendándoles en aquella ho-
pcdimen tos para fsruir al hombre > pues ra poílrimera, que fe tratalfen ellos entre 
porque no los quitara el hobre para fer- í i , c o m o el los auia tratado , y fe hizief-
uir a Dios.? Si el cielo afsi íe inclina a la " íen aquellos regalos y beneficios que el 
tierra,porq no fe inclinara la tierra al cíe- entonces les. auia hecho . Pues que otra 
lo? Si el abyfmo déla miíericordia afsi fe ley , que otro mandamiento fe 'pudiera 
inclina al de la miferia, porq no fe ineli- cíperar de aquel pecho tan lleno de ca
ñara el de la miferia al de la mefma mi- ridad y miíericordia mas propio que 
fericordia.? £l mefmo fue el q fe c i ñ o , y eí le ? Que otro mandamiento dexara 
el q echo agua enel ba:ao,y el quelauolos vn padre a la hora de fu muerte a hijos 
pies de los dicioidos: paraq poraquieri- que mucho araaífe , fino que fe amaf* 
tiendan los amadores de la virtud, y los q íen ellos entre í i , e hizieílen para con
tienen cargo de animas,que no han de co í igo lo que el hazia para con ellos? 
meter a otros los oflkios de piedad , íi- Eíle fue el mandamiento que el í a n d o 
no ellos por íi mefmos han deponerlas lofeph dio a lus hermanos quando los 
manos en todo . Porque íi el hombre embioa fupadre,diziendo: Notengays 
dedea el galardón en fi. y no cu otro, por pafsionci en ei camino . Caminad en 
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Demta 
pa^y no os hagays mal vnos a otros.Ma-
damiento fue cile de verdadero herma-
no,que de verdad amaua a fus hermanos, 
ydcireauafubien. Pues para moftrar el 
Señor elle meüno amor para con ios ho-
bres.pone aqui eñe mandamiento (que 
por excelencia fe llama el mandato) en 
el qual nos mando la cofa que mas conue 
nia para nucílra palpara n ueílro bien, y 
para nueílroregalo .--Tanto,que fi efte 
mandamiento fe guardaíTe en el mondo, 
fin duda viuirian en el los hobres como 
envnparayfo .Dónde aduenirastábien, 
quaics kan ios mandamientos que nos 
manda Dios nueílro Señor. Porque tales 
fon ,y taoprouechofos para los hóbres, 
que fí ble fe coníi Jera, mas deuemos nos 
a el perlas cofas que nos manda, que el a 
nos por la guarda de lo que manda: pues 
aun quitado aparte el galardón del cielo, 
ninguna cofa íe nos podía madar en tile 
mundo,queíüeííe mas para nueftro pro-
uecho, 

!De la inílitucion delfanBtfsimo 
Sacramento. 

E; Ntrc todas las mueílras de caridad, 
^que nueftro Saluador nos defeubrio 

en efte mundojcon mucha razón fscuen 
ta por muy feñalada la inílitucion del 
faoéti'simo Sacrameto. Por lo qual di¿,e 
Sant í iun: que auiendo el Señor amado 
a los íüyos que tenia en el mundo (ello es 
a fus eícogldos) en el fin de la vida léñala" 
damcntelos atno:porque en efte tiempo 
les hizo mayores beneficios jy les deícu -
brío mayores mueür as de fu amor. Pues 
para entendimiento de lias palabras (que 
fon fundamento, afsi delle myí ler io , eo -
mo de todos los demás que fe fíguen) 
conuiene prefoponer ,que ninguna len
gua criada es bailante para declarar la 
grandeza del amor que Chriilo tenia a 
fu eterno padre,y confequentementea 
los hombres que el le encomendó. Por
que como las mercedes y beneficios que 
eñe Señor en quanto hombre hauia rece 
bido deíle íoberano Padre fucilen ÍPÍÍ-

Chrífti. 3 2 . ^ 

nkaSj y lagrack otro fi de fu anima ( 
donde procede la candad ) fuelle tam -
bien infinita: de aqui es,que el amor que 
a todo e í lo refpondia , era tan grande 
que no ay entendimiento humano3ni an
gélico , que lo pueda comprehender. 
Pues como fea propio del amor deíleas 
padecer trabajos por el amado, ds aqui 
nace,que tampoco fe puede comprehen 
der la grandeza del deííeo que Chriilo 
tenia de beuer el cáliz de la muerte, y pa
decer trabajos por la gloria de Dios : y 
por la falud de los hombres que el tanto 
deíTeaua por fu amor . Pues eñe diurno 
amor que ha.'u elle día eftuuo como de 
tenido y repreiado , para que nohizieí íe 
todo lo que el dciTcaua y podía ha2crs 
eílcdiale abrieron las puertas, y le die
ron iicenciapara que ordenaffe y y hizieí-
fe, y padecivíFe todo quanto quiíicííe 
por la gloria de Dios, y por la falud de los 
hombres. Auida pues eítalicencia, la pri
mera cofa que hizo 3 fue abrirla puerta a 
todos los dolores y tormentos de fu paf-
íion}para que todosjütosenuiílieíTenpri 
mero en fu anima fandifsima con la ap-
prehenílon y reprefentacion dcllos:y de-
ípues en todo fu facratifsimo cuerpo. 
Los quales fueron tales, que la imagina
ción y reprefentacion odios bailo para 
hazerle fu dar gotas de viua fangre, Efte 
mefmo le entrego luego en manos de 
peccadorcF,y le ato a vna col un a. y le co
rono co eípm as,y le hizo llenar vna cruz 
acuellas , y en ella mefma le crucifico. 
Efte le hizo entregar fus manos, para que 
las ataííemy fusmaxillaspara q las abofe-
teaíTen, y fus barbas para que 1 as pelaíTen, 
y fus efpaldaspara que las agotaí]cn,yius 
piesy manos paraque iosenclauaífen,y 
fu coí lado preciofo para que lo alanceaí-
fen,y finalmente todos fus miembros y 
fentidos para que por nucílra caula los 
atormentafien. Y de aqui fe ha de tomar 
la medida de los trabajos de Chriilo: no 
déla furia de fus enemigos, porque ella 
no ygualauaco fu amor: ni de la muche
dumbre denueftrospeccados, pues para 
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eaosbaflai íavn i fohgota de fu fangre: darle parte de quonto tiene , defpuesquc 
íin adela grandeza deite amor. Mas ante leadadofucora^6,y a íimefmo. Porque 
todas eílas cofas, eíle mefmo amor le hí - cí verdadero amor nunca eíla ocioío, ca 
¿ o ordenar vnfacramentoadaiirable:el fiempreobra,y fiépre trabaja por hazer 
qual por doquiera que le mire y s , ella bienaquiéama. Puesq mayores bienes, 
echado de fi llamas y rayos de amor. Por que mayores dadiuaŝ  que las que nos da 
donde el que defíca faber que tan grande Chriílo en eílefacramento< Porque en el 
fea elle amorronga los ojos en elle dmi- fe nos da la mefraa carne y fangre de 
no facramento,y coníidcre loscffeclosy Chriílo,y el fruclo que con el facrificio 
propoíicospara que fue inftituydoiporq de eífa mefraa carne y fangre fe gano, 
eílos le darán nueuas ciertas de la grade- De manera que aquife nosdaelpanal jun 
zade la caridad que ardia en el pecho de taraenteconiamiel: que es Chriílo con 
donde eíle facramento precedio.Porque fus raereciraictos y trabajos, de que aquí 
todos los indicios y feñales que ay de ver nos ha%e participátes,por virtud deíle fa 
dadero y perfeclo amor, en eíle dmino fa cramentOjíegunla diípoíicion y aparejo 
cramento íe hallan. del que lo recibe. De d6dc,afsi como en 

Porque primeramente, la principal tocando nucílra anima enla carne que de 
feñal y obra del verdadero amor,esdef- ciende de Adaguando Dios la infunde y 
fcar vnirfe y hazer fe vna cofa con lo que la cria,luego es hecha participante deto-
ama. De donde viene a fer que el que dos ios males y rmferias de Ada: afsipor 
araa)todoslos fentidos tiene en la cofa el concrano,en tocando por medio deíle 
que ama: el entendimiento, la memoria, fanclifsimo Sacramcto dignamente en ia 
la voluntadla imaginación,con todo lo carne de Chriílo, fe haze participante de 
dera as . De fuerte que el amor es vna alte todos los bienes y theforos de Chriílo. 
nación y deíberrodeíi mefmo. que nace Por lo qual fe llama eíle facramento C6-
de eílar el hobre todo traíladado y tra- munion^porq por el nos comunica Dios, 
fportado en el amado. Pues eíle tan prin no folamente fu precióla carne y fangre, 
cipal eíFeclo de amor nos moílro Chri- mas también fu parte de todos lostraba-
ílo en eíle Dcramento:porquevno de los jos y méritos que con el facrificio de ef. 
fines para que lo inílituy o: fue para encor fa carne y fangre fe alcanzaron. 
porarnos}y habernos vna cofa con figo: y La tercera féáal y obra de amor , es 
por ello lo inílituyo en efpecie de majar: deíTear viuir en la memoria del amado: 
porque afsi como del manjar,y del q ue lo y querer que fiempreíe acuerde del : y 
come fe haze vna mefma cofa : aísitam- para eífo fe dan los que fe aman quando 
bien de Chriílo, y del que dignamente lo fe apartan algunos memoriales , ypren-
recibexomo el mefmo lo íigmfico, dizié das que defpiertan eíla memoria . Pues 
do;E} que come mi carne , y beuemi fan- por eílo ordeno también el Señor eíle fa 
gre, el eíla en mi, y yo en d. Lo qual fe cramento vpara que en fu abfencia fueíTe 
hazepor la participación de vn mefma memorial de fu íacratifsima pafsion y de 
efpiricu,que mora en ambos, que es co, fu perfona. Y afsiacabadolo de inílituir, 
mo eílar en ambos vn mefmo cora9on,y dixo: Cada vez que celebraredes eíle my 
vn anima: de donde fe ligue vna mefma ílerio , celebradlo en memoria de mi. 
manera de vida, y defpucs vna mefma Eílo es.para acordaros de lo mucho que 
gloria,aunquc en grados diíFerétes. Pues os ame, de lo mucho que os quife, y de lo 
que cofa mas para preciar y eílimar que mucho que por vueftra caula padecí 
ella? Pues quien eíla memoria con talespren-

La fegunda feñal y obra de verdadero das y memoriales nos pedia, con q amor 
amor es}hazcr bien alaperíona amada, y es de creer que nos amaua ? Mas no fe 

contenta 



contenta el verdadero amor con í b k la . paraapagar, m -s ni aun para efcurecer la 
memoria,finofobre codo pide retorno 
de amar:porque coda otra paga tiene por 
pequeña en comparadon delta;y a v ezes 

.iiamadeitediiunoamo^ 
La v ldmaíe i ía ly .obra de amor;es def-

fear U preicxicia del amado , pomo po
der fufíHr el t o rm^o ío de íu auícncia. 

car maneras debocados y artificios para Efto ve; a claro,, quien leyere los extre» 
cauíar cíleamor, qiiádo entiende que no mos qu:: h jé ih h madre de Tobiasporia 
lo ay. Pues haíta aquí llego el íbbsrano 'j aiiíencia de íu hijo % y lo que hito, el Pa -
amor de Dips, que üeíTeando isr amado s tnarcha íacob , por la vida de l o í e p k 

llega eíle deíTeo atanto, que vieneabuf-

denoíotrosprdeno eíle mylteriofo bo
cado con cales palabras confagrado, que 
quien dignamente lo recibe, luego es he-
rido.y tocado deíle amor. Pues que coía 
m a d ra 1 rabie q u e e lia? 

L i quinta íeñal y obra de amor'(quan 
do es ucrno)es, deílear dar placer y con-

pues acabo de ciento y treynta años de Gene' 4Ŝ  
cdad^paítio con toda fu caía y familia pa
ra Egypto f por ver Qpttü que muncí le có 
fusojosloque tanto amaua fu coraron. 
Porq laco i íd ic ion del verdaderoamor,es 
querer tener p r c í e n í t l i que ama, y go» 
zar uempre de fu compañía . Pues por 

tentamiento al que ama, y buioarle co- eita caufa eñe diuino amador inílituyo 
ías acomodadas para efto : corno hazeu : eí le ad mirab 1 c lacra ra éto; en que real me 

r loápadres.alcs hijos chiquitos 5que les 
procuf¿ny traena-gun^scoíkas,queíí:r-
uan para'íu güito y recreación , Pues 
cito meímo hizo aqui.cílcíobcrano ama 
dorde lodiorabreb:ordenádo eíle facra 
inaiuo,cuyo cíFcCto propio es dar vna ef 

, pinrual reacción y.confolacion a las ani-
* mas puras y limpias : las quales reciben 

con el can grande gufto y íuauidad ,que 
(como dize íancto rhomas ),no ay legua mayor honra > d mayor prouecbojel ak! • 
que lo pu>da ex pilcar. yor coníuelo , y ra ?.yor remedio que nes 

Y -mira, ruegocc, en.qoe thm-pofepu- pjudicra quedar en dle mundo: para que 
fo el Señor a aparejarnos c ik bocado de • cu el tuuiclTerccs en quien poner loso-
tacafuaaidad;,4 que fue lanochedeíupííf- jos, a quien llamar en nueílras neceííida-
íiori,quándoa ei íe l ee íbuá aparejado ios des, aquien hablar cara a cara , quando 
mayores tratmjos y dolores del mundo. nos-fuelle menefter; cuya preíenciade-
De manera que quandoa el fe apare jauan . fpertaíís nueítra deuoqion , acrecentaíle 

; teeilaclmefinoen íubílancia: para que 
, • eil^ndodíle facram.cnCQ en el mun:,o, fe 

quedaiTe el taim-bicas con noíorros en el 
i mundo aunque fe repartíeOeparael cie

lo > Lo quaiesmamíieüoargumertto de 
i fu amor, y de lo que eldelFeaua nueítra 
'Copaiiia: porque i < grandaza deí leamor 
no íuffna eitaabíénciatan larga. 

Y hazer el ello con nofoiros, fue la 

IOÍJ dolores, nos aparejauaeieíios fabo 
• K;res: quan do a ielfe •aparejaua la liiei,' hps 
ap are) a u vrel e Ra mtelx|u a niiío p ara el fe o r 

] denauan eftos tormécos, nos orcienaua el 
eítos regaloi-íin q laprerencm delahiuer 
te y-de tintos trabajos comoJe eílauan 

3 aguardado^fueííe par te para acupar lu co 
1 ra^on de tal muñera, que kmcraxefFede 
; hazernos ellecan grandeibeíieácio. Ver-

• daderamemecon mucha razloií íe áiwfyq 
es fuerreebamor como laimbercer/ptJes 
las mucha^ aguas ,;y;lokgráfidb^lEíos de 
pafsiones y dolores no bailaron, n a í o l o 

mas nueítra reuertncia, effbrcaire trhs 
.-nueítra confian$a.v y ehmfüiffíFe' 'mas 
nueftro amor. Es%fiií |dábia'Mayfértil 
pueblo dcifrael, daziendo, que no auia 
en el mundo ñacion-can-grande, q u e t ü -
uieííe díoíestancercade Lqu^ntsio cija 
.ua nueíi'roDi<Dsat9das nudílras oración 
:Bes. Sieílo deziaeiaun antes de la íh&i-
tuciondeílediuino iacrsmentOj que i!i-
xera ahora, quando^ e m ú , y por él t- ríe-
mos a Dios prefente, quenos vee.v fe ve -
m .os5yconquimrotíroa ro^ro pí rica--
mo%i Verdaderamante rsiuchor: .:.- I 

Scñoí 
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Señor en ordenar eñe facraraenco para 
que le recibicílífmos dentro de noíotros, 
pero mucho hizo cambien en querer que 
le tuuieíícmos perpetuamente en ñus-
ílra compima en los lugares fagrados. 
Dichofos los Chriílianos , que rodos los 
días pueden viíitar eílos lugares y afsi-
ílira la prefencia defte Señor , y hablar 
cara a cara con el. Pero mucho mas los 
facer dotes y r eligió fos, que moran en los 
mefmos templos, y día y noche pueden 
gozar dcíU mcfma prelencia, y tratar fa
miliarmente con Dios. 

Vees pues como todas las íeñales y 
obr ŝ deperfjcloamor cocurren en efte 

i ¿iuiiro lacramcnto.y todas en fumo gra
do d^perfeccioii^Pordode no quedalu-
gar para dudar de la gradeza dcile amor: 
pues con tantos y tan emdentes argumen 
tosfe nos declara . En lo qtial conoceros, 
que no es Dios menos grade en amar que 
co todas ks otras obras fuyas. Porque afsi 
como es grande en galardonar, y en con-

; foí ir,y en caftigar : aÍM también lo es en 
amar. Pues que mayor theforo ? que ma
yor coníolacion puede fer que ella ? Por
que CJertoes,q.ue ( hablando en todo ri
gor) el mayor bie qne nueílro Señor pue
de hazer a vna criatura, esamarla.Porque 
clamor, dizm los Theologos > que es ci 
primer dójy la pcimera dadiaa que fe da: 
déla quai nacen codas las otras dadiuas 
como arroyos de fu fuente, o c^mps^-
j^osdcíuGauraipacs Oendocftoaísí, que 
mayor riqueza , ni coníolacion .pueden 
tener ios íietuos de Dios , que íaberque 
defta man era fon amados de DJ os.? Por
que dado cafo que deílo no fe puede te-
-ner euidencis, íi Dios n o lo reuelafTe: pe
ro toda viaíe pueden tener grandes con 
geduns , qualesias tienen los que perfe-
UM-an mucho tiempo fin peccado mor-

.íai:yeílo ba(lapararecebir comeí^a ma
nara (ie notkiagrandiísima coniolacions 
y no íoio coníwiacion,íjno también gran 
difsknos eLbmulos y motiuos.: aí'i para 

- amar a Dios, como para eíperar en el. 
-Porque íl con ninguna cofa fe cncien-

Tratado Texto 
de mas vn fuego que con otro fuego, 
con que fe podra mas encender en nue
ílro s corazones fu amor, que con tal 
fuego de amor .? Y fi ninguna cofa tf-
fuerza mas la conHan^a , que iaber q«c 
nos ama el q puede remediarnos : como 
no tendremos confianza en quien nos 
tiene can grande amor < Qne negara el 
que a íi mefmo fe dio ? y el que tanto nos 
amo?puesla primera de las dadiuas es el 
amorf 

Mas ay aun aqui otra cofa, que decía-
ra mucho la grandeza deíte amor. Por» 
que ya que ella dadiua era can grande, íi 
la diera el a quien la mereciera, o a quien 
la agradeciera , o a quien fupiera aproue-
charfe dignamente deila , no fuera tan
to : mas darla a muchos que tan mal la 
conocen, y tan poco la agradecen, y tan 
mal fe íaben della aprouechar: ello es de 
candad y miíencordia fingular . Quiíi-
íle Señor declarar la grandeza;de tu ca-
ridid al mundo,y fupiílelo muy bien ha* 
Zer,porquepara eílobufcalle ynaian m 
grata y tan indigna criatura como yo, 
para que tanto mas reiplandecieífe la 
grandeza de tu gracia, quanto mas indi
gna eraeíla perfona. Lospintoresquan-
do pintan vnaimagen blanca, fuelen po
ne ría en vn campo negro , para que íal
ga mejor lo blanco par de lo prieto. 
Pues áfsi tu Señor vfalle deíla tan mara^ 
uillofagracia, con vna tan indigna cria-
tura,como es el;hombre:paraque la indi
gnidad delta criatura, deícubneíre mas 
la grandeza de tu gracia. Pues, d Rey de 
gloria, que tiene cíle iiombre porqus 

3 tanto le amas,; y tanto quieres fer amado 
deH O cofa de grandej admiración . Si 
todotu fer y gloria dependiera del hom-
bre(aísicomo todaladel hombre.pendc 
de ti) que mas hizieraside lo que heziüe 

; para fer amado del ? Gofa es porcierio 
marauilk)fa,que eílando toda mi íaliád, 
toda mi gloria y bienauenturan^a en ti, 
huy ay o detî y teniendoítu tan poca nc-

- ceísidaddcm^ha^as tanto poraraor.de 

1 fi i 
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Ni es-menosargumcnto deíla candad, 

laefpecie en que cíle Señor quifo que
dar acá con noíbtrosiporqué íi en fu pro-
piaformaquedara, quedara para fer ve
nerado : mas quedando en for ma de pan, 
queda para fer comido y venerado: para 
que con lo vno fe exercitaíTe la fe , y con 
lo otro la caridad. Y llamafe pan de vida, 
porque es la mefmavida en figura de pan.' 
poreífocílotro pan poco a poco va dan 
do vida a quien lo come, defpues de mu
chas dige&ones: mas el quedlgnamen^ 
te come cíle pan en vn momento recibe 
vida,porqcomela mefma vida. De ma
nera, que íi tienes horror deíle manjar 
porque es viuo, allégate a el, porque es 
pan:y filo tienes en poco porque es pan, 
cílimalo mucho porque es viu o. 

11^ 

L a oración del huerto, 

Cabadoslos myílenos de la cena, 
y el fermon de fobremeía, dizé los 

Hídb.iü. Éuangeliftas^fefueel Saluador al huer-
todeGethfemani a hazer oración antes 
de entrar en laconquiíla de fu pafsió. Do 
depuedesprimeramenteconfiderar,co. 
mo acabada eílamyíleriofa cena , y con 
ella los facrificios deí teítamento viejo, 
y ordenados los del nueuo , abrió el Sal-
uador la puerta a todos los dolores, y 
martyriosdefu pafsion : paraque todos 
ellos juntos eíluuieílen primero en fu 
anima,qucatormentaírenfucuerpo.Y af 
fidizen los Euágeliílas, que tomo cófigo 
trcsdifcipulos fuyos,de los mas amados: 
y comento a temer y anguftiarfc, y dixo-
les aquellas tan doloroías palabras: T d * 
íle cita mi anima haíla la muerte: eílo es, 
llena de trifteza morta],bafi:ance a caufar 
la muerte, fiel no referuarala vida para 
mas largos trabajos. Y apartadoíe vn po 
co dellos, fueíTc a hazer oracion:y la ter
cera vez que oro,padccio fu bendicla ani 
mala mayor triíleza y agonía que jamas 
en el mundo fe padeció T T e Higos deílo 
fueron aquellas preciofas gütas de fan-
grc,que detodofu cuerpo corrian : por 

que vna tan eílrana manera de fudor nuii 
ca viílo en el mundo, declara auer fido 
eíla vna de las mayores triüczas y ago
nías del mundo.Porque quien jamas oyó 
ni ley pfüdor de fangrejque baílsíll' a cor 
rer hilo a hilo haíla la tierra \ Y pues eñe; 
fudor exterior era indicio déla agonia irt 
terior en que eílauafu anima-.alsi comd 
dende que el mundo es mundo nunca fe 
vio tal fudor, afsi nunca fe vio tal dolor. 
Las caufas deílofueron muchas. Porque 
vna fue la perfedhísima aprehenfion de 
todos los dolores y martyriosq le eílaua 
aparejados: los quales fueronalli tan di' 
ílindamente reprefentados sque co eílo 
fueInteriormétc (fidezir fe puede) a^o-
tado,efcupido,abofeteado5coronado,re-
probado,y crucificado: y afsicon eílo pa 
decio enla parte aííediua de fu anima gra 
difsimos dolores conforme ala reprefen 
tacion de todas eílas imagines. 

Huuo también otracaufa masprinci* 
pal,que füe la grandeza del dolor que pa
deció con ia reprefentacion y memoria 
de todos nueílros peccados. Porque co
mo el por fu immenfa caridad fe quifo 
offirecer afatisfazer por ellos , era raZoíi 
que antes deíla fatisfaccion , padecieífc 
eíle tan gran dolor. Y para eílo pufo an 
te fus ojos todas las maldades, y abomi* 
naciones del mundo, aísi las hechas co
mo las que eílauan por hazer, afsi las de: 
losqueiehandefaluar, como las délos 
que íe han de condenar, y de todas reci
bió tan gran dolor, quan grande era fu cá 
ridad,yclzeloque tenia de la honra de 
fu padre.Por donde afsi como no fe pue
de eílimar eíle zeloyamor, afsi tampo
co eíle dolor . Porque fi Dauid por eíla 
caufadize, que fe deshazia y marchita-
ua,quandoveyálas oíFenfaSdélos hom
bres contra Dios, que haria aquel qua 
tanto mayor caridad tenia que Daüid, y 
tanto mayores males veya que Dauid: 
pues tenia ante fi todos los peccados de 
todoslos figlosprefenteSjpaíTados^y ve
nideros? Ellos eran aqüeilos toros y ca
nes rauiofos que defpcda^auan fu animá 
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fandifsitna l micho mas crueles que los puIos:y lullando chambas partes todas 
que atormentauaníu cuerpo, de quien el 
deziaenelPfalmo. Cercado me an mu~ 
chos nouiIlos,y toros brauos eüan al der 
redor de mi.Eíiapues era vna muy princi 
palcaufadeíle dolor. 

Otro era el peccadoy perdición de a-
quci pueblo,que hauia de fer tan eípanto 
lamente caíbgado por aquel tan gran 
peccadodo qual ílndudafentia el Señor 
mucho mas que fu mefma muerte . Y 
cíleera el cáliz que el bendi£lo Señor re-. 
hufaua (fegun la cxpoíicion íant Hie 

Las puertas de confolacion cerradas: por 
que el padre no oya la oración que por 
parte de la innocen tifsima carne de Chri 
lio íe le hazia: ios dilcipulos en eñe tiem
po dormian; ludas y los principes délos 
lacerdoces armados de furor y de inui-
diavelauan : yíobretodos eílos deíain-' 
paros^ra mayor aun el de íi mefmo; por 
que , nidclapartefuperior de fu anima, 
mdcladiuimdad recibia alguna conío-
lacion . De manera que a eiteamantilsk 
mohijo dio el Padrea beucr el caii¿ de 

ronymo ) quando fuppbcaua al padre, la pafsion puro íin mezcla de alguna con 
que iifucíre pofsible ordcnaíTe oteo me- íoiacion: por donde vino a dczir aque-
dio por donde el mundo fueíTe u demi-
do: íin que aquel antiguo pueblo fuyo co 
metieílc tan gran maldad y í.; ^eydieííc. 
Puesafsi eñas como otras coniideracio-
nesíemejantes>avíligieron tanto fu bv n • 
dióla anima en aqucnla oración, que le hi 
zieron fudar elle tan eílraño íudor. Pues, 
o buen íefa,o benigno Señor, que afilie 
cion es eíla tan grande ? que carga tan 
pelada ? que dolencia es ella, que aísios 

lias piUbras del Pfalmo: Por mi Señor-.r. . 
paüaron tus y ras: y tus eípantos mecon-, ' 
turbaron. Ydize rnuy bien paliaron, y-
no permanecieron : porque no merecia 
cii^yracomopeccador, ímo como fia
dor y Sa) uador depeccadores. Pues o cor 
dero innocentiísimo > quien pufo fobre 
yueílros ombros eíía tan peílada carga: 
que folo imaginarla os haze fudar gotas 
defangre. Quien os a herido Scñod que 

haze fudar gotas de fangre .? La dolencia íangre es eíía que efta goteando de vue-
Stñor es nueílra: mas vos tomays el fu- ftro roílro ? N o veo agora v erdugos que 
dor della. La dolencia es toda nueílra, os atormenten, no parecen aquí feñalcs 
mas vosrecebis las medicinas . Vos pa- de acotes , ni decíanos, ni decípinas}ni 
decides la dieta que nueftra gula mere- de Cruz: entiendoScfíor que vueilra ca
da : quando por nofotros ay unaíles. Vos ridad quiere fer la primera en facaros 
recebiílesla fangria que nueílros males fangre fin hierro y fin cuchillo : para 
merecían quando vueilra preciofa fan- que fe entienda que ella es la que abre 
gre derramaíles. Vos también tomaíles camino a todos los otros períeguido-
lapurga que a nueílros regalos fe deuia, res. 
quando lahiel y vinagre beuiíles: y vos En eíle paíTo dolorofo tienes herma-
agora tomays el fudor : quando pueílo no no folo materia de compaísion , fino 
en eíTa mortal agonia, fuday s gotas de vi- también cxemplo de oración: porq aquí 
ua fangre. Pues q os daremos Señor por primeramente nos enfeña el Saluador a 
eíla manera de remedio tan coftofo pa- acudir a Dios en todas nueílras necefsi-
ra el remediador, y tan fin coila para el dades como a Padre de mifericordias: el 
remediado. qual muchas vezes nos embiaellos tra-

Mira pues, o hombre quanto es lo que bajos jpor darnos motiuo de acudirá ei 
deues a eíle Señor: mira qual eíla por ti en ellos, y experimentar fu prouidencia 
en eílepaflb.cercado de tantas anguillas, paternal en nueilro remedio. Enfcñanos 
batallando y agonizando con la prefen- también aqui a perfeuerar en la oración: 
cía de la muerte, yendo y viniendo de los y no defiílir luego de nueílra deman-
difcipulosalpadre3y delpadre a los difei* da, quando no lomos luego defpacha 
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dos a nueflra voluntad: fino que perfeue- craferel primer conjurado eñla muerte 
remos en cila como lo hi^o eílc Señor: de Chriflo . Mira pues a que extremo de 
q tres vezes repitió vna mefma oración: males liego eíle miferable, por noreíi-
porque muchas vezes lo que al principio ílir a los principios de fus codicias: ay d« 
ib nicga,alfin fe viene a conceder. Tam^ ti,fino refíftes alastuyas.Porq queíepo-
bienaquinosenfeñaaorarporvna parte dra efperar de t i , que no tienes tantos 
con grande confian^a,y por otra có gran aparejos parala virtud como tenia elle, 
de obediencia y reíignacion en la voiun- pues no aprendes en tal efcuehu no vces 
tad de Dios. La confiafí^a nos muertra tales milagros^o conuerfas con tal mac-
quando dize. Padre mió: que es la pala- ftro, ni con tales difcipulos ? Pues q puc-
bra de mayor ternura y confianza q pue- des efperar de ti, íl por todas partes no te 
defer,la qual hade tener el que ora : y la velas ? Amales eíle traydor dado fenaU 
re Agnación nos defeubre quando dixo; diziendo: A quien quiera que yo befare, 
No fe haga lo que yo quiero, fino lo que efíe es,tenedlo fuertemente. El Maeftro 
vosquereys. dulcifsimo,y fuente de caridad y amor, 

con que otro ceuolehauia de armar la-
La prifion del Sduador, zos ? con que otra feñal le hauian de pren 

DEfpues deíto confidera como aca^ der fino con feñal de amor \ Accepto ei 
bada eíT;aoracio> vino luego todo Señor eñe cruel befo, por quebrantaríi-

aqueiefquadron de gente armada, y con quiera con la dulzura de la manfedum-
elíos tábien muchos de los principes de bre la dureza de aquel rebelde coraron: 
los facerdotes y Phanfeos, para prender mas al animo obílinadoy peruertido por 
al cordero.Por que no íe atreuieron a fiar demás fon los remedios. Mas tu anima 
eíle negocio de los miniftros y foldados mia confidera, qiie fi eñe dulcifsimo cor-
mercenarios (porque no les acaccicííe deronodefechó el engañofo befo delq 
lo que otra vez, quádo la predicación del tan cruelmente le vendia, como defecha. 
Señor los cóuertio y hizo boluer vazios) ra el befo interior del que entrañablcml* 
fino ellos mefmos vinieron en perfona, te le ama? 
como gente tan confiada de fu malicia> - Mas porque conocieíle laprefumpeio 
que^ipor fermoncs,nicofas que vieflen, humana, que ninguna cofa podia contra 
cfperauan deíiñir de fu maldad. De ma* la omnipotencia diuinajantes quelcpren 
ñera que los que eran mayores en k digni dieíTen , con vna íola palabra derriba 
dad , fueron los mayores en la maldad, aquellas hueftesinfernales en tierra: aun 
quando vinieron a eftragarfe. De donde que ellos como ciegos y obñinados en 
aprcnderas,que afsicomo del mejor vino lu malicia, ni aun con cña tan euidente 
fe haze mas fuerte vinagre (quado fe vie marauillafe eonuerticron: para que veas 
neacorromper)afsi aquellos que porra- adonde llega vn hombre defamparade* 
i o n de fu eftado cñan mas altos y m as de Dios, y quá incurable es aquel a quien 
allegadosaDios(comofon todas las per clnocura: pues eña tan efficaZ medicó 
fonas ccclefiañicas y dedicadas a Dios) nanofanoaquelaquienleauiadeíampa-
quádo fe dañan vienen a fer peores de to- rado. Maldito fea fu furor tan pertinaz: 
dos los otros hombres como vemos que pues ni con la viña de tan gran milagro 
el mayor ángel fe hizo mayor demonio lerindio,niconla dulzura de tan grande 
quando pecco. beneficio fe amanfo. 

Venia ludas por adalid y capitán de - Mas no folo m oñro aqui el Señor fu 
ñe excreto, cay do y a (como otro Luci- poder,fino también fu miíericordia, re-
fer) del masalto eftado de la Ygleíia , en ñituyendo la oreja que Sant Pedro auia 
el mas profundo aby fmo de maldad:que cortado ,y tornándola a fu lugar. Donde 
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fon también para confiderar las palabras 
queelSaluadordixoa Pedro en eftc au
to. BaeiueCdize^aefpadaa fulugar.El 
Cáliz que me dio mi padre , no quieres 
quebeua? Elle es el efcudo generalcon 
que fe ha de defender el Chriftiaiio en 
todas las tribulaciones, y trabajos que fe 
leofFrecieren : porque todo es cáliz que 
nos da a beuer el Padre eterno, para nue-
ílro exereicio,y purgatorio. Aísilocon-
feflb el fando lob, quando viendofe tan 
affligido, y maltratado del demonio, di-
xo . El Señor lo dio, y el Señor lo quito: 
como al Señor plugo, afsi fe hizo: fea el 
nombre del Señor bendigo. Afsi lo con-
fefíb también el rey Dauid, quando le 
maldezia Semey, diziendo, que Dios le 
auia mandado que le maldixeíPe. Y pues 
todos eílos fon cálices del Padre, no ay 
porque temer la purga / ordenada por 
mano de phy ílco tanfabio , y que tiene 
nombre y obras de padre : ni tampoco 
ay porque recelar el amargura del vafo, 
deípues que aquellos dülcifsimos labios 
del hijo de Dios ( en quien toda la gra
cia fue derramada ) quedaron imprefíos 
en el. 

Acabada e í la curathuy en luego los di-
fcipuloSíy defamparan ai Señor. Aéom -
D a ñ á r o n l e en la cena, y dexaronle folo en 
la pafsion . Todos fomos en eíla parte 
imitadores de los difcipulos: pues todos 
huymos de los trabajos: y dexamos de fe 
guiraChriño quando camina a la Cruz: 
deíTeandole feguir quando camina a fu 
reyno. Y fi por ventura alguna vez le íe-
guimos, íeguimos le dendelexos(como 
los difcipulos le íeguian) que es ponién
donos a muy pequeñas cofas por el. Mas 
ay de mi,q ellos huyan de vos Señor por 
el peligro que veyan: mas yo fin peligro 
buyo : y no folo fin peligro, mas antes 
viendo el peligro que fe me íigue de apar
tarme de vos: puesapartarme de vos, es 
apartarme de la luz dclavida,dela paz, 
y de todos los bienes. Quato espues ma
yor mi culpa que la fu y â  

Dcfamparando pues al Saluador los 
ce/; S. i • mSáil 

difcipulosj arremete luego toda aquella 
manada de lobos hambrientos al corde
ro fin manzülaiqtie folo auia quedado en 
fus manos. Mas quien podra oyr fín do
lor de la manera que aquellos crueles 
fayoneseftédieronlus facnlegas manoSj 
y ataron las de aquel manilísimo Señor, 
que ni contradezia,ni fe defendía? Y que 
feria ver de la manera que afsi maniata
do lo Ueuarian con grande prieíTa ygri-
ta,y con grande concurfo y tropel de gen 
tes por las calles publicas y cafa de los 
Pontífices f Qualíeriaentonces el dolor 
délos difcipulos, quando vieífenfu duU 
cifsimoMaeílro apartado de fu compa-
ñia^y lleuado defla manera, vendido por 
vno dellos, pues el mefmo traydor que 
lo vendió fintio tanto el mal que auia he-
eho,q de pura pena dcfefpero y 1c ahor-
co.?Pues quien por mas duro quefuefle^ 
no fe moueria a compaísion, poniedo 
los oj os en vn S eñor de tanta fandidad, y 
que tantos bienes auia hecho en toda a-
quellatierra,lanzando los demonios, y 
curando todos los enfermos, y enfeñ ?do 
tan marauillofado¿lrina:qüádole viefTc 
lleuarcon tato Ímpetu por las calles pu
blicas , con vna foga a la garganta, atadas 
las manos^ con tata igno minia? O crue
les corazones como no os mueuea pie
dad tanta manfedumbre ? Como podeys 
hazer mal, a quien os ha hecho tanto 
bien ? Como no miraysfi quiera eíía tan 
grande innocencia y máíedumbre: pues 
prouocado con tantas injurias» ni os a-
menaza, ni fe quexa, ni fe indigna contra 
tantas defcorteíias. 

De laprefentacion ¿elSalmdor ante los 
Pontíficesy Amas y fayphasty délos 

trabajos que pajfo U noche de 
f u pafsion» 

PRefopueselSaluador deíla manera 
lleuan lo con grandes vozesy c-

ílruédo acafa de Annas: porque era fue-
grodcCayphaSí el qual era Pontífice de 

aquel 
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aquelaño.ConGdera pues primeramenu 
te aquella can grande afírentaq eiSalua-
dor recibió en cafa de lie maluado Ale
gro del Pontífice. Porq preguntando le 
por fus difcipulos y por fu doCl:rin33yre-
Ipondiendo el como publicamenteauia 
enít'ñado a los hombres,y que delios po 
diaíaber eílo : vno délos criados detle 
peruerfo dio vna bofetada al Señor,di-
zicndo: Afsi refpondes al Pontificc<Mira 
pues aqui como el mal Pontifice y los q 
preíenteseílauan fe reyrian de ver al Se
ñor can duramente herido: y por el con
trario como los que eran de fu parte, fe 
cncnílecerian , no pudiendo fuíFrir tan 
grande injuria en perfona de tan grande 
dignidad.Mira otrofi co quanta caridad 
y manfedumbre hablo al que le auia he-
ridojdiziendo: Si mal hable, mueñramc 
en que: y fi bien jorque me hieres? Co* 
moíiclaramentedixera. Mal measinju-
riado,fin auertelo merecido. 

Coníiderafuego como deahyfue lic
uado a cafa de Cay phas, y las in j urias que 
alli recibio,quando refpondio a la pregü-
tadel Pontifice que le preguotaua quien 
era. Porque alli no vno folo,íino muchos 
délos que prefentes eftauan , arremetie
ron al cordero como lobos rabiofos, y to 
dqs a vna le herían fin ninguna piedad» 
Vnos le dauan bofetadas y pefeo^ones: 
otrosefeupian en íu roílro, otrosarran-
cauan fus venerables cabellos, y otros 
dezian contra el muchos denueílos y 
cfcarnios.Demanera q aquel roílro ado -
rado de los Angeles, el qual con fu her-
moíura alégrala corte íoberana,es aqui 
por eílas infernales bocas afFeado con ía-
liuaSjinjuri^ndo con bofetadas, aítrétado 
con peíco^on es,deshonrado con vitupe-
rioŝ y cubierto con vn velo por efearnio. 
Finalmente el Señor de todo lo criado 
es aqui tratado como v n íacnlego, y bla 
phemo, eílando el por otra parte con vn 
roílroferenoy manió padeciendo todas 
cílas injurias. 

Mas aunque todo erfo fea mucho pa
ra fencir, no es menos lo que íarit Lucas 

cuenta.dmendo. Que cíla mefma noche Luc 
los foldados que le guardauan , cíiauan 
habiendo efearnio del, hiiiendole, y cu
briendo el roflro, y diciendo: Prop he ti
za nos agora Chrilí o, quien es el que te 
hirió. Y otras-muchas cofas blafpheman 
do3deZÍancontra el: las quales el Euan-
geliftanocícriue : mas de la paciencia y 
caridad del Señor 3 y de la crueldad y fu
ror de aquellos crueles corazones que el 
demonio atizaua, podemos inferir, qual 
feria la noche que el feñor allí paííaria en 
medio de tan crueles fay ones. 

La preferitádon ante dilato y Herodes, 
y los acotes a la colunna* 

YPaíTada eíla noche dolorofa cón ta 
tas ignominias en cafa de los Ponti . . 

fices, otro dia por la mañana llenaron al ' á ';'27* 
Señor atado a cafa de Pilato : q en aque
lla prouincia por parte de los Romanos 
preíidia: pidiéndole con gran inílancia 
que le condenaííe a muerte. Y eílando 
ellos con grandes clamores aecufando-
le, y alegando contra elmilfalfedades y 
men tiras, el entre toda efta confufionde 
vozes y clamores, eílaua como vn cor
dero manfifsirao ante el que lo traíquila, 
fin efeufarfe: findefenderfe,y fin rcípon 
der palabra : tanto que el mefrao juez 
eílaua grandemente marauillado de ver 
tanta grauedad y filencio, en medio de 
tantaconfufion y gritería . Mas aunque 
el Prefidente labia que toda aquella gen
te fe auia mouido con zel o de inuidia:pe-
ro vencido con pufiianimidad y temor 
humano, mando acotar al innocentifsi-
mo cordero,pareciendo!e que con eílo 
fe amanfaria el furor de fus enemigos. 
Dado pues eíle cruel mandamiento: lle
gan los miniílros de la maldad, y defnu-
dando al Señor de fus veíliduras3atanlo 
fuertemente a vna coluna, y comicnean' 
a agotar y defpeda^ar aquella purifsima 
carneV y añadir agotes a agotes j y llagas 
aliagas, y heridas a heridas . Corren los 
arroyos de farigre por aquellas facratifsi-
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masefpaldasiliaíla rcgarfe la tierra con amar > temer, y efperar en eíle Señor,y 
ella, y teñirle de fangre por todas partes. compadecerte del: para amar, viendo lo 
Pues que cofa mas dolorofaj, ni mas in)u- mucho que padeciopor t i : para temer, 
riofayquecíla? Porque ¿caíligo de acotes vicn do ci rigor con que en íi mefmo ca
no es de hombres honrados y nobles, íi- íligo tus peccados: para efperar, coníi-
no de eíclauos, o ladrones, o públicos derando quan copióla redempeion, y fa-
malhechores. Por donde losRomanos tisfaccion fe ofírece aqui por ellos: y 
tenian hecha ley, que ningún ciudadano para compadecerte del, coníiderando la 
deRomapordelidoque hmeíTe; pudief grandeva deíle tormento, y la mucha fan 
le fer agotado; por fer eíle caíligo vihísi- gre que el Señor aqui derramo. 
mo,y de perfonas muy baxas.Por lo qual 
encarece mucho en vna oración T u lio . 
la tirannia de vn juez, queauia mandado Leí coronación de ejpwas7y el 
agotar vn ciudadano de Roma: el qual Ecce homo, 
viendo fcafsiinjuriado, en medio de loa 
agotes desia: Ciudadano foy de Roma. A Cabado eíle tormento de los ago-
Pues íi tan indigna cola es agotar vn da - ^j^te^cotoiengaíe otro, no menos in 
dadano de Roma, di tu anima mia que fe junólo que el paliado, que fue la coro-
ra ver al Señor de todo lo criado amarra- nación de cípinas. Porque acabado eíle 
do a vna coluna, y agot&do con tan crue- martyrio,dize el Euangeliíla, que vinie-
lesagoteSíComo vn publico malhechor? ron los íoldados del preOdente aha^er loin,i% 
Que harian los Angeles q tanclaramen- fieílade los dolores e injuriasdel Salua-
te conocían la mageílad deñe Señor qua dor, y texiendo vna corona de juncos 
doafsile vieílen agotado y maltrataao? marinos, hincaron fe la por la cabeca: 
Que es eílo Rey fobcrano \ que caíligo para que afsi padecieíTe por vna parte 
es eíle ? que penitencia eseíla.? que hurto furamo dolor,y por otra íumma deshon 
aueys Señor cometido , por donde afsi ra . Muchas de las eípinas fe quebrauan 
foys agotado \ Claro ella Señor que la al entrar por ía cabega ; otras Ucgauan 
caufa deilos agotes > fon mis hurtos y ma - (como dize S. Bernardo ) haíla los huef-
icficioSjy no los vueílros. Porque afsico- fos^rompiendo y agugerando por todas 
mo por vueílra immenfa caridad soma - partes el fagrado celebro. Y no conten-
ftes mi humanidad: afsi también toma- tos con eíle tan dolorofo vituperio, vi-
íles con ella todas las deudas y obliga- ílen ledevnaropa colorada que era en
dones a que eílaua fugeta: y por ella pa- tonces veílidura de Reyes: y ponen 1c 
deceys eílos tormentos. Los quales cía- por feeptro real vna caña en la mano: y 
ramente dizen quien foys vos: y quié foy hincandofe de rodillas, dauan le bofeta-
yo: quien yo,pues cometi tales peccados das, y eícupian en fu diuino roííFo,y to
que merecieron tal caíligo: y quien vos> mandóle la caña de las manos, herían le 
puesfue tanta vueílracaridad, que toma- con ella enlacabega, diciendo; Dios te 
íles fobre vos tales delidos. Quanto aya falue Rey de los ludios. No parece que 
íido el numero deílos agotes, no lo di- erapofsible caber tantas inuencionesde 
fcen los Euangeliílas, mas dizelola mu- crueldades en coragones humanos:por 
chedumbre de nusílras culpas, y la cruel- que cofas eran eñ as, que fien vn mortal 
dad deílas infernales furias,que tanto gu• enemigo fe hizierá,baílará para cnterne-
í lo tomauan en lafangre y dolores del cerqualquieracoragon:mas como el de 
Saluador. O pues hombre perdido,que monioeraelquelasínuentaua^ y Dios el 
eres caufa de todas eílas heridas, mira que las padecia, ni aquella tan grande ma 
51uafl glandes motiuos tienes aqui para lieia k hartaua con ningún tormento, 
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fegun era grande fu odio: ni efh tan gran 
de piedad le conteataua co menores tra
ba) os,íegu ñera grande íu amor. 

No fe determinar qual fue mayor, o 
la injuria que el Saluador aqui recibió, o 
el tormento que padeció. Porque cada 
día vemos poner corolas en las caberas 
de algunos malhechores, para deshonrar 
los con eftaignominia; raas eftasaunque 
traen deshonra,no facan fangre,nicaü-
fan dolor: mas corona de efpinas hinca-
daporelcciebro,que por vnaparte cau-
íaííe tan grande ignominia, y- por otra ta 
gran dolor, quien jamas la vio, ni laleyo? 
De manera que la crueldad y fuerza de-
ílos coracones no fe contento con los 
tormentos víados y conocidos en todas 
las edades del muudo : fino que vino a 
defeubrir nueuas artes y maneras de tor
mentos nunca viílos : los quales de tal 
manera deshonraffenlaperíona^ue tam 
bien la afBigieíTen y atormentaíTea. Pues 
que diré de las otras faifas con que ace
daron eíla purga tan amarga j como fue 
yeílirle de vna ropa colorada como a 
rey, y ponerle vna caña por fceptroreal 
en la mano , y hincarle de rodillas por 
efearnio jy herirle con la caña en la cabe
ra, y dar bofetadas en fu diuino roftro? 
Qu^ando jamas dende que el mundo e$ 
mundo, fe vio tal farfa, tal inuencion, y 
tal manera de fiefb tan cruel y tanfan-
grienta ? Nada defto leemos, ni en las 
batallas de los Martyresi ni en los cafti-
gosdclos malhechores : donde aunque 
auia muchas maneras de crueldades, no 
auia ellas inuencionss de faifas y pota-
ges can amargos * Mas todo efto fe guar -
dauapara eíle Señor : el qualcomo fa-
tisfazia por los peccados de los hom
bres ; con la grandeza; de fuS dolores, 
pagana nueílros deleytcs, y con ladef-
nonra de fus ignominias, íatisfazia por 
nueílrasfoberuias . En lo qual también 
fe rtosdeclara la grandeza de fu bondad 
y candadda qual no fe contento can mo
rir qualquier manera de muerte: fino ef-
cogio la muerte mas acerba , mas igno * 

miniofa , y mas injuriofa' que podía a-
uer : y quiío que en ella entreuinieíTen 
todas ellas maceras de ignominias: pa
ra que con eílo fucile fu candad masco* 
nocida j y nueílra redempcion mas cb-
piofa . Y que eíla aya íido obra de fu 
immenfa bondad y candad s parece cla
ro por ella razón. Porque cierto es qüe 
fin comparación era mayor la bondad y 
caridad de Chrifto , que la malicia y o-
dio del demonio . Pues fi efta malicia 
y odio bailaren para inuentar eños mo 
dos de injurias, mucho mas hauia de 
bailar .la bondad y caridad de Chnílo 
flo folo para fuíFrirlas, fino también para 
deiTeárlaSí 

Pues como el preíídente tuuieíTe cla
ramente conocida la innocencia del Sal-
üador,y vieiTe que no fu culpa, finóla in-
üidia de fus enemigos le condenaua, 
procuraua por todas vias librarle de fus 
manos. Paralo qual le pareció bailante 
medio facarlo afsi como eftaüá a viíla 
del pueblo furiofo: porque el eílauatali 
que baílaua la figura que tenia (fegun el 
creyó )paraamaníar'ía furia de fus cora
zones. Pues tu o anima mia procura ha* 
Marte en eíle efpeélaculo tan dolorofo, y 
comoíi ahy eíluuieras prefente,miraca 
atención la figura con que íalia a v iñ* 
del pueblo eíle Señor, queesrefplandor 
de la gloria delPadre, y efpejo de fu her^ 
tnoíura. Mira quanauergongadoeílaria 
allien medio de tanta gente , con fu veí lk 
dura de efearnio , con fus maños atadas, 
con fu corona de efpinas: con fu caña en 
la mano , con el cuerpo todo quebran
tado y molido de los acotes , y todo en5* 
cogido , afFeado y enfangrentado. 
Mira qual eílaria aquel diuino roílro:hin 
chado con los golpes , afíeado con las 
faliuas, ráfguñado con las efpinas , ar* 
royado con la fangre,por vTUSpartes re: 
Zicnte y freíca, y por otras fea y denegrk 
da. Y como elfando cordero teníalas 
manos atadasjnopodiácon ellas limpiar 
los hilos de fangre que por los oj os cor, 
fian ,7 afsi eílauan aquellas dos lumbreí 
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ras del cielo cclypfadas, y caí! ciegas, y 
hechas vn pedazo de carne. Finaimente 
tal ertaua fu %uia , q ya no parecía quien 
era, y aü apenas parecía hombre: fino vn 
retablo de dolorcs,pintado por mano de 
aquellos crueles pin cores, y de aquel mal 
prcfidéte.a fin de que abogaííe por el an
te fus enemigos eíla tan dolorofa figura. 

S)e la comparación de Qhrijlo 
con Barrabas* 

AEftainjuria le anadio otra: y por. 
uenturalamayorde quantas el Se 

ñorredbioen fu paísion. Porque íiendo 
coilumbre de aquella cierra dar la vida a 
alguncondenadoporhóra de la Pafcua, 
deffeando el prefidente librar al Señor 
de la muertejpropufolcs juntamente con 
el vno de las peores hombres q en aquel 
tiepoauia: que era Barrabas el qualauta 
rebuekolaciudad,y muertoa vn hom
bre en efta rebudia (cuya muerte todos 
con mucha razón deuian deífear) pare-
ciendole que por no dar la vida a ci te fa^ 
moío malhechor,la danan al Saluador. 
Porquí: ílendo el competidor ta indigno 
de la vida , creyaei jueiqiieno ferian tan 
defatinados,ni tan ciegos, que juZgaíTeii 
por mas digno de la vida aquel icbolue-
dor de la £isrra,que a vn hombre cá man
ió. Delta manera pues penfo el juez que 
pudiera librar al innocente . Donde ya 
primeramente ves haíla donde llególa 
humildad defte Señor: pues vino a com
petir con Barrabas : ya que fe pufieíTeen 
difputa qual de los dos era mejor, y mas 
digno de la vida. Pero paífa el negocio 
aun masadelame:porquepueílosarabos 
cn juyziOjfalio el Señor condenado,y liv 
bre y íuelto Barrabas. Pues a quien no 
pendra en eípanto eíla tan grande abge-
cion y humildad del hijo de Dios l Mas 
parece q fe abaxo aqui, que en la Cruz. 
Porque en la Cruz fue condenado por 
malhechor, y crucificado có malhecho-
rcs,comovnodellos:masaqui hecha co-
paracion con eñe malhechor,por comü 
fentencia y acclamacion del pueblo, es 

Tratado fexto 
fentenciadópor peor que e l O Rey de 
gloria, halla donde Señor baxo tu humd 
üad f hafta donde llego tu padenciarha • 
íla donde tu candada Pues dime hombre, 
que tan grande ce parece la foberuia que 
con tan edxaña humildad huuo de fer cu 
rada,y que aun con todo eílo tu no la cu. 
ras ? Y dime cambien, que calo deues ha I 
Zer délos juyzios y pareceres del mun
do : pues tal parecer tuuo en eftacauía , y 
tancodelatino en ella ? y no foloen ella, 
no también en la condenación de los Pro 
phetaSjdclos Apollóles, y de todos los 
Martyres: los quales tan inj uñara en te 
condeno? Porque íi a vn criado tuyo to« 
masen vna íolamentira,apenas le crees 
cola que te diga por parecerte que Cam
bien mentira en lo vno como en lo otro: 
pues fegun eí lo, que crédito ferarazón 
que demos al mundo, a quien en tantas 
mentirasauemos tomado, quantos fan-
tos tiene códenados^y mas en eíla ta hor
rible y defuergon^ada medra, como fue 
tener al hijo de Diospor peor que Barra
bas \ Sin duda eítofolo baíUua para que 
cerraíTemos los ojos , y tapaííemos ios 
oy dos a codos los hechos, y dichos deíla 
bcllia de muchas cabecas .tan furioía,tan 
citga,y tan defatinada en todos fus juy^ 
zios y parccereSé 

!De corno el Sakador lleno la 
Crú cuejlasv 

Ascomo todo eílo nada aprouc-l 
| chaííe, dioíe finalmente ientcn-

cía que el innocente murieííe . Y para 
que por codas partes crecieííe fu tormén-
to,ordenaron fus enemigos, que el mef-
mo UeuaíTefobrc fiel madero de la Cruz 
en que hauia de padecer . Toman pues 
aquellos crueles carniceros el fanólo ma
dero ( que fegun fe eferiueerade quin-
Ze pies) y cargáronlo fobre los om* 
Bros del Saluador : el qual ( fegun los 
trabajos de aquel dia ^ y déla noche paf-
fada,y la mucha fangre que auis perdi
do ) apenaspodktencrfeen pie: y fuilen-

caria 
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tar la carga de fu propio cuerpo : y ío- fobre fus ombros, para boluer k a la ma* 
bre cílo le añaden tan grande íobrecar nada. 
ga, como era la de la Gru£ . Efta fue Suelen en efte paíTotan dolorofo con 
otrainuencion y manera de crueldad nú templar las perfonas eípiritualesy deuo-
ca viíla ni platicada en el mundo-Porque taSjComo el Señor en eíle tan trabajofo 
general coílumbre es, quádo vno ha de camino arrodiilaria con la Carga tan ps^ 
padcccr,eíconderie los inftrumentos de fada que llcuaua íobre fi. Porque aunque 
fu pafsion. Y por eílo cubren los ojos al eí lon odigá losEuageliftaSj es cofa muy 
que hadeferdegolladojporquenoveala verifimilqueafsi fena: pues el Señor eá 
eípada que le ha de h e ñ í : mas aqui vfofe aquel tiempo eftaua tan debilitado , afsi 
de táeftraña crueldad con eíle innocen- por cílar molido y delTangradocon los 
tifsimo cordero , que no le efeonden la acotes que auia recebido, y ia cabera tan 
Cruz de los ojos,íiao liaren la lleuar fo enfiaqüecidacon el tormento delacoro-
bre íus ombros:para que con lavifta de la na de erpinas,como por la mala noche q 
Cruzpadecielle fu anima , y con el pefo auiapaííado en poder de aquellos crue-
dellapenaíle fu cuerpo: y afsi padecieíTe les fayones, y por el mefmo pefo de la 
doscruzesprimero que en vnafueflecru Cruz que íobre íi lleuaua, y por lapriíTa 
cificado. Noleemosque fe hizieífe cílo delcaminar: mayormente pues el nefe 
con los dos ladrones que con el hauia de queria ayudar de la virtud y fuerza de fu 
padecer: porque aunque hauian de mo- diüinidadjparadexar de padecer todo lo 
rir en cruz, no los obligaron a llenar fo- que la crueldad y fiereza de fus enemi-
bre fila cruz como al Saluador: querien- gos quifiefTe. Pues que cofamasparaíen-
do en eílo dar a entender que fu culpa era t ir , que ver al Saluador del mundo caer 
mayo^pues el cafugo era masatroz.Pues en tierra con aquel!á carga ta pelada,que 
quccoíamasinjunofa,y masparafentir? fobre fus. delicadifsimos ombros lieua-
Quien me diera o buen I E S V,que QS pu ua ? Pues qué coraron aura tan de piedra, 
dieray o feruir en eñe tan trabajoib ca- que coníiderando al Señor afsi arrodilla-
mino. Toda la noche aueys velado^y do, afsi proftrado ,y quebraritado ^no fe 
Jos crueles fayones a porfía fe an entre- quebráte con dolor, mayormente con
gado envos,dandoosbofetadaSjy dizien íideranda que en aquella meíma carga 
4o os in jurias: y defpuesde ta largo m ar- le cargaua mas el pefo de nueñros pecca-
tyriojdefpues de enflaquecido ya, y def- dos,que el de fu mefma Cruz» 
fangrado el cuerpo con tatos agotes, car- En eíle mefmo pafíb aü tenemos otro 
ga la Cruz fobre vueílros delicadifsimos efpeftaculojno menos dolorofo q coníi-
ombros,y aísi os lleua ajuílíciar .Odeli- derarqueeselencuétrOjy laviítadela ma 
cado cuerpo, que carga es eíTa qileuays dre fandifsima eneí le mefmo camino: 
fobre vos ? A do caminays Señor con porq deíloay efpecial eftacion q fe mué* 
cíFc pefo?Que quiere dezir eíTas iníignias ílra oy dia en Hierufal é.Pues q legua po* 
tadolorofas^Puescomo vos mefmo ha- dra explicar haíb. donde llego el dolor 
uiades de llenar acuellas los inílrumen- delbendidoSeñoriquandovieírea fu be 
tos de vueílra pafsion? Mira pues aqui, o didifsima madre, y entendeíTc también 
anima mia al Señor en eñe camino ,y mi> quan agudamente trafpaflaua fus mater
ia eíla ta pefada carga que lleua fobre fir nales entrañas eíle cuchillo de dolor? 
y entiéde que parte de aquella carga eres pues realmente el la amaua gomo verda-
tu que vas en eila,con todo el pefo de tus derohijoa verdadera madre,y tal madre, 
peccados delosqualescadavnopefamas con incomparable amor. Yqucfentiria 
q todo el mundo, y da gracias a efle buen otroíi el piadofo coragon de la Virgen, 
paílor que afsi lleua la ouej a defearriada quando viefle al innocentifsimo cordera 
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cnmedio de aquellos lobos carniceros, mino, oye los pregones públicos quefo-
con aquella corona en la cabera , y con bre el fe van dando, ayúdale a licuar eíTa 
aquella carga tan pefada, y conaquclro- Cruz por compafsion de lo que padece: 
ftrotandemudado,yfatigado: elqualrc juntatus lagrymasconlas deflas piado-
prefentaua bien la carga de los trabajos fas mugeres que le van llorando, y cntien 
que padecía: y fobre todo cito viéndole deporahy que fe hará en el madero ieco, 
licuar fentcnciado, y pregonando altor- puescílo fe hateen el verde • Y júntame -
metodelaCruz ? Ocomofelereprefen- tecone í lo acompañaco toda humildad 
i anií allí las prophecias antiguas del fan- a la facratifsima Virgen, y al amado difei-
cl o Simeón -¿j quan cumplidos verla alli pulo hada el lagar de la Cruz : y penetra 
todos los dolores que aquel fando vic- 11 puedes halla dode llegaría fu dolor en 
joieprophetizo. Pues donde eílan agora eíle paíTo. Porque íi el Señor y ua tal poc 
Virgen bendida aquellas tan magnificas cfle camino,que quebrauaios corazones 
promeíTas del Angel que os dixo: Elle fe- de las mugeres que no le conocían, ni le 
ra grádcTy fera llamado hijo del muy al- eran nada, qual eflaria el coraron de iá 
t o , y darle ha el Señor Dios el reyno de madre qucleamaua con tan grande y tá 
Dauidíupadre,y reynaraenlacafa déla- incomparableamor?Pordonde verasco 
cob para íiemprc. Dodeefta pues agora mo trata Dios a fus grandes amigos en 
eíle reyno ? donde efta corona? y donde cílavida: y como los que determinaren 
ella filia real en la cafa de Dauid ? Aqui de ferio, han de paflar por eílas leyes de 
aprenderán los q han de efperarenel Se- amiftad5pordopaílar6 todos los que de 
ñ o r , con quan ta paciencia .y longanirai- verdad le amaron, 
dad deuen aguardar por el cumplimien
to de fus promeíTas, acordádofe de aque- S)e como fue crucificado elSaluador. 
l io que Ifaias dize. £1 que creyere., no fe T Legado el Saluador al monte Calua-
^preífure: porque afsienelleexéploco- rio^ueallidefpojadodefusveftidu-
mo en otros,vera el horfibre como el Se- ras:ias quales ellauá pegadas a las llagas 
.ñor muchas vezes dilata el cumplimieto que los agotes auiandexado. Y al tiempo 
de fus promeíTas, por donde muchos vie de quitarfelas, es de creer q fe las deínu-
nen a defeofiar por caufa deíla tardanza, darían aquellos crueles miniílros coninr-
Afsi vemosq dilato el por muchos días humaniaad > que bolueriana renouar fe 
el reyno de Dauid que le auia prometido, las heridas palladas, y a manar fangrepor 
dexando le primero paííar por muchos ellas.Puesq haría el bendiélo Señor qüa-
-trabajos: y afsi también dilato la publica do afsi fe vielfe deíTollado y defnudoí'Pa -
cion y magnificencia del reyno de Chri- rece que leuataria entoces los ojos al pa-
ílo,vcrd adero Rey y Señor en la Cafa de dre, y le daría gracias por auer llegado á 
Dauid,que es la Yglefia Chriíliana, figu- talpunto, q fe vieífe aísi tapobre, tá def-
rada enelroefmo reyno de Dauid. Por lo honrado^y defnudoporfu amor. Hilado 
qual nos auifa el Propheca, diziendo: El el pues afsi,mádanic cíleader en la Cruz 
aparecerá en la fin , y no falcara fu pala- ( que eílaua tendida en el fuelo) y obede -
•bra: y íi te pareciere que fe tarda,toda via ce el como cordero a eñe mandamien-
la efpera:porque finalmente vendrá, y no to : y acueílafe en aqueilacama q el mun-
tardara. Efta mefma paciencia nos enfe- do le tenia aparejada: y entrega liberal-
ña a tener el Apoíloi en la Epiftolaalos mete íus pies y manos alos verdugos pa-
Hebreos:porqíln cíle fundamento de pa ra el tormento. Pues quando el Saiuador 
ciencia,Iuegc defmay ara la confianca. fe vieífe afsi tendido fobre la Cruz, y fus 

^Acom palia pues, o anima mía con la ojos pueílosen el cielo, que tal eílaria fu 
Virgen al Señor en eíle tan dolorofo ca- piadofo coraron ? quepenfaria.?que diría 

' . r ' ' en 



Del vita Chrifti. 
en eftí tiempo" rBoluerfe hya a fy eterno 
Padrcy áelkle hya afsi. O padre eterno, 
gracias doy avucílra infiaita bódadpor 
la? obras que en todo el difcurfb de la vi
da pallada aueys obrado por m i . Agora 
fenecido yaco vueftra obediencia el cur 
fodemis diaSjbueíuoavos, no por otro 
camino que el de la Cruz.Vos mandaíks 
que yo padecieíTe eíla muerte por la Ta
lud de los hombres: yo vengo a cumplir 
cfta obediencia, y oítrecer aqui mi vida 
en facnficio por vueílro amor. 

Tendido pues el Saluadorencfta ca
ma, llego vno de aquellos maluados mi-
niftros con vn grueíTo clauo en la mano, 
y pueíla la punta del clauo en medio de la 
íagrada palpa , comento a dar golpes 
con el marullo , y hazer camino ai hier
ro duro por las blandas carnes del Saiua-
dor. Los oydos déla Virgen oyeron eílas 
martilladas, y recibieron eftos golpes en 
medio del coracoa: y fus ojos pudieron 
ver tal eípccaculo como cíle fin morir? 
Verdaderaméte aqui fue fu coraron traf-
pafíado con eíla mano: y aqui fueron co 
cíle clauo fus virginales entrañas raíga-
das^Con la fuerza del dolor de la herida, 
todas las cuerdas y neruios del cuerpo fe 
encogieron azia la parte de la mano da-
nada: y licuaron empos de íl todo elpefo 
del cuerpo. Y eltando afsi cargado el bué 
IES V azia eíla parte, torno el cruel fayo 
laotramano,y por hazer que ilegaíTe al 
agujero que eílaua hecho , cílirola tan 
fuertemente,que los hueíTos del fagrado 
pecho fe defabrocharon, y quedaron tan 
feñalados y di (lindos, (que como el Pro-
pheta dize ) vno a vno los pudieran con
tar . Y deílamefma crueldad es de creer 
que vfaron,quádole enclauaron los pies: 
y defta manera quedo el fagrado cuerpo 
affixado en la Cruz. 

Eíle tormento de Cruz fue el mayor 
de los tormentos corporales que el Sal-
uador fufFrio en fu paísion. Porque eíle 
linage de muerte de Cruz era vno d^ íos 
mas acerbos y penofos que en aquel tiem 
pofe acoílumbraua. Porque las heridas 

fon en pies y en manos: que fon íos luga-
res del cuerpo en que ay nías junturas de 
hueíros,y de neruios; los quales fon orga 
nos y inárumentos del fentiny afsi las he 
ridas en eíla parte fon masíentibles, y 
mas pen oías. Y también eíla manera de 
muerteno es accekrada como otras: íi-
uo prolija y larga, en la qual los matado
res, no folo pretenden macar,íino tabien 
atormentar al que muere. Y en todo cíle 
efpacio tan largOjd cuerpo que eíla en el 
ayrecolgado délos clauos, naturalmen
te carga para baxo:y afsi eíla fíempre raf-
gando las Hagas> y rópiedo los neruios, 
y enanchando las heridas, y acrecentan
do continuamente el dolor. 

Y con fer tal eíle torméntOjque vn ani 
mal bruto que lo padeciera,pudiera mo 
uer a compafsion: íüs ene migo s eran ta-
les,queen eñemefmotiépo eftauan,me
neándola cabera y haziendo Eefta ,y di« 
ziendo donayres ^y haziédo efearnio del 
Saluador.Pues q eraeílo fino eílar echan 
do fai enlas llagas rezientes y frefeas, y 
crucificar con las lenguas}a quien con los 
clauos auian ya crucificado? 

Mas aun no fe acaban aqui los traba
jos del Saluador jíinopsíTan mas adelan
te ; porque ni el feruor de fu caridad jn i 
elfuror de fus enemigos fe contentauan 
con eílo. Y afsi añadieron ellos otra nuc-
ua,y nuca viíla crueldad a todas las otras. 
Porque eílandoelSefíor ya todo defan-
grado, fecas las entrañas, y agotadas to
das las fuentes de las venas, com o natural 
mente padecielie grandiísima íed, y di-
xefíe aquella dolorofapaíabraiSitio: que 
es,Sed he: aquellos maluados enemigos 
vfaron con el de tanta crueldad rque en 
eíle tiempo le dieró a beuer vna efpogia 
de vinagre* Pues que mayor crueldad q 
acuÉrcon tal beuida, aquien tal eílaua 
en eíla fazon : y negar vn jarro de agua 
aquienlapediamuriendo? Enloqualpa 
rece como no quifo eíle piadofo Señor 
q,ue alguno de fus miembros quedaíle fin 
íu propio tormento,y por eílo quifoque 
la lengua también padecieíTe íu pena, 

puef. 



140 Tratado fexto 
pues todos los otros miembros auian pa- dize S.Luan) fon para falud de las gentes, 
decido la fuya.Pues li a efte linage de po- Mas deíüiand© agora vn poco los ojos 
bre^ay aípereza llego el Señor de todo del hijo, pongamos los en fu fanéhisirna 
lo criado por nueilro remedio , como el madre,que a todos eftos trabajos y dolo-
Chriíliano redemido por cíle medio,y res fe hallo prefente . Pues que íentiria 
enfeñadoporeíle exemplo, y obligado vucílro piadoío coraron Virgen biena-
con eíle tan gande beneficio, pondrá to- uéturadada qual afsiíliendo a todos eil os 
da fu felicidad en deleytes y regalos de martyrios, y beuiendo tanta parte deílc 
carne,yno holgara de padecer algo por caliZjviílescon vueílros propios ojosa-
imitación y honra de Chriílo? quel cuerpo fantifsimo que vos tan caiU-

Aqui es razón de conírderar, que aun- mente cócebiíles, y tan dulcemente crla
que fae tan acerba y dolorofa la pafsion lies ,y q tantas vezesreclmaftesen ?ue* 
¿eñe Señor ( como aqui auemos viílo) í lro feno, y traxiíles en vueílros bn^os, 
no menos fue mjuriofaq dolorofa: por- fer defpedagado con eípinaSjdeshonrado 
que con lo vno padecieíTela vida ,y co lo con bofetadas,rafgado con clauos ,leiian 
otro padecieíTe la honra. Porq el linage tado en vn madcro,y defpeda^ado con fa 
de muerte que padeció fue ignominioíif- propio psfo:y al caboxaropado con hiél 
fimo, que era muerte de Cruz (que en y vinagre f Y no menos viítesco ios ojos 
aquelticmpocracaíligode ladrones) el efpirituales aquella anima fantiisima He 
lugar también lo era,porqueera publico, na de la hiél de todas las amarguras del 
y donde juüiciauan los públicos malhe- mundo,yaentriílecida,ya turbada, yaco 
chores; y la compañía también lo era, goxada,ya temiéndola agonizando, par 
pues fue cié ladrones y malos hombres: y te por el fentimiento viuiísimo de fus do-
demás dedo el dia era folenne, porq era lores, parte por las offenfas y peccados 
vifperadelafiefta , adonde aula acudido de los hombres,parteporlacompafsioa 
mucha gente de todas partes. Y para ma- denueílrasmiferias, y parte por la com-
yor confuíion y deshonra fuya, fue pue- pafsion que de vos fu madre dulcifsima 
ñ o en la cruz deíhudo: que es cofa vergo tenia, viendo os afíiftir prefente a todos 
^ofay aífrentofa para nobles corazones, cílos trabajos. Verdaderamente aqui fue 
De lo qual todo parece claro como en la fu bcndidaanima efpiritualmente cruci-
facratifsima pafsion del Señor huuofum ficadacon fu Kijo : aqui fue trafpaífada 
ma dcshonra,fumma pobreza, y fummo conagudifsimo cuchillo de dolor5y aqui 
dolor. Loquaiconuenia afsi, porque fu xaropada con la hiél y vinagre que el be-
fagradada pafsion hauia de fer cuchillo y uio.Áquiviomuy por entero cumplidas 
muerte del amor proprio, queeslapri- lasprophecias que aquelfan6lo Simeón 
mera rayzde todos los males: déla qual le auia prophetizado: afsi de las perfecu-
nacen tres ramas peílilenciales, que fon ciones que hauia de padecer el hijo, co
amor de honra,amor de haziéda, y amor rao de los dolores que hauian de traípaf-
de deleytes: las quales fonyefeayincen- far el coragon de la madre. Aqui vio la im 
tiuo de todos ellos. Pues contra el amor menfidad de la bondad de Dios, la gran
de la honra milita efta fumma ignomi- dezade fu jufticia,la malicia del neceado, 
nuv.y contra el amor de lahazienda, eíla clprecio del mundo, y la eftima en que 
fumma pobreza: y contra clamor del re- el tiene los trabajos llenados en pacien-
galo,eíle fummo dolor, Y deíla manera cia: pues tan a manos llenas los reparte 
el amor propio, qes elarboldelamuer- con fus tan grandes amigos. 
te}fe cura con el bendi'ilofrufto deíle ar- Defpuesdeílopuedescoíideraraquc-
bolde vida: el quales general medicina Hasíietepalabras que el Saluador hablo 
de codos los males, cuyas hojas (como en la cruz: pues las palabras que los hom 
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bresháblan a l t íempóqus parten deíla 
vidí,fuelen fermuy notadas y encomen
dadas a la memoria: mayormente quan-
do fon de padres,© amigos, o de perfonas 
feñaladas. Y pues el mas fabip delos fa-

14 s 
y las fepulturas de los muertos fe abric* 
roaEntódes elmashermofodeioshom^ 
bres,eícurecidos los ojos , y cubierto eí 
roílro de amarillez de muerte, quedo ci
mas maltratado de todos, hecho hola-

bios, y mas amigo delos amigos, y mas cauílo de fuauifsimo óloopor ellos: para 
padreque todos los padres, hablo fieto reuocar la yra del Padre que tenían mere-
>alabrasal fin de la vida, jufto es que no- cida. Mira pues, o fanfto Padre dende tu 

fotros que fomos fus efpintuales hijos 
las tengamos íiempreen la memoria , y 
qu^en ellas eíludiemos toda ti vida. M i 
ra pues con quanta caridad en ellas pala-

fantuario en la faz de tu Chrifto , mira" 
cíla facralifsima hofba,la qual te oífrecs 
cílefummoPontiftce por nUeftros pee-
cados; y mira tu también hombre reds-

bras encomendó fus enemigos al Padre, mido, qual y quán grande es elte que eíU 
con quanta mifencordia recibió al la- pendiente en'dma JerOjCuya muerte re-
dron qus le coDfcíTáua,conque entrañas 
cncomend.o la piadoía madre alama io 
difcipul jjCGnquanra fed y ardor moílro 
que ddfeaaa la íaiüd délos hombresxon 
quan dolófoia voz derramofuoracíoay 
pronuncio fu tribulación ante el acata
miento diuin o. comoilcuo haíla el cabo 
tanpeifedamente la obediencia del Pa-
dre.y como finalmente le encomendó fu 
eípiatu, y fe reílgno todo en füs bendidif 
fimas manos. 

Por do parece, que en cada vna deflas 
palabras eña encerrado vn fmgular do^ 
cumentode virtud.Porque enla primera 
fenoá encomendólacaridadpara co los vnalágadaporlospechos, de dodc íaiio 
enemigos: en la fegunda la raifericordia agua y fangrejpara baptifmo y lauatono 
para con los peccadores J en la tercera la del mundo. Leuántatepucs, o efpofa de 

fucitalosmu rtos, cuyo traníito lloran 
los cielos: cuyos dolores fienten las pie
dras, y todoslos elementos del mundo. 
Pues,ocoraron humano mas duro q to* 
das ellas^fí teniendo tal fpeclaculo dclan-
te.nitceípantael temor , ni te mueue la 
compafsiofi,ni te ablanda la piedad. 

L a Janeada del Señor,y la fepultura» 

YComo fino bailara todos eílos tor 
me ntos para el cuerpo viuoé quiíle-

ron también los maluados executar fufú 
ror en el muerto: y afsi dcfpuesde eípira* 
do el Señor • vno de losíoldadosledio 

piedad para con los padres: en la quarta 
el deíTeo de la falud de los hombres: en la 
quinta oruoon en las tribulaciones: en la 
íextaja virtud de la obediencia y perfeue 
rancia: y en lafeptima, laperfeda refígna 
cion en las manos de Dios^ que es la fum
ín a de toda nueílra perfección. 

Chalto,y haz aquitu nido como paloma 
en los agügeros de la piedra r y como pa-
Xaro edifica aquitu cafa: y como tórtola 
callaefeonde aqui tus hijuelos. 

Mandaua Dios en ley que fefeña* 
laíTcn ciertas ciudades en la tierra Je peo -
mifsion,para que fuellen lugares de refu-

Coneí la pollrera palabra acabo el Sal gio,adondefe acogleiTen los malhecho 
uadorjuntaiñ entecon la vida la obra de 
nueílra redempeion, y la obediencia que 
leerá encomendada: y afsi como verda
dero hijo de obediencia, inclinada la ca • 
be^a^y defuiandola del honrofo titulode 
la Cruz , encomendó fu efpiritu en las 
manos del Padre. Entonces el velo del 
templo fubitamente fe raigo, y la tierra 
tebio, y las piedras fe hizieron pedamos: 

res:mas en la ley de grac.a los lugares de 
refugio donde fe acogen los peccadores, 
fon eflas precioíifsimas llagas de Chri-
ílo:dondc fe guarecen de todos los peli
gros y perfecuciones del mundo. Maspa 
rac í lo feñaladamcnte íirue la de fuprc-
ciofo collado, figurada en aquella venta 
na que mando hazer Dios a Noea vnla*Gcne*1Qx 
do del arca: para que por ella emraíTcn 

todos 



Tratado íéxto 
todos los anímales a efcaparre de las a- madero de aquella fanéb G í u t ,y en mi 
guas del diluuio. Pues todos los afHigi- fueran enclauados los pies y manos del 
dos y atribulados con las aguas turbias y buen IES V,dixera a aquelloafefídos va-
^margasdeíleijglotépeíluofo/todoslos roncsqueledeeendieró de la-GruziNo 
deíTeoíos de verdadera pax y tranquili- me aparteys de mi Señor, (¡Moíepuhad-t 
dadjacogeos a efte puerto, entrad en eílat mecon el , para que nunca jamas fea yo 
arcade feguridadyrepoíb , y entrad por apartado del Mas lo que no puedo ha2:e| 
lapuerta que eílaabierta deíle preciofo con el cuerpo, quiero l o h a w c o n el co-
coílado.Eíb fea vueílra guanda,vueílra ra^o.O que^buena cofa es eftar co IE S V 
morada,vueílro parayío,y vueílro tcplo, Ghriílo crucificado. Quiero ba¿er en el 
donde para íiemprerepofcys. treSmora4as>Ynaenlospics,y otraenlas 

Tras derto refta coníiderarcorí quan- manos,y otra perpetua en fu preciofo co* 
ta deuocion y compafsion defclauarian ílado.Aqui quiero foíTcgar, y defeanfar» 
aquellos fanáos varones el facratifsimq y dormir^ orar. Aqui hablare a fu cora? 
cuerpo déla Cnte,y conque lagrymasy §on,y concederme ha todoquantolcpi» 
fentimiento lo recibida en fus bracos la diere. O muy amables llagas de nueftro 
afHigidiísima madre, y quales ferian alii piadofo Redemptor. Entrando vna vc£ 
las lagrymaa del amado difcipulo , déla por ella los ojos abiertos, la fangre que 
fanélaMagdalena, y de las otras piado- dellas íalio^cegóme la vi í la: y dcfpucs 
fas mugeres: como lo emboluerian en que ya otra cola no pude ver fino fangrc| 
aquella íauana limpia, y cubrirían fu ro-* atentando con las manos entre détro,ha-
í t ro con vn fudario: y finalmente lo lleua íla las entrañas de fu caridad: en las qua-
ria en fu s andas,y lo depofitaria en aquel les afsi me halle embuelto, que ya mas no 
huerto donde eftaua el fando fepulcro. pude de ay falir.En ellas moro,y S. fus má? 
En el huerto fe comento la pafsio deChri jares me fuílento, y beuo de fu dulce li* 
ílo,y en el huerto fe acabü:y por eíle me> quorrel qual es tan fuauc, que ni y o lo fc5 
dionoslíbro elSeñordclaculpacomctu ni puedo explicar. Mas e gran temor de 
(da en el huerto del paray fo: y por ella fi» falir deíla tan deley table morada, y per* 
nal mete no lleua al huerto del ciclo. Pues der la confolacion en que viuo: pero tea* 
o buen IE S V, concédeme Señor ( aun- go firme efperanga, que pues lus llagas 
qucindigno)ya que entonces no merecí eílaficmpre abiertas, por ellas me boluc-
hallarme con el cuerpo prcíentc a eílas ta re a entrar: porque mi morada fea para 
dolorofas obfequias,me halle en ellas me íiempre en el.O bienauenturada lan^a, y 
dit|dolas,y tratándolas con fe y amor en bicnauenturadosclauos: quenosabriftes 
m i coraron, y experimentando algo de el camino de la vida. Si yo fuera el hierro 
aquel a í fe lo y compafsion que tu inno- de aquellalan^a, nunca quifiera de aquel 
centifsimamadre,y la bienauéturadaMa* diuino pecho ía}ir,fino antes dixera: cíle 
gdalena íintieron en eíle dia. es mi defeanfo en los fíglos de los figlos: 

Ella es hermano mió la fuma déla fa- áquimorare , porqueefta morada efeo-
gradapafsion , eílas fon las heridas y lia- gi.Haftaaqm ion palabras de fant Buena 
gas que por nofotros recibió el hijo'de uentura. 
Dios.Eíla fea pues nueílragloria, nueflra Cata aqui pues i o anima mia al Salua-' 
guaridajnueílras oraciones, y lamétacio- dor en la Cruz: donde duerme,donde re
nes todo el tiépo de nueílra vida, como pofa, y donde apacienta fus cabritos al 
lo eran de aquel religioíifsirao y deuotif- mediodía. Aquí tienes eípafto de tu v i -
fimo fantBuenauéturajquc hablando fo- da , aqui la medicina de tus llagas, aqui 
bre eíla maceriajdize afsi: O paísion ama el remedio de tus ignorancias, aqui la ía-
ble, o muerte deley tabie. Si y o fuera el tisfacion de tus culpas, y aqui clelpejo en 

• que 
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que Veas toda1? tus faltas. Elle es elefpejo roío para con los hombres, y tan obedic-
que mando Dios poner en el téplojdode te para con Dios, 
los íacerdotcs fe miraffen antes de en- Aquipucs tienes anima mia donde a* 
trar aminillrarcneh porqaqui el anima prcndcr,y con que te reprehender tam 
deuota miran do fe en tila crüz,y contera, bien con que te conlolar, porque todos 
piado las virtudes y perfecciones del que eílosofBaoshavxn las virtudes y llagas 
en ella ella crucificado , vce mas claro q de Chriíto.Eníeñan a ios deligentes,cor
en vnefpe jo limpio todas las falcas de fu rigen a los negligentes, curan a losenfcr-
vida.O efpcjo claro y hermofo de todas mos, y esfuerzan alos flacos y defeonfia^ 
las virtudes, y quan a la clara defeubres dos. Satisfaga pues, o eterno padre anís 
;,dende ella cruz todos mis vicios y pecca- tu diurno acatamiento fu obediécu por 
dos.Rífa cruz doloroía condena mis def mi deíobedicncia, fu homiídad por mi 
ordenados appsdtos y defcytes : efia íbhcmia,iu paciécia por nú impaciécia, 
deíhuáeztaneilremada jtodas misíuper íu largueza por mi auaricia, y lustraba-
fluydades y demafíasí eífa corona de eipi jos y ai perezas por mis dcicytes y rega
ñas j todas mis galas y atauios: eíla hiel y los. Su, precióla y no deuiua muerte te-
vinagre tan amarga, midemaíiadoy cu- oíFrefco por la muerte que yo tedeuo: y 
rioío comer y beuer : eífos bracos tan fus penas por las penas que yo merezco: 
cílendidospara abracar a amigos yene- y íu cuphda fatisfacci6,por todas las deu-
migoSjCondenan mis odios y mis pafsio- das de irm peccados: pues todo lo q por 
nes: eífi oración que hizifte por tus ene* mi parte falta, el loíuple por laíuya. Y 
migos, reprehende las y ras que yo tengo pues tu Señor no caíligasvnacoía dos ve 
contra los míos, eíle coraron abierto pa- zes perteélaméí ?, ya que en el caíbgaíle 
.ra todos, y páralos meímosque lo alan- mis culpas, no las quieras otra vezeter-
cearon,condena la dureza del mió tan nalmente caíligarenmi,íinodamegra-
cerrado para las necefsidades de mis her- cia para que llorando y caftigandolas yo 
manos: eífos ojos deCmayados, y lloro- con mis trabajos en eíla vida , merezca 
fospor mis peccados, caíiigan L vanidad reynar para íiempre con el en fugloria. 
y diííolucion de los mios. y eflos oy dos q r 
con tanta paciencia oyeron tantas inju- L a %ejurrecíGH del Señor. 
rias, defeubren la grandeza de miimpa- A Cabida ya la batalla de lapafsion, 
ciencia, que có vnaíoiapajafe turba.De ^ J ^ q u á d o aquel dragón infernal pen-
manera que tu todo de pks a cabeqa me foqueauia aicácado vidoria del corde-
eres vnelpejo de perfección, y vn decha- ro^comen^o a refplandeceren fu anima 
do Ungular de toda virtud. Aqui fenala- la potencia de fu diuiaidad: con la qual 
dámete refpládecenaquellas quatro no- nueílro León fortiísimo decendio a los 
bilifsimas virtudes, caridad , paciencia, infiernos: y vencido y preío aquel fuerte 
obediécia,yhumildad. Coneílasquatro armado,lodefpojo déla ricaprefa q allí 
piedras preciofas quifiíle Señor adornar tenia captiua, para q pues el tyrano auia 
los quatro bracos de la Cruz: de las qua- acometido a la cabera, fin tener derecho 
les ( como dize S. Bernardo) la caridad aella^erdieíTepor via de juñiciael que 
cílaenlo alto: la humildad (fundameto penfaua tener en ios miembros. Entóces Me. 16I 
de todas las virtudes) en lo baxo: la obe- el verdadero San fon muriendo, mato fus 
diencia a la mano derecha: y la paciencia enemigos. Entonces el cordero fin man - 9# 
a la finieílra, Co eílas quatro efmeraldas Zillaconlafangrede fu teñamento faco 
enriquecifte eíla glonofa vandera; mo- fus prifioneros del lago donde no auia 
Arándote en ella tan paciente en las heri- agua. Entonces el verdadero Dauid con 14 €^1^ 
das,tan humilde en las injunas,tan amo* la e fpad a de Golias, corto la cabera a Go 

lias. 
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lias, quando el Saluador con la muerte dos aquellos fangos padres que rcfuciu 
vencioel autor de la muerte, el qual por ron: qualcsferian fus abramos y befosiy 
medio della ileuaua todos los hombres laslagrymasde fus piadofos5ojos los 
captiuosafu re y no. Auida pues eílatan deíTeosdeyrfe tras eljfi le fuera cócedido? 
gloriofa visoria , al tercero dia el autor Pues que diré del alegría de aquellas 
de la vida,vencida la muerte, refucito de fandas Marias,y efpeciairaente de aque* 

Sfttf' 4» los muertos: yafsiíalioel verdadero lo - lia que perfeueraua llorando par del fe-
fe ph de la cárcel del infierno,por volun- pulcro , quando fe derribafle ante los 
tady mandamiento del Rey foberano, pies del Señor, y le vieíTe en tan gloriofa 
treíquilados ya los cabellos delamorta- figura? Y mira bien que defpues de lama 
lidad y flaquera , y vellido de ropas de dre,a aquella primero apareció, que mas 
hcrmoíura y immortalidad. amo, mas perfeuero,mas lloro, y mas fo -

Aqui tienes luego que confiderar el licitamente le bufeo : para que aísitcn-
alegria de todos los aparecimientos que gas por cierto que hallaras a Dios, fi con 
huuo en eftediatangloriofo; que fon el eílas mefmas lagrymas y diligencias 1c 
alegría de los padres del Limbo , aquiéel bufeares. 
Saluador primeramente vifito y facode Defpuesdeílo confídera también por 
captiuos:el alegría de iafacratifsima Vir- vnaparte la flaquera de los difcipulos,q 
gen nueílra Seáor/a: el alegría de aquellas tan prefto desfallecieron, y perdieron la 
laudas mugeres-que le y uan a vngir al fe - fe con el efcandalo de la pafsion: y enríen 
pulcro: y el alegría también de los difei- de por aqui q«an grande fea nueítra mi-
pulos,quc tan defeonfolados eílauan íin feria, y quan pocas cofas bailan para ha-
iu maeílro, y tanta confolacion recibie- Pernos perder el esfuerzo y laconhanca, 
róñenle ver refucitado. por mayores prendas y firmezas que ten 

Pues fegun eílo,cóíidcra primeramen gamos. Yconíldera por otra la bondad 
te q tan grande feria el alegría de aqu ellos y prouiden cía paternal del Señor, que no 
fandos padres del Limbo en eíle día, con defamparaalos fuyos por mucho tiem-
laviíitacionyprefenciade fu libertador: po,íino luegolosconfuela,y foccorre co 
y que gracias y alabanzas ie darían por elregalodefuviíitacion . Conoce muy 
efta faludtan delfeaday efperada. Dizen bien nueílraflaqueza, fabe la maíTadeq 
losquebueluédelas Indias Oriétales en fomoscopueílos: ypore í tono permitte 
Efpaña,q tienen por bien empleado el tra que feamos tentados mas de lo que po-
bajo de la nauegacion paíTada, por el ale- demos. Cinco vezes les apareció el mef» 
gria q reciben el dia que entran en fu tier- mo dia que refucito: y los tres dias del fe-
ra. Pues 11 eílo haze la nauegacion y de- pulcro abreuio en quarenta horas, con-
ílierro devnaño,o de dos años,que haría tando dende que eípiro en la cruz ( que 
el deílierro de tres, o quatro mil años el aun no hazen dos dias naturales) y en lu
dia q recibielTen tangráfalud,y vinieíTen gar de ílasquarenta horas de trifteza,les 
atomarpuertoenlatierradelosviuiétes? dio quarenta dias de alegría :para q veas 

Pues el alegría que la facratifsima Vir- quan piadofo es efte Señor para con los 
gen recibió efte dia con la vifta del hijo fuyos: y quanto mas largo en darles con 
refucitado, quien la explicara ? Porque folaciones,quetrabajos, 
es cierto que como ella fue la que mas Coníidera también de la manera que 
íintiolos dolores de fu pafsion: afsi ella apareció a los dos difcipulos que y uan a 
fue a quien mas parte cupo del alegría de Emaus en habito de peregrino : y mira 
fu refurreccion . Pues que (entina efta quan affable fe les moftro, quan familiar 
bcndida Señora, quando vieíTeanteíifu mente los acompaño, quan dulcemente 
hijo viuo, gloriólo acompañado de to- fe les difsimulo, y en cabo quan amoro-

famente 
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fatnentefe les defcubrioydexando loscon 
toda la miel y fuauidad en los labios. 
Sea pues tales tus platicas, quales era las 
de ellos, y trata con dolor y fentimiento 
loqtratauan eílos, que eran los dolores 
y trabajos de la pafsion de Chrifto, y ten 
por cierto que no te faltara fu prefenciay 
compañia,afsi como a eítos no falto. 

L a fuhida a los cielos. 

ACabadoseítosquarenta dias$ faco 
el Señor a fus difcipulos fuera de 

la ciudad al monte Oliuete: y deípidien-
do fcalli dulcemente dellos,y de fu ben-
didifsima madre, leuátadas las manos en 
alto,viendo lo cllos,fubio al cielo en vna 
nube refplandeciente: lleuando configo 
fus priíioneros a fu reyno: y habiendo los 
ciudadanos deldelo, y moradores de la 
cafa de Dios. 

Mas que lengua podra aqui explicar 
con quanta gloria,con que alegría, y con 
q vozes y alaban^as/eria recebido aquel 
noble triumphador en la ciudad fobera-
na.?qual feria la fieíla, y el recebimiento 
que le harían? que feria ver alli ayuntados 
en vno hombres y Angeles,y todos a vna 
caminar a aquella ciudad? poblar aqué
llas filias defiertas de tantos años ?y fubir 
fobre todos aquella facratifsima huma-
nidad, y aífentarfe a la dieílra delpadre.? 
Todo eíloes muchodeconfiderar, para 
que fe vea quan bien empleados fon los 
trabajos padecidos por Dios : y Como el 
que fe humillo y padeció masque todas 
las criaturas, es aqui engrandecido y le-
uantado fobre todas ellas. 

Pueseneílemyíleriotá gloriofo pue
des primeramente confiderar como di
lato el Señor efta fubida por efpacio de 
quarenta dias,lo vno para confirmar los 
difcipulos en la fe, y efperangadela ré-
furreccion : y lo otro para yflos poco a 
poco acoftumbrando a viuir fin el: y fuf-
frirla aufencia de fu dulcifsima compa-
ñia. La qual íi fubitamcnte les quitara, 
no pudieran dexar de recebir grandifsi-
madefconfolacion y tormento, Y por 

eílo afsicomo la madre va quitando po
co a poco la leche al niño que cria: y no 
fe la quita luego del todo la primera vez 
(porque la naturaleza no fuftre eftas fu-
bitas mudanzas) afsitampoco era razón 
que fubitamente fe quitaífe del todo a 
los difcipulos la leche fuauifsima de la 
conuerfacion y compañia de Chri í lo, íi 
noque poco a poco los fueíTe entrete
niendo hafta la venida del Efpiritu fan-
¿ to , el qual los auia del todo de deílctar, 
y haZer andar por fu pie, y comer pan co 
corteza. En lo qual marauillofamente rc-
fplandecelaprouidencia dcítc Señor, y 
la manera que tiene en tratar a los fu y os 
en diuerfostiempos:como regálalos fla
cos , y exercita los fuertes, da lechea los 
pequeñuelos, y defteta los grandes: con-
fueÍaalosvnos,yprueualos otros,y afsi 
trata a cada vno fegun fu necefsidad.Pon 
donde^niel regalado tiene porque prc-, 
fumir, pues el regalo es argumento de 
flaqueza: nieldefconfolado porque def-
mayarques eílo e&muchas vezes indicio 
de fortaleza, i 

A ¿abados pues eílos quarenta diaSjen 
prefenciade los difcipulos, y viendo lo 
ellos, fubio al cielo: porque eílos hauian 
de fer teíligos deílos myílerios, y ningu
no es mejor teíligo de las obras de Dios, 
que el q las fábe por experiencia. Si quie
res faber de veras , quan bueno es Dios, 
quan dulce,y quan luaue para con los fu-
yosf qúanta fea la virtud y efficacia deííi 
gracia,de fu amor,y de fus confolaciones 
y delcyteSí pregúntalo a los que lo an pro 
nado,que cíTos te darán dello fufficiente 
teílimonio. 

Quifo también que le vieíTen fubir al 
cieloíporque le figuieíTen con los ojos, y 
có el efpiritu: para q fintieíTen fü partida, 
y les hizieíFe foledad fu aufencia: porque 
eíle era* el mas conueniente aparejo que 
auia para recebir fu gracia . Pidió Elifeo 
a Helias fu eípiritu, y refpondiole el buen 
maeílro:Si vieres quando me parto de t i , 
fcralo quepediíle. Pues fegun eítaaque* 
llosfera herederos del efpiritu de Chri-

^_ Mcmoáj; K í lo 
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ílpjaquicn clamor hizlere featir la par. 
tidá á t Chruto.losque íintiecen fu auíen 
cia^ quedaré en eíle deílierro foípirádo 
ficrapreporíuprcfencia. Porq el Eípiri-
íu (m&o ama a íos amadores de Chriiloí 
y de tai manera ios ama, que el mas con-
uenicnte aparejo que pide para com mu-
micarles fu gracia,es eííe amor. Aísilo hi-
zo con aquella íancb peccadora, de quié 
fe dko Fací ó le perdonados muchos pee 
cados:porq.üe amo mucho. 

Pues quaí feria iaíoledad, el fentimicn 
t o ^ lasiagrymas de iaSacratifsima Vir
gen? del amado difcipulofy de la S.Mag-
daicna^y de iodos los Apollóles ? quádo 
vieflen yrfeles,y defaparecer de Cus ojos 
aquel q ta a robados tenia fu s corazones? 
N o fe puede ello' explicar con palabras. 
Mas con todo efío fe dize que boluieron 
a H erufálem con gradegoZo,porlo mu
cho que le amauaa: porq el mc¡mo amor 
que les hazia fentir tanto fu partida j por 
otra parte les hazia gozarle mucho mas 
deíugloria: porque d verdadero amor 
nobufcaaíijíinoalqusama. ^ 

Mas no pieíes5q porq efte Seáor fe au-
fento de los hombres;y eíla reinando en 
el cielo, fe oluida de los hijos que dexo en 
elle mundo:porq aísi como aquí nos ayu 
do con fus trabajos^aÉii alanos ayudaco 
fuintercefáonrhaziendoen la tierra offi-
cio de redemptor Í y en el cielo de aboga
do. Porque cal conuenia que fucííc nue-

He&r./. ílro Pontifice,ían¿lo 3innocente,limpio, 
apartado de los peccadores, y mas alto 
que los cielos: d qua! aílentado a la die-
Ítra de la mageíbd, cJla alü prefentando 
las feñales de fus llagas al padre porno-
fotros, gOuernalido dende aquella filia 
el cuerpo myílico de íu Ygleíia : y re-
partiendo diuerfos donesa ios hombres 
para encorporarlos coníigo,. y hazerlos 
lemejantes a fí . Por donde afsi como 
el ( qae es nueflra esbeca ) fue en cíle 
mundoafHigidoy martynzado con di* 
uerfos trabajos, afsi también quiere ei 
que lo fea fia cuerpo: porque no aya de
formidad n i defproporeíon enue ia ca* 

be^a y los miembros. Porque gran feal
dad y diííonancia feria ,11 eftando la ca* 
be^a atormentada , los miembros fuef. 
fen regalados, y íi etlando ella tan humi
llada , ellos quiíieífen fer adorados, y no 
teniendo ella fobre que reclinar fe , ellos 
quiíieíTen íer feñores de todo . Pues por 
eíla caufa ordeno la diuina (abiduria, que 
todos quantos fandos a auido en la Ygle 
fia dende el principio del mundo,fueíren 
con diuerfas maneras de trabajos proua-
dos y exercitados, los Patnarchas, los 
Prophetasjos Apollóles,los Martyrej, 
los ConfeíToreSjlas Virgines, y los Mon-
gestos quales todos fueron en diuerfos 
tiempos examinados,y purgados co mu
chos y muy grandes trabajos. Y por eíla 
mefma fragua han de paí&r todos los o-
tros miembros viuos de Chriílo haíla el 
día del juyzio, orden ándolo el afsi dende 
lo alto: para que defpues vengan a cantar , 
con elPropheta,diZiendo .PaíTamospoc ' 55! 
fuego y por agua , y traxiíle nos Señora 
refrigerio. Deftamanera aílentadonue-
í l ro PontiBce en aquella filia, gouicrna 
todo cíle cuerpo myílicode fu Ygleíia* 
Gracias pues te de,o eterno padre,tüda 
lengua por eíla tan grande dadiua : en la 
qual nos diílc tuvnigenito hijo, para que 
fueíTe por vna parte nueílro gouernador 
y por otra nueílro abogadoiporquc tales 
y tantas eran nueílras culpas,y tales y tan 
tas nueílras miferias, que otro que el no 
era baílente para remediarlas. 

EifpueS d eíla fubid aal ciclo, te ílifi-
caron los angeles en aquella hora, 

q de la meíma manera boluena otra vez 
eíle Señor a juzgare! mundo>queauiafu 
bido al cielo; queriendo nos aduertir cu 
eílo:que de tal manera peníaíremos en la 
mifencordia de la primera venida , que 
nos acordaííemos del rigor y juíliciade 
la fegunda: para que cflamemoria fuef-
fe freno y correáiuo de nacílra vida. 
Pues qua terrible haya de fer eíle juyzio» 

á 
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no fe puede explicar con palabras . Por- darte real de la Cvut con todas las otras 
que muchos otros pauiGularcs juyzios injjgnias delapafsiomy ver al Señorha-
amoítradoDiosen ei müodo.comoquá 2er cargo a fus enemigos de tantos dolo-
do anego todo el genero humano colas res como porellospalTo* 
aguas del diluuio : quando abrafoaSo- Confídera también k venida del juez, 
doma;y las ciudadcscomarcanas: quan- y el efpanto que ios malos recebiran quá 
do hirió a Egypto con mucha diuerfidad do le vean venir con tanta gloria, pues di 
depkgasiquando abrió la tierra en el de- ran entonces a los montes que cayá íbbre 23 
íierto para tragar a los peccadores i mas elloSjy a los collados que Ioscubran,por 
todos silos a rcfpedo del que íe hará en no parecer delante del. Mira el repartí-
elvltimo dia,fon como fombrascompa- miento que afiife hará de todos losho-
radas con la verdad. bres, poniendo ios humildes y manfos a 

Pues para entender algo de la terrible la mano derecha: y io< íoberuios y defo-
2adeítc dia,conOderaprimeramente las bedientes a la y ¿quierda^ y el efpanto que 
efpantoíasíeñalcs que le precederán: las los grandes de ík mundo recibirán, quan 
qualssauraenelSol5y enlaLuiia}yenias doveanallilos humildes y pobrezitosq 
cil:rellas,y en la mar vy en la tierra. Y aísi ellos defpreciaron, tan leuantados y fu-
dize el Euangelio,que andarán los hom- blimados. 
bresatonitosy ahiladosde muerte , con Coníldera el rigor de la cuenta que a-

lucii* d temor dé los males que han de íbbre- l l i íe pcdira:pues nos conflapor texto ex: 
uenir al mundo. prefíb del Euangelio, q hafta de vna pala- „ ^ 

Miraelfonido de aquella terrible t ro . bra ociofa fe ha depedir cuenta en aquel ' - '2 
peta, que fe oyra por todas las regiones )uyzio. Y íi quieres entéder quá rigurofa 
deImüdo,y aquella efpan tofa voz del Ar ayadefereíla cuenta, ponprimerametc 
chágel,que dira:Leuátaos muertos y ve- los ojos en la terribilidad del juez Chri-
nidajuyzio.Mirael efpanto que ferare- fto:cuyoafpe¿to no moítrara otra cofa q 

i.Tcjr. 4, fucitar toáoslos muertoSjvnos de la mar vengan^como en fu primera venida no 
y otros déla tierra,con aquellos meímos mollro otra que maíedumbre. Del qual, 
cuerpos conque en elle mundo viuícró: porque es fupremojue2:,nopodras ape-
pararecebiren ellos fegun el mal, o el bié lar: y porque es poderoíiisimo no podras 
que hicieron. Y miraque marauilla tan huyr: y porque es Dios de las feiencias, 
grande fera, que tirándolos cuerpos de ninguna cofa le podras encubrir: y porq 
los muetos vno^ hechos tierra > otros ce- en gran raanera k defagrada el peccado, 
niza > otros comidos de peceŝ y otros de ninguna cofa dcxaradecaÜigar. Enton-
los mefmos hombres , dealliíabra Dios ees te cóuendra dar razón de tatas cofas, 
cntrefacar a cabo de tantos años lo que que la menor dellasbaíbra para ponerte 
es propio de cada vno}íinquefecoDfun- en gran trabajo. Quien podra fatisfazer a 
da vno con otro . Pues que tan grande tantas deudas,quáca3 allí fe demandaran^ 
efpanto fera ver arder el mundo, caerlos Ai i i te preguntaran como as gaftado el 
caificios, tremer la tierra, akerarf; Jos tiempoxomo as tratado tu cuerpo : co -
clcmenros,eícureccr:ce!.Sol,y la Luna, mo as recogido los íentidos, como as 
y ¡las eííféi] as, morir todas las criaturas, guardado el coraconjComo as reípondi< 
abrirfe los fepulcros, oyr la voz de la doalas infpiraciones diuinas: como as 
trompeta3reinblarlasgence$, defeubrir- reconocido y vfado de tantos beneficios, 
íe las conciencias, ver los efpan tablcs de En la qual acufacion íeran tantos los de
monios, vclliuraodelmfernalfuego en ftigos, quantaslas criaturas de que mal 
cendido^ Mas fobre todo eño fera cofa víaile , las quales en aquella hora afsi 
tcmerofa ve r en el ay re Isuantado el eílá- te turbaran , que íi fueíTe pofsible , los 
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immortalcs moririan en aquel tiempo 
de temor.Pucsfeguneíto quan terrible 
cofa feraverfe el malo allí por todas pac
tes cercado de tatas anguillas 1 porque a 
ningún lugar boluera los ojos, que no ha 
He cauías de temor . En lo aleo elkra el 
luezay rado: enlo biXo,clmfierno abier-
to.a iaüieítraios peccados que le eitaran 
acufandoí alaíioieílraios demonios apa 
rejados para licuarle ai tormento: fuera 
del eílara el mundo ardiendo, y dentro 
del la confeiencia remordiendo. Puescer 
cadoel malo de tantas anguillas, adon
de y ra.? Hconderíc, es irapofsible : y pa
recer intolerable:porque fieljuílo ape
nas fe íaiuara, el peccador y malo donde 
parecerá^ 

Vicimamente coníldera el trueno de 
aqueli-J yrreuocabie íentencia, quedira: 
Id maldiótos al fuego eterno^ue cíla apa 
rejado para íatanas, y para fus angeles. 

25. ^>ürclue tüUS ^m,Dre » y no me dilles de 
comer; fed, y no me dilles de beuer, &c . 
Donde veras el valor de las obras derai-
fericordia,y el alegriay contentamiento 
que allí recibirá el que aquifue piadofo 
para con fus próximos-, pues allí lo fera 
Dios para con el: y por el con trano, el toe 
mentó que recibirá el que por no querer 
dar lo que dexo en eíle figlo}fe vea aiii pa
ra íiempre defpedido del cielo. 

!De Lis penas del infierno. 

DEÍpueJ deíla íentécia ya yran losju 
ños a la vida eterna: y los malos al 

tuego eterno j Pues para entender la coa 
dicion deíla pena, deues imaginar el lu
gar del infierno por algunas lemejan^as 
que los Sanólos para cílo nos dexaron. 
Imagina pues que elinfiernoes vnaeícu-
ridadhorribiejy vnlago que cíla deba-
xo de la tierra abominable , y vn pozo 
profundifsimo lleno de llamas de fuego. 
Imagina también que es vna ciudad efpa-
tofa y efeura: cuyos moradores eñan dia 
ynochedefpeda^andofe con alaridos^ 
defefperacioncs,porla grandeza y rabia 
de los dolores que padecen. 

Pienfa luego en ía acerbidad de las pe. 
ñas que allí íe paífan, y en la muchedum
bre^ duración delias. Y quan toa la acer
bidad , mira quan intolerable tormento 
fera el de aquel fuego abrafador: el qual 
eílara íiempre quemando y atormentan
do , fin acabar de coníumirni atormen
tar . Y lo mefmo has de entender dclfrio 
intolerable, y del hedor que ay en aquel 
deteílable lugar. La acerbidad deílaspe-
ñas íe declara por el cruxir de dientes, y 
por el gemido y llanto, y por las bla-
íp he mías y rabias que alii dada clcriptu-
raqueay. 

Píenla también en la muchedubre de-
ílas penas. Porque alii ay fuego que no fe 
puede apagar: y frío que no ie puede iuf-
rrir, hedor horrible , y tinieblas palpa-
bles3quales eran las de Egypto , y mucho 
mas.Áliipadecerán y penaran todos los 
featidos3cada vno con fu propio tormén 
to.LosojoSjCÓla viíta horrible de los de
momos. Los oydoSjConlos gemidos, y 
clamores lamentables de aquella mifera-
ble compañía^ de aquellos crueles ator
mentadores ( que m íe canfan de atorme 
tar,ni íaben que es piedad) los quales en
tonces cfcarneccran, y darán grita a los 
malos dizicndoles: Donde cita ahora la 
gloria y el faufto de vueílros eílados?do-
de las manadas de criados y liíongeros 
que trayades al derredor de vofotros? 
Afsitambién padecerá el güilo, y el ta-
61o, con todo lo de mas, y no menos pa
decerán todos los otros raíembros que 
fueron armas e inílrumento del pecca-
do,cada vnocóformeala qualidad de íi& 
deliélo. 
Defpues de las penas exteriores del cuec 

po,piéfa en las interiores del anima, efpe-
cialméte cnaquelgufano q no muerê q es 
el remordimiéto perpetuo de la cocien-
cia^or razón déla mala Vida paliada. Mas 
quié fera fufíkiente para péfar q tan gran 
deferacldefpechoyrabia q alii padece
rán los malos,quando cóíidereii con qua 
pequeños y cortos trabajos pudieran 
efeufar canlargos^y tan intolerabies tor

mentos 



mentos.?Y no menos los atormentara la 
msmona de las profperidades y deley tes: 
por donde veridrao a áerir aquellas pala 

54»'5* brasde ia SaBiduriá. Que rjos aprouecho 
nueflra loberuia}y el fau fto de nueílrasri 
quezaifPaííarop. todas c 1 i iS cofas como 
lombraquebuela, o como el correo qué 
va por la poita. 

Grauiísiaiasfon todas efias penas, pe-
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que durará eterñalraente en los figlos de 
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losfiglos. 

¡Delagloria del par a)fú. 
oni 

a : 
Síi como los malos íeran condená 
dosalas penas del infierno j afsi 

por el contrario los bueiiós feran coro
nados y lleuados a la gloria del parayfbi 

roño es manos molefta h compañiade Pues para poder mejor cótemplar la grari 
los condenados, y la tníte y eícuriísima dezadeftagloria, deues tábienimaginar 
noche de tinieblas que allilos cubre : y el lugar delía, íegun las femejan^as con 
fobre todo el dolor de auer perdido a qlos Sanáoslodeferiuemeóformandó-
Dios fin cíperanca de jamas cobrarle. 
La qual pena íbbrepuja tanto las otras 
penasfeníibles, quanto la hermoíura d i ' 
mna es mayor que toda la fealdad delirt^ 
íierno. 

Sobre todo efto conílderaía durado 
deílaspenas, las quaies ( demás de fer tan 
grandes,tan vnmcrfales, y tan continuas: 
pues en ellas no fe da vnfolo punto ni dé 

fe en eílo Con nueftra capacidad. Imagi
na pues vna ciudad todo de oro punísi-
mo,marauilioíaméte labrada de piedras 
precíofas, y cada vna de fus puertas de 
vna piedra preciofa.Imaginavncápolla^ 
no,efpaciofifsimo, y hermoíifsimo, lleno 
de todas las flores yfrefeuras que fe pue
den peiiíar: donde ay perpetuo verano,y 
áofcílas íiempre vérdeSjCon olor de ine -

entretenimiento, ni de declinación , ni ftimable fuauidad. Imaginando pues aísí 
de aliuio) por otra parte nunca tendrán el lugar, mira primeraménte q gloria fc-
iin,ni defpuesde rail años, ni de mil cuen-' ra ver aquella beatiíSima Trinidad, q es 
tos de miliares de años , ni defpues de vnperfediísimo retablo j en eí qualre'. 
tantos años, quantos fe pueden contar fplandecetodalahermofura,todalano 
con todos los números : porque allí ,n i 
aura termino ^ ni fin > ni redempeion, ni 
apelación, ni año de Iubileo3ni lugar de 
penitencia,ni remifsió de culpa: fino per
petuo dolor y deíefperacion en todos loS 

bk¿a,toda la bondad, y toda la fuauidad, 
q le puede hallar: en cuya vifipn tendrás 
todo lo q quifieres, y labras todo lo que 
deíTearcS, fégun ia medida q te cupiere de 
gloria.Porque eftc csellibro q llama de 

íiglos. De fuerte que íi los malauentu- la vida ,cuya origen es eterna , cuya ef-
rados efperaffen, que quando fe acabaífc fencia es incorruptiblé^cuyo conocimié 
de agotar toda el agua del mar Océano 
facando del acabo de mil años, o de cien 
mil años vna fola gota de agua: eílo ten-
driá por grandiísimaconfolaciofí : porq 
eílo en cabo(aunque muy tárde) finalmé 
te fe acabaría . Mas aun elle tan pobre 
y miferableconfuelo y efperan^a no les 
quéda.Püesdíme hombre loco y defati-
nadojíi tener la mano fola fobre vnas bra 

to es vida,cuya doélrina es fácil, cuyá 
íciencia es fuaue, cuya profundidad no fe 
puede medir, cuya eferiptura no fe pue
de borrar, y cuyas palabras nofepuedert 
éxplicar.Pienfaluego en la fegunda glo
ria que fe íígüé traseíla, que es la viíiori 
clara de aquella facratifsima H u m a n é 
dad de Chnílorque para nueílra falud fué 
crucificado en vn madero, y para nuéílrá 

fas defuego por cípacio de vn Credo, te gloria refide en elcielo:pues en eílo haze 
parece intolerable tormento, y no auria mos ventaja a los angeles, en q el común 
cofaenelmundoqueno hrzieíTéspor ef- Señordelos vnos y délos otros verdade-
cufar ella pen>a:como no hales algo por íamente es hóbre,y no ángel: aunque eí 
no eílar acollado en ella cania de ñiegó; fea todo en todas las cofa?. Mira defpues 

Memaij/ K 3 él 
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cigoto que el anima recibirá de la com
pañía de todos ios otros fan£bos, que fon 
innumerables, de cuyos gozos gozaras 
tu también con ellos: porque la grande
za de la caridad que alii reyna, hazc to
dos ios bienes comunes: y afsiloqueno 
tuuieres tu en ti,tendras en ellos, 
. Coníideratambién aquellos íingula-

res dotes que allí recibirá los cuerpos de 
los í indos en premio de auer íido fieles 
ayudadores de las animas a quien firuie-^ 
ron:quc fon í'ubtile'za,impafsibilidad, l i 
gereza, y claridad tan grande, que no fe 
puede explicar. Y no fon menores los do 
tes de las animas: que fon plenitud de fa-
biduriaen elentendimiento,con deílier* 
ro de toda ignorancia, y plenitud de ale
gría enla voluntad, con deüierro deto-
da trifteza,c6 otros bienes ineílimables 
que alii recibirán^ 

Aqui pues podra el varo deuoto efpa-
ciarfe quanto quiíiere, y aquipodra alar
gar lavifta,y cílender los ojos, coníide* 
rando la grandeza deíle tan foberano 
bien que nos cíla guardado. Pues que de-
ues al Señor q para tan gran bien te crio? 
y te redimió ? y te a efperado háíla aho
ra? y te ayuda íiempre con íu gracia para 
alcanzar eíla corona? O bienauenturado 
reyno,donde con Chriíto reynan todos 
los fados: cuya ley es la verdad , cuya 
paz es la candad, cuya vida es la eterni
dad : el qual nofediuide con la muche
dumbre de los que reynan,ni fe haze me
nor con la muchedumbre de los quelo 
pardcipan,ni fe confunde con el nume-
nyiifedefordena con la variedad,ni fe 
eftrecha con el lugar ,nife varia con el 
mouiraiento, ni fe altera con el tiempo 
que altera todas las cofas: fino que éter-
nalmente durara en los ligios de los íi-
glos.Amen. 

^Preámbulo para tratar del cúnoemien-* 
todejimefmo. 

Lprincípio deíle fexto tratado di* 
ximos que fegú dodrina de fando A 

T h o m . dos géneros de confídeíaciones 
feruianpara defpertar la deuocion. Las 
vnaserádelas perfecciones y beneficios 
diuinos:ylasotras de las culpas y mife-
rias humanas. De las quales, las vnas per
tenecen al conocimiento de Dios, y las 
otras al conocimiento de íl mefmo: y afsi 
las vnas íiruen para encender la caridad; 
y las otras para criar la humildad: con las 
vnas echa el hóbre rayzes en la virtud, y 
con las otras crece y fe haze mas perfe-
to en ella. Haíla aqui pues auemos tra
tado del mayor de todos los beneficios 
diuinos:que es de la redépeion, donde en 
tra toda la vida denueílroSalu ador, que 
es vna excelentifsima y fuauifsima mate
ria de coníideracion: mas de los otros 
beneficios,y délas perfecciones diuinas 
cícriuiremos luego en el tratado íiguicn-
te, que es del amor de Dios: para el qual 
feñaladamente fíme efta coníideracion. 
Reftaahoraparaconcluíion deíle trata
do dezir algo del conocimiento de íl mef 
m o: del qual(como diximos) procede h 
virtud de lá humildad, que es flmdamen 
to de todas las virtudes, y lá que haze lu 
gar en nucílra anima para Dios, el qual 
mora en los corazones de los humildes, 
y deílierra della todos los humos dé prc-
fumpeion y de foberuia,que fon losprin» 
cipales impedimentos de la deuocion. 

Pues para alcanzar cíla vir tud, deue 
el hombre cófiderar dos cofas muy prhu 
cipales que para eílo íirué. Vna es la mu
chedumbre de las miferias y males que 
el hombre tiene por fu parte: y otra es,co 
mo ningún bien tiene que fea luyo, que 
no le aya venido por parte de Dios. Con 
lo vnoveraquan pobre es,yquandefnu-
do: con lo otro quan herido ella, y quan 
llagado. En lo vno vera claro como no 
tiene porque gloriarfe : pues como dize 
clApoíloI: Que tienes que no ayas rece -
bido ? y en lo otro vera quanta razón tie 

ne para humillarfc y deípreciarfe, 
pues tantas miferias recono 

ce dentro defi. 

Primera 
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Trimera harte dejle cxerdcio* frágil, variable > engañofd^ y miferable, y 

mas quebradiza q vn valo de vidrio: de 
Vesquanco a la primera parte deñe las qu.Jes condiciones tratadlos mas co-
exercicio^qesdj ias railenas y ma- pioiamenteen otro lugar. Para cuya con 

firmacionnodexare de referir aquí, que 
ai tiempo que efto fe efcriuia ^ vino nueua 
a eita ciudad queavna villa llamada Azu 
rara, llego vna arca de paños de cierta 
tierradoiideauiapeíle-. y foloello bailo 
para inficionar elayre de tal manera, que 
a eita fazon eran ya muertas ochenta pee 

les propios, ay mucho que dcZir en efto 
por ier como es el hombre muy rico en 
eíla materia de miíenas y males. Porque 
como el eita compueílo de cuerpo y de 
anima, afsi tábien padece males de cuer
po, y males de anima. Y éntrelos dela-
nima(que fon ios mayores) vnos av com 
muñes a todos los hombres, que ion ma ion a s: y q u eda u an tre y n ta heridas , y te 
les de la meí ma naturaleza , y otros ay mía (c q por allí íe podía inficionar todo 
particulares, q Ion propios de cada perío el Rey no fino huuieíTe grande guarda y 
na: entre los quales vnosay quepertenc recaudo en todosloslugares¿Dimepues 
Cena la vida pallada (en que otro tiempo ahoraque vidrio, que barro^ que tela de 
cay m os ) y otrosalaprefente ,en queca arañas puede Termas frágil, y mas que-, 
dadia caemos; y de todos ellos tratare- bradiza, que n ueftra vida,pues a tales pe
rnos aqui por fu orden,aunquc breucmé- ligros efta fugeta , y tan pequeñas caulas 
te, ab riendo ca mino para c i que quificre bailan para acabarla? Donde eílan los q 
philoíophar en eíla phdaJophia tan pro 
uechola y tan Chnihana. 

Vetos males del cuerpó. §. í. 

COmen^ádo pues p o ríos males d el 
Cüerpo,puedes brcuemente coníi-

derar en el citas tres cofas, conuicne fa-
ber,lo que fu y lie antes que nacieilcs, y' 
lo que ere? deípues de nacido,y lo que le
ras de fpu es de muerto. Antes que nacief-

tao grande^caltillos de viento fundan ío 
bre tan Haco cimiento í* y que tanto eílié 
deníuseíperan^as, (iendo tan frágiles y 
dudofasnueílras vida: ? 

Pues (tornando al propofito) fí coníi 
deraslo que feras deípues de muerto,ve 
te a vna íepukura, y pon los ojos en vrt 
cuerpo de dosotres días 1 rpultado y mi
ra el color ^ el oíor^ eídeíamparo ^ el hor-
ror,la fealdad, y la figura miferable ,oa 

íes fuyllcvna materia fuzia y abomina- bominable queallitiene,yahy verasloq 
ble, e indigna de íer nombrada; por don^ es el cuerpo deípues de muerto : y veras 
de podras entender que tal lera la obra 
que de tales matenaies es Compuerta; 
pues ningún effcólo puede fobrepujar la 
condición de fu cauía. Deípues de naci
do ( i i biertteíabea mirar dentro y fuera) 
hallaras que eres vñ muladar cubierto 

quan poca diifcrencia ay del a vn rocín 
muerto,qué eíla tendido en vi l muladar 
íieruiendo de guíanos có Vn hedor y figii 
ra tan horrible, que el caminante íe tapa 
los ojos, y las narizes , y fe da pnífa por 
huyr de cofa tan peíliíencial. En efto pa-

de nicue , y vna íepukura por defuera f i f i las mitras y los imperios, y en efto fe 
blanqueada,y dentro llenadecorrupcio,. cóuicrte toda la gíona y hermofura del 
y vn laco de mjl miíerias y enfermeda- mundo. Y los cuerpos q poco antes quan 
des , y finalmente vna criatura la mas do viuian eran tratados con tanto regalo, 
flaca del mundo , fugeta a mas peligros proucydoscon tanto cuy dado f feruidos 
dciallres, accidentes i y enfermedades, con tanta reu renda, curados con tanta 
y m'.íenas, que arenas ay en la mar. 
Aquí podras fi quieres tender los ojos 
de la coníiderácioíi por las miíerias de la 
vida humana ; la qual es breue, incierta. 

ddigencia,vcftidoscon canta cunofidad, 
perfumados có tantos olores, para cuyo 
regalo íeruia lá mar y la tierra con to
das las delicias de Oriente y Ocidente, 

Memodj. K * vienen: 
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vienen a feria cofa mas fea, y mas horri
ble^ mas deshorada del mundo, y mas 
indigna de parecer ante los ojos de los 
hóbres. Y no auiendo en el müdo animal 
mas hermofo ni mas poderofo que vn 
hombre viuo, no ay cofa mas fea ni mas 
flaca que el meímodefpues de muerto. 

Ve los males del dmmaiy primero de los que 
f m communesa todos los hombres» 

§. I I . 
S ~ \ Váto a las miferias y males interio 

\ J res del anima > puedes confiderar 
eílas tres,conuiene faberlos ma 

les commuñes de la naturaleza humana 
que pertenece a todos,ydefpues los tuyos 
propios,afsilosdelavida paíTada antes q 
DiostellamaíTe, como los de laprefen^ 
te,íipor ventura as fído por el llamado. 
Y quanto a los primeros, deues faber que 
no ay legua humana que baile a declarar 
lapobreza jladeínudez^y el cílragoen 
que la naturaleza humana quedo por el 
peccado,y quan inhábil eíía para todo 
lo bueno, fino fuere ayudada con cipe-
cialfauordcl Efpiritu fanólo. Mas entre 
todos fus males, y miferias, puedes con
fiderar eílas quatro, que fon como ray-
Zes y fuetes de todas las otras. Entre las 
qualcs, la primera es fer concebido en 
peccado; que es aquella miferia que en 
fu defeargo alegaua Dauid, quan do de-

, zia: Mira Señor que fuy concebido en 
V¡4l 50. ma|ja¿csí y qUC enpeccados me conci

bió mimadre.Y llamaei aqui maldades 
y peccados al peccado original: porque 
(como dize vn Dodor)aunque el fea vn 
íblo peccado en aélo> es todos los pecca
dos en potencia: porque deílamalarayz 
como de vn veneno de muerte,naccn to • 
doselloSj y de aqui procede fer tandifíi-

„, cultofa la carrera de la virtud : como lo 
^ íignifico el S. lob quando dixo: Quien 

podrahazer limpia vna criatura conce
bida demaíla fuzia, fino tuiolo Señor? 
Porque afsi como el paño tinto en lana es 
muy malo dedeíleñirafsi lámala indi-
»acion del peccado que tiene fu prind* 

pió y fundamento en el hombre (eílo es 
en la materia del hobre) antes aüquefca 
hombre,quienla vecera, fino fuere muy 
particularmente ayudado de Dios ? Yfi 
los refabios que fe mamaron en la leche, 
dizen que fon tan malos de vencer: que 
harán los que fon mas antiguos que la le
che? los que faheron del viétredelama 
dre?y cuyarayz y principio es mas anti» 
guo que el hombre, pues al tiempo de la 
fundición fe fraguaron con la mefma fa
brica y maíTa del hombre? 

De aqui nace otra miferia muy grande, 
que es la corrupción y eílrago de todas 
las fuerzas y potencias del hombre: por
que afsicomo la leuadura fe cíliende por 
todalamaíra,ylaauinagra yazeda toda 
fi la dexan mucho labrar en ella, y afsico 
mo lapon^oñabeuida cunde por todos 
los miembros del cuerpo, y los hincha y 
emponzoña a todos: afsi la leuadura y 
ponzoña de aquel peccado fe eílédio por 
todas la fuerzas de nueílra anima: y en to
das ellas labro, y communico fu malicia. 
Y afsi el entendimiento ( que es la pri
mera y mas principal deílas potencias) 
quedo eícurecido para entender las cofas 
de Dios, el libre aluedrio enfermo, la vo
luntad para lo bueno flaca, el apetito pa
ralo malo fuerte y defenfrenado, la me
moria derramada, la imaginación inquie 
ta, los fentidos curiofos, y la carne fu
zia y mal inclinada. 

Mas entre eílas fuerzas, mira quan in • 
quieta y defaíToíiegada quedo la iraa-
ginacion^y quan deíobediente a la razo, 
pues a penas podemos rezar vn Credo co 
el penfamiento fixoenDios,fin que lúe 
go quafi fin fentirlo, nos hurte el cuer
po^ fe falga de cafa, y corra por todos 
cífos mundos fin parar. De fuerte, que 
apenas ay hoja de árbol q afsi fe mueuaa 
todos vientos, como ella fe mueuc coa 
qualquier accidente. 

Pues q diré del eílrago de nfo apetitol 
Que muladar ay ta fuzio, q laguna tace-
nagofa,q tales hedores y vapores eche de 
IHPor lo qual con mucha razón dixo el 

Eccle-
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fycU'if' Ecclcfiaílico. Que cofa mas nula^ que deaquinaceferel hombre tan diligente i 

lospenfamientos, quela carne y langre para fus cofas propias, y tan negiigence I 
produ^endefi? Porque quien podra ex- paralasdiuinasi fentir tanto vn puntode» 
plicar la muchedumbre de torpezas, y lu honra, y darfe tan poco por la hon-
las inucncionesdepaíTatiempoáy deiey- radeDios:eftartanferuienteparálaseos 
tes que a cada hora fe leuantanen ei ? La fas de fu prouecho^ tátibiopara las de i 
imaginación parece que le tañe, y el bay. feruicio dmino: pallar tátos trabajos por 
laalion que ella le haze : porque qaan- lo que a el cumple, y fertan pefado para 
tos objeótos y figuras le í eprefcntaeíFa dar vnpaíTo por DiosdiaZer tanto por la 
imaginación, a tantas fe eíliende el def- faluddelcuerpo,ydarícle tan poco por 
feo de íuafficion, fino acudimos luego la del anima: fer taníenfiblepor las per^ 
a enfrenarle con la ra^on . Pues fi fales didas temporales, y tan iaíenfible para 
acafueraa los fentidos exteriores, y mi- Jas efpirituales: fer tan amigo de todo ge-
ras bs peligros a que eíh nueñra anima ñero de deleytes y tan enemigo de to* 
íugetaporíola la vi l la , entenderás luc- das las virtudes: tener tanta cuenta con^ 
go con quanta razó dixo el EcclefiaíU- los ojos de los hombres, y tan poca con 

Efcíí."31. co 1 QHe co^ay en ̂  mundo peor que los ojosde Dios: procurar tanto por las 
los ojosdclhombre ? Porque,que ma* cofasdeftavida, y darfele tan poco por 
les ay qae no ayan tenido principio de- las de la otra : fentir tanto vna perdida^ 
líos? corporal, y no hiteer cafo de vn peccaw 

La caufa de todo eílofue, perderfela do mortal: y finalmente de aqui nac^ 
juílicia original y la gracia por el pecca- cílar el hombre tan prompto para todos 
do. Porque afsi como la carne fe confer- los males, y tan pefado para todos los bi« 
ua con la fal fin corrupción : mas faltan- nes:puesparalo vno le llenaran con hilos 
do eíla,luego fe daña y criagufanos : af- dclana,queescon qualquier antojo qua 
íila naturaleza humana fe conferua con fe le offrezca:y paralo otro, ni bañan to-
cftedonceleílial: mas perdidoel por el das las volts de la Ygíefia, ni todaslas 
peccado, todas las potencias del hombre promeíTas y amenazas diuinas, ni todos 
quedaron eílragadas y maltratadas. De Jos beneficios y mytkrios de Chrifi:o,nr 
donde nace eílar ellas tanpromptas para todos los tormentos que por eíla caufa 
todo lo malo,y tapefadas para lo bueno, padeció : pues todo eílo íe enderezo a 
fi por la gracia diuina no fueren reforma- cite fin. Y fí quieres que con vn exemplo 
das y reparadas. te raueílre como con el dedo la iigere-

Deila mefmarayz nace la tyrannia Xa que tenemos para el malry la pefadum 
del amor propio hijo primogénito dei bre para el bien : mira quanto tiempo y 
peccado original: porque el vno bueluc trabajo es mencíler para encender tu co
las efpaldas a Dios, y el otro buelue los ra^on en vn poco de deuocion, o feruor 
ojos delamorafimeímo,amandofemas deefpiritu:yquápreftofe apaga defpues 
que a todas las cofas v y mas aun que al de encendido: puesabueka de cabera a 
meímo Dios. Eíle dizefando Thomas vezes con vna palabra fe pierde y defapa* 
que entra en todos los peccados del mun rece- Y por el contrario, fi fe offrece a la 
do: y que es el atizador y manantial de to imaginación vn mal penfa miento, aun-
dosellos,porque ninguno pecca fino por que fea de corrida, en eíTe punto no folo 
algún bien que defordenadamentc ama: el apetito,mas aun hafta el mefmo cuer-
clqual antepone a Dios, y a la obedien- pofeenciende^ tan fuertemente fe apc-
cia de íusfandlos mandamientos. Deíla ga,que afuerqa de bra^oslo aueys de de
mala rayz nacen otros mil males , que fpedirdevos. De fuerte que el mal penfa-
ion caufa de nueílra perdición . Porque miento mas parece fuego que penfamiea 
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to.pucscntanbrcücerpacío prende,yla vieneel hombrcmifcrablcafcrbeíl¡a,nc> 
bra,yleuantallamacn elcora^on. Ea lo folomasculpablemcntc, finomasperju-
qualíe veequandifpueíla quedo de fila dicialmente:pueslasbeíhas,{bn vnavez 
naturaleza para lo malo: y quanmdifpuc beftias , mas el es dobladamente beíUa: 
ñapara lo bueno : pues para lo vnoeíla puesesbeibacon el apetito, y cita mbien 
comoycfcarouyíeca,yparalootro, co- íehaze beftia con la razón, obligándola 
mo leña verde y corriendo agua: y afsi aferuir afolo efte apetito , y apartándola 
allí vna (ola centella baila para encender de Dios. Cofa es eíla de que vn Philoío-
fuego en vn punto: mas aqui aun con mu pho gentil fe auergon^aua,diziendo:iV]a Settfw k 
cho fuego apenas fe enciende en grande yor íoy, y para mayores cofas nací, que 
efpaeio. paraíereíclauodemicarne, Puesqueco» 

Deíle tan grande deforden y eftrago íamasmiferable, ni mas para fentir, que 
d:la criatura racional procede otra gran ver vn hóbrebaptizado(y que tiene pren 
miíena, que es venir el hombre a baltar- das parapaíTar de buelofobre los ange-
dear y torcer de la generoíidad de fu na- les) venir por fu propia voluntad a hazer 
turaleza, y hazerfe beílial: que es aquella íefemejantealasbeíbas^ De queefcalon 
raifenaqueelProphetalamentaua,quan mas alto pudiera caerel hombre en mas 
dodezia.Elhombrecriadoenhonra, no baxo lugar? 
entendió^ vino a compararfe con las be- Tal pues has de entender hermano 
íl:ias,yhazerfe femejanteaelbs. Porque mió que quedo el hombre porelpecca-
(dexadas otras muchas iemejangas que do, hecho íemejáte alasbeibas (aunque 
ay departe a parte) vemos que afsi como criado en tanta honra) deípojado de to
las beibas ninguna otra coía aman, ni pro dos los bienes de gracia , y herido en to^ 
curan,ni deíícan, lino fololos bienes cor dos los bienes de naturaleza, echado del 
porales,porno íercapiZes de otros mas parayfo, y deserrado en eílemundo.enc 
altos :aísi ia mayor parte de los hombres migo de Dios,hi)ode y ra, y defpedido de 
íean hecho por fu cu]pa , lo que las be- todos los bienes de la gloria: y talíale a 
ñias fon por naturaleza : pues ninguna cíle mundo del vientre de fu madre,por-
Qtracofapicnían, mdeflean, ni platican, que eftaes la herécia que le cabe por par-
nitratanjinprocuran^ni fueñan, íinofo- te de Adam.Finalmente íiquieres enten-
los eftos bienes terrenos : fin acordarfe, der la difpoíicion y figura que tiene en 
lii que fon hombres, ni que tiene razón, efteertado : miraqual quedo aquel fan-
Bite,niiey,niefpcran^a de otra vida: fino dolob defpues que pordifpcníacionde 
como vnas puras beílias,que codo íu mal Dios fue entregado a los aboces del de-
y bien miden có el prouecho del cuerpo, monio, robada fu hazienda, quemados 
Y deílamaneraviuennoíolotodaslasna fusganados,caydas fus cafas, muertos fus 
cionesdeinfielesy hereges(que fon innu hijoSjCubierto de llagas de pies a cabega, 
merables ) fino también la mayor parte íin tener mas que vn muladar en que fe 
¿e los ChníUanoSjfino es qual,o qual que afientaíTc, y vn calco de teja con que ra-
viue en temor de Dios. yeífelapodredefus llagas^orquctalpa' 

Y dado calo que todos eílos tengan ro el demonio nueílra anima por el pee-
razón, y vfen dclla , lo que no hazen las cado:qual paro el cuerpo deíle Sando fo 
beíuas:masdiraeruegote,dcquclesí¡r^ brequelefuedadofeñorio: y afsiquedo 
ueettarazon,íino deíereíclaua,y defpé- el hombre defpojado de todos los bic-
fera,ycozineradefacarnc,ydefcubrido- nes degracia, y llagado en todos los hie
ra einuentora, no folo de todas las vani- nes de naturalezaxchado del parayfo en 
dadcsydeieytcsdel mudo, fino de todas el muladar defte mundo, fintener masa-
las maldades y crueldades del Por donde parejo para limpiar la podre deltas eípiri* 

tuales 



tualcs llagas (qüe fon Codas fus malas in -
clinaciones) que vn cafco de teja, que es 
vnpedazo de libre alaedrio: que aunque 
tiene libertad y feñorio para no coníen-
tir poralgun tiempo en los peccadus, no 
la tiene para no íer tentado y combatido 
con todo genero de malos penCamiétos. 
Pues como tal fe deue el hombre prefen * 
tardelante de Dios,o(li quiíicre) como 
aquel pobre Lázaro del Eaange]io,cubier 
to.deHagas de pies a cabera, deííeando 
hartarfe íí quiera de las migajadas que 
cae de la mefa rica de fu mifedcordia diui-
na^para remedio de fu müena. 

f | De los males propios de U perfma: afsi de U 
y ida prefent exorno de U pajjada, 

& I I I . 

DEfpues que afsi hauicres coníideri 
dolos males communes de la na-

turaieza humana, pon luego los ojos en 
los parcicu lares de tu propia perfona: af
í lenlos de la vida paírada,como en los de 
la prefente: para que por aqui veas quato 
ayas acrecentado por tu parte cu propia 
niiferia:pucsloque nació eílrag^do por 
la culpa original, eílragalle tu con la a-
éluaÍ,ycon la coílumbre de peccar. Por 
que m^guna cofa ay mas contraria a la 
criatura racional,que viuir contra r¿zon: 
por donde afsi como ninguna cofa delira 
ye mas vn contrario, que otro contrario: 
afsi ninguna cofa mas deítruye la natura
leza humana,que la coílumbre de la ma
la vida. 

BUCIUÍ! pues vn poco los ojos a la vida 
paflada ( quando mas alexado anduui-
í lede Dios) y hallaras que por ventura 
en todo aquel tiempo viuiíle con tata ro 
tura de conciencia, como vn hombre fin 
Dios, como vna beftia deíenfrenada y 
fuelca en todos fus apetitos, como vn hi
jo deíle figlo,como vn efclauo del pecca 
dojy deldemonio,y como vn Gentil que 
ninguna ley ni conocimiento tiene de 
Dios.Porquc dado cafo que tenias fe, pe
ro ninguna cofa menos haiias temendo-
la,que finolatuuieras: pues afgiblafphe-
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mauas,y pcrjuráuas,y maldecías, y roba-
ua',y codiciauas todo lo que veyas,como 
fino tuuieras Dios,ni penfaras que auia 
masque nacer y morir;pues vernos q por 
lamayorparec todos aquellos en quien 
no a amanecido k luz de la gracia, viuen 
aísijin tener otraley, fino la de fus miem 
brosy apetícosrniotracuéta fino con los 
ojos de los hombres, ni otro d íos , fino fu 
vientre y fa vanidaHini otros bienes y ma 
Us> ün o los que tocan a fu cuerpo. 

Confiderados áeíla manera ios males 
de la vida pallada , deues poner los ojos 
en losdelapref^íuejque es en losdcfeótos* 
y males de cada diajos qualeshas de te
ner tan contadoSjy ta decorados, que af-
ficomovn doliente íeñalaal medico to 
das las partes del cuerpo que tiene mal • 
tratadas: afsi también las has tu defeña* 
lar a Dios, para que el te fane y te cure. 
Mira pues íi eres ayrado, regalad o, vana-
gloriofo,curiofo,inconíl:antc en los bue
nos propofito?, hablador, inuidiofojglo-
riofojUialiciofo, doblado, apetitofo, pre-
íumptuofo,ambidoíb,hecho a tu volun-
tad,fi oxo, p arlero,inh u man o, m al^ondi 
cionado,deiTabndo,inconrideradojmuy 
amigo de ti mefmo , vi a o y yerto en to
dos tus aí í lxlos y propia voluntad. Porq 
e! conocimiento deítoe; la Ilaue y fuen
te de la verdadera humildad, y del propio 
aproucchamientotporquc fineíle cono
cimiento, ni nadie puede fer verdadera
mente humilde, ni faber lo que ha de pe
dir a Dios,ni como ha de curar íus males. 

S E G V N D A P A R T E 
íDefle exercteioy de como todos lot 

bienes que tenemos fon de 
Dios. 

^ ^ . . ^ 5 Bfpues que afsi ayas c¿íi-
derado todas eftas mife-
rias y males q tenemos f 

f, nueftraparte.reílacófide 
M J S ^ ^ s J rar como todos losbie^ 

nesqtenemosfon^dioss 
paraqu^ 
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para que mas claro veas lo que eres por 
tu parte ,y lo que por ia fuy a: con lo qual 
para contigo íeas humilde, y para con el 
agradecido. Y como todos los bienes fe 
rcduzgá a tres ordenes:porque , o fon de 
naturaleza,o de gracia, o de fortuna (co
mo el mundo los llama ) difeurre por to
dos ellos,y veras claramére como todos 
fon de Dios// nada tuyo, fino clpeccado 
y íamcfmanada. 

Y comentando por los bienes de na
turaleza , el primero es el íer : que es el 

^fundamento de todos los otros bienes, 
pues todos ellos pertenecen al fer , y lo 
prefuponen . Confiderapues como efla 
anima racional que tienes ( la qual te da 
el fer ) es beneficio y obra de las manos 
de Dios, la qual el crio de nada. Que cofa 
es nada < Lamasbaxacofa que íc puede 
imaginar: menos que vna piedra, menos 
que vna paja,menos quevn atomode los 
que parecen entre los rayos del Sol: final
mente nada. Imagina pues eíla nada co
mo vnas tinieblas efcunfsimas}y vn abyf-
mo profundifsimo que eíh debaxo de to 
das las cofas en el mas Ínfimo lugar del 
mundo,y ahy te deues tu poner.'pues eílo 
eres de tu parte, y eíTo eras ante que Dios 
te criaíTeiy eíTo fuyíle ab eterno, haíla de 
pocos días a efta parte: y haziédo eílo cü-

L«c. 14. pliras con aquel mandamiento delEuan-
gelio, que nos manda alTentar en el mas 
baxo lugar 3 quando fuéremos llamados 
alcombite. AíTentado pues en eíle lugar 
par de ia n ada,imagina que efla eres tu/y 
eife el lugar natural que a ti fe deue: y por 
Cpnfiguiente, que eíle es el centro donde 
tu anima ha de repofar con el conocimié-
to de eíTa verdad; porque ninguna cofa 
es mas propia tuya , ñique mas te con-
uenga, que eíle nada í porque afsi como 
ninguna cofa conuiene masa Dios que 
el fer, afsi ninguna conuiene mas de fi a la 
criatura que el no fer: EíTa es pues la co
fa del mundo mas vezina y masparienta 
tuya,y mas femejante a t i , y donde como 
en vn efpejo cláramete puedas verlo que 

lok% cres.Por donde aCsi como el faatto lob, 

aflentado en aquel fu muladar ] y cerca
do de llagas y gufanos,de2Ía: A la podre 
dixe:Tu eres mi padre,y a los gufanos di-
xe: Vofotros foys mi madre jy vofotros 
mis hermanos: afsitu(vifto como real
mente quantoéáde tu parte) eres nada, 
abrácate con eíía nada,y dile: T u eres mi 
madre,y tu eres mi hermana: pues ningu
na hermana ay mas femejante a otraher-
mana,que vna nada a otra nada. Aísienta-
tepues muy de efpacio en elle lugar, por 
que (íi del todo no efluuieres ciego) dea 
de ahy veras y entéderas todo quantote 
conuiene faber. Dende ahy veras como 
todo lo que ay en t i defpues de eíTa na
da, que es cuerpo,alma,vida,falud,fuer-
^aSjrazonidifcrecion, con todas las otras 
habilidades y facultades naturales , con 
todo lo demás, es ageno:porque todo es 
puramente mifeticordia y dadiua de 
Dios. Déde ahy veras quáto deues amar, 
alabar^feruir^obedecer, y agradar a quien 
todo eílo te dio de puragraciaipucs la na
da nada merecía. Dende ahy veras quan 
lexos deues de eílar de toda prefum-
pcion,ambicion, f oberuia, vanagloria, y 
eilima de t i mefmo. Porque afsi como el 
que vee vn cauallo muy enjaezado y cu • 
biertodeoroyfed3,enncdeque nada de 
aquello es de fu propia cofecha, fino que 
todo es ageno y poílizo ,yaísi no tiene 
porque gloriarfe delio : afsi entenderás 
que todo lo que tienes mas que nada, es 
ageno y poílizo,y comunicado de Dio^y 
afsi no tienes de que te gloriar . Dende 
ahy veras el engaño y oluído de los hom
bres , y la vanidad de fus penfamlentos, 
pues tan oluidados andan de fu origeny 
prindpio(que es de quien todo fe lo dio) 
y tan engañados en el conocimiento de 
íi meíiBos.Coneílaconíideracio te me
dirás con tu propia medida, humillaras 
tus penfamicntos, abaxaraslasalasde la 
íoberuia,fugetarte has a Dios, y halla-
rasaquivncentro, vn lugar de refugio, 
y vn puerto feguro adonde acogerte, to
das las vezes que las olas de la vanidad 
combatieren tu corado: y conocerás por 

experien-
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cxperieneia que no ay en el mundo otros folojni darvnpaíío b u e n o n i poner las 
dos masconuenientes lugares para cico manos en vna buena obra^i abrir la bo
raron del hombre que Dios y nada: por- caparainuocar el nombre delES VS,ds 
queenfoloeílosdos permanece fegaro, manera que ci fe agradc,íi para eílo no ic 
en todos los demás padece tormento: dtfpieru , y da la mano el melmoDiOS 
porque en el vno efta en candad ( por- con fu gracia. De fuem: que todos quan 
que efta en Dios) y en el otro efta en bu • tos buenos defleos 3 o penfamientos, o 
miidad y en verdad,porque cña en el co- propoOtosen toda la vida a tenido y tie-
nocimiento verdadero,defi mefmo. Ca- rie.todosaníidodadiuas y mifericordias 
ta aquí pues hermano cuyo es ci ícr que fu y as. 
tienes, Y íl quieres difeurrir por todos los bie 

Pues todos los otros bienes de natura nesdegracia(losqualesmditaa y firuen 
Ie7.a, quien puede negar que fean del au- para effectuar nueíba íaluacion ) todos 
tor y Señor de la melma naturaleza f Y íi veras clanísioiamente que fon gracias y i 
quieres eílender aun mas los ojos, halla- mifericordias de Dios. Entre las quales, 
ras que todas quantas cofas ay en eíle la primera es la gracia de la predellinac ió: 
mundo de los cielos abaxo,corilos mef- que es la primera de todas lasgracias, y el 
mos cielos, y con todo lo que fe compre- fundamento de todas ellas». Pues eíla yat 
liendedebaxodellos/on partes deile be- fe entiende, que es pura gracia y miferi-
neficio : pues todo eílo íirue ( cada co- cordiade Dios:puesnoprcíijponemcre-
fa en fu manera ) para nueílra confer cimientos: antes es todo merecimiento 
uacion. por fofo el beneplácito de la voluntad de 

Pues los bienes que el mundo llama Dios . La fegundaeda gracia de ia vo-
de fortuna, no los da la fortuna ( pues en cacion y luíhíkacion con que Dios laca 
el rnundo no ŷ fortuna) fino folo Dios, avnhóbre depeccado,y le pone en efta-
comoclaramemelo tdlifica el Eccleíia- do de gracia: y de enemigo le hafce arai-

lcé[,i 1 í l icopor eftaspaiabras. Los bienes y los goiporque eíle bien fe vce que es tarnbie 
males,la vida y la muerte,, la pobreza y puragracia y merced de Dios, y que ta ra
las riquezas Dios las da. Porque aunque poco cae debaxo de merecimien to. pues 
eítas cofas parece que vienen por medio citando vn hombreen mal diado * y fon. 
de otras cautas fegundas, mas es cierto, do enemigo de Dios, no puede hazer co
que ninguna cofa íe haze en eíla gran re- fa que fea merecedora de tan grande ble. 
publica del mundo,fino por mandamien La tercera es la gracia que llaman conco
to y orden de aquel lummo Emperador mitante,que nos acompaña en la buena 
Quelagouierna. Y afsi dizeS. Bafilio,que vida,y haze que nueílras obras fean agrá 
la fumma de toda la Pliilofophia Chri- dables a Dios, y merecedoras de vida e-
lliana es , atríbuyr ks caufas de todas hs terna : la qual aunque procede de nue^ 
cofas,afsi grádescorao pequeñas a Dios: ílros merecimientos, toda vía no dexa de 
pues nos confia por palabras del Euange- fergracia,puescl merecer procede de la 

Ivl^ I0 lio,quevnpaxaro nocaecnellaZo,íinfu gracia. La quartaes la gracia, o don de 
' diípenfacion y voluntad. la perfeuerancia, que es psríeuerar halla 

Pues los bienes que llaman de gracia, el cabo en la buena vida, fin faltar en la 
el meímo nombre dizc cuyosfon, y por- carrera: pues eíla también es gracia y mi 
que fe dan:que es por puragracia y mife- fericordiadcDios:y de tal manera es gra-
ncordiade Dios. Porque (como arriba cia,que no cae debaxo de merecimiento: 
declaramos) el hombre quedo por el pee porque nadie puede hazer obra : por la 
cado tanpobre,tan defnudo, y tan inha- qual de juílicia merezca vn tan grande 
büpara todo lo bueuo y q no puede por fi bien. Y fin cíbgracia poco vale todolo 

pallado 
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pafladorpuesCeomodizefantHierony- ra,y hermofuraquctiene ) pues deseca 
mo) no fe alaban entre Chriílianos los mo anima de nueílra anima , y vida de 
principios* fino los fines. Sant Pablo co- nueílra vida. Mírale como naturalmen-
mengo raal,y acabo bien.Iudas por el co- te mira ía tierra al cielo ( de quien recibe 
trario tuuo los principios profperos, todalafertilidadyhermofura que tiene) 
mas el fin fue reprouado. La quinta es la pues el es efpiritual cíelo que nos alum-
gloria, que es gracia confumada , y eíla braygouierna , de quien procede toda 
también es gracia : pues ( como diie el nueílra vida y hermofura. Mírale como 
Apoílol) por lagracia de Dios fe dala v i - los rayos del íbi al rneímo Sol, de do pro-
da eterna. De las otras maneras de gra- ceden,y por quien fe coníeruan , pues el 
cias que llaman gratis dadas ( fi algunas es ei que nos dio todo eñe fer que tsne-
tienes) el meímo nombre fe lo dize, que mos,yeí que íiempre nos eíla coníeruan-
fon dadaspor la gracia, y por configuien- do en el.Finalmence mírale con aquellos 

1 te,qu e todas fe deuen al dador. Vcesluc- ojos con que mira la facratifsma Huma-
go como todo quanto ay en t i , y fuera de nidad de Chriílo al verbo diuino, con 
ii,es de Dios. quien eíla vnida3 y de quien recibe todas 

Que fe figue deílo? Que de aqui adela las perfecciones que tiene, haíla el mef-
te mires a Dios como a fuente y origen mo fer con que fubfííle: la qual viíla5es la 
de t i m e í m o j de todo quanto ay en t i , y mas humilde,la mas caíla Ja mas herm o -
fuera de t i , y de todo lo que eres,y puedes fa y mas leal de quantas el entendimiento 
fer: y por configuien tejque ya no tfacrifi- humano puede comprehender. Yafsitra 
ques a tus redes, ni a tu induílria, ni a tu baja tu por imitar en algo eíla manera de 
bragodecarne,finoafoloel:puesdefolo viíla,fegüel fpiritu y fauorque ei Señor 
elprocedeloquefuyíle, lo queeres,ylo te diere. 
que efperas de fer. Pues fegun eílo ,con q Pues fegun eíla cuenta, fi todo tu fer, 
ojos fera raion que mires a tal Señor? y todostusbienes,preíentes,paíícidos, y 
Quiero te poner algunas comparaciones venideroSjproccdendeñe Señora quien 
para eílo : porque mejor fepas como le has de mirar? a quien temer .?a quien agrá 
has de mirar i y hagote íaber , que deíla dar? a quien obedecer ? aquien reueren -
manera de afpedo fe deriuan todas lasin ciar I a quien alabar ? en quien efperar? 
fluencias del verdadero Soldé juílicia en a quien guardar fe y lealtad, fino a el ,0 
nueílrasanimas. por el? Vayan pues fuera de t i todos 

Miralepues de la manera que miran los otros refpedos humanos, vayan to-
todos los eífedos a fus cauías: de las qua- dos los otros cumplimientos terrenos: 
les procede todo fu fer ( alas quales tic- pues ni tu tienes que ver con ellos, ni 
nenfiempre vnagrande fugecion y rcue- ellos tienen que ver contigo, fino folo 
rencia) pues el es caufa vniuerfal deto- el Criador y Señor de todo . Bueluete 
das las cauías, afsiconuiene que fea mi- pues de todo coraron a eíle Señor,y düe 
rado. Mirale como mira el hijo a fu pa- afsú 
dre (que es principio de fu fer) pues el es Señor fi vos foys mi principio y mi 
padre, y mas que padre*, y el es origen y fin,a quien tengo de amar fino a vos? Si 
principio de nueílro fer. Miralecomola vos mi Rey y mi Señor, a quien tengo de 
eípofaalefpofoC de quien dependen to- obedecer finoa vosíSien vueferas manos 
dos fus bienes, afsi preícntes como futu- eíla todo mi bien y mi mal, a quien ceiv 
ros ) pues el es el verdadero efpofo que gode temer y reuerenciar fio o a vos l Si 
folo da a nueílras animas cumplido con- defolavueftra miícricordiofa mano re-
tentamiento. Mírale como el cuerpo al cebi todo lo que tengo , y de lia eípero 
anima (de quien recibe toda la vida,lion- recebir todo io que me falta, en quien ha 

de 



Del vita Chrifti. 
¿ é e t o t o ' i a mierperan^, fino en vos? 
Si vos folc> foys mi padre, mi Señor, mi 
criadorjV mi gonernador a quien tego de 
recorrer tín todas mis necelsidades, fino 
avos^SidevoScengorecebidosy recibo 
cada día tatos bienes, a quié tengo de ala-
bary dar gracias íioo afolo vos? Y íi los 

nada, es ageno, dado gracicfamente por 
la mano de Dios. Y quauto mas claro 
eílo vee,ta.aco mas da de coraron gracias 
al Señor por ello. De manera que aísi co -
molas atalayas fe íuben a ynaiorre aka^ 
para que deade allí puedan defeubrir rae rf 
)or la tierra por todas partes: afsi por el 

criados fi rúen ¿líus Reyes y feñores con contrario el que quiere ver loque% deuea 
tanta fidelidad y diligencia^y en negocios I^ioSjfekadeponer en el mas baxolugax 
de tantos trab(a|os ŷ  peligros, porloque del muado:quc es. en la nada ( de que fue 
dellosan recebido7y por lo que eíperan formado)porque den^e eíla atalaya vera 
recebir: yo que tanto mas ,e recebido de clanísiaiamenjtejCom o todo lo que tiene 
vo s, y tan to ra as e fp e ra recebir : porque es de Dios:que es todo lo que es mas que 
no os feruiüc Dios mió con mayor fiddi- nada. 
dad.?c6 mayor diligenciakon mayor cuy Deípuep de^e agradecimiento por lo 
dado?y en mayores trabajbs?pu€S vos Se - recebido, conuenien tifsimaméte fe %ue 
ñormereccysmas,yyo osdeuo mas, y 
íin comparación es mucho mas lo que 
cipero yo de vos. 

Hd^mlento degracias'. 

TOdo lo fufodicho liafta aqüi perte
nece al conocimiento de íi mefmo, 

delpuesdelqual fe pueden muy bien íe-
guir aquellas tres partes que arriba pu
limos : las quides deuen iateruenir en 
qualquierexercicio de oración, que fon 
hazimiento de gracias , ofírecirmerito, 
ypeticion . Lasquales demás de ferian 
prouechofas y eíteríciales en erre nego
cio, eftan por otra parte tan trauadas y 
encadenadas entreíi , que cada vna de* 
Has con vna marauillofa confequencia 
denianda la otra.Porq para el principio 
del exercicio ninguna entrada ay mas 
conueniente que ¡a acufacion y cono^ 
cimieñto de íi meímo, entrando por la 
puerta de la humildad , como ya dixi-
mos. 

Defpues deíle conocimiento, ningii-
na cofa ay que mejor fe figa , queelha-
í&imiento de gracias por los beneficiosde 
Dios. Porque defpues que el hombre a 
coníideradocomo elde füyo es nada: y 
eílo a venido quafi a palpar con las ma" 
nosjuego fe le abren ios ojos > y vee cla
ramente como todo lo que tiene fobre 

el offfeciraiéñíotq es dar algo de nueííra 
parte a quien tato nos a dado. Y porq nin 
guna cofa podremos mejor dar q ios me
recí mié tos y trabajos de Chrifto: juflifsi-
ma cofa es que por tales merecimientos* 
pidamos grandes mércedes:y afsi defpues 
del offrecimiento conuenientifsimamen 
te fe íigue la petici6,que es la vltima par
te deíle exerciciór 

Tiene tambié otra muy grande como 
didad eíle exercicio : que afsi como es 
muy breueparalos muy ocupados jafsi 
puede fer muy largo para los deuotoSj 
porq en cada parte defUs ay mucho que 
penlar,ifsi en el conocimiento de íi mef- r . 
mo,comoenclha!zimiento de graciasjy ' 
en la confideracion de los beneficios diui 
nos (que fon tantos y tan grandes) y;afsi 
tábien en el oíFrecimientoiporque fcpuc 
de en el diícurrir por todos los paíTos y 
myfleriosdela vidadeChriílo: oífrecien 
do los todos y cada vno por i i ai eterno 
Padre:y afsi t ábien en lapeticion ay mu
cho que pedir, pues de tantas cofas teñe» 
mosneeefsidad. 

Alcabo de todo efto me pareció aui, 
far3quclosque fon mas fc.íores del tiem-
po,ydeíreanaprouecharraas ene! cami
no de Dios,pueden tomar Cada diá dos 
eipaciosparafurecogimieríto, vno para 
penfaren la vida de Chrifto ^ y otro para 
Marainar fu conciencia i y entender en 



"líb # Tratado íéxtcr 
c l c o n o c i m í ^ d c fimcfmos:porlaor- nocimiento 4e fi mcfmo (pm ífi el juílá 
den queaqmSadado, oporqualquiera al principio es acufador de íi ir. \eftsiti) y 
otra que mejor les pareciere. Mas fi por defpues procedan a la confidera cion dê  
raioffdefus ocupaciones, y obligaciones la vida de Chrifto: porqueefta es' mas vnj 
de eílado, pudiere recogerfe mas que uerfaly mas copioía materia de c 'onííde-
vna fola v:@£ál dia:comiencen por cftc co ración. 

V E R S OS D E M. M A R V L G, 
E N QJV E S E T O C A N Q^V A S I T O D A S L A S 

m aterías del Vita C hrifti defte prelente tratado:prcgunta^^^ 
do el Chriftiano 5 y rcfpondiendole Chrifto breue-

mente dende la Cruz. 

Pregunta el Chriftiano. 

Tadofoy clemetifs'moSe 
ñor> porque te ^Jlifte 
de carne humam7y qui-

i j l í íe haxar del cielo a la 
tierra? 

(Para que el hohre terrem(a quien fu 
culpaamaderrihado)pudiejl[ecomifauor 
yayudafubir dende la tierra al cielo, 
f Quien a ti(que eres ínnocete7y efiauas 
libre de peccado)forco a padecer muerte 
y dolores por lospeccadosl 

E l amor grande que tuue alhohrejpa 
ra que lauadoelcon mifangreje hi^iejfe 
hábilpara morar en el cielo. 
^ Jorque tienes los bracos tendidos en ef 

fe madero,ylos pies juntos y trafpajfados 
conlwclam? 

(Porque del^napartey deotra llamo 
las gentes del muhdoylds Itengo a juntar 
enlimúnde'bnamefmafe. 
g ^orcpueejlando eneffa (ju^tienes in 
diñadaía cabeca:y los ojoshumilmete ba 
xoskpueflos en tierra? 
t Jorque coeflafigura enfeñoa los ho 

hres a no leuatarfe confoberuiafno aba -
xar humilmete la cerui^yponerla deba* 
xodemiyugo. 
f Torque eftas en eña Cru^defmdoly 
por que ejla ejfe roJlro,y ejfe diuino cuer 
po tan confumidoy tan flaco? 

(porque con efto quife enfeñarte a de 
fpreciar las riquezas y bienes dejlemuñ 
dô y a padecer habré y pobrera comigo. 
f Por que tienes cubiertos los lomos coin 
Jfelo.deHeneo?que es lo que mefignifica 
effa cobertura re al? 

íDe aquiquiero que aprendas que me 
aguardan los cuerpos limpios y caftosiy 
que aborrezco toda torpeza y fealdad, 
ff Que quieren de^ir ejfas bofetadas,fali 
uas, acotes, corona de e/pinas^y los otros 
tormentos y Cru^, i 

Que tengapácienciaen las injurias^ 
no q t̂era dar malpor mahelque dejfea jo 
hre las e[Ir ellas del cielo l>iuir en perpe^ 
iuapaT^ ., 

Lamida esbreüe7el trabajo pequeño^ 
elgalardogradeyque duraraparafteprc 

Mas 



DeíviEáChriftL i'li 
Masfí aígum dy que nófientd Ugrdn Entonces liendre yo con gran poder 

de^a del premio plómenos muéuaio el míe y niagejlaá0ajj enfado eríbna nuue re [pían 
do7y el horrible tormento y horrible com - deciente. 
pañia de aquella cárcel infernal. A l derredor de mi Cendran millares 

T aquellos fuegos que mica fe apagan? defanñosgloriofos ? y millares de efpiri« 
y aquellas tinieblas que nunca refplande- tus bimauenturados. 
cen>y aquetgufano que fiempre muerdeiy Luegoí^na trompeta dará l>n terrible 
aquella miferia que nunca cejfa. fonidó de lo alto; el qual rajgue las tierras 

(porque tales cofa s efian guardadas pd y llégue al profundó de los infiernos, 
ra los qué ahora tiene captiuos la l?ana ho~ lluegofin tardancd refufcitaran to -
ra,y eífugitiuo deleyte ¿engañándolos con dos aquellos que perdida la lumbre de Id 
dinerfós halagos. Vida, nueñrdgran madre la tierra red -

Ojfréciendo riquezas a los auarientosy bio enfugr ande gremio. 
dejcanfo a losperexpfosjorpes pajfatiem Y eftara toda efta compañia refucitadd 
pos a los carnales, Ymo preciofo a lós ami~ delante de mi juflo tribunal > efperand ó 
gos del vientre ypompay faufto a losfober con temerofo cor acón la terrible Jentecia 
uiosyj defpojos a los esforcados* de mijuy^ió. 

(fon efte ceuo engañado el pueblo mife Ninguna cofafe creta ni efcodidapaf 
rabietoluidado de fu propiafaludy camina farafin examen: aunque fea lo que elhom 
derecho y corre a fu perdición, brepenfo dentro defu cor acón. 

Tni oye mis amoneftacioneŝ  ?iiha^e cd y j e £ m ôs nieritos Je dará a cada Í?M 
fode misexemplos7y finalmente no tiene fugalardon:al>nosl?ida perpetua: y a ó* 
cuenta con mijuy^io. tros muerte que nunca morirá. 

(pues quando luenga efe horrible juy - O pues hombres miferables que eftays 
^io efe diafera dia deyra,dia de tinieblas enredados con tantos engaños > mientras 
y de toruellinos. teneys poder ahora > facad J>ueftros pies 

Quando los cielos fe eflremeceran7yfd dejfos ía%gs. 
cudiran defi las ejlr ellas ? que caerán del Abrid los ojos y l)elad?porque eldiaef-
cielo en la tierra. curo defte tiempo no os tome defapercebh 

Entonces efpantara al mundo la Luna dos7y cargados defueño. 
con carafangrientaiy el Sol fe efcurecera} Mirad con quantd ligereza huyen y fe 
y efcondera los rayos de fu lu^ paffan losttempós7y como las horas apref* 

Todas las cofas temblaran,y el mundo furadas nofabenfentirtar dama, 
fe acabar a'y hafla los choros délos angeles íDichofo dqueí^que emplea bien los d ias 
fe eflremeceraH. delal?ida}y pienjaque elfindeltoferaoyt 

Vna llama de fuego ahrafador Ijolard óferamamnd* 
por el mundo,y lámar y ía tierra queda* 
ran hechos Iwafoguera, Memoáj. L Había 



I £ L Tratado fexto 
Habla del Crucifixo que efta ala entrada delalgle 

fto en verfo por LaótancioFir miaño. 
. c 

Vien quiera que por aquí¡jajjas,y 
* fubes por e¡lasgradas del templo, 
^ efpera inpoco y y pon los ojos en 

mhque jiendo innocmtepor tus culpas ta 
cruelmuerte padecidoJoy aquelyqauien 
do lajlima de la cay da mlferahle delgene-
ro húmanosme a e ¡le mudo aJer media
nero depa^y perdón copifo de la culpa co 
mun. Aqm je dio Ima clarifsima lu^ a la 
tierra: aquiesta la imagen de la lierdade -
ra filud'.üquijhy tudefcanjo, camino dere 
chorredempcwn Verdadera, bandera de 
íDios,y eftandarte %eal digno de perpe
tua recordación, 

Por tu caufâ y por amor de tu J>ida en
tre en elVwtrcde lina Virge'por tifuy he 
cho homhreiy por tipadeci terrible muer" 
te,Jin hallar defcanfo en todos los fines de 
la tierráyflno en todo lugar amena^asyy en 
todo lugar trabajos. Fd eflablo y las maja 
das afperas de Iudea, fueron la hofpederia 
de tni nacimiento 7y las compañeras de mi 
pobre madre.^íqui entre las beflias bru
tas tune y na cama de paja en J>n angojlo 
y humilde p efe bre * Los primeros años de 
mi edadVmi en tierra de Egyptodeftem 
do del rey? 10 d e Herodesy bueltode ahy, 
gafle los otros en Iudea:dondefiemprepa 
deri hambre yfiempre trabajos y.y extrema 
pobrera. Y conf/lofiepre trabagepor en 
caminar a los hombres con fúludables con-

jejos al e ftudio dé la Virtud: acompañan-
doyy confirmado midocirina co obrasma-
rauillojas,(Por las quales cojas la maluada 
M w r úfale mni^uida con crueles odios y y 
rabio/a inuidiayy ciega confuroryejlendio 

fus manos contramiyy me procuro en Jtna 

terrible (jwzjmierte cruel L a qualfiyo 
quijíera explicar porfus par tes ̂  y tu quifie 
res conmigo acompañarme y yjentir todos 
mis dolores y pon primero ante los ojos los 
ayuntamientos y cofejos de mis enemigos, 
y las celadas que me armaron, y del pre
cio J>il de mi innocente fangre ¿y los be

fosfingidos de midifcipulo ? y el acometí -
miento, y los clamores de aquella cruel 
compañía. ^Pienfa también aquellos crue 
les acotes y y aquellas criminofas lenguas 
tan aparejadas para mentir y aquellos te -

Jiigosfalfosyy aquel per uerfo juy^io del 
ciego Preftdenteyy aquella grande y pefa 
da Qruxcargadújobremis enflaquecidos 
ombrosy efpaldas canfadasy aquellos paf 
fos dolorofos con que camine a la mefma 
Cru^Ydefpues depuejlo en ella mirame 
leuantado en altOyy defuiado de los ojos de 
la dulce madre, y rodéame dende los pies 
hafia la cabecapor todas partes. Mira los 
cabellosquajados confangre,y la cerui^ 
enfangrentada debaxo dellos, ¡a cabeca 
agugerada con crueles efpinas, corriendo 
hilos defangre >iuafobre el diurno rofro. 
Mira también los ojos cerrados y efcureci 
dosyy las mexillas affiigidas, y la lengua 

fecay atoxicada con hiél y y el rofro ama
rillo con la prefencia de la muerte. Mira 
los bracos eftendidosyy las manosatrauef 
fadas con clauos >y la heridagnvide en el 
coftadoyy cirio de fangre que mana della: 
los pies eñclauados^y todos los miembros 

fingrietos. Hinca pues las rodillas ,y ado 
ra efte Venerable madero de la Cru^y he 

fando la tierra fangrieta coboca humilde, 
derrama fobre ella muchas lagrymasy nü 

ca 



Del vita ChriíE i£j 
cdmepierddsdelnjtaynlme apartes de medoa tupaíadoreal,cólocafté contigo 
tu cora$on,/i£níedofmnpre los paffos de 
mi Vida* JcojlieranaG ejhs tormetos,y 
efla muerte cruel,co todos los otrosinm 
merahlcs trabajos y dolores miosjaprende 
deaquia padecer aduerjídades,y tener 
perpetuo cuy dado de tufilud, 

Hymnienalabacade Chrifto. 

AÍ E S F i a s 7>írgmes cajlas^a leju 
lafanBajuuentud,a íeju loslfaro-

nesjos ̂ iejostf las mugeres ancianas ala 
íemosyen cuyafeyiuimos: el qual nosfa-
uorecey ama con amor de padre. Eterno 
hijo deljummo Dios, criador de las eftre 
liaste la tierra^ déla mar,ninguna cofa 
encierra en fi la immenjtdaddelcielo,y la 
redonde\gráde de la tier rasque no fea he 
cho por tudieJIra.Tu ajjentado enelfeno 
del padrefojientasygouiernas todas las 
co/as.Tu con tu immenfa caridad apiada 
do de nuejlra mi/eriaje 'beftijle de cuer
po mortal: y encLuadoen 1>na afpem 
QruzjCo tu muerte nos lihrajle de los fue 

¿os eternos.Tu J>eneida la muerte > bót

alos tuyos en effa parte del cielo dorada. 
Ati cata diasy noches la copañia dclosmo 
radores del cielo. íDe tidatejiimonioaql 
eterno EfpiritU) diziedo que eres Irnico 
autor de nueflm[alud.Tu eresfepojoju 
breyydeleytedélas animas. T u eres pa-
ftory cordero que quitas los peccados del 
nmdo. Tu eres eterno Totifice ypoderofo 
para aplacar ta y ra del padre Jfoberano. 
Pues quie note alabar aSeñoriQuie no te 
amaraco todo fu cor acoques o beni^nole 

fu ende de Señor mi anima en efe amor: 
muejlrame ejjirofro hermofiiyha^fien 
aueturados mis ojos co los tuy os :y no quie 
rasnegar^ofanto amador al que teamaybe 
fo de pa^Tu eres efpofo de mi anma:a ti 
bufa ella ¡a ti con lagrimas UamaTli Sa~ 
ñ o auiendo la librado déla muerte con tu 
muerte y herido la con tu amor ¡ 7io la ha$ 
de aborrecer . ^Puesporque la mif ral le 
nofente la dulcura detuprefencia? Oye 
me •Dios mio}y Saluador mió, dame cora-
con que te anii\puesninguna cofa ay mas 
dulce que arderfempreüri^tu amor. 

T R A T A D O S E P T I M O 
D E L A M O R D E P ' E ' N E L 

qual caníillc la perfeed^ 

Que cofafeacaridadpydelosfrufiosy txceteHtí&hUd.' 'v<thp ::t 

Gfq nueílro príncipaí 
intento en eílc libro a íl» 
do formar vn perfecto 
Chriílianocontodaslas 
\drtude? y partes que há 
de tenerrya q baila aquí 

kauea^astrátado de todas ías otras virtu
des que paraello fe requieren,rcílk q tra-

temos « i iom^e la mas pfiftcl|>aí ique eá 

de la yiéAGtfríííiati J; ¿tíi^éü^perfeccio 
ícalcang«Ía|^fec^4on d¿íla vida. Para 
loquaidiremd^pñméro lela excelencia 
della vir^í^jpl iego de la plifeccíon dc^ 
lla,y deípués3«ílb8• ^ a é á i é l ^ d o eáa 
gerfeekífifefetaífí^i.'1 ¿ 

Memo.ij. L * Pue» 



1Í4 Tratado fexto 
' Pues quanto a lo primero ,'cs de faber, con folo clamor de la eternidad fe fuftcn 
que ( como dízc Profpero en el Libro tan, derprccian codas las coías terrenas, 
de la vida contémplatiua ) caridad es traípaflan con el efpiritu las cofas tem-
vna voluntad reda apartada de todas las porales, aman y arden, y en elle mefmo 
cofas pereccderas,y váida co Dios, abra- amor dcfcanfanumádo arden, y hablado 
fada con el fuego del Efpiritu fan¿lo (de encienden a los otros, y a los queconfus 
quien ella procede, y a quien fe ordena) palabrastocan,íuego también ios ha^en 
libre de toda immundicia,agena de cor- arder.Pues como llamare a eílos íino Se-
rupcion,l<-nora de toda mudanza, leuaa- raptunes^cuyo coraron conuertido ya en 
tada fobre todas las cofas que carnalmcn fuego,refplandece y abrafa ? Hafta aquí 
te fe aman : la maspoderofa de todas las fon palabras de S.Gregorio. 
aírecciunes , araigadela diuina contera- Tiene también otra grande excelen-
placion,Yécedoradetodaslascofas>fum- cia la caridad, que es ( como dae fanc 
mario de todas las Buenas obras : fin de Auguñin ) Uamarfc el mefmo Dios cari-
Ios, mandamientos celeíliales , muerte dad,de donde nace participar ella vna 
de los vicios, vida de las virtudes, virtud grande femejan^a con el mefmo Dios, 
de los que pelean^orona de los que ven- Por donde afsi como Dios es todas las co 
¿¿martoadura de las ánimas fan£tas,cau. fas, afsi también la caridad en fu mane-
fa de todos los merecimienCos: íin la qual ra es todas las cofas,pucs para todas apro-
ftadic agrado aDios, y cort la qual nadie uecha , y a todas da vida y perfección, 
le deiagrado. fruduofaenlos que comié Porque la caridad primeramente haze 
§an,alegre en los que3prouechan,glorio- los hombres fandos: pues ( como dize S. 
íaeniosqueperíeuera, vidoriofa en los Bernardo ) fegun la medida de la cari-
Martyres, y trabajadora continua en to- dad esla de lafanétidad: porque tanto fe-5 
dos los fieles. Haí ta aqui fon palabras de ra vno mas fando, quanto fuere masami 
Profpero^or las quaks eh alguna mane- go de Dios. La caridad otroíi haze fa-* 
rafe declara breuemehte que cofa fea ca- bios,fcgun aquello del Pfalmifta que di-
ndad}yquaa grandes fcan ios feudos, y ¿e:Ei mandamiento del Señor es rcfplan-
cxcelqncias delja» v deciente, y afsi alumbra los ojos del ani-

Mas la mayor de todas fus exceíen- ma.Porlo qualdixoS. Auguílin.Quien 
cias es,fercllalrraáyor deias Virtudes, y quiíierc conocer a Dios de mánera que 
c j im y fummaáo de. todas ellas . De lo le agrade, amelo, y conocerlo ha. La ca* 
%uj t e ^ S b s a ¿ u r a | n t o eo ladígnidad ridad también es la que principalmente 
de aqi|ellqs f^remos efpi|itus|jue lia* ha^c perlados dignos deíl:enombr|. Por 
man Scraphines: en los qua tó íéñalada- donde queriendo el Señor haiefaS. Pe-
mente refpfefidede la.caridad , mas que dro principe de fu Yglcíia, en ninguna 
en todos los otros coros de angeles : y otra cofa le examino^ino en cíla virtud, 
pore íU c^ufa^ner^fil Ji |jKe^-lugar preguntádole tres vc2:csfile amaua mas 
entre todos elíos,porque les exceden en que Jos otros. La candad también haxe 
cíla virtud, que es la mas alta de las vir- raartyres;porq todos los que lo fuero, co 
l^des. Y a f ll^Ofácn d i^ fan t ^fegorio la fuerza deíla virtud io fueron: pjacs(ca-
qpe pe^eñfee^j^n íu-m^nera todás loá modizeS. Auguílin) noayCoíamaspo-
§\IQ en efte. m£t$q, ,ardenM:ataor de. derofaen el mundo que el amor. £fi ^ari-
pios,pdrc(l | isfakbrfts:^4^iW5-qü« dad cambien hazc virgines: pues ( como 
encendidos' fug cora^.oíi«%¿an la.con- diZe fanc loan Glimaco) caño es aquel 
templacion de las cofas celeíliales,, que con vn amonrence otro amo'r,y con 
¿cnen el dcílep;4e fplo ftbCfíadpr, nin i el fuego del efpiritu vence el; fueg^fen-
guna otra cofa de% i^y^doid^aa^ y íual de lacame. La caridad tambiewhazé 
«3ucí t i Í̂.OJQISM alhomí 



Del amor de Dios/ 
al hombre vencedor en todas ias tenta-
ciones:y afsi drze Pedro de Rauena. Ama 
hombrea Diosjy amale de codo coraron, 
porque alsi puedas ílu trabajo vencer to
das las tentaciones del ene migo. Y mira 
bien que es muy delicada batalla, y muy 
tierna manera de pelear , triumphar de 
todos los vicios con la dulzura del amor. 
Finalmente la caridad es la perfección 
y cumplimiento de la ley,y de los Prophc 
tas, como lo ílg niñeo el Apoftol quan-
do dixo : El cumplimiento de la ley es 
amor; porque en eíla palabra fe encierra 
lodo. 

Parece fe otro íl el amor de Dios con 
el mefmo Dios en las propiedades y no
blezas que tiene muy conformes a las 
deDios,porque(comodize va Doótor) 
clamores noble y generoíb , es fabio y 
hcrmofo,es obrador de grandes cofa?, es 
dulce,fuerte,fru¿lüofo, fenzillo, callo, 
inexpugnable y vécedor de todas las co 
las.Ei amores todo alegre, todo gracio-
fo, todo deleytabíe, y todo admirable. 
El amor penetra y rompe, leuanta y hu
milla , y vence todas las dificultades. El 
amor es alto, y profundo, llaga y lanada 
muerte y vida, ño fe puede encubrir, ni 
pagar, fino con amor , y todo lo da por 
amor,porque no bufea ni quiere otra co
fa fino amor. El coraron del que perfecta 
mente ama íiempre pienfaen amor, y la 
lengua íiempre habla de amor: el recó
gela menioria,efdareceel enteadimien-
tOjinflamma la voluntad,roba los fenti-
doSjfandifica el anima, y transforma to
do el hombre en Dio?. 

Pues Ocndo eílo anfi, razón es que to
do nucílro eíludio y diligécia fe emplee 
en alcanzar efta virtud, pues ella trae en 
fu compama todas eftas tan altas y tan 
excelentes virtudes. Afsi leemos auer 
lo enfeáado nueítro Señor a vna fanda 
anima, a la qual e ncre otros ncrabíes do
cumentos de virtudes, dixo afsi: Quan-
do rezares la oración del Pater noiier: 
tomacíbpalabra; H grieta voluntad, 
y trabaja tocio lo poísible por confor

mar íiempre ta voluntad con la diurna 
en todas las cofas ( afsi profperas co-
raoaduerfas) que el ordenare acerca de 
t i . Y quando rezares el Aue Mari a, toma 
elnóbrc del ES VS, el qual eñe íiempre 
fixo en tu cora^on5para q el teleaeícudoj 
guia,y dulguraenlacarreradeíla vida, y 
en todas las necefsidadcs della. Y del re-
í lo de toda la eferiptura diurna toma cíl a 
palabra, Amor: có el qual andaras ílépre 
derecha,pura}ligera, iolicita , diligente: 
porqclespoderofopara obrar toüas las 
cofas íinfatiga,íin miedo,y fin canfancio: 
de tal manera q haítael martirio fe ha-
2.e fuaue por el . N o íepuede dezir vna 
fola centella de la virtud y fuerza del ver 
dadero amor,y de las obras que haZe . El 
te ayudara a cófumir toda tus malas incli
naciones^ todos los apetitos y íentimié-
tosdefordenados délas cofas deíla vida» 

Mas entre todas ellas alababas nosco-
bida mucho al amor y deffeo deíla vir
tud , faber que en ella confute no fofa
mente la perfección de la vida Chrhlia-
na^as también muy gran parce de la fe
licidad y bienauenturan^a que el cora-
^onhumano puede alcanzar en eíla v i 
da . Porquc(comodizeBoecio)todala 
vida de los mortales,que en cantas mane* 
ras de exercicios y trabajoi fe ocupa,uin -
guna otra cofa pretende por todos eílos 
medios, fino íolo vn fin, que es fu felici
dad y bicnauenturan^a. Eíla b-enauentu-
ranga procede de auer llegado el hom
bre a alcanzar vn bien en quien eílan to
dos los bienes; pordondecomo aquila 
voluntadlo halla todo, no tiene porque 
bufear masde lo quehailo: ni puede pa
decer hambre de otra cofa , pues aquí 
tiene quanto deííea. Eíle bien no puede 
fer otro que Dios: y afsi ni fuera del pue
de hallar cumplido repofo , nido puede 
dexar de auer en el. Y aunque ello prin
cipalmente fe guarda para la otra vida 
quando fe poíleera Dios perfedamente 
por gloria , pero también en fu manera 
le alcanza en eíla,quádo fe poílee meaos 
perfedamente por gracia. Aísi mueftra 
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fant Bernardo que lo go^oa y poi%a ta y iieua empos de fi] y las aparta dd a-
quando en vn tratado que efcnuio del mory güilo de las coías terrenas , y ias 
amor de Dios^dize aísi: Hilando y o en trillada en Dios. Y ella meíma fe lianu 
la cafa de la íoiedad como animal íolita- por ocro nombre caridad que hisreiporq 
rio 3 que haze fu hab itación en la tierra de tal manera hiere, y trafpaíla el cora-
yermay nparcada, comen^arado a fentir con, que afsi como ci que cita herido, no 
el viento de amor,abn mi boca, y atraxe puede dexar de cílar péfando en el dolor 
el efoirltu: v algunas vezes Señor elHdo de la herida: afsi el q eíla herido con eíte 
yo como cerrados los ojos , íoípirando amormo puede dexardepcnlarjni defa-
por t i , pones en la boca de mi coraron pegar el penfaraicnto de io que ama, fino 
vna coia^que no me conuienc a miíabcr con grande difñcukad.Porque íi quando 
lo que es.Siento el íabor, y íiento la dul- el dolor es agado^no podey s dexar de pe • 
^urarlaqualde tal manera me conforta, faren eljComono hará otro tato el deley 
que iicui p'idamete fe me dieiTe,no me te quando es grande: pues no es menor la 
quedaua mas q dcííear. Halla aqui fon fuerza de vn coBtrano, q la dei otro con -
palabras de fara Bernardo: con las quales trano-Cóformc a cito Icemos de vno de 
(aunque por diucrías íemqanqas) con- aquellos padres del yermo , que yendo 
cuerdanlasdelEípoíben loscátares>quc otro a pedirle cierta cola de fu celda, co-
dize:Yo duermo y vela mi coraron. Por- mo el cntraíFe a bufcarla, luego la perdió 
q ue \ que quiere dezir eílo \ lino que afsi de la memoria: y como d io le acaccieílc 
como el q duerme tienepor todo aquel por tres o quatro vezes jfinalmcte vino a 
tiempo fuíjpchfos y en hiendo todos fus dezir al otro q entraile el y la buicaíFe, 
fcntidos(ca nioyc,ni vee}ni habla, ni deí- porq de verdad elno podia por aquel tan 
leañada) afsi algunas veZcsfecommunU breue efpacio retener en la memoria lo 
caDios al anima con vna tan grandifsi- que le pedia: tan grande era lafufpeníio, 
ma fuauiüad y amor , y derrama fobre y embeuecimiéto que fu anima tenia en 
ella como va no de paz, co el qual queda Dios. Y no es eílo de marauillar, porque 
tan harta , tan f itisfecha, y tan contenta, Cn duda las cofas efpirituales fon de tan
que por entonces duerme a todos def- ta dignidad y nobleza, que el anima, que 
íeos y cuydados deíla vida, porque no ayudada con la lumbre del Eípiritu ían-
tiene mas cuenta con ellos que el que eíla to,las cntiéde y giiíb5apenas puede an o • 
durmiendo. ílrar a otra cofa defta vida por excelente 

Y no fe contenta con llamar eíle fue- que fea.Y afsi íc efenue del Abbad Sylua-
ño: fino en otra parte del mefmo libro lo no, quando falia de la oración,que le pa-
Uama muerte, diziendo : Fuerte es el a- recian tanbaxasy apocadas todas lasco-
ínorcomo la muerte . Las qualcspala- fas de la tierra, que cerraualos ojos por 
bras declara v n fando diziédo, q es ta grá no verlas^ hablando configo meímo de 
dc laíuer^a del amor de Dios ( quando zia: Cerraos ojosmios, cerraos,y no mi-
eíla en fu perfeccio) q arrebata con la grá reys cofa del mundo, porque noay en el 
dezade fu deley te todas las potencias de cofa digna de mirar, 
nueílra anima , y las haZe por entonces Que excmplos eílos, y que argumen-
eílarcomo muertas a todoslosguftcsy tos para entender haíla donde liega la 
apetitos del mundo . Eílo es propio de potenciadeíleamor,y la hartura y fuá-
aqucUacandadq ILiman iosfandos violé uidad deíle affe&o celeílial l Y íi quie* 
ta. Porq el alegría y fuauidad q trac con- res otro cxcmplo, oye lo que el hendido 
figo cita manera de caridad es ta grande, S-Hicronymo cuenta de los cxcrcicios y 
q todas las fuerzas de nueílra anima po- deley tes con que Dios exercitaua y apa-
Gerofamens:e3aunc]uedúlcemete,arreba- centauafu anima, eftando en aquel de« 
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Del amor dé Dios. 
Herto quemado (como el di5ie) con los 
rayos del Sol. Siauia (di^e el) algún r i -
feo muy alto j o algún valle muy hondo, 
eííe era mi lugar de oración . Y como 
el Señor me csteíügo , defpues de mu
chas lagry mas, y de tenerlos ojos fixos 
en el cielo , algunas vezes me parecía 
que eílaua entre los coros de los ange
les, y coa alegría y gozo cantaua: Em-
pos dsci Señor corremos al olor de tus 
vnguentos. Eíloefcriuea la virgen Eu-
ílochia . Mas eícriuíendo a otras.virgi-
nes dedicadas a Dios, dize afsi: Creed hi
jas avn viejo experimentado. Si vna vez 
guílaíles quan dulce es el Señor, del po-
dreys auer oydo eíla palabra i Venid y 
moílraros he todos los bienes. Y enton
ces os raoílrara tales cofas,quaiesnadie 
puede conocer, fino el que las aproua-
do. Se lo que digo muy amadas herma 
dasiyconfcíTando os mi ignorancia di
go ,que yo hombrecillo tan defprecia-
doy tan vil en la cafa del Señor, viuicn 
do en eñe cuerpo, me halle muchas ve-
zes entre los coros de los angeles , fu-
{tentándome por algunos dias con la dul 
^ura deíle paílo . Defpues de los qua
ies reílituydo al cuerpo , y íabidas mu
chas cofas adüenidsras,lloraua por lo que 
auiadexado, Mas quan grandefaeííela 
felicidad de que en eíle tiempo gozaaa^ 
y quan ineíF'.blc la íuauidad que allí fen-
tia,teíligoes la fandiísima Trinidad , y 
tefligos los bienauenturados efpirhus 
queprefentes eílauan jyteílígo mi pro-
pía confeiencia: la qual gozaua de tales 
y tan grandes bienes» quales no podra ex 
pilcar la flaqueza de mi lengua. Y luego 
añade mas . No puede leuantarfe a la 
dulzuradeílaContemplación el coraron 
Heno de negocios terrenos* fino conuie-
ne que muera al mundo, y que viua y fe 
gllegue a folo Dios porfantlas medita
ciones y deífeos. Porque (como dizeeí 
Saluador) el grano de trigo que cae en 
tierra,fino muere, el folo permanecei 
mas fi muere da mucho frudo . Hafta 
aqui fon palabras de Sant Hieronymo. 

Pues que diré del biemuentiiradó San-
d:o Thomas de Aquino l el qual muchas 
veZes de tal manera eftaua abíbrto en 
Dios, que el cuerpo feguia alefpiritu, y 
fe leuantaua alo alto: y otras vezes que-
daua fin ningún fentido^Por donde acae
ció que eílando vna vez deíla martera 
con vna candela encendida en la mano, 
acabofe lacandela, y quemoíe la mano: 
fin que nada fintieífe, de lo qual quedaro 
por teíligos las llagas de la quemazón 
en la mcfma maao . Y otra vez auiendo 
derecebir vn cauterio de fuego, fe pufo 
en oración: y de tal manera fe arrebato y 
quedo fufpenfo en Dios.que ninguna co
fa fintio, 

Y fi eílo nos pone admiración no mé 
líos la deue poner lo que Ariíloteles 
eicriue:el qual hablando de la alteza de la 
contemplación del varón íabio ypcrfeP 
¿lo dize : que la vida del íabio alguna 
vez llega a íertaljqual esíiemprela vida 
delprimerpriacipio,que es Dios . Dan
do por aqu: a entender que llegaaparti-
cipar algunas vezes vna femejan^a de 
aquella p^tranquilidad, y felicidad en 
que íiempre viue Dios * Pues íl cfto dixo 
vn hombre que no fabia que cofa era 
gracia ni amor fobrenatural de Dios in 
fundido por el Eípiritu fancl:o,que fera ra 
Zon quedigan los que tienen y conocen 
los aíft clos y obras admirables del Eípi* 
ritufanclo i Porque fi los hábitos mora
les, y la übiduria y diligencia humana 
baila para leuantar vn hombre a tal eíla-
do , que por entonces fe diga que eílaco 
mo Dios,taaquieto, tan contento, y tan 
cerrada la puerta de todos fus deíTeos? 
adonde os parece q lo fubiran las gracias 
y dones del Gfpintu lañólo, y la perfeccio 
del Euaageho? Pues íiedo ello afsi, pare
ce te que lera razón coprar cAá perla pre 
ciofa, y dar todo quanto fe nos pidiere 
poreiiafPorcjueíi tanto hazen y padece 
ios hombres por Jos bienes imperfetos 
della vida ( que mas atizan que matan la 
fed de nueilra anima) que fera razón ha -
zerporvn bicque afsi apaga la codicia y 
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llama de todos ios otros bienes l Es rico do fin quietud, congoxofo fin deíbanfo, 
el que tiene el oro cnciarca(dÍ2.eS.Au- y hábr icn to íin verdadera hartura. Y aun 
gui t in ) y no lo (era ei que tiene a Dios en que eñe lleno de todas las riquezas y 
fuconfciencia? dcleytes del mu:.do, no alcanzaraeide-

§. 11. canfo que dclTea,fino mediante el toca-
Eftaespues vnadelasprincipales ra- mientodeáediuino amor* Masdefpues 

iones (enere otras muchas) que nos ha- quehuuiere hallado eíleíummo bien,fa-
uiadefor^ar a nunca tomar defcanfojha- ciimente dará de mano a todas lascriatu-
íla alcanzar efle tan precioíb theforo, A raSjV con el Píaimiíla dirá. Bueno es a mi 
lo qualnoscombida vn religiofoDodor llegarme a Dios: yconel fanétoíob: En 
con muy dulces y tfficaces razones , di- mi nido mor i ré , y como palma multipii-
ziendo afsi: Como fea verdad quelolo cátelos días . Elle tal no bu fea ya fuera 
Dios (que es infinito y fu mmo bierOpue- de ü coníolaciones terrenas: porq dentro 
da quitar los de lieos del anima racio- de íi tiene aquel que es piélago de ineíU-
naljCon mucha razón deue anhelar to- mablesconfolaciones,y de todas lasco-
do hombre a la perfección de la vidaefpi fasque el corado humano puede deíTear. 
ritual, porque por medio deiia venga a Y de tai manera es tocado con el g ü i l o y 
juntarle intimamente con eñe fummo conocimiento experimental de Dios , y 
bien, y afsi ic haga participante del. Por- con tanta claridad penetra la verdad de 
que íi aquí ilegaíTe , fin duda recibiria a los myíleriosde la fe,que fi todos ios ho 
Dios dentro de íi con fuperabundantc bres del mundo ledixcfien: Engañas te 
gracia: el qual con fu alegre y diuina pre* miferable, engañas te: porque no fon ver 
icncia deíterraria de fu anima toda po- daderas lascólas de la fe que profcíTas : el 
breza y miferia ,y la enriquecería con ver confiadamente refponderia : Vofotros 
daderas riquczaSíy la hinchiria de vn go- foys los miíerablcs, y los que os enga • 
Zo ineítable . Por donde ya el hombre ñays: porque lo que yo creo, es íumma 
no andaría derramado buícando en las verdad. Ello refponderia con grandifsi-
criaturas los falfos y contrahechos de- mafirmeZa,no folo por la lumbre y habi 
leytes; porqueluego le feria deíTabrido to de la fe que a eílo le inclina, finotam" 
todo lo que Dios no es. Vemosquc el bien por la experiencia y güilo quede* 
cfpiritu racional esta capaz y tan noble, ne de Dios : el qual es tan grande y tan 
que ningún bien caduco lo puede har- admirable,que quando entra en vn ani-
tar ; porque claro ella que lo que es me- ma con abundancia de fus dones, el trae 
nos ,no puede hinchirel fenode lo que conílgolas feñalesy mueílrasdequiées. 
es mas. Y cierto es que el cielo, y la tier- Y los que defta manera andan v nidos co 
ra,y la mar, y todas las cofas vifibies fon Dios, no pueden dexar de fer muy fami» 
mucho menores que el hombre: por lo liares amigos fuyos: y afsi alcanzan mu-
qual ningún a deñas cofas, ni todas jun- chas vezes con fus oraciones mayores 
tas,pueden hinchir el feno de fu volun- bienes para la Yglcíia en vn hora, que 
tad . Solo Dios es infinitamente mayor muchos otros que tales no fon en mu-
queeljpor lo qual con folo el eíla He- chosaños. 
no,y contento,y ñoco otra cofa menor. Ellos otrofi gozan de vna marauillo» 
Ni aun los Angeles bailan para eflo:por ía tranquilidad y libertad de animo . La
que aunque fean mayores en la natura- qual los leuanta fobre todos los cuy da-
leza , no lo fon en la capacidad. Por io dos y perturbaciones del mundo.y fobre 
qual miétra el hombre no poíTeyere eíte todos los temores de la muerte, del infier 
vnico y fummo bien, y lo abracare con no, y del purgatorio : y fobre todas las 
bracos de amor, fiépre andará derrama- calamidades que fe les pueden oíírccer 
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en eñe mundo: porque confiados y abra 
cados con DioSjtodas las cofas tiznen de -
baxo los pies. Y ni la cópañia de los hom
bre s, ni las ocupaciones exteriores losa-
partan de la prefencia interior de Dios: 
porque ya elian habituados y entenados 
a coníeruarla vnidad y íimplicidad del 
cípirituenla muchedumbre de los nego
cios; como quien a recebido eílabilidad 
eíTenciaijy conuerfion perpetua del cora
ron a Dios. Y deaquinace, que deto-
das quantascofas veé y oyen,toman mo
linos para leuantar el coragonael, detal 
inanera,q todas las cofas (íi dezirfe pue-
de) fe les bueluen en Dios,: pues en todas 
ellas ninguna otra bufean con la intencio 
y con el amor fino a el. Los qualescomo 
eftan dentro de íi tan ocupados y tan vni 
doscon Dios,anda como fuera de fi, vien 
do las cofas como ciegos ,y oy édo como 
íordos,y hablando como mudos porque 
traila iado todo fu efpiritu en Dios,anda 
entre las criaturas como íi eíluuicfíen 
fuera dellas. DeíU manera viué vna vida 
angélica yfobrenatural: por lo qual fe pue 
den llamar angeles de la tierra: pues con-
uerfando con folo el cuerpo en la tierra, 
todo lo de mas efta en el cielo. Tal fue el 
efpiritiblaviday la conuerfacion de co
dos los fand:os:a cuya imitación hauian 
de encaminar los fieles todos fus inrentos 
y deíTcos. 

§. I I I . ^ 
v Mas aqui es de notar, q no qualquier 
grado de caridad bada para dar al hom
bre eílapaz,y hartara interior de que ha
blamos j íinofola la perfeda caridad. Pa
ra lo qual es de faber, que eíla virtud afsi 
como va creciendo,afsiva obrando en el 
anima mayores y mas excelentes efFe-
dos.Porque primeramente ella( quando 
Dios la ordena) trae confígo vn conoci
miento experimental de labondad,fuaui 
dad y nobleza de Dios: del qual conoci
miento nace vna grande inílammacion 
de la voluntad, y deña inflammación vn 
marauiliofo dcleyte, y de ("le deleyte vn 
cncedidiísimodeireodeDios: y deidef' 

feo vna n ueua hartura: y de la liar tura vna 
cmbriague2:y deña vnafeguridad y cura 
plidorcpofocn Dios: eneíqualnueílra 
anima dcfcanfa,y tiene fu Sabbado eípiri 
tualcon el. 

En lo qual parece que cílos ocho gra
dos van de tal manera encadenados, que 
vno abre camino para el otro: y el q pre
cede, abre camino y difpone para el que 
fe ligue. Porque el primer grado, que es 
aquel conocimiento experimental de 
Dios,es vna muy principal puerta por do 
de entran los dones y beneficios de Dios 
en el anima:y la enriquecen grandeméte. 
Porque deíte conocimiento queeílacn 
el entendimiento ( aunque dcribadodcl 
güilo de la voluntad ) procede vna grade 
inflammacion y fuego eneflamefma vo-
luntad.con el qual arde en el amor de aq-
Ilaimmenfa bondad y benignidad que 
alli feledefcubrio. Y deílefuego nace vn 
fuauifsimo deleyte: que es aquel manna 
efcondidoque nadie conoce, fino el que 
lo a prouado: el qual es propiedad natu 
rasque anda en cópañia del amor, y pro
cede dehafsi como la lumbre naturalme-
tc procede del Sol. Efte es vno de los pria 
cipalesin frumentos que toma dios pa' 
ra facar los hombres del mundo, y deíle-
tar los de todos los deleytes feníuales. 
Porque es tan grande la ventaja que ha-
Zeefte deleyte a todos los otros delcytes, 
que fácilmente renuncia el hombre a to
dos los otros por el. 

Y porqne las cofas cfpirituales fon 
tan excelentes y tan dminas,que mien
tras mas fe guftan , mas fe deífean: lue
go defte guílo nace vn encendidifsimo 
deífeo de gozar y poííeer eíte theforo: 
porque ya el anima en ninguna otra co
fa halla verdaderoguflo ni defeanfo , fi
no en e l . Y porque fabe que cite bien fe 
alcanza con el trabajo de las virtudes y 
afpereza de la vida, y con la imitación dei 
aquel Señor,que ÜI7.C: Yo íoycamino, 
verdad, y vida: nadie viene al Padre fino 
por m i : de aqui nace otro encendidifsi* 
mo deífeo, no folo de meditar, íino tam-

L j bien 



j ü p i ' : Tratado fcptimo 
bfen-deímlcirlavidadcíle Señor , y ati- Pues debatan grande (eguridad y con 
dar P or todos ios o AÍÍOS que el anduup. Y . fianza nace ktraquilidad del anima, que 
lospáíT^shumddadípacieticia, ob.e- es vncumplidorepofo , y vnahoiganca 
dieocia,pobreza, aíperez.i, maníedum- efpiritua^vnfiienciointerior,vnfueño re 
h|e mifer:cordia}y otros tales-. pofado en el pecho del Señor; y es final-

A eñe ériSs& íoced.- la hartura (tal mente aquella páí: que el Apoitol aize q 
qual en ella vida fe puede poíTeeOporque fobrepujatodo Cenado: porque noay íes 
n odaDiosdeííaosa los fu yes para ator- fohumanoquebaíieacomprehendcrlo 
mentirlo?, fino para cumplirlos y difpo- quees,íinoat]uelqueloaprouado. Y la 
nerlos para coías mayores . Yaísícoma felicidad deilos dos poftreros grados pro 
ehs,clqueroacay da vida } afsi Utnbien mstb el Señora fus efeogidos porlfayas, 
el es el que daaiosíuyos el dslleo ¡ y la quandodixo:Aííentaríe ha mi pueblo ca 
h ifta raxon 1Ü q H a! rc enge a Jra en h ani- la herm ofura de la pa2,y en los tabernacu 
m r iinn or r i r i i^üo d. las cofas del losddaconfianza, y en vndefeanfocum 
nnindo^üuíks viene a tener como deba- plidoj abaflado de todos los bienes. Efte 
i d los piestcon lo qualqueda ella pacifi- es hermano mió el reyno del cielo en la 
ca^itisfocliajy contenta con Tolo eílc duí tierra, y elparayfo de deley teSjde quepo 
ciísmio bocado, en quien hilía todos los demos gozar en cíle deftierro, y cite es el 
gu' tô  y dt. icytc?]un:os:yconoceporex: thvCoroefcondidoalos ojos del mundo, 
pericocí.ijq ue en ninguna otra cofa puede en la heredad del Euangelio : por d qual 
la criaturaracional hallar cumplido repo el fabio mercader vende todo quanto tie 
fo/mo eh lelo el ne por alcanzarlo. 

A eite ta alto grado fucede la embriá- • • I I I L 
guezqfobrepujaala hartura :aq nosco- Puesqual es el hóbre, que oydascflaS 
bi Ja Ueíboro en el libro de los Gantaresí nueuas,yíabiendoque tan aparejada ella 
co la qual el aniña fe oluida de todas las la diuina gracia para el, como para todos 
eoíasperecederas ,yaveZe5de íi mefma, lo$ fancl:os,no trabaja por entrar por cita 
por eilar íumida y anegada en el abyfmo puerta a gozar de tan grandes bienes en 
dé la in fimia bondad y luauidad de Dios. c£U vida ? O perdidos y ciegos hijos de 

Os Cu ce (lial embriaguez fe ílguecl Adatn, p r̂a que aiidays buícando con 
íd^etmogrado, quees feguridad, aunque tanto trabajo^ en tantos lugares, lo que 
í$x>'pi fectarqual eVlade la gloria , fino con menos trabajo fe halla todo jnntó 
q«ñ'. feMft^ífeeáfvto: qesmayor de enfoloDios? Verdaderamente los cami 
lo que nadie puede imaginar: con la qual nos de Sion eílan llorando,porque no ay 
Gmá d hombre alegremente con el Pro quien venga a eíta folennidad, a efta fie-
'fía ufír^ú craüadalaní: Hii*f ony mo) di- íla,y a elle Sabbado efpiritual, en que el 
ziendo í T u Señor me-heziíle morar fe- anima fiel huelga, y repofa en Dios. Por* 
guroen la cor.ñ Porque deipues de que fies verdad (como arriba alegamos 
pouada por tales medios la i.nmeníidad de Boecio) que todos los cuy dados y tra-
¿e iahonuKi y prouidencia paternal de bajos de los hombres tiran a vn Tolo blan 
Dios, vuns a participar vna maraudioía co,que es alcanzar defeanío y hartura de 
fegundai y confianza enefta prouiden- fu voluntaddaqual esimpofsible hallar* 
ciada qual haze animofaméte dezir aque & fuera de Dios (que es nueílro vltimo 
Uav paiabras del Propbeta i El feñor es fin) q locuraes bufcarla fuera de fu pro-
nuettrorefugiojy nuedrafortaleza: por pío lugar l Caminan los hombres a las 
tanto no temeremos aunque fe turbe la India?,y rebuélucn jamar y la tierra bu-
tícrra^y fe tra Í le rúenlos montes,y yengá fcando cofas ert que pienfan hallar de fcan 
acaereneicoracondela mar. fo:y no miran qua grade yerro es bufear 

:' con 



con canto trabajo fuera de fi, lo que den
tro de íi hauian de balear. No dizc ei Sal-
uaaor j que ei reyno de Dios eíla dentro 
de nos? Y que otra cola es elle reyno fino 

tont S« (como dize el Apoílol) juñiaa y paz, y 
alegría en elEfpiriíi» íancto< Donde laju-
i t iaa escomo la rayz defte bien , mas la 
paz y alegría, coma iosíruclos que fe íi-
guendeLiarayzien lo qual cooiiítenue-
ílra quietud y felicidad. Y efto nos figni-
fican aquellos dos nombres de iMelchüe-
dech ¡elqualfe Ilamaua Rey de juftrcWj 
y Rey de paz: las quales dos coías andan 
Hempre tan hermanadas, que mica ja mas 
fe hallan,ru la paz fin la julticia. ni la ju d i -
cia fin la paz . Por lo qual en vano tra
baja por hallar paz y alegría verdadera, 
quien la bufea fin juiliaa,y fin buena co' 
ícicncia. 

Algunos ay que oyendo eílo comien
za luegoadifponerfe parabuícar a Dios, 
mas no con aquella humildad y timplici-
dad^ii con aquella determinación que el 
negocio requiere. Los quales como no 
tienen rayzes hondas de propofítos fir
mes y amor de Dios, luego a los prime
ros foles fe fecaniporque vencidos de vn 
poco de difñcukad que hallan a ios prin
cipios , luego fe bueluen del camino. 
Ocrosay que muchas vezes caen y fele-
uantan,yvnas vezes deñnayan ydefeon-
fian, y otras fe esfuerzan y cobra animo. 
Los quales toda via?aunquc caye ndo y le 
uantandOjfinaln^eDte ayudados con la di 
urna gracia aprouecha eneíleexercicio, 
y llegan al cabo. Otros ay que dizen, ba
ílanos viuir como los otros viuenrque ne 
cefsidad ay ahora de haZer finguiarida-
des yeílremos,pues fin efto nos pode
mos faluarfDííla manera andan batallan 
do los hombres a los principios: porque 
pelean entre fi la voluntad carnal y eípiri-
tual: el amor mundano yeldiuino.Y por 
que el amor müdano a los principios eíla 
fuerte,refiíle al amor diuino, porque no 
querría perder fu nido, ni el derecho que 
dende fu niñez en el hóbre poíTeyo. Y no 
íepuede aegar, fino que es muy trabajo. 
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f>cíledíuorcio , y como defafio de dos 
partes tan poderofas i mas la gracia de 
Dios,y la firme voluntad y períeuerácia 
todo lo vence:porque poco a poco conti
nuando io¿eípirituales exercicios, viene 
a esforcar fe la parte fupenor del anima 
contraía inferior , de tal manera que la 
parte fuperior recibe mayores güitos y 
lentimientos de Dios,y la inferior meno' 
res guftos y contentamientos del raun-
do:y afsi cae la naturaleza corrupta deba 
xo del poder y virtud de la diuin agracia. 
Porque el ejercicio continuado de las 
denotas lecciones, oraciones, y medita
ciones fanctifica y purifica nueíbro cora
ron: ei qual aísipurificado comieda agu-
ítarquanfuaueesel Señor: y guiiada la 
cfpiruual iuauidddjlucgo toda carne pier 
de fu íabor,y Itaego el hombre corre lige-
rarneceporel camino de Dios ai olor de 
íusvnguentos.Defta manera pues conti
nuando el hombre fus exercicios, crecen 
fiempre los buenos deíreos,y fiempre ha
lla nueuos partos con que fe fu líente, por 
que en ninguna parte ay mayor materia 
de admiración, ni mayor caufa de deley-
te. Pero eíla gracia masfs alcanza con in 
timacompücion,queconprofunda efpe 
culacion mascón íofpiros, que con argu 
mentos:masconlagrymas,quc con pala
bras^ finalmente mas con oración, que 
con leccion;aüquc todavía es de mucho 
frudo la deuota lección. 

!De como hperfección déla Vida Chrijlk 
na confijie en la perfección de la cari-
dady) qual fea la perfección de ejfa ca 
ridad, (ap, I L 

SEntencia es común de todos los ían-
él:os,que la perfección de la vida Chri 

ílianaconíiftcen la perfección de la ca-
ridad:porlo qual el Apoílol en vn lugar 
la llama vínculo de perfección: y en otro 
fin de toda la ley. La razó deílo es'.porq> 
(como dizeS.Thoma5)entonces vnaco 
f i eíla en toda fu perfección , quando a 
llegado a íu termino, y al vkimo fin para 

que 
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que fus criada: porqus íobrc eílo no tis - que aQi como el que tiene 'os cios abier-
ne niGSadonde fubir 3 puesllego a lo po- tos no puede dexar de ver el obje&o 
fuero que podiaücgar. Y conílanos cam que tiene delante: afsi la voluntad temen 
bien^que ei vltimo fin y como centro de- do delante de íi el fummo bien por ob
la criatura racional es Dios, en quien fo- jeclo.no puede dexar de citar amándolo 
lo fe halla todo lo que el entendimiento licmprey anualmente, có todas fus fuer 
humano puede cntéder, y todo lo que la 9as,y con lo vltimo de fu poder: porque 
volütad puede ama^como en vn bié vni- la excelencia defle bien de tal manera le 
uerfal que todo lo comprehende.Dedon arrebata y lleua emposde fi, que no pue
de fe mficrc,quc en aquella virtud feñala- dedexar deeílarfiempre amándolo con 
clámente eílara toda la perfección ddla eíla fuerza. La tercera perfección es de 
criatura, que tiene porotncio ayuntar el los que en cíla vida aman a Dios: la qual 
hombre con eíle fummo bien, y haberle aunque no puede llegar a eíle grado de 
\ na cofa con el: lo qual es propio de la ca- los bienaueníurados,mas eífuergafe quá • 
iidad,que ayunta al hombre có Dios por to puede por llegar a el: para lo qualtra-
amor, y le haze vna meíma cofa con el, baja por deípedir de íi no folo todos los 
como lo tertiíicael Euangeliíla fant lúa, peccados , fino también todos los impe-

i.Io4n.4. dmendoiDios escandad, y quien eíla en dimentos que la apartan de eílar actual-
candad,eíla en Dios, y Dios en el. Por do menté amando a Dios, o que puedan en -
parece, que pues la caridad entre todas tibiar fu arf eccion para coa ei. Y como 
las virtudes , es la que junta nueílra ani- rodos eÜos na7xan de la concupifeen-
ma conDios,}7 la que la pone en fu centro cia del amor propio,por ello toda fu con 
y ha^econiegüir íuvltimo fin,que en ella tienda y guerra es contra el: y conforme 
coníiíle la perfección dclavida Chriília- ala vidlona deíla pafsion , fe determina 
na:y afsi, fegun que ella eíluuicre, mas, o cíla manera de perfección . Y afsi dizc 
menos perfedaj afsi fera mas, o menos fant Augufhn, que la ponzoña del amor 
perfecta cíla vida. De manera que el que de Dios, es el amorpropio: y la perfee-. 
fuere perfeólo en la caridad > fera per fe- ciondel amor de Dios,es la mortifica-
«Sto en efta vida. ció dellc amor (porque eñe es el cíFe&o 

MaspreguntarasrEnq confiílela per- que fe figue deila caufa : aunque efta 
feccion delta candad? A eílo refponde el mortificación no puede fer del todo per-
mefmo lando Doélor, diziédo: que tres feClaen eíla vida: porque ( como dizeel 
grados, o maneras de perfecciones ay en raefmo Sandio) laconcupifcencia puede 
eíla virtud. El primero pertenece a folo en eíla vida menofeabarfe, m as no acá-
Dios, el fsgundo a ios que claramente barfe.De aquipucs cocluye elfan¿lo Do 
•veenaDios,)5" el tercero a los que en eíla á:or,que la perfeda caridad deíla vida: es 
vida por gracia caminan a Dios. Pues la aquella quepoderoíamente re filie y dc-
prímera y fumma perfección de la cari- fpide de íi todo lo que entibia y aparca el 
d3d( que pertenece a íoio Dios) es amar- anima deíle aólual amor de Dios: que fon 
le tanto quanto el m crece íer amadó. Lo todos los peccados, y todos los otros im-
qualnadie puede haier fino el : porque pedimentos que por parte del amorpro-
afsi como el folopcffcdamente íe com- piolaha^en diuertir de la continuación 
prebende , aüi el folo perfed amenté fe y excrcicio deíle amor. De manera, que 
¿ma. La fegunda perfección es de los que quanto la afteccion de la caridad eílu-
claramente veen a Dios en fu hermolu- uierc mas inflammada y mas vnida con 
ra: los qualjs le aman con el vkimodeto Dios por adual amor, tanto refiílemaS 
d a s í u s f u e r ^ v e l l o fiempre adualmen fuertementeatodoslosotros peregrinos 
te, fin jamas ccífar, ni poder ceíTar. Por- amores que le apartan deíle amor.-y tato 

fera 
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ferá ella mas perfeóh, como mas femc-
jante a ia de aquellos íobcranos morado
res del cielo: que íiempre, y anualmente 
con todas fus fuerzas arden en el amor 
de Dios. 
i Eltc es pues ci dechado que fe nos po
ne para amara Dios : y a eíl© tira aquel 
precepto que nos manda amarle có todo 
nueftro coraron, y con toda nueílra ani-
ma. y con todas nueílras fuerzas: no por
que elle mandamiento fe puede perfeda 
mente cumplir en cfta vida, íino para que 
por aqui fupieíTemos a que blanco hauia-
mosde enderezar todos los paíTos e in
tentos della. Y conforme a eílo dixe el 
meírao íando Doctor, que la perfección 
poísibLa lacandad eneíl:a vida es, que 
el hombre emplee todo fu eítudio y dili
gencia en amara Dios, renunciando to
dos los ocr os cuyda Jos y negocios terre* 
nos; fino es en quanto la obligación del 
citado, o la necesidad natural puntual-
menie ío pidiere. Ella es vna tan grande 
verdad, que haíla los mefmos 1 hiiofo-
phos,fin tener lumbre de Fe, alcanzaron 
por fola razón . Porque vnodeilos dizc 
aísi.EÍ principio y fin delaperfeda y bien 
auenturada vida es vncontinuo mirara 
Dios,y vn abraco interior,y vna entraña^ 
ble aííeccion de nueílra voluntad para có 
el ( Por lo qual citando el anima con fir
mes rayzesafeada en el, Gonferuarfcha 
y confeguira aquella perfeccio, para que 
Dios la crio. Pero quádo de aqui fe apar
tare, vendrá a fecarie, y marchitarfe, afsi 
como el ramo quando le corta del árbol, 
que luego pierue todo fu verdor y hermo 
íura . Todo eítofupodezir vn Philofo-
pho (íáatil ,pata que veas quanta léala 
fuerza delta verdad. 

Pues fegun elto, quado el hombre en 
eíta vida mortal llegare a vn tal grado de 
amor,que d; fpreciadas todas las cofas 
perecederasjcnninguna tome gurto, ni 
contcntamiemo delordenado: fino que 
todo fu guí to , todo fu amor, todos fus 
cuydados y dcííeos, y pcniamicntos fean 
en Dio>:y cito con tan grande continua-

cion, que fíemprci o caíi fiempre trayga 
fu coraron puetto en el,por no hallar de-
fcaío fuera del,y hallarlo en folo el; quan
do deíta manera muriendo a todas las co
fas viniere a folo Dios, y con la grandeza 
defuamortriüphare de todos los otros 
amores,entoncesaura entrado en la bo* 
degade los vinosprecioíos del verdade
ro Salomón : donde embriagado con el 
vinodeíteamor, ícoluidara de todaslas 
cofas,y de fi mefmo por el. 

Bien veo que pocos pueden llegar a 
cite grado, y que las necefsidades de la v i 
da, y las obligaciones de juíticia , y la 
meímacaridad nospide muchas vezes(íi 
dczir le puede) que dexemosa Dios por 
Dios.'pcro toda via fe dize eíto afsi,para q 
veamos el termino adonde hauemos de 
caminar,en quáto nos fuere pofsible: por 
que aunque nadie puede llegar a el, pero 
mas cerca llegaran los que eítendieren 
fus ánimos y propoíitos a cofas mayo
res, que los que puliere raya a fus deíleos 
en mas baxo lugar. Conforme a lo qual 
dizevn Sabio: En todas las cofas buenas 
hauemos de deíTear lo fummo: porq aló
menos alcancemos íi quiera lo mediano. 
Y con eíte afFecto y dcíTeo>dczia íant Bcr 
nardo: MueraSeñor mi anima, no folo 
muerte de juítoSjfino también de Ange
les, conuiene fabe^queeíte tan muerta a 
todaslascoíasdclmundo, y ta fuerade-
lias como lo eítan no íolamcntelos ju-
íloSjfino también los Angele s,íi eíto fuef 
íepofsiblc.Porque el defíeo muy abrafa-
do y encendido no tiene cuenta con las 
propias fuer^aSi no reconoce términos, 
no le mide co la razon,no deílca folamen 
te lo pofsible:porque no mira lo que pue-
de,fino lo que quiere. 

Eíte amor llaman losThcologosmy-
íticos vnitiuo í porque fu naturalezaes 
vnir de talmaneraa! que ama con la co
fa amada, que no halla repoío fuera de-
lia: por lo qual fiempre tiene eirora^on 
pueílo en ella . Tal era el amor que por 
figura atribuyo ci tando Propheta a 
Bcnjamin quandodixo: Benjamín muy 

amado 
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amado del Señor, morara feguramence, perfección de los fangos, nila virtud de 
tododiiafeeí lara en fu tabernáculo, y la candad,fino por quien es Dios, y por la 
entre las bracos dulcemente repofara. mefma caridad. Porque ñ los padres que 
Porque propio es del amor grande haier tienen hijos diien que no puede nadie fa 
eíla iiga,y tanto mas apretada, quanto el ber que cofa fea amor de hijos.fino el que 
es mas fuerte ,como di^e fant Dionyíio. Ios£!ene( fíendocfto cofa tan natural y ta 
Talmucíira el Propheta Dauid que era comun)como podra faber que cofa es 
fu amor en muchos de fusPfaIraos:porq amor fobrenatural de Dios, fino cique ar 
vnasvezesdize,que fu anima andaua fié- dceneí leamorl 
pre ligada conDíosj otras dize,que traya Entédido pues eíle principio, fácil GO« 
íiempre al Señor delante de fi: otras, que fa fera ver quan conuenicntemente dize 

I/41.28. teniaíus ojos íiempre pueñosen el. Tal vnDodor , que el principal eíludio del 
era también el del Propheta Hayas quan- fíeruo de Dios ha de fer, trabajar todo lo 
do deziarSeñor y vueftro nobrejy vueílra pofsibie, porque la anima efte fiépre vni-
memoria es todo el de íleo de mi anima, da con Dios por oracionjContemplacion, 
M i anima Qsdeffco en ianoche^y con tó - y adualamor, quees lo que halla aquí 
do mi efpiritu y entrañas a la m a ñ a ^ ve- auemos declarado. Mas porque para He
lare a vos. Tal era el del bienauenturado gara cito fon ncceffarios medios y efea-
fant Bernardo de quien fe eferiue, que al Iones: dcllos trataremos breuemente en 
principio de fu coueríxon andaua tan ab- lo querefta deíle tratado: el qual fe diui-
fo :to en Dios, yttan perdido por efto el dirá en dos partes principales t en la pri-
vfo délos fentidos,que nifabia lo queco- mera trataremos de las cofas que nos ayu 
mia,ni lo que veília, ni donde eílaua , ni dan a alcanzar el amor de Dios > y de las 
por donde caminaua, por andar tan vni que nos lo impiden: y en la fegunda pon-
do^y ta eleuade» fa efpiritu en Dios. Porq dreraos algunas oraciones, y cófideracio 
eíta es propiedad natural del amor quan ncSaafsi de los beneficios de Dios, como 
do esperfedo,vnir elcoragon del que a- defusperfecciones,paracó ellas defpcr-
ma con la cofa amada,y el engrudo deña tary atizar nueílroscorazones cnel amor 
liga es la dalzura y fuauidad ineftimable deíle Señor, 
quede eíTemefmo amor ( como propie-
dad fuya naturaI)procede: la qual de tal P R I M E R A P A R T E D E 
maneraprende elcoracocola fuerza de cílc tratado de las cofas que ayu-
fu deley tCjq le es muy penofo dexar eñe dan y délas que impiden el 
bocadoiporque todo lo de mas halla def- amor de Dios. 
fabrido. ¥»{si feefcnue del bienauentu-
fadofant Auguílm, que le eran deílabri. S)el frmcifaí medio por doíeaicanca el 
doscodos iosnegociosdel figlo, por la amor de Dios y me es l>n ardentiísi-
grandiil^aquehalkuaenDio8,yenla modeífeodeL Cab I I T 
hermoiuradclucafique elamaua.Y no * L r ' 
eseílo mucho demarauilknporq quien 
con lumbre del Efpiritu fando ilegarea T^Eclarado ya como el fin de la v i -
entenderque ungrandefea k bondad y L J f d a Chriñiana confífteen clamor 
hermoiuradc Dios^labemgnidadybla deDiog,conuiene que declaremos íuc-
duradequevfaconfus fíeles amigos, ná- go,porquc medios fe alcanza cfte amon 
dadeilo tédraporincreybleiporque mu- aunque mejor fera dezir de que manera 

•tí.tf*»a cíl0 ^ s ^ h a deefperarde tal bodad,de lo fuele communicar Dios a las animas; 
tal caridadjy tal nobleza. N i deucquerer para que por aquí fepa ci hombre como 
nadie medir por fu frialdad y flaqueza la fe ayaic y racommodando y aparejandij 

arece-
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arecebirefk beneficio de Dios: habién
dolo que es de íu parte,y obrando junca-
mente con et 

Para lo qual primeramente conuicne 
prcíuponcr , que ninguna diligencia hu
mana por ñ íola es bailante paraalcancar 
cíla virtud : porque ella es obra ydadma 
graciofade Dios, y principaliísnna entre 
todas íus dádiuas. Y afsidixe el Apoílol. 
La caridad de Dios íe a infundido en 
nueftros corazones por mano del Eípiri-
tu Tan Cío que o os fue dado. De fuerteque 
el Hfpiritu lando (el quai entre las perfo-
nasdiuinas efTencialmente es amor)eífe 
mefmo es el que decicnde en el anima del 
juílo:y el que influye y cria en ella eíle ha 
bi tocclcíbal ; el quallo inclina y mueuc 
a amar a Dios. Por donde aísi como el 
racimo Eíoiritu mediante el habito de 
la fe inclina n u e í l r o entendimiétoacreer 
todoloquedize Dios: aGi elle habito de 
la candad inclina nusftra voluntad (que 
cítaua resfriada en íu amor) a que léame 
fobretodolo queís puede amar . Bolea
ron los hombres inuendones y artificios 
con ciertas maneras de hechizos para 
criar amor donde no lo auia , y eík» para 
deí l ruyr las animas, y enlajarlas en los 
vicios. Y pues aquella diulna bondad y 
prouidencia no es menosingeniofaycuy 
dadoía enbufcar inuendones para el bien 
que los malos para el mal : no es marauilla 
criar el eíle habito fobrenatural en los co 
rabones de los hombres, para encender 
los en el amor de las cofas fobrenatu-
rales e inuifibles, para que eílauan ref-
friados. 

Es pues ahora de faber, que la mas co
mún y ordinaria manera que nuertro Se
ñor pene para acrecentar y perfeccio
nar ella virtud en fus efeogidos, es dar
les primero vn nueuo güilo y conocimien 
ío experimental de la dignidad, fuauidad 
y hermofuradeíla virtud, para encender 
en el anima vn grandifsimo deíleo deila, 
y de trabajar todo lo poísible por ella. 
De manera que fe ha en ella parte como 
vn mercader que quiere vender vn vino 

muy preciofo: el qual primero da a pro-
uatal que lo ha de comprar, para que afi
cionado a la bondad de la mercadería, 
fe aparege a dar codo quanto le pidieren 
por ella. £ílo en hgura nos rep re lenta el 
cafamicnto del Patriarca lacob con Ra 
chel: el qual primero vio la hermofura Ge«e. 29* 
deila donzelia, y de (la villa fe íiguio en el 
vna muy entrañable aíFicion de cuíar 
con ella : y eíla íe hizo dezir a fu padre: 
Seruirtche fíete años por tu hija Rachel, 
y parece de poco todo eílo por la gran
deza del amor . Pues que es eílo , lino 
aquello mefmo que leemos en el libro ds 
los Cantares : Si diere el hombre todo 
quanto tiene por la caridad , como nada 
lo'jlif(preciara.? Oye pues ahora herma-
no : ¡Eíle vino y cíla Rachel codo es vna 
mefrna coía . Porque eíle vino es la ca
ridad : y ella Rachel es la figura de la di
urna contemplación que fe ordena a k 
mefma caridad . Elle es el vino que el 
Señor hizo de agua en las bodas^cl vino a 
que nos combida la efpofa, quando dizc: 
Beued amigos, y embriagaos los muy 
amados,el vino finalmente que dezia Da-
uid: El cáliz que me embriaga, quan cfcla-
recido es. La qual palabra no íe halla en 
losexemplares Hebreos : adonde loía-
mente dize elPíalmiíla: El cáliz que me 
embriaga: y quedóle alii comofufpenfo, 
ñn querer pallar adelante: porque no ha
llo palabra que baílaíTe para hinchir la 
medida de lo que íentia fu coraron : y 
por efto quifo encubrir como con vna 
fbmbra lo que con colores no podia de 
clarar. 

Pues la primera cofa que haze el Se* 
ñor con los fuyos quando los quiere ha-
Zcr crecer en eíla virtud, es darles a pro-
uar vn poco de la inellimable íuauidad 
deíle vino, que es darles vn conocimien
to , no humano, fino diuino: no natural, 
fino fobrenatural: no efpeculatiuo , fino 
experimental: con el qual da a íeotir al 
hombre la ineííable fuauidad y hermofu
ra deila virtud, y juntamente íe enfeña co 
mo ella es rey na de todas las virtudes, y 

muerte 
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muerte de todos tos vicios: como elUes losfentidos trae cccupados en eñe : afsi 
la queleuanu al hóbre fobre los cielos j y también el que defta manera arde con 
le junta con Dios, y haze participante ds entrañable dcífeo de aquella eípofa cckw 
lafuauidadcclcíaah para que prcuenido ílial, que es la diuin a íabiduria, y la can
cón bendiciones de dulcedumbre, y ce- dad , ninguna otra cofa pienfa j ninguna 
uado con cfte paílo3y vilco el precio deíla mas precia3ninguna mas deffea, y ningu 
mercaderia,trabagc todo lo pofsible por na otra pide con mayor inftancia : may 
alcanzarla . Demanera que cílo da nue- trabajo ni difficultad á que no fe ponga 
ftro Señor como de antemano, y fin tra- por ella. 
bajo:pero todo lo de mas quiere que fe co Pues el anima q deíla manera anda co
pre con el. Y afsileemosquc primero re- mo cierua herida con la íactadeílc amor, 
cibio lacob a Rachel por efpoía, mas de- la que arde e hierue con eíle defíeo > porq 
puesfefiguieronlosfieteanosde feruicio arecebido ya las primicias y arras del 
por ella. Yafsi también el mercader dapri Efpiritufaná:o,yguíladoya Con el pala-
mero aprouarelvinode gracia, perotó* darpurgado y limpio vna gota de aquella 
do lo de mas da por fu jufto precio. incííable füauidad y bondad de Dios, 

§. I eíla tal por ninguna via puede repofar ha-
Pues deíla manera de conocimiento ña llegar a la fuente de aquella agua de vi 

fufodicho, fe íigue en el anima vnencen- daqueyaprouo. Y afsi como el perro del 
didifsimo de fleo deíla virtud: el qual def- calador andafl oxo y perezofo quádo no 
feo es también vn muy efpecial don de a dado en el raftro de la ca imas deípues 
Dios: afsicomo también lo es el conoci- quelaafentido,hieruc con vnagrandeli-
mientodc donde nace .Mas que tan gran gerezajbufcandoenvnasy otras partes lo 
de fea eñe deiTeo en algunas períonas>a- que oliOjV no deícanfa haília hallarlo: aísi 
penas ay comparaciones con que fe puc- también lo haze el anima defpues que vna 
da explicar. Grande eseldeíTeo queelaua vez de verdad íintio el olor de aquella in-
ricnto tiene de fu dinero, y el ambiciólo finita fuauidad , corriendo al olor deílc 
de fu honra, pues por eílo el vno y el otro tan preciofo vnguento . Defta manera 
beuenlos vientos, y traftornan el mun- nos manda el Señor que bufqucmos, y 
do:mastodo efto es poco en cqmparacio nospromete que alcanzaremos: en aque-
defte deíleo : el qual aísi como procede lias palabras, que dize: Pedid , yrecebi-
de mas noble principio , y pretende mas reys: bufead, y hallarey s: llamad, y abrí- tuc u. 
alto fin s afsi es fin comparación mayor, ros han. Las quales palabras declara afsi 
Eñe deíTco tenia el Sabio, quando hablan Eufebio Emifeno: Pedid orando, bufead 
do deña virtud dezia: Efta ame, y bufque trabajando, y llamad deíTeando ; porque 
dende ei principio,y procure tomarla por muy grande couiene q fea en nofotros el 
cfpofa, por andar grandemente enamo- defFeo y ardor de las cofas ccleñialcs, pa
rado de fu herraofura . En las quales pa- ra que con la grádeza de los premios,con 
labras da a entender, que afsi como vn ha cuerdela grádeza de los deíleos.No quie
bre que anda perdido por amor de vna do re el Señor q fe hagan viles fus dones, con 
zella(como fe eferiue que andana Amon lafaciíidad de alcanzarlos. Vn ta precio-
por Thamar hijadeDauid) ni come,ni fo theforo,y tan digno defer deífeado,pi 
beuc, ni duerme, ni repoía, ocupado en de vn codiofo amador,y vn auanentonc-
cfte peníamiento (porque la Haga de la gociador. De fuerte que aquel magmfi-
afficion entrañable no le dexa íoíFcgar) co prometedor de tan grandes cofas, no 
y no ay t^bajojol peligro a que no fe pon huelga con el tibio,defprecia el fañidioíb, 
gá^poj: eña caufa nieña hábil para enten^ no admite el forjado, y defecha el inde-
der en otro algún negocio: porque todos uoto:porque tiene por grande injuria del 

dador 
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dador,ferelhobre ííaC!osypoco agrade
cido a fus dones * DeíTecmos pues her
manos todo quanCo pudiéremos; pues no 
podemos epanto deuemos. Y mas abaxo 
en la meíma homelia nos torna a enco
mendar eíle rneCmo ardor y deííco, dizié • 
do:Eldeííeoencédidode alcázar, y laco-
ílübrc deiiprouecharjnos íeuancaíiépre 
acofasmayorcs.y viedoDiosnueAra de-
uocion encenderá mas nueílro Cora^oní 
y quáto creciere mas nueílro dclTeo, tan -
to crecerá mas fu focorro, y quáto fuere 
mayornueílradiligencia,tanto fera ma
yor fu gracia, íegun aquello que eíla eferi 

Máífc 13' Pto: ^^tluetiene^ar^e han,y abundara* 
Y en otro lugar: Pufe yo (dize Dios) ayu 
da en el podcrofoxCto es,ayude al que fe 
ayudaua.De manera q fegunefto ,1a gra
cia nace de la gi acia, y el aprouechamien-
tOjdciaprouechamiento, y laganacia,de 
kganancia: para que quanto alguno mas 
adquiere, mas fe esfuerce y deleyte en 
adquirir:y el fru£lo de la diligencia acre
ciente del de fleo de la ganancia* Pues el q 
dcíla manera bufearej tenga por cierto q 
hallara. Mas el qcareciere déla flor dc-
íledeííeo,tábien carecerádeítetan dul
ce fruélo,como lo comprehendio breue-
méceS.Bernar. envnaEpiílola por e íh s 
palabras :Aísi como lafe difpone para el 
perfedo conocimiento: afsieldelleopa-

Epi./, ra ê  perfe^0 amor: y aísi Como el Pro-
pheta dixo: Si no creyerede^ n o entende-
reys: afsi también conuementcmente fe 
puede de^ir: Si no deíícaredes no ama-
reys perfedamente. 

Pues eíle deíTeo tan encendido es íaí 
primera fimicnte deíle árbol de vida, co
mo claramente lo teílifico el Sabio quan» 
do dixo : El principio de donde nace la 
diuina fabíduria » es vn encendidísimo 
defTeo deUa. Porque efte deífeo mueue 
alhóbrea todos los medios y trabajos q 
para alcanzar la fe fe requieren. Porq(co -
íno dize muy bien vn fabío)no ay traba
jo ni difHcultad alguna pata el que de ver 
daddcífea. Ta l era el deíTeo que tenia el 

™*lnit PfophctaDauid, quando con juramen» 
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to y votode^ia,c] niefstranaéneí taber
náculo de fu cafa, ni repofariaenel cílra-
do de íu cama,ni daría iueño a fus ojos, ni 
d jfcanfo a los días de fu vida j halla hallar 
lugar para el Seáor,y mórada para el Dios 
de íacob. Pues eíle noble deííco es la ñ or 
hermoíifsimade donde nace eñe frudo 
CeleíliaLy eftaesla viípera y vigilia dcíla 
fieílajComo claramente lo íignitico el Sa-
bio,quandodixo;Sibufcarcs la Sabiduría procer, i 
con aquella meíma anfía que los hóbres 
bufean el dinero, y cauan para hallarlos 
theforos}té por cierto,que la hallaras.To -
do eílo cóprehendio S. Buenauentura en 
pocas palabraSjdiziédo: Eíle don celcftial 
no lo tiene ííno quien lo recibejynolo reci 
be fino quien lo deííea, y no lo deíTea fino 
aquel a quien el fuego del Efpiríiu fanélo 
primero inñamma:el cpal Chriíto vino a 
ponerenlaíierráí 

3)e ótrosmeilos mas particulares que 
Jlruen paraalcancar el amor de 

íDios, Cap* IIIí. 

PVes eíle dcííeo (com o dixImos)es ía 
rayzde donde nacen todas las rimas 

de virt ud, que para alcancar eíle bien tart 
deíTeado fe requieren. Porque la impacié-
cia del dclTeo no dexa repofar el coraron* 
fino antes continuamente lo efea efpolean 
á o ^ que por tocios los medios poísibks 
procure lo que deíTea* 

@ D̂e Us oraciones y afpirddones conthm* 
al amor de Dios* § • /* 

Pues primeramente porque fabe eí 
hombre que eíle bien deíTeado eíla efl 
poder de Dios, y que el es el que en fus 
manos efeonde la luz, y le manda que tm 
ne a nacer ( como fe eícriue en el libra 
de lob ) y fabe también que vno de loS 
principales medios que a y para alcan
zar mercedes deíle Señor, es la feruien? 
te oracion;fegun aquello del Pfdmo que 
dize;Cercaelta el Señor de los que le lla-
má,íi le llama de verdad jefto es con entra 
ñables y verdaderos defieos: encendien
do efto , dafe tanta pnifa a importunar 
a DiQí s que diay noche, enlostiempos 

Memaijt. M déla 
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de la oración,y fuera dellos, y aun en me
dio de los meímos negocios q trata nun 
ca ceña de gemir como paloma, y fofid* 
tar las entrañas de fu piadofo padre , pi
diéndole eíU merced»Y anda en eílo tan 
cmbeuecido, que ni comiedo,nibeuien-
do,ni andando repofa, ni ceda de hinchir 
el cielo y la cierra de clamores, llamando 
a todas las puertas donde piefa hallar ío-
corro.y cfpccialmcntc implorando elfa-
uor de la facratifsima Virgen, y de todos 
los fan6tos,para q le ayuden en cílc reque 
rimiento.No deícanfa, ni rcpora,nipicnfa 
que viue mientras íevee pobre deíle the-
íoro. Yco efta aníía fe preienta ante el acá 
tamknto diuino con aquel icproíb del 
Euangelio diziendo. 

Señor ñ vos quiOcíTedes, bien podría-
des «limpiar mi anima de todos íus pec-
cadosen lafragua de voellro amor. Si vos 
quiGelTedcs, bienpodnades íubitamente 
enriquecer al pobre. Si vos quiíiciTedes 
bien títé podnades hazer el mas alegre 
y mas dichafo del müdo,con vna íola cen 
tellade vueilro amor. Señor qos cueña 
haberme tanto bien? Que poneys de vue-
ñracaíaí Que perdeys de vueítra hacien
da? Pues porque Señor((iendo vos vn pié
lago de infinita liberalidad y riquezas) de 
teneys en vueferayra vueftras mifericor-
diaspara comigo?porq han de poder mas 
mis maldades q vueílra bondadf1 porque 
han de íer mas parte mis culpas para con 
denarme, que vueílra mifericordia para 
láluarme f Si por dolor y íadsfaccion lo 
ausys, a mi me peía tato de aueros oííen-
diio,quequiriera mas auer padecido mil 
muertes,que auerpeccado contra vos- Si 
porfatisfaccionloaueys, catad aqui elle 
cuerpo, executad en el Señor todos los 
caibgos de vucftra yra,con tanto q no me 
negueysvucílroamor . A.mc os pues yo 
Señor Diosmio, fortalezamia , firmeza 
mia jrcfrigerio mió, librador mio,ayuda. 
dor miOjy efperan^a mia. A vos Coló quie 
ro, a vos íblo dcíTeo, y a vos Señor mió 
Hamorpues vos folo íoy s mi principio, y 
mi vkimofin .No me harta Señor las co-

fepnmo 
fas delU vida3 no tenienen güilo; ni fer, ni 
firmeza:todo es pobreza quáto veo fuera 
de vos,todo aguas turbias y ialobrcs, que 
no quitan, fino acrecientan la íed .A vos 
folo quieroj a vos íolo bufeo, vueílro ro-
ftro Señor delTeOjVueílro roílro bufeare, 
no apartey s vueílra cara de mi. 

Con ellos y otros femejátes clamores 
(que el meímo deífeoenfeña al anima de-
fpucs de preuenida con eíle amor)anda íic 
pre foíicitando los oydos de Dios: y con 
aquellapiadofa Gaaanea,y con aql amigo 
importuno del Euangelio nunca ceíía de 
llamar,eimportunar , y pedir eíla mer
ced . Y es muy conuinicnte medio para 
cílo,tomar el hóbreen íi el coracon y efpi 
ritudelos pobres que andan mendigan-
doxomo lo tomaua aquel fando Rey Da 
uid , que vnas vezes fe llama huérfano, 
otras enfermo, otras pobre mendigo y 
defamparado: y con cite coraron tan hu
milde clamar a Dios/y pedirle eíla lymof-
na. Y no folo ha de imitar a eílos en la di
ligencia y continuación del pedir, fino 
en todas las otras diligencias de que pa
ra cílovfan. Mira pues déla manera que 
andan eílos llagados, perniquebrados, 
y enfermos,futfaendo hambres, fríos, y 
calo es, có todas las injurias deldiay de 
la noclie,bufcandodecomer,y con quin
ta paciencia cílan cfper^ndo todo el dia 
vna pequeña ly moína : la qual muchas 
vezes no alcanzan. Pues íi todo eílo ff 
hazc y padece por vn pedazo de pan, 
q fera razo tuzer por aquel pan de los an
geles , que mantiene las animas l Mira 
otro íi como eílos procuran íaber los lu
gares mas oportunos para pedir, comq 
íbnlasyglcfiasylas períbnas mas lymofi 
neras,y aíii acuden a pedir íocorro. Pues 
afsi eíle efpintual mendigo bufea el lu
gar dclíilencio,y de la foiedad , que es 
mas conueniente para orar y pedir iy-
mofnas a Dios: y de ay fe conuierte a los 
San(ftos,quc fon como cafas de ricos,pía 
dofos , para pedirles también ayuda. M i 
ra también como eíle encubre el bien que 
tienc(fi algo tiene ) y defeubre las liagás 

y los 
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y los miembíds mas podridos, para md-
uer a mifchcordia a los que h pueden ay U 
áart y aísi eílotro nó deícubre en la ora
ción las riquezas que dene(corno hazia el 
foberuio Pharifeo) fino las llagas y mife-
rias de ios peccadoSiComo el humilde Pu -
blicanoparaprouocár la mifericordia di
urna con la repte Untado de fu miferia.Fi-
naimente aísi como eñe pobre itiendigd 
en ninguna otra cofa gaíla todo el dia dé -
delamañanahaílalanoche,íinoen andar 
pidiendo de puerta en puerca, aprouechan 
dofe de todas quantas ocafiortes para eíld 
le pueden ay udar: afsi eíle eípiritual men
digo trabaja quanto lees pofsiblc. porque 
toda fu vida lea vna perpetua oracion'.y de 
todas las cofas toma occafion para encen
derle mas en eíle deíTeo, y perfeuerar mas 
eneftademanda,yleuantarfu coraroná 
DioSiQuándo veelahermofura deíle mu 
do>y de todas las criaturas que ay enel5por 
ellas entiende (como dize elSaoiojquan-
tomashermofofcra el criador q las crioí 
y quanto mayor admiración y amor cau-
íara laviíla del ¡ y efto le mueue a pedirle 
con mayor inílancia eñe amor * Si ves al
guna cofa fea, entiende por aquique no 
ay otra fealdad mayor que la del anima q 
carece cieñe amor,y afsi pide al Señor que 
íio permita en ella eña tan grande fealdad. 
Rnal mente todas quantas criaturas ay cu 
el cielo y enla tierra,entisndeque fon be
neficios de Dios,y mueñras de fu bondad 
y perfccdó: y afsi le parece que todas ellas 
le eñan dando vozeSíypidiédoié el amor 
de tal Señor. 

Para eñe negocio esbien tcílcr el fiortí^ 
bre aparejadas algunas breues y denotad 
oraciones que traygaíiempre en la boca 
defuanimai con que pida a nueñro Se
ñor eñeamor , y fe encienda mas en cí. 
Porque laspalabras de Dios fon como aú 
Zadores deñc fuegoCcleftial: de las qua-
les fe pondrán algunas en el fin dcñeTra
tado; Aunque para eño fuelen fer masco-
uenientes aquellas que el mefmo deíTeo y 
hambre deííagracia cnfeña a deziri ma
yormente quando es grande*Porque(co-

nio dize muy bien Sane Bernardo ) k lert-
giía del anima es la deuocion : y por eífo 
quando ella eña deuüt3,muy bic labe ale
gar de fu derecho,y prefentar fus neüefsi-
dades áDios.Maspara quando no lo eñ a, 
fucle fer eñe muy Conüeniente medio2co-
íno dizc S.Áuguñirtjel qual para eñe efie-
¿io díZe que eferiuio el Manual, dódceñ i 
muchas deña s oraeiones* 

Eñe es pues elprimer ejercicio que pro 
cede defte fancto deííco-.el qual es muy eií 
comendadopor todoslos que deña mate 
ria tratá,por 1er vno de los principales me 
dios que íiruen para alcanzar la perfeccio 
deña virtud. Porque dado cafo que aya 
otros muchos mediospor dóde ellacrez-
ca y fe haga mas perfeda, pero feaalada-
mente crece con fus propios a6tos (que es 
con éxerdcio de ariiar a Dios) y tanto mas! 
quanto ellos fon masferuoroíos, y vehe
mentes. Porque afsi como mas íe hinca 
Vnclauo con vna martillada grande, que 
^on muchas pequeñas: afsi crece mucho 
mas la caridad con vn a^o generofo y ye -
liementeíque con muchos übio§ y remif-
fos.Los quales aunque fiendo muitiplica-
dos podrían acrecétar la caridad, m as por 
otra parte viene con el vio ddlos el hora • 
bre ahazerfepoco apocíotibio y remiño: 
con lo qual le Va difponien do a perder ef-
fameima candad: que es mucho para te
mer y confiderar. Mas porque eños def-
feos y oraciones encendidas de que habla 
moS;0 fon ados decaridadjO muy propirt 
quosaelía: de aquí nace fer tanta parte pa 
ra aprouechar en ella, y fer tan encomcil -
dados por todos los maeñros deña my íU 
CaTheologiá. 

Deírecojrimkntodelosfcntidosymuché 
dumbrede los negocios, 

s* u . 
Sabe también eñe denoto orador, qud 

para que la oradon fea atenta y deno
ta es inenefter apartarfe de la muche
dumbre de los negocios no neceffanos: 
recoger también los íentidos, cípccial-
mentelosojoSjy losoydos,porq lo vno 
y loütroahogaelcípiriuj con la muche'. 
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dumbre deloscuydaJos.y coala diuerfi- ron las del ProphetaDaniel por eílacau-
dad de las cofas que por ellos fenndos en
tran en nueítras animas. Por lo qual traba
ja todo lo pofsible por cncerraríe dentro 
defi Qicfmo3apartandoíe todo lo que bue 
ñámente puede de ios negocios no necef-
fariosiy recogiédo los íentidos y potécias 
de fu amm o:para q della mancravnido có 
íigo msírao cílí; todo entero fin dmidirfe, 
para Icuantarpurametc fu corado a Dios, 
y cmp'earfctodocnel.Aloqualnos cóbi 
da S. Anklmo,diziédo aísi: Ha pues hobre 
milerable huye vn poco de tus ocupado-
iies,y efconJete de tus peníamiétos inquic 
toSídefpide de ti los cuydados cargólos, y 
pon a vn cabo los trabajólosdiílray mlen
tos,y recoge tu corado para vacara Dios, 
yrepofareoeL Huye las ocupaciones de 
las obras exierio. es^fcódete del defiíTof-
íiego de tu imaginación, defpideioscuy-
dados de la ra2Ó,poii aparte los derrama-
m eros déla voluntad,y aparejatu efpiri-
tu para vacar a Dios.Mas mira q de tal ma 
nera hagas eftojq no haga búrlalos enerai 
gos de tus fabbados: q es del repofo de tu 
contemplación. Por caco mira que de tal 
manera te has de dar a Dios,que no folo le 
veascon el entédimiento, fino que tam
bién le guíles con la voluntad; porq defta 
manera fácil caen te deípreciaras todas las 
ocras cofas por e l Porque(como dize R i 
cardo ) no puede ninguno tener haílio de 
los bienes exteriores, fino a guílado los in. 
tenores, ni tápoco guílar los interiores, 
íino apartandoíe poco a poco de los exte
riores.Por taco el varón deuoto recoja fu 
coraron de lascólas exteriores a las inte. 
riores,Y de las interiores alas fuperiorespa 
ra que todo íu trato y conuerfacion feacó 
Dios: que es propio délos queafpiran ala 
perfección. 

Ve losayumSjSfdpllnas,)/ otras afpereztfs, 

§ l ü . 
Sabe también que las oraciones acom-

pníadih con ayunos, difciplinas, y aflic
ciones corporales fon muy poderofas 
paraaxcá^ar mucho ante Diojs: como fue-

ía,fegun que el mefrao Angel íeioreue-
lo . Porque (como dixo muy bié vna per-
fona rcligiofa) nada es lo que nada cucíla. 
Y por taco lo que mucho es, mucho nos 
ha de collar.Ni ala dignidad de los dones 
de Dios,ni a la feguridad del hombre con 
uiene,que fe de por poco precio, lo que fk 
ha de con Ceruar con mucho recaudo. Por 
cito dize Euíebio Emifeno. No {abecon 
feruar el beneficio, el que no fabe deíTcar 
lo : y peligro corre la gracia, quando no 
fe bufea con diligencia. La razón y orden 
q Dios pufo en las cofas es, q aya propor
ción entre la caufa y el efteclo> entre los 
medios y el nn,y entre la forma y las diípo 
lición ts que le han de preceder. Y pues ei 
fin y forma a ue pretendemos es can exce-
lente: porq por medio del amor de Dios 
alcanzamos al meímo Dios: que trabajo, 
que diligencia aura que fea grande, com
parada con efte fin fRcfpondapues la di
ligencia a la gracia; y concuerde el traba
jo con el galardón. No quiere el Señor q 
fe tengan en poco fus dones: y porcíTo au 
que algunas vezes los dio a quien no los 
büfcaua,y dcíperto a quien dormia(como 
lo hizo con S.Pablo, y con algunos otros) 
pero,generalmente hablando, no los da 
íiao a quien los buíca de verdad, y no 
los buíca della manera , fino quien los 
bufea con afñicaon de cuerpo y de aL 
ma . Y pues la gracia que fe pide no es 
para el anima foia , fino para todo el hom 
bre: judo es que todo el hdbre juntamen 
te la procure, el anima con deíleos,y el 
cuerpo con afflicdoncs: para queafá fean 
participantes en el trabajo,ios quclohan 
de fer en el fructOrfíi tgvfiTj *jup m i o b M 

Entendiendo pues cílo el defíeofo del 
amor de Dios: comienza luego a oiFrecer 
íe alegremente a todo genero de traba* 
jos,de3yunos,de cilicios, de difdplinas, 
de vigilias, y de otras femejantes afpere-
Zas. Y de tal manera fe deleyta en eftoi 
que anda en los trabajos fin trabajo , y en 
las fatigas fin fatiga: porque no mira a los 
trabajos, fino al ñ udo ; n i a las fatigas. 



Deláffióf deDioá. 
fino a la can fa drfíaí j q es el amor de Diosí 
porio qualno rnenos le parece pequeños 
lus trabajos ^ que a iacob ios fu y os por el 
amordeRachel. 

De las obras de mlfericordid, 
& 1 I U . 

Entiende también que ía Haue dé tM 
do eñe negocio efb en agradar a Dios > 
hazer fu (anda voluntad. Porq(como di-
ze elPropheca) los ojos deíle Señor eftaa 

Ppí. to. fobre losjullos,y fusoydosenlas oracio
nes dellos.Porque condición es del Señor 
amar a quié le amaiy oy r a quié le oye,y ha 
zer la voluntad de quien haze la fuya.Con 
íiderapuesqvnade ias obras q mas agra
dan a eil:e Señor,y que el mas encarecida-
mece nos encomiendajCs/ocorrer a los ne 
cefsitados,feruira los enfermos, viíitara 
los affligidos,y ayudar a los que poco pue 
déjdiziédo^que el meímo es el que recibe 
eílebcneficio,y qaclfehaze locj fe haze 
por el Pues quando eílo confídera, alegra 
legrandeméceconlaocaíioque por aqui 
íciedadepoderaucralas manos á fu Se
ñor en fuScnaturas á y tiene por grandifsi-
ma merced y prouidencia fuya auer po
bres enla tierra.pues en ellos cfta el Señor 
dellos, y por ellos fe íe abre camino para 
poder feruir y acoger en fu cafa a quié es 
poderofoparahazerle tanto bien* Ycon 
eíleprelupueílo no íiruc al pobre como 
pobre, ni le mira comoatah íino mírale 
como a aquel q reprefenta, y con la mef-
ma alegria y dcuoció le íii ue.Porq con log 
o)osdelafeqticne,nümiralaperíona del 
pobre,(ino la pal abra de aquel q dixo; Lo 
qheziílesa vnosdeftos pequeñueíos her 
manosmios,amilo heziíles. Por donde 
afsicomolosqueandan en algún grande 
requeriraiéto con los Reyes de la tierra, 
tiene por muy buena dicha que algi^n pri-
u ado fuy o paíTando de camino vega a po -
íar a fucaía,pareciédoles quecon e í b ay u-
dagrangearan mejor fu negocio:afsitam 
bien lohazé eíloSíquandoviené a aportar 
a fus cafas los pobres de C hriílo,por cuyo 
medio eíperanferfauorecidos en fus nê -
gocios delante del* 

Y aunque fean íosque efto ha'icnper-
fonas pobres, nunca para haZer bic fe ha* 
lían pobres porq el defTeode dar Jos ha-
Ze ncosjy alsidc aqui,o de allí ííépre bufeá 
algo que den Porq afsicomo dizen que al 
tahúr nuca le falta que jugar, porq la gana 
que deí lo tiene le haze íacar ei dinero de 
dcbaxo la tierra :aísi el deífeofo de hazer 
bié,por pobre que fea,nuca le falta co que 
lo haga. Y quado le falta la haziertda ^ alo-
menos no falta la perfona, por donde fino 
tiene que dar puede feruir y trabajarique a 
las vezc s importa mas. 

D e l amor de la pohreztf i y de tas perjeatm-* 
nesy menofprecios por Dios* 

§- V* 

Oye también dezir , que la femejan^a 
tScaufadeamor: y que vna de las colas 
que mas agradan a Dios, y que mas haze 
alhombrefemejanreaelj es padecer tra* 
bajos, pcríecuciones, injurias, y pobre
zas por fu amor . Por lo qual, coníide-
randocLquc toda la vida de Chriílo fue 
vn piélago de trabajos, de dolores, de po 
brezas , yperfecuciones, viene a vezes a 
tener tan gran déíTeo de todas eílas co
fas , que no deflean tanto los hombres 
del mundo las riquezas y eí defeanfo, 
quanto cílc dciTea el trabajo por amor 
de Dios ̂  Conforme alo qual leemosdei 
bienauenturado padre Sant Francifco^ 
que mucho mas deíTeaua el la pobreza, 
que ningún auariento las riquezas: y del 
B. fando Domingo, que afsi deíTeaua el 
ínartyrk^comoclcieruo deffea las fuen
tes de las aguas. Y comdíi fuera poco vn 
martyrio para fu deíTeo , deífeaua para 
cada vno de fus miembros vn raaríyric$ 
para q afsi fueffe mas perfeto imitador 
de Chriílo.Bien veo q efta perfección no 
es de todos,pcro proponefe a todos, para 
queco los exéplos de cofas tan grandes 
nos animemos íi quiera a Cofas menores. 
Miyormente coníukrando , que quan
to mas voluntariamente tomaremos los 
trabajos , tanto nos feran mas fáciles 

Merao.ij. M j de 



Tratado fe primo 
Dheñ del Crocodilo animal necefsidad de muchos cuentos y apoyos 

para foílencrfe:para eílo determina de po 
delleuar 
fiero, que huye íi le acometcys, y acorné-
teíllehuys. Pues tales fon los trabajos'.y 
fatigas deíla vida, que huye y dexan de fer 
trabajos al que por amor de Dios los aco
mete y los bufea, mas perfiguen y fatigan 
al que los huye: porque la fatiga no eíla 
en la carga del trabajo, fino en la repugna
da de la voluntad. 

Pues con eífe meftno efpiritu viene el 
fierüo de Dios a defpreciar lo que el mun
do cíHma,y pifarlo que adora^ue ion ho 
ras^egalos^ riquekzas,y comieda a dclTear 
íer vituperadojy deípreciado por Chriilo: 

nertodosfusprcíidiosy eíperancas en a-
quel por cuyo amor lo dexa todojCreyen-
do que el es tan bueno, tan ficl^y tan cuy-
dadofodelosfuyos ( fegun que todas las 
eferipturasteñifican) que el lolole baila 
para todo lo que ha mcneíler» Y habien
do eílo no pienfa que eíla defproueydo, 
ni que queda en el ay re, antes íe tiene por 
tanto mas feguro , quanto vee que por 
eñe medio a cobrado mayor valedor. Y 
no recibe pequeño êsfuergo para eílo 
leyéndolos Píalmos, y las otras eferiptu 

y luíla que enalgo deño (e ve^no repofa, ras fagradas: en las quales vee que a penas 
ni tiene por fino íu amor, halla que lo vea ay capitulo,en que no eíle Diosprometié-
probado en la fiagua de la tribulación. do fauores y mercedes, y prouidencias a 
Huelga con la pobreza, aborrece la dema todos aquellos que en el eíperan: no echa 
íia,defpide deiitoda fuperfluidad quan- dofeporcíroadorrair,nidexandode tra-
topuede,y peíale por lo que no puede .,Y bajar,y hazer lo que es de fuparte:porque 
en qualquier eílado que vma, halla mane- lo contrario feria tentar a Dios. Y con dle 
ra para feguir la pobreza, deíechandofié- arrimo íe halla.rico en la pobreza, con-
pre lo fupertiuo, y tomando puntualmen tentó en las neccfsidades, teguro entre los 
te lo que a íu citado es neceíTario . Dizen peligros, y pacifico en las contradicción 
dclosperrosde Egypto, que quandobe- nes,diziendo con el ApoflohMuy bien 
uen del rio Nilo,bsuen a tragos muy aprif íede quien me e fiado, el qual es pode-
fa corriendo por la ribera del: por temor roío para guardar el depofíto que en fus 
de las ferpientes y animales pon^oñofos manos tengo pueílo. Y quandofe le of-
queeftandebaxo delagua. Pues deíla ma frecen trabajos y difficuitades , leuanta 
ñera vían los íieruos de Dios de las colas fus ojos a los montes /de donde le ha de 
necefíarias para la vida: tomándolas muy venir el focorro: porque fabe q no duer-
efcaírameme,y muydepníTa,!!!! bcucr a 
jboca llena }porquc no fe prendan fus cora 
^ones de la codicia y amordefordenado 
¿ellas* 

De U pax^delcorafon.y confianf a en Dios, 

§. V I . 

v Ee también, que por el tnéfmo cafo 

me, ni fe deícuyda el que es guarda de 
Ifracl: y por cíío duerme elíeguro , por
que fabe que tiene íobre íi vn tan folicito 
velador. 

Deíla matíera con la virtud delaefpe-
rangaconfiguela pab del coraron que es 
la mas propia dilpoíicion que ay para la 
diuina vnion y contemplación : porque 
confiando en Dios en todas las cofas que 

que íe determina de dar libelo de re fe ofFrecen , y creyendo que el le facara 
pudio almundo , y morirael, y que no elpiedellodo , no tiene porque turbar-
quiereadorardióíesagenos^niefperarfo- íe, ni congoxarfe,ni derramarfe por to-
corrodellos: porque no quiere coger do* da la tierra de Egypto bufeando pajas, y 
denofiembra, m recebir donde no da, 
coníldcrando e ñ o , y viendo por otra par 
t^que la vida humana eíla fugetaa mu
chas neceísidadeSi y miferias:yquetiene 

diuertirfe de las cofas que pertenecen a 
íuamor . La qualpaz nofaben que cofa 
es los malos : porque como no tiene eíla 
manera de confianza viua en Dios, todas 

las 



Del amor de Dios. 
lascofaské defaílbrsiegin,y alteran, y ro> 
baa el coraron: porque como lo tienen 
pueílo en eilaSjtodasias tormentas quepa 
decen ellas,paaccc lu coraron. 

f f 

!De los principales impedimetos del amor 
de T) tos .y primero del amor pro

pio, Qtp, 

EStascofas que liafia aquí aüetnos di
cho, nos ayudan para llegar a la per

fección del amor de Dios. Mas no baila 
procurar las Cofas que para efto nos ayu
dan, fino trabajamos por defpedir tambie 
las que efto nos impid en . Entre las qualcs 
la primera y mas principal ( de q uié todas 
las otras procederes el amor propio.eíla 
es el amor feníual y delordenado que teñe 
mos a nueitro cuerpo. Cuya mortjficacio 
y vidoria es tan neceíTaria para alean gar el 
diurno amosque en el grado que venciere 
mos elle amor, ene (Te alcancaremos el 
otroxomo al principio deíle Tratado fe 
declaro. Donde dixirnos, que ala perfec
ción de la caridad encíla vida,pertenecía 
la perfecta mortificación y vidoria déla 
concupifcenciafque es eñe mcímoamor) 
porque ella es(como dizeSanc Augultin) 
el venero delacandaa : y por ello quien 
quificre aprouechar en el amor de Dios, 
ha de tener íiempre guerra con el amor 
propio. 

Lascaufasdeílo fon muchas, y esme-
neíler entenderlas: para que mas claro 
veamos lo que en eílo nos va.Para lo qual 
es de íaber que (como dize muy bien vn 
Philofopho) el que de verdad ama , no 
puede perfsclamcnte amar mas que vna 
folacofa. Porque la capacidad del cora-
con humano es tan pequeña , que em-
pllandofe del todo en vna cofa, a penas 
le||ueda caudal para otra. Por donde af i 
como vnamefma usrra no puciü lleuar 
muchas íimientes juntas ,aisitamp( '( o m 
vn coraron muchos amores: efpecial-
mente quando Ion coniranos- Puet que 
cofa mas contraria que amor propio , y 
amor de Dios ? Porque el amor propio 

todo lo quiere para f i , y todas las GOÍÍÍS 
ordena a ti j y a í l h ^ e vitimo fin J to . 
do.Más por el contrario el amor de Dios 
todo lo ordena para Dios, y a fi mcímo 
niega y Crucifica por e l . Pues afsi como 
eilos fines fon contrarios: ai i todas las 
otras aflicciones y obras que deaquipro-. 
ceden lo ion; ypor cíloimpofsible es ca
ber ambos en vn coraron. Porque como 
fe compadecerán en vno amor de Diosi 
y amor de mundo? amor de tierra// am oí* 
de cielo ? amor de carne, y amor de tipia-
tu? amor propio > y amor diurno l Como 
fe juntaran en vno la verdad con la vani
dad? las cofas téporales con las eternas? 
las altas con lasbaxasUasduiccs con laá 
amargis?las quietas con lasinquiétas? f. 
las efpirituales con las camales k Por la 
qual dize muy bien fant loan Climaco,C| 
áísi como es impoísible con vn meímd 
ojo mirar al cielo y a la tierra aísi lo es coiv 
vn mefmo coraron amar las cofas cele (lia 
les y las terrenales. 

Entendieron muy bien eílo algunos 
grandes philolophos. Ypara íigmíicarÍo¿ 
imaginaron que el mundo eílaüa rep^r^ 
íido en dos partes, en la vna de Us qualef 
cftauan las cofascierna<;, v en:la otra \W 
temporales; y queenraediodelas vnas y 
de las otraseílauaelhombre Como en eí 
onzonte de entrambas ; que es en mei 
dio del tiempo, y déla eternidad. Vorqucr 
por la parte que tiene Cuerpo corrupti-i 
ble,pertcnecea lascólas téporaks: y potf' 
laque tiene anima incorruptible, peí te 
nece a las eternas . Y preiuponiendo 
eíla coníideracion, dezian , que afsi co
mo el que eíla íobre el.le orí2onte3 que 
es fobre elle medio mundo, no puede 
ver las cofas que eflan en el otro medro 
contrario a eñe > míos que eftan en el o-
tro pueden verlas deíle: aísi el hóbre que 
elU dentro deíle orizoate de! nempo, 
no puede ver las corasde la eternidad: y 
elqueeftatodo ocupado en las cous de 
la eternidad,no tiene ojos para ver lasco-
íasdel tiempo. De donde nace andar ios 
hombres efpirituales tan ocupados en 

Memo.ij. M 4 Dios, 



2 84 Tratado feptimo 
Dio?, y tan oluidaáos del mundo : y por das las Gofas , que pida ía caridad, 
el con erario los fenfuaks tan metidos en Y no menos impide con los defaíTof-
el mundo, y tan oluidaios de Dios: por- fiegos y cuydados que traen configo eíUs 
que ios vnos eftan en el medio mundo mefmas ocupaciones . Porque nunca fe 
del dempo,y los otros en el otro medio grangean los negocios ni aun los defean-
deiaeternidad. los fin cuydados,con que clanima fe de-

Pucscomonueílra anima eñe puefta fpedagay Gongoxa,y afsipierde la pa^,la 
entre eítos dos extremos tan diíFcrentes, libertad, y la pureza del coraron: que es 
como fon eternidad, y tiempo, criaturas, el lecho florido y blando en que repofa 
y Criador. dizeS. Auguílin ,queconuer- el verdadero Salomon-Dcua manera im-
tiendofe al Criador, queda clarificada y piden las malas plantas alas buenas, aho-
edificada en el: mas conuertiendofe a las gandolas para que no crezcan : como lo 
criaturas, queda efeurecida , defcolori- reprefento Chriílo en aquella parábola 
da, y menolcabada con ellas. Imaginaua del fembrador; donde dize, que ía buena ^ 
ellefanctoDoclor,queafsicomovnaco fimience que cayo entre las cfpinas,aísi 
fa que efta entre almizcle y cieno , fi fe comoíalio aluz Jas efpinas que nacieron 
juncacon el almizcle , huele al almizcle, la ahogaron. Y eñas dizcclque fon los 
y íleon el cieno huele a cieno, afsi el ani- cuydados y congoxas temporales: lasqua 
ma que cita puetla entre Dios y las cria- les trae configo eiie mal amor, 
turase viene a hazerfe tal . qual es la parte Impide también con fu regalo: porque 
con que fe junta. Lo qual también confir- los grandes amadores de fi racimos ion 
maciApoilolq'unaodize: El que fe lie- muy regalados, y amigos de paífatiem-

a.Cor.6. g*ala mala muger, vn meímo cueipo fe pos,ydeleytes:porque aunque no alaban 
hazeeon ella: mas el que fe llega a Dios, por palabra la fentencia de Epicuro(que 
vnerpintuíehaZeconcL i ponia la felicidad en dcleytes) alábanla 

Mas no foioimpide cíle amor propio con las obras: pues toda U vida gaílan en 
f l diuino por eíla via ( que e5 , por tener ellos. Y por eíto íiempre andan bufean-
los fines y los medios tan contrarios) íi- do algún refrefeo de plaZercs y recreacio-
no también por otras muchas vias » Por- ncs,ya en muíicas, ya encabas, ya enfíc-
quedemasde fer efte amor caufa gene- ílas, yaenrifasyconucrfaciones, y plati-
ralde todos los peccados, e impedimen- cas alegres i y en otras ferias femejantes: 
to de todas las virtudes (que fon dos ma- aborrecen la foledad , huyen el recogí-
lestan grandes y tan contrarios al amor miento, fon amigos de fu vientre, y ene-
de Dios) impide también, porque ocupa migos de la cruz, es les muy pefado el fi-
todo el tiempo enbuícar todo lo quefir- lencio,y la lición, y mucho masía ora-
lie al prouecho y güilo del cuerpo . Por- cion.Los que tal coraron tienen, que ha-
que aisi como el pece y el paxaro , y el bilidad les queda para los exércicios del 
animal bifuto en nmguna otra cofa entien amor de Dios? porque no es ella em-
den toda la vida, fino enbufcar fu vida, preíTa de corazones regalados y mugeri-
porq no tienen capacidad para otra cofa Ies, fino de grandes varones , y de ani
mador: aísi los amadores de fi mefmos mos esforzados. Aquella muger fuerte 
como no tienen cuenta con la otra vida, tan alabada de Salomón, eílendio fu ma
lino cóeAajni precia otra cofa fino lo que no a Cofas fuertes, y ciñió fus lomos con ^ 
a ella pertenece , aísi en ninguna otra fe fortaleza, y fortaleció también fus bra-
ocupan fino en elk : por lo qual íiempre ^os para hauer de trabajar. Mas eílospor 
les taita tiempo para los exércicios que el contrario rehufan veftir las armas,y em 
pide el amor de Dios, que fon leen orar, bramar el efeudo, y haZer roftro alos tra-

Í cófeflar, comulgar y feruir a to- bajos. Finalmente no ay dos cofas mas co 
trarias 



DelsmordeDios, 
ciarlas que e! amor del regalo, y el amor 
del trabajo. Y pues el amor de Dios fe al-
canga con trabajos, como lo alcancara 
aque^cuya vida es toda regalo? 

Pueseiíieruo de Dios, que entiende 
muy bien la verdad deíla Philofophia,lue 
go pone haldas en cinta: y comienza a to
mar las armas contra íi mefmoyy a militar 
debaxo de aquella real vandera^y de aquel 
noble alférez que dizc: Si alguno quiíiere 
venir emposde mi,niegue a íl meímo,y to 
me fu cru2>y lígame . Y íi quieres íaber 
qualfeaeftacru2.,digotequeno es otraq 
aquella que dixoelApoílol: Losque fon 
de ChriílojCrucificaró fu propia carne co 
todos fus vicios y codicias.Ni es otra cofa 
negar a ñ mefmo,(ino contradecir a todas 
fus affeccionesy malasmclinadones,y pro 
pías voluntades, quando fon contrarias a 
la de Dios. Porque eílo es negara íi , y no 
tener ley coníigOjpor tenerla con el mef-
m o Dios* 

la mortificación de la frofta Noluntad, 
§. I I . 

Él fegundo y muy principal impedí* 
memo de la candad , es la propia volun* 
tadfenfual, laqualdizeS. Bernardo^ que 
es fuente de todos los peccados: que ion 
los mayores contrarios que tiene lacari-
dad . Y de mas dedo no íe puede perfe-
¿lamente cumplirla voluntad diuina , i i * 
no fe renuncia la humana, que le íuelefer 
contraria. Pues como ello entienda el 
amador de Dios , determina de hazerfe 
vneípirkual Nazareo , que quiere dezir 
hombre dedicado a Dios; y c í lonopor 
tiempo limitado de cierto numero de 
dias: fino por toda la vida: para que de ay 
adelante no viua mas para í i , fino para 
Dios, ni tenga mas cuenta coní igo, fino 
con Dios: q es aquella muerte efpiritual 
que tantas vezes encomienda el Apoílol 
diziendo : queeílemosmuertos al mun
do^ viuamos a folo Dios. Guya figura 
eran aquellos facrificios de la ley , que íe 
llamauan holocauftos, en los quales to
do el animal entero ardia y fe facriáca-

ua a Dios. Tales fon pues todos aquellos 
que de tal manera confagraron a Dios fus 
cuerpos y animas,y propias voluntades, q 
ninguna cofa re femaron para fi porque to 
do lo facrificaron al Criador. De fuerte q 
afsicomovncáliz,o vnoscorporalesde-
fpues de confagrados,no pueden feruir en 
v fos prophanos, afsi también deíTeaen fu 
manera eíUr tan dedicado a Dios, que no 
fe diuierta a otros negocios eílraños que 
le aparten del. Yporeítofe determina de 
no fer ya mas fuyo,ni de nadie,fino cíDios: 
ni pretender, ni buícar mas a íi, fino a el: 
ni tener ya mas cuenta , ni con fu voiun-
tad,ni con fus apetitos^! con fu contenta 
miento, ni con el dezir del mundo: fino 
con folo el beneplácito y contentamiento 
de Diosreíbmandopor vnlinagedc hur
to efpiritual ocuparle en algo que no fea 
para el pues ya todo fe deípoüey o de fi, y 
feconfagroael. 

Y fi a alguno pareciere que pedimos 
aqui mucho,y que es muy alta eíta pililo-
fophia, acuerdeíe que llegamos ya al ca
bo delajornada,yque tratamos aquide 
la vida perfedada qual puede muy bié lle« 
gar a elle grado. Y por tanto nadie fe deuc 
quexar de que enfeñemos el camino>pues 
noie obligamos a andarlo* 

t)?} etiitartodo ¡renero de peccados, 

§ m 
La caufa porque condenamos tanto 

el amor propio y la propia voluntad,es* 
por fer ellas las principales rayzes y fuen
tes de todos los psecados: por donde mu
cho mayor ogeriza ñauemos de tener co 
los mefmos peccados, que con las caufas 
dellos: las quales no ferian vituperables> 
fino por razón deíl os malos efTeélosquc 
produzen . Pues fegun eflo el que anda 
en bufea delamor de Dios* acuerdeíe que 
cíla eferipto: Los q amays a Dios, abor
reced elpsccado: pues no ay cofa mas con 
trariaaeíleamorq el. Porque fi es mor. 
tal, del todo apaga la caridad, y fi venial, 
apaga el feruor de la caridad , y difpone 
para apagar la mefma caridad . El vnoes 

M 5 como 
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como muerte, eí otro como dolécia, que kspuertog donde fe embarcan todos los 
difponepara la muerte. El vno es como 
llegar al árbol a ponerle fuego: el otro co -
mo quitarle el riego: con lo qual queda 
trifte y marchito, y no tan hábil para fm-
dificar, 

Y allende deílo coníidere el hombre, 
que el que bufea el amor de Dios, preten
de hazer fu anima cafa y ílila de Dios > y 
(abemos que a la cafa de Dios conuíene 
fané&dad, y queeljuyxioyla jufticiafon 
el aparejo de la filia de Dios, como dize 
eí Propheta : Pues que es fan<5lidad,íino 
limpieza de conciencia ? y que juyzio y 
juíbcia, fino examinar el hombre diligen 
tementefuvida, y velar fobre la guarda 

peccados:losqualesquien diligentemen
te guardare sconferuara fu anima en mu
cha pureZa.Porquc del vno dize Salomó: 
Con toda guarda velaíobretu coracon: 
porque del precede la vida; mas del otro 
dizc el mefmo en otro lugar: Eí que guar
da fu boca y fu lengua, de anguílias guar
da fu anima. 

Recafitulítcion de todo lo dicho, 
§. I I 1 Í . 

De lo dicho parece claro, q las dos prin 
CÍpalescofas que fíruen para alcanzar ella 
diuina vnion que íe haze por amor, fon la 
oración y la mortificación: porque la mor 

de fu anima, para no hazer cofa que fea tificació defpide del hombre todo lo que 
contra las leyes de juílicia? Híleos pues es contrario a Dios: y la oración junta al 
el principal aparejo de la filia y cafa de hombre con Dios,y afsilehazefeme)ante 
Dios,porque(como dizefant Auguíbn) ael.Porqueafsicomo el principal medio 
tan limpio Señor, en muy limpia cafa ha que ay para hazer del hierro fuego, es jun 
de fer apofentado. Sea pues todonueílro tarlocon elfuegorafsi vno de los principa 
Cuydado trabajar para conferuar en todo les medios que íiruen para transformar el 
eftapureza.Afsi Icemos de vnafandaani- hombre en Dios por participación de fu 
nía que traya tanta cuenta con e í lo , que mefmo efpiritu,es traer fiempre el corado 
muchas vezes repetia efta palabra, puré- vnido con el. Y por eíU caufa en el libro 
Za , pureza * Porque fabia muy bien que de losCantarcs íeñaladamente fe haze me 
cílaua efcripto:Bienauenturados los l im
pios decorado: porque eíTos verá a Dios. 
Deue pues andar el hombre con vn per
petuo y diligentifsimo cuydado, mirado 
íiempre donde pone los pies de fu anima, 
para que no fe le enfuzien . Y digo per 

ciondeílas dosvirtude.sporque ellas fon 
las que mas principalmente íeuantan el 
hombre a eíla dignidad De la qual mara-
uillados halla los mefmos Angeles pregü 
tan,diZÍendo: Quien es efta que fu be del 
defíerto como vna vara de humo que fale 

petuOjporque muchos ay que dan vna ar de myrrha y endenfo,y de todos los otros 
remetsdapor vn poco de efpacio, y lúe 
goafrioxan: los quales a tiempos miran 
por fi, mas no continúan eíle cuydado* 
Porque coro o en eíle ay efpecial difíicul-
tad, esmeneíler para ello efpecial eíludio 
y recaudo. 

Paralo qual aunque generalmente de-
ua el hombre velarle y atalayarfe por to
das partes, y andar con vn (anclo temor y 
foíidíud en todos fus pafios (como quien 
anda entre e ne m igos) m as particularmen 
te deue mirar por íu coraconjy por íu len
gua,eíloespor fus penlamientos y pala
bras : porque cños ion los dos principa-

poluos olorofos ? Donde hazisndo en 
común mención de todos ios peluos 
oloroíos, figniíica toda la vniuerfidad 
de las virtudes que para ella fubida fe re
quieren : mas haziendo efpecial memo
ria de la myrrha, y delencienfo (que ion 
mortificación y oración) da a entender 
que ellas dos virtudes fe ialadamcte ayu
dan a cíla transformación: porque la vna 
mortifica todo lo que ay en el hombre 
contrario a Dios: y la otra ayuntándolo 
con el,le haZe vnefpirituconel. En las 
quales virtudes íe deue el hombre exer-
citar juntamente,pidiendo fiempre al Se

ñor 



Del amor de Dios. 
ñor fu grac iay trabajando en e íh con-
quiLbrporque ni baítapedir.íino trabaja-
mos:nipodremos duraren d trabajo, l i 
no pedimos. 

Recapitulando pues en fuma todo lo 
pallado , digo que podremos en alguna 
manera comparar todo el difcurfo deíla 
íubidaa vnarbol perfeéto : cuya rayz es 
aqucipnmer güilo y conocimiento expe 
rimental de la dulzura y hermoíura ine-
ílimable:aísidel amor de Dios como del 
mefmo Dios:porque cita luz es el princi
pio de todo.El tronco que fube deíla ray 2 
es, aquelardentiísimoy encendidifsimo 
dsíTcoycuydado de alcanzar eíle bien ta 
cftimado.Las ramas fon todas las otras vic 
tudesy diiigécias fobredichas, que delle 
deíTeo proceden. Mas elfrudo es laperfec 
cion de la candad,y la diuina vnion,que es 
el ña de toda eíla jornada. Que c í \o pro* 
ceda por efta orden, claramente fe mué-
lira en el libro de la fabiduria, prefuponie 
do primero que laSabiduria de que en eíle 
libro fe traca es quaíi la mefma caridad de 
que aqui tratamos: lino que la caridad di-
Ze principalmente a6to de voluntad,y prc 
fupone el del entendimiento; pero eíla fa
biduria dize, a6lo de entendimiento, mas 
eíle acó ¡npañado con el amor y güilo de 
la voluntad. Mira pues como eñe Sabio 
comienza en el capital vj .yvij . a alabar la 
fabidi}ria,y dezir marauillas dellapara in
citarnos coneíl:a luz e información al def 
feo de cola tan excelente. Y afsi dize lae-
gOjque con eíío fe encendió en fu corado 
vn grandifsimo deíTeo della,tanto que vie 
ne a dezir eílas palabras: A eíla fabiduria 
ame yojy bufque dende mi juuetud, y pro 
cure tomar la por efpofa, y quede enamo
rado de fu hermofura, y en otro lugar: A.-
mcla(dizeel) masquealafalud , y que a 
toda herm ofurajy determine tomarla por 
luz y por guia de mi vida. Vees pues quan 
to encarece aquí la grandeza del de íleo co 
que deíTeaua elle theforo. Pues defte def-
feo nació la diligencia que luego pufo en 
bufcaríojvfanao de todos ios medios que 
para eílo fe requenan.Y aísi añade luego, 

y dize: Penfando eílas cofas en mi corado 
rodeauapor todas parces, bufeando ma-
nera para poíícereíletangrande bien. M i 
ra como dize, rodeaua: para que en tic das 
iafolicitud y diligencia de fu inquificion 
y la dmcríidad de los medios por dódelo 
buícaua:dando a entender, que afsi co
mo los que tienen pueílo cerco fobre vna 
gran fuerza, la rodean y cercanpor todas 
parteSjpara verpor donde mejor k entra
ran: aísi el anima deíTeofa deíle bien, anda 
íiempre con diligentiísiraa lo licitud y cuy 
dado, coníiderando porque medios lo ai 
candara* 

Y porq entre todos eílos medios, vno 
de los mas principales es la oración (por
que como eíla fea dadiuade Dios,por elle 
medio feñaladamente fe ha de negociar) 
acogefe luego a eíle finólo exercicio, y 
afsi comienza luego a dezir : Señor 
Dios de mis padres dame aquella fabidu
ria que afsiíle a tuíiila: pues es cierto que 
íi alguno fuere perfecto entre los hijos 
de los hombres,y careciere de tu fabidu* 
ria,en nada fera tenido, Y lo vno y lo otro 
(eílo es el deíTeo y la oración ) a y unto en 
vno mas claramente, quandodixo; Def-
fee, y fueme dado fentido: hiZe oración,/ 
vino en mi el efpiritu de la fabiduna, & c . 
Vees pues como del conocimiento nació 
el deífeoj del deíTeo, la oración, y todos 
los otros medios por do fe alcanza eíle 
bien?Eílas pues fon las partes principales 
deíle árbol de vida: y eftos los palios con 
tadospordofefube a la perfección de la 
caridad. 

S)e algunos auífós necejfartos páralos qué 
hufean el amor de !Dios:y primero del 

humilde conocimiento deJ¡ mef
mo» Cap. V L 

DErnas de lo dicho fera neceflario 
proueer de algunos auifos impor 

tantes páralos que van por eíle camine, 
entre los quales el primero fea, que el 
prudente mercader dei Euangelio que 
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Üfiál en bufca dcíla perla* prcciofiísima 
con de,t ;rra uiadon de dar quapto le pi
dieren por ella,eRe!perruadído s que no 
baila para ello todo lu caudal e induftria, 
y todo quanto pueda poner de fu cafa, íi-
íiocs niuy cípecialmcDte ayudado por la 
gr ic i iy miíencordia diuina. Porque (co-
ino drze el Propbcta) fi el Señor no edifi
care la ciudad}en vano trabaja el que la edi 
fica^y íi el no la guardare, en vano vela el 
que la guatrda * Pues fi eílo tiene verdad 
aun en los bienes que llaman de fortuna, 
que fe ra en los bienes de gracia: que tan
to maspen den de la voluntad diurna? En
tienda pues el hombre,que folo eíle Señor 
es el cu ílnbay dor deí los bienes j y el repar 
tidor deftahazienda; el efeonde la luz en 
fus manos, y la manda tornar a nacer quá 
doa ellepla'ze.yportantoen el ha de po
ner toda fu efpcran^a: pues eíla dadiua es 
toda fu y a. Entienda luego, que aísi como 
toda la claridad q tiene la Luna de tal ma
ñera procede del Sol, que con fu vifta la 
claritíca;y en dexando la de mirar, la dexa 
de efclarecerafsi también toda la claridad 
y hermofura efpiricual de nueílra anima 
procede de Dios:de tal modo^ue en el pü 
to que el la dexare de mirar, dexara ella de 
fer.Smodiganlo Dauid y Siíomon, padre 
c hi}o fancliíamos varones: los quales en 
el punto que eíle Sol de j uñida defuio vn 
pocoíusojosdcllos, el vnotomo la mu-
ger agena , y el otro ador o los diofes a-
genos. 

Conozca pues el hombre lo que tan
tas vezes nos repiten las eferipturas diui-
nas,q' icar icomo la mafia del barro eíla 
en las manos del ollero: afsi nofotros en 
las manos de Dios * Por tanto conuiene 
que nos humillemos debaxo deíla mano 
poderofa: para que el nos leuante en el dia 
déla viíitacion . Derribémonos humil-
mente a fus pies, conozcamos nueílra 
pobreza,entendamos que fomes conce-
bidosenpeccado , quefomos de nueílra 
parte pelados para todo lo bueno , que 
íomos hijos de padres defnudos , y que 
cílc Señor es el que fácilmente puede fi 

Tratado feptimó 
quiere enriquecer y vcíUr al pobre . Eíle 
humilde conocimiéto de nofotros mef-
moses el principio y fundaméto de la hu
mildad, y eíla lo es de todas las virtudes, 
y fciialadamente de la candad é Todas 
las aguas de los montes generalmctc cor
ren a los valles: y todas las gracias diui-
ftasalos corazones hurtiildesj porq (co
mo dize el Apoílol) Dios reíiíle a los fo-
beruios, y a los humildes da fu gracia. 
Por tanto defeonfiado el hóbre de fi mef-
mo,couicrtatodo fu efpiritu,y todosfus 
penfamientosy efperanqas a Dios : en el 
eílribe 3 en el confia, a el llame,íobre t i 
defeanfe, a el importune, en el fe glorie, y 
íobre eíla piedra firme aíslente la fabrica 
de fu edificio. Quien ay ( dize el Prophe-
ta) entre vofotros que tema a Dios, y oya 
la VQZ de fu fieruo^ Quié anduuo en tinie
blas y no tiene lumbre para andar? Quien 
quieráque cíleíea(fi deiTearernedio ) efpc 
re en el nombre del Señor: y eílribe íobre 
fu Dios. Pues fobre eíla firme coluna de-
ue el hombre eílribar ,y no fobre el bácu
lo quebradizo de Pharaon,que ion el po
der y fuerzas de la c arne. 

Vel temor de VioSé 
§. i 

Eíla humildad y confianza deuemos 
acompañar con vn fanélo religiofo te
mor : el qual nazca deíle mefmo princi
pio, que es,de confiderar el hombre quan 
definido,y miíerable, quan pobre, quan 
deleznable, y quan refualadizo es de íi 
mefmo : y quan colgado deuc ellac de 
Dios, fi quiere no caer . Por eílo dixoel 
A p o í l o l : Con temor y temblor obrad 
vueílra falud : acordando os que afsi el 
Comentar como el acabar pende de la vo
luntad de Dios. Como fi mas claramen
te dixera : Andad fiempre temblando,y 
mirando no offendays los ojos de aquel 
Señoree quien eílay s tan colgados: pues 
lafumraa de todos vueílros bienes pen
de del . Mirad qual eílaria vn hombre fi 
vieífe que otro le tenia colgado de vna 
cuerda en vna torre altifsima, de donde 

fica» 
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£ cáyeífs jyna a dar coníigo en algún gran 
deípeñadero; cite tal quá temcroío eíla-
na,qu m cortes y obediente al que aísile 
tuuieííecolgado:y quan lexos de hazer, 
nidezir cota con que iedieíTcmotiuode 
cnoj o. Pues deíla ra añera ha de mirar el ho 
breaDiosquele tiene como colgado de 
vn hilo^que es de íu paternalprouidencia» 
Y con eí te mefmo recelo ha de andar Ge -
pre temblando por no offenderios ojos 
de aquel que tanto mal y bien le puede ha-
Zerjfi los apartare del. 

Y n o íolo deueefb temor acompañar 
le en todas las cofas que hmere ,y en toda 
la vida jraas tara bien en los meímos exerci 
cios de deuccion que trata: en los quales 
quanto mas deuoto fe hallare,y masfauo-
recidoy regalado del Señor, tanto ha de 
citar a! li mas humiídc,mas encogido, mas 
vergon^oíoy mastemerofo: coníideran-
do ia grandeza de la mageftad ante quien 
cíta,y con quien trata, imitando la deuo-
ció del bicnauéturado S.Auguftimcl qual 
auia aprendido(como el meímo dize) a ale 
graríc delante de Dios con temblor. 

De la purera de intención en fus exemáoSé 

Si I I -
Sobre todo efto conuiene mucho, que 

el hombre mire la intención que tiene en 
eílos íanílos cxercicios.Porque como al
gunas vezes viílce nueílro Scñoi? a los 
luyes con gran des confolacioneSj y les ha 
gaícntir la abundancia de fu marauilloía 
íuauidadjde aquí nace, queci amor pro
pio (que naturalmente és amiciísimo de 
todo genero de deleyte ) ceüado con el 
güilo deite pan ceíeftialjViene a hazer por 
el todo quanto íabe que para ello fe requíc 
re,nopretédiendo en ello masque fu gti-
í l o y propia confolacion: como lo haría 
en otra qualquíex mercáduna que tam
bién le fupielíe.Lo qual bien mirada no es 
buicaraDios, í iao baleara frío color de 
Dios:y trabajar por íu defeanfo, y ayunar 
parafuguílo,y íiazerraas por los dones, 
q u í por el dador: y finalmente vfar mal 
dé los beneficios dmtnos * JüeS de lo que 

nos dio para feruirle, tomamos ocafíon 
para nueñro propio güilo . Lo quai 
aunque no fea íiempre peccado , fiem-
pre es imperfección . Q^e fentiriadcsde 
vn hombre a quien disiíedes de comer 
y dineros para yr vn camino , y el de-
ípues de almorzado,y tomado el dinero, 
lefueüe apafíear , y os dexaíTe en blan
co l Pues eílo meímo hazen en alguna 
manera los que recibiédo del Señor eítos 
fauores para que le íiruan de deíperta-
dores para la virtud, y de incentiuospa-
ra fu amor , fe algan a mayores con 
ellos tomándolos para defeaníar en fu 
manera en ellos, y no parayr puramen
te por ellos a el. Lo qual muchas vezes 
fe haze tan de callada, que el mefmo que 
padece eíle engaño, no lo entiende: por 
que viendo la buena obra que haze por 
defuera, parecele que tal deue íer la in
tención dedentro, Y no es afsi, porque 
la naturaleza del amor propio es muy fu-
t i l , y por do quiera fe cuela, fin que lo íin* 
tamos. 

Deftopües déue tener grandes Zeíos 
eí verdadero amador de Dios, retiíicando 
fu intención , y procurando bufear pura
mente a Dios por el mefmo Dios, con la 
mayor finceridad y pureza que le fea pof-
ílble: y tenga por cierto que la mas cierta 
leñal que tenemos para hallarle, es bufear 
le della manera.Lo qual cófirma fantBef-
nardoporeftaspalabras: Sino queremos 
bufear debalde al Señor, bufquemos le de 
verdad,bufq uemos le con pcríeueranciá: 
y no bufquemos por el otra cofa, ni con el 
otra,ni dexemosa el por otra. Y deíla ma 
ñera mas fácil cofa ferá caerfe el cielo y la 
tierra, que no hall arel que afsi bufea , no 
recebir el q afsi pide,y no abrirfe ías puer
tas al que alsi llama. 

Y fí quieres faber mas en particular los 
intentos y fin que en eflos exercicios has 
de tener, el fin es, guardar los mandarme-
tos de DioSjGumpíir fu voluntad, negar 
la propia, déílerrar de cafa el amor pro* 
p ió : introduzir cl amor diuino, mor
tificar ios apetitos íenfualcs', aproue-

chas 
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Char enel e^rcicio de las ^irtudes^ pro- ve^es corren peligro ño íolo Con el mal 
Curar de trabajar mas que todos, y íer en tiempo, fino también con el bueno, quan 
fu penfamiento el menor de todos, y final do esdemaíiado; y aísi a muchos puede 
írseme (pues la lofpecha toda deíle mal fer ocalion de cay da fu mefma profpcri-
íiace del amor propio ) hazer en todo dad^fino faben viar della con temor y di-
gusrraaefteamor, y vfarparaeílode to- Icrecion. Muy loable es el feruor del efpi-
dos los fauores y confolaciones de Dios: riíu, y la diligencia madre de todas las co-
y deíb manera licito y fanclo es deílear y fas buenas: pero ia demafia en qualquier 
procurar eftas confolaciones: mas de otra materia es peligrofa. Coma pues el hom-
manera corre el peligro que auemos á c * bre eñe pan por taifa, y beua deílafuente 
clarado. ccleílialpor medida: conílderando que 

Pero fobre todo eílo> el que quifiere también puede auef fu manera de gula y 
vfar deüidamente deílas confolaciones, demaíia en los manjares eípirituaieSí co
lla de eñar tan aparejado para carecer de mo en los corporales* Efto íc^dae por aq-
ellas, como^ para gozarlas: refígnandofe Dos a quien e lia gracia fe comunica ama-
humilmentc en las manos del Señor^y to- nos llenas: no para aquellos a quien fe da 
mando deílas con hazimiento de gracias gota a gota y como diLlüada. 
todoloqueelquiOercdarrpues el nos a- Y no foloparacílo^aspara otras mu-
mamas qué iloíotros nos amamos, y íabe chas Coüs es neceííafia cita difcrecion: 
mejor lo que nos cumple, que nofotros y particularmente para encubrir el hom-
iofabemos^y tiene mas gana de dar, que bre ( quanto buenamente pudiere ) fus 
nofotros de recebir. Elle es vno de los cxercicios y propofítos virtuofos, antes 
mas íuílanciaíes puntos deíla doélrina* (como dize íant Bernardo)co mayor cuy 

Ve U difcrecion en eflos exercicios, ' dado trabage poí encubrir las virtudes, q 
§. H i . : los vicios, O por el peligro de la vánaglo-

También conuicne tener difcrecion y ria(queesmuy general, muy dañólo, y 
templanza , afsi en elngor de las afperc- muy oculto) o por eícufarju yziosy con-
Xas corporales , como en el vfo de los tradicciones del mundo} que ílempre fue 
exercicios efpirituales. Porque algunos enemigo de la virtud: y ahora parece que 
ay a quien Comunica el Señor fus dones a llegado a tal eílado, que , ono querria 
con mucha largueza: losquales defpues quehuuielTe virtud, o que de tal manera 
deguílada eíla fuauidad ccleílial:, de tal la huuieiTcque no fe pudielfe ver: porque 
manera fe entregan a ella, y a todos los o- con la viíla fola della fe offende. 
tros exercicios y medios por do fe alean-' De Ltperfeueranciay continuación en 
9a,qus muchas veZes fe oluidan de comer los buenos exercicios, 
fu pan: quiero dezir,de acudir a la ñaque- | . I 1 I Í . 
za natural, y tomar el mantenimiento y El poftrero auifo fea acerca de la perfe-
íueño con lo demás que para cílo fe re- uerancia que en eílos fanclos exercicios 
quiere. Con loqual vienen poco apoco a ferequiere,íiqueremos llegar al fin def-
eílragarlafalud , y quedar tales, que ni feado. Porque aqui pretendemos dosco-
prsíían para efto mefmp, ni para otra co- fas las mas arduas y fobrenaturales que 
la ic trabajo r Pues los tales deuen tener ay en el mudo: la vna es deíterrar de nue» 
cfte tiento y diiereaon, para que de tal ílra anima el amor propio con todo fu 
manera viende las mercedes de Dios, q exercito : y la otraintroduzirelamordi 
no fepongatí a rentar a Dios: quedendo üino:que es deílruyr el reyno del pecca-
que el mtraCulofaíncnreconferuc lo que do original, con que el hombre nace, e 
ellos por otros medios lícitos pueden con introduzir el rey no de Dios , que viene 
fmiar . Losque van porla mar muchas defuera. Lo qualesdar batería alamcf-
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ma naturaleza corrupta ) que es la cofa 
mas inexpunablc que ay en el mundo* 
Porqueia fuerza deias inclinaciones na-
rurales están grande, que aunque las de-
fpidaysdcvosafuerca de bracos, luego fe 
tornan a vos. Tienen íus rayzcs en nue-
ílros me finos hu moresíy por cíTo aunque 
les corte y s todas las ramas, fácilmente 
tornan a brotar.Son como el psrro ham
briento y golofo,qucaunque le echeys a 
palos de caf^jporvna puerta fale, y poro-
tra íe buelue a entrar. Vemos que vnapie-
dra dura (la qual defpues de gaftada con 
el calor del fuego la frialdad natural) íe 
hizo cal f mudada ya en otra naturaleza 
diffcrents,y perdido juntamente con la 
cfpecieíu propio nombre : con todo eílo 
amallandofecon vn poco de arena, luego 
torna a fu antigua, dureza , y a fu primer 
natural i porque veas quan poderoía es la 
naturaleza en todas las cofas * Pues no 
es menos poderofa la naturaleza del a-
mor propio, antes afta es la primer* y la 
mayor de nueílras naturales inclinado-
nes: y por eílo grande gracia y grande di
ligencia es meneíler para vencería. Mas 
con todo eílo ninguna cofa ay en elmun 
do tan ardua, a q no de cabo la perfeue-
ranciaporfidacon la gracia diuina . Qus 
edificios tan grandes íe acaban poco a 
poco,añadiendo vna piedra a otrapiedrat 
Que caminos tan largos finalmente fea-
caban de andar midiéndolos a pies 1 Y el 
cantero que quiere cauar vná gran pila de 
sgua en vna piedra marmol, aunque no ía 
quedecadagolpeconel efeoda mas que 
vna cabega de alfiler, defpues de pocos 
diasperfeucrando fale con fu obra al ca
bo . Puesíi tanto puede laperíeuerancia 
fin la gracia, quanto mas podra ayudada 
con ella? 

Por tato perfeuere el hombre en eíla 
jornada tan glonofa, y continué íiempre 
fus buenos propoíitos y exercicios, hora 
con deuocion}horaíin ella:porquc en ca-
bodepocosdias vera el fru ¿lo de fus tra
bajos, y cobrara mas aliento paraperfe 
ucrar con ellos. Y fepa, que alsi como es 

mas fácil cofa peynar los cabellos cada 
dia(quando el peyneentra.y falepor ellos 
fin difficultad) que de tarde en tarde (quá 
do mas fe repelan que fe psynan ) afsi es 
mas fácil continuar los buenos exer
cicios, que interpolarlos^ porque defpues 
que el coraron humano íe habitúa a an
dar deuoto y ocupado en Dios,la co lum
bre viene poco a poco a hazerfe quafi na-
turaleZa,yatomar deleyteenlo que an
tes tenia difficultad. Y filos negocios,en« 
fermedades de cuerpo, o íequedades de 
cfpiritu le moleílaren,y íacaren deíle cur
io ,torne luego acabada la ocafion a pro 
feguirfucamino,ynodeímaye por con
tradicciones que le vengan; acordan dofe 
que lo ha con aquel Señor,que es vn aby f-
mo de piedad.y que conoce muy bié nue • 
ílraflaqueza y que no íe puede negar a 
quien le bufea, aunque muchas vezes le 
pierda de viíla. 

Ve lasfrincipalesfendes de mcflro 
aprouechamienro, 

Op. I I . 
Eílo baile por ahora para luz y auifo 

de los que caminan a la perfección de la 
caridad-.aunque la materia es tan copio-
ía,quepedia mucho mas, íi el titulo, y 
breuedaddel Memorial diera licencia pa
radlo . Y íi alguno de los que andan por 
eílc camino delTea entender fí a aproue-
chado, las principales feñales que aqui le 
podremos dar ( entre otras muchas) fon 
quatro . La primera es, íi toma tanto gü
i lo y fabor en las cofas de Dios ( mayor> 
mente en lacommunicacicn con el) que 
no folo en el tiempo y excrcicio de la ora-
cion,finoen todo tiempo y exercicio por 
la mayor parte trae el coraron pueílo en 
clíCon vna humilde y araorofa atención, 
de tal manera que no íe halla, ni anda con 
güilo quando eña fuera deíle recogimien 
to.Porque eílo espropio deíle amor, que 
íe llame vnitiuo, como arriba fe declaro. 
Tal era el amor de aquella virgen, de quic 
canta la Yglefia, q dias y noches no ceíía-
ua de los coloquios diuinos, y del exercr-
ció de la oración. 



EXCKÍ. 8. 

Laíeguridáfcmles vn fcmor y deífeo 
viuo de ¿íflilgir y malctatAr fu cuerpo con 
ayunos» cilicios, vigilias, diíciphnas, y 
ocras afperezas corporales por amor de 
Dios. Porque elle es argumento quepre-
ualcceya clamor diurno contra ef. amor 
propio , dsdonde nace eíle de íleo de af
l i g i r y maltratar ía cuerpo: delqual or
dinariamente carecen ios grandes ama
dores de íi mefmos: porque no pueden 
acabar configo de maltratar a quien 
mucho aman . Mas por contrario ve
mos que codos ios fanclos generalmen
te fueron eílrcmados en ellos rigores y 
a (perezas , y en el maltratamiento de 
lus cuerpos : alómenoslos que tuuicron 
edad y fuerza para efto : como los que 
eílauan tan lexos del amor propio que 
auian paíTado ya al odio íando de (i mef
mos. 

La tercera feñal es,vn gran feruor y ca
ridad para con los próximos , y grande 
elludio y diligencia en ayudarlos y ío-
correrlos en lus trabajos con entrañas 
de amor, y con fana y íenzilla voluntad, 
y con palabras y obras extraordinarias, 
de las que cora munmente fuele auer en
tre los otros hombres i detal modo que 
el que efto viere, pueda muy proba
blemente dezir con los Magos de Pha-
raon . Eidcdo de Dios eftaaqui: porque 
tai manera de animo y tratamiento|no 
íe halla entre los hombres , ni es propio 
de carne y de íangre , fino del elpiritudc 
Dios : cuyo olor fe comienza ya a fendr 
aquí. Y que cita fea feñal de la perfección 
de h candad, eña claro: porque DO pue
de crecer el amor de Dios, finque tam-
r .en crezca f l del próximo : pues ambos 
fon adtos de vn msímo habito , como 
dos ramas que proceden de vna mefma 
ravz : por donde , íi por auer crecido la 
rayz crece la'vna , ncceíTariamente ha 
de crecer la otra : y fi deíta manera a 
crecido,no puededexar de manifcílarfe 
en alguna manera el crecimiento por el 
frufto. 

Laquartafeñal es, vn entrañable def-

Trataclo feptimo 
feo de padecer trabajos, pobreza?,períe. 
cuciones, vituperios, y defpre ios por 
arnorde Dios: y aun de derramar íangre 
por e l . Porque como en la candad aya 
muchos grados, vnos mayores y otros 
menoreSi aquel parece mas alto, que lle
ga a poner vida, honra, y hazienda ale
gremente por amor de Dios: porque co
mo eftás tres colas lean ios principales 
obieclos adonde tira el amor propio, 
quando el hombre viene no íolo a íuf-
fnr la perdida de las cofas con pacien* 
cia,fíno a deífearlas con grandeanfia,fe-
nales que ya el amor propio efta rendi
do, y que rcyna poderoíamente el amor 
de Dios,pues afsi paííay rompe fin con
tradicción por los y dolos del propio a-
mor. 

Hilas quatro fon las principales feña-
íesdelapedeccíon y fineza de la caridad. 
Las quales experimentan muchos en íi 
al principio de fu nouiciado , o conuer-
fion: aquellos que miíericordiofamentc 
fon preuenidos del Señor con abudancia 
delagrymaSjy bendiciones de dulccdutn 
breJaqual les acarrea ettos y otros mu
chos bienes: rnas con todo ci to muy po
cos fon los que faben poner cobro en eíle 
theíoro ,períeucraEck) fielmente halla la 
fin en lo coraencado ¿ Porque defpues ele-
feos tan proíperosprincipios,vienen mu
chas vezes a afdoxar en lus buenos exerci 
cios,o por fu propia negligencia,c por al-
gunaíecretaíoberuia, o por enu etsneríe 
en demafiadas ocupacionesscon que aho
gan clefpintu,y otras vezes por enferme
dades largas:defpue > de las cjuales no buel 
uencon el feruor acoflumbradoalo que 
íolian: y otras vezes por darfe anfi dema-
íiadaeindifcretamentea la ambición del 
faber, que dexan por otra parte los exer̂  
ciclos de deuocion: por lo qual no es ma-
rauilla fecaríeles el coraron, pues fe ol-
uidaron de comer fu pan . Por tanto el 
que allillegare,traygafíemprcen fu ani
ma aquellas palabras de fant loan, que di- Ip. 
Zcn : Ten lo que tienes: porque no te 
de a otro tu corona, Los que cito hizie 

ren, 
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dieren yran cacii día apfouechando de 
virtud en virtud jhaíU llegar a la perfec
ción: donde gozaran de aquellos thefo-
ros3que ni ojo víOíiii oydo oyo}m en cora 
con humano pueden caber. Mas los que 
afsinolo ha2en,de mas de perderlo rece-
bido , vienen a parar en vaa perpetua fe-
quedad de efpintu, y Uoranquandofe a-
cuerdandc lo que perdieron : y quando 
quieren boluer a ello, no aciertan con la 

* 9 Í 
puerta>porqUe eílo eselpagoqüe por ju
lio juyzio de Dios merecen los que no 
fu pie ron poner cobro en fus mercedes: 
y muchos ay que defpues de todos e-
líos fauores vienen aparar en mayores 
males : que es vna trille íeñal de repro
bación 5 fegun aquello del Ecdcíiaílico 
quedize: A i queíepaíía de la )uíHciaala SccL 26. 
maldad 3 Dios lo tiene aparejado para el 
cuchirPo* 

G V N D A 
D E S T E T R A T A D O E N E L Q_V A L 

fe ponen algunas oraciones y coníideraciones^qüe fir-
* uen para encender en nueílros corazones 

el amor de Dios-

(Preámbulo dejla fecunda parte . 

Efpues de aparejada la ca
fa^ purificada la concien 
cía con las virtudes y apa 
rejos fuíodichos,conuie~ 
neleuaatar nueftrocora 
ĉ on a Dios con algunas 

fanílasoraciones y coníideraciones, las 
quales nos prouoquen y enciendan en fu 
amor. Porque como el fea fuego abrafa-
do^esciertoq mientras mas nos acerca
mos a el, mas confumira el orin de nuc-
ílros vicios, y mas nos encenderá en fu a-
mor.Porq íieíie fuego material tan libe -
raimen te comunica íu calor a quien quie-
ra que fe allega a el, por fer eimasnobley 
mas admo de ios elementos: quanto mas 
hará eílo aquel Señor, q afsi como es infi
nitamente mas noblejafsi esmascommu-
nicatiuo de íi mefmo,y de íus dones? 

Para ello feñalan los fanílos dos vias: 
la vna llaman fcholaítica, q es confiderar 
todas aquellas cofas que pueden encéder 
nucilro coraron en íu amorjComo fon fe-
ñaladamente fus beneficios y perfsecio-
neSjporq cada cofa deilas nos cóbida a q 
amemos vn Señor tan digno de fer ama

do^ de quien tantos bienes auemosrcce -
bido;y la ctrailaman miilica, q es pe Jir aí 
mcfmo Señor con ardentiísimas oracio
nes y deíTeos inflamados eíle don cele-
íliai (como arriba diximos) pues verdade 
ramente eíte es don fuyo ,y aun el mayor 
de fus dones: el qual elfolo puede dar, y 
da lo de muy buena voluntad a quié lo pi 
deconlainílanciay perfeuerancia que el 
merece fer pedido.Porq es cierto que n un 
ca de fu partefaitara,fino faltarejquien pi-
da como es razon.Pues por eílas dos vías 
dcueelhombreiníiílir en eíla demanda, 
y masporlafegunda que por la primera: 
porque es mas breueymas efiieaz. 

Y porque no es de todos, ni faber coníí 
derareílas cofas, ni pedir como conuie-
ne eíle don, por eílo fe ponen aqui algu
nas coníideraciones ais i de los benefi
cios de Dios como de fus perfecciones 
diuinas> con algunas inflammadas y de-
uotas oracioneSjen que fe puedenexerci-
tar (alómenos a ios principios) los q def. 
lean aprouechar en eíla virtud . Porque 
defpues deílc exercicio^ el tiempo,y la ex -
penencia, y el Efpiritu fanóto, que es eí 
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verdaderomaeílrodeílaphilofophia,les aquel Píalterio de ¿ k l cuerdas : en el 
enfeiiara msjorlo que dcuen hazer. Por- qual cantaua el Rey Dauid las alabanzas 
que aunque eftas oraciones, y confidera- diuiaas, con las quales le daua gracias por 
cienes eícriptas fean para muchos tiem- los beneficios recebidos. Entre los qua-
pos y proponeos neceliams, pero muchas les el primero es de 1» creación: el i j . de 
vezesíehazeeftoconmayorferuoryde- laconferuacion :eliij . de laredempeion: 
uocion quandoíúc de folo elcoracon>c6 eliiij.delbapuímo: el v. del llamamiento: 
las palabras que la meírna de uocion admi el vj. de las infpiraciones diuinas: el vij. 
niftra. Y como efte fea el fundamento de de las preferuaciones de males: el viij.de 
todo,deue el hombre vfarprincipálmen- losfacramentos: el ix . de los beneficios 
te de aquellos medios, que mas para ello particulares: el x. de la bienauenturan^a 
le puedan íeruir. Y íuele fer m uy buena or de la gloria que nos ella prometida . En 
dencomé^arclexercicioporeilas oracio cada vno dcltós beneficiosauia mucho q 
nes yconíideraciones eícriptas, y deípues encarecer y que dezir: mas yo no haré por 
que íintiere vn poco mouido fu coraron, ahora mas que correr fummanaméte pof 
profegmr lo de mas co folo e^o como me cada v no deilos para que íe entienda la im 
jorfe hallare jCon tal que las oraciones fea portancia del benefitio,y ela^radecimien 
como vnas centellas viuafí que falgande toyamorqueíedeueporeL 
aquel tan inrlammado deíTcOj que araba § i . 
declaramos. Pues entre eílos beneficios j el prime

ro y el fundamento de todos es, auernos 
Sigue/e Ima denota conficleración de Dioshcchoa fu imagen y femejan^a.Dc 

loskneficiosdíuinos. manera que oy a tantos años que eras 
j nada, y fuylle ab eterno nada (que es me-

Nade las cofas que mas fuele mo- nos que vna hormiga , menos que vná v uer los corazones a amor, es la con- piedra, finalmente nada) y afsi pudieras 
íideracion de los beneficios recebidos. 1er eternal mente nada: y tan honrado fe 
Porque como el hombre naturalmente quedara el mundo que fueras tu en el, co-
amaafimefmo, afsi también ama a quien mo que dexarasdeíer: y íiendo elloafsi, 
quiera que le hizo bien. Y están natural plugo a aquella diuina bondad ante to
clla ley de amosque hállalos brutosani- do merecimiento tuyo, por íola miferi-
males5y aun los tigres, leones y ferpien- cordia y nobleza íuya , íacarte de aquel 
tes,reconocen y aman fus bienhechores, abyfmo,y deaquellas profundísimas t i -
y les hazeb todo el bien que pueden. Pues nieblas en que ab eterno morauas, y dar-
íieílohazenlasbeílias, que deuen hazer tefer ^y hazerte algo : y no qualquieral-
los hombres que tienen vfo de razón pa- go:eííoes,no piedra, m aue.mferpiente, 
ra fabereílimarloque reciben ? Y fíeñe fino hombre: que es vna de las mas no-
agradecimiento y amor fe deue a los com bles criaturas del mundo , en el qual bc-
munesbeneficios, que fe deuera a los be- neficio nos dio eíle cuerpo con todos fus 
neficios diuinos , que fon tantos y tan miembros y fentidos, de los quales quan-
grandes: puesno ay ennofotros, ni fue- to valga cada vno la falta del lo muertra 
ra de nofotros cofa buena, ni en fer de quando la ay, y efta anima racional con 
naturaleza , ni en íer de gracia, que no todas fus potencias hecha a íu imagen y 
feafuya? femejan^conuienefaber, iramortaljin-

Y aunque eílos beneficios feaninnu- corruptible,inteledlual, y capaz del mef-
merables,masparaayuda déla memoria moDios, y de fu mefma bienauenturan 
podremos, los reduzir aqui a diez orde- <£a. Por donde veras, que fi tanto deues a 
nes de beneficios: los quales componen los padres, porque fueron inílrumentos 

de 
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de Dios para formar tu cuerpd ¡ quantd 
mas dcueras al q con ellos formo tu cuer 
po,y fin ellos dnotu animaiOnlaquai el 
cuerpo ño fuera mas que vna bcíba mu-̂  
dajo vnpedago de carne podrida. 

i §• M 
El fegundo beneficio es de ía Confer-

uacion,porque no folo te faco de no fer 
a fer,mediancc el beneficio de la creacio: 
fino también tcconferuaeneltc fer que 
te dio de tal raanera^ue fi vn folo punco 
defuiallefusojosde t i , luego desfallece-
rias,y te boluerias en aquella mefma na
da de que fuy íle criado. De fuerte^ue af 
í icomo el Sol produce de fi los rayos de 
la luz, eneíle ayre , y el mefmo que los 
produze los cóícrua enel fer que les dio: 
afsi también lo ha'ze cíle mefmo Señor 
Connofotros facandonosdenofera fer: 
y dcípues coíeruandonos en eííe mefmo 
fer: de manera que lo que vna vez nos 
diojfiempre nos lo efta dadoyconferuá -
do,que escomo fi de naeuo fiempre nos 
cíluuieííe criando. 

Para efto crio todas quantaS cofas ay 
m elmúdo:pu«-s todas vemos que firué 
alaconferuacion del nombre.'cada qual 
en fu manera.Porque vnasfon para man 
tenerlejOtrasparaveíHrIejOtras para cu 
rarle,ütraspararecrearle, otras para en-
ícñarle, y otras también para caíligarleí 
porq de codo es razón que aya en U cafa 
del buen padre. Y es cofa muy para cófi 
derar,ver la largueza y abundancia con 
q elle Señor nos proueyo de todo efto. 
Que de manjares crio para fu dentarnos? 
que de cofas para veítirnos ? q de yeruas 
paracurarnos?y fobre todo eílo, que 4e 
difFerécias de cofas para recrearnos ? Por 
que vn as firué para recrear los ojos ( que 
fon todas las flores y differencias de cola 
res) otras para los oydo3 5 que fon todas 
las muficas y cantos de aues: otras para 
las narizes^qfen todos los clores de efpe 
cies aromaticas:otras para el güi lo , que 
íbncafi infinitas manerasdefrutas5de pe 
ces,deaues,y de animales. Porq todas e-
ñas cofas ion mas para el hombre, q pa' 

i a í i mefma^puesmasgoza el liobre del 
feruicio y vlacruGlo dellas^ que ellas mef 
mas.iMirapüesquanjargameote y quan 
regaladamente íe huuo el Señor contigo 
eneílapárte3y quantas maneras de bene
ficios te hizo ene íle beneficio. Porq en 
d í c e o m p r e h e n d e n todas las criaturas 
del mundo j que fueron chadaS para cu 
feruiciorpues el para el íuy o no tenia de-
llasnecclsidad.Y no ío lo l a s dé la tiern), 
fino tabica las deldelo,como ion el Sol, 
la Lunadas eílrellas ^ y los planetas, y aun 
lasqueeílanfobreloscielos,como fon 
los Angeles que veen fu cara , los quaks 
aunque fueron criados para íu gionajdí -
puto ei para nueílra guarda. 

, §• Ü í ' 
Él tercero beneficio eS de la redem* 

pcionelqual excede todo lo que la len 
gua mortal puede encarecer y dezir. 
Porque fi confideráseneí eílás cinco co -
fas: conuiene íaber , lo que ei Señor por 
cíle beneficio nos dio, el medio por don 
de lo d io , el amor con que lo dio Ja per-
fona q lo dio,y la per íona que lo recibió: 
Cadacofa deílas te pondrá nueuo cfpan -
to y admi rac ión : y entenderás que ni la 
dadiuapudofermayorjniel medio mas 
excelente, ni el amor masfubido, rula 
per íona qlo dio mas digna , n i la que lo 
recibió ( quitando a parte ios demonios) 
masindigná . 

En cada cofa deftas ay m uclio que co-
fíderar: y particularmente en la g randezá 
del amor con que el Señor obro todo 
e í lo , que bailara para padecer mi l vezes 
mas de lo que padeció fi nos fuera necef 
fariory afsi m c í m o en el medio queefeo-
gio para hazere í la obra , que fue tomar 
íobre fí nueí l ros males para haZernoS 
gracia de fus bienes. Aqui eneran todos 
los palios y my ílerios 5 íu m ucrtt^y 5 fu 
vida fantiísiraa: los quales todos fon par 
te deíle beneficio, y cada vno dellos por 
íi grandi ís imo beneficio . Aquí encrab 
la humildad de la enCarnacion,la pobre
za del nacimiento , la fangre de la cir-
cuncifion,el deílierro de Egypto}elayu-
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nodeldeficrtOjloscapiinos^as vigilias, 
los trabajos» y períecucioncs de la vida, 
los dolores y affrentas delamuerte (que 
fueron tanca^quantas nunca jamas fe vie 
ron)porlasqualestodas,y por cada vna 
en particular dcuemos dar infinitas gra
cias a eílc Señorrque por tan afperosca-
rninos ríos bufeo, y por tan caro precio 
nos cornpro.para darnos mas claro teíli 
monio de lo mucho que nos amaua, e in 
citarnosporeíle medio aq afsilcamaf-
íemoscomocl nos amo. 

§. I I I L 
Elquarco beneficio es del baptifmo: 

por el qual aquel Señor de infinita pie
dad y mifericordia fin preceder algún 
merecimiento de nueíl ra parte, por lola 
bondad y miíericordia luya tuuo por 
bien lauacnos conaquellaagua que ía-
lio de fu preciofo collado, y deíterrar 
con ella la fealdad de nueftras animas: y 
librarnos de ía ty rannia de nueftros ene-
migoSjque fon peccado, infierno, demo
nio, y muerte: y hazernos templo viuo 
y morada fuya, y darnos alii eípíritu de 
adopcion,que es íer recebidos por hijos 
de Dios:yproueernosde todos los ata
mos que paraefta dignidad fe requerían, 
que fon la gracia, y las virtudes infufas, 
y dones del Efpirítu lando: con las qua-
les parezcamos hermofos en los ojos de 
Dios, y cobremos nueuas fuerzas con 
que triumphar dcldcmonio:para queaf-
íi podamos confeguir el fin para que 
fuymos criados, que es el Rey no délos 
cielos.Pues coque pagaras al Señor cíle 
beneficio? 

Que le darás porque entre tanta mu* 
chedumbre de naciones barbaras, de in
fieles, de Turcos, de Moros, de Genti
les que adoran piedraŝ y palos,y ferpien-
tes, quifo el Señor que fueíTesChriília-
no: y que te cupiefíe la fuerte en el gre. 
mió de la Ygle fia j y en la heredad y cafa 
del Señor , y en la arca del verdadero 
Noerpara que no perecieíTes con todo 
el otro reftante del mundo en el dilu-
uiodelainfidclidad; donde tantos mi-

fep t imo 
llones de animas cada día perecen. M i 
ra quantas animas crio Dios el dia que 
Crio la tuya: de las quales vnas cayeron 
en Turquía,otras en Guinea: otras en 
Berbería, Ócc. y afsi pudiera caerla tuya, 
y no quifo eñe Señor que cayeffe , fino 
en el parayfo y gremio de fu Yglefia:que 
es la caía de los hijos de Dios y de fus 
predeftinados.Pucs que le darás por cíle 
beneficio? 

§. V . 
El quinto beneficio es del llamamien

to: y entiendo a qui por llamamiento: íi 
algún tiempo viuifte rotamente fin nin
gún temor de Dios,y ahora viues de otra 
manera,traba)ando có todas tus fuerzas 
por cuitar todo peccado mortal, a elle 
pongo nombre de llamamiento: porque 
es grandifsima congeólura para creer q 
eres llamado a la gracia: pues eíTamudá 
^a no parece de carne ni de fangre , fino 
de la dicftra del muy altOé 

Pues fi auiendo viuido algún tiempo 
en aqueleílado miferablc, te faco Dios 
de allí con fu piadofa y poderofa mano, 
y tepufoenelíe :que gracias fera razo» 
le des por eft e beneficio ? Porque no en
tra aquí vn folo beneficio , fino otros 
muchos, que andan en compañía deí le . 
Porque vn beneficio fue eíperarte tan
to tiempo a penitencia , fin cortarte 
el hilo de la mala vida; el qual por ven
tura fe corto a otros que quíca por eíla 
caufaeílaran ahora penando en los in
fiernos . Otro fue, fuffrir tantos pecca-
dos,tantos atreuimientos, tantas torpe-
Zas,tantas defobediencias, y tantas def-
uerguen^as como en aquel eftado te fuf̂  
frió con tan larga paciencia. Otro fue ea 
lugar de caíligos embiarte tantos aui-
fos,y maeftroSiy defpertadores, y tantas 
buenas infpiraciones para deípertarte,y 
facarte de aql peligro» Otro fue llamarte 
con tan poderofo llamamiento,que ba-
ftaflepara romper las cadenas con que 
eftauas prefo, q eran el deley te del vicio, 
y el poder del demonio, y la fuerza de la 
malacoílumbrc;que es lafoga délos tres 
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ramales coque el demonio tiene prefos de tal peligro , adiendo nauegado con 
alosíuyoSjlaqualdifñcultoíirsimáaien- ellos en el meímo nauio . Bueiuete pues 
te fe rompe. O tro fue recebirte finalmeri a Dios^ diÍe:Stñor que viíles en mi? qué 
te como al hijo prodigo en íu cafa 3 y per neceísidad teniades vos de mizque fcrui 
donarte tantos peccados (íipórveñtüra ció os hite yofde donde a mi tanto bierti^ 
citas ya perdonado) y haberte llano el ca que dexando aquellos en íus tinieblas, 
mino del cielo: ydarte otro cora^onjCon embiafledes a mieíle rayo de luz \ Que 
el qual te fuelle dulce lo que antes erá gracias os daré por eíle beneficio ? Con 
amargo, y te amargaífe loqueantesera que palabras os alabare por cfta miferi-
dulce. para que aísi pudieíTes perfeüerar cordia.?AlabeosSeñor mi lengua, y mi 
en el bien. coraron ¿ y todos mishueflbs digan : Se-

Y fobretodo eílo es mucho mas de ñor quien es como vos * Qaien pudiera 
liotar3auer hecho el Señor eílo por pura ha^er cíla mudanza fino vos I Quien 
gracia y mifericordia: que es ante todo pudiera librarme de las gargantas de a-
merecimiento tuyo : porque en aquel quel dragón infernal, fino vos ? Quien 
citado no íe puede hazer cofa que ten- me pudiera hazer amargo lo dulce, y dul 
ga de condigno mérito n i precio delan- ce lo amargo fino vos ? Alabad ( dize el 
te del. Pues quantos miliares de animas Propheta)al Señor, porque es bueno: y 
pienüs que eíiaran ahora por ventura pe porque fu mifericordia permanece en 
nandoeneí infierno,por no áUef vfado todos los figlos* Quien quieres Prophe-
el Señor con ellas de tan grande benefi- ta que íe alabe ? qüien tendrá lengua pa
ció í eíl:o es}ó porque no las cfpero tanto ra í^ber pronunciar fus alabácás '< A labe 
tiempo,o porque no las fuífrio con tan- lo ( dize el) los que an fido redemidos 
ta paciencia, o porque no las llamo con del Señor: los que el libro de la mano 
tan podsroío llamamiento, o porque no del enemigo:porque elfos feñaladamen-
las confirmo con tan abundante gracia? te tendrán lengua para alabarle, los qua-
Pues que he^iíle tu mas que ellas fque le§ tienen experiencia de eíle tan grande 
mas merecifte que ellas, para que fueiies beneficio, 
tanto mas dichofo que ellas f Si eres tu § V I . 
vno de los dos que eílauan moliendo en Btfexto beneficio es de las infpiracití-
vnamcfmaatahona: odurmiédo envna nes y buenos propofitos que el Señor 
cama,eíl;o es en el mefmo dcleyte, o en la n os embia: con que nos defpierta íiem-
mefma culpa, porq hauias de fer tu mas pre,y nos llama a todo bien. Porque afsi 
el que tomaron para Iaglona,que el que" como el coraron eíla fiempre embian-
dexaronparalapena,eitandoambosen doeípiritus,y calor a todos los miébros 
vna mefma culpa ? porque hauiasdefer delcuerpo,afsielEfpiritu íanélo(queie* 
tu efeogid o pa-a vaío preciólo de la me- gunfandoThomas , es como coraron 
fa de Dios, y el otro dexado por vafo fu- de la Yglcfia) eita infpirando buenas m-
zio de que fe ílrue el demonio? fpiraciones y propofitos en el anima 

Corre por todas kg edades paliadas, y donde mora . Pues fegun eílo , todas 
acuérdate de los niños, y de los mo^os quantas buenas obras as hecho: quan-
cpetuuiíle,oporvezinos,opor amigos, tos buenos delTeos y propofixos as te-
o oor compañeros de tus vicios: los qua- nido , quantas lagrimas as derramado, 
les permanecieron, o acabaron por ven- quantas confoíaciones del Efpiritu fan-
tura en aquel mefmo eftado de donde to has recebido, quantos paíTos bue-
Diosatifaco:y mira quan gran mifdris nos has dado , quantas lumbres y fen-
cordia fue , que permaneciendo ellos mientosde Dios astenidos,quantosbue 
en aquel mefmo eilado, íacaíTeDiosati íiospenfamientos aspenfado : enquan-
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Tratado Texto 
tos negocios as acertado3todos fon bsnc 
ficios de Dios. Porque afsi como to< 
das quantasgotas de aguacaen en la tier
ra vienen de la mar(que es fuente de t o 
das las aguas ) afsi quantas maneras de 
bienes fucceden a los hombreSjtodas na
cen del piélago de todos ios bienes que 
CSDÍOS. 

De donde,afsicomoquando vnhom 
bre enfermo de modorra ella muy car-, 
gado de fueíío le ponen otro al lado, que 
de rato en rato le eila auiíando que no fe 
duerma, afsi liauemos de imaginar que 
ella el Eí pincu fin^ío a nueftrcmdo exee 
citando con noiotros efte mefmo offi-
ciojy eilo por tancas vias y maneras, y ta 
a la continua, que parece que deíocupa-
do detod is las otras colas, no tiene 
otro officio en que entender fino eíle. 
Por dond s cada ve7. que el hombre íla-
tieíTeque interiormente le mueuen acá 
dentro a que deípicrce , y le acuerde de 
DioSjO que ponga las manos en alguna 
buena obra,! uego hauia de reconocerjla 
viílticion y beneficio dí la prefenciadi-
uina.y ha^er le vna profunda reuerencia 
en fu anima: y darle gracias por eíla gra
cia^ acudir luego aponerpor obra io.cJ 
fe le man da. 

§. V I I . 
El feptimo beneficio es de las prefer-

uacioaes de males:eí qual comprehende 
todos los males del mundo de que el Se
ñor por fu mifericordia nos a librado. 
Entre los qualesay males de naturaleza, 
y malesdefortuna,y males de culpaíque 
fon todas las maneras de males que ay en 
el mundo. 

Pues has de tener por cierto, que nin
g ú n mal ay, que tenga vn hombre, que 
no le puedatcner otro hombre, pues es 
hombre como el, y hijo de Adam como 
el, y concebido en peccado como el,y fi-
mímente compañero de la mefma natu> 
raleza, y déla mefma culpa: y afsi lugeto 
alamefmamifena. 

Pues fegun eíla cuenta hallaras por 
cicrto,quc todos quantos males ay en el 

mundo fon beneficios tuyos:pues en to. 
dos ellos pudieras auer caydo , íi Dios 
por fu mifericordia no te huuieraprefer-
uado. Vecsvnociego, otrocoxo,otro 
manco,otro loco,otro con dolores de 
la gotajOtro de la piedra, otro prefo tan* 
tos años, a otro captiuo, otro condena
do a las galeras, otro al cuchillo , coh 
otros millones de males que vces a cada 
pallo y a cada hora por eíle mundo. Ca
da vez que eílo viefles, hauias de hincar 
las rodillas del coraron a Dios, y leuan-
tarlas manos al cielo diziendo : Señor 
ello os deuo yo a vos. Sea para íiemprc 
béduSto vueílro fanclo n6brc,quc yo pu 
diera fer como eíce, y como aquel.y fi af-
fí me viera,quiqa perdiera la paciencia, y 
deífeara acabar la vida, y diera todos los 
theforos del mundo por no ver me aís^y 
befara los pies a quien deílo me librara, 
y oíTreciera melé porefclauo todala vi-
da. Pues befo Señor mió vueílros pies, 
y vueílras manos millares de vezes:y of-
frezco me porvueílro perpetuo efclauo, 
y doy os infinitasgracias,porque por fo-
íavueílra mifericordia ende^attes mi 
vida,de tal manera, que carccieíTc yo de 
todos ellos males. 

§ V I I I . 
El o^auo beneficio es de los Sacramé 

tos,y íeñaladamcnte de la confeísion y 
communio de que gozamos a menudo. 
Pues quanto deues al Señor porauerte 
dexado vnafuente abierta en fuprecio-
fo coílado,para que en eíla te bañaíTes, y 
lauaíTes todas quantas vezes fintieflcs tu 
anima amanzilladacon algún peccado? 
Queeselfacramento de la cófefsion, íi 
no vna fuente limpifsima para lauar nue-
ílras maculas: y vna medicina perfedifsi 
mapara fanar nucílras enfermedades, y 
vn medio cfficacifsimo para reconciliar-
nos có Dios a coila de la fangre de Chri-
fio? Dime G elluuieííes fentéciado a vna 
muerte afFrétofa, o a ciet acotes por las 
calles publicas:yvn amigo tuyo por pura 
nobleza y miíericordia fe puficíTe a paf-
far aquella verguéca, y recebir aquellos 
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izotes por t i : y tu le viefiĉ s deíla mane
ra yr acotado por las calles con vna fogá 
a lagargantaxcn q ojos le miradas l con 
que coraron le agradecerias aquel tan 
grande beneficio?Puesefto raeimo has 
depéíarqueesel facramento de la con-
fefsion. Porque tu eílauas fentenciado 
a acotes, y a muerte perpetua por tus pee 
cados: y el Hijo de Dios mouido de pu-
ralallima, y compafsion> fe atraueílb de 
pormediG,y íepufoa efperarios acotes 
y fsntencias que tu merecíass y en virtud 
deílaíamfaccion,manda Dios al facer-
dote que té de por libre de la pena eter -
naiporqueyafeentregodéla deuda que 
le deuias en las eípaídas de fu hijo. 
Pues con que cora^on^on que amosco 
que Ojos ferá razón que mires a quien 
tal hizo por t i^ y que íera razón quctií 
hagas por ell 

Pues deí facramento de la commu-
nion que diref Elle es el facramento de 
facramencos, el mylleno de myíleriosj 
el beneficio de beneficios. y el memorial 
de todas las marauillas de Dios. Eíle es 
Sacramento de gracia 5 íacrámento de 
amor,facramemo de vnidad ^ facramen
to de deuocion, y de rtmiíUon, y de to 
dos los bienes. Aqui es el hombre vifita-
do de Dios, aquí es honrado con lapre-
fencia diuínasaqüi es hecho templo vmor 
deí cuerpo de Chril lo, aqui íe da la gra
cia en mayor abundancia , aqui fe güila 
la diurna fuauidad en fu meíma fuente, 
aqui fe enciende el fuego del amor dé 
Dios,aqui fe abraca el anima con fu ver
dadero y legitimo eípofo: de donde re-
ful ta en ella marauiliofos deleyces. Edé 
es el viatico con que fe ha de andar el ca
mino del cielo: y eíle es el pan de traba 
jadores,con que fe esfuerzan los que tra
bajan y caUán erí la viña del Señor; Aqui 
fe renueuan los buenos propoOtos, a-
quifereuerdecen los buenos deíleos. a-
quite acrecienta la dsuocion, aqui fe a 
bren las fuentes de las lágry mas , aquí fe 
refreíca la juuentud del anima , y aqui 
finalmente íe mantiene y come de Chri-

Uo}quc es fy propio pallo y y el mayor 
bien que en ella vida puede recebir. 
Porque no es otra cofa comer a ChrÍ! to> 
lino hazernosparticipantes de fu eípin-
tü,de fu fangrc3 de fu gracia ¡ de fus mere
cimientos 3 y de fus trabajos. Porque al si 
como el que comehaze fuyo lo que co
me, afsi el que come aChriftoíaplica a 
íi el eípiritu y la gracia de Chriíto : para 
que trásformadoya en cljfeaén fu mane 
ra mirado del Padre eterno con aque
llos ojos que es mirado el: no ya como* 
eílraño y peregrino, fino como hijo fu* 
yo.Pues con que pagaremos al Señor ta 
grande beneficio. 

§. I X . 
Todos eílos beneficios de que haílá 

aqui auemos tratado,por la mayor parte 
fon commuñes a todos los fieles : que' 
dan deípuesdeílos los particulares y oc-
Cultos^que cada Vno por fu parte aura re • 
cebido,de los quales afsi corno nadie pue 
de hazer íumma, afsi el que los a rece -
bido tédra dcllos mayor noticia. DHcur 
fepuespor codas aquellas tres manerajj 
de bienes que fe hallan en los hombres; 
qfortbietíes de naturaleza, de fortuna^ 
y degracia,y mira en lo que te a auenta-
jadoel Señor íobre otros muchos hom
bres, y reconoce q de todo eíloíe eres 
deudor.Mira, quanto a los bienes de na-
turalezadas habilidades naturales que te 
a dado , el ingenio , la condición , la di-
ícrecion naturaljos padres, la patna,el l i 
iiage,las fuerzas, la faíud , y la vida, y o-
tras cofas femejantes. Quanto alos bie
nes de fortuna mira la haziéda quetedio, 
la hon ra, el lugar,el officio y otras cofas 
femé janees, que no nacen con noíotros, 
fino que delpues nos vinieron por la pro 
uidencia de Dios; aunque el mundo los 
llama bienes de fortuna . Quanto a los 
bienes de gracia , mira íi por ventura 
has recebido algunos particulares do
nes del Señor,como fon lágry mas, deuo 
cion, caítidadj caridad ̂ menofprecio de 
hazi'enda, de officios,> y dignidades , f 
contentamiento con lo que Dios te dio* 
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ioo Tratado feptimo 
Mira fi a mucho tiempo que te preíer- fucíTcs por otra parte paca efcufarte eíTe 

' uo.de peccado mortal: que es vnagran- peligro fQuantas vezes aura hecho ei Se-
de y íeiialada prenda de la diurna gracia. ñor con noíotros aquello que hizo con 
Mira ios peligros y tentaciones quepor S. Pedro,quando le dixo ? Pedro, Sata-
íu miíericordia y prouidencia has vencí- ñas andaua muy folicito para acriuaros, 
do}y otras colas íemejantes. y aucntaros como a trigo: mas yo hizc 

Mira también con ios bienes de gra- oración por ci3 porque no desfallecieílé 
cía los aparejos que el Señor te a dado tufe. Qu antas vezes pues aura el Señor 
parabién viuirjlosmaeílros, los confeíTo preuemdo con íu prouideacia paternal 
res > los predicadores, los compañeros, nueftrospeligros;y atajado los palios ai 
la doclrma, el officio y el eílado en que demonio: y enñaquecido las fuerzas de 
te pufo, Síeresfaccrdote , fi bien cafado, nueñro adueríario, para que no prcuale-
o por ventura libre de las cargas delma- cieíTe cótranofotros2. Pues por eiiosbe-
tnmoaioiy con ello viues contento y fe- neficios ocultos no menos le deuemos 
guronque es mayor bien que el primero. gracias,que por los mániñeílosj í ino mu 
Y fobre todo mira íi eres religiofo, ma- chas mas.Porque (como dize muy bien 
yérmete en Proumcia^ monalleriodo- vnDo6tor)aís i como porlospeccados 
de florece la obferuancia regular: porq ocultos le deuemos pedir perdón : afsi 
íl ay cofa en el mundo que tenga imagen por los beneficios ocultos le deuemos 
y lemejan^a delcielo.es la congregación agradecimiento, 
obíeruante déla vidareligiofa. §. X . 

Otros beneficios ay mas ocultos que El décimo beneficio csdelaglorifi-
c ftoSjlos quales aü el meímo que los tic- cacion,que adelante fe nos promete por 
3ie,no conoce .Porque muchas vezes in- corona,y ahora fe poíTee por la efperan-
funde el Señor algunos dones y virtudes ga.Aqui puede el hombre efpaciarfe quá 
en el anima tan fecretaméte, que ú mef- to quiíiere en la coníideracion defle fo -
mo que los recibe nolofabe: comolo beranogalardón: aqui puede alargarla 
ílgnifico el lando Iob,quando dixo:Si vi vi í^yeílcnderlosojoSjyconíiderarla 
mere a m i , no le veré, y íl fe fuere, tam- grandeza deíle bien, que nos eílaguarda 
bien efto ignorara mi anima. Y afsi tam- do. Sube pues hermano con el eípiritu 
bien leemos de Moyfen, que abaxando a efta noble región3y mira atentamente 
del monte lacarallena de refplandor,no que fera ver la hermofura de aquella ciu-
veya el la luz que traya confígo , haíla dad foberana, aquellos muros y puertas 
que por los otros fue auifado. Y hazer el de piedras precioías? aquellas placas de 
Señor efto afsi, es doblada mifericordia: oro purifsimo ? y aquellas fuentes de 
porque eílo es aífegurarnos del peligro aguas de vida? Que fera ver aquellos nue 
de la ibberuia: para que afsi cíle en nofo- ue Coros de Angeles repartidos en fus 
tros mas fegura la gracia: que escomo Hierarchias: tanhermoíos, tan glorio-
quien da el theforo,y da también la Ha- fos,tan bien ordenados ̂  y tan refplan-
ue para guardarlo. decientes .?Quc fera ver aquellas orde-

Y afsicomo ay dones ocültos:afsi tam nes y filias de Virgines, de Confellbres, 
bien ay preferuaciones de males ocuL de Martyres, de Aportóles,de Patriar» 
tos que el mefmo hombre preferuado cas y de Prophetas ? Que fera ver la fa-
no los entiende . Que fabes tu fi eílan- cratifsima Virgen Señora y abogada nue 
do alguna vez para paíTar por vna calle ftra fobre todos los coros de los Angc-
(donde por ventura fe te ofFreciera aígu les enfaldada? Que fera ver aquella fa-
na ocafion como a Dauid ) te eíloruo cratifsima humanidad de Chrifto Señor 
Dios efíe camin o, o te pufo en coraron q nueílro ,y hermano nueftro, aífentado 
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ála dicílra del Padre > abogando por no. 
fotros > y haziendo nueíh os negociosf 
Que ícra íobre todo eño veraql a quien 
ver5c3 ver lo £odo,go2ariü todo , y pof-
íeerlo todo,y rabcrlo todo de vna vez. 
Que ícra ver aquella luzimrnenra l aqik 
hcrmoíurainñwita ? aquel piélago de r i 
quezas? aql ab y fino de de ieytóy aque
lla fuente de todos los bienes r Que ícra 
oyr aquella muíical aflentarfe a aquella 
mefeípaiTcar por aquellas placas? y con-
ucríar con aquellos ciudadanos, tan no-
bleSjtan fan¿l:os,y tan hermofos^y tan di 
fcretoL<Puesque deuesal Señor que pa
ra tan grande bien te crio ? y te redumo^ 
y te a efperado liaíla ahora ( y te ayuda 
íiemprca alcanzar ella corona? 

§. X I . 
Pues por todos eños beneficios deues 

dar infinitas gracias a eíle Señor: y para q 
có mayoratenciópuedas hazer el lo, es 
muy bué coniejo proceder en eíle hazi-
mieco de gracias, hablando co el mefmo 
Señor, y enderezándolas palabras a el. 
Porq(como arriba tocamos)mas atento 
ella cicoraco, y masleuantado el efpiri-
tu,ymas reiigíoí"o}quando cóíidera eílas 
co fas hablan do las con Dios, que quádo 
las pienCi conOgo meímo: porque el ha
blar con aquella foberana mageíbd, es 
vna cofa q leuáta y empina el eípirku del 
hombre:y aísino e fia tan defcuydado,ni 
tan íloxo,ni tan fácil para fer licuado de 
qualquier imaginación:porque el temor 
y re Herencia de aquel con quien ella ha
blado tiene mas atento y fixo fu corado. 

Deípuesde dadas las gracias por eíla 
manerarpodra el hombre conuocar to
das las criaturas del cielo , y de la tierra, 
para que todas le ayuden a bendezir y a-
labar a eíle Señor,que tan magnifícame
te lo a hecho con e l : para lo qualpodra 
feruir el Cántico íiguiente , filo dixere 
con vn ardentiísimo y dulcifsimo deíTco 
de gloria de Dios. 

Cántico. 
Endezid todas las obras del Señor 
al Señor ¡alabadlo y enfaldadlo en 

todos los figlos. Angeles y Archan^elcs 
bendezid ai Señor: alabadlo y en latead-
lo en todos los ligios. Virtudes y domi
naciones bendezid al feñor: alabadlo y 
enfaicadio en todos los ligios. Principa
dos y poteílades,bendcZid al Señor: a la-
badloj ócc. Bienauenturados tronos en 
que fe aísicnta y juzga el Señor, bédezid 
aiSeiíonalabaldOj&c.Patriarchasy Pro-
phetas bendezid al Señor : alabadio,<3cc. 
Apollóles y Euangeliílas fundadores de 
la Ygleíia Chnftianajbendezid al Señor: 
alabadlOj&c Excrcito glorioíifsimo de 
los Martyrcs bendezid al Señor: alabad-
loj&c.SanílosPontifices y ConfcíTores 
bendezid al Señor: alabadlo, &c.Todos 
los Sanólos monges y ermitaños mora
dores de los dcííertos y lugares íolirarios 
bendezid ai Señonalabadio, 6ÍC\ Virgr. 
nes gloriofas y continentes y bendezid al 
Señor :,alabadlo 56cc. Cielos,Bendezid 
al Señor: alabadlo, &c.Eílrellasqoere-
Iplandeceys en el cielo,bédeZÍd ai Señor, 
alabadlo,&c. Sol y Luna que alumbray 3 
al mudOjbédezidalSeñorjalabadlOí&c. 
Dias y noches bendezid al Señor; alabad 
lo j&c Inuierno y verano veílido de fus 
flores y arboledas,bendezid alSeñonala 
!jadlo,&c. Aguasy nieues,bendczid al 
Señor: alabsdíOj&c.Rocios y eladas, bé
dezid al Señor, alabadlo, ócc.Truenos y 
relámpagos bédezid al Señor: alabadlo; 
&c. Aues del Ay re bédezid al Señor3ala • 
badlo,&c.Todos los peces de la ra a ̂ bé
dezid al Señonalabadio Ac.Motes y va
lles bédezid al Señonalabadio, díc, Bof-
quesy floreílas bendezid al Señor,ala-
badloj&c.Rios y fuentes de la tierra ben 
dszid al SeñonalabadlOj&c Animales y 
ganados bédezid al Señonalabadio, díc* 
Efpiritus y animasdelosjuílosbédezid 
al Señor: alabadlo j & c Todas las obras 
del Señor bendezid al Señor: alabadlo y 
enfaldadlo en todos los figlos. Bendicio, 
claridad, y fabiduria, y hazimiento de 
gracias, honra , virtud, y fortaleza fea 
ennueílro Dios, en los ligios de los l i 
gios. Amen, 

N $ Siguenfe 



t ó h Tratado í a p ú m o 

S m e n f e ^ U d S f íe te oraciones muy cieno intra&cBenedic anma mea Vom'mo^Domi 
j. , * , r ^ ^ - ^ ol.irrmr neDeusmeus}^c,ExaltabareDeus ?neusrex 
tas pata pedir y procurar el amor ^ . 

* *• j A - & benédica,&c.Lauda anima rneauommu, 
1 S' &c.LaudareDominumquoniabonus e ñ ? f a l 

rnus,&c.Laúdate Dominum de cdisjiauáate 

DErpuesdeílaConfíderaciondeíos eurhy&c. 
beneficios de Dios, figuenfe otras Deftos PfalmoSjlos dos primeros cftá 

coníideradones á afsidélas perfecciones eri los Maycines del Sabbado , y los de 
diuinasjcomo del amor que nueílro Se- mas al cabo del Pfalterio * Podra pues el 
ñor tiene a los hombres \ porque vna de deuoto amador de Dios defpertar fu co
las cofas que mas prouocá a amar, esfer fa^onco eüas palabras diuinas cada v e i 
amado. Y porque elle amor que nueñro que quifierer o rezar vn Pfalmodeftosal 
Señor nos tiene fcñaiadamente, refplan- fin de cada vna deílas fíete oraciones : o 
dece en la oración del Pater noíler, dodei fí eíld no fabe haze^puede ( como dixe) 
fe declara como Dios es nueílro padre^ acabar Cada oración con el Cántico arri-
nofotros fus hijos adoptiuos: por e ñ o , bapueílOjO coneLr<? X)eum laudamusAc-
defpues de las tres primeras oraciones q gun que mejor fe hallare, 
tratan de las perfecciones diuinas, fe po
nen otras tres fobre la oración del Pater ^Primera oracion de lasperfeccio-
noílerjConotraqueféponealcaboienla nes diurnas. 
qual con ardientes defíeos pide el. hom-t 
bre a Dios fu amonpara quecon eíle nu- A Meosyo Señor ( dize elPropheta) 
mero de Hete j pueda el hombre cumplir j f^ fo r ta leza miaí el Señores mi firme- pp^ j -
íi quiíiere con los íiete dias de la íemana^ Za,y mi refugio y mi librador, Dios mío, 
teniendo para cada dia fu oracio, por no ayudador mioiefpefare en el. Si nueíbra 
cnfadavfe íezando vna mcfma oració ca- voluntad eíluuiera Señor en aquella pu-
dadia. Y al cabo de cada vna deltas ora- reza que vos la criaíles, y enriquecí des 
cionegpuede añadir eíle Cántico prece- con los dones de vueílragracia, no tuuie 
dente,conuocando todas las criaturas, ranecefsidad de tantas coníidemciones, 
para que codas le ayudé a alabar al comü y motiuos para inclinarfe a vueñro a-
Scñor.Eftoes cofa que ayuda mucho a mor. Porque el manjar preciofo ante 
encender nueCcro amor para con el.Porq el paladar fano,el por fimeímo íe combi 
como amar, fea querer bie;alomenos vn daraacomer.Mas defpues que por el pee 
eífedo piincipalif simo del amorfo teñe cado fe eílrago, fon meneíler muchas 
mos cofa mas que querer a eílé Señor de faifas de coníideraciones para hazer co
que el fea de todas tus criaturas alabado mer el pan de los Angeles a quien tiene 
y glonficado.Porque como el eíla lleno pueílo fu güilo en deley tes y majares de 
de todos los bien es, ello folo ( fi dezirfe beílias. Y pues la condición ds nuefíra 
puede) le falta:aunque eíío eri el no hazc voluntad escamar todas 1 as cofas excelea 
falta (pues no lo a meneíler)íino en nofo tes y perfectas, querría yo ahora Señor 
tros que fomos dello deudores. mió leuantar vn poco ellos ojos de mur-

Para hazer c fb mas fácil y mas deuo - cielago a cófiderarlaluz de v ueliras per-
tamentc,ay fus Pfalmosen el Pfalterio fecciones,y de vueílro admirableíer:pa-
de Dauid, Porque como ay fietc Pial- ra encender con eílo la tibieza de mi co • 
moSnotablesdeia peniíencia, aísiayo- ra^onenvueftroamor.Correpues,oaní 
tros íiete muy principalesde las alaban- ma mía í corre como abeja foiicita por 
^asdiuinas.quefon. todas las flores de las perfecciones deíle 

Benedic anima mea D o m ¡ n o & omnia qué hermofifsimo jardín cerrado: y aísienta -
te en 



Del amor de Dios. 
te encadavna delkSjy coge de ahy el ro
cío debiuiuldadeterna,con que te íu-
ítcteSíC hinchas todos tus íenos de ía dul 
^ura deftc hquor ce) ertial. 

Ameospues yo Señoreo todo mico-
racon,con toda mi anima, y con todas 
mis tuercas, af:i como vos io mandaysí 
pues vos foys infinitamente perfecto,y 
aísi mcreceys íer infinitamente amado* 
En vos íolo fe hallan las perfecciones y 
hermofuras de todas las criaturas: y codo 
quanto efta efparzido por eíW mando 
tan hermofo que vos criaíles, todo ello 
con infinita ventaja eíia en vos . Porque 
íi vos dilles a las criaturas todas las per
fecciones d tienen ,y nadie puede dar lo 
que no tiene, neccílariamcnte ha de^eftar 
envos, loque dilles a todo lo que cria
íles fuera de vos-Si huuiefle vn íolo Em
perador en é. müdo, debaxo p cuya jur i f 
dicción cibmieiíen innumerables offi-
ciaiesy goucrnadorespueílos por fu ma 
no , claroeílaque todas las junfdkcio^ 
nes y principados éeilos eílaua por mas 
alta mancra^n aql iumrno y vnico. prin^ 
cipado f de quien todos los otros proce-
dieron.Y púf s vos Señor foys el fummo 
Emperador y Monarca deíle mundo, y 
el Criador de todas las perfecciones q 
ay en el,neceírario es que todo eílo fe ha 
He en vos,pues todo lo criaíles vos - Ve-
mbs otro fi, que el maelbo que tiene 
por ofncio enieñar al diícipulo, y hazer 
le fabio, neccíTariamente ha de íer el fa-
hio f i tal ha de haZer a fu difcipulo. Pues 
íi vos Diosmio encammays todasksco-
fas a fu vltimapevf¿ccion, neceflarkme • 
te hadeertarauentajado en vos, lo que I 
todas vucítras criaturas communicayg. 
Y eíla es la caufa porque ía eferiptura di-
nina os pone tantosnombres3para íigni-
ficar por eíla vxa la muchedúbre de vue-
ílras infinitas pe rfecciones. Porque vnas 
vezes os llama SoÍ,otrasiuZ, otras mar , 
y otras águila Realotrasleon^otrascor* 
derojv otras pan del cielo, otras agua de 
vida,otras eilreHa de la mañana, otras 
flor delcampo^y azucenadeios valles, y 
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otras cofas femeiates: porque corno vos 
Señor íeays vn mar de todas las perfec
ciones , y las criaturas lean tan pobres en 
v ueilra comparación, vfa de muchas y 
diucrisseóparaciones,para que por mu* 
chas fe declárelo que no podía por vna. 
Por lo qualdixeron muy bien algunos 
Philofophos, que con ninguna cofa -po-
diades íer mejor comparado que con el 
meímo mundo que vos criaíles: con tal 
condición que quitaíTemos todo lo ma
terial e imperfecto que en el humeíTe /y 
todolopcrfcdopuíicííemoscnvos.Por 
q afsicomo quado debimos que vna eíla 
tua es imagen de vn hombre, no quere
mos dc7ir. que la piedra de que es hecha 
fea imagen íuya, fino fola la figura: afsi 
también quando dezimos quceüe mun 
do esimagévucllrajhauemos de apartar 
del todo lo raateriai e imperfecto, y to-
doloperfedo aplicara vos. Pues déíU 
manera con razón dezimos que el mun
do entre todas fus cofas fe parece mas 
có vos:porq aísi como en eíte müdo vi 11 
ble eñan todas las cofas, afri tambié por 
vna mas excelente manera lo cílars en 
vos. Y afsi vos foys vn mundo de perfec-
cioncs,y hermofuras, vn mundo de íabi 
duria, de omnipotencia, vn mundo de 
bondad>de (uauidad,de juílicia} de mife-
ricordia,y de todas las riquezas. Y afsi co 
mo todas hs cofas queay en el mundo 
eftan prefentes al mundo, de tal modo, 
que ninguna puede eílar tan efeondida, 
queno eíleprefenteael: afsi nadie ay q 
no lo eíle avuellros ojos diuinos: porq 
ninguna cofa puede huyr del feno de 
vucllragrandcza,yde vueilra infinita ía 
biduria. Por lo qual dixo el Propheta: r 
Adonde Señor me defuiare de vueílro p^''13^ 
efpiritu?o dodehtiyre de vueftra cara? Si 
f übiere jal cielo, ahy eílay s prefen te :y íi 
defeendiere al infierno, ahy también os 
hallare . Y íi tomare las alas de la maña -
na,y fuere a parar a 1 os v kim os términos 
de la mar,de alh me facara vueilra ma-
no3y alii me tendrá vueilra dieílra-Porq 
í¡ ei mundo abraca y tiene en íi todas las 

cofas, 
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¿¡ofagjttlucho Hilas iaá abraca vueftra o-
mitipotenda i y por eílo ñadiepodra ha-
ík r camino para huyf de vueíifo diuino 
pode^y el que no os tuuiere aplacado s fe 
pa cierto que os hailara ayrado ^ como 
dize elPfalmo: Nibaílahuyr á Orientci 
ni a Occidentejni a los montes mas de-
liertos:porque DioS es j uez de todo, y tú 
doíovee. 

Por ioquaiafsicomo al hombre lla
mamos mundo pequeño en compara
ción deíle grande : porque en el fe halla 
abreuiado elle raayonaísiavos Señorlla 
mamos mundograndifsimo: porque de 
vos falio efte pequeño, cora o eíFeólo de 
.fu caufa,y como hechura de fu hacedor. 
Y por eílo todo lo que ay enel3ay en vos, 
fino que eneleílaimperfetamente, co-
m o en criatura , mas en vos perfe&ifsi-
mamentescomo en fu omnipotéte Cria-
dor^En el eftan las cofas corporal y tem-
poraimente, como cofas corruptibles: 
mas en vos eftan cfpiritüal,y eteriíal,ydi 
uinamente: porque en Dios todas lasco 
fas fon Dios. Pues deíle mundo grande 
falio eftepequeño, hermofo de hermo-
fo/icodericoj y perfecto de perfecto: 
aunque vifible de inuifíble, y de eterno 
temporaí. Porque aunquefue hecho de 
nada quanto a la materia: mas no fue he
cho de liada quanto a la forma exemplar 
pues fue trabado por las formas ,y ngü-
ras,y por eímadeíoqué eílaua détro de 
vos. Porque afsi como en la fimiente del 
arboíporvnamarauillofa y fecreta ma
nera efta todo el árbol: aísi en vos ( que 
foysprincipio y hacedor del mutído)e-
íta todo eí mundo que de vo^ falio, fino 
que alli el árbol efta en fu fimiente co
mo encaufa material: y por eítoeílacorl 
fufa y perfeébmcnte ,como la letra en la 
tinta.y la cafa en los materiales de que fe 
haze,masen voseílaeimundo como en 
caufafufficiente y formal: y por eflb eíla 
en vos muy mas diílinda y perfeclamen 
tequeenfímeímo. 

Y fi es licito comparar las cofas altas 
co las baxas, afsi comoen la ofneina de 

Tíátádo feptimo 
vnfamofol rapre í ror jdemas del macftro 
mayor que rige la eílápa,ay muchas for
mas y ditferencias de letras, vnas grades» 
y otras pequeñaSjVnas quebradas,yotras 
iluminadas* y de otras muchas mane-
taú: afsi Dios mió contemplo yo Vüeñro 
diuino entendimiento,como vnagran
de y real ofíícina , de donde fálio toda 
la e'ílátüpa deíle mundo í en el qual no 
folamente eíla la vi r tud efficiente y obra 
dora de todas las Cofas, mas también iafi 
nitas difíérencias de formas y de hermo-
fifsimasfigurasxonforme a las quales fa-
lieron las efpecies y formas de todas las 
cofas criadas que vemos, y q no vemos: 
aunque eílas formas en vos n o f o n m u -
chaSjfino vna fola que es vueílra fimpii-
cifsima eíTencia: la qual de diuerías mane 
ras por diuerías criaturas es participada. 
De fuerte q no ay criatura fuera de vos, 
que no tenga fu forma y modelo dentro 
devos. Conforme a cuya traiga fue faca-
daJEÍlas fon aquellas ideas, que los phi -
lofophosponian en viueílro diuino ente 
dimiento: que f o f í ^ o m o formas de le
tras que c í l anen la officina del impref-
for,delas quales falio a luz eíle mundo 
hermofifsimo:y pudieran faíircó la mef-
mafacilidad otros m i l mundos: porque 
para todos auia dechados y perfecciones 
en vos. 

Pües fí vos Dios rilio diítes fu ferjy fus 
perfeccionesa todas las cofas,figuefe q 
todas ellas por muy alfa manera eíla en 
vos. En vos eílan las perfecciones de to • 
dos los Angeles, la grandeza de los cíe-
los,el refplandor del Sol, de la Lun^y de 
las eítrellas, la virtud d é l o s planetas, la 
hermofurá de los campos, ¡agracia de 
lasfloresjla fréfcüradelos valles, la clari
dad de las fuentesjla dulzura de los fabo-
res, la fuauidad de los olores,, lafabiduria 
de los fabiosja fortaleza de íoá fuertes, y 
íafanél idadde todos losfané ios . Y afsi 
de todas eílas cofas gomara, quien goza-
fe de vos:y todas eílas cofas vera en vos 
masper fedamentcquef i l a sv ie í í e en íi 
mefmas:por donde eíle fe llama conocí-

mien-
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miento de la tarde, y el que es en vos dé 
la mañana.Pues íl tá amable es la perfec
ción de todas las coías^uanto mas io te-
reys vos Dios mió, en quien eilan codas 
las perfeciones infinitamente auentaja-
daŝ  Ameos pues yo Señor,íin o tato qua 
to vos mereceys, alómenos tato quanto 
enefta vida me fea poffible. Ameos có to
do micora^on.con toda mi anim ̂ y coa 
lo vkirao de todas misfuer^as- O dulcid 
íl in o,ben ign ii sim 0,3 mantiísimo, cariísi -
mo/u auiísim Ojamabilifsi mojherm oíifsi 
mo5piadofiísimo,clemenriísimOjalti(si-
mojadmirabkvneftabicineílimabíe^in-
comparabicjpoderofo, magnifico,gran-
dejincornpreheníiblejinfimtOjiramenío, 
todo poderofojtodo piadofo, todo amo 
rofo, mas dulce que la miel, mas blanco 
que la rtieue, mas deley cable que todos 
los deley tes, mas íuaue que todo liquor 
íuaue > mas preciofo que el oro y piedras 
preciofas;y que digo quando eílo digo^ 
Dios mió,vida mia, vmcaeíperága mia, 
muy grande mifericordia mía, y dulce
dumbre bienauenturada mia. O todo a-
mabie,o todo dulce, o todo deleytable. 
Dadme Señor mió gracia que en vos ío-
lo me alegre, en vos íolodefcanfe,avos 
íiempre ame,a vos firua, en vos pienfe ve 
lando de día, y en vos fueñe durmiendo 
denoche:para que afsi todo yo fea íiépre 
vueftrojy vos feays íiempre mió en los íi 
glo? de los ligios, Amen* 

Segunda oración de las mefmasper-
feccwnes diurnas, 

Meos yo Señor Dios mió, y cria-
j j d o r raio,por ra^on de vueílro no -

biliísimoy perfedlifsimo fcnelqual es en 
vos tan eífencial, y tan propio, que no es 
pofsibíe caber en entendimiento de quié 
fabe que cofa es Dios, que vosno feays. 
Porque ñ vos no fueíTedes, ninguna cofa 
feria^uestodolo que tiene fer, pende de 
vos. Mas vueílro fer no pende de na-
dicíino de vos meímo: porque no es íer 
participado, fino propio;y por eíTo no es 

limitado ni medido, fíno vniuerfal e infi -
nito:pues el folo comprchende todo fer* 

- Ameos también yo Señor mió,pues 
vosíoysreglay dechado de todas las co
fas^ (como vnPhilofopho dixo)la medi 
da de todas las fubílancias: porque cada 
vnadellas, quanto mas fe liega a vos, y 
mas participa de vos, tanto es mas noble 
y mas perfeéta en fu fer. Entre las quales 
cñan como en el mas baxo lugar, Jas co
fas que no tienen mas que fer, com o fon 
los elementos, y vn poco mas adelante, 
las que tienen vida^comofon las plantast 
ytr. sdeílaslasquc tienen fentido,como 
fon los animales : y luego las que tienen 
entendimiento y fabiduria^como fon los 
hombrcs,yfobre todos eílos^os que eíla 
en caridad ygracia:porque eftá mas cer
ca de vos,y participan mas de vueílrabo 
dad;pues(como dixo vueílro Euágelifta) 
Dios es caridad:y el que eíla en calidad, 
eíla en Dios,y Dios en el. 

Ameos tabien yo Scñor,pues vos foys 
cau-fa vniuerfalifsima de todas las cofas: 
Ja qual por natural ra^on alcanzaron los 
Phüoíophos,viendo que no era pofsibíe 
proceder en infinito en las caulas eííen 
cialméte ordenadas: fino que todas ellas 
finalmente hauian de tener fu paradero, 
y venir a rematarfe en vna primeracaufa 
de quien procedieíTen todas,y por quien 
fuellen mouidas:que es como la prim era 
rueda de vn relox, que mueue todas las 
otras, o la prim era cabeca de vna repú
blica, de quien fe deriuan las otras ; la 
qualen eíla gran república del mundo 
íoysvos. 

Ameos también yo Señor , pues vos 
foys vida y fclidfsima vida, y autor de to 
do lo que tiene vida. Porque fi es mejor 
tener vida que carece dellasy vos foys eí 
mejor de todas las cofas,íiguefe necelía -
riamente que haueys de tener vida:y íi es 
me jor la vida racional que la irracional,!! 
guefe que vueftra vida es racional e inte-
leólual fobre todo entendimiento. Yfi es 
mejor vida feliz que infeliz, íiguefe que 
vueílra vida esfeliz-.y porqueyos foys el 

mayor 
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mayor y mejor de todas íaá cofas, flgue^ 
íequevuer t ra vida ha de fer fehafstnu 
fobre todas ks vidas. Araeos pues yo Se
ñ o r Dios nsio faents de felicidad y de 
Vida: de quien recibieron vida todas las 
Cofas que vmen: en quieií vinimos, nos 
mouetnos y fomos > y de quie y por quié 
viuen todas las cofas que dichofameate 
yiuen* 

Ameos tábien yoSeño^pues vosfoyS 
p o d e r o í i r s i m o m á t e n c d o r , y f u í l é u d o r 
de todas las criaturasrias quales como no 
pudierofaiir de no fer a fer din vos^afsi ta 
|>oco fe podrían cóferuarencí le mefmo 
fer fin v o s é Vos foy s el q u e e ft a y s aíTc ata 
do fobre los tronos de los cielos > y déds 
ahy llega vueftra v i l la l iába los abyf-
mos.Vos teneys(comodr¿c el Propbe
ta) Co tres dedoscolg^d2 la redondez de 
la t i erra: es a fabercorí l agrádeza de vue-
ílra omnipot?ncia;de v ue'lra íabiduriaj 
y de vueftrabódadjCo lus quales carga
res íobre ella los montes y los collados 
porfujuftopefoy medida* Vospuíiftes 
íus puertas y cerraduras a la mar,y le feña 
laftes fus leyes, y dixiftes-.Haftá aquí líe-
garaSjyno pallaras adeía'te,y aqui quebra 
tarasel furor de tus olas.De vos caca con 
mucha razo a que Igra PhilofophoChri 

Boecio, ftiano en íus verfos3diziendo: O furamo 
Dios,Criador de tierra y cielos: que cotí 
perpetuas leyes goucrnays al mudo, que 
mandaí les a los tic nipos den de el princi -
pió Correr por fu orden: y e í i ando í íem-
preen vn mefmo fervariaysy moueys t a 
das las cofas. Vosfoys el principio y fu-
í t cn tadorde l l a s :voskgü ia> y la fendá, 
y el termino de todas ellas , vos foys 
puerto y defeanfo quieto de los buenos,, 
y ver vueñracara, es el fin* de todos nuc 
í l ros deííeoS. 

Ameos también yo Seño^porqucvoS 
foys fuente de fabiduria:de quien proce
den to ios los theforos de lafabiiuriay 
de la fciencia.PorqQe afsi como eíie Sol 
yifible es principio y cauía de toda la luz 
del müdo:y por el vemos todo lo que ve 
mos:afsi vos foys vnaluz inuiíible y Sol 
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de nuertros entendimientos, de quien fe 
deriuo la luz de todos ellos : por cuya 
claridad y beneficio jendenden todo lo 
que entienden. Vos foys la razón, y or
den de las cof3s:y el que fegun la regía de 
vueftrare¿liísiraa voluntad las puGiles 
en aquellos grados y lugares que quifi-
fies * Vos heziíles vnas criaturas cor
porales, y otras efpirituales, y otras me
dias participantes de entrambas. Vnas 
heZiíles corruptibles , y otras incorru
ptibles : vnas (imples, y otras compuc-
jlas , vnas para regir, otras para fer regi
das, vnas para cauíar, otras para fer cau-
fadas ;vnasaltifsimas y nobiliísimas^o-
tras baxas y pequeñas 4 otras medianas 
entre las vnas y las otras: afsi como con-
üenia para la perfección dcííc vmuerfo. 
Vos también íeñalalles fus lugares a t o 
das las cofas fegun la condición de fus 
naturalezas: y alsi vnaspuíiilesen loal-
to,otrasen lobaxo,y otrasénlo medio: 
para que afsi no huuieíTc lugar en el mu
do q no eftuuicíTe poblado de las obras 
de vueílras manos, y cada cofa tiiuicífe 
elpueílo que mas con uenia para fu nata 
raleza. Dcíla maneraordenaítes quaíi 
infinitas cofas muy diuerfas a vn mef
mo fin: y de todas ellas heziíles vna mu 
fica tan concertada: vn mundo tan her-
mofo: y vna república tan pérfida^ que 
no aycola con que le pueda compa-
rar.Puesfi tan grande bien es la fabidu-
ria, y tan digna de fer preciada : y la vue-
ílra Señores tan grande, quanto lavni-
ueríídad de todas vueñras obras teílifi-
cá,porque no os preciare yo? Porque no 
os amare con todas mis fuerzas y con to
do mi coraron ? Porque no m e feran to
das vuertras obras teíí igo devueítraglo * 
fia?efpejosdevueílra hermofura? predi
cadoras devueftrafabidunafy desperta
doras de vueftroamor?pues todas ellas 
a vna voz dizen que os amemos. Ameos 
fanibienyoSeñor:porquevosíoys bon 
dad eíTcr.cial einfinita: porque no íbys 
por quatidad bueno , fino poreflencia: 
de tal mancra,quc vuciba meíma natura 

leza 



le^aeslamefmabondad. Lo quai fe pa
rece bien por vucílras obras: porque tan
to vnacoía es mas buena, qu into es mas 
communicatiuadeíimcírna: como lo es 
el Soi entre las criaturas corporales : que 
tan UberaioKnte communica fu luz y íu 
calor a todo el mundo • Pues quien Se
ñor ay en los cielos y en la tierra tan libe* 
ral,y tácomraunicat»uo corno vos ?Qup 
cnacura ay tan pequeña , que no partici
pe algo ds vos ? que no eíle i lena de vue-
ílras riquezas f pues ninguna tiene otro 
patrimonio, ni otro fer mas del que vos 
le dilles? De manera que vos íoys el the • 
foro de todo el mundo , vos el íummo 
bien^y yniuenalirsimobisn. De aquí na -
ce, que como todas las cofas natural
mente dcíTcan íu perfección y fu propio 
bien,afsitodasdeíTean llegarle a vos, y 
fer participantes de vos: que foys fu per
fección y fu bien: por donde hállala mef-
mamaterii primera ( que es la mas baxa 
coía que vos criaíles, y mas fi n fer ) eíla 
corno tan pobre de íerídeilcaelfer, con 
eiqualparticipe algo de vos, y tenga al
guna maneradeíemejangacon vos. Pues 
licita criatura ta baxa, q ni tiene ojos pa
ra veros, ni voluntad para amaros, ni aun 
ícr entero por el quaí fea algo ( eílando 
tan vaziay pobre de todo , no lo ella de 
vueílroamor y natural dcíTeo ) que fe ra 
razón que haga Dios mió, quié tiene ojos 
de razón para conoceros, y coraron he
cho para amaros, y a quien folo teneys 
hechas todas las mercedes que heziftes 
a todas las criaturas del mundo : por lo 
qua! IJ llama menor mundo? Qtficn tanto 
a recebido, y tanto deue , y tanto vee, y 
tanto con vueílra ayuda puede amaros: 
como fe dexa vencer de la materia pri
mera en la requella de vueftro amor? 
Ameos pues yo Señor mió porefb infi
nita bondad queay en vos, que es lamas 
fuerte caufa de amor , y de la qual nos 
viene todo el bien. Porque afsi como es 
propia condición del Sol alumbrar, y 
del fuego calentar , y de lanicue enfriar: 
afsi y mucho mas es propio a vueñra 
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fumma bondad ha'zer a todosblen y com 
municaile-Pues quien íera tan enemigo 
de fi mefmo, que no ame tal bondad, de 
la qual le viene tanto bien ? Ciertamente 
Señor todos corremos a vos (dr¿e S. Ber-
nardo) por la manfedumbre grande que 
fe nos predica de vos: porque no deípre« 
ciaysalpobre,no huysdel peccador , no 
deíschaíles al ladrón que os confeíTaua, 
ni a la muger peccadora que líoraua , nía 
la Cananea que os llamaua^nialaq fue-
tomada en adulterio^ni al Euangeliífa que 
cílaua en el cambio, ni al Publicano que 
oraua en el templo , ni al difcipulo que 
osnegaua^i al perfeguidoc de vueírros 
diídpuios,nia los mefmos que os cruci-
ficauan. Pues por ello Señor corremos 
empos de vos al olor deftos tan precio-
fos vnguemos: porque ninguna cofa ay 
en el mundo mas fuaue, ni ma¿ amable, 
ni mas dulce de aplacar q vos. Pue? fíen -
do vos Dios mió va tan grande píclago, 
y nofolamcnte piélago, lino vn mundo 
de tantas perfecciones y virtudes, como 
no os amare yo con todo mi coraron , y 
con todas mis fuerzas? Y fi cada vna de 
vueílras perfecciones por fer infinita me 
rece fer amada con amor infinito: conq 
amor amare ai que en fi encierra perfec
ciones infinitas < Con que lengua os ala
bare? co que palabras predicare vueílras 
grandezas? y coque entrañas amare vue-
lira bondad f La deuda ella Señor conocí 
da, y también la pobreza del deudor. Vos 
Señorfuplid eíla falta: y pues tanto me
rece y s fer amado, y tan encarecidamen
te me mandaysque os amejdadmevn co
raron nueuo, con el qual os ame yo de la 
manera que vos manclays: a quien folo fe 
deue infinito amor , perpetua alabanza, 
eterna gloria, fummo poder,reynoper
petuo^ imperio fin fin en ios ligios de ios 
íigloSíAmcné 

Tercera oracion,de Usmefmasper-
fecáones diurnas, 

I entre todas las cofas que prouocan 
a amor , vna de lasprincipaics es la 

her-
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Y por eíTo quien a vos folo tiene, todo lo 
tiene: y quien a vos no tiene ( aüque todo 
lo de mas tenga) es pobre, milcrabie, y 
mendigo. . ; . 

Todas ellas perfecciones y alabanzas 
conotrasinfinitascabé Dios mió en vos. 
lasquales, ni el entendimiento puede có , 
prehender, ni la lengua mortal explicar, 
por donde la mayor alabanza que de vos 
puede predicar nueílra baxeza, es dezir, 
que del todo foys incompreheníjbic , y 
que (como dixo vn Phdofopho) con il • 

liermafur^porqus no os aiñare yo Señor 
puea vos foysfaeme de todas hs hernio -
furas? Vos foys hermaíar-i del vmueríb, 
pues todas las cous cnüles caiaqualen 
fu manera herm >fas ; de cuya hermofura 
el So! y la Luna fe maraud aa: en cuya ca
ra deilean mirar los Angeles; con cuya vi-
ílatieneníu vltima felicidad y gloria to
dos ios eípiátus foberanos. De vos reci
bieron fu hermofura las aues, las ñores, 
las fuentes, los campos Jos nos, los ma-
res>losbofques, los arboles, la tierra, los 
montes, los vailcs> y todas las cofas. Vos lencio haueysde fer venerado: dando cita 
liermoieaíles el cielo coa ellrellas,el ay> foberana gloria a vucílra fub Rancia, que 
re con aues, el agua con peces, los prados fola ella es infinita en la elTencia, en la o-
con ñores, y la tierra con infinita diueríi- mnipotencia^cn lafabiduna.en la bondad, 

en la hermofura, y en todo io demas.yco 
mo es infinita en codo , afsi no puede fer 
comprchendidaconnueñro cntendimie 
to, y mucho menos explicada con nue-
ílraíengua mortal . Por donde afsi co
mo íl fe hallafTe algún mar fin Cuelo de-
ípues que huuieííemos decendldo por el 

dad de plantas , y de animales. En todos 
losíugares del mundo foys hermofo: por
que en todos ellos fe hallan raílros y fe-
ñalesde vueílra hermofura. En el cielo 
foys hermofura de gloria , en el infierno 
de juíliciajen los buenos de gracia ,y ea 
los malos de paciencia. 

Ameos también yo Señor mió , pues cien mil cuentos de leguas , quedarían 
vos foys perfección de todas las cofas. otras infinitas por baxar; afsi defpues que 
Vos foys alabanza de los Angeles, galar- el entendimiento criado huuiere ahon-
don de los Sánelos, efpsran^a délos Pa- dado mucho en la profundidad de vuc-
triarchas, lumbre de los Prophetas> ale- ílras excelencias, aunie quedara infinito 
gria de los Aportóles, corona de los Mar- Campo por deícubrir . Porque vos foys 
cyreSjgloria delosCofeílbres, pureza de aqueigran Dios , de quien cita eferipto. 
las Virgines,y falud de todos los cícogi- Mas alto esqueel cielo, mas profundo q j , 
dos. A vos alaban todos los efpiritus bie- los abyfmoSjraas largo q la tierra, y mas 0 
auenturados Í de vos tiemblan-las colu- ancho que la mar. Ellees el Dios grande 
Has del cieio.y a vos acatan y reuerencian 
todas las criaturas del mundo. Vos hin 
chis todas las cofas íin eílenderos, y paf-
íaysportodaselías fin moueros,y eílays 
dentro de todas ellas fin ellrecharos. Vos 
las criaíles fin necefsidad , y las gouer-

en fu fortaleza, vao a y entre losíabios y 
hazedores de leyes quien fe compare con 
el .Quien podra efcudnñar fus caminos? i0h 
oquicnfeatreueraa dczirle que hizo al
go mal ? Mira que ni aun las obras del púa 
des perfectamente comprehender: délas 

nays fin trabajo , y las mudays fin muda qualesaneferipto grandes varones . T o 
ros . Vos folo juzgays fin error,y caíli-
gays fin parsion5y liazey s mercedes fin pee 
dernadade vueñros theforos. Porque íi 
la mar dando tantas aguas a la tierra no 
fe menofeaba no íiendoinfinita, como fe 
menofeabaran vueftros theforos dando 
los vos, pues fon infinitos ? Vos íolo foys 
a vos ,y a todas las cofas fufncientifsimo. 

dos los hombres le veen : mas cada vno 
miradelexos. Eñe es el Dios grande que 
vence nueñra fabiduria: y el numero de 
fusañosesineñimable. Délas quales pa
labras manifieftaraente fe colige , como 
por todas partes foys Señor ineñable,c 
incomprehenfible. Mas alto foys que to -
do lo que fe puede imaginar y figurar: y 

aun 
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sun mas alto que todo lo que fe puede 
encender, y contemplar: y aun íobre co-

< do eíto mas alto que todo lo que fe pue
de amar y gozar, y deíTearj porque a to
do cilo íobrepuja la im meníldad de vue -
ílra grandeza. De manera que ( como 
dize íanc Dionyíio) a todas las criaturas 
foys incomprehen Oble; porque ni el íen 
tido os alcanza, ni la imaginación, ni la 
opinión, ni la razón, ni la fabiduria,ní 
otra virtud alguna criada. Y pues vueñra 
immeníidad fobrepuja todos nueílros 
entendimientos, cita fera Señor la me-
jor de nueílras confeísiones: y la mayor 
de vueílras alabanzas, confeíTaros por 
incompreheníible. Afsi lo confeííaron 
haíla los meímos Philofophos, afsi lo te -
ílifica vno dellos por eílas palabras: Si 
mirares (dize el) las palabras de Platón, 
hallaras que Dios es vna tan alta y tan no 
ble íubílancia3que no ay palabra ni pen-
famiento que la pueda comprehender. 
Y íi algo dixeresdel, de fus cofas podras 
dezir, mas a el nunca lo dirás * Podras 
dezir que es caufa de todas las cofas: 
mas quien fea el, y de que manera fea,no 
ay entendimiento que lo alcáce. Porque 
nueítros entendimientos luego nos in
clinan a nueílras mefmas cofas: y todo 
lo que entendemos,entendemos a nue-
í l r o m o d o : penfando que es de la mane
ra que nofotros fomos: y lo que no es co 
mo nofoiros,no lo conocemos,ni pode
mos atinar como fera. Sea pues eíla la 
primeraverdady confefsion del primer 
principio, conocer q es incompreheníi-
ble.Y por tanto quado le ayas adorado, 
llamándole incomprehenfible sc inefFa-
ble: la fegunda honra que le oíFreceras* 
fera confcíTar que el es deíTeo común de 
todas las cofas: y la tercera que es princi 
pio y caufa de todas ellas. 

Pues íi eílo fupo dezir vnPhilofopho 
fin lumbre de fe,que fera razón que diga 
Señor devos,quienporelteílimoniode 
vueftras palabras tiene conocimiento 
de vos ^ Si vos foys el deíTeo de todas 
coías(porque todas hallan en vos quan-

toan meneíler}puesvos foys el finvni-
uerfalde todas ) como entre todas ellas 
fere yo folo el que no os deíTeare? O bien 
vniuerfaí del mundo > víanlo fin para I0&.2. 
quien mi anima fue criada, confendreys Iô 3<5. 
vos Señor tal monílruoíidad en la tkr -
ra,queyofoíofeaelque en ella no os a-
me, y os deffee Í O Dios mió y todas las 
cofas^porque no os amare yo con todos 
los amores ? Vos foys Dios mió verdade 
ro,padremiófaníto,Señor mió piado-
fo,Rey mió grande, amador mió hermo 
fojp.an mió viuo, facerdote mió eterno, 
facrificio mió limpio, lumbre mía ver-
dadera,dulcedu mbre mia fanóla, fabidu 
riamiacierta,íimplicidaá mia pura, he 
redad mia rica , mifericordia mia gran-
de,redempcion mia cumplida, efperan• 
gamiafegura, caridad mia perfeóla,vi
da mia eterna ,alegría y bienauenturan-
9a mia perdurable. Pues íi vos Dios mío 
me foys todaseftascofas, porque no os 
amare y o con todas mis entrañas, y con 
todo mi coraron? O alegría y defeanfo 
mió , o gozo y deleyte mió, enfanchad 
Señor mi coraron en vueílro amonpor-
que fepaa todas mis fuerzas y fentidos, 
quan dulce cofa fea refoluerfe todo, y 
nadar, haíla fumirfe debaxo délas olas 
devueflroamor. V n rio de fuego arre
batado y encendido dize el Propheta, Dtn.j* 
que vio íalir de la cara de Dios.HaZedme 
Señor nadar en efle rio,ponedme en me
dio deífacorriente, para que me arreba
te^ lleue empos de íi, donde nunca mas 
parezca, y donde fea todo confumido y 
trasformado en eíTe fuego de amor. Eíla 
fea Señor mi demanda, eíle mieíludio 
perpetuo, en eílo gaíle los dias: en eílo 
pienfe las noches, ni vea cofa délos ojos, 
que no fea defpertador y eílimulo de 
vueílro amor. Con eíle cuy dado viua, y 
eíla fea la poílrera palabra con que mue-

rarpues fon bienauenturados los que 
en vos mueren, y en vos mue

re quien a vos viuien-
do ama. 

Memo.ij, O Ora-
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OracmprimeraMre la oración gsmto hijo,y afsi mefmo el de fufacratif-

delfaternoller. íimapafsion, y la inílitucion del fantif-
J limo sacramento, que nos dcxo ca eñe r' X l x o Señor viio de los Sabios defre mundo: y eneñaraefma entra querer 

}raündo,qawlaeloquendaqueno vos Dios y Señor de immenfa mage-
poma en admiración a los oyétes,no me- liad y grandeva adoptarnos por hijos, y 
recia nombre deeloquencia . Dando en ofFrecerosafernueítropadre. Porqde-
e ñ o a encender, que alafacültad e inge- íta manera nos manda vueílro vnigeni-
niode vn hombre mortal, pertenecía ha. to hijo que osllamemos > y eíle nombre 
Zerfusoraciones y razonamientos con ospone entodalaefcripturadefuEuan- j y j ^ 
tan eiiraño primor y artificio, que ba- gelio.En vna parte dize: Sabe vueílro pa ' 
ílaííen a poner admiración a todos quan dre las cofas de que tcneys neceísidad. 
tosías oyefTen. Pues fi a eíla manera de En otra dize:Mirad las aues del ayreque 
perfección llega el ingenio de. los hom- no íiembran ni cogen, ócc.y vueílro pa-
bres, qual fera Señor Dios mió la per- dre les da de comer. En otra dize: No es 
feccion de vueftras obras? porque cier- la voluntad de vueílro padre que perez-
to es que l o que va de caulas a caulas, ca vno deílospequeñuelos.En otra man 
eííb va de effedos a egeélos, y de obras da dezir a fus difcipulos: Mira que fubo j ^ 
a obras: pues íi tanta ventaja haze vue- a mipadre, y a vueílro padre: a mi Dios, 
í l ro poder,vueílra bondad^y vueílra fa- y a vueílro Dios. Por laqualcaufa dize 
biduria a todo el poder , y faber de los el Apoílol , que no fe aíFréta el de llamar 
hombres: quanto feran Señor mayores nos hermanos, diziendo: Predicare Se- 2 
y mas admirables todas vueílras obras, ñor vueílro nombre a mis hermanos, 
que las de los hombres.? Por aqui pues Eíla tan grande dignidad nos alcanzo 
Dios mió entiendo que vueílra natural y mereció el mefmo hijo vueílro por el 
condición esjiazer tales vueílras obras, myílerio de fu encarnación y pafsion, co G^ 
que ni aya lengua que las pueda explicar, mo el mefmo Apoílol lo íignifico, dizié 
ni entendimiento quelaspuedá compre do:Embio Diosa fu hijo al mundo, na-

lom i i . ^snder, ni alaban (̂ as que bailen para las cido de muger, y hecho obediente a ía 
engrandecer. Porque tales conuienc que ley,para redemir alos que viuian deba^ 
fean vueílras obras, que fe parezcan con xodela ley : para que afsi recibicíTe-
vos: y afsi como vos foys infinitamente mosla adopción de hijos de Dios. E por-
fabio , poderofo,y bueno,y porconíi- que ya foys hijos, infundio Dios el efpi-
guiente incompreheníible: afsi es razón ntu de fu hijo en vueílros corazones: el 
que en fu maneralo fean vueílras obras, qual con vn entrañable afFe¿lo os inci-
mayormente las de vueílra bondad y ta a llamarle de todo coraron , Padre, 
mifericordia de q vos mas os preciays: Padre.De fuerte q no folo nos dio nora-
de tal modo,que todos los entendimien- bre de hijos,íino también efpiritu y cora 
tos que atentamente las miraren, que- ^on de hijos:infundiendo en nueílras a-
den como atónitos, y fuera de fi. Porq íi nimas el mefmo efpiritu que por excelen 

i o cílo mefmo acaeció a la Reyna Saba, c iamoroenla íuya, para que morando 
quando miraua las obras de Salomón ( q también en las nueilraSjnos hizieíTe par
al cabo era hombre mortal comonofo- ticipantes deílc tan gloriofo titulo y di
tros) quanto mas para pafmar feran las gnidad. Lo mefmo confirma fant luán, 
obras deíTa infinita fabiduria y bondad diziendo: A todos los que recibieron a 
q reyna en todos los figlos. Eneílacuéta Chriílo dio el mefmo Chriílo poder pa j ^ , i . 
entra principalmente ú myílerio de la raqucfueíTenhijosde Dios: los quales 
facratiísima encarnación de vueílro vni-; recebida eíla dignidad,no viuen ya con-

for-. 
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formealos apetitos y deííeos de carne, 
y de la fangre: íino con la pureza yfan-
dídad que pertenece a hijos de Dios. 
Y porq no penfemos que la dignidad de 
padre era de folo nombre j y no de obras 
y a m or,aáa d io v u e ft ro me ftn o hijo, di
ciendo ! No ilameysa nadie padre fobre 
la tierra: porque vno folo es vueílro pa
drean e ella en los cielos. Dandoa enteit 
der, que en comparado del amor y pro-
uidencia paternal vueftra para con los 
hombres > todos los otros amores y pro-
uidencias de padres no venían a cuenta: 
pues cílaclaro3queningun padre nos di
puto para tan grande bien como vos, ni 
hizo tato por eftacaufa como vos: pueá 
nos dípu talles para vueftra gloria; y en
trega ilesa la muerte a vueítro hijo para 
darnos la . Por ello con mucha razón 
dixo Dauid : M i padre y mi madre me 
defampararon: mas el Señor me recibioé 
Y el Propheta Ifaias: Vos (dize el) Señor, 
foysriueñropi5dre,y Abraham no nos 
conoció,e lirael no ñipo de nofotros. 
Y voá meimo Señor por ei meímo Pro
pheta dezis : Que madre ayquefeolui-
dede fu hijo , y que no tenga compaf-
íion de lo que falio de fus entrañas f Mas 
íicllafeoluidare , yo no me oluidare de 
t i , porque en mis manos te traygo eferi-
pto,y tus muroseftan fiempre delante 
de mi. 

Vadre meílro. 

PVucsconforme a eftatan grande d 
inefable mifericordia nos da licen

cia: y nos manda Señor vueftro vnigeni-
to hiio,que os hagamos oración,dizien-
do;Padre nueftro queeftays en los cie
los . O palabra real,o palabra dulce, o pa
labra de ineftimable cófolacion y dcuo-
cion. Quien ofara Señor hablaros deíla 
manera íí vueílro vnigenito hijo no nos 
diera eíla licencia? Quien foys vos Se
ñor , y quien foy yo, para que os cíe yo 
llamarpadre? Vosíoyselqfoys, yo foy 
el q no foy:mas antes todo elle tan gran
de mundo que vos cnaftes, delante de 
Vos no es.Pues que mayor marauilb,que 

mayor mirericordia, que vos Dios dein-
ámta m ageftadjvey cíe los reyes ^ Señor 
de los íeñores,Sácto de los fandos, Dios 
de los diofeSjgloria de los Angeles, y ale* 
gria de los bienauenturados, queray s íer 
mi padre,y me adopteyspor hsjo, fiendcJ 
yo vn vilifsim o lodo,vn pobre guÍ3no,y 
vna peruerfifsima criatura ? O maraui-
llofapiedad,ó longurá,o largueza ̂ a l 
teza y profundidad decaridaa,y bondad 
de Dios. Padre nueílro * ó palabra de 
Confolacion, opalabra de amor j o pa-
labra de confianga. Que os daremos Se-
ñorpor eña gracia ? con que palabras en 
grandeceremos eíla mifericordia , que 
entendimiento no quedara aconitOjCon-
íiderandd efta tan admirable largueza? 
Padre nueílro: Que miel ay tan dulce, 
que leche tan fuaue i que balíamo tan de 
leytable, como eíla palabra.? O alegría 
ineftimable, o dulzura ineiTable, tener 
ofadia para llamaros Padre, Qoe mas pu 
dierades vos Señor hazer, y que mas 
pudiera yo deíTear que tener a vos por 
padre? O como fentia eílo aquel amado 
Euange]iíla,quádo dixo': Mirad qual fue 1 •l0ílti' 
el amor que Dios nos tuno, pues nos did 
que fueíTemos llamados hiios de Dios, y 
que lo fucilemos Eílo es, no fe contento 
con darnos el titulo de hijos, fino tam
bién el fer de hijos: para que afsi tuukííe 
mos por cierto íer el nuefiro padre, pues 
niay padre fin hijo,ni.hijo fin padre.De 
fuert ? que el padre nos torno por hijos, 
y el hijo por hermahos,y el Eípintu ía n-
¿to por templos viuos y fagrarios luyos. 
Pues que mayor gloria, que mayor di
gnidad que eíla ? Dixovn Philoíbphor 
que la cofa mas dulce del mundo érala 
ganancia : pues todos los trabajos de 
ios hombres fe hazen dulces con ella. 
Pues íi la mayor ganancia délas ganan
cias es tener a Dios por padre , no folo* 
de nombre, fino también de obra: que 
cofa puede fer en ei mundo mas dulce ni 
mas fuaue que eíla l Efta palabra hiere 
los corado nes,refueíue las entrañas, rega 
la ei cfpintu^cóforta el cora^ó v alegra el 
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amma,y hale correr las fuentes de las la- me puede faltar teniendo tai padre: pues 
grymas. en todos los bienes dei padre tienen fu 

Padre nucftro, o palabra compediofa, pártelos hijos<Que tribulación, que té-
o palabra abreuiada que hizo Dios fobre pcíladaura, q íea parte para turbar me, 
lat>erra,De'¿ia t\ Apollo! q no fabia mas teniendo tal padre. Si me períiguiercn 
q a Chri£lo,y efte crucificado: y tenia mu mis enemigoSjel me defenderaifi mequi-
charazon ,porq en folo eíle my fterio fe taren ios bienes temporales: el me pro-
encierra todo quanto fe puede faber. Yo uecra: íi tuuiere dudas y perplexidades. 
Señor defpues defta fcicncia no quiero el me cnfeñara:íi anduuiereen medio de 
faber mas q eíla palabra: Padre nucílro. las tinieblas y fombra de muerte, el me 
En eíla quiero leer, en efta eíludiar, ene- acompañara, íi me leuantaren falfos te
ñ a día y noche medicar5porq eíla me ba- ílimonios^el reípondera por mi: íi fe jun-
íla. Dizea que el hombre es mundo rae- taren batallas contra mi , no las temeré: 
nonporq enel eíla abreuiado todo quan porque vos Señor eílays comigo. Pues 
toay en elle may or. Aísi también fe puc- que mayor gloria,que mayor honrajque 
de llamar eíla palabra fabiduria abreuia- mayor mifericordia que eíla f La prime-
da:queenella ella encerrado todo lo q ra dignidad que ay cnel mundo es ferhi-
en leña la feriptura diuina. Porque to- jo de Dios por naturaleza: y lafegunda 
da ella fe refuaic endospartespnncipa- es fer hijo por gracia. Y porque no era 
lcs:la vnaes prometer, y la otra pedir: pofsibile que fueíTe mas que vn lolo hijo 
porque la vnaíe emplea en pedir ai hora por naturaleza ,piiOíles nos Señor enel 
ore lo que deus a Dios: y laotra enpro- íegundo lugar: que es fer hijos porgra-
meter al hombie obediente fauores y cia : fobre laqual dignidad no íe puede 
mercedes de Dios:y afsi la vna nos enfe- imaginar otra mayor. Por do parece que 
ña lo que deuemos hazer, y laotraloq todas vueílras promeífas juntas íecom-
deuemosefperar. Pues que promeílasay, prehendé en eíla palabra: mas antes eíla 
que no fe comprehendan debaxo deíle fola dize mas que todas ellas: pues mu-
nombre de padre? y que obligaciones ay cho mas es hazeros vosSsñor nueílro 
que no fe encierren en eíla palabra, hij o? padre^que todo loque fuera deílo nospu 
Porque que bienes, que mercedes, que dierades dar,pues íiendo vos padre,y no -
prouidenciasno efperarcyo^dequié ver fotroshijos, íomos herederos de vue» 
daderameme fe llama padre? Porq muy ílros bienes, y particioneros en vucílra 
bié fe figue,íi es mipadre,amar me ha,jp- hazienda con vueílro vnico hijo. 
uecrmeha;endere^armeha,ayudarmeha Y no menos me enfeña eíla palabra ío 
defendermeha,acófejarmeha, curarme quedeuo hazer, que lo que deuo efpe-
ha,enfeñarrne ha,honrarme ha,heredar- rar.-porque como vos foy s mi padre, aísi 
me ha,yquádo fuere meneíler afsi como yo también foy vueílro hijo, no folo de 
padre caíligarme ha}porque que hijo ay palabra,íino de obra, de donde fe íigue, 
a quien no caíligue fu padre? Viuir pues que yo eíloy obligado a hazer obras de 
debaxo de la tutela y prouidencia de hijo , como vos las hazeys de padre, 
tal padre es dulce eílado, feruidumbre Y íiendo eílo afsljíiguefe q eíloy obliga • 
libre , guarda perfeéla , temor alegre, do a amaros como a padre»feruirosco-
caíligo blando,pobreza rica, y poffef- mo apadre^onraroscomo apadre^be 
íio fegura:porque del padre es tomar fo- deceros como a padre, poner toda mi 
bre fi los cu y dados jy partir el fruélo con cfperanga en voscomo en verdaderopa-
ios hijos. dre, recorrer en todas mis necefsidades 

Ité mas ? íi eíle padre es Dios todo po- avos,coraoa piadofo padre, zelar y pro -
derofo, y feñor de todo lo criado , que curar yueílra honra, como honra de mi 

padre. 



padrc/erukos con puriísima intención, 
porpuro amorjComoíirue el hijo ai pa
dre, ponerme todo envueftras manos, 
Como en manos de padre, fufírir alegre
mente todos vucllros caíligos, como ca 
ílígosdepadre:y finalmente arrojar to
dos mis cuy dados y péfamientos en vos, 
como en verdadero padre.Todo eílo Se 
ñor me pide pofjuíbca el nombre de hi 
jo:y todo eílo deuo yo a vos como a Ver 
dadero padre. Y pues en eí lo le compre-
hendela fumma de todo lo qué vos en 
vueftrasefcriptufasme enfeñays, íiguc-
fc que en ella palabra tengo yo abreuia-
da toda eíla doArina: y afsien ella tengo 
que eíludiár toda la vida. 

Y aun eílo íe vera mas claramente jü-
tando íá fegunda palabra con la prime-
ra,y diziendo:Padre nueílro: porque no 
quifo vu eftro vnigenito hijo que dixeíle 
mos mío: ni en toda eíla oración fe ha
lla mio.ni tuyo,ÍÍno vueílro: porque a to 
dos quifo el eftendcr y communicar la 
gloria dcíta dignidad , para que todos 
fueííen por gracia, loque íolo el era por 
naturaleza: Pues diziendo, Padre nue
ílro , claramente confellamos que todos 
íomos hermanoSjComo hijos de v n mef^ 
mo padre: yátísi ádíos deuemos amar 
Gomoahcrmanos,ya vos como a nue
ílro común padre. Dóde parece que en 
ellas dos palabras fe nos encomienda el 
amor de Dios,y del proxiroo-.en los qua-
les dos mandamiétos eíla la ley y los Pro 
phetas. Pues que doctrina pudo fer mas 
aita,ni mas cópédiofa que eíla:Ja qual en 
folas dos palabras tan claramente eníeña 
todo lo que nos conuiene faber? 

Y de mas deí lo, no folo me enfeñan 
aqui lo que deuo efperar, y lo que deuo 
hazer, mas también me abren el camino 
de la pen itencia, y las puertas de la efpe-
ran^a,quando me las cerrare la culpa. 
Porque no poreírodefmayarejnidefco 
fiarerfmo antes imitando el exemplo de 
aquel hijo defperdiciado?boluere a vos 
i$i padre con las palabras y confefsion 
<^e aquel boluio, diziendo : Padre pee-

Delámor de Dios. 
cado e Co tra el cielo y cotra vos. Aquel 
hijo recebida la parte de la haziéda que 
íe cabía, en apartándole de vos 3luego la 
deíperdicio,porque en ello para la ífet 
Ziédapofleyda ílnla prouidencia de tal 
padre. De manera que la haziénda íin 
vosdefnudoalhijo i facolo dd gremio 
defupadreiechole de fu cafa, deílerro-
lo de fu patria, defp o jólo de fu fama,def-
nudoledelacaílidad , ehizolo guarda
dor de puercos: para que fu miíeriak 
enfeñaífequan mal auia hecho en apar-
tarfe de tal padre, y por el mal que pa
decía , conodeííe el bien que ama per
dido. Pues boluiendo eíle miferable en 
íijComen^oadezir: Qu^antos mocos de 
foldada viuen hartos en caía de mi pa
dre^ yo aquiperezco de hambre . Bol
uio fobre íi , para boluer a fu padre: por
que de íl fe aparto, quando te ap arto de 
fu padre. Y fin duda muy mucho fe a-
parto y alexo de fíipues perdida la digni
dad de hijo,y aun la de hombre, vino 
a hazeríe femejante a las bcíbas , y te
ner íu trato y mantenimiento común 
Con ellas. Boluiendo pues el miíerable 
en íi, que de íi andana tan aiexado, deter 
mino de b oluera vos fu Padre. Mas con 
que cara?con que prendas<con queeípe» 
ran^a buelues a eHNo con otra mas, qué 
con faber que es mi padre : porque aun
que yo perdí la dignidad de hijo , el no a 
perdido lapiedad y condición de padre. 
Pues el padre como vio elhijo,cubno íu 
peccado,y difsimulo la perfona de juez 
por hazerofñciodepadre:y la indigna
ción mudo en perdón, deíTeando que fu 
hijo boluieíTe y no perecieíTe. Y llegan
do fe a el, echóle los bracos encima , y 
diole befo de paz,y mádo luego que muy 
aprifa traygan la primera veílidura , y 
le villan.NodixoíDedodevienesMon-
deeíluuiíle ? dondeeílaioquelieuaíle? 
porque trocaíle tan grande honra por 
tan grande ignominia? Novce los deli
rios la fuerza del amor: noíabe el padre 
que cofa estardia mifericordia i luego le 
mádo poner vn anillo ene! dedo:porque 
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nocontentoconreñituyilsa fuinnocé- ella mefma fe ofírece al que mira, afsi 
cia,quierele también ennoblecer có efta al que quiere leuantar fus ojos al cielo, 
feñal de honra. Manda que 1c den cal- y mirar al Padre}nunca 1c falta eíla íbbc-
^ado, para que torne a andar por la car- rana y reíplandeciente luz que a todos 
rera de la julticia que auia defamparado: fe com munica. 
y para que fe vea lapobre^aa que auia 
venido quando fe fue de fu padre: pues Segunda meclitacíon,en la qualfe pro-
aun no tray a gapatos en los pies. Manda J¡gUe declaración del 
otroli matar vn bezerro gordo: porque <Pater nofler* 
nocontcntoconqualquicraotro,quie- ¿ 
re honrar la fiefta deñe recebimiento, y % Q M éí h5 tídéi 
declarar en eílo la grbíTura y abundan- T"*X Efpuesdcla primera palabra, que 
cia de fu caridad para con el . Pues mo- cs Padre nueílro,fe figuc la fegun-
uido y o ahora Señor con eílc cxemploj da no menos dulce,ni menos rica, ni me 
atraydo con tan grande mueftra de cari- nos compendiofa que lapaírada.Porquc 
dad jdeípucs de todos mis defearriaraie- fi vos Señor que foys mi Dios, y mi pa
tos y deftierros > con todala humildad y dre, y mi hercdad,eílays en el cielo; q ten 
vergüenza que me espofsible vengoSe- goqucverenlatierra,teniendo todo mi 
ñora vos, diziendo con efle hijo deíper- theíoroenelciclo? Y li vos mi padre e-
diciado : Padre peccado e contra el cié' ílays en elcielo,íiguefe que foys eftragc-
10 , y contra vos: ya no merezco llamar- ro y peregrino en eíle müdo:y que no te
me hijo vueílro: ha^edme como vnodc go aqui ciudad permaneciente, fino que 
losmo^os jornaleros de vueílra cafa, buíco la venidera. Y pues el peregrino q 
Eftaspalabaras Señor diré : y fi lasdixe- camina a fu patria > el cuerpo íolo tiene 
re con el coraron que aquellas dixo,e- cnelcamino,maselcora^ony penfamié 
fpcroyo,queaun antes que las acabe de to en lapatria donde tiene fucafa:fiendo 
pronunciarjmefaldreysalcaminojy me yo Señor peregrino mientra eíloy apar-
cchareys los bracos encima, y me da- tado de vos:donde ha de eílar micora^o 
reys befos de paz, porque eílo fe efpe- y mi deíFeOjfino en vos? 
ra délas entrañas de padre, procurar de Efta mefma palabra fortalece tambié 
traer a fi el hijo perdido. Muy bien dize mi confianga,y aífegura mi partido: por-
vnDo6í:or3queaf8Ícomoquádovnaaue quefivospadremioeílaysen los ciclos, 
vee a fu hijuelo caydo del nido donde ya yo tengo derecho a los cielos, ya tégo 
cílauafegurojtrabajaporboluerloa el:y vn pie dentro defla morada eílandovos 
11 vee algunabiuora,o ferpiente acercar en ella}y fiédo el mcfmo feñor della. Do-
fe a elparacomerfelo,buela ellacon to. de han de eñar los hijos, fino donde efta 
da folicitud y prouidencia al derredor íu padre?donde los micmbros,fino dode 
del,piandoy dando vozes por librarlo: cítalacabegafdondeIa8aguilas,fino don 
afsi aquel padre eterno procura la falud de eíluuiere elcuerpo^No excluye el pa-
de fus hijos, y cura fus enfermedades, y dre de fu cafa, al que hizo participante 
perfígue a la beília fiera (que es el demo- del titulo de hijo}y de fu herencia, 
niotybueluefupolloal nidojyoluidafc Efta mefma palabra engrandece y le-
de lainjuriapaírada,y procura traerle a uanta mi anima fobre todas las cofas del 
penitcncia.Y fobre todo eílo nunca cef- mundo.Porque que mayor hufania}que 
la como verdadero padre de amoncílar- mayor gloria, q morando en la tierra, te 
nosjaconfejarnos^ncaminarnoSjy dar- ncr el padre en el cielo, yferpor el Rey 
nosfalud.Porque afsi como quandovno delciclo?0 losq deífeays hora y gloria, 
quiere ver de día no bufea la luz, porque en que anday sbufcádo glorias de humo 
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quefelíeua el viento : y dexays vnatan áfeiyoSeñor ,.receblda. porvueflragra* 
grande gloria como es íer hijos del Rey cu cita nueua dignidad.comien^o luego 
delcielo^ Si e£lo no erecys ^ como íoys- a tomar la polTefsion y ejecución delía: 
Chriftianos.?y fl de verdad lo creeys, co- dizisndo á y pidiendo loque es propio 
nio andayacon tan grandes anOasbuíci del hijo de tú padre:que es deííear y pro 
do las vanas honras que huyen de vos, y curariafandiíicacionde íu nombre, y la 
dexando ella verdadera que íe os ofífrece gloria de fu reynoiefto es,que c 1 lea en to 
de graaa^ Alegraos en el Señor, y go- do elmundo conocidojadoradoj y glcri 
^aoslos|u(iOs:y gloriaos todos loshm- ficadoípueseílo mefmo esliazereliioni 
píos de coíacon: pues teneys tal prenda, bre fu propio negocio:íiendo cierto que 
en el cielo, pues teneys a Dios por padre* la gloria del padre es tabien del hijo: aísi 
Quiero pues Señor tomar alas deagui- como la del buenhijo defu padre jícguíi 
]a,y dexadaslasbaxezas de la tierra, vo- dixo el Sabio. 
lar a vos a lo alto5porque como podre yo Y fíes tari propio y natural del bué hi 
eílimar nada en la tierra, viendo me here jo amar a fu padre, y clamor transfoim^ 
dero del cielo^Como podre yo arroílrar al que ama en la cofa amada; de tal mane 
oalosdelcytesbeihalesdeí mundo, o a raqueoluidadodeílmefmojtodoíueílu 
las riquezac perecederas de la tierra j ella dio es deíTear y procurar lo que el ama
do ya hecho en vos mi padre poíTeedor do para íideíTea, como fifueíTe otro el: 
de loscielos í Mayor deshonra feria eílo que tengo yo Señor de deífear para vos 
para mU] andar vn hijo de algún grade defpucs de transformado por amor en 
Rey alimpiando muladares, o almohada voSjíino lo que vos mefmo deííeays? Y 
do cauallos. Yíi vn principe aunque aya pues ninguna cofa mas deíTeays que la 
heredado , por el derecho que tiene ai gloria de vueílro fanélonóbre (porque 
rey no de fu padre, es tan eílimado en to - ninguna ay mas digna cf fer deíreada)que 
do fu rey no: teniendo yo eñe mefmo de tengo yo dehazer,fmo deíTear y procu-
recho per palabra de Dios viuo,no al rey rar eíla mefma gloria? Bié veo Señor que 
no perecedero y mal feguro de latierra> no teneys vos neccfsidad deíio : porque 
fino ai del cielo: como deade luego no aunque la lengua mortal calle, todas las 
me tendré por ricoy dichofo con tal de criaturas(como el Píalmiíla dize) dan vo 
rechoy eíperancaf 2es,ypredicavueílragloria, y noScom- Ppl.iS, 

«'¡Sanci-ijicado J e ^ u e í l r o nombre, bidanaha'zerlo mefmo.Porquefi mira-
Quan conuenientemente íe íigue fíios los efpiritus angélicos, todos os ce-
eita petición co todas las de mas. lebran perpetuamente fieílas de gloria,y 

Porque fi yo Señor cito y ya recebido perpetuoloor.Y íi miramos la compoíi-
porhijo vueí l ro , que cofa me eí lame- cionefpantablede ios cielos, y con ojos 
jor,c}ue procurar lagloria de vueílro fan claros confrderamos fus marauillas : ía 
to nombre,la vidoria de vueílro reyno> concordia de tan diíTerentes elementos, 
y el cumplimiento de vueílrafanélavo- las crecientes y menguantes de la mar 
Imitad? Pues que espediros yo eílas co- tan ordinarias,los minerosperpetuos de 
faSjíino recebida eíla nueua dignidad de las fuentes, los continuos curios délos 
hijOjtomar luego la polTefsion dclla , y ríos, tantas diíTerencias de arboles, tan • 
executar las cofas quederechaméte per tasdiueríiiades de yeruas, tantasJcfps-
tenecen a los hijos . Porque afsi como cies de animales, y de otras innumera-
scabando vn hombre de fer ele£lo por bies cofas: y cada vna con fu propia vir-
Rey, opor perlado luego toma lapof- tud natural,como vos Señor le quiíiíles 
fefsion defta dignidad, y comienca aen dar todas eílas cofas que cada diavemos? 
tender en las cofas que ion de fu officio: que otra cofa dizen y predican, lino la 
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gloria y magnificencia de vueftronom -
bre^ A TOS Señor pregonan por verda
dero y folo Dios , lolo eterno, foloim-
mortal/oio omnipotente/olo íabio, fo
lo bueno, folomiíencordiofo, íoio ja* 
í to /o lo verdaderojíolo admirable, y ío-
lo merecedor de íer infinitamente ama-
do.Mas entre todas eft as criaturas el hó -
bremas que todas ellaseíla obligado a 
fanedificar y celebrar vueítro íancto nó-
bre.Porque como el aya recebido de vos 
en l i folo las habilidades y perfecciones 
de todas ellas(por lo qual íe llama mun
do menor ) íi cada vna es obligada a fan-
óuficaros por la parte que le cupo3q obli
gación tendrá el que todo lo recibioj pa 
ra quien todo quanto a y en eñe mundo 
viable íe CÚQ'(. Por tanto deíTeo yo Señor 
con todo mi coracon que vueftro nom
bre fea fanctifkado en codo e lmüdo, de 
talmanera j que todas las naciones y len
guas, todas las edades y quaiidades de 
períonas en todo lugar fe conformen pa 
ra alabar y glorificar vueftro fanólo co
bre. No os pido Señor riquezas de la tier 
ra, ni honras del mundo, no deleytesde 
carne,folamente os pido que vueftro no 
bre fea fanóbficado y glorificado en el 
mundo.Efta íea la primera y la mayor de 
mis peticiones, eíte el primero de mis 
cuy dados, y el mayor de todos mis def-
feos: pues el amor q a vos fe deue ha de 
fer el m ayor de todos los amores. Yfipa 
ra deípucs defta vida os pidiere vueítra 
g l o r i a r la pida yo para folo mi proue-
cho,íinopara vueftra mefma gloria : y 
por eíto tengo por bienauéturados a los 
moradores de vueftro rey no: porque en 
los ligios de los ligios os alabaran. 

Venga anos "Vitejlra Reyno. 

SEñor otros muchos reyes,o(por me
jor de2Ír)ty ramios fe an apoderado 

de nofotros,el demonio con fu poten-
cia^l mundo con fus pompas, la carne 
confusdeleytes y halagos, y nueftrapro 
pia voluntad con fus apetitos. Todos c-
ítos crueles feñores nos an tyrannizado, 
y eximido de vueftra jurifdicion y rey-

noáncitando nos ílepre a há^er fii volun 
tad/y VÍIÜT Conforme a fus ]eyes,defam-
paradas las vueftras. Pues o Rey del cié-
iojbolued Señor porvueftra honra, y no 
permitays mas ella tyrannia en vueftro 
rey n o. Vayan fuera eílos tyrannosdeuan 
taosSeñor,y feandifsipados vueftrosc-
nemigosry huyanlos que os aborrecen 
de vueftra prefencia. Reynad vos Señor 
en nofotros,vosíolonos regid y gouer-
nad, y folo vueftro fceptro y reyno fea 
de nofotrosreconocido . Vueftra volun 
tad fea nueftra ley ,vu eft ra palabra nue -
ftra luz , vueftros mandamientos nue» 
ftra alegría, fer vueftros 3 nueftra rique
za, y padecer por vos,nueftra gloria. Pve 
gidnosSeñor con vueftra prouidenda, 
defended nos con vüe ftra dieára,güiad-
nos con vueftro efpiritu, enfeñadnos co 
vueftra palabra, gouernadnoscon vue
ftras leyes, enriquecednos con vueftros 
dones,y caftigadnos(quádo fuere raenc-
fter) con vueftra mano miíericordiofa. 
No téga que ver mas có nofotros el mun 
do,no la carne , ño la propia voluntad, 
no el demonio. Vaya fuera el principe 
defte müdo,y vos folo reynad en mi, vos 
folo me regicLvos folo morad dentro de 
mianima,y todo mi coraron occupe vuc 
ílro reyno:vos folo feays lumbre de mi 
entendimiento, yvos folo refección de 
mi voluntad: a vos folo bufqueja vos fo
lo quiera,y a vos folo deftee.Para que an
do yo difcurriédo,y diftrayendome por 
diuerfas cofas: pues para mi baila íolo 
vueftro rcyno? Dadme pues Señor que 
de aqui adelante ninguna otra cofa pien-
fc,ninguna otra deíTee, ni procure fino 
folo el: el fea mi ocupación, y en el fea 
toda miconuerfació. Vos folofoysbue-
no,vos folo hermofo, vos folo amable,y 
amador de nueftras animas:por cato vos 
folo Señor me regid, poííeed, y endere
zad. En vos folo fe regale mi pecho , en 
vos repofe micoragonxorra yo a vos v i 
timo fin mio,centro y reyno mió, donde 
las animas puras defeanfan. 

Venga tábien Señor a nos vueftro rey-
no 



Del amor de Dios. 
fiocckilialj qeselfinds todas nueflras 
efpcranqaSa y el común puerto de nue-
ilcosdcíícosidodc veamos a vos nueitro 
lley y padre en yueilra hermofura, y gol 
Pernos eternalmcntede vucílca prcíen-
cia. Porque,qae mas n atura!, ni m as pro-
piodeíTcode ios hijos ? que vera lupa-
are en íu rey DO. O quado llegara ella ho 

, raí'quando vendráelte día? quando veré 
eftaluz-quando vendré y pareceré ante 
•lacara, de mi Dios? Quádo veré aquellos 
palacios de oroíaquslios .jardines de floi-
res e£ern.as?aquelias fuéces.de-vida ? aque 
líos muros, y puertas de piedras precio.-
faslaqueUos aiillaresde Angeles ? aque* 
Mos coros de virgines que liguen el cor 
dero por do quiera que va í aquel los can 
(tOFes y cáiitoraSíque eo perpetuos hym-
nos celebran y alaban aquel íbberano 
.Rey y común padre de todos? O Hieru-
falcm madre nueílra,quádo te vere?qaá 
do fe ra ei día que llamare a cus puertas 
deoro?y veré tus muros labrados de já¿ 
ípefy oyreiamuíicaylas vozesde alaba 
gaqueallireíueoá? O quan amables ion 

pfíl.Ss. vuelkos tabernáculos Señor Dios de las 
virtudes: codicia y deífallece mi anima 
deíTeando las moradas del Señor . Afsi 
como el cierno acó íTad o de los cacado-
res deíTealasfuéces de las aguas: afsi def-
íea mi anima a vos mi Dios.- Efteesdef-
feo natural de hijos, y propiedad de aque 
Ha agua que da faltos habíala vida éter-, 
na3 ieuantando el corado del hombre de 
la tierra al cielo. Ella hazla al bienauentu 
rado m artyr I.gnacio(qu ando yuaapade 
cer)dezir e lias palabras: \Amor meus cm~ 
c'ijixus cfl>& non eft mmei^dquct ame quacLt 
in me manet dicem mihkzVade ad patrem. 
Quiere dezir:Mi amor fue crucificado,y 
no cfta comigo: mas vna agua quedo dé -
tro de mijque me cíladizicndo: Ve a tu 
padre.Eíte es pues el común padre que 
deiTeamos,y porquié foípiramos en eíle 
deílierrOjdando vozes,y diziendo.Véga 
Señor a nos vueílro reyno. 

1 1 7 
Bagafeyue¡¡ra)'olunt(id,c6mo en el cíelo 

tífsi en la tierra. 
Sta voiunradjdize Cypriano, que es 

J^laquevueftro vnígenito hijo hizo, 
y nosen feño.Eíla voluntad es humildad 
en la conueríacion, e(labilidad en la fe, 
vergüenza en las palabras, j uñida en las 
obras/en lasneccísidades agenas miíeri-
cordiijy en 1 as coílu rnb res difeip lina: no 
hazer a nadie injuria, y fuíírirla defpues 
de hecha *. tener paz con los hermanos, 
querer a Dios de todo coracon, amarlo 
como a padrGjtemerlo como a Dios,no 
anteponer nada alamor de ChriítOjpües 
ei ni nguna cofa antepufo al nucílra. Ha -
lia aquí ion palabras de Cypriano, Pues 
cito Señor quierojeílocon todas misen 
trañas deíleo:que en m i , y por mi fe ha ? 
gavúeftravoluntad,y que yo todo fea 
vueftro^y todo rae emplee envueílrofer 
uicio .Ya no rae lleue mas tras íl miape-
tito,ni tenga ya mas reípedo a mis inte-
reífeSjno ala afficion íenfual de los pañe
tes y amigos, no a las vozesdel mundo, 
no a los arfemos de carne y de fangre, no 
pienfe qual cofa fea amarga,© dulce, hon 
rofa.o deshonrada, fácil, o difñcukofa: 
masfolamente pretenda hazer en todo 
vueftra fan ¿la volu n tad :e í l o folo me íea 
alegrejefto fuaue. Efta fea toda el alegría 
y gozo de mi cora^on,eílar en todo tie-
po y lugar haziendovueftra voluntad.O 
íi yo folo pudieífe cumplir con todos los 
feruicios que fe os deuen ? Ciertamen
te Señor fi yo fuelle por vucllra honra 
defpeüa^ado,eílodeuriaquerer masque 
gozar de todos los deleytes que pudief-
íeauer; faluo íl ellos deleytes no redan-
daífen mas en vueílra gloria: porque ya 
entóces no deííearia los deleytes por los 
deleytes, fino por folo vueftro íeruicio: 
porque ya no tégo que ver con mi volu-* 
tad, lino con la vueílra. Que cofa pue
de fer a mi mayor,mas dulce,y mas ama-
ble,que refolaerme todo en vueílra hon 
ra?O quealegriaferapara mi,poder tra
gar alguna cofa que fueíTe afpcra y dif£> 
cukoía por vueílra hora. Eíle es el gozo 

O $ délos 



% i g Tratado feptimo 
ds bsadgeles;eldeíreo deíos fañaos, eí laotraospídopan:paraIa corporal pido 
ai e<Tríd de ios )'u líos feruir a vos perfeda- pan de la tierra, mas para laelpirkual el 
miente, v conformarle en todo con vue- pan del cielo ;.qnces el pan de Angeles» 
ítra fanóta volunrad, y traer fíemprc los los quales como criaturas efpirituáles 
ojos pueílos en vuellra honra, Y no du« no viuen de otro mantenimiento que de 
do Scitor que mas le alegran los angeles vosqfoyspaílo de las fuílancias efpiri-
y las animas fandas de la magnificencia tuales.Afsi que padre mío yo que vn ué-
de vueftra honra ,que de la grandeza de po eíluue aílentado en la tierra de Egy* 
fugioriao Y por tanto afsi como vueílra pto par de las ollas podridas de los dele y-
voluntad perfeétamente fe cumple en el tes múdanos ^ defpreciado ya elle majar 
cielo, aísi íe cüpla en la tierra de tal rna* de beftias^ fofpiro por el pan délos Angé 
ñera, que todos con grandísimo feruor les,q del cielo defeédio. Efte bufeo, elle 
de coraron la ligamos por honras y por quiero, cílc humilme ntc os demando, 
deshonras,por infamias y por buena fa* O gracia incft imable, o mifericordia nú-
ma^oraucríidades,y profperidades, re- ca oyda»El Dios de los diofes, el Señor 
nunciando todas las otras voluntades y de los feñores > el galardón de los Sados, 
refpeó'tosqnoíean fegun vosy por vos: c 1 gozo de los angeles > el verbo del Pa
púes vosíolo foysnucíhoDios,vos folo dre,la fabiduria eterna,laluz del mundo, 
por excelencia nueftro padre , vos folo el fol del cielo es hecho mantenimiento 
Rey délos reyes,y feñor de los feñores,y mió. Pues q cofa deuo yo mas deíFcar^ni 
afsi a vos fe deue íumma obedienciajper- mas preciar f Sea pues lexos Señor de mi 
fc¿Urcuerencia,eternagloria y alabanza deleytarme en cofas del mundo, defpues 
en ios ligios de los ligios. Amen. de aucr hallado vn tan preciofo y delcy-

table paílo.El qual aunque no pueda yo 
Tercera meditación fohre la Oración recebir liépre facramentaimente^alo me-

delTaternofter, nos liépre lo deuda recebir eípirmnlmc-
t?,morando mi efpiritu por amor y con* 

%NueJlr9 pan de cada dia dad nos lo oy, tinua recordación con el. Verdaderame-
Van a propofito vienen Señor to- te gran marauilla es como el coraron hu 
das ellas peticiones. Que coías manonofedeshazetodo conladulcura 

- mas propiamente deuen def- deílc manjar. Y pues vos obué IES Vos 
fear los hijos, q ue la honra de fus padres, aueys hecho mi mácenirmcni:o y mire-
la prolperidad de fu rey no, y el cumpli- fecció,a vos folo quiero comer ¡ y de vos 
miento de fu volútadr Pues no es menos íolocó vninlaciabic dsífeo quiero tener 
propio de los hijos (mayormente quado hambre. Porqli vueftro olor íolo baila 
fon chiquitos) pedir a fus padres pá.Eíla para mácener a todo el mundo , quanto 
palabra repiten muchas vezes, quando mas vueílra refección? Si con la palabra 
padecen hábre,con vna ddlorola voZ,co & Vueílra boca viuimos todos, y fomos 
la qual folicitan las entrañas de fus pa- alimétados,quáto mas viuirá las animas 
dres3y les hazé partir elpan. Pues yopa- con la refección facramental de vueílro 
dre mio3como vno de vucílros hijuelo?, cuerpo^Puescomo Señor no fe refuelué 
grande en los años, mas pequeño en los en vueílra prefencia todos nueílroscora 
merecimientosiacoííado de mi hambre ^oneskomo no fe alegra tato mi anima 
y necefsidad,con el derecho q tienen los envos,qfeoIuidede f i , y de todas las co-
hijos^pido á vos padre miopan,q es man fas por amor de vos? Si las cofas déla tier-
tenimiento para efla vida q vosmedays. aulas imagines y figuras folas dcllas 
Yporque en mi ay dos fubftacias,vna cor ocupan algunasvezes tanto mi coraron, 
poral,y otra efpiritual; para la vna y para que me hazen oluidar de vos,comovue 

ílra 



Del amor de Dios. 
ra verdadera y real preferida no me ar

rebata de tal manera, queme haga olui-
dar de todo el mundo por vosf 

Pues,o Padre celeftial,dadnos oy efle 
pan para que ahora, y en. todo tiempo lo 
poííbamos. Acordaos Señor que vueílro 
hijo llama cfie pan quotidian^ y nos má 
da que lo pidamos oy.Dc'¿idnos pues, o 
buen IES V porque tanto os apreífurays 
a eílar con nofotros,que nos madays pe
dir para oy, y no efperays para mañanad 
Que aueys viílo en noíotros^ por donde 
eftaystan embriagado de nueílro amor, 
que no querays eíperarpor mañana. Si 
afsiosconftriñeel amor que nos teneys, 
que no querays alargar el plazo de vue. 
l ira venida70oo que luego quereys eílar 
con noíotros,noganando vos en eílo na 
da: quanto masnofotros que Tomos vi* 
lifsimosguíanos, y tanto ganamos con 
vos^euriaraosapreíTurarnos a eílar con 
vosíummobien,nueílro eípejo fínma-
2ilia,y alegria de losangeles.? Y pues vos, 
o buen l £ S V fegü lo que aqui moílrays 
no quereys dilatar eíle negocio, ni noíb* 
tros tapoco lo queremos dilatar: y pues 
vos nos raandays que ospidamos no pa
ra otro dia,íino para oy.para oy Señor ps 
dimos efta graciaty oy efperamos alcan-
^arla.Porque deotramanerano tendría 
confequencia vueílra dodrina íi nofo
tros pidieílemos para oy, y no pudiefle-
mos alcanzar para oy. Por tato pues no
fotros os deíleamos de prefente,y os que 
remos luego pofleer, y eíle mef mo def
leo teneys vos,venid luego Señor a nue-
ílro coraron queeíla fofpirado por vos. 
Vos Señor cílays embriagado^ nueílro 
amor,y nueílro coraron lo eíla del vue
ílro. Y pues el pefodelamora vos lle-
ua a nofotros,y a nofotroslleua a vos; ha 
2,ed feñor que quitados todos los impedí 
memos mi anima os abrace con tan gran 
de amor,que entre vueílros bracos def-
failezcacó el güilo de vueflra ineííable 
fuauidad. Y pues vos Señor cada día que • 
reysque ospidamos(porque fiépre que
reys eílar con nofotros) nofotros tibien 

queremos eíl:arcon vos,y nunca apartar 
nos de vos,manjar fuauifsimo, y eípofo 
dulciísimo de las animas limpias, 

fg Tperdónanos meélras deudasafsi com§ 
nof nrosperdonamos a nueflros 

deudores. 

OBuen IE S V^unque vos Señor be 
nignifsima e inñantiísimamente 

os oífrecey s en elle pan de cada día a no -
fotros, mas todaviatemo yo llegarme a 
vos. Temo Señor el combke de la Rey- He^cr^ 
na Heíler ¡ porque no me acaezca lo que 
acaeció a Aman,queíiendo por ella có-
bidado a fu mefa, fue luego dcfpues de-
Ih ah oreado por fus deíidos. Y aüque no 
fea Señor eíla vücílraintencionipero yo 
temo mi diípoíicion,por la muchedum
bre de mis peccadoi que fe an multipli
cado fobre las arenas de la mar. Porque^ 
quien contara la muchedubre de misva-
nospenfamientosMe mis malas obras? y 
de mis defordenadaspalabras ? pues ape
nas los juílos faben del todo refrenar fo 
lengua?Pueslos peccadosdeomifsioneá &I JS^ 
Y negligencias,quien los cotaraí Que ha-
re pues Señor en eíle coñiclo f dodepor 
vna parte vos me cóbidays avueílra mefa 
y los Angeles me llaman a eíla; y la ham 
brcmeconílriñea deííearla: y por otra 
la muchedumbre de mis peccados mere 
tiran y defmayan? Ya fe lo que haré. Pues 
vos me days licécia para que os llame pa
drear me he a vos con arrepentimiento 
y coraron de hijojy pediros he perdó de 
mis peccados, los quales j uílamente lla
mo deudas. Porque deudor es de otro, 
quien le húrtalo que esfuyo : y pues no
fotros có todas nueílras cofas fomos vue 
ílros, las quales hauiamos de emplear en 
vueílro feruicio(lo qual no auemos cum 
píido afsi,antes co todas ellas os auemos 
oíFendido) claro eíla que os fomos deu-
doresdelferuicio y honra que osnega-
mos.Perdonadnos pues Señor eílas deu* 
da8,pues vos mandays que os pidamos 
eíle perdón. O marauiliofa clemencia de 
nueílro Dios. Auicndole nofotros def-
preciado y trocado porta baxas cofas co 

todo 



n o Tratado fepdmo 
Codoéftoeímefírjünosmandáqlepida- carne esenemigofamiIiaf}c6tmiío}ybla 
mos pe rdó3y í i e n d o el o f f end ido^oscó - á o i é mudo es engañoíc^méuroíb y tray 
bida co la pa7y.No v fo el d c ñ a mífericor- dor:d demonio escruel jfuerte, aíluto,y 
d i á c ó i ó s Angeles que peccaron: por lo muy exercitado en peiear.Pues eíládoSe 
quaieftá ficmprey efiaran en fu maldad. ñ o r entre tantosefquadrones de cnemi-
Y pues vos Señor recebiftes ya ta grande gósjentre tantos fautores de nueftracar-
fatisfaccioo de n u e í i r a s deudas Co la Ü ñ - n c j entre tantos ahogadores y perfegui 
gre de v u e í t r o hiioíy nosmandayspedíf doresdeí efpiritvííquefeta de mi Señor fi 
e ñ e perdomperdonadnos todas nueílras vos os apartays de mi ? Que fera de vna 
o í í e n f a s , afsí c o m o nofotros perdona- oueja entre tantos lobos í y devnacriatu 
mos a nuellfos oíTenfores. O dichofa of- ra ta ííaca entre tantas efpadas de enemÑ 
f e n i a 5 o b í c n ^ u e n t u r a d a dcudajla qual de gos^puesq deüo yo Señor aquí hazer , fi 
ípues de perdonada merece fecalegada eñ no clamar a vos mi padre como haze el 
el |uyZio de Dios, para nueftro perdón. hijo áe la golódrinaíy gemir como palo 
Por ¡o qua l n o nos deuiamos entriftecer, ma^ Que tego de hazer,íino leuátar mis 
q u a d o loshübreánosoífenden5perfigué ojos a Jos mótes^dedódeme hade vemr 
y haré t o d o mal:antes nos deuiamos ale- el íocorro? Avos puesleuanto mis ojos q 
grar y deíTearlas tales cofas* porque per- morays en los cielos^ vos leuáto mi ani-
donádo eftas offenfiSjmasfácilmentepo ma Dios mio,cn vos efpero^o fea yo có-
demos alcanzar perdon.Y noay quedü* fundido.Señor Dios entended en miayu 
dar,fino que e í t a alegación queaquinos da.Señor no tardeys en me ayudartHaíla 
enfeña nueílro meímo jue/'; y abogado^ q u l d o Señor me haueysde oíuidar '< Ha-
deue fer de gran precio delante del. Por lía quando apartareys vueílro roilro de 

2<*eg 16 qua l de bu^na gana iu f fnae l Rey Da- mi?Hafta quádoiriuphará mk enemigos 
uid los dtnueftosc injurias de Semeyq le de mi?quátos fon los dias devida que que 
maldezia: porque entendia quan to eíto da a vucílro ficruo ? Pues quádo haueys 
le valia para reconciliar fe con Dios. de hazer jufticia de los que me perfígue.? 

T no nos trajas en tentac¡on3mas líbranos Quádo me veré del todo libre dellos pa-
demal^men. ra volar a vos ? Quando nadie fera parte 

Ve me aprouecha Señor falir 5 las para deíuiarme de vos ? Quádo moriré a 
deudasviejaSjfi t o r n o a entrar en todas las colas, y a mi meímo para huyr a 

**£ otras nueuas? Que monta íauar vos?Quando echare todas las ^ofas en ol 
me p o r auer tocado vn muertOjfi acaba* üido,por tener fixos todos misfentidosy 
dome de lauar lo torno a tocar ? Por tan péfamientos cn vos^Quádo todas las co. 
to Señor íi vos permitieredes que nofo- fas me feran viles y deífabridas fino fo lo 
tros feamos tetados para nueftra humil- vos?Quádo feretodo vue í t ropormivo 
dad,y para nueílro exercicio,y para nue- luntad,pues afsi como afsi lo foy por juíli 
ílra paciécia,y para nueftra corona, y fi- ciafO padre de mifericordias, y Dios de 
nalffiéteparaqviedonosafHigidosrecor toda cortfolacionjvfadcomigodefta mi
ramos a voscomo a nueñro padre : no fericordíá}que muera yo a todos mis ape 
permitaysqfeamosvécidoseníatétació. titos,y mueratambiéamiyatodos mis 
Nueftra ñaqueza es ta grádesque ñ o p o enemigos,y viua yo a folo vos.O padre,© 
demos dexar de caer fin vueftragracia,y Rey,o Señólo fummobien mio>o cetro 
defpues de recebida la gracia j no pode' demianíma.raoreyoenvos3defcmfeen 
mosperíeucrar en ella í in vueftra efpe- vos,y notéga otra gloria^ni otro theforo 
cialayuda pues a muchos feda la gracia, fino a folo vos. 
y no la perleueracia. Las contradiciones Todas eftaS mercedes os pedimos Se-
y enemigos que tenérnoslos losveys.Lá ñor por nueílro vnigenitohijo,q es nuc 

ílro 



Del amor 
ñ t o abogadojtíueílro facerdote^niíGitro 
iacrificio, y nuellro medianero delante 
de vos.Pofq oo oíamos( como dixo vuc ' 
íleo Propheca) prcíenur nueílras peti
ciones confiados en nueítra juílicia 5'íino 
en ia grandeva devucílras miferkordias: 
y en los méritos de vueílro hijo: pues to
do lo q el en elbe mundo hizo y padeció 
por nueílra caufa lo padeció. Pues por el 
Señor os pedimos q feamos mifencor-
diouméteiibradosy remediados . Porel 
criaftes todas las cofas, y por el raefmo 
defpues de perdidas las reparaíles.Por el 
criaíles ei lióbre avuóftrairnagé y fe me ja 
cay por el reílituyites eíTa meima imagé 
y fsmejá^a. Elesei fundamento de nuc-
ftrajuíliciaja caufa de nueftros mereci-
raiéios5eliiiterceíior de nueílras oracio-
n£s,ei abogado de nueílra caufa^y el eílri 
bopnncipalde nueílras efperan^as. Por 
elpues os pediraosSeñor todas eílas mer 
cedes: pues lo que no fe deue a nueílra j 11 
íliciaesdcuidoa íu gracia . Sino teneys 
que mirar en nofotros, en el teneys mu
cho que mirar. Si de nueílra parte faltan 
merecimientos^ fobran delafuya. Por el 
pues os pedira 03 ,por el os fuplicamos, a 
el horad en nofotrosiporqueío que a no 
íotros days^aelio days. pues todo lo que 
fe da a los raiembros,íe da a la cabera cu
yos fon los miébros. Sino tenemos por 
nueílra parte que ofTreceros para no pa
recer vazios en vucítrapreíencia, a el os 
oíFrecemos con todos los trabajos,y fer-
uicios que el os hizo dende elpefebre ha -
íla la cruz , pues en todos ellos fomos 
participantes.Fuescoeilostítulos y pré 
das venimos Señor a pediros mifericor-
dia porjuílicia: juílicia íimirays a vue
ílro hijo, y mifericordia íi mirays a nos. 

Yfobre todoefto mirad padre eterno 
que venimos embiadospor vueílro mef 
rao hijo: el qual nos mando pedir en fu 
nombre, y nos dio palabras conocidas, 
que ion ellas que aquí auemos pronücia 
do.Reconocedlas Señor, porque pala
bras fon de vueílro meímo hijo: q por 

c i l i o s . l i s 
ellas trata de nueftro remedio. Acordaos 
q quádo aquella buena muger de Tecue 
pidioalRsy Daaidperdón para Abfalo 2 Rc^I4 
hijo del rn efrno Dauid; afsi como el buc 
Rey entédioq aquella peticio venia orde 
nada por loab capita general de íu exer-
citOjluego fe rindió y otorgo lo que fe le 
pedia, por lo qual clmefmo l o i b le dio 
iasgraciaSjCÓfeíTando q aquella merced 
fe hazia a el 5 y no a la muger q la pidiera. 
Y pues yo Señor foy aqui embiado por 
vueílro vnigenko hijo, y el es el que me 
pufo eílas palabras en la boca para q os 
las dixeííe: el es el que por mi os pide: y a 
el days lo que a mi me days, y el es el q os 
dará eternas gracias y alababas por ello. 

Acordaos también Scñor,que no co- iuc, 1 §e 
denaíleSjantes alaballes al mal diípenfa ̂  
dorde vueílra hazienda,por auergran-
geado amigos que le valicíTen y acogief. 
íen en fus cafas quando le vielTen en ne-
cefsidad.Púesyo el mas pobre délas cria-
turas,y que mas mal egaftado vueílra ha 
zienda, trabajo por allegarme a vueílro 
hijo, y valermc del: para que pues foy ta 
pobre de merecimientos, fea íbeorndo 
y ayudado con los fuyos. Y pues tanto 
nos importa no parecer ante vueílra ca
ra fin traer con nofotros a nueílro efpi-
ritual hermano Benjamín ( que es vue
í l ro vnigenko hijo)aqui le traemos,y 
prefentamos delate de vos, para que por 
el leamos benignamente reccbidos y 
mirados. Y vos vnigenko hijo de Dios, 
que también foyship delhombre,eílen 
dedfenor íobre nofotros vueílro palio, R"^-?" 
puesfoys nueílro deudo,paracubnrnue 
ílra defnudcz y pobreza: y no de ípidays 
de vueílra gracia, a los que heziíles her -
manos y confortes de vueílra mefma na 
turaleza. • 

Séptima oración para pedir el amor 
de mejlro feñor. 

SI tanta obligación tenemos Señor, 
Bu fea cíla o ración atrás en el Trata

do quinto,fol.48. 

Fin de lafegunda parte del Memorial de la ü d a Cbrijliana, 
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da parte defte Memorial. 

Tratado quinto de la Oración í̂ ocaL 

Apitulo primero. De la diffi-
cuitad que ay en guardar 
laley de Dios, y de como 
el remedio defta difficui-

tad es la gracia: y como eíla fe alcanqa 
por ía oración. F0I.3. 

§.I í. De como la gracia nos da fuerzas 
paraguardarlaiey de Dios. 5 

§. I l I . lSe como la oración es medio pa
ra alcanzar la gracia, y la caridad, y la 
deuodon. 8 

§. 11 í í. Coocluíion de todo lo diclio co 
exemplos de fandos. I t 

CapJI De fe y 3 condiciones que ha de 
tener la buena oración. I5Í 

Cap. I I L Dei tiempo que ha de durar la 
oración. 27 

Cap. l l l h De dos maneras de oráció vo 
cal y mental 30 

^"Siguéíe vnas ílete muy deuotas oracio-
nes,de la vida de Chríiio. 3 2 

Preábulo para entender el intéto y mane 
ra de lasíiete oraciones íiguientes. 41 

Oración primera, en la qual la criatura 
adorahumilmente a fu CriadorjConíi 
derando la grandeza de fu mageílad, 
por la qual merece fer adorado como 
verdadero Dios. 42 

Oración feguiida,en la qual el hobre fe 
humillayeílreraece,coníiderandoIa 
grandeza de Dios y de fu jufticia. 44 

Oracío tercera,q trata de las alabácas di-
uinas,en la qual fe cuenta muchas per 
fecciones de nueílro Señor Dios. 4^ 

Oracio quarta}cn la qual fe dan gracias aí 
Señor por los beneficios recebídos.47 

Oración quint3,para pedir a nueílro Se
ñor Dios fu amor* -4 6'' 

Oración íexca,en la qual la criatura fe of-
frece y refigna en m manos de fu Cria 
dor poniendo en el toda fu efperanga, 
y dándole obediencia. 50 

Oración íeptim ampara pedir a nueílro Se 
ñor todo lo que pertenece a nueílra 
faluacion. . 51 

^'Sigue fe vna deuotifsima oración para 
dezir luego por la mañana en la qual 
propueíloslos titulos y obligaciones 
grádes,que el hombre tiene para con 
Dios haze humilmente lo qué es de 
fuparterque es darle gracias porc í le 
beneficio, y oíFrecerfe a el > y pedirle 
fu gracia. 55 

Oración para pedir al Señor perdón ds 
lospeccados. 5̂  

Oració para dar al Señor gracias por los 
beneficios recebidos. 5^ 

Oración en la qualofFréceel hombre los 
trabajos y méritos de Chriílo nueílro 
Saluador para pedir mercedes por 
ellos. 58 

Oración a Dios y a todos los fangos pa
ra pedir todo lo que es neceíTario, afsi 
páranos , comoparanuellrospróxi
mos. 59 

Oración defanéloThomas de Aquino 
para pedir todas las virtudes. 60 

Oración al Eípintu fan¿lo. 61 
Oración para mientra fe dizc la MiíTajCn 

la qual fe oíFrece aí padre la muerte 
de fu hijo j tomada de muchas pala
bras de S. Augullin. 61 

Oración que también fe puede deziren 
el mefrao tiempo de la miffa, o en qual 
quierotro. 62 

Siete muy deuotas oraciones ala facratif 
fima virgen nueílra Señora. 65 

Preámbulo paralas oraciones íiguicntes 
que íiruen para antes, y defpues de ía 
fagradacommunion. 71 

Oración para antes de lacommunion de 
fando 'ThomaS de Aquino. 72 

Oración denota para antes de la fagrada 
communion. 72 

Trata-
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Tratado fexto de la materia de la 
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n Roiogo. 74 
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tai. 74 
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tal. 75 
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§,v. De la petición. 
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ta de la coníideracion deítos fagrados 
myílerios. 8j 

Déla Annunciacion delAngelanueílra 
Señora. 86 

La viíitacion afanóla Elifabeth. B8 
La reueiacio de la virginidad de nueílra 

Señora al (anclo lofeph. 
Del nacimiento del Saluador. 
La Circunciíion del Señor. 
La adoración de los Magos. 
La Purificación de nueílra Señora. 

LahuydaaEgypto. 
De como fe perdió el niño IES Vdedo-

zeaños. 101 
Del baptiímo del Saluador. 103 
Del ayuno y tentación. 104 
De la predicado,üo61:rina,y obras admi

rables de Chrifto. 105 
De la Samaritana,Cananea,M3gdalena,y 

muger adultera. IG8 
De la transfiguración del Señor. 114 
Preabulo de la fagrada pafsió: en el qual 

fe trata de la manera que deuem os te
ner en conílderarla. 114 

De la grandeza de ios dolores deChri-
í lo . 117 

De la entrada en Hierufalem con los ra
mos. 120 

Deilauatoriodelospies. 123 
Delainftitucion del fanctifsimo S acra-

mento. 125 

90 
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94 
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97 
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La oración del huerto. i$ú 
La pníion del Saluador. 131 
De- la preíentacion del Saluador ante los 

Pontiíice^Annas y CayphaSvy de los 
trabajos que pallo la noche de fu paf-
ñon. 132, 

La prefentacion antePilato y Herodes, y 
los acotes a la coluna. 135 

La coronación de eípinas^y el Ecceho
mo. 134 

La comparación de Chrifto con Barra
bas. 135 

De como el Saluadorlleuo la Cruz acue
llas. 136 

De como fue crucificado el Saluador. 
138 

La lanzada del Señor y fcpultura. 141 
La refurreccion del Señor. 143 
La fubida a los cielos. 14 j 
Lavenidaajuyzio. 146 
De las penas del infierno. 148 
De la gloria del parayfo. 149 
Preámbulo para tratar del conocimien
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Primera parte deíle excrcicio. 151 
I . De los males del cuerpo. 151 
I I . De los males del anima, y primero de 

los que fon comunes a todos los hom 
brcSj 152 

I I I . Délosmalespropiosde la perfona: 
afsi de la vida prefente,como de la paf 
fada. 15? 

Segunda parte deíle exercicio, de como 
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Dios. 1$$ 

Hazimiento de gracias. 159 
Verfos de M.Marulo,en que fe toca qua 

íi todas las materias del Vita ChníH 
deíleprefente tratado,pregütando el 
Chriíliano,y reípondiendole Chrifto 
dcndelaCruz, 160 

Habla del Crucifixo que efla a la entrada 
de las ygleílas, compueíla por Laélan 
ció Fir miaño. 162 

Hy mno de Flaminío en alababa de Chri 
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T r a tado feptimn del amor de Dios: en el qual 
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C^Ap. l . Que cofa fea la caridad,y de 
^ los fruftos y excelécias della. 16$ 
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dentifsimo defíeo del. 174 
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de Dios. 177 
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afpere^as. 180 
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§. 11. De la mortificación de la propia vo 
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dos. 187 
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cho. 185 
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deíimefmo. 187 

§. I . Del temor de Dios. 188 
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193. 
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ftiana,que compufo elR.RFray Luys de Granada déla 
orden de Sanólo Domingo. 

E N L A S Q _ V A L E S S E C O N T I E -
nen dos tratados,vno de la perfección del amor de Dios, 

y otro de algunos principales myfterios de 
la vida de nueftro Saluadon 





A L A M V Y R E V E R E N ' 
dafenora5la feñora Sóror Anna de la Cruz en 

Sanda Clara deMontilla. 

Ntre las principales partes de ladoBrim (lmjlíana,muy ^ u e -
rendafmorajas mas prouschofasy denotas fon las que tratan del 
amor de íDios ¡y de los principales myfterios de la Vtday muerte 
demejlro Saluadordas qualesfon tan hermanas^ conformes en 
trefitfuela'bnaayudagrandemente a la otra.Torquetres cofas fe 

ñaladamente mueuen nueítra^oluntad a amar a (Dios: quefonfuinroprehenfible 
íondad.y fu immenfacaridadyy fus grandes beneficios: las quales de talmanerafe 
hallan en lamida de nuejlro Saluador> que en ninguna cofa criada fe hallan mas 
perfeHamente.Jorque en ninguna otra obra mojho nuéjlro Señor al mundo, ma
yor bondad7ni le defcubrio mayor amor y caridad^ni le hî p mayores beneficios, q 
en fufanñifsima J>iday pafsiomy afsien ninguna parte hallaran los deffeofos de 
efte diurno amor mayores motiuosy eft'mulospara el, 

íDeflas dos materias trate yo en el Memorial de la ytdaChrifliana,pero breue 
mente,comoel titulo de Memorial requería* Mas porfer ellas tan principales y ta 
prouechoftspara lamida Qhriftianayyauer tanto queefcrenir dellas (que toda la 
Jtida feria muy breue efpacio para esto) me pareció deuia fnplir la falta de aque
lla brenedad ŷ eftender mas efta materiaypam los que en ella quijieren aprouechar¿ 
Masen el primero deftos dos tratadosyque es del amor de íDios^nome contente co 
trataren común deíte amor fino también de la perfecciondel,y délos principales 
medios por do ¡e alean c a c a r a lo quales de faber, que (como eUpoíiolnos enfe-
ria)^fin déla Jtida Qmftiana,yde todos los mandamientos de !Díos}y de todos los 
confejos delfmFlo Euangelto,es eftefanfto amor^orque todos ejlos fon como me 
dios y efcalones parafubir a el.&e donde fe infiere que afsi como el fin déla Vida 
Q m f tanates efe amor: afsi la ultima perfección defta ^ida eflara en la perfec
ción del,de tal modo7que quando elfuere perfeBo,fera también per feBa la Ytda 
del que lo tuuiere.Torcuya cauja en eHemefmo libro tambienfe trata de laperfec 
donde lamida Chrífi:ianayala qual}aunque notod&s fean obligados, todos fe cie
ñen esforcar a caminar para ella:porque co eñe intento y prefupueíio aprouecha 
ran mucho mas en la yirtud,que los que contentos con l^namedianalnda > no quie 
ren paffar adelante. 

(pues penfando yo a quien podria dirigir y ojfrecer libro que trata de la per
fección de efta ^id^nefe meojfrecio perfonajú a quien yo tuuieffe mayor obliga 
cwn,niaquien masapropofitoJ>inie[fe eftadoSlrinayque a V p u e s todo el mu
do es teftigo del exemplode virtud y perfección que a dado en toda fu yidaidela 
qual todajeafi dende los primeros añosfoyyo teftigo de loifta.'Perodexandoafar 
te losdoseftadosde doncella y de cafada(en los qualesfembrauameítro Semr el 

Adicionj, A 2 fruBe 



4 
fruElo de las virtudes que ahora cogeyiefiues ^ /^? /«eHro&^r&/^^/7 / /^ /? r / /> 
jlfno (onde de Feria y que en el cielo y en la tierra tendrá perpetua honra y glo~ 
ria7quedando V* %z hiudade^eynte y quatro afwsjuego d ex ajíes todo lo que en 
el mundo fe podia dexary mas Iwa hija por acabar de criar ?j tomaftes el abito 
deS-Clara con tanta l̂ oluntady deuocion^que parecía aV» %lquenofolo fu cuer
po, mas también fu anima auia 'bef ido aquelfanño abito- T defpues recogida en 

cia deíiefoberano Señor^contemplandoloahora debaxode l>n Iteio cuhiertOy micn 
tra fe diláta la horaenquelohaueys del̂ er yge'^a.r en lagloria defcubierto. Tno 
contenta con foloafsiftirafuprefencia7recebislomuy a menudo en J)ueíirá anima, 
affegurando la pr ornejfa de la gloria con la prenda queeneíte dtuino facramento 

Je recibe della.S*Hieronymo efcriue de^nafeñom (ítomanarfue entre los defaf 
fofsiegosde las ciudades auia hallado eldeferto de losmonges:mas V* (^j en me~ 
dio de todaejfa tanefclarecidafamiliayy de la hijay nietos que ntieftroSeñor os a 
dadoyaueys hallado eldejlertoy foledad de los monges7y dado a entender al mun-
do que la l>erdaderay perfeBa foledad no laha^en los lugares fino los coracones* 
Soloeñajquienejla coníDiosyfolo e/hyqmenltiue dentro de fimejmoiy folo efia> 
quien corto y defpidio de fu coraron todas las afficiones del mundo 7 porque fuem 
ejiayadel mmdoyquien no quiere nada delyni tiene porque recebir pe?2a)ni gloria 
délas cofas que no amaipues donde no ay amor̂  no ay pena ni cuydadoyni alegria^ 
ni turbacionJ^ecibapuesV^eJle pequeño prefente^que fi por fino tiene precio 
tenerlo ha por la Noluntad con q Je ojfrece.(Delqual recibirá parte lafeñora Mar-
quefa de Pliego, que corno hija de t a l madrerodejgujlara deftadoBrina : j afsi 
mejmo la S.!D,TereJa,y lafeñomAbhadeffa deJfefanBo monafierio con todo el, 
donde muymasperfeBamentefeexercita e l amor de Dios, délo que en efte libro 

fe platicad todas eñas feñoras foy deudor de mucho tiepoy a todas ojfre^co ejle 
pequeño prefentei pues no tengo otra cofa con que puedafatisfa^er efla obligado* 

Más aquelSeñor^que fmdeuernadaypago por todos/upliraloquepormipar 
te faltaielqual la muy ^uerendaperfomde V. i^conferue fiem-

preen fufanBotemory amor*S)e Lisboa a 25. 
de lunio de 

Simio y orador de V.R. 

FrayLuys de 
Granada, 
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A l Chníliano Leótor. 
- ^ ^ ^ OSdiaspaflados Chri-
l ^ j W ñ ílianoLewlorxícriuivn 

libro intitulado Memo 
rialds vida Chriíliana: 
dode fue mi intétofor 
mar va perfedo Chri-

íliandjlleuandolo por todos fus grados, 
dende elprincipio de la conuerfioncha
lla el fin de la perfección: laqualcóíífte 
en la perfección de la caridad: que es el 
amor de Dios: declarando en cada vno 
deílos efíádos lo q deuia hazer.Maspor 
quelamatcriacóprehendia tatas cofas, 
no fe pudo tratar todo efto finocon bre 
uedad,como el meímo nóbre deMemo 
rial lo íignifica:erperádo q (i nueilro Se-
ñor me dielTc cípacio de vida^odia, tra 
tar algunas de aqiias materias mas copio 
famcte,fegun que ellas lo requieren. Lo 
qualen parte e lia hechoiporque eilibro' 
déla orado y Meditación, y la Guia de 
peccadoreSjfiruen para algo deíloi Mas 
ahora me pareció acrecentar otros dos 
tratados en eíUs Adicciones: vno del 
Amor de Dios, que correfponde al íepti 
mo tratado del Memorial, donde fe tra 
ta el mefmo argumento:pero aqui fetra 
ta mas eílédiday copiofaméte: y otro, 
dealgunos palios y m y llenos deuotos 
de la vida de nueilro Sal uador, q corre-
fpóde al Vita Chriíh del dicho libro:do-
de eílos my Herios fe exriuieron breuc * 
métermas aqui fe tratan mas eílendida-
mente:porq como ellos íagradosmyíle 
rioseílen llenos de deuoció y fuauidad, 
conuema letrataflen mas por extenfo. 

Ynodeuenadic tenerporcoíafuper-
fiua eferiair dos tratados del Amor de 
Dios,porque ay tátoque d^irde las ex 
celencias de Ha virtud, y de las cofas que 
nos ayudan paraalcan^arh,y délas que 
porelcótrano noslaimpidcmy afiiracf 
roo de las obligaciones y motiuos gran
des q tenemosparaamara nueilro cria-
do^que aunque fe ercnuieíTen iafinkos 

libros.no fe podría agotar lo que ay qué 
de îr deíla matcria.Y y o procurare(qu* 
to la memoria me ayudare ) de no repe • 
tir en cíle libro cofa que eíle dicha en el 
otro, pueílo cafo que procederé por la 
mcíma ordé, porq la materia lo requie
re afsi.Ypuesvemospor nueílrospecca 
dos añadirle cada día tantos libros de 
nueuascaualleriasfabulofas y mentiro-
fas a los viejos ( dode no fe faca mas fm-. 
élo,q vanidad y deshoneílidad^y perdi" 
miento de tiempo) que mucho estquea 
los libros que tratan del amor de Dioŝ y 
délas obras de fu vida fahdifsima (en cu 
ya contemplación coníiíle gra parte de 
nueflrabienauentu]$n(£a)en eílavidafe 
ácrecientencadadianueuos tratados, q 
fon nueuoS eíty mulos del amor $ Dios, 
ydetodavirtudf 

YquangrandcfeaelfrüíStodeílalicio Berm 4Í 
declarólo muy bien Sane Bernardo en sen.ftm' 
vn tratado, que eferiuio a vna hermana i9, 
fuya(digno de tal autor y tal cfpiñtu ) cá 
él qual tratando de la lición, dücafsi; 
Hermana muy amada, fi quieres eílat 
íiempre con Dios, fiempre ora,y íiem* 
prelee: porque grandemente nos es n«-
ceíTaria la lición: ca por ella aprédemos 
loque deuemos haser / y loquedeuc-
moshuyr, y adonde hauemos de cami
nar . Porloqualdixo el Propheia: Tu» 
palabras Señor/oncádelapara mis pies, 
y lumbre para mis caminos. La lición 
mueue nueílrosfentidos,y alumbra nuc 
ílros entendimiéntos:la lición nos enfe-
ña como hauemos de orany obrar: la íi-
ciónos infórmamelo q hauemos de ha-
íz,er en la vida aéliua y cótemplatiua.Por 
lo qual dile el P&lmiíla: Bienauéturado 
el varo quepiéfa en la ley del Señor dia y 
noche. Lalicióylaoracio fon armasco 
q el demonio es vencido,e inilrumentos 
con que fe alcánzala vida eterna. Por la 
oración y lición fe dcílruyéíos vicios , y 
fe cria en el anima las virtudes. La íierua 
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de Dios flépre deue orar y leer, y afsi di-
2e elPfaimiita. Entonces Señor no ícre 
confundido, quandoeü udiare en loúos 
tus mandamientos. Por tamo hermana 
muy amadajprocura ocuparte en la ora
ción,}'" petieuera muchas ve^esen la me 
ditacion de las palabr as de Dios y de fus 
leyes fandiisimas. Ei exerekio de leer te 
lea muy comin uo^ tu Ucion fea la medí 
tacionquotidiana de la ley de Dios.La U 
ció quítalos errores déla vida, y aparta 
el hóbre dela vanidad del mudo. Hafta 
aquí fon palabras de S.Bernardo: las qua 
les deuian bailar para poner íilécio a ios 
que reprehenden la Uchú de los libros 
fípirituales y dtuotos,que noseníeñan 
el camino de Diosxuya lición tantas ve-
2es por eile íanélo, y puf S. Hicrony mo 
en todas fus cpitlolas , y por otros mu
chos fanótos nos es encomendada. 

Y dado cafo que efte libro, en quito 
trata de la perfección del amor de Dios 

%h . t t*ni (en cuya perfección confifte la déla vida 
wSi . m i Chní liana, de que tambié aquí fe trata) 

principalmente pertenece a perfonasre 
i igiofas : l is qualcs por razón de fu eiU" 
ció e ftan obligadas a caminar a la perfee -
cion-.masnof^ltan muchasperfonas fue 
íadef^eftovio , que caminan a ella con 
gran purera de vida^n tener eíl'i obliga 
cior^Porqycíadjuinagracia es ta póde
lo ía y tan adcnirabkvque aunque el ella 
do noayudc(antcsen parte impida) pue 
de ella con fu grande virtud vécer todos 
los impedimentos deleitado. Antes mu
chas vezes el autor de lagracia,para mo-
ílrar fu poder, leuanta agrande perfec
ción a los que mas impedimentos tie
nen para ella; porque aísi como efeogio 
vnos rudos pefeadorc-s paraconuertirel 
mundo : porque en ello refpiandecía 
mas la grandeza de fu virtud, afsi mu
chas vezes cícoge perfonas, a quien la 
condición de fu eilado ayuda poco a la 
peri:eccic,para moílraren ellas la efHcâ  
cía y poder de fu gracia. Y afsi fe hallan 
cada dia en la ygicfía Chrilhana mu
chas períonasea todogenero de diados 

de grande s/Jepequeiíos,de ricos, de po« 
brcssde caíados}y no caíados,q caminan 
con gr ade pureza a la perfecció deíla vi 
da, venciédo con el fauor del íocorro di
urno, los impedimentos del eílado. De 
fuerte.q afsi como e l Apoílol hablando 
de la malicia de i comü peccado del gene 
ro humano, dixo, que donde abundo el 
dcliclo,abúdo mucho mas la gracia: afsi 
dóde ay mayores impedimétos en el ella 
do,acrccienta muchas vezes el Señor en 
tanto grado el fauor de fu gracia que fá
cilmente puedan vencerlos.Porque que 
mayores impedimentos» que los que tie 
ne elellado y vida de los reyes ? Puesco 
todoeííoleemosq haauido muchos re
yes fan61ifsimos,de quien la ygleíla haz© 
fieíla particular. Callo los reyes del te* 
{lamento viejo , Dauid,Ioíaphat, Ezc-
chiasjy lofias,que fuero grandes fán¿los 
y muy profperos reyes,en el nueuo teíla 
meto tenemos a S. Luys Rey de Fracia, 
y a otro Sant Luys hijo del Rey de Ara
gón y de Sicilia,y íandalíabel biuda,h¡-
ja del Rey de Vngna,y ala Reyna fan&a 
de Portugal,^ halla o y dia hazc manife* 
lilísimos miíagros.dcq andan los libros 
Jlcnos.y fant Eduardo Rey de Inglaterra 
en quien fe moílro bien la virtud y po^ 
der de Ja diuina gracia. Porque íiédo mo 
^o,y calado cóvna dózella honeflifsima 
y digna de tal cafamiento, ambosde co
mü confentimicto hizicron voto de per 
petuavirginidad: y viuiédoy couerían-
dojütos toda la vida ,perfeuero en ellos 
clamor fincerifsimo de cafados, con la 
pureza deíla virtud.Y diziédo S. Bernar 
dojqes mayor milagro guardar caílidad 
viuicndo juntos hombres y mugeres de 
foipechoía edad, que refucitar muer-
tos;eílos dos mocos conuerfando fiem-
pre,y en medio del regalo y aparato de 
la vida real, pudieron con el fauor de la 
diuinagraciaconferuar ella pureza ha
lla el fin de la vida. Por lo qual todos los 
Chriílianos cófiados en el Iocorro deíla 
gracia,deuéanhelar a la perfecció deíla 
vida:porque ya que no llegué a ella, me-
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nos baxosquedaran procurando fubir á 
lo alto^ue íi íe Goncentaílen co eílar en 
lo mas baxo j íin querer pallar adeiance, 
mayormente, que ííempre es razón que 
ícamas lo q deíleamos y proponemos, 
quelo que hazemos. 

Y dado cafo que fea grande ayuda pa^ 
ralapcrfcccionjrenúciar todas las cofas 
dclmundojparaíeguir delnudos aChri 
ito dcfnudo,y eílar mas deíembara^ados 
para entregarnos perfedamete alamor 
y íeruiciodeíoloelcriador, masefta re
nunciación noeftatanto en deshazeríé 
de la poííeísion délos bienes jquantoen 
perder la afíicio defordenada dcllos: por 
que efta esla que principalmente impi
de efte fando propofico.Porq ricos eran 
ellos íandos reyes q aqui propuíimos, 
y ricos cambie fueron muchos de los fan 
dos Patíiarcas(qualfue Abraham padre 
de todos los creyentes como llama el 
A poílol)pues pudojütar vn exercito de 
trezientos y deziocho criados que tenia 
en íuIeruicio: y concodoeí lono dexa-
ron de íer per fe dos, poiTcyendo tantas 
riquezas: porque no tenia fu afíicio pue 
íla en ellas. Por tanto procuremos ha-
zer aquello que el Propheta dize , que íi 
fe multiplicare nías riquezas, no pegue
mos el coraron có ellas: porque eílando 
libre el coraron deíla afficion,noferan 
impedimento las riquezas para caminar 
a la perfección. 

Mas aqui es de notar,que aunque el tí 
culo deílc libro fea de la perfección del 
amor de Dios,n o por elfo fe dexade tra
tar en el,de la perfeccio déla vida Chri-
íliana:porque como el fin de toda ía ley, 
y de todoslos confejos de la vida Euage -
lica fea el amor de Dios,figueíe que en la 
perfección deile amor confiíle la deíia 
meíma vida. Lo qoal claramente íc vera 
en el proceílo de lie libro: porque todos 
los documentos qüe íiruen para llegara 
la perfección de lie amor, firuen para co 
íeguir la perfección deífa ttíeírtíá vida. 
Porque dexadas aparte,otras definido^ 
nesjvidaperfeda, es la que deícnue fanc 

Híeronymo en vn a palabra, tratado de 
aquellos íandos padres deEgypto:de los 
quaíes dize,que viuian en carne, como 
íieíluuieran fuera delia. De fuerte, que 
muertos al mundo, viuian a folo Dios: 
eílo es,muertos a la carne,viuian con fo
lo el eípiritu vida eípiritual y diuina mas 
que liumana.Paraciiyo entendimiento 
fera bien feñaíarla diíícrencia q ue ay en 
trehóbres carnales y efpidtuales. Eloffi 
ciodeloscarnaíeses,tener puello todo 
íu amQr,todos fus cuy dados,intentos, y 
deíieosenel regalo y buen tratamiento 
del cuerpo, í intenercuentacon fu ani
mabas que ñ no la tuuieran: mas por el 
con traric,el intento délos varones eípi-
rituales(comoel mefmonóbre lo figni-
fica)es,enten der ííempre enla pureza de 
fu efpiricu3eíclarecicndo fu entendiraié-
tocon la lumbre y confideracioo déla 
primera verdad,y délas cofas eternas, y 
adornando fu voluntad con todas las vir 
tudes,y dones del Efpiricu fancto ,iin te 
ner mas cuenta con el cuerpo,que con 
íolo aquello que puntualmente esnecef 
fario para coníeruar la vida , y aun eílo le 
dan eícaíTamenre y por medida. La iina^ 
gen perfediísima deíla vida, nos repre-
fentaro Chrido y fus Ápoílqle,s, y todos 
aquellos padres del yermo, q defprecia? 
das todas las coías del mudo, em pleauan 
todala vida etí la contemplación y amor 
de fu criador. Y muy particularmente ca 
íi en nueftrostiempos,repreíento eftavi 
da el B. S. Francifco,perfedifsimo íegui-
dor de la vida Euangelica: el qual defpe-
didosdeü todos los negocios y cuy da
dos terrenos, dia y noche fe ocupaua en 
lacoremplacion de las coías celeíliales, 
exercitando en la tierra el ofíicio que ha 
zenlos angeles en el ciclo. Pues en efte 
gloriofo (ando quiío el Efpiritu lando 
pintar tan al propio la perfección de efia 
vida,que íin duda ella rae parece v n co
mentario viuodefta vida5y de la perfec
ción Euangelica:elquaíno có palabras, 
fino con obras declara mucho mas la co 
dicion deíla vída,quc otros commenta-

Adicion.j. A 4 ríos 
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ríos Con macha éfcriptura. Porque afsi 
Como conoce mejor la figura y ttaga de 
Roma quien la vio con íus ojos, q quien 
en algún libro la leyelle con palabras 
declaiada:aísientiende mejor la condi
ción de la vida Euangeiica quien vce al 
íanótoquela viue,que quien lee al come 
ta rio que la deícriue. 

Pues fcguneílo, vida pericia es la q 
cíle dechado nos enfeña: que es eftar en 
la cierra,y morar con el eípirku en el cie
lo : viuir enere ios hombres^ conuerfac 
con los ángeles. Vida períeda es, parti
cipar eípiiicualmence aquella bendició 
que íc dio al Patriarca iacob, quando 1c 
encoxaron del vn pie ,y dexaron el otro 
íano. Porque por eftos dos pies fcentien 
den dos amores, que fon, amor propio, 
y amor diuino. Pues entonces participa
ra el hóbre cfta bendición, quando que -
daré coxo el vn pie del amor propio, 
quedado el otro iano del amor de Dios. 
Lo qual es neceílario que aísi íearporq 
fmo eftuuicre debilitado y coxo cla
mor riefordenado de fi meímo,no podra 
eftar entero en nuellras animas el diui
no amor. 

Pues por cíle exemplo fe enciéde,quc 
crátar de la perfeccio delavidaChrillia-
na,y de la perteccion de la caridad jes vn 
m clin o argumento-.pues ambas colas fe 
ordenan a vn rneimo fin, y procede por 
los meimos medios a cíle meímo íin: 
pues lo q íe requiere para la perteccion 
deíta vida, íe pide parala perfección de 
la candad.Y aunque defte arguméco no 

deuieraefcreuir fino quién fuera perfe* 
¿to(pues como dize el Sabio,los que na* 
uegan por la mar, cuenta los peligros de 
lla)masnoesmconuenienre que leyen
do las cícriptur as de los fanótos j q delta 
materia tratan, pueda vn imperfeto re
copilar y ordenar lo que ellos a cerca de-
fto nos dexaron eícripto.Lo qual yo pro 
cure en elle tratado a gloria de nueítio 
Señor,y edificación de los fíeles. 

Mas en fin deíte prologo me pareció 
auirar,que para leer prouechofamente 
elle libro,y entender ellenguage del, co 
uieneque aya precedido los exercicios 
de la penitencia,y de la oración, y deuo-
ciomde tal manera que elanima aya fen 
tidoya dentro de íi algunas centellas y 
mouimientos del amor de Dios: fin el 
qual no podra entender bien la dodrina 
deíta virtud. Lo qual dize S. Bernado Berna.fer. 

por ellas palabras:Si alguno deílca tener 79 • fa^t 
noticia de las cofas que tocan al amor de '̂aritic'1-
DioSjConuicne que ame a Dios. Porque 
de otra manera, debalde oyra o leerá los 
cantares deíte diuino amor, el qualno le 
tiene: porque no tienen cabidalas pala
bras encédidas en el pecho frió. Porque 
afsi como no entiende al que habla en 
Griego, el que no íabe Griego: ni al que 
hablaLatin,elquenolofabe (y lomef* 
mo le endéde de todas las otras lenguas) 
aífila lengua del amor fera barbara al q 
no ama:y tal como el metal que retiñe, 

o la cam pana que fuena. Halla aqui 
fon palabras de Sane 

Bernardo. 
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T A D O D E L 
A M O R D E D I O S . 

En cuya perfección coníiftela perfección de 
la vida Chriftiana. 

. {De nueuegrandes txcelencius que tiene elamor de Dios. Cap. L 

N T E S que tratemos 
de los exercicios y me
dios que íiruen para alca 
^ar el amor de Dios, fe-
ra bien tratar de los fru-
dos y excelencias defte 

amor,paraqueíepanÍosquepor eftavir 
tud trabajan, por quan preciofajoya tra-
bajanipues nos con fta que aliuia mucho 
la carga del trabajo, la grandeza del ga-
iaidon. Porque defpues de alean9ada no 
dudo que digamos conlaEípofa en los 

' Cantares: Si el hobre diere rodo lo que 
tiene porlacaridad, parecerle ha nada 
todo quanro por ella dio. Por cíTo es bié 
cj co aquella muger fuerte de los Prouer-
bios de Salomón, guftemos primero al
go de la excelencia delta virtud, porque 
icagamospormuy buen negocio darto 
do lo que fe nos pidiere por ella* 

Masnopor efto piéte nadie que fe po 
d r a c o m p r che n der c n pequeña eferiptu 
ra cu de lo que efta virtud merece: y aun 
no fe ñ fuera por ventura mejor horar 
co filcncto lo que con palabras no fe pue 
de dignamente alabar: porque como la 
caridad lea el fin de todos los manda
mientos diuinos, íegun dizeel Apoftol: 

i . Todo lo que efta eferiptoaííi en las le
tras (agradas, como en todos ios libros 
de los fandos,o es caridad, o pertenece a 
la caridad.Por do parece claro lo pocoq 
aquí fe podradezir deíla fmgular virtud: 
pues ni todo lo eicnpto,ni aü lo q fe pue-
deefenuir, baila para agotar el piélago 
deíusgradezas.Solaméic apuntaremos 
aquí en breue algunas fenaladas excele-
cias..q tiene íobre todas las virtudes:para 
q por aquí fe encieda algo de lo q ella es. 

§. I . 
Pues la ptím era excelécia que efta vir 

tud tiene, es,que hablando en todo r i - i 
gordeTheologia, es rey na de las virtu
des^ la mayor de todas ellas. Para cuyo 
entendimiento es de faber,que las virtu 
des que llaman Theologales ( quefOri, 
Fe^fperan^a y Caridad) tienen el prin
cipado fobre todas las otras: porq eftas 
honran y mirana Dios,como a fin fobre 
natural,y ordenan al hombre para co el: 
aunque en difFerentemanera.Porquela 
Fe le mira,como alaprimera verdad, da 
do firme y entero crédito a todas las co-
ías,que el nos tiene rendadas: la Efperan 
^alemira como a altiíílmo y foberano 
bien que pretende alcangar,ayudada co 
la diuinagracia,y con buenas obras.Mas 
la Candad le mira como a fummo bic, 
digno de fer amado por quien el es, con 
fummo amor. Y efta es mas excelente 
manera de mirar y honrar a Dios: y por 
eílo es mas noble efta virtud que la fe y 
la cfpe ran^ a. Porq la Fe mira a Dios con 
obfeuridad ,y como debaxo de velo: y la 
efperan^a miralo,como a bie arduo, que 
aun no poñee,masefpcrapoíl'eer,y mira 
lo con vn poco deintereíle, porq lo quic 
re para fi .eílo es para fu propia perfec
ción: lo qualen fu manera pertenece al 
amor que los Thcologosllaman de con s r^e'%2' 
cupiíccncia : mas la candad amale con ^ 6 (in'6' 
amor de verdadera amiftad,queescon 
amor paro y deíentereííado.Del qual di 
ze íant Bernardo: El amor puro configo 
íbloíe contenta,y no tienerefpedoain-
tercíícs. Pues con efta manera de amor 
polTee el anima a Dios dentro de fi: por
que la condición del perfedo amor es, 

A 5 tener 



lo Primera 
tcücr todos les íentiJós en !a cofa q ue a-
ma,y eHar todovnidoy tralponado en 
elía.y afsilo eftael verdadero amador de 
Dio^fegun aquello quedize latuluán, 
Dios e^Gandid, y el que eíla en caridad 
eftaenDios,y Dios en el.Laqual mane
ra devnion con elíummo bien^pot íer ta 
inama,ha2equekcandadtengaexcelé 

Mgu&i tiafobfe todas las virtudes: y aísidize S. 
^Auguftin. Ninguíiacoíaay mayor que 
elanima que tiene caridad,íinoeselmer 
íno Señor,que dio la caridad. Dcdondc 
fe infiere,^ íiefta vinudesla mas excelé 
te de rodas las virtudes, que la obra y c-
xerciciodella fera el mas excelente de 
todos los otros exercicios.Porque aqu c-
lía es mas excelente obra , que procede 
de mas excelente principioy habí£o:por 
donde fi cí habiio de ía caridad es el me
jor de todos los hábitos eípirifuaíes¿&» 
guefequecíadodeftavir tud, que esa^ 
mar aclüaímenre a Dios, leraei mejor y 
mas meritorio de todoslosaclosquea 
caay.Ynohazecontraefto laexcdecía 
íingular del raarty rio, que en la vida pre 
íente ay: porque ílefte es tá agradable a 
Dios no lo c s tan ro por fi, quanto por ra
zón deía caridad que lo haze agradable: 

í.Cor: i f fm la qual el marcyno no feria mareyrio^ 
fino tormentoinfruCtuoío>como dize el 
Apoíloí. 

§. i i 
La fegunda excelencia defta virtud 

és/er ella no foío la mas excelente de las 
yínudes/inoelfin de todas las virtudes, 
ydetodoslos mandamietos y coniejo^ 
diuinosrlos guales todos (e ordena a ella. 
De fuerte que aísi como el manjar le or* 
denaaíurteníar el cuerpo,y laveíbdu-
ra a cubrirlo , y la medicina a íanarlo, 
afsi teda la ley de Dios fe ordena a 

. amar a Dios, y al próximo por amor de 
Dios . Y no iolo toda la ley de Dios, y 
todas las eferipeuras diuinas, mas tam
bién todas las cofas criadas en el cielo y 
eo la tier ra ( que es toda eíla tan grande 
machuia del niudo)íe ordena a cííe meí-
üao fío: porque para elle priacipalméte 

parte 
fue criada. Por donde vera el hombre 
laobligacion que tiene a amara Dios, 
pues para eílo fue por las manos del 
meímo Señor formado,paraello vine, y 
para efto el cielo, y la tierra,la mar.el ay-
rey todaslascriaturasle firuen : lo qual 
tOvio(quanto es de fu parte} haze intm-
duolo y vano , quando no fe ocupa en 
é í í c officio. 

§. n i 
La tercera excelencia es, que e í l a vir

tud no iolo es fin de todas las otras vir-
tudcSjünotambien vida y anima j y per
fección de todas ellas. Por donde aíli 
como el cuerpo fin anima es verdadero 
cuerpo, mas no tiene vida : aífilas vir
tudes fin caridad,aunque íean hábitos 
büenos,no tienen vida,ni valor,m méri
to ante Dios, para hecho de íatisfazer a 
Dios por los peccados , ni merecer gra
cia ni gloria, aüque no dexende aproue 
char para otras muchas cofas. Larazon 
es, porque no Gendo elhombregrato a 
Dios,rampocolcesgrata la obra que fe 
haze por perfona que no le agrada. Y de 
mas dcílo,afsi como ningühombre cfta 
obligado a romar en cuentaíoqüe no fe 
haze por el: afsi Dios no t iene porque a-
gradecet ninguna obra por excelente 
que fea quando no fe haze por fu amor. 
Porque fi vno ayunare,y diere lymofna, 
y fuere cafto,juílo,y í u f f r i d o , y nada de-
I t o h i z i c r e por Dios ( como lo hizieron 
muchosPhilofophosGentiles) que tie
ne Dios que ver,ni que agradecer aqui? 
D e íiierte.que (oía ella v i r t u d es tan aué 
tajada,y ta l i ugu la r entre todas las octas, 
que fofa ella por íi eshermofa y agrada
ble en los ojosde D i O ! , y fuera della no 
ay coía que io fea fino por e l l a . Por dode 
c on m u c h a razón fe puede comparar cu 
c ier ta nianerá co el mefmo hijo de Dios. 
Porq aGi corno no ay c r ia tura racional 
en el ciclo,ni en la tierra que ieágrata en 
los ojos de Dios,fino por el gratiíbimo hi 
jode Dios5aisi n ingunavi r tud5ni obraay 
ta excelemcjcí fea agradable a Dios, fino 
V a a c O i n p a ñ a d a y hermofeadacon eíla 

Virtud. 



Del amor de Dios. n 
vlctud Y por ctlocon razón fe dizc}qi?e XCj es meritorio dekníe de Dios. Pues 
lacaridad es rayz '/principio de codo m 
reciiniento, y de coda la vida eípintual; 
porque todo lo que algo vale delante de 
Dios, es por el valor quedelU recibe. 
Demanera que lo q es la ray z ene! arboL 
y el anima en el cüerpo3y el Sol en ei HÍU 
do}e(Toes la cacidad en el coraron del 
Chníliano.No tiene verdura los ramos, 
íinoeftan vnidos con fu rayzmi vida los 
111 icm b ro SÍ lino etlan infor ra adu s c-5 fu 
anima.ni tendría luz el mudo, íi el Sol íe 
quitalTe de por medio: y aísi no tienen v i 
da5ni valor,ni luz nueílras obras, fino fe 
la diere la caridad.Lo qual muy porcílé-
fo teftifica fant Pablo por eftas palabras: 
Sihablarccoo lenguas de hombres y de 
angcles^y no tuuiere caridadj ferc como 
vn metal que fue na, o como vna campa 
na que reciñe. Y íi tuuiere do deprophe 
cia,y fupiere codos los myltenos,y toda 
la íciencia, y íi tuuiere tan grande fe,que 
baile para trafladar los montes de vn lu
gar a otrcvyno tuuiere cariclad,n ada foy. 
Y íl repartiere toda mi hazienda conpo 
Sreŝ y entregare mi cuerpo para que ar
da en viuas llamas, y no tuuiere candad, 
ninguna cola me aprouecha, para quan-
to toca a íer agrada ble a Dios, y merecer 
delante del Per tío parece que todas las 
virtudes y dones de Dios que vale algo, 
por eíTo tienen valor j o r q u e la caridad 
ieioda. 

Y io que mas es,no foío las obras vir 
tuoías hechas có candad ion aceptas de 
Jante de Dios^mas aun las obras que de 
íuy o fon indiffereteSjy las que fon natu
rales y neceííaiias para fuüentació déla 
vida,hechasco candad, también Jo fon. 
De manera que fin lacandad, el oro de 
las virtudes fe hazeefeona , y la efeoria 
de aualefquier obras deftacalidad, por 
baxasque íean/c haze oto fino por eíla 
virtud. Por lo qual divo fant Auguílin: 
Ama y haz lo que quiíiércs,fi cailarcs,ca 
lia por amor: y fi perdonares, perdona 
por amor: y ficaltigareSjCailigapora-
mor: porque lo quepoi elle amor íe ha-

i.Cor. t i . 
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quecoupuedefermasdiuina, q laque 
de las obras indifTcfentes haze diuinasí 
Arriba diximosque la caridad era orea-
hora dezimos que de tal manera es oro, 
que todolo que toca buelue en oro.Que 
dañan los hombres por vna tal arte de al 
quimia,quecóeila conuertieíTen todos 
los metales en oro? Pues en que tanto fe 
deue tener aquella virtud, q del plomo 
haze oro ? y del hierro haze oro ? quiero 
dczir,que qualquier obra por baxa que 
fcajiaze merecedora de vida eterna? 

Poreftarazón el raayorde nueííros 
cuydadoshauia de fer^cumplir lo que el 
Apoílol dize,quees,hazcr todas nue
ílras obras en caridad. De fuerte que co
mo el mefmo en otra parte dize: El co
mer^ el beuer, y otra qualquier obra q 
hagamos, todolo hagamos agloriade 
Dios. Como fidixera,qualquierobm 
que liizieredes,por baxa que fea,haZedla 
con caridad,que todo os íera meritorio. 
No auia enel templo de Salomón cofa q 3,Reg. to. 
no eítumeíTe vellida de oro: y afsi no ha 
uia de auer en el tépío viuo de nueílras 
animas obra,que no fueíTe vellida de ca
ridad. 

Yaunpafiamas adelante la efficacia 
deíla virtudiporque no fojamente haze 
buenas las obras indiíFerentcs, mas tam
bién haze propias las agenas.Lo qual di-
ze fantgregono por ellas palabras. Nue Gregor. 
ílros ion tambié aquellos bienes que a-
mamos en los otros>aüque no los pode
mos imitanporque del que ama, fe haze 
aqUo que en el próximo fe ama. De don 
de puede penfar los imbidiofos,quá gra
de fea la virtud de la caridad, la qual, fin 
trabajo nueílro haze nueííros ios traba
jos ágenos. 

Y aun clliédefe a mas eíla vktud:po r 
quenofolohaze nueííros los bienes del 
proximo,dequepor amor de Dios nos 
gozamosjíino también nos haze partici 
pantes de todos los bienes de Chnílo, y 
de fu ygleíia 3 que es todo el cuerpo my-
ílico ; porque pues la candad nos vne 
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con la cabera dcñc cucrpo.q a Chriíl o, 
y coeimefmoctcrpoiquecs la ygícfia, 
figucfe qüe ella cs,por quién os cabe par
te de los bienes déla vnacúía,y de la otra: 
afsi como la falud comú de todo el cuer ~ 
po,es beneficio propio de cada vno de 
los miembros. 

§. na 
La quarta excelencia es, que no folo 

cfta virtud es vida de todas las virtudes,!! 
no también efíimulo y deípertador de 
todasellas,porqueella esla que las aui-
ua y prouoca a haier fus ofíÍGios,y ente-
derenfus exercicios. Porque del amor 
de Dios(quando es grande } procede vtí 
feruentiisimo defleo de agradarle, y ha-
2cr fu fandá voluntad y Como fabe ya el 
hóbreque ningunaeoíaleagrada, fino 
la obediécia y guarda de fus mandamié-
tos,y las obras de las virtudes ^ procura 
luego excrcitarfe en todas ellas, y mádar 
les que todas entienda en íu feruicio.De 
manera que afsi com o la efpófa,o la m u-
ger cafada que ama mucho a fumaridoj 
quanco mas te amajtato mas procura to 
do aquello que le puede dar contentá-
ffiiétOjaísi en el feruicio de la cafa, como 
en los atauios de la perfona: afsi el apimá 
que de todo corado dcílea agradar al E-
Ipofo celeíhal^buíca todos aqllos arreos 
yatauiosconque maspicnía de le agra
dar. Y porque labe yaque no ay otros a-
tauiosque le agraden i fino las v irtudes: 
porcíToíe entrega luego de todo cora
ron al exefcitio dellas. En lo quai fe vee 
lafemejan^a quelacaridad tiene con el 
mefmo Señor a quié ama:porque afsi co 
mofíendoelvnoy fimplifámóen fuef-
íencia,es todas las colas en perfección y 
omnipotenda,afsi la caridad en fu mane 
ra tiene en fu poder, y como debaxo de 
fu imperio todas las virtudes. Por cuya 
caufael Apollol fe laSatabuyctodas^co 
mo adelante veremos. Porque aunque 
clla^ no fean propia mete hijas fuyas(por 
quáto ella no tiene mas de dos hijos pro 
p i l q u e fon amor de Dios, y del próxi
mo) pero todas ellas fon criadas fuyas, 
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que obedecen a fu imperio. , v 

Y para mas claro entendimiento de 
efto,podemosimGginar dos maneras de 
arbolesÍ vno de muerte y otro de vida; 
vno de los vicios,y otro de lás virtudes, 
ysmbosconvnamefiDa proporción, y 
corrcfpondencia. En el árbol de muerte 
(como en todos los otros arboles) ay 
rayz,tronco,ramaSjY fruéto. La rayz es 
el peccado ongmal: que(coiBO d a é los 
Theologos)es vn peccado en acto^y to-
dos los peccados en potencia. El tronco^ 
es el amorpropio,quádo es dv-mafiado. 
Las ramas ion todas las paísiones y dcf. 
íeosdeíordcnados,que proceden deñe 
amor. La fruta ion losvicios, y malas o» 
bras que deílos tales de fíeos nace , Eíla 
es la caufalídad y orden deííe árbol d©v 
muerte: yíemejáteaeílaeSílaqueay en 
elarboide vida. Porque deíle ai bol la 
rayz, es la gracia del Eipiritu fando. El 
tronco principal que defta rayz nace, es 
la caridad > y las ramas fon las virtudes> 
fobire quien la mefma caridad tiene (co
mo dirimo?) fu mando e imperio: y de-
ítas virtudes nacen las bueñas obras, y el 
Cumplimiento de los mandamientos de 
Dios.Por lo qual dixo fant Pablo,que el Ám' 
cumplimiéto de toda la ley , era amor: y 
que el que ama, ya tiene cüplida la ley: r 
poreftomeímodizefant Gregorio: El 
amor de Dios nunca ella ocioío:porque 
íiempre obra grandes cofas,fi es verdade 
ro amor;y por eíta razón fe copara muy 
bien có el fuego,que es el mas aüiuo de 
todosloselementos:porque afsi clamor 
diuino,quanto es mas vehemente,^ mas 
ardeconeldcííeodelo queama, tanto 
menos fofsicgajy mas fe apreíTura pora-
gradaraquien ama.ConfbrmealoquaÍ ¿ugu®* 
tíixo fant Auguftín: A mi meparcce,quc 
es breuifsima y fufficientiísima difáni* 
cion déla virtiid,llamarla ordé de amor. 
Porque aquel es verdaderamete virtuo
so, quedaatodas JaScofasfujuftopefo 
de amonainandolas có aquella medida 
de amor que cada vnadeucícr amada, y 
no mas* 

De 



Del amor 
De aqui Bace que el que efte amor tis 

mtiú todas las cofas guarda el compás, 
y la medida que deue, c ó forme a lo cual 
dí2e el mcímo fant Auguítin:La caridad 
en las aduerildades es paciéte,en Jas pro-
ípendades templada 3 en las paísiones 
faene5en las buenas obras ligera, en las 
tentaciones ícgura,cn la hoípualidad lar 
ga,entre los verdaderos hermanosaie-
grejy entre los talibs fufFrida. Y en otro 
lugar, la caridad,di2e el, en medio de las 
injurias cíla feguraten los odios bienhe-
chora,entre lasyras manía^entre las cela 
das de ios malos inn ocente, en la verdad 
quicta,en los males ágenos triíle>y en las 
virtudes alegre. 

Mas mucho mejor es oyr todas cflas 
excelencias de la boca del A p o ñ o l : el 
quaialabandoeíbvirtud,y atribuyén
dole el imperio y feñorio de las otras vir 
tudes,de que ahora tratamos j dile aísi: 

i.Cer. 13. caridad es fuffirida, y benigna, la ca
ndad no tiene embidia de nadie, no ha-
2c cofa mala, no fe eníoberuece, no es 
am bicioía, no es amiga de fu prouecho, 
no fe ayra cótra nadie, no pie nía mal de 
nadie,noie alegra cola maldad,íino alé
grale con la verdad:todo lo fufFre 5todo 
lo cree3todo lo eípera>y todo lo lleua fo-
bre íi, la esoidad nunca desfallece . Las 
qualcs palabrasgíoíla muy bien fanBer 

Bemrd. nardo en e lia manera; La caridad en las 
aduerildades no desfallece, porq es fuf-
fridaiy en las injurias no procuravengan 
ca,porque es benigna,a quien la prolpe-
ridadagena no atormenta, porque no 
tiene embidia, a quien la conciencia no 
remuerde,porque no hazeeofa malamo 
íeleuantaconlashonras,porqueno es 
foberuia , ni con el propio defprecio fe 
confunde-,porque no esambiciofa: no fe 
dexa vence r de la codicia,porquc no bu 
íca fu propio prouecho: no fe apafsiona 
conlasinjunas,porque noíeayrainico 
las fofpechas fe carcome , porque no 
pieníamalde nadie ; a quien los males 
ágenos no alegran, porque no fe goza 
con la maldacha quien los errores no en-
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gaii5n?porqiic fe alegra con la verdad 3 a 
quien las periecuciones no quebrantan, 
porque todo lo futFrca quien la incredu 
iidad no endurece,porque tedo lo cree: 
a quien la deíeíperacion nodernba,por 
que todo lo efpera: a quien ni la meíma 
muerte puedematar,porque aunque las 
obras de las otras virtudes ceíTenen ía 
gloria defpues de la muerte,efta fola nun 
ca eeííara.O virtud inuencible,q al mef-
mo Señor de todas las cofas venciíle, y 
aquel a quien eftan fugetas todas0 las co-
fas,pufi[le debaxo de tu yugo,quádo fié 
do vencido de amor, fe hizo oprobrio 
de los hóbres,y defecho del mudo. Por^ 
que por el grade amor que nos tuuo ,no 
quifo mas entretener fu yrafus miferi-
cordias,fin qúeoíTrecieíTe fu vida muy 
amada a los enemigos, por amor délos 
amigos. Hafla aquifon palabras de fant: 
Bernardo.Las quales aunque mas nohu 
uierabaílauápara enamorar nucílroco 
racen de vna virtud q tantas y tan admi 
rabies excelencias tiene. 

De lo dicho fe infiere, queafsi como 
eíla virtud es eíHmulo de todas las otras 
virtudes, afsi también es cuchillo de to
dos los vicios : porque afsi como deílea 
agradara Dios,y poreflb procura todas 
las virtudeSíporqueeftas le agradan, afsi 
teme deíagradarle : y poreffo huye de 
todos los vicios, porque eflos folosle 
defagradan. 

§. V . 
Mas aunque la caridad fea tan gran

de eílimulo y ayuda para todas las virtu 
des,feñaladaraente lo es para vna muy 
principal virtud,que es vna fortaleza ge-
neralja qual ayuda a Ueuar la carga 5 to 
das las otras virtudes. Efta fortaleza es 
ta propia del amor de Dios,que no ay en 
el mundo cofa tan fuerte como el. Porq 
eíle diuino am or es el que emprende co 
fas grandes, el que no rehufa los traba
jos, el que acomete los peligros,elquc 
esfuerca los corazones flaco8,el que po
ne efpuelas a los negocios, el que hazc 
atreuidos a los couardes: porque no mi

de 
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de las diffieullidescon la rafcon>íino co de DioSjpues aun hafta la mcfma muer 
ci defíeo. te vencedora de todo,es vécida defíe a-

Laraxondcílocs, porque como los mor,porque el verdadero amador de 
cfFeélosnaturalraencefigana la con di- Dios,bicn puede fermuerto, mas nunca 
cion de Íyscaufas,quanto las caufas fon jamas vencido. Quien dirá que fant Lo
mas poderofas y fuertcs,tanto lo fon los rcn90 no fue vencedor de la muerte, y 
eíFeólosque proceden dellas. Puesco- de lasllamaSjy de todoslos poderes del 
mo el fin fea la primera y principal de mundo? pues todos ellos fe pulieron en 
todas las caufas (porque el mueuc todas armaste hicieron vltimo de potécia por 
las otras a obrar) de aquies^ que quan- combatirfufe,y fuconftancia: yquedo 
toes mayor el amor del fin, tanto con la muerte vécida, y las llamas apagadas, 
mayor fuerza mueue todas las otras cau y el cuerpo defpeda^ado: mas la fe, y la 
fas a obrar, y procura lo que couiene pa fortaleza de fu animo tan entera quedo 
raconfeguir efle mefmo fin. Deaqm na entre toda aquella batería de tormén-
ce^quequanto mayor amor tienev no al tos^comoclfino diamante^ue antes ro 
dinero,o alahonra,oaleftudiodelas le- pelayunquey penetrad martillo,y can 
tras, tanto fe pone a may ores trabajos, fa el bra^o del martillador . De donde 
por alcanzar lo que ama.De manera que otroíf falio aquella voz y confefsion de 
como dízen del agua,que tato fube,quá Dadanojel qual dcfpucs de auer proua-
todeciende,oquantopcfo tiene, afsi ta- do tanto genero de tormétos en eicuer* 
bien podemos dezir,que en todos los po del gíoriofo martyr fant Vicente, 
negocios> tanto ay de fortaleza, quanto cfpantado de fu conftancia^ixorVenci-
ay de amor.Teíligosfon deílo hafta los dos fomos:íino deíla fortaleza inexpu-
mefmos animales, que por flacos que gnable de la caridad , pues quedando 
fean,fe meten muchas vezes porlaslan- vencida la muerte,y el tyranno, quedo 
^asypor los venablos de los monteros, el martyr vencedor? Clara es,y manifie-
por defenfion de fus hijos, dando les el ílalavidoria, quando la parte Contra-
amor las fuer^asy el animo,que la nacu- ria fe rinde,y confieíTa lagloria del ven^ 
raleza les negó . Porque el amor grande cedor. 
íiépre tiene por pequeños fus peligros. Mas que mucho es que fea la caridad 
y por grandes los de la cofa que ama: y vencedora de la muerce, pues es vence-
por ello fácilmente auentura los vnos dora de quantasfuergas y poderes ay en 
por los otros, y defpide el temor de fu el mundo.? Sino digalo aquel grande a-
propiodaño, porque no teme el fuyo, mador de Chrifto, que con la obra fue 
íino el ageno. vencedor dé la muerte,y con el propoíi-

Pues por aqui parece claro como el tode todas las cofas. El pues dize afsi: 
amordeDioscscaufadefortaleza,yque Quien nos apartara de la candad deRm,g, 
quanto vno tuuiére masdeíle amor,tan Chrifto?aura tribulación, o anguftiá, o 
to tendrá mas de esfuerzo ¿para ponerfe perfecucionjo hambre, o defnudeẑ o pe 
a qualquicr trabajo por el. Que otra co- ligro,o cuchíiio^ue para ello bafte? No 
fa quieren dezir aquellas palabras de los por cierto: fegun que efta eferipto por 

Cam.i. CátaresíFuerteeselamorcomolamuer el ProphetaiPor ti Señor todo el diafo-
tc' Q^ecofa es mas fuerte, ni mas pode- mos entregados a la muerte > y tratados 
rofa que la muerte? Que armashanha- como oue)as que eftá diputadas para el 
íla oy preualecido contra ella? de quien matadero, mas en todas eftas colas fali -
no tienc alcanzadotriumphos? Pues afsi mos vencedores^por amor de aquel que 
como la muerte es vencedora de todas nos am o. Porqcierto eií oy jque ni muer 
las cofasjafsi todas las cofas vece el amor" te, ni vida, ni angeies,ni principados, ni 

poccfta-T 



Del amor de Dios. 
poteíbdcs , ni las cofas prcíentes, ni Jas 
venideras,ni la altera de ios cielos, ni Ja 
profundidad tí losinBernoSjniotra cria 
tura alguna (era baílate para apartar nos 
deiamorde Dios, ci qual tenemos por 
IESV Chriílo. H^íla aquifon palabras 
de íant Pabloien las quaks no fe de q pri 
mero me marauille, o del esfuerce y de
terminación dcñeíanCto ApoíloL o de 
Ja fortaleza y excelencia de la caridad, q 
tan grande íeñorio tiene íobre todas las 
cofas criadas de que aquí fe haze vence-
dorada qual es tan fuerte,que déla criatu 
ra mas flaca del mundo que es ei hóbre, 
tan temerofo de fu dafio,quan amigo de 
fu prouccho, haze la cofa maspoderoíá 
del mundo. 

Mas que es mencílcr andar habiendo 
comparación de las fuerzas de la cari
dad, con las de las criaturas ̂  pues tuuo 
fuerzas para vencer al Señor de todo lo 
criado f Porque quien le abaxo de los cié 
losalatierraí quienle ato avnacolum-
na ? quié le echo clauos en pies y manos? 
quien le hizo(como el mefmo fe llama) 
miniftro y Oeruo de los hombres?quien 
le hizo juntar con el trono del cielo el 
madero de la CruZjfino el amor de nüe-
ílrafalud?Porqucayuno,y fudo^y traba 
jo,y velo , y murió, íino por eíle amor? 
O caridad,quá grande es tu poder.?íi co-
tra Dios prcualeciílejComo no preuale-
ceras contralos hombres?0 dulce tyra -
noj,c6quanta blandura y halagos armas 
los cora^ones^y los hazes acometer co-
fastangrandes^Eílaesaquella fortaleza 
celeflial que prometió el Señor alosdi-
fcipulos el diadePentecoftes > quando 
hauiadedefeenderfobre ellos el Efpiri-
tu fan¿to,que eífencialmcnte es amor en 
forma de fuego,diziendoles: AÍTcntaos 

lúe. 24. en la ciudad, hafta que feay s veftidos de 
fortaleza de lo alto. Vertidos dize,para 
fígnificar que efteCando amor es como 
vn arnés trangadojque cubre al hombre 
de pies a cabera, fin q en el quede lugar 
defeubierto al golpe del enemigo. 

Verdad esluego lo que vníanclo Do 
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SLOT dize del amor diuino, por cft as pala 
bras : La fuerza del coraron, el amor de 
Dios es: porque el legitim o y verdadero 
amoresfíempre fuerte,no fabe boluer 
atras^no temelospeligros^norehufalos 
trabajoSiacomete cofas arduas^fuíFre co 
paciencia las contrarias > no fíente los do 
lores5y fiempre procura dcpaíTar adclan 
te con defleo de aprouechar. Si fe leuan 
tan guerras,íi retientan vicios, íi todo el 
mundo íe puliere en armas cótra eljfi tic 
ne verdadera caridad,nunca fera venci
do. Y lo que fobre todo esaú mas de ma 
rauillar,quenoíolo es fuerte la caridad 
para con los otros^ílno mucho mas con 
tra fu mefmo poíTeedor. Pongamos exc 
pío en vna madre que am^ mucho a vn 
folo hijo que tienejal qualtrabaja por en 
riqueccr por todas las vias que puede. 
Pues quecofaesenefta el amor, fino vn 
verdugo cruel de íimefma, yellavnef-
clauodelo que ama.?Que mayor capti-
uerio,que ni comer, ni beuenni dormir, 
ni viuir para li}íino para otro ? Quita los 
plaZeres,defpoja de la hazienda^acrecic-
ta los cuydados y los dolores, y peor q a 
efclauoslos trata:hazelcs trabajar de no 
che y de dia^fin pretéderganácia ni pro-
uecho propio,fino el ageno.Efte es fu in -
tereíre,y con efto fe alegrá,porq mas dul 
ce les es el prouecho de aquel por quien 
padecen,que deflabrido el mefmo pade 
cer.Por donde en la hiel, halla mieLy en 
las fatigas defeanfo. Por do parece q nin 
gunacofaay en el mundo mas dulce ni 
masfuerte,ní mas cruel, ni maspiadoía 
que eíle linage de amor: Dulce es para 
el corado que ama,fuerte para acometer 
los trabajos , cruelparafi mefmo,y pia-
dofo para có el amado. Por 1 o qual con 
mucharazonnoscombidaS.Bernardo ^nau 
al amor defta virtud q tantos bienes trae 
configo jdiziendo: Seruid hermanos a 
aquella caridad que echa fu era ú temor, 
que no fíente los trabajos, q no tiene re-
ípedoalos merecimientos,que no bu-
lcagalardon,ycGn todo eílonos incita 
mas a la virtud,que todas las cofas. 

Dedos 
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DeñosmeCmos prmdpios fe infiere, 

que la caüdad no folo esfuertc para pa
decer por quien ama/in o también libe -
raliísima para darle quanto tiene*.íiendo 
m u y cica lia para í i . Te ftigos deíl o ion 
los padres,que fe dcfpofieen de lo que 
tienen para enriquecer fus hijos}y deinu 
dan para veílíi'los,y aü baílalos mefmos 
brutos animales quitan de la boca el má 
j ar para ellos* De donde nace que el que 
ama a Dios mas que a íi, todo lo que tie
ne mas lo quiere para Dios,que para íi. 
Y de aquiprocede la pureza de intencio 
que los tales tienen en fus obrasjque es 
vna altifsimavirtudiporque como ama 
a Dios mas que a íisy a íi mefmos quiere 
para Dios, no fon íieruos mercenarios, 
ni ha^en las cofas por fu interefle,ni or
denan a Dios paraíi, ni deíleanla honra, 
ni otra cofa para íi, fino todo lo quieren 
para aquel que aman mas que a íi. Y quá 
to m as libres eftan de codicia, tanto mas 
llenos eftan de candad: y quanto menos 
pretende ganar,ganan mas, y quáto mas 
iexos eftan del efpiritu de jornaleros^tá-
to es mayor fu jornal: porque no íes pa
ga como a íieruos trabajadores,íino co
mo a hijos herederos délos theforosde 

Bcrnard. fu padrc,?or donde dixo fantBernardo^ 
quela candad no era raercenaria,raasno 
por effo carecía de fu jocnal. 

§. V I . 
La fexta excelencia defta virtud es, 

traer coníigo (quando efta muy cncen-
dida)alegria y gozo efpiritual, porq afsi 
como del Sol nace la luz, y del fuego el 
calor: afsi nace el alegría, con la prefen. 
cia de lo que fe ama. Y efta alegría efpi
ritual es vnodelosfrudos del Efpiritu 
fan&o , que por eíTo fe llama paracle
to (que quiere dezir confolador ) por 
el ofíicio que tiene de confolar y recrear 
las animas que trabajan por amor de 
Dios. Eftas confolacioncs y dcleytes, 
por muchas vias exceden atodoslosde-
ley tesfenfuales.Porque primeramente, 
fon maspropios y mas cóíorme a la na

turaleza del hombre, que es criatura ra-
cionahy por efte titulo nccefrariamente 
han de íer tanto mayores ciue todos los 
otros3quanto por mas excelente pane le 
competen. Porque fon deleytes délas 
mas nobles potencias,que ay en el hom • 
brc,que fon el entendimiento y la volun 
taddas quales, quanto fon mas nobles 
que todas las otras, tanto fon capazes 
de mayoresdeleytes. Lofcgundo.por-
quelosdeleytes que deíle diurnoampr 
nacen^noíon dcleytes de naturalezajíj-
no de gracia:porque proceden de los do 
ñas del Efpiritu íando^ y íeñaladamer te 
de la caridad , que es la mas alia de to* 
das lasgracias,y afsi trae conGgo aitifsi" 
mos v nobiliísiraos delevtes. Lo ter-
cero,porq cftos dcleytes no ion de cria
turas, que fon finitas y limitadas, fino 
del meímo Criador y Señor de todas las 
criaturas que es bien vniuerfal e infinito: 
y afsi es poderoío para caufar mucho 
mayores alegrías y deley tes. De fuer
te que todas las cofas fon por efta parte 
masauentajadaSjelfubjedo, las poten
cias , la caufa,.y el obgedo de los deley-
tes,que es aquel eterno y fummo bié; el 
qual contiene en íl fumma perfección, y 
afsi es el nueftra vkima perfección: en la 
quai efta toda nueftra felicidad y con
tentamiento . Porque el*mayor con
tento que puede tener vna criatura es,lle 
gar a fu centro y a íu vltirno fin, porque 
efta es el termino de todos fus deíTeos: 
y como no le queda mas que dcíTcar, 
afsi no tiene mas de que gozar. Pues co
mo Dios fea el fummo bien,y vltirno 
fin, y como centro déla criatura racio-
nal,de aqui es, que alcanzar eftc fummo 
bicn,fea fummo contétamiento,el qual 
no fe alcangacó ios bracos, fino con los 
abra^os que es con la vnió defte fanélo 
amor. 

Ay también otra ra íon para efto,y es, 
que el deley te3o alegría fe caufa de alean 
^ar el hombre el bien que deUca. Por
que como dize fantoThomas, de íleo es ^ 
va mouimicnto del coraron > cuyo ter

mino 
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miño es el bien deíTcado: y llegando elle 
rnouiraientoafu termino, n ecc llar lame -
te ha de defeanfar y aiegraríe con el. Mas 
csaquide notar (como dize el meímo 
íandío ) que qual fuere el bien que fe al
canza 5 tai lera el alegría que fe recibe* 
Y porque todos los bie n es deíla vida íbii 
limitados y particulares s es también l i 
mitado elgo'zo dellos: mas por el cótra-
no s porque Dios es b k ñ vniueríal, eií 
quien iolo fe hallan tod os los bienes^ por 
eífoes mucho mayor fin comparación 
el alegría que fe recibe en el,que en to
dos los bienes del mundo juntos . Délo 
qual nadie le deue marauillar: porque íi 
el Sol, que es vna pura criatura jes mas 
pane para alumbrar el mundo, que to
das las eilrellas juntas (antes ellas ningu
na cofa alumbran en prefenciadel)qu¿ 
marámílaeSjquefolo el Criador fea mas 
fufíicicnte para alegrar y fatisfazer a vn 
coraron,que todas las criaturas juntas? 
Antes es grandifsima locura buícar los 
hombrescontcntamiétofuera de Dios. 
Porque notoria cofa es , que no puede 
Vna criatura tener cumplido contenta
miento fuera de íu centro,o de fu vi tima 
fímporque mientraseíluuiere fuera de), 
íicmprehade citar piando y fofpirando 
por el. Y notorio es también, que el vl t i -
mo ño para que el hombre fue criado, es 
Dios pues íl el hobre no puede íer bien-
auenturado, fino gozando defte vltimo 
f in , y eile es Diosique mayor diüate que 
buícar perfecto gozo y contento fuera 
de Dios? 

Y aunque el cumplimíento deflego-
lea en la otra vida , donde masperfe^ 

¿ta mente fe vera y gozara eíle bien: mas 
toda via com munica eñe Señor a fus fa
miliares amigos en eíle valle de lagry-
mas vna pequeña parte, como primicias 
y relieues de aquella raefa cele ftiai, para 
co íueio délos traba) os que paíían por el. 
Y de aquinacc,que quando eíte dulce y 
a moro lo Señor quiera cófolar al anima 
quede verdad lebuíca y amayeí efclare' 
ce fu entendimiento con vna tan gran-. 

de luz, emñamma fu voluntad coíltan 
grande amor y alegria del Efpiritu fan-
do,quc la abundancia del viene a redun 
dar enlaparte inferior del anima, de tal 
máneráiquepucdede2irconel Prophe- VfaUZt* 
ta: Mi coraron y mi Carne fe alegraron 
en Dios viuo. £ílo ños ffiueftran cla
ramente los exemplos de tantos fanólos* 
aiosqualcseran tan dulces-las cofas de 
Dios, y tan deíTabridas lás del mundo, 
que a todas ellas dieron de mano, y las 
renunciaron alegremente, y fe fueron a 
los deíiertos, teniendo por compañía 
las fieras, y por mantenimiento las yer-
uas, y por habitación las cueuas de las 
montañas . Lo qual por ninguna via 
pudieran tolerar coda la vida, fino ha
llaran mayor confolacion en lo que 
Dios les daua, qüe no en lo que en el m ñ 
do dexarori. 

Ynoese í lode marauillar: porque íi 
muchos de los Philofophos dexaron 
todas laS cofas del mundo , por darfea 
la contemplación de las cofas naturales* 
por el güito grande que hallauan en 
ellas, que mucho es hazer eílo los gran** 
des amigos de Dios por la contempla
ción de las cofas fobrenaturales y diui-
nas,ayudadácon los dones del Efpiritu 
fanéto^y con la gracia. 

§< V í í . 
De efta excelencia fe fíguc otra nd 

menor,y es, que afsi como la mielno fo-
lo es dulce en fí, mas también haze dul
ces todos los manjares con que fe junta: 
afsi la caridad , nofoló es en íí fuaue, 
mas también hate fuaue y Üuiana la car
ga de ios mandamientos de Dios . Por 
que como clamor tiene tan pueítos íoS 
ojos y los dedeos t ú lo que ama, quando 
entiende que los medios para alcanzar
lo fon trabajos, ama también elfos mef-
mos trabajos: porque no cófidera en los 
trabajos que fon trabajos, fino que fon 
mediosparaalcan^arlo: y masalegrialc 
dan por cita razon^qüe perta por fu afpe-
reza.Por eíto dize S. Augüft. En aquella 
que fe ama, o no fe trabaja,o elmefmo 
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trabajo fe ama. Y en otro lugar: N o fon amores muy fuauc, y tan fuaue} que ha-
(dizeel) pefado)los trabajos délos que £e todas las cofas fuaues : y dado cafo 
aman,fin o antes ellos mefmos delcytan, que fe llame yugo3 y fe llame carga, mas 
como los de los que pelean, y montean, de tal manera es carga > que es como la 

Bcnur. y cayin.Yíanc Bernardo dize; Si alguno de las plumas de las aueŝ q las hazen mas 
es embriagado con el gufto del amor de ligeras para volar. Por lo qual con mu* 
Dios, luego eítapromptoy alegre para chara¿onexclamavnfanótoDod:or}di< 
todo bien: trabaja^ no fe caafaíatigaíe, ziendoiO yugo del amor fuaue, quádul 
y no lo íiente: hazen burla deL y no mi- cemente prendes, quan poderoíamente 
ra en ello, Y en otro lugar dize el mefmo ataSjquan fuertemete aprietaSjquan blan 
fanélo : O yugo de lando amor, quan damenteapremias, y quan deleytable-
duicernente prendes 1 quan fuaue mente mente n os pones la carga encima, 
fatigas l y quan deleytablcmente nos car Pues que virtud puede fer mas para 
gas! Y en otro lugar mas breuemente deííear, que la que rae hazc todas las o-
dize:Dondeay amoíjüoay trabajo,íino tras virtudes fuaues \ Porque por fola 
labor, eíla ventaja que hallan los hombres en 

Mucho es andar Hete años por mon- los vicios,defamparan las virtudes: pare 
tesy valles, guardaiido ganado: mas to- ciendoles que el vicio con todos fus ma ' 

Gtnz 19 ^0 c^0 Precia poco ai Patriarchalacob les esfabroío,y la virtud con todos fus 
por amor de fu Rachel. Pues quanto bienes deíTabnda: por donde engolofi-
menos parecerá a vna anima llena del nados con el cebo del deley te, corre tras 
amor de Dios el trabajo de las virtudes, el vicio, y defamparan la virtud.Pueslue 
quandoconíideraqueporel ha de con- go de quanto precio fe ra aquella virtud 
íeguir aquel fummo bien,y venir a tener que pone miel en todas las virtudes, y 
por efpofo al Señor de todo lo criado? las defpoja de la dsfñcultad, y aípereza 

Bem r̂. Tal eraelefpiritu y la deuociondel bien que tienen? Que es eílo jíino reduziral 
auéturado S.Bernardo, quádo deZÍa,Co hombre en cierta manera a vna imagen 
fieílb Señor que no e fuffrido el pefodel de aqucleilado felicifsimo de lainnocen 
dia y del ellio, lino vna muy liuiana car- cia,donde la tierra dauafruto fin traba-
ga, que el padre de familia pufo fobre jo , y la muger pariera fin dolor: quiero 
mis ombros.Mi trabajo apenas esde vna dezir,donde fin el fudor de fu roftro co-
hora, y fi mas es, el amor mehaZe que gierael hombre el fru cío déla virtud, y 
no lo lienta. Dulcifsima cofa es porcier- fin dolores de parto produxera fruólo de 
to,la que puede hazer todas las cofas dul buenas obras? 
ces:y íi alguna ay que cño haga, no es o-! Tiene aun otra excelencia de mas de-
tra fino el amor de Dios ,corao el mef- ñas la caridad , que es vnir al hombre 
mo fancto lo dize por eílas palabras; conDios,y transformarlo en el .Porque 
O buen IES V,tu amor nunca efta ocio- (como dize fant Auguflin) el amor es vi 
fo,ea aquellos q te ama: Acordarfe de t i , da, que ajunta ai que ama con la cofa 
es mas dulce que la miel s penfar en t i , es amada, y de dos cofas haZe vna . Por 
manjar fuaue: hablar de t i , es cumplida donde, efta difFcrencia ponen los Philo-
hartura: meditar en t i esperfetlaconfo- iophos entre el entendimiento y la vo* 
lacion.y llegarfeati,es vkla perdurable. luntad, que el entendimiento , quan do 

Mrfííl? ^or 0̂ ̂ 1C^0 fe entenderá la verdad entiende, haze las cofas femé jantes a fi, 
'11 de aqllas palabras del Señor,enlas qua- de manera q de materiales las haze efpi-

les dixo,que fu yugo era fuaue , y fu car- rituales e intcleétuales , proporcionan-
ga liuiana:porque fu carga esfuley,yel dolasconfigo,paraauerlasde entender: 
cumplimiento deíla ley es amor : y el mas ia voluntad por el contrario, quádo 

ama 
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ama las cofas, ha^efe femejante a ellaSj fe defühijo:y defpojaaOjpoíennqüé-
porque toda fe transforma en ellas, abra- cera e l En lo qual parece que mas eíU 
^andofe y amaíTandofecon ellas, en Id en elj que en í i : pues a íí mefma oiuida 
qual parece que el entendimiento es co- .y defampara por el.Por donde dixo muy 
mofelioque todo lo que toca haxe fe- bien Platón, que él que Verdaderamente 
mejante a firmas la Voluntad comocerá ámajeña muerto en íü cuerpo propio, y . 
blandajqueluego tómala figura de aque viueeñ eiágeño. 
l io con que fe) unta. Por lo qual dixoS. Pueselanimá quedeíla maftérá aúiá 
Auguíhnjtaleücadavno^ualeselamor áDios, viene atransformaffe en el mcf-
qUe tiene . Si tierra amas, tierra eres : íi mo Dios * de tal modo , qüe ló qüe t i 
a Dios amas, que quieres que te diga? quiere , quiere ella s y lo que á el déla-
Dios eres. Pues que mayor excelencia fe grádájdelagrada a ella: y lo que el ama 
puede predicar del amor de Dios, que fer o aborrece ^ también ella lo amay abor-
el poderoío para trásíormar el hombre rece,yni tiene cuenta configo con fu 
en Dios. prouecho,ni cori fu honíajni con fu con 

Mas para entender eáojliaüemos de tentamientOjfínoconelcontentámien-
prefuponer que eíla transformación, no to de Dios, y con fu honra, y afsi en to
es naturalj fino eff iritual, o moral, por- do y por todo viene a tener vn querer, 
que no muda la naturaleza de vnacofa y vnno querer,y vna mefma volütadco 
en otrajfino muda los corazones, eílo es Dios: y mudada la voluntad, luego fe 
los affcétos, los deíreos,y toda la vida: muda la vida, y las obras qüe proceden 
Pongamos exemplo, vna madre ama a della. Porque afsi como quando cortan 
Vrihijomasqueafi.Dimequeharáelhi^ la rama de vn árbol, y enxiren otra, la 
joporfí5quenolohagafumadre por el? fruta que de ahy nace , ya no esconfor 
el hijo por razón del amor que tiene afi me a la que fe corto,fino a la que fe enxi-
meimo,entiéde fiépre en fu prouecho, y ñ o : afsi cortada la voluntad del hom-
toda la vida emplea en eí lo . Que me- bre, y cnxerta la de Dios, los frudos de 
nos haZe la madre que afsi lo ama ? T o - palabraSjy obras,y penfamientos que de 
do fu negocio y penfamiento es en el, y ahyproceden,noíonyaconformescon 
por el. Procura lo que le cumple, huel- lavoluntad antigua del hombre j fino co 
gaíe con fu prouecho, pe.fale con fu da- la nueua de Dios. De fuerte qué aísii co » 
ñ o , ponen la en cuydado fus cuydados> mo vn pedazo de hierro echado en va 
afíligenla fuá dolores, llora con el que graríde füego,fiíl dexar dé fer hieíro, tie -
llora,alegrafe con fu ale gria, las injurias ne las propiedades y condiciones detue-
delhijotienéporpfopias,ylas enferme- goí afsi el hombre que dé íla maneraar-
dadesdei tiene por fuyás* De fuerte que de en él amor de Dios ^ fin dexar de fer 
afsi como la fombra de Vn cuerpo haze hombre, participa de la pureza y fandi- ^ *• 
todo lo que haZe el mefmo cuerpo , y dad de Dios, como fant Dionyfío lote- * 0 y 
íigue en todo los mouimientos y figura fiere de fant Pablo por eítas palabras: El 
de l : afsi íi pudieíTemos ver eftos dos amor tiene fuerza para vnir las cofas en-
coragones, halíariamos quede lama» tre fi, y no dexa fer a los amadores leño-
ñera que efta el vno, eíla el otro : y qué res de íi meímos3fino de aquel que ama. 
los accidentes y femblantes que muda Por donde aqUelgráde amador de Dios 
elvno,muda el otro. Lo qual es cofa tan dezia; Viuo yo^ya no yo, mas viué en mi ^ 
natural, y tan ordinaria, que parece que Chrifto* OaUts* 
la perfona fe oiuida de fi meíma 5 y de fu Eíla mefma tránsformacidri fe prueüa 
propia naturaleza . Porque afsi vemos también por otra razón. Porque natural 
que la madre fe oiuida de íi , por acordar cofa es trabajar los hombres con todas 
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fus fuerzas por mudar fe en aquello que fera el amor de Dios, pues por el ícra el 
aman. De donde elaue mucho amalas animatrásformadaen Diosf Puedeauer 
virtudes, procura íer muy virtuofo : el mayor dignidad, mayor gloria, ni ma
que las letras,letrada, el que las armas,, yornobleza queefta< Adonde puedeeí 
cauallero;y eí que los juegos, jugador: y hombre yr,que mas medre, adonde pue-
afsi ci grade amador de Dios , procura de fu bizque mas valga? que cofapuede 
de imitar y participar la pureza y fandti- haZencó que mas fea ennoblecido, que 
dad del meí mo Dios,trabajando por cu- amar a Dios ̂ participar aquella tan grá 
plir aquello que el mefmo Señor manda, nobleza y pureza de Dios?hllo podra ca 

Lcui. 20. quando(Jize:Sereysíanélos, afsicomo da dia experimentar el hombre en íi 
yo foy íanéto. i mefmOjquando fe llega a Dios, que íi en 

Parecerá aun eííb mn claro, íi coníi - eíle exercicio es tocado con vna cente* 
deramos el íeúorio que tiene el amor fo- lladeíle amor, luego fiente en íi nueuos 
bre la voluntad, y la voluntad fobreto- propoíitos y deíTcos de mejorar fu vida, 
das las potencias del hombre: porque lo Por do parece , quan ennoblecida ten» 
que es el Rey en fu rey no, ello es la volü- dra el amor de Dios el anima donde per-
tadenel ho;nbre. Y por ello quando la petuamenterepofa,puesafsila ennoble^ 
voluntad fe inclina a alguna coía, luego cc,quando paila por ella* 
lleua empos de íi todo quanto ay en fu §. V í I I -
reyno. Por donde aí?i como el primer Otras innumerables excelencias tie-
cielocon fu mouimicnto arrebata y lie- ne eíla virtud de la caridad , que íeria 
ua empos de íi todos los otros cielos: aísi vnproceíTo infinito querellas explicar: 
la voluntad lleua tras íi todas las otras y poreílodare fin a eíla materia drzien-
potenciasdel anima.y afsilleua la memo do, que afsi como efta virtud es la ma
na el entendimiento, y el deíTeo , y los yordetodas las virtudes,y el fin de to-
miembros del cuerpo con todo lo de das ellas, afsi ella es en quien eíTencial-
mas. Pues como la voluntad tenga eíle mente coníi íle la perfección de la vida 
feñoriofobretodo el hombre,y clamor Chriíliana , yde donde fe toma la me
ló tenga fobte la voluntad ( porque ado dida, afsi de la perfección que los judos 
de fe inclina el amor, aliife inclina ella) alcanzan en eíla vida, como de la gloria 
íiguefe que adonde fe aeoílare el amor, querecebiranen la otra. Y conforme a 
alli fe acodara la voluntad, y ello abraca cílo dize Sat Bernardo,tratando de la cá 
ra todo el hombre , con todo lo que ay tidad del anima eñas palabras: El que tie- Ber/wr. 
dentro de fu reyno,y aísi vendrá a 1er tal, ne grande caridad.grande es: y el quepe-
qualfuere aquello que ama. De aqui vie- qucña,pequeño es: y el queninguna,na-
neafer, quefi vno ama los vicios, por el da es. Pues dize el Apoílol: Sino tuuiere 
mefmo cafo ya es viciofo: y íi al mundo, caridad , nada foy . De manera que íi i.Cor.n 
niundano:y fila carne carnal: y íi elefpiri vna viegezica fe hallafle a la hora de la 
£u,efpiritual: porque lo que afsi abraga muerte con mayorcaridad que otro.quc 
el amor, todo el hombre junto con to- huuieífe hecho muchos milagros, y con 
das fus potencias lo abraca: y efto baila uertido muchas animas , fin duda ten-
parahazerlo ta l , quales aquello que a- dria mas gloria eífencial en el cielo, 

„ ma.Porloqual dixoelPropheta hablan pues tuuomas caridad en eíle mundo: 
Pr*-'?9 do délosmalos,que fe auian hecho abo- porqcomodize fan¿loThomas,elauer s.Thod 

minables como las cofas en que puíic* padecido mas trabajos , y conuertido 
ron fu amor. mas animas, no pertenece al premio ef-

Pues íi el amor tiene virtud para ha- fencial, fino al accidctal.Mas el q tuuie-
xer eíla transformacion,que t i alta cofa re mayorcaridad, tédra mayor premio 
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eífenclíd, conforme a lo qual dize fant 

A ^ í ' Augulíiii :.NoIa muchedübre de iostra-
bajos>ni la antigüedad del feruicio, íino 
la mayor candad, haze mayor el mérito 
y el premio. 

Ynoesde marauillar que eílo fea afsi, 
porque puefto cafo que todo lo que el 
hombre haze de fu parte es poco para lo 
que recibe de Dios, pero con todo efto, 
mucho ha£e,y mucho da, el que mucho 
amarporque amando daaíi meímo,y ha 
2,e el may or feruicio que fe puede hazer. 
Porque como la voluntad ( fegun dixi-
mos)fcareyna y íeñora de todo loque 
ay en el hombre, y el amor fea fe ñor de 
la voluntad ,cl que plenariamente oííre-
ce fu amor,o{-Exce también la voluntad 
con tanto quanto tiene, fin que le quede 
cofa por offí ceer . La qual ofenda es 
deuidaa foloDios: porque en ella haze 
el hombre lo vitimo de loque puede: y 
por eílo Dios refponde a eíle feruicio 
como quien el es, dando fe todo a quien 
todo íe leda. 

Efta dodrina es de gran confolacion 
y esfuerzo para los pobres, que no tie
nen que dar, y para los que ni con letras, 
ni con ingenios, ni con trabajos corpo
rales, por fer viejos o enfermos, pueden 
hazer a Dios grandes íer^cios: porque 
fin eílas coías pueden anfar mucho a 
Dios, y mucho puede , quien mucho 
ama: mucho quien da a fi, y mucho 
haze quien mucho deífea hazer:pues an -
te Dios que \ree los corazones, no es de 

, meóos valor la buena voluntad, que la 
buena obra Jlno puede hazer muchosdef 
feamucho,y ama mucho, que eneíTea-
morlo hazes todo. Si erespobre de r i 
quezas para hazer lymofna , feasf rico 
de amor para deífear hazerla, y ten por 

• cierto que ya la heziíle. N o ay quien te 
defpedace, ni te dfuel le por Dios: def-
íea de todo coraron fer aísi tratado, y fs 
ras como Martyr en los ojos 5 Dios.Por 

Qpmno que como dize Cypriano,vnacofaesfal 
tar el coraron al martyrio , y otra faltar 
martyno alcoracon. Porque lo vno es 

2,1 
de flaqueza humana,mas lo otro es de di 
fpeniacion diurna. 

§. I X . 
Cata aquí pues,Chriíliano Le¿lor,pa« 

ra quantas y quan grandes cofas vale la 
candad, pues ella es la mayor délas vir* 
tudes,y elfinde todas ellas, y la vida y 
perfección, y la fumma y recapitulación 
de todas ellas.Dizen losTheologos,que 
el amor deíordenado 5íi mefmo5esprm 
cipio de todos los peccados. Pues co
ra o el amor de Dios fea fu contrarío, íi-
guefe que fera cuchillo de todos los pec
cados, y principio general de todas las 
virtudes. Pues quien no procurara con 
toda diligencia vna tan efficaz medici
na de tan grande enfermedad^Quien no 
trabajara por alcanzar vna virtud que ta 
to nos ayuda para todas las virtudes^ 
O marauillofa virtud, rayzde todas las 
virtudes, hija mayor de la sjTacia, mae-
ílra de fantidad, efpejc de religión, pefo 
de merecimiétoSjVeílidura de bodas,he-
redad de los hijos de Diosjlaue del pa-
rayfo,mantenimientodelanima>dulcu-
ra del coraron, fortaleza de los que pe-
lean,corona de los que vecen, hermana 
de la verdad,madre de lafabiduria, com
pañera delosfandos, alegría de los An
geles, efpáto de los demonios, vidoria 
de ios vicios, y cüplimiento de toda per
fección . Sin ti desfallecen las fucrcas hu
manas , efeurece fe el entendimiento, 
queda fin vidala fe, prefume vanamen
te la confianca 5 pierdefe el mérito de 
todo el bien que fe haze, deshazefe la 
liga del amor fraternal.: mas contigo e-
íla el hombre en las tentaciones fuerte, 
en lasprofperidades humilde, y en las ad 
uerüdadesíemiro. 

Pues fi tantos frudos acarreacofigo 
eíla virtud , no fera razón que el fabio 
mercader del Euangelio hallada eíla-
preciofa Margarita, de todo lo que tiene 
por ella.? Queexercicios,quemortifica-
ciones,que trabajos íe podran aqui enfe-
ñar , que no fea muy bien empleado ro
dólo que fegaílare en ellos por eíla joya 
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tanpreciofa? Mucho es lo que fe pide, muy altaSímuyefpiricualeSíyíIifíicuhó* 
mas que es todo lo que el hombre puc- fas a la naturaleza, aüque fáciles alagra-
de dar cóparado con Dios^l quai íe pof- cia.Porque como efta perfección coníi-

i Toít?í.4 fee por la candad.? Dios es candad (dize ñc en la vnion del hombre con Dios (io 
S.Ioan) y quien ella en caridad, eíía en qualfe haze por imitación y femejan^a 
Dios,y Diosen el. Sobre lo qual dize S. con el mefmo Dios) no fe pueden dexar 
Bernardo: Dios es caridadjque cofa mas de pedir cofas muy efpirkuales, íi haue-
preciofafy quien cñaen candad, eíla en mos de llegar a habernos vn mefrao cfpi 
Dios*, que cofa mas fegurafy Diosen el; rituconel Mas niporcíTo tiene nadie ra 
que coía mas deley table l Poco es dezir Zon para qucxarfe;pues a cfta perfección 
q Dios es caridad? poco es tener a Dios no obligamos a nadie, fino auifamosa^ 
en fi ? A fola la caridad conuiene efte pri- quellos,que de fu propia voluntad anhe-
uilegio, que Dios íe llame caridad. Por- lan a clla^unque todos deurian de anhe-
que no íe dize que Dios es humildad, ni l¿r a ella:porque pues en el deíTeo de los 
caftidad,ni obediencia: porque como to bienes téporales no ponemos taifa, mu
da virtud fea don de Dios, íola efta entre cho menoslahauiamos deponer en los 
todas las virtudes goza deíle primlegio, celeíliaks y efpirkuales. 
que fea don de Dios, y fe intitule de no 

p í í q u e f e M Juego t o d o l o q u c í e d a ^ los frmdpates medios por do fe al-
por la candad, fino vn poco por el todo: ca?ica el amor de Dios* 
que csvnapequemta parte de lo criado: Qip* / / . 
que es el ho m bre todo, por el criador de 
todo?Quicn no dirá de coraron aquellas T ^ X Icho ya de las excelencias de la ca 
palabras,que vn grade amador deila vir J^Jfridad , y afficionados los corado-
tud efcriuio ,dizicndo: O caridad, fi fu- nes al amor defta joya ta preciofa, luego 
pieíTc quanto es lo que vales, qualquier el hombre deííea Caber el camino y los 
cofa que me pidieílen dariaporti. Mas mediospor do fe alcanza. Pues para eílo 
fin duda excede tu valor a todo loque yo feruira todoloquceneí lc Übro fe eferi-
poíTeo , y no hallare tu precio dentro ue.Paralo qualferaneceflario entender 
de mi. Mas con todo eílo daré lo que tu primero la naturaleza y códicion delfín 
mere,ydarclotodo. Ydefpues queto- qué pretendemos, el qual no es otro que 
do lo huuierc dado, todo lo tendré en na el amor de Dios. La códicion deíle amor 
da. Daredebuenagana todos ios plaze- acabamos ahora de explicar: que es vnir 
res de mi carne, y todos los guftos de y transformar al hombre en Dios,teniea 
mi coraron por alcanzarte . Porque tu do vn mefmo querer,y no querer con el, 
fola me feras mas araable,mas prouecho imitando (en quanto nos feapofsible)fu 
fa, mas deley table,y mas fuauc. T u eres fandidad y pureza. Efto nos pide el m ef. 
la q mejor alegras,y mas hartas, y mas íe- mo Señor en muchos lugares de la eferi-
guramcntedefiendes,y masdulcemen. pturafagradajComoquádodizeiSedfan-
tc recreas. Finalmente tu eres la que dos,afsicomoyotambiélofoy.Ynofo 
mas engrandeces y leuantas nueílras ani lo laseferipturas diuinas quier en, que en 
mas en Dios. derecemos nueftra vida aeíle fin , y U 

Mas en fin de todo es denotar, que tra reglemos por efta priméra regla que cS 
lando en eíle libro de la perfección de la infalible,ma8 también la Philofophia hu 
caridad(en la qualconfiíle la perfección mana llego aqui. Porque Platón en vn 
de la vida ChriíHana ) neceííariamcnte Dialogo que llaman Theeteto, viene a 
hauemos ̂  pedir al deííeofo della, cofas dczir lo mefmo en perfona de Sócrates,' 
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Del amor de Dios. 
por eíbs palabras. Noespofsible fal
tar los males en el.mundo 5porque no vi 
uimos aquientre diofes,üno entre hom
bres* Por lo qaal deuemos trabajar con 
todas nucílrasfuerzas, por paitar deñe 
mundo ai otro . Y eftc traníito no es o-
tra Gofa}0 n o huy r de las coías de la tierra, 
c imitar a Dios, en quanto al hombre 
fea poisible . Y aquel imita a Dios^ue 
imita fu juílicia,ru íandidad y prudécia. 
Porque como Dios fea juftifsimo, nin
guna cola ay mas femejante a el, que el 
hombre juílo* De donde fe infiere,que 
ci conocimiento de Dios es la verdade
ra fabiduna3y la virrtud verdadera : y el 
no conocerlo es rudeza,y manifieíla ma 
licia. Y qualquier otra manera de fabidu-
ria fuer a deíla, parece fabiduria, mas no 
lo es. Hada aquí fon palabras de Sócra
tes en el fobredicho Dialogo . Por las 
quales parece que aun la lumbre de la ra-
íon alcanzo > que toda la perfección 
del hombreconííflia en la imitación, y 
íeraejanqa de aquella fumma íanótidad y 
pure^de dode la mcfma criatura racio" 
nal procedió» 

Puesdclle principio ficiímeiite fe ert 
tienden ios medios que fe requieren pa
ra cofiícgtur elle fin . Porque 0 el fin es 
la imitación y transformación en Dios, 
y ninguna cofa puede venir aler loque 
no es, fino dexando de fer lo que es, cía^ 
ro ella que el principal medio que para 
eftamudan^a fe requiere es el defpedir 
denofotros las propiedades eimperfec
ciones del hombre viejo para veílirnos 
del nucuo,que es reformado a imagen 
y femejan^a de Dios. Porque afsi como 
naturalmente hablando no puede auer 
generación fin que preceda corrupción 
(pues no nace el grano de trigo , fi pri
mero no fe corrompe) afsi no puede ha
berle el hombre diuino , íi primero no 
dexa de fer humado, que es dexando(en 
quanto fea pofsible ) las flaquezas e im
perfecciones de hombre . Afsi vemos 
que no puede fer vno fabio, fino dexa de 
ícrignorante, ni puede eílarfano, fino 

dexa de fer enfermo: afsi tampoco pue
de fer juílo,fino dexare de fer peccador, 
ni menos diuino,fino dexarc en eñe fen-
tidode fer humano * Dos términos ay 
en todos los mouimientos, vno de don
de la cofa parte^y otro adonde camina,y 
no es pofsibje llegar al vno, fino faliendo 
del otro. Y pues en eíle efpiritual moui-
miento camina el hombre de fi 4 Dios, 
no podra llegar a Dios, fino falieíe pri
mero de fi. N o puede el fuego ha£er de 
vn madero fuego, fi primero no gállala 
humidadjy frialdad, y todo lo que tiene 
contrario a la forma del fuego:ni tan po
co el hombre concebido en peccado, y 
cercado de carne y de fangre, podra lle
gar a transformaríe,e imitar la fantidad 
y pureza de Dios,fino perdiendo prime
ro los refabios y íinicílros que repugnan 
a eíla pureza y fandidad. Lo qualprinci-
palmente haze la omnipotente gracia 
del Señor. El qual por eífacaufa fe lla
ma en la eferiptura fuego que confume, 
porque fu ofñcio es confumir todos los €U '4 * 
finieílrose imperfecciones de los hom
bres^ purificarlos de todos fus pecca-
dos , para communicarles a íi mefmo. 
Porque(como dize fantDionyfio)fu na- ^ , 
turaleza es traer todas las coías afí,yha- *Dlony' 
perlas participantes de íí. 

Mas porque eíle Señor aunque crio 
el hombre fin el hombre , nofan&ifica 
el hombre fin el hombre: quiero deZír, 
fin que el obre juntamente con el, y ha
ga lo que es de fu parte, ayudando a t i 
rar el arado con Dios, y j untando fus má 
nos con las de Dios: de aqui es , que afsi 
como Dios pretende confumir todo lo 
malo queay en el hombre, afsi mefmo 
el hombre deuepor fuparte procurar lo 
mefmo: que es mortificar y confumir 
todo eflo que en el impide la femejan-
$a de Dios: para que afsi pueda venir a 
la deíTeadavnion y femejan^a del.Ve
mos que para plantar vna huerta en vn 
monte brauo,primero es neceíTano arrá -
car el monte, y los arboles filueftres i y 
eílo hecho,!uego fe fu ele plan tar los fru 
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^4 Primera parte 
tuofos y prouechoíbs. Pues lo meímo la primera de fus Colaciones, que la pu
lía de hazer el que quifiere que íu anima reza del coraron es el principal medio 
fea vergel de Dios, y par ay lo de fus de- que ay para alcanzar el amor de Dios: a 
leytes: porque primero deue infiftir en la qual pertenece deílerrar de nueítra 
arrancarlas cfpmas y ̂ ar̂ as de los vicios anima todo lo que impide efte fando 
y malas inclinaciones que contradicen amor: que es todo lo animal y terreno, y 
a efía vnion: y efto hecho, podra luego finalmente todo lo que es contrario y 
planear las buenas plantas de virtudes deíferaejantcaDios. Yeneftacuentaen 
que quifiere : y feñaladamence eíla de tra primeramente la purificación y mor
que aqui tratamos ( que es como árbol tificacion del amor propio , y en el fe-
de vida en medio del parayfo ) de quien gundo lugar la de la propia voluntad^ 
todas ellas proceden, de la manera que hermana deíle meímo amor, y en el ter-
arriba íe declaro . Efto nos reprefenta ceroladelospeccados:yen elquartola 

jcne. 21» cj nacimicnto Patriarca llaac : el de las per turbaciones y pafsiones del a-* 
qual( como dize la eferiptura diuina)na' nima . en el quinto la de los cuy dados 
ció quando ya fu madre Sarra era de tal defordenados: en el íexto la de los nc-
edad, que todas las colas que fon pro - gocios demaíiados: en el feptimo la mor 
piasde muger¿s,auianyafaitado en ella, tificacion de todos los otros refabios y 
Lo qual dado cafo que fe efenua para malas inclinaciones del hombre : y en 
moítrar que rairaculofamcnte concibió el oólauo finalmente la pureza dé la m-
y parioeítehijOj mas también nos figni- tención: donde entra la purificación de 
fica que entonces el anima religiofa con todo genero de intereífc, afsi eipintual 
cibe y pare al verdadero líaac, que es el como temporal; de las quales colas tra* 
gozocfpirkual , hijo legitimo de la cari, taremos por fu orden en los capítulos íi-
dad,quando vienen a faltar en ellalasfía guientcs. 
queza?,e imperfecciones, y refabios de Mortificados pues todos ellos reía* 
la naturaleza corrupta . Porque como biosy finieílrosdenueñracarne, luego 
aqui fe pretenda hazer de vn hombre florece y reynael efpiritu,y quedadifpue 
carnal otro efpiritual, o por mejor dezir ílo afsi para yr el a Dios por amor,como 
de vn hombre Dios por amor (pues es para venir Dios a el por íu gracia.Porquc 
propio del amor transformar al que af i como la piedra, q eíla en lo alto,qui-
ama en la cofa amada ) neceíTariamcn- tados losimpedimétos que alli la tienen 
te fe ha de deftruyr primero la carne, y contra fu natural inclinación,luego ella 
el hombre fenfual,que fe engedre el cfpi- por íi corre a íu lugar naturahafsi nueílra 
ritual. Por donde afsi como los que anima, que es fubílancia efpiritual.quita 
por arte de alchimia quieren hazer del daslas pailones de los apetitos íenfualcs 
cobre oro , neceííanamente an prime- que la tienen prefa con la afficion de las 
ro de corromper el cobre, para que del cofas terrenas, luego ella ayudada con 
fe haga oro ( (i eílo fueífe pofsible) afsi ladiuina gracia ( como fubílancia efpi-
tambiecomo en eíla alchimia efpiritual ritual,y hermana de los Angeles) fe allc-

Íjretendemos hazer de la tierra cielo, de ga y abraca con las cofas efpirituales,que 

a carne efpiritu, y del hombre Dios,ne- ion conformes a la dignidad y condicio 
ceíTariamente hauemos de deñruyr pri• de fu naturaleza, 
mero el vn ellremo, porque pueda fucce Mas aunque eílo baílaííe para leuani 
der el otro. tar el anima al amor de fu Criador, to-

De lo qual todo fe infiere fer verdad da viajuntaremos con eílo algunos exet 
lo que comm un mente dizenlosfan&os ciclos y confideraciones que la cncien-
Dodores, y leñaladamente Cafsianp en dan en elle diqino amor, y la ayuden 
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Del amor de Dios. 2-5 
•a eíTa mcfma mordncadon»Porque co
ro o fea verdad 16 que el Apoftoi áizc , q 
los que íe ilegaa a Dios le hazen vn eipi-
ricu con cl:y elle aliegamiento no fea co 

j.cor. 6. paliosdecuerpOjíino deefpiritu (que es 
con deuotas coníidcracioncs y arkctos 
amoroíbs) de lio cambien era razón que 
trataílcmos, Porqcóeíl:c cfpiritual alie-
gamiento a Dios, viene ei anima a parti
cipar en fu manera los rayos defuíanóH-
dad y refplandoncon ios quaksqueda e-
lla tan relpládeciente y hermofa, como 
vna nuue quandoes enueílida de la clan 
dad y lumbre del Sol, que fe parece con 
cimefrao Sol. Y conforme a eílo fedi-
ui-Jira efte libro en dos partes principa* 
Íes: en la primera trataremos de las co
fas q nos fon impedimento para eña cípi-
ritual vnion con Diof,que íehazcpor la 
candad: en la fegunda de las virtudes 
que masayudáaerta vnion. Yaefta aña 
diremos algunos diícurfos, y confidera-
cioncSjV oraciones dcuotaSj que íiruá pa -
ra encender nueltro coraeqn en amor 
de Dios. 

También conuiene aduertlr en eíle lu 
gar,quela principal difñcultad defte ne • 
gocio no cíla en elexcrcicio de amar a 
Dios (porque cíla es obra de gran fuaui-
dad) fino en deílerrar da nueílra anima 
los impedimentos deík amor; de que en 
eílapnmeraparte fe trata. Aísi vemos q 
toda la difficukad que ay en hazer de vn 
k i l o fuego, eílaenconfumk io que alli 
contradizealaformadci fuego ( que es 
la humedad y frialdad,v materia de vapo 
res que ay en el)porq efto hecho jen vn 
punto ieleuanta iaiiamadelfuegoy ar
de. Pues lomefmo acaece quando vn co
raron fao y aficionado a las cofas del 
mundojqueremos que venga a arder en 
amor de Dios.Porqueno eftala difñcul
tad en el amor, fino en confumir lo que 
impide elle diuino amor. 

De donde íe infiere vn auifo muy no -
tabie, y que iirue para entender y cuitar 
muy gran parte de los engaños que aqui 
pueden cncreuenir, y esquenodeue el 

hombre medir fü aprouechamicnto en 
c i te camiiiOjpor la luauidad^ipor las co 
foiacioncSjO ternuras, o lagry mas que al 
gunas vezes tiene ( aunque eíloíealoa-
b k cofa y fan£b) fino por la mornficacio 
y vidona de todos eítospadraftros, de q 
en efta primera parte hauemos de tratar: 
que fon deíordenado amor propio^ pro 
pía voluntad, con todos los apetitos que 
de aqui procede. Porque ay algunas per-
fonas tiernas de coraron, que con quaU 
quicr penfamicnto o de la pafsion del Se
ñor, o de otra cofa tal,luego fe reíueluen 
en lagry mas, y Oentcn grande fuauidad. 
Mas como eíío mas proceda en los tales 
de natural ternura'de cora^on,quc de pu 
ro amor,no deuéjuZgarpor aquí fu apro 
uechamientOí fino juntaré con eílo la v i -
doria de fu propia voluntad, y de lus ape 
titos^ malas inclinaciones. 

También conuiene aqui aduertir>que 
como en los exercicios de las oraciones 
y coníideraciones de la fsguncla parte 
aya güilo y fuauidad, y cnlos de la pri
mera djfticukad,rauchosfe entrega mas 
a lo dulce que.a lo agro:mas en mngü ca
fo conuiene que íea afsi:porquc deílo fe 
íeguirian peligros e inconuenientes: f i 
no igualmente fe deue el hombre dará 
lo vno y alo otro:poniendo elvno de los 
dos ojos en la mortificación, y el otro en 
la oración y en las coníideraciones q nos 
enciendan en el amor de Dios: porque 
con la fuauidad de lo vno, podamos tra
gar el deflabrimiento y trabajo que ay 
en el otro. 

3) el primer me dio que fe requiere para 
picanear el amor de !Dios,que es 

O îBoria del amor propio. 
£ap. I I L 

NtesqueComccetnos a tratar de
b i t a primera parte , conuiene prefu* 

poncr3q en aquel bicnauéturado eftado 
en que Dios crio el hobre, ninguna cofa 
le era mas fací^ni mas natural, ni mas fuá 
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iS' Primera parte 
ne}que amar a fu hacedor . Porque que fordenadas es dañofa. Afsi vemos que la 
cofa masnatural, que amar la criatura a fangre es ncceíTaria para la coníeruacion 
fu criador,el eíFeélo a fu caufa, el princi- de la vida: mas íi ay pujamiento deíla íaa 
piado a fu principio,y la parte al todo de gre, fucceden enfermedades , y a vezes 
do procede ? Porque deíla manera ve- muerte por ella. Lomefmoíe entiende 
mos que cibra^o fe pone delante de laca en el calor natural, en elqual confiíle la 
be^a, arecebir clgolpe de la efpada, por vida del animahmasfl esdemaíiado,cau-
conferuar a ella : donde fe vee claro, fa fiebres y enfermedades. También los 
que mas ama la parce a fu todo que a ii rios caudalofos, quando corren por fus 
mefma. madres a ninguna cofa dañan: mas quan-

Mas fiendo eí lo afsí}cftando la natura do fe defmandan y crecen, anegan todos 
leza entera, atraueíTofe el peccado de loslugarespordopaíTan-Pues aisi áczU 
por medio, y eílragofe lanaturaleza ; y mos que elamorpropio con todas las o-
ya el hombre no camina como antes ca- tras amelones que del proceden, afsi de 
minaua, ni puede lo que antes podia,por honra,como de haZÍenda,quádo fon me 
ios grandes impedimentos que por eíla d^ks con la regia de la r a z ó n , y déla ley 
parte fe le recrecieron. Porque el que an- deL)ios,fon faludables y virtuofas: mas 
tes del peccado amaua a Dios mas que quando íalen deí lecompás , fon perjudi-
a íiídefpues del peccado ama a íl mas que cíales y vkiofas. 
a Dios. Mas antes el peccado original El officio y naturaleza deí le amor pro 
no es otra c oíajque vn torcimiento y a- pio,es deífear defordenadamente todos 
"dulterio efpintuai co que el hombre na - los bienes que fíruen al cuerpo: ios qua-
ceafficionado y enamorado de íi mefma les fon caíi innumerables: pero reduze-
y defafneionado a Dios. los S.loan a folos tres, que fon hazienda> 

Pues elle amor ddbrdcnado con to - honra, y deley tes corporales. Pero afsi 
das las otras afñciones que nacen del , es como ponemos en el mundo quatro vié 
el principal impedimento que tenemos tos principales que foplan de las quatro 
para amar a Dios: porque tirándonos partes del.entre los quales contamos o-
para íi,nos aparta del : y l lamándonos al troscafi innumerables, q fereduzena e-
am or de los bienes terrenos,nos haZc b o l ílosrafsitábié fe feñalan ellas tres mane-
uer las eípaldas a los celefliales • Por ib ras de bienes temporales,debaxo de los 
qual íi elle amor fe quitaíTedepor me- quales fe coprehenden todos los demás, 
d io , no auria impedimento en el amor Porque debaxo déla honra fe comprehé 
de Dio?. denofíicios3dignidades,titulos,mandos, 

Pues fegun eílo el que de veras y de t o fetiorioSjpriuangaSjCxempelonesliber-
do coraron deflea alcanzar el amor de ta^ieSppreeminencias,cargos,fauílo, po-
Dios,tenga fe por dicho que hade prc pa^corapañamientOjy otras cofas tales 
gonar guerra publica contra el amor p ro ^ue fíruen afla honra mundana, 
p i ó , Y por amor propio entiendo í icm- Debaxo de la hazienda/ecomprehen 
pre en eíle tratado,el deíordenado amor den todas las efpecies y maneras que ay 
de fu propio cuerpo, y de todo lo que al de in^ereíTes y prouechos temporalesxo 
cuerpo pertenece . Y digo defordena- mofon patrimonios,heredades, rentas, 
do,porque íl esbié ordenado y reglado, ganancias, y otras infinitas maneras que 
no es malo fino bueno y neceífarijlpara ay de bien es deíla qualidad. 
la coníeruacion de la vida. Porque no es Debajo deíle nombre de deleytes, fe 
, cofa nueua fino muy pofsible,íer vna ¿o- comprehendeotra gran flota de diuer-
fade fu naturaleza buena y necefiaría pa- fas cofas en q^efe deley tan, afsi los fenti* 
ra la vida, la qual fiendo demafíada o de- dos exteriores del cuerpOjComo los inte
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Del amor de Dios, 
ñores del anima.Porquélos ojos natural 
mente fe deleycan en ia variedad y her-
mofurade los coiores, de los edificios, 
de las tapicerías ricas j de las dá^as y bay-
les, y de codo genero de hermofuras.Los 
oydoshuelgan có todas las maneras que 
ay de muíicas}aisi naturales como artifi
ciales: que fon las delicias que ay en los 
palacios de los principes . Elíentidodel 
oler huelga con todas las cófecciones de 
vnguentcs y aguas olorofas, y con infini 
tas maneras de efpecies aromáticas que 
para eílo nacen,o íe hazen cada dia. Pues 
ya para clguílo^no tienen cuenta las dif-
ferencias de manjares que la naturaleza 
proueyo,y mucho menos la de los pota-
ges y guifados que el arte inuento , y los 
corabites que para cílo cada dia fe cele
bran. Pues para el fentido del tado,tam
bién fírue la cama blanda y la verdura 
prcciofa,con todas lasinuenciones de tra 
ges,que fin fin y fin medida fe defeubren 
cada dit. 

Con cílosay otrosobjeélos maseípi-
rituales,q firuen para los otros fentidos 
mas delicados. Porque la curio íidad de 
los ingenios humanos es amiga de faber, 
y de ver, y de tener todas las cofas muy 
polidas y primas: paraloqualíiruen las 
alhajas preciofas, los libros y eiludios 
mas cunofos que prouechofos, las plati-
cas,Iasconuerfaciones, las villas^las fali-
das,las viíitaciones,y difeurfos a diuerfas 
parteSjparadeleytar con la variedad de 
las cofas todos eftos fentidos. , 

Pues como no fea otra cofa amar fino 
querer bien,claro eíla, que el que de Or
denadamente aro a a fi mefmo, cambien 
deflfeadefordenadamente codos, o alo-
menos muchos deílos bienes para fi. Y 
por ctlojefte amor con razonfe Dama fe 
cundifsimo: porque tiene codos los bie
nes corporales del mundo por objedlos* 
Y afsi elle defordenado amor parece que 
escomo el vientre de vna viuora preña
da j dedonde falen muchos viuoreznos, 
no menospongoñofos que la mefma ma 
dre que los pare. Pues aquel que bufea el 

puroyper íedoamordeDios , hadéde-
ípedirde íi,y mortificar codos eftosapeci 
tos y amores,quádofon(como díximos) 
demafiados. Demanera q a codos ha de 
dar libelo de repudio, y a todos ha de e-
char fuera de cafa,!! quiere triuphar del 
propio amor.Porq afsi como no fe pue
de arrancar vn árbol de quajo^fino le cor 
tan todas las rayzes con que efta prefos 
afsi tampoco fe puede arrancar cite ár
bol de muerte (que es eíle amor deforde 
nado)finoescortandotodaseÜasrayzes 
departicularesbienesquedel proccden> 
y le foílienen.Dedonde,afsi como eferi-
uen las hiílorias de nueílros tiépos , que 
para coquiílar la ciudad de Granada,pri-
mero fuer onconquiíladosvno por vno 
todos los cadillos y fuercas que eílauan 
en torno della y la defendían: afsi tambié 
paraconquiílar eñe amortan poderofo, 
es neceíTario yr poco a poco venciédo to 
.doslos otros amores que detle procede 
y le fuílentan, defapegando del coraron 
elamords codas las cofas tranfitorias y 
vifibks, y traíladandolo alas inuifibles: 
para que afsi rey ne fin contradicción en 
nueñras animas el amor de Dios . Por
que de otra raanera(como dize fant luán 
Ciimaco)afsi como esimpofsible con vn 
mefmo ojo mirar al cielo y a la tierra: af-
fí también lo es con vna mefma volun
tad amar defordenadamente afi jy amar 
a Dios. 

GftDe como no fe compadecen juntosf 
amor de Dios}y defordenado <«-

mordefi mefmo, 

§. I . ; 
Y porque quanto raas*certificado eftu 

uiere el hombre deílo^y mas defengaña-
dogmas fe esforzara a tomar las armas y 
pelear contra eíle gigance,apuntare aquí 
las razones^ orlas quales claramente íe 
vea la incompatibilidad y contrariedad 
deílos dos amores. 

Porque primeramente ya fefabe que py/wcf f ^ 
(como dize S.Auguíiin) el amor propio ^immto. 
es caufa de todos quantos peccados ay S. AH^H/K 
en el mundo: y el es el que edifica y pue

bla 
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, bialadudaddeBabylonia de fus duda- no del delcyte no tenia lugar la virtud, 

dano^que fon ios hijos de confufíon: af- Y en otro lugar di^e el meímo,que muy 
fícooio por el contrario el de Dios edili- pocoeílioiarala virtud el quefucre muy 
cala de Hierufalcm. Porque ningún ho- amigo de 6 mermo. 
brepecca.Gnoporalcancar alguna cofa Con efto también fe junta que lama- jjrfff0 
quede for de nada mente a ma: co m o pee - yor parte de las virtudes morales fe cm- to^ i m 
co ludas por codicia délos treynta di- pleáen moderarlas pafsiones naturales, 
ñeros que le dieron por Chnílo : y Da- apartándolas de los eñremos ( porque 
uid por la codicia de la hermoíura de- ion viciofos)y reduziendolas a vnatem-
Berfabe: y nueílraprimera madre por la piada mediocridad, en la qualconíiíle la 
golofina del árbol vedado: y afsi todos virtud. Pues a efto contradize también 
Jos demás. Pues todos ellos defieos y co - la deforden defte amor: el qual afsi co-
dicias, claro efta que fon hijos del amor mo es debibrado y vehemente en todos 
propioípueseíTees el que deííeando de- íusdeíTeos; afsi también lo es en todas 
íbrdenadamcte eíTosbienes,nos hazecer las otras pafsiones q naturalmente fe fi
lar los ojos a Dios, y trafpaílar fus man- guen del.y quantocílasíonmasfuriofas < 
damientos- Pues fi ninguna cofa ay mas y vehementcs3tantomenospuedelavir-
contraria a la caridad, q el peccado mor- tud apoderarfe dellas y enfrenarlas: afsi 
tai ,porque la candad es vida del anima, como el caualiero al cauailo furiofo , y 
y elpeccado muerte : que tan contrario de mala boca, y defobediente al freno, 
íera a la caridad > lo que es caufade to- Puesfeguneílo loque tan grande impe
dos ios peccados del mundo , que es e- dimento es para alcanzar las virtudes, ta 
fie amor deíordenadoí Vees quágrande bien lo íera para alcanzar la caridad, que 
impedimento fea elle para alcanzar e í b no puede eflar fin ellas, 
virtud. Y de mas deña ay aun otra raZon por ^ 

udo 'í Haze nos también daño por otra vía: donde eíte mal amor nos cierra la puer- ps^mnt0, 
pláimento Porc|ue no ^ l o e s incentiuo de los pee- tapara el amor de Dios.Porq como arri-

' cados/mo también el mayor irapedimé ba tocamos, vno de los principales me
to que ay para alcanzar las virtudes: a las dios por dode fe alcana eíle fanéto amor 
quales pertenece dilponer el anima pa- es laprofunda oración y confideracion 
ra el amor de Dios: a quien todas ellas fe de todas aquellas cofas que puede encen 
ordenan, afsicorao las medicinas alafa- der nueftro coraron en eíle amor: para 
lud.La razón defteí mpedimento es, por el qual exercicio cierra la puerta eíle o-
que(como toda la Phdofophia confief. tro mal amor.quando tita muy apodera 
fa) propio es de la virtud, exercitarfeen do de nueílrocoracon.La razones, por-
colas arduas y difficukoías: a lo qual re- que donde eíla el amor, ay eíla todo el 
pugna el amor propio , cuya naturaleza hombre con todas fus potencias y fenti-
eshuyrtodadificultad y trabajo: y por dos,íin auerquié de ahy las parte. Porq 
eíloneceíTariamente ha de huyrde la vir quien dixo que donde eftaua el amor,e-
tud,por eflar abracada con el. Por don- flauan los o)os,aunque dixo verdad, di-
de afsi como iosq fon enemigos de duí- xo poco. Porque por la razón que eílan 
ce,nopucdé comer manjar que eíle gui- ahy los ojos ( que es por el güilo que tie-
fado con cofa dulce, aunque el por íi fea nen de mirarlo que aman ) por ella mef-
muy fabrofoiaísi el que es capital enemi- ma eíian todos los otros fentidos gozan 
go del trabajo,tambien lo ha de fer déla do cada qual en fu manera de laprefen-
virtud^por muy preciada que fea,por an ciadeíleobjeclo.Yporeiíode mas déla 
darfiempre acompañada con el. Por lo voluntad (que es la que eíla abracada co 

Séneca qual dixo muy bien Seneca,que en elrey lo que ama)ahy también eíla el entendí» 
miento. 



Del amor de Dios. 
mientOjpenfando en ella: y la memoria, 
acordándole delia:y lalengua,hablan
do y platicando della: y afsi todos los o • 
troslemidos. Porloqualdixoei Salua-

jjAOth. 6. dor: Doade eíla tu theíoro(que es dóde 
tienes pueño tu amor) ahy eita tu cora-
^onrque es tu voluntad,y tu peníamilto, 
con todo lo de mas que dei corado (ello 
es de la voluntad)depcnde. Porque U pri 

v mera cofa que haze el amores tomar la 
voluntadjhaziendo que ella quiera lo q 
el quiere: y como la voluntad fea rey na 
-de todo el hombrc,y de todas lus poten-
cías,adoiide eíla la volütad,ahy eítan to -
das ellas. Y de aqui nace aquella común 
fcntccia,que dize, que el anima mas ella 
donde ama,quc ene! meímo cuerpo do-
demoray da vida. 

Auguñ» Ello meímo fe confirma por aquella 
muy celebrada feruenciade S. Auguílin, 
la qual dize, que lo que es el peío en los 
elementos y cuerpos naturales }eííb es el 
am or en las criat u ras racionales. Por do • 
de,aísicomo todas las cofas naturales fe 
mueuen conforme al peío que tienen, y 
aísi vnas íe mueuen a lo alto, como el ay-
rc y el fuego, y otrasa lo baxo como ía 
tierra,y el agua,y todos los cuerpos pe fa
dos, aisitambié las criaturas racionales 
ícmueucn,c6formealamorque en ellas 
predomina y reyna , De manera que íi 
predomina el amor de la tierra, todos los 
mouimieDtos5y deíTeos, y tratos, y exer-
cicios fon de la tierra: mas íi por el con
trario predominare el amor delcielo^to^ 
do eíto íeraen el cielo*, como lo era en el 
Apollo! que dezia: Nueílra conueríacio 
es en los ciclos. £n lo qual parece que el 
amor de Dios es como fuego, que natu
ralmente fube a lo alto,y alli íolamente 
renofa: roas elle otro es como tierra pefa-
da,que naturalméte tira para abaxo, por 
que alli tiene íu centro, y allí íolamente 
defcanfa.Por do parece de quan diíFeren 
tes vidas fean caufa eílos dos amores: 
pues el vno haze que la vida toda fea ter
rena^ elotroiodaceleílial. 

Pues boluiendoanweüro propoíito, 

lies verdad que el principal medio para 
afcancarcí amorde Dios, es traer el hó-
bre todas las potencias de fu anima leuá-
tadasy pueilas en el, peníando día y no
che en fus grandezas y marauillas, y en 
todo lo q nos pudiere mouera íu amor: 
como podra hazer elle offici^el hom
bre lleno del amor de las coías terrenas.* 
el qual tiene fu encendimiento,fu volun
tad, fu memona^fuimaginación, y fu af
ección , y todosíusíentidos ,y cuyda-
dos prcíos y captiuos en ellas ̂  Donde ha 
liara aqui lugar defocupadoel amor de 
Dios?dondeíeapofcntara? de que poten 
cias fe feruira ? en que obrara < pues todo 
eíla ya tomado y ocupado por otropere 
grinoamor.Vna tabla efcnptao pinta
da de vnas figuraSíComo eílara capaz de 
recebir o trasmino fe borra las primeras? 
Vna tierra fembrada de vna limiente,co 
mo podra recebiry dar el fruto de otra 
diffsrcnte? Pucsleguneilo,vn coraron 
que eíia todo tomado del amof del mun 
do , como eliara abil para recebir el a-
mor de Dios, mayormente íiendole tan 
contrario? Por lo qual dixo muy bien Se $encc¿ 
ncca,que el que de verdad amaua,no po
día amar mas que vna coía fola. Porque 
de aqui nacen los celos tan b^auos en
tre los que carnalmente íe aman: porque < 
luego entiende la vna parte qtie no ay 
amor entero para ella, íi fe pone en otro 
lugar :como acaece en las aguas de las 
fuentes, que quanto mas dan por vn cá- > 
ño,menos tienen que dar por otro. Por 
h qual Caufa dixo el feñor por Ifaias, ha- I/át. 28. 
blando con las animas que dexauanael 
por otros amadores . Eílrecba es laca-
ma,y poreíTo vno ha de caer dellary la ve 
ñidura es angoíla, y no baila para cubrir 
a dos. La qual fentencia en ninguna co
fa fe puede mejor verificar,que en la obra 
del amor. 

Pues de aquí nace eílar las talesperfo-
nasinabilcsparalos exerciciosdel amor 
de Dios , como fe vee por experiendad 
Porque en queriendo recogerle vn po
co y leuantar el coraron a el, fon tantas 

las 
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húmgims y figuras, y tantos los petifa- procura agradar a Dios, y haberle la Vo-
mientes y cuydados que fe les ponen de luntad,negando la fuya propia: mas ei a-
iante3que apenas puede cener por vn bre mor propio en todo bulca fu propio con 

' ue eípacio íixo el coraron en Dios :porq tentamienco y voluntad, aunque fea con 
eílos cuydados lo licúan en pos de íi-, y traía de Dios. Dedonde nace, que el a-
aun muchas vezeslleuan cora^ony cuer mor de Dios procura exercitaríe en to-
po]uníamente,por acudir al proueclld das las virtudcs,porque con eflas huelga 
de las cofas que den?aliadamente aman. Dios: y el amor propio en todo lo que 1c 
De manera que eíle tyrannonofe conté acarrea contentamiento: porque con e-
ta con tomar el cora^ó,y cuerpoicon ta- ñ o fe deleyta e l . Por las quales ditFc-
dos los fentidos y pot¿cias,mas tomata- rencias claramente fe vera, quan impofsi 
bien todo el tiempo,y todas las horas,pa- ble fea morar eílos dos amores en vn co
ra que,niquede cuerpo, ni efpiritu,nico- ragon,ílendo tan contrario el vnodelo-
ra^on libre para las cofas de Dios. Defta tro^poreíToesneccíTario quevayafue-
manera el amador delintereíTej o déla ra el vno , íi queremos recebir el otro. 
honrajO de letras(quandofe aman defor Por donde,afsicomovn vafo que eílalie 
denadaméte)acudc luego a codas las ma- nodcvnliquor,es neceflario que fe va
ne ras de trato Sj de negocios, o de exerci- 2ie,íi ha de recebir otro liquor > may ór
elos por donde eíhs cofas fe alcancan,pa mente quádo el vno es araargo,y el otro 
reciendoles tiempo perdido el que fuera dulcetalsi es tábien neceflario vaciar nüe 
deílo fe gaíla. ílro coraron del amargura del amor pro 

Quinto im Mas que diré que no folo por todas piojíiqueremos infundir en ella dulzura 
pedimento* ê :as vías corta el hilo efle mal amor a del amor diuino.Lo qual elegantemente 

todos losefpirituales exercicios, íino ta- explico fant Auguftin por otra compara 
bien los ha^epefadosy defíabridosfPor cion,dÍ2Íendo: Penfad hermanos que la S, AW< 
que ( como dae el Apoílol) el hombre mano es el amor:laqual,fi tiene vna cofa, 

í X ó t . i , animal no entiende las cofas que fon del no puede recebir otra *Dode para poder 
eípiritu deDios:ycomo no las entiende, tomar lo que le dan , ha de foltarloque 
no las ama:y como no las amaino lasgu- tienc.En lo qual quiero de^ir, que quien 
íla:y donde no ay gufto, no ay trabajo ni ama al múdoano puede amar aDios,por 
exercicio. Porque como dize muy bié el que tiene ocupada la mano de fu anima 
prouerbio:El dcleyte acabalas obras- con eífe amor* 

texto im- Impide también por otra vía e ñ e a- Por do parece que eílos dos amores 
pedimento, moriporque por la mayor parte córront fon como dos balabas de va pefo: las qua 

pe la intención, y fin de nueftras obras: les fe han de tal manera, que neceííana-
ias quales fon tales, qual es el fin que les mente fí la vna fube,la otra baxa ,ya l re-
pónemos.Por donde, afsicomo el amor ües . Porque quanto crece el amor de 
de Dios todas las cofas ordena a Dios Dios,tanto deícrece el amor propio: y 
(¿cmanera que a el ha'zevltimofin,y a to quanto crece el amor propio, tanto de-
vdas las otras cofas medios para e l ) afsi ferece el amor de Dios. Por dóde ie vee 
por el contrario el amor propio todas las cIaro,quan lexos eílá del amor de Dios, 
cofas ordena para el bien de fü dueño,y a los grandes amadores de íi mefmos* qua 
el haze fu vkimo fin . Item el amor de les fon los hombresinterefFalcs, ambicio 
Diosen todas las cofasbufeaa Dios,aun- fos,regalados,y puíilanimes: porq eílos 
que fea có menofeabo fuyo; mas el amor como tiene los coragoríespequeños^o-
propio en todas ellas bufea fu interefre,y das las cofas qüé les tocan, tieaé por grá -
fu honra, aunque fea con menofeabo de des:y afsi coforme a eílo las temé y ama, 
la de Dios.Item el amor de Dios en todo y procuran defordenadamente. 

Mas 



Dei amor de Dios, 
Masporque no fe efpantc nadie,ni ce-

ga por cota muy pefada la que aquí ie ps -
dimos,entíenda que algo deíto aicanca^ 
ron los ^hilofophos antiguos, fln tener 
la lumbre del Euangelio, y cxemplos de 
Chniio ,que noíotros cenemos: porque 
Phton,deípües de auer tratado muy co -
pió lamente como la verdadera íabi-du-
ria 3y ia perfección del hombre confiO:e 
en monr ala aracion deíordenada deíle 
cuerpo j y a las cofas que le pertenecen, 
paraviuitjcn quanto íeapoisible,conío-
la ia mejor parte de noíotros, que esei 
erpiritüjempleádoio en la confideracioa 
y amor de L)io$(comolo liaren íiempre 
aquellas altiísimasfíailancias que carece 
de cuerpo) vinoarefumir toda la perfe-
era íabiduria en dos coías^q cS, en Auer-
íion,y Conueríion. fifto eŝ en apartar el 
amor de todas las cofas tranfitonas,y co-
uertirio a las eternas. Y eíle raefmo pare
cer figuieron defpues todos los Plniofo-
phos que de aquella efcuela faüeron. 
Pues íeguneüo , no es marauilla que la 
fe y lumbre del Euangelio profeíTc, lo q 
ral Ireo la lumbre de la razón. 

(De los medios y ayudas que ay para alca 
car yíB o fia d el amor dejordenado 

defimefmó. Cap.IIil. 

M As porque la difíicükad de ven
cer cita tan poder of^ inclinación 

no nos haga deímayarj fera bicideclarar 
aquilas ayudas que para effco tañemos. 
Entre Jas quales la primera y maspnnci-
pal es la del mefmo amor de Dios; que af 
íi como es tan contrario ai amor propio, 
aisi es el que mas guerra le haxe, y mas 
ayna le echa de cafa. Porqafsicomola 
luz de la mañana deípide las tinieblas de 
la noche, de tai manera que el crecer de 
la luz,es deferecer las tinieblas: y defere-
cer eftas, es crecer mas laluz: aísi tabien 
quanto mas crece el amor de Dios, tan
to deferece el amor propio : y quanto 
eíle mas deferece , tanto,,el otro crece 

3 i 

mas. Lo mefmo también fe declara por 
otro exeinpío muyeonuemete. Porque 
aísicomo para que elayre entre por vna 
ventana, es meneíler primero abnr las 
puertas delta, las quaks abre el mef mo 
ay re que entra:afsi también para que en
tre en nueílras animas el amor dramOjCo 
uidne echar fuera el amor defordenadoi 
mas eíle diurno amor es el que masayu» 
daadefpedir del anima todo otro con
trario amor. La razón deilo es, porque 
juntamente con eíle amor de Dios entra 
el mefmo Dios, que es el autor deíla vir
tud celeihal, y mora con aquel que viue 
en fu amor, y juntamente con ei vienen 
otros bienes y deíey tes de tan grande di
gnidad y íuauidad,quefácilmente acaba 
configo el hombre que los a guftado, 
deípedir y dar de mano a todos los otros 
bien es por ellos bienes > y a todos loso-
tros güitos por eíle g ü i l o : porque vee 
por experiencia quáto mas le renta ellos 
que todos los otros. Por donde, aísi co
mo de muy buena gana reíigna el ci trL 
go vn beneficio pequeño^ porque le den 
©tro mayony de mejor ganadexaria vn 
labrador el arado, íi lupieffe que del ara
do le háuian de paliara otro mas alto e-
llado:afsi facilmere deípide de ii ei amor 
délos bienes terrenos, el que (abe que 

. po,i e;io le han de dar aun en cíla vida o-
trosfm comparación mayores. Lo qual 
es en tanta manera ver Jad, que (como 
dizeS.Auguílin) vna fola gota que fe be Auguñ. 
ua de eíle no de parayío, baila para apa
garla fed de todos, los bienes del mudo. 
Mas íi creemos a S.Bern£rdo(como es ra Bermr. 
ton ) no folo baila para perder el d i í k o 
deílos bienes,íino también para efeupir: 
los, y abominarlos : como ciaraméce lo-
mueílraeljtratádo aquellas palabras del 
libro de los Cantaresícon las quales ame ^ 
nazandoy enieñandoei Eípoíoceleíoai 
a fu amada Eipofa ledíZeaísi i Slncste co* 
noces,o la mas hermofa de las mugeres/ 
íake,y vete empos del .afeode tus gana* 
dos,7 apacienta tus cabritos par de ].:,? 
majadas de los paílores. Sobre las cjuales 

pala 
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palabras cíle fa tóoglonofo dí^eafsi: El lian fus animas tan alegres y tan esfor^a-
mimz que ya vna vez apredio del Señor das>que por entonces no les parece qut 
s entrar dentro de Ci mcí ma, y a foípirar ay lan^a enhiefta contra ellas: 
dentro de fi por fu prelencia, y gozar de- §. 1. 
Ha en fu manera, no le íi tomaría antes Mas con todos eftos focorros no fe de 
por partido padecer por algún tiempo ue el hombre defeuydar, fino antes deuc 
las penas (en fitinas dei infierno , que ier continuamente aparejarfe, y diíponerfe 
deíletada y carecer de la dulzura dedos con la pureza de la vida a las influencias 
pechos diurnos, y quedar obligado a boí de lagracia.porque no aya de fu parte co 
uer otra vez a bufear recreaciones ícn- fa que para eílo le cierre la puerta: y dc-
íuales en las coüs humanas .Porque eíío íla manera juntara en vnoeílas dosma-
es apacentar fus cabritos (que fon fus ai- nos,que para cada buena obra fe requic-
fe ¿tos y íentidos) pardelas majadas de ren; que fon trabajo del hombre,y gracia 
lospaftorcs, que es donde los hóbres del de Dios.Pues para eílo deue primeramé-
mundo apacientan fus apetitos y def- tahaZertodolopofsible,pordefarraygar 
feosfenfuales. Mira pues a hora ruego te de fu anima eíle mal amor . Y por que el 
quan lexos eílara el verdadero amador ella preío con tantas rayzcs , quantos a-
de Dios, dedexar fu amor por los amo- pctitos tieric de bienes terrenos, todos 
res y delcytes del mundo/fi a llegado $ eílos ha de trabajar, de cortar cada vno 
gozar de otras tan grandes conloiacio- por fi con el cuchillo del amor y temor 
nes,queen comparaciódellas,tiene ato- de Dios. 
doslosguílos y plazeres del mundo por PuesConformca e í lo , primeramente 
poco menos trabajofos que las penas dei trabagepor mortificar el amor deíorde-
infierno.En ío quai también aprenderás, nado de las honras y alababas humanas* 
que tan grandes íean aquellas confola- y el ayrepopular que paña mas ligero q 
ciones y bienes,en Cüyacomparacioná ta el viento con todas las otragpompas y di 
dos aquellos bienes porque los hombres gnidades y faufto del mundo: pues el def 
del mundo fe defperecen : vienen a pa < ico defordenado deltas cofas es lengua-
recer infierno» Afsi que hermano mió no * ge del múdo,obra de vanidad3y ramo de 
defmayes, pues la mefma caridad que íoberuia,q fue la primera puerta de per-
bufeas, te ayudara a echar de cafa a los dicion^u r fe abrió en el cielo, y en el pa-
mefmos enemigos que te haze la guerra: ray fojy ahora eíla abierta en el mundo, 
pues ( fegun eíta declarado) afsi como Para eílo feñaladamente ayuda aquella 
ella va creciédo.afsi los enemigos van af. nobilifsima virtud de la humildad, rayz 
fíoxandojy perdiéndolas fuerzas. y fundamento de todas las virtudes, afsi 

Ay uda tambien a eílo mefmo la infla como ía foberuia lo es de todos los v i 
cia de la oración con que fe alcanza la di - cios,dc que trataremos adeláte :alaqual 
uinagracia >que es mas poderofa que la pertenece efeoger fiempre el lugar mas 
naturaleza dañada, y afsi preualece con- baxo,afsicn la interior reputación y de-
traella. Acuérdate que con elfonido de fprecio de fi mefmojcomoen todo trata 
las trompetas facerdótales, cayeron por miento y feruicio exterior de la perfona, 
tierra los muros de lerico: para que por deíTeando antes ferüir y lauar los pies de 
aquí entiendas, que al fonidode la ora- los otros con C h n í l o , que efeoger el 
cion ( que es propia de los facerdotes) mas alto lugar con el demonio, guardan 
caen por tierra las fuerzas de todos nuc- do con todo el decoro que fe deue a la 
ílrosaduerfanos. Loqual veen porexpe períona,y autoridad del offício. 
ricncia cada dia los que fe danaeftavir - Por la mefma manera trabage por mor 
tud.pues tantas vezes faliendo deila, ha- tificar el amor defordenado déla hazien • 

da. 
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d^pucs nó ay ratón para que fea ta ama
do vn bien3queniperíeuera con fodue-
ño,ni es parte para haberle mejor ni ma-
yor,ni mas f4bio,ni mas alegre: antes es a 
muchos materia de vicios, nutrimento 
de regalos, delpertador de cuy dados, y 
eñimulp de íbberuia y preíumpció. Y lo 
que mas es,aun paraíoio ello que parece 
quepudieraaprouecharjno áprouccha: 
que es para apagar el apetito de la codi-
cia.Porloqualdixo muy bieSéneca. De 

>e q mal nos puede librar las riquezas, pues 
no nos libran de la codicia de i i roeímas? 
Para eílo le ayudara la virtud á t k pobre 

tAtíth $. ^^u%e^ca: 4es ^ f n m ^ $ é lai ocho 
bienauenturaD^as de G h n ü o , ala qual 
pertenece no íolo el dííiprccio volunta
rio de todas las rique^arvdd mundo (co
mo locuuo S.Gregorio en medio de tan 
tas riquezas) Ono tam bitn el amore imi
tación de la deínudez y pobreza de Chri 
í lo.Porelqualdeue el hombre efeoger 
todas las cofas que fe requieren a? vio de 
la vida, viles, y pobres,pobre cafa,y po
bre cama,pobre msfa.pobrc vellidura, y 
pobres alhajas, yfimlmente todo lo de 
mas fea tal, que trayga coníigo olor de 
pobreza'guardando con todo ríío la de
cencia del eíladode laperfona,como a-
hora acabamos de dezir. Yí ie í lo h. zie 
re,fepacierto5qae de mas del rey no del 
cielo(qel Saluador promete en premio 

».Rfg.i8 deílo)teralibre de la codicia, peilikncia 
común del genero hu mano, deftrucion 
déla Ygleíia,y fimiente vmueríal de to
dos los peccados y cuydados del mudo. 
Y allende deíl;o3íepa,que quato mas po 
bre fuere en el cuerpo, tanto mas rico fe-
raen el efpiritu. 

Tras deílo trabage también por mor
tificar todos los deley tes de los fentidos 
afsi de ios ojos,como de los oydos, y co-

&Ke£. 23 moíambiendelguíto,ydeita¿l:o,conto 
dos los otros apetitos de cofas curiofas* 
yviftofas, baziendo facri6cio a Dios de 
todos ellos deleytes, y derramando con 
Dauid por amór del ladefleada agua de 
la cy (lerna de Bcthlecm, y facrificando 

con Abraham el hijo tan amado 5reñun-
ciando de buena gana por eLtodos eílos Gene.ai* 
deiey tes, y abracando la aípereza de fu 
cruz. Mire para eí lo, quan aíperamente 
trataron fus cuerpos todos ios fandos: y 
íeñaladamente aquel que por boca del 
Saluador fu¿proriunaádo por no infe
rior a ninguno del los: pues fe veñia de Míííífe. 1% 
vn ciliciojy comialangoilas y miel íllue -
ftre}y nunca beuio vino}ni íidra,y mora-
uaenlos deíiertos, alexado de locare» 
creación y confolacion humana:-/ rraba» 
ge quanto pudiere ¡ por unirár algo del 
rigor y aípereza de! ios, fi quiere gozar 
de las conloiaciones deHos. pues ella cla
ro qae ellas no íedan fino a los que lísí 
íeaíHigierencomoeíios. Porq íieiFipi-
ntufad'élo'no vino fobre ios difeipubs-
niiétra eftuub el Saluador corp^jralméte 
con Glíos(porq no quilo la íabiduna diui 
naquetumeílen dos cóloladorcs jü o ) 
muchomenosquerra erabiar coníok-
ciones del cielo a ios que fe entregan a 
confolaciones de la tierra. Lo qual enten 
día muy bien el ü n & o íob^quando dixo^ 
que laíab'sduriadiuinaCeíloes elconoci- 0̂̂ é 2^ 
micnío amuroíoy íuauede Dios)no fs 
haíiauacn la tierra délos que fuauem en
te viüi4i:paraqueporaquientiédaSíqua 
kxos an da. de hallar a Dio^quien en eíla 
tierra le buíca'.que es el que regaladameii 
teviue* 

Defla manera pues deue el hobre yr 
muriédo cadadia a todas ellas afficioneg 
para que vina a foto Dios i y aisi fe haga 
todoefpirkualy quato mas elpi itualjíá-
to mas fe mejante a Dios, q es efpiritu pu-
ro}y mas difpueftopara vnirfe y hazerfe 
vna cofa con el. Y de mas deí lo , porque 
aquiprincipalmente pretendemos mor
tificar el amor propio, y vn cotrariono 
fe puede vencer fino con otro contrarió.* 
portanto de uemos trabajar todolopóf-
fíbleporintroduzir en nuellras animaá 
vna juila indignación y odio fanólo de 
nueílracarne con fusdefordenadosape-
titos,paraqeíleeche fuera el amor pro
pio fu contrario. L o q u i l nos enfeño el 
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Saiuador quando dixo: Si alguno quifie- fo perdurable.Porque no aborrece elpa 

•\Uth 16 re venir empos de mi ] niegue a fi meimo dre al hijo enfermo, quando le quita de 
y tome fu cruz y íigame. Porque quien las manos la goloíina que le ha de dañar: 
a mare deíordenadamente fu vida ,1a per ni tanpoco quando lo caftiga aípcramé-
dera: y quien la aborreGe en eíle mundo te, fi es trauieíTo, antes entonces mas de 
por amor de mi3la hallara en la vida éter- verdad le ama. 
na;En las quaíes palabras encomidtida el . Pues el que quiOere faber de que ma-
Seiiorla mortificación y negamiento de ñera fe podra criar en nueftras animas 
íi meírao(que efla cruz déla vidaChn- cíle fanélo y amorofo odio denueíjra 
íliana ) y porque ente odia el muy bien carne/epa que fe cria cpoxo el.mcímo a-
que efio no íc podía haxcr, fino echando mor. Porque afsi como multiplicando 
fuera de cafa vn amor maÍo,con vn odio obras de amor de Dios,fe va cnado y for 
bueno , añadió luego diciendo : El que tificando efle fan£to amor ufsi también 
ama íu vida, efle la perderá : y el que la muiciplicando obras de odio ( que fon ri 
aborrecieie, eíTcla hallara. Masporque goreSíy malos tratamientos de fu cuer^ 
no fe efpante nadie 3 quando oy e dezir po) fe vapoco apoco introduciendo , y 
odio y aboncecíraiento de íl meimo, fe- criando efte íanílo odio. Por io quai el 
£a que no tratamos aqui de lo que es o- deííeofo defts diuino amor jdeue traba-
bra y criatura de Dios, fino de lo que es jar por hazer a íu cuerpo todos los ma-
obra de aqu día ferpiente antigua , que ios tratamientos que buenamente y con 
con fu poi i^oñofo filuo inficiono nu£- diícrecionpudiere:acordandofe quede 
ílra carne, y dexo en día todos ios refa- los que hazen locontrano, efta efenptos 
bios y apetitos de [ordenados', y malas El que delicadamente cria fu íieruo den-
inciinaciones-qué tienSjCon tra las quales de fu primeraedad,defpues lo hallara re- pr^f. 29; 
es eíle fañdo.odio que aquí llamamos* beldé y contumaz. Puespor no venir a 
El qoal aunque fea propiamente contra ello,trabage fieropre el hombre por tra-
eílas malas inclinaciones que manaron tar eíle mal fie ruó con rigor y afpereza 
del peccado}ma& porque ellas eíla afixa- en todas las cofas, en el comer, e n el be-
das en nue ílra carne, y con el regalo de- uer,cn el dormiten el veílir,y en todo lo 
ílacrecen ellas, por cífo tambié maltra- de mas: dándole el pan por taifa, y caíli-
tamos a ella, corno a receptadora, y fau^ gandolo muchas vezes con difciplinas, 
tora de nueftros enemigos. Mas efte mal con cilicios,con ayunos, y co dura cama 
tratamiento que procede de vnajuílain fegun quelo fuffriereel eílado, la faíudj 
dignación y odio fanélo contra ell3,aun- y condición de cada vno. Y muchas ve-
que le llamaron odio, verdaderamente Zcs deue ha^er eíloaun en cofas nonecef 
es el mayor amor que el hombre le pue- farias^por criar en fi eíle habito ta necef-

Berfwr. de tener. Lo qual fe prueua muy bié por fario para cumplir las neceíTarias, como 
vna refpueíla que S.Bernardo dio a vnos lo hazen los que fe crian para la guerra q 
quefeefpantauandefus monges,portra' exercitan en tiempo de paz,lo que hade 
tar tán mal fus cuerpos, diziendo que les hazeren tiempo de guerra. Y efta me pa 
tenian odio capital. A los qualesrefpon- rece auer fido vna de las caufas por dódcr 
dio el faníto varón, diziendo: que ellos todos los fan6los,y feñaladamente «que
de verdad era los que aborrecía fus cuer líos padres del yermo ( a quien los mu-
pos:pues por darles vn. poco de güilo de chos años de vida y abílinenciaauiápue-
deleytesfeníuales, los obligauan ator- ílo fuera délos peligros y tentaciones 
m en tos eternos: mas los mongesde ver- de la carne)con todo eíTo nunca dexauá 
dad los amauan.pues los afñigian vn po- la acoílumbradaafpereZa y maceracion 
co de tiempo, para merecerle^ defean- della : no tanto por los peligros della, 

quan^ 
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quato por no perder el cxcrcicio de mal de hierro* Dodeelánimofo Philoíopíió 
naturaljlmiendo íiempre cofas contra- pronuncio aquella memoráble palabra» 
has al amor propio 

Yparapoder con masfacilidad vfar el 
hombre deíle rigor y íeueridad con fu 
cuerpo, deue confiderar que el hombre 
no es criatura fenzilla, como lo fon to* 
das las otras criaturas afsi del Cielo ̂  co
mo de la tierra (las quales fon ópuramert 
te eípiricualcs, como fon los angeles, o 
puraméte corporales , como fon todas 
las de mas)fino es compueílo de dos par
tesana efpiritual, y otra corporal, ta dif^ 
ferentes entre fí,q a la vna llama el Apo-
ílol hóbre interior,y a la otra hóbre exte 
rior. De fuerte q en vn hombre en cierta 
maneraay doshóbres3tan contrarios ert 

Quebranta y muele quanto quificresty 
rano laveílidurade Anaxarcho, porqué 
en Anaxarcho no tocaras. E traydo eííe 
éxéplo, para que d amador de la perfec
ción entienda la diuiíiondeftas dos par
tes que ay en el hombre(auDque n o de la 
manera que efte Philofopho lo entédia) 
para que quando fu eípiritu caíligarc a 
fu cuerpo, entienda que n o pelea contra 
íi mefraojíino contra vn cótrario que tie 
ne apar de íi. 

Yparaeíla feueridady fan^o odióle 
ayudara grandemente ( comodiximos) 
el amor de Dios, de quien eíta eferipto 
en los Cantares , que es fuerte como la 

fusmclinaciones,quanto lo fon en fus na muerte. Y el fentido deftas palabras es, 
turalezas. Porq el cuerpo ama las cofas que afsi como la muerte aparta al hoin
corporales y temporales: mas el eípiri- bre del amor y trato de todas las cofas 
tu las efpirituales y eternas, como cofas del mundo:afsi el amor de Dios apodera 
femejantes y proporcionadas a fu natura do de nueñroefpiritu, lo fortalece de tal 
leza.Puesgrá parte del eíludio y exerci- manera, que fe aparta de la afficion que 
ció de la virtud coíiíle, en hazer que eíla tiene a fu carne> de tal modo 4 que no fe 
parte corporal obedezca a la efpintual, y dexa lleuar de fus apetitos y codicias, y 
deíiftiendo de fus apetitos, y refabios, y malas inclinaciones delbj mas antes ha-
malas inclinaciones, íc cóforme(en qua- ZeqlacarneíiruaalosdeíTeosdel efpiri-
to fea pofsiblc) co la parte efpiritual del tu. Y efto es lo que el Apoílol breue y di
hombre , como lo hazia el A p o ñ o l : el finamente íignifico,quando dixOíque la 
qualdiZe,qcaíligauafüCuerpo,yIoha- palabra de Dios era viua > y penetraua 
Zia eílar a raya, y feruir al efpiritu, y no a 
fus apetitos. De manera queíéauia con 
el,comovncauallero q^e vafobre vnca 
uallo furiofo y mal enfrenado , delqual 

masq qualquier cuchillo de ambas par
tes agudodaqualllegaua a hazer diuifio 
y apartamiento entre elefpirituyclani-
ma:entédiendo por anima, lamparte feníi-

con induílria y valor fe apodera y le ha^ tiuadella> donde eftan nueílros apetitos 
Zc caminar por do quiere, y al paíToque fenfuales,que por otro nombre fe llama 
quiere. Algunos Philofophoshuuo}quc Carne. En lo qual dio a entenderla virtud 
encarecieron tanto eíla diuifion de las 
dos partes del hombrc,que el eípiritu de 
zian íer el verdadero hombre > y el cuer
po tenia por vna como veílidura de que 
cílauacercadoeíle hombre. De donde 
procedió, que Necrocion tyranno de 
Chypre,auiendo a las manos a Anaxar
cho infigne Philofopho, acordandofe 
de cierta injuria q del auia recebido en 
tiempo de Alexandro Magno, le mando 

de la palabra de Dios, y de fu gracia, la 
qualhaze que nueílro efpiritu fe aparte 
de todos los apetitos, yrefabios> y ma
las inclinaciones de nueílra carne, y no 
fe dexe lleuar dellas como lo hazen los 
efpiritus de los hombres carnales, que 
en todo y por todo fe dexan lleuar de-
l íos : y toda fuabilidad y agudeza em
plean en bufeareinuentar todos los mo 
dos y maneras que pueden para haZer 

moler en vn almirez dehirro, có ma^os fieílaafu carne; y darle cumplimiéto de 
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todos fus apetitos . De fuerte que afsi 

l.Cor.6. Gomo el mefmo Ápoílol dixo , que el 
que fe llega ala mala muger ,fe haze vn 
cuerpo con ella : aísi ilegandofe elcfpiri-
tudeíla manera a nueílra carne, viene a 
caer de fu natural genérofidad y noble^ 
2a , y ha^erfe todo carne . Lo contrario 
deloqual ha2.e la palabra de Dios y fu 
gracia en los fandos.poniendo eíla falu-
dable diuifion y enemiílad entre el efpiri 
tu y la carne* 

Ellos fon documentos generales, que 
vniueríalmétepertenccena todos, pues 
en todos ay amor propio,y propia volun 
tad.Mas con eílo quiero juntar otros par 
ticulares para remedio de particulares 
refabios,y malas inclinaciones con q ca
da vno nace, oquepormalacofl-umbrc 
a adquirido . Porque aunque cftos no 
íean males tan generales como eílotros> 
pero todavía vnafola mala inclinación 
no vencida, baila para impedimento de 
la perfección , y para abrir la puerta a to
dos los enemigos del anima • Pues por 
eílo conuiene que fea el hombre diligen 
tifsimo efcudnñador de todos fus refa-
bios y malas inclinaciones 3 y pida a nuc-
í l ro Señor lumbre para conocerlas:y co
nocidas procure haberles guerra perpe-^ 
tuajno perdiédo la efperan^a de la v ido 
ria. Porquequienpudoen fu Euangelio 

lom, 2» del agua vino, y cada día haze de 
kspiedras hijos de Abraham , también 
po dra mudar fus naturales condiciones 
en otras,y Kaíerlas de malas buenas.De-
íla manera pues y con eílos exercicios fe 
yra poco a poco venciendo la naturale-
2a,eintrodu2Íedoennueílra anima eílc 
fanétoodio , que baila para echar fuera 
fus contraríos, que fon amor defordena 
do de íi mefmo,y propia voluntad* 

§. I I . 
Mas por ventura replicaras > como fe-

ra poísible q nadie pueda concebir odio 
cotraíiraeímoieílo es contra fu propio 
cuerpo, de quié naturalméte es tan ami
go 1 mayorméte d is ido el Apoílol, que 

ETO5. ninguno tuuo odio a fu propia carne, 

antes cada vn o la Cria y regala. Efta repli
ca propiamente es de carne y de fangre: 
mas el cfpiritu y la gracia antes pregun
tara con tóayorra^on, como es pofsible 
que eílo dexe de íer afsi.? Porque que co
la aydebaxo del cielo mas abominable 
y aborrecible que el peccado? Compa* 
ralo con el mefmo infierno > y hallaras 
queesmayormalelpeccado, que el in -
ficrno:porque elpeccado es caufadelin-
fierno,yelinfierno es menor caíligo del 
que merece el peccado. Pues quien a 
íldo ocafion dcla mayor parte de los pee 
cados}que en eíle mundo tienes hechos* 
fino tu propia carne ? Pues no te parece 
que merece íer pifada y defpreciada vna 
cofa^ que teaíido ocafion y motiuo de 
tanto mal? Quantas ve2:es te apueí lo 
en el infiernol. quantas vezes te ahecho 
offender aquella infinita bondad?de quá 
tos bienes efpirituales te a priuado? 
quantas vezes pone tu faluacion en pe-
ligro,cada hora? Pues como no te indi
gnaras contra quien tantos males te a 
hecho^ytantos bienes te a impedido, y 
en tanto peligro te pone \ Si aborreces 
al demonio, y le tienes por capital ene-
migo,por la guerra y daño que tehaZe: 
fabe te cierto,que ni todos los demonios 
juntos te pueden haier, ni tan cruel guet 
ra, ni tan continua,<^uanto tu con tu pro 
pia carne que viue contigo.Porque muy 
poco podrían eílps demonios, fino tu-
uieíTen de fu parte effaEua, para haberte 
guerra por ella. De fuerte que íiedo loá 
mayores enemigos del hombre el infier-
nojel demoniojCÍ mundo^ueflracarnej 
y elpeccado: defpues delpeccado,que es 
el mayorjelfegundoesnueílra carne: 4 
es la madre,y la fímiéte delpcccado: por 
lo qual el Apoílol la llamo peccado. 
Y por cílo,el primer odio del verdadero 
amador de Dios, ha de fer contra el pee-
cado^y el fegundo contra las m alas incli
naciones de fu propia carne,que es la at¿* 
dadora del peccado* 

Maspocodixecn deiir que la carne 
por parte defug apetitos, es la principal 

occa-
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occaílondequantospeccados as come
tido contra Dios: porque con la meíma 
verdad y razón diré, que io es tambie ca* 
íi de todos quantospeccados fe han ^é -
clio,y haran^y liaren cada día en el muri 
d o . Y ü e l m u n d o eñael díadcoy corno 
cftajhiruiédo en tantas maneras de deli
cias , de codicias, de vanidades, de jue-
goSjde inuenciones de trages, y de pota-
ges,y d c le y tes fen fu ale s, ciar o e ña q u e 1 a 
carne es vna dé las mas principales fuen-
tesde donde todo eíio pirocede: y ella eS 
la que principalmente tiene dcílruydo 
el munüo,y tan abatida la gloria y hóraj 
del Señor que lo crio. 

Y aun fi quieres concebir mas juila in 
dignación contra ella ̂  acuérdate que los 
vicios y peccados que deíla procedieron 
fuero los que eruciñearo a tu Dios y Se-
ñor^y los que lo acotaron,)' abofetearon, 
y efcaraecieron,y coronaron, y dieron a 
beuer hiél y vinagre: pues eíla claro q íi 
nohuuiera peccados de por medio s no 
auia porq padecer lo q padecio.Pues lie-
do eflo aísijcomo fera pofsible que ames 
defordenadamente a quien afsi con juro 
con tra la muerte de tu Señor ? En lo qual 
veraSjComo mirado elto con ojos de ra-
SLonjmayormarauiÜaes auer quien amé 
tanto íu propia carne , recibiendo ellas 
obras deliajque auer quien la aborrezca. 
Mas eílemalhazejnolarazonjíino elvin 
Culo de naturaleza, que nos haze tanto 
amar,a quien tantodcuieramos de de-

* ^ fpreciar. Lo qual me parece que" veo di* 
uináfflentefiguradojenaquel eílraño a-
nlor q Daüid tuuoaíu hijo Ab falo, pues 
auiédo recebido del las mayores oílen-
fasque recibió padre de hijo 3 toda via 
procuro fu vida , y lloro fu muerte con 
gran dolor. Pues lo que aqui hazia el vin 
culo de naturaleza* haze el amor deíor-
denadoq tenemos a nueftra carne.Por
que por lo de mas,no merece ella fer mas 
amada que lo merecía Abfalon j el peor 
de ios hijos del mudo. Aísi que no proce 
de efto por orden de juiHcia/ino por mi 
ferabk dolencia de naturaleza. 

De toas c]eño,para éximirtedeíle yií-
gojdeuesíábienconíiderarquan fea co
la lea, que vna criatura tan generofa co
mo el hebre (que es capaz ele Dios y de 
fu gloria) vega a fer efeláuo de vna cofa 
tanbeíHal como es fu carne con fus ape
titos y deieytes-. DiuinaraentedixoSé
neca. Mayor foys y para mayores cofas Scñccá. 
naci, que para feteíelauo de mi propio 
cíuerpOjQuc otra cofa es hazer eflo, fino 
en buen romance, andar con el hijo pro 
digoaguardarpuercos ? Porqué afsi co
mo lospuercos fe deléytaa con el hedor 
del cieno j afsi los apetitos de nueílra 
carneen ninguna otra cofa fe déleytans 
fino en el cieno fuzio de los deleytesfen-
fuales. Y por eíloí quien deña raanerá 
Viué : lepa que en los ojos de Dios anda 
con cíle hijo prodigo guardajkk>puer
cos. Pues que Cofa mas indigfia de láge-
neroíidad y nobleza del hombreíquepa 
ratangrandes cofas fué criado^ quega-
ñar lavi Ja en tan vil ocupación en la 
qual ( por nueílragran ceguedad) íe ocii 
paoy la mejor y mayor parte del mun-
•ao.? Porque,qUe otra cofa co mayor cuy 
dado y anfía procuran los hombres, que 
el regalo^ pompa, y buen tratamiento 
de fus cuerpos, y las riquezas del mundo 
Con que poder fuílentar todo eílo? Con
tra los quales no quiero alegarlaque los 
íandosdizch, fino lo que aquel Mercu - , 
rio Trimegifto, Philoíopho gentil dize, 
exclamado afsi: O hombres que morayS 
en la tierra,que os auéys entregado al fuc 
íio^y ala embriaguez,y alaignoracia, vi^-
uid ya templadamente, y apartaos del re
galo y feruicio de vueílro vientre. Por
que ceuados con la dulzura del fueño be-
ñialjCorreys al defpeñadero de la muer
te, no faltando os aparejo para alcanzar 
Íaimmorralidad?Bolued fobre vofotros 
los que viuis en pobreza de vueílraS ani
mas y en tinieblas de ignorada. Salid def 
fa efeurecida íübre, procurad la immor-
talidad,yhuydlaCorrupci6. Haña aqui 
fon palabras de Mercurio; las quales fír-
iíéparagrandifsíma confufiodel pueblo 
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ChriíHano: donde ay tantos > quede tal bresque pufo a eíle Cuerpo ( a quien el 
manera íe han entregado al kruicio de Apoítol llama cuerpo de muerte ) mas 
fu vieiure,que dcbaxodcfte nombre de eñe Philofopbole llama veñiduradeig-
Chaílo,víuecomodifapulos de Epicu- norancia^muerteviua/epulturamouedí pv0m 
ro , que'ponía la bienaucnturan^a en el 2aJcuerpo muerto y fenfíbie.para íignifi- ' 
¿tlcy ie. car, q el anima eíla cercada del, como el 

Mas ya que llegamosa hazer mención hombredefu veíHdura, y como cuerpo 
d e í b gran Philoíbpho, referiré aqui a- muerto en fu fepukura: la qual llama mo 
traadmirable íentencia luya, que alega uediza,porq eíía el anima como íepulta-

XJUÍOUÍCO. Luáouico Celio en el. 4. libro de las kc- da en el, pero mouiendoíe de vnapartea 
t4'i0' ciones antiguas; la qual verdaderamente otra. Y llámalo muy al propio vellidura 

me pufo admiración quando la ley. Por- de ignorancia, pórq e l , con la niebla de 
que con ler eíla dodnna que aquí emos fus pafsiones ciega la lumbre de la razón, 
tratado la mas alta del Euágclio, el drze para q no véala verdad. Y llámalo muer 
en pocas palabras quanto aqui efta dicho te viua-.viua porque íiente:y muerte, por 
deilc odio íando de íi meímo,y )untamé que mata al anima,tcniendola dentro de 
te enfeña los motmos de que para eíle íi como muerta, pues no la dexa vfar de 
meímo odio nos dcuemos de ayudar. Di ja generoíidad y alteza de fu naturaleza, 
fccpuesaísi; O hijo, fino aborrecieres tu Yañadema3,queelcuerpo confusape-
cuerpo, no püedcs*de verdad amar a t i titos abate nucílro efpiritu a las cofas de 
meimo: mas dcfpues que te dexares de la tierra: para que ahogado y embuelto 
amany amares a Dios, luego tédras ver- ¿n ellas, nofcleuante a conocer la her-
dadero y fano juyzio y eíle juyzio alean- mofura de la verdad , y afsi venga a de-
$a luego la verdadera íabiduria : porque fpreciar y aborrecer fu cuerpo, de quien 
impoÍEibfe cofa es ocuparfe vn hom- tanto daño recibe. 
bre)untamenteenlas cofas mortales, y Puescílas confideracionesbien en le
en las diuinas. Por tanto conuiene deípo didas,criaran en nueílros coraeones eíla 
jarte de la ropa que traes veílida, que es ían&a indignación : de donde nacerael 
veílidura de ignorancia,fundamento de afpero tratamiento denueílro cuerpo,q 
maldadjvinculo de corrupció,velo efeu- es lo que aquí fe pretende. Y íi aun có to
ro y fombr io , muerte viua3cuerpo muer do eílo no pudiéremos llegar a eíle odio 
10 y feníible , fepukura mouediza , y alómenos lleguemos a tratar nueílros 
finalmente ladrón de cafa, el qual mo- cuerpos de la manera que trata vndifere 
ílrandoqucama,nos aborrece,y aborre topadreavn hijoqcria muy biécriado: 
ciendo^nos tiene embidia. Es tábien cfcu al qual nuca mueílraroílro alegre, fino 
ridadenemigaíqueabate el efpiritu alas feueroygraueiacoílübrandoloa traba-
cofas de la tierra, para que no aborrezca jos,yproüeyédo como el comer, el ve
la malicia del cuerpo , fi vierela hermo- íl ir ,eldormir,ytodolodemasfeaafps-
fura de la verdad. Haíla aqui fon pala- ro y ageno de todaslas delicias y regalos 
bras deíle Philoíopho, a quienlos anti- del cuerpo: para que afsi crie los cueros 
guostuuieron en tanta reputación > que duros,y haga callos en el trabajo, y fe & 
íe pufiero por nombre Trifmegiílo, que bilite para todo lo que co virtud y honc-
quiere dezir,tres vezesgradifsimo. Y ver ílidad conuenga hazer:pues ninguna vir 
daderamente tuuieron razón paraponcr tud ay fin trabajo y difHcultad. 
eíle nombre,a quien en medio de las t i • Masporque eíla beília es tan indoma 
nieblas de la gentilidad alcanzo tata luz, ble,que aun todo eílo apenas baftara pa-
como la q en eílas palabras eíla encer- ra vecería , deue el hombre añadir a eílo 
rada.En las quales fe deuen notar Í05 no- otra cofa femejantc a la que haze para al

canzar 



Del amor de Dios. 
cancar el amor de Dios. Porque afsi co -
mo el deíleoío deíte amor lo pide a Dios 
con toda inilanciariochc-y día: y junta
mente con etto íc exerciU en coníidcrar 
todas aqueliasfoíasquepuedanímílam. 
maríu coraron en elle amor, como es 
principalmente en la coníideracion de 
los beneficios de Dio$,y en las perfeccio
nes diuinas: aísi eique quiere criar efte 
fanéto odio en fu anima, pídalo fíempre 
a DioSjCcmo id pide íu amor: y pongafe 
algunas vezesaconílderartodoioque a 
eíle fancío odio le pueda incitar^como es 
la muchedumbre de maleficios que de-
llámala carne auemos recebido(como 
ya fe dixo ) junto con las malicias y reía -
biosque ella en fi ticne,para que eüo nos 
deípierte a tener contra ella la indigna
ción q nos merece. Todo eílo y aü Dios 
y ayuda es menefter ^para criar ennue-
llras animas eílie aííeCto;p ues no es negó 
ció de menor difñcukad aborrecer el ho 
bre a finque amar a Dios. 

Vna pe rfona denota auia, que acordan 
do íede como el B. S. Francilco deíTean-
do mucho conocer a Dios , para amarlo: 
yafiméimo para dcrpiedarfe, gallo la 
mayor parte ele vnanoche repenédo en 
vna oración ellas palabras: Dios mio,co-
nozca yo ati.y conozcaami: Diosmio, 
conozca yo a ti,)'conozca a mi; ella per 
íonatábienporexcmplo delmefmo ían 
¿lo repetia en íu oració otras palabras íc 
mejátesaelhSjdiziédoiDiosmio, amor 
y od'o Dios mio,amor y odio: entendié 
do por amor3el de Dios: y por odio, eíla 
)uíta y faludable indignado, y feueridad 
contra los apetitos de fu carne. Y algunas 
vezes tomando vna difciplina, repetía las 
m cimas palabras todo el tiempo qni du 
rauajpidiédoanueñro Señor eíle ían ¿lo 
a iTeólo, y juntamente exercítmdoíe en 
la obra con que el fe cr ia: que es el cafti-
goy rigor para con fu cuerpo . E ík es 
buena manera de negociar con Dios, co 
la oración en ia boca(como dizen) y con 
la mano en la obra. 

Y no íe marauiile nadie de tanta fa-

39 
brica y munición como aquí fe prouce 
contra eíle am or propio: porq es tan po 
derofa y tan general eíla paísiün,que co
do efiojy mucho mas es menciter para 
reduziria a aquella templanca y modera 
cion que conuiene,para(jue no fea impe
dimento de las virtudes. Por dode aísi co 
mo quando queremos enderezar vna va 
ra torcida la doblamos, einclinamos ha-
zia la parte contraria, no para que fe que 
dealsijíinopara que finalmente venga a 
eilar derecha :af i también cargamos la 
mano tato contra el amor propio,no pu
ra deílruyrlo, lino para enderec3rlo,y té 
piarlo, de la manera qarriba fe declaro. 

S)e la purificación y mortificación de 
¡apropia J>oluntad* 

(apé K 

DEfpuesde la mortificación y puriíi 
cacion del amor propio i ilgueíc 

la ac Ja propia voluntad, hermana e hija 
del melmo amor. Mas por ventura pre
guntara alguno, en que fe diferencie la 
propia voluntad del amor propio. A eílo 
dezimos, q en lafignificacion que torna-
mos aqui ellos dos nóbrcSjpor amor pro 
pio(fegúcííadicho) entendemos d de-
íbrdenado amor de todaslas cofas q 
uen al regalo del cuerpo , y alexcrlsmo 
aparato y pompa del mundo. Mas por la 
propia voluntad entendemos5.no íolo el 
apetito deílas mefmascoías3ÍinQ tábien. 
los apetitos c inclinaciones vehementes 
que los hóbres tienen a otras cofas. Por
que vaos naturalmente fon mclinados a 
jugarjotros aca^arjOtros amói:ear,otros 
a pefea^otros a edificar, otros a parlar y 
conueríaT,otros a murmurar,otros a las 
letras profanas, otros a las armaSjOtros 
al regalo y bue tratamiento de fus curr-
pos,otros a pompas y vanidades, otros a 
leer libros decauallerias> otros raud î as 
oí iugareSíOtrosalvido de la curiofidad, 
q escíeífear vercofasnucuas^y faber «as vi 
das agenas,otros fon como los Athcnieu 
fes, que en ninguna otra cofa fe ocu, a-
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uanjííno en oyr nucuas: otrosay muy ap cios de la oración , y del recogimiento, 
piebeníiuos,lo$qualcstambié fon muy Por otra parte es el mas inclinado a otro 
voluntarios: y aísifon muy vehementes virtuoíccxercicio, enquenohalla fua-
cn todas las cofas que quieren. Y final- nimajmtanguardada^mtanrecogidajni 
mente otros a otros infinitos géneros de tan limpia de defectos como en el otro,4 
cofas: las quales fon tantas , quantas que el no es tan inclinado . Eíle es indi-
fon las condiciones de los hombres, que ciográdcque 1c llama Diosa! otro excr-
quádifíerentesfonenlos roftros,tanto ciaomasqueaerte. Por lo qualle con-
lo fon en las condiciones, y en los parti- uendra vencer en efta parte fu propio gu 
cuiares apetitos e inclinaciones que de- í loe inclinación , y dexarlo menos por 
liasproceden. Eílo es pues lo que llama- lomas: quando ello no militare contra 
mosaqui propia voluntad.Puesertama- fu particular officio y obligación . Por-
nerade voluntad, ni es menos dañóla q que aquella parece fer la voluntad de 
elamorpropio,ni menos difficultofa de Dios,la qual fiempre tira (como el Apo- í***Í4. 
vencer.cuy a vidoria no es menos necef- ílol áizc)a. nueílra fandincacion. 
faru, que la del. Porque como la lumma Y no foloen ello.mas tambicnen to-
de toda la religión Chriíliana coníiilc das lasadueríidades,enfermedades,po-
en el amor de Dios, aísi también con filie bi ezaSjdcftmparoSjy íequedadesde efpi 
en perfedifsima obediencia y conformi- rítanos deuemosconformar con la duu 
dad con fu lan6ta volútad: lo qual es pro na voluntad,eílando fiempre puertos en 
pió eíFe¿l:o del raeímo amor de Dios. fus manos, y aparejados para tomar dc-
Porq(comod:2 vn Sabio ) la verdade- lias el caldque nosquifiere dar. 
ra y firmeamiftad,es, tener vnmcímo Los que cito hazéjfon los fieles y ver-
querer y no querer connueftro amigo. dadcrosíieruosdeDios, e hijos de obc* 

I O M . 14. Por donde ion eílas dos virtudes tan her diencia: másalos deíobedientes, llama U I 1 9 , 
manas entre íi, que el mefmo Señor en: la efenptura hijos de Belial: q quiere dec 
vna parte dize: El que me ama, guardara 7ir,fin yugo: Porfcr rebeldes y de dura 
mismandamientosiy en otradize Elque cerui2,como loeraaquel pueblo a quié 

Ihidm» tiene mis mandamientos y los guarda, cf dixoDiospor vn propheta : Se yo muy Ifai. 48» 
íe es el que me ama. bien que eres tu duro , tiefo, y hecho a 

Pues efta perfi:¿Hfsima obediencia y tu voluntad,y tuceruizes como vna bar 
conformidad de voluntades,es la que ha- ra de hierro: y afsi dende el vientre de tu 
^ealhombre verdadero íieruo de Dios: madre te llame rebelde, 
porque afsi vemos que la mejor cofa que Puespara cuitar eíle nombre tan ver-
puede tener vn ficruo,csfer obedientifsi- gonqofo,ygo2ar de aquella dignidad tan 
moaíuSeñor3y hazer,entodo ypor to- grande dchijosdcobediécia, esnecefla 
do fu voluntad. Pues efta mefma pronu ria la negación y mortificación dclapro-
ptitud de obediencia ha de tener el ficr- pia volútad. La qual fu ele fer a vezes tan 
uode Dios a todo lo quemada el,y los q repugnan te a la diuina, qdeziaelS.Iob: Iô 7* 
cílan en fu lugar,obedecicndo a quanto Porque Señor me pufiíle cotrarioa ti, y 
clnostiene declarado en íuscfcnpturas ioy hechopeíadoa mi mefmo? Pues'fic% 
diuinas. Y nofolohadc obedecer en lo do eftoaísUmpofsible es que rey ne per
qué manda por palabras fino también fcclamente en nofotros la voluntad diui 
en loque fignificapor infpiracioncsy Ha na}fi no muriere la nueílra propia . De 
mamiétos,con tal que fean conformes a fuerte que afsi como arnba diximos,quc 
lasffcripturas diuinas, y doctrina délos p̂ ra alcá^arel amor diurno ,era necelía-
íanttos. Pongamos exemplo : Sientcfe rio mortificar el amor propio : afsi tábic 
y R ^ombie que 1c va bien con los exerci para q rcync en nofotros la voluntad de 
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Díosjiadc fcr dcílruydo el reyno de la 
jiucílra. Y pues ambas voiücades^i pue
den rey n4r,niviuir juntas, finofor^ada-
mentehademorirlavna, para que vma 
la otra;que cofa mas juila, que viuir la vo 
luntadde Dios, y no ladei hombrd rey-
nar Dios, y no el hobre? Para lo qual no 
ay coía que mas conuenga, que eiludi r 
íismpre en defapropiarnos de nueüra vo 
lüQtad,para que íe haga mas dulcemente 
la voluntad de Dios. Los que licúan car-
ros,procuran vntar los exes en que van 
ias ruedas con a^eyte, para que aísi cor
ran mejonmasnoíotros, para que íecú-
pía en nos fin contradicción la voluntad 
diurna, es ncccíTano deílerrar primero 
la nueílra propia. 

Eíle exercicio nos encomiendan los 
fan¿l:os,debaxo de diuer/bsnobres. Por
que vnas vezes lo llaman abnegación, 
otras mortificación, y otras reíignacion, 
los quales todos íigftificá vna mcímaco-
la,aunque por diucríos nombren. LUma 
fe abnegación, poique negamos nueftra 
propia voluntad y hbcrt«d,que es vna de 
las cofas mas intimas , y mas principal 
que ay en riofotroSjponiédolacn manos 
agcnas.y definiendo del íeñorio natural 
del]a,y deípoíTeyendonoSjy enagen^ndo 
nos de noíotros mcfmos: que es el ma
yor facrificio que podemos oífreccr a 
Dios. Llama fe también mortificación: 
porque matamos nueílropropio querer 
habiendo a Dios facrificio del. Lo qual 
porque no fe haze fin dolor, con razón 
tiene nombre de facrificio, y mortifica
ción . Y Uamafc tambicn reíignacion 
(que es vocablo mss figmficauuo ) por» 
que pone al hombre en las manos y fu-
gecionde Dios, y lo defpoja de 11 mef-
mo ,como haze el que religna vn bene
ficio en manos de vn prelado: lo qual no 
es otra cofa, que defapropiaife del, y po
nerlo en la dilpoíicion y voluntad del fu 
perior. Delta manera los fandos varo
nes íe defpojan de fus propias volunta
des , y fefugetanalade Dios, de taima-
aera que parece que eílan fieraprc di 
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xiendoconel Apoílol: Señor que que- £#o- 9-
reys que haga? 

Pues a eíle exercielo nos combidael 
m^ímo Scñor,dcbaxo de nóbre de mor
tificación , dr/Jendo: En verdad os digo, lGánt 12, 
que fí el grano de trigo que cae en la ticr. 
ra,no muriere,elfolopermanecerá. mas 
íi muriere,dara mucho fruto. Por do pa • 
rece, que en la perfecta mortificación 
cítaefcoñdido ci fruóto de la verdadera 
vida: porque el que fiemprc muere en l i 
mefmojíiempre viue de nueua manera 
cnDios.Elammarcfignaday mortifica-
da es como vn racimo de vuas maduro 
y fuaue: mas la que no lo erb, es como 
vuasverdes,que fon azedas y deílabridas. 
Ninguna cofa fe puede uífrecer a Dios 
mas agradable, que la reíignacion de la 
propia volücad;porque ninguna cola ay 
mas amada del hombre que ella. Por do* 
de,quando vn hombre re íifte a eíta volü 
tadkníua l , aunque fea en colas peque-
ñaSjtengapordatoquehazca Dios vn 
feruicio muy agradable . Si aflentado 
a la mefa & ofFrtce vna vianda íabro-
ía, la qual puede el hombre comer fia 
peccado,ficon todoeño la dexa pora-
mor de Dios,con tradiziendo y negan
do en eílo fu apetito, íepa que ha'¿e vn a-
gradable feruicio a eíle Saior: comofe „ 
efenue que lo hizo Dauid?quádo no qui 21 f̂  2̂  
fo beuer el agua déla dilema de Bcíh-
leem que tato auia deíTeado, no porque 
penfaíle el que ha'zia mucho en derra
mar vn vafo de agua por Dios, fí no por-
queencüofacnficauael deíTeode lu vo 
iuntad,queauia fido muy grande , yafsi 
entendía que ofírecia grande facrificio 
a Dios. Puesfi tan grande galardón da 
Diosporvnatan pequeña mortificacioj 
que tendráapare^adopara aquellos que 
por fu amor a fi, y a todas las cofas nega
ron? Para exercitarfe en cíh virtud,deue 
muchas vezes el hombre dczir entre íi. 
Por amor de vos Señor no quiero vera-
quello,nioyrlo otro, niguílar íílebocá 
do.m tomar ahora efta manera de recrea 
don : porque en todo eílo meivcerajy 

C $ íc 



%̂ Primera parte 
fe habituara a negar fu propia voluntad. ras que fean : el qnal tiene contado? to* 
De tuerte que aísicoíno arnba dixitnos, dos ios cabellos de los íuyos, y fin cuya 

, ayuda mucho para ia mortificación del , voluntad no cae en tierra v na hoja de vn 
amor propiOjrefiíHr a fus apetitos aunen arbolidiziendoiiempieen todos ioi tra
ías colas ucitas: afsi tambicn aprouecha bajos aquellas palabras del Saiuadon El 
parala mortificación de la propia volun- cáliz que me dio mi Padre,no quieres q 
tad,refiíbr muchas ve^cs a fus deífeos • beua? 
en las meimas cofas : porque pues eftas Y quandovencido de fu propia volua 
dospaüiones íon entre fi tan ícmejátes, taá,cayereena]gundefe¿to,íolpíre3y gi 
también lo han deíer los remedios y la madecoracó:masnoporeílo deímaye, 
cura dellas. Porque afsi como el amor aunque le acaezca ello muchas vezes al 
propio es vnapafsion vehementifsimay día: fino llame al Seño^y dígale; Ha Se-
difacultoíiísima de vencer,y que las mas ñor Dios mio5quá mifcrable íoy,puesaf-
vezesfe entremete en todas las obras q íiviuen laspaisionescnmí. OquáHaco 
hazemos, afsi también lo haze la propia y delezna ble me hallo: peníaua que ella-
voiütadda qual es vn aby fmo profundif- ua ya mortificada mi voluntad, y ahora 
íimo,que a penas fe puede apear,ni en ten hallo la tan rebelde^ tan dura, como de 
der.Porque en muchas colas (fin que lo antes. Mas nodeíconfio Señor de vue-
Untamos) por mil maneras íe atrauieífa ñra piedad,ni de vuelí ra gracia. Aued Se
cón color, yade diferecion, ya de cari- ñormiíencordiadem},y ayudadmcipoc 
dad^adenecerádad^yadecumplimic- que otra vez por vuellro amor determi-
to,ya de mifericordia, yadejuüicia , ya no de negar a mí, y a tod^s las cofas por 
por exemplos de otros , o por no les .cr vos. Deíla manera haga oraeion^y íeeí-
molcí lo, y por otros honeítiísimes t i l fuerce,yno por ello pienfc queeítaen def 
tulosj fo color de los qualts haze el hom gracia de Dios 3 por fer tan imperfedo: 
bre masío que quiere, que Lque con- porque no puede dexar de ícracepio a c* 
uieae, y trias fu propia voluntad , que Ja lie Scñor,quicn de todo cora^on trabaja 
deDios.y muchas vezes fin que lo ende- ; por ierlory bienauenturado aqueljaquil 
da, antes creyendo lo contrario. Lo qual en medio d ella empreía fe le acabare la 
aunque no todas v ezes fea peccadojto- vida. Bien vco q eíla mortificación a los 
davianodexade fer engaño,hazernue principiosCbd*fiicultoía,perodefpuesq 
ftrapropia voluntad,creyendo que haze el hombre por algún eípaoo le huuiere 
mos la de Dios. Por tanto ( pues los exercitsdo en ella, luego con el fauor y 
enemigos (onlosmefmos, y el comba- ayuda del Señor fe le hará fácil, como le 
te de m i manera ) también la refiilencia .haze todssks cofas (por afperas q fean) 
hideferdcli mefma manera, condbien con el víoy excrciciodcllas. 
do dentro de nos vnfando odio conrea Pues por ellos medios fe alcanza la 
efta meíu'avolüntadjy negándola en to- mortificación de U propia voluntad : y 
do lo que nos fuere posible ¡ rigiendo de los que aellahan ya llegado, íe enríen /* , 
pos de mejor gana por voluntad jgena, denaquellas palabras del Apoílol : Y a 
que porlaaueílra y holgando mas coa voíotros hermanos ellays muertos, y 
la humilde fugeciofí de la obediencia, vueflra vida ella efcondidi con Chní ío 
que con la libertad de lapropia volun- enDios Y íidcfíéasfabcr, quandoa He* 
dad : y teniendo por fofpcchoío todo lo ga lo el hombre aquí, e íWs.quádoc í la 
que quifieremos muy querido, fino fue. delta manera muerto, digo que enron-
re muy examinado. Y de mas deíloto» ees lo eftara, quando dtxa iu voluatad 
das lascólas que le fuccedieren, tome co por la de Dios , quando defpid? Je ñ el 
rao !<* ̂ sno de Dios^ por muy afpc- propio amor 9 quando renunciak»& dc-

leyces 
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leytes del mundo, quando mortifícalos 
ddíeos defocdenados de íü carne, quan 
do íc tiene por el mas vil de todos, quan-
do promptamentc obedecealos hóbres 
por Dios,quando no fe embuelue en cuy 
dados fuperHuoSjquádo no juégalos he 
caos ni dichos de nadie, fino dexa cada 
cofa íer lo que es, quando ni fe alegraco 
lasalaban^aSíni íe afftigecon los denuc-
ftoSjquando fufífre qualcfquier injurias y 
aduer fidades pacientemente, quando de 
nadie fe quexa,y quádoa todoslos hotn 
bresabreelíeno de rucora^on,y los mi-
rajeomo a templos de Dios. El que todo 
cílo hazejes el quede verdadeita muer
to al mundo^ viuo a Dios. 

(Déla mortificación y purificación de los 
apetitos y pafswnes naturales. 

o vi-
Hfpuesdc mortificado el amor pro 

Jpio3y iapropia voluntad,fíguenfe 
laspaisiones,e inclinaciones que de aquí 
proceden: y aísi conuiene mortificarle, 
como cofas que nacieron de tal rayz pa-
ra cuyo entendimiento es defaber, que 
en nueítra animaay dos partes principa
les , que los Theologos i laman porción 
lupeiíorjC inferior: £n la rupetior (que 
llama efpiritu,o mente ) ella la voluntad 
y el encendimiento, que rige eíTa mefma 
voluntad,y escomo o^osdella.En lainfe 
rioreda d apetito feníitiuo con la imagi-
nacion,queesíábien como ojos deílea-
petico , y aísiíe mueuc por ellos. En eíle 
apetito ponen los Pbiloíophos, onze af-
fedoSjqué podemos llamar pafsiones, o 
mouimientos naturales,que ion amor,y 
odio^ní leza , y alegnajdcflcoyy huyda, 
teínor,y ofadia,con fianza, y dekonfian-
^a,eyra. Eftas dos partes,y comorepu-
bhcas^yen elhórnbrc : la vnacomode 
beliiasjla otra como de Angeles, porque 
lodo lo que ay en ella porción inferior, 
también lo tienen las beftias, y los otros 
ammaleSjComo nos.Mas es de faber, que 
antes del psecado ,eíla porción inferior 
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cíhua perfe^amente fugeta a la fupc-
nor, como cofa menos noble a la mas 
noble, y como natural fiemo a fu fe-
ñor . Máspor elpeccadofe perdió eíla 
fugecion: la qual no íe reíHtuye por el 
facramento del Baptifmo, aunque por el 
fe quite el peccado que cacaufo: y aísi 
davia queda en nofotros eíla exempeion 
y rebeldía de nueílro apetito para ma
teria de merecimientos, y exercicio de 
virtud. 

Pues en la visoria y moderación de-
ílas pafsiones, eíla la virtud, y eíla la paz 
interior,y la verdadera libertad del hom
bre . Y por eílo,aqui fe emplea muy gran 
parte de las virtudes morales en domar 
y moderareílas pafsiones, efpecialmen-
te la fortaleza, y la templan^aycon (odas 
las otras partes y efpccics deílas virtu-
des,queXecompreh¿den debaxo dellas. 
De manera , que a(si comola fanidad y 
buenadifpoíicion delcuerpo^onfiíle en 
la proporción de las qüatro calidades y 
elemencosde que fomoscompueílos, y 
ia enfermedad en la deforden dellas: afsi 
también la íalud efpiritual de nueílras a -
niraas.y la buena, o mala difpoíicion de-
llaSjConfiíleen latemplan^a,o deforden 
deílas pafsiones ¡ porque quando eílaa 
moderad as, eílamos bien,y quando de-
fordcnadas,mah 

Por tanto deue el hombre eflar fíem-
prc velan do fobre laguardadeílaspafsio 
nesxomo en figura íe dize que lo hazian 
aquellos paílores , a quien anuncio eí 
Angel el nacimiento del Ssííor: los qua-
leseftauan velando y guardando las vigi 
lias de la noche fobre fu ganado. Pues no 
menos deuemos eílar nofotros atentos, 
fobre la guarda deílas pafsiones natura-
iesdas quales a manera de beñias,íe mue-
úencon laprefencia de fusobjeélos, co
mo qualefquier otras beílias:preucnien-
domuchasvczeslarazon, y tomándo
le la delantera. Y afsi eílas ion las que nos 
hazen muchas vezesfemejantcs a las be-
ílias, en la manera de proíeguir nueílros 
apetitos* derribándonos de la filia y d i 

gnidad 
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gnidad real de hombres, y habiéndonos tiempo de la oración. QuandooycrcaL 
comabrutosamraales,boiTádoporea- gunas hyftorias y negocios de cofas ter-
tonces la imagen de Dios , y poniendo renas, oy alas con vna manera de dcfpc-
nos ¡mmm de bellias. Ellas nos ha'zen gamicnto y libertad,como en coías en q 
cíclauos del demonio , rebeldes a Dios, no vamucho,puestodoes pocolo qno 
cap tiuos del peccado, ficruos del mudo, cS por Dios.y para Dios. Por donde, afsi 
•y fugetos a codasks raiferias y mudan- como vna candela de cera metida den" 
gas del. ¡j&ái ciegan el entendimiento, tro delagua,íalc della tanenxuta ,como 
captiuan la vcíuniad^y enftaquecen el l i - eftaua de antes: aísi también tal hade e-
brealuedriojíurbanlapazde la conície- ílar el coragon del íieruo de Dios, que 
cia, dcilierrah el alegría efpiritual del a- aunque ande en medio del mundo, no fe 
nira35priuan la de la verdadera libertad, tome de las colas del. Nade pues encima 
quitan el repofode la confeiencia, echan de todas las coías, y no fe dexe ahogar 
fuera del anima las virtudes, e introdu- en ellas, afsi como lo haze el olio entre 
xen losvicioseníulugar,y fonfinalmé- todos losliquores,queiafundidoen me 
tc;cauía(no íiendo moderadas) de todos dio dellos}fiempre íube a lo alto . Y n o 
los males, y defaílbfskgos del mundo. menos ha de tener elle cuy dado en el de-
Pulseo eíhs cofas, como tédra lugar el .fpegamiento délas cofas pequeiías,q de 
^amor de Dios3mayormeníe íiendo eftas lasgrandesípues.(comodrximüs)no me 
país ton es hitas legitimas del amor pro- nos embaraca el anima la afneion de las 
piü,y armas íuya^ vnas que de las otras^quando es demafia 

Pues por eila caufa vno de los princi- dâ En lo qual (comodize Cafsiano) fe en ^f5^0' 
palescuydadog del íieruo de Dios ha de gaíLn muchas perfonas, quedefpuesde 
fer,traer fíempre enfrenado elle apeti- auer dexado por amor de Dios todas 
to,con todas íuspaísioneSjComo a vn ca- las cofas del mundojvienen a embarazar 
\iaílo desbocado y de malas riiañas , no íe de tal manera en el amor de algunas co 
foltá i o b déla mano,ni dejándolo y r de ÍÍÍSpequeñas, que por ellas fe turban , y 
boca tras de las cofas que apetece > ha- pierden la paz interior de fus animas, 
riéndolo ellar a raya jw dándole a comer Pues el que deíla manera traxerc regi-
por caíla, íin dexarle hartar de lo que el ílradaSjy domadas fuspafidones jaleaba• 
quiere. Por tanto no dexe enlazar fu co- ralas virtudes morales,que cóíiÜen en la 
ra^on con dr:roaíiadaafticion a las cofas moderación deí!as> quietara fu anima, y 
vifibles y perecederas . No fe afHcione hazerlahadifcipula déla verdadera fabi 
demi\fiadamente a ninguna cofa > aun- duria,que cóeí'Uquietud fe alcan^a^al 
jque fea buena. Porque aunque el obje- cacara tábien la verdaderalibertad,y paz 
d o fea bueno f nunca es buena la afdcio? interior de fu anima,que es elfrutlo déla 
quandoesdemafiada: pues vemos que juílicia, y la querapareja morada para 
no menos impídela viíladelosojos vna Dios,que es lo que aqui procuramos, 
plancha de oro, que vna de plomo.En to 
das l as cofas que viere^y ere, tocare,p of- í¡)e la mortificación de las malas inclina 
feyere,o tratare,mirefiépreno fele tra- ciones.yrefabmparticulares de 
m el coraron con algún aíFedo demafia ^ ^ ^ y [ L 
do, o de amor to de temor , o de tnltc- ^ f 
,Za7o de alegría, o de y raiporque cada co- 1 ^ S tanta la flaqueza y miferia en que 
fa deltas haze imprefsion en el anima , y t Ja naturaleza humana quedo por el 
dexa en ella fu femilia, que defpues pro- peccado^q defpues de purificada el ani-
^duze fruó^o de pcnfamientos y figuras ma de todas eftas pafsiones , y propias 
que fe le ponen delante ,y la inquietan al voluntades que auemos dicho, que gene 
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raímente fe hattaneii todos los hobresj 
quedarmos por vencer otros particula
res refabios y malas inclinaciones ̂  con q 
cada vno nace j o que por mala coílum-
bre a adquerido. Y afsi vemos vnos natu 
raímente inclinados a yraj otros a gula, 
otros a pereda, otros a vanagloria ? y o-
tros a codicia . Vnos ion muy intereíTa-
leSjrefabidos, malicioíos s otros puíilani-' 
mcSjembidioíos, y maldicientes: otros 
fon de fuyo vanos, y amigos de ay rê y ho 
rapopuiar,otros fon naturalmente pre-
fumptuofos, y e(limadores de íi mef-
mosjotros fon apetitoíos y muy volun
tarios en todo lo que deíTcan, otros fon 
cabecudos j y amigos de fu propio pare
cer. Otros ion capitales enemigos de to
da moleñia y trabajo?p orla grandeza de 
amor que tienen a íu propio cuerpo, no 
queriendo darle pena en nada * M asquié 
podra contar todas las maneras de íinie-
ílros,y refabios,que ay en los hombres, 
los quales fon caíi tantos como los mef̂  
moshombresf 

Todo cíloyafe veequan contrario es 
aDios ,y quan mala cama puede lia-
"¿.et a fu aaior,y afsiconuicneq todo eílo 
có lo de mas vaya fuera de la pofada que 
fe apare ja para Dios: pues vna íola mala 

01 lí inclinación no vencida,bafta para impe-
/ diraento de la perfección, y para abrirla 

puerta a los otros enemigos del anima. 
Pues por eílo conuiene q íea el hóbre di-
ligennfsimo efeudriñador de todos fus 
refabios y malas inclinaciones j y pida 
ílempre a nueílro Señor lumbre para co 
nocerlas,y fortaleza para vencerlas. Por-

losa, 2. que quien pudo en íu Euangelio hazer 
del agua vino, también podra mudar las 
naturales condiciones, y hacerlas feruir 
a lavirtud.Y porquealli es mayor la ba-
tallajdonde es mayor la fuerza de la natu 
raleza rebelde, aqui ha de íér mayor el 
trabajo,y la vigilancia, y laíucha*Ymi-
re no le impida el amor propio, el cono-
cimiétodeíi mefmo, porque íiemprees 
foípechofo qualquier juez amigo en fu 
propia caufa. Huelgue de fer auifado en 

todosfusdéfeíloSjypienfeqücle defeu-
brio vn theforo, quien le auifo de algún 
defeék), que como no lo conocia, no lo 
emendaua.. 

Mas no fe ha de contentar con pedir 
ílempre á nueílro Señor eíla iübre,y for-
talcza,para conocerfe y vécerfe3fino( co^ 
mofueiendezir,conel maco dando, y 
aDíosllamando)el tambiénbataiie , y 
haga de fu parte todo lo que fuere en fí« 
Meta pues la mano en fu feno , y mire 
muy bien todos los rincones de fu con-; 
feiencia: examine todos los vicios aque 
fe fíente mas inclinado j íi a odio.íi a y ra, 
íiagula,{iapereza3fiainuidia, íi a parle-
ria,fi a lifongeriajfí a jaébmciai íi a vana
gloria , fí a liuiandad y facilidad de cora
ron,!! a regalo y buen tratamiento de fu 
cuerpojfí afoberuia, fi a puíilanimidad, 
y flaqueza de coraron, íi a apretamiento 
j efeafleza, y afsidetodoslos otros 
cios;y determinefe tomar efta ran glo -
rioía emprefa en las manos.como es ven 
cera íi mefráo , y deílerrartodos eílos 
monflruos de íu anima, y limpiar la tier« 
rade proaunon deÜas beftias pongoño-
fas:ynodefcanfarnidarfueñoa fus ojos 
haftafaliralcabo con ella. Y Jas malas 
inclinaciones y vicios i por ninguna via 
ios entenderá mejor,que trabajando por 
alcanzar las virtudes contrarías. Porque 
al abracar de la virtud, fe declara lacón-
tradición del vicio que le repugna. Por
que nunca el hombre conoce biela fuer» 
<£a de fus vicios, haíla que trabaja por fa-
iirdellos. 

Para eílo le ayudara también el examé 
ordinario de la propia confeiencia , que 
alómenos fe ha de hazer vnavezaldia: 
en elqualdeuede entrar en juyzio con-
íigo, y facar aplaca todos fus malos aíFe 
dos y íinieflros,y examinar todas fus pa-
labraSjObraSjypenfamientos, y la inten
ción que tiene en lo que haze, y el feruot 
y deuocion con que lo haze: y caftigarfe 
y penitenciarfe por lo que mal hizienj 
con algunas maneras de penitencias, (J 
para eílo deue de tener feñaladas, y pedir 

a Dios 
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á Dios inÁántement¿ gfácia para falir las plantas de los vicios, que nacen de 
teílcedoféConóCiyo vna pefforia> que nueílfa carne. Y pues auemos ya tratado 
quando al examen de la noche haüaua q de las rayies> y íemilla de los males ̂  fera 
áuia excedido en alguna palabra mal ha- ifaion qüc tratemos también del fruto 
bíadajfeechauavnámordazaala lengua délíos i queíbnlosmeitíaos'pcccados y 
efi penitencia de lo que hablo'.yJoCra,q to males: pues eílos fon los que mas daño 
maua vna difcipíifía por e£l:a cülpai o por hazen al ánima, y mas cierran la puerta 
qualerquier otros detHtos. Y con eftoj al amor de Dios que aqui bufeamos: 
de mas de la fatisfaccion de la culpa, que pues efta eWpto : Los q amays a Dios, pp^ 96t 
dauaeí anima mashoíligaday medrofa, aborreced la maldad. Yafsimefmo,que 
paranpofarotravezdeímandarfeenco- en la malaanima norepofaralá fabidu- Sd^ j 
fa mala, y afsi puede cada vfto trabaría riaíni morara en el cuerpo, fugeto a pee-
manera de penítenciá conforme a eííag. cados* 

Aprouecílara también á femanas to- Y conio aya dos ínaneras de pecca-
xnat ápechos la visoria de algunos par- doSjVnosmortales,y otros venialeSjdc 
ticulares vicioá, y traer para eílo áfgun los mortalesj afaz eíla dicho en el fegun-
dcfp6rtadorconGgo,queIetrayaalame. dolibrode Guiadepeccadores: donde 
moría efta empreía, como escíeñir a las fe tfato del remedio de los ííete vicios 
Carnes alguna Cofa que le de pena, para ̂  Capitales. Reflan los veniale s, que aun-
aquello le efte ííemprc ám oneítando 4 y que no apagan la caridad> apagan el fer-
eñ imukndo , a que ande íobre auiíb eii uor della, y difponen para fu muerte, y 
áqüel negociojy no fe duerma. de mas deílo, efeurecen el anima jimpi-

Deíla manera pues yra deíterrando 'den la deuocion> defmayan el coraron, 
todos los lebufeóSi que fon todos los vi" cortan el hilo de los buenos exercicios: 
Cios , y malas inclinaciones, de la tierra diílrahen el hombre>y ponen como vna 
de promirsion,que es fu anima: para que nuue entre Dios y el.Por tanto conuienc 
"Venga amoraten ella Dios, y afsi fea ella que cada vno Vele diligentemente fobre 
trásfor mada en el mcímo Dios: pües(Co la guarda de ñ mefmo á con tantos ojos, 
mo eíla dicho) fino defpidiefemos de como nos reprefentan ios animales de 
nueííra anima todo lo que es cotrario y Ezechiel, atalayándole por todas partes, ES«1MO 
deífemejante a el, no podremos fertráf- y examinando con diligencia todas fus 
formados en eL obrasjpalabras^ropoíitosjdeííeos^pc-

íamientoSí para no defdexir en nada(quá 
0é ¡a YiBoriay purificación de todos los to nos fea pofsíble ) del niuel de la ley 

teccados. Cap. F U L de Dios * Porque efta es principal di-
fpoficion i que fe requiere para bufear a 

DIchoauemos hafta aqui de lasprírt cíle Señor , y para aderezarle la pofada, 
cipaíes fayzes y fuentes de todos fegun aquello del Pfalmo que dize: El 

lospeccadosjquc fon el amor propio, la juyzio, y la jufticia, fon el aparejo de Pp^8. 
propia voluntad > laspafsionss,y las ma- laíiiladeDios * Porque con tales adere-, 
las inclinaciones de nueftra carne. Eítos ^os ha de fef adornada la cafadeíle Se-
fon los quatro vientos principales, que ñor : el quaí como es fando, afsi quie-
rebueken la mar, y la tierra^Eltosf on co *t que fea fando el tabernáculo en que 
mo los quatro elementos, de que fe com ha de morar-Arriba diximos, que lapu^ 
ponen todos los peccados del mundo, reza del coraron era el principal medio 
Eílos fon los quatro ños principales que para alcanzar el amor de Dios, y no es 
falen}no delparayfo , fino de la corrup- pequeña parte defta pureza, la limpie-
don del peccado,conque fe riegan todas de la conciencia, que libra al hombre 

de 
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üetodopcccado, y ídatlEca la-cafa del 
Señor. El muy preciólo y fino cima lee, 
no fe afsieta íobre hierro, fino fobre oro; 
y afsi efta virtud celeíliaL n o fe comuni-
caia a las animas lucias,fino a las purifi
cadas y iimpias.Lo quaipor muchas ma
neras de palabras nos reprefenta el Ec-

tccU' M • clefiafticojdiziendo: que Dios mando a 
la íabiduria q íeheredaíTeen Ifrael, y q 
en medio de fus efeogidos echaíTe fus 
fay2,es5y q moraíTecnladudad ianótifi. 
cada,y íe detuuiefíe en lacopamadelos 
fanclos.Paespor todas eílas maneras de 
palabras fonos da a entender, quan pura 

^ y limpia ha de eftar la cafa donde ha de 
repofar la fabiduria diuina. Y eílo cierto 
con mucha razón: Pcrq afsicomo quan 
to vn efpejo eíla mas puro y limpio, tan
to mas reíplandecen en el los rayos del 
Sol: afsi quanto mas limpia y pura eílu-
uíere vna animajtato mas en ella refplan-
deceran ios rayos de la íabiduria diui-" 
najytanco mas perfedamente alcanzara 
la inteligencia de todas las cofas por fu 

. granpureza.Por todaseílas caufas deue 
• el hombre andar muy fobre auilo, mi

rando donde pone lo^ pies j a rano def-
uarar en peccadoSjCemíendo en todas co 
fas, y aperCibiendoíe para cada vna de-
Ha3,eimplorado íiempreel fauory ayu
da de Dios: trayendo primero a juyzio, 
y haziendo rc íiexid fiepre, íobre todo lo 
q huuiere de hazer,para q no defdiga del 
compás de la razón. Mas con todo eílo 
pare míen tes que de tal manera fe indi
gne contra íi,y fe caíligue, que del todo 
no piérdalos eftnbüs,ni deímayc, y cor
te el hilo de fus buenos exercicios por 
muchas vezes que deiuare en algunos 
defedos Uuianos, fin los quaies no fe 
puede pallar ella vida. Porq natural co
fa es traer configo el peccado, defmayo 
ytemor,comodixo el Sabio: La fortale
za del varo íenzilio,es andar por el cami' 
no de Dios , mas por el contrario, íiem-

- ?̂,'I0 pre andan con temor los que obran mal. 
Pues como eíte miedo fea tan natural al 
peccado,mucho3 fe entregan de tal ma

nera a el,que pierden eí vigor y esfuerco 
que es meneiler para cotinuar ios exerci-
ciosdc la virtud. Porloqualcóuiene te
ner tal templanza entre el esfuerzo y el 
temor, que ni la demafia del temor nos 
haga defaiayar, ni la falta del esfuerzo 
afiexar en eipropoíitocomeia^ado. 

(De otros ¡mpedimetos del amor de (Dios 
y fenaladamente de las oceupacio-

nes,quandofon demafiadas* 
Cap, I X . 

EStos fon los principales impedimen
tos del amor de Dios: per o hiera de 

Itos ay otros, que también impiden eíla 
virtud/acil es de eníenar, y no tan fácil 
esdevécer.Peroeíla fe puede tener por 
regia general, que todo lo que es defíe-
mejaiite,o contrario a Dios, es también 
contrario a fu amor. Porque como la co • 
dicion deñe amor fea vmr el amraa coa 
Dxos,y transformarla en el5y la vnio pre-
fuponga íemejan^a de las cofas que íe ha 
de vmr, todo lo que impide la íemejan-
ca}tambié impide la vnió,y por cófiguié-
te el amor, Alsi vemos qnaturaiméte na 
puede juntarfe el fuego con el agua?por-
que fon cofas cotranas, ni tampoco el a* 
gua có el olio, porq aunque no fea entre 
fi cotrarias/on dcílemejantes.Tan poco 
fe puede amaíTar el barro con el hierro, 
por la mefma caufi, porc] el vno es duro, 
y el otro blando. Mas muy - bien vn olio 
co otro olio,y qualquier otro liquor con 
otro q le fea femé játe.Pues por eíla cali
fa no íolo couíene q eldeííeofo del amor 
de Dios , defpida de fu animatodos los 
peccados mortales ( quefoncótrarios a 
eíle diuino amor) fino también todas las 
imperfecciones, y todo lo que fuere dele 
mejátcaDios ,paraq afsi fe pueda vnk 
a c^y hazcrfe(cn quáto ala flaqueza hu
mana fe concede ) femejante a el Lo qu al 
vino a alcanzar Plotino Philofopho Pía-
tonico:eÍ qualdixo,que porque en Dios 
auia tres propiedades, que eran > fer el 

vni-
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vnico>y fummo bié, talfe hauia de hater 
el hombre en fu manera, para vnirfe c on 
e l . Y portante (dize el) quien quifiere 
vnirfe y hazerfe íemejance al bueno, 
conuiene fe a parte de todas las cofas ma
las^ quien ai lummOíde todas las baxas, 
y quien al vnicOjde las muchas . Donde 
en pocas palabras apunto tres grados ne-
ceírariosparaeftavnion . El primero y 
rnasneceííarioes, apartarfe de todas las 
cofas malas : q es de todos los peccados. 
El fegundo grado mas alto que eíte, es a-
partarfe de todas las cofas baxaSjaunque 
no fean malas: como es, entender en ne
gocios de tierra y en tratos de hazienda, 
porque aunque eílos no íeá malos, toda 
viafon exercicios viles y baxos: fino es 
quando a ellos nos obliga, o la obedien-
da,o lanccefsidad, o la candad. El terce
ro es aun mas alto , que es apartaros de 
entender en muchas cofas, aunque ni íea 
nialas,ni baxas,íin o buenas, quando fon 
demaíiadas: quiero dczir/quádo nos Car 
gamos de mas ocupaciones de lo q pue
de fufífrir la flaqueza de nuellro cfpiritu, 
y de nueílro cuerpo. Por do Je venimos 
muchasvezesadir con la carga entier-
ra,y ahogar el eípintu, y perderla deuo-
cion. Porque con la muchedumbre de 
losnegocios,ni nos queda tiempo,nico
raron para las colas de lia. Contra liqual 

Bernitrd, e ^ue miiy ̂ arg0 Bernardo al Papá 
Eugenio. Y contra cíl:o mefmonos amo 
neifta el Sabio,diziendo: HijOjno te ocu-
pes,nite derrames en muchas obras: por 
que el que en menos obra fe ocupare ,a-
prouechara mas en el eftudio de la fabi-
duria: La qual quiere el que aprendamos 
en el tiempo de la quietud: y conforme a 
eílo mancía el bienauenturado fant Fran 
cifeo a fus religiofos en fu Regla, que tra-
bagen:mas de tal manera que no fea tan. 
to el exercicio de la ocupacion,que aho
guen el efpiritu de la oración: al qual han 

Sctteect. ^eri"r to^as ̂ as C0̂ IS * ̂  e^a verdad q 
nos enfeña cfte fando,enfeña tambié Se • 
necaicl qual tiene por tan grande impedí 
mentó las muchas ocupaciones para la 

parte 
virtudjque dixo eílas palabrasNinguno 
jamas llego a tener buena conlcicncia, 
e liando dernaíiadamente ocupado. Ello 
pudodezirvnPhilofcpho , y no es ello 
de marauillar. Porque puesla virtud es la 
mayor de todas las cofas del mundo, no 
es mucho fer neceíTario defocuparnos de 
todo otro negoao,no neceíTario para al
canzar cofa tan ardua* Pues el que eilos 
tresimpedimétos quitare de por medio, , 
tenga por cierto que alcanzara eíte tan 
grantheforo. 

Y no fe marauille nadie que aya yo 
aqui cargado tanto la mano en eíte negó 
ció de la mortificación: porque la expe
riencia nos a moílrado auer muchasper-
fonas dadas a ios exercicios de la oració, 
y aun de otras virtudes y buenas obras: 
las aulles con todo cilo eítan tan enteras 
en íu propia voluntad, y tienen tan vmas 
fus pafsioneSjComo íí ningún trato y co
municación tuuieranCon Dios.Y afsi vic 
nen a rebentar con impaciencia en pala-
bra8dcíordenadas,quando eñ algo lesto 
can, como lo declara fant Chryloílomo Chryfoft. 
en los libros del Sacerdotio, y como ca
da dia nos lo mueílra k experiencia. Los 
quales parece que mas fe ocupan en la o-
ración por fu güilo y entretenimiéto de 
la vida,que por coícguir el fin a que ella 
fe orden a, que es el cumplimiento déla 
voluntad diuina3y la mortificación de la 
propia : pues eíla claro que ha de morir 
la vña,para que viua la otra. 

Y fi al Chriíliano ícdor le pareciere, q 
eS mucho lo que aqui le pedimos, acuer-
defe q le pedimos a íi,y le damos a Dios. 
Lacaufadeladiffícultad que en eíla jor
nada ay.es la grandezadelo que fe bufea. 
Porque aunque Dios fea tan largo, y tan 
Comunicatiuo de íi , y de todas fus co-
fas5pero toda via como es infinitamente 
fabio y juílo,difponetodasl3s cofas con 
grande orden y proporción. Y a eíla per-
tenece,que para recebir tan grandes do
nes , fe difponga el hombre con gran
des trabajos,paraqueayaalguna manera 
deproporcioa y correfpondencia, entre 

~~ ~ lo 
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íoqucfedajy fe recibe entre la difpoíL 
cion y íaforma, yentrelamerGaduriay 
clpredo della. 

Eílasfon, ChriíHano kóiorj las prin
cipales cofaá que ha ds mortificar y pu
rificar en fiel anima que dcfila hazeife 
vnefpiritucon Dios, y que hade fer ad
mitida al thalamo y recamara de aquel 
cfpofoce eñial. Efiónoses figurado en 
laelcripturadiuina,de muchas maneras. 
Porque eflo primeramente , íignifica a-
quella circunciíí ori gen eral > q ue m an do 
Dioshaí;era lofueeri todos los hijos de 

iojuc. Ss ifracjjpaíTado el riolordan, quando en-
trauan en la tierra de promifsion . Por
que la tierra de promifsiorij adonde to^ 
doscn eíia vida cámiriamos por el de-
lierto de la penitencia j es la p ei feccion 
de la caridad : en laqual nadie entrara, 
fino defpucs de la cireUncifion general 
del amor propio con todos los otros 
males, é imperfecciones que nacen deL 

es aquel deícai^arfe el mefmo lo -
fue los qapatos por mandado del Angel, 
pórauer yaGomen^adoaponer los pies 
en ella niéfma tierra , que es la región 

P/kL'32- del amor de Dios . Eíle es aquel Píalte-
rio decuerdas , y aquel adufre de parga-

ffé. So. ^ ino íq Dios nos pide en el Píalmo, y en 
q el quiere fer alabado, que es vn cuerpo 
y vn a amma mortificad a ya,y libre de to 
dos los aaíores y refrigerios fenfuales. 
Porque aisicomo la cuerda , y el parga-
minoqhadeferuiren cftos inflrumcn-
tos,esneceíTano que cííen enxuto8,y cu
rados de toda aquella huniedad y verdu 
ra que facan del cuerpo del animal > afsi 
cohuiene que eñé hombre tenga morti-
ficadasy confumidas(en quáto feapofsi-
ble ) las humanidades y flaquezas que 
face del vientre de fu madre , fi quifiere 

4 9 
ler inftrumentoviuo de las alabanza! d^ 
DiOs Qüáddlasaguasotrofideí rio lor- loíue 2< 
dan felscaronjentoncesdkcla eferiptu-
ra> que deímayarqn todos los Reyes de 
la tierra de promiííon, y queluegofe die 
roriporperdidos,yl3tiérraporcónqui-
ílada.Y afsi lo haien los demonios.quan 
do vcenfecaríe los ríos de nuefiras paí« 
ifiones y apetitos fenfuales, q luego fe tie
nen por vencÍdos,y conquiíládala regio 
deíle amor celeftial. Mas no defmayc 
el hombre , pareciendo le cofa difficul-
tofao impoísibié, deílerrar de fi todas 
éftashumanidades,y flaquezas,porque 
eílo mefmo que aquí le pedimos, le ay u-
da Dioá a haZer, como el mefmo lo pro
metió por fu Propheta, en la ley por c- ^ ^ 0 
fías palabras : Circuncidara el Señor tu * 
coraron//el de tushijos,paraqIe ames 
con todo tu coraron, y con toda tu ani-
nia,para qué puedas viuir^ De las quales 
palabras fe infieren claramente dos co-
fas.Laprimeira, ferneceírario cortar las 
ramas del amor propio, con fu mefma 
rayz (quanto nos feapofsiblc) para dar-
lugar al amor de Dios: porque no es otra 
cofa efta circuncifiondelcoraqon, fino 
la mefma mómficacion,de q hada aqui 
auemostratado. Lo fegundo fe infiere, 
que a eíla obra, que es fobre toda natu
raleza, ayuda fingularmente la diuina 
gracia : pues el mefmo Señor promete 
que el ha de hazer efia circuncifíon : la 
qualpromcífa cumple, dándonos efpiri-
tu y fortaleza para circuncidar, y mor
tificar todo lo que impide fu amor, 
Aqui damos fin a la primera parte deftc 

tratado, y comentaremos (como 
al principio prometimos) 

iafegumia. 

Adición.}. TJ> 
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IS E G V N D A P A R T E 
D E S T E T R A T A D O , Q J / E E S 

de las principales virtudes y exercicios,con que 
íe alcanza el amor de Dios. 

¡Delprimero deftosexerciaos'.que es la cóntmuamemoríadeS)^ 
^petición dejle diurno amor* (ap. 

m i O S cofas dixinlds aí 
principio deílc tratado, 
que eran neceíTarias pa
ra alcanzar la caridad.La 
vna es, defpedir de nuc
iera anima todolo q en 

ella ay contrario o deíTetne janee a Dios: 
y la otra,procurar fíempre de traerla oc-
cupada y vnida con el, con exercicios a-
morofos y deuotos. Eílo fe declara por 
cite exempio. Vemos que para hazer co-
ferua de vnafruta verdeya^eda, lapri» 
mera cofa que fe hatees, darle vn fuerte 
co^imientOjparafacarie todo aquel ver
dor y amargura natural que tiene. Y cílo 
hecho, daíele otro cocimie nto luego en 
azucaro mieLpara que perdida ya co el 
primer cocimiento la amargura y defla-
brimiento natural que tenia, tome por 
elfegundo la dulzura del liquorconque 
fe junta. Pues aísitambic , para transfor
mar el hombre en Dios por amor, es ne-
ceíTariodefterrar primero del todo lo q 
en ciayjContrarba Dios (que es todo lo 
malo) y eílo hecho,c6uiene que fe ayun 
te con el, por exercicios de oración y de 
amor>para que por medio deíle ayunta
miento, venga ahacerfe vn efpiritucon 
el. Y pues harta aqui auemos tratado de 
lo primero jreíla tratar de lo fegundo: q 
es de los exercicios y medios có que nue-
ílra anima fe junta con Dios, que cs,el fin 
de toda la perfección. 

Pues para eílo deuemos ante todas las 
cofas prefuponer que ( como dice vn 
Doótor) el principal cíludio del ficruo 

de Dios hade fer, trabajar que fu anima 
ande fíempre ayuntada coneL por ora^ 
Cion , y a&ual amor . Porque perfeue-
rando el eneílo , aquel Sol de juüicia, 
que tan commuaicatiuo es de los ra
yos de fu luc, de tal manera la enucíbra 
con cUoSj que la haga femejante a ll: por 
que con eíte efpiritual ayuntamiento fe 
para ella tan hermofa como vna nuue, 
quando el Sol la hiere y enuifle con fus 
rayos, con los qualcs la haze tan re-
fplandeciente, que fe parece con el mef-
mo Sol. Eftotiene fundamento en dos 
principios de Philofophia, de los qua* 
íes, elvno es , que las caufas naturales 
pretenden bazer todas las cofas feme-
jantes a íi: como vem os, que el fuego en-
gedra otro fuego: el frió frió: y el calor 
otro calor. 

Lo qual tanto mas ha5:e cada vna de-
ílascaufas,quantoes mas noble, y mas 
poderoía para obrar. El fegundo ê , que 
todas eílas caulas obran,teniendo la ma
teria en que han de obrar apar de íi: por 
que íi eíluuieífe defuiada, no podrían o-
brar en ella: porque el fuego no calienta 
fino a los que fe llegan a el. Pues como 
fea verdad que entre todas las caufas la 
primera, y la mas noble, y la mas pode-
rofapara obrar,feaDios: figuefe que ella 
es la mas adiua, y mas cómunicatiua de 
íi mefra3,y el fu diuinafemejan^a,en quic 
fuere capaz della , como es el hombre. 
Mas para eílo es ncccíTaria aplicación: 
cílo es,que fe junte el hombre con Diosa 
para que afgife aplique a recebir las in-. 
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fluencias de fu lu í . El qual ayuntamien
to no fe haie con paíTos de cuerpo j fi
no de efpiritu : que es con juntar nue-
ílro entendimiéto y voluntad con Dios 
por coníideracion y amor . Y quanto 
mas el hombre eílo continuare j y mas 
en ello perfeuerare, tanto mas partici
para los rayos de fu luz. Y díte fant Ber
nardo , que eílo feñaladamente fe ha-
ze con quatro exercicios, que fon ^li
ción, meditación i oración , y contem
plación: que fon los quatro principales 
cfcalones, por donde los varones deuo-
tosy recogidos fubena Dios:entre los 
quales ay cíla diíicrencia (como dize 
vn Doélor) que la lición anda, la medi
tación corre, la oración buela, masía 
contemplación llega al cabo de la jor
nada^ repofa en Dj os. Pues como qual 
quiera deílos exercicios nos ayude a yr 
a Dios j cncadavnodcllos ay mas y me
nos. Porque entre las liciones, aquella 
íírue mas para cílc propofito, que es 
masafFc6liua,y masdcuotajy mas tra
ta del amor de Dios : como fon las me
ditaciones de fant Auguílin, eleílimulo 
del amor diuino de fant Buenaucnturaj 
y otros muchos tratados deftc fando, 
que e.fcriuio altamente deltas materias 
efpiritu ales. 

Mas entre las meditaciones, aquellas 
hazen mas a efte cafo,que fon de los be-
neficios,y perfecciones diuinas}y de to
das aquellas cofas que mas pueden en
cender nueílro coraron en el amor de 
Dios. Entrelas oraciones, aquellas ayu-

0 dan masa eílo , que infíílen mucho en 
pedireílediuino amor, mayormente a-
quellas que nacen de vn cncendidifsi-
modcíTeodel. Y de los que traen íiem-
pre ocupado fu coraron en eílas fanólas 
oraciones dize fant Auguílin, en vna 

4 w « de fus meditaciones : Biemuentura-
dos Señor aquellos, cuya efperan^a eres 
tu folo, y cuy a vida es vna perpetua ora
ción . Grande cofa es eíla por cierto, mas 
no muy difficultofa,como algunos ima* 
ginan. Porque no entendemos aqui por 

5* 
oración eílar íiempre de rodillas rezan* 
do,o hablandoílempre con Dios, por
que baila para eílo traer el coraron re. 
cogidó,y guardado Con fu fan¿lo temor, 
y lefpeáoa Dios,y con vncuydado per
petuo y dedeo de agradarle ̂  y de andar 
en fu prefencu > que es cofa muy fami
liar a los que eílan muy entregados a fu 
feruicio* 

Mas entre todaslas cofas que para e-
ílo nos pueden mas ayudares el mefmo 
vfoycxcrciciodc amar a Dios: porque 
eíla noble virtudjCÓ ningunas obras ere i 
fce masjque con lasfüyas propias: afsi 
por fer mas propias Como por fer las 
mas excelentes y meritorias, porque 
proceden de la mas excelente virtud, 
que es la caridad . Por donde afsi co-
moios hábitos que fe adquieren con el 
vfo y exercicio de alguna obra, ConeíTe 
mefmo crecen y fe hazen mas perfeélos 
(como vemos que pintado, fe hazc vno 
pintor,y efcriuiendo,efcriuano)afsi tam -
bien acaece, en los que Dios infunde en 
nueílras animas:y feñaladamente en eíle 
nobilifsimo habito de fu amor, aunque 
en eíle fea por otra difíerente manera, 
que es mereciendo el hombre , y acre
centando Dios eíla virtud : de donde íé 
infiere , que el que mas continuamente 
fe ocupare en amar a Dios, eíTe crecerá 
mas eneíTearaor, 

§. i . 
Eíle es pues el mas conueniente exer

cicio para eíle ncgocio:y afsi dize vn do-
¿lor, quedado cafo, que aya muchos 
Caminos para alcanzar la perfección de 
la caridad , pero que el mas compen-
diofo y efficaz es efte queenfeña S.Dio-
nyfio,y otros muchos defpues del, que 
es leuantar nueílro coraron a Dios, con 
afficioncsy deíTeos encendidos de fuá-
monconuerfandó con el, y hablando co 
apandando íiépre recogido en fu prefen-
cia, y tomado motiuo de todas lascólas 
para mejor conocerle,y mas amarle. Eíle 
exercicio es el propio eiludió de la ver
dadera fabiduna y myílica theologia, la 

Adicion.j. D a 



5L Segunda parte 
qual no fe aprende leyendo ni diíputan- mos, y con la fombra dclla fe defenderá 
do,íino orando,y leuantandola pura af- delcalor del día, y en la gloria della de-
ñcion a Dios,para que con el mclmo gu • fcáfara-Todas eüas fon palabras del Efpi 
í lo y experiencia de íubódad, fuauidad, ritufando. Mira pues ahora con quan-
y nobleza,conozca el hombre por expe- tasmaneras de palabras jyiemejá^as nos 
ncncia,quien es Dios,por auer participa pinta,y reprefenta aqui el Eípiritu fanéto 
doy recebidoeníi los beneficios y eííe- losexerciciosdcl hombre eíludioío, y 
¿tosdel mefmoDios.afsicomo fabevao delleofode alcanzar elle theforo.clqual 
de vn principe que es liberal y bien acó- defocupado de todos los negocios del 
dicionado,no porque lo leyó, ni apren- niundo^n ninguna cofa entiédellnoen 
dio de otros.fino porque el mcfmo letra andar en buíca del perpetuamente, to^ 
tOjyconuerfo mucho tiempo,y experi- mando motiuo de todas quintas cofas 
mentócó los muchos beneficios que re- oye,vee, y pienfa para aprouechar cada 
cibiodelagradezadc fu liberalidad y no día mas en el conocimiento y amor de fu 
bleza. Por donde podemos conocer la Señor. Efta fue la vida, eílecleítudio y 
diíferéciaqüc ay entre la theologia efeo- exercicio continuo de los landos: y eílo 
laflicajy la myfticajporque la vna fe apré- es lo que íignifica aquel feguár el ralbo 
de conatos de entendimiento, y la otra delafabiduria,y andarenbufca della, y 
con aíFedos amorofos de la voluntad, mirar por fus ventanas,y oyr por entre 
que dan nueuas al entendimiento de quá fus puertas, y arrimar fu bordón a las pa-
bueno y quan fuaue es el Señor. Pues íe- redes della, y edificar par della fu cafa: in 
gun efto,el camino para alcanzar ella fa- íilliendo continuamente en lacótempla 
biduria es,tratar íiempre con Dios, y co clon de las cofas diuinas, y defeanfando 
uerfar dia y noche con el, como lo hazia en fu fombra: que esbozando dúlceme-
aquella fanda Virgen Cecilia, de quien te de losfrudos y refrigerios admirables 
íe eferiuejq traya el Euangelio de Chri- deíla íabiduria. 
í locnfupecho,yquenidcdia,nideno- Acíle mefmo exercicio nos combL 
che íe apartaua de ¡OÍ coloquios diui- da también el Apoílol, aunque por da
nos, y de la oración. Al qual exercicio ras y (implespalabras, diZiendo:quc an-
noscombida el Efpiritu fan¿k> muy de darnos dentro de nofotros mefmospla^ 
propoíitoenloslibrosdelafabiduria,dc ticando en pfalmoschymnosefpiritua-
baxo de muy hermofas lemejan^as, di- ¡encantando y alabando en nueftros co 
hiendo afsi: Bienauétufadoelvaronque rabones al Señor, y dándole gracias por 

EccÍM4Í ^^C011^^1^11^! y pienfa en laso- todas las cofas. EííomefmoqueelApo-
* bras de jufticia,y contempla con aten- ftolnos aconfeja, cüpliael muy entera- r . 

cionlas cofas de Dios: el que trata en fu mcnte:porqueíiendovno délos mas oc- 0 
coraron los caminos de la fabiduria, y cupadoshombres delmundo,andauatá \ 
efcudnña los fecretos dclla, íiguiédo el recogido, y tan vnido con Dios, que el 
raftro dclla,como quien la va a bufear, y meímo teílifica de íi, que fu conuerlacio 
perfeucrando en los caminos della, el q toda era en los cielos, porque todo fu co 
fe pone a mirar por fus ventanas.yaoyr ra^onypenfamicntoertauaenellos. 
la por entre fus puertas: el que haze fu Y afsi entre las alabanzas del varón 
alsicnto par de la cafa della, y arrima fu juílo,vna de las mas principales que caá 
bordón a las paredes della. Elle tal edifi- ta la Ygleíu cŝ que viniendo en efte mua 
cara fu cafa al lado della, en la qual fe ha- do, el cuerpo folo tenia en el, mascólos 
liara íiempre abundancia de todos los penfamientosydeíTeosmoraua íiempre 
bienes, Pondrá fus hijos debaxo de la en aquella patria celeílial. 
fombradella,y moraradebaxo de fus « • X aüporeílacau&los varones juílos 



Del amor 
fe llamarl ert lae ícnptura dtuina cielos, 
porq libres de todas las aííl¿Piones y paí-
í ionesdeña vida 4como de viiasimprcf-
í iones pcregrinaS.todo fu trato,(u penía-
mientOífusdeííeoSjfusgoZoSjyfus efpe-
ran^aseí lan enelcielo: por loqual con 
mucha razón fe llama cielos: pues la me
nor parte de fi tienen en laticrra.y la ma-
y o r y mejorenelcielo^ 

Yaunpor eíla mefraa caufa dize el 
Vjd.ioh p f a ^ ^ ^ ^ u e ha^eel Señora fusmini-

ílros llamas de fuego, porque aísi como 
eftallama naturalmente fube fiemprc a 
lo alto, afsilosjuftos í iempree í lan con 
el coraconafpirando,ylcuantandofc co
mo vnaviua llama a los bienes de aque
lla morada ccleftial, 

Y aunque los negocios defta vida al
gunas vc2.es los embucluanen las cofas 
de la t ie r ra í luegoe le íp i r i tude Dios que 
moraenelloSjlos tornaa leuantar alcíe-
lorcomo haze vn madero^que fl porfuer 
^aiomcteysdcbaxo del agua, luego por 
íu natural ligereza fe fube a lo al to, por
que lo que aqui haZc la naturaleza , alli 
hazen la buena co í l umbre , y la diurna 
gracia, que fon maspoderofasque lana-
turaleza. Porque fi la c o í l u m b r e baila 
para hazer man ios los animales fieros, 
que marauilla es, que por virtud de la 
gracia lo humano íe haga diuino,y lo ter
reno celeíliai.? 

§. i i . 
Pues conforme a eíla do£lrinadeueel 

íicruo de Dios(fi quiere fer difcipulo de-
í la fabíduna celeíhal) fabricar dé t ro de 
íi vn oraíorío,donde fíempre ande reco-
gído.quicro dezir, que de tal manera an
de íísmpre en la prefencia de Dios, de tal 
juanera entienda en todos fus negocios, 
que fiempre le parezca que tiene a Dios 
delante,y quenuncadcltodo pierda a-
queila manera de recogimiento y deuo-
c ion , que deña preíencia fe le caufa. Afsi 
nos mueí l ra el Propheta que lo hazia, 

$[én, 49 Q11311̂ 0 ^ze: Po^i3 Y0 fietnpre el Señor 
* delante de mis ojos, porque el anda a mi 

dicílra,para que no pueda yo fermoui-

deDio^ 53 
do. Eílomcfmo haga elíierüode Dios, 
}cuantandoíi?mpre fu coraron a el, no 
conimpeiu y violencia,finocoiitranqui 
lidad y íimplicidad^riclinando amoroía 
mente fu eípiritu en aquella foberana 
Deidad-Y no fe defconíuelejquando vie 
re que fe diftrae muchas vezes por la in-
ftabilidad de nueílro coraron, fino buci 
ua luego a recogerlo, y reprefentarlo a 
Dios.porque defpues que fe huuiere ha
bituado aen:0,mudaríchala coílumbre 
en naturaleza^ ni hallara difficultad en 
cfie recogimiento, ni aun íe hallara fin 
el. Comoelpefce que no fe halla fuera 
del agua,yalsi luego procura tornar fe a 
ella.Masacuerdefe,q ninguna Cofa pue
de hazerporfi, fino con ayuda de Dios; 
elqual nunca falta al que Con eñe eípiri
tu de humildad haze lo que es en fi. En-
cierrefepues dentro de fi mefmo, y mo
re dentro de fi, porq aqui hallara a Dios: 
el qual aunque eíla generalmente en to • 
das las cofas, fcñaladamente eílaen la 
intimo delanima racional;porque en e-
Ha mora el como en fu propia imagen 
y figura.Por lo qual, preíuponiendo que 
eñe Señor eíla dentro del, trabsge por 
cílarconvn fanólo temo^rcuerécia^y hu 
mildad delante de fus ojos, como parece 
que lo hazia Elias quandodezia: Viuceí 
Señor en cuya prefencia eíloy . Y mu < ^ ^€£'l* 
chasvezes también repetia dentro defi 
eílas palabras: El Señor eíla preíentcel 
Señor me vee: con las quales deue reíli-
tuyrfe y boluerfe a fu prefencia, quando 
íe hallare fueradella. Encierrefe con el 
Propheta dentro de Dios, y efeondafe 
en ío mas efeondido de fu roí l ro, y alli 
eílecomo en vnacafaguardado,y alegre 
fe de que tan fácilmente pueda haílat* 
dentro de fi a Dios,y poílecr en fu anima 
vntan grande bien. 

Y fi algunas vezes las platicas y nego
cios de la vida humana le fueren impcdi-
mentopara no eílar ta recogido, no por 
eíTo del todo cayga deílejppoíico, ni fal-
ga del todo fuera de fi, fino fiépre le que
de vna partezica del coraron abierta pa • 
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ra mirar a Dios: porque efta feruim para 
que mas fácilmente pueda luego acaba
do el negocio tornarfe a el. Bicnaue mu
rado el hombre a quien BI U compañía 
de ios hombres, ni otros tales impedi-
mcntos,v eílruendos pueden aparcar de 
íhdiurna prefencia. Lo qual védra a fer 
quando de tal manera cftuuiere encerra
do y arraygado en Dios,y de tal manera 
vnido y enlazado por amor con el, que 
liempre le tenga mas prefente que todas 
las otras cofas* Porque fin duda el que tu 
uiere fu anima defnuda de todas las co-
fasquedefordenadamente fe aman ,y el 
q fundado en verdadera humildad, nin-
gunodclosdonesdeDios atribuye a ÍI, 
aunque cíle en medio de todos los nego
cios^ oceupaciones del mundo, no reci 
be detrimento notable con ellas: confor 
me a lo qual dixo vno de aquellos fan
gos padres:El varón perfe6lo no tiene fu 
coraron pegado có las cofas terrenasian*. 
tes paíía p or cima aellas, y las dexa cor
rer fu camino, y no cura de embara^arfe 
ni examinar loqnolepertenece, dizicn-
do dentro de fi; Yo a íolo Dios bufeo co 
toda mi afñcion y atención: todas las o-
tras cofas eften en paz > vaya y corra por 
fu curfo. El que eílo haze,y en ninguna 
cofa bufea a íimefmo ( antes paíTando 
defnudo por todas las cofas, afsi profpe* 
ras como aduerfas, camina con el Apo* 
ílol puramente a Dios) podra hazer to
das íüs obras fin derramamiento de co^ 
racon,y eílar dentro de fi quieto en me
dio déla muchedumbre délos negocios. 
Nuca ceíTe pues el fieruo de Diosdeñe 
fando exercicio,nipor fu inhabilidad, ni 
por la molellia que a los principios reci-
bira:puesno es cofa nueua hazerfe dejíc-

. duofamenteycon difficultad al princi-
piojlo que con el exercicio fe viene a fa
cilitar. Digo eílo p orqu e algunos ay, que 
íidefpuesdeauer gafiado algún tiempo 
en ell:etrabajo,no alcanzan lo que bu fea 
lian, luego vienen a defmayar, y defíílir 
de fu buen propoíito : los qualesnoen-
lieden que para llegar al cílado de laper: 

fcccionjcs neccíTaria loganimidad y per* 
feueran cia, para d efpues del largo cami-
nOjlkgar ala tierra de promifsió: pueílo 
cafo que algunosay,aquienladiuina bó-
dad fuele hazer eíle camino mas corto. 

Mas para continuar eíle exercicio con 
facilidad y fuauidad, hará mucho al cafo 
faberelhobrede coro algunos hy ranos 
deuotoSjO pfalmos,o verlos de Dauid, o' 
de otros fan6los:có los qualespueda mu 
chas vezes encender y leuantar fu cora-
con a Dios?comoquandoefi:e Propheta VfáAi, 
dize: Afsí como el cierno deíTcalas fuen
tes de las aguas, deflea mi anima a t i 
Dios. Tuuo fed mi anima de Dios viuo: 
quando vendré y pareceré ante la cara de 
mi Dios? Fueron me mis lagrymas pan,' 
de noche y de dia, mientra dizen a mi a-
nima, donde efta tu Dios. Itera aquellos 
verlos del Pfalmo que comienzan: Ame- p r ^ j y 
te yo Señor, fortaleza mia,el Señor es * 
mi firmeza, y mi refrigerio, y mi libra-
dor,Dios mió, ayudador mió , efperare 
en el.Yno folo de los hymnosy pfalmos 
mas de qualquiera otra parte deue tener 
el hombréala mano otros muchos ver-
fos, oraciones, profas, y palabras deuotas 
y amorofaSjConuertiendo muchas vezes 
los cantares prophanos > en cfpirituales 
ydiuinoSjConlos quales fe aeueílc y fe 
leuate, y defpierte de noche, y repita mu 
chas vezes entre dia, para recoger fu co
raron ,y leuantario a Dios, y traer íiem-
pre el palacio de fu anima perfumado, y 
olorofo con el encienfo de las deuotas 
oraciones. Podra pues algunas vezes de-
zirafsi. 

Oración para pedir el amor de (Dios* 
O bué IES V,o faíud de mi anima,qua 

do Señor os agradare en todo y por to-
do?qiiádo m orire a mi , y a todas 1 as cria
turas por vueílro amor? Aucd mifericor 
dia de mi Señor, y ayudadme. Aqui me 
prefento ante vueílro diuino acatamien
t o ^ déde aquifaludo todas vueflras roía 
das y hermofas llagas. Efcódedme Señor 
en ellas, para que ay fea yo perfedhmétc -

alimpiado. 
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alimpiadOi y embriagado de vueílro a 
i-nor , O Señor Dios m í o , o admirable 
principio mio,o clarifsima luz de mi en 
tcndimienco,odefcMnfodfi mi voluntada 
quando os amare ardentifsimamente< Ea 
Señor tened por bien herir mi anima co 
las factas de vuellro dulcifsimo amor. 
O todo mi deílco,toda mi efperan^ to -
domircf i igcr io j o ü fue fle mi anima di
gna de íer toda abraíada con vueftro a-
mor, para que afsi toda fu tibiera fueíTe 
con fu mida con eíTc diuino fuego. O Sal
udador mió ,3 vos todo deííeo, y a mi to
do oíírezco^todo a todo,vno a vnoj vni-
co avnico.Nmguna otra cofa quiero,nm 
guna otra cofa defleoj ni pido fino a vos, 
porque vos folo mebaílays: vos foys mi 
Rey,y mi Señor,y migoucrnador5mi pa-
drejy todas las cofas: vos foys todo ama-
bIe,todo deleycable,y todo fiel . Quié ta 
iibera^comoelqportanvil criatura aíi 
mefrao dio ? quien tan humilde, que afsi 
inclinafle la grandeza de fu m a g e í l a d i 
O Señorqanadiedefpreciays , de nadie 
teneysafeo,a nadie que osbufque defe-
chays: fino antes le preuenis,ydeíper-
tays, y le falis al camino; porq vueíl:ros 
deleytcs fon,eíl:ar con los hijos de los ho 
bres. O bendigan os Señor los angeles, 
que hallaíles en nofotroSjfino miferias y 
peccados;para que querays eílar en nuc-
ílracompañiijhallalafin del müdo?No 
baílaua auer padecido por nofotros,y de 
Xadonosiosfacramentos,y los angeles 
para nueílro remedio : fino con todo 
cílo querays vos Señor de la mageftad, 
también eílar en nueílra compañia^Ha-
gamos pues Señor vn trueque (íi os pía-
Ze)vos tened cuydadode mi remedio,y 
yo lo ten dré de vueftro feruicio, y hazed 
de miloque vosquereys, y fabeys que 
me cóuiene:porque vueftro quiero fer, y. 
no de otro. Dadme Señor que ninguna 
otra cofa deíTce fino avos, que todo me 
ofFrczcaa vos, fia que mas me bueluaa 
tomar.O fuego que me enciendes,o cari
dad que me inflamas, o lumbre que me 
alumbrasio defeanfo mió,o amor q fieai 

prc ardes,y nunca mucres;quandoSeñois 
osamareperfc6tamente?quandoosabisii 
^are con los bracos de mi anima defnu-n 
dos^Quando menoípreciarea mi, y ato-
do el mundo por vueftro amor-Quaiidor 
mi anima con todas fus fuerzas le veras 
Vmda con vos^Quando fe vera fumida y 
anegada en el aby ímo de vueftro amor^ 
Dulciísimo,amátifsimo, hermoíifsimo, 
fapicntifsimo, riquifsimo, nobilifsimo, 
preciofifsimo, ydignifsimo de fer ama 
do, y adorado . O vida de mi anima,que 
por darme vida padeciftes muerte, y mu 
tiedo mataftes la muerte i mortificad Se
ñor también a mi del todo:efto es, todas 
mis malas inclinaciones, y propias volun 
tades,y todo aquello que puede fer impe 
dimento para que vos noviuaysenmi: 
y defpucs qucaísi me huuieredes muer-
to,hazedmc viuir en v os:cfto es, en vue * 
ftro amor^y obediencia, guardando fiel
mente vueftros mandamientos i y los de 
mis mayores,y haziédo fiempre vueftra 
fanéhyoluntad.ObuélES V dadme Se 
ñor perfecto apartamiento y aborreci
miento de todo peccado, y perfeóla con 
ucrfion de mi coraron a vos, para que en 
vos folo eften todos mis penfamientos, 
mis dcíIeos,mis cuy dados, mi memoria, 
mi entendimiento, mi voluntad, y todas 
mis fuerzas. Amen. 

!De los exercicios particulares de caJa 
diay delferuor con que fe hade prú 

curarpedir clamor de nuejlro 
Señor. Cap, 

Dicho auemos del principal medio 
que fe requiere para amar a Dios, 

que es la continua oració y cxercicio de 
lu amor: digamos ahora delascofas que 
principalmente a efto nos pueden ayu
dar. Entre las quales la primera es, tener 
cadadiaalomenos dos tiempos diputa
dos para recogernos y vacar a Dios en fí -
lencio, continuado en el las oraciones y 
confideraciones, que adelante fe ponen, 
para inflammar nueftro coraron en eí 
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k ícgundá:y afsi queda harto d entendí-
mienio,y ayuna y íeca la voluntad : que 
es quedarle todo el hombre vazio, y caíi 
íinfrudlo. 

Y para que mejor fe entienda quanto 
mas excelente cofa es amar a Dios, que 
conocerlo,referirc aqui vna notable íen-
tcnciadeaqldodifsimoy famofo Con
de de la Mirandula, el qual defpues de a« 
uerprouadopor experiencia quáto mas 
fruétuoía cola era amar a Dios^q ue efpc-
cular la condición y naturaleza de Dios, 
en vna carta q efcriuea vn amigo fuyo," 
dizeafsi: Mira amigo,quan gran locura 
es la nueftra: Conílderadas las potencias 
qtenemospara ayuntarnos a Dios,y go
zar del, es mucho mas lo que podemos 
amar con la voluntad q lo que podemos 
alcan^arcon el entendimiento: y amán
dole aprouechamos mas i y trabajamos 
menos, y nueftros feruicios le fon mas 
acceptos: y co todo eílo nofotroSj como 
defatmados,qucremos mas con demafia 
do trabajo de eftudio andar fiempre b u -
fcandole por conocimiento, fin poderle 
hallanquc emplearnos en bufear aquel, 
que fí no le amamos, por nueílro mal 1c 
hailariamos. Haíla aqui fon palabras de 
eíle Sabio: por las quales manifieílamen 
te fe vee quanto masfrüéluofay excclen 
te cofa fea amar a Dios, que conocerlo, 
aunque todo fea neceíFario. 

Y íi contra eíto me alcgares,quc fegú 
fentencia de S. Thoraas > la bienauenta
ranta de los fandos en el cielo elTencial-
mente coníifte en conocer a Dios: por 
do parece fer mas excelente cofa cono
cerlo , que a marlo; a eílo fe refpode, que 
elft. el cielo veremos a Dios como el es 
enG mefm o s c i l o baila para haZer bien 

amor deílc Señor. Porque con e í l ama-
nerade exercicio quotiduno (íi íchazc 
ComoconuienOpodremosmasfacilmé' 
te traer nucílro corado recogido > como 
cíla ya declarado . Porque ckíle exerci-
cioíueb muchas vezes quedar vna tan 
dukeaíTccaoneiaiprefsion en elanima 
quelahazeoluida^y deíguílar de laso-
tras cofas, y pedeuerar en ella , con que 
tan bien ie fue. De fuerteí que afsi como 
aíos que toman el agua delpalo,mandan 
po r medicina ordinaria tomar cierta quá 
tidaddcliados vezesal dia: y defpues, q 
todas las veZes que entre dia quiíieré be-
uer,beuan fiempre dclla, porque ella es 
laqueies ha de darla faludrafsiparaalcá
zar eíla gracia que deíTeamos jConuiene 
tener fus ciertos tiempos diputados pa
ra eíle fan£loexercicio,demas del cuy da 
do perpetuo que deuemos tener, de an
dar íiempre en la prefencia de nueílro Se 
ñor iComo ya diximos. 

Mas aduierta que en eíle fanélo exer 
cicio deue entender co taÍauiío ,qucten 
gafíemprc las riendas al entendimiento, 
para que no fea muy efpeculatiuoyni de-
niaíiadafnente parlero-, aunque fea con 
Díos,porquerío íe impidan con eílo los 
aíFectos y raouimientos.de la voluntad, 
pues aquí no tratamos tanto del conoci
miento y efpeculacion de Dios, quanto 
de fu amor. Por lo qual affloxando íiem 
pre las riendas a la vo lú t ad , las deuemos 
apretar al cntedímicnto,no. dándole mas 
licencia para clpecular, de la que baile 
para alumbrar y guiar la voluntad , po
niéndole aDios delante con vna fimple 
reprefentacion *.' para que ella eíliéda hu| 
milmente los bracos de íu affeccion, y 
con ellos lo abrace. Efle auifo esde mu
cha importancia, porque pornoaduer^ auenturadoalquele vee:raaseneílavidíi 
tir eílo muchos > fc hazen toas con eílos rio le vemos cómo el es, que es en fu 
exerekios bachilleres, y predicadores, q mcfma gloria y hermofura, fino Como a 
amadores de Dios. Porque como el en- nofotros es pofsible, fegun la medida de 
tcndimiento fea la primera puerta por nuellra capacidad, que es muy pequeña: 
donde las cofas entran en Ja vohintadj como vemos que el mar Océano, quan-
muciias veZes acaece detener-fe tanto do entra por el eílrecho de Gibraltar, 
en eíla primera eñancia, que no llegan a no entra con toda la latitud y grandeza 

que 
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que el tiene,Gno conk que tiene la boca 
de aquel eílrecho por do entra . Pues de-
íla manera entedcirf os aqui a Dios,cñre-
chandolo y conformadoloconla medi-
dadcnuellro entcadimiento: elqual vee 
las colas eípintuaks y diuinas como por 
tela de cedazo: eíioes imperfetamente. 
Mas cl amor de Dios no es aísi: porque 
propio es dei amor transformar al que a-
ma en ia cofa amada: el qual oluidado de 
ñ meiraojeíla todo tranfladado en eiia,y 
hecho vna cofa con elb. En lo qual pare
ce quan dífFcrcnte cola fea entender a 
Dios,y amarIc:porque en eíla vida cnten 
demofle como podemos,mas amamofle 
como el es:en lo vno proporcionamos y 
eftrechamosaDios con la capacidad de 
nueílro entendimiento: mas en lo otro 
proporeionamonosy trásformamonos 
en Dios como cíes, por medio deílea-
mor. Y por eíla meímarazon fe dize,quc 
es meior amar las cofas alcas y diuinas, q 
entenderlas: como quisra que fea mejor 
cnteder las colasbaxas, que amarlas;por 
que entendiendo las colas baxas, enno-
bkcemoílas,y eípintualizamoílas, para 
hazeriasinteleclu ales, y proporcionarlas 
con nueílrp entendimiéto pero amando 
k?,abatjmos nueftra voluntad y enuilece 
moda, inclinándola a amar cofas viles. 
Mas por lo contrario entédiendo las co
fas al cas y diuinas, no las ennoblecemos 
m engrandecemos, Ono antes las apoca
mos y eílrechamos, proporcionándolas 
con nueílro ñaco entendimiento,para q 
Jaspuedaentender. Mas amándolas,no 
csafsi porqueno mudamos aellas quan-
íio las amamos.Ono antes nosmudamos 
en ellas: pues nosconílajquetal es cada 
vno,quale jíon las cofas que ama: íi bue-
Has,bueno: íi malas,rnalo, De lo qual to
do fe infiere quanco mayor cuy dado de-
uemos tener en eíla vida, de amar a Dios 
que de conocerlo,ycomo a ello íeñalada 
xnéte deuemos enderezar todos nueíbos 
exercieios. • 

También conlnene mucho auifár,que 
no baila ocuparle ci hombre íus üem-

posordenados en éñe faníflQ cxerckioí í i 
eíta en e l ñ o x o , t ib io , y relaxado : pues 
cenias obrasftoxas yremiíTas no crecen 
los hábitos de las virtudes, y mucho me
nos el de la caridad. Por tanto conuie-
ne que eí leel hombre allí con toda la a-
tencion, y deuocion que le fcapoísible: 
aunque no deue hazer en eífo demafia-
da fuerza a la naturaleza, peniando que 
hade exprimir la deuocion a fuerza de 
bracos: pues eíla es dadiua graciola de 
Dios, que fe da a los humildes y diligen
tes. Y fepa,qucvn rato de oración de (la 
manera, vale mas que otros muchos que 
no fon tales. Muy bien dixo v n Phiío-
fopho,quc no era j u l i o el que hazia obras 
juilas fino el que las hazia ju í lamen* 
te . Lo qual como fea verdad en todas 
las obras virtuofas , muy mas particu
larmente loes en ella. Porque no íe pue
de llamar deuoto el que reza mucho tié-
po , ni muchas oraciones, fino el que las 
reza con deuocion : porque muchos (a-
cerdotes rezan cada dia todo el oflicio 
diuino, y lo que mases ,cc iebrácada dia, 
y no todos fon deuotos: porque no lo ha 
Zen con deuocion. En lo qual parece cía 
ro,quc ni la quaxitidad del t iempo, ni de 
las oraciones, ni aun la excelencia dellas, 
es la que caula la deuocion, fino la mane
ra del orar« Por lo qnal con e ñ a p r ind" 
pálmente deue tenercuéta el verdadero 
orador. 
. Y para ello va mucho en el modo con 
que íe difpone y apareja para entrar en la 
oracion,porque io de mas iuelecomun
mente rcfponder a eñe principio. 

También procure queel tiempo de la 
oración, de mas deferconueniente jfea 
el mas largo que pudiere fer: mayormen 
te quando nauegareconprofpero Viítoi 
porque entonces n i fe deue de cortar el 
h i lo aí Efpiritu fanClo^que nos viene-a a-
yudar,nifcdeue dexar pafiarla en váno 
vna tan buena oCafion: en la qüalpodre» 
mosde í cub r i rmucha tierra, y p a í u r la 
raya c o m ú n de nueíIro aprouechaffiieto 
có eí lanueualuZí nucua gracia^ y.nueuo 
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esfuerza para la virtud Í Elle es vn auifo uierteen fueger: y c!e todohaie materk 
de grande imporuncia-. con -1 qualame con que fe Túllete, y hártala mcfma a^u* 
nos Colla podra el hófare aproucchar mu que ic es contrano,conuicrcc en fuego, 
cho en poco tiempo. Pues erte continuo ertudio de ertar 

Mas porque cierta materia(en quanto ad:uaimentc amando a Dios, y dcííean-
tocaa la oración y dcuocion ) tratamos do y pidiendo continúamete cíle amor, 
en el libro de la Oración y Meditación, porfiando con fc>humildad, y dcuocion 
porertoremitimos allí al Chnrtiano le- cncrtademanda:clamandodelointirao 
étor: y aquifolamente trataremos délo del coraron a Dios,y pidiéndole vnacen 
que nos puede ayudar al amor de Dios, tclla dclte diuino fuego > es el propio e-
Mas para que erte exercicio fea masfru- íludiodelamyrticatheologiajquccsdel 
duofo,hade proceder ( como diximos conocimientoamorofode Dios; el qual 
de vn encendidirsimo deííco defte fuego fe frequenta no tato con difeuríos de en 
eclertial: el qual nace de auer prcuenido tendimicnto,quátoconaíFedos}y gemi-
Dios al hombre con bendicionesdedul- dos,y deífeosdclavoluntad;alos qua-
cedumbre, y dándole güilo y experiécia les nunca dexa de refponder aquella infi-
de la fuauidad,y excelencia del. Y para q nita bondad, viendo el anima andar t r i -
mejor fe entienda la inllancia y condició fte y afrtigida(como otra M3gdalena)ea 
derte dcíreo,pondrc para ello algunos c- bufea del. Mayormente íicndo el mef-
xemplos. Mire de que manera anda vno moScñorelquedeftamanerala ilama^ 
que perdió vna pk^a de mucho valor, la mueue, y la trae empos de íi al ok r de 
quando la bufea^uc ni repofa,ni tequie- lus vnguentos. Poique como ferapofsi 
ta,nilefabebicnloquecome,ma vezes ble que fe niegue a los que le bufean, ci 
quiere comer por bufear lo que dertea, que mueue aquelebulqucn,y clqucmn 
ni querría que por entonces le hablaílcn guna cofa mas deíTca que comunicarfc a 
en nada,ni aun crta atento a lo que habla: todos? 
porqcomoeí la todoabfortoen lo que Erte fanélo exercicio de que todos los 
bufea, a penas puede ertar acento a otra Thcologosmyfticos hablan, vi yo muy 
cofa. a laclara,reprefencrdo en vnapobre mu* 

Pues fi derta manera y con erta anfia gerda qual ílendo por culpa de fu m a r i 
fe bu íc a vna joya temporal: con quanto do condenada a perdimiento de toda fu 
mayor fe deuia bufear aquella margari- ha2ienda,y confiderando quanperdida 
ta precioía del Euangelio f Pues el que quedaua , fuefe al Señor, que tenia de-
coneíledeíreolobulcajtracdétrodefi, rechoa erta hacienda , apedirlc miícri-
nofolovnpcrpttuopredicador,finotam cordia, yfue tanta lainftancia y porfía 
bien vn.continuo raoucdor}que fiemprc con que la pidio/ueron tantos losgemi-
loinclina,y mueue a bufea»* a Dios, de dosyUgrymasquedcrramo,ytantaslas 
tal manera , que en todas hs cofas que razones,y piedades que para erto alego, 
vee con los ojos,y trata con.las manos, le que bartaran para enternecer corazones 
parece que todas 1c fonmotiuosparaa- de piedra . Y vnos pocos diasque anda 
mar á Dios. De fuerte que alsicomo el q uo en erte negocio, corria por todas las 
tiene vn vidrio verde ante los ojos, todas perfonas que en erto le po Jian ayudar, y 
las cofas que mira,le parecen verdes: afsi con todas lloraua,y a todos ponia por in -
cl que tiene el coraron tomado derte a- terceírorcs,y algunas vezesdormiadeno 
mor , todo quanto vee le parece materia che a las puertas de la cafa deíle Señor, 
dcamor,y todolocombida y defpserta llormdo,ymantenicndofedcloqucpot 
al mefmoamorrcorao acaece en vn gran aylcdsuan : harta que finalmente tanto 
de fuego,quc todas las cofas que toca, co iníiftio en efta demanda, que íuplio coa 

f* 



fu importunidad la falta de fu juñida, y 
alcanzo lo que quiío:y fue can grande el 
alegria y agradeamicntG que deípucs 
tuuo por la merced recebida, que poco 
menos importunafue defpues en el dar 
de las gracias > que antes lo auia íido en 
pedir las iKcrcedes. Elle exemplo me de
claro masen brsuelacondició deftc lañ
ólo exerciciOjquequátoefcnuen del pro 
lixamente muchos Doóiorcs. Porque 
mudada la materia de lo que aqui fe pre
tendía, y aplicando todas eftas diligen
cias, y deíTeósalas colas eternas, como 
aqui íe aplicauan a las temporales, anda
na el hombre al pallo que merece elle 
tan gran theíoro. Porque tal ha de íer 
el dc[ieo,tal el eíludio; y el calor, y la in-
ílancia.y Lipcrfeuerancia con que ha de 
andareliióbreeneíle negocio, llaman
do a vnas puertas y a otras,inuocando ya 
el fauor de Dios,)'a el de los fanótos, apro 
uechandofepara ello de lodoslos vale
dores que pudiere,humillandofe y afHi-
giendoíe ante todos, para que todos fean 
lus interceíTores ,y fien do defpues tan a-
gradecido alcanzando lo que deífea, co
mo efta buena muger lo fue^por el bene
ficio recebido. 

Efta manera de pedir y de bufear a 
Dios íignifico el Apoftol quandodixo, 

Romrf.s. que el Eípiritu fan ero pedia mercedes pa
ra nofotros con gemidos tan grandes, q 
no fe pueden con palabras explicar. Lo 
qual dize el.,no porque el Efpintu fando 
lea el que pidc:pues el es a quié todas las 
mercedes y gracias íe pide: fino porque 
el da a las animas de los familiares ami
gos y fiemos fuyos vna nueua luz para 
conocerla dignidad y excelencia de las 
cofas efpirituales, y vn tan encendido y 
abrafado defíeó dellas :queieshaZe pe
dir las con ardentifsimos deíTeos > y con 
eftos gemidos, que no fe pueden cxpli-
car.Masque es de marauillar que fe pro
curen con tan grande aníia los theforos 
del cielo defpues de conocidos, pues con 
tanta bufean los hombres el poluo de la 
tierra que íe Ueua el viento .? Pues el que 
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conefteardory cuydadobufcareefbjo 
ya tan precióla, tenga por cierto que la 
hallara.Yeíloeslo que Salomón nos de 
claro}quando dixo,que fi bufcaílcmosla 
fabiduna con el ardor y cuydado que los 
hombres bufean el dinero, y cauan para 
hallar theforos í i n dúdala haliai iarnos. 
Porquequié desamanera bu fea a Dios, 
fepa cierto que nunca le bufeara de bal -
de. Y cito es lo que tantas vezes nos pro
mete el Efpiritu fanélo en las efenptu-
ras diurnas. Porque en vna parte dize; Bis 
auencurado el varón que oye mis pala
bras , y el que vela mispuertas cada dia,y 
aguarda a ios pofdgos de micaía . Pcrq 
el que me hallare, hallara la vida \ y reci
birá confolacio del Señor. Y en otra par 
te dize: El que por la maiiana madruga -
re a bu (car la fabiduria, no trabajara mu- -
cho porque a las puertas de fu caía la ha-
liara efperandole. 

S)e la purera de la intención en las bue
nas obras, (ap* 

Yuda también grandemente para 
eíle exercicio la pureza de la inten 

don,caíiédo ella qual deueíer, escomo 
otra fegundaoracio: porq a ella primera 
mentepertenecej quando vamos a en
tender en alguna buena obra(aunque fea 
de las neceíTarias ala vidahumana) ende 
redaría anualmente a Dios, refiriéndola 
para gloria y honra de fu fando nombre. 
Porque eílo haze quequalquier obra de 
ílasíca de mucho merecimiento. Masa 
cerca deíla materia daré aqui vn auifo de 
mucha importancia:y es que quando po 
nemos la mano en alguna obra,a fin de q 
dellarefulte algún prouecho general o 
particular de los próximos, no ponga^ 
mosprincipalméte los ojos en el fruóto, 
o buen fucceffo de la obra,fino en hazeí 
en ella la voluntad de Dios, de tai mane • 
ra,quc efto fealoformal, y corno el blá-
co denueílraintención . De fuerte, que 
afsicomo los mathematicos trata de las 
quantitades y figuras de los cuerpos , fia 

ha-
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hazercaío de la materia en que eñan, fea defta maner^y co eíla fimplicidad ama-
oro}feaplata , fea otra qualquier mate* reíusproximos. La qtales,nofe diíbac 
ria,porqcíla no pertenece a ellos: aísi el conel íeruiciodellos,nicó la cura délos 
Ccruo de Dios en las obras quehiziere, enfermos:porque no míralos enfermos: 
principalmente ponga los ojos enha^cf Como a enfermos,OnocomoaDiosqe-
íufantlavoluntad,y aísiíerafuintencio fíaendlos.'porcuyofoloamor hale, lo 
maspura,ygo'zara de mayor paz. Porq que haZe. 
el que eílo hazc,no fe turba quando por Mas íobre todo cílo conuiene mirar 
alguna via Ce le impide,o impofsibilka particularmente por la pureza deinten-
el fucceíTo y fru¿lo que pretendía en la cion q íe deue tener en efte fando exer-
buena obra» Lo contrario de lo qualpa- cicio, con que fcbufcaelamordeDioss 
decenios que fe aficionan alprouecho que es cofa que importa mucho para el 
y fruclo de las buenas obras que hazenl bic deílc negocio, mas deíla trataremos 
porque ñ por alguna via fe les impide el abaxo en íu propio lugar. 
effeótodefubuendeíTco, turbanfe abs 
vezes defordenadametey viene a perder ® e ¿apurexayguarda delcoracon, 
nofolaméte la paz del corado, mas tam- Qtp* J Z H L 
bien la paciencia, y algo mas. Lóquales 'nP* Ras de la pureza de la intecion fe íl 
argumento que no bufeaua el hombre J[ gucla pureza y guarda del corado; 
puramente a Dios , íino que también fe que es el principal medio que íeñalan los 
bufeaua a fii porque donde efta prefala landos para alcanzar el amor de Dios. 
afFccdon,ay e íla luego la turbado, quan Acfta pureza principalmente percenc-
do fe impide lo que üeííeas. De loqual ce, limpiare! animado todo genero de 
cfta libre el que como efpiritual mathe- pcccados,y de todas las ocaíionesy ray-
maticojno mira tato el fucceíío y frudo zesdellosiquc fonamordcfordcnadode 
de las obras,quáco hazer en ellas todo lo fi mefmos,propiavolütad,pafsioncs y ra a 
queeseníi,paragIoriadeDios.Yelmef- las inclinaciones: délo qual todo fe tra* 
mo auifo fe ha de tener en el amor y fer- to en el principio deílc libro, 
uicio de nueílros próximos,oluidando- Mas a efta primera pureza (que es ca
nos de todos los refpedos humanos , y mo cífencial) fe añade otra comoaccidc-
mirando en ellos a íolo Dios, eílo es 3 a tal, aun que también neccílaria para elle 
miembros fuy os: y cofas fuy as, para que propoíito:q es pureza no folo de todos 
afsicomo con el mcfmo amor que ama los peccados, fino también de todos los 
la madre a fu hijo,ama todas las cofas de cuydadosdemaíiadosjydetodaslasafFec 
fu hijo,auque fea los efclauosde fu cafa: dones y penfamientosterrenos.Porque 
aísi también con los mefmos ojos de ca- de todo cfto ha de eñar vazio y limpio el 
ridad que miramos a Dios, miremos ta- coraron que ha de ertar lleno de Dios. 
biéalosproximos,comoacofasde Dios Porque como nueílroentendimieto fea 
no mirando en ellos otra razón humana, tan limitado,quc nopuedaenvn mefmo 
masque fer hijos de Dios,y cncomenda- inftantcentéder muchascofas jútas(co-
dos por el. Porque por eílo dizc los Do- mohaze el entendimiento diuino)nccef 
dores,que la caridades vnafolavirtud faria cofa esqíiqueremos que en todo 
y habitOjque tiene dos ados, que fon a- tiempo eÜe oceupado en Dios, le vazic-
mordeDios, y del próximo por amor mosdetodoloqnoesDios,oporDios, 
de Dios. Y afácomo es virtud Theolo- Y pues enlatierra que fembramos trigo, 
gaLquandomiraa DíosenIovno,afsita no fembramos en medio otra femilla 
bicnlocsenlo otro. O quan pura y ca- (porqnoahoguclavnaalaotra) afsi en 
fta fer a el anima que aqui llegare, y que el coraron dóde queremos q more fícm 
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prcDioSínohauemosde confendr que 
cayga otra íemiil a fuera de Dios . Haga 
cuenta que el es vn templo viuo de Dios 
(como a la verdad lo es) y de la manera 
que eftc lugar eíla cerrado a todos loa tra 
tos y negocios terrenos y prophanos 
(por ler luga? diputado para Dios ) aísi 
pienfe también que lo es fu coraron. Por 
que co eíle prefupucílo eílara el masiim 
pió y masguardado. 

Para lo qual conuiene primeramente 
poner guarda en todos los fentidos. Por 
que aísi como los que quieren guardar 
vna cafa,o vna vma,ponen guardas en to 
das laspuertas y entraderos dclla: afsilos 
que quieren guardar fu anima limpia de 
todos los penramientos y figuras terre-
naSjdeuen poner diligente guarda en to
das efías puertas: porque por aquí fuclcn 
entrar todas elbs imagines y figuras: 
pues es común íentencia de Philofo-
phos,que ninguna cofa ay en el entendí • 
miento que no aya entrado primero por 
laspuertas deftosTemidos . Ypor eño, 
quandoquifo Dios hablar con Moyfen 
en el monte Smay , cubrió primero todo 
^quellugarcon vna niebla muy efpefa, 
donde ios ojos del Propheta ninguna co 
fa vey an: y entrando cí en efta niebla > fe 
puío a hablar con Dios. Por tanto el que 
quifierc alcanzar la períeéta purera del 
coraron,aíslente coníigo eíla ley gene-
rasque no tenga o jos, m oydos, ni len
gua mas que para folo. Dios, y para las co 
.fas de íu íeruiciojy trabagepor dar de ma 
no a todo aquello, que para eílo no le 
iirue. 

Y quando alguna vez le fuere necefla 
riooyr^o tratar cofas del mundo, oyalas 
(como dizen) a media rienda, fin dexar 
pegar el coraron a ellas, porque no fe le 
impriman las imagines dellas, y defpues 
fe le pongan delante quando quifiere tra 
tarcon Dios. Yíieflole parece mucho, 
acuerdefe que íiempre han de fer mayo^ 
reslos propofitosy los defleosque laso-
bras:y por tanto el propoíito ha de fer c-
íle,y iaobra llegue donde mas pudiere. 

N i aun es e§o tan impofsible, que no aya 
mos viíto algunas períona£,qu e teniédo 
el apetito muy viuo para las cofas de 
Di os,lo teman tan mortificado a las del 
mundo?que oyendo hablar dellas,fedor 
mían de la manera que otros fe duermen 
en oyendo predicar, o hablar de Dios. Y 
aun otros auemosviftOjCuyoscora^ones 
eílauan tan afeados en Dios con los ela 
uos de lacaridad,quc les era mene í l e r ha 
Zcrfc fuerza para defuiar el corado deíla 
fuauidadcelcí'lialjy aplicarlo a oyr y tra
tar negocios humanos. 

Conuiene también paraefto mefmo 
no entregar nueflro coracoh a las affec 
clones y cuy dados de las cofas terrenas, 
pues es cierto quedo de e íh el cu y dado, 
ylaaífeccion,ay efta el coraron, y iaima
ginación con tan fuerte impreffion, que 
apenas puede el hombre dexar de penfar 
en lo que â si tiene prefo fu coragoniy aC-
fi no e í h hábil para ocuparle en Dios,por 
tener ocupada ia caía con otros huc-
ípedes. 

Mas aqui es mucho de notar que eí la 
guarda y rccogiipicnto del corado a los 
principia^ no fe puede conferuar fin g rá -
de fuerza y tf abajo . Porque la imagina
ción ( que como beília íaluage efta acó-
ñ u m b r a d a acorrer y andar por donde 
quicre)no puede tan preí lo domcí l icar -
fe , y reconocer vn lugar y pefebrecier
to adonde huelgue d e e í l a r , h a í l a h a b i ' 
tuarfea e í l o . Por lo qual conuiene m u -
cho(como aconfeja fant Diony fio)pren-
der con vna fuerte cadena nuedros íenti 
dos y penfamiétos,para que no ande bal-
d i o s p o r d o q u i í i e r e n , y mucho menos 
por los vedados:afFerrando la fuertemea 
teco duros clauos y prifiones al pie de la 
Cruz. 

Mas porque deíla materia eíla ya en 
parte dicho algo, al prefente no hare mas 
de aduerti^quepara eíla foledad y reco
gimiento interior ayuda mucho la exte-
rior,procurandoelhóbre ercufar(quan-
to le feapofsible) todas las conueríacio-
neSiVifitacioneSjpladcas j y cumplimien. 

tos 
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tosde müdo(<]uando no fuere por Dios) conocer lo bueno}yla voluntad librepa " 
donde fe pierde tanto tiempo,y donde ta raabra^aí4o,yafsi viene ei hombrea ha-
tasvezesíedefmáda la iégua,yeíanima zerfefabioy virtuoío. 
bueíueacafa llena de tantas imagines y Pues el que d eífea que fu anima fea ta-
%uras,que quando quiere recogerfe, no lamo y filia deíla fabiduria, trabage por 
puede íinocon trabajo y difficuítad: afsi alcan^ar,y conferuar cílapa2,y (como di 
Tiene a quexarfe con el Propheta, dixíen l e elPropheta) no folaraetc ia í iga, mas r 
do:que no halíaua fucoracon , q u á d o l o también la perfíga baila la alcanzar. / ^ ' í ^ 
bufcauíuNideue hazer muchocafo de al Ypues arriba diximos que eílapaz era 
gunas quexas humanas, que fobre efto fruélo de juílicia, ncccíTariamente ha de 
puede auenporquc íi a eílo miramos, to proceder de obras de juílicia :yeflas nos 
dala vida fe nos y ra enviíitacioncs,ycú- conuiene aueriguar diligentemente qua-
plimicntos: y afsi nunca tendremos tiem lesfean. 
popara loque mas importa* Hallamos pues que cíla paz procede 

primeramente deiavidoriay mortifica' 
íDe lapax.y quietud interior delamma* cion de las pafsiones (de que arriba trata 

Cap» X I Í I I . mos) y de que muchas vezes hazemos 
mencion:porquceílafcnaladamcntcíic-

DEfpues de la pureza del coraron fe ue a eílapaz. Porque lo que fon los vicn-

figue la paz y quietud del coraron tos en la mar, fon eftas pafsiones en nue-
no menosneceíTariapara nueftro propo ílro cora^on^que afsiloaltcrá y defafof-
11 to que lo de mas.Eílees vno de ios prin llegan có fus apafsionados apetitos y mo 
cipalesfrudosdelEfpiritufando(como oimientos. Y feñaladamente haze cílo 

íjf^^V dizeel Apoílol)y es también frudo de la yra^nemiga de la paz,y perturbadora 
'4t' 3 2s la juílicia (como dize ífayas) y es muy della:y afsi ella es la que mas nos defafof-

gran parte del reyno de Dios, que eíla dé íiegajinquieta^y haze perder la tranquili-
%om. 14. tro ̂ e 1108: ^ue es (como dizéelmefmo dad y fofsiego del anima, quando fe def-

Apoílol)j uílicia, y paz, y alegria, en el manda. Lo mcfmo haze también la pro* 
Efpiritu fanélo,y es finalmente ia q apare pia voluntad, que quanto mas inclidada 

r/kí.75. ja lugar para Dios, como dize el Pfalmo. eíla a vna coíajtanto mas fe turba, y defa* 
Inpace raólus eíl locus eius. Por donde fofsiega,quando fe le impide lo que def-
fe dize de aquella fabiduriaceleílial, que fea. Y cílomefmo hazen todos nueftros 
en todas las Cofas bufeo quietud y repo- apetitos y deírcos,quando fon muy ence 
fo*. porque eíle csellugardóde ella de- dídos: porque afsi como el alegria nace 
fcanfa.Lo qual entendieron haíla los Phi de alcanzar lo que defíeamos, afsi la t r i -
lofophosgcntiles:pues todos confieflan, íleza y turbación de no alcanzarlo, y lo 
que nueftra anima fe hazefabia, quando vno y lo otro es viento , que rebuelue el 
eíla quieta: conuiene faber, quando las mardcnucflrocoragon . De donde na* 
pafsiones y apetitos fcnfualcs eílan mor- ce, que los hombres que hieruen con 
tificadosy quietos: porqueen eíle tiem- muchos y varios dcíTeos dediuerfasco* 
ponoaypaísiones vehementes, queco fas, neceífariamente han de tener den-
fus defordenados mouimientos pertur- tro de íi mcfmos materia de infini-
ben la paz del anima,y ciegan el ojo de la tas turbaciones y defafofsiegos . Por 
razón, como ellas lo hazen quando eíla lo qual dixo el Propheta : Que el . , 
alteradas. Porquecomo feapropio déla coraron del malo era como el mar^ Efo-W0 
pafsion cegar la razón ,y diminuyr la l i - quando anda defafoíTegado con tor* 
bertad de nueílro aluedrio , foflfegadas menta. 
eílas^l entendimiento queda claro para Y no menos fon materia de turba. 
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clon quakfquier afíecccioncs defordcna 
das de criaturas porque donde eíta la af-
feccion, ay eftaei coraron fugeto a ro
das las mudanzas que padece cíla mef-
ma criatura. Sabídacofa es que de la par
te de nueílra anima que llaman concu-
piícibk( de donde procede las aííeccio» 
oes y dciFeos dclas cofas humanas) na
ce ia y rafcible, que es madre de todas las 
turbaciones. Y por tanto quien quificrc 
carecer de las perturbaciones de la íegun 
da, trabage por cortar las ray^es de la 
primera. 

La íegun da cofa que firue para cofef-
uarefta paz,es aquella pureza de inten
ción que arribadiximosjla qualpone los 
ojos en íolo el beneplácito de la diui-
na voluntad, fin enlazarfe en el íucccííb 
y fru ¿lo de lo que pretende: porque de-
íla manera no íe turba quan^io fin culpa 
íuya fe impiden fus buenos propofitosc 
intentos.mayormenteíabiendoq aquel 
que conoce los corazones acccpcara fu 
buena voluntad: y aü inopor ello fe tur 
ba, ni pierde fu paz. como en elcapit.pre 
cedente fe declaro. 

i La tercera cofa que también ayuda 
grandemente para ello, es aquella perfe-
¿lifsima obediencia y conformidad con 
la diuina voluntad ( de que arriba trata
mos) la qual con ygual coraron toma to 
do lo que viene de la mano de Dios, fea 
proíiperOjfea aduerfo. porque quien afsi 
eíluuiere perfedameiite fugeto y rendi
do a eíla vo lun tad lo fe turba con cofa 
queiefucceda: porque todo lo tomaco 
mo venido de arriba, Porlo qual dize el 

Prourr.ii Sabio: No entridecera al;uílo cofaq íe 
feclef Zy, acaezca. Y en otro lugar; Éí juíloperma 

necc en fu fabiduna i fin mudarfe, como 
el Sol. mas el loco con qualquier acac-
cimiéto fe altera y muda como ia Luna. 

Laquartacoía, que muy efpecialmétc 
ayudaacóf:ruar eítapaz,es vnafamihar 
y fihal con fianza que los )u ños tiene en 
Dios (de q trataremos adelante) la qual 
en algunos es tan grande, que no ay hijo 
en el mundo que eílccn todas las neceí-

íidadestan confiado en la proteélion de 
ÍÚ padre , quanto ellos lo eílan en la de 
Dios: porque íaben quena ay padre en 
la tierra que merezca nombre de padre 
comparado con ebyíabé que efle padre 
tiene contados todos los hueífos de fu 
cuerpo,y aun todos los cabellos de íu ca
bera : y que ni vno íolo les fera quitado 
fin íu difpoficion y voluntad. Sabe ello y 
otras cofas tales por fe,y faben las tam 
bién por experiencia de particulares fa-
uores5prouidcncias,y regalos que han re 
cebido deljCon la qual viuen tan confia-
dos,y fe tienen por tan prouey dos en to 
daslus neccísidadeSj que cantan dulce
mente con elPropheta dizíédo; El Señor ^ 
me rige^ es mi paíI or, y por cito ningu
na cola me puede faltar. Y masabaxo;Si 
anduuiere (dize el ̂ en medio de la íom- 1^tm* 
bra déla muerte ,no temeré mal alguno, 
porq tu Señor ellas comigo . Elias pro-
me fias fe repiten a cada pallo en mil lu
gares de la elcriptura diurna, con cuya 
verdad eíla cercado el ju í lo^omocó vn 
efeudo fürdfsimo:y afsi no fe turba ni al 
teta con los acaecimiétos de (la vida, por 
que todo lo que le quitaren por vnapar-
te,cófiaque Dios fe lo boluera por otra, 
en cofa que mas !e valga. 

Pues delta manera (Como dizclfaias) Ipi.42 
repofan los hijos de Dios en vna hermo-
íiísima paz,y en los tabernáculos déla co 
,fian^a,y en vn defeanfo cumplido,don
de todo fe halla en aquel q es todas las 
cofas. Donde junto muy bien el Prophe-
ta la paz con la confi inca, porque délo 
vno fe figue lo otro,ell:o eŝ de la confian 
^a la paz Í porque quien eíla muy con
fiado en Dios, no tiene que teme^ni que 
turbarfe,puestienea Diospor valedor y 
proueedor. 4* 

Ellas quatro cofas nos ayudaran 3 co-
feruar eíta paz,queescomovn filencio 
interior del animaídondeeílando calla* 
das y quietas las pafsiones, duerme duL 
cemente aquel efpofo ccleílial. Y el que 
íobre eílas quatro columnas aíícntare 
ella virtud^tenga por cierto que ia tiene 

bien 

2* 
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bien fundada . Y por eño diximosq efta 
paz eraffu6i:odejuílidá,porque afa co
mo de todos los beneficios que fe baztn 
a vn arbol,procede el fruto c c í ; afti de to 
das las virtudes y ícñaladamcnte deftas 
quatro { refuitaeíla hermofiísima paz y 
tranquiiidadTdel anima: que es(como di -
ximos)íugarpropiodeDíoSjy vnacomo 
imagen de aquella eterna felicidad . Y 
por eí!o feñaíadaraentc íc cuen<a entre 
aqucHas ocbo bienauenturart^as del £uá 

5» geiiojdondefedize: Bienauéturados los 
pacificosíporque ellos feran llamados lú 
|os deDios.Dondeporpacifícos, no ío-
lamente fe entienden los que tienen paz 
con fus próximos,fino mucho mas los q 
la tienen con Dios, y configo mefmos: 
quando rédidas y domadas las paísiones, 
reyna Dios pacificamente y fin cótradic-
cion en nuellrasammas * Por do parece,, 
que afsiComo dizen lo^mcdicos, que de 
laremplan^a y proporción de las quatro 
primeras quahdades refulta la fanidad 
de l cuerpo hu mano: afsi deia moderaci o 
ycemplanga de las paísiones de nueíir* 
animajreíulta efta hermofifsima paz. 

¡De ¡atártud de la humildad. 
(a¡>* 

AVnq eñe libro princípalmctc tra
ta dei amor deDios,no fe puede de 

3tar de tocar en otras virtudes, que feñala 
damente ayudan a aicari^at eñe amor. 
Entre las quales no tiene el poñrer lugar 
la humildad, que esfundaméto de todas 
las virtudes,y aparejo para recebir todas 
lasgracias.Lo qual nosenfeñan todas las 
eferipturas^fí i del viejo Como del nueuó 
teñaméto}qprometen eñas gracias,vnas 

U c ^ * vezes a los humildes, otras a los peque-
ñueloSíOtrasa los pobres de efpintu lla
mado poreños y porotros tales nóbres 
a los verdaderos humildes, diziendo que 
Diosreíiñc a los foberuios,y q ue a los hu 
mildes da fu gracia La razón deño eSjpor 
q el verdadero humilde quáto mas feco-
BOCC , tato mas fe e ncoge.y fe humilla, y 

deícófia de íi:y de aquitetóa moduo pá-
ra poner toda íu confianza en Dic s: coa 
lo qual fe diíponr,y da lugar para que o-
bre en el. Y por la mcíma razón fe dize.q 
la humildad es fundamento de todas las 
virtudes, y de todo el edificio eípiritual; 
porque para fundar bien vna caía s es nc-
ccífario abrir primero los cimientos , y 
echar fuera todo lo mouedizOj haña lle
gar a lo firme, para edificar fobre ello. 
Pues eño pertenece a la humildad, la 
qual echa fuera todo lo mouedizo ( que 
es la flaqueza de las fuerzas humanas) y 
funda fobre Dios, que es la piedra firme, 
fobre la qual cfta íeguro el edificio . Di
go efto,porqüe algunos ay que dcíTeádo 
aproucchar en el camino de las virtudes, 
t3citamcnte,y quaíi fin fentirlo,preíumc 
y confian en íi mefmoSí vnos en la delica 
deza dcíü¡ngenio,otrosenfu buena co-
dicion,otroscnfus letras ylabiduria, o-
tros en fu buen natural, otros en fu caña 
y noblcza,otrosen los maeftroscon que 
han aprendido,otroscnla buena compa 
ñiaco que han tratado,y otros en la bue
na criación que han tenido: pareciédoles 
que ellas Cofas los harán mas excelentes 
cncleñüdiode la virtud, que los otros 
que deñas partes carecen, verdad eSjque 
todas eñas cofas cada qual en fu manera 
ayudan a la virtud, mas fin lagraciajtodo 
eño es humo. Por de nde los que por c-
ñas cofas prefu men de íi mas que loso-
tros , y fe prometen mayores cofas que 
clloSjfepaii que edifican fobre arena, por 
que todo eño es mouedizo y en cópara-
cion de la diurna gracia es como nada. 
Y por tanto quien quiere que fu edificio 
fea firme,no confíe en eño mouedizojfi' 
no funde fobre folo Dios, que es aquella 
piedra angular,quedize el Apoftoljfobrc £p},fr3. 
quien fe funda eñe eípiritual edificio: lo 
qual pertenece a las virtudes de la liumiU 
dad, y déla confianza, la vna de las qua
les defeonfia de í i , y la otra confia en 
Dios:y afsi vna y otra funda eñe edificio, 
y dan lugar a Diospara que more/ y obre 
en el. 
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Y para que mejor eílo fe entienda, es 
deíaber ,que por parce de Dios no tiene 
limite fus gracias y miíericordiasiporque 
aísicomo ci esinñmtamentc bueno, afsi 
es infinitamente dadiuofo,y communi-
caciuo de íi mcfmo3y de fus cofas. Y fíen 
eílc grado no íe cómunicaj no 6s por faL 
taíuyajíipodelvaro, c]ue no escapad dé 
mas. De manera queíumifericordia es 

4. W 4- como aqlKi olio de ia biuda dei Prophe-
ta Heliíeord quai nunca dexo decorrer^ 
íino porque faltaron los vaíoscnquelo 
recebir. 

Pues tal es el oliode ladiuinamifed' 
Corciia3q por íi no íc limita, fino por par
te dei íu bgeto, a quien fe commumea: el 
quai quauto mayor lugar apareja para 
cfteíagrado oliOjmayor quáüdad recibi
rá. Y íi me preguntares con que íe apare
ja cfte lugar^refpondoquecontodas las-
vircudes;m3seípcdalmente con eílas q 
dezimoSjque fon}la humiidadj y confian 
^a:porque,conlavnafeva^iael hombre 
de íi meímo defconfiando de f i , y con la 
Otra atrae a íi aDios}confiádo en el: y de
lta manera ia vna y la otra le hazen la ca« 
ma5y aparejan elle lugar. 
. Pues para alcancar perfeólamente la 
primera deíbs dos virtudes^ue esja hu
mildad, esncceffario alcanzar todos los 
grados della. Losqualcs aunque diuer-
ios Doctores pongan de diüerías mane
ras , pero, aquí ícñalaremos feys muy 
princip ales . Entre las quales el primero 
cs>conoccFelhombre,quetodolo bue
no que ay en el ( í i algo ay) es de Dios^ 
Porque aísi como todos los bienes de 
naturaleza que tenemos fon fuyos , afsi 

. también lo loa los de gracia: y tanto mas 
ellos, quantoion mayores. Por donde, 
afsi como nadie puede dar vn paíro,ni ha 
£cr vna obra natural, lin el cócurfo de la 
primera caufa, que es Dios: afsi tan po^ 
copuede iiixer obrafobrenatural ( que 
es obra de gracia) fin que obre juntara en 
te con el la primera cauía fobrenatural, 
que es el mefmo Dios.De donde fe infie-
re}quc UÍM todo lo gratiuco como lona-
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tural, fe ha de referir a fumefma fuente, 
c] es DioSjde quien todo bien procede : y 
mucho mas lo que es mayor bien. Por 
donde fe veeclaroquanlocos ionios q 
atribuyendo a Dios las obras de natura
leza , atribuye a filas obras de la gracia: 
íiendo eílas lin comparación mas excele 
tes: tomando para íi lo que es mas, y de-
xando a Dios lo menos. 

Entienda pues el hombre que afsi co
mo no puede dezir,eíle cabello es mió, 
porque yo lo hizc íin Dios,afsi tan poco 
puede dezir eíla buena obra es mia,por
que yo la hizeíin el. Eílonosenfeáael 
maeftro del cielo , por vna muy propia 
comparacióndiziendoíAísicomo elfar^ lo4n J 
miéto no puede darfrutoporíl meímo 
fino efta vnido con la vid jafsi nadiepue 
de hazer obra meritoria por íi mefmo, íi 
no eíluuiere vnido conmigo: porque fin 
mí ninguna cofapodeyshazer. Es tam
bién dodrina muchas VeZeS repetida de 
S-PablojCl c]ual dize en fus Epiííolas,que 
niobrar3ni hablar,ni deífear, nipeníar, 
ni come^ar,ni acabar podemos cofa que ^ 
íiruaparanueílra faluacion,finDios: de ^ 0r^ 
quien toda nueftra fufficiencia procede* 
Por tanto hermano mió, todas quantas 
vezesen tiíintieres qualquier buen def-
feo,qualquier buen propoíito,quaíquier 
gemidojopenfamiento bueno j ten por 
cierto q eílb procede de vnefpecial to
camiento de Dios,q te quiere faíuar, y te 
mueue a bien obrar; y afsi lo deues reco
nocer, y agradecer a cuyo es. Y no fe con 
tente el verdadero humilde co tener eíle 
conocimiento efpeculatiuo , íino con-
uiene que elle tari refoluto en efla ver-
dadjeomo íi ia vieíTe con los ojos, y pal-
paífe con las manos . Efteprimer grado 
de humildad ( entre otros prouechos) 
haze al hombre por vna parte agradecí-
do3y por otra deuoto: lo primero por lo 
que a recebido, y lo fegundoj por io que 
veequefalta . Y ármalo también con
tra el efpiritu déla vanagloria, y de las a • 
íabacas humanaste tal manera que mu
chas veZes quado las oye, no le parece q 

Adición.). E ha-
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hablan con cl,íi no co otro, a quien aque no es, y dado de gracia: pues el nufaio 
lias alabancas pcrtencccnjque es Dios. merecimiento cambien es gracia. 

§. I L §. 111. 
Elfcgundogradode humildades co- Mas no bailan cílas dos cofas,para que ' 

nocer el hombre, queeíToque tiene de vno fea verdadero humilde. Porque mu-
Dios (íi algo tiene) no lo gano por fola chos que conociédo que todo lo bue-
fu iá^a, ímo por la gracia y mifericordia no es de í)ios>y dado por gracia,toda vía 
diuina.Porqucalgunosay,quefundados pienfanque tienen mas de lo qucticncOj 
en el primer grado yadicho,conocen q o que tienen mas que fus vezinos, páre
lo q tienen es de Dios, pero dentro de íi ciendoles que en fola fu cafa amanece, 
tienen vnatacitaperfuafionj con la qual ynoenlas delosotrosxreyédoquecftá 
creen que todo ello alcanzaron por fus mas defengallados, qut los otros, o tiene 
trabajosy merecimientos como fe a ver- mas lu2,mas efpiritu, mas diferecion, y 
dad que eflbs mefmos merecimiétos no mas virtud cj ellos: y finalmétc eftá muy 
menos fcan gracia de Dios, que lo q por llenos de íi mefmos, y de fu propia efti» 
ellos fe alcana: pueseftaya dicho, que ni macion. Y ello algunas ve^cs les ha2e 
vn folo penfamienco,ni deílco bueno po creer el enemigo ta de callada > y por vna 
demos tener qno feadeDios. Y demás minatanfecreta,que muchas vezes los 
deílo,eíremeímovalory merecimiento mefmosqpadecen el engaño no loen* 
de nueftras obras, no le tiene ellas de íi, tienden,antes íes parece lo contrario, 
fino de lagraciaconquefehaten.laqual En eíle grado de foberuiaeílaua aquel 
también es dadiua de Dios. Porque afsi Pharifeo del Euangelio: el qual dauagra- ^«c.iS. 
como el valor que tiene la moneda,no lo ciasaDios,porquenoeraclcorao los o-
tienc de fuy o, íino del cuño, con que fe tros hombres. Porque en deiir que daua 
labra: afsi el mentó denueílrasobrasno gracias a Dios, parece quereconocia fer 
nace de fola la fuftancia dellas, íino de la de Dios todo lo q auia recebido, lo qual 
diuinagracia,que les daefle valor : y afsi pertenece al primer grado de lahumü-
quando por el las fe nos da algo, íiempre dad: mas faltaua el tercero: pues creya de 
ícdavnagracia por otra gracia: afsi co- fique cenia lo que no tenia, y que era por 
moíivnamigo os dieíTe cien ducados, y efto mejor que todos los otros. Y enel 
defpues os dieíTe vn cauallo por ellos, mefmo engaño cílaua aquel miferabíea 
cílo feria juntamente copra y gracia: lo quien mando Dios deliren el Apocaly- Apoí.j» 
vno por lo q vosdays, y lo otro por lo q pfi: Di2:cs que eres rico, y que de nada 

l U si OS ^an' ^ am^as co^s %nifico el pro- tienes neceísidad: y no entiendes q eres 
' ,55s phctalfaiasquandodixo;Venid,ycom- mifcrableípobrejCicgOjydefnudo.Ta-

prad fin dinero,y fin alguna otra merca- lesfonporciertolos^ prefumen defijy 
duria^echey vino,qfonmanjarde prin- piéfan^ ion algo-.porquepor el mcfmo 
cipiantcs,y de pcrfe¿i:os.En las qualespa- cafo que eílo pienfan, merecen fer dc-
labras mandándonos comprar, fignifico fpoíTeydos de todo:pues ningún argume 
nueílrainduílria, yexcluyédoel dinero, toaymascierto para creer que vno es na 
y la mercaduría manifefto la gracia. Lo da, que penfar de íi que es algo, 
qual todo nos declara como no tiene el Pues para remedio de ílo fe añade el ter 
hombreenfidequefegloriar,parecicn- cer grado de humildad, al qual pertene-
dolé q por íi tiene lo que tiene: antes de- ce que ceniédo el hombre los ojos abicr-
ueconmucharazonpenfarquedcfítie- tosparavcrlas virtudesagenas, fea cie
ñe infinitospeccados, con que a mereci- go para ver las fuyas: y afsi viuc fiepre co 
do otros tantos infiernos: y eílo es de fu vnfaná:otemor,coclqualcílá ellas mas 
coíecha. Todo lo de mas, fi algo cs,age- fcguras.Porquc aunque la hazienda tem

poral 
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poraleíle masregura^quánto en mas la 
ciiimays y conoceys : mas la efpintual 
por elcpntrariOjtaiuo cíla mejor guarda 
da quanto es menos conocida. 

Y por ella mefmacaufa muchas Ve2es 
eíle rnefmo Señor permite que l os fuyos 
padezcan grandes y viles tetaciones del 
enemigo, porque con efta manera de la-
ilre caminael nauiomas feguro.Por lo 
qual permite que tenga dentro de íi mu
chas colas que miran con que deshagan 
la rueda de la vanidad. 

§. I l í l . 
A eíle grado fe añade el qu arto: porq 

no baila que el hombre conozca qua po 
brecílade los verdaderos bienes, íino es 
neccíTano que conozca tambic quana-
bailado eíla de verdaderos males,e fio es 
quan lleno de amor propio^de propia vo 
luntad, y de fu propio parecer: quan vi-
uas tiene toda vía fus paísiones,y quan en 
terasfusmalasinclrnaaones, y quan m-
confiante es en los buenos propoíkos, y 
quan fácil en la lengua jquan deícu y dado 
en la guarda del coraron, y quan amigo 
defuintereíTe propio, y de cumplir íus 
apetitos, y aísi otras cofas deíla quali-
dad.Conocerefloes lamas alta fciencia 
de quatas ay en el müdo3y de mayorpro 
uecho: porque las otras (ciencias (como 
dize el. Apol lol ) enuanecé, mas fola eíla 

i.Corw.S humilla. Verdad es que no baila parae-
íle conocimiéto íolo nueílro exercicio^ 
íino es también neceíTaria lumbre del 
cielo: para que no impida la viíla de no-
fotros meímos la niebla del amor pro
pio, que es muy ciego juez de quien lo 
tiene. Porq íi es foípechofo por las leyes 
eljuez amigo de la parte, quanto mas lo 
ferael hombre en fu propia caufa , Cien-
dotan amigo de íimefmo? Pues porc-
í lo deuep.diraDioseíla luz , y pedirla 
con la inilancia qlapediael humilde S. 
Francifco,el qual repetia muchas vezes 
eílas palabras en la oración: Dios raio co 
nozca te a ti3v conozca me a mi. 

§• V . 
Y no fe contente con tenerfe por tan 

^7 
pobre y tan peccador, mas no defeafe ha 
ítatcneríeporel mas vil de todos los pee 
cadores:que es otro grado mas adelante: 
porque (como dize vn Doctor) ningunl 
cola te perjudicara ponerte debaxo de 
los pies de todos í y puede hazerte daño, 
anteponerte a íolo v no. Para lo qual no 
veo otro mejor medio, que el que viaua 
eíle mefmo ían¿to:cl qual como fe repü» 
taíTc en fu coraron y en fus palabras por 
el mayor de todos los peccadores, pre
guntado como podía el íuílcntarla ver
dad deíla opimonjrefpondiOjQue verda 
deramenteconocia>queíi Dios íeuataf-
fe fu mano del, feria el peor de iodos ios 
hombres : y íi por el contrario la dieíTe 
al mayor de todos los peccadores^ como 
la dio a el, feria mejor que el. Y parae-
ílegrado ayuda muchoconfiderar elho 
bre la muchedumbre de los beneficios q 
denueilro Señora recebido, y délos a-
parejos que tiene para fcruirie , y juz
gar de íi}que no reíponde a lo v no ni a lo 
o t ros í emplea como deue los talentos y 
ayudas que eíle Señor le dio para acre
centar el caudal de las virtudes. Porque 
eíla es vna de las coníideraciones có que 
mas fe humillan los grandes fanclos: co
nociendo que no íolo les han de pedir 
cuenta de los peccados cometidos, íino 
también de los beneficios fecebidos, íi 
fueron mal empleados. 

Y para lo mefmo ay udatambienconfi 
derar las virtudes excelentes, y la pureza 
de vida de los landos q ahora eflan en el 
cielo , y de algunos grandes fieruos de 
Dios que viué en la tierra: porque miétra 
el mudo fuere múdo,nüca ha de faltar en 
la Ygleíia perfonas en quié more y obre 
el Efpiritu fan&o:y co la coparacio de la 
pureza d e í l o s , humillarfe y encogerfe, 
viendo quan lexos eíla de llegar a eíle 
grado de virtud y fimplicidad.Laquai 
coníidcracio tanto mas le aprouechara, 
quanto mas eílimarc las virtudes agenas, 
y defprcciare las fu y as. Lo qual hazia el 
B.S. Bernardo, de quien fe eferiue que 
ííendo grande en los ojos de todos 

Adición.). E 2 los 
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los otros,en Tolos los Tuyos era vil . 

§ V L 
Todos eftos grados pertenecen a la 

tu anidad intenor de) cora^on: a los qua 
les Te deuc añadir clTexto^quees de la hu
mildad extenor: la qual hade proceder 
de la interior. Porque la verdadera hu
mildad del coraron, no Tolo es conoci
miento de fi metmo, fino deTprecio de íi 
meTmo: ya eíle de (precio pertenece, que 
tal Te mucilre el hombre por defuera, 
qoal Te eílmia de dentro:quiero dezir, q 
ai si como Te deíprecia interiormente en 
fus meímos ojos, y Te tiene por indigno 
de toda lio ra. ai?i Tea el tratamiéto, el ha-
bi to^l íeruicio, el aparato, y lacopafua, 
y todo lo de mas,q diga co dio. DeTpre-
cíe los vanos títulos, aísienteíe ( como el 
Señor dize) en el lugar mas baxo,no Te 
deTprscie de tratar con humildes,huel
gue con los officios humildes , acordan
do Te que el hijo de Dios vino a eíle mun 

IOM 15 do a íeruii y no a Tcr Teruido, y que la v l -
t i tm manda que nos dexo en fu teítame* 
to altiépodeladefpcdída, fue, lauar los 
piesvnosaotros: y que procure en eñe 
mundo Ter menor, el que quifiere en Tu 
reyno Ter mayor.Mas todo ello Te en tien 
de conforme a las reglas de diferecion y 
prudenciaj guardado el decoro que fe de 
ue a la dignidad de la perTona, y laauto-
rídad del ofíkio: cumpliendo íiépre con 
todo eílo^e inclmandoTe mas ala humil
dad y baxcza^ue a la altera: por ler efto 
m as Teguro, y mas contrario a la vanidad 
denueílro coraron. Eftepoftrer grado 
de la humildad exterior, aunque nace de 
la interior(como diximos)toda v i i acre
cienta efla meTma fuente de donde na
ce: y aTsi la vna coTa Te ayuda a la otra. 

Bmard. Por lo qual dize S. Bernardo, que lahu-
miliacion es camino y medio para la hu
mildad , como la paciencia parala paz. 
Por tanto fi quieres (dizeel) alcancar la 
humildad,no huyas de ios exercicios de 
la hucniliacion:porque fino te quieresa-
baxary humillar, no alcanzaras la virtud 
de la humildad . Y aunque efte abati

miento Tea de gran precio en todo gene
ro de períonaSjpero mucho mas lo es en 
las altas y generólas. PorloqualxiixoS. 
Bernardo:Puedo el hombre en lu^ar al- Rmí/Ítf, 
to,notener peniamientosaltos}iinocon 
uerTar con los humildes, coía es muy a 
gradable a Dios, y a ios hombres .El ta es 
puesla philoTophia,y la policía déla eícue 
la y república de Chníto:q es contraria a 
los nortes y phüoíophia del mundo. 

§ V i l . 
Pues por eftos feys grados Tubiremos 

al trono del verdadero Salomón, q es, la 
virtud de la hu mildad donde ella alienta 
do eíle rey pacifico, como S. Auguílm Asgajf. 
lo íignifico por ellas palabras: Notad 
hermanos eíle gran milagro . Alto es 
Diosy fi te leuantas huye de t i ; y íi tehu-
millaSjVicneati Pero muy mas claro te-
ílimonio es el del Propheca líaias, q de- 1^.66. 
ípues de engrádecida lacaTa de la eterni
dad dóde mora Dios,le da otra caía muy 
pequeña,que es,el coraron del humilde. 
Porq el que ella virtud tiene, y a tiene la 
filia aparejada para Dios, y para todas las 
virtudes.Eíle tal no Tera amigo de Tu pro 
pioparecer,no Tera porfiado, niintrata-
ble.íiempre juzgara y codenaraa íi mcT-
mo^y no los hechos de Tus proximos,por 
quc la verdadera humildad no vcelosde 
fe dos aecnosjíino los Tuvos. El verdade-
ro humilde fiempre deííea Ter deTprecia 
do,y ( como dize S Bernardo ) no quiere B c m r L 
parecerhumildc,finovil. A todos TeTu-
geta, a todos obedece, a todos honra: a 
nadie reprehende indcuidaraente, no Te 
ayra,no vTadcpalabras,ni de mouimien-
tos, ni de geílos que tengan imagen de 
hypocrifiarnoeícudriña con curiofidad 
los Tecretos de Dios, no deííea ver íeña* 
les,ni prucuas de Tu bondadmo es dobla
do, ni malicioTo: no confia en fi, ni en Tus 
obraspor buenas que parezca fino toda 
TueTperan^aponeen Dios. Las palabras, 
los meneos,y el afpedo del verdadero hii 
milde es,máfo,deuoto,dulce, benigno y 
graciofo. Todas eílas virtudes y fruólos 
trae cófigo la verdadera humildad, q pa

ra to-
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tazón de fuinfimta boda-J 
humildad y reU2réciá por 
ge dad L .i 
mosco initoai 
pobi. 
humi 

todas las cofas aproti'jcha* O poderofa -
virtud que aisiicuantas aloscaydo^y en 
nqueccslospobreSj curas ios enfermos, 
y alumliraslos ciegos»Tu ha^es que c6~ 
uerfando ei hombréenla tierra, feapof-
leedor del ciclo:y del aby ímo de los pec-
caüos,leponesen las puertas del paray-
fo.El deííeoque ciSeñor tuuo deq fuef-
iemos fus amadores j le traxo del cielo a 
jane.era, y del feno del padre a las entra 
ñas de la madre,y ponerlo en vn eílrecho . 
peícbre^y deípues en vnacru^. Entonces 
pudo hazer de Dios hóbre > y ahora pue
de hazeí del hombre Dios. 

Pues eita ta fruétuoía \drtud no es me 
nos dcuida a Dios que la caridad; oorque 
aisi como ln caridaaíedeüe a Dios por 

iísitambiéla 
i infinita, ma-

IÜÁZB piden 1came 
({i ello nosfueííe 
e honremos y nos 
n iníinita reueren-1 

cia.Masporq ello no cabe en noíotros^ 
alomenosconuiene que nos derribemos 
en el ma.̂  profundo abyí mo que nosíca 
porsible}antc íu diuina mageltad. 

Smteje l?n muy denoto exercicio7de¡co
nocimiento^ cíe/precio de/t mejmo, 

(ap. X K Í : 

COmo la humildad y caridad felíf 
tanta pane en el edificio eípiatual 

deias vir£udcs(la vnadela'squaleses co
mo fu ndamIntmy 1 a otra tíomo Ja cum-
bre deíle edificio ) ellas principalmente 
deue el íiemo de Dios procurar.Pordon' 
de,aísi como para alcancar la virtud de la 
candad ponemos adelante íus coniide-. 
raciones y dmeianes, que nos enciendan 
en amor de nueftro Criador: afsi tambié 
ferara'zon víaraquide los meíraos me
dios, para tnouernos al defprecio de no-
fotros meírnos,en elqual coníiite la hii" 

Bcr̂ rJo mildad . Elle cxercicio para que fuelle 
h interíú- mas bien recebido y ellimado jtome del 
n ionto< B. Sant Bernardo jgran maeílro de la v i -

daeípiricual:clqual tratando eíla mate
ria drze al Si. 

Muchas fon las fcíencias iiftentádaá 
'porloshóbres:raasmnguna es más fhí* 
ctuoía,que el conocimieto de íi meíraoi 
Porque mas cierto camino es para cono
cer a Dios el humilde conocimiento dé 
íi m cfroo, q uc e 1 projjpfdo exercicio de 
todas lasíciencias.Yrootrolugar^proíi-
guiendo mas a la larga eíta materia, dize 
alsi; Aquel íolo eila diípueíioparagii-
ftar el labor de Ja dulccdübre efpiritual, 
Y el fil encio de la quietud interior , y la 
gracia de la dulce eontemplacion, q mu-
cho tiempo fe a exercicado en el conoci
miento de ñ meimo.Porq envanoleuan 
talos ojos dclcora^d para veraDioSjei 
que aun tío eíta difpüeílo para ver a íi. 
Porque primero es neccíTario que co
nozcas las cofas^nuifibles de tu eipirku, 
q íubas aconocer las inuiíibles de Dios. 
Y i i no puedes conocer a ti j no prefooias 
alcanzar lo que eíla ibbre t i . Porque eí 

• mas conueniente efpejo que ay para ver 
a-Dios , es el anima raciuiial deipues de 
auer hallado feaíi.Porq íi las colas muí-
fibles de Dios fe'conocen por íus criatu
ras: quanto mejor íe conocerán por fu 
propia imagen , fieíluuiercpura y l im
pia . Portanto hermano 3 alimpia eíTe 
efpejo tuyo}ii quieres ver al Señor tuyo. 
Por ib qual el verdadero penitente ja» 
mas ceíía de mirar jyalimpiar , tener , y 
guardar elie eípejescomo es razón. Pri-
meramente,miralo para ver en íi, íi ay al
guna cofa en el iqdefagradealosojos de 
Dios:porquc ninguna oífeníajPor peque 
ña que íea,ie parece tolerable > ora íca en 
obras,o en palabras,o peníamiento i y la 
que afsi halla luego lo limpia con dolor 
y cópunció. Ydefpues del! o trabaja por 
tenerlo derecho, porque no íele incline: 
hazia la tierra por amor t y fe 1c enfuzie 
con el poiuo de los vanos peníamientos. 
Y ello hechojguardalo para que quando 
aquel cuyos deley tes fon có los hijos de 
los hobresdiamare a l^puerta, y quifiere 
entrar, halle la cafa aparejada y limpia.' 
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y o Segunda parce 
Y mas abaxo en el meibo libro dize el mefmo lugar dode á h t afsi: Ay de mi 

áFsiiAiiai piado pues y mirado muy bien que me túrbala y ra, que me dcípcda-a B 
efíe elpefo, comienza a refplandccer en la inuiJia, que me cnuanece laíoberuia* vwHir<?* 
ti anima vna claridad de ladiuinalübre. No guarde los mádamiétos de mis ma* 
y a deícubnrfele vn maramllofo rayo yores,íinoantesmehi2.e juezdcilos, y . 
de vna dcfacoílübrada luz, có cuya vifta liendo reprehendido dcmiscuipaSjfuy 
inflamado el hombrejCoraien^acó ojos rcbeldcjO murmure de quien merepre* 
claros a ver las ccém fobe ranas y eternas, hendía. DeCTee deíuergon^adamétc fec 
y allcgarfe a D i o ^ a mirar todas las co- preferido a los mejores que yo: cicarne-
íasqucron,como¡mofueiren:y arenun- ci de la fimplicidad de los efpiruuales 
cía» codas fus affecciones , y emplearfc hermanos^y engrandecí mis opiniones y 
todo en folo el amor de fu Criador. Mas pareceres porfiadaméte. No guarde rc-
a tantagloria no llega el anima por íola uerécia en mis fermeios, ni templaba en 
lu induilna. Ono por lagracia y miícri- mis palabras :tuue pertinacia en miinten 
Cordiade0ios.Masco todoeíloes cier- cio,durezaen micora^o, jadácia en mi 
to q tal gracia recibe, el que dexando los razonamiento.Fuyinconíláte en mis de 
C-uyd •déos del l ig io , toma cuy dado de íi terminaciones,liuiano en lalcngua,raor-
meímo,y trabaia muy a menudo por pé« dedor en los donayres, pereZoíopara lo 
h'r m íi,y conocer lo que esxonílderádo bueno,duroparaeÍ feruicio, prompto y 
^ examinandódiligentemente de. donde iifongero para hablar , faílidioío para 
^.iüe.yadonde vajComoviuc,quehaze, oyr,ypreíumptuoíbparaenfcñar. Sime 

cjiiedexade hazer, quanto cadadia apro tocan có vnaliuianamjuria, luego ardo, 
ucchap defaprouecha, que penfamien- y me defaflbfsiego con penfamientos,pc 
tos le mole íl aniñas, queafficiones mas lcoconlosaufentes,y dentro de mi mef-
le íatigan,y q genero de tentaciones mas moles digo injurias y lo q peores, q aun 
fuertemente le combate. Pues deñe co- quenadiemecontradiga,yoeñoyíoñan 
nocimiento de quien eres, y quic hauias do peleas, y pienío que me puede repre-
deíer, fubiras aiacócemplacióde Dios. henderaqueloelotro,y bufcoquelerc 
Y quáto aprouechares mas en erte cono- fpoda,y como me végue del: y aísieíloy 
cimiento, tamo fu b iras mas alto . Ha- peleado con las fombras. Muchas vezes 
ÍU aquí fon palabras de fant Bernardo, comi y beui no paraferuir a la neccfsi-
Y pues por ellas auemos viftoyael fru- dad, fino para fatisfazer al deley ce: y lo q 
ñ o deíle exercicio: veamos ahora de la para la neceísídad baílaua,no bañaua pa* 
manera qiK fe deue hazer prefuponiédo ra el deley te: y ib color de necefsídad, 
pnmerocíle general auifo,que guarda- cay en el lazo del apetito. Muchas ve
dónos de las blafphemias de los hereges, Zespente en el comer y en el beuer quan-
í|üenoü quitan elhbrealuedrio, y dizen donodeuia,ydóde nodeuia;y afsimea-
que todo quanto hazemos es peccado ^ caecioqueeneldiadelayunocomiacon 
(que fon grandes blaíphemias)todoquá el delTco y penlamiento. Masfacilmente 
to fea poüible nos humillemos,y defpre- pongo los ojos en los vicios de los otros, 
ciemos,porqueauncontodoefronoUe- que en fus virtudes, y mirándolos defe 
garemos a lo profundo de nuefbra mife- ¿tos ágenos, no veo los míos . Para mis 
na. Porque pues el hombre no tiene de culpas íoy piadofo,y para las agenas fcue-
fu cofecha mas que nada,y peccado,quié ro. Para hazer injurias foy fuerte, y para 
podratanto humiliar{e,quele abaxetan fuíírir las flaco. Para obedecer perezofo 
to quanto ertos dos titulo smerecé ? Efta y para moleílar a los otros importuno, 
manara de exarr^n y exercicio platica Pues que diré de mi lengua.? Eftaparte 
diuinamente el meímo S» Bernardo en de mi cuerpo me a hecho ma§ mal q to • 

das 
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de las otras* CaO cada ve£ q hatlo5mien- , 
to3porque nunca refiero ios dichos o be- < 
chos que v i , o oy de la manera que loS , 

'': oyííino voascofas digo por,otras jy mu 
chas pongo de mi cafa j alabo mucho, y 

'vituperomucho* • , ... :, 
ÍVJasíbbré todo eílo que efperan^a^o , 

dre tener de la erímíendaipucs ay pcccoj 
donde me liego a bufcar el remedio de 
mispeccadps^ Porque delante del altar 

' no eiloy con reuerencia | y en el coro 
" eftoy con eicuerpo, y fuera del con el 

efpintu: y muchas vezes con las buenas 
obras que hago me empeoro :.porque to 
mando demafiado contentamiento de-
llas^/anamente me aíTeguro.. , 

\ Puesay de mi, que cay endo en eílasy 
otras mucha s cuipas,afsi comojy beuo,y 
duermo fegurójComo fi ya huuieíTe paíía 
dó elüia de la muerte^y eícapado del)uy-
::¿no y de ios tormentos del inficrno^ aísi 
"juego, y rio , y huelgo como fi ay eftu^ 
üieiTe tnumphando en el reyno.dcl cie
lo * Peíame porque afsic viuido, porque 
mas quiíiera no auer nacido j que fef 
tal quai veo que íoy * Tengoycrguen^a 
deyiuir,por iopocp queaprpueciio,y te 
nio de monrv porque no eíloy apareja-
do.Pero mas quiero n^orir y encomen
darme a la miíericordia de Dios ( pues 

• es benigno y mifericqrdiofo^que eícáda 
lizar a nadie Con mi malaco^nuerfacion. 
Giertamcníe bié pudiera Señor defeípe-
rar, ficu palabra no fe hiciera carne , y 
inorara có nolotros: mas ya no ofo defe-
i : afjporque efte Señor te fue obedien-
é h'áftA cnuertc,y muerte de cruity en-

clauádo aliielproceíro de nueítros pec7 
csdos,crucifico Íamúer|e .y,elpeccado, 

7 Halla aqui fon paíabras y confideracio-
ncs de Sant Bernardocon las quales no 
folamente nos enfeña de la manera que 
nos hauemos de conócer,yexaminar nue 
lira vidajííno también nos da exemplo y 
üiotiuo para nos humillar. Porque pues 
vn tan grande ían^todefta manera fe acu 
faua y reprehendiaj que fera razón haga
mos'noídtro's , qué taalexos eílamos 

defta tan grá pureZa y fan£cidad< Mas no 
baila nueílra diligencia para alcan^af 
eíla virtud, fino es ayudada con eifauor 
de la diuinagraciada qual denemos fiém 
pre pedir al Señor co ardientes deíTeos-.y 
para eílopodraferuirla íiguietc oració* 

Oración para pedir a ?meflrú Señor ta 
yirtnd de la humildad. 

X F I Í : 

Eñor mió quien foys vóSVy quié foy 
^ yo?vosfoys Diosgraíidej Señor, del 

cielo y de la tierra. Dios de ios Dioíes, 
rey de los rey eSj y Señor de los Señores* 
Yo foy gufano y no hób re \ Oprobrio de 
los hombres5y defechodel mundo. Vos 
foys fumma bondad , fumma dulzura, 
fumma hermofura: vos gloria dé los fan-
tos , the íb ro riquiísímo / verdadera luz,-
clarifsimo re íp landor j íuentc de vidáávi 
da de nueñras animas, lumbre del cielo, 
y lumbre del raurido* Mas yo foyabif-
.mo tenebrofo * tierra mifefable > hijo de 
yra,vafo de injuriasjengendradó en pec-
cados,y nacido en miferias* Yo foy mu
ladar fuzio , llenode hcdory decorrup-
cionienferm^ciegOiCoxOjfordo i mu-
do,pobre para todas las cofas buertas j y 
lleno de mi l miferias * M i principio fue 
peceádojy mi fiiifera muerte': la qual me 
vino por el peccado. O Señor mío q foy 
yOjííno í ombra de muerte, y todo vani-
dad,pozode inmundicias, tierra eílerií 
y malditaj cuyo f rudo es abrojos, y efpi-
nas,yconfufion^ Pues o Dios de miferi-
cordia ten piedad deíiá pobre anima, q 
quanto es de fu parte, es para nada,y me
nos que nada por razón del peccado: pié 
Jago de vanos deífeos,fuente de culpas* 
por lasquales íí hüuieíle de fer j u í l amen-
tecaitigado fcgü la muched í ib rey gran
deza dellas^ haüia de recebir tanta penas 
quanto vos Señor teney s de mage í í ad ,y 
grandeza pues ta grande es laculpa3quá 
ta es la mageftad oífendidaJ Peccado e 
Señor iobre el numero délas arenas de 
l a r aa r íyno merezco leuantar los ojos al 
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y 2* Según da parte 
cielopor la muchedumbre de mis mal- da de mi vida fin h (Jual mticro, por U 
dades. Mas poriamaníedumbrequede qualfofpiro.O vidadclosquc viuc^y vi 
vos íe predica, o buen I ES V, corremos dadelosqucosaman,laneceÍ5Ídadgran 
empos de vos,oy édo que no defprcciay s de que padezco me hazc clamar a vos* 
los pobres, ni eftrañays lospeccadorcs. Venid Dios mio,vcnid fortalezamiajvc-
Acordaos pues Señor de vueftras miferi- nid vnica cfperá^a mia: abrid Señor vue* 
cordias antiguaŝ y fanad mi anima, porq ílros oy dos a mis clamores, y vueílrat 
vosíoys mi talud.O Señor bolued ahora mañosa mis ncccfsidades. O altoyglo* 
los ojos de vueftra mifericordia, y focor- rioío Señor, no defprccicys lo que cria-
red a eílc pobre mendigo, y de todas las ílcsavucílrafemejan^ajygouernaysco 
cofas necefsitado. Porque tanta es Señor vueílraprouidcncia,y redemiíles có vuc 
jnipobreza,qucyo de minopuedo que- ílrafangrc.O dulce Señor mió, dadme 
rer el verdadero bien,fin vueftro querer: ojos para que os conozca: porque el que 
y cíTo que quiero, no puedo dignamente bien os conoce, os ama, y el que os ama, 
obrar ,fi vueftra clemencia no me ayuda: de íife oluida,y ama a vos mas que a fi. 
y cííb que puedo obraono puedo licuar Ycílaeslacaufa Señor, porqueyo osa-
ai cabo,íi vueftra fabiduria no me alum- mopoco:porque os conozco poco. Ve-
bra,y vueftra potencia no me foccorrey nid pues a mi, o mi gran theforo, venid 
vueftra bondad no me esfuerza. dedeo de mi anima, venid fortaleza de 

O Señor quien foy yo que prefumo mivida.O fuente de dulzura, manjar del 
hablar con vos, íiendo vos aquel Dios animajurabre del entendimiento; alum 
grandejverdadero^mnipotéte^mmen' brad Señor cftc ciego, dad de comer a 
lo,etcrno,incomprehenfible,y admira- cftehambriento,curadcfteenfermóle* 
blcalos angeles? O Señor oyd mis cía- ñid cfte defhudo, viíitad efte encarcela-
mores, mirad mis lagrymas, fentid mis do,redemid efte captiuo y fieruo de tan-
íofpiros,y focorred a mi anima. Aquella tos tyrannos quantas pafsiones lo tienen 
candad que os mouio a redemirme, os cercado,y quátospeccados tiene comc-
mueua a oyrmc.No fe pierda por mi ma- tido.Porque pues vos Señor mandaftes a 
lÍGÍa,lo que en mi obro vueftra omnipo- loshóbres,que fon abyfmo de mifefias> 
tencia.Quandonoera, vos mcheziftes: vfar defta mifericordia , vos que foys 
quando erre,vos meguiaftes: quádo era abyfmo de mifericordia, hazcd comigo 
ignoráte,vos me enfeñaftes: quádo cay, lo que nos nnádaftes hazer con los otros, 
vos me leuantaftes : quando eftuue en que viuis y reynays en los íiglos,dc los íl-
pie, vos me tuuiftes, quando eftuue tri- glos.Amen. 
ítc,vosmeconfolaftes:qoandoparadc. 0 i i » • 
fefperar,vos me esfor^aftes: quando dor Segundo mijo de kdtfcrecíon, j templa. 
mia,vosme guardaftes: quandoeftuue Fqueeneftosexercicmfánñosjedt 
enfermosos me curaftes: quádo viene a ue tener* Qtp, J Z P ^ I I L 
vos, benignamente me recebiftes. Pues L fegundo auifo es acerca de la mo-
ahoraqueos llamo, oydme Dios mió. f^deraciony templanza quecn eftos 
O dulce Señor, no bafta que me faney8,y Sn&os exercicios íc deue tener: porque 
mcalimpieys,fino venisami,ymorays ayalgunasperfonas, aquiennueftroSe-
en mi,para que meguardeys. Por tanto ñor íc communica con muy larga ma-
venid a mi Dios mió: aued piedad de mi, no: las qualcs de tal manera, y tan íitt 
dulce Redemptor mio:tenedme de vue- rienda fe dan a eftos exercicios , conti-
ílra mano dulce efperan^a mia: prended nuando mucho la oración y entregan-
nieconvueftroamor,ynomcdexeysa'' dofe tanto a eftos feruores y confolacio-
partar de vos fortaleza y &ludmu.O vi- nes, que vienen acftragarkfalud, y la 
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Cbmplcxlon,y ha^erfe inhábiles aísi para 
ellos mefmoscxcrcicioSj como paríto* 
dos los de mas»Y efto aun acaece mas ve 
2ies,quando con ello fe junta defcuydo y 
maltratamiento del cuerpo^ demaOada 
atención y fuerza en la oración, por reco 
gcr el cora^oní y echar fuera las mofeas 
de los vanos penfamiétos.Porque cita a-
tcncion y fuerza quádo es demafiada/uc 
le hazer notable daño a la íaiud. La razo 
defto es,porque la virtud de nucílra ani
ma es como el agua de vna fuente, que fe 
reparte por diuerfos caños:dc donde vic 
ne a ícr,que quanto mas agua imbia por 
los vnos,tanto menos tiene que repartir 
porlo£otn%Pues deíla manera (i nuc
iera anima fe empleare toda con demafia 
da atención en la conñderacion, y trato 
de las cofas diuinas>no acudirá a la obra 
de la digeftion y gouierno del cuerpo: y 
con la continuación defto vedra a cílra-
garfe la complexión.De lo qual fant Ber
nardo fe quexaua de íi mefmo, diciendo, 
<|uecon demaíiados rigores de abftinen-
ciasauia inhabilitado fu cuerpo para no 
poder feruir tan cumplidamente a ios of-
ficiosdelarcligion,íegun quccn fu vida 
fe eferiue. 

PuesporeflaraXondcucel hombre te 
ncr tiento afsi enel mal tratamiento de fu 
cuerpo,como cnla continuación y vehê  
mencia de fus exercicios, para que de tal 
manera fe entregue a eílas vifitacioncsy 
confolaciones de nueílro Señor,que ten. 
ga refpeólo al daño q con la demafia de-
lio puede la naturaleza recebir: la qual 
quáto m as da de íi en vn ofñcio.táto me -
nos le queda para los otros. Verdad es 
que cneíloSíVnos an menefter freno, y o-
tros cfpuelaí:porq vnos fon muy mas a-
migosde G mefraoSjy otros menos:y afsi 
cada vno mide cfta ncccfsidad conforme 
ala amiftad,o enemiíladque fe tiene. 

Por lo qual es aqui mencíler mucha 
conllderacion y tiento: porque nadie fe 
engañe configo mefmo. Y íi a alguna par 
te le huuicrc de acodar , mas fea contra 
fi, que por íj,porqucfiemprefchadetc 
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ncr por fofpechofa la naturaleza del a-
mor propio. 

Mas aqui fe offre¿e yna duda grauc 
acerca de algunas perfonas,a quien nuc 
ílro Señor fe comunica tan hberalmen-
tc,y con tanta abundancia de lagrymas y 
confolacion€S,que apenas han leuátado 
el coracon a Dios,quando fus ojos fe ha-
zen fuentes de lagrymas,y fu coraron co 
mo cera bláda,que al fuego deftc diuino 
amor fe derrite. Porque fí cílos del todo 
fe entregan a eílc exercicio, corre el peli
gro que tenemos dicho: y íi por otra par 
te cierran las puertas a la gracia (mayor
mente quádo ella los preuicne, y losbu-
fea fin fer bufeada) parece que reíiílen al 
Efpiritufando, yalcfpoíoceleílial, que 
los llama. Pues eneíle cafo que fe hará? 
A eílo refponde fant Buenauétura en vn 
tratado que eferiuio de la perfección a * 
vna hermana fuya,con grandes .faluas,di ' 
ziendo ,que en eftecafo le parece que el 
hombre deuecon humildad y diferecion 
diuertirfe algü tanto deílas fandas confí 
deraciones, y exercicios, y comer deílc 
manna ccleítialpor tafia y por medida» 
por no deílruyr la naturaleza. Porq mal 
vale gozar de Dios a la larga, aunque fea 
menos,q gozar ahora mucho^ydefpueí 
perderlo todo» Ca muchos (dize el) auc-
mos v i í l o , que por noauer tenido cíla 
moderacion,vinierona eílragarla com
plexión de tal manera, que ni les quedo 
cabegainieílomagopara nada. Los qua-
Icsvinierondcfpuesa amarfe mucho,y 
a procurar co demafiado e iludió la í alud 
que mal guardaron; por donde vinieron 
defoucs a viuirno folomas delícadamen 
te,íino mas difiblutamcte. £ílo dize fant 
Buenauentura,yefto baile para eftamate 
ria:por la qual entenderá el hombre, que 
como ay gula corporal, aísi ay gula efpiri 
tual,y que también puede auer peligro y 
demaíia en la vna como en la otra,aúquc 
el peligro fea muy dcfigual. 
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^4 . .. Segiiñda parte 
Terxéf miifodel cüydadoqnefedeue • C i m ^ ^ m p m k M h vxí mffin(»lc.-

1 tener de todas iás mudes . ^ 0 d l f ™ ™ mitades, 
r 3 £ l ^X» lino que ios que ion emin entes en la un aj 
L a r - * , noioíontodasvezesenUótra-Puesafti 

AVaque toda la dü&riná defte l i* Umbiécn t r e las virtudes, vnasaymas;ve 
pro principalmente fe qírdenaaJ a* iánas a la vida contemplattua, como ion 

mor déDios: mascón todo eñono d^ue ? leerjOrar^y meditarj&c. o t r a s m a á a k v i -
el hóbre ponerlos ojos de tal manera en da ad:iu,a,eomo fon todas las obras de mi 
foiaeñavirtud, q fe olüide délas otras: fericordiadasquaies virtudes aunque no 
mayor men té de los officios q fe requieré .fean entre íi cótrarias (porque afsi como 
jpara íeruir y proueer a las necesidades vna Verdad no puede fer contraria a otra 

' de nueí l rds proximoSjpof que el que afsi verdad jafsi tapoco vna virtud a otra vir-
"nb lo haiejrii alcanzara vnOini otro.Por- , tud)mas toda via fon tan difFerétes entre 
quecomolacaridadfea Reynade todas fí,por feriasynasmasefpintuaíes, y las s 
las virtudes y tenga general feñorio y otras mascorpora lcs jasvnascomaeí jpe 
ma:nddfobreellas(comoyadiximos)c6 cuktiuaSjylasotraseomo^pradicaSjque 
kiénequetódascílenapuntOjparaobede pocasvezes íe halto-pcrfonas que íean ' 
cer a fus mandados. Po rque afsi como eminentes en las VBass y en ías otras i Lo 
t ie t ténueúraánínianecefs idaddelos in- q u a l a f ñ r m a c ó otros muchos Dodores 
ttrum entos y órganos de los femidos, y S.Gregorio,dÍ2;iendo:Que pocos fon los Gr^or. 
miembros j>áfá ha^er fus operaciones: . que fehailanjComo aquel Capitán i k m a 
p o r q u é en vano tehdria ella,eítas habili- do Ayoth,de quié di^e la eícriptuta, que 
chufes i í ino tüuielíe órganos diputados jugaua de ambasias manos ygualmentc, 
có que las ekercitaíre: aísi tampoco mo - afsi de la íinjeílra ^ como déla dieflra: lo 
rara la caridad'en el anima j fino eíluuieré qual nos reprefenta, que pocas vezes íc 
las otras virtudeS j para que quándo , ella Halle vn hombre perfe¿fo y dieftro en las 
quiíiere vfár de fu imperio y offieioAalle pbras de ambas vidas^aéliuay.cotempla
cas otras virtudes difpueftas para exe- tiua, por la diftancia que ay de las vnas a 
Cütar fus mahdados»En lo qual fe vee cía las otras. Por donde los que fon muy da-
'ro como trabaj m de balde i os que quie- dos a las vnas,no acuden también a las o-
f énaican^ar eílá vir tud fin la ay uda y co tras.Porque los que fíguicndo la vida co* 
•^atiia^de las dtVas, pues eíla feñopa y Rey templat iua,andaní iempre como águilas 

déiais virtudes, no fe halla fin la caíf .volando por loaltOjy tratando conDios^ • 
tól y ferüicio de todas ellas /que foncp- con pefadunabre decieden a tratar en las 
mo íus ófñdales. Afsique hettnano mío, baxcias de los hombres: y por el contra 
.o ló hás dé tomar rodó lo dexar todcppr riodos que eílan acoílumbrados y habi-
qué hó íedalo vho finlpotro. tuados a eílaSíhallan muy difficukofo el 
* í Y aunque para eíld fea neceífario tra- Recogimiento del coraron, y íubida a las 
baiar por todas las virtudes,peromas par. otras* 
ticularmente por algunas que par^ce^ Pues el que deflea ha^cr enteramente 
éntrefi contrarias, aunque realmente n q lo que deue,y fer perfedo fieruo deDiosí. 
l o íbn,peíq fofi muy difíerentes.Eílo de- y tener mas cuenta con la diuina v o l ú t a d 
clarareporvn exemplo* Vemos queert queconfupropia;cofolacion jparatodo 
tre las ícienciashumanas, y aun en vna e/lo hadee í l a r aparejado, diziendo con 
mefrña feiencia,ay vna parte cfpcp.ulatir el Pfalmifta: Aparejado eíla m i córa^on 
ua, que fe o rdeña afolo fáber y cfpecu- Señor,aparejaabeña micorá^on:couic* 
lar 2y otra pra^ica, que fe ordena a folo nefaber,aparejado a volar porel cieloi j • 
obrar: las qualés fon tan difFerétes entre aparejado a andar por los agugeros de la 
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Delamor 
tierra, aparejado para rcpoíar con vos3 y 
aparejado para trabajar con el próximo: 
aparejado para gozar de vueílras cóíola 
Clones, y aparejado a llorar lasmiíerias 
de mis hermanos: aparejado finaímeoce 
para ei ocio de la candad, y aparejado t i 
bien para ios negocios que pide k necef-
íidad de la candad. Afsi pues ha de e (lar 
aparejado para todo,de tai modo^que su 
que elle arrebatado íobre los cielos 5 de-
ue de baxar de ay, quando fupiere que pa 
decen trabajos fus hermanos, y darles be 
nignamente los oydosjy ayudarlos en Eo 
do lo que pudiere,no mirando a ellos en 
ellos, fino coníidcrando a Dios en ellos^ 
por quien haze lo que hazciconociendo 
que aunque pierda en ello fusguílos 9 no 
por cíTo pierde a Dios j fino que dexa a 
Dios por Dios. Y acabada eña obra, tor
ne adonde antes eílauajyproíiga lo q ha-
7.ia,como íi nuncalo huuiera inierrumpi 
do. Defta manera e viílo yo algunas per-
lonas// efpecialmente me acuerdo de V E 
religiofo lego; el qual tenia el femicio de 
todo vn monafteno a fu cargo3y no para 
ua vn punto dédela mañana hada laño-
che, acudiendo a todos los negocios de 
cafa.con todo cuydado y filécio:y acaba
do el trabajocótinuo deldia, afsiacudía 
aprima noche^ a la madrugada a fu ora
ción tan profunda y tan prolixa}como íi 
todo el dia eftuuiera aparejandofe para 
ella . Deíla manera pues deue elíieruo 
de Dios fer com o vn cauallcro rebuelto, 
que fepa yr,y fepa tornar > como fe eferi -
ue de aquellos fandos animales de Eze~ 
chiel, que ileuauan el carro de Dios: los 
qualesyuany boluiantan ligeros como 
relámpagos. Afsi pues deue el fiemo de 
Dios acudir a los próximos, y boluerco 
preftezaa Dios: eílo es a las obras de la 
vida adiua?y a los exercicios de la conté-
platiua. 

Mas entre todas eftas virtudes particu 
krmente fe deue procurar la prudencia 
y diferecion,como guia y lumbre de las 
otras virtudes,y como hermana ycompa 
ñera de laperfedacandad. Porque de la 
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caridad nace elfsruor de efpirku, y elze-
iode la hora de Dios: la- quales virtudes 
tienen necefsidad del freno de ladifcre-
cionimayormeníc elfcruor, qucíin ella 
no feria feruor, Ono furor: y por effo tie
ne neceísidad eíta virtud de tener a fu la
do eílos o|os,y cfte perpetuo correóiiuo, 
que la modere y gouierne. Porq por ello 
en la orden de aquella Hierarchia cele-
foaldefpucs de los Seraphines (en quien 
rcíplandece la caridad) eftan luego los 
Cherubines, en quien mora la íabiduna 
de Dios,para quepor aquife vea^quan ve 
'¿inasy hermanadas han de eitar entre íi 
eñas des virtudes Í por la neceísidad que 
la vn i tiene de ía otra. Preciefe pues ei a-
mador deDios mucho deíla virtud,y nin 
guna cofa cengapor conuenientc para la 
caridadjque fea contraria ala diícrccion. 
Eíta rcfpiandezca en fus palabras, en fus 
obras,en fus refpueílas, en fus mouimien 
tos5en fus p r c p o íi tos, y con fe j o s,y en to 
do lo ds mas; para que ella de luz a todas 
fus obraSjy acuerdefe del teílimonio que 
el bienauéturado fant Antonio dio deíla 
vir:ud,tratando della en vn ayuntamien 
to con aquellosPadres del yerraodaqual 
pufo en la cabecera de otras muchas vir
tudes» 

Qmrto auifo de la fortaleza y diligencia 
quefe requiere para alcancar el amor 
deDios. Cap. X J £ . 

DTze el Saluador en el Euangelio, 
que el que ha de edificar vna torre, 

primero mírala calidad del edificio que 
quiere haZer,para que conforme a eíío, 
aparege el caudal, y los materiales que 
para ei fe requieren. Y el Rey otroí i que 
quiere dar batalla a otro Rey,primero jp 
cura faber las fuergas y potécia de fu con 
trario, para ver las que el a meneíler para 
rendirlo. Ygeneraimente quien quiera 
que ha de hazer alguna cofa grande,pri
mero mide y tantea la grandeza deila^pa 
raquecoformeaeílo le aparege. Afsi ta-
bien el caminante que quiere falcar algú 
grande arroyo3primero mírala grandeza 
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See'ü^da parte / a , - " o 
dclpafa qué Coforme a eílo tómala cor-
ricia^y el aliento con que i o ha de faltar. 
Todas ellas comparaciones arma a nue-
íl'ro propoiiío.Porque aquí pomerame-
te Dretersdcmosedibcar vxia torre, q lle
gue haíia eí aciorque es el amor puro de 
Dios; el qualno buícamas q aíoioDios, 
y en cí folo repola. Aqui también p re ten 
demos dar vna batalla campal contra to
do el rey no del amor propio, para q ven
cido elreyne el amor de Dios * Aqmtam 
bien intetamos dar vn íaito el -mayor de 
quantos íe pir.dcn dar^que es defteamor 
propio haíta el amor diuino5que fon dos 
e(Iremos mas diítantes, y contrarios en -
t re finque los dos Polos del mundo.Pues 
quien can gran falco ha de darsbicn fe vec 
quandelexDshade tomar la corrida, y 
con quanto aliento y fortaleza íe ha de 
aparejar para eílá emprefa*' 

ir'aracuyo entendimiento es de íaber, 
queelcílado enque elhombre quedo 
porel pcccado, es como el dev nreyno, 
en quehuuieiie dos Reyes, vno legitimo 
y natural:elqualcítijuieÍkdeíarmado,y 
arrinconado con íblos fus Criados : y el 
otro tyranno y vfurpadordelo agenoid 
qiial dílunieílecon vn gran exercito apo 
derado del rey no, y de todas las fuerzas 
del.En eftecáíp^quieh qiufieíle rcílituyr 
elle Rey natural, tiene necefsidad de dos 
trabaps, el vno, de armar y reforcar a c 
fie que eñsÜac® y defarraado, y el otro 
dedeíármar y enfíaquecer al enemigo, 
para que no pteuakíxa cótra e ñ e . Forq 
a ferias fuercaSií y las laceas y guales, fácil 
cola fuera con pequeño íocorro acollar' 
íe a la v na parte, y preuaiecer contra la o -
tra. Loqualnoalugaraqui, por la deíi-
gusldad de las partes. 

Pueseneílecílado quedo el hombre 
miierable por el pecado: porque donde 
anteselefpiritu, que es el legitimo y na-
turalfeñor eñaua tan poderofo, y el cucr 
po con todos fus fentsdos muy íugetoy 
obediente: ahoraboluiofe el negocio al 
renes. Porque el efpiritu eíla del todo dé 
bilkado y tyranni2ado:y el tyranno.que 

eselcuerpojCÍla tanpoderofo , con tan 
fuertes apetitos y pafsiones, que no ay 
en el mundo cola que puedacontrael. 
Lo qual nos reprdt'Bta muy al viuo a-
quelfuriofo endemoniado del Euañge-
laviue atado fuertemente de pies y ma
nos con cadenas ^ todo lo hazia pedamos, 
y fe íoltauajíin auereoía quc^udieíle có 
cíi Pofque,i|üe leycs,que obligaciones 
que vinculos baíbn para prender iaspaf 
fiones y de íleos de nueitro apetito, y ha
berlo cítara raya ¿ N i quantas leyes Dios 
ordeno, ni quantas promeílas y amena^ 
Zas íes añadio^ni quantos diluuios, y te m 
peílades imbio, bailaron para enfrenar 
eíle ty ranno,baíla que él mdrno hsjo de 
Dios le prendió y enclauo coníigoen la 
CruZ. . ^ 

Mas por el contrario los deíTeos v af 
fe ¿tos que nueílroeípintu dene,quan tía 
eos y quan débiles íoníY teniendo eftos 
deÍK Os por matei la los bienes eípintua-
Icsy ceieíuaks, merecedores deícrdef-
íeados y procurados con tan grande ago 
nia,quan grandes ellos fon, con que tibie 
zalos dciieamo^con que pereza ios pro 
curamos?con que ^eíadumbre nos mo-
uemosa ellos? y quan poco esloque po
nemos dcnueilra. caíaporellos dando 
tantas bueltas ,y corriendo tantos mun
dos , y tragando tantos pelsgros y traba
jos por qualquier üe los otros bienes té-
porales? 

En lo qual fe veen claro, quan deflgua 
les eílan las larcas, y los poderes dedos 
feñores, Hinque el vno fea natural, y el o-
tro cyranno :-porque los apetitos y def-
feos del vno fon como de vn hombrefa^ 
no,ymuy íano, y los del otro fon como 
de doliente, y tan doliente que a penas 
puede íacar la voz del pecho *, yxla penas 
puede dar por i i vn pallo. Sino dime que 
mayor flaqueza que nopoder dignamé 
tcinuocarelnóbre de íefus,nitsner Vn 
fando penfa miento, fi ñoco efpecialayu 
da del Éipintu fancío?Pues en ella ta gra
de pobreza y necefsidad ella nueílro cfpi 
rita . Yíi aun quieres ver eílo mas pal
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Del amor de Dios. 
pab]emente,ha2, q fe proponga dosobje 
dos a ellos dos apetitos delante, v no de 
carne}y otro deeipirku:mira de la mane
ra que arde el apetito íeníual codician
do el que es de carne, y quan ciado ella 
el apetito racional deíTcando el que es 
deeípiritu ,y por aquí veras claramente 
la de (igualdad de ambos. Pues citando 
el hombre en tai diípoficion, y auiendo 
nacido y cria Jó fe toda la vida en eíla exé 
pcion y foltura, que virtud íera mene-

-lierparaboluet eííe negocio al reues, y 
hazer que el apetito íeníual eñe como 
elado y muerto para todas las cofas que 
antes apetecía: y por el contraria, el ape
tito racional arda con el deíFeo de lasco-
fas, para que anteseftaua muerto y cia
do. Pues por aquiíc vee claro la dificul
tad grande que en eñe negocio . Por
que no bafta para reíbtuyr al hombre, 
fortalecer los deíTeos dei eípiritu , fino 
enflaquecemos también ios de la carne: 
de tal man crique todos los deíTeosy mo 
uimientosque nutib-o efpintu ha de te
ner para las colas eípnituales, lean vehe-
mcntifsimos: y los que nueftra carne tu-
uiere para las cofas corporales fea debi-
liísimoSjy caíl ningunos. Pues quien fera 
poderoio para ha^er eítasdos mudanzas 
tan grandes?Quien hará defte flaco fuer-
te,y deíte tan fuerte flaco? Quien debili
tara la potenciadcla carne , íirndo ella 
tan poderoía: y quien esforzara la parte 
del eípiritu, fiendo eila tan ñaca? Quien 
templara los fuegos del eftio, y hamaco-
mo vn roció de frefeúra las llamas del 
horno de Babylonia, y dará calor a las 
nieuesdeiinuierno? 

Quien podra ha^erque el fuego en
frie, y la nieue caliéte, o que el fuego de-
cien da para baxo,y la tierra fübapara ar
riba < Verdaderamente nadie puede ha-
Zcr ello fino Dios: ni tampoco ellas dos 
mudanzas deque hablamos, puede ha-
Ztr- otro lino e l El íoío puede diminuyr 
la potencia de nueílracarne, y esforcar 
la flaqueza de nueííro eípiritu, y quitar 
ciíccptro de las manos alamor propio, 
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y entregarlo en poder del amar de Dios, 
para que afsi fe deshaga la común inju
ria y tyrania déla naturaleza humana.má 
dando quien ha de mandar, y íiruiendo 
quien hade feruir. 

Mas aunqueella fea obra de Dios,no 
dexa de fer ellaemprefade grande diffi-
cu; tad para el hombre, pues en el le han 
de hazer ellas dos mudácasde ambas na
turalezas ta diíbndas entre íi, comojón 
carne y eípiritu. La qual acrecienta'aun 
mas la antigüedad de nueiíra malicia. 
Porque en cierta manera íe puede co ver 
dad dezir^que es mas antigua que el mef 
mo hombrerporque el hombre no es:ho 
brejhafla que fe le infunde el anima racio 
nal, masía iemiila deíla malicia ya eíla 
en la mefma carne del hobre, antes que 
cita anima íe le infunda: por razón de la 
qwal fe contraríe el peccado onginal3 que 
es autor de todos ellos males.Porque de-
íle peccado procede nacer el hombre 
bueltas las eípaldas a Dios, y conuertidó 
aíi mefmo,amandofe defordenadamen 
te a íi mas que a Dios . Pues íiendo eílo 
afsi, quien podra curar males tan anti
guos? quien podra echar de fu poílefsion 
tan antiguos poíleedores f Quien podra 
deípedir de las entrañas del hóbre lo que 
tiene origen primero,que la mefma natu 
raleza perfecta del hombre? 

Item mas,cierto es, que entre las cofas 
naturales,Ia mas natural es amar el hom
bre a íi mefm o,y bufear lo que le cuple,y ^ 0jr 
huyrlocótrario,como dize Tulio. Pues 
éntrelas pafsiones naturales del hobre, 
aísi como eíla es la primera, afsi es la fue
te de todas las otras. Por lo qual fe com
para con ellas, como el coraron con los 
otros miébros del cuerpo , que es el que 
pnmeroviue,yalapoflremuere3porquc 
todos los otros miembros reciben vida 
del: y afsi el amor propio es la paísio que 
primero viue, y la que a lapoíire muere, 
porque todas las otr^s pafsiones nacen 
della^y reciben vida della. 

Y efto es aun lo que haze mas difricul-
tofo eíle negocio. Porq corno eíle amor 
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78 Segunda parte 
tiene tantasray^es> quantas maneras de 
bieñesdelTea;yafe vce quan diíficuitoío 
fea arrancar vn árbol, que con tañías ray 
5Les efta prefo: pues es neceílario queíe 
Corten tüdas}para arrácarloi porque vda 
fo!a que quede por cortar, baila para ío-
llenerlo.Y afsiauemos vifto algunas per 
fonas^que defpedido de fu coraron el a-
morde todas las coías del mundo, folo 
eicMiiordemafiado que les quedo deíu 
propio cuerpo, fue caufa que les quedaf-
íetodaviaen cafa clamor propio j y leá 
hizieíTe mucho daño. 

Mas diras;Quien tendrá bra^o para af 
rácar tantas f ayzes ? para cortar tantas ca 
be^aslpara pelear con tatos enemigos? 
paravencei la mayor fuerza de naturale
za , y deilerrar del Ceno de nueílro cora
r o n las afficiones y deíTeos que nacieron 
con eR Mayormente que eños fon tatos 
quan tos fon ios bienes que fe íuelen def-
íear,q fon caG innumerables. Pues quien 
ferapoderoíopara hazervn tan general 
diuorcio de tantos amores^ Porque para 
cílo nobaftavn folo diuorcio,ni vnafola 
muerte,ni vnafolacruZ; mas antes fon 
meneíler tantas cruces, quantas ion las 
cofas que deífeamos, íi defordenadamc-
te lasdeíTeamos-.poique cada v no deños 
deíteoshadeferpocíi prefo, y enclaua-
do en fu propia cruz.Pues quié podra ha-
Zer tantas juílicias,y mas contra tan gran 
des amigos ? Porque que criatura ay que 
noameaíimeíma^ quecuydadoay mas 
viuo,que el que tienen todas las colas de 
fu proucchoíy que habilidad e inürumé 
toles dio la naturaleza para ello, fino e-
íle tan grande y tan vehemente amor? 
Pues quien tendrá bra^o para vencer la 
mas poderofa de todas nueílras afficio-
nesfEfpecialmente eftando ella tan coft 
£ r m a d a y arraygada con el vfo de todala 
vida.Porque a penas damos pafío, ni po
nemos maneen cofa3que no fea obra del 
amor propio. Por donde, aísi com o el a-
mordeDjos con ningunas obras crece 
masqueconUsfuyas propias: afsi tam
bién lo haze elle amor . Pues fegun ê  

fto, quantafuerqa fera raencílerpara ar
rancar vn clauo hincado en el coraron, 
Con tantas martilladas, quantas obras de 
amor propio íe han hecho en toda la 
vidar 

Todo cf! o abiertamente nos declara 
quan grande fea eíla batalla: pues el ene
migo por vna parte es tan poderofo , y 
por otra tan querido : y es dura cofa to
mar armascontraquien bien qucreys,y 
cuyas heridas no menos duele al que las 
da,quealquelas recibe. No eseüoven 
cer al mundo, íino vécer lasefíreilas del 
Ciclo, y enfeñorearfe y poner debaxo de 
lospies todas las leyes de la naturaleza 
corrupta. Porque como el mayor poder 
que ella tiene, y la mchnació mas fuerte 
que pufo en todas las criaturas, es amara 
íi mefma,moderar eftaaíFeccion, es obra 
de grande difHcultad* 

Y fin vencer vna fola pafsio (dize el Sa 
bio)que es mayor victoria, que conqui-
fiar vna ciudad,que fe ra vencer vna paf-
íion de donde nacen todas las otras paf. 
fioncs^Si tan buen bra^o es meneíler pa
ra quebrar vna fola rama deñe árbol , q 
fera menefler para quebrar el mefmo 
tronco del arboKSi tanto es vécer vn ene 
migo deílos(que csvna deílas pafsioncs) 
q lera vencer todo el exercito dellas, que 
dentrodeíle amor propio cfta encerra-
do?No fe puede luego negar, fino q efla 
es vnadelas mayores batallas que ay, y 
por eífo tal conuieneq fea el ameno con 
q hauemos de entrar en eila,qual ella es. 

§• IT. 
E dicho ello tan por extenfo , para 

defengañar a muchos de los que deífean 
el amor de Dios,que no mirando mas q 
la fonada y dulzura defle nombre, les pa 
rece que tal fera el camino, qual es el ter
mino del camino, y que afsi todo fera 
dulgurayfuauidad. Y con ello no fe ar-
imn,ni aperciben con aquel brio y alien 
to que requiere efte falto ta grande. Por 
donde vienen defpues a faltar a medio 
camino, porque no lo acometieron con 
el esfuerzo que era razón. Los tales pues 
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de.ucn dcfengatkrfejy entender que aun
que el puerto es muy agradable, la naue-
gacion es trabajofaquiero de2ir,que aun 
queciacnorde Diosdeíifea muy fuaue, 
el camino para el no dexa de fer trabajo-
fo : pues ay en ciertas dos difñcultades 
que diximos:U vna debilitar la potencia 
de la carne > y la otra fortalecer la fl aque
sta del cfpiritu: la vna deílerrar la deraa-
lia del amor propio, y laotraintroduzir 
clamor diuino. De los quales como el 
vno íea tan natural, y el otro tan fobrena 
tural, no fe qual fea mas difHcultoío , o 
vencer lo que tanto la naturaicia ayuda, 
o alcanzarlo que tanto la naturaleza fo-
brepuja. 

Por tanto el que deflea llegar al cabo 
con eíU empreía tan gloriofa, deuc aco
meterla por vna parte con grande humil 
dad y confiap^como ya diximos)y por 
ctracon grande düigencia,y fortaleza, y 
con determinación de no holgar, ni de-
fcáíar,ni dur fueno a fus ojos, harta ver el 
cabo della. Y téga por cierto, que afsi co
mo no fera coronado fino el que legiti-
niamente peleare,afsi no alcanzara la co* 
roña del amor de Dios, lino huuicre de -
ílruydo el rey no del amor propio. No 
fe dio a los hijos de Ifracl el mana del cié-
Io,harta que fe Ies acabo la harina de Egy-
pto: ni a nadie fe dará la fuauidad del 4-
mor diuino j fino al que huuiere deípedi-
do de filos regalos del amor mundano. 
Lo vno y lo otro íignifico el Propheta 
Ifayas en pocaspalabras, quando hablan 
do de cada vna de las animas,di2e: Sacú
dete del poluOjkuantatejy afsientate Hic 
rufalem, quita laspriíionesdctu cuello 
captiuahijadeSion. En las quales pala
bras da aentender el Propheta, que pri
mero es menefter facudir de fi el poluo 
de las cofas terrenas, y quitar de encima 
del cuello las cadenas de las afficiones 
müdanas:y defta manera nos podremos 
leuantaríin impedimento a la contem
plado de las cofas diuinas, y aíTcntarnos 
en el repofo,y holganza dellas. Defta ma 
ñera pues hermano mió fe alcana có los 
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trabajos el défeanfo jCon las batallas!^ 
corona,con las lagry mas el 5lcgria5có la 
vidoria la libertad, y cócl perfecto amor 
de Dios, el defprecioy odioíanttodc íi 
mcímo. 

Y puedes tener por cierto que no folo 
para erte intento principal, mas para to -
dos los medios que para el fe requieren, 
es tan neceífanaerta fortaleza y diii gen-
cia,que ni vn folo palfo fe puede dar cne-
íle camino,para que no íeacfto neceíla-
rio. Porque los medios que para efto fíe 
uen fon los excrcicios de las virtudes: y 
como en todas ellas aya difíicultad y tra 
bajo , para todas es neccíTaria fortaleza, 
vencedora de los trabajos* 

Por tanto haga cuenta el hombre que 
le dizc Dios,como a otro Moyfen : T o 
ma erta vara en la mano,con la qual has 
dehazer todaslasfeñales que fueren ne-
ccífanasparafacara mi pueblo de Egy-
pto,y licuarlo a latierrade promifsion» 
Pues aísi tambie tome el cfta vara de vir * 
tud i y fortaleza en las manos, y nunca Ja 
luelte dellas: porque co efta ha de obrar 
todo lo que fuere neceífario para falir 
del rcyno de! amor propio,y llegar al rey 
no del amor de Dios. Eílaesvna fentcn-
ciaque a cada paífo repite Salomón ctt 
fus Prouerbios:en los quales tira liempre 
faetasaIpcrezofo,y alabaal esforzado y 
diligente. 

Y fi preguntares como podre yo ven
cer tan grandes difficultades como aquí 
fe han propuerto? A erto te refpódo, que 
cííemefmo amor de Dios que bufcas,tc 
y ra poco a poco ayudando, fegü que arrl 
ba lo declaramos y prouamos cócxcm»-
píos. 

Al fin deíle capitulo quiero aduer-
tir,que como fea verdad que la caridad 
con ningunas obras crezca mas, que con 
lasfuyas propias ( como yaefta dicho) 
porque eftas fon las mas excelentes y 
mas meritorias, pero con erto fe deue no 
tar ,que entre cílas obras de amor, aque-
lias íiruen mas para erte propofito, q ion 
mas feruorofas , y mas perfaólas. £n lo 

qual 
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qa-ilfe vera quinto ha^e é ' c á o íeruiríi 
m&s con feuor de eípmtu, tomo iq.ha- , 
¿en los fisionados y diiigcn , y no con 
floxedad y tibieza?€omc) lo h:s7.en iosrs- A 
galadosy pcrczoíos Por lo qual dixo Sa-
Íomaii:Eí camino de los perczoíos, e.s co , 
mo quié anda íobre cípín JS: mas el de los , 
julio^esilaoo y iin ningún barranco.Dá 
do a encender que los perezoíos como 
ion tan enemigos de trabajoSj qiian„atni-
gos de (i me f̂floSjiieinptng andan hurtan • 
doies ei cu e -po y recelando^ íi I n hará dá 
"fio e ud,íi io otro: v aísi andan como quié 

' 'Vi fobre empinas, mirando con atención 4 
tí6 Jc poné los piesjpor no eípinarle: mas 
iosjulloSíCom») oo tienen tanta cuenta 

^Goníigo/mo con Dios,pailan ligeramen 
t€pof edonñconuenicnüéSjpof hazerfu 
íanda vo.luntad.En ioqualparececlarOj 
corno ladifncuitad de los caminos no la 
hazen tanto los csnnnoS/quáio U prom-
ptitud^o negligencia de losanimos. 

JÓuhitQauifo^dela Virtud delaperjeué* 
rancia, (ap. 

EL poítrer auiíoes déla Virtud de la 
pecícucrancia: laqaal como lea vn 

fingular don de Dios* que no cae deba
j o de merecí-íaento, y fea necefíanapa • 
ra codo lo bueno, íeñaladamentelo es pa 
ra confei Udr y acrecentaren nueítros co 
facones elte dmino an-ior,hail:a llegar a 
fu detiida perf.ccion. Porque aísivemos 
gen eralmente que todas las cofas a la lar
ga llegan a íu dcíTtado fin. Afsi hinche la 
horonga fu granero en eltiepo del vera-
nojiicuando grano a grano tu prouiíion* 
Aísi acaba el araña látela que haze para 
ca^ar5añadiendo vn hilo a otro. Afsi hin« 
cae la abeja fu colmena de cera y miel, 
a nd m Jo de i or en ñ or cociendo lo vn o 

o 
y lo otcoty afsiiinalracntc cexe elauezica 
(ja r ido en loíecreco del árbol, juntando 
vnapííjitaconotraéDefuerte, que aun«q 
ios materiales fea pequeños, la cócinua-
Ciony perfeuerancia porfiada haze que 
íc de cabo a la obra. 

Pues deíla manera el deíTeofo del a-

arte 
mor de Dios jhs:dc andar íiempre traba
jando por acrecemarlo j añadiendo a 
cadapalTo fuego a fuego, amor a amor, 
deüociona deuoaon ,y virtud a virtud; 
para que con ellos continuos, acrecenta
mientos, vaya fiempre en crecimiento 
lo que defíca. Por donde afsi como los 
que andan ceuados en ajuntar algún the-
lo ro , de todas las cofas toman ocaíion 
para acrecentarlo , y todo quanto ha
llan luego lo lleuan a fu aícanzia: y a el 
rcal jy a el mcdio,yael ducado, (porque 
todo les iir»fe para hazer el montón ma-
yor ) afsi también lo deuehazer el ama
dor de Dios, tomando ocaíion todas las 
horas de todas las cofas que ay en el mun 
dojparaleuantar fa coraron a Dios, ya-
crecenta^ei theforo deíuamor ei qual, 

. afsi crece corr ellos fanflos mouimien-
taSi como eltheíoro con quaiquicr pie-
9a queje acrecientan . Todas las cofas 
peífedasy acabadas que eneíle .mundo 
viere, firuanle de efptjo para ver en ellas 
la hermofura de. Dios: y todas las feas y 
abominables para vei la fealdad del pee-
cado.Todos los bienes que ay en el mun 
do,tome por beneficios de Dios: pues en 
todos ellos tiene íu parte: y no menos to 
dos quantos ma^say ene! pues en todos 
ellos pudiera ei caer , fino fuera por el. 
Defla manera el Sol,1a Lunadas eífre-
ildSjloscampoSslosmonteSjlosvallesdos 
rios, las fuentes, la mar, la tierra, las fio-
res.lcisaueSjlos arboles, el diaclaro, y la 
nocheferenayfoíregada le dará motmo 
para alabar a Dios,y para ver en todas las 
cofas algún raílro del. Sobre todo eílo 
podran defpertar fu coraron las ceremo
nias fagradas, los officios diuinos, y las 
dulces vozesy cantos de la Ygleíia, que 
fuauemente fucmnxomo fant Auguílin 
cfcriuejQuc al principio de fu conuerfion 
le mou iün gran dem ente. Todas cíbs co
fas le han de fer eftimulos parayraDios, 
efpejos en que vea fu hermofura^ libros 
en que lea fu fabidutia , y predicadores 
queleenfeñen el camino del cielo, y dc-
ípertadores que le abran los o j o s y le 

hagan 
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hagan acofdaffc de Dios. 

Y aunque muchas vézesleuantando 
elcora^o a aloalto, no fien ta en fu ani
ma aquel calor y deuocion que deflea, 
no por eíTo pienfc que carece de frudo 
lo que no fe fíente: porque muchas v i -
xes fon ellos aprouechamietos fecretqs 

. e inuifibles a los ojos de los hombres, 
aunque no a los de Dios. Mas antes aísi 
comoelarbolcreceíinque nadie le íien-
ta crecer, afsi el hombre aprouecha con 
todoseílosfandosmouimictos, finque 
el fienta fu aproucchamiento. Porque 
ninguno dellos ay con que no fe merez
ca gracia y gloria, y con que no fe haga 
alguna imprefsion en nueftra voluntad, 
inclinándola a lo bueno, y ablandándola 
y difponiendola para el amor de Dios. 
Por lo qual dken los Doélores * que afsi 
como los tiros de artillcria que baten vn 
murOíaunque no den con el en tierrazo-
da via lo atormentan, y difponen paraq 
los poilreros lo derriben: y afsi mefmo 
cada gota de agua que cae fobre vna pie-
dra-a unque no baña para cauarla, bafta 
para que las otras la cauen, que caen de-
ípues delia:aísi también todoseílospcn-
fam ientos y defíeoSí alómenos íiruenpa 
ra ablandar nueílro coraron, y difponer 
lo para cofas mayores. 
: Y fí me preguntares en quegenero de 

cofas principalmente fe deue tener e-
íla perfeuerancia:aeílo refpondo, que 
en todas quantas hafta aquí auemos di
cho en eíle Tratado: porque todas a vna 
íirue a eíle propoíito:pero íeñaladamen-
te en tres. La primera en la guarda de 
íi mefm o .que es andar con vna perpetua 
atención y cuydado, mirandofe a las ma
noseara no dcfmandarfe en palabras, ni 
obras,ni penfamíení os,ni en cofa que di * 
ferepe de la voluntad de Dios. Laíegun-
daien andar en laprefencia deDios , tra-
yendoleíicmpreante los ojos prefente, 
y leuantandolasmasvezes que pudiere 
el coracon a el con toda la humildad y 
reuerencia,y co breues oraciones^ y mo
limientos de amor. La tercera, en tener 

fus tiempos ordenados para fus exerci-
eios,y oraciones ,a la mañanado a lano-
C;he,o al medio dia, o en todos eílos tiem 
pos: trabajando por no cor tar eíle hilo, 
ni faltar en eíle ordinario, fino fuere en 
cafo de Qbediencia,o de alguna otra obli-
gacioníemejante. ' 

Y aüque muchas vexes en eílo no fié-
ta güilo ni deuocion , fino guerra de pé-
famientos, ni por eííb deue deíiílir de 
fu excrcicio; fino hazer eííb que buena
mente pudiere, batallando con fus pen-
famientos, y llamando humilmentcal 
Señor . Y crea que eíla batalla le fera 
materia de vna gran corona : y aunque 
el no fleta aquipróuecho,no por eíFo de-
xa de aprouechar, y por ventura tanto 
mas feguramente 5 quanto el menos lo 
fíenteí Acuerdefe, que la porfía de la ora
ción (en la qual con ardientes defícos 
pedimos mercedes a Dios) es figura
da por aquella lucha del Patriarca la-
cob: para que eíle vocablo de lucha nos 
dea entenderla batalla que alli fe paífa 
muchas veies^or vna parte perfeueran-
do y porfiando con Dios, para que nos 
de lo que pedimos , y por otra pelean
do con ios vanos penfamientos que alli 
fe oíírecen, para que fea mas pura nue-
ílra oración. 

Y íi algunos diasle fuere forjado cor
tar el hilo de fus exerciGiospornecefsí* 
dades que fe oíírecen en la vida ( la qual 
toda dizc Séneca que es vn perpetuo ferr 
uicio) no por eííb del nodo afíioxe ni 
deíiíla en fu coraron deíla intención y 
propofito , para que afsi puedaacabadá 
la ocupación, con mayor facilidad tor-
narfe a Dios; como haze el caminante 
cuy dadofo, que aunque entre en la ven -
taacomeryrepofar,toda via eílacon el 
bocado en la boca, y con el coragon en 
el camino, penfando en lo que tiene an
dado^ en lo quelequedapor andar: de 
fuerte q no todo el come, ni todo eíla en 
lapofada^pueseíládoco el cuerpo que
do, con el efpiritu anda el camino. Pues 
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aísieUmador de Dios nunca efte todo 
én todas las cofas; porqaf i quede algu
na parte de fi delocupadi para Dios. 
Vie dcíVc mundojcomo fino vfaíTe: com 
prccomo fino pode y efle: para <que nun^ 
calu efpimu fe entregue de tal manera 
a los negocioSjque del codo fe oluide dc-
fu principal negocio. 

E dicho ello tan por extenfo , por
que ay algunos(y fi pluguiefíe a Dios no 
fucilen muchos) que continúan fus exer 
ciclos y propoíkos algunos dias ,y dc-
fpucs por qualquier occafion que fe les 
oíírece,deliíten dellos : los quales acá* 
badoslos negocios,tornan a comentar 
como de primero, y tornando acanfar, 

• bueluen otra vez aaffloxar: y afsife les 
paila toda la vida en comienzos. Los que 
deílamanera andan, fon como arboles 
que en muchos lugares fe trafplantá: los 
quales como en mnguno echan hondas 
ray iLfS,afsi en ninguno dellos mcdran,y 
íiemprefceftan como reüegidos,yder-
medrados cafi de vna mefma manera. Si 
vn hombre tomafle apechos, íubir vna 
piedra por vna ladera arriba, a la cumbre 
de vn monte: y drípues de fubida y a vn 

Í^da^lecanfaíTe, y foltallc lapiedra,y 
a dexalTe rodar haita baxo , y defpues 

tornaíTe otra y otra vez. a hazerlo mef-
mo,nunca jamas por mucho que traba-
jaíTe, acabaña de poner cfta piedra en fu 
lugar . Pues tales fon los que cada tres 
diasaffloxan, y cada tres dias comienza, 
y toda la vida le les va en cílo: los quales 
fon como parras de ficte vezes^ue íiem-
pre danfrudo y nunca lo maduran. Y íi 
alguna vez huuiere de deícanfar, fea de 
tal manera,que aunque no paíTe adelan
te , alómenos trabagepor no boluera-
tras y torne no a comen âr de nucuo, fi
no a profeguir í u camino comentado: y 
ájefb manera prcílo llegara ai termino 
que deíTea, 

La gallina que ha defacar los pollos 
deloshueuos^liaiobre ellos con tanta 
perfeuerancia, que niporbuícarde co-
mer,nip or muchos guíameos que la co-

a parce 
menviua,los defampararantcsacaecc al
gunas vcZes hallar la muerta íobre los 
hueuos: porque mas quiere morir, que 
dexarlos enfriar : tan grande es lapcríe-
uerancia que paraeftoiedioelautor de 
la*naturaleza. Mas la que muchas vezes 
fe leuanta y dexa los hueuos cnñ la^nüca 
losfacaraa luz. Pues cita perfeuerancia 
ha de imitar el fíeruo de Dios, en quanto 
le fea pofsible, fi defíca alcanzar la diui-
na vnió,y transformació de íu anima en 
Dios.Porq fi can grande continuación es 
meneílerpara hazer de los hueuos po-
llos,quantafcramenefter para hazer de 
vn hombre Dios.Trabage pues por per-
feuerardebaxo de las alas deíle Señor, re 
cibiendo fiempre en fu anima las influen 
cias de fu diuino amor,porq el es el autor 
defta transformación. La cera amarilla 
fe para blanca como la nicue, dexando la 
cílar al fohy afsi lo haZe el anima del ju-
ílo,quádo perfeuera enla prefencia délos 
refplandores y rayos del lol de juílicia. 

Müchos mas auiíosauia que eícrcuir 
en eíla fegunda partc(porque cíla mate
ria es infinita, y afsi es cafi infinito lo que 
deellaeftaefcriptq) mas loque aqui ral-
ta^ueda referuado para la enfeñan^a del 
Erpiritu fando,que no menos tiene offi-
cio de alumbrar elentédimienco, que de 
encenderla vpluntad.y afsi mefmo el ma 
giílerio de la oración , que también es 
gra maeílra de la vida efpiritual. Lo qual 
fácilmente creerá, y entenderá el que fe 
da a eíle exercicio con la pureza de in-
tencioydiligenciaq dcue. Caporexpe-
riencia vee,que quando trae la vida con-
certadaj guardados los fentidos y el co-
ra^on de las imagincs,y aíBciones y cuy* 
dados del mundo ,y el cuerpo reglado, 
y templado en el comer y beuer, halla 
luego,y co poco trabajo, grandes thefo-
ros,yfru¿locn la oración. Mas quando 
en algo defto falta , ahylo fíente luego, 
y lo viene a pagar,y bufeando la caufa de 
cíÍo,acuerdafe de todas las faltas en que 
cayo:y por aqui entiende lo que le apro* 
uecha, y lo que le daña para íeguir lo 

vno, 
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vnOjy defecharlootro . Y dcíla manera 
la oración (como dize) le esmaeftra de 
la vidaerpiniual. 

(preámbulopara las conjlderacionesJl-
gmentes. 

1 1 Aíla aqui auemos tratado de las 
| virtudes y auifos que parecían ne-

ceíTarioSpara coníeruaren nueflras ani
mas la continua memoria de nuellro Se
ñor , y para vnir nueílro cípiritu con el 
por adual confideracion y amor: que es 
lo que pertenecía a la fegunda parte de -
íle libro. Ahora para ayuda deíld mef-
mo,podremos aqui algunas confídera-
ciones,qüe mueuá nueílro coraron aíu 
amor. Y porq arriba íeñalamos quatro 
efcalones para fubir a la cumbre de-
íle amor, entre los quales el primero, y 
fegüdo eran lición, y coi! de ración de las 
cofas que nos podrían encender en fu 
amor( como ionios beneficios y perfec -
clones diuinas) paraeíle propoíito ferui-
ran las coníideraciones íiguientes ; en 
las quales fe trata de lo Yno,y de lo otro,; 
Porque las primeras flete coniideracio-

nes,qiie aquí fe ponen, tratan deílosbe-
neficios:y las otras ficte de las perfeccio
nes diulnasj las quales podra el deffeofo 
deíle fando amor repartir por los días 
de la femana, para ten creada dia nueuo 
paílo, y nueuo s motiuos que lo. defpier-
ten a eñe fanélo amor * 

Mas e ík lición ha de fer foffegada^f-
feduofa, y deuota, y acompañada con la 
meditación y c ó líder ación dejo que hu-
uiere leydoípataque coníiderandopro
fundamente y muy de rayz las caufas 
y motiuos grandesjque le obliga a amar 
a nueílro Señor, fe encienda fu coraron 
en fu amor. 

Eifruólo deíla lición y coíideracioñ 
fera,concebir en fu anima vn conoci
miento claro de losgrandes beneficios y 
perfecciones diuinas,y de las grades obli 
gaciones y razones que tenemos para lo 
amar. De donde refulíara, que, quando 
quifíere defpertar y leuantar. fu coraron 
alamor deííeSeñorjtédraccn eílo gran
des motiuos con la reprefeatacion de to -
daseílas obHgaciones y razones que tie^ 
ne para lo amar. 

C O N S I D E R A C I O-N 
P R I M E R A D E L P R I M E R 

beneficio de la creación. 
Ntrelascofaá que mu
cho mueuen el coracoii 
a amar , vria de las mas 
prindpaies es,la de los 
beneficios recebidos.La 
razón es,porque(como 

dize los Philofophos) el bien es de fuyo 
amable, mascada vno fe inclina a amar 
mas fu propio bien i Pucspor eílo el que 
deflea encender fu coraron en amor de 
Dios,deue exercitarfe muchas yezesen 
la confideracion de fus beneficios, que 
fon propios bienes del hombre : ios 
quales aunque fean Innumerables,aqui 
los reduziremos a cierto numero, para 

toayor facilidad de los que en eílc piadd 
fo exerclcio fe quifieren ocupar. Y aun-! 
que deíla materia auemos tratado en. 
otros muchos lugares ( porque para to
dos los buenos intentos es ellaneceíra-
ria) pero ella es ta nca,y taacopidfa, que 
aunq fiéprefe trate > fiepre ay cofas nue-
uas q della fe pueda dezir. Porque^que le 
gua ni eferipturas aura, q bailen para a-
gotar el piélago de las mifencordias y 
beneficios de Dios? Y en q. otro exercl
cio podemos y deuemos emplear mejor 
toda la vida, q en la confideracio deiíos? 
Pues en eñe lugar trataremos dellospara 
inflamar nueftroscora^oBes en fu amori 
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Coníideraciones 
Maspara entender mejoría grandeza 

deílos beneficios, conuieneleuantar pri
mero los ojos a coníiderar la alteza del 
dador,y nucftrabaxeza:porquc tanto es 
mas de eítimar el ben eficio recebido,quá 
to es mayor el q lo da,y menor el q lo re
cibe, mayorraéte quádo lo da de gracia. 

Pues fi quieres conocer algo de la grá
dela deíle bien hechor, no es meneílcr 
mas de que leuantes los ojos al cielo y mi 
res la grandeza y hermofura defla obra q 
clcrio:queellatedira fin palabras,quai 
fea la grandeza y el poder del autor que 
lahizo. Grande es el poder de aquel Se-
ñor,que con folo querer y mandar, faco 
cílos cielos a la luz del abyfmo de fu infir 
nitafecudidad: y q íi ahora quifíeflcjha-
ria otro smillarcs dccielos,mayores y me 
íores que eíTos, con mayor facilidad que 
tu puedes abrir y cerrar ios ojos. 

Pues la gradeza de fu f aber no folo pa
rece claro en el orden y concierto mara-
uillofo de todo el vniuerfoifino también 
en cada vna de las partes y criaturas de q 
ella poblado, dende la mayor parte ba
ila la mas pequeña. Porq íi miras el artiñ 
do y la fabrica del cuerpo de vn mof-
quito>y de vna abeja, o de algún otro ani 
malico por pequeño que fea,: y los inftru 
mentos y habilidades que cada vna de-
ílas criaturas tiene para bufear fu vida, 
en cada vna dellas veras cofas que te pon 
ganen admiración. 

Pues que tan grande fea fu bondad, fu 
mageílad, fu hermofura, fu mifericor-
dia,íu dulcura,iu benignidad,y fu cíeme-
ciarfobrepuja todo lo que fe puede dc-
zir,y todo lo que los entédimientos cria
dos pueden conprehender. 

Pues cílc Señor tan admirable, es el q 
dende cílc lugar tan alto tiene pucílos 
los ojos en ti vil gufanillo: y el que con 
ineílimable caridad te haze tantas mer
cedes. Si miras bie quié es el,y quien eres 
Cuino digo yo el hazerte tales mercedes, 
mas vn pedazo de pan que te diefle, ílcn-
doclcl que lo da, y tu el que lo recibe, 
«ra digno de incíUmablc agradecimien

to por la excelencia del dador . Conefte 
cfpiritu y fentimicnto fe marauillaua el 
fando íob de los beneficios de Dios,qua 
do dezia : Quien es Señor el hombre 7i 
q vos tanto engrandeceys, y poneys en 
el vueílro coraron ? Solo el acordarfe 
Dios del hombre, y dar lugar en aquel 
fagrado pecho a cofa tan baxa, es de 
grande admiración, para quien líente al 
go de la grandeza deíle Señor: pues que 
fera auer hecho por el lo que hizo * Si 
efpanta el querer acordarfe Dios del ho-
bre: quanto mas efpantara haZer fe hó-
brepor el hombre , y morir por el en 
cruz? 

Deuespues coníiderar en cada vno de 
los beneficios diuinos, cílastres circun-
ílancias:conuienc a íaber. Quien lo da, y 
a quien lo da, y porque caufa lo da.Quic? 
Dios. A quien? alhombre. Porque cau-
ía?Porpuragraciay amor. Pues eíle tan 
grande y tan admirable Señor, que de na 
dietienenecefsidad,fino de íi folo, íin 
pretéder nada,nicfperar nada de ti, por 
fu fola bondad y magnificencia ,ab eter
no ante todos los íiglos (íi eres delnume 
rodé los efeogidos) te amo, y te quifo 
bien(como dize fant Pablo) y dende en
tonces fe determino de criarte en el tiem j.T/ai. i . 
po que a el le plugo; para hazerte benefi
cios ineftimables: y defpues hazerte par
ticipante de fu mefma gloria. Y íiquic 
res faber quales y quantos beneficios fea 
eftos,apareja ahora los oydos de tu ani
ma y comienza a oyr. 

§. I . 
Prímeramenteconfideracomocíleta 

gran Señor con eíle amoríufodicho te 
faco del no fer al fer, y te crio a fu imagbn 
y femeja^a.Abrelos ojos para conocer 
eíla dignidad que es, fer no huella, y ra-
ílro del Criador ( como las otras criatu
ras) ííno imagen y femejanga fuya: que 
es, ferfubílanciaintelc¿lualcomo el, y 
tener libre aluedrio, y conocimiento co
mo el: para q teniedo femejága con el en 
la manera del fer,y del viuir, y del obrar, 
vengas dcípueg a fer vn hermoíifsimo 
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retrato y traüado de aquella infinita her 
IB o fura. 

Y porque efta gloria no fkeífe traníi-
toria ,y íe acabaíle con c tiempo i diote 
perpetuidad en clTefer,paraq anfifueí-
les perpetuamente bienauentuiado, y ca 
paz de aquella unrnenía etérnidad . De 
manera que todas las otras criaturas no 
hazen masquGdar vna villa al mundo, 
quando nacen, y de ay a poco delapare-
cen: mas tuíat iñedelr toíeral ler , para 
nunca mas bolueral no fer, fino gozar 
íismpreayresde vida. • 

Y íi todo erto ccparecepóco, entien
de fi qufóta por aquí la grandeza de tu di-
gnidadíque eres de tanta capacidad y no 
bleza3que-nínguna cofa criada puede ba 
í laratu dcííüojlnoes la grandeza de a-
quella iiifinka mageftad. Miraquangrá 
de es el íenó de tu capacidad, y quan gra
des efpacios y reglones eftan dentro de 
tiencerradas:pues ni los cielos, ni la tier
ra baftanpatapoblallos,fino foia aque
lla immenía eternidad é Ella excelencia 
te dirá quien eres, y para loqueeres,vlo 
que deuesde buícaiíVen lo que deues en 
tender.Solo Dios te puede hartar, todo 
lo de mas embarazar te puede , mas no 
hartarte. Pues a folo elle bufeajq eíle ib-
lo es el cf^oío y centro de tu anima, y el 
cumplimiento de todos tus delTcos, y tu 
vltimo fin. Eíle íolo es para t i ; y tu eres 
para el:y pues el quiere a t^dcues tu tam
bién querer a el. O marauilloía dignidad 
de nueftras animas. El Rey de cuya her-
m o fu ra el Sol y la Luna íe marauiílan: 
cuya mageítad los cielos y la tierra reue-
rencian l con cuya íabiduria los coros de 
los Angeles Te alumbran : de cuya bon
dad el colegio de todos losbienauentu-
radosle mantiene: elle t-al,oanima mia, 
deíTea morar contigo , y quiere apofen-
tarfe en tu palacio * Apareja puesy ador
na tu tálamo hija de Sion: y recibe a tu 
Rey y hazedor en el: con cuyaprcfencia 
feaiegrara y enriquecerá toda tu fami-
lia;porquenofeyratal huefped, fin de-
xar a fu huefpeda enriquecida y prouey-

da de grandes dones : por lo qual dize 
fant Bernardo : O dichofa el anima,que Berjwr. 
cada día alimpia fu coraron para recebir 
a Dios en el :1a qual cierto no terna ne
cesidad de nada,pues tiene en fi al autor 
de todas las cofas. Obienauenturada el ticck.z^ 
anima en la qual Dios hallo defeanfo y 
morada; la qual puede ya. dezir 5 El que 
me cno,deícaníb en mi morada: porque 
a la tal no fe negara el, deícanfo del cielp, 
pues ella aparejo a Dios en la tierra lugar 
de deícanfo* 

Mira también defpues del anima , el 
cuerpo que el Señortediof,proueydoy 
adamado de tantos órganos y fentidos: 
porque fi eres juíto apreciador de fus do 
nesjiallaras que tantos beneficios te hi
zo en elle bcneficio,quantos miembros 
y fentidos te dio. Y fi quieres verlo q va 
le cada vno , mira la falta q te hana vno 
dellos, fi te faltaííe:y por ay veras la mer« 
cedq te hizo, quié de todos te prouey o. 
Si por cafo perdieíTes vn ojo, quáto ama-
rias a quien te lo reílituyeíTe ? Y fi por al
gún delido merecicíTes que te ío íacaf-
ienpor juílicia , quanto amarlas a quien 
telocóferuaíTe l Pues no merece fer me
nos amado quien al principio te lo dio,y 
deípues de dado te lo confei ua; auiendo 
tu muchas veZes merecido perdello,por 
auer víado del contra fu feruicio. 

Y fi eílas cofas te parece pequeñas, mi 
raíl quiera la grandeza del amor coque 
las dio:pUcs es cierto que rio con menos 
amor te da las cofas pequeñas^q las gran 
des.Porque afsi como el padre no da con 
ínenor amor al hijo vn veílido que vna 
ticaheredad(porquelo mucho y lo po-
co,da con vn mefmo amor de padre ) afsi 
aquelpadreeterno,no da con menos a-
mor a fus hijos las dadiuas pequcñas,que 
lasgrandesrpor dodenodeuc fer menos 
•amado por las vnas, q por las otras: pues 
codo lo dacon vn amor. 

Mira pues, o anima mia,íoqüe deues 
al Scñor,quecó elle amor te quilo criar: 
aunque fabia el muy bié,quá mal fe lo ha 
uiasdeagradecer,y quantas cofas hauias 

Adicion.j. B 5 de 



Coníideraciones 
dsha7.er contra fu voluntad: y dale mu^ 
chas gradas por efte beneficio: recono
ciendo que en el ciclo, ni en la ticrrano 
tienes otro que te fea tan verdadero pa-
dre como eí. 

c 
l)nfiderdcionfegucla, delfecundo hené 
jicio de lagouermctony conferua 

cion de ta l>¡da corporal* 
Onfidera también eí fegúdo bene-
ficio^que esjde la gouernacion y co 

feruacion, Vn beneficio es auerte dado 
ciíeny otroes deípuesde dado, confer-
uarlo:aunqüe no es otro el que lo confer 
ua^queei q lo dio.Todo es devna meíma 
mano^ytodo nace de vn principio. De 
manera que fi vn puto ceífaíTc deíle offi-
ció, luego te boluerias en aquella mef-
manada,de que fuifle criado. 

Difcurrc pues por todos los pafíbs, de 
la vida que as viuido,y veras quantosbe-
neficios encierra en fi cíle íolo benefi
cio. Quandocftauasen el vientre de tu 
madre encerrado en tan eílrccho apofen 
tOj quien miro por t i alli para que no te 
ahogafícSjy fuelles vno de los abortiuos, 
que primero mueren,quc ñatean jfino ío 
lo aquel que te guardo haña ahora, y ts 
dio adelantado eíle beneficio, para que 
defpues fe lo pagaílescon agradecimicn -

Vtd %U t0><jiz^n^0 con el Propheta : Dendeei 
vientre de mi madre tu eres Señor mi 
Dios; no te defuies de mi . 

A l tiempo del parto, quando ya fallas 
acíla luZjdonde tantas criaturas perece, 
lasquales mas parece que nacieron para 
penar, que para viuir, quien te guardo a 
ti3para que no fuelles deñe numero? 

Deípuesaca, dime de quátos peligros 
ycafosrepéunos te aura librado, en que 
caen cada día los hombres, afsi en la mar 
como en la tierra? O fipudieíTes alcanzar 
quancas ocaíiones deltas preuino el Se
ñor con fu piadofa prouidencia , atajan
do los males que te pudieran oceurrir, 
de que tu no puedes tener noticia. Pues 
de quantas maneras de enfermedades y 
lifiones también te aura librado, en que 

v ees cada día caer otros hobres? No paf 
fes ahora ruego te aísi de corrida por cííc 
bcncficio'porqueíln dubdaes digno de 
íinguiar agradecimiento. Dime, que en-
fermedaüjO lifion, puede tener vn hom
brean c no la pueda tener otro hombre? 
Si por hijo de Adam, todos fomos hijos 
deile padre. Si por el peccado original, 
todos fomos cócebidos en el. Si por pee* 
cados anuales, todos fomos peccado-
res.Si por fer nucílro cuerpocopucílo de 
humores contrarios,cuyas cótradiccio-
nes y guerras vienen a dar fobre nueílra 
cabera, todos fomos deíU mafia. Pues 
porque aquel es coxo, y eñe manco, y 
otro ciego, y otro tullido, y otro fuííre 
los dolores de la gota^y otro los de la yja 
da,y otroSjOtras infinitas maneras de do-
lencias,con que pallan los dias y las no
ches con perpetuogemido, fin vnahora 
de alegría, y finferfeñores de heucr vn 
jarro de agua: y a t i hizo el Señor can fc-
ñaladagracia» que te dieíTevna bula de 
exepcion general de todos eíTos males; y 
te hizieíTe feñor de todos tus miébros> 
y te dieííe vida con alegría. No fe puede 
cafi feñalar otra caufa deí lo, fino íolo fu 
gracia y mifericordia. Pues quanto de-
ues al Señor por cfta caufa ? Si eíluuieC 
fen diez malhechores en la cárcel para 
fer juíliciados,y fíendo tu vno dcllos, el 
Rey te hiziefíe a ti íolo merced déla vi
da , dexands a los otros en poder de la ju 
ílicia: que tanto le deurias por cfia gra
cia rPu es n o es menor gracia, que fiendo 
tu peccador como los otros hombres: y 
mereciendo de jufticia el a^ote de los 
otros^que te quite Dios de las manos de 
los verdugos,dcxado alos otros en ellas: 
cofa es eíla de Ungular priuilegio : y afsi 
merece agradecimiéto íingular. Si eílo 
fabes coníiderar,todas quancas enferme 
dades y raiferias vieres en todo el mun-
do(que fon mas que las arenas déla mar) 
tendrás por beneficios propios: y todas 
te feraneíli mulos de amor, para q ames 
a aquel,qvic tantos beneficios te hizo: de 
quantoi males v ees que te libro. 
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De masdeílo,no fera razó que eches 

en oluido eipaílo y mantenimiento quo 
tidiano que el Señor te daipues el lando 

Gene 28* ^ílítUTC'x ^co^ no oluidaua elle peque
ño beneficio co ios otros mayores. Mas 
que mucho es que lo agradezca el Pa
triarca , pues lo agradecía Chñllo Señor 
de los Patriarcas^! quai cada vez que co
m í a , daua gracias al Padre por aquella 
comida que coraia, aúque no flieíle mas 
que vn pan de ceuadaf'Mira porque fe po 
nia a dar gracias^ quien tanto mayores 
graciasauia recebido.Como creeremos^ 
o fidelifsimoSeñor.que agradeciades los 
otros beneficios mayores,pues afsiagra
deciades eíle tan pequeño * Mira loque 
fu ele collar el mantenimiento ordinario 
a muchos hombres: y por aqui veras lo 
que tudeuesa Dios: ¿ p o r ventura te lo 
dio a ti íin tanta coila. Vnos lo compra 
con ludor de fu roílro, otros co peligros 
de fu animajOtros con perpetuos cuyda-
doSjy affticcionde cípiritu: y otros aun 
con peligros de muerte: y muchos ayq 
apenaspor todos eftos medios,adquieré 
lo neceíFano parala vidaiy tu por ventu
ra hallaras cada dia la meía puefta, y pro-
ueydade todo lo neceflado, con ágenos 
cuydados y folicitud.Eílo pedia a Dios el 
Patriarcalacob: y por eílo fe obligaua a 
feruirle toda la vida:pues por eílo vemos 
que vnos hombres íiruenaotros como 
efclauos: por donde mucho mas era ra-
Zon feruir al Criador que da todo eílo co 
lo de mas. 

Difcurre también por todas las criatu 
ras del müdo,que filas miras atentaraen 
te, hallaras por cierto que tu eres el fin 
de todas ellas: y que todas fueron cria* 
das para tu feruicio . Todas ellas fon co
mo partes déla heredad que Dios te dio, 
y como diuerfas vituallas, q íeproueye-
ron para tu mantenimiento, y comoaL 
ha jas del axuar y Cafa en que Dios te pu
lo. Mira pues quagrande lea aquella bó -
dad,que de tantascoiasproueyo a quien 
no fe lo auia merecido: y pues aun auicn 
do lo con tantas culpas deíraerecido,to» 
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da viaperfeuera en habernos bié fin cef. 
far.Quantasvezeseñaras tu jugando,]u-
rando^ perjurando, y eílara el en aque
lla meíraa horallouiendo en tus fembra 
dos,y en tu viña^y en tu dehefa,para dar
te todo lo necefíario : loqual (i a mano 
viene,vendrasagaftaren fu deíTeruicio? 
Quantas vezeseítaras tU durmiendo, y 
traerá Dios en eíTa hora el auegica apre¿ 
furadapor montes y valles , reboleando 
fobre las flores, para allegarte hacienda, 
y criarte los panares de miel con que te 
r e g a t ó O bondad infinita, o bondadín-
Uariable,que Con tantospeccados y mal
dades no puede fér de nadie vencida: pa
ra que fe oiuide de quien es, y dexe de 
hazern os mercedes. 

Mas no bailo Señor a vueílra piedad 
emplear en nueílro feruicio eílas criatu
ras m as baxas que eílan acá; lino tambíé 
ocupaysen eílo aquellas mas altas que 
eílan fobre los cielos, que fon los Ange
les : los quales también deputaíles para 
nueílra validad y remedio . Gran digni
dad espor cierto tenertales ayudadores, 
tales defenfores, tales maeílros, y tales 
medianeros. O fipudiefles verconquan 
ta alegría acompañan log que ora^y con 
quantocuydado Velan fobre los que pe
lean • yconquanta deuocion prefentan 
n ueílras oraciones a Dios:como cllima-
riasen mas eñe beneficio* 

Cata aquipues como todo eíle mun
do íirue a tu conferuaciomy como todas 
las criaturas del fon como los pechos 
del ama,a quien Dios encomédo tu crian 
ga-Mira pues no feas tan niño, que defep 
nozcas la madre q te parió, por el ama q 
te cria.porque ella ama no te criara, fino 
porque eíla madre fe lo mando. Los per 
digoncilloS reconocen en la voz a la Ver
dadera madre que pufo los hueuos, y en 
oyéndola, dexana la faifa que los faco y 
los criaua, y fe va tras la verdadera .* pues 
comotunodexas al mundo, aunque el 
te aya fuílentado y regalado, por íeguir 
a tu verdadero hazedor y criador? 

Delofufodicho parece claro ,como 
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tantos fon los beneficios hechos al hom
bre, quanías ion las criaturas del mudo: 
pues todas e lias fuero criadas para fu fer-
uício. Mas fi cu quieres hazer otra cuen
ta no menos proucchoía que verdadera: 
hallaras por cierto , que tantos fon ios 
beneficios hechos al hombre folo, quan 
tos ion los hechos a todas las criaturas 
del miido:porq todos los beneficios que 
íehazenaellasamas de verdad fe hazen 
alhobre q a ellas. Eíla es vna de las mas 
dulces y verdaderas con íideraciones que 
fe pueden tomar de las criaturas. Dime, 
iahermoíuray virtud delSo^y de laLu-
na,y de iaseíT:rellas,y de las Eores,y de ios 
arboles, y de las piedras preciofas, a quié 
aprouecha mas,o delcytan mas, a (i, o al 
hóbre?Delolorjy deiahermofura, y vir
tud de la rofa^quicn fe aprouecha mas, o 
íe deiey ta mas,el hombre,o ella ? De ma
nera que aüque ella tiene la gracia, otro 
es el que la goza: y afsi el es el q recibió 
cíle beneficio,y no ella. Sino dime, quan-
do vn padre manda hazer vna veftidura 
preciofa para fu hija , aquel beneficio a 
quien fe hazealaveílidura, o ala hijaf 
Por do parece, que v na cofa es la que re
cibe la hermofura, y otra a quien íc ha-
Zc la gracia: pues la herm ofura es de la ve 
íl;idura,yelbeneficioesdela hija : y afsi 
ella es la obligada al agradecimiento de* 
lla.Sieílofabescófiderar, todas las her-
mofurasy perfecciones de las criaturas, 
ternas por beneficios tuyos: pues todas 
no menos fe hizieró para tu regalo y pro 
uecho,que el padre la veñidura rica para 
la hi j a. De donde vendrás a entender que 
el beneficio ageno es mas tuyo, que del 
mefmo que lo poffeery por configuientc 
tu eres mas obligado a agradecello. 

La mcima cuenta has de hazer de las 
habilidades que efte Señor dio a todas 
las criaturas para fu prouiíion y defen-
fion:porque fi todas ellas ion para tu fer-
uicio,eíla claro que todos los beneficios 
que fe hazen a ellas,fe hazen a ti.Si vn pa
dre toma a fu cargo la cafa y familia de 

•para fuílctalla y proucclladeto-. 

do lo nece íTarioxIaro eíla que eíle bene
ficio mas fe haze al hijo,que no a fu fami-
]ia:opormejordezir,nof€haZeala fami 
ha, fino al hijo.Porque como dixoS. Au 
guílin,loquenofeama poramordeíi, 
lino por otro,no fe ama. 

Mira pues quanto mas deues al Señor 
de lo que penfauas,pucs por aqui fe vee q 
todos los beneficios hechos a todas las 
ciiaturas,a ti los haze. Porque eílo es co
mo fuñentar la familia que te ha de fer-
uir,mantener el ganado que te ha de ma-
tener,y proueer de vertido, y de calcado, 
y de armas, y medicinas a los criados que 
te han de feruir. Y pues todo efto íe haze 
por ti, y para ti: todos eílos fon benefi
cios tuyos,aunque vengan coladospor 
otras manos.Porloqual entre los bene
ficios diuinos alaba a Dios el Propheta, 
diziendo:queproduzeen los montes fe 
noyyerua^ara feruicio de los hóbres: 
porque eíle paño aunque no fea del ho-
bre,esdclasbeílias que firuen al hom
bre. Pues deíla manera entenderás co
mo todo lo q íiruc a los peces de la mar, 
y a los animales de la tierra, yalas aues 
clelayre,atifirue: pues tu eres el que te 
has de feruir de todo. 

De aqui nace tabien aquella tan dulce 
confideracion qwe apunto el Apoíloi 
quandodixo, que todo lo que todas las 
criaturasproduzen y trabajan ,para ti lo 
trabajan. Para ti enreda y trama el gufa-
no hilador la feda. Para tilleua hojas y 
frudo el árbol hermofo. Para ti frutifica 
la viña,y la huerta,y el oíiuar, con todas 
iasotrasarbolcdasyfrefcurasdelcampo. ' 
Para ti corre íiéprc finceífar el agua de 
la fuente clara . Para ti caliéta fus hueuos 
la perdiz,y la gallina« Para tu recreación 
haze y deshaze fu rueda el pauon hermo 
fo. Para ti le dieron habilidad al pollico 
rezlen nacido,q aun no eílando acabado 
deformarenelhueuo,fepaya viuir por 
fi, y mátenerfe por fu pico. Finalméte to 
das las ¡habilidades y trabajos de todas 
las criaturas (íi bien lo miras) beneficios 
tuyos fon. El vellón de lana que cria la 
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oueja, beneficio tuyo es. La leche, y los 
cueros,y la carne que cria la vaca, benefi-
ció cuyo es. Las vñas y armas que tiene el 
a^orpara ca^ar , beneficio tuyo es . La 
mufica del ruy fenor,y de las otrasauesq 
cantanalaprimauera, beneficio tuyo es. 
O quan grade campo tienes aqui para 
cederlos ojos, y efpaciartc por todas las 
criaturas:pues todo quanto ay en ellas 
escomo vn fobreefenpto que dize a ti. 
Contigo lo a Dios,a ti habkjatilo dize, 
a ti quiere cnfeñar,y defpcuar,y predi
car^ atraer a fí por todos eílos medios. 
Pues como entre tantos refplandorcs y 
mueftras de fu bondad, no le conoces? 
Como entre tantos beneficios no le a-
mas? Como entre tantas vozescon que 
te llama, no le oyes? Como nunca pregú 
tas en tu coraron alguna vez? Qujen ese-
íte que de tantas mercedes me tienecer 
cado? Quien es eíle, quepor tantas vias 
fe me deicubre? Quie es elle, que portan 
tos caminos me quiere atraer a íu amor? 
Quien cse{l:e,quecon tantosargumétos 
y teftigos fe me quiere dar a conocer? 
Quien es eíle, que en tanto meeílima: 
q todas las cofas crio para mi feruicio? 
Quié es eíle, que por fu fola bondad, fin 
auerfelo yo ícruido, aquerido hazerfe 
como paftor de miganado? y mayordo
mo de mi hacienda? y defenfor de mi fa
milia? medico de mis criados?y procura 
dor de todos mis negocios? Pues como 
entre tantos beneficiosno es amado? Co 
mo entre tantas mucílras de quié es, nos 
defaparecc ? Como offreciendofe nos 
en todas las criaturas , no lo hallamos? 
Como obrando tantas marauillas no le 
conocemos ? Mayor marauilla es efta q 
todas las otras marauillas:por que eítees 
el efícéto de la corrupción del peccado: 
hazernostan ciegos, que entre tantos re 
fplandorcs no veamos: y táinfenfibles, y 
defconocidos,que entre tantas llamas de 
beneficios no nos quememos. Marauilla 
fue de Dios, que eftandolostresmo^os 
en medio del horno de Babyloma,no fe 
qucraaíTen : y marauilla es tarabica no 

deDios, fino del demonio :'que cílando 
nofotros en medio de tantas llamas de 
beneficios diuinos>quantas criaturas ay 
en eíle mundo, no fe abrafen nueílros co 
rabones enamorde quientáto bien nos 
hazc. 

Tercera confideracion del beneficio me~ 
Himahle de la Encarnación y nacimien 

to de nuejlro Salmdor}y de otros f af-
fos de Ju yidafanBifiima-

ADoro os Señor mió I E S V Chri-
ftOjReydeloscielos^úbredel mu 

do , ¿eñor délos íeñores, Principe de 
paz, virtud de Dios, y fabiduria del eter
no padre. Adoróos recóciliador de los 
hóbrcs,abogado de ios peccadores,rcfri 
gerio de los trabajados, cófuelo de los af 
fligidos, y galardó de los julios. Adoro 
os pan de vida, medicina del anima, re-
demptor del mundojalegria del cielo,fa-
crificio agradable,hoñia pacifica,quecon 
la fuauidad y olor de vueftras virtudes 
inclinafteslos ojos del eterno padre,a q 
miraíTe nueftras miferias, y oyeífe nue
ílros gemidos , y nosrecibieífe en fu gra
cia. O piadofifsimo IES V , aqui vengo a 
cofeflar eíla ineílimable piedad de q vfa 
íles con nofotros,fin aueros la mereci
do: ya offreceros facrificio de alabanza 
por todos losbeneficios que tuuiíles por 
bien haZer aeíla mala femilla , vafosde 
yra,hijosreprouados),fieruos fin proue-
cho,y merecedores de muerte . Porque 
íiendo tales quales eramos, inclinaíles 
vueílrosojos dende lo akoa mirar nue-
ílras miferias, y viftes la affliccion de 
vueílro pueblo, y defcendiftesaliberta-
llo. Y fiendo verdadero hijo de Dios, q 
fuftentays todas las cofas convueftravir 
tud,ylasregis con vueftra fabiduria: an
te cuyo nombre fe arrodilla toda la natu
raleza criada : con todo eíío no os def-
dcñaílesde inclinar la alteza de vueílro 
poder a la cárcel tenebrofa deílefiglo : y 
hazeros participante de nueílrasmiícrias, 
y veíliros del faco de nueílra mortali-
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ConíideraGiones 
dad para confumir co vucílro poder nue 
fíraiiaque^a jy trocar nueílra mortali
dad en eternidad, y lauar nueílrospecca-
dos có vucftra íangre, y rcñituyr nueílra 
naturale^aa la innocencia perdida. 

y no quiíiílcs embiar para eíio nin
guno délos angeles, o de ios cherübineSj 
o íeraphincsjfino vos raetooquifiíícsvé 
nir de voluntad del padre (cuya bondad 
infinitaíe BOS deícubrio en Vos,que íbyg 
imagen y palabra íuya)no mudado el lu
gar que teniades; fino offredendo a nue-
ítrosojos vueílrapreíencia , por medio 
devueílrafandahumanidad. Para cílo 
.dccendiftes del íeno del Padre en- las en
trañas de la madre : en las quales por fola 
virtud del Efpiritu fanélofuiíles concebí 
do con tan grade mafauiliajque ni perdí-
ftes nada con la humanidad de la gloria 
del Padre, ni deíminuilies nada có el ná-
cimiento de la virginidad de la madre. 
O marauilíofa e incompreheñíiblc con
tratación. El Señor de lagíoria juntó Tu 
altifsima diuinidadconiabaxezadenue-
ílra hy manidad,el hacedor dé las criatu
ras no fe dcídeño de tomar forma de íicr 
uo,y nofolodeíieruo, fino también de 
peccador. O amant^simo í £ S V , que ta 
grande fue la caridad que en eíla obra 
nos moHraftes.? N o os contentadles con 
fernueílro Señor, Criador, y protedor, 
,íino también os heziñes n ueílfo compa, 
ñero^nuellro hermano,nueftra carne y 
nue ílra fangre. Deíla manera fe humillo 
el Saluador, y afsi en cabo de los nueue 
rneíes, vino a falir del tálamo virginal 
aeí temüdojcontodala muchedumbre 
defus mifericordias. Al l i ponen a Dios 
en vn pefebre, tienden lo en aquella tan 
humilde cama ,embueluenlo enpobreá 
pañales , y quando fe defataii las faxas 
eftiendeaquellas diehofas manos yfcra-
9os,por aquella cama tan eftrccha. O hu 
mildad ineíFable , o pobreza ineftima-
ble,oamonncompreheníÍble. Mira co
mo efta en vn pefebre aquel Dios tan 
grande que hinche cielos y tierra, como 
eíla cmbuelto en pañales , aquel para 

quié esangoíla la anchura de los cielos, 
como cfta colgado de los pechos de vna 
donzeila,aquci de quien depende toda la 
naturaleza criada } como fe mantiene 
Con vn rayo de leche,el que da paftoa 
todas las criaturas, como Hora en lacu-
na^l que truena en los ciel os, a cuya voz 
fe humillan y encogen fus alaSjlospodc-
íes angélicos* Para que tan humilde ?pa» 
ra que ta pobre quiíilles nacer Dios mió, 
íino para comentar la primeraíecció de 
vueítra dodrina,que es la humildad: la 
qualesprincipio y fundamento de todas 
las virtudes? 

Pues que diré de vüeflra pobreza .?En 
tanta manera os heziíles pobre, que aun 
para eíle nacimiento no tuuiñes vnfolo 
rinconciilo propio en que fueíTedes al* 
uergado,fino vneílablo, y aun elle to
mo pre liado la fanélifsima madre vue-
ílra de v nos pobres animales. Qual cria
tura huuo jamas en el mundo tan pobre, 
q quand o parie íTe, vinieffe a poner fu hi
lo en vn pefebre, entre las pafas y elhe-
no}y entre elbaho de las beílias, porfal-
ta de otro refrigerio.?Pues tal pofada efeo 
giopara fielhazedor del mundo,y tales 
regalos tuuo aql fagrado parto. El pala
cio es vn cílablo > la cuna es el pefebre, la 
cama es el heno,yla purpura real vnos po 
bres pañales,y criados no fe compadecen 
con eíle tan pobre aparato. La madre es 
la comadre , y la feñora, y la criada, y 
el todo de aquella cafa: ella es la que ílr-
üealhijo,laquele dalateta , y lo arrolla, 
y lo adora,y lo abra(£a,y lo arrima a fus pe 
chos virginales. 

De mas deílo, que Corado aura Señor 
mió que no fe mueua a amor y deuocio, 
confiderando no folo eíla tan eítrema-
da pobreZa,íino también el amor ineíli-
mable que aquí nos moílraíles, quando 
tan pobre os heziílespara vos, y tan rico 
paranofotros? Délos hombres es enri-
quecer a otroscon fu pobreza : porque 
eSmeneíler que quiten de filo que han 
dé dar a otros. Mas vos Señor que necef-
fídad teniades de empobreceros, para en 
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riquecernos ? Toma (lee mi humildad, 
para darme vueftra diuinidad : hiiiftes 
os hijo de hombre,para haberme hijo de 
Dios: para que yo íueíTe p or gracia, lo q 
voserades por naturaleza: y allende de-
ílo,puíiftes os en vnpefcb re,para hazer 
os manjar de beílias , fiendo vos pan de 
los angelcs-Porque quien fon los hom-
bres,fino aquellas bethas ,de quien dixo 
el Propheta. Pudrieron fe las beítias en 
fu eítiercol, eílo es , en la corrupción 
de fus peccados2. Pues por los hombres 
hechos beílias>os puíiíles vos en effe pe-
febre^ os heziftesheno (pues toda car
ne es heno) para que allí os hallaííen las 
beílias en fu propio lugar . Viftes a los 
hobres hechos carne^ q no fabian amar 
íino carne,y por eílo os heziílescarnc en 
la qual les pufíílestata fuauidad, quede 
durifsim o coraron Cera, quien no os ama 
re con todas fus entrañas. 

Pues quien podra explicar los traba
jos q en eíTa carne fantiisima padeciíles, 
los caminos que anduuiftes, y los exera
pios de virtudes que en todo el difeur-
íode vucílravidafan&ifsima nosdiíles. 
Que fue toda vueílra vida fino vna luz, 
y vn dechado perfedifsimo de toda vir
tud ? Por donde,quando quiero conocer 
me, miro en vueílra fanGilísima vida co
mo en vnefpejorefplandeciente> y ahy 
veo claro lo que me falta. Ahy hallo ver 
dadera obediencia,profunda humildad, 
voluntariapobrez^ineíFablepureza^a 
rauillofa paciencia, contlante perfeueran 
cia,longammidad grande > y fobre todo 
incópreheníiblecandad, y aquella vir^ 
tud de que mayor necéísidad tiene nue-
ílra miferia, que es vueílra gran miferi-
cordia:y finalmente todas quantas virtu
des y o puedo deíTear aqui las hallo co
mo cícriptasy debuxadas en vna tabla 

2- muy acabada. Porque verdaderamente 
vos foy s aquel libro que el Propheta vio 
eferipío détro y fuera; pues toda vueílra 
vida ían¿Tiísima,en lo q defeubria por de 
fuera,y en lo q encerraua de dentro ,cfla 
llena de marauillofasdodrinas, y virtu

des, y fin duda quien: eíludiare en cílc 
libro y lo comicre,como el Propheta, ha 
liara en el bocados de oro. Pues o cíeme» 
tifsimo y dulcifsimo Señor, que os pue
do yo dar por tantos beneficios l Verda
deramente fi yo tuuieíle todas las vidas 
de los hijos de Adam, y todos los diasy 
añosdel íiglo,y todos los trabajos de los 
hombres,que íon/ueron, y íeran, todo 
eílo feria nada para pagar el menor de-
ílos beneficios.Y pues nada deílo puedo 
y vos Señor heziíles todo eílo,para q yo 
dcllo me aprouechaífe : fupiico os que-
rays añadir otra gracia, a todas cicas gr a-
cias,que es darme conocimiento y agra
decimiento de tales beneficios, y amor 
ardentifsimo a quien tato bien me hizo, 
y cuy dado y diligencia para faberapr o uc 
charme dellos. 

Qonjtderacion quarta, del beneficio 'me~ 
Jlimable de nuejlra redempeion» 

DIzen los Candios Dolores , q para 
entender algo del beneficio meffa 

bie de la pafsion y muerte de nueílro Re 
demptor,deuemos coníiderar eílasqua 
tro principales circúílancias que en ella 
huuoxonuiene íaberjquicn padece, que 
es lo que padecejpor quien padece, y por 
que caufa lo padecePorque quanto mas 
claro conociéremos la calidad de cada 
vna deílascircunílancias, tanto crecerá 
mas en nueílras animas la admiración de 
ílaobra,y el agradecimiento deíle inco-
parable beneficio. 

Pues comengandoporla primera,Ie-
uanta los ojos a coníiderar,quien es eílc 
Señor que padece. Mas quien podra re-
fponder a eíla pregunta, pues el que pa
dece es Dios. Quien es Dios? El folo lo 
fabe,y elfolo lo dixo en vna palabra éter 
na que hablo, que fue fu vnigenito hijo. 
De mancraq quanlexoseftala criatura 
dcferDioSjtátoloeíla $ poder declarar 
que cofa csDios. Pues como diré yo Se
ñor mió quien foy s vos \ Diré lo que vos 
dixiíles a vn Propheta: Yo foy el que Exo^ ^ 
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foy. Vos foy s vn fer infimi-o, que de na
die procede, fino de vos meimo sy fuera 
de vos^o ay cofaque tenga fer de fi, fi-
Bodevos, 4 foyselprincipioyfuétcdel 
fer .Todo loque tiene fer, eíta colgado 
Como deVnhiíicode vucílcafola volun 
tad:dc nada lo hezilies todo con vueftra 
omnipotencia, y íin ayuda de nadie lo 
coníerúays todo por vueftra bondad , y 
en nada lo boluenades todo , fi os plu-
guielTe con íolo querer . Vos fojo íoys 
elqucíoySjy todo lo que es comparado 
convueftroíer , no tiene fer . Laseñre-
Jlas no reíplandccen en vueftra prefen-
ciajos angeles no fon limpios en vueftro 
acatamiento , toda la hermofura ante 
vosesísaldaJ^ todo poder es flaqueza, 
todo faber efí ignorancia, toda bondad 
es defedo: porque no ay nadie bueno fi
no vos. Vos folo foysbueno fin defedlo, 
fabio fin error, poderofo fin contradic
ción, dadiuoío iln accepcion de perfo-
nas,juftofinmouiraíentodepaísio¡), ma 
gnifico fin detrimento^ grande fin com 
paracion. Es tan grande vueftra hermó -
fura,qus quien ospienfa de alabar cum
plidamente | efeurece vueftra gloría, y 
quien fe compara có vos, pierde la fu ya. 
Pues quedire de vueftra grandeza y om
nipotencia ? Todas las cofas obrays, y 
no os diuidis: fiempre obrays, y íiempre 
eftaysquieto:donde quiera cftays^y en 
ninguna parte faltays Eftc tan gran po
der declaraftes vos Señor ai fando lob re 
prefentandole la grandeza de vueftras 
obras.poreftaspalabras:Donde cftauas 
tu , quandoponia yo fus fundamentos a 
la tierra, quando la cargaua fobrefus ei -
mientosperpetuos, quando me alabaua 
las cftrellas de la mañana^y cantauan mis 
alabanzas todos los hijos de DiosfQuien 
pufo puertas a la mar, quando fus aguas 
como de vn vientre prorumpian? Quien 
es el que derrama la luz por los ay res ? y 
reparte los calores fobre ia tierra* Quien 
dio fu corrida al toruellino de las aguas, 
y quien abrió camino para los truenos 
fonorofos \ Quié es el padre del agua llu-
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uia,y quie engendra las gotas del rozid^ 
de la mañana* De cuyo vientre falieroñ 
las eladas, y quié las haze caer de lo alto? 
Qj-iien fufpcnde las aguas en las nuucs, 
para que no caygan de lleno íobre la tier 
ra f Por fu virtud y fortaleza fe ayunta
ron los mares,y por fu prudencia fue der
ribado el foberuio. Elefpiritu íuyo her-
mofeo los cielos, y entreuiniendo fu ma* 
no poderofa, fabo a luz la culebra enro-
ícada. 

Pues quedire déla grandeza de vue
ftra mageftad?Mirays la tierra , y hazeys 
la temblar, tocays a los motes, y hazeys 
los arder:mandays a la mar, y leuanta fus 
ondasdlamaysa las eftrellas, y obedecen 
a vuertro llamado. Losfeñorios y pode
res angélicos os adoran,los mas altos Se-
raphiñes encogen ante vos fus alas, y fe 
tienen por vnos viles gufanicos. Pues q 
diré Dios miofeomo podre dczir quien 
foys.ConíislTen os Señor vueftras obras 
y vueftros fando" para fiempre os bendi 
gan,prcdiqucn los cielos vueftragrande 
za3las eftrellas vueftro rcfplandor. las flo 
res del campo vueftra heimofura, la tier
ra vueftra prouidécia ,la mar y fus ondas 
vueftra ma^eftad. Vos criaftes todas las 
cofas fin trabajo, goucrnays las fin fa[li
dio , fuílentays las fin canfancio, y pof-
leeys las fin nccelsidad. 

§. i . 
Pues o Rey mío, de me ahoraÜccncia 

vueftra raagertad, para que ofe yo dezir: 
mas mejor diré, para que pueda yo fen-
tirlo que vos(fiendo taiqual foys) pade-
ciítespormi. Y mientra yo lo eftuuierc 
diziendo, eften todos los coros de los 
angeles arrodillados ante vos, dando os 
gracias por lo que por nofotros heziftes. 
Vos tan grande y tan admirable, abaxa 
ftes de aquella foberana cumbre de vue
ftra gloria a efte valle de lagrimas,en ha
bito de hombrepeccadoridondcpadc* 
ciftes háb re / ed /do , canfancio, períecu-
ciones,doIores,y pobreza tan grande, q 
teniendo las zorras cueuas, y las aues del 
ay re nidos, vos riqueza del ciclo no tu^ 
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De los beneficios diuinos. 9 i 

f fá 87. 

uiftes donde reclinar vuedracabe^a-Na 
ceysen vn eftablo en compañía de be-
üm»ponen os en vn pefebre por falca de 
cuna,cauterizan os coníeñal de pecca-
doral odauo dia,leuant4 os luego peffc* 
cuciones ei mundo, huy s a tierras cílra-
ñas,bufcayselíiiendodc la noche efeu-
ra para eíta huyda,no os efeufa la innocé-
cia de la edad de ios trabajos, ni fe da re-
poí'o a can delicado cuerpo, ni eftaocio-
fa la niñez en can tiernos años.Crezca el 
cuerpo,y crecerán los trabajos, y cncon-
cespadcccrcys cofas mayores. 

Quien podra Señor explicar aqui los 
caniancios, y fatigas de vueílros cami-
nos,vueílras vigilias,vueftras oraciones, 
vueilras piadoias lagrymas,vueíl:ros ayu 
nos,vucíi:ra pobreza,vueílra habré, vue
ilras perfecuciones, y las injurias de to
dos vueílros adueríarios ? Contra vos 
hablauan y vrdian trayeiones, los que 
cílauancomo juezes aíTentados a lapuer 
ta. Y fobre vos hazian copias y cancares 
los que beuian vino. Einalmente tal fue, 
y tanacofladavueílra vida, que con mu 
cha razon pudiíles dezir con eí Prophc-
ta : Pobre foyyo,yexcrcicado en mu
chos trabajos , dende el principio de mi 
mocedad. 

Pues que ferafi juntamos con los era-
bajos de la vida, los de la muerte y de la 
Cruz ? Alli es prefa la libertad, acufada 
la verdad^^ocada la innocencia, efeupi-
dalahermoíura , condenada la juílicia, 
efcarnecidalagloria,muerca y crucifica
da la vida. Que cofa mas efpátable?Dios 
m u erto?Dios abocado.? el poder de Dios 
atado a vna colunnaUa imagen del padre 
cícupida de los malos ? finalmente Dios 
pueíloen vn palo,defnudo,encre dosla-
drones,en prefencia del mundo? Que co 
fa fe puede penfar de mayor admiración? 
Oalcezadecaridad,o baxezadc humil-
dad,ográdeza de mifericordia,o abifmo 
deincomprehenfible bondad. NopaíTes 
adelante anima mÍ3,que no ay fuerzaspa 
ra lo de mas. 

Y fí para gil o aob:ílan,quc fera íi con 

ílderamos por quien todo cílo fepade- 9 
ce?Por quien fe padece ? No por angeles 
niporarchangeles, fino por ei hombre. 
Que cofa es el hombre ? Es vna criatura 
en lo que tocaal cuerpo, mas fiaca y mi-
ferableque todos los animales, y en las 
coílúbres muchos ay mas brutos , y mas 
fuziossmas crueles y defeonocidos > que 
ellos.? Pues por vnas criaturas tan viles 
muere Dios.?por aquella manada de fer-
pientes y viuoras que viofant Pedro en A&MO. 
aquel liento que baxaua del cielo? Por 
vnoshijosde latanas en fus obras,der* 
ramadoresde fangre , matadores de pa
dres y madres , corrompedores de toda 
honeílidad y juílicia,quebrantadores de 
todas las leyes, inuentoresdetoda mal 
dad? Por vnos ingratos y defeonocidos 
a los beneficios de Dios, rebeldes a fu 
obediéciajatrcuidos a fu Mageítad, blaf-
phemadores de fu gloria ? Por vnas cen
tellas viuas del infierno , cuyos corazo
nes ni pueden fer vencidos có beneficios, 
ni mouidos con amenazas, niatraydos 
con promeífas, ni domados con caíli-
goSjpara que teman a Dios ? Por vnos 
hombres que no contentos con fus mal
dades domeílicas y propias, rodearon 
toda la tierra, y tomaron todas las pro
piedades y malicias de las fieras para 
imitarlas,y en codas les hizieron ventaja, 
íiendo mas crueles que tigres, mas fero
ces q leones, mas carniceros que lobos, 
maspon^oñofos que viuoras, mas aílu-
tosquefcrpientes. Y no contentos con 
auerfe hecho depofitarios de todos los 
vicios de la tierra;abaxaron al infierno, y 
de los mefmos demonios aprendieron 
fusblafphemias, fus fobcruias, fusinui-
dias,y perpetua obílinacion eií el mal. Y 
aun no concencos con auer metido en fu 
cafa tanta- mechedumbre de maldades 
peregrinas,pareciendoles que era poco 
todo e í l o , inuentaron ellos de íi otros 
nucuos géneros de maldades ydeluxu-
rias,que ni entre beílias, ni demonios 
nuncajamas fe vieron ni verán. Por tales 
hombres,que muchosdellos fin propo-
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9 íico y íin deley te j dánfados y quebranta
dos ya de íusgulasy luxuriasbufcan el vi 
ciojiio yaporeidekytedelvicio^íinopor 
pura maldad ycoítúbre dcprauada,aunq 

H«f« 9* k fea penóla, como dixo HieremiaS.Pro 
curaron de fer malos, aunque fueíte con 
trabajo. Pues Señor mió por lanébficar 
cíle facode ferpientcs y efcorpiones,mó 
ris en Cruz? Por tales criaturas ,taí Dios, 
padecey s tales cofas^La fangre fe nos ha-
uia de elar,y pafmar todos los miebros, y 
atónitos llamamos de quedar quado eíla 
bondad confideraíTemos. Para te a mirar 
o anima mia quien es Dios: y defpues a-
baxate a mirar quien es el hombre ,y ve
ras quanco mayor es eíla mifencordia, 
de lo que juzgan ios hombres^Suele def 
uanecerfe la cabera quando dende algún 
lugar altifsimo mira el hombre hazía ba-
xo alguna grande profundidad. Pues que 
cofa mas alta que Dios? Que cofa mas ba 
xa que elpeccador .? Pues el anima que 
con lumbre de Dios conoce io vno y lo 
otro,y fe para a coníiacrar que tanto fe a-
baxo aquella alteza, por vna cofa tan vil , 
no le queda huelgo ni fentido fino para 

Vfd n i á^rvozescóelPropheta3diziendo;Dcf-
fallecido a Señor mi anima conílderádo 
vueftra faludjCÓuiene íaber el medio que 
tomaftesparafaluarme que fue muerte 
de Cruz. 

§. I I . 
Mas fuplico os ahora Rey mÍo,y mi fe 

ricordiamKi,mequerays declarar, qual 
fue lacaufaque mouio vueftro piadofo 
coraron y lo vencióla que tales cofas pa-
deeieíTedespor Ca viles criaturas? Por vé 
tura pretcndiades algún intereífe, o algu 
na mayor gloria^obienauenturan^a dcla 
que teniaScs?que fruclo péfauadescoger 
de íementera tan coilofa ? O verdadera 
gracia^ arnor deíinterelIado,o puray fin 
cera bódad.Que necefsidad teniades. vos 
Dios immenío del feruicio de las hormi-
gas?que prouecho os podia accarrearla fa 
iud de los hóbresr No feriades Dios ver
dadero, fi pudieífedesrecebir añadidura* 
Afsiio dixiíles vos a yn amigo vueílro* ' 

Quien me pudo dar a mi alguna cofa pri-
mcro^paraqueyole deua algo ? Todas 
quan tas colas a y debax o dei cielo mias . , 
i o n . Primero (dize el Propheta) que fe ^ 
hizicllen los monteSj y fe fundafle ia tier
ra y fu redondez, voseradesDios . Que 
quiere dezir, erades Dios? Erades vn fer 
infinitOjVnabienauenturan^a cumplida, 
vnabifmo de todos los bienes,que ni os 
venia de los montes, ni de la tierra, ni de 
nadie}fino de vos. Y afsi como eíluuiítes 
por infinito eípácio fm el feruicio deí lc 
mundo,alsipudierades eílar eternalmen 
te , fin que oshiziera falta.No lo cnaftes 
para recebir algo dcl,fino para dalle par
te de vos.Es tan grade el mar de vucítra 
bienaucnturan^a, y nace tan dentro de 
vos mefmojquenicon eíl:emundo,nic6 
otrosmilmundos quecriaíTedes,puede 
crecer .Todoslos nos entran en la mar, 
y la marno crece;todos los cielos, y las 
virtudes de los ciclos magnifican vue-
ílra gloria y con todo eílo no fe hazc 
mayor . O mar Océano de todas las per
fecciones , o abifmo de infinita gloria 
que a vos con nueílras miferias,que a vos 
con nueí l ros doloreslque a vos con la co 
lunajConlosa^oteSiCOn las bofetadas, y 
con laCruz?Porquc tantas injurias ? Por 
que tato dolor? Por las entrañas (dize el 
Propheta) de la mifericoidia de nueftro h 
Dios: por las qualestuuopor bicnvif i -
tarnos viniendo de io alto;o entrañaspia 
dofaSjO entrañas amorofas,o entrañas he 
chas vn piélago de mifericordia y amor* 
Pues por eítas tales entrañas^y no porin-
tereíre^ni pornecefsidad, os condoli í les 
de nueí l ros errores, y os apiadares de 
nueftro captiuerio,y viítes laafiiccion de 
vue í l ro pueblo, y decendií leshaí la me
teros entre las qar^as y eípinas para libra-
llo.Noporque osiomerecicro, no porq 
eran vueí l ros amigos, fino por folasen
trañas de piedad y c o m p a í s i o n . No os 
pufo afeo vertiros de carne , que de tai 
carne decendia, no la angoí iura de nue-
ílro corpezuelojnd labaxeza de nueí lra 
naturaleza,no Jas miferias 5 nueílra mor 

r. r " tali-
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talidad , no el horror del cílablo, no la (onftdemcion quinta, del beneficio del 
dureza delpefebre , no los malos trata
mientos del müdojni la muerte de cruz. 
Abaxaíles del cielo águila noble y real̂  
no a echar las vñas en la ca^a para man
teneros, íino para q echaffemos las vñas 
en vos,para mantenernos có vueílra car-
he.Fuéte de amor increadoj fi tanta fuer
za os hazia eíTa caridad, que queriades 
íalír fuera de vos, y defpofaros con algu
na de vueílras criaturas, no teniades ne-
ccfsidad de abaxar a la tierra de los Phi-
liO:eos:al!a en vueftra tierra teniades cria 
turas mas nobleSjymas propinquas a vos 
por naturaleza y gracia para efto . Alia 
eílauan las fubftancias angélicas, con 
quien pudicrades defpofaros : para que 
quiííítcs adeudar con los peccadores?pa 
ra que quiíiñes tomar eípofa de linage 
de los no circuncidados, que defpucs os 
venga a poner en manos de vuefbrosenc 
migóse oshagan morir? Que refpódeys 
a eílo Señor miojq refpondeysfÑo otra 

hi 14* cofa mas de lo que aquel Patriarca que 
osñgurauaj refpondio. Afsí quiero que 
Iea,porque afsifue agradable a mis ojos. 
Efta pues fue la caula de tan grande ma-
rauil í a, que fu e la gracia y el beneplácito 
de vucllraclementusima voluntad. 

Pues que gracias os daremos Señor 
por tan grande beneficio^Con que amor 
amaremos a quien nos pufo delante vna 
roueftra de taincomprehenílble bodad? 
Como es pofsible auer en el mudo quien 
no os ame?y quien de tal beneficio fe ol-
uidef AneesSeñorme oluide yo de mi , q 
de tal beneficio. EíTosclauos conq vue-
flras manos innocentifsimas fueron atra 
uríadas. trafpaífen fiempre mi coraron. 
EíTe trueque tan piadoío que heziftes}to-
mando fobre vos mis males, y dando me 
u n largamente vueílros bienes, nunca fe 
cayga de mi memoria. Y pues vos todo 
ci tiempo que viuiftes, deíTeaües lacruz, 
en que por mi hauiades de morirjtodo el 
tiempo que yo viniere la tenga ílempre 
ddantejpára haueros la de agradecer. 

fa?iño baptífmoy de los otrosfacramen-
tosyy feñaladamente deUconfefsion, 

y delfanBofacramento 
delaltar. 

M Vchas gracias os doy elementif.' 
fimo y benignifsimo Señor pa

dre mió : porque tuuiftes por bien de 
adoptarme por hijo, mediante el facra-
mentó del fan^o baptifmo. Qiie raca-
proucchara auer (ido criado, y confer-
uado enel fer de naturaleza:fino fuera reé 
gendrado por eftc facramento en el fer 
de gracia? Quantas fon las criaturas: mas 
quantas las ciudades,y las prouincias, y 
regiones,a quien por los al tos j uy zios de 
vueftra profundísima fabiduria , no fe 
communica cfte beneficio<Para los qua-
les podemos dezirquenoay redépeion; 

Í)ues no gozan de los facramentos: por 
os qualesfe applicael mérito de vueüra 

fagrada paísion. Porque afsi como las 
caufas vniuerfales(como fon los cielos, 
y los planetas) an meneíler otras cau
las particulares, por quien produzgan 
particulares eíícdos: afsi ordeno tambic 
vueílra prouidencia , que la caufavni-
uerfal de nueftro remedio(que es la fagra 
da pafsion) íe.communicaíTe por medio 
de los facramentosrque fon como cau fas 
particulares, que obran en virtud deíla 
vniuerfal,dela qual proceden las influen
cias de todo nucílro bien.Pues que fuera 
de mi,fino fuera baptizado,íino quedar
me fin redempeion y fin remedio^ Y co
mo fean tantos los que no gozan deftc 
beneficio,y tan pocos los que lo reciben, 
quefifles padre clementifsimo, que fuef-
íeyo vno deílos pocos a quien cupieííe 
tandichofa fuerte quepudteíFe dezircon 
el Prophcta.Muy efclarefcida es la fuerte 
que mecupoenel repartimiento déla ticr 
ra:porque mi heredad es muy efclarefci
da para mi. 

Muchas graciaspwes os doy Señor por 
efte beneficio tan grande, porque como 
me alegro mucho de fer Chriftiano, y 

no 
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, noMorosni!udio}niPagafío: afsios^' goapftaren vueílrágracia3y afer efcri-

bomuydecpragonjporqueporvosfoy pto en el libro de ía vida, 
lo que íoy. Si aquel Sabio de Grecia da- Quantoscammos es mencílcr andar 
uagracias porque era Griego y no Bar- en la tierra, y quantos rogadores fe ha de 
barp;:|0endo también Greda ícruidora bufearj para alcanzar perdón déla cui
de ídolos: quanto mayores gracias os de :pa que vn hombre ha^e contra otro? 
woyodarporqueroyGhrifl:iano,ynoPa Pues quanto menos queeílo baila para 
ganoi y por^ adoro el verdadero Dios>y alcanzar perdón de Dios? Quantos mar-
no piedras ni demonios? tyrios de médicos y cirujanos fe han ,de 

§. I . paíTarparacurar vna herida del cuerpo? 
Mas no fe contento vucílía piedad co Mas para curar vna llaga tan mortal del 

el beneficio deílc folo facramento : de anima,no es meneíler mas que tener ver 
otros muchos también me proueyftes, dadero dolor y arrepentimiento délo he 
paraqueafsicomo eran muchas misne- cho^ypropofico de emendarlo,y entrar 
cefsidades y dolencias: áfsi fueffen mu- ¿en cafa del facerdotc y cófeífarle tu pec-
chasvueílras medicinas y remedios. V n cado.O marauillofaclemencia,o efpan^ 
facramento ordenaftes para que de nue- tofa largue^ o entrañas de infinita mi-
uo me reengendraííe, otro para que de- fericordial 
fpucs de engendrado>me esfbrqaire,otro Mas de donde procede todo efto, fino 
para que qüándo efluuieííe enfermo, me de la fatisfaccion y penitécia que vos pri-
£uraíre,otro para que defpues de curado mero hexiíles por nueílras culpas \ Por-
y fano,me fuílentaíTe: y otro para que re que vos Señor pagaíles tan por ent€ro9 
frenaííe mis deleytesfenfuaies, y otropa- me piden a mi tampoco: porque tenían 
raqueordenaííe mi vida,y otro para que yaprimero que yo pcccaíTe recebida la 
me ayudafíe en la muerte. En tbdo me fo fatisfaccion de mi delido. Mas o dureza 
c o m o cüplidamente vueílrá prouiden- y defeonocimiento de los hijos de Ada, 
cia:y corno quien fabiabien mis neCefsK queaun por eíle precio no quieren com 
dádes,afsi proueyopara cada vna eorme- prarel perdó de fus peccados. A que mas 
nientifsimosremcdios:aúnqucfueron ta baxo precio pudiera decender aquella di 
coflófos aquienlos daua, que cada vno uina juíl:icia,queob]igarfea perdonarla 
iecofto la vida:para que a coila de Ja vi- culpa folamcnte porconfeírarla,y doler* 
da de Dios humanado, fe reparaíTe la v i - te,y arrepentirte deíla? 
da del hombre perdido. § . I I . 

Y dejando ahora ios otros facrámen- Puesque diremos del facramento del 
tos:que facramento es aquel tan admira* altar y de las mercedes que nos heziíles 
ble, a quien diñes virtud para perdonar en eH No bailarían para declarar eílo len 
ioájpeccádbs^Quié puede perdonar pee- guas de hombres ni de angeles, Queco-
cados fino Dios: pues ellos fon inj urias fa puede fer de tan grande admiración, 
del meímo DioSj y el es el juez, y la par- como ver aquel Señor de la mageílad* 
teqhadepcrdonar.?y VGsSeñorpufiíles cuya filia es el cielo, cuyo eílrado real eg 
clperdondeílos peccadosen las manos la tierra, cuyos criados fon los Seraphi-
dcotro hombrepeccadorcomo yo>que nes,cuyos menfageros f©n los angeles* 
líiorapar de mi cafa: para que fihuuiere cuyafamiiia es todo lo criado: q aya que 
hechovnpeccadocontravos, pordodc ridomorarcon nofotros eneílevalledc 
merecía fer deílerrado del cielo, y ray- lagrymas, y tenernos cópañia en cíle de
do dcllibro de la vida, q en yendo a cafa ílierro , y cílar para efto depofitado en 
de mivezino^ondeZirfelOjy llorarlo , y las yglefias, para ayudar a nueílra deuo-
proponer la enmienda del , buclua lúe- cion con fu prefencia, y aftiílir a n ueftras 
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lagrymaSjy ciarnos a cntendefí que tatí 
cerca efta para oyr nueftras orvíciones 
cnelciclo,quácercadenoíotros fe qui-
foponeracaeníatierral Alhefta paraq 
Cada vez que quifieres ̂ puedas hablar có 
chcara acara , y ciarle parte de tus traba
jos^ derramar delante del tu qoraqon, y 
tener compañía conel en tu oración»y 
ver con los ojos de la fe ante ti,aqueí>que 
no es menos piadoíb,^ poderofo, para 
carte de qualquier trabajo ¿ 

N o era mas que vna como fombra de 
íle beneficio la que fue dada a los ludios 
en el arca del teílamento; y deftoíolo le 
marauillo en tanta manera aquel tan fa-

% PJM.Ó. bioreySalomon,quedixo; Espofsiblcc| 
de verdad aya Dios de morar con los hó -
bres en la tierra? Si en el cielo de los dé 
los no puede caber tu grandeza j como 
podra caber eneílacafa queyote eedi-
ficado?Omyílerio de grande veneracio: 
o beneficio digno de meftimabie agra
decimiento . O i i íupieíTen cftimar ios 
hóbres eftas mercedes vueílras Señor1 
nueílrOjparaíaberdar las gracias por e-
llas, y también para faber preciarfe j y 
aprouecharfe dellag. 

Mas no fe en que manera fe ciega nué 
ílros ojos,pues eftando en medio de no-
forros no osconocemos.Porque íicoño 
cieííemoseldon de Dios, y fupieíTemos 
quien es efte que eíla entre noíotros: co 
que reucrencia aísuHnamos delate del.? 
con que cófian^a le prefentariamos nue-
íiras oraciones \ con que pnelTa acudirii 
mos a ios lugares (agrados? y Con que pu 
xezade animas nos aparejaríamos para 
entrar en los templos? Verdaderamente 
dende muchaá leguas que vieflemos vn 
lugar fagrado^nos hauiamos de humillar 
ael> y hazelle reuerenciarpues ya no es 
de menor dignidad el templo material, 
q el cielo empíreo : pues contiene den
tro de fiel me ím o theforo. Efta es la cau-
fapordondeaauidocn el mundo tátoS 
fandos y fanétas^que de dia y de noche 
eftauá en los templos, acompañando co 
toda la corte del cielo eílediuino myílc-; 

fio,con tantareucrencia,quc no fe ofaua 
ni affenta^ni arrimar a las paredes ^ aun^ 
eftuuieíTen enfermos y fatigados ( como 
fe lee de S. prancifeo) por la reuerencia q 
tenían a efte lugar íagrado. 

Quien tuuielle ahora kgrymas para 
llorar la defcomíia de nueíTros tiepos y 
la poca reuerencia de los que anda al der -
redor de los altares? O Señor, y como 
íiemprecupo al mundo en fuerte, no co 
noceros.Al mundo vertiftes, y el mundo 
noosconocio : y ahoratambicn eftays 
énel mundo, y el mundo a penas os co
noce. Culpamos a los ludios jporque eíía 
üades en'medio dellos, y no os conocía, 
por veros en forma de hombre: y no cul 
pamos a nofotroS,pues que eftando con 
nofotros,noos conocemos, por eílar en 
forma de pan. 

Ruego te pues, oChriítianole&or, 
abráSeneftecafolosojoSíy note vayas 
tras el hilo de la géte q con tan poca cor-
teíia afsifte delante Dios^ Pueda mas con 
tigo lafe^quela malacoííübre: preualez-
cala verdad contra el eüilo de los hom-
breSjy vega el temor y reuerécia de Dios 
alabufo y defcorteíia del mudo * Mira la 
reuerencia con que eftan los hóbres an
te lo l principes de la tierra, y en eíío ve
ras lo que fe deue a la mageírad de aquel 
emperador,que quándo menea los ojos, 
haze temblar las columnas del cielo. 

Devnpage de Alexandro Magno fe 
leejquecomoíe le fueiFe acabando vna 
candela que tenia en la mano, con que 
eftaua alumbrando a fu Señor, y fe le co-
men^aíTenyaaquemarlos dedos, no la 
ofo foltarnihazerdcfden cort el cuerpo 
por el temor y reuerécia de Alexandro, 
Pues fi tanta corteíia hazen vnosgufani-
líos a otros: quanto mayor fe deuiaha-
Zer a la mageftad de Dios? 

§. H L 
De mas defto cofidera como eííe mef 

moSeñor,nocontento con citar fiépre 
en lostéplos y lugaresfagrados, para re
medio y compañia de los hóbres, quiere 
también por fu immenfa caridad de> 

Adicion.j. G feen-
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fcendercada dia del cielo a viíitarnos en de^a^ara quien es pequeña cafa todo ló 
el faenficio de la MiíTa, co innumerable criado}tiene por bien, o anima mia^ o ío 
muchedübrede angeles, para fer ofFre- lodeviíitarts cada dia, fino también de 
cido por noíberos ante los ojos del Pa- entraren tu pobre cho^a, y cenar conti-
dre,Y renouarle la memoria de fus íerui- go, y tener contigo fus deiey tes, y darte 

' ciosanciguos.paraque nos haga nueuas partedefus theioros. Vnavez vino al 
mercedes: y no folo para eíio, fino tara- mundojy muchas vezes quiere venir a tu 
bien para defpertar en nofotros nueua anima a obrar en elbjlo q obro en el mú-
deuocionyalegriaco fu prefencia, y dar do,quandovinoael.Porque afacomo 
nos parte de ios theforos de fu pafsion, y quando vino al mundo, dio al mundo vi 
de í u gracia-Mira pues quan cargada vic - da de gracia: afsi viniendo al anima, da ia 
ne eíla celeílial abeja de mieLcogida de mefma vida y la mefma gracia ¡ con la 
las flores de fus llagas, para baftecer la qualalubrafus tinieblas,esfuerza fu fía-
col mena de fu Ygkíia,y proueeila de pa- qiieZ3,enciende fu tibieza, quita fuscuK 
nales de ineílimabie fuauidad. Viene ¡le- pas,repara fu vida,cnriquece íü pobreZa> 
no de virtudes y gracias, y de todos los y honra a todo el hombre con fu diuina 
méritos de fu íagrada paísion: para dar prefencia. 
parte de íi a todos aquellos q celebra y af Pues que gracias os podemos dar Se-
íiílé a las MiíTas co animas limpias y apa- ñor por eñe beneficio ? £n los otros bene 
rejadas para tales theioros. Vien eco tan- ficios diíles vueílras cofas • mas en eíle 
tapaciencia,q ninguno eílaraay tan ma- days a vosmefrao(que es la mayor de las 
lo,ni tan grande enemigo fuyoq no efte dadiuas) por donde ya puede mi anima 
aparejado para recebirle, íi el íe quifiere gloriarfe co la efpofa en los Gan tares di-
eraendar. Viene con tanta liberalidad y 7.iedo;Comido e el panal juntamente co 
iargueza,q ninguno aura ahy ta pobre,ni fu miel,que es darnos eíle Señor todojü 
tan miferable^que no elle prompto para tOjperfonay bienes. Darnos los bienes, 
darleno folaméte fus riquezas/ino tara- era obra de Smorliberalifsimo:mas dar-
bien a fimefrao. Por lo qual,fi los hobres nosperfonaybienestodojútoesdeama 
tuuieíTen elíentido y reconocimiétb de- tifsimo efpofo. Pues como no fe derrite 
íle my fteriojdéde muchas leguas hauian nueñras entrañas co efta dadíua ? Como 
de venir folo por hallaríe prefentes a vna no desfallecen los hombres ( como a mu 
miCra,y hazerfeparticipátes de tan gran- chos de los fandos acaeció ) con eíla tan 
des riquezas. Porqfi por folo ver elfan- ineílimabie fuauidad.?0 araorofifsimo y 
étofepulcro (que es lugar donde eftuuo dulcifsimo efpofo delasanimas: o cíeme 
el cuerpo deíie Señor )íe pone ios hora- tifsimo Señoreo benígnifsimopadre, ofi 
bres en vn tan largo y tan peligrofo ca- delifsimo paílor, o dulcifsimo hermano 
mino:y íi aquellos fanélos Magos vinie- y compañero de nueílra peregrinación: 
r ó dende Oriente hafta Bethleé jpor ado alabe os los cielos por eíle beneficio, y to 
rar al Señor * en el pefebre, que menos es das las criaturas canten fíempre vueftras 
lo que dentro de fi contiene la hoília co alabanzas y marauillas. 
fagrada,que lo que contenia el [ ando fe- Mas q diré rey mio,con q palabras en 
pulcro^ el pefebre? careceré el querer paíar por do paíTay s, 

Y íi es tan grande mifericordia venir para venir a las animas de losvueílros. Ya 
eíle Señor a donde tu le veas,quanto raa no nos marauillamos tanto de venir a do 
yorescobidarte a que lo recibas? O mi- venis, como de paíTar por do paííays. 
fericordiaimmenfa,ocómunicacíondc OtravezSeñor,otravez bolueysaotras 
incíFable bodad. El Señor de los Seraphi injurias femejatcsalas de vueftrapafsio? 
ncs,elpielagode todalamageíladygra- Porqucyna délas principales ignominias 

de 
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della(como vos mefmo dixiíles) fue fer 
entregado en manos de peccador es, y a -
hora veo que cada dia Toys pueño en las 
manos de muchos malos faccrdotes:por 
que eííe es elpaíTo por donde muchas ve 
2:es aueys de venir a las animas de vue-
í lrosamigos. EÜees otrotranütOjno 
muy ditFerente de aquel por donde ya o-
través paííafte^. Siépre os coito mucho 
Señor el amarnos, y vos toda via infiílis 
en ello, teniendo en mas la dulzura del 
amo^q la amargura del trabajo q oscue -
íla»Dende el principio de vueftra eterni
dad amalles vueílros efcogidbs j fabien-
do q oshauia deeoílar lavida,y no por eí 
fo dexalíes de losamar: y ahoraquereys 
entrar en nueflras anim as, y morar en e -
liaSjiabiedo q haueysde íer otra vez en
tregado en manos de peccadores: y no 
por eíTo rehufays el horror deílc pallo ta 
mdignOjpor venir a eíle apofento * Vue> 
ílrocaminoespara Galileaj mases for
jado paliar por Samaria, y toda via que. 
reys pallar por la infidelidad de Samada, 
por llegar a la defleada Galilea. Oeípe^ 
jo de limpieza ,en quien reípladece toda 
lahermoíura del padre, en quien deíTea 
mirar los angeles, como no teney s aíco 
de poneros cada día en manos de mu
chos indignos Sacerdotes, y íer tratado 
cóellas, íiédo tal vueftra pureza, q ni las 
cílrellas del cielo eílá limpias delante de 
vueftro acatamiento^Mas todo efto vece 
la grandeza deíTa bondad y amor tan ad 
rmrabk3q por todas eílas difficultades ró 
pe por venir al anima del innocente. 

Abre pues o anima laspuertas de tuco -
racon con preíteza. Mira que eíla dando 
golpes a la puerta, efte dulciísimo Señor 
te llama, deíTeando morar en t i , yecnat 
contígo.Pues no feas perezofa en leuan-
tarte de la cama de tu negligencia , para 
recibir k vifitacion de tu remedio, que 
tan caro le coílo a quien lo da. 

Gra maldad esSeñor que por no qué 
remos esforzar, y leuantar de la cama de 
nueftros vicio^no nos aparejamos a reci 
bir vn theforo tan preciofo, y vna medi

cina tan efficaz, y tan coflofa. No ay mí~ 
fericordia may or, qae darnos tai benefi-
ció ta debaide,ni miferia mayor, que no 
querer recebir tan grande bien por tan 
poco traba)o* 

SexU conftderacionjdelfexto heneficio 
dellíamamientoyjuítificacion, 

C> Kádes ion Señor todos eftos bene 
J íkios,masque me aprouechara to 

do eitu íluo me defpeitaredes de mi fue-
ñ o , y lUmaredes a penitencia? Pufeun 
mal cobro en aquella gracia que fe medio 
en el baptiímo j que como el hijo prodi-
gOjdeílruy toda la hazieda que allí me di 
ítes y profane aquella cafa que vos para 
vos íandificaílesjponiédo détro della los 
y dolos de mis deleytes, y enfuziandola 
con mis maldades. Tiempo huuoSalua-
dor mio^en que eíluue ta ciego y tan per 
dido,como íino tuuieraley ,como fi cre
yera que no auia Dios: dodc^ni me acor -
daua de muertejnidejuyzio,nideotravi 
da,donde la ley por donde me regia i era 
misapetitos,haZiendo todo quanto def-
feauaiy deíTeando todo lo que alc%ar no 
podiaéAísifepaífaron loS años de mivi-
da,viuiendo en tan efpeílas tinieblasjque 
fe pudieran (como las de Egypto) palpar 
con las manos . O quan tarde os conocí 
luz eterna:o quá tarde abri los ojos á mi 
raros hermofura tan antigua. 

Todo eíle tiempo me aguardares, y 
me rufFriíÍ:es,y me efperaíleSjno querien
do que la muerte me tomaíle defaperce-
bido.O altezade vueftros juyZ.ios,y grá -
deza de vueílras mifericordias. Quátos 
otros huuo a quié arrebato la muerte en 
el fefuor de fus peccadosdos quales dede 
cntóces para fiépre penaran: y a mi que 
era vno dellos, vueítra mifericordia me 
guardo,y dexopara eíla hora ? Que fue
ra de mi fien aquel tiépo me Uamarades 
a juyzio? Que cué ta pudiera dar en aquel 
cílado? O mifericordia mia,y redépeion 
mia,tanto conozco que os deuo por eíl* 
éfperatálarga(poríaqualnofoy vno de 
los condenados) como íi ya eíluukra 
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entre ellos5ydealU mehuuieradesfaca-
do. Bcndicla fea vueftra paciencia,por la 
qualviuo; y hendióla vueílra miíencor-
dia que tanto tiempo me aguardo. 

Mas no fojamente me aguardauades 
quando yo peccauajtnas aun muchas ve-
2es (como ÍÍ yo fuera vueílro amigo) me 
vifitauades,ycon blandas y fecreusin-
fpiraciones me Uaniauades para vos, po
niendo me delante la grandeza de mis 
culpas, la breuedad deíla vida, la eterni
dad de la otra ,el rigor de vueñra j uflicia, 
ylabládurade vueftra mifericordia» En 
medio de mis maldades me íakcaua vue-
ítra prefencia, de manera que aun quádo 
^yoporfiaua en buícar losdeleytes muda 
iios,y quena comer de las cebollas 5 Egy 
peo, me haxiades vos faltar las lagrymas 
de los ojos con eftos bocados.Mi officio 
era offcndsroSjy el vueílro eradefpcrtar-
me, mi camino era huyr de vos,como íi 
no me fuera nada en perderos, y el vue
í l ro era buicarme ,como í¡ os fuera mu
cho en hallarme. Delta manera porfia
mos muchos dias,voscon beneficios jy o 
có maleficiosjvos habiendo como quien 
erades.yohaziédocomo quié era Todas 
cftasera vo^escoq dulcemente me lia-
mauades^ queriades atraer a vos .Mas 
quado eftasno baftaro^iílesvna grade 
voz en los óydos de mi anima: có la qual 
como con bramido de Leona, me quiíi-
íles refufeitar, y boluer de muerte a vida. 
Efta es aquella vozllena de poder y mag 
mficencia, qpredicaua Dauid en íu Pfal-
mo:porq no es menor el poder § la mife 
ricordia de q vfaySípara hazer efta obra. 
Porque de grandísima milericordia es, 
perdonar los peccados.y de grandifsimo 
pode^haZerjuílosdepeccadores. 

Quantos fon los beneficios que fe ha' 
Zenen eíle beneficio? Aqui fe perdonan 
los peccados, y fe dalagracia,y lacari-
dadscon todas las virtudes, y dones del 
Efpintu fanclo. Aqui el peccador es reco 
ciliado con Dios, y de enemigo fe haze 
amigo,y deefclauo del demonio , hijo 
de Dios, y heredero de fu reyno. Aqui 
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es recebido el hijo prodigo en la cafa del 
padreraquifedala primera veftidura, y 
claniUo,y elcalcadojCon todos los otros 
atauios que pertenecen a hijo. 

No puede nadie Señor en efta vida te 
ncrcertidumbre defeque efta juftificar 
do:pues nadie fabe fíes digno de amor o 
de odio. Mas puede tener certidumbre 
moral, mayor o menor/egun las conje
turas y léñales que ay de vueftra gracia. 
Entre las qualesno es la menor, hauer de 
íiftido el hombre de la mala vida que v i -
uia, y auer perfeuerado mucho tiempo 
iinconfeiéciani affedlo de peccado mor 
tal.Pues el que por eftacon jeChira o por 
otras tales tuuiere efta manera de cono-
cimiento,efta obligado a daros infinitas 
gracias por efte beneficio , y dezir aísi: 
Bédióto fcays vos Señor para íiempreda 
dorliberaiiísimode todos los bienes, y 
mas de vos mefmorporque fíédo yo quié 
foy,y viuiendo como e viuido5íi por vuc 
ílra mifericordia me diftes el efpiritu de 
vueftra gracia; en el me diftes macftro, 
ayoítutor, gouernador, defenfor, confo-
iador, y todos los bienes . Efte es fe-
áal de adopción, arras de cafamiento, y 
prenda de la vida perdurable. Efte es el 
autordclagracia,conlaqual, el anima dj 
vos recebis por cfpofa, es veftida de forta 
lezay herroofura:para que con lo vno 
feaagradahlea vueftros ojos, y con lo 
otro temblé a los demonios. Bédido fea 
aquel dia que talhuefpcd entro en mi ca-
fa(íí por ventura a entrado en ella) y ben 
d i t a fea la hora en q fe abrieron las puer
tas de mi volütad para recebillo. Aquel 
fue dia de mi nacimiento , aquel fue dia 
de mi falida de Egypto, aquel dia fue pa
ra mi pafcua de N anidad, íi en el nafcio 
en mi anima el hijo de Dios. Aquel dia 
fue mi pafcua de refurrecion , íi en el 
refucite de muerte a vida. Aquél dia fue 
para mi pafcua de Pentecoftes, (i en el re-
cebi el Efpiritu fando. Maldiga lob eí 
dia de fu concepción y nacimiento: por
que en el nació íieruo de peccado , e hi -
jo de yra:yo alabare y cantare por efte fe 
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gundo dia , y pediré, que íiemprs viua en 
miíu memoria ,(1 en eicuuo por bien el 
Señor íacarme de peccado. t i le es eidia 
m que cantan los angeles por h conucr-
fíondel peccador: y le alegra la piadofa 
muger con la pie^adeorohallada: y ha 
'zcfidlael buen paftor por la oueja co -
braa^y lloran los demonios por la.prcía 
robada,Eñe es el día en queelpadre éter-
lio recibe al hormbre por hijo ^ yel hijo 
por hermanoí y elEfpirku í an^opor íu 
templo,y los angeles por compañero, y 
toda la corte del cielo por ciudadano. 
Pues íi los angeiescantan en eíle dia5co-. 
mocaUa|amiboca< como (eenmudece 
ra mi lengua { como no fe hinchirá mis-
labios de alabangas?Todos aquellos can 
tares,todas aquellas fieftas y alegrías, to • 
dos aquellos hazimiétos de gradas que 
los Prophétasy los Pía irnos piden a los 
hombrcs.por U venida del hijo de Dios 
al raüdojhadeofFrecerel verdadero pe-
nitentepor el beneficio de íu conueríio: 
pues entonces veniftes al mundo para el, 
quandpconcíle ilamamiento le aplica-
lies el ai y lie rio de vueílra venida. 

Con qual de vueftros beneficios fe po 
draSeñorcomparareíle beneficio?Gran 
de fue cl beneficio de la creacion;porque 
en aquel rae facaftes del no íer al leré 
Mas mucho mayor es el de la juíbfica-
ciócporqueen el faca y s al hóbre del íer 
de la culpa, al fer de la gracia. En el vno 
le days íer humano,y en eí otro diuino: 
porque en el vno le hazeys hijo de hom
bre, y en el otro liijo de Diog. No folo es 
masjullmcaral hóbre,que criallo*. fino 
aun es mas que criar ciclos y tierra de 
nueuo:porque todo efto es vn bien l imi
tado y fin ko: mas la gracia de la j uñifica-, 
cion es mfinita,por quato íe ordena a vn 
bien infinito. 

Grandees el Beneficio que erperamos 
d^la glorificación (que es hazer al hom
bre bienauenturado) pero no es menoc 
encfu^nanerael de la )uftificacion:pues 
no esmepos de peccador hazer lo juüo , 
q de jüCtOjbienauenturado; pues mayor 
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diíUncia ay del peccado ala^gmcia, q de 
la gracia a la gloria ..Tábien esgrandilsi-
mo beneficioelde nueftra redempeion* 
Mas que apcouschariaal habré fer rede, 
m id o,!] n otueííeju ibficado .?£ (le b en e fi« 
ció eslallaue de todos los;t>£ro3 benefi-
cios,finelqual todos ellos no íolamentc 
no aprouechaná-,masantes vendriá a Íe0 
materia de may or condemnacion* 

Pues íi tan grande es efte beneficio 
del ilamamiento,, fi yo por vetara íoy de 
ñ a manera llamado(loq.ualpuedopiado 
íamente cójcílurar, por verme por vos» 
ñtii mifericordia libre de las nraldidcs 
paíridas,aünque no io íepaciértc») íupli-
co os Señor me digáys , qual fue la cali
fa porque os mouiiles a tanto 
bien?Que viítes en m^porqueaísi os pía 
go mirarme con tales ojobiNi guna co
la auia en mi íiiio peccados. N o os cono? 
cia,noosamaua, 1*0 os íeruia,ruaun me 
acordaua de vos: hechoeftaua vnin-fier* 
no de tinieblas y de maldades. Fuesen q 
pudiíles poner eflos o)os amadores de 
]impieZ2,para haZerme tanto bien f N o 
puedo Señor dexar de quedar atonitOi 
quando pienfo en ello: porque no hallo 
otra cauíajfino vueílra fola bondad.Mas 
quando junto con efto me acuerdo de 
ocroc muchos compañeros quetuue en 
mis vicios, y como íiendo todos malos, 
y yo mas que todos, dexaftes algunos de 
ílos ,y tomaftesami, y me afíentaíles a 
vueílra mefa , y me dütcs a comer dé 
aquelmanna afeondido^que nadie co
noce fino el que lo a prouado) quan
do veo 3 que citando yo y ellos en la car* 
cel de Egypto, a mi por ven tura íacaftes 
de alli , para que os firuiefle en vueílra 
mefa real co elcaly z de la compunccion, 
y aquellos fentenciaftes, a que fueíTen 3 
apacentar con fus carnes a los buey tres 
infernales:quando efto pienfo, quedo t i 
fuera de mi3que no le como os alabe, ni 
conio acabe de daros las gracias pór cite 
bien.No querriaifinoeftarmetodaia v i -
da preguntando os: Señor que viftes en 
m^q viftes en rni?qtie yWbmsb mi i m as 
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que en lüríJtras? porque afsi me llama- por vos ayune: íl alguna Cofa fufiTrl, vos 
Ite^alsi me libraftes ? afsi toe recebiíles? fne híziíles que la fuífrieíTs :• y íi alguna 
alsi are rnir.iitcs ( íi por ventara íoy afsi vez negué m i propia voluntad, vos me 
mirado) d^xanoo en fu peccado a tantos ay udailes a que la negaíTc. Si alguna ia^ 
qu¿erán menos malas que yo? No fe q gryma derrame, o alguna oración 
me diga/aife que me hagajfino daros íie- que osfueííe agradable, con fieífo Señor 
prsimtnortal'es gradas por elle bencfi- mio,que por vos la hite, y que todas mis 
Cio,y fuflicaros^ue pueda yo de verdad obras vos lasaueys obrado en m í : y afsi 
cantaríeon el Propheta^diziendo: Rom- por todas ellas os doy gracias y me co-
piiles Señor mis ataduras:a vos facrifica- nozco por deudor de tantas mercedesí 
re facrificio de alabanza, einuocare vue - quantos feruicios os e hecho en eíla v i -
í l r o í ando nombre, da,íi algunos tengo hechos. 
0 , p i . 1.jt r . , Pues que diré, délos aparejos qué me 
m m ^ m W f m ^ m ^ ^ m aueysdadoparabicnviuir^Quantospre 

lacQnfermcion enelferefpiri-' dicadores me aueys embiado para que 
tual de labrada, me enfeñaííen'quantos buenos confeílo 

ASfi como vos tolo Señor foysel q res^quantos buenos amigos y compañe-

noscriaftesy heziftes de nada, y ros^qua otos buenos exemplos/quantos 
v os loto noscóferuays énel fer de natura buenos libros y eferipturasi para q me in 
leza que nos diíles:afsi vos foy seí que co citaífen y deípertaíTen al bié¿ Porq tal es 
vueltroefpiritu nos bolueys a reengen- y ta marauillofa vüeftraprudencia, q có 
drarenclíerdcgracia:y vos foloelque eílar el mundo tan perdido, en ninguna 
conferuay s la gracia que nos days. Porq parte (pordeíierta que fea ) faltan m u -
(como dizeel Propheta ) Sí el Señor no chas deílas ayudas para quien os quiere 
edificare la cafa, en vano trabaja el que la íeruir .Yfios deue mucho quien las ate-
ediñca: y íi el no la guardare defpues de nido, y feadellas aprouechado., mucho 
edificadajen vano vela el que la guardar toas os deue el q a aprouechado fin ellas: 
Vueílro es el leuantarnosde la culpa, y porque eílo nace de auer vos fuplido 
vueílro el no auer buelto a caer en ella. cílas faltas,y tomado todos cííbs officios 
Si me leuaate, vos me dil les la mano: y íi a vueílro cargo, para que en vos tuuicfíe 
ahora eRoy en pie, vos íoy s el que me te- todas e lias cofas tanto mejoradas^quan^ 
neyspara quenocayga. to vos foys mejor ayudador y toaeílro q 

Pues quantos beneficios encierra en todos los otros. 
ÍI efte beneficio*: Todos quantosbuenos Sobre todo cílo quien podra explicar 
propofitose infpiraciones e tenido, be- los peligros y males de que me aureys Ii-. 
neñcíos vueflros fon.Todas quantas ve brado,enq pudiera yo auer caydo .? N o 
¿es e vencido al enemigo , y a mis malas ay peccado que haga vn hombre,q nó lo 
inclinaciones, y apetitos, beneficiovue- pueda hazer otro hombre . Pues legua 
íbro fue.Porque como fea verdad,q nin- eíla cuenta los peccados de todos los ho 
guno pueda,niaun dezir dignamente IE bres,puedo dezirCon verdad que fon be 
S VS,íin efpccial fauor del Efpiritu fan* neficiosmios , porque en todos ellos pu-
élo,yq nadie es mas poderofj para hazer diera y o auer cay do, íi vos Señor no me 
vnaobra meritoria fin vos , q vn farmien huuieradesporvueílrainfinita mifericor 
lo paradarfruclo^eílando apartado de la día librado. Pues quantas ocafiortes de 
vid,clara cola es, q íi algü fru&o de büe- peccar me aureyselcufado,que bailaran 
ñas obras a nacido deíle pobre farraien^ para derribarme (pues derribaron a Da
to , a fido por virtud de la vid con quien uid) íi vos no las atajarades conociendo 
cílaua ayuntado. Si alguna ve i ayunGj miftaqueza?Eílos beneficios Señor m i ó 

como 
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como fon priuatiuos, o prereruatiuos> 
no fe pueden tan ciaro conocer, aunque 
no fe deusn menos agradecer: pues no 
es menor beneficio preferuar al hom 
bredel mal,que haZeríe bien. Puesquan 
tasvezes o buen IES Vaureys vos vfado 
conmigo deíta mifericordia ? Quantas 
vezesaureys atado las mañosa mi ene-
migotparaqueno me tentaíTe quaio pu-
dicífe: y ti metentafíeparaque no me vé 
cieíTe^Quantas vezesio aureys oxeado y 
arredrado de mi,para q del todo no me 
tentaíle ? Quantas vezes encanta lies a-
queílaantiguaferpiéte, para que aunque 
anduuieííeyoentrcbiuoras y bauliícos, 
no me empccicflenf Qiutas vetes andu-
mítes conmigo en medio de las aguas y 
del fucgo,para que ni las llamas me que -
maííen,nime foruieíTen las aguas? Qu a l i 
tas vetes en medio de los feruores del 
mundo,boluiíleslas llamas de Babylo-
nia en rotio de ay re templado, para que 
no me abrafalíen? Quantas vetes podría 
yo dezir con verdad aquellas palabras 
del Propheta: Muchas vetes fuy comba 
tido y trallornado para caer: y vos Señor 
me recebilles ? Y íipormiflaqueta yua 
a caer, vos poniades allí vueílra blanda y 
poderofa mano^paraque no me laftimaf 
fe.Si os detia que mis pies auian refuala-
do^vueílra mifericordia Señor me ayu-
daua:y fegun la muchedumbre délos do 
lores de mi coracon,afsi vueílras confola 
clones alegraron mi anima. 

Sobre todo eílo dulcifsimo Señor^mc 
dagrande alegría y admiración de vue
ílra bondad , quando me paro a confide 
rar,quantas vetes por mis grandes cul
pas aure yo merecido que quitaíTedes 
vueílra mano de mi , como la aucys por 
ventura quitado de otros, y nolohet i-
íles. Porque es cierto que por muchas 
caufas merecen los hombres ferde vos 
deíamparados. Porque el que es fober-
uiOjmerecc perder vueílra gracia: por

que vfa deíla para fu foberuia y vanaglo 
na. El ingrato y dtfconocido cambien 
merece pcrdella : porque no da las gra
cias que deue por ella . Elperetoío tan 
bien la merece perde^porq juílo es qui 
tar el talento y ia hatienda de las manos 
del que no labe aprouechalla. Y tambic 
el que no fe aparca có cuydado de los pe« 
ligros, merece caer en ellos'.porque no 
h i te lo que es en 0 , para que el Señor le 
libre dellos. Ellas fon las caufas por don 
de vos Señor muchas vetes defampa-
rays a muchos:por do viene a caer en grá 
des errores y peccados: de los quales te
ñe m osead adía retientes exéplos. Pues 
como podre yo creer de m i , que eíloy 
libre deílas culpas ? Yro muchas vetes 
me e vanamente gloriado en vueílros do 
nes,y hurtado la gloria que a vosfolo fe 
deuia.Yo c (ido ingrato a vueílros bene
ficios , y p ere tofo , y fíoxo para aprouc-
charmedtllos, y atreuido y temerario 
para ponerme en peligros. Por las qua
les caufas merecía muchas vetes fer de-
famparado: para que mi cay da me diera 
el pago de mi locu ra: y a íido tan ta y tan 
admirable vueílrapaciencia,que aueys 
diísimulado mis negligencias, y cerrado 
los ojos a mis flaquezas. Haíla ahora me 
aueysfuíFddo con tan grande piedad y 
no aueys querido que por vueílra parte 
faltaffen vueílrosfocorros, aunque déla 
mia recibieífedes tantos agrauips. Los 
dolores también, y los remordimientos 
de confeiencia que tuuiera, fi del todo 
me defampararadeSí conuierto ahora en 
gracias,y votes de alabanza , ditiendo 
con el Prophcta: Bueluete anima a tu 
dcfcanfo,pues el Señor a vfado de mife-

ricordia contigoiporque libro mi ani
ma de la muerte, y mis ojos de 

lagrymas,y mispics de 
la cay da, 
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las perfecciones diuinas?y de otras muchas razones y mo -
tiuos que mucuen al amor de nueftro Señor. 

Qonfideracton primer cloque trata de la mas principal canfa de amar a í)Íos7 que esfu 
hondad'Jonde feponel?n dtfcurfo7en elqualprocediendo por las obras de na

turales j degracia7de gloria,) diejufliciayfube el hombre al co
nocimiento dejtafobemna bondad* 

s ^ ^ r c M Vando Señor porvue-
ítra mnmta bondad tu-
uieredes por bien licuar 
nosavucílncala (don
de veremos claramente 
y fin figuras la hermofu 

ra de vueílragiona)no tendi cmos necef 
lidad delefpcjodelas criaturas para co
noceros en ellas: porque en tonces vere
mos a vosen vos,y a vusílrainfinita bon 
dadení lmeíma. Mas ahora q andamos 
peregrinando por cite valle de lagrimas, 
dcíl errados devueílra preíencia,y devue 
ílra dulce compañía,no podemos cono
cer vueftra bondad fino por losef&dos 
y obras della: los quales nos dan teílimo 
nio de la fuente y abifmo de donde pro
ceden. Ella Señor nos conuiene ahora 
mucho conocer: porq la primera y mas 
principal caula de amor , es la bondad. 
Porque vos Señor que todas las cofas 
cnalles en n umero,pefo,y medida, y puíi 
í b s a cada vna fus leyes y naturalezas, de 
tal maneracriaftesnueftra vo]untad,quc 
fu inclinación y naturaleza fuelle amar 
lo bueno. De manera que aísi como el 
obsedio de la vifta es el color,y de losoy-
dos el ronido,afsi el blaco de nuefíra vo
luntad , es la bondad. Entre eíla potencia 
y ellaquiíiíles que huuieíle vn tan legiti 
mo criamiento , que nunca ellapudieiPe 
eftender los bracos de fu aífeccion a otra 
coía.yfialgunas vezes haze locotrario, 
y abracándola maldad, comete adulte
rio contra la bondad, es porque la enga

ñan con algún falfo color de bien. De
lla inclinación precede q naturalmente 
amamos a los aufentes y no conocidos, 
quando nos alaban fus virtudes. Puesíi 
el objeto de la voluntad es la bondad, 
y quáto la cofa es mas buena,naturalmen 
te mas merece fer amada, con epe amor 
íera razón q ame yo aquel q es infiníta
mete bueno,y cuya naturaleza es la mtf-
ma bondad^ Vueílra bódad Señor es tan 
grande,quáto es vusílro fer; y porq vue-
llrofer es infinito, ella tábien es infinita. 

Verdad es que no auemos nofotros vi 
fiolagraJezade vueftra bondad como 
ella es en fi mefma, mas toda via vueílras 
obras nos da en alguna manera teílimo-
nio della,afsilas de naturaleza, como las 
degracia,y como también las de gloria. 
Porq q otra cofa fon las obras de la crea
d o ^ gouernacion»'/ redempcion,y j uíH-
ficaci6,yglorificación del hombre, fino 
teflimonios de vucllra bodad^y vnas co
mo cctellas quejialtaro acá fuera della. 
Queeseiauer criado todas las cofas, y 
partido co ellas tan liberalmentede vuc-
ftras perfccciones(có cada vna de fu ma
nera ) finoargumetode vueílra bondad 
y largueza^ Que es el cuy dado q teneys 
dellas,proueycndo a cada vna de todo lo 
neceíTarioparafu mátenimiento,parafu 
defeniion, para fu medicina, y para todo 
lo neccíTano de fu vida, lino argumétos 
de vueílra bodad? Y auiédo tanta infini
dad de peces en la mar, de aues enel ayre, 
y de animales en ktierra,y degufanos de 

baxo 
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baxo della,ninguno ay tan pequeño, y 
tan defpreciado 3 de quien tengays olui-
do,y a quien no proueay s de todo lo ne-
ceííarioparafu mantenimiento : y d i o 
contaft grande prouidécia^ que haíla vn 
paxarico no cae en eilazo fin vueílra vo 
luntad. 

Pero en lo que mas dulcemente refplá 
dece la grandeza deílabondad ,es3 en la 
manera de felicidad y contentamiento 
que diftes alas mas baxas y viles criatu
ras del mundo. Veo Señor en el campo a 
loscabriticos y cordericos como íe apar 
tan de los padres mas ancianos, y con vn 
brío y calor comojuueniUaltan y corre 
con marauillofaligereza y alegría; y re
partidos en fus pueñoSjimitá en fu mane 
ra lascfcaramu^aSjy fieílas de las criatu
ras racionales. Veo con quanta ligereza 
lospenrieos y gaticos juegan, y trepan en 
tre ¡i vnos con otros, y los plazeres y ale-
grias que con eílo reciben. Veo como 
fe alegran cantando los ruy feñores, y las 
otras auesjiinchiédo los ay res de vozes, 
y dando con eílo teftimonio del conten 
ta miento con que eílo hazen. Y entien
do por aqui, quanta fea la nobleza y dul
zura de vueílro coracon:pues vos Señor 
foys el que lasprouey íles de aquella ma
nera de felicidad y contentamicnto.Con 
eíla mefma alegría difeurren y hieruen 
los peces, y juegan ios delphines en la 
mar, y buelanlas auespor elayrercomo 
vemos que lo haZen las golondrinas, y 
aniones íbbre las tablas de los rios,en bo-
candoíe por las puentes, y encontrando 
fe vnas con otras con marauillofa lige
reza . Entiendo por aqui Dios mió, que 
tan grade fea vueílra bódad y fuauidad, 
pues nooscontentaíles con proueer de 
mantenimiento a todas vueílras criatu
ras, fino tambié hinchis fu feno de toda 
aquella manera de felicidad y alegría 
de qucíegunfu naturaleza foncapazes. 
Lo vno y lo otro figniíico el Propheta 

ffrl 1 ^ quando dixo: Los ojos de todas las cria
turas efperan en vos Señor, y vos les 
days fu mantenimiento en tiempo coue-

5 
nible.Eílendeysvos la mano de vueílra 
largueza, c hinchis a todo animal de vue 
fírabendición,conuienefaber, de toda 
aquella felicidad y alegría de que es ca* 
pazfegun fu naiuraleza.Puc¡5 que mayor 
argumento de bondad, que ver a vn Se* 
ñor de tan grande magcílad, el qnal fin 
pretender intereíTe de nada, por foUbon 
dad,y realeza de condición., quiera incli ' 
naríe atener prouidencia,y iercomo vn 
mayordomo y delpenfero de lospaxari-
cos>ydelospecezillos> y delosguíanosí 
y que no contento con eño , deícienda 
también a proueerios de fus palTatiefn-
posy recreaciones, dándoles y criando 
en ellos inclinaciones para tales alegrías? 
De manera que aísi como vos Señor te-
neys no folamentc fer ,fino bicnauentu -
rado ferjaísi quiíiíles que todas vueilras 
criaturaSjpor baxas que fueíien, partid -
pallen en fu manera de vos: y afsi gozaf-
íen de lo vno,y de lo otro:. teniendo fer, 
y alegre fer. Pues quié no fe eípanta deíla 
marauilla? quien no conoce por aqui la 
dul^urainfinita, lanobleza^ la blandura 
de aquel coracon cliuino, que tan dulce 
fe moílro a vnas criaturas tan baxa$,que 
el hombre quando las encuentra, lespo 
ne el pie encima, y pafia por ellas ? Porq 
que hombre ay de nofctros, a quien fe 1c 
dieíTe nadasporq la hormiga, o la mofea, 
oelmofquito eíluuieiTe contento, o dc-
fcontentOitriílejO alegre ? Pues quien no 
fe marauillara de que aquelSeñor de ta
ta mageftad(en cuya comparación todo 
ei mudo a penas es vna hormiga ) que tu 
uieífe tan particular cuy dado, no íolo de 
la vida de los animalicos, fino tambié de 
fu recreación, y de fus plazeres? mayor
mente no efperando conocimiento, ni 
agradecimiento de las tales criaturas-
O marauillofa b6dan,o ineílimabíe fua-
uidad,o Dios vnio,y q deueys tenerguar 
dado en el feno de vueílra gloria para 
vueílrosfieles amigos3puestan particu-
lar cuydado tuuiftes de la felicidad ds 
losgufanos^Comopodre yo deiconfUc 
que falcara vueílraprouidencia y miieri-
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Couíidcraciones 
cordia a los hombtes redcmidos co vue^ 
ílra ívingre, paeslxofakaalos animales 
del campoí 

Y fí todoefto nos declara Ja grande 
¿a dciia bondad ( que es hazer mercedes 
íinefperar agradecimiento)quanto ma
yor lo íeia perfeueraf en hazer merce
des, recibiendo oíFenfas ? Porque fabiert-
do vos Sniorjquancas maneras de nacio
nes ay enelmundo,que ninguna cuenta 
tienen con la gloria, y obediencia que os 
deucmantcs ueíacatan y blaíphcmá vue-
ího (ando nóbre:y(lo que mas es) dexá-
cio de adorar a vos (queíoys Criador de 
todo)adoran piedras y palos: y con todo 
ello proueeys ias regiones donde efto 
palla abundan témete ae frudos de la tier 
ra,de animales del Campo, de peces de la 
mar,de ricas mmas de oro s y plata, y pie
dras preciólas, y de oirásinünitas coías, 
que íiruen para la proiuíion, y regalo, y 
aparato de los que continuamente os of-
fenden.Ella es aquella bondad y magni
ficencia , que vos nos deciaraíles en v ue-
ñ r o EuangeliOjdaiendo; que vueílropa 
dre communlcaua íus bcneficios,y el re-
ípiandor del Sol para buenos y malos, y 
embiauarocioy üguadel cielo íobreju
lios y peccadores. Pues quien no cono-
Cera por aquí la realeza y magnificencia 
de vucííro coraron :pues íoys tan beni
gno aun para los ingratos y malos? Pues 
quien no os amara Señor con todas fus 
fuei ca^quien no pondrá en vos toda fu 
cipcran^afquienno fe oluidara de íl por 
vos ? quien no correrá empos de vos al 
olor deílos vnguentos? 

§ i-
Y fi tanto nos declaran Señor de vuc-

ílra bondad ias obras de naturaleza, qua 
to masías obras de gracia ? Si tanto nos 
predica deila el cu y dado que teñe y s de 
losbrqtosanimales ,quancomas elq te
ñe ysddos hombres? Mas como aya mu
chas fuertes y condiciones de hombres, 
en aqucllosrerplandece mas vueílrabo-
dad y prouidcncia,que fon mas pobres y 
miíerables. Porque la verdadera grande 

zaes,fer amparo de los pequeños : y el 
verdadero poder es jfer muro délos que 
poco pueden: y laperfecta bondad,esha 
zer bié fin eíperanca de mttreíTe. Pues 
cjuienpodra Señor mío explicar el cuy-
dado quevos teneys}y el que nos man-
days tener de los pobres, délos afSigi-
dos, de los necefsitados, y de todas ias 
perfonas miferables? Que de vezes en la 
ley,y enlosProphetas , y en losEuangc-
líos nos repetís y encareceys efta enco
mienda fQue promeífastan grandes pa
ra quien eíto haze, y que caíhgos tan te-
mc rofos para quien deílo fe oluidaf Por
que medios fe pedia mas encomendar el 
cuy dado de los pobreSjy necesitados, y 
las obras de miicncordia, que con hazer 
dciia vn aranzc),para dar o negar por e-
llas en el día del juy zio el reyno del cielo? 
Con que palabras fe pudiera cfto mas cn-
carecer,quc con dezir vos Señor^idoiLo 
queavnodcílospcqucñuclüS hermanes 
míos hezifi:es,a mi lo heziftcs. De que pe- Mdikzy* 
cho pudieron falir palabras de tanta bon 
dad y mifericordia, fino de aquel que es 
piélago de toda bondad y milericordia? 
Si las palabras y obras fon indicios y teíli 
gos del cora^onjqual es el coraron de do 
de tales obras y palabras íalieron? 

Pues qual es también el cuydado qué 
tcneys de Ioshuerfanos,delas biudas,de 
los eftrangcros// defamparados ? Quan-
tas vezes en las eferipeuras íagradas en-
comendays el remedio deílos f ycóquc 
rigor mandays q nadie fea ofado de agra-
uiarlos .? En vn foío capitulo del libro 
del Deutero.hallamosíletc vezes enco- Deut* 
mendado el cuydado y la prouiíion de 
los huérfanos, eílrangeros , y biudas: 
donde mandays que ninguno preuier-
ta el juyzio deílos , ni los defraude de 
fu jornal, ni les faque las prendas de ca
fa . Y a fs i también mandays, que quando 
los labradores fegaré fus panes, dexélas Uté. 19' 
efpigas que fe cayeren para el huérfano, 
yparaeIeíl;rangero,yp3raíabiuda. Y la 
raefma encomienda tornays a repetir, 
quado vindimiarenfus viñas,y vareare 

fus 
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füsoliüat^T proucycndo en ello Como 
piadou) padre al pobrejái cílrangero, y a 
la biuda. Y como íi todo eíto fuera po -
co,vos meímo Señor (cuyo titulo el fer 
Rey délos reyes, y Señor de los fcilores) 
a; ja dilles a elle tituK) otro no mu nos hó -
rofo/q esíer padre de huérfanos, y juez 
de biudas.O fummabódad, o verdadera 
grande^a,o entrañas de infinita piedad, y 
quanto mas amable y admirable os ha-
XeeíTe titulo que el otro. Aquel declara 
la grandeza de vüeílra Magellad, mas e-
He laimmenfidadde vueílra bódad'.de la 
qualcoñ mucha rá^on os prcciays mas 
que todos ios otros túulós , por ciarifsi -
mos-queíean.Pues acíla bondad fciíala-
damente pertenece fauorecer a ios pe-
qucños.amparar a \oi ñicos,tener cargo 
délos hueríanos,mirar por los eilrange-
TóSjV peregrinos, y querer que fe les ha
ga juíhcia poniendo íiempre iosojoSjno 
donde efpereys interclTe (que nopreten 
deys) fino donde mas vieys de vueílra 
bondad. 

Mas que mucho es qué tal tengays el 
coraron para con ios hombres afligi
dos, pucsaun teneys piedad y compaí-
fion de lasbeílias? En aquel tan miferi-
cordioío perdón de los Niniúitas , aios 
qualcs ei'tauaya denudada fentenciade 

, muerte, refpondiendo al Prophetaque 
íequexauadeia Talud del pueblo, con* 
tralaqualauiapredicado) dixiftes: Co
mo no perdonare yo a v na ciudad ta gra 
de,dondcay cantos millares de animas in 
nocrritesjy tata muchedúbrede beíbas? 
G clemétirsimo,o duldísimo, o benignif 
fimo Señor,aun ella nueua manera de pie 
dad nos teniades encubierta,que cs,apia-
darosdever morir vnabeftiajy derramar 
íefangrede vn animal .? Halla ay llega 
vueltra mvfericordia, halla ay le eüiendé 
las entrañasde vueílra piedad. O mil ve-
zes piadofo y mifericordiolo Señor • Ver 
daderamente grade y marauilioía es vuc 
ñrabondadjy como üize el Prophetajlas 

ffíl 144. juifericordias vueílraí lobrcpujá a todas 
cuetos obras. 

TÓ7 

Sobre todo eílo aun nos decLra mas 
Señor la grandeza d e í b bondad, la miíc-
ricordude que vfays con los peccado-
tcsxomolos íufiiiscoa táta ÉlSnfeduírf. 
bre , c ó m o d o s aguaedays con tanta pM, 
ciencia;íi¿uo vos offendide,? losllamays 

•al perdón: y fíendo m)urüdos los cornbí* 
dayscóia pazvy ks ofeceys la í n i f-icf* 
•£ion,y'aü la pone y s de vueftrácaía: Quá 
prcítoos dexayshallarj quranpreiflo loys 
en los oyrjquan piado lo en los recebir, y 
quanla.goeníel perdonar- Efpafitamc Se 
ñoráquel ia miíencordia dé qus víaíles 
con ManalTcs, Rey de ladea , a quien 
deípues de tantas ydolaErias, y derrama^ 
miemos de fangre, y de tantas, y de tan 
horribles maldades,qüando ospidióper 
don de fus culpaSjnoífolaménteíé lo £6%. 
cedióles,mas cambien lo hbuik ' i Cié fu 
captiueri03y iereflituyllesenfu rey no, y 
no negaíles la faluJ aq l , por cuya mal
dad tantas animas íe perdieron,' y por cu
yos peccados aquella noblstteruralem^ 
con vueftrofagradotemplofae aíTolada 
y de í l ruyda . 

Es tan grande eíla bondad y miferi» 
c o r d í a í q u e c o m o d i z e vnó de vuellros 
íaadosAa ninguno defechays. a ninguno 
deípreciay sja ninguno aborrfCeys, íi ñ'é 
íblo aquel que por íu locura os abóf?-
rece. Ypor ' e í lo no luego como eftays 
ayradojCaíligay s, fino aguardays, y ha-
Zeys mercedes a los que os prouocaron 
a yra, íi íeconuier ten a vos Dios mío,y 
falud mia: yo miferable, yo íoy el que os 
cnoge, e hize mal delante de vos; yo pro 
noque vueílra yra, y merezco vueltra 
íaña. Peque, y fufíriUne con paciencia: 
oftendios,y aguarday fme a penitencia. 
Si me arrepiento, perdonaylmc : íi bueU 
uo a vos,Fecebifme: y íi dilato la buclta, 
efperayfme haíla que buclua. Encami-
n ay s al erradOjCom bidays al rebelde,eípe 
rays al perezoío, y abra^aysic quádo vic 
Dc.EnlciVaysal ignorante,coníulays al t r i 
ílc,leuantays le de fucayda, fuítcncays 
le defpues de leuantado, d ivs os a quien 
os pide V (texays os hallar de quien 

og 
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os bu fea, abás la p uertá a qu iep os llam a* 

Y ñ tanto Señor nos declara vueftra 
bofldadelcracamiento qyejiazeys a los 
peccadores, quarito mas el que liaZey s a 
JpsiitrtoSja quien aúeys reccbido ya por 
.iii)os3y por amigos, y por herederos de 
%fueítro reyno: y en losquales íeñalada-
/nentc r.eípiandece la imagen de vueílra 
bondad^Elte Señ^r es vno de losargumé 
tos5Que o^asciaram-ente deícubrelagra-
í!ezade vueihabondad. Porque como 
fea propio deibueno, amar a los buenos, 
y aborrecer los mal os,en quanto malosj 
necelTaríamexue fe ligue > que quátovno 
fuer§ mas bueno, tanto mayor amor ten 
dra a los buenos>y mayor aborrecimicaV 
to a los malos en quáto taleSiPues com© 
vos Señor kay s};no accidental mente cor* 
mo noCotros/inoefiencialméte e infini
tamente bueno,y la mefma bondaci: que 
íepuede d<: aquí inferir,.íino que tédreys 
infinitoaq^órÁlbueno, y,a fu bondad,e 
infinito aborrecimiento al ma!o y a fu 
maldad? Pues como el amoriea el prime 
ro y el mayor de todos los beneficios, y 
la rayz y fue Rtede todos ellos, íiend o d 
grande e e amor que vos Sejíor te ley s a 
todos los que fon verdaderamente bue-
nps,en cuyas animas vos mQraySjy en cii 
y as vidas rcíplandcce la imagen de vue-
ílrabodady faactidadrquié podra enpo 
cas palabras explicarla grandeza de los 
fauores y beneficios, y el tratamíéto que 
Icshazcy s ? Cofa es eíla , que fin duda 
fobrepuja todo lo que fe puede dezír ,.y 
aun todo lo que íc puede creer. Crcyble 
lera al que lo.a expíí nmétado; mas ni ef*. 
fe3ni oiro alguno lo podra íignificarcon 
palabras. - - n 

Y de^a4QSja íparte Qtrc>.sbinefick)sy 
fauores^uien podra ex-piicarJaprouidcs 
cía y cuidado paternal que^ní,ys¿ev.tie 
ílros amigosrcomo los oy;s en fus oraciq 
^s ,cornQÍos cófoUy s en fus tnbulacio-
nes,como.!os faritificays,y purificays en 
fus vadas^omo los viíiiíays y alegray^ en 

, lacafade vueñra oración,j ;pfiiialpa€me 

Gonuderaeipnes 
Con que linage de hondas en vida y en 
muerte los honrays? Pues eftas feys ma
neras dcfauore&y beneficios, que decla
ran el tratamiento que hazeys a las.ani-
,maspurasy iiaipias^ es kcoía .que mas 
mueueioscQracones a deflear,amar , y 
íeruir a vn Séñor,que aísi trata a quien de 
todo coragpni? ama. Porque aísi con^p 
lacoíaqu- maSia);Meue los hobres a deí-
íearíeruíra ^oigran- Principe -, es íaber 
q es bu manifsimo5y liberaiiisnno, y fide-
hísimo paracó todos fus criados :,afsilps 
que leyendo la vida délos í a n ^ o s ^ trata 
do iasc9Beiencia§-delas pcrfonas.elpiri • 
tuales y dcuocas,y viendo todas cílas ma 
ñeras d i f^tpífs, -̂  regalos s que-cfce Se-
íferjes feai^ppií ^ a p^fEele^onfviBden, 
Viéndole t a i i t e ^ de «queleíiado^y por 
otra fc: mueuen grandemente a d^ílVc 
Jcruir, ya mará v n Seño r, de quien., ce ci bi 
ran los meímosbeneficios, íi de todo co 
ra^on fe llegaren ael. pues ni es ;accepta • 
dor de períonas, m íe puede negdr aquié 
lo bu lea. 
. Pues comencando por ja prouiden-
cia y cuydado j que tiene^dlíiQS fuyos, 
quien ello quiíierc íaber > lea los. Pial» 
mos, los Propbeta5,y las hitlorias fagra-
daSjy veraicomo la mayor |̂ arj:e de las 
efcripturasdiuinasfeempleaen declarar : 
ello . ;Qual es aquclU pronidencia que 
el Eccleíiaitico fignificp , quando dixo: ̂ cĉ f'̂ ' 
Los ojos d d Señor citan pucílos fobre 
los que le temen; el es fu guarnición po-» 
derofa,fulugarde refugio, efeudo p t̂ra 
fudefeníion,amparocontrae] calor de l 
cftio,fombra en elraedio día,fo€orro en 
íus peligros^ ayuda e|i fus caydas: el es 
el que leuanta fus animaSjal umbra fus en 
tendimientos ,y el que les da falud, vida* 
y bendicion.Harta aquí (bn palabras del 
íicclcíiafbco:Q por mejor dezic dei Efpir 
ritu fando.Puesque mas auiaquedezir? 
y que mas ay que el cora^ojiurnano pus 
decfperar,nideírear ? C¿ien no tendrá 
p or ricos y bienauenturados a los q com. 
prebenden eíla tan general >y Can grande: 
bendición? y quien no deífeara Jcr de-

ílc 
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íle numero, porque le quepa parte deíle 
thefbro? Pues que prouidencia es aque
lla que el meímo Señor declaro y pro rae 
tioporcl Propheta Zacharias 3 quando 
hablado délos íuyos,dixo: Quien avoío 
tros tocare, tocarme haenlaiurabrede 
losojos. Auia mas que píometeHMucho 
fuera íi dixera: El que a voíbtros tocare5 
tocara a mi; y no parece que auia mas q 
deíTear^ Pero a efto hallo el Señor que 
añadir, quádo dixo:Tocar me ha en la iú 
brede los ojos . N i es menos dulce a-
quellapromefa del Pfalmo q dize: A fus 
angeles tiene Dios mandado que te tray 
gan en las palmas de las manos,para que 
no tropiecen tus pies en v na piedra . N i 

* es menos lo q por vna parte dize el mef-
mo Propheta, que tiene el Señor conta-

. dos todosios hu ellos de los Tuyos: y que 
vnofolono fera maltratado : y lo que 
por otra dilc el Euangelio, que tiene con 
tados todos los cabellos de fus caberas: 
para que ni vno les fea quitado. N o fe q 
masefpedal,nimas menuda prouiden-
cia fe puede pintar que cita : la qual a 
cada pallo fe promete en las efcripturas 
fandas^Pues quié no deííeara morir por 
amor de vn Señor, que tal cuy dado tie
ne de fus amigos,y quié no trabajara por 
fcrvnodellos? 

Y aunque todas las hiftorias fagradas 
eñen llenas de exemplosj en los quales le 
vee claro el cumplimiento de eítas pro-
mefas.-pero de los mas feñalados yadmi 
rabies me parece el de Tobías: de cuya 
coníolacion y remedio tu uo el Señor tal 
prouidencia , que embio vn Angel del 
cielo, y no de los menos principales, en 
figura de caminante: para que acompa-
ñaile fu hijo en vn camino largo, y andu 
uieífe con el todo eíle tiempo de mefon 
en meíon,y de ciudad en ciudad,por to
das Jas ventas y pofadas del camino,co
miedo y beuiendo (alo que parecía por 
defuera)con el, y tratandolo,y cóuerfan-
dolo familiarmente como vn caminante 
con otro. Y defpues de cafado por fu ma 
no d mo^o muy honrada y ricamente, 

105? 
tomafíeel a cargo los camellos del fuc-
gro,y como vn arriero fuefle con fus be-
íhasacobrareldineroquefe le deuia: y 
deíla manera caíado,y nco/ano, y íaluo, 
lo traxcffe a la caía de fu padre, y abrieífe 
los ojos ai íanótociego, y le dicíie perpe
tua materia de alegría,y defeanío toda . 
la vida.Pues quien no conocerá por aqui 
el amor grade que eíle Señor tieneaíus 
íieraos,y elcuydadoy prouidencia mas 
quepaternal qué tiene dellos: pues de ta
les inuenciones vfa para cofifolarlos y 
proueerlOs?y quien aura tan ciego, y tan 
enemigo de íi meímo ,q no trabage por 
amar eíte Señor con todo fu coraron: y 
viuir de tal manera , que merezca eftar 
debaxo de las alas y amparo de tal proui
dencia? 

íDe las oraciones de losjujios, 
§. I I I . 

Pues que diré delapreílexa,que Señor 
.teneys en oyr fus oraciones, y cüplir fus 
peticiones ? yquantas ve^esprometeys 
efto en las efcripturas fagradas,para ven
cer con efto nueílrá incredulidad y de-
fconfiancaíEn vn lugar dezis.Que padre î Uc l l 
ay tan duro, que pidiéndole fu lujo pan, 
le de vna piedra: y pidiéndole vn hueuo, 
le de vn efcorpion< Pues íl vofotros fíen-
do msloSjfoicys hazer bien avueílroshi 
jos rquanto mas vueftro padre que eíla 
enlos cielos, dará el eípiritu bueno a 
quié íe lo pidiere? Y en otro lugar: Pedid 
y recibireys: bufead y hallareys: llamad, 
y abrir os han. Porque todo aquel que pi 
de, recibirá, y el que buíca,hailara, y al q 
llamare, abrir le han. Pues aun mucho 
mas declaran efto aquellas diuinas pala-
bras^que el Señor dizc por fan loan : en 
las quales parece auer abierto de par en . 
parlas puertas de fu mifericoruia a to- <m'J<>i 
dos fus amigos^quando dixo: Si perraa-
necieredes en mi , y mis palabras perma
necieren en vofotros, todo lo que qui-
íieredes,pedireys: y hazer fe ha. Pudiera 
por ventura el coraron hu ra ano( (i le die 
ranaefcogcr)pedir merced mas vniuer-

fal, 
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fal adonde ala volutad del ho mbre fe da 
libertad, para que pida lo que quifiere: y 
Dios interpone la verdad de íu palabra, 
para Gumpíirio*Todas cftas fon proraef-
fas del Euangelio, y no fon diíFerétes las 

Vfd. 144» délosProphetas. En vn lugar di^eDa-
üid;Ei Señor liara la volutad á ios q le te 
men,y oyra fus oracioncs,y laluarlosha. 
En otro dize: El Señor tiene pueílos (us 

Pfd. ojos fobre ios j u í t o s y fus oydos en las 
Pié 101 oraciones deilos. En otro dize: Mira el 

Señor en ia oración de los humildes,y no 
defpreciolos ruegos delios* A elle meí-

i/dt. 5 g. mo tono can ta el Propheta Ifaias, quan-
do defpues de auer dedaradoíCÓ que ge
nero de virtudes fe íirue el Señor, pro
mete al q con ellas le firuiere, diziendo: 
Entonces inuocaras el nóbre delSeñor> 
y oyrteha:Ílaraarleha?,y rerpóderte ha, 
diziendo: Veíaie,aqui eíloy prefente. Y 
Como fi cílo fuera poco, vos mefmo Se
ñor añadís otra mayor preíleza, tratan
do de vueílros fieruos : quando por el 
mefmo Propheta dezis: Antes que me 

lfd.6$. jiamen ,los oyre:enel mefmo tiempo q 
cítuuierenllamádomeles acudiré. Muy 
duroespor cierto Señor y muy ciego el 
que con tales palabras y promeífas no a-
caba de entender la grandeza de la bon
dad y mifericordia qae teneys para con 
vueíuos íicvuos, y no trabaja y muere 
por ícrvno delios. 

De la verdad deílas promcíTas dan te-
ílimonio las vidas de los fangos, y entre 
muchos exempios qué para ello fe pu
diera alegar, traeré algunos q al prefen
te fe ineofFrccen : nueftro padre S. Do-
mingo,como dixcíle a vn familiar fu y o, 
qnuncaauiapedido a nueftro Señoreó
la que le negailejOyedo efto el amigo re-
fpondiole: Pide pues a nmCtto Señor al 
maeftro Conrado, q es hombre de gran-
desletras y vida,porque importara eílo 
mucho parala fundación de tu orden. El 
fan^o varón tomo efto a cargo , y l año 
che figuien te pidiólo a nueftro Señor, y 
otro día por la mañana, comen^andofe 
el hymno de prima. lam lucis orto fydc-

re;entro aquel inlígne varón porel co
ro.y echádoícalospiesdcifanáto, pidió 
el abito de íu orden: en la qual viuio y 
períeuero faiiétiísimamente toda la vi 
da. Pues quien no cooocera por aqui la 
benigmdad3y fuauidad del Señor para có 
los buenos,y quan promptoy aparejado 
cfta para oyr fus oraciones, y cfteétuar 
fus buenos ddTeos.? Pues que diré de la 
preftez,a con que oyó la oración de la vir 
gen fanCtaEfcolallica, hermana de fanc 
Benito: iaqual eftando platicando dul
cemente con el fando hermano de lasco 
fas'de Dios^ y llegándole ya la hora de ia 
noche,enqueeUandofe defpedia, para 
boluerafu monafterio,y rogándole in-
ílantemente la virgé, que fe quedafie alii 
aquella noche para continuar la platica, 
como no pudieíTe acabarlo con d,no hi
zo mas que dexar caer el roftro entre las 
palmas de las manos, y hazer oración a 
Dios,quando a deshora fe reboluieron 
ios cielos,y íe leuanto tan grade tempe-
fiad de toruellmos y relámpagos, que el 
í ando fue forjado a períeucrar toda a-
quella noche haftala mañana en la plati
ca comentada . No fe cierto, de que pri
mero meayaaquidemarauülar , o déla 
preftezaconque aquella infinita bodad 
acude a hazer ia volutad de los fu y os, no 
foioen la cofas de neceísidad, fino tam
bién en las de fu guftoy confolacio: o de 
la confianza defta fan61:avirgcn,quc en ta 
breue efpacio , ycontanbreue oración 
cipero,que el Señor rebolucrialos cie
los, y los elementos,paradarle aquella 
confolacionf Que prendas tenia aquella 
anima fanda delta foberana bondad,y q 
feñales tan grandes del amor para con 
elkpues en tan breue eípacio efpero fin 
alguna duda , alcancar todo lo que que
na \ Que mas pudiera efperár vna efpoíá 
de fu eípofo, o vnbubnhijode vn padre 
muy amado? 

N i arguye menor confianza que cfta," 
la de fanda Caterina de lena: a la qual pi
diendo fu confeífor que le alca^aílc per-
don de fuspeccados: y prometiendofclo 

ella 
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clla5y demandando el vna bula de eííb jy 
la bula era vna grande contrición dcllos^ 
la virgen le prometió lo vno y lo otro. 
Y el día íiguience jfue tanto el dolor que 
dellos recibio3que el coraron fe le partía 
de dolor. 

Pues que diré de Jaco fian ga de fanda 
Dorothea^ A la qual dando a efeoger el 
tyrann 0,0 adorar ios y dolos, o morir co 
crueles tormentos,la virgen refpondio, 
que quería morir parayr a coger rofasy 
manganas en el vergel de fu efpofo. Y da 
da contra ella fentencia de muerte, vn o í 
ficial del tyranno llamado Theophilo, 
efearneciendo de la virgen, dixole:Doro 
thea,quandoeftuuieres có tuefpofojim-
biamcdeeírasrorasyfmtajquedezis que 
ay en el.Ella le prometió de hazerlo aísi, 
y acabándola de degollar, vino luego vn 
Angeljenformade vnniñomuy herrao 
fo,y traxole vuceílico de roías y frutd,di 
2Íendole: Eíta fruta te imbia Dorothea 
del vergel de fu eípofo.Efto acaeció por 
el mes de Hebrero. De lo qual efpantado 
con mucha ra^oTheophilojuego fe hi
zo Chriíl:iano,y vino a morirporlafe de 
Ghriílo . Mucho es de marauillar qual-
quier obra deítas, y mucho nos declara, 
de qua preña y aparejada eíla aquella in 
finita bondad,para hazer todo quanto le 
piden losbuenos.Pero efta confiaba tan-
grande que ellos tienen en Diosjpara pro 
meter luego quanto les piden , declara 
mas defta bondad, de lo que por eílas o-
bras fe defcubre.Porque que predas, que 
mueílras y declaraciones de la bondad y 
amor de Dios^paraco ellos deuen tener: 
quando con tanta facilidad y verdad^y fe 
guridad prometen lo que es propio de 
Dios ? Lo qual en ninguna manera po
drían hazer fin auerprecedido grandifsi 
mosargumentos y teílimonios,afside a-
quella immenfa e infinitabondadjcomo 
de la familiaridad y amor, que les a mo
lí; rad o. Deftosexeplos podríamos traer 
otros innumerables, de que eílan llenas 
lashiftoriasdeiosfanétoSjmascílobaíU 
para la breuedad deíle difeurfo. 

i m u . 
Y íi eíla bondad y prouidencia no fe 

puede Señor dignamente dedarar,quien 
explicara la que teneys para con ellos, 
quando eílan por vueílro ícruicio mal
tratados y atribulados? Porque el ferui-
cio que en eíle tiempo oshazé es mayor, 
y la nccefsidad m as vrgente. Y como fea 
propio del verdadero y fiel amigo acu~ 
dir al tiépo de la mayor necefsidad; aquí 
eSjdódevosndelifsimo Señor acudís con 
mayores fauores y focorros.Muy a la cía Cof J 
ra nos cníeñaeílo vueílro Apoílol,quan * 
do defpues de pafladas grandes tribula
ciones diZe:Bendid:oíea Dios,y elpadre 
denueílroSeñorlES VChrifto ,4 nos 
coníucia en todas nueílras tribulaciones 
de tal manera,quc podamos noíotrosco 
folar a todos los atribulados con Us exor 
taciones y confolaciones con que el nos 
coníuela.Porque afsícomo crecen las t r i 
bulacíones q paífamos por Ghriílo, afsi 
crece la coníolacion por el mefmo Chri 
ílo.Y a eíle mcfmo tono dizeDauidjque ^ 
conforme ala muchedumbre delos do^ 1'*,m'?A* 
lores que padecía íu coraron , afsí tam
bién era la de las confolaciones que rece* 
bia de vos. Y en otro lugar.La fafud(dize -Pp/w» 3 6. 
el)de los juílos procede del Señor,y elbs 
fu defenfor en el tiempo de la tríbulació: 
y ayudarlos ha en eíle tiempo,y librarlos 
ha,y defenderlos ha; porque pu íieron fu 
efperan^aen eLPucs quien por tales exé 
plos(que fon comovnosviuos retratos y 
efpejo.s de la díuína bondad y prouiden
cia) delTea entéder algo delta defpues de 
auerleydolosexemplosde las hiílorías 
fagradasjea tibíenlas batallas 5 los mar 
tyres:y allí vera las grandevas y maraui-
Has deíla diuina prouidencia. Porque no 
refplandece tanto en el efpejo la figura 
del que en el fe mira , como aquí reluze 
la bondad,la fuauidad, la fidelidad deíle 
Señor: no folo esforzando a los que pa
decían con increyble fortaleza y conltá-
cía, mas ayudándolos con clarifsimos y 
euidentifsímosmílagros.Vnasvezesapa 
gaualasllamas de fuego, otras amanfaua 

los 
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los leones y las beílksficra^otrasalüm- de los Gentiles, yreceblr lafedeChrifto 
brauaruscárcelesjíanaua fus llagas,feíH- jiüeftroSeñor,y morir por ella muerte tá 
tuyalcs muchas vezes los miembros cor glorióla y rairaculofa , que echados en 
tadoSjOdefpeda^ados, velliafuS cuerpos vnagrádehoguera3detal manera murie-
defnudos, dauales poder para haZer mi- ró}que afsi fus cuerpos como íus vcñidu-
lagrosjimbiaua los angeles, para q alim- ras qucdaró enterasen que ni vn folo pe 
piaíTen la fangre q corriade fus heridas,y lo fe quemafle. Pues quanto fe declara 
foque mas es, conuertia con ellas mará- por cíie exemplo el cuy dado y prouiden 
uillas a los mefmos verdugos, q los ator- cia que nueílro Señor tiene de los fuyos 
mentauaaY afsi leemos que auiendo lo enfustraba)os?Pues deftafingularproui 
fias acufado y tray do prefo al Apoílol Sá dencia hallara infinitos exemplos, quien 
diago ante el Rey Heredes, y Ueuádolo leyere las vidas de los marty res. 
ya elraefmo a degollar, viendo vn mila 
gro que eí Apoftol hizo en el camino, fe 
coauertio a la fe con tan grande con ftaii 
da3que|üntaraeñteconel Apoftol mu-
rio por ella. En lo qual marauillofamen-
tercfpládecelabódady miícricordiade 
nueílro Señor:pues infondio fe, y efpiri-
tu de martyrio,a quié tenia merecido v i l 
grande infierno * Pues quié leerá el mar
ty rio de fanéh Ynes virgé de treze años. 

íDe ta purera de Vida de íosfanBof» 
§. V. 

Y no menos fe declara cíla fobcrana 
bondad con la pureza de vida de los íáh-
élos,quee8 vn íingulardon de Dios,yar 
gumento clarifsimo de la prouidencia q 
tiene dellos.Dc los quales muchos, viuic. 
do en carne mortal y mal inclinada , en 
medio de todos los lazos y peligros del 

y mucho mas el de fanétaCatalina $ diez mundo,y tentaciones del demonio^per-
y ocho,que no quede efpatado de ver las feueraron toda la vida fin cometer vn fo 
marauilias que elle Señor obro con efta lopeccado mortal: como elfanéto lob 
virgen enia batalla de fu marty rio?Imbia 
uale de comer con vna paloma eftádo en 
la GarceI3vifitoIael meímo Señor y efpo-
fo fuyo,csforcandola a padecer, hizo pe
damos la rueda de fus nauajas ,prometió 

cófiefla de fi mefmo. Mas no folo el fino 
tabien otr os muchos fangos, como fue 
nueílro gloriofo padre fando Domingo 
y fandoThomas de Aquirto,y fanda Ca 
taima deSena,y otros taíes,que dédefu ni 

con voz del cielo efpecial fauor a los que ñez fe confagraron a Dios. Y haíla en las 
honraíTen fu pafsion, hizoejue al tiempo hezesdedostiéposen queviuimos,ticne 
que la degollaron, corrieíTe leche eníu» 
gar de fangre,para moílrar la blácura de 
fu pureza virginal, man do a los angelen 
que tomaíTen luego fu cuerpo y lo fepul-
taíTen en el monte Sinay, donde el dio la 
ley a Moyfen,y quifo que de fu fepultura 
manaíTe olio medicinal: y lo que mas es 
de maraüillar,diole tanta íabiduria y el o-
quencia, que conuirtio a la emperatriz, 
muger del tyranno que la marty nzaua,y 
a Porfirio Cajpitan general de fu exerci-
to,y a dozientosfoldados con el:y lo que 
mucho mas es de maraujllar,detal mane 
ra conuencio con fus palabras y fabidu 

nueílro Señor muchos fieruos y fiemas, 
los quales viué có tanta pureza e innoce-
cia,q tiéblan de qualquier culpa, por pe
queña q fea:porq(como dizcS. Bernar.) ütrm. 
la lúbrey fuego delEfpiritu fanélo haze q 
ni vnapagica muy líuiana fe dexe de ver 
co eíla luZjnide quemar con eílc fuego. 

Nada deílo fe puede cumplidamente 
explicar con palabras como ello es. Pero 
mucho menos fe puede ni declarar}ni en 
tender la grandeza de las alegrías cfpiri-
tuales,y confolacionescon que el Efpiri-
tu fandocofolador fuelevifitar, alegrar, 
esfor^a^y alumbrar a fus familiares ami-

riaacinquéta Philofophos eícogidos de gos en la caía de fu oración. Porq quepa 
todas partes;q les hizo condenar la leda labras bailan para dcclarar,qual fea el im 

petu 
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petu de aquel rio q alegra la ciudad de 
Dios?yaql arroyo de deleytes de donde 
les da de beuer?y aquella abundancia de 
gozo y alegría que athefora en fus cora-
^ones,acrecentando cada dia deleytesa 
deleytes, alegrías a alegrías, y lumbres a 
lübres:delosquales nacen eíTas mcfmas 
aíegnas^Porque efto es lo que el prome
te a los íuyos por Iíaias,quádo di^e, que 
hinchira fus animas de reíplandores,de 
los quales procedé aquellas admirables 
confolacionesqueelles promete por el 
melmo Propheta con las mas dulces y 
amorofas palabras que fe pudieraprome 
ter. A mis pechos (dize el Señor) fereys 
licuados, y fobre mis rodillas os halaga-
rc:de la manera que halaga la madre a vn 
hijo chiquito, afsi yo osconfolare,y en 
Hierufalcm íereys confolados. Pues que 
cola íe pudiera dczir mas blanda, ni mas 

dcfprecia. Y por aquí también fe vee, co 
quanta largueza fe comunica a los hom
bres vueílrabondad: pues no fe limita 
eíla dadiua por parte de quien la da, fino 
por la eílrcchura de quien la recibe: por 
que mucho mas diera,!! hallara vafo que 
hinchirjquien da haíla que no puede ca
ber. Y auiendo tantos principes y monar 
chas en el mundo,a quien adora el mef-
mo mundo>escofa m ucho para confide-
rar como paííays Señor por ellos, fin ha-
Zercaíodellos ( quandoporfu foberuia 
noiomerecen)y venísa parar a vnapo
bre cho^a, donde eíla vna anima pura y 
limpia,para tener allí vueílros deleytes 
con ella.Pues q canto Señor declara por 
aqui vueftra íumma bódaü<Si viefíemos 
vn grande Monarcha del mundojelquaj 
citando en fu cafa real, cercado de todos 
los principes de fu corte, quitadas las gor 

dulce que efta? Y pues vos Señor no foys ras,y có mucho acatamiento delate del, 
como los hombres,que fon largos en pa íi vieíTe al cabo de la fala vn pobrezico la 
labras,y cortos en las obras, fino antes al brador,quelevinieire a pedir juílicia, o 
reucs:porqueamuchomas fe eílienden lymofna,luegoalahoradexadoslos gra 
vueftras obras ,que vueílras palabras, des/ueíTe arecebir aquel pobre : y puc-
que fe podra efperar de quien tales pala 
bras nos tiene dadas? 

Pues eíla es Señor mío vnade las co
fas q verdaderamente mucho declara la 
grandeza de vueílra bondad, ver el trata 
miento que hazeysa vueílros familiares 
atmgos,aun en elle lugar de deílierro ,y 

ílas las manos fobre fus ombroS) y mi
rándole con vn roílro fereno^ le dieíTc 
muy larga audiencia,y le madaíTe hofpe-
da^yproueer de todo lo que pedia : que 
diríamos del principe que eílo hizieíTe? 
Dinamos que era elmasjuílo, mas hu
mano, y mas valerofo de todos ios prin* 

valle de lagry mas, fiendo muchas vezes cipes: pues aísi fe hazia temer de los po 
perfon as viles, y defpreciadas en quié el derofos, y fchumanauacon los humil* 
mundo no pone los ojos. A los quales os 
communicays muchas vezes con tanta 
largueza,y tratays con tanta dulzura, y 
viíitays con tantas cofolaciones, que mu 
chas vezes no puede fuíFrir la flaqueza 
del cuerpo el ímpetu de tanta fuauidad. 
Pordondefoncompclidosadezir, lo q 
aquel fando Efren anegado co el mar de 
vueílras cofolacíoneSjdezia: Señor Dios 
miojapartaosdemíjporq no puedo fuf-
fnr la grádeza de vueílra fuauidad. En lo 
qualíe veequadulccquá benigno feays 
para con los pobres y humildes: pues de 
íla manera tratays a los que el mundo 

des.Pues quanto es mas admirable la bo 
dad y grádeza deíle Señor, quepaíTatan 
de claro por los foberuios y altíuos , y 
por otra parte viene a apofentarfe en ca
la de la vegezíca,del pobre, del innocen-
te,y del humilde, fobre quien el mundo 
pone los píes: y allí tiene fu habitación, 
allí fus regalos y deleytes co eHO noble
za infinita,o fuauidad immenfa, o verda
dera grandeza,o bondad in eíFabíc, o Sc-
ñ o ^ y q u a n d e verdad fe mueíira aquí, 
quá amador foys de los buenos, pues de-
íla maneralos tratays y confolaysl 

Pues que diré de como os preciays de 
Adición.). H ellos 
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ellos y en vida y en muerte loshonrays? 
Que mayor honra que dezir vos, yo foy 
Dios de Abráhá, y Dios de Ifaac, y Dios 
delacob. Eftees mi nombre para íiem-
pre, y efte mi memorial de generación 
en generación.Bien pudierades Señor in 
titular os Dios de los cielos, y de la tier-
ra,y de la m ar,y có todo efto tuuiftcs por 
masiliuílre titulo llamaros Dios de tres 
hóbres buenos, que Dios de tierra y cie-
los:porque eílo declarauan mas la gran
deza de vueílra bondad: y porque real
mente mas. vale vn hombre bueno que 
todo eíle mundo viíible: pues a todo el 
hezirtes para feruicio y vfo de los bue
nos. Y pareciendo vna vez el principe de 
íle mundo delante de vos, dÍ2Íendo,que 
auia rodeado toda la tierra, donde tantas 
gradezas y marauillas auia viílo, p.or nin 
gunadcllaspreguntaílcs, fino por vn hó 
bre fimple,y re¿to,que auia en elkaque fe 
Uamaualob. Eílo también Señor decla
ra vueílra bondad jy el paternal cuy dado 
que teney s de todos los buenos; pues en
tre todas las grandezas del mundo,no ay 
envueílros ojos otra grandeza porque 
preguntar,íino efta. 

Pues que lengua explicara las honras 
con que los honrays aun en efte mundo, 
queriendo que halla las reliquias de fus 
cucrpos,y auniospeda^uelosde fus po
bres veílidu ras fean reuerenciadaSjy te
nidas en grande veneraciones. Gregor. 
efcriue,que la Emperatriz de Gonílanti-
nopla(que era como feñoradel mundo) 
leembioapedir con grande inílanciala 
cabera del Apoílol S.Pablo, con muy 
differente coraron cierto del que tenia 
Herodias, quando pidió la de fantloan 
Baptiíla. Y el ían d o Pontífice le refpon-
dio,que en ninguna manerapodia deípo 
jara Roma de tan gran theforo: masque 
ie embiaria en lugar della l vna joya muy 
preciofa: que era vn poquito de la lima-
dura de la cadenacon que el lando Apo 
ílol eíluuo prefo en poder de Nerón. 
Pues que mayor honra puede fer para vn 
?lomkre, que como ofEcial mecánico 

er aciones 
viuia por el trabajo defus raanos,(5 leuan 
tarlo Dios a tan grande dignidad;que los 
monarchas del mudo tuuieíTen por gran 
theforo,vnpoquito de hierro por auer 
tocado en fus miembros? y que honra ta 
bien aquella q eícriue S. Lucas del mef-
mo Apoílol,que fu fudario, y qualquier 
hadrajo de fu cuerpo fanaua todas las en 
fermedades del mundo: de manera qdi-
fpenfaua Diosenlasleyes de naturaleza, 
poramorde vnharrapo que auia toca
do en el cuerpo de fu lando. 

Y no folo honro deíla manera las rcii 
quias de fus Apollóles, mas cada dia ha-
zeeílamefma honra a los poínos y ha-
drajos de fus amigos: de cuyos milagros 
eílan llenos todos los libros^ Pues quien 
leyere los cinco libros de la vida defanc 
Bernardo^ eferipta por tres infignes auto 
resdosqualcs fueron teftigos de viíladc 
fus virtudes,halíara,quepaíran de dozié-
tos y fefenta milagros los que en ella fe 
cuentan: y entre ellos fe eferiuc, que vn 
Obifpo de vna ciudad de Efpaña hizo 
faber alfando varón ,que padecía conti
nuamente vn grandifsimo dolor de cabe 
5a: alqualel fando embiovn bonete fu 
yo: y poniéndole el Obiípoen fu cabe-
9a,tuuo tanto refpedo el Señor de todo 
lo criado a que aquel bonete auia toca
do en la cabera de fu fieruo , que eneílc 
in fiante le dio perfeda falud. Y lo que 
mas es^uiendo vna vez cenado el fando 
varón en cafa de otro Obifpo (que tenia 
bien conocida la fandidad deíie bien-
auenturado padre ) mando guardar el 
plato en que el fando auia cenado. Y 
acabo de cierto tiempo , padeciendo el 
vna rezia enfermedad , mando que le 
dieíTen de comer en aquel plato, y luego 
en eíTe punto fe hallo íano.Iuzguen pues 
por eíle exemplo los hombres, en que 
precio tiene aquella fumma bodadalos 
buenos: pues quiere quehaíla las leyes 
de naturaleza fe difpeníen,y tengan eípe-
cial acatamiétoy refpedo, no folo a fus 
perfonas^no folo aloshandrajos de fus 
cuerpos, Gnoalas vafijas, en que alguna 
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vex comieron.Y conforme a eftoS exetil 
plos,hallarcinos a cada paíTo otros i nnu 
merables en las hiílorias de ios fanélos; 
Los quales nos han de ter vnos viuos re
tratos y efpej os ciaros j en que Veamos la 
immení idad de la bondad de nueí l roSe-
ñor,y el anior grande que tiene a ios butí 
nos,y las honraSjCon que los honra. Elle 
es ei principal f rudo que fe ha de facar 
deíla fartda leccion:porquc fin duda mu 
cho masrcfplandece la hermofura dé la 
diuina bondad enel t ratamiéto que haz^ 
a los buenos,que en la fabrica de los cie-
los,y de todo eñe mundo criado. 

Y como íí todo ello fueflepocOjacre-
centaítejs les Señor otra nueua honra; 
porque no folo honray s a eilos^ mas tam 

Exocí. 20. 

que losfauores y beneficios que el Señoí " 
hizo a eila ían£ta peccadora del Euangc-
liojdefpucs de fu gloriofdreíurreccion? 
Que mayor marauillaqueeflarvnamu-
ger en vna montaña treynta años: y paf-
far todoeí leun largo éípado de tiem
po fin comer y fin beuer ? y lo quemas 
estile cada diafueíTeleuantada ficte ve-
Zes en el ay re por ulano de los Angeles a 
oyr los cantares y melodia dellos:y por 
elfos mefmosfueíTe reftituydaen lupro 
pío lugar?Pues a quien no pondrá efpan-
to y admiración eíla taeíhrañanouedad 
para con eíla íandia miígerl 

Mas los fauores y mueítras de amor 
que defeubrio a la virgenS. Catalina de 
Sena,no fe pueden explicar en pocas pa-

bien fus defeendientes por ellos. Porque? labras: fino eS leyendo toda la hiftória 
vosmeímodixíftes ; Yo foy Dios , Zela-
dor de las animas j que vfo de mifericor-
diacon los que me aman, halla la millefi 
ma generación: Afsi Señor lo dixiíles, y 
afsilo cumphílescon Dauid ,con Abra-

de fu vida,queefenuio fuconfelTorva-
ron religiofií simo : que defpues fue ge
neral de toda nueftraorden : eiqualTu
po mucho délo que eferiuio de la boca 
de la mefma virgen: y de mas deílo, ei af 

ham,)' con fu hermano Loth, y co otrosí firma con folenne juramento la verdad 
muchos amigos vueílros: acuyos hijos de todo lo que eferiue. Muchos fon los 
y decendientes heziíles muy cfpeciales argumentos déla diuinabodad: y el ma-
niercedes ( aunq algunos delios eran ido 
latrasy malos)por refpedo de fus padres 
q fueron buenos.Lo qual manifieftamen 
ic declaro aquella ceieílial Catora en fu 
Cantico,quando dixo: La mifericordia 
del Señor corre degeneracio en genera
do eternalmétcfobrcaqllosq le temen< 

§ V L 
Pues que tan grande fea la bodad que 

fe nos deicubre poreftas obras de gra-
cia^de que hafta aquí aueraos tratado, las 
hiíloriasy vidasde los fanélos en gran
de parte lo declaran. Porque allí fe vera 
cumplido y verificado todo quato aquí 
suénaos dicho de la prouidencia que el 
Señor tiene de fus amigos, y de la mane-

yor de todos es auerfe hecho Dios hom
bre por amor de los hombres, y padecí-
do muerte por ellos : y vnos ícmueuen 
mas coii vno8,y otros Con otros ,• fegü la 
difpoficion y deuocio de cada vno. Mas 
yo confieífo que vno de los que hafta a-
horanlasme han efpatado, y mayor có-
ttocimiéto me han dado defta foberana 
bondad, y delgrande amor que efte Se
ñor tiene a las animas puras y limpias, 
es, ver lo que hizo con eílafanéla, y las 
inuenciones quotidianas de fauores y re-
galos,cori que la vifitaua y trataua. Por
que vna vez le faco el coraron del cuer
po, y lo tuuo tres diasen fu poder: y de
fpues fe lo pufo en fu luganotrafedefpo-

raq fe acó ellos. Mas entre todos eílos fo có ella en prefencia de la lacra tifsima 
exemplos no apútare mas que folos dos, madre fuya3y de otros fandos: otra por 
dedosmugeres ,vna peccadora , y otra auerella beuido vn breuage amarguifsi-
innocéte-.vnoantigucyotronueuo^fto mo,firuicdo a vna enferma ^ le apareció 
de Maria Magdalena5y otrode S. Catali- y le dio a beuer vn licor celeftial de la lia 
na de Scna.Pues que cofa mas admirable ga de fu facratifsimo lado: otra vez por 
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• auer fe ella dcfnu dado devna túnica,pa
ra jara vn pobre3ktraXoel mefmoSe-
ñ o r otra túnica con que nunca fíntieffe 
f d o mcalorsinukrno ni verano: otras ve 
2;esle dio a femir parce de todos los dolo 
res y tormentos que auía padecido en 
fu facratifsimo cuerpo . Y lo que exce
de toda admi rac ión , el meímo Señor re-
zaua las horas canónicas con ella , como 
y n clérigo co otrorlo qual es cofa,que íi 
la raeim a virgé no lo dixera, parece que 
faltara la fe humana para creer cofa u n 
]iueua,y tan admirable j y de tanta fami
liaridad con Dios. Pues que diré de fus 
grandesreuela€Íones,y déla cfficaciadd 
fus oraciones? q delospeccadores obíti-
nadoSjque ella conuirtio?que, delpaflar 
tanto tiempo íin comer otro manjar q 
elfandifsimofacramento : como el Pa
pa Pió í egundo da teílimonio en la bula 
de fu canonización ? que, de los extaíis y 
alienaciones de fentidosque padecia to
das las vezes quecomulgaua: donde no 
falto vnaper íbna maluada que le hinco 
•vmagujapor la planta del pie , lo qual 
ellanoímtiomas, que fi fuera de piedra 
marmol ? Pues los milagros que fe hifcie-
ro los tres dias que eíluuo fu fanéto cuer 
po íin íepultar,quien los cotara ? Porque 
en la bula fobredicha , entre otras cofas 
fe cuenta, que no pudiendo vna dolien
te llegar a íu (anclo cuerpo por la mucha 
gente que allí eftaua, tomando vna toca 
della: y licuándola de mano en mano 
a tocar el cuerpo , y boluiendo la a la 
doliente , fue luego fana . Pues quien 
quiera que tuuiere ojos , para faber mi
rar todas e(las marauillas, luego enten
derá quan incomprehenfible íeaelamor 
que n u e ñ r o Señor tiene alas animas pu
ras y limpias : pues afsi las trata , afsilas 
honra,afsilas abraca , y regala, afsilas 
punficay fan£lifica:afsilasleuanta fobre 
los cielos, afsi oye fus oraciones, afsi tra
ta tan familiarmente con ellas, y les da 
parte de fus íecretos, y íeshaze en todo 
la voluntad . Pues quien eíio confide-
rare, por vna parte fe raarauiliara de ver 

como aquella foberana mageíladfe in
clina tan familiarmente a vna cofa ta ba-
xa como el hombre:y por otra parte de-
xara de marauillarfc,eoníiderandoque 
no fe podia efperar menos de aquella in-
£inita,immenfa, e incomp relié íible bon
dad: fino que tal como eñe fea el amor 
que tiene a losbuenoSjy tal el trato y có« 
municacion que tiene con ellos. Eíla ra
zón bien coníiderada declara la grande-
Zadel amosque eftafummabondad tie
ne a las animas puras y limpias : mas 
ningún genero de palabras ay bañantes 
para declarar eño en el grado que es ;por 
que en lascofas humanas, quádo vemos 
vna perfona hazer todos los extremos 
del mundo por otra, (olemos dezir que 
cña en hechizada, o que a perdido el fe-
fo,o tal que cofa, con que en alguna ma, 
ncra declaramos la grandeza de aquella 
pafsion.Mascomo nada dcñ'o pueda ca
ber en aquella infimta bondad y pureza, 
no tenemos vocablos para fígmfkar la 
gradeza deñe amor, y de los grades fauo 
res y regalos que eñe Señor haze a fus fa
miliares amigos. Y por eífo paramos en 
dezir, q no fe puede creer menos de la in 
finita bondad, fino que ame con infinito 
amor a los buenos, y que coforme a eño 
fea el tratamiento que les haZe. 

Y íi eños fauores que pertenecen a 
los bienes de gracia tanto nos defeubren 
Señor vueftra bodad, que harán los bie -
nes de gloria f Si deña manera tratays a 
vueñros amigos en eñe valle de lagry-
mas,como los tratarey s en el parayfo de 
vueñros deleytes? íi afsi los alegrays en 
el camino, co mo losalegrareysen fu pa
tria? íi afsi los confolays en el lugar de fu 
captiucrioique harey s en el lugar de la íi-
bertad?Si afsi fon regalados quandq ha-
Zen penitencia, que fera quando coian 
los fruólos deÍía?Sí afsi duerme y repofan 
en vueñro feno,quando andan armados 
en la guerra, que fera quando dexen las 
armaŝ y gozen de los triumphos de la vi -
éloria?Pues qual fera Señor la bondad q 
alli les dcfcubrireys, quando eñcys ya 
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feguro que no fe alearan a mayores, ni fe Contra la maldad 
enuaneceran con ei fauoi 4? Ailiies mo-
ílrareys vueftro diuino roílro, alli llama 
reysacada vnopor fu nombre , alli los 
aíícntareys a vueílra mefa, y les darey s a 
comer de vueílro plato, allí los hareys 
vna raefma cofa con vos^alliles dareyS 
parte de todos vueílros bienes: es a faber 
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nos da claro a enten

der quan grande fea vueílra bondad,y 
quanto deua fer amada. 

Mas que dirc?que no folo eíle odio có 
tra los malos nos dize eílo, mas tambié 
la pena eterna del infierno que les teneys 
aparejada, porque la cofa mas eípantofa 
queayajuyídohumano,es, caíligar co 

de vueftragloria, de vueílra hermofura, pena eterna culpa temporal:y que con to 
de vueíl:radiuinidad,de vueílra eterni-
dad,de vueílra bienauenturan^a: y afsife 
reys todo en todos ellos* Al l i quando fe 
vean para fiempre feguros. y confirma-
dos en gracia, ellenderan íus lenguas en 
vuellras alaban^as,y có elPropheta can
taran: Alaba Hieruíalem al Señor^ y ala
ba Si6 a tu Dios: porque fortifico las cer

do eílo no quede íuffieientemente caíli-
gada. Porque como vos Señor feays 
vnabyfmo de miíericordia, comofoys 
copiofo en el galardonar, afsifoys piado 
fo en el caíligar. Porque fiempre es ma
yor vueílro galardón que nueílros ferui-
cios ,y vueílro caíligo menor que nue-
ílros peccados. Pues de donde nace que 

raduras de tus puei tas,para quego^es de vn cailigo por vn cabo ta terrible, y por 
perpetua y firmefcguridad.Alliesdode otro tan prolixo como el del infierna, 
claramente fe conoce la grandeza de fe digaquees no íolamente juílo , fino 
vueílra bondad,y dóde fin cellar dan vo también corto y efcaífo por vna culpa 
fces aquellos celeíliales cantores, dizien 
do:San¿lo> San¿lo,Sando es ei Dios de 
los exercítog. 

Mucho fe nos defeubre Señor vueílra 
bondadporlagrandezadeftagloria, có 
que galardonays los buenos: y por el a-
mor y buen tratamiento, que les hazeys 
en eíla vida.y no menos fe defeubre eílo 
mefmo por el aborrecimiento que te
neys a los malos, y por la grandeza de la 
pena que les teneys aparejada en la otra* 
Porque del mefmo principio de donde 
nace el amor ineílimable para con los 
buenos,nace también el aborrecimien
to paracon los malos, que es vueílra im-
menfa e infinita bondad: a la qual perte
nece amar y fauorecer fummamente la 
bondad,y aborrecer y caíligar feuerífsi-
mamente la maldad.Por donde las gran
des amenazas y caíligos efpantofos que 
mandays denunciar a los malosporlos 
Prophetas,aunque mueuen nueílros co
razones a temor,no menos 1 os mueuen a 
amor,pues no folamente nos dan teíli 

temporal, fino porque es tan grande y 
tan incomprehenfibie vueílra bondad, 
que peccar contra ella no fe caítiga dig
namente, ni con eterno tormento. Pues 
que tal fera aquella bondad^ cuya oíFen-
fa aun no queda fufficientemente caíliga 
da con pena infinita? O fumma bondad, 
o ineffable bondad, que tu fola juílifi-
Cas efla le y,y tu grandeza haze pequeño 
eíle caíligo , porque ella es tan grande, 
que no ay pena que baile para caíligo de 
quien la offendio. 

Sobre todo lo dicho no parece que fe 
podra añadir mas argumentos y teílimo 
nios deíla foberana bondad: mas escier 
to que todo eílo a penas es vn punto en 
comparación de lo que eíla bondad fe 
nos declara por el myílerio de la encar
nación del hijo de Dios. Porque todo e-
í lo fue communicarnos Señor todos los 
bienes que fuera de vosfe nos podian co 
municar,que eran bienes de naturaleza, 
de gracia> y degloria.Confieííb Señor q 
por eílas tres ordenes de biencs,no ay fue 

monio de vueílra juílicia, mas también ra de voseóla que no nos feacommuni-
lo dan de vueílra bondad, pues tan gran- cada.Mas dentro de vos eíla vueílro fer, 
de indignación e y ra como alli moílrays que es propiamente vueílro: y que no fe 
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puede communicar fino habiendo Dios 
a quien le communicarcdcs. Porque aísi 
como es hombre, quien tiene fer de hó-
bre^fsi lambí, n lera Dios,quien tuuiere 
fer¿e Dios Puc£ ella u n mcomprehen-
fiblegracia teniad-s ab eterno determi
nada de huzer al hóbre, y no al hombre 
íoioXino a iodo el mundo en el hombre: 
pueseks vn mudo abreuiado. Pues que 
tiene ya el hombre Dios mió quedezic 
aqui?como no enmudecerá , y paímara, 
viendo vna tan eípantofa mueftra de bó 
dad^Que mas erapoísible de hazcrfque 
os queda Señor mas por comunicar?; que 
cofa puede mas declarar la naturaleza 
delfummobien, queefta furnmacom-
m u nicaciófO fummamen te bueno, y di 
gno de fer amado con infinko amor.Por 
que infinita bondad, con infinito amor 
merece fer amadary todo lo que falta pa* 
ra llegar aquí, falta para fu perfeda me
dida. De modo que íi yo Señor tuuierain 
finitos corazones , con todos ellos os 
hauia de amar, y íituuiera infinitas len-
guas^ót >das os hauia de acabar, y fitu-
UICÍ a infinitas vidas, todas las huuiera de 
emplear en vueílro fcruicio; y íi huuiera 
infinitos mundos que dexar^odos fe ha-
uia de deíprcciar por vueftro amor. Mas 
pues e ílo no puedo,dadme vos Señor gra 
ciapara que os ame yo con todo lo que 
puedo:y queconlafucr^a deíleamorre 
ílfta a todo otro peregrino amor. 

Todas eftas o anima mia fon obras de 
aquella fumma bódad,y vnas como cen 
tellas que faltaron acá fuera del pecho di 
mno. Pues O cales fon las cctellas que tal 
íl racl fuego de donde faltaron .? Si tan 
grande; los efifedos defte fummobien, 
q ie can grande fera en fiel mefmobien? 
M e cá aq jei fummo, e incommutablc 
bien jque no feeílrecbaconloslugarcSj 
lio emudaconnouedadeSjnopaílacon 
el tiempo, no tiene necefsidad del íocor-
ro de nadí-,porq por 11 folo baila, por íi 
lo ia puede, y por fi folo delcyta. Eíle es 
aquel íummo bicnjque no fe alcana Con 
iosíenudos: porque es efpiritual y éter-

no,mas con el entendimiento fe conoce^ 
y con la voluntad fe guita, y con el cora
ron fe íiente,y con la deuocion fe bufea, 
y con laefperan^afehalla, y con la cari
dad fe abraca, y en la gloria para íiempre 
íepoflee» 

(onJ¡deracm?fe£tmda,delafeguda cau 
Ja del amor de (Dios^ue esiagran 

de^a defu hermofura. 

N~ O folameritela bondad, fino tam 
bie la verdadera hermofura, mue

lle grandemente los corazones al amor* 
Por donde algunos fabios vinieron a de» 
2Ír,queelobje¿l:o de nueílra voluntad 
cralahermoíura,porvercon quatafuer 
^a atrae las voluntades a íi. Pues íi tan 
amable es la hermofura, que can amable 
fereys vosSeñor,que foys piélago y fuen 
te de infinita hermofura, de quien pro
cede todas lashermofuras? Las hermo-
furas Señor de las criaturas fon particu» 
JareSjy limitadas: mas la vueílra es vni-
uerfal e infinita:porque en v oslólo eftan 
encerradas las herraofuras de todo lo q 
voscriaíles.Por donde, afsi como el Sol 
es mas claro, mas refplandecientc,y mas 
hermofo, que todas las eftrellas del cie
lo jütas:y el folo alúbra mas que todas c-
llas: aísi vosíolo foys infinitamente mas 
hermofo que todas vueílras criaturas, y 
mas parte para alegrar y robar los cora
zones q todas ellas.De vueílra hermofu
ra el Sol y la Luna fe raarauillan, de vuc* 
ílra hermofura manaron todas las otras 
hcrmofuras:en eíla hermofura no fe har 
tan de mirar los angeles: porque en ella 
veen masperfedbmente todas eftas per
fecciones y he rmofu ras de las criaturas, 
queenlasmefmas criaturas; 

Mas que es toda la hermofura deílc 
mundo viíible,comparadacon ladclin-
uiíiblc? Que es toda la hermofura de los 
cuerpos, comparada con la de los efpiri" 
tus angelicoSjfino vna eílrelia compara' 
daconelSoHVn AngeldizcelEuangeli A ^ ^ 
i b S.Ioan, que vio en aquella fu grande p I 
reuclacion con tan grande claridad y 

hcrmo« 
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hermoíura,que lo yüa aadorar, íi el An- turase vet como defde viia at¿Íay a muy 
gclno fe lo eltoruara. Pues íi tan grande akaatgodeiahermoruraineftimabkqug 
es la hermoíura q excede todas ks her- ay cnvos.Porque primeramente cíla cía 
mofurasviíibles, qual fera aquella que ro que teneys ya la hermofura de todas 
contiene tambié en íi la délas inuifibks? las criaturas viíibles, y dcípues la de las 
Efto fe podra en alguna manera entéder, inuifiblcSí que fin comparación fon mu -
íi cóíideramos la muchedumbre de los chas mas en numerojy may ores en exce-
Angeles,y losgfados y orden de fus per* lencia: y fobre eílo teneys en vos otras 
fecciones.Ennumero fon tantos^que fo- infinitas hermoíuras: que a ninguna cria 
brepujan la muchedumbre de todas laá tura fecommunicaron. De manera que 
cfpecics criadas: de manera que aunque afsi como la mar esgrande, no foio pot-
no fon infinitoSjtoda via fon innúmera- que todas las aguas de los rios entran en 
bles:porquenadiepu?decontarlos,íino ella, fino cambien por las que ella tiene 
folo aquel que cuenta la muchedumbre defuyo,que fon muchas mas fincompa 

íí.146. delaseíl:relias}yllamaa cada vnapor fu ración: afsi debimos que vos Señor foys 
nombre.Mas con fer tantos, eílan de tal mar de infinita hermofura, porque n o 
manera ordenadosjque el fegundo tiene folo teneys en vos las perfecciones y her 
todas las perfecciones del primero, y o- mofuras de todas las cofas, fino también 
tra maSíCon que difñere de clí como ve- otras infinitas, que fon propias a fueílra 
mos en los grados ydignidades de la ygle grandeza,y no fecommunicaron a ellas, 
íia,donde la dignidad fuperior tiene to- aunque en vos no fcan muchashcrraoíu 
do lo de la inferíqr,y v n grado mas con q ras, fino vna íimpliciísima e infinita her-
fe diffcrenciadella. Y delta manera pro^ mofura. 
cede laMierarchia EcCiefiaílica, comen- Pues fiendo eílo afsi, qual podremos 
^ando dende las ordenes menores, y pro entender que fera aquella hermofura,a-
cediendo por todoslós grados Ecclefía- quella imagen tan períeda | aquel efpejo 
ílicos haftaelpoílrero ,que es elíummo de todas las cofas, aquel abyfmo de to-
Pontifice.Pues eíla meíma orden que av das las gracias > pues el folo tiene embe* 
f n laHíerarchiade la Yglefia mil i ta t í^ uidos en fi los mayorazgos de todas las 
ay también en la tciumpháte: de manera hf rmofuras, co otras infinitas q fon pto-. 

' q el primer coro es de iosquecommun- piasfuyas? Aquella imagen de la reyna 
méntefe llaman Angeles. El fegündo Helena que pintoáquel famofo pintor 
cs,dclos Archangeles: los qualesfon en Apeles,dizenquefuehermofifsima,por-
mayor numero que ios Angelesrporqu c que el pintor pufo delan te de íi cinco do -
quanto ion mas excelentes los coros,tá- Zelias de muy perfeóla figura quando la 
to es mayor el numero de ellos. Y por pintaua, para tomar de cada vna lo ftie^ 
cfta mefma orden hauemosdefubirpor jorque le parecieíTe. Pues íiaquellaima-
todos los nueue coros, hafta llegaralpo gen falio tan acabada, porteneren íi las 
í lrerodelos Serapbines,que mas vezi- perfecciones de folas cinco figuras, qtal 
noeílaaDio^ymasdiílante del primer fera aquella imagen q en íleon tiene las 
Angel: el qual tiene en íi folo las perfec- perfecciones de todas las criaturas,y mas 
clones y virtudes de todos los otros A n - las fuyas.?ni ay lenguas de Angeles, ni de 
geleSjComo vemosaca que el hombre tie hombres q eílo puedan explicar: o blan 
ne en filas virtudes y perfecciones eíTen- curadelaluz eterna, o efpejo fin manzi-
ciales^ todos ios otros animales que fon lia dclamageftad de Dios, o parayfo de 
inferiores a el. todos los deleytes. Que fera Dios mió 

Pues quiero yo Señor ahora echarla veros caraa cara ? que fera ver eíTalum-
cuétajy fubir por eíla efcaícra de la§ cria- bre con vueílra lumbre? o dichofoaquel 

Adición.)* H 4 dia, 
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día 5 queóS vkre , que me deícubrireys 
vucftra cafa}y me moílrareys en ella to> 
doslosbiencs^O du digno de íer copra 
do con todos ios tormentos y trábaos 
á d mundo. 

Finalmente tal es, y ta grande Vueftra 
hcrraofara^quc íolo verla, y gozarl^ba-
ñ& para hazer bienauenturados aquellos 
foberanos cfpiritus del cielo, e hinchir to 
do el feno de íu capacidad: los quales ar
den perpetuamente en amor de vueftra 
ínfinita hermoíura, amandolacon todas 
ios fuerqas,y oceupandofe en eílo con lo 
vltimo de lu potencia, fin jamas canfar* 
Porque la hermoíura infinita de aquel 
ob)ctto que tienen delante, de tal mane
ra arrebata y llama a G todas las fuerzas 
deiloseípiritusfoberanos, que ftopue
den defbrde cílar fiempre y aitualmen-
te amando os con eíleamor. Yefto es lo 
q tácitamente íignifico S.loá en fu reuc-
laeion,quando dixo, que aquellos fan-
los quatro animales ( que ellauan ante el 
trono de Dios) no tenían defeanfo d u 
y nache,di2iendo.Sá¿1:o,San(íto ,SanCto 
es el Señor Dios de los exercitos.Llena c -
lia la tierra de fu gloria: porque ende^ír 
quenoteniandefeanfo , dio a entender 
quecó todasfusfuercasy fin ceífar ama
nan y alabauan a aquel Seáor,cn quié efta 
u¿ todo fu dcfcaníOí 

Mas que mucho es hazer cfto íos Art-
geles en elcielo,puesalgo deílo hicieron 
los landos aun en eñe lugar del deítíer-
rof Porq de la virgé fanda Ciara leemos, 
quíauiendo recebido de Dios vnagran
de viíltacion y confolacion defpucs de la 
fietla déla Epiphaniajqucdo fu anima tan 
abtbrptaen Dios , y tan prefa de aquella 
diuina fuauidad y araorq auiaguílado, 
que por efpacio de muchos diasno po
día cílar atenta alo que fe hablaua, y te
ma necefsidad de hazerfe mucha fuerza 
para eí to;por tener todos los fentidos ro 
oados y traüadados en Dios. 

Mas que mucho es que la vifta defta 
Hermofura baftc para hazer bienauentu-
radosatodoslos Coros de los Angeles: 

Confider aciones 
puefcbaftaparahaZerbknaucnturado'al 
meímo Ssñoi de los Angeles: el qual no 
tieneotfabienauentura^ajfiaovcry go. 
Zar de fu mefraa hermoíura. Lo qual lie-
go a conocer Aníloteles Phiioíopho A r ^ 
gentil por efta razón: Claro ella dizcel, 
que aquel fummo bien ( pues tiene vida) 
que en alguna cofa ha de entender, por
que no ha de dormir: pues eíla libre da 
las obras humanas^como fon comer, y 
beuer,y cofas tales : y fegun ello, no le 
queda otra obra en que entender , fino 
contemplar. Pues que contemplara ?por 
ventura alguna otra cofa fuera de íi s con 
cuya contemplación fea bienauemura-
do.?Claro eíla que no: porque íi tal coía 
huuieírejcfTa feria mejor, y mas noble q 
el: pues la villa fuy a baílaua para hazerlc 
bicnawenturado:y afsi eíTe leria Dios, y 
no el.Queda luego auGriguado> que fi fu 
excrcicio es contemplar, y contemplan
do es bienauenturado, y no contempla 
otra coía fuera de íi,que fiempre eña con 
templando a lí y con eílo es infinitamen 
te bienauéturado. Pues qual fera aquella 
hermofuraíque folo mirarla baila para 
beatificar a Dio>,y para hinchir aquel fe-
no y capacidad infinita d- cumpltaa feli-
cfeiad^Qual fera aquella hermofura que 
eílc Señor ab eterno fiempre eíla miran-
do.y cternalmente mirara, fin jamas en* * 
fadarfe de miralla, fino antes recibiendo 
con eílo tan Incomprehenfibíe alegría, 
que todo quanto ay criado y puede criar 
es nada en comparación della . Como 
nadara en eñe piélago de tanta grandeza 
el hobre:pues en el puede nadar la gran
deza de Dios? 

Hagamos pues ahora eíla Compara
ción i Claro ella que todas las hermofu* 
ras deíle mündo,y del otro comparadas 
con aquella infinita hermofura, no fon 
mas que vna gota de agua comparada co 
toda la rnar,o vna pcqüeuita eO relia co-
parada con el Sol :antés fon aún mucho 
menos: porq toda via eílasfon criaturas 
finitas y limitadas, y afsi fe pueden entre 
ü comparar * Pero entre dos cftremot 
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vno finito}y otroinSnito,quc proporcio 
puedeauer l Pues deílagota de hermo-
Jura tan pequen i de las criaturas,tóme
nlos vna particular, que es la de vna Tola 
criatura. Vemospucs ios extremos que 
algunos hombres haa hecho,y hazen ca. 
da día por vna íola criatura: los quales ni 
comen^ni beuen, ni duermen jpenfando 
en lo que aman: y aun a ve2,es viene aper 
der la íalud,y el juyxio, y la vida por eft a 
caufa.Porque poco menos que eík>a-
caecio a Amon hijo de Dauid por la a£ 
feccion de Thamar* Pues fi cílos pade* 
ceneftoporvnatan pequeña centella y 
íombra de hermoíura, que haría fi fe le» 
ofífecieOevnahermoíura,donde eftu-
oieffcn )untas todas las hermofuras de-
fle mundo vifible, y todas las del inujíi-
blc,y con ellas las de aquel íuprcmo,e in 
uifibie mundo que es Dios? Ay cuenta 
de guaríímo que baile para tantear eftai 
ay entendimiento que pueda comprché-
derlo ? ay paciencia que fufFra hazeríc 
tantos extremos por ella tan vana íom
bra de hermoíura,y hazer tan poco por 
aquella infinita ¿y verdadera ^ Porque íi 
eiio fe haie por vn poco de poluo y ceni 
fca,y por vnaflorezicaque oy es,y maña 
na íe marchita: como no corremos em-
pos de vos Señor? como no os amamos 
contodasnucñrasfuercas?comono cae 
mos enfermos con aquella fanób efpofa 
de los Catares por eftc diuino amoH Co • 

futiuzl ino podemoscomí:r,ni b^ue^ni dormir, 

penando en ella? 
Pues fiendo eño afsi, ámeos yo Señor 

con todas mis entrañas hermoíura infi
nita: A.m e os y o mar de todas las gracias, 
campo de todas las flores, retablo de to-
daslashermofuras,abyfmo de todas las 
perfecciones: ábranle mis ojos para ver 
cíTa hermoíura,y cierrenfe para todo ío 
demás . Sean Señor todas las criaturas 
cípejo en que os contemple, imagen en 
q os vea,y eícalera por donde a vos íuba, 
y libro por donde lea vucílras gradezas. 
Abrid Señor mis ojos,y vngiá los con el 
colirio de vucílra gracia,para que pueda 

yo en alguna manera ver vna fola cente-
llidevueílro reípbndor* Encended en 
mi coraron vna íed tan grande de vos, q p«. , 
diga yo con elProphcta: Gomo clcicr ' * 
uo dellea las fuentes de Ls aguas, afsi def-
fea mi anima a ti mi Dios. Tuuo fedmi 
anima de Dios viuo,quando vendre,y pa 
recere ante la cara de mi Dios.? Venid, 
venidpuestodos los amadores de Dios, 
venid a efta fuente ,beued de lie di Ü i no 
liquor,inííllid en ella demanda, porfiad 
con el Prophcta diziendo: A ti díxo mi 
cora^on,tu cara Señor buícare, y por e- Vfd 16* 
lia íofpirare'no apartes tu roílro de mi: 
tuqueviuesyreynasenlosfiglos de log 
ligios.Amen. 
SiguefeDna notable fentencia de ?t:tott>aCér* 
ca de lo que efta dtcho de U dimna hermofurd, 

§. 11. 
Cafi todo eílo que aqui aue mos dicho 

dizemarauillofamente Platón en perfo- PUofl» 
na de Sócrates en el Dialogo que llaman 
del co mbitc: d onde viene a conc luyr,cj 
la verdadera íabiduria y bienauenturan-
^a del hombrc(pür la qual fe deue poner 
a todo genero de trabajos) es la contem
plación y amor déla verdadera y perfe-
¿la hermoíura aporque eíla es la que 
atrahe a ii,y robalos corazones de quien 
la mira: y efta áizc que efta eníolo Dios* 
quccsperfcdaraeutehermoío. Lo qual 
prueua, declarando las condiciones de 
la perfe&a hermoíura , las quales en 
ninguna parte íe halla fino en íolo Dios. 
Porque primeramente dize , que ha de 
fer eterna, que ni tenga principio ni fin, 
ni pueda crecer, ni tampoco menguar. 
Lo íegundo áitc , que de tal manera ha 
de fer enteramente hermofa, que no ten
ga Vna parte fea y otra hermofa, fino que 
todo quanto ay en ella fea hcrmoío. Lo 
tercero dize, que efta hermoíura no fe 
ha de marchitar, ni alterar có el tiempo^ 
de tal manera que vn tiempo fea her* 
moía , y otro fea : fino que en todo 
tiempo permanezca en vnamefmagra* 
cia. N i tampoco quiere que íemudecón 
ios lugares, para que en vn lugar fea her -

H $ sao& 
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mor^venottafea^noquc en codolu- y traer fiempre fu corado ocupado en Ja 
gar conferue fu hermofura, y en todo fea contemplación y amor deña diuinaher-
amable, Áfsimefnioc!izec¡uedetal ma- mofurajy enlas obras y marauüiasque 
nerahadéfer heFmofa5quenofeapor dellaproceden. . 
participación de alguna hermofura acci- Por aqui también fe entenderá lo que 
dental 5 como fonlashetmofurasde las ertcílaconíideracion pallada diximos de 
criaturas^íino que eíTencialméteíea her- h hermofura de nueílro Criador, y de 
mofa s de tal manera, que del participé fu quan poderofa fea ella para atraer ios co 
hermofura todas las cofas hermoías, y " rabones a fi.pues en ella fe hallan cumplí 
el de nadie la participe. Y como todas damente todas las condiciones que ertc 
las cofas pueda padecer diminució dé fu Philofopho íeñaio déla perfeáia hermo^ 
hermofura , el no la pueda padecer }por furajy füeradelia no :y el conocimiento 
no auer cofa mas poderofa q el. Y puertas defta hermofura dise que eselfúndame-
eílascondícionescoocluyc Platón , qla to de lo q el llama diíciplina amatoria: 
fummaíabiduna y felicidad del hombre porque efta es la que feñaladamente lie-
cor) íi fie en el conocimieto deña fu mma^ üa todos los corazones empos de ÍI. 
limple.y eterna hermófurá, He tal mane- ^ r , v i ' ~ ' r t t 
ra, qt!c6iquemirafe,amate,eimitateíy CmfxAnactoMtretraM^tmJaM 
por amor íuvo defpreciare todas las co - amúrde iDíos^que es la grande^ 
lasqeneue mudo parecen hermofasy a* delamor que el nos tiene» 
mableSjCÍTe folo íera de tal manera fabio T ^ V I^e-S.-Thoraas>q afsicomo ningu* S.Tbsi. 
y bienauéturado 3que ninguna cofa le fal nacofa ay con q mas fe enciéda vn 
te para el cu mplimiento de la felicidad íucgOjque co otro fuegorafsi ninguna ay 
que en efta vida le pucdealcan^ar.Tddo con q ^ mas fe enciéda vn amor,queco 

, t i l o es lentecía de Plato , dichaen pérfo- otro amor.Porque como la primera de-
Jia de Sócr ates: y lo que mas es de mará- las dadiuasfeaeíla, deiaquai manan to* 
uillar, confieíTa el mefmo Sbcratss auer das las otras:afsi como los beneficios re*, 
aprédido eftaPhilofopbia(q llama difei- Cébidos mueucn al amor del bié hechor3 
püna amatoria) de vñá muger prudétifsi aísi y mucho mas el amor^quees la cauía 
roaque fellamauaDiotima.Puesq Chri- dello^.Puesporeftofera raion ieuancc-
fciano aura que no fe cfpante de ver en e- mos ahora los ojos de nueílra anima a 
ftas palabras de géüles refumida la prin-' con íiderar l i gradeza del amor que nue-
cipa] parte de la Philofophia Chriftianaj ft ro Señor tiene a los hdbres : y porque 
pues aquiíe declara el fin de nueílra vida, ay dos maneras de h6bres}vnos buenos, 5 
qconüfteenlacontemplació,y amorde y otros malos, no trataremos aqui de 
la hermofura diuinaj en loS medios por vnosnidcotros/PorqdelagrandcZadcl 
doíe akan^a.qesel menofprecio de tb> amorque tienea los buenos, y del trata
das lascólas amables y hermofas del mu- miento que les ha^e,y de las con folacio-
do.?Y quié no dará gracias a Dios, con fí- nescon qlos confueía,y de las honras co 
derádo por otra parte q efta tan alta Phi- q los honra,ya tratamos en la primera de 
lofophia que Plato alcanzo (por donde cftascoíideraciones: y á no tenga afnor 
mereció nobre de diuino) vemos ahora a * os malos en quanto maloSíentendido 
en grande numero de perfonas religio- efta de lo q la eícriptura dke, q esabor-
fas, y de muchas pobres mugercitas: las recible a Dios el malo y fu maldad. Tra- 5^x4,. 
qualesdelpidiendo de fi5y dandolibelo taremospues del amor q tiene a los hora 
de repudio a todas las vanidades del mu - bres en comiijen quanto fon criaturas fu 
dojy a todos ios cuy dados terrenos,cntié yas:donde entra el delTeo que tiene de la 
den perpetuamente en allegarfe a Dios, falud y bien del genero humano. 

Fucs 
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Puesla grandeva deíle amor declaran vueftras manos» quanto mas amareys 

primeramente todos los beneficios diui 
noSjde que arriba tratamos. Porque co^ 
mofea propio del amor querer bien * y 
hazer bien(porq de lo vno nace lo otro) 
quien tantos bienes nos tient hechos, co 
mo alli eíla declarado, íiguefe que ha de 
amar mucho a quien tantos bienes hizo, 
Yporefto,quantoalliíetrarode los be
neficios diurnos, íirue paraje fin: y no 
menos haze para ello lo que fe dixo de la 
grandeza de la diuina bodad.Porque co
mo efta fea la fuente de donde nace el a-
mor, conocida la grandeza de la fuente, 
fe conoce tambié qualferaelrio que de 
ella procedera,Mas para elle cííédo tra
taremos aqui particularmente de tres 
grandes indicios y obras deíle diuinoa-
morjque fon las obras de lacreació,glo-
rificacion y redempeion. 

Pues comé^ando por la primera, eña 
nos deícubre por muchas vias,el amor q 
en aquel diuino pecho eíla encerrado. 
PorqueprimeramentejComo el hombre 
íca obra délas manos de Dios^ hecha a fu 
imagen y femejan^a, y la mas principal 
obra de quantas en eíle mundo vifible 
formo^corno no ha de amar lo q el mef-
mo con eíla dignidad y preeminencia ta 
grandeformo.?PorqueestánaturaI cofa 
amar las perfonas las obras de fus ma
nos,que hada vn árbol que ay amos plan 
tado,oenxerido denueílra manoje teñe 
mos vn particular amor. Y quado acabo 
de tiempo, lo vemos Borido, o cargado 
de fruto entre otros muchos arboles,n os 
alegramos mas con ver aquel que todos 
los otros:porque ios otros miramos co
mo a efl:raños,mas eíle como a cofa nuc-
l l r a . Y como eíla fea vna natural condi
ción y propiedad de la naturaleza huma 
na: lai^ualfuepor vos Señor criada, ne-
ceílariamente hauemosde poner en vos 
eíla perfección. Porque no puede auer 
perfecció en la criatura, que no eíle muy 
masexcelentementc en el Criador. Pues 
íegun ello, fi vos Señor amaysa todolo 
quecriaftes, como a cofa que falio de 

aquel para quien todo lo criaíles ? y íi af-
íi amays alo que formailes de qualquier 
forma que lo hizieífedes, quanto mas al 
que cnaftes a vueñra imagen y feme-
j a n ^ 

Eíla es vna de la? principales razones* 
queabgauaelPropheta Hayas al Señor 54, 
parapedir mifericordia , quando dezia; 
Miradnos Señor con ojos de piedad, 
pues fomos obra de vueílras manos . Y 
por cílo mefmo tenia Dauid por cierta V[¿m.~j6* 
lamiícricordia deíle Señor,quando de-
zia.Eílendereys Señor vueñra dieñra a 
la obra dcvueílras manos.Yporeílo mef 
mofemarauil lacl íandolobdecomoel l0< 
Señor permitia que el demonio ieator-
métaíTe tan crudaméte.íiendo el obra de 
fus manos. Y afsiprofiguecleíla r a z ó n 
muy ala krga.diziedo: Vueílras manos 
Señormehizieróy formaron: pues co
mo me foltaysdellaSjpara q végaa defpc 
ñarme? Acordaos ruego os Señor , que 
vos me heziíles, como quien de vn poco 
de barro haZe vn vafo, o quaja vn poco 
de leche. Vos mefmo me veíliíles de pie
les y de carnej y me organizares có huef 
fos y neruiosjy .mediíles vida y miferi-
cordia.Pues íiendo eílo afsi,como Señor 
defamparays lo que vos mefmo forma-
íles?Todo eílo dezia el fan£lo varomprc 
fuponiendoelamorqueel Señor tema a 
lo que el mefmo auia formado como a 
obra de fus manos. 

Mas ay aqui otraconíí deradon engrá 
manera dulce,y degranfuauidadjquecs 
ver como en tanto grado amafies ypre-
ciaíles eíle hobre^que todo eíle tan gran 
de y admirable mundo que vemos con . 
los o)os,criaíles para el. 1 q eílo fea vna 
grande verdad, prueuaíe por eíla euiden 
le razón. Porqueclarocítaq no criaílcs 
eíle mundo viíible para los angeles ( que 
fonpurosefpiritus)y afsino tienenne-
cefsidad ni de lugares corporales en que 
eílen^ni de cofas corporales co que fe fu 
ñenten. Mucho menos lo criaílcs para 
vos'.pucsdenadateneysnecefcdad.fino 
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dé vosfolo^puesab eterno cíluuiíks fin Señor le tuuo, quadotal cafa le aparejo? 
itmiido 3 tan glof iofo y biemuenturado y quien no conoce por aqui h grandeva 
Como ahora lo eftays. Pues elegir que io de fu dignidad, viédofe por Dios hecho 
erlaíles para las belHás, feria grande be^ rey y feñor de todo el mundo í y viendo 
ítialdad: pues las beílias ni conocen al quan grande am or le moí l ro , quié le dio 
hacedor, ni fon parte para agradecer el elle tan grande principado? 
beneficio i ni menos merecedoras q tan Mas no para aqui Señor eñe argumé-
gran fabrica criaííe aquel potentiísimo toy tefiimonio de vueílro amor: pafTa I 
y fspientifsmio hacedor para brutos ani- aun mas adelante. Porque aun masclara 
males. Por donde claramente fe ligué mente nos defeubre efto la infinidad de 
qu§ todo elle tan grade tlieatro,poblado cofas que Señor criafl:es,no foio para pro 
de tatas cofas,cfclarccido con tantas lum uiíion y mantenimiento del hombre, íi-
breras j hermofeado con tanta variedad no también para fu recreación y regalo* 
de cúfa?,cercado de tan grandes y tanref Porque en aquellas os moñrays fer muy 
pianJecientes cielos, gouernado con tan largo Señor par a con vueÜros criados, 

; ciertas y márauiliofas leyes, fue criado proueyendoios abundantemente deto-
foloparafcruicio, manUmmientOjV vfo do lo neCcíiario para el vfo de la vida: 
del hobre:y para que le fuefk1- vn eípejo mas en eftas moílrays amor de padre a 
en que rairaíTe al Criador, y vn libro* na^ hijos^y hijos chiquitos > y tiernamente a-
turaí en qoeleyeíTe, yconocieílc fu fabi- mados;a los quales fuelcnlos padres pro 
durla,fü omnipotencia, fu prouidencia,y ucer de cofas alegres, para fu güilo y re» 
fubondad.Puesno íeragrandeargumen creación * Pues quien podra explicar 
to del amor de Dios.y de la ellimaen que aqui la muchedumbre de cofas que para 
tuuo al hombre, auer criado para folo el elle fin criafles ? Que de colores tan her-
vna tan grande cafa? tan grandes cielos? ínofosparalaviíWquede vozesymuíi-
tan grande derra?tan grande m ar?y tanta cas de hombres y de aues para el oyr?que 
prouifion de cofas innumcrablcs,parafo de rofas y flores para elfentido del oler? 
lofucuerpolqueeslamenor y masbaxa que de fabores y diueríídades de manja* 
parte del hombre . Si esgrande mueílra res para el guílo?que de objeólos tan ad-
del amor^que vn padre tiene a vn hijo, mirables tiene la viíla, para tener ílépre 
proueerle de gran cafa y familia, quando en querecrearfe, y recreando fe aproue-
le da eílado de vida:quáto amor m o ñ r o char en el conocimiento del Criádor? 
aquel eterno padre al hombre , quando Que retablo ay mashermofo que el de-
de tal cafa le proueyo3dando le por pala- lo eílrelíado?Que paños de verdura mas 
ció el mundo,.}7 por familia todas las cria- gracioíbs, que los campos floridos, y los 
turas, y la mar y la tierra para prouiíion rios con fus riberas entoldadas, y ceñi-
de fu mefa,y las eílrellas del cielo por pa- das de arboledas? Que matices mas per-
ges de hacha, q cfclarecieiTen la noche feétoSjque el color ae los rubíes, y efme-
y el dia:de las quales ay algunas quc( co- raldas?que fedas mas finas, ni que broca-
mo díñenlos Matemáticos) fon cient ve- dos mas refplandecientes, que los colo
nes mayores que toda la tierra? Pues fe* res de algunas fiores qucay,vnas mora-* 
guneñojque tan grandes iranios cíe- das,y otras amarillas, y de otrog muchos 
los,donde caben tantas eílrellas ? y que colores ? fino fuera eílo afsi, no dixera el 
tan grande íera el mundo, que de tales Saluador en el Euangelio : Confiderad ^ t r f ; , 6. 
cielos efta cercado? Pues quien no cono- las azucenas del campo como crecen, 
ce por aquí la liberalidad y amor de tal Digo os de verdad , que ni Salomón en 
dador,y quien pu'ede caber eníl deplá- toda fu gloria fe viílio como vno dc-
¿er, coníiderando la eílimaenque cíle ílos. 

Pues 



Délas perfecciones diuinas. 115 

Pues procediendo mas adelante por 
fcfte tan efpaciofo campo de vueilraso-
bras y marauillas, fies tan grande argu
mento de amor auer criado elle tan gran 
de y tan hermofo mundo* có tanta varié 
dad de cofas , que nos declaran vueftro 
amor : quanto mayor lo fera, auer cria
do a noíotrospara vos l conuiene fa-
ber^parahazernos participantes de vos? 
eílo es,de vueílra me ira a bienauenturan 

y gloria: la qual como a ninguna cria
tura pueda pertenecer por ticuio de na
turaleza fino a folo vos que foys Dios^íi-
guefe que con efta gracia nos heziftes 
en fu manera diofes , pues nos heziftes 
particioneros de la gloria de Dios. Pues 
quitada a parte aqueíla íumma gracia de 
la vmon de nueitra humanidad con el 
verbo diuino,que mas 11 os podiades dar? 
a que grado de honra podíamos mas fu-
bir? Ciertaraenic Señor afsi como no 
ay mayor gloria que la vueitra , aísinin 
g una dignidad podíamos recebir mayor 
queefta. En la qual, ni tos mas altos íe-
raphiñes que mas de cerca veen y gozan 
de vueílra hermoíura, en quanto toca a 
la dignidad del fin,no nos hazen ventaja. 
Porque aunque fean fin comparación 
mayores en la condición de íu naturale
za, no lo fon en la condición de la bien-
auenturanca : pues para el mefmo fin y 
gloria que fueron criados ellos en el cie-
lo/uyraostambién nofotros criados en 
la tierra . Aqui Señor derramaftes íb-
bre nofotros vueftros theíbros,pucsnos 
criaftes para vn tan alto fin, y tan grande 
gloria, que ningún entendimiento diui-
n o ^ i humano puede comprchender co" 
fa mayor . Por donde , fi por las dadiuas 
ie juzga el coraron y el amor, qual fue a-
quel amor,que tal dadiua nos dio, que ni 
a toda fu omnipotencia dexo lugar para 
poder darla mayor? O l iberal ismo,© 
benignifsimoSeñor, o verdadero ama
dor de los hóbreSípues para tato bien los 
criaftes.Bendigan os Señor los angeles,y 
los ciclos,y la tierra prediquen vueílras 
alabancas,y los hombres particularmen

te empleé toda fu v ida en el amor y ferui-
cio de quien tanto amorles defeubrio. 

Pues íobre eíla dadiua parece que fe 
futiría añadidura:raas vueítro infinito fa 
bcr, y vuelira in finita bondad, y caridad 
Ja halIo,que fue poner de vueílra caía el 
precio con que la merecieílemosy corn-
praíremos,quefue la fangre de vueftro 
vnigenito hijoda qual dadiua es tan gr an 
dc,que aísi como la gloria que por ella íe 
nos da que es el mefmo Dios no puede 
fer mayonafsi tampoco el precio có que 
fe compra. Summo es lo vno, y fumino 
lo otro: y afsi ni lo vno ni lo otro puede 
crecer ni fer mas de lo que es. 

Pues íi las dadiuas y beneficios,fon las 
verdaderas mueílras y teíbmonios del a-
mor , que mayor dadiua nospudierades 
dar que eíla ? Porque en folo eñe Señor 
nos dilles todas las cofas: en el nos diftes 
padre,y maürc,hermano>maeílro,aboga 
do,Rey,facerdote,y facrificio, exemplo, 
do£irina7jufticia,fabidurÍ3,fan£i:ificaci6, 
redención, perdón depeccados,gracia, 
gloria, falud, y vida, y todos los bienes. 
Pues que mayor mueftra de amor íe pu
diera dar que efla .? El mefmo hijo vue-
ílrOjque mora en vueftro feno,fecretario 
de vueftro cora^onjnos dio eftas nueuas 
de vos,ditiédo;Tanto amo Dios al mü-
do^ue le dio a fu vnigenito hijo, porque 
todo aquel que creyere en el (efto es cre
yéndole amarc)no perezca, fino alcance 
la vida eterna. Y íieftetal hijo nos die-
rades folamente, para que lo conociera-
mos,amaramos y íiruieramos, fuera fum 
ma mifericordia:maslo que excede todo 
encarecimiento es,que nos lo diftes por 
hacienda nueftra,para que pudieífemos 
hazer moneda deí,ydc íu langre preciofa 
para nueftro relea te. 

Pues quan grande argumento de ver
dadera caridad fea efte, el meímo Señor 
nueftro lo declaro,quando dixo; Nadie 
puede dar mayor teftimonio y mueftra 
de verdadero amosque elc]ueponeíu vi 
da por fus amigos. Pues a quien no con-
cluyra efteargumetopara creer, que nos 

que-
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quereys bíeriíauef nos dado tan to bien,y digo recebido y perdonado. Bien cono-
criado para tanto bien, y derramado ío- ciaefto el Prophetajquando dbco: Ahora ^ 
bre nolotroslo maspreciofo que fe ha- Señor vos foys nueftro padre^ Abrahá ' 
lio en vueftros diuinos thetorosf no nos conoció j ni líraei tuuo cuenta có 

A todos eílos argumentos del diuino nofotros. Vos folo foys nueílro padre, y 
amor fe añade otro tan poderofo y tan enlos íiglospemianeceravueftro nona-
grande,que ninguna lengua humana ba- bre.Efte amor nace Señor de vueílra bó-
ilaparaexplicarlo,que es la inllitucion dad:delaqualprocede dosrios muy cau 
de! fandiísimo facramcntOjqUe el Señor' dalofos, que fort, mifericordia y amor: 
orJcno,paraertaren nueftra compañia, el vno para curar nueftros males , y elo-
y morar en nueílras ammaŝ y habernos t ro para noscomunicar vueílros bienes, 
vnacofaconíigo. Porque Como el amor Pues íi la fuente es infinita, que tal fe-
eíTcncialmcnte fea vnion de dos animas, fa el rio del amor que Hace della^Porefíb 
y dos corazones en vno,la cofa mas pro - no deímay o,ni deíconfio,aunque me eo 
pía del amor eS/ieíTear eíla vnion. Pues no£co por tan indigno de fer amado.por 
fegun eño^que mayor mueílra de amor, queaüque yo fea malo,el amador es bue 
que auer ordenado eíle Señor vn facra- no,y tan bueno3que no defecha a los pee 
mentOjCuy o cííe¿lo(entre otros)esíj un- Cadores,íino antes los atrae a íi, y los red 
tarfe el con nueííra anima, y hazerfe vná be>y come con ellos, 
cofa con ella ? Que cofa puede fer mas A todos eítos argumentos y obras de 
propia del verdadero y perfedo amor Vueftro amor añado Señor otra, que es, 
que eíía ? De la qual al prefente no trata- fer vos el mefmo amor. Teíligo deilo es 
mos enefte lugar,porcratarfc dellaarri- vueílro Euangcliíla, que dize: Dios es a - I * ío^4« 
ba entre los beneficios diüiilos,y aísi mef nior,y por eíTo el que ama a Dios, eíla en 
mo en el libro ííguientejdonde fe eferiue Dios,y Dios en el. O cofa verdaderamen 
de lainrtitucion del íandiísimo facramé re dulcc,y tnarauillofa, tener vn tal Dios, 
to.Mas hacemos aqui mención della,pa- que el todo fea anlor,y que fu mefma na
ta que losquequiíieré mouer fu corado tlrakza fea amor . Si es cofa hermofa 
alamordenueílro Señor confíderando ver el Sol en fu hermofura, que fera ver 
el amor grande que el nos tieneyay unten vn Dios todo enccdido,y todo hecho vn 
efte argumento a todos los de mas que fuego de amor .?Que ha de hazer eíle fue* 
eílan dichostel qual es tan grandc,quan- go,íino abrafar,y quemaHSegun eílojco 
toesladadiuaque por el fe nos da : que templo os yo Señor mió en medio deífa 
es la mayor de las dadiuas, pues en ella fe Corte foberana,comovn fuego infinito,o 
nos da Dios.Por donde,comonoay da- como vn Solardentifsimo, que derrama 
diua^que fe pueda comparar con eíla da- fus llamas por todos los cielos, y abrafa 
diua,afsi no ay amor que fe pueda compa por do quiera que paíTa todas lascólas: 
rar con eíle amor, porque todas viué y fe mueué por amor. 

Grande es el amor que los padres tie- Y aísicomo eíle Sol tiene mas inSamraa 
nen a fus hijos, mas con todo eílo no He- tíos y quemados a los que mora mas cer-
ganíasentrañasdepadresacofentirque ca del, afsieíTe diuino Sol tiene del todo 

Íiarezca mas ante fus ojos vn hijo que fe abrafados y hechos fuego aquellos altifsi 
es cafo fin licencia, o que les hizo algún mosSeraphineSíqueafsicomo eílan mas 

otro agrauio femejate; mas las entrañas cerca defteSol ,aísi eílan mas abrafados 
de aquel padre celeflial bailan para que en fu amor. 
aunque vn hombre aya cometido todas Pues íi todas eílas cofas tan claramen-
las offenfas del mundo ,íi de todo cora- te nos defeubren la grandeza de vueílro 
^on fe bueluc a el,fea como el hijo pro- amor,y clamor tiene tan grande fuerza 

para 



parafacar amor: como no os amare yo 
Dios mió con todo mi coraron? Como 
puedo refíítir a ta grade fuerza de amor? 
Como me hago fordo .'comoinfcníiblc 
a las vozesde todas las criaturas, que me 
llaman a cíle amor rL a piedra fría y dura, 
da fuego, fi muchasvezes la hieren con 
vn eíkuon , y fera mi coraron tan duro, 
que con los golpes de todas las criaturas 
del mundo no falga del vna centella de 
amor^Sinoaycolaenelmundo maspo 
derofa para engédrar fuego que otro fue 
go,porque eíTefuego de vuertro diuino a 
mor(íiédo tan grande como lo es) no in 
fia mará mi coraron.? Prucuan los Philo -
fophos queel elemento del fuego no es 
cuerpo infinito:porqueíi lo fucrajabrafa 
ralosotroselementos,ytodo el mundo 
conuirtiera e n í i . Puesíivos Señor mió 
foysvnfuegode amorinfinito,como no 
fe abrafa mi coraron e íhndo prefente a 
vosfQuefrialdad es cíb,que con tal fue
go no íe abrafa^O Rey de gloriado con-
íintays Señor tal móftruofidad en el mu 
do,como es no arder quien fe llega a eñe 
tan grande fuego. Abrafad Señor eíle co 
ra^ó mas frió que la nieuejmas elado que 
clmeímoyelo;paraqucosame con to
das fusfuer^aSjdc la manera que vos má-
days y mereceys fer amado, y que eñe a-
mor fiempre arda, y íiemprc fe continué 
en los figlos de los figlos. Amen. 

Efto fe a dicho del amor de Dios en 
comunparaco los hombres: mas del a-
mor efpecial que tiene a los buenos, en 
los quales reíplandece la imagen de fu 
fandidadypurcZajno fe trata aqui en par 
ticulanlovnojporqeñaes materia, que 
auia menefter muchos hbros,para decía-
rarla grandeza deíle amony lo otro^por 
que en parte fe trato ya algo defto en la 
primera coniideracionde la bondad de 
nueftro Señondóde fe declaro el cuyda-
do y prouidéciapaternal, que el tiene de 
los buenos ,1a pureza de vida que Ies da, 
las confolaciones con que los confuela, 
las honras con que los honra, la preíleza 
con que oye fus oraciones:porque todas 
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cílas cofas como fon argu metos de la di 
uina bondad, afsi tambiélo fon del amor 
que tiene a ios buenos,pues tal tratamié-
to les haze. 

Quartaconftderacm¡7de otracaufa que 
tenemos para amarantos 7 que es eipa-

rentefeo efp'mtual que nueíiras 
animas tienen con eL 

ELparentefeo también es muy gran
de eílimulo de amor. Porque como 

el hombre naturalmete ame a íi mcfmo, 
también ha de amar a qualquier parte íu-
ya.Porque no es otra cofa el pariente, fi
no vn pedazo de la perfona emparétada. 
Lo qual íignifica mas claro el vocablo 
Latino^ue llama al pariente, confangui-
neo,q quiere dezir, particionero de vna 
mefma íangre. Pue§afsi como es verdad 
que todos ios amores fondos nace de vn 
folo amor fanóloique es el de Dios ( por 
quien eljutlo ama todo lo que ama ) afsi 
todos ios amores naturales nace*) devn 
amor natural,que es el amor co que el ho 
bre ama a ñ raefmo, por cuya caufa ama 
fus deudos. Por donde fegun los grados 
delparentefco:a£sitambién es eñe amor 
mayor,o menor.Pues como aya muchos 
grados en eña materia,los tres mayores y 
mas conjuntosfon,el de los hermanos,/ 
el depadrese hijos, y el de los bien caía-
dos. El primer amor esgrande, el fegun-
do mayor,el tercero mucho mayor que , 
todos.'puesporeldizela eferiptura diui-
na,que fe dexan padrey madre.Pues fí ca 
da vno deñosparen teícos es grande mo Gt/ie.a» 
tiuodeamor,quanto deue íer amadoa-
que^en quien lodos eftosparentefcos co 
currenenfummo grado de perfección? 
Porq primeramente, có que amor ha de 
fer amado aquel hermano,que no íiendo 
hermano por naturaleza fe hizo nueñro 
hermano porgraciaicl qual fíédo por aq 
llosmefmosq el efeogio por hermanos 
vendido,rcprobado,deñerrado,y muer-
to,no folametc no los defprccio,mas an
tes reprobado,los aprobo,y vendido, los 

com-
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compro:y mucrto,los refucitory dcílcr- leftial lo es. Y conforme a eíle titulo nos 
rado ios refhtuyo y b oiuio a fu patria?De manda que hagamos oración ,diziendo: 
losdos primeros herraanos que funda- Padre nueftro que citasen los cielos, fan 
ron alloma, leemos que el vno mato al clificado fea tu nombre,&c. Y por Hiere Hiere. 31 
otro,pornotenercompañiaenel impe' mias,dizcelmcfmoSeñor: Yooslleua-
no'.yefteceleflial hermano íiendo el fo- re por frefeuras y arroyos de agua, y por 
lo hijo de Dios por naturaleza , procu- vn camino tan llano y tan derecho, que 
roque todos lo fuellemos por gracia: y notropeccysenel.Porque yo me he he-
fobreefta demanda puío la vida. De ma cho padre de lírael, y Efram es mi hijo 
ñera que los otros quitaron la vida a fus primogénito. Y mas abaxo;Como ahijo 
hermanos.por Cer ungulares en la honra, honrado tratare yo a Efrain, y como a ni-
o en la herencia, m as eíle hermano entre ñ o delicado:por tanto mis entrañas fe ha 
gola luya propia, por tener muchos có- enternecido fobre el, y con piedad aure 
pañeros en ella . O hermano amantiísi- mifericordia del. Con que otras palabras 
morcón que blandura de coraron , y de mas tiernas pudiera aquí eíle padre cele -
palabras imbiaftes aquellasfandas mu- íbalexplicarnos fu afFe¿lo paternal ? ¥ 
geresadar noticia de vueftra Tanda re- porque no penfaíTemos que eíla tan grá-

loin.6. lurreccionalosdifcipuloSjdiziendo: A n de honraeradefolo titulo,dizeel Apo
da yd y dezid a mis hermanos > queíubo ftol que infundio el en las animas deltos 3^.4. 
a nn padre,y a vueítro padre, a mi Dios, fus elpirkuales hijos, el mefmo Efpiritu 
y a vueftro Dios. Que mayor honra para fando,q.moro en el anima de fu vnigeni 
el hombre? y que mayor humildad para to hijo:cl qualnosda coragon y amor de 
Dios.? Porque en lo vno nos leuantaíles hijos para có fu padre.y afsi nos haze cía-
tanto, que nos he ¿liles tener compañia mar y pedir fu fauor y amparo, con toda 
con vos: procurando que vueítro padre confianza y deuocion como hijos apa-
fuefTe nueilro por gracia: y en lo otro os dre . Pues que mayor gloria, que mayor 
aba xa (les tanto,que veniíles a tenerlo- dignidad que eíla? O dulce padre, o dul 
bre vosSeñor,no deuiedofe os por natu- ce nombre,o dulce titulo,o marauillofa 
raleza. hora que en eílo Señor nos diftesl la qual 

Mayorparentefco que eíle es au el de quanto es mayor,tanto nos obliga a ma
los hijos para con fus padres : y poreíTo yor amor. 
es motiuo de mayor amor. Puesaquien Puesaun muy mayor motiuo es para 
pertenece mas elle nóbre de padre, que eí lo, el vinculo y parentefeo del raatri-
aDios.? Que otra cofa quifo fignificar el monio: porque los cafados nofecuen' 
Sa!uador,quando dixo: No llameys a na tan y a por dos, fino por vna mefmacofa: 
die padre fobre la tierra, porque vno fo- y por eííb como es natural cofa amar a íí, 
loes vueilropadre que ella en el cielo? afsi cambien lo es amar el vno al otro. 
Por la qualcaufa en todo el defeurfo del Pues quien podra explicar aquilas venta 

M x t t h 6 ^an^0 BaGWígcíto fiempre vfa deíle nom jas que haze el matrimonio cfpiritualdc 
bre de padre. Y arSi en vn lugar dize cl.Sa Dios con el anima, al matrimonio corpo 
be vueilro padre las cofas de que teneys ral?El vno es de efpirituSjy el otro de cucc 
neccfsidad, y a fu cargo eílaproucerlas. pos:el vno es de hóbres,y el otro de ange 

M u t t h ^ en otra Parte: Amad dize el a vueílros les; el vno es como fombra ,y el otro la 
4 ,5* enemigos, para qfcays hijos de vueilro mefma verdad,pues (como dize el Apo-

padre que eíla en los cielos: el qual haze ílol)el vno es feñal del otro. Tres fon las 
falirfu Sol fobre buenos y malos, y llue- principales perfecciones y excelencias 
ue fobre julios y peccadores : para que del matrimonioxonuienc faber,lealtad, 
íeaysperfedos como vueilro padre ce- fecundidad, y perpetuy dad, por razón 

del 
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del vinculo qué entreuicne en el.La leal * 
tad en los matrimonios corporales mu
chas vezcs fe Quebranta jpoí el adulterio 
de fa vna o de ia otra pat tCjtnas en el efpi -
ritual nunca fe quebranta por parte de 
Diosry quando por la nueílra fe quebran 
ta,estápiadofoei injuriado, queelmef-
mo Combida a la adultera cólapax di 

Hiere 3 * : T u as fornicado con quantos a-
madorcs as querido: mas con todo eílo 
buclue te a mi , que yo te reclbite.Los hi
jos muchas ve¿esfáltanen los matrimo
nios de aca,y quarido los ay, acontece ve 
nirafcr cuchillo y verdugos de fus pa
dreé mas en cfte otro matrimonio (quari 
do fe trataiegitimamente) nace hijos de 
bendición, dadores de vida eterna , q u é 
ion las buenas obras,que nacen de la cari 
dad * Eftos hijos nacen de la vnion de 
Dios y del amma,no del anima fola, fino 
delta como de principio material, y de 
Dios como de padre y caufa principaL 
Ellos fon aquellos hijos varones que 
aborrece Pharaon j y que con todas fus 
fuerzas procura matar, porque no fe le 

txolié alcen con elrcyno,que el por fu fober-
uia perdió. 

Pues el vinculo matrimonial tampo^ 
Copuede ier perpetuo j porque neceíla-
riamente fe ha de acabar con la muerte 
del vno:y(como di^e el Apoílol)en mu
riendo el varo, libre queda íamuger del 

t Cony* vinculo del calamiento.Mas el matrimo 
nio efpiritual es tan perpetuo, que como 

tjhoní. di'/:c iando Tho mas * en el baptifmo fe 
Comie9a,y con la buena vida fe ratifica, y 
en la muerte fe con fuma, de tal manera, 
que defpues de aquella primera vnion y 
compañía del cielo,es impofsible feguir-
fediuorcio. Pues el amor, y los regalos 
y confolaciones deíle matrimonio efpi-
ntuai quien los fabra explicar? Quien de 
l io quiíiere algofaber , vayaíc a aquel 
íuauiísimo libro de los Can tares,y alii ve 
ra tantos argumentos de amor , y tanta 
íuauidad de palabras delefpofo celeñiai 
al anima fu eípoía,y della a el, q ue le pó -
dran grande admiración, viendo de la 

manera que fe inclina aquella foberana 
niageílad al anima pura y limpia q el to
ma por efpoíá, Quáádmirabie H otro íi 
aquella familiaridad, aquelimpetu dea-
amor y atreuitoiento deila eípofa, quádd 
la primera palabra que echo por la boca 
fueeíla i Dé me paz có íü failtiísiína bp - £ ¿ n t 1 

ca. Sobrelásqualespalabrasdi2,eS.Ber Ber/ián 
nardo:Bienfequelahonra del Rey pide 
juyziojya ella es atribuyda la pote íhd jú 
diciaria. Mas el amor irüpetuoio ni m i 
ra juy^iO^iguardaCOnfejOjni fe enfrena 
con vergüenza j rii fe fugetaconra^ori» 
Y por eíío rogcfuplicojpidio> importa 
ho diciendo: De me paz Con el befo de 
fu boca. No te parece luego q el anima 
q afsi trata con Dios, que é fta embriaga
da y fuera de íí có el amor ? Y por eflb o l -
üidada de la mageftad del efpofoinO fabe 
tchar por la boca, fino lo qüe abunda eri 
elcora^on^mas quantofoñ mas dulces 
que las palabras de la efpofajas q el mcf~ 
ni o efpofo Celeílial dixe al ánitíU reli- ( Q ^ t , ^ 

gíofa,qUando la llama para fi ? Leuantate 
(dize el) y dateprifla amiga mia, paloma 
mia ,he rmofamiá ,yvenámi : porque el 
Ínu iemoesyapaí íado , laságuás y turbio 
ñes han celíadojy las Sores ha aparecido 
en nueílra t ierra. Leuantate pues ami
ga mia,hermofa mia, y paloma mia, qué 
moras en los agujeros de la piedra i y eii 
las conCaüidadés de la cerca. Mueílrame 
tu cara, fuéne tu vo¿ eri mis oydos:porq 
tu v o l es dulce y tu cara es hérriíofa. 
Pues que glabras fe pudieron imaginar 
mas dulces queertas ? Quales pues íerá 
los deley tes que el anima feriíifa, aqu jen 
Vos Señor en lo intimo de fu coraqon di-
xeredes eñas palabras ̂ Porque íí vos mef 
inode2:is,q vüeí í ros dcleytes fóii eftar 
con los hij os de los hombres j quales fe-
fan los deléytcs qué Communicareys at 
ánima a quien afsi hablays.? 

Pues fí todos eílos títulos de amor t é 
Curren eii^rosDios miocori tantas Venta 
jaSíCotiio no os amare yo có todos eílos 
amores?Si vos foys hermano, padré,y efe 
f o f o de ías animáSíComO puedo cótenér 
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i yo Confideradones 
mejíiil amato§ con todo micor^on? La amór,quemiigiinácofaiknefea3ningu 
doncella ama c^n grande amoral queJs 
traen por efpofo ,por4por el eíperate: 
ner remedio5compatíia,hadenda, conté 
tamienÉo^rriparOjhonrajyordcnde v i -
da.Pues de quien efpera mi anima todos 
eftosbienes, ímo de vo$?Vos foys mi ha^ 
hienda,mi hora, miíheforOjmihercdad^ 
mi compaííia,mi cófe jo , mi falud, mi ar* 
nmojmi eíperanga, y finalmente la fum* 
ma de todos mis bienes. Pues como no 
íercyocruelcotrami , fino amare a vos? 
pues(corao di^eS. Auguflin) folo aquel 
ama de verdad a í i , que fabe Señor amar 
aíiv 

O anima mia(di¿e eí mefmo fa tóo) 
cfpofo tienes y no le conoces* El mas 
hermoíb es de todas las cofas, y tu no as 
vtrto fu hermofura . El a viíto la tuya, 
porque finola viera,no te amara* Puesq 
harás.? Ahora en cfte tiépo no lo podras 
ver,porquc eíla aufente:y por cffo no te
mes enojarle, y haberleinjaria, menoí^ 
preciando íu amor tan exccknte,y entre 
gandoie torpemente a otros amadores 
cítraños. N o quieras cometer tan gran
de mal: y íi por ahora no puedes faberq 
tai fea elteeípofoj alómenos confídera 
las arras que te a dado: para que aísi en
tiendas con quantaaíTeccion lo deucsa-
mar,y con quanto cuydado y diligencia 
te deuas guardar para el * Mucho eg lo q 
te dio ,01 as mucho mas lo que ama en t i . 
Que es o anima mia lo que tu efpofo te 
a dado f Tiéndelos ojos por todo el vni-
ueríb mundo, y mira fi a y algo en el que 
no fea para tu feruicio.Toda la naturale
za criada para ell;e fin fe ordeno, que es 
para feruk a tu proueeho , y haier lo que 
te cumple. Quien pienfas ordeno todo 
efto?claro efta que Dios. Pues como re
cibes el beneficio , y no conoces al da-
dorfO quan grande locura es no defíear 
el amor de Señor tan podefofo, y quaií 
gran defeonocimiento no amar a quien 
tanto teama. Amápuesaelporquien el 
cSjy ama a ti por amor del Ama a el para 

atipara el, porqeíle esputo y caita 

na deííabrida,y ninguna tranfitom. Ha« 
fta aquifon palabras deS.Auguít in. Va
yan pues o anima mia ^ vayan todos los q 
quifieren, y buíquen a quien amen y íir-
u an;porq yo labido tengo ya, que eñe 
el verdadero padre y efpofo 5 las animas^ 
por cuyo amor eŝ  muy bien empicado 
morir,hartapoderlo alcanzar* 

Mas por ventura dirás: Verdad es que 
eñe Señor es efpofo de las animas jpero 
fon muchas las efpofas que tiene,y afsifc 
ra menor el amor que le cabra a cada vna 
repartido entre tantas* EíTo podra caber 
en ios hombres, que afsi como fon defe-
^luofosenla virtud , afsilo fon en el a* 
mor . Mas vos Señor,afsicorao foyso-
mnipotente en la virtud, afsi lo foys en el 
ara or de los vueflros:en lo vno infinito, 
y en lo otro tambiemy afsino puede me-
nofe-barfe fiendo por muchos reparti-
do}Ío c]ue notiene terminonicabo.Y co 
mono goza menoscada vno déla lum
bre del Soljaunque alumbra a todos, q íi 
clfueífefolo, afsi no ama eíle Efpofo ce-
leílial menos a todas las animas religio-
fás,que íifueíTen vna íola. Afsi que no es 
eíle amador como íacob,quc amaua me 
nosaLya,porel amor grande que tenia 
a Rachchfino como Dios infinito, cuya 
virtud no es menor para con cada vno, 
por diuidirfe en tre muchos. 

Quinta confiderádon, de otra caufa del 
amor de Dios^ue es Ja dependenciay or 
de queay entre las criaturasy elcriadon 

donde tahienfe trata de cómo (Dios 
es nuejíra hienauenturan^a 

y ultimo fin, 

ESta confideracion paitada q fefun^ 
dacrieñe linage de parentelco efpi-

ritual que él anim a tiene con Dios, fe de
clara mas por la dependencia y ordé q la 
criatura racional tiene con íu criador, 
estambiéotro lifíage de parétefeo cípi-
rituabyporcílocílas dos coníideracio-
nes fe declaran v na a otra,y cada vna por 

fug 



De las perfecciones diuinas* i j t 
fus términos , 7 en fu manera encienden 26 q fea amado aql de quien afsi efiamos 
grandemente nueílro coraron en eidi-
uino amor. 

Para lo quaí es de fabcr, que en tres ma 
ñeras puede vnas cofas depéderjyeílaí 
como necefsitadas y colgadas de otraSé 
Porque vnas dependen de otras, quanto 
al principio de fer, mas defpues de rece-
bido el íer, no tienen ya mas nccefsidad 
de fus autores para conferuarfe en el, co
mo la pintura o la cafa, defpues que falio 
de las manos del macftro. Otras ay que 
dependen de fus caufaSjComolavida del 
cuerpo de la prefencia y virtud de fu ani
ma, y de fu cabera , por laqualviue y fe 
coníerua.Otrasay que dependen de fus 
caufas,quantoala perfección y cumpli
miento de fu fer, como el difcipulo del 
ínaeüro q !e eíifeña, o la mugér del ma
rido de quien recibe lo neceiTano para 
el vfo de ¡a vida, 

Eílas tres caufalidades y dependen
cias afsi como pone grade vinculo, y her 
mandad entre las cofas, afsi fon caufa de, 
grande amor. Por do viene a fer que to
dos los efteélos tienen natural amor y re 
ípe&o a las caufas de donde proceden, y 
de quien efperan alcanzar fu perfección. 
Por la primera dependencia es grande el 
amor que los hijos tienen a los padres, y 
los padres a fus hijos;delo qual fon tefti-
gos aun haíla los mefmos animales , que 
fe quitan el mantenimiento de la boca, 
pará fu{lenta.r fus hijos,y fe meten a ve-
zespor las langas y venablos,por defen
derlos. Por la fegunda, es muy natural el 
amgr, que los miembros tienen a fu ca
bera, por cuya falud fe ponen a recebir 
el golpe del efpada, por la conferuacion 
della. Lo qual no haxé hijos por padres, 
ni padres por hijos.Por la tercera razón 
es también grandifsimo el amor que tie -
ne 1 a efpofa a fu efpofo, porque del efpe-
raen muchas cofas la perfección de fu 
fer. Pues como fea verdad q todas eílas 
cauíahdades y dependenciasjuntas le ha
llen en folo Dios,y todasenfummo gra
do de peifcccion,conque amor fera ra-

colgados de todas partes^Sici es el q nos 
dio el fer, ha de íer amado como el pa
dre de fus hijos: y íi nos cóícrua en el ícr¿ 
ha de fer amado como la cabeca de fus 
miébros*Y fiel es el que nos ha de d^r la 
perfección y cumplimiento deíle ferv ha 
deferamadocoraolabuena mugerama 
a fu marido. Y pues todas eílas cofas efpe 
ramos de folo el,íiguefeq cllamos obli-
bligados a amade con todos ellos amo
res y mucho mas: pues masperfedamen 
te nos comunica el eílos beneficios^ ta 
das las caufas fuCodichas a fus eticólos. 
Reconoce pues o anima mia todas ellas 
obligaciones, y pues fabes cierto que lo 
quefuyíle,y lo que eresj lo que eíperas, 
todo es deíle Señor,y que por tantas par
tes eílas aliada y adeudada con el, am4 
i quien tanto bien te a hecho, y te haze,^ 
adelante ha de haxer. 

Ame os yo pues Señor, pues foy vuc-
ílra hechura,y vos mi hazedor, de quien 
tengo el fer que tengo . Bueluaníe las 
aguas al lugar de do falieron, conuierta-
feelefFeéto a la caufa de donde proce-
dio:tornefe la criatura al Criador quelá 
hiZo.Tyránia es que vno edifique^ otro 
more en lo edificado: que vno plante, y 
tro efquilmc lo que otro planto. No per 
mitays vos Dios mió 3 os haga yo eíla 
trayeion, ni que entregue las Uaues de 
vueílra hazienda a otro fuera de vos. 
Vueílro foy,vueílrofere, vueílro dcíTeó 
fer para ficmpre:por vueílro merecebid 
en vueílra cafa,y no defecheys devos,lo 
que heziíles para vos. 

Ameos yo también Señor Dios mió* 
pues vos me coferuaysy fuílctays en cílc 
ferqmediíles. Afsi como las ramas del 
árbol nace de la rayz , yellamefma es la 
c¡ lascoferuaen elíer que tienenafsi vos 
Señor mió foys la rayZ y el principio q 
me diflesíer,yvos mefmo foys elq me 
conferuaysy foíleneys enel . Pues con 
quien tengo yo de tener cuenta, fino co 
vos.? Aquellas ramas a ninguna cofa cria
da tienen mayor refpcélo, ni am or natu-
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I J2, Coníideraciones 
ral qus a lams . de do procedieron, y en 
qucieco .ícráaoen ÍJ hermoíura; 
y de codoei roand >q'jeviuao muera,no 
ic les da-nada, con tanto que eíte viuay 
freícaía uyz* ¿* qaísplfíi viene todo fu 
bien b Plics^n quien tengo yo Señor de 
poner los ojoS,a quien tengo de amar, íi^ 
no a /o^Cu y as manos me criaron? cuya 
procidencia me íoíhenc ? cuyas criaturas 
m c.iiru¿'n.?por quien íoy ? por quié viuo? 
por qui-^n tengo codo lo que tengo? fíno 
por vosiY pues vosíoysei origen y rayZ 
de todo mi bien, y yovnaíoia rama en
tre otras muchas que en vos fe fuften-
tan.que tengo y o que ver con el cielo, ni 
cooiatierra.íinocon v o s í o l o , que foys 
la Ríen re de todo mi bien? y el arca de to
dos mis thdbros i La viña, y la heredad 
íiruenoíülamente ai que la planto, fino 
t Am bien ai que la caua, y la riega , yafsi 
la conferua en aquel fer que tiene. Y pues 
vos me plantalles por vueílra mano,qüa 
de>mccn:i/l;es,y vos me conferuays en 
eiicíer ,con la labor y riego de vueílra 
p ouid .-nc¡a, porq ic hade eíquilmar o-
trokfrutade ta heredad, fino vos? Y o 
foy vueílra heredad,y vos foys mi here
dero y miSeúor: a vos firuan todas las 
plantas defta beredadjque íoniaS poten
cias de mi anima, a vos las flores, qfon 
t o i^s fus buenos deíTeos : a vos losf« u-
á:os,que fon todas mis palabras y obras* 
con lo de mas. Mis ojos os bendigan, mi 
lengua os alabe, mis manos os firuan, 
tnis pies anden por el camino de vuc* 
Uros manuaímento^mis entrañas fe der 
ritan en vuertro amor, mi memoria nun 
ca os oluide > mi entendimiento fíemprc 
o > contemple , mi voluntad en vosfolo! 
fe d. ley te, y fe glorie. Elle es el eíquil-
rno y f-ucto delta heredad . Ccrcalda 
Dios mió con vn murude fuego,ccrrad 
toáoslos poralios de ella,para que na-
ém osla pueda entrar. Conjuro os y re* 
quiero todas las criaturas del mundo 
con la v irtud y obediencia defte Común 
Sc/ior,^ notoqueys en cofa dcíla herc-
4ad.Todo Señor fea vueílro,todo fe em 

pleeen vueflrofcruicio , mueran toda» 
las criaturas ^efte amor, y yo muera ato 
das ellas.. 

Ameos yo también Scñor}pucs vos fo-
lo foys clque haueys de acabar efta obra 
quecomen^artes,y el que haueys de dar 
a mi anima lucumplidaperfecció . A to
das las otras criaturas menores de vra 
vez dilles todo lo que deuiá recebir: mas 
ai hombre (como era de u n grande ca-
paddad)dillcslemuchoquando]ocri3-
ílcs,y prometiftesle mucho mas para de 
Iante,para que con eíla necetsidad andu-
uieílc como Colgado de vos,y aü-í íe mo-
uiefTe a amaros, no íolo por lo que tenia 
recebido , fino mucho mas por lo que 
efperaua de recebir» 

s- i. 
Y pueflo cafo que cílos tres refpedos 

y confideraciones fean tan grandes incé-
tiuosy motiuosde amor , mas eíle po-
íbrero es maspoderoío que todos: porq 
por el fe entiende, que vos folo foys mi 
feheidad, y bienaucntur¿nga ^ y mi vl t i -
mafinxuyoamordiZe los Philofcphos 
qiiccsinfin¡to:eiieftclentido que como 
Ic deíTea por fi„y no por otro refpcdo ni 
fin,no ay regla ni taifa con que fe aya d i 
limitar. 

Pues quié es Señor toda éflabienauécii 
ranga mia,y mi vltimo fin, fino vos? Vos 
foys Señor el termino de mis camino? j el 
puerto de mi naucgacion^cl fin de todos 
mis deíTeos.pues porque naos amare yo 
con eíle amor?El fuego y elayre rompen 
los montes, y hazen eílremcccr la tierra 
quando eílan debaxo dellajpor fubirfc a 
fu lugar natural: pues porque no róperc 
yo por todas las criaturas,porq no haré 
camino por hierro y por fuego, haftalle 
gar a vos,que foys el lugar de mi repofo? 
Con ninguna Góía viene bien la vafera,íi 
no con el vaíb para q fue hechaipues co
mo fiendo mi «nimavnacomovifera,q 
vos criaíles para vos,puede Venir bic co 
oteacofa q con vos^ Acordaos pues Dios 
mio^uecomoyofoy para vos,aBi vos 
foys para mi,nohuyayspucs Señor í mi 

porque 



De las perfecciones diuiilas. 
porque vos pueda yo álean^ar. Muy cid. ficióxi pádeceumnquc también erá mire-
fpaciocatnino , muchas irekes me paro tableantes que lo padeciefle. Masa vos 
en el,ybueluoatras:nooscanícys Señor SeñorjUinguno^spierdejíino elquepor 
de aguardar ja quien no os fígue con p a í 
fos igualen 

O Dios mió y falud mía, cómú me de
tengo taco j como no corro con fummá 
ligereza al fummo bien eft qüieñ t í lan 
todos los bienes? Que fe puede deíTear^ 
q üoíéhlflle ert eíTe piclagó de bondadj 
mejor q en los charquilloS turbios de laá 
criaturas? Amart los hoínbfeslasrique-
Zas,y aman las hooras,y la vidalargajy el 

hKefrí 

fu voluntad tis dexaimaseiqueDs ama, 
entra en el go¿o de fu Señor , y no terna 
¡porque tsmér}íitio antes eílara muy bien 
en el que es infinito bien» 

Son también los deleytesdel mondó 
muy pequeños, porque ion particulares 
y no deleytan masqucvri folo fentido: 
mas vtísfoys deleyte vniuerfál, que a to -
dosjuntoSerpiritualméte los deleytays. 
Porddde aquél grande amador vueftro 

defcanío,y lalabiduria, y lavirtud,y los Auguftino dc^iáí O Dios, que es lo qu 
deley tes,y otras cofas femejantes, y ama amo^quando a vos os amo?No figura de 
las con tan grande amor^ que muchas ve CuerpOjni hermofurá de tiépo, ni refplaü 
2es íe pierden por ellas. O locos y rufli- dor dektó amigable deftosojoSjniduI-
cos amadores i qüe atóays la fombra,y ees muíkas y melodias de canciones,no 
defpreciays la verdad? Andays á pefear íuauidad d e n o f é s n i d e olores diuerfoSj 
por las lagünas furias, y dexays la marl tío manria j ni nftiel, ni fabores exquiíi-
Si cada vnadéftas cofas por íí íola mere- tos,ñoi abraco dé ¿ófaS corporales i nadai 
ceíerámada,quantomaslodeue fer aql deíloes lo qUeamo>quando a mi Dio$ 
que vale mas que todas lascofas?Si fu pa- amo: í i noámovna lu i , y vna voz,y vn 
dre deiProphetaSamüeLpudocon Ver^ olQr,yvnmanjar ,7 vn abraco,no deílc 
dad dciir a lu muger, q iloraua por no te5 hombre cxtenor3íino delinterior: don-
ner hijo{i,que el íolo le vaha mas que dkt de reíplaildeCe a mi anima lo que no cá-
hijos * con quanto mayor razondireysí be en lugar,doiide fuenalo que no lie-
VosScáoralammadel júfto , que le va- l iaelviento,dcndehücleloquenoeípar 
ley s mas que todas las criaturasí'Porque ¿e el ayre,donde fe guftalo que no fe ga-
quedeícanicqueriquezasjque deley tes í laquádofecome, dondefeabragalocj 
íe pueden hallar en las criaturas, que no íiuncafedefuiáéEílocsioqucamo qua-
eíleneon infinita ventaja en el Criadoi? 
Los deleytes del mando fon carnales, fu 
¿ioSjCngaúoíüS i breues, y tranfitorioSi 
Alean^aníe con trabajo^ poííeenfe cort 
cuydadojpierdcle con dolor. Duran po
co y dañan mucho: hinché el anima y no 
lahartanjengañan la y no la mantienen, 
y no la haZen por elfo mas bienauentu 
rada , fino mas miícrabley masfedien-
t3,y masalexadade Dios, y defi mefma^ 
y mas allegada a la condic ión de las be-
ílias.Por ello dixO Sant Auguílin: Mife. 
rabie es eí animo enlazado con la affi-
ciondelascofas inferioresj y áfsi es de-
fpeda^adoquatídó las pierde . Y enton
ces vierte a conocer fu miferiacon la ex
periencia delmal,que por cauía deíla a t 

doamoámiDíOSá 
De mafíeía que todos los deíeytes ju-

tos y todas las cofas que fe pueden amar 
eílanen folo eíle Señor, y de tal mane
ra eí]:an,que dixo el Sabio: Todas las 
cofas que fe deflean no pUedeíi íér com
paradas con el ¿ fíien dize por-cierto 
comparadas: porque como diteel Phi-
lofopho no puede aUer Comparacioii 
donde no aycomunicáciori y lemeján-
§aen algo.Pues que comparación ay en
tre el que eSjy eí que noes ? Él püntO y fu 
circunferencia tío fe comparan entre íi 
fiendo ambas Cofas finitas. Pues q coní-
paracion ay de íá criatura al Criador, y 
delo finitoaloirífínito?Pues fitodás las 
cofas juntas no fe cOmparaíí con éfle 
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i j 4 C oníideraciones 
bien > como fe comparara cada vna por En tus manos Señor eílá mis fuertes. Por 
fi fola ? io qual otro interprete dixo: En tus ma - P/d 3 & 

Y íí cada cofa de lias fe ama porque es nos Señor eílan mis tiempos: conuicne 
buena,aü.iia hoDra,comoiariquc2a}co- faber,los trestiempoSjpaíTadojprefcnte, 
mo ci delcytc-; aquel que esfumma hon- y venidero. Porquecn elpaíTadojrecebi 
ra)y fum ni a riqueza, y fummo delcytc, de vos el fer que tengo, y en el pceíente^ 
como ha de íer amado fino con fummo vos me eílays dando vida, yconferuádo 
amoH en cílefer: afsi como el Sol a ios rayos de 

Ameos pues yo Señor con eílrechifsi- luz que del procedé:y en el venidero,por 
ni o y feruentiísimo amor. Tienda yo que de vueílra mano me ha <fe venir la 
los bracos de todos mis aííedos y deí- perfección y cumplimiento deíle fer, ha-
feos para abracaros Efpofo dulcifsimo ílailegar a fu vltimo fin,donde mi anima 
de mi anima, de quié efpero todo el bié. tenga perfeétorepofo y defeanfo,y cutn 
La yedra fe abraca con el árbol por tan- piimiento de todos los bienes, cííando 
tas par tes, que toda ella parece hazerfe vnidaco vos^ transformada en vos jpar 
bracos para affixarfe masen el, porque ticipan do aquella bienauéturan^a, para 
mediante eíle arrimo fube a lo alto, y co que voslacriaílcs. Y afsi como vos mira 
íigue lo que es propio de fu perfección, dome den de lo alto,con piadofos y pater 
Pues a que otro árbol me tengo yo de ar nales ojos,influys en mi anima los rayos 
riman para crecer y alcanzar lo que me de vueílra mifericordia, afsi por el con* 
falta fino a vos*No crece tanto eílaplan- trario,mi anima leuatando con verdade* 
ta,nieíUende tanto la hermofura de fus ra humildad y rcuerencia, fus ojosavos, 
ramas abracada con íu árbol, quanto ere recibe las influencias de vueílra luz, afsi 
ce el anima en virtudes y gracias, abraca como las eílrcllas del cielo .mirando al 
dacon vos. Pues porque no me haré yo Sol, reciben del la claridad, y con ella la 
todo bracos para abracaros por todas virtud que tienen. Pues fi cftos ojos fon 
partes?porquenoos amare yo con toda lascanalespor donde vueílra virtudcor 
mi anima,y con todas mis fuerzas y fen- rc,y fe deriua en las animas, que otro of-
tidos? Ayudadme vos Dios mió y Salua- ficiohauia de íer el mió, fino eflar fiem-
dor miojy fubimí alo alto empos devos: pre fufpenfo,lcuantando los ojos a lo al-
pucs la carga deíla mortalidad pefada topara participar cífa virtud ? diziendo 
me lleua tras íi . Vos Señor que fubiíles con el Propheta; Mis ojos tengo íiépre VJd-M* 
en el árbol de la Cruz, para atraer todas puertos en el Señor,porquc el librara mis 
las cofas a vos: vos que con tan immenfa pies de ios lazos:y mirando ya a cUncli-
caridad juntaíles dos naturalezas tan di- narefus ojosa que el también mire por ppi, ^ 
ílméksen vn3perfona,parahazcros vna mú Y con el racimo efpiritu dezia: A ti 
cofa con nofotros, tened por bié de vnir Señor leuan te mis ojos,que morasen los 
nucílros corazones co vos, con tan fuer cieíos:afsi como los ficruoseílan miran» 
te vinculo de amor que vengan a hazer- do a la cara de fus feñores, de quien efpe-
fe vna cofa con vos,pues para eílo os jun ran remedio de fu vida. 
uíleSconnofotro$,Para juntarnos con Sexta conftderaáonde otra caufa de .1-
VOEftaconf1deracionhumilkgrandemé mar anueñroSemnqueeslamanerade 
te y fugeta el hombre a Dios, viendo proporcw?íyjemejancaque mejtra 
quan colgado eña del todo fu bien, y to- anima tiene con el. 
do fu fer,afsipaffado, como prefente, y ^os m ô,y mifericordia mia,íi to 
venidero , y con eílo fugetaua el fan&o âS ̂ as razones y caufas de amor 
Rey Dauid fu animo a Dios diciendo; ConcurrenenvoSjytodas en fummo gra 

do 
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do cíe perfección jporq no os amare yo taíTe a nueítro amor para con vos, que eá 
c ó fu m ra o y p c r fe ¿1 o a m o r r V n a f o 1 a c a a 
fa déHas nos hazt muchas vezes araarde 
fatínadamencc a vna cnacura, y a deíicar 
monr por d í a . Pues ii todas las caulas de 
amor íe)untaró Señor en vos, y rodasen 
tanta perkecion^quien no íe abraía, quié 
noíedernt:2,quiea no deOeara padecer 
m i l muertes por vueflroamor <Sipor be 
neíicios va}anadie deuemos mas q a vos: 
íi por amor-,nadis nos quiere mas qvos:íí 
por pa ren te íco , con nadie tiene mayor 
deudo nueftraanima que có vos.Puesíi 
por perfecciones va}quié masperfedo q 
vos?quien mas bueno? quien mas hermo 
fo?quien mas benigno ? quié mas noble? 
quié mas fabio^quié mas poderofo? quié 
inasnco?y mascómunica t iuo defi meí -
mo#y de todos ios bienes q vos?Pues quié 
impide Señor nuettro corado para q no 
corra a vos .? Que cadena puede auer tan 
fuerte, que nos tenga prefos para no po 
der llegar a vos? Si es él amor de las co
fas deite mundo,íi todo el,y quato ay en 
elescomolaflordel cápOjCOmo pued* 
tan frágil materia detener el Ímpetu de-
fía corrida para vos?Por ventura fera par 
te vna pequeña paja para detener en eí ay 
re vnap iedra ,quádo viene corriendo ha 
2.1a fu centro ? Pues como permitireys 
vos Dios raio^que vna ta liuiana pa)a co
mo e? todo lo q ay en eíle mudo, íea ba
ñante para detener el ímpetu de nueñra 
comdapara voSjque foys nuertro v l t i ^ 
mo fin , y centro de nueílras animas? 

Mas por ventura auraalgun ignorante 
que diga, vci d a i es que todas eüasrabo
nes y caufas de amor caben en nueftró 
Dios,mas no parece que ay proporción^ 
ni conueniécia entre vnacofa tan baxa^y 
otra tan alta .El esaltifsimo, el hombre 
baxifsimo: eles todo efpiritu inaccefsi-
ble,e mcomprehéfible ¡ d hombre es car
ne^ carne mííerable. Pues que propor-
ciópjdra auer entre efte cieno y aquel 
oro, para que íe pueda hazer vna liga de 
amor ertre ambos? O admirable Señor, 
íoio eí to faltauaj para q ninguna r a z ó fal 

la proporción yíemcj-i n^a del que. ama, 
con el amado: pues la íemejan^a es vna 
délas principales cauías de amor. Pues 
cóquié puede mianiinateiw mayor íe-
mejangajC] con vos;puesfue hecha a vue-
ítra imagen y íeracjan^a.?Para quien ten » 
draelcoragonmasproporCionadOj que 
para vos,pueslocnaftes para vos? Entre 
q dos cofas ay m ayor proporción y femé 
jáca3que entre ei vaíb»y h váíera ̂  fe hi-
l o para el? Y pues mi anima fue criada pa 
ra fer vafo de ekcció en q vos Señor eí tu 
üieííedes( de dondele viene que ningti; 
na cofa criada baila para hinchir efte va
fo fino vos)con quien tendrá mayor pro 
porción y íemejanca que con vos? 

Verdaderamente Scñorgrádiísíma es 
la femejan^a, que entre vos y nueñra ani 
mapuüiles,abienlaíubíl:anda como en 
lamanera del íer, y del entendí r,y d é o-
brar^y de todolodemas^ Vosíbyseípiri 
tu,y nueftra anima efpiritu: vos ininíVble 
y nueílra anima inuifible. vos immorta!s 
y nueítra anima immortdl vos teney s en 
tendimiétOjVol.untad,y libre aluedno, y 
nucíi ra anima tambie lo tiene. Vos íoys 
perfedi'sima bondad,y fandidad ,y vir
tud: ynueííraánima( íiei demonio no 
borrara la femeja^a qvos en ella puíiíles) 
llena eílaua de virtud^ de bondad. Mas 
aun en eftas reliquias que quedaró,per-
manecé toda via vnos como raílros y fe« 
nales de aquella primera hermofura. De 
aqui nace el deíTeo natural de lo bueno,y 
la vergüenza de lo malo, y el agradeci
miento de los beneficios^con otros tales 
aíFeólos. Pues que diré dela manéra del 
fetjy del obrar? Vos có fer íimpüdísimo 
eindiuifible, eílaystodo en todo el mú-
do^ todoen qualquier paite del^y nue» 
íira anima fiédo deíla códicionjefia toda 
en todo íucuerpo5y toda en qualqmet 
parte del Vos íiedovn efpiritu puriísim o 
obrays todas las obras en todasiascriatu 
ras,porq vosdays fer a]os elemenros^ vi* 
da alas platas JenEido a los animales, en 
tendimiétoa loshombresrv Ocndo \n'ot 
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obrays todas I¿is cofas covnaíimplicirsi- ñera infinita, alómenos es infinita en la 
ma virtud . Y nueft ra anima fien do vna capacidad,y en la duracion,y en el enten-
fub[Uc.ia cípiritaal, obra en eíle nueftro diiniento,y fabiduria. Es infinita en laca-
cuerpo tatas y t i differétes obras, q cier- pacidad,pues ningunacoía la puede har-
to porna admiración quien eílo coníide ur,fino folo Dios. Es infinita en la dura-
rare:porq el)a es ia que da fer a fu cuerpo cion}porque viuira eternalmente en qua 
comolarbrmadc laspibdras: y vidajCo- to Dios fuere Dios. Y es infinita en el en^ 
mo la de las plantas:'/ fentidojComo la de tender,y enla fabiduria,porque no puede 
los animales. Ella es la que haZe titos of- cntéder,ni alcanzar tantas cofas, que no 
ficios en e ík cuerpo> quantos órganos y le quede Gctnpre virtud para faber mas,y 
íeníidos>y miembros tiene. Porqella es parainuentar mas cofas,y para defcubrír 
iaqvce enlosojos,oye en losoydos,huc mastieíra.Ycónauerfeyainucntadotan 
le en las nances, gufta en el paladar, toca tas feicncias y artes por el ingenio huma -
có las manosjmueue todo el cuerpo con no,no fe a agotado^ni podra agotarfe, fin 
los miebros. Ella eslaq fíente en el cele- quelequede virtud parainuentar mas, y 
bro,mátieneenelhigado,ydacalorato defeubrirmasde lo defeubierto: porque 
dos los miébrospor medio del coraron. ios otros animales que fe gouiernanpor 
Ella es finalméte la q por medio del cuer-' d inítinéto del autor de la naturale^a,no 
po engendra como vn caualio, y la q pot fabe mas de loque fe requiere para fu co 
otra parte contempla como los angeles. íeruaci6.Mas el faber del hombre no tie« 
Vna es,y Codos los officios haze: efpiritu nelimite,ni termino determinado: porq 
eSyj en codas las obras corporales y efpi- no puede alcanzar canto,qiíe no fe eíHen 
rituaÍesentiendc;enloquaife vee, quan daamuchomas.Loqualíindudacscoía 
femen)ante esa fu Criador. Por la qual degrandifsimaadmiración,y que deda-
caufa,dado cafo que los angeles íean mas ra bien como en nueílro entendimiento 
femejátes a Dios,que nueíka anima: poc ay ella manera de infinidad, y de profun-
íerpuramente íublláciaseípiritualcs co- didadienlaqualnofícpucde hallar cabo, 
inoelcs,masquantoala variedad délos fino con la muerte, 
officios que nueitra anima fiédovna,exer Pues que diré de las obras del arte, 

D m i f . cita en cíle cuerpo, dke fant loa Damaf- que tan conformes fon a las de la natura^ 
ceno,que reprefenta mas la imagen y fe- leza?Que quiere dc2.ir eílo, fino que las 
mejan^a de Dios^ue los mefmos ange- obras que íalieron del entendimiento hu 
les: pues de la manera q fe ha Dios en to- mano,íon femejantes a las que procedie-
do el mudóle ha nueílra anima en fu pro r o n del diuino.?Si tanta femejan^a ay en 
pió cuerpo. Por la qual caufa todos ios la manera del obrar, también la ha de a-
íabios llamaron al hombre mundo me- uer en la manera del fer: pues cada cofa 
nor^Pordonde^ísi como los Reyes de la como e s , afsi obra: y qual es la mane-
tierra dcípues que han edificado vna ciu- ra del fer, tal es la del obrar. Sea pues 
dad,íuckn efeulpir fu imagen,y eferiuir Señor mió,paraíiempre mil veües ben-
fu nom bre para memoria de fu obra,afsi d i d o vucílro nombre, que afsi nos hezi-
aquel Rey íoberano acabando de criar ai í l e s femejátes a vos : porque nos heldñes 
mundo crio al hombre como a imagen y para vos. Verdaderamente fomos para 
rcprefencació de quié el era. Por lo qual en vno : verdaderamente podemos de-
pufo grande pena a quien derramafle fan ¿ir con aquella fandaEfpofacn los Can-
grehumanajporaueríidoclhóbrc cria- tarcs:Miamadocsparami,y yo paraeh 
do a imagen y fe mê an̂ a fu y a. y aunq feays vos tan alto, y nofo tros tan 

Pinalraéte el Criador es por todas par baxos,círo no impide, masantes acrecie-
tcsinfinito:y ellaaunque n o csdcí laíOA taiascaufa&deiamor. Porque muy mas 
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amable es la femejanqa con dcíigualdad 
proporcionada , €[uelaque es por todas 
partesigual. Mayor es ei amor del padre 
aiíiijo,ycldelamugcr al marido, que el 
amor de ios hermanos, que en todo fon 
iguales. Mas dulce coníonancia hazen 
dos vozes difFcreces,quando fon propor 
Cíonadas/que quádo Ion de vníbnido,y 
vniforínes. Y aísi auiendo tanta propor* 
ciony feínejan^aentrevos y nueftrasa-
nimas,eíla dcíigualdad es caufa de ma
yor amor: porque quanto la cofa es mas 
imperfecbjtáto mas amala perfeda, pa
ra tomar della fu perfeccioné Aísi que Se
ñor rmo,aunqfeaysaltoy muy gloriofo, 
nopor cffo nueílra baxeza os perderá 
de vifta:porque co vueítra lumbre veré* 
mos a vos verdadera lumbre, y aunque 
feays muy grándejnofoys menos bueno 
que grande: y como vueftra grandeza 
os haze alnfsímo>afsi vueílra bondad os 
líate humamfsimo ^ara no defprcciar 
los hombres. 

Pues fiendo eflo afsi > fi concurren Se
ñor mío en vos todas quantas caufasy ra 
zones el entendimiento humano puede 
comprehender, y todas en fummó gra
do de pcrfeccion,que es lacaufa, porque 
nucílra voluntadlo os ama tanto quan
to la razón le dize> que deueys fer ama
do? EíVa es Señor la dolencia que nos v i 
no poraquelcommun peccado, por el 
qual la natural eZa humana quedo tan in 
diñada a íi meíma, que ama a fi mas que 
todas las cofas,y todas las ordena para fí. 
Por tanto Señor, íi no íanay s vos la natu
raleza con la gneia, y íi no infundisen 
nuiílras animas la virtud de la caridad 
con laaftiitenciadei Eípiritu lañólo (de 
d^nde ella mana) no ospodremos amar 
con el amurgramyto ̂  íobrenatural co 
quemereceysíer amado. Ypuesvos Se
ñor me mandays que coa elle amor os 
ñme(loqual yonppuedo fin vos) dad
me grada psra que pueda yo cumplir 
con tita obligación. Dadme que os ame 
(íi no tanto quáto vosmereccys,porque 
cílo »ria-iie puede hazsr fino íoio vos) 
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alómenos todo quanto m e fea pofsiblc, 
que es con todas mis fuer ̂ as,y con todo 
micora^on^etai manera que todas mis 
entrañas ardan y fe derritan en vueílro 
amor*Dadme que os ame con amor fen-
ziiio^deíintereíTado^queninguna cofa 
quiera mas que a vos:con amor fuerte, q 
ningún trabajo rehufepor vos Í co amor 
aéliuo, y diligente, que íiempre fe oceu-
pe en las colas de vueílro, feruicio: con a-
mor vhitiuo^ue nuncaeeíTe de amaros, 
ni fe aparte jamas de vos f con amor inco 
parable , que todas las cofas defprecíe 
por vos:con amor difereto, para que no 
exceda vüeílras leyescon demaíiado zc-
lo y feruor: con amor bien ordenado, q 
todas las cofas ame con proporcionado 
amor,y a vos fobre todas ellas: con amor 
puro y caíto, que no quiera a vos mas q 
por amordevos:con amor dulce y fuá-
ue,quc en ninguna cofa tome fabor fino 
cnvos¿có amorzelofo,que ninguna cofa 
mas de ílee que vueílra gloria, y ninguna 
lienta mas que los deíacatos hechos a 
vueílro fanáo nombre: y finalmente co 
amor tan viplcnto,que aparte mi cora« 
^on de todo lo temporal y terreno, y lo 
tenga fiempre fufpenfo en vos, haíla que 
paííe del lugar de deílierro,adonde vien
do claramente la gradeza de vueílra her-
mofuraps ame cternalmente con aque-
llosperfedos amadores que nunca cef-
fan de amar,y alabar a vos Rey de ios re -
yes,y Señor de los leñores, y Dios de log 
cüofesenSion. 

Séptima confideracio, entaqmlfe dech 
vapor quantostituloselSaluador es todo 

mejlmy como eftofuefigurado de 
muchas manerasénel tejía-

mentoVtejo* 

DIzen los Philofophos j que el bíeii 
de fuyo es amable , mas que cada 

v no ama fu propio bien. Porque como 
el hombre naturalméte ame a íi mefmo 
con grade amorjíiguefe que ha de amar 
también íü$cofas como bienes propios 

I $ que 
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que íe pertenecen. Y por efta razón ca- capital enemigo. Vos también íbys m í 
da v no ama fe pá¿fr fu éít* i y íu cimero, redemptor: porque có el precio y tpfcz-
v fu h íziendvy halla fu cíclauo,y íu ca- te qu i pagaftes por mi , me Iibraíles del 
mllojV finalmente todo lo que es íuyo: capciuerioí en que mis peccadosmcte-
porque codo effo íiL uepara fu bien :y por nian pueílo.Soystambié mi rey: porque 
eito con elmdmo atTcCto natural q ama me regis con vueílro efpiritu,y peleaílcs 
a ( i ami codas ellas cofas fuyas. Y pues por m i , y me defendiílcs de mis enemU 
YOS Señor Dios mió, no folo íbys iüm - gos.Soys mi faccrdote ".porq rogaftes, y 
mo bien, íinotambien mi propio bien, rogays íiempre como eterno íaCerdote 
quiero yo ahora confiderar en quegra- por miente la cara devueílropadrc.Soys 
tío fo ys míQ^y por quátostitulos lo foy SÍ también mi facrificio: pues a vos mefrno 
paraqucporaquiveayomasCÍaro,qaari os ofFreciftes en el altar de la Cruz para 

; tá raxon tengo para os amar. fatisía^er por mis culpas. Soys mi abo * 
Veo pues Dios mió, que vos foy s mi gado: porque ácufandome eí demonio, 

cnadoijini íanclificadorj y mi glorifica- y dado libelo de misculpasante vueftro 
dor.porq vos foys dador del fer de natu padre cotra raí, vos abogaílescn micau 
raieza^del fer de gracia, y del fer de glo- Imponiendo de vueílracalalo que taita, 
n a ; que es el mas alto fer,deqüantos ay: uaami juílicia. Soys también mí media 
para el qual fue mi anima por vueltra in- ñero, porque foys Dios y hombre junta-
finita bondad criada. Ypcrque paraile» mente,amigodeioshombres,como ver 
gara tan alto fin eran meneiter muchas dadero hombre y amigo y poderofo pa-
otras ayudas, vos Señor miólas poneys ra con Dios, como verdadero hijo de 
todas de vueílíacafajayudañdome fíem- Dios: y afsientreuenis perfedamente y 
pre en efl:a jornada. Porque vos foys mi fin fofpecha entre Dios y los hombres. 
ayudador,y migouernador,y mi defen- Soys mi paílonporque vos apacentays y 
far,y mitutorjymiguardadoríy miíuf- guiaysmianimacomooueja de vueñra 
fndor, y mi deípertador, y mi cóiiíerua • manada.Y vos tabien mi paílo>: pues vos 
dor5y mipreísruador \ y vos finalmente mcfmofoyselque osmedays en mante-
foys mi Dios, y mi Señor , mi Talud, mi nimiento,en aquel diumifsimo facramc-
eíperancaymi gloria^ todas lascofas. to del altar.Soys mi padre dei ligio adue 

Todoeí lo meíoys Señor en quanto nidero:pues me reengendrares con gran 
Dios,mas en quanto hombre, teneys ta- des dolores en el árbol de la Cruz, y me 
bien otros muchos titulos y ófficios, por diftes otro nueuo fer, con vueftro eípiri' 
donde os tengo otras muchas nueuas o- tu . Soys mi cabeqa, y común cabera de 
bligaciones. Porque comolacayda del todaia Yglefíatpuescomo verdaderaca-
hombre por elpeccado fue tan grande^ be^ainfluysen ella3y en todos fus miem-
y tantaslas heridas que recibió, ylosbie- bros virtud^y vida, y fentido efpiritual. 
nes q perdió (lo qual todo fue por vue* Soys tábien mi verdadero medico: pues 
ftra raifericordiareparado) de aqui nace fanaíles las llagas de mi anima, cola fan-
fer tantos losnombresq os pertenecen, grede las vueílras.Soys mi maeftrorpucs 
por fer tantoslos officios y beneficios q tan perfeftamente me enfeñaíles el ca
en eíla obra me hcziítes . Porque vos mino delcielo5Con la luz de vueftra do-
foys primeramente mi reparador: pues éhina.Soys mi exéplo: pues no folo con 
vos reftituyftesla naturaleza humana,q palabras,fino mucho masco obras, y co 
poreípeccadoeftauacayda. Soys mi l i - ios exemplos de vueftravidafandifsima 
brador:puesco vueftraspriílones meli- raeguiays en eíla jornada. Soys mi ef-
brafles de la ty rannia del peccado, de la fuér^oy alegría ¡pues no ay trabaos ni 
muerte, delinfierno ^ y del demonio mi dolores tan grandeSj que no bafte para 

pallar 
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pairarlos alegremente la conílderacíon fies al que tenia ei imperio de la muerte. 
y memoria de ios vucllros. Soy s mi hon 
ra y migloria:pues haziendo os hombre 
por amor de m i , rae heziftes hermano 
vueílro,dcudoYuctlro,y cofortede vue 
ítra mefmanaturaleza. Soys finalmente 
mi Saluador, y fufEciédísimo Saluador: 
pues obraftes pcrfcdifsimamente todo 
lo que conuema para mi falud en medio 
de la tierra. Porque vosalumbraftesmi 
ignorancia con vucílra dodrina^esforqa 
ítes m i flaqueza con v ueílros exempios^ 
encendiíles mi tibieza con vueílrosbe-
neficiosjinformaíles mi anima con vue* 
ílros myftcrios,enriqueciftes mipobre-^ 
Za con vueftros merecimientos,cu.raíles 
mis Hagas con vueílros facramentos,pa* 
gaíles por mis culpas con vueílros dolo^ 
reSjy ay uday fmc ahora en el cielo có vue 
ílra imerceísion. Y por cócluy r,íby s(cc> 

1 Cor. 1 • m o ê  ̂ P0^0^) m* fabiduna, mi ju -
ílicia,mi íanttificacion, y redempeion, y 
todo mi bien< 

E ílos olHcios y beneficios reprefenta* 
ron dende el principio del mundo todos 
los Patriardias y Prophetas > y todos ios 
facrificios}y cerimonias, y myílerios del 
viejo teáameto. Y afsi vos foy s aquel ar̂  

€í«f. 2. ^pí ^c yida,que eñaua en medio del pa-
rayfo:puesvosmefmo Señor teñificays 
que foy s manjar de vida^ y que quien co
miere de vos, viuira para íiempre . Vos 
foysel fegundo Adam, reengendrador 
del genero humano,y padre de todos los 
viuientes: de cuyo ladofefacola, Yglc-
ílavueílraEfpoía;puestodo el fereípiri-

fupu, tualq ella tiene,recibió de vos. Vos íbys 
el verdadero Abrahá,que faliíles de v ue -
ílra tierra, y delacafadc vueftro padre, 
parafer heredero del mundo y Señor de 
todasgenceSjComodizeelPfalmo. Vos 
foy s el verdadero lofue , que con la vir
tud de yueüro brago introduxiíles po-
derofamente vueftro pueblo en la tierra 
<icpromifsion,quecs en la bienauentu-
ran^ade ia gloria. Vos foy s el verdadero 

' Saníbn, que muriédo mataftes vueftros 
enemigos,yconvueílra muerte deftruy 

Vos foys el verdadero Hclias,que tendi
do fobre el cuerpo del niño muerto, en
cogiendo^ eftrechando vueftra grande^ 
za,y haziendo os femejante a el,por me* 
dio de vueftra encarnación le reílituy-
ftes la vida perdida. Vos foys Verdadero 
Heliíeo, que defpues de muerto refuci-
taftes al mundo muerto,quando convos 
fe junto. Vos foys el verdadero Salomón 
Eípoío de la Yglefía, y Rey pacifico^ue 
con la fangre de vueftra Cruzpacifica-
íles cielos y tierra, quebrando las langas 
de la yra diuina en vueftro cuerpo,y bor
rando elproceíío denueftros peccadoss 
con vueftra fangre hcziftes pazes gencra 
les entre el cielo y la tierra, y entre Dios 
y los hombres. Vos foys aquella arca 
de amiftad, y aquel propiciatorio de oro 
purifsimo,y aquelcandelero refplande-
dente del templo, y aquel altar del facri* 
ficio: pues vos foys nueftro reconcilia-
<lor,y nucftro.aplacador,y nueftra luz, y 
nueftroverdadero akarjobre el qual of-
frecemoslosfacrificios de nueftras ora
ciones y buenas obras, para que fean a-
gradables a vueftro eterno padre. Vos fi-
nalmente foys aquel cordero Pafqual, Exol. 1». 
por quien fuy mos librados de la feruidü 
bre deEgypto„y del captiucrio del prin
cipe defte müdo:cuya muerte mato nue
ftra muertexuyo facrificio fatisfizo por 
nueftros peccados:cuya fangre nos libro 
del ángelcaftigador: cuya máfedumbre 
amanfo la yra del padre,y cuya innocen
cia nos mereció la verdadera fanéüdad y 
jufticia. 

Todo efto y mucho mas foys vos Se
ñor mió para todos: y afsi lo foy s para ca 
da vno,y af?i lo foy s para mi* Pues como 
fera poísible no amar yo a vn Señor a 
quiépor tatos tirulos y beneficios eftoy 
obligado?Silos hombres por raZon del 
amor que tiene a fi mefm os, aman todas 
íuscofaSjComo no amare yo a vos Señor, 
fi quiera por fer vos mio3y por tantos tí
tulos mio,y para tan grandes cofas mió? 
Y íl por cada vno dedos iitulo§ os deuo 

todo 
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Confideráciones 
(le coraron q te2;o, y muchos mas ncs bendecid sí Señor, alabadlo y enfal-

11 mas tuuiera ¡ que os deucre por todos 
cllosjíkos \ Pues quemaídadíeranegaif 
V n í o l o c o f s ^ o n que tiene,eí que tantos 
COfacdíiesdeue?y ficadatnodeílos be
neficios es vn eíl-ymulOjeincentiuodcá-
m o r , y vííaiáecaquetrafpaíTael cora^oj 
cbmoeftare yo entre tantos inccntiuoS 
tan frió, entre tantos ellimulos yfaetaS 
U n infenfibleparaeftcamorf AVÓS Sé* 
iiorbagoqueXade mi cófa^oiljy ptefet! 
toeRcJibelo ante vuéflrojuy^io contra 
ehpuesllouiendofobre el tantos tirulos 
y rabones para amaros jían mal cumple 
copi ella obligación. Ocoragcin masii ;-
roque ÍJS ñeras, mas infeftíible que las 
piedras^ mas duro que el diamantejíl ca 
t J e s g ó l p e s r t o t e a b i a n d a s . Amcospues 
yo Señor crin tddo mi cdrá^onjCon íodá 
•miánialajcon todas mis Fuerzas, con tt$| 
do iniefpiritu, y c o n t o d o q ü a n t o ^y eit 
m i . Porque íí codo ello es'vueílró,y poi^ 
tantos títulos vueítro,en qual otro amor 
íe ha de empleafjíino ene! Vüeftro? Y por 
que amar,es querer bien ai que fe ama, y 
vos Señóte jays tan lleno de biencs,qué 
l i o puedo yo quereros más bien del que 
Vosíeneys, el] .> quiefoyo Señor mióq 
tíngaySjy afsi e s doy gracias por vueftrá 
grande gloria:y jucamente con ello quié 
roquetodaslas criaturas os firuanjcsho 
f en,os alaben y gloriñquert , y que el cie 
l o y k tierra fe ocupe en vücíiras alabart-
tas. Efte fea fíépíe raideírea,erte mipa-* 
í l o ^ ñ o s mis deíey tes,que os bendiga yo 
ejl todo el tiempo, y que efté ílempre crt 
mi boca vueft ras alaban^as-Masporque 
no es herruofací aiaban^aen la boda del 
peccado r j rüegoyoa todos ío s f andoS íy 
fcínáas,y ú todos los eípiritus dellá cor te 
íoberana , que ellos fiempre os alabenj 
pues a ios calespertenece ei alabanza. 

Cántico, 

Bendecid pues todas las obras del $€ 

cadioen todos los ligios .Principados y 
poíeftades>bendezid al Señor, alabadlo, 
&Ci Bienauenturados ThronoSi en que 
juí.ga y fe afsienta el Señor,bettde2,idal 
Señor.alabadlo.&c. Cherubifies y Sera-
jphincs,qüeardeys en viuas llamas en cí 
amor de vueílro Criado^bcndezid al Se 
fiorialabadlo.&c.Apdñolesy Éuangcli-
üas/undaddreS délaYgleíia Chriília-
íia,bende?,id ál Señor¡alabádio.6cc..Exer 
cito glorioíifsiñld de los Martyres, ben
decid al Señor í alabadlo * &c» Virgincs 
gloriofas y continentes* bendezid ai Sc-
ñor:alábadlo,&:c. 

Defpucsdcíld puedeprofeguir el Can 
tico de los tres tndcos,qüccomienza: Be 
dicto fcayS vos ScñorDíosde nueftrospa 
d resiaíabádo»y en falcado en todos los íi 
g! 03. Y bendiílo fea el lando nom bre de 
vueílra gloria:alabadoyenral^ado en to 
dos los ligios. Bendiílo feays Señor en el 
lanito templo de vueílra gleria: alabado 
y eníal^ado en todos los figles.Bendido 
feays en el thtfdno de vueílro reyno: ala
bado y enfadado en todoslos íigios.Ben 
diélo feays vos qeílays afFentado fdbre 
Ids Chcrubines:y dendeay veysldsabif-
ínos:alabadoy enfaldado en todos Ids íi 
glos Bendido feays Señor en el fírmame 
to del cielo: alabado y enfaldado en to
doslos ligios. Bendecid todas las obras 
del Señor al Señor:alabadlo y enfadadlo 
en todoslos ligios. Deíla manera puede 
profeguir eíle Cántico halla el cabo. 

Stguefe Itmdeuotifsbm oracm^a* 
rapedir elamordenuejln 

Señor, 

INcíinadaslaS rodillas dcmicora^oii^ 
proilradoy fütnido en el abyfmodc 

mi vilezajCon todd el acatamientd y ie-
Herencia queá eíle vilifsimo gufano tsi 

norial Señonalabaclo y enfaldadlo en to pofsiblc, me preíentd Dios mío ante tit 
dosios ^ l o s . Angeles y Arcbageles,bcn como vna de las mas pobres y viles cria-' 
aezid al Señor ¡alabadlo y enfaldadlo eñ turas del mundo* Aqui me pongo ante 
todos los ligios. Virtudesy Dominacio- las cometes de tu milericordia 3 an te las 

iníiuenf 
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iníUicncias de tu gracia, ante los reíplaa -
dores del verdadero Sol de )uibcia,que 
fe derraman por coda la cierra, y íe com-
munican libcralmentc a codos aquellos 
que no cierran las puercas para rcccbirr 
ios.Aquifcpónc en las manos del fapien 
tifsimo macílro vna maíTa de barro^y vn 
tronco ñudofo recién cortado del arboi 
coa Tu corccza:ha2 del cicmctifsimo pa
dre aquello^ara que tu lo hezifte . He-
2Ííle me para que te amaííe; dame q pue -
da yo hazcr aquello para que cu me he« 
Ziiíe. Grande atreuimien to es para cria -
cura tan baxa pedir amor tan aleo, y íegü 
es grade mi baxeza3otra cofa mas humil -
de quifierapedir: mas que haré,que tu-
mandas que ce ame? Y me criaíle para q 
te amafle,)' me amenazas fino te amo, y 
moníle porque yo ce amaíie, y ms man
das que no te pida otra cofa mas princi
palmente queamony es caneólo que def 
feas que ce ame, que (viédo mi deíarnor) 
ordenaíle vn facramenco de marauiilo 
lavircud,para trásformar los corazones 
en tu amor. O Saluador mió, que foy yo 
a ti,para que me mandes q te ame? Y que 
para eílo ayas bufeado tales y tan admi
rables inuenciones?Quc íoy yo a t i , fino 
trabajos^ tormentos^ cruz ( y que eres 
tu a mi fino ialud,y défeanío, y codos los 
biencs^Pues que tu amas a m i , íiendo el 
que íoy para contigo, porque no amare 
yo a ci,íicndo el que eres para conmigo? 
Pues confiado Señor en codas cílas pren 
das de amor.y en aquel tan gradólo ma -
damicntf> jCon que al fin de la vida cuui-
íle por bien mandarme tan encarecida
mente que te amaííl%por eftagracia te pi 
do otra grada:que es dárme lo que me 
mandas que te de; pues y o no lo puedo 
dar fin t i . No merezco yo amarte, mas 
tu mereces ler amado : y por efto no te 
0C0 pedir que tu me ames: fino q me des 
licencia para que te ole yo amar. No hu-
y as Señor, no huyas, dexate amar de tus 
criaturas amor infinito. 

O Dios que eíTendalmetc eres amor, 
amor increado, amor infinito, amor fin 

medidajao foloamadorifino todo amor? 
de quien proceden. los amores de todos 
losSeraphiñesj y vk todas las criaturas, 
afsi co rn o de la lu rnbre del So 13 la de co-
das las cftrellas, porque note amare yo.? 
porque no rae quemare yo en cllefuí go 
de amor que ábrala todo el vníueno? 

O Dios q cilendalmeíitc eres la meí-, 
ma bondad,por quien es bueno codo io 
que es bueno:dcquien íe denua la boa-
dad de todaslas criaturas (afsi como del 
mar todas las aguas) ante cuya íbbre ex
celente bondadmo ay cofa en el cielo, ni 
en la cierra que fe pueda llamar buena: 
porque no ce amare yo, pues el objecto 
del amor,es la bondad? 

O Dios que eíTencialméte eres la mef 
ma hermoiura.de quien procede toda ia 
hermofura del campo: en quien ellan en 
beuidoslos mayorazgos de todas las her 
moíuras criadasiporque no te amare yo, 
pues canco poder tienda herraoíura pa
ra robar los co rabona*? 

Y íi no ce amo por lo que tu eres en t i , 
porque no te amare por lo que eres pa
ra mi?EI hijo ama a fu padre, porque del 
recibió el fer que tiene. Los miembros 
aman a fu cabe^a,y fe ponen a morir por 
clla.porqueporclia fon conferuados en 
fu fer. Todos los eíf eétos ama a fus cau-
fas,porque dellas recibieron el. fer que tie 
n e n y por ella efperan recebir lo que les 
falta.Pues que ticulo deílos falta 3 t i Dios 
mio,porque no te aya yo de pagar tod os 
cílosdercchos,y tributos de amor? T u 
medirte el fer que cengo, muy mas per
fectamente que mis padres me lo diero. 
T u me conferías en elle fer que me di-
íle,mucho mejor que la cabera a fps mié 
bros. T u has de acabar 1 o que falta delta 
obracoméqada, hafta llagarla al poílrcr 
punto de fu perfección. T u eres t i padre 
queme hizjftejy la cabera que me rige, 
yclefpofoquedaami anima cumplido 
contentamiento.Tu eres el luzedor de -
íla caf3,el pintor de fia figura, hecha a tu 
imagen y íemejan^a ,-que aun eüa por 
acabarXo quctiens,de ti io recibió, y lo 

• que 
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que k íaltaj detiloefpewrecebir.Porq 
aisicomo nadie 1c pudo dar io que tiene 
fino tu jafsi nadie puede cumplir lo que 
le falca fino tu.D¿ manera que lo que tic 
He, y lo que es, y lo que eípera > tuyo es. 
Pues a quié otro ha de mirar fino a tif cá 
quien ha de tener cueca,fino contigo ? de 
cuyos ojos ha de cílar colgada , fino de 
los cuyos? cuyo hadefertodo fu amor* 
fino de aquel, cuyo es todo fu bien f Por 
ventura(dize Hieremias) oluidarfe ha la 

HÍSTS.K áozella del mas hermofo de fus atauios? 
y dclafaxa con que íe ciñe los pechos? 
Pues íi tu Dios mío eres todo el ornamen 

»• to y hermofurade mi anima: como ferá 
poisible oluidarme de ti? Pues que tego 
yo que ver con el cielo?ni que tengo que 
deffear fobre la tierra ? Desfallecido a 
mi carne, y mi coraron, Dios de mico-
racon , y mi fola heredad > Dios para 
íiemprc . idos idos de mi cafa todas las 
criaturas robadoras, y adulteras de mi 
Dios .arredraos, y alexaos de m i : que ni 
v o (otras foys para mi,niyofoy para vo
ló tras* 

O amor no criado que íiempré ardess 
y nunca mueres.O amor que íiempre vi-
ues, y fiempre hieruesen el pecho diui-
no . O eterno latido del coracon del pa
dre, que nunca ceífas de herir en la cara 
delhijocon latidos de infinito amorjfea 
yo herido con eíTe latido,fea yo encendi
do con eíTe fuego, figa yo a t i mi amado 
a lo altOjCante y o a t i canción de amor, y 
desfallezca mi anima en tus alabanzas co 

. iubilosde ineffable amor. 
O íantifsimopadre, oclementifsimo 

hijo,oamantifsimo Efpiritu fan¿to;quan 
do en lo mas intimo de mi anima,y en lo 
mas fecreto deíla,vo£padre amantifsirao 
ferey alo m as intimo, y del todo me pof-
fereys?Quandofefeyotodo vueíbro, y. 
vos todo mió? Quado rey mió fera efto? 
Quando vendrá eñe dia? O quando? o íl 
fera.? Pienfas por ventura que lo veré? 
O que gran tardando q penofa dilaciól 
DatepnlTa, o buen I £ S V,datepriíra: no 
te tardes:corre amado mió con la ligere

ado ÍICS 
tM del gamo, y de la cabra montes fobre 
los montes de BethcL 

O Dios mio,defcanfo de mi vidajum-
brede mis ojos'} confuelo de mis traba-
|os,puerto de mis defleoSjparayío de mi 
cora^onjGentro de mi anima, prenda de 
mi gloria , compaáia de mi peregrina
ción, alegría de mi deftierro, mediciBa 
de mis llagas, a^otepiadofo de mis cul-
paSjmaeílrode mis ignorancias, guia de 
mis caminos,nido en que mi anima repo 
fa,puerto donde fe íalua , efpejo en que 
fe mira, báculo a quien fe arrima, piedra 
fobre que fe funda ,y theforo preciofifsi-
mo en que fe gloría. 

Pues íi tu Señor me eres todas cílas 
cofas, como ferapofsible oluidarme de 
ti? Si me oluidare yo de ti , íea echada en 
oluido mi dieílra: pegueíemela lengua á 
los paladares, fino me acordare de tu 
N o defcanfare}o bcatifsimaTrinidad,no 
daré fueño a mis oj os,ni repofo a los días 
de mi vida,hafta que halle yo eftc amor^ 
haíla que halle yo lugar en mi corado 
para el Señor, y morada para el Dios de 
Iacob:queviuey rey na enlos ligios d« 
ios íiglos. Amen. 

Otra Oraciónparapedirelamúrdenut^ 
íiro Señor {facada en parte de algu

nas denotas palabras de fant 
Jugufthu 

AMeos yo Señor fortaleza mia5a-
mcos yo virtud de mi anima jame 

osyo liempre alegría ineffable de mico-
raqon.Viua ya^no para mi , fino para vos 
toda mi vida: la qual defpues de perdida 
por mi gran miferia, fue refucitada por 
vueftragrá mifericordia. Tarde os temí 
mageíladinfinita, tarde os conocí her-
moíura tan antigua, tarde os ame bodad 
fempiterna* 

Bufcaua os yo defeanfo m i ó , y no os 
hallaua: porque no os fabiabufear. Bu
fcaua os en eílascofas exteriores* y vos 
morauades en las interiores. Rodeauato 
doslos barrios y placas del mundo, y en 
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ninguna cofa hallauáel defeanfo que bu 
fcaua : porque buícauafuera demilo q 
eíbau a dentro de mu Pregun te a la tierra 
íi por ventura era ella mi Dios, y refpon-
diorneiBufcale fobremi: porque no íoy 
yo tu Dios. Pregunte al ayrc,y .aifuego, 
íi foys vofotros mi Dios,y refpondieron 
me jíube íobre noíotros: pprqüc no To
mos tu Dios. Pregunte al Sol, y a la Lu
na, y alas ertrellas, íi foys vofotros mi 
Dios , y refpondieron me, leuantate fo-
bre noíbíros>que no Tomos tu Dios.Prc-
guntc atodas las criaturas, y refpondie
ron me agrandes vo^es: El que a todos 
nos hilo ,eííe es tu verdadero Dios y Se-
ñor.Dondeefta mi Dios jrefpondcdmc? 
dondeiobufcare^moílradmele. En to
do lugar efta tu Dios, buícalo dentro 
de ci.El cielo hinche,y la tierra, y también 
hinche tu coraron» 

Boluicndo pues a micofacon, comcit 
cea Jczir amiDios, como pudiíles en
trar aqui Señor Dios mió < Porque puer
ta en craíles dulce amor mió ? Pr egunte a 
les ojos,y refpondieron me: Si no tenia 
coló .,no pudo entrarpor nofotros. Pre-
gíitealos ^ydos. y refpondieron me: Si
no hito fonido,no pudo cntrarpor nofo 
tros. Pregunte a los otros fenüdos, y re-
fooadieron me:Si no tuuo alguna cofá q 
lepudielTe ícntlr,nopudo entrar por no-
fotros-De manera que vos Señor eílaua-
deidétco,y losfentidosno lo fabian.Por 
q aunque entrañes en el anima, no entra-
lics por laspuertas de los fentidos: Porq 
vueiira lux refplandece fin recebirfe en 
lugares,y vueftra vo2 fuenaj fin que el ay 
re fe lá lieucy vueílrofabor deleyta,do-
de ci paladar no obrajy vueftro olorfua-
uiísimo recrea.donde losvientos no cor
re,}'vueílros abramos tocan, a donde na 
diepara íiemprc los puede quitar. 

Puesqméerades vos Dios mió? adon* 
deeftauadesluz mía l adonde eílauades 
cfperanca rnia?Prcguntelei y refpondio-
meiSube a lo mas aito de tu corago, y ay 
hallaras a Dios. Verdaderamente vos 
foy s grade Dio^q venciftes nueft ra k h i -

duria.Vos íolo foys rl poderofo y verda-* 
deramétcbienauéturado. Vosíoys Rey 
de los reyeŝ y Seáor de ios leño res. Vos 
folo foy s immortaLy morays en vna í uX 
inaccefsibkjla qual ningún hombre vio, 
nipu'idcverjamas. Muchas cofas dch¿.x-
mosdevos3masfiempreno8faltan pala
bras. Porque cxccdcys todo lo q fe pue
de dczir,y todo lo que fe puede penfar. 
Efte es pues mi Dios , y mi Criador : el 
qualporfola fu bondad y nobleza crio 
todas las cofas¿ y por fola ella las gouier-
na,fin tener delías necefsidad. 

Amalles me vnico amor y Señor miOj 
amafies me antes que yo os amafie. Gria 
fíes mea vueílraimagéy femejan^a,y di-
fíesmefeñorio fobre todas las vueílras 
criaturas. A los angeles deí cielo dipu ta-
fíes para mi guarda, y lesmádafícsqme 
traxeficn en las pal mas de las man os - N o 
permitifíes que nacicíTc en cierra dein-
ficks,{lno de fieles: donde con efpiritu y 
agua fuelle lauado y laníiifícado. No ras 
dilles rique£as,i)i pobreza, para que rae 
enfobcruecielTe, o os blafphcmaííe, fino 
difíes me entendimiento y fabidufia pa
ra que os conocieíTe, y attiaffe. Llama-
fíes me quando mas perdido efíaua,y to-
cafíes a mi puerta: aunque no os refpon-
dia^Viuia con fiado en mimefmo , y en 
mis propias fuerzas ^ que no eran fuer-
^aSjfino flaqueza. Quería Gorrer,y desfa-
lleciai y aísidondepcníauaq efíaua mas 
ícguro,mehalliua mas cay do. Alexeme 
devoscomoel hijo prodigojy fuyme« 
vna región rnyy apartada, donde aman
do la vanidad,me hize vano. Era ciego, y 
amánala ceguedad: era ficruo, y amaua 
laferuidumbre.cftauaprefo, y no hazla 
Cafo de mis priííones : tenia lo amargo 
por dulce;y lo dulce por amargo, y final 
mente fíendo en todo miferabie, no en-
tendiami miferia. 

Andando defta manera perdido , iñ-
clinafíes vueftros ojos piadoCos fobrs 
mi: y efíando yo peccando eotra vos3me 
vifitaftes: efíádo caydo, me leuancaftes: 
efíando lleno de tantas ignorancias, me 

cafe-
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erlíenirtegí erando vendido^y entrega* 
de á mis etiéáiígos > inclinaftc^ ios cíe-
ios,y defcefídiftes a rcmédhrmú: y tanto 
delIMIes mi remedid ^uediíl-eS por el 
vueílrá fangre. Amáíles me Señor mas 4 
avueíbavidáj puesquifiíles morif por 
mianima.Deáámanera, y portan caro 
predo meiíbraíles del deílierío > y ma 

dándome de voSífeíucite * Vueílro olor 
fuáüilsimo me recrea: vueílra memoria 
me faíia; vue í l rá luz me da vida , y vue 
ñtá vo2 me regala: mas entonces fe har
tara mi anima ^ quando apareciere vue* 
ítra gloria. Amen. 

Quexa deméjífóSaíiiadoV contra ¡osha 
redemíi tesdel tofméto^mellámaftes hres,borquecóncumendo eneltodaslaí 
pormirjomDre,y metemUítescon vue- ^ J r 1 :¿ . i r 

caujasy rabones d e amor0empíeanJté 
amor en las cofas perecederas, 

dexandoloaeL 

í l ra fangre : para que vueí l rá memor iá 
eituuieíre íiempre en mi,y nunca íeapar-
taííe de mi coraron j el que por m i n o fé 
aparto de la Cru2. 

Conózcaos pues yo Señor conoce 
dor miOíConotcaosyo virtud de miani 
m i , ande yo íiempre en vueíifa prefen 

Sacada de Ijerfos Latinós en %omace< 

' \ Exidme hijos de Adam, que íocu-
raesIavueAra,pues eñádoen mi 

cía Sol de jufticia . Bueno es a mi con todos los bienes que el ciclo y la ticr-
eí Proplleta allegarme a D í o l , y poner ra poflee,andays buicando bienes en i o i 
en el miefperan^a.Porquequando a vos charquillos turbios del mudo, y no en la 
no me allego, luego en las cofas tran Oto fuente clara, de donde todos eilospro* 
riag me derramo, y con vatios penfamien ceden? 
tos y palabras me deí toyo^ Pues o po- Poique fon tantos los que bufean c5 
bre y mifereble de mi, quando de tal ma- tato defaffofsiego y trabajo las fombras 
nerafflel!egareaVos,q nome aparte yá enganofasdelosfalfos bienesdeílavida, 
mas de vos.?Quando misauieíTirs y torcí y tan pocos bufean a mi , que íoy autor y 
mientos fe conformaran con la regla de 
vueñrá igualdad ? Vos Señor amays la 
íoledadjyola compañía ; voseí fiíencioj» 
yo la parlería: vos Ja verdad ^ yo la vani* 
d¿d:vosí:i ímipieZa,yola fuziedad. 

Ruego ospues Señof por Vos mefmot-

dador de la verdadera feliadad.? 
Muchos anda perdidos tías de la her-

iíiofura de las criaturas : y pues ninguna 
cofaay mas hermofa que yo,porque fon 
tan pocos los que me bufean? 

Otros eíliman en mucho cí linage y la 
querays alumbrar mis ojos con Vueílrá nobleza. Quien mas noble qu e y o, que 
luz,y b erk mi coraron co vueíiro am ory tengo a Dios eterno por padre, y vna vir-
y enderc^ar mis paííos por vueílros ca- gen puriísima por madre? Pues porqut 
miooSjde tal manerasque ̂ unca me apar fon tan pocos los que deíTean adeudar 
te delios. Librad Señor al capduo/eco- Conmigo,y gozardeíle parentefeo? 
ged en vueftrasllagas al derramado, le- Y o foy Emperador y Monarca del 
tíácad del fueío al caydo,y boíued a rchá- cielo y de la tierra.PueSjporque loshom-
%zt al que pojf tantas partes eíla quebra- bres fe afrentan de fer mis criados y fer« 
do. Dadme Señor cofagori que fiempre üirme? 
o*? pienfe, y memoria que de vos nunca Soy también muy rico, dadiuofo, y l i 
le oluide í y entendimiento que íiemprc beral para quié mcpide,y deíTco que to-
oscontempíe,y volutad queííempre os dos me pida: y cotí todo eflo fon pocol 
ame.No os apartey s de mi coraqÓ, y de los que de verdad mepiden. 
m i boca, y de mis obras, pará que ííepre Soy también perfeéla fabiduria del 
feays en mi ay uda. Allegaos a mí, poique eterno padre, y con todo cíloapenas ay' 
fin vos muero: allegaos a mi , porq acor^ quien fe aconfege conmigo. 
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Soy la miíma hermofura y reíplandor gador de los malos:porquc no temes of-

de fu gloriajy nadie della fe marauilla. fenderme? 
Soy fiel y verdadero amigo de mis a- Yo puedo echar cuerpo y anima jun-

xnigoSja ios quales de buena gana doy a tamente en el infierno, porque no temes 
miiy todas mis cofas:y fon pocos ios que eftc caíligo? 
procuran eíla amiílad. | Por dóde hombre perucrío y menof-

Soy camino derecho que va a parar a preciador de Dios, íi por tu maldad fue-
la vida, y fon pocos los que quieren camí res entregado a la muerte^a tijno a mi,has 
narporel. deponerla culpa: pues por mi parte nin 

Soy verdad eterna que no puede fal- guna cofa fe ha dexado de hazer para tu 
tar.Pues porque la gente ruda é ignoran- remedio. Porque íi tan grande charidad 
te no quiere fiarfe de mis palabras ? Porq dadora de íi mifma, ni tan larga benigni-
defeonfia de mispromeíTas, ílendo yo ta dad te ha abládado,fi la efperan^a de tan 
fiel en cumplir lo que prometo? grandes promeflas no te hamouido,niel 

Soy la miíma vida, y el autor della: horror efpantofo de las llamas del inficr 
Pues porque hazen ta poco cafo los mor no te ha atemorizado, ni la vergüenza íi 
tales de mil quiera te ha refrenado, y tienes el cora-

Soy certifsima forma y regla de bien ^on mas duro q las piedras, y que el hier-
viuir,porque bufean otros dechados fue* ro,que ha de hazer contigo mas la diuina 
ra de mi? piedad.? que otras ínuenciones y artes ha 

Soy la verdadera falud, y el verdadero de bufear para ablandar tu dureza, 
deleyte fin mezcla de amarguras: Pues Saluar al que no quierefer íaluo , ni es 
porque tienen tanto haílio de mi los ho- de entendimiento fano,ni la piedad de mi 
ores? padre lo confíente. 

. Soy vnicapazytranquilidaddelas a- Smmañoieto io locontenUoeneí ie l i -
niraas,porque pues no arroiays en mi to- , , , , 
dos los cuydados que defpeda^an vue- hrodel^ordecios. 
Aros corazones? T Legado ya al fin defte libro,me pare 

Si las beílias fieras, y los crueles Leo- J^fc io añadir aquivn documento, que 
nes,y los Dragones agradefeen los bene- lea como íummario de todo lo que ha* 
ficios/i las Aguilas 5y los Delphines ama ílaaqui fe ha dicho, para que los deííeo-
a quien los ama,íi los perros tienen cuen- ios defte diuino amor ,1o traygan íiem-
ta con quien les haze bien,porq hombre prc ante los ojos para alcanzar lo q def* 
mas fiero que las fieras, no amas a quien lean. Efto declarare aqui por vna breue 
tanto te ama? a quien te ha hecho tantos íemejan^a.Elque efte deíleo tiene, deter-
bienes? a quien te crio ,y a quien con fu mine firmemente de ofFrcfcerfe todo a 
fangre, con fu muerte, y con perdimiéco Dios, no folaméte como faenficio viuo, 
de fu vida, libro la tuya de la muerte? mas también como holocauílo verdade 

Si el bueyconofeeafu feñor ,y el tor- ro .Para cuy o entendimicto es de fabersq 
pe afnillo al que le da de comer, porque antiguamente en los communes facrifi-
jiblo el hombre no me recoaofee, Tiendo cios de la ley, no fe oífrecia, ni quemaua 
yo fu criador y libertador? todo el animal entero, fino algunas par-

Y o íolo foy la fumma de todos los ble tes feñaladas del. Mas en el holocauflo, 
iies,pues que bufeas fuera de mi.? todo el animal entero fe offirecia con to-

Soy fácil de aplacar, h inclinado a m i - dos fus miembros , hafta la mifma piel, 
fericordia: pues porque miferable no te fin que ouieíTe coía que no fe ofFreciefTe 
acoges a efte puerto de falud? a Dios ̂  y ardieíTe en fu altar. Pues eílo 

Soy también juño y tigurofo jCaíli» fpiritualmente haze, el que renunciando 
Addicion.ij. K todas 



Conílderaciones 
todas las cofas del mundo, fe emplea to- diuinaSjpuras, y limpias > fin mezcla de 
do con todos fus fentidos y potencias en las imagines y figuras terrenas, hazien -
tratar y conueríar con Dios, y hazer o- dofedeíla manera vncfpejo puroyl im-
bras de fu feruicio. De manera que tiene pio,enel qual reíplandezcan las coías del 
a íi mifma puefta la ley, de no dar paíTo, cielo,afiadiendo cada día lumbresa ium-
ni hazer obra^i hablar palabra, ni tener bres, vnas mas claras que otras. Y deíla 
vn peníamiento, que no fea conforme a manera comiégaya a gozar de los bienes 
las leyes de Dios, trayendolefiemprean- delíiglo aduemdcro, conuerfando con 
te ios ojos prefente, como a juez y teíli- los Angeles;y viuicndo en la tierra , de-
godefuvida,ycomoafu vl t imofinral fampara la tierra, y es enllocado por el 
qualadualmente procura enderezar to- Spintu fando en el ciclo. Si alguno de 
dos los puntos y momentos delkjdizien- vofotros eíta tocado deíle amor, emen
do con el Propheta: Ponia yo al Señor dcraloque digo,y fácilmente perdona-
fiempre delante de mis ojos. Lo qual fe ra a la afñcion grande que yo tuue a efU 
haze , procurando que en todo tiempo, vida:por la qual huy de la carga del offi» 
y en todo negocio nunca de tal manera ciopaíloral. Digo eílo , porqueay mu-
cncreguemosla attencion a los negocios choshombres,a quien fe que no harán fe 
que tratamos,quc no quede vna partezi cftas mis palabras, los quales fuelcn reyc 
ca del entendimiento libre para mirar al íe,y efearncícer dedos exercicios. Halla 
Señor, que tenemos delante con acata- aqui fon palabras de eíle fanólo Dodor: 
miento,reuerencia,y amor,coino en la fe en las quales parece que pinto con fus 
gunda parte deíle libro fe declaro. Eíle proprios colores afsi los officios de la vi* 
linage de oceupaciony de vida (entre o- dacomemplatiua , como la dignidad y 
tros muchos dodlorcs ) alaba y eferiue S. cxcellcncia della: pues por ella íe leuanta 

Greg. Na Grego.Nazianzeno en vn deícargo que el hombre a participar en fu manera la di 
^ian^. in daal pueblo,por auer huydo y e Icón di- gnidad de aquellos eípiritus foberanos, 
^ipolog. do fe quando le bufeauan para hazer haziendo en la tierrazo que ellos fin ceí-

Obifpo, por eftaspalabras. Lacaufaher- far hazenenclcielo. 
manos de mí huy da fue, el amor de la v i - Mas eíla manera de vida, no es para to 
da quieta, y apaitadade la communica- do genero 5 perfonas, fino para aquellas 
cion del mundo ̂  a la qual fuyyo dende cuyaprofefsiones,dar libelo de repudio 
-mis primeros años grandemente afficio- a todas las cofas del mudo^ oceupar to « 
nado: y auicndola yaprouadopor expe- da fu vida3y todos fus penfaraiétos y cuy 
rienciajquede cnas enamorado della.Poc dados en fofo Dios ¡aunque también fue 
lo qual no pude acabar conmigo , falir ra de las religiones ay perfonas, que por 
defte puerto feguro y quieto, y offrecer- no tener hijos,ni familia , ni tratos y car
me a las tempeítades y ondas que trae gos de bazienda, ni cofa que les de cuyda 
configo el ofiicio^paftoraL Porque me do demafiado, viuen en tal eílado, que íi 
parecía,que ningún hombreauia en el quifieren,pueden entregar toda la vida, 
mundo mas dichofo, y bienauenturado, y todas las horas al amor y feruicio de fu 
queaquelque cerrados los fentidos del criador//gozardelosfrutosy beneficios 
cuerpo,y recogido dentro de fi mifmo, deíle fancto amor. Porq íi muchos Phi-
y pueílo ya comofueradela carr.e y del lofophos ün tener iübre de fe,dieron de 
mundo,gañatodalavida configo y con mano a todas las cofas del rnúdo, y viuiá 
pios,habíando y conuerfando con el. Y como eílrágeros y peregrinos en el, por 
leuaruandofc fobre todas las cofas que daríe aU contemplación de ías obras de 
le vesn con ios ojos, recibe en fu anima naturalezajpor el grade güilo que en c-
los refplandores é imagines délas cofas í lo recibían ,que mucho es ha^cr eíloel 

Chriíliano 
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fUton. 
%ufeh. de 

tio-
fheoior. 
¿s cura -

Chr i ímno , ayudado con la lumbre del 
Spiritu Cinílo, contemplando las obras 
de gíada5que ion masexcclicntcs que las 
de naturaleza? Y porque no parezca in-
creyble eílo que digo, traeré aquí vn lu
gar de Platoh , en el Dialogo llamado 
Theetecorque refieren Euícbio Parap hi
l o , y Tiieodoreto, como cofa digna de 
gradeadrairacion. Dize pues Platón alsi: 
Los que fon dende fu mocedad muy da
dos al cíludio de la Philofophia,ni faben 
ci camino por dóde van a la pla^a, ni don 
de ella la corte,ni ios otroslugarespubli-
cosjdonde fe ayuntan Jos quégouicrnan 
la rcpublica. N i tan poco faben las leyes, 
n i las premaücas della.Aísi mifmo eílan 
tan lexos de catender en las parcialida
des y af ficiones, a que el pueblo ella ineli 
nado, y de entender en las elcctiones de 
los, magiftrados que fe han de criar, y de 
hallarle en los conuenticulos ayunta
mientos^ combites, y mcías, donde in-
teruicnen muficas y cáciones, que ni por 
entre íueños querría que les palia (Te eílo^ 
por la memoria.Nitan poco íaben quien 
viue mal en la ciudad, ñi que males íe aya 
cometido calos tiempos paliados por 
hombres,o por mugeres, y aun apenas ía 
bende l i miímos que ignoran todas e-
ílas coías.Y la cauía de cílar tan lexos de 
todo e í lo , no es poc fer alabados de los 
hombres,ni tan poco p or agradarles. De 
manera que con folo el cuerpo eílan en 
la ciudad, mas fu entendimiento, defpre-
ciando todas ellas cofas, como fi nada 
fuellen, bucla por todas las partes, como 
dizePindaro,defeendiendo conlacon-
íideracion haíla las entrañas de la tierra, 
y defpues fubiendo alo alto, halla llegar 
alaseílrellas del cicla,rodeando con los 
ojos,y efeudriñando todas fus maraui-
Mas y obras de naturaleza. De fuerte, que 
aísi como aquella muger de Threíla vié-
docomo el Philofopho Thalcs embe-
uido vna noche en contemplar las cíbea 
lias, no miro donde poníalos pies, y por 
eílo cayo en vn poZo,le reprehendió, di-
zicndo5 que como podía íaber las cofas 

del cielojpues no yeya bs que tenia delan 
te: eílo mifmole puede con verdad dc-
t i r del verdadero PhiÍoíbpho5que no fo-
lamente no labe quien es el vezino que 
mora apar dornas ni echa de veriles ho 
bre, íi beília. Pero todo fu cuydado em
plea en íaber, que cofa es el hombre, y q 
es lo que principalmente le conuiene 
hazer. Por donde,quando eíle Philofo-
phoparece en juyzio, o escompelido a 
habiar,o tratar en publico con los hom
bres délas cofas humanas: da materia de 
reyr a todos, y como no experimentado, 
viene como otro Thalcs a caer en el po
zo , eílo es,a errar en cofas, que los hom
bres del mudo tienen por rudeza,y igno
rada. Haíla aquí fon palabras de Platón: 
las qualcsün dubda nos auiande fer rao-
tiuo por vna parte de grande admirado, 
y por otra de vergüenza y confuíió: pues 
no acaba con noíotros [agracia, lo q aca
bo con ellos la Philoíbphia. Verdad es,q 
ios íanctos Padres eíciareícidos con imn 
bre del Spiritu fan ¿ lo , c inH amados con 
el fuego de la charidatí5a mucho mas que 
eílo llegaron: pues muchas vezesde tal 
manera quedauan abíortos en la contera 
plació y amor de las cofas celeíliales, que 
totalmente perdiá el vfo de los fcntidos, 
como íe lee de muchos fanclos,y particu 
larmentede San6lo T homas: de quie/i 
entre otras cofas fe eferiue , que eílando 
vna vez contemplando enel myllerio de 
la íancljfsima Trinidad, y teniendo en la 
mano vna candela encendida ,acabando 
fe la candela íe le quemaró ios dedos, fin 
que el nada íinticííe. 

Quife pues ai fin deíle libro poner eíle 
cxcplo de Philoíophos, para que el def-
feofo del amor de Dios no pierda la efpe-
xan^ade llegar alo que delfea,ayudado 
c ó l í diuinagracia,pues atan grade extre 
mo llego la humana Piulofophia. Pues 
para eílo trayga íiépre ante los ojoseíla 
palabra.que diximos, q es hazer í e holo -
cauílo viuo,dc tal manera, que toda la vi 
dajtodas las horas, y todas las obras em
plee en feruicio de fu criador, y quando 

K 2 alguna 
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alguna vez de aquí fe defuiaré,pienfe,quc y toda la vida en tratar con Dios, y ferutc 
cometió vna manera de hurto de lo que le,qiie es Lee holocaufto pcrfcdo.alcmc-
auiaoíFreícidoaDiOS,ybuelua luego al noscrabajen^porícríacnhao viua vencí 
camino que dexo. Mandaüa Dios en la qual la groíTura del anima le oífreicia 
ley a los ludios i que traxeíTen vna cierta principalmente a Dios , y afsi procuren 
Iciial crt los vertidos, para que todas las ellos, que el coraron, y todo lo interior 
vezssque la viefTen, te acordaííen de. la de fu anima fe oíFrezca a Dios, y con lo 
ley,y de los mandamientos dminos: y re exterior acudan a los negocios neceiTa-
cogieífen coa eíta memoria fu coraron, rios de la vida, mas de tal mane ra,que a» 
Como gente qué profcílaua aquella ley^ quello tenga el primer lugar, y eíio el fe* 
y eíbua dedicada a la guarda della. Pro-i gundo:aquello fea lo principal jyeí loco-
uidencia era eíla digna de aquel Señoíí mo accedo rio : aquello lo voluntario, 
que enter.diamuy bien quantoimpoíta* yeftocomo necellario* De fuerte,que 
uaal hombre eílenegocto.Pues en lugar afsicomo eloíio (fegun quz áfriba dixi-
deílafcñaljtrayga el amador déla perla- mos) fubey nadaíobrc todos los otros 
d io eíla palabra de holocauílo que aquí liquorest aísi elle amor de Dios, y eíle 
auemos dicho.acordaridofc por ella que cuydado y deíleo de fcruir l^ tenga de-
cfta b£Ffefcido y dedicado a íervn viuoy baxo de íl todos los otros» cuydados y 
verdadero holocauílo del Señó^que es a deOTeoSi 
íer vn hombre que en nada fea luyo, ni Y no deímayejni fe defeonfueíc, quan 
de nadie,íino de iolo Dios, o por Dios : f do leuantando machas ve'zcs el coraron 
que ni ha de dar vn paflo,ni tener vn pen a Dios, no halla en ello xugo ,ni güilo, 
íamiento, que no lea reglado por fu fan- pues vemos que los enfermos, esforgin-
¿la ley, y ordenado para gloria luya. Y dofe a comer fin guillo, vienen pocoa pa 
con la recordación deíla palabra,luego re co a reparar la naturaleza quebráda, y co 
coja y coponga fu coraron y fucuerpoi mercon eLNi tampoco le efpania la mu 
y íus fentidos, como hombre ( fi dezir chedumbre de ios documetos, que aquí 
le puede) apollado a nunca defmandaríe auemos dado,que fon como efcaloncsp* 
en nadaiiiidefuiárfe déla prefenciadefu ra fubir a la cumbre del amor de Dios: 
feñor. De fuerte que aísi como el Salua- porque comentando el hombre Con fa-
dor fe hizo holocauílo viuo por nueílro na y pura intención a hazer lo que es de 
amor: pues dende el inílante que fue con fu parte, acude aquella diuina bondad y 
cebido^haílaqueeípiroeníacruz j ni vn fabiduria eterna a hazer lo quceS d? h 
momento ceílb, ni vnpaílo dio, que no fuya. Lo qual nos promete el Sabio ̂ d i -
fueííe para nueílro remcdio,afsi también ziendo que ella prsuicne a los que la def-
el procure hazerfe holocauílo viuo en fean.y que el que por la mañana velare a 
lu leruicio,de la man era que eíla declara- ella , no trabajara inucho,porqueafus 
do;yaísicorrefpondera en fu grado á e- puertas la hallara aííentada.Ga ella(dize) 
ílatan grande obligación. Y íieílo lepa- tiene cuydado debufear aloSqucfondi 
reciere mucho,acuerde fe que en todo gnosdella,moílrandoíclescon alegre ro 
eñe libro tratamos déla perfediondela ílroen eíle camino. Por donde el princi-
vida Chriíliana; la qual no es otra cofa, pió deíla íabiduna áes vn grande y muy 
que hazerfe el hombre holodauílo viuo encendido de íleo della: y el que eíle def-
de Dios, dortdc no aya cofa que no fe em feo recibió del Señor, buena parte del ca-
plee en íu ferüicio. mino tiene andado. El qual quiera dar a 

Mas porque no defmayen los que v i - todos los fieles el que con el Padre éter-
uen en tal c liado, que no puede emplear no,y con el Spintu fan£lo, vine, y rey na 
y oceupar enteramente todo el tiempo, en los fíglos de los Oglos. Amen. 
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T A B L A D E L L I B R O 

del Amor de Dios. 

PRologo deíle libro. 
Denueue grandes excelkncias que 

tiene el amor de Dios.Cap.i. fol.s>. 
De los principales naedios por do fe alca

na ei amor de Dios.cap.2. 22 
Del primer medio que fe requiere para al 

cancar el amor de Dios, que es v ido-
ria del amor proprio.cap. 5. 25. 

De los medios y ayudas que ay para alcá
zar villoría del amor dcfordenado de 
ii miímo.Cap.4. 31 

De la purificación y mortificación de la 
propria voluntad.cap.5. 3 .̂ 

De la mortificación y purificación délos 
appetitos y pafsiones naturales.cap.6. 
45. 

De la mortificación de las malas inclina
ciones y reíabios particulares de cada 
vno.cap.7. 44. 

Déla vidoria y purificación de los pec-
cados.cap.8. 45. 

De otros impedimentos del amor de 
Dios,y íeñaladamente délas occupa-
ciones quando fon demafiadas. cap.^. 
47-

Del primero dedos exercícios, que es la 
continua memoria de Dios, y pendo 
deíle dmino amor.cap.io. 50. 

De los exercícios particulares de cada 
día^ydelferuorcon que fe ha de pro
curar y pedir amor de nucñro íeñor, 
cap.11. 

De la purera de la intención en las bue
nas obras.cap.12. 59. 

De la pureza y guarda del coraron, ca-
pituLij. 60» 

De la paz y quietud interior del anima. 
cap.14. 62* 

De la virtud de la humildad.cap.15. ^4. 
De vn muydeuoto exercicio del cono-

fcimiento y defprecio de íi mifmo. ca 
pitnl.i5. ¿9. 

Oración para pedir a nucñro feñor la vir 
tud de la humildad.capa/. 71. 

Segundo auiíodc ladíícrccioo y rempla
za que en ellos landos exercicios fe 
deuetener.cap.i8. . yz* 

Tercero auiío del cuy dad o quefe deue 
tener en todas las virtudes, capitul.ij?. 
74-

Quarto auifode la fortaleza y diligencia 
quefe requiere para alcanzar clamor 
deDíos.cáp.20. 75, 

Quinto auiío de la virtud de la peiTeue-
rancia.cap.21. 80. 

Preámbulo paralas fiete cófidcracioncs 
fíguicntes.cap. 22. 834 

Coníideracion primera del primer bene 
íicio de la creación. 8 3. 

Coníideracion fcgunda del fegundo be
neficio de la gouernacion y conuerfa-
cion de la vida corporal. 86. 

Coníideracionrercera del beneficio ine-
ílimable déla encarnación y nafcimie 
to de nuefiro Saluador,yde otros paC 
fos de fu vida fandifsima. 89. 

Confideracion quarta del beneficio ine-
ílimable denueíba redempcion. ^r. 

Coníideracion quinta del beneficio del 
fando baptiímo, y de los otros facra-
mentos,y feñaladamente de la con-
fefsion, y del fando facramentodcl al 
tan 95» 

Coníideracion fexta, del fexto beneficio 
del llamamiento y juílificacion. 99. 

Coníideracion feptima i del beneficio de 
kconferuacion en el íerfpirituai de la 
gracia. 102. 

Coníideracion primera que trata de la 
mas principal cauía de amar a Dios, q 
es fu bondad. 104. 

Confideracion fcgunda de la íegüda cau 
ía del amor de Dios, que es la grande-
z a de fu h erm o fu ra. 118. 

Coníideracion tercera de otra caufa del 
amor de Dios, que es la grandeza del 
amor que el nos tiene. 122. 

Coníideracion quarta, de otra cauía que 
K 3 tens-
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tenemos para amar a Dios, que es el 
parentefcofpiritual quenueílras ani
mas tienen con el. 127. 

Coníideracion quinta de otra cauía que 
tenemos para amar a Dios,que es la de 
pendencia y orden que ay entre ia cria 
tura y el criador. 530. 

Confidcracion fexta de otra caufade a-
mar a nueftro feñorjque es la manera 

Tabla. 
de proporción yfemejangaquc nue-
ílra anima tiene con el, 134. 

Confideracion feptima, en la qual £c de
clara por quantostitulos el Saluador 
estodonucílro, 137. 

Oración para pedir el amor de nueftro 
feñor. 140.* 

Oración fegundapara pedir el amor de 
nueílro íeñor. 14^;' 

Fin déla Tabla. 



M E D I T A C I O N E S M V Y 
D E V O T A S , S O B R E A L G V N O S 

paíTos y myfterios principales de la vida de nucftroSalua-
dor 5 y feñaladamente de fu íanda niñez, Pafsion, 

Refurre6tion,y eloriofa Afccnfion. Y otros 
myfterios que fe contienen en el Rofa-

rio que aquí nueuamentc 
fe explican 

-neo b 10% timm l ina i i sq vm rxisfif pi tciv «líi-snfi «boi y, r ^ r ^ j » q j . * 

f V e/ $ 1 "P. R Luys de Granuda f de la orden de Sanño ¡Domingo. 

JO E g j r ^ í JSlTO F R V T O S E A L A 
Confideración déla <vida >y muerte denuejtro 

'liedemptor. C A P . L 

i g l Ize S.Bucnauentura que 
' entre todos ios exerci-
cios de la vida fpiricual, 
vno de ios mas proue-
chofos^y que a mas alto 
grado de perfedion pue 

de leuátar vna anima, es la confideracion 
de ia vida y muerte denueílro Saluador, 
porque en ninguna parte hallara el hom 
brecon que mejor fe pueda armar, aísi 
contra vanidades y halagos liíongeros 
deíle figlojComo contra íus aduerfidades 
y encuentros, como en la vida y muerte 
del Saluador, que es perfcdlifsimo reme
dio para todo. Y de la frequente medita» 
cion deila,vienc el hombre a cobrar vna 
manera de familiaridad,confianza y as. 
morcóne í le feñor,con que fácilmente 
íe mueue al menoíprecio de todas las o-
tras cofas fuera del. 

. Yde masdeíloydcndefe hallan me
jorías virtudes dé la akifsuna pobre^a ,̂ 
profundiisima humildad, pcrfectifsmia 
chandad, obediencia, paciencia, ra a ni e-
dumbre^ oración,con todas las de mas, 
que en la vida del Señor délas vinudesi 

Por donde ( como dize S. Bernardo )cn Bermrd» 
vano trabaja el hombre por las virtudes, 
fi pienfa alcanzarlas de otra parte,quc del 
Señor de las virtudes,cuya dodrina es re 
gla de prudencia , cuya mifericordia es 
obra de juílicia , cuya.vida es excmplo 
de tcmplanca,y cuya muerte es eíUndar-
te de paciencia. Y en otro lugar, de don-
de(diie el) na ice la paciencia enel marty* 
riOjfino deauer eftado el hombre eícon-
dido , por continua deuocion y medita
ción en las llagas de Chriflo^En ellas eña 
ua el martyr alegre y triumphante, aunq 
tenia todo el cuerpo deípedaga-d o, y ara
do con fulcos de inerro.Pues donde c lla
na entonces elanima del martyr que pa~ 
deícia ? Sin dubda en las 1 î gas deiSalua. 
do^que cfbm abiertas para quié en ellas 
fe quiere ekonder. Porque i i folainen
te eduuiera eníu propria carne^alii la ha
llara el hierro que la ba(caua,y íiallila 
hallara,claro ella que la hiriera, y mal-

Pues fegun eíto el que quifiére ( como 
áizc vn doctor) alcanzar verdadero co-
nofdmiento de Dios,el que deííea verda-
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dcra fabiduria de las cofas eternas, el que tiuos y defpertadores en la vida y muer-
quiere tener riqueza y abundada de me- te del Sábado A quien faltará lagrimas 
refcimientOjel que quiere venir a la cum- de dcuocion en los my llenos de fu ni-
bre de todas las virtudes y gracias, el que ñcz, y de compafsion en los de íu muer-
entre las aduerfidades y profpcridades te?y de amor en los beneficios de fu vida 
deíta vida, quiere licuar camino derecho fanchfsima l Quien no fe marauillara del 
y cierto,procure llegarle a eílos fagrados abylrao de tan profunda hu mildad y cha 
myfterios, y traerlos fiempre en fu cora • ridad, como rcíplandefce en todas las o-
gon. Porque enlacruzdc Chrií lofehu- bras de la vida defte feñor ? Quien note-
milla la foberuia, y feenfancha lachari- mera el calligo de la diuina ju tlicia, con
dado le alarga la perfeuerancia, y fe enfal fiderando la que fue excemada en aqué
jala efpcranca , y toda nueílra vida fe lia tan alta perfona * quien por el con-
coníorraa con aquel que por nueíbro a- trario no efperara en la diuina mifericor-
mor fe quifo conformar con nueílra na- dia , quando confidera los diuiiids mc-
turaleza. rcfcimicntoSjy el valor de aquella fangre 

Y como fea verdad que vna de las co- precioía.?Afsi que para todas las cofas ha 
fas mas contrarias a los exercicios de de- liara camino quien en eílva heredad la-
uocion ícael haíliode penfaríleprc vna brarc. Eftacs vna mefa real de todos los 
mifma cofa, para contra eílo no ay reme manjares, vn parayfo de todos losdclcy* 
dio masconuenicntc que los myílcrios tes,vn jardin de todas las ñores , vna pu
de la vida y muertedel Saluador: porque ga de todas las cofas, y vna como feria 
<qui ay vn campo muy ancho ye fpacio- Ipirituaí de codos los bienes, 
fo donde ay tanta variedad de exemplos, Aísi que no ay por donde nadie fe dc4 
de doctrinas, y de myílcrios, que íiem- uaeícufar de fte ejercicio, pues cnclha-
pre tendrá el hombre nueuas cofas con liara cada vno lo queconuienc para fu re 
que no íolo pueda eícufar eíle haílio, medio. Eiraes enere todas las dcuocio-
fino también alumbrar fu entendimien- nes la mas proucchofa ,la mas dulce, U 
tó,ydcfpcrur fu dcuocion. Porque, que mas alta para los altos, y la mas humiUá 
cola de mayor variedad que la vida de páralos baxos,y la mas profunda para 
nueí lroSaluador, tomándola dende el los fabios,y la mas fácil páralos ignoran^ 
principio de fu encarnación, hada el fin tes y fimples, y aiáque fea mas alca la con
de fu gloriofa A (ceníion^ Que de palios? templacion déla diuinidad de Chrií lo, 
que de myílcrios ? que de exemplos? que que la de fu fagrada humanidad, pero cíla 
de milagros? que de confejos,y dodri- escomo principio y puerta para entrar 
ñas eílan fembrados por toda ella l Que en aquella. Y por eílo quifo el Saluador 
puede el coraron deuoto deííear ,quc a- qüe fu collado fueffc abierto con vna lan 
qui no halle? A que virtud puede vno fer 9a, para dar nos a cntender,quc perlas 
inclinado,para la qual no halle aqui raa. aberturas de íus llagas aaiamos de entrar 
rauillofosexemplos? cnelfecreto de fu coracon,yencl £an-

Pues entre los affedos de dcuocion, duario de fu diuinidad. Porque en aque-
vnos corazones ay inclinados a compaf- Ibs fagradas llagas reíplandeícen mas ai-
íion,otros a amor,otros a temor, otros a tamente, que en ninguna otra cofa cria-
efperan^a,otros a dolor de los peccados, da,la diuina bondad,la miícricordia, la fa 
otros a admiración délas obras diuinas, biduria}la omnipotencia, laprouidencia, 
otros a raenofprecio del mundo, otros la juflicia, la charidad, y todos los otros 
al aborrefeimiento del peccado, y otros a£ributos,y perfediones diuinas. 
a otras maneras de aíFedos íemejantcs. A eíle fan&o exercicio noscombida 
Pues para qual deílos no fe hallaraH mo- los exemplos y dichos de los fanclos, los 
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qualcs fcñaladamentc aprdüecharo por las triftezas y alegrías de la vida preíen-
eílc camino. De iabienauenturada vxrgc temeguyaporcat iüno real jdeícehando 
S.Cecilia fe eferiuc, que traya fiempre ei los peligros que de la vna y de ía otra van 
Euangelio de Chriílo en fu pecho. Lo da me quificren faitear. Eílo me reconci-

$iienaue. qual (como declaraSant Bucnauenmra) lia y haze amigo ai pe t del mundo-.quá' 
no £e ha de entender que lo traxeííe íola- do mereprefenta málb y humilde al que 
mente en el feno, fino que lo traya tam- me ha de juzgar, y quando me hazeno 
bien ene! cora^onjmedkando y rumian- folamenre placable, fino también ama
do fíepre como animal limpio la do¿tri- ble a aquel que es inaccefsible a los prin-^ 
na y m y Herios de la vida del Saluador. cipes del cielo, y terrible a los reyes de la 
^"Semejante cséplo es, eldc nueílro pa- tierra. Por tanto hermanos mios eílos 
dre S.Domingo, de quien fe eícriue que myílcrios traygo fiempre en la boca jpre 
traya fiempre el Euangelio de S. Macbco: dicandolos ( como voíotros fabeys ) y 
de donde el lando varón, como de vna eílos en mi coraron fiempre rumiando-
mefaceleflialcomia,para fijy comía tam los(como fabe Dios)y deíloseferiuc fié* 
bic para dar pallo a los hijos que criaua. pre mi pluma (como codos vecn) y efta 
SantBccnardo deuotifsimoy fandifsimo es,y fera fiempre mialtifsima y entraña-
Doólor , en efte mifmo exercicio gaña- ble philofopaia^abcr a leíu y eñe cruciti 
ua fu vida, y por aqui llego a tanta perfe- cado.Haíla aquí fon palabras de Sat Ber-
¿lion,Comoeimifmoloconficííaaíusre nardo. 

fernard, ligiofos,dÍ2Ícndo afsi. Yo hermanos, den Y en otro lugar añade el mifmo fan- > 
de ci principio de mi conuerfion en lu- clo,y dize aísi.Y o hermanos con mucha 
gar délos merefeimientos,que entendí confiangaiiego a tomar loque me falca 
que me faltauan hi£e vn manogico de délas ene rañas de mi íeñor: y no falcan 
myrrha, compuefto de codas las amar- agujeros,por donde corra lo que mi ani* 
guras,y trabajos de mi Ceñonel qual pro- madeflea. Sus pies y manos elbn raíga-
cure fiempre traer dentro de mi coraco, dos : y íu coraron abierto con vna lan^a. 
lo qual haziayo penfundo primeramen- Por ellas aberturas me llego a chupar 
te en las necefsidades, y pobrezas de to- miel de lapiedra,y olio déla peña dunfsi 
dos aquellos paíTos y myílcriosde íuni- ma? Verdaderamente dunfsima: porque 
ñ e z , y deípuesenlos trabajos de fu pee- dura parafuíFrir tantas injurias, y masdu 
dicacion,en el cantando de fus caminos, rapara fuíírir tantas heridas, y duri(§ima 
en las vigilias de fu oración, en las fati- para fuffrir vn tan crudelifsimo línage de 
gas de fus ayunasen las lagrymas de fu muerte. 
compatsió,en las aífechan^as de fu sene- «[[El mifmo S. Bernardo eferiuc .y que en Bemard* 
migos,y finalmente en los peligros que íu tiempo auia vna monja muy deuota 
le viniero por aquellos fallos hermanos: déla fagrada pafsion : la qual folia mu-
conuiene faber, en las aecufaciones, per- chas vezes a honra á d h hazer la feñal de 
fecuciones, injurias, bofetadas, deshon- la Cruz fobre el coraron , para que den-
rasjefcarnios,a^otes,efpinas,y clauoscon tro y fuera del refplandelcieíle fiempre 
todo lo demás. Penfar fiempre en efto aquellaglonofa figura. Y para dar clíc-
tuue por mi fabiduria , y aqui halle la ñor a entender, quanto le agradara eíla 
fummade todo loque me conuenia fa- deuocion,quifo q aquel dedo pulgar,coa 
ber. Aqui me dan a beucr vnliquor pre- que feñalaüalacruz,eíl:uuiefíe entero en 
ciofo queavezes es defaludable amar- la fepultura, eílando todas las otras par-
gura , a vezes dcineffable coníolacion. tes del cuerpo deshechas y coníumidas. -
Efto me leuanta en las aduerfidades, y Lo qual fe vio abriendo de (pues de algu-
me abaxa en las profpcddades, y entre nos años fu fepultura: y en eílo fe vee cía* 
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raraente 3 que no quifo ehSeñor ,que tu-
uicíle poder h muerte en la carne ,que 
auia caneas vezes figurado el myílerio ds 
la vida. 

Otra cofa fe me jante, aunque de ma
yor admiración ,eíaiue vn doclor, auer 
acacícido en Alemana en la ciudad de 
Argcniina.Dondedize,que eílaua vn re-
iigíoío dcla orden de ios Predicadores, 
prior del monaílerio de aquella ciudad,-
muy deuoto de la íagrada pafsion,en la 
qualpenfaua a muy a menudo. Aiquai 
defpues de muerto (abriendo fu fepuiíu-
ra para traíladar a otra parte fu cuerpo) 
haliaronjqueen los hucífosdel pecho, q 
caen fobre el coraron tenia vna cruz en
tallada en los raifmos huellos: y labrada 
con tanta períeClion como fi fuera he
cha de marfil.Y como la fama deílc mila 
gro feentenüieííe por toda aquella tier-
ra,el autor que eílo eferiue, dizc que ca
mino quarenca millas,por ver ella glo-
rjaíafeñaí.La qual(dize el) yo vi con mis 
propnos ojos» f mire mucho la figura q 
tema , que no era menos marauilloía. 
Porque el pie della eílaua adelgazado ha-
2Íabaxo,como íl eftuuiera hecho para 
hincarle en algún lugar: y los tres bragos 
de arriba fe rematauan en tres flores de 
azucenas:en lo qual í'e daua a entender, q 
por la virtud y myilerio de la íagrada 
pafsion,auia conferuado aquelfanfio va 
fon en íu anima aquel lirio de la caílidad 
y pureza virginaL Por aquiíe veedaro, 
quanto el Señor fe firue de ña faii¿ta de-
uocioo:puesafsi quifo honrar en cuerpo 
y anima, a los que tuuieron cuydado de 
honrar fus deshonras ̂  y hazer efpecial 
feruicio alos m y llenos de íu pafsion. 

Pues ya la honra, que hizo aí bienaué-
turado S. Erancifco , íeñalando fu cuer
po con las inOgnias de fu gloríofa igno
minia, retratando defuera en el cuerpo 
las llagas, que el fando traya en fu cora-
^on, no fe puede encarecer con palabras. 
Porque por aquí fe vee ciaroscorao la co 
tinua meditación deile myüerio puede 
fubir a vna criatura mortal^ tan alto gra 

9. 

PrologoisQ 
do de perfcdion,quc venga a fer en fu 
manera fernejante al hijo de Dios, no ío-
lo en las virtudes del anima, fino tarabie 
enlas inOgnias gloriólas de íu facratilsi-
mo cuerpo. 

Puesaeíla fancla coníideracion ( en
tre los otros dodores ) leñaladamente 
noscombida en muchos lugares de fus 
cfcnpturas,eldeuotifsimo S.Bucnauen- Buenéntit 
tura, el qual en el libro llamado Ettimu-
lodeamor,dize afsi i No conoíco otro 
mayor gloria hermanos, que la cruz de 
nuertro Saluador. Si es preejofa la muer
te db los fandos en los ojos de Dios,por-
que murieron por el: quanto mas precio 
la deue fer la muerte del Señor de ios ían 
dos en ios nueftros,pucs murió por nos: 
pues fi tan precióla y tan amada conuie-
ne que íeaetf a muerte,que merecen los 
que íismpre viuen oluidados della . G 
con quanta razoa fe quexo el Saluador 
entonces,y le quexa agora délos tales, 
porfuPropheta diziendo: Aicxaíle Se- P f d » $ $ 
ñor de mis amigos y proximos:y misco-
nofcidos fe apartaron de mi miferia. E-
ñraño foy hecho a mis hermanos, y pere 
grino a los hijos de mi madre. Eiperc 
quien conmigo fe entriflecicíre,y nolo 
vuo:y quien rnc confolaíTe, y no lo halle, 
pues no querays hermano huyr del Se-
ñor,nodexcys efU fancla compañia déla 
virgcn,y deldifcipulo, y de las otras fan-
das Manas, Subamos con ellos a la pal
ma déla cruz,y comamosdelfrudo de-
lla:porquc della cuelga la carne del hijo, 
y el coraron déla madre. N o fe efeufe 
nadie, de qualquier e(lado que fea j o r 
que aqui hallar a cada vno fu remedio. Si ' 
eres peccado^aquihallaras,como ahor
re feas el peccadojConíiderando que Dios 
mucre por los peccados. Si eres peniten
te ,aquite esforzaras a hazer penitencia, 
mirando la que hazc eíls cordero , que 
no deue nada. Si eres deííeofo de bien o-
brar^qui hallaras cxemplo perfcóíiisi-
mo de todas las buenas obras y virtudes: 
y 0 eres pcrfcdo,aqui hallaras aparej<v5 pa 
ra transformarte cnclhijo y en la madre, 

temen-
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teniendo les entrañable compafsion y 
¡imor. Pues, o hcrmanos^o fe cícufe na
die, pues nadie ay-jque no halle aquigo-
uierno para fu vida,puen:o de faludjfocor 
ro para {uspcltgros^oradajpara fu ani
ma^ camino para la verdadera felicidad: 
porque todo cfto fe halla en ella facra-
tifsiraa pafsion. 

Ella es la que nos abre las puercas del 
paray f o , la que guya los ciegos, íuílenta 
los coxos, encamina a los defencamina^ 
dos, coníuela los pobres, enfrena los r i 
cos, humilla los foberuios, y auerguen^a 
los regalados. Ella es (como dize Sane 
Cbryfoftomo ) guarda de los pequeñuc-
los,maeClra de ignorátes, Philoíbphia de 
limpies,ayo de mocos, leche de niños, 
manjar de ruílicos, oratorio de deuocos, 
retablo de contemplatiuos, libro de ig
norantes , esfuerzo depenitcntes^fcudo 
de flacos,medicina de enfermos, reme
dio de peccadores jConíiliario de judos, 
thcíoro depobres,puerto de perdidos, re 
fugiode todos los attribulados. Pues íl 
quieres hermano mio,po{Tecr en vnaco 
ía todas las coías,abra^a te con efla cruz, 
entra en efte fan¿luario,y haz tu nido co 
mo paloma cada en los agujeros deíla 
piedra.Buela cotBo(dize Sant Bernardo) 
por aquellas Candas manos, buela por a-
quellos (agrados pies, y encierra te, bo-
lando en aquel preciofo collado. 

§. i . 
«¡[ Pues que relia agora, fino rogar a to
dos los que de verdad deflean aprouc-
charenlavida fpirkual, y rogar también 
a todos los maeílros ,y enfeñadores de
íla vida, que trabajen fiempre por impo
ner en cítos exercicios a las perlonas que 
tomarca a fu cargo . De fuerte que 
defpues de falidos de peccado, y defpues 
de aquellos primeros exercicios de con
trición y penitencia,luego les entreguen 
los myííenos de la vida y pafsion de Chri 
f lorara que comiencen a guftar , quan 
fuauc es el Serior,y con el güilo de las co
fas fpiricuales vcnganamenofpreciar to
dos los güilos y deleytes fenfuales. Por

que aunque cíle fea libro de perfeólos, 
también lo rs de principiantes, y aquí ha 
Hará leche los vnos, y manjar de mas íub 
ílancia ios otros. Porque éllc es aquel 
no de Ezechid 3 que por vn cabo iiegaua E^ec.^f» 
haítalostouilloSjy porotrono íe podía 
vadear: donde (como dizen los fanólos) 
andan los corderos,y nadan los elephan-
tes. Eñees el libro del mifmo Propheta, E^ech.i. 
efcripto dentro y fuera; para que en lo de 
fuera lean los principiantes,y en lo inte« 
riorymas fecretoios perfedos. Y por 
cito afsi como el que quiere eíludiac 
grammatica,luego le ponen vn arce en 
las manos,alsi al que quiere eíludiar efla 
Philoíophiadelcielojluegoledeuen en
tregar ellos myllerios déla vida y paf-
íion de Chrifto nueílro feñor. Y no fe de 
uede negar elle focorro , aun a los que 
ouieren fido muy peccadores : porque 
eftos tienen necefsidad de tanto mayo
res remedios, quanto tienen adquiridos 
mas malos hábitos. Pues que harán ellos 
quando fe vean acollados déla furia de 
fus pafsiones antiguas, fopladas con el 
viento del demoniOjde la carne,del muns 
do,ydelacollumbredeprauada. Porque 
algunos deílos ( mayormente en la ju-
uentud,como dize SantHieronfmo)ar- fíwwy, 
den mas que los fuegos del monte Ethna 
con llamas de luxuria^otros con ardores 
de cobdicia, otros con deílcos encendi-
difsimos y rauiofifsimos de venganza, o-
tros con appetitosdc priuancaSjdignida-
des,y honras. Pues que harán eflosmife* 
rables,{iles faíca.elleesfuergOjeñe exem-
plo, elle refrigerio y focorro,eíle pallo 
celcfhal,eil:a confolacion,y ella UJZ^ Si el 
Sdluador dixo a losdifcipulos al tiempo M<itt,i6, 
déla pafsion : Velad,yorad,porqueno 
íeays vencidos de la tentación, que otro 
mejor efeudo, ni remedio puede auerpa-, 
ratalesneceísidades^Dize Sant Aaguílin ^ g ^ ; 
que ninguna cofa hallo mas prouechofa 
para eíle cafo, que la memoria Je las lia-
gasdclSaluador. La piedra (dize Dauid) Pf ,I0h 
es refugio para los erizos. Porque no tie. 
nen otra mejor guarida los que eílan lle

nos 



i $ £ Del myfterio 
nos de las efpinas de fus pcccados , que uir vn poco mas largo en eíle tratado, pa 
ea los agujeros de aquella (agrada piedra 
que pornoíbtros fue herida con ia vara 
de la diurna jufticia-.para que delia íalief-
fcagua viua,que lauaíle nueitrospccca
dos y apagaííe la fcd de nucilros deífeos. 

La orden que en eílo fe puede tener 
BUemuté es, la que acoaíeja Sane Buenauentura, y 

la que ordinariamente tienen todas las 
perfonas dadas a la vida fpiritual, que es> 
repartir los principales palios de k vida 
del Saiuador por los dias de la lemana, te -
niendo íeiialados para cada diados , o 
tres myílerios deílos: con cuya coníidc-
ración apalaentefu anima,alumbreíu 
entendimiento, encienda fu voluntad, y 
deípiertefu deuocion,y femueuaalaimi 
tacion de las virtudes del Señor, cuya v i -
dacontempla,y a darle gracias por to-
dos los paífos que en eíle mundo dio,pro 
curando fu remedio.Masacuerde fe,que 
antes deila coníideracion deue preceder 
vna denota preparación, y defpues feguir 
fe vn hazimiento de gracias, juntamente 
con la petición de todas aquellas cofas, 
que conuienenpara nueílra faluacion,y 
de las que fimieremos nueítra anima 
mas necclsitada.y aun a los principios íe 
ra bien que preceda ia le etican del paíTo, 
que quifieremos meditar, haílaíaber los 
principales puntos y colideraciones que 
ay en e l Deílas cinco partes, que pueden 
entreuenir en eíle fando exercicio/c tra
to al fin de la primera parte del libro de la 
Oración y Meditación: adonde remiti
mos al que ello deílea íaber. 

; Pues para eíle eíFedo eicriuimos en el 
libro del Memorial déla vida Chnílian.ar* 
vniummario délos principales myíle
rios de la vida y pafsion de nueílro Saiua
dor: y afsimifmo en el fobredicho libro 
de la Oración y Meditación s eílan ekn 

ra fuplimiento de la breuedad,que en los 
otros íeguimos, como en cofa de memo 
rial y comencaremos luego del primero 
deílos myílerios, que es, la Encarnación 
del hijo de Dios: la qual feruira de pream 
bulo para todos los demás. 

D E L J C O N F E K I E N -
aa deíMyjlerio mejfable déla E n car ̂  

nación de nuejlro Saiuador. 

c j t i 

N T E S que comence
mos a tratar de los my
ílerios principales de k 
vida de nueílro Saiua
dor, fera neceíTariode' 
2ir algo del myílerio 

ineíFable de fu fanda Encarnación, repi
tiendo aqui en breue lo que en otras pac 
tes tratamos ditFafamente. Y tomando 
eíle argumento dende fu primer princi
pio, dezimos, que el origen de eíle tan 
grande bien, fue la immenfa bondad de 
nueílro Señor: la qual es principio vní-
usrfalde todas íus obras,aísi de naturale
za, como de gracia. Porque por íu (ola 
bondad,lin tener alguna neceísidad,crio 
eíle tan grande mundo. Y por íola bon
dad tantos milanos halogouierna. Por 
fola bondad fuíFre la ingratitud y biafphc 
mias délos malos,haziendo falir fu Sol 
fobre buenos y malos, y llouiendo fobre 
julios y peccadores. Pues por fola ella Matthfi 
bondad determino criar al hombre pa
ra hazerío participante de fu miíma bon 
dadygloria. Porque como es propric-
dad natural del Sol alu mbrar, y del fue
go callentar ,afsi lo es déla bondadco-

ptos mas eílendidamemc todos los pal- mumear a todos el bien que tiene. De 
ios de fu facratifsimapaísion y reíurre- donde fe figue que lera proprio de' la 
clion.Mas porque entre todos ellos my - fumma bondad, fu m mam ente corauni 
fíenos ios de la infancia y mñez deíle le- carie a fus criaturas, fegun la capacidad,, 
ñor3pareccn mas dulces y fuauesalos co y naturaleza de cada vna deilas, como 
rabones deuotos,delios me pareícioefcr i Sant Dionyfiodize. Vtonyfr 

DeíTeando 
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DcíTeando pues cña fumaia hi 

Genff. 

Comunicar la bicnauenturaríga y ^ v m , 
deque el íolo ab eterno gozaua}cn<lpara 
ello dos ordenes de criaturas capaces de 
deüe can gran bien, que ion Angeles ,y 
hombres: las vnas puíarñente fpiritLiaics 
(comoion los Angeles). Y las otras jun
tamente fpiritüales y corporales, comd1 
fon los hombres. Mas dexemos agora 
ios Angeles,y tratemos de ios hombres; 

Pues como las obras de Dios íéan tan 
perfectamente ordenadasjafsicómo crio 
ai hombre paravn fin tanalto}afsile proi 
uey o de todas las virtudes, y gracias i que 
para ello eran necelíaiias j pero cílo coff 
tal ccndicion,que íi fuéííefíel, y obedien 
te,GÓferuaria para íi, y para fus deícédien-
tes el mayorazgo de la juíticia y gracia 
que hauia recebidoj y fifueífe deíleal,y 
deíbbedienie, lo perderia para íi, y para 
cilos.Pues como el hombre iueíle deíobc 
diente al mandamiento del Señor(que pa 
ratan alto fin io hauia criado^ taatos dd 
neŝ y gracias para cílo le hauia dado)per^ 
dio luego por cíla deílcaldad aquel ma-
yora2go>que hauia recebido^y todos fus 

íftefa. hijos loperdimos encl.Y efta tan grande 
perdida nos declara el peccado original, 
enquefomosconcebidos,quees priua-
don de la juílL'iajy gracia5Con que huuic-
ramosdenafcer. Y deílapriuacioníc íi-
gue lacorrupcion de nucítro appetito 
de fus malas inclinaciones, las quales eíta 
uan enfrenadas con el don déla juílicia 
original, y de la gracia I mas quitado cíle 
frenojque las decenia, luego comentaron 
a bullir, y defenfrenarfe contra el fpiritu, 
aísi como quitada la fal, o la myrrha de 
vna carne muerta(que la tema fin corru-
pcion)luego íecorrompe,y comienzan a 
heruir guíanos en el la. Lo qual íe moilro 
luego dcípues de cometida la culpa de 
nueílros primeros padres. Porque antes 
de clla,eiÍando defnudos y no teman em
pacho vno de ocrojmas acabada ella, luc 
go lo tuuier/on.Porquc defperto luego la 
concupifcencia con las otras pafsiones, y 
malas inclinaciones. Y defta corrupción 
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ad proceden todos fes peccados del mun

do, con ios quales fe hazcel hombre fier 
uOjV efclauo del demonio, íegun aquilia 
íentencia del Saluador, que áizt :M)>uim íoané S 
quiera que comete peccado, üeruo le ha-
Ze delpeccado.Y por eílo queda el hom 
hw miferable fábjeólo al demonio, co-
mo'eíclauo fuyo. A I qual tierte el preíb 
con las cadenas de fus malas afñcionesj y 
deíÍeos3y como vaííailo de aquci a quien 
obedefcio , y fe entrego ,perteneíce a fu 
f eyno, de tal mandra, que tomando io la 
muerte en eñe eibdo , lo licuara con ligo 
a íu reyno.qüe es elinfíéwlo» 

Eftándoei hombre en eíle eílado rail 
miferáble,plugo a las entrañas de la diui^ 
na mifericordia librarlo de ña ferij'dum-
bre del demonio y del peccado, y habilU 
tarlo para íapoífeísion de i. rey no delcic-
lo,para que tue criado. Y pudiendo haí ^ 

efto por muchos medios, eícogio 
vno el mas excelieme, mas nyeuo de qu5 
tos fe pudieran efeoger, que fue h azerie 
Dios hombre,y monr pot el.Loqualdi^ 
5:eci Apoñol que tuuiero los ludios por le Cor, 
efcandalo,y los Gentiles por locura.Por. 
que por vna parte les pareícia indigna co 
ía de aquella altiísima, y purifsima lub* 
ftancia juntarle con vna cofa tan baxa^ 
como es la naturaleza humana. Por otra 
les parefeia defpropofito hazerfe Dios 
hombre para fandificaral hombre: pues 
hauia otros medios, que parcícian venir 
mas a propoíito para eñe fin. 

Mas por íer eíta obra tan grande,cs líe 
ccíTariaefpecial lumbre de Dios para en
tender la dignidad della. Porque para en-

*tender las cofas proporcionadas anuc-
ñra Capacidad j b a ñ a la lumbre natural, 
con que Dios nos Crio. Mas quando las 
cofas ion muy altas, y íobrenaturaíes, y 
que prefuponen otras muchas para en-
tenderfe es neceflaria lumbre íobrenatu-
ral de Dios. Y tales eña obra, la qual íi 
bien fe entédiere, baila para poner efpaa-
to,no folo a los bombres,(ino tambi-n a 
los Angeles. Y no es efto encare feiraien-
to,fmo femencia del Apo ftol, el qual dr* 

ze 
10 
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^e.quedefpues de reuelada efla obra de 
n-úeiba: redempeion, y predicada en k l -
glefi^los miímos Principados3y Potcfta^ 
dcsdelcielo concibieron nueuo conoíci 
miento, y admiración déla íabiduria de 
Dios, queeneíleiEyilerio rcíplandcíce, 
viendo los grandes bica@$3 y p r o u e c l i ^ 
quepoxerta via íc comunicauan almmif, 

Vhifupu do.Y.por eftarnzon llama el Apoftoldi 
' uiDaméte ella, íabidurianmkitorme(qíHe: 

quiere,de'£Íi'de.4n«cljas formas yraane^ 
iás)por q por ella íocorrio Dios tan perfe 
damente a todas nueftras neccísídades.y 
dolencias, y a cada vna dellas en particu
lar , como fi para fola ella faera inílicuy-
da,que es cofa de grande adrairació.Pues 
quieatuuicíTe algo de elVa lu mbre del cié 
lojveria aquí claramente las marauiilas, y 
U variedad defta íabiduria. Y porque no 
todos tienen e (la luz no alean can el fe ere 
to y razón de eíle myfbrio.Tiempo vuo 
en que Sairt Auguílin no la alcan^aua, ni 
cacendia que cofa era,auerfe ayuntado el 
Verbodiu inocó nueílracarne: masqüa 
dodefpuesde baptizado refcibioeílalu-
bce, cófieQa de íi3quc nofe harcaua ellos 
días de penfar con vna marauillofa dul-

, cednnibrejU alteza déladiuinarabiduria, 
que reíplandeíce en elle fingular medio, 
que efeogio para la Talud del genero hu
mano. Porq confideraua eíleíaníto con 
cíla lu mbre codas las dolencias,y nccefsi 
dadesfpi ritual es ̂ en que el hombre que
do por el peccado,porquc de pies a cabe
ra no quedo en fu anima cofa q nofuefle 

' llagada. Porque el entendimiento quedo 
efcurefcidojla voluntad rebelde Ja imagi 
nación derramada, elappetito eftragado,* 
la carne flaca, y mal inclinada. Pues todo 
cftovcyaeíleíando con aquella l u z : y 
con ella veya que Dios huraanado,y pae 
í lo en cruz era tan proprio, y tan etficaz 
remedio para todos ellos males, y para ca 
da vno dellos en particuiar,cotno fi para 
elfolofuera iníl i tuydo,como lo experi-
menean todos los que íe dan a la virtud. 
Lo qual es en tanta manera verdad,que íl 
nueílro fcúor Dios con toda fu íabidu-

fterio 
r ia^ omnipotencia (con la qual crio éíle 
mundojy podria en vn punto criar otros 
mil mundos)buícaraotro medio masco 
ueniente y mas cfñcaz > aísi para gloria 
í'uyajComo pata remedio del hóbre( ^ue, 
fon las dos cofas, que nueílro Señor pre
tende en todas fus obras)no lo hallara; 
Declaremos eílo en particular. 

§. U • i 
^[ Comencarido ^es por la gloria de 
Dios,era ueceífario íansfazer primera
mente a las offenfas, e injurias cometidas 
contra aquella fobcrana Mageílad, cada 
vna dclas quales es de in^nita grauedad, 
por ícr cotra eíla infinita mageílad. Pues 
que fera.juntañdo las de todos los hom
bres que fonjfueron y feran?y pueden fer, 
que llamamos infinitos. Pues para. tan. 
grande,y tan vniuerfal defeargo, y fatisfa 
cion era neceílaria virtud infinita, la qual 
folo Dios ticae; mas el ni puede fatisfa-
Zer^ni merecer,por fer cftas obras de cria 
turas,y no de cnador.Pues fegun eílo no 
erapofsible en rigor de jufticia hailarfe 
otro medio mas conueniente, que juntar 
Dios contigo la naturaleza humana en 
vnamifmaperfona , para que della co-
maíle el poder íacisfazer, y merecer, y de 
fi le dicíTe virtud infinita para perfeda-
mente fatisfazer. 

Pues eíle íummo facrificio fue vna ta 
perfecta fatisfacion de todas las offenfas 
cometidas cotra ladiuina mageílad, que 
mucho mas quedo ella por folo el honra 
da, que por todos lospeccados oíFendi-
da:y mucho masle agrado eíla perfecliísi 
ma obediencia de fu hijo, que le defagra-
daron todas las deíobediencias del mun 
do. En lo qual parefee quanto firuio efta 
obra a la gloria de Dios, pues eíla fue la 
mayor gloria,quc jamas fe le hauia dado, 
y pudiera dar por fer obra no depuro ho 
bre,fino de Dios^y hombre, y hijo natu
ral de Dios, e infinitamente amado de fu 
Padre. 

Mas aqui es de notar3que como eíle fe 
ñor venia al mudo a obrar nueílra íalud, 
no baílauapara cílo alcanzarnos perdón 

de los 
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de los peccadospallados j íi quedauaraos 
flacos, y fin fuerzas para caer en otros. Y 
paraeílo era neceíFario , que dernas del 
perdón de las culpas palladas, nos mere* 
cieíTe gracia para cíe ufar otras nueuas, lo 
qual nadie podía merecer , fino tolo el. 
Porque merecer gracia para todo el gene 
ro humano}que es para hombres3q quan 
10 es de parte de la ípecie {como dixi-
mos) fe pueden multiplicar en infinito, 
no es pofsible a criatura alguna, fino a 
quien tuuiefle virtud infinita, qual es la 
del hijo de Dios humanado. De fuerte 
que foloaquel que tuuocaudal,para fa-
usfazer por todos,los peccados, nos pu
do merecer la gracia para no cometer o-
tros. Lo qual todo redunda en gloria de 
Dios,pucs nueftra innocencia, y juíhcia 
viene a redundar en gloria fu ya. 

Mas no folo por eíla via fue Dios en 
eíla obra glorificado, fino también j o r 
que en ella mas que en otra alguna fe nos 
defeubren mas claro las principales perfe 
¿tionesde nucílro Dios, y las que mas íir 
uen para inducirnos al amor, y temor de 
fufanclo nombre. Porque losPhilofo-
phos, que conofeian a Dios, eíludiando 
por el libro de las criaturas,principahnéí 
te conofeieron la grandeza de fu omni
potencia^ íabiduna,las quales perfedio 
nes manifiellamentc refplandefcen en las 
obras criadas.Mas de la bondad, y chari-
dad3y mirericordia,yjuíliciaconoider6 
muy poco: pues muchos dellos le nega
ron la prouidencia de las cofas humanas, 
que deeftas perfediones fe infiere, y con 
cluye. Pero eftas perfetlioncs que ellos 
no alcanzaron, reíplandcfcen tan clara
mente en el myílerio de la Encarnación, 
y Pafsion de nusftro Redemptor, que no 
lokmeme los fabios,mas los rudos y fim, 
pies veen cía ra m en t ecuán grande fea la 
bondad , 7 charidad, y milericordia de5 
Dios para con los hombres,pues llego a 
hazeríe hombre, y morir en cruz por c-
líos. Vccn otrofi quan grande fea el cuy-
dadojy prouidencia que tiene dellos,pucs 
vino del cielo ala tierra a tratar de fu re l 

medio,y veen también quan grande fea 
fu fabiduria, pues por tan conuenienteSj 
y admirables medios traco ú negocio de 
fu íaluacion, y junto con eítopor aqui ta 
bien conofeen quan grande íea el rigor 
déla jufticiadiuma^ues tan grande íatif-
facionquifo que fe le offieícicííe por los 
peccados del mudo con la fangre, y muer 
te acerbifsimajy deshonradiísima de fu 
mifmo hijo. Pues todas eftas perfeótio-
»es diuinas refplandefcen clariísimamen 
te en efte myfterio, en lo qual fe vee ̂ co
mo efto q alos ojos carnales de los Gen< 
tiles pareício cofa indigna de la mage-
H:ad,y gloria de Dios, es la mayor gloria 
de quantas fe le pueden dar. Porque quá-
to mas en eíla obra feabaxo, y encubrió 
la gloria déla M age dad (entédida lacau-
fa defte abatimiento) tanto mas fe defeu-
bre la gloria de la bondad, que es la perfe 
¿lio de que ei mas fe precia, y por la qual 
quiere fer mas conoícido,y alabado. 

§. I L 
^Pero quanto pertenece alo fegüdo que 
propuíimos, que fon los prouechos,q de 
ílemyílerio fefiguieron alhombrc,no 
ay lengua^ni palabras que efto puedan ex 
plicar. Porque como las obras deíle Se
ñor fean perfe£las,y elquifo íerfufficien 
tifsimo Saluador, y Redemptor del mun 
do, no ay en el hombre nccefsidad fpiri-
tual,nidolencia tan incurable,para que 
no fe halle remedio fufficiete en elle my 
flerio.Y porque deílos prouechos trata* 
mos algo en el myílerio de la Annuncia-
cion a nueftra Señora, no direaqui mas. 
Pero el que mas quiíicre,lea la tercera par 
te de nueílra Introduclion del Symbolo 
(que trata de los fruólos del Arbor de la 
cruz) dondr, eíla materia fe trata de pro-
poGto,yahy vera quan grandes frudos 
y prouechos fe íiguieron al hombre de
íle myílerio. 

Concluyendo ya eñe difeurfo, digo, 
que pues entre las obras de nueílro Se
ñor , aquella es mas cxcellente, que mas 
redunda en gloria fu ya, y prouecho del 
hombre, y lo vno,y lo otro rcíplandcfcc 

mas 
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mas en efh obra de nueílra redempcion, que todos penden del. Eíla mifma orden 
que en todas Jas otras fuyas, ligue íe que queíe vee cniagobrasdenaturak^tani 
cüa fea la mas exccllentede todas ellas. bien fe halla en ia orden dé las cofas hu-

Eíla mifffia cxceilenciaíe mueftra bre manas. Porque en vn reynocIRey tiene 
uemente por otra razon^ efta cSjque nuc fuprema authoridad, y jurifdicioncn to-
ftro Señor (cuyas obras fon perfedifsi- das las Cüfas,y de el fe deriua ella en todas 
mas, como el lo es) quiere que en todas las juíliciasj ofíkiales de fu rcyno. Pues 
ellas íc hallen juntas dos grandes perfe- deíla manera aquella fumma Sabiduría S*£%*x¿ 
¿lioncsfuyas,que fon miícricordia, y ju- (que todas las cotas difponc en numero, 

F f u l . i o o fticia,como todos los Pfdmos a cada paf peto, y medida ) quifo que enel linage de 
fo prcdican,y cantan. Dcloqualfeinfie- losfanólos vuieífc vno qfueffe íumma-
re que aquella fera entre fus obras perfe- mente fando,y que eílefueílc caufa de h 
dlifsima}dóde eílas dos perfeétiones mas íandidad de todos los otros. Por lo quat 
perfeda,y altamente fe hallaren . Pues fe llama por excellencia el (ando de los 
donde fe hallan ellas mejor que enel my- fandos^o folo porque es el mayor de ta 
ílehodenucftra redempcion . Porque, dos,rmoporqueesel fandificador dec-
que mayor juílicia que la que fe executo UJS.Y el que los prouee perfedifsimame 
en la Paísion,y muerte del hi)o ? Y que te de todas las cofas que fe requieren pa-
mayor mifericordia,que la que por ella fe ra fu íandificacionjque fon muchas, y to 
concedió al íieruo? Porque, ni la juílicia das han de proceder del. 
pudofer mayor, ni tan poco la miferi- Y porque va mucho en la intelligcn-
cordia. cia de ello, añadiré aqui otro exéplo mas 

i Añado a eíla coníideracion, otra que palpable .Porque eíla mifma orden halU 
mas a la clara nos defeubre la conuemen remos en todas las religiones de la Iglefia 
ciadeíle myílcrio,y las grandes gracias,y ClinílianJ,como es la de SantFrancifco, 
mercedes, que nucílro Dios nos hizo en Sando Domingo3Sant Benito, &c . Por-
cl.Pues para ello fe deue notar 3 que (co- que poniendo exemplo en la orden del 
mo Dios fea elauthordelas obras de na- gloriofo Padre S mt Frartcifco,cl es en ÍVL 
turakza, y de la gracia ) por la mifma or- manera la caufa déla fandidad}y perfe-
denjque traca las obras de naturaleza, or d ion de toda fu orden,mediante la regía, 
dena también las de la gracia. Pues la or- que el inílituyo,y el exemplo de las virtu 
den que guarda en las obras de naturale- des heroicas,qac les dexo,y mediante los 
^a,es, que en cada genero de cofas hazc cxcmplos de los landos cópañeros que 
vna nobilifsima ,que es cauta de todo lo el crio a fus pechos con la leche de fu do* 
que fe halla en todo lo que eíla debaxo d r ína , y los empufo en aquella manera 
de aquel genero . Pongamos exemplo. de vida de tanta pobre^aíperc^a , y coa 
En el genero de los cuerpos refplandefcié tinua oración, ayudandotábien alo mif» 
tes, que ion todas las eílrcllas ,1a mas re- mo con hs continuas oraciones conque 
íplandeíciente es el Sol, y eíle es caufa de cncomendauaanueftro Señor aqlla nuc 
todalalu^queayenlasellrellas.lasqua- uainílitucio,y manerade vida Euagcli-
íes no tienen otra h i , fino la que del Sol ca.Pues por cík^xemplo tan palpable (c 
refeiben. Afsi mifmo en el linaje de los podra entender lo que dezimos de Chri-
cuerpos que fe mueucn, el mas perfedo ñ o nucílro Saluador. Porque lo que es S. 
es el primer cielo (cuyo mouimiento es Francifcoen fu orden ,y Sando Domin-
perfediisimo)y aísiel es caufa de todos go en la íuya.eíTo es nueílro Saluador no 
ios mouimientos de cuerpos que ay en d en vna orden fola, fino en todo sí man* 
ciclo,y en la tierra. De tal manera,que íi do,aunque differentemetc. Porque cftos 
el paraüe, todos ios otros pararían,por- Padres fon caufa de la fandidad dcfushi 
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jos de la macera que auemos dicho, mas 
Chriílo de mas.dcílo, escaufa meritoriaí 
y efíkiflnte de lafan¿l:idad, y gracia, y j u -
íticia que ay en todos los que lo fon, y de 
todas las colas j que fon neceíTarias para 
eíla milina Íanilificacion. 

Declaremos mas en particular agora 
cílo y veamos jcomo elle fufñcicntifsi-
mo reparador proueyo perfeclámete de" 
remedio a ..todas nueilras neceísidades. 
Pues tegua eflo la primera cofa que fe re 
quena para nueílra fan¿tifjCaCion,era re-
concillarnos con Dios,el qualcílaua ju -
ftarticte ayrado.por lospeccados del mu 
do^y aísi eraneceílario oíxrecerlc fatisfa-
cion, y alcancarnos perdón deílos. Y de 
masdeftoimerecernosgraciada no bol -
ucr a caer en elios.Y lo vno y l o otro acá-
bo eíie íanclo de los í andos , como arri
ba quedadeelarado. Y allende deílo, co-
K I O gente ciega teníamos nccefsidad de 
lumbre de doctrina, que nos enfeñafle el 
camino del cielo: y como flaca auiamos 
meneñer quien nos esfor^aife a andar 
por el:y como enferma.noseran neceíTa
rias fpirituaíes medicina? para curar nue 
ílras dolécias: y comopobres5tcniamos 
necefsidad de mcreícimiécos,q alegar en 
nucítras pcciciones'.y finalmétecomo ge 
te cercada de mil peligros, era nos neceí-
íariovn fiel abogado,y medianero ante 
el Padre cterno.Eílas,y otras muchas ne
ceísidades padeíce nuellra naturalcza}ya 
todas ellas proueyo de fufficientifsimo 
remedio eíle lando de los fandos. Ca el 
fatisfizo por nueilras culpas con fu fan-
grc:cl nos merefeio la gracia con el facri-
ficio de fu Pafsion, como eíla dicho, el 
alumbro nueílra ceguedad con fu dodr i 
na , y esforzó nueílra flaqueza con los 
cxeraplüS de fu vida. Y ordeno los Sacra
mentos para la cura de nueilras enferme 
dades. El enriquece nueílra pobreza con 
las mereícimientos. El aboga fiemprcvín 
te la cara del Padre por nueilras neceísi-
dades.Y el finalmente nos dexo en todos 
los palios y mylleriosde fu vida fandifsi 
ma, materia de meditación,dodrina de 

cdificacion,eíUmulos de amor, deíperta-
dores de deuocion, exemplos de hu mil^ 
dad, obediencia, paciencia, maníedum-
bre,y de todas las virtudes. 

Én lo qualfe veej como por todas ías 
viaspofsibles focorrio eíle clementifsi-
mo Saluador a todas las dolencias, y ne-
eeísidadesdenueñra vida,aunque fue á 
coila de la fu ya, por el grande am-or , y 
delTeo,que tenia de nueílra íaluacton co
mo fi de la nueílra pendiera la fuya. 

Eíla es pues la muencion admirabíc 
que Dios deícubfio para la randificació 
del genero humano * y la juílicia, que el t ^ 
quiío,que fe predicaííe por todo el mun
do: la qual juílicia es fu vnigenito hijo* 
juílificador, y fandificador del mundo, 
elqüal por todos cílo§ medios fufo d i 
chos obra, y ayuda a nueílra fandinca-
cion,y juílicixEn lo qnal también fe vec, 
queetlando en rigor de juflicia, no podía 
íer otro nueílio íandífkador^íino quien 
tuuieíTe virtud infinita, que tuelTe bailan 
te para todas ellas cotas fufo dichas, la 
qual ninguna criatura tiene, ni puede te-
ner,íino íolo el criador, y feñorde todo* 
Por lo qual deuemos todos dar cotinuas 
gracias alque es Padre de mifericordias. 
Porque pudiéndonos remediar ( aunque 
no en rigor de juílicia ) por medio de al
gún Angel,o de algún hombre fando,no 
quifo,que lo fueíTemos,íino por fu vnige 
nito hijo veftido de carne humana,yeílo 
no foloparagloriafuya,{Íno también de 
la naturaleza humana. Porque fi hom
bre fue elque nos deílruyo,hombre tatn 
bien fue el que nos reparo. 

© e l a hermofurayj excellenciadéla fa* 
cratíflima humanidad dcmieíb'o%e 
demptorjegunfe declara en la Terce 
raparte de nue ¡Ir a irítroduBion del 
Symbolo en el íDialogofegundo. 

C J % l h 

M AS porque a los Gentiles parc
ela cofa indigna de aquella fobe-

rana Majeílad vcflirfe ds vna cofa tan ba 
Addicion.ij. L xa, 



i S z Del myfterio 
xa comocra nucflra humanidad, declara do la de masque en cllafucecdio fue con 
re'aquiauan enfaldada , y ennqueícida forme a aquella primera, y íumma digni-
fue cila labrada humanidad, y por confi-. dad de la vnion con el Verbo diuino.Por 
guíente, como no fue cofa ignominiofa, que tal es la coatequcncia, y correípódea 
fino muy gloriofa juntarla Dios conOgo cía de las obras trabadas por el confejo de 
en vna milma perfona.Enio qualrcfplaa Dios: y aísidemás de lo dicho (porq nía 
defee fingularmcnte la fabiduna de Dios, gun linage de dignidad, y gloria faltaÍIc 
que afsi labe ieuanur las colas baxas, y en efte myñ€nO)antes que eíl<5 feñor na-
cnarandeícer las pequeñas, y honrar las fcieílejuego al principio del mudo,y por 
humildes. Porque ya que por fu immen-* codas las edades, que deípuesíucccdicro, 
fa bondad determino a baxarfe, y hazer- fue prometido a los Patnarchas, denúcia 
fe hombre, tal hombre íe hizo, que no dopor losProphetas, predicado por las 
fueíTe deshonra luya, fino grandiísima Sibylias,y figurado en todaslas ccremo-
gloriahazerfe tal hombre, qual fe hizo, niasj'acnficios, y facramencosde la lcy,y 
pues eftaua en fu mano hazerfe qual ei quando ya huuo de venir ai mundo, de q 
qu i fie lie fin coílarle mas,qfolo querer. manera vino? Vmo como conueniaa tan 

Porque primeramente en la naturale- alta raageftad.Fue denúciado por vn A n ^ -
2acomun de los hombres, ay vna cofa gel, concebido por virtud del Spiritu ían ^ , l ' 
que Dios hizo,quc fue la naturaleza, y o* cío, nafeido de madre virgen, cantado, y , 
tra que el demonio acarreo , que fue el celebrado fu nafeimiento por Jos Ange- ' - -a* 
peccado; mas eñe fciíor tomo en íi lo q les,viíitado délosPaílores,publicadopor 
Dios hizo, y dexo lo que el demonio ha- las cO:rellas3adorado de los Reyes, cono-
uia tramado: porque tomo nueftra natu- fcido de los juíWs,Simeon, AnnajZacha-
raleza fin peccado. Mas que lengua p o- rias,Ehfabeth,y íobretodo del niño Sane 
dra explicar la abundancia de riquezas, y luán, que cdando encerrado en las entra 
gracias^ dones del Spiritu fando, que a ñas de fu madre le adoro y recoaofek, c| 
cílafagrada humanidad fueron concedí- fuclaraasnueua manera de reuerencia,q 
dag ? La primera y íumma gracia, fue la jamas fe vio.porque afsi conuenia para la 
vnion con el Verbo diuino que es la ma- gloria y honra del Señor, q de nucuo vc-
yor cofa , que toda la omnipotencia de nia al mundo.Mas defpues de yacrefeido JMC*. 

Dios puede dar. Con la qual dignidad a- juntamente crefeio con el íu gloria.Porq 
qucllaíandahumanidad , fue enfaldada en fu Baptifmo fe abriéronlos ciclos,y fo 
fobre todo lo que Dios tiene criado, y bre el defeedio el Spiritu fando enfpecic 
puede criar. Y conforme a efta foberana vifible dcpaloma,y fono aquella voz ma 
dignidad, le fueron concedidas todas las gnificadel Padre r Eíle es mí hijo muy a« 
gracias, que fueron la gracia de vniuerfal mado,en quien y o me agrade.Dcfpues de 
cabera de todo el genero humano, para - eílo andando por el mundo, y conuerfan 
que por el fe dieffe gracia a toda la poíle- do con los hobres tales obras hazia,qua-
ridad,y linage de Adan,y con eíta le fue- les conuenia a la dignidad de quic el era. 
ron dadas todas las gracias , que llaman Porque baxádoDios del cielo a la tierra, 
gratis datas^ue fueron gracia de Prophe q obras auiacf hazer, fino obras de Dios? 
cia,de fabiduria,dehazer milagros,dc fa- pues talesías hizo elle feñor,fanando los 
nar enfermos,de enfeñorearfpiritus ma- €nferraos,alumbrandolosciegos,!impia 
los, y de todas las riquezas, y dones del do los ieprofosjangando los demonios, 
Spiritu íandojque en aquella anima fan- curándolos Paralyticos,refufcitandolos 
Piísima fe apofento. muertos^mudando la naturaleza délas co 

Mas no para aquilaexcellencia,yglo- fas,multip}icando los panes,andando fo-
na delU íagrada humanidad, porque to- bre las aguas, mandando a ios vientos, 

gan-
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foíícgando los mares,reuelandolos fecrtí caíligo merecía talpcccadoJ 
tos uc los corazones,denunciando las co Pues boluiendo alpropofitOj quic teri 
fas adueniderasjviuicdo Vida íanéliísima, dra por indigna cofa déla Mageílld de 
predicando dodlana inarauillora,psrdo Dios ,hazeríehóbre e (lando todo el pro 
jiando lospcccados^lumbrádo,y lan€ú- ccíTo defu vida y muerte efclareícido,y 
ficandolos hombrcs,y loque mas es, no adornado con tantas marauillas//có tan 
folo haziáeftasmarauillas por í i maso- grande ordenj y con Cequencia de cofas? 
tras como eílashaziá los q m d creyan, Lo dicho baila para que íe vea claro 
como el mifmo io dixo. Y no folo obra- ¿orno no fue cofa indigna de aquella ío -
ua eílo cola virtud de fu palabra, fino c ó berana Mageftad hazerfe tal hóbre, qual 
folo el tocamiento de fu veílidura:laqual aquí hauemos rcpref€ntado,ni menos lo 
tiaua entera (alud a quienquiera que la to es auer padeícido muerte de cru^.Porque 
caua.Pues que cofa mas digna de Dios, q (como en otra parte diximos) no eflima-
cila manera de vida? Como era razo que mos la dignidad 3o indignidad de ía muer-
anduuieffc Dios entre los hóbres, fino o- te por la pena3íulo por iá caula Porque fí 
brando ellas grandezas, y marauillas.? el hombre muere porla fej o por íacaíli* 

§igue íe defpues la muerte, que aúque dad,oporIa vircudj ó por iadcfeiiíion de 
muerte al parecer deshonrada, nofue me la patria^ faludpubiica,quantola muer-
DOS g lonoía^ue la vida. Porque porfa tefucremas cruel, y mas ignominioía, 
muerte hizieron general íentimiento to- tanto fera masgloriofa: antes no ay rn el 
das laseriaturasielSolfe efcurefdü,la tieif mundo cofa mas gloriofa, que padefeer 
ra temblojlas piedras fe partieron, los íc- muerte por qualquiera dtiflas caufas. Y 
pulchre s íeábrierój y el velo del templa tal fue la muerte de nusílro Redemptofj 
le rafgo. Y allende áello,li murio,refulcU que fue por la redempeiort deí genero 
to luego al tercer dia como feñor, y ven- humano, y por defterrar la Idulátria del 
cedordelamuerte,yrefuícitocofigomu mundo, y traer los hombres al cono-
chos otros rouectoSjy faqueo al infierno^ (cimiento de fu verdadero Dios y feñor, 
y prendió alPrincipedeílc mundo,y he- y por otros infinitos bienes que dclla fe 
cho ello con aquella prefa tan gloriofa, íiguieron. 
por fu propria virtud íubio en Cuerpo, y N i tampoco ay porque offenderfe na-
anima por los ayresalcielo,y de ahy em- die de la humildad, y pobreza, y afpereza 
bio al SpintufanfiOjCon cuya virtud por déla vidadeChrií lo. Porque fiel venia 
medio de vnos pobrespefeadores refor- afermaeíl:rodeloshombrcs,y a enfeñar 
mo al mundo, derribo los altares de los losporpalabrajypor obra el camino de 
Idolos,vcncio los Emperadores, coforto la humildad3y del mcrtofprecio de las va* 
los martyres,poblo los defiertos de mort nidadesjy cobdicias, y deleytcs del mun-
ges}y los poblados de virgines,y hinchió dojy hazernos abracar la cruz de la peni-
el mundo de fabiduria, de religión, y del tencia,y la mortificación de todos los gu 
conoícimiento del verdadero DioSjtriü* ílos,y appetitos de nueíb-a Carne í de que 
phandodefusenemigos.y de toda lapo- Otra manera hauia de viuir ¿íi 10 humil* 
tencia del mundo. Y ( lo que mas es ) del de contra nueílra íoberuia, y pobre con-
peccado: y los que trataron íumuerte,hu tra nueílra cobdicia,y con vida afpera, y 
uieron el pago que merccian.El q lo ven- trabajóla contra los regalos , y güilos de 
dio,fe ahorco,cl que lo fentencio, íe ma- nueílra carne? 
to,y los q lo entregaron a la muerte, fue- Prefupucílopues agora eíle pequeño 
ron aírolados,y dellruydos, y acabado fu preámbulo , comentaremos a tratar en 
reyno có la mayor matan^a^ cautiuerio, particular de los myflerios, y palios de k 
que defpues del diluuio fe vio.Porquc tal vida de nucílro Saluador. 

L t Veía 
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¡Delajnnunckclon ic l J n g e ¡ , a U : fu humanidad? quien podia mejor negó: 

Vtrren nueftraSenora. ™ ^ o s neg0<f * ? V * el ^ ^ 
^ cbta" v lo podía? quien podía abogar mqor por 

ACerca deílc akifsimo myfterio de nueftra parte , que el íurnmo íacerdote 

la Encarnación del Verbo diuino, del padre i quien podía mas fici y piado-
coníidera primeramente aquella immen íamente cmreuenu' entre Dios y los hoia 
facharidady amor,quc tuao Dios para bres,quc el que juntamente era Dios y 
con los hombres, pues fin aucr de fu par- hombre ? guardando fielmente la jurti-
te ninguna neceísidad, ni de parte de líos da como juez, y procurando la miferi-
algun mereícimientOjpor folaslas entra* cordia como parte:encarg3ndofc de nuc 
ñas de fu infinita chandad, embio fu vm- ftras deudas como hombre, y dando vir-
genito hijo para fu remcdio-.eílo es, para tuda fu humanidad, para pagar por ellas 
ennoblelcerlos con fu naícimiento, fan- como Dios: aproucchandoíe del titulo 
dificarlos con fu jufticia,enriquecerlos de hombre paradcucr,y deide Dios,para 
con fu gracia, enfeñarlos con fu dodr i - pagar? Sin dubda no fe podía inucntac 
na, esforzarlas coa fu exemplo,rcfufci- otro mas conuenicntc medio que cílc: 
tarios con fu muerte, y redimirlos de fu donde aísi ícjuntalíe en vno todo lo que 
captiucriocon fu fangre preCiofa. Eíle es fe requeria para nueílra lalud.Porque(co 
aquel grande beneficio que el mifmo Sal mo dize Sane León Papa) fino fue. a ver-
uador cncareíciojdiziendo. En tanta ma- dadsro Dios^no pudiera d ir remedio: y íi 

, , nera amo Diosal mundo, que dio fu vni- no íuera verdadero hombre no nos pu* 
Xoarj. 5. gcn]lto hijo por el: para que quien creye- diera dar cxemplo. 

re en el(efto es,creyendole amare y obe- Pues para curar las llagas de nueílra 
defeiere) no perefea, fino alcance la vida anima que eran tantas y can grades, que 
eterna. Yauiendo otros muchos medios otra medicina mas efficafc que efta fe pa
para eñe negociojquifo que fucile reme- diera hallar ? Que exemplos mas efhca-
diado por eífe q a el era tan coíloío ,por- 2:es fe podian hallar para esforzarnos y 
que para el hombre era mas prouecho- cofundirnos,quc los de aquel feñor, que 
ío, no tenic • ido cuenta con fu defeanío, júntamete era Dios y hombre.? Con que 
fino con la honra y prouecho del que era fe podia curar mejor nueílra foberuia , q 
fu enemigo. con fu humildad?y nueílra auarkia,que 

Lo fegundo confidera la conuenien- con fu pobreza l y nueílra ira que con fia 
cia defte myílerio: que es,quan conueme paciencia ? y nueílra dcíobcdiencia que 
te medio aya íido eílc queeícogio la diui con fu obediencia l y los regalos y delcy-
na fabiduria para nueílra lalud. Porque tes de nueílra carne que con los dolores 
afsi como por vn hombre auia entrado yafperezas de la fu ya? Item ,con que íc 
la perdición al mundo,afsi ordeno que podía vécermejornaetlrodsfamor, que 
por otro nos entraíTc el remedio: y afsi con tal amor ? y nueftro defsgradeíci-
como por la foberuia de vn hombre,que miento, que con tales beneficios ? y cue-
fiendo hobrCjdeíTco íercomoDioSjfuy- ílro oluido,que contal prouidencia? y 
mos todos condcnados'.aftiporla humil los defmay os de nueílr a defeófianga que 
daddeotronucuo hombre , que fiendo con tales mercfdmientos,y tales pren-
verdadero Dios, fe hizo verdadero hom das de amor? 
br^fueíTemos reparados. . También es decofiderar encílepaílo 

Y demás deílo,con que fe podían pa- la ordenyconfejodcla fabiduria diuiña 
gar mejor nuellras deudas,que con la fan en la tra^a y manera,que efeogio para 
gre del hijo de Dios ? con que fe podia en nueftro remedio.Porquc dado cafo ( co-
noblefcer mas nueílra naturaleza, q con mo dizc Sant Bernardo, y todos ios fan- Berrmrd* 

¿los) 



Déla Annuüciácioíi a N.Senorá. 
¿líos) que pudiera la immenfa bondad y 
mifericordia de nucílro Señor remediar
nos por otras muchas maneras, mas qui
lo cllcuancaruosde la cayda por la naif-
ma orden y manera que amamos caydo. 
Porque aísi como el principio de nue-
ílra cayda fue vnarauger, aisi quiío el q 
el principio de nueílro remedio fucile 
por otra . Dixo Adam a Dios, defpues 
del peccado: La mügcr}que me diíle por 
compañera, rae dio del truto del árbol, 
y comi. Eftas fueron palabras de malicia, 
paradarefcufasdclospeccados : con las 
qualcs mas acreícicncas la culpa que la 
aliuias • M^s para remedio defte mal, la 

% fabiduria venció la malicia j proueyendo 
nos de otra muger por eíla muger: de 
vna humilde por cífa fobcruia : la qual 
en lugar de fruto de muerte, nos de man
jar de vida.' Por tamo muda ya hombre 
las palabras de eíla excufa , en palabras 
de alabanza y hazimicnto de gracias,y 
di . Señor, la muger, que agora me dille 
llena de gracia, medio vn bendito fruto 
devida,ycomi del,el qual me fue mas 
dulce que ia miel,pQrque por el me difte 
vida.El fruto del árbol nos engaño ,y el 
fruto de Maria nos redimió: y ais;la mal
dición , que nos vino porEua, fe mudo 
en bendición por Marü. Haftaaqm fon 
palabras de S.Bernardo. A las quales aña 

ytnftlm. de Aníelmo,auer fidoeoía conuenicn-
tifsima.qtiecomo el peccado, y la muer
te cementaron de vna muger,aísila juíH 
ciaylavida comengalTen por otra:y el 
demonio que fe glonaua y triumphaua> 
de q por medio de vna muger, dettruyo 
t i mundo , agota quedañs confundido, 
viendo que por otra fe reparaua el mun
do. Y por aqui cobraííe cfpcran^a el lina 
ge dé las mugcres,quetendria compa
ñía entre los choros délos Angeles y de 
los fanélos: pues por medio de vna mu
ger vino tanto bien al mundo. 

Puesefta nucua muger efeogio Dios 
ab eterno,y la adorno con todas las vir
tudes y gracias3para que fuefTe digna ma-
érc de íu vnigcmto hijo. Mas q u n gran-; 

de aya fido eíla gracia }y cñás virtudes 
no ay lengua humana que lo fepa de c h -
rar.Larazones,porque Dios hazc todas 
las colas coníorme a ios fines para que 
las efcogc,y aísi las prouee perfeétiísi má
mente délo que para ellos es neccÜa.-io¿ 
Efeogio a Sant íuan Baptillapara teftigd 
de fu vcnida,cfcogio a SantPablo y a to
dos los otros Apoílolcs para macílroá 
de fu Iglefia: pues conforme a ello loá 
proueyo perfedifsimamente de todas 
queilas virtudes y gracias que para cílo 
fe requerían. Y porque a eíla facraiiísimá 
virgen efeogio para la mayor dignidad 
que puede caber en vna pura criatura ¿ 
por etto la adorno y engrandeicio con 
la mayor gracia, con mayores dones, y 
virtudes que jamas a nadie fueron con
cedidas. Y afsi vna de las colas, en que 
Dios mas ha declarado la grandeza de 
íu bondad, y fabiduna, y de íu omnipo. 
tencia,eslafanéüdad della virgen. Por 
donde, íi tuuieíTemos ojos para íaber mi 
rar y penetrar la alteza de íus virtudes, 
en ninguna de quantas coías ay criadas 
fe nos reprefentana tan claro el arcificio 
y íabiduna de Dios, como es en ella. De 
fuerte que ni el Sol,m la Luna, ni laseftré 
lias, m aun el ciclo con todos íus labo
res nos declararían tanto ia hera.oíura 
y perfeéliones del criador, como ia alte
za y perfedion deña virgen. Poique G 
el Prophetddizc,quc es Dios admirable Pjal. 
en fus íandos > quanto mas lo fe ra en 
aquella que es m¿dre del íanélo cié los 
landos, y en la qual ío!a eOan ayuntadas 
lasprsrogatiuas de todos ios otros Una 
dos? Ytanroesc í lo mas de maraui lar, 
quanto la condición déla naturaleza hu
mana es mas baxa que la angélica. Por
que no es marauilla ,que vn maedro ha
ga mas perfedas obras de oro y plata, q 
de vna maíía de barro: porque ia mate
ria fuffre todo cfta ventaja , y primor* 
Mas hazer lo miímo en vna maíí t de 
barro, es de mayor admiración. Yipor 
eflb no nos eípanta tanto la pureza de 
^tt Angel que carcfce de cuerpo,quanto 
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la dsvn anima cncemda en vn cuerpo. 
Y no es menos de marauiilac,y ver con 
quan pocos exercicios exteriores liego 
cíla virpen a tan alca perfeólion. El Apo-
íloi Sane Pablo difcurria por el mundo, 
predicaua a los Gentiles, diíputaua có los 
ludios.coníundia los heregcs}efcriuia Epi 
ílolas de gr an doélrinajhazia milagros, y 
otras cofas íe meantes. Mas la facratifsi-
ma Virgen no cntendia en eftas obras , 
porque la condición y cftadodemuger 
no lo daua.Sus principales excrcicios (de 
fpues del teruicio y crianza de fu hijo ) e-
ran elpirituales, eran obras de vida con-
tempiatiua,aunque no fakauan, quando 
eran neceífarias, las de vida aól:iua; Pues 
no es cofa de admiracion,que con lo que 
paffaua en íilcncio dentro de aquel ía-
grado pecho , dentro de aquel coragon 
virginal merecielTe santo, agradaííe tan
to a Dios,y ganaíTe tanca tierra, o por rae 
jor deiir tanto cielo^quc paííafíe de buc-
lo fobre todos los choros de los angeles. 
Pues que íeria eílo ? que paíTaria en aquel 
fagrano virginal de noche y de dia.? que 
maytines, que laudes, y que ofneios aili 
íecclebrarian ? Quien tuuiera ojos para 
poder penetrar los mouimicntosdos íen-
timientos y ardores, ios rcíplandores,y 
todolo quepallaua dentro de aquel fa-
grado teinplo^Tenia los el efpofo en ios 
Cantares,quando enamorado de tan gra 
des virtudes, y de tan grande perfeéikm 
y hermoíura dezia. Hermofacres amiga 
mia, hermofa eres: tus ojos fon de palo
ma, de mas de lo que dentro ella elcon-
dido: porque eílo folamente podianver 
ios ojos de Dios,no los de los hombres. 
Por eíle exemplo íevee,que no tienen ra 
i o n de quexaríe Jos que dizen que foa 
pobres,y enfermos, diziendo que no tie^ 
nen de que hazer bienes, ni con que pade 
fcer trabajos por amor de Dios; Baila 
que tengan cora con para poder amar a 
Dios ^y vacar a Dios: porque íl defle ía 
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padres antiguos, aquellos moradores de 
los deíicrtos fino en oceuparfe en la con 
templacion de las cofas celeftiales noche 
y dia? Aquel ocio es el mayor de los nc-
gocios,aquclno hazer nada, es fohrc to
do lo que fe puede hazer. Porque alii el 
anima religiofa dentro da fu retraymien-
to alaba a Dios, alii ora, allí adora, allí a-
m3,alli teme,alli cree,alli cfpera,alli reuc-
rencia,alh llora, alii fe hu milla delante la 
mageftad de Dios,alii canta y predica fas 
alabanzas, y alii haze todas las cofas tan
to mAS puramente, quanto mas oceulta-
mente y fin telligos humanos. 

Pues tornando a nueílro propofíto, 
eíle es el parayfo que Diosaparejaua pa
ra poner en el al íegundo Aclam, y por* 
que Dios difpone todas las cofas fuaue-
mente, encaminadolas por medios pro
porcionados para fus fines(porque en to 
das las cofasque íiruen para la gracia,v.na 
de las principales es la buena criación) 
de mas de la gracia, que dio a eíla virgen, 
quilo que dende niña, fe criaífe en lugar 
fan6lo,y en compañía fanda. Y para eílo 
ordeno que fuelle prefentada en el tem
plo , donde comento dende luego a ref-
plandefcer con admirables virtudes. De 
las quales hablando Sant Hieronymo, di Hiemfí 
xeafsi. Procuraua la virgen de fer en las 
vigilias de la noche la primera, en la ley 
de Dios la más eníeñada, en la humildad ,. -
•la mas humiide,en ios cantares de Dauid 
la mas elegante, cnla charidad la m^s fer* 
uiente^en la pureza la mas pura 3 y ea to
da virtud la mas perfecta. Todas las pa
labras eran llenas de gracÍ3,porque íiera-

• prc en fu boca eftaua Dios.Continuamé-
te oraua ,y (como dize el Propheca) me- Pfdr&tl 
ditaua en la ley del Señor día y noche. 
Tenia cambien cuydado de fus compa-
ñeras,que ninguna habiaíTe palabras mal 
hablada,queno leuantaíTc íu voz en lari 
fasqueno dixeíTc palabra injuriofa,ni fo-
beruiaaíu compañera. Continuamente 

ben aprouecharfe,c&nel alcanzaran grá- bendezia aDios, y porque quando la fa-
des virtudes 3 y con el harán grandes íer- iudauan noceffaíTe deíle officio,en pa-
uicios a Dios. En que entendían aquellos godela íaiutacioa refpondia > Gracias a 

Dio i* 
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Dios. Haíla aqui fon palabras de S. Hic-
ronymo. 

§. 11. 

«|[ Mas en eftcpaíTo, quando el Angel la 
faludOjdeuem os contemplar a la Virgen 
en fu oratorio retrahida. Porque aunque 
la cafa fueíTe pobre, no faltarla en ella lu
gar de oracbn: donde es cofa verifímil 
que tendría fus libros deuocos,fus PfaU 
mos jfus Prophetas,y fus oraciones : y 
por ventura (como la fancla Iudith)fu 
cilicio j y fus difciplinas , para cañigar 
aquel íacratifsimo cuerpo que no fe lo 
mcrefcia: y íeñaladaméte es de creer que 
en eftc pallo cílaria fu efpintu eleuado 
en alguna a)ufsima contemplación ( co
mo dizen los fanétos) quando el Angel 
la viíito* 

Lo quarto coníidcra,defpues de aque
lla tan dulce y graciofa faiutacion del an-
geljas virtudes altifsimas deíla virgé que 
en todo erte Dialogo que paíTo entre ella 
y el ángel, marauiílofamente refplandeí-
cen¡y femladatnentefu filencio/u humil 
dadjfu virginidad,y fufe. 
^[Eiíiíenciofc moílro en que hablando 
tantas cofas y tantas vezes el angelja vir
gen hablo tan pocéis vezes,y tan pocas 
palabras: pira enfeñar a las virgines el 
principal decoro y ornamento déla vir
ginidad: que es el íilencio y la vergüenza, 
3[ Mas la humildad fe nos defeubre en 
aquella turbación y temor quctuuo de 
las palabras tan honrofas del ángel: por
que no ay cofa mas nueua, ni mas eibra-
ña para el verdadero humilde que oyr 
íus alabanzas: y afsi mifmo no ay cofa pa 
ra el de mayor temor: porque afsi como 
teme el rico auaricnto los Ladrones, por
que no le hurten fu theforo, afsi teme el 
verdadero humilde las alabanzas de los 
hombres, que fon ladrones déla humil
dad. 
«rLa virginidad y amorineftimablc, que 
tenia a efta virtud fe nos defeubre en 
aquellas palabras,que dixo.Como fe ha
rá eílo.porque no conozco varón? En io 

qual manifieílamente da a entender el 
propoíito y voto de fu pureza virginal, 
queparefcefer el primero, que en aquel 
tiempo fe hizo. Por donde la Igleíia en 
la Letania la llama virgen délas virgines, 
como a reyna y capitana, patrona y fiel 
ayudadora de todas las profefToras éimi 
tadoras deíle fan£lo propoíito y exem-
pío. 

Y no fera fuera de propoíito para ala
banza deíla virtud, y para los que inde-
uidamente la quieren impedir , contar 
aqui loque SantHicronymoeferiue en 
vnade fus Epiftolas por eílas palabras. 
Vna feñora muy nobIe,llamada Pretexta 
por mandado de fu marido Hiemecio, H k r o n p 
que era tio de la virgenEuílochio , pro- ¿¿Lata . 
curaua mucho de veflir , y atauiar eílá 
virgen profanamente, y de peynar y cn-
ruuiarle los cabcllos,quericndo por cílc 
medio mudar el fando propoíito de la 
virgen, y el deíTeo de Paula fu madre. 
Vna cofa diré aqui muy verdadera, y de 
gran temor y efpanto. Vna noche le apa-
refeioen vióon vna perfona terrible, y 
conroí l ro feroz y ayrado}dixoie eílas 
palabras. Como tuuiíle atreuimiento 
de tocar con eíTas manos íacrilegas lo» 
cabellos de la virgen l las quales por cíle 
peccado luego fe te fecaran: y íl períene-
rareseneíla maldad, de aqui a cinco me-
fes ftras llenada al infierno, y perderás el 
marido juntamente con los hijos. Todo 
eño fe cumplió afsi por fu ordé,y la muer 
tcapreíTuradaqueluegofe figuio,clara-
mente defeubrio la falta de la penitencia. 
De eña manera toma Chriílo venganza 
de los profanadores de fu templo, y afsi 
defiende íus perlas preciólas. Lo qual he 
dicho, no para efearneícer de las calami» 
dades agenas,íino para que vcas}con quá 
to cuydado deues guardar io que a Dios 
prometí lie. Hada aqui fon palabras de 
Sant Hieronymo. 

Y porque eílas dos virtudes fufodi-
chas, virginidad y humildad, refplandef-
cieronenla facranfsima Virgen,y feria 
r a z ó n , que lo mifmo hizieífen en nofo-
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tros, oye lo quede ambas dize el deuo- o masdeuota? o feratu caílidad mas agrá 

Bemard. tifsicno S Bernardo por ellas palabras: dable que lade Maria ,para que puedas 
Hermafa mezcla esla de la virginidad y tu fin humildad agradar con la tuya ̂  no 
humildadiy no poco agrada aquella ani- auiendo ella fin ctla virtud agradado co 
nia3en quien la humildad engrandefee a la fufa? Finalmente quanto eres masglo 
la virginidad, y la virginidad adorna la rioío potelfingular don decaftidad,taii 
humiídad.Masdc quanta veneración te to hazes cu a ti mayor injuria afFeando h 
parefecque fera digna aquella, cuya hu- hermolura de tu vida con manzilla de ' 
mildad engrandeíce la fecundidad, y íobcruia.Haíla aqui fon palabras de Sane 
cuyo parco cófagra la virginidad ^ Oyes Bernardo. 
virgen^y oyes humilde, fi r» o puedes imi- A cílas dos virtudes añade eílc fando 
tar la virginidad de la humilde , imita la Dodlor la tercera, que es la charidad y 
humildad de lavirgc. Loable virtud es la de todas ellas tres en vna epiílola de vna 

. virginidad, pero mas neccífaria eslahu- muy prouechoía y faludabie dodrina: la 
mildad. Aquella nos aconfejan,aeíla nos qual meparefcio añadir a la paliada para 
obligan, a aqr :11a nos combidan, aefta mayor edificación de los Íeá:ores,quedi 
nos fuerzan. De aqudía fe dize. El que la Ze afsi.La caftidad y la humildad^ la cha 

Man» 19. Pudiere guardar,guardc ]a:de síla fe dize. ridad, no fon de algún cierto color, mas 
Si no os boluiercdes como los niños pe- noporeí lo dexan de fer de muy grande 
í^ueñueios , no entrareys en el reyno de hermofura:pues bailan para deleytar los 
Los cielos. De manera que aquella esga- ojos de Dios. Porque,que cofa mas her-
lardonada como facrificio voluntario, mofa que la caílidad? que haze limpio lo 
eíla pedida como feruicio obligatorio. Fi que es concebido de maíía fuzia,y que 
nalmcnte,puedes faiuarte fin virginidad, haze del enemigo amigo, y del hombre 
mas no fin humildad. Puede luego agrá- ángel? Diffieren entre fi el ángel y el ho* 
darla humildad que llora la virginidad bre caíto: mas diffieren en la feliciüad,no 
perdida,mas fin hu mildad,ofo dezir,que en la virtud: y íl la caftidad de aql es mas 

aun la virginidad de Maria fuera agrá feliz, la de eñe es mas esforzada» Sola es 
Sfái&i66* dable. Porque fobre quien repofara mi iacaftidad la que en eíle lugar y tiépode 

ípiritu (dizeel Señor) fino fobre el hu. monahdad, leprefcnta aql dichofo eíla-
milde v manfo \ Luego fi Maria no fuera do déla immorcalidad.Sola en eíle lugar, 
humildejUo repolai a fobre ella el Spiri- donde fe íclcnnizan las bodas matnmo 
tu íancto: y fi no repofara (obre ella, no niales, imita las bodas de aqlla bienauen 
concibicrapor virtud del: porque como turada regiomdonde no ay trato de cafa 
pudiera concebir del fin el? Queda lúe- dos,nide caladas: dando nos ya cneí lo 
go entendidojque para que de el vuieíTc vna manera de experiencia de aquella ce 
de concebir (como ella dize) miro el Se- kílialconuerlacion. Y enel entretanto 
ñor a la humildad de fu fierua, mucho guarda la caílidad eílc vaío frágil de nuc 

tucát,r, mas que a la virginidad. Por donde con- Uro cuerpo con fan¿lidad y hora, como 
íla que la humildad fue laque hizo agrá- vn olorofo balfamo, qconferua los cucc 
dable, fu virginidad. Que dizes pues aqui pos de los muertos fin corrupción, y afsi 
virgen foberuia? Mana oluidada delavic apriétalos miembros y los íentidos ,por 
gimdad/e gloria de la humildad, y tu me que no fe relaxen con ociofidad, porque 
noípreciando la humildad, te glorias en no fe corrompan con appetitos, porque 
tu virginidad?Dize ella.Miro el Señor la no fe pudran con carnales deleyces. 
humildad de fu fierua.Quien es ella? Vna Mas con todo eílo,aunque reíplande 
virgen fancbjvirgcnpura, virgen deuo- fea tanto cfia virtud entre las otras: mas 
ta.For ventura eres tu rnas calla que ella? fi le falta la charidad, ni tiene precio ^ ni 

mere-
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mcrcrdmiento. Y no es eílo de raaraui-
llar,porq.]c fin ella ni es preciada la vir
tud de h fc,aimque trafpaíle los montes 
n i e l don de la íciencia aunque hable co 
lenguas de hombres y de Angeles» ni el 
marcyrio, aunque entregue e l h ó b r e íu 
cuerpo a viuasllamasi Y porelcótrario 
con ella no ay cofa tan pequeña que no 
lea de precio muy grande. La caftidad 
íin lacharidad es láparafin oliojfi quitas 
el ol io, no arderá la lampara: y fi quitas 
la charidadjno agradara la caftidad. 

Mas agora éntrelas tres cofas qpro-
pufimos^uedafolala humildad de quié 
tratar, la qual es tan neceíTaria a las dos 
virtudes fufodichas, que fin ella no me-
refeen nombre de virtudes Cariílianas. 
Porque por medio de la humildad fe al 
candan la charidad y la caílidadipues có 
ñ i que Dios a los humildes da fu gracia. 

JdcohL i . Y al si la humildad conferua las virtu
des reccbid4s( porque el Spiritu ían¿lo 

ifcU.CS» no defeanfa fia o fobreel humilde)y có 
femadas laspcrfeftiona, porque la vir
tud íehazs perfecta en la enfermedad, 
eílo es en la humildad,y fobre todo eílo 
defpide del anima a la enemiga de toda 
graciaj principio de todo peccado,que 
es la foberuia:y de Techa de íi, y de todas 
las otras virtudes fu crueLtyrannia. La 
qual foberuia, aunque de las otras bue
nas obras íuele muchas vezes tomar oc 
cafion de mayores fuerzas} íola effca co
mo vnforti(simo baluarte,y torre délas 
otras virtudes refiíle a íu malicia^ fe op 
pone a fu prefumpeion. Halla aqui fon 
palabras de S.Bernardo. 

Pues tornando al propofito ,de mas 
deílas tres virtudes3refplaadefce tambie 
aqui fmgulaí mente la fe deíla fagrada 
virgen: porque ni dudo de tan grandes 
marauillaSjComo el ángel le dezia}ni pi
dió feñalcomoZacharias,íiédo mayor 
cofa parir virgen,que parir íleril: y parir 
a Dios,q parir a vn hombre: fino como 
verdadera hija de Abraham, imitadora 
de fu fe,arsicomo el creyó que el mo<~o 
Ifaac defpues de muerto cedria hijos re-

fufeitandole Dios, afsi ella creyó q fíen-
do virgen,(cria madre, obrádolo el mif-
moDios. Por donde dizen los fandog^ 
que quando la fagrada virgen pregun
to.Como fe hará eño l que no dudo deí 
hechojfino pregunto por el modo:por> 
que bien creyó que fe podia h iZe r , l o 
que Dios promena , mas pregunto en 
que manera fe haria, pues ella tenia he
cho voto de virginidad. Mas alo vno y 
alo otro fatisfizo elapgeI,dizicndolc,q 
pariría vn hijo,y que feria virgen, y ahí 
gozarla del fruto de.madre, y no perde
ría la corona de virgé.Sobre todas eftas 
palabras eferiuiendo el deuotifsimo Ber 
nardojdize afsi. 

§. I Í L 
^[Oyíle virgen el hecho3y también oy-
íte la manera dehlo vno y lo otro es co
fa de grande admirado y ajegria.Alegra 
íepueshijadeSion}goZate hijadeHie-
raíale. Y pues a tus oy dos ha dado el Sc< 
ñor gozo y alegria.oyamos también no 
fotros la refpueíla de alegría que efpe-
ramos, para que aísi fe alegren los huef-
fos afligidos y humillados. Oyíle que 
concebirás y parirás, oyíte como no era 
elle negocio de horabreSjtlno dclSpii i -
tu fanáoje l Angel ella eíperádo tu ref. 
puefla,porquc ya es tiempo, que fe buel 
ua a quien lo embio. Efperamos tambié 
nofotros Señora efta palabra de m iíerx 
cordia, a los quales tiene condenados a 
muertela diurna fentencia.de la qual fe-
remos librados por tu palabra. Por la 
palabra ds Dios eterna fuymos todos 
criados.y con todo eílo morimos, mas 
por tu palabra feremos agora remedia-
dos,nara q ecernalme'íte no muramos. 
Eílo te íupplica3o piadoía virgen, el l l o 
rólo Adam dcfterradodelparayíocon 
toda fu poi1eridad,eílo Abraham,eílo 
Dauid, con todos los otrds fanílospa.-
drestuyos,los quales moran en tinie
blas y fombra de muerte, y eílo mifmo 
te pide todo el vniuerfo mundo pro-
ílrado a tus pies. Y no por cierto fin cai| 
fa,porquc de tu palabra pende la confo-
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lacion de los mifcrablcs, la redempcion fe}C9rre por la dcuocion, abre por la co 
de los captiuosjlaliberacion de los con • 
denados, y la falad de todos los hijos de 
Adara.Reíponde virgen muy apricíía, 
refpondevna palabra la qual eíperan los 
cielos y la tierra,y los infiernos,y el mif-
ino rey y feñor de todos,quanto cobdi-
ció tu hermofura, tanto deíTea agora tu 
refpucíla, con la qual determina reparar 
la naturaleza humana. De manera que 
aquejaquien agradare callando)agora 
le agradaras hablando: pues el ce habla 
delcielojdaiendo. O hermofa entre las 
mugereSjhaime que oygacu voz. Si tu 
le hizieres oyr tu voz, el te hará ver el 
myilenode nueílra falud. Por ventura 
no es eílo lo que buícauas ? y lo que ge-
rau^y por lo que dias y noches íofpíra-
uas ? Pues eres tu aquella, para quien fe 
guardan cílaspromeíTas, o efperamos a 
otra? T u eres por cierto y no otra. T u 
eres aquella prometida, aquella efpera-
da .aquella deíTeada: de quien tu fandp 

Gen. 49. padre lacob eftando para morir, efpera-
uak falud diziendo.Tu falud cfperare fe 
ñ o r . Pues para que efperas de otra lo 
qucatiíeteoíFrelce?y lo que por t i fe 
cumplirá, íi das confentimiento y refpo 
des vna palabra ? Refpondc (eñora pre-
ñ o al Angel,o por mejor dezir al Señor 
por el aúgel, Rcfponde vna palabra y re 
cibe otra palabraida la tuya, y recibe la 
diuina, da la tranfitoria, y recibe la eter-
na.Porque tardas ? Porque temes? Cree, 
confieíla,y recibe. Cobraagoratu pro
funda humildad vna fand:aofadia,y tu 
verguen^a.confianga.No conüiene que 
lafímplicidad virginal fe oluide aqui de 
la prudencia . En folo cíle negocio no 
tema la prudente Virgen preíumpcion; 
Porque aunque es agradable en el filen-
ció la vergüenza: pero mas n^ceííaria es 
agora la piedad en las palabras; Abre, o 
bieoauenturada virgen el coraron a la 
fe// la boca á la confefsio, y las entrañas 
al criador.Mira que el defleado de todas 
las gentes ella llamando a tu puerta L e 
uanta te, corre, y abre, leuanta te por la 

fefsion. 
He aqui(dÍ2e ella)la fierua del Señor, 

fea hecho en mi fegun tu palabra.Siem-
pre fuele fer familiar a la diurna gracia, 
¡a virtud de la humildad. Porque Dios 
teíulc a los foberuios j y a los humildes 
da fu gracia. Y por eílo humilmente rc-
fpondc,para que afsi fe apareje filia con-
uenienie a la diuina gracia.He aqui ( di-
Ze) la fierua del feñor. Que humildades 
ella tan alta^que no fe dexa vencer délas 
honras, ni íe engrandefee con la gloria? 
Efcoge la Dios por madre, y ella pone fe 
nóbre de fierua.No es por cierto peque
ña mucíbade humildad, en medio de u 
ta gloria no oluidarfe déla humildad. 
N o es grande cola íer humilde en las ba 
xezas.rnas muy grade y muy rara fer hu 
mildeen las grandezas. Refpode pues la 
virgen glorióla. Sea hecho en mi legua 
tu palabra.Eíh palabra^Sea hecho,espa 
labra fignificatiua del deííeo q la virgen 
tenia deíie myílerio:o es palabra de ora 
cion,q pide lo que le prometen: porque 
Dios quiere c]ue le pidan lo que el pro
mete. Y por ventura por eílacaufapro* 
mete inuchas cofas de las q quiere dar, 
porque có la promefla fe deípierte la de-
üocion , y aísi merezca la deuota oracio 
loqueelqueriadar de gracia, Todo lo 
íuíodicho es de S.Bernardo. 

Lo vltimo coníidera,corao en el pun 
to que la virgen dixo aquellas palabras. 
He aquí la fierua del feñor,fca hecho cu 
mi fegú tu palabra,en eíTo miímo encar
no Dios en fus carrañas, obrándolo el 
Spinta lañólo, a quien fenaladamente íe 
atribuye eíla obra, porque fue obra de 
ineílimable bondad y a mor, que fon los 
atributos del Spintu fanclo. Mas quien 
podraaqui explicar las grandezas y ma-
rauillas, que en eftc punto Cueron obra
das en aquellas entrañas virginales?/ 
quien podra declarar los fentimnntos, 
los arrecios, y reípiandores que fintio 
aquel purifsimo coraron con aqlla nuc 
ua entrada del hijo, y del Spintu í a n d o : 

del 
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del hijo para encarnar, y del Spiritu fan-
cto para obrar en ella efte tan gran ray-
í l e n o . Eílo fe quede agora en íllencio 
para ía deuota inquificion y conlidera-
cion del anima religiofa. 

N i es menos de cóíiderar la humildad 
inefFablsde aquel íeñor, que íiendo para 
el angoíto lugar el cielo y la tierra, íe qui 
fo eítrechar, no folo en can pequeño lu
gar como eran las entrañas de vna don
cella , fi no también en tan pequeña ma
teria como feria la de aquel cuerpo fan-
étiísimo en el inflante que fue formado. 
Delta tan grande humildad, dize vn fan-

Guemco €to D odo r afsi-.Entre todas las flaquezas 
jibtd. éinjurias a que fe quifo fubjedar por no 

fotros aquella diuina grandeia^fsi como 
fue la primera en tiempo, aísi pienío que 
fue muy gran de en humildad,auír queri
do aquella diuina grandeva eftrecharíe 
en vn vientre, y fuffnr aquella claufura y 
encerramiento por eípacio de nueue me 
íes. Ta uto tiempo no htibla nada aque
lla diuina íabidurk. Tanto tiempo con 
ninguna ieñal viílble fe de fe ubre aquella 
íoberana mageílad. N o parece aucrfe hu 
mülado tanto en ía cra¿,pues lafíaque-
Isa que entonces fe de Cubrió, fue mas po 
derofa que codas las cofas: quando mu-
tiendo glorifico al ladrón, y cfpirando in 
fpiro vidaa! Centurion-.quando el dolor 
de pocas horas de fu paision 3 no íoio hi-
2ocompadeicerfedel atocias las criacu-
ras,fmo también condeno a los principes 
de las tinieblas a la paísion de los eternos 
tormentos. Mas en el vientre de la ma
dre, aísi eftacomo 0110 cíluuicíle;y alsi 
la omnipotecevirtud eílaocio{a}como íi 
nadapudieíTe haxer. Mas a voíotros her
manos míos habla el hiendo defb pala
bra ,3 vofotros dama3y a vofo eróse neo 
iinenda la diícipUna, y regla del íi]en
tio.Porque én íilencio y efperanca ( dize 

^ , 5 0 . Ifaias) queeftara nucllrafortaleza: y que 
el culto de la juílicia feraíilencio.Porque 
afsicomoáquei niño poco a poco llego 
a maduro pan.o, debaxo de aquelprofun 
do hiendo, aísi el cípiritu del hombre fe 

cria,forma,yesfuercacon la difciplina 
del íilencio: y crefee cada dia de virtud 
en virtud, tanto mas feguramente quan« 
to mas fecretamente. Haíla aqui fon pa
labras de Guerrico Abad. 

Aqui fe declara como el anima deuota 
efpintualrnente concibe dentro 

de íi al hijo de Dios. 
§. I I I I . 

«[[Declarada la hiíloria de la concepción 
del hijo de Dios , fera bien tratar de co
mo el anima ípirituaimence concibe den 
tro de íi elle mifmo feñor : y defpues en 
íus lugares diremos, como lo pare con la 
virgen jy adora con los Magos, y lo ofíre 
ce en el templo con Maria,y defpues con 
ella lo pierde, y halla en el milmo tem
plo. Lo qual todo trata deuotifsimamen-
te el deuotiísimoDoclor SantBuenauen 
turaren vn tratado que deílo elcriuio, de 
quien tome todo lo que acerca de eftos 
cinco puntos en fus lugares fe dirá. Y por 
que no ellrañe ñadí ; cieos vocablos, íepa 
que deellos vfo el miíbio feñor en el £ua 
gelio. Porque dizicndole vn hombre. 
•Aquiefia tu •madre .y cus-heimanos que 
tequierea-habiar, reípondioxí. Qinen es 
mi madre,y quien mis hcniiancsí Y" cité 
diendo la mano haxia fus diicipulos, di-
xo.V eys aqui mi madre y mis hermanos. 
Porque quien hiciere !a voluntad de mi 
padre que ella en los cielos, eife es mi hete 
:mano3y mi hermana,ymirnadre-, V.ah-t 
bras ion ellas cierto dignas de fer adorá* 
das,y traydas iiern pre-eicriptas en eicoras 
^on,para que vea el que traba)axk Iiazec 
la voluntad de Dios^ue t i tubsj y que r i 
quezas le eftan apurejadas3pues nos con-
mi que lacondicio de Dios es,no dar tita 
los íin riquezas y gracias proporciona-
xiasa ellos. Pues (obre efias palabras di^c 
Saut AmbroCo, quedado cafo que legua 
la carne íoía vna lea la madre del Salua-
dorjmasfegunelfpiritiijel da fruto de ta 
das las animas reügioías. 

Pues agora veamos de. que manera el 
animal 

te+fef l i 
ukat* pue 

Matt. n i 
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anima deuota Concibe dentro de fi efte carne pierde fu fabor. Luego cambié era, 
diuino fruto. Ello decUfaSantBuenaucn bija por íubir con M ina a las montaaas 
tura por cílaspalabras. Quando el anima con el amor de las coíascelcílialcs, y ha-
fiel mouida con la eíperan^a del galar- ftio de las terrenas. Luego fe aparta de la 
don del cielo,o con el temor de las penas compama de aquellos que todo íugu-
del infierno, o con el haft.io y canfancio í lo tienen puedo en las colas deíla vida^ 
de viuir en cíle valle de lagrymas}comié- y a procurar la compañía de los que buf-

a fer viíicada con diurnas infpiracio- canias cofas del cielo. Luego quiere con 
jics3S inflammada con íandas afficiones, Maria yr a ícruir a Eliíabcth: eílo es, a 
y congoxada con diuerfos penfamien- aquellos que han concebido dentro ds 
losy coníidcraciones,por lasquales vie- fia luán, que quiere de7jr,gracia.Lo qual 
ne finalmente a defiílir y dar de mano a cierto es muy proprio y muy neceflario 
todos los peccados y vanos dcflcosdcla alostales. Porque quanto ellos mas fe a-
vida paííada, y fe determina hazer de ay partan del mundo , tanto mas fe hatcn 
adelante libro nucuo y vida nucua,entoa amigos y familiares de los buenos: y tan* 
ees concibe del Spiritu í a n d o ella nueua t ó m e n o s güilo toman en la compañía 
determinación y fando propofito , co- de los malos, quanto mas los afEciona y 
mo nucuo hijo ípiritual. Pues en elle tic- enciende la honefla conuerfaoon de los 
po afsifteel Spiritu fanélo, y la virtud del buenos. Porque (como dize Sant Gre- Gregiü 
muy alto cubre la tal anima con fu íom - gorio ) eílo fu ele acaefeer a los que rra-
bra: con la qual mitiga los ardores nacu- tan con fandos,que de la vifla de ellos, y 
rales de la carne, y elclarefce ios ojos in- de oyr fus palabras^ mirar fus obras, Vic 
teriores del anima,para que vea lo que an nen a encenderfe enel amor de la verdad, 
tes no vey a. y huyr las tinieblas de los peccados,y ere 

Aquí luego fucceden fpiritualmcntc ícermas enel amor déla diuina luz. Y 
todos los accidentes que íuclenacompa- Sant líidro dize. Procura la compañia 
ñar la preñez corporal: que fon amari- de los buenos, porque ficndolcs familiar 
Hez del roílro * hatho del comer, appeti- en la conuei facion, vendrás a fer imita» 
tos de diuerfas cofas , y enfermedades dordefu virtud. Para lo qualdeues con-
del cuerpo. La amarillez es la humildad íiderar quales ferian las platicas de la vic 
en laconueriacion: el haflio del marcar gen nuc lira Señora con fanda Elifabeth, 
es el menofprecio del mundo.Los appe- y quales los exemplos de virtudes,^ fe da 
titos y defleos diuerfos fon la muchc- r ianvnaaotra .Puesef lbmifmotecóuic 
dumbre de los buenos propofitos que ne hazer anima deuota, íi fintieres auer 
propone, y la enfermedad efpiritual es, en ti concebido nucuos defleos del Spiri-
el quebrantamiento y cay miento de la tu fanélo. Bufca los confejos delosbuc-
propria voluntad . De fuerte que luego nos, fígue las pifadas de los perfedos, 
la tal anima comienza a andar trille y huye los confejos pongoñofos de los ma 
congoxada poc los peccados que come- lo^q trabaja ponmpedir los buenos pro 
tio y por el tiempo que perdió, y por ver poíitos y defleos que el anima concibio,y 
fe en eftc mundo, en compañía de tantos lo color de piedad y diferecion procuran 
malos. Luego comienza a ferie moiefto, inípirar en las tales animas el veneno de 
todo lo que vee de fuercen comparación la tibieza y ncgiigccia,diziendo. Cofa es 
de lo que vee y goza de dentro.O dicho- muy ardua y nueua efta q has comenta-
ía concepción, de la qual procede el me- db,é intolerable lo que propones: no ne* 
nofpreciodel mundo.y eldcíTco de lasco nesfuercas para tanto3ell:ragaras la cabe-
fas del cielo. Porque encomendándole 9a,yloso)os,y el eí lomago, y vendrás a 
« g u l W l a fuauidad fpiritual,luego toda cacrcnfsrmo,yade£lruyrlaíalud. Eílas 

cofas 
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cofas no pertenefccn a tu cílado , per
derás con ello authoridad y reputación. 
DeíU manera fe hazen maeílros de bien 
viuir, y médicos del cuerpo, los q nunca 
Tupieron ordenar fu vida* ni emendar fus. 
coílumbres. O a quantos deímayaroa 
eftos malditos confejos,y en quatos apa^ 
garó la h t del Spiritu fando, que en fus 
animas auia,y macaron al hijo de Diosj q 
en ellas fe auia concebido. Otros ayque 
mouidosconvna cotnpafsion humana, 
retraen alos hombres délos exercicios 
de la perfeclion, y de todo lo que excede 
el cílado de la vidacomumnoconíiderá* 
do que no efta abreuiada la mano del Sc-
ñor,ni eftadiminuyda la virtud y piedad 
del muy alto, para dar la mano a los que 
del todo fe quieren dar a el* Otros tam
bién mouídoscon mal fpiritu, dizm que 
los cales exercicios fon proprios de pería 
nasípiatuales y perfeótas que eílandel 
todo dedicadas a Dios,y que no pertene
fccn a ios que emplearon toda la vida en 
fcruicío del mundomo mirando de quan 
tos grades peccadores tiene Dios hechos 
cíí fu Iglefia tan grandes landos. Mas tu 
anima que tus ya rccebido dentro de t i 
k femilla del cielo, huye todos eílos da
ñados confejos. Y fi no pudieres llegar a 
tener ojos de lynce, a lo menos tenerlos 
has de criatura racional.Porque mejores 
aícan^ar rnaparte dekodo}que carefcec 
del rodo. Malconfejoes querer perder, 
por auer perdido, y locura es nc querer 
aprouccbar5por auer defaprouecnado. Si 
no puedes íaiuartc por la innocencia, pro 
cura faluarte por la penitencia. Si no pue
des fe r Cathaiina, o Cecilia, trabaja por 
ler María M^gdalenajO Egypciaca. Si pee 
diíle la juuentud,no quieras perder la ve-
j e r y haíla agora viuil\e en el golfo de 
la mar, trabaja por morir en ei puerto, 
Afsi que 0 concebitleya el duiciisimo hi 
jo de Diosen tu anima con la penitencia 
ypropofico de la nueua vida, huye deílos 
confejospon^oñofoSjydatepncííapoc 
llegar al dic hoío parto de la buena vida. 

Mas no carefee de myíleno que la fan-

da virgen noJücgo,{ino defpues de míe-
uc mefes paño, para que por aqui encien
das, que aunque la mudan cade la mala v i 
da a ia buena, aya de fer luego y muy a 
pneíTa ( lo qual nos reprefenca aquella 
prieíTajConquelos hijos de Ifraei falic-
ron de Egypto, pues no vi.o elpacio para 
leudarle el pan que auían amallado pa
ra el camino ) mas 0 vuiere de hauer mu
danza de eñado, o algunos otros propo* 
fieos extraordinarios, prudencia es dila-
tarfe ei parto dellüSjy no creer luego a ta 
do cfpintu, fino examinar los efpiritus y 
propoíitos que ion de Dios, con el confe 
jo de findos y labios y có pedir lumbre 
a nacf t fofeñor , con oraciones cotinuas* 

íDelareucladon delaVirginidady par-* 
todemejlraSeñora alJauBo 

¥ # 
Efpues dch fagrada Concepción 
del hijo de Dios en las entrañas vir 

ginales de nueílra Señora, dize Sane Ma-
theo EuangclifU, que ÍOÍeph, entendida 
la preñez de la íacratifsima virgen, no fa-
biendo el inyflcrio delía , como fuelle 
varón juüo,y no quifieíTe infamaila, qui 
fofecretamente yrfe , y defampaila. A* 
quiprimerametefe nos offrece que con* 
fiderar , la íandidad deílke glonofo Pa-
ffiarcha:laqjalauemosdemedir y eíli-
roar por el oíficio para que Dios lo efeo-
gioique fue para fer^efpofo de la fagrada 
virgen^ para amo y padre putaciao de íu 
hijo,que fondos grandifsimas dignida
des^ conforme a citas le fue dado la gra
cia y fandidad. Y por razón de la pnme-
ra,es de creer que le fue dado vna pureza 
y cañidad angclica,para que afsi trataíle a 
la virgen con aquel la pureza y reueren-
cia que merefeia fer tratada aquel la feño-
ra en cuya comparación las elbelias del 
cielo no eran limpias. 

¡ Dize pues el lando Huangelifta, que 
porque era juíl:o,no quifo infamar la vir-
gen/ino tomar el fobre fi la pena, y yrfe, 
y defampararla.EíU es vna de las prueuas 
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y argumentos de la verdadera jufticia , Porque f i es tan propria k virtud de h 
que para fer verdader^ha de íer acompa^ miícncordia, y compafsion en todos ios 
nada de mifericc>rdia,como es la de Dios, buenos y tanta mas en ella rcyna de mi^ 
Porque la miímaley de.Diosle ponia el fericordia^ual íena ia compaísion que 
cucüillo en U mano, pero como efto era tendría de quien tantoamauajy tan ia-
en fauoí del agrauiado , renuncio el en 
Dios el derecho que tenia-.y como le que 
ria hallar en íucaufa milericordioíb mas 
que rigurofo, tai procuro que le halle íii 
próximo, qual el queda hallar a Dios. 

Donde también es mucho de notar 

ílimado veya, y con tanta occaiion pa
ra ello? 

Y no es menos de conllderar en cfle 
mlfmo tiempo la maníedum bre , la pa-
ciencio y diferecion de la virge^y la obe 
diencia y conformidad con ia diuinavo 

c imitar, haíla donde deue llegar vn hom lantad.,afsienefl:c trabajo como en ro
bre primero^qüe ponga íu boca en la fa- dos los demás que le pudieíFen venir, en 
made otro. Porque pudiendo el íancld clqualoíírefcía a Dios íu coracon y tu 
varón vlar aquidcl derecho que le pare- cruz con tanta humildad y obediencia, 
feia tener en fu propria caufa, quilo antes preícntando ante el fu innocencia y l a 
perder la tierra y la cafa, que poner boca llaga del efpofo laí l imado, fuppiicando 
en la fama de vnaperfona, que el a fu pa- le por el remedio: mas poniéndole en fus 
reícer tenia por culpada. Que dirán aqui manos, y oíTrcfciendofe le otra vez por 
los deílcnguados y ios maldicientes, que cfclauo,no folo para recebirle en fus en • 
linyries nada en ello , y aunfinfaberlo trañas, mas cambien parapadefeer por e-
cierco de las cofas, ponen boca en lasfa- fia obediencia todo quamo fueOe fu vo^ 
mas 6gcnas,y ácxm tiznada y deílruyda luntad* 
la buena fama, que algunos e(liman en N i es menos de coníldcrar la confían* 
mas que la Vida ? O lenguas de ícorpio- ga que ella tendria en efte trance tan r i 
ñes y de baíilifcos : los quales mirando 
emponzoñan el ayre, y matan a los que 
miran. Mas vofotros smpon^oñays los 
oydos de quien os oye , y matays a los 
preíentes y a los aufemeSjque quando 
vienen a faber fus infamias, mu chas ve» 
zes pierden también con la paciencia las 
animas. 

Mas quien podra «xpíicarjo que paf-
faua en el coraron de la íacratifsima Vir 
gen en eñe tiempo Í Porque no ignora-
m la pruücntífsmiaVirgeríj lo que eneí 
coraron del eípoío patTaua i pues no ig-
noraualaoccafionqus para cíío auia:al 
qual miraua con aquellos ojos j y con 
aquel amor y reuerencia que merefeia 
fer mirado v n efpofo tan fando dado 
por mano de Dios . Pues qual feria la 
compaísion,y la pena3y lalaíl imáque 
la fanda Virgen en todo eñe tiempo pa-
defecria , viendo fiempecante fus ojos, 
culos ojos,y en el roftro del efpofo la 
faeta, que el traya hincada en el coraron? 

I 

gurofo, fiandofe de aquella infinita bon-
dad,y efperando^ qus el miraría por fu ra 
nocencia,y por la del efpofo, y prouecria 
a entrambos de competente remedio. 
Porque fi la fanóta Sufanna^eílado yaíen 
tcnciada * apedrear por lo que no mere-
fcia,tenia íu coraron en medio de las pie * 
d rascle no de confianza, y eíperaua si re
medio del defenfor de la innócécia,quan, 
to mayor confianza tendría ia virgé, que 
tanto mayores prendas tenia de la diurna 
mifericordia^ 

Delta confianza procedía en fu anima 
vnapaztan grande,y vna tranquilidad, 
y ferenidad de confeiencia^queno eíla 
tan quieto el mar, quando duermen to
dos ios viencosmi tan fereno el cielo q u l 
do el cierno ha deílerrado todas las nu-
ues, <5'Juntólo eílaua aquella anima ben
dita en medio de vna tan grande tempe-
ñad. Porque ñ la paz es fruto de la juíli-
cia,y es hija legitima de la confianza, que 
tan grande paz tendria quien tema tanta 

jufti-
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juíHcia^y tan granííe confianga^ 

M i s dexaiido agora la Virgen, bolua- ^ 
mos alSancV) .íoíeph: aÍ qual aparcfcio 
va Angel de Dios en íueúos y dixole, ío-
fephhijo de Dauid ,no temas la compa
ñía de Maria tu efpoía: porque lo que en 
fus entrañas eíla, es deiSpintu fando; Y 
parirá vn hijo, y poner le has por nom
bre íeíus(que quiere dezir Saluador)por< 
que el hará íaluo a fu pueblo de fus pecca 
dos. O quantos myfterios comprchsns 
dio el Aagelen eftas tan breues palabras. 
Pues conGderemos agora primeramente 
el coraron del Sando lofeph, y defpucs 
el de la Virgen (obre eíla reuelacion.Por 
que los Euangeliftas, defpues que han 
relatado breueracntelas hiftoriasfagra-3 
das, communmente callan el fcntimiea-
to délos corazones: parte por fer eílo 
las mas vezes cofa ineíFable, y pacte por
que eí lo dexan paralaconílderacion de 
las animas denotas, que entendida ía hi-
íloria,y las caufas de las cofas, y lascircü 
Hancias de las perfonss podran enten
der algo de lo que paíTaria en los corado-
nes.Trab-ijemos pues agora por eíla via 
encender , que tal quedada el coraron de -
íle fahflo Patriarcha, auiendole reuela-
do el Angel eñe tan grande m y í l e r i o , y 
mudado fu entendimiento de vn extre
mo a otro, tan diílante, como era déla 
opinión que tenia de la Virgen y del fru-> 
¿to de fu vientre, a la que tuuo defpues: 
porque, ni aquella primera opinión pu
do fer mas baxa^i efta masadmirable>ni 
mas alta. Para ello pues deuemos confi-
derar todos los myíler ioSí queel Angel 
en ellas palabras le rcuelo.Porque prime 
rameme aquí le rcuelo;que el Mefsias era 
ya venido al mundo, y que ya eran cum -
plidas todas las promeiTas de Dios, y las 
efperan^as de todos los Sanólos, y las vo 
Zcs de todas las eferipturas, y las prophe-
cias de todos los Prophetas, y los de íleos 
y remedio de todos los figlos. Reuelo le 
también que manera de (alud fe auia de 
efperar de íle Saluador que no era carnal 
finofpintual,no temporal fino eterno, 

•no de cuerpos fournentc,ííno de cuer
pos y animas juntamente. Porque ende-
Z i r , que auia de fer Saluador de peccados 
(q fon la cania de todos ios males aísi de 
cuerpo como de anima))' q auia de librar 
a fu pueblo delios,todo eílo le rcuelo.Re 
uelo le también la dignidad y excellen-
cia deíle Saluador : porque diciendo Is 
quan admirable era fu concepción y na-
feímiento (pues era por obra de Spiritu 
fando y de madre virgen ) por eíla tan 
nueua y nunca viíía dignidad mucho pu 
do cqnofcer de la dignidad de la períona, 
queafsi nafeia: porque bien entenderla 
el fando varón,que aquella;manerade 
nafeimiento no fe deuia a pura criatura. 
Entendió también quan grande era el be 
neficio, que Dios a el le hazla, fiendo v n 
pobre carpí atero: pues de lu cofa y com> 
paiiia auia Dios ordsn&do, que falieíTe la 
luz y la e(peran^a3y la falud y remedio de 
todos los figlos : y que el tuuieífe tanta 
parteen elle tan grari negocio, como era 
fer amo , y padre pouiiuo de aquel tan 
gran feñor y efpoío de fu fandifsima ma
dre. Sobre todo ello aqui le reuelo la gra 
deza de la (andidad y excellencia de la 
virgen,y le mudo el coraron de tal mane 
ra,que tuuieífe en grandilsima reputacio 
yreuerencia la períona , de quien antes 
auia tenido tan differente opinión. Y fo-
bretodo,que efeos rayílenosy maraui-
llasle dielfe Dios aconofeer, no por me
dio de algún hombre,íino de ángel. 

Puesquando vn coracon tan puro y 
fando.fe vicfíe cercado, o por mejor dc-
zir anegado entre tantos myftcrios jque 
fentiria^que haria?qual eilaria l Quá pal
mado , quan arrebatado, y atónito entre 
tantas grandezas y marauiilas? Eípccial-
mente fíendo cílylo del Spiritu lando 
dar a los julios el fentimiento de los my-
íterios,conforme al conofeimiento que 
lesda dellos. Porque como el íe.a eíícn-
cíalmente amosque procede del padre y 
del hijo,no menos cuenta tienecon la vo 
[untad,que con el entendimiento , mo-
uiendola é inHammandola conforme a 

la luz^ 
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la luz que da al entendimiento. De km» ñas daría familiar cuenta alefpofodc tí]», 
te que afsicomo la naturaleza no haze do aquel myí leno^ de lo que auia palil
los miembros dcfigualcs^i no propor • do con el Angel, y con la bienausntura^ 
clonados vnos con otros: afsi aquel ípiri- daEliíabech,y con elniño}queeftaua m 
tu diuino(comunmente hablando) tales íus entrañas: con laqual Insoria crefee-
hazc los ardores y mouimientos de la rían de nueuo las alegrías del lando Pa-
volurttad,qualesfueron los refplandores tnarcha, y afsi fe acrclccntcria vn gozo a 
delencendimiento.Puesíiendo eílo afsi, otrogoZo}y vnaadmiracion aotraadmi 
qual eílaria aquella íanda voluntad quá ración. El preguntarla, y la Virgen 1c re
do tal eflaua el entendimiento? fponderia}comoíecretariadelos myíle-

Pero ay aun aqui mas que confiderar, nos y obras del Spiritu fando; y ambos 
que es la grandeza del arrepentimiento juntamente con muchas lagry mas alaba 
y dolor,que tendría en fu coraron, acor- mn,y glorificarían a Dios,gaílando mu
dándole quan diíFerente opinión auia el chas horas en eñe dialogo tan fuaue, o 
tenido de la Virgen:eíhndo tan lexos de por mejor dezir, en ellos may cines cele-
merecerlasy fiendo tal fu vida^ue ni eílc brados con tantas lagrymas,y con tanto 
argumentOiniotroalguno vuiera de ba- 'fpírituydeüocion. 
üar5paraponer macula en ella. Y junta- Más entre ellas marauillas no tienen 
mente con eílo es deconriderar,quan lio poílrer lugar las poílreras palabras del 
rofo}quan denoto, y quan alegre fe yria A ngeijen que dixo: Ponerle has por no-
aproílrar a los pies de la virgen,y pedirle bre íefus, porque el hará íáiuo afu puc-
mll perdones del yerro paliado: dándole blo de fus peccados.O nueuo Saluado^y 
cuentadel defengaño, que el Angel le a- nueua manera defalud, nunca haíla ca
ula dado, y del my lleno que le auia de- tonecs villa en el mundo ,0 que oneuo 
clarado. rayóde luz traen coníigo ellas palabras. 

Pues quando la facratifsima Virgen Aqui fe acaba la noche,aqui comienza ci 
vieífeeíla manera de prouidencia y ío- diajaquideíapatece el viejoTcílamento, 
corro de Dios, y vieííe al eípolo que tan • aqui rciplandcíce el nueuo 3 aqui cfpi-
toamau^^ycuya pena tanto (enua,tan raiaglorb déla carne,aqui reíufcita la 
deípenado, tan confolado y tan alegre: y gloria del fpiritUjydende aqui cumienga 
juntamente con eílo vieííe de la manera adefcubnriela hermofura y pureza del 
que la diuinaprouideciaauiamirado por Euangelio. Porque haftaaquiquafi todo 
íu innocencia, oydo fu oración, pacifica- eran lombras y bienes de tierra lo queia 
do íu caíaj foííegado fu efpofo por tan al- ley prometíanlas agora fe ha mudado to 
to medio como elle, que haría ellatam- do en fpiritu y verdad.Ponerle has, dizc, 
bien?que fentiria ? que diris* que alaban- por nombre le fus, porque el liara faluoá 
âs y que gracias dada a Dioskorííide- íu pueblo de fus peccados. Qdc e* eílo 

rando la fidelidad y prouidencia pater- que oyen mis oydosique lenguaje nueuo 
nal que eíle íbberano Señor tiene para es elle ? que nueua luzes eíla? Parecer os 
con todos los que lefiruen : como ella ha,quees pequeñacuía laque eílaenccr-
mifraa lo aula cantado, quando dixo. Su rada en citas tan breues palabras ? Auia-
mifericordia corre de generación en ge- mos todos de profiramos por tierra, y 
neracion, fobre todos ios que le temen, befarla mil vczes,para dar gracias a Dios 
Pues fegun eílo j que alegría, que lagry- por ci myíler io y beneficio que aqui eíla 
mas,quc deuocion feria la deíla íacratifsi cncerrado.Porque por ellas palabras, co 
tna Virgen quando afsi fe viefle prouey- mo por vn raíquicio pequeño defcubno 
da y íocorrida en eíla tan grande tribuía Dios al mundo las riquezas de fu gracia 
cion ? Alü defpues de las alabanzas diui- y mifericordia, y declaro quanto por fi

guras 
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garas y fombras tenia dicho y figurada 
dendüelprincipio á d mundo. Porque 
en todas las edades prometió cita falud, 
y cite Saluadordebaxodc diuerfasfeme-
jangas, llamándolo ya iledempuor, ya 
rcy,ya capitán, ya paftor, ya hbertador, 
ya vencedor,ya edificador, y afsi de otras 
muchas maneras: y con otros vocablos 
que parecen fignificar profperidades, y 
glorias temporales.De donde los ludios 
hada oy dia no entienden que eíla íalud 
era ípintual. Mas agora elle Angel con 
eíla palabra como con vn rayo de luz 
defeubrio todas las imagines,y fombras 
del Teílamento viejo: dando a enten
der, que eíta falud no era principalmen
te de cuerpos, fino de animas; Si eílu-
uieííe m hermofo retablo en vn lugar 
cícuro , de manera que nofepudieííen 
ver claramente las imagines que en el 
eftan, fi quando eílays ímrando,abricf-
íen vna ventana,y entfMíisisor ella vn 
rayo de luz, luego fubitamentc fe verian 
mil maneras de colores y figuras hermo-
íiísimas, que allí eftauan cubiertas con 
las tinieblas.Pues afsi pare ice, que,lo hi
zo eíle Angel con íolo eíla palabra:por-
que con ella de leu brío todas aquellas fi
guras y fombras del Teí lamento viejo, 
y dio a entender que todas ellas íignifi^ 
cauan eíla manera de falud. Mas quien 
aura, que lienta de verdad laífiramdad y 
confolaciondeíla palabra ? Ello fin dub-
daíentiria muy bien el verdadero ficruo 
de Dios,quealguna vez vencido de algu
na pafsion, o murmuro de fu próximo, 
o le hablo vna palabra ayrada, o hizo al
gún otro peccado:g£aiie(ya que ao/fea 
inortaI(elqual vienedeípuesatener tan 
grande arrepentimiento, poraueríe de-
x^svencer de vna pafsion(auiendo can 
tas vezes y con tantas lagrymas pedido 
al Seuor lo contrario ),que todo aquel 
dia y noche no entra en íi con aquel ef • 
cozimieríto, y eipina que trae hincada 
en el coraron, y quiíiera antes aueríe cor 
tado la lengua, que aucr dicho aquella 
palabía.:y í¡ a mano viene aquella no-

^77 
che fe echa vna mordaza en la lengua 
por eíTo(como fe yo que algunos han he 
cho) y le abre las eípaidas con vna difici-
plína,por tomar venganca de íl miimo-.y 
no le entra en prouecho lacena, ni la co
mida todo el tiempo que aísi anda, y aun 
defpierta muchas vezes de noche con 
temblores y íobrefaltos del coraqo jpor 
lo que hizo; eíle tal labra muy bien en
tender la riqueza de (las palabras, y íabra 
muy bien agradefeer̂  y cílimar eílas nue 
uas que le dan:que es nafeido vn feñor en 
el mundo que viene a librar de peccados, 
afsi délos hechos ( alcanzándoles per- * 
don) como de los por hazer,dando nue-
uo fpiritu,nueuas fuerzas, y nueua gracia, 
para no hazerlos. Si tal medico, y tal fe-
ñor es venido al mundo,digo que en ho
ra buena venga , en hora buena nazca, 
y que fea el muy bien venido al mun
do,y fea mil vezes bendito el que vie
ne, y el que lo embia ,pues lo embia pa
ra tanto biemporque de ninguna cola te
nia mayor necefsidad el mundo que de
íla : y ninguna cofa fe podia embiar al 
mundo mejor. Reíuícitc otros los rauec 
toSj alancen los demonios, y huellen las 
ondas del mar: mas yo , no quiero mas 
gloria, que hollar mis palsiones, vencer 
mis appetitos para no ícr vencido de mis 
peccados: y teniendo efta riqueza, tenga 
cada vno lo que quiíiere. Obra es eíla 
tan grande,que no tuuo Dios por cofa in 
digna de fu mageíladjbaxar del cielo a la 
ticrra,y hazer tan grandes extremos, por 
dar cabo a vna tan grande cofa como e. 
íla:y eílo íolo deuria bailar, pata que en
tendieren los hombres, que tan grande 
cofa es viéloria,y perdón del peccado: 
pues por dar cabo a eíla obra, hizo Dios 
cofas tan admirables. 

(Delnafcimientoglorlofo de meíiro 
Sdmiorl 

VJ$L hííloria del nafeimiento de nue-
_1tlro Saluador,cuenta el Euangeíiíla 
tucas por eílas palabras: Mando publi Lucs,!* 
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i D e l myílerio 
car en aquellos días el Emperador Cefac y de las cofas que les auian fido dichas 
Augufto vn edido ,enelqualmaüdaua, 
qac fe encabe^aíTe todo el mundo. Hile 
primer eucabe^cniemo fue hecho por 
Cyrino prefidentc de Syria. Y yuan to
dos cada vnoafu tien'a,para eferiuiríe, y 
proieílaren ella obediencia al Imperio 
Romano.Pues conforme a eílaley}íubio 
lofcp h de la proumeiad: Galilea, y de la 
ciudad de Nazarechja la prouincia de la
dea , y a la ciudad de Dauid, que fe llama 
Bethleem.porquc era déla cala y familia 
de Dauid,para proteílar allí con Mana 
efpofa fuya, que yua preñada. Y acaefcio 
que eftando al l i , fe cumplieron los dias 
de fu parto, y parió íu hijo primogénito, 
y emboluiole en pañales,y acodólo en 
vn peíebre,porque no auia otro lugar en 
aquel meíon . 

Y auia en aquella región vnos paílo-
reSjque ala fá'zon cílauan velado, y guar 
dauan las vigilias de la noche fobre fu ga fufeito lo qjjeíeíftaua caydo: y reconcilio 
nado. Y el Angel del Señot^vino a ellos, con Dios,lo que cílaua enemigo: y reíH-
y la claridad de Diosrefplandefcio al der tuyo lo que eílaua alienadoiy boluio a la 
redor dellos: y temieron con grá temor, vidalo que careícia dcvida:y leuanto a la 
Y dixo les el Angel: No querays temer, dignidad del rey no lo que viuia en ferui-
mirad que os denuncio vnas nueuas de dumbre y captiuerio: y delato y boluio a 

por los pallores.Hafta aqui fon palabras 
del Euangeliíla. 

§. I . 
^[Agora vengamos al myílerio glorio-
fo del nafcimiento del Saluador. Porque 
íindubda entre todos los palios y myíle 
rios de fu vida fandifsima,vno délos mas 
dulces, y mas dcuotos, y mas llenos de 
marauilías y dodriñas, es eñe de fu nafci 
miento.En eíle dia ̂  dize la Igleíia ) que > 
los cielos e dan di Mando gotas de miel 
por todoel mundo:y en eíle nos amáne
le i o el dia de la redempeion nueua ,de la 
reparación antigua,y de la felicidad eter
na. Pues que fiella (dize Gregorio Nice< Ser. den* 
no) masilluílre y mas refpiandefdentc tiui,domi 
queella,enlaqual el Sol de juüiciade* ni 
íterradas las tinieblas déla noche efeura 
del demonio, alumbro la naturaleza hu-
mana,viíliendofe della l en el qual dia re-

grande alegrÍ35qüc fera para todo el pus 
blo,que os esnafeidooy vn Saluador, 
queesChrií lo nueftroSeñor,enla ciu
dad de Dauid. Y eílo o^ doy por feñah 
que hallareys al niño embucho en paña-
les,y puedo en vn pefebre.Y luego a def-
hora fe junto con el Angel vna muche
dumbre del exercito celcílial que alaba-
uan a Dios,^/ dezian-.Gloria íea a Dios en 
las alturas:y paz a los hombres de buena 
voluntad* « 
« F Y como los Angeles fe apartaron de
llos, y fe fueron al cielo ,los paílores ha-
blauan entre íijdiziendo.PafTeraos halla 
Bethleem, y veamos eíle myílerio que el 
Señor ha obrado,y nos ha reueiado.Y v i 
nie^on a grande prieífa, y hallaron a Ma 
ria,y a Iofeph,y al niño pueílo enel pefe-
bre. Y viéndolo, conofeieron id €j.ue fts 
auia fido reuelado acerca deílc niño. Y 
todos los qudo oyeron, fe marauillaró, 

la región de los viuos, lo que ellaua pre-
fo con ataduras de muerte. Porque eíle 
dia (como el Prophctadize ) las puertas 
de azero,y los cerrojos de hierro (donde 
el linagfc üwmano eílaua encerrado) fue
ron quebrados, y las puertas de la juíli-
cia(comoelmifmodizc)fueron abier-
tas.Efte dia en toda la redondez déla tier 
ra fe celebra eíla ñeíla, y fe oye eíla co
mún vo^.Por vn hombre entro la muer-
tCjy por otro íavída.El primero nos derri 
bo por el pcccado,el fegundo nos leuan
to defpues de caydos. En eñe dia queda 
com purgada y defendida vna mugeripor 
otra muger. Porque la primera dio enrra 
da y puerta al peccado: mas la fegunda fir 
uio a la juílicia que entrauaen el murt-
dor.Aquella figuio el confejo de la ferpié 
te, eíla parió al autor de la luz, y al que 
mato la íerpicnte. Aquella mediante el 
niadero,introduxo'cl peccado :cílapor 

otro 
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otro madero acarreóla juílicia. Y no es 
razón que atribuyamos eíle beneficio a 
folo el my ílerio de la Pafcua:Porque da
do cafo que aqui fe dio fin a nueílro re
medio : mas no vuiera fin,fino precedie
ra el principio, que es primero que el fin. 
Por donde las gracias y alabanzas que íe 
deuen al Señor, por el myílerio de ia Pa-
ícua, no menos fe le deuen eílc dia por el 
beneficio de fu naícimiento. 

Pues en erte dia tan gloriofo^y de tan. 
ta virtud dr¿e el fanclo Euangcliíla que 
fe cumplieíon los días del parco de la vir 
gen, y llego aquella hora tan dtifeada de 
todas jas gantes > tan efperada en todos 
los ligios, tan prometida en todos los 
tiempos, tan cantada y celebrada en to
das las efcripturas diuinas.Llego aquella 
horádela qualpendíah íaluddel mun* 
d,o,el reparo del cielo ,1a vióloria del de
monio, el triumpho déla muerte y del 
peccado: por laqual llorauan yfoípira? 
uan ios gemidos, f deílierro de codos los 
íanólos.Erala media noche muy másela 
ra que el medio dia(quando todas las co
las eftauanen iiiencio, y gozauá del íof-
liego y repoío de la noche quieta ) y en 
cita hora u n dicho'a fale de las entrañas 
virginales a eílc nueuo mundo el vnige-
nito hijo de Dios: como efpoío que iaíc 
del thalamo virginal de fu panfsima ma 
di c. Pues enefta tandichoía hora3aQue-
11a o mnipotente palabra de Dios, auien-
do deícendido de las filias reales del cié-
lo a eíle lugar de nueftras miíerias,aparc-
ció vertido denueftra carne, y acompa
ñado de todas aquellas flaquezas y baxe 
zas (exceptó las de ignorancia y malicia) 
conqucnafcenlos otros hombres. De 
fuerte que ya puede el por ñ dezir aque • 

^ / e » . / . Has palabras del Sabio, Soy yo también 
hombre mortal como los otros del lina-
ge terreno, de aquel que primero que 
y o,fuc forma do; y en el vientre de mi ma 
dre tome íubílancia de carne: y dcTpues 
denafeidorecebi eíle ayrc común ato-
do5,y cay en la raifma tierra que todos: y 
la primera voz que di , fue llorando, co

mo todos los otros niñosiporquc ningu 
no de ios reyes tuuo otro origen en fu 
nafcimientó: cátodos tienen vna mifma 
manera de entrar en la vida, y vna mane
ra de íalir della. Coníidcro yo en eftas pa 
labras,que fi por grande humildad y ma 
rauilla confeíTaoa eíle que hablaua en 
perfona de rey, todas eílas baxezas que 
tenia comunes con los otros hombres, 
quanto mayor marauilia fera ,que pus-
da ya confcíTar de fi todas eílas milmas 
baxezas^l Señor de todo el múdo?quan-
to mayor marauilia fera que fe pueda 
ya con verdad dezir del fegundo Adam, 
lo quepor yronia ,y manera de efearnio 
fcdixo del primero. Veysaqui a Adam Gene . j i 
c o m o vno de noíbtros, que labe de bien 
y de mal. Veys aquí al Saluador del mun 
do,a la gloria del cielo,al feñor de los An 
geles, a la bienauenturan^a de los hom
bres y aquella íabiduria eterna, engen
drada anees deiluzero de la mañana, que 
por boca de Salomón tan magnifícame- P r o w ^ i 
te fegloria,diziendo:No ellauá aun cria
dos los abyfmos,y yayo era concebida: 
aun no auian brotado las fuentes de las 
aguas5aun no íe auian aílcntado los moa 
tes en fus lugares: ante todos los coila-
dos »ya yo era engendrada. Veys la aqui 
pues con principio, a la que era fin princi 
pió. Veys hecha a la que era hazedora de 
todas las cofas, que labe ya de bien y de 
mahfabe de llorar, labe depenaSjfabe de 
Isgrymas, íabe de trabajos, de dolores y 
gemidos. De codo labe,y no pocOjíino 
muchorpues (comodize iiaias) el es va- tf**** S$l 
ron de dolorcs,y que íabe de enfermeda
des. Y fi todas citas cofas fon dignas de 
admiración, no menos lo es lo que aña
de luego el laricio Euangelilla, diziendo, 
Que falido el fanclo niño a cíla luz,la vir Luc^Zé 
genio acoíloen VM peíebre, porque no 
auia otro lugar en aql melón.Pues quien / 
no íeefpancaradeveral feñor de todo lo 
criado acollado en vn pefebre de beftias? 
Elfeñor(dizeelProphetd)eílaeníu ían- p f a l i O t 
¿lo templo: el Señor tiene en el cielo fu 
lilla. Pues como fe troco el templo por 
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c l e í l ab loko m o fe mudo el cielo en el 
peícbre l Creo cierto,que quando los 
ü n á o s algunasvezes en la contempla
ción íalun de í l , y quedauan cnagcna-
doSjy trafportados enDios,eraconfide. 
randoeíla tan grande marauiila,y cAa 
tan grande mucftra de la diuina bondad 
ycharidad. 

Y no foiamcnte los hombres j mas fi 
fuera pofsible íalir Dios de fij dixcramos 
queauia íalidode fi, quando liego a e ñ e 
tangrande extremo de humildad. A ló
menoslos Philoíophos deíle mudo aísi 
lo leníian, quando dezian que la predi-

í . O m . h cacion del tuangeÍio,era locura,pare-
íciendoles que no era poísible que aque
lla altifsima, y íimpliciísima lubílancia 
qu i fie He inficionarlc(como ellos habla) 
y iubjeólarfe a tan grandes injurias. Pues 
liafta aqui llego la bondad3y la mifcricor 
día, y ei amor de Dios para con los hom 
bres,a hazer tales cofas por ellos, que a-
quelios mifmos por quien las hazia, las 
tuuieííen por locura. Elegantemente di-
xo v n fabio.Que amar y tener lelo, a pe
nas fe concede a Dios.Porque aísi vemos 
aquí a Dios ( ya que no era poísible caer 
citcdcsfaiidamicntocnel)comoíalido 
de í i , y trasformadoenel hombre : to 
mando lo que no era, fin dexar de fer lo 
que cra,porlagrandc2a del amor. Plan-

Gene.$, t o Noe vna viña delpues del diluuio, y 
beuio tanto vino del¡a,que vino a fahr 
de fi,y quedardefnudo,y hecho eícarnio 
deíu mifmo hijo. Pues afsituDiosmio 
plantaílc los hombres en eíle mundo co 
m o vides de vna vina, y fue tan grande el 
amor que les tuuifte, que por ellos vent
ile como a íalir de ti,vi¡liendotc de natu
raleza cllrañ<j,y peregrina. 

Pcrfeuerando mas en la confidera 
clon deíle (agrado pcíebre, hallaras en el 
motiuos,no íolo para el conofeimiento 
de aquella foberana bondad y amor de 
Dios , fino también para toda virtud. 
Aqui aprenderás humildad de coraron, 
aqui menoíprecio del mundo ,aquiafpc-
ícza de cuerpo, y aqui aquella dcínudcZ 

y pobreza de fpiritu, tan celebrada en el 
Euangelio. Sabia muy bien eíle medico 
y maeftro del cielo, quanta paz é inno
cencia mora en la caía del pobre de fpu 
r i tu , y quantas guerras y defaííofsiegos 
y cuydados trae configo el defordena» 
do amor délas riquezas: y por ello lue
go dende ]acuna,y del pelebrc(como de 
vna cathedra cele¡liai)la primera ledion 
que leyó, y la primera voz que dio ,fue 
condenándola cobdicia jrayz de todos 
los males, y engrandefeiendo lá pobre-
Zade fpiritu, y la humildad,fuente de 
todos los bienes. Efto ( dize vn Dofior) 
nos predica aquel pefebre, aquellos pa
ñales, aquella pobre cafa,y aquel cfta» 
b lo . O dichofa cafa,© eftablomasglo« 
riofo que todos los palacios de rey esco
de Dios aliento la cathedra de la Pililo-
fophia del cielo: dóde la palabra de Dios 
enmudefeida, tanto mas claramente ha
bía, quanto mas calladamente nos auifa. 
Mira pues hermano ( fi quieres fer ver
dadero Philofopho) note apartes deíle 
eílablo:donde la palabra de Dios callan
do llora: mas eíle lloro es mas dulce que 
toda la eloquencia de Tu l l io , y aun que 
la mufica de todos los Angeles del ciclo. 
Aquel reíplandor de la gloria del Padre 
es embuelto en pañales: mas con que fe 
ayande ahmpiar las machas denueílrosr 
peccados. Aquí la hartura de los Ange
les es fuílentada con vn rayo de leche: 
mas con que fe cria la fimplicidad de los 
humildesjhaíla llegar a íu madura perfe 
dion, Aqui fe nos buclue en cenada el 
pan de los Angeles: mas con que fe fu-
ílenten los piadofos jumétos,y fe esfuer
cen a licuar la carga délos mandamien
tos diuinos • Todos ellos bienes con o^ 
tros innumerables nos repreíentay co
munica elle gloriofo myltcrio. Por lo 
qual con mucha razón exclama vn reli-
giofo do(5tor,diziendo afsi. O quanglo- Cuenta 
riofo, y quan amable es tu nafeimienío lAhd» 
niño lefu, que fandifica el narcimiento 
de todos, reforma la naturaleza dañada, 
deshazc los agrauios del enemigo, rom-

\ pe la 
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pe la eícrlptura de nueílra condenación, 
para que fi alguno tiene dolor por auer 
iiafcido condenado, pueda ya fi quifiere 
bolucr a renafcer faluo. Verdaderamen
te tu eres niño mifericordiofo: a quien la 
iBiícricordia Cola hizo niño: aunque la 
miíericordia y la verdad juntamente fe 
encontraron en t i . Verdaderamente tu 
niño mifericordioíb, nafciíle no para t i , 
lino para nofotros-.pues nafeiendo buíca 
íle nueñro rcmedioj no tu accreícenta-
miento.Y por cílo,dulcc cofa es por cier 
to contemplar a Dios niño,y no (olo dul 
ce,fino poder oía y cfficaz para curar nue 
flxas llagas. Mas con todo eílo fiempre 
bueluo a aquello que mas dulcemente 
fabe,conuicne faber,que por eflb fe qui« 
fo hazer femejance a los hombres,por 
fer mas amable a ios hombres,porque la 
femejan^i escaufadeamor. Y por eílo 
no puedo caber en mi de alegría, quan-
do veo que aquella fobcrana mageílad 
virtió la naturaleza diuina de mi carnc:y 
me admitió, no por vna hora, fino para 
Cemprealas riquezas de fugloña. Hizo 
fe hermano mío el Señor mío: y yací te
mor que le tenia como a feñor, íe vence 
conclaíTcdo de hermano. Y por efto fe 
ñor raio, de buena gana oye dezir que 
rcynas en el cielo: mas de mejor ie na-
fces en la tierra. Porque efta confidgra-
cion arrebata mi afficion: y la memoria 
dcüs beneficio enamora y enciende mi 
coraron.Eílaua fe mi feñor entre ios cho 
ros de los Angeles , oyendo la rauficay 
los cantares de fu gloria: hazienuo mará 
uillas en el ciclo, y en la tierr3,y en todos 
los aby ím os. Yo eílaua atollado cnel cié 
no, lleno de trabajos y miferias, y perdi
da la efperanga de íalir dellas.Elen la glo 
ria,yo en la miferia-.el admirable,'/ yo mi 
ferabie. Pues aquel que era admirable a 
los AngeleSjincliño ios cielos, y deícen-
dio3y hizo fe conGliario délos hombres. 
El nombre de magcflad fe boluio en no-
bre de piedad: y el que era admirable en 
el cielo, viene a fer confiliario en la tkt-
ra. Efcondio fu purpura real debaxo del 

faco de mi miferia: c inclino fe al Iodo 
donde yo cílauaaím eníuziarfe en el. Y o 
eílaua atollado en el profundo del cie
no : y el eílendio íu dieílra a la obra de 
fus manos , y faco me del profundo de 
las aguas: y íacado, lauo me: y lauado, 
viíliome me: y veñido,reparo me: y re
parado confirmo roe: y afsi del todo me 
dexo remediado. Dio me la mano quan 
donaício,faco me quando predico,la
uo me quando murió, viílio me quando 
refuícito, reparo me quando fubio al cic
lo , y confirmo me quando embio al Spi 
ritu fando: y afsi del todo me remedioo 
Halla aqui Ion palabras de Guerrico. 

§. I i 
*¡¡[Defpues déla viíla deuota del pefe« 
bre, abramos los oydos para oyr el can
tar délos Angeles: de los quales diZe el 
Euangeliíla , que acabando vrio delios 
de dar eílas tan alegres nueuas a los pa-
ílores,fe junto con el vna muchedum
bre del exercitoccleílial,y que todos a. 
vna voz por aquellos ayres cantauan a-
laban^as a Dios,diziendo : Gloria fea a 
Dios en las alturas, y en la tierra, paz a 
los hombres de buena voluntad. Quien 
jamas vio juntarfe en vno por vn cabo 
tanta humildad, y por otro tanta gloria? 
Como dizen entre Í!,eílar entre befuas,y 
íer alabado de Angeles ? morar en v n 
eílablo, y refpládeicer en el cielo?Quien 
es eíle tan aleo y tan baxo ,tan grande 
y tan pequeño? Pequeño en la carne,pe* 
queño en el pefebre, pequeño en el eíla
blo. Mas grande cnelcielo,>aquien las 
cílreliasferuian ¡grande en los ayres,don 
de los Angeles cantauan : grande en la 
tierra,dondeHerodesy Hieruíaíem tre 
mía. Pues que quiere dezir envn mif-
mo myílerio, por vn cabo tanta humil 
dad,y por otro tanta gloria? Que alci-
baxos fon eílos,que junto en vno la fabi-
duria de Dios? 

Oye agora hermanólacaufa decílc 
myílerio. Dos cofas has de coníiderat 
fierapre en laperfona de Chriílo: conuic 
ne fabcr,quien cra,y a lo que venia.Si mi-
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ras quien el era,* el comienia todagloria 
y toda honra ,porquc era hijo de Dios: 
roas fi miras a lo que venia, a el conuenia 
toda humildad y toda pobrera j o rque 
venia acurarnueítra íoberuia. Pore í lo 
íl miras attcntamcnte, hallaras en todos 
los pailbs de fu vida fandilsima, juntas 
en vno íiemprepor vnápartegrande hu 
mildad, y por otra grande gloría. Gran
de humildad es íer Dios concebido, mas 
grande gloria es fer concebido del Spin-
tu fanéío.Grandc humildad es nafcer de 
muger, pero grande gloria es parir vna 
virgen. Grande humildad es nafcer crt 
va eílablo, pero grande gloria es refplan 
defcercnel cielo. Grande humildad es 
eítar entre bcítias, pero grande gloria es 
fer cantado y alabado de Angeles.Gran-
de humildad es fer circuncidado v pero 
grande gloria es el nombre que aliüe po 
ncn de Saluador.Grande humildad es lee 
baptizado entre Publícanos y peccado-
res, mas grande gloria es abrirle los cic;-
los,fonar lavozdelPadrc,y defeender lo 
brcel el Spidtu fan¿lo.Finalmente gran 
difsima hu mildad fue, padefeer y morir 
en vna cruz: pero grandifsimagloria fue 
temblar latisrra5eícurefccrle elcielOí dc-
Ipeda^aríelaspiedraSjy hazer fendmien-
to todos los elementos quando el moría 
en ella cruz. 

T p d o e í l o era raZon que afsi fucile, 
porque lo vno conuenia para curar la 
grandeza de nuertra íoberuia,y lo otro 
para la dignidad de la perfonaoue la Cu-
raua.Lo vno para quien el era ,y lo otro 
para el negocio a que venia. Por lo vno 

Joan, i . dixoSant luán: Vimos la gloria de efte 
fcñor,que fue la grandeza de fus maraui 
lias, la qaal era conforme a quien el era, 
que era hijovnico de Dios :y afsi hazia 
obras de Dios, Y por lo otro dixolfaias. 

IfaU. 55. Vimos le, y no tenia figura de quien el 
cra,y deííeamos verle jei mas de (precia
do de los hombres, varón de dolores , y 
que íabe de trabajos. 

T puerto cafo que lo vno parefee que 
perienefciapara fu gloria, y lo otro para 

Del myílerio 
nueftro prouccho:mas bien miras 5aCsi 
io vno como lo otro era para nueftro 
bien : porque en lo vno ib edifican nue-
ílrascoilumbi'es, y en lo otro fe confir
ma nueílra fe. Y por ello, fi te elcandali-
za la humildad de Chriil;o,para no creer 
que es Dios el que vcestan humillado, 
mira la gloria que acompaña cíía humil 
dad, f veras que no es indigna cofa de la 
mageftad de Dios, humillarfe con tanta 
gloria . Indigna cofa parefee el nafcer 
Dios de muger, mas n o lo es fi miras la 
gloria con que nafce. Indigna cofa pare
fee morismas no morir déla manera que 
el murió. El morir dekubre la grandeza 
de fa bondad,y el morir de aquella mane 
ra la gloria de fu poder. Con lo vno ( fe -
gun diximos) edifica nueítras coílura-
bres,y nos enciende en fu amor3y con lo 
otro alumbra nueílros entendimientos, 
y nos confirma en la fe. Y por ello no es 
menos hermofo efte Señor a los ojos do 
quien lo fabe mirar en fu baxcza, qus 
en ÍÜ gloria. Hermofifsimo es en el cie
lo , y hermofifsimoenel eftablo. Hcr* 
moíiísiino en el throno de fu gloria,y 
hermoíiíf imo enel pf iebre de Bethicern: 
hermofif^mo entre los choros de los 
Angeles, y hermoíiísimo entre los bru
tos animales. 

Délos penfamientos y coníidcra-
clones de nueílra Señora. 

§. I I I . 
A caba el Euangcliíla la hiftoria dulcid 

íima defte myílerio con vna cofa en gra 
manera fuaue, que es reprefentarnos el 
coraron de la facratifsima virgen, dizicn 
do: Maria guardaua todas cflas palabras 
y myllerios, tratándolos y confiriéndo
los en fu coraron. Toda la hiíloriaderte 
Euangelio esvn banquete real,y vname 
la que pone Dios a todos fas efeogidos, 
lie na de mil difFerencias de manjares: el 
niño,la madrejCÍ p irto,el nafcimiento, el 
pefebre, los Angeles, les Paílores, todo 
efta lleno de milagros,todo eíla diflüan-
do gotas de miel. Cada vno tome la par
te que le cupiere, y coma de lo que lefu-

picrc 
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piere mejof. Mas yo conheíTo'que eíla 
fruta de poftre,quiero dezir, eíl:apoílre-
raclauíuiadcl BuangeLojdóde le nospo 
ne delante el coraron de ia Virgen, y lo 
quepaffaria dcatrode aquel pegho cele• 
í t ia l , es vna cofa de ineilimablc fuaui-
dsd.O.quienfueííe tan dichbfo}que con 
alguna experiencia y güilo deíle myftc-
no pudieíTc dar nueuas deflo, raftreando 
pm algo de lo que íintieíTe, lo mucho q 
allí íinciria. 

Pregunto vna vez vn hombre noble 
a vn Phiíoíopho, queprouecho facaria 
íuhi)o3íi aprendeíícPliilofophia. Re* 
fpondio el Pniloíopho: Entre otras co
fas , alómenos faca ra efta, quequando c-
ftuuiere aifentado en el theatro,no efta-
ra aífencada vna piedra Cobre otra. Dan
do a entenderjque la Philofophia le abri
rla los ojos, y le haría diící eco yauifado, 
para que quádo íe hallaiTe en la pía^a de 
los negocios del mundo ,fupieííe mirar 
y ícntir las cofas, y Tacar dellas para ñ el 
fruto que leconuinieíTe. Pues íi ellos o-
jos dala Philofophia al Philofop hojque 
ojos auna dado el Spiritu fancto a efta 
virgenjque tan llenacílaua de fu gracia, 
y de fus dones^n los quales entra el don 
del en rendimiento, q (irue para penetrar 
los fecretos y. marauilias de las obras de 
Dios? Pues auiendo el dado por vna par
te tales cjos a ella feñorajy por otraauié-
doíapueílo en medio deíle marauilloíb 
theatro: quierodczir,en medio de tan
tas grandezas y marauilias, y íabiendo 
ella tan profundamente penetrar,y con-
fíderar cada cofa deílas: quales ferian los 
peníamientos y fentimientos,de fu cora-
^on<Vn foio milagro que vean ios hom
bres, baila para dexarios attonitos y al-
íombrados : ca por efíb fe llama mila-
^ro5porque arrebata los cor^^ones, y los 
í'ufpende en vna grande aimiracion. co' 
mo acacfcio a aquellos que vieron en la 
puerta del templo vn coxo del vientre, 
de fu madre miraculofamétc curado(co-

^ 0 . 3 . mo fe eferiue en los A ñ o s de los Apo
llóles) fueron llenos de í b p o r y excaíi: 

quiere deZÍríquejiufjdaron como 4 ^ ^ , 
nitos y fuera de í i , quando viemn aqa^| 
tan claro y tan euidente milagro? Pues é 
efta admiración y .cípanto caufo la villa 
de vn folo milagro (y tan baxo milagro, 
como es la cura vn enfcrmo)quc cau-
faria enel anima de.íla facratirsima virgen 
la viíla,y la mcmona}y la conferencia de 
mito,$ y tan efpátoíos milagros? Porque 
vn milagro era la annunciacion del A n -
geljOtrola viíuacion de Sanóla Ifabel, o-
tro el gozo del niño enel vientre de fu 
madre a otro la prophecia de Zacharias 
fu padre,otro el auer enmudefeido, y des 
fpues cobrado la habla quando naício-
Otro la reuelacion hecha al Sanólo l o -
feph, otro fu concepción del Spirku Can-
dojOtro fu parto fin dolor y fin corru
pción, otro el cantar de los Angeles, o-
tro la venida delospaílorcs.l 'odos eílos 
eran milagros, y grandiísimos milagros, 
y todos loscomparaua la virgen entrefi, 
y entendía la confonancia, y la correfpo 
dencia marauilloía de ellos. Pues que fen 
tirian los oydos de fu anima bendita con 
la mufica'y confonancia de todas ellas 
vo'zcs celeíliales ? Que fendria andando 
nadando en vn piélago de tantas grande 
5:as,faliendo devnas,y entrando en otras, 
fin acabar de hallar fuelo a tan grandes 
marauilias? que fentiriaentre tantas lara 
paras,yrefpÍandores con que el Spiritu 
fanóto alumbraua,yefc.Urecia aquel tem 
p ío virginal? Porque claro eílasque qua
les eran los refplandores de fu entendi
miento, tales eran los ardores de fu vo
luntad : porque lo contrario feria poner 
irapcrfeClion en aquella anima bendita, 
fino fecorrefpódieíTen eílas dos tan prin 
cipales potencias del anima entre fi 5 fin-
tiendo tanto la voluntad, quanto alcan-
^aua el entendimiento. 
%Pues fiendo cíloaísi,que lengua po* 
dra explicar los gozosas alegrias5los ar
dores de aquella facratifsima virgé, viea 
dofepor todas parces cercada de tantas 
marauilias ? viédofe en vn piélago de tan 
profundos myíleriosj viendofe anegada 
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d^ba^deksoks de tantos y can gran-
fel^nrímiemos co.no aüí la cercauan^ 
Pdrque dó^aiera qae pulí elle Jos ojos, 
iodo eran ftlplandorc^ y beneficios, tUf 
do myllerios fobre líiyílírioSjy raaraui-
lus fobre marauillas. Lo pallado, lo pre-
fencé,y lo venidero^ todo alegraua £u co
raron,'/ fobre todo la preíencia del niño j 
y la aísiilcnciadel Spiritu lañólo, que le 
traya todas eíias cofas a la memoria, y íe 
las ckclaraü3}y cncarefcia,y daña elícnd 
miento dellassparaquc dando ella leche 
alniao^íluuieíTe guílaodo ladulcedum 
bre de ios myílsrios del cielo. El qual gu 
iloeratangrande,que íi el milmo que 
íe lo daua,no la confortara, no fuera mu
cho romperíeie el coraron en el cuerpo, 
nopudiendo luííiir tan grades alegrías. 
Porque ü muchas vezes acaefee morir 
vnamu^erde alegria defpues de â ier pa
rido, íi tea o algún proípero y dichofo 
parto, como pudiera viuir eña facratiCsi-
ma virgen,auiendo tenido t á t o mas pro
ípero pa. ro, qnanto era aquel mejor h i* 
jo,que toíiaotracriaiura? 

Pues, o reyna del cielo, puerta del pa-
rayCojíeñora del mundo,tagrariodel Spi 
ritu í a n d o , filia de la fabiduria, templo 
de Dios viuo,íecretaria de Chriil:o,y teñí 
go de todasíüs obras,quc fentia tu piado 
ÍÓ coraron entre todos ellos ra yílcrios y 
facramentos? Que fétidas viendo colga
do de tus bracos al que íuftcnta los cíe-
los, viendo mamara tus pecho s ,al que 
mantiene los Angeles,viendo llorar y 
temblar defno,al que truena y rehmpa-
guea en el cielo? Que fcntias,quando con 
íiderauas aquella Ungular gracia que ha-
llaílc en los ojos de Dios -.pues entre to -
das las raugeres criadas y por criar,tu fo-
lafuyíleeicogida para madre luya, y fe-
ñora de todo * Con cuanta humildad re-
conofcias cíla grandeza?con que ojos 
rnir-iuas al que afsi te miro? Qiíe gracias 
le daoá^que cantares le cantauas? có que 
aroot le rcfpondias? que palabras le de-
Zias ¿ y con quantadcuocion te offrecias 
y reíignauasea fus manos,ylc haZiasía-

myfterio 
enficio dé ti? Dizen(y es verdad) qac los 
humildes fon muy agradefeidos : por
que corno ellos íe tengan portan peque^ 
ños,qua!quicr bien que íe les luga tiesica 
por grande. Pues digan me agora todas 
las criaturas, G efU virgen era la mas hu
milde de ios lluiniide.s,y eílc beneficio el 
mayor de los beneficios : quien podra 
cílimar bafta donde llegarla el agradefei 
miento de tan gran le bcneficio,en cora^ 
^ontan humilde? Creo cierto, que noay 
eniendimicnto humano que eílo fepa 
tantear. 

Pues quien podra explicar que tal c-
ftaria el coraron deia virgen entre todas 
ellas grandezas y maramiia.^ Maraudla-
uafede ver la palabra de Dios enmudc-
feida, y de ver al todo paderofo liado.de 
ver eftrcchado envn pefebre al que no 
cabe en todo el mundo. Marauiüauaíc 
de ver en Dios tanta bondad.canca mife-
ricordia,tanta largueza,tanta humildad, 
y taneftraña piedad. MarauilUua íe de 
ver que tanto amalle los hombres, tanto 
los preciaile , tanto los honraife, tanto 
delíeaílc fu íalud ,y tanto los ennoblc-
ícielíe y honraíle con el myilerio de fu fa 
grada bu manidad. 

Conofccpucs, o Chriftiano tu digni
dad (dize S. León Papa) y hecho ya par-
ticiorieio déla naturaleza diuina,noquic 
ras bcluer alas viejas coílumbrcs déla 
villanía pallada. Mira de cuya cabeca, y 
de cuyo cuerpo eres miembro : y mira 
que el precio de tu reícate es la fangre de 
Chn í lo ; el qual te juzgara con verdad, 
afsicomo te redimió con mifericordia. 
Mira de la manera que viuiria y fe trata
rla vnamuger debaxa fuerte, fiel rey la 
tomaííe por muger ,y la hizieífe reyna 
de todo lo que el es: quan lexos eílaria 
del traje viejo, y del eíhlo y baxczas paf-
fadas,fi tuuieífc diferecion y fefo para en
tender lo que tenia. Y pues el rey del cié ̂  
lo(mediantc el myflcrio de fu íacranísi-
ma encamación deípofo tuanima coníi-
go,y fe hizo participante de tu miima na 
turalcza) dexa ya el trage viejo de las vi

lezas. 
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Ic2as,y baxeí;as palladas, y viuecomo cf̂  
poía de ur i aleo rey^omo hija de tan no 
ble padre. Oiuidiyalas collumbresdel 
viejo Adam,é imita las delnueuo: pues 
para cito xomo el nueftra carne,y nos 
dio fu fpiritu,para que teniendo en nue-
íhas animas el ípiritu de Dios ,viuieírc-
mos no ya como hombres de carne,{ino 
como hijos de Dios. 

De como Chriík) íefu nafee fpiritual-
mente en el anima deuota, 

. l i l i . 

<y Declarada ya la hiftoria del fancto na-
ícimicnro^ueda nos por ver (conforme 
a la^odnnads Sane Buenauentura, que 
en el fin del capitulo precedente alega
mos ) de q manera naíce el hijo de Dios 
en el anima que ípiritualmence le conci
b ió . Naícepuescfte feñor,quando de-
ípues del buen con le j a , y del negocio 
muy examinado, y pedido el íocorro y 
jfauor delSpintu ían¿lo,viene el hombre 
a poner por obra el buen propofiío con 
cebido: quando ya comienza a obrar di
ligentemente lo que poco antes propo
nía de hazer,aunque temiade comencar, 
porque temia de desfallecer. Pues en elle 
bienauenturadonafcimi rnto, los Ange
les cantan y glorifican a Dios, y predi
can paz: porque quando fe viene a efFe-
¿iuar el buen deífeo que el anima auia co 
cebido, luego fe confirma y reforma ia 
paz interior del anima. Ca no ha lugar 
cftapaz, quando la carne contradize al 
fpiriiu,yeiípirku ala carne: quando el 
Ipintu buíca la íoledad 4y la carne la có-
pañia: quando el ípiritu quiere a Chri-
íio, y la carne al mundo: quando aquel 
procura la quietud de ia concemplacion 
de Dios , y eíla las honras, y cargos del 
mundo. Mas por el contrario,deípucs 
que ¡acame íe íbbjecb al ípintu,y el bué 
propoíko que ella impedía fe pone por 
obrajuego ia paz y alegria ípintual rey-
nacnelanima.En elle nafcimientó no fe 
oyen clamores, ni íe fíente» dolores, ni 

tormentos de parto,nno admiración de-
fia mudanza y alegria déla nouedaddq 
la vida y baziraiento de gracias por la vo 
cacion dmina. O bienauenturado nafci
mientó ,de que tanca alegría cabe a Jos 
Angeles y a los hombres. O quan dulce 
y'deleytable feria a la naturaleza el bien 
viuir, t i l a dolencia del común peccado 
no lo eftoruara, masdcfpues de lanada la 
naturaleza,luego fe conformacon la gra 
cia,y luego experimentafer verdad aque 
lioqueel Saluadordize : Tomad mi yu
go lobre vofotros, v hallarevs defeanfo 
para vueírras animas:porque mi yugo es 
fuiue,y mi carga liuiana. Mas lias de .no
tado anima deuota,que fi de (leas cíle na
fcimientó, has de Lr ípiricualmente Ma
ría. Y Mafia quiere dezir mar amargo^y 
eílrelia que aiumbra,y feñora. Has de fer 
puestu mar amargo, mediante el dolor 
de la contricion,llorando amargamente 
lospeccados que come t ille, y el tiempo 
que perdiíle ,y los bienes que dexaíle de 
hazer. Has de fer también ellrella que 
alambra con el cxemplo de la buena v i 
da^ con las obras virtuofas, y con las pa 
labras fandas.Has de fer también íeiíora 
de tus fentídos,y de tus appcíkos,y de to* 
dastusobras , fubjetlindo lasaljuyzio 
de la razón , huleando en todas ellas la 
gloria de Dios,y la falud de tu anima, y la 
edificación de los próximos. Pues en ellá 
fpiritual Mana que llora los pecvrados, y 
refplandececon virtudes,y fübjecta ala 
razón todos fus appecitos, nafee fpiritual 
mente Chriílo lelu con alegría, y fin tra 
bajo,y fin doloncadefpues deílc dicho-
fo naicimiento viene a gallar ,quan fua-
ue es el Señor.El qual verdaderamente es 
fuaue,quandolo criamos,y máce .iemos 
con fandas meditaciones, y quando lo 
lauamos con fuentes de lagry mas, quan
do lo emboluemos en los pañales délos 
caítos y íimpiosdcfTeos, quando lo trae
mos en los bracos amoroíos de la chan-
dad, quando lo befamos con los conti
nuos afFedos y fentimientosdedeuocio, 
y lo apretamos en el feno de nueílro co » 

M $ ra^on: 
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ragon : porque no ftafcselennolotros, 
para que lo deíechemos.fino para que 
ác la manera que fe tratan los hijos de 
ios reyes con fumma diligencia lo lic
uamos y agrademos. Y rairaaqutjoa-
mma reiigiola , íi ípiritualmente íe ve
rifican, v cumplen en ti aquellas mará-
uillas, y fcñales que acaefeieron en el na-
feimieato de efte Señor; que fueron,a-
pareícer la eílrclla , adorar los anima r 
les, buícar los reyes,cantar los Ange
les j» y viíitar los paí lores . Mira pues, 
íi la eftrdla de nueua claridad ( que es 
el nueuo conorcimieato de las colas de 
Dios ) ha reíplandeicido en tu anima: y 
ñ los animales brutos adoran , ello es, 
íi la parte beftial y íenfidua de tu ani -
roa ella fubje&a ,y obedeí. c ala razón: 
íi le buícan los reyes, eílo.cs,li las vir
tudes imelleduales que tienen el prin
cipado en nueftra anima , fe mueucn 
con landos de líeos j y affídones a bu
fe ar al Señor : íi los Angeles, eftoesiñ 
todas las otras virtudes le cantan y ala
ban con alegría ípiritual, y annuncian 
la paz , auiendo tranquilidad y íereni-
dad en el coraron . Y finalmente m i 
ra , íi los Paílores, que fon las fandlas 
meditaciones y peniatnientos, con que 
el anima denota fd apaícienta, hallan al 
niño lefus en el pefebre . Elle peíebre 
es la buena coníciencia, defeubierta por 
la parte alta,y cerrada por labaxa,ello 
es,'defeubierta a las cofas del cielo , y 
cerrada a las del mundo : ca efte es el 
lugar proprio donde repoía eíle pobre 
rey , y aqui lo pone i u madre defpues 
de nafeido,y ay es hallado de los Pa
ílores. O dichofo peíebre, que encier. 
ras en t i al rey de la gloria : donde ha
llan ios'fpirituales jumentos el. pan de 
los Angeles: En t i fe apafeientan los pia^ 
dofos animales, y de ufe mantiene el a-
nima denota. Dichofo por cierto aquel 
pefebre material : pero mas dichoío el 
de la buena conícicncia : porque tiene 
dentro de íi ipiritualmeme al que tu cor-
poralmcntc tenias. 

Del m y í k m de la Círcuncífion^y dd 
g^onofo nomhre que f m pmjlo 

al Saluddor. 

Efpucs de paíTados los ocho dias 
J para el auet fe de circuncidar el n i 

ñ o ^ dize el Euangeliíla ) que le fue f9iéüLue¿£ 
fío por nombre lefus: el qual nombre' 
fue pronunciado por eiiAng^cl vpriniero 
que en el vientre íueíTe concebido . A 
cerca de cíle íagrado myíieno , pode
mos confiderar como luego al octano 
día quifo el Saluador comentar a hazer 
oíficio de Redemptor, que es, padeícer 
trabajos, y derramar fangre por nueftra 
remedio * Donde primeramente dcue-
inos penfar,que dolor fentimn las entra 
ñas déla íacradísima virgen,viendoa-
quel fanclo niño en tan tierna edad, co
mentar a perder ya de fu carne y de fu 
fangre. Gonfidera también al niño íeíus 
(opor mejor dazir, ala eterna íatjiduria 
de Dios en aquel niño ) llorando y derra 
mando lagrymas,por la grandeza del do 
lordcla herida : elqual era tan grande, 
que algunas vezes acaefeia morir del i y 
es de creer, que en efte niño feria mayor, 
pues era el mas delicado de todos los ni-
ños-Pucs fiendo ello alsi,quc dolor pade 
fceria la virgen quando vicíle aquel cu
chillo correr por las carnes del hijo tan 
querido^ tan delicado: y con quanco do 
lor de fus entrañas,y con quantas lagry • 
mas de íus ojos/e esforzaría a halagar y a 
callar al niño, tomándolo en fus bracos, 
y arrollándolo en íus virginales pechos, 
y dándole a mamar? Y queícntiriaotroíi 
el Sanólo lofeph^que por ventura fue el 
miniftro de ella circunciíion)con que 
compaísionexercitana cíle officio: y co 
que entrañas lentiria efte dolor, y veria 
correr por vn cabo la fangre del niño, 
y por otro las lagrimas de la madre a los 
quales el amana con tan grande amor? 
O efpoío de fangre, y rey de gloria, de-
fpofado con la naturaleza humana: que 
tan grande fue el amor que tuuiíle para 
con ios hombres, y ei rigor para conti

go: 
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go: pues tan prefto quiGíle por ellos cn^ 
fangrencar tu carne , y experimentar ios 
filos del cuchillo v que defpues auia de 
acabar tu vida?O Sol de jufticia, arrebo
lado por la mañana, y por la tarde :eno 
es^n el nafcer 3 y en el morir teñido y co
lorado de íangre. Dizen que los arrebo
les de la mañana, fon tóales de agua en 
la carde: pues luego que figniñean ellos 
arreboles de la mañana, ello es,ella ían
gre de la circuncifion, fino la grande Hu
ma de íangre que auiade aueren la tar
de : quando raigadas todas las venas y 
fuentes dstu íacratiísimo cuerpo, porto 
das partes llouieílc íangre l Mas los arre
boles de la tardejiio fon ya léñales de llu« 
uia(como los déla mañana) fino de fe-
remdad: y verdaderamente afsi lo fue
ron: pues acabado el martyrio de tu paf
i lón,con tu muerte,cleílruyíle nueílra 
muerte, y con los arreboles de tu fangre 
deshebilie todos los nublados de nue-
ílros males. 

Loíegundoconfidera el exemplo de 
aquella ineftimable charidad y humil
dad del hijo deDios,que tan prello qui
lo comenear apadeicer por noíbtros ,y 
r¿cebiren ii la üingria y medicina de nue 
ílrasenfermedades. Sobre cílemyfterio . 
dize Sane Bernardo aísi. En la circunda 
fion del Ssñof jtencoios que amar, y que 
jmitar.y de que nos m arauillar. Porque 
vino el Saluador al mundo, no folopara 
redemirnos con fu fangre, fino también 
para en Ceñarnos con íu do ¿i: riña , é in-
ítruyrnos con fu excmplo- Porque afsi 
comononosaprouccharaíaber el cami 
nOjfi cttuuieramos preibs en la cárcel: 
afsi no aprouecharaíacarnos déla cárcel, 
íi ignorando el camino, el que primero 
nos hallara, nos boluiera a la cárcel. Y 
por eílo en la edad mas crefeida; nos dio 
jmanifieílos exemplos de paciencia//hu
mildad, y charidad • y de todas laá virtu
des : rnas en la niñez dio eftos milraos 
exemplos:aunque difsimulados y cncu 
biertoscon figuras. Porque tomando en 
lu encarnación forma de hombre,fue hs 

87 
cho menor que los Angeles : mas«cir-
cuncidandofe al oélauo día, vino a pare-
ícer mucho menor que los hóbres: pues 
no folo tomo aquí forma de hombre, íi 
no también de peccador. Porque, que 
otra cofa es la circuncifion, fino indicio 
de fuperHuydad y de peccado ? Que ha-
Zcys circuncidando cíle niño l Pcnfays 
por vétura que podra caer fobre el aque
lla maldición que dize. El varón que no 
fuere circuncidado,perefeera fu anima 
de fu pueblo? Podra el padre oluidarfe 
del hijo de fus ent rañas^ no le conoíce-
ra, fino le viere feñalado con eíla feñal? 
Mas que marauiiia es, que la cabega efta 
do Cana , reciba en íi la medicina de lo$ 
miembros enfermos! Quantas vezes a-
caeícerecebirvn miembro la cura, y la 
medicina de otro l Eíla enfermo el higa-
do,y íangran al enfermo de ia manoteftá 
torcidas las Cuerdas délos pies, y ponen 
la medicina en el celebro.Pues dcíía ma
nera es cauterizada oy la cabeca , para 
curarla corrupción de todo el cuerpo». 
Finalmente que marauiiia es auer queri
do fer circuncidado por nofotros, el 
que quifo morir por nwfotros l Porque 
todo el enteramente fe nos dio, y afsi to
do elenteramente le empleo en nueílro 
prouecho. 

Lo tercero confidera, no folamente 
lacharidad (como dicho es) fino tambié 
la humildad del hijo de Dios; la quai fe-
ñaladaméte quifo el que reíplandeicieílc 
en el comiendo de fu vida,como rayz y 
f undamento de toda« las virtudes. Pues 
que mayor humildad , que tomar ima
gen de peccador, el que era remedio de 
peccadores? y querer parecer culpado,el 
que eracfpejo de innocencia, y deílierro 
de toda culpa? El cordero fin manzilla 
(dizeSant Bernardo)fin tener necefsi. Bernard. 
dad de circuncifion,quifo fer circunci
dado : y el que no tenia rafcuño ni feñal 
de herida, quifo fer curado con la medi
cina de los heridos. N o lohazeaísi la 
perueríidad de la foberuia humana, fino 
antes por el contrario, quiere glonarfe 

en log 
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en los d e M ó s J tiene vergüenza de los 
rcmedios.Dc: manera que fiendo tan def-
uergongados para la torpeza de la culpa, 
Cornos muy vergon^olos para ia medici
na de la penitéciaimalos en lo vno,y peo 
res en lo otro: malos en fer ta inclinados 
alas heridas, y peores en fer tan vergon-
^oíosparala curadellas. Mas el que no 
íupo que cofa era peccado, no fe defdc-
ño de parecer peccadormofutros quere
mos íerlo,y no queremos parcfcerlo, 

íDel nombra de lefu. 

^"Defpues de circuncidado el niño ,dae 
el Euangelifta, que le pufieron por nom
bre lefus : que quiere dezir , Saluador. 
Eftc gloriofo nombre fue primero pro
nunciado por boca de los Ángeles: por
que el Angel que traxo la ernbaxada a la 
virgen, dixo, que le llamarían por nom-

tuca. i . bre lefus: y el que aparefeio a lofeph en 
íueños,le dixo lo mifmo: y añadió la ra
zón del nombre diziendo.Porque el ha
rá faluo i fu pueblo de fuspeccados. Ben 
dito fea tal nombre, y bendita tal falud, 
y bendito eldia que tales nueuas fueron 
dadas al mundo. Halla aquí Señor to
dos los otros faluadoresque cmbiaÜes 
al mundo3eran faluadores de cuerpos, y 
eran faluadores de carne: que ponían en 
íaluo las haciendas, y las cafas, y las v i -
ñaSjy dexauan perdidas las almaSjhechas 
tributarias del peccado, y por el íubje-
étas al enemigo. Pues que le aprouccha 
al hombre conquiílar y feñorear al mun 
do, fiel queda eíclauo del peccado , por 
donde vengadefpues a perder lo todo? 
Pues parareraediodeíle maljCS agora era 
biado cílc nueuo Saluador,para que fea 
cumplida falud de todo el hombre: que 
íaluando las animas,remedie los cuer

os^ librando de les males de culpa, l i -
re también de los males de pena: y aísi 

dexe a todo el hombre faluo. Efta es la ía 
lud que deffearon los Patriarchas ,efta la 
que con tantos clamores y deífeos pidie 
ron los Prophetas, ella la que tantas ve-

Mtttk lo 

zcs cantan y prometen los Pfalmos ] y 
cfta finalmente con la que acabo el po* 
ílrcr huelgo de la vida, y aliuio los traba 
jos de la muerte el Patnarcha lacob 'di
ciendo. T u falud efperarc Señor. So* Gen 
bre las quales palabras dize el interprete 
Chaldeo.Tu falud clpcrare Señor-.como 
íi mas claramente dixera.No efpero la fa 
lud de Gedeon hijo de Ioas:porque es fa 
lud temporal: ni la de Saraíon hijo de 
Manue: porque es falud tranfitoria, fino 
la redempciondel vngido hijo de Da-
uid:laqualefperami anima. Elle fend-
do dio a ellas palabras deí Sando Patriar 
cha el interprete Chaldeo que era ludio 
de nación, y de grande authoridad entre 
los Hebreos ,y eferiuio antes de la veni
da del Saluador al mundo. Las quales 
ciertamente deurian bailar para que íc 
vieíTe elaro,comola falud que el Mcfsias 
venia a dar al mundo,no era corpora^ni 
temporal (como los ludios imaginan) íi 
no fpirituai y cterna.Lo qual maaiSeíU-
mente vio el que cíli?. palabras int erpre
to. Porque confiderando que el San d o 
Patriarcha en el agonía y tranfito de la 
muerte defpidiendüfe deíus hijos,dixo 
eílas palabras. T u (aludcíperare Señor, 
claramente vio , que no clperaua falud 
temporaljíino eterna: pues defpedido ya 
de Ía vida^o tenia que efperar eíla falud, 
la qualfenefcia con la vida. Y pues efpe-
raua falud, y no corporal, ni temporal, 
claro eíla que efpcrauala eterna: la qual 
no eílaua aun dada ̂ orepe fe guardaua 
eíla dadiua para el Saluador del mundo: 
de quien eílaua prometido que por el to 
das b$ gentes auian de fer benditas j eílo 
es rede midas y falúas. O bienauenturad» 
falud,digna de tal Saluador, y de u \ íes 
ñ o r . Deífee cada vno la falud y los bie
nes que quiíiere: anteponga las cofas de 
la tierra a las del cielo s tenga en mas la 
muerte del cuerpo.que la del anima: mas 
yo deUearecon el Sando Patriarcha eíla 
íalud,y desfallcícera mi aniraa,deífeando 
la con el Propheta Dauid. Salua me fê  píal',l8' 
ñor de mispcccados^libra me de mis ma 

las 
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las iacliruciones,raca me de poder de-
ftos tyrannoSjno me dexes leguir el Ím
petu beftial de mis pafsionss, defiende ía 
dignidad y gloria de mi amma,no permi 
tas que yo íea cfclauo del mundo, y ten
ga por ley de mi vida el juyzio de tantos 
locoSjlibra me délos appecitosde mi pro 
pria carne {que es el mayor y mas fuzio 
de todos los tyrannos) libra me de los va 
nos deííeos,y de los vanos temoreSjy va
nas efperan^as del mundo: y fobrc todo 
eftojübra mede tu enemiftadjde tu ira,y 

, déla muerte perdurable que fe figue de-
Ha: y concedida efta libertad yefta falud, 
reyne quien quiíiere en el mundo, y glo
rie fe enel fenorio de la tierra y de la mar* 

fíáhac.}* Porque yo con el Propheta folaméte me 
gloriare en el Señor, y alegrarme he en 
DiosraiSaluador. 

Pues efta es la falud que vino el Señor 
a dar al mundo: y efta es la que fignifi-
capor eíle nucuo nombre que oy le po
nen de lefus. De manera que quando el 
Chriíliano oye efte nombre,ha de repre 
fentar en fu coracon, vn íeñor can mife-
ricordiofo }tan hermofo 3tan poderofoj 
que difsipatodo el exercuo del demo-
nio,que defpoja de fus tuercas a la muer-
te,que pone filencio al peccadojque qui
ta lajurifdiólion al infierno,que faca los 
quecílan captiuosen manos dedos ty
rannos , y los limpia de la fealdad de fus 
cárceles, y los reftituye en tanta hermo* 
fura, que los ojos de Dios fe afficionan a 
cllos,y los abraca fu bondad, y los hazc 
rcynar eternalmente coníigo . Porque 
tres males principales ( entre otros mu-
chos)nos vinieron del peccado: que fon 
muerte, infierno, y íeruidumbre del de
monio: y por efto, quien nos libro del 
peccado, junto con el nos libro de todos 
cftos enemigos 5 y nos dio prenda y cer
tidumbre de vida perpetua,de compa
ñía con la vida de Dios,de gracia y ami-
ftadeon eljde fau ores de fu poder,de do
nes de íu liberalidad, y de fegura poíTef-
íion de todos los bienes. Porque todo 
t i l o fe pierde por el peccado, y todo fe 

gana por lefu Chriftoiy por eílo con mu 
cha razón le fue puefto tan diuino nom
bre. O nombre gloriofo,noinbrcdulce, 
nombreíuaue , nombre de ineílimablc 
virtud y reüerenciá,inueritado por Dios^ 
traydodel cielo , pronunciado por los 
Angeles, ydeíTeado en todoslos ligios. 
Delie nombre huyen los demonios,con 
el íeefpantan los poderes infernales, por 
el fe vencen las batallas, por el callan las 
tentaciones, con el fe confuelan los t r i -
ft.es,a el fe acogen los atribulados, y en 
el tienen íu efperanga todos lospecca-
dores. 

Efte es nombre de que ía efpofa ha
blando con el efpofo en los Cancares, di- Cant t í 
Ze: Olio derramado es tu nombre,íobrc 
las quales palabras exclama SantBernar 
do diziendo: O nombre bendito,o nom 
bre por todos los lugares derramado: 
porque del cielo cayfte en ludea, y de l u -
deaen toda la tierra,cuya es efta voz: 
Olio derramado es tu nombre.Por cier
to deríamado, pues no íolo roció el cie
lo y la tierra,mas también llego hafta los 
infiernos, y porefto enel nombre á¿ lefu 
fe hincan las rodillas en el cielo, y en la 
tierra, y en los infiéraos, y toda lengua 
confiefíe, y diga: Olio derramado es Se
ñor tu nombre. Quanpreciofo,quan vilj 
y quan faludable '< Porque, como íi fuera 
vi l , afsi fe derramo, mas como falu dable 
dio íalud. Masque marauillaes,que el 
nombre del efpofo fe aya derramado, 
pues el también fe derramo,quando fe 
abatió , tomando forma de íleruo, y d i 
ziendo ; Afsi como agua foy derrama- p j ^ l ^ 
do. Derramo fe la plenitudjpara que to
dos dellarecibieíTemos la villa. Efte nó-
bre gloriofo alumbra las animas, quan
do fe predica: y apaciéntalos corazones, 
quando fe pienfa: y cura los • quando fe 
inuoca. Por ventura no fe esfuerza tu co
raron , quando te acurrdas defte nom* 
bre ? Que cofa ay que mas repare los fe n-
tidos?esfucrce las virtudes ? confirme las 
buenas coftumbres^y fuftente los lan
dos deíTcos y afficiones}que efte dulcifsi 

íno 



mo nombre? Seco es para mi anima to
do manjar, íino fuere guiíado coneftc 
olio:y deírabrido,lmo fuere rociado con , 
elUíai. Sieícnucsaigo,no tomo gufto 
en ello, íino leo ay a Idus. Sidifputas, o 
platicas > no gufto defta platica, íino ío-
Bareay el nombre de leí us ? lefus es miel 
en la boca,y melodía encl oydo, y alegría 
en el coraron. Es también elle nombre 
medicina de las animas. Si alguno eftatri 
ice entre lefus en fu coracon, y de ay (al
ga a la boca, y a la falidadeíla luz, íe def-
Baran los nublados, y boluera la fereni-
dad.Y a efto nos combida el, quando di-

pfaL 49. zc: Llama me en el día de la tribulación, 
y oyrte he,y honrarme has. No ay cofa 
que afsi refrene el ímpetu de la ira, que 
aisi deshaga la hinchazón déla fober-
uia,y fanc lallagade la embidia,y apague 
la llama de la luxuria, y tiemple la fedde 
la auaricia, como la deuota muocacion y 
memoria dellc dulcifsimo nombre. Por 
que nombrando yo a lefus, fe me repre-
fentavn hombre manfo,y humilde de 
coragonjbenigno^empladOjCaílo^iifc-
ricordiolo,y ellremadocn toda honeíli-
dad y fandidad: y aisi también fe me re-
prefenta,que el mifmo hombre es Dios 
todopoderofo: elqualpor vnaparte me 
ay uda con fu exempio, y por otra esfuer 

con fu virtud. Y aísi del hombre to
mo exempio, y de Dios la virtud, y de 
ellas dos cofas hago vna tan íaludable 

Del myfterio 
tifsimo Dodor fant Buenauentura, pre-
fupponicndo primero como todos los 
nombres de elle Señor (e reduzca a dos 
ordenes,porque vnos pertenefeena fu 
gloria,y otros a nueílro remedio:y en la 
orden dcllos iegundos el principal, es el 
nombre de lcfus,que quiere dezir Salua-
dor.Pues con efte dize el fando, que nos 
dcuemos de abracar para nueílro reme
dio , y los otros remedllos a fu gloria. 
Tenga pues eíle íeñor par a fi(dize cl)lla-
maríe hijo de Dios,refplandor de la glo
ria, imagen de la diurna fubílancia, pala
bra del Padre, virtud del omnipotente, 
heredero detodaslas cofas,Rey délos 
reyes,y Señor de los feñores. Tenga pa-
raíl llamarfc Chri í lo ,que quiere dczir 
vngido: pues el fue vngido como gran 
Propheta,comorey,y comoíacerdotc. 
Porque como Prophetajnos enfeño con 
íu docinnajy como íacerdote nos recon 
cilio con fu Padre, y como rey nos ha de 
coronar con eterno galardón. Tenga 
pues el para íi todos ellos tirulos y excel» 
lencias, mas para t i fea idus, que quiere 
dezir Saluador, para que el te íaluc y l i 
bre de la vanidad del mundo,dc los enga 
ños del demonio, y de las malas inclina
ciones de la carne. Y pues eílas cercado 
de tantas miíerias,liamaa eíle Señor, y 
díle;Salua nos feñor, Saluador del mun-
do:pues con tu fangre y con cu cruz nos 
rede mide, esfuerza al flaco, confucla ai 

confection, para curar mis llagas, qual triílc,y ayuda al enfermo^/ hmu ai cay 
ningún medico del mudo puede hazer. do. Eíle es el nombre que vence losdc-
Pucs eílepreciofo lecluario tienes anima 
mia encerrado en el vaío deíle nombre 
Icíus,el qual es medicina común de todas 
las cafermedades.Por tanto trae lo fiem-
prc en el coraron, y en las manos, para 

monios,alumbra los ciegos,rcíufcita los 
muertos, y íana todo genero de enferme 
dades. O quanta alegría Ontio la verdade 
ra madre deíte Señor,quando entendió 
la virtud deíle nombre; y aisi también fe 

»í. 8. 

que por el fegouiernen tus penfamien- alégrala madre ípiritual, quando conli. 
toSjy tus obras. Lo qual el mifmo Señor deradela manera que eílas marauillas fe 
te pide en los Cantares diziendo.Pon me 
aísi como fello fobre tu coraron, y fo
fa re tu braco. Haílaaqui fon palabras de 
Sant Bernardo. 

VeS.fefl. Alamifma dcuocion deíle gloriofo 
pmriltfu nombre nos combida también el deuo- rcíufcitan los muertos, quando f: da la 

gracia 

obran fpiritualmcmc en las animas. Por 
quede ahy fe lanzan los demonios, quan 
do fe perdonan los peccados: y fe alum
bran los ciegos, quando fe da verdadero 
conoícimiento de las colas diuinas: y fe 
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gracia del Spiritu fando : y fe curan los 
flacos y enfermos, quando fon armados 
con fortaleza del cieio;para que afsi íeari 
fuerces y poderofos por iagracia ios que 
eran flacos,y enfermos p o r h culpa. O 
dicho ib y bienauenturado nombre de 
tanta virtud y eincacia: el qual vnasve-
2ÜS alegra las animas, mas otras llega a 
em bnagarlas, y haberlas falir de fi con la 
grandeza de fu dulzura. 

L a adoración del os ^cy es. 

A Cerca de la adoración y oíirenda 
_ / \ d e ios fandos Magos, coníidera 
primeramente, que tan grande fue la de • 
noción dellos fangos varones: pues por 
ella íaiieron de fus tierras, y fe puficron a 
vn tan largo y tan peligrólo camino, y a 
tantos trabajos, como enclpaíTariáifolo 
por ver con los ojos corporales, al que 
ya auian viílo con los ojos de la fe: por
que fabian quan bienauenturados auian 
defer los ojos que lo vicílen. 

Lo íegundo coníideremos la fe deílos 
ían¿tos rey es:la qual de tal manera con-
uencio y captiuo fus entendimictos, que 
les hrzo adorar por verdadero Dios y te
nor del mundo s al que vieron en lo de 
fuera el mas pobre y defpreciado del mu 
do. Nolosoffendio la baxeza dcleíla-
blojno la vileza del pefebre, no la pobre 
za de los pañales,no las lagry mas y la ña. 
queza del niño, para dexarde creer que 
aquel que lloraua cnla cuna, tronaua en 
el cielo. Que hazeys Sabios (dize Sane 

Bernurd, Bernardo ) que hazeys l A vn niño ado-
rays,3pofentado cnvna cho^a , y cm-
buelto en viles pañales? Escfíepor ventu 
ra Dios l Dios ella en fu fanéto tcmplo,y 
vofotros bufeays lo en vn eílab.lo, y of-
freceys le t he foros iSi eíle es rey,donde 
efta ci palacio real ? donde la filia de rey? 
donde la compañía de loscortcfanos^Es 
por ventura palacio el eft¿$blo?y k (illa el 
pefebré? y la compañía deconefanoslo-
íeph y María? Como vnos hombres tan 
fabios, íe han hecha can ignorantes, que 

de los Magos. i j í 
adoren por Dios a vn niño tan defpreciá 
do, afsi en la edad, como cnla pobreza 
luya y de los fuyos ? Todas ellas difficul-
tadesqueaqui hallaua la prudencia del 
mundo,vencio la lumbre del cielo, fubje 
dando con la fe ala razon,y rcuerencian 
do el fefo del hombre a la fabiduria de 
Dios. Porque mas razón auia para creer 
a lo que laguya del cielo les dezia, que a 
loquela razón humana juzgauaipucs en 
cílapuedeauer muchos engaños , cnla 
otra no. Lo qual entendieron halla ios 
mifmosPhilofophos Gentiles: pues vno ^rifloti 
delios dixo. Que a los que fe reglan por 
iníl incloylumbrede Dios,noconuenia 
deliberar y tantear las cofas con pruden 
cia humana: fino feguir en todo la lum
bre diuina. De donde tenemos efñcacifsi 
mo exem pío para no hazer cafo de razo 
nes y prudencias de mundo, quando íc 
encontraren con la palabra de Dios,y M a t t h j i 
con la lumbre de fu euangelio. Por don-
de,íi eftanosdixere,que fon bienauentu
rados los pobres, y los humildes, y los 
maníos, y los que lloran, y los que fon 
perfeguidos por Dios, y los que ahorre-
icen y crucifican fus vidas por Dios, no 
dudemos que efta fea la verdadera bien-
auenturanga^unque lo contradiga, y lo 
dcfdigatorfala humana prudencia. N o 
te pares a tantear y dezir.Como es pofsi-
bie que en la pobreza de fpiritu eñe el de 
ícanlb,enlas lagrymas el alegría,en Ja 
fubjedion la libertad,en lahumildad la 
gloria y en la cruz el rey no^ en la mortifi
cación la paz}y en la renunciación de to
das las cofas,elfeñono de todas el las.No 
repares a hazer eílas cuencas con la ra
zón: porque a todo eftp baila contrapo
ner la lumbre delcielo.t afsi como eílos 
fandos no hizieron cafo de todas cíUs 
razones y argumentos de carne, quando 
vieron en contrario elteftiraoniodeície 
lo : afsi tu no deues hazer cafo de todos 
losparefeeres y juyzios del múdo,quan-
do vieres en contrario la palabra de Dios, 
y la lumbre de fu Euangelio. De vozes el 
mundo, reclame quanto quiíiere contra 
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Del myfterio 
la palabra de Dlos5ladren todos los pru- alegría-.la gloria del hijo Ja dignidad di 
dentcs del íHcvilegaon coítumbres im- la madre , y la conucrfion deí mundo, 
memoriales^defiendan fe con exemplos Porque como no fe auia de alegrar con 
de Principes y Emperador escodo ello es aquelianueua gloriadcl hijo que tanto 
humo contra la palabra de Dios,y con- amaua^y con ver que ella auia íido efeo-
tra la íabiduria del cielo. gidapara madre de tal hijo ? Como no fe 

Lo tercero coníidera el alegría ineñi- auia de alegrar la que tanta charidad te-
mable que eftos fandos varones recibic- nia con la conuerfion del mundo,que a-
ron,quando acabado tan profperamente lliíe le reprefentaua? Porque íi el Apo-
cl curio de tú percgrinacion,y íiguícníJo ñ o k a n t o fe alegraua por la conuerfion 
laguyaqucles era dada del cielo, llega- de los de CorintliOjque puedo en medio 
ron al lugar tan deílcado, y hallaron a- de mil trabajos deziadleno eíloy de coa 
qucllas dos lumbreras del mundo, aquel folacion,y íbbra me el contentamiento 
hijo y aquella madre , aquel doncel,y en medio de mis trabajos; quegoioreci 
doncella, que tanto auian delicado. Y íi 
tan grande alegría fue para cílos,quan-
do acabado el curfo de fu camino te ha
llaron Señor mío en aquel eílablo,y con 

biria aquella fenora, que tato mayor cha 
ridad tenia que ci Apoílol Sant Pablo? 

Y fi tanta feria el alegría de la madre, 
quanto mayor feria la de aquel amador 

tanta foledad y pobreza, qual fera el ale- de Jos hombres?la de aquel que baxo del 
gria del jufto, quando acabado el curfo cielo a la tierra por ellos ? de aquel que 
de la peregrinación defta tan larga, y tan 
peligrofa mortalidad, te vea, no en elle 
mundojfino en tu rey n© ? no en v i l efla-
blo,íino en tu facro palacio? no en el pe-
febi'c del heno,fino en el throno de tu 
gloria? no en los bracos déla madre, fi 
no en el feno del Padre l no en la baxeza 
de la humildad quetomaíle para faluac 
los hombres, fino en la gloria de la rna-
gcílad que tienes para beatificar los A n 
geles? 

Y fi tan grande fue el alegría de los 
reyes, quanto feria mayoría de la facra-
tifsima virgen, viendo las lagrymas, los 
prefentes,la deuocion, y la fe de aquellos 
fan&os varones? y viendo yacomen^ac 
aeílenderíe el reynodeDios que el A n 
gel le auia denunciado ? y pronoílicarfe 
con aquellos can píofpcros principios la 
gloria de Dios,y la faludde los hombres, 
que ella tanto dsíTeaua ? Que lagrymas 
correrían por aquellos o)os, que colores 
fe y rían y vendrían por aquel diuino ro-r 
flro ? que ardores y íentimientos ferian 
los de aquel fagrado pecho, con ellas y 
otras confideraciones? Porque tres cofas 
juntas ícle reprefentaron aquirlas quales 
le dieron materia de grande deuocion y 

adelante auia de dezir. M i manjar es ha- j ^ » , ^ 
zer la voluntad de mi Padre ( que es, la 
conuerfion de los peccadores) quando 
en las primicias deftos tres reyes vieife la 
conuerfion del mundoja falud de los ho 
bresjagloriade Dios,laconfulion del de 
moniOjcl triumpho del peccado,y las v i -
dorias de tantos Martyres, y Confeííb-
res>y Virgines, y de tantos millares de 
Monjes, que tan glorioíamente auian de 
triu mp ha r del mundo por el? Alégrate 
pues,o fando niuo,aIcgra te con tan pro 
¡peros y tan dichofos prindpios ,y reci
be ellos dones que ya te comienzan a of-
frefeer losque has de redimir.Y tu ,oün-
difsima virgen esfuérzate, y cobra ani
mo , que ya los pueblos y principes del 
mundo dendclos vltimos términos de la 
tierra te comienzan a honrar : para que 
defpucs te llamen bienáucnturada tocias 
las generaciones : y aísi comofuyíle la zuc&h 
mas humilde délas humildes, feas la mas 
venerada y horada de todas las cmturas. 

^"Lléga te pues ani ma mía con eílos fan-
¿tos reyes i y hiamiimente proítrada ans 
te eftc fagrado pcfebre, adora y oíFrelcc 
también con ellos tuspreíentes alSalua-
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délos 
dor.Hllos offrefcieroíl oro, que cscl mas 
predoíb de ios metales: tu oííicíce cllá-
ridad, que eda mas exceüente de todas 
las virtudes. Ellos offreCcicron encien-
fo, qsáe vale contra todoslos malos o lo
res: tíi oFírc ice oración, y.deuocion 3quc 
vale para reprimir los appccitos y def-̂  
feos defordenados y futios de nueílra 
carne. Por donde noíin gr¿n myílerio 
los íandos dodores entienden por cien 
¿ienfo,y por el vngucntoolorofo,ía ora
ción y deuocion: para dar a entender la 
naturaleza y proprisdad que e-ftas dos 
virtudes tienen contra todos los malos 
olores* que proceden de eílc í lmo al ba
ñar de nueílro coraron. Por donde, af-
íi como en los apofentos de los purga
dos y enfermos, íuclen quemar cncicn-
fo, y otros perfumes oloroíos,para que 
no fe lienta el. mal olor de aquel lugar: 
afsi el que quifiere no fendr el mal olor 
delosappetitos y pafsiones de fu carné, 
procure que etle viuo íiempre cfte fuá-
uifsimoolorde deuocion en íu ípiritu: 
porque contra los malos deífeos de nue-
í\ro coraron fon los buenos que nafcen 
de la oración y deuocion. Mas como fea 
cfloverdad,en ninguna manera lo en ten 
dera, fino quien fe haviílo condeuoció, 
y a tiempos íin ella. 

Ellos finalmente oíFrefeieron myr-
rha, que aunque es amarga al g ü i l o , es 
faludablc al cuerpo, y de íuauiísimo o 3 
lor: tu offrefee lagrymas de penitencia, 
que aunque lean amarguifsimas al cuer
po, fon faludables al fpiritu, y de fuauif-
ñ m o o l o r en prefenciade Dios. Porque, 
que coía mas faludable al ípiritu, que la 
que lo defiende de la corrupción de los 
deleytcs, y délos gufanos de los vicios. 
Pues eíta es la virtud y condicion de eíla 
myrrhaceleftial. Porque afsi como el 
ci to mago dañado con el defordenado 
vfo de manjares dulces, con ninguna co. 
fa es mejor Gurado,que con purgas amar 
gas:afsi la coníciencia de aquellos que vi 
uieron en deieytcSj con ninguna cofa es 
mejor curada que con las lagrymas de la 
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penitencia^ y con los írabajo^ de la vida 
auílcra. Porque de otra manera,luego 
licruiriannueñroscuerpos con gufanos 
de vicios, fino cordeíTe cada día de nue-
ílras manos efta myrrha fpincual ,p3ra 
fecarlos. Sino di me , por ventura no es 
gufano la luxuria iPor cierto no fe íi ay 
otro masprcjudicial. Entra halagando, 
muerde riendo , emponzoña deleytan-
do,y mata ConOntiendo. Pues blenauen;-
turado aquel cuyas manos eílan íiempre 
diílilando efta myrrha cfcogida,para vn 
gir Iu carne con ella-.porque afsi lea libre 
deíla corrupción. 

Eílos pues fon los dones que auemos 
de ofTrefccr al Señof con eílos fanclosva 
roñes: de los quales (como diie vn Do-
ftor)la myrrha pertenefcealos que co
mienzan, el encienfo a los que aprouc-
chan, y el oro, que es la perfección dé I * 
charidad, a los perfcdos. Y por tanto íi 
no llegan tus manos aofFreícer a Dios el 
oro de la perfedlra charidad, o el encien-
fo de la deuocion , alómenos offrefee h 
myrrha de contrición: quees vn corado 
contrito,y vn cuerpo caííigado:para que 
íubiendo por eíTegrado al íegundo, pue
das defpues cantar con el Propheta du.PÍd, 29Í 
'ziendo. Boluiíle fcúor mi llanto en ale. 
gna3y rompifte mi laco (que es el ípiri
tu de triíle7.a)y cercaíle me de alegria,da 
dome fpiritu de deuocion y amor* 

Acabada efta oíFreda con los f a t ó o s 
reyes, figue fe que tambien los imitemos 
en caminar con ellos a nueílra regió por 
otro camino. Sobre las quales palabras 
dixeEufebio Emiffeno- La mudanza del Eufebio* 
camino fignifica la mudanza de nueílra, 
vida'.mas entonces mudamos el cami-
no,quando negamos a nueílro viejo ho-
brejquando abracando la humildad de-
fechamos ia foberuia : quando inclina
mos nueílro coraron de la ira a la paciea 
cia,quando defpedimos los antiguos de
leytcs , y las viejas coílumbres de la vida 
paíTada. Y no fe por cierto , porque nos 
han de agradar mas los caminos aíperos 
y difñcultofos de los vicios y de la fober-
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uiaiíiehdo los de la humildad tan blan-
doSjtán llanos, y tan derechos. Porque, 
donde cíh la humildad,ay efta el defcan-
ibjay la tranquilidad, y la paz. Porqac 
como la humildad de fu yo lea pacifica y 
llana,aunquc íe ieuantcn contra ella los 
vientos y tempeíladcs del mundo, no 
hallan donde puedan quebrácar las olas-
de íü ímpetu furioCo. Y poreffo quab 
quier encuentro que venga á dar Cobré 
ella, abaxando la cabera , fácilmente lo-
dcípide de ü : j lo vence. De manera que 
qualquiertribülactonaisi es vencida de 
ia hu mildad, como en las riberas llanas 
y aTenofssblandamcmeíe confirmen y 
deshazen las olas d : la mar. Como quie
ra que en las rocas y montes altos fe em-
brauezca la furia cb losvientoSjdela qual 
cílaa guardados y feguros los valles hu-' 
miides. Y afsi los caminos de los fobcr-
uioseüanllenos de barrancos}llenos de
rocas , y defpeñadsros : porque donde 
eila laíoberuia, ayefta la indignación, 
ay iaanimoíidadjayehrabajo, ay la t r i -
bulacion ' para que aun antes del dia del 
juyzio padezcan los foberuios efta juila 
condenación: y las animas de los malos 

* traygan íiempre coníigo fu torméto'.co-
mo por el cótrano las de los buenos ten 
gan aqui íu defeanío y con Colación. 

De como fpiritu al mente el anima de* 
uoca buíca con los Magos al ni

ño Lfus. §. I L 

De la adoración délos Magos. 

<j[Pcro veamos agora mas en particular 
(iegun la dodrina arriba alegada de Smt 
Buenauentura)de que manera auemos 
de buícar al niño leius con eílos fandos 
reyes.Pues para efto es de faber,que quá-

^ d o y a e l a m m a religiofamediante ia di-
h^vt.jS.f i 'vt-fñtc ulna gracia ha fpincualmcnte concebí-

lio nombre a elte dul-

i lid* c%f0 

q iu nalrj 

los tres reyes ( que 
f , ^ ^ ion lastres principales virtudes delani-

' ^ ^ ^ / ^ t í ^ a . q u e t i e n e n f e ñ o r i o f o b r e la carne,y 
Ht. y- ¿ nx^:iüoreluslcntidos,y como reyes y gente 
L i - a t t / a u c & ^ o b k fe oceupan en íolos los excrcicios 

u ü m^rtftft? ********** ™1 fdehui Ytujwumt ¡uT*^*n,J>t2y, 

de las cofas diuinas) comienzan a bufcat 
al niño que les ha fido rcuelado en laciu 
dad real, que C3,enía vniuerfidad de to
das las criaturas, donde el fingularmen^ 
te refplandefcc,y fe conoíce por las ma-
rauillas de fus obras.Y buícan lo con ían 
étas meditaciones,con puras afficiones, 
y con deuotospenfamientos : y con cílo 
pregu n tan por el, diziendo. Donde efta 
el que es ya nafcido \ porque vimos fu 
eftrella en Oriente jconuicne faber , el 
reíplandof de íu claridad, y los rayos de 
fu luz en lo intimo de nueftras animas* 
Oymos íu voz,que es dulciísima3 y gu
ipamos fu duícura, que es fuauiísima, y 
recibimos fu olor, que es muy agrada
b l e ^ experimentamos fus abramos,que 
fon muy deleitables Por tanto Hero-
dcs da nos rcfpuefta, mueftra nos el ama 
do, di nos donde efta el infante deílca-
do?No venimos por ver tu gloria, ni por 
alcanzar tu gracia, ni por rcuerenciar ta 
magelíad: porque tu gracia,es íu hechu
ra, y tu mageítad íu criatura, y tu riq .;c-
za, es fu fombra,y tu nobleza y magnifi
cencia, es vna pequeña centella de lu infi. 
nita grandeza.Di nos pues, donde efta el 
que es nafcido,no te tardes^Di nos don
de efta la longura abreuiada,y la grande
za aliuiada, y la alteza abaxada, y la an
chura ertrechada?Donde efta ia luz efeu-
refcida, donde el agua que tiene íed, y el 
manjarque padeíce hambre^Di nos don 
de efta el poder que es regido, y el faber 
que es eníeñado,y la virtud que es íuften 
tada \ Di nos donde efta el eterno hecho 
niño, y el relplandor de la gloria del Pa
dre embuelto en pañales ? Donde oyre-
mos llorar en la cuna ai que es conluelo 
dé los miferables: donde veremos traer 
en los bracos al que foftiene los Angeles 
y los hombres? Aeftedeííeamos,a cílc 
queremos. O dulcifsimo y amantifsimo 
niño eterno , niño y antiguo ,quando te 
veremos ? quando te hallaremos i qnan-
do pareceremos delante ti? Enojóla cofa 
es para mi alegrarme fin ti,y alcgria es pa
ra m i , gozar contigo, y llorar contigo. 

Ijnvtjfíw* tílcpuaMf rñfa-m'e? ciwí*.hUtríYO&O 
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De la Purificación deRSeñora^ 1^5 
Todo lo que ati es contrario j me espe-
noío, y tu tanda voluntades toda mi a-
legria y defíeo. Y fi tan dulce cofa es l lo
rar por t i , quan dulce fera goxar conti
go? Donde pues eílas Señor a quien bu-
leamos, y a quien en todas las cofas, y 
fobre todas las cofas deílearaos? Donde 
eílaselque eres nafcidoRey de los l u -
dioSjleydelosdeuotoSjguya de los mi-
fcrableSjlumbre de los cicgos,vida de ios 
muertos, y falud eterna de los que para 
ílempre viuen? 

A eíla pregunta refponde el Euangc-
qfa ^f t* » en Bcthleem de luda fe halla 
j f^ /w^efte Jcñor. Eethleem quiere de2,ir,cafa 

^ f f ,¿e pan,y luda confcfsiompara que cnten 
damos, que dcfpues de la contelsion de 
las culpas,fe halla el pan de los Angeles. 
Pues en eñe lugar (challa el niño leíus 
con fu fandifsima madre: en el qual dc
fpues de la lloróla contrición y frudluo-
fa confeísion, muchas ve7.es entre las a-
bundantes lagrymasfe güila la dulzura 
del pan de los Angeles: donde la deuota 
oración que tomo al hombre caíi defeó-
fiado por fus peccados, le dexa alegre y 
confiado del perdón dellos. O dichoía 
cfta ípirkual Maria ,cn la qual leíus íc 
concibe, y de la qual nafce, y en la qual 
tan dulce y alegrcir ente fe halla. 

Mas aqui es de notar que ellos fangos 
reyes le bafcaron para adorarlo con to
da reuerencia, afsi voforros los fpiritua-
les reyes, que fon las fuerzas principales 
delanimadeuota,bufcadaeftefeñorcon 
los reyes para adorarle y ofrendarle. A -
dorad lecon rcuerencia^orque el es vuc 
íleo criador, Redemptor,y glorificador. 

/ Criador en la formación de la vida natu
ral , y redemptor en la reformación de la 
vida ípirkual, y glorificador en la remu
neración de la vida eterna. Por tanto 
reyes adorad eíle Señor con reuerencia, 
porque es rey potentifsimo: y con la de
cencia de vida,porque es maeílro fapicn -
tifsimo:ycon alegnafpiritual, porque es 
principe liberaliísimo. Y no os conten-
teys con íola la adoración, fino acompa-

ñaldacon vucílras oíFrendas.Oííf ecelde 
oro de charidad encendidifsimay en-
cienfo de confolacio deuotifsima, y myc 
rha de contrición amarguifsima. El oro 
de amor, por ios bienes recebidos, y el 
cncienfo de la deuocion,por los bienes 
que os tiene aparejados5y la myrrha de la 
contrición, por los peccados queteneys 
cometidos. Hl oro ofFreced a la eterni
dad de fu diuinidadjy el cncienfo a la fan 
élidad de íu anima, y la myrrha a la pafsí 
bilidad de íu cuerpo. 

La^urificaclon denueílra S e ñ o r a U 
jfrefentación del niño lefm en 

el templo. 

LA Purifícacion delafacratifsimavir 
gen nucílra Señora cuenta SantLu- LHct,z¿ 

caí por eftas palabras. 
Defpues de cumplidos los dias de la 

Purificacion tíe Maria, fegun la ley de 
Moyíen,licuaron al niñolefus al tem-
plo,para prefcntarlo al Señor, fegun que 
cílaua eferipto en la ley »la qual manda-
ua que todo hijo varón que abrieííe el 
vientre de la madre , fucile fandificado 
y oíFrefcidoal feñor. Y afsi miímo para 
offrefeer la ofFre nda que mandaua la ley, 
que era vn par de tórtolas, o de palomi
nos. Y auia vn hombre en Hicrufalcm, 
que tenia por nombre Simeón : el qual 
era juílo, y temerofo de Dios ,y viuia e-
fperando la conLolacion de Ifrael: y el 
Spiritu fan cío moraua en el.Y auia rece-
bido reípuefb del Spiritu fando, que no 
Veria la muerte, hafta que vielíe al vngi-
dodelíeñor. Y ala fazon mouido por 
el Spiritu íandovino al templo. Y co
mo traxeíTcn al niño leíus fus padres pa 
ra hazer lo que era coílurnbre fegun la 
ley,el le tomo en fus bracos , y alabo a 
Dios,y dixo. Agora feñor dexas a tu íier-
uo en paz,fegun la promeíla de tu palas 
bra. Porque ya han viílo mis ojos tu fa* 
lud: la qual aparejaíle ante la cara de to
dos los pueblos.La qual lera luz paraque 
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ip^ Del myfterio 
fcan alumbradas las gcntcs,y para gloria gigante Collas: con cinco llagas morta- j . 
de tu pueblo Ifracl. ^ Y eílauaclpadre 
y la madre de lefus marauillandoíc de 
las cofas que del fe dezian. Y bendixo 
los Simeon-.y dixo a María fu madre.Mi-
raque elle niño eíla pueílo aqui para 
cayda3yparaleuantamiento de muchos 
en Ifrael: y por vna feñal, a quien ha de 

les recebidas en vueílro cuerpo,y con el 
báculo de la cruz: donde le vencere.ys, y 
cortareysla cabera con fus miímas ar-
mas}deuruyendo la muerte cem vueñra 
muerte, y el peccado con la pena del pee 
Gado. Eíla es la tela dódc auey s de juítar: 
paíTead la agora Señor muy decípacio: 

contradecir el mundo. Y tu anima fera para que tengays muy bien reconofci-
atraueífada con vn cuchillo : para que dos los palios delia. Agora lapaííareys a 
fcan defeubiertos los penramientos de 
muchos. 

Y auia vna mugerProphetifia llama
da Anna hija de Fanuel del tribu de Af-
ícr.Eíla era rnu^cr de muchos días: y a-
uia viuido con fu marido íiere años den-

caualío-.defpues a pic:agoralleuando os 
la virgen en fus bra^pSjdefpuesUeuando 
vos la crucen vueílros hombros. Aquel 
monte que veys en lo ako,o que cncuen 
tro Señor mió dareys y recibu'eys en c!, 
porque vos alli perderey s la vida, mas de 

de fu virginidad: y era.ya bi.uda halla los ilruyreys el reyno del pcccado.y derriba 
ochenta f quatro años de íuedaddaqual reys por tierra al principe deíle mundo, 
nunca fe apartaua del templo j firuiendo O quan differente oíFrefcimientoíera a-
con ayunos y orauones día y noche. La que! deíle de hoy. Hoy fereys ofFrcfcido 
qualfobrcuinoaefta mifmahora,y ala- y redemido ^alli íereys offrefeido y Re-
baua a Dios, y hablaua del a todos los demptor.Hoy fereys redemido con cm-
que cfperauan la redempeipn de Ifrael. Y co (icios que darán por vos : alli fera el 
deípues que acabaron todo lo que auian mundo redemido con cinco llagas que 
de hacer legun laley ,boluieró íe ala pro recibireys por el. Hoy íereys offrefcido 
uincia de Galilea^ fu ciudad Nazareth. en los braqos de Simeón ; alli en los b ra-
Y elniño creícia,y era confortado, lleno ^osde la cruz. Eftees agora el (acrificio 
de fabiduria: y la gracia de Dios eílaua de la mañana,aquel íera el dé la tarde, 
en.el. Hafta aqui fon palabras del Euan- Sigue fe luego en el fanóto EuangeJio, 
gelifta. que auia en Hieruíalem vn fando varón 

í- llamado Simeón:elqual auia recebido 
^[Acerca deíle fagrado myílerio coníí* palabra del Spiritu fan&o 4 que no veria 
dera primeramente como cumplido ya la muerte, halla ver nafeido el Saluador 
el nu mero de los dias que íeñahua la ley, del mundo. En lo qual parece verificar fe 
defpidiendoícla virgen de aquel fanóto lo que dize S. Ambrolio^ue no folamen 
peíebrc5y dexandolo lleno de lagry mas te los angeies,y los prophc :as,y ios pallo 
yde gracias para la deuocion délos fie- res,y los padrcs,rnas también los fanctos 
les/ie parte paraHicrufalem a cumplir el 
mandamiento de la ley .Entra pues la vir 
gen con el niño en los bracos por las 

Pfal. 89. Puercas ^e ^ ciudad.O íancto niño, eíla 
es la ciudad donde(fegun eíla de vos pro 
phcúzado) aueys de obrar grandes ma 

viejos dan teftimonio del nafcimiento 
del feñor. Todas las edades, y todos los 
linajes de períonas tcllifican la verdad 
de los myílerios auenideros: y los mila
gros acaefeidos. La virgen engendra,la 
llerilpare,el raudo habla,Elilabeth pro-

rauiilas. Porque aqui auey s de hazer vna phetizaslos Magos adoran, el niño k a n 
hazaña mayor que fue criar al mundo i encerrado en las entrañas de fu madre fe 
pues mayor cofa es redemir el mundo, alegróla íanéla biuda Anna alaba,y el ju 
que criarlo de nucuo. Eílc es el campo fio Simeón cfpera. Y con razón fe llama 
donde aueys de pelear coa aquel famofo juílo: porque no tanto procarauaíufa-

lud, 
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tmiAt, 

lud , quanto la común de todos : def. 
feando por vna parte falir de la cárcel 
del cuerpo,mas por otra cobdiciando 
ver aí Señor prometido : porque fabia 
clbieri jquan dicholos auian defer ios 
ojos que lo vieíTcn. Halla aqui fon pa
labras de SanCto Ambroíio : fobre las 
quaies podemos muy bien exclamar 
con Auguftino diziendo. Eftas fon Se
ñor Icfulas marauillas que dan agora ce-
íltmonio de tu grandeza,antes que las 
oías de la mar obedefeieífen a tu impe
rio , antes que la furia de los vientos por 
tu mandado ccflaíre,antes que los muer
tos por tu llamamiento reíuícitairen,y 
el Sol muriendo tu , íe efcurefcieílc, y la 
tierra refufeitando tu , fe eílrcmeícief-
fe, y los cielos fubiendo tu a ellos, íe a-
brieííén. De manera que aunandando 
como nsño en los bracos de la madre, ya 
eras cono feido por feñord: todo el vni-
uerío. 

Mas tornando a la fagrada virgen,vic 
necfte dia a OiFrefccr al templo fu primo 
genito y vnigemto ,con la offreada que 
la ley mandaua a los pobres: que era vn 
par de tórtolas, o de palominos: donde 
es mucho para coniiderar la pobreza de 
la fsneta virgen, pues no ofFrtfcio corde 
ro,que era oíFrenda de los t icos, fino vn 
par de tórtolas, o de palominos, que era 
oíFrenda de pobres. Y auiendo recebido 
pocos días antes tan grandes prelentes y 
thcforos de aquellos íanclos Rey es, ya 
los auiarepartido por pobres,quedan» 
dofeencl tmímoclladode pobreza que 
cílaaa antes'com o la que llena del Spin-
tu fando entendía que la voluntad del 
hijo era de rico hazerfe pobre, para enri
quecernos con fu pobreza. Entra pues la 
íanóla virgen en el templo material pa
ra offl-efcer el templo viuo y fpintual 
que lleuaua en tus bracos : O maraui-
ilofa nouedad. OtFrefce fe el templo, eu 
eltempIoiofFrefce íeDiosa Dios: preíen 
ta fe ante Dios, el que nunca íe aparto de 
Dias:es rede mido por cinco Gclos^l que 
es redempeionde todos ios hombres: es 

oífrefeido por manos de la vírgenjci que 
es oífrenda de todo el mundo. Bueiue la 
virgen fu depofito al mífmo Señor que Zcát, 
fe lo auia encomendado : y corren los 
rios al lugar de do falieró,para que buel-
uan a correr. 

Mas aqui es mucho de conOderar,quc 
no falo fe offrefee aqui eíla offrcndaal . 
Padre eterno , fino también fe entrega 
hoy por manos de la virgen en los bra
cos de la Iglefia,-/ de todas las animas fie
les, cuyo agente era el (ando Simeó, que 
reprefenta la perfona de la íglefujde fuer 
te,que aquel Señor por cuyo defieo fofpi 
raua el mundo con todos ios efeogidos, 
y por cuya cfperan^a ypenofa dilación 
eftaua fuCpcnía la naturaleza humana, 
hoy lo da la facratifsiraa virgen a todos 
los fieksiy clloslo reciben en fus bracos 
por manos de Simeón : Porquc,que auia 
de haz^r fino dar lo que tenia, la que ta
les exemplos de liberalidad y mifericor-
diaveya en fu mifmo hijo? Veyacomo 
el fe auia dado a los hombres en precio 
de fu redempeion, en exemplo de fu con 
ucrfacion , en compañía de fu deflier-
ro , y en premio de fu bienauenturanca: 
pues que auia de hazer la que tales exem
plos tenia de largueza, fino darnos todo 
quanto bien tenia,que era elle celeílial 
theforo .? Eíla donación fue ratificada 
por authoridad de toda la fandifsima 
Trinidad . Porque por autoridad del 
Padre dada en la ley : y por voluntad 
del hijo que fe offreício para nueílro re-
medr : y por ialpiracion del Spiritu fan« 
<ao,quc traxo a Simeón al templo, y poc 
manos de la facratifsima virgen, que co
mo verdadera madre poíleya eftc theío . 
rojíe nos haze oy eíla firme y verdadera 
donación. Porque en los otrosmyíle-
rios pallados, aun no lo auia recebido U 
Iglefia con ella manera de folennidad: 
Mas oy por manos de la virgen, que era 
perfona común ,en el templo de Dios, 
que era lugar común fiendo procura
dor de la Iglefia el fandlo Simeón, ama
dor del bien común, recibe la IgLfia cíle 

/iddicionaj. N | don 
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don en fus bracos , y es introducida por verlos. Sabia que eíle remedio cílaua íi-
ci y amparada en fu poüeísionjy afácan- brado en la venida deíle Señor: daua vo 
ta y fe gloria eíle dia.dizicndo. Recebi- zes diay noche clamando y foípirando 

Pí l A do auemos Señor vucílra mifericordia por ella,acordándole que eftaua eferi-
* en medio de vucíbro templo:y alsicomo ptoporlfaias. Los que teneys memoria 2/4í¿e.2^ 

vueftro nombre es grande, alsi es gran- del Scñor}no calleys.ni ceíTeys de impor 
de la gloria y aiabanca de vueftramage- tunarlc,ha{la que haga a Hicrufalem raa 
ílad en toda la tierra. Corred pues agora teria de alabanza en toda la tierra. Pues 
todos los fieles a eíle templo^ara que os quando viefle ya el fandlo varón cum -
quepa parte delta offrenda tan gloriofa. plidostan largos y tan anfiofos deíícos. 
Todos los que teneysíed,venid alas a- quando vieíle ya oydas fus oraciones, y 
guas y los que no ceneys oro, ni plata, ve recebidas fuslagrymas, quando vieffc an 
nid arecebir eñe donceleftial. Corred te G naícido elremediodel m«ndo,t.?uaa 
viejos y cantad con Simeón. Corred biu do viefle al hijo en los bracos de la m m 
das y predicad coa Anua. Corred virgi- dre, como vna preciofa margarita enga
ñes y alegraos con María. Corred varo- fiada en oro ptcciofo:y no folamentc ios 
nes y ceñios de fortaleza con lofeph. vieíTecon íus ojos, fino también l o to -
Corred niños y juntaos con el niño le- raaífe en fus brácos,y en ellos lo adoraf-
íus.Corred juítos y recebid gracia. Cor- fe y reuerencia{íe(como quien tan claro 
redpeccadores y recebid perdón. Cor- conofeia por fpiruu de Dios lo que ea 
red angeles y marauillaos de ver a Dios ellos tenia) quado todo eílo vieííe y con 
rcdemidojyala virgen purificada, y al ccmpla(Ie,qae baria? que dina? que íenti. 
Señor de todas las cofas humiliado^yíub ria? que lagrymas derramaría ? que gra-
jedo a la ley. Y aprended en la clcuela cías y alabanzas daria, a quien para tanto 
deíle niño,como fiendo Dios tan alto,le bien lo auia guardado l Con que dcuo-
agradan los corazones humildes enelcic eion,con que amor,có que temor cílca-
lo y en la tierra. dena fus bracos, para recebir en ellos a-

§. I I . quelthcforo?c]uenosde lagrymas cor-
^[Defpues deílo confidera mas en partí- rerian por aquella cara?y por aquellas ve 
cular el alegría y coníolacion, que eíle ncrables canas ? con las quales regana d 
í á n d o viejo recibió en eíle dia.Los Euan roílro del DÍño,que entre fus pechos te-
geliílas ordinariamente noeícriuenmas nia,que de befos le daña? como lo apreta 
que la hiíloria de los myitenos, dexan- ria en fus bracos, diciendo con la Efpoía 
do todo io interior (que fon los aftedos en los Cantares. Hallado he al que ama Cant¡.$. 
y fentimientos de las perfonas) a la deuo mi anima^engo le,no le dexare. 
ta inquificion del piadofo ledor. Pues Y que gozo juntamente recibirla la 
quales ayanfido los ienrimientos y ale- virgen, viendo las lagrymas ydcuocion 
grias deflc íanílo varón, viendo con fus de eñe fando viejo, y confiderando por 
ojos,y recibiendo en íusbra^os al Salua- quantas partescomen^aua ya a refplan-
dordel mundo , quien lo podra expli- defeer la gloria de fu hijo: y como cada 
car? Veyaelfanóto hombree! mundo diacreícian raaslos teñimoniosde quic 
llenode maldades y peccados, veya mi- el era^Mas eña alegria no fue del todo pu 
llares de animas defeendir cada diaalos ra^orao las paífadas: fino mezclada con 
infiernos,dolian le entrañablcmentc(co- vn amarguiísimo cáliz de dolor, que fe 
mo a verdadero juño ) las offenfas de comencoeneñe dia,y fe acabo junta-
Diosjy el perdimiento de tantas animas: mente con la vida. Porque quádo aquel 
oelleaua tanto cl remedio deños males, varón lleno del fpintu de Dios, entre la 
quanto era el dolor que padefeia por confcfsion y alabanzas delnmo3comen-

<¡os. 
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co a prophetrzar los grandes trabajos y 
comradicioncs queei mundo 1c auia de 
hazer, y el cuchiUo de dolor que auu de 
traípaííar el anima de fu innocentifsima 
madre, aili fe echo atibar en los plazercs 
de fu vida,porquc a penas tuuo gozo tan 
puro,que nofueífe aguado con el (obre-
íaltOjy con ios temores deíle día. Cuyos 
trabajosquanto menos diílinóhmentc 
conofeiajtanto el amor fe los ha'zia folpe 
char mayores.Que hazesfando varón? 
para que quieres dar perpetua materia 
de dolor a cfta virgen < Dexaras la agora 
enfufancb fimpheidad : ynole dixeras 
cofa, cu ya noticia le fea perpetuo marty-
rio toda la vida. O fi fupielTcs que vena 
de dolores le has deícubierto con eíTapa 
lab ra, y que materia de trabajos le has da 
do con eíía tan doloroía prophecia l Si 
nada dcíTo le fuera rcuelado ,viuiera en 
vna perpetua paz y alegría, viuiria en 
continuo gozo con laprefcncia de iu h i 
j o : mas de aquí adelante, fu vidriera vna 
cruz j y vna muerte prolixa» O quintas 
lagrymas, o quantos gemidos, pudieras 
redimir co el íilencio defía palabra? Pues 
que confejo fue el tuyo, en querer dezic 
lo que tanto la auia de laílimar { No fue 
cierto coníejo tuyo, fino delSpiricu fan« 
¿lo;, porque el mifmo que re en leño lo q 
cílauapor venir , te lo mando reuelar. 
N o enfeña Dios lo que fe ha de dezir, y 
calla el tiempo en que fe ha de dezir: por 
que el que es maeftro de lo vno, es tam
bién maeílro de lo otro. Pues por que fe-
ñor quifiílss laílimar afsiel coraron de-
íla virgen ? porque quififtes que viuieííe 
fiempre con tormento, la que nunca co-
metiópeccado? Sin dubda la caufa fue, 
porque en todo quififtes que fueíTen con 
formes la madre y el hijo:y que puesefta 
virgen era la mas perfecta délas perfe-
¿tas, no dexalle de participar de la mayor 
gloria del fando de los fangos. Y por
que la mayor gloria defte Señor5fue auer 
padefeido tantos dolores por obedien
cia del Padre: no era razón que faltaíle 
parte de ella gloria a fu íanctiftima ma

dre. Y afsi como el hijo flemprc tuuo la 
cruz delante de fus ojos, padefeiendo 
con la memoria della: afsi la Virgen tu-
uiefle ante los fuyos efta mifma cru2, y 
padeícieíle có eíía raiíma memoria. Pues 
donde ettan agora los que infaman los 
trabajos l los que tanto huyen las afpere 
Xas de la vidaÜos que con todas füs fuer-
gas bufean el regalo y el deícanío 3 y en el 
ponen fu felicidad? Si ellos fueran verda
deros bienes , no carefeieran dellos las 
dos mejores perfonas del mundo: y fi los 
contrarios fueran verdaderos males ?no 
cftuuieran tan llenos dellos. Pues de que 
te quexas enfermo,pobre, y acnbulado: 
porque Dios te trate de la manera q tra
to a fu hijo,yaíu madre ? Por muy buena 
medicina tiene el cfclauo, la que el padre 
da a va hijo luyo muy amado: pues por 
que nos agrauiamos de la medicina de 
las tribulaciones, de que tanta parte dio 
el Padre eterno a las dos mas amadas per 
fonas del murido.?Quien con eñe exem-
plo no tiene las tribulaciones por fauo-
res y beneficios de Dios, no fe yo quai 
otro le pueda bailar. 

Defpues de eílo confidera los exerci-
ciosyla vida de aquella bienauenturada 
biada}exemp]odc todas lasbiudss,y aun 
de todas las virgines y cafadas: de la quai 
dize el Euangeiiíla, que nunca falia deí 
temploj íiruiendo al Señor con ayunos y 
oraciones día y noche. Que conuenien-
tesexercicios para biuda,ayuno,y ora
ción. El ayuno mortifica la carne, la ora
ción, leuanta el fpiritu: el ayuno fancti-
fica el cuerpo} k oración purifica el ani
ma: el ayuno mortifica laspafsiones,ía 
oración hinche el coraron de buenos 
deííeos: el ayuno tiempla la vihuela , la 
oración haze la mufica : el ayuno mere-
íce las confolacioneSjlaoración las reci
be: el ayuno alimpiael anima de los v i -
cioSjla oración la hermofea con las virm 
desxon elayuno vence el hombre al de
monio ,con la oración triüpha de Dios. 
Y fon tan connexas ellas virtudes entro 
íi, que a penas fe puedan hallar la vna fin 
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la otra: porqac.ni en si trabajo del aya- ks montañas, Gno a las moradas de la ce 
no yaíperczaspodria el hombre perfe- leílialHierufalcm é hincadas humilmen 
uerar fin ei regalo de laoracicn-.m la ora te las rodillas en el (aero palacio de aqu« 
cion fe podría cumplidamente exerci- lia. ciudad íoberana dehnte delthrono 
ta^íinia templanza del ayuno. de la beacifsimaTrinidad, offi e(cc y prc 

Y eneítosdos exerciciospcrfeuerauá fentaal eterno Padre íu vnigenito hijo, 
cíb, fanda muger hada los ochenta y Y alaba primeramente a Dios padre5pür 
quacro años de Lu vida,donde tan poca cuyamlpiracion concebiílc el propofi-
necefsidadauria de ayunos para domar rodela buena vida* Glorifica a Dios h i 
la carne , afsipor la mucha edad, como jo.por cuya información puíulc elbuen 
por tan largo habito de caftidad. Mas to propofito por obra. Bcndize y íandibea 
da via en ella edad ay unaua la fanCta vie al Spintu íancto, con cuya coníolacion 
ja(como ayunauan aquellos fanctos pa- ha lia agora perfeueraíle en los buenos 
dres del yermo) no ya para domar la car ejercicios; O anima deuota glorifica a 
ne,finopara IcuantarclfpiritUjy para ha- Dios padre en todos los dones Tuyos, y 
7,er guerra perpetua al amor proprio, y bienes iuyos:porque el es el q con fecre-
para difpedir de íi todos los cuydados de tasinípiraciones te íaco del mundo, di-
las cofas corporales, para poder del todo hiendo. Buelue tc,bueluete Sanamiti?, 
emplearle en el cuydado de las ípintua- buelue tc,buelue te a mi. Glorifica tam-
ics.Puesalos tales rcuela Dios fus rayñe- bien en todas tus obras a Dios hijo c o r 
nos// les da parte de fus fecrctos, y les de que el es ei que con fu fecreta informa-
fcubrela buena nueua de fu Euangelio: cion te libro del poder del demonio, di-
corno lo íignifico ei Propheta, quando hiendo te que tomaffes fu yugo fobre t i , 

JfaU.iZé dixo. A quien eníeñara Dios fu labidu- y facudieíTes. el yugo del demonio de tus 
ría? y a quien dará oydosy entendimien hombros: enleñando te que eíle yugo 
tq,para entender fus myllerios? A los de craamarguiísimo, y el luyo fuauiísimo: 
fletados de la leche, y a los apartados de y que aquel yua aparar en los eternos 
lo^pechosiefloes, alos que por fu amor tormentos, y efte al puerto de la falud 
fe apartaron^ deíletaron de todos los re perdurable. Aquel yugo íi tiene íwaui-
galos y plazcrcs del mundo: para que los dad,cs engañofo y de vn momento, mas 
que por el renunciaron todos los deley- la dulzura que eíle crac configo, da ver-
tes del cuerpo, fean fiempre Denos délas dadera y eterna gloria. Aquel yugo le-
conlolacioncs del Spintu lañólo. uanta vn poco a los que lo traen, para co 

fundirlos ecernalmente. mas el que eílc 
Decomo el anima denota prefenta Con traxcrc^or vn poco de tiempo le humi-

la virgen al niño ícfu sen eltem- liara, mas deípues para fiempre reynara. 
plorf §. 1 í 1. Eílaes pues la doctrina con que el hijo 

de Dios por fi,y por fus mimílros te rc-
€[Defpucs que el anima religiofa fpirí- formo y libro de los engaños deldemo-
tualmente concibió dentro de fi al niño nio,y de los halagos de la carne, y del mu 
le íus ,y le parió,poniendo por obra el do. Glorifica también al Spintu lando,' 
buen propoíito concebido , y guílo la porque elcon ladalcura de fus coniola-
dulzura y fuauidad del nombre deícíus, ciones te esforzó en el bien diciendo, Ve 
y hallado y adorado con los reyes efte fe nida raitodos los que trabajáys,y eílafs 
ñor, que le falta fino que caminando a la cargados,que yo os daré refrigerio. Por-
celctlial Hierufalem y entrando en el que della manera vn anima delicada, fia-
templo,preíente al Padre el hijo de la vir ca,y enferma, acoílumbrada a los deley-
gcn.Subepues3o fpiritual Maña, no ya a tes del mundo .y alosgozos del íiglo, y 
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embriagada con el vino del cáliz de Ba-
bylonia,como pudiera perícuerar y apro 
uexharenel bien comentado , citando 
prelayatada con los lazos de los pecca-
dos:y entre cantas redes del enemigo an -
tjguo,encrc tantos malosconíejos,entre 
tancosimpcdimcntos de la virtud, y en
tre tanta muchedumbre de faetasde anii 
gos y panentes,yconorcidos,que te que
rían apartar del camino del cielo , íino 
fueras mifericordiofamente ayudada, y 
dulcemente" recreada con la gracia y con 
íola cion del Spiritu fando.A. el puesatri 
bu ye todos ellos bienes, y no a t i , y dile 
con pura y deuota intención. Todas mis 
obras aucys obrado Señor en modelante 
de vucílros ojos nada íoy, y nada puedo, 
yue vucílramiícricordiaes todo loque 
íoy 5 fía la qual ninguna cofa puedo ha-
Zcr^que os íea agradable. Pues a vos de-
mentifsimoPadre de mifericordn.ofFrez 
co lo que es vueftrojy a vos lo encomien 
do todo,y a vos humilmente reconozco 
por dador de todos los bienes. A vos, o 
beaafsimo Padre fea alaban^a^ vos glo
r i a vos hazimicnto de gracias, porque 
con vueilro infinito poder de nada me 
criafles. A vos alabo y glorifico beatiísi-
mo hijOjporque con vueílra eterna fabi-
duria me hbraílcs déla muerte eterna. 
A vos bendigo , adoro , y fanótifico bea-
tifsimoSpiritu lando , que por vueilra 
piedad y clemencia me llamaíles del pee 
cado a la gracia, del deftierro a la patria, 
del trabajo al dercanfo}y de la trilleza del 
mundo a los dcleytes3y alegria, y conío-
lacion de vueilro fpintu. 

(Déla huyda a Egypto. 

Efpuésdeydosafu región los Ma
gos , dize Sant Matchco Euangeli-

ita^que el Angel del Señor aparefcio a lo 
fephjdiziendole.Leuanta te y toma al n i 
ñ o , y a fu madre, y huye a tierra de Egy-
pto: porque Herodes ha de bufear el ni
ñ o para le matar.Rl qual leuantandofe to 
mo al niño ,y a fu madre, y fueíc a Egy-

a Egypto* 101 
pto. y eílaua fe alli hada la muerte de He 
rodes,para que íccumplieffe lo que dixo 
elSeñorporelPropheta,DeEgyptoi la- Ofee, i í¿ 
mea mi hijo. Entonces t í erodes viendo 
que auia fido burlado de los Magos,ayro 
íe mucho. Y embiando fus minUlros, en a 
to codos quátos niños auia en Bethleem, 
y en toda lu tierra,de dos años abaxo, fe-
gun el tiempo que el auia preguntado , a 
los Magos. Entonces fe cumplió lo que 
auia dicho el Propheta,En la tierra,de Ra ^ l s Y ^ 3̂  
ma fue oyda la voz de mucho llanto, y 
aullido, con que Rachel lloran a fus hi
jos, y no quifo recebirconíolacion 5por 
verlos muertos. 

Pues muerto ya Herodes, el Af-geí -
del Señor apareció en lueños a iofeph, cü 
ziendo,Leua:4ta te y toma al niño, y a íu 
madre , y buelue te a la tierra de ífrael: 
porque ya fon muertos ios que querían 
matar al niño, El qual come» íe leu anta f-
íe, tomo al n iño , y a íu madre, y vino a 
tierra de Ifrael. Y oyendo que Archeko 
reynaua §nludea por Herodes fu padre, 
temió yraclla.Y amoneílado en lueños 
fueíe alaprouincia dcGalilea :y moro 
en Nazarech ,para que fe cumplieíTe lo 
que eílaua dicho por los Prophctas.Quc 
clSaluador fera llamado Nazareo.Lo fu
fo dicho es del Euangeliíla S.Matheo. Matth, á» 

§. I . 
^"Haíla aqui facratiísima virgen todo 
haíido alegrías, todo fauores del cielo, 
todo marauiilas fobre marauillas; Tiem 
po es ya que comencey s a beuer del cáliz 
de vueilro hijo >y afaberqcofaíbn ios 
trabajos defte mundo.Tiempo a y (dr¿e 
elSabio)deabra^ar,y tiempo de alexarfe Hcc/f.3. 
de los abracos. Halla aquí fue tiempo ds 
gozar de los abramos de v ueilro hijo : ya 
es tiempo que comenceys a beuer? del ca 
liz queel beuio.No efpereys feñora otra 
fruta deílc mundo. En valle de lagrymas 
cílamos, en lugar de de íl ierro, en tierra 
de condenados, junto a losrios deBaby» 
lonia,dondecílan enmudeícidos los or- , 
ganos de Sion ,y donde tan pocas vezes 
fe oyen cantares de alegria. Por tanto 
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aparejaos virgen para las lagrymas, pues 
cí tiempo y el lugar no os combidana 
otra cofa. Oyíc cierra vueüra alleluya, 
oy fe da fin a v u e í l r o s p l o r e s , y feos 
da a comer de la amarguifsima fruta de 
cíle figlo. 

Confíderemospues con que pricíTa fe 
leuancariala facratifsima virgen en efla 
hora, y tomarla en fus bracos al niño > y 
dexaria fu pobre cafa, y fin deípedirfe de 
nadie (porque la prieifadel negocio no 
daualugara mas)coraen^ána a andará 
granpneíTafu camino. Porque la que 
también íabia eílimar el theíoro que te
nia , no hada cafo de perder todas las co-
ías,por aíTegurar tan grande bien. O no
che efeura, o noche tenebrofa. o noche 
de lagrymas y de doloH O fi defta mane
ra fupieüen los hombres eílimar a Chri-
ílojfi fupieíTen poner el cobro que con* 
uenia en cite theforo: que quando cor-
rieílc ricfgo de perder ael,o de perder to 
dolo de rnaSjlupieíren perder para ga-

phtlip. y nar.y aun tuuieíTen con el Apoítol todas 
las perdidas por ganancias, quando con 
ellas coníeruaífen elle bien. Porque fila 
aflutaferpiente labe poner todo el cuer
po apeligro poraíícgurar la cabera ( en 
la qualconíifle fu vida) quanto mas de ¿ 
uiainosnoíotros ponera ricfgotodolo 
al, por aíTegurar a Chriílo nueílra cabe-
gajen quien ella nueílra vida? 

Pues tornando a vos virgen íanétifsi-
ma, que tan grandes fueron los trabajos 
quepaflaíles encíla jornada, deíampa-
rando vueflra tierra, vueftra cafa,y vue-
ílros dulces conofeidos y parientes, y ca 
minando a tierras eftrañas, y tierras de 
idolatras e infieles, con eíTe tan delicado 
niño en vueílros br,a^os}donde,ni tenia-
des cafa^i abrigo, m hacienda para fer-
uirlo. Si enere vueílros naturales no ha-
llaíles mas que vn eílabloy vn peíebre 
para el nafeimiento del n iño, que halla-
riades entre infieles,barbaros,y eílraños? 
Donde aportariades l quien os acogeria? 
quien víaru con vos de charidad, donde 
reynaualainfidclidad¿Yfobre4todoeílo, 

Delahuyda 
que fentiriavueílro piadofo cora^on}mo 
rando en tierra de infi eles,viendo aili tan 
deílerrado y muerco el conoícimiento 
de Dios, y tan viuo el culto y feruicio de 
los demonios^ Si del fanclo Loth fe db:e, Gens.r* 
que moraua enere aquellos queatorroc-
tauan ei anima del juito con fus malas o-
bras-.y íi del Apoílol S. Pablo fe lee 3 que ^c?, I ^ 
fe affligia fu fpiritu, viendo la ciudad de 
Athenasdada alculco de los Ídolos,que 
fentiriades vos,que quanto mayor gracia 
teniadeSjtanto mas fentiades la deshonra 
de Dios, y el perdimiento de tantas al
mas? Y tUiOÍandifsimoniñojporque tan 
preílo quieres comentar apadefeer tra
bajos l porque no quieres perdonar a los 
tiernos años de eíía edad? 

Mas no folo efte argumento,fino tam 
bien la crueldad de Herodesnos decla
ra la peruerfidad y malicia del mundo: 
delaqual trata copiofamente Gregorio Gregom 
Niííeno hermano de S.Baíilio,pcr ellas Niff.fer, 
palabras. Ella ícntencia de Herodes no de m m i 
lelo nos defeubre k eílremada y nunca Bomim, 
villa crueldad deíle tyranno, fino tam
bién fugrandifsima ceguedad y locura. 
Porque, que era lo que le mouia a la ma
tanza de tantosniños? Refpódera el, que 
por la eílrelia del cielo que los Magos 1c 
dixeron, que era feñal de fer nafeido va 
nueuo rey. Pues di me loco, fi eíTe nueuo 
rey es tan poderofo , que puede alterar 
los cielos Juego fuera eíla de tu jurifdi-
diion l Pues porque mandaíle publicar 
tan cruel ediólo contra ellos niños ? Que 
maleficio cometieron ? que caufa te die» 
ron para tan cruel fentcncia: pues no ves 
mosen ellos otra culpa mas que auerna-
feidorí por íola eíla caula hinches la cíu 
dad de verdugos,y mandas juntar las ma 
dres con fus hijos: y es de creer que tam
bién los padres, y los parientes fe halla
rían p re ¡entes a efte tan dolorofo fpe-
¿taculo. Mas que palabras bañaran para 
cfcriuir,y poner ante los ojos aquella tan 
grande calamidad^ aquellaslagrymas,y 
muficacan confufa y lamentable de los 
niños, de las madres, de ios padres , y de 

los 
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los parientes, qué todos laftimofamentc 
dauan vozes y ciamauan contra las ame
nazas de aqllos crueles carniceros? Quié 
podra con palabras reprefentar de la ma 
ñera que eftaua el verdugo del niño con 
ia efpada delembaynada en la mano con 
los. ojos fangriencos y encarnizados,/ 
con palabras furiolas, tirando con la vna 
mano el niño hazia fí,y con la otra ieuan 
tando el efpada para herirle: y por otra 
parte como la tnftc madre tiraua el niño 
para imponiendo fus ceruizes al golpe de 
la eípada, por no ver con fus ojos defpc-
da^ar íus entrañas \ Quien declarara el 
fencimicnto de lospadxeSjlos ruegos, las 
exclamaciones, los gemidos, los pobre
ros abramos de íus hijos: pues todas eftas 
cofasjuntas concurrían en vn miímo tié 
po? Quien tendrá iagrymas para llorar 
tantas figuras,y maneras de calamidades, 
y los dolores de las madres, cófíderando 
corno el miferáble niño por vna parte 
eílaua mamando a los pechos, y por otra 
recibía el golpe del eípada que lo atra-
uedaua departe a parte,y como la mifc-
rable madre por vn cabodaua la teta al 
Jiiño, y por otra recibía en fu feno la ían-
gre del. Y muchas vezes acaeíceria que 
el cruel verdugo errando el golpe, traf-
paílaíle juntamente la madre y el hijoco 
la milma eítocada y afsi fe juntaría en 
vno ia fangre de ambos. Y porq la cruel 
íentencia del tyranno mandaua matar 
todos los niños de dos años abaxo,acae
íceria también en cíle tiempo,tener vna 
madre dos hijos: en lo quaí fe rae repre-
fentaotro ípeótaculo mas triílc que el 
paííado:que es ver dos carniceros par de 
vnaíolamadre-.el vno tirando por el hi
jo raayor,y el otro por el menor que cíla 
ua mamando. Pues qual feria el fentimié 
todelamifcrable madre que en cito fe 
vieííe: partiéndole el coraron por me-
d.io}y poniéndola en dubda a qual de los 
dos verdugos acudiría, pues ambos tira-
uan los niños, vno por la vna parte, y o-
tro por otra: oyendo al vno dar vozes y 
llorar, y al oiro tartamudeando llamar 

con Iagrymas a fu madre, y pedirle focor 
ro?Pues ia pobre madre que hariaíadon-
de yria?adondefe bolueria?a qual délos 
clamores rcfpondena?y qual dejas muer 
tes primero lloraría: pues ygualmente la 
apretauan los eílimulos y amor de natu-
raleza^Hafta aquifon palabras de Grego 
rioNiíTenOjks qualesquife referiraqui 
tan por extenfo,para que por aqui fe vea 
harta adonde llega la malicia del cora
ron humano,y fcñaladamente haíla don 
de llega el deíordenado appetito de ia 
honra y de la propria exceljencia:para lo 
qual pon los ojos en eñe hecho,y mira 
lo que eñe maluado rey intento,por con 
feruaríe en la honra yeílado que tenia. 
Que mayor crueldad, que mayor fiere
za que derramar tanta fangre?defpeda-
^ar tantos niños^laílimar tantas madres? 
dexar tantos padres fin hijos \ y tantas 
cafas íin herederos?por aííegurar fietc 
años de reynado? O ciega maldad,o inui 
dia loca (diZeSant León Papa) que pien- 5. £í0^: 
fas de perturbar con tu furor el confejo 
diuino. Mira que el Señor del mundo no 
bufea el reyno temporal : pues viene a 
dar el eterno.Para que pues intentas per-
uertir la orden incommutable deias co
las que tiene Dios aílentadas l Para que 
quieres tu tomar la mano, y anticipar la 
maldad de otro ? La muerte de Chrifto^ 
no es paraeíle tiempo. Primero fe hade 
ordenar el Euangelio,primero fe hade 
predicar el reyno de Dios, primero fe ha 
de curar ios enfermos, primero íe han de 
hazer los milagros. 

Mira pues en que eílremo de malesde 
fpeño ia foberuiajy el amor del feñorio 3 
eíle malauenturado:pues.no íolo le hizo 
mas cruel,que todas las fieras, fino tam
bién el mas loco de todos los locos. EÍU 
es pues hermano mió ia miferia del cora
ron humano, efta es la naturaleza del a-
mor deíordenado de fi mifmo,hafta aqui 
llega el amor de la propria excellencia, y 
haíla aqui has de creer tu también de ti q 
llegarías, fi tuuieras la mifma cauía, o fi 
no fuciles prcuenido có la diuinagracia. 

Mas 



, De como fe perdió 
Mas fobre todo ¿ño es mucho de con ce morir por Chriílo: y no tcniédo cuer* 

fíd^rar la grandeza de 1 a dmina bondad po para las heridas , ya lo tiene para la 
que en la gloria deftos niños reíplande- paísionf Quan dichofamence nafcieron: 
íce. Que mayor bondad y largueza que pues a la primera entrada del naícimien-
accentar Dios no folo por facnficiojfino to,les falio a recebir la vidacterna.Halla-
por martyrio vna muerte padeícida, no ron luego al principio de la vidajel fin de 
por voluntadjfino por neceísidad:donde la vida, mas con el rnifrno fio déla vid^ 
no vuo querer?íino fuerca: dóde no vuo compraron el principio déla eternidad. 
luercfcimientOjfino acacícimiento: don- N o parefeen aun maduros para la muer
de no vuo coracon de martyr yunque tCjmasdichoíamente mueren para la v i -
auiacuerpo de martyr: donde no vuo de da: apenas auianprouadola preíentc,y 
uocion cnel que moria, fino crueldad en ya relciben la venidera: apenas los auian 
el que mataua: y donde finalmente auia puefto en las cunas, y ya reciben las co-
cuchillo de ty ramio, y no auia fpiritu de roñas: fon arrebatados de los bracos de 
martyr? Mas todo cño que faltaua fup- fus madres, y de ay fon licuados a los cho 
plio la diuinagracia: la qual mudo los de ros de los Angeles, 
faílres en coconas: y los acaecimientos 
en merecimientos. Porque no es mayor (Qe comJ~gper¿¡0 elnifl0 fofa 
la malicia de Herodes 4 ^ iabondad de dozeaños: 
Dios: y u aquella maldad le eítendio a x 
dar pena fin culpa, no es mucho que eíla Ncre los myílerios de la infancia y 
bondadfeeñiendaa dar corona fin me- j J niñez del Saluador es muy dulce de 
refcimiento.Mira pues deíconfiado, mi- contemplar como fe perdió el niño le
ra pufíllanime y efcrupulofo, que por ca fus en el templo: donde muchas vezes a-
da niñeria pienfas fer condenado: quan- cacícera, que bufeando con la madre el 
to mejor Dios tienes delo quepeníauas^ hijo perdido, fe cobren y hallen los per-
quan amador de los hombres , quan def- didos.Pues para cílo es de faber,que man 
leoíb de íu falud, quan amigo de dar íu daua Dios en la ley, que tres vezes en el 
gloria; pues tales occafiones bu fe a para año pareícieíTen delante del todos los hi 
darla,y con tales feruicios fe contenta. Si jos varones.Y por eílo la facratifsima vic 
(como dixo vn Philofopho) el liberal a gen como perfona de tanta obediencia, 
vezes bufea achaques parahazer meicc- ileuauaaquelfando niño a Hieruíalem, 
des jquanto mas hará efto aquel que ío- aprefentarlo delante Dios en el templo, 
bre todas fus virtudes es alabado de mife y cumplir aquella ley. Pues fiendo el ni- D e t t t . i f a 

ricordiofo y liberal? No es loque a eüc ño de doze años (que es el mas florido, y 
feñor agrada el cuerpo folo de las obras, masgraciofo tercio de la vida) fubio con 
fino el ípiritu con que fe hazen(que es la el a Hieruíalem: y comoel fando niño 
buena voluntad) mas el que tanta ham- lesdefaparefcieíícjydefpues debufeado 
bre tiene de nueílro bien,contento fe en enere los parientes y conofeidos no fe ha 
cílos niños con loque hallo, fuppliendo llaííb,boluieron fe otra vez a Hieruíalem 
con fu gracia lo que faltaua:y añadiendo y rodearon toda la ciudad, y todas las pía 
con fu bondad lo que no auia en la edad, âs y lugares della preguntando a todos 
O bienauenturados niños, dichofamen- losqueencontrauan por el n iño, Nadie 
te nafeidos,pero masdichofaméte muer lefabia dar razón de lo que pregunta-

t0t tos.Mucren(dize Eufebio Emiííeno) por uan.Paílaron fe en eílo tres dus y eres no 
Chriílo los niños, por la juílicia muere ches en que la facratifsima virgen, ni dor 
la innocencia. Quan dichofa edad, que mina,ni repofana, viendo que le cuiaíal-
aun no puede hallar a Chri í lo , ya mere- tadoíutheforo , y temiendo aun mayo

res pe-



clninolefuspcr 
res pcligros.Porque como tanta parte de 
}a vida lele ouieííc pallado en huydasy 
íobrcfakoSjy agora vieíle que el niño que 
tan do medico y obediente era,ie aula de-
fapareícido jeran tangrandes ios temo
res y dolores deerta auíencia, que no ay 
lengua que los pueda explicar. Y eíU 
muy clárala razon.Porque el dolor^ to 
dos los otros fennmientos fundanfe en 
amor .y afsi quanto el amor es máyorj 
tanto es may or el temor y ei dolor ,con 
todos los otros afítdos y accidentes del 
amor.Pucs quien podra explicar la gran 
deza del amor que la facrauísima virgen 
tenia a fu hijo i Porque eíle fue el mayor 
de quantos amores ninguna pura criatu
ra ha tenido en el mundo, ni tendrá ja
mas. Y eñe amor cada día crefeia con los 
continuos a ¿los de virtudes, merecedo
res de mayor gracia y amor. Pues íl ios 
nos quando llegan a la mar (por muy pe 
queñosque lcan)entran muy poderoíos 
por las muchas acogidas de agua que to-
maniqualeílaria erítóceseíleamor,que 
al principio era tan grande, acabo de tan» 
tos años de creíciementos, con tangran
des auenidas y creícientes de amor ^ Pues 
fi tan grande era el amor deíle theíoro, 
qual íeria el dolor de auerlo perdido, 
pues tan grande es eláolüc como el a-
mor? no ay palabras que cño puedan ex
plicar. Mas porque de la grandeva del 
amo^yel dolor deíla virgen tratamos ba 
íbntemente en el vita Chriíli del Me-
morial,no diremos mas en cile lugar. 

Pues queriendo el Spiritu fanélo dar 
fínacík martyrio déla virgen,ordeno 
que fue líe a bufcaralhijoeníu propno 
lugar que es el templo y cafa de Dios. 
Porque común cofa es ha llar fe lo que íc 
buíca en íu proprio lugar. Y pueseltem 
pío es lugar de Dios,en el es razón queíe 
bufque,y ay íe hallara. El templo es cafa 
de oración: y ay es cierto que fe halla a 
Dios. Y por eílo, quando tu hermano te 
hallares trifte, defconfolado, diílraydo, 
tibio,leco, y fin vna centella de dcuoció, 
entra en elle templo,perfeuera en la ora-

dido en el templo. XQ J 
cion: que fi fielmente y humilmenteper 
fcuerares en ellajíin duda hallaras a Dios.' 
y clindicio de lo aucr hallado, lera la de-
uodon,y la íuauidad, y el esfuerzo y aie-
gria que alli recebiras. 

Pues quando la facratifsima virgen ai 
90 los ojos, y vio aquella luz que tanto 
deíTeaua : quando la piadofa muger tra-
ílornada toda la ciudad, hallo la pie^a de 
oro que auia perdido, quien podra expli 
carclalegriaquc recibió? Si tan grande 
fue la triíleza de pcrderla,qual feria el ale 
gria de hallarla? Quedaron fe las mifraas 
lagrymas en fus ojos^mas mudo fe la caá 
íadelia:porque antes eran lagrymas de 
trifteza.agora lagrymas de alegría. Hcr-
mofaes la mifencordiadc Dios enel de-
po de la tribulacion(dizc el Sabio)como BccL %6¡ 
la íombra en cle(lio,como ei agua tria ert 
iafcd,comola fcrenidad deípues de los 
nublados eícuros.Pues que cal íeria aque 
lia mtíericordia, y aquella luz deípues de 
las tinieblas de tanta tnfleza? Llego fe la 
madre donde eitaua el hijo, no aguardo 
a que fe acabaífe la diíputa, no fe empa
cho de tanta gente como allí eílaua , en
tra por medio de todos, y no para hafta 
llegar a fu amado. Mas de que manera fe 
hallo? A íTentado en medio de los d o l o 
res,oyéndolos ^preguntándolos . No 
era todo habla^ni todo oy r , fino a vezes 
oya con paciencia, y a vezes pregumaua 
con diferecion: y era tan grande la cordu 
ra que tenia en lo vno y en lao t ro , ma
yormente en las rcfpueftas, que todose-
ílauan fuípenfos y attonitos de ver en a-
quellatan tierna edad,tan grande fefo, 
tan grande fabiduria ,unta eloquencia, 
tanto repofo, tanta grauedad, tanta pru
dencia, y tantas maramllas,como ena-
quel diiuno roílro,enaquellos o;os, y en 
aquellas palabras refpíandefcian.Porquc 
aunque allí no veyan por defuera mas 
que figura de hombre, toda via paiefcia 
auer alli otra cofa masque humana.Por-
queaísicomo muchas vezes la agudeza 
délos ingcnios,y la manfedumbre de ios 
coracones refplandcfce en los roltros * y 
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en los ojos (que fon como interpretes y dad de la madrc:porque lo vno y lo otro 
teñidos del animo )afsi aquella diuim- es cofa de grande ad miracion.Qac Dios 
dad lobcrani que en aquel pequeño cuer fe fubjede a vna muger humildad es íin 
poeftaua encerrada, echaua íus rayos a cxcmplo,y que vna muger tenga mando 
fuera ,y defcubriaalgo de lo que dentro fobre Dios , dignidad es fin compara» 
fe efeondia: como vemos en el Sol, que cion. Entre las alabanzas de las virgincg 
aunque efte cubierto con alguna nuue, feñaladaraente fecanta,que figuenaicor 
toda via defeubre algo de fu rcfplandor. dero por do quiera que va. Pues íi taa 
Por efto con mucha razón fe marauilla- grande gloria es feguir al cordero, quan-
uan los que prefentcs eílauan }y entre íi to mayor (era yr delante del ? Aprende 
dezian. Que es eílo ? Que niño es efte? hombrea obedecer, aprende tierraa íub 
Quenouedad es efta^Quc fabiduria es jedarte,aprende poluo ahazer loque te 
cita,en tales añosiCuyo hijo es eñe ni- mandan.Dios íehumílla,y tu te enfaldas? 
ño^Dondepudo faber tanto en tan poco Dios fe fubjeüaa los hombres, y tu def-
ticmpo^De que tierra es ̂  Donde haefla- feando ícñorcar,tc antepones a tu haye
do hafta agora encerrado cílc theforo? dor? Porque ciertamente quantas vezes 
Eftas y otras cofas femejantes dirian a* deííeo mandar a los otros, tantas procu-
quelios hombres. ro anteponerme a Dios. Si por £er hom-

Pucs como la fanélifsiraa virgen ha- bre,tedefdcñas de imitar elexemplo de 
HaíTc al hijo en efta difpoficion ,dize el otro hombre: no te dcfdeñesde imitar íi 
Euangeliík que fe llego a c ly le dixo.Hi quiera el de tu hazedor. Sino lo puedesf c 
jo porque lo aueys hecho aísi?Mirad que guirpordo quiera que va, alómenos fí-
vueílro padre y yo con dolor os anda- gue le adonde por t i defeendío. Eílo es,íl 
uamos buícando. Rcfpondele el hijo, nopucdesfubiraláaítaf^ndadclavirgi ' 
Para que me bufeauades ? N o fabiades nidad,alomcnos íiguea Dios porelfegu 
que en ellos negocios que fon de mi Pa- rifsimo camino de la humildad;del quaí, 
dre,mc conuema a mi eftar? Aípera re- fífe apartaren las virgines,íin duda ya no 
Ipucílaparcfceeíla de hijo a madre: mas figuen al cordero por doquiera que va. 
en eílo íe nos da exemplo de la grauedad Haíla aqui fon palabras de S.Bernardo, 
y entereza que dcuemos tener para con Mas no foló cíe humildad, mas tara* 
nueñros padres, quando nos fueren im- bien de obediencia tenemos aqui mará* 
pedimento para las cofas de Dios: aun- uillofo exemplo. Porque, quien a quien 
que en lo de mas deuaníer acatados y o - fe deídeñara ya de obedeícer,pucs el Se-
bedefeidos: y el mifmo Señor que nos en ñor de los Angeles vino a obedefeer a 
íeño lo vno,nos enfeño lo otro. Porque los hombres ? Si todo el faber de Dios, y 
luego dize el Euangeliíhjquc fe fue con todo el poder, y toda ía mageflad afsi fe 
ellos, y que les era obediente en todo lo fubjccla,y afsi obedeícey ais i acude doa 
que le mandauan. O palabra de grande de le mandan vna muger y vn pobre of-
admiración. Era (dize) fubdito a ellos. íicial,como no fe confunden los prcíum 

gernárd, Quien,a quien?dize SantBernardo,Dids ptuoíos,y los puntofos, y los que andan 
a los hombres. Diosdigo, cuyos fubdu midiendo como con vn compás las cor
tos fon los Angeles,a quien obedefeen teíias y reuerencias* Si aquí el cielo fe pe
los principados y poteftades obedefee a ne debaxo de la tierra, como la cierra fe 
Maria: y no folo a Maria, fino también a quiere íubir fobre los cielos, y fe defdeña 
lofeph por amor de Maria. Marauilla te de hazerlo que haze Dios? 
de ambas cofas .y efeoge de que mas te §, L 
deuasmaraui lar,odelagrandifsimahu- í fMas entre otras muchas cofas queay 
mildaddelhijo,o dclagrandifsimadigni que Confidcrar en efte paílo, vnade las 

princi-
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principales es fabe^porque el Señor pef-
ii i i t io, que ertainnoecntiísima virgen pa 
dáíciefle v-n tas graue dolor como fue el 
queporeipacio dedos tresdias y noches 
padefcio.Porque feñor confcntilks, que 
vna virgen tan pura, y tan agena decul-
pa,padelcieíretan grande pena,pues lape 
na fe hizo para caííigo de iaculpa.Bafta-
ra Señor aquel cuchillo que atraueffo fu 
anima con las palabras de Simeón :-las 
quáles quifliles que tan temprano oyeí* 
len fus oydoS jpara que toda la vida ie-
fuefle vn martyrio de temor y da dolor: 
y para que nunca tuuieííe gozo tan pu
ro , que no fe aguaffe con el fobreíalto y 
memoris de aquellas palabras.Baílauaeí 
fobreíalto de aquella temerofa nochejen 
que huyo i Bgypto ,y los fíete años de 
deílierro que alli padefeio entre idola
tras infieles.Porque qusreys agora reno 
uar todos los dolores paíTadoSjquiunda 
al hijo de la p re Cencía déla rBadre,en tié. 
po que reynaua el hijo de Heredes A r -
chelao,heredero de la ambición y tyran-
nia de (upadrejporcuyacaufa huyo otra 
vez de ludea a Galilea por reuelacion del 
AngeR Que es cílo Señor,toda la vida 
fe le ha de pallar a efta innocente virgen 
cnlagrymaSjy en gemido5?porque víays 
de tan grande feueñdad con perfona que 
tanto amaysl 
^"Muchas caulas auria cierto para efto: 
porque fi Dios tanta cuenta tiene con to 
dos ios cabellos dé los fuyos,quanta ten
dría con los trabajos de eíia virgen, que 
fue PJas luya que ninguna otra pura cria 
turajpues oofue Tola íierua fu y a como to 
dos, fino madre fuyacomo nadie f Mas 
todas eílascaufas fereduzen ados,con-
uiene faber. gloria de la virgen, y proue-
cho del hombre. 

Porque ( quanto a lo primero) fabida 
cola es.que no a y mayor gloria,ni mayor 
merefeimiento en efte mundo,que pa-
défeer trabajos y dolores por amor de 
Dios. Porque ninguna cofa ayque mas 
agrade a Dios entre todas las virtudes 
que el amony como aya muchos grados 

y prucuas 'de cíle amor, aquel es el mas 
ñnOjmas prouádo3y mas excellcntc j que 
liegaapadefcef de buena voluntad tra
bajos por eí a triado. Y p o r e í l o e i Apo- s . C o r . i ü 
ño l Sant Pablo feglóriaua tanto en las 
tribulaciones, y por eílo el Apóftol San íacohí . í. 
diago quiere que tengamos toda la ale-
gria y contentamiento en ellas: porque 
por ellas fe exercita la paciencia^ que es la 
obramasperfedajy que mas perfefta-
mente deícubre la fineza del amor de 
Dios. Por donde Sane Pablo queriendo 
prouar alosdeCorinthOjque era Apo- ^.Cor.iií 
í lol de Chriílo j trae por argumentoloá 
milagros que hazia en fu nombre,y la pá 
ciencia que tenia en los trabajos que pa-
defeia por el. Pues fi tanta gloria es pade-
fcer trabajos por Dios, no era raZon que 
efta virgen, que fue la mas fancla de la£ 
fan¿hs,y la mas perfe(5la de las perfeólas,' 
carefcieííe de efta gloria, fino que antes 
áfsi como fue la mayor de todos en per-
fediion,aísi íe aucntajade fobre todos en 
la cruz y paciencia de los trabajos. Eíl:a 
pues fue la primera caufa deíte dolor3qué 
firue para gloria y honra de .la virgen. 

Ay otros dos Cambien que íiruen pa
ra confolacion y prouecho nueílro.Por-
quequifo el Padre eterno que eíla virgen 
fucile también en fu martera como el hi -
jojmedianeray abogada de ios liombres. 
Por donde afsicomo el hijo (fegun dizs 
el ApOÍlol) Conuenia que fucile partid^ ¿£eyé J& 
paate de nueítras fatigas y dolotes ^ para 
que fuelle fiel y miíencordiofo pontífice 
y abogado de los hobres: y que íupieííe 
no íolo por Theorica como Dios, fino 
por experiencia Como hombre paísiblc, 
que cofa eran trabajos y dolores:para 
queafsieíluuieííemos roas ciertos de fu 
compafsion y mifericordia(como deco-
fortc y compañero dcnueílras miíerias) 
afsi también couenia que la virgen pues 
la encaminaua Dios para eíle eiíecto' íu
pieííe también por experiencia de todas 
eftasanguílias y miíerias: para que eílu-~ 
uieífemos masciertos, que como muger 
de dolores,y madre de mifencordia jfa

b r i l 



g De cómo fe perdió 
bria compadeccrfe délos miferabksjy baxo,y tan finprefumpcion,como íi na-
hazer officio de fiel medianera y aboga- da Euuiera ^ues aquello que tiene no es 
dapor elios.Enlo qualparece quangran proprio/ino ageno,como vna veílidura 
de fue la piedad y mifericordia de Dios preílada a cierEo tiempo , hafta que fu 

Í
>ara con los hoaibrcs ,pues para conío* dueño fe la pida., 
ar a eilos confincio que fuelle lallimada También eílo íirue (como di'zc Sane 

cíla tan amada efpoía fgya, con cfte cu- Buenauentura)de vna agua fuerte > y co- ^ s ^ 
chillo de dolor. mode vnrezio purgatorio para limpiar ¿entUY^ 

Eílaconílderacion firue también pa- y purificar las ajiimas délos juüos. Por
ra confuclo de aquellos aquien Dios mu quesquanto cílós han guílado y conofei 
chas ve2.es fpiricualmeme dcraparcce,pri do mas por experiécia la dignidad y fuá 
uandolos de las confolaciones fpiricua» uidaddefta falutacion cele(liaL taco mas 
ks,y delalegriadefuprcíencia,ydeíletan- fíenjen la falta della. Laquallleuadacon 
dolos a tiempos de aquella dulce leche humildad, y paciencia, y hazimiento de 
que beué deíuspechos. Porque muchos gracias,es vnode los agradables Tac rifi-
(quandoefto les falta) pieníanque todo cios que fcoíFrefccn a Dios.Porque ello 
cüa ya perdido, y que los tiene Dios def- es en ípíritu facrificar a Iíaac,que quiere 
pedidos de fu araiítad y gracia: y co eílo dczir,alegria: quando el hombre huelga 
caen en tentaciones de pufillanimidad, por amor y obediencia de Dios,carefcer 
trifte2a,y deíconfian^a,con que pierden de cílc fruto del Spiritu fanélo. Por don^ 
aquella fortaleza y vigor de animo,que dea ís icomola l imahaze el hierro muy 
es neceííaria para andar por el camino de hermofo , limando y gañando todo el 
Dios.Pues para coníuelo de eños,a penas orin que tiene por de fuera, afsi la lima 
ay cofa que mas ayude, que conílderar la fpiritualdefb tribulación gafta todo el 
innocencia defta virgen,y la aufencia de- crin de nueílros peccaáos,y dexa al, anL 
íle niño. Porque íi con tan grande inno • ma pura y limpia de toda fealdad, Eftas 
cencia fe compadefeio aufencia de tanto pues fon las caufas por donde el Señor 
dolor, no es mucho que fe haga con los permite eíle trago de fu aufencia en fus 
Heruo$,lo que íe hizo cólafeñora. Y aun efeogidos^ara que por el goZen de to
que ello muchas vezes proceda de nue- dos ellos proúechos:y por eílo lo permi* 
lira negligencia ( por no poner tanto re* tioen fu innocentifsima madre para que 
caudocnconferuarlagraciadela deuo- con eiexemplo della fe confolaílen en 
cion con la memoria cocinua de nueílro eíle trabajo, teniéndola por compañera 
Señor)pcro muchas vezes acaefee fin cul de fu dolor. 
pa,porfola voluntad y difpenfaciondiui Otras caufas ay también deíle defam -
na,como a eíla virgen acaefeio. paro de Dios,dc las quales fe trata copio 

Ydado cafoque muchas vezes acaet^ íamentcenla Segunda parte del libro de 
ca eílo fin culpa, mas nunca jamas acae- kOración y Meditación, 
ce fin caufa.Y la caufa no es otra,que glo 
ria de Dios,y prouccho del hombre. Por Aqui fe trata de la manera que el anima 
que por aqui fe vec claro,quc pues el hó- deuota ha de bufear al niño lefus 
bre no tiene en fu mano eíla alegría fpi- dcfpues de perdido. 
ritual,ni la alcan^aquando la procura, en §, I L 
tienda que no es aquellatanto obra fuya, 
quanto mifericordia diuina. De donde ^[Mas porque defpucs de perdido fpiri* 
procedc.quepor mucho que Dios le co- tualmentc el niño lefus,conuiene bufear 
íuele?yle regale, y leuante íobre las nu- lo con lafan¿lavirgen,y no defeanfat ha 
ues/e quede en fu propria eíliraació tan íla hallarlojcomo eílo íeayade hazer, y 

? i con 



Elniñolefus 
con quatoferuor y diligencia fe dc«c bu-
fcar,ía Efpofanosioeníeña eneiiibro de 

Ctnt'Ll* ôS Cantares- Laqual viendoíe auíentc 
del elpoíoje da vo^es, y pide que buclua 
a granprieífa^mendojBuelue te amado 
mio,con la ligereza del gamo, y de ia cas 
bra monteSjquando corren por los mon 

Bemard. tes deBethel. Eíla voz(diZeSantBer« 
nardo íbbre efte paffo) es vn continuo 
deíTco que el anima religiofa tiene de la 
buelta del efpofo,y qual lea el anima que 
mereceeílcnombre de Efpofo,declara 
l o el miftno fando por eílas palabras, 
Dame vn anima a quien eñe efpofo mu
chas veZes ípiritualmente vifite, a quien 
la familiaridad de la conuerfacion aya 
dado atreuimiento: y el güilo de la fuá-
uidadjharnbre: y el mcnoípreciofie to
das las cofas, quietud y ocio , para em-
plearfe coda en Dios: y a eíla tal pondré 
y o luego efta voz y eíle nombre deeípo 
ía:y efta es la que Íiama,y da prieíía, por
que buelua". Mas como el efpofo no lue
go acudió a eíla voZjCrefciendo con eíla 
dilación el deífeo,apareja fe a bufearie 
con toda diligencia. Y buíco le primero 
en fu camilla(que es cnel lugar acoílum-

. ^ brado del recogimiento)y como nolc 
Gtntty liallo,leuanta fe de ay, y cerca toda la ciu 
g dad , y corre por todas las placas y luga^ 

res,y no le halla. Pregunta otrofi a todos 
los que por eLcamino encuentra, y nin
guno leda nueuas del. Pues que deíTeo, 
que ardor es eílc,Quc haze a ia efpofalc-
uantarfe de noche: y no tener empacho 
de parecer en publico, y correr por toda 
la ciudadjy preguntar publicamente, y a 
cadapaílb por clamado, y no deíiftir de 
efta demanda por ninguna via, ni por la 
dífficukad del trabajo, ni por perder el 
tiempo dei fumo,ni por la vergüenza 
de efpofa3ni por io.s temores déla noche. 
Pues que nos repreíenta eñe tan grande 
ardor y diligencia, fino el feruor y cuy-
dado,con que el anima que merece nom 
bre de efpofa de Cliní lo, le bu fea quan-
do fíente que eíla aufente l Porq vec que 

Xtrnirá* .eílaauíencia(como dize el miímo fan-

en el templo. I Q ^ 
¿lo ) es criadora de triñefca y haflio fpi-
ritual, caufadorade fofpechas, eílimuio 
de impacieda, madraílra de la charidad, 
y madre de la defeonfíanga. Por lo qual 
no fin caufa la Efpofa trabaja,porfia,buf-
ca,pcrfeucra,y fofgiraporla prefencia 
del amado» 

Mas es agora de ver adonde lo ha de 
bufear para que lo halle. Tres lugares fe
ríala S.Buenaucntura}dondeclanimadc* S^Buena-
uota y religiofa halla eñe Señor : y en ucntura, 
eílos quiere el que lo buíquemos ,y afsi ^bifupr^ 
dize ei, Bufcad a eíle feñor con la Efpofa Cifwf/.j. 
en el huerto de fus deleytes, donde anda 
y paíTea con las dózellas (que fon las ani 
mas deuotas) donde coge lirios con las 
virgines,donde come d fruto de fus man 
yanas ( que fon las buenas obras) con las 
animasaprouechadas.Bufcaldo también Cant. %* 
é n la cafa dé los vinos precioíbs,que em
briagan las animas: donde tiene apareja
da la cena , a la qual folamente combida 
las animas puras y limpias j que fíguenal 
cordero por do quiera que va. En la qual 
cena el fe ciñe,y las hazc aííentar a la me 
fa,y perfonalmente afsiílicndo,les admi-
niílra dmerfos manjares : afsi de fu al-
tifsima y facratifsima diuinidad, como 
de fu dulciísima y fanclifsimahumani
dad. Porque en eñe combite beucn los 
amigos, y fon embriagados los muy fa
miliares amigos.Bufcaldo también en la Canti:^ 
recamara de fu palacio fagrado, donde 
repoíaconla Efpofaceleíliahdondc duer C a n t i l . 
me al medio dia; quandoconelreíplan-
dor de la luz eterna alumbra las animas, 
y con el ardor de la charidad las inflam-
ma en íu amor. En eíle lugar infpira en 
losoydosdcla Efpofa los fecretos de fu 
profunda fabiduria , y en eílc Ies haze 
mercedes cóformes a fu ineílimable ma
gnificencia. Aqui la regala.y la confuela, 
y le dize,Pide me lo q quiíieres,y darfe te 
ha. Aquife oyen tales y tan grandes ma* 
ranillas, que fe entienden, mas no fe ha-
blan,o porq no fe pueden explicar, o por 
que los hombres que aun viuen como 
hombres, no las pueden entender. O á u 

Addidon.ij. O cho-



z i o De como 
choCos losque hallan a Icfus en eílare
camara íecreta, y los que tienen ya licen
cia para earrar en cite retrete. O quan 
pocos fon los que le hallan en el huer
to de fus deley tes-, y menos los que le ha
llan en U caía de los vinos preciólos,y 
mucho menos los qie pueden entraren 
eíla íecreta recamara.Mas el repofo y fue 
ilofpintualdel anima,que por aqui ha 
entrado, defiende y guarda el Efpoíb di-

Cantíj* ziendo j Conjfuro os hijas de Hierufa-
lem, que no defperteys, ni hagays velar 
el amada, hafb que ella quiera defpertar. 
Y por tanto los que aun tomays güilo 
en lascólas déla tierra,y tratays nego
cios temporales , contentaos con que 
defpucs de juer bufeado diligentemen
te a IcfuSjle hailays con los reyes enel pc-
íebre. Porque vueflra coníciencia por 
ventura no eíla aun hecha.vergel de de-
ieytes: donde ílorefcen las deuous me
dicaciones , dóde dan olor de fi las obras 
virtuofas,y donde fe gufUn las lañólas 
affeeliones. 

Mas G por la piedad y mifericordia 
grande de eíle leñar , defpues de muchas 
lagrymas y gemidos, y defpues de arre
drados de los tratos y negocios del ligio 
viílesalEípolopor vn brtue cfpacio en 
el huerto de lusdeleytesro por mejor de-
2ir , llegando halla las puertas de la caía 

• de los vmos,viíles por entre los relqin-
cios de la puerta,al Elpolo adornado y ce 
ñido paliando y miniltrando , y offie-
iciendo a íus amigos diueríos vinos , y 
manjares dedelcytes,y deípedidos por 
los porteros de eíle lugar,bolui(res a los 
acoílumbrados negocios del mundo, 
mas compungidos deípues y acordando 
os de aquella alegría Ipintual que expe-
rimcntaílesenel huerto de losdeleytes, 
y de aquella glorióla íicíla y combite, 
que corno dende lexos por los agujeros 
de la puerta viíles en la cafa de los vinos 
(donde por vn breue cfpacio gozaíles 
de vna tan grande alegría, que lobrepu-
ja todas las alegrías del mundo)en tal ca
lo bufead con la facratilsima virgen al 

fe perdió 
niño lelus perdido en el templo: y buf-
caldocomo ellalobulco,con dolor,con 
triíleza,con gemidos,y llanto. Y andan
do en bulca del, deíiid en vueílro cora
ron. Oquando te hallaremos conlola-
dor aquien elperamos^quando te hallare 
mosalegria nueílraque deíleamos ? O íi 
nueílraanima pudiefle agora bolucr,fi 
quiera vna vez, fino a los abramos y cólo 
laciones del eípoío, alo menos a las puer
tas del vergel de los del^ytes, y de la cafa 
de los vin as: donde le fíente ei olor íua-
uifsimo dellos. Milerable de mi, que dc-
xe enel templo al araantiísimo lelus^ul 
do faliendo de ay, me bolui a los tratos y 
negocios del mundo.O miferablc de mi, 
deíamparaday llena dedelconfolacion y 
vcrgi^n^alPorque n o obedelci a fus con 
lejos? Porquenoperfeuerccnla obedicn 
cia de lus pa]abras?pues enel tiempo que 
yogoze de lu preíencia,y de fu alegria, 
todas las colas me fucccdian bien,y quan 
do yo a el tenia, tod is las colás me íobra 
uan.Mas,o milerable de mi,quc por la po 
breza de las cofas del mundo, perdí las 
verdaderas riquezas: por la afpere^a de 
fus trabajos,perdí los delectes del cielo, 
por los cuy dados y congoxas deíla vida, 
perdí el repoío de mi anima, y la dulcura 
del ípirituipor los negocios ágenos, olui ^ 
de a mi mifmo:y por regir alos hombres, 
oluide a mi Dios,mi amadQ, mi confola-
dor, y midulcifsimo Icfus. Pues que ha-
re?adóde y re?donde lo bufeare, para que 
otra vez le húld 

Algunasvezesmehaacontefcidopcr . ¡ y ; 
der por ellos cu ydados a mi íeñor ,mas 
i 1 i , ; i , r - vía en j * 
luego ayudándome el demencilsimo pâ  perronast 
drede milcricordia,en cuya viña traba-v ' ^ 
jo, a cuya voluntad por conlcjode mis 
mayores obedezco,por cuya gloria mu
chas vezes me priuo de fus confolacio-
nes,por oceupar el coraron en fus nego
cios^ por cuy a honra me pongo a diuer 
fos trabajos: mas toda vía ayudándome 
(como dize)fa acoílumorada piedad, 
delpucs de perdido,huleándolo co gran
des gemidos y lagrymas, entre ellas miGr 

mas 



Elniñolefus 
mas lo h alle con grande alegria de mi co 
ra^on. O fí agora otra ve2.io hallaffe de-
üa manera, parece me que nunca lo de-
xaria/ino que con todas mis fuerzas lo 
tendria. Pues que hareUeuantarmehey 
bufcarealqueama mi anima: y defpues 
de acabados los negocios y cuydados, 
llegarme he al lugar de la oración. Y fi c-
ílo no me baílarejbufcarlo he con la vir
gen entre los parientes y conofeidos: c-
ñ o es , entre las períonas fpirituales y 
deuotas,cacneílos mora el, y en eftos 
haze fu habitación, quando los otros lo 
pierden. Eftos fon con quien el mora en 
la foledad , quando el eftruendo de las 
ondas y cuy dados de mis penfamientos 
lo hazen huyr de mi. Pobre de mi,que 
quando yo eíluue en la foledad,como 
aqucllos,lc tuue y le poíTey, y le abrace, 
al que agora diílraydo con cuydados, y 
oceupado en negocios, raiferablemente 
perdi. Decidme pues agora, o vofotras 
animas religiofas, vofotras que aparta
das del mundo eftays entregadas a la con 
íideracion de las cofas diumas,íl vifbs 
por alia al que ama mi anima.Ciertamen 
te fe que le teneys,y poflecySjy que le fen 
tis,y legozays. Dadme agora pues por 
charidad lo que dando no perdeys, y co
municando no dexays. Porque fi agora 
por le diílradion de los cuydados le en < 
tibio el feruor de la charidad, efpero en 
la bondad del Señor, que no fe perdió el 
habito de la charidad. Y fi por las oceu-
paciones dexe de eílar conuerfando fa
miliarmente con el amado, mas confio 

el que no me aparte de fu amor. Y fi 
por entender vn poco en la edificación 
de los próximos, no me allegue a el con 
todas íasfuer^asde mi anima, pero tuuc 
deífeo de boluer a el. Y para confeflar lá 
vcrdadjno para gloria m ia,ímo para rao-
uermifeñorapiedad, humilmente ale-
go,que no por mi prouecho, fino por fu 
conlejo,no por mi ambicion,fino por fu 
gloria,noporci alabanza dé la prelacia, 
fino por la (alud de los proximos,rae en
tregue a los cuydados y negocios. Pues 

enel templo. tlik*: 
porque tengo de carecer de la prefencia 
delamado5por loqueconpiadofa intea 
cion y cafi gimiendo hize ? Muchas ve-
¿es por feruir al amigo fe aparca el hom
bre del alegria de fu prefencia, mas eílo 
fe repara defpues con el alegria común 
de ambos. DefU manera yo algunas ve-
¿es dexe a el, por amor del. Pues fi por 
amplificar fu gloria,padeci tantos traba* 
jos iperfecuciones^ contradiciones ,y 
murmuraciones de malos,y agora buel-; 
uoa el gimiendo y llorando, por ventu* 
ra tengo de carecer de fu confolacion, íi 
quiera pararefpirar entre tatos trabajos? 
Y fi elen fu Euangclio nos llama a fi, di
ciendo. Venid a mi todos los que traba-
jays y eftays cargados, que yo os daré re
frigerio. Por ventura yo que por honra 
fu ya fuífro el pefo del dia , y del calor, fí 
quiera defpues del trabajo, no comeré 
de las migajas que caen de la mefa de mis 
fcñores?Nunca Dios quiera que con fo-̂  
los vofotros los concemplatiuos more 
el amado, y que el labrador que trabaja, 
feadefpreciado,y defechado : puesco* . „ 
mo dize la eferiptura, conuienc que el la* l^ im* ** 
bradoralgunas vezesguíle delfrutode 
la patria celeflial, porque no desfallezca 
en el trabajo." Por donde no folo la ía-
cratifsima virgen gozo deíle feáor, mas-
también Martha la oceupada lo tuuo ^c^o* 
muchas vezes por huefped en fu cafa. 
Por tanto yo confiando en la diuinacle-
mcncia,que por tantos exemplos de mi-
fericordia fe nos deícubre , vnasvezes 
bufeare con la facratifsima virgen ale-
fus enel templo,y otras vezes con la efpo 
fa en fu palacio , y otras con los difeis 
pulosenei confifi:orio,y otras con los 
fandlos reyes en el diueríbrío. Todo lo 
fufodichoesde S.Buenauentura. Yafsi 
muchasdeílasfentenciasfiruen paraco^ 
folacion e mftru&io de las perfonas fpi
rituales , que, o por la necefsidad de la 
di3ndad,o por la obediencia de fus ma-
yores,dexá porvn breue efpacio los exee 
cicios del recogimiento , por acudir a 
las neccfsidades de los próximos, o a los 
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x i l Delostrabajos 
negocios encomendados por fus mayo-
resios quales acabados los negocios dc-
uen boiuer con aquellos fandos amma, 
les de E^echiel como relámpagos a lo 
interior de fus exercicios: alegando hu-
milmentc ante el Señor eftas caufas de 
íu díítray miento para alcanzar la gracia 
de fu confolacion. Verdad es que nun
ca el íieruo de Dios de tal manera fe ha 
de entregara los negocios que trata, poc 
jullificados que lean, que del todo pier
da de virta laguya : amesfiemprc deuc 
trabajar por traer el horno de tu cora
ron caliente, porque puedadefpues fá
cilmente con poca leña, y poco trabajo 
cozer iupan. 

<Del f a n ñ o Bap t l fmo, y del procejfoy 

exemflos, trabemos ¡y doSirina. del 

Saluador. 

H 
Aíla aquí Redemptor y feñor del 

m mundo auemos tratado délos pon 
cipiosde vueílra vida fandilsima,haíl:a 
los doze an s de vueílra edad, y pues auc 
mos contemplado las obras y trabajos 
de niño jjuílo es, que también contem
plemos losdegrande,porque en eílos te 
liemos mas que coníidcrar. Pues quan-
do íe llego ya el tiempo, en que auiades 
decomen^ar a poner la mano en obras 

PfaliS* grandeSjleuancalles os a obrar la falud de 
vueílro pueblo, y alegrailes os como gi
gante para correr el camino de nucílra 
mortalidad y pobreza. Y por enfeñarnos 
primeramente la virtud déla humildad, 
de la qual auiades comentado antes el 
principio de vueílra do6lrina ,queíiíles 
que la primera obra de grade fueíTe tam
bién de humilde. Porque fíendo voscor 
dero de innocencia/uyíles a vueílro fier-

M t t t h 3. uo Sant luán ,quc a la k t o n eílaua bapti 
¿ando Publicanos y peccadores,ypuc-
ílo en medio dcllos hurnilmentele pedi -
fies que os baptizaílc. 

Mas defpues qucen clbaptifmo fono 
aquella voz d ú Padre , que dezia, Elle es 

ydelproceflb 
mi amado hijo,cn quieayo me agrade, 
luego foys licuado por el Spiritu fando 
al deíicrto a pelear con el enemigo. Allí 
ayunaíles y oraíles quarenta dias, antes 
quecomen^aííedes la predicación del E-
uangelio, paraeníeñirnostambicn,con 
que genero de aparejo nos auemos de 
apercebir, quando quiíieremos comen
tar alguna obra feñalada. Allí peleaíles 
con nueílro aduerfario , y venciíles a 
nueftro vence dor,y a elquitaílcslasfuer 
^as, y a nofotros las añadiftes, para que 
afsi lo pudieíTemos vencer. A todos eílos 
encuentros vos ofíreciíles por nueftro 
amor, y ninguna cofa tuuiíles por diffi-
cultofapara vos, qyefueííe para nofo
tros prouechofa. N o os aparto deíle tra^ 
bajo,nilafokdaddel deíicrto,ni lafati» 
ga del ayuno,ni ios combates del demo
nio, ni la aípereza de la penitencia,ni el 
trabajo del orar y del velar, fiempre te» 
niades ante los ojos las neccfsidades, y 
flaquezas de vueílros miembros,y poc 
cíío como fideliísima cabera trabajaua-
des por fanarlos y proueerios de todos 
ios bienes con el cheforo de vueílros me 
refcimiencos, para que todo loque fal-
taua a nofotros,lo tuuieífemos en vos. 
Vos foys aquel que dixiftes por vueílra Joan* i f . 
bocafan¿iiísima,yo padre fanólifico a m 
mi por ellos, para que ellos de verdad 
íean landos, para que afsi como todos 
auiamos fido deílruydos por la culpa 
de vno,afsi fueííemos fanélificados y re
parados por la fan¿hdad y merefeimien» 
to de otro, 

Defpues de eílo porque la lumbre di-
uina que eílaua encubierta debaxo del 
velo de vueílra humildad^ra razón que 
fe defcubricílc, para alumbrar los que 
cílauan en tinieblas y íombrade muer
te, comengaíles a conuerfar con los hom 
bres,y a predicarles la dodrina del Euan-
gelio. Mas quien podra agora explicar 
quan marauilloíamente os vuiíles en c-
llaobra?Quan piadofamente llamaua-
des los peccadores a penitencia ? quan l i 
beral mente loscombidauadescon vue

ílra 



Déla vida de N.Saíuador. 
ílra grach?y con quantas promeíTas y 
aLnenazasprocurauades de vencer fu du 
rcza^Quancos caininos anduaifles por 
toda aquella cierra bufcaodo animas? 
Con quanta benignidad recebiades a los 
que a vos venian? con quanu mifencor-
día perdonauades fus culpas?y faaauas 
des fus llagas? quan dulcemente acudia-
desadondeosliamauan?y qusn manía-
mente refpondiades a los que os contra-
dezian? Quan blandamente tracauades 
vueftros dilcipuios? quan amorofamen-
te reprehendiades íu rudeza , y poco fa-
ber?y quanfin cellar día y noche los a-
rnoneftaaades y encaminauades a todo 
bien^ No huyadesde ios psecadores ,no 
teniades afeo de los leproíbs, no deíecha 
nades los Publícanos y peccadores. A to 

| dos os dauades el que veniílespara to-* 
dos, íabiendo que no tienen necefsidad 
los fanos del medico, fino los enfermos. 
No os caufauades, ni de caminar, ni d§ 
predícar,ni de fuííiir tantas contradicio-
nes»El dia dauades a ios próximos, la no
che os y uades a los montes, y velauades 
cnocacioo por ellos. Eílos eran vueñros 
maytines y íhílaSjbufcar en todo la Ta
lud de los hombres, y U gloria de Dios. 
Elledeziades que era vueliro comer,y 

t vueílro beuer, hazer ia voluntad devuc-
ílco padre, y acabar la obra de nueílra re 
dempeíon, que el os auia encomendado. 
N o os aparto dedo la ditñcaltad del ne
gocioso la grandeza de la deuda >no la 
contradicion d-ios hombres,no la in
gratitud délos malos, no la aípereza de 
Jos caminos, de la hambre, de la fed, del 
frió, y del calor con todos los otros ma-

Gene.19: les: antes como a otro Jacob os parecia 
poco eífojpor la grandeza del amor que 
teniades a vucítra Eípofa la Iglcíia, O f i -
dclifsimo paílor, y quan bien miraftes 
por la b azicndadeí Padre, y quan tos tra
bajos padeíciftes en guardarla. Día y no
che velauades íbbre ella, y huya el fue» 
ño de vucííros ojos, y todo lo que el lo-
bo m i licuado ,pagaíles vos con las fe-
ptenas. 

De la dodrina y predicación del 
Saluador. §: I . 

^j" Eílofc ha dicho generalmente de4a 
vida de nueftro Saluador, mas para ma
yor luzy conofcimiento della,íera bien 
tratar mas en pardeular de la exceílencia 
de fu dodrina ,de ios exemplos admira
bles ds fus .virtudes > y de ios trabajos de 
fu vida fandiísima. 

Quanto a lo primero, vna de las con .̂ 
íideraciones mas quotidianas del verda
dero Chriíliano hauia de fer ia ley de 
Dios,y la dodrina de fus fancios manda
mientos. Por donde entre las alabanzas 
del varón juílo vna de las principales es, 
quepenfara en la ley del Señor día y no* 
che. Y el Propheta Dauid en fus Pfal-
mos a cada paíío fe gloria del amor que pJaLti& 
tenia a efta faníta ley, y como todo el 
día tenia fu pemamiento en ella, y como 
eílaconíideracion le era mas dulce que 
el panal y la miel. Pues fi tan dulce co
fa era a eíle fan^to cófiderar las palabras 
y mandamientos de aquella antigua ley^ 
quanto mas dulce fera confiderar los 
delEuangelio ? Aquellos mandamientos 
en mucha parte eran corporales , eílos 
por la mayorpartc fonfpintuales; aque
llos téporalcs, eflos eternos: aquella era 
ley de íieruos,cíl:a de híjos'.aquclia fue da 
da por manos de los b obres aunquefan^ 
¿los hombres, eíla por mano del mifmo 
verbo eterno, y fab¡duria de Dias. Por 
donde, por la exceílencia del dador de la 
ley/e puede conoíler la exceUcncia de la 
ley. Porque para eííe Señor fe guardaua 
el mejor vmodel combitc,el quaUuia de 
conuercir ela^ua fria de la ley ene! dulce 
y preciofo vmodel Euangeno. 

De fuerte que como vn f ..do Dios fea 
el autor déla gracia, y déla naturaleza, 
por cimiímo orden que procede en las 
obras de naturaleza, procede comunme-
teenlas déla gracia, que es leuanundo 
íieenpre lascólas de menos a mas; cito es 
de menos perfecto a mas perfedto. t i 
pintor primero debuxa la imagen ^roí-
íamence con vn carbon,y dcfpues la per* 
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i í ̂  De los trabajos y del proccíTo 
fcétiona con todos fus matizes y coló- luncaria s que de vn golpe corta la ray x 
res. La naturaleza primero informa el de todos los pcccados,y cuydados, y tra-
cuerpo del niño en el vientre de íu ma- bajos^ negocios del mundo,que es laco 
dre con vnaforma de planta^ deípues le dicia,aquella manfedumbre de corderos 
infande la forma de hombre. Pues poc que excuCa todos los odios,y iras, y con* 
ellos miímos términos procedió el au- tiendas de los hombres, aquellas piado 
tor de 11 gracia,que primero dio al mun
do, quandocílaua gcoííero y rudo vna 
ley por la mayor parte Corporal ::y def' 
pues de informado ya con ella, le dio ley 
ípiritual. Primero le dcbuxo como con 
vnperfilvnaímpetfeda imagen de juíli-
ciaen ialey.y deípucs anadio en el Euan-
gelio todos los colores y matizes que fal 
tauan para la pérfedión de eña imagen. 
Quando vnhombre tiene muy enmara
ñados los cabellos por auer mucho tiem 
po que no entro pcync en ellos, no lue 
go le pcynacon los diéntes agudos del 
peyne, fino con los mas gruelTos ,y cflo 
hecho, luego puede fácilmente vfar de 
los agudos,con qué queda mejor peyna
do» Pues como el mundo eftaua tan deí-
greñado por auer tantos mil años que 
noauia entrado el peyne déla ley en el 

fas lagry mascó que el anima es otra vex 
baptizada,refrigcrada,y rcgad3,para que 
de frudo de vida eterna, aquella hambre 
y ícd de juílicia, que fon lasprimicias de 
la gracia, y las flores que preceden al f ru* 
¿lo de las virtudes: aquella mifericordia 
que proueyendo alas neccfsidades age-
ñas, remedia las fuy as, y allega ra para el 
tiempo del meneíler la diuina mifcricor-
dia; aquella limpieza de coraron, donde 
rcfplandefccn los rayos de la diuina-luz, 
como cavn efpejo muy claro'.aquella 
paz y concordia con todos, que hazc ai 
hombre hijo de Dios,éimitador de aque 
lia infinita bondad, y charidad para con 
los hombrcs:y íbbre todo aquella pacié-
ciay alegriaen las tribulaciones y perfe-
cuciones: la qual leuáta al hombre íbbre 
laseílrcllas del cielo, y lo conílituy e en 

porq nolaauia) noconueniaqluegode aqaellaregiondepazy tráquilídad,adon 
primera inílancia quiiieííe Dios meter de no llegan las peregrinasimprefsiones 
en aqlla melena tan crefpa el peyne me
nudo y delicado del Euágelio, halla que 
primero entraíTc el mas groílero dcla ley. 

Y por tanto el que lía pallado por la 
ley alEuangelio j d quedelTea y íofpira 
por la períedion déla vida Chrilliana, el 
que quiere íergrande en elreyno de los 
cielosjdquedelTea fer verdadero difei' 
pulo deChri í lo ,y el que quiere íer per-
fedo como fu padre queeíla en ios cié-
loSjlo cs^ponga los ojos en eíle efpejo del 
Euangeho, y en todos los conlejos y pa
labras de Chní lo :porque aqui hallara 
toda la perfeclion que fe puede deílear. 
Y no es meneíler para ello gallar mu-

y nublados deíle figlo tcmpeííuofo,y de 
donde vee como debaxo de fus pies to
das las nieblas y toruelhnos del mundo. | 
Pues quien quiera que todas eílas virtu
des attentamente confiderare, vera ene-
ílasochobienauenturan^as refumida la 
mayor parte de la perfc¿lion euangelica. 
Entre las quales la primera y la poílrera 
fon tan hermanas, que a ambas fe pro
mete vn mifmo galardón: y a ambas íuc 
go de preíente: como quiera que a todas 
las otras fe prometa en el tiempo venU 
dero.Por donde dize Sant Bernardo,que Berntrd» 
fon grandes las alas déla pobreza: pues 
tan prcílo fuben al hombfe de la tierra al 

cho tiempo, ni rebolusr muchos libros» cielo, y lo hazen feñor y poííeedor de a-
Matth, 5. porque en folas ocho palabras de S. Ma- quella tan efclarefcida heredad. Aunque 

iheo eíla fummada muy gran parte de no llama eíle fando pobreza la que loes 
eíla perfedion. Sino, párate acoafiderac defolo nombre, fino aquella que voíun-
attentamenteaquellas ocho bienauentu tariamente huelga de padecer necefsida-
randas de Chr i í lo , aquella pobreza vo- desporamor de Dios:y la que de tal ma

nera 



De la vicia de N.Saluadof. 
neraabre las puertas a eíl:avirtud3qtam^ 
bien las abre a todos fus allegados y com 
pañeros;qucfon hambre;ied, calor/rio, 
y defnadeZjCon todos los demás. 

Mira deípues deílo la alteza de los co • 
fejos que eílan repartidos por todo el 
cuerpo delEuangelio: en los quales ve
ras claramente con quanta razón el Pro 

V4**'^' pheta Ifaias pufo al Saluador porexccllé 
cia nombre de coníiliario, por la alteza 
de eílos admirables confejos que dio al 
mundo. Tales elcónfejode vender to
das las cofas, y darlas por amor de Dios, 
para tener las feguras en el cielo. El con-
íejo de la caftidad, que es imitadora de la 
pureza de los angeles, y de aquellos bien 
auenturados moradores del cielo • £í 
confejo de no pleytear,m defender la ca
pa por términos de juíl ida:por no per
der la charidad con el próximo, y la paz 
delaconfciencia. El confejo del no reñ-
ílir a los malos j y perfeguidores: fino 
cílar aparejado para dar el vn carrillo a 
quien os hiriere en el otro. El confejo de 
hazer bien a los que mal noshazen: y de 
zir bien de los que dizé mal, y rogar por 
ellos: que es como vn traílado de aque
lla infinita bondad y largueza de Dios: 
el qual haze falir fu Sol íobre buenos, y 

£ malos,y llucue fobre juílos y peccado-
res.El confejo de la continua, y perpetua 
oracion,del nunca jurar, ni por vn cabe
llo de la cabe^a:y del negar a íi mifoa o, y 
fu propria voluntad, y tomar fu cruz ca
da dia, y íeguir a Chri í lo, y dexar padre, 
ymadre, y todaslascofas,y aíi mifmo 
porfuamor. Pues que cofa mas alta, ni 
mas perfeóbuni mas diuina, que eíta ma
nera de confejos? Donde pudo venir efta 
períedion al mudo, fino de la policia del 
cielo f y quien podía tener ofadia para a • 
confejar eñas cofas a los hombres, fino 
quien tenia tambié poder para dar el Spi 
ntu fanCLO>y hazer de los hombres A n -

loh, 38. gcles?Porvcnturadize Diosa lob'íabras 
tu como yo la orden del cielo, y podras 
poner la razón della en la tierra ? Solo a-
quelScñor de los cielos pudo faber ello: 

y folo el fue poderofopara a baxar el cié 
lo a la tierra, y íubir la tierra al ciclo: ha-
Zicndo que los hombres pudieílen en fu 
manera imitar la pureza y perfección de 
los Angeles. ECla es pues la pcrfe^Hon de 
lavidaeuangelica,quetraxo al mundo 
el hijo de Dios de la tierra de donde vi* 
no,que era el cielo* 

De las virtudes y cxemplos del Sal
uador. §. I L 

f Y porque nopienfes que cfto es folo 
dezir y no hazcr,confideraluego quantci 
mas refplandefcen eftas mifmas virtudes 
en los exemplos, que en las palabras del 
Saluador. Sino dime, que tan pobre-fue 
aquel que nafcio en vn eílablo y fue re* 
clinadoenvnpefebre,y pudo con ver
dad dezir aquellas palabras. Las rapofas M a t t ft i 
tienen cueuas, y las aues del ayrc nidos,y 
el hijo del hombre no tiene fobre que re 
clinar fu cabega? Pues que mayor pobre
za que fer mas pobre que los paxaros, y 
que los anim ales del campo? y fi por eíla 
pobreza de fpiritu fe entiende la humil-
dad(como algunos dodores entienden) 
quien mas humilde que aquel, que ficn-
do Dios,y feñordelos Angeles,vino a pfaLu* 
dezir aquellas palabras. Yo íoy gufano,y 
no hombre: opprobrio de los hombres, 
y defecho del mundo?Quien mas manió 
que aquel, que por eífo es llamado en las 
eferipturas cordero, y tcíHficado con fi
gura de paloma jpor la incomprehenfi-
ble manfedumbre de fu vida ? Quien der
ramo mas lagrymas que aquel, que fe 
obligo a llorar y entriüeceríe por todos 
los peccados del mundo?Quien tuno ma 
yor hambre y íedde jul.Hcia,que aquel 
que por poner e(la juílicia en la tierra, 
echo tantos caminos,padecio tantos tra-
bajos,fufFfio tantas contradiciones.y der 
ramo toda fu fangre en vnacruz? Quien 
tuuo mayor hambre y fed de ju{licia,quc 
aquel que ni con todas las aguas déla paf-
fion pudo apagar eíU fed , cuyas entra
ñas eílauan abrafadas conel deffeo y zelo 

Addicion.ij. O 4 déla 



z i 6 
de la honra de Dios,y de lahsrmoíuradc 
£u caía ? Quien mas mifcricordiofo que 
aqi,aquien la mifericordia hizo tomar fo 
bre fi todas las miícrias-de los hombres: 
para que por cíle medio fueíTeu todos 
libres de ellas ̂  Quien mas mifericordio-
fo que aquel que corrió toda aquella tier 
radeludea, fanando todos los atormen
tados del demonio, alumbrando los cie
gos , lañando los coxos, alimpiando los 
leproíoSjCurando los paralyticos^efuCci 
tando los muertos, y exercitando todas 
las obras de mifericordia con tanto tra
bajo luyo, y con tan poco agradefeimié-
to del mundo ? Que tan limpio fue aquel 
que recibiendo cnfi las deudas y macu
las de todos los peccados del mundo.que 
do tan limpio,tan hermofo como eftaua 
de antes?Quc tan pacifico fue aquel :quc 

ColoJJlim folo hizo paz entre cielos y tierra ? entre 
Dios y los hombres ? entre ludios y Gen 
tiles? quebrando todas las iras y furias de 
todas ellas enemiftades enfu propriacar 
ne ? Que tanto padefeiopor la jufticia a> 
quel cuya muerte,y cuya vida fue toda 
vna perpetua cruz por la obediencia, y 
p ~ la gloria del Padre, y por la predica
ción de fu dodrina? 

Pues entrando por los otros cofejoSj 
quié afsi dexo de litigar como aquel que 
aecuíadoante e! juez con tantos ralfos te 
ftimonioSjno abrió íu boca,ni reípondio 
p4Íabra: tanto que el miímo juez eílaua 
cípantadode tan gran filencio entre tan 
tas aecu(aciones? Q aen aísi dexo de reli 
í l iralos malos,coino aquel de quien di-
Ze el Propheta, que afsi como oueja feria 
licuado a la muerte: y afsi como cordero 
delante de quien le trafquila, enmudecc-
ria,y no abriria fu boca ?Quien tan fiel, 
mente cumplió el confejo de amar los 
cnemigos,como aquel que la primera pa 
labra que hablo en la cruzfue, rogar al 
Padre por ellos: y quien la mifma fangre 
que allí derramo, derramo también por 
ellos? Que tan ocupado andana en ora
ción, el que gaftaua los días con los pró
ximos , y pallaua las noches declaro por 

De los trabaj os y del proceíTo 
los montes en oración ? Pues que diré de 
aquella fu ardentirsimacharidadjde aque 
llaperfedifsima obediccia halla la muer 
te,de aquella fidelidad para con el Padre, 
de aquel amor para Con los proxim os, y 
de aquella paciencia inexpugnable, en 
los trabajos, y de aquella tan encendida 
fed y deíleo de la gloria de Dios, y de la 
faiud de los hombres? 

De los trabajos del Saluador. 
§. I I I . 

Mas quan mal fupo feñor conofeer el 
mundo el refplandor deílos excmploSjy 
dodrina tan admirable? No aycofa mas 
alegrejni mas vifible que la luz: mas fila 
Juzes muy clara, y los ojos eftanenfer* 
mos ,no ay Cofa para ellos menos vifible 
y mas aborrefcible. Pues aísi acaefcio a 
cílos raalauenturados ,que como enfer
maron con la medicina, aísi fe cegaron 
con la luz.Haziades marauillas3y dezian 
que erades hechizero: alangauades ios 
demonios^ dezian que erades endemo
niado : reprehendiadcs ios vicios,y tenia 
os por alborotador de pueblos ¡ recibía* 
des a los peccadores,y renian os por vno 
dcllos:comiades cotilos publícanos por 
fanarloSjy tenian os por comedor y beuc 
dor de vino?prcdicauades con ípirítu y 
feruor marauillofo, y dezian que erades 
fandio. Vos haziades como quien era-
des^ ellos hazian como quien eran. Por 
cíTo no os indignauades prudentifsimo 
feñonantcs mucho mas os compadeícia 
des deilos : porque fabiades muy bien 
quanta fea la ceguedad del mundo,y quá 
dañada quedo la naturaleza humana por 
clpeccado. 

Pues demás de eílas infamias y tirulos 
ignominiofos, quien podra explicar los 
trabajos que elle feñor padefciojbufcan-
do como buen paftor la oueja perdida, 
por montes y valles,para traerla al aprií-
cofobrefushombros? Quede caminos 
echo para efto,que de ayunos, que de pe
regrinaciones, caminando de caílillo en 

caílilio, 
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cafliílo, de ciudad en ciudad, de prouin-
ciaenprouincia. Que aldea vuo tan po
bre, que no quedaííe honrada y cfclaref» 
cida con fu prcfencia, y donde no amane, 
fcicííeeftc nueno Soldé juílicia, y donde 
no dexaííe raftro y memoria de fus virtü 
de51 Pues quancas neceísidadespadefce-
riaen ellos caminos,quáta pobreza, qua 
tas contradiciorres,quátas injunas,quan-
te hambre,fed, frío y calor, con todo lo 
de mas que en los caminos fuelen los po 
bres caminantes padefcer ? Tcftigos ion 
deílo los difcipulos, que de pura hambre 
cftrujauanlas efpigas aun en dia de Saba-

M*tt. 12« doparacomer. TcftigoslosdeCaphar-
naum, que vna vez lo quiíicron defpe-
ñar,y los de Iudca,que tantas vefces le qut 
fícron prender y apedrear. Teftigos los 
Gcnefarenos, y también los Samarita-
nos,que en fu tierra no le quiíkron rece-
bir , ni hofpedar. Donde como los difci
pulos conzelo fin difcrecion le pregun
taren, Señor, quereys que mandamos 
que venga fuego del ciclo que los quc-
me:el Señor de los angeles con ineíUma-
ble fuauidad y manfedu mbre,refpondio. 

L m ^ * fsjo fabeys qual fea el fpiritu que mora 
en vueítras animas pues eíTo dczis. El hi
jo del hombre no vino a deíkuyr ani-
mds,(inoaraluarlas. Deíla manera pues 
anduuoclSaluador en eíic mundo,pere-
grinandoenfupropriamorada.Decuya 
peregrinación fe marauillaua el Prophe -
ta quando dezia. Porque feñor has de fer 
como peregrino en la tierra, y como ca
minante que anda a bufcarpofada don
de repofe? 

Y íicndo tantos los caminos, no lee
mos que jamas el Saluador caminaíle a 
cau alio, excepto aquella vez que entro 
cnHierufalem,íino fiempreapie :y no 
folo a pie, fino también defcal^o como 
muchos piadofos autores lo dizen. Por
que mandando el a fus difcipulos > que 
f ueffen defcalcos a predicar , no es de 
creer que el anduuieue calcado. Y que 
cflo fe deua entender a la letra parece cía 
roporloquc al tiempo déla p^fsionleS 

pregunto diziendo. Quando os embie L u U é t i . 
fin alforjas, y fin gapatos,por ventura fal 
ío os algo? Y ellos reípondieron que no* 
De donde parece > que no preguntaUa a-
qui por alforjas, ni por ^apatos fpiritua-
lcs,fino materiales. Afsi mifmo, quando 
la Sanda Magdalena lauo fus pies con la 
gry mas5y los enxugo con fus cabellos, y 
vngio con vnguento j de creer es que no 
hallo alli paparos quedefataífej y defcal-
^afibiPues que padecería vn tan delicado 
cuerpo en tantos y tan trabajólos cami-
nos,y con tanpobra aparejo y prouiíion 
para caminar l Encarece el Apoílol los ^ C o n t i i 
trabajos de fus caminos en vna Epiíiola, 
muchos de los quales padecería elSalua^ 
dor en los caminos, como los padefeian 
fus difcipulos; porqué quien quifo pa-
defeer mas trabajóla muerte que ellos, 
fioauiadebuícarvida mas regalada que 
ellos. 

^] Pues de las deshonras y perfecuciones 
que padefcio,que diré? En vnas parces (co 
mo ya diximos) lo querían prender, eü 
otras apedrear , en otras defpeñar, en o-
trae atar como a furioío, y en otras lo ea 
charon de fu fynagoga y publico ayunta 
miento. Pues de que te quexas tu herma
no, fiel mundo vfa Contigo de fu aco-
ílumbrado officio, y te haze malos trata 
mientos:puesafsi los hizo al mifmo hijo 
de Dios l Gomo quieres que tenga ley 
con los fiemos, pues no la tuüo con fu fe-
ñor? Si al padre déla familia llamaron fya&ty 
Belzebub,quanto mas(dizecí)lo llama
ran a fus criados? Como fi dixera.Si toda 
via puíicrort boca en vna peí fona, que 
con tantafabidurfa ,y prouidencia orde-
ñaua todas las cofas, y que con tanta pru
dencia y medida peikua todas fus pahu 
bras y obras que hará con vofotros^ que 
no teneys tanta gracia y fabiduría para 
todo efto? Antes fe auiade confundir el 
perfedo Ghriftiano , viendo a fu Señor 
tan mal tratado del mundo , fi fe vieíle 
bien tratado del.Porque fi es verdad que 
los perros no ladran a los de cafa, fino a 
íos éílraños icomo fe tiene porcllraño 
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del mundo,aquel contra quien no ladra aquel Señor de codo lo criado, aquel que 
el mundo ̂ Gomo fe tiene por diícipulo es palabra y íabiduria eterna del Padre,fe 
deChní lo ,ypor hijo deíle Padre, y por pone a hablar tan familiarmente có vna 
miembrodeílacabera,fino leparcíccen mugerde Gantaro,y muger Samaritana, 
vna cofa tan propria, y tan continua de y mugerde cinco maridos, f tan igno-
fu vida? rante y groíTcra para las cofas fpintuaies, 

CataaquipucSjO anima mía, vncfpc- que a penas entédiacoCaqueie dixcíTen: 
jo en que tepuedes mirar, y vna medid- Mira pues con todo efto, quan benigna-
na efBcacirsima co que puedas curar tus mente le habla,quan diferetamence le en 
Hagas: que es,la vida y excmplos del Sal- feña,quan piadofamente la defengaña, y 

f*d*gi*¡i. uador.O mcdicina(di2e Sane Auguftin) quan marauillofa y claramente íc le def-
que curas todos ios males, que humillas cubre, y dizc quien era. Porque a penas 
las cofas altas,que esfuerzas las flacas, fe hallara paffo en el Euangelio, donde 
que cortas las fuperñuas, y enderezas to- tan clara y diíl indamcntc el Saluador di 
das las auicíTas y torcidas. Que foberuia xeíTe que el era Mcísias,como aqui don-
fe puede curar, fi con la humildad del h i - de tan abiertamente dixo. Y o íoy que lodrL^l 
jo de Dios no fe cura?Que auaricia íe pue hablo contigo. De manera que aquel ía-
de fanar , (i con la pobreza del hijo de croíanfto my ílerio, que tantos tiempos 
Diosnofefana? Que ira fe puede aman- cíluuo encubierto ala mayor parte del 
far,íi con lamaníedumbre del hijo de mundo,aquicsrcuelado fin alguna ma-
Dios no fe amanfa ? y íobretodo efto ñera de figura,nideveloavna muger, en 
que coraron puede auer tan defamora- quien tantas baxezas concurrían. Pues 
do, que con tantos y talesbeneficios no que mayor gracia, que mayor mifericor 
fe encienda cncharidad y amor? Parato* d!a,que mayor largueza qucefta, de que 
do pues tenemos aparejo en eüe tan her el Señor vfa tan de gracia, con quien tan 
rnoío retablo:aquiteneraosque mirar,y lexos eílau-adepedirla,ni merecerla?O 
que imitar, y que llorar, y con que nos marauillofa piedad y clemencia del Sal-
aíegrar,y de que nos marauilür,y coque uador,que afsi fe comvmica a los hom-
nosconlülar,y co que curar nueftraslia- bres,y afsillama y trae a fi los peccado-
gas,y con que prouocarnos a amar aquel res.Como te negaras Señor a los que con 
que tanto nos amo, y tantas maneras de todo fu coraron te bufean: pues tan beni 
trabajos pornueíbra cauta padefeio. gnamentete offreces y defeubresaquien 

no te bufeaua ? Que méritos tenia vna 
Decomofe Tfuoel Saluador con quatro muger de cinco maridos y Samaritana? 
murerespeecadoras7Samaritam>Mul~ ^ f 6 Y5r c!onrtu ^ ! % m 

0 L ~ - ^ j t nolaliojdeíucata abuícareracia.r inoa 
t e r a > C a n m e a > y m m U a ¿ - coger agua? Y no viniendo mas que a lie 

dakna. uar agua del pozo^ncontro con la fuen
te de vida, y bcuio tan copio famentc dc-

M As porque entre todas las virtu- H^qucdeSamaritana^uedo hecha Euá-
des del Saluador, principalmcn. geíiíla. 

te refplandefcc la grandeza de fu miíeri- Y no es menos de confiderar en eftc 
cordia: la qual íeñaladamente fe nos def- Euangelio aquel caníancio de Chrriílo: 
cubrió en ella primera venida al mundo, de quien dize el Euangcliíla, que fatiga-
añadiremos aqui tres fcñalados exem- do del camino, cílaua affentado afsi fo-
plos defta virtud,dc la qual vio con qua- bre el brocal del pozo: porque ya era ccr 
tro mugeres peccadoras: Vna de las qua- ca del medio dia. Eílaua dize aííentado 
les fue la Samariuna. Mira pues como afsi.Comoafsi? Afsi como íi fuera el quie 

quiera 
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quiera de por ay , afsi como cíluuíerá dasviaslafaluddc nueflras animas,ylá 
qualquier de los otros comunes camina gloria de fu padre . DeaquinaíciOjque 
tes y peregrinos: aísicomo fi no fuera el quando los difdpulos ddpues de yda lá .1 .«¿el 
el delcanío de los Angeles, y la hartura Samaritana vinieronj y le pulieron la co-
del mundo, y la gloria de todos los bien- mida delante^reípondio el benignifsimo 
auenturados:como íi nada dedo fuera, íeuor; Ya yo tengo otro manjar qüe co 
afsi eftaua alli íolojcaníadojaíloleado,de- tncr, que vofotros no fabeys. Y como 
fpeado,fatigado del trabajo del camino, los diícipulos no entendieíTcn eñe Icn-
y de la hábre,y de la fed,como qualqüie- guage, porque no tenian el mifmo fpiri-
ra délos otros hombres pobres y flacos; tUjdixo les el íeñor. Mimanjar csha^er 
Quien fuera can dichofo^ue acertara en la voluntad del Padre que me embio, y 
cita coyuntura a paífar por aquel lugar^ dar cabo ala obra que me encomendó: 
yconfideradosloscaminosy canfancios que es la íaluddelos hombres. Comofí 
deíle feñor}fe llegara humilmentc a el, y dixeraíEílas fon mis fieílas, efta mi har tü 
leprcguntara-Señor,que vida es e í b que ra,ha2er la voluntad de mi Padre ^ y pro» 
viuis^en que ariday s?que büfcays por tari curar por todas vias la amplificación de 
tos caminos y carreraŝ , que manera de vi fu gloria. Dichofo aquel que puede dezic 
da es efta can trabajofa que teneys,cami- eftas palabras de coraron: quedcial ma* 
nandodelugarenlugarjdeprouinciaert íiera tiene hambre yiedde)uftida,detai 
prouincia: ya de ludea a Galilea, ya de manera deílea ía honra de Dios.y el bien 
Galilea a ludea^ fin que ni los canfancios de los próximos, que ninguna cuenta tie 
de los caminos, ni las contradiciones del ne configo, ni con fu proprio prouechoí 
mundo os aparten defle propofito ? Nun y aunque efteen fummaneceísidad ypo 
ca repofays j nunca tomays vna hora de breza, todo lo tiene por bien empleado, 
defeanfo: de dia andays por los lugareSj con tanto que fus baxefcas y miferias Gr* 
de noche por los montes orando. Pues üan para la gloria de Dios, y bien de fus 
quetheforoeseftequebufcays contan- hermanos. 
to trabajoso que a eílo te podiarefpon* De la muger tomada en adulterio. 
dereSiqueComobuenpaíloriandauaen §. L ) 
bufea de fu ganado defearriado. Dolia le ifSi fue grande la mifericordia de que el 
mucho fu defearriamiento y perdimien- Señor vfo con la Samaritana, tambié fue 
to,y por cílo no auia camino, ni trabajo grande la que vfo con la muger adultera, 
a q no fe pufieflejpor reducirlas a fu ma- Porque poniendofe la delante los Phari-
jada*Cata aqui pues,o anima mia porque feos, y diziendole que la ley ía mandaua 
caminoSíy con que trabajo te bufeo eíle apedrearvel Señor le inclino, y comento 
piadofo Señor j y lo que hizo para bol- a eferiuir tales cofas en el fuelo ,que cada 
uerce a fu padre* Mira pues con q prieíla, vno determino de boluer las efpaldas, y 
con qucZelo,y con que amor te bufeaua defiílirde fuaecufacion. Y como la mu-
aquel en cuya perfona fedixo. Si daré yo ger quedaíle folapregurítoieel Sainado r. 
íueño a mis ojos, y confentire plegarfe Muger donde eílan los que te accufauá.? 
mis parpados, haíla que halle lugar para ninguno te condeno I Refpondio ella: 
el feñorj y morada para el Dios de lacob? Ninguno feñor. Pues ni yo (dixo el) te 
Y en fu miíma perfona también fe dixc- condeRare:veteen paz,y no bueluas mas 
ron aquellas palabras delíaias. H e d í l e apeccar. O palabras dulces, o boca de 
me feruir en tus peccados,y dille me bien oro,o entrañas mas que de cera. Verda* 
en que entender en tus maldades. deramente feñor panal de miel fon vue* 

Eüaeraíu vida,efta fu ganancia, c fie íiros labios, y miel y leche efla corrien-
fudcfcanfo,y fu theforo: bufear por to- do de vueftra lepgua.O verdaderamente 

cordero^ 
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cordero, que ni teneys ira, ni armas para a efta cueua inuencion de aquellos malí! 
hazermaUnadie.Conrazonpor cierto nes. Mas laíabíduriadcDios vencióla 

loan, u os Hamo Sant luán BapdíU, cordero: y malicia: y la ferpiente de Moy íen trago 
con razón os llacna afsi elEuangcliftaen las ferpicnecs de ios cncácadares:porque 

^ o c . j . todo fu Apocalypfi: Ambos teíligos de decaí manera trago el feñor eñe negocio 
vnmifmo nombre os llaman también quela muger quedoabCaclta,y ellos fe 
por vn mifmo nombre: porque les auia fueron condenados y confufos. 
dado el Spiritu fando a entender la gran Aqui tienen vn grande motiuo de co 
dezadc vueílra manfedumbre. Y no es fianga todos los cfcrupulofos y defeon-' 
de otracondicio vueílro padre celcílial fiados,no para defcuydaríe en el feruicio 
que vos: pues en eílo y en todo lo de mas deíle Señor (que quanto es mas bueno, 
foys hijo depadre:y quien vee avos, vee tanto merece termas feruido y amado) fí 
a vueílro padre. Cuya manfedumbre y noparafiarfedel,y prefentarlefusgerai' 
miíericordia auia experimentado clPro dos y peticiones confi adámete, y no aho 
phetajquando desda. Dulce y redo es el garre,ycongoxarfe,y dexarfe vencer del 
feñor:y por efto dará ley a los que tropic ípiritu de la trifteza, quando caen en al* 
gan en el camino. Enderezara a los man- gunos defeólos liuianos, que no fe efeu-
fos en juyzio, eníeñara a los que fueren ían en eíla vid3,coníideraao que el reme 
manros>íuscaminos.Yen otroiugar,ma dio de todo eílo fe ha de tratar con vn fe 
rauillado de eíla famma bondad y fuaui- ñor de tan grande mifericordia:pues eíla 
dad^omienga vn Píalmo diziédo; Quan cierto que la mifma piedad y mifericor-
bueno es el Dios de Ifrael, a los que fon dia que tuuo en la tierra, no la ha perdí* 
de redo coraron. do en el ciclo, y pues eíla muger adultera 

Y paramayor confirmación deíla do falio también librada de fus manos, no 
élrinajCSmuchodeconfíderarloqSant menoslofaldran ios que fe llegaren a el, 

r***^!** Auguílin notafobre las palabras de cíls fi lloraren fu mala vida, y de todo cora-
Euangclio, donde fe dize, que los Phari- ^on propufieren la emienda, 
feos le pulieron eíla mugerdelante,para Aqui también tienen todos los defleo 
accufarle. A que propofíto ? porque ra- fos de la imitación de Chriílo en que fe-
5:onf Que merecía el Señor por ios pec^ ñaladamcnte le deuan imitar . Porqus 
cados ágenos? A eílo refpondeSantAu- pues el fue tan extremado eneftas virtu-
guílin diiicndo,quc era tan grande la mi des, en ellas también lo deue íer el que 
íericordiay maníedumbre, que refplan- deíTeapareccrfe con el. Y no es peque-
defeia en la perfona de nueílro Saluador, ña gloria del fieruo imitar a fu feñor ea 
y en todas fus pakbras,y obras,y manera aquello de que el mas fe precia, y que 
de vida, y era tal la fama de maníedum- mas en el relplandecc. Efpecialmcte con 
bre y mifericordia, que por toda aquella íiderando, que la virtud de la manfedunx 
tier ra tenia,por las continuas obras de mí bre principalmente refplandefce en los 
fericordia que hazia, que pareció aque- juños , afsi como el vicio contrario, en 
líos raaliciofosy ferpentinos corazones, los quejio lo fon. En figura de lo quaí 
que no era poísible que hombre que tan leemos aquella notable difterencia que 
to fe preciauade piadofo y manío/acaíle auia entre los dos hermanos de vn vien-
por íu boca palabras fangriétas, ni dieífe tre, lacob y Efau i el vno de los quales re 
contranadiefentécia de muerte, aunque preíenta la perfona d e l o s j u í b ^ y el o-
la dieííe la mifma ley: y que aísipor eíla tro de los peccadores. Y del vno fe dezia 
caufi le podrían accufar,como aquebrá que eraveiioío y crcfpo,ydel otro que 
tador de Ja Icy.De fuertc,quc la grandeza era de muy blandas carnes: para que por 
de la manfedumbre del Señor dio lugar lo vno emiendas iaafpsieza y bronque-

dad 
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dad de los malqs, y la blandura y manle
da ra b re de los buenos. 

L 

(De la muger Camnea. 

Ahiíloria déla muger CananeacC 
^criue SantMatheo Euangelifta por 

cíhas palabras. Saliendo lefus de la tierra 
deIudea,vmo a las partes de T y r o y de 
Sidon. Salió pues de allivna muger Ca-
nane3,dando vo7.es al Señor, y diciendo 
le: Ten miíericordiafeñordc mijhijode 
Dauid,porque mi hija es malamente ator 
menuda del demonio. Mas el Señor no 
lerelpondiopalabra. Y allegandofe fus 
difcipulos rogauan le daiendo}que la de 
fpidicííe,porque venia clamando empos 
de ellos. A los quales clreípondio. N o 
foy erabiadofino alas ouejas quepere^ 
cieron de la cafa de lírael. Mas ella vino, 
y adorándole dixo: Señor ayudadme: A 
la qual el refpondio.No es bien tomar el 
pan de los hijos^ darlo a los pcrros.Mas 
ella dixo: Si leñor,porque los cachorri
llos comen de las migajas que caen de la 
meía de íus Tenores. Entonces le refpon-
dio lefus: O muger^grande es tu fe, haga-
fe como tu lo quieres. Y luego fue lana 
fu hija dende aquella hora. Haíla aquí 
fon palabras del Euangelilh. En las qua
les fe nos defeabre otra nueua manera de 
miíericordia del Saluador,rio menor que 
las paíTadas, aunque en lo de fuera parez
ca otra cofa. Porque íl miramosattenta-
mente efta hiíloria,hallaremos quatro 
gradas feñaladas que el Saluador hizo a 
cíla magcr,y a todos noiotros en ella. La 
primera fue oyr fu oración * y hazer lo 
que le pidió, quefue fanar fu hija. La íe-
gunda, que la alabo y engrandefeio fu fe 
diziendo. O mugergrandeestufe: haga 
le lo que tu qmíieres. La tercera, que el 
miímofeñorqueexteriormentc kdcfpi 
dia, interiormente la atraya, c inípiraua 
cnfuanimaaquellagrande fe yperfeue-

C<»fi.3. rancia con que le iraportunaua: Porque 
íi la fe es el primero délos dones de Dios, 
quanto mas lo lera la grande fe, de que 

cíla muger es alabada? La quarta fue que 
no folo vfo aqui de raifericordia có ella, 
fino también con todos nofotros: por
que por cftecxemplo nos combido ala 
perfeuerancia de la oración, y nos dio aui 
fo que no defconfiaífemos, quando lue
go no fueíTemos oydos:fino que perfeue 
ra (Temos con efta muyeren nueílrade-
manda,porque aísi finalmente feriamos 
oydos y remediados como ella . En lo 
qual parece quanto aya fido cfta miferi* 
cordia mayor que la pallada: pues aque-
Ha fue para folavna muger adultera mas 
cíla fue para toda la lglefia:la qual por 
eñe exemplo entiende la condición , y 
cílylodc nucílro feñor,y fe anima a per-
fe uerar cnlaoracion,aunque al principio 
lienta disfauor. 

Mas pues efta. muger fe nos propone 
aqui por exemplo de oración, lera bien 
tratar de que manera la ayamos de imi
tar. Porque a penas ay cofa en efta mate* 
ria,quepor elle exemplo no nos fea en* 
feñada. 
^[Porque primeramente aqui nos enfe-
m n a recurrir a Dios en todas nueílras 
tdbulacionesy neceísidades»fegun que 
ella lo hizo, la qual ( como nota Orige. Orígenes 
nes)fiendo infiel,y firuiendo alosde< 
monios,no recurrió a ellos, ni a los l iom 
bres que tenían trato con ellos , fino al 
verdadero Saluador, y remediador del 
mundo. Porque cfto esproprio de la ora 
cion, fer vniuerlal remedio de todos los 
m ales. Y por cfte titulo alabauaefía vir
tud vno de aquellos padres antiguos(co 
mo refiere Theodor. en la hiíloria reli- rheodor. 
gioía)diziendo, q^c los médicos víauan 
de diuerías medicinas para diuerfas ma-, 
ñeras de enfermedades,vnas para vnas, y 
otras para otras: mas el Chriíliano para 
todos los males tiene vna general ycffi. 
caciísimamedicina, que es,la dcuota y 
perfeuerante oración: la qual nunca ja
mas bueluevazia. 

Mas délas condiciones y virtudes con 
que ha de yr acompañada nueílra ora
ción, para que fea eíficaz 5 aunque aue-

xnos 
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mos tratado en otros lugareSjtodavia no Señor fiem^rc confio que fu bondad y 
dexare de apunucaquí tres muyprinci- mifcricordia no 1c auia de faltar. Por lo 
pales condiciones de la perfeda oración, qual no fin caula alabo el Señor fu fe: di-

S.Buena- que Sant Buenaucntura noto en la ora- hiendo: O muger3grande es tu fe, haga fe 
«etura in cion deíla muger. La primera de las qua- como tu lo quieres. Donde es mucho de 
tneditat les es la fe ( de que ella muger fue alaba- notar, que folas dos exclamaciones defta 
y'itx Chri da) ala qual feñaladamente fe attribuyc figura hallamos en todo el fanélo Euan-
i i i el impetrar mercedes de Dios, Cegú aque geliojy ambas caíiavn propofito: la vna 

lias palabras del mifmo Señor que dize; fue con las palabras fufodichas,y la otra, 
Marc. n , Qualquicr cofa que pidicredes en la ora- quando hablando con vn hombre def« 

" ' ció, creed que la recibireys, y darfe os ha. confiado dixo: O generación incrédula 
La razón dedo entre otras muchas es, y peruerfa,quanto tiempo tengo decílar 
porque eíle linaje de fe que trae configo con vofotros? haíla quando os tengo de 
vna firme confianza en la bondad y mife fuíFrir? Pues cílas dos exclamaciones ba -
ricordia de Dios, es vna de las cofas que íhntcmente declaran, quanto agrada al 
mas glorifica y honra a Dios: el qual tie- Señor ella manera de fe acompañada co 
nc por officio honrar a quien le honra, y la confianqaj quanto le defagrada la in-
glorificar a quien le glorifica. Para cuyo credulidad y la defeonfian^a. 
cntendimiéto es de faber, que ay dos ma La fegunda virtud que ha de acompa-
neras de alabar las cofas: vna por pala- ñarnueftra oración ( como ya en otros 
bras,y otra por obras; Por palabras pue^ lugares diximos ) es la humildad: la qual 
de alabar vn medico la triaca que tiene tuuo eíla mugenpues moílrandolc el Se 
compuefta, diciendo que vale contra to- ñor (a lo que parecía de fuera) tantos dif-
dapon9oña.Mas por obra la alaba el que fauores,y llamando alosCananeospcr-
caliando fe dexapicar de vna biuora ,y rDS,diziendo ,que no era bien quitar el 
defpuestomando la triaca, fana. Eftafe- pándela boca délos hijos , y dado a los 
gunda manera de alabanza ya fe vee qua- perros, ella reconof io eíle nombre por 
co es mas cierta y verdadera que la otra: fuyo, f como tal pidió no le negaííe lo 
pues la vna alaba de baxo de buenas pré- que fe fuele dar a los perros: que ion las 
das, y la otra no:y la vna es de palabras, y migajas que caen de la mefa de fus feño-
la otra de obras: por donde quanto va de res: con la qual humildad agrado tanto 
dezir a haier, tanto va de la vna alaban- al Saluador queCcomo refiere Sant Mar* 

a la otra. eos Euangehíla) le refpondio:por eíla pa 
Pues deíla fegunda manera,la fe alaba labra que dixiíle, vete, que tu hija es ya Marcif , 

y glorifica la bondad , y mifericordia de fana. 
Dios:quando en medio de los peligros y La tercera virtud que nos ayuda mu-
batallas,ellafeguray alegrecon eíla con cho a alcanzar lo q pedimos, es la perfe-
fian^y fobre eftaprenda acomete cofas uerancia; la qual fcñaladamcnte rcfplan-
arduas ,y parte lo que tiene con los po- decc en eíla muger ,pues ni porcítas ref-
bre5,eílandofegura y confiada en la bon pueñas al parecer afperas,dexo de pedir, 
dad deíle Señor, que nunca faltara a quié c importunar, haña que alcanzo loque 
cfpera en el , y fe pone en trabajos y ne- dcfTeaua. Eíla virtud es grandemente ne
cesidades por fu amor. Muy pocos fon ceííaria para: alcanzar lo que pedimos: 
(aunque fean virtuofos) los que llegan a Porque el Señor muchas vezes dilata las 
cfle grado de confianza ,mas dichofo y mercedes, porque crezcan los defleos, y 
bienauenturado el que aqui llego,como porq no fe tengan en poco: y afsi fe guar 
parece auer llegado eíla muger Cananea: den mejor, y fe agradezcan mas s Y afsi 
pues entre tatos disfauores y defuios del mifmo por exercitar en eñe tiempo nuc-

ílra 



DeiaCananear 
£lrafc%nueílía ImmiídaJjnueílra pacicn 
cia,nuííl:ra eíperanga y nueftra pcríeue-
ranciajComo lo vemos claramente veri
ficado en cfta muger. Porque a no eílar 
cílosprouechos de por medio, que 1c 
coflaua a aqucUby f mo de bondad (que 
ninguna cofa pierde dado) dar luego lo 
que fe le pide \ Mas quiere el facar eílos 
prouechos nueílros con la dilación: y 
quiere cambié que fie ra p re padezcamos 
necefsidades, por tomarnos por ham-
bre:eflo eSjporque fiempre tengamos oc 
cafiones, y eíliraulos que nos mueuan a 
pedir,tratar, y conueríar fiempre con el: 
por elgran frudo que deña comunica
ción nos viene:pues(como dize el Apo-

l.Cor.6. Üol) el que fe llega a Dios, fe haze vn ípi 
ritu con el. Por tanto no dcfmaye el ani
ma deuotajguando no luego fuere oyda 
o coníolada, fino efpere con pacienciala 
viíitacion del Señor, porque en fin ven
drá y no tardara,y pluguieííe a íu miíeru 
cordiaque tanpreilo acudieííeel hom
bre a fu llamado,como el acude al nue-
ll:ro:pues es cierto que mucho mas tarda 
mos nofotros en acudir a el, que el a no-
fotros. Por donde, quando el llama a la 

Cánt, 6. Efpoía en los Cancares, quacro vezes re
pite erta palabra dÍ2Íendo.Bueluece,bucl 
uecejSunamitis^ueluete ^bueluete, para 
que te veamos. Mas quando ella llama a 
cl,vna fola vez pronunciaeíla mifma pa 
IdbrajdiziendOjBueluete amado mío, co 
la ligereza que corre el gamo y la cabra 
montes por los montes de Bethel. Pues 
ene íhs maneras de llamarnos quifo el 
Spiritufando íigniíicar,quanto mas a 
punto efta el para r.fpóder a nueílro lla
mado, que nofotros al fuyo* 

^[Haílaaqui nos ha en feriado eíla Cana 
nea^dela manera queauemosdepedir,y 
las virtudes con queauemosdeacompa 
ñarnueftra oración; mas allendede eíio 
nos enfeña, que es lo que auemos de pe-
dir.Porqueeiia pidió que fu hija fueííeli 
brada de la v¿xacion y tormentos del de 
monio y nofotros íeñaladamente aue-
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mos de pedirviétoria y mortificación de 
nueílros apetitos y pafsiones, có las qua 
les el demonio malamente vexa y ator
menta nueílras animas.Las quales no tie 
né otros verdugos mayores que fus pro-
prios appetitos ypafsioncs,deíIeádo mi l 
maneras de cofas que no pueden alean* 
gar,y pudriendofe y congoxandofe,por« 
que no las alcanzan. Y por tanto deue el 
fieruo de Dios acompañar fu orado con 
elexercicio delamortificacion,procura 
do fiempre por enfrenar fus appedtos•. pi 
díendo fauor y gracia para eílo5y claman 
do con la Cananca. Ten mifericoí dia de 
mi Señor, porque mi hija,que es mi ani
ma, es malamente atormentada del de-
monio'.el qual me haze guerr3,inquiccay 
y defaObísicga con la deiorden délas paf-
fiones y appetitos que el cauío.Deíla ma 
ñera juntara el hombre elencienío con 
la myrrha,que es la oración con la mprti 
ficacion ,y fera libre del engaño en que 
muchas per fonas caen el día deoy,las 
quales Uniendo particulac cuydado del 
excrcicio de la oracion^iené poco,o nin 
guno decontradezir y mortificar fus ap
petitos y propriasvoluntadcs3fin lo qual 
fera de poco frudo fu exercicio:pucs na
die puede llegar a hazer la voluntad diuj 
na,fino renüciaprimero lafuya propria. 

O dichofa y bienauenturada el anima 
que con ellas quatrovirtudcs acompaña 
íu oracion,que ion confian^a,humiidad, 
períeuerancia,y mortificación de fus ap
petitos, porque fiempre aícangaradelSc 
ñor lo que le pidiere, y le hallara todas 
las vezes q le bufearc. Y como los Apo-
ítoles rogaron por la Cananea,af$i el A n 
gsl de la guarda rogara por ella, y acaba
ra con el Señor, que le otorgue fu peti
ción. De íle primer frusto y eíFeéto de la 
oraciondize Sane Bernardo afsi: Cada 
vez que hablo de la oración, me parece 
que oygo dentro de mi coraron eftos pe Bernard, 
íamientos. Que quiere dezir, que nunca fermo. ¿. 
cefiando de la oración ay muchos que quadrag. 
no experimentan el frudo dclla^ Porque 
quales llegamos a ía oracio talesfaíimos 

della. 
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delía, nadie nos refponde palabra, nadie 
parece qoe nos da aigo.Mas tu hermano 
íigue el juy^io de la t^y no el de la expe-
ricncia:porquc Ufe es verdadera^ la ex< 
pcriencia engañofa.Puesqae es lo que di 
2c la fe, fino lo que nos prometió el hijo 
de DioSjquádo dixo.Qaalquier cofa que 

Marci?. pidieredes en la oracion,crced que la reci 
bireys,y daríe os ha \ Por tanto ninguno 
de voíotros tenga en poco fu oracion> 
porque os cerdfico,que aquel a quien ro 
gamos, no la tiene en poco: y antes que 
íalga de naeílro pechojclla tiene ya eferi 
pta en fu libro.Y vna de dos cofas pode, 
mos cíperar fin falta, que, o nos dará lo 
que pcdimoSjolo que nos fuere masíalu 
dable . Canofotros nofabemos lo que 
nos cumplc,mas el Señor corapadefeien 
dofe de nueílra ignoranciajdanoslo que 
mas nos conuiene.Mas quando pedimos 
lo cotrano,no nos oye, pero da nos otra 
cofa mejor, afsi como loha^e el padre 
carnal,quc quando el niño le pide el pan 
y el cuchillo, da le el pan partido,y no le 
da el cuchillo. 

Ellees el primerfru&o de la oración, 
que es fer impetratoria, para lo qual no$ 
ayuda (como dixc) nueftro aflgel.Tiene 
también otro frudo, que es alegrar y cf-
for^ar nueílro fpiritu con la deuocion, 
y con el feruot de la eharidad, y confola-
cíon del Spiritu fan&o.Lo qual di2e Sane 
Bernardo por eftas palabras. Los que tie-

Berrmrd, nen por eftudio darfe a la oración, expe-
fermo.9, rimentan lo q agoradixe. Muchasveics 
/uferCftt, nos llegamos al altar, y comentamos a 

orar con vn coraron tibio y feco,y perfe 
ucrando en efie (ando exercicio, fubita-
mente fe infunde la gracia de la deuocio, 
y fe enciende el coraqon,y fe hinchen las 
entrañasconlasauemdas y creiciétesde 
la diuina piedad i y fino faltare quien ex
prima la leche fuauiísima de la du^ura 
fpirkualjlos pechos diuinos nunca ceííá-
ran de correr i Efte es el fegundo y muy 
principal fru£lo de la oración : para el 
qual no menos ay uda nueílro fandoan 
gel que para el paíTado: Y pudiendo yo 

alegar para cílo muchos excmplos,no 
traeré mas que vno íoio del dcuotifsimo 
Bernardo, que hablando de íi mifm o di-
2;e eílas palabras. Muchas vexes me acae Serm 
fce, que c(lando mi anima fofpirando, y fufetQft 
habiendo oración íin ceííar, y affíigicn-
doíe con grandes deíreos,aqucl deííeado 
que afsi fe bufea, auiendo piedad del ani
ma que le deíTeajlefale al camino: la qual 
con Ja experiencia deíla vificacion y con 
folacion,dixe con el Prophsta. Bueno Thrtn.x* 
eres Señor para los que efpcran en ii,y pa 
ra el. anima que tebufea: Mas el Angel 
que es vno de los compañcreidel Eípo-
fo,yeftadiputado por miniílro y tcili-
go deíla fecreta vificacion y íalucacion 
de ambos, como fe alegra ? como fe de-
Icyta con la tal anima ? y como boluien-
dofe al Señor le dize: Gracias te doy Se
ñor de la mageílad, porque le cumplirte 
eldeíTco de íu coraron. Y boluiendofe 
al anima, nunca ceffa de folicitarlacon 
fecretosy mouimientoSidiziendoIe. Ale Pftinl 
grate en el Señor, y el cumplirá las peti
cionas de tu coraqon.Itera.Speracnel fe- Jbidem, 
ñorjy guarda fus caminos; y (i fe cardare, **¿4c, 2* 
cfpcrale, porque viniendo vendrá, y no 
tardara. Y b oluiendofe otra vez ai feñor, 
le ruega por el animajdaiendolc. A&i co 
moelcieruodcíTea las fuentes délas a* 
guas,afsi ertadeíTcaatiSeñor. Ella ani
ma te dedeo en la noche, y fu fpiritu 
con todas fus entrañas velo por la maña 
na a ti. Mira feñor que todo el dia tiene i f a <J* 
fus manos cllendidas a tí. Dcfpidc la Se
ñor mifencordiofamente, porque cía* 
maempos de ti FielinterceíTor porcier- M t t t k i$ 
to^queíabiendo el amor de ambas las 
partes, fin tener xelo defto, no bufea fu 
gloriajíino la de fu Señor, entreuiniendo 
fielmente entre el amada y clamado jOÍ-
freciendo deífeos, y trayendo dones, de-
fpertando a ella,y aplacando a el. Y algu
nas vezes aunq pocas, los viene acarear 
y reprefentar vno a otro j o recibiendo a 
€lla,o trayendo a el.Porque como es do-
meftico y conoícido ene! palacio, no te 
me que le cierren la puerca, y cada dia 

vce 



De la conuerfion de LiMagdalena/ 
vee la cara del Padre. Haílaaquí ion pa. 
labras de Sant Bernardo. 

S)s la conuerjion déla Magdalena. 

Vnquc aya muchos y diuerfosca-
minos para yr al ciclo, todos ellos 

finalmente fe reduzen a dosivno es de la 
Innocenciajy otro el de la penitécia: vnd 
es de aquellos que nunca peccaron, y o-
tro de aquellos que defpues de auer pec-
cado, hizieron penitencia de fuspecca-
dos. Por aquel camino fue la íacratiísi' 
ma virgen nueílra Señora-, y Sant luart 
Baptiíla, y otros tales que nunca pecca
ron mortalmente: y par eíle van todos 
los de mas. Fuera de cítos dos caminos 
no ay orro: porque todos los que íe han 
de faluar,o han de k r innocentes, o harx 
deferpenitenteSé 
^PuespOrque en los caminos fon me-
^cfieíguyas, para cfios dos caminos pro 
ueyo la diuina íabiduria de dos guyas 
muy principales que fuellen delate. Ellas 
dr¿eUIgleílaqi>e fon dos Mana3,Ma-
'jia madre del Saluador ,para que íue'íTe 
•cfpejo de innocencia^ y Mana Magdale-

para que lo íueílé de penitencia.- Pues 
íegun efl:o,todos los que caminan por el 
camino de la innocencia ( í i algunos ay 
<|i]é por aqui caminen) pongan los ojos 
ca la primera Maria, para ver íi van bien 
encaminados: mas los que caminan por 
el de lapenitcnci ?s pongan los en ella fe. 
gimda: miren fi cieñen algo de aquel fpi, 
ritu vehementCj de aquel dolor tan gran 
de3de aquella fe u n Viua, de aquel amor 
tan encédido, de aquel mcnofprecio dei 
mundo:y por ay ju zgaran de íu peniten
cia que tal es. Porque fi nada de ñ o ay en 
cllo5}no es fu penitencia verdadera j y ta-
les parece que fon las penitécias de aque 
líos que a penas han acabado de conteí-. 
farfe ,quando luego buehena todas las 
maldades paliadas. Pues por efto quien 
quiíiere examinar fu penitencia, vaya a 
cílecontraíle, y examine la por el, y no 
por Tu vana cíUmacion, Mas para mejor 
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entender eñe negocio en que tanto ñoá 
vadera neceíTario tratar déla manera que 
nueílro Señor infunde en las animas ei 
fpiritu déla verdadera penitencia ,y de 
q manera obra eíla mudanza tangrande 
como es de la mala vida a la buena: y en
tendido eílo, veremos claro de la mane
ra que en efi:a fan¿la peccadora laobro. 

Pues para eílo es de fabe^que (como 
los Philofophos di¿en ) del marauillarfe 
los bobres,vinieron á philofophar: que
riendo dezir, que de ver lasmaramllas 
de las cofas criadas^y efpantarfe del las, v i 
nisron a inquirir las caufas dellastv halla 
das las caufas, hallaron luego la fciencia. 
Porque no es otra coía fciencia, fino co-
nofcimtento de los efícóloSjy de las can
ias dé do proceden. De (la manera viédo 
los eclypies del Sol̂ y las crefeiétes y me* 
guaces de la Luna, y otras cofas deíla quas 
lidad;y marauilUdofe delk^alcañgaroíi 
la feiencia de la philofophia. Pues en eíla 
conuerfion de la B.Magdalena fe nos of-
frecc ocaíion para hazer otro tanto: por 
que aqui fe nos reprefenta vna obra de 
grande admiración: que cs,vna conuer
fion de las mayores que ha amdo.por a-
úer paílado eíla muger de vñ tan grande 
extremo de maldad , a otro extremo de 
bondad. Porque: tréseoías trae configo 
el v icio fenfual jen q efla muger era cul
pada. La primera (como diZe Sácto T h o 
mas)es ceguedad de entendimientó:por-
que con lafuer^á de eíla pafsion abforue 
y efeureice el juyzio' de la raion. La fe-
gunda trae también dureza de ccragorís 
que es hazer el hombre infenfible para 
las cofas fpiritu ales. Por que como la biá 
dura del coraron nazca de ta coníidera-
cion"y lumbre del entendim ientOjefcure 
feido el entendimiento, luego queda en-
durefeido como piedra el cora^on.Y fo* 
bre todo eílo es eñe vn vicio, que pone 
fuego a todo lo buen© q ayenel anima. 
Porque no folo abrafa, y quema todos 
los bienes de gracia, mas también los de 
naturaleza:como lo vemos por éxperien 
da en vna muger publica , que no folo 
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% l 6 De la conueríion de la Magdalena* 
cíla defaroparada deladiuina gracia5ma§ to mas es para dcíTear faber de que ma
no tiene verguéca,!!! honra j ni temor de ñera ha^c Dios de la tierra cieiojdela car 
las gentes. Pues íi cílas fon laspropricda- nc fpiritu,y del hombre Angel? 
des deíle viciOjComo no fera cofa de grá Pues para eílo cS de fabcr,que aunque 
de admiradcn,vervna penitencia tan ad aya auido algunas coueríiones de pecca-
rairable en vna periona tan perdida ? De dores miraculoías, como fue la de Sane 
dode tanta luz y Coiiofcimisto de Dios, Pablo,Sant Mathco,y otras ta{ess en que 
en quien tan ciego tenia el cntendimien los hombres fubitamentc tpudaron las 
to^Ds donde tanta abundancia de lagry- voluntades del mal ai bien sy fe conuir-
nias}cn quien tan endurefeido tenia elco tieron a Dios:pero regularmente hablan 
ra^onlDe donde tantas virtudes} tanta do, fiemprefuelen preceder diuei íos mo 
fe,tanta charidad, tanta humildad,tanta uimientos y akeraciones en el coraron, 
confianga,tanta deuocio, y tanto menof- antes que el hombre períedamente fe 
precio del mundo en el coraron,donde Conuierta^y buelua a fu criador. Parque 
tanto eílrago auia hecho efte vicio 5que afsi como el arte y la naturaleza no hs-
cs (como diximos) vn fuego abf afador, Zen fus obras en vn inílantCj fino van po 
que todo lo quema? Y fi eílas lagrymas,y co a poco difponicndola materia, y dei* 
penitencia fueran de Sant Pedro^deípueS pues de ya diípueftajen vn iníiante íe i n -
que negó al Saluador no nos marauillara troduze la forma: afsi aquiprimero dif. 
raos mucho i porque quien tanto cono- pone y molifica Dios el coraron del ho*. 
fcimiento tenia de eíle Señorsquien tan- bre Con algunas infpitaciones} con que 
tos milagros auia viílojno nos marauilla fecretamentc le dizc dentro de íu anima, 
ramosde que fintiefa mucho lagrande- Mira quaiitQ tiempo hst que viues mal: 
zade fu culpa f fabiendo también lo que mira quantos millares depeccados tie -
perdía por ella.Masvna muge?tanigno nes hechos Contra Dios: tniraquanto te 
rantede todo edo^aninlenlibie y hecha hafuíHido y eíperádo, y con todo eílo 
piedra par a todas las cofas de Dios, venir quatcs beneficios te ha hecho,y de qua-
a derramar tantas lagry mas por íus cuU tos males te ha librado. Acuerda te que 
paSjCofa es por cierto de grande admira- fulano murió fupitamentc , y Rjiano íln 

Pfal 153* cion.Marauillin íe los hombres de auct confeísion,)' fulano fin tcftarnenio//fu-
hecho Dios íalir vn rio de agua de vna laño eílando en medio délos fuegos del 
piedra dura, y o rae marauillo mas , que mundo 3 y que tu cambien pudieras auer 
deíle coraron mas duro}y mas infcníl- muerto corno todos ellos* Mira no fe 
ble que pledrajayaíalido tan grándeabü canfe Dios de efperarte5camalohizo có 
dancia de agua}que baílaíle para lañarlos eííbtros, pues no tiert^s tu mas feguro q 
piesdelSaluador. Pues fiendo efta obra ellds'.tniraque afsi como Dios es miferi* 
tan adrmrablesrazon fera que éfla admi- Cordiofo para perdonar al penitente,afsi 
ración nos mueua a philofophar fobre es julio para caíltgar al rebelde 1 y dcíTos 
ellajquees querer faberlacaufa3y el prin tales eflanlos infiernos llenos.Mira que 
cipio dclla. EÜo es, de q mánerajporque la pena del infierno no es afsi Como quie 
medios, y con que inítrumentos obro rarporque es pena eterna^y pena de carc-
Dios eíta tan fupita,y tan grande mudan cer de Dios para fíempre3y pena de ardor 
p en cita aniraa:y no folo en efta,íino en en aquellas vinas y vengadoras llamas* 
oirás muchas que muy poderoíamente Pues fi fe ternia por intolerable tormen-
haconuertido,yconuiertecadadia.Quc to tener la mano vna hora fobre vnas 
darían ios hombres por faber de que ma brafas de fuego ^ como no miras ío que 
ñera íe podía hazer de cobre oro (que es fera eíiar en cuerpo y en anima ardiendo 
o que llaman alquimia,!! la ay) pues quá en aquelfuego, no por vna hora jfífío 

po i 



De laconuerfion 
por efpaciode vna eternidad, que no tic-t 
nc cabo l Si tendrías por intolerable tra
bajo , eftar acollado en vna catna por 
crpacio de veynte,o treyñta años, aúque 
fueíTe de rofas y ftores,como no miras lo 
que ícra eílar acollado en aquella calera 
de fuego, en aquel horno de Babylonia 
(cuyasllamas fubian quarenta y nueue 
cobdos en alto)no por efpacio de veyn-
te,o treyncaaños,fino de treynta miicuc 
tos de millones de años ? Eílas fon las al-
dauadas y reprcfentacioneSjCon que nuc 
í l ro Señor comienza a alterar el animajy 
facarladeaquel abyrmo,y de aquellas 
tinieblas en que eíla.Siente el hombre c-
ílos mouimientos por vna parte,y por 
otra vee lo que ello le importa: mas por 
otra parte fe pone en armas toda la mali
cia de la carne, repreíentandole las diffi • 
cultades de efla mudanza, y el diuorcío 
que ha de hazer de todos los güilos y co 
tentamientos del mundo a los quales 
lia de dar libelo de repudio, que es cofa 
muy dura. Desamanera anda el anima 
batallando,yfluduando con eílas on
das, vna la trae, y otra la lieua, haíla que 
finalmente en medio deíla batalla acu
de Dios con vn particular íocorro jque 
esconvnpoderofiísimo raouimiento:el 
qual de tal manera alumbra el entendi
miento del hombre, y mueue fu volun
tad , que le hafce defcir vn quiero muy de 
veras,y muy determinado. Ello es, quie
ro boluer a Dios, quiero emendar mi v i -
da,quiero romper con el mundo,quiero 
dexar no folamentelos peccado.s,mas ta 
bien las occafiones de ellos- Finalmente 
quiero tratar de mi faluacio^que es el 
mayor de todos los negocios, ca todo lo 

. de mas es vanidad. Pues en eíle inílante, 
obrando Dios juntamente con el hom
breas el juílificado, y recebido de Dios 
por hijo,y vngido con fu gracia.Por dó-
dc fe vee lo que diximos,como poco a 
poco lleua Dios hafta el cabo eíle nego
cio. Y afsi parece, que escomoquando 
vno quiere encender fuego en leña ver-
dejque primero fopía vna vez y otra,y fe 

de la Magdalena. 2.17 
canfa, y Hora con el humo,haíla que de* 
fpues finalmente viene a dar vn grande 
foplo,y luego fupitamente leuata íe vna 
liama,con que fe enciende el fuego.Pues 
eíla mifma orden regularmente hablan
do guarda Dios en ella obra.Porque pri
mero os embia vnainfpiracio, y dcfpues 
otra,y ocra: y como con eílas no fe aca
ba el negocio,3cude có otra poderoíifsi-. 
rna: laqualleuanuvnaclarifsima llama 
en ei entendimiento, que esprincipio de 
toda eíla obra tan admirable, porque de 
cíla luz,como de vna ray^, nafce todo lo 
de mas que fe requiere para eíla obra de 
lajuíliñcacion. 
^ Y fi alguno preguntare, que cofa fea 
ílaluz^digoquees vn conofeimientofo 
brenatural,queDiosde nueuo infunde 
en el entendimiento del hombrc,elquai 
por vna manera marauillofa le da a co
nocer la bondad de Dios , la hermofura 
de la virtud,la fealdad del peccado, la va
nidad del mundo, el peligro y engaño en 
que haíla entonces viuio: el qual licúa 
empos de fi la voluntad, y le haze dar de 
mano alas vanidades y engaños del mun 
do3a amar a fu criador, y aborrefeer fo-
bre totlas las cofas el peccado. 

Pues efla luz es el primer principio, y 
como rayz de toda la juílificacion: y afsi 
es la primera cofa q Dios para eílo obrá 
en nueñra anima. De donde, aísi como 
quando Dios crio el mundo, la primera 
cofa corporal que hizo, y la primera pala 
bra que hablo,fue eíhiHaga íe luz,y lúe 
go fue hecha luz: afsi en la regeneración 
del hombre(quc es en fu juíliíicacion)la 
primera coía que haze, y la primera pala 
bra quedizc,es: Haga fe luZ,como fi di-
xeíIe.Eíla anima efta embuelta en las t i 
nieblas de Egypto: las quales hazenque 
no vea el defpeñadero y peligro en que 
eíla, pues amanezca aqui vn nueuo rayo 
de luz,paraque veacom^ eíla. 

Todocí lofe vee ala letra cumplido 
cnla conuerfion de eíla fanílapenitente: 
la qual cuéta S. Lucas por eftas palabras, 
DizequevnPharifeo de aquellos tiem-
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12.8 De la TOnueríion de la Magdalena* 
pos rogo a Chri í lo , que quifielTe vndiá mas e inítrumentos delpeccado^a a fu -
fer fu huefped. AcceptoeiSaluador eíle zerguerraal iniftno peccaio.Entraen k 
combite^y a (Tentó íe co el a la mefa. Auia caíadoadeeftaua comiedo el Saluador: 
en aquella ciudad vna muger peccado- y no ofo parecer ante fus ojos aporque la 
ra, que era efta bienauenturada peniten- verguenca y la confufion de fus pecca. 
tejhermana de Lázaro y de Marcha. Y lia dos no le dieron atreuimiénto para cfto: 
mala peccadora,porque era muger de fino rodeando por las erpaídas»vino a 
mal viuir, y por tal conofeida en toda la der ribarfe a fus pics.fobre los quaics dec 
tierra. O íabiduriade Dios. Vna de las ramo tantas lagrymas,qüe bailaron para 
coíasmasvilesy baxasqueay enelmun lañarlos. Y afsicomo el aguadepies fue 
dojes vna mala mugcr,la qual dize elEc- eftraña^y de nueua manera: aísitambién 
clefiaílico que es hollada y defprcciada lo fue la toalla,Con que los hmptOjCj tac* 
de todos como el eíliercol que efta en el ron luscabellos. Y no conttnta con ello 
camino. Y cóíereftoafsi, pufo Dios los comienza a befar aquellos facratiísimos 
ojos en cíbjíinauer que mirar en ella,pa piesjy vngirlosconaq! precioío vnguen 
ra haberla cxemplq de penitencia, y vna to. De manera que todas aquellas cofas 
délas principales eílrellas de fu ígleíia* conqueíeruiaai mundOjConfagroalfer 
Porque ra^on * No ay porque, fino folo uicio de Chriílo: y de todas aquellas ar-
aquello que dixo el Propheta. Hizo me mas e inft̂  umentos del peccado, hizo re 
faluo,porque quiío íaluarme. El porque, medios contra el peccado. De los ojos hi 
escara gloria de fu gracia, para excmplo Zo fuentes, para lauar las manzdbsde fu 
de fu mifericordia , para mueftra de fu anima; délos cabellos htzo liento p^ra 
bondad , para que entendamos que nue- limpiarlas de la boca hizo porta paz, pa-
ftro bien procede originalmétc de fu fan ra rscebir la deCha í to : y del vngueuco 
¿ia voluntad. Y porconfiguicnte^que to hizo bal famo, para curar las llagas áe fú 
do nueftro bien procede de lus manos, y aoim a,y encubrir el hedordeíurnala vi-
queael loat t í ibuyamos ,y a el lo pida- daf.Yesmuchoparaconfiderar,q loque 
mos,y del eílemoscolgados,y afsi fea- ellaobrauapor defuera,obrauaciSeñoc 
mos mas humildes, raasloliacos^nas a- interiorm. nte en fu anima poroiram^s 
gradcfcidos,y mas temeroíos. Mas ha- exceliete manera.Ella venia, y el la traya: 
mikics,por nueftra pobreza: mas íóhcu ella le vngialos pies con vnguento ,y el 
tos, por nueftro peligro: mas agrade íci* vngia el anima con fu gracia: ella lauaua 
dos^or fu gracia: y mastemeroio$,por fus pies có íagrymas,ci lauaua fus pies co 
nueftra flaqueza. íu íangre:ella íe enx.agaua los pies có fus 

Pues efta dichofa muger, dcfpcrtada caballos ^eladornaua íu anima con vir-
pricnero por la opinión y do¿trina de tudes: ella le befaua los pies con grande 
Chriftojalumbrada por fu gracia,y mo- amor,y el le daua aquel befo de paz, que 
uida con vn muy grande Ipintu de pe- fe dio al hijo Prodigo en fu conucríion. 
nitencia,como fupo que el Saluador e- Entre todoseftos officios no fe cuen-
ílaua en caía del Phariíco,íin mas aguar- taq ningunas palabras q hablaíTe, porc] 1 
dar lugar, ni fazon (porque la fuerza del baftauan por palabras las bgrymas.bafU 
dolor y del amor no le dauan lugar para uanlosgcmidos,bañauanlos deílGOS,co 
mas)cubr e fe fu máto,y toma vn bote de mo dize d Propheta: Señor delante de Vfal.tf* 
vnguento preciofo en las manos, no pro vos cft i mi dclTeo, y mi gemido no efta 
curado antes de aquel tiempo para rede- de vos efeondido. O que palabras e íbs 
nur peccadosjlnopara multiplicar pee- tan effícaces? O lagryma humilde (dize 
cados:y no paca vngir a Chnfto, íinopa- S.Hierony.) tuya es la potencia, tuyo es ulmn}* 
ra faenficar al demomo.Pues coa eftas ar el reyno: no has miedo al tribunal del 
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De la Gonucríion de la Magdalen a. 2.19 
j ú n a l o s accufadores pones fíIendo,no 

quien te impida la entrada, vences al 
inuencibíe jatas las manos al omnipo
tente. 

$ermrd. Eíbs lagrymas llama Sant Bernardo 
vino de Angeles:porqueen cllaay fabor 
de vida,labor de gracia, y güilo de induU 
gcncia.Tienc por cierto el ra ucha razón 
de llamarlas vino de Angeles: mas yo las 
llamo también agua de Angeles. Suelen 
los hóbres deftilar vna manera de^gua 
oloroía.no de vna Tola yerua oloroía, íi 
no ác muchas y diuerlasiy eíla Ihrnan 
agua de Angeles, que tiene muchos y fuá 
ues olores, conforme alas yeruas de que 
fedcíüla. Pues tales eran ellas lagrymas: 
las quaksnoprocedian de vnalolacau-
la,c? de vn aííecto, fino de muchos y di-
uerfos: porque ellas eran lagrymas de fe, 
lagrymas de cfpcran^a, lagrymas de a-
mor , lagrymas de dolor i y lagrymas de 
deuocion. Todos eílosafRctosy moui-
mientosauia en aquel piadoíb coraron: 
y todos ellos fe 1 eibiuian en lagrymas có 
el fuego de la chaddad , y fe difhlauan 
porlosops: y aís-iíaliacfta agua de A n -
geles^as obrofaquelaqueacadií l i lan 
ios hombres. 

Pues deíra conuerfion ypenitécia tan 
admirable/ue el origen y primer princi
pio aquel nueuorayodeluz ,con que el 
Saluador alubro las tinieblas de ei\a fan-
cftipeccadorajdela qual procedieron to 
dos eftos landos mouimiétos y atTedos. 
Porque ella luz. le abrió los ojos, y con 
ellavio la bornble figura de aquellos mo 
jftruos infernales de qae eñaua cercada^ 
efpantada de tan eflraiío peligro,corno 
luego a bu (car el remedio. Y aísi parte 
luego en medio del dia,íin aguardar mas 
CÓÍejo,ni tiempo, mídzonjy meie fe por 
mediodi-l combitc, y de los cóbidados a 
buícar a Ghnfto.Qu^e hazes muger? M i 
ra que no es efíe tiempo, ni lugarapareja 
do para lo que quieres? Nadie para elle 
negocio buícateiligosjm lugares publi-

loan, j . eos, fino tinieblas y íolcdad. Porque afsi 
lo hizo aquel principe de los Phaafcos 

NicodcmuSjque vino de noche a bufear 
al Saiuador.No fe pierde nada que aguar 
des íiquiera vna hora mascar* eííc negó 
cio.No oye ninguna deflas razooes:por 
que la vehemencia y la prieffa del dolor, 
y del temor?y del efpanto de íi rmfmajdc 
tal manera oceupauan fu entendimien
to, q no podia entender fino fola la gran 
deza de fu peligro. Todo efto.obraua a-
quclla luz, y aquella candela que Diosa-
uia metido en fu anima. Ella obraua den
tro della efte tan grande fobreíako y te« 
mony no íolo temor,fíno tambic amor9 
y amor tan grande, q dixo el Señor. Fue
ron le perdonados muchos peccados, 
porque amo mucho. Y no íolo obroa-
mor, fin o también dolor, y tan gran do-
lor,quelc hizo derramar tanta abundan 
cia de lagrymasiy no folo dolo^fino ver 
guen^a y confufion ,y no íolo verguen-
9a de Ghrifto, íinotambié raenoíprccio 
del mundo: pues tan poco cafo hizo del 
dezirdelas gentes,y délos juyzios del 
Pharifeo,para dexarpor eflb de hazer lo 
que cumplía a fu faluacion. Y no folo o-
bro eno,mas juntamente con ellovn tan 
grá deííeo de íatisfazer a Dios por las ofs 
fenfas que tenia hechas, que defpues de 
fubidoclSaluador al ciclo (aunque auia 
ya alcanzado, vius vocis oráculo,iubi-
leo é indulgencia plenifúma de fus pec
cados) eftuuo treynta anos en vna peña^ 
haziendo penitencia . Donde cada día 
era marauillolamente arrebatada en lo 
alto entre los choros de los Angeles: pa< 
ramoílrar Dios en cito la virtud yeffi-
cacia de la verdadera penitencia, que íuc 
le baztr alos buenos penitentes yguales 
a los Angeles. 

Y para mayor cofirmacion deño lee
mos en los EuangelioSjhallarfe la Magda 
lena al lado de la virgen gloriofa, que es 
Maria lapeccadora par déla innocente, 
para que por aqui entendamos como aL 
gunas vezes los buenos penitentes íc 
ygaalan con los innocentes: y aun ave-
Zes los pafian adelante, como lo ÍIgnifi-
co aquel fando penitente que dixo, Ro-
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¿j© . De la entrada del Saluador 
ciarme has Señor con vn hyíropo,y fere hizo U venida de fu hijo al mundo, y 
l impio: lauarme has, y pararme he mas 
blanco que la nieue. Dczir queferamas 
blanco que la nieue, es dezir5que el peni
tente llegara a quedar mas blanco que el 
innocente: como es de efeer que efta fan 
da peccadora tiene oymas gloria en el 
cie!o,que muchos délos que nuca mor
ía Ira en te peccaron. Imitemos pues to
dos eíla manera de penitencia, para que 
afsi vengamos a fer ¿nerecedores de fu 
gloria. 

í D c U entrada i d Saluador en H i é r n -
falentyy de la fiefla de los (Ramos. 

AS i l como la entrada del Saluador 
en elle mundo fue con grandísi

ma gloria^ con cancares de Angeles, con 
reípiandor de ellrellas,a(ioracion de Ma 
gos,y de paftores: afsila faiidadel, o por 
mejor dezir ia entrada en Hierulalem pa 
ra oíFrecerfe en lacrificio por la falud del 
mundo,fue también con grande gloria: 
pues toda aquella ciudad fe t ra í lo ino , y 
lo fallo a recebir con ramos deoliuasy 
palmas,)' coa tendee muchos fus vefti-
duraspor tierra, y rrpedr todos caíi las 
iniímas vc^es y alabanzas que los Ange 
les cantaron3dmendo.Pa!z: fea en el cielo,, 
y gloria en las akuras,como eferiue Sane 
Lucas. Y no escola menos admirable có-
íiderar con quan humilde caualleriaqui-
fo el Saluador recebir eíla hora: porque 
no fuera otra.que vna afna y vn pollino 
enjaezados con los pobres matos de los 
difcipulos. Y della manera entro aquel 
cordero paícual a faenficarfe por nof©^ 
tros en la ciudad de Hicrufalem. Y por
que todo ío que en eíla entrada acacício 
cfta lleno de myílerios, a nofotros perte 
nefee efeudriñar humilmente en todas 
eílas cofas la fabiduria y confejo diuino, 
en quanto nos fuere concedido. 

Pues vna de las caufas(entreotras)que 
fefíalan los fandos Dodores de eíla tan 
folenne entrada y recebimiento fue va-
uerqueridoreprefentar el Padre eterno 
en cíla,como en vna pintura,el fruto que 

yua agora a executar con el facrificio de 
íupalsion. Porque para eílc tiempo , y 
para eíle trabajo,noauiacofa quemas 
a propoíito vinicííe para quien lo auia 
de paíTar, que ponerle delante el frudo 
del. Y afsi confieíTaelApoílolquefue, 
quando hablando de la pafsion del Sal
uador ^ i x o : Que poniendo el ante lus 
ojos el gozo de nueftra redempcion, 
fuffrio la cruz, y no hizo cafo de la con* 
fufiony abatimiento del, mundo. Con-
íiderapuesenefta entrada por vna par
te la humildad con que el Señor entra, y 
por otra la íolennidad con que el pue
blo le recibe.El entra(como lo repreíen^ 
ta la prophecia de Zachanas)pobre, hu^ 
milde,y manfo,aííentado lobre vaa afni 
lla,comovn pobre caminante, acompa
ñado de doze pefeadores, nomenos po* 
bres:y con no traer mas cítruédo,ni mas 
aparato,el recebimienco que toda la ciu
dad le hizo, fue tan folenne, como eíla 
declarado . Pues que es eílo , íino vn 
perfedifsimo retrato dé la mudangaque 
el mundo hizo , y delafe que fectbio. 
quando eílc feñor vino a cl;y uño, no co 
otros inílrumentos, que con la humil
dad de la encarnación, y con la ignomi
nia de fu pafsion, y con ia predicación de 
vnospobres y rudospefcaaores. 

Ellaua todo el mundo hecho vn tem
plo de idolatría ,vn caílillo de ladroneSj, 
vna cueua de bafilifcoSjy ferpientcs, vna 
pla^adc engaños, vna cafa de confufion, 
vnabyfmo de tinieblas, y muy poco me 
nos que vn infierno dedemonios encar-
nados.De donde el Sol íale, haíla donde 
fe pone,por todas las lilas, y mares,y tier 
ras era adorados por Dios los demonios: 
y para honra de tales monílruos íc edifi-
cauan íolennifsimos téplos,bumcaua los 
alcares,y fe quemauaencienfo, y fe offie-
ícian facrincios. Y porque la idoíatria es 
madre de todos los vicios> juntamente 
con ella reynauan todas las cofpezas,to-
daslas abominación es, todas las malda
des y vicios del mundo. De fuerte que 

ellaua 



El dia de Ramos* - 3 

eftaua el demonio (que es aquel fuerte ar 
mado del Euangeiio) poíleyendopaciíi-
caaience el principado de la tierra, facari 
dolo del feruicio y obediencia de íu legí
timo y verdadero feñor. 

Hilando pues las cofas en cíle efiado, 
fobrcuino otro mas fuerte que el, que 
fuceíle feñor, el qual le quito las armas 
de las manos, y tomo le todos los dcfpo -̂
jos, que fon las animas, y las criaturas de 
Dios, que el tenia ty ranni^adas, y derri
bo fus altares por tierra,y la Giia de fu ido 
latría,que el tenia víurpada cnel mundo. 
Mas con que armas hizo efto? N o con 
las armas de Saúl doradas, fino con vn 
cayado, y vna honda quebranto las fuer 
âs de aquel poderoíogigante:quierode 

j£Ír,i3o peleando con la gloria de fu mage 
ílad,niconla potencia de fu diuinidad, íi 
no con la flaqueza de fu humanidad-.eflo 
es con la humildad de íu encarnación ,y 
con la ignominia de íu pafsion, y con la 
humilde predicación de vnos pobres pc-
feadores derribo la monarchia y poten* 
cia de eílc tan grande tyranno. Con vna 
quixada de vna beília, desbarato Sanfon 
tiexercico de los Phihíleos armados: y 
Chriílo có la flaqueza de íus diícipulos, 
quebranto las fuerzas y potencia del mu 
do.Porque tanto es masgloriofala vido 
riá,quanto las armas fon mas flacas:y tal 
conuenia que fueíTe la vidoria, con que 
Dios triumphaíTe del demonio, no pelea 
do con el con las armas de fu poder, fino 
con las de fu flaqueza. Eíla manera de v i 
doria tan gloriofa, reprefento en vna pa 
labra muy alproprioelProphetaHaias, 
quando dixo,que el Saluador nos auia l i 
brado del captiucrio y yugo del demo-
niojde la manera que el libro a los hijos 
delirad de la fubjedion y vaífallaje de 
Madian,por mano de Gedeon. Gedcon 
venció eílcReypotentifsimo con folos 
trezientos hombres, los quales en la vna 
manotenian cada vno vna trompeta,y 
en la otra vncantaro , dentro del qual 
trayan vna lumbre encendida,ía qual de 
fpues de quebrados los cantaros,coincn: 

31 
90 a refplandefcer,y a alumbrar aquella 
noche efeura. Pues con elle fonido de 
trompetas}y con ellas lumbres cncendi-
das fue desbaratado aquel grande exer-
cito de Madian. Pues que neccfsidad te
nía aquel poder infinito de Dios, de víar 
deíle ardid de guerra, para desbaratar fus 
enemigos, íi no nos qu i fiera reprefentac 
aqui algún myílerio?y que cofa fe puede 
reprefentar mas al proprio, que el triura 
phodel mudo, y á d principe deíle mun. 
düjquenos tenia captiuos? Porque Ge* 
deon venció con folos trezientos folda* 
doSjChriflocon muy pequeño nume* 
rodé difcipulos: aquel con el íonido de 
UstrompetaSjChnftocon clde la predi
cación euangelica: aquel quebranto los 
cantaros, y reíplandefciendo la luz que 
cílaua dentrodcllos: Chr iñocó la muer 
te de los fandos Martyres y predicado-
res,y con la luz y refplandor de fus virtu 
des, que feñaladamente refplandcfcio en 
la batalla de fus marty rios- De manera cj 
la voz de la dodrina,y el refplandor del* 
vida,y la paciencia del martyrio,y de los 
trabajos,fueron los inílrumentoscon 
qM| nueílro Gedeon vendo toda la po
tencia délos Reyes y Emperadores deí 
mundo, y todas las fuergas del infierno^ 
y nos libio del captiucrio del peccado. 
Gracias pues fean dadas a vos feñor, por 
que tan marauillofa y eoílofamente nos 
librafles.Puesno folo co vucílrafangre, 
y con la humildad de vueílra pafsió3mas 
también con la fangre y muerte de tan
tos martyres funda lies vueílra íglcfU, y 
nos facaftes del captiuerio de aquel dra
gón infernal. 
1 Pues eíla es la manera de vidoria, que 

aqu ie í cnueno íoloel Propheta Ifaias, 
fino también Zacharias,alegado a efte 
propoíito por los Euangeiiítas, diziedo: 
Alégrate hija de Sion.gozate hija de Hie 
rufalem, porque tu rey viene para t^po-
bre,y rnanfo aílentado íobre vnaafna 
y vn pollino. Y añade luego la vidoria, 
que con eíls tan humilde aparato alean-, 
garajdizicndo: El deílruyra los carros de 
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De la entracta del Saluadot 
Ephraim,y loscauallosde Hierufalem: y 
hará pedagos los arcos de la batalla,y pre 
dicara paz a las geces^ poder fe cílen-
derademarámarjy dende el rio haík 
los términos de la tierra.Ertlasqualespa 
labras nos es iignificadaeftá general vi« 
¿loria de los principes del mundo, y de 
los Idolos, que por elloscran adorados y 
defendidos: en lugar de los quales el im ? 
perio Romano ( que tenia la tnonarchiá 
del mundo) y los principes de la tierra re 
cibieron y adoraron eíle verdadero fe* 
ñor por fu verdadero Dios,y gozaron 
de aquella paz que íubrepuja todo fenti 
do, que el traxo configo al mundo, re
conciliándolo con fu criador y íeñor* 
Eftoespuesloque nosreprefcnca el re* 
ecbimiento de toda aquella ciudad, que 
Con tanta íolennidad recibió a eíte Se-
ñorjConfeirandolo por verdadero Rey y 
Saluador del mundo jy pidiéndole fakd 
en las alturas,como a verdadero Dios y 
feñordellas. 

Mas no fue folo eíle el beneficio que 
recibió el mundo con la venida defte Se
ñor , mediante la fe,rrias también fue rc-
nouadoconlahermofura de la juílipa, 
y de las virtüdes,qiie en aquella glonoía 
edad florefeieron. Porque entonces fe 
cumpliólo que el Propheta Ifaias auia 
prophettzado, diziendo: En las cueuaŝ  
doede primero morauan los dragones, 
nafceran verduras de juncos,y cauaucra-
les:parafigni6car, que donde antes rey-
ñaua la ponzoña, y la fiereza de los hom • 
bresque viuian como dragones, y como 
míem bro de aquel dragón infernal, que 
en ellos inípiraua fu mifma ponzoña, y 
afsi los hazia tales quaí elera, ay abundo 
tanto la virtud y la gracia,que lascueuas 
deílos dragones fe hizieron jardines de 
flores eternas; que es de perfcCtifsimos 
varonesdos quales defpreciadas todas las 
cofas del mundo, y fu mifma carne, no 
tratauan mas que de l is cofas del cielodo 
qual nos repreíentáaquellos que en eíle 
recibimiento echauan lusvcíliduras por 
tierra, para fer piladas de todos. Eíto pu-

fieroii por obra feñaladamente los fan-
élos martyreSjlos quales con grande ale
gría fe dexaron deípedagarjjr arraílrar, y 
padefeer todas las maneras de tormen
tos , que la ingenioía crueldad de los ty-
rannos,ydelos demoniospudoinuen-
tar,antes que perder vn punto de la fe, y 
amor que tenian con eíle feñor.En perfo 
na de los quales dize el ApoíloljHaíla ia 
horaprefente andamos hambrientosjy 
íedientos,y defnudos,y abofeteados, fin 
tener vn rincón en que meternos, y fin 
tener vnpedago de pan que comer,íi no 
lo ganamos por nueilras manos. Maldi
cen nos,y bendizimosrperfiguen nos, y 
fuíTrimos lo: blafphemande nofotros ,y 
rogamos a Dios por quien nos blaíphe-
ina:y finalmente hemos venido a fer co* 
íno vnoseftropajos y defechos del mun 
do,ycomo vnos hombres a quien todo 
él mundo tiene por tan abominables y 
facrilegos,que con ninguna corapienfan 
mas aplacar a Dios, q con nuertra muer 
te.Eílos pues fon figurados por aquellos 
que tendían fus velliduras por tierra,pa 
ra que fueíTcn pifadas,y defpreciadas por 
feruir con eílo a la gloria de aquel feiior, 
diziédocon el mifmo AooílohSera glo
rificado Cbriílo en mi cuerpo,afsicon 
la mucrte,coinocon la vida,porque mi 
vida es Chriílo, y mi muerte es ganacia* 

Otros huuo que ya que no perdieron 
las vidaSjporque no huuo occaGon para 
c(ío,dexaron por ellas haziendas, renun
ciando todo quanto poíTeyan,para que 
fe repartieífe por pobres, como lo haziá 
los primeros Chriflianos,que vendían 
íus hazicrtdas,y ponian el precio dellas a 
los pies de los Apofloles. Y eíl os fon los 
que recibieron al Señor co ramos de oli-
uas: por las quales íe entiende la miferi-
Cordia,que es vna de las obras mas prinel 
pales y propria,dela vida Chriftiana5quc 
afsicomoconfifte en charidadjafsi tiene 
por principalifsirao exercicio las obras 
de mifericordia, qfon effedosdeííamif-
ma charidad.Porio qual dixo Sant Am- ^mhrof* 
broíio, que la fum ma de toda la difcipli^ 
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na Chriftiana coñOñia en obras de mife¿ 
ricordia y piedad. Otros huuo qué no te 
niendo quedar por amor de Dios, fe die
ron a íi mifmosih<mendo de fi íacrificioj 
enerado en los clauOxos y monaílerioSj 
y caftigándo fus cuerpos, y cruciíicando 
íus appedtosen la cruz de la obediencia 
por amor de Dios. Y otros que aunpaf-
faron mas adelante $ porque no contétos 
con la cruz de la vida monaílica palia
ron a ios trabajos delaíOícdad,morando 
én los defiercoSjalexados no folo de la có 
pañia, fino también de codos los regalos 
y guftos de lá vida humana, haziendo vi 
da de angeles en la tierra, yconuerfandó 
en el cielo,y oceupandoíe continuamen 
tecnias alábanos diuinas, y en la con^ 
templacion de las cofas Celeáiales,coma 
hizieron los Paulos, Antonios, Paphun-
cioSjMacaríos, Arrcnios,é Hylarioncs, y 
otros innumerables,que hizieron vida 
de angeles en los defier tos de Egypto, y 
del monte Sinay y en otros muchos iu-
gares. Y eíloslon figurados por los que 
recibían ívlSeñorcon cantares de alaban 
§a,confeírandü fu íeyno, y pidiéndole í¿ 
k d en las alturas. 

§. í. 
^"Defpiíes dedo tenemos en eíle fagrá-
do Euangclio vn marauillolb exemploy 
medicina, para curar vnacomun dolen
cia de naturaleza humana: que es elappe 
tito de la gloria del mundo! el qual pro-

1 curafiemprede atizar y encender nue» 
ílro común aduerfario: porque fabe eí 
muy bien, que defpues de ciegos co eñe 
amor, en lo de mas no le queda que ha-
Zer: porq por aqui tiene ia puerta abier
ta para todo lo que quiere. Y es cofa ma-
rauilloía ver en eftc cafo el artificio deíle 
embaydon porque có fer efta gloria vna 
cofa tan breue,tan ff agil,tan engañofa, y 
de tan pocofer, el la pinta con tales coló 
renque haze a los hombres haZer tan 
grandes extremos por elhu En lo qual 
me parece que fe hacomo vnos grandes 
Mathcmaticosdos qualespor arte de per 
fpeóiiua figuran ciertas lineas en vna§ ta-
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blas,con tal proporción y artificio, qué 
no fiendo a la verdad mas que efto ^ fi las 
mirays por vn cierto agujero q ellos fa-
beu ordenar,parece que éílán allí las mas 
hermofas figuras del mundo, como quié 
ra quc'a la verdad no eftan mas que vnas 
rayas defnudas.Tal pues me parece el ar
tificio defte grande erigañadonpües íieñ 
do las honras deíle mundo vna coíatan 
fin fer, el os las pinta y reprefentá de tal 
martera,quc por ellas defpreciamos vida 
y alma, y todo lo que Dios promete. 

Pues quieres tu agora ver la grandeza 
defte erígaño?No vamos mas lexos, poii 
los ojos éñ cfta honra que aquí eí mun
do hizo a eíle Señor 9y én ella veras le (J 
es la gloria del mundo. Lo qual declárai 
S.Bernárdo por ellas palabras: El mifm o 
pueblo,en el mifmotiépOjy en el mifmo 
lugar donde le recibió con tan gra trium 
pho, de ay a pocos dias le pidió la muer
te, y le pufo en cruz. O qüan difíerentcs 
vozes eran por Vna parcc:crucificál6,cru 
C!ficaio,y por otrá:Bendit6 fea el que vi® 
neenel nombre del Señor: íáluá nos en 
las alturas. QuandifFerentes vozes fon* 
llamarlo agora Rey de Ifraehy de ay a po 
eos días dezir: No tenemos Rey lino á 
Cefar. Qtian difíereiitc co(á fon agoria rá 
mos verdes y floridos,y poco defpues cf-
pinas.a^oteSjy cruZ, Y a quien primero 
íiruicroncon fusproprias veíliduras ,dt; 
ay a poco le defnudaron délas Cuyas, y 
echaron fuertes fobre ellas. Y firíalmcnté 
aí queoy predicáuariporhijodeDauidi 
qué es por el mas Sandto de los fandos, 
mañana le tienen por el peor de los hom 
bres, y por mas indigno de la vida, qué 
Barrabas .Pues que exemplo mas claro 
para ver lo que es íá gloria del mundo , y 
en lo que fe deucrí cílimar los teílimO-
nios y abonos déK 

Pues fegimeílo como no fe corrcií 
los hombres de hazer tanto cafo de eíle 
monílruo ¡á& eflimar en tanto fu gloria, 
de haZer tanto cafo de fus juyzios ,y dar 
tantos palios por fu feruicio?Como no íe 
aíFrentan de hazer tantas expenfaspará 
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agradar a fas ojos? para quedar en fu me* que las beíUas^ a no fe faber ha^cr diffc 
moña? Pues ella claro que fu memoria rencia enere ia apparencia de las cofas, y 
es como la del hueíped de vn día que va la exiílencia dellas,y aei'tar tomandopk 
de camino? Cofa es porcierto de gran la- zercoa las figuras de los bicneSjComo íi 
ílimajdefpues del beneficio de la redem- fueílen verdaderos^Dime hombre mife-
pcion de ChnftOjVer los hombres tanca rabie, que andas por todas las criaturas 
ptiuoSj'/ tan efclauosdel mundo,y verlo bufeando deleytes,quc Ieche,que hartu-
quehazc por tenerle propicio. Muchos ra}quc paz has hallado eruodose í lospc 
ay que no ion íeñores de íi mifmos,ni tic chos, que has mamado ? Quantas vezes 
nen libertad para hazer mil cofas que pa donde buícauas leche, hallaílc azibar ? y 
ra íus cuerpos y animas eran neceífarias, donde miel,hillafte hiei lQuantas vezes 
fi temen que no las aprouara el mundo, en la hazienda,o cftado,o caiamicto,doii 
aunque lasaprueue y mande Dios ,hazié de penfauas ha)lardcfcanfo,hallafte tor
do mas cafo del que dirán lasgemcs,quc meneo, y occaílon de trabajos y cuyda-
de lo que en fin de la vida les dirá Dios. dos? Eífa es laleche que fe hallaen los pe 
Otros ay que por fer mas honrados en el chos del mundo: a los qualcs tiene Dio» 
mundo > por tener con que apalcentar echada fu maldición por fu Propheta,di-
ojos ágenos, por dexar de fi memoria en Ziendo: Señor que darás tu a los raalos^ 
el mundo con títulos, con mayorazgos, Dales Señor vientre eñeril, y pechos fe-
y edificios foberuios, ayunan toda la vi- cos:paraq,ninazcadeUosfí:uá:odc bcn« 
da,y hazen ayunar íufamilia}robando el dicion, por falta de fus buenas obras, ni 

, niundo,y agrauiado a losíuyos,para que tengan leche de confolacion, por la mu-
afsi crezcan los inllrumentosdcrtaglo- chcdumbrcdcíus miferias* 
lia a coftaagena.Y no acaban los milcra Mas aunque nada de cílo^jefTc afsi,y 
bles de encender fi quiera por efteexem- que el mundo en todo fuefle fiel, que nos 
plo,quan caro, compran la memoria de aprouccharan todas fus cofas al tiempo 
vn mundo tan oluidadizo y tan ingrato; de la mayor necefsidad ? A la horádela. 

ues,o ciegos,o mendigos, y mifcrables, cuenta q nos aprouecharan todos ellos 
en que anüay s?que buícays.? que preten- Idolos que adoramos, q fon todas aque* 
deysdefíabeíha de muchas caberas? Por lias cofas en que pufimosnucilra felici-
que dcfpues de rede mido s ,y libertados dad y efperan^a? Allí es donde claramen-
por Ghrillo,os quereys boluer a íer efcla te le conofee la vanidad y engaño de to-
uosdeílc mifmo tyranno Í£ l qual como das ertas cofas, y aili es donde harta los 
es falfo y engañofo, afsí también lo fon malos caen en la cuenta de fus yerros, y 
todas fus coías:porque también ellas pro dizen aquellas palabras del libro de la Sa 
metcn,loque no cumplen, y parece que biduria: Que nosaprouecha nuertra to- S*fm*¿ 
tienen lo que no dan.No fon mas(como beruia?y que fruclo nos acarreo la jaótan 
dcziaPiaton)quc vnas fombras éimagi- cia en nusilras riquezas i PaíTaron todas 
nes contrahechas de los bienes verdade- eílas cofas como íombra que buela,y co 
ros, y noíotros como animales brutos mo correo que va por la poíta. En lo 
no (abemos hazer difFercncia de lo que qual también fe vee, quan grande fea nuc 
cs,a lo que parece. Y aísi nos acaece co- ííra ceguedad y locura,quc íiendo las co. 
mo alos perrillos y cabritilloSjque fi le fas del mundo lo q fon,y huyendo fiem-
poneys el dedo en la boca, comiert^an a prede nofotros,corremo$ atienda fu cita 
mamar en el, penfando que es la teta de tras dellas: y por el contrario, fiendo las 
la madre; porque algún tanto íe parece cofas de Dios lo que fon, y oífrecicndoíe 
con elU.Pues que mayor mifena que ve- nos tande gracia, no hazemos cafo de-
IHc el hombre a no tener magdiferecioa llas.Aproucchcmospues hermanos con 
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cfte defengaiio, que fe nos da en eíla en
trada de Chriílo, para que conoícidos y 
deipreciados los halagos deíle mundo 
lifongero y mendrofo, eáimemosy pro 
curemos ios verdaderos bienes,que nos 
hagan en efta vida verdaderamente ri
cos por gracia, f defpues bienauentura-
dos en la gloria. 

¡Preámbulo para entender el tyiritu i 
intento d e ñ a Oración^ quefe po

ne antes del myUerio de 
la/agrada^af* 

f t o n . 

SA B I D A céía esque todas las oí 
bras que nueftro Señor tiene he -

cuas, afsi de naturaleza, como de gra
cia , Ion para manifeílacion de fu gloria. 
Y aunque todas ellas íean altifsimas,y 
diuiniísimas, y tales, que dan bien te-
Üimonio de la exceliencia de fu haxe» 
dor: mas el rayfteriode'íu íagrada Paf-
fion deícubre tanto efla gloria, que to
das ellas quedan efeureícidas cort el re-
fpíandory hermofura della : eniaquaí 
por vna manera admirable fe nos def ̂  
eubno la grandeza de la bondad de la 
chandad , de la mifericordia,de la ju* 
fticia , de la.íánétidad y prouidencia de 
eíle Señor ; Y afsi la conGderacion de 
cfte myílerio, es mas poderofa para mo-
uer nueftros corazones a amor,temor, 
imitación de las virtudes del Saluador, 
y agradefeimiento de eíle tan grande 
beneficio. Mas para eílo es neceíTaria 
vna cípecial lumbre del Spíritu fando* 
para entender algo de la exceliencia de 
cfte myílerio: La qual tenia SantBue-
nauencura , y conforme al fentimicn-
to,y frudo que facauadeeftaconfide-
racion , ordeno eíla íiguiente Oración 
cu vn libro que hizo, llamado Etlymulo 
de amor de üioSjlaqual da claro tefti-
monio de lo dicho. Y con eíle prefupue-
ílo íe entenderá mejor el intento y fpiri-
tu de eíla oración. 

ucnauentura. 13 j 
SiguefeJfnamuy denota oración de Sant 

Buenauentura^parapedir a l Señor 

Jent imknto del my ñe r io defu 

/agrada T a f -

fíOfU 

SAluador y Señor mió lefu Chriílo, 
Rey de los reyes, y Señor délos fe-

ñores,hazed Señor lodo con vueílra fali 
ua, y vntad los ojos defte ciego dende íii 
nafeimieato, para que pueda v̂ er la her
mofura de vucílras lacratifsimas llagas. 
Hazedme entrar en el arca myñica, y en 
el verdadero templo (q en vos miímo) 
para que puedan mis ojos ver loque en 
vueftro cuerpo y en vucílrá anima pade-
tiíles por mi * y la voluntad y amor con 
que lo padeciííes.ReCebidme Señor,co-
mo aquel hijo Prodigo atíomer con vos 
el bezerro grueíTo, aliado con fuego de 
amor en la cruz. O verdadero maeílrof 
enfeñadme los cheforos de la beatiísima 
fabíduria de vueílra muy doloroía muer 
te. Otra vez Señor s otra vez tened por 
bien abrir vueílro Collado á mi vueilro 
íieruo muy malo: porqueeítos ojos que 
robaron mi anima,hallen en vueilroco-
fiado fus defpojol* 

O buen lefu , mirad que mi coraron 
es endurefeido como piedra, fino fuere 
ablandado con vueílra fangre bendita. 
Mucho de vos,y muy niucho de vos eíla 
alexado mi coraron, fino fuere recogido 
en elaberrura de Vueilro fagrado pecho» 

O buen paílorjmirad que yo foy aque 
lia oueja errada que pereció, por*la quai 
pufiíles la vida en la GruZ:veyS laaquí Se 
ñor, yo foy, recébiídaSeñor,y acogedU 
en vueílras entráfías,y en el paíio de vué 
ñras facratiísimas íiágas.Guardadme Se 
ñor, y encerradme cri ellas,porque fin 
vueílrasllagas,yo foy íiágado: y fin vue
ílra muerte,foy muerto: y fin vueílras 
deshonras,(oy deshórado: f fin vueflros 
agotes, foy agotado : no con agote de 
ygualdad,fino con agote de maldad. Por 
que yo no fupe perfeucrar en vueílrabea 

tifsima 
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tirsima pafsion/oy como nada:y porque 
meoluidcdsla Qaqueza de vucftra gaf-
fion^oy cnfiaqüccido;y porque me apac 
te de los dolores de vuc liras cfpmas y he 

Oración 
defeaminado. O.buen lefu, gtra cofa no 
codicio en eña vida}íino ícr del todo cru 
cificadocon vos. PuesSnior ,0 vos 
dad la muerte corporal,o imprimid vuc-

ridaSja üdo malamente herida mi anima ílra muerte en mi coraron. Miíerable de 
con las efpinas de fus pafsiones y cobdi- mi, para que nafci fino para abracaros en 
cias. Que diré? que fi mi coraron no fe 
abre a fentir vueftros dolores > luego Ce 
abre a todas las vanidades, y fino fe fabe 
efeonder m vueílras llagas fagradas, lue
go cae en manos de los ladrones.Cavue-
ítra pafsion es medicina cfflcacifsima co 
tra todos los vicios. Contra la foberuia, 
es íu humildad: contraía vanagloria, fu 
abadmientorcontra el auancia,fu largue 
¿aiycontralacrabidia fu chanelad: y afsi 
contra todoslos otros vicios • Ella es la 
que cierra losoydos, para que nooygan 
cofas vanas: cubre los ojos, para que no 
vean cofas peligrofas:guarda la boca pa
ra que noíe deímande enpalabras deíbr 
denadas -.atalas manos,y abrácalas con 
aquel fando madecojparaq noíecílien-
dan a cofasilicitas:y los pies enclaua en la 
cru^,porque no anden por caminos de 
vanidad. Ella es la que enciende el amor 
de confuna,acrcícienta ladeuocion, y le 
uanta el fpjritu a lacontéplacion diuina. 

Pues Seitor, eíta muy cruel y deshon» 
rada pafsion os pido me dey s por cfpofa. 
luntad lacomigocon ataduraqueno fe 
pueda foltar: porque fobre toda hermo-
íura, y fobre todos los delcytes y bienes 

la Cruz? y para defcanlar en vueítras lia. 
gas? Mas quiero fubir en eña vida có vos 
al monee de la Cru£,q con los otros eíco 
gidos Apollóles al monte de la transfi
guración : y mas dulce es para mi veros 
con los ojos del anima efeupido^q tranf-
figurado. Señor cfta beatitsmia pafsion 
quiero,eíla pido,eíla cpbdiciode lo inti
mo de mis entrañas.Por cíbarenuncio to 
das las cofas, y a mi mifmo también con 
cilas.Eíla fea mi refugio, y mi morada, y 
toda mi confolaciomporque vueftra ían 
gre preciofa me embriaga, y vucllros do 
lores parten micora^on. 

Señorpormi heziílcsclcielo y latic-
ra,elSol, y la Luna, y las eftrellas,el fuc-
gô y el ayre,y el agua,y todo 2o que en c-
llos es. Mas quien os pidió algunas de 
eftas cofas? Sin que os laspidieliemos, y 
fin que las raerccieíIemos,nos las diftes, 
por folavueftra gracia. Y agora iníiílo 
condnuamcntcpidiendola deshonra de 
vueftra pafsion,y no puedo alcancar vna 
muy pequeña parte deila. Pues mirad Se
ñor que todas cílas cofas vifibles tengo 
defpedidas por eíla,y a vos,os bueluo hu 
milmentc todo loque por micriaftes: y 

del mundo la ame. Pefa me de coraron, íolamente me dad vueílras laccatifsimas 
porque muchas vezes poc mi maldad la llagas. Eílas enfaldan mi coraron fobre 
deíedie de mi, llegándome a otras cofas: elciclo: alumbran mi entendimicto mas 
mas agora vengo ya.y la bufeo, y la quie que él Sol,y la Luna-.cncicnden mi volun 
ro. N o hagays Señor comigo fegu rigor tad, mas que el fuego: abiuan mis pala-
de julbcia, fino fegunla muchedübrede bras,mas que el ay re: ablandan micora-
vueftra mifericordia . Pues Señor mió 
cfta os íuplico me deys ^ pues yo la quie
ro con todas mis entrañas. Elía fola me 
bafta, fola dulcemente me cria , y me re
crea eneíla vida. Eftaes mi vida, efta mi 
coníolacion, efta mis deleytc?,y mi ley, 
y mi fabiduna. Efta atrae dulcemente mi 

^on, mas que el agua: fofíienen y hazen 
frudificar mi anima mas q la tierra. EÍU 
es mas deleytableq los arboles y flores, 
mas dulce que todos los manjares, mas 
preciofa que el oro y piedras preciólas. 
Yaunciertamente todas ellas cofas no 
fon fino vanidad,comparadas con ella. 

coraron, y lo licúa empos de fi, y lo guia Eíla ospido Señor,efta me dadpor efpo-
poí fu camino: y fin ella voy perdido y ía. No os pido la hermofura del cielo, fi 

no 
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no la jdeshonra de h ccu¿; no las deley* 
tssdeimundoXínoksangsiftías de vue-
ílramuerte . Preñó Señor mió,preño 
dad me la: ca no quiero, ni puedo viuir 
ña eiia. No quiero deípofarme con c l k i 
fino cafarme,y confumir luego eñe Tan
d a matrimomo, para que íca fandoy 
firme. Mas quien íoy yo Seuor5para que 
ote pedir por Efpoíalaque vos days a 
vueñros grandes amigos en prendas 
de vueñra amiñad ? Mas feñor, aunque 
yo fea vanidad y corrupción , fiempre 
confio yefpero en vueñra gran miferi
co rdfa. Y aunque yo no tenga la pu
reza y fanctidád de vueñra madre pa
ra cñaral pie delacru£,aüiendo compaf -
íion de vos: mas tengo la maldad del la
drón, por donde pueda fer jufticiado,y 
crucificado con vos. Y fino foy como a-
quel fagrado velo del templo, para qué 
haya do ier rafgado con vueñra muerta 
alómenos foy íepukura hedionda, que 
deuojür abierta por ei abertura de vue-
ñropreciofocollado. Qac quereysdul-
ciísimo Scñor,queaya en micora^on^a 
ra que no lienta vueñros dolores ? Si las 
piedras fe hazen pedamos quando vos pa 
deceys, yo foy duro como piedra: y G la 
tierra haze fu femimiento #yo también 
foy formado de tierra. Pues que falta en 
ini}o de maldad, o de baxeza, o de dure* 
7A, porqué no haya de hazer ícntimien
to en vueñra íagrada muerte \ ¥ fino foy 
celeñisl, para queauiendo devoscora-
pafsion,haya de fer eícurecido, foy de cd 
uerfacion infernal, para que en e-ños tres 
dias de muerte deua fer de vos viíitado. 
Pues Señor no íes impedimento mi mal 
dad para que ayunteyseó mi anima eña 
Efpoü tan noble: porque fin dubda ella 
esmashermofaque todas las cofas her-
mofas, y en ella refplandeícen todas bs 
gracias.En ell a fue Dios muy honrado,y -
cn ella reípUndefcio la grandeza de fu 
bondad^ de fu miíericordia,y de fu juñi 
eiaXaíabídunadella hirió alfoberuio; y 
k virtud dcllatra(lado las animas del in
fierno al pacay ío ; y por el mereícimien-
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todella fue reconciliado yredemido el 
inundo. El color violado delía,cria los 
humildes, el acuecna blanca de fu pu re
zados innocentes,y la purpura de fu pre
cio fa fangre,a los feruientes en charidad. 
En eña reíplandefcio la humildad perfe-
éla,y la virginidad pura,y la charidad 
cumplida,y la paciencia cofumada. Con 
eña refufcitanlos muertos,con eña fe ju 
ñificanlos peccadores, en eña fe glorian 
losjuftos,y coneftafe vencen los enemi 
gos. Con fu dulce tocamiento fon cura* 
dos los enfermos, y con fu gufto fuauifsi 
mo fon recreados y fortaleicidos los per 
fedos. OhijasdeHierufalemeña es mi 
Efpofa^ mi querida, y todo el de íleo de 
mianima. Eñavencc al demonio mi ene 
ínigOjCañigá mi carne,mortifica mis 
palsioaeSjenfrena mis cobdíciaSjV aparta 
de mi coracon el amor del mundo. 

"̂Pues lexos ka de mi gloriarme en o-
tra cofa, fino en la cruz de mi Señor íefa 
Chriño, por laqualel mundo es crucifi

cado a mi, y yo al mundo. Por cierto Se
ñor gran gloria es para m i,que por mi he 
ziñes los tiempos, y criañes todas las co 
ías;pero mayor gloria es para mi,quevos 
Dios eteriíO tumñes por bien hazeros 
temporal, y naícer eneñe müdo por. mi. 
Mucho os deuo, porque me heziñesa 
vueñra imagen y lemejanga: pero mu
cho mas os deuo porque tomañes for
ma de fieruo,y os heziííes femejatca mi¿ 
Gran beneficio es auer fido el hombre ' 
he^ho a imagen de Dios:pcro mayor es 
fin comparación aueríe hecho Dios á 
imagen del bóbre.Mucho os deuo j o r 
que con tantos beneficios, qüantas cria
turas ay en el mundo me fuñentays y go 
uernays: pero mucho mas os deuo, por
que vos fuente de todos los bienes quifí-
íles padefeer hambre, y fed,y frio,ycan-
íanciopormi . Gran gloria es para mi, 
queme diñes feñorio íobre todos los ani 
males que criañes :perO mayor gloria es 

, que vos osfubjecalles avnamuger,y á 
vn official por mi. Gran gloria es para 
mi, queíi yo fuera vueñro amigo,me 

hon-
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honrará los Angeles cnclcielo:pcro ma- (de mas de fcr notable) les quedaua mas 
vorRloria esparami,queriendoyo vuc impreíío en la memoria. \ a sivnosen-
L o enemigo quififtcs£er deshonrado y comendauan la virtud de la chandad o-
efeupido en la uerra. Gran gloria es para tros la humildad, otros k pobreza de fpi 
mi que fifucrc jufto,íerc rico y bienauen ritu,otros la mortificación de la propria 
turado con vos: pero mayor gloria es pa voluntad, y otros otras virtudes, fegun 
ra mi,que ficndo peccador y malo, quiíi la deuocio y parecer que cada vno tenia. 
íleííUftrk extrema necefsidad y pobre- Y pues efte día el lando de los íanéteSj y 

por mi: pues al tiempo del nafcer no el mae ftro de los maeílros cíla para par-
tuuiftes otra cafa fmo vn eílabl© ,y al tié- tir deíla vida/azo fera que todos los que 
po del morirlo otracama fino la.CtuZ, nos preciamos del nombre de Chriftia-
ni otra almohada fino vna corona decf- nos,y difcipulos fuyos^ñemos agora 
|)inas,ni otra ropajfino defnudez, ni otra mas atentos a todo lo que baze y dizc en 
mefajfino hiél y vinagre.Muchas gracias eñe paíTorporque todo ello ha de fcr ma 
osdeuoporlosdelcytes que me dareys teria de grande edificación y prouecho, 
en vueftragloria,fibienviuicrc:pcro mu El mejor vino guardo el Saluador parael /o*».ii. 
chas mas porque fiendo yo vn vaCo de fin delcombite.Elcifnc dizen,que quan-
corrupcion,vos que foys rio de deley tes do quiere morir, canta mas dulcemente, 
fuyíles Ucnodc amarguras por mi.Gran y la candela, quando eíla ya para acabar 
mifericordiaespararai,que fi viniere co- fe,da mayores llamaradas: y afsi eíle S e 
mo Angel enlaticrra, eílarc aíTentado ñor,que vino a íer lumbre del mundo, 
entre los Angeles en el cielo; pero mu- agora que eíla para acabar,ha de refplan 
cho mayor mifericordiacs, que auiendo defeer con mayor claridad de excmplos 

• viuido como vn d emonio,vos Señor de- y dodrinas. Por donde conuicne agora 
los Angeles cílays puerto entre los ladro mas que otro tiempo afsiftir con mayor 
nespior mi. Pucslexos fea de mi gloriar attencionatodoloque en eíla hora nos 
me en otracofa?que en la Cruz de mi Se- declara. 
ñorIcfuChri{lo:pucsenellay por ella, luntafeceneílo otra raZon,que es 
tantagloria y tanto bien fe me concede. comentar eílc Señor a hazer oy fu teíU 
En que me deuo yo gloriar,fmo en la hó mentó: el qual acabara mañana efpiraa 
ra de Dios,y en la falud del horabre?Pucs do en la Cruz: donde encomendara íu 
donde fe halla lo vno y lo otro perfe¿U - anima al Padre^ fu difcipulo k madre,el Lúe** 23. 
nientejfinoen laCruz2. AIlifueDiosho- cuerpo akfepultura,el parayfo al ladro, Luc.iyf. 
rado como el merefeia ,con tan grande y íu vida al mundo, y haña fus veftidu- joan.^. 
íacrificio y obediencia,y allifue el hom- ras a los que le han de dcfnudar y poner ÍMJWJ.Í 
bre amado mas de lo que merecia, con en cruZ.Pero oy nos dexa en fu teftamen 
tan grande beneficio y redempeion. to dos piceas las mas ricas que en el mun 

do fe pudieran dexar: que fon íu precio-
© e / lauatorlo de tos pies de los fiísima carne y fangre, las quales ordeno 

dífci' ulos Para mantcn^m ĉnto clcnucftravida,pa-
" * raprouifionde nueñrocamino,parame 

COÍlumbre era de algunos fan6los, dicina de nueílrasllagas,para focorro de 

quando eílauan ya para morir ,co- nueílros trabajos , para memoria de fu 
mo quien eftaua al cabo déla jornada,vn charidad, y para prenda fegura de la here 
piecneftavida,y otrocnlaotra>deziral dad eterna: pues tanto vale efla prenda 
gunas fentencias notables para edifica- . como la haziendafobre que efla empe-
cion y doctrina de fus difcipulos: enten- ñada. Y eíla manda quedo confirmada 
diendo que lo q en aquella hor» fe dezia con U muerte del teílador, porque por 
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€ íTo el teftaraento viejo pudo fcr rcudcá 
do.por quedar vino el teikdonmas aquis 
como deípucs di hecha la manda3y otor 
^adó el teílamenco muere ̂  queda para 
liépre fixa e irreuocable^Y por eílo tam-

.¿.«wl Aien como por lo pallado nos conuiene 
tener atención, para ver ia parte que nos 
cabe en cíle teítamento. 

Pues comentando el Euangelifta a trá 
tar deíbs myikrios, primero declara el 
tiempo en que fueron obrados, que fue 
la pafcua. Y efta pafcua era vna folenniísi 
mafieílaíque los indios celebrauanen 
memoria de aquel grande beneficio que 
Dios les auia hecho/ubrádolós del capti 
ucrio de Égypto | y encaminándolos a ia 
tierra de promifsioní ahogado fus enemi 
goseneiraac Bermejo, y obrando todo 
cílo por medio del facrificio de vn cor-
dero}q les era mandado. Pues como to
do efto era figura de nueílra redempeioí 
ordeno la fabiduria diuina que en el mif-
mo tierapójque fe celebraua la figura, fé 
celebraííe la verdad. De manera queeñ 
clmifmo dia, que fueron librados los hi 
jos de Ifrael del captiuerio de EgyptOj 
fu y mos noíotros librados déla feruidum 
brey captiuerio del demonio : aquellos 
en aquel día fuero encaminados a la tier* 
ra de promiision, y a noíotros en efte fe 
abrieró las puertas del cielo, que es la vec 
daderatierra de promiísion.En aquel dia 
fueron anegados los carros de Pharaon: 
y los enemigos del pueblo de íírael enel 
mar Bermejo, y en eíle fueron ahogados 
nue ílros peccados en el mar de la íangrtí 
de Ghrifto. Todo aquello fe obro por el 
lacrificiode vn cordero, y todo eftotro 
obroeliiijo de Dios por el faenficio de 

ftom.t á, i l mifmo jquees verdadero cordero que 
quita los peccadoS del mundo. Y pues lo 
vnoera figürá de lo otro5conuenientifsi-
m i cofa era, que en el rairmo dia que fe 
celebraua la figura,fe obraílc la verdad: 
para que noíolo huuieíTc concordia en
tre los myfterios conlafemejan^a déla 
hiítoria, fino tambié con el mifmo tiem 
po en que fe celebraua. Y afsi vinieron 

os difeiptiíos* 
acarearfe, y juntarfe en vno la figura y la 
verdad: el cuerpo y lafombrádeííe mií-
mo cuerpo:el teílameñto viejo y el nue-
uo:las promeíías diuinas, y el cumplimié 
to aellas: el cordero figuraikiOjy el ver
dadero. Y es cierto cofa muy dulce y ad
mirable para confider ar 3 ver Como en el 
primer dia dé los panes a2Ímos(fegun re
fiere Sant Lucas)que Ce facrificaua el cor- Lucá ¿i, 
dero materiahpor cuyo facrificio fueron 
librados los hijos de Ifrael del captiuerio 
de EgyptOjén efte miímo fe íacrificaíTe el 
Verdadero cordero: por cuyos intrefci-
miétos auia dé fer él mundo redémido y 
librado del Captiuerio del demonio. Y 
digo en el mifmo dia j porque los ludios 
cuentan los dias,no de la mañana a la no 
che,(ínó déla vifpera de vn dia i baílala 
de otro» 

Pue^ afsiíe vce claro quan proporcio
nado viene lo vno con lo otro, y quaii 
perfedamente fe obro en C hrifto lo que 
tenia tragado el Spititu fándo* Deíla ma 
íierafe éílanmirandoíos dos Cherubi-
nes el vno al otro á teniendo el arca del te 
ílamento en medio tpofque ambos los 
dosteftamentosnueüo y viejojmiraná 
Chriílo: y el vno cumple lo que el otro 
promete;no íolo ene! mifmo modo,{ino 
en el mifmo tiempo. Por lo qualconue-
nientifsimamente el Saluadór qüiíb cele 
brar la pafcua nueuâ  quándo fe celebra, 
ua la viejas Donde los antiguos facramé-
tos fe cncótraron con los nueuos, y con 
ellos fe acabaron. Y defta manera fe veri 
fica aqui áquellapromeüa de la ley > que 
dize: Comereys los manjares annejos, y 
viniendo los nueuos, defechareys los vie 
)os. Porque afsi como, con la prefencia 
del Sol defaparecen las eílrellas á afsi con 
¡aprefencia defte nobilifeimo facrifícioj, 
ceííaron todos los Otros facrificios: por-
que efte folo fin comparación Vale mas 
que todos ellos, 

Defpüesdeíio Comienza luego el Euá 
geliftaatratardelacaufá de todos eflos 
myílerios y beneficios, que esla grande- íoan,i$< 
¿a de la charidad de Ghrifto-ddlaqúaldi* 
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i^j queelámendo el aindo ¿ losftiyos que te* 
ma en eflc mundo, en el fin de la yidafenala-
¿ámente los amo. Lo qual dize^no porque 
con la vida crcícieíle l» chandad de Chri 
í l j3com > tan poco crefeia Al graciajmó 
porqué cntoncesaguardoela darnos ma 
yores mucliras de íu amor. Dizé los Phi 
lofophos, que el mouimicnto natural es 
mas ligero al fin que al principio i y con 
cík pode anos comparar el amor de Chri 
ílojalomenos quantó a las feriales y muc 
ílras dcl.Los otros amores i aunque fcan 
délos muy bien cafadoSjno íon defta ca* 
lidad. Vercys vna mugcrenpaíTamicn-
to, que tiene hijos y marido: la qual en 
éfte tiempo tiene muy poca cuenta con 
ellos: porque los accidentes de la en fe r-
inedad,y la preíencia de la muerte, y el te 
mor de la cuenta,y el horror de la fcpul-
tura, de tal manera oceupart íu coraron,-
que no ladexan acordarte de otra.Y afsí 
nopodemosdexiraquijque el amores 
mayor que el dolor , ímo antes el dolor 
es mayorjpues ahoga y fume al amor: ni 
tan poco queeíle amor fea mas fuerte q 
la muerte : pues la memoria fola dclla 
bafta para entibiarlo. Mas el amor de 
Chrifto no fue della manera. Porque no 
pudo tanto la a-ieraoria y prefencia de la 
muerte\ quefuelfe caufa de entibiarfe,o 
cncubnrfe algún tanto la llama de efta 
cháíkbd. Porque eñe es aquel araor' ̂ de 

CAmü.h. quien fe dize en el libro de los Cantares, 
que las muchas aguas de las tribulacio-
nes^o pudieron apagar la llama de eíla 
charidad, ni los grandes ríos la pudieron 
cubrir.Porque entonces trato eíle Señor 
a fus difeipubscon mas dulces palabras,, 
y les \\\%q mayores beneficios, y ordeno 
ínasdiuinosf3cramctos,y nosdexo mas 
admirables exemplos. Entre los quales 
v no fue de profundifsima humildad, y 
perfe&irsimacharidad: proftrandofe a 
tospicsdclos difcipulos, ylauandolos 
con fus diuinas manos, 

§• 1 
Vues queriendo el EuangeMa contar 

eíle exsmplo de can grade humildad, tr* 

ta primero dcla grandeva dé la magáftad 
deíle Señor, para que ( como haien los 
pintores)fc deícubra mejor lo prieto par 
de lo blanco, que es ia grandeva deíla hu 
mildád en preíencia deíla mageftad. Di-
2ó pues, que fiendo efle Señor aquejen cuyas loau^ 
manos auia pueflo el Padre todas las cofas ¿ o s 
cieioSjla dcrra,el infiernOjios Ailgeles,y 
los hombres con todo lo de maá jdeter
mino de poner aquellas manos en que 
cílaua todo lo criado,debaxo de los pies 
de vnos pobres pefeadores. Y afsi dae, 
quef í leuanto de la mefa^y fe quito las yeflidto 
rastf echó agua en^n hacidfy comenf o a lauar 
ios pies defts difapulos. Eílas veíliduras q 
aquielSaluador fe quito,no folo íiruen 
paracllauatório de los pies, finotambié 
parareprefentar el mylkrio de nucílrs 
redempcion.Porque afsi paralo vno,co-. 
mo para lo otro fe deínudo eíle Señor dé; 
fus veíliduras. Qualesfonlas veíliduras 
de Dios ? Dize Dauid,que cíla cubierto P/.105.4, 
de clariáad,y de lumbre,afsi como de ve 
ílidura. Y fantíoandixe que trae eferi- *4to , iM 
pto y brollado en eíla veílidura, Rey de 
los reyes,y Señor de los íeñores. Pues fe-
gun eílo, las ropas de que eíle Señor eíU 
vertido fon fu ciandad,fu liécmofura, fu 
gloria,fu fabiduru,fií omnipotencia,fu 
i inmortalidad, y bienauenturanga. Pues 
de todas cñas veíliduras fe defpojo el 
quanto a nueílra viíla,para lauar los pee 
ca dos del mundo. Porque entonces íeña 
ladamenteíos lauo,quando en la Cruz, 
derramó toda fu fangre.Pues q cofa mas 
defnuda, que el hijo de Dios en la Cruz? 
Donde eíla Señor ay vueftra fortaleza? 
donde vueílra íabiduna?vucílraomnipo 
tencia? vueílra hermofura? vueílra glo* 
na?y vueílra figura? pues el Propheta di~ 
Zc que la p€rdiíles,y que no fuyíles cono 
ícido por ella ? Y íi eílas cofas fon diuK 
nasjdode eíla vueílra fama? vueílra hon 
ra ̂  vusllro» difcipulos ? vueílra compa
ñía ? y donde finalmente aquelfe vueílra 
manada, y aquel" ganado hermofo; que 
tan diligentemente apafcentauades? que 
fe hizo todo eíTo^en que fe r«íolaio * No 

VCQ 
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veo en vos vn folo hilo dcíTas ricas veíU 
duras. Vucftro poderes tenido por fía-
quezaja labiduna por locura, la bondad 
por maleficio, y iahermofura por feal-

íudícló* dad. O verdadero Samíon,quien traíqui 
lo los cabellos de vueftra fortaleza ? y os 
ato de pies y manos? y os entrego en po
der de los Phiiiftcos?claro cíla feñor que 
cílo hizo el amorde vueftra Efpoía la I -
gleíia:y el deíTeo que tuuiíles de fandifi-
carla, y lañarla con vueftra fangre: y pa
ra eílc lauatorio os leuantaíles de la me-
fa delcielo,y baxaftes a eñe mundo:don 

# de difsimulando la hermofura de vuc-
ílra gloria, lauaíles las manzillas de nue 
ílras animas. 

Defnudo pues ya, y ceñido el Salua-
dor, dizc el Euangchíla, que echo agua en 
y na haz¿a iy comen f o a Uuar los pies de fus di 
fcipulos: cnti'Q los quaks eílaualudas,y 
noay quedubdar fino que no le excepta 
ria deaquel coman beneficio, fino que 
Cambien le lauana los pies como a todos 
los otros. QiJe eípcdlacuío pudo fer de 
mayor admiración? Admirable cofa es 
ver a Dios entre dos ladrones: y admira
ble es verle proftrado a los pies de ludas. 

» — > Q^c.Co^ mas admirable queeíla? Se. 
ñor oy tus palabras y temí, confidere tus 
obras y quede palmado. Y fobre todo 
cfto no contento conauerlc lanado los 
pics( dize Sant Chry(üílomo) que tam
bién le hizo participante del íacramen-
to dc fu cuerpo y de fu fangre: de fuerte 
que la miíma fangre que el peruerfo auia 
v^ndido,le dio el para remedio de fu pec-
cado, íi quiíiera recebirlo. Y todo cílo 
no bailo para vencer vn coraron , de 
quié eílaua apoderado Satanas:tan gran
de es i * íncrga con que efte fuerte arma
do defiende lo que pofTee. 

Que proprio lugar eñe para los que 
no quieren humillarle a pedir perdón 
deks injurias , ni perdonarlas,para los 
quedizenque n i pueden hablar, niaun 
ver délos ojos a quien les hizo vna fin ra 
Zon. Veys aqui a Dios vendido por dine
ro^ derribado a los pies de quien le ven 
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dio.Y que proprio también eílo para ios 
que andan tallando las honras, y midien 
do las cortefias: a fulano eíla, y a fulano 
la otra, cílando el Señor de los angeles 
derribado a los pies de ludas. 

Mas dexemos agora a ludas,y venga* 
mosaPedro. Pues como el vio proftra
do antes fus pies alSaluador,r<í (dize) 
Señor, Lúas a mi los fies i T u a quien íirue 
toda la naturaleza criada , a quien ala
ban los angeles, adoran las dominacio
nes, tremen las poteftades , ante cuyo 
acatamiento tiemblan las columnas del 
cielo,a quien alaban las eftrcllas de la ma 
ñana,tu quieres lauar a mi los pies? T u a 
mi? Quien eres tu, y quien foy yo ? T a 
eres el que eres, y yo lo y el que no foy. 
T u eres vn feñor de tanta mageftad y 
gloria^ue toda la vniuerfidad de las cria 
turas,los ciclos,la tierra,la mar,los ange
les^ loshombres3y finalmente toda cfta 
machina tan grande y tan admirable co 
todo lo que en ella es,pueíla delante de 
ti,no es mas que vna pequeña eftrella de
lante del Sol, porque todo lo efeurefee 
tu gloria, todo lo afea tu hermofura,to
do lo deshaze tu grandeza. Todas las 
gentes afsi fon delante de ti cumo fino 
fueflen: y como nada fon reputadas en 
tu preíencia.Tal es tu fer, tal tu grande-
Za,que todo eüo delante de ti no es mas 
(como dize el Sabio ) que vn grano de 
pefo^ue íe carga íobre la balanza, o vna 
gota del roció de la mañana que cae fo
bre la tierra. Pues, o Dios mío , y gloria 
mia,fi todo el vniuei fo (que es tan gran
de )pucfto delante de ti, no es mas que 
cfto: yo que tan pequeña parre foy del 
vniuerfo, que pareceré delante de ti ? co
mo me llamare? que nombre me pon-
dre?güfano? moíquito? hormiga ? No fe 
por cierto como me llame: porque efta 
cuenta aun todos eftos nombres me vie
nen largos.Pues ílendo tu tal qual eres sy 
yo tal qual foy,como me quieres lauar 
los pies? Todo cfto y mucho mas fentia, 
y dezia Sant Pedro en fu coraron j como 
quien por reuelación del Padre eonoícia 

Addicionaj. ladi-
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la dignidad y gloria del hijo. Mas ci Sal- queños, no baftaran los de vucftra paf-
uador aunque acepto fu humildad y re- íion,que tan cercana eílaua? donde auia-
uerencia,nodexo de profeguir la obra des de parecer (como á i l e ífaias) el po-
comentada, poniendo filencio a Sant Pe ílrcro detodosloshombres: y(como di 
dro; y mandándole fo pena de priuacion 2e Dauid ) opprobrio de los hombres, y ^.21. 
de fu amiftad y gracia, que acceptaffe a- defecho del mundo? donde auiades de fer 
quel beneficio. prefo como ladron,atado como cfclauo, 

loari.!}» Acabado pues el lauatorio( dize el efeupidocomoblaíphemojefcarnefcido 
Euaugeliíla ) que tomo el Saluador fus como loco, acotado como malchechor, 
veftiduras: y aftentado en aquella cathe- y crucificado entre ladrones, como vno 
dra de la philofophia celcftial, comento dellos ,y finalméte tenido en menosque 
a declarar lo que aquella obra íignifica- Barrabas?Pucs fí tantos cxemplos de hu-
ua. Entendeys ( dize el) lo quehe hecho con mildad eílauan dados,y tantos edauan a 
yofotros ? Vofotros me lUmays maeflro y fe- la mano para darfe, que necefsidad auia « 
ñor, y dezjs bienforque ¿el/erdáilo foy.Pues de añadir cfte ñueuo a todos los otros. 
fiyo fiendoliHeJiro maeftroy fenor os Uue los Nadie puede entender efte myílerio,(i 
pies: ra^pn fer a qne'iofotros tembien los la* t ío folo aquel que con lumbre del cielo 
f iednos 4 otros. Exemplo os he dado y par a tuuiere conocida por vna parte h cxccl-
que com§ yo U hf%e, a f i Vofotros lo hagays. lencia delta virtud, y por otra la diíficul* 
De fuerte que toda eíla cerimonia tiraua tad grande que ay en alcanzarla. Y poe 
principalmente a cíle fin, que es a de- cfto aquel Señor, que también tenia to-
xarnos vn muy palpable, y manifieílo raados los pulfos a nueílro coragoOjCar-
cxemplo de humildad: y dexarlo al fin go tanto la mano en ella partc,porquc ia 
de la vida, entre las poílreras mandas y bia quanto nos importaua eíle negocio* 
encomiendas della , para que quedaíTe Es táta parte cíla virtud para enfeáatnos 
mas encargado, y mas impreílo en nuc- el camino de la verdad ( que es camino 
ílra memoria. Pues feñor fí citó prinei- del cielo) que dixo Sant Auguftin cftas ^S*?* 
pálmente pretendiades en cíla obra, no palabras.Si me preguntares qual es el ca« 
baílauanlos exemplos déla vida paila- mino para venir enconofeimientodeU 
da,quc toda ella fue vn perfcétifsimo de vcrdad,refpondertc he, que la humildad: 
chado de humildad \ Que aueys ciiíeña- y fi la fegunda vez me preguntares qual 
do haíbuqui fino humildad^Quje nos re fea el camino para venir en conofeimien 
prefenta el auer baxado del cielo a la tieí to de la verdad,refponderte he, que la hu 
ra,el auer nafeido en vn eílablo, y fer in- mildad, y (i la tercera vez, y mil vezes 
diñado en vnpefebre , y circuncidado me preguntares cíla pregunta,fiempre 
como peccador, y prefentado y redemi- te boluere la mifma rcfpueíla * Mane-
do en el templo como íieruo^y huyr a ra de hablar fue eíla, en que eíle fando 
Egypto como flaco, y fer baptizado co- encareció todo lo que podia eíla virtud 
mo publicano, y perfeguido y murmu- y cierto con mucha razon.Porque (fi tra 
rado como malhechor ! Que nos re- tamos de la vtilidad y fruólo della) que 
prefenta pues todo eílo, fino humildad? cofa ay para que no aprouechc \ Si quie-
Que otra cofa íignifica el auer efeogido res alcanzar mifericordia delate de Dios, 
la madre humilde, y la patria humilde, y para eílo ayuda la humildad , porque 
la compañia humilde,y el habito,y la vi- por aqui la alcango, no folo el Publica
da, y el tratamiento de vueílra perfona no del Euangclio, fino también Achab^ %lRegAi* 
tan humilde , fino damos en codo eílo rey idolatra y peruerfo. Si quieres tener 
exemplos de humildad? parte en la gracia del Euangclio , para L u c t . ^ 

Y fieílos cxemplos os parefeian pc« eílo firue la humildad: pues el mifmo 
Salua-



De los pies délos 
SiluaJcrdize s que fue embiadü a cuan-
gclizar a ios pobres 3 que fon ios humil
des: y aefbs dize el qac predica y ofFref-
ce la gloria, y la buena nueuadel Euange 
lio. Si quieres alcanzar fpkicu de Cabidu-
ria y conoíciiniento de Dios:éíie dize el 

'Mtttt. 11. raiímo $enor,que eíla efcondido a los fa 
bios y pru dentes del mundo,y fe reacia a 
los pequeñuelos, que ion ios humildes. 
Si quieres que fea oyda tu oración, para 
eíío también ayuda efta virtud: pues cíla 

Sede, tf. eferipto, que i a oración del que le humi 
llapenecralos cields,y no defcanfa,hafta 
alcanzar lo que pide. Si quieres viuirde-
baxo de la protedion y fombra de Dios, 
cííb también fe alcanza por medio de la 

pfaL 68. humildad, y afsi dize Dauid. El feñor es 
guardadclos pequeñuelos :khize me yo 
vno delloŝ y hizo fe el mi guarda. Si quie 
res difponer y aparejar tu anima para la 
diuina graciaja humildad feñaiadamen-
tenos difponc y apareja para eíío por
que arsi como todas las aguas naturaimé 
te corren para baxo,arsi todas las gracias 
para ei coraron del hutnilde.Porlo qual 

Luc$. z. íedize , que en la venida dé Ghrifto los 
niontes fe abaxarian,y los valles fe leuaa 
tanan;que es lo que mas claramente pro 
phetizo la Sacratiísuna virgen en fu can 

Zncj . i , ticojquandodixo.x^lospoderofos derri 
ba el Señor de íu filia, y leuanto los hu
mildes: a los hambriétos hinchió de bie
nes^ a los ricos dexo vazios. Y ricos lla
ma aqui3a los que fe tienen por tales: que 
fon los foberuios , que prcíumen de fus 
virtudes y mercfcimientoSjGorao prefu-
mia aquel Phanfeo del Euangelio. Si def-
íeas otroíí conícruarte en eíla mifma gra 
cia 3 y defenderte de los lazos del enemi-
gô cfTa mifma virtud teconfcruara,pucs 
escicrtOjque no ion otras las arces y rae-
dios con que fe conferua la gracia, que 
aquellos con que fe alcanza. Lo qual di-

Zemarl S. Bernardo por cílas palabras. Verda 
' . * deramente he conofcido,que ninguna 

cofa ay tan p0dcrofa,para conferuar y al 
cancar la gracia, como no tener penfa-
mientos alco?,ni preíumirde fi, fi no |ftj 

diÍGipulós} 14^ 
tes viuir fiempre Con temon Y fi feria
damente quieres conferuar en tu anima 
la virtud decharidad (en la qual confuía 
lafumma de toda lavidaChníliana) ten 
por cierto,que no ay cofa, que mas ayu
da a eonferuarla, que la humildad. Por^ 
que afsi como el fuego fe coníeruaem-
buelto en la ceniza:aísi fe conferua el fue 
go de la chandad.con la ceniza de la hu
mildad. Y de mas deílaj íi mucho deíTea* 
honrar, y glorificar a Diosquanto mas 
te humillares delante del, mas lo honra
ras: pues co no dize el Ecclefiaftico,gran Eccle/,^ 
de es la potencia de DioSjy de los humil
des fcñaladamente es honrado. Y el pro-
pheta Baruch. No los muertos (dize el) Baruth.i 
que eílanenelinfiernojcuyo fpiritues re 
cebido en las entrañas de la tierra, fino el 
anima que eíla triíle por la grandeza de 
fus peccados, y la que anda inclinada ha-
zia la tierra,y debilitada, y ios ojos cícu-
refeidos de llorar: cíTa es feñor la que á t 
verdad os glorifica.Finalmente fi defleas 
que tu anima featemploviuo de Chriílo, 
donde el repofe, donde duerma,donde 
morcjy donde tenga fus deleytes, abraca 
con todo cíludioefta virtud, porque e-
fta haze a los hombres templos vinos de 
DioSíComo lo dize S. Augurtin por cílas 
palabras. O quan alto íoys Señor, mas *4tfgu¡f¿ 
los humildes de corado fon las cafas^on 
de vos moray s. Y por eílacaufael Salua-
doríe llama en los Cantares lirio de los 
valles i para dar a entender,quc el es aque 
lia flor hermoíiísima, fobre que fe alien
to el Spiritu fandoda qual nafce,y fe con, 
ferua no en los montes altos, fino en los 
valles humildeSé 

Y para eoncluyr en pocas palábra$,es 
tanta parte eílavirtud para alcanzar toda 
fanélidad y juílicia, que dize vn Dodor. 
Quien es fan¿lo?El humilde.Y quié mas 
fando?el mas humilde. Y quien fanéliísi 
mo?el humilifsimo» Lo qual dize afsi,no 
porque propriamente hablando la medí 
da de ía fan&dad, fe tome de la humil
dad {porque cíla fe toma de la charidad) 
íinoporqde tal manera ayuda y difponc 

on4, fi_2 cíla 



144 ^uator^0 pies d c ôs difcipulos. 
cíh virtudparacíTa mifma Ghandad,quc jto te que no te contentes Con fola la ima 
donde áy grande humildad, ay también gen y aparencia della(como hazen algu-
grande charidad. nos) que en lo de fuera fon humildes, y 

§. I fe enlodédéntrofoberuios:alosqualcsrc 
ijfPues fi tan grandes fon las prcrogati- jprehende fant Hieronymo en vna cpiílo 
uas y cxcellenciasdcfta virtudjque mará- la por eílas palabras: Huye la humildad Híerony, 
uilla es,que aquel tan íabio macílro y Se fingida, y abraca la verdadera * que Chri» 
ñor délas virtudes nos la encomcndaíTe, í lonos cnfeño:en laqualno ay íobcruia 
y engrandecieíTe tanto, para que afsi co- diísimulada.Porq muchos figuen la fom 
molagrandeiá del amor qiíclos hom- bradefta virtud, y pocos U verdad. Fácil 
bres tienen al dinero, les hizo defeendee cofa es traer la veílidura vil,Caludarblan 
a las entrañas de lá tierra a bufcarlo; afsi damente, befar las manos y las rodillas, 
cí amorquccobraíTenaeíla virtud con yprometer humildad cola cabera indi 
eítas nueuas que el Señor Íes daua della, nada,y có los ojos baxos, hablar co voz 
los inclinaffe a humillarle, y a defeendee humilde, foípirar muchas veics, y a ca-
al mas baxo lugar del mundo, donde fe da palabra llamarte mifcrable,y pecca-
hallan no minas de oro y plata, fino eftc dor. Y G al que cílo hazc tocaredes con 
tanpreeiofothcforo» vnapalabraHuiana,luegov¿reys como 

Efpecialmcnte,quc no Coló la vtilidad, leuantalasfobrecejas, hincha lagargáca^ 
fíno también la difíicukad defta virtud y muda aquel blando fonido de voz ca 
pedia eíla miímaencomienda y encare- clamores. Y en otra carta, hablando al 
fcimiento: k qual es tan grande, quan mifmo propofíto,dize afsi.Ninguna co-
grande es la ambición y appetito de hon fa ay q nos haga mas gratos a Dios y alos 
ra que los hombres tienen,que es mayor hombres, q íiendo grandes en el mérito 
dé lo que fe puede explicar con palabras, de la vida, leamos pequeños en nueftra 
El qual appetito es elmayor contrario y reputación. Por tanto procura alcanzar 
encmigo,que tiene eíla virtud: ayudado la verdadera humildad, no aquella que 
para ello de las fuerzas del demonio pa- fe mueílraconla figura del cuerpo, con 
dre delafobcruia.que foplaeftc deíleo, y palabras blandas, fino la que fale delco-
Icuantalas llamas defte horno de Baby lo ragon. Porque vna cofa es tener la vir-
nia quarenta y nueue cobdos en alto. tud, y otra la figura delía: y muy mas fea 

Pocsíi efta virtud por vna parte es tan es la foberuia, que fe efeonde entre las 
prouechofa,y por otra tan diffícultofa feñales de humildad: porque no fe como 
de alcá^ar,no es marauilla,que aquel tan fuclen fer mas torpes ios vicioSjquc fe cu 
íabio medico cargaíts tartto la mano en bren con capa de virtud, 
cfta parte, pues también tenia entendida Tambiénconuicne aquí aduertir,que 
la malicia del humor de que peccaua nuc éntf e todas quantas tentaciones ay,a pe -
ílra dolencia, y labia que todoseftos gra íiasfe hallara alguna ni mas fubtil,ni mas 
nos de acíbar eran neccfTarios para eua- peligrofa, ni mas difficuitoía de cono-

-cuarlo:y aun pluguieíTea Dios,quctodo ícer, que es la de la íobcruia* Porque ht 
cílo baílaíTe * Por donde afsi como los tentaciones de los otros vicios, como 
médicos curan vnos contrarios con os fon las de la carne, de odio,de imbidia, 
tros-.aísiencendiendo muy bien eíle me- de irá jy defleos de venganza, quien no 
dico del cielo , quan.grande era nucílra Vee claro fer tentaciones de peccados 
vanidad, la quilo curar con exemplos de manifieílos y conolicidosMas la de U fo 
proFundiísima humildad. beruia muchas vezes entra con pies de 

^Ti eílas nueuas bailaren paraincli- lana, lifongeando al hombre, y dándole 
nar tu coraron al arrior deíla virtud, auU a entender que es difereco, que es para 

mucho, 



mucho í que es merecedor de officios y 
Cargoshonrófos,o quecs mejor y pará 
mas que los.otros i y mas merecedor de 
honras que eilos,y otras coías deíla cali
dad. Las qualcs fácilmente cree el hom
bre de í i , por el demaGado. amor que fe 
tiene, con que fe ciega y engaña. Eíte es 
vno délos grandes peligros defta vida, y 
de que mayores males fe fuelcn feguir. 
Porlo qual el amador de la hu miidad ha? 
de velar íiépre fobre la guarda de íi mif-
mo. Y qüando algunpenlamiento deíla: 
caÜdadllamare alas puertas de fu cora-
^ottjdeuc acudir con gra preíleza a facu-
dirlo de fi, préfuponicndo que el talpen-
famicnco es infpirado por aquel dragón 
infernal, que es Lucife^rey de todos los 
hijos de foberuia-.elqual debaxo de aque 
Halifonjahalagueña^e quiere empon^o 
ñar,é infundir elfpiritu, con que el de án 
gcl fe hizo demonio * Y afsi mifmo no 
deuefcntirdeíijtnas que de vn cuerpo 
muerto>y hediondo, y lleno de guíanoSj 
cuyo hedor el mifmo no pueda fuffrir. 
Y para cílo trayga ala memoria aque* 

w U t , 6, Has palabras del Apoftol: El que pienía 
deíiquccs algo,fiendo nada,el mifmo 

I. Cor. 4» fe engaña.Y las otras que dize : Que úé* 
nes que no ayas íecebido ? y íl lo recebi-
íle ,dc que te glorías ,como íi nada red-

k*Cor, 5. bieras l Y en otro lugar? No fomos,dÍ2c 
cl/ufficientes para tener vn fando pen-
famicto de nofotroSjComo de nofotros: 
mas toda nueftra fufficiencia viene de 

rÉtó/̂ . 2. DioSéY en otroluganObrad hermanos1, 
dizecl jlo qu^toca a vueftra faluacion 
con temor y temblor, porque del Señor 
viene afsi el deíTear el bien ,como el po
nerlo por obra . Afsi que pues todo lo 
bueno es de Dios, quien atribuye algo a 
fi mifmOjO íe gloria vanam ente en ellos, 
es ladrón de la gloria de Dios, 
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Sacramento. 

DBfpues del lauatorio de los pies, fe 
íigue aejuel beneficio admirable, 

que tuc la inftitucion delíaBdifíimoSa-

Déla irtftítucio del S. SácifamentoJ 1 4 ̂  
cramento; laqual^cíla llena de ineftima-' 
ble charidad y prouidcncia*Porq viendo 
el Saluador, como pardendofe deíla vi^ 
da,quedauamos folos y defamparados en 
medio de tantos enemigos, para reme-
dio de todos cílos males inftituyo eílc 
diuino Sacramento, en el qual elmifmo 
fe quedaílc con nofotros.para corapañia 
de nueftra foledadjpara mantenimiento 
de nueftrasanimas,para medicinade nuc 
ílras llagas, para esfuerzo de nueílrafla-; 
que2a,paraefcudo de nueñros cnemi* 
goŝ y paragufto de los deley tes eternos' 
O marauilloío combitc, o pan del ciclog 
© manjar de vida, o banquete real, o Sa
cramento de marauilloia virtud: por el 
qual fe pueblan los cielos» y fe vence los 
demonios,y fe reparan los hombres. Por 
ti vencieronIbs martyres, contigo fe ar
maron los c©nfeflbres,a ti deuen fu purc 
xa las virgineSjpor tilos juftos triumpha 
rondel müdo,y por ti los verdaderos pe 
nitentes fon lleuados al cielo* 

MarauÜlofo es Dios en todas fus o- pfélm.gl 
bras, mas mucho mas lo es en efta. Por 
donde entre los nombres que pufo el 
Propheta Ifaias al Saluador, vno dellos 
es, admirable, porque todos los palios y j f a ¡^^ 
myíleriosdc fu vida fandifsima fon de 
grande admiracion.Mas entre todos ver 
daderamente lo es eíle fan&ifstmo Sacra 
mento:por lo qual no fin caufa es figura
do por el manna: el qual no folo con las 
propricdadeSííino también con el nóbre 
nos reprefenta la grandeva deflc rayíle-
rio. Porque manna es palabra de admira ̂ 9¿t 
cion,q en lengua Hebrea quiere de^ir, ' 
que es eño * lo qual muy alproprio con-
uiene a eíle myííerio: porque el es tal, Q 
quien atentamente lo cofiderare,no po
dra dexar de marauillarfe, y preguntar 
muchas vezes en fu corac6:Q¿c es eño? 
que aquella mageüadinnnitaqno cabe 
en cielos y tierra,quiere eftrecharfeen 
vna hoftia confagrada * Que es efto, que 
aql q moraenlos ciclos entre los choros 
de los angeles, quiera morar en la tierra 
có I05 hijos de los hombrcs?Quc es cílo^ 

Áádiíion.ij* " (^3 que 



Delainftitucion 
quci otra vex quiera el Señot de la mage s 
liad venir al mundo , y ícr entregado en 
üianos de pcccadorcs l Que es eí lo , que 
aquel que es vna mifma íubftácia con el 
Padre y con el Spiritu Sando^fc quiera 
ha^er vna mifma cofa Con el hombre? 
Que manjar es efte, que tanto esfuerza, 
loscoracones? que tanto alumbra los en 
tendimientos? que tanto enciende las v.0 
luntades ? que tanto purifica las animasi 
Que combite es eñe?Que piedad es cftal; 
Que amor es eñe? Que entrañas de iiiifc-
ricordiafueron eftas ? Ciertamente cíía 
es dadiua digna de tal dador ̂  obra de fu 
bondad^mueílrade fucharidadjy teftU 
caonio de íu mifericordia. O pan de an^ 
geleSjmanjarde vida,csfüer^o dcnueíira 
flaquera, compañía de nuelira peregri
nación jalegria de nueílrodeílierro, par
ticipación de los merefeimietos de Ghri 
í l o , y vnion fuauifsima de nueftro fpiri-
tu con Dios. 

Pues cómo aqui aya muchas cofas de 
que níaráuillarnos, raarauilla te anima 
mia, fobre codas de la grandeza del be-
nefício3que el Señor aqui te haze, media 
te los efFectos deüe fandifsimoSacramé 
toEntrelos quaíes (como fcaninnume-
rabies)el primero y mas principal,es ha-
2cr al hombre diuino, que es haberlo fe-
nsejantcaDiosenla fandidad y pureza 
de la vida, y defpueSen la bicnauenturan 

de la gloria. Y porque eíla es vna di
gnidad tan grandc,que podria parecer in 
creyble, mira como lo dize afsi el mif-

Joan, ^ rao Saluador por eftas palabras. Mi car
ne verdaderamente es manjar, y mi fan-
gre verdaderamente es beucr, el que co
me mi carnc,y beue mi fangre, el eíla en 
mijy yo eneLDe donde naíce, que eílan-
doDios enel hombre, y el hombreen 
Dios,venga; a hazerfe(como dizc el Apo 
ílol) vn fpiritu i y vna cofa con el, que es 
la may or gloria y dignidad, que en eíla 
vida fe puede alcanzar. 

Pues hinquemosagora todos las rodi 
cóuoquemos a todas las criaturas, 

paradnos ayuden a dar gracias por tan 

grande gracia. Miraftes Señor con ojos 
piadofoslabaxczadc nueftra códicion, 
y determinaftespor folas las entrañas de 
vueílra mifericordia leuantarnos della, 
por vna tan áltá manera como era hazer 
nos vna cofa con vos. O marauillofadif-
penfacion de vueílra gracia. Que cofa 
mas admirable, que ver vna criatura tan 
baxa por naturaleza, y tanto mas baxa 
por Culpa, que fea por gracia leuantada a 
lo mas alto del cielo, y no pare haftaile-
gar a Dios^Pues que fe le podra Señor p« 
gar al que fe juntare con TOS, Gno hazee 
íefemejance a vos? Que fe le pega al al
godón de juntarfecon el almizcle,fino 
fu mifma fuauidad y fragranciaiQuc fe 
le comunica al hierro de juntaríe con el 
fuego,fino hazerfe todofuego?Pues que 
fe puede pegar al que fe allegare a Dios, 
í ino hazeríe diuino? 

O clecncntifsimo Señor,quc mas auia 
desde hazer para nueílro remedio de lo 
que heziíles?0 marauillofagracia,o ma-
rauillofo trueq.ua dé la diuina bondad. 
Tomaíles Señor nueílra mortal y flaca 
humanidad^ diíles nos vueílracxccllen 
tiísima diuinidad * Verdaderamente lo^ 
theforos de vueílra gracia derramaíles 
fobre nofotros,y abierto eltora^on que 
reniades de padre,rompi{les las venas de 
vueílra excellentifsima charidad,y dcx* 
íles las correr fobre vueílros hijos Aqui 
yadeclaraíles per obra quan encendido 
eílaua vueílro corado en nueílro amor: 
y porque efle diuino fuego no fe podía 
mas ya encubrir, falio a fuera la llama de 
fu refplandor,haziendonos eíla tan gran 
de merced, de que gozamos no vna fola 
vcz,ni folo vn dia,fino todo el tiempo de 
nueílra vida* O marauillofa bondad, o 
inefFable charidad,o largueza nunca oy» 
da.dondc el mifmo dador es la dadiuâ  y 
el íieruo recibe a fu Señor, y el hombre 
come del pan de los Angeles, y al mini-
ñ r o íirue fu feñor,y fele offrece en man
jar de vida eterna. 

O quanto refplandece en eíle ray ftc-
rio i Saluador mió vueílra bondad, vue

ílro 



Dei Sacramento. 
dro poder y vueílra íabidurla. Que ma
yor bondad cpe comunicaiTe tan eílre-
chamenre tan grande Dios a can baxas 
criaturas l Qac mayor pode^que encer-
xaríc debaxo de vna eípecie de pan Dios 
y hombre tocio junto, y partiría en u n 
tas partesíia dtminuyrfe?Que mayor ía-
biduriaqoe hallar can conueniente y tan 
faludabie remedio para la cura de nue-
ítrasénfjríílgííaíjies iConueniaí in dub-
dajque los que por vna comida auiamos 
perdido 1 a vida, por otra la recobraíle-
n3os:y que áísi como el friíélo de vn ar-
bol nos deflruyo^ísi el frudo de otro ar 
bol nos reparaíTe. Del fruélo de aquel ar 
bol fedixoiEn qualquier dia que comie
res del, morirás. Mas defte por el contra
rio íc dizc: Quien comiere defte pan v i 
virá para fíemprc. De fu erte que recibien 
do y conferuando en fi la virtud y gracia 
q e (lepan del cielo da, viuira el hombre 
en eñe mundo vida celcílial y diuin3,y 
eda miíma vida fe continuara enlódala 
eternidad-.pues acá y alia viuen ios juftos 
la miíma vida^uees vida ípiritual y diui 
na.Y afsj eíle manjar fe diferencia de los 
otros manjares,y del miímo raanna que 

Jtan, 8» dio a los padres i porque eílos no dan 
mas que vida temporal: mas cileda vida 
eternada qualíe comienza en eíla vida?y 
con la muerte no Tolo no fe acaba, mas 
antes fe confirma y perpetua. 

Conuenia también, que pues que to
dos auiamos íldo mordidos de aquella 
ponzoñóla ferpiemejquetuuieíTeraosal-
gunatrkca,con que fanaliemos de aque
lla dolencia: y eítafue la que ordeno eile 
medico del cielo en eftc manjar: porque 
no es otra cofa eíle diuino Sacramento, 
ííno vna fpiritual triaca contra aquella 
antigua ponzoña. 

Conuenia tambienjque afsi como auia 
c t i d mundovna carne daííada}qcorrom 
pía todaslas animas quecon ella fe junta 
uaii: aísihuuieíle otra carne punfsima,q 
purificaííe todas las animas, que con ella 
íe juntaOen. No ay mas que dos carnes 
en el mundo: vaa de Adam inficionada 

con el pecfcado, y otra de Ghrlflo conce
bida de Spiritu lando. Pues afsi como 
en juncandofe nuellraanima con aque 
lia carne en el viétre de nueftras madee^ 
contrae la macula del peccado original, 
y todos los males que íe figuen del: afsi 
en juntándole coneílocra carne puriísi-
ma^por medio deíle Sacramento, es lle
na de grada3y de todos los bienes que fe 
figuen deüa. A l l i es el hombre vnido c ó 
Adam •. y afsi fe ha^e participante de to
dos ios males de Adam:aquÍ es vnidó 
con Chriílo i y afsi fe ha^e partkipan-l 
te de todos los beneficios de Chní lo . 
Venid pues agora todas las animas ama
doras de Chriftoj y aílentaos a efía mefa 
y comed deíle manjar, y habeos viia co
fa con vueílro Criador. N o os comea» 
teys con abracarlo fpiritualmcnte ea 
vueílro fpiritu , fino abrasadlo también 
corporalmente por medio deíle íandifsi 
mo facramcnto.Porque afsi como aquel 
eterno amador no fe contento con amar 
fpiritualmente ala naturaleza hümanajíi 
no también íe junto con ella corporal
mente por medio de fu encarnación: afsi 
nonosauemos de contentar con amar 
lo fpiritualmcnte, hafca juntarnos con 
el ,por medio deíla íagrada comunión.5 
Mayormente confiderando que no teñe 
mos otro mayor focorro paracumplic 
con todas nueílras obligaciones, y pro-
ueer a todas nueñras necefsidades,quc 
eíle diuino facramentó. Porque tres co
fas (entre otras muchas) tienen cercado 
al hombre por todas panes: cenuienefa 
ber,la muchedumbre délos beneficios 
diuinos, por los qualcsha de dar gracias: 
y la de ius peccados ,para los qualcs ha 
de pedir perdo, y la de fus necefsidades y 
fíaqueZaSj para quien ha depedir reme-
dio.Para eílo auia antiguamente cnla ley 
tres cofas: que eran,ofFrendas que los ho 
bresoíírecianaDios por los beneficios 
recebidos: y facrificios que offrecian por 
los peccados cometidos: y otro genero 
de facrificios quellamauan vidimas,quc 
offiefeian para impetrar falüd y remedio 

Addicion.ij. Q ^ ^ para 
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para fus necefsidades. Pues en lugar de- mcntOjy predicado aquel diuino fermoa 
Aastrescofas nos proueyo diurnamente enel qualcncomendaftcá Señor a vue-
el Saluadorde mayores y mejores reme- í irosdi ídpulos muy encarefeidamets el 
dioSjinílituyertdocíle íanétiísimoíacra- mandamientó dé laclwidad, y lavirtud 
mentó. Porqué el es la mas preciofa qf» de la paciencia,y oífreciendoles el reyno 
frenda que podemos oíFreícer al Padré de vueílro padre, fuylbs Con ellos al iu-
por fus beneficios ¿y cíes facrificioacce- gar^donde os auia de hallar el difcipulo 
ptiísimopara alcanzar perdón de nue- traydor.yall idefcubrií lesa vueftrosdi 
ílrospcccados,y elesiaviétimagloriofa^ fcipüíos la grandeva dé latriíle^ade vue 
por quien confeguimos remedio para to ílra anima daiendo: Tnfts efta mi anima 
dasnucílrasncceísidades. Afsiquehom haflaUmuerte. Y apartado vn poco de-
br^que por untos beneficios eíías obli^ ílos,y puertas las rodillas en ticrra,y pro
gado, y de tan toS peccadoá cargado y dé flradofobrc vUeftro r o í h o heziííesora 
tantas necci'sidades cercado pliega te a Cion al Padre, diciendo : Padre mío ft es 
e ñ e diuino my(tcrio,para que por el pa- posiblepaffe de mi efle cali%¿ Y la grandeza 
gues los bencficios,rédimas las deudas de deia aííguítia,qué en eíle tiempo padecí-
los peccadós jy proueas a todas tus ne- íles, cláramete fe cortofeia por aql ludoc 
ccfsidádcs.Y^ quando el temor te dixere defangre que gota á gota coma haíU 
que es atrcuimiento ofar llegarte a cíltf caer en tierra* Señor mió tefu ^ de donde 
Señor,réfp'onde le, que cílas tres obliga^ procedió eíla oración acompañada con 
cioneste han puc í loene í la necefsidad^ tanta anguilla y tritleza^Por Ventura no 
y que eñe es vno de los principales me- 0$ oíFrecííles vos voluntariamente al fa -
dios que té dexo paracumplir con ellas.- crificio de la pafsion < Si por cierto. Maa 

Ypuescftafue tan grande mifericor» parece Señor auer vos querido padefeer 
dia y obra de fu diuinaprouidéciajacuer- c í lo para confolacion délos miembros 
da te de dar perpetuas gracias por ella: la flacos de vucíiro cuerpo myftico: para 
qual afsi como encierra en fi a aquel q es que no deímayc nadie, quando la carné 
todas las cofeSjalsicomprehénde enfito flacarchüfarc lostrabajosíeílaridoelípi 
das las virtudes y gracias. Pues fl el ían- rítu prompto para eílos^ Y también qui-

Pfa, 147V Üo Rey Dauidexhortaua a Hierufalcm fíftes moílrar claramente por eílos indu 
a qué alabaííe alScñor, porq le daua har- cios la flaqueza de la carne que tomaí lej 
tura y abundaDciadeíié pandé trigo ma potnue í lro amor,y los dolores que en 
teriaí (que no hazc mas que matar la ha- ella padeciíl.es para q claramente vieíTc-
bre del cuerpo) quantas gracias y alaban mos que verdaderamente tomafles ib-
casdeutímos dar por elle pan que apaga bre vo^ nueftros dolor emporqué afsi tu
la habré de las animas? qué es pan de an- üieíTénlos mayores motiuos para os as 
geles? y pande vida,anía(íado de aquel mar. Porque claramente fé veequeaquc 
grano de trigo que cayendo en la tierra Has palabras de vueílra oración proce
dió frudo dé vida perdurable. dieron de la carne flaca, pues luego dixi-

íles: Elfyiñm ejlaprompto, mas Id carne éi 
S iguefeUhiJ lor iddelafagradapafs ior í i enferma. 
f a c a l i e n parte de^nfcrmodeuotifsmo , Sobre efle paíTo exclama vn rcligiofo 

1 / rr> o ^ / . , üoaor,ydizéafsuNocreo yoSaluadoc 
d d & S m c r n m h ^ u o t m ffiioqu;yalgühombrérintieíre jamas tan 

le atribuyen a S.JnJelmo. grande agonía, ni tan fuerte turbación 
dentro de íi. Tefligo es eíle ta» eflraño 

ACabadoel lauatoriodelospicSíy fudor de fangré qexpr imiódc vucflras 

h míl itucion del lanólifsirno Sa- ycnasla grandeza del dolor* ^or^uede 
quien 
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quien jamas fe lee > que puefto en angu- libraíle$:á vos dieron v ó i c s j no fueron 
líia,por grande que tucííejfudaííc íangre, 
fmodc voSjOfüauifsimo eípofo de lan-
gre? Porque con la reprefeíltáciort tan vi 
ua deios tórmentóSique oscftáúán apa
rejados j era tanfuercenienteGOmbatidá 
la parte féoíuiua de vucílraanimá(a quic 
es natural aborrecer las cofas contrarias 
al cuerpo} que os hazia naturalmente a-
uer micdo,anguíliar,y erttriíleceros. O 
buen k í u , quá pefadi fue para vos Señor 
la carga de nueüros peccadosl En otro 
tiempo auia dicho vufeílro padre por fus 
Prophctas: Trabaje fufFacndoXconuie-
ne laber) las maldades de los hombres: 
pero vos ágora mas al proprio lo podeys 
dezir, y con mas juila razoo. Porque dtí 
veras trabajauades fufTriendo quádo tart 
to pefauaníobre vos nueílraá müdades» 
quecomo clrazimo de vuasenel lagar 
íerefuelüe todo en modo có eípefo que 
le carga: aísi vueltra bendita carne apef-
gada con la grande carga deí dolor ¿der-
ramaua Jiquor de fangfe.De manera que 
auiendovospueí io íobreriueílros hom 
brosyugo fuaue jy carga íiuiána : nofo-
tros lapuGmos íobre el vüeftro tan pefa-
da, qut ningún otro hombre la pudiera 
llenar í iao vos. Eíle fue ^ prin^cr lagar 
que pifartcs:dc donde facáftes el vino pa 
ra la virgen hija de ludaíeíip es para vue-
ílra efpófa lalgleíiá.Deride aquí comen-
^ays a teñir vüeíira ropa de fangre, y a 
llamaros efpofo dé fangre: áuiique ya en 
vueftra circunciíion diíles principio a 
cíto miímo. Pero aquella era ley común 
de los niños: mas agora (cofa nunca ja^ 
ínasviftani oydá)por í'udor derramays 
fangte.Pucs o bucrt íeíu,quaí cftaua vue-
ílro piadofo coraron pucílócri articulo 
de tata neccfsidad? O padre celenial, que 
ha2:£ys,qiiando vuíftró vnigenito hijo 
cfta cay do en tierra delante de vos con 
íantafatígá? Por ventura no confiderays 
que es engendrado de vueííra fubftancia 
el que veys afsi cubierto de fudor de fan
gre? En vos efperaron aquellos antiguos 
padres Paí Í iárchas^ Pfopheus,y vos los 

confundidos^ Pues como vüeíbro vnige
nito hijo (que ningún peccadó hizo, ni 
en fu boca le hallo engaño) es por vos 
defamparado \ Como puede íer qüc pa* 
dre fe raueílre tan feuero contra hijo, y 
padre tan buefíó, contra hijo tan bueno» 
tan innocente,y tan amado ? Por ventu
ra padre fando nocflá ya del todo apla-
cada vueftrairaconeíte fpeclaculó tan 
dolorofo?Mirad que y a a fuffado lo que 
no merefeio: ya os a fatisfecho por nue* 
ílras maldades; ya a pagado por nueílro 
refeate fobrado precio: pues vnaíoíágo* 
ta defte fucíor vale mas que todo lo tjüe 
fe puede apreciar. Y con todo ello (o ma 
rauillofajurticia)nd osdays por íarúfe-
cho:antes todo elle trabajo tcoeys por 
eníayo de la paísion venidera Ene! made 
ro déla cruz puíilleE vucílros ojos: y ha-
ílacjucen cí veays pueilo vucího hijo, 
ñoosdaysporíausiecho: porque aquê  
lia muerte ordenafles que fucile cafligo 
del delidlo que cnel árbol fe comerio:pa-
raqueeldemonioqüépor el árbol ven
do al hombre enclarbol fucile vencido; 

Por tanto queriédo el Padre celeílial 
ésfor^af íü vnigenito hi)Ó para mas dura 
batáüá, embio vn Angel del cielo que 1c 
confortaíre:tratando con el(como Jo hi
cieron Moyfen y Elias en la transfigura
ción) el früdo i rtcílimable ̂  qué de íu fa-
gradapafsioriauiade refultár ala gloria 
del Padre,y ala falud deí mundo. O my-
ílenode grande admiración. Como es 
cfto? vos fortaleza y gloria de los Ange
les, confentisfer animado y coníolaclo 
de vn Angel? Verdaderamente padre ce-
leí tialabaxadoáucysvucílro hi)o,y fubjc 
dado a ios angcíes: pues le embiays An
gel que le confüeíe y esfuerce. O buen 
Icfu,quato Señor os hümiílay s, y en qua 
baxo lugar os poneys ? Por cierto fino 
futírá aísi vucüra voluntad, y la de v iie-
ílro padrejmas tolerable fuera que todos 
los hombres perecierájque venir vos hi
jo Viiigeníto de Dios a tan gráñde extre-
Hio deafñidion. Mas pues afsi lo quifi-

ítés 
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ftes y aíTantaílcs, y la charidad con qüc 
nos amafies antes q el mando fe hteicflc 
nos moftraaes en eíU obra ,conuicne a 
noíbtrosreccbir eí̂ e beneficio con kñ& 
mo agradefeido^on temor y tcmblo^y 
darosgraciasde todo coraron, y con to
das nueílras fuerzas rccoaipenfar vue-
ílro amor conei nueítroipucs vosafsi 
nosasnaftes primero. 

Del exempio de orar que fe nos da en 
cílaoracion del Saluador. 

^[En cíh oración del Saluador, no folo 
íe nos da exempio de orar en todas nue* 
ílras necefsidades y tribulaciones,lino 
tambic fe nos propone vnaperfetiísima 
forma de oracioD,con todas las quahda-

la oración, como el mifmo Señor lo Ú-
gnifico aqut a íus difcipuloSj quandodc» 
Ipucsdeauerlcs dicho,queSatanasanda* 
ua muy folicito por auencarlos como a 
trigo en la hera b lesprouey o deñe linagc 
de remediOjdi2Íendo,Velad,y orad j por
que no entreysen tentación. 

La fegunda cofa que para cfto fe re
quiéreos la humildad, fegun aquello del 
Eccleíiafticoquedize: Laoració del que Eccle.i^ 
fe humilla penetrara las nuues:y no defea 
fara^ hada que alcance de Dios todo lo 
que deílea. Pues eíla humildad nos eníc-
ñoaqui el SaIuador>quando fe proílro 
en tierra para haier oración- porque a-
qucilaproílracion exterior erafcñal de 
la profundifsima humildad, con q aque
lla anima fandiísima fe proítraua ante la 
magcllad de Dios, quando k hablaua: y 

des y condiciones que ha de tener. Por- afsi conuicne que hable con el Señor de 
que fcys cofas parece que fe requiere pa
ta la perfefbi oración t que Ion, foledad, 
humildad, attcncion-pcrfeucrancia, reíi-
gnacion, y compañía de buenas obras^ 
las qualcs todas fe hallan perfeóbfsima* 
mente en efta oración del Saluador.Por-
queprimeramete aquivemos como cL 
cogió el lugar conusniéie y folitario pa-
rafu oración quadofeíuc al motcOhuc 
te, y íe aparto de íus difcipulos para cfto. 
Wo porque cltuuieílé ncceísidaddceftc 
aparejojíino para declararnos con íu exé 
pío lo que antes nos auia enfeñado por 

Matt.6* palabra, quando dixo: Quando orares, 
entra en tu retray miento, y cerradas las 
puertas, ora a tu padre en efeondido. El 
qual rctraymiéto no folo fe entiende del 
fpiritu,íino también delcuerpo, quando 
fe puede auer: para que defembara^ado 
el hombre de todas las coftis,pueda coa 

la gloria, el quede luyo no es mas que 
poluo y ceniza. 

La tercera cofa que fe requrerc,cs atea 
cion: porque como en la oración hable 
el hombre con Dios,gran deíacato feria,, 
fino tuuieflc atención a lo que le dizc, í¡ 
la boca fola hablaíTe con el, y el coraron 
anduuieíTe de propoíito derramado por 
las placas» Pues que tan grande aya fido 
la atención , con que el Señor aqui oro, 
pregúntalo a aquella agonia mortal de 
coraron, y a aquel fudorde fangre que 
della procedía :pofahy veras quanbien 
cumplía aquello del Píalmo q dize: Cla
me con todo mi coraron, oye me Señor: P/4JL11& 
porque efta es ía manera de orar que el 
íuelc fiemprcoyr. 

Laquarta cofa que fe requiere,es per 
feuerancia; porque no luego da el Señor 
lo quele pedimos: fino antes quiere que 
con mucha infhncia, y por muchos días todo fu coraron vacar a Dios. Eíla es a-

quellafoledad,adonde huyo la muger loprocuremoseimportunemos,paraq 
Zápocdi, del Apocalypíijquado el furiofo dragón mejor entendamos cuyos fon los dones 

abiertas fus gargantas acometió a tragar que tenemos, y los fepamos preciar, y 
larpara darnos a entender que vno de los guardar,yagradcfcer acuyos íon Por lo 
mayores remedios quetenemos contra qual no deueel hombredeíiflirde fu de-
las tentaciones del enemigo, es recorrer manda, quando no es luego defpachado 
encílc tiempo ala foledad y íilenciode aíu güilo.finoperfeuere,importune,y 

llame 
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llame conkCananeajhaftá que el Señor perfeda amiftadque ay. 
que nos da la períeucr-ancia delpedir,nos 
de cambien lo que pedimos: porque es 
ciertOjque fi nos diere lo yrio^nonosne 
gara lo otro j como ío fignifico el Proí 

$[¿1.6$. P^eta q^^ndo dixo; Bsndito fea el Señor 
que no aparto mi oración j ni fu miferi-
cordiade mi. Sobre las quales palabras 
dizc Sant Auguftin :Ten por cierto que 
fi Dios no aparta tu oración de tijtampo 
co apartara lu mircricordia deti, porque 
nunca el da gracia de perleuerancia en h 
oración j íin dar aquello, porque fe ora* 
Puespara eíla perícueranciaquemascf-? 
£caz cxemplo queeldefta oración del 
Scño^qus fiendo hijo de Dios^ inünita 
mente amado de fu padre, no contento 
con la primera oración que hizo, añadió 
la ícgunda,y la tercera * repitiendo las 
miímas palabras, y habiendo ( como di-

L****22í el Euangelifta) mas prolixa y larga fu 
oración ? Pues fi el mifmo hijo deDiog 
no defiíle de fu demanda la primeravez, 
íino añade vna vez a otra: como defifte 
elgufanilio cargado de peccados, íl lúe-
go de primera mílancia no es deípacha-
do a iu voluntad \ Si perfeacra el hijo de 
Dios orando,como noperfeucra el hom 
bre?3i ora el medicó,com3 no ora el en
fermo? Si períeucra clamando aquel que 
es fuente de todoí los bienes , como no 
perfeuerara aquel que es abyfmode to
dos los males? 

Laquintacoít que fe requiéreos reíí-
gnacion de lapropria voluntad: efto eŝ  
que ponga el hombre todos fus dcíTeos, 
y peticiones en las manos de Dios, y to
do lo remita al beneplácito de fu dmina 
voluntad: porque fi eílo hizo el miímo 
¿ijodc Dios , pidiendo que no fe hizieíte 
la voluntad fuya,firto la del Padrc,quan-
to mas lo deue pedir aquel, que ni fabe lo 
que fepidc,ni entiende lo que le cumple? 
Dichofos aquellos queafsi lo hazen de 
todocora^on-.los que de tal manera e-
í laa refignados en las manos de Dios^ 
que no tienen otravoluntad fino la fuya* 
Porquctfí querer y no (jueccr^s la mal 

La vltima cofa que íc rcquiercjes, qué 
él que ora de tal manera haga fu oraciói 
quenopor ellodexe de acudir alas ne-
cefsidadesde losproximosrmayormen-
te fl fueflen obligacorias,pórquepor ven 
turafífeeíla mucho tiempo con Moy-
fen en «1 monte hablando con Dios, no 
vengan los fubditoS en el entretanto a 
fundir algún bezetro de metal 5 y adorar 
loporpios. Y pórcftoelSalüádor con 
ínarauillofa prouidencia de tal manera 
fe apartaua a haZer oración j que no dexa 
ua de acudir a los difcipulos, defpertan-
dolos,y exortandolos acíTa rniíraaorí-
don : ejercitando juntamente el officio 
de lavida a^iuay contemplatiua,fin que 
lo vno impidicífe a lo otro.Eílc exemplo 
deuiá mirar mucho todos los que fe dan 
a exercicios de oración y deuocion: por-
que no fe entregué de tal manera a ellos, 
que del todo defamparen la vida de aque 
líos por quicri Dios derramo fu fangre. 
Las cortinas del tabernáculo mádo Dios Exodé^é 
que fueíTen de granados vezes teñidajpa 
ra ílgniñcar por áqui las dos maneras de 
amor que han de tener todos los fieles 
figurados enéñas cortinas,que fon,a-
amordcDios,y amor del próximo. Y 
pues en el hombre ha de áuer eí los dos 
amores iconuicnci también que aya fus 
dos maneras de exercicios para ellos: q 
íón por vna parte los de la oración y con 
tcmpláciojcon los quales crefceelamor 
de Dios, y por otra los de las obras de pie 
dad y mifericordia ̂  Con qué feruimos al 
amor del próximo. Y por cfÍ:o(comodi-
Ze S. Gregorio) de tal manera nos haue» Gregm 
mos de dar a la orááútíi que no nos olui-
demos de los próximos Í y de tal manera 
auemos deacudiralosproximos,queno 
defiraparemos clcíluoio déla oración, 
fin el qual vendremos aenflaqüecernos, 
y enfriarnos, y a faltar til lo vno y en ló 
otro* 
Oración a Chriíld cri el huerto,parape« 

dir buena muerte. §. 11. 
*j¡ Señor Icfu Chriílo hijo de Dios yiuo^ 
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poraquciU amarguifsima añguftja que 
en tancó cílrccho te pufo en el mote OU 
uetc por aquel grande cfpanto y tem
blor que tan vehementeméte apretaron 
uvcarncfaníüfsimaquando te hhicronf 
dexir, que cu anima cíUua triíle haíla la 
muerte, te rogamos con anima humilde, 
y ¿on el cuerpo derribado por tierra^ue 
en la vltima hora de nueílra partida,quá-. 
do en aquella poftrera anguília el temor 
y temblor oceupare nueÜro coraron, y 
entendimiento:tengas por bieníocot-
rernos: dándonos en aquella triíle ago
nía fortaleza y confianza de tu mifericor 
«Tía. O fuauifsimo maeílro no nos defam 
pares en aquel tan terrible aprieto: mas 
como a ti crabio tu padre vn Angel del 
cielo que te confolaírc:afsitu Señor man 
da venir y acompañarnos en aquella ho 
ra tu fanáo Angel : que nos fortalezca 
contra todos los combates del enemi-
go,y en todas las cofas nos ayude-y no 
cóíienta que elexcrcito de los malignos 
prcualezca contra nofotroscon fus ten-
taciones,ono$ engañe con fusperíuaíio 
nes mentirofas. Arma también y Cenfir-
manuertro cora^on con la virtud de tu 
fufFrimicnto: para que ninguna adueríi-
dad,ni dolencia por larga y rezia que fea, 
nos trayga a impaciécia^o faftidio,o mur 
muracion :mas en todo y por todo efte 
nueílra anima fubjeda yoífrefcida a tu 
voluntad: afsi para la enfermedad como 
para la fanidad: aísi para la aduer íldad co
mo para la profpcridad: afsi para la muer 
te co mo para la vida j de la manera que tu 
Señor pofponiastu natural voluntad a la 
de tupadrejdiziendoiNofe haga mi vo-
luntad}fino la tuyaiNo te fuplicamosSe-
ñor nos des dulce muerte, ni pequeños 
dolore8,ni fáciles enfermedades: todo e-
ílo dexamos a tu piedad:para que lo di& 
ponga, no fegunnucflrodeífeo, mas fc-
gun nueílra nccefsidad y prouecho. La 
merced que te pedimos, es, que en qual-
quier acaefeimicnto nos des fortaleza tal 
que con ningún pefo fe doble : mascíle-
«108 fuertes,h immouibles haíla el vid-

o n a 
rno momento de nucflra vida: para que 
de la compañía que en eíla vida tenemos 
contigo por graciajmerezcamospartien 
do de aqui pallar ala que contigo tienen 
losfanáos por gloria. 

Profígüe la hiíloria dclafagradapafsion, 
con las palabras del fermon de 

S. Bernardo, § . 1 1 1 . 

«|]"Bien fe vio Señor y Saluador nueftro, 
el cumpliraiéto de aquellas palabras que 
en vueílra oración dixiíles: El J^irtmefta 
promptófoas U carneflaca.'Putt acabada la 
oración con tan grande esfuerzo y vo
luntad os ofFrefciílcs a aquellos crueles 
carniceros, que juntamente con el difei-
pulo tfaydor vinieron a prenderos con 
lanteríias y hachas y armas. Y llegando 
aquella beília fiera a daros paz en el ro-
ílro,nolaarrcdraíles de vos,mas antea 
dulcemente aplicaftes aquella bocafan-
¿lifsinla,cn que nunca fe hallo engaño,* 
aquella que eílauallena de malicia.O in-
nocéte cordero de Dios, que teney s vos 
que ver con cílc lobo? que concordia ay 
entre vos y cffe hijo de Satanás? Mas cíl* 
Señor fue obra de ineíliraablc bondad^ 
querer hazer de vueílra parce todo lo q 
podia abládar la pertinacia de aquel mal 
uado coraron, y afsi no oluidando os de 
la amiílad paílada, lo amoneílaíles dizic 
do: AmigOjaque venirte? Y juntamente 
quiílílcs herir fu cora^onjponiendole de 
lante el horror de fu maldad, quando 1c 
dixiíles: O ludas, befandoyendes al hijo del 
hombre? 

Defpues deílo, llegaron luego los Phi 
Iiíle©saprcder anueárofuerte Samfon. 
No los efpanto ver, que en aquella hora 
de la prifion los derribaíles en tierra con 
vueílro poderofo bra^o, no para defen
deros, fino para moílrar que ninguna co 
fa podia la prefumpeion humana contra 
vos,finoquanto le permitieíTedes vos. 
Mas quien podra oyr fin gemidos,de 
que manera pufieron fus manos en vos, 
y con quanta crueldad ataron las vue-

ílras. 
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Aras,y de que manera os prendieron cor 
dero manrirsimo,qüe ninguna palabra 
contra ellos hablaftes: y afsi os licuaron 
acado injuriofamenteíComo a ladrón? 
Y ni aun enefte tiempo nodexaílcsdc 
vfardcvaeílraacoftumbrada mifcrkor^ 
día, y dulzura con vueftros enemigo^ 
pues Canaítes la herida de vno dcllos,y re 
frcntílesla ofadia^ Xelo indifereto del 
difcipulo i que íc quería poner en armas 
para defenderos. Maldito fea el furor y 
pertinacia de tales enemigos: pues ni la 
grandeva de efte milagro los Conuencio* 
m la piedad de eftc fingular beneficio los 
ablando. 

Defpues deílo fuyCles prefentado añ* 
te el confejo de los peruerfos Pontífices: 
y p< rrauerconfeflado Como conuenia la 
verdad,fuy tles como blafphemo, fenten 
ciado por merecedor de muerte* Aman* 
tiísimo Senofj quan grandes injurias pa-
delciftes alli de vuertra propria gente? 
Alüeicüpieron Con fus bocas fuzias, y 
cubrieron con vn velo aqueldiuino ro^ 
ftrojen v]ijiert deflean mirar los Angeles 
ei qual inche de alegría los cielos ^ y con 
ÍJS ucnlegasinanos le abofctear6,y die« 
ron depeícogones^como a vn efeiauo de 
íprcciando , al que era Señor di todo lo 
criado. Y no contento con cfl:o, arsi ata
do os preíentaron ante la prefencia de 
Piiato.procurando la muerte a quien no 
auia cometido peccado ^pidiendo per-
don para vn homicida^teniendo en mas 
precio al lobo, que al cordero innoecn-
te.O rnala contratación. No ignorauá 
aquel pe.ucrío juez,que toda efta tempe 
íiad auia leuantado ia embidia de vue
ftros aduerfanos: mas con todo eíio no 
aparto fus manos facrilegas de vos: an
tes hmchiovueftra anima fan&ifsima de 
amargura fíncauía í porque mando herir 
vueftra purifsima,y virginal carne con 
crueles agotes, añadiendo llagas a llagas, 
y heridas a heridas. Efcogido hijo de 
Dios, que peccados amades cometido, 
merecedores de tanta amargura y confu 
fion l Por cierto Señor ningunos. Yo, yo 

adaPafsion* 
hombre perdido, fuy la caufade vueítrá 
perdición: yo fuy el que comila fruétá 
azeda, y vueílros dientes padeícieron la 
dentera,pues pagáftes lóqueno deuia-
des. 

Mascón todo efto no quedo fatlsfe-
cha la crueldad de vueftros enemigos: 
porque defpues deño fuy líes entregado 
en las manos de los foldadoside manera 
que no fe contentaron con veros ícnten 
ciado a muerte j fino quifierori también 
afíligír vueíira anima íaridifsiáaá,coí4 
crueles efcarnioS. Y aísi hallamos efcrU 
pto,que fe junto vná compañía de íolda-
dos contra vos, y deírtudado os vueftras 
ropas, os viílicron vna ropa colorada , y 
texiendo vna corona de cfpinas,Ía pufie-
ron íobre vüeftrácabera, y vna caña poc 
fcéptrorealen la mano derecha; é hinca 
das las roddlas en tierra , elcarnefclan de 
vos, diziendo: Dios te falue Rey de los 
ludicís: y dauan os bofetadasiy éfeupian 
vueílro roftro, y tomando os la caña de 
la mano, herían os con ella en lá cabera. 

Mira pues agora anima mía, quien fea 
eñe Señor, que teniendo imagen de rey, 
etla como fieruo defpreciado, lleno de 
Confufiori. Eftacoronado con corona, 
mas eíla corona trafpaíía fu cabera con 
agudas eípinas. Efta vcüido de purpura 
íeaí i mas en elia no es honrado, fino de
fpreciado. Tiene por fceptro real vna ca 
ña en la mano, mas con eíla le hií ieroa 
en la cabera. Adoran lo funcadas las ro
dillas^ llaman lo reystrías eícuperi fu ro-
ííro j y danle de bofetadas y pefeogones* 

De como elSaluacíor líeuo la Cmt a 
cueílas y del pregón de fu 

muerte^ 

^¡"Defpues deílos crueles efearniog, car
garon la Cruz íobre aquellos ombros 
molidos y quebrantados con los agotes 
y trabajos paíTados: y deíla manera Üe* 
uaron al cordero manfífsiraoal lugar del 
facnficio-.dondefue defpojado de lus ve. 
üiduras, y atñxado con clauos cnel ían-
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«ao m* êf o,y püefto entre dos ladrones, confideremos las marauillas dcíh tu o-
tatraueírad'oconvna laníja, derraman- brajtanlíenade amor5y tan conforme a 
dó por cinco llagas copiofos rios de fan juílicia: para que fintiendo della como 
gre,galauatonoyrercate dclmüdo.Yno dcuemos, te cantemos en ella tnifericor^ 
es de creer q en efte auto faltaíTe la voz dia y juílicia,con mayor ra^on que en o-
publica del pregonero,que a grandes vo tra alguna. 
%qs fucíTe diziendo, como aquella juíli- No íe hazc pues fin juílicia, ni agrá* 
cia fe haziapor mandado delprefidentc uio al q por fi no deue nadaj íi el fe quic-
PilatOjContra aquel hombre, por malhe re obligar a dcuerlo. Ni tiene menos de-¿ 
chor,y reboluedor de pueblos:y que afsi recho el juez pára mandar hazer execu-
cra razón que raurieíTe quien tales cul- cion en el fiador, que de voluntad fe obli 
pas auia co metido. O mal pregonero, o ga, que en el principal deudor | en quien 
falfo y mentirofo pregon.Lo que el pre- efta larayz de la obligación. Porque íi fu 
fidente Pilato haze, no es juííicia,Í3no innocencia lo haze libre, el amorcoque 
muy gran fin juílicia : pues condena a fe pufo a fiar, lo haze obligado. Yaque» 
¡muerte alquetresvezesconfeflb que no lia juílicia que feria injuíliciajíi mirando 
tenia culpa. Mas quien haze cíla juílicia, a el lo caíligaflen, es muy juila, quando 
es el preíidétc del cielo: delante decuyos mirado que reprefentalaperfonadel cul 
ojos fe cometen todos los peccados del pado}lo caíligan y tratan como íi el mif-
mundoxl qual es tan juílo, que ni vno fó mo peccara. Y de eíla manera es vueílro 
lo quiere que quede fincaíligo. Y poiS caíiigo Scáoripues quan libre os hizo 
que todo el mundo no tiene valor, para vueílra innocencia tan obligado os ha-
fatisfazer por vn íolo peccado Jeuantp Ze vueUra charidad. Apartado de pecca-
la cfpadádeíú juílicia ,6 hirió con ella a dores,y muy mas alto y limpio que el cié 
cíle innocéte cordero, que folo entre los lo foy s(corao dize el Apoflol)mas muy 7. 
hombres era poderofo para pagar porto junto os veo agora conlos peccadores, 
dos los peccados. Y haze fe efta juílicia y muyabatido^ haílaferpueíloenlugar 
cnel, nopregonada porefte malprego^ dello8,padeíciendo lo que ellos deuen. 
liero, íino por muchos íanélos Pcophe- PuesporeíloSaluador mió defeendiíles 
tas,que muchos ligios antes pregonaron haíla el profundo de las aguas fin hallar 
y dixeron ,que por la maldad de íu pue- fobre queeílribar: por eílo quiGftes fet 
blo hauia de fer eíle Señor herido, y que deíamparado del padre y tratado co inc-
por nüeílcas culpas hauia de fer atorinen ílimable ríger; para que gufládo vos los 
tadó. tormentos fin algún confuelo á femejan 

Mas,o padre juílifsimo, que tan figu- 9a de fieruo, fuellemos los merecedores 
rofos ojos poneys contra los peccados, del infierno licuados al cielo, 
porqueno mirays que también es cótra Lacaufapues de vucllramucrte es, q 
juílicia caíligar al innocente, como de- vueílro amor os haze morir, y no vuc-
xar de caíligar al culpado?Como fe puc- ílra culpa. Y por eílb aunque Pilato mi-
de llamar juílicia, y hecha por vos, que rando vueftra innocencia dixo que no 
foyslamifma juílicia, que el masinnocé hallaua en voscaufa para que murielTe -
te y libre de peccado, fea mas difciplina- descero nofotros mirando vueílro co
do^ cargado de tormentos, que ningún ra^on, hallamos tatas caufas de vucílros 
culpado fue ? Como es pofsible, que fea trabajos,quantas culpas ay en nofotros. 
juílicia^aber tanto caíligo,donde ay tan A y de nos^ue tales fuymos | que afsi af
ta innocencia? O lumbre que tal ordena fcamoscon nueñras culpas al hermofifsi 
íleen tu alto y profundo confejo, aluna- mo en fu innocencia: y metimos por lan 
bra los ojos de nueílro corado ,para que âs y fuegos al merecedor de todo deíca 

ío. 
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fo.Pregone fe pues Señor a honra de vue gres, y mas duró q las picdras,y el hierro. 
í lroaaioc,y deshonra denueílra mal-
d4d,qu evos juílámente padeceys:mas la 
culpa de lo que padeceys,nueára es. Y 
por efto quien en vna palabra quificre 
oyr vueftro prcgon,repa q es cfte.Quien 
tanto ama, y a tales ama,juílo es que ta
les cofas padezca. 

O anima mía, y quan grande motiuo 
tienes aquí,no íolo paraaraar, fino tam« 
bien para efpcrar en eíle SeñonDime,co 
mofera pofsiblc no amar a quien tanto 
te amo, que por puro amor fe pufo a pa-
defccrlosa^oteSjy fentencia de muerte 
que tu mcrccias^Qual hermano por her
mano, qual padre por hijo j qual muget 
por marido fe pufo jamas apadeCcerlos 
sormétos que a otro fe deuian^Haz pues 
agora cuenta,que eíluuicffe algún hom
bre prefo en ia cárcel, y fentenciado a 
muerte, y que eftando ya para íalir al de
golladero con fus iníígnias de muerte,en 
trafle vn amigo fuyó ert la cárcel, y fe vi-
ftieíTe de aquellas mifmas veíliduras,y 
cchando:fuera al culpado^ fe quedafle cri 
fu lugar, y viniefle a padeícer la pena del 
otro: dime,íi eíío afsi paflaíTe, que tanto* 
dinamos que amaua al culpado quien 
afsi puíieíTe la vida por cKQae amor pue 
defer co m parado con eíle ^ Pues, o rey 
de gloria, que viéndomeeíiar ya fenten
ciado a arder en las llamas eternas,moiu 
do con entrañas de compafsion, defcefl-
diñes delcieloa lacarcel deílc figlo,y to 
mando imagen de peccador, os puíiftes 
en milogar5y fuyílesfentéciado a muer
te por lo que yo deuiá. Pues quien a tal 
cílrcmo llego por mí, que tan grande es 
clamor que me tenia? Que llama de cha-
ridad era,la que hafta aqui líego,y llega
ra a mucho mas, íl mas fuera neceflanol 
Olefuredempcion nueftra,amornue-
ñ r o , y todo nueftro deffeo, que piedad 
fuc,la que os mouío a tomar tal carga fo 
bre vos.Pues como no amare yo a quien 
córanciaros teftimoniosme defeubrio 
la grandeza de fu amor? Mas infenlible 
Ceriaquclasbeftiasamascruel que 195 ti: 

el que de tal amor no fe dexafle vencer. 
Y no folo el amor, fino tambié la con 

iianga fe cofirmá con eíle beneficio.Por-
que como no efperare yo la gracia, y la 
gIoria,y el perdón de mis peccados, te
niendo tal paga y tal pagador: que falid 
delante dé Dios porellos? Sifué juíliciá 
que el innocente fuéííe tan caíligado,y el 
preciofo tan defpreciado, porqué quifd 
pagar por iospeccadores: no fera tambié 
jufticiaquelos culpados,por quien pa
go, fean libres de fus culpas, y juftiftca-
dos delante de Dios? Hallo ia j uílicia ra-
¿ónpara entrar en cafa del fando que 
nada deuiá,y executar cneí vn tan efpan» 
tofo rigor de juílicia:y no la hallara la mi 
fericordia, para entrar en cafa del culpa
do^ quitarle fus culpas,y foltarle fus pe-
ñasfMayor marauilla es que Dios fea fen 
tenciado,condenado,pregonado,ymucr 
to en cruz,que no fer recebido el enemi 
go por amigo, y tratado como hijo ,el 
que auia hecho obras de traydor, quan-
do fe arrepiente y buelue a Dios. Y pues 
yaio mas fe hizo, no fe deue de dudar de 
lo que es menos.N 

Leuantefepues agora Señor vueílra 
mifericordia, y exercite fus blanduras j y 
halagos en los culpados:pües ya fe leuan 
ío la juíliciá, y excrcito fu rigor en el in-
ñocente.Pdrquc aunque acüospor ellos 
no fe deua ia blandüra,deue felesporvuc 
ílro amado hijo: pues tan a fu cofta fe ia 
ganó.Mifericordia es fer ellos faíuós, fi a 
ellos fe mira:mas jüflicia es mirando a el, 
y juíliciá tienen teniendo a el. 

Y pues tanta fue la charidad, con qué 
eíle Señor fe quifd poner en las tales def-
honras: porq la honra de fu padre fuelle 
fatisfecha,y las animas de los hombres re 
mediadas: en ninguna manera es razón, 
ni juíliciá, que obra tan agradábíé ante 
los ojos del Padre quedé fin galardón , y 
fin fer agradecida y pregoriadaeriel muri 
do. Manda fe pregonar ía juíliciá que fe 
hazecontra el,ydizen quevoslo hcris 
por riueílros peccados: maridad Señor 
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pregonar lo que fu obedieftciájpacicnda, del mundo, aunque nadaftes Cobre las a-
humildad y charidad os agfado:y lo que guas de los trabajos.porque nunca ellos 
vale ante vos. 

.Digan feñorvueftros Pro ^ pudieron ahogar .m vencervueílra pa< 
phecaSjdigan vueftros Apodóles y Euan ciencia, ni vueftro amor. Y pues vos ya 
geliílas,y diga el cielo y la tierra,que vos fuy íles arrojado en las aguas de las amar 
mifraoquejuftamente condenays ,pia- gurasdeuidas anueftras culpas-.juílocs 
defámente abfolueys: que vos raorcifi- que los culpados que eíbmamos como 
cays,y days vida,abatis haílalos abyC hierro pefado/umidos enelabyfmocon 
mos,y facay s delios. Por eíte pues que va la carga de nueftros males, fubamos ha-
condenado al monte Caluario, fon ab- 2iia arnba,ynademos fobre las aguas,ha< 
fueltoslospeccadosdelmundo:y fien- íla juntarnos con voSj como miembros 
do eíle hijo mortificado, y deshonrado, con fu cabera, para que afsi lo que fuere 
fomos refuícitados, y preciados delante de vos,fca también de nofotros. 
de vueílrosojos,los que eramos hijosde Puesííendoeílo afsi,quienacc«faraal 
muerte. Bcnditaéfea pues la innocencia que eftuuiere a vnacon vos? Quien con
condenada,que a tantos códenados ab- denara al que fe juntare con tal conde-
fuelueiy bendita la juílicia blafphemada, nado?Quando Dauid falto a los montes, 
que a tantos peccadores juílifica. huyendo del Rey Sauljdizc la eícriptura, 

Y pues fus merefeimientos no tienen que íe hizo capitán de deudores y atnbu 
cuento, y lo que por ellos pide es falúas ladostyno menos lo esaucílro verdade-
cion de animas, fi n dubda no le fera nega ro Dauid, pues que defeédio del feno del 
da eíla peticion.Porquc no es razon^uc Padre al defierto deíle mundo. Pues por 
quien fue tan harto de oprobrios, quede el manda el Padre eterno pregonar con 
hambriéto de lo que tanto deíTeo^ ni que mucha razón, que fepan todos,que por 
el piadofo padre afflija otra vez con no la muerte de fu hijo rigurofa, fe concede 
darle animas,al que ya affligiocon dar aíos culpados graciofo perdón, y no fo-
le tormentos. Heridas recibió en fucuer lo perdón, mas adopción de hijos, y he-
po, obren en nueftras animas la falud q rencia del cielo. Eíle es el concierto, que 
por ellas fe mereció. Tratado fue como connueftroNoe hizo Dios,que pallado 
peccador el que era jufto,feamos los pee el diluuio de las muchas aguas que fobre 
cadores tratados delante de Dios como el cayeron, haze nueuos capitulos y af-
juílos» El padeício la muerte y las penas íicntos de paz, diziendo que antes fe mo 
que nofotros deuiamos , y deícendio al ucran los montes,y temblaran los colla-
profundo de las aguas con los dolores q dos, que dexe de otorgar fu mifericor-
íuíírio, juílo es que no caíliguc el padre dia alos que por eíle hijo la pidieren,co-
vna culpa dosveZes,fino que de por libre mo deuen, 
al deudor íi fuerepenitente,pues el piado 
fo fiador tan a fu coila le pago por el. Confideracion de S. Bernardo de la glo-

Cayo fe le a vn hijo de vn Propheta el ria de lapafsion de Chnílo nueílro 
hierro de vna hacharon que cortaua le- Seño^y de la imitación de fu 
ña en el rio Iordan,y mandóle el Prophe Cruz. §. 111. 
taHelifeoque echaííe el haftil de palo 
cnel mifmo rio:y comoeílo hiZieíre,tor- ^fHaíla aqui viíle anima mia las ñaque» 
noafubir el hierro que cílaua en lo ba- isas deíle Señor para compadecerte del, 
xo, y junto fe con fu haílil,como de an- agora es razón que pongas los ojos en la 
tes. O preciofo madero, o árbol de vida, grandeza de fu mageílad, para marañé 
que por las culpas del mundo quififles Harte del: porque luego dize el Sanólo 
deícender al piélago de todas las penas Euangclio, que dende la hora de tea ha 

í la la 
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í h la hora de liona fe cubrió de tinieblas ticneelfeñonoyprincipadó 'de toda la 
todo el mundo-.el Sol fe cícurecio, el ve
lo del [cmpio fe rafgo de alto a baxo, la 
tlccra t crnblo, las piedras fe hizieron pe
damos, las fepulturas de los muertos fe a-
bncroi^y muchos cuerpos délos fan
gos que dormían enel poluo de la tierra 
refufcitaron. Quien es efte,dc quien el 
cielo y la tierra íe compadefce , y cuya 
muerterefufcita los muertos?Entiende 
anima mia, que eíle es tu Señor Dios, tu 
Saluador y Redemptor3verdadero Dios, 
y verdadero hombre: el qual ÍOIQ fe ha
llo fin mácula de peccado entre todos 
los hombres : y con todo eflb es tenido 
por maloíreputado por leprofo, y por el 
mas baxo de los hombres , y defechado 
como hijoabortiuo del vientre de fu ma 
lauenturada madre la Symgoga.O quan 
feo parece aqui el mas herroofo de los 
liijos de los hombres; el qual fue herido 
por fíucílros peccados , y maltratado 
por nueftras maldades* Y aísi Fue hecha 
vn perfeótiísimo fácrificio, y holocauftd 
fuauifsimo ante el acatamiéto del Padre 
eterno jpara aplacar la indignación que 
tenia contra nofotroá,y merecernos con 
fu abatimiento las filias del cielo. Mirad 
pues,© padre cleraentifsimo dende vue* 
ilro fanéiuario, y de eíía alta morada del 
cielo,y contemplad eíU fagrada hoíüa 
que os offrece efte fummo facerdote y 
hijo vueílro por los peccados de fus her-
iBanos,y aplaque felá ira q merece nue-
ílra malicia. Mirad Señor que la voz de 
lafangrede nueftro hermano Abel efta 
clamando a vos dende la tierra^ Cono
ced Padre eterno eíTa veílidura fangrien 
ta de vueñro hijo loíeph: a quien la be-
ília fiera de la Synagoga mato, y tiño fu 
veílidura cori fangre, y íai rafgo por cin
co partes. Eíla es Señor la veílidura que 
cíle innocenteíofeph dexo en las manos 
de la mala muger de Egy pto, queriendo 
mas perderla veíHdura,que faltar alma-
damiento de vueílraobediencia. Mas 
agora nofotros Padre eterno conofec-
mos que vucílro hijo lofeph viue, y que 

tierra de Egypto,ydc todos los lugares 
devueílróimperio. Porque falido por 
vueílra voluntad de la cárcel de la muer 
te y del infierno, trefquilados yalos ca
bellos de nueílra iramortalidad, y fla
queza, y veílido de ropas de immorcali-
dad, fue gloriofamente recebido y enfal
dado por vos.y coronado de gloria y ho-
rabila aíTentado a vueílra dieílra: donde 
feprefentaante vueflro acatamiéto por 
nofotros, como quien es nueílro verda
dero hermano, nueílra carne y nueílra 
fangre. Miradpues,o clementifsimo pa
dre en la cara de vueílro Ghriílo, que os 
fue obediente haíla la muerte j y nunca 
fe aparten de vueílros ojos eflas precio-
fas fcñales de fus llagas,para q fiemprc 
osacordeysdelafatisfadion y defeafgo 
que ya teneys recebido por nucílras mal 
dades. O íí quifieífedes pefar eneffa ba
lanza de la Cruz nucílros peccados, por 
losquales mereícimos vueílra ira . Sin 
duda mucho mas pcíariá eflapafsion de 
vueílro hijo,y mas merecedora es,de que 
por ellavfeys con nofotros de miferieor 
día, que la carga de nueílros peccados^ 
para que por ellos nos caíligueys co vue 
ílraira. Gracias os den Señor todas las 
lenguas criadas poreíTa tan abundante 
gracia: por la qual nos diíles a vueílro 
vnico hijo, y lo entregaíles a la muerte, 
para que enel tuuieíTemos vn muy fiel y 
poderofo abogado delante dcvos.Y que 
gracias otrofi daré yo vil hóbrezillojpoí 
uo, y ceniza a vos benigno lefu, fórtifsi-
mo zelador y amador de nueílra falud^ 
por eík tan grande beneficio?Por^, que 
mas auiades de hazer de lo que heziíles? 
pues vos todo entero dende la planta del 
pie haíla la cabera osquiíiíles fumir en 
las aguas de la Pafsion^or facar a mi de-
ilas:y entraron eílas aguas en vueílra ani 
ma, porq no entraflen en la mia:y quiíi-
íles perder vueílra vida j porq no fe per-
dieífc la mia. Pof lo qual me veo muy 
obligado,y cargado con dos grandes deu 
d^S.Ga porque me diíle§ vueílra vida, os 

Addídon.ij, íoy 
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foy deudor de la tniajy por la mía os ten
go dos obligaciones, la vna porque me 
la dííles,quando la maftcs,y la otra.por-
que deípues de perdida, có vueílra muer 
te me la reftituyíles. Pues por efta deuda 
no tengo cofa,que mas juílamentc os 
pueda ofrecer, que cfla mifraa vida que 
vos me diíles y reftituyftes. Mas que pue 
da yo ofFreceros por cíla vida diuinajquc 
puílílcs por la raia, no lo fe,ni ay coía en 
mi con que eíla deuda fe pueda rccom-
peníar. Porque fi yo pudieíTe oííreceros 
€lciclo,y la tierra,y todo quanto eíla de-
baxo del cielo por ella, no podría ygua-
lar con efta deuda. Y aun para que pueda 
y o oííreceros eflb poco que en mi ay jy 
mees pofsibic,tengo de fer ayudado y 
preuenidocon vueftragracia:de manera 
que efto también esbenchcio vueftrojy 
deuda mia.Porque deuiendo os yo de a-
mar, y de imitar con todas mis fuerzas, 
con toda mi anima, y con todo mi cora-
^on,como podre hazereílo fin vos^Lle-
guc fe pues mi anima a vos, pues toda fu 
virtud pende de vos. 
- Pues agora Redéptor y Saluador rnio, 
a vos adoro,en vos confio, en vos efpero, 
y con todos los delleos que puedo íofpi. 
ro por vos. A las preciólas fonales devue 
ílra pafsion (con las qualesobraftcs nue-
ílra talud) me inclino, y la vandera real 
de vueílra Cruz vencedora en vueílro 
nombre adoro,y vueílra corona de cfpi-
nas, vueílros ciauos teñidos con la fan-
gre,y la lan^a efeondida en vueílro lado, 
vueílras Hagas,vueílra fangre, vueílra 
muette,vueilrafepultura,vueílra glorio 
fa y vidoriofarefurredion humilmente 
glorifico, y adoro.Todaseílascoías me 

en mi vida el myfterio de vueílra fagraf> 
da pafsion. Y para eílo poned primera
mente fobre losombros de vueílro íier-
uo aquella íuaue Cruz que es árbol de vi 
daa todos los que la lieuan,aquella cruz, 
cuya anchura es la charidad, y cuya altus 
ra es la omnipotencia, y cuya profundi
dad es el abyfmo de la fabiduria: porque 
afsi corra yo alegremente empos de vos, 
y lleue la carga de la Cruz, que mis ene
migos pufieron fobre mi. En aqlla cruz 
(que es en vos mifmo) enclauad Señor 
mis pies y manos, y conformadme todo 
con el myílerio de vueílra paísion. Dad 
meque me aparte de todos los deíTeos 
carnales ̂ que vos aborreceys,y abrace 
todas las virtudes,que vosamays, y que 
en lo vno y en lo otro no bufque mi glo 
riajfino la vueílra. Enclauad Señor en aq
lla foberana Cruz mi mano yzquierda, 
c ó el clauo de la templanza, y la derecha 
con el déla juílicia. Dadme Señor que 
fiempre pienfe en vucílros mandamien
tos, y que codos mis cuydados ponga ert 
vos. Y enclauad mi pie derecho en eíTa 
cruZ,con elclauo de la prudencia: y que 
clpie yzquierdo, que es mi feníualidad, 
elle también cnclauado con el clauo de 
la fortaleza: para que la miferable felici
dad deíla vida refualadizano enfíaqzca, 
y debilite la virtud de mi fpiritu. 

Y porque en alguna manera fe repte-
fente en mi anima la corona de vueítras 
cípinas,dadme que yo fea herido con la 
compunción y memoria de mis pecca-
dos, y con la compaísion de los trabajos 
de mis próximos, y con el zelo de la glo
ria y honra de vueílro fando nombre. 
Tambiéndeííeo participar déla efpon-

dan oí ores de vida, y con la íuauidad des ja llena de vinagre,para que de tal mane 
íle ólor,rcíufcitad Señor mi anima de ralea alumbrado mi entendimiento, que 
muerte a vida. vea claro ¿omo toda la gloria del mun

do es mas vana que vna eíponja^y todos 
fus deleytes y appetitos mas azedos que 
el vinagre. Ta l Señor me parezca el ca< 
liz dorado deBabylonia, que emponco-
ña toda la tierra,para que no me embria* 
gueconíufalCay engañofa dul^ura,co-

rao 

De como auemos deimitar fpiritual-
mente el myílerio de la Cruz. 

§, I I I . 
% Dadme pues Señor gracia, para que 
pueda yo en alguna manera reprefentac 
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rmo íadlc engañar a aquellos que llaman r o , y íuaucí refrigerio del anima llorofa 
a la lu í tinieblas , y alas tinieblas luz, y 
tienen lo dulce por amargOjy lo amargo 
por dulce» Mas el vino mezclado con 
hiél,tenga yo íiempre por fofpechofoj 
pues vos no lo quiGíles bcuer: el qual vi 
no fíguraua la amargura de la embidia y 
malicia de aquellos que os crucificauan: 
la qual cfte fiempre Icxos de mi. Dadme 
Señor que pueda yo imitar ella vueílrá 
muerte dadora de vida, muriendo a ios 
appetitosde mi carne ,y viuicndofegun 
laleydeirpiritu. 

Y porque pueda yo en alguna mane
ra gloriarme que traygo plenariamente 
repreíentada toda vueílra pafsion en mi 
anima, afsi como la iníaciable malicia 
de vueftros enemigos atraueíTo vueflro 
cuerpo defpucs de muerto con vna lan-
<ga,aísi hiera y trafpaíle mi coraron la vir 
tudde vueílra palabra,que es maspene-
tradora que vna langa muy aguda, para 
que de mi lado derecho^n lugar de ían-
gre y agua, falga íiempre yueítro amor, 
yel dejos próximos. Y deípuesdeílo, 
embolued Señor mi anima en vna íaua-
na limpia, y efe ondea me en vueílro fe-
pulchro, hafta que pafle v ucílro furor ? y 
al tercero diareiuícitalda ; eñocs , def-
pues del primer día del trabajo, y del fe-
gundoquees del caftigo,en él tercero 
del Sabbado,queescl ciia dei defeanío, 
tenod por bien reíufcitarme en compa+ 
ñia de todosvueílros hijos, para que vea 
yo vueílracara, y fealkno del alegría de 
vueílro roílro. O Saluador mio5y Dios 
inio,venga ruego os,venga aquel dia, en 
el qual vea con los ojos lo que con fieflb 
con la boca: y finalmente alcance loque 
agora efpcro,y lo que como dende lexos 
faludo, y abrace con los bracos de mi ani 
nía lo que agora dcíTéo con todas mis 
fuerzas, y afsi me vea fu mido y anegado 
en el mar de vueílra gloria. O buenlefu 
rederoptor de los perdidos, faluador de 
los redemidos, efperanga délos deílerra^ 
dos>esfuergoddos que trabajan, anchu. 
ra del fpirku congoxado,dulce focor-

que corre empos de vos9vnica alegría y 
-galardón de todos los ciudadanos del 
xielo , fuente abundantifsima de todas 
las gracias , generólo hijo del fummo 
Dios: bendigan os Señor todas las cofas 
en lo alto del €Íelo,y en lo baxo de la tier 
ra: grande íoy s vos y grande vueílro no-
bre. O hermofura Giarirsima, que nunca 
fe marchita,o claridad y refptandor de la 
luz eternajvida que davidafatodolo que 
viuc ,luz que alumbra a toík) lo que tie
ne lumbre: ante cuyo thrdno eftan mi
llares de relámpagos refplandefdentes. 
O eterno ,füblVaneial j imccefiíii^^dá-
nfsimo, y dulpfsimo rio,|<%ue^iana de 
aquella fuente eCcodida a ¡os Ojos de los 
mortales:cuyo ñaícimiento es fin princi 
pió, cuya profundidad es fiu teío, dliya 
altura es un termino,cuya anchura noíe 
puede eícudriñar, y cuya pureza no fe 
puede enturbiar; vos fa l i te delcoragoa 
altifsimode Dios ,?y dcaquel aby fmo i m 
penetrable* defu eterpidad, vida de vida, 
lumbre delumbré^ternoíde eterno, im-
menfo de immenfo, y en todo ygual a ek 
de cuya plenitud, y abundancia partid^ 
pamos todos.Vos que fays fuete copió
la de gracia,tened por bien de mitigar el 
amargura de las aguas íaiobres deTmar 
grade dclle mundo cóladul^uradc^ue 
ñra gracia -. pues vos foys rio de olio de 
alegria, rio de vino py rifsimo, y arroy o 
de eharidad. De vos y de vueílro padre 
procede el Spiritu fan¿lo coníolador j y-
gual,entreaMbos,y vnion de ambos^que 
a ambos vñc con vnion de eharidad indi 
uifible: el qual embiado a la tierra, todo 
lo hincheítodo lo conferua, y todo lo fu 
ílenta. Eíle es Señor aql arroyo abüdofo 
de deleytes:de donde bcue aqíla glorioía 
y delicada ciudad de Hieruíalem: y em
briagados los moradores della Concfta 
marauillofa fiyauidad y alegna,os cantan 
fiempre h y mnos y cantares de alabágaá,, 
con cuyas gotas os piden Señor, que fea 
refociladas las gargantas fecas defte vue 
ítro pueblo defterrado.Auedpor biepia 

Addicion.ij. R z dofa 



Meditación i. ̂  J j j 111 
-idoíb padrejque los perrillos coma délas 
miga)as,qüc caen de la meCa de fu Señor. 

j Rociad cielos dende lo aleo ¿ y las nuues 
Üüeuá fobre riófotros eíTe juílo, que nos 
hadefaluar. Eílas primicias de vueftro 
pueblo purgad Señor, renouad ^ alübrad, 
alegradjycohfirmadje inflamad coil eíTé 
fuegodel cielo, y juntad los coragones 
cié io§ fieles con vos, para que todos feaíi 
vn6,y vna cofa fepan, vna buíquen, vna 
alcancen: y aísi bendigan a vos Dios de 
losdiófes en Sion,que viuis y reynays en 
los íigios de los figlos* Amen. 

Sijrue feitnaJeuota meditaciónfobre las 

¡ n t e f É á b r a s que el Saluador 

Wablo en la C r u ^ 

9 
Sol ŝ r 

iUre^agora tus oydos anima miá 
^y-ayeia dulce muíica de aqueílag 

fíete palabras que tu Rey Dauid canto 
„cn la harpa de la Cruz: porque efta es la 
niufica que verdaderamenteLlanga el fpi-
ritu malo del coraron. Mira pues con 
quantapiedády maafcdumBtepr,onun« 
,cií> efte Señor i t primera palabra dizicn 
.do: Padreperdona a eílos,que no íaben 
lo que hazen, Pdrncro que confuele a fu 
;B)aüre, primero q prouca a fus amigos, 
primeroqucencomiende alPadrefu fpi 
ritUjprouee a lus perfeguidores de reme-* 
.dio. Y enxre tantas colas como fe hauian 
de proueer con fus palabras, la primera 
prouiíion es para ellos. O bódad fin me
dida, o ineíhtnabie chandad. En el tiem-
poque ctUuan los principes de los Sa? 
cerdixe.vy iosandanosdel pueblo ( que 
fueron losautorcsdela muerte del Sal
vador )acreícencandolos dolores de fu 
fanaiisimo cuerpo con palabras fangrié 
•tas que tirauan como faetas a fu piadofo 
coragün,entonces leuanta el la voz al Pa 
dre diziendo: Perdona padre a eílos que 
íao faben lo que hazen. No auia ya mas 
dolores con que atormentar al cuerpo 
acotado ,defcoyuntado, y crucificado, y 
no contenta fu ira y rabia con tan cftra-
ños tormeíitos j añadieron eílos nueuóS 

s -.' l 

cfcarnios.Porque vnos meneando las ca 
be^asdezian i A }que déftruycs el tem
plo de Dios^ y en tres dias lo buelues a 
reedificar , haz agora faluo a ti miímo. 
Otros dezian: Aotros hizo íaluoSjy a íi 
no puede faluan Si es Rey de lírael, dc-
feienda déla Cruz y creeremoscnel. Tic 
ne íu confiaba puefta en Dios, Ubre lo íi 
quiíiere, pues eldixo q era hijo de Dios. 
Pues en el tiempo que aquellos miem
bros de Satanás,de-Ipuesdeauer crucifi
cado el cuerpo del Señor con clauos, cru 
cificanfu piadofo coraron con fus len
guas : el manilísimo cordero,teniendo 
mas compafsion de la perdición de ful 
animas, que dolor defasproprias inju
rias, haze eíla oración alPadfe por ellos* 
Nofotros, quando fomos injuriados,a. 
guardamos a que el tiempo cure nue
stras pafsiones: y queremos que entre 
tanto efte ociofa la virtud y la razón. 
Aguardamos también que a la humildad 
y reconofeimicnto de nueñros malhe
chores nos aplaque: y afsi venga a fer el 
perdón mas virtud agena que nueílra.' 
Nadadeílomira el Saluador,no aguar
da que fe cierren las llagas,ni que el tiem 
pocure las injurias -. fino en medio de las 
heridas de fu cuerpo , y délas palabras 
que tirauan como faetas a íu coraron, fa
ca el palabras de cora^on,no herido coa 
yeraa j fino herido de amor y cópafsion. 
Todos fus miembros y íentidos tenia 
impedidos y atormentados , cada vno 
con fu p roprio tormento-.los pies y ma
nos enclauados, y todos los otros miem 
bros defeoyuntados, y eílirados enk 
Cruz.Sola la lengua eftaua libre (aunque 
amargada con la hiél que le auian dado) 
Veña que fola quedauafuelta, emplea a-
gora en hazer oración por quien le ha» 
Xia tanto mal. 

Pues, o cordero de infinita piedad y 
manfedumbre, no feayspara Con leís ene 
raigos piadofo, y para con los vueílros 
feueromifea medio para medrar coiivós 
fer cruel y duro contra vos. Aq^i SeñoC 
me preíento derribado a vueítrospieSí 

no 
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no efcindalhuindoaic con vueílra muer 
te,ímo predicando vueílra gloria, no ha
teado burla de vueílra pa-sion.finoco-
padeicicndornc de vueílro dolor. Pues 
Iciiantad Señoría voz, y cncomédadmc 
a Vüeilro dulce padre ¡ y deiidle, padre, 
perdona a eíle peccador quenofupoio 
que fe hizo, 

Eíla. fue h primera palabra,llena de 
chandad y milencordia que el Saluadoc 
hab loé La fegunda fue ai ladrón q le con 
fcilaua por rey , y le pedia ícacordaCTe 
del diciendo : Acuerda te Señor de mi, 
quádo eíluuieres en tu rey no. Sobre eíle 

ttifehh paííb Eufebio EnuOeno dizc afsi. En eíle 
BmiJJc- mifmo ticmpo ,quando preguntado el 
pe, ApoílolS.Pedro por la diada del Ponti 

fice,rerpondiOique no conofeio talhom 
brc^eíle ladro que no 1c auia conofeido, 
le cofeííb por rey. Quan finguiar y quan 
marauilloia deuccion fue elta. En aquel 
tiempo confcfÍ D el ladrón, quando cldi-
ícipulo efeogido negOiQuanto mas glo-
riofa cofa fue confclfar el ladrón por rey 
al Saluador lleno^dc tormentos, que íi lo 
viera haziendo milagrob S Y por síTo no 
fin cauta mereció tanco.Mas veamos las 
palabras que dixo: Acuerda te de mi Se
ñor, quando cftuuieres en tureyno. N o 
dixo: Si cres"D;os, libra me de elle pre-
ícnte tormcntoiíinu pues eres Dios>líbra 
me del juyzio aduenidero. Quan prello 
el magilleno del Spintu íanóto le alum
bro: por el qual reprefentando íe le el r i 
gor deílc juyzio* fue fu fpiricu Heno de 
temor: Aqui confeíío al Señor por juez 
del mundo ̂  y por rey de los íiglos. N o 
auia Gdo diícipulo, y ya es maellro: y de 
ladrón fe hazeconfeíTor. Acuerda te, di-
2LC ,Señor de m i . Con eíla palabra ali
vio el dolor de fus tormentos. Y digoali 
uio: porque aunque la pena comento en 
ladron,defpues pornueua mañera íe v i 
no acabar en Marcyr.Haña aqui lón pa
labras de Euícbio. MarauiÜafc también 

*imhéf. lobre eíle paíío Sant Ambroíio de la ora 
clon deíle fendo ladrón, y de ver como 
i i amoí iGhá í lo fcy , viendoic padefecr 

pena de ladrón. Porque, quciiingnias de 
rey veya enel, parailaraaibpor elle no^ 
brc^Entcndio pues eíle.ladrcnvqüe aque 
lias heridas que el Señor padefeia j no era 
L-yaSífino del ladrea: y por t i lo le come 
^o amar inucho,porque en e l reconoció 
íuspropriaslbgas. Porque fi elcreyera, 
q aquellas heridas eran proprias de Chri 
ilOjtiunca le llamara rey. Mas porque en 
tendió fer agenas ,leconfeflb por verda
dero rey. C i ningunas inOgnias fon mas 
propaas de rey, que padecer por el bien 
deíus vaílailos. 

Pues quien viendo éíla confefsion,nO 
fe marauilíaradelaby(modelasobras de 
Dios \ Eílaua el Saluador en aquella ho
ra el mas afdigido y deípreciado de to
dos los hóbres; deíamparado de fus dilcl 
pulos , negado de Pedro, vendido de l u 
das , blaipiiemadodélos ludios, eícarne-
ícido de ÍOfe Gentiles, y caí] deícreydo de 
todos. Y al tiempo que los otrosiedef-
creycron,y negaron, elle ladrón le ado
ra^ leconfíeilajy leliaraa rey diziendo; 
Acuérdate Señor de mi, quando eíluuie
res en tu reyoo. Vcelo condenado ,y re
conoce lo por Di os: tiene lo por compa
ñero en los tormentos, y pide le el rey no 
de los cielos. Y losdifcipulos auian con-
uerfado con Chriílo ,y ©ydo lu raaraui-
iloía doctr ina,y viílo la innocencia de fu 
yida, la alteza deíus virtudes, la grande
za de fus milagros: y con todo t i l o per
dieron la fe en aquella faZon.y elle igno* 
ranteladrón, que nada deílo auia oydo, 
ni viílo,niiabia otra coía fino robar ago 
ra fobrepuja a los Apollóles enla cóílan 
cia,y enla fortaleza, y en laconfefsion de 
la fe. O quanto puede el mas b ¿xo de los 
hombres con la gracia diuina;y quan po 
co puede el mayor de todos ím ella. Por 
aquí verán lo que deuen a Dios todos los 
eícogidosCcuyaperfona reprcíenta eíle 
ladrón) los quales fon íaluos por la infi
nita bondad y mifericordia de Dios, co
mo eíle lo fue.Porque quien no vee, que 
la fe y conofcimiento deíle ladrón , fue 
grack fin guiar y miCcricordia de Dios? 
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Meditación 
Míralo que pidió,y veras claro lo qué ¿escomo necefsitaáo y mendigo. Por 
creyó * No pidió nada para cílc fjglo ellas defleo entrar :y (ü me fueíIcporsi-
(pues ya clclUua cafi fuera del figlo^fino ble) por ellas querria robar agora los thc 
pidió mer cedes para el figlo aduenidero: foros de tu gracia^ y fer ladró en la muec 
confeííando que aquel queeílaüa alli co te, como lo hefido en la viáa* He vifto 
él crucificado, era pod¿roropara dar fe como ruegas al Padre por los mifmos 
las: y eílOjno como rogador, o tercero, que te crucifican con tanta clemencia: y 
finocomoReyyfeñor del cielo, quan- ¿ornólos efeuíaseri tu oración i dizica-
dopor talloconfeíro.Pues comopodia do : Que nofaberiioqucha2ért*Eílome 
vn ladrón alcanzar en tal tiempo tan ma da atreuimiento (aunque fea ladron)pa* 
f auilloía luz, y creer cofa al parecer tan ra que ofé encomendarme a t i . Pues fa« 
increy ble/mo fuera por efpecial priuiíe- bes de dolores, y íientcs que cofa es cftar 
giode Dios? colgado en vna Cruz, apiada te deíle po-

Y no foío rsfplandefce aquí la fe, íínd bre,qüc afsi vccS padcícer.No es iola cfta 
también la humildad, compañera de la cruz, la que me atormenta,otras tres pa». 
fe, en efta oración. Acuerda te (dizc) Se- dezco fin eíla. La vna es de dolor que 
ñcjrde miiquádo eíluuieres en tu reyno. tengo de mi compañero, viendo q mué* 
JNo te pido lilla ala dleílra, ni ala íinie- re en fu peccado, blaíphemando de t i . 
lira; ni tampoco pido cofa para eíte mun La otra es de temor grande que tengo 
dO:pucs tu reyno no es deíle mudo: fino délas penas del infierno, deuidas a mis 
que qaando eíluuieres enei reyno de los peccados. La tercera es de compaísion 
ciclos, te quieras acordar de mi. Nodc viendo a ti,y a tu innacentifsima madre 
mis peccados j ni de mis errores, ni de padecer tan gran dolor . Mas con todo 
los hurtos que tengo hechos : fino de eííb, fi yo íupiclle que te hauias de acor» 
quefoy hombre flaco,y enfermo,y cria* dar de m i , todas ellas cruzes me ferian 
tura tuya, hecha atu imagen y íemejan» dulces: y en medio de mis dolores me 
^a. Acuerda te que por mi cnafte todas terniapor coníoladó. 
las cofas, y por micomaíle carne huma- Reíponde ChriftorEn verdad te di 
na, y por mí prcdicaíle,ayunaíle, orarte, go,oy leras conmigo cnel parayío.O ma 
caminarte > ludarte, y por mi has traba- rauilíofa magnificencia , y largueza de 
jado toda la vida , y agora mueres en Dios. Mira quanto mas le dieron de lo 
cruz. Acuerda te (que pues íoy hombre, que el pedia. El pedia ertar en la memo» 
aunque peccador) íoy hermano tuyo, y ría de Chrií loiy Chrirtolc promete el 
redemido por tu íangre. Note deman- íeyno del cielo.Y quando G pienfas? O f 
do grandes cofas, porque me tengo por dize: cfto es en el mifmo dia. Y en cuya 
indiano dellis. N o t e o í o pedir el reyno compañia^Énladcl mifmo Chriílo. O f 
de los cielos: piorque no es razorí,quc tal dize feras con migo. Y a quien íe promc-
ribaldo como yo, fea recebido en taí lu- tecílo ? A vn vilifsimo ladrón,que por 
gar.Nite pido que me lleucs alla,fi quic- fus hurtos padeícia, y poco antes con íu 
ra paraicruir aquellos celeftiales eluda- compañero bhfphemaua. Mas porque 
danos j porque tampoco merezco erto. caula fe le promete tan grande bktóPoc 
Solamente p í d e l e tengas en tu memo- quehumilmctclopidio-O virtud ínefti-
ria,y no te: quieras oluidar, de quien qui- mable de la fangre de Chrií lo: que es la 
íirte tener por compañero en el tormén que obra todas ellas marauillas, ylaque 
ío .No miresami malicia, fino a tu bon- haze noertras oraciones valeroías ante 
dadja qual te l u hecho abrir efías puer- Dios. Mas que mucho era5que en aquel 
ías d.* aiífencordia por todo eílcfagra. dia del Viernes lanélo, qaando fe abnc-
do cuerpo: a lasqualcs llamo y doy vo^ t o ú las puertas de todos ios diurnos the-
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Délas fiei 
foros, quando Ghrifto con tanta largue
ra vertía íu fan -rc, y rafgados íus pies y 
manos,derramauapor aquellas abertu
ras tanta abundancia de tnsiíericordias, q 
le alcan^aíTc vna íola gota a efte ladrón? 
A l primer Jadron del mundo dixo Dios: 
Tierraeres jy entierra te boberas: y al 
poftrcr ladrón del viejo te (lamento drze 
Chriílo:Oy íeras conmigo enel parayfo. 
Mira quan grande es la virtud de la íagra 
da parsion,y quan prouechofacoía es ha
blar con Chnllo crucificado. 

Mas no tome nadie occaíion por eíl;c 
cxemplo, de aguardar a conuertirfc ala 
hora de la muerte:porque eíle,afsi como 
fue el poílrer de los mdagros de Cl i r i -
ílo,aísi en eíle genero fue el mayor* Efte 
fue vn particular priuilegio, que conue* 
niapara la gloria de aquel dta: y para de
clarar la virtud y eflicacia de aquella ce-
IcíHal triaca, que Diosauia ordenado pa 
ra remedio de los pcccados. Y pues eíle 
fue priuilegio particularjy no ley vniuer-
íal , nadie deue tomar por regla vmuer-
falde todos?lo que fue particular pnuile-
gio de vno, 

p i . 
A efte cfpeétaculo tan dolorofo fe ha-

lío prclence la facratiísima Virgen, y no 
de lexos ( como fe eícriuc de los otros a-
inigos y conofekios)íino junto al pie de 

fan.!?. la cruz. Ellaua(dize el Euangelifta) par 
de la Cruz la madre de lefu. N o íola-
menteeliauaparde la Cruz viendo con 
fus piadoíos ojos las heridas del hijo: 
mas auncílaua en pie. O fortaleza de ani 
1110,0 marauilloía conílancia. El mundo 
fe traíi:ornaua,h tierra fe eftrem efcia, las 
columnas del cielo temblauan,y los mié 
bros virginales eílan quedos en fu lugar. 
Las piedras fe Imian peda<-os>y efta ente 
re el corzqó de h madre.Su coraron eíla 
ua h?cbo vn mar de anu rgura, y las olas 
dcílcraar lubianhafta ios cielos: mas el 
marinero «ra tan diedro j lleuaua en fus 
manos el gouernalle con tan marauillo
ía prudenci^que no bailo para ceíatinar 
la vna u n eípantoía tormenta, ni aparta 

:e palabras* 1 6 y 
l io vn punto de la voluntad dé Dios. 

Mas con cílaconformidad de volun 
tad,no fe podía cícuíar en fu anima vn 
efpantofo dolor, viendo con fus ojos ip 
queeiamantifsimo hijopadeicia confor 
me a lo qual dize Sane Bernardo, Que 
pecho puede fer tan de hierro, que entra 
mstandurasi que no fe mueuan a com-
pafsionjO dulcifsima madre, confideran-
do las lagryraas y dolores que padeciílc 
al pie de la Cruz: quando viñe a tu dul-
cifsimo hijo fuífrir tan grandes, tan lar-

^os,y tan vergon^oíos tormentos ^ Que 
coraron puede penfar, que lengua pue
de explicar tu dolorjtus llantos, y foípi-
ros,y el quebrantamiéto de tu cora^on^ 
quando eftando en eíle lugar vifte a tu 
amado hijo tan maltratado, y no lopu-
diftefocorrer? viílelo defnudo,y nolo 
pudií leveñirivi í lelo tranfido de fed,y 
no lepudiíle dará beuer?vifte lo injuria
do^ no lo pudiíle defender? viüe lo infa
mado de malhechor, y no pudiíle reípo-
derpor el? viíle eícupido fu roí l ro,y no 
lo podias alimpiar f finalmente viíle fus 
ojos corriendo lagry mas, y no fe las po
dias enxugar, ni recoger,aquel poílrer 
huelgo que de íu fagrado pecho íalia, ni 
juntar en vno los roílros tan conocidos, 
y tan amados, y morir alsi abracada con 
el?Bien fentifie en aquella hora el cum
plimiento de laprophecia que aquel fan 
á io viejo te pronoílico antes q raurieífe, 
diziendo, que vn cuchillo de dolor traí* 
paífaria tu coragon. 

Pues,o piadoíiisima virgen,porque 
Señora quifiíles acreícentar eíle dolor 
con la villa de vueílros ojos? Porque qu¡ 
íiíleshallaros oy prefentc en eíle lugar? 
Noesde vueílro recogimiento parecer 
en lugares públicos: no es de coraron de 
madre ver a los hijos morir , aunque fea 
con fu honra y en fu cama: y vos venís a 
ver el hijo morir por juílicia y entre la
drones, en vna Cruz ? Ya que dexermi* 
nays de vencer el coraron de madre, y 
quereys honrar el myítsrio de la Cruz, 
para que os poneys tan cerca della, que 
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2.^4 Meditación 
ayays de licuar en vucílro manto perpe. 
tua memoria defte dolor? Remedio no 
íe io podeysdar: finoaotescon vueftra 
preíencia acreícentarle fu tormento.Por 
que icio efto le faltauapara acrcícenta-
nñentode fus dolores que en el tiempo 
de fu agonía, en el vltimo trance y con
tienda de la muerte,quando ya los po-
ílrcros gemidos leuantauan fu pecho a-
tormencado, baxaíTe fus ojos íangrien-
tos y def mayados, y os vicíTe al pie de la 
cruz. Y porque eftando al fin déla vida 
enfiaqueícidos los lanudos, y eícurcfd-# 
dos ios ojos con la fornbrade la muerte, 
no podia deuifar de lexos, os pufiíles tan 
cerca para que clara y diílinélamente os 
conofdeílejy vicíTeelTosbragos en que 
fue recebido y licuado a Egypto, ta que-
branrados^y eíTos pechos virgmales(con 
cuya leche fue criado) hechos vn píela* 
go de dolor- Mirad angeles bienauentura 
dos eítas dos fíguraSjG por ventura las co 
noce y s Mirad cielos eftacrucldad,y dad 
mué ftras de dolor. Cubrios de luto por 
la muerte de vuellro Señor. Efcureced el 
áyre claro ¿porque el mundo no vea las 
carnesdefnudas de vueílco Criador, fi
chad con vuetlras tinieblas vn manto fo 
bre fa cuerpo: porque no vean los ojos 
prophanos el arcadelteílamento delhu 
da.O cielos qu^ tan ferenos fuyíles cria
dos^ tierra de tanta variedad y hermofu 
ra vellida, íi vofotrosefeurefeiftes vue-
Itra glona en eíla pena, fi vofotros que 
cr.uiesiníenribhsjla fentiíles a vucííro 
modo: .que barian las entrañas y los pe
chos virginales de la madre?0 vofotros 
(dize eUa)que paflays por el camino,pa
rad mientes y mirad fi ay dolor femejan-
te a mi dolor. Verdaderamente no ay do 
lor femejanteatu dolor ¡porque noay 
en todas las criaturas amorfemejante a 
tu amor. 

Pues j o Redemptor y Saluador del 
mundo, íi ios ladrones dcíTean que osa-
cordeys y tengays memoria dellos^uá^ 
to mas lo defieara vueftra bendidfsima 
madre? Y fi vos tcneys memoria deloS 

robadores, como no la tendreys délos 
robados?Bien veo Redemptor mió q no 
la tcneys oluidada: porque el dolor con 
que fu prefenciaafdige vueílro coraron 
no os la dexa oluidar. Antes creo q alia 
dentro de vueílra anima le hablauades 
muchasvc7.cs,y le deziadss:0 innocen• 
ie,y afiligida virgen, que confuclo te da* 
re.? T u confuclo feria mió: mas porque 
no lo ay oy para mi, tan poco lo ay para 
t i . Si confuclo es condolerme de t i , mas 
fiento los dolores de tu coraron que ios 
demicuerpo. Y mas fiento ver correr 
cíTas lagry mas por tus ojos, que cíla ían-
grepor mi cuerpo. O madre dulciísima, 
donde eftan agora los gozos que contni 
gotuui íb; ? Llegada es ya la hora en que 
te tengo de fer corporalmentc quitado: 
y en que fe ha de partireíla tan amada, y 
tan antigua compañía. Pues con que pa« 
labras me defpedire de t i al tiempo de la 
partida? Si te llamo madre al tiempo que 
pierdes al hijo^atormentarfe han tus en
trañas con eíla voz.Si del todo no te ha
blo,5 ni me defpidode t i en tan largo ca-
mino,añadirfe ha otro dolor a tu dolor. 
Llamarte he pues no madreímo muger, 
diziendo. Mugcr caca ay a tu hijo. 

O virgen íandifsima,fi defleauades 
oyr alguna palabra, ella es la mas conue 
niente que íe os podia dezin pues en ella 
íe prouee de compañia para vueftra folc 
dad, y fe os da otro hijo por el que per-
deys. Confolaos pues con efte confuclo. 
Antes con el fe renucua mi dolor :porq 
con la comparación de lo queme dan, 
veo mas claro lo que rae quitan.Tal es y 
tannueuo mi dolor,que crefee con los 
rcmcdios.Quicro conteraplar(dize Sane 
Auguflin ) o benditifsima madre, hija,y 
ama defte Señor,que tal aya fido efte do
lor. Vecs a tu vnico hijo crucificado: mu 
daselmaeíiro cnel diícipulo,clfeñor en 
el criado,cl que todo lo puede, en el que 
todo desfaileíce. Verdaderamente atra-
uieíTatu anima vn cuchillo de dolor,y 
penetra tu coraron la langa, y rompea 
tus entrañas jos clauos,y defpedaga tu 

ípirkn 



Delasíkte 
fpiritu entriftercido U vlíla del hijo era-
aficado. Desíallefcido han cus fuerzas, 
enmudefeido ha tu l2ngua,agotado fe ha 
las fuentes ds tus ojos, y marchitado fe 
hala flor de tu hermoíura. Las heridas 
del hijo, ion heridas tuyas,la cruz fuya 
es también tuya , y la muerte fuya, tuya 
cs.Dime madre, donde dexas al hijo? hi-
ja,donde dexas al padre ? ama , co mo de-
famparas al que criaíle? Qüan de mejor 
gana perdieras la vida que tan dulce eos 
pama. Martyr eres,y mas que martyr: 
pues facníkas mas que la vida.Dos mar-
ly aos y dos aleares hallaras anima mia 
en cí le dia:vno enel cuerpo de Chriílo:y 
otro enel coraron de la virgcmenel vno 
fe facrifica la carne del hijojy enel otro el 
anima de la madre. 

Deípues defta tercera palabra dicha á 
la bendita madre,íigue fe la quarta ende-

M*t t .2 j . recada al Padre eterno. A l qualcon dolo 
rolavoz clamo dmendo.Dios mio,Dios 
ni¡ü,porque me defamparaíle^ Ella pala
bra nos dsícubre vna delas principales 
orcundanciasqueentrcuinisronen ía fa 
gradapaísionípor la qual entendemos la 
grandeza de los dolores que el Saiuador 
en ella padefeio. Porque dado cafo que 
muchos de los Sánelos martyres pade^ 
ícieron horribles y nunca viflos tormén 
tossperoladiuinabondad y mifericor* 
día acudíales al mejor tiempo có nucuoS 
IOCOITOS y milagros, vnas vezes quitan
do fu virtud al fuego que los cercana, o-
iras amanfando las fieras a quien los ar-
iro)auan, otras curando de noche las lla
gas que recibian de dia, y otras vezesde 
otras muchas maneras.Y demás defto el 
feruor de la charidad,y amor de Dios, 
por cuya gloria padefeian, y la efperan^a 
tan cierta y fegura que tenian de que acá 
bado de correr los filos del cuchillo por 
la garganta auian fus animas de bolar a la 
gloria, y ver y gozar etcmalmente de la 
hermoíura del feñor que tanto amauan, 
de tal manera los alegraua, q difminuya 
gran parte de fus dolores. Porque afsi ve 
taos que la muger muy deíTeoía de hijo§ 

palabras. 1,6$ 
no fíente tanto los dolores del parto}con 
íiderandoferelloscaminopara alcanzar 
lo que deíTea.Mas en Chrifto nueílro Sal 
uador no vuo eíle lugar. Porque dado ca 
fo que el menor de fus trabajos baíiauá 
para redemir mil mundos, por la digni
dad infinita de aquella diuina perfonaq 
lospadefcia jmas quifoelpor la grande
za de íu bondad pádefeer los mayores 
que jamas fe padéfcieron,para que fueffe 
mascopiofa nueílra redempeion, y para 
confuclo y esfuerzo de los Santos mar
tyres qué auian de morir por el: y para q 
también nofotros tuuieíTemos con efto 
mayores incentinos de amor, y mayores 
motiuos de efpera^a^ias illuftres exém-
plos de humildad y paciencia,y mas cla
ras mueílrasdela grandeza de fu bódad, 
ycharidad.Y por ello el miímo cerro las 
puertas a todas las maneras de confola-
ciones que lepodian venir del cielo,y de 
la tierra,de fu padre foberano y de fi mif-
mo.Y eíló es lo que el fignifico quandó 
enclPralmodixo ,que eítaua túmido en 
elprofundo de las aguas,y que no halla-
ua íobre que hazer pie,porque no hauiá 
énel cielG,ni en la tie rra ningún linaje de 
almio que raidgafTe la fuerza de lus dolo-
res.El deíamparo de los hombreSj %nifi 
Co enel rmíma Píalmo,quádo dixd.Eftraí 
ño foy hecho a mis hermanosjy peregrü 
no a los hijos de mi madre. Efperc fi auia 
alguno que juntamente conmigo fe cn-
tntlecieffe y no le vuo^buíqué quien me 
confolaíTe y no lo halle. Lo qual dixo ei 
Saiuador para fignificar eldelámparo de 
los Aportóles y de todoslos otros diíci-
pulos y amigos qué mirauan íu paCsiort 
de lexos.Porquc la fan#a madre que prc 
fente tenia, no aliuiaua fino agrauaua fu 
dolor.Pues afsi como en eñe Pfalmo de
claro el deíamparo de los hombres ,afsi 
agora coneíla dolorofa palabra declaró 
el de fu eterno padre,diziendo. Dios mió 
porque me deíamparaíle?.EÍle fue el mas 
tr i í lecanto,y la mas dolorofa voz que 
fe oyó jamasen todas las generaciones. 
Canten los Prophetas los dolores que fin 
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tieron por los males del mundo: leuante 
la vozHieremiasen fus iamcntdciones: 
fuenenpor todas partes cañares de do^ 
ioí-jque e íb es la voz que mas deuen nue 
ílrasanimasde íendr. 

Mas porque en eftas palabras Dios 
miOjDios mio,porque medeíampararte, 
pregunta el hijo al padre, por lacaufade 
fu deíamparOjtodos podemos reípondec 
a eílo con verdad,qae por naeílro ampa 
ro fue eldefamparado; porque por reme 
diarel mundo deíamparo el Padre a fu 
amantirsimohijojpor amparar elfícruo, 
deíamparo al fe ñor. Por donde con mu* 
cha raion exclama la ígleíia.O incíFable 
amor y charidaddeDios,qucpoc rede-
mir al fíeruo entregafte a la muerte al h i -
jo.Pues quanto nos obliga cílo a amar 
a quien afsi nos amo ? Quanto es lo que 
ella tan lamentable ydoioroía voz pide 
al hombre. Dizc Salomón, que el que 
ciérralas orejas al cíaraor*del pobre , el 
clamara, y no fera oydo. Pues fi tan gran 
culpa es no oyr la voz de vn pobre mea 
digo,qual fera no oyr la de tal pobre que 
aísiclama dende la cruz,reprefenundo 
nosnueílra obligación. 

loan, ip . La quinta palabra.fue,Sitio, que quie
re dczir,he íed.Que es eílo Salua Jor mió 
(dizeSantBernardo) mas penaos dala 
íed que la cruz: pues no quexando os de 
la cruZjOS quexays de la íed ? Que íed es 
cíla que tanto osfadga?Ciectamer)te no 
otra que el dcííeo de nueftra falud, de 
nueftrafc.y de nueílro remedio: porque 
cílo es como fidixera,masmeduelé vue-
ílros males que los mios,y mas ficnto 
vueílras culpas que los tormentos de mi 
cruz. Pues fieíla esfeñor vueftra fed9Ias 
lagrymasde miconuerfion y penitencia 
la apagarían, y yo mas crudo que vue-
Uros mifmos enemigos no os doyeíte 
reíngerio.O virgen fandifsima,que fin-
tío vucílro piadofo coraron con eíla pa
labra, quando viíles el refrigerio que fus 
enemigos le dicron^y no fuyftes podero 
la para dar vn jarro de agua al hijo que la 
pediamuriendü?Donde cílan agora,p 

Meditación de las fíete palabras. 
Magdalena aquellas bgry mas que derra-
maite íobre lospiesdelSaluadoi^Donde 
eilanlas vueílras, o fereniísima virgen? 
Puescpmo nofubias aqueliacruz , y íi 
qmeracon eí&slagrymas de vueílros o-
jos no refrefeays aquellos labrios carde-
nos y deíTequidos, y refugeray s los ardo 
res de aquella fed? 

Lafextapalabra,fue quando cílando loaa . i^ 
ya el Saluador para cípirar dixo*C6íum-
matum eí l , que quiere dezir. Acabado 
es. Leuantaria entóces fus honeftiísimos 
ojos la virgen a ver fi con eíla palabra fe 
acabaua la vida del hijo. Qual deílas co
fas deíleays virgen^ D^íTeayspor ventu
ra que fe acaben fus dolores? Si fe acaban 
fus dolores, también fe ha de acabar fu v i 
da.Pues deíleays que fe acábela vida?No 
es de madre tal delíeo. Pues que defleays? 
Nueua manera de dolor es eíla, pues no 
fabeys quedeíTear. 

Puesque fcntiria el coraron de la vir
gen, quando leuancafTe fus ojos a mirar 
la cara del hijo, y en la amarillez y muda 
âs della conoícieíTe la prefencia de U 

muerte que ya fe acercaua ? Que fenciria 
quando vieííe perderfe la color del ro-
ílro, teñirfe los labios de color de muer-
te,afilaríe lasnarizes, eícurefeerfe !a hec 
mofara de fusojos,inclinarfeIacabega, 
y leuancarfe el fagrado pecho i Cono-
ice ys vos feñora mía ella figura? Cono-
fceys cuya ss cíTa tan enronquecida voz? 
Como fe ha defcolorido el rubi en que 
fe mirauan vueílros ojos? Como fe ha 
marchitado la Hor de la mañana? Como 
fehaeclypfadoel Sol del mediodia?0 
caílifsimos ojos guardados para verdu
gos deílcdia: adonde mirareys que no 
íea con intolerable dolor? Si mirays a lo 
alto, veys las infignias y los menfageros 
de la muerte en la cara del hijo.Si mirays 
a lo baxo, veys la tierra todaarroyada y 
encharcada de fu fangre.Pues a donde vir 
gen mirareys quando el cielo, y la tierra 
parece que han oy conjurado c otra vos? 
Como pueden elíos piadofifsimos ojos 
ver los hilos déla fangre v iua correr jun

to a 
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to a vucílros pies, y no morir? 

Mas agora defcanfara ya el anima fari 
¿lifsima de vueílro hijo. Oyd ia poftrera 

ivc*. 23. ^ ^ s p ^ ^ q u e d i z e - P a d r c e n t u s m a 
nos encomiendo mi ípiritu. Y diziendo 
eílo3indmada la cabera dio el fpiritu. O 
dulce dexo,0 dulce muerte, ó dulce fan-
grejO dulces llagas,© dulce madcro,o dul 
ce pefo,ó insílimable charidad que por 
licuar los mifcrables defterrados al cie
lo mueres tu Señor délos cielos en vn 
madero. 

Suppíico te Señor mió por el do íor 
defte apartamiento, que al tiempo que 
e íh pobre anima (¿ apartare defte cuer
po (pues nadie puede carcíccr defte do-
iorofo apartamiento) feá yófauorecido 
con la virtud defte myfterio, y acabeco 
las palabras que tu acabaftc, encomen
dando mi ípiritu en tus manos, y reci
biéndolo tu en ellas. Ert medio defías 
llagas preciofas fe acabe el poftrer pun
to de mi vida, y en medio defta precio-
fa fangre, fea el poitrero de mis gemi
dos. Amen^ 

fDe ¡ a g r á n d e l a de los dolores d é l a f a f * 
Jton de nueftro Saluador y donde Je 

fone "bri fummarió de todas las 
circunjlancias, que agrd~ 

m r o n efta fagrada 
tPafiíort; 

AVnque deuemos mucho a nueílrd 
Saluador por los grandes bienes, 

que por fu fagráda Pafsion nos mereció: 
pero mucho mas fin comparación le de 
liemos por el medio que para efto efeo-
gio, que fueron los dolores que en ella 
padeício. Porque no es cofa nueua, fino 
muy natural, y muy vfada en nueftro 
Dios comunicarnos fus bienes j mas es 
muy nueua, y muy eftraña padefeer nue-
ílrosmales,eftoes nueftros dolores-.y 
quanto eftos fueron mayores,tanto es 
mayor la obligación al amor, y feruicio 
íjue por efto le deuemos» 

Mas aqui es de notar,que aunquéfac-
rongraníles los dolores de fu Fafsions 
no fueron menores las injurias, y vitupe-
nos,que én ella fufFrio,comó lo vera cla
ro quien difeurriere por todos los paflbs 
della,enlosquales hallara juntos fum» 
mo dolor, y fumma ignominia: y fer4 
bien declarar la cáiifa déftd: 

Paralo qual es de notar,que en cadá 
peccado mortal ay dos dcformidadés.Lá 
vna es el defordenado amor y gufto de 
la criatura, que nos mueue a peccar, y iá 
otra es el menofprecio déla mageftad de 
Dios i y de fus maridámientos,lós quales 
defpreciámos,quarido peccamos. Y eftá 
deformidad es mayor qué la paíTada^ co
mo nos lo da a entender el -Rey Dauid, 
quado aecufandofe en elPíaimo del pee 
cado que auia cometido contra fu vaíTa-
llo,y contra la mugerdeljdize hablando 
con Dios, Contra t i folo peque,dando a Pfal. $o¡ 
entender, que no hazia tanto cafo de la 
ofteníá dé los próximos, quanto de la de 
Dios,por aúcc dcípreciadofus manda-
mientos,que efto prohibian.Es pues ago 
ra de faber^ que por quanto el Saluador 
pretendía en fu Paísion íatisfAZcr a la di-
uina jufticia por nueftro* peccados ( en 
los quales ay eftas dos deformidades fu-
fodichas) afsi quifo que fu fagráda Paf-
fion fueíTe llena de dolores, para íatisfa-
2cr por nueftros malosguftos; y tambie 
de vituperios para fatisfazerpor los me-
nofprecios, é injurias cometidas contra 
ía diüiriá mágeílád. Y por efto quando 
el hombre próccdieüdd por la hiftoria 
de la fagráda Pafsion fe chantare de ver 
al Señor de la mageftad eícupido, abofe- -
teado,cfcarriefcido,y veftido ya de blan* 
co, ya de colorado $ y tenido en menos? 
que Barrabas, y crucificado entre ladro» 
heSjCeíTará efte efpanto, quando confide 
rare,que todas eftas injurias padéfee por 
fatisfazer por las que nóíotros cometi
mos costra eíTa íoberana mageftado Por 
que tales injarias tal íatisfadion auiari 
menefter. 

Maltratando agora de lagrandezá Úé 
t ü s 
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íus dolores^ cofa de grandlfsima conCu 
deracion lo que todos los Dodorcs fo-
bre eílo dizcri: cfto es,que los dolores, 
que el Saluador padeício fobrepujan a 
quaacos íc han padefado en eíla vida^o 
habiendo aqai comparaeion de los de la 
otra,por ferde otra condición. Para lo 
qual traen por argumento aquella ago-
pia,quc íu aaioaa iandifsima padeício en 
la oración del huerco: y aquel fudor de 
íangre ,cl qual como nunca fue vifto cn 
el mundo, alsifue indicio del mayor de 
los dolores del mundo: efto Coligen aísi. 

La primera que fe nos Oífí efeeies la ora
ción del huerto^ aquella agonía y lüdor 
de íangre, de que ya herirnos mención, 
y aquellas dolorolas palabras^uc entoa 
ees el Saluador dixo a íus aiícipulos.TrK 
i\e eíla mi anima haíla la mücric:cílo es, 
tal es la criíleza, que padezco que baila-
riaparacaufarme la muerts,fi yo no lo 
impidiefle.Lo mucho q eílo íe dcue Ten-
t i r , quede para la dcuocion de los que a-
man a cílc íeñor. 

Otra circunílancia, fue la venta de l u 
das,y la perdición del anima de aquel di 

del linaje de muerte, que padeício, como íc:pulo,que el aula eícogido,y hecho del 
numero de íus do2e Apollóles, y dado de todas las circunílácias, que en ella in-

teruinicron . Las quaies apuntaremos 
aqui Cumariameme remitiendo elfenu-
imentOjy ia explicaciondellas aladeuo-
ciondelpiadofoLeálor. 

| Entreeilas circaníbncias la primera 
esauer el Saluador cerrado la puertaa to 
das las conf laciones, que del cielo, y de 
la tierra de fu padre, y de íi raifmo, y de 
quaiquiera otra parce le pudieran venir. 
Lo qual le colige claro de la grádeza del 
dedeo , que el tenia de pad:íccrpor las 
cauías fufodichas. Y por eitono auiacl 
de admitir cofa, que diminuycfTe la gran 
dáZa dé los dolores, qu: el miímo deíTea 
m padefccr.Elquaideíafnparodeclaro el 
miímo en la Cru2;,quandodixo. Dios 
niio j Dios mío, porque me defampara-
fie. De lia coníolacion no carefcieron 

CeloJJ.h los Martyres, por donde el Apoftolpoc 
fu parte dczia.que le fobraua el alegría en 
todas fus tribu lacio nes.y pedia a fus difei 
pulos que íe alegraífen con eL 

I I Otra circunílancia fue la delicadeza 
de la complexión deíu cucrpOiquc era 
perfeáhrsima, y muy fentiblc, como de 
cuerpo f armado por el Spiritu fando. 
Aísi miímo Cu carne era toda virginal, y 
muy tierna,como tomada de folas las en 
trañasvirgin^les de nueftra Señora,y por 
lo vno y por lo otro era muy íentible. 

I I I Mas comencando agora por la hiílo 
ria de la fagrada Paísion,y corriendo po 

poder para hazer milagros, como ellos: 
y íobre todoauia lauado aquellos mal* 
uados pies con fus fagradas manos. Lo 
qual ei Saluador íintio tanto, que cenan
do con los dücipuiosmoílro vna gran
de turbación, diziendo. En verdad os di
go, que vno de vófotros me hade ven
der. Sintió cambien aquí aquellas horri
bles palabras del diícipub,que dixo a los 
Principes de los íacerdotes.Que me que, 
reys dar, y o lo pondré en vueflras ma
nos. Y no menos fmtiolas que dixo alos 
alguaziles,que con el venian. Aquien yo 
diere paz cncl roílro, eíTe es, el que buf-
cays^chad manos del, ylleualdoa buen 
recaudo. Pues q cofa mas horrible, que 
vender el diícipulo portan baxo precia 
al Señor de la mageílad, de quien tantos 
beneficios auia recebido, y vcderlo a tan 
crueles enemigoSjque le dclleauan b¿uer 
la íangre. O admirables juyzios de Dios, 
quando la muger peccadora íalio del pee 
cado,entonces el difcipuloentro en ei 
infierno. • 

Otra circunílancia allende deíla, fus 
la manera de la prifion con tanto cílrués 
do de armas, la qual moílro el Saluador, 
q íintia,qoádoüixo.Como a ladrón me 
veniíles aprender conefpadas y langas, 
auiendo yo tantas vezes predicado en el 
templo, íin que tocaffedes en m i : mas e-
íla es vucílra iior3,y el poder délas tinic* 

todos los paflos ,y circunílancias della, blas,que ion ios demonios. 

Í I Í Í 

V 

Otra 
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V í. Otra fue atarle los br^os con corde

les tan apretadamente,que íe los deííolia 
uan: y no comentos conefto, para ma
yor feguridad le echaron vna loga a la 
garganra. Lo qual reprefenra el Sacerdo
te reueftido con el manipulo, que trac 
en vn bra^o, y con la eítola,que fe pone 
al cuello, 

V I I . ' Otra fue el defamparo de los difeipti -
los,que el aaia doctrinado,y confirmado 
en la fe con tantos milagros> y fin embar 
gb deílo,todos le dclampararonjy huye 
ron,dexando aquel manilísimo cordero 
í o l o e n poder de caníos lobos. Que es ló 
que el Saluador declaro enel PíaUno.qua 

pfal. óZi Jo dixo. Bufque quien me conk>ÍalTe, y 
no lo halle Lo qual di2.e, no porque el 
buícaíle con tolajion de nadie (como af-̂  
riba dix¡ mos) Ono porque le faltaron, y 
delampararon los que le hauian de cón-
lolar. 

V i l Otra fue la bofetada, que el Saluador 
recibió en cafa de Anas: porque relpon-
diendp elmanfamentc a lo que el falfo 
Pontífice le preguritaua: vrtO de los míni 
ífcros que aili aísiíban, le dio vna bofeta
da , alq j a l el Saluador con toda humil-
dadjy maníedumbrejdixo.Si mal hable^ 
mueílra me en que, y íi no porque me 
hieres. 

I X . t hila fue vna fola bofetada, mas quiert 
poüra fin do lor, y admiración confids-
ra^no vna,í¿no muchas bofetadaSjy pcíw 
co^ones,queefle innocentifsimó corde
ro recibió en cafa del Pontífice Caiphas, 
dondccfcupieroníu díuino ro[lco,ylc 
cubrieron los ojos, y dándole peíco^o-
nes,vnos y otrosdezian.Prophetiza nos 
ChriiliOjquien es elque te hirio.Pues que 
cofa de mayor admiración que jugar cort 
el Señor de la mageftad al juego de los 
iTiochachos,quc juegan, Adeuma quien 
te dio. Ta l vitupenu,y tal iDjuria, como 
cí"la,ferequenapara fatisfazct alasinju* 
naSjCoo que noiocros injuriamos a la di 
mna magellad,quando peccamos. 

X Otra circunrtancia, que grandemen
te laíbmo el coraron del Saluadcr,' fue la 

negación de Sant Pedro, quando en pre-
fenciadel,con tantos juramentos le ne
g ó l o r io qual el ra ifm o Señor boluio fu 
roííro haziaél,para darle noticia de fu 
peccado,é infundir en fu anima él dolor, * 
y arrepentimiento del. 

Otra fue la prefentacion delante del XI¿ 
Rey HerodeSjdonde el Saluador, tiendo 
muchas ve¿es pregücádo por el Rey, no 
íe reípondio palabra, porque fu vana cu-
riofidad^y maldad ño la merefeia; Por 
donde afsi el , como iodos fus ¿órtefa-
ños le tuuieron por loco* y como a tal 1c 
viílieron vna ropa blanca. Y veüido afsi 
lo lleuatdn por las calles publicas a la au 
dienciadePilato; 

Otra fue la injuria de los acotes, que X I h 
no es caíligo de gente noble j fino déla 
drohes,y de cfclaubs, y gente vi],y baxa. 
Donde es Cbfa laílimera ver defnudar al 
Saluador, y agotarle con crueles acotes: 
con los quaies rafgauan fus purifsimas, y 
delicadiísimas carnes. Y no eran íolos 
quarenta acotes Jos queledauan,confjr 
me a la ley de Moyfen, fino los que quilo 
ía furia j y crueldad de íus enemigos: lo 
qual füff. id el Saluador paciennísimamé 
te,por esforzar con elle cxemplo a Mar-
tyres,y Virgines innutherables, que de-
ña manera auian de fer por el agotados. 

Otra circunílancia, no menos dolo- X11L 
rofa,queelT:a,fuela coronación dccfpi-
nas, quegrauemente le laíljmauan. Efla 
fue formalmente vna crüeUfsima faría, q 
aquellos maluadbs quiíieron ha¿er de 
ChriítojComo de vn Rey fingido para fie 
ílá de los otrosíbidados: y aisi le pufie-
rón infignias de Rey, que fue ella cruel 
Córona,y vna veftidura cólóradajque era 
vertidura de Reyes ,y vna caña por fce-
ptro en la mano. Y éfto hecho, las ceri-
monias eran hincarfe de rodillas, y falül 
darlo como a Rey, y darle bofetadas, y 
efcupirlc en la cara, y herirle con la caña 
en la cabera. Pues que cofa mas cruel, 
mas ignominiofa,y mas para íentir? Y 
porque la ignominia de efta farfafuelFe 
mas publica, y mas feftejada conuoca-

rdíí 
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ron todos los foldados de la guarda del Ocrafue vnacrueldad jamas viíla, la X V i l 
Prcfideate, para que todos gozallcn de qual fue mezclar en el vino myrrhado, 
la fiefta > y todos los que quiíieíTen ,dieí- q dauan a los padeícicnces amarguifsima 
íenboíecadas,y efcupieffen aquel diuino hicl. Pues como pudo caber en cora^o-
roílro en que defle-m mirar los angeles, nes humanos cal muencion de crueldad. 
Pues con tales enfayes comoeíle,quiíb Otra füe,quc al tiempo que cfefnuda* X V l l I 
el Saluador fadsfaier por las injurias, co ron al Saluador,para tenderle enla Cruz, 
que oíFcndimos aquella íbbcrana Mage- cíliraron la túnica interior que cílauapc 
Üad^y por las galas, y tocados de las mu- gada a las llagas y íangre de los agotes, 
geres3que fon redes pata enlazar las ani- con tanta inhumanidad, que rebeaco la 
mas de los hombres Uuianos. faogre dellai,no fin mucho dolor. 

X I H I Otra fue, el EcceHomO;quando Pila Sigue fe dcfpues defto el tormento de X I X 
tofacba vida del pueblo funoío al Sal- la cruz. En la qual contemplemos prime 
uador agotado y coronado de efpinas, y ramentcel milmo tormento,quc esgra-
veílido de aquella purpura con el roílró uifsimo. Porque no es muerte aecciera-
afíeado con ios hilos de fangre,que délas da, como la de los que degüellan, o aho^ 
efpinas por fu roílro corrian,y con lasía gan^no prolixa,que dura mas tiempo: y 
liuasde aquellas infernales bocas que ha las heridas fon en pies y manos, que fon 
lúa recebido la noche paíTada en cafa de laspartes mas fcntibles de nueftros cuer-
Caiphas, y con las que de prefente en la pos, por eílar mas llenas de nicruos, que 
coronación de efpinas hauía recebido de fon los órganos, y inftrumcntos delíen-
los foldados,y ni lasrnas.ni las otras auia t i r , y afsi el dolor, que caufan^ es mucho h 
«1 Señor alimpiado,pues el queria volun mayor. Y demás defto el pefo del cuer-

v ^ tariamente padeícer aquella fealdad,por po,quc íiépre carga para baxo,efta contí 
herraofear con ella nueftras animas. Fi- nuaraence defgarrando cílas quatro lia-
nalmente tan afFeado íalio el Saluador a gasrlas quales fon, como quatro púnala-
vifta del pueblo, que le parefeio al juez das hincadas por el coragon^ue todas 
baftaria efto para mouer a compaísion juntas en vn mífmo tiempo atormentan 
aquellos coracones de hierro. al que padefee. 

X V Otra fue vn abatimiento tan grande. Otra fuc,querer el Saluador parama» X X 
que preguntado el juez al pueblo, a qual yo r dolor, c ignominia fer puefto enla 
de los dos querian, que perdonaíTe la v i - cruz deínudo,coa lo qual crefeia los do-
da por razón de la ficíla de laPaícua,fue lores délas Hagas s porque í¡ Sane Pedro 
tan efpantofa la ceguedad deaql malaué la noche antes, cftando vertido, y calga-
turado, y mifcrable pueblo, que todos a do,padefcia frio.que haria el Saluador, c-
vna voz dixeron que biuieíTc Barrabas,y fiando defnudo de pies a cabega, no folo 
murieíTe Chrifto.Puesa quc mayor eftrc de fus ropas, fino también de la piel, que 
mo de humildad pudo abaxar el hijo de auian rafgado los agotes, y viendo a los 
Dios,quc a fer tenido en mcnos,queBar foldadosrepartir cntreíi ,y echar fuertes 
rabas,y por menos digno dclavida. Aqui f®bre fus veíliduras, 
tiene los hombres altiuos,yprefumpcuo Ocrafue,auer querido cljquc el lugar X X I 
fos vn grande exemplo para confundir de la ignominia de fu parsion,fueífe aque 
fu vanidad,y foberuia. lia populofa ciudad dcHicrufalem,auien 

X V I Otra fue, cargar fobre fus delicados do el ordenado j que la gloria de fu nafei-
hombros,molid0S con los agotes y vigi miento celebrado, y cantado por los A n 
lias de la noche paíla.da el pefo déla cruz, geles,fuefre en el aldea de Betlen: dando 
y que elmifmo .UcuafK; el inflrumento, nos en efto exemplo de encubrir las hon 
en que auia de pJdefcer* ras, y de acceptarpor la honra de Dios 
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qualquier ignominia y deshonra. 

X X I I Otra fue el tic rapo que el efeogio pa
ra la pafsion, que fue quádo todo el rey-
no auia acudido a celebrar laPaícua del 
cordero en cita ciudad de Hicrufaíenii 
porque no fe podia celebrar fuera dclla, 
dode era infinita la gente que allí fe ajun 
taua, para que afsi fueflTe mas publica la 
verguen^ajé ignominia de fu paísion.Ma 
yormence auiendo precedido aquel fo-
lenne recebimiento del Domingo paíla^ 
ú o con los Ramos, porque materia es de 
gran fentimicnto caer fubitaméte de tan 
grande gloria en tan grande ignominia, 
y que los que en vn lugar dauan bozes^ 
diziendo: Bendito fea el que viene en el 
nombre delSeñor3en otro dixeflenjMue 
ra muera, como grande engañador. 

X X I I I Ocrafue, crucificarlo en compañía de 
ladrones infames, y el en medio, como 
ptincipe,y capitán dellos. 

X X I I I I Otratue3quecílandoel Saluador pe
nando con el tormento de la Cruz, y de 
los acotes paíTados, no quedaílen aun có 
tentos fus enemigos, fino que demás de 
cíío le acrefcentaííen los dolores con v i -
iuperios,y cícarnios,porquc vnos deziá* 
A h , que deñruyes el templo de Dios, y 
en tres dias lo biielues a reedificar.Orros 
dezian. A otros hizo faluos,y a fi no puc 
de faluar.Si es Rey de lírael, defeienda de 
la cruZjy creeremos cnel. 

X X V Otra crueldad fue, que eftando el Sal* 
uador con grandifsima íed,por eílar def. 
fequido con la mucha fangre, q auia der-
ramado,yquexandofedclafed,no vuief-
fe quiendieíTs vna gota de agua, a quien 
la pedia muriendojni fu bendita madre fe 
la pudieííe dar,Qno que en lugar de agua^ 
le dieílen vinagre. 

X X V I Otra fue no menos dolorofa que to
das las paííadasjque fue ver el a íu inno-
centifsima madre prefente, la qual ü b u 
el, que fu anima eílaua coníígo crucifica 
da,y traípaííada con fus clauos.y eípinas, 
mayormente oyendo con fus oydos ias 
martilladas,con que le hincauan ios cia-
uosen pies y manos: y viendo con fus 

ojos los arroyos de fangre^ue dellas cor 
rian.Porque fino es de coraron,de madre 
vervn hijo morir con fu honra ^ y en fu 
cama,qual feria el coraron deíla innocé-
te madre, ver morir al hijo , y tal hijo en 
vnacruZjCon tan grande grita e ignomi 
nia. Biloque con palabras no fe puede 
explicarjquede para la dcuota confidéra* 
cion del que eñe myflerio contempla. 

Sobre todos eílos dolores de fu cuer- X X V I Í 
po,ay otros fin comparación mayores, 
que fueron los de fu anima, entre los qua 
les el primero era vn intenfifsimo dolor 
por los peccados cometidos cótra Dios 
en todos los mundos ^ paflados, prefen-
tes,y venideroSjpor cuya fatisfaáión pa-
deícia,porqUecomo elconoíc ia tan cla
ramente la alteza de la mageí lad offendi 
da,afsi tenia vn incomprekenfible dolor 
por la indignidad deftas oífenfas, la qual 
no conoíce,f ino quien conoícc la alteza 
deíla mageílad. 

Otro dolor era el defeonofeimiento XXVIlf 
de los h6bres,muchos de los quales por 
fu negligencia no auian de querer apro-
üechai fe deíletan gráde,y tan coí lofo re 
medio, q el les auia ganado c ó fu fangre. 

Otro dolor era la ceguedad, y perdi- X X I X 
cion de aquel miCerablé pueblo, y el pee 
cado,qLie tan caro les auia de collar, afsi 
en eíla vida,como en la otra.Lo qual fin« 
tío en tanto grado, que la primera pala
bra, que habió en la cruz > antes aunque 
Confolaífefu bendita madre,fuehazer 
oración por el,diziendo: Padre perdona 
a e í l o s , que no entienden lo que hazen. 
! Afsi mifmo fentia el defagradefeimié- X X X 
to de aquel pueblo, que auiendo recebi-
dotan grandes beneficios en la cura de 
los enfermos, y endemoniados, y vifíos 
tantos milagros,y oydo tan excellente 
dodlrina acompañada con tan maraui-
llofos excmplos de fu vida fanólifsima le 
pagaro todo efto có procurarle la muer 
te3que es aquello de que el mifmo Señor 
fe quexa en el Pfalmo,diziendo: Dieron Pf t l . i oé . 
me males por bienes,y odio por el amor, 
que yo les tenia. 

Pueí 



De los dolores 
Pues por todas eftas cofas juntas, que 

aquiauem©srefendo,concluyen ios Do 
¿ores lo que al principio propuíimos:e-
í lo es, que los dolores de la Pafsion del 
Saluador fobrepujan a quantos íe han pa 
delcido en eíte inundo defpues que Dios 
lo crio. 

Y lacaufa deíloíliela grandeva déla 
charidad del Saluador > el qual pretendia 
con los dolores de fu pafsionjíatisfazer a 
las oífeníascómetidascótrala diurna tna 
geílad, y remediar al hombre. Porefto 
quifoqucfueíTen grauifsimos los dolo
res de fu pafsion, porque afsi fueíTe mas 
perfeíha cíla fatisfaétion, y mas copiofa 
micílra redempeion. 

Tiene pues aqui eldofleofo de medi
tar eftefoberanomyllerio déla íagradíi 
Pafsion trey nta paííos dolorofos,que fon 
como otras cantas eílaciones que andar, 
procediendo por eña orden: y detenien-
doíc en cada vno deílos lugares, quanto 
fu deuoció le íiruiere,no para que fea ne-
ceílario correr por todos, fino por folos 
aquellos que bailaren para ceuarjy íu-
llentarfudeuocion , deteniendofe en a* 
quel,en que mas miel,y deaocion,ocom 
pafsion hallare:y la comraodidad^que fe 
ligue de fer tantos eílos paffbs, y tan do-
lorofos, cs,que fino hallare deuocion en 
vno,hallarla ha en otro,oen otros. Por
que harto duro fera el coraron, que en
tre tantos pafTos dolorofos , en ninguno 
lienta compunción,© deuocion» 

Mas a cerca deílo es de notar, que en 
cftapiadofa meditación no folo auemos 
de procurar compafsion de los dolores 
del Saluador, fino también auemos de de 
fpertarnosaamar aquié tanto nos arno^ 
y dar gracias, a quien tan grande benefi
cio nos hizo, y por tan caro precio nos 
compro : y trabajar por imitar algo de 
las virtudes, que en eíle my ílerio, mag 
que en otra parte, refplandcfcen, como 
luego declararemos. Y fobre todo auifo 
que tener qualquiera decftosaffeéfcos,y 
icnümientos ,es vn efpecialifsimo don 
de nueüro Señor. Y por tanto le auemos 

de fuplicarjque por reucrenciade aquella 
grande bondad, y charidad, que a pade-
ícer todo eílole mouiojnos haga otra 
merced, que es darnos el fencimiento de 
l io fin el qual el remedio fuyo fe conuer 
tiriaen daño nueftro. Y afsi reconofea-
mos lo que el Apoílol dize: Que no ío- z.Cor.*: 
ra os fufficiétes parapenfar vnacofa bue 
na con nueítras habilidades, y íuffi cien
cia, fino que toda ella nos ha de venir 
de Dios: y al cabo de nueftro exercicio 
auemos de pedir al Padre eterno por 
todos los dolores de fu bendito hijo to
das las virtudes > de que tenemos ma
yor deíFeo, o mayornecefsidad: juntan
do nueílra oración, y confianza en a-
quellas dulcifsimas palabras del Salua
dor, que dizen : En verdad, en verdad Io<(H.2j, 
os digo, que qualquiera cofa que pidiere 
des al Padreen mi nombre, os íera otor
gada, como fi dixera: Es tan grande el a-
mor y reípedo que mi Padre me tiene, y 
el deíleo de honrarme,que ninguna cola 
le pedireys por amor de m i , que no os la 
conceda. Y por eílo eíle auifo auemos 
detener en todas nueftras peticiones, q 
fiempre pidamos lo que pedimos por el. 

¿fuifo para eííefanSio exércicio* 

V No de íos principales auifos, que 
han tenerlos que tienen por exer 

cicio meditar los paflos dolorofos déla 
fagrada Pafsion,eg, que juntamente con 
laconfideracion de lo que el Señor pade 
ice,leuantcnlos ojos a confiderar eílas 
dos circunílancias, conuiene faberja al
teza de aquella fobcrana raageílad, que 
lo padefee, y la caufa porque lo padece*' 
Porque quando el animareligiofa fe le-
uanta a confiderar eíla alteza del fobe-
rano hijo de Dios,y Señor de todo lo 
Criado, ante cuyo acatamiento tiemblan 
los poderes, y columnas del cielo, quan 
do de aqui fe abate a confiderar eílas ba 
xezas tan eílrañas, acaefee le lo que a va 
hombrcjque eílaen vna torre altiísimaí 
y fe pone dende allia mirar vnagrá pro 

fundí-



De laPafsion. 
fundidad, que efta dcbaxo. Porque con 
cílo viene a cílreincceríc todo y desfallc 
ccr.Y ello miítnoacaefce al anima deuo 
ta en efte paflo,qucdádoatconita y cfpan 
cada de eíle can eílraño abatiraienco del 
Señor de la mageíhd. 

Mas quando defpues defto coníldera 
la caufa,quc a toda eíla tempeílad de tra
bajos mouio alSaluador ry vce que no 
fue algún intcreíTe nueuo, que de aqui fe 
le íiguie(Ie(pues ab eterno eíluuo ta glo-
riofo,y tan ncOjComo agora cíla) fino fo 
la fu bondad y vn deíTeo cncendidifsimo 
de remediarnos por eíle m e d i ó l e q tan
tos bienes fenos feguianjuele quando 
cfto coníiderajtotalmcnte desfallefcer el 
fpiritu, y queda como alienado, y fuera 
dcfi con el efpanco de vna tan eílraña 
bondad y charidad. 

Mas no fe ha de contentar el hombre 
con el frudo defta admiración, fino en
tremeta también aqui el de la imitación 
de las virtudes del Saluador ( como arri
ba dixiraos) quales fueron fu charidad 
encendídifsima, fu humildad profundifsi 
nUjíu altifsiroaobediécia,y fu perfedifsi 
inapaciencia,y maníedumbre, y laalpe-
rexa,y pobreza de fu vida. Pues quando 
padelciojíio tuuo otra cama, fino el ma
dero de la Cru2.,ni otra almohada fino la 
corona de efpinas,ni otra ropa, fino def-
nudc2,ni otra meía, fino hiei9 y vinagre, 
Eflas y otras femejates virtudes nos pro
pone el Saluador en fu fagrada Pafsion, 
para que nos esforcemos a imitar algo 
deloquefegun nueftraflaqueza pudié
remos. Porque eíle es el principal fru¿lo 
que fe ha de facar de eíle cxercicio.En lo 
qual fe engañan muchos^que todo fu in 
tentó es derramar algunas lagrymasde 
compafsioii, viendo lo que el Señor pa^ 
defceíyfi defpüesles tocan en alguna co 
fa quedüelajO los obligan a alguna obra 
diffícultofajO trabajóla,eílan tan flacos 
eneíla parte, como íí nada vuieflca pen-
íado. 

Sepan pues eílos,y fepan todos, q vna 
dé las principales caufas, q mouio al Sal» 

uador a redemirnos por eíle medio de 
trabajos(pudiendó con vna fola gota de 
fangte ,y aun fin elía remediarnos ) fue 
por animarnos con fu excmplo a abra
car los trabajos por fu amor. Porque vio 
el que la vida Chriíliaria guardada con
forme a la doáfcrina del Euangeliojes vna 
perpetua cruz ,y vio que todas las virtu
des eílan veítídas, y cercadas de difficul-
tades y tfabájoSfy vio también, que nin
guna cofa nos podia mas moucr al amor 
dellos,que fu exempío.y viendo como el 
en fu propria riaturaleZa,río los podia pá 
defeer, ílego eíle fu deífeo, y charidad a 
tan grande extremo, que j unto configo _ 
vna naturalezapafsible: y eílo con tan 
grande vniori,y liga, que todo lo que fe-
gun aquella naturaleza padéfee, fe diga, 
que lo pádefee el. Pues dé eílc exemplo 
procedió aquella iñeomparabíe fortalc-
ZajConílandadc Martyrcs,y la íoledad,/ 
abílinenciá de losMonges, y la pobreza 
yafperezade vida de todas las religiones 
yíeligioíos :ylapurezá de todos aque
llos, que en todo genero de eítádos fir* 
uen a Dios con la mortificación de íus 
pafsiones,y propriasvolüíádeSjparaque 
(comoelApofloldize.)PadeíCícndó c6 i . Cor, p 
Chriílo,rcynemos juntamente con el en 
todos los figlos de los figlos. Ámen. 

Mas eíla mifma orden,c6 mucha ma
yor razón conuenia que fe guardaíre en 
la obra de nueílra reparación: para que 
por la via que entro el peccado en el mu
do, entraíTe también el remedio. Y aíSi 
como vn hombre fue caufa de todos nue 
ílros males , afsi otro lo fuéfie de todos 
nueílros bienes,para que el mal que en
tro en el mundo por la defobediencia y 
foberuia de vno.fe cemediafle por la obe 
diencia y humildad de otro: como en o-
tras partes eíla yadeclarado.Efla tá efíeri 
cial couenécia nos declara el Apoílol en Romajl 
laEpiílola eferipta alos Romanos: por 
la qual veremos,como aqtSeñor,q es au 
tor de las obras de naturaleza y delágra* 
ciajguarda la mifma ordé y proporció en 
las vnas,que enlas otras^como diximos/ 

Addicion.ij. S 



Délos dolores de la Pafsion. 
Siguen fe feys preguntas qué contienen 

la fmnma dequanto ene f l epo j lm 
Capitulo ejla dicho, 

COncluyda eíla materia, me pare* 
fcio añadir aqui breuemente feyá 

preguntas,quc comprehenden ia íutnma 
de todo ío que hafta aqui éfta dicho , y 
prucuan efácaGifsimamcntc la verdad de 
nueftros myíleriosi 

Pues ante todas las cofas píégüto ago 
ra,que íi eñe foberano Señor (que todas 
íuj obras ordena para manifeftacion dé 
fus perfeóliones, y de fu gloria) quifieíle 
ha2:ervnaobra,enla qual nos manife-
ílaíle la grandeza deftas fus perfediones, 
conuicne faber,la grandetade fu bodad, 
de fu charidad, de fu benignidad, de fu 
prouidengia,dé fu mifcricordia,y de fu ju 
ílicia, que obra pudiera haxcr, en q mas 
cftasperfediones fuyas fe declarará, que 
en hazeríe hombre, y morir en cruz por 
remedio de los hombres:eíl o eŝ  por los 
grandes bienes, que de aqui fe figuicron 
para la fanétificacion^ y redépeion de los 

far todos los corazones délos hombres 
en fu amor. 

Confíanostambié, que la rayzy fun^ 
daméto de todas las virtudes (dcfpues de 
la fc)es la humildad. Pregunto pues, que 
mas pudiera hazer eílc Señor para indu-
zirnos al amor de eíla virtud, q hazerfe 
horabce>y nafcer en vn eílablo,y morir 
cncruzüo qual hizo por dexarnosvn 
cfficacifsimoexcmplo ymotiuo deefta 
vircud,como la Iglefialo canta en la ora*̂  
cion del Domingo de Ramos. 

Confta nos también que el inílrumé-
to general para alcanzar todas las Virtú
deses la paciencia^ y el amor de los trabaí 
jos,porcílar todas las virtudes veílidas 
de dif íkültad y trabajo; el qual fe vence 
con la paciencia, y amor deeíTos traba-
jos.Pür lo qualdize el Saluador sque lo$ 
julios dan fu f r t ó o en paciencia. Y Pru
dencio dize, que todas las virtudes eílan 
como biudas i íi les falta el esfuerzo, y el 
focorro de la paciencia. Siendo eílo afsi, 
que pudiera hazee nueílro Señor para ha 
zernos amadores de efta virtud, fino pa* 
defeer el los mayores trabajos y dolores hóbres, como arriba queda declarado? 

Conílanostainbien,quelafummadc que jamas en el mundo fe padefeieron? 
toda la v ida Chriíliana confiíle éri apar- Y pudiendo nos redemir con vna íola 
tamos del mal,y hazer bien: que es abor gota de fu fangre, quifo derramar quan-

f i t i m . i : recer los vicios, y abracar las virtudes: ta temajpor ella caufa. 
Pregütopues,quc pudiera nueí lro Señor Coníla nos también, que (como el 
hazer c ó toda fu tabiduria para declarar Prophcta dize ) falta de coníideracion, 
el aborrecimiento que tiene a los vicios, es caufa de todos nueílros males, y por 
y amor a las virtudes, que baxar delcielo configuienteel exercicio,y vfo de ella lo 
ala tierra, y hazeríe hombre,y morir en ferade nueílros bienes. Pregunto pueSj 
cruz,parainduzirnos al aborreícimien* que materia de Coníideracion nos pu* 
to de lo vnó,y amor a lo otro? diera proponer el Saluador mas alta pa* 

Coníla nos tambié que elfin y lafürn ra los fabios,y mas fácil para losfimpleSí 
ma de toda la ley Chriíliana i y de todos y mas effícaz para mouernos a deuocion 
losmandamientoSjy confejoS euangeli- y compunción, é imitación de fus virtu 
cos,cs el amor de Dios.Prcgunto pueSjq des que la fagrada Pafsion?Y fobre todo 
pudiera hazer nueílro Señor con toda fu eílo que Cola auia que masnos pudieíTc 
fabiduria,para encéder en nueílros cora» Ieuantar,y que masnos abriera camino 
^onesfuamor,que hazerfe hóbre ,y mo- para el conofeimiento de las perfe¿lio-
rir por nueílro araor?Porque por eílo di nes diuinas(que aqui y en todas 
xo el }q venia a poner fuego en la tierra: las obras criadas refplandc-
porque tales obras hizo, y tales mueílras defcen)que ella? 
de fu ataaor nos dk^que bailen para abra f 

Medttmo» 
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Meditación prímerade la S.Reíarrcaíori, 
Medi tac ión primera 3 de k t m m p h m t e 

^ e f u r r e H w n de íSa luador : en la qualfe 

tratade ía a i e g m de losfanBos l a 

dres d d Lymbó,y de como el de

monio fue ejie dia Cencido 

D Efpues del dia de la Refurrcdiort 
gencíai de los juílos(encl qual re-

cebiran cumplido galardón de fus traba 
jos) ningún dia haáuido enel mundo de 
mayor y mas general alegría q eñe de la 
rcfurreátóde Chrifto. Porque ninguna 
perfonaayen el mundo a quien no cu-
pieíTe parte deftaalcgria, Hoy fe alegran 
los Angcles,y los hóbresjlos viudSiy los 
tnuertoSjlos cielos, y la tierra, y hafta al 
tnifmo infierno cupo parte de{laalegna¿ 
Porque eíle dia por virtud de la refurre-
¿tion de Chrifto fe abre el infierno,y fe 
renueua el mundo,y fe nos defeubre ca
mino para elcielo: y el infierno abierto» 
fueítalos mocrtos:y el mundo renouado 
recíbelos viuos:y el cielo defeubierto, 
apofentalosreíufcitados.Ninguno pues 
íc tenga por eílraño deíh fiefta4ninguno 
por peccador q fea, fe tenga por exciuy-
do deíla generalalegria.Porquc como di 

Mdx'm^ Zc Maximoja refurreétion de Chriílo, a 
los muertos es vida, a los fanétos gloria j 
y a los peccadores perdón y mifericor-
dia.Porque fi por virtud defte myílerio 
entra oy el ladrón enel par ay fo^porq de. 
feonfiara del perdón el ChriClianoiy fi 
dcaqueltuuoel Señor mifericordí" quá 
do moríajporq no la tendrá defte - an
do reíuícita? y íi la humildad deU^fsio 
tanto dio al que la confeffauajqi mto da 
ra la gloria de la refurreflion a q'iienla 
honra? Porque masaparejadafúele eftar 
para hazer mercedes la alegre visoria, 
que la trifte captiuidad. 

Por aqui pues parece que eíle día refu 
feitando Chrifto}no folo refufeitocort 
el nueftrajuílicia.y nueftra vida, fino tá-
bien nueílra «fperá^a y alegria, Yaísi po 
demos ya muy bien deiir todos con el 

M i 
Propheta: M i coragony mi carne fe ale
graron en Dios viuo. Antesíe aúianeh-
triftecido en Dios muerto, mas agora fe 
alegraron contemplando lo rciüícitado. 
Tíiendo eíío aísi^cnuy trifte y muy e/cu-
ro ha de eílar ei coraron (fi ya nq eíluuie 
re muerto) fino tefuícitarc'cfte día,, Gn-
tiendodentro de íinueüüs rayos V fef-
plandores de alegria. 

Pues como en efte dia aya muchas e~ 
ilaciones que andar en cópaiiia de Qhri 
ílo,feñaiad3mente fenosofíreceaquila 
primera jornada q efte íenor liizo ai'iioi 
bo a vifitar y refeatar aquellos fandos pá 
dres que en aquel lugar tanto tiépo e(la~ 
uan detenidos,efperádo eííe dia.Por ion 
de acabando el Saíuador de crpirar en la 
crux,fu animafanclifsima vnida al Ver-
bodiuiriOjdefcédioaaqueiías cueuas del 
Limbo,a vifitar iosfandosque viaierort 
en íu temor, y murieron con íu eíperan-
gadosquales nq podían entrar en la glo
ria ,halla que por la muerte de Chriíld 
fueíle pagada la común deuda del gene
ro humano. Efto nos figuraua aqlla my-
íleriofa orden que Dios tenia dada en eí 
teílamento viejo para remedio de los de 
linquentcs , feñalando lugares a donde 
huyeíTen'.enlosqualeslos mandaua ejlar 
hafta que murieííe el fummo facerdotc 
queportieo^pofucíre :por cuya muerte 
quedauan ellos abfüehos y libresde aql 
deftierro, y reftituydos en fu antigua pa--
tria y libertad. Pues con que imagen fd 
pudiera masal viuoreprcíentar elremc* 
dio y la libertad q nos vino por la muer
te de Chriftoyfummo Pontífice y eterno 
facerdotc del mundo ? Todos peccamos 
en Adam:porque todos eftauamos en e! 
como miembros en fucabega,y como 
ramas en íu rayz: y afsi por nat ural con fe 
quécia yorden deladiuina juílicia,lado 
lenciadel padre paflb a los hijos, y el v i 
cio de la rayz fe eftendio por las ramas,y 
el malde la cabera alcanzo ales raiem-
brOSí Pues por cfta caufa fuymos todos 
defterrados del parayfo: qué es la Cbmu 
patria para ̂  todos fuymos criados. Mas 
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x y 6 Meditación primera 
cílc dcftierro fe hauia de aeabar con la fiendoellahonrajanquc¿a,ylahcrmo 
muerte del fumroo facerdorc Chriílo: el 
qual oífrecio a í¡ mifino en facriíkio por 
ladeuda común del genero humano,y 
afsi con la muerte que el no deuía, pago 
la que todos deuiamos ,pues no era razo 
que el murieíTede balde. Y fatisfecha dep
ila manera la deuda,acabo fe nueftro dz~ 
ílicrro:y afsifuymosporelreílituydosa 
nueílra patria. Efta es pues la muerte á d 
furámo íacerdote, por la qual cfperauan 
todos los padres que en el Lymbo eílauá 
detenidos, con la qualfueron libertados, 
aunque quifo el miímo libertador por la 
grandezadcfucharidad,yr en perfonaa 
darles eílas buenas nueuas,alegrandolos 
coh fu prefencia, y facandolos de aquel 
captiuerío por fu perfona. Donde fe nos 
repreíentágrandes exemplos de virtudes 
cncí laobra. Porquepor aquí primera
mente fe vec quan hafta al cabo lleuo el 
Señor eíle negocio de nuéílra faluacion, 
de que fe auia encargado:pues no conten 
to con auer echado tantos caminos por 
e l , como fue del cielo a lá tierra, y de la 
tierra ala cruz, y de la cruz al fepulchro, 
y pagado con ello tan perfedamente to* 
das nueílras deudas^o pato hafta defeen 
dir al mas baxo lugar del mundo, que es 
el infierno, a íaquear allí el demonio, y 
triumphar de nueílroadúerfario,y a vifí 
tarlos fuyos y facarlos de alli con fu po-
derofa mano, y no parar baila fubirlos 
configo al cielo,llcgando todaslas cofas 
de cabo a cabo con tanta fortaleza, y di-
fponiendo las con tanta fu anidad. 

Donde tambié nos eHfcño,que los ne
gocios de la honra de Dios, y déla falua
cion de las animas deuemos cíHmar en 
tanto,q por baxos q fean>n0 los auemos 
de fiar de nadie ,ni hazer los por manos 
de terceros y vicarios, fino executarloS 
por nofotros miímos , aunque feamos 
principes y reyes de la tierra: pues en he
cho de verdad feruir a Dios es rey nar. 

Aqui también nosdioexemplo dein-
cftiinable humildad,pues fiendo el ver
dadero Dios y feñor de todo io criado, 

fura,y el refpladór de la gloria del Padre,. 
cflando el aíTentado fobre las Cherubi-
nes, y teniendo debaxo de fus píes toda 
efta can grande machina del mudo, rio fe 
defdcño de baxaral mas profundo, mas 
efeuro, y mas baxo lugar del mundo poc 
amor de fus efeogidos. Porque aunque 
el no deícendio allicomo peccador,linQí 
cottíO triumphadór,todaviafue obra de 
iíieílimable humildad querer defccndir 
en fu propria aniraa a lugar tan t%o,y taa 
deíterrado del cielo a viíicar el porfi a 
los fuyos, y darles el mifmo la nüeua de 
fu refeatc. ^" Aqui también nos dio eui-
dente mücftra de aquella tan encendida 
íed y amor que tiene de la falud délas ani 
mas: pues de tan alto a tan baxo íugat íc 
abatió aquella águila real,dondc vio que 
auia animas en que poder ceuaríe. Por-! 
queafsí como el amor cxcefsiuo del d i 
nero hizo a los hombres cauar hafta Jas. 
entrañas de la tierra ( como dize el Poe
ta ) para facar de alli las riquezas que la 
naturaleza auia foterrado y pueílo pac. 
de las fombrasdelinfierno ,aísi elamoc 
cncendidifsimo q efte dulcifsimo Señoc, 
tiene a las animas,le hizo defeendir hafta 
las mas baxas partes de la tierra, a buícac 
efte tan preciofo cheforo,que el principe 
de las tinieblas le auia vfurpado. 

Del alegría de los fanáos Padres 
del Ly mbo.' §. L 

«¡f Mas entre otras cofas m uy dulces que 
fe pueden conííderar en efta defeendida 
del Senor,vna de las principales es,eí ale-
gria que aquellos fauélos Padres recibie 
ron con fu prefencia: para que por aqui 
ycan lo? hóbresquan dichola íea ía íuer-
tedelosqueíiruen a Dios: pucfto cafo 
queeftonofe pueda explicar con paU-
bras,ni Coprehendcr con nueftf os grolíe 
ros entcndimientos.Mas toda via por ¿L 
gunasconjeturas podremos barruntar 
algo de lagradeza deftaalegría. Entrelas 
quales la primera es,coníiderar la diftan-
cia de los extremos y cftados deftos fan^ 
élosique es de dondeadondeiucrd tral-

padados 
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paOTadosen vnmomcnto}de quan gran* crefcen con la dilación. Pues Hendo eílo 

Bregar. 

des miíerias a quan grande felicidad, de 
quan triíks cmiebias a quan grande luz, 
de quan aiiíerabledeílierro a quan dulce 
patn^dc que captiuerio a que libertad, 
de quan eícura noche e quan claro dia de 
ja ecernidad.Porque fi folo falir de aque
llas tinieblas fuera grandifsima alegría, q 
feria íalir deiias,y iulir para tan grande 
lucían grande gloru,y tan grande fe l i d 
dad? No fe oíFrcfccn a ca en la tierr a exé-
plos de coi is femejantes ,con que p oder 
las explicar: porque como todo lo deílá 
vida es poco, no viene a p ropoíuo de cd 
pararfe con las cofas de la otra, q fon í ia 
comparacio mayores. Todavía leemos 
en las vidas de los Emperadores que fue
ron vna vez ios Romanos a hazer Empe 
radora vn hobre de baxafuerce , aunque 
vaíerofo por fu perfona. Y teniendo cí 
por cierto que b y uan a matar por razo
nes y conjecluuique pava eíTo tcnia,y te 
nicado ya tragada ia muerte, y pidiendo 
€|ueíeladieííen ,y acabañen ya; ellos le 
certiaca» on que le venían a hazer Empe 
radon y aísiio hizíeron.Puesenede cafe» 
qüe t^n grande feria el alegría defte hom 
bre con cíla tan cílraña mudang.i, como 
era pafiar de la muerte ( que es lo vlrimo 
de las cofas terribles) a la morvarc hia del 
Imperio Romano, que érala vit 1 m a for
tuna a que vn hombre en eíle müdo pue 
de Íl«gar?pues íiendo efto afsi,q tan gran 
de íena el alegría q recibirían eílos bien 
auenturadospadreSjpaíTando de vn efta-
do tanbaxo3a otro tan alto, qyecompa
radas con el todas las monarduas del 
mundo, es compárar vn punto có todo 
el cerco deí cielo ? ^[Otra conjeótura aü 
tenemos deíla alegria^ue es la grandeza 
del deíTeo con que eftos fandos deíTea-
ron cfle dia. Porque quanto el de fleo es 
masantiguojy de cofa eras excelléte, tan 
to íuele ler may or: porque eílas fon co
mo doseípuclas que auiuan los dcíTeos. 
De lo vno dize el Sabio,que la efperan^a 
que fedilatajáfflige elanima:y de lo, otro 
dize S. Gregorio que los fandos deíTeos 

aCsi, que tanto aurian crefeido ellos tan 
fangos delíeos con la dilación de tantos 
años^Porque íi vnrio de agua por peque 
ño que fea,íi le hazeys vnagran reprefa, 
y deteneys eí agua por muchos dias, quá 
do defpuesfe íuelta la reprefa, fale co tan 
grande impetuique harían los deíleos re 
prefados y detenidos por efpacio de tan
tos mil años.? Porque animas auiaalli , q 
auiancfperadodos mil años por eñe día, 
y otras tres mílf y otras quacro ,y cinco 
mil , dende el principio del mundo. Pues 
qual feria el deíleo reprefad6,y la cíperá-

dilatada por tantos años? porque ü á 
vn enfermo q efta vna noche de inuier-
nocon vn dolor agudo, o con vna rezia 
calentura, dando buelcoscnla cama fin 
repofar, fe le hazé la noche vn año , def-
feando que amanezca el dia, y que entre 
vnrayo de lu z p o r la ve ta na: q u e unpor 
ca parte hade fer para curar fu dolencia, 
íi tan brcue efpacio pareíce tan largo: y 
tan pequefíorcmedio fe deífea tato, que 
fentirun ios que arabo de tantos añospá 
defeiá las tinieblas de aquella noche tan 
prolixa , y dcircauá vn tan gran remedia 
como era laveoida de Chníio^No fe D.ue" 
de eílo explicar con palabras. Pues u el 
deíTeo por todas citas razones era tart 
grande^pal feria él go^o de ver cfle def-
íeo ya cumplidojpues no es otra cofa go 
Zo fino cumplimiento del defieo j > ; es 
otra cofa deííeo, fino vn mouimiento de 
nueílro coraron, que tiene por te?mi no 
el bien dcííeaáo,en el qual repoía ydeícá 
fa ? Con cfto fe junta el alegría qu e e (ios 
fandos rccibirian}de ver el cumpüm.eto 
délas palabras de Dios, y la fidelidad de 
íus promefas,confiderandoc5ino acabo 
de tantos mil años , en fin cumpiio Dios" 
fielmente lo que a lus fiemos tenia pro
metido: y como era verdad lo que ei Pro 
pheta dixo. El aparecerá en el fin f y no 
mentira: y íl tardare,efperale: porque el 
vendrá^ no tardara. Luego al principio 
del mundo?apenas era acabado clpecca-
do,quando eñe íeñorprometio ey eme-

ion, i j . S 5 dio; 
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dio. Y aunque fe dilato por tantos años, eñaria con cfta vifitacion el anima dcflc 
toda viacumplió el fidclifsirrwtncntc lo Propheta, qualcscftaria las de eflos bica 
que au ia prometido, y embio remedio a auencurados, viendo fe tan marauillofa-
aquellos que con enteca fe, y confianza mentevi(kados,no por AngclcSjíino por 
auian cfperadoi y concíla virtud parde- el mifmo Señor de los angeles; y libra
ron defte íiglo»como lo mueftra el ían- dos}no del lago de los LconeSjíino dclla-
¿lo Patriarcha lacob, que acabo la vida go del infierno, trayendoles de comer: 
con etos palabras. T u (alud efperare íe- n o manjar de fegadorcs,íino pan de ange 

Cm*.q9* nor.Eftaua Daniel en Babyloma,dentro le$?pues loque va aqui de beneficio a be 
del lago de los Leones, adonde laembi- neficio, eíto va de alegria a aiegtia j y de 
día de los malos le tenia puedo ^ y con e- dcuocion a dcuocion. 
jftar los Leones hambri«ntos(porque no Y aun creído mucho mas efta alegría^ 
les dauan de comer,porque defpachaí» confiJerado el medio can piadofo, y tan 
íen maspreftoel lando Propheta) con admirable por donde aquel Señor los 
todo eílo las beílias hambrientas tenien quifo remediar, que fue fubjeéhndofe a 
¿o el manjar cklantc,eilauieron ayunas, vna tan cruel y deshonrada muerte ,poc 
y contra fu natural fierc2a,vfaron de mt • dar a ellos vna tan gloriofa y bienauentis 
ícricordia,y tuuieron mayor acatamien* rada vida: y beuiendo el calia de la Paf. 
to al cuerpo fanélo las beílias brut4S>que fionjpor dar a beuer a ellos el calii délos 
las criaturas racionales: dando en eíio a deleytcs eternos; pudiendo el remediar* 
entender, que no hizo ai hombre fúbje- losco mucho menor trabajo. Y recono
ció a las beílias la naturaleza, fino la cuU ciendo en eílo las entrañas de la infinita 
pa. Pues eílando afsi el fanólo Prop heta bondad y charidad de DioSjquan de ver-
ayuno entre las beílias ayunas (a las qua- dad dirían aquellas pajabras que canta 

fafiliQ» lesdiZeS.Bafilio,que con el exemplode la Igleíia. O inefTab'íc charidad y amor 
fu ayuno enfeñiua a ayunar ) acordó fe de Dios, que por r.emediaralficruo, en-
Dios de íu fiel fiemo, que entre las gar- tregaílc a la muerte el hijo. Donde íe les 
gamas de los Leones no auia perdido fu ofFreceria lue-̂ o el myílerio de aquella 
cfp'eran^a,y embia vn Angel a que tra- ley de Dios, que ordenando las ceremo-
xclíc a Abacuc por vn cabello de fu ca- nias con que fe auia de comer el cordero 
be^a, dendeludeahaíla Cbaldea con la paícual, vna dellas fue, no le quebrad 
comida que lleuaua avnos fegadoreSé El íen los hueflos. Porque, que cordero pa- Numt.% 
qual pucllo fobre el lago de los Leonesa leal es c í lc , fino aquel innocentifsimo 

SD<i»» io. ^xo* Daíliel fieruo de Dios, toma la co- y manilísimo feñor, por cuyo facrificio 
* mida que te embia Dios. Entonces él fan fay mos todos librados de las tinieblas y 

¿lo Propheta, enternecido y regalado fu captiuerio del verdadero Egypto, que es 
coraron con eíle marauillofo cuydado y del mundojdel demonio,y delpcccadol 
prouidencia paternal de Dios, dixo eílas Y quales fon los hueílbs, o miebros my-
palabras: Acordarte te de mi íeñor Dios ílicos deílc cordero, fino todos los fieles 
mio,y no defamparaíle a los que cíperan por quic el padeció? Pues que mayor pie-
en ti.Nadie podra aqui explicar con que dadjCjue dar el Señor licencia para q ma-
lagry cnas,con que aífe^OjCon que deuo- taífen, y defpedâ atTcn 5 y comieíTen eflc 
cion y regalo de corado diria el Prophc- cordero, y hizieíTen del lo que quifief. 
ta eílas palabras,viendo en ella obra co* fen, con tal que perdonaíTen a los huef-
mo en vn clariísimo efpejo las entrañas fos, y no tocaífen en ellos ? Como fi mas 
de mifericordia, y bondad de Dios para claramente dixera. Al hijo fi^ al fiemo 
con los fuyos,y la prouidencia y pater- no:al hijo facrifícad,crucificad, y defpc-
lial ci|ydado que tiene dellos \ Pues fi tal da^ad; mas a los fiemos ao toqueys, ni 

les 



les hagays nuhlguno t pues ei paga por 
ellos: que es lo miímo que el Señor d i -
xo, la noche de fü paísion,a los que le ve 

lo**. iS* nianaprender. Yofoyaquien bufcays, 
íi a mi quercysjdexad a eílos y r . Pues 
quaridoeílos landos llenos del Spiritu 
fanótapenetraílcn con la luz que teniari 
la grandeza defta eharidad y mifericor-
dia,y vicíTen quanto bien les auia venido 
acollade aquel fcñor,quc fentiran fu¿ 
animas?que gracias,que alabanzas da-
nana Dios? 

Sobre todos eílos motiuos de alegríá 
que fobrauan paraqualquier materia de 
go2o,vuo aun otro íírí comparación m i 
yor,quefue laviíloni cíarádeíá cíTencia 
diuina, que luego en aquel lugar les fue 
moftrada en fu mifma hermofurá: don
de en el raiímo infícrrio tuüiéron el pa» 
rayfo, y cnel todos quaritoá bienes la vo* 
luntad humana puede dellear. Porque 
afsi como no ay en el cielojni en la tierra 
mayor bien que Dios, afsi rio ay mayor 
gozo que pólTecií y ver a Dios. Pues d i -
me agora ^ íi fe paede detit, concurrien¿ 
do aqu: tantas y tari grandes caufas de 
alegría ^ Como era la mudanza de vn ex
tremo a otro tari diftante, la antigüedad 
y grandeza deíle defleo, la coíideracion 
de la fidelidad y prouidenciá de Dios pa
ra con los fuyoá, y del miedio tan miferi-
cordiolb que bufeo para faluarlos,y jiin« 
to con eílo la viíiorí cíará del miímo 
Dios: que es el puerto y éri de toáos nuc 
ftros de fleos, que tari grande feria el ale
gría, que de tantas y tari poderofas cau
las procederiárí? que dirían? que harian? 
con que amor^ con que fuauidad abra-
jarían aquel foberano fenor9que afsi los 
auia librado? No ay enteadimiento acá 
en la tierra que pueda llegar á tantear 
«fto como e$, y ponerlo en fu lugar ¿ La 
fazon es,porque las cofas fpiritualcs y 
diuinas eftan muy Isxos de nofocros, 
qüe fomos muy groíTeros y materiales, 
y junto co cílo nueílra vida es muy cor
ta para cíic genero de coías,tanto que ha 
ftaloimifmoíPhüófoph^ 
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los ojos dcnueílró encendimíeritd eran 
tan ciegos para ver las cofas ípirituales y 
diuinasj cómo los ojos de la lechuza pa
ra ver lácíáridáddel fol. Pues fí cílas co
fas diftari taritd de nueftra vifta}y la viftá 
és tan corta, que fepuédefeguir de aqui, 
fino parecemos mucho menores de lo 
quefon?Ca por eftá caufá las eñirellas 
del cicló nos parecen tan pequeñas, por
qué ellas cílari muy lexos,y nueftra viílá 
es muy corta :porddridefíendo alguna 
dellas fetentay ochenta vezes mayores 
^ue toda la ticrrá,dcndé áca nos parecen 
tari pequeñas como la lübré de vna can
dela. Pues no menos diftari las cofas fpi-
ricuales,y diuinas denofotros,y no es 
meaos córta la viftá de nueftrd entendi
miento: de ddride riafeé, que íicndd ellas 
en fu gctíero grándif$indías,á riofotros pá 
rezcari pequeñas* Y aiinefta es lacaufa 
de fer tales quales fomos, piorque no fa« 
bemos eftimár lo que nos va en fer los q 
deuiamos, porque íi los hombres entep-
dieírennocdmddclcxos j l ind como de 
cerca qué tari grande lea la gloria que 
Diostierie áparejádapará los iuyos, q u l 
grandes íeári las riquezas y la hermofurá 
de Dios,de que íos buenos han dé go-
Zar,y quari grandes las oblig icionas que 
le tenemos por razón dé fus beneficios,' 
efpecialíriéntc por el de la redempeion? 
quien áútü i\ú4tuuiélTecora^ori, o criá-
nospara ofteridéiíataí feñor? Él remedio 
defté maí íeriá (para rio érigáñarnds ¿ti 
el juyzio y éftimá deftas cMásj que qüari^ 
donosporiemos á tantearlas, deferiga-
ñaíTemos al eritendimieritd con la fe}afsi-
como corrigínaos i los ojos con lá razó, 
quando ellos juzgan que vná eítrclU e| 
poco mayor que vna candela; Pues aísi 
conuiene que defengañe la fe al entendi
miento: y quando el juzgare las cofas di
uinas por pequeñas, diga le,engañas te ra 
Zon : porque firi ninguna comparácioa 
fon mayores: fino que la cMancia dcU 
y tu muy corta viftateciega:y portan to 
no fon tales quales tu juzgas, fino qual 
c§la fe, y las palabras de Dios te di; 
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que fon. Por lo qual eüa alegría de los ño y momentáneo trabajo por tan gran 
íandos de que aquí auemos tratado, fin de galardón. Los trabajos de eftos Can* 
copaVacionfue mucho mayor de lo que ftos qual efqui era que fue(ren5ya paíTa-
nueflro entendimiento puede por lo di- ron:mas no paíTara fu ucfcaníb, fino pa- Ir 
cho comprehender. ra fiempre durara. Pues quien no tendrá 

§. I I . por dichofaeíla fuerte, quien no fe tuuie 
q¡Y íi efto no alca^amoSjmucho menos ra por bienauenturado en fer defla com 
alcanzaremos lo que pctíTana en aquellas pañia ? Mas no deímayes tu agora fi fue-
ánimas bienaucnturadas,y las palabras q res el q deueSí porque mucho mas auen-
dirían a fu redemptor. Alómenos es cicr tajada en la fuerte que te cabe.Porque tu 
to que no dexarian de tener por bien cm trabajo fera menorjpor fer mayor la gra-
plcados todos los trabajos pallados, y ta cia que agora íc nos da : y el galardo mas 
largas efperangas, por íblogo^arvna ho cercano, pues ya cftan abiertas las puer* 
ra de aquella tan grande alcgria. Y afsi tas del parayíb: de manera que faliendo 
parece que dirian: Redéptor y feñor nuc dcílc cuerpo, luego en efle punto puedes 
í l ro , aqui auemos eftado muchas ani- fer bienauenturado,fino tuuieresqucfa
mas cfpcrando por vueftra venida por tisfazer en el purgatorio. Porq yaíeraf- ^ ^ . IJ» 
tatos millares de años como vosíabeys, go el velo del templo, y íe deícubrio la 
detenidas en efla carcelería. Y demás de- gloria del Sanduario,y fe quito elChem 
ílo,cnel mundo paíTamos muchas perfe- bin queguardaua las puertas dd parayfo 
cuciones, y contradiciones de los malos con la elpada que tenia en la ffiano:porq 
porvueílroferuicio. Aquihallareysmu los filos de la elpada fe embotaron en el 
chas animas,cuyos cuerpos fueron vnos cuerpodeGhriftojy elfuego fcapagoco 
apedreados, otros aííerradoSjOtroáatra- el agua de fu preciólo Coílado. 
ueíTadoscon barras de hierro, otros por Sale pues el noble triumphadordelin 
muchos años encarcelados, y otros que fíerno con aquella preía gloriofa. Mas 
andtmieró deílerradospor iasfoledades, aqui es de notar, que efle tan ricodefpo-
y deíiertosjpobres^ngüftiados/y affligi- jo,no lo aleado el Saluador por fola fuer 
dos}yperfeguidos del mundo Mas todo 9a de armas,fino también por titulo de 
quamoen el otro mundopadeícimos,y juílicia. Porquepor auer el principe del 
quáco aquiauemos efperado, damos por infierno injuílaméte procurado la muer 
muy bien empleado por fola eña hora y te delSaluador ( fobre quien el no tenia 
alegria de vueftrá prefencia. Y fi vos fe- poder, porque no tenia peccado ) jutla-
ñorfuerades contento ,:que tornemos a mente mereció perder lo que injuílamé 
eftaraqui haíía eldiadel juyzío, todolo teauiatyrámzado. De fuerte que la mif-
tendremospor bien empleado por cfta ma orden de juflicia que vuo en dcfpof-
folahora.Bendito feays vos feñor, q afsi feer al primer hobre dclparayío, vuoen 
nos vifitaíles, y benditos todos los traba defpofieer al demonio de lo que tenia 
joSídoloreSjy perfecuciones qen el mun- vfurpado. Porque al primer hombre fue 
dopadefeimos por vos i pues tanto bien concedido que comieííc de todos los ar-
xios acarrearon: y benditos todos aque- boles del parayfo , excepto vno que íc 
líos que osaman.y ha^en vueftra volui l . fue vedado. Mas el no contento con tan 
tad,pues tanto bien les eíla guardado. larga licencia, pufo también las manos 

Es cierto que todo eño y mucho mas en efte que le era prohibido ] por lo qual 
fentirian, y dirian aquellas bienausntura perdió todos los de mas que íe eran da
das animas, para que por aqui veas Chri- dos. Puesdefta manera permitió Dios al 
íliano que bienes te cílan aparejados, y demonio como a fu verdugo y carcele* 
que pierdes por no ponerte a vn peque- ro , que prendieííc a todos" los hij-os de 
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Adam5por el tributo delpeccado: mas íi 
alguno carcfcieífe del, no tenia el demo
nio jurifdíótion íobre el.Y porque el vr-
dio ía muerte a! Saluador, que eftaua l i 
bre de peccado fuñamente fue defpoí-
feydo de todo lo que tenia en fu reyno 
tyranniXado. 

Y no folo lo defpojo, mastambien lo 
defarnio,y enílaqueício por la mifma 
culpa. Porque como elegantcméte dizc 

Bufehio Euíebio Emiflenojeíla beltia fierailego a 
Bmijfem tragar el anima de Chriño, quando efpi-

xo en la cru^para ileuaíle a íu reyno, co-
3uo llcuaua a las otras.Mas dio el bocada 
en tal parte, que Ic'quedaron los dientes 
Lineados en el, y afsi ya no tiene dientes, 
ni armas con que pelear: porque cftChri 
ílo,y por Chriílo las perdió. Y afsmo pe 
lea agora fino co los labios defarmados, 
y con el filuo de fus palabras, folicitando 
nos a peccar con fus malos confejos y 
íuggeíliones: a las qualesfácilmente pue 
de el hombre rcfiftir con la gracia de 
Chrifto.Por aquí pues parece, quan roaí 
librado quedo el dennonio deíla caualga 
da: porque por vna parte fue defpojad^, 
y faqueádo de todos los theforos q erl 
fu reyno tenia dende cl principio del m*ú 
do ayuntados(que eran las animas de to 
dos aquellos landos) y por otra quedo 
cnñaquefcido,y defarmado:y porcl con 
trano el Saluador deípues déla humildad 
de la cruz jfue glorificado y enfaldado. 
Efto nos reprefenta muy al viuola cayda 
de Aman,y la gloria de Mardocheo :a 
quien el peruerfo Aman.priuado del rey 
Afluerojy la fegunda psríona en todo fu 
xcynojtenia aparejada vna horca para po 
siedocn ella:y defpues deftruyr a toda fu 
generación: Yeílando las cofas en eíle 
eftado j rodeo Dios ios negocios de tal 
manera, que la maldad q tenia tramada 
Aman, cayefíe íobreíu cabê a-.y la fuer
te y cayda de Marddcheo fe mudaífe en 
nueua gloria. Porq el Amanfue pueílo 
en aquella horca:y Mardocheofuccedio 
en la priuan^a y gloria de Aman. Efto 
miímo pues obro ¿Haiuador del mun

do en eíle día: pues el principe délas ti
nieblas que ie procuro la muerte , fue 
porelaqui vencido y defpojado defus 
theforosjy el Saluador |rue glorificado 
y enfaldado, y los prifioneros que el ty-
ranno tenia, le fueron tomados, y coló* 
cadosen el reyno) del cielo: que el por 
fu foberuia auia perdido. Ellas fon laso-
bras3y las marauillaSjy confejos de la ju-
íliciayprouidencia diuina. 

Deíla manera pues faleeíle feñor vi
sorio Ib de la muertc,faqueado el infier
no , y debilitado nueílro aduerfario , y 
de ay haze otro camino para el fepul-
chro: donde fu facratifsimo cuerpo le e-
ílaua efperando: y donde triumpliando 
de la muerte, refufeito viuo, como eíla
ua de antes: cuya refurre&ion nos repre
fenta lavara de Moyfen : que cayendo Bxodi.4* 
en la tierra,fe hizo ferpiente.mas no per* 
feuero en aquella figura: porque luego 
torno a la que tenia de antes. Afsi Chri
í lo , q es la vara real de la virtud de Dios, 
caydo en tierra , tomo imagen de fer-
pientc ( que es animal infame, y maldito 
de Dios , coya imagen tomo por nuc-
ílra caufa, muriendo con ignominiofo 
titulo de malhechor) mas no duro mu
cho en eíla imagen: porque al tercer dm 
refufeito de la muerte, y boluio la vára al 
ferque teília aiites. Y lo que nos repte-
fento la vara de Moy fea, nos repreíento ExodLz* 
también fu mano: la fqual encerrada en 
fu fcno,falio leproíá: y tornándola otra 
vez al feno, falio fanacomo eílaua de an
tes. Pues afsi eíle feñor teniendo imagen 
de leprofOjCÍlo es de peccador(c6mo di* 
Ze ífaias) defpues falio del fepulchro vî  Jfai¿. { j l 
uo y limpió como eílaua de anees, y con 
gloria y priuilegios de immortalidad. 

Medi tac ión fegmídaydelmifmontyj lem 

de la ^efurreSlion del Saluador: en la 

q m l \ m n á f a l t n e n t e f e t r a t a (entre 0-
tros a p a r e f a n ú e n t o s ) de como apare* 

feto ala S . Mar t a Magdalena ¡fegun 

lo refiere el Euangeltjla S.Iuan. 
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Meditación 

AS S I comotodaslascriaturasdel 
mundo fccntriílefcicron « i cí di* 

M m . 2 7 . de la Pafsiondcl Saluádor ( pdrquc el 
Sol fe ercurefcio,y U tierra tembló * j lás 
piedras fe partieron, y los fcpiilchrQS £ó 
abrierdn,yelvclodaí temple»fe faígo) 
por ver a W común íeñor padefedr íaá 
cruel iriüerte: ais i por el coritrarid éíle 
día de fu refdrrc¿í;iori i todas las cofas 
íc alegrarl f pof vcrle refufdtádo yglo-
riofo. El cielo fe alegra, y abre fus puer
tas depár eripar(quchaílaall i auiah c* 
ítado cerradas ) para recebir dentro de 
íi haftá íes ladrones* Él iñficrrio fe ale
gra,porque dclfalen oy libres los pri» 
fioneros, que el principe de aquel l u 
gar tenia captluds crí perla del comunt 
peccado . La tierra fe alegré ^ porque' 
oy fale della el frudd alto y preciólo, 

.''3f(tidé,4¡- deque había Ifaias ̂ quandd della fele-
uanta,y refufeitá el primogénito de los 
muertos , y el principe; de los reyes delá 
tierrav Pues que diré de la efcuela de 
Chriil:o ,ydc fu facratifsima madre , y 
del collegid Ápdííoiico, y de todos a* 
quelíos Sátictos diícipulos j y piadofas' 
mugeres, a quien tanto laílimo la muer
te de Chnfto ? Porque juntamente coa 
fu amado maeftro ^refufeito tambieri íi¿ 
eíperanga ^ fu vida , fu gíonai íii Apo» 
ílolado , fu juíficia, y todos ío$ otros' 
bienes y prdmeflas de Chrifto. Pbf don* 
de j afsi como en eí diá de la Pafsion 
vuo muchas cñácidnes que andar, íi i 
guiendd al Señor en todos fus páffos do* 
loro íos : aísi en eíle dia ay también mu
chas que andar, acompañándole en to
dos fus caminos alegres y gíoriofos.co' 
rao fe dixd en íá Meditación pallada. 
Porque vn camind fuedeíaCruzallim 
borde que ya tratamos. Otrocámino 
fue al fan&o feprülchro , donde aquella 
anima fandifsima recibió el facratifsi-
mo cuerpo que allí la efpcrauáíy del mas 
affeado de todos los cuerpos , hixd el 
mashermofo y rcfplandefciente deto-» 
dos ellos. Porque juílo era, que quien 
t m t o auia ícruido y padcfqido cnaque-

fegunda 
Ha jornadajgo^aíTeenteramente délos 
frudos y défpojosdelavidorÍa.Otro ca 
mino fue del fépulchrd Á offrecerfe aa-
qüellas fandás mugeres ^ que venian % 
bufeáríe conprecioíoá vriguentos, para 
Vrigir fu facratifsimd cuerpo, no efpe-
randd fu refurredion t a la0 quales grati* 
fícd fu deuociort cori mdftraríe les re-
fufeitádó i y faludarlas dulcementc,y ha-
¿er las predicadoras de la gloria de fu re* 
furredion :embiaiido ks á los difeipu-
los, a que les dieílen teftimonio della. 
Otro fue álos difcipütoÉ que yuan al ca« 
ílillo de Emaus, con los quales fe junto 
en figura y habito de peregrino,cami-> 
liando con ellos todo aquel camino, prc 
guritariddies por la caufa de fu trilleza, ¿ 
informándolos con (u do&rina,y decía-
fañdolespor todas l i s cícripturas dmiJ 
ñas como cortuenia que Chrifto pade^ 
ícieífe, y que afsi entraíTe en fu gloria. En 
la qual jornada marauillofamcnte los en. 
l eño , y alumbro, y confolb, y encendió 
fus corazones encharidad y amor, y al 
cabo los confirmo en la fe de fu refurre-
¿tiori abriendo les los ojos, y dando fe 
íes a coáofeer cá el partir del pan. Otro 
camino fué á viíitar a los diícipulos que 
eílaüaii todos s excepto fandoThome, 
ayuntados, y encerrados en vna cafa, 
por temor de ios ludios : adonde en
tro cerradas las puertas (porqac ello es 
proprio de los cuerpos gloriólos) y mo-
ílrandolesíaspreciofaslagas de fus ma» 
nos^ cortádo^y entregándoles a palpar 
fu cuerpo ,y edmieridd en prefencia de-
líos para mayor teftimomo de la ver
dad , acato de vencer fu incredulidad, y 
los confirmo en la fe de íu refurreüion. 
Otro camirícrfüc aS.Pcdro (coirjo refic-
íerí losÉUangcíí{ks,aunqucno declaran 
como.) En lo qual nos quiío eñe. Señor 
dar a critéder elrefpe^o y cuydaáoqye 
tiene de log verdaderos t renitente?', o coii 
ámárgUrá dé Cótáqoü lauán las m 
de fus pcccadoi : pues no contenta con 
eftageneral vifítacioñ de todos los difei-
pulo$ * quiío pamcularmentf fifiiar n 



De la fandaRefurr'cdión. 
cílc i y mudar fus lagry mas en alegría cd 
la villa de fu prefencia, y con el perdó de 
fu culpa. Yelmifmocuydadoque tuuo 
el Scñoa re fu (citado, tuuo el ángel que a 
las fanílas mugeres denuncio fu reíurre-
¿lion diciendo: Yd jdeiid a fus difeipu-
los,y a Pedro, que el feñor y ra a Galilea, 
y que alia lo verán refufeitado. 

Entre cftas vifitaciones la mas dulce, 
y deuota de contemplar, es la que cree-
moscoAmucha razón,auerfe hecho a 
lafacratifsimavirgen nucílra Señora:* 
quien dcfpues del hijo cupo maá parte 
dcicaliz de fu paísion. Poraue aunque 
cfto no refieran los EuangeliltaSj mas no 
ay en ello que dubdar. Porque íi a todos 
los otros difcipulos y difcipulas vifito y 
áparcfcibeílc Señor, como auia de oluu 
car a fu faniHfsima madre que mas me-
tcfciaíque maslóamaü3,quc mas lodef-
feaua, y que mas auia fentido los dolores 
de fu paísion, y la foledad de fu auíencia? 
Mayórméteíiendoeleílilo deíle feñor, 
que fegun la muchedumbre de los dolo-
íes que por el padefeen los fuyos, afsifea 
la de las coníolacionescon que los con-
íucla. Y fi cfte íeñor aun eilandoenla 
cruzfumido en aquel piélago de tantos 
dolores, no perdió el cuydado y proui. 
dencia deüa feñora:antes allí la proueyo 
del mayor confucío que le podia que
dar, encomendándola al mayor amigo 
que entonces tenia en cftemundo:Como 
agora eílando triumphartte y gloriofo 
le auia de negar efta alegria, con que auia 
íuípirituderefufeicar defpues de tantas 
tinieblas ? Lo que aqui paííaria entre tal 
jttadre y tal hijo i los abramos, y deleyteg 
de aquellos bicnauenturados corazones, 
que pluma los podra eferiuir ? Porque 
quanto lascofas fon mas altas,tanto mas 
las perdemos de viíla, y tanto mas falen 
de la juriídi6lion,y comprchícníion de 
nueílros cntendimieiítos.Ni tan poco es 
de dubdar que muchos de aquellos fan-
ü o s Patriarchas, que con el Señor refusí 
feitaron júntamete con eljvifitafleft tam-
bi^nk virgen, y 1c dieíTcn por vnaparte 

18) 
el para bien de larefurrcéHon de fu hijo, 
y por otra las gracias de fer ellalt me
dianera por quien tanto bien les auia ve
nido. Porque pues dizen los EuangclU 
ílas,que eftos fandos vinieron a la ciu-
dad de Hierufalem, y aparecieron y viíi-
taron a muchosxomo auian de dexar de 
vifitar y prefentarfe a eíla feñora^que tan 
ta parte fue de íu liberación i Cuenta la 
eferiptura diuina, que defpues que aque- f«^fc. 1 j 
Ha íanda ludith acabo aquella hazaña 
tan memorabMc cortar la cabera a Ho 
lofernes,y desbaratar con eño todo el 
poder délos AííyrioSiy libertar fu patria, 
que vino cl fummo facerdote de Hieru
falem con todos los ancianos déla ciu
dad a viíicar a ludith: y el con todos a 
vna voz le dixero cftas palabras: T u glo 
riade Hierufalem, tü alegría de lírael , tu 
honra de nueftro pueblo : pues tuuiftc 
tan esforzado cora^o,y heziíte vna obra 
tan varonil.Por lo qualferas etcmalmc-
te bendita. Aloqual todo el pueblore-
ípondio,Amen,amcn. Pues ficílasala» 
bancas merefee la que corto la cabera « 
Holofernes,quc merefeera aquella famo 
ía muger,de quien al principio del mun* 
do pronuncio Dios, que quebrantaría h 
cabera de la ferpiente maldita:porque de 
fus entrañas faldria quien deílruyeíle l i 
tyrannia y potencia del demonio? Yf ia-
quelloscon tanto feruorviniero de Hie
rufalem a Betuliaporvcc vna muger que 
tal hazaña auia obrado, con qtie alegria 
vendrían los fangos Patriarchas y Pro-
phetas a ver aquella eftf ella de lacob, y 
aquella vara de leíle ,de quiert tantas co
fas eílauan prophetizadas? 

Pues todas ellas tan alegres elaciones 
y caminos tiene el anima religiofa^quc 
andar en efte dia^guiendo lospáflbs de
í le feñor, contemplando la hermoíura 
de fu cuerpo gloriofo^ y viendo la chari-
dad y diligencia conque el bücrt paílof 
andáuá recogiendo el ganado defearria-
do,confirmándolo en la fe y efperanga 
de la Refurredion con el exemplodc U 
fuya. Mas porque entre cílos aparéfci-

míen» 
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mientos ,el primero fegun la hidoria de 
los Euangelirtas,fue a María Magdalena, 
de quien el Señor auia Tacado fíece demo 
nios, y con aueríido tan grande pecca-
dora,porfu granferuor y dcuocion me-
lefcio ler ia primera que vio ai Saluador 
refufcitado3deíla fcñaladamentc tratare-^ 
mos aquí, para edificación y dóétrina de 
los verdaderos penitentes, y de todosa^ 
quelios que buícan cílc Señor de todo 
coraron/ 

De como cl Saluador aparefeio a Ma
na Magdalena, §. I . 

c^Mas paraentender y guílar mas eítaía 
grada hilloria}conuiencdeclarar prime
ro h grandeza de la charidad con q eíla 
bienauenturada múgeramauá al Salua
dor : de la qüal hallamos grandes argu
mentos y motiuosenel Canelo Euagelio» 
El primero délos qaales es elteftimonio 
que dio el mifmo Saluador, defendiendo 
ladelPhárifeo que laaccufauapor pec-
cadora.declarando la grandeza de fu cha 
ridadila qual no foiono iropedian los 
peccados pallados, mas antes occaíional 
mente la auian acreícentado. Y efto ma-
ni&cfcarüciKe prucua el diziédo, queafsi 
como vn deudor a quien fu acreedor per 
dono mayor deud^íucle mas amar, que 
aquel a quien h perdono la menor: afsl 
eíta fanfta peccadora quanto mas lo auia 
fidojy mayor deuda fe le auia perdona-
do,tanto mayor beneficio auia recebido, 
y tanto mas amana a fu bienhechor. En 
lo qualíe vee quan grá verdad lea lo que 

Romá& el Apoftol dize. Que todas las cofas íir-
uen paramayorbien alos efeogidos de 
Dios: pues aun de los mifmos peccados 
que hizieron, toman motiuo para mas 
amar a quien los perdono. Eíto nos re-
prefentaehemqr délos hijos de lírael, 
quando vieron a los Egypcios entrar ar
mados por el mar Bermejo en fu fegui-

E x o L i ^ miento : y afsi dieron vozes a Moyfen 
quexandofe porque los auia engañado 
en Tacarlos de Egypto: mas defpues que 
los vieron ahogados en la mar, eí temor 
le mudo en alegria, y en vozes de alaban 

fegunda 
^a:y afsi comentaron a cantar,dizIendo: 
Cantemos al Señor, que magnificamen- Exotí.ij, 
te ha triumphado, pues al cauallo y al ca 
üallero ahogo en la mar* Pues eftos Egy-
pcios enemigos del pueblo de Dios,figu-
rasfon de nueílros peccados, q fon nuc-
ílros verdaderos enemigos. Los quales 
afsicomoeftando viuos nos pcríiguen,y 
hazé dcfmayar: afsi defpues de muertos 
y perdonados,dan alos juílos mayor mo 
tiuo de alabar y amar a quien tanto les 
perdono, y de tan grandes males los l i 
bro. Y quanto mascrefeido fue el per-
don,tanto es mayor el motiuo del amor; 
Y afsi dizeel Saluador que acaeício a c? ZucLp 
íla fanfta peccadora: la qual amo mu* 
cho , porque le perdonaron mucho; Y 
los indicios deíle amor fue aquel tan nuc 
uo feruicio y cerimonia nunca viíla cnel 
mundo, que fue lañarle los piescon la* 
grymas,y enxugarloscon fus cabellos,/ 
vngirlos con precioíifsimo vnguento,/ 
helarlos tantas vezes con tanta reucren-
cia y deuocion; y todo cífo fin bufear el 
íllencio delanoche fecreta ,como hizo 
Nicodemus, para eñe feruicio: fino en 
prefencia de tantos juyzios y combida-
dos, que en eñe auto le hallaron, como 
pérfona que tenia fu coragon tan oceu-
pado de amor y de dolor, que no le que-
daua fentido para ver otra cofa; Pues 
quando nunca fe vio tal cerimonia, tal 
feruiciojtai manera de honra, tal agua de 
pies,deíliíadapor los ojos, y calentada 
con el fuego de la charidad •. y tal toalla 
para enxugarloSjComo eran fusproprios 
cabellos? Pues eñe feruicio tan extraor
dinario , de mas del teñimonio del Se-
ñor,da bien a entender, quan extraordi
nario era el amor de dodc procediaipues 
por los cífedosfe juzgan las caufas,y por 
las obras eí coraron. 

Crefcio aun mas eñe amor con la fa^ 
miliaridad de Chrifto, que defpues deñe 
perdón fe figuio: donde oyendo tantas 
vezes fu doá r ina , íiguiendo fus paíTos, 
contemplando fus virtudes,y hofpedan-
dolo en fu propria ca(a,con cada cofa de 

ñas 
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fhs t i eñcendia óz cada vzz mas en fu 
faAdo coraron la llama deft&diuino â  
Mon Y afsi leemos qae cntrafído el SáU 
tiador vna ves: en fu cafa, y andado Mar-
tha fu hermana muy folicicaen aderezar 
l<y ncceirario para tal huefpued, y ta lcó-
pañiajclla niíenia manos,ni coraron pa« 
ra entender en nada j fino aífentada alos 
pies del Saluador, eílaua tan colgada de 
íusdiuinas palabraSjy tan trafportada en 
t^qÜC oí üidada de todas las cofas, p udie^ 

\ ra dezir como S.Pedro cnel monte,quaii 
do vio al Saluador transfigurado: Señor 
bueno es que cftc m os aquí, y que no a ya 
mas mundo, ni mascomcr ,n i beuer, ni 
Mas mudanza defteeftado feliciGsimo en 
^ü<í agora cíbwnos.Y aecufando Martha 
ti le oluidode fu hermana el Saluador la 

luct . io* defendio,diziendo:Quc auia efeogido la 
mejor parte : la qual nole feria quitada» 
En lo qual manifi eílamentc dio a enten
der la grande deuocioa y amor con que 
oya fus palabras: pues eíía obra de tanto 
deícanfo&itcpuío el mifmo Saluador a 
la mas altá obra de hoípitalidad que nun 
cafe hizo en ci inundo. 

Y no menos creída c í h miíma chari 
dad con la vifta de tantas marauillas y fe 
ñaleSjCorno a cada paffeíveya obrar a a-
quel feñor,alumbrando los degoS,íanan 
do los coxoSjlan^ando los demonios, a-
limpiando los leprofos,abriendo las bo
cas de los mudos,y curando con fu pala
bra todas las enfermedades del mundo* 
Porq cada milagro deftos como era nuc 
ua confirmación de la fe, afsi era nueuo 
incentiuo de lacharidad, quees forma y 
VídadeeíTafc. Peto mucho mas crefeio 
con la refurre$:ió de Lázaro fu hermano 
de quatro dias muerto y hediondo:el 
qual,de mas de fer grandifsimo milagro, 
fue tambiéngrandiísimo beneficio,por. 
q fue reílituyrle vn hermano muy ama
do, que para el linage flaco de las muge-
res, 1c era hermano,y padre, y marido. 
Porque (i con la refarredion defle muer 
t o , reíuícito la fe y la charidad de mu
chos que prefcatcseílauas, que conuen-? 

cidos con cfte milagro,crcyero en Chn< 
fio:que haría lafcy Ja charidad de aque-
llaanimafanda cótaneftraño milagro, 
y con tan grande beneficio i Creo cierto 
que quedo con la vifta* de eíla marauilla 
tan attonita,tan trafpaífada, y tan abfor-
ptaen eiamor^rcuerencia^y eftima de 
aquelfeñor, quarito ninguna lengua dei 
mundo podriadeclarar. Pero cada vna» 
por fi mitmo podrabarrútar algo deílo^ 
fí fepuíiere a peñfar lo que fintiera, fi pre 
íentc fe hallara, y vieraa vn hóbre mor-
tal mandara vn muertopuefto en vnfe» 

Ímlchro,que faliefíeiuera^ lo vicffen fa* 
ir viuo, y andar entre los hom bres con 

la virtud, de fola efta palabra. Y de aquí 
nafcioaquel tan grande y tan nueuo fer-
uicio que cftafanda muger boluio a ha-
Zer al Señor Í porque cílando el pocoá 
diasdefpuesdeíle milagro,Cenando m 
cafa de Simón Leproío con el mifmo L * 
zaro,y con otros huefpedcs ,y firuiendo 
Martha en aquellacenajMariammo vna 
libra de vnguento precioíiísimo, hecho 
de las efpigas devna yerua muy olorofa, 
que íe llama Nardo ( porque otro fe ha-
Ze de las hojas de la mifma yerua,no tan 
preciofo) y deíleando declarar con algu
na obra exterior la grandeva del amor y 
deuocion que ardia en fus entrañas, que
bró el bote de alabaílro,y derramóle en
cima de la cabera del Saluador, en pre* j ^ ; 
fenciade todos los combidados. Y no 
contenta con cíl:o,dcmba fe a fus pies, y 
allí tornaa vngirlos cóaquel mifmo vn 
guento preciofo,y enxugarlos co fus ca^ 
bellos.Y íi aísl como aquel vnguento va 
lia trezientosdineros, valiera trezientos 
mundos, tal era la charidad de Maria, y 
talel deíTeo de honrar, y feruir aquel íe-
ñ o r , que tuuieraporbien empleado ga-
ílarlos todos en fu feruicio. Y efta tan 
grande charidad fue la caufapor donde 
el Señor approuo tanto efta obra, y la de 
fendiodelos murmuradores,y quifoq 
fuefle galardonada aun en eííe mundo, 
co fama y gloria perpetua defta rauger. 
Porque por lo demás , poca gana tenia el 

Señor 
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Señor deíU vnción de iospies y de ia ca- y fetornaron para fu cafa}donde éftaüa^ 
beca: pues tenia fus pies ofírecidos a los encerrados por temor de los ludiosi eíla 
cíauosde íacrü^jyláéabe^a a la corona muger fe quedo alü llorando, y fin eípe-

' deefpinas.Yporaquifeveequantomas ran^a efperaua, y cfperandoperfeueraua 
adelante paflauael feruor de la charidad porque lagrádeza del amor k haziaefpc 
de María, que el délos difcipulos: pues rar,y perfeuerar. Y íi S.Pedro y S.luan te 
ellos cuuieron por defperdiciado aquel mieron,y por cíToíe fueron, María note 
gaftó,teniendolo aquella muger por tan mia: porque no le quédaua que temer, 
bien empleado, por lo mucho que entcn Porque áuia perdido fu maeílro, el1 qual 
dia merecer aquel feñor; amaua con tan grande amor , que perdí-
^ f Ocíla mifma charidad también nafcio do el,ni tenia que amar,ni que efperarjni 
ci'acómpañaral Señor en todos lospaí- que tem€r5ni que perder ,por lo qual tc-
fos dé fu pafsion, quando de los Apol lo- nía por mejor el morir,qutí el viuin por? 
les vnos le negaronjy otros le defampara que por ventura muriendo hallara aquie 
ion : yefto nódelexos^oniolefcguian no podía haliar viuiendo. > i 
t o d d í íos otros fus denotes y conofei- Eftaaa pues alli di¿e el Euágcliftapac 
doá ¡ fmdpdgáda al pie de la crux jurito del monumentoHorandoJEl amor laha 
coh lá fariftifsima madre. Y de aqui tam zia eflar, y el dolor la for^aua a llorar s y 
bien nafcio dcfpues de la cruz»bufcarle lioraua por creer que le auian tomado ¿z 
con tantas lagrymas en el íepulchro, y quien ella bufcaua.Eílc dolor era iiucuo: 
traer vnguentos para vngirló^ fiñ que ba porque antes llóraua porq le auian muer 
ftafleini la muerte tan ignominioíade la to fu macftro:y agora porque íc lo auian 
Cruz entre dos ladrones, ni la condena, quitado. El qual en parte era mayor q eí 
cion de todo aquél fenado de pontífices paíTado, porque carecíads toda coníola-
yTacerdoies para entibiar, ni menofea- cion.Ca el primer dolor dé aucr perdido 
baria deuodon,la reucrencia deuida a al maeílro vluo^aunque cragrandejtoda 
efte ícáor. Y afsi le amaua,y cílimaua, y vía tenia alguna manera de confuelo:por 
í lamauafu feñor, como lo llamo quan- que le quedaua el cuerpo muertoiy defta 
dolos Angeles le preguntaron porque confolacion es agora priuada,por no ha-
lioraua; a los qualcs elia rcfpondio,porsi liarle. Venia ella al monumento, trayen-
queme han tomado mi feñor, y no fe do configo vnguentos q auia aparejado: 
donde le pufieron. para q afsi como antes auia vtígidofuf 

Todas cftas cofas bien confideradas pies, agora vngicífe fu facratifsimo cuer* 
a (Taz declaran la grandeza del amor que po:y como antes auia regado los pies de 
cíla fanda peccadora tenia al Saluadony fu maeílro por la muerte de fu anima , a-
entendida eíla, fe podra micjor entender gora regafle tábien con ellas elmonumc 
la hiíloriadeíletan dulce y deuoto apa- mporla muerte del. Y no hallando el 
refeimiento: cuya declaración pondre< cuerpOjCeíío el trabajo dé vngiríe, y cre
ónos aquisrecopilada de diuerlos Doélos ció la caufa de llorarle.Faltóle el maeílro 

Orígenes,' res, y feñáladamente de Orígenes que la para fu fcrui¿io3mas no para fu dolor: faí 
eferiuio mas deuotamente. to a quie vngiéííe, masno a quic llorá0e¿ 

§. I I . Eílando pues afsi Maria, inclino fe, y 
Dize pues el Euangeliíla S.iuan ^ que torno a mirar otra vez el monumerito. 

deípucsquéeílafanda muger fue a los N o fe contentaua con aucrle ya viílo 
difcipulos, y feñáladamente a S.Pedro y vna vez por íi,y otra eon los dos difeipu 
S.luan a dar les nueuas de como el cuer- losiíino torno otra vez a mirar: porque 

túáñ, 20. po del Saluador no cílaua en el fepul- la grandeza del deíTcolc hazla no fiarfe 
chrosy ellos vinieron y hallaron fer aísi? de fus ojos, ni tener ninguna diligencia 
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pordcmafiadaenbufea délo que tanto 
amaua. Afsi lo hazen los que buícá algu
na piedra preciofap otra cofa de gran va 
l o r q perdieron, que muchas vezesbueU 
uen y rebueluen eí miímo lugar qya vie 
ron s para ver íl por ventura hallaran las 
poüreras vezes l o q en las primeras ntí 
halíaron.Y no fuedeitodo ociofa e í k di 
ligenciajporquc ya q no vio al feñor que 
bufcaua^io íus criados, q eran dos ange 
les veftidos de blanco ^ afíentados vno a 
los pies j y otro a la cabecera dóde eíUua 
el cuerpo de Icíus. Aqui vemos el frudio 
de las animas q bufean a Dios.Porquc ya 
que* no hallen luego lo quedeíTean ,111 as 
cnel camino de lo que bufean les depara 
Dios cofas con que fe acrefeienten fus 

Zángaft, deífeos: porque como dize S. Auguílin* 
El que de todo coraron bufcaa Dios , ya 
tiene parte de lo que deífea quando lo bu 
fca:porquc no lo bufeara con tan grande 
feruor,0no tuuieíTe alguna prenda, o ra^ 
Uro del. Los difcipulos vinieron almo* 
pumentOjy boluieronfe luego : y por 
cífo no vinieron los angeles: mas eíla 
fanda muger que fielmente perfeucro, 
los vio: y no folo a los angeles,mas tam
bién al mifmo feñor de los angeles: para 
que veas quanto vale la paciencia y pei-
ícuerancia para hallara Dios. 

Dizen le pues los angeles.Muger por^ 
que lloras? Ñ o ignorauan los fandosan
geles la caufa délas lagrymas de Maria, 
que tan conofcidacra:raas preguntan le 
porque Ilora,porq huelgan con eíla pre 
gunta de renouarle la memoria,y la can
ia de fus lagrymas ,por el güilo que to-
¡mauan en ellas. Porque fi com o di£c S. 

BernítrL bernardo. Las lagrymas de los penitétes 
fon viiio de los angeles, las quales proce
den de dolonquanto mas lo ferian eílas, 
que procedían de amor? 

Pues a eíla preguntaporque lloras, re 
fponds Maria s Porque me han tomado 
mi feñor, y no fe donde le han pueílo. 
Eílo lloro,ello fiento, eíla es la caufa de 
mis lagrymas. Quandoera viuo,en el 
eílaua toda mi felicidf d,y gloria, y todo 
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mi defeanfo: y entonces férula le con lo 
que tenia , hofpedaua le en mi caía, y fe-
guia fus pifadas,oya fu doé lnna ,vngU 
íus fagrados pies, y con eílo defeanfaua 
el amor que ardia en mi coraron, temen 
do ellos rcípiraderos y exercicios en que 
emplearle: agora todo eílo haceflado, y 
no mequedaua otro feruicio que le po
der hazer,.fino v'ngirfu precioío cuer
po, y acompañarle en eíle monum ento '̂ 
Y como vi que eíle folo confuelo y exct 
cicio que me quedaua me han quitado, 
l lo ro , y llorare mientras no hallare eíte 
bien. Cofa es eíla,qucdeclara grandemé 
te la charidad deíla fanéla muger. Los pa 
dres no veé la horade echar al hijo muer 
to de cafa. La muger ha^e otro tanto co 
fu marido:y eíla muger no tiene otro re-
frigcrio/ino eílar íiempre en copañia de 
í l e fanélo cuerpo. En lo qual íe vee bien 
ladiíTsrenciadel amor de Dios, a todos 
los otros amorcs:porque los otros aman 
por fu prouecho,y por eíla ce fía el amor, 
quádo falta el prouecho: mas el amor pa 
rodé Dios, corno no mira a íl , fino ala 
gloria y feruicio de Dios,no tiene cuenta 
Gonfigo,fino con Dios. Y entonces fola-
mente fe entriílece , quando le quitan la 
materia de feruirle, como acaefcio a eíla 
fanéla muger.Pues por eíro(dÍ2:e eUa)lío 
ro: porque me ha licuado mi feñor,y no 
fe donde le han pueílo.Donde eílas mae /o^». 20* 
ílro mió ? donde te licuaron alegría mía? 
donde te efeódieron 'dulcedumbre mia? 
Pues tan poco pareció a tus enemigos,!© 
que auian hecho en tu cuerpo viuo, que 
no lo quieren .perdonar aundefpues de 
muerto? Que es eílo Saluador mió, que 
ni en vida, ni en muerte has de tener de
feanfo ? Donde'feñor y re ? adonde te 
bufeare? a quien preguntare por ti.? A n 
guillas me cercan por todas partes,y no 
íe que confejo tome. Si cftoy par del 
fepulchro, no hallólo quedefleo: fi me 
fuere ,no fe donde vaya. Apartarm e de-
íle monumento > es muerte para m i : e-
ílar aqui , es dolor irremediable .Pero 
mejor me es guardar el fepulchro de mi 

feñor. 



2.3 g Meditación fegunda 
feñorjquc apartarme del. Aqui pues efta 

j y aqui moriré, fi quiera para que me re 
cn'tíerrcn aqui par de mifeñor. Viuien-
do eílarepardel ^ y muriédo me llegare a 
e l : y afsi ni muertá,ni viua del me aparca 
re. Masp miíérabie de mí, porque río mi 
re yo todo eílo ^ quando v i fépüitár á mi 
feñor ? Porque me fuy deíle lugar ? por
que no pcrlcuerc aqui fiempre par del? 
Ca no llorara yo agora por auer me lo lie 
uado:pórqa^o no lo dexaralleuar,o me 
fuera tras de los que lo Ueuaron.Mas yo 
miferablei quife guardar la ley, y perdi al 
Señor de la ley: obedefei a la ley ,y no 
guarde aql a quien obedefee la ley. Pues 
que hare^con quien meaconíejare^O to 
do aiiiable,otodo digno deíer deíTeado* 
buelue me Señor el alegría faludable de 
tu prefencia.O efperan^a mía ,;no fea yo 
con fundida, por efperar en t i . Pues por-
quc,o buéleíu ,porque feñor no mirays 
alaspiadofas lagrimas ydeíTeos de efta 
muger? Porque la dexays tanto tiempo 
llorar, y bufearos debalde I donde eftan 

Protk 8. aquellas palabras que dixiíles. Y o amo a 
quien me ama: y quien por la mañana ve 

Z«f<e.ip. larca mijhallar me ha?Donde efta aquc# 
lia palabra que diftes a efta mugeriquan-
do le dixiftes.Maria efeogio la mejor par 
tCjlaq a l riúea le lera quitada? Pueáqual 
otra es la parte que ella efeogio flno a 
vos? A vo$ efcogio,a vos amo,en vospu-
fo toda íu éfperan^ajtodo lo atroco y re
nuncio por vos. Pües íidexado todo lo 
otro,no halla a vos,que le quedara ? Co
mo fe cumplirá aquella palabra que le 
diftes s quando dixiíles j que nuaca le fetf 
ría quitada? 

No Ce pudieron contener mas aque^ 
Has entrañas de piedad* y mífericordia, 

lagry mas alcanzo perdón de fus pecca-
doSjCon lagry mas alcanzo la refurredío 
de fü hermano defundo, por fus lagry. 
mas merefeio tener a los Angeles por 
¿onfoladores y al mifmo Señor de los 
Angeles, y fer ella la primera a quien el 
Saluador refufeitado aparecieíre,y hizief-
fe Apollóla de fus Apoftoles. Grande es 
la virtud y potencia de las lagrymas, las 
quales atan las manos del omnipotente, 
y vencen al inuenfible, aplacan la ira del 
juez y la mudan en mífericordia. 

§. I I I . 
^[Boluiendo pues el roftro María, vio al 
Señor,y no le conofeio: antes le parefeia 
fer Jiortclano de aquel huerto.Y no erro 
mMcho en efte juyxio, porque fin dubda 
hortelano es efte feñor: y cfteofficío ve
nia a hazercnelanima de María, arran
cando dellalas efpinas de fu infidelidad 
h ígnorancia.Hortclano es también cnel 
anima donde mora: porque ay fíembra 
fímientes de fandas infpiraciones,y bue
nos deireos,ay plantabas plantas fruduo 
fas de las virtudes, y riega las con las la
grymas de nueftradeuocion. Porque no 
crefeen tant© los fembrados con el rie
go del cielo, quanto crefeen las virtudes 
con efte riego fpiritual. Finalmente co
mo hortelano guarda con muygrarrrc-
caudoíu huerta,para que no entren los 
ladrones,que fon los demonios, por tan
tos poftigos y entraderos como ayen c-
íla huerta(que fon todos los fcniidosin-
íeñoreSjy exteriores de nueftra anima) a 
f obar el fru6k> de la buena confeiencia. 
Porque de donde nafes cftar vn anima 
por muchos años fin cometer vnpecca-
do mortalj viniendo entre tantosladro-
ncs,como fon los demonios, fino por 

que no acudieíTen a las lagrymas de tan - guarda defte hortelano que no duerme, 
ta fidelidad y amor.Por las quales el Sal 
uador, con auerle embiado los Angeles, 
vino también el mifmo Señor de los A n 
gclcs a cnxugarlas, y por mejor dezir a 
trocar las lagrymas de fu triftezajen la* 
grymas de alegría. Dichofas lagrymas, 
que tantas cofas acabard con Píos . Gon 

mirando por fu huerta. 
Afsi que no erraua mucho María en 

efte juyzio, aunque verdaderamente no 
conofeia al Señor teniéndole delante. 
Porque como ella juntamente amaua y 
dubdaua, porque no efpcraua la refurre-
¿lion,por efto veya al Scñor^ y no lo co

nofeia. 
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íiofcia,porque el amor merefeia que le 
vielTe, y la dubda y defeonfianga que no 
ie conofcicíle. Cola cá cíla que por efpc-
cial dífpenfacion de Dios acaece tnüChas 
vc^esíüos juílos^que tengan al Señoí 
dentro de finque les parezca cftar muy 
lexos del t porque afsi conuienepara iü 
exerciciay merefeimiento. Áísi acaeícití 
alfaiennuencurado Sant Antonio j que a-
pafefcrcndoievna vez el Saluadof def-
pucs de quedar el muy maltratado de los 
demooioSjdixo le el fando varón. Don
de eíUuas,o bué lefu^onde eílauas?por-
qoe no ce hallaíle aqui al principio, para 
que me ayudaraSjy íánaras misllagasf A l 
qual el Saluador refpondio: Antonio, a-
quieíluue mirando como peleauas:y poí 
que también pelearte, haré que en toda 
el mundo feas nombrado. Dsfta manera 
también SanéhCathalinade Sena fien -
do fuertemente combatida de los demo-
üioSjCon fainísimas imaginaciones, apa-
reciendole el Saluador, y querellandofé 
ella porque la auia deíamparado, refpon 
dio.- l,qus no la auia deíamparado: anteá 
que el ^ilau a. en medio de fu coraron,y 
que el era el que hazia que aquellas ima. 
gmaciones l u í a veacieílené Lomifm'í 

l o h . | o , hizo con el fanSto lob j dándole pacien
cia en tan cftraiíos trabajos,aunque el 
tantas vezes fe quexaua que el Señor le 
auia deíamparado:y que no lo quería 
oyr ni ver: antes fe le auia mudado de pia 
dofo enrigurofo, y que con fu mano po 
derofa le íacudiadcíi. Pues deíla rnanc^ 
ra fe ha él Señor muchas vezes con lo í 
fuy os, mayorm ente Cort los atribulado^ 
y con íds que andan muy ferudrofos en 
bufCa del. Porque a los vnos y a los otros 
parefee que eña muy íexos,y no eíta fino 
ittuy cerca, porque ni los vnos tendrian 
paciencia íi el n o fe la dieíTe, ni los otros 
perfeueraran en fu demanda , ii el no los 
csforgaííe.Eflo es pues lo que aquí fe nos" 
reprefenta,afsi en cfte aparecimiento, co 

|Z»c. 24. moeneldeíosdiícipulosqyuaaEmaus: 
a quien el Seiior parecía peregrino, co
mo aqui a Mariá hortelano: porque eii 
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el vn lugar y cnel otro uniendo al feáor 
prefcnte,no le Conóclaili 

Dizc pues el Señor a Maña ¡ Mugef 
porque lloras ? a quien bufeas ? O rey de 
gloria,o confolador de triílcs ̂  veniá a co 
íolar,y hablays palabras de tanta deícon 
folacion? Porque ninguna cofa ay que 
mas renueue las llágas,y mas abiue el do
lor de fu perfona defeonroíada, que pre. 
guntarle por quien llora, y a quien buf-
ca:porque eíTo es refrcfcarle la memoria 
de k)qucánl3,y laaufencia de lo que fieit 
te,y las caüfas de fu dolor.Poc lo qual di* 
xo el Própheta: Fueron me raig lagr^ P f a l + t í 
mas pan de noche y de dia ^ quandopre-
guncaro a mi animas donde efta tu Diosí 
porque renouándole alfanitoProphe* 
tala memoria de quien tanto amaua, y la 
áufencia de tan grande bien, no íe podía 
Contener fin dcshazerfeen lagrymas no 
che y dia. Pues ílendo ello aísi,pórque fe 
ñor vfáyá deíle lenguagé tan laftimero 
con perfona que tanto amays ? Ccco fin 
dubda que la caufa dertd fue , eígufto 
grande queel Señor en eílas lagrymas to 
maua,porqüc aunque eran lagrimas de 
dolor,no miraua el al dolor, fino a la cau 
fa,quc era el arnof.EÍ qual agrada tanto a 
eáefeáoriqi íeenelciclojnicnla tierra 
üo ay cofa qde le agrade, como fu am or: 
y íi otra Cola alguna le agradaos porque' 
Va veftida y adornada defta virtud: fin la 
qual, ni la fe, nilacfperanqajni el marty^ 
rio,ni lenguas de angeles,ni de hombres 
le agradan. 

Muger dize,porque lloras? a quieri 
bufeasio deíTeo de fu coraron (dize Orí Orlgenii 
genes) porque feñor le pregunfays por
que lloras?y a quien bulcas) Ella muy po 
to ha Cort fus pfoprios ojos, y tíon gran 
dolor de fu coraron vio crucificado fu 
efperangájy voslepreguntays agora por 
que lloras ? Ella vio tres dias ha vueftras 
manos,con las qualés muchasi vezes ama 
í idobendita,y vueíírospies,los quales 
ella auia befado y regado con lagryma?, 
cnclauados con hierro en vna cruz: y 
yos.íepreguntays porque llora ? Ella vio 

Addicion* i j . T eílé 
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elle dia efpirar Cu fpiritu,quando vos efpi manera íe le auian xkurcícido los ojos 
raíles, y vos preguntays le porque llora? con eíla enfermedad, que no veya aquie 
y agora íobre todo eílo cree ella que han vcya:porq|ue veya a leíus jy no íabia que 
kurcado vueílro facratiísimo. cuerpo: el 
quai venia a vngir, por reccbir en eílo al 
guna con¿)ldCion5y vos desis porque 
iioras, y a quic^1 ̂ ufcas • Vos íabeysque 
ayos íblo bufca, a vosfoloamaj y por 
vos deíprecia todas las cofas : y vospre-
gücays le a quien buíca l Dulce maeftro, 
para que prouocays el ípiritadefta mu^ 
ger ? para que enternece ys fus entrañas? 
Toda cíla lüfpenfa eh voSjtoda mora en 
vos^y de tal manera os bufea^uc bu fean 
do os ninguna otra coía píenla fino en 
vos, y por cílo por ventura no os cono-
fec : porque no eíla en fi, fino fuera de ÍI, 
por amor de vos.Pues porqu e le pregun 
Uys porque Horas ? y a quien buícas ̂  lo 
fufodicho es de Origenes. 

Mas ella peníando que era hortelano, 
dixo lejSeñorjíi tu lo totnaíle,dime don
de lo pufifte, porque yo lo llenare. Bien 
parelce cílar fuera de fieíla íanda mu» 
gerrpues quanta palabras pronuncia, tan 
tas ignorancias di^e. Porqucí lo prime-
KMiorcíponde a propofico j ni entiende 
lo que le preguntan iporque ino entien
de mas de lo que ama, mtiene fentido 
para otra cofa. Y de mas deño,llama fe 

era íelus.O iVUria}íi bu fea a le fus, ay tie
nes a Mus.. Mas por ventura por eílo no 
le conoces, hallándole viuo,porque l« 
buícauas muerso* Sin duda eíla es la cau-
fa, porque el no te aparefeia: porque co
mo te auia de aparecer íi tu no 1c bufea-
uaŝ  porque tu bufcauasloqucnoera,y 
no buícauas lo que era, bufeauas a lefus, 
y no buícauas a lefus, y por eflb viédole, 
no le conoíces. O piadofo y dulce mac-
ílro,no puedo del todo efcuíar eüadifci* 
pula tuya,no puedo defender eílc íu cr-
ror,porquc u l te bufcaua qual te auia v i -
ílojy qual teauiadexado enelmonumen 
to. Auia vilto quitar de la cruz el cuerpo 
defun<?lo, y poner en el monumento: y 
tan grande era el dolor que auia recebi-
do de tu muer te y de tu fepükura,que no 
lequedauaefpcrangade tu rtfurredion, 
y de tu vida. Fmalmente lofeph pufo tu 
cuerpo cnel monumento, y Mana íepul 
to con el juntamente fu fpiritu: y de tai 
manera lo junto co tu facratifsimo cuer
po, que mas fácil cofa fuera apartar el ani 
ma del cuerpoa quien daua vida , que 
apartaría del tuyo, a quien clía amaua. 
Porque el fpiritu de Mada tóas eílaua ca 

áoralhortdano,queerademafiddacQr¥ tucuerpo,queeneifuyo:y porcíToquaii 
tefia para quien tan baxo ofhcio tenia; do bufeaua tu cuerpo ibufeaua tambieiv 
Y junto con efto, no habla: por nobres, íu ípiíicu 5 y dcfpaes que perdió el cucr-
íino por pronombres, daiendo. Si tu lo po tuyo}perdio el fpiritu íuy o:y por eíío 
toma Ae, dime donde lo puíiíle, porque que marauillaxs^que no te eonoxca,puc8 
yo lo licuare. Parecía le, que todos éfta- no tiene fpiritu con que te aya de cono-
u | en 1Q que ella eílaua,y qiie afsi no auia cer ? Por unto bueiucle íeñor íu fpiritu, 
nccefsidad de mas declaración > Tam- y luego recobrara íu fentido, y dexaraeí 
bien parece diípatate ptefuponer que el error en que eíla. Mas como podía er* 
hortelano andana tomándolos cuerpos rar la que aüi te amaua,y afsi fe dolia?Süv 
de los muertos: y mucho mayor, ya qua 
por algún myílerio lo vuieííc tomado, 
que luego por vna palabra le dicíTc a 

dubda fi erraua, no conofeia que erraua: 
y afsi eíle error no procedia de error, íí 
no de amor. Por tanto mifericordiofo y 

quien no conofeia. Todo eílo obraua Juílojuesi, clamor que tiene para comí-
el amorjel qual tan fanélamente la hazia: go ,y el dolor que tiene d^ t i 3la excufa 
errar taunquemayor yerro era tener al delante de t i j para que no mires el erroc 
Señor d^lai)te i.y no conocerlo: porque de la muger, fino el amor de la difcipula: 
como cíl^ua enferma de amor, de i ú kqua lno por error,fino por dolor ,^ 

amor 
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amor lloráuá,y por eíío te dize. Señor, íl 

gttpríi. £M IQ tomaftc3dime donde io pufiíle, que 
yo lo licuare; Quecs e í lo mugcr?que 
dizes l Iofeph tcmio,yno ofotomar el 
cuerpo deiacru^íino de noche,y con l i * 
cencía de PiIato,y María no eípera por la 
noche, ni hazc caío de Pilato, fino ofa-
damente promete diciendo. Yo lo lic
uare. O Maéa , y fi por ventura el cuer
po de Icíu cftuuiera en cafa del principe 
délos facerdotes,donde el principe de 
los Apoíloles eílando calentándole con 
los otros al fuegOj le ncgo,que harás? yo 
dizc,lo licuare. O marauillofa fortale
za demuger,o muger,o muger, y fila 
íicrua portera deflacafa te preguntare al-
go,que dirás? yo lo licuare. O ineffable 
ainor,o marauillofa conílancia, ningún 
lugar excepta}ninguno fcñala, fin temor 
dize.Abfolutamcnte promete,dime don 
de 1c puíiílcjque yo le licuare. O muger 
grande es tu fe, grande tu fortaleza.?ues 
tUjobucn maeftro porque dexas de de-
j á r k> que fe figue. Haga fe como cu quie 
res ? Por ventura has te oluidado de tu 
acoftumbrada mifericordia? No quieres, 
o buen maeílro dilatar mas el confuelo 
deíla muger: pues ha tres dias que efpe-
ra porti, y no tiene que comer, ni tiene 
con que mate la hambre de fu anima, fi 
n o manifeílando te tu, le das el pan de tu 
cuerpo , con cuyos pedamos apague la 
hambre de fu coraron. Pues fi tu no quie 
res que desfallezca en el camino Reme
dia la hambre de fu anima Con la dulce
dumbre deíle manjanpues tu eres pan vi 
uo , que ea t i encierras toda fuauidad* 
Porque no podra durar mucho la vida 
de fu cuerpo jf i tu no te le defeubricres 
preílo3que eres la vida de fu anima. 

§. I I I L 

Gen» 4^. ^[No fe dilato pues mucho la mifericor 
dia del Señor, ni duro mucho efta difsi-
mulacion, fino de la manera que el Pa-
triarchalofeph fe difsimulo vn poco co 
fus k c m a ^ q u a i i i d o fueron a Egypto: 

15̂ 1 

pero encabo vécido de fu noblczajy del 
amorfratcrnaWulcemcnte fe les deícu-
brio: aísi efte nobilifsimo Tenor, defpues 
deílabreue difsimukcio, luego muy dul 
cemente fe defeubrioaladifcipula,lla
mándola por fu acoílumbrado nombre, 
Maria. Q^e palabras podran aqy i expíi-
car,adondellego elalegria, ladeüo'cion, 
el amorfa admiración, y el efpanto 5 que 
de tan grande marauilla c5cibio:hallan-
do tanto mas de lo que deííeaua, pues bu 
fcando el cuerpo muerto , hallo a fu fe-
ñor viuo,y vencedor de la muerte?Mará 
uilla fue cierto,comono efpiro aqui ela-
nimade Mariá con tan grande materia 
de admiración y alegria. O feñor,quan, 
grande es vueftro poder: pues con vna 
fola palabra podeys enriquecer y alegrar 
tanto vn anima. Mas no es mucho que 
quien con vna palabra crio el müdo,cori 
vna refufeite vn coraron. N o huyen tan 
preílo las tinieblas de la prefencia del 
Soljquanto defaparecicron todas fus t r i -
ítezas con la virtud deíla palabra. Las trt 
ílezas fe fueronjmas las lagrymas fe que
daron ̂ aunque trocadas las caufas: por* 
que las vnaS eran de dolor, y las otras dé 
alegria: aunque vnas y otras procedía dd 
fu amor. Muchafamilíaridad yamor le 
moílro elSaluadorcon eftapalabra: pe
ro mucho mas moílraria con el tono y 
ayredelavoz :elquaI el Euangelifta nof 
eferiueporque ia palabra puede fe eferi-
uir,mas no la figura de la voz. 

A vna palabra refpGndio Maria otra 
palabra,y no menos fignificatiua. Por
que diziendo el Saluador Maria, refpon-
dio clIa,Maeílro, conuieríe a faber. Mae
ílro delcislo, maeílro del mundo, mae
í l ro de mi anima, maeflro de los manfos 
y humildes d« coraron. N o dixo mas q 
eíla palabra,porquecon la fuerza del af-
fe¿lo eílaua tan atada y enuarada la len-
gua,que no podia dczir masjauiendo tan 
to que dczir, y que preguntar fobre tan 
grande mudanza, y tan inefíablc myíle-
rio.Mas elafFefto que no fe declaro con 
palabraSjComen^o a declarar por obras: 
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t ^ i Medicación fegunda 
arrojindbrealospies del Señoría los qua Qtiemas duke lenguaje, que mayor W* 
les tenia derecho por antigua poíIsfsioD, gmficacion de humildad yamorque e-
y en los quales ama hallado todo fu the^ íta ? Con mucha ra7.on encarece el Apo-
foro.Lauando losconiagrymas, hallo el íloleíta tan grande humildad del alufsí-
perdondefuspcccados-aílentadapardc* mo hijo de Dios, que no fe defpreciodc 
ílospies,oya la doctrina de fu boca,derrí llamar hermanos Tuyos y hijos de vn 
bada a eílos pies pidió la refurredion de mifmo padre, a vnos pobres peleadores, 
íu hermano: ellos pies torno a vngir en que eran como eílropajos del mundo, y 

t u c s . i ^ caía de Simón Lcprofo^ agoralos quie* que poco antes deíleal y cOuardementc 
re adorar,*/befar las facratilsimasfeñales huyeron,y le defampararon comedio db 
de las llagas que veya en ellos. Aflenta- fus enemigos 3 fin embargo deauerlc vi* 
ua le Mariacomo humilde (fegun el con fio tancas vezes obrar tantos milagros.' 
fejo del Saluador) en lugar mas baxo del Bien parece feñor,que no mudafles la co 
combice í y por ello no es mucho que la dicion que moilraii.es en elle mundo, de 
fubieílen almas alto: pues tomando cll» fpues que lo dexaftes : fino que aquella 
los pies fiempre, le daua el Señor la ma- mifma fuauidad y blandura que tenjades 
no conlos nueuos fauoresque le hazia. ances,Teneys agora, y que el tratamiento 

Refponde le el Saluador. No quieras que haziades a los vueílros eílando coa 
tocarme,porque aun no he fubidoa mi cllosjes hazcysagora defpuesque losde 
padre. Norchqfauael Saluador qucefta xaíles,pOrqueno fe muda vucílrocora-
landa muger adoraíTe y bcfaííe fus facra 900 con los lugares, ni fe difíerencia coa 
tifsimos pies: pues no négo eílodcay a lostiempos,ni fe altera con la nueua d i 
foco efpacio a las fandas mugeres que gnidad y gloria de vueílro cüerpo> y de 
boluian del monumento, en cuya com- vueílro nombre que agora tencys,y pot 
pañla veníala mifma María: y efto fe en- cílo con mucha razón fedeuencóíolar» 
tiende por lo que luego dize^ Aun no he animar,y gloriar los vueílros en voSjCo* 
fubido a mi padre. Pcníaua eíla fanda mo hermanos de tal hermano > y como 
m u g » que el Saluador era ya fubido al hijos de tal padre pues afsi los Uamays 
cielo,y buelto a fu padre, como el tantas vos. Ĵ" Y no es menor la fuauidad y di-
vezesauia repetido eíla palabra ,confo- gnacion de las palabras que fe liguen. Su 
lando a fusdifcipülos,y dándoles cuenta bo a mi padre,y a vueílropadreja m i 
de fu partida. Y porque prefuponia que Dios y a vueílf o Dios. Porque que ma • 
el Saluador eílaua en el cielosy que no lo yor gloria y dignidad para el hombre, 
auiadc ver mas que aquella vezeneí le queteneraDiosporpadreiy que mayor 
inundo, quifo lograrlo mas cnteramen- humildad para el hijo de Dios, que tener 

• te , y afsi fe derribo a fus pies ,para que a nueílro Dios por fuyo ? Por qual os 
nofelefucfle tan prcílo. A la qual re- deuemos masíeñor ,oporqüe avueílro 
fpondio clfcñorlas palabras fufodichas, padre heziíles nueílro ,oporq anueílro 
como íí dixeca.No medetengas,nopien Diosheziíles vueílro? N i puede fer ma-
fesque me voy,niquc feracílalapoílre* yor honra que la pritnera, ni mayor hu
ra vez que me veras: porq aun acá cíloy mildad que la fegundada qual nos mere-
cn el mundo, y eilare por algunos dias: c ío la gloria de la primera. Porque por el 
porque no he fubido a mi padre como mérito de aquella tan grande humildad, 
tuimaginas. . comofueabaxarfeelhijodeDios,aha-

Yacabadas cílas palabrasdeípide la el zerfe hijo del hombrc,nos leuanta a eíla 
Saluador diziendo: Corre, ve a mis her- tan grande gloria, que el hijo del hom-
manos^ddeSjfubo a mipadre ,y a vue- bre fe hizielFe hijo de Dios, 
í lropadrea mi Dios,y a vueílro Dios» De toda eíla tan dulce,/tan dcuota 

Kiíloria, 



Déla fandaRefdfredion. 
-]üí\oriaJc.itrc otras muchascoCisJaprin 
cipalquc rácamos,csentcnder el feruor 
con que íe ha debuícar Diosiy el frusto 
que aican^m los que delta manera le bu 
ícan. Porque íindubda, aísicorao Dios 
pulo ella niuger en lalglcfia, por exem-
pio de penitencia a los peccadores:aísi la 
propone por exemplo de buícar a Dios, 
para los j uílos.Porque los vnos verán en 
ella como han de hazer penitencia, y el 
frudlo que por ella fe alcangary los otros 
la diligencia con que han de buícar a 
DioSjy lo que alean^aran}G afsi le buíca* 
ren. O pues cu que herido ya co el amor 
de Dios , afpiras ala pecfjction deíTe a-
mor,y de ladiuina fabiduria,cn la qual fe 
hallo Dios, bufea lo de manera que eíla 
muger lo buícoibuíca lo con amor, con 
dolor,condi!igcncia,conlagrymas,coji 
iñtlancia,y fobre todo conperíeucrácia, 
y no dudes fino que lo hallaras. Y no te 
parezca mucho bufcarlo con tanto cuy 
dado,porquecomo Dios difponga to
das las cofas fuauememe, quiere que los 
medios tengan proporción con el fin: y 
aísiquiere que vn tan gran theforo, con 
tan grande anda fea bulcado.I^o te efpá-
tcn los trabajos defta jornada ,• no los te* 
mores de la noche,no el miedo dé los foi 
dados j que fon los demonios, no la me* 
mona d^íospeccadospaíTadoSypues na* 
lia áeño del mayo, ni acouardo a eíla fan 
eta pcccadora,parainfiftír en íu deman* 
da: y por ello merefeio primero que to
dos ver aquel relplaadeíciente Soldé ja-
inicia gloriofoy refuCcicado. O coníuelo 
d-í peccados, o esfucrco de los que bufeá 
a Dios, \rna muger de quien el Saluador 
aun lancado fíete demonios (que es^co-

Grewr. mo ^eclara S. Gregorio, la vmucríidad 
' de todos lospeCcadoSjen que eíla muger 

eítaua fumsda, que feria difácuicofa y &a 
(rrofacontarlos agora por fu^ nombres) 
fni embargo ddio,porque bufeo co tan 
ns aaílisx^n tantas bgrymas,y con tan 
ta osrfeaefáoa el cuerpo de fu íeñor, me 
íecio etu viilmcKonprimero-queios A -
polVokSjy primerQ que el principe de 

los Apoíloles/y primero qut eldifclpu-
io fingularmcnte amado entre los otros 
Apollóles. O quanto refplandefce aqui 
la bondad y nobleza de Dios, y cí dcíko 
de atraer los peccadores a ív / confolar a 
los que con todo fu coraron le bufean: 
pues tales fauores, tal acogimiento, y tal 
tratamiento haze a los que íe bucluen a 
el. Ed lo qual parece quan verdadera fea 
aquella palabra de Dios que por vn Pro< 
pheta promete diziendo. Si bufeares a 
Dios hallar le has quando le bufeares co 
todo' cu coraron, y con todo el quebran
tamiento de tu anima, como vemos que 
eíla muger lo bufeaua. MÁS con eíla arí-
fia fe ha de juntar la perfeuerancia, quaí 
ella también tuuoda qual por eíTo hallo, 
porq perfeuero. Por ello hazia Dios tari 
grade cafo en los íacriíicios de la ley, que 
no fe le ofírecieiTe animal fin cola, y Cm 
oreja:para dar a ente icr,que lo que prin
cipalmente nos pide,cs obediencia y per« 
feüerancia. Porque dcflas dos piezas fe 
haze la ropa de iullicia,que cubri al h ó -
bre d: pies a cabsga: figurada en aquella 
que fu padre hizo a lofeph ,que era de Gen,if¿ 
muchos Colores, y llegaua haita los toui 
HoSjparalignificar la veílidura de juíli-
cia,que fe compone de diuerfas virtudes, 
y liega con el don de la perfeuerancia ha 
lia el fin de la vida. 

Y no deímaye el q afsibufca a Dios, 
quádo viere que fe dilata el cumplímicií 
to de fu deíTeo : porque por eíío fe dilata, 
porque con la dilación crezca, y el crefei 
miento del deíleo fea motiuo de mayo» 
res diligcncias,y de mayores merefeimie 
tos: porque el tal deíTeo es don de Dios, 
y por tal le cuenta en el libro déla Sabi-
duria,quádo el Sabio dizc, Que da Dios 
a los juíloscobdicia entrañable déla fa* 
biduda. Aprende pucs,o hombre pecca-
dor ,deí lamuger peccadora,aprende a 
llorar el aufencia de Dios,y a deflear fu 
prefencia,aprcnde a amar a lefu, efperac 
en lefujbufcar a lefu, y no temer ningu
na adueríidad,ni recebir ninguna cónfo-
Iscioa fuera de Icfu.Bufca le enel monu-
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2^4 Dclmyfterio 
meato de tu coragon, y rebucluc la pic< bien lo fcremos de M alsgrias.Pues fi b i 
dra de la durezadcl^y mira íi cíla Icíus en Apoílolcs^ quien tan pequeña parce cu 
el;y íi no le hallares, bufea, perfeuera, y po de los dolores de Chnfto, en compa-
llora,é inclina tu cerua}abaxádote y hu- ración de la virgen (porque delloshuyc* 
milla'ndote ha(ta el poluo de la tierra , y r o ñ a d l o s le negaron) fueron combida^ 
torna a mirar otra ver, y ten por cierto dos a eíla ñefta í la bienauenturada ma
que G con eíla fe le bufeares cn eí lerao- dre(a quien tanta parte cupo deílc cáliz) 
iiumenco,y perfeuerares bufcandole^y te auia de fer cxcluyda dellá \ No por cier-
íoclinarcs humiilandote,y de fechares de to,alli eüuuo,alli fe hallojalli vio con fug 
t i por excraplo de María toda otra con- ojos leuantarft el fruéto de fu vientre fo* 
íolacion fuera de lefus* finalmente le ha* bre las eftrellas del cielo. 
llaras,y enelhallaras aun en efte valle de Pues junta toda cfta gloriofa conip^ 
lagry mas, riquezas y confolaciones que ñia, comento el Saluadot a dar ordén 
no íe pueden explicar. en lo que deCpucs de fu yda los diícipu. 

los auian de haicr, y dize les af$i. Voío-
© e la fubida ie mieñro Sakaior « o s difcipulogmios recebireys en roe-

a los cielos. ?ras an^mag ^ virtud del Spiritu fondo* 
q vendrá fobre vofotros j , y esforzados 

DEfpues del myfterio de la Rcfurrc- con clla,fereys teftigos míos en Hierufa-
¿lion del Saluador, fe figue el po- lem, y en ludca s y Samaría, y en toda la 

ftrero de fu gloriofa Afcencion: el qual tierra. Como fi dixera: Vofotros hijog 
(como dize i Bernardo) es fin de todas mios,y ouejas de mi manada,fuy£lcs teüí 
las otras ficílas de Chriftoíy dichofo ter- gos de toda mi vida, viíles la dodrina q 
mino de todos fus caminos y trabajos, he predicado,lo$ cxcmplos que os he da-
Porque el es el que defeendiojy elquc dojlasobrasquc he hecho Jas contradi-
fubio fobre todos los cielos: porq dicf- dones que he íuíFrido, lo$ tormentos , é 
fe cabo a todas las cofas que para nuc- injurias,y la muerte que por el remedio 
ftra faluacion eran neceííárias. La hifto- del mundo he padefcido. Viíles mi re-
fiadcíle myílerio eícriue S.Lucasdizien furrediojy vereysagoramiafeeníló:de
do, que paitados quarenta dias defpues fpues de la qual recibireys el Spiritu fan-
de la rcfurrc&ioa, auiendo el Señor apa- ¿í:o,para que eternaltnence more con vo 
recido a ios difcipulos muchas vezes en fotros,y con todos los que por vofotros 
cíle tiempo: como fe Uegaflc la hora de creyeren* Pues yd con la bendició de m i 
fu glorióla íubida,llamo a todos, y licuó padre por todo el mundo, y predicad m i 
los al monte Oliuete , que es junto de Euangelio a toda criatura» Predicad eftas 
Betania. Quien dubdara que fe hallaífc buenas nueuasal mundo: que yo fiendo 
preíente a efta fieíla la facratifsima vir- natural hijo de Dios,me hizc hombre pa 
gen nucílraSeñora.No era cierto razón ra hazer a los hombres diofes: queraoríi 
que íe partieíle el Saluador vn tan largo para matar fu rauertejque refufeite ,para 
camino, fin deípedirfe de fu fandifsima reparar fu vida: y que yo fubo alos cis-
madre. Auia le de ver fubir en la cruz, y los,a aparejar fu gloria. Yo os e mbio de 
no le auia de ver fubir alos cielos? auia la manera que me embio mi padre. De-
de padecer los trabajos del monte Calua fengañad Ips hombrcf,pcrdonad los pee 
rio > y no auia de gozar del alegría del cados, y haíteldos participantes <áe mis 
monte Oliuete ? No es eíla la condición merecimientos y trabajó$,Dezikks qns 
de nueftro Señor, fino que fi padefeiere- no amen la vanidad, las riquezas c«da* 
moscón el,reynaremoscon cl.y fi fuere- casaos bienes perecederos ̂  que teman a 
mos compañerosxle (us dolores, tain- Dios,que íeiet acuerde que ay juy 



De la Afccnfion d e l Saluador. j 
queay otra vidajqucayparayfo^ inficf-
lío para buenos y malos, y que es Dios tt 
ítigo y juez de las obfás humanas^ 

Dichas cílas palabras, como ya fe lie-
gaífe el tietripo de la partida, viendo losí 
hijos lafoiedad queles quedaua de todo 
fu bien i y la orfandad de tal padre s queí 
fentirian ? que harian?que díríárt f Quaií 
gran dolor(dize Sant Bernardo) y quan 
gran temor íi perifays hermanos entro 
en aquellos pechos apoítolico^ quando 
vieíTen al Señor que tanto aniauan leuart 
taríc enel ayre3y apartárfe de fu compa-
ñia?Grande íí n duda era eftc dolorjvien-
do que los dexauaaqudipor quien ellos 
auian dexaáo todas las cofas.Por lo quaí 
í iopodian los hijos del efpofo dexar de 
llorar, viendo que fe les yua el efpofo. Y 
no era menor el temor que eí dolor, vieií 
do que quedauan en medio de tastos y* 
tan poderofos eneraigoá,rtO eílando aun 
armados cotí virtud y fortaleza del cie^ 
lo.Pués viendofe deíta manera, que fenti 
rkafque hariatí? Vnoá fe dérribária a fu i 
pies, otros le befariari aquellas fácratifsi^ 
mas manoSjOtros fecolgariari de fus hd-
bros, y todos a vna vozle diriarf. C o m á 
íeiior nos dexays folos, y huérfanos en
tré tantos cnéníigdsí Que hará los hijos 
l ia padre ? los diícipulos Un maeítro ? las 
ouejas fin pa{tor?y los foldadós flacos Srl 
fu capitán ? Donde vays íeñor fin nofo^ 
tros? donde quedaremos! fin vosl que vi^ 
daferalanUeítra,faltando no^ tal arri^ 
tno,tal guia, y tal copania i A Codas éítaá 
querellas lesrefpondio benignaniertteci 
Saluador,promctiendoÍes la venida y fa* 
uor del Spiritu f a t ó d , y fu perpetua aísU 
ílenck y prouidencia,quc núca jamas Ies 
faitaria^ 

Entre eftas y otras palabras llegand<> 
fe ya la hora de la fubida,comienzan los 
ángeles a dezir aquellas palabras del Pro 
pheta.Lcuaritaos fenor,parayr al lugat 
de vueílro defeanfo: vos y el artíade vuci 
ílrafandificac'ion. Eftaarcade donde;fe 
pago la deuda dé todo el mundo: efb ar
ca en láqualéftatí codos los A c t o ^ f É 

Dios efeondidos cííá arca de fart^ifica-
cion y de amiílad: por la qual fueron los 
hombres fanflificados y reconciliados 
¿onDioSi Lleuad pues con vos eíTaarcíi 
gloriofá dé vueílra íiumanidad,pára que 
la que fue compañero en los trabajos, lo» 
fea en lagloria: y la qué eftuuo affixad* 
en el fando madero , reyñc parafiemprc 
con Voá enel cielo, Leuanta fe pueá cíU 
arca,y comienza a fubiraquel cuerpo 
gloriofo a lo alto en vna ñuuc refplande-
cienté. El yua fubierido, y los diícipulos 
fuípenfos y atónitos dé ver yrporelay-
í é a fu Elias volando: y ya que no podiaá 
fcguirle con los cuerpos, feguian le con 
los ojos, y con loá corazones. Que vifta.?, 
qué attencion? que imprefsidn dé ojog 
én ojos, y dé coragon en cora^ories^ Lc-
uantadas las manos en alCo(dize Sant Lu 
l:as)fubia al cielo, y les dauafu béridício, 
O quien fe hallara alli prefente, para que 
le alcanzara párté defta bendición, y fe 
defpidierádeíl:efeñor¿ O quan dichofa 
procefsión efta( dizc Sant Bernardó ) efl farnarfó 
la qual, ni aun los mifmos Apoftoles fué 
ton dignos de fer admitidoá.O quien fue 
ía tan dichofd ,ya qué en efta procef. 
fíoíi no fe hallara,qué alómenos cilu-
üicra prefénté al tiémpo déíla partida^ 
y fe defpidiera defte feñoñ Sentía muy 
bien efta folédad y áufenclá el bienauen-
tuíadoSant Auguílin,quando dülcémé. ^Hgii j i* 
té fe qué^aüajdiliendo. Fayfte té coii-
fokdor mió , y no t é defpédifté ide mij 
fubiéndo a lo alto diíié la bendición a 
los tiiyós,y no lo vi.Los ángeles pro^rie* 
ticron que boluerias oirá vez al mundoi 
y no lo oy. Con eílas y otras femé jantes 
palabra^ fignificauá efte San£t:o la (oí¿* 
dad qué fentia fu anima con la partid* 
deílé feñor.Y no menos ferttia cfto el dé-
üotiísimo Bernardo, diZieiidoaísL Qué Bm4rd¿ 
téngo yo qué ver cort cftas folénidadesl 
Quien rae confolará feñor lefuí pues ttoi 
te vi yo colgado en la CruZ i afícádo C&ti 
llagas ? amarillo Coú la prefeilciá dé U 
muerte ? pués no me compadéci delcru-
cificado ? ni ferui al tríyerto I para que lá-i 
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uara yo G qukra la fangrc de tus heridas y auien os vee oy en el monte Oliucte? 
con mis lagrymas? Como te fayftc íin ía Alli tan íblo,aqui tan acompañado? Alli 
ludarme,quando veftido de ropas de glo íubido en vn madcro,aqui leuantado íb-
ria te fubiíle al cielo ? Sin dubda no adrai bre las nuucs del cielo ? Alli crucificado 
tieraconíolacion mi anima, fi los ange- entre ladrones,aqui acopañado de Cho
les con alegre voz no meprcuinieran, di ros de Angeles^ Alli enclauado y conde-
ziendo: Varones de Galilea, que eftays nado, aquí libre, y libertador de conde-
aqui mirando al cielo? Eíle feñor q vey& nados^Finalmcntealli muriendo y pade-
fuDir al cíe] o,defta manera tornara quan feiendo, aqui gozando y triumphando 
do buelua a juzgar al mundo. Afsiven* de la mifma muerte. Camiablacob ala 
dra por cierto de la manera que fubio, y tierra de Mefopotamia, por dar lugar a 
no de la manera q dcfcendio:porquc de- la ira de fu hermano, y como hóbre que 
ícendio primero con grande humildad a yua huyendo, caminaua folo,y pobre,fia 
faluar ks animassmas deícendira dcfpucs mas que vn bordón en la mano, con el 
con grande gloria a reíufcitar los CUCN qualpaíToelrioIordan Yacabodecier 
po$,y dar a cada vno fegun fu merecido, to tiempo tornando por alli con grande 
Verle he yo, aunque no agora, y mirar profpendad, acordandofe de la pobreza 
lo he,aunqueno tan de cerca.Efte mano- con que por alli auia paitado, leuantado 
jo délas primicias de nueftra humanidad los ojos al cielo,dixo: Bendito feays voz 
cíla ya oíFrefcido al Padre, y pueílo a fu fcñor,porq con vn palo en la mano pafle 
mano derecha, dclpue$íe oí&eccra todo cftc rio, y agora torno co dos compañías 
lo que falta. de hombres y de ganados. Figura es efta 

Mas que lengua podra explicar y con de Chrifto nueftro Saluador,cl qual paf-
quanta fiefta y aiegria fue recebidaaque. ío las aguas deíla vida mortal con vn pa 
Üa facratiísima humanidad en el cielo? lo cnlamanOjqfue el madero déla cruzt 
Coílumbre era de los Romanos, quan- y agora buclue con dos compañías, vna 
do algún feñalado capitán auia hecho de Angeles,y otra de hombres:cfto es,dc 
grandes hazañas,aparejarle vn muy fó- las animas de muchos fangos Patriar-
lenne recibimiento, rompiendo los mu- chas,y Prophetas que d.nde el principio 
ros por donde entraífe, y acompañando del mundo efperauan por fu venida, y ic. 
le y dando vozes todo elpueblo,y pre- venianacompañando. Alli venia el inno 
dicando fusloores. Y defta manera en- cente Abcl,y el jufto Noe, y el obedien-
traua en vn carro triumphal, acompa- te Abraham ,y el caflo líaac, y el fuerte 
nado délos captiuos ,y priíioneros que Iacob,y el prudente lofcph ,y el paciert-
configo traya. Pues fi eílo fe haze acá en tifsimo Iob,y el manfo Muyfcn, y el fan 
la tierra, que haría aquella corte celcílial do Ezcchias.y el elegante Elaiaŝ y el afñi 
a efte grande capitán, quctriumpho del gido Hicreraias.Entrelos quales veniael 
inunde, deldemoniOidel peccado ,de la cantorceleílial con fu harpa en la mano, 
muertejdel infierno: y que tanto nume- cantando delate de la verdadera arca del 
ro de animas libres de captiuerio traya teílamento,cóbidando a los otros a que 
configo I Q Ú C fíefta fe haria aquel día? alabaOen y glorificáíTen a eñe feñor ,di-
Quc cantos ? que muíicas? que loores? ziendo ¡ Cantad al Señor cantar nueuo: 
que recebimiento? Que feria oyrlasvo- porque ha obrado grandes marauillas. 
Zes de los Angeles, y de todos aquellos Porque Veamos cantar nueuo i Porque 
cortefanos celeílialss? O feñor,que mu- ningún cantar viejo rcfpondc a eftafie-
dan^a es cíla tan grande?Quien os vio en Aa^iygualaconelmerefcimiento deílc 
aquel Vierncs,y quien os vee en eíle lúe dia, y por eílo nucua fiefta, y nueua glo-
ucs l Quien oj vio en el monte Caluario, ria, con nueuos loores ha de ícr celebra-

¡ y a das 



D cía Afcéníion delSaíuadlor. 
da. Pues que cantar nucuó eamaremos? 

ffiX* IJl . M cantar fera;Mira quan buena cofa 68,7 
quan alegre ̂  morar ya los hermanos en 
vno.Eílos dos hermanos fon el cuerpo y 
elfpirku de Chrifto: los quales haíla a-
gora viuian en diuerfos eftados: porque 
ei cuerpo padefeia los tormentos, y el Ipi 
ritugozaua dedeleytcs eternos. Mas en 
cfte dia ya moran los hermanos en vno: 
pues el cuerpo y el fpiritu íuben glorifi. 
cados al cielo:y auieudo (ido tan dcíígua 
Ies en la vida, participa agora vna milma 
gloria. Defta manera pues con ellas ala-
ban^as,con eftos cantares, y con efta tan 
glonofa compañia íube aquella facratif-
lima humanidad (obre todos los cielos, 
haíla llegar a fer colocada a la dicftra del 
padre» Porque el que fe auia humillado 
mas que todas las criaturas por la obe
diencia y gloria del Padre, fucíTe íubli ma 
do fobre tocias ellas, y aíientado a fu die-
ílra.Demodoquc aquella naturaleza a 
quien fue dícho.Poluo cres.yen poluo te 
boiueras; agora es leuatada del poluo de 
latícrra,y fubida fobre todo? los cielos. 

De los grandes fruélos que fe nos fíguic-
ron déla fubida del Señor a los 

cielos. §. I . 

^[Gomó aya tftuchas cofas que confide» 
rar,afsieneíl:e myftcrio, como en todos 
lospaflbs de la vida y muerte de nueftro 
Saluador, vna de las mas principales, y q 
mas mueucnueílrocoraron a íu amor/ 
es, ver quan enteramente fe entrego cíle 
feñor a nucñro prouccho,y como en to 
das las obras que hizo,quiíoTermas nuc 
ílro que fuyo, tomando para íi el traba* 
jo ̂ comunicándonos el prouccho:y 
como finalmente dende el dia de fu na-
feimicnto haíla el de fu gloriofa afcen-
lion,ningunpa(ío dio, ninguna obra hi
zo, que no militaíTe para flueílro bien. 
Efcriue S.Iuan en el ApocalypG, que vio 
falirdelaíilla de Dios y del cordero vn 
hermofifsimo rio, que refplandefcia co
mo vn cryílal,y q a f nbera deíle rio na* 

ícia vn árbol de vida, quc díua do^efru-
tos, fegun los do2,e mcíes del año, y que 
las hojas deíle árbol erá para falud de las 
gétes.De manera que no auia en el árbol 
cofaquenofuefle de prouecho ; pucsel 
era árbol de vid^y el fruólo era íru&o de 
vida,y haíla las hojas eran hojas de vida^ 
Lo qualtodo a ninguna perfona compe
te mejor que a nueílro Saluador, q^c er 
verdadero árbol de vida, y q todo quan 
to en cfle mudo hizo y dixo,fuc para dac 
nos vida. Vino aeflc mundo para alum
brarnos con fu do6lrina,conuerfo con 
nofotros, para informarnos c ó fu exem-
plo: murió por nofotros, para redemir 
nos con fu fangre: fue fepukado en vn fe 
puIchro,para vencer nueílra muerteíde-
feédio al inficrno,para prender y faqueac 
nueílro aduerfano: refufeito defpues de 
muerto,para efperan^a de nueílra reíuc--
redion: fubio a ioscicloSj para abrirnos 
el camino de ellos, y embio nos de ay el 
Spiritu fando, para que mediante íu vir
tud nos hizieífe fpirituales $ y fangos, 
Afsi que de tal manera fe entrego todo a 
nofotros,de tal manera nos amo, y nos 
junto configo,que apenas hizo cola ala 
guna, que no tuuieílen los hombres par
te en clia:porque no puede tener ningu
na gloria la cabe^que no quepa tambie 
íu parte a los miembros* 
^[Y por cíla caufacón mucha ra^on fe 
compara el mifroo có la gallina que cria 
cnel S. Euangelio, no folo porque el nos 
defiende de nueílro adueríario, y ampa
ra debaxo de fus alas,como kazc la gailí 
ñapara defender los pollos del milano^ 
fino también porque afsi comolagalli-
na quando halla alguna cofa que comer, 
luego comienza apiar,y llamar a fus po
llos, para que coman lo que ella defeu-» 
brio, quedandofe ella ayuna,y flaca: afsi 
cíle piadofífsimo feñor fe VUo con nofof 
troSjayunado^ara hartarnos: empobre-
c¡cndofe,para enriquefeernos, humillan 
dofc,para leuatarnos: muriendo^ara re-
fufeitarnos, y padefeiendo, para darnofi 
defeanfo^ (lo que ma^ es) que áun eña 

T % gloria 



. IO Del myftcrio 
g l o m qóe tdmo óy para fi»tatíibien U mente defte defeanfo % Y de mas dfifto¿ 

cemd puede fer prtíuecho nüeílro}auíca 
tarfe etfe feñor de iloftí£iros j y dexarnos 
en tile mundo ío¡os,Gn fu pfefencia, fal-
tartios fuá palabras,que eran palabras de 
vidáj ÍÜS excmplos,que eran tari grandeg 
eftimulos de virtud ^ y fus milagros, que 
eran tari grandes teftimonios de la fe j co 
mo todo lo demás ? como puede fer eílo 
prouccho nueílro, principalmente en ú 
éftado cil que agora erta, que es de perfe-
^ocíomprchenfor: donde ya no pueden 
merecer como antes! 

Oye agora la refpuefta j para que vcag 
ía parte que te ¿abe defta gloria^ y cntisn 
das qué no menos deues al Señor por c-
íltí my£lerio,quepQr todos los otros.pa*-
raloqual primeramente has de prefupo-
ner,que aísi Como eñe íeñor quando de-
feendio del cielo a la tierra, de tal manera 
defeendio ala tierra j que no dexo elcic-
lo:afsi también quando fubio de la tierra 
al ciclope tal manera fubio al ciclo , que 
nodefamparo la tierra. Porque aunque 

que ay gran diferencia entre la deftru- fubio íegun la humanidad, no fubio fe-
á:ion,y la reparación* Porque paralopri gun ladiuinidad:porque eílajcn todo lu^ 
mero bailovna goloíina>y vna deíobc- gareíla preíente» N i aun de tal manera 
diencia-.mas paralo fegundo íiruio todo fubio c ó la humanidad,quc del todo nos 
lo que e ñ e íeñor hizo dende el dia que dexafle fin ella:pucs afsi como Elias quan 
Xiaício, baila que fubio al cielo: y lo que do fe defpidio del mundoj dexoclpalio a 
liara baílala fin del mundo. Porque cla« fu difcipulo Hciifeo,afsieílc feñof,quán-
ro eíla que mucho mas difficultofo es do fubio al cielo}nos dexo también el pa 
el edificar que el deftruyr: pues para de« lio de fu íacracifsima carne enel San^lifsi 
ílruy r vn palacio real baila ponerle vn t i mofacramanto* 
zon de fuego: mas para reedificarlo fon ^Prefuppu'efto pues cíle principio,vca* 

tomo para nofotf os. De fuerte q no me-
ílOS nos ayuda agora eliando eri el cielo^ 
que ños ayudara fi éíluuiera en la tierra. 
En lo qual fe vec claro la difeencia que 
ay dé lafan^idad y trabajos dedhrif toí 
a la de todos los otros fan¿tos i porque 
eílds fueron fanélos priricipalmente pa
ra fijy trabajaron para ííimas ía fáriólidad 
y lostrabajos deChriflo de tal manera 
ílicroiifuyosjque también firuieron pa
ra ñueílro remedió: como Id fígnifico el 
mifiíío feñor quando dixo i Y o padre 
fariólifico a mí por ellos: porque elloá 
feari fanélos de verdad¿ Y afsi todas las 
obras de fu vida íandifsima,fu riafeimié-
to,fu circuncifiort/u deílierro^ fuscami-
íioSjíus oraciones,fus lagryraaSí fus áyu-
jloSjfu mucrtejfu cruljlu lepultura jy ha-
íla fu reíurreáíiort ^ y afcenfion, todo fir-
úio para nueílro remedio * Porque afsi 
comolaculpa del primer hóbre redun* 
do en todos nofotros:afsi también lagra 
cia de l íegundo federiuo a todos. Smo 

msneílsr muchas manos, mucho tiem
po, y mucha hazienda. Pues a ello vino 

mosquantos,y quan marauilloíos fru
tos fe nos figuieron de íu fubida, Prim©-

deí cielo eíle feñor, y cílo es para lo que ramente el mayor prouccho que el horai 
üruieron todas fus obras, y quanto hizo bre puede recebir en eíla vida cs,aprouc# 
en eíle mundo, y quanto agora haze en 
el cielo. 

Mas por ventura dirás, ya que aísi fea 
en todas las obras de íle feñor, como fe 
podra eíTo verificar en el myílerio de íu 
afcenfió^ues eíla fubida no fue para tra-
bajar,íiiio para rcynar: quiero dezir,no 
para merecernos con fus trabajos el rey* 
uo del cielo, fino para goxar el etcrnal-

char en aquellas tres virtudes altiísimas 
y nobilifsimasjcon que Dios fe hora,que 
fonjFejEfpcran^ajy Charidad: y para to
das ellas nosaprouecho grandemente el 
myílerio defta gloriofa fubida, como di 
Xe S.Thora. Porque primeramente apro & Thoin* 
uecho para mayor perfedion de la •Fe: 
porque ala condición de la fe pertenece 
que fea de las cofa? que np íe veen, para 

lo qual 
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lo qiial conuema qac efte feñor,quc es el quien tuuo tanta charklad, que nos buf-

0ehr, ir. objedo principal 'á& nuálm fe, fe aufen. € »con cancos trabajos^ nos bufeo para 
taííe de n uelba viíta: para que aüi fücír« mas dar tantos bienes, y nunca en fus tra 
nueílra te de otra condición que Ja de bajos fttoiuidodc no{otros,ni perdiovn 
Sanélo T u orne, a quien fue dicho. Por- puncóde fucharidad para con nofotros^ 
que me viílc Taome}crey fte: bienauen- menos fe okidara cftando tan Gn traba-
turados los que na vieron, y creyeron, jos,y cftando có el mifmo amor. Los bie 
f Lo fegundo aprouecho nos para la cf- nss ya eílan ganados paracl,y para nofo . 
pera 9a de la otra vida: para la qual fe nos trog, no los quiera negar quien los gano 
dieron aqui cernísimas prendas y fegu • tanto a fu collar Si andando cnel mundo 
ros. Porque vemos oy íubir aquella fa- fue nucílro procurador j y oyó nueftras 
cratifsima humanidad al cielo; Vemos peticionc$,nomcno» las oyra cftando en 
aquellos miembrosquepocoantcs auia la fílIadeíupodcr,y enpoflefsiondc tan 
citado cnel fcpukhro, 1er colocados en- grandes bienes, 
tre los choros de los Angeles,vem os aql Lo tercero fírue también efta fubida 
cuerpo mortal fer recebido en el gremio del Señor para encender nueftra chari-
de la immortalidad: vemos que aquella dad,y leuanur nueftros dsfleos y penfa-
naturaleza a quien fe cerraron las puer* mientos al ciclo. Porque íi fon tantos f 

Gtnef. | . tasdcl p arayfo,y íedefendianconla efpa tan grades los beneficios deftefeñor, tío 
dadel C hcrubinjlube agora fobre todos folo en aquel pocodc tiempo que ándu-

P f d , i * i , losCherubines,y buclafobrc las plumas uo en la cierra, fino los que agora, y para 
de los vientos. (iepre recebimos cftando cnel ciclo(do» 

Mas no es fola efta la prenda de nuc- de ñ o menos obra nueftra falud, hazicn-
Ara efpcran<ja, fino otra fin cóparacion do officio de abogado, que aqui la obro 
mayor^ que cs,fcr Chrifto nueftra cabe- habiendo oíáGiode Redcmptor) como 
^a, y nofotrosfus miembros. Pues íí la no entregaremos todo nueftro amor 
gloria de la cabera el también de los mié quien todo fe entrego en todos los luga-
bros,y í¡ adonde efta la cabera es razón res y tiempos a nofotros ? Y li (como eí 
que cfte el cuerpo, y efta cabera oy en- mi(mo Señor dizc) donde efta nueftro 
tra en el ciclo : luego todos los miem- theforo,alli efta nueftro éora^on^todo 
bros noíolo tienen razonparaefperar el nueftro theforo es Chrifto, donde es ra-
cielo, mas y a en el tienen tomada la pof- zon que cfte todo nueftro coragon j fino 
fcísion del cielo. con el ? Porque afsi como el auariento 
^fY no folo para la efperan^a de la glo- fiempre tiene fu coraron en los dineros, 
ria^q es fin de nueftro camino, fino tam- el ambiciofo en las honras: afsi también 
bien parala efpcrá<ja de todas las ayudas cómo Chrifto fea todo nueftro theforo, 
y medios que para eftp fe requieren: y nueftra honra,nueftra gloria, y todo nue 
f ara el remedio de todas las necefsida- ftro bien (pues todas las cofas tenemos 
des y trabajos defta vida, que es mayor en el) claro efta queponiendo nos Dios 
theforo, y la mayor confolacion que en e fte theforo en el cielo, nos obligo a te-
cftc mundo fe puede tener. Efta confola- ner alia nueftro corado. Porque fi aquel 
cion es vna certidumbre que el hombre fando Prophcta que todo fu bien tenia 
Chriftiano tiene, de que el que £e quifo en folo Dios.dezia-.Que tengo yo Señor P/4/.72. 
hazer hombre por cl,es el que tiene car- que ver en el cielo ? ni que deííeo yo de 
go de todas fus cofas, el que fiempre mi- vos fobre laticrra? Porque no dirá otro 
ta por eljd que efta velando fobre fus ríe tanto el amraasque todo fu bien tiene en 
cciiidades,el que oye fus oraciones, el q folo Chrifto ? Eftoerato que hazia alos 
habla en fufauor,y procura fu bicn.Pues fandos ( quando en cfte mundo viuian) 

cftar 
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cftar aquí con folo el cuerpo^con el co» NUo: fino es tierra que fe riegá con agua 
ra^on y penfamiéto en aquella bieaucn-

f h i l i p , ^ tuFada región. Eíloeraío q haziad Apo 
ftol dc^ifjque íu conuerfacion craea los 
cielos ,por eilar en ellos aquel por cuyo 
amor cenia codas iascofas del mudo por 
ertiercol. Y aeílo mifmo jcombida el a 

tólojf.$, los GoloíTenles en vna Epiíloladonde di 
ie:HernianoSjri refufckades ya có Ghri-
ílo ,buícad las cofas que eftan en lo alto: 
donde Cbriílo eíla alíentado a la dicílra 
delPadre,en eílas tened vucílro güilo, y 
no en las déla tierra.Como fi dixera: Her 
inanos,íi imitaíles ya con la nouedad de 
vüeftravidala raíurreélion de Chriftoj 

delcído:fobre la qual tiene el Señor puc 
í lo íus ojos déde el principio hada el fin 
del añonara vifitarfa có fu roció. Pues q 
es eílo,fino darnos á entender,quan difíe 
rentes fean las fuerces y los ejercicios de 
los hijos defte {iglo,y ¿ los hijos de Dios. 
Porque (como ¿izc Sane Auguí l in jni *4it¿(t{li 
los malos tienen nada en el cielo, ni los 
buenos en eflé mundo. Y por tanto ci 
officiodc los malos hadefer,andar íieai 
pre eícaruando crtláticrra,y íkuiendoal 
mundo,donde tienen fu remedio: mas el 
de los buenos ha de fer, poner íiempre 
los ojos en el cielo,donde eíla todo fu 

imitad también el myílcrio de fu afCsn- theíoro¿ y de donde efpcran fu remedio, 
fion, leuancando vueílro fpiritu a la coa* diziendo con el Propbeta: Leuantc mis 
te niplacio, y amor de las cofas del cielo. 
En las quales palabras quiere el Apoílol, 
que pues Chriílo ^ que es todo nueílro 
bien,eíla enel cielo^lla eílc también to
do nueílro amor,nueílraefperanga,nuc-
ílra alegria,y nueílro penfamiento.Quic 
re que de alia efperemos el remedio de 
nueílras necefsidades, el ahuio de nue-
ílros trabajos, lalúbre pira nucílros ca-
minosjla ley de nueílra yida.y finalmen
te que afsi como todo eíle mundo infe
rior pende del cielo, y de las influencias 
del : afsi todo nueílro fpiritu eíle como 
colgado de ChriílOjque eíla enel ciclo, y 
de los beneficios y fauores deh Porque 
los que lo contrario hazeniquierd deí.ir, 
losque viuenen la tierra, y tienen todas 
íus rayzes y efperan^a en ella,deshacen 
conlaobralo que confieíían por la bo-
ca,y contradicen con fus coílumbres, a 
lo que predican con fus palabras: pues 
confelTando por vna parte^que todo fu 
iheforo,íu c{peranga,yíu remedio eíla 
enel cielo, tienen todosfus güi los , fu a* 
mor, y cíperan^asen la tierra. 

Declarando Moyfen a los hijos de If-
rael la condición de la tierra de promif-
í ion(adondelos encaminaua) dize les 
atsi.ELla tierra que nos ha de dar el íeñor, 
no escomo la de Egypto, que fe riega eo 
agua de pie, y con las crefacnteg del rio 

ojosa los montes,de donde me ha de ve
nir el focorro: mi focorro es del Señor, 
que hizo el cielo y la tierra. 

De como deuemos feguiralSaluadoí, 
con los buenos deíTeoSi 

§. I L 
^•Pues fegun efta do¿lnna,el que def-
f^a conformarla vida que viuc, con la fe 
q ae profeíTa.y refponder co mo deüe a la 
grandeza deíle rayílerio,conuiene qu« 
todo fu coraron, fus güilos, y todos fus 
fentidos tenga en el cielo,pues en el eíla 
todo fu bien: y aunque aquí more con el 
cuerpo, alli eíle con el fpiritu, y con el 
defleo. Entre los hijos del Patriarcha la-
cobáel mas amado era Íofeph,y como iu 
padre (que ya le auia llorado por muer
to ) fupicíTe que eílaua viuo, y que era fe-
ñor de toda la tierra de Egypto: fue tan 
grande el defleo que tuuo de verle,que 
fe determino de yr a viíicarle con tan 
firme propofi to ,qni lacargadelaedád 
(que era ya de ciento y treynta años) 
ni el trabajo del camino, ni la difficultad 
de la mudanza i ú tan grande cafa, baila
ron para diuertirlo deíle propofito, tan
to es lo que puede el amor. Pues íl eíla» 
hazia efle Patriarcha por el amor de vn 
folo hijOjtenicndo otros muchos en ca« 
fa.quc feria razón que hizieíTen los hom 

breg 
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brcs por Chriftorpucs ni tienen otro pa. 
dre,niotro bien,ni otro Siluadorjmo-
tro theforo l Porque no lo feguiremos, 
aloíBenos co el coraron y con el deíTeo, 
ya qts nb poderaoseon el cuerpó? Porq 
vnadélas caufasaporque fe aufento de 
noCocros/ue,porque tras delfefucQen 
nueftros cora^dnes,y moraífen con el.Y 

Semárd, cn efteíentidodeclaraS Bernardo aque
llas palabras, qué el Señor dixo afusdifci 
pulos. Coítüienc a vofotros que yo me 
vaya,porque (i no me fuere,no vendrá fo 
bre vofotros el Spirituíanéloé Porque 
feáor?Por ventura es Gontrano el hijo al 
Spiritt fanélo, porque aya de impedir el 
voo la venida del otro ? Claro cíla que 
lio.Masla Gaufa eSjporquecile l^iritu ce 
IcíVial no-mora fino en corazones celé-
ílialcsdos quales muerta laafácion dslaí 
cofasdelaticrra,viuenporamorydeír«o 
cnel cicio-.y para que cales fu f̂Ten los Co* 
rabones de los diícipulos, eonuínia q'ic 
íu raaeílro fe fubieííe al cielo-. p jra qué 
pues cricierto que no le auiandedcfam* 
parar do quiera que fuefleC pues el amor 
no í uííre apanarriiento) le íiguislLn con 
loscora^oaesaleólo, y aísi fe hixieíTeri 
capazesdel Spintufando. Pues por eíla 
cauía fe les fue el bué maeílrOjporque He 
uaíle tras ll fus corazones, y encendicíTe 
con el aufencia fu deíTeo. El qual del-
ieo csvnodélos priocipales aparejos que 
pararecebir a Spiritu Uñólo fe requiere. 

Clemente Por cíla cauta (dixc Clemente Álcxan* 
**lex4n. drino)qu2crioDiosalhombreenelpa-

rayíocon la poíTcfsio y feáorio detodai 
las colas }porque na teniendo cóía que 
ddTear en la tierra, todo íu defleo trafta* 
daffeal cielo: porque a trueque de fan
gos deíTeosfuele el Señor conceder fus 

tféí&ft, beneficios. Y aCsi dize el por Ifaias.To-
doslos que teneys fed, venid a las aguas: 
y los que no teneys díneros,da ospricíTa 
a venír,y comprar,y comer. Venid y co-
prad fin dmerOjV fin otracofa deprecio, 
vino ŷ leche. Q^eese í lo fcñor tcomo 
por vna paite dezis quecomprc^y por 
otra que no es meneíler oro, ni plata 5 ni 

cofa que lo valga ? Por que fabia muy bic 
el Spintu fandd/qued precio porque f« 
compran las coíai del ciclo, es t i arden-
tilsimo deíTeo dellas, fegun que el Salüa-
dor iomoí l ro .quandoen vrta pane di-
x.o:El que tiene led,venga a mi^y beua: y 
en otra, quandodixo ; Bienauenturados i 
los que tienen hambre y feddejuíhcia, 
porque ellos fe verán hartos. 

Y fí por ventura pienfas que te piden 
mucho, obligándote a dexar el mundo¿ 
ieuáta los ojos a confiderar lo que te daa 
por eíla renundacion.Porquc no es mu
cho dexar tierra por ciclo, bjenestempo 
rales por eternos ,y criaturas por t i cna-
dor,porqu5todo; cílo feda a quien eílo-
trodexa. Gadeípu. sq aquel feftorcon-
fíntio en íer vendido por treynta dihe* 
ros,quedo(como dize Cypriano)tan hl-'Cypmmi 
bkuado a daríe por poGo,c( le da ¿1 hom 
bre ,po rquec íhombre ícda a el.De lo 
qual tenemos prenda fegura en aquellas 
palabras que fóbre eíle myllério mando 
clS duador dezir a fus diícipülós. Mirad fan, 2»; 
que fabo a mi padre,y a vueílro padre: a 
rní Díos,y a vueílro Dios. Con las quales 
palabras nos entrego la poííeísion deílc 
thcíorojdando nos a Dios por padre nuc 
ílro,y por nueílro Dios.Sobre lo qual di 
fce el mifmo Cypriano, q por parte que Cyprknú 
Dioses nueílro Oios,fomof fuyos:y por 
la que es nueílro padrees t i nueílro.Poc 
donde concluye dizie«do: Howo, c«/«i 
Dem efl, efutd amplius ipdrit ? Si fujficis m 
Ve^fuffictAttihi Oeus.Bonorum tuorummn 
mé.¡get%necconferrepotes eiq:iicqu4myntca» 
ferré. Ve fohm bonitate, non necesítate re" 
qmrk. Quiere dezir : El hombre cuyo 
es Dios , que mas quiere ? Si tu baftas 
pára Dios, porque no bailara Dios pa
ra t i ? Ello es, fi Dios fe contenta con-» 
tigo , porque no te Contentaras cu con 
el ? Mira que el no tiene necefsidad de 
tus bienes, pues nada le puedes dar ,nt 
quitar . De manera que fi ci te bufcaj 
no te bufeapor fu necesidad,fino por 
fu bondad. Pues quemador riqueza que 
cña^Eicnauenturado iiamaft, ios hom-

bres 
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Del myfterió 
bres al pueblo que ella lleno de los bic 
ncsdclaticrra(di2e ciPropheta)mas yo 
llamo ( dac el) bicnaueíicurado el pue
blo que tiene al Señor por fu Dios. Y íi 
bafta para tus riquezas tener a Dios por 
tu Dios, quanto mayor riqueza fera ter 
ncrle por padre l y a Chriílo por herma
no? y partir con el la raifma herencia del 
cielo?Pucs fiendo efto afsi,que rcíla fino 
que contentos con eíle bien ,dcfprecie 

la tierra^quanto ellos lo hizicron por Ips 
bienes del cielo. Loqual todo fedeue a 
cfte íeñor,qae fubiendo al cielo no quifa 
yr fin noíotros,pucscon años garfios, y 
cadenas de íus dones prendió nueílros 
cora<pnes,y los licuó empos de íi. 

De como dcuemos feguir al Saluadot 
también con buenas obras. 

§. I í I . 
mostodolodcmaSjCumpliendoaquello ^fMasno nos dcuemos contentar con 
que dize Sane Gregorio. Ninguna eoía feguirlc de tal manera con íblos defleos, 
nosdeleytcacabaxo,pues traemos pa- íi nofigamosíe también Con nueltraso.. 
drcenloalto. bras^orquetalfcafluertravidajqueme-

Y para hazer eílc trueque nos ayuda rezcaia compama de fu gloría:que es el 
clmiímo hijode Dios ,y hermano nue* puerto de todos nucílrosdcí!eos}cl 
flro:nofoío ofíreciendonos ella gloria, de todos nueílros caminos, y eí premia 
fin® ayudándonos con íugracia.Porquc de todos nueílros tcabajos.Mas quien í's 
cílo fc dize,que fubiendo a lo altOjlleuo ra tan Cabio, que lepa atinar cíl:e ca mino? 
captiuo nueílro captiucrio, y repartió quien tan dichofo, que alcance eñe prc-
lusdones alos.hombres. Ga eílccaptiuc mió? Quien (dize elProphcta) fubira ú ^fi^H* 
rio eran los hombres: losquales eran vo monte del Señor? A efto refponde el mií-
luntariamentc captiuqs de fus miímos mo Prophcta, diziendo: que el que tu -
appetitos,y del raando,y del demonio : a uierelas manos innocentes, y el coraron 
cuya voluntad obcdcícian: a los qualcs limpio.Ell:ocs,aquel cuya vida fuere to-
detal manera liberto, que no lo$ dexo da limpiado íolo en los ojos de los hom 
del todo libres, fino mudo fu captiuerio bres, fino también en los de Dios,el que 
en otro mejor: porque donde eran capti ni con malas obras cfcandalizarc íu pro-

ximojnicon malos penfamicntos offen-
diereaDios^íTees el que merecerá fubic 
a eíle lugar. En lo qualcontefta con lo q 
S.I ian eferiue en fu reuclacion, diziédo: *¿pdc*2t? 
que aquella ciudad íobcranaestoda de 

*raor de GhriO:o,quanto antes los auia ic oro pdrifsimojfemejate a vn vidrio muy 
nidoelamordclmúdo.Y efto obro me- claro: y por efto que no admite en fuco-
diaotc los dones que nosembio del cic* pañia cofa fuzíaicomoindigna déla pu-
lo,y efpccialmente mediante la charidad reza de tal lugar. Porque todas las cofas 

naturalmente aborrefeen fus contrarios,, 
y huelgan con fus femejantes : porque 
con los vnos fe daftruyen, y co los otros 
feconferuan. Y efto mitmonos repre-
fentan los Angeles^ que en cfta fiefta apa 
refeieron a los difcipulos en el monte 
Oliuete,veftidos de ropas blancas, acom 
pañando laíubidadelRedemptor, para 
fígnificarla pureza é innocencia de qu« 
hande cftar veftidos,los que han de a-
compamr al Señor en efta jomada. Por

que 

uosdel demonio , hizoloscaptiuos de 
Dios.dandoles gracia para que con tan
ta voluntad ^ a ^ a í l e n k s cofas del cié-
lo}quanto antes abragauan lasdela tierra: 
y tan captiuos tuuicSc fus corazones el 

* 4 f 
que nos dio por el Spiritu fan&o: la qual 
por vna marauillofa, é incitable manera 
de cal fuerte transforma^ trueca los co
razones donde perfedamente mora,qu0 
Jos afficiona mucho mas a las cofas de 
Dios,que nunca lo fueron a las cofas del 
mundo.Lo qual manifeftamentenos de 
clara la charidad de Sant Pablo, y de to
dos los fanólos : porque ninguno de to
dos los mundanos con tanta affícion fe 
apphso3m padeció tanto por las cofa? de 
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giifehío que (como dizc Eufebio EiniOcno) con 
$mi¡¡sno ^ autor ^e ̂  bondadjno fube la malicia: 

y con el raaeílro de la humiIdad,no Cube 
laíoberuia, ni con el amigo de la paz, la 
difcordia ,m concl hijo de la Virgen, la 
deshoncftidadrni con elpadre de las ñ r -
tudcs,ia fealdad de los vicios, ni con el ju 
í lojlos peccadofcs. Pues íiendo ello afsis 
encendamos (dize el mifmo) quanta pu
reza conuiene qué tengan los que quie
ren entrar en la región de los juííos, y en 
él palacio réal de Chrifto,Si algún hom
bre entraffe en alguna ciudad riquiCsi* 
ma^y muy relplandcfcicnie, poblada de 
muy nobles y claros ciudadanos, eftan-
do el veílido de ropas íuzias,y remenda
das con los pies dcícal^oSjy la caca man* 
diada jquan lleno de vergüenza y con-
fuíion andariaporeflaciudad? Pues íc-
gun cfto /pareceos que el refplandor de 
aquella ciudad ccleílial, poblada de tan 
nobles éilluílf es moradores,podra rece-, 
birenl i vnanima abominable,inficio
nada con el cieno hediondo de la corru
pción , trayendoconíigd las vergon^o-
ías feñales délos vicios carnales^ las feal 
dades de fus desboneílas luxurias^No 
cíla claro que la arredraran del acata* 
miento de aquel Rey íoberano, y le di
rán. Amigo jCorno entrarte aquijíin traer 
ropa de fieílal Y como el no tenga que 
refponderj luego íera pronunciada con
tra el aquella te raerofa fentencia que d i -
2:c: Atados de pies y manos (cí io es, con
denadas codásíus obrás, y todo elcurfb 
de íu mala vida) cchaldo en las tinieblas 
exteriores', donde aura llanto * y cruxir 
de dientes. Procuremos pues hermanosí 
que al tiempo de efttí juyzio no halle 
en noíbtros el juez ninguna fealdad jñi 
malicia. Mientra viuimos en efte cuer
po morta], aparejo tenemos para lauar 

•> eftas fealdades, y curar eílag heridas^ 
y fóldar todas las quiebras de nueílra 
vidajinas los que engañados con faifa fe 
gurtdad no redimiéremos aquí nueílras 
cuín is, deípues con intolerable dolor 
h i lleuaremos ante la p^fencia de ios 
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fa netos, y ante la mageftad del juez te-
meroío . Y que íera de noíotros , fi con 
tan feo habito pareciéremos delante de 
aquel nobilifsimo íenado de todos los 
fangos ? Que dia fera aquel ? que temor? 
que efpechculo del cielo, y de ía tierra? 
quando entre las religiofas hazañas y 
merefeimientos de los otros,fe preíen-
ten nueftras fealdades? Que cofa mas in« 
tolerable,que defeubriríe allí la deshon
ra , y vergüenza de los malos, quando fe 
manifíeíle , y publique la gloria délos 
buenos ¿ Porque mucho mas fea pare-
cera la caufa de los vicios en prefencia 
de tan excellentes virtudes i Pues íegun 
cí lo , que efpanto fera, que miferia, y tris 
í leza,quando la miferableanima auér* 
gon^ada con la fealdad de las culpas an
tiguas , y amanzillada con la torpeza de 
fus deshoncíUdades,fea pre femada delan 
te del concilio ds los Apodóles y Mac-
tyres, y de aquellos refplandefcicntes 
choros de Angeles, quando vean que le 
ponen delante vna tan prolixa tela de 
todas las confuriones,y vergüenzas de 
fu vida? quando por común voz y fen-
tencia de todos , y también de furaifma 
confeienciafe vea condenada? Todas e-
fias cofas hermanos que allí no fe pue* 
den curar,aquí íé pueden redimir. Tra
bajemos pues con todas nueílras fuer
zas , porque como nueílro Saluadoreñc 
dia fubio al cíelo con nueílro cuerpo, 
afsi nofotros hechos miembros fuyos* 
con fanítos deíTcos, y obras virtuofas l i 
gamos nueílra cabera . Subamos em-
pos del por chandad,por amor,por com 
puneion,porbeneualencia,y concordia, 
y fubamos también ( fi os parece )con el 
ayuda de nueflrasmifmas pafsiones. Y 
fi me preguntaredes de que manera po
dremos con e í b ayuda délas pafsiones 
fubir, refpondo, que eílo podra fer, tra< 
bajando cada vno de nofotros por fub-
jeÓ;arlas,ponicndolas debaxo de los pies, 
y domándolas con animo gencrofo. Ca 
deíla manera / haremos deilas cícalo-
nesparaíubit a ioako.Porque ellas mif-

mas 
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mas nos leuanuran fobrc nofotros, fi c- gclifta dizc c n fu ApocalypG, que 1c ala 
íluuieren debaxode nofotros. Y déíla 
manera haremos de nüeílróS vicios efea-
Iones para el cielo^i los pufiéremos deba 
xo de nueftfo mando. Lo.fufo dicho es 
de Euíebio EmiíTcno. Lo qual quife eferi 
líir tan por* excenfo en la hiftona de eftc" 
m y t o i o : porque como en el haieron 
mención loá A ngcles deia venida del Sal 
uador a juyziojCoííuenia hazer tambicri 
aquí mención dclla: para lo qual firucii 
las palabras íuCodichas. 

Eíla pues fue la defpcdida de nueftrd 
Saluador ,1a qual concluye el Euangeli* 
íla íant Mattheo, con las mas dulces pa
labras que el mudo pudieradeflear. Por-
queacabando el Señor de mandar a los 
difcipulos que fucilen por codo el mun-
do,y predicaííen la buena nueua del Euá-
gelio,y bapiizaflcn los hombrcSjy les ert 
Icña-ffen a guardar todo lo que el les auia 
enfeñado , añadió eílas poílreras pala-
bras.Y mirad que yo eíloy con vofotros 
todos los diaSjhaüa que fe acabe el mun
do. O palabras diuiaas ,o palabras mas 
dulces q la miel ,y mas fuaues que todo 
liquor fuaue: en las quales hallara los t r i -
ílesconfuelojlos enícrmos medicina,los 
deílenados compama, ios nccefsitados 
remedio ,los temados esfuerzo,los hu« 
miídes abrigo,y los pobres y atribula-
dosfíel focorrode todosfus males,pues 
a codos ellos aísiftc con paternal cuyda« 
do y prüuidcricia quienpor fu remedio 
pulo la vida. Y enprendasdeíla particu
lar afsiílencia fe quedo el mifmo con no 
fotros en el Sanciiísimo íacrámento del 
alta^que en todas las Igíeílas de la Chri^ 
ftiandad cfta fiempre depoíítado : para 
que poraqui entendamos que no menos-
cllaprefcntea todas las oraciones y ne--
cefsidades de los fuyos,que lo efta a los 
ojos corporales eneílé facramcnto.Quc 
reíla pues, fino que todos demos infini
tas gracias a eílc amantifsimo feñor, que 
tan enteramente fe offrecio todo a nue-
ftra falud, y que todos le alabemos con 
aquellas palabras,co que Sane luán Euaa 

banlosbiehauenturados en el ciclo, di
ciendo: BéñdiciOñ^láíidadjfabiduria, h* 
zimientó ¿ Q gíá^U^honraíVirtud, y for
taleza fea íiéñlpre a nueftro Dios en loe 
figlos dé los figlos. Amen. 

S)e la tenida del Spiritufanftol 

EN eíla gloriod venida del Spiritu 
í a n d o , podemos primerametc con 

fíderar laimmenfa bondad de nueftro Scs 
ñor para con los hombres, pues auienda 
les dado yaa íu vnigenito hijo, les dio a* 
gora al Spiritu fando. Y afsi como el h i 
jo de tal dáanera vino al mundo,qu^ tam 
bien fe quedo có nofotros en el Sandifsi 
fno facratticnto 4 afsi nos dio también al 
Spiritu fanfto, para que etcrnalmcnte c-
íluuiefTc en lalglcfia, y en los Corazones 
de los ficles,erií(:ñandolos »y guiandoloe 
por camino feguro a la vida éter na.En lo 
qual parece que fe vuo el eterno Padre 
Con eí murtdojComo vna madre que cria 
v n hijo chiquito, al qual defpues que ha 
dado vno de los pechos,le da también el 
ó t ro para que no le falte raantenimienta 
con que fe fu ftente. 

Quan grande fea la exccllencia deí le 
ífíy ílerio.parecera claro a quien cortíide 
ía re , que todos los otros paíTos y my íic* 
rióS de la vida de nueítro Saluador íe or-
denátonaefte : porque todo quanto el 
cneílájvidahizo y padeício, a eñe ñ a 
lo ordeDOjComo quien tanto procura 
en todas las cofas nucílra faluacion j l a 
qual coníífteen morar en nueílfas ani
mas eí Spiritu fando.Vecíc cambie c í l o , 
porque vna de las cofas que mas vezes 
el Saluador ríos prometió; en el Euange-, 
l i o , fue cfla venida del Spiricu lando- Y 
afsi podemos dczir,quc vna bu ena p á a c 
del Euangelio es prophecia deíla veiiida» 
y que cómo los Prophetas fueron Pro-
phetas de Chdfto: afsiChriító fué! Pro-
pheca del Spiritu íariéto: por doride ente 
deremos quan alto fea el myftcrio jpuc» 
tal Propheta merefeio tener. 

Vecfé 
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Vee fe también eílo por k excellcn- parados de fa maéftro, veyat! fe puertos 

cia de íhdadma,y por ios eíF^íftos, que en medio de tantos enemigoSjentendian 
.enel anima obra. Porque, que cofa mas que el remedio deeftos males conílília 
dulce de contemplarjque ver efte diuino en ia venida defte Cegúndó máeftro, que 
Spimu morar en vn anima, y cílar aíli a- cfperauan, no fabian quanto el dilataría 
iumbrandoia^nfemndoL^enaoiorando ' fu venidajciamauá noche y día de lo iriti 
lajanimandob, esforzándola,purifican- mo de fu cora^onjdi^iendo.Quandofe-
dokjé hinchiédola de aqllos fus riquifsU ñor nos aueys de embiar eíle macílro, y 
mosdoncsi Pues no es cofa admirable confolador,que nos prometió vueílro 
ver vn Dios tan grandeva poderofo,taa hijo ? Haíla quando aueys de dilatar cíía 
gloriólo, que fe quiera inclinar a morar tan grade miícricordia! Mirad feñor nué 
en el hombí£7jll.o,que oy es, y mañana í lro defamparo,nueftro defabrigo, nue-
defaparsed % y que el por fi milmo quiera ílra orfandad, y nueftro grande peligro, 
entender en la íandificacion, y reforma Mirad que ninguna otra cofa nos queda 
cion de fu vida. debaxo del cielo, fino eíla prendade vue 

Mas meamos agora la hiftoriá de eíle í lro hijo. Nofotirosfomos los que perfe 
myítsrio.cdmo ja cuenta Sant Lucas. D i ueramos có el en todas fus tribulaciones 
'ze pues el3que defpidiendoíe el Saluador y caminos. Por el dexamos barco y re
de fus difcipulos parafubir al cielo,al tié- des,y todo lo que en efte mudo poíTeya-
po de ia partida les mando, que eíluuief- mos,por elfomos corridos e infamador 
íenGfiHiemfaismjhaftaquefucíren ve- éntrelas gentes* por el andamos a í om-
ílidoSjy fortalefeerioscon la virtud,y po bra de tejados , y eílámos aqui enccrra« 
der del Spiritii fanéto» Con eíle recaudo dos, fin ofar parecer entre los hombres: 
fe boluieron ellos del monte Oliuetc al y no es juílo, que fcan defamparados loá 
cenáculo de Hierufalem, donde fe reco^ que fon perfeguidos por vueílro ambr^ 
gio aQuelia innocente manada de ios di- Ypues efta es vnade las primeras hon-
icipuios// diícipulas del Saluador, q por ras,que daysa nueílro maeílro por aqué 
todos eran ciento y veynte perfonas. Y lia grande obediencia fuya, moÜrad S¿3 
de todos ellos i i zc el Euágcliíla,quc per- ñor en la grandeza deílc gracia, quanto 
íeu erauan en oración con María, madre os agrado aqlla tan perfeóia obediencia, 
de Iefu,y con otras Candas mugeres i que Eftas y otras femejantespalabras repc 
feguian a eíle feñor. Acordauan fe de a- tiart, y efta petición le repreientauan con 
quellas palabras, con que el nos exhorta tinuamente. Eftauanencompañia delos" 
ua a la oracion,diziendo.Si vofotros fien difcipulos aquellas piadoías mugeres, q 
do malos j days buenas dadiuas a vue- feguian al Cordero por do quiera, que 
ílros hijos, quanto mas vueftro Padre ce yua jy fuHentauan con íus ly mdfnas al 
leñial dará el Spintu fanélo a los que fe que mantiene todas las criaturas. Y fo
fo pidieren?Y por eíle mifmo medio aue bre todo eílaua alli la facraíiísima Vi r -
mos todos de negociar con nueñro Pa- gen,como gouernadóra, y prefidentede 
drecelei1íal,pidiendolc eíle mifmo Spiri aquelfagrado Colegio en abfencia de fu 
tu. Mas eíia petición para fubir al cielo hijojguiando aquel ganado a lo interioií 
ha de y r acompañada có gemidos, y del defierto, que es ai fecreto del recogí-
feos entrañables del coraron jpues eíla micnto,y perfeuerancia de ia oración, co 
c]ícrípr,o,que el deííeo de los pobres oyó molaquefabiajqüatoimportaualaper* 
Dios. Ta l era la oración deuos Sandos íeuerácia defta virtud para recebir al ¡MJ 
diíeipülos, quando efperauan la venida r-itu fando.Quien fuera tan diehofe que 
del Spiritu fmdo para fu abrigo y reme merefeiera hallarfe en aquella bicnaüetí-
dio.Porqus veyan fe huérfanos^ defam turada compama, y oyr aquellos gSHS 
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dos,y ver aquellas lagrymas, perfeuerar do.Pucs e ñ o dsuemos haíceren cíle my-* 
en aquellas oraciones, mirar ei rottro de fteriOidonde vemos vnos hombres taa 
aquella SerenifsimaReyna de los Ange- flacos^y tancobardes.quc el masesfor^a 
leSjyaquellas lagrymas,quc de íuspunfsi do dellos negó a fu macñro por cemor 
mosojoscorrian,y ver de que manera de vna moñuda , y que el y codos lu se 6-
aparejaria aquellos pechos apoftolicos paneros eftauan alli cfc6djdos,yacobau 
parala venidadelSpiricu fando» Eradla dados,Gn ofar parecer ante ios hombres, 
fu Efpofa/ecretariadc fus myrterioSjCeíli ^ Vemos pues^que éhefee día ddeeodioel 
go de fus marauillas, y aísifabia muy bic, Spiritu lando íobre ellos con taca abua-
como fe auian de aparejar ios corazones dácia de fus dones y gracias, que defpues 
para cíle huefped, y entendía que vna de de Chnfto-,y fu bendita madre nadie fue 

tan eariquefeido como cüos.Fues fegim 
cílo,qual feria la lu£}elaraor,la fuauidad, 
el zelo de la gloria de Dios, y la fortaleza 
que aquellos fagrados pechos rccebiriá? 
Qaan grande íeria el conofcinMéto, que 
por aqui recibirían d« la iníimca bon
dad^ hermofura de Dios: puesnofepu« 
dieron contener, íin íalir a dar bozes, y 
pregonar la grandeza de fus marauillas, 
Qoe venan aquellos en cuyas animas re 
ípUndefeta el Sol de medio día conua 
grandes rcíplandorcs? Que dirían?que 
fcncirian?qucguílarian^ y que hamn, 
viendoíe abrafados, y tr ansformados ea 
Dios con aquella tan grande luz? Parece 
que 0 en aquella íazon no dieran cñas 
bo25S,que rebentaran, y fe hizieran pe
damos,como las tinajas nueuas»quando 
hicruen con el nucuo modo. Creo tam
bién que fue tanto lo que alcanzaron de 
la bondad, y charidad, y hermofura de 
Dios jy que lo amaron con tan grande 
atnor,que íi tuuicran mi l vidaSjCon gran 
difsima alegría las ofFrccieran por el, los 
que antes por muy pequeñaoccafíon de 
íampararon a fu maeftro,y lo dexaron 
folo en poder de fus enetmgos.Crco tam 
bien que fue tan grande eidcíTc ̂ quc tu-
uierondelaglonade Dios, y de que ios 
ho mbres co n ofcieffen,y amallc n e lia tan 
grande bondad . que cada vno dellos to 
mara por partido ícr anathema de Chri-
ftoporla íaluddé fus hermanos,como 
Sant Pablo lo deífeaua. Y con cíle deflefc 
ardían, morían, abraíauan fe, y derririan 
fe fus entrañas con deíleo de la honra de 
Píos, y de ]¿ íaluacion de fus proxinaos. 

Y na 

¡os principales medios para eílo, era per
feuerar día y noche en oración. Porque 
íi vn tahúr juega dende la prima noche, 
hafta la mañana fin dormir y fin canfar, 
Con eíperá^a de dcfquitarfe de lo que ha 
perdido,© de ganar algo de nueuo, q mu* 
choera,hazerlos hombres otro tanto 
por recebir el Spiritu fan¿lo? Ca fin du
da ÍI gaílaflcmosparte déla noche lu 
chando y porfiando en la oración coa 
nueílro Señor(como lo hizo el Patriar-
cha lacob ) cierto es que recebiriamos la 
gracia de fu bendicióiComo ei la recibió* 

Eftando pues los diícipulos ocupados 
en eíle exercício diez días deípucs que el 
Saluador auia fubidoai cíelo defeendio 
clSpiritufando en forma devn grande 
viento, y en figura de lenguas de fuego, 
y affento fe fobrelas caberas dé los diíci 
pulüs,y fue tan grandelaclandad,y el 
amor,y la fuauidad y conofeimicto 5que 
allí recibieron de Dios, que no fe pudre-
roncontensr,íin íalir en publico,ydezir 
a grandes bozes en codas las lenguas las 
grandezas y marauillaf del.En otro lugar 
diximos,que los que fe excrcitan en la 
confideracion de los myílerios,y vida 
de nueílro Saluador,nofehan de con* 
tentar,con mirar (olatncntc aquella ima 

f en de las cofas, que fe reprcícntan en la 
iftoriajfinoprocurar también de pene

trar eílos myrtcrios con los o)os mtele-
dualcs del anima, hada llegar a entea-
der los anímos,y peníamiétos de las per-
íonaE,queaUí íe nos.proponen,corijedu: 
rando por lo que fe v?e de fuera en el 
cuerpo, lo que en el animo efia cncerra-
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Y no fucrori defraudados de lo que tan
to dcíTeauari, porque co vna llama de aql 
fuego abrafaron alli eréis mil hombres}y 
con otra cinco mi l ,y afsi cadadia yuart 
abrafando el mudo i hada que llego cita 
llama a los vltimos fines de la tisrra,y hi 
2iieroniquecl Dios,que íblamente era 
conocido(áunque mal íeruido)cn ludca, 
fuelle conofddo, y adorado en el mudo. 
De manera que abraíados ellos abrafa
ron los ocros* inña si ados los infiamaro, 
y fandifkados por cíle Spimu del ciclos 
í indiñcaron el mundo* 

t>a. ^Ajfwmpc'm denuejlra Señora . 

Ntretodaslas ííeílas,quelaSand«i 
t T madre Iglefia celebra de la Viígcrt 

ñuedra Señora,eftade fu gloriofa AGRim 
pcion fe puede con mas razón llamar fie 
íla (uya. Porque en todas las otras fieílas 
de fas myfteríos}aurtqu¿ fuero muy glo-
riüfos,íicmpreviaii alga déla frudade 
ci\¿ tierra^que t̂ s vaiiede lagr ymas. Quic 
ro Jczif,qae tíempre vuo alguna mi tu
ra de trabajo,y de dolor. Porq en la Con 
cepcion del hijo aüia,quc recelar la fofpe 
chadel Bfpo{o,que no fabiaei myí leno . 
Bn la Nauuidad no faltaró lagry m is ,afsi 
del N i ñ o , como de la madre, v e ídolo 
cü icníugar tan pobre,y defabrigado. 
En la Ctrcunciíton íobraua caufa de do. 
lor.viendo ella, que el Niño padeícia co 
la herida que íCGebia. En la Adoración 
de los Reyes, ya Herodes tenia determi
nado hulear el N i V»para .nauilo. Mas 
en la ñerta de la ^ KiEcadon^unquc fue 
muy gloriofa í e echo azibar en todos íos 
gulí os,y alegrías de la VirgenjCéfidcraa 
do lo que el lando Simeón le propheti-
26 de los dolores,y contraiiéíiones, que 
el hijo bendito auia dtf padeícer. Mas en 
la fieíit de oy^omoitocs fí^íla de la tier 
ta,fino deÍdclo4noay fombra, m memo 
na de trabajo Antes aquí fe muda los do 
lores en goto^y laf lagry mas en afegriasf 
y las deshoitras c igno minias en honras 
| gbriáíy la tepeftad de Í04 cabajos gfafc 
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fados en tranquilidad, y bonanza. Aqui 
la que fe vio al pie de la Cruz la mas afíli 
gida de las mugercSjíc vec agora enfalda 
da fobrelos choros de los angeles. 

La glor ia de eílafiefta nos reprsfcnu 
la íglsfiacnel EUangelio, que fe canta en 
ellajq traca de las dos hermanas, Martha 
y María Magdalena. Mas auisque la le t r i 
del no firuc a eíle my£teriO|pero cnel ícn 
tido fpiritual,ninguna cofapodiá venir 
mas a propofito. Trata fe en él ^ como el 
Saluador entro ert vn Cáttillo,y que vná 
muger, por nombre Martha lo holpedo* 
en iu caía, y que cita tenia v n i heimana,' 
por nombre MarÍ3,la qxiú aíTcncada alog 
pies del Saluador j CÍlaua óycrtdó cón mu 
GkialerictQíiis palabras:- ^t^N^i^flfiéjS 
dia en apafcétar el cuerpo de Crrriño co 
fu feruicio^y la otra el Ipiritü del c ó fu de 
üodori. Todas eftas cofas perfccfiísima* 
mente copecen anuertra Sctiora,y todas 
declaran la grandeza del galirdori,q efte 
di i refeibe por ellas. De manera q ella es 
el Caíbllo.dondc vino ChnílojCÍla la ca 
ía^ondefuc hof¡pedado,elía La Márth'4 
que le (c ruia, y ella la M i ría i q cori íí len-
ciooyafus palabraS j y la que eicogiok 
mejor parte* que nunca le fera ¿juitada^ 
D íCídremos cada cofa deíí as. 

Primeramcte ella fue eíle Caíiiílo in
expugnable por razori de fu fejy fortale> 
Za. Y afsi fe dize dellaen los Caíarei,q cŝ  
Co mo h Torre de Dauid ediíí cada có fuf 
baWrtes,y có mikícudos,q eílancolg* 
dos delía, y con todo genero de armas ¿te 
dtólíérosesforzados. Pueserta torre es 
el anima deíta Sácratiísf rna Virgen fort^ 
lefeida co todasias virtudes^ y dones del 
Spiritu fanclOjColas quaíes cítuuo can ae 
]mada,y forneícida sq toda la potéck deí 
mundojde ta carne, y del demonio nücá 
pudieron tomar vria íulá almena de^pW 
qucnuncaíupudieróhazer deíuarái 
va foío pecca Jo venial. Muger de caras 
evayfn eíle müdo biuia, con la gente del 
mundocóücrüuajalasnecefsidádesdcfu 
Cuerpo- fe-f u iajlobre todos lo${átos,'ype 
ligros deflc mundoandaua ,y Con todo 
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tha.PorqucGMarcha es laque algunas 
vezes rcfcibioalSaluadorenfucafa y ie 
í iruio, quanto mas lo fera la que lo apo-
fento en fus entrañas ,1a q loemboluio 

«ílo tenia el Spiritu fanéto tan a recaudo 
cílc Caílillo (o cafa de grade admiració) 
q en íefenta años de vidajni en comer,ni 
en bcuer, ni en dormir, ni en hablar, ni 
en penfar, excedió en vn punto el copas quando nafciojcn pañales, la quelo redi 
de la razón, y de la ley de Dios. Efte pri-
uilegio afola ella, como a madre 5 Dios, 
fue coccdidojel qual ^ ni a los Apoftoles 
fe otorgo. Porque voz es común de to
dos ellos. Si dixeremosqueno tenemos 
peccadoSimentimos,y no hablamos ver 
dad. Y por eíTo les dixo el Saluador,q en 
fu oración dixeíTcn. Perdona feñor nue-
ílras deudas, afsi como nofotros las per
donamos a nuellr os deudores. 

Fue también eíla Virgen cafa, donde 
clSaluador fue recebido, y apofentado. 
Porq aunque lea verdad, q todos los ju-
ílos fon catas,y téplos dóde mora Dios,, 
mas eíla feñorapor otra manera mas ex 
ccllcnte mcreíce efte nóbre > pues en ella, 
moro Dios por efpecial manerajpues no 
folo moro en fu anima con mayor abun 
dácia de gracia, fino también en fu cuer 
po,tomand9 della carne humana.Por l o 
qual có mucha razón fe llama templo v i 
no de Dios,arca del teftaméto, filia de lá 
fabiduria^hrono delverdadcro Salomo, 
yparayfo terrenal delfegundo Adam. 
Efta es aquella cafa, q aparejo la huefpe-
da de Helifeo a cílc mifmo Prophcta, q 
era vn pequeño apoíento có vnacama,y 
xncfa,y íilla^y vn candelero para feruicio 
del Prophcta, Cjuando por alli paííaíle. E-
ílas fueron las alhajas co q el Spiritu ían 
^ o aparejo el anima deíla virge para ho 
Ipedar alverdaderoHelifeo,quádo a cílc 
mudo vinieííe. El aporento pequeño fue 
fu humildadja cama es el defeanfo de la 
oración, la raefael fru¿ko de las buenas 
obras,la filiaba perfeucrancia, elcandc-
lcro,la luz del buen excmplo,y buena v i 
da.Eílospues fueron los aderemos déla 
cafa, donde el Saluador fue recebido. Y 
cftos miímos hade procurar el que def-
íca tener a Diosen fu anima. 

También compete a eíla Virgen con 
mueba razón el nóbre, y ofíício de Maf 

no enel pefebre? la q lo traxo en fus bra 
^os?la que le dio leche a fus pechos? la q 
huyo con el a Egypto ? la q trabajaua día 
y noche para íuílétarlo ? la que lo figuio 
ñempre en fu vida * la que le acompaño 
en la muerte ? Y la que fe hallo al pie de 
lacruz,y della lo recibió en fus bra^os,y 
acompaño haíla la fepultura ? Si es Mar
cha la que recoge al peregrino, y viíle al 
dernudoteomo no lo íera la q tantas ve-
zes dio de comer aeíle nueuo peregrino 
y lo viílip de nueílra humanidad. Ds a* 
quella muger fuerte eferiue Salam6jq hi 
Zo vna tela de l ino , y la vendio,y dio vn 
cinto al Gananeo.Que tela es eíla y q cin 
t o , fino aquella fagrada humanidad de 
ChriílOjCÓla qual eíla fan&a rauger €i* 
ñio,y eftrechb alq hincheciclos y tier-
ra.Eíle veílido le védiocldiade la Encar, 
nació n , y oy fe lo pagan eneldia de fu, 
Aírumpcion ,yle dan por el el feñorio 
de todo el mundo. 

Y no menos compete a efia Señora el 
nobrede Maria,q de Martha. Porque íi 
María es la q aífentada a los pies de Chri 
í to oye fuspalabraSjComo no lo fera la q 
tacas vezesgozb deíla mifma do¿lrina^ 
Quantas vczcs,o ferenifsima Virgen af-
ícncada aeílosmifmos pies oyasde efla:; 
ecleílial boca,palabras de vida cterna.i 
Q u á de buena volütad enfeñaria tal ma^ 
ílro a tal difcipula,gráde güilo es para eí 
labrador ícmbrsr en buena tierra,y para 
el pefeador tender la red en agua fértil: y 
no menos lo feria para eíle maeílro pre
dicar a tales oydos- Quantas vezes ella, 
affcncadaa la loeía^perdeiia elgüílo,y la 
comidajpor citar fuíp.cnfa, viédo córner 
en íu pobre mcía, al q mantiene los A a™ 
gelcs en ja gloria.Quácas vezes acortada 
junto al niño en la cama perdefiael fue» 
ño,contemplando, como^dormia aqln l 
ño,q vclaua;gouernando el mudo- Pues 
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íi officio de M^m>era contemplar en 
Dios, quando efta Virgen dcxo de conté 
piar en eí, por mas ocupada q eftuuieíle. 
Ss María Magdalena con tanta dcaocio, 
y lagrymaslauaualospies de Chrifto, y 
enxugauacon fus cabellos, q paflariaen 
cí corado dcfla Virgen, quádo emboluia 
a l n i ñ c y l o deíemboluia^uádo lo arro-
llaua,quando lo haIagaua,quando lo ca-
lentaua,y abrigaua en fus virginales pe
chos, y qiundo deípucs de paííado vn 
ano maíbgaua la Virgen algún bocado 
de mas íubílancia^y le ponia en la boqui 
tadel niáo^y quaníinafco aceptarla el 
eíle feruicio.Con q reuerécia eftaria acó 
ftada al lado del Sanólo n iño , teniédo fu 
4iuina cara juntacó aql,encuya fazdef-
fean mirarlos angeles. Y qualpodemos 
encender que era la pureza, y fandidad 
¿c la que para efte tan alto mimílcrio ab 
eterno fue efeogida. 

Mas ya es tiempo q tratemos del gau 
lardón, que fe dio a tales feruicios, q ion 
ios priuilegios, que le fueron cócedidos 
eíle dia. Entre los quales vno fue (fegun 
q reñere S. Dionyíio ) hallarfe los Apo-
ílolesprefentes ala hora de fu fallefci-
mientOjlo qual feria para ella materia de 
grande conlo lacio, mas para ellos de gra 
cíe foledad,viendo q ya quedauan del ta 
do huérfanos de padre y madre.Otro pri 
uilcgiofue fer licuada al cielo en cuerpo 
y anima,y que fu purifsima carne,como 
ladelhijo bendito no padefcieíTe corru-
pciOn.Lo qualaffirma S.Auguílin,dÍ2Íé 
do: Aquella purifsima camele donde to 
mo carne el hijo de Dios^creer q fue en
tregada a los guíanos, para q la comief. 
fen,comonolo puedo creerjafsinolo 
ofo dezir. Otro priuilegio fue la fieíla, y 
recebimiento tan folenne^ue fe le haria 
ala falida de cíle mundo. O quien fe ha
llara en aqlla procefsion tan gloriofa, y 
gozara de aquella folénidad. Leemos de 
algunos SandoSjquefucrollcuados por 
los Angeles con bozes, y cantosecleília 
les,ha{fa el lugar de la fepultura(como fe 
cCcriue de S.Martin. Y aun de aquel po-

mieftra Señora. 
brezico Lazaro,dizc el Euangc¡io> q fue 
líeuado por los angeles al feno de Abra 
ham)pues fi efta honra fe haze a los San 
¿los, que fehariaaía madre del Sando 
de los Sanólos? Mayormcte auiendo ella 
íido medianera de k gloria de ello$jpue5 
por fu mano refcibieron el fru^ode la 
vida. Pues íiendo eílo afsiy que barian el 
dia dé fu triumpho?eldia,que fe íes offre 
cia.occaGon para moílrar el agradefei-
miento y volütad q tenian al hijOi y a la 
madrc?Con que alegría la faldrian a rece 
bic en medio de eíTos ayres f Qual feria 
aquelrecebimíento?Que h o z t é que ala 
bancas l que melodias.? que muficas alli 
fe oyrian?y que feria ver con las boles de 
los hóbres, también las de los Angeles, 
y el efpanto dellos , quando vieíTcn vna 
criatura de ta baxa eípccie,como esvna 
muger nafeida, y criada ín eíle mundoj 
leuantarfe fobre todas las criaturas,y de-
xar a fus efpaldas todos los choros ddos 
Angeles,y poner fu filia al lado de Dios? 
Y alsi marauillados de cíla grande nouc 
dad y gloriado menearon a dezir,Quictt 
eseña, q fube del deüerto Hcnade dcíey 
tes, y reeoílada íobre fu amado .Otros 
Confidcrando el olor fuauifsimode fus 
virtudesjdezian. Qmen es eíla, que fubc 
como vna vara delgada de humo de myr 
rha,y encilfo, y de todos los poíuoSolo-
rofos^quefon todas las virtudes. Otros 
confidcrando la grandeza de fir refplan-
d0r,y hermofurajdezian *. Quien es eíla 
que fube a lo altOjComo la luz de la ma-
ñana^uando comicca a cfclarefcer,her-
mofajComo la Luna, efeogida,como el 
S o l j terriblejComo los eíquadrones de 
los exercitos bien ordenados? Qual fe
ria pues-aqui el alaria de los Angeles, a-
cordandofe^quepor medio de eíla Seno 
ra fueron fus filias reparadas ? Qual la de 
los Prophetas, viendo ya prefente có fus 
ojos la que tantos años antes auian viílo 
en fpiritu? Qu al la de los Sánelos Patriar 
chaSjviendo aquella hija fuya jCuyo ref-

. piador alumbrauá fus animas^cuya éfpf-
ranga fuíleniafus vidas^y cuya meiBorja 
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j fo La coronácion d 
losconfolauaenfu dcfticrrof Dcfta ma-
ncra pues fue recebida, y Ueuada ella vif 
geniandifsima al throno quele tema 
Dios ab eterno aparejado. Y aunque efU 
fieíbíea luya, pero también es nueilra, 
pues ella es nueílra madrc,y nueftraabo 
gada^y nueftra raedianera.Porquc afsico 
mo el Hijo moítrádo fus llagas al Padre, 
aboga por noíotros, afsi efla Señora mo 
ílrando al hijo los pechos virginales, có 
que lo criojaboga por nofotros.Y como 
el hijo es nucflro medianero ante la cara 
del Padre, aísi ella también loes ante la 
preíencia del hi jo, donde reíidejgo^an» 
do deineftimablcs dcleytes, y rogando 
por los peccadores. 

fDe ta Coronación de meflra Señora. 

DEfpiies de la f ubida de la Virgc glo 
riofa al ciclojGgue fe luego íu Co-

ronacion,que es la grandeza déla gloria, 
queporlus mcrcfcimietos y trabajos Je 
fue dada, que es el poílrero de los my lie 
Jios del Rofario. En la contemplació de 
€Ílcmyílerio,los dcuotos déla Virgen 
fe alegran con ella y go^an en íu manera 
délo que ella go^a.Siruc cambie eíle my 
ílcriojpara que confiderando la grande
va de la gloria, que tiene nueftro Setíor 
aparejada páralos piadoíosmerefeimié 
tos y trabajos de los Cuyos, íe aniínen 
líos masa trabajar por eíle galardón. 

La grandeza de ella gloria, veremos 
claramente ,quando la mífericordia de 
nueftro Señor nos Ucarc deíla cárcel, y 
lleuare a fu compañia.Mas mientra ello 
fe dilata podremos por algunas cójcéla 
ras encéder algo de ella- Porque cíU gio 
riacorrefpóde a los íeruicios de.ella Vic 
genjy a la profundidad de fu humildad^ 
a ia alteza de íu dignidad,y a la grandeza 
de fus trabajos. Declaremos cada cola 
ce efias.Los íeruiciosde eila Virgen cria 
dos y firuiendo al hijo de Dios, y acom^ 
pañandolo hafta la cruz ^ y baila ia fe-
pultura ,fueron los mayores del mun-
4o,y aísi por ellos ic compete el mejor k 

enucftraSeííorS, 
gar del mundo. La humildad fue la ma
yor de todas, y aísi íbra cambié la gloria. 
Porque fi Lucifer,pür fer cj mayor délos 
foberuioSjCayo enel mas baxo de los lu* 
gares> la que fue mas hu mildc délas hu-
mddes, donde eñara,íino en el mas ako 
lugar dí i mundoiY íi la honra de la ma
dreas honra del hijo ,que lugar tendrá 
guardado u l hij o para tal madrc,puís h 
honra deila^s honra del ? Y fi comodi-
Zc el Apoílol. Cada vno recebira clga* 
lardon,conforme afus trabajos, que co-
rona^ y que galardón recebira oy U q m 
to Ja la vida craxo ante los ojos la cruz,y 
la muerte lasperfecuciones del hijo? 
Y fobr€Codo £Í lo ,qac trabajo fue para 
ella cílar tantos años en elle deílierro, 
ablente del hi;o, que tanto amaua^ Si la 
madre de Tobias fe defpcrefcia por la 
abíencit de vn hijo,que muchoamaua, 
que haría eíla Señora por la abfencia tan 
larga de tal hijo,y tanto mas amado?En-
tendiacfto aquel que dczia,deíIeofer d¿ 
fatado,y verme con Chrillo. De todos P h H i f i } 
ios Sa n dos fe dize, que tienen la mueres 
en d€iTeo5y la vida en padrada.Pues que 
liaruefta Virgen ^ fiendolaasas fanila 
de ios fand o^y la que tanto mas de (Tea-
ua «erfe con Ghrifto ? Si es común boZ 
de todos los íanfios» Aísi como el cier-
uo deíísa las fuentes délas aguas, afsi def. 
fea mí anima a ti mi Dios. Solo elfabe lo 
que en eíle tiempo eíla Virgen padefeq 
iia,íolo€l fabe loque fentia, quando en 
la oración dezia. Venga a nos Señor tu 
rcyno,y cambien la obediencia, con que 
luego dezia: Haga fe Señor tu voluntad 
en la cierra,como fe haze enel cieio.Pues 
porque Señor quiíiíles}que ellainnocen 
tifsjraa Virgen tantos trabajos padecief-
le, y tanto tiempo fuelle martyr^Todo 
cílofje para nucílro prouecho,como 
los trabijos del hijo, afsi también los de* 
U naarcQ^jifo el^ae eíla Virgen faeíle 
cx€i¿plo,y consolación de coüaslas ma 
ge res. Qi u 10 que fucífc exeraplo de las 
Vírgmes,!¡endo virgen, y de las caladas, 
fiendo calada^ de las biuáwy deíampa» 

radas. 



La coronación dé nueftra Señora. 
rad^s! fíendo ella biuda, para que afsi fé 
confolafíen con fu exeenpló, y le pidieí-
fen confiada mente focorro, confideran. 
do, qcomo el hijo por auer íidoeneílc 
muado períeguido,y atnbulado,fabe ío 
correr a los atribulados,afsi la madre 
por auer villo los trabajos de las m uge< 
resaca comú íocorro de todas ellas* Pues 
fiel galardón de Dios ha de fer con tur-
me a ios trabajos, y a los feruicios y me-
rercimientos,quien tales meceícimien-
tos tuuo,que galardón recebiria fNc» 
ay aquí qué réfponder, mas de lo que 
Sant Bernardodize, Que como la Vir
gen hofpedo a Chal lo , quando vino a 
cíle mundo, en el mejor lugar del mun-
do(que fue íu templo vjrgmal)aí'si «ijuart 
do ella fubio deí lemuado alciclo,fue a-
pofentada eñ el msjor lugar del cielo, q 
fue a la mano derecha de fu hijo : para 
que afsi pueda ya dezir con la Efpoía. A. 
la fombra de mi aojado eiluy aíentadaj 
y fu frudo es dulce a mi garganta^ 

Pues qual feria el abgria de aquel ma
ternal coraron,quando vieile ante íus 
ojos el hijo tan amad o, y tan delTeadoí 
quando lo adoraíTe^y abra^aíTe ? y dicífs 
paz en fu diuino roftro?y vie(íe,quá duí* 
cemente la liara ana cl,y combidaua, di
ciendo. Lsuantate ydate prieíla amiga 
roía,paloma niiaj hermofamia: y ven a 
mijCael inuiernoesyapaítado }y las 
guas,y toruéllinos délos dolores han 
ceflfadojylas fíores han aparefeido erí 
nueftra iierfa.Pues que lengua podra ex
plicar hafbdode llego efta alegría? Quá 
do eí Patriarcha lacob vio biuo a fu hi
jo lofeph muy querido, al qual tenia por 
muertOjVfupoque era feñor de toda la 
tierra de Egypto,prorümpio en aquellas 
palabras de tanta alegria. Ya hijo moriré 
alegre} porque vi tu car3,y te dexo biuo.-
Puesíegun eí lo ,que haria efta Virgen, 
quando acabo de dozc años^n los qua-
les dia y noche foípiraua por laprefencia 
de fu hijojlo vieñe ante fi gloriofo, y fe* 
ñor de todo lo criado?Pues que palabras 
bailará para explicar efta alegría? O poií 
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quan bien empleados dariades enton
ces Señoravueftraslagrymas, vueílros 
dolores, vueílros caminos, y vueílros 
trabajos.Odichofas lagrymas, que rae-
reícieron talconfolacion,y dichoíostra 
bajos, aqueíeofFrecé tal galardón. Pues 
el alegría del hijo, en ver íu duiciísima 
madre ya defpenad3,y defeanfada, quien 
la entenderá? Porque quanto era mayor 
la charidad del hijo j que la de la madre, 
y quanto es mayor gloria para Dios ha
cer mercedes ,que a la ¿riatura recebir-
laSjtanto fue may Or aqui el alegria del h i 
jo, que la de fu madre, por grandifsima 
que fuelle. 

Pues el lugar,donde la allentaf6,qual 
feriaren qual de los Choros celeftiales fe 
ria colocada {porque todos ellos tenían 
cierta manera de adliori y derecho, para 
pedirla para fi.Los hombres dezian, que 
a ellos les pertenefeia, por fer del linaje 
humano. 

Los angeles dczian,que a ellos perte
nefeia , porque aunque la naturaleza era 
humana, la vida fue mas que angelical 
Las virgincSjOtrofi la pedían para fu cho 
ro,porque ella fue guia,y reyna délas vic 
gines,y la primera inuentora dé la virgi-
nidad.LosMartyres cambien laquerian 
para fi, diziendo: que ella fue martyr., y 
mas que mareyr al pie de la cruz. Pues 
ya los Apollóles la piden para íi, porque 
fue maeílra, y Señora de ellos, y vicaria 
en abfencia de fu hijo. Pues acodas eílas 
peticiones fe da por fentencia i que no 
pertenefee a la dignidad fingular de la 
madre de Dios eílar en cornpañia de o-
tros,í]no qué ella eíle por íi íbla, y haga 
Choro por íi, donde no tenga compañía 
algunajíino que fea fingular en lagloriai 
como fue íinguiar enla vida,y aísi fue 
colocada al lado de fu amáciísimo hijo^ 
como en figura fe reprefento enla ma
dre de Salomón ,q.ucentrando vna vez 
a ver Cu hijojeuantofdelhijoa recebir-
la,y. mando poner vn throno a fu lado, 
en que la madre fe aOentafíe. Pues quan
to con mayor razón el hijo de Dios qué 
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3 I I Del Rofarío de nueftra Señora. 
nos mando honrar a los padres, avema
ria a íu lado fu bendita madre, y tal ma
dre. Cajuí locraquclaque a fu lado fe 
hallo al pie de la cruz, penando en la tier 
ra,fe hallaffe afu miímo lado gozando 
en el cielo i y que como en la tierra fue 
participante de lapena del hijo,afsi ago
ra lo fu e íTc de la grádeza de fu gloria.Y a 
cíle propoíito aplica Sant Bernardo a-
quello del Apocalypíi, donde dizc Sane 
Iuan,que apareció en el cielo vna muger 
veílida del Sol,la qual debaxo de fus pies 
tenia la Luna, y encima de ía cabera vna 
corona dedoze cftrcllas. Gon mucha ra 
zondize cñeSando que la Virgen nue
ftra Señora eílaua veílida del Sol, porq 
eftauacodaccrcada,y cnueftida de aque
lla luz inaccefsiblc, para que entenda
mos, que ninguna cofa auiaen ella, que 
no eíluuieíTeabrafada y encendida con 
amor.O feñora,quan familiar, quan ve-
zina,y quan intima eres a Dios, quanta 
gracia hallañe en fus ojos. El eíla en tijy 
tu en el.tu viíles a el,y el viílc a t i . T u le 
vides con la fubílácia de nueftra carnej 
el vifte a t i con la gloria de fu mageftad* 
T u viíles al Sol con vna nuue y el ce v i 
fte con el mifmoSol. Tiene también la 
Luna debaxo de los pies, para qut cnten 
damos § que rey na fobre todo lo que es 
mudable. Solo Diosque n o í c muda,es 
mas que clla.Pero lo que no ea Dios,no 
es tal como ella. Dize mas que tiens en 
la cabera vna corona dedoze cftrellaSj 
porque como no fera coronada con e-
ftrellaSj la que fe viílc del Sol ,7 la que 
mas cfclarece con fu refpládor alas mifs 
mas eílrellas?pucs eílá Señora no es me
nos grande en la mifericordia, que en fu 
gloria. Y afsi en todas nueílras neceísida 
des nos acojamos a clla?pues ellanos fue 
dada por común remedio de todos los 
malcs,y dadora de todos ios bienes. Ella 
nos dio al reparador del ciclo, al vence
dor del infierno,al Saluador del mundo, 
al alegría de los Angeles}ala íaíud de los 
iiombrcs5a la corona de los Sandos, y a 
la lumbre delparayfo.Y afsi como el hi

jo fubiendo aloalto^mbiodones a los 
hombres, afsi la Virgen hará lo mifmo," 
porquejnile falta poder, pues es Rey na 
del ciclo, ni tampoco voluntad, pues es 
Rey na de mifcricordia,y abogada de los 
peccadores. 

íDequanexcellente fea la deuocion del 
Ufarlo de meJimSemra,y de 

los quinze myjlerios que 
contienen' 

Ves en eflc libro fe ha tratado hai 
fta aqui de los principales myítc-

rios de la vida de nueftro Saluador* Es 
agora de faber, que entre otros muchos 
fruólos para que firuc cftado&rina, vno r 
dcllos es?faber por aqui la hiftoria de los 
my flerios del Rofario:y por cílo me pa-
refeio dar aquibrcuementela raZon,por 
la qual cíla deuocion es tan vniuerfal, y 
tan celebrada,y encomendada en la Igle 
fia Chriíliana3y declarar, qualcs feanlos 
myftcrios que comprehendG,para que 
con mayor eíludio y diligencíalosáeuo 
tos de nucílra Señora,fe apliquen a ella. 

Es pues agora de faber, que el princi
pio de todanueArabicnauenturan^a co 
íiílc en el conoícimiento de Dios. Mas a 
cíle foberano Señor no podemos en c-
fta vida conofeer en íl miCmo^íinoen 
fus obras: y entre eílas las ma$ cxccllen-
tes fueron las de la fagrada humanidad, 
de donde íe (iguc, que elle es el medio 
mas exeelientc que ay para venir en co
noícimiento d€Íafoberana.Dcidad,porj 
medio de la fagrada humanidad. Y afsí^ 
no es otra cola la deuocion del Rofario. 
(íi k platica, como conuiene)uno inedia 
tacion de los principales my íierios dé la 
vida de nueftro Saluador y de fu fanólif-
fima madre: los quales andan juntos,por 
que en todos ellos entreuino la Virgen-
nueftra Señora con fu hijo bendito, ma
yormente en ios de fu lancla niñez. 

§. 1. 
^ fY para los que no eílá excrcitados en 

cíla 



Del Rofario de nueftra Señora. 
cfla dcuocion,aducrtircmos aqui que fi
lia fe reparte en quinzcmyítenos prind 
pales de la vida de nucílro Saluador, y de 
íu fanda madre, que fon cinco go2o(os, 
y cinco doloroíos,y otros cinco glorio-
íos.Los cinco prinaeros ga'zofos ion. La 
Annunciacion del Angel a nueftra Se-
ñorajLa Viíitacion a fanda EliíabcthjLa 
Natiuidad del Saluador, La adoración 
de los Reyes Magos, La Purificación de 
nueftra Señora,y prefentacion de fu h i jo 
cnel templo,© quando defpues de perdi
do lo hallo en elroiímo templo. Loscin 
co doloroíos fon, La Oración del Buer-
toJLosacotes ala columna, La Corona
ción deefpinas,cl licuar la Cruz a cuc-
ílas,el íer crucificado en ella,con ioqual 
tú) unta el ofñcio de la fcpultur3,y la folc 
dad de nuertra Señora. Mas ios cinco 
myílerios gloriofos fon. La Refurre-
^ i o n del Saluador, con el aparefeimien-
toala íagrada Virgen, y a los difcipulos, 
y difcipulaSjLa fubida al cielo, en la qual 
piadolamcnte crccmos,aucrfc hallado la 
yirgé fandifsima. Porque jufto era, que 
la que fe hallo prefente a los dolores del 
monte Galuario, no careícieíTe dela'fie-
fta,y gloria del monte Oliuete. El terce
ro myfterio gloriofo, fue la venida del 
Spiritu fando,a la qual efta Virgen fe ha 
l i o prefente con los difcipulos, y diícipu 
las de fu hijo. El quarto fue fu gloriofa 
AíTumpcion^y el quinto,lagloria de fu 

CQronacioni 
Pues el que quifierc cumplir con eíl« 

deuocion,nofe ha decontcntar con re
zar fecamente las Aue mana$,quc el Ro 
íario comprehende, lino rezando con 1* 
bocajdeueenel coraron yr rumiando ,y 
meditando cílos myílerios fufodichos, 
deteniendoíe.en cada vno con la deuo-
cion que el Spiritu fariéto le adminiílra» 
re.Para lo qual íeferuira todo lo que fe 
ha tratado en eíle libro acerca deíos m ^ 
fterios déla vida del Saluador:porque 
auiendo los primero leydo con atencia 
y deuocionjelios le darán motiuos y c<5-
íideraciones para deípertar fu dcuocion: 
humillandofe primero,y pidiendo a nuc 
ílro Señor le quiera dar el íemimiento 
entrañable de lo que el en eftc mundo 
por nofotros hiZ0,y padefció. Porque el 
folo es el que da a ios humildes y díligc» 
tes el verdadero lentimiéto de ellos my 
ílerios.Pucs gon eila dcuocion Cque per-| 
tene fee a la gloria del hijo y de la madre) 
alcanzara el hombre la gracia y fauor de 
ambos para que 1c fean íauorables en to 
doslos negocios y trabajos de cíia vida^ 
y mucho mas en el poftrer trance déla 
miíerte, para que ayudado en eíle paíío» 

vaya a gozar, y ver eftafanóla virgen 
con íy preciólo hijo en el cielo: 

al qual fea honra y gloria en 
t©dos los íiglosde log 

íiglos. Amen* 

L A V S D E O. 

Fin de las M*dh4clom de la yida del Saluador. 

V i P R E A M-
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P R E A M B V L O S O B R E 
L A P H Í L O M E N A D E S A N T 

Buenaucnturaj que aqüi fe añadió. 

NÍ A de las mas principales 
llagas q pór el peccado nos 
v inieron j y la que toda la v i 
da auiamos de íentir y llo

rar > es el grade appetito que tenemos de 
lascofas íeníualcs,y el poco gufloquc 
tenemos de las fpirituales: pues para las 
vnas teftemos el appetito ta viuo, y para 
las otras tan proílrado.Por tanto afsi co 
mo álos enfermos (quandé tienen per
dida lá gana del comer) Ies buícacnoá 
mi l maneras de manjares y guifados pa^ 
radefpeítaries el áppetiio jafsitambicii 
conuiene ha2,er lo miímo con los que é-
ítan ípiritualmentc enfermosjpara en» 
cendercuellos el deíícoy gufto de las 
Coras fpiritüales.Para lo qnal me pareció 
añadir al fin deíle libro la Philomena de 
Sant Buenaucnturadovno por fer futn-
mario de todála vida de Chní lo (de que 
aquí auemos tratado) y lo otro por ler 
ella vna muygrácioía y deuota muen-
cionqué eft¿ fándo Dodor bu ico» para 
defpertar en las animas el guíio y appe
tito dé las Colas fpirituales.Y porque no 
dcíprceie el Chriíliand Le6:or efla in^ 
uencion, acuerde fe quan granDodor, 
y qua gran Prelado fue efte fando: pues 
a los Hete años de fu ptofefsion ^leyo en 
Paris con gran fama las fcntencias,yá 
lostre2:edella,fue eledo en general de 
toda fu orden, y defpues criado Obifpo 
y Cardetial. Pues eíte varón por tantos 
tituloSgrandeSjfue tan deüoto délos my 
ílerios de la fagrada humanidad , que 
muy grade ptme de fu dudrina empleo 
en cícnuir diuer fos Tratidos,dellos grá 
des, delfos pequeños déla vida y muerte 
del Saluadonguifindoelle manjar cele-
ílial de muchas maneras ( para que nun
ca pudiefíc dar sn roííro , ni caufar ha-
ílioenlosledores) y exhortado a todas 

las perfonas efpiritüalcs a la meditación 
de la vida y palsiori deíle Señor. 

Pues el argumento deíle tratado es, 
fingir que Víia ánima m uy encendida en 
el amor de Chriílo ^ y muy defconíola-
da por fu aúfencia, le embia a viOtar por 
vna Philomena(que es el paxaro que Ua 
mamos ruyfeñor)lovno para que con 
el armonía de fu voz le de vna dulce mu 
fic3,y lo otro para que le de cuenta de la 
foledad y trifteza que padece por íü au* 
fencia. M âs defpues deíle. exordio, pre-
fupponiendo que efla Philomena es el 
anima deuota que diximoSjhaze vna lar 
ga comparación del canto material de
lta aue, y de fü muerte, con los cantares 
¿fpirituales deíla anima, y con la muerte 
cfpiritual conque viene a morir junta
mente con Chriílo en la cruz.Hl efertuio 
lodo eílo en verfó: por fer cíle eílylo 
muy acommodado alosdulcesy deuo-
tos affwéios.y a la materia que aqui fe tra 
ta-Mas yo traíladeno tod(>3íino vn peda 

deíle tratado en profa í por no íaber 
poner eílo en vecfo Caílellano como e-
MovuieiadcTer. 

(PhílomenadeS.SuemíWUura. 

PHilomenaque con tu dulce canto 
recreas los ánimos fatigados, y das 

al mundo nueuas delfín dclmuierno,y 
del principio alegre del verano,rucgo te 
quieras venir agora a mi llarnado, 

Ven,y embiartc he a do yo no puedo 
caminar, para que con tu dulce canco re
crees a mi amado, alqual yo trille no 
puedo agorávifitar. 

Por tanto ruego te aue piadofa quie
ras fupplir eíía falta.faíudádo dulcera en 
te por mi al amádo,y dándole nueuasde 
loque padefeo por fu deíTeo. 

Y íi alguno preguntare j o r q u e te 
efeogi 



De S.Bueñaiienturá. 
cfcogijpara qu? fíjeíTcs mi meníagero, 
laC4uü es, ^ ». que ley que aisi cucancd 
com j u j iia,cs%urd de grandesmyílc-

Por tanrofo amado Lv¿Í:r>r)eíl:a ¿go -
raacíencOjporqua íi aoures bien el can
to Jeíla iuejy 1c quifi-resiinkar,eile otñ 
ció te harapreílo mutico ccleílial. 

Porque deílaaue le leCjque el dia que 
fí jate aílegaríe fu muerte, íelube en va 
ár bol ako,y antes que el SolíaIga,comie 
^a a cancar muy dulcemente. 

Con lu dulce canco preuicne la mañ\ 
na,masíaúdo ya el Sol ala hora de prima 
Icuarica mas la voz jy canta con mayor 
ilui^ura* 

M isquando el Sol fe va empinando, 
y el calor va crerdendo,entoaces canta
do fe deshace, y quanto mas alto canta, 
t ano mas fe enciende. 
v Pero al medio dia quando el mundo 

ardcjetuonces rompe las entrañas.con 
granaes d ¿ mores, y alsida fin a íu canto 
Con grandes dolores. 

D c í b manerapucs acabado el canto 
de íjudlrd PhUomena,íleg4da ya la hora 
de nona, inclinada la cabega da fin a fu 
vida. 

Lila PhiIomení,figuraes deí anima fe 
l i .iola,laquai Icuaatandole luego poc 
| | aiañand^antarauy deuotamence vna 
dulce canción, 

Purque para confirmación de íuerpe 
ran^a,ccisbra vnmyíleriofo día,cuyas 
h oras ion los beneficios divinos en que 
ciiadulcemente contempla. 

Porque la hora del alúa es aquel di
cholo diado 5 en que el hombre tue por 
Dios criado:y la horadeNprima,esquan-
do en el mudo naício,y la de tercia,quan 
¿ o con los hombres conuerfo. 

La de fexta es, quando el quifo fer pre 
fo.y atado}efcapido, hendo,y abofetca-
do:y fiaalmentApueílo encru^y en ella 
enclauaü^. 

M u la hora de nona es, quandocon 
cíaínor,y 1 igry masi efpjro enla cruz: y la 
de vifperas quando iu fagrado cuerpo 

fuedepoíkido en el fepulrhfOj 
Pueseíbesel myíticoJia deíla fpiri-

tualPhilpmcha: ia<|uatíubieadpíeen el 
af bol de U í a a d i crux,canu dulcemen-
téiíis feys hora.s dr ilcdia;y aísi dafin a fu 
Vida, quádo íu aiuado elpofo en la cruz^ 
eípira. 

Luego pues muy de mañana leuantl 
do t i Corado a lo aleo, alaba y glorifica* 
fu criador .que tan marauiiloiamentcla 
formo,di2-iendo. 

Quádo vos Señor me criaíles» cnton 
ees díclaraíle^Ia grandeza de vuellro a-
monpues antes todo mereíamenco me 
amañes de pura gracia, y heziíles panici 
pante de vueftragluria. 

O quan marauilloía dignidad me fue 
aqui concedida,quando la imagen di-
uina fue en mí anima impreíía pero ere* 
íciera maseíla gloria,!!la pnraciu culpa 
noloimpediera. 

Porque tu,ofummab6dad, i reque¿ 
rias tener vñida contigo^ que cuüieíTc 
en el cielo mi mofada tiatádomc eo ello 
como hija muy querida. 

Vaica fuauidad, vnica dul^urá, piado 
fo robador de los corazones que te amlj 
todo lo que foy y tengo a t i lo offr ezco, 
y a ti bueiuo feiíor tu mifoio depofíto. 

En eíla ConíideraGio oceupa el anima 
el alúa deñe dia, y tic ay p aila a íá hora de 
prima,deuotamcníc co^mpiando,co 
mo nafcio el Salu?. jor en elte mundo. 

Aqui fe derrite el amona por amorj 
cfpantada de tao grande bondad ,viédo 
al criador de iodo, llorando en vn pefer 
bre como los otros niños-

Llora pues ella tambien,y llorádo,di* 
Zc: O fuente de piedad, quien te em bol-
uio en pañales de tanta pobreza, quien te 
hizo darte tan de gracia ai mundo, fino 
clamor grande que nos tuuiíle, y el ar
dor de tu charid«>di 

O muy dulce niño,y niño fin par, di-
chofo aquel que ay te pudo abragarsy be 
far tus pies y manoS}y cmplearfe todo en 
te feruir. 

A y de m i que lío te puedo halagar.y 
U#rai 



2y£ Philomena 
llorar con el que lloraua,y adorar aque- Pues contemplado el anima cílos tra 
ilos ciemos miembrizitoSíY cílar fieprc bajos^omié^aa cantar gracias al Señor, 
junco a aquel pcfebrc. y a inflammarfc mas en fus alaban$as,y 

Pienfo que el fanéto niño no fe agrá- defta manera fe acaba la hora de tercia. 
uiara}arites creo que como los otros ni- Aqui derrama muchas lagry mas glo» 
ños,mirandomc fe fonriera,y viéndome rificando a cíle Señor, que tantos cami-
ilorarjConmigo llorara^ fácilmente mis nos anduuo ŷ tanto padeício por nuc-
culpas perdonara. í l roamor . 

Dichofo aquel que en cíle tícmpojpu Encrtahoracl anima efta como alie-
éiera alcanzar de la fanda virgen, que le nada y tomada de vinotmas a la hora del 
qüíicra acccpcar por fu cfclauillo,có tal medio dia,quando arde el Sol, defícádo 
que fi quiera vna vez a! día ledexara ado fer trafpaíTadaco factas de amor,comien 
rary befar los fagradospies de aquel fan- ^a a contemplar la pafsiondel Señor. 
Cí j niño. Y vertiendo muchas lagrimas,pone 

O quan de buena gana yo le feruicra, los ojos en el cordero dclicado,cordcr6 
quan alcgrcmenté facraporagua^quá fin man2:illa,dc cfpinas coronado, heri* 
át buena voluntad aquellos fandos pa- do con acotes, y con clauos trafpaílado, 
tÉáeü 'aaara. y con la herida del coílado todo enfan-

xr:.\u manera pues herida el anima de grentado. 
un a comíénéa amar la fanda pobreza, Entoncesla piadofaanima da voiesy 
la ab Jincncia, y la pobré veílidura,y a clamorcSjViédo al Señor cercado dedo, 
mcnofprecí ar la gloria del mundo. lorcs,mirádo furoftro amarillo, y fus o-

Pues contcmp Lando deíla manera cí jos mortales, 
nafcimieatodel niño,y cantando canta- Pues comoScñor(dize)afsi conuenia 
res de alabanza en efta hora, paíTa luego que tu mafo cordero padcfcieflcs muer* 
alatercia;y comienza a peníar las fatigas te tan indigna? Mas afsi auias ordenado 
que padefeio en el mundo^ndando por de vecer nueftro enemigo,y damos cíla 
cl3y en leñando a los hombres. mueílra de tu grande amor 

Entonces ella con muchas lagrymas V n anzuelo te aparejo la charidad, 
contempla fus trabajos, la hambre, la quandote mouioa morir por el hobre, 
hdjos frios, los calores, que mifericor* y elceuocon que lo cubrió, fue nueñra 
dioíamente padefeio por los peccados ¿alud,)'con el te prendió, 
rrs, d( íTeando renouar fu vida,y curar Mas tu bicconofeias el anzuelo efeo-
íus dolores. dido,pcro toda via quififte caer enel,por 

Y ardiendo en llamas de viuo amof^ que elamor del ceuo te tenia preío. 
davozesetlaauebicnaulturadajdelTean Yaísiporcflc amor que me cuuiftc, 
do morir al mttndo,a quien hiede íuglo de buena voluntad te dexaíle prender, 
r i ^ i m i o es delicada. quando al padre te ofFreciíle, y con ru 

Clamapues,y dize,o dulce predica- prcciofafangrelauafle mis culpas, 
dor, focorro de los defterrados, y ama- Por tanto Señor no defeanfare, hada 
dor de íospobres/epofo de los peniten; que venga a morir contigo, y de dar cla-
tes,y piadofoconíolador: atifeñor han mores nunca ceñare,™ eñe deííeo fe en
de correr el jullo,y el peccador* tibiara en mi. 

Dichofo aquel a quien fue dado , fer N i de otra manera fe téplara cíle do-
diícipulo defte macñro, y conuerfar fié- lor,con el qual mi Coraron es atonnen-
prc con el, y gufiar fuspalabras,encuya tado,fí tu(o fuente de dulzura) no fueres 
coparacion todos los deleytps del muü- el medico deíla llaga, 
tío eílan llenos de dolor. €jDcfpues deílo la deuou anima ardiea 

do 
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So en amor pierdes las füer^as,Gn poder 
mas hablan pero crefeiendo eíla llama, 
viene a caer enferma deíle mal. 

Y perdido yá el órgano de la voz, pal 
pitandocon la lengua fia poder hablar, 
mas recompenfando las palabras con a-
bundancia de lagrymas,llorafinconíue 
lo la pafsion del teáor. 

Porque en efte eftado nada le con
tenta , fino gemidos,foípiros y llantos^ 
ni «parca los ojos de la cruz del fefíor. 

Y de tal manera contempla fus dolo-
rcs,como fi le tunicíTc ante G prcf€nte,ni 
defuia los ojosdelafanda cruz, porque 
ay e£la el ojo do eíla el coragon. 

Gemidos y fofpiros,y lagnmas,y hmé 
taciones fonfus deleytcs ,ru comerjy ftí 
bcuer,conlosquales eílanücua tnartyr 
acrefeicntafu dolor. 

Llegada a cíle eftado defecha todo lo 
terreno,y elalegria del mundo tiene por 
veneno. ?vlas llegando a la nonaj acaba 
íuvida,quando la fuerza del amor rom* 
pe fu coraron. t 

Porque quando fe acuerda que en la 
horade nona dixo el feñor jConíumma 
tura eft,daella vozeSidiziendo^ que eíla 
voz defpedago fu coraron, y la hizo ef-
pirar juntamente con el. 

Y no pudiendo fufírir golpe tan gra-
de,mucre (como dicho es) efta dichofa 
muerte: porque luego fe le abré las puer
tas del cielo, y la hazen cópañera y her
mana de los fandog. 

Por eíla tal muerte no ay mifla de Re 
quiem;anceiel principio de la miña e^ 

Gaudcamus.Porquc íiporel mareyr ha-
zemos oradon(como dize el Decreto) 
derogamos al faníflo. 

Eapues dulceánima,ea dulce rofa,li-
lio de los valles, y perla precióla, a quien 
la fealdad de la carne íiempre fue peno-
fajdichoío tu acabamiento, y tu muerte 
gloriofa. 

Dichofa pues gozas deldefcahfo def-
fcado,cntrelos bracos del efpofoador
mecida i y con fu diuino cfpiritu firme
mente vnidaitecibes del befos decura^ 
plidapaz. 

Ya ceflan los ojos,y las fuentes de la* 
gryraas, porque ya recibes el fruto de 
tus obras: pues aquel por quien efeapa-». 
íle las ondas del ligio, con dulces abra-* 
gos confuela tu llanto. 

Mas ya doy fín a eíle cantar, por n6 
enfadar al Chriíliano leólor: porque (i 
quificíle eferiuir quan deliciofo es cíl® 
eñado y quan glonofo, los malos diriaa 
que foy mentirofo. 

Pero diga el mundo lo que quifíerc; 
mas tu amado hermano imita a eíla mat 
tyr:y quando tal fueres, pide al Señor el 
Catar deílos martyreste quiera enfeñaré 

Freqntemos hermana eíle nueuo cato 
porq no nos fatigue las penas deíla vida: 
ca el anima que cata có eíla melodía, acá 
bada la vida la reciben lefus y Maria. 

Entonces ceíTaran los llantos y dolo-* 
res entre los choros délos fan&os ange« 
Ies : porque cantando llegaras a cíloi 
choros, etetnalmcnte yñida con el Rey. 
delo5%los¿ 

Fin de U f h i k m m é k S m t S u m m m u m 
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