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N O T A . 

A l Traductor de la Medicina "Domestica, le 
ha causado singular compiaccncia , el ver que se 
halla con muy corta diferencia , en el T . I I . §. I V , 
de esta Obra-, el mismo método de curar fas ca
lenturas malignas y pútridas t|uc siguió el insig
ne Facultativo D , Josu Masdtval , Medico del 
Rey nuestro Señor , con cxtrcicio, & c . que se 
padecieron en estos últimos años en el Pmidpa-
do de Cataluña. 

R E C E T A S . 

Tómense de agua de escorzonera cinco onzas; 
de agua bendita de Rulando , y vino emctico 

una onzaj 
de crémor de tártaro , hecho polvo , una drac-

ma , y hsgase mistura para uso. 
2. Tómese de sal de axenjo, y de sal amonia

ca bien lavadas y mondadas, cíe cada cosa una 
dracma, 

de tártaro emético , diez y ocho granos. 
Muélase todo cuidadosameiue en un mortero 

de vidrio o de inátfnpl , por. t i espacio de unquar-
to de hora , agregúesele después, é incorpórese con 
el una onza de la mejor quina hecha polvo , y 
con suficiente cantidad de xarave de agenjo hága
se una opiata para uso. 0 





DOMESTICA , Ó CASERA. 
SIGUE L A S E G U N D A P A R T E , 

C A P I T U L O X L I I L 

C O N T I N U A C I O N D E L A S 
enfermedades quirúrgicas . 

B E L A S ^ DISLOCACIONES D % Z A S 
diversas partes del cuerpo. 

% UanJÍ0 ha saHdo fuera de su sitio , o' ^ 
ticuiacion un hueso de manera que no 

m ^ m é Í T f ^ ^ ^ r s u s funciones, se dice, 
que esta dislocado. Como sobreviene á 

menudo este accidenta a V " 
eil r í r r n n c ^ / - T Personas , que se hallan 
corro f de 110 tener á la mano todo so-
P ^ d ^ P^^nsiguiente expuestas 4 



3 De ¡as dhlocactoms dd cuerpo, 
veces la vida : vamos á enseñar los medios de re
ducir las dislocaciones mas comunes, y que piden 
los mas prontos socorros. 

Una persona cuerda, y animosa, que presencia 
la dislocación de un miembro, puede ser tal vez mas 
útil al enfermo , que el Cirujano mas experto , que 
no llega antes de haberse ya manifestado la infla
ción , é inflamación; pues, en este caso, es muy difí
cil conocer el estado de la articulación , y peli
groso el intentar su reducción: y mientras se aguar
da la disipación de estos síntomas , quedan ya 
tan relaxados los músculos , y tan llena la cavi
dad, que no se puede retener mas en SÜ sitio el 
hueso. 

Idea general de la operación y tratamiento qut 
ftde un miembro disiocado. 

Una dislocación reciente se puede reducir, en 
general, por solóla extensión , estoes, estirando el 
miembro dislocado; y esta extensión debe ser mas, 
d menos fuerte , según la fuerza de los músculos 
que mueven la parte ; y según la edad , vigor, y 
demás circunstancias en que se halle el enfermo. 

Quando el hueso estuviera fuera del sitio por 
considerable tiempo , y huviera inflación, d infla
mación , es menester empezar sangrando al enfer
mo , y fomentar después la parte , aplicando i 
ella puchadas de pan y vinagre, por algún tiem
po , antes de emprender la reducción; que asi se 
llama la operación , por cuyo medio se restituye 
á su sitio el hueso dislocado. 

Quando se ha logrado la reducción , todo lo 
que 



De ¡as dislocaciones del cuerpo, 3 
que se necesita hacer entonces, es aplicar á la par
te reducida, compresas empapadas en espíritu de 
vino , o aguardiente alcanforada , y tenerla perfec
tamente en reposo ; pues el descuido en este par
ticular acarrea, las mas fatales consequencias. Rara 
rez hay dislocación sin tensión, ó tirantez en los l i 
gamentos , y tendones inmediatos á la articulación! 
y i veces también se rasgan estas partes. Si estas 
se mantienen en reposo hasta que hayan recupe
rado su fuerza, y tono, todo va bien ; pero sise 
las urga con frequencia , no es de extrañar queden 
para siempre endebles, y sentidas. 

L a operación , por la qual se reducen las d i ^ 
locaciones, 6 con mas propiedad se hace volver i 
su cavidad la cabeza de los huesos dislocados, es 
digna de ser muy conocida , y entendida asi ea 
los pueblos grandes como pequeños , á causa de 
la multitud de Curanderos ignorantes , que no so
lo emprenden todos los dias esta operación , sino 
que la suponen también necesaria donde no hay 
dislocación, ni apenas un torcimiento, ó lesión 
de nervio. Sería luego útil describirla en un libro 
popular , á fin de que las personas sensatas , y cuer
das , y que quieren instruirse, se pusieren en es
tado de no dexarse engañar de esta gente perver
sa, que halla ó quiere hallar dislocaciones donde 
ñ o l a s hay , y que por la violencia , con quema» 
noséa las partes supuestas dislocadas, d por Jos em
plastos con que las cubre , encaja una inflamación 
peligrosa , y convierte á menudo en un mal muy 
grave la aprehensión de un mal muy ligero. 

Á a 



¿>é diskcaclon de U quijada, 

A R T I C U L O L 

Causas de la díshemion de la quijada. 

S e puede dislocar la quixada inferior por boste* 
zos, golpes, caídas , mascadura de substancias du
ras , &c*. 

A R T I C U L O I I 

Smfomas de la dtslovacwn de laqulxadai 

S e conoce fácilmente este accidente por no poder 
cerrar la boca , n i poder comer el enfermo con 
motivo de no corresponder les dienteso muelas da 
la quixada superior á las de la inferior5 además de que 
se inclina acia abaxo ,6 ladea el asiento de la barba, 
y no puede hablar distintamente, n i tragar sin mu
cha dificultad el enfermo. 

A R T I C U L O 1 I L ; 

'2dodo de reducir la dislocación de la qwxdié* 

E i método ordinario de reducir la quixada cKs-? 
locada , es sentar al enfermo sobre un asiento ba* 
xo , de manera que un asistente pueda agarrar 
firmemente su cabeza, apoyándola contra su pe* 
cho, y después meter en la boca d^i enfermo, has-



ta donde pueda f sus dos dedos piúgares cu* 
biertos de lienzo fino, para que rio resbalen, y pd" 
ner exteiiormente los demás dedos sobre la quixa-
da t, teniendo firmemente la quixada de esta ma
nera, la aprieta fuertemente por abaxo y por atrás; 
por cuyo medio se logra fácilmente el hacer vol
ver á entrar en sus cavidades los cóndilos © cabe* 
gas de esta quixada. 

Los paisanos de algunas partes de Inglaterra 
fcacen esta reducción de un modo singular : uno 
de ellos pone debáxo de la barba del paciente 
%m pañuelo d cosa semejante , y teniéndolo fir
memente r y volviendo su espalda á la del enfer
mo , tira acia arriba de. modo que le levanta en el 
ayre. Este método surte á menudo el deseado efec» 
to; pero como lo consideramos por peligroso, acón* 
sejames se prefiera el ptimero. 

Se conoce la reducción de la quixada por un 
pequeño ruido que hacen los cóndilos al volver á 
entrar en sus cavidades, y tomarla quixada su po* 
Sicion natural. 

Después de hecha la reducclon r conviene qu© 
€l enfermo quede algún tiempo sin menear la 
quixada , sea para comer , ó hablar. Sin embargo, 
en haciéndose sin pérdida de tiempo la reducción 
al declararse la dislocación , sucede á menudo 
que puede hablar y comer al instante, de lo que 
te visto muchos exemplos. 

Pero quando se ha perdido tiempo , sea por 
tentativas infructuosas, ó porque ninguno de los 
asistentes haya querido emprender la reducción, y 
ha sido preciso aguardar la llegada de un Ciru
jano , se hace tadispeusable el reposo, que acaba

mos 



6 Método 4íreducirladlshcacton, é*<s* 
taos de ordenar á causa de haberse esurado los l i 
gamentos. Hace también al cas© fomentar las dos 
extremidades de la quixada con los licores espiri
tosos arriba recetados; quando hubiese sido bas
tante larga esta estiracion para relaxar estas partes, 

^ j d L ^ l i k i o D ^ ' ^ L f i ^ ^ ^ l í n ^ T m 

De ¡a dislocación del cuello, 

A R T I C U L O I . 

Causas de la dislocación del melle. 

S e puede dislocar el cuello por caídas, golpes vio
lentos , & c . E n este caso , el enfermo á no recibir 
pronto socorro , muere luego , lo que ha movido 
á imaginarse la gente una rotura en el pescuezo: 
Sin embargo, no se disloca comunmente el cue
l lo , sino por partes , y entonces le puede reducir 
le primera persona que tenga bastante resolución 
para ello. Pero, en siendo total la dislocación de 
cuello, mata al instante. 

A R T I C U L O I I . 

Síntomas de la dislocación del cuello» 

.penas está dislocado é s t e , queda privado de 
todo sentido y movimiento el enfermo. Se inflan 
el cuello, y toda la cara , se pone colgada la bar
ba sobre el pecho , ladeado comunmente el rostro. 



A R T I C U L O m . 

Jkíefodo de reducir ¡a disheacion del cueüo, 

P a r a reducir esta dislocación, se debe extender 
de espaldas quanto antes al enfermo por tierra. E l 
operante se pondrá por detrás de él de modo que 
tenga agai rada su cabeza con las dos manos, co
locando al mismo tiempo sus dos rodillas contra 
los hombros del paciente, á fin de sugetarle. Ea 
esta postura tirará por la cabeza del enfermo, y 
al mismo tiempo hará unas ligeras vueltas , en el 
caso de estar ladeada la cara, hasta que advierta 
haberse hecho la reducción ; lo que conocerá por 
un cierto ruido que comunmente hacen los hue
sos, al volver á entrar en sus cavidades; y por 
empezar á respirar el enfermo, y quedar la cabe
za en su postura natural. 

Esta operación es una de aquellas, cuya exc-
cucion es mas fácil , que su descripción. La he vis
to emprender con acierto aun á mugeres, y hombres, 
que no tenian la menor tintura de la medicina. 

Hecha la reducción , es indispensable se sangre 
al enfermo, y se este sosegado por algunos dias, 
hasta que recuperen las partes su tono natural: se 
logrará mas pronto este efecto aplicando al cuello 
compresas empapadas en licores espiritosos, como 
queda arriba prevenid©. 



I 
$> n | j 

De ¡4 dkhsmon ds ¡as costillas. 

^Estando muy fuerte la articulación, de las costil 
lies con el espinazo, es rara su dislocación. Sin 
embargo, como este accidente no dexa de suceder 
á veces, es razón que nos ocupemos en este asun" 

A R T I C U L O L 

ÜM&do de reducir la dislocación de las cúsfilla^ 
qtiamh se ha salido la cabeza de los huesos. 

^ ^ u a n d o se ha dislocado una costilla, sea por den* 
tro , por fuera, por arriba, o por abaxo, es preciso, 
para reducirla f poner de bruces al enfermo sobre 
una mesa, y que se esfuerce quanto pueda el ope
rante en hacer volver á entrar la cabeza del hue
so en su cavidad. E n caso de no salir feliz este 
método , es preciso que se ponga colgado de una 
puerta ? 6 'escalera de mano el b-razo del lado afec
to ; y mientras están, por esta postura , apartadas 
una ele otra las costillas, se hacen volver i eta 
trar en sus cavidades las cabezas salidas. 

A R T I C U L O I L 

'Modo de reducir la dislocación de las sostiUdf% 
qimndo la caheza del hueso está for dentro* 

uando las cabezas de las costillas dislocadas 
se han metido por dentro , es mas peligrosa y mas 



Z)^ la dislocación del homhro, o 
difícil su reducción , por no poderse valer de la ma
no , ni de algún instrumento para dirigir interior
mente la cabeza de la costilla dislocada. En este 
caso no hay otro arbitrio , que el de poner de bru
ces al enfermo sobre un tonel ó cosa de esta he
chura , y mover la costilla por delante y por de
trás , sacudiéndola de quando en quando. Fores
te medio vuelven á entrar á veces en su sitio las 
costillas dislocadas. 

Es evidentemente esta especie de dislocación 
aunque rara por fortuna una , de las mas d i ' 
ficiles de reducir. Pero en este caso , aconsejamos 
se líame luego á un Cirujano experto , y no se 
pongan por obra los medios que acabamos de 
proponer, sino quando fuese difícil ó imposible 
de lograr el ministerio de un facultativo. 

J5e la dislocación del homhro. 
S 

puede dislocar el humero, o hueso superfor 
del hombro de varias maneras; ks mas veces por 
debaxo y muy rara vez por arriba. E l brazo por 
la naturaleza de su articulación , y por estar muy 
expuesto a las .mprestones de los cuetpos extraños, 
e a parte del cuerpo mas propensa i la disloca-

Tonu K B 



üo A R T I C U L O L 

Síntomas de íd dlslocaelon dd homhr®* 

onocesela disrocacioit del liiimeró por una de^ 
presión d cavidad en la cima del hombro, e 
pósibilidad de menear el brazo. 

Quando sucede la dislocación por abaxo d por 
delante + se alarga el brazo ^ y se siente un bulto 
redondo debaxo del sobaeo y pero guando sé ha
ce por detrás, se siente la protuberancia d bulto 
por detrás de la espaldilla, y se pone colgado el 
brazo i lo largo del pecho.. 

A R T I C U L O m 

Jtfeíodo de reducir ía dislocación del hombro. 

ara lograr esta reducción » se suele poner al en
fermo sobre un asiento baxo. U n asistente le su-
geta el cuerpo de modo que no pueda mé-! 
nearse j teniéndole.' entretanto^ agarrado otro por el 
brazo un poco mas abaxo del codo , y extendién
dole poco á poco f después pasará el operante una 
servilleta por debaxo- del brazo-del enfermo ? y se 
la atará por detrás; del cuello , y tirará fuertemen
te después por e l brazo del enfermO j levantando5 
el hueso, y dirigiéndole con sus manos hasta po -̂
ncrle en su sitio.. 

Se han inventado muchas maquinas para fa
cilitar esta operación ; pero la mano de un Ciru
jano experto es siempre la mas segura. Para: coñ 
las personas pvenes y delicadas ,, siempre he; repa-



Jríetodo di nduck ¡a dislocación, &s. 11 
rado que el modo mas fácil de reducir esta dis
locación ,, era el de extender el brazo del enfer
mo con una mano, y apretar con la otra la ca
beza de l hueso. A l tiempo de hacer la extensión, 
es menester que quede siempre un poco doblado 
el brazo. 

Quando se ha hecho la reducción consab ida, 
h.̂ ce al caso curar el hombro, y brazo en la for
ma , que queda prevenida á principios de este ca
pitulo. 

; . I I o í \ f b i ! A A 

j Q í ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ d 9 , p i m s j d^dos de 
la mam, 

A R T I C U L O 1. 

, i I ) s la dkhGmhn d$l codo* 

Solo de un modo se pueden dislocar los hue* 
sos del ante-brazo. 

SmfQmasdz.la dMmac'mn dileodQ* 

C^uando están dislocados estos huesos , se perci
be una eminencia al lado del brazo , á donde fue 
impelido el hueso. Este s ín toma, y la imposible 
lidad que experimenta el enfermo de mover el 
ante brazo , hacen conocer fácilmente esta disloca
ción. ~ ; 

Modo di rtdnclr la dislocación del codo. 

Se necesitan ^comunmente tres personas para 



12 Modo de reducir la dlskcamn , é*ff. 
reducir la dislocación del codo : una que tenga 
agarrado el brazo mas arriba del codo , otra mas 
ábaxo , tirándolo fuertemente, mientras que el ope
rante vuelve el hueso, y lo hace entrar en su ar
ticulación; después es menester doblar el brazo, y 
sostenerlo por algún tiempo con una faja atada por 
detrás del cuello. E n estando reducido el hueso, 
se le deberá curar, como queda aconsejadoápiflri-5 
cipios de este capitulo. 

A R T I C U L O I I . 

De la dtsIosaGwn del fimo ,y dedos de la mam-i 

S e reducen estas dislocaciones del mismo modo 
que la del codo. Se hacen extensiones en diferen
tes direcciones , y se pone la cabeza de los hue
sos en sus cavidades, como queda dicho ea el 
articulo precedente. 

§. V I . 

De dislocaciones de los muslos , rodillas; % fori
llos , y dedos del fie, 

A R T I C U L O L 

De la dislocación del musío^ 

Síntomas de ¡a dislocación del musfo* 

'uando esta dislocado el muslo por dentro, o 
por abaxo ^ quedau vueltos por fuera la r o d i l l á , y 



Método de reducir la dislocación, &>c, j ^ 
el pie , y la pierna de este lado se pone mas larFa 
que la otua ; pero , quando está dislocado por atrás 
se halla naturalmente impelido acia arriba, y en
tonces la pierna es mas corta, y vuelto acia aden
tro el pie. 

Método de reducir la disheaclon del muslo. 

Quando está dislocado del p r ímermodo eí hue
so del muslo, es menester, para reducirlo, poner 
echado de espalda al enfermo; gue esté atado d 
agarrado muy fuertemente por unos asistentes, 
mientras que otros por medio de un bendao-e ata
do por la parte baxa del muslo , un poco mas^arriba 
de la rodilla , lo tiran fuertemente. 

Hecha la extensión , impele el operante la ca
beza del hueso hasta que entre en su articulación, 

i ero quando ha sucedido por detrás la dislo
cac ión , se pondrá echado de bruces al paciente, y 
durante la extensión , se ha de impeler acia den
tro la cabeza del hueso. Hecha,ya la reducc ión 
conviene la curación arriba recetada. 

A R T I C U L O I L 

las dislocaciones de la rodilla, tolillo , y de
dos de los pies» 

c 
O e reducen estas dislpcaeíones del mismo modo 
que oS de las extremidades superiores, estoes, ha-
ciendo una extensión en la á t ^ c r i L 7 • . ; ' cu ÍA oireccion contraria, 
«•entras remplaza el operante el hueso, como sé 
ta preyemdo al S. V . A r t . I . y H . de ^ ¿ C a p ¡ t ^ 



14 D s las dlsloGfidoms de la rodilla, énc* 
lo. Sin embargo , en los mas de estos casos, bas» 
ta solo la exten-ion, y se restituye de por sí el 
hueso á su lugar, impeliéndole con cierta fuerza,. 

Luego es' claro, que no basta solo la fuerza para 
reducir los huesos dislocados; produciendo á me-* 
nudo la experiencia , y maña mejores efectos que 
la fuerza.He visto reducida por una sola persona una 
dislocación del muslo después de haber gastad® 
en vano seis personas todas sus fuerzas a este fin* 

C A P I T U L O X L I V , 

C O N T I N U A C I O N D E Z A S E N F E R M E * 
dadss,!Quirurgísas* _:,._, , 

De las fracturas t forceduras, ó ksiúms d^ mf^ 
vw f y hermas é roturas. 

/ ' [ D é l a s f r a c t u r a s * , . 

y^penas hay aldea, donde no se encuentre coa 
personas que pretenden poseer el arte de remeter ó 
reducir las fracturas : bien que, generalmente ha
blando , seaií ignorantes estos suge'tos , con todo 
se encuentran algunas que hacen grandemente es
ta operación , lo que prueba evidentemente que un 
leve coaocimientd ^coadyuvado de un poco de sen
tido común , y de cabeza un poco mecánica, ba§-
ta para lque pueda ser u n hombre útil á otro en este 
particular. 

Como quiera, aconsejamos que nadie se fie de 
semejantes operadoreshabiendo proporción de un 



• ' D ¿ ¡as Jrae!tifas, 
Gírujano hábi l , y experto. Pero Jccmo por falta 
de este , se hacen necesarios , y precisos aquellos,' 
p o r lo mismo es necesario recomendarles se hagan 
cargo de las siguientes- insinua-cíones. 

Siendo el conocimiento de las fracturas,: y stí 
tratamiento, lino de' los principales ramos dé la Ci
rugía , el mas extendido , y de los mas; diíiciles, 
á causa de las complicaciones y accidentes que de
masiadas veces las acompañan , se tendrá sin duda 
por demasiado sucinto lo que vamos á exponer 
aquí ; pero tengase presente que no escribimos pa-
ra los Cirujanos , como lo hemos ya advertido; 
estos consejes por poco numerosos que sean , pa
recerán suficientes , atento á que solo se debe ha
cer uso de ellos , mientras se está aguardando la 
llegada de un Cirujano, á quien encargamos fuer-
teniente se le llame, por poco grave que sea el ac-
útkxm*' > m\ - : vAmpvmi i - ; - . . ; 

A R T I C U L O I ; 

jDívíswnes ds las j rac t t i rñsy sus éaractires* 

S e dividen las fracturas en simples r compuestas' 
y complícadasven completas é incompletas, en trans* 
Versales , obliquas , y lóngitiídinales. 

En las simples solo hay un hueso r^to. J 
En las compuestas hay dos, tres, &c . huesoí 

de la misma parte rotos en un mismo tiempo. 
Las complicadas van- acompañadas de" herida, 

carie , abeeso s gangrena r y otros-accidentes que 
piden pártkuiares trátamieíitos.. >v 

En las' compieus está del todo "roto el hueso, 
en 



16 Síntomas de Ujractnra, 
en las incompletas queda entera alguna porción hue
sosa. 

Una fragura, se dice , que es transversal, quan-
do se ha roto al t ravés, ú horizontalmente el hue
so , respecto á su longitud. 

Una fractura es obliqua , quando se ha partí-
do el hueso en una dirección , que se aparta mas o' 
menos de la linea perpendicular: esta fractura es 
mas larga que la precedente, y es mas difícil de con. 
tener o sujetar las porciones fracturadas, después de 
restituidas á su sitio. 

En la fractura longitudinal esta' hendido el 
hueso por todo su largo ; es mas bien una hendidura 
que fractura , visto que no están enteramente se
paradas las partes del hueso. 

Las extremidades del hueso fracturado pueden 
quedar en su situación natural, especialmente en 
las fracturas transversales: se pueden apartar tam
bién un poco una de otra , pero de manera que 
siempre queden un poco una enfrente de otra. Las 
porciones fracturadas también pueden dexar de es
tar en contacto , y resbalarse una al lado de otra: 
lo que sucede casi todos los dias en la fractura ob i i . 
qua , y aun en la transversal. 

Finalmente , si son puntiagudas las porciones 
fracturadas, pueden internarse como otras tantas pi
cas encías carnes : lo que hace á esta especie de 
fractura la mas molesta y dolorida de todas. 

Las fracturas andan siempre acompañadas de 
efectos mas d menos peligrosos; pero estos son d i 
ferentes según la naturafeza del hueso fracturado, 
las diversas direcciones de su fractura , la situación, 
figura, numero, y grandor de las porciones frac-

tu-



Smiámas de. ¡as J r m í u m s . " 17' 
fufadas; en lía según k parte en que ha sucedí-
¿ o í a fracturé) y aun según las partes adyacentes» 

A R T I C U L O 11. 

Síntomas de las fracturas* 

^ ^ u a n d o se ha hecho la fractura en una parte in
ferior , se halla imposibilitado de tenerse derecha 

enfermo ; y en todas las fracturas experimenta la 
contracción, y discomposicion de los músculos ya 
apartados de su situación natural; la contorsión, 
disfiguracion y prolongación del miembro; la ras
gadura , contus ión, ó corrupción del periosteo 
externo, como asimismo de los vasos situados ea 
las pequeñas celditas de los huesos, del periostea 
interno, de la membrana medular y de la misma 
tnedula. 

Los demás efectos son el tumor , y la defor-
tnidad del^miembro fracturado ; el estiramientor la 
rasgadura , irritación & c . de las membranas, tendo^ 
«es y nervios; la inflamación de los vasos adya^ ' 
centes, con dolor, echimosis , supuración , gangre
na de una parte , y á menudo de todo el miem* 
bro. 

N o son siempre fáciles de descubrir las fractu-
ías . Se debe dirigir la primera atención á examí-
m r si la parte herida es mas corta que -la sana, 
y si el herido puede , ó no , cargar sobre ella. 

Se examina después, palpando la parte , si hay 
alguna desigualdad no natural, ó si se dobla el 
hueso 5 si al agitarle hace algún estallido. 

En las fracturas especialmente transversales , se 
T o m . K q re$-



18 Smt&mas de las fracturas. 
Testituyen á menudo de por sí á su sitio las pof-
idones^fracturadas i y no se puede tener seguridad, 
de existir fractura., sino es porque no puede 
usar el enfermo .sin mucha: dificultad de la parte 
herida ; ni la puede menear 6 tocar sin experimen
tar grandes dolores. Pero el medio mas seguro de 
convencerse de ello ^ es que uno menee suavemea-
te-la parte afecta , examinando entre tanto otro sí 
mjQ algún ruido en el hueso , y si hay algún va» 
-cío -© •desig-ualdád. 

Una verdad , cuyo conocimiento Importa a to-
f^os ios hombres, es que la naturaleza de por sí sola 
•providencia U reunión <Je los huesos fracturados,, 
y que la obra de la Ciriijia se ciñe á restltuiilos á 
:su verdadera s i t u a c i ó n y manteneáos en ella; 
-que se pueden reunir al nueve, quince d viente 
úhs tíos huesos de mediano tetmaño y con mas: 
razón los pequeños , pero ios grandes para adqui
r i r l a solidez de callo^necesiían de quarenta ác inquen-
íta y aun sesenta dias. 

Se tendrá-presente , -que se cura mas pronta 
mna- fractura.,, á proporción de ser mas simple,,, mas* 
Joven , y de mejor .constitución el •sujeto. Las-frac-, 
turas que vienen de causas internas , quales son 
el escorbuto , mal venéreo, & c . y que andan acom
pañadas de carie , no se pueden curar sin destruir 
Iprimero estas causas, y mejorar la constitución dei< 
enrermo. 



A R T I C U L O I l ¿ t 9 

Tratamkntú de tas fracturas» 

Socorros internos* 

E n estando fracturado un hueso considerable, es 
preciso guarde exactamente el enfermo la dieta que 
hemos recomendado contra la calentura continua 
aguda o' infamatoria , T . I I . 

f Deberá quedar sosegado y fresco ? y conven* 
dra moverle el vientre con lavativas emolientes s si 
le pone la fractura en estado de no poderse mo< 
ver ; y por consiguiente , de no poder recibir la-
vativas, se le deberán dar > con la misma inten* 
Cion ^ alimentos de naturaleza laxante, como v . 
g . ciruelas, manzanas cocidas en leche , espinacas 
cocidas, & c . 

Sin embargo debemos advertir aquí, que las 
personas acostumbradas al regalo , no deben ser 
leducidas de golpe á una dicta demasiado riguro
sa , que podria en este caso arrastrar muy malas 
resultas. Sucede á menudo la precisión de con
templar en algo las malas costumbres, y aun quan* 
fio la naturaleza de la enfermedad pidiese un tra-, 
tamiento del todo diferente. 

- k f . en §en£raí» necesario sangrar al enferma 
inmediatamente después de una fractura , especial
mente siendo joven > repleto, y si ha recibido al mis^ 
mo tiempo algunas contusiones y magulladuras ; y 
^petir la sangría el dia siguiente en caso de tener 
^ entermo mucha calentura. L a s a r r i a es sobre 
*>do iiidispensabie en la fractura de las costillas. 



50 Wratamknto de ¡as fracturas. 
E n el caso de haberse fracturado alguno o a l 

gunos de los huesos grandes que sosdenen el cuer^ 
po , Qomg el de la pierna , o muslo, es preciso ha
ga cama el enfermo por muchas semanas. N o es 
•con todo eso necesario , como comunmente se cree, 
quede todo este tiempo echado de espalda. Esta 
•.situación debilita, mortifica al enfermo , le desue-* 
l ia , & c . 

A principios de la tercera semana , se le puede 
levantar algunas horas del d ia , y llevarle de una 
parte i otra sobre una silla larga , & c . Esta m u 
danza de postura le agradará y hará mucho pro
vecho. Como quiera es preciso poner el mayor cui
dado , quando se le levanta, en que no haga el me* 
ñor movimiento , porque la acción de los múscu
los en general podría hacer salir de su sitio las por* 
dones del hueso. (V) 

Es de la mayor importancia se mantenga l im
pio y seco el enfermo mientras se halla en esta si
tuación : sin este cuidado se i i rita y desuella tan
to su cutis, que se vé precisado á mudar de sitio 

'{a) Se han ideado varias maquinas para suspender ó cortar la 
.acción de los músculos , y sujetar los fragamentos del hueso fractu
rado. Pero como la descripción de estas maquinas sin laminas, dó 
poco serviría remitirnos el Lector á la obra .poco costosa y muy 
útil sobre la naíuraralcza y curación de las fracturáis que publicó algu
nos años hace M . Aitren , Cirujano de Edimburgo ; ai tratado de 
Jas enfermedades de. los huesos, por el difunto M . Petit, -á ía€ obras 
de M . Louis, La Faye , &c. M . Aitren nosolo ha dado en esta obra 
lainstoria de todas las ffiaquin.s recomendadas para las fracturas por 
ífes Autores sus predecesores.sinoquíka descrito también muchas de 
se .propia -coxiiposicion , singularmente titiles para-sujetar los huesos 
fracturados, y muy aventajadas en los casos en que hay precisiea 
deminsferir a los eafermos (que;tienen algunas partes ftae£uradas| 
de un lijoar-'á Otro. 
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i cada Instante en busca de alivio , y siempre con 
riesgo de descomponer los huesos fracturados. He 
visto tan descompuesto por esta sola causa un hue
so del muslo fracturado, cuyas partes hablan sido 
bien reunidas , y que habla quedado bien derecho 
por quince dias, digo taii discompuesto que quedo 
doblado y encorbado todo el resto de sus días , á 
pesar de quanto se pudo hacer para volver á en
derezarle. 

Se ha acostumbrado, mucho tiempo hace, a 
que se tenga estendido por cinco d seis semanas 
de seguida el miembro fracturado ; pero es esta 
una postura molesta , y al mismo tiempo fatigo
sa para el enfermo , y contraria á la curación. L a 
mejor postura es la en que está un poco doblado 
el miembro. Es la postura en que tiene todo ani
mal sus miembros quando duerme , d reposa y en 
que se halla tenso 6 estirado el menor numero 
de ios músculos. Se da fácilmente esta postura al 
miembro fracturado acostando un poco de lado al 
enfermo, 6 haciéndole la cama de ma ñera que 
se la favorezca.. 

Socorros externos en el tratamiento de las frae* 
turas. 

Debe examinarse cuidadosamente si está, d no, 
fracturado el hueso y hecho muchos pedazos, por
que en este caso es menester á veces cortar el miem
bro , pues, d é l o contrario, habría que recelar la gan
grena. 

E l horror que comunmente trae consigo la idea 
de la amputación , da repetidas veces ea estas ck> 

cuas-



Súsor ms exíermí en el tratamiento , é*c, 
cunstancias, motivo á tamas largas, que quando 
se liega á hacer em operacba es ya demasiado 
tarde. 

Es menester guardarse bien de precipitar demasia
do esta amputación. Hay Cirujanos, dice M . Bií-
guer , que se han apresurado á cortar los miembros 
fuertemente contusos antes de emprender ó tentar 
mro socorro : crueldad condenada por todos los 
maestros del arte. Parece mas conforme á las miras 
de la humanidad , no solo no amputar un miem
bro sano , sino procurar conservar el fracturado, 
precaviendo , sea por un tratamiento general , 6 
ya sea por las curaciones, los accidentes, que pue
den sobrevenir y excusar por estos medios reciba 
un hombre , cruelmente herido, otra herida aun 
mas cruel. 

Quando va acompañada de herida una fractu* 
fa , es preciso curarla por todos términos como una 
herida ordinaria, según queda dicho arriba. 

Todo lo que puede hacer el arte para curar 
una fractura, es volver á poner perfectamente de
recho el hueso , y tenerlo perfectamente sosegado* 
Todo bendage apretado es nocivo , contrario , y 
tal vez seria mejor ninguno. Las mas de las desagra
dables resultas , que acompañan a las fracturas , vie
nen de los bendages demasiado apretados. Esta cir
cunstancia es una de las en que el exceso ó mas 
bien el abuso del arte , hace mas daño , que su to
tal falta. Casi todas las rápidas curas de huesos frac
turadas , de que se ha oido hablar , se han hecho 
sin bendage alguno. Es preciso sin duda sujetar el 
miembro; pero se puede conseguir estopor otros 
medios mejores que bendas, 
^ " n EV 



Socorros estemos en et trMámímto, s 3 
E i mejor modo de sujetar ó retener el miem

bro , es meterlo entre dos ó tres tiras de cuero o 
cartón. Estas tiras se mojan antes de emplearse, 
para que tomen de pronto la forma del miembro á 
que se aplican., lo que es muy bastante y después 
se sujetan con una benda arrollada al rededor sla 
apretarla., que es 4o .-que puede hacerse en qualquier 
caso que sea. E l bendage, que consideramos por el 
mejor, es el de doce ó diez y ocho /colas: es mas 
fácil de aplicar y cqultar que el emboltorio^ y sir
ve igualmente bien para retener el miembro. Estas 
tiras deben ser tan largas como el ¡miembro y tg-
ner aguieros por donde poder pasar los:É©billas, quaa^ 
do esta la fractura en la pierna. 

En las fracturas de las costillas, donde mo rEe 
puede usar cómodamente del bendagesirve el em
plasto pegadizo. E l paciente en este caso , debe 
estar muy sosegado y tranquilo ; y evitar todo lo 
que le pueda hacer .estornudar „ reir, toser , &;c. es 
precisp que su cuerpo esté en una postura derecha, 
y constantemente tenso y lleno su estomago , to
mando frequememente algún alimento ligero , y 
bebiendo abundancia de liceres floxos y aquosos. 

E l mejor de los remedios externos en las frac
turas , es el .exicrato , esto es , una mistura de v i -
onagre y agua ; con que se deben humedecer los 
•bendages m .caáa curacioa. 



S l t 

De las torcederas ó dislocaciones imperfectas* 

âs terceduras van á menudo seguidas de peo
res resultas t que las fracturas , la razón es evidente^ 
porque en general no se hace caso de ellas. Quan-
do se ha roto un hueso , se halla precisado á estar 
quieto el enfermo , porque no puede hacer uso 
del miembro fracturado ; pero quando solo se ha 
forzado d torcido una articulación, el paciente, 
viendo que puede todavía moverse , ir , venir , & c . 
sentiría perder su tiempo por una cosa tan tenue. 

, De este modo se engaña á si mismo , y convier
te en una anfermedad incurable lo que se hubiera 
podido curar con pocos días de reposo y quietud 

A R T I C U L O L 

Síntomas de las torceduras , 6 forzaduras* 

ra torcedura es una distensión repentina y vio
lenta de los tendones 6 ligamentos de una articu
lación sin dislocación sensible de las partes huesosas. 
Esta distensión ocasiona mas d menos accidentes, 
a proporción de la violencia que la causo. E l dolor 
é hinchazón son sus síntomas principales : la infla
mación va siempre proporcionada á la sensibili
dad de las partes que han padecido. Se esparce por 
la articulación la sinovia , quando se han roto 
los ligamentos ó capsulas : la hidropesia de la ar
ticulación y la carie del hueso son sus infelices re
sultas. 

Quan-



Síntomas, de las torcedums y- Úy's, >5 
Quando lia sido bastante violenta ía distensión 

para ocasionar un removimiento de huesos, y se 
han restituido luego estos á su sitio, solo se debs 
tratar este mal como una simple contusión ,de que 
se ha hablado mas arriba. Si no se restituyen j el mal 
es una dislocación, de qué se ha tratado también 
mas arriba. 

A R T I C U L O I L 

Tratamiento de las tor$eduras9 6 forzadurás, 

I - í a gente del campo suele meter en el agua fría 
la parte afecta. Este medio es muy bueno , con tal 
que se le emplee luego , y no quede demasiado 
tiempo en ella ; pero la practica de dexar la parte 
largo tiempo en el agua es seguramente peligrosa. 
E l agua en este caso , mas bien relaja que robora 
y es mas capaz de ocasionar una enfermedad, que 
curar la torcedura. 

Esta inmersión en el agua fría , que es sin duda 
uno de los medios mas seguros para precaver la efu
sión de la sinovia y la inflamación , no se puede 
emplear en todos los casos de torcedura. Por exem-
plo , se cometerla un imperdonable desatino , orde
nando este remedio i una muger con sus reglas, á 
personas resfriadas , muy delicadas. En estos casos, 
lo que conviene hacer es tapar la parte afecta coa 
compresas empapadas en uno de los licores espiri
tosos mas abajo recetados, sangrar á la enferma , y 
recetarla el reposo. 

Se acostumbra también atar fuertemente con. 
Una l iga, u benda, la parte torcida : por este me-

Tom. V% D dio 



2 6 Tratamiento Je Jas torceduras , 
dio se -v uelven á poner en tono los vasoŝ  é impidien
do la acción o movimiento de la parte, se impi
de el agravarse el mal. Como quiera no conviene 
estén demasiado apretadas estas b en das. 

He visto muy á menudo producir los mas fe
lices efectos una sangría hecha cerca de la parte afec
ta. Pero el reposo y la tranquilidad en nuestro sen
tir son los mejores arbitrios , y mas provechosos en 
este caso que los remedios, no dejando jamás de 
aplacar los dolores. 

Los mejores remedios, en este caso , son el per
fecto reposo, y el agua fria á los principios de haber 
sucedido la desgracia ; y también el lodo ó f¿ngo 
negro, que se halla debajo de las aguas de ria
chuelos de pueblos grandes , por contener muchas 
partículas ferruginosas , y ser á conseqüencia vuíne-
nario y corroborante como lo han acreditado mu* 
chas experiencias. 

Se emplea también con provecho una compresa 
empapada en vinagre y agua en que se haya desleí
do quanta sal pueda deshacerse a l i i , y continuando 
su aplicación hasta la disipación del dolor; con la 
seguridad de que no habrá que temer mas inflama
ción. Entonces , y no antes, se usarán los remedios 
arriba ordenados. 

Pero en el caso de sobrevenir la torcedura al 
pie, que con efecto es la parte mas expuesta á ella, es 
necesario tenerle muy largo tiempo faj.ado después 
de perfectamente curado, porque si le sucediesen 
falsos movimieníos,recibiria nuevas torceduras,las que 
serian tanto mas incómodas , qflanto menos fuerzas 
tendría el pie. Y asi sucede que quando i los prin
cipios se descuida este mal , nunca se restablece en-



Tratamknt» de Jas torceduras^ cW. s^f 
Ccramente la fuerza , y se manifiesta allí á menudo 
una hinchazón ligera , que dura el resto de los días 
del enfermo. 

Se recomiendan e» estos casos muchos remedios 
externos , unos buenos y otros malos. Los que se 
pueden emplear con mas seguridad , son las pucha
das de cerbeza añeja, d de vinagre y avena ; el espí
ritu de vino alcanforado , el de Menderero , el lenl-
mento volá t i l , el espíritu aromático volátil templa
do con agua , cuya cantidad sea el duplo del peso 
de aquel y las fomentaciones ordinarias acompa
ñadas de aguardiente ? 6 espíritu de vino* 

D 

§, I I I . 

J^f las hernias, roturas, ópoírMH 

ase uno de estos nombres á un tumor , forma* 
do por el desvío de una parte blanda: sobreviene 
Siempre, ó casi siempre á las partes contenidas enr 
la capacidad del vientre inferior, pero no faltan al-* 
gunos exemplos de hernias del celebro. 

Los niños y los viejos son los que mas expues* 
ios andan á esta enfermedad. 

A R T I C U L O L 

Cansas de las hermas, ó roturas é 

n los niños dimanan comunmente de llorar, toser, 
vomitar , & c . E n los viejos son ordinariamente efec
to de algunos golpes , ó esfuerzos, como v. g. de 
altar, llebar á cuestas , ó levantar cargas demasiado 

D 2 pe* 



*B Causas de las hernias, ér-c. 
pesadas , Bcc. las pueden ocasionar también golpes^ 
caldas, y los esfuerzos á que exponen los instru-* 
mentos músicos de viento. 

Una constitución relajada , la indolencia , los 
alimentos aceytosos o aquosos, disponen á encajaí 
esta enfermedad. 

Toda hernia dimana del aumento de las fuer-, 
gas expulsivas, 6 de la relajación y debilidad de 
las partes que sirven para contener los intestinoSé' 
Estas dos especies de causas deben, como es cla< 
r-o presentar síntomas diferentes, pedir un trata-» 
miento que les sea particular, 1 

A R T I C U L O 11. 

{Síntomas de ¡as hernias , ó^a 

a íiernia , dimanada de esfuerzos, de qualqulera 
especie quesea, va acompañada de tensión, itriracior!, 
calor y dolor. 

• Quando , al contrario , viene de relajación , no 
hay dolor , ni irritación , ó son mucho meno-

t n el primer caso , es muy difícil jestituir i 
su sitio la parte desviada , y es nías fácil retenerla allí 
después de haberla vuelto. Sucede todo lo contra
rio en el segundo caso. 

Los,síntomas esenciales de la rotura son un tu
mor mas d menos prolongado , blandito y que ce< 
de á la presión de los dedos; la cutis que la encubre, 
l io es roxa , ni inflamada , ni dolorida. Se desapare-» 
ce á veees , quando el enfermo echado se estiende 
quanto puede. Quando tose , siente una ligera sacun 

« . ; dí-



Síntomas de las hermas , é^é. 2 9 
¿ ida por debajo del dedo aplicado sobre el tumor, 
& c . La hernia va las mas de las veces acompañada 
de vómitos , 6 á lo menos de nauseas. 

Se hace á veces mortal una hernia , antes que se 
perciba su existencia. Y asi siempre que las nauseas, 
los vómitos , un extreñimiento obstinado , & c . dan 
motivo de sospechar un embarazo en los intestinos, 
es menester examinar cuidado.san ente , quinto an
tes , todas las diferentes partes , donde comunmen
te se manifiestan las roturas. 

Todas las partes del abdomen pueden ser e mitió de 
las roturas. Vero les ai 11 os de ios músculo:? 9̂t< 
del vientre inferior , situados en Us ingles , son sin 

OfMáa , los que mas á menudo dan lugar a l * salida de 
una porción de los intestinos, y se llaman irguina-
les á ê tas roturas. Después de éstas, las mas fie-
quentes son las umbilicales , y las que se hallan á 
lo largo de la linea blanca. Hay también retinas de 
estomago , bexiga , y matriz ; pero son muy raras 
y pi-len la mas consumada experiencia su conocí-* 
miente y debido tratamiento. 
, La rotura inguinal es de dos especies ; una queda 

en la ingle, y la otra baja al escroto , al qual pone 
á menudo prodigiosamente voluminoso. La primera 
presenta un tumor redondeado , que es menester no 
confundir cen el bubón ó incordio , de que hemos 
ya hablado. Uno de los principales caracteres de la 
rotura , quando no ê ta ahogada , y hallándose el en
fermo en la postura que se va á describir mas abajo, 
es ceder totalmente ó en p a r t é a l a presión de los 
dedos ; lo que no sucede j más al bubón. 

Se puede tomar también por el testículo, que 
a veces aplicado á la ingle, presenta un tumor liar-

¿'; " . . ' ^ - to 



30 Síntomas de las hermas , &c, 
to parecido á la rotura d b u b ó n , pero con ver al 
escioto se notará allí un vacío que declara la na
turaleza de esta especie de tumor. 

L a hernia que baja hasta dentro del escroto, 
presenta un tumor prolongado : se ha confundido 
á veces con la hinchazón 6 ingurgitación del cor-
don espermatico. Ha«e poco tiempo que cayo un 
hernista en una equivocación de esta naturaleza rela
tivamente á un niño : decidid que había alli una 
rotura y y i consequencia dispuso ponerle un bra-» 
güero ; pero cometid un yerro muy grosero en apli
c ó l e el braguero , sin que le sirviese de disculpa 
el no haber podido reducir esta pretendida rotura. 
Como era edematosa esta ingurgitación , y forma- *• 
ha una hidrocela falsa, que se sabe no causa do
lor , el braguero no produxo otro efecto que el de 
fatigar al niño ; y como se decia que era menester 
acostumbrarle á traeselo, ningún caso hicieron de sus 
quexidos. A l cabo de cerca de dos años , se ad
virtió que iba en aumento el tumor; me lo bicieroa 
ver ; pero no reconociendo yo alli rotura alguna 
y desconfiando de mis luces encesta materia, aconsejé 
hiciesen llamar otro Cirujano para examinar este pun
to , quien decidid que no era otra cosa que una sim
ple ingurgitación edematosa del cordón espermati
co. E n vista de esto quitaron al niño el braguero, 
y empleando en su lugar tópicos corroborantes, que
do perfectamente curado. Este caso demuestra 
necesitarse mucha precaución para examinar las her
nias ; y si se engaña en este asunto uno que pasa 
por facultativo , ¿qué no harán los demás? <quánta 
desconfianza se debe tener de los curanderos y char
latanes , capaces de hacer temerariamente la opera

ción 
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don , que solo es necesaria quando hay sofocación 
c inflamación en cierto grado? 

Se ha visto a q u í , dice M . Tissot en su aviso 
al Pueblo , una muger , que descaradamente em-
prendia esta operación y mataba á ios enfermo?, 
después de haber pasado los mas crueles tormentos, 
y la amputación del tcsticulo , como siempre lo ha
cen los charlatanes y Cirujanos ignorantes. Cor
ren también á menudo de una parte a otra, algu
nos facinerosos que hacen esta operación de la cas
tración sin la menor necesidad y mutilan sin mi 
sericordia á muchos n iños , que la naturaleza sola 
ó coadyuvada con un simple bendage , hubiera 
radicalmente curado , en vez de matar ellos á mu^ 
ches n iños , y hacer impotentes á los que sobrevi
ven á su asesinato. 

A . ! 

A R T I C U L O I I I . 

Tratamiento de las hernias ó roturas. 

-si que se descubre d advierte una rotura , es me
nester trabajar en hacer volverá entrar el intestino, 
porque basta á menudo para ocasionar todos los 
s íntomas, de que acabamos de hablar, una muy 
corta porción de esta viscera , salida del vientre: 
de aquí es, que si no se la hace bolver á entrar in-
mediatamente , con el desorden del intestino puede 
ser mortal. r 

Quando el paciente es un niño, es menester po
nerle cenado de espalda , muy cabizbajo : y s i , en 
esta postura , no vuelve á entrar de por sí el hites-
t ino , se logra fácilmente esto empujando suavemen

te 



.£2. Tfafamknto'delasfy^ 
.te con los dedos el tumor al vientre. 

A s i que ha vuelto á entrar el intestino se debe 
aplicar sobre el sitio de la potra un emplasto pega
dizo , y poner después al paciente un braguero, que; 
es preciso se lo traiga considerable tiempo. El método -
cb hacer estos bragueros, y aplicarlos sobre las ro
turas de los niños , es muy conocido. Conviene i m 
pedir quanto sea posible , llore d haga movimientos 
grandes, antes de quedar perfectamente curada la 

He aquí un tópico muy especial, que yo ^ he 
empleado con el mejor éxito siguiendo las felices 
experiencias de insignes Cirujanos; y es la flor de 
la corteza de roble, remedio poco costoso, y que se 
encuentra con abundancia donde hay tenerlas. H é 
aqui el modo de prepararla y aplicarla. 
Tómese de flores de torteza una onza. 

Métase en un saquito de lienzo suave y uu 
poco usado , cósase la abertura por donde fueron in
troducidas las flores d@ dicha co'teza. N o es menes
ter que forme este saquito una pelota dura , sino 
achatada y blandita. 

Tengase también á mano vino caliente en una 
escudilla0, métase en él él saquito , y déjese empa
par allí algimos minutos; apliqúese el todo caliente 
sobre la abertura que dio lugar á la rotura ; y su
jétese con bendas: este saquito puede servir ocho 
dias j pero es menester cuidado de empaparlo tres 
veces al dia. 

A l cabo de ocho dias se hace otro saquito de la 
misma forma se aplica del mismo modo , y se coiv 
tinuará asi , hasta tener seguridad de haberse cerra 
4o y fortalecido la parte, de manera que no se de 

mas 
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mas lugar á ia salida del intestino.He visto curar 
perfectamente err menos de cinco semanas á un 
niño de seis meses, y á unos adultos en tres me
ses , y á otros en seis. 

En los adultos, quando se ha echado fuera 
del vientre por un esfuerzo violento el intestino, 
ó sobrevenga por qualquiera otra causa su inflama
ción , es muy difícil hacerlo volver á entrar ; á 
veces aun es imposible, sin una operación ; cuya 
descripción no entra en nuestro plan : como quie
ra , habiendo yo salido feliz en todas las ocasio-
nes en que fui llamado nára hacer volver a entrar el 
instestino , sin haber habido necesidad de recurrfr 
á otros medios que á los que puede alcanzar todo 
el mundo , me ha parecido deber exponer aquí 
en pocas palabras, el método que sigo. 

JMefodo Jacií ds hacer volver d entrar las 
roturas..; ; 

Después de sangrado el enfermo , fe hago 
echarse de espalda muy cabizbaxo , y muy le
vantadas las asentaderas con almohadas. En esta 
postura , aplico y renuevo per considerable tiem
po, sobre la parte de la rotura, flanelas empapadas 
en una decocción de hojas de malvas , flores de 
manzanilla , 6 por su falta en agua caliente. Or
deno echarles al mismo tiempo lavativas , com
puestas con la decocción de estas plantas, una bue
na cucharada de manteca y un poco de sal. 

En caso de no volver á entrar el intestino, re
curro á la presión con los dedos arriba menciona
da. Quando la hernia es muy dura, es menester 

Tom. Y* E em-



54 \MetodoJatilde hacer volver, Ó*c. 
emplear mucha fuerza : sin embargo no basta solo 
la fuerzaj sí se necesita cierta maña. A l mismo tiempo 
de apretar el operante con la palma de la mano 
sobre el intestino, lo debe conducir diestramente 
con los dedos, para hacerlo volver á entrar por la 
abertura por donde salio.Este método es mas fácil de 
concebir que de describir. 

S i , por desgracia, salen infructuosos todos es
tos medios, es preciso tentar las lavativas del humo 
de tabaco : se han visto salir á menudo felices, ha
biéndose malogrado todos los demás medios de 
reducción ; y asiste todo motivo de creer que in 
sistiendo en estos medios , y otros semejantes, que 
las circunstancias pueden sugerir , se lograrla la 
reducción de las mas de las roturas, sin haber 
que recurrir á una operación siempre cruel, muy 
delicada y muy dificultosa. 

Aconsejo pues á los Cirujanos , no empleen 
los instrumentos, hasta después de haber tentado 
los medios de reducción. He logrado muchas ve
ces la reducción del intestino , persistiendo en mi 
método , después de haber declarado Cirujanos 
muy expertos, no poderse hacer sin la opera
ción. 

Quando se han tentado todos los medios que 
presenta el método que se acaba de exponer sin lo
grar la reducion del intestino, es sin duda indis
pensable la operación ; pero es menester se haga 
inmediatamente , porque el ma l , yendo cada vez 
mas en aumento , puede matar en dos días , y se 
hace preciso valerse de un Cirujano muy experto. 
N o se puede exhortar demasiado al pueblo á que 
JÍO se debe cortar jamás por estos carniceros vagos 

que 



Método fáci l de hacer mher , é*c, 3.5 ; 
que no tienen mas mérito que el del atrevimiento 
y desvergüenza , y que en ningún caso de rotura, 
es necesaria la amputaoion dei testículo. 

Los adultos después de reducido el intestino, 
deben traerse puesto un braguero de acero. Es ex
cusado dar la descripción de estos bragueros, por
que los tienen siempre prontos sus artistas. Estos bra
gueros incomodan ordinariamente en los prime
ros días; pero con el uso se hacen muy llevaderos. 
Todo hombre de mediana edad , que ha tenido 
una hernia debe traerse un braguero por el resto de 
sus días. 

Aconsejamos se haga una experiencia del tó
pico arriba descripto ; y si después de haberlo usa
do por un considerable tiempo, proporcionadamen« 
te á la existencia de la rotura , se advierte, que 
se ha curado , en este caso no se necesita mas ben< 
dage. 

A R T I C U L O I V . 

Régimen propio durante ¡as hernias, cW. 
T 
J-zas personas acometidas deben guardarse bíea 
de hacer exercicio violento, de levantar, d lle
var á cuestas cargas pesadas, de saltar, correr, & c . 
abstenerse de alimentos ventosos, licores fuertes, 
y evitar con todo cuidado el resfriarse , á causa* 
de los esfuerzos de la tos,, que bastan solos para 
quebrar. 

E 2 CA-
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C A P I T U L O X L V . 

B E L O S A C C I D E N T E S M O R T A L E S 
dimanados de cansas externas , ú ocasionados por' 
cuerpos detenidos en el esófago , y ¿raqui-arteria^ 

jpor ¡a snbmersion en el agua , ó^c. f o r VIJPO* 
res sofocantes , y por excesivo Jrio, 

E s seguro que se pueden resucitar á menudo, 
mediante ios convenientes socorros, á los que pa
recen haber perdido la vida. Los accidentes, se
guidos de muerte repentina , no se hacen , las mas 
de las veces, funestos, sino por no haberse em
pleado los medios necesarios para combatir sus efec
tos. 

N o se debe considerar por muerto de acci
dente á un siigeto, á menos de no haber sido 
gravemente herido, en esta catástrofe, el corazón, 
celebro , ó algún otro órgano necesario á la vida. 
E n todos los demás casos 9 se debe emprender to
do hasta lo imposible j y la cesación de las fun
ciones animales no debe impedir jamás la submi
nistrad on de todos los socorros, que un hombre 
reputado por muerto puede recibir de un ingenio 
bienhechor é ilustrado , incapaz de desanimarse, 
aun quando esté desesperanzado , de que pue
den tal vez salir infruciuohos sus cuidados. 

" L a acción de sus órganos puede quedar dis
minuida hasta el punto de no parecer sensible 
por algún tiempo , sin que por eso se haya extin* 
guido la vida. Como quiera , si en estos casos se 
dexan enfriar la sangre y los humores, será im
posible resucitar el movimiento , aun quando se 

^ luí-



De ¡os accidentes mortales, é*c. 57 
Jnibiera restablecido la acción de los solides. 

Y asi, quando se ha suspendido por vapores 
meíiticos el movimiento de los pulmones ; quan
do se ha parado por un golpe en el pecho la ac
ción del corazón ; quando se han lastimado por 
una herida en la cabeza las funciones del celebro; 
si se dexa enfriar al enfermo , es probabilísimo 
que quedará en el mismo estado , quiero decir, 
muerto. Pero si se mantiene caliente el cuerpo, 
asi que recupere la parte afecta la facultad de obrar, 
los fluidos volverán á tomar sus movimientos , y 
se restablecerán las funciones vitales. 

Es menester á veces un tiempo harto lar2¡o pa
ra que queden enteramente enfriados Ips humo
res ya que , como lo haremos ver mas baxo , se 
ha resucitado á ahogados que hablan estado mas de 
seis horas debw> del agua 5 demonstrándose tam
bién per muchos hechos haber vuelto á vida mu
chas personas después de muchos dias de aparente 
muerte , y aun después de enterradas 5 pues las 
funciones aparentes del calor natural pueden ha
ber cesado en un individuo, sin que haya cesado 
de existir. Luego no so debe perder ánimo , n i 
desamparar al desdichado , victima de un acciden
te , antes de haber empleado los medios expues
tos en los párrafos siguientes , y puestos por obra 
del modo y con la constancia que pide la natura
leza del accidente que se ha de combatir. 

^ Es horrible enterrar inmediatamente á los que 
están al parecer privados de vida , por golpes, caí
das, & c . a estos infelices en vez de llevarlos á 
sitios abrigados, y exponerlos á la lumbre, ó meter
les en una cama caliente, les pasan por lo ordina

rio 



38 De los accidentes mortales, é*c. 
rio á una Iglesia , ó á otro sitio frío , y lu imedo¡ 
o' después de haber sido infructuosamente sangra
dos por una persona que tal vez nada sabe de su 
estado, los hacen pasar por muertos , y les desam
paran, sin pensar después en el asunto. 

E^ra conducta parece dictada por la ignoran
cia , y sostenida por una antigua superstición , que 
quiere quede abandonado el cuerpo de una per-» 
sona sospechada de haber muerto de accidente, 
Quaí sea la mira de esta superstición es cosa que 
no emprenderemos explicar : pero seguramente la 
practica, que la ocasiona es contraria á todos los 
principios de la razón , humanidad y sentido co
m ú n . 

Quando parece repentinamente privada de 
vida una persona, la primera cosa que se debe ha
cer, es informarse de la causa que puede haberlo 
producido. Es menester examinar cuidadosamen
te si hay, ó no , cuerpos extraños detenidos en la 
tr^qui-arteria , 6 esófago , como diremos en el §. si
guiente. En este caso, es preciso poner todo por 
obra para sacarlos. Quando el aire esri cargado 
de vapores mefíticos , es su causa , entonces es 
preciso transferir luego al enfermo á un ayre puro, 
como se ordenará en el § 1IL de este Capitulo. 

Quando queda parada de repente la circulación, 
sea la que fuese su causa, no siendo la debilidad, 
es indispensable sangrar. Si la sangre no puede cor-
r»r , es preciso para facilitar su salida , meter al 
enfermo en un baño caliente, d darle friegas con 
servilletas calientes, &c . Finalmente quando no se 
puede destruir luego la causa, que ha puesto i la 
persona en este estado, el único arbitrio que que

da 
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<fa que hacer, es mantener el calor v i ta l , por me
dio de friegas con servilletas calientes , cubrién
dola con arena ., ó cenizas calientes, &c . Estes pre-
.ceptos generales no pueden convenir en todas las 
circunstancias. Veremos en los párrafos siguientes 
Jos apropiados á cada accidente en particular, y 
que la sangría es un socorro que rara vez se em
plea , y que se puede excusar el de arena, y ceni
zas calientes en casi todos los casos. 

. Y o debiera tratar actualmente por menor los 
accidentes que, en no acudiendo con pronto re
medio , son mas comunmente moríales j y quisie
ra indicar también los medios mas capaces de ali
viar á los desdichados , victimas de estos acciden
tes : pero como me ha tomado felizmente la de
lantera en esta parte de mi Obra M . Tissot; me con
tentare con publicar aquellas observaciones suyas 
que me han parecido las mas importantes , y aña
dir algunas de las que he adquirido con mi prac-

ítteti'Í ic\ -b 

§. I . 

De lor aecUentes mortales ocasionados por los 
enerpos detenidos en la garganta, esófago , é 

traqni-arteria» 

A 
XJLunque sean muy comunes , y en general 
muy peligrosos los accidentes de este genero, coa 
todo no son, por lo ordinario , sino efecto de un 
descuido imperdonable. Conviene enseñar á los 
niños i mascar bien sus manjares , y á no 
Puedes nada en la boca , peligrosa de tra

gar; 



•'4° tos accidentes mortales, & c , 
gar : pero ios niños no son los uakos qu^ co* 
cometen las imprudencias de este genero. 

Conozco adultos, que suelen tener en la boca a1-. 
©eres, agujas, clavos y otros cuerpos puntiagudos 
todo el día, y asi duermen también i veces. Esta 
conducta es sobre manera imprudente , visto que 
un insulto de tos, y otros muchos accidentes , pue
den forzar á baxar estos cuerpos, antes que lo pue
da remediar el sugeto. 

Los alfileres, agujas, cuerpos puntiagudos,&c. 
que de ninguna de las maneras están hechos para 
ser tragados, no son las únicas cosas temibles ; los 
manjares mismos, tomados con demasía , ocasionan 

-también la muerte mas cruel. U n niño de seis 
- dias de edad , dice M . Tissot, de habérsele de
ten ido en el esófago un confite , murió luego. U n 
liombre sentía habérsele detenido un pedacito de 
carnero : por no dar un susto en la mesa, se red
ro' de ella; y en un momento después , querien-
do los comensales, saber donde estaba, lo hallaron 
muerto. Otro murió de habérsele detenido en ei tra
gadero un poco de torta ; otro de un poco de cor
teza de pemil ; y otro, de un huevo que á porfía 

JteBia tragado. ' 
Una castaña , que trago entera un niño le ma

to. Otro murió prontamente ahogado (siendo la 
sufocación lo que mas pronto quita la vida) de 
una pera que habla tirado al aire , y recibido ea 
la boca j Otra pera ha quitado la vida del mismo 
modo á una muger. U n pedazo de tendón ó ner
vio quedó detenido ocho dias ea el tragadero, 
atravesado de modo, que el enfermo nada pudo 
tragan al cabo de este tiempo baxó al estomago 

des-
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Hcsprendido por la podredumbre ; pero el enfermo 
murió á brebe tiempo después, de la inflamación» 
gangrena, & c . de la parte. 

Estos exemplos, por desgracia, demasiado comu
nes , no se puede publicar bastantemente, visto que 
Ja muerte pronta, y repentina , que es la restilta 
de estos accidentes, se debe atribuir casi siempre 
á la glotonería , y voracidad , defectos yergoazo^ 
sos, y meramente voluntarios. 

A R T I C U L O I . 

Síntomas de los accidentes ocas ionados por caer-
%"' % J?os detenidos en el esófago ó traquU 

arteria. 

o , uando se ha detenido un cuerpo en el traga
dero , experimenta el enfermo tan pronto un do
lor muy vivo en el sitio de la detención , como 
una sensación mas molesta que dolorida , á veces 
nauseas inútiles , una angostia extraordinaria j y si 
este cuerpo cierra la glotis , d comprime la traqui-
arteria , experimenta el enfermo una cruel sufoca
ción ; y no puede respirar: si llena el pulmón , y 
no pudiendo regresar de la cabeza la sangre , se 
pone encendido y amoratado el rostro , se hin
cha el cuello , se aumenta la opresión , y muere 
muy prontamente el enfermo. 

Qüando no está suspendida , ni coartada h 
respiración ; quando el paso no está enteramente 
cerrado , y puede todavía tragar el enfermo , pue
de vivir algunos dias, y la enfermedad es enton
ces peculiar ai esófago. Pero en estando absoluta-
" T o m ^ F men. 
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mente cerrado el paso, y sia poderse abrir, su 
sulta es una. muerte cruel.. 

A R T I C U L O I L 

Tratamiento, freprmf ara los que tienen algún cnef* 
po detenido en la, tr a f u i arteria ó- esófago. 

D e s d e el fondo de la boca pasan los alimentos 
á un c^nal mas estrecho r llamado esófago , y si
guiendo por el transito del espinazo , va á termi
nar en el estomagp,. coma lo hemos advertido 
T..Í . . . - ' - \ - W A?¿L 

Ahora puesquando se ha detenido un cuer
po en el paso no hay sino dos modos de sa
carlo de a l l í ; es á saber, extrayéndole por la bo
ca, d empujándolo hasta que entre, en el estoma* 
go. 

E l medio mas seguro es siempre el de la extrac
ción ; pero no es siempre el mas fácil. Fuera de 
que , los esfuerzos , que se hacen en, esta opera
ción , fatigan á, menudo al enfermo , y á veces van 
seguidos de malas, resultas.. Es tambkn á menudo 
muy urgente el peligro; y en este caso es preciso 
preferir, la impu sien , especialmente, quando el 
cuerpo, detenido no es de naturaliza capaz- de ha
cer daño £ esta viscera.. 

Los, cuerpos , que se pueden impeler hasta el 
estomago sin peligro son todos los alimentos, co
mo v. gr., el pan,,la vianda , las tortas , \<s fiutas; 
las porciones de morcillas,, y aun el pellt jo de es
tas. Los bocados, muy grandes de ciertos alimen
tos , es verdad, que por poco no son, iiidigeitib!es, 

bien 
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h'icíi qiie rara vez sean mortales. 

Las substancias indigestas, como v. gr, el cor
cho , la madera, el v idr io , las piedras, y los me
tales, los huesos grandes de las frutas , y los de 
animales, & c . se deben , siendo dable v extraer, 
sobre todo quanio estos cuerpos son afilados, pun-
iagudos , & c . como v. g. los alfileres, las agujans, 
las espinas de pescado, los pedazos de vidrio , las 
tijeras, cortaplumas, sortijas, e vil las, & c . 

Por mas extraordinario que parezca nombrar 
todos estos cuerpos, ninguno hay, con todo, de ellos 
que la experiencia no pruebe haber sido tragados 
y los accidentes, que mas ordinariamente de ello 
resultan, son violentos dolores de estomago é in
testinos , inflamaciones , supuraciones, abcesos , ul
ceras; la calentura lenta, la gangrena , cólicas de 
miserere r abcesos exteriores, por los quales vuel
ven á salir estos cuerpos, y á menudo , después 
de los mas atroces sufrimientos, una cruel muerte, 

JPrimeroy segundo medios de extraer ios cuerpos 
detenidos en el tragadero* 

Quando no ha baxado demasiado el cuerpo, 
es menester procurar sacarlo con los dedos ; mé
todo que ha surtido á menudo feliz exho. Quan
do se ha internado demasiado, pueden servir k i 
pinzas, o tenacitas , que usan los Cirujanos ; pero 
este método sale á menudo iufructuoso, especial* 
mente siendo de naturaleza flexible el cuerpo , o 
quando se ka internado mucho por el tragadero. 

Ter-
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Tercer medio de extraer los cuerpos detenldes en 

el tragadero» 

Quando se ha tentado Inútilmente ía extrac
ción con los dedos, d pinzas, ó no se ha podido 
emplear estos medios, es menester recurrir i los 
ganchos. . 

Se hacen estos ganchos sin dilación, encorban* 
do por uno de sus extremos un pedacito de hilo 
de hierro ; se introduce achatado j y para tener se* 
guridad de la dirección , d para conducirlo mas 
seguramente, se hace en el otro extremo, por el 
qual se agarra, otra encorbadura , que sirve de asa, 
por donde se pasa el dedo para tenerlo mas fir
memente ; precaución que se debe tener siempre 
presente , á fin de precaver los accidentes que han 
sucedido á veces, quando se han escapado de la 
mano del operante estos instrumentos. 

Después de haber pasado el gancho mas allá 
del cuerpo detenido en el tragadero , se le da 
una vuelta para agarrar el cuerpo, y sacarlo al tiem-» 
po de retirar el instrumento. 

Los ganchos son también muy cómodos , quan
do está un poco doblegable el cuerpo, como v. gr. 
un alfiler, espina de pescado, & c . en caso de estar 
puestos al través dé la garganta, el gancho, cogién
dolos por enmedio, los dobla , y desprende , d 
quando son de naturaleza muy quebradiza, sirve 
para romperlos* 



Quarto medio de extraer los cuerpos detemdose en 
la garganta, 

Quando son menudos los cuerpos detenidos 
en la garganta , d no ocupan sino una parte del 
paso, como entonces podrían fácilmente escaparse 
del gancho , ó ponerlo derecho por su resistencia, 
sirven para la extracción anillos hechos de metal, 
de lana ó de seda. 

Para hacer un anillo de metal , se toma un 
pedazo de alambre de hierro delgado , y largo; 
y se le dobla por medio en forma de circulo, 
como cosa de una pulgada de diámetro; se tienen 
paralelos sus dos extremos no doblados , y se acer
can el uno al otro : estos dos extremos sirven pa
ra agarrar el alambre de hierro; se introduce en la 
garganta el lado que tiene la forma de anillo; y 
se le encamina acia el cuerpo detenido ; y se le 
saca. 

Se hacen los anillos mas, flexibles con lana, hi
lo , seda , ó bramante , á los que es menester dar
les con cera , para que tengan mas fuerza, y 
consistencia. Se afirma d pega uno ú otro de estos 
anillos á un mango de alambre de hierro , de 
ballena, d de madera doblegable, por cuyo me
dio se le introduce para coger d agarrar los cuer-
pps detenidos, y sacarlos. Se pueden pasar muchos 
de estos anillos unos dentro de otros, á fin de 
coger mas seguramente el cuerpo detenido, el 
que entrará en el uno , si escapa del otro. 

Esta especie de anillo tiene la ventaja de 
que, quando se ha agarrado una vez el cuerpo, 
se puede entonces, dando buelta al mango, cer

rar 
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rarie tan fuertemente con el anillo asi torcido , que 
se le puede mover á arbitrio; lo que en muchos 
casos, puede hacer muy al caso. 

Quinto medio de extraer los cuerpos detenidos m 
ta garganta. 

Otro medio que se puede emplearen estas oca
siones , es la esponja: su calidad de hincharse consi
derablemente en mojándose f la hace muy útil en 
estos casos, 

Quando esta detenido en la garganta un cuer
po , sin ocupar todo el paso; se puede introducir 
un pedacito de esponja en el vacío que el cuerpo 
deja en el paso, y hacerla ir mas abajo del cuer
po. L a esponja se hincha luego, y se pone volu
minosa en este sitio húmedo : se puede también 
acelerar su hinchazón , haciendo tragar al enfermo 
algunas gotas de agua, asi que esté en la gargan
ta la esponja ; y entonces sa la retira d saca por el 
mango en que está asegurada , y como se ha he
cho demasiado voluminosa para el pequeño sitio, 
por donde fue introducida, arrastra consigo el 
cuerpo que la impide. 

L a compressibilidad de la esponja, quando 
t s ú seca , es otra causa de su utilidad. En este 
caso, un pedacito de ella algo considerable , se 
puede comprimir y meter en un espacio muy re
ducido, con un hilo 6 cinti ta, conque se la apriete 
fuertemente por el rededor, y que se puede soltar y 
retirar muy fácilmente t después de haberje intro
ducido la esponja. 

Se puede comprimir también con una tirita de ba
ile-
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llena henuida por uno de sus extremos en quatro 
psrtes ; pero en esta forma , es difícil su introduo 
clon sin herir A enfermo. 

en la Sexta medio ds extraer los cuerpos detenidos 
garganta. 

He visto con frequencia sacar alfileres, ú otros 
Giierpos. puntiagudos,, detenidos en el paso, ha
ciendo tragar al enfermo un bocada de carne en
durecida > pegada á un. hilo , y retirada d sacada 
inmediatamente con violencia. Esta medio es más 
seguro, que el de la esponja , y puede producir á me
nudo, igual buea efecto.. 

Se£tima medio de. extraer los cuerpos detenidos en la-
garganta.. 

Finalmente r quanJo salen infructuosos todos 
los medios de que acábames de hablar, queda to-
dovia otro,, que es hacer vomitar al enfermo, Pe
ro este solo puede servir de provecho en los casos 
en que se hallan simplemente detenidos los cuerpos, 
pues en los de estar agarrados a uno de los lados de 
la garganta* el vomito podría, hacer á veces mu« 
cho daño». 

Si puede tragar el enfermo . conviene darle, 
para, hacerle; vomitar „ treinta: d quarenta granos 
de ipecacuana en polvo.. 

En el caso contrario , se procurara excitarle el 
vomito , irritándole la garganta coalas barbas de 
ima pluma. Sí sale infructuoso este medio hará 
al caso echarle una lavativa de deccccion de ta

ba-
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baco , hecha en la forma siguiente: 

Cuezase en suficiente cantidad de agua una 
onza de tabaco de hoja ; esta lavativa ha hecho 
vomitar á menudo , quando se han probado inu-» 
tilmente todos los demás vomitivos. 

L a lavativa de tabaco, considerado por ultH 
mo recurso, merece efectivamente mucha atención» 
He aqui un hecho que refiere M . Tissot. Un hom
bre tragó un bocado grande de liviano de ter
nera , el qual se paró en medio de su esófago, cer
rando todo el paso. U n Cirujano probó inútil
mente muchisimos medios de aliviarle: y viendo 
otro la ioutilidad de ellos, y teniendo ya el en
fermo la cara negra, é inflada , los ojos casi sali
dos fuera de la cabeza , y acometido de frequen-
tes sincopes , con movimientos convulsivos, le man-» 
dó hechar una lavativa de decociun de una onza 
de tabaco en hoja : este remedio le causó un vo
mito tan violento que le hizo arrojar el cuerpo ex
traño que iba á acabar con la vida. 

Jkíedhs de hacer pasar a l estomago los cuerpos, 
incapaces de dañar d esta viscera. 5 

Quando se puede sin perjuicio hacer bajar al 
este mago un cuerpo detenido en la garganta , sfe 
puede emprender este empuje con una vela de ce * 
ra algo ca entada , y untada con aceyte para ha
cerla flexible , ó con un puerro que se halla en to
das partes ; per© cerno es quebradizo , será mejor 
una esponja atada á una barba de ballena alam
bre de metal , ó un pedazo de madera doblega 
ble ? tkc. Todos estos cuerpos deben estar lisos 
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y en una pieza , á fin de que no causen irritación. 

Ha sucedido i veces y con mucha felicidad que 
los cuerpos que se querían hacer bajar al estoma
go , se pegaban á la vela , puerro , & c . y salían 
juntamente con ellos. Pero solo sucede esto á ios 
cuerpos agudos. 

Si, á pesar de todos ios medios que hemos pro
puesto/se halla por imposible extraer todavía los 
cuerpos cuya impulsión al estomago sería peligro
sa > entonces de los dos males es menester evitar 
el peor: mas vale aventurar la impulsión , que 
desamparar al enfermo , el qual parecería al ins
tante. Se debe tener tanto menos escrúpulo en to
mar esta resolución , quanto muchísimos exemplos 
prueban, que si han sobrevenido á menudo muy 
graves males después de haber tragado estos cuer
pos f y aun una cruel muerte , en otras ocasiones 
rio han causado , sino pocos , ó ningunos acciden
tes. 

Acontece, dice M . Tissot , qúando se han tra
gado estos cuerpos, una de estas quatro cosas j 1. 
salen por las cámaras; 2. no salen y matan al en
fermo; 3. salen por los orines ; ó 4. se abren ca» 
mino por el cutis. 

Quando salen por las c á m a r a s , d sucede esto 
al cabo de poco tiempo , sin casi causac el menor 
accidente ; 6 bien largo tiempo , y entonces i esta 
expulsión preceden muchos dolores. Se han visto 
Salir en pocos días , sin haber hecho padecer , un 
huesecito d ; pata de pollo , un hueso de durazno, 
lina tapa de frasq uito de triaca , alRleres , mone
das de toda especie , una ñau vita de quatro pul
gadas de largo , que causo vivos dolores por espa-

Tom. V, G ció 
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ció de tres d í a s , y salió reiizmente j cuchillos, na-
vajas de afeitar , una hevliia de zapato. 

He visto , continúa M . Tissot, pocos días ha
ce , á un niño de dos años y medio que tra^ó 
un clavo de mas de una pulgada de largo , y de 
mas de tres lineas de ancho su cabeza : este cla
vo se paro algunos momentos en el tragadero ; pe-
ro paso mientras me vinieron á llamar y salió por 
la noche con una cámara sin haber causado acci
dente : y mas recientemente también un hueso en
tero de ala de polio , ocasionó considerable dolor 
de estomago , por tres ó quatro dias. 

Estos cuerpos quedan á veces mas tiempo, y 
no salen sino al cabo de muchos meses y aun de 
muchos años , sin con todo eso haber hecho el 
menor daño. 

N o es siempre tan feliz el éxito ; porque las 
mas de las veces, aunque salgan naturalmente los 
cuerpos, no salen sin haber hecho padecer los mas 
vivos^ dolores de estomago é intestinos. Una niña 
tragó algunos alfileres, que la causaron violentos 
dolores por seis años , y al cabo de ellos los arro-
3° Y q116^ curada. Tres agujas tragadas ocasio-
ron por un año entero desmayos, y convulsiones 
á otra, y al cabo de este termino salieron y que
d ó curada. 

Acontece á veces que estos cuerpos, después 
de haber corrido por todos los intestinos , quedan 
detenidos en el ano, y ocasionan accidentes atroces; 
pero un Cirujano hábil casi siempre los puede reme
diar. 

L o que acaece en segundo lugar después de 
tragados estos cuerpos nocivos, es el ocasionar atro-

: . i I ees 
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ees accidentes, á los que se sigue la muerte del en
fermo ; de io que tenemos muchos exemplos. 

Habiendo tragado una señorita unos alfileres 
que tenia en la boca , parte de ellos salió por las cá
maras ; pero la otra penetró los intestinos y aun 
el vientre , causándola insufribles dolores 5 y al ca
bo de tres semanas m u r i ó . 

U n hombre tragó una aguja que entró en el 
estomago , penetró en el hígado , y le hizo morir 
hético. 

Una sonda , escapada al tiempo de examinar 
con ella la garganta , y tragada , mató al enfer
mo al cabo de dos años. 

Es verdad que se ven todos los días tragar 
monedas de diferentes metales 9 sin ocasionar da
ño de cuidado ; aun se han visto tragar hasta cien 
luises de oro , los que salieron todos con las ca-* 
miras ; pero estas felices casualidades no deben ins
pirar demasiada seguridad. Una sola moneda tra
gada cortó la comunicación entre el estomago é 
intestinos , y mató á quien la tragó. Se tragan i m 
pugnemente todos los dias huesos de frutas 5 pero 
no faltan exemplos de haber acabado con algu
nas personas un cumulo de ellos detenidos en el es
tomago. 

Una muger , muerta de una calenturilla, arro
jó , a lo5 últimos dias de su vida , algunos huesos 
de ciruelas, y finalmente dos cuerpos irregulares 
del tamaño de una nuez pequeña que yo guardo 
en mí poder. Estos son dos huesos también ' de ci-
íuela , que con el tiempo se han cubierto en parte 
con una substancia prieta , esponjosa y bastante 
soiida. Habiendo abierto uno de estos cuerpos se vló 

G s de-
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desecada la almendra de uno de ios huesos , y de 
color negro. 

E l tercer modo de salir estos cuerpos es la via 
ée los orines j pero son raros estos casos. U n alfi
ler de mediano tamaño salid con la orina , tres dias 
después de tragado. Se ha arrojado por la misma via 
un pequeño hueso de cereza, de ciruela, y aun, por 
lo que dicen , de un durazno ; esto es claro que no 
ha podido suceder esto sin los mas atroces dolo
res. 

L a ultima via , por donde salen los cuerpos 
indigestos y nocivos , introducidos en el estoma
go , es el cutis. Para que suceda esto es menester 
que hayan penetrado por el estomago ó intestinos, 
y ocasionado abcesos , los que de por sí d de otro 
modo se abren. Tardan á menudo muy largo tiem
po en hacer este transito ó paso : algunas veces son 
continuos los dolores; otras solo los padece á in
tervalos el enfermo. Se forma el abceso en el es
tomago , ú otras partes del vientre. Una de las 
agujas tragadas sal ió , al cabo de quarro años, por 
la pierna , otra por la espalda. 

Todos estos exempios , que nos ha parecido aí 
caso referir , y muchisimas muertes muy doloridas, 
ocasionadas por cuerpos imprudentemente tragados, 
evidencian la necesidad de que estemos cautelosos 
en este particular, y sirven de testimonio, dice 
ci mismo Tissot, contra la horrible y criminal i m 
prudencia de divertirse la gente con juegos que 
pueden ocasionar estas desgracias, ó aun de tener 
en la boca cuerpos que, escapándose por una i m 
prudencia , d casualidad , causan la muerte. ¿Como 
pueden , sin horrorizarse , ponerse en la boca agu

jas, 
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* jas , alfileres, y clavos los tapiceros , sastres , cos

tureras , modistas , & c , que en este estado dan con
versación , van y vienen , & c . no pudiendo menos 
de acordarse de tremendos desastres y cruel muerte 
que pueden causar? 

Tratamiento que se dehe seguir quando no se fmdeti 
extraer, w/ empujar acia el estomago los cusr> 

fos detenidos en ía garganta,. 

A p mas se evidencia la inutilidad de hacer estos 
CSFU TZ )> para extraer un cuerpo extraño , ó em-
pelerio al estomago , es menester desistir de esta 
maniobra , porque h inflamación que resultaría de 
insistir m is en ella , se podría hacer tan peligro
sa , como el mismo cuerpo extraño. Se han visto 
morir enfermos de esta inflamación , aun después 
de sacado este cuerpo. 

Por tanto , quando se emplea uno de los me
dio? qu - anteriormente hemos aconsejado , es me-
n st r h icer tragar al enfermo y á menudo, al
gún licor emoliente , como v. g. suero , leche cor
tada con agua , agua de cebada , ó una decocción 
de hojas de malva , caliente todo. 

En caso de no poder tragar el enfermo , con* 
viene inyeccionarle estos mismos líquidos , por me
dio de un tubo encorbado , 6 cañutillo introduci
do en la garganta. Las inyecciones de este genero 
no solo suavizan las partes .irritadas, sino también, 
quando se hacen con fuerza, se logra á menudo mejor 
la desocupación de la garganta , que por todos 
los demás instrumentos. 

Quando después de salir inútiles todos los medios 
se 
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se hace preciso dejar el cuerpo en la garganta, con - " 
viene tratar al enfermo , como si estubiese acorné-
tido de una verdadera enfermedad inflamatoria, 
i is menester sangrarle; ponerle á una dieta l iger^ 
y aplicarle al rededor del cuello cataplasmas emo
lientes. Es menester tratarle también del mismo 
modo , en habiendo sospecha de existir una infla-
macion en la garganta , sin embargo de la extrae-, 
cion del cuerpo detenido. 

La agitación y movimiento , llevados á cierto 
grado , son á veces mas eficaces , que los instru-
memos, para desprender los cuerpos detenidos en • 
la garganta. U n golpe en la espalda los ha mu
chas veces desprendido , pero este medio es mas 
seguro y mas eficaz, quando está detenido en la 
traqui-arteria el cuerpo. En este ultimo caso es me-
nester también tentar el estornudo y vomito. 
Se han desprendido muy á menudo alfileres detel 
nidos en la garganta después de hecha una carrera i 
caballo d.en ruedas» 

Trstamknto quando se han impelido a l estomaga 
smrpos indigestos ó perjudiciales , detenidos 

en la garganta, 

Quando se han metido en el estomogo subs
tancias Jadigescas, es menester poner al enfermo á 
un régimen muy atemperante. Sus manjares de
ben ser solamente frutas y substancias harinosas , so-
pas ? potages, & c . conviene que se abstenga 'de 
todo lo que puede acalorarle , d irritarle, corno v. g. 
vino , punch , aceytc , pimienta , & c . Su bebida 
ha de ser leche cortada, agua de cebada, suero , & c . 

1 ra-
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Tratamknto qnmdo el cuerpo detenido ocupa snti

famente la garganta, 

Quando el cuerpo detenido en la garganta cier
ra el paso, de modo que el enfermo no puede tragar 
alimento alguno , es preciso nutrirle con lavati
vas de caldos , jaleas , ékc. 

Finalmente, quando corre riesgo de ahogarse 
el enfermo , y se han perdido las esperanzas de 
desembarazarle , 6 parece acercarse la muerte por 
no restablecerse prontamente la respiración , es i n -
dispe usable sobre Ja marcha la bronchotcmia , o 
abertura de la traqui-arteda. 

Esta operación no es difícil para el Cirujano 
€xpcito , i i i muy dolorida para el enfermo. Es i 
m euudo el único medio de conservar la vida en 
csus funestas chcunsL.ncL.s. Por lo que no pode
mos menos de indicarla , bien que solo una per
sona bien versada en la Cirujía la puede execu-
tar. 

Se han sacado , por medio de esta operación 
huesos , habas , espinas , &c . y salvado la vida i 
muchos enfermos. Pero como son obstinadas las 

preocupaciones, y muJios, detestando toda opera-
clon , y lexos de creer sea ligera esta, se imagi
nan tontamente , dice M . Tissot, haber no sé qué 
barbaridad en una operación que abre la gargan
ta ; por lo que será de la mayor importancia se 
reúna la geme ilustrada y sabia contra esta preo
cupación. A u n sería tal vez conveniente que la 
ley quitase a los padres del derecho de oponerse 
a esta operación, quando se ha decidido su necesidad. 
Les excusarla los crueles dolores que han pasado 

los 
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los que habiendo rehusado condescender a ella, han 
tenido el desconsuelo de ver la facilidad con que 
se sacaba este cuerpo , después de la muerte , y 
quan fácil era salvar la vida por medio de una i n 
cisión tan ligera, a quien su obstinada ignorancia 
hizo llevar al sepulcro. 

Se debe tentar todo lo posible, quando se tra
ta de salvar la vida de un hombre. E n el caso de 
110 poderse desprender del esófago, ni quedar un 
cuerpo allí sin acabar en breve tiempo con el en
fermo , se lia discurrido hacer una incisión en el 
mismo esófago para por medio de ella sacar el 
cuerpo detenido y emplear el mismo medio, quan-» 
do un cuerpo introducido en el estomago fuese capaz 
de ocasionar accidentes inmediatamente mortales. 

- .. h Á S ^ I I . itj , / \ :z 

D e hs accidentes mortales, ocasionados por ía suí* 
mersion 9 caídas , golpes, C^>ír. 

A R T I C U L O h 

D e los ascidenteSyy muerte apar en f t , causada pot 
la subnursion. 

Q uando ha quedado una persona un quarto de 
llora debajo del agua, no se debe tener mucha 
esperanza de resucitarla. Pero , como pueden con
currir muchas circunstancias á conservar el calor 
natural en los que se hallen en esta infeliz circuns
tancia, no se deben dejar de luego á luego aban
donados á su triste suerte , sino ú contrario , ten-

/" tar 



J)e tos mctdentes niorfaks , ^ c . 5 j 
tar todos los medios posibles para salvarles, visto 
que hay muchosexemplos, bien probados , de ha
berse resucitado personas después de sacadas del 
Agua con todas las apariencias de muerte , y haber 
quedado por considerable tiempo sin dar la me
nor señal de vida. 

Socorros que se dehen administrar d los ahogadas 
f a r a vohsrhs la vida , quando parecen haberla 

perdido. 

Aates de entrar en el por menor de esta materia, 
dice M.Duplanil , empecemos á describir los obgetos 
encerrados en la cax'a, que se halla en todos los cuer
pos de guardia de París, y de otros pueblos gran
des de Francia, como también en casa de la ma
yor parte de los Señores, y Curas Párrocos de nues
tras Provineias. Esta caxa , llamada en Francés Boi-
te-Entrepot, y á la que en Castellano se puede lla
mar caxa de Deposito , contiene: 

T, U n gorro de lana con que se cubre la ca
beza del ahogado. 

I Í . Dos paños también de lana para dar frie
gas , como lo diremos mas abaxo. 

I I I . Una túnica de lana con que cubrir al 
ahogado, después de desnudado. 

^ I V . Quatro rollos de tabaco de hoja, de me
dia onza cada uno. 

V ; Una pequeña caxa con varios paquetes de 
emético , de tres granos cada uno. 

. I^os botellas de á quartillo, llenas de aguar
diente alcanforada, avivada con el espíritu volátil 

Tom.V. H de 
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de sal amoniaca, 

V I I . U n frasco de cristal , con espíritu vola-
t i l de sal amoniaca líquido , que es lo mismo que 
el álcali volátil flúor. 

V I I I . Una cuchara de hierro estañada. 
I X . Una cánula de boca para introducir á so

plos el aire en el pecho. 
X . Una maquina fumigatoria, en que se encien

de el tabaco, por medio de fuelles, ios que sirven 
igualmente para llevar el humo al capitel ó parte 
superior de la maquina , á cuyo pie se adapto un 
tubo flexible que termina , d remata en una cá
nula que se introduce en el sieso. Esta cánula es 
doble, á íin de que la una supla por la otra, quan-
do se halle tupida. 

Es evidente la importancia de tener i mano 
esta Caxa , quando se trata, de socorrer á un ahoga
do. Por tanto pide la humanidad haya prevención 
de ellas por todas partes. 

Es también importante la asistencia de tres d 
quatro personas inteligentes, porque los mas de los 
socorros , de que vamos á hablar, se deben admi
nistrar á un mismo tiempo , y cada uno por una 
persona diferente. 

La primera cosa, que hay que hacer, quando se sa
ca del agua el cuerpo de un ahogado, es trans
ferirlo , quanto antes, á un sitio propio para sub
ministrarle todos los socorros necesarios á su esta
do. Es preciso , al tiempo de la translación, poner 
todo cuidado en que no se le haga el menor daño, 
sea llevándole mal puesto, como v. gr. cabizba
jo , d en otra postura no natural. 

Por lo que conviene ponerle sobre una cama, 
r 
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o cosa semejante, con la cabeza un poco levanta
da , y llevarle en ruedas, d sobre hombres; pero 
hace siempre muy al caso esté en la postura mas 
derecha que sea posible : y en siendo el cuerpo de 
un n i ñ o , se llevara en brazo?. 

En vez de llevar ai ahogado á cuestas , lo que 
no se puede hacer sin dar al cuerpo una postura 
no natural, siempre perjudicial , conviene que 
dos d mas personas lleven con precaución al aho
gado puesto sobre sus brazos asidos uno con erro 
6 sentado sobre sus manos unidas. Se debe ha,' 
cer esta translación con bavedad, á fin de no retar
dar la aplicación de los socorros. 

Quando se trata de volver á vida á personas 
en apariencia muertas, 1# primero que se debe ha
cer es avivar el calor natural, del que dependen 
todas las funciones vitales, y excitar la acción de es
tas funciones con remedios irritantes, no solo apli
cados al cutis , sino también introducidos en los 
pulmones, intestinos, & c . 

Bien que no sea en manera alguna el frío 
causa de la muerte de los ahogados, con todo se 
opone poderosamente á resucitarles. Por lo mis 
mo^despues de haber desnudado al ahogado 
conviene darle fuertes friegas y por considerable' 
tiempo de abaxo arriba, y particularmente sobre 
la boca del estomago , con paños de lana , calen^ 
tados quanto sea dable, y meterle con toda la bre
vedad posible en una cama caliente , levantada 
ia ^ cabeza y continuando las friegas. Se le cu
brirá la cabeza con el gorro de lana , y el cuerpo 
con Iatunica. Se le aplicarán también servilletas 
bien calientes sobre el estomago, y vientre, y 
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ladrillos calientes, ó botellas de agua caliente i 
las plantas de los pies , 6 i las palmas de las ma
nos. 

N o se puede atender demasiado al orden, que 
conviene seguir en el tratamiento de los ahogados 
para volverles á vida. L a razón , porque es me
nester empezar acalorándoles , es evidente : no se 
puede proponer volver la vida á un cuerpo , sino 
en quanto pueda circular por él la sangre j . y 
es claro que no se puede lograr este efecto , sin 
que se ponga la sangre en estado de fluidez pro
pio para circular 5 y no se puede adquirir este es
tado , sino en quanto se haya acalorado bastan
te el cuerpo para tener el temple capaz de co
municarle esta fluidez: luego no se puede em
prender el socorro de los ahogador», sin acalorarles 
de ante mano lo. bastante para que. se haga fluida 
su sangre. 

Refiere M , Tissot, como se vera mas abaxo, 
la historia de una niña , que confirma la necesi
dad de Seguir el método que acabamos de pres
cribir. A esta nmar sacada del agua después de ha
ber estado largo tiempo en ella , la calentaron 
luego exteriormente : habiéndosela vuelto el habla, 
sus primeras palabras fueron, 7722^/0, meyelo; prue
ba de que sin embargo de todo quanto se había he
cho para meterla, en calor, tenia todavía un muy con
siderable frío. 
. Por consequencia seria de desear se añadiese á 

los instrumentos de la^ consabida caxa de deposi
to , un pequeño termómetro, muy simple , señala
do en él únicamente el trigésimo segundo, 6 tr i 
gésimo tercero gyado del termómetro d e M . Reau-

snur3 
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imir , con estas palabras, calor de la sangre , ó quo 
se deben dar d los ahogados. 

El calor natural, y suave de una ó dos per
sonas sanas, acostadas desnudas i cada lado del 
ahogado, ha sido provechosa en muchos casos. Po
cen ai enfermo echido de un lado , y las per
sonas que se acuestan con él aplican la delantera 
de sus cuerpos á las dos caras del cuerpo del 
ahogado. 

L a piel de un carnero acabado de desollar, 
se puede emplear también con provecho ? para cu
brir v acalorar al enfermo. 

Conviene tener durante todo este tiempo, abier
tas las ventanas 6 puertas del quarto ; y no dexar 
en él sino á las personas absolutamente necesarias, 
estribando mucho en la pureza, y aélividad del 
ayre la vuelta del ahogado á vida. Bueno será 
consultar ei Plan de la Sociedad formada en L o n 
dres , á favor de los ahogados. 

Conviene presentar á menudo a la nariz lico
res volátiles espiritosos fuertes , como v* gr. el á l 
cali volátil iuor , é introducirlos también á fuerza 
de repetidas vueltas en las ventanas de ella, por 
medio de pequeños rollos de papel, en forma de 
mecha. 

Durante esta operación, le dará otro asisten
te friegas por el espinazo y boca del estomago 
coa trapos empapados en aguardiente, ó espíritu 
de vino calientes, avivados con el espíritu volátil 
de sal amoniaca , conviene también frotarle las 
sienes con espiritus volátiles, é introducirle á so
plos en las ventanas de la nariz , polvos irritan
tes , como v. gr. los de tabaco , ó mejorana , & c . 

Pa-
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Para restablecer la respiración es del caso que 

sople con toda sti fuerza una persona vigorosa, en 
la boca del enfermo, y le apriete al mismo tiem
po las ventanas de la nariz con los dedos. Quan-
do se percibe la existencia de la respiración, por 
la elevación del pecho y vientre, que el ayre ha 
pasado i los pulmones, y los llena , cesará de so-
piar ; apretando entonces el pecho , y vientre, pa
ra hacer salir este ayre introducido , repetirá va
rias veces de seguida esta operación , haciendo vol
ver á entrar asi el ayre en los pulmones, y recha
zándolo con la compresión del pecho y vientre, 
finalmente remedando quanto sea posible , con 
esta respiración artificial , los efectos de la natu
ral. 

En no pudiendo lograr la introducción del ayre 
en los pulmones, soplando en la boca, es me -
nestei emprenderla por una de las ventanas de la 
nariz , estando exactamente cerrada la otra, como 
también la boca. 

E l Dodor Monro propone , i este efeélo, un 
canuto de madera, dispuesto por uno de sus ex
tremos para llenar la ventanilla, y por el otro, 
de manera que una persona pueda soplar por él 
con la boca , ó que sea capaz de recibir el tubo 
de fuelle , que se puede emplear con la misma in 
tención. V.h ¡d v OSBÍ. [3 ioq • | 

L a cánula de boca , mencionada en la caxa 
de deposito, es muy á proposito para esta opera-
cion.Pues se introduce uno de sus extremos en la boca 
del ahogado ; y el asistente toma en la suya el otro 
y sopla : quando quiere renovar su aliento, aprie
ta con dos dedos el canuto de piel de esta cánula. 
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a fin de que no salga el 2y re del pecho del aho
gado : aprieta también este tubo de piel para evi
tar las exálaciones, que escapándose del estoma
go del ahogado, quardo empieza á volver en sí, 
pasarían por este tubo, y terminarían en la boca 
de quien sopla. Estas exáiaciones , por ser muy 
desagradables, y asquerosas, conviene poner ei 
ínayor cuidado en evitarlas. 

Pero para que se lleve á debido efecto esta 
insuflación , se necesita á veces apartar los dientes 
del ahogado, á fin de introducir en su boca ei 
cabp de la cánula. Entonces se recurre al man
go de la cuchara de hierro, el que , en esta oca
sión, hace las veces de palanca ; y es importante, 
al hacer este apartamiento , observar la mayor pru
dencia , por evitar el riesgo d peligro de dislocar 
la quixada del ahogado. -

Quando se ha logrado apartar de este modo 
los dientes, es menester para que queden separa
dos, meter entre ellos un pedacito de madera del 
tamaño del tronco de la cánula , á fin de facili
tar su introducción. Es menester también apretar, 
durante la insuflación , las ventanas de la nariz del 
ahogado? porque ,de lo contrario, el ayre intro
ducido por la boca , podría salir por la nariz , lo 
que inutilizaría esta operación. Pero al mismo tiem
po de cerrar las ventanillas de la nariz del aho
gado , no conviene queden tan ajustadamente cer
radas , que de tiempo en tiempo no pueda esca
parse el ayre, pues entonces no se podría estable
cer la respiración artificial, de que acabamos de 
hablar. Luego es preciso soltar , de quando en quan
do , los dedos que aprietan la nariz , y hacerlas 

com-
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compresiones sobre el pecho, y vientre , arriba 
aconsejadas. . 

Mas en no pndiendo introducir aire en los 
pulmones, por la boca , ni por las ventanillas , es 
preciso abrir la traqui-arteria ; y esta operación o 
bronchotoniia sola la puede hacer, como queda ya 
dicho , un Cirujano bien instruido. 

En el tiempo de emplear juntamente, qu a l i 
to sea posilVe , los socorros consabidos, es menes
ter emprender también el hacer tragar al ahogado 
algunos licores espiritosos, como v. g. el álcali vola-
t i l flúor , ckc. se meten en una cucharada de agaa, 
en la boca del ahogado^ diez d doce gotas de dicho 
l icor , teniendo al mismo tiempo reclinada acia 
atrás su cabeza , paca facilitar la degluticion. Se 
repite esta dosis, mas d menos veces, hasta que 
vuelvan el conocimiento y el pulso. 

Si algún tiempo después de haber tomodo el 
ahogado este l icor, se advierte que le ocasiona nau
seas de estomago , las que le fatigarían en vano, 
porque realmente no le hacen vomitar , en este 
caso, es menester desleír tres granos de emético 
en tres o' quatro cucharadas de agua, y hacérselas tra
gar succesivamente. Si vomita, conviene darle agua 
caliente , para facilitar el vomito ; si este remedio 
obra igualmente por abajo , entonces, para dis
minuir el vomito y fortalecer al ahodado , es me
nester hacerle tomar cucharaditas de aguardiente al
canforada, de la que se hace mención enlacaxa de 
deposito : Está combinada de modo que descom
pone el emético y lo hace ineficaz, y entonces equi
vale al cordial diaforético y diurético. 

E l álcali volátil flúor , no solamente es un 
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•remedio accesorio , en el tratamiento de los alio, 
gados: pues M . Sage afirma positivamente que es 
el primero y principal, que se debe emplear 5 y ea 
prueba de ello refiere varios exemplos. 

Si salen infructuosos los diferentes socorros que 
acabamos de indicar , conviene introducir el humo 
de tabaco en forma de lavativa , por el ano , para 
irritar los intestinos. Se han inventado varias ma
quinas , qual es la arriba mencionada en la caxa 
de Deposita, para administrar estas: lavativas v 
conviene emplearlas , quando se tienen 9 mano 

i ero por falta de ellas, se puede usar una p i . 
|>a ordinaria de fumar. Se llena la copa de la L 
pa con tabaco picado, al que se moja , antes de 
encenderlo; se introduce el tubo en el sieso ; se 
tapa la copa encendida con un pedacito de pa
pel agujereado en varias partes^e sopla s o b r a l 
papel, de manera de hacer tomar al humo la d i . 
reccion del tubo que está introducido en el anoi 
0 bien se ^usta ó adapta i la copa encendida de 

P^a ' la ct0Pa de 0^a pipa , y se sopla por el 
tubo de esta ultima. n • • F * 

Se puede introducir también el humo del ta-
7CO> áQ{ modo siguiente: se adapta á la cánula 
de una xennga ordinaria una pequeña begka 6 
un saqmto , y se introduce la cánula en "eUa'o 
Se c.erra La abertura del saquito 6 begiaa con el 
tubo de la pI á cuyoreíiidorse a s e ^ 
mente el .aqui to; se enc ien^ la copa de la pipa, 
•y se da al humo ia dirección ^ . J l „ . F 1 
ba preveüido. a'reccwn. sopw queda arn-

dfel hl61 ?f drer imp,0s!b5e la « t ^ d u c c i o a 

To7v en T i a £ M t í 9 0 S •es mc-
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nestcr recurrir i las lavativas de agua caliente, acom
pañada de un poco de sal y v ino , ó de licores es
piritosos, y se deben renovar muchas veces: se pue
den administrar con la xeringa ordinaria, &C. bien 
entendido , que conviene que sea de bastante ca
pacidad , y largura para internar mucho. 

Mientras se está ocupado en la adminis
tración de estos socorros, debe preparar alguno 
un baño caliente en que meter al ahogado , en sa
liendo infructuosos los medios ya tentados. Quan-
do no se puede emplear el baño , es preciso enter< 
rar el cuerpo del enfermo en sal, arena , granos, 
cenizas, & c . bien caliente el todo, 

M . Tissot hace mención de una niña resuci
tada , después de sacada del agua, hinchado to
do el cuerpo, y con todas las apariencias de muer
ta. La extendieron desnuda sobre cenizas calientes; 
la cubrieron con otras igualmente calientes; la pu
sieron en la cabeza un gorro , y una media al 
rededor del cuello, llenes de cenizas, y encima 
de todo mancas. A l cabo de media hora que es
tuvo en esta situación , volvió su pulso ; recupero 
el habla, y gritó : me y do , y do. L a dieron 
un poco de aguardiente de cereza, y la dexarort 
ocho horas sepultada en la ceniza, al cabo de cu
yo tiempo salió de ella , sin experimertar otro mal 
que un cansancio o debilidad , que se de vat ecid 
en POLOS dias. Dice también que fue nsiu irado 
un hombre , después de haber estado seis 1 or. s de
bajo del agua , por el calor de un montón de es
tiércol. 

Antes de dar el enfermo señales de vida , y 
de ser capaz de tragar, seria i n ú t i l , y aun peli

gro-
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groso meterle licor en la boca ; i excepción 
del álcali volátil fiaor , que ha sido como lo te
nemos ya advertido , el primero y el unico so
corro puesto en uso ; y nunca , ha habido resurrec
ción tan repentina, ni tan completa , como por 
su medio. 

Si no se deben dar al ahogado , sino con pre
caución licores, antes que se halle en estado de 
tragar , con todo se le pueden mojar á menudo 
los labios, y la lengua con una plumita empapa
da en aguardiente caliente , ú otro licor espiritoso 
fuerte; y á penas habrá recuperado la facultad de 
tragar, se le puede dar de quando en quando, 
una cucharada de vino caliente , ó de algún otro 
cordial. 

N o faltan quienes recomienden dar al aho
gado un vomit ivo , apenas se halla un poco res
tablecido ; pero será siempre mucho mejor hacer
le vomitar , sin recurrir al emético. Se podrá ten
tar á este efecto el cosquillarle la garganta , y 
tragadero con las barbas de una pluma untada 
con aceyte , d algún otro cuerpo suave , que no 
fatigue ó lastime estas partes. 

M . Tissot, recomienda, en este caso , el oxi
miel scilitico en la dosis de una cucharada , des
leída en un poco de agua, y repetida cada quar-
to de hora , hasta seis veces; y quando no se ha
lla a mino este remedio, aconseja substituir , en 
su lugar, una fuerte infusión de salvia , de llo
res de manzanilla, 6 de cardo santo , endulzada 
con m i e l , d simplemente agua caliente , acompa
ñada de un poco de sal común. Pero es menester 
tener presente que M . Tissot ,a l aconsejar la ad-

1 2 mi -
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fninistracion de todos ¿stos remedios; no quiere 
qiie se den en cantidad bastante grande para exci
tar el vomito; pues da n ingún modo lo consi
dera conveniente en estos casos. 

Quando ha empezado á dar el enfermo algu
nas señales de vida , es menester guardarse bien 
dc discontinuar la administraccion de los socorros; 
pues expira á veces después de las primeras apa-
liencias de resurrección: conviene al contrario, con
tinuar siempre las fomentaciones calientes é irritan
tes , y darle á menudo cortas cantidades de licores 
cordiales. 

Finalmente, aunque esté claramente resucita
do , le quedan á veces opresión , ros, movimientos 
de calentura; síntomas que constituyen una ver
dadera enfermedad. En este caso conviene san
grarle del brazo , hacerle beber abundancia de 
agua de cebada, de ñores de saúco , d qualquie-. 
la otra tisana pectoral atemperante. 

Tengase presente que no aconseja la sangría 
sino después de estar evidentemente resucitado el 

.enfermo, y quando hay opresión, tos > calentura, 
& c . En efecto, no se debe practicar indiferen
temente en todos los casos de de muer re aparen
te, y mayormente , en los cuerpos, fríos, y dados* 

- N o es razón,, dice el Doctor Alexandco Tohnson, 
emprenderla antes de haber recuperado el cuerpo 
Un poco de calor: no se la debe considerar por 
absolutamente necesaria en este caso. A u n se ha 
visto á meiiud@ retardarse la resurrección por la 
sangría , y haber sido fatal al sugeto , en cuya re
sucitación se había empeñado. 

Por bueno que sea el efecto que se espera 
•y- y ' .e-i • . ;sar 
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sacar de la sangría , importa tener presente que 
no debe ser esta uno dé los primeros socorros que 
se empleen : el corrimiento de la sangre impide 
evidentemente la continuación de las operaciones 
mas necesarias y mas activas: y el bendage de
t en i éndo la sangre, ataja d destruye una^ parte 
del movimiento de los fluidos, y sól idos, cuvo 
restablecimiento se solicita con los socorros , en que 
se debe poner mas confianza. 

Cabe sin embargo una excepción de esta reala; 
y es querquando se percibe que los vasos del aho
gado están inflados, que tiene su cara color de 
purpura d de violeta, y chispean d relucen sus ojos, 
©n este caso es preciso sangrar al enfermo de la 
yugular : importa tener presente que no conviene 
sea al principio demasiado abundante esta sanana, 
y que mas vale su repetición , en siendo nece
saria. 

, Los soeorros que se dan i los ahogados, y 
a otras personas,.que tienen la desgracia de que. 
dar sin apariencia de vida , se deben continuar 
largo tiempo ; á lo menos seis horas, d hasta que 
el sugeto haya recuperado enteramente la vida 6 
que sea bien manifiesto, que no se la puede restitiiir 
de esto se puede tener seguridad , si , apartando 
lo parpados uno de otro , se advierte que los otos 
« t a n deslumbrados y apagados , y que el cuerpo 
enfriándose cada vez mas se pone tieso. P ' 

sea ¿ h t Í ™ r a r todos í ^ t o s , quando 
T o l o P P i'0 ^ ^ ^ e n o ^ oponga el uno 
cunstanaas> la asis£encia de d d t 

^ te l igente^puesde lo contrario, h a k ^ c X 

ra" 
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razo, y perderían su eticada ios socorros , porque 
sin embargo de la mejor voluntad , se adminis' 
trarian con una confusión , que dañaría á quien se 
quiere socorrer. 

Los métodos de colgar de los pies, y de vol
tear en un tonel ó pipa descabezada al ahogado, 
no solo son temerarios y peligrosos, sino también 
funestos, como lo tiene probado la experiencia; y 
por consequencia se deben prohibir , y subsistir en 

• su lugar los medios siguientes: 
I . Desnudar al ahogado , enjugarle con ílane-

l a , embolverle en una manta, agitarle en diferentes 
direcciones \ dejarle un poco de tiempo echado de 
espalda , y tenerle abrigado ; y siendo dable , sin 
cortarle la comunicación del aire. 

I I . Hacerle tragar de ocho á quince gotas de 
álcali volátil flúor; introducir ayre en sus pul
mones , soplándole en la boca por medio de una 
cánu la , y menudeando el apretamiento de las 
ventanas de la nariz con los dedos. 

I I I . Introducirle en los intestinos el humo de 
tabaco. 

I V . Cosquillarle lo Interior de la nariz , y gar« 
ganta con la barba de irna pequeña pluma ; so
plarle en la nariz tabaco en polvo, ú otro esíer-
nutatorlo también en polvo; presentarle por debajo 
de la nariz el espititu volátil de sal amoniaca ,como 
también el humo de tabaco. 

V . Darle friegas por toda la superficie del cuer
po con flancla empapada en aguardiente alcanfo
rada h y si se hace juicio de que se halla en estado 
de tragar , hacerle tomar succesivamenteuna ó dos 
cucharadas de aguardiente alcanforada. 

V I . 
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V I . Finalmente continuar por largo tiempo to

dos estos socorros sin que estorbe el uno al otro. 
L a perseverancia es tanto mas indispensable , quan-
to se sucede á menudo que no empiezan á maní* 
festarse los primeros signos de vida antes de dos, 
quatro y aun seis horas de un continuo trabajo. 

A R T I C U L O I I . 

De Ja mmrti aparente, causada por una calda, 
golf es, &>c. 

T 
JL-/as personas que tienen la desgracia de parecer, 
con motivo de una caída , golpes, & c . privadas 
de vida , deben ser tratadas con los mismos me* 
dios , á corta diferencia, que las que han queda* 
do algún rato debajo del agua. 

He visto á un hombre tan aturdido de una caída 
que dio de caballo, que quedó absolutamente pri
vado de toda señal de vida : sin embargo, sangrán
dole , y administrándole los socorros propios para 
mantener el calor vi ta l , fue perfectamente restable* 
cido en pocos días. 

E l Doctor Alexander ,en sus Ensayos de 
Mediana y Literatura de Edimburgo, refiere una 
•observación; con corta diferencia, igual. U n hom
bre , que, d.spucs de haber recibido un golpe 
en el pecho , tenia todas las señales de muerto , fue 
resucitado por un baño de agua caliente, en que 
se quedó algún tiempo. 

Estos exemplos, y otros muchos de esta natu
raleza , que yo podria citar , nos llevan á sacar es
ta importante consequencia : que muchas personas 

que 



7- ' De la a.pop¡eglay é*c, 
que repentinamente mueren de caídas, golpes , 8cc. 
podrían ser resucitadas, empleando en ellas los 
medios á proposito, y continuando su aplicación 
por el competente tiempo. 

Se lia reparado que los socorros empleados en 
resucitar á los ahogados, excepto el de calentar, 
que solo puede convenir á los ahogados y á los 
traspasados de frío , como diremos mas abajo, 
convienen contra todo lo que se llama muerte re
pentina, sea la que fuese su causa, como v. g. 
convulsiones, parasismos de colera, apoplexia, es
trangulación , sofocación por el rayo, Scc. á menu
cio sucede que , en todos estos casos, solo se ha 
cortado la respiración, y no es meneter mas que 
restablecerla. 

Sucede lo mismo á los hombres ahogados, 
sofocados, estrangulados , & c . que á los animales 
despojados del ayre en la maquina pneumática: 
estos animales parecen muertos : y se les resucita 
al franquearles el aire. Es menester poner distin • 
cion entre la muerte y la cesación de la vida , con
sistiendo la vida en el movimiento , y la muerte 
en la destrucción ó disolución. Quando no se ha 
realizado la disolución, con la vuelta del movimien
to, se restituye la vida, 
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De la asfixia 6 accidentes mortales, ocasiona-
dos for los vapores ó tufos nocivos y sofocantes^ 
como v. g, los de carbón encendido*, de licores en 
actual fermentación; pozos y fosos large tiempo cer
rados , de velones,/velas encendidas en par** 

ges reducidos, de letrinas, é>c. ocasiona
dos por el rayo ó centella. 

E 1 ayre puede ser nociYó , y aun mortal, de 
muchas diferentes maneras : i . , quando es
tá despojado de sus principios vivificantes : 2. 
quando está impregnado de exhalaciones me-
íitlcas,&c. Por lo que el ayre que ha pasado por 
través del carbón encendido, o' dequalquier otro 
pábulo de la lumbre , no puede mantener esta 
misma lumbre , n i la vida de los animales. De 
aqui viene el peligro de dormir en quartos cerrados, 
y donde hay carbón encendido. 

Pretenden algunos que el peligro viene del acey-
tc sulfúreo, que se exhala del carbón , y se extiende 
por el quarto 5 insistiendo otros en que solo vie
ne de haberse alterado por la lumbre cantidad del 
ayre del quarto. Sea el que fuese el fundamento 
de estas dos opiniones , no es menos segura la 
precisión y necesidad de evitar con el mayor cui« 
dado los vapores, d tufo del carbón. 

Es generalmente peligroso acostar d dormir en 
quartos reducidos , donde hay lumbre , sea el que 
fuese su pábulo. Ha poco tiempo se hallaron sufo
cadas quatro personas por haberse acostado en uu 
quarto , donde se habia dejado consumirse una 

Tom' V- K cor-



y 4 JDt te asfixia , 
corta cantidad de carbón de tierra encendido: el 
tufo del carbón de leña es igualmente pernicioso. 

Los vapores d tufos que se exalan del vino, 
sidra % cerbeza r y de qualquier otro licor en fer^ 
mentación > contienen alguna cosa mortal , que 
mata del mismo modo que el tufo del carbón: {a) 
de donde viene el peligro de entrar en un sótano, 
© bodega r donde hay grande cantidad de licores 
en fermentación,, especialmente quando han estado 
algún considerable tiempo cerrados. Hay millares 
de exemplos de gente0 instantáneamente muerta 
al entrar en estos parages, y de otras personas que 
tuvieron la mayor dificultad en escaparse del pe
ligro. 

Quando se abren sótanos mucho tiempo cer* 
rados , ó quando se limpian pozos profundosque 
han estado muchos años sin vaciarse , los vapores^ 
que exhalan de e l losproducen los mismos efec
tos que los de que acabamos de hablar. Por lo 
que ninguno debe; baxar en los pozos, minas , fo
sos, SÍC* mi en otros sitios húmedos y profundos 
que han estado largo tiempo cerrados r antes de há-
berlos suficientemente purificada y desfpojadó 
de su ayre mefit ico quemando en ellos polvó'ra, &ce 
como queda advertido en el T o m . L Cap. I L 

Se puede conocer facilmeníe quandb está mal 
1 V' sa-

(a) Queda de presente Bien probado , que ,todos estos vapores, 
• tufos, que se exhalan'" asi de substancias éñ fermentación , son 
del mismo^ genero que los del carbón, y qa|t forman una espe
cie de gas , ó vapor elástico; el que bien^se sabe . que es un 
Tcrdadero accido, y que , guando coa éi se han- saturado- álcalis, 
»e cristaliza con ellos. 



f 
De l¿i asfixices, &c . 

sano y mortal el ayre de estos parages, bajando 
en ellos una vela, leña , ó paja , & c , encendidas, SI 
continúan en arder estos cuerpos, se puede entrar 
sin peligro en ellos 5 pero , si se apagan de repea. 
te es menester guardase bien de entrar en ellos, 
antes de haberse purificado el ayre con la lumbre 
ó con el agua , como lo diremos mas abaxo. 

E l humo de velones, y velas , especialmen
te quando se apagan , opera como los dema's va
pores d tufos , bien que mas endeble y lentamente. 
Hay también exempíos de gente muerta por solo' 
el humo de velones apagados en quartos reduci
dos muy cerrados; y las personas de pecho en
deble y delicado se hallan por lo ordinario , á bre
ve tiempo, acometidas de fuertes opresiones , des
pués de meterse en quartos donde hay muchas l u 
ces artificiales, & c . 

A R T I C U L O I . 

Tratamiento propio para los ahogados por uno de 
estos vapores. 

Socorros que conviene administrar d los que solo es~ 
tdn ligeramente tocados, 6 euya sincope es in -

completa, 

L o s que perciben el peligro á que les expo
nen ios vapores que respiran , y que i conscquen-
cia , se retiran apenas se hallan tocados, por lo or
dinario , se hallan aliviados asi que se ponen al ai
re libre. Si les queda algún desasosiego , se resta
blecen perfectamente inspirando el álcali volátil 

& 3 > íluor, 



76 Tratamiento de ¡os ahogados, 
flúor, y bebiendo un poco de agua y vinagre, 
ó de limonada caliente. 

E n las salas de juntas, espectáculos, &cs 
donde se corrumpe pronto el aire por los vapores 
mefíticos , que producen las multiplicadas luces, 
y la respiración del gran concurso de personas , si 
sucediese , dice M . Sagc , caerse alguno en sinco
pe , convendría oponer el álcali volátil flúor á la 
acción del accido mefítico, y se le resucitaría mu^ 
d i o mss pronto , haciéndole inspirar el álcali que 
presentándole vinagre : pues la sincope no es sino 
un principio de a&fixia; estado en que todo acci
do es mas nocivo que provechoso 

Mas en cas® de ser tan fuerte el efecto de estos 
vapores que las personas tocadas pierden el cono
cimiento y la sensación , es indispensable recurrir 
a los medios siguientes , en habiendo la menor es*» 
peranza de poderlas resucitar ; y no se debe omitir 
jamas estos medios, á menos que no se halle la 
persona en este estado mucho tiempo,. y no esté 
absolutamente fría y tiesa. 

Socorros qm se dehen administrar dios asfixíeos Q 
d los que han perdido el conocimiento y sen

sación. 

Se dará principio exponiendo al enfermo á im 
aire muy puro , frió y libre. Se le hará respirar sa
les volátiles , álcali volátil flúor , & c . Se le hará al 
mismo tiempo una sangría del brazo ; y en caso 
de no bastar ésta , se le sangrará de la yugular, (a) 

S ———————— ..„— 
H La sangría es el ultimo socorro que se debe dar á los 

k • i " as-



Soco?fos para los a s j w ú o s ^ c . 
Se meterán sus pies en agua caliente , y se les da
rán fuertes friegas. Finalmente , asi que podrá tra-

i gar , le harán beber limonada , o agua y vinagre, 
SÍ o apañados de un poco de n i t ro , 6 mas bien 
de seis á doce gotas de álcali volátil flúor , en una 
cucharada de agua. 

Es menester guardarse bien de echar en o l 
vido las lavativas aguzadas: se preparan estas agre
gando á las lavativas ordinarias dos onzas de" ja-
rave de ramno , y Otras tantas de tintura de sen 
6 por su falta , media onza de termentina de V e -

Í necia , disuelta en una yema de huevo. Si no se 
hallan á mano estos medicamentos, se meterán 
simplemente en las lavativas dos d tres buenas cu
charadas de sal común. Para restablecer el calor 
vital , la circulación , & c . es menester emplear los 

i medios antes recomendados en los socorros propios 
para los que han sido sofocados á ahogados por 
el tufo de carbón encendido. 

M . Tossach , Cirujano de Al loa , refiere la ob
servación de un hombre ahogado por el tufo de 
carbón de tierra encendido ; y dice que le resuci
tó , soplándole en la boca , sangrándole del bra
zo , meneándole , y haciéndole fuertes friegas por 
todo ei cuerpo. 

E i Doctor Freiven , de Sussex, refiere haber 
sido resucitado un joven ahogado por el tufo de 
carbón de tierra , metiéndole en agua fria , y des
pués en una cama caliente. 

~ L a 
fexicos ; Jes es a veces asesina y casi siempre inútil, á menos de no 
percibir el enfermo inflación de los vasos . color purpureo ó 
Tioletado en la cara y chispeadura en los ojos ; como queda arri-
oa prevenido, 1 



y 8 Socorros para los asfixíeos , ér*c. 
L a costumbre de meter en agua fría á las pefSO< 

ñas ahogadas por el tufo de carbón , parece pro
ceder de la experiencia diaria , hecha en los perros 
ahogados por los vapores de la gruta de perro en 
Italia : pues , metiéndolos en la laguna Agnano, 
que confina con esta gruta, vuelven luego en sí. 

Los medios de resucitar á una persona aho
gada por el tufo de carbón encendido , son muy 
s'mples, y muy poco complicado el tratamiento. 
L^n frasquito de álcali volátil flúor, una canul i 6 tu
bo de boca , cuya descripción se halla en 1 \. consa
bida caja de deposito , y agua muy fría , son los 
únicos agentes de la resurrección. 

Se ha acreditado ser el agua el verdadero es
pecifico de los ahogos causados por los vapores me-» 
íiticos del carbón. El modo de emplearla es sim
ple, y fácil , y lo alcanza toda clase de personas, sin 
exceptuar á las menos inteligentes y mas pobres. 

Se da principio pasando i la persona ahogada 
al paraje mas ayroso de la casa , aun al patio , jar-
din , & c . Conviene desnudarla , sentarla desnuda 
en una silla , ó sobre el suelo , apoyada su espal
da á la pared; mantener derecha y fixa su cabe» 
za , de manera no se menee durante la administra
ción de los socorros; entonces varias personas que 
se relevan d succeden una á otra, quando estin fa
tigadas por este exercicio , le echan incesantemente 
agua fría quanto sea dable a la cara con fuerza y 
desde cierta distancia con un vaso d jarro : esta 
agua se saca délas sequías, & c . que se hallen mas a 
mano ; y que otros asistentes tendrán cuidado de 
traerla, al paso que haga falta. 

Esta operación , hecha por muchas personas al-
ter-



Socorros para los asfixíeos , &>c. 
ternatívamente , se debe executar con vigor, y 
continuar por muchas horas sin interrupción, o 
hasta que se adviertan algunas señales de vida, que 
se manifiestan por pequeños singultos. Entonces en 
pudiéndose abrir la boca del ahogado, se procu
rará tenerla abierta , metiéndole entre los dientes 
pedacitos de madera para poder hacerle tragar una 
cucharada de agua , acompañada de siete ú ocho 
gotas de álcali volátil flúor; y se le introducirá 
por las ventanas de la nariz alguna cosa de este 
mismo álcali, recibido en papeles arrollados en for
ma de mecha , cuyo renuevo se deberá hacer con 
cuidado. 

Se deberá volver después, y muy pronto , el 
echar agua fría á la cara, pues la interrupción de 
esta maniobra debe ser muy corta , y hace muy 
al caso continuarla , cesandola de quando en quan-
do , para hacerle tragar algunas cucharadas de agua 
fria con algunas gotas del álcali volátil flúor , como 
arriba ; has?a que de el enfermo pruebas claras de 
conocimiento , y empiece á articular algunas pala
bras. 

A los singultos suceden el vomito y un tem
blor universal : y si persiste y se fortalece el cono
cimiento , pasarán al enfermo á una cama remisa
mente calentada; le enjugarán con servilletas ca
lientes , y se ocuparán dos personas en darle friega^ 
la una por el tronco del cuerpo , y la otra por las 
extremidades , en hacerle inspirar álcali volátil flúor, 
y tragar algunas cucharadas de agua con gotas de 
este álcali. 

Es preciso mantener en el quarto del enfermo 
una corriente de ayre , porque de lo contrario, 

so-



So Socorros para hs asfgmes t é*c, 
solo podría ser momentáneo su restablecimícntoj 
y en caso de recaer en su primer estado de insensi
bilidad , será indispensable volver á echarle agua 
fría al rostro , y continuar esta maniobra, como 
queda arriba prevenido. 

Se fian de echar entonces al enfermo lavativas 
purgantes con tamarindos y agua de ca l , d las que 
se acaban de proponer y hace muy al caso que 
se le purgue á menudo después , como queda á ar
riba prevenido. 

N o conviene recurrir a la sangría , sino quan-
do ha recuperado el enfermo sus sentidos y calor 
y parece tener constitución sanguínea , con pulso 
lleno y desigual, y se queja de pesadez de cabe
za. Entonces le conviene el pediluvio , y al mis
mo tiempo , la sangría del brazo : pero estos socor
ros d cuidados ulteriores los debe dirigir un faculta* 
tivo. 

Y a se ve que el agua fría y el álcali volátil 
flúor son casi los únicos socorros , que se necesitan 
para combatir los mortales efectos del tufo del car* 
bon encendido. Con solo el álcali volátil, dice M . 
Sage , que ha resucitado á uno ahogado por el tufo 
del carbón , introduciéndole por las ventanas de 
ía nariz una mecha de papel embebido de álcali 
volátil flúor, y por la boca algunas gotas del mismo 
álcali : y añade que aunque no ha recurrido á las 
aspersiones , es con todo de sentir que no se deben 
omi t i r , si el álcali no restituye luego el movi
miento á la persona ahogada. 

So* 
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becerros profw para los ahogados por los v iprn-eŝ  
gue s c exhalan de ¡os ticeres en formentacton y por 

fas tmanachnes mortaks de p»sos, minas 
gkasas , ó cantarillas , letrinas , <&c. 

musho tiempo cerradas: por la éenf&* 
, 9 rayo, &c* 

t a s personas, en que se suspende el principia 
por el efecto de estos vapores , emana^ 

« i o n e s , centella, & c . se hallan absolutamente en 
el mismo caso que las ahogadas por el tufo del car-
bon encendido; y por consiguiente necesitan los 
mismos socorros. 

Esta' generalmente concedido, dice un A u t o r 
grave , que mueren durante la inspiración las per
sonas ahogadas. Sucede lo mismo á todos los asfixia 
eos L a fuerza de los músculos d de la contracción 
de los pulmones, bien que coadyuvada del peso 
ü d agua, d de la columna del ayre c o m ú n , na 
puede vencer la resistencia del ayre naturalmente 4 
cstagnante y muy elástico , que pone muy dilata* 
dos a los pulmones. Los que tienen alguna idéa 
del mecanismo del cuerpo humano , convienen e* 
que se debe suspender todo movimiento kasta su. 
perarse la resistencia del aire interior. 

¿ d ^ l r O S J T fi!0S * £l ^ ' los mefíticos , el tufo del ca rbón , son muy elásticos y es-

tagnantes. Se ha reparado que la agi tación, 6 
movimiento mas fuerte que el ordinario, facilita
ba su mezc a ; que el vaho del agua dividía los 
aires fijos , los desprendía del flogistico superaban 
oante los reducia ai estado de aire común , y que 
los^absorbian los álcalis. 



B s Socorros propios para los ahogados, ér>c. 
Siendo igual ia causa de la muerte de los a nes

gados , y de los ahogados por el tufo del carbón, & c . 
se deben emplear los mismos medios de resucitar-
Íes. Solo se necesita despojar de su propiedad es* 
íagnante y de su demasiada elasticidad el aire , que 
distiende ios pulmones r hacerle mezclable , y fa
cilitar su comunicación con el aire común. ^Pero 
como se puede lograr esto , pregunta dicho Autor? 
¿No sería por ventura el medio mas seguro introdu* 
cir á cortos intervalos con fuelles á proposito 9 por 
la glotis, ó siendo absolutamente necesario , por 
la bronchotomia , en la traqui arteria ,.. el agua re-» 
ducida á vaho? E l inspiratorio. podría, ser prove. 
choso en este caso. 

Sería muy útil calentar,, durante esta operación, 
las extremidades y cuerpo del asíixico ; y emplear, 
al menor movimiento del pu lmón , el álcali volátil 
fiuor, las friegas con fknela caliéntela agitación 6 me
neo , la maquina fumigatoria con el humo delta-* 
baco , los vomitivos, la abertura de la vena , úni
camente para facilitar la circulación , y aun la as
persión del agua fria. Todos estos medios son muy 
eficaces y sumamente provechosos. E l echar agun 
fría á los asfíxicos produce maravillosos efectos| 
pero no nos engañemos, no puede suceder estopor la 
impresión del frió sobre los cuerpos inanimados y tan 
frios como el agua , sino solamente por la corriente 
de vapores aquosos que esta aspersión produce» 

A R -



A R T I C U L O I I . 

Medios ds precaver ¡ai asfixia y los accidentes 
ocasionados por los vapores mefitieos y sô  

focantes 

Como la lumbre de carbón, o rescoldo tiene 
diario uso entre los pobres, y es indispensable para 
muchisimos Artesanos, y Artistas, que no podrían 
suplir su falta de un modo menos desaventajado, no 
se puede repetir ni publicar demasiado que existen 
medios de precaver los funestos accidentes que 
ocasiona este combustible, y que [ estos medios 
son tan simples y aun mas fáciles que los que aca
bamos de exponer , para destruir sus efectos. 

JMedks de destruir el aire mefítico producido por ¿¡ 
carbón encendido. 

El agua reducida á valió, es como acabamos 
de hacer ver, es el gran remedio del ahogo 6 su
focación ocasionada por el tufo del carbón encen
dido j y sirve igualmente de preservativo. Basta 
tener sobre la estufa, hornaza, &c. que contiene 
las materias encendidas , una pequeña cazuela , d 
qualquier otro vaso de boca ancha, lleno de agua: 
este agua , . calentada por el carbón encendido d 
brasas se reduce á vaho, el que, extendiéndose por el 
quarto, y confundiéndose con el ayre de la atmosr 
Jera, corrige su elasticidad , e impide sea tan fu
nesto como suele , en semejantes ocasiones, quan-
do se ha tomado esta precaución : se ha de renovar 
este agua al paso que se disipa , y mientras que-

L 2 da 



Medios Je destruir t í . abe , é»tf» 
lumbre de carbón en la estufa, &c. 

El agua parece poseer propiedades síugularc» 
para restituir al ake^su estado naturaU En las pat-» 
tes, setentrionaies de Europa , y Asia , colocan una 
sequia ó corriente de agua junto á las estufas pa-
ra precaver la infección del aire causada por el 
tufo del -carbón. E^ta costumbre es muy común 
en la china , donde solo usan los pobres ca bon de 
tierra para calentar sus estufas: cuyo tufo es taa 
peligros^, como el de nuestro carbón vegetal: aho* 
•garía á las personas arrimadas á las estufas , á no 
tener continuamente junto á ellas una vas ja de agua, 
que deshace , por su humedad , estas miasmas eLs^ 
ticas tan terribles , y que taa pionto destruyes 
el principio de la vida. 

M . Parmentier, Profesor de Farmacia en e! 
Real 'Colegio refiere que un pobre hombre solía pran 
ner, durante el invierno , á los pies de su cama, 
un puchero lleno de brasas , y encima de él ., un 
vaso lleno de agua , sin apagarlas que s habién
dosele pasado poner el vaso sobre el puchero, fue ha« 
-liado, ai otro día, sin conocimiento , ni sensacioni 
¡pero por fortuna le resucitarcín. 

El Doctor Schagt, en los tiempos de epide
mia exponía durante la noche,, al raso , un vas© 
ileno Üe agua ; la que se alteraba-; formándose 
algunas veces en ella una espuma y una especie 
de nata que ¡nadaba por encima, y conservando 
otras el .agua 'toda su ̂ purem. 

M i Faulet, Medico de la facultad de París, 
aconseja se purifiquen las caballerizas con agua hir
viendo, con .preferencia á qualquier otro medio 
en semejante .ca«o , persuadido -á que .el agua es 

uñí-



' M d m de destruir i l alrs , é>e. §55 
sínico agente natnrai capaz de discomponer la 
tcria contagiosa. 

Es esc usado multiplicar autoridades , en 
prueba de las propiedades que posee el agua , de 
corregir el ayre corrompido por los vapores me« 
üticos. 

Por lo que, quando se advierte haber caído 
una persona en una asfixia en un quarto , sótano, 
ínina , &c. es menester empezar extendiendo allí 
snuch^ agua , pues á qualquiera que , sin esta pre
caución alli entran 9 le daría indubitablemente 
la asfixia i como consta por muchos infelices exem-
píos. 

Pero pose el álcali volátil flúor,, las mismas 
.propiedades.: basta irle derramando en el sitio 
inficionado, hasta qne se mantenga en él una ve
la encendida. Entonces se puede entrar alli sin 
peligro» Seria bien de djsiar , se diese á cada mi-
«ero un Frasquito de este álcali, como ío aconse-
|a M Sage Pu.s-asi que ^ hallase uno .de ellos» 
tocada de las vapores asesinos que incesantemen
te se exhalan de ios metales, y minerales . le ha
ría respirar su vecino su Frasquito, y tra-ar algu
nas gotas en una cucharada de agu, * ó ta fia las 
vemnan en la mina en caso de haber bastante can-

t i V^0reS Para sinco^dar á un mismo tiempo a vanos mineros. 
-Sin embargo conviene establecer en el quar-

o otano, mnu , &c. quanto sea dable u n ^ . 
«ente de ayre extenor, proporcinada á la canti
d a d ^ vapores temible. , pafa facilitar la S 
^1 ayre elástico , por mas combinado que ené 
con .los vapores aqtiosos, ó alcalinos. 4 

M e -



Medios de destruir el ayre mejíttso de las letrinast 
i 4 pozos de mmundkm, 

Pero los vapores mortales de estas letrinas, pi
den otros socorros, ó medios* Son sin duda estos 
vapores de la misma naturaleza que los del car
bón encendido, de los licores en fermentación, 
de pozos largo tiempo cerrados, de minas, & c . 
y por esta razón, el agua y el álcali volátil flúor, 
les deben al parecer servir de preservativos , co
mo efectivamente sirven de remedios. Sin em
bargo la dificultad de emplear estas substancias, 
especialmente el álcali volátil, á causa de la in
mensa cantidad, que se necesitada , ha movido á 
los químicos i tratar sobre este obgeto : y después 
de sus multiplicadas tentativas , han llegado á ha
llar los preservativos de estos vapores en la lum-

^ bre y cal viva. 
Se aplica la lumbre sobre el sitio mas elevado 

de la casa, con la precaución de tapar todas las 
aberturas de los pisos inferiores, de manera que 
el aire atmosférico , atrahido á lo inferior de la le
trina , por la abertura por donde trabajan los obre
ros d limpiadores, se halla precisado para escapar
se , á atravesar la hornaza superior ; y llevarse por 
los tubos el aire mefítico , que aquel discompo
ne casi enteramente : . decimos casi enteramente, 
porque los Químicos han sido precisados , para 
agotarlo todo, á establecer otra hornaza en lo in
terior de una letrina , sumamente peligrosa , y he
cha anteriormente el sepulcro de muchos obreros. 

En quanto al empleo de la cal no se necesita 
mas 



De Jos accidentes mortales, é*c. 87 
mas que echarla en el liquido del pozo ó letrina, cu
yo carácter lo muda instantáneamente, cesa el olor 
inficionado , y se hace inofensivo el trabajo. 

Resulta de emplear estos medios, que el va
ciar las letrinas 6 pozos de inmundicias, que ha. 
costado la vida á millares de hombre , entrará 
en la clase de los trabajos ordinarios ; que 
el vapor mefítico é inficionado , que se levanta 
en la i atmosfera, vapor tan peligroso para los ca-» 
lenturientos , mugeres recien paridas , toca
das de pecho, &c. no solo quedará destruido, SN 
no que contribuirá también á purificar el ayre por 
su mutación en áccido esulfureovolátil; que en fin 
el vaciar ó limpiar una letrina tan temible i todo 
un vecindario, no dará mas cuidado» 

D i ios amdenfes mortales, causadas for el frió 
intenso» 

]El frió excesivo puede causar la muerte á quien 
queda muy largo tiempo expuesto á él , por-
que coagulando la sangre en las extremidades, 
y forzándola á pasar en demasiada cantidad acia 
el celebro, se halla expuesto el enfermo á una 
especie de apoplexia , precedida de un letargo, ó 
azorramiento insuperable. 

Los caminantes, que se hallan en este caso, 
deben, apenas se sienten adormitados, redoblar sus 
esfuerzos para libertarse del eminente peligro á 
que van expuestos. El sueño , que se inclinan á 
considerar por una especie de alivio contra el Bo

que 



8 B De h í átccUentes mcttafes, 
que sufren 9 se hace mortal, si tienen la desgra
cia de entregarse á él. Pero por fortuna no son 
comunes en nuestros climas semejantes efectos 
del frió, 

A R T I C U L O I . 

Sos§m>s- prephs para los que tienen ma Ó mmháí 
¡partes d d cuerpo ciadas, # cmuilldas por 

el f r m 

Sucede muy á menudo eíarse ó tullirse tanto lo* 
pies y manos de los caminantes, que es de le* 
ser la gangrena , á no tomar las precauciones ne« 
cesarlas para precaverla* 

El mayor peligro en estas circunstancias , na
ce de la repentina aplicación del calor. Se vea 
muy comunmente animarse á la lumbre los que 
tienen traspasados de frió los pies, d manos; pe
ro la razón , y la observación demuestran no ha
ber conducta mas imprudente, ni mas peligro
sa , como se ka hecho ya ver tom. I . Cap, I L 
§. L Art. 1. : 

Saben todos ios paisanos , que se pudren ios 
alimentos, frutas , raíces, 8cc. ciadas al meterlos 
en la lumbre , d ea agua caliente , y que en este 
caso, el único medio de ponerlos comibles , es 
meterlos, por algún tiempo , en el agua fria ; y 
quando se hallan los animales en las mismas cir
cunstancias , deben ser tratados del mismo modo. 

Quando están traspasados de frió los pies , y 
las manos, es preciso meterlos en el agua muy 
fría, ó frotarlos con nieve , hasta que recuperen 

, v su 



Socorros propios , ér-c, 8^ 
su calor natural, y sensibilidad. Pondrán después 
ai enfermo en una cama un poco calentada; y le 
darán algunas tazas de té, o de infusión de flores 
de saúco, endulzada con miel. Todo el mundo 
sabe , 6 debe saber, que el mejor medio de ca
lentar las manos muy frias, es lavarlas con agua 
fiia, y continuar después en darlas friegas fuertes por 
algún rato. 

A R T I C U L O ÍI . 

Socorros propios para los que están tan tras paja -
dos del frío, que no dan la menor señal 

de vida. 

uando lia estado expuesta al fno ¿ma persona tan
to tiempo , que no da señal de vida , es menester 
darle friegas por todo el cuerpo con nieve , d agua 
muy fría , ó lo que mas hace al caso, meterle en 
agua muy fria, como haya proporción para ello. Se 
determinará tanto mas de mejor gana á seguir 
este partido, quanto podemos asegurar haber re
cuperado la salud por este método hombres des* 
pues de sepultados en la nieve, ó expuestos á un, 
ayre glacial por cinco ó seis dias de seguida , de
manera , que hablan estado muchas horas sin dar 
ía menor señal de vida. 

En caso de adoptar el baño frió , conviene 
dexar estar en él al enfermo por un quarto de hoia* 
foco mas d menos ; sacarle después del agua % y 
darle friegas por todo el cuerpo desnudo , coi* 
flanela d lienzo empapado en agua fria ; csaá-
nuar estas friegas por otro quarto de hora 5 y me
terle despue* en uua cama un poco calduda. 

Tom-V. M g a 



5 O Socorros propíos , 
Entonces conviene darle otras fliegas con lien

zo callente , ó mas bien con flanela caliente em
papada en aguardiente tibia. Se han de ocupar 
dos personas en dar estas friegas ; una á la plan
ta de los pies, á las piernas y muslos , y la otra 
á los brazos, y cuerpo, teniendo cuidado de di
rigir siempre de abaxo arriba las friegas , que se 
hacen sobre el vientre y pecho. Se debe poner tam
bién durante las friegas, mucho cuidado en menear 
casi continuamente, bien que coa moderación , á 
la persona elada, y en que tenga mas levantada la 
cabeza que el cuerpo. 

Entonces conviene hacer por avivarle , presen
tando debaxo de la nariz el álcali volátil flúor, 
haciéndoselo inspirar, é introducir en las venta
nillas por medio de mechas empapadas en élj 
repitiendo muchas veces esta operación , arrimar
le después suavemente á una chimenea encendida, 
para acalorarle lentamente: y aun meterle en un 
baño tibio , como haya proporción para ello; le ha
rán tragar algunas gotas de álcali volátil en una 
cucharada de vino caliente, 6 de aguardiente 
endulzada con azúcar. Generalmente , en estando 
im poco restablecido , la harán tomar un caldo 
claro, y seguir el régimen alternativo de vino en 
cortas tomas, y de caldos , antes de administrar
le alimento solido. 

En no principiando el tratamiento con el 
baño frió , sino con las friegas, se deberán hacer 
éstas como acabamos de ordenar ; y continuar por 
media hora , conduciéndose en lo demás confor
me á lo que acabamos de decir. 



C A P I T U L O X L V Í . 

D E L D E S M A T O 5 E M B R I A G U E Z i 
sofoeaeion; ahogamiento, y estrangulación, garrotea' 

miento ; convulsiones seguidas de muerte apa
rente, y muertes repentinas* 

I ' ) i /V 

D e l desmayo y sus diferentes grados , enmo el des
fallecimiento, ó debilidad, y sincope. 

E l desmayo o congoxa tiene varios grados : al 
primero , en que entiende y conserva el enfermo 
ÍU sentido , sin poder hablar, se le llama desfalle
cimiento d debilidad : accidente muy común en 
las personas que padecen los males de nervios 
vulgarmente llamados vapores ó flatos, y en cu
yo pulso no se advierte, sin embargo de este es
tado , mucha novedad. 

Quando pierde enteramente el enfermo su sen
tido , y conocimiento , con considerable remisión 
de pulso , á este estado se llama sincope , y es el se
gundo grado del desmayo. 

Quando en la sincope se pone enteramente apa
gado el pulso , insensible la respiración , frió el 
cuerpo , de color en>re pálido, y iivido la cara, á 
este ultimo grado , que es raro, y la verdadera 
imagen de la muerte , que á veces encamina a 
ella, se le llama asfixia, de que hemos hablad© 
§. I I L del Cap. precedente. 

Los desmayos, d congojas dimanan de mu-
chas diferentes caucas; délas principales de las 

M 3 qua-



5)2 De l desmayo , &c . 
qnales solo hablaremos en este párrafo , y son: 

, la demasía de la sangre : 2^, la escasez de la 
sangre: 3^, la sangría y las purgas: 4? , los em
barazos y ocupaciones del estomago: , los okn 
res en las personas nerviosas: 6̂  , algunas dolen
cias : , el parto , &c. 

A R T I C U L O I . 

T>e¡ desmayo cansado por demasía de sangre9 

as personas fuertes , robustas, y que disfrutan 
buena salud ? y abundan en sangre, caen á me
nudo en un desmayo repentino , después de ha
ber hecho demasiado exercicio , ó bebido con ex
ceso licores muy calidos; después de haberse ex
puesto á demasiado calor , entregadose con de
masiada aplicación ai estudio, &c. 

Tratamiento del desmayo causado for demasía de 
sangre. 

En estos casos, conviene hacer oler vinagre al 
enfermo , frotarle las sienes , la frente , y las mu
ñecas con vinagre revuelto con igual cantidad de 
agua caliente, y meterlo en la boca , como pue* 
da tragar, dos ó tres cucharadas de vinagre , acom
pañadas de cinco ó seis, otras tantas de agua. 
Las aguas espiritosas son perjudiciales en esta 
'especie de desmayo. 

Entonces conviene dejar sosegado al enfermo^ 
darle cada media hora , solo una taza de infu
sión de flores de tilo ? de manzanilla 3 &c. d de 

dê  



decocción de cebada , acompañada 4© u© p©c© 
de azúcar y vinagra 

JWedws de precaver el desmayo , ocasionado for 
demasía de sangre» 

La persona, propensa á los desmayos que 
dependen de esta causa , debe para precaverlos, 
ponerse aun régimen ligero: reducir su comida 
á pan , frutas , y legumbres, y su bebida á agua 
6 cerbeza floxa, haciendo al mismo tiempo mu
cho exercicio, sin fatigarse , ni dormir demasia
do. 

A R T I C U L O 11. 

Det desmayo causado por anemia ó escasez dé 
sangre , ó por debilidad. 

E l desmayo proviene mas ordinariamente de esca
sez de sangre'; y á consequencia, se ve sobrevenir á 
menudo después de copiosas hemorragias , pervi-
gilios obstinados , inapetencia , &c. En esta espe
cie de desmayo , conviene seguir un régimen ca
si del todo contrario al que acabamos de acón-
sejar en el articulo precedente. 

Tratamiento del desmayo , causado por escasez 
de sangre, 

~ A v i e n e poner acostado en una cama al en
fermo , cubrirle, y darle friegas por las piernas, 
muslos, brazos, y por todo el cuerpo con íkne-

la 



94 T>d d0m4f$ f 'é»^. 
la caliente ; hacerle oler agua de la Reyna de 
Ungria, álcali volátil flúor, sales volátiles , yer
bas muy olorosas, como v. g. la ruda , yerba 
buena, el romero, ckc. 

Conviene meterle en.la boca algunas gotas de 
aguardiente , 6 dt rum , y como pueda tragar, 
Iiicerle tomar un poco de vino calentado , i coa 
azúcar, y canela ; mistura- que forma un exce
lente cordial; aplicarle sóbre la boca del estoma
go flanela empapada en vino calentado , o aguar
diente i y ponerle debaxo de la planta de los pies, 
ladrillos calientes, d botellas llenas de agua ca
liente. 

Quando ha vuelto un poco en sí el enfermo, 
hace al caso darle un buen caldo, sopas, d biz
co ck os mojados en vino caliente con azúcar, y 

¿Medios de precaver el desmayo , ocasionado por 
escasez de sangre. 

Para precaver la recaída de estos parasismos, 
conviene tome el enfermo á menudo , pero en 
corta cantidad , alimentos ligeros y nutritivos, co
mo v. g. panada hecha con caldo , en lugar de 
agua, huevos muy^ frescos pasados ligeramente por 
agua , chocolate , carne asada, jaleas,&c. 



A R T I C U L O I I I . 

De¡ desmayo, iausadó for sangrías y purgas, 

tos desmayos <]ue liguen á la saagria , o al 
violento efecto de purgas , pertenecen "también i 
esta clase. 

Tratamiento del desmayo , ocasionado for sangría 
y medios de precaverlo. 

El desmayo , dimanado de sangría , es rara 
vez peligroso , y por lo ordinario , cesa asi que se 
pone acostado en cama el enfermo. Por cense-
quencia las personas propensas á esta especie 
de desmayo , deben , para precaverlo , ser siempre 
sangradas en cama. Sin embargo , en caso de du
rar este desmayo mas tiempo que el acostumbra
do , conviene hacerle oler al enfermo un poco de 
vinagre , y tragar un poco de él con una corta 
cantidad de agua. 

Tratamiento del desmayo, causado por purgantes, 
ó vomitivos, 

, Q u ^ d o el desmayo precede de una-purga, 
t vomitivo , demasiado fuerte , 6 demasiado acre, 
conviene tratar al enfermo, como si estuviese em
ponzoñado. Por lo que conviene darle abundan
cia-de leche, aceite, agua de cebada, agua cá
lleme, &r. . echarle lavativas emolientes , y des-
inies de vueho e u s í , cordiales , y remedios cal-



<j6 De! desmaye , 
mantés. Consúltese el tom, I V . Artlc. emfonz&* 

A R T I C U L O I V . 

De l desmayo causado por d embarazo , ú ocupa-
eion del estomago» 

El desmayo dimana á menudo de la indiges
tión , efecto tan pronto del ex-ceso de alimentos, 
como de su mala calidad. 

Tratamiento del desmayo, ocasionado por comer 
con exceso, 

Quando dimana de la primera causa el des* 
mayo , conviene recurrir al vomito, que es el me
jor medio de desocupar el estomago.. A consequen-* 
cia se ha de fomentar y adyuvar esta operación, haci
endo beber al enfermo muchas tazas de una in
fusión ligera de flores de manzanilla, de cardo santo, 
&c. y en caso de vomitar naturalmente, conviene 
admínistrale , sin miedo doce ó catorce granos 
de ipecacuana en polvo, como queda prevenido en 
el Tom. I . 

Tratamiento del desmayo , ocasionado por malos 
alimentos, 

Quando procede de la calidad de los alimentos 
'el desmayo, conviene avivar al enfermo , del mis* 
'mo modo, que quando viene de la debilidad de 
que acabamos de hablar ca el art. 11. de este §* 



C o m k m hacerle raspitar olores fuertes, &c. Per» 
ci punto mas eieaclai es hacerle tomar abundancia 
de bebida caliente, para anegar, de algún modo, lai 
materias nocivas, y embotar su acrimonia , ó maf 
bien, para baxarlas al vientre inferior 9 ó procu
rar su salida por el vomito. 

A R T I C U L O V . 

Del desmaye causada por ohm< 

-ay también desmayos, que los olores des&« 
gradables y y aun los agradables, como v. g. los 
de las rosas, jacinto , violeta, <kc. ocasionan á vecei 
m las personas nerviosas. 

Tratamecnto del desmayo; causado por los obres. 

En este caso, es menester poner ai enfer-
mo al ayre libre, hacerle respirar substancias ir ri-
tantes, apartar de él todo lo que le podría hacer 
una desagradable impresión, pero como hemos ha« 
blado ya de losdasmayos causados por los afecíoi 
nerviosos en el Tom. I V . nos remitimos á ci. 

A R T I C U L O V L 

Del desmayo .que sobreviene m fas enfermedades 

N o son raros los desmayos en el discurso de las 
entemedades. A principios de las calenturas po-
Gndas, anuncian comunmente una ocupación ó 
embarazo en el estomago, d u« cumulo de hu-

Tom-V N ^ 



S e l desfñdyo. ére. 
mores cofruftlpldos; y cesan al sobrevenir una eva
cuación , sea por abajo, ó ya sea por arriba. 

A l principio de las calenturas malignas, los 
desmayos son mal síntoma. 

Tratamiento del desmayo que sobreviene d prímt* 
fias de calenturas podridas,y malignas. 

En uno y otro de estos casos se emplea interior y 
exteriormente el vinagre como el mejor remedio, 
mientras dura; y después, se administra al enfermo 
abundancia de zumo de limón revuelto con agua. 

Tratamiento del desmaya f que sohrevlene en eí 
curso de las enfermedades acompañadas d& 

copiosas evacuaciones. 

Los demayos que sobrevienen en las enfer
medades acompañadas de copiosas evacuaciones, 
deben ser tratados como los que vienen de la 
debilidad, de que hemos ya hablado mas arriba, 
y se debe procurar moderar estas evacuaciones. 

Tratamiento del desmayo que sigue d un insulto 
de calentura intermitente, 6 d cada reduplicación 

de una calentura continua* 

Quando sobrevienen estos desmayos á últimos 
de una violenta a cesión de calentura intermiten
te, o en cada reduDiicacion de una calentura con-
tinua, es menester hacer por sostener las fuerzas 
del enfermo con 'copitas de buen vino , y agua. 



A R T I C U L O V I L 

Del desmayo que sigue al parto, 

Juando viene de un fluxo de sangre demasia
do inmoderado , es menester poner por obra to
do lo posible para retardarlo. Es importante re
parar , que el desmayo de las paridas es en gene
ral , efecto de la debilidad , y agotamiento. El 
Doélor Engleman refiere una observación curio
sa en este particular , y es, que una muger, des
pués de haber parido felizmente , y hecho las 
evacuaciones necesarias, cayó de repente en un 
desmayo, y quedó mas de un quarto de hora sin 
presentar la menor señal de vida. 

Se habla enviado á llamar un Medico , asi 
que la dio el desmayo; pero su camarera impa
cientada de que no venia el Medico , intentó 
ella misma socorrer á su ama , echándose sobre 
ella , aplicando su boca sobre la suya , y soplán
dola quanto pudo en el pecho. 

A muy brebe tiempo, se dispertó como de 
un profundo sueño la desmayada ; y volvió en 
sí mediante los necesarios socorros en semejante 
caso. La camarera, preguntada sobre como , y 
donde había aprendido esta maniobra, respondió 
que la había visto practicar en Altemburgo, don
de la practicaban las Parteras con la mayor feli
cidad en los niños. 

Hacemos mención de este hecho, a fin de que 
las demás parteras sigan este loable exempío. Na
cen , sin duda, muchos niños sin dar señal de vi
da, y espiran otros muchos, que sin duda, podría»? 

N s vi-



tea Tratamientodtl dtjmay** 
vivir, empleándose los medios necesarlot, COXQO 
(jueda ya prevenido ea este volumen. 

A R T I C U L O V I I L 

Trattmmto dtl desmayo , se* su 
musa. 

'e qualquíera causa que provetjgan los desma
yos , sirve siempre de la mayor importancia al en-
enfermo el ayre puro y fresco ; en habiendo 
descuido en comunnicarselo en estas circunstan
cias, se expone á perder la vida del amigo, a quien 
se hacen esfuerzos de salvársela. Alborotados de 
la situación del enfermo , llaman á mucha gente, 
para socorrerle, o quizá para ser testigo de su muer
te} y la respiración de tantas personas no dexa 
de agotar el ayre (si asi se puede hablar) y de 
aumentar el peligro* 

L o que no tiene duda es, que esta practica^ 
muy común entre la plebe f se hace á menudo 
funesta,especialmente á las personas delicadas, y 
ú las desmayadas por extenuación , á por la vio* 
lenciá de una enfermedad. 

Siendo de tanta importancia 5 en estas circuns-» 
íancías f el aire puro , se debe prohibir absoluta
mente la entrada en el quarto del desmayado á to* 
dos los que no sean esencialmente necesarios para so
correrle ; y es menester tener siempre abiertas las 
tentaxiai del quarto de manera que á lo menos, 
m de lugar á una corriente de aire fresco por él. 

Las personas propensas á frequentes desmayos 
9 que eiea á aaefiiido en debilidad , no deben 

©mi-



IOI Tratamiento del desmayo , 
©mklf cosa alguna en procurar destruir su causa, 
porque siempre dejan resultas perjudiciales á la 
constitución. 

Todo desmayo dexa abatido y exhausto al en
fermo : las secreciones quedan suspensas todo el 
tiempo que dura; los humores se ponen dispues
tos á la estagnación , de donde vienen las coagula
ciones $ y obstrucciones ; y si se intercepta to
talmente ó se disminuye considerablemente la circu
lación , se forman á veces pólipos en el corazón , d 
en los vasos grandes. 

Los únicos desmayos, que no sean temibles 
ton los que á veces señalan crisis en las calenturas; 
iin embargo se debe hacer por desvanecerlos quan-
ta antes. 

§. I I . 

De la emhriaguete 

IJOS efectos de la embriaguez son á menudo fu
nestos. Ninguna ponzoña mas seguramente mata, 
que los espíritus ardientes , como v. g. el aguar
diente i rum , rack ; las diversas especies de rata
fias , &c. tomados con exceso, como queda ya 
advertido, T* I . Cap. \ I I I . 

A veces, destruyendo la acción de los nervios 
matan luego; pero, en general, sus efectos son 
mas lentos, y se parecen, por muchos términos 
i los del opio , espuestos en T . 111. 
I Otras muchas especies de licores emborrachado-
tes, como la cerbeza 4 la sidra , punch , &c. to
mados coa exceso suelen ser también tan funes

tos. 



ica De embriaguez. 
tos, como los espíritus ardientes. Pero se afrojatt 
comunmente por el vomito , que se debe solicitar 
siempre en hallándose recargado qualesquiera l i 
cores el estomago. 

Como quiera los mas de los desdichados, que 
mueren de embriaguez , perecen mas bien de no 
hallarse en estado de bandearse que á causa de la 
cal íd cid asesina de estos licores: En efecto , inca
paces de tenerse caen, y se hallan á mentido en una 
postura forzada, que estorba la circulación d la res
piración , y demasiadas veces quedan en esta si
tuación , hasta morirse. 

Socorros propios para las personas borrachas. 

No se debe abandonar jamás a sí mismo á uti 
hombre embriagado , sin desabrocharle la ropa, y 
ponerle en la postura mas favorable , á fin de 
que no queden interrumpidas las funciones VH 
tales y pueda arrojar fácilmente el estomago 
lo que le recarga. La postura mas favorable para 
un hombre embriagado es estenderle de bruces, 
porque asi queda mejor dispuesto á vomitar. Quan-
do duerme, se le puede echar de lado, levan
tándole un poco h cabeza : se debe poner todo cui
dado en que no quede doblado d torcido su cuello, 
ni apretado con su corbuta , Scc. 

La excesiva sed , dimanada de beber licores 
fuertes, mueve á menudo á la gente á apagarla 
con bebidas muy contrarias. He visto exempld de 
haberse muerto gente únicamente de beber abun
dancia de leche , después de un exceso de1 vino 6 
punch agrios. Estos licores agrios, ayudados del 

Cíi-



Socorros propios fMú ¡as personal, é*i. i 03 
calor del estomago , habían quaxado la leche de 
tai manera que absolutamente no la pude dirigir. 

La mejor bebida , después de una borrache
ra , es el agua , en que se haya metido una cor
teza de pan tostado , té , infusiones de yerva bue
na , salvia , agua de cebada , &c. en el caso de 
tener la persona embriagada ganas de vomitar , se 
la. puede dar una ligera infusión de flores de man
zanilla , d agua caliente y aceyte. Pero , en este 
caso , es en general fácil excitar el vomito con so
lo cosquillarle el tragadero con el dedo, ó barba 
de una pluma. 

En vez de referir por menor todos los dife
rentes síntomas de la embriaguez , que anuncian 
peligro, y proponer un pian general del tratamien
to propio para quienes se hallen en este infeliz es» 
tado , voy á hacer la relación ó historia compen
diosa de una embriaguez que he tenido proporción 
de ver últimamente , y que iba acompañada de 
la mayor parte de los síntomas mas temibles, y 
contra Ja qual surtió buen efecto el tratamiento 
tjue yo receté. 

Un joven de quince años de edad bebió á porfía 
sin cesar diez vasos de aguardiente 5 y con este mo
tivo cayó luego en un profundo sueño que duro 
doce horas, hasta que por fin su difícil respiración, 
el frío de sus extremidades y otros síntomas fatales, 
alborotando á sus amigos , les movieron á llamar
me : le hallé todavía durmiendo, su aspeólo espan
taba , y su cutis estaba cubierto con un sudor frío. 
Las únicas señales de vida que le quedaban, eran una 
respiración profunda y trabajosa , y movientos con-
YAilsivos, ó uaa agitación de los intestinos. 

Ten-



104 Socorros propios para tai persona é ^ . 
Tenté en vano dispertarle pinchándole y ponleal 

dolé debajo de la nariz substancias volátiles é irritan-
tes. Le sacaron del brazo algunas onzas de sangre 
le metieron en la boca agua y vinagre * pero co» 
mo no podia tragar 9 era muy po¿o lo que de ellos 
paso al estomago. 

Ninguna cosa surtía efecto s y parecía ir m 
aumento el peligro; yo le hice meter los pie» 
en agua caliente y en algún tiempo después, 
se le echó una lavativa irritante t que le movió el 
vientre , y fue el primer remedio que le dio 
alivio ; y se repitió con el mismo buen suceso, de
biéndose considerar esto por la primera causa de su 
restablecimiento. Entonces empezó á dar algunas 
señales de vida , bebió lo que se le presentaba , y 
volvió poco á poco en sí. 

Sin embargo continuó en tener por muchos 
días debilidad y el pulso calenturiento. Se que
jaba sobre todo , de dolores en los intestinos ¡ pe
ro se desvaneció poco á poco esta sensación d®« 
lorida , mediante una dieta ligera , y bebidas fres
cas y mucilaginosas. 

No se le hubieran probablemente dado- so
corros , y hubiera muerto por falta de ellos, á um 
haber acontecido, que algunos dias antes i un vecin» 
suyo, á quien se le aconsejó bebiese una botellt 
entera de aguardiente á fin de libertarse de usa 
calentura intermitente, murió en medio de acci
dentes cabalmeme parecidas i los que acabamot de 
teferir. 
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De la sofocación , ahogamiento y estrangulación 6 
agarrotamiento. 

E 

A R T I C U L O L 

JDe la sofocación* 

stos accidentes proceden á veces de una in
gurgitación de los pulmones , ocasionada por un 
humor viscoso , o del estado esoasmodico de ios 
nervios de esta viscera. 

Las personas que viven de alimentos groseros 
y que abundan en sangre , andan muy propensas á 
la sofocación , .que pende de la primera causa , esto 
es, de la ingurgitación del pulmón. 

Tratamiento de la sofocación causada por la ingnr-
' gitación de los pulmones* 

A estos enfermos se les debe sangrar quanto 
antes , echar una lavativa emoliente, y hacerles ío-
imr muy á menudo , un vaso de bebida diluyen-
te , en que se haya disnelto un poco de nitro. Con
viene también hacerles respirar el vaho de vinagre 
caliente , y exponer su cabeza á él , 6 hacerles 
usar del insplratorio para introducirlo en loa pul
mones. 

Tom, V, O Tro, 
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Tratamiento de la sofocación causada por los ajee-

tos esfasmodkos de los pulmones. 

Las personas nerviosas y asmáticas andan pro
pensas á los achaques espasmodicos de los pulmo
nes. En este caso , conviene meter las piernas del 
enfermo en agua caliente , y exponerle al vaho 
de vinagre , como acabamos de aconsejar , y ha
cerle tomar al mismo tiempo bebidas díluyentes, 
acompañadas , según la ocasión , del elixir parego-
rico en la dosis de una cucharadita por cada ta
za de tisana. Conviene también hacerle respirar el 
liumo de papel, plumas , y cuero , quemados, y 
pasarle al aire libre. 

A R T I C U L O I I . 

De l ahogamiento. 

fos niños andan expuestos i ser ahogados por 
el descuido de las amas de leche. Quando está t u 
niño en su cama , conviene quede siempre coló* 
cado de manera que no pueda resbalar por deba
jo de las mantas , y que no tenga jamás tapada la 
cara. La menor atención á - estos dos preceptos por 
mas simples que se sean, salvaría la vida á muchí
simos niños, é impediría quedasen endeblillos y 
enfermizos otros por todos sus dias, á causa del 
daño que con este descuido reciben sus pulmones. 

So-



Socorros propios para los niños mogados que pare
cen muertos. 

En ve? de ocuparnos dando un plan de tra
tamiento para resucitar á los niños ahogados , va
mos i presentar la observación de M-, Fanin ; ha
biendo sido coronados por el suceso los medios, 
que ha empleado , y conteniendo esta observa
ción casi todos los casos , y por consiguiente, todos 
los remedios, que se necesiten en estas circunstancias. 

Habiendo ahogado á un niño un ama de le
che, fue llamado M . Fanin, quien le hallo sin la me
nor señal de vida, sin pulsación en las arterias ni 
respiración ; livido su rostro , abiertos , inflados, y 
vidriosos los ojos; la nariz llena de mocos, la bo
ca abierta ; en una palabra, estaba casi frió el cuer
po. Ordenó se calentasen paños de lio-nzo y ce
nizas. Mientras se executaban sus ordenes , hizo 
desnudar al niño , y ponerle en una cama caliente, 
y echado del lado derecho ; y entonces le dio frie
gas por todo el cuerpo con lienzo muy fino, por 
no ajarle el delicado cutis. 

Asi que llegaron á tener las cenizas el grado 
de calor competente , M . Fanin hizo con ellas una 
cama para é l , y cubrió con ellas todo el cuerpo, 
menos la cara ; le echó del lado izquierdo , y es
tendido por encima del todo una manta ; le pre
sentaba de quando en quando por debajo de la 
nariz un frasquito de agua de Luce (el ale ali vo
látil flúor sería todavía mejor) otras veces le so
plaba tabaco por las ventanas de la nariz ; des
pués le soplaba el aire por la boca , cerrándole fuer
temente la nariz. 

O 2 Se 



io-8 Socorros propios para los niños s <é-'C. 
Se avivo poco á poco medí-ante eíta maniobra 

el calor animal; se hicieron sentir pronto las pul
saciones de la arteria temporal, se hizo mas libre 
y mas frequente la respiración , y se abrían y cerra
ban alternativamente los ojos. 

Dio por fin el niño algunos gritos, con que 
, al parecer pedia mamar: se le presentó el pecho y 
habiéndolo cogido vorazmente , lo mamó como 

. si nada le hubiese sucedido. Aunque pareciesen 
bien restablecidas las pulsaciones délas arterias, y 
hiciese un tiempo harto caliente , M , Fan'm le de
jó estar todavía tres quartos de hora mas en las 
cenizas j de donde le sacaron , le limpiaron y le 
vistieron como de ordinario, y habiéndole sobre-
Tenido un suave sueño , continuó en disfrutar bue
na salud, 

A R T I C U L O I I I . 

R eíiere también M . Fanin la observación de un 
joven , que llevado de desesperación , se había 
ahorcado á sí mismo , y a quien había administrado 
estos mismos socorros con igual feliz éxito, que al niño 
de quien acabamos de hablar. 

M . Glover hace mención de un hombre resucita
do veinte y nueve minutos después de ahorca
do, quien disfrutó después por muchos años la me^ 
jor salud. 
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Socorros froplos- jpavá ¡os que llevados de deses
peración , ó de otro modo, se han ahorcado ¿ s i ims-

mos* y que pareciendo privados de - toda sen
sación, serían considerados por muertos. 

Los medios empleados en resucitar á este hom
bre , fueron abrirle i a arteria temporal, y la yu
gular externa, hacerle friegas por la espalda, eckar-
ie lavativas de humo de tabaco , por medio de pi
pas de fumar , como queda ya prevenido en el 
tom. I V . y darle fuertes friegas por las piernas, 

• y brazos. 
Se continuaron todos estos socorros quatro ho

ras; al cabo de cuyo tiempo le hicieron una in
cisión en la traqui-arteria , ó la operación llama
da bioüchotomia •, y le introduxeron ayre en los 
pulmones, soplando fuertemente por medio de 
una cánula. 

A veinte minutos después de esta operación, 
empezó i manar la sangre desde la arteria hasta 
sobre la cava , y á sentirse por la muñeca el pul-

• so que habla estado antes insensible. Se continua
ron siempre las friegas , se hizo cada vez mas fre-
quente el pulso ; y después de habede irritado la 
nariz , y la boca coa el álcali volátil flúor, o' el 
espíritu de sal amomacar, abrió los ojos , y enton
ces le dieron cordiales: finalmente, al cabo de dos 
dias quedó tan restablecido, que pudo caminar ocho 
millas a pie. 

Nos contentaremos con este exemplo, para ha
cer ver lo que se puede hacer para resucitar á les 
desdichados que se estrangulen ó ahorquen á sí 
mismos j coa U imtencion de acabar con su yida» 
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I V . 

De las convulsJoms seguidas de muerte aparente, 
y de las ^muertes repentinas. 

A R T I C U L O 1. 

De las convulsiones seguidas de muerte 
• aparente. 

^Terminan á menudo en convulsiones las enfer
medades agudas d crónicas. En este caso, es muy 
poca la esperanza que queda de salvar la vida 
del enfermo , quien de ordinario espira en el para
sismo. 

Pero sobreviniendo de repente convulsiones 
á una persona que al parecer disfrutaba antes bue
na salud , con todas fas apariencias de la muerte; 
no se han perdido todas las esperanzas, se debe em
prender siempre sai resucitación. Los niños andan 
muy propensos á las convulsiones; á menudo sucede 
que mueren repentinamente en la dentadura, de uno 
ó dos parasismos convulsivos. Tenemos muchos 
exemplos, muy bien probados , de niños resu
citados , bien que , según todas las apariencias, 
habían espirado en las- convulsiones ; pero solo re
feriremos el siguiente \ publicado por el Doóbr 
Tohnson, en su pequeño tratado sobre la posi
bilidad de resucitar i las personas visiblemente 
muertas , 6 que tienen todas las apariencias de 
la muerte. 

A R -
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Socorros frcfhs para Jos que farecen hahcr expi

ra do en las convulsiones. 

En la Parroquia de San Clemente de la V i 
lla de Colchester, un niño de seis meses, que a aca
baba de mamar, y que estaba todavía sobre las 
rodillas de su madre, fue repentinamente acome
tido de una fuerte convulsión , que duró tan largo 
tiempo, y suspendió en tanto grado la circula
ción , y el movimiento de todas las partes del 
cuerpo , pulmón , y pulso , que le tenían absoluta
mente por muerto : á consequencia , le desnu
daron , le pusieron de cuerpo presente , y orde
naron el clamoreo de las campanas, y que se hi
ciese un ataúd para éL 

Pero una Señora del vecindario, que amaba 
sobre manera á este niño , sorprendida de oir de
cir que habla muerto de repente, corrió á la ca
sa del niño ; y habiéndole bien registrado , halló 
que no estaba frió , que estaban flexibles sus ar
ticulaciones y y se imaginó haberse empañado por 
su respiración un espejo presentado á su boca y 
nariz : le tomó al instante sobre sus rodillas, se 
sentó á la lumbre, le da friegas, y le menea l i 
geramente. En cosa de un quarto de hora per
cibe , que empezaba á moverse el corazón del ni
ño , pero muy endeblemente : entonces se le puso 
en la boca un poco de la leche de su madre ; y 
continuando en darle friegas en la palma de las 
manos, y planta de los pies % advirtió, que el niño 
empezaba á menearse, y que se había tragado la 
leche. En fin, al cabo de otro quarto de hora, 
tuvo ella la satisfacción de volver á ia madre descen

so-



112 Socorros propios, é*c. 
si>lada, su hijo perfccramc'ntc restablecido, mu y 
ansioso de coger la teta , y en estado de ma
mar como antes. Este niño no tuvo mas convul
siones., medró perfectamente , y .disfrutó buena 
salud. 

Estos socorros , que seguramente puede admi
nistrar con facilidad quaiquiera persona , bastaa 
para resucitar á un niño muerto, á lo menos se
gún todas las apariencias , y que efectivamente 
io estarla con toda probabilidad , como no se hu
biesen puesto por obra estos medios tan simples. 

Mas en el caso de no surtir efecto dichos me
dios , se puede» emplear también otros, como v. g. 
dar friegas á todo el cuerpo con licores espiritosos; 
cubrirle con ceniza caliente, ó sal ; introducirle 
á soplo aire en los pulmones j echarle lavativas 
estimulantes , d humo de tabaco , &c. 

Para resucitar á un niño muerto, d que expi
ra inmediatamente después de nacido , se han de 
emplear los mismos medios , como si hubiese 
expirado en las convulsiones , como queda arrí^ 
ba dicho. 

Estos socorres pueden ser también igualmen* 
te provechosos á ios adultos v atendiendo siempre, 
á la edad , y demás circunstancias en que se ha
lle el enfermo. 

jLos precedentes exemplos , y las observacio
nes de que van acompañados, prueban incontes? 
tablemente quanto. bien pueden hacerlas personas 
que no tienen el menor conocimiento de la Me? 
dicina , comprehendiendo la resucitación de los 
repentinamente muertos de algún accidente o' aun 
de alguna enfermedad. Podríamos referir aquí 

una 



Dé las muertes repentinas. r i j 
una infinidad de semejantes hechos , si fuera ne
cesario ; pero esperamos que bastarán los ya men
cionados para fixar la atención del Publico, y mo
ver la humanidad, y beneficencia á concurrir, 
con todos sus esfuerzos, á la conservación de sus 
semejantes. 

La Sociedad establecida en Amsterdam, ea 
el año de 1767, para resucitar á los ahogados,ha 
tenido la satisfacción de salvar la vida á mas de 
J50 personas, en el espacio de quatro años , por 
el medio de los socorros que ha indicado , los que 
por la mayor parte ( y es digno de reparo ) fue
ron administrados por paisanos , 6 gente , absolu
tamente ignorante en la Medicina. Se ka logra* 
do igual felicidad en otras partes. 

Mas estas medios , emplea dos tan felizmente, 
para resucitar á los ahogados , surtirán igual efec-
ío en muchos casos, en que las potencias vitales 
parecen, en la realidad, estar solamente suspensas, 
y por consiguiente, capaces de renovar todas sus 
funciones, al volverlas á poner en movimiento! 
Horroriza el solo pensar que por falta de estas aten
ciones , se han sepultado muchas personas , i quie« 
nes se hubiera podido resucitar. 

A R T I C U L O I L 

De las muertes repentinas* 

JL¿as muertes repentinas, en que hay mas es
peranzas de sacar fruto de la administración de 
los socorros, que vamos á proponer son las que 
sobrevienen en un ataque de apoplexia , de afec-

Totn. V. p to 



i T 4 &e tas musffes repentinas, 
to histérico, de sincope , ó de qualquier otra en
fermedad de, este genero, en que las causas de 
muerte no son . parentws , y en que caen , y ex
piran instantáneamente las personas: y los dife
rentes accidentes en que se pued^i tentar estol 
mismos socorros con provecho , son los sufocos, 
producidos por los vapores su fureos délas min:t 
ó canteras de catbon de piedra , y de Ls minas en 
general; por el aire emponzoñado de ios pozos y 
sotan? s largo tiempo cerrados; por las exhalaciones 
de los licores en fermentación; y por les vahos, o 
vapores del catbon encendido , de los accidos mi
nerales , sulfúreos , arsenieaks , &c. Hemos tratado 
de todos estos obgetos en el §. 111. del precedente 
capitulo. 

Las personas ahogad as, estranguladas, las que 
mueren de repente , después de haber recibido 
golpes, caido , padecido hambre , estado expucír 
tos i un exeesivo frió, &c. se hallan también en la 
dase de los resucitables por estos medios , especU 
icadosenlos párrafos del mismo cap. precedente. 

Podrían tal vez ser también resucitados por los 
medios apropos'to, como v. g. introduciéndoles 
a Fuenes soplos el aire en los pulmones, &c. los 
que parecen muertos de la centella, ó rayo ó de 
una agitación causada por un fnovimiento del alma, 
como el del miedo , alegría, sorpresa, &c. 



Socorro? propios para, los muertos de repente* 

Los socorros propios y nesesarlos para resuci
tar á las personas repentinamente muertas, son coa 
corta diferencia los mismos en todos los casos; y 
los pueden administrar todos los que presencien el 
accidente; pues su administración no pide gran
des expensas , ni mucho conocimiento. 

Se reduce el punto esencial á restablecer el 
calor vital y el moviento ; lo que en general , se 
consigue por el medio de la lumbre , de las frie
gas , de la sangría, de la introducion del ayre en lo» 
pulmones, de lavativas, de licores espiritosos, cor
diales , 8cc. Se deben variar estos socorros segura 
las circunstancias , como es fácil de ver: pero 
el estado del enfermo y el solo buen sentido 
bastarán pat?a sugerir el método que conviene. 

Recomendamos sobre todo, la perseverancias 
pues aunque parezcan dasanímar las circunstancias, 
no por eso se debe desesperar. No se debe desam
parar al enfermo , mientras quede la menor vis
lumbre de esperanza. Siempre que se tiene seguri
dad de no hacer sino bien y ningún mal, no se debe 
perdonar jamas el trabajo. 

La aplicación del álcali volátil flúor , en los 
mas de los casos arriba especificados , es de la 
mayor importancia. Este licor, conocido de todos 
los prácticos por un estimulante indicado en las 
asfixias, sirve de remedio esencial contra estos ac
cidentes, que diariamente exponen á los que son 
su victima , á pasar de una muerte aparente ala 
real. Esto lo hemos sacado de M . Sage en su obra 
intiiulada : , , experiencias propias para hacer cono-

P 2, „cer 



I Í ^ Soeorm propios , 6»^. 
„cer que el álcali volátil flúor es eí remedio mas 
„cíicaz en l s asfixias , juntamente con obserracio-
,,ncs sobre los efectos aventajados que produce en 
rla mordedura de la vivora , quemaduras , rabia , 
„apoplexu'k &c. En esta obra , digo, empieza eí 
Autor probando que las asfixias tienen por M 
mayor parte su origen en una miasma acida y 
consta por muchas experiencias hechas con la saga
cidad que caracteriza á este excelente Artista , so-
bre los efectos délos vapores asesinos, de los licores 
en fermentación , y sobre los de los vapores ó va-
bes del carbón, Sobre los de las emanaciones me-» 
fricas de ciertas letrinas, &c. 

Pero, si concluye, como debía hacer , que 
el álcali volátil flúor , lexesde ser considerado co
mo un simple acesorio, ó como un simple estimu-
íanre , en el tratamiento usado en igual caso, se 
debe emplear, al contrario , con preferencia á qual-
quiera otro remedio , previene que lexes de repre-
íenrar el álcali volátil flúor como remedio univer
sal , dice y repite que á soLs ks enfermedades, 
causadas por un acido , puede convenir este ál
cali; y con la circunstancia precisa de que su uso Q 
haga quanto antes, y muy á principios déla enfer
medad j y añade, que este mismo álcali, saluda
ble en muchos casos, puede ser perjudiciaTusado 
mal á proposito , quando hay por exemplo mias
mas podridas en los lugares donde se vive, ó quan
do tira la economía animal á la alcal secncia, 
escorbuto , &c," 

Seria bien de desearse formase en Inglaterra un 
establecimiento semenjanre al de Amsterdm , y. se 
ükse im premio á quien resucítase i una persona 

ai 



DeJ eamamh Morl/c, <J»f. j % y 
al parecer muerta, (a) 

Mucho hacen , sin duda, los hombres por la 
gloría i pero mucho mas por el dinero. 

Como quiera, aun quando no «e adjudicase 
premio alguno i estos actos benéficos, el delicio^ 
so gusto que es preciso que resulte á un hombre 
honrado , quando se acuerda de haber sido el fe
liz instrumento de libertar de la muerte, antes de 
su termino á uno de sus semejantes , es de por sí 
una remuneración harto poderosa. 

C A P I T U L O X L V I I . 

D E L C A N S A N C I O D O L O R I D O , 
y letargo. 

T 
J-^a economía animal , quiero decir , este or* 
den , este conjunto de las funciones y movimientos 
que entretienen la vida, está sometido á leyes, cuya 
menor infracción es causa de enfermedad. El hombre 
de la mejor conátitucion no comete impunemente e*> 
cesos-j ni se entrega sin castigo á trabajos , fatí» 
gas , placeres, ¿kc. superiores á las fuerzas que ha 
recibido de la naturaleza : pronto se castigan sus 
desvies, y la pena vá siempre proporcionada á su 
imprudencia. He aquí el por qué el arrepentimien
to, desasosiego y dolor acompañan tan á menudo 

Tengo U satisfkdon de r ep t a r que , después d é l a pu« 
I t e c t o n de esta obra , se han formado vaiias Sociedades en i M a * 
t a ra , llevadas de los miarnos sent mientos de beneficenciae , que 
a ac Aíus tcrdaa , y que no han sido-menos gloriosos sus esfuezos 
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á la disipación, disfrutos, &c. aun ea las personas 
que necesitan reposo , y recreo. 

Nos presentan diariamente ios obreros exem-
píos de estas verdades : entregados al trabajo por 
toda la semana, se ven los Domingos y días de 
fiesta , por olvidar sus trabajos y fatigas, olvidar
se de sí mismos ; hacer carreras , paseos forzados; 
beber y comer con exceso , en comparación de 
su régimen ordinario ; y al otro día , se sienten 
enfermos, 6 fatigados y aun mucho mas cansa
dos que en los dias precedentes , de lo que estaban 
en el discurso de sus quehaceres \ ó finalmente por 
servirnos de su expresión , están desmadejados y 
perezosos ; y esta ineptitud para el trabajo les 
mueve á hacer, en todos los Pueblos grandes de 
Europa, lo que llaman Lunes , esto es , dia de 
holgar. 

Los Maestros o Amos , de quienes dependen, 
no dexan de hacerles reconvenciones amargas 
siempre infundadas, porque las dicta el mal humor, 
queda á estos maestros la tardanza de sus obras: 
pues no sienten el que sus oficiales se hallen tan
to menos en estado de trabajar al otro dia de fies
ta , quanto han trabajado mas obstinadamente 
los días precedentes. 

No irian asi las cosas , si como se les ha acon
sejado , tom. I . cap. I I . y V . quisiesen persuadirse 
á que es de la mayor importancia para la conser
vación de su salud , mezclar los recreos con los 
trabajos, y que es igualmente contra el orden de 
ia naturaleza , que contra las leyes que rigen á to
do ente animado , el abandonarse sin reserva y 
con exerso tanto el placer, como al trabajo. De 

es-
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esta imprude nte cond ucta nace esta caterva cíe en-
fcrmcdadts enunciadas y tratadas en esta Obra, 
y entre las qiules una de las mas leves es el can
sancio de que vamos á tratad 

Se entiende generalmente por cansancio mas 
bien un principio de enfermedad, que un mal pro
piamente tal. Lo que no tiene duda es que pre
cede á la mayor parte de las enfermedades agu
das , de manera qu¿ las primeras apariencias da 
enfermedades graves tienen , las mas de las ve-
CvS , los caracteres de lo que generalmente se lla
ma cansancio. 

Como quiera , el cansmeio esencial, quiero 
decir, esta molestia ó incomodidad, excitada en 
£oda la maquina por qualquier exceso,sin conocer el 
menor vicio e» los humores, ni lesión en las par
tes ; este cansancio, digo, tiene una marcha cons
tante y regular, y atendiendo un poco se co
nocen fácilmente en él los tres periodos que se 
advierten en las enfermedades agudas, á saber el 
tiempo de irritación , el estado y fin , que por 
lo ordinario es una crisis muy señalada. 

No puede menos de estrañarse el silencio de to
dos los Autores sobre el cansado, de que ningu-
r/o habla sino M . Lieuraud, á qutón debemos dice 
M . Cu^ariil^ el eonodmiento de otras muchas en
fermedades que, h^sta su tiempo quedaron des
conocidas ó confundidas con otras. Sin duda el 
silencio de nuestros Escritores viene de que eí 
cansancio en general es una dolencia tan ligera, 
que á menudo no pide mas que el apartarse el 
enfermo de las causas que 4e han ídádo ser. 

Pero 9 como este mediojbkn que csuicial, no 
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basta en codos los casos, por descuidarse h ma
yor parte del tiempo; por ir muy á menudo 
nial tratado este desasosiego con remedios con
trarios , y que á veces lo pueden hacer degene
rar en enfermedad grave y mortal; en fin como 
el cansancio es muy frecuente, todas las razones 
nos han movido á creer que se merecía lugar en 
la clase de las enfermedades de que trata la me
dicina casera* 

La plebe atribuye este desasosiego al acalora
miento y encendimiento de la sangre; pero co
mo dice M . Licutaud , viene principalmente de 
los nervios. 

El cansancio dolorido da muy comunmente 
á la gente moza , sobre todo á las personas muy 
vivas, ardientes, y laboriosas; á las que se ocu* 
pan en trabajos penosos , hacen exercicios forza
dos , tienen una constitución seca y biliosa , y son 
coléricas, iracundas, libertinas, ¿kc. 

Causas del cansancio dolorido, 

> La5 causas mas frecuentes del cansancio do* 
lorido se pueden reducir 4 las. quatfo clases sigui
entes. : ! . • :¡ . ít<.¿ {\ ^ v { 

i . El trasnochar ^ el exercicio inmoderado^ el 
trabajo excesivo,, el estudio obstinado; 2 El abiF 
so -de los alimentos calidos , del vino, é b r W i i b 
cores espiritosos; la mudanza de- régimen , espe
cialmente en .piando de un ,genero de vida 
arreglada.!algim exceso ; 3 jas pasiones, las pĉ  

na i 
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iras de espíritu , ckc, 4 en fin, les placeres del 
amor, ei libertinage, la masturbacian á onanis
mo , SÍC, 

§. n . 

Smtomas del eansanch dolorido. 

Los enfermos, que á menudo no creen es
tarlo , se quexan de abatimiento , dolor de cabeza, 
sueño inquieto y displicente , á veces de insom
nio : experimentan dolores sor oíos en todos los 
miembros, en las espaldas, ríñones , y vientre ; un 
calor, que rara vez se manifiesta en la comple
xión : Su lengua se pone á veces seca; pero no 
tienen siempre sed : su pulso , sin quedarse en el es
tado natural, no es siempre calenturiento. Algu
nos tienen calores y sudores nocturnos otros cur
so de vientre y echan orines ardientes ; los mas 
tienen hastío; sus digestiones son trabajosas y estor
ban sobre todo su reposo cié noche. Se han viste 
algunos de estos enfermos acometidos de hemor
ragias, orinar sangre, escupirla, &c. 

Esta enfermedad termina por lo ordinario en 
sudores copiosos; á veces en postillas , y otras 
erupciones, con que se cubre el cutis. 

E l cansancio dolorido , como hemos ya dicha, 
es una enfermedad muy leve, pero no conviene 
quede descuidada : pues, entretenida con una ma
la conducta , puede degenerar en calenturas de 
toda especie, inflamación, languidez , &c. Y como 
a muchas enfermedades graves precede el cansan
cio , es claro, que se hace temible , quando los 

Tom. V. Q hu-
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humores han adquirido cierto grado de corrup
ción , que se manifiesta por un calor acre antes no 
experimentado ; por la hediondez de la boca, de 
los sudores y de los orines, por la suma fetidez 
de las cámaras, &c. 

§. I I L 

Tratamiento del cansancio dolorido. 

Como precede el cansancio á las mas de las 
enfermedades agudas, es menester atender con el 
mayor cuidado asi á sus causas , como á los sin
tonías que presenta. E l conocimiento de estos 
dos objetos es de tanta importancia en el trata
miento , que sin é l , se cometen yerros tanto mas 
perjudiciales , quanto la menor desgracia que pue
da sobrevenir al enfermo , es tener que pade
cer una verdadera enfermedad , á veces mor
tal. 

El cansancio dolorido, considerado baxo de este 
aspecto, es quizá de todas las enfermedades laque pi
de mas atención. El gran punto, en la mayor parte 
de los casos del cansancio , consiste en precaver 
la enfermedad , de que es sintoma. No puede 
tener un alma sensible, un amigo de' los hombres, 
mayor gusto que el poder decir; He libertado 
de los horrores de una enfermedad á mi semejan
te. Por desgracia los que se dicen destinados i 
aliviar á los enfermos no son siempre los que mas se 
dexan llevar de este noble principio de humani
dad. 

Hemos bosquejado en los Tomos antecedentes 
• ; " ' i '• O - .^L• . "de 
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de esta obra, especialmente en los Tomos 11. y 111. 
el odioso ladronicio que diariamente cometen es
tos ignorantes , que , despreciando todo respeto hu
mano 9 no ven en un enfermo que pone su con
fianza en ellos, sino una victima que pueden 
y quieren sacrificar á su vil Interes : no tienen 
otra mira que la de agravar los accidentes, por ha
cerse mas necesarios. 

Uno, qualquiera de estos charlatanes, llama
do por una persona , acometida de cansancio dolo
rido , no reflexiona sobre las causas y caractéres de 
esta enfermedad leve , sobre los medios que em
plea la naturaleza para triunfar del enemigo, que 
la tiene agoviada. En esto no piensa , reducién
dose sus miras á que le llame un enfermo , y los 
instrumentos de salud de que se dice ser deposi
tario , se hacen entre sus manos instruinentos mor-

. taks.;! : u 1 j s \M *úh %h ifibk ga bobfiio ú iría 
Sin examen , ordena sangrar y resangrar, pur

gar y repurgar 5 amontona remedios sobre reme
dies , drogas sobre drogas ; y si la constitución 
de. este desdichado enfermo tiene bastante vigor 
para resistir á este desatinado y criminal tratamien
to , se le oye pregonar i el mismo su triunfo y pa
ra realzar su mérito y aumentar su recompensa, 
hacer una descripción espantosa de los peligros que 
ia corrido este enfermo , que en realidad no de
bía estar malo. 

S i , al contrario, cae este enfermo , bajo los gol
pes de su verdugo , nada le inquieta su justifica
ción ; las preocupaciones del pueblo vienen á auxi
liarle ; y su conciencia, impenetrable al sentimien
to de la humanidad , el mas útil de todos, que-

Q 2 da 
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da insensible a los "remordimientos como 
frente á la vergüenza. 

Estas reflexiones y reconvenciones no pare
cen merecer tanto mejor lugar aqui, quanto el can
sancio dolorido es ia enfermedad que mas ocasio
na estas extorsiones y funestas operaciones, porque, 
hablando propiamente , quando uno no está malo, 
anda mas dispuesto i seguir los consejos de los 
primeros que se le presentan 3 y si se pide socorro, 
es rara vez el de un Medico. 

El régimen es la parte del tratamiento mas ne
cesaria; en él estriba todo el suceso , y dirigido con 
atención y acierto excusa la necesidad de todo re
medio. Es menester empezar apartando al enfermo 
de las causas , de que pende esta enfermedad. Es 
por tanto de la mayor importancia conocer estas 
causas; 1. porque el medio mas poderoso de lo
gra! la curación es alejar de ellas al enfermo; s. por
que estas causas imprimen en la enfermedad un 
carácter particular á la clase, i que pertenece, y 
pide un tratamiento que le sea propio. He aqui 
el por qué hemos puesto estas causas bajo las qua-
tro clases arriba especificadas de que haremos otros 
tantos artículos para facilitar el tratamiento de la 
enfermedad, 
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Tratamiento del cansancio dolorido ocasionado fot 
trasnochar, for el ejercicio inmoderado 1 trabajo 

excesivo i estudio obstinado , &e. 

n hombre que experimentando los síntomas 
del cansancio , con motivo de haber hecho un tra
bajo excesivo sea del cuerpo , ó ya sea del espí
ritu , no quisiera discontinuar sus ocupaciones, se
ría un loco que corría á la muerte. Este desasosiego 
que experimenta es una orden ó voz de la natu
raleza , que le grita y clama se detenga, porque 
pide este hombre mas de lo que tiene derecho de 
esperar sacar de su constitución. 

En efecto , si pasa mas allá , la naturaleza que 
se anuncia ya como falta de fuerzas suficientes, 
quedará á breve tiempo oprimida , y caerá el eiv 
fermo en una extenuación , contra la qual naufra
gará todo <á arte déla medicina. Si , ai contrario, 
obediente á este orden , se toma algunos días de 
reposo en cama , verá suceder la calma á la tem
pestad , y restablecerse su salud , y á menudo sin 
haber de menester tomar remedio alguno. 

Con todo sucede á veces, que no se rinden si
no imperfectamente el calor y los dolores de la 
cabeza y ríñones á este primer medio : en este ca
so conviene recetar para el enfermo bebidas atem
perantes y humectantes , como , v. g. la limonada, 
el ©xicrato 5 suero de naranja , d infusión de las 
hojas de acelga , acompañado de quatro ó cinco 
granos de sal de nitro cada vaso. Tomará por su be* 
t>ida ordinaria uno ú otro de estos líquidos , en la 

can-
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cantidad de uno ó dos quartlilos al día. 

Meterá mañana y tarde los pies y piernas en 
agua caliente ; y antes de cada pediluvio, ie echa
rán una lavativa de agua simple , acompañada de 
un poco de aceite de olwo , d de manteca fres
ca. T .T 

En el caso de hallarse con. calentura el en-
fermo , se hace preciso se abstenga de todo nu
trimento por dos dias : de lo contrario , se le de
berán dar alimentos proporcionados al grado de 
fatiga , en que se ve. 

Estos alimentos ̂  deberán ser de la oíase ve
getable cemo v. g. espinaca , arroz , caldo de 
avena , leche , frutas del tiempo , &c. 

Deberá abstenerse del vino y de todo licor 
espiritoso 5 pues no sirven los cordiales para resta
blecer las fuerzas en estos primeros momentos. Se 
puede comparar, dice M . Lieutaud , en estas cir
cunstancias, la acción de los cordiales á la de 
fuelles, los que, avivando la lumbre, la consumen 
mas pronto. 

En el caso de simple fatiga , de que ahora-
hablamos , rara vez se necesita rematar el trata
miento con purga , é infinitamente menos empe
zarlo con la sangría. Estas dos especies de reme 

1 dios,, tan importantes en muchísimas enfermeda
des , son, especialmente la sangría , los manantia
les ordinarios de los accidentes que suceden tan 
frequentemente al cansando : accidentes que se 
consideran tanto menos extraños á la enfermedad, 
cuanto los que por su mala conducta se los lian 
acarreado , no dexan de precaverlos d asegurarse 
de su recaída.. , i 

E l 
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El sobrevenir á veces al enfermo un poco de 

calentura no es una razón suficiente para que seles 
haga sangrar luego. Esta pequeña calentura no es 
sino un instrumento, de que se vale la naturale
za para triunfar pronta y felizmente del desa
sosiego en que ella se halla. Si con sufriila uno ó dos 
días, no cede este sintonía al repeso , á los atem
perantes , ó á los demás medios que acabamos de 
proponer; si, de lo contrario, se pone mas intenso, 
se deberá concluir, que el cansancio dolorido no 
es la enfermedad , sino un preludio de otra, cuyo 
carácter se puede ya conocer, asi por la esencia 
de esta misma calentura , como por los demás sin
tonías sobrevenidos , y manifestados en este in
tervalo., 

Por lo que conviene abstenerse absolutamente 
de la sangría, que es tanto mas contraria en el can
sancio , causado por exceso de fatiga , quanto es
ta es mas considerable y mas extenuado el en
fermo. En solo el caso de una hemorragia sinto
mática se la puede permitir ; y aun esto con las 
precauciones indicadas en elT, I I I . 

En quanto á la purga , aunque no sea siempre 
necesaria, sus resultas son mucho menos peligrosas, 
que las de íasangria. En general, los purgantes son 
inútiles y superfinos,, quando ha tenido el enfermo 
una evacuación , como , v. g, un sudor , un leve 
curso de vientre , fluxo de orina mas ó menos 
encendida , una erupción de postilias , d una he
morragia r &c. terminaciones del cansancio harto 
ordinarias , y que se pueden considerar como ver
daderas crisis. 

Con todo si, después de disipado el desasesie-
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go, se siente el enfermo la boca mala o viscosa, 
si las cámaras van irregulares; si no tiene apetito, 
estado harto ordinario á quienes no han experimen
tado alguna de estas evacuaciones , entonces con
viene una purga suave y atemperante , como v. g, 
una onza de pulpa de tamarindos, cocida en un 
vaso de agua o de suero , en que se harán derre
tir después de dos á tres onzas de maná en rama; 
o Ja infusión de tamarindos y de sen, cuya receta 
se hallará en la Tabla; d bien agua mineral artifi
cial , compuesta de seis dracmas de sai de Sedlitz 
o' de Epsom , desleídas en un quartillo de agua , de 
que tomará el enf ermo una tacita de hora en hora. 

Después de esta purga , que se puede rece
tar en juzgándose necesaria , conviene dar al en
fermo alimentos mas nutritivos , como v. g. vian
das de nuevos é tiernos animales, un poco de 
buen vino , y que haga un poso de exercicio. 

Si el enfermo , después de su restablecimien
to, se hall? con precisión de volver á exercer las 
mismas ocupaciones , conviene que no vuelva sino 
poco i poco , y que se aproveche de la lección 
que acaba de recibir; por la qual, aprendiendo 
el alcance de sus fuerzas , aprenderá también que 
los excesos no son sino relativos , y que es suma
mente imprudente medir sus fuerzas con gente 
mas fuerte y mas vigorosa , d porgar en hacer 
tanto como quien puede mas. 
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Tratamiento del cansancio dolorido, ocasionado $of 
el abuso de alimentos calidos , del vino , //-

cores espiritosos ; por la mudanza de ré
gimen , &c. 

E l tratamiento del cansando , que pende de es
tas causas , se diferencia un poco de el que aca
bamos de recetar. Es menester aconsejar igualmen
te al enfermo se aparte de las causas que le han 
dado ser, quiero decir, renuncie á los alimentos 
calidos, al vino , á los licores espiritosos , al mal 
régimen , &c. pero estos medios no bastan en ge
neral , porque el estomago y los intestinos están 
cargados con materias indigestas, de las que es 
menester desocuparlos. 

Y asi este desasosiego , asemejándose mucho 
á la indigestión , de que hemos tratado T . 
I I I . pide un tratamiento casi igual. Con todo rara 
vez tiene el enfermo ganas de vomitar \ pero co
mo siente un calor considerable en el estomago, 
vientre é intestinos 5 como tiene la boca seca, ar
diente , y á menudo sfd ; como su cutis está aridoj 
vivo su pulso, sin estar siempre lienoj se experimenta 
ser igualmente el agua tibia i su principal remedio. 

Por tanto conviene tome el enfermo abun
dancia de agua tibia, ó de la de cebada , d de 
oxicrato , &c. á su elección 5 se le echarán tres ó 
quatro lavativas los primeros dos d tres dias, 
!§ que se abstenga de todo nutrimento durante es
te tiempo. No es necesario se quede acostado , co
mo lo hemos aconsejado en el caso precedente : es 

Tom. F. R me* 
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menester , ai contrario , á esté levantado y ves
tido á la ligera. 

Sin embargo , en caso de tener el enfermo ga
nas de vomitar, convendrá ayudar á la naturale
za , quien , entonces no hace casi siempre, sino es
fuerzos inútiles, dándole quince ú veinte granos 
de ipecacuana , hecha polvo en un vaso de agua 
tibia , y coadyuvando su efecto con las bebidas in
dicadas T. 11. 

La purga es mas á menudo necesaria en este 
caso que en el precedente , - sobre todo si el enfer
mo , no habiendo tenido nauseas , no ha tomado 
ipecacuana * ni ha tenido erupción. Pero an
tes de purgarse es. menester quede absolutamente 
apagado el calor j y disipados los dolores, lo que 
pide mas d menos tiempo , relativamente á la in
tensidad de sus síntomas. Podrá tomar una de las 
medicinas recetadas pagina 128. y repetirla según 
la exigencia de ios casos. 

Quando viene de mudanza de régimen el can
sancio , basta las mas de las veces recurrir ai que 
antes se seguía , a menos que, habiendo persistido 
largo tiempo en el que le viene contrario , no se 
haya dado lugar i las verdaderas enfermedades que 
son sus resultas, y cuya enumeración conviene ver 
en el Cap. de les alimentos T . J. 

Se verán en el mismo Cap. las precauciones, 
con que conviene escoger los alimentos, relativa
mente al temperamento y á la constitución. Se ve
rán también en el cap. I I L del mismo T. I . los ca
racteres por donde se puede conocer si es nocivo 6 
saludáble el vino. 

Remataremos este articulo, repitiendo el con-
se*-
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sejo breve , pero muy cuerdo y muy apropiado 
que daba el celebre Pousse á una persona de distin
ción , á quien los excesos de mesa erán frequen-
tes causas de cansancio dolorido y de indigestión: 
Renuncia al regalo y bebe agua. 

A R T I C U L O I I I . 

TrñtAtnkntQ del cansancio dolorido ocasionado j w 
las f asignes , penas de espíritu , ér>c. 

.ara vez se limita el efecto de las pasiones á 
un simple cansancio. La viva é impetuosa impre* 
sion de las mas de ellas causa mas á menudo ca
lenturas inflamatorias, otras enfermedades agudas, 
y á veces la muerte repentina. La impresión len
ta , al contrario , de algunas otras, mina sorda
mente la maquina , y encaja enfermedades de lan
guidez , contra las quales el arte no es sino con de
masiada frequencia impotente 5 como lo liemos ad
vertido en el T . I . Cap. X I . 

Coi%íodo estos efectos no son jamás sino relati
vos á la irritabilidad del sugeto. Una persona deli
cada y nerviosa puede perecer de un parasismo de 
colera, quando este mismo insulto solo baria una 
leve impresión en un hombre fuerte y de buena 
constitución. Por el mismo tenor, el pesar , las pe
nas del espíritu , 8cc. hacen poca impresión en una 
constitución firme y vigorosa , quando encajan ac
cidentes incurables i los que tienen la fibra floja, 
y que son melancólicos. 

Luego las pasiones no deben ocasionar can
sancio dolorido , sino á los que disfrutan un tem-

R a pe* 
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peramento intermedio , quiero decir , los que sin 
ser excesivamente sensibles, lo son con todo bas
tante para dejar ellas vestigios de su presencia, o 
al cono numero de aquellos, cuyas pasiones an
dan sujetas, quanto pueden serlo , al imperio de 
la razón. 

Como quiera el primero de los remedios en 
esta especie de cansancio , como en las demás, 
es el apartarse el enfermo de su causa. Es sin duda 
difícil borrar la impresión que ha hecho en el al
ma una pasión viva é imperiosa ; con todo los con
sejos cuerdos , reflexionados y bien dirigidos de 
un verdadero amigo ; la vista de objetos centra
rlos á los que han ocasionado la enfermedad , son 
poderosos medies que nunca se deben descuidar, 
porque á mas de que han surtido á menudo buen 
efecto , sin su socorro los remedios son ineficaces 
como queda prevenido , T . I I . 

Si tiene el enfermo calentura , dolores de ca
beza 5 árido y ardiente el cutis, deberá tomar, 
por su bebida ordinaria, suero de naranja d de 
limón , orchata , limonada, oxicrato , agua de ce
bada anitrada; meter sus piernas en agua tibia 
mañana y tarde , 6 tomar un baño entero de agua 
con el menor grado de calor posible. 

No necesita mucho nutrimento los dos © tres 
primeros dias: podrá tomar algunas natas de arroz, 
de cebada ó de avena j y por la tarde, en caso de 
experimentar insomnios , una emulsión ordinaria, 
acompañada , según las circunstancias, de tres á 
seis dracmas de xarave diacodio. 

S i , al contrario , se halla abatido el enfermo, 
su bebida deberá ser suero de vino d el agua tin-

tu-
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rada de vino , ó una infusión ligera de corteza 
de sasafras, ó de canela , endulzada con azúcar: 
su nutrimento debe consistir en las viandas de ani
males nuevos; y su bebida en paites iguales de 
vino y agua en sus refeccione?; y tomará el cal
mante arriba indicado como sea necesario. 

En estos dos casos , no se tiene por indispensa
ble la sangría , sino es quando el cansancio ha oca
sionado una supresión de reglas, almorranas d 
de qualquier otra hemorragia periódica , 6 habi
tual : se ha de entender lo mismo de la purga, 
que no se deberá administrar, sino es quando se 
advierten los síntomas que la indican. 

En general, quando se han calmado los sín
tomas del cansancio , los únicos remedios, que ne
cesita el enfermo , se reducen i la disipación, pa
seo viajar, &ce 

A R T I C U L O I V . 

"Tratamiento del cansancio dolorido , ocasionado foy 
exceso de f laceres sensuales, Uheriimge, mastur

bación , Ó»£« 

^^uantas enfermedades trabajan su origen de estas 
causas! Tal es la suerte de la especie humana que 
los placeres del amor se hacen la fuente de una ca
terva de males,, s i , escuchando solamente á la im
petuosidad de los deseos, se entrega , sin reserva, 
á su impulsión. Es especialmente aquí donde el 
ne quid nimis, d nada con demasía del Sabio , es 
la piedra fundamental de la salud. 

E l primer accidente, que encajan los excesos 
de 
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de este genero, es el cansancio^ accidente, sobre el 
quai el aliciente del placer hace demasiV 
das veces cerrar los ojos , y que por este descui-
do , contribuye primero á la perdida de las fuer
zas; después á una extenuación casi siempre 
incurable , y á menudo á enfermedades tan erra-
ves como violentas: como v. g. la apoplexiat el 
letargo , la epilepsia , el temblor, la perlesía , 'los 
espasmos , todas las especies de gota, &c, 

¿Quanta gente moza , por no haber obede
cido á este primer aviso de la naturaleza , halla 
su retrato en el espantoso quadro , pero verdade
ro de Areteo , que ved aquí?-

„ Esta gente moza , dice é l , toma el ayre y 
„ las enfermedades de los viejos; se pone deseo-
„ lorida , afeminada , entorpecida , cobarde, pere-
„ zosa , estupida , y aun insensata ; se encorba su 
" cuerP0 » no pueden llevarlo sus piernas; tienen 
" l m hastío general; se pone inhábil para todo; 
5, muchos caen en la perlesía, fe,, De signis et 
satis, dmturn. morjorun L i b . I I . Gap. V . 

Hipócrates ha descrito la resulta de estos ex-* 
cesos , bajo nombre de consumo d •extenuación 
dorsal. „ Esta enfermedad, dice , nace de la medula 
„ espinal; acomete á los jóvenes casados y á los Ü-
?J bidinosos ; no tienen calentura ; y aun que co-
„ man bien , se ponen emaciados y se consumen; 
" c^en ftnú* hormigas que bajan de la cabeza por 
„ el espinazo. Todas las veces que hacen del cuer-
„ po ^ ú orinan , pierden abundancia de un licor 
„ seminal muy liquido; son inhábiles para la ge-
" aeracion 5 se dallan á menudo ocupados delaeto 
„ venéreo en sus sueños: los paseos, especialmente 

por 
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9, por los caminos escabrosos, les ahogan , les de-
v bilitan, les dan pesadeces de cabeza y zumbidos de 

oído : últimamente una calentura aguda pone 
„ fin á sus días. 

El celebre Hoffmann , en su Tratado de las 
enfermedades ocasionadas por el abuso de los pla
ceres del amor , refiere el hecho siguiente : Un 
„ joven de diez ocho fiños de edad, que se ha-
„ bia entregado á fiequcntc comunicación con una 
„ criada y cayó de repente en debilidad , con un 
„ temblor general de todos- sus miembros: tenía 
5S la cara encendida y el pulso muy endeble : ie 

sacaron de este estado al cabo de una hora j pero 
quedo con una languidez generaI. 

„ El mismo- parasismo^ se repetía con mucha 
„ frequencia , y le encajo , á los ocho di as, una 

contracción y un tumor en el brazo derecho, con 
„ un dolor en el codo } que redoblaba siempre con 
„ el insulto.. El mal fue por largo tiempo en au-
„ mentor á pesar de muchos remedios 5 y tardó mu-
„ cho el logro de su curación. 

^Qué pintura mas terrible se puede presentar 
á la gente moza , entregada á la masturbación, 
el mas vergonzoso y mas asesino vicio , que laque 
nos hace IvL Tissot l „ Me espanté á mi mismo, 
„ dice; este celebre Medico-la, primera vez que 
„ vi al desdichado, de quien se habla. Sentí enton-
„ ees , mas que nunca, la necesidad de hacer ver 
„ á la gente moza los horrores del principio, en que 
„ voluntariamente se echan., .. . > 

„ E Í Re loxe rohab ía sido cuerdo, y 
„ disfrutó buena salud , hasta la edad de diez y 
„ siete años. En esta época se entregó á la mastur-

ba-
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„ bacion , que reiteraba todos los días , coa fre-
s, quencia hasta tres veces; y la epeulacion ibasiem-

preprecediday acompañada de una ligera perdida 
„ de conocimiento , y de un movimiento convul-

sivo en los músculos extensores de la cabeza, 
„ que la tiraban fuertemente acia atrás , hinchan-
„ dose entre tanto extraordinariamente el cuello. 

En menos de un año , empezó á expe-
w rimentar grande debilidad después de ca-
„ da acto : este aviso no basto para sacarle de este 
„ charco : su alma entregada ya toda á estas in-
„ mundicias, cesó de ser susceptible de otras ideas; 
„ y las repeticiones de su delito se hicieron todos 
„ los dias mas frequentes hasta que se hallo, en un 
„ estado , que le hizo temer la muerte. 

„ Cuerdo demasiado tarde había hecho tantos 
„ progresos, el mal que no se le podía curar; y 
** las partes genitales habían llegado á ser tan irr i -
„ tablcs y tan endebles, que no necesitaba mas 
„ un nuevo acto este infeliz para derramar el se-
„ men. La mas leve irritación le daba instantánea-

mente una perfecta erección , á que se seguía 
?? inmediatamente una evacuación de este licor, 
?j que aumentaba diariamente su debilidad. 

^ »> Este espasmo 9 que no experimentaba antes 
„ sino al tiempo de la consolación del acto , y que 
ti cesaba al mismo tiempo, se había hecho habitual, 
» y ^ acometía á menudo sin la menor causa aparen-
„ te, y con tanta violencia que durante todo el tiem-

podel insulto, que á veces continuaba quince lio-
„ras , y nunca meaos de ocho , experimentaba m 
M toda la parte posterior del cuello, dolores tan violen-
„ tos, que daba ordinariamente no gritos sino ahulli-
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)5 y Ic era Imposible, durante todo ese dempo iragar 
„ alguna : se puso ronca su voz ; perdió 10̂  
5, das sus fuerzas. Precisado á dejar su oficio , in-
„ habilitado para todo, reducido á la mayor mi-
J5 seria, arrastró la vida casi sin socorro, por algu-
v nos ineses » tanto mas digno de compasión, quan-
??to un resto de memoria, que no tardo mucho 
>» 211 marchitar, solo sirvió para presentarle ince-
ji santemente las causas de su desgracia, y aumen-
„ tar con todo horror los remordimientos. 

„ Habiendo yo sabido su infeliz estado, fui i 
v su casa. Era mas bien un cadáver, que un ente 
„ con vida, echado sobre paja ; flaco , descolo-
„ rido , y puerco; despedía un olor fétido ; ca-
„ si incapaz de movimiento alguno: salía á menu-
„ do de su nariz una sangre descolorida y aquo^ 
„ sa , y de la boca continuamente unas babas: acó-

metido de diarrea echaba sus excrementos en la 
„ cama, sin advertirlo. E l fluxo del semen era con-
„ tinuo : sus ojos legañosos, turbios , y apagados, 
„ hablan perdido la facultad de moverse : su pul-
„ so era sobre manera pequeño , acelerado, y fre-
" ^uente » ia respiración muy coartada > extrema-
„ da la extenuación , menos en los pies, que em« 

pezaban i ponerse edematosos. 
„ Nada menos era el desorden de su espirítu 

„ sin ideas, ni memoria , incapaz de atar juntad 
,, des frases; sin reflexión , sin inquietud sobre su 
„ suerte, sm mas sensación que la del dolor que 
„ repetía , con todos los insultos, á lo menos ca-
„ da tercero dia. Ente inferior al bruto ; espec
t á c u l o de inconceptible horror: apenas se podia 
„ conocer que en lo pasado habla pertenecido á la 

i om, V, 
i? es* 
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especie humana :. murió al cabo de algunas se-

,5 manas, en Junio de 1757» con el cuerpo todo 
ed ematoso.*; E l Onanismo , pag.. 33. y las si-

guien ees* 
Estas descripciones y estos hechos , de que 

están llenos los Autores , y q-ie podríamos multi-
, plicar, si, fuera accesorio % servirán por ventura de 

alguna utilidad á los recién casados, á la gente 
rñoza que empieza á entregarse ai libert'nrge 
sensual y á los, masturbadores \ Nos. pondria 
sumamente dichosos eí poderlo esperar. A lo me
nos nos ha parecido deber representarles ios pe
ligres á que se exponen , quando andan rebeldes, 
al orden de la naturaleza , que Ies encarga se 
contengan , y se les notifica este orden por los. 
síntomas del cansancio dolorido. 

Asi que experimentan estos síntomas, convie
ne que se armen de valor y firmeza; que re
nuncien á los placeres,, cuyo uso. no lo puede 
permitir su constitución sino moderadamente , y 
que les precisarán pronta i abandonar i numera-
bles males». Es preciso que. tomen reposo propor
cionado al grado de fatiga en que se han me* 
tido : es menester se abstengan de la aproxima
ción de sus. esposL S ,. o de las, mugeres , con quie
nes satisfácian su pasión.. 

Conviene que no queden jamas, absolutamente 
solos los mastiii¿adores, y que se concillen amigos,, 
y compañías capaces de íixar su imaginación , y 
llenar el vacio de. su alma : es preciso que evi
ten las lecturas y conversaciones capaces de llamar 
de nuevo i su espíritu las ideas, cuyos, recuerdos: 
es de la mayor importancia perderlo para siempre., 

SI 
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Sí los enfermos no experimentan mas que los 

efectos del simple cansancio, quiero d e c i r s i no 
padecen h calenturilla , que caracteriza la extenua
ción, conviene ponerles á las bebidas atemperan-
tes y anitradas, recitadas en ios Articulos prece
dentes, y hallándose en estado de digerir su es
tomago , permitirles el uso de alimentos ligeros 
y atemperantes. 

El que, en este caso, se debe preferir, es la bebe, 
porque repara muy pronto las fuerzas, y nutre 
como el suco de las viandas , sin ser susceptible 
de putrefacción, y precave la sed , sirve de man
jar y de bebida , mantiene todas las secreciones, 
Y dispone á dormir tranquilamente; en fin, por^ 
que es propia para llenar todas las indicaciones 
que se presenten. 

Zacuto Lusitano atribuyo al uso de la leche 
el restablecimiento de un joven , á quien los exce
sos con las mugeres habían encaxado una calen-
turilia,, acompañada de un calor ardiente y ar
dor de orina , que le habían emaciado al punto 
de asemejarse mas bien á un esqueleto que á un ente 
vivo. Praxis med. lib, 2 ehserv. j o , 

¿Si ha producido la leche este feliz efecto en 
un sugeto tan deteriorado, que es lo que no ha
rá en quienes solo han sentido los primeros ama
gos de la extenuación > Pero debemos prevenir 
que , para que pase bien la leche , es menester, 
d que el enfermo la haga su solo y único nutri
mento, d que no la tome sino en ayunas , quiero 
decir, por desayuno y cena , quando se halla 
el estomago enteramente desembarazado de la 
dígesrion de otros alimentos. 

La 
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La sangría es absolutamente contraria; aun, 

puede ser funesta en esta especie de cansancio, 
porque contribuye siempre mas ó menos á la ex* 
ten uaclon , siendo nociva, en este caso , toda 
evacuación. Las purgas no le son mas favorables, 
a' menos de no haberse dado lugar, por demasía 
de nutrimento , á malas digestiones ; el ruibarbo 
en dosis de 24 granos, repetidas hasta que obre 
el purgante que mas conviene. 

Si tiene calentura el enfermo extenuado , es
ta es precisamente la lenta , que de ordinario 
acompaña á la extenuación ; y en este caso 
es menester atenerse i un Medico experimenta
do. 

Los masturbadores sen , de todas estas espe
cies de enfermos, los menos dóciles , como lo he
mos hecho ver en T. I I . Caminando por pasos 
ocultos, y misteriosos su delito , no se tiene co
nocimiento de su estado , antes de manisfestarse 
los caracteres de la extenuación , y aun , en es
ta época , es sumamente difícil correr el velo que 
encubre la verdad. Nos remitimos al Onanismo 
de M . Tisot para conocer el tratamienro que con
viene al' estado, en que se ponen estos infelices. 
No se podría apreciar bastante el servicio que ha 
hecho á la sociedad este insigne Medico , como su
piesen aprovechar los hombres las lecciones que 
allí da, 

Lo que aquí decimos de los masturbadores se 
debe entender igualmente de las masturbatriecs, 
(permítase pasar este termino ) pues es mucha ver
dad que las personas del sexo no andan menos 
entregadas i este horrible y destructivo vicio. 

Los 
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Los Pueblos, los Conventos, las Comunidades 
&c. dan diariamente exemplo de ello , y los acci< 
dentes que de el resultan son tanto mas graves, y 
mas difíciles de curar, quanto la constitución do 
las mugeres es mas endeble, mas delicada y pro
pensa á mas enfermedades. 

¡Quantas enfermedades, de por sí mismas le
ves , se hacen incurables en las personas del se
xo , porque se debilita y enerva su temperamen* 
to por esta causa tan vergonzosa, como asesina ! 
¡Quantas otras enfermedades que solo vienen de es* 
ta causa , tanto mas difíciles de descubrir , quanto 
la disimulación parece ser un precepto de educa
ción entre el sexo ! 

Es luego de la mayor importancia , que lo« 
destinados al alivio de sus semejantes , por su 
estado d inclinación , estén enterados de estos 
hechos, á fin de estar siempre alerta contra las 
revoluciones > irregularidades , marchas insidiosas 
que tan á menudo preseatan las dolencias de las 
mugeres. Se puede consultar la obra de M8 
Bienvilíe, 

Los preceptos del Onanismo se deben obser
var igualmente aqtii , pero siempre con las mo« 
difícaciones, reservas y diferencias que indican 
las enfermedades en las mugeres: y asi aconseja
mos se valgan siempre , en estos casos , de ua 
Medico sabio y experto ; y nos ceñimos i cncar-
gar y recomendar muy de veras á las Madres 
Supenoras de los Conventos de Religiosas, &c! 
vigilen con la mayor atención i que no quede» 
jamas solas sus hijas , alumnas, ó las que están 
sometías a su inspección, ni permitan familiaridad 
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entre ellas y las mugeres cis mala reputación 5 
prohibiendo rigurosamente, baxo pretexto algu
no, se acuesten con. una forastera t compañera, aun 
amiga, especialmente de mas edad , concediendo 
casi todas las masturbatrices ser esta condescen
dencia la época de su disolución j procurando íi-
raímente que sus recreos sean honestos, y en com
pañía de gente de conocida virtud, &c. 

L E T A R G O , 

Como no se hiíía tratada esta enfermedad 
en la,obra de M . Buchan , ni en la traducción 
que de ella hizo M . Duplanil, al Francés, he to
mado del DoctorO Kane el tratado siguiente. 

El letargo es una enfermedad acompañada 
de profundo sueño , y á veces , delirio. 

A R T I C U L O I , 

Síntomas del letargo. 

JCsta enfermedad da con frequencía muy de re
pente ; pero en muchos casos la preceden varios 
síntomas, como frequ en tes insultos de vértigos, 
dolores de cabeza, hemorragia de nariz , algunas 
transeúntes interrupciones de vista y oido, á veces 
visión falsa , perceptible perdida de movimien
to por las extremidades, convulsión de lengua, 
pérdida de rnenioiia , frequente azorramienío y 

re-
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repeticiones frequ. nr̂ s de pesadUiai 

:43. 

Una debida aten .ion á estos sintonías y sus cit^ 
eiurstancias precedentes nos pondrá á menudo en es
tado de precaver k)s mas violentos ataques de 
esta enfermedad. Quando acomete-de repente con 
considerable grado de violencia ,, se ha reparada 
siempre haber dimanado inmediatamente de exce
sivo exercicio ; de plena y larga inspiración , ds 
un parasismo de colera, calor externo especiaU 
mente en asambleas de crecido numero de gentes;, 
bañoa calientes ; embriaguez , de tener largo tiem
po inclinada la cabeza , y de ligar apreta
damente el cuello. Se ha observado que da mas 
frequentemcnte esternal por la primavera , y espe
cialmente quando el calor de primavera sucede al 
frío de invierno. Ei síntoma característico de esta 
enfermedad es una respiración estertorosa, que, 
se ha tenido por signo del estado mas violento 
de este mal ; pero he hallado por experienciav 
que no existe siempre aun en su mas violenta 
grado. 

A R T I C U L O ÍL 

Las causas inmediatas d d letargo. 

¿as causas próximas de esta enfermedad , se pue* 
de decir en general , que son todo, lo que inter
rumpe d suspende el movimiento de la potencia 
nerviosa entre ei celebro y músculos de movimien
to voluntario , d en quanto queda afecta la sen
sación ; todo lo que interrumpe el movimiento 
déla potencia entre las extremidades sensitivas de 

los 
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los nervios y celebro. 

Esta interrupción de los movimientos de la 
potencia nerviosa puede dimanar ocasionalmente 
de la compresión del origen 6 nacimiento de los 
nervios» de modo que suspenda parcialmente la 
mobilidad de la potencia nerviosa ; .esta compre
sión de los nervios ó porción medular del ce
lebro puede provenir de diferentes causas , como 
v. g. i? de externa' violencia fracturando d me
tiendo adentro una parte del cráneo. de turnó
les algunas veces blandos y otras huesosos, for
mados en diferentes partes del celebro, d de po
nerse tan abultadas sus membranas , que queda 
comprimida su substancia, 3̂  de acumularse sangre 
en los vasos sanguíneos del ,ceiebro,y destenderlos es
ta hasta el grado de comprimir su porción medu
lar. 4^ .de la efusión de fluidos por diferentes par
tes del celebro, d cavidad del cráneo, y amon
tonados en tanta abundancia, que ocasione la com
presión , de que hablamos. Como quiera es de 
reparar, que los liquides efusos pueden ser de dos 
géneros; quiero decir , ó pueden ser i proporción 
de la masa común de la sangre vertida fuera de 
los vasos encarnados, d una porción del suero, o 
descolorido, fluido, echado fuera priacipalméate|poí 
los exhalantes 
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Remedios y trafamknto d d letargo. 

E s t a enfermedad, como también el carus, coma 
Tigllt y soñoiento , y la catafera , por ser solamente 
especies de apoplexla , y diferenciarse de ella en 
el arado, se deben tratar con lavativas estimu
lantes , fétidos volátiles , cáusticos , sajaduras es-
ternutatorios j y asi en las constituciones pictórica 
puede ser muy provechosa la sangría. 

C A P I T U L O X L V I I L 

D E L A INSOLACION 0 GOLPES 
de sol. 

S e llama insolación ó golpe de sol al efecto 
pronto, repentino, y á menudo mortal de los ra
yos del sol ardiente en alguna parte del cuerpo; 
efecto extenormente manifiesto por las chapas mas 
o menos extendidas, y de negrura mas ó meno? 
cargada. Pero se ha extendido esta denomina
ción á todos los accidentes que resultan de una 
demasiado fuerte acción del sol en la cabeza, y aun 
en otras partes del cuerpo. 

Estos accidentes son á menudo muy graves, 
visto que pueden matar, especialmente á los bor
rachos , que en este estado se duéimen descubier
ta la cabeza al sol. La enfermedad , que les 
da , en poco se diferencia de la apoplexia , que 
á veces acaba de repente con ellos. Los que se 
escapan, quedan largo tiempo con ua dolor de 

Thm. V. T «*' 
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cabeza casi continuo. A algunos quita la vista, 
ó solo les dexa la que necesitan para bandearse, 
y á otros les dexa insensatos. 

La gente del campo , que recibe un golpe de 
sol, va mas á menudo acometida de una parafre-
Hesis muy peligrosa , comunmente llamada cau
són. Experimentan otros un delirio continuo , sin 
calentura , ni dolor de cabeza. Se han visto quedar 
ciegos algunos , ó con los parpados largo tiempo 
encendidos , y muy tensos , sin poderlos abrir, des
pués de algunos dias de violentos dolores de cabe
za. 

Los caminantes, labradores y otras gentes del 
campo j los al bañiles, empedradores y otros peo
nes expuestos al ardor «del sol, son los que mas 
propensos andan á sus golpes : á los soldados, 
en las marchas , y asedios , les puede acometer la 
insolación; como también á los que se pasean, ha
cen juegos de exercicio al sol, &c. 

El célebre Tissot, dice haber visto á un hom
bre acometido de estos accidentes , por haber dor
mido descubierta la cabeza, junto auna lumbre 
grande. Andan también expuestos á estos acciden
tes los Panaderos, Pasteleros, Herreros, &c. 

$, i . 
Causas de la insolación i golpe de soL 

ra acción de los rayos del sol ardiente en algu
nas partes del cuerpo es visiblemente la única 
causa de la insolación , d golpe de sol. Pero esta 
causa, en iguales circunstancias, será infinitamen
te mas activa, quando opera en un hombre car-

te-
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tejado devino , apoderado de profundo sueño , 6 
jnuy fatigado, &c . á quien puede quitar instase 
taneamente la vida, eomo lo hemos yadicko, 

§. I I . 
Síntomas de los accidentes ocasionados por la. 

insolación, ó golpe de sok 

__os insolados se quexan de grave dolor de ca 
beza , á menudo acompañado de calentura, y sed 
experimentan punzadas, ó latigazos muy incómo
dos j les parece que se agita, 6 mueve el celebro 
ea el cráneo ; los ojos secos y chisposos no pueden 
aguantar ia luz , y están á veces cerrados por la 
hinchazón de los parpados. Algunos tienen con
vulsiones en la cabeza , otros se ponen aletarga
dos , d atormentados de un insomnio , que es co
munmente el precursor de un delirio furioso. Lo« 
hay también , que libres de calentura, pierden la 
memoria , y se hacen como insensatos, 6 atonta
dos ; dan á otros movimientos convulsivos , ó ex-
tremecimientosen las extremidades, &c. 

Sin embargo el cutis de la cara, cráneo, ddequai-
quiera otra parte del cuerpo,parece seco,y como que
mado del sol, y salen i veces tumores por el cue
l lo , y junto i las orejas. Los sudores andan ordi
nariamente abundantes, y seguidos de un abati
miento grande: los orines parecen ardientes y en
cendidos , finalmente experimentan los enfermos 
las mas crueles ansias, y rehusan tomar comida; y 
se han visto algunos que aborrecían la bebida. Des
pués de haber caminado todo el dia un hombre 
al sol, dice M . Tissot, cayó en un letargo , y 

T 2 mu 



'Canias de ía insolación. é>¿, 
muñó al cabo de algunas horas, con síntomas 
de rabia. 

La cabeza no es la única parte, en que ope* 
ra la acción del sol, bien que sea la en que COR 
mas frequencia hace impresión. Qualquiera persona 
expuesta á los ardientes rayos de este astro , res-
guardada de su impresión la cabeza, en quedando 
asi algún rato, experimentará en los brazos, pier. 
na, muslo , ríñones, ó en alguna otra parte del cuerpo, 
tina sensación de calor seco y mordicante,ima rigidez 
ó crespadura considerable, dolores violentos, Scc. 

En ios niños muy jóvenes , se manifiesta el 
mal por un azorramiento profundo, que dura mu-
chos dias; por delirios continuos , acompañados 
de furor y horror, d espanto, como si se acaba
se de intimidarle mucho; por movimientos con
vulsivos ; por dolores de cabeza, los que se redo^ 
blan por parasismos, y les hacen dar gritos muy 
altos; por vómitos continuos, &c. se han visto con
servar por largo tiempo una tos pequeña, niños, 
después de insolados. 

Los golpes de sol no andan siempre seguidos 
y acompañados de accidentes tan graves, ni tan 
complicados , como los de que acabamos de hablar. 
Quando es leve la impresión, sea porque es
tuvo bien resguardado el sugeto , ya sea porque 
poco ardia el sol, d ya sea finalmente porque se hi
zo corta parada en su acción ; digo que en es
tos casos termina á veces la insolación en una reu« 
ma del celebro , destilación catarral, mal de gar< 
gama , dolor de cabeza , inflación en las glan* 
dulas cervicales, d sequedad en los ojos, mas ó tóe
nos durandera , &c. 



§. l l í . 

Tratamiento de los accidenta misados for 
insolación» 

os accidentes, dimanados de insolación, pi
den un tratamiento mas pronto , y vivo , á pro
porción de su violencia j pues, quando los sín
tomas son graves, por poco que se tarde en acu
dir con los remedios se hace incurable el mal. 
Consiste el punto esencial en moderar la fogo
sidad de la sangre. Las sangrías , los pediluvios 
y medios baños , los baños enteros , las lavativas, 
los refrigerantes, 6 atemperantes , asi internos, co
mo externos, convienen en estos casos. 

Se debe sangrar inmediatamente; pues la san
arla hecha á tiempo , y con la proporción que 
piden la constitución y la intensidad de los sín
tomas, ha desvanecido á veces , y de repente to
dos los accidentes : pero, en los casos muy gra
ves , se necesita á menudo repetirla , aun varias 
veces. M . Tissot refiere que fue preciso sangrar 
nueve veces á Luis X I V . para libertarle de una 
insolación que le dio en el campo. 

Después de la sangría, conviene se metan las 
piernas en agua tibia; este remedio es uno de los mas 
poderosos, y ha aliviado inmediatamente á varios 
enfermos. Conviene quedar en ella todo el tiem
po qwe se pueda , y renovarlo frequentemente. 

En los accidentes muy graves, conviene me
ter al enfermo en un medio baño , aun en 
uno entero; pero es menester que no sea 

mas 



15o tratamiento de tos accidenteŝ  ó*c, 
mas que tibia el agua, como en los ped'lu-
vios 5 el agua mas caliente hada mucho daño. Las 
lavativas emolientes , á menudo [repetidas, son 
también muy provechosas. 

Durante el uso de estos primeros medios, de
berá beber el enfermo abundancia de oxycrato, 
el que parece convenir singularmente en es a oca
sión, o rebata, limonada, suero de vinagre clarifi* 
cado^&c. 

Conviene fomentar la cabeza , frente, sienes, 
y especialmente la parte afecta de manchas d tu
mores, de que hemos hablado mas arriba, con lien o 
empapado en el oxycrato , xugo de verdolaga, le
chuga , berbena, &c> 

Aconsejamos la aplicación de las compresas 
empapadas en el álcali volátil flúor , hecho mas 
Ó menos floxo, relativamente á la intensidad de 
los accidentes. A vista de los sucesos de este ál
cali contra las quemaduras, pienso, dice M . b«gc, 
que se podría emplear con provecho en los gol
pes de sol; pero como no lo he practicado , remi
to á esta experiencia la verificación de esta conje
tura. 

Quando el estado de las primeras vías lo pide, 
conviene administrar laxantes ; y en este caso , se 
ha de preferir la decocción de tamarindos. El 
enfermo puede tomar todos los días , en ayunas, 
una libra de esta decocción , preparada con tres on
zas de tamarindos. 

Han curado á veces los baños frios, aun en al
gunos casos, que hablan parecido desesperados. Un 
hombre de veinte años de edad , dice M . Tissot, 
habiendo estado, muy largo tiempo, expuesto ai 

ar-
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ardor del sol, deliraba violentamente sin calentura, 
y estaba verdaderamente maniático. Después de 
sangrado varias veces , le metieron en un baño 
frió, repitieron á menudo esta maniobra, y le echa
ban agua fria á la cabeza. Estos socorros le curaren 
poco á poco. 

Un oficial, que liabia corrido la posta muchos 
días de seguida, en tiempo de calores excesivos, 
fue acometido, al apearse, de un deliquio Gdes
mayo , que se resistió á todos los remedios ordi
narios ; y le salvaron la vida metiéndole en un 
baño de agua elada. 

Pero se ve claramente que estos baños fríos 
podrían ser peligrosos, como no se desocupasen 
primero los vasos, quiero decir, sangrando á pro
porción de la intensidad de los accidentes. 

Es claro que no se deben administrar indis-
tinti mente todos estos remedios en todos los casos 
de insolación \ los atemperantes, y pediluvios» 
a la veri, d , convienen en todos; pero las san
grías, los baños enteros, y sobre todo los baños 
fríos, se deben reservar para las circunstancias 
graves y peligrosas, como lo tenemos ya especi
ficado. Sc:ia tan peligroso , como ridiculo el san-
g r í r y bañaren una reuma del celebro , destila
ción catarral, simple dolor de cabeza, &c. los 
efectos mas ordinarios de la insolación, como lo he
mos ya dicho arriba. Conviene conducirse, en estas 
leves enfermedades, como queda prevenido en los 
tom.IL y III» 



f. I V , 

Mrdios de preíervarse di los ñccídentes , w / / ^ , 
i id dos por la insolación, 

P a r a evitar los golpes de sai, no se debe salir 
jamás especialmente al campo sin tener cubierta 
la cabeza , ni descansar jamas al sol, .sobre todo 
después de haber tenido y con mas razón,después de 
haber bebido mas de lo acostumbrado. 

Las estaciones , en que se deben temer mas 
los golpes de sol , son la Primavera, y el Estío, 
particularmente este. En la Primavera, á excepción 
de los habitantes de pueblos grandes son muy po
cos los incomodados del sol : y Li razón es , por
que estas personas , no habiendo salido de ca
sa durante una gran parte dd invierno , y da
do lugar por esta inacción , i congestio* 
nes de humores , si se presentan de golpe al sol, 
que ya tiene cierto grado de fuerza, los vasos de 
la cabeza, dilatados por este calor, se recargarán 
de mayor cantidad de fluidos , y humores j can
tidad tanto mas considerable , quanto las demás 
partes, como v. g. los pies, las piernas, &c. es
tarán mas frias: lo que con demasiada frequencia 
succede en la primavera, estación comunmente llu
viosa , y durante la qual está casi siempre húme
da la tierra. 

Esta humedad fresca, ya menudo fria, coge 
los pies , cuyos vasos encogiéndose , envian los 
fluidos á las partes superiores ; y si en este mo-
menfo tira el sol sus rayos á la cabeza , obrando 
á modo de bexigatorio ., llama los humores á esta 

par-



Medios de preservarse, ér*c. i y i 
parte, a proporción de su calor y de la dilatauoit 
de Jos vasos: de aquí vienen los violentos dolo-
res de cabeza, á menudo acompañados de punza
duras vivas, y frcquentes , y dolencias en los 
ojos; accidentes con todo eso menos graves que 
los ocasionados por el sol de verano. 

Fuera de que , las personas de los pueblos 
grandes, que no han interrumpido el exercicio 
durante el invierno, y con mas razón, la gente 
del campo , no temen el sol de Primavera , por
que no experimentan el menor mal efecto suyo. 
Pero todcos temen y deben temer el sol de ve
rano. Solo acostumbrándose á sus impresiones 
como á las de todos los cuerpos que nos aclua 
continuamente , y exponiéndose á su ardor , se 
llega á poderlo aguantar, sin incomodarse , como en 
rigor de los mayores fríos. 

Con todo la gente del campo , y los que por 
necesidad se han hecho á él , no se exponen im
punemente á é l , sin ponerse en acción , porque 
han reparado, como todo el mundo, que si se es
tá quieto, mas fácilmente se encaxa una insola
ción , que en moviéndose el cuerpo. 

Por lo que las personas endebles, delicadas y 
que viven comunmente encerradas, deben evi
tar el pararse al sol de Primavera , i menos que 
no estén bien arropadas, y bien seca la tierra o' 
arena ; pues entonces este calor viviíicance hace mu
cho bien , sobre todo i los viejos. 

Pero todos los hombres, en general, deben huir 
el sol de verano ; y en el caso de hallarse en la 
nectskUd de exponerse á é l , deben atenderá 
mantenerse .siempre en una acción ó movimiento, 

Tom. K V que 



1^4 De ¡a gota rosa, 
que incapaz de fatigailes , sea con todo suficiente 
para embotar , (si asi se puede hablar) el ardor de 
sus rayos. 

C A P I T U L O X L 1 X . 

D E L A GOTA ROSA. 

JnLsi se llama á una roxura habitual de cara, acom
pañada de botones,postillas, y á veces de simples 
escamas , coa mucho calor , y dolores punzan
tes. Estas postillas son á veces tan numerosas , y 
elevadas, que ponen disforme y espantosa la ca
ra ; destilan una materia tan pronto purulenta, co
mo i coros a, sanguinolenta , y aun á veces pura 
sangre. La nariz es la parte á que mas acometen; 
lo que á veces la agranda monstruosamente. • 

s . i . 

Causas de. la gota-rosa. 

] L o s excesos, de qualquiera especie que sean, so
bre todo los de vino , licores espiritosos, y mu-
geres, son sus causas mas frequentes. Sin embar
go acomete á gente de irreprensible conducía y 
de. régimen regular.. Pero, en este ultimo caso, di
mana de un vicio herposo , escorbútico , &c. ó de 
acaloramiento , ocasionado por trabajos ó aplicacio
nes obstinadas , sobre todo del espiritu ; por pesa
res , ó en fin por causas externas: pues sin la me
nor duda , los afeites y pomadas, que usan las mu
ge res para pegar el color rojo á la cara , ó alisar 

• la 



Síntomas de ¡a gota rosa, \ ^ 
la tez , contribuyen á producir la gota rosa , por
que cerrando ios poros, suprimen la transpiración. 

§. i r . 

Síntomas d i la gota-rosa. 
c 

anuncia la gota-rosa por fuegos 6 encendimien
tos momentáneos , que á breve tiempo se hacen 
continuos, y á los quales se siguen rojuras ligeras,y 
superficiales , situadas aqui y acullá en la frente, 
carrillos, y nariz. Estas roxuras se van haciendo 
poco á poco mas cargadas de color, y mas pro
fundas , se agrandan y se unen unas con otras, 
de manera que forman unas chapas anchas. 

Se van manifestando pequeñas puntas, perte
necientes á otros tantos botones , que se agran
dan , y levantan sobre la superficie del cutis, y 
destilan, quando han llegado á su grado , Ls di
versas especies de humores, de que hemos habla
do. Estos botones forman , en algunas personas, 
una especie de mascara, que coge toda la ca
ra , menos el ámbito de los parpados , y la
bios; en otras se reúnen sobre la nariz, y partes 
superiores de las mexiUas \ y en otras , se compo
nen de chapas irregularmente colocadas. Algunos 
experimentan calores punzantes , aun dolores en 
todas las partes roxas; otros van libres de ellos, 
aun quando al parecer los debieran hacer sospe
char mas la calidad y cantidad de las roxuras, &c. 

Con facilidad se atajan los progresos de la go
ta-rosa , y se cura esta en sus principios. Pero en 
poniéndose inveterada, y siendo de abanzada, 

V s edad 



15'> Sin!ornas de ¡a gota-rosa, 
edad el sugeto, se resiste á todos ios remediosj 
entonces es menester atenerse á la curadon palia
tiva : aun habría , supuesta la posibilidad de su 
curación , peligro en hacerla; pues la experiencia 
y observación anatómica han hecho ver que 
la calentura, ingurgitación de alguna viscera, i ve
ces aun los espasmos y convulsiones , siguen muy 
de cerca á la curación en falso, sobre todo quan-
do no se ha preparado §1 enfermo con buen tra
tamiento. 

'^nlh/a - - §.111. * l ' i -

Tratamiento de la gota-rosa. 

a curación de la gota-rosa , por mas recien
te que sea , debe ser siempre larga. Es luego 
preciso se arme de constancia el enfermo. . 

E l régimen es aquí tan importante como los 
remedios, sobre todo quando la enfermedad di 
mana del abuso ele vino , licores espiritosos, y 
trabajo. S i , ai manifestarse les primeros fue
gos en la cara , renuncia el enfermo á estos ex--
ceses, se verán ir poco á poco á menos y des
vanecer , por fía , enteramente. Pero ,si se despre
cia este aviso de la naturaleza, que por aquel 
termino indica , del modo mas visible, que el 
vino , los licores 6 el trabajo forzado , no dicen 
bien á la constitución, persistiendo en estos abu
sos , echará el mal insensiblemente raices, las que 
será imposible , y aun peligroso , arrancar des
pués. 

Luego conviene renunciar absolutamente á 
hiAiz : : . - - • . los 
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ios licores, y moderar la actividad del trabajo; 
abstenerse de todo alimento acre, salado , picante 
acondimentado , & c , de café, chocolate , & c , nu
triéndose de vegetables, legumbres , y viandas 
de animales nuevos, y bebiendo, en sus refeccio
nes, agua pura 6 simplemente tenida con un poco de 
vino. Entristece á ciertas personas el saber que 
deben guardar muy largo tiempo este régimen. Con 
todo conviene sepan que , sin la perseverancia, 
no podrán jamas curarse de la gota-rosa , ni pre
caver su regreso después de la curación ; de manera 
que el régimen, que aqui proponemos, debe ser 
vitalicio. Conviene meter las piernas en agua ca
liente por ocho di as de seguida; tomar, en caso 
de sentirse acalorado , algunas lavativas y beber 
suero, orchata, una infusión de remolacha desleídos 
en cada vaso quatro 6 cinco granos de sai de ni
tro. Se suspenderá este tratamiento por otros ocho 
dias , pasados los quales, volverá á seguir , para 
continuarlo asi h,.sta que se desvanezcan las'pri
meras apariencias de la gota-rosa, y se verá para 
siempre libre de ella el enfermo como 110 se-ex
ponga de nuevo á las causas, que la lian prodiw 

"cido. • ' ? • 1 
Pero siendo ya inveteradas las roxuras, y 

existiendo todavia los botones, es menester-, inde
pendientemente del renuncio á las causas, y de 
la observaciondel régimen, e independienterfíente de 
los pediluvios, lavad vas y de las bebidas- preno
tadas , es menester , digo , se pirrge referidas veces 
el enfermo , y por un tiempo proporcionáilb 'á-
la intensidad de la .enfermedad. Las purgas" de
ben ser suaves y atemperantes, quales sen las re-

. ce 
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cetadas pagina 130. de este volumen. 

Quando son muy numerosos, y gordos losbo-
toncs y destilan los diversos humores arriba es
pecificados, es dificultoso el tratamiento, porque 
debe ser relativo i la naturaleza de este humor; 
aconsejamos también se consulte , en este caso , \ 
un Medico instruido , y se atenga á sus consejos: 
haciendo todo lo contrario los Curanderos, 
que no saben, contra esta enfermedad , otro re
medio que lavaduras, linimentos, pomadas, un
güentos, &c, y debiendo saber , que estos tópi
cos son tanto mas peligrosos, quanto hacen des
vanecer mas pronto e¿te mal : las ingurgitaciones 
del pulmón é higado son sus resultas mas fre-
quen tes. 

Si alguna vez se necesita recurrir i estos tópi
cos , solo conviene después de haber usado muy 
largo tiempo los remedios internos, y empleado 
repetidos baños, bexigatorio, fuente 6 sangui
juelas , aplicadas detras de las orejas y á las ventanas 
de la nariz , medios que convienen en todo tiempo, 
dice M . Lieutatid, sin excluir los demás socorros. 

Se han visto sobre todo , y con harta cons
tancia, los mejores efectos de las fuentes abier
tas en las piernas. Debo atribuir particularmente 
á un bexigatorio aplicado al brazo, y mantenido, 
durante dos años, con la corteza del torvisco, 
la curación de una Señora , á quien encaxaron 
esta enfermedad el pesar que la caasó la perdi
da de su marido , las travesuras y enredos que 
la suscitaron los padres de dicho su marido. Los 
.bañps de agua de mar tienen U reputación de 
ser muy provechosos en este mal. 

En 



Idedks de precaver, énc. f ^ 
E n el tratamiento que ordené se hiciese á una 

muger de treinta años de edad , á quien se 
encajó esta enfermedad por un trabajo obstinado, 
y siendo lívidos y violentados sus botones , la re
ceté el suero, en cada quartillo del qual se po
nía en infusión un hacecito de mastuerzo y un 
puñado de palomilla. Fue purgada dos veces, é 
inmediatamente después se la aplico u n bexiga-
torio al brazo , que se mantuvo pegado con la 
corteza del torvisco, y quedó perfectamente cu
rada. 5 

Es excusado prevenir que la gota rosa, que 
es un síntoma de escorbuto, herpes, mal vene-
reo , & c . no se puede curar sino curando prime
ro las enfcrmedadasde que dimana* 

§. I V . 

jMedios de precaver el regres o de la gota rosa. 

I m p o r t a saber , dice M . Lieutaud, que esta en
fermedad , domada en apariencia , rara vez dexa 
de renovarse en otra estación , y que , á conse-
quencia , es menester hacer por precaver su re
greso, no solo con. e l uso reflexionado de los 
remedios que hemos propuesto , sino también con 
«1 régimen mas exacto y continuad© de por v i 
da» 



C A P I T U L O 

De los salios en los f k s . 

Todos saben , que se da este nombre a ciertas 
durezas y excrescencias callosas, que se forman 
principalmente en los dedos del pie. 

s-1-

Causas de ios callos. 
c 
KJw causa ordinarí i es la compresión , que exef-
ce^ los zapatos demasiado estrechos en el pie , cu
yo cutis se pone duro , y forma un nudo , que 
por pártese introduce en la carne, con corta di
ferencia, como los nudos de los arboles. 

Los majos, y las majas , los que piensan que, 
para estar bun calzado, es menester tener pie 
mas pequeño, mas estrecho y mas punreagudo de 
lo que io ha dado la naturaleza, no quieren creer, 
que vienen de esta causa los dolores, de que 
se han hecho presa. Sin embargo es constante, que 
los religiosos descalzos, los paysanos que no se traen 
zapatos, d los tienen muy anchos, se ven libres 
•de Calióse 

Fuera de que , los callos no son los únicos 
accidentes, que ocasiona la compresión de los za
patos. Los pies de nuestros majos no se parecen 
en lo mínimo á los de nuestros campesinos. Los 
de estos últimos son anchos y largos , de manera 
que el t irso, mecararso y los dedos del pie , ex-

ueadiendose , todo lo posible j por todas sus par-
i ^ V tes 

míéi 



Caum ie los cathi . 
fes, concurren, con el calcañar, á dar á todo el 
cuerpo la mayor firmeza posible, 
. NoJ Sllcedc lo niismo en los pies de los ma-
fos ; todo es aquí disforme : el empeine hace de es-
palda, de manera, que el tarso, y metatarso solo car. 
gan sobre sus bordes; los dedos del pie solo jue* 
p n sobre la punta d extremo inferior, que se ha« 
Ha acercado á la planta del pie, y las mas de las ye. 
ees se hallan como empaquetados, porque se amon. 
t m m unos sobre otros: y asi nuestros majos solo 
andan amenazando caida á cada paso; como lo 
liemos advertido en el tom. I . cap. V I L 

Lospraaicos en la Anatomía saben distinSuí£ 
entre el esqueleto de un paisano y el de uu ciída. 
daño, por solo la inspección délos pies. Nunca echa-
re en olvido que , hallándome en la precisión de 
registrar el pie de un anciano , me causo la ma
yor novedad el ver el dedo pulgar enteramente 
echado sobre el inmediato , en :una depresión 
tan proRmda, que quedo puesto á nivel el todo, 
^onsidcrese quanto era preciso padeciese este hombre 
al tiempo de la dislacacacion , y hasta que se le hi
ciese insensible esta situación no natural' Pero 

esclavos, aun por el camino de dolores y penas 
Con todo esta mala conformación , y la difícull 

tad aun la imposibilidad de andar, no son los únicos 
males que dimanan de esta desatinada manía de 
querer tener pies pequeños y puntiagudos. De aquí 
resulta también la cesación casi total de todo movi-
*ffmo » ytoda ^ á o n , en los numerosos músculos 
del tarso rneta^rso y dedos del pie : estos, cuvas 

Tom.K X a . 



Causas de ¡os callos* 
falanges van organizadas como las de los dedos 
de la mano , y cuyo juego y mobilidad se ad
vierte evidentemente en los niños,no se inutilizan 
por ventura en un adulto que se ha calzado 
siempre estrecho ^ No se presenta por ventura 
tentación de considerar como superfina esta organi
zación , y de acusar de prodiga á la naturaleza^ 
Admiremos mas bien su sabiduria. 

En efecto , quien no ha visto por ventura 
hacer con sus pies lo que hadan con las manos 
á personas sin brazos^ He visto hilar, hacer medias, 
coser , bordar, tirar piedras &c. con sus pies á 
mugeres, hombres, y aun niños. Todo París cor
rió r en el año de 1779 , a la Feria de San Ger
mán , á ver el Maestro de Escuela Liejano» Este 
hombre, venido al mundo sin brazos , corta con 
la mayor destreza una pluma de escribir , escri
be perfectamente r cose , baraja los naypes y los 
juega con sus pies:, con ellos itrincha sus manja
res „ ayudado de cuchillo y tenedor. Con su pie 
lleva á su boca una .cuchara^ ua tenedor, un 
vaso lleno, y lo bebe, eaba, barre , enxuga el su
dor, &c . En fin ia industria , hija de la necesidad^ 
ha conducido á este hombre á ŝ car de sus pies 
los? mismos socorros, que nosotros de nuestras ma
nos. Si hubiese nacido rico este hombre , sus pies, 
comprimidos en zapatos estrechos, solo le hubie
ran servido para andar, y hubiera maldecido 
para siempre la suerte que le privaba de miem
bros tan importantes , como los brazos y las ma
no 3 , y le reducia al estado de automato, benedi-
clendo entretanto á la naturaleza , que le prove-



Efectos neeesartes de tos callos, 16j 
yo , en sus pies , con suplementos á las partes, 
de que le habla privado, 

L 

"Ejidos necesarios de ¡os callos» 

os dolores, ocasionados por los callos , son 
á veces myy vivos; impiden con frecuencia el an
dar , y son siempre causa de andar poco , d in
cómodamente . Por este termino , piden los 
callos la mayor a tención; pues., d ponen en la-
imposibilidad de hacer suficiente exercicio para 
la conservación de la salud , o hacen perder la 
costumbre de hacer este mismo exercicio ; de ma
nera que si logra uno, en lo succesivo, el libertarse 
de estos callos, padece, á la verdad, menos do
lores ; pero queda metido en la misma inacción^ 
fuente de Inumerables enfermedades, como se ha 
hecho ver en el tom. I . Cap. V» 

Es luego de la mayor importancia el no per* 
mit ir á los niños sino el calzado a n c h o y pre-; 
cisarles á seguir este .uso , al paso que crecen. Si,, 
llegados á la edad de 15 11 16 a ñ o s , están acos
tumbrados á tener libres de incomodidad los piesi 
con dificultad se acomodarán á les tormentos, que 
hace padecer el calzado estrecho á todo el mundo:,, 
mayormente á los que solo han usado cakadoaii" 
cho. 

X 2 
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Tratamiento de ¡os eaflm 

L o s remedios, celebrados para curar los callos, 
van multiplicados á proporción de los Charlatanes, 
que prometen su curación , y de que cada uno 
dice que posee secretos á este efecto. Digan lo 
que dixesen, k> que no tiene duda es, que no 
existe especifico contra los callos y que todos los 
ungüentos, sin exeptuar los mas célebres , no tie
nen mas virtud, que la simple cera amarilla o 
qualquiera otra materia blanda , capaz de recibir 
la impresión del callo , y de resguardarlo t por 
este medio, de toda apretadura. 

Si desde las primeras sensaciones dolorosas 
que dan los callos se metiesen los pies en agua 
caliente por algunos días , y se calzase mas ancho 
se atajarían seguramente sus progesos. 

Pero se contenta la gente con andar menosi 
y el pie, quedando siempre en la misma apre
tadura , se agranda tanto el callo , que no hay 
mas remedio, que su extracción : y es, sin duda, 
de todos los remedios , en este caso, el que mas 
pronto y por mas tiempo da alivio ; y aun cu
rarla completamente, si se hiciese esta operación 
con las precauciones, que pide. 

Todos los Autores van acordes en aconsejar 
se humedezcan y ablanden los callos antes de 
arrancarlos, sea metiendo los pies en agua caliente 
por suficiente tiempo, 6 ya sea aplicándoles cata
plasmas, 6 algún ungüento emoliente: aconsejan 

tam-
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tamVien la extirpación del callo, sin atacarlas 
partes sanas* Por qué manía hacen precisamente 
lo contrario los que exercen el ©fi ció de corta£ 
callos? 

He visto á un Invalido, quien sin duda^ 
incapaz de otra cosa, se metió i Curandero de 
callos. Era tan torpe é ignorante que se atrevía á 
decir que este ablandamiento hacia mas difícil y 
mas dolorida la extirpación. Pretendía también 
que era necesariamente preciso que en esta ©pe« 
ración echase sangre el callo. He aquí un hecho, 
de que yo fui testigo de vista , seguido de una 
observación , cuya relación puede ser útil. 

Una Señora , conocida mia , tenia muchos 
años había un callo, que ella estaba en la preci
sión de hacer cortar, cinco d seis veces al año. Y a 
llegué á su casa justamente quando este Invalido 
estaba haciendo la operación. Como era demasiado 
temprano para que probablemente pudiese meter 
esta Señora les píes en el agua , y tenerlos en 
ella el tiempo necesario, pregunté eon qué la ha
bían preparado para esta extracción. E l Invalido 
respondió que era inútil esta preparación , y aña
dió , como queda dicho mas arriba , que el ablan
damiento hacia mas difícil y mas penosa la ex
tracción. Le veía tomar á menudo una servilleta 
para coger la sangre, que salia de los vasos me* 
nudos, que rompía. Quise saber también por qué 
no excusaba estos dolores; y me respondió que, 
á no sacar sangre , se verla en la precisión de 
volver á hacer la operación en menos de quince 
dias. No mereciendo discusión estos absurdos, 

le 
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le dexé concluir. 

Después de la partida del invalido , rogué 
i esta Sor-.ora, fuese servida avisarme de quando 
ia incomodarla su callo , sin dar parte de ello 4 
su Invalido. A l cabo de dos meses , se puso el 
callo en el mismo estado que antes de la opera
ción. L a aconsejé metiese el pie en agua caliente 
por tres mañanas de seguida, por el espacio de 
dos horas cada vez : al tercero dia arranqué este 
callo , sin mas instrumento que un cortaplumas, 
tomando todas las precauciones necesarias para no 
tocar las partes sanas: asi lo extirpé sin causar 
dolor , sobre todo sin echar sangre ; y ha cerca 
de un ano, bien que esta Señora haya hecho mu
cho mas exereicio el ultimo año que en iodos los 
anteriores, no ha buelto á sentir mas su callo. 

¿Sucedería por ventura i los callos lo mismo 
que á las costras, que preceden á la cicatriz de 
un grano, ó botón, cortadura, pequeña herida, &c.í 
Si se arrancan d caen estas costras, antes de cor
tada perfectamente la comunicación entre ellas 
y los vasos del cutis, las pequeñas heridas que oca
siona la rasgadura de estos vasos , dan lugar á 
nuevas costras, y se retarda la cicatriz. Bien que 
sean "aquí diferentes las causas, parecen ser lo mis
mo los efectos. Por no salir del hecho que acabo 
de relatar, el Invalido no dexaba de cortar 
hasta en lo vivo , y el callo volvia á nacer cons
tantemente ; yo dejé intactas las partes sanas, y 
ha un año no da la menor señal de su existen
cia. 

L a mencionada practica, universal entre los 
que 
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que cortan callos, es una mera cliarlataneiia, 
tanto mas condenable, quanto pone mas dolori
da la extracción , y no dando mas de un alivio 
momentáneo , entretiene á los enfermos en una 
indolencia é inacción > que con el tiempo se ha
cen fuentes abundantes de enfermedades, siempre 
snuy difíciles de curar. 

Consiste luego todo el arte de curar los callos 
en ablandarlos , por los medios arriba expuestos , y 
desarraigarlos sin tocar las partes sanas. 

Los remedios , de que se hacce mención en 
muchísimos libros , como v. g. el Diccionario Eco
nómico, 8¿c. son abusivos y peligrosos , quando 
no son de la clase de los emolientes. Los corro
sivos , que componen la mayor parte de estos re
medios , pueden encaxar muy malos accidentes, 
comov.g. inflamaciones, erisipelas, el cancro, &c. 

Se contentan algunos con cortar toda la par
te del callo mas elevada que el nivel del cutis. 
Un Filosofo , celebre en ambos mundos, usa de 
una lima redonda para desgastar el callo sin dolor, 
porque la lima no puede llegar á las partes blan
das y con facilidad se puede concluir esta ope
ración en tres ó quatro minutos. 

,,He visto , dice M . Lieutaud , á quienes pre-
?, tendían haberse libertado enteramente de los 
„ callos por la legla ordinaria caliente, en que ha-
?, bian tenido metido el pie por muchas horas y á re-
„ petidas veces. Atribuyen otros la misma virtud 
„ al ajo , al emplasto de goma amoniaca , al de 
„ V b o , &c. La cascara de acajou se reputa tam-
„bien por buen remedio, pero puede producir 

igual-



„ igualmente perniciosos efectos, excitando en U 
„ parte inflamación y supuración , como lo he re-
9) parado muchas veces. En fin si se puede espe-
„ rar sacar algún provecho de estas aplicaciones, 
9, solo cabe después de haber ablaadado de an-

te mano los callos con el baño , ú los otros me-* 
„ dios propuestos, y cortándolos con un instrumeu-» 
n to propio para este fin. 

En quanto á los medios d« precaver la for
mación y regreso de los callos , no conozco 
otros que los de renunciar al uso del calzado es« 
trecho, y duro. 

m 
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INTRODUCCION 
A L A T A B L A 

G E N E R A L . 
¡Mtdtcamentornm varktas ignorantia film tst. 

Bacon, 

an atribuido la ignorancia y la superstición 
extraordinarias virtudes medicinales i la mayor par
te de las producciones de la naturaleza 5 pero el 
tiempo y la experiencia han demonstrado dema
siadas veces que eran imaginarias estas vir
tudes. Con todo algunos Médicos , sin duda , por 
venerar la antigüedad , siempre ponen, en sus re
cetas , algunos de estos remedios, cuya reputación 
viene enteramente de la superstición y credulidad 
de nuestros antepasados. 

Multiplicarán siempre los liombrcs los reme
dios y instrumentos, o agentes de la medicina, i 
proporción de la ignorancia que tengan de la na
turaleza , y causa de las enfermedades ; y asi se
guirá hasta que se simplifiquen y se ponga dentro 
del alcance del mayor numero de los hombres el 
tratamiento las enfermedades. 

Otra causa de la excesiva multiplicación de leí 
remedios es el poco conocimiento que se tiene de la 
verdadera naturaleza, y propiedades constantes y 

Tom, V, Y per-
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permanentes de las substancias que se emplean 
en la curación de las enfermedades. Se han ima
ginado muchos Médicos peder hacer > con diferen
tes ingredismes, lo que no podua executar con uno 
solo : de donde ha venido esta monstruos a mu
chedumbre de medicamentos farmacéuticos, que 
tanto tiempo hace han complicado y ofuscado el 
arte ; y cuyas virtudes se estimaban á proporción 
del numero, de los simples que entraban en su com« 
posición* 

Las formas, infinitamente variadas , de adminis
trar casi todo remedio , sirven también de prue
ba de la imperfección del arte. Una droga , que 
tal vez,, tiene mas eficacia, administrada baxo 
la forma mas simple , en que se la puede rece
tar , se ha, sin embargo , recetado en tantas dife
rentes maneras, que se inclinaria uno á creer, que 
codo el Arte Medico consiste en saber dar un me
dicamento baxo el mayor numero de formas po
sibles* , v ' 

Las diferentes formulas de los remedios tie
nen , sin duda, su uso , pero no se deben mul
tiplicar jamás sin razón : no son ni con mucho tan 
necesarias, corno comunmente se imagina. Unos 
pocos granos de ruibarbo , jalapa, d ipecacuana, 
dados en polvo, producen realmente quanto se 
puede esperar sacar de ellos, y se pueden tomar 
en esta forma , con tanta seguridad y facilidad, 
como en qualquiera otra : Se debe decir lo mis
mo de la quina , y déla mayor parte de las de
más medicinas simples , cuyas preparaciones tanto 
se han variado* 

La multiplicidad de los ingredientes, que se po
nen 
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nen en una bebida medicinal, no solo la hace mas 
costosa, sino también mas incierta en su dosis y 
efectos r aqui no para todo : si j en vez de toniar in
mediatamente esta mistura , se guarda algún tiem
po, se altera, d adquiere calidades totalmente di
ferentes de la que tenia al principio. Quando se 
hace un medicamento mas seguro , mas eficaz , o 
mas agradable , agregándole otra droga , sin duda 
se deben mezclar , pero en todos los demás casos, 
es mejor tomarlo solo. La combinación de los re
medios embaraza al Practico , y retarda los pro
gresos del arte de curar. Es imposible saber coa 
certeza el efecto de un ingrediente, mientras es
tá combinado con otros, sea del mismo genero, 
ó de otro. 

En la administración de los remedios , no 
solo se debe atender á su simplicidad, sino tam
bién á su sabor , y pulcritud. Rara vez sacan los 
enfermos gran provecho de las drogas , que les 
repugnan mucho- Oler ó saber á droga , se ha he
cho un proverbio , que indica la repugnancia, quo 
nos inspira alguna cosa que se nos pone delante; 
y por decir la verdad , va bien fundado este pro
verbio. Verdad es, que hay ciertas drogas , á las 
que no puede despojar el arte , del sabor desa
gradable , ni el mal olor , sin innutilizarlas; con 
todo es posible , en muchos casos , hacer menos 
desabridos ciertos remedios, y aun agradables 
otros; obgeto muy digno de toda la atención de 
los Médicos. 

El designio de la Tabla general siguiente, lle
va la mira pamcular de hacer conocer las plantas 
y los remedios, que se pueden necesitar en la prac-

Y 2 ti-



tica de la Medicina Casera. Se hallarán 9 sin du, 
da, considerablemente mas numerosos, que los 
nombrados en el estado de las drogas que deben com
poner el recetario casero j con todo , infinita
mente mas reducidos que los descritos en las 
Farmacopeas mas compendiosas. Rara vez se pre^ 
senta en ella el mismo remedio baxo varias dife
rentes formas; y quando muchos remedios tienen, 
con corta diferencia , las mismas virtudes, y pueden 
corresponder, con corta diferencia, á la misma in
dicación: , no receto mas de uno solo. Las diferen
tes formulas de remedios , destinados al mismo íuij 
bien lejos de ayudar al joven medico, solo sirven 
para extraviarle y el experimentado bien sabe 
variar siempre sus recetas, según pidan las ocasiones., 

Paso en silencio el mayor numero de las ope
raciones químicas, y otras difíciles de executar: to
das las de este genero , de que cada particular pue
de usar en su casa, no merecen la pena de pre
pararlas el mismo le saldrá mas- barato com* 
prarlas que prepararlas. Con todo no se pue
de encargar demasiado se atienda á no com
prar sino las drogas de buena calidad : como se 
hallan á menudo adulteradas , ninguno las debe 
tomar sino de los Boticarios de conocida probidad 
y recomendables por sus conocimientos. 

Este consejo es de la mayor consequencia , ya 
que en los mas de ios casos no se puede curar sino 
con los remedios que se empleen; y si estos reme
dios no poseen las propiedades que deben tener, 
sea porque estén adulterados, d corrompidos, ó 
ya sea porque estén mal preparados, de nada sir
ven ios cuidados, y atenciones del Medico aun 

mas 
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mas experto» Fuera de que, sucede i menudo per
derse un tiempo precioso , contando con el efec
to de un remedio que , no operando como se de
bía con razón esperar, según las experiencias de 
muchos siglos, no da después lugar ó esperanza 
de salvar la vida del enfermo , á causa de los pro
gresos que ha hecho la enfermedad durante aquel 
tiempo. 

Tomemos por exem. la enfermedad venérea, 
pues en las enfermedades largas , y en que los re
medios no pueden sensibles señales de sus efectos, 
sino después de cierta progresión, es donde se hallan 
mas comunmente frustradas las esperanzas. Quan-
tos tratamientos han salido y salen todos los dias fa
llidos, á causa del descuido , y demasiadas ve
ces por la ignorada de los Boticarios, 6 de los 
á quienes fian la purificación del mercurio , y la 
preparación de las medicinas, en cuya composición 
entra este mineral. 

El Medico adopta el método que la consti
tución del enfermo , el carácter de la enfermedad 
y la intensidad de los SÍHtomes le dicen prefiera. 
Se sigue escrupulosamente el régimen , y se admi
nistra en los dias y horas señaladas el remedio, en 
la dosis recetada. El Medico y el enfermo están 
con la mayor seguridad ; y andan tanto mas con
firmados en ella, quanto ven casi siempre perder 
los síntomas su intensidad al cabo de algunas se
manas : pero estos progresos no duran mucho; y 
lexos de ir en aumento, como suele suceder, quan
do el remedio es de buena calidad , se ven , al 
contrario , afioxar su marcha de un dia á otro, de 
manera que quando se ha llegado al mas largo 

ter-
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termino de un tratamiento , quedan todavía algu. 
«os resabios de la enfermedad , mas © menos sen-

' srbles. ' 1 « 
Con todo el enfermo fastidiado , fatigado, y 

aburrido con un tratamiento de muchos meses, 
hallándose por otro termino aliviado, rehusa con* 
tinuarlo : abandona el régimen y el remedio , y 
al cabo de un termino algunas veces demasiado 
corto, cae en un estado peor que el primero, 
porque el remedio, falto de las calidades nece
sarias para investir el vicio hasta en sus raices, no 
ha hecho , por decirlo asi , mas que apagarla un 
poco. Y asi vuelve á resucitar luego, y quedar 
en su vigor la enfermedad , por no haber sido 
combatida sino con esta arma tan endeble : mas 
no se aviva de nuevo sino después de haber ex
tendido su fuego, y adquirido mas intensidad. Se 
recurre á un segundo , tercero , 6 quarto &c. tra« 
tamiento , que no salen mas felices»que el prime
ro , porque el enfermo , tragando el remedio , tra
ga siempre la causa que lo inutiliza. 

Fuera de que , el mal venéreo, no es el úni
co que presenta estos hechos. Las calenturas inter* 
mitcntes, remitentes , podridas, malignas &c. to
das las enfermedades, en que se indica como fe
brífuga, antiséptica , corroborante , tónica , &c. la 
quina, dan todos los dias exemplos de ello mas d 
menos vivos. Pero nos ceñiremos al solo mal ve
néreo , que acabamos de referir : reduciéndose nues
tra intención aquí á solo hacer ver , que se hace 
á menudo injusticia, en echar tan ligeramente á 
la ciencia la culpa de las desgracias que, las 
mas veces, no se deben atribuir á sus Ministros, 

s no 
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sino á la adulteración ó falsificación y á las malas 
calidades de los remedios. 

En efecto , es un punto, en que no solo se in
teresan los particulares, sino también los Estados 
y Gobiernos, que debrian prescribir, reglamentos 
rigurosos para atajar el ladronicio , asesinato, frau
des y la Charlataneria, que reinan en todo lo que 
concierne á los remedios que se venden al Pu-
fclico. .. , . . ,. • .# ; | 

Y este objeto es de tanta consequencia como 
acabamos de decir, que nos ha parecido deber 
dar aqui un bosquejo de todo lo que se practica 
en este particular. No puede menos de horrori
zar el ver hasta donde llega el engaño , d mas 
bien, el fraude, de todas las maneras, en las mer
cancías que deben ser sagradas; y como los que 
hacen este comercio , sacrifican la salud , aun la 
vida de sus compatriotas, por satisfacer á su in
saciable codicia. 

Daremos principio á esta pintura por una cla
se de comerciantes, en quienes no se sospecharla 
haberse introducido el fraude , á no haber penetra 
do por todas partes: queremos hablar de los Herbo
larlos. Es verdad , que estos comerciantes no pe
can , las mas veces , sino de ignorancia ; pero 
la ignorancia es un delito, quando se trata de la 
salud y vida de los hombres. 

Los Herbolarios , no teniendo mas conoci
miento que los de tradiccion y uso, ignoran 

- iaualmente los caracteres distintivos de las plantas 
y el modo de conservarlas y por consequencia, 
se vé todos los dias , que las confuden unas 
con otras ; que ponen baxo una sola denomina

ción 
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don muchos géneros de plantas, por mas diferen* 
tes que sean sus virtudes; y que las venden una 
por otra, quando se parecen mucho entre sí. 

Se vé que no subministran sino plantas mal 
escogidas, mal secadas , mal conservadas, moho
sas , gastadas, podridas, &c. y s i , á esta igno
rancia asocian la mala fe , como demasiadas ve
ces sucede , solo se surten de las plantas mas co. 
muñes. Treinta ó quarenta especies , que compran 
barato, sobre la palabra de los paysanoi, que se 
las traen, componen todo su almacén. Las des-* 
pachán una en pos de otra, sea la que fuese h 
que se les pida. He visto recibir un enfermero las 
tiernas hojas de acelga por las de escabiosa , y 
traer un niño la pimpinela por germendrina. Es
tas plantas olian mal ? y estaban medio podri
das. * 

<Quantas personas han sido testigos de estas 
maldades, dyerros perjudiciales? guantas mas han 
caído aun viaimas de ellos> ya que el menor mal 
que de ellos debe resultar 5 es dar asco al enfermo 
inclmarle i no beber cosa alguna, 6 á substituir! 
a la bebida recetada , otra contraria á su enferme
dad; lo que es igualmente peligroso; pues, en 
el primer caso la enfermedad , que no se modera con 
un liquido abundante , adquiere fuerzas á propor-
cion del tiempo que corre ; y en el segundo câ o 
el enemigo que se la asocia , uniendo sus fuerzas 
coa las déla enfermedad s ñola hace sino mas pe
ligrosa. r 

Mas no solo tiene que lidiar el enfermo con la 
ignorancia y mala fé de muchos Herbolarios, mu^ 
dios Drogueros, asi por mayor , como por menor 
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le salen todavi^mas funestos; porque los reme
dios , objeto de sus fraudes , debiendo operar mas 
desnudamente (si asi se puede hablar) comunican 
inmediatamente y de repente al cuerpo que los reci
be , sus calidades mas d menos peligrosas, quan-
do están corrompidos. He aqui como se explica M . 
Gilibert, Autor muy instruido , hablando de algu
nos Comerciantes por mayor de Marsella. Lo que de 
ellos dice se debe entender igualmente de otros Co
merciantes de otras partes , aun de los OI and eses, 
quienes como es notorio , se hallan de muchos años 
acá , en posesión de abastecer de drogas á una par
te de Europa. 

„ La composición o' mas bien la adulteración de 
las drogas , dice este Autor, no es la única cicn-

„ cía de que se pican. Los hay en Marsella que 
„ de padre en hijo , la hacen toda su ocupación. 
„ Toda su sagacidad se dirige á esta maniobra. Fian 
„ dado con el arte de alterar, aun de falsificar las 

drogas estrangeras. 
» Un baxel, por cxemplo, trae mercancías cor-

h rompidas § no por eso las tiran al mar. Las po-
•„ neo una mascara , las trabajan , hasta que no 
„ sea mas sensible la alteración. A las mas'de las 
5, drogas substituyen los remedios del pais, que se 

las asemejan bastante por las calidades exteriores, 
5, para engañar á los mas cuidadosos é inteli^ea-
»tes. 

„ Nunca me olvidare, añade, de una conversa* 
9, cion que ture con un célebre Negociante de Mar-
J» Me pide V m . me dixo , una instruc-
j) cion ó explicación en punto á los remedios es-
" trrlngeros: como nada tengo que decirle que 

Tofn' Z „ no 
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no sepa acerca de sus virtudes^.paso luego á lo 

„ que le interesa , y lo que yo puedo informar-
j , 1c ? es decir la extraña manipulación d maníes 
„ bra que emplean los Comerciantes en todos lo-
5, remedios , antes que lleguen á manos del Público. 
v Yo he seguido este ramo de comercio con ts-

son. Ya sabe V m . que es uno de los mas conside-
5, rabies en nuestras costas. Lo lie abandonado des-
„ pues , horrorizado de los males que causa al ge-
5, ñero humano : pero lo tengo estudiado bastante 
„ para poder poner de manifiesto todos sus abu

sos . 
„ En primer lugar, en los países extrangeros, 

donde se hallan las drogas,las sofistican ó falsi-
,? íican de varias maneras. Avaros , como los nues-
s? tros , meten en ellas materias extrañas , á fin de 
5? aumentar su peso. Poco instruidos en los verdade-

ros métodos de coger esta cosecha , executan es-
ta operación sin arte. Ignorantes de los princl-

J9 píos de la desecación siguen una costumbre de-
„ ga e incierta. Por lo que sus drogas, antes de 

embarcadas en nuestros buques , están en parte 
„ sofisticadas , unas se fermentan , otras pierden 
5, sus aromas j otras se ponen mohosas, &c. La hume-
j , dad de la mar, el descuido de los Comercian-
„ tes , la compresión , el embaí a ge , la mezcla con-
„ curre todo á aumentar las primeras alterado* 

" n e v t J • - - ' , 
Asi que llegan estas mercancías á Marsella 

„ se entregan á los drogueros, todavía mas avaros 
S) que los que hacen la primera compra, 

„ Estos han refinado el arte de sofisticarlas; 
)4 substituyen materias extrangeras, d tostadas en lu-



,5 gar de las que Inn tomado de mala calidad. Las 
% drogas mas caras son las peor tratadas. Se ha ade-

v lantado tanto el abuso , que ciertos artículos qua-
drupilcan la primera masa , quando salen de Mar* 
sella. Venden, por exemplo, cinqusnta veces mas 

^quína de la qus puede subministrar la America. Ven 
„den cincuenta veces mas maná , que la cantidad, 

que viene á.Marsella, Las resinas mas preciosas, 
las aromas , los leños están casi todos soíistica-
do . A fin de lograr esto agregan leños análogos, 

,,105 que se ponen un poco aromatizados por el 
contacto ; los pintan , los tiñen, &c. 

; ^Quales deben ser luego lis drogas de nuestros 
r vendedores , y de crecido numero de Boticarios, 
vi )to que no sacan sus mercancías sino de estos 
Comerciantes? Pues es constante , que Marsella 
s.tbsminístra mas drogas simples y compuestas, que 
t .dos ios Boticarios del reino juntos. 

Pero felizmente para la humanidad , hay en 
los Pueblos grandes, y sobre todo en la Capital, 
Boticarios que , nacidos con talentos , y dotados 
perfectamente de conocimiento relativo á su pro
fesión , vigilan perpetuamente contra el fraude 
y mala fe de los que tratan en las drogas e\t ra l i 
geras. Estos hombres apreciables no reciben sino 
las que tienen las calidades necesarias para ser 
buenas; no compran los remedios indígenas del 
país sino de las personas, en quienes tienen fun
dada confianza para sacar su cosecha d primera 
compra; y no emplean ni los unos, ni ios otros sino 
después de haberlos cuidadosamente examinado. ' 

inspirados tínicamente del deseo de ser útiles, 
siguen con la mayor exactitud los métodos de 

Z 2 fií-
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friturar, rbckieít á polro, pesar las drogas , Scc. 
ponen el mayor cuidado en preparar los remedios 
compuestos; y la hombría de bien les impone 
una ley de no dexar salir de sus boticas un re
medio, que no estén prontos á tomar ellos mis
mos, si se hallasen acometidos de la enfermedad, 
que aflige al enfermo , á quien se lo envian. 

Pero mucho falta para que sea este el retrato 
de todos los Boticarios 1 Hay conocidamente 
muchos de ellos que, sin educación , ni amoral 
trabajo , vegetan mecánicamente , y no llegan 
jamas á tener el menor Conocimiento farmacéu
tico. A los defectos de que se les hace cargo en 
la Introducción de la Obra T. I . relativamente 
á las ordenanzas de Medicina , asocian también 
el de desdeñar los consejos, quando se hallan 
embarazados. 

Poco escrupulosos en punto á las obligaciones 
de si\ estado , y poco inquietos en punto á la 
salud de los enfermos, preparan á su modo fan-
tastisco los remedios : todas las formulas las sa
crifican á su costumbre. En vano se les aconseja 
un método con preferencia á otro ; siguen siem
pre el que les es mas familiar, bien que sea in
ferior y mucho peor. Como ignoran las calida-
des y los atributos exteriores de las plantas, se 
dexan engañar de quienes se las traen. 

En qiianto á los remedios extrangeros , no 
tienen el menor conocimiento de sus verdaderos 
caracteres, y les engañan fácilmente los Droguistas. 
Se les vé vender la quina sofisticada tan impune
mente , como la verdadera: sucede lo propio en 
todos los demás remedios. E i arte de preparar ios 

' me-
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medicamentos químicos les es enteramente des
conocida y como la vanidad es la basa de su ca
rácter , se guardan bien de recurrir á sus cofra
des , que se hallan mas instruidos que ellos mis
inos. Sacan todas sus preparaciones de los Dro
gueros de por mayor, quienes, no trabajando 
sino en cantidad grande , no pueden menos 
de recibir remedios mal preparados ; porque, por 
mas habilidad que se suponga tener el Artista, 
no puede dar é una operación de cantidad gran
de , la atención delicada y por menor, en que 
estriba el buen éxito , y que es indispensable, 
qLiando se trata de la vida de los hombres. 

Este hecho, que es de irrefragable verdad, 
lo es sobre todo en punto á los medicamentos 
actives; quales son v. g. las preparaciones de opio, 
mercurio , antimonio , 8ec. cuyos efectos se ven 
variar todos los dias, relativamente al método , que 
ha seguido el Artista en su preparación. Es muy 
de extrañar, permítaseme decirlo, que el Estado 
que ha tomado tantas precauciones y hecho tan
tos reglamentos para fixar inmutablemente el t i 
tulo d carácter de los metales preciosos, no se 
haya ocupado jamas en los medios de dar una 
fuerza siempre igual, en punto á sus efectos, á 
los semedios de que acabamos de hablar, y que 
son infinitamente mas preciosos, que el oro , pla
ta , &c. 

Si supiese el Estado los estragos, que diaria
mente ocaskma el método arbitrario de preparar, 
por exemplo , el tártaro estibiado , vulgarmente 
11 amado á Emecico , le venamos sin duda mandar 
se compusiese esta medicina, en todo el Reyno, 

de 
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de un modo uniforme , y se preparase á presen-
da de los Magistrados y en publico , por el gre
mio de los Boticarios, como se prepara la triaca; 
remedio menos famoso por sus virtudes y las que 
se hallan en otros muchísimos medicamentos , que 
por el pomposo y desatinado brillo de las innu* 
merablcs subtaucias que entran en su composi
ción. 

Le veríamos mandar también que solo se 
comprasen en los elabóratenos de los Boticarios el 
emético y los remedios que son de igual impor
tancia , como v. g. kermes minera1,e' mercurio dulce, 
tkc. y prohibir expresamente á los Drogueros, sobre 
todo á los Especieros, la venta de ellos. Osamos 
afirmar que , si no corresponde siempre emético 
á los elogios que le han dado muchos Médicos 
hábiles; que si, al contrsrio , se han experimen
tado á menudo sus efectos aseninos, es menester 
atribuirlos á los diferentes métodos de preparar los 
métodos, cuya elección pende de la idea y ca-
pdcho de cada Boticario. 

Con todo concederemos , que el descuido de 
los Comerciantes tiene mucha parte en esta mal
dad. Mientras se vean cometer los Drogueros y 
un crecido numero de Boticarios el manejo de 
sus boticas a aprendices, mugeres, niños, criadas, 
Scc. se verán despachar los remedios , tan pronto 
uno por otro, como en dosis demasiado peque
ñas , y con mas frecuencia demasiado grandes. 

Con todo si alguna cosa se merece la aten
ción del vendedor, y se debe pesar con cuidado, 
son sin duda , las medicinas, que algiuios granos &^ 
pedaimente de mas f pueden hacer peligrosas y 

mor-
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mortales. He visto á las puertas de la muerte auna 
Señori ta , el año próximo pasado , por haber to
mado un* caldo atemperante, hecho en casa de 
un Boticario, que la hizo vomitar 48 horas, casi 
sin interruccíon. He visto echar sangre por bo
ca y nariz á un joven, por haber tomado qua-
tro bolos, que debían estar compuestos de 
quatro granos de mercurio dulce . & c . Los yer
ros , que por este termino se cometen , todos los 
dias son tan notorios , que es excusado me extien -
da mas sobre el asunto. Apenas hay persona 
que no pueda dar exemplo de desgracias sucedi
das , por haber tomado el emético , en vez de 
otra droga , 6 por haberlo tomado en dosis mas 
fuerte, que la recetada. 

E l Interes y la codicia mueven también a 
los Comerciantes á no comprar sino las malas dro
gas , con que se hacen á baxo precio. Este mis
mo interés y codicia les mueven también á me
nudo á no renovar las pasadas, rancias, mohosas 
ó que han perdido sus fragancias, aromas , & c . 
á suprimir, en las prepaciones , que se les en
cargan , ó que tienen prontas y á mano en sus 
boticas, las drogas costosas, ásuplir la falta dé l a s 
que no tienen, con las que se figuran propias para 
corresponder con i a mira 6 intención del Practi
co : vi íin de vender á ciento por ciento de ganancia, 
y á tratar sobre el mismo pie á pobres , y vicos. 

Sus boticas, por esta causa , se hacen inacesi-
bles a los desdichados , que á menudo perecen 
por falta de remedios d por que la necesidad les 
ha precisado á tomar los malos en casa de los 
Especieros. 
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Las inumerablesdesgracias, que resultan del des

cuido , pereza, y especialmente de la codicia de 
estos Comerciantes, no se pueden extirpar sin la 
autoridad del Estado, mandando que gire ente
ramente entre las manos de los Boticarios el comercio 
de las plantas, medicinas simples y compuestas ; en 
suma , de todo lo que es conocido baxo el nombre 
de drogas: que estos Artistas estén sometidos á 
examenes, con severidad proporcionada á la im
portancia de su profesión; y que estén suge-
tos á visitas de miembros de la facultad , mucho 
mas frecuentes, que de presente , y en tiempos, 
de que no tengan aviso de antemano. 

Que , en caso de encontrarse con oposicio
nes estos reglamentos, seria menester formasen a lo 
menos un gremio los Herbolarios, con obliga
ción de ser examinado cada individuo suyo sobre 
la Botánica medicinal, arte de secar y conservar 
los vegetables; y que estubiesen también some
tidos v frecuentes visitas de Médicos y Botica
rios, 

Finalmente , convendría que los Drogueros 
de por mayor diesen pruebas, á presencia de los 
Médicos y Boticarios, de que tienen conocimien
to de los caracteres exteriores de los medicamen
tos , y de los métodos de conservarlos 5 que estu
biesen sujetos á visitas de Médicos y Boticarios; que 
estos últimos presenciasen , juntamente con ios 
Magistrados, el desembarco de las mercancías, 
tuviesen autoridad de tirar al mar todas las dro
gas adulteradas, pasadas ^ d corrompidas. 

Estas leyes serían el único medio capaz, de 
conciliar de nuevo la confianza del Publico , re-
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«licitar el animo de los Prácticos , y sacar de la 
Medicina las ventajas, que con fundamento nos 
podemos prometer de ella. 

Entre tanto que no se promulguen estas leyes9 
exhortamos á nuestros Lectores no se surtan ja
mas de medicinas sino en las casas de los Boti-
carios famosos por su saber y hombría de bien. 
Les aconsejamos también á comprobar las plan
tas y medicinas simples, que compren, con las 
descripciones que liemos dado de ellas en los A r 
tículos de la tabla general que las contienen. 

Hemos puesto cuidado no solo endescribir con 
toda la exactitud que hemos podido , los caracté' 
res externos mas señalados de cada medicina, 
sino en indicar también las que son susceptibles 
de falsificación, y especificar los medios por donde 
conocer esta falsificación. Por lo que , nos lison-
geamos de que si el Lector quiere tomarse el trabajo 
de la confrontación , rara vez será victima de los 
fraudes odiosos , que diariamente ponen por obra, 
como lo acabamos de hacer ver, muchos de aquellos 
que han tomado á su cargo el despacho de los socor
ros necesarios i la humanidad que sufre. 

Prevenimos que nos hemos guardad® escru
pulosamente de hablar de otros obgetos, que lo® 
nombrados d indicados en esta Obra : y si hemos 
pasado en silencio algunas plantas y remedios, 
cuyas virtudes son umversalmente conocidas ,no 
era que dudásemos de su eficacia. Muchos de estos 
medicamentos harían tanta figura en nuestra Ta
bla , como los que han sido el objeto de nuestro 
trabajo; pero, precisados á ceñirnos , no hemos 
sido dueños de elegir, siendo nuestra única m i -

Tvm. V . A a ya 
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ra hacer mas fácil y mas útil la lectura de la Me* 
diciaa Casera., como asimismo excusar el tra
bajo de ojear una caterva de Autores que he
mos copiado 6 extractado. 

Advertimos también , que solo hemos citado 
á los Autores que nos kan subministrado artícu
los largos, y que nos ha sido preciso abreviar. Estos 
articulos son sobre todo los de la Qu ímica , y de 
algunos medicamentos muy compuestos. Y asi el 
Dicionario de la Quimicaja Farmacopea de Londres 
y de Edimburgo , y los Elementos de la Farmacia 
de M . Baume, y el recetario ó Codex de París son 
las Obras á que las mas veces nos remiti
mos. 

Damos á parte , y desprendida de la Tabla ge
neral, una lista de las Drogas, asi simples, como com
puestas , mas comunmente usadas j cuyas dosis , co
mo también el modo de administrarlas se hallan in 
dicadas por las enfermedades descritas en la segun
da parte de esta Obra. 

N o hacemos mención de las plantas y otras 
substancias, que se hallan comunmente en las 
mas de las casas, aun de los paisanos, como v, 
g. las cebollas, coles , cebada , huevos, & c . ó solo 
hablamos ligeramente de ellos. Es excusado acre
centar infructuosamente nuestra Tabla con ob-
getos, qii£ se pueden hallar en todas -partes, y 
que guardados se alteran. 

Hemos dexado también en silencio las pre
paraciones que hacen y venden los Destiladores 
y Confiteros; ademas de que sacan, en general, 
estos Artistas mejores generes , porque hacen sus 
operaciones po rmayorjlo que venden tiene mascuen-



ta comprarlo, que hacerlo por menor en su casa.(^) 
Hemos puesto' particular cuidado en solo es-

pcciíicar lo preciso de cada remedio para que 
salga bien preparado , siendo nuestro animo ex
cusar ios gastos mutiles, é impedir se eche á per
der el remedio con guardarse. Casi todos los 
remedios pierden, á lo menos en parte , sus vir
tudes , quando se guardan algún tiempo , y por 
eso se deben usar, quanto antes se pueda, de$' 
pues de preparados. Las drogas, aun las mas 
limpies, son susceptibles de malearse en pocos días; 
por lo mismo no se debe hacer sino corta pre
vención de ellas en cada operación: tan pronto 
se pudren, como las devoran los insectos, ó pierden 
talmente su gusto y virtudes, que por fin se ha
cen absolutamente ineficaces. 

Hemos seguido ios Recetarios mas exactos y 
mas aprobados en la prescripción de nuestras re
cetas , pero no hemos tenido escrúpulo en apartar
nos de ellos, siempre que nuestras propias obser
vaciones , ó las de otros Prácticos, con cuyo juicio 
podíamos contar , nos han sugerido su mejoría. 

En muchas formulas hemos aumentado el 
ingrediente, en que estriba principalmente el suceso; 
y suprimido los auxiliares, que por lo general 
no son importantes; i lo menos solo hemos re
cetado lo preciso de ellos para dar al remedio 

A a 2 la 

(^) Tengase muy presente que no se habla aquí sino de los ob-
gctos que preparan y venden los Confiteros y Destiladores, 
como v. g. el aguardiente , los ácidos minerales , los confites de 
toda especie , & c , pues sucede todo lo contrario en los reme
dios activos que como hemos dicho p. X I I . y X I I I . de esta In
troducción, no pueden menos de salir muy mal preparados, á 
«« sacan por mayor. 
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la consistencia que debe tener. 

L o mismo hemos hecho relativamente a los 
ingredienter», que se lo sirven para dar color al 
remedio; los hemos omitido , porque no hacen 
mas que aumentar el volumen y precio de la me-» 
dicina , sin comunicarla la menor virtud. Mejor 
seria no usarlos jamas: Se echa á perder á menu
do un remedio , con darle un color'- agradable. 
Con esta mira , se han introducido á veces en los 
remedios , que deben ser atemperantes y emolientes, 
substancias acres y aun peligrosas. Por exemplo hv 
t roducená menudo, en el ungüento de saúco, el car-
demllo , para darle un hermoso color verde : por 
cuy a maniobra se comunica á este ungüento emo
liente una virtud absolutamente contraria. Los 
que quieren hacerse con los remedios naturales, no 
deben hacer caso del color. 

Han llamado igualmente nuestra atención los 
precios de los remedios compuestos. Ta l ingre
diente que aumenta considerable el precio de una 
preparación, sin acrecentar mucho su virtud , no 
entra en nuestras recetas, ó substituimos en su 
-lugar otro menos costoso. En lo caro de un re
medio de ninguna manera consiste su mérito» 
E l remedio de la misma clase menos costoso es 
á menudo mejor; va seguramente menos expuesto 
á la soíisticacion , y se puede hacer uno con él 
mas fácil y mas prontamente. 

En punto al método de componer los reme
dios, hemos seguido, en general, el que nos ha 
parecido mas simple y mas natural. Hemos des-
cripto la marcha d pasos de los procesos , en el 
mismo orden , con que cada ingrediente debe en

trar 
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traí en ellos, sin seguk rigufosamente el de otros» 
recetarios 

L a mayor parte de los reparos concernientes 
á las operaciones, preparaciones, & c . de los re
medios , la he sacado del Autor del nuevo Re
cetario. Las demás observaciones son las que me 
han ocurrido en mi practica , ó que he sacado 
leyendo á Autores, cuyos nombres se me lian 
escapado. 

He seguido el orden alfabético en los reme
dios tanto simples, como compuestos. Muchas 
personas hubieran deseado, sin duda, un meto-
domas científico; pero habría sido este menos útil 
al mayor numero de mis Lectores. 

Las diferentes clases de remedios no tienen 
generalmente entre si la menor relación 6 cone
xión determinada , y quando la tienen 5 es muy 
difícil decidir qúal debe preceder y qual seguir; 
bien entendido que los remedios, simples deben 
ser los primeros. Pero todas las ventajas, que po
drían resultar de este orden, no pueden igualar 
á la única ventaja de hallar, al abrir el l ibro, los 
remedios que se necesitan , y solo se puede sacar 
esta del orden alfabético. 

Hemos recetado la dosis de los remedios 
siempre que ha sido necesario: quando lo hemos 
omit ido, se debe tener por entendido que se pue* 
de usar á discreción el remedio. Las dosis rece
tadas se deben tener por relativas á un adulto, 
á menos de no hacer mención de lo contrario. 
N o es cosa muy fácil proporcionarlas exactamente 
á las diferentes edades y temperamentos de los 
enfermos 5 pero por fortuna no se necesita aquí 

una 
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una precisión matemática. 

Se han hecho diferentes tentativas para detcr-
minar las proporcione! 6 dosis exactas de los re
medios propios á las diferentes edades y tempe
ramentos de los enfermosj mas, sin embargo de 
todo lo que se ha dicho en este particular , se 
hace preciso convenir en que es menester deferir 
en gran parte, al saber y juicio de quien receta 
el remedio. Se pueden seguir, en general, las 
siguientes proporciones; bien que, de ningún 
modo , se deben considerar por reglas seguras. 
U n enfermo de catorce á veinte años de edad 
puede tomar dos terceras partes de la dosis receta
da para un adulto ; pero el de nueve á catorce , U 
mi tad ; el de seis á nueve la tercera parte; el 
de quatro á seis, la quarta parte; el de dos á qua-
íro, una sexta parte ; el de uno á dos, la decima 
parte; finalmente el de menos de un año , la 
duodécima parte. 

Los Recetarios están ordinariamente escri
tos en Lat ín ; y algunos Médicos , que han 
dado á luz sus Obras en lengua vulgar, han 
puesto sus recetas en Lat in . Los hay también, 
ían apasionados de esta lengua , que si les acon
tece escribir sus formulas en Ingles , solo es des* 
pues de haberlas escrito primero en Lat in ; otros, 
con todo, po'r comprometer d partir la diferencia, 
escriben una mitad en La t in y la otra en Ingles, 
Bien que les asistan buenas razones para condu
cirse de este modo, con todo eso , en mi practica 
no tengo reparo en escribir las mías en Inglés, 
ni en strvime del lenguage mas simple, mas in
teligible , y mas claro , y no creo que por eso 
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salgan menos eficaces. 

En las descripciones de las plantas, nos he
ñios servido de algunos términos de Botánica, 
cuya explicación no la hemos tenido por ne
cesaria en nuestra tabla general, porque la ex
tensión que hemos dado á estas descripciones, 
solo ha sido á favor de los apasionados de esta 
ciencia, á quienes son familiares estos términos. 
E n quanto á los d e m á s , solo necesitan saber la 
parte de la planta , que tiene uso medicinal, y 
liemos por es» insistido partieularmente en este 
punto. 

Hemos dado también en la tabla general la 
descripción de algunas plantas indigesta, deque 
no se hace mención en el cuerpo de la Obra , é 
indicado sus virtudes. Las experiencias recientes 
y bien hechas han descubierto que estas plantas 
pueden hacer las veces de ciertos remedios exó
ticos , de que se hace mas frequente uso. Como 
estas plantas son muy comunes, y por con
siguiente de precio muy moderado , nos ha pare
cido, que la gente del Campo agradecerla el saber 
que tienen en sus huertas y paseos, remedios nada 
inferiores en virtud á la quina , jalapa r sen , ó i p e - ^ 

. 4kenm% , ^ Í V S ^ t Wrf^fsn l» •d M*<mn m m Jpisfc ^ 
tas, porque al fin de la d e s c r i p g ^ ^ d e j a j u i 
na , jalapa , & c . hacemos mención de la planta 
indígena, que posee las mismas virtudes. 

N O -
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M O T A , 

L a libra Inglesa farmacéutica de que se usa 
en esta Obra , solo contiene doze onzas Caste
llanas. 

A continuación del Catalogo alfabético tom. 
I . se halla la explicación de la cantidad que de
ben contener la cucharada, y cucharadita: pero para 
mayor claridad añado, que por la cucharada or
dinaria se debe entender media onza , y por cu
charadita, la dracma y media. jT* 

Que sin embargo de hallarse puesto á continua
ción de la introducción, tom. I . el catalago alfa
bético de las principales medicinas simples, y 
preparaciones medicinales, que aconseja M . Ru
chan, tenga cada uno para medicinarse, sin asis* 
tencia de Medico , fuera de los casos graves.; me 
ha parecido añadir aquí la farmacia domestica de 
M . Duplan i l , mayormente habiendo aprobado y 
elogiado mucho M . Buchan la traducción , que 
hizo aquel al F rancés , de la Medicina domesti
ca , como también lo que tiene añadido á ella en 
<dicha traducción. 
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Farmacia Domestica, Recetarlo Ca::ro ó Estado 

de las Medicinas simples y completas , que 
se deben tener siempre d mane especialmente 

en $1 campo. 

A dulces. 
A1 miz ele 
Aloe hepática y suco-

Abrotano. (su simiente) trina. 
Aceite de almendras Alumbre (piedra) y cal-

dulces, de ol ivo, de cinada. 
Palma Crist i , higuera Amapola ( sus flores.) 
infernal , 6 Castóreo. Ant imonio crudo. 

Acero (su limadura por Asafetida. 
firizada.) Asaro. 

A c i d o , marino nitroso, Axenjo. 
vitriolico. Azafrán. 

A.dormidera(sus cabezas.) Azúcar cande. 
Agár ico preparado. 
Agua de avena y ceba

da, de cal simple, de 
canela espiritosa y 
simple, fagedenica, de 
flores de naranjo, de 
Luce de menta-piperi-
na, de'Vegeto mineral, 
de goulard. 

Aguardiente alcanfora
da. 

Albarrana (cebolla.) 
Albayalde. 
Alca l i volátil flúor. 
Almaciga en lagrimas. 

Azufre. 

B 
Bala de Marte. 
Balsamo de azufre ater-

mentinado, deCopa í -
va , de Genevieva, de 
Pen i , de Toku 

Brea. 
Bistorta. 

C 
Gachón ( en bruto y pre

parado.) 
Cálamo aromático. 

Almendras amarg a , y Caldo de A v e n a y ceba
ran. V. Bb da. 
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da. 

Candelillas simples. 
Canela. 
Canela blanca, ó corte

za de Win te r io . 
Cantáridas en polvo. 
Cardamomo ( su simien-

te.) 
Casia en rollo y pulpa. 
Castaño de Indias ( su 

corteza.) 
Castóreo.. -
Catolicón doble. 
Cebada. 
Centaura menor ( sus 

puntas y flores.) 
Cera amarilla y Blanca. 
Cerezo silvestre ( su cor

teza y clectuario.) 
Cilantro (su simiente.) 
Cinabrio artificial. 
Cohombro silvestre (su 

raíz.) 
Colombo (su raiz.) 
Consuelda mayor ( su 

raiz.) 
Contrayerba (su raiz.) 
Correhuela mayor (su 

extracto.) 
Crémor d cristal de tár

taro. 
Cuerno de ciervo calci

nado ( y sus raeduras.) 

D 
Diascordio. 
Dondiego d jalapa de 

Europa. 
Durazno ( sus hojas y 

corteza.) 

Electuarlo lenitivo d leni
tivo fino. 

Elixir acido y vitriolico, 
Emplasto de cicuta, pe-

gadÍzo,de pez de Bor-
goña, vexigatorio. 

Endrinas. 
Endrino ( su corteza y 

extracto.) 
Enebro (sus bayas y ex

tracto. 
Esencia de l imón. 
Espanta-lobos, 6 sea fal

so ( sus hojas.) 
Espíritu de azufre , de 

espliego, compuesto 
y símple,de Mendere-
ro ,de nitro dulcifica
do, de sal amoniaca, 
de sal m arina dulcifi
cada, de vino refinado, 
de vitriolo dulcificado, 
de cuerno de ciervo. 

Estaño en polvo. 
Etlier. 



Ether, 
Etiope mineral. 
Extracto de cicuta , de 

quina, de Saturno. 

Fresno (sus hojas y raíz.) 

G 
Gayuba (su raíz.) 
Garou (su corteza.) 
Genciana ( su raiz.) 
Gengibre ( su raiz.) 
Goma adraganta, amo

niaca , arábiga. 
Graciola (sus hojas y 

raiz.) 
Guayaco (su leño, goma 

y resina) 

X X V I I 

L 
Láudano liquido de Sy-

denham. 
Lechetrezna (su corteza, 

hojas y semillas prepa
radas.) 

L i m ó n , 
Linaza, 
Litarigio. 

M 
Macis. 
Magnesia blanca. 
Maná en rama. 
Mercurio crudo, dulce. 
M i e l 
Mirra, 
Mostaza. 

H 
N 

Helécho macho (su miz.) 
Hierro (sus limaduras 

porfirizadas.) 
Higos secos. 
Hinojo dulce ( su raiz.) 
ipecacuana (su raiz.) 
Jalapa (su raiz.) 
Kermes mineral. 

Naranjas amargas y dui-
ees (y sus cascaras,) 

Ni t ro , ó sal de nitro pu
rificada. 

O 
Opio. 
Orozuz. 
Oximiel scilitíca y sim

ple. 
Bb 2 ' Pa-



X X Y I I I 

Panacea mercurial.. 
Pelitre ( iU raiz.) 
Persicaria amfibia ( su 

raiz). 
Piedra caustica/mfernal. 
Pildoras mercuriales co

munes. 
Purgantes con y sin aloe, 

scilitos. 
Polvo purgante,vermifu-

go. 

^^^^ 
Quina. 

volátil de cuerno de 
ciervo. 
Salep 

Salvia (sus hojas.) 
Sanguijuelas. 
Sasafras. 
Sauce blanco común (su 

corteza.) 
Semen contra ó polvo 

vermifuego. 
Sen ( sus bainas y hojas.) 
Sen (dichas de Italia.) 
Seneka(suraiz,.) 
Serpentaria Virginiana 

( su raiz.) 
Sublimado corrosivo. 

R 
R á b a n o rusticano (su 

raiz) 
Rob de saúco. 
Rosas(su conserva, agua, 

flores, y tintura ) 
Ruibarbo^ 

Q 

Sagou. ** 
Sal amoniaca, catártica 

amarga, esencial de 
axcnjo,de glauberio,de 
Marte,de Rivisra,C|UÍ-
ja a vegetal. 

Tafetán de Inglaterra. 
Tamarindos. 
Tan (sus flores.) 
Tár taro ó sal de tártara, 

acerado , esúbiado, ó 
emético. 

Termentina. 
Tintura de cantáridas de 

aloe y mirra,de quina, 
de ruibarbo. 

Tut ía preparada. 

V 
Valeriana silvestre ( ^ 

raíz) 
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raíz ) 
Vinagre scilitlco. 
Vino acerado, antiscot-

bustico , de axenjo, 
emeticojó de ipecacua
na,estomático ó de qui
na. 

Vitr iolo azul , blanco, 
verde. 

Violeta (sus flores y raíz) 

X 

Xarave de achicoria 
compuesto y simple, 
de adormidera 6 d i -
acodio, de clavellina, 
de flor de durazno,de 
naranjo, de quina, de 
ramno8ciiitico,de vio
leta. 

Yerba de Santa María 
( sus semillas ) 
Zarzaparrilla, 
Zinque. 

Xabon blanco* 

Caxa de Deposito Inspiratorio* 

N O T A . 

Se deberá hacer preveacion o acopio de estás 
diferentes especies de medie amentos, siguiendo la 
descripción, que damos de cada uno de ellos, en 
la Tabla general, en sus respetivos artículos. De
berán llamar la atención los susceptibles de ser 
falsificados ó adulterados, y los caracteres que he
mos especificado de esta falsificación ,á fin de no 
recibirlos, por pocos que sean los que en ellos se 
encuentren. Deberán estar encerradas las drogas 
solidas y blandas separadamente en vasijas de v i 
drio ó de talavera, y las liquidas en fraseos, teniendo 
cada uno de estos vasos su letrero, á fin de pre
caver todo yerro. Se pondrá especial cuidado 
en tapar bien estos vasos, sobre todo los que con-

tic-
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tienen substancias olorosas , y en que se guarden 
en un sitio seco. En quanto á hs partes de las plan! 
tas indígenas , que aconsejamos se tengan siem
pre a mano , se deberá ker el articulo Planta 
de esta misma Tabía general, para saber el modo de 
cogerlas, secarlas y conservarlas. Se tendrá, sin duda 
presente que aqui so^o hablamos de las plantas 
que se deben usar secas: pues las que, en el cner-
po de esta Obra , están recetadas frescas, no «e 
deben coger, quanto sea posible, sino en el ins-
tante en que se necesita su uso. 

Las substancias simples bien escogidas , bien 
fecadas, y conservadas en un paraje bien seco 
se pueden guardar un ano y mas sin renovarse.* 
Convendrá ojearlas de quando en quando; y entre-
tanto que no han mudado de color , ni de olor 
m de forma, quedan en buen estado. En quan' 
to a los remedios blandos y l íquidos, como 
y9 las confecciones, pulpas, xaraves, y acei
tes , piden frequente renuevo. Ninguno se puede 
guardar mas de un ano sin perder oarte de su 
virtud 5 y muchos de ellos, como v .g ! los aceites 
xaraves ^ Scc, no se pueden guardar buenos mas* 
ele tres o seis meses: en suma, se deben tirar todas 
estas drogas , apenas huelan á rancio 6 moho-
so. 

. ^ueg0 no ^aviene hacerse con estos remedios 
sino a proporción de las urgencias que los p i d a n X o ¡ 
elixires, y vinos medicamentosos , se pueden -iiar-^ 
dar anos enteros, con tal que estén bien tapados 
y guardados en parajes á proposito í los vinos se 
deben guardar en sótanos. 

Aconsejamos se agreguen á este pequeño Re-
I ce-



cetario la Caxa de Deposito, y el Inspiratorio. 
Sabemos que la Caxa de Deposito se ha ex
tendido en muchísimos pueblos reducidos de 
Francia é Inglaterra , y no puede estarlo demasia
d o , aun en los sitios alejados de rios, visto que 
puede sobrevenir la desgracia de ahogarse en los 
estanques, lagunas , pozos , & c . tan fácilmente 
como en los rios. En quanto al Inspiratorio , ins-
trumenro poco costoso y de fácil construcción , aten
diendo á la descripción que de él lucernos en 
la Tabla general, no se puede multiplicar dema
siado. Seguida mucho bien de que los Señores 
Curas Pár rocos , y las pegona ricas y acomoda
das de las Parroquias, tuviesen muchos de estos 
instrumentos , para socorrer á los pobres que los 
necesitasen. 

T A -
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TABLA GENERAL 
D E L A S M A T E R I A S C O N T E N I D A S 
en la segunda parte de la Medicina Domes
tica y ó Casera ; la quê  de mas á mas, da la 
explicación de los términos técnicos , ó fa
cultativos , en ella usados , y que mas la ne
cesitan ; la descripción de las plantas y me
dicinas simples recetadas en ella ; en fin k 

receta y preparación de los remedios com
puestos en ella mencionados; el todo 

por orden alfabético. 

A 
A batimiento. Estad® de debilidad , en que se íia-
lian ias personas, que han estado malas y algunas 
amagadas de él. En el primer caso , este síntoma 
nada tiene de peligroso 5 y si la convalecencia 
es legitima , se disipa al paso de alexarse de la 
enfermedad. Pero , á principios de una enferme
dad , es un siatoma tanto mas peligroso , quanto 
es mas grave y señalado: anuncia siempre una en-
fcmiedad de mal carácter y dura ordinariamente 
todo el curso ó tiempo de la dolencia. E l aba
timiento es también un estado enfermizo, familiar 
á las personas nerviosas. 

Abatimiento y desanimación considerados como 
en 



enfermedades T . I I I . De l Áhatmknto y desa-
nimadon del afecto hlsterieo, 

A B E T O . Los pimpollos de este á r b o l , como 
también ios de pino y pinabete que subministra 
la pez , tienen ias mismas yirtudcs medicinales, 
que ios del pino. Véase Pimpollos de fino y abs* 

A B R O T A N O , macho y hembra. E l abrótano 
macho es una de ias plantas da que debe alimen
tarse el animal, cuya leche convicns para ios pul
moniacos. Sus virtudes se parecen mucho á las 
de los axenjos, que se llevan comunmente la pre
ferencia. T . I , Régimen contra la pulmonía* 

Las semillas del abrótano hembra ó guarda* 
ropa son vermífugas , y M.Bagard , famoso Prac
tico de N a n c i , Intendente del jardin Botánico, 
la prefería al semen contra; y por lo mismo hacia 
cultivar abundantemente esta planta, únicamente 
para sacar su simiente que empleaba coma vermífu
go poderoso en las mismas dosis que el semen 
contra. Véase. A s i dicen los Autores de los Ensa
yos de materia medica indígena, tratados T . I I . De l 
tratamknto de las calenturas intermitentes» 

A B S O R B E N T E , epíteto que se da á los medica
mentos d remedios, dotados de la virtud de em-* 
beberse o' cargarse de los humores superabundan
tes, sea que se apliquen exteriormente , d que se 
tomen interiormente. Peligros de los absorbentes 
en las acideces de los n iños , T o m . I V . Trata
miento de las acideces del estomago e intestinos. 
No se deben administrar les absorbentes sin ir 
acompañados de purgantes , ib. Tratamiento del 
curso de vientre de los niños, 

Tom, K Ce A B -



ABSORBENTE.Se da también este nombre | 
los conductos, que se abren en la superficie de 
diferentes túnicas del cuerpo , por cuyo medio, 
como si fuera por bomba, se chupan los licores 
y humores para irse i descargar en las venas. Por 
los poros absorbentes de la epidermis o cutícula 
es por donde penetra el agua de los baños , 8cc. 

A C A C I A de Europa.Vease Endrino. 
A C A J O Ü , fruto de un árbol del Brasil, llama

do alcaj iiba. L a substancia esponjosa interna de la 
corteza de este fruto ó nuez, tiene un aceyte ne
gro , acre y caustico, que suda por un crecido nu
mero de agujemos, principalmente quando está re
ciente el fruto, ó se calienta j sirve para consumir 
los callos del pie; se receta para este fin. T . V , 
Remedios de los salios delpk. 

Sirve para curar el herpes, limpiar las ulceras 
malignas inveteradas , y comer las carnes bavosas. 

A C G E S S I O N , se dice del regreso periódico de 
ciertas enfermedades, que dexan de quando en quam 
do intervalos de mejoría ai enfermo. 'As i se dice 
una accesión de calentura, locura , epilepsia, ckc. 
Hay con todo enfermedades , en que se le da mas 
comunmente el nombre de ataque , como v. g. la 
gota , asma, apoplegia , & c . Se confunde á menu
do acccsslon con parasismo , sin embargo de que 
se diferencian entre sí, en que la accession , d insub 
to , no es propiamente hablando , sino el principio, 
y primer esfuerzo del ataque de la enfermedad, 
en vez de que el parasismo es su mas alto gra
do, r 7 ' 

A C E D E R A , © vinagrera,planta potagera muy 
conocida. Hay la de dos especies; las que contie

nen 



ccn mucíia sal esencial; fortalecen el corazón, exci
tan la.apetencia , apagan la sed, resistenú la pon
zoña , atajan el excesivo fluxo de orina , y perdi
das de sangre , recetadas T . I I , Régimen pro f i o pára
los acometidos de excesivo fluxo de orina. T . I I I . 
Tratamiento del fluxo hepático, ib. Tratamiento de! 
mas arca y ascites, guando son accidentales , y es 
husna la constitución del sujeto. La importancia 
de la acedera en el escorbuto , i b . Tratamiento ds 
¡as diversas especies de escorbuto , ib. Tratamlen* 
ta de la fluxión escorbútica, ib. Remedios propios 
contra el extreñímiento obstinado , y que no se rin
de a l régimen. T . I V , Tratamiento de la inflación, yt 
dureza del vientre. 

A C E D E R I L L A , alleluya. Es muy fácil de 
distinguir de las demás plantas por tener mascada, 
en muy t i to grado, el gusto accido de la acedera. 

Contiene mucha sal esencial y flema: sirve pa
ra apagar la sed, calmar los ardores calenturientos, 
templar y purificar los humores, roborar el cora
zón , resistir á la ponzoña. Se usa en decocción, d 
bien se bebe su xugo purificado. 

A C E I T E , substancia ordinariamente liquida, 
muy conocida , á causa de su mucho uso en los ali
mentos, Artes , y Oficios. Todo aceyte es un com
puesto de flogistico, acido agua y tierra: es muy po .̂ 
co disoluble en el agua, pero si es susceptible de encen
derse, y con una l lama, acompañada de humo 
Y hollín : dexa destilado un residuo carbonoso. 

Aceite alcanforado. 
Tómese de alcanfor , una onza, 
de aceyte de olivo, dos onzas. 

Tritúrese ei todo en un mortero , hasta des-
Ce % leir-



leirse enteramente el alcanfor. Se emplea este 1Ñ 
nimento en los obstinados dolores de reumatismo, 
y en algunos otros acompañados de considerable 
tensión en la parte afecta. 

A C E I T E , de almendras dulces/Para hacer o sâ  
car este aceite tómese la cantidad de almendras 
dulces, que se quisiese. Es menester que estén nue
vas y bien secadas al ayre ; frótense en un lienzo 
nuevo, y áspero, para quitar el polvo amarillo 
6 roxito, que se halla en su superficie ; majense 
en un mortero de marmol, con mano de ma
dera , hasta quedar rediícidas á pasta; póngase en 
un pedazo de te!a cerrada d tupida, y somé
tanse en esta forma i una prensa, puesto por aba* 
xt> un vaso para recibir el aceite que de ellas se ex* 
prima: este aeeite acabado de exprimir está algo 
turbio 5 pero se aclara dentro de pocos dias, for
mando un deposito d sedimento al hondo del 
vaso. E l buen aceite de almendras dulces se pone 
cada vez mas claro á proporción de tener mas 
tiempo. 

Se adultera á menudo con el de clavel que 
no es otra cesa que el aceite de amapola, y es 
difícil de conocer este fraude. Sin embargo se puede 
descubrir la falsificación, por no fixarsc el buen 
aeeite de almendras dulces sino con frió de diez 
y ocho ó mas grados, mas abajo de la conge
lación del termómetro de M . de Reaumur, siendo 
constante, que ei aceite de olivo, igualmente bue
no se fixa á diez y seis grados mas arriba de la 
congelación del mismo termómetro. Recetado el 
aceite de almendras dulces con el azúcar candé, 
T . I I . Remedios cropos gara los acometidos de 



Sarampión; en lavativa, ib . Remedios prepíos eu 
la Inflamación del vientre inferior; en el caldo, 
para excitar cámaras y vomito ib . Tratamiento 
de ¡a diarrea ocasionado por substancias venenosas 
interiormente tomadas \ en inyección , T . I I I . 
Tratamiento del dolor de oído; en bebida , i b . 
Régimen contra el extrenimiento; en inyección, 
ib . Enfermedades del olfato en general. Trata
miento de la ozena, interiormente, ib . Emponzo
ñamiento causado por el arsénico. Emponzoña
miento causado per el cardenillo interiormente to-
tnado; en inyecion T . I V . Tratamiento de la 
gonorrea virukntaÁh.Tratamiento de la extrangurria 
causada por la inflamación del euello de la vexiga. 
Tratamiento de la supresión de los loqui&s. Espe
samente del moco de la nariz, en embrocación, i b . 
Tratamiento de ias aftas de los niños. 

A C E I T E de Castor. (Véase Aceite de Pakna 
Cristi.) 

A C E I T E de Castóreo. 
Tómese de castóreo nuevo y blando dos 

onz?s. 
de vino t into, tres onzas, 
de aceite de ol ivo, doce onzas. 

Piqúese menudo el castóreo, métase en una 
cucúrbita de vidrio con el aceite de olivo y el vinoj 
tápese la vasija y dexese digerir al baño de maria por 
veinte y quatro horas, meneándole de quando 
en quando ; evapórese después la humedad al mis
mo grado de calor, estrújese, d consérvese, sobre 
sus heces, en una botella bien tapada : este aceite 
es de un color entre roxo y moreno, y retiene 
bien el o or del castóreo. 

A C E I ^ 
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Aceite esencial. Se da este nombre a todos 
los aceites, que tienen, en un grado señalado, 
el olor de ios vegetables, de (jüe se sacan 5 son 
todos volátiles, y suben en ei recipiente ai grado 
de calor del agua hirviendo : y asi ge sacan por 
destilación mas de ellos. 

Aceite esencial de anís. Redúzcase á pasta 
la cantidad que se quiera de las semillas de anís, 
mojándolas en un mortero de marmol; expon-
gase esta pasta, colocada sobre un tamiz, ai vaho de 
agua hirviendo: quando está bien embebida, la 
ponen en una tela, y la meten en una prensa, 
ent redós chapas d laminas de hierro bien calentadas. 

Se halla recetada T . 111. Tratamiento ds las 
tnfermedadts del olfato. 

Aceite esencial de l imón comunmente llama
do esencia de l imón. Ss prepara este aceite sin 
destilación, y también por destilación. E l primer 
modo, y que se practica en Provcnza, conserva 
á la substancia un olor mucho mas agradable; 
pero el aceite es menos fluido, y se g u á r d a m e 
nos tiempo. E l proceso es muy simple. Se raspan 
las cascaras amarillas de los limones hasta quitar
los enteramente. Una gran parte del aceite esen
cial corre ya naturalmente por un canal hecho adre
de y se recibe en una botella. En no habiendo 
sacado ya lo bastante de éste aceite, juntan toda la 
pulpa compuesta de las cascaras amarillas raspa
das 1 la prensan entre dos cristales para sacar el 
resto del aceite esencial; lo dexan reposar y lo 
sacan en claro. 

En quanto al modo de sacar este aceite por des-
dlacion, nos remitimos á h voz Destilación 5 con

ten-



tentándonos con decir, que por este ultimo pro* 
ceso sale mas claro, y se conserva mas tiempo, 
porque queda despojado de la mayor cantidad 
de su mucilago por la destilación. Se halla rece
tado ei aceite esencial de limón para desvanecer 
el desagradable olor,y hediondez del ungüentó coa-

. tra la sarna, T . 111. Tratamiento ds la sarna. 
Aceite esencial de macis: se prepara del mis* 

mo modo que el de anis. Se halla recetado en 
linimiento T . I I I , KtmedhS propios contra, los 
Jlatos, &>c. 

Aceite esencial de romero. Se prepara del 
mismo modo que el de yerba-buena. Vetse Rece
tado T . I I . Tratamiento ds la eolica nerviosa. 

Aceite esencial de termentina. 
Tómese de termentina la cantidad que se 

quiera, métase en seis veces otra tanta agua , des
tílese. E l primer licor que sale es lo que se llama 
espíritu de termentina, es ligeramente acido; lo 
•que sale después es el aceite de termentina á que 
se llama también esencia de termentina, recetado 
en linimiento T . I I , Tratamiento de la gan
grena. 

Aceite de higuera infernal, ( V é a t e Aceite de 
palma christL) 

Aceite esencial de yerba-buena. 
Tómese de yerba buena seca la cantidad que 

se quiera, échesela encima agua' hasta quedar cu
bierta de ella, dexese macerar por algunos diasj 
destílese, sepárese el aceite , que nada sobre el agua, 
Recetado en la Farmacopea de Edimburgo en lini
miento T . 111, Remedios contra los flatos é*e. 

Aceite de linaza; se prepara del mismo modo 
que 
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que el de almendras dulces recetado T . I V . 
Tratamiento de la calentura de ¡eche. 

A C E I T E de huevo. 
Tómense huevos duros; sepárense sus yemas, 

y seqúense estas en una sartén de hierro, y alum
bre lenta, meneándolas, para desmenuzarlas. En 
poniéndose bien- secas, auméntese el calor, pro
curando se hagan ascua: se acrecientan mucho; ai 
liquidarse: en teniéndolas sobre la lumbre por al
gunos minutos, l iquídense, métanse pronto en un 
saquito de tela fuerte, y póngase en la prensa 
entre dos chapas de hierro calentadas en agua hir
viendo ; y saldrá un aceite de color dorado agra
dable y de sabor tmuy dulce. De cincuenta ye* 
mas de huevos se sacan comunmente cinco on
zas de aceite. Recetado en linimiento, T . I I I , 
D e l tenesmo T . I V . De la reuma del cele* 
hro. 

A C E I T E de olivo, aceite cuyo uso es el mas 
frecuente sobre todo como alimento. N o se prepa
ra sino en cantidad considerable. L a Proyenza y 
Langueda son las provincias de Francia que dan 
el mejor y mas estimado aceite : He aquí el como 
lo preparan; juntan, en los meses de Noviembre 
y Diciembre una grande cantidad de aceitunas 
bien maduras, las amontonan unas sobre otras, á 
fin de que se acaloren y pierdan parte de su hu
medad aguanosaj las rompen después con el la
gar d muela d las meten en diferentes cestas que 
colocan unas sobre otras para prensarlas al pri-
iner aceite que sale, se llama aceite virgen. Ro
ciando después las aceitunas con agua caliente, 
y prensándolas de nuevo y harto ligeramente, sale 

un 



un aceite también muy bueno ; revolviendo fi
nalmente las aceitunas, echándolas encima de 
nuevo agua caliente, y prensándolas con mas 
fuerza , sale un aceite cargada de borraj y el menos 
estimado de todas las tres especies. Estos aceites 
se separan fácilmente del agua , porque nadan 
sobre ella. ( Véase Aceite de almendras dulces) 
para saber en qué grado se ílxa el aceite de olivo, 
porque este es un medio bastante seguro para re
conocer, su pureza, (a) 

Aceite de olivo recetado en cataplasmas T . 
Í I . Remedios contra la oltamia esencial; interior
mente, ib. JMedios de preservarse de ¡a cólica ner* 
vhsa en lavativa f T . I I I . Tratamiento de los 
dolores de caheza ocasionados en ciertos obrerost 
por vapores metalkos aceitosos ¡fét idos, ér>c. en in
yección , ib. Tratamiento del mal de oído , inte-
riorm«n[Q.Trafamiento contra las lombrices para, 
ios adultos; en lavativa, ib. en bebida, ib. D e l tm~ 
ponzoñamiento causado por el arsénico, por el car-
'denilló, por can tá r idas ; exteriormente , ib . Trata* 
m'imto de la picadura ds Insectos en lavativa y 
bebida, ib . Tratamiento del emponzoñamiento 
causado por el epio, écuftt, y hmigosy en embroca
ción , T . I V . Tratamiento de la inflamación ds 
hs pechos, en lavativa, ib. Tratamiento del vo* 
mito causado por las obstrucchnes del vientre in-
feriar, en embrocación, ib . Socorros externos contra 
las heridas, y quemaduras ; en bebida, T , V . Tra-

T o m . K D d / A 

(a) Como se beneficiasen las aceitunas de España en la misma 
forma que las arriba mencionadas , se sacarían sin duda aceites de 
%\Ú, quando no m e j o i calidad. 
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tamiento del desmayo causado por purgantes 6 
vomitivos, ib, Socorros propios en ¡a embriaguez, en 
labativa, ib. Tratamiento del cansancio dolorido, 

A C E I T E de Palma Christl de higuera infer
nal o de catapucia mayor y según los Ingleses. Aceite 
de Castor. Se dan todos estos nombres á un aceite 
gordo de color de l i m ó n , que se saca por ex
presión de una especie de avellano , y que corte 
con los referidos nombres. 

Este aceite es un purgante suave , muy pro
vechoso , en sabiéndolo emplear debidamente. Se* 
guala autoridad de gente instruida,, dice el Doctor 
Caavane, Medico de Bath , este aceite vá indi" 
cado, siempre que se siga algún provecho de pur
gar ,: en los casos de tensión , sea inflamatoria, o 
convulsiva, de hemorragia , vomito de sangre 
hemoptisia, & c ; pero es preciso que este muy 
recieníe: pues estando rancio y acrimonioso,, 
ocasiona males de garganta y dolores de entra
ñas. 

N o es de estranar el hallarse i menudo este 
aceite rancio en las Boticas, porque lo hacen traer 
de la America los Boticarios. Seria por eso de 
desear, como lo decimos en la voz Higuera in
fernal común ( V é a s e ) se multiplicaseeíta planta 
en Europa, donde prende bien, y subministra 
abundancia de semillas , d que á lo menos se imi
tase á los Ingleses , pue las hacen traer de México 
y exprimen su aceite en Inglaterra , tendríamos 
la seguridad de hacernos siempre con el muy re
ciente, y muy dulce 5 pues la preparación de 
este aceite pide una a tención , en que pareces 
faltos muy á menudo los Americanos que no des-

P0' 
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pojan de su corteza las semillas, la que tiene una 
acrimonia caustica. He aquí la fuente de la diver
sidad de opiniones, en que se hallan todavía 
los mas de los Médicos acerca del aceite de castor. 
Con todo no se pueden poner en duda las ex
periencias recien hechas en Inglaterra, Ginebra , y 
aun en Par ís , como lo hemos advertido, T . I I I , 
pag. 12, 8cc. 

Es constante que á las personas nerviosas, é 
irritables, á quienes es difícil y á veces peligroso 
el purgar con los medicamenros ordinarios, las 
acomoda muchísimo el aceite de Palma Christe 
que de mas á mas va acompañado de la ventaja de no 
tener sabor desagradable. Se puede recetar en la for
ma siguiente, modificada sin embargo según las cir
cunstancias: esta receta de M . Mac-machou. D . M . P. 

Tómese de aceite de Palma Christi una onza* 
Mézclese con una yema de huevo. 
Agregúese de agua común , un vaso; 
de agua de flores de naranjo dos dracmas, 

- de xarave cíe culantrillo una onza. 
Bátase el todo junto tómese en una dosis. 
E l Doctor Jo ly , Medico de Ginebra, acaba 

de escribirme, que se habían experimentado ex
celentes efectos de este aceite .contra la lombriz 
solitaria. L o administra, me dice,puro cucharada 
ordinaria cada hora hasta logrado el efecto. Pero 
se advierte que no excusa el uso de la raizde helécho, 
que es el verdadero especifico contra esta lombriz. 
Solo lo administran como purgante auxiliar, sobre 
todo á las personas endebles, delicadas y nerviosas á 
quienes los purg intes resinosos, que receta Mada-
nae Nouffer serian peligrosos. 

D d 2 Acei-
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A C E I T E de palma, aceite espeso eomó la man

teca, de un color amarillo dorado ; de un olor 
harto agradable , el que se saca por decocción y por 
la presión de la almendra de un fruto nombrado 
aoLura , que subministra una especie de palma, 
en Senegaí , Brasil y Africa. Algunos remedan 
este aceite mezclando la grasa de puerco y sebo 
de carnero con un poco de lirio de Florencia, para 
comunicarle con corta diferencia , el olor que tiene 
el aceite de palma y se tiñe de amarillo esta mez
cla con la raiz de cúrcuma^ 

A C E I T E S anímale? , nombre que se da á 
los aceites sacados de substancias animales. E l acei
te animal de Dipol no es otra cosa que qualquier 
aceite animal muchas vecesrefinado ? hecho muy 
claro y despojado quanto se pueda de su mal 
olor. 

A C E R B O , especie de gusto mixto , que consis
te en.sabor acido, con usa punta picante, y 
astringente. Ta l es el de las peras , ubas, y de la 
mayor parte de las demás frutas antes de madurar», 
Fero^entendemos generalmente, en la medicina, por 
acerbo un sabor, que media entre acido , y amargo 

A C E R O no es otra cosa que un hierro mas pu
rificado , que qualquier otro , impresionado y car
gado de mayor cantidad de principio inflamable, 
y endurecido por el temple. Se usa en la Medi
cina la limadura de acero. ( Véase Limadura de 
acero.) 

A C E G E N C I A , c a l i d a d de una cosa que se bueí-
ve agria* denota también disposición al acedarse 
Se da el nombre de acescentes á todos los licores 
y medicamentos, que imprimen en los órganos 

del 



del gus tó , una agrura remisa. (Véase acido.) 
A C E S C E N T E denota una substancia,que se p o 

íie agria , ó acida ; pero mas generalmente , en el 
discurso de esta obra , significa una substancia re
misamente acida. (Véase Ac ido . ) 

A C H A Q U E en la Medicina. (Véase Afecto. ) 
A C H I C O R I A siívesf re 6 amarga : planta bien 

conocida contiene mucha flema, aceite y sal esencial, 
es aperitiva y detergente , sirve para destruir las obs
trucciones y purificar la sangre , y se usa parti
cularmente en enfermedades del hígado. 

Su raíz, hojas, y simiente tienen uso medid-

Recetada para nutrir al animal que submi
nistra leche para los pulmoniacos, T . I L Régimen 
centra la fw/mow^-; para tisana, T . ILÍ. Tratamien
to deljluxo hejpatko. Remedios contra ¡a mclanco < 

A C I D E C E S enfermedades que íasaf ídeces, pro
ducen en los niños, quales son v. g. los retortijo
nes. Véase T . I V , De ¡as acideces , y enfermeda
des qm aquellas produem en los niños , como los 
retortijones , y cólicas , ih . Medios de precaver ¡as 
acideces, retortijones* y colisas de hs niños. 

A C I D E Z , calidad que constituye acido á un 
cuerpo. Se comunica la acidez á una bebida , 6 
licor, echándole una corta cantidad de algún aci
do vegetal, d mineral. 

A C I D O marino , o espíritu de sal común : l i 
cor acido que se saca destilando la sal de cocina!, 
la sai gemma, d la de salinas. 'Recetado para ace
dar los aíime. - l idos , y fluidos, T / U I . tra* 
tamknto de h s á . ersas esfems de escorbuto. 

A c l r 
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A C I D O marino, dulcificado el acido marino 

digerido con el espíritu de vino : se llama tam
bién agua templada de Basilio Valentín. 

A C I D O nitroso , ó espíritu de nitro ; el licor 
acido que resulta de la destilación del nitro, y otras 
substancias, que lo contienen. ( Véase Acidos mi* 
ncralcs.) 

A G I D O nitroso dulcificado, d espíritu de nitro 
dulcificado : mezcla de una parte de acido nitro
so con dos partes de espíritu de vino > que se de
jan digerir juntas. 

A G I D O vitriolico; licor acido que se saca, por 
•destilación, del vitriolo de Marte , y de todos los 
demás, del azuñe , alumbres, betunes , -ardías, & c . 

A C I D O vitriolico dulcificado : el acido vitrio
lico , digerido con el espíritu de vino. Se le llama 
también esencia 6 agua de Rabel, 

A C I D O S . Se da este nombre á las substancias 
salinas mas -simples, porque tienen efectivamente 
un gusto acido d agrio. É l carácter distinctivo de 
los ácidos consiste en volver roxo ai color azul de 
la infusión de las flores de violeta , y la tintura 
de verruguera , por tener esta una muy grande 
tendencia á unirse con casi todos los cuerpos de la 
Naturaleza, y singularmente con los simples dpo
co compuestos, quales son el agua , los álcalis sa
linos , fijos, y volátiles, las tierras, d barros , & c . 
con que forman sales neutras. Esta ultima calidad 
es causa de que no se encuentran solos y puros, y 
de que es preciso recurrir á operaciones para sepa
rarlos de los cuerpos compuestos , de que son par-
te; lo que ha dado lugar de partirles por reinos, 

i causa, de las substancias de que se sacan. Por eso se 
di-



dívídea en ácidos animales j vegetables , y mine
rales» 

Los ácidos separadós de toda humedad, y otras 
substancias superabundantes, ó que exceden á su 
esencia salina, deben quedar bajo la forma con
creta j con todo no se encuentran , por la mayor 
parte , sino en forma de licores: y la razón , es 
porque tienen con el agua tanta afinidad que , quan-
do no contienen mas de la necesaria para ser sa
les , se mezclan irresistiblemente con el,-.agua , asi 
que la pueden tocar; y como ,la atmosfera está 
siempre cargada de vapores húmedos ' y aquosos, 
el solo contacto del ayre basta para ponerlos flui
dos. 

Los ácidos, tomados Interiormente , en dosis 
algo fuerte , como v. gr. de una onza , d aun mu
cho menos, quando son susceptibles de una con* 
centracion , son corrosivos, y verdaderas ponzoñas. 
Sus mejores contra-ponzoñas son las substancias al
calinas, salinas ó barrosas, los aceites, jabones alca
linos , abundantes bebidas, d lavaduras mitigan
tes , ó atemperantes, como v. gr. el agua , los mu-
cilagos, administrado el todo en grande cantidad, 
y con la mayor prontitud posible. Pero los ácidos 
administrados en pequeña dosis, extendidos en mu
cha agua hasta una acidez agradable , y casados con 
algunos mitigantes capaces de embotar su gusto acre, 
por exemplo , el azúcar , son excelentes medicinas, 
atemperantes , aperitivas , propias para moderar la 
sed, y acrimonia de la bilis; convienen principal
mente en la disposición alcaliscente de los humo
res, en las calenturas podridas, inflamatorias, & c . 

Los ácidos mas en uso medicinal , son el vi
na-
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nagre los ramos de n aranj^Jos xugos de los bérberos, 
y tamarindos, que son ácidos vegetables; el espíritu 
ele vitriolo, el espiíitLi de azufre, & c . que son de 
la clase de los «cidos minerales , & c . 

Ventajas de los ácidos vegetables en la pul-
moma , T . I I , Tratamiento d d p imer grado 
d i la pulmonía ; conviene d rociar la cama y 
qu irto del enfermo con zumo d xugos ácidos 
en la calentura maligna; reducirlos! vaho, ha 
cerlos oler, & c . ib. Hegimen propio para los 
ncomttidos ds calentura maligna podrida , purpu-
reaé pcticiaL Quan importantes sean los ácidos en 
las calentura podridas y malignas, ib: Remedios 
contra la calentura maligna, &*c> Circunstancias 
que los indican unidos con cordiales, ib. I l eg i -
msn contra la calentura miliar. Acompañados de 
quina y vino , ib, Remedios propios para ¡os 
acmtzfidos de la Gmknturo miliar. Ventajas de los 
ácidos en el tercer tiempo de las viruelas como 
también- en todo el curso de la enfermedad , ib . 
Remedios contra las viruelas. Los ácidos no con
vienen tanto en el Sarampión. E l po rqué ib. Re
medios contra el sarampim* Acidos acompañadas 
de quina en la erisipela, ib, Remedios conlra la 
erisipela. Unidos con las bebidas, ib. Régimen con
tra la esquinada inflamatoria, Remedios contra la 
infíamacion del vientre inferior. 

Los ácidos recetados en las hemorragias oca
sionadas por la podredumbre y disolución de la 
sangre, T . I I i , Trotamienfo de las hemorragias 
en general; en el orín de sangre dimanado de es
tas mismas causas, ib . Trafamianto del orín de san-
grt^ Ventajas de los ácidos vertidos ai rededor ds 
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de los enfermos en ias disenterias, ib. Régimen 
contra la disenteria , en bebida, ib. tratamiento de 
las enfermedades del órgano , del gusto* Remedios 
contra el eanero, tratamiento del emponzoñamien
to causado por el opio,6 por las plantas veneno
sas. 

A C I D O S minerales son los sacados de ios mi
nerales, ú otras substancias pertenecientes á la 
tierra , como v. g. el azufre , ios betunes , alum
bres , vitriolos, arcilas, todas las materias que con
tienen el acido vitriolico, las tierras nitrosas , los 
salitres, de que se saca el acido nitroso, la sal gem
ina , y la marina que subministran el acido ma
rino. Luego se cuentan tres ácidos minerales , á 
saber , el vitriolico, el nitroso, y el marino. 

E l agua, y el álcali volátil flúor son preservativos 
de los vapores mefíticos que disipan los ácidos mi
nerales en los elaboratorios , donde se preparan por 
mayor, T . I V , Medios de precaver l<z asfixia. 

A C I D O S químicos. Véase lo que son T . í l l . 
ir atamiento de las diversas especies de escorhuto, 

A C I D O S vegetables.Seda este nombre á todos 
los ácidos sacados de las materias que subministra 
el reino vegetable, quales son los jugos , ó zumos 
y las frutas agrias, como v. g. las naranjas, limones, 
tamarindos, &c. el vino picado ó vinagre , el cris
tal de tártaro, y todas las sales esenciales acidas, 
concretas ó quaxaderas, que se sacan por destilación, 
de los xugos exprimidos de las plantas. 

ACOROverdadero, acorusverus, raiz harto lar
ga, nudosa, gorda como el dedo miííique, algo 
achatada, de color entre blancoy verduzco por fuera, 
quando reciente; y roxito, quando seca, blanca 

Tom, V, Ee por 
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por dentro, esponjosa, con un gusto amargo, 
acre y aromático. Se debe escoger la mondada 
ó despojada de sus filamentos, difícil de romper, 
no mohosa , ni pesada. Nos la traen de Faitaria, 
Polonia, ékc, (VéaseCálamo aromático.) 

A C R E , picante, mordicante, lo que hace una 
impresión desagradable. 

A C R 1 D A D . Esta voz y acrimonia son términos 
sinorimos. Sin embargo acridad se usa con mas 
frecuencia, y se emplea para denotar mayor nu
mero de especies de cosas que aermonia: no es sola
mente una calidad picante, capaz de ser, como 
la acrimonia, una causa activa de alteración en 
las partes vivientes del cuerpo animal, sino tam
bién un genero de sabor que el gusto distingue y 
diferencia de los demás per una sensación propia 
y particular, que produce el cuerpo impresionado 
de esta calidad. 

AGRIMONIAcoí is iderada como sensación, es 
sobre nuestros órganos, la acción de la parte su
t i l , espiritosa, y que participa de la naturaleza 
del fuego, ó solamente del espíritu dominante de 
ciertas substancias acres , quales son v. g. la pimien
ta, canela, &c. á esta acción la siguen la sed, 
secura, calor, ardor, irritación, aceleración en los 
fluidos, disipación de estas partes y otros efectos 
análogos. L a acrimonia, considerada relativamen
te i los humores, es una calidad maligna que ellos 
adquieren por un crecido numero de causas, como 
v.g. la estagnación , demasiada agitación, alimen
to demasiado acre , tkc. esta calidad consiste en 
la desenvoltura d manifestación de las sales, y 
alguna tendencia á la alcalización, á cpnsequen-

. . da 



cía de la excesiva disipación del vehículo aquoso 
que las encubren; lo que prueba evidentemente 
quan nocivo puede ser en los mas-de ios tempera
mentos el ayunar largo tiempo. 

A D I P O S O , en la Anatomía, se dice de ciertos 
conductos o vasos grasicntos ó gordos. Y asi se 
da este epíteto á la membrana,que aloja la grasa 
en los intervalos de sus fibras , y en las celditas 
y folíenlas que ella forma. 

A D O R M I D E R A papa ver, planta muy común 
de que hay dos especies generales, una casera y cul
tivada ú hortense, y la otra silvestre. Se subdivide 
la cultivada en otras dos especies, á saber blanca^ 
Y neg^-

Una y otra contienen mucho aceite, flema y 
sal esencial. Se usan, en la Medicina , sus cabezas, 
principalmente las de la blanca, rara vez süs hojas 
ó flores: se deben escoger estas cabezas recientes 
las mas gordas y mas medradas: son narcóticas, 
calman los dolores, espesan las serosidades acres 
que caen sobre el pecho, atajan los cursos de 
vientre y las hemorragias, abaten los flatos, mi
tigando la tos, tomodas ea decocción , infusión 
ó xarave; se cuezen también en las decocciones 
de las lavativas para aplacar las cólicas. 

Su simiente es anodina, pectoral, atemperante 
y nada soporífera, se usa en las emulsiones con 
las quatro grandes semillas frias. 

Se saca también , por expresión , de la simiente 
de la adormidera blanca molida un aceite, que 
sir ve para limpiar, pulir y suavizar la tez. E l acei
te de la adormidera negra la comen en ensalada, 
&c. ( Véase Opio) 

Ee & R(c* 
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Recetada toril. I I . Remedios propios en la infla
mación del vientre inferior ; T . I I I , Del tenes-
mOf ó Pujos: tratamiento de la picadura de in
sectos. 

L a adormidera silvestre se divide en varias 
especies j pero á excepción de la llamada en L a 
tín papaver Rhoeas, que es la encarnada, poco 
se usan en la Medicina. Esta planta se cria prin-
cipalente en los sembrados de trigo, &c : su flor 
tiene uso medicinal j contiene mucho aceite y algu
na esencial. 

Es pectoral, atemperante ; espesa los humores, 
excita los gargajos y sudor; es útil en las reumas 
inveteradas } asma, y plurisia, se usa en infusión 
ó xarave ,, excita un poco el sueño, pero muy re
misamente , su cabeza es algo mas soporífera. 

Las fio res de la adormidera se usan en tisana 
con miel , recetada, T . I I , tratamiento de la 
tos de pecho sin calentura , pero acompañada de 
gargajos claros y pero se hace con las cabezas de 
esta planta un extracto , que se usa felizmente co
mo calmante. Para sacar este extracto se han de 
coger las cabezas de la adormidera encarnada , an
tes de estar del todo maduras; esto es, un poco 
verdes, ó antes que se desprendan de ellas los 
petalos de las flores. Se prepara como lo hemos 
dicho en la voz Opio. L a dosis de este extracto 
para un adulto es de seis á treinta grasos y aun 
mas, M. Fouquet de Mompelier lo ha adminis
trado felizmente en el asma convulsiva. Puedo ase
gurar , dice M. Planchón, haber sacado de él ex
celentes efectos en la tos convulsiva. Y o lo receto 
en la tos ferina con el kermes mineral: calma la 

vio-



violencia de la tos, y alexa sus insultos, quando 
Jo toman constantemente los niños. 

A F E C T O en la Medicina, significa lo mismo 
que enfermedad ó dolencia» Eneste sentido se llama 
á la dolencia ó enfermedad histérica afecto histérico; 
á la melancolía , hipocondría , &c. afecto melan
cólico , afecto hipocondriaco , &c. se usa también 
para denotar solamente la participación de una 
enfermedad : y asi se dice un afecto catarral , es
corbútico , venéreo , &c. para indicar las enferme
dades que participan de catarro, escorbuto, mal ve
néreo , &c. 

A F E C T O comatoso , epíteto que se da á los 
azorramientos considerables y frequentes en las ca
lenturas, causados, comunmente , por la ingur
gitación de los vasos del celebro. 

A F E C T O hipocondriaco: tratamiento de supre
sión y retención de la orina , causadas por el afec
to hipocondriaco , T . I I . Tratamhnto de la sufre* 
don de mna , cW* 

E l fluvo hemorroidal es muy provechoso en el 
afecto hipocondriaco, T . I I I . 'Cansas delJhixo he-* 
morroidaL , 

A G A L L A : se da este nombre á ciertas excre
cencias no naturales, que se forman sobre diversos ro
bles , en varios paises , por la picadura de algunos 
insectos. Esta excrescencia ó nuez es, con corta di-
feriencia, del tamaño de la moscada : se encuen
tra mas á menudo angular 6 espinosa ; pero no tie
ne el olor , ni color, &c. de la nuez mosca
da. 

Las virtudes medicinales de esta substancia 
consisten en su astringencia; y en esta calidad se 

ha-



halla recetada, T . I I I . Tratamiento de!pólipo de l& 
nariz , T . I V . Tratamiento de la gonorrea simple 
ó del corrimiento no virulento, que depende de la re* 
lajacion. 

A G A R I C O de roble ; substancia hoiv 
gosa, que se cría sobre los troncos de les ro
bles, almendros, nogales y otros arboles viejos. Se 
hace con él , de tiempo inmemorial, el encanto 
amoroso , y por este termino sería ya muy útil el 
agárico; pero posee una virtud que le hace infinita
mente mas precioso ; y es la de ser el mejor astrin
gente para atajar las hemorragias, aplicado al vaso 
abierto. Esta propiedad , conocida de los antiguos, 
parecía quedar absolutamente en olvido , quan-
do M . Brossard , célebre Cirujano , anunció en el 
año de mil setecientos y cincuenta , que el agárico 
suplía maravillosamente la falta de la ligadura que es 
preciso hacer después de la amputación de los miem
bros. Véase el modo de cogerlo , prepararlo , y 
aplicarlo , T . I V . Socorros externos contra las he* 
dasi : - , .̂ , • -i 

^ A G L U T I N A N T E epiteto que se da álos reme
dios , que contribuyen á reunir las partes separadas 
d divididas , y mantienen esta reunión. Los em
plastos aglutinantes sirven para reunir los labios de 
ias heridas sin puntadas» Véase Emplasto pega
dizo. 

A G R I M O N I A ,esta planta contiene mucho aceí* 
íepoca sal esencial, y poca flema: es detergente y as
tringente , purifica la sangre ; se usa en las enfer
medades del hígado ; sirve para mitigar las in
flamaciones de la garganta , y atajar los cursos de 
vientre : entra á menuda en las decocciones de las 

la-
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lavativas astringentes, gárgaras, y apozemas. 

Las hojas son la única parte suya, que tiene 
uso medicinal. Recetadas en tisana, T , I I I . Trata
miento del flux o hepático* 

A G R I O , asi se llama á todo lo que tiene un gusto 
o sabor picante , y da dentera ; como v. g. el vina
gre ; este sabor es natural á todos los ácidos mine
rales , vegetales y animales. Quando se descubre 
en alguna substancia vegetable 6 animal, sin ha
berse percibido antes, es siempre efecto de la fer
mentación (Véase Fermentación acida.) 

A G R U R A , calidad de un gusto agrio, causada 
por substancias acidas ó acescentes, que no se 
han digerido bien en el estomago. Los Médicos 
usan ordinariamente este termino para denotar lo 
que se llama acideces ó acrimonia acida del es
tomago. 

A G U A , licor que todo el mundo conoce : ra
rificada por el calor del sol, levanta hasta la re
gión de en medio del ayre , donde está sostenida 
en nubes por los vientos ; después destila 6 baja 
en lluvia y sereno á la tierra, desde donde corre 
por los rios , lagunas, y una infinidad de otros 
lugares bajos y profundos: adquiere circulando 
diferentes calidades , según las impresiones que re
ciba de las tierras por donde pasa. 

A G U A alcalizada: Modo de prepararla,T.IIL 
Tratamiento del emponzoñamiento ocasionado por 
arsénico tomado interiormente j por el sublimado; 
por el cardenillo. 

A G U A de avena , ó decocción de avena ; asi 
se llama al agua que se hace con este grano lige* 
ramente molido , y despojad© de su salvado. Se 

sa-
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seca también igual agua ddecocción con cebada, tri
go , & c . Con todo la mas común , y mas estima
da en Inglaterra en varias enfermedades, como 
se puede ver en el discurso de esta obra , se pre-» 
para con la avena (Véase Decocción y Avena.) 

Agua de Ba la de Marte,. 

Tómese una bala de Marte (Véase esta voz) 
del tamaño que se quiera , métase en la cantidad 
de agua tibia que se quiera, revuélvase esta bala en 
el agua , hasta tomar el agua un color amarillo co
mo de limón ; saqúese entonces la bala , y envuél
vase en un lienzo para que este embeba toda su hu
medad , é impida su disolución. Este agua convie
ne en las debilidades de estomago , acompañada! 
de hastío , en la relaxacion de los intestinos , flores 
blancas, supresiones , & c . L a hará el enfermo su 
bebida ordinaria , aun la podrá tomar en sus refec
ciones , mezclada con vino , &e . 

Recetada, T . I I I , Remedios contra la per' 
dida del apetito : Tratamiento de la cardialgía; 
Tratamiento del afecto histérico-, T . I V . Trata
miento de la chhrüsis y gusto depravado llamad* 
pica y Malecia , Tratamknt® de tas flores blancas, 

A G Ü A aromática (Véase Agua de pimienta de 
jamayca espiritosa) 

A G U A hlanca Véase decocción hlanea.) 
A G U A de borrasca agua destilada sin olor, (Véa

se Aguas destiladas) 
Recetada , T . I I . Tratamiento de ta fluxión 

de pecho, & c . T . I I I . Tratamiento de la hidropesía 
de peche. 

Agua 



A G U A áe írea . , 2 í 

l¡brasTOmenSe de brea de NorveSa 0' Barbada dos 

de agua común seis libras. 
Métase la brea en una vasija de barro vidriada: 

échesela encrma el agua fria.; revuélvase fuertemea! 
te coa .m palo o espátula siete ú ocho minutos - ta
pase la vasqa coa papel veces d bl 
«segurado por el rededor de Ia boca, déjese di J 
nr48 horas; pasado cuyo, tiempo destápese espume-
se , y guárdese el hcor en botellas bien tapadas. L a 
brea , que ha servido una vez , puede servir segun
da, y aun tercera teniendo cuidado de minorar la can-
«dad de agua en la segunda y aun mas en la tercera 
vez, revolverla mas tiempo y dejarla digerir mas 
numero de dras : pero es menester emplear inme! 
latamente la brea que se quiera hacer servir va-
ñas veces ieno es, en acabando de sacar en claro 
la primer agua,-es preciso echarla encima sin ¡a 
menor tardanza , nueva agua , y hacer igual di l¡ , 
g neta ea la tercera. E l agua de brea en botellas 
bien tapadas se puede guardar buena muy lar-o 
tiempo; aun anos enteros. 0 

Este agua bien que no se merezca los elo-
IOS qae se le haa prodigado, tiene algunas vir

tudes: levanta -s ib lemente el pulso T a m ™ 
i3s Kcreaon" Y mueve i veces el vientre o excifa 
omuo. U n adulto puede beber al d h urta libra 

Wa, y mas, como la consienta el estomago. 
pido .1 t0mar en ayim:,S' 0' W m á o ^ desocu-
PMo el estomago ; por ex-empio quatro onzas por 

dadeShr,y 0tr?trtaSp0rla 'ai 'dí: 'éiS'J:'1« « ' " i -
T o ^ F 8 " 0 antes de a!nJorzarycomcr. 
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cetada , T . IÍT. Tratamiento de ¡as ¿i'mrsas esft* -
cíes de escorbuto* Remedios contra el asma. 

A G U A de cal de ostras ú otro marisco. Para 
IÍcar este aguí , se calcinan las conchas de ostras, 
hasta ponerse perfectamente blancas y desmenu-
zablesj después prosigue del mismo modo que se usa 
para sacar el agua decaí simple. Se ha reparado, que 
el agua de cal sacada con las conchas de ostras , ei 
mas activa, que la hecha con la cal común. 

Recetada, T . l\.tratamiento del curso de vien
tre, Remedias contra el excesivo fluxo de orina, Re
medios contra los males de f ie dr a y arenillas; T . 
L I , Ai;dios de precaver el orín de sangre , Medios 
de resguarderse de la disenteria , &c, Remedios 
contra la regeneración de las lombrices-^n inyección 
ib, tratamiento de la otena ; en bebida, T , I V . 
t rata mié ní o de las flores blancas; De la tina di 
los niños ; tratamiento de las ulceras» 

A G U A de cal compuesta. 
Tómese de raj-:8 de leño de guayaco medí* 

libra, 
de raíz de orozuz una onza, 
de corteza de s safraz, media onza; 
de simiente de cilantro dos dracmas; 
de agua de cal simple seis libras. 

Dijese en infusión el todo en frió dos días; 
cuélese. Se pueden comunicar de este modo al vgua 
de cal las virtudes de qu dquiera substancia vegeta
ble ; lo que no solo pone mas agradable al agua de 
cal, sino también mas eficaz , sobre todo en laí 
enfermedades cutáneas , y las causadas por el vi
cio de la sangre y otros humores : se toma del mis
mo modo que el agua de cal simple. 



A G U A de cal simple. 
Tómense de agua común diez y seis libras. 

Echense poco á poco sobre una libra de cal 
viva , acabada de calcinar : en cesando la efer
vescencia , revuélvase bien el todo: déjese después 
en reposo , hasta que haya baxado al hondón la 
ca l , fíltrese después por papel; guárdese en bote
llas bien tapadas 5 el agua de cal. hecha con con
chas de ostra calcinadas , se prepara del mismo 
modo. Se usa principalmente contia las arenillas: 
en este caso tomará el enfermo ai dia de uno á 
dos quartillos de ella 6 mas: se usa también exte-
riermente para lavar las ulceras sórdidas; contra la 
sarna , y otras enfermedades cutáneas. N o se pue-
de conservar buena mas de tres meses; y quizá no tan
to : por lo que conviene tener cubierta con agua 
i la c a l , y filtrarla quando se necesite su uso. 

A G U A de cal segunda (Véase T . I L Reme, 
dios contra las arenillas y f ledra. 
Agua de tal tercera. Véase ídem , ik 

A G U A de canela acebadada : debe ser abso
lutamente lo mismo que el agua de canela sim
ple, porque la cebada , que se la agrega en la des
tilación , no siendo volá t i l , no puede corregir la 
calidad caustica del aceite esencial de la canela: 
por tanto no se merece preferencia, bien que ten
ga mas despacho. Se advierte, que el agua de ca
nela sin el aditamento de espiritosa •, denota siem
pre la simple. 

Recetada, T . 1L Remedios contra k s virue
las , tratamiento de la tos de feebo , tratamkmo 
de la tos ferina , Remedios contra la Inflamación del 
vientre injmw , Tratamiento, del vomito causad* 

F f 2 for 
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por la preñez i T . I l í . tmfamiento de l a gota 
saltada , Remedios contra el asma , tratamiento 
de la cardialgía , tratamiento de las calambres 
del estomago y tratamiento del abatimiento y TK 
I V , tratamiento de la gonorrea virulenta , fra* 
Sarniento de los loquios demasiado abundantes, & c . 
Medios^ de precaver la calentura purpurea , é » ^ 
tratamiento del curso de vientre de niños,. 

A G U A de canela espiritosa,. 
Tómese de canela una libra; 
de espíritu de vino refinado, de agua común 

de cada cosa ocho libras. 
Déjese en infusión laxáos la por dos dias, des

tílese bás ta la concurrencia de quatro libras. 
, Recetada , T . I I . tratamiento del choleramor-

T . I V . Medios de precaver la calentura pur
purea , & c . 

A G U A de canela simpU,. 
Tómense de canela dos libras. 

Quebrántense.: échenselas encima d©ce libras 
á e a g u a , y una de aguardiente ; déjense en,infu
sión por dos dias; destílese hasta la concurrencia 
de ocho libras j esta es un agua aromática muy. 
agradable , dotada en eminente grado , del per
fumes y virtudes cordiales de la canela. (Véase Agua 
de canela acehadada.) 

A G U A de cardo santo. (Véase aguas destiladas* 
xm olor,) Recetada, T . 111. tratamiento de. I * 
hidropesía de pecho. 

A G U A de ..enebro-compuesta 
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Tómense de bayas de enebro quebrantadas una 

libra; 
_ de simiente de alcaravea, de simiente de hi

nojo dulce de cada cosa onza y media; 
de espíritu de vino refinado ocho libras. 

. ^ "«dese dos días en infusión ; añádase sufi
ciente cantidad de agua para que en la destila
ción no huela á impereuma el l i cor ; destílese 
hasta la concurrencia de ocho libras. {Fármaco-
fea de Edimburgo) Recetada T . I I . Remcdwí 
contra la mjlamackn de los riftones. 

A G U A de enebro de Olanda , o aguardiente 
de enebro. Se da este nombre á un espíritu ar
diente que se prepara del modo siguiente. 

Tómense de harina de centeno tres partes; 
de hanna de cebada una p^rte. 

Mézclense, y pónganse en fermentación en cin
co horas de agua tres libras de esta harina. Des-
tdese tres veces de seguida. Por la primera desti
lación de 4000 de esta mezcla se sacan i 5 6 o 
pots de heor : por la segunda se reduce esta can
tidad a la mi t ad , y aun menos; ss agresan i es
ta mitad ochenta libras de bayas de ¿ I r o ; en
tonces £e hace la tercera destilación , que produ
ce 450. pots de aguardiente de enebro. 

Usté heor es espiritoso , inflamable , muy ac-
t voy penetrante cargado con el aceytede enebro 
que tiene en disolución. Recetado , T . I I Medios 
de precaverlas czletuuras intermitentes. ' 

-¿iO.UA estíptica. 
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Cuezanse hasta quedar desleídas las sales-, fíl

trese, y agregúese de aceytc de vitr olo uv z dracma. 
Se usa este agua para detener las hemorragias 

de nariz y las demás aplicando al vaso abierto 
hilas, empapadas en ella 

Recetada, T . I V . Socorros externos contra 
las heridas. 

A G U A fagedenica. 
Tómese de agua de cal una libxa; 
de sublimado corrosivo treinta granos; 

Mézclense ; agítense en un mortero de mar
mol . Véase su uso , T . I V . tratamiento de las ver
rugas , puerros , &>e. quando dimanan del mal 
venere*, 

A G U A férrea, d ferruginosa, no es otra cosa 
que el agua común , en que se haya apagado mas 
ó menos cantidad de clavos de hierro hechos as-
qua, ó qualquier otro pedazo de hierro. Véase su 
uso T . I I I . tratamiento del jluxo hemorroidal 
Régimen contra la disenteria, tratamiento de l* i 
diversas especets de escorbuto. 

Agua de flores de naranjo. 
Tómese de flores de naranjo una libra, 
de agua común tres libras. 

Destílense al baño de maria hasta concurrencia 
de una libra. Codez , d Recetario de París. Rece
tada T . I I I . tratamiento de ta perksm universal, 
é*e. Remedios contra la epihpsiay T . I V . tra
tamiento de la supresión de los loquios. 

A G U A de Luce; especie de xabon Volatil,d mez
cla y combinación de álcali volátil con algún aceite 
esencial , sobre todo el de succino 6 ámbar . Esta 
combinación dá una mistura blanca lechosa. B i 

agua 



agua de Luce tiene menos energía que el álcali volá
t i l flúor; pero es menos caustica y menos difícil de tra
gar (Véase álcali rolatil flúor ) Recetada parala res
piración , T . I I I , tratamiento del desmayo , Ónr. 

A G U A de lluvia. Calidad de esta especie de 
agua , T . 1. tratado de los alimentoSn 

A G U A de mar Recetada T . U L ^rafamien
to contra las lombrices de los adultos, Remedios 
contra los lamparones , Remedios (ontra la fer-
dtda d i apetito \ lasuficiencia del agua de mar 
en la rabia , ib. Rég imen preservativo d é l a rabi 
Baño del agua de mar recetado , T . I V , tra
tamiento de gota-ros a &>e* 

A G U A de nieve, (Véase su calidad, T . I . 
tratado de los alimentos ) 

A G U A de panada, Véase el modo de prepa
rar e r̂a beb'd i , T , I I , Régimen contra la in 

flantífcion det estomago. Recetada, ib . Tratamien
to de la cólica ventora. Tratamiento de la cólica bil 
ja,Tratamicnto del colera morbo. Modo de prepararla 
en este caso, ib. 

A G U A de pimienta de Jamaica espiritosa, 
A G U A aromática. 
Tómese de pimienta de Jamaica media libra, 

de espíritu de vino refinado veinte y quatro libras. 
de a^ua común diez y seis libras. 

Destílese hasta la concurrencia de veinte y 
quatro libras; esta es un cordial harto poderoso 
y puede hacer las veces del agua aromática. 

Recetada T . 1 1 , tratamiento de las ca
lambres d d estomago. Remedios contra los flatos, 

A G U A de pimienta de Jamaica simple, 
Tómese de pimienta de Jamaica media .libra, 
de aeua doce libras. Des* 
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Destílele hasta ía concurrencia de ocho libras 

esta es muy agradable, y puede en los mas casos 
hacerlas veces de las aguas destiladas, coa las es
pecias mas costosas. 

A G U A de poleo. 
Tómese de las hojas de poleo abundantes libra y 

media; secas, 
de agua de doce á diez y seis libras. 

Destílese hasta la concurrencia de ocho libras:Este 
agua posee en muy alto grado, el olor, gusto y calida
des propias del poléo:sirve de vehiculo á las mistumras 
y julepos,que se administran á las personas histéricas, 

Mas la infusión de las hojas de esta planta 
.en agua hirviendo sirve, con corta diferencia , pa. 
ra los mismos fines, Recetada, Tom. I I Remedios, 
contra ¡a verdaderapkurisla , &>c, T . I V , trata
miento de los loqulos demasiado, é v . Medios depre, 
caver el regreso de la croup,, 

A G U A de polio recetada en grande dosis en 
bebida, y lavativa, en el colera morbo, T o m . I I . 
Síntomas del colera morbo (Vease caldos) 

A G U A de pozo. Véanse sus malas calidades y 
también los medios de hacer la bebidera. T . I . tra
tado de los alimentos. 

A G U A de Rabel. Véase Esencia de Rabel. 
A G U A de la Reina de Ungria no es otra cosa 

que el espíritu de romero. 
Se toman indeferentemcnte las flores, felices, 

l i hojas verdes de romero despojados de sus ta
llos : les echan encima quanto espíritu de vino 
baste para que nade por arriba como cosa de un 
dedo: entonces se pasa a' destilar para sacar todo 
el espíritu de vino. En queriendo hacer mas agra

da-



dable á este agua, es menester destilar al baña 
de maria, y no sacar mas de las cinco sextas par
tes poco mas 6 menos. De este mismo modo se 
hacen todas las aguas espiritosas simples, a que 
se da el nombre de las plantas que entran en su 
composición. Recetada para la respiración, T , 
1 1 , Tratamiento del desmayo té*c, T» I V , T ra 
tamiento de las grietas de los pezones. 

A G U A de rio. Véase sus calidades, T . I , Tra* 
tado de los alimentos, 

A G U A rosada. 
Tómese de rosas recien cogidas seis libras, 
de agua diez y seis libras. 

Destilese bástala concurrencia de ocho libras* 
Apenas tiene este agua otra recomendación que 
la de su perfume. Recetad i T . I I , Tratamiento 
de la calentura continua aguda, Remedios contra 
la Jrenesia, T . I I I , tratamiento del lagrimamiento9 
1 . I V . Tratamiento de la gonorrea virulenta, trata* 
miento de las actas de los niños, 

A G U A de ruibarbo, la en que se ha puesto en in 
fusión en frió el ruibarbo quebrantado en mas d me
nos cantidad , según se quiera sea mas 6 menos la
xante corroborante , &c . este agua. Recetada , T. 
I V . De! Extrenimiento de los niños, Tratamiento del 
vomito de los niños causado por alime ntos acres i r r i* 
tantes. Tratamiento del curso de vientre de los niños. 

A G U A salada, la inpregnada de sai común.Re
cetada, T . I I Í , Tratamiento general de las efh 
fermedades, &*c. Remedios propios contra la verda
dera pleurisia, ér>c* en bebida y baño, ib. Régimen 
propio p á r a l o s acometidos de viruelas ; exreriormen
te, r . I V , Tratamiento délas i orce duras ó dislo-
Tom. V, Gg ca-
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ecioms imperfíctas. 

A G U A de sublimado corrosivo. Destílense 
ocli© granos de sublimado corrosivo en una libra de 
agua común; en queriendo una disolución mas 
fuerte, se pone el duplo d triplo del sublimado 
corrosivo. E l principal uso de este agua es por lo 
exterior, para limpiar ías ulceras sórdidas y comer 
sus carnes hongosas. Véase T . I V . Z r ^ w / ^ / o ¿/e 
las ulceras. 

A G U A de tilo.Véase Agiros destiladas sin olor. 
Recetada T . I V , Tratamiento d é l a supresión de 
ios loquios. 

A G U A vegeto,mineral de Goulard d Agua de 
Saturno. 

Tómese de extracto de Saturno una cucha* 
radita. 

de aguardiente dos cucha ra di tas. 
Echese el todo en dos libras de agua común 

rebuelvase, y este agua tendrá la blancura de leche. 
Ventajas de las cataplasmas de pan miga

do y agua vegeto mineral de Gomard , T . ÍV. 
tratamiento de la gonorrea virulenta grave Tra
tamiento de la hinchazón ó inflamación de los tes-
ticulos, del virus venéreo ; dkha agua recetada, ib. 
tratamiento de las cisuras y excoriaciones ^ acom* 

panadas de inflamación* 
A G U A R D I E N T E . Dase este nombre á un licor 

espiritoso, sacado, por primera destilación, del. vino, 
d quaiquier otro licor , que ha pasado por fermen
tación espiritoso. Luego puede hacer otras tantas 
especies de aguardiente , como licores que han pa
sado por esta fermentación; pero las principales 
son las da v i n o , azúcar , granos, cereza, &c . 

Pe-
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Peligros del aguardiente, T . I I , Régimen 

contra las viruelas. Recomendada con el agua co
mún para roborar los ojos, ib. Remedios contra la of
talmía esencial. E l aguardiente es excelente remedio 
en las primeras apariencias de la cólica ventosa, i b . 
tratamiento de la cólica ventosa ; pero seria mortal 
en habiendo el menor grado de inflamación, ib . 
Tomada moderadamente preserva de los flatos, 
ib . Recetada, ib . Medios de preservarse de la có
lica nerviosa. Modo de tratar el -vomito ocasiona
do por la p reñez , tramiento del vomito causado por 
pasiones violentas, tratamiento del vomito ocasio-' 
nado por afectos nerviosos-, T . I I I . tratamiento 
de los dolores de estomago, ocasionados por la sota, 
resaltada, tratamiento del ardor de estomago, y 
ca^dialgia, Régimen propio en las enfermedades ds 
¡os nervios, en general; tratamiento de la perlesía, 
universal, <&c, tratamiento de la hemipiegia; 
énc. tratamiento de la pesadilla; recetada exterior-
mente, ib , tratamiento de la sincope y desmayo cau
sados por ayre encerrado y que ha estado respirado va
rias veces > ó causados por el miedo, pesar, violentas 
pasiones del alma, éne. interiormeiite, ib, Reme
dios contra les f latos, Régimen propio para las 
personaspropsnsas alas ventosidades,y después de 
disipadas, para precaver sti regreso» Remedios con 
tra el afecto hipocondriaco recetada en flatos ib . 
tratamiento de ¡a gota serena .. ér»c. en lavadura, 
ib. Tratamiento del la grima miento, légañas , inte-
tiormente, 5b. Emponzoñamiento causado por el su* 
iíhnado corrosivo, tomado interiormente, trata* 
do preservativo de ¡a rabia-, recetada interiormente, 
1 • I V Medios de precaver y curar los sabañones, 

Ggs So-
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Socorros externos contra las quemaduras. Trata
miento de las contusiones simples , Tratamiento de 
las torce duras , Medios de resucitar dios ahogados, 
ib . coiiservacion sobre una embriaguez causada por 
el aguardiente, ib. Socorros propios para personas 
eml'orrachadas\sohre una embriaguez dimanada ds 
IOÍ misma causa y que fue mortal, ib. 

A O Ü A R D i E N T f i alcanforado. 
To nense de aguardiente dos libras 1 ?í 
de akanfbr media onza. 

Desliase el alcanfor en el aguardiente; guár
dese en una botella bien tapada Codex o Rece
tario de París, recetada, T . Í V . De las Disto* 
eachnes. 

A G I J A R D I E N FE alcanforada,animada coa 
el espiriiu volátil de sal amoniaca. 

Tómese de agaardíeníe de vino dos libras-j 
de alcanfor media onza j 
de espirita volátil de sai arnoniaca 

preparado por caí apagada una onza, 
D : x se digerir el todo junto. Recetada, TV 

I V , Medios de resucitar d los ahogados. 
A G U A R D I E N T E de enebro. Véase agua, 

de enebro de Olanda. 
A G U A S calientes- Véase aguas termales. 
A G U AScordiaíes. Las verdaderas aguas cor* 

díales son las de canela j ñores de naranjo , rome
ro , salvia, & c . 

A G U A S destiladas,- o sacadas por destilación» 
Se encuentra crecido numero de aguas destiladas en 
las Boticas , 7 se liallan sus recetas en los mas de 
los recetarios. Pero solo consideramos las aguas des
tiladas como recipientes cómodos , y vehículos pro

pios 
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píos para administrar los remedios m u / actives , y 
hacerlos mas gratos al palada', y m^s agradables 
al estomago y y asi no hablamos sino de las que 
son capaces de corresponder debidamente con es
tas Indicaciones. Véase Destilación. 

A G U A S espivitosos, las destiladas con aguardien
te espíritu de vino , 6 qualquier otro licor espirito
so , en vez de agua común \ la que se emplea pa
ra sacar las aguas detiladas simples. Son peligro
sas en la apcdplegia sanguínea , provechosas en la 
rerosa, peligrosas en la indigestión , & c . Como se 
puede ver en el discurso de la Obra. 

A G U A S del estomago. Enfermedad. Véase 
viscosidad dt i estomago. 

A G U A S Ferruginosa?. Véase agües marciales. 
A G U A S frías. Véase aguas minerales. 
A G U A S minerales Se da este nombre a las 

aguas de maniancal, cargadas de substancias minera
les basta un grado que no permita su uso para be
bida ordinaria , y que las hace piopLs para pro
ducir efectos notablemente diferentes de los del agua 
común ; pues aunque las aguas de los mas de los 
manantiales contengan mas ó menos porción de es
tas substancias, no por eso se ponen en la clase 
de aguas minerales. Con todo ha querido el uso 
comprender también en el numero de agu. s mi
nerales, algunas que son bastante puras , y que no 
son notables, sino porque salen calientes de las 
entrañas de la tierra. 

Se dividen las aguas minerales en frias y ca
lientes : estas ultimas se conservan el nombre grie-

%go termales. Muchas aguas minerales frus son no
tables por su sabor picante , el que se acerca al de 
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vinos , y sidras mohosas. Se pueden dividir tanv 
bien las aguas minerales en salinas , marciales , y 
sulfúreas: las aguas minerales, ocasionan á veces 
ladiabetes. Véase el por qué en el T o m . I I . Diabe
tes. 

A G U A S marciales o' ferruginosas; aguas mine
rales asi llamadas, porque contienen hierro, 6 Mar
te 5 lo que se conoce en que echando en ellas nuez 
de agalla en polvo , tornan un color violetado, 
6 de negro aguado. E l color mas ó menos r ora^ 
ble que la agalla comunica á las aguas marciales, 
indica el mas 6 menos hierro que contienen. 
Véase su receta varias veces repetida T . I I IIÍ* 
y I V . 

A G U A S saíinas.Se da este nombre á las dé las 
aguas minerales que no presentan el menor ind i 
cio de hierro , ni de azufre, además de las sales neu
tras d alcalinas, muchas de estas aguas contienen 
una tierra absorbente ; algunas impregnadas de un 
poco de betún, pero en tan corta cantidad, que ape
nas merece llamar la atención. Las aguas salinas 
son calientes , 6 frías , y en grados muy varios. 
Véase Aguas minerales, 

A G U A S sulfúreas ; las impregnadas de azu
fre, el que se sublima en las paredes de los conduc
tos de las mas de estas aguas. Se conocen por el 
olor muy análogo al del higado de azufre, pero so-
bre todo el de huevos durosacabados de abrir muy 
cauentes i imprimen un color roxito de garganta de 
pichón , violetado, moreno, d negro, en la super 
hcie de las laminas de plata , metidas en ellas, c' ex
puestas a su vaho. Se hallan en muchas de estas 
aguas unas como especies de claras de huevo, que ' 

sê  
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secas, arden como el azufre, y exhalan el mismo 
olor. E l vinagre exála al instante el olor de estas 
aguas. y también el de la disolución del higado 
de azufre; estas aguas, y esta disolución producen 
iguales efectos en ia plata y su disolución. Final
mente por una disolución particular del azufre se 
logra sacar aguas sulfúreas, artificiales , las que tie
nen las sensibles, y químicas propiedades de las 
naturales. 

A C I A S sulfure?? grfificiíks.Veasc el modo de 
prepararlas , T . I I I . Riego, baños , y bebida. 

A G U A S termales, d aguas minerales callen-* 
tes. Ve^se aguas minerales. 

A G U D O , aguda, se da este nombre á toda en
fermedad, cuyos síntomas mas 6 menos violentos 
caminan con una rapidez, que en breve remata la 
enfermedad , de manera que nunca pasa mas allá 
de los ejuarenta dias. Tales son la pleurisía , perip-
neumonia , esquinancia , & c . Se distingue una en
fermedad aguda de qualquier otra , enque desde 
los primeros dias, se halla precisado el enfermo á 
guardar cama : el termino agudo es opuesto al de 
crónico. Véase. 

A L A Z O R , azafrán bastardo. La simiente de 
esta planta tiene uso medicinal, se debe escoger 
nueva , gorda , entera , bien medrada , y muy le
ñosa ; contiene un aceite, y poca de sal volát i l : es 
algo purgante , sirve para evacuar la pituita , ó sa
liva. 

Las flores de esta planta sirven para teñir de co
lor de rosa la seda, telas, y plumas, 

A L B A H A C A . Las hojas, y semillas de esta 
planta tienen uso medicinal. 

Con-
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Contiene esta planta muclio aceite exaltado, y 

sal volátil ; sirve para excitar la orina y ios meses 
á las mugeres, resistir á la ponzoña , expeler las 
ventosidades, ayudar á la respiración, roborar el 
celebro y corazón , deterger , digerir, resolver, for
talecer los nervios: se usa exterior é interiormente. 

Hay varias especies de albahaca , aromáticas 
todas, y con olor de anís algunas , y con el de yer-
babuena otras. 

A L B A R R A N A ,oroiíhogallum maritimum, 
seuscilla, radice rubra. La raiz, que es la única 
parte de esta planta en uso , es una cebolla d bulto 
del tamaño de la cabeza de n iño ; esta compues
ta de túnicas espesas, roxitas, xugosas , viscosas, 
coloradas, unas sobre otras , como las de la cebo
lla común ; proveídas por abajo con muchas fibras 
gordas; echa hojas gordas^ echa hoj is largas da 
mas de un p*e, casi tan anchas como la mano, 
carnosas, muy verdes , llenas de un jugo muy vis
coso y amargo : sale desde su medio un tallo con 
cerca de pie y medio de alto, derecha, que lleva 
en su cima flores blandas al rededor , á las que 
succeden frutos redondos , los que encierran mu-
chas fiemillas redondeadas , y negras. Se prefiere i 
la albarrana roxa la blanca , por ser esta mas rara , y 
no porque tenga mas virtud. L a albarrana roxa 
se cria á las orillas del Mar en España , y Por
tugal , y también la Suecla. Separan de esta ce
bolla las tomicas , las ponen , y venden en las 
Boticas,pedaz idas, ó hechas polvo. Véanse su uso, y 
dosis, T , 11, Tratamiento del primer grado de la 
fii lmoma , y tratamiento de la tos de f¿chot T. í í í . 
Tratamiento de la anasarca y asches. 

Vean -
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Véanse oximiel scilkica , y vinagre scilitico.) 
A L B A Y A L D E , cerusa; plomo penetrado, 

rarificado , y medio disuelto por el vaho del v i 
nagre , y reducido á una materia muy blanca, pe
sada , y dssmenuzable. 

Muelen este plomo blanco sobre la porfida con 
un poco de agua,y lo reducen á pastaje la que sacan 
en moldes unos panecillos piramidales , y ponen 
a secar estos, para enviarlos á diferentes partes, y 
los envuelven siempre en papel azul , á fia de que 
parezca mas blanco el albayalde; el mejor, mas 
puro, y mas blanco es el de Venecia; los que vie--
hen de Olanda é Inglaterra están ordinariameiv 
te mezclados con una especie de greda blanca. Se 
debe escoger el albayalde en panes enteros, o'pe
dazos grandes , muy blanco , seco , suave al tac
to , desmenuzable; pues este es propiamente un 
plomo impresionado , d impregnado de puntas del 
vinagre. 

Es desecante, atemperante , y resolutivo se 
usa en los ungüentos, emplastes, 8cc. 

A L C A L E S G E N C I A , calidad de una subs
tancia , que se pone alcalina. Véase Alca l i . 

A L G A L E S C E N T E , epíteto que se da á 
las substancias remisamente alcalinas, oque tiran 
á la fermentación slcalina, y podrida. Véase A l -
cali. 

^ A L C A L I . Dase este nombre á todas las substan
cias , cuyos principales caracteres son fermentarse, 
ó hacer efervescencia con ácidos , y poner verde al 
color azul de la iftfusion de las flores de violeta, y 
á la tintura de verruguera. Véase Ac ido . 

A L C A L I caustico. Véase lo que es, y su uso me-
Tom. V. H h d i . 
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dic ina í , T . 11. Remedios contra ¡as arenillas,y pu
dra ', en que bebida se debe administrar, ib. 

A L C A L I íixo de tártaro: no es otra cosa que 
tártaro debidamente quemado, el que se convier
te casi todo en álcali muy fuerte y el mas puro de 
quantos hay; y el que se lleva la preferencia á 
todos. Se le llama también sal álcali fixo de tárta
ro , ó simplemente sal de tártaro; por lo que se ha 
hecho casi sinónimo este nombre con el de sal ál
cali. 

A L C A L I fixo vegetable. Dase este nombre á to
dos los álcalis que, por combustión , se sacan de 
qua'esquiera materias vegetables, no dotados de 
las propiedades del álcali que sirve de basa á la 
sal marina , ó sal común , á que se da el nombre 
de álcali marino , ó de álcali mineral. Para sacar 
el álcali fixo vegetal , basta quemar al raso los ve
getables hasta reducirse enteramente á cenizas, des
pués se hace legia de estas cenizas con agua muy 
pura hasta salir insípida; se evapora esta legia has
ta ponerse seca ; el residuo es la sal álcali íixo de 
las plantas que conviene calcinar á lumbre lenta 
para despoja rio de toda agua superabundante. Esta 
sal puesta asi bien pura, se parece á una substan
cia terrea de hermoso color blanco no bruñido sin 
apariencia ni forma de cristal regular ; sin olor mien
tras seca , y con el gusto del álcali fixo en general. 
Véase Alca l i . 

A L C A L I de sal común , 6 álcali mineral, o 
álcali marino: una substancia salina, alcalina, y 
fija , que sirve de basa al acido de la sal común, 
y que con ella forma sal neutra natural , cono-
c i i a baxo el nombre de sal marina , o' sal común, 
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o de cocina. Se saca este álcali por la Incisceracioa 
ó reducción á ceniza, de las plantas marítimas, so
bre todo de la barrilla. Véase esta voz. 

A L C A L I volátil. Se da este nombre á las 
substancias salinas, que se sacan , por la descom
posición de algunas substancias vegetables , y por 
la putefraccion de todas estas substancias. Estos 
álcalis tienen todas las propiedades de los de
más álcalis, y de mas á mas, una grande volatili
dad, á causa de una porción de aceite muy tenue,muy 
sutil y volátil , que entra como principio en su 
composición. E l álcali volátil es el verdadero espe
cifico del veneno de la vivora. T . I I I . Tratamien
to de los accidentes ocasionados for la picadura, de 
la vivora, 

A L C A L I volátil flúor. As i llama M . Sage al 
álcali volátil desprendido de la sal amoniaca, por 
tres partes de cal apagada; con cuyo motivo es
tá siempre en forma liquida, y se prepara del mocb 
siguiente. 

Tómese de sal amoniaca en polvo una libra, 
de cal apagada al ayre tres libras. 

Póngase primero la sal amoniaca en una retor
ta ; después la ca l , y écheselas encima una libra 
de agua común. Adáptese y enlódese á la retorta 
un grande recipiente con un agugento, que se 
puede tapar con una especie dé espita , compues
ta de cera blanca* Se procede á desrilar á fueg¡o re-
berberatorio. A l principio de la operación , se de-
ja abierto el agujero del recipiente , pero á los úl
timos se puede tener tapado con espita 6 tapón de 
cera 6 cosa semejante , porque entonces no hay que 
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temer el desprendimiento del ayre , y se haría de 
valde demasiada evaporaciosi. Acabada la destila
ción , ponen el espíritu volatit flúor en frascos, los 
que deben quedar bien tapados. 

Este álcali es muy fuerte , quando no se ha sa
cado mas de una libra de la mezcla, que acaba
mos de recetar. Es claro , limpio , muy penetran
te y muy enérgico. Mezclado con algún aceite esen
cial se hace un jabón l iquido; y asi se prepara el 
Agua de Luce. ( Véase.) 

E l álcali volátil ñuor,recetado „ T . I I I , Trata-
miento dé la apoplegia sanguínea; Tratamiento de 

„ la apoplegia serosa, Tratamiento de la emiplegia, 
„ Tratamiento del desmayo , & c . Tratamiento del 
„ afecto histérico, Tratamiento de las enfermeda-
„ des del tacto , Tratamiento preservativo de la ra- • 

bia, Tratamiento de la picadura de la virora 5 de 
„ la picadura de las serpientes, & c . de la plcadu-
jj'ra de los insectos, Tratamiento del emponzoña-
?, miento ocasionado por el opio tomado interiormen-
„ te, T.IV.Tratamiento del vomito délos niños.So-
„ corros externos contra las quemaduras. Medios de 
„ resucitar á los ahogados, Tratamiento de la asíi-
„ xia, Socorros para los elados,Tratamiento del des-
„ mayo causado por escasez de sangre,SocorrGs pro-
„ píos para los que mueren de repente, T . V . Tra-
„ ta miento de la i n sol o c ion. 

A L C A N F O R , Substancia vegetal, concrecta 
o quaxada, muy ligera, blanquizca, transparente, de 
olor muy fuerte, aborpicante, un poco amargo, mez
clado con una sensación de fi'escura, inflamable 
a manera de los aceites esenciales, muy volátil? 
que se deshace fácilmente por el espíritu del vino 
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y arde aun en el agua. Por todas estas propieda
des se asemeja perfectamente á las resinas; pero 
se diferencia esencialmente de ellas en que, estando 
expuesto ala lumbre, en vasos cerrados, se sublima, 
enteramente, sin experimentar la menor descompo
sición , ni dexar residuo alguno. Todo el alcanfor, 
que gira en el comercio, viene de las Indias y 
del Japón. Se saca de una especie de laurel, que 
se cria abundantemente en la Isla de Borneo. E l al
canfor acabado de sacar, está lleno de impurezas; y 
en este estado le llaman alcanfor en bruto. Los 
Olandeses , que son los que principalmente hacen 
este comercio, lo purifican,sublimándolo en unas 
especies de matas de vidrio. Se usa el alcanfor d 
puro , d desleído en licores, como v. g. aguar
diente , espíritu de vino, Szc. Véanse Aguar
diente alcanforada, Espíritu de vino alcanfora
do. 
Recetado, T . 1.1. Remedios contra ¡a verdadera, 
fteuresia, Remedies contra las calenturas lentas 
nerviosas, T, I l i . Tratamiento del as cites y ana
sarca. Remedios contra la melancolía, Remedios 
frofios en la locura 6 maní a, Rtmedios contra la 
ejpikfsia, Tratamiento de las calambres de ¡as his
téricas , Tratamiento de las enfermedades del olfa
to , Tratamiento preservativo de la rabia, Trata* 
miento de la rabia confirmada. 

A L C A N F O R A D O , epíteto que se d i á las 
medicinas, y licores, en que entra el alcanfor, 
ó á que se ha comunicado su olor. Véase Aguar
diente alcanforada. 

A L C A R A V E A : La simiente de esta planta 
contiene mucha sal volátil y aceite. Tiene uso medi-
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cinal: es incisiva, aperitiva, carminativa, sirve pa
ra fortalecer el estomago, y ayudar la disgestion: 
mascada dá buen olor al aliento, es provechoso 
en la eoiica, vahídos de cabeza ; y contribuye 
á aumentar la leche de quienes dan de mamar, 
comiéndola. 

A L E X I F A R M A C O , epíteto que se da par
ticularmente á los remedios , que se oponen á la 
acción y efectos de las ponzoñas interiormente to-
madas^: se les da también el nombre de alexite-
ricos. Se entienden generalmente por esta especie 
de remedios los que se administran en las calen
turas de malos caracteres, como en las calentu
ras malignas.Falsa opinión que se tiene delavirtud 
de estos remedios , T . 11, Remedios contra la ca
lentura maligna, é*c. L o que se debe pensar de 
esta clase de remedios, ib . 

Algalia : Véase Catéter. 
A L G A R A B Í A . La simiente de esta planta, 

que se debe escoger reciente , limpia y gorda, con* 
tiene mucha sai y aceyte : tiene uso medicinal; 
mascada hace escupir mucha pituita ó saliva en%-
el dolor de muelas : por lo que la han llamado al
gunos pituitaria. Sirve para limpiar y comer d coa» 
sumir las carnes babosas de llagas viejas: pero su 
principal uso se reduce i curar la sarna y matar 
piojos. Recetada, T . I I I , Tratamiento de la flu
xión. 

A L H E L I . Esta planta se cultiva en los jar
dines, contiene mucho aceite y sal esencial 

Sus flores son detergentes, aienuames, aperi
tivas , buenas para roborar el celebro, excitar los 
mese i i las m-ugeas, 
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A L I M E N T O . Se entiende por este termino 

todo lo que , introducido en el cuerpo animal, se 
convierte en su substancia , sin mudar su estado 
natural. Y asi es claro que la voz alimento se ciñe 
á solas las cosas, que nutren , sustentan y sostienen 
el cuerpo animal en el estado de salud. Luego los 
alimentos se diferiencian mucho de los medica
mentos d remedios , atento á que la propiedad de 
estos es mudar el estaéo actual del cuerpo ani
mal, desalojar las enfermedades , y restablecer la 
salud % 

A L I M E N T O S , qtie convienen dios niños, T . 
I , pag. 19. 

A L I M E N T O S , que convienen d la gente de 
letras. , T . I . De los alimentos de la gente de letras, 

A L I M E N T O S , en general, 1 . I , De los 
itlimentos. 

Conviene atender á los alimentos, que usaba 
el enfermo en estado de salud , T . 11, Tratamien
to general de las enfermedades. Aversión de ios ali
mentos solidos , inspirada por la naturaleza en las 
calenturas ib . Tratamiento general de las calenturas. 
L o que deben serlos alimentos en las calenturas 
quando están indicados , ib. L a naturaleza inspi
ra á menudo el gusto de los alimentos convenientes 
á la enfermedad , ib. Quales deben ser los alimen
tos de los convalecientes, ib . Tratamiento de la 
convalecincia de las calenturas % entre, las, acesio-
nes de una calentura intermitente , ib. Régimen 
propio- para los. acometidos, de calentura: intermi
ten teen la calentura continua, aguda, ib . Re-
gimen contra la calentura continua aguda . .Qné re
gla se debe seguir en .ia admimsínidon de los ali-
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m en tos , ¡b. Deben ser suaves en la fluxión de 
pecho , ib. Tratamiento de la fluxhn de pecho, 
Quales deben ser en la fluxión de pecho, ^ . Los 
alimentos salados y calidos son causas de la pul^ 
monia , ib. Causas de la pulmmia. Alimentos 
convenientes en la pulmonía , ib . Régimen COTÍ' 

tra la pulmonía , se d en tomar parcamente ca
da voz en la pulmoi, , ib. Es importante dar 
parcamente cada vez ios alimentos, á menu
do repetidos en la calentura pútrida maligna, 
ib . Remedios contra la calentura maligna , & c . 
Los alimentos san© son. preservativos de la ca
lentura maligna , ib. Preservativos de la calen* 
fura maligna , &>c. Quales deben ser los alimentos 
en las viruelas, ib. Remedios propios para los acó* 
metidos de viruelas. Ventajas de los alimentos l i 
geros en el primer periodo de las viruelas, ib. A l i 
mentos que deben acompañar al uso de la quina 
acedada, en las viruelas, quando sobrevienen pe-
tedas , ib. Remedios contra las viruelas. Quales 
deben ser los alimentos en el sarampión , ib. Re
medios contra el sarampión. Coeviene abstenerse 
dé los alimentos ventosos después de sobrevenida la 
calentura biliosa, ib. Remedios propios para los 
acometidos de erisipela , Medios de preservarse de 
la erisipela , en la frenesia , ib. Remedios contra 
la frenesia : en la ofcalmia esencial, ib . Remedios 
contra la oftalmía esencial, en la esquinancia in
flamatoria , ib . Régimen contra la esquinancia in
flamatoria ; en los males de garganta gangreno
sos , ib. Régimen propio para los acometidos de 
esquinancia maligna j en el resfriado, ib. Regí-
i%en propio para los acometidos de resfriado j en 
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la tos ferina ; en la inflamación del estomago, ib. 
Régimen contra la inflamación del estomago' en 
la diarrea , ib. Tratamiento de la diarrea , & c . 
Alimentos á menudo repetidos para las mugeres 
en cinta, á fin de precaver el vomito , ib. Modo 
de tratar el vomito ocasionado por la preñez ; Pve-
fíexiones sobre los vómi tos , &c. Alimentos pro
pios para los acometidos de incontinencia de ori
na , ib. Tratamiento de la incominencia de ori
na ^ en la supresión y retención de orina , ib. Tra
tamiento de la supresión de orina , &c. en las 
arenillas y piedra ib . Rég imen contra las areni
llas y piedra. 

A L I M E N T O S , Recetados en el esputo desan
gre, 1 . I I I . Remedios contra el esputo de sangre, & c 
en la disenteria , ib. Rég imen contra la d i s e n t í 
na , Medios de resguardarse de la disenteria , 
en el fltixo hepático , ib . Tratamiento del fluxo he
pático , en los dolores de cabeza , ib . tratamien
to ds\ dolor de cabeza; en la itericia , ib . Redi
men contra la itericia, en la hidropesía , ib . tra
tamiento de la ascites y anasarca ; en el Reuma
tismo agudo, ib . tratamiento del Reumatismo agu~ 
do ; en los Lamparones , ib. Régimen propio pa
ra los acometidos de lamparones, ib. Rc-imen pro-
pío contra los lamparones; en ci asma", ib . R é 
gimen contra el asma ; en el extremmiento , ib . 
Régimen contra el extrenimicnto. Alimentos gra-
sientos diariamente tomados pueden causar la fna-
petencia , ib . Rég imen contra la inapetencia. Qua-

•les deben ser los alimentos en las enfermedades 
nerviosas , ib, Régimen contra ios flatos en gene-
r a l ' Rég imen contra la melancolía , & c . T^ ra -
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miento de la perlesía universal, & c . Tratamien
to del hipo causado por los alimentos ventosos, 
ib . tratamiento del hipo : Quales deben ser los 
alimentos en la pesadilla, i b . Tratamiento de la 
pesadilla , en el abatimiento y desanimación, ib . 
Tratamiento del abatimiento , & c . Efectos sucesi. 
vos de demasia de alimentos, ib . Reflexiones so
bre los flatos , de escasez de alimentos , siendo es
tos dos excesos fuentes de enfermedades nerviosas, 
i b . Alimentos en las enfermedades de los ojos, 
ib . Tratamiento de la gota serena. Alimentos pre
servativos del cancro , ib . Medios propios para res-
guardarse del cancro. Tratamiento del emponzo
ñamiento ocasionado por el cardenillo tomado con 
los alimentos, ib* De l emponzoñamiento causado 
por el arsénico8. Quales deben ser los alimentos en 
la rabia, ib . Régimen preservativo de la rabia» 

A L I M E N T O S convenientes en la gonorrea 
virulenta , T . I V , Rég imen propio en la gonor
rea virulenta; en la primera erupción de las re
glas ? ib. Modo de conducirse en el tiempo de las 
reglas ; en la supresión de las reglas, ib . Tratamien* 
to de la supresión de las reglas , en las flores blan
cas , ib. Tratamiento de las flores blancas 5 duran» 
te la preñez ib . tratamiento de las incomodida
des de la preñez 5 en el parto , ib . Tratamiento 
de las paridas % Tratamiento de los loquics dema
siado abundantes; en la calentura purpurea dé las 
paridas, ib. Tratamiento de la calentura purpurea 
de las paridas; en el furor uterino , ib . Tratamien
to del furor uterino. Los alimentos mal sanos oca
sionan erupciones, en los n iños , i b . Tratamien
to de las erupciones particulares á, los. niños. I m -

por-
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portancia de ios alímeñtos sanos en el tratamien
to de la tina de los niños , ib . De la tina de los 
niños. Alimentos propios en la rachitis, ib. R é 
gimen propio para los niños rachiticos, Accidentes 
mortales causados por los alimentos tragados en 
masa demasiado considerable,!1, V . Acidcntes mor
tales ocasionados por cuerpos detenidos en el tragade
ro, &g. Quales deben serios Alimentos en el cansan
cio dolorido , i b . Tratamiento del cansancio do
lorido. 

A L K E K E N G E . Se ha colocado siempre esta 
planta entre las especies de la yerba-mora ; pero 
M . Tournefort la hace un genero separado á causa 
de sus vegiguillas. 

E l fruto de esta planta tiene uso medicinal; 
contiene mucha flema, sal esencial y aceite. 

Este fruto sirve para excitar la orina , expe
ler la piedra y arenillas, purificar la sangre y ali
viar la cólica; se emplea comunmente en deco-
clon , y á veces seco y en polvo, 

A L M A C I G A en lagrimas. Resina de color 
de l i m e n , diafana, en granos ó lagrimas , la que, 
echada en la lumbre se derrite como la cera y des
pide un olor muy grato. L a subministra un ár
bol llamado lentisco, que se cria en varias Islas 
del Archipiélago.] L a almáciga de Chio es mas 
gorda y mas balsámica que la del Levante, que 
viene por Marsella. Pero rara vez vemos otra que 
esta ultima. Se debe escoger en lagrimas gordas, 
blancas, cetrinas, trasparentes, secas, quebradizas, 
olorosas, y que mascada hace ruido entre los dien
tes ,y se extiende á modo de cera en igual cir
cunstancia. Se debe desechar absolutamente la que 

l i 2 lia-
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liman almáciga en rama Recetada, T . I I I , Tra* 
tamiento del fluxo hepático, Tratamiento de la flu
xión , Tratamiento de las enfermedades del olfa
to , Tratamiento de la ozena , T . I V . De la calda 
del ano , Régimen propio para los niños rachiticos. 

A M A R G O S Véase Plantas amargas. 
A M A R G O S estomáticos. Los mas usados de 

esta clase son la quina, el ruibarbo , la serpentaria 
Virginiana, el gengible , el cálamo aromático, la 
galanga, la cascara de naranja, de l imón, ¿kc. el 
axcnjo, la centaura menor, la genciana, & c . 

Recetados, T . I I , Tratamiento propio en la 
pulmonía; T . I I I . Remedios propios para los aco
metidos de la disenteria d fluxo de sangre , Tra
tamiento de los dolores de estomago, Tratamien
to del desmayo j Remedios contra los flatos ; Tra* 
tamiento del afecto histérico, después de pasado 
e] parasismo, Reflexiones sobre los flatos, T , I V . 
Tratamiento de la opilación d chlorosis j del gus
to depravado, llamado Pica y Mal acial 

A L M I D O N . Se da este nombre á una fécu
l a d heces mucilaginosas , sacadas de granos, ha
rinosas , y despojadas, á fuerza de lavaduras , d re
petidas aguas, de toda su materia extractiva, 

A L M I D O N de batatas. Para sacar esíe almi
dón se reducen á pasta, con una raspa ú otro ins
trumento á proposito , batatas crudas bien lavadas. 
Lavan esta pasta en una grande cantidad de agua, 
y la menean fuertemente. Vierten la mezcla so
bre un tasáis de crin , colocado encima de un bar* 
íeño d otra vasija grande para recoger toda el agua 
que corra. Dexan reposar este agua; y se precipita al 
liondoa el almidón. Lo diluyen después de nue--* 

va. 
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r a , y repetidas veces de seguida, hasta que sal
ga absolutamente sin color el agua lie lavadura. 
Dejan secar el almidón, y en este estado lo guar
dan para uso. Véanse Batatas, y Sagou. 

A L M I Í Z G L E , substancia grumosa,seca,al pare
cer untosa al tacto j de un color moreoito, seme
jante, i primera vista, á sangre seca, de un sabor 
algo acre, con un poco de amargura; de un olor 
muy fuerte, muy penetrante, agradable para al
gunas personas, é insufrible para otras. 

Es hasta aquí poco conocido el animal que 
io subministra, diciendo unos ser una especie de 
cabra moaresa, que se halla en el Tibet y Tonquinj 
©tras una especie de cabrito de la China. Nos traen 
el almizcle, metido en vexigas. 

Se debe escoger bien seco; en la vexiga su* 
t i lo fina, y de color moreoito su pelo: por esta 
señal es por donde se conoce el almizcle de Ton-
quin, que es el mas estimado. Todos los demás, 
sobre todo el de Rusia, son inferiores. Falsifican 
á menudo el almizcle con tierra. Se puede conocer 
este fraude en que el puro echa llama y se quema 
todo , prendiendo apiñas fuego, y dejando un rê -
siduo el impuro asi adulterado: el almizcle puro, 
puesto sobre un badil hecho ascua, se evapora 
enteramente; el falsificado dexa allá un carbón. 
Es mas difícil reconocer otros fraudes, como v. «; 
la sangre seca, los excrementos de varios animales] 
he. con que adulteran el almizcle. 

El almizcle es un excelente antipasmodico cor
roborante, cefálico, cordial, alexiterico, &c. Se 
usa felizmente contra la piearesia, las enfermeda
des nerviosas y convulsivas, ¿kc, aun contra la rabiad 

Acón-
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Acontece á menudo, dice M . W h y t , que son poco 
sensibles los efectos del almizcle , por no ser de bue
na calidad el empleado, ó por haberse tomado en 
cantidad demasiado corta. Rivíera dice, que en su 
tiempo, lo administraban, con buen éxito, en dosis 
de treinta granos, y de presente no es raro recetar es
ta dosis, y aun mas fuerte, tres 6 quatro veces al dia. 

Recetado, T . I I , Remedios contra las calen
turas lentas nerviosas, T . I I I , Remedios contra 
la melancolía , &£ j Remedios contra la epilepsia, 
Tratamiento del hipo esencial, Scc. Tratamiento 
de las calambres del estomago , Tratamiento de 
las calambres, á que están propensas las mugeres 
histéricas, Tratamiento de la gota serena. Trata
miento de la dureza de ©ido, & c . Tratamiento 
preservativo de la rabia, y de la rabia confirmada. 

A L M O R R A N A S . Véase hemorroides. 
A L O E , xugo espeso y quajado de que se ha

llan tres especies en las Boticas: se diferencian por 
su grado de pureza, y por las plantas de que se 
sacan por incisión d expresión. 

A L O E caballar; As i se llama á la espide menos 
estimada, porque solo tiene uso para los caballos: 
es pesada, compacta, negra, llena de tierra y 
arena, muy amarga, de un gusto que excita 
nauseas, tan hedionda que se debe dexar para 
los anímales. 

A L O E hepática: á la segunda especie asi se 
llama, porque ss acerca su color al del h ígado: es 
opaca , de un color roxo mas escuro , de una 
substancia menos pura, de un gusto mas amargo, 
mas astrigente, y de un olor mas fuerte f que el 
aloe sucotrina. 

ALOE 
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A L O E sucotrina : á la especie mas estimada 

asi se la l lama, porque viene de la Isla de Su-
cotora en el mar bermejo: es la mas pura y 
mas usada: nos la traen en masas algo volumn 
nosas, de un color roxo que tira á encarnado, 6 
pajizo; es desmenuzable, á menos de no ponerse 
caliente, entonces blandea, y cesa de estar quebra* 
diza; los pedacitos, rotos entre los dedos, ó de otro 
modo, se ponen de un color encarnado resplandicien-
te y transparente, como el vidr io; y mahucadaen 
un almirez dá un polvo amarillo como la cera, 
deslustrado, á excepción de las pequeñas partícu
las 9 no bien molidas que quedan brillantes y 10-
xillas; su gusto es amargo, astringente y aroma* 
t ico : su olor es fuerte y no desagradable. 

Se saca el aloe sucotrina de una planta llama
da Aloes Americana, con hojas de ananas; cuyas 
flores son roxas y olorosas, E l aloe hepática se sa
ca de una planta llamada Aloe vulgar o común. 

E l aloe caballar se saca de la misma planta, 
según Geofíroy , quien dice que no es otra cosa 
que las heces del aloe hepática desecada. 

„ Recetada como cala en la frenesia, T . 11, 
9, Remedios propios para los,acometidos de la infla* 
^macion de celebro ^ ib , en bolo como purgante 
9} en la cólica nerviosa, Tratamiento de la cólica 
„ nerviosa; contra las lombrices, T . IIÍ, Trata-
n miento contra las lombrices de los adultos;: i b . en 
„ pildoras contra laitericia, Remedios contra la i te* 
„ ricia, ib. en pildoras contra el extrenimiento, Re-
n medios propios contra el estreñimiento obstima-
v do,?, y que no cede al régimen ib, seria peligro-
n sa ea fas enfermedades de los nervios, Reme
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9) en general, ib. recetada contra la locura , Reme-
„ dios propios contra la locura ó manía; ib. en pil-
„ doras en los flatos con extreñimicnto, Remedios 
„ contra los flatos acompañados de extreñimiento 
„ ib. como purgante, Tratamiento del abatimien-
„ t o , & c , ib. en el afecto hipocondriaco, Reme-
„ dios propios para los acometidos del afecto hi-
j , poncondriaco. 

A L T E R A N T E , epíteto que se da á los re
medios que causan una mutación aventajada en 
la sangre y humores sin aparente evacuación. 

A L U M B R E 6 Piedra alumbre; especie de sal 
natural, 6 artificial: esta ultima es la única que 
de presente tiene uso en ia Medicina , estandonos 
casi desconocida la natural. Esta sal, que se com
pone de una tierra arcilosa , tiene un sabor estíp
tico o'astringente. Se hallan en las Boticas dos es
pecies ? á saber, alumbre de roca d piedra, y alum
bre de pluma. Asi se llama á la primera especie, 
porque nos ia traen en masas voluminosas, seme
jantes á pedazos de peña; despedazada es trasparente, 
y muy parecida al azúcar candé. 

E l alumbre de pluma no es transparente ; si 
deslustrada , y azul; se compone de filamentos mor
tecinos , parecidos ó comparados á plumitas; se pa
rece mucho á la piedra llamada amianta , á ta que 
algunos Autores dan también el nombre de alum
bre de pluma, pero erróneamente, atento á que la 
amianta no es astringente, ni se deshace en el 
agua j tampoco se derrite en la lumbre , como el 
alumbre. „ Recetada T , I I . Remedios contra el ex-
tJ cesiyo fiuxo de orina, T . I V , Tratamiento de 
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A L U M B R E calcinada ó qiiemadarel alumbre 

despojada de fiema por destilación : es una substan
cia muy ligera, muy porosa , y muy desmenu-
zable j de color blanco , harto hermoso en el ccn^ 
tro, pero ceniciento por su circunferencia. 

„ Recetada como corrosivo , T . ÍILTratamien-
f, to del pólipo de la nariz : T . I V , Tratamiento 

de las aftas de los niños, De la tina de los niños, 
» Socorros externos contra las heridas. 

A M B A R substancia bituminosa , de que se co
nocen varias especies, y. gr. el gris blanco, negro 
y amarillo. A este ultimo se llama sucino, karabe. 

A M B A R amarillo. Véase Sucino. 
A M B A R amarillo, substancia bituminosa, du

ra, seca, transparente , quebradiza , de color ama
rillo de limón, o roxito , algunas veces blanquiz
co d moreno , de un gusto algo acre , de un olor 
fuerte y de betún , al calentarse. Este ámbar es in* 
fiamable ,y frotado se atrae pequeñas pajas, y otros 
cuerpos ligeros. Es tan desconocido el origen de 
e§te ámbar , como el del gris, Parece, según M . 
GcoliToy, que esimxugo bituminoso y fósil, nacido 
en las entrañas de la tierra, al principio liquido, 
y que se hace después una substancia solida , y du
ra. Se encuentra á las orillas de ciertas mares , y 
se saca también del seno de la tierra; pero estas 
dos especies son absolutamente de la misma na
turaleza. El mejor ámbar amarillo es el de Pru-
sia , donde se hallan las dos especies que acaba
mos de mentar. Se encuentra también en Proven-
za, junto á Sisteron , en Italia , Sicilia , Poloña, Si-
k m , Suecia , pero en corta cantidad , y no es 
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tan hermoso , ni tan puro , como el de Prusia. Sir
ve para sacar porquerías entradas en ios ojos, T . 
l í l . De los accidentes ocasinados por porquerías en* 
tradas en los ojos. Tratamiento del espesamiento 
del moco, 

A M B A R blanco: no es, propiamente hablan
do , otra cosa, que una variedad del ámbar gris, 
de que se diferiencia por su color blanquizco, y 
por no tener su olor ni virtud. 

A M B A R gris, el mas precioso de todos los 
ambares , es craso, ligero, ceniciento , con varias 
pequeñas pintas blancas, á manera de marmol. 
Quemado despide un olor muy agradable , y muy 
penetrante. Como, en el estado blando, se puede 
sofisticar fácilmente, los mercaderes no se descui
dan en mezclar con la pez , resina, cera , estora
que , y otras drogas, que alteran su substancia. E l 
medio de no dexarse engañar es pasarlo con una 
aguja hecha asqua ; si es natural y de buena ca
lidad , sale entonces un xugo graso y muy oloro
so , d echar un pedacito de él sobre brasas , y es
tando puro , pAalará entonces un olor muy pene
trante y muy agradable. Sirve de remedio contra 
la sordera. Véase el modo de usarlo, T . I I L Tra
tamiento de la dureza del oído , ib. Tratamiento 
de las enfermedades del olfato en general. 

A M B A R negro , se diferencia de los dos pre
cedentes , en que su color es negrillo , y á veces 
absolutamente negro ; esta es la especie menos 
apreciada y menos pura. 

Hasta aqui nada sabemos de seguro acerca de 
la naturaleza del ámbar. E l sentir de M . Groffoy, 
parece el mas seguido. Este Sabio dice , que el 
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bar es una substancia bituminosa , que se forrea 
en las entrañas de la tierra , y corre después á la 
mar , donde se condensa. Se encuentra ámbar en 
las coscas de la mar en las Indias, junto a Jas Molu-
cas, sobre las costas de Inglaterra, Escocia , Nor-
vega, & c . 

A N E M O N hepática. Véase Empeyne yerba. 
A N I S . La simimiente de esta planta , es la 

única parte suya , que tenga uso medicinal : se de
be escoger la mas gorda, mas medrada , mas re
cientemente secada, de un gusto dulce algo p i 
cante ? y olor agradable: contiene mucho aceite 
exaltada y sal volá t i l ; es cordial, estomacal, pec
toral , carminativa , digestiva , excita la leche á 
quien da de mamar, y aplácalos dolores cólicos. 

A N O D I N O . Epíteto que se da á los remedios 
que calman , y suavizan ios dolores. 

A N O M A L O . Desigual, irregular , que no si
gue la regia ordinaria: epiteto , que se da á las 
enfermedades, y sobre todo á los dolores , que no 
siguen un curso regular en sus periodos. 

A N T E L M I N T I G O . Epitecto q u e s e d á á los 
remedios dotados de la propiedad ó virtud de ar
rojar las lombrices : y viene á ser lo mismo que 
vermífugo. 

A N T I E M E T I C O de Riviera. 
Tómese de sal de axenp, veinte y quatro granos, 

de zumo de limón , una cucharada. 
Mézclense y adminístrense al enfermo en eí 

momento de efervescencia, porque de lo contra-
t io , no surten efecto. Se usa este remedio para ata-* 
jar el vomito, T . 11. Medios seguros de curar el 
Vomito, de qualquiera causa que venga quando 
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es necesario detenerfo. 

A N T I F L O G I S T I C O , epitecto que se da i 
los remedios propios para combatir ios efectos de 
la inflamación, y la inflamación misma, T . i | ) 
Tratamiento de la cólica nerviosa. 

A N T I M O N I O : semi mineral compuesto de 
azufre, y regulo. Véase el Diccionario Quimia 
para conocer mas particularmente esta substancia ya 
sus preparaciones. Los mas usados en la Medicina-
son el tártaro estibiado,. ó el emético propiamen
te tal; el kermes mineral; el antimonio diaforético, 
el diaforético mineral, las flores de antimonio, el 
cinabrio, la manteca de antimonio, &c. Véanse to
das- estas voces. 

Recetado, T . I I I . Remedios contra eí íierpes. 
A N T 1 P E R I S T A L T I C O , movimiento de los 

intestinos, que se hace de abajo arriba r es opues
to al movimiento peristáltico. Véase esta voz. 

ANTISCORBUTICO .nombre que se da á 
los remedios propios para curar el escorbuto. Véase. 

A N T I S E P T I C O , epiteto que se da á ios re
medios que se oponen ó precaven la putrefacción 
de los humores, la gangrena , &c, 

A N T Í S P A S M O D I C O epiteto que se da á los 
remedios propios para aplacar las convulsiones , Ios-
movimientos convulsivos , y la disposición de las 
partes á ponerse convulsas, disposición panicu-
iarmenre llamada Espasmo. 

A P I O . Conoce todo el mundo esta planta, 
que se cultiva en las huertas, y se come en ensala
da y en diferentes otras maneras : el apio no es 
otra cosa que la siguiente, blanqueado por el apoj> 
camiento. 

Re-
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Recetado cerno alimento, y considerado por 

remedio , en los males de piedra y arenillas, T , 
I I . Régimen propio para los acometidos de los 
males de piedra y arenillas; en el escorbuto , T . 
I I I . tratamiento de diversas especies de escorbuto. 

A P I O silvestre, su simiente es la parte prin
cipal sH.ya , que se usa. Véase Apio. 

A P O Z E M A , es una decocción d infusión de 
diferentes plantas , raices, hojas, flores , frutas, se
millas , leños, <kc. i menudo endulzada con jara-
ve , azúcar d miel , á veces clarificada y aromatiza* 
da : es una^verdadera tisana. Hay apezemas al
terantes, purgantes, amargas, aperitivas, tebrifu-
gas , bachicas , cefálicas , histéricas , &e. según la 
indicación de la enfermedad , y las virtudes de 
les ingredientes que entran en su composición. 

A R O M A , nombre geneáco, que comprehen-
dc todos los vegetables proveídos de aceite y sal 
acre, los que mediante su unión , forman una subs
tancia xabonosa , que es el principio del olor , y 
gusto acre y calido , que se descubren en ellos: 
tales son la pimienta , el clavo de especia , la ca
nela moscada , gengibre, &c. 

A R O M A T I C O , epíteto , que se cía i todo lo 
que es oloroso , y acre , sea especias , d ya sea 
yerbas, flores, semillas , d raices. Se llaman yerbas 
aromáticas á las de olor fuerte , como v. g. el to
millo , espliego , remero , mejorana , &c. Se da 
también este nombre á ciertas gomas, como el bea* 
juy, la mirra, el incienso, el ámbar gris , &c. y á 
ciertos bálsamos, como los de Perú , de Gilead3 

A R R A C K . Véase Rack. 
A R -
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A R R O Z , grano bien conocido , que se cria 

en Turquía , Indias Orientales , Italia , España 
&c. Se debe escoger nuevo , limpio , gordo , du
ro y bien blanco. Sin embargo de servir mas bien 
áe alimento que de remedio , se halla: 

„ Recetado T . I I . Tratamkmro del segundo gra-
do de la pulmonía, trataraienio del despeño , tra-

„ tamiento del curso de vientre ocasionado por la de* 
„ licadeza del estomago , Régimen propio para los 
„ acometidos de excesivo fluxo de orina, T . I I I . Re-
„ gimen propio para los acometidos de esputo de san-
„ gre, Remedios contra el esputo de sangre, Medios 
„ de precaver el esputo desangre, Fluxo mesenterio, 
9, Tratamiento de ia fluxión escorbútica 9 Régimen 
„ propio para los acometidos de herpes, Tratamien-

to de la ponzoña ocasionado por cantáridas toma-
das interiormente, T . I V . Tratamiento de la go-

„ norréa virulenta,Tratamiento de la perdida de 
*, sangre, <kc. Medios de precaver el aborto ; Trata-
^ miento de ia calentura purpurea , Scc. Remedios 
} , propios para los niños rachiticos, T . V . Tratamien-

to del cansancio dolorido." 
A R S E N I C O ; substancia mineral pesada, vo

látil , sumamente caustica y corrosiva: es una de 
¡as mas violentas ponzoñas , que no se deben em
plear jamás en la medicina. Se conoce haber en
trad© en un remedio el arsénico , echándolo so
bre brasas, o una estufa hecha asqua ; pues en este 
caso, exhala olor de ajo. Véase T . I I I . D e l empon
zoñamiento tomado interiormente , &c. 

A R T E M I S A , una especie de ajenjo : contie
ne mucha sal esencial y aceite medio exaltado, po
ca flema, y considerable porción de tierra. 

Es 
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Es detergente , vulnerarla, aperitiva , histéri

ca , corrobórame , excita los m^ses, coadyuva o' fa
cilita el parto , y la expulsión de los loquios: l im
pia y fortalece la matriz, abate los flacos , se usa 
interior y exteriormente. Véase Semen contra. 

A S A R O , ú oreja de frayle. La raiz es pur
gante y vomitiva , como asimismo sus hojas. Pe
ro pura secarse necesitan estar expuestas seis me¿es 
al ayre libre. Este modo de corregir su violencia 
nos lo ha dado M . Hoffman. Se receta el asaro ba-
xo tres diferentes formas, i * La raiz bien seca en 
polvo, desde veíate y quatro hasta quarenta granos, 
desleída en un xicara de té ó caldo de ternera, 
suele hacer vomitar tres d quatro veces sin violen
cia: 2? Se mete de la raíz picada muy menuda 
desde una hasta dos dracmas, infusa por quatro 
horas en un vaso de vino blanco: se cuela y toma 
esta dosis por la mañana en ayunas, en cuya for
ma surte igual buen efecto. Con todo mas aco
moda á las personas endebles el primer modo de 
administrar esta raíz en pol vo, porque la parte 
resinosa , menos descmbuelta, obra en este ultimo 
caso , con menos energía : 3? Ponen de quatro 
á doce hojas de asaro, infusaj con un poco de ca
nela quebrantada, en un vaso de agua, puesto 
sobre cenizas calientes por una noche. Se cuela 
y toma por la mañana en ayunas esta dosis, en-
dulf ada con miel d xarave de violeta. El ultimo 
modo de recetar el asaro le acerca mas á la 
ipecacuana; pues después de haber evacuado, mi
nora la frequencia de las cámaras y el teceŝ  
nao. 

Mediante estos diversos modos de administrar 
1 ^ el 
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el asaro, hemos conseguido evacuaciones fáciles y 
copiosas. Repetimos, que su acción vomitiva, 
purgativa y astringente no es menos enérgica 
que la de la ipecacuana, y no venios por qué no 
se pueda substituir, con seguridad a esta planta 
exótica. Por lo mismo exhortamos muy de ve
ras á los Naturalistas Médicos, y Farmacéuticos, 
se ocupen en esta substitución, y porque sucede 
á menudo, que se halla tan de fectuosi la ipe« 
cacüana , que ha, producido perniciosos efectos 
en las campañas, donde ios mas de los Cirujanos, 
que en ellas hacen de Médicos y Boticarios, no 
son muy bastante instruidos para hacer juicio 
de su buena calidad , ni bastante ricos para no pre
ferir la que se les vende barato. 

Se halla recetado el asaro como polvo ester* 
STUtatorio en el dolor de cabeza, causado por la 
supresión del moco de k nariz, T . I I I , Tratamien
to del dolor ds cabeza ocasionado por la límfa 
viciada, T I V , Tratamiento de la hidrocefalia d 
hidropesía de cabeza. 

A S F I X I A : el ultimo grado de la sincope. 
.Véase. 

Es una repentina privación del movimiento, 
sentir, pulso y respiración^ de forma, que se halla 
el enfermo corno si estuviese muerto. Los carac
teres de la asfixia, T. V , Del desmayo y sus dife
rentes grados, como la debilidad, y sincope, ib. 
De la asfixia. Medios de precaver la Asfixia. 

A S F I X I C O , epíteto que se dá á las personas 
acometidas de asfixia; Los asfíxicos mueren , como 
los ahogados y durante la inspiración, T . V , Tra
tamiento de la Asfixia. Consistiendo en la mis-
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ma causa la muerte de los asfíxicos y la de los 
ahogados, deben ser iguales los socorros que nece
sitan, ib. Tratamienco de la Asfixia para resucitará 
los asíixicos,solo se necesita despojar ci ayre de su pro
piedad estagnante y de su grande elasticidad , ib. 

ASPARRAGO,esparraguera, Todo el mundo 
sabe 'que se comen los tiernos tallos de esta plan
ta : su raiz , que es diurética y aperitiva, se com
pone de muckas fibras, las que están como pegadas 
á una cabeza , cilandrica , y viscosa 6 correosa. 

Recetado como alimento, T . 11, Régimen 
propio pan los acometidos de arenillas 6 piedra, 
su raiz en tisana, T . í í i , Régimen propio para 
los acometidos de ia^urgitacíooes, obstrucciones 
tumores se irrosos y scirro. 

A S S A - F £ T I D A . Substancia como resinosa, 
foxiía , coa venas 6 hzt¿s morenas y blancas, com-
pacta , solida , con olor muy desagradable , algo 
par. cid o ai del ojo , el que aun hace echar lagri
mas; con cuyo motivóse leba dado en Latín, el nom
bre de stercus diaboli. Esta substancia destila d sa
le de la raíz de una planta um bel itera , que se 
cria en las Indias Orientales, llamada por ios na
turales del país stiogiseck La hay de dos especie-" 
en las Boticas, una puerca y negrita, roxita y bri
llante la otra , qual la describimos aqui. 

El asa fétida es un poderoso anti histérico. 
Recetada en lavativa , T . I I I , Remedios contra el 
asma ; en pildoras, ib. Remedios contra la epi
lepsia , en raho , ib. tratamiento del vómico ; en 
bebida y lavativa , ib. tratamiento del afecto his
térico, tratamiento contra los flatos ; en vaho ib. 
tratamiento del afecto histérico, en pildoras y bo-

Tom. V. L l los, 
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los, ib. Reflexiones sobre los flatos, Régimen preser
vativo de la rabia; lavativa y bebida , T . I V . 
Medios de precaver el regreso de la croup. 

A T A Q U E en las enfermedades. (Véase Ac
cesión.) 

A T E M P E R A N T E , Epíteto que se da á 
los remedios propios para corregir, y embotar las 
p.;rticulas irritantes y picantes de los corrosivos, 
eméticos , drásticos, y otros remedios acres , que 
operan con demasiada viveza en el estomago, in
testinos , &c. La basa de los atemperantes es el 
agua. (Véase.) 

A T R O F I A , extenuación y desgasto de todo 
el cuerpo , y con mas frequencia , de algunos 
miembros. Es universal ó particular. En la prime
ra no se nutre el cuerpo , sino se pone sobre ma
nera cmaciddo ; y es lo que propiamente se lla
ma atrofia j es compañera inseparable de la calen
tura hectica , tisis , rachitis , ¿kcv el marasmo es 
el ultimo grado de la atrofia ; esta es rara vez en
fermedad esencial y aun mas rara vez causa de otra 
enfermedad , á no ser entre la gente moza entre
gada á las mugeres é infeliz habito, asesino de la 
masturbación , que encamina de ordinario a' la pul
monía y muerte , Véase M A S T U R B A C I O N , y 
también T . V, tratamiento del cansancio dolori
do ocasionado por los placeles del amor , liberti-
nage , masturbación , &c, 

A U S T E R O . Una especie de sabor que solo se 
diferiencia de acerbo por su exceso. (Véase Acer
bo.) 

A V E N A . Conoce todo el mundo el grano 
de esta planta. Véase la virtud de la avena he

cha 
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cha tisana, T . I I , Régimen en la calentura con
tinua aguda ; tostada , ib, Remedios contra la ver
dadera plcurisia ; en cataplasma, T . V . tratamien
to de las terceduras. Véase Decocción y agua de 
avena. 

A X E N J O , mayor y menor. Esta planta es su
mamente amarga. Solo se emplean en la Medici
na sus hojas y puntas. Véanse las utilidades de la 
infusión de las puntas , T . I I , Rég imen contra las 
calenturas intermitentes; de oler sus hojas, ib. Ré 
gimen contra la calentura maligna ; Medios de 
preservarse de la diarrea , ib . Se recomienda hue
lan á menudo sus hojas los enfermeros de las per
sonas acometidas de calentura maligna , ib . Re
cetado por bebida en calidad de estomático amar
go , i b . T . I I I , Tratamiento del fluxo hepático, Re
medios contra la regeneración de las lombrices. 

A Y U D A , en la Medicina Véase Lavativa.. 
A Z A F R A N : planta bien conocida. Se debe 

escoger reciente , de un olor penetrante, color re
luciente y que tiñe las manos al frotarlo con ellas; 
gordo , flexible , difícil de reducir á polvo. Entre 
los que venden el azafrán en polvo no faltan, 
dice M . Baume , quienes mezclen cierta cantidad 
de alazor con el azafrán puro. Muchos aun dan 
este alazor puro en polvo por verdadero azafrán: 
pero se descubre fácilmente el fraude: i . por el 
olor del alazor, que es diferente del de aza
frán: 2. porque el alazor solo da una tintura muy 
remisa al agua , en comparación de la que sub
ministra el azafrán fino , de que una muy corta por
ción puede comunicar á una grande cantidad de 
agua 6 vino un hermoso color de limón. 

L l 2 L o 
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L o emplean muchos Tintoreros, especialmea-

te en Inglaterra , para teñir de amarillo : contie
ne un aceite exaltado , mezclado con sai volá
t i l . 

E l azafrán es cordial, pectoral, soporífero, ano
dino , histérico, alexiterico , aperitivo 5 tiene uso 
en la Cocina y Medicina, para corroborar, resolver 
y suavizar ; lo mezclan en los colinos para res
guardar los ojos en las riruelas 5 entra en la com
posición de muchos emplastos ; pero su principal 
uso medicinal es interior. Recetado , T . I I , Re
medios contra las calenturas lentas nerviosas, con
tra la epilepsia, inflamación de los ríñones, T . I V . 
dolores violentos, insomnio, calor , SCQ, en diver^ 
sas partes del cuerpo. 

A Z O G U E , hydrargyrum: metal ósemi-metal 
fluido, corriente, de color de plata, muy pesado , y 
con todo volátil , peaetrante , que se liga d a mal-' 
gama fácilmente con el. oro y plata, se halla, ea 
varias minas de Europa , como v. g. en Italia, 
üagr ia , España, &c. Nace ordinariamente por 
debajo de montañas cubiertas de piedras blandas 
y blancas como ia cal. Las plantas que se crian en 
estas montañas parecen tan altas y verdes, como en 
quaiquiera otra parte» 

Se dice, que para descubrir la mina de azogue, 
sirve de indicio , al salir de un lugar particular 
de estas montañas por la mañana , por la prima^ 
vera , vapores ó nieblas espesas, que á causa de su 
pesadez ievaatan poce : en estos parajes es den-
de se aplica la gente á buscar el azogue , y prin
cipalmente quando están situados por la parte ex
puesta al viento del Norte ; pues entonces se cree, 

que 
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que la mina es muy abundante. Es de reparar,que 
se halla abundancia de agua en las inmediaciones 
de estas minas, la qual es preciso se agote ames 
de trabajar en sacar el metgl. 

Como el azogue es un cuerpo muy fluido, 
cuesta mas trabajo el hallarlo, que los demás me
tales j pues se filtra en las tierras y entre las hen
deduras de las piedras 5 de manera, que muchas 
Teces se pierde de vista , quando se cree estar in
mediato : hay precisión de hacer que bajen hom
bres muy profundamente en la tierra para bus
carle aili 5 y estos hombres no exercitaa muchos 
años esta ocupación sin ponerse paralíticos. 

No se saca siempre limpio y corriente de 
la mina el azogue ; pues se encuentra comun
mente mezclado con tierra , o' reducido á cina
brio miaeral con una porción de azufre, con que 
se haya dado : el que solo contiene poca tierra, 
se puede separar de ella con piel de gamuza, pa-» 
sandolo por ella; pero quando está acompañad® 
de mucha tierra ú oirás porquerías, es preciso po
nerlo en cucúrbitas d retortas de hierro colocadas so
bre una hornaza , adaptado allí un recipiente lle
no de agua., y arrimando mucho la lumbre por 
debajo de las retortas para hacer destilar el mer
curio. Las retortas de hierro son preferibles á to
das las demás en esta ocasión , porque el azogue, 
tirando á pegarse á este metal , se separa mejor 
de la tierra, y se dispone á ser rarificado y ac
tuado por la lumbre. 

No se tiene siempre seguridad de estar puro 
el azogue que venden los comerciantes j puede 
haber sido alterado por alguna mezcla hecha ea 

la 
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la mina , que la piel de gamuz-a no habrá podi
do separar, 6 por un aditamento de plomo ó de 
algún otro metal ó mineral, que los soíisticadores 
habrían podido introducir en é! ; por eso es 
necesario purificarlo antes de emplearlo. 

El método mas seguro de purificar el azogue 
es separarle del cinabrio; lo que se logra, mez
clando partes, iguales de cinabrio, hecho polvo , y 
de limadura de hierro; llenando con ellas la mi
tad d aun dos terceras partes de la retorta colo
cada en una hornaza de reverbero , y adap
tado á ella un recipente de vidrio lleno de agua, 
sin enlodar las junturas; avivando poco á po
co la lumbre por debajo de la retorta hasta el quar
to grado : entonces se oirá destilar y caer el azo
gue al hondón del recipiente , y avivando la lum
bre hasta que cese de destilar^ se sacarán trece oa« 
zas de mercurio corriente de cada libra de cina
brio 5 lavándolo , y después de haberío enxuga-
do con lienzo, cuélese por una piel. Se tiene en
tonces seguridad de estar puro el mercurio, por
que en caso de haberse mezclado, en la mina, al
guna porción de mineral d metal con el azogue, 
de que se ha hecho el cinabrio, quedaría al hon
dón del vaso., y por consiguiente no podría su
blimarse con el mercurio y azufre ; y en caso de 
haberse mezclado, después de la sublimación , al
gún cuerpo extraño en el cinabrio, esta impureza 
de qualquiera naturaleza que fuese , se separaría 
en la reriviíicacion ó destilación consabida. El re
cipiente debe estar lleno de agua , á fin de que el 
mercurio , que sale de la retorta en vapor, se en
cuentre con refiigerio para condensaise y resol 

ver 



verse : pero no ccrru tie que Li juntura del reci
piente con la retorta eŝ e enlodada , porque en la 
destilación levanta siempre mucho azufre del ci
nabrio , el que se ligaría con el mercurio, si no ha
llase por donde salir , y lo reduchia á un genero 
de pasta gris, la que seria preciso hacer destilar 
segunda vez. , • 

El hierro en esta ocasión , como el álcali, ha
ce separar los ácidos del azufre que tenían como 
preso el mercurio en el cinabrio ; y este mercu
rio , desembarazado de sus vínculos , se halla ea 
estado de rarificarse y actuarse por la lumbre. La 
cal viva produce el mismo efecto que el 'hierro, 
pero se necesita tres veces mas cantidad. 

La fluidez del mercurio ptoviene de que las 
partes insensibles, de que se compone naturalmente, 
son esféricas y redondas,, pues no pudiendo, á cau
sa de esta figura agarrarse unas con otras, que
dan siempre en movimiento circular. Esta razón 
explica el por qué este metal, bien que pesado,se vo
latiza fácilmente por la lumbre ; pues sus partes 
redondasestando siempre desunidas y sin unión unas 
con otras, son todas separadamente ligeras , y fáci
les de avivarse y dejarse llevar por la lumbre. La soli
dez,y fixez de un metal consisten en que qutndo sus 
partes insensibles, figuradas de diversas maneras, 
están agarradas, ligadas , y unidas exactamente 
Unas con otras 9 no las puede separar el fuego pa
ra llevárselas. 

El azogue sirve de remedio en la terrible có
lica llamada miserere, se hace tragar ai enfermo 
Una libra 5 ó mas de él , á fin de q ¡e por su peso 
extienda, al pasar, las fibras-de los intestinos, que 
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están enredadas o hechas como pliegues en esta 
enfermedad: io arroja el enfermo por cámara en 
la misma forma que io ha tomado. 

Sirve el azogue para matar las lombrices: lo 
cuecen en agua, y dan á beber su cocimiento 
el que solo tiene una ligera tintura del azogue, 
por mas tiempo que se cueza , pues se halla el me
tal con el mismo peso después de cocido, y la 
decocción siempre queda con el mismo color, gusto, 
y olor del agua común cocida; pero con todo 
no dexa de producir buen efecto. Tengase pre* 
senté,que es preciso que el vaso, en que se cuece 
el azogue con el agua sea de barro d vidrio, y no 
de metal, porque pasarla por este. E l azogue ma
ta los piojos, pulgas y los demás insectos, que in
comodan el cuerpo, resguarda del efecto del ayre 
corrompido; cura la sarna , escaras, el herpes , y 
los males venéreos; resuelve y disipa los tumores 
de las glándulas , ckc. desvanece las obstruclones 
empleado interior y exteriormente; entra en la com
posición de muchos ungüentos y emplastos : se pue
de decir que es uno de los mejores remedios que 
haya en la Medicina para disolver , y desarraigar 
los humores mas crasos, mas teneos , mas malig
nos y mas viscosos. Uno de sus efectos nías asombro
sos es el curar radicalmente todos los males ve-
reos. Para explicar este prodigioso efecto , es me
nester saber que el virus venéreo consiste en un 
humor salado ó acido , tartáreo y grosero , que, 
fermentándose por intervalo , corrompe la sangre 
y los demás humores sanos , y causa los fatales 
accidentes , que de él se siguen. 

El mercurio, introducido eii el cuerpo por 
un-
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tinciones mercuriales, o de otro modo , al rari
ficarse , se distribuye como humo por todas par
tes , y se pega particularmente al virus, porque 
esta materia acida es. mas capaz de' cogerlo que 
otra substancia: luego penetra en este virus, y es 
penetrado por su sai acida casi del mismo modo 
que acontece en la mezdaque se hace preparando ei 
sublimado corrosivo : el calor y circulación de los 
humores subliman ó levantan pronto esta mezcla 
de mercurio y acido al celebro / del mismo mo
do que la lumbre hace levantar en un marras el 
subimado corrosivo : sucede entonces que se infla-
la cabeza, se ulceran las cáelas , la lengua y pa
ladar , se relaxan los vasos 'salivares, y se siente» 
dolores parecidos á los que se experimentarian, si 
se hubiese aplicado sublimado corrosivo á la parte 
excoriada: estos accidentes van acompañados de un 
babeo inroluntario y copioso, mantenido por la 
acrimonia del humor, que baja del celebro, y 
por la relaxacion de todos los vasos salivares: este 
flux© dura hasta la evacuación de todo el humor 
aere virulento y mercurial. Véase Mercurio, 

A Z U C A R , sal esencial, de particular natu
raleza-, sacada del xugo de una espicie de caña, 
que se cultiva en varias partes del mundo , pero 
principalmente en los climas calurosas del Nuevo 
y en las Indias Orientales. 

A esta caña se llama caña dulce d de azú
car. 

Peligros de azucarar los alimentos de ios niños 
T . I , De los Alimentos de los niños. Buenas cali
dades del azúcar, ib. De los Alimentos. 
Recetada , T . I I , Rég imen Contra la calentura 
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continua aguda» ib. Remedios propios en la tos 
ferina, ib. Medios seguros para curar el yomito, 
& c . ib . T . I I I , Medios de precaver la hemorragia de 
nariz, ib. Tratamiento contra las lombrices de 
los adultos, ib. Régimen y Remedios contra el 
extreñimiento ? ib. Tratamiento de la cardialgia, 
&c. Tratamiento del espesamiento del moco, ib. De l 
emponzoñamiento causado por el arsénico,, ib. Del 
emponzoñamiento por el cardenillo, T . I V , Me
dios de precaver el despeño y diarrea, T. V , Del 
ahogamiento, ib. Tratamiento del cansancio dolo
rido. 

A Z U C A R canejA Se prepara esta con la maz-
cobada, ó bien t/tm la refinada: la deslíen en el 
agua, á veces agregan la de cal fíoxa, sobre to
do en empleando la mazcobada; y en este u lümo 
caso , la espuman; cuelan y aclaran; en sirviéndose 
de azúcar refinada, I t cuezen después de desleí
da y la reducen á xarave espeso : la echan mien
tras caliente en vasijas proveídas con palitos dis
puestos en diferentes direcciones : ponen estas va
sijas sobre una estufa , donde las dexan reposar 
hasta que .se vean pegados á los .palillos cristales 
de azucar a quando estos .cristales van adquirien-' 
do una figura cónica, los desprenden de los pal!-' 
tos y los ponen á secar' en parage enxuto. 

Recetada, T . I I , Remedios propios para los 
acometidos de sarampión, ib. Tratamiento de la 
tos de pecho, ib. Régimen propio en la tos , T . I I I . 
Tratamiento de la cardialgía, &c» ib. Tratamiento 
de las nubes, ó manchas en los ojos. 

A Z U C A R de cebadas no es otra cosa que 
azúcar desleída en una fuerte decocción de cebada 
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y cocida después hasta tener la consistencia de elec-
tuario solido j ai que dan la forma de palitos trans
parentes y de color de succino. 

Recetados, T I I , Tratamiento de la tos de 
pecho sin calentura 5 pero acompañada de un 
humor acre. 

A Z U C A R de leche. Véase Leche. 
Recetada, T . I I I , Tratamiento de la gota fe-» 

saltada, &c . 
A Z U C A R de plomo. Véase Azúcar de Sa

turno. 
A Z U C A R de Saturno , sal de Saturno d azú

car de plomo; sal neutra, compuesta del acido 
de vinagre con plomo: la llaman azúcar, porque 
tiene mi sabor dulce, como de azúcar 5 es una ver* 
dadera ponzoña, de que se hace demasiado uso 
para endulzar ios vinos picados. 

Recetado, T . I V , Tratamiento de la gonorrea 
virulenta, ib. Tratamiento de las grietas, desolla
duras y excoriaciones, acompañadas de inflama
ción. 

A Z U F R E , Conoce todo el mundo esta subs
tancia mineral, de color amarillo alimonado, muf 
fácil de prender lumbre,y que quemada eckauna lla
ma azulita, acompañada de olor penetrante y su
focante. E l azufre es un compuesto de acido vi-
triolico yflogistico, ó de principio inflamable el mas 
simple y mas puro. 

Recetado y T . I I I , Tratamiento dé la sama,, 
ib. Del afecto hipocondriaco. T . I V , De la costra 
lechosa de los niños* Vcase flores de azufre. 
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BACHICO , epíteto que se da á todos los reme* 
dios que calman la tos, facilitan la expectoración, 
atemperan la acrimonia de los humores, y relajan 
las fibras de la garganta : Uamanse también pecto
rales estos remedios , porque convienen en las en
fermedades de pecho. Véase Pectorales. 

B A I N I L L A . Esta planta se cria en Nueva* 
España : Se enreda , á modo de la yedra con los 
arboles que encuentra, los abraza muy estrechamen^ 
te? y levanta por su socorro : su-tallo.? que tiene-
poco diámetro , no es perfectamente redondo, bien, 
que muy dócil ó flexible es harto dura 5 su cor
teza es delgada , muy pegada y verde: tiene como, 
la vid , nudos alejados uno de otro de seis asiere 
pulgadas, de estos nudos salen hojas harto pare
cidas á las del laurel, pero mas largas, mas anchas, 
anas espesas, y mas carnosas; tienen un color ver
de muy vivo por la parte superior, y algo mas 
pálidas por la inferior : las flores son negritas : un^ 
pequeña baina de cerca deseispulgadas de largo, y 
de quatro liniasde ancho, amigada, blanducha,acei
tosa, grasicnta,bien que quebradiza, se puede consi
derar por el fruto de esta planta: lo interior de la 
baina está entapizada con una pulpa roxita , aro* 
matica, algo acre, lleno de un licor negro, acei
toso , y balsámico , donde nadan muchísimos gra^ 
ni tos negros, relucientes, casi imperceptibles. 

L a cosecha de estas baioas empieza á últimos 
de Septiembre , y dura hasta fines de Diciembre. 
Las ponen á secar á la sombra, quando están secas 
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y se hallan en estad® de ser guardadas, las untan 
por fuera c©n un poco de aceite de coco d calba, 
para ponerlas flexibles, mejores de conservar, é 
impedir se sequen demasiado, 6 se rompan. Se de-
be escoger la bainilla reciente , algo blanda, de 
un color roxo cargado, no demasiado seca d ári
da, ni cubierta de aceite 5 debe tener, can corta 
diferiencia, el agradable olor del balsamo de Pe
n i . 

B A L A de Marte, llamado también bala de 
N a n c i , bala vulneraria , & c . Es la mezcla de una 
parte de limadura de hierro, y dos partes de ere-
mor de tártaro , bien coligadas juntas por medio 
de aguardiente, del modo siguiente. 

Tómese de limaduras de hierro dos onzas, 
de crémor de tártaro quatro onzas. 

Muélanse exactamente estas dos substancias en 
un matras jéchese encima quanto aguardiente bas
te para que haya un dedo de aguardiente mas ar-
riba del p o l v o j evapórese al calor del sol , d de 
baño de m a m , hasta quedar en seco. Méta
se mas aguardiente; evapórese de nuevo , y asi 
de seguida , hasta que la masa , después de la eva
poración , parezca como resinosa: entonces la re-
ducen á balas mas ó rnenos grandes. Véase Agua 
de Bala. 

B A L S A M I C O , epíteto que se dá a los-re* 
medios suaves, y atemperantes, que nada tienen 
de acre, salado, acido, ni amargo; que no son 
demasiado fuertes, ni demasiado violentes : los 
remedios de este genero se componen de princi
pios aquosos , untosos y sulfúreos, propios para 
suavizar la acrimonia de los humores , encarnar y 

coa-



consolidar las heridas, siendo análogos al suco nu
tritivo , que hace la regeneración de las carnes. 
Véase Balsamo. 

B A L S A M O . Se da este nombre á ciertas ma
terias aceitosas , olorosas, y aromáticas , de consis
tencia liquida , algo espesa, que destilan espon
táneamente de ciertos arboles , d por incisiones , he' 
chas en ellos, á fin de sacar de ellos mayor can. 
tidad. Se ve claro que estas substancias no deben 
ser miscibles con el agua , ni con las bebidas aquo-
sas; es preciso estén antes extendidas en una ye
ma de huevo , ó mezcladas cabalmente coa azú
car. No emprenderé, dice M . Buchan, hablar de 
los bálsamos naturales; solo se trata aqui de cier
tas composiciones s á que se ha dado el nombre 
de balsamo , porque se supone que tienen las mis
mas virtudes , que caracterizan ios bálsamos natu
rales. Esta clase de remedios, añade, estaba ya muy 
numerosa,, y con k mayor reputación; pero los 
Prácticos modernos la han puesto , y con razón, 
justos limites. Mas con todo, como en esta Obra, 
se hace mención de quatro bálsamos naturales, los 
describiremos , á fin de fijar las ideas del Lector 
sobre cada uno de los obgetos en ella especifica
dos. Abusos 6 yerros que se cometen con ios bal* 
saraos en el reumatismo crónico , T . I I I . Trata
miento del reumatismo crónico ; en las hemorra
gia 
das. 

T . I V . Socorros externos contra las heri* 

B A L S A M O anodino de Bates. 
Tómese de xabon blanco de España una lí-

1 J 

de opio crudo dos dracmas* 
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de espíritu de vino refinado nueve onzas. 

Mézclese todo junto, déjese digerir á lumbre 
suave tres días ; cuélese el licor , agregucnsele tres 
dracmas de alcanfor. Este balsamo , como lo di
ce su epíteto , se usa para aplacar los dolores: es 
singularmente provechoso en las constricciones, reu
matismos , & , no acompañados de inflamación. 
El modo de usarlo es frotar la parte afecta con ta 
mano calentada , untada con el , d aplicar á ella 
una compresa empapada en este balsamo, y reno
varla de tres en tres horas hasta la disipación de 
los dolores. Por falta de este balsamo, se puede 
emplear el balsamo .nervino de Ja Farmacopea de 
París. Véase Balsamo nervino. 

Recetado en friegas sobre la cabeza , T . I1L 
tratamiento del dolor de cabeza quando es tan 
violento que peligra la vida del enfermo, ib. tra
tamiento de las calambres de las extremidades, ib. 
Remedios contra los flatos^ 

B A L S A M O de azufre atermentinado^ 
Tómense de flores de azufre dos onzas, 
de aceite de termentina ocho onzas. 

Pónganse las flores de azufre en un matras; 
écheselas encima el aceite de termentina ; digiérase 
en baño de arena, hasta la disolución de las flores de 
azufre : el aceite se pone roxo. En estando enfriadas 
las b asi jas, saqúese en claro el licor, y guárdese 

, tapado. ( Codexde París ) Recetado., T . I I I . trata
miento del emponzoñamiento ocasionado por el 
cardenillo, tomado con los alimentos. 

B A L S A M O de Copaiva. Nos -lo traen del Bra
sil ea canuriiios de barro: destila por incisión de 

ua 
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un á rbo l , de que han hablado Pisón y Mar^rave; 
lo hay de dos especies , el uno claro y liquido; el 
otro espeso y de color mas sombrío. E l primero es 
blanco, de un color resinoso; el otro tira un po
co á amarillo. Adulteran , dice M . Baume , este 
balsamo con una especie de termentina muy flui
da : es difícil de conocer este fraude , sobre' todo 
quando ha sido muy corta la cantidad de termen
tina mezclada , porque el olor fuerte y particular 
de este balsamo, disimula ó encubre enteramen
te el de la termentina , que es mucho oías ende
ble. Recetado en bolo* T . I V . Tratamiento de la 
gonorrea virulenta. 

B A L S A M O Fioraventí. 
Tómese de termentina de Venccia una libra, 
de bayas de laurel recientes quatro onzas; 
de resina ele mi , 
y tacamahaca, de cada cosa una.onzai 
de estoraque liquida, dos onzas, 
de gal baño , 
de incienso macho, 
de mirra, 
de goma de yedra árbol, 
y de madera d leño de zabila , de cada co

sa tres onzas. 
De galanga menor, 
de clavos de especia, 
de canela, 
de moscada» 
de zedoaria, 
de gengibre, 
de hojas de díctamo creticos 
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y de aloe siicotrma, de cada cosa una onza; 
de espíritu de vino refinado, seis libras. 

Después de quebrantadas todas estas substan
cias, se ponen á macerar en el espíritu de vino 
por nueve d diez dias j entonces se agrega la ter-
mentma; se destila esta mezcla al baño de ma
na para sacar todo lo espiritoso. Recetado en la go
ta serena, T . T i l , Tratamiento de la gota serena. 

B A L S A M O de ^Genevieva, d Bálsamo ínter-
no, y externo. 

Tómese de aceite £no de olivo tres onzas, 
de cera amarilla nueva, en pedacitos, y de aguí 
rosada, de cada cosa m«dia librai 
de buen vino tinto tres libras; 
de santalo roxo en polvo, dos onzas. 

Métase el todo en un puchero vidriado, que 
contenga diez d doce libras de agua, cuezase una 
media hora , meneando siempre la materia con 
una espátula de madera ; agregúese después una 
libra de termentina fina de Venecia. 

Incorpórese bien el todo con la espátula por 
lino ó dos minutos ; apártese de la lumbre el pu
chero ; y en estando un poco enfriado el "balsamo, 
agreguensele de alcanfor en polvo dos draemas. 
Mézclese bien con la espátula. 

Cuélese despücs por un lienzo en otro vaso; 
dexese reposar hasta quajarse ; háganse incisiones 
profundas en forma de cruz en el Balsamo con 
^ espátula , para sacar el liquido que esté en el 
fondón ; métase por fin en un bote fino para 
guardarse. 

Tom, rr 
* » . 
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E l mejor mcdo de empVat este bals imo es flo
tar con él la parte gan^rcnada, ulcerada , magu
llada , herida, & c . y aun la caday^rica; tapar
la coa lienzo, o papel de estraza, sobre el qual 
se haya extendido el bá l s amo , curar al enfermo 
dos veces al dia , y continuar asi hasta la per
fecta curación. 

A d e m á s de las conocidas virtudes de este bal
samo contra la gangrena t es también útil en las 
heridas r sean ó no profundas ; en los reumatismos; 
dolores, de qualesquiera especie que sean % aun in
ternos como los. de la pleurisía , cólicas dolores 
de cabeza ,. &cfc extendiéndolo caliente sobre la 
parte afecta j tomando el enfermo por la boca dos 
dracmas de éL 

Es también provechoso en las calenturas ma
lignas j contra la mordedura de animales vene* 
nosos* 

En los casos de heridas profundas hasta en 
las cavidades ? conviene geringarlas con é l , y que 
tome el enfermo dos dracmas de é l , de una vez, 
en un caldo de ternera, capón > ú otro , d aun coa 
aguas d tisanas vulnerarias.. 

E n las heridas, contusiones , ulceras, lesiones, 
quemaduras, reumatismos y dolores internos, se 
laya primero la parte afecta con un poco de vina 
tinto tibio , y se enjuga después ligeramente, y 
se hace una abundante untura sobre ella , con el 
balsamo , y se aplica á ella un papel de estraza 
o iienzo impregnado en el mismo balsamo» Se 
renueva esta operación mañana y tarde 

E n el caso de haber penetrado la herida en 
h $ cavidades del cuerpo f se xeringa con una cor

ta 
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ta cantidad de él ligeramente tibia la herida, 
limando al mismo tiempo con éi las partes conti
guas, y haciendo tragar al enfermo una dracma 
y media, o dos dracmas de e l , como arriba se 
previene. S2 toma igual cantidad de él en la pleii-
risia , cólica , y otros dolores internos , de ca* 
beza , 8cq, haciendo al mismo tiempo un tur ai 
sobre la parte dolorida. Se usa también del mis
mo modo en las calenturas malignas. 

Tomando mañana y tarde , por algunos dia^ 
dos dracmas en un caldo , purga la bexiga, s¿ 
cura el mal de arenillas , SÍ desvanecen los dolo, 
res de estomago, se ataja el vomito. Se usa tam
bién contraía mordedura de animales venenosos. 

El balsamo de Genevieva recetado,, T . I V , 
fy tratamiento de la fimosis, y parafimosis s ó iníli-
t l macion del prepucio , ib. IViedios de precaver y 

curar los sabañones, Ib, tratamiento de la denta-
„ dura difícil; ib, tratamiento de los abcesos, ib, 
„ tratamiento del panarizo de la segunda, tercera, 
„ y q u r t i e«pecle 9 ib. tratamiento de ta gangrena, 
j , ib. Socorros externos contraías heridas, ib. Socor-
„ ros externos contra las quemaduras, ib. tratamien* 
„ to de las contusiones complicadas, ib. Socorros 
„ externos contra las ulceras.** 

B A L S A M O de Gilead. Se saca por íncíslda 
este balsamo de u i árbol del m"smo nombre, 
que se cria en Egypto , y Judca , pero prin
cipalmente en la Arabia Feliz , y es de tanto 
valor , que hace parte de la Real Hacienda 
del Gran Turco, sin cuyo permiso esta pro
hibido plantarlo d cultivarlo. £1 xugo, qus 
por iiieisiou , destila , es primero de un coioc 

N n j som-



sombrío f se hace cíespu^s blanco, por fin verdej. 
y poco, á poco de él de oro , y en estando viejo^ 
de color de miel : es de la consistencia de ter-
mentina: su olor es agradable , y muy vivo; su 
gusto amargo, picante, y astringente; se deshace 
fácilmente en la boca ,, y no mancha la ropá. Es 
de reparar que el xugo^que nos. traen por balsa
mo, no es propiamente, la goma , d lagrimas,del 
árbol sacadas por incisión porque es poco lo. que 
da por este termino , si no se prepara y extrae de 
la madera y ramos verdes del árbol , por destila? 
cion : se halla también á menudo sofisticado con 
la termentina de Chipre , y otras resinas y aceites* 
como también con la miel , cera , &c, „ Véase 
T . I V . tratamiento déla gonorrea virulenta., 

B A L S A M O de Judéa. Véase Balsamo dá 

B A L S A M O de Lucatelli. 
Tómese de aceite de olivo una Ubr?;; 
de termentina, y de cera amarillaj.de cada co> 
sa una libra, 
de leño de sámalo roxo seis dracmas. 

Mézclese j i fuego lento , la cera con una corta, 
cantidad de aceite de olivo; en estando derretí 
do ei todo , se le agrega el resto, del aceite de 
olivo , y termentina ; después se agregará el leño 
de saníalo roxo-reducido a polvo ; apártese de la* 
lumbre , meneando continuamente basta quedar 
frió el balsamo. Se recomienda este balsamo en 
las erosiones de les intestinos, disenteria, hemor-
r.iglas, contlisióles internas,y en algunos achaques f 
dolores de pecho: Se usa también para consolidar 
y limpUr.las heridas y ulceras.. La dosis es de dos , 

es-



cscrupuíos a5 dos dracmas, „Recetado T . I I L tra
tamiento de las hemorragias por remedios fuertes, 
irritantes, &c. 

B A L S A M O de Meca. Véase Balsamo de Gi* 
kad. 

B A L S A M O nerval 6 nervino,. 
Tómense de aceite de palma, de moscadas, de 
tuétano de ciervo, y de baca,; de cada cosa 

' dos onzasf 
de grasa de vivera, de oso, de texon, de cada, 
cosa media-©nzaf 
de aceite esencial de1 espliego, de-yerba-bue* 
na , de romero , de salvia, de tomillo, y de 
clavos d« etpeckj. de cada cosa media dfac-

de alcanfor una dracma; 
de balsamo de Peni, media on^a^ 
de espíritu de vino f una onza». 

Liquídense juntos^í aceite de palma , eí def 
moscada., los tuetanes , y las grasas animales, cuê  
kse el licor en una botella , ó redoma ancha de 
boca. Agregúense fes jrceites eseMciales'y el bal
samo de Feru, deskidos.'de ante mano en el espí
ritu de vino; Liquidase esta mezcla'en un baño de 
toiaria . y eons^vese en una boMa bien tacada. 
Se halla en el disGuréo de esta Obra su uso en laa» 
enfermedades de los nervios. 1 

BALSAMO-de Perú. Se fiallan^ndCdmercicr^ 
tres especies de este balsamo, él balsamo de Pera, 
prieto d negro , el blanco , y el seco ; el primero 
es el que con mas frequeneia se emplea j su con-

sis-
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Sistencla se acerca á la de termcmlna ; y arri
mado á la lumbre despide un vaho muy agracu-
do. Se saca cociendo en el agúa los ramos y ho
jas de un árbol de la América, de qué hacen men« 
don Pisón y Magrave. VA balsamo de Perú blan
co tiene la misma consisrencla, que «1 pit e •d.nte: 
su olor es muy agradable. Se ¡dice qne sale del 
itiismo árbol por incisiones hechas en su tronco. 
E l balsamo de Perü seco es una resina firme, ro-
xita y transparente sacada tal vez del mismo ár
bol , que los precedentes 3 nos la traen en las cas
caras de cocos. Estas tres especies de bálsamos de 
Perú parecen poseerlas mismas virtudes; pero es po
co el uso que se hace del blanco, por ser muy 
faro. Se contrahace el balsamo de Perú negro coa 
el segundo aceite áz benjuy, que pasa al destilar 
esta resina en una retorta 1 se le hace digerir sobre 
pimpollos de alamó^ los que son muy resinosos , y 
tienen un olor con corta difcrlencia semejante i 
el del balsamo de Perú 1 Se mezcla después este 
aceite con cierta cantidad 4" balsamo de Perú ne
gro* Es diíicil de conocer este fraude , si no c$ 
por el olor;, que es mucho menos SUAVC , y me* 
31 os fuerte «jue el del balsamo de Pcru muy puro, 
3, Recetado interiormente, T , i l , .tratamíen/p de i i 
„ cólica nerviosa , 1 \ I I í , tratamiento d¿l fluxo me-
f % senterjcoi ib , tratamiento de ..las enfjim.dadci 

del olfato en general, T . I V , tratamiento de h 
„ gonorrea virulenta. 

B A L S A M O de Tolu. Es una termentina TIS^ 
cosa con olor grato , y gusto dulcecito, aromático, 
que destila naturalmente de una pequeña especie 
de pino , que se cria ea Tolu , Villa de America: 

esta 
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esta termendria , al envejecerse , se pone dura; es
te balsamo es muy raro. M . Baume lo tiene por 
ei mismo que el de Perú , con la diferencia de 
que por poco no es seco éste , siendo liquido el de 
, / r o i u . Recetado, tratamiento del fíuxo mesen-

tenco. 
B A L S A M O tranquilo de 3VL Cliomel, contra 

las esquinancia y sabañones. Véanse su receta é in
dicación , T , I I . Remedios contra la esquinancia 
„ inflamatoria; Modo de emplearlo , ib. Recetado 
„ T . I V . Medios de precaver y curar los sábano-
Í9 

B A L S A M O vufnerarío. 
Tómense de benjuí en polvo, tres onzasj 
de balsamo de Peni dos onzas; 
de aloe hepática en polvo medía onza, 
de espíritu de vino refinado dos libras* 

Dexense digerir a lumbre suave tres días, y 
cuélese después Este balsamo , d mas bien esta 
tintura, se aplica exteríormtnte para curar las hê  
ridas recientes y las convulsiones i se usa también 
interiormente contra la tos, asma, y otras enferme
dades de pecho. Dice que calma las cólicas, los 
dolores de ríñones , cura fas ulceras internas» 
&c. La dosis es de veinte á sesenta gotas. Este re* 
medio , bien que bueno en algunos casos > no se 
merece los excesivos elogios que se le han prodi-
gado.Se ha celebrado baxo difei entes nonibres,como: 

g. ei de balsamo del Comendador de Persía, de 
Berna, de Wade , de los Hermanes , gotas sesui* 
íieas^ gotas de Touriington» 

BA« 
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B A Ñ O . Gomo todo el mundo sabe lo que se 

entiende por bamo, solo diremos, lo hay de 
tres especies, banoentero, medio baño, y baño par
cial. Se toma , el baño entero, metiendo todo el 
cuerpo en el agua, el medio baño, metiendo en 
ella hasta el ombligo, el baño parcial, metiendo 
«©lamente en el agua una o muchas partes del cuer
po, Quando, no se meten mas que los pies y pier^ 
tías en el agua .s á este baño se ihmz pedilu^ 
vio., 

JBAÑO de arena* Dase este nombre á una 
cantidad mas 6 menos grande de arena muy fina, ca
lentada 'hasta el grado de calor que se necesite, en U 
<|ual se meten los licores d substancias que se qaie-
cen calentar. Este baño lo usan especialmente ios 
Boticarios, Quimicos y Destiladores-. 

B A Ñ O de cenizas es una cantidad mas ó 
tñenos grande de cemita, calentada hasta el grado 
de calor necesario para calentar los licores ó quál-
quiera otra substancia. Poco uso tiene, á no ser ena 
tre los Boticarios y Químicos, y aun estos usan 
con mas frecuencia el baño de arena. Con todo 
lo aconsejan algunos Autores para acalorar á los 
ahogados , T . Y . Medios de resucitarlos. 

„ B A Ñ O entero. Véase Baño, Recetado T , I I , 
,., Remedios contra la inflamación del vientre infe-
„ rior , ib. tratamiento de la inflamación de la vegi-

ga, ib. tratamiento del colera morbo. Los baños 
^ demasiado calientes exponen á las almorranas , TV 
i , I I I . Causas del fluxo hemorroidal. Recetado, ib. 
„ tratamiento del reumatismo agudo, ib. trata míen-

to de la sarna, ib. Remedios contra el herpes, 
ib. De la comezón, ib. Remedios contra la mc-

lan-9: 
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„ kncolia,iíi>. Tratamiento de las calambres, & \ 
„tratamiento de las enfermedades del órgano del tac^ 
„ to, ib. Régimen contra las obstrucciones Scc. Baños 
" calientes y mucilaginosos, recetados, ib. Del 
» emponzoñamiento causado por el arsénico, ib . Del 

emponzoñamiento causado por el sublimado, por 
„ e l cardenillo, por las cantáridas, ib. tratamien-
„ t Q de la jabia confirmada, ib. tratamiento del 
„ emponzoñamiento ocasionado por la cicuta y setas, 
„ j . I V , tratamiento de la disuria , ib, tratamiento 
^ del pnapismo dimanado de mal venéreo, ib. 
„ Método de administrar el mercurio insolublc, &c.' 
„ i b . tratamiento de la supresión ade las reglasj 
„ i b T . V , Medios de resucitar i los ahogados, ib* 
„ Socorros externos para los elados , ib. tratamien^ 
f, to del cansancio dolorido, ib. tratamiento de la 
y, insolación, ** 

„ B A Ñ O frió. Importancia del baño frío,, T. I . 
" cxercicio de los niños, recetado, X . I I . 
» ^medioscontra la frenesia , ib. tratamiento déla 
" mcontínencia de orina , de agua salada , T . I l í , 
« ^atamiento del reumatismo crónico, ib. Remedios 
w contra los lamparones, de agua simple fria, ib. y 
» Remedios contra los flatos en general. Casos en 
" %ue seria nocivo en las enfermedades nerviosas, ib. 
„ hn que estación conviene tomarlo : por donde se 
„ conoce que no conviene, ib. Recetado t r a t a n W 
M to de la Nostalgia, tratamiento de la Danza de 
«San Vi to , ib. tratamiento de la sincope, &c. ib , 
>, Régimen propio para los acometidos de abad-
5, miento y desanimación, ib . tratamiento del afec-
,,tQ histérico, & c . hipocondriaco , ib. tratamiento 
>, preservativo de la rabia; Mudo de hacerlo to-
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9maF en la rabia, ib. Recetado tratamientopre. 
^ seivativo de la rabia , T . I V , tratamiento de la 

Gonorrea simple. Objeccion soke el W frío, 
r Acetado en la gonorrea no virulenta, causada 
" por rclaxacion ,. ib. Respuesta, Ib. Modo de tomar 
" el baño frió en este caso , ib . Baño frió delaspier-
" ñas, ib. tratamiento de la perdida de sangre, 
" & c . Baño entero., tratamiento de las flores blan-
9? c-s* íb. tratamiento de la esterilidad, ib. traía-
"miento del furor uterino, ¿ce. Medios de facili-
' tar la dentadura, ib. Remedios propios para os 

' 'n iños . raclHticos, T . V .S^cor íos propios-, par a los 
ciados, & c . Modo de hacerlo tomar a los ciados, 

• ib. Recetado, ib. tratamiento de la insolación. 
Precauciones que pide el baño frió , ib, 

B A Ñ O local, recetado „ T . I V . tratamiento 
¿ d e la gonorrea virulenta muy leve,, ib. trata
miento de las llagas venéreas esenciales. 

B A Ñ O de maria. Dase este nombre al agua 
calentada basta cierto grado, en la qual se me
te un vaso lleno de liquido-.este baño se usa sobre todo 
para entibiar las medicinas, y en generad las be
bidas de los enfermos , porque se evita, por este 
medio, el gusto de la lumbre que se toman los 
medicamentos calentados, a' fuego solo. 

B A Ñ O parcial. Véase Baño local. 
B A Ñ O de pierna ? ó pediluvio, vulgarmente 

llamado sangría blanca: es un baño parcial, en 
que se meten los pies, y mas á menudo las pier
nas enteras, y aun las manos: en las enfermeda
des inflamatorias, con afecto en el celebro , lo po
nen ,. según la indicación refrescante ,. emoliente 
ó, relaxante,. Baño, de piernas y manos, recetado, 
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,, T . I I . Régimen contra la calentura continua agu-

da. Circunstancias que indican el aditamento de 
vinagre al agua de estos b a ñ o s , i b . Recetad©,'re-
medios contra la verdadera pleurisía , 8zc. Regí -
men contra las viruelas f ib. Remedios propios 

?> para los acometidos de sarampión, ib. Tratamiea< 
, , to de la calentura escarlatada maligna , ib . Rc-
„ medios contra la epilepsia, ib. Remedios contra 

la frenesia, ib . Remedios contra la oftalmía esen-
cial, ib. Remedios contra la esquinancia inflama-
tona, ib . Régimen contra el constipado. El. grado 

ÍT de calor que debe tener el agua en los baños de pie, 
„ Recetados contra t i constipado , ib. Recetado, 
„ ib . tratamiento de la tos de pecho acompañada 
„ de calentura. Quan importante sean, á pesar 

de las preocupaciones, en la tos de pecho, i b . re-
„ cetado, tratamiento de la tos nerviosa , & c . con 
„ el agua cargada de xabon 6 sal, ib. De la tos, 
3, síntoma precursor de la gota , con agua simplet 
„ ib. tratamiento de la tos ferina, ib . Remedios pro* 

pios en la inflamación de estomago ,. ib . Reme-
„ dios propios en la inflamación 4ei vientre in-
„ ferior ; ib . tratamiento del colera-morbo , ib . 

tratamiento de la diarrea , &c? ib . tratamiento 
„ del vomito ocasionado por la gota remontada, 
i , y supresión de una evacuación acostumbrada. 

„ Baños de piernas , recetados, T . I I I . trata* 
,, miento de la hemorragia dimanada de la supre-
„ sion de la transpiración , ó constricción , Sce, 
,, ib . Medios de detener la hemorragia de na-

riz , & c . ib . Medios de precaver la hemorragia 
„ de nariz , Remedios contra el esputo de sangre, 
8, ib. tratamiento del vomito de sangre , ib. trata-

O02 míen 



„ miento de los dolores de cabeza , ib. tratamiento 
,., de la xaqueca, ib . tratramicnto del dolor de raue^ 
„, las^ ib. Tratamiento del dolor de oido con ia-
„ flamacion , ib. tratamiento de la gota regular, 
„ con agua de xabon, ib. tratamiento de la gota 
„ remontada, con agua simple, ib . Remedios con-
„ tra el asma , ib . Remedios contra el extreni-
„ miento, ib..tratamiento contra la Nostalgia.Ven-

tajas ád. baíio de pies caliente hasta treinta, 
y cinco o treinta y seis grados del termómetro 
de M . Reaumur en los desmayos y espasmo», 

5, acompañados de convulsiones., ib., tratamiento. 
de la. sincope y desmayo, tkc. recetado , ib. tra-

„ tamiento del afecto histérico durante el insulto, 
„ ib. tratamiento del Jagrimamieato 9. ib . trata» 
JVmiento de la dureza de oido , i b . Régimen con-
5, tra las obstrucciones , <kc, ib. tratamiento de la 
„ rabia confirmada, T . I V . tratamiento que pidea 
„ los síntomas precursores de la primera erupción 
5Í de las reglas , ib . tratamiento de la supresión de 
5,„las reglas, ib. tratamiento de la chlorosis, ú opi-
, , 1 ación , ib. tratamiento de los loquios,,ib. trata-

miento de la croups 5 ib . tratamiento de la esqui-
nancia membranosa, ib. confirmada , ib. trata-

9, miento de las convulsiones sintomáticas ocasiona-
do por la erupción de las viruelas ó sarampión, T . 

„ V.,Socorros y tratamiento propio para los asfixi* 
, , eos,ib. tratamiento del ahogamiento causado por 

los afectos espasmodicos de los pulmones, ib . tra-
„ tamiento de l cansancio dolorido,,, ocasionado por 
j , trasnochar , exercicio inmoderado, & c . ib. trata-

miento de la insolación, ib. tratamiento de la go
ta-rosa. 

BA-3? 



B A Ñ O de raho.; el vapor de algún licor sim
ple ó compuesto , á que se expone, por algún tiem
po, todo el cuerpo , ó solamente algunas partes. 
Véase Zahumerio. 

B A Ñ O S antivenereos. Método de administrar 
el mercurio por medio de baños antivenereos, 
l9,T. I V . Método de administrar el mercurio de 
solos los baños antivenereos. El licor de estos 
Baños es la disolución del sublimado corrosivo . ib. 
Circunstancias , en que solo basta el método de los 
fcaños antivenereos para curar el mal venéreo., Sinto-
mas que piden necesariamente este método, ib. ob* 
«ervacion r ib. dosis del licor para cada baño, ib. 

B A R D A N A : planta bien conocida , y 
dé que hay dos especies: Contienen una y otra 
much® aceite y sal esencial Todas sus partes tie-
een uso medicinal. Son resolutivas, diuréticas, 
sudorificas y detergentes, algo astringentes5 pecto
rales 5, provechosas en. el asma piedra f esputo de 
sangre, lamparones,, lepra, sarna: Su uso es inter
no y externo.: Todas las partes de la bardana co
mo queda ya dicho, tienen uso medicinal s: pero 
sobre todo su r a i z c u y o sabor es dulcecito algo 
austerocomunica una tintura verde á su decoc* 
don. „ Recetada en tisana,, T . I I , tratamicn-
s?,to de la- cólica- nerviosa,, T . I I I , , Medios de 
5, precaver, el regreso de. la gota. 

B A R R I L L A , Kali. Asi se llama á la sal 
lixivial, d ceniza de muchas plantas,, que con
tienen sal marina,.y se crian , por la mayor parte 
en, las eostas marítimas de los paises calientes.. A i 
de estas plantas,.que subministran mayor cantidad. 
4® u \ lixiviar se llama, igualmente barrilla d.Kali. 
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L a barrilla de Alicante es la mas estimada: y es 
la con que ge prepara el xabon medicinal. 

Recetada, T . I I I , tratamiento del empon-
zoñamicnto ocasionado por el arsénico tomado 

9, interiormente. " 
B A T A T A . Todo el mando conoce las raices de 

esta planta ylos usos económicos, que coa ellas se pue
den hacer, como consta por las Obras de M . 
Parmentier. Se puede sacar de las raices de esta 
planta, pan nada inferior al de trigo ; como tam* 
bien un salep y sagou, iguales en virtud á los que 
nos traen de las indias. Véase Salep y Sagou. 

5S Recetada 5 T . I I , Régimen propio páralos 
f j acometidos de arenillas ó piedra. 

B E B I D A , especie de medicina liquida , des
tinada para obrar luego, y sin necesitarse por lo 
general, se repita muchas veces su toma: tales son 
los purgantes, vomitivos, y- algunos otros reme
dios , que se deben tomar de una vez : pero en el 
caso de ser necesaria su repetición, 6 continuación 
por alguna temporada , en lugar de componerla 
cada vez , mas vals sacar de una sola considera
ble tantidad, excusándose por este termino moles
tias y gastos. 

B E B I D A anodina. 
Tómese de láudano liquido veinte j cinco gotas, 

de agua de canela simple una onzaj 
de x ara ve común dos dracmas. 

Mézclese el todo junto. Sirve esta bebida en 
los excesivos dolores , que no piden sangría; y en 
los insomnios acompañados de molestia y agitación. 
Se repite según las circunstancias. 

B E B I D A autiparalitica. Véase su receta é indica
ción 
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don, T . I I I . Tratamiento de la fiemiplegla > &ca 

BEBíDAcalmante .Modelodeuna bebida calman
te, T . I I I , Trabamiento d é l a Danza de San V i t o , 

B E B I D A cordial. Modelo de una bebida cor
dial, T , 11, Tratamiento de h coiica nerviosa, 

B E B I D A diurética. 
Tómense de sal de nitro quarenta granos, 
de x ara ve de adormidera dos dracmasi 
de agua de canela simple , y de agua comua 
de cada cosa mía onza f 

Mézclese el todo. Esta bebida conviene en lai 
supresiones y retenciones de orina» 

B E B I D A purgante. 
Tómese de maná una onza, 
de tártaro aoluble d sai de í^odicla tres o IIHÍ» 

tro dracmas» 
Deslíanse en tres onzas de agua íiirviendo agregúe

se de agua de pimienta de Ja Jamaica media onza. 
Como sucede á veces, que la maná pasa con 

dificultad, se puede substituir en su lugar una on
za ó diez dracmas de sal catártica amarga, desleí
da en quatro onzas de agua:. Y para las perso
nas que no pueden tomar sales, se las recetará la 
bebida siguiente. 

Tómense de jalapa en polvo veinte granos^ 
de agua común una onza* 
die tintura aromática seis dracmas. 

Muélase la jalapa con su duplo de azúcar. Mez*» 
cíense juntas el agua y la tintura,. 

Véase otra bebida purgante,., T . IT, Trata-
amiento dé las calenturas intermitentes, ib . Trata-
„ miento de la calentura continua aguda. 

B E B I D A purgante de tai amarga. Véase sit 



9,6 
receta „ T . I I , Remedios contra la inflamación del 
„ vientre inferior. 

BEBIDA purgante en varios vasos. Véase su 
receta „ T . I I , Tratamiento de la cólica nerviosa 
y » T . I I I , Tratamiento del dolor de cabeza 
periódico. 

BEBIDA purgante en un vaso. Véase su re-
ceta, T . I I I , Tratamiento de la xaqueca j y Tra
tamiento de la indisgestion. 

BEBIDA salina, Recetada, T . I í , Tratamien
to de la calentura biliosa continua, ib, Tratamien
to de la cólica biliosa, ib. Tratamiento del cole
ra-morbo. Modo de prepararla , recetado T . III% 
Tratamiento del dolor de cabeza ocasionado por 
el acaloramiento, fatiga,¿kc. 

BEBIDA sudorífica. 
Tómese del espíritu de Mendedero dos oa-

zasj 
de sal de cuerno de ciervo cinco granos} 
de agua de canela simple, 
de xarave de adormidera^ de cada cosa me

dia traza-
Mézclense. Esta bebida es provechosa en los 

constipados recientes y dolores de reumatismo : pe
ro para coadjuvará su efecto, conviene beba el en
fermo tisana de avena caliente, o qualquier otro 
iiquidoremisamente diluyente, pero siempre caliente. 

B E B I D A vomitiva. 
Tómense de ipecacuana en polvo veinte gra

nos, 
de agua común una onza, 
de xarave común una dracmaj 

Mea: cíense. 
En 
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En queriéndose sacar un vomitivo nías fuerte 

se puede agregar á esta bebida medio grano , aua 
uno entero de tártaro estibiado. Los que no quisie
ren tomar la ipecacuana en polvo % podran tomar 
en su lugar diez dracmas de vino de ipecacuana 
d media onza de este vino , y otro tanto de ja-
raVe sciiitico. (Véase vino de ipecacuana. 

BEBIDA como alimento. Qual debe ser la 
bebida de los niños, T . I , De ios alimentos de 
los niños. Peligros de las bebidas aquosas calientes, 
ib. De los alimentos. Es menester guardarse de 
las bebidas aquosas y frias en estando acalorada 
el cuerpo f ib. Del paso repentino de calor á frió. 
Efectos provechosos de las bebidas ligeras y diiit-
yentes en las calenturas agudas, T . IÍ , Del tra
tamiento general de las calenturas. Como se pre
paran las bebidas diluyentes, ib. Sintomas que las 
indican , ib. Qual debe ser la bebida en las ca
lenturas intermitentes , ib. Régimen propio para 
los acometidos de calentura intermitente , en la 
calentura continua aguda , ib. Régimen propio 
para los acometidos de calentura continua aguda. 
E l por qué se recetan varias bebidas para el^ tra
tamiento de una sola enfermedad , ib. Se debea 
tomar en muy corta cantidad cada vez , y un poco 
calientes , en la pleurisia , ib. Remedios contra la 
verdadera pleui isla,&c.Qual debe ser la bebida en la 
pleurisia falsa , ib. tratamiento de la pleurisia fal^ 
sa 5 en la pulmonía , Régimen contra la pulmo
nía , en la calentura maligna , ib. Régimen con
tra la calentura maligna, &c. en las viruelas, ib. 
Remedios propios para los acometidos de virue
las , en el sarampión. Remedios contra el sarampión 

Tom. K, Pp en 



en la calentura escarlatada , tratamiento de la ca
lentura escarlatada benigna j en la erisipela Re-
gimen propio para los acometidos de erisipela; en 
la oftalmía , Remedios contra la oftalmía esencial, 
en la inflamación de garganta , ib. Régimen pro
pio para los acometidos de esquinancia inflamatoria, 
en los males de garganta gangrenosos, ib. Re-
gimen propio para los acometidos de la esquinan-
cia maligna , &ct en el constipado , ib, Régimen 
propio para los acometidos de constipado 5 en la 
tos ferina de niños , ib. Régimen propio en la tos 
feiina ; en la inflamación de estomago, ib. Re
medios propios en la inflamación de estomago; 
en la cólica biliosa , ib, tratamiento de la cólica 
biliosa. Grado de calor que debe tener la bebida 
en toda inflamación local , ib, Remedios propios 
en la inflamación del hígado. Bebida que convie
ne en la supresión y retención de orina , ib. Me
dios generales propios contra la supresión y re
tención de orina , de qualquiera causa que ven
gan , en las arenillas y piedra , ib. Régimen con
tra ks arenillas y piedra. 

Las bebidas se deben tomar frías en ks he
morragias y sobre todo en los esputos de sangre, 
T . I I I , Remedios propios contra ei esputo de san̂  
gre. Qual debe ser la bebida en la disenteria, ib. 
Remedios contra la disenteria , en les dolores de 
cabeza , ib. rratamíento de los do'ores de cabeza, 
en la ítericia , ib. Régimen propio para los aco
metidos de iterícia. Abstinencia de toda bebida 
aquosa en la hidropesía , tratamiento de la asci-
tes y anasarca. Bebida preservar iva del' extreñi-
miento, ib. Régimen contra el extrenimientó. 

Ven-
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Ventajas de beber abundancia de agua simple en 
la manía ó locura, ib. Régimen propio páralos 
acometidos de melancolía, locura , ó manía , y 
nostalgia. Bebidas propias para las personas vento
sas, ib. Régimen propio para las personas propensas á 
flatos, Scc. histéricas, ib. tratamiento del afecto his
térico. Importancia de la abundancia de bebida 
en las ingurgitaciones , obstrucciones , Scc* ib. Ré
gimen propio para los acometidos de ingurgita
ciones , obstrucciones , tumores scirrosos y scirro. 
Qual debe jer la bebida en la gonorrea virulenta, 
al manifestarse las reglas , ib. De la primera crup, 
cion de las reglas, en la supresión de las reglas, 'b. 
en Jas flores blancas, en el parto , ib. tratamiento 
de las paridas: en la inflamación de la matriz, 
ib. tratamiento de la inflamación de la matriz; en 
la calentura purpurea de las paridas , ib. tratamien
to de la calentura purpurea de las paridas ; en la 
calentura puerpural, ib. tratamiento de la calen
tura puerpural ; en el furor uterino , ib. tratamien
to del furor uterino ; en el despeño y diarrea de 
los niños que dimanan de la debilidad de los in
testinos , ib. tratamiento del curso de vientre de 
los niños; en la croup, ib. Suplemento al articu
lo croup de los niños; en el cansancio dolorido, 
T . V . tratamiento del cansancio dolorido, &c. 

B E N D A (Véase bendage.) 
B E N D A G E . Circonvolucion de benda al re« 

dcdor de alguna parte del cuerpo , herida , des
locada ó fracturada , para mantenerla en su esta
do natural f ó sugetar las compresas ó medica
mentos que se aplican a ella. Peligros de las ben-
das d bendages demasiado apretados sobjee las he-

Pp 2 r i ' 
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rldas, T . I V . tratamiento de las fracturas. 

BENJUY, resina seca , dura, quebradiza , in
flamable , compuesta de pedacillos, tan pronto ama
rillos , como blanquecinos , reunidos juntos , for
mando una masa de gusto resinoso y grasicnto, de 
olor suave y penetrante sobre todo quando la que
man. La hay de dos especies en las Boticas : á 
la primera se llama benjuy en lagrimas en Latín 
benzoinum, amygdaloides : esta especie , que es 
la mejor es descolorida » ó de un color entre ro
jo y moreno , y como formada de fragmentos de 
almendras. La segunda especie es negrita , y no 
se debe usar en la Medicina, E l benjuy se saca 
de un árbol de Indias , que lineo pone en la clase 
de los laureles. 

Recetado en vaho , T . I I I , tratamiento de 
las enfermedades del olfato en general. 

BERBEROS d Agracejo. Este arbusto con
tiene mucha sal esencial, flema , y algún acei
te. Su fruto tiene su uso medicinal: es cordial y 
astringente , sirve para detener los cursos de vientre 
y las hemorragias , para apagar la sed , calmar el 
demasiado movimiento de la bilis, excitar el ape-

BERRO, planta conocida á todo el mundo. 
Contiene' mucha flema , aceite y sal esencial , es 
incisiva, atenuante , detergente ; aperitiva, resolu
tiva j sirve para romper la piedra del riñon^ des
vanecer las obstrucciones , excitar los meses á las 
mugeres, curar el escorbuto y las enfermedades 
del bazo, 

„ Berro recetado como alimento , T , I I L tra-
tamiento y Régimen del ascites y anasarca, ib. 

tra" 
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tratamiento de las diversas especies de escorbu-

„ to , ib. Régimen propio para los acometidos de 
ingurgitaciones, obstrucciones, tumores scirrosos 

„ y scirro) exteriormente, T . I V . tratamiento de 
los accidentes ocasionados por la picadura de 

„ insectos, ib. tratamiento de la hinchazón y du-
reza del vientre.** 

B E T O N I C A . Hay dos especies de esta plan
ta , pero de igual virtud medicinal 5 y contienen 
una y otra aceite medio exaltado > sal esencial, y 
poca flema. Su raiz es purgante. Véase los ensa
yos de materia medica indígena citado T . I I . 

B I L I A R , epíteto que da á las diferentes par
tes , donde se hace la secreción de la bilis > quales 
son los vasos y poros biliares; 11 amanse asi tam
bién las concreciones, que se forman en la be-
xiguilla de h ié l , y corren también con el nom
bre de cálculos biliares. 

BILIOSO, epíteto que se da al temperamento 
y á los enfermos , en que domina la bilis, 

BILIS, nombre que se da á un humor ama
rillo , amargo , acre , jabonoso , y singularmente 
detergente , que posee en sumo grado la virtud 
de penetrar , deshacer, atenuar las substancias glu
tinosas , grasicntas y salinas , quales son las de que 
se componen nuestros alimentos, 

B i S T O R T A , se usa á menudo su raiz en la 
Medicina ; nos la traen seca de los países caloro
sos. Se debe escoger nueva , gorda, bien medra
da , muy seca , de substancia compacta y buen 
color; contiene mucho aceite y sal esencial. 

Es astringente, sirve para resistir á la ponzoñare-
tener d vómico, ios cursos de vieutre y las he-

mor* 
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morragias , y también para impedir el aborto. 
Recetada en tisana, T . I I I , tratamiento del fluxo 
hemorroidal. 

BIZCOCHO. Conoce todo el mundo esta es* 
pecie de golosina 5 tan común en los pueblos, que 
es excusado describir aquí su composic'on. 

Peligros de los bizcochos én las enfermedades, 
f--particular-mente en las calenturas , T. I I , Del 
Trata miento e n ral de las calentu as, 

BIZCOCHO de mar: pan dos veces cocido 
para vi qes cortos, y quatro para los viajes lâ goef 
á fin de que se conserve mejor lo lucen un mes 
antes del embarco: y también en los navios del Rey 
se hace de harina de trigo , bien despojado de 
su s i vado , y de masa bien fermentada. A l biz
cocho de mar se da también el nombre de ga* 
lleta. Para conservar el bizcocho es preciso poner
lo a secar de quando en quando al ayre libre. 
Recetado como alimento, T . I I I , tratamiento de 
la ascites y anasarca, T . I V , tratamiento de la 
gonorrea virulenta , ib. Régimen propio" para lot 
niños rachiticos. 

B L A N C O de bal! ena, impropiamente llama
do spermaceti ; es una substancia blanca f solida, 
que tiene el aspecto y gimo de la cera bien blan
ca , de textura menos compacta, y dispuestas por 
escamas , que se saca de cráneo y otras partes de 
una especie de baílena, y tal vez de otros peces 
grandes. Se usa interna y externamente en la Me
dicina. Se recomienda en muchas enfermedades, 
sobre todo en las dimanadas de la supresión de la 
transpiración ; pero es por ventura i vista de feliz 
exitoj que se ha experimentado haber produci

do 
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do? Atendiendo al modo de recetarla, se diria, 
que es un remedio muy activo, La dosis ordina
ria es desde un escrúpulo hasta una dracma, en 
conveniente vehkulo ; y M . Thouvenel, cuyo 
valor y trabajos en adelantar la Medicina, son 
dignos de elogios , ha probado , en su propia per
sona, que administrado en muchas onzas, no pro
ducía el menor efecto. En una reuma considera
ble que le dio á Ultimos del año de 1775 , quiso 
asegurarse de si correspondía el blanco ballena á 
los elogios que se le tributaban en esta enferme
dad : empezó tomando las dosis ordinarias, las qiíe, 
no produciendo la menor novedad en su estado, 
le movieron á aumentarlas sucesivamente. A l otro 
día tomó dos dracmas de él , tres veces en las veín-
re y quatro horas j al día siguiente qua ro drac
mas ; finalmente al quarto día una onza siempre 
tres veces al dia y también siempre sin que pa
reciese restablecida en lo mínimo la transpiración, 
Pero como por otra parte no experimentó el me
nor daño, si este remedio no posee alguna vir
tud , se debe conceder que es abusivo , y consi
derarle como nulo en la Medicina. Se halla receta
do en varias partes de esta Obra, 

BOLO, Este vocabulo significa dos cosas muy 
diferentes: 1. una especie de tierra; 2, um espe
cie de preparación farmacéutica, 

B O L O , especie de tierra* Se usan en la Me
dicina dos especies de tierras llamados bol® • el 
bolo armenicó y el bolo de Francia. 

BOLO Armen ico. Se da este nombre a una 
tierra arcilosa de un color azafranado, 4 amari
llo que tira un peco á roxo. Viene de aquella 

par* 
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parte de Armenia que confina con la Capadocia. 
Lo falsifican muy á menudo. Aun pretenden al
gunos Autores, que c asi todo lo que se nos ven
de por bolo armcnico , tierra sellada, y de Lem-
nos, no es otra cosa, que tierra de que se hacen 
pipas de fumar, machacada con ocra d tierra ama
rilla. Se usa indiferentemente del bolo armenico 
y del bolo de Francia, aun se hace mas uso de 
este ultimo, porque anda menos expuesto á la 
falsificación. 

BOLO de Francia. Este es de un color ama
rillo que tira á roxo claro. Se saca de diferentes 
parages de Frauda; se halla á menudo mezcla
do con materias extrañas, como piedras, arena 
gorda, Scc. Por lo mismo lo preparan antes de 
usarlo, moliéndolo y lavándolo para separarlo de 
estas materias estrañas. 

B O L O , preparación farmacéutica. Se da este 
nombre , que significa bocado , á un medicamento 
blando, de mas consistencia que la de miel,y que 
tiene mas d menos el volumen de un bocado. E l 
bolo se debe usar inmediatamente después de hecho, 
porque entran en su composición sales volátiles y 
otros ingredientes, que n̂o se pueden guardar» 
Los bolos están generalmente, compuestos de pol
vos , humedecidos con competente cantidad 
de xarave, conserva, ó mucilago: se emplea co
munmente el xarave para los polvos mas ligeros, 
y las conservas para los que son mas pesados, co* 
mo los polvos mercuriales, 8cc. peto para los pol^ 
vos muy ligeros, mas vale humedecerlos con mu
cilago , porque aumenta menos el volumen del 
bolo, que los demás agregados , y hace mas fa

cí-



d i de tragar la Medicina. E l enfermo toma d 
bolo en una sola vez , ó lo reduce á varias panes 
para poderlas tragar con mas comodidad, pero es 
menester tome sucesivamente' estas divisiones, por
que de ordinario no se receta mas que la dosis 
conveniente. 

BOLO antispasmodico. Véanse su receta é in
dicación „ T . I I I . Tratamiento de la rabia con» 
„ firmada. 

BOLO astringente. 
Tómense de alumbre en polvo quince granos 
de goma de quina cinco granos; 
de conserva de rosas veinte y quatro granos; 
de xarave común suficiente cantidad para 

sacar un bolo. 
Conviene el bolo astringente en las perdidas, 

o excesivo fluxo de los meses; en las demás he
morragias causadas por relaxacion. Se puede repe
tir su toma quatro ó cinco veces ai di a hasta que 
se ataje la hemorragia. Para hacer este bolo y 
todos los demás en general, solo se necesita mez
clar juntas el alumbre , la goma de quina y h 
conserva de rosas; y humedecerlos después com 
el xarabe, hasta que forme el todo una masa con
sistente , pero blanda. Véase otro bolo astringente 
T. I V . tratamiento de las reglas inmoderadas. 

BOLO astringente purgativo. Véanse su receta 
é indicación T . I V . Tratamiento de la gonoréa 
virulenta. 

BOLO diaforético. 
Tómense de goma de guayaco, en polvo, die? 

granos; 
de flores de azufre, 

Tom.' V. Q q de 



io6 
de crémor de tártaro, de cada cosa un es

crúpulo; 
de xarave común suficiente cantidad. 

Se puede tomar este bolo , dos veces al día, 
en los dolores reumáticos y males cutáneos i puede 
ser también muy provechoso en la esquinancia 
inflamatoria. Véase en quanto al modo de hacer
l o . Bolo astringente, 

B O L O mercurial. 
Tómese de calomiel seis granos; 
de conserva de rosas media dracma ; 

Redúzcanse á un bolo; Se puede tomar este 
bolo dos o tres veces á la semana en L.;s enferme
dades, en que es necesaria la administración del 
mercurio : Conviene tomarlo por la uváe , y quan-
do no evacúa, al otro dia, por la mañana , algu
nos granos de jal ap i , en polvo ? que no dexan 
de hacer evacuar. Véase, en quanto almodo de hacer
lo, Bulo a^t,ingente? recetado, T . I V , Tratamiento 
de la gonorrea virulenta, 

BOLO de mercurio y ruibarbo 
Tómese del mejor ruibarbo en polvo desde 

un escrúpulo hasta media dracma; 
de Cciiomiel de quatro á seis granos; 

de xarave común quanto baste para sacar un bolo. 
Este bolo es buen purgante en ios achaques 

hipocondriacos ; pero consiste su principal uso en 
arrojar las lombrices. Quando es necesario purgar 
mas se susbtituye jalapa en lugar de ruibarbo. 
Véase, en quanto al modo de hacerlo ,Bolo astrin
gente. 

B O L O pectoral. 
Tómese de blanco de ballena un escrupul), 

de 
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de goma amoniaca deiz granos; 
de sal de cuerno de ciervo seis granos; 
de x ara ve común lo suficiente para sacar un 

Se receta este bolo en las reumas y toses obs
tinadas , asma y principios de pulmonia. Convie
ne generalmente sangrar al enfermo , antes que 
empieze el uso de este remedio. Véase , en quanto 
al modo de hacerlo, Bolo astringente. 

BOLO purgante. 
Tómese de jalapa en polvo un escrúpulo, 
de crémor de tártaro dos escrúpulos; 

Májense los dos juntos, y redúzcanse á un 
bolo con suficiente cantidad de xarave común. 
Este bolo es excelente purgante, quando conviene 
purgar suavemente. Pero en necesitándose purga 
fuerte, se puede aumentar la jalapa hasta la dosis 
de media dracma y mas. 

BOLSA de pastor, una de las plantas mas co
munes ; pues se halla por todas partes, en los cam
pos huertas , parajes incultos, desiertos, &c. con
tiene mucho aceite , y alguna sal. 

Es astringentes desecante, vulneraria, sirve 
para detener el curso de vientre y las hemorra
gias. 

Sus hojas y simiente tienen uso medicinal. 
Las hojas recientes quebrantadas ó majadas se 

hallan recetadas en cataplasmas, T . I V , Trata
miento de panadizo de la segunda especie. 

B O R A Z . Sal neutra, de que nada sabemos 
de positivo; nos lo traen los Olandeses del Mo
gol y Persia, en forma de piedreeitas del ta
maño de avellana, ó nuez , y cubiertas con una 
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especie de grasa. Le llaman bíuto o natural, i 
distinción de él que se purifica para el uso 
medicinal, y que en este caso se halla en forma 
en pequeños cristales blancos, relucientes y trans
parentes , parecidos á los de alumbre ; tienen tam
bién su sabor, y se deslíen en el agua muy calien
te : la propiedad , que tiene de facilitar infinita* 
mente la fusión délos metales, lo Lace muyim^ 
portante en las Artes. 

Recetado g Te I V Tratamiento de las aftas de 
los niños, 

B O R R A X A ; planta pota ge ra muy conocí* 
da : contiene mucho aceite y flema, poca sal-

Suaviza las acridades de la sangre y demás 
humores, condensando la sal de ellos con su jugo vis
coso ; mueve el vientre , su flor es una de las tres 
hojas cordiales que han establecido los antiguos en 
la; Medicina;su raiz, hojas y flores tienen uso me* 
cinal. 

Hojas de borraxa recien cogidas, Recetadas 
en infusión, T . I V , Del extreñimiento de los ni
ños. 

B R A G U E R O , asi se llama un bendage ó 
Instrumento de acero , elástico y guarnecido con 
una piel suave que se pone al rededor de la cintu
ra para sugetar las partes blandas salidas de su lu
gar, quales son, v. g. los intestinos, el epiploon el 
peritoneo : á este desorden se llama comunmente 
potra ó hernia. Véase , T . I V . tratamiento de las 
potras o hernias. 

B R E A , substancia resinosa negra , de con" 
sistencia blanda y correosa j de olor fuerte y em-
pireumatico. Se sac de abeto , alerce , sobse todo 
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de los pinos llamados roxos, quemando los ramos 
de estos arboles. La mejor viene del Norte, espe-
cialmente de Norvega. Véase (Agua de brea.) 

Recetada , T . I I , tratamiento de la cólica; 
B R O N C H O T O M I A , es una incisión d aber. 

tura que se hace en la traqui arteria, quando en 
una ^ violenta esquinancia f &e. impide la infla, 
macion respire el enfermo , y le pone en peligro 
de ahogarse , Recetada T . I I , Remedios contra la 
esquinancia inflamatoria , T . I V , Suplemento ai 
articulo de los niños T . V . tratamiento de los 
accidentes mortales , &c, ib. Medios de resucitar 
á ios ahogados , ib. Socorros que conviene admi
nistrar á los que por desesperación, d de otro modo 
se han ahorcado a si mismos , y que pareciendo 
privados de toda sensación, serían considerados como 
muertes. 

C a C H O U , d tierra de Japón. Este medica» 
^mentó es una substancia compuesta de partes re-
resinosas y gomosas. Nos lo traen de la India , ca 
pedazos de tamaño de huevo de gallina , de con
sistencia solida, seca, y pesada, de un color en
tre roxo, y negrito por fuera, y moreno claro 
por dentro, de sabor acerbo y algo amargo; pero 
esta amargura nada tiene de displicente. El cachón 
nías puro es el que se deshace mas fácilmente en 
h boca. Mucho tiempo hace se ha tenido el cachou 
por una tierra d barro. M . Boulduc empezó á 
destruir esta preocupación, y M . de Jussieu hizo ver 
tn ft^a excelente memoria, que presento á la Aca

demia 
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demia de las Ciencias en el ano de 172©, que 
esta substancia es el xugo de uo fruto llamado 
A r e c , que se cria en una especie de palma en la 
costa de Coromandel. N o usan el cachón confor
me lo traen de las Indias : lo purifica-', reducién
dolo á polvo,y disolviéndolo m ¿gua calieLte, colán
dolo después, y evaporándole hasta quedar en suco. 

En las Boticas se hallan muchisimas prepara
ciones de esta Medicina, 

Recetado T . I I , Remedios contra el exce-
sivo fluxo de orina; T . I V , Tratamiento de las 

„ reglas inmoderadas. " 
C A F E : almendra d fruto de un árbol, que 

llama Linnéo coffea Arubica, esro es, Café de 
Arabia. Su uso, 6 mas bien, su abuso es general
mente conocido» 

A la gente de letras se debe prohibir el uso del 
C a f é , T . I , De los alimentos de la gente de le
tras. E l p o r q u é el uso habitual del Gafe es peli
groso , ib. Sus Yentajas, quando solo se usa rara 
vez , ib. Inconvenientes particulares del Café con 
leche para ciertas personas, ib. A quien con pre
ferencia conviene ei Ca fé , ib . Ventajas del café 
para detener el vomito, sobre todo de las muge-
res en cinta , T . I I , Modo de tratar el vomito 
ocasionado por la preñez. E l café no quemado, re^ 
cetado en decocción,, ib. Remedios contra las are
nillas y piedra. Se dice-que una fuerte infusión de 
cafe es provechosa en el ataque del asma, T . I J , 
Remedios contra el asma. E l café es nocivo sobre 
todo á las personas nerviosas, ib. Régimen propio 
en las enfermedades de los nervios en general, ib. 
Regimea propio para los acometidos de melan-

G0* 
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eolia, locura ó manía, y nostalgia 

C A L . Se da, en general, este nombre á lo 
que la resulta de calcinación de las piedras y tierras 
calcadas; de las partes duras de los animales, co
mo v. g. los huesos, las espinas, los cuernos las 
conchas, &c. de los metales y minerales. Véanse 
Cal viva y Agua de caí, 

G A L apagada ? asi se llama á la cal, que no 
puede acalorarse mas con el agua, sea por haber 
estado expuesta ala humedad del ambiente, ó por 
haber experimentado ya la acción del a"ua. 

C A L de plomo : asi se llama á la substancia 
del plomo que queda, después de haber perdido 
su lustre y la cohesión de sus partes sea por la 
calcinación, 6 por la acción de diferentes mons
truos: esto es, propiamente hablando, el plomo 
despojado enteramente de su fíogístico, 6 de una 
•parte de este principio. Esta cal nene la forma de 
ceniza roxita, mas d menos fina, mezclada con 
grumillos, de que los unos se parecen á piedre-
citas y otros á fragmentos de metales. 

Cal viva : una substancia sóida , seca , de na
turaleza entre la de piedra y la de tierra , su co
lor es en general blanco 5 pero á veces amarillo 
por partes ;, es desmenuzable , ligera , de un gusto 
acre y caustico 5 de un olor como el de fuego. Una 
de las principdes propiedades físicas, común á to
das las cales,y por consiguienteá la de que aquí 
se trata, es el ser singularmente penetrable por el agua 
que opera sobre las cales con una violencia, ruido 
y calor considerables, divide sus partes, las redu
ce a una pasta muy fina, quando se ha echado 
demasiada agua, y que , en habiendo bastan

te. 
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disuelve una "laferia que se separa, y la comuni
ca im gusto acre y orinoso. Véase agua cal. 

C A L viva , recetada,-para corregirla mala-
calidad de las aguas , T . I L tratamiento del cur
so de vientre ocasionado y continuado por las lom
brices j para componer el álcali caustico , ib. Re
medios contra las arenillas y piedra. La cal y fue
go , son los preservativos del ayre mefítico db las 
letrinas, T . V .Socorros propios para los asfixicos.Mo-
do de emplear la cal en este caso , ib. Medios de 
precaver los efectos de las letrinas* 

C A L A , nombre que se d i aun medicamea» 
(o solido , con figura de pirámide, largo y grueso 
como el dedo miñique j que suelen introducir en 
el ano, mas (ordinariamente para relaxar o irritar 
esta parte y excitar cámaras; á veces para sua
vizar , deterger, resolver , y roborar. Hay por eso 
calas purgantes, acres, atemperantes, detergentes, 
resolutivas, astringentes, &c. que se emplean se
gún la indicación. Véase T . 11, Remedios contra 
la frenesí a. 

Atención que conviene en la aplicación de 
las calas, ib. Recetadas, T . I I I , Remedios propios 
en la locura ó manía. 

C A L A M O aromático. Así se llama el tallo 
de esta planta , que se cria en el Levante, de don
de se nos trae comunmente en hacecillos, com
puestos de cañas del tamaño del canon de plu
ma ? de color entre gris y roxito á 1© exterior, blan
quizco por dentro, como también su meollo. Su 
olor es agradable y aromático, como también su sa
bor , pero es amargo, y acre. Quando se ha puesto 
arnanílo y reducido á polvo, es señal de que lo 
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han atacado los gusanos; y en este estado de na
da sirve, Pero , como íes muy rara se subs
tituye en su lugar la raíz llamada acoro ver
dadero ; á que muclios Boticarios llaman igual, 
mente cálamo aromático. (Véase acoxn verdadero) 
Recetado como amargo corroborante, T . 11, tra
tamiento de las calenturas intermitentes, T , 1ÍI, 
tratamieno d é l a fluxión* 

C A L D O de avena (Véase Agua de de ave
na.) 

C A L D O de caracoles tómense de caracoles 
de huerta diez y ocho 6 veinte quatro caracoles, se
gún su grandor , rómpanse las conchas para sacar 
el insecto; pónganse los insectos en agua hirviendo; 
agítense' fuertemente á fin de que se desprendan 
del humor viscoso y correoso de que esta impreg
nada su p ie l ; tirese este agua , pónganse los insec
tos en tres libras de agua nueva ; cuezase hasta que
dar en una libra , cuélese. Se administra media 
libra de este caldo al enfermo por la mañana en 
ayunas, y otro tanto por la tarde ó noche antes 
de cenar: he visto tomarlos puros á algunos en
fermos pero para quienes salgan demasiado in
sípidos ; se pueden sazonar con igual 6 una terce
ra parte de leche y con un poco de azúcar. En 
vez de azúcar he substituido á menudo la conserva 
de rosas en dosis grandes. 

Recetados T. 111, Remedios contra el esputo 
de sangre & c . 

C A L D O S de pollo ó ternera, recetados como 
alimento entre los insultos de la calentura 
intermitente , T . IT. Régimen propio pa
los acometidos de calentura intermitente. N o con-

Tom, V. R r ran 



i ¡4 
vienen aun de pollo , en la calentura continua agu
da , ib. Régimen contra la calentura continua agu
da. Los caldos claros acedados con el zumo de na* 
ra rija d limón , deben ser los únicos alimentos en 
la falsa fluxión de pecho. Caldo claro de pollo en 
la pulmoaía,.qiiando camina la enfermedad á la 
curación , ibe tratamiento del segundo grado de 
la pulmonía. Como aUment© en la calentura mi
liar ib. Régimen propio para los acometidos de 
la calentura miliar. Caldos de polio en la calen
tura b i l i o s a a c o m p a ñ a d a de curso de vientre, ib-
tratamiento de la calentura biliosa , relativamen
te á los sintonías .dominantes en la erisipela,, ib. 
Régimen propio para los acometidos de erisipela, 
6 con cebada , plantas atemperantes, frutas, ¿kc. 
ib. Circunstancias que piden caldos substaiacicsos 
en. la -erisipela 3 ib. Caldos en lavativa en la .es* 
cjiilnancia, quando no puede tragar el enfermo, ib. 
.Remedios contraía esquinancia inflamatoria. Con* 
vienen caldos ricos en ios males de >garganta gan-» 
.grenosos , ib. Régimen propio para los acometi
dos de esquinancia maligna % &ic. caldos de poli© 
ó ternera en los constipados., ib. Régimen pro
pio en el constipado. Caldo de ternera d pollo por 
alimento en la tos-ferina de los niños , i L Regi-
inen propio en la ios -ferina, caldos de pollo por 
alimento en la inflamación de estomago , ib. Re-
.gimen contra h inflamación de estomago. Caldos 
claros de pollo por bebida hecha laxante comma-
iiá s, en la cólica biliosa.^ ib. tratamiento de la có
lica biliosa.. Caldos gordos recetados para los plo
meros. , como preservativos de la cólica nerviosa, 
i b . Medios de preservarle dé l a cólica nerviosa,, Gal-
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dos claros por alimentos en la inflamación dé los 
jiñoncs y cólica nefrítica , ib. Régimen propio en 
la inflamación de los ríñones y cólica nefrítica. 
Caldos de animales nuevos con cebada en el ab-
ceso de los r íñones, ib. Remedios contra la in
flamación de los ríñones. Caldos claros en la infla
mación de vexiga , i b . tratamiento de la inflama-
cion de la vexiga. Abstinencia de caldos en el 
despeño , ib. tratamiento del despeño. Caldos sor-
dos para excitar el vomito en la diarrea , causada 
por substancias venenosas interiormente tomadas 
ib. tratamiento d é l a diarrea ocasionada porsubs! 
tancias venenosas iuteriormeate tomadas. Caldos 
de cabeza de carnero en la diarrea ó curso de 
vientre, que conviene- detener, ib. Caldos CIÚKS 
por bebida en la supresión y retención de orina, 
ib. Medios generales propios contra la supresión y 
retención de orina , de qualquiera causa que ven^ 
gan. Caldos de ternera por vehículo del álcali caíc
tico , ib. Remedios contra las arenillas y piedra. 

Caldos fuertes como preservativos de la 1Í2« 
morragia de nariz , causada por la disolución de 
la sangre , T . I I I , Medios de precaver la hemor
ragia de nariz. Caldos por alimentos en ks al
morranas fluyentes, ib. tratamiento del fluxo he-
morroidai. Caldos claros en el esputo de sangre, 
ib. Rég imen propio para los acometidos de espi
to de sangre. Caldos de pollo d ternera en el fluv 
xo hepático , -ib. tratamiento del fluxo hepatkof 
en la itericia , ib. Régimen propio en la iterida.' 
ja ldos de ternera o pollo en el reumatismo agu
do , ib. tratamiento del reumatismo inflamatorio 
0 aglido. Caldos acedados como preservativos del 
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escorbuto , ib, Medios de precaver el regreso de 
escorbuto. Caldos claros y alterados con yerba 
atemperaiiíes, recetados en la fluxión escorbúti
ca , íb . trataínlento de la. fluxión escoibutlca^ Cal^ 
dos de animales, nuevos en los, lamparones , ib. 
Rég imen propio; para, los. acometidos, de. los. lam« 
parones.. Caldos muy claros en el asma;ib. Re-
gimen propio para los asmasiecs;; con plantas po/» 
tagerasen, el extíeñimiento caldos gordos, 
con, yerbas , ib,. Los caldos, demasiado xugosos y 
diariamente repetidos pueden causar la perdida 
de apetito.. Caldos nutritivos r ib. tratamiento 
del desmayo 5_ &c.. Caldos, gordos en, el empon
zoñamiento, causado por el arsénico T . V . 
tratamiento del emponzoñamiento causado por 
el arsénico interiormente tomado , ib. Scc. Cal
dos como alimentos en la gonorrea virulenta, T . 
I V . tratamiento, de la, gonorrea., Caldos, de ter
nera ó pollo en las, reglas, inmoderadas, ib. tra
tamiento, de las reglas inmoderadas. Circunstan
cias que indican el caldo , pero frió en las per
didas , ib. tratamiento, de la perdida de sangre, 
&c..Caldos fuertes en las flores, blancas ,. ib. Me
dios propios para precaver el aborto; de ternera ó 
pol lo , ib. tratamiento de la supresión de los lo-
quios. Caldos de vianda en las, acideces de los 
niños, ib. tratamiento de las acideces del estoma
go é intestinos. Caldos en lavativasib. tratamien
to de los acidentes mortales v &c. Caldos como 
alimentos, ib. socorros para los ciados.. 

Caldos gelatinosos. Véase lo que, son el mo
do, de sacarlosadministrarlos ,. y sus ventajas en 
la disenteria,Ts ÍII, Régimen contra la.disenteria. 

C A L -
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C A L M A N T E , se da este nombte á los re

medios , que mitigan los dolores , y disipan las 
sensaciones incomodas r causadas por los humores 
y remedios acres: estos remedios son particularmen* 
te aquellos, en que entra el opio; y a que daban 
los. antiguos el nombre de opiatas. 

C A L O M I E L r nombre que se da al mercu
rio dulce sublimado hasta quatro y aun mas ve
ces.. (Véase Mercurio dulce.) 

C A L O R , grado de calor que debe tener el 
quarto del enfermo-calenturiento, T . I I , tratamien
to general de las calenturas ; que debe tener el 
agua de los pediluvios , ib. Régimen contra el 
constipado; que deben tener las tisanas; y otras be* 
bidas en las inflamaciones de las visceras; 
como v. g. en las del estomago , higado , ba
zo , &c. ib. Causas de la inflamación del esto
mago. Peligres de la repentina aplicación del ca
lor; quando está muy frió el cuerpo , T . V , so
corros propios para los que tienen excesivo frió. 
Aplicación repentina del calor á una parte muy 
ftia es la causa mas común de los panadizos y sa
bañones , &c* ib. socorros para los que están cia
dos,. 

C A N D E L I L L A S ' , se da este1 nombre á pe
queños cilindros en forma de cono muy prolon
gado- de que se hace uso en la Cirujía para d i 
latar el canal de la uretra , que se ha encogido, 
o introducir alli medicinas'Jcapaces de destruir 
el estorbo que á veces encuentra en su curso la ori
na. Las hay de dos especies : las unas son sim
ples , formadas solamente de una lengüeta d tira 
de tela, d hilos de a l g o d ó n d a d o s con. cera y 
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arrollados; las otras compuestas de medicamea-
tos, según la indicación á que se quiere satisfa
cer 6 remediar. Véase candelillas simples^ 

C A N D E L I L L A S atemperantes. 
Tómese de cera amarilla diez onzas; 
de aceite rosado, 
de blanco de ballena, de cada cosa dos 00? 

«asi 
Derrítanse; empápense después allí tiras de 

tela , ó hilos de algodón j para lo demás. Veas® 
candelillas simples, 

C A N D E L I L L A S de M . Darán, Las hay 
de tres especies *. gordas, medianas,, y pequeñas. Las 
gordas se preparan del modo siguiente. 

Tómese de hojas de cicuta, 
de tabaco, 
de trébol almizclado o coto yerba, 
de hojas y flores de hipericon , de cada cosa 

un puñado grande , picadas muy menudas: 
de aceite de nuez diez libras, 
de estiércol ovejuno seco una libra; 

Cuezase el todo á lumbre moderad-a en una 
caldera, hasta que queden como rojiras las 
plantas ; estrújense fuertemente en un paño de lien
zo. Vuélvase á meter el aceite colado en la cal
dera bien limpia 5 agregúesele 

de lardo, 
de cebo de carnero, de cada cosa tres l i 

bras. 
Métase á la lumbre, y al todo ya derriddo 

y bien caliente , agregúesele, poco á poco , y me
neando siempre con una espátula de madera^ 

de litarigio en polvo, ocho libras. 
Cue¿ 



Cuezanse á fuego lento ̂  por una hora, y agre* 
guense después: 

de cera amarilla dos libras. 
^ Dexese á la lumbre, hasta que tenga h ma

teria la competente consistencia; entonces se ha 
de empapar al)i tela fina, medio usada, de ocho 
pulgadas de ancho , y treinta y seis de largo, para 
sacar de ella pequeñas bendas, maso menos an
chas, según el grosor de las candelillas. Una linea 
de ancho dá las finas, y asi de seguida, delinea 
en linea, hasta quatro , que dá las mas gordas. 
Aíisese y arróllese sobre una mesa para sacar can-
áeliilas de forma un poco cónica. 

Se preparan la§ candelillas medianas del mo-
.do siguiente. 

Tómese de la composición de arriba , antes 
de agregada la.cera amarilla una parte ó una 1L~ 

de cera amarllia dos partes o dos libras. 
Derrítanse á la lumbre, meneando siempre. Ei* 

Mrviendo el todo, empápese allí lá tela para sacar 
las. candelillas medianas. 

Para hacer las candelillas pequeñas. Tómese 
de-la composición de arriba, antes de agregada 
la cera una parte 6 una libra, 

^ de cera amarilla .quatro partes d.íjuaíro librasi: 
derriíase y prepárese como arriba. 

Para introducir las candelillas' gordas se lian-
de empapar en el ungüento: siguiente. 

Tómense de balsamo de eopaiba quatro onzas,' 
de emplasto diapalma dos onzas; 
de excremento avejuno en polvo fino una onzav 

Derrítanse el balsamo y-el emplasto ; agregúe
se-
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seles el excremento; mézclense y menéense has-
que quede enfriado el todo, 

En quanto á las candelillas., medianas y pe
queñas , basta untarlas con aceite. 

C A N D E L I L L A S simples. No l i B y cosa mas 
fácil de hacer que esta especie de candelillas. Se 
toman tiras de lienzo fino , un poco mas anchas 
por uno de sus extremos que al otro: d trapitos de al
godón mas gordos por un extremo , que por el 
otro; se han de empapar en cera derretida y á re
petidas veces ; se dejan enfriar: entonces se arro
llan estos cuerpos sobre una mesa de madera muy li
sa 5 ó de marmol, dada con una corta cantidad de 
aceite con la palma de la mano,ó aun mejor con una 
tabla muy Usa , semejante á la de que se 
sirven los Cereros para arrollar sus velas de cera. 
En estando bien redondas y lisas las candelillas, 
se han de cortar los dos extremos d cabos, que 
se hallan desproveídos de algodón , d lienzo , por -
que se extendió la cera. Para servirse de ellas se 
han de empapar en aceite, é introducir en el ca
nal de la uretra suavemente y poco á poco. Quan-
do no se encuentra con mas resistencia, se debe pa
rar porque se tiene seguridad de que ha penetra
do el cabo hasta dentro de la bexiga. Es claro 
que las candelillas deben tener diferentes grosores y 
longitudes; que las destinadas para niños y muge-
res deben ser mas cortas. 

C A N E L A , corteza de un olor muy grato, 
conocida todo el mundo por el uso que de ella 
se hace en la cocina , <kc. Se quita á un árbol que 
se cria en la Isla de Ceylan , 8cc. La canela se
guía Van Sivvieten es el mas excelente de todos los 

. - rao-
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aromas. Se debe preferir el polvo de esla corteza 
á todas las demás preparaciones que de ella se pue
den sacar , como y. g. el aceite esencial de canela, 
el agua destilada d el espiritu de canela; reme
dios que aunque olorosos, son con todo muy in* 
feriores, porque la virtud corroborante queda des* 
pues de la destilación en el residuo de la canela, 
y no sube por el alambique , con la parte oloro
sa. ,.Recetada T . I I , Remedios contra la calentu* 
„ ra maligna , &c. ib. Remedios contra la esquí* 
5j nancia maligna, ib. medios de preservarse de la 
„ diarrea, &c. ib. tratamiento del vomito ocasionado 
„ por los afectos nerviosos, T . l í l . Régimen con-

tra ía disenteria, ib. tratamiento del fluxo hepa-
„ tico , ib. Régimen y remedios contra la gota irre-
„ guiar resaltada, ib. tratamiento de la hemiplegia, 
„ &c. ib. Remedios del abatimiento , y desanima-
5> clon dimanados de la relaxacion de los nervios 
f, del estomago é intestinos, T . I V . tratamiento 
„ del curso de vientre de los niños; T . V . tratamien-
„ to del desmayo causado por escasez de sangre, 
9) ib. tratamiento del cansancio causado por las pa-
„ siones, penas de espiritu,&c. 

C A N E L A blanca , ó corteza de Winterio. Da
mos la misma denominación á estas dos cortezas, 
bien que vengan de diferentes arboles , por con
formarnos al lengua ge de los Boticarios , quienes, 
no pudiéndose hacer , sino difícilmente con la cor̂  
teza de Winterio, dan este nombre á la canela 
blanca , que parece ser mas común. Por fortuna la 
equivocación no puede ser muy peligrosa ; siendo 
aromáticas casi en igual grado , y poseyendo con 
coría diferiencia las mismas virtudes estas dos cor-

Ss .te-
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3ezas. La canela blancaque se halla en nuestras; 
Boticas, tiene un gusto semejante al de canela, gen-
gibre, clavo de especiay alheli, de un olor al
go penetrante : la sacan del t r o n c o y ramos, de un 
árbol r que Sloane llama arbor baccifera, laurifolia, 
aromática,, ñucto viridi j . esto, es árbol que cría ba
yas , cuyas flores se parecen á las de laurel, y ver
de su. fruta.. Se. cria en la Jamaica r y otras Islas, 
de la America. Recetada,. T . I I . tratamiento de lar 
calenturas, intermitentes,. T . I I I , Remedios., contra, 
los lamparones, ib. tratamiento, de la cardialgía, &ca. 

C A N G R E J O S » Las. puntas negras de las pac
ías gordas de los cangrejos de mar y son la parte; 
de que. se usa en la Medicina. Se conoce también ea 
la Medicina, una substancia, a que ge ha. dado indebi
damente el nombre de ojos; de cangrejo , porque 
estes: solo son unas especies de besoares Pó mas bien 
piedrecitas que se. hallan en la cabeza p y mas á 
menuda en el estomago, de: los. cangrejos^ . 

„ Recetadas, T . IlLtratamiento de cardialgía,, 
„ &c. ib,, tratamiento de las enfermedades delorga-
„ no del gusto-, T . I V , De los dolores violento'-? in-
„ somnio , calor , &c% en diversas partea del cuerpo^ 
„ ib. tratamiento de las cisuras,, grietas, y desolla-
„ duras , d escoriaciones no- acompañadas de la* 
,, flamacion, ib. tratamiento délas convulsiones siró 
„ tomaticas , ocasionadas por las: materias que irri-
„ tan el estomago é intestino?». 

C A N T A R I D A S ,. insecto del genero; del es
carabajo , cuyo color es un hermoso verde dorado 
que á veces tira á azulsus alas'son muy resplande
cientes; su sabor al principio parece; ligero , pew 
á breve tiempo se pone acre, y caustico y su olor' 

es. 



ci muy desapacible, quando son recientes; y lo 
pierden en guardándose algún tiempo. Las hay 
quejienen una pulgada de largo; otras mas pe
queñas, como de siete á ocho lineas de largo: se 
prefieren de ordinario estas ultimas, porque se tie
nen por mas acres. Las mejores son las de los paí
ses calientes, como Italia , y España. Las gustan 
mucho el fresno, la alheña, cinoglosa, &c. Se deben 
escoger enteras, nuevas , y que no empiezen á re
ducirse á polvo. Las pulverizan antes de emplearlas, 
y en este estado los venden los Boticarios/Véase 
X . I I . tratamiento de la tos ferina, 

^ C A N T A R I D A S . Véase T . I I I . del empon
zoñamiento ocasionado por las cantáridas tomadas 
interiormente, Tratamiento del emponzoñamien
to ocasionado por las cantáridas tomadas interior
mente, 

C A N T A R I D A S . Véase, ib. Tratamiento de 
los accklenícs ocasionados por las cantáridas, apli
cadas -exterior mente, 

C A Q U E C T I G O , epíteto que se da i quien 
•se halla acometido de caquexia* No faltan quienes 
den también este epíteto á los remedios que son 
propios para precaver la caquexia. 

C A Q U E X I A . Se entiende por la caquexia la 
mala constitución , d el mal estado del cuerpo,en 
toda su extensión , ocasionado por la superabun
dancia de los humores , que circulan en nuestros 
vasos, y asi hay ^ según M-. Borden , tantas espe
cies de caquexias, como de humores. 

C A R B U N C L O . Se da este nombre á un tu
mor rojo ^ un poco duro, redondo , puntiagudo, 
acompañado de un dolor vivo, calor activo , y 

Ss 2 una 



124 
una postilla grande Cñ ittedlo de muchas menu
das, las que se hacen una costra negra , ó ceni
cienta , como si se hubiese aplicado alii un hierro 
hecho asqua. Los hay de dos especies ; el uno sim
ple, y, el otro maligno ó pestilencial. El dolor, que 
acompaña al ultimo , es mas vivo, y mas activo. 
Tiene al rededor un circulo lívido, negrillo, aplo
mado , ó violetado; le sobrebiene á brebe tiempo 
la gangrena. Se manifiesta ordinariamente en tiem
po de peste. Véase esta enfermedad en el T . IV* 
p. 432. Sin embargo se encuentra á veces en los paí
ses meridionales, durante los excesivos calores. 

C A R D A M O M O : fruta seca , membranosa^ 
de cerca de cinco lineas de largo , triangular, mas 
aguda por su piedecillo, acanelada con cascara del
gada , abriéndose por tres ángulos , quando ma
dura , partidas las mas veces en tres celditas por 
medio de membranas menudas, que se rasgan fá
cilmente 5 contiene dos series de semillas d granos 
angulares , arrugadas, de un color amarillo que 
tira á roxito , blancas, por dentro acres , amargas,, 
aromáticas , y con olor algo semejante al de alcan
for. Viene de las Indias Onentales. Se le da el epí
teto de menor , por distinguirle de otras dos es
pecies , una llamada cardamomo mayor, y la otra 
cardamomo mediano: pero estas dos ultimas es
pecies solo tienen uso en algunas composiciones ofi
cinales. 

Recetado , T . IÍ . Remedios deíprimer gra-
j , do de pulmonía, ib. Remedios contra el excesivo 
„ fluxo de orina , T . 1IÍ. tratamiento de la car dial-
?, gia caucada por flatos. 

C A R D E N I L L O ; nombre que se da en ge 
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iieral, al orín verde que se cria o forma sobre el 
cobre ; pero el cardenillo del comercio se prepa
ra por una maniobra ü operación , que está des
crita , con mucha exactitud , en varias Memorias 
de Montet, insigne Boticario de Mompelier. 

C A R D E N I L L O . ( Emponzoñamiento ocasio
nado- por el Cardenillo) VéaseT.1II . Deí empon^ 
zoñamiento ocasionado por el cardenillo, interior
mente tomado, ib. tratamiento del emponzoña
miento ocasionado por el cardenillo deshecho por 
un álcali. 

C A R D O Santo. Las hojas, y semillas de esta 
planta tienen uso medicinal. El agua destilada de 
esta planta , que se halla en las boticas , no tiene 
mas virtud f dice M . Venel, que el agua de rio. 

La infusión del cardo santo recetada 5, T. I I 
„ Remedios propios para los acometidos de mal 
„ de garganta gangrenoso , T. 111, tratamiento de 
í; los males de estomago , ocasionados por la gota 
„ resaltada, ib. tratamiento de la apoplexia serosa 
„ T . V . Medios de resucitar á los ahogados; ib. tra-
„ tamiento del desmayo ocasionado por exceso de 
f, alimentosa 

C A R I E . La carie en los huesos viene a ser lo 
que la ulcera en las partes blandas: es una solu
ción de continuidad en un hueso con perdida de 
substancia causada por una materia acre y corro
siva. El sublimado corrosivo es uno de los mejo
res remedios contra ia carie venérea, T . I V Mé
todos de administrar el mercurio , Scc. 

C A R M I N A T I V O : estos según su etimolo
gía, debrian ser remedios capaceŝ  de disipar los 
dolores, como por ensalmo, pero muy rara vez 

se 



se encuentra esta especie de ellos; y efi caso de 
dar á veces con alguno3 de ellos que surtan efec
to de este modo, es preciso que sean de la clase 
de los Antipasmodicos. Véase. Como quiera no 
se da el nombre de carminativo á estos últimos; 
habiéndose apropiado el epíteto de carminativos 
á los remedios propiamente estomáticos j que se 
usin contra las ventosidades del estomago , é in
testinos. 

C A R M I N A T I V O S , , tecetados, T . I I I , Tra^ 
tamiento de la cardialgía ocasionada por vento
sidades, ib. Tratamiento á ú hipo esencial. Qna
jes son los carminativos mas renombrados. Re-
medios contra los flatos. Los carminativos solo dan 
alivio en el caso de estar las rentosidadeg en el 
estomago, ib, 

C A S C A R I L L A : nombre de una corteza 
arrollada sobre sí misma, de una á dos lineas de 
grueso, de un color entre blanquizco y ceniciento 
por lo exterior; pero interiormente semejante al 
orín de hierro: su olor es aromático y harto agrá* 
dable ; su sabor es igualmente aromático y amar
go se cria en la America Meridional , sobre to
do en Paraguay y Perú. Se halla también en ia 
Nueva España é Islas de Bahama. No se conoce 
con bastante seguridad la especie de árbol de quj 
se saca. Algunos Autores son de parecer que h 
cascarilla es la corteza de un árbol descrito por 
Kaíesby, en su Historia natural de la Carolina, 
Scc. con el nombre de Ricinoides eleagni folio. 

C A S I A ó casia solutiva : una fruta d bayna 
cilindrica, de pie y medio de largo y de cosa 
de una pulgada de grueso 5 cubierta de una cor

te-
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tez a o cascara leñosa, delgada y .harto dura , de 
iixi color prieto que tira á negro por lo exterior, 
y amarillo por dentro : está partida en pequeña» 
ccldltas d apartadas por membranas transvcr-
salmente colocadas, y paralelas unas á otras , du« 
ras como madera, y sutiles; Contienen una me
dula negra „ blanda , melosa, de un gusto áuU 
cecito acompañado de un poco de acrimonia,que 
cubre una semilla aovada , achatada , dura r ama
rilla y reluciente. La casia de Alexandria 6 Egip* 
to ês preferible i la de America, porque esta 
ultima es acre y desagradable ai gusto. Se haa 
de preferir las baynas pesadas,, nuevas- y llenas, 
que no resuenan ; ó cuyas baynas no- hacen ruido 
quando se agitan, libres de olor agrio, quandose 
rompen, y que no huelen á mohosldad ni á cue
va, porque algunos Comerciantes las suelen guar*-
dar en sótanos, donde las cubren con arena ,y rie
gan con agua > á fin de que parezcan mas llenas 
y mas recientes; pero allí se vuelven á breve tiempo 
agrias y mohosas i solo se hace uso de su medib 
la d pulpa j y se tiran por mutiles las pepitas, la 
corteza ,. y todo lo que tienen de solido. El árbol 
que produce la casia,. y que se parece mucho á 
nuestro nogal , es originario de Egipto y de las. 
Indias Orientalesde donde fue llevada á Ame
rica 5 pero como lo tenemos ya advertido, que la ca* 
sia de America aunque sean mas gruesas sus vay-
nas, no es tan buena.. Sirve de excelente pur
ga en la disenteria enfermedades de los ni* 
ñ c s 8 c c , 

C A S T A Ñ O de Indias. Este árbol que forma 
las hermosas calles de nuestros jardineses tan co

no-
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nocido , que nos lia parecido excusada, aquí su des
cripción, 

A la virtud febrífuga , reconocida en la cor
teza de este árbol , según las experiencias reitera-
das y referidas T . ÍI. Se añade la de ser anti
séptica. Los Autores de los Ensayos de materia me
dica indigna, la han substituido en lugar de laqui-
na, en unamalgo de gangrena en una pantorri-
11a de un hidrópico 5 y su decocción en vino no fue 
seguida de menos buen éxito de lo que produciría 
la quina. Esta planta es astringente. Sirve de buen 
externutatorio contra la jaqueca, &c. 

La corteza del castaño de Indias , en la can
tidad de una onza cocida en agua, ha dado una 
decocción semejante á la de la quina, de un sa
bor acerbo y estíptico ; la que evaporada, hada
do cerca de tres dracmas de extracto. El mismo 
peso de esta corteza macerada en espíritu devi
no , ha producido dos dracmas y media de extrac
to seco , escamoso, reluciente y transparente,co
mo el que se saca de la quina. 

CASTOREO castor: substancia dura , desme-
mizable, resinosa, é uiñamabie, de color morenito, 
desabor acre, y olor desagradable 5 mientras flui
do, está en unos saquitos membranosos , que se 
hallan en el vientre del castor f teniéndola largo 
tiempo expuesta al humo se logra su dureza : es un 
poderoso antipasmodico. M . Lieutaud , dice y con 
fundamento, que el castóreo es el mejor correcti
vo del opio. 

Recetado T . I I , Remedios contra las calen
turas lentas nerviosas j ib. Tratamiemio de la tos 
ferina, ib. Tratamiento del vom'uo ocasionado por 

afe-
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afectos fiémosos, T, I I I , Remediog contra U 
epilepsia, i b . Tratamiento del desmayo , &c. 
Tratamiento del afecto histérico. Casos en que se 
ha de preferir el castóreo al opio como calmante, 
íb. E l castóreo, menos calido que el opio, lo es 
mas que el almizcle, ib. 

C A T A P L A S M A . Se da' este nombre á una 
especie de remedios externos, de consistencia blan
da semejante á la puchada, que es ella misma, 
una excelente cataplasma. Se componen las ca
taplasmas de harina, hojas, raices, &c, de un-» 
guentos, emplastos , infusiones, decocciones, leche, 
agua, &c. Las cataplasmas poca d ninguna vir
tud tienen superior a, la puchada , que puede ha
cer sus veces en los mas de los casos: Sus prin
cipales virtudes se reducen i resolver y supurar, 
y como por este termino pueden ser útiles en al
gunas circunstancias, vamos i dar una descripción 
lie cada especie de ellas. 

C A T A P L A S M A atemperante. Véase Cata
plasmas de pan migado y leche. 

C A T A P L A S M A de cebolia.VeaseCataplasmas 
madurativas. 

C A T A P L A S M A emoliente se hacen de 
pan migado, cocido en una decocción de flores 
de saúco, d en agua común. Recetada T . I I I . 
Tratamiento de la fluxión. 

C A T A P L A S M A madurativa 6 supurativa. 
Tómense de la raíz de lirio blanco quarro onzas; 

de higos gordos, 
de cebollas crudas quebrantadas, de cada 
cosa una onza; 
de ungüento basilicon amarillo dos onzas; 

Tom. V, T t de 
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de galbano media onza; 
de harina de linaza suficiente cantidad: 

Cuezanse la raiz , las cebollas e higos en su
ficiente cantidad de agua , tritúrense entonces, y 
agregúense después los demás ingredientes; redúz
case el todo á una cataplasma biandita. Se puede 
desleír el galbano en yema de huevo, antes de 
agregarlo á los demás ingredientes. Qaundo se ne
cesita facilitar la supuración , los que pueden cos
tear esta cataplasma, y tomarse el trabajo de com
ponerla, la pueden usar. Pero yo puedo asegurar 
no haber hallado en este caso cosa superior a la 
puchada d cataplasma de pan migado y leche, 
acompañados de suficiente cantidad de cebollas 
cocidas , o crudas , y suavizados con un poco de 
aceite d manteca fresca. Recetada, T . I I , Remedios 
contra la calentura maligna, ib. contra las viruelas, 
bi. contra la Erisipela , ib. contra la inflamación del 
hígado. 

C A T A P L A S M A de pan migado y agua. 
Sus ventajas, en ciertos casos, sóbrelas de pan migado 
y leche T* I V , Socorros externos contra íasjieridas* 

C A T A P L A S M A de pan migado "y agua 
vegeto mineral de Goulard, T . I V , Tratamiento 
de la gonorrea virulenta, Ib. Tratamiento de la 
hinchazón de los testículos* 

C A T A P L A S M A S de pan migado y leche. 
Véase su utilidad en los remedios contra la fre-
nesia i contra la oftalmía esencial, contra la esquí-
íiancia esencial, y otros muchos males, que se ha
llan en el discurso dé esta obra. 

C A T A P L A S M A de pan migado y vina
gre* Véase su usó en las dislocaciones T* V . 



C A T A P L A S M A de mostaza y rábano rus
ticano. Véase Sinapismo, 

C A T A P L A S M A resolutiva. 
Tómense de harina de cebada seis onzas; 
de hojas frescas de cicuta quebrantadas dos 
onzas; 
de vinagre cantidad suficiente. 

Cuezase la harina y las hojas de cicuta en el 
vinagre por algunos minutos, agregúense dos drac-
mas de azúcar : su uso , T . I I , Remedios contra 
la oftalmía esencial. 

C A T A P L A S M A de triaca. 
Tómense de triaca de Venecia seis drac* 
masj 
de canela en polvo , 
de clavos de especia en polvo de cada cosa 
dosdracmai; 
de aceite de yerba-buena seis gotas; 
de vinagre lo necesario para incorporar entre 

sí todas estas substancias. Se hace esta cataplasma 
sin fuego, y queda preparada así que están mez
cladas entre sí estas substancias. -

CAT(ftR%lTCO. Los catárticos no son otra 
cosa que los Purgantes. Véase. 

C A T E R E T I C O , epíteto que se da á las Me
dicinas dotadas de la virtud de consumir o comer 
las carnes babosas y excrescencias hongosas, que 
suben desde el fondo de las heridas ó ulceras; ta
les son v. g. el alumbre, quemado, el precipitado 
roxo, &c. 

Recetado T . I V , Tratamiento de la berruga, 
puerros, condilomas, Scc. 

C A T E T E R , instrumento quirúrgico, que no 
Ttí* es 



es otra cosa que una sonda Küeca y cofva, que es 
introduce en la bexiga , para sacar la orina, co* 
nocer sus enfermedades, inyeccionarla , y examinar 
si tiene una d muchas piedras , distinguir su solidez 
y figura : viene á ser lo mismo que algalia. 

Casos en que es preciso introducir el catéter, 
T . I I , Medios generales que se deben poner por 
obra contra la supresión y retención de orina de 
qu al quiera causa que vengan. Destreza que pide 
la introducción del catéter ó sonda en la vexiga, ib. 
Síntomas de las arenillas, y piedra. 
Solo mediante la sonda se puede tener seguridad 
de la existencia de piedra en la vexiga, ib. 

C A T O L I C O N doble. 
Tómense de polipodio de roble ocho onzas; 
de raíz de achicoria dos onzasj 
de orozuz una onza.; 
de hojas de agrimonia,, 
de lengua de ciervo, de cada cosa tres on
zas; 
de semillas de violeta dos onzas; 
de agua siete libras; 

Cuezanse por un quarto de hora; cuélese; agre
gúense de azúcar dos libras y meda * 
Entonces cuezase hasta tener la consistencia de 
xarave; agregreuse también, 

de pulpa de tamsrindoSj, 
de extracto de casia, 
de ruibarbo en polvo, 
de sen en polpo ̂  de cada cosa quatro on
zas; 
de orozuz de polvo una onza, 
de s-miiUs de hinojo onza y media, 

de 
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de las q-.iatro seminas frías en pasta tres dracmiis; 

Deslíanse la pulpa de tamarindos^ el extracto 
de casia y las quatro semillas , agregándoles ei 
xarave de arriba , poco á poco; mézclense después 
los polvos para sacar del todo un electuario, R©« 
cetado , T. IÍI , Tratamiento del fluxo hepático» 

CAUSTICO. Se da este nombre á las substan
cias acres, corrosivas, y ustivas; quales son el fuego, 
d hierro hecho ascua, la piedra inferna l , el su
blimado corrosivo , el agua fuerte, la manteca 
de antimonio > el agua fagedenica > Scc. 

Recetado, T . I I I , Tratamiento del dolor de 
oído T . IV^Tratamienío del las berrugas , puerros, 
condilomas 8ccf quando no provienen del mal 
venéreo, 

C E B A D A , la planta que subministra este gra
no , es tan común y tan conocida, que no ne
cesita aqui descripción. Solo diremos , que se usa 
en la Medicina bajo tres formas diferentes; la ce-* 
bada qual se recoge en la era, la cebada mon
dada y la cebada perlada. La primera especie no 
recibe la menor preparación ; la segunda,© la mon
dada , es la -cebada ligeramente molida ó que
brantada para quitarla su salvado 5 en cuyo estado 
se guarda para uso , la cebada perlada , asi nombra
da por parecerse á perlas, á causa de su blancu
ra , figura , y tamaño que viene á ser , con cor
ta diferencia , como el grano ó simiente de mi jo, 
la preparan en Flaudes con la cebada mondada 
por basa. Quando 110 se especifica, en esta Obra 
la especie de cebada que conviene emplear, se de-
he entender por cebada mondada. 

Decocción de cebada recetada , T . I I , Re-
si-94 



^ 4 . v. , . 
„ gimen contra las calenturas Intermitentes , ib. 
„ Régimen propio para los acometidos de calen-
„ tura continua aguda , ib. Régimen propio para 
„ los acometidos de verdadera Pieurisia , ib. tra• 
„Sarniento de la fluxión de pecho, &c. ib. Re-
?, gimen propio páralos acometidos de viruelas , ib* 

Régimen contra b.s viruelas, ib. Régimen pro-
pío en el sarampión, ib. Régimen propio en la 
erisipela , ib. Remedios contra la frenesia , ib, 

,t Régimen propio en el constipado, ib. Régimen 
contra la inflamación de estomago , ib. Regí-

,} men propio en la inflamación del vientre infe-
r ior , ib. Régimen propio en h inflamieion de 

„ los rmoncs y cólica nefrítica , ib. Régimen pro-
„ pió en la inflamación del hígado , ib. tratamien-
S) to de la diarréa ocasionada por superabundancia 

de humores d supresión de una evacu icion 
usual, ib. Régimen propio ea las arenillas , o' 
piedra, ib. T.ÍIT, medios de detener labemor-
ragia de nariz , ib. Remedios propios en el es-
puto de sangre , &c. ib. Medios de precaver el 

3> vomito de ^angre , ib. Régimen contra la di* 
senteria, ib. tratamiento de los dolores de ca-
beza , ib . tratamiento del dolor de o ído , con 

„ inflamación , ib. Remedios propios en la locura ó 
manía ; tratamiento de la oaena , ib. Del em-

„ ponzoñamiento causado por el arsénico, T . IV. 
Régimen propio en la gonorrea virulenta , ib. 

„ tratamiento de la estrangurria ocasionada por la 
inflamación del cuello de la vexiga, ib. Me-

>r dios de precaver el aborto , T . V . tratamiento 
5, de los accidentes mortales, ib. tratamiento deí 
„ desmayo causado por demasiada sangre, ib. 

can-
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„ causado por purgantes , o vomitivos, ib. So-
,, corros propios paralas personas emborrachadas, ib. 

tratamiento del cansancio dolorido. 
C E F A L I C O , epíteto que se da á los reme

dios que se usan en los dolores de cabeza. Dase 
también este epiteto á una vena del brazo , por
que se creía que la sangría, hecha en ella, desvanecía 
los dolores de cabeza. 

C E L I D O N I A . Hay dos especies de esta plan
ta mayor y menor. Toda la planta mayor esta' lle
na de un xugo amarillo azafranado; despide un olor 
fuerte , tiene un gusto acre y amargo , contiene 
mucha sal esencial y aceite* 

Es incisiva, detergente, desecante , resolutiva, 
mueve el vientre , excita la orina , aviva la vista; 
es provechos i en las obstrucciones del bazo, hí
gado , y uréteres : su raíz sirve para resistir al ve
neno : su xugo aplicado exteriormente se usa para 
disipar las berrugas , herpes f roña. 

Recetado el xugo en las enfermedades de los 
oíos , sobre todo com^ W manchas d nubes T , 
I I L tratamiento ele las manchas ? ó mA^s Je los 

/•iDjOS^ • ;: / ' .' . \, 

C E L I D O N I A menor , una especie de ra-» 
Cüncuío que contiene mucho aceite y sal esencial. 

Es humectante , atemperante, resolutiva, ape
ritiva , provechosa en las enfermedades del bazo, y 
escorbuto; su raíz machacada aplicada á las he
morroides j las templa y resuelve* 

CENA* Esta refección debe ser ligera , T . 
1, De ios alimentos. El por qué las cenas grandes 
o abundantes pueden ser peligrosas , ib. Necesidad 
de ser ligera lá ceña para dormir bien, ib. Del 

su e-
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sueno. Deben ser sobre todo ligeras en el cons
tipado : lo que se debe tomar en esta refección 
T . I I , Régimen propio para ios resfriados. De
ben ser ligeras durante el régimen preservativo 
de la gota, T . I I I , Medios de precaver el regre
so de la gota j del asma, ib. Régimen contra el 
asma. 

C E N T E N O . Conoce todo el mundo el cen
teno , que sin duda , tiene entre los granos la pri
mera estimación después del trigo. 

Caracteres del buen centeno , T . I , De los 
alimentos. El pan de centeno , d de partes igua
les de centeno y trigo , es prefenbie,para la gen
te habitualmente extreñida, al de puro trigo, T . 
I I I , Régimen propio contra el Extreñimiento. 

G E R A T O de Turnez. Véase ungüento de ca-
lamliia. 

CERBEZA, nombre que se d i i una bebida 
muy común en Inglaterra. Es de dos especies, una 
floxa, y fuerte la otra. M. James dice ,̂ que la 
cerbeza floxa, á que llaman los Ingleses aloe es 
pajiza , clara , transparente y ' picante , que 
sube su picadura á la nariz , que es aperitiva, y 
grata al gusto, que su fuerza viene de una 
fermentación extraordinaria excitada por algunos 
ingredientes acres y picantes. Esta cerbeza se saca 
de la infusión de el malt ó cebada preparada, y 
se diferencia de la cerbeza fuerte en que es muy 
corta la cantidad de lupio ú hombrecillos que 
entra en su composición 

Se hallan en Inglaterra varias especies de cef * 
beza floxa, que solo se diferencian por el modo 
de prepararlas. La descolorida 6 blanca' se saca 

del 
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mak ligeramente desecada ala lumbre, y fe tie
ne por mas viscosa que la prieta, que se prepara 
con el malt muy seco r y tostado. 

C E R B E Z A amarga^ 
Tómense de raiz de genciana quatro onzas? 

de cascara de l imón tres onzas; 
de canela blancá dos onzasj 
de cerbeza floxa diez y seis libras. 

Piqúense bien estos ingredientes secos, y dexen-
se en infusión en frío en dicha cantidad de cerbeza 
floxa: ésta bebida es un esromatico muy agrada* 
ble , superior á la cerbeza de axenjo ordinaria y i 
la mayor parte de las demás preparaciones de esta 
clase». 

C E R B E Z A antiscorbutíca* 
Tómese de raiz fresca de rábano rustica-» 
no una libra; 
de raiz picada y seca de romaza aquatica 

mayor dos libras. 
de trébol aquatico seco quatro onzas 

Pónganse en infusión en qu a renta libras de cer
beza floxa. Esta bebida es muy provechosa en 
las enfermedades escorbúticas. 

C E R B E Z A diurética. 
Tómense de simiente de mostaza, de bayas de 

enebro r dedada cosa ocho Onzas;-
de simiente dé zanahoria silvestre^seís; onzas; 
de cerbeza floxa nueva ochenta- libras. 

Esta bebida hace muy al caso en los dolores 
de mal de piedra ó arenillas, y en laá disposicio
nes á la hidropesía i 

C E R B E Z A medicamentosa : esta es 
susceptible de impregnarse de las virtudes medi-

Iome V, . V r ci-



clnaks de las plañías , sea por fermentación , ¿ 
ya sea poniéndolas en infusión, después de acaba
da la fermentación. L a primera operación pasa, 
en general, por la mejor, porque actuando la fcN 
mentación las partes fibrosas délas plantas, se sacan 
coa mas abundancia.sus partes medicamentosas. 
Como en la receta de la cerbeza medicamentosa, 
se tira á que la tome el enfermo por su única 
bebida, no es absolutamente necesaria una exac
titud en punto á las dosis en general. Se puede 
recetar un quartillo d mas por d í a , y continuar 
su toma mientras se necesite. Con todo no coa-
viene continuar su uso demasiado tiempo de segui
da, porque las plantas amargas , las únicas que 
se mezclan con la cerbeza ? suelen hacer mal á 
la cabe.za , guaiid© se persiste demasiado tiempo CQ 
RU uso.. 

C E R B E Z A relaxante y laxante.. 
Tómense de sen quatro onzas; 
de punías de centaura menor ? de puntas de 
axenjo, de cada cosa tres onzas; 
de aloe sucofrina media onza; 

Pónganse en infusión en ochenta libras de eer-* 
beza. Bebiendo ocho onzas de esta bebida des veces 
al dia d mas a menudo siendo necesario , se man
tiene corriente el vientre» 

CERBEZAfuerte , licor muy común sacado'de 
m ú t y de lupio, ú hombrecillos, y que se usa en 
todas partes de Europa,, donde no hay viñas, y 
es rara la sidra.. La cerbeza fuerte se diferencia 
de la floxa , como hemos dicho arriba, en qne 
contiene una muy grande cantidad d proporción 
de lupio, lo que la hace una bebida muy amarga 
A4 ~ rV ' , . ^ • > 



y que se puede guardar largo tiempo. Hay tantas es
pecies de esta cerbeza , como diferentes modos de 
prepararla. Se ^diferencia también por el país y 
clima, donde se fabrica; por el agua con que se 
hace j por el tiempo, que se tarda en su prepara
ción ; por los ingredientes, que entran en su conu 
posición, aun por la proporción de estos ingredien 
"tes. La cerbeza fuerte , mas estimada de ios Ingle-" 
ses, es la ciara, blanca ó descolorida, de gusto 
picante y agradable, y que echa espuma y cbis-
pea al verterla en el vaso, y que no es demasía* 
do nueva, ni demasiado añeja. 

C E R U M E N , humor ceruminoso de- la oreja. 
Todo el mundo conoce esta materia,que des'ila 
en la oreja, y que es preciso sacar de quando en 
quando , porque , en siendo demasiado abundante, 
impediría el oír, y en poniéndose demasiado dura 
causaría dolores de oído , T . I I I , Mal de oido. 

Lo que conviene hacer en este mal dimana
do de la ultima causa, ib. Tratamiento del mal 
de oído. 

C H I N A , d raíz de China. Esta íaíz es harto 
gorda , desigual , leñosa , de un color roxito , algo 
morenito por fuera, y de un roxito, poco cargado 
por dentro: no tiene olor 5 y su gusto por lo or
dinario es insípido y terreo*. Nos la traen de la 
China. 

Recetada , T . I I . Tratamiento de la cólica ner 
viosa ; T . I I I . ¡Tratamiento de la perlesía uni* 
versál i T . I V , Tratamiento de la gonorrea simple, 

C I A T I C A , nombre que se da á la gota que 
tiene su sitio ó asiento sobre la cabeza del fémur, 
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y en la cabidad eotiloidal del hueso is|uio. Véa
se T , | Í I , Causas 4e la gota regular^ 

C I A T I C A . Seda también este nombre á una es
pecie de reumatismo agudo, Véase ib? Sintomas del 
reumatismo agudo, 

C I C A T R I Z , nombre que pe da á la señal que 
indica h'dhsr habido una •ulcera d herida en tal d 
tal parte 4el cuerpo^ esta señal está formada por 
:un cutis nuevo., imas blanco f menos xeguiar,? y 
también menos poroso t que el de las demás partes, 

C I C U T A . Las hojas y raíz de esta planta 
tienen OJSQ medicinal; -con las hojas se preparan 
fomentaciones y .decocciones; se saca 4e ellas-Un 
xugo majandolas i «st@ •xugo es lechoso 5 y • evapo
rado subministra un extracto, de que sacan pildo
ras de uno d dos granos, mezclándole y espesan* 
dolo con la raí? seca de esta misma planta redu
cida á polvo: ••se -teceta -también ^olo -este polvo: 
se saca un aceite de sus hojas majadas y del aceite 
de olivo i finalmente se compone iin emplasío con 
las hojas de cicuta , su aceite, pezresina, pez blan
ca , cera amarilla , y goma amoniaca en polvo. 

E l xugo acabado de exprimir, ó .el extracto 
de cicuta , recetado , T» ,111, Remedios contra los 
lamparones. 

Las hojas en cataplasma, ib, Tratamiento de 
la catarata en extracto contra el cancro, ib. Re* 
gimen durante el uso déla cicuta,^ ib. Por quañ-
to tiempo se debe tomar , ib. Recetada en polvo, 
ib, en cataplasmas ^fomentaciones é inyecciones, 
ib. La raiz de cicuta-se .confunde y toma á me
nudo por lade chirivia , y las hojas de esta misma 
cicuta por las de peregil, de donde resultan acc i-

4cn^ 
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dentes muy graves y a menudo mortales, ib. Del 
emponzoñamiento causado por las plantas veneno
sas mas comunes. Apenas pasa un año sin oír ha
blar 4e emponzoñamiento, causado por la cien-» 
ta, ib. 

Las hojas de cicuta en decocción, en cata
plasmas y en extracto , contra las durezas scirro» 
sas y cancrosas, que subsisten después de la hincha
zón ele los testiculos, T . I V , Tratamiento de la 
hinchazón de los testículos después de destruido 
el virus venereqf en .habiendo sospecha de vicio 
scirroso o cancroso, 

CILANTRO, . ; planta conocida de que 'hay 
dos especies; en cayéndose la flor de la primera es
pecie , se hace su cáliz un fruto compuesto de 
dos semillas redondas , de olor muy desagradable: 
su raiz es pequeña, simple, 6 sencilla, derecha, 
y fibrosa. 

La segunda especie se diferencia de la prece
dente en que es mas pequeña, sus ramas son cor^ 
vas, despide menos olor, y compuestos sus fru
tos cada uno de .dos bolitas algo parecidas á pe
queños testicuÍos9 

Las semillas _de una y otra especie tiene uso 
medicinal; fortalecen el estomago; ayudan á la 
digestión, corrigen el mal aliento, arrojan la 
ventosidades^ resisten al ayre impuro. 

•Las ':hojas, :de ,eBta planta tienen de notablejun 
olor fétido f serneiante .al .de las .chinches. 

Recetada su simiente como amargo corrobo
rante , T . I I I , Tratamiento de las calenturas in-
termiteiiEes j T . I I I , Remedios contra los.flatQs.ea 

general. 
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C I N A B R I O , Substancia mineral: verdadera 

mina de mercurio, llamada , por esta razón, ci
nabrio natural, á distinción del artificial, que se 
saca sublimando juntos mercurio y azufre: son-
uno y otro un compuesto de mercurio y azufre. 
E l natural es pesado, roxo, mas ó menos compacta. 
E l artificial debe ser de un color hermoso, entre roxo 
y violetado, y constar unas comoagujaso rayas estria
das relucientes. Nunca conviene comprar este ultia-
moen polvo,porquese halla falsificado á menudo con 
el minio 1 lo que lo hace peligroso; y por lo mis
mo es menester comprarlo en pedazos. L o prefie
ren generalmente al cinabrio natural. 

C I N A B R I O natural recetado, T . I I I , Re
medios ^ céntra los lamparones. Cinabrio artificial, 
i b . Remedios contra la epilepsia, ib. Tratamiento 
de la ozena. E l natural y artificial recetados , i b . 
Tratamiento preservativo de la rabia , ib. Trata
miento de la rabia confirmada , T . I V . Métodos 
de administrar el mercurio , & c . ib. Cinabrio ardfi* 
da), es de preferir al natural.Por q u é , ib. 

C I N O G L O S A , ó lengua de perro. Las ho
jas verdes de esta planta entran en la composición 
del ba'samo tranquilo de M . Chomel} el que se pre
para del modo siguiente. 

Tómese de las hojas verdes, de veleño , de 
Cinoglosa de tabaco , de cada cesa una libra: 

Cuezanse en seis libras de vino á quedar en 
dos ; cuélese y exprimase fuertemente 5 agregúe
se á este xugo igual cantidad de buen aceite 
de olivo , cuezase el todo á fuego lento , hasta re
ducirse á la mitad , poniendo cuidado en que no se 
queme ni negree el aceite j cchege después suave-
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mente este balsamo en un cuenco. Se raspará lo que 
ha quedado al hondón de la cazuela , y se mez
clará con el balsamo del cuenco. Se dexará en
friar ; y se meterá suavemente el balsamo claro en 
botellas. 

Este balsamo produce , como lo he visco, ma
ravillosos efectos en la esquinancia y males de gar
ganta. 

Se untan con ella , con una pluma fina , las 
glándulas de la garganta , después de hechas una 
ó dos sangrías , en necesitándose estas. Esta un
tura repetida cada dos horas , promueve la supu
ración, que no se verifica á menudo antes del nove-* 
no dia , y cura en tres dias de tiempo una de las 
mas peligrosas enfermedades. 

N o se debe tirar el residuo , después de ha
ber sacado en claro el balsamo : pues sirve para 
hacer un emplasto con igual porción de cera amari
lla , derretida á la lumbre , y mezclada exacta
mente con dicho residuo. Este emplasto es muy 
resolutivo. 

Mas , el aceite o balsamo de que i% acaba de 
dar la receta , no solo es resolutivo y muy ano
dino, sino también es vulnerario y muy provecho
so en las heridas y ulceras: lo he visto producir bue
nos efectos, aun en el reumatismo y dolores de ciati* 
ca. 

C I N T O o ceñidor. Ventajas que resultan de. 
traerse apretado al rededor de los lomos un cin
to en la diabetes , T . I I , Remedios contra el ex-, 
cesivo fíuxo de orina; en la incontinencia de 
orina en los viejos, ib. tratamiento de la incon
tinencia de orina i en las calambres y convulsio

nes 
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nes del estomagó, T . IIÍ , ífatattiiento de las ca
lambres , á que están propensas las muge res histé
ricas. 

C I N T O mercurial : pedazo de cuero , lien
zo r paño , algodón r ú otra tela con mercurio y 
aplicado en forma de tópico af rededor de los r i
tió nes á menudo en periiiíciode lo& enfermos» Véa
se T . 111. Tratamiento de la Sarna. 

C L A V E L L I N Á y píant» bien conocida, que 
se cultiva en los jardines por amor de sus hermo * 
sos colores , y olor parecido al de clavo de especia* 
Contiene mucho aceite exaltado y sai esencial f 
Volátil, 

Es cordial y cefálica , provechosa en la epi
lepsia r perfesia , vértigos , resiste al veneno , y ex
cita la transpiración. 

Se hace con ella el xarave de su nombre una 
conserva , &c. 

CJLAVO de especia, fruto desecado antes de 
maduro , conocido de todo el mundo 9 á causa 
de su grande uso en la cocina. El árbol que lo pro* 
duce es una especie de laurel que se cria en las Mo-
lucas , y cultivan los Holandeses en Ter-iati. En
tra este clavo en muchísimas preparacionesfarma* 
ceutícas. 

C O A G U L A C I O N , espesamiento. Usase esta 
expresión para denotar cierta mudanza en el es* 
tado de un licor,. por cuyo medio , en vez de con
servar su fluidez y se pone mas ó menos espeso, fir
me y solido , según el grado de esta coagulación. 
La coagulación de la limfay demás humores delcuer-
po, ocasiona ingurgitaciones , y obstrucciones en 
los vasos y cavidades que deben quedar libres y 

abicr* 



abiertas» Véanse Ingurgitaciones y obstrucciones.) 
COBRE, llamado también venus, metal im

perfecto, de color roxo, reluciente, muy sonoro, 
muy duro , dúctil y amartillable. Este metal es 
uno de los que mas uso tienen en las Artes y Ofi-
dos. Mucho tiempo hace se han advertido los 
abusos y daños que de él se siguen, sobre todo en 
la cocina. Son innumerables las desgracias que 
ocasiona, a causa de la propiedad que tiene de 
convertirse en una sal , que es verdadera ponzo
ña llamada cardenillo, quando se pone en con
tacto con substancias acidas, o que contienen par
tículas acidas, quales son, v. g. las grasas, ios acei
tes , &c. 

Se debe abandonar el uso de utensilios de co-
bre en la cocina, T . Í U , De! emponzoñamiento 
pop el cardenillo. Vasos d vasijas que se pueden 
substituir en lugar de cobre , ib. Observación so-
bre el pescado cocido en cobre ; y que ha empon
zoñado á los que lo han comido, ib. Las subs
tancias grasicntas disuelven el cobre sin que se 
necesite cocura , ib. Tratamiento del emponzoña
miento ocasionado por el cardenillo tomado com 
los alimentos. 

Es luego peligroso dexar á lumbre , por mas 
suave que sea , guisados, &c. en cazuelas de cobre 
entre tanto que se sirvan en la mesa, ib, 

COCCION , termino de que se sirven los Mé
dicos para expresar la mudanza que se opera en 
la materia morbífica , la que por medio del ca
lor natural, movimiento, agitación de las partes, 
y por los remedios á proposito, se elabora, atenúa, 
y se dispone á evacuarse natural d artificialmente: 

Tet». V. X x es 
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es la operacioñ de la naturaleza que prepara las 
evacuaciones criticas. Véase Crisis, 

COGLE A R I A ; toda esta planta despide ua 
olor penetrante,quando quebrantada^ tiene un gus
to acre. Se cria comunmente en purages marí
timos, sombríos. Contiene mucha flema, aceite, sal 
volátil y fixa. 

Es provecliosa en el escorbuto , enfermedade t 
4el bazo 5 disipa las obstrucciones f excita la orí* 
na , dMcke el humor tartaroso, atenúa la piedra, 
limpia f fortalece las encías y es vulneraria. Rece
tada coma alimento, T , I I I , tratómiento de las 
diversas especies de escorbuto. Entra en la com
posición del vino antiscorbutico. (Véase.) 

COHOMBRO , ó pepino común. Por cono 
mocer todo el mundo esta planta solo hablaremes 
aqui de los frutos abortados de esta planta, que 
firven para sacar curtidos, poniéndolos en vinagre 
y sazonándole* con pimienta, sal, &c. y como 
los mas estimados son los mas verdes, de
bemos prevenir, siguiendo á M. Lieutaud, que 
con este motivo, no faltan picaros que los em
papan en cardenillo , y hacen lo mismo con las 
alcaparras.; de cuya maniobra resultan verdaderai 
ponzoñas. 

COHOMBRO silvestre. Su fruto tiene pul
gada y media, d dos pulgadas, de largo, es cilin
drico, lleno de púas ásperas, repartido en quatro 
celditas , llenas de un xugo amargo , al que es
pesado se da el nombre de elaterio.. Véase. La 
raíz del cohombro silvestre es un purgante fuer
te, que se puede substituir muy bien en lugar de 
la jalapa y escamonea. Se administra en polvo 

' en 
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en la - dosis de quince, á reinte 6 trreínta gra
nos. 

C O L C O T A R , nombre que se da al residuo 
del YÍtriolo de Marte, después de calcinado o 
destilado solo 9 á lumbre muy viva : es una ma
teria roxa, que retiene todavía un sabor acido, 
y sc atrae la humedad del ayre; calidad de que se 
despoja, labandolo en agua. 

C O L I Q U A T I V O , epíteto que se da' í lat 
deposiciones o excrementos y sudores , dese
chos y discompuestos» 

C O L I R I O , ó agua para los ojos % nombre que 
se dá á un remedio en forma liquida , que se em
plea en las enfermedades de ios ojos. Se ha mul
tiplicado tanto esta especie de remedio , que ape
nas haya persona , que no pretenda tener al^un 
secreto para curar las enfermedades de íos ojos. Ha
biendo examinado muchos de estos secretos, he ha* 
Hado que eran casi todos lo mismo, que la basa 
de los mas de ellos era alumbre , vitriolo , o plo
mo. Es evidente que el efecto de estos remedios 
debe reducirse á dar tensión y tono á las partes á 
que se aplican t á consequencia son provechosos en 
las ligeras inflamaciones de los ojos , y en las rela
jaciones obstinadas que aquellas causan. Suelen agre
gar alcanfor á estas preparaciones ; pero como no 
se puede incorporar este sin dificultad con el agua, 
es muy poca la utilidad que puede subministraren 
esta especie de remedios. Los bolos y todas las subs
tancias terreas siendo indisolubles en el agua, son por 
lo propio inútiles en la composición de los colirios 

C O L I R I O de alumbre. 
Tómese de alumbre media dracma. 
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Sacúdase bien con la clara de un huevo* Este 

colirio es el de Riviera: Se emplea en la inflama
ción délos ojos , para apagar el calor, y atajar el 
corrimiento de los humores. Se aplica , extendido 
sobre un trapo de lienzo , á los ojos; pero no con-* 
viene quede allí mas de tres ó quatro horas de se
guida. 

C O L I R I O de Lanfranc. 
Tómese de vino blanco, una libra, 
de agua d : llantén, de agua rosada, de cada 
cosa tres onzas; 
de orpimentó preparado, dos dracmas , 
de cardenillo una dracma, 
de mirra, de aloe» de cada cofa quarenta y; 
ocho granos. 

' Tritúrense en un almirez el orpi mentó , car-
der¿lio , mirra , y aloe; deslíanse estos polvos en el 
tino blanco y agreguenstles el agua de llantén , y 
la rosada: no se hace ya us) de este colirio para 
los ojos,sirviendo solamente paja tocarlas ulceras 
y llagas venéreas de la boca. Ha de haber el ma
yor cuidado en que no trague el enfermo la menor 
partícula de él. Se pueden tocar también provecho
samente con él las llagas venéreas de la garganta 
de iodo lo interior de la boca. 

C O L I R I O de plomo. 
Tómese de azúcar de plomo, 
de sal amoniaca cruda, de cada cosa quaíro 
granos. 

Deslíanse en ocho onzas de agua común. Se 
pueden agregarles, según las circunstancias, qua-
renta d cincuenta gotas de láudano liquido. Los 
que se hallan en estado "de poder escoger pueden 
• usar 



usar en yez de este colino, el, de Goulard ' lue 
se hace del modo siguiente.. 

Tómese de extracto de Saturno veinte y qua^ 
tro gotas. * 

Echense en ocho onzas de agua; agregúese
les una Gucharadita de aguardiente. 

Se ha de conceder, que el agua común y el 
aguardiente, sin mas aditamento, pueden, en loi 
mas de los casos, servir en lugar de qualquiersi 
otro colino. La dosis de estas substancias es una 
parte de aguardiente á seis de agua común. Se deben 
bañar con esta mistura mañana y tarde los oíos 
que-dancjo endebles. j 1 

k e C O L I R I a d e RÍYÍera- Véase Colirio de alunv 

C O L I R I O de vitriolo o' vitriolico. 
Tóbese de vitriolo blanco media dracmaj 
de agua rosada seis onzas. . 

desliase el vitriolo y fíltrese el licor. Este reme* 
dio, bien que de los mas simples, es tal vez igual en 
virtud á los colirios mas elogiados : Se usa pro
vechosamente en la debilidad de los ojos, contra 
las serosidades é inflamación de estos órganos, aun
que en general alivia en las inflamaciones muy 11. 
geras, contodo quando son obstinadas se necesitan i 
menudo para coadyuvar á m efecto la sangría y el ve -
Xigatorío. Se puede hacer mas astringeiue este coli
no, empleando el duplo y aun el triplo de vitrio
lo | lo he visto usar hasta con el quadrupio, con 
feliz éxito, 

COLOMBO. Raiz que tiene una pulgada, ó 
s^s de gmeso i su color por fuera es entre ama-
n]io Y Kioreaito , y por dentro amarillo alimona-

4o 



150 ~ 
do , que tira un poco á verde : Su substancia, ana 
la de su corteza, que tiene algunas lineas de grue
so , es hongosa, tierna , facii de cortarse y redu
cirse á polvo : es ligera, de olor remisamente aro
mático , y sabor amargo. 

Es especifico contra el fluxo de vientre obs
tinado, aun contra la lienteria mas inveterada. 

Nos traen esta raíz de la Ciudad de Colom* 
bo? en la Isla de Ceylan, la llaman los Indios 
amar 6 armar, es la raíz de un coceulus Indicus, 
que se cria en Bengala en la costa de Coroman* 
de l , y con abundancia en Persia. 

Recetada, T . I I I , Tratamiento de la Ueste-
ría y fluxo celiaco, 

C O M A , voz griega ? que significa profundo 
sueño : es una enfennedad ',an que el énfermo por-
profundamcute azorrado, y contra lo natu
ral, sin calentura, habla quando le despiertan, y abre 
los ojos j pero los vuelve á cerrar, asi que cesa 
la conversación, y recae en su azorramicnto. Se lla
ma á esta coma semnolentum, á distinción de otro, 
en que el enfermo tiene grandes ganas de dormir, 
acompañados de delirio y calentura continua, pe
ro sin sueño , ni perdida de memoria; por lo que 
se la llama coma vigil. Pero estas dos especias de 
coma gon mas bien sintonías de enfermedades, que 
dolencias esenciales. Véase T . H , De la calentu
ra continua aguda. 

COMATOSO, epíteto que se da i los síntomas 
ó achaques, que participan de la coma, ó que son 
m causa, signo d efecto. Véase T . I I , ib. ^ 

CONCRECCIONES s se da este nombre a 
tkrtai durezas formadas por el espesamiento, coa-



gulaaon y endureeimienfo de los líquidos • Á u 
condensación de una substancia fluida has'ta una 
masa mas solida. Las concreciones son J - ^ 
nos duras-, as hay que parecen compuestas de ma-

de 'rer " " 1 ^ M o ^ L 
iabfn con ^ VÍSt0 eDfermos' ^ 

m C O N D I L O , nombre que se da á una oeaue. 
na em.nencta redonda, situada ett la extremida1 ^ 
cada hueso : tales son v. g. las emínencTas de la 

C O N D I L O M A S , asi'se llaman ciertas ex 
desceñeras que las mas veces sobrevienen, en e maí 
venéreo especialmente al ano, partes, naturales de 
- mugeres, &c . Tv I V , De' L rcr Hg s, p"er-

ÍOS , condilomas, crestas » coliflores &c 
COFECCION ( nombre de una'espede de re-

medro compuesto de muchas substancias , poHa 
mayor parte, estomáticas. Se hallan también en 
coMden.?"08 T COmPendi°s^. confecciones que 
com.enea mas de sesenta ingredientes; ahora c0! 
mo a gU„0S raso, de buen vino.d algunos granos 

fos T m ^ r ' V ^ 1 " f g u r a m ^ ¡a falta gde Z 
tos remedios emfatrcos, los pasarémos en silencio-
añadiéndonos solamente i la receta de la confec-' 
«on ¡apomca ,d de cachou.como la menos compuesta 

Confección japónica d de cachou. 
Tómense de ehachou tres, onzas; 

«Je ralz de tormentila, de muscada, de incienso, de 
«ada cosa dos onzas,-

de opio, desleído en suficiente cantidad de 
TÍ-



vino, draema y median de xarave común de conser
va de rosas de cada cosa quatro onzas. 

Mézclese el todo junto , hágase un electuario. 
L a dosis de este remedio es de veinte y quatro 
granos hasta una dracma j puede suplir la falta del 
diascordio. 

C O N S E R V A . Las Boticas estaban en lo pa
sado tan proveídas de estas especies de prepara
ciones, que entonces podían pasar por almacenes 
de confites. Con todo es muy poca la virtud de 
estas preparaciones, y se deben considerar mas bien 
por golosinas que medicinas, • Como quiera se 
.usa á veces la conserva para reducir á bolos y 
pildoras algunos de los polvos mas pesados, co^ 
mo las preparaciones de hierro, mercurio , estaño, 
& c . 

Se componen las conservas de vegetables frescos 
f azúcar, hasta formar el todo wna masa uniforme. 
Es preciso despojar de ante mano , las hojas de 
sus tallos, y flores de sus cálices. En quanto á la par
te amarilla de la cascara de naranja , limón , & c . 
se quitan con una raspa. Se majan estas substan
cias en un mortero de marmol , con una mano de 
madera: quando se han reducido á pasta blanda, 
se agrega triplicada cantidad de azúcar en pol
vo , echándolo poco á poco ; y majando siempre, 
hasta que se ponga uniforme la mistura; pero sa
le mejor , quando no se la echa mas de la doble 
cantidad de azúcar. Los que preparan, en una so
la operación, grandes cantidades de conservas,usan 
comunmente un molino para reducir los vegeta
bles á pulpa '9 machacan después esta pulpa con 
azúcar . 

Se 



Se preparan las confituras poniendo en infusión, 
o cociendo, los vegetables frescos, primero en agua, 
y después en xarave, d en una disolución de azu* 
car. E l fin es conservar las frutas liquidas, ó secas: 
se consigue lo primero dexandoles en xarave, y lo 
segundo sacándoles del xarave , y dexando candar
se el azúcar por el rededor. Este ultimo modo es 
el mas usado. 

C O N S E R V A de rosa. Tómese una libra de 
flores de rosas encarnadas en botón ; quítense los 
calleas de cada uno de los petalos ú hojas; majen-
se en un mortero, agregúense poco á poco dos l i 
bras de azúcar refinado en polvo ; y asi se consi
gue esta conserva. Del mismo modo se preparan 
las conservas de las flores de romero, ajenjo, & c . 
L a conserva mas agradable, y mas útil de las prepa
raciones de esta especie , es la de rosas. Una ó dos 
dracmas, desleídas en agua tibia 5 se pueden con
siderar como un astringente muy suave en las debi
lidades de estomago, como asimismo en las tocadas 
de los pulmoniacos , y en el esputo de sangre. Co
mo quiera, para que produzca grandes efectos , es 
preciso tomarla en mayores dosis. Recetada T . I I . 
tratamiento del primer grado de la pulmonía. Re
medios del segundo grado de la pulmonía, T . I I I . 
tratamiento del fluxo hemorroidal, Remedios con
tra el esputo de sangre, T . I V . Tratamiento de la 
gonorrea virulenta , Métodos de administrar el mer
curio, & c . 

CONSTITUCION , conjunto de todas las 
pat-tes del cuerpo humano. Dicese que un hombre 
tiene buena constitución , quando'todas las partes de 
su cuerpo se hallan bien conformadas, sanas, y ro-

Tom.V, Y f bus-
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bustas, y aguantan Vien el frío , calor, fatiga , Scc. 
en el grado no excesivo, sin quedar por este ter
mino incomodado. 

E n la infancia es quando se éclianíos cimien
tos de buena ó mala constitución, T . 1. p. i . En la 
constitución de los padres y madres estriba sobre 
todo la de sus hijos , i b . de la influencia de ías en
fermedades de los padres, y madres en sus hijos., 
De nada sirven los remedios para restablecer la 
constitiu ion enfermiza, ib . Una buena constitu
ción áxhc ser el primer obgeto de la educación de 
Ies niños, ib. Del exeiciclo de los niños. El estu*' 
dio obstinado ha arruinado con frequencia la me
jor constitución , ib . De la gente de letras. Poder 
del régimen sobre la constitución, ib . De ios ali
mentos. Conviene que los vestidos sean análogo?, 
á la constitución , y temperamento del sugeto, ib. 
De los vestidos, Ninguna constitución puede re
sistir al abuso de. los licores fuertes , y placeres 
sensuales, ib . De la destemplanza. Poder del re
sentimiento sobre la mas fuerte constitución , ib* 
De la colera. Las mejores constituciones caen v i c 
(imas de los pesares , i b . del pesar 5 no están res
guardadas de los accidentes que ocasiónala ropa 
mojada, ib . Ropa mojada, d húmeda . 

Quan importante es la atención á la constitu
ción del sugeto f en el tratamiento de ías enferme
dades , T . I I . Tratamiento general de las enferme^ 
dades , & c . U n a constitución endeble , y enfermi
za, no es bastante razón para impedir la inocula
ción , ib. Poder del régimen para mejorar una cons
titución deteriorada, T . I I I . Medios de precaver 
el regreso de la gota* L a leche es de todos los 

alí-



i I55 alimentos el̂  mas propio para restablecer una cun^ 
titucion delicad|L, ib. tratamiento de las diversas 
especies de escorbuto. Las substancias laxantes, y 
relaxantes convienen á las constituciones secas , y 
atrabiliarias, ib. Remedios contra el extreñimien-
ío. La mudanza de la constitución , cuyo logro es 
tan importante en las enfermedades crónicas, solo 
puede ser efecto del tiempo, ib. Remedios contra 
el cancro, Scc. 

Atención que precisamente se debe hacer á la 
constitución de la persona antes de administrarla el 
mercurio, T . I V . Reflexiones generales sobre el 
tratamiento de los males venéreos. El mal vene* 
reo presenta variedades, que se burlan de la mejor 
constitución , ib. La constitución mas robusta n® 
puede sola superar el virus venéreo j los remedios 
son de absoluta necesidad, ib. A las reglas o fluxo 
menstrual precede una considerable novedad en 
ia constitución, ib. Déla primera manifestación de 
las reglas. Toda ulcera, dimanada de constitución 
viciada , se debe entretener, quiero decir, sin cer
rarse , á lo menos hasta que se mejore la constitu
ción , ib. tratamiento de las ulceras. 

C O N S T I T U C I O N A L , Epíteto que se áá i 
una enfermedad que nace de solo el vicio de la 
constitución, sin haberse expuesto á la influencia 
de alguna de las causas que la podría encajar, de 
manera que se ven muchas personas acometidas 
de pulmonía, enfermedades hipocondriacast ner* 
viosas , &c. sin sospechar otra causa que la dispo-
sicion particular de su constitución originaria , ó 
el haber sido comunicadas por sus padres y ma
dres. Las enfermedades constitucionales son opues-

Y y % tan 
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tas á las accidentales (Vente.) 

C O N S U E L D A inedia; planta de dos espe-
cíes, que contienen una y otra mucha flema , y 
aceite, y alguna sal. 

Son vulnerarias, provechosas en el asma, ulce
ras del pulmón , purifican la sangre , limpian , y 
consolidan las heridas; se usan interior, y exterior-
mente , sobre todo su raíz, Recetada , T . I I . trata
miento del primer grado de la pulmonía. T . I V . tra
tamiento de las reglas inmoderadas, ib. tratamien
to de la perdida de sangre. 

C O N T R A Y E R B A , raiz gruesa, con corta 
diferiencia , como haba nudosa, rodeada de fibras 
largas, roxitas, de color de tan por fuera , de olor 
que se acerca al de las hojas de higuera. Nos la 
traen de America: estando en tierra echa hojas que 
se extienden abaxo por todos lados, verdes, ner* 
viosas, y con figura de corazón j sale también de 
su medio un tallo desnudo , grueso como un dedo 
que sostiene su flor. Algunos Autores han creído 
que la contrayerva fuese la raiz de Caapeba. 

Se debe escoger esta raiz reciente , bien me
drada , pesada , de hermoso color , y gusto harto 
aromático^ contiene mucho aceite axaltado y sal 
volátil. 

Resiste a la ponzoña; excica sudores 5 sirve de 
remedio contra los venenos coagulantes , como 
también contra los de la vivora y escorpión 5 mata 
á las lombrices» 

Se tiene por un poderoso alexifarmaco, y de 
mucha virtud contra las calenturas malignas, Scc. 

Recetada, T . I I , Remedios contra las calen* 
turas lentas nerviosa^ 



*57 
C O R A L I N A de Córcega. Esta substancia que 

se nos trae de la Isla de Córcega es una especie 
de moho marino. Ignoramos el nombre que le dan 
los Botánicos. M . Martin dice , que habiéndola 
presentado al celebre Bernardo de Jussieu, este le 
respondió que no la conocía. Sea como fuese, esta 
substancia, conocida de presente en nuestras Boti
cas , es de un color entre roxo y prieto muy puer
co 6. Sus fibras no son ramosas, ni piedrejosas: es 
suave al tacto ; exhala un olor de pescado muy 
fuerte | su gusto es muy salado, y es muy nota
ble en él la presencia de la sal marina. 

Recetada , T . I I I , Remedios contra la rege
neración de las lombrices. 

C O R D I A L , cordiales 9 epíteto que se ha da
do á una clase de remedios estimulantes que so
licitan el empleo de las fuerzas, sin aumentar su 
fondo 6 caudal. 

Propiamente hablando no fortalecen, sisólo ex
citan un exfuerzo : Solo ponen en estado de ac
túas á las fuerzas vitales ya entorpecidas. Por 
consiguiente solo conviene esta especie de reme
dios, quando la naturaleza está entorpecida y de
sanimada sin estar verdaderamente debilitada , d 
quando está debilitada sin quedar irritada. 

Coa este motivo se han dividido los cordiales en 
dos clases. La primera comprende aquellos deque 
acabamos de hablar. Se les dá el nombre de fuer
tes , porque operan por inhalación, penetración^ 
Y porque sus efectos son muy prontos, y casi re-
pentinos: pero estos efectos , las mas veces, solo 
§on pasageios, y á menudo momentáneos. Los 
cordiales de esta clase son el lilium, d lirio de Pa

ra-
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celso, el agua cíe Luce , el espíritu de s ü amo-
nÍacá , el álcali volátil flúor, el licor mineral ano
dino de Hoffmann , las gotas anodinas de lagla, 
ierra, & c . las aguas de flores de naranjo, yerba bue* 
na, canela , de la Reina de Ungda , & c . 

Los cordiales de la segunda cla.se son mas floxos: 
pero mas seguros , y mas permanentes sus efectos: 
sales son á últimos de las enfermedades, después 
de evacuaciones fuertes, los buenos alimentos el 
buen vino añejo , la quina & c . 

Peligros de los cordiales á los primeros días 
de nacimiento, T . I , De los Alimentos de los 
niños. 

E l ayre es un poderoso cordial para mienfer* 
m o , ib. Del A y r e . Los cordiales, quando no 
cst ín indicados, son capaces de aumentar la ca
lentura , ó de encaxarla , quando no la hay, 
T . I I , De l Tratamiento general de las calentu
ras. Circunstancias que indican el provecho de 
cordiales, i b . De l Tratamiento general de las 
calenturas ; que los hacen necesarias, ib . Trata
miento de las calenturas intermitentes , Trata-
míenlo lie la calentura continua aguda. Régi
men propio para los acometidos de una calen
tura lenta nerviosa. E l vino posee todas las vir
tudes de los cordiales, ib . Rég imen propio pa
ra los acometidos de calentura lenta nerviosa. Fal
sa opinión que se tiene de los cordiales en la ca
lentura maligna , ib, Remedios contra la calentu
ra maligna. N i n g ú n cordial es mejor que el buen 
vino , i b . Circunstancias que indican los cordiales, 
i b . R é g i m e n contra la calentura miliar 5 Remedios 
propios para los acometidos de la calentura^mi-



P eligros de íes cordiales en las viruelas, ib . Re-
glmen propio en las viruelas. Efectos de los cor-
diales y sudoriíkos en las viruelas , ib . Casos 
que los indican en el primer periodo de las v i 
ruelas , ib. Tratamiento del primer tiempo de la 
calentura que precede á la erupción de las virue-
las; en el segundo, ib. Remedios centra las virue
las en el tercero , ib . en el sarampión, ib. Re
cetados, ib. Tratamiento de la calentura escaria-
tada miliar-. Remedios propios para los acometi
dos de erisipela. Los cordiales corroborantes son 
los únicos que se deben usar en los males de gar
ganta gangrenosos ^ ib . Medios de preservarse de 
la cólica nerviosa. Los cordiales son peligrosos en 
la inflamación del estomago , ib . Régimen propio 
en la inflamación del estomago. Modelo de una 
bebida cordial , ib. Tratamiento de la cólica ner* 
viosa. Cordial recetado , ib. Tratamiento del colera 
morbo , T I I I , tratamiento de los males de es
tomago, Tratamiento de la gota resaltada, & c . Re-
medios contra la epilepsia ; Tratamiento de las 
calambres de las extremidades; Tratamiento del 
desmayo emponzoñamiento causado por plantas 
venenosas; T . I V , Tratamiento de la calentura 
purpurea de las paridas, Tratamiento de la gan
grena. Vino caliente con canela y azúcar es ex
celente cordial , ib. Tratamiento del desmayo, &crf 

- - C O L E R A ^ considerada como causa de en
fermedad , T . 1. De la colera. 

Observación sobre .una muger acometida de 
spoplexia en un insulto de colera, T . I I I . Causaf 
de la apoplegia en general. 

C O L I G A espasmodica* Véase cólica nerviosatf 
r CO^ 
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C O L I C A de les Alfaharcros. Véase cólica oer-

viosa. * «i• 
C O L I C A biliosa, T . I I , De la cólica biliosa, 

medios de preservarse de la cólica biliosa. 
C O L I C A convulsiva. Véase cólica nerviosa. 
C O L I C A de estomago , es á menudo síntoma 

precursor de la inflamación de esta viscera , T . 11, 
Sintonías de la inflamación del estomago. El como 
se debe tratar , ib. 

C O L I C A fiatuosa. Véase cólica ventosa. 
C O L I C A hepática. Véase inflamación del hí

gado. 
C O L I C A inflamatoria. Véase inflamación del 

vientre inferior.) 
C O L I C A metálica. Véase cólica nerviosa.) 
C O L I C A de miserere. Se ha dado este nom

bre á la inflamación fuerte del vientre inferior, aten
diendo al estado verdaderamente digno de compa* 
sien á que el cruel y obstinado vomito reduce á 
veces á los acometidos de él. Véase inflamación 
del vientre inferior. 

C O L I C A nefrítica. T . I I . De la inflamación de 
los ríñones, 6 nefrítica, y cólica nefrítica. De la 
inflamación de la rexiga, 

C O L I G A nerviosa, T . I I . De la cólica nervio
sa; Refloxiones sobre el tratamiento de las cólicas 
en general. 
•r • C O L I G A de los Pintores. Véase cólica nervios 
sa. 

C O L I G A de los Plomeros. Véase cólica 
sriosa. 

C O L I C A de Poitou. Véase cólica nerviosa 
C O L I C A seca. Véase cólica, nerviosa. 

CO» 
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COLICA, vegetable. Véase cólica nerviosa. 
C O L I C A ventosa, ó flatuosa. T . I I . De la có

lica ventosa, ó flatuosa, Medios de preservarse de 
la cólica ventosa. 

COLICAS de diversas especies, T . I I . De las 
diversas especies de cólicas; medios de preservarse 
de la cólica nerviosa. 

COLIGAS de los niños, T . I V . Sihtomasde 
la radn'tis. 

C O R R E H U E L A . Hay varias especies de es
ta planta: Tienen todas uso medicinal ; submi
nistran leche ; contienen mucha sal esencial, fle
ma , y algún aceyte : son detergentes , aperitivas, 
resolutivas, vulnerarias, provechosas en el asma, ul
ceras de oreja , y sirven para mover el vientre. 

La correhuela subministra un medicamento que 
ae puede substituir en lugar de la escamonea, y sin 
ninguno de los inconvenientes de esta. Toda la pre
paración, que pide , se reduce á machacar la planta, 
exprimir su xugo , y evaporarlo hasta la consistencia 
de extracto. Hemos empleado , dicen los Autores 
<ielos Ensayos de la materia medica indígena, el 
xugo de esta planta, evaporado hasta la consisten-
cia de extracto en calidad de buen purgante hidra-
gogo , en la hidropesía, en la dosis de un escrúpu
lo. Este remedio ha producido excelentes efectos, 
T bien se P^de usar en lugar de la escamonea, en 
dosis un poco mas grande, sin que se le atfibuya 
el efecto irritante del xugo exótico. 

CORROSIVO , nombre que se da i todos los 
cuerpos capaces de roer , corroer , 6 comer las 
parres, mediante las moléculas salinas , acres o' 
acidas, que tienen ; tales son la piedra infernal, 

Tom. V. Zz k 
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la caustica la manteca de antimonio , 5¿c4 Véase 
Caustico, / / 11 

C O R T E Z A de Winteno.Vease Canela blan-

' CRISIS , esta voz griega, significa juicio, y 
combate. No podían hallar los Médicos termino 
mas enérgico para expresar estos tumultuosos es
fuerzos de la naturaleza , este combate mas 6 me
nos violento , que ella da á la enfermedad, en los 
instantes que preceden al en que se decide la suerte 
del enf ermo, sea para la curación, sea para la muerte, 
0 ya sea para una enfermedad mas grave que la 
primera, pues se conocen tres especies de crisis, la 
en que se logra una perfecta curación , la que ter
mina en la muerte , y la que agrava mas la en
fermedad. Se encuentra también á véces una quar-
tana que deja indecisa la enfermedad, por lo que se 
la ha dado el nombre de imperfecta. Se llama bue-
lia, y perfecta á la primera de las otras tres: mala 
á la segunda, y peligrosa á la tercera. 

E l momento , que precede á la crisis , es siem
pre muy trabajoso , ó mas bien en la víspera an
terior á una crisis: todos los sintonías de la en
fermedad se ponen intensos. Y asi el delirio, azor-
ramiento , los bahidos -, el defecto de sensación, el 
olvido los dolores de cabeza, cuello, y estoma
go , las ansias precordiales > el zumbido de oido, 
las ganas de vomitar, la sed mas incomoda , el 
pulso mas agitado , la supresión de los orines, los 
murmureos, &c. son los signos que anuncian el 
trabajo critico. En este instante, se redobla con 
vehemencia la calentura, y si la crisis debe ser bue
na y perfecta , se declara luego, baña al enfermo 



el sudor; o le sobrebiene una hemorragia abundante; 
y se veií1 sobrebenir vómitos copiosos, cámaras, ú 
orines abundantes , gargajos, ó tumores , depósitos. 

Tiene observado Hipócrates, que los días críti
cos, esto es, los en que llegan las crisis,son el 
quarto de la enfermedad, el séptimo , noveno, un-
decirao, decimoquarto , décimo séptimo, vigésimo, 
quarentesimo, &c. Se hallará todo el mundo en 
estado de conocer el acierto , y exactitud de las ob
servaciones del Padre de la Medicina r se si^uc 
con atención , la marcha dé.ks. enfermedades. Se 
vera que las calenturas tercianas, rara vez pasan 
mas alia del séptimo insulto ; que las inflamatorias 
terminan ordinariamente al quarto, d séptimo día 
que la peripneumonia d fluxión de pecho, á ve
ces acaba por resolución el quarto dia, ó se esta
blece la supuración , y termina la enfermedad por 
gargajos, d se alarga hasta el décimo quarto , j 
aun hasta el vigésimo, que la calentura escarlata-
da , la acompañada de erisipela, la de sarampión 
no pasan ordinariamente mas allá del de séptimo 
dia; que las viruelas se manifiestan con mas fre
cuencia el tercero, d quarto , y supura el séptimo. 
Hay, dice M . Lientaud , mil exemplos de termi
narse las calenturas epidémicas el séptimo por su
dores : finalmente se ha reparado que duraba la 
epilepsia de niños, siete meses , d siete años. 

Parece luego evidente, que la naturaleza sigue 
una especie de regla en la marcha, y periodos de Ls 
'enfermedades, sobre todo de las agudas; esto es, 
que necesita cierto numero de dias para domar .la 
causa de una enfermedad. Los antiguos han dado, 

Zz ^ á 
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-á esta obra de la naturaleza, el nombre de cocción, 
pero no se debe creer, continúa M. Lientaud, que 
en todas las enfermedades, aun en las que acaba
mos de nombrar, sean invariablemente lo mismo 
los días críticos j el clima, la estación, la edad, 
el temperamento, una infinidad de ótras circuns
tancias , los pueden alejar d aproximar. Aun pue
de suceder, que se aguarde en vano la crisis, sea 
<jue se haga de un modo imperceptible, ó ya sea 
.que falte absolutamente , como á veces acontece 

las calenturas agudas benignas, de que hemos 
liablado , T . I I . tratamiento de la calentura con
tinua aguda. 

A la verdadera convalescencia debe preceder 
una crisis, ib. tratamiento de la convalescencia de 
las calenturas. La convalescencia guarda propor
ción con la crisis en las enfermedades tratadas se
gún arte , ib. Yerros en que hace caer el susto, 
causado por la crisis de una enfermedad agudat 
ib, Remedios contra la verdadera pleurisia, &c. 
Modo de conducirse en el instante de la crisis, ib» 

C R I S T A L mineral, 6 sal prunela. Se dá es
te nombre al nitro derretido , con que se ha detou-
nado azufre, después colado y dexado íixar en 
forma de electuario. Le llaman también á veces ano
dino mineral. 

Recetado , T . I I . Remedios-contraía esquinan-
cia inflamatoria. 

CRISTALES 4e luna o plata ; sal neutra con 
Basa" metálica, compuesta del acido nitroso , uni
do hasta el punto de saturación con la plata. De 
estos cristales, 8cc. se saca la piedra infernal. 
, CRISTALES de venus d de cobre i sal neu

tra, 
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tra, compuesta del acido de vinagre con cobre» 
)Véase Vinagre radical.) 

CRONICO, Se llaman crónicas á las enfer
medades , cuyo síntomas son infinitamente menos 
violentos que los de las agudas, caminan con una 
lentitud , que las lleva mas allá de quarenta dias* 
Jas hace durar meses , y años enteros j á veces poc 
toda la vida , como y. gr. la pulmonía , perlesía», 
las enfermedades nerviosas , & . Las enfermedades 
crónicas son opuestas á las Agudas. Véase. 

Es menester continuar largo tiempo el uso de 
los remedios en las enfermedades crónicas , T . I I L 
Tratamiento del Reumatismo crónico. La fuente es 
provechosa en casi todas las enfermedades cronicasr 
ib» Remedios contra el Asma* 

CUERNO de ciervo: esta substancia, conocida 
de todo el mundo , subministra algunas pre
paraciones medicinales; simplemente raspada , ó 
en forma de jaleas, mediante una cochura larga: Se 
prepara con el un polvo que hacen cocer en el agua, 
y £ec«r después: Se saca de el un espíritu volatilylla« 
mado espíritu volátil de cuerno de ciervo, al qual 
agregan á veces sal volátil, nombrada sal volátil de 
cuerno de ciervo ambarada. (Véanse sus dema'spre^ 
paparaciones.) 

Recetado , T . I L Régimen propio para los aco-
mentídos de calentura miliar j Tratamiento de la 
Calentura biliosa , relativamente á los síntomas do
nantes ; T. I V . Medios de precaver el aborto; tra
tamiento de las cisuras , desolladuras y excoriacio
nes , no acompañadas de inflamación. 

C U L A N T R I L L O :planta bien conocida; no 
tiene tallo , consistiendo totalmente en varias hojas 

ra-
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radicales, que levantan como cosa de un pie, sos
tenidas de unas como colas largas, asurcadas por 
toda su longitud: estas hojas son verdes por la 
parte de arriba , señaladas por abaxo con una linea 
roxita, que se extiende desde la basa de la cola 
hasta mediados de la hoja. Las flores están dispues
tas en forma de paquetes sobre la parte posterior: 
se parecen á polvo roxo : sus hojas tienen uso. 

Recetado, T . I I , Régimen contra la pulmo-
nia. 

C U L A N T R I L L O de cañada. Las hojas de 
este se parecen mucho á las del culantrillo común. 
Nos lo traen á veces de Canadá y Brasil, donde 
abunda tanto, que lo usan en vez de heno para em
barcar sus mercancías. Pero aconsejamos el uso me
dicinal del común, por no engañarse. Entre en la 
Decocción pectoral. Vea&e. 

C U L A N T R I L L O de Monpelier; esta especie, 
que nace, sobre todo en Languedoc y Provenza 
es muy baxa, y corredora. Su fructificación, que 
está por debaxo , vista con un microscopio repre
senta unas como Conchitas , las costillas de las 
hojas son largas, menudas, de un color entre ne
gro y roxito reluciente, y algo parecidas á cabe
llos , quando están despojadas de sus hojitas. De esta 
especie se saca el xarave que los Franceses llaman 
cafillaire , Recetado , ib. T . I I . Régimen, contra 
la pulmonia. 

DA-
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D AXILES , Frutos cilindricos de una pulgada de 
grueso , y de un dedo de largo, con corta diferen
cia , y ác figura de bellota , con una película su
til , roxitaj cuya pulpa es gorda, firme, apetitosa, 
dulce, muy azucarada, y que encierra un hueso 
grande cilindrico , duro y con una especie de sul-
co en su longitud. 

Se deben escoger los dátiles gruesos, pagizos, 
poco arrugados , tiernos, llenos de pulpa, algo du
ros por dentro , blanquecinos cerca del hueso, roxi-
tos cerca de la cutícula, de un gusto vinoso, y que sa
cudidos, poco 6 nada suenan. Conviene al contrario, 
desechar los flacos, duros, sin carne 6 pulpa, aguje
teados d acariados. Los mejores son los que nos traea 
del Reino de Túnez. 

Los de España no se ponen jamas bien mz* 
duros; y los de Salé se corrompen fácilmente y se 
carcomen pronto, d se ponen secos. El árbol que 
produce este fruto es la palma mayor; se cria de 
por sí en Africa , Judea , Siria , y Persia. Lo cul-
tivan en Grecia, Italia, y España. 

Los dátiles entran en la composición del elec-
tuario diafenix. 
. DECOCCION. Se da este nombre á una be
bida medicinal, Impregnada de la virtud de al
gún medicamento , mediante la cochura; en lo que 
se diferencia esencialmente de la infusión , que no 
experimenta hervor, y aun se prepara á veces en 
frió. Véase infusión. El agua tiene por excelen
cia , la propiedad de extraer las partes gomosas y 
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salinas de los vegetables: pero no se ciñe su accíots 
á esta simple operación pues las partes resinosas, 
y aceitosas de estos vegetables intimamente mez
cladas , por la trituración , con las gomosas , y 
salinas , pueden suspenderse también en gran par
te en el agua : y asi las decocciones y las infu
siones aquosas de los vegetables forman una cla
se de medicamentos tan numerosa como útil. Aun
que los mas de los vegetables comunican al agua 
sus virtudes tan bien por infusión, Como por de-
cocion , con todo hay á menudo precisión de em-
pie ir esta ultima preparación , para ganar tiempo, 
porque se puede hacer una decocción en pocos 
minutos , necesitando una infusión muchas horas 
y á veces muchos dias. Las decocciones se deben 
tomar dentro de veinte y quatro horas después de 
hechas , no sirviendo guardadas mas tiempo. 

DECOCION blanca. 
Tómese de greda muy pura en polvo , dos 

onzas, 
de goma arábiga, media onza, 
de agua común , tres libras. 

Cuezanse hasta quedar en dos libras : esta de* 
cocion conviene en las enfermedades agudas com
plicadas con curso de vientre, ó que amagan des
peño , en las acideces del estomago é intestinos: 
conviene sobre todo para los niños que padecen 
acideces en el estomago , y para las personas pro
pensas á experimentar calores ustivos en esta vis
cera % Se suele endulzar esta bebida con azúcar, y 
aromatizar con dos 6 tres onzas de agua de ca
nela simple. Una onza de greda en polvo , des
leída en dos quartilios de agua , puede según las 

cir-
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circunstancias, hacer las veces de esta decocción, 
como asimismo del julepe de greda, Recetada] 
T. I I , Remedios contra las calenturas lentas ner
viosas , Tratamiento de la biliosa relativamente 
á los síntomas dominantes, ib. Régimen propio 
para los acometidos de excesivo fluxo de orina 

D E C O C C I O N común* 
Tómese de flores de manzanilla, una onza; 
de flores de saúco, de semillas de hinojo, de 

cada cosa media onza* 
de agua, como cosa de quatro libras. 

Cuezanse por algunos minutos, cuélese la dc-
coccion : esta tisana será igualmente buena, si se 
prepara, poniendo simplemente en infusión, por 
dos horas, estos mismos ingredientes en igual can
tidad de agua hirviendo. E l principal uso de esta 
decocción es en lavativas * se la agregan otras sub*. 
íancias, en siendo necesario , y según las indicado-
fíes: puede servir también de simple fomenta
ción , y en este caso , se la agrega espíritu de vino 
u otros ingredientes de este genero, en la cantil 
aad que pidan las circunstancias. 

D E C O C C I O N de leños sudoríficos. 
Jómese de guayaco raspado tres onzasi 
de pasas secas dos onzas; 
de sasafras en bastillas una onza ; 
de orozuz media onza; 

Cuezanse el guayaco y las pasas á fuego lento, 
^ una azumbre de agua, hasta quedar en Ja mí! 
^ . a g r e g ú e n s e entonces el sasafras , y orozu^ 
toense en infusión por algún tiempo ; cuélese j 
aexese reposar hasta formarse un precipitado ó sel 

S V h m á m del Vaso 1 s ^ ™ cía-
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ro. E l enfermo hehcti uñ quartlllo de ella por día. 
Recetada, T . I I , Remedios contra la erisipela, 
T . I I I , Tratamiento de los dolores de cabeza. 

D E C O C C I O N de malvavisco. 
Tómense de raíz de malvavisco un poco se
ca , tres onzas; 
de pasas secas , una onzaj 
de agua tres libras? 

Quítese el corazón leñoso á la raíz de malva
visco ; cuezase hasta quedar en dos terceras partes; 
cuélese el licor y dexese reposar por algún tiem
po : en estando enteramente seca la raiz del mal
vavisco % será preciso cocer hasta la reducción de 
la mitad : se receta en las toces y congestiones 
de humores acres sobre los pulmones. El enftrmo 
deberá hacerla su bebida ordinaria. Recetada, T , 
I I I , Tratamiento de las diversas especies de escor* 
buto. 

DECOCCION de palo de Campeche, 
Tómese de rajas ó raeduras de Campeche, 

tres onzas. 
Cuezanse en una azumbre de agua, á quedar 

en la mitad; se pueden agregar á esta decocción 
dos ó tres onzas de agua de canela simple. Con
viene en los cursos de vientre , contra los que no 
se pueden emplear astringentes fuertes; beberá de 
ella el enfermo tres 6 quatro vasos al día. Se ad
vierte, que esta tisana dá á las cámaras un color ro-
xo, lo que tal vez podría poner en cuidado ; pero 
el color , no siendo sino accidental, nada tiene de 
peligro. Recetada, T* III,Remedios contra la di
sentería. 

DECOCCION de pimpollos de pino. 
To-



Tomefisé de estos pimpollos, cogidos en la 
primavera y desecados á la sombra tres puñados. 

Cuezase en veinte y quatro onzas de agua por 
quatro horas 5 dexese enfriar , agregúese otro tanto 
de buen vino añejo. Esta decocción es provechosa 
m el escorbuto: su dosis es de dos á quatro 01^ 

- ¿ ¡ e C O C C I O N pectoral 
Tómese de cebada mondada y lavada, una 

onza, 
Cuezase en suficiente cantidad de agua, hasta 

rebentarse la cebada, y reducirse el agua á una 
azumbre 5 apártese de la lumbre , y agregúense in* 
mediatamente. 

de orozuz picada muy menuda, de raíz de 
malvavisco despojada de su corazón leñoso 
y picada menuda, de cada cosa media onza; 
de hojas de culantrillo de cañada dos drac-

mas ; 
de flores de adormidera , una dracma; 
de flores de tusílago dos dracmas; 

Pónganse en infusión por quatro horas; ene* 
lese. ( Codex de París ) 

Es excelente remedio en todos los casos en que 
es menester atemperar el calor de la sangre. Véase 
Iisana pectoral común. 

D E C O C C I O N de quina simple, 

onza TomenSe de quina iiecha Polvo grueso un^ 

Cuezase en veinte y quatro onzas de agua, has. 
ta quedar en una libra; cuélese: con agregar i 
esta decocción una cucharadita de espíritu de vitrio 
l o i se hace mas apetitosa , y mas eficaz» 
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Es provechosa en la calentuta múlgm y en todas 
Ls enfermedades de mal carácter, T . I I . Reme
dios contra la calentura maligna. 

D E C O C C I O N de quina compuesta. 
Tómese de quina , de raíz de serpentaria Vir-

giniana , de cada cosa tres dracmas. 
Redúzcanse estas substancias á polvo grueso, 

cuezanse en una libra de agua, a quedar en la¿5^ 
tad, cuélese, agregúense onza y media de agua 
aromática. Recomienda M . Pringie, esta tisana co. 
jno excelente remedio en la declinación de las ca
lenturas malignas , quando el pulso está baxo, la 
voz endeble, y la cabeza atontada con un poco 
de delirio. La dosis es de quatro cucharadas cada 
quatro oséis horas. 

DECOCCION de Sencka. 
Tómese de la raíz de Sencka, una onza* 
De agua veinte y quatro onzas. 

Cuezanse hasta quedar en una libra , cuélese. 
Se recomienda esta decocción en la pleunsia# 

hidropesía , reumaiisruu, y enfermedades cutáneas 
obstinadas. La dosis es de dos onzas, tres ó qua
tro veces al dia ó mas á menudo , como lo pueda 
llevar el estomago, Recetada T . I I . Remedios con
tra la verdadera plcurisia, Scc» T . i l l . tratamiento 
de la anasarca, y ascites, 

DECOCCION de zarzaparrilla. 
Tómese de la raíz fresca de zarzaparrilla, moa-

dada y picada menuda, tres onzas. 
De raeduras de leño de guayaco, una onza. 

Cuezanse á fuego lento > en seis libras de agua 
hasta quedar en dos j agregúense á últimos de la 
cochura. 

de 
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de leño de sasafras, media onza, 
de orozuz , tres dracmas. 

Cuélese. Se usa alternativamente esta decoc
ción con las preparaciones mercuriales , y males ve
néreos , para coadyuvar á su efecto : ó después de 
tomado el mercurio , por algún tiempo considera
ble ; fortalece al estomago, restaura , y fortifica 
la constitución debilitada por el mal venéreo. Es 
lambien útil en el reumatismo y enfermedades cu
táneas , dimanadas de algún vicio en la sangre, y 
demás humores. En estos casos es preferible a la 
decocción de los leños sudoiificos. Su dosis es de 
dos á quatio quartillos al dhu 

Kernnedy pretende que la decocción siguiente 
tiene Igual virtud en el mal venéreo. 

Tómese de zarzaparrilla , dos onzas, 
de orozuz, de ral? de mezereon , de cada cosa 

tina onza, 
de antimonio crudo en polvo , onza y mediV, 

Póngase en infusión el todo en dos azumbres 
úe agua hirviendo por veinte y quarro hora? 5 cue
zase después hasta quedar en la mirad. Se usa 
esta deccocion del mismo modo que la preceden* 
te. 

Recetada tratsmienío del dolor de cabeza, oca-
sioaado por el escorbuto, mal venéreo, &c. ib. 
tratamiento de lâ s diversas especies de escorbuto! 
Ib. Remedios propios para los acometidos de coa-
ero, T . I V , tratamiento de la gonorrea simple; ib. 
Método de administrar el mercurio insoluble, jun
tamente con el sublimado corrosivo, ib . Métodos 
de administrar el mertudo , & c , ib .Método de ad
ministrar los sudoríficos, ib. Reflexiones sobre los 
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males venéreos. • 

^ D E C O C C I O N de cebada. Véanse Agua de 
cebada , y Cebada-

DE D A L E R A . La raíz y las hojas de esta plan
ta tienen uso medicinal. Se emplean las hojas en la 
dosis de una á tres dracmas , infusas-en un vaso de 
agua , sobre cenizas calientes, y endulzada con 
miel, o' azúcar. Hemos empleado, dicen los Au* 
Cores de los Ensayos de la materia medica indíge
na para los edematicos, y se logro ei efecto hidra-
gogo , sin irritación ni fatiga.' Hemos administra
do esta infusión aquosa á doce personas de dife
rentes edades, sexos y conatiíuciones, acometidas 
de saburra pituitosa , calentura errática, hidropesía, 
j lombrices : y hemos hallado que hacía ai casa 
agregar un escrúpulo , d aun una dracma de la 
raíz de asta planta á esta infusión, para los hidra» 
picos. Pero no hemos querido recetar esta raíz en 
polvo , á causa del estado de ansia 5 y desasosie
go que comunica á los enfermos por las falsas ga
nas de vomitar. Las hojas secas, en la dosis de dos 
dracmas, las ha empleado a menudo y con pre
ferencia al sen , en las bebidas purgativo-hidra-
gogas , con maná , sal vegetal, y xarave de rani
no j un Medico de reputación 5 quien nos ha ase
gurado varias veces haber sacado de ellas tan bue
nos efectos como de las medicinas, en cuyo lugar 
hizo entrar las hojas de sen. 

L a dedalera es, de todas las plantas que se pue
den substituir á la jalapa , la que mas se acerca á 
esta: posee toda su energía en todos los casos en 
que se ha continuado el empleo de esta raiz exó
tica. Seria de desear se recetase en las Campañas, 

don-



¿onde es tan difícil hacerse con la buena jalapa, 
y el uso de la yerba de pobre , acreditaría su deno
minación , ya que criándose con las inmediaciones 
de casi todos los pueblos, seria realmente útil á 
los pobres. 

D E O B S T R U Y E N T E , epíteto que se da al 
remedio que desvanece , o cura las obstrucciones^ 
¿kc. - - • ; . b 

DEPOSICIONES crudas. Se da este nom
bre á las cámaras, que se forman por materias no 
digeridas; en las quales es poca o ninguna mu
tación, que se encuentra, como acontece en la 
lienteria, en que el enfermo arroja los alimentos, 
quales ios había tomado, ó con corta diferiencia, 
semejantes. Yease T , I I I . tratamiento de la lien-
teda , y fiuxo celiaco, 

D E S E C A N T E , epíteto que se da á los reme
dios dotados de la prosperidad desecar las partes 
á que se aplican. 

D E S T I L A D O , epíteto , que se dá á un licor 
sacado por medio de la destilación. 

D E S T I L A C I O N , operación química , he
cha por medio del calor, y vasos propios ; quales 
son el alambique , serpentina , & c . Nada mas 
diremos por ahora de esta operación , que pide un 
aparejo costoso, y embarazoso , y por consiguien
te fuera del alcance de todo el mundo. Solo aña
diremos que por la destilación , es por donde se 
extraen las partes aquosas, espiritosas, aceitosas o 
salinas, separadas de l¿s partes groseras de los cuer
pos , levantadas , y reducidas á vaho por la acción 
de lumbre , y condensadas en la cabeza por el 
frío , sea del a y re d del agua. 

DE-



D E T E R G E N T E , epíteto que se dá á los 
medicamentos externos, que están dotados de U 
virtud de limpiar, ó mondar , y purgar una hê  
rida o ulcera, y disipar todo quanto podía estor
bar su curación. 

D E T O N N A C I O N : signifíct, en la Químia 
una explosión ruidosa , que se hace por encea-
derse de repente algunos cuerpos combustibles: co-
fno v. gr« ids explosiones de la pólvora, del oro ful
minante , &c. Gomo tiene el nitro la principal ac
ción , en las mas de las explosiones, se ha dadei 
casi en general, el nombre deronnacion , á la in
famación del accido de esta sal , con los cuerpos 
i®gistícos; y se dá harto comunmente , aun á las 
inflamaciones , que no hacen el menor estallido y 6 
explosión : y asi se dice hacer detonnar el nitro 
con azufre , con carbón , con metales, bien que por 
el modo con que se hacen en la practica estas ope
raciones , esto es , en crisoles abiertos, y por par* 
íes, haga el nitro mas bien el efecto de un cohe
te , que una verdadera explosión. 

D I A B E T E S , fluxo excesivo de orina, 
T . I I . ñuxo excesivo de orina , d diabetes ; incon
tinencia de orina , supresión y retención de orina, 
ib. Remedios contra ei excesivo fluxo de orina. 
En que se diferencia la diabetes de la inconti
nencia de orina , ib. De la incontinencia de orina. 

D I A F O R E T I C O , epíteto que se da á los re
medios, que excitan la transpiración. 

D I A G N O S T I C A , discernimiento, juicio, de
cisión , conocimiento del estado actual, y natura
leza de las enfermedades , o salud , por los signos 
ó sintonías que las representan y caracterizan. 

DIAS-
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D I A S C O R D I O , diascordium, remedio es

tomático y remisamente astringente-, de que se ha
ce mucho uso en Francia : se compone de muchí
simas substancias, por la mayor parte corroboran
tes , y estomáticas. Se puede ver su preparación en 
el Codex , ó recetario de Paris , y en los elemen
tos de Farmacia, de M . Baume, 

Recetado T. I I . Remedios contra la esquinan-
cía maligna; Medios de preservarse de la diarrea, 
Scc. T . I V . Tratamiento de la gonorrea virulenta. 

D I E N T E de León. Esta planta es muy común 
ybaxa, se cria en los sitios incultos , y herbosos 
sirven para ensalada, en la primavera , quando em* 
piezan á brotar las hojas, &c. 

Esta planta contiene mucha sal esencial y acei
te, es detergente , aperitiva, y sirve para purifi
car la sangre. 

Su raiz , y hojas, son medicinales todas "sus 
partes son amargas, y llenas de un xugo lechoso. 

Recetada T . 1IL tratamiento del fiuxo hepá
tico , tratamiento de las diversas especies de escor
buto; Remedios propios contra el extreñimiento obs
tinado , y que no se rinde al régimen. 

D I E T A : denota , en general , un modo de 
vivir arreglado, esto es, modo de usar con orden 
todo lo que es indispensablemente necesario para 
ia manutención y sustento de la vida animal, 
asi en el estado de salud , como en el de enfer
medad. Llamo dieta , dice Galeno , no solo á lo 
que concierne á la bebida y comida, sino tam
bién 3I reposo , exercicio, baños, uso de muge-
res , sueno , velas, 6 trasnochaciones, en fin todo 
lo relativo al estado del cuerpo humano. Luego se 

Tom. V, • Bbb vé 



vé que la dieta mira tanto álasa 'ud , como U 
la enfermedad. Sin embargo , en el lenguage vuá 
gar, se d i el nombre de dieta al cercenamiento, 
ó disminución de los alimentos solidos, y abu
zan aun los Médicos en general, esta opinión : pues 
qumdo quieren reducir ó poner á un enfermo i d* 
«ana, y caldo, &c. dicen , que le ponen á die
ra. 

Lnportancia de la dieta en las enfermedades, 
T . 11. Régimen en el tratamiento de las enferme
dades. De qué especie debe ser la dieta en las en
fermedades, en general, ib. 

D I E T E T I C A , parte de la Medicina , que 
receta el régimen que se debe seguir , asi en el es
tado de salud , como en el de enfermedad. Véa
se Dieta. 

DIGESTIVO, epíteto que se da al suco del 
estomago que penetra en los alimentos; los divi
de , atenúa, y hace propios para nutrir el cuerpo, 
convirtiendolos en quilo. Véase Suco gástrico. 

DIGESTIVO. Se da también este nombre i 
los remedios externos, que aplicados á las heridas, 
abrevian y promueven la atenuación de la ma
teria del pus, solicitan el derretimiento de los hu
mores ; fomentan los esfuerzos primitivos de la 
supuración. 

DILATACION,extensión, acción por la qtíal 
un cuerpo se toma mayor volumen , que el que te
nia antes : asi une varita de acero , hierro &c. se 
alarga en el verano por s lo la acción del calor. La 
voz dilatación se opone , en la medicina , á con
tracción : y en este sentido se llama dilatación del 
corazón, al' movimiento que sigue al de su contrac

ción. 
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cioñ. Véase Corazofi. 

D I L A T / V G I O N : significa en la Cirugía en
sanchamiento de una herida; y asi se líama dila
tación de una herida, á la acción de agrandarla; 
pero esta dilatación no se hace coa un instrumen
to cortante , como la incisión , sino con hilas , te* 
nacitas, 8cc. como en la litotomia,&c. 

D I L U Y E N T E , epíteto que se da á un flui
do que tiene la propiedad de minorar la consis
tencia de otro testa voz significa lo mismo en Me
dicina. Los remedios diluyentes , sacan su princi
pal virtud del agua , que , siendo pura, y natural, 
es el mayor diluyeme , el mayor humectante , el 
mayor relaxante , y el mayor emoliente conocido. 
Véase Agua. , 

D I S E N T E R I A . , d fluxo disentérico. Véase 
T . I I I . De la disenteria, Remedios contra la disen
teria, y medios de preservarse de ella. Precaucio
nes precisas en la administración del mercurio á 
las personas propensas á la disenteria, T . I V . Re
flexiones sobre los males venéreos. 

Disenteria blanca , es muy peligrosa, T . I I I . 
Régimen, contra la disenteria. 

DISOLUCION, acción per la qual 1 as par
tes integrantes de un cuerpo se unen con las de 
©tro. 

D I S O L U C I O N ; se da también este nombre 
al nuevo compuesto , que resulta de la unión de es
tos cuerpos; y asi se llama á una disolución de 
xabon , azúcar, &:c. hecha por el agua. 

DISOLUCION. Finalmente los Médicos de« 
notan por este termino la descomposición de los 
humores. 

Bbb s DI» 
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DISOLUCION de goma amoniaca. Modo de 

prepararla , y administrarla, T . I I , Remedios con
tra la verdadera pleurisía , &c. tratamiento de la 
tos de pecho sin calentura , pero acompañada de 
gargajos espesos y viscosos. 

DISOLUCION de goma arábiga. Modo de 
prepararla y administrarla , T . I I I , tratamiento dei 
orín de sangre. 

DISOLUCION de la sangre : novedad d mu
tación que se opera en la sangre poruña causa mor
bífica , que la -pone mas liquida , y menos consis
tente que en el estado de salud. 

Tratamiento de las hemorragias, ocasionada 
por la disolución déla sangre , T . l i l . tratamiento 
de la hemorragia dimanada de la podredumbre y 
disolución de la sangre. Preservativos de la hemor
ragia de nariz dimanada de la disolución de la 
sangre, ib . Medios de precaver la hemonagia de 
nariz, tratamiento del orín de sangre causado por 
su disolución , ib . tratamiento del orin de sangre. 

D I S O L V E N T E , epíteto que se dá á ios re
medios que resuelven los espesamientos, concrecio
nes , SÍC. Véase Resolutivo. 

DISOLVENTE. En la Química, y Farmack, 
«e denota por este termino todo lo que divide, ó par
te los cuerpos duros, solidos, espeso^ Scc, y los re
duce á polvo ó forma liquida : viene á ser lo mis
mo que Menstruo. Véase, 

D I S U R I A , lo mismo que dificultad de ori
nar. Véase T . I V . De la disuria 6 dificultad de 
orinar, Tratamiento de la disuria. 

DIURETICOS ; asi se llaman á los reme
dios dotados de la virtud de excitar los orines. 

Re-
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Recetados, T . I í . Remedios propios en la in

flamación del hígado, T . D I . Remedios propios en 
el ascites y anasarca, quancio son accidentales, y 
es buena la constitacion del sugeío. Ventajas de 
los diuréticos en la gonorrea virulenta grave, T . 
I V . tratamiento de la gonorrea virulenta grave 
tratamiento de la estrangurria ocasionada por la in» 
iamación del cuello de la vexiga. inconvenientes 
de estos remedios en la total supresión de los ori
nes , ib. Recetados, ib. tratamiento del pelo, ó le
che grumosa, &c. Tratamiento de la hidrocefalia, ó 
hidropesía de cabeza. 

D O L O R gravativo. Asi se llama al dolor acom
pañado de una sensación de pesadez , y que oca
siona la distensión 6 afloxamiento de las fibras 
de ia parte que padece ; tales son los dolores cau
sados por la piedra, en los ríñones ó bexiga5 por 
el agua en el vientre inferior, pecho , &c. 

D O L O R lancinante: dolor pulsante , aumen
tado hasta el punto de hacer recelar, en cada 
pulsación , la abertura de la parte. Véase Dolor 
pulsante. 

Dolor pulsante : dolor producido por una dis
tensión de los nervios , aumentado por una sa
cudida que corresponde á la pulsación de las arte
rias. 

D O L O R pungente: dolor acompañado de sen
sación aguda , ocasionada al parecer , por un cuer
po duro , y puntiagudo, que penetra en la parte 
afecta jqual se puede experimentar en la pleurisía,&c. 

D O L O R punzante, lo mismo que dolor lanci
nante. Véase. 

DOLORES de estomago, T . I I I . Causas de 
los 
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los dolores de estomago , tratamiento de los dolo* 
res de estomago causados por malas digestiones. 

DOLORES del parto. Tiempos en que se de
claran los primeros dolores del parto, T. I V . De la 
operación de la naturaleza en el parto simple , o 
natural. Caracteres de los verdaderos dolores. Solo 
salen, las mas veces, los parles, con retortijones, ib. 
Necesidad de ios dolores en el parto, ib. Un par
to sin dolores, va en general, seguido de acciden
tes malos, ib. Lo que conviene hacer a la parida, 
quando experimenta violentos dolores, ib. De los 
violentos dolores, insomnio , calor, &c. en diversas 
partes del cuerpo. 

D O N D I E G O , á que se podriadar el nombre 
de jalapa de Europa. Esta planta que se cukiva en 
los jardines, por hermosearlos , es tan conocida á 
todo el mundo, que no nos ocupare mos aquí en des* 
cribirla. Su raíz es tan purgante , que bien se pue
de substituir en vez de la jalapa , que nos traen de 
America. He aquí como se explican los Autores 
de los Ensayos de materia medica indígena. 

Veinte y quatro granos de extracto de esta 
raíz , hecho con agua , administrados á dos perso
nas de mediana constitución, movieron a una y 
otra dos veces el vientre , sin murmireos , ni dolo
res. Quarenta granos han purgado cinco ó seis ve
ces á otros quatro enfermos , sin incomodidad. Le 
hemos administrado en la anasarca , á dos sugetos 
muy extreñidos, el uno gotoso , de quarema . ños 
de edad ^ y el otro acometido de reumatismo* de 
edad de cincuenta años; en la dosis de sesenta gra
nos , partida en dos tomas dadas á una hora de 
distancia la una de la otra. No hubo supe rpm^ 

clon, 
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cion , sí de diez á doce cámaras hartó copiosas. 

DÍ aquí resulta que la raiz de dondiego , d 
aíapa de Europa es muy poco inferior á la Ame
ricana. 

D O R A D I L L A ; una especie de culantrillo, 
asi llamada,por ser de coloi de oro : contiene 
mucho aceite y sal esencial , y poca flema. 

Es aperitiva , pectoral ; provechosa en las 
enfermedades de pecho y bazo. 

Las hojas de esca planta sirven , en la medi
cina , para los mismos usos que las de culantri
l lo . 

R ecetadasT, 11. Tratamiento de la convalecen
cia de las calen turas. 

DR A G O N T E A : una especie de abrótanos 
contiene mucha sal, y aceite ; es cordial , estoma
cal , incisiva, detergente , aperitiva , y sudorífica; 
excita la orina, y los meses de las mugeres , ar
roja las ventosidades , provoca el apetito , resiste 
al veneno ; es' antucorbutica, y mascada , hace es* 
cupir mucho. 

Recetada , T . I I I , tratamiento de las diversas 
especies de escorbuto. 

D R O G A S , termino de comercio : se dice 
generalmen e de las especias y otras mercancías 
que vienen de los países remotos, sirven en la 
Sledkma, Artes , ú Oficios , Tintes , & c . 

Peligros de dar drogas á los niños recien na
cidos, T . I . De los alimentos de les niños. Enfer
medades que resultan de las drogas que á menu
do aman apasionadamente hs jóvenes en la edad 
de la erupción de sus reglas, T . I V . de la prime
ra parkncia de las reglas. 

E f e c 
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Efectos de las drogas, con que se íecarga el 

estomago de los niños recien nacidos, ib. causas 
de las enfermedades de los niños. Remedios que 
piden los accidentes ocasionados por estas dro
gas, ib. tratamiento de las enfermedades de los 
niños, en general. 

E 

E C C H Y M O S I S , contusión , o magulladura l i 
gera, que solo incomoda al cutis o cuerpos grasicn
tos. Se dice también de las manchas que sobre-
bienenal cutis en el escorbuto, viruelas, sarampión 
y calenturas malignas, significa también efusión de 
liumores. 

E C O N O M Í A animal. Denota esta expresión 
el orden mecanismo , conjunto de las funciones y 
movimientos, en que estriba la vida de los ani
males , cuyo exercicio perfecto, constante y fá
cil constituye el estado de salud , cuya menor al
teración es de por s i , enfermedad , y entera cen-
saeion ; y por i ln cans í la muerte. 

Aborrece toda especie de exceso, T , V , Del 
cansancio dolorido. 

E D E M A , denota un tumor en general, pero 
se -usa particular para dignificar un rumor flemáti
co , blando , frió , y no dolorido, que cede á la 
impresión del dedo, con la que se queda por un 
rato: da indiferentemente á todas las partes del 
cuerpo , y á veces á todo el cuerpo: en este ulti
mo caso se le da el nombre de leucoíiogmacia o 
hidropesía universal. Quando solo acomete á una 

par-



parte, como los píes, manos, & c . se dice están 
edematosos d inflados. 
. E F E R V E S C E N C I A : acción de dos substan-

cías una sobre otra, que excita un hervor é infla-
cien : \ a algunas veces acompañada de calor, otras 
excita frío: y otras no excita ni uno , m otro. 

. 5,eb^a sallna» tomada durante su efervescea 
C i a , i : 1L Régimen contra el Constipado. 

I v L A r E R I O , nombre que se ha dado al ex-
racto ael cohombro silvestre. Es un purgante vio-

lento ,̂  y por consiguiente se debe administrar en 
pequeñas dosis, como de dos á doce granos para 
los temperamentos mas fuertes. En esta dosis pue. 
de hacer las veces de jalapa y escamonea, siemore 
sospechosas, como remedios exóticos. 

! E L A T E R I O recetado , T . Í V , Del espesa-
miento del moco de la nariz. 

E L E B O R O . Hay dos especies de estaplama, 
blanca y negr,-». " 

L a raizde una y otra es un violento purcron-
te , que solo puede suplir la falta de la escamo
nea, administrada en dosis muy pequeñas , como 
ae tres a seis granos en polvo en un caldo. 
TíT ^S.ho]aS de k Primera ^prc ie , recetadas T , 
i L , Direrentes especies de Remedios propuestos 
contra las lombrices; recetadas en polvo esternu-
totorio, en la apoplegia serosa, poco grave , ib. 
tratamiento de la apoplexia serosa 

E L E C T R I C I D A D : significa en general los 
etectos de una materia muy fluida, y muy sutil 
gerente por sus propiedades, de todas las mate
ras flmdas conocidas; la que como se ha repa-
rado, es capaz de unirse con casi todos los cuerpos, 

dom. V. Ccc pe* 
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pero con unos mas bien que con otros; y parece 
moverse muy velozmente siguiendo ciertas leyes 
particulares, de cuya esencia, hasta aqui, no tene
mos conocimiento.'De todas las propiedades de la 
materia eléctrica la mas notable es la de atraerse 
y rechazar los cuerpos ligeros; y porque el ámbar, 
en Griego electrón, como dotado de la propie
dad de atraerse pajas, &c.se ha dado el nombre de 
electricidad a los fenómenos, presentados por otros 
cuerpos. Se manifiesta también la electricidad de un 
cuerpo por las chispas de fuego , que de él se sacan, 

E L E C T R I C I D A D considerada como remo 
dio, recetada , T , I I , Medios de preservarse de la 
cólica nerviosa, T . I I Í , Tratamiento de la perle-
sia universal, & c . Tratamiento de la perlesía si
tuada en los músculos, Tratamiento de las enfer
medades del órgano del tacto. 

E L E C T U A R I O , nombre que se ha dado á 
una preparación farmacéutica compuesta de polvos 
muy finos, mezclados intimamente con xarave, 
m i e l , conserva ó mucilago. Es presiso tengan los 
electuarios una consistencia que impida la separa
ción de los polvos de lo que los une, por mas tiem
po que se guarden , y que no formen una masa 
demasiado solida, á fin de que se puedan tragar 
fácilmente. Las materias que entran en la compo
sición de los electuarios , son sobre todo las subs
tancias remisamente alterantes , y se deben esco
ger estas lo menos desagradables que se pueda. Los 
electuarios astringentes , y los en que entran pul
pas de frutas, solo se deben preparar en corta can
tidad 5 porque los remedios astringentes, en forma 
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de electuanos, p ierden,guardándose , su v i r tud , y 
Tan expuestas á fermentarse las pulpas. 

E L E C T Ü A R I O aceitoso. Véanse el modo de 
prepararlo y su indicación, T , I I , Remedios con
tra ia verdadera pleurisia, & c . 

E L E C T U A R I O contra almorranas, 
Tómense de flores de azufre una onza) 
de crémor de tártaro media onza ; 
de triaca suficiente cantidad para sacar im 
electuarío. 

Puede tomar el enfermo una cucharadita de 
este electuario tres d quatro veces al dia. 

E L E C T U A R I O diafeniz. 
Tómense de pulpa de dát i les , y de azúcar 

de cebada, de cada cosa odios onzas; 
de almendras dulces descortezadas tres onzas 
y media; 

Majense en un mortero de marmol las almen
dras para reducirlas á pasta ; agregúense poco á 
poco la pulpa y azúcar hecho polvo, y desliase 
esta mezcla con miel purificada, dos libra?; 

y agregúense las siguientes substancias en pol
vo: 
de gengible, de pimienta blanca, de masis 

de canela, de cada cosa dos dracmas; 
de raiz de turbíth quatro onzas; 
de hojas de ruda, de simiente de zanahoria 

de Creta , de simiente de hinojo, de cada cosa 
dos dracmas; 

de escamonea onza y media. 
Mézclese perfectamente el todo , y fórmese \m 

electuario, y guárdese en un bote. Recetado T . I I , R e . 
medios contra la inflamación del vientre inferior. 

Ccc 2 ELEC* 
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E L E C T U A M O contra la disenteria. 

Tómense de confección japónica dos onzas; 
de balsamo de lucatelio una onza; 
de ruibarbo en polvo media onzaj 
de xarave de malvavisco suficiente cantidad 

para sacar un clectuario. 
Va á menudo acompañado de peligro el to

mar calmantes y astringentes en las disenterias, sia 
entremezclarse con purgantes. En el electuario, que 
recetamos, añadimos un purgante á los demái in
gredientes , lo que 1c hace mucho mas seguro y 
mas útil para el fia propuesto. Su dosis es como 
el volumen de una nuez moscada , que se puede 
tomar dos ó tres veces al dia , según la exigencia 
de los casos. 

E L E C T U A R I O contra la epilepsia. 
Tómese de quina en polvo una onza; 
de estaño en polvo , de raíz de valeriana efl, 

polvo, de cada cosa media onza; 
de xarave común lo suficientepara sacar un clec

tuario. 
E l Doctor Mead recomienda la toma de una 

dracma de un electuario , semejante á es te ,maña
na y tarde , por el espacio de tres meses , en la 
epilepsia. Conviene, sin embargo suspender el uso 
de este remedio por algunos di as, v. g. cada nue
ve 6 diez. Y o he agregado el estaño 5 porque á veces 
sucede, que las lombrices ocasionan la epilepsia. 
Recetado , T . 111, Remedios contra la epilepsia. 

E L E C T U A R I O contra el esputo de sangre. 
Véanse su receta é indicación, T . 111, Remedio-
contra el esputo de sangre. 

E L E C T U A R I O contra la gonorrea. 
To 
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Tómense de cícctuarlo lenitivo tres onzas/ 
de jalapa en polvo, de ruibarbo en pol

vo, de cada cosa dos dracmasj 
de nitro media onza; 
de xarave c o m ú n , lo suficiente para sacar 

un electuario. 
Este electuario atemperante y laxante es muy 

provechoso en la inflamación y tensión del canal 
d é l a uretra, acompañadas de gonorrea virulenta. 
L a dosis es deuna dracma,dosd tres veces al día, mas 
Q menos , según la necesidad que haya de tener 
corriente el vientre. Se puede substituir ocasional
mente en lugar de este electuario, otro simplemen
te compuesto de crémor de tártaro y xarave co. 
mu n. 

. E n la gonorrea , estando calmada la inflama
ción , conviene recetar el siguiente: 

Tómense de electuario lenitivo dos onzas; 
de balsamo de Copaiva una "onza; 
de goma de guayaco , de ruibarbo en polvo, 

de cada cosa dos dracmas; 
de xarave común lo suficiente para sacar un 

electuario: 
su dosis es la misma que "la del precedente. 
l i L E C T U A R I O lenitivo d lenitivo fino. 

Tómense de sen en polvo fino ocho on- • 
eas; 

de cilantro en polvo quatro onzas; 
de pulpa de tamarindos , y de la de ciruelas, de 
cada cosa una libra; 

Mézclense las pulpas y polvos , y con suficien* 
te cantidad de xarave común , redúzcase el todo 
a un electuario. Este remedio es un laxante, toma

do 
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do en dosis de una cucharadlta, dos o tres veces 
al dia. Puede servir también de buen vehículo pa
ra administrar los remedios mas activos , quales 
son la jalapa, escamonea, & c . Puede hacer las 
veces del electuario de casia. 

Recetrdo, T . I I , Medios de preservarse d é l a 
erisipela, Remedios contra la oftalmía esencial, 
T . I I I , De las almorranas secas d cerradas, <kc. 
Remedios propios para los acometidos de esputo 
de sangre , Tratamiento del orín de sangre, Re
medios propios contra el estreñimiento obstinado, 
& c . T . I V , Tratamiento d é l a gonorrea virulenta. 
Tratamiento de la esquinancia membranosa. 
. E L E C T U A R I O laxante. 

Tómense de raices de turbilht de la segunda 
corteza de lechetrizna menor, preparada , de cada 
cosa diez dracmas; 

de escamonea , de hermodatiles, de rosas en
carnadas, de cada cosa cinco dracmas; 

de simiente de saxifragia de amomo , de apio 
silvestre , de peregil, de alcaravea, de hinojo , de 
asparrago , de brusco, de mijo del sol, de cardamo
mo mayor, de cada cosa una dracma; 

de clavo de especia de espiga de nardo, de 
gengibre, de azúcar , de pimienta de Jamaica, 
de macis, de galenga, de sal gemma s de cada 
cosa una dracma; 

de miel blanca purificada libra y media; 
Se reducen á polvo todas estas substancias se

paradamente cada una : Se mezclan juntas después 
para formar solamente un polvo compuesto, que 
se debe desleír con miel un poco calentada. Se 
forma del todo un cletuario 

Re-
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Recetado T , I I , Tratamiento de la cólica ner

viosa. 
E L E C T U A R I O purgane atemperante, Ve«n^ 

se el modo de prepararlo y su indicación T , I V . 
Tratamiento de la gonorrea virulenta. 

E L C T U A R I O contra la perlesía. 
Tómese de simiente de mostaza en polvo, de 

conserva de rosas, de cada cosa una onza; 
de xarave de gengibre lo suíiciente para sa

car un electuario. E l enfermo puede tomar una 
cucharadita de el tres ó quatro veces al dia. 

E L E C T U A R I O da quina. 
Tómense de quina en polvo tres onzas* 
de cascarilla media onza; 
de xarave de gengibre lo suficiente paia sa* 

car un electuario. 
En el Tratamiento de las calenturas intermi

tentes obstsnadas, conviene agregar la cascarilla a 
la quina. Pero en los casos de estar amagada de 
tisis la constitución , mejor será suprimir la casca
rilla y recetar en su lugar, tres dracmas de sal 
amoniaca cruda. 

E L E C T U A R I O contra el reumatismo. 
Cemense de conserva de rosas dos onzas; 
de cinabrio de antimonio media onza; 
de goma de guayaco en polvo una onza; 
de xarave lo suficiente para sacar un electua

rio. 
E n los dolores obstinados del reumatismo no 

acompañados de calentura, se administra al en
fermo con excelente suceso, una cuharadita de 
este electuario dos veces al dia. 

E L I X / . R asi se llama á un genero de tintura 
que 
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que solo se díferlencla de las tinturas propiamen
te tales, en que es mas compuesto y no tiene la 
elegancia de ellas, 

" E L I X I R acido de vitriolo , ó simplemente 
elixir de vitriolo. 

Tómese de tintura aromática una libra? 
de aceite de vitriolo tres onzas; 

Mézclense poco á poco; dexense reposar; pase* 
se por papel de filtrar, colocado sobre un em
budo de vidrio ; guárdese en una botella : este 
remedio es uno de los mejores conocidos para las 
personas histéricas é hipocondriacas, acosadas de 
flatos, dimanados de la relaxucion del estoma
go , é intestinos : produce excelentes efectos en 
los casos , en que de nada sirven los amargos. La 
dosis es de diez a quarenta gotas en un vaso de 
agua , vino 6 infusiones de plantas amargas : se 
repite esta dosis dos 6 tres veces al dia: se debe 
tomar este remedio al instante de estar vacio el es
tomago , ó á media hora antes de comer. Se pue
de substituir á este elixir el de vitriolo del Codex 
ó Recetario de París. 

„ Recetado T . í í , Traramicnto propio en la 
„ Pul moni a 6 tisis nerviosa , Régimen coitra la 

calentura maligna , <kc. Remedios contra la ca-
„ lentura maligna , &c.Preservativos dé la calentu-
5, ra maligna , & c . Remedios propios para los aco-
t, metidos de mal de garganta gangrenoso,&c. Pie-
„ servativos de las diversas esquinancias, tratamien-
f, to propio del colera morbo después de pasada 
„ la violencia de la enfermedad , tratamiento del 
f5 vomito ocasionado por la debilidad del estoma-
„ nro j Remedios contra el excesivo fluxo de orí-



M na * T . I I Í , "Remedios contra eí esputo de san*» 
¿, gre j tratamiento de los dolores de estomago can-
•> sados por malas digestiones, tratamiento de la 
„ Anasarca y Asci íes , tratamiento de las diver-
„ sas especies de escorbuto , Remedios contra la 
„ pendida de apetito , Remedios propios en las 
t» enfermedades de los nervios en genera!; trata-
» miento del afecto histérico ; Reflexiones sobre 
„ los flatos, T . I V , tratamiento de la gonorrea 
«t virulenta; tratamiento de la perdida de san-

gre 4 & c . tratamiento de los loquios demasiado 
1» abundantes, & c . tratamiento de la esterilidad. 

E L Í X I R de Daffy , Véase tintura de se'a. 
E L I X I R estomático* 

Tomenie de raíz de genciana dos onzasi 
de cascara de naranja una onza*? 
de raiz de serpentaria virginíafííí media o»» 

de aguardiente de Francia dos libras; 
Quebrántense todas estas substancias, y pon* 

ganse en infusión en el aguardiente por dos ó tres 
dias: este eikir es un buea estomático amargo. 
Puede tomar el enfermo una copita de él dos ve
ces al día , en las enfermedades flaruosas , malas di
gestiones , inapetencia , & c . y tomado en dosis 
mas fuerte pone en tono al estomago y excita la 
apetencia. 

E L I X I R paregorlco. 
Tómese de flores de ber«¡uy media onza: 
de opio des dracmas; 
de espiritu volátil aromático una libra. 

Métanse las flores de benjuy y el opio en eí 
t?plritu volátil aromadeo dexense en infusión por 

fom. K D d d qua-



quatro o cinco días, teniendo cuidado de menear 
á menudo la botella : cuélese .este elixir; es una de 
las composiciones medicinales mas agradables y 
mas seguras en la administración del opio; cal
ma los dolores, mitiga la los y dificultad de res
pirar:? es singularmente .provechoso en muchas en
fermedades de los niños , .especialmente en la tos 
convulsiva. L a dosis para un adulto es de cincuen* 
ta á cien gotai. 

Recetado^ X . I I , tratamiento de la tos ner
viosa, T . I I I , Remedios contra el Asma,, X . V , 
tratamiento del ahogamlento causado por los afee* 
tos espasmodlcos de los .pulmones» 

E L I X I R de propiedad. 
Tómense de tintura de mirra quatro onzas; 
de tintura de azafrán,, y de la de aloe, de xada 

cosa tres onzas; 
Mézclense, y guárdense en una botella bien ta* 

pada. Destilando este elixir se saca un licor llama
do elixir de propiedad blanco (Codex d recetario 
de París) Recetado Xa I I I , Remedios contra los 
flatos 3 &c. Remedios contra el afecto hipocondria
co. 

E L I X I R sacro. 
Tómense de ruibarbo quebrantado diez drac-

snas, 
de aloe sucotrlna en polvo seis dracmas; 
de simiente de cardamomo menor media on-

de aguardiente deFrancia un quartillo. 
Dexese en infusión dos ó tres días ; cuélese. Se 

. puede tomar este purgante estomático, en dosis 
de una á una y media onza. 
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ÉLIXIRsaíudaMe Véase tintura desén* 
E L I X I R de vitriolo. Véase Elixir acido de 

vitriolo» 
E M B R O C A C I O N , especie de rodadura 6 

fomentación que se hace apretando entre las ma
nos, sobre alguna parte afecta, una esponja, pe* 
dazo de lana ó algodón , estopas r lienzo t &c« 
empapados en aceites simples 6 compuestos, como 
decociones, leche, oxicrato , ú otro licor-

Recetada , T . I I I , Tratamiento de las calam
bres del estomago, T . I V , Tratamiento de las 
grietas de los pezones j Tratamiento de los tumores 
inflamatorios externos. 

E M E N A G O G O , epíteto que seda á una espc« 
cié de remedios evacuantes, cuya principal virtud 
consiste en excitar el corrimiento de las reglas, lo« 
^uios, y promover la salida del feto. 

E M E T I C O , Hombre genérico de todos los 
remedios vomitivos, y por excelencia, del tártaro 
estibiado. Véase, 

Modelo de una bebida emética, T . I I , Reme* 
dios propios para los acometidos de calentura re-
mitente. 

E l por qué no se debe emplear jamas sin pre
cauciones , ib. Modo de recetar el emético , qaan-
do lo piden absolutamente las circunstancias, ib. 
E l por qué es menester excluir el emérito del Tra
tamiento del emponzoñamiento causado por el ar
sénico, T . IIÍ, Del emponzoñamiento causado por 
el arsénico. 

E M O L I E N T E , epíteto que se da á los reine* 
dios que mediante una humedad moderada y ca-
m suave, blandean las durezas, tumores, lim* 

Ddd * cha. 
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ehazones, fe. y relaxan o afloxan las fibras dema-
«lado estiradas. Véanse FonicntaaoBes y Lavativas 
emoliente*. 

E M F I E M A : significa una colección de pus ca 
alguna cavidad del cuerpo. Sin embargo, como esta 
colección se verifica mas á menudo en el pecho que 
en otra parte , se llama particularmente empieza al 
abeeso del pecho. Se llama tambiem empiema ala 
operación , por cuyo medio se evacúa el pus de este 
mismo absceso. Véanse, T . I I , tratamiento del 
segundo grado de la pulmonía., 

E M P L A S T O , nombre que se dá á un me
dicamento externo, de consistencia harto solida, 
glutinosa , compuesto de cera, resinape? , goma, 
«rasa , Utangio , aibayaldc , minio , Scc. de lo i 
que se sacan y forman unos como rollos solidos, 
y se extiende una porción sobre lienzo 6 piel para 
aplacarse á alguna parte enferma. Los emplastos 
tienen diferentes nombres, según los Autores que ios 
han inventado, y según ios ingredientes, que ha-
.cen su basa , ó según las virtudes que poseen. 

Los emplastos deben tener diferente* consisten
cias, relativamente al uso de su destinojlos destinadot 
para el estomago y pecho deben ser suaves y dóciles; 
al contrario, destinados para ios miembros deben ser 
los firmes y pegadizos. Se ha dicho que los emplas
tos podían impregnarse de las virtudes de un vege
tal le,cociendo la planta fresca en el aceite que debe 
entrar en su composición; pero esta cochura ra 
puede comunicar á los aceites virtud importante* 
Lí s cales de plomo, cocidas con los aceites, se 
i;n n con ellos, y forman un emplasto de cierta 
^ . s l . u m ü a , que sirve de bas4 á h mayor parte 

* de 
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de los demás emplasto». Quando se cuecen caies 
con aceite, se debe tener cuidado de agregarle rato 
en rato, cierta cantidad de agua caliente , á fía 
de impedir se ponga negro d se queme el emplas
to , sin embargo conviene echarla con precaución, 

qiie,de lo contrario, rebosarla el licor. Véase 
Emplasto común. Uso de los emplastos en la cu
ración de una herida, T . I V , Tratamiento de las 
heridas. 

E M P L A S T O aglutinante, Véase Emplasto pe
gadizo. 

E M P L A S T O de albayalde. 
Tómese de albayalde en polvo una iibrai 
*de aceite de olivo dos libras^ 
de agua suiieiente cantidad» 

Mezcl^ise, f hágase cocer esta mistura hasta 
tener la consistencia de emplasto , poniendo cui
dado en menearla incesantemente con una espa* 
tula de madera; en estando suficientemente coci
da, agregúense tres onzas de cera blanca : redúz
case el todo á un emplasto: á esta mistura se 
llama comunmente emplasto de albayalde , á di
ferencia de cao , llamado emplasto .negro, o em« 
plasto de albayalde quemado. Se prepara este u l 
timo, sin agua, con los mismos ingredientes, ex
cepto que, se empica cera amarilla en vez de blan
ca. Recetado T . I V , Medios de precaver j cil
iar los sabaEones, 

EMPLASTO anodino. 
Tómese de emplasto pegadizo una .onza; 
.deepioen polvo, de al canfor, de cada cosa una 

dracnr í 
Lsu l táse .el emplasto pegadizo dexese enfriar; 

echeni 
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échensele entonces el opio y alcanfor triturados 
de antemano con un poco de aceite : este emplas
to calma, en general f los dolores agudos, sobre to
do los nerviosos. 

E M P L A S T O anti-hlsterico. 
Tómense de galbano tres onzas; 

de tacamahaca en polvo, de cera virgen, de 
cada cosa onza y media; 

de termentina de Venecia, de simiente de 
comino, de cada cosa una onza; 

Derrítase el todo junto, y mézclese el comi
so : este emplasto conviene en las enfl rmed ides 
histéricas. Se extiende suíidente camidad de éi so
bre un pedazo de piel su-ive, y se ap ica sobre 
la boca del estomago. H ¿ baliado que rociado coa 
treinta ú quarenta goias de láudano l íquido, pro
ducía mejor efecto. T . l í í , Tratamicmo de las ca
lambres del estomago, Tratamiento de la sincope 
y desmayo , & c . Remedios contra los flatos! Tra
tamiento del afecto histérico. 
Véase Emplasto estomático. 

E M P L A S T O caliente. 
Tómese de emplasto gomoso una onzsi 
de emplasto vexigatorio dos dracmas. 

Derrítase el todo junto á fuego lento. Se apli
ca este emplasto á las partes afectas en el reuma
tismo , ciática , y los demás dolores fixos reuma-
íismales; pero es menester traerlo puesto por con
siderable tiempo, y renovarlo , i lo menos, una 
Tez por semana. Véase recetado T . i l í9 Trat»» 
miento del reumatismo crónico. 

E M P L A S T O de cera. 
Tornease de cera amarilla doce oazas? 
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de resina blanca t sel* onzas; 
de sebo de carnero nueve .onzas. 

Derrítase el todo junto: se emplea ordinaria
mente en vez de el 4e melitloto. Sirve para curar 
los vexigatorios, y en los casos que necesitan un 
digestivo suave. Véase recetado # T . I I I , Trata 
miento de el reumatismo crónico. 

E M P L A S T O de cicuta. 
Tómese de pez resina , una libra y catorce 

onzas, 
de cera amanlla una libra ^ y «juatro onzas9 
de pez blanca,, catorce onzas, 
de hojas de cicuta majadas, quatro libras, 
de aceite de cicuta, quatro onzas. 

Métanse todas estas substancias en una cazuela, 
caliéntense á luego lento teta consumirse .casi roda 
su humedad; cuélese por un lienzo, estrujandoio fuer
temente ; déjese enfriar la masa ; sepárese de sus he
ces ; derritase despues el emplasto en una cazuela á 
proposito, y agregúesela de goma amoniaca en pol
vo una libra ; mézclese bien d todo junto , y re
dúzcase á emplasto. Véase su receta T . V . Trata-
miento de los tumores inflamatorios externos , So
corros externos contra las heridas. 

E M P L A S T O común. 
Tómese de aceite de olivo seis librasi 
de litarigio hecho polvo fino, treinta onzas; 
de agua suficiente cantidad. 

Cuezanse á fuego lento , teniendo cuidado de 
menearlo perpetuamente, y de dexar siempre como 
de quatro libras de agua en la vasija. A l cabo de 
dos d tres horas de haber hervido el todo , se echa 
Un poco del emplasto en agua fria para ver si tie

ne 
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fie la consistencia competente: en llegando al 'punto 
deseado , se dexa enfriar el todo , y se trabaja en
tre las manos para exprimir toda el aguí . Se usa 
ordinariamente este emplasto para las heridas lige
ras , y excoriaciones; mitiga los dolores, abriga fat 
partes, y las resguarda de la impresión del ayrcs 
obgeto deia mayor importancia en estos casos.Sis 
embargo el principal iho de este emplasto se rc-
d u r ' -í servir basa á los demás emplastos. 

E . I P L / i S T O corroborante, 
l ómense ae emplasto común , dos libras; 
de cera amaiiüa , de resina blanca de cadá 

cosa tres onzas; 
de coicotar de vitriolo quatró on¿a% 
de aecite de oliyo dos on-̂ as; 

Muélase el coicotar con el aceite, y eches? so-
Brc los demás ingredientes, q ie deben estar y4 
derriddos á fu-go lento. (Farmacopea de Ed im
burgo. ) Recetado T . 11, Remedios contra el ex
cesivo fluxo de o;ina > Tratamiento de ia incooti'. 
nencia de orina. 

E M P L A S T O díabotano. N o daremos la re
ceta de este emplasto, en cuya cornposición en-
íran mas de sesenta substancias diferentes, por ha-* 
liarse preparado ea las Boticas : solo diremos que 
es excelente digestivo, resolutivos recetado T . I V , 
Tratamiento de la perlesia universal, & c j 

E M P L A S T O estomático. 
Tómense de emplasto gomoso seis onzas^ 
de aceite alcanforado onza y inediaj 
de pimienta negra una onza* 

Derrítase el emplasto gomoso con el aceite 
alcanforado : agregúese la pimienta, hecha ya pol. 

vo 



m be extienden una o dos onzas de este emplas
to sobre un pedazo de piel suave, y se aplica es
ta a la boca del estomago : es excelente remedio 
contra las ventosidades, causadas por Jos achaques 
hisrmcos é hipocondriacos. Se puede frotar la bo
ca del estooiago con un poco de aceite exprimi
do de macis, d algunas gotas de aceite esencial de 
yerba buena antes de aplicar el emplasto. Puede 
hacer las veces del emplasto antihisterico. Rece
tado, T . 11, Tratamiento del Vomito ocasiona
do por afectos nerviosos, T . I I I , Tratamiento del 
hipo esencial obstinado , Remedios contra lasven-
íos idades , &c . T . Í V , De las heridas» 

E M P L A S T O gomoso. 
Tómense del emplasto común quatro libras; 
de goma amoniaca, de galbano purificado, 

de cada cosa medía libra, 
. Djrritase el todo junto agregúense de termes 

t i u de Ve necia seis libras; 
Sirve este emplasto de digestivo, y resolu

tivo de los tumores indolentes. 
E M P L A S T O de meliloto. Se emplea ordi-

:nanameme,en vez de este emplasto, el de cera.Véase 
E M P L A S T O mercurial. 

1 órnense del emplasto común, una libra; 
de goma amoniaca, desleída en suficiente can

tidad de agua, media libra. 
Derrítase el emplasto c o m ú n , y mézclese ; y 

en estando enfriada la mistura , agregúense ocho 
onzas de mercurio, apagadas de ante-mano cu 
tres onz'Á$ de manteca de puerco. 

Se usa este emplasto en los dolores de miem-
eros, dimanados de causa venérea. Está también 

Tom- V . Eee re. 
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recomendado contra las durezas glandulares y de 
más tumores considerables. 

E M F I - A S T O pegadizo. 
Tómense de emplasto común seis onzas; 
de pez de Borgoña quantro onzas, 

Derríntase juntos. Este empLsio tsta | 
tnente destinado para tener pegúelos ios apar 
curaciones: sirve cambien para acercar y ui 
tes carnosas separadas ó rasgadas; y en este 

coi 

rticular^ 
os en las 
r las par-

i 
caso na-
\m. ríe-* ce las veces de sutura. Vea^e Emplí 

ectado T . I V , Socorros exterKOS contra las hen-
das, Tratamiento de las fracturas. 

E M P L A S T O de pez de Borgoña. 
Véanse sus ventajas, modo de prepararlo y 

aplicarlo , & c . T . I I , Tratamiento de la tos de pe
cho , Modo de prepararlo y aplicarlo, ib. t s prc-
ciso traerlo largo tkmpo para que surta tf lctn , )b. 
M o d o de remediar la comezón que oca^ona , ío . 
Precauciones precisas quando se abandona su uso, 
ib L o que es menester añadir á la pez para que l o 
se pegue demasiado al cutis, y sin que se despé-
gue ib. Recetado, ib. Tratamiento de ia tos fe
rina' T I I I , Tratamiento del reumatismo cron^ o, 
Tratamiento de las enfermedades del órgano 
de la vista en general, T I V , Tratamieiao de la 
dentadura difícil. 

E M P L A S T O vexigatoiio. 
Tómense de termentina de Venecia seis on-

de cera amarilla, dos onzas; 
de cantáridas hechas polvo fino tres onzas; 
de simiente de mostaza en polvo, una on-
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Derrítase ía cera , añádase la termentina , te

niendo cuidado de que no haya demasiada lum^ 
bre, porque no se evapore la termentina : mézcle
se cabalmente 5 échense los polvos, y menéese 
continuamente la masa mientras caliente. Bien que 
haya otros muchos modos de preparar este em
plasto , con todo, rara vez se encuentra otro que 
le dé la competente consistencia. Quando está 
compuesto con aceites ú otras substancias grasieii-
Cas , se embotan sus principios, y suele salir infmc-
tuoso : por el otro lado, la pez y la resina lo 
ponen demasiado tieso , lo que es un inconvenien* 
te igualmente nocivo. Quando no se puede hacer 
fácilmente con este emplasto, se puede suplir su 
falta , mezclando con un emplasto suave , v. g. el 
emplasto común 6 gomoso una suficiente cantidad 
de cantáridas en polvo, ó bien reduciendo estas 
cantáridas á pasta con harina y vinagre. 

L o que aqui dice M . Buchan relativamente 
i la consistencia del emplasto vexlgatorio , prepa
rado conforme á las recetas ordinarias, lo habían 
reparado ya algunos Médicos: pues habían obser
vado que en ios casos de minorarse ó afloxarse con-» 
siderablemente el calor del cuerpo, el emplasto 
vexlgatorio común á causa de su nimia tesura, solo 
producía en el cutis una leve roxura aun después 
dü quedar pegado á él treinta y seis horas. Con mo
tivo de estas observaciones se lia ideado el un
güento vexigatario que siendo de consistencia mas 
blanda, penetra con mas facilidad: pero este 
ungüento , estando preparado con aceites, tiene 
el mismo inconveniente de que habla el Au to r : se
rá lúe go mas seguío el atenerse á la formula que 
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describe y reúne la ventaja de convenir en todos 
los casos. Véase Vexigatorio, 

E M P L A S T O de Vigo . Hay dos emplastos 
que corren con este nombre, el uno simple \ y el 
otro con mercurio: son resoliuivcs ambos: el 
que tiene mercurio se tmplea en ios tumores y 110-
dosidades dimanadas de causas venéreas. Véase 
recetado sin mercurio, T . I V , tratamiento d é l a 
inflación del vientre y su dureza. 

E M P L A S T O de xabon. 
Tómense de emplasto común dos libras$ 
de emplasto gomoso una librr; 
de xabon blanquillo nueve onzafi 

Derrítanse estos emplastos, y agregúesele el xa-
bon raspado 5 cuezase el todo hasta lirgar^e á te
nerla consistencia deeitiplasío.Farmacopea de Edim
burgo. Este es el único emplasto que sirve contra 
el herpes, T , I I I , Remedios contra el herpes. 

E M U L S I O N , nombre que se ha dado á un 
femedio liquido , de color de Lcbe , y que resul
ta de la unión del agua con alguna substancia ve
getable particular , contenida en varias especies de 
simiente d fruto ; como v. g. las almendras dulces 
y amargas ; los piñones , pepitas de melón , cala
baza , & c . y al que se agrega á menudo azúcar 
6 xarave , lo que lo hace agradable. E l licor cono
cido de todo el mundo , baxo el nombre de or-
chata, no es otra cosa que una emulsión. Las emul
siones sirven de remedios , y también de recipien
tes ó vehículos de muchas substancias que sin su socor
ro no se podrian recetar cómodamente baxo la forma 
liquida. Y asi se une perfectamente el alcanfor mo
lido con almendras, al agua, y forma tina emul

sión; 



sioít; los aceites puros, Bálsamos, resinas, y otras 
substancias de esta clase se pueden mezclar coa 
d agua por la intervención de mucilagos. 

E M U L S I O N acei rosa. 
Tómense de agua destilada seis onzas; 
de espiritu volátil aromático dos dracmas; 
de aceite de olivo fino una onza. 

Mézclese iodo junto; agregúese de xarave co-
mun media onza : esta emulsión conviene en las 
reumas y rodas ias roses recientes ; pero en hacien-
ámz obstinadas, en vez de espiritu volátil aroma-. 
tico conviene substituir el elixir paregonco. Seda 
una cucb iradu de esta emulsión cada dos d tres 
horas. Recetada T . O, Remedios contra la verda
dera Plcurisia , &c, tratamiento de la tos de pecho 

E M U L S I O N alcanforada. 1 
Tómese de alcanfor media dracmai 
de almendras o í - ' s dracmas; 
de azúcar blanca media onza; 
de agua de yerba, buena ocho onzas; 

Muélase el alcanfor y las almendras en un mor
tero de marmol , agregúese p ¿ o á poco el a^ua 
de yerba buena* cueKs - y derriíase allí el azúcar. 
Se puede dar una cucharada de esta cmu'sion ca
da dosd tres horas en las calenturas y otras enfer
medades que piden el uso de alcanfor. 

E M U L S I O N astring mte. Véase su receta é in* 
dicacon T . I V , tratamiemo de las principales t&u* 
sas dei despeño y diarrea , d curso de vientre 

E M U L S I O N común. 
Tómese de almendras dulces una onzaj 
de almendras amargas una dracma, 
de agua dos libras 

M o n -
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Móndense las almendras; y majense en un mor

tero de marmol , agregúese poco á poco el agua, 
cuélese. Recetada , T . I I I , Remedios propios en U 
locura d manía . Del emponzoñamiento causado 
por el arsénico, tratamiento dei emponzoñamien
to causado por las cantáridas , T . I V , tratamien
to del furor uterino , & c . tratamiento del cansan
cio dolorido. 

Emulsión de goma amoniaca. 
Tómense de goma amoniaca dos dracmas; 
de agua cebo onzas. 

Redúzcase á polvo h goma, échesela el agua 
poco á poco , meneando siempre hasta quedar de
secha la goma : sirve esta emulsión para cortar en 
la tos las flemas viscosas f facilitar la expectora-
cien. E n estando obstinadas las reumas , se la-
puede a añadir dos onzas del xarave de adormi
dera. L a dosis de esta emulsión, es de dos cucha
radas , tres d quatro veces al día. 

E M U L S I O N de goma arábiga (de la Far
macopea de Edimburgo.) se hace como la emul
sión c o m ú n , agregando á las almendras después 
de majadas dos onzas y media de mucilago de 
goma arábiga. Esta emulsión, como la c o m ú n , se 
recetan por bebida ordinaria en ios casos en que 
es menester suavizar y refrescar. 

Recetada por bebida mientras están aplicados 
los vexigatorios, T . I I , Remedios contra la verda
dera pleurisia & c . T . I V , tratamiento de las af
tas de los niños: 

E M U l N T O R I O , parte del cuerpo, por h 
qual se evacúan los humores inútiles ó viciados. 
E l cutis es el emuntorio de toda la superficie del 

cueí-
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cuerpo ; la mnz , el del celebró ; los ríñones y 
vex'ga ¿011 los enumtorios para evacuar la ori
na y SCC, 

E N D E M I C O , epíteto que se ha d ido á cierras 
enf^ ím.dades , particularmente á un país ó comar
ca donde acometen á crecido numero de perso
nas é un mismo tiempo y conrinuamente d por in
tervalos, pasados ios quales vuelve á manifestarse 
la enfermedad de la misma naturaleza y casi con 
los mismos síntomas : y asi los lamparones son 
endémicos en España ; la pulmonía en Inglater
r a , las almorranas en Escocia ; la lupia en los 
países adyacentes á los Alpes ; las calenturas inter
mitentes en los sitios pantanosos ; el escorbuto, en 
Jos países marifimos y se ten trienales , & c . La cau
sa de las enfermedades de esta especie debe ser co-
m u n á iodos los habitantes del parage donde cons
tantemente reinan ; por consiguiente solo se pue
de hillar esta causa en ia situación y clima pe
culiares del país en las calidades del ayrs ^ aguas, 
y modo de vivir, 

E N D B [ Ñ A S . Véase Endrino. 
E N D R I N O , Ciruelo silvestre, arbusto bien 

conocido» 
A l xugu cxpumiao de las endrinas , fruto de 

este arboí , cocido , y espesado ha .ra la consisten
cia de extracto solido 9 se le llama acacia de Ale 
mania. Su corteza es febrífuga , corno lo hemos fle
cho ver, T . Í L tratamiento de las calenturas inter
mitentes. Las hojas , corteza , y fruto de este arbus
to, no maduros, son desecantes, y astringentes j y 
por consi'uiente se administran en las hemorragias 
Y tiaxo de vientre 5 pero son laxantes sus flores y 
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instas endrinas subministran un medicamento 

laxante , como acabo de decir que muy bien pue-, 
de hacer las veces de los tamarindos , por poseer 
todas sus ventajas, y ninguno de sus incovenien-
tes. ( Véase Tamarindos. ) Pero es menester admi-
nistrar las endrinas en dosis,dos Teces mas fuerte que 
la de los tamarindos. 

Endrinas recetadas , T , I I . Régimen contra la 
calentura continua aguda , tratamiento de la ca
lentura conrinu i aguda. Remedios contra las v i 
ruelas , T . I I I . tratamiento del reumatismo cróni
co. Régimen propio contra el estreñimiento, T . I V . 
Socorros mternos contra las heridas; tratamiento de 
las fracturas* 

E N E B R O , arbusto bien conocido en toda la 
Europa. 

Sus frutos son unas bayas esféricas , al princi
pio verdes, muy menuda , encerradas en un cá
liz , compuesto de tres ho]is muy pequeñas i es-
tas bayas . al madurar negrean , y las cubre lia 
polvo azul : están llenas de una pulpa rox.ita} coa 
un sabor acre , aromático? resinoso, dulce con
teniendo ttes huesecitos prolongados , anguUres, 
duros f t n v|uu «o ¡villa una simiente prolongadas 
las bayas del enebro solo maduran el año siguien
te , y se ven á veces en el mismo arbusto fru
tos de uts años. 

Agua de enebro, recetada T . IT. Medios de 
precaver Us calenturas intermitentes. Extracto de 
enebro recetado, ib. Medios de preservarse de la 
diarrea , & c . Bayas recetadas , T . I I I , tratamiento 
del ascites y anasarca, tratamiento de la cardialgía 
ocasionada por las ventosidades, remedios contra 
ios flatos.. EN* 
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E N N U L A , campana o ala. Esta planta es una 

de las mas voluminosas: Sus hojas, que por la ma
yor parte salen de la tierra tienen tres , 6 quatro 
pies de alto: son á proporción anchas y acorJl 
zonadas; las flores son grandes, amarillas en la 
punta d extremidad da la guia d tallo: su raíz es 
la parte de esta planta que está mas en uso ; es gran
de, arredondeada , negra por fuera , y blanca por 
dentro, amarga y picante. 

Recetada en tisana. T . I I I . R é g i m e n propio 
para los acometidos de ingurgitaciones , obstruc
ciones , tumores scirrosos y scirro. 

E P I D E M I A , enfermedad general d popular 
que pende de una causa común y accidental, co
mo v . g. de la alteración del aire, ó de los ali
mentos , y que acomete, casi al mismo tiempo, 
y en el mismo sitio , á crecido numero de per
sonas, de qualquiera sexo, edad, y calidad que 
sean , con los mismos síntomas esenciales. 

EPIDEMICO , epíteto que se d i á las enfer
medades populares , que acometen indiferentemen
te a toda clase de personas por un tiempo deter
minado, y que penden de una causa común y 
general, pero accidenral es claro que se diferien
da n de las enfermedades endémicas , en que estas 
ultimas son familiares á ciertos países , y no soa 
accidentales. 

E P 1 S P A T I C O , epíteto que se da á los re
medios, que por su acrimonia , atraen fuertemente 
para fuera los humores ; quales son sobretodo los ve-
xígatorios./ 

E R E T Í S M O : especie de afecto 6 achaque dé las 
partes nerviosas, en que se excita mayor tensión ó eres-

Tom. V, F f f na-
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padura de su textura , algo irritada , de lo que se 
íigue mayor sensibilidad. 

E R O S I O N . Se usa esta voz para denotar una 
especie de rasgadura hecha por un humor acre, 
ó es una especie de solución de continuidad que se 
hace imperceptiblemente y de por menor en las 
partes solidas; se excita á menudo artiíidalmcn-
te por medio de Cáusticos, Véase. 

E R U P C I O N , salida de manchas, postillas, 
botones, granos, (5 de otros exantemas del cutis, 
quales son los de los lamparones, viruelas, purpu 
ra , sarna , herpes, & c . 

E R U P C I O N miliar critica en las calenturas 
lentas nerviosas el modo de tratarla, T . 11. Re
medios contra las calenturas lentas nerviosas. 

Erupciones de los n iños , T . I V . De las diver
sas erupciones particulares de los niños de pecho, 
8cc. Medios de precaver y curar los sabaño
nes. - í : b , n • ' i • - 7 • 

E R U P T I V O , epíteto que se da á las enferme
dades acompañadas de erupción , como también a 
lasque hacen crisis por una erupción. 

E S C A B I O S A . Esta planta nace en les sem
brados, campos , y prados; su gusto es dulce con 
una punta de amargo, contiene ¿A esencidi y acei-

Sus hojas y flores son sudoríficas , cordiales, y 
pectorales, resisten á la ponzoñas son provecho
sas en el asma y viruelas, 

• Recetadas, T . i í l . Remedios propios para los 
acometidos de herpes. 

E S C A M O N E A . , xugo quaxado , resinoso y 
gomoso , de que se hallan dos especies en las Bo-
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tícas; la una, que nos viene de Alepo, es la mas 
estimada, ligera, seca , desmenuzable , de un c o 
lor ligeramente ceniciento y algo amarillo exte^ 
nórmente , y de un gris negrito interiormente, su 
olor que es desapacible , hediondo , excita nauseas, 
como también su sabor, que es acre, quebrada se 
pone de un color entre gris y negrillo , y brillan
te; apretada entre los dedos se hace polvo entre 
blanquizco y gris. La segunda especie nos viene 
de Smirna; es compacta, pesada , de un color ne-
gro, cargado mas difícil de reducir á polvo que 
la de Alepo ; tiene menos estimación : estas 
dos especies de escamonea se sacan de la raiz de 
una planta llamada comithus syrtanus y escamo* 
nea Siriaca. Se debe preferir la escamonea de A lepo 
brillante , quebradiza , y muy fácil de reducir á 
polvo; conviene que no queme fuertemente la 
lengua, y quebrada y mezclada con la saliva 
o agua, las ponga blancas y lechosas. Se deses-
tima la ustiva , pesada , negra, llena de granitos 
de arena d piedrecitas. 

Esta tesina admínkí-rarl'a l a rWíe He algu
nos con otras substancias menos enérgicas tiene {% 
propiedad de comunicarla mas eficacia y de es* 
ti mular mass. pero administrada en dosis mas fuer
te, como de uno y aun dos escrúpulos, como se 
ve recetada en algunos Autores, expone á los enfer
mos á erosiones en el estomago é intestinos : de lo 
que ha dado frecuentes excmplos la abertura de los 
cadáveres. La correhuela mayor. (Véase.) subminis
tra un extracto muy activo, cuyo Uso es mucho mas 
seguro y suceso igualmente cierto. La nuez blanca 
(Véase) puede servir también de substituto indlge-

r f f ^ na 



SIS 
na á la escaraonéa. 

E S C A R A , denota particularmente una cos
tra negra gangrenosa , formada sobre el cutis, la 
carne , heridas y ulceras, por la aplicación de algún 
caustico : es una parte muerta , quemada por un cau
terio actual ó potencial, y que se desprende al ca
bo de algunos di as, de por sí ó por medio de al
gún ungüento digestivo. 

E S C A R A S gangrenosas. Se da este nombre 
á las costras gangrenadas que se manifiestan sobre 
alguna parte del cuerpo en las virueias de mal 
carácter, sóbre las asentaderas , en ciertas.calentu
ras malignas y estas ultimas parecen producidas tan
to por la compresión como por I4 cal.dad deiite-
riosa de los humores. 

ESCOBA ó yerba de la Trinidad. La raíz de 
esta planta es fibrosa: echa hojas, unas redondea
das , y pioloogadas otras. Sus ñores csuo compues
tas de cinco petalos de tres colores, azul» purpu
reo , ó blanco, y amarillo: no despiden olor, tie
nen á continuación bainas que encierran semillas 
menudo-

L a escoba es el especifico de la costra lechosa 
de los niños , T . I V . Tratamiento de la costra le
chosa. Modo de emplear sus hojas frescas, ó secas 
en polvo , ib . Modo de hacer tomar á los niños 
este remedio, ib . Efectos de este remedio en los 
primeros ocho días, 'en la segunda semana, ib. Es 

' menester continuar en tomar el remedio todavía 
ocho días después de caídas las costras, ib. La es
coba es un remedio muy suave, incapaz de inco
modar á una persona con salud , ib. Medios de pre
servar á los niños de la costra lechosa. 

• ES-



E S C O R B U T I C O S , epíteto que se d a á ^ o s 
acometidos de escorbuto. Véase escorbuto. 

Remedios propios para los escorbúticos que pa^ 
decen dolores reumatismales, T . I I I , Tratamien
to del reumatismo crónico. Precauciones con que 
se debe administrar el mercurio á ios escorbúticos, 
T . I V , Reflexiones sebre los niales venéreos. 

E S C R O F U L O S O , epíteto que se da al vicio 
que constituye la enfermedad llamada lamparones, 
y á los humores alterados ó inficionados por este 
vicio. 

E S E N C I A , denota en la Química la parte 
distintiva de los ni ix tos, • separa da de todas las de
más de los cueipos que la contenían: es la parte 
mas pora, mas exaltada , mas espiritosa , despren-
dida, por la destilación, de los principios groseros. 
Las plantas aromáticas, algunos minerales , y cier
tas parces animales , son las substancias de que se 
sacan las esencias a que se dá también el nombre 
de quintas esencias. 

L SEN C Í A de limón. Véase Aceite esencial 
de l imón, 

E S E N C I A de rabel d Agua de rabel es un 
acido variólico dulcificado por el espíritu de vino» 

Tómense de aceite de vitriolo quatro on-

de espíritu de vino refinado doze onzas; 
Echese poco á poco el aceite de vitriolo sobre 

el espíritu de vino; dexénse digerir, estando tapa
do el vaso ( Codex 6 Recetario de París . ) 

Recetada , T . I í , Remedios propios para los 
acometidos, en toda edad, de calentura continua 
aguda, T . I I I , tratamiento del fluxo mésente-i-..o 

ES E N -
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E S E N C I A de WarcL Véase espíritu de vino 

alcanforado. 
/ E S E N C I A L , nombre que se ha dado á la 

enfermedad que de por sí existe ; y que sola aco
mete á las funciones vitales y animales, sin de
pender de afecto no natural : este termino es opues-' 
to al de sintomático. ( Véase ) 

E S F A C E L A . Véase lo que es, T . I I , Re
medios propios en la calentura maligna, putrida,pur* 
purea 6 petecial. 

E S F Í N T E R , nombre que se dá á varios mús
culos , que cierran la entrada á algunos pasos ó con
ductos ; su forma es redonda d circular. semejante 
á la de anil lo: tales son el músculo que abraza 
el cuello de la vexiga , el músculo de la matriz, 
y el que cierra el ano, los que por esta razón se lla
man esfínteres de la vexiga, matriz y ano. 

E S P A N T A - L O B O S - , Arbusto á que dáBoer-
liaave el nombre de sen de Europa , porque se cría 
naturalmente en varias partes de ella. Sus hojas, que 
se emplean en la Medicina, deben estar secas. Pueden 
hacer las veces del sen exótico , según la relación 
de Boerhaave , Gesner , Bartol in, Garidel y 
Lineo. 

Apoyado en la autoridad de estos Sabios no 
he tenido escrúpulo en administrar este purgante 
á algunos pobres del campo , de los que muchos 
estaban acometidos de calenturas intermitentes, y 
de un principio de caquexia,las que pedían cierta mo
deración en el uso de los evacuantes, que ellos ne
cesitaban, H é aquí la formula que he seguido. 

Tómense de las hojas de espanta lobos des-* 
de onza y media hasta tres onzas, según la fuerza 

del 
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del sugeto, un palito de orozuz mondado y que-
bramado, una pulgarada de hojas de escrofuiaria, 
otro tanto de semillas de anís y de cilantro. De ' 
xese en infusión el todo por una noche sobre ce
nizas calientes en una cafetera de barro , con dos 
libras de agua de fuente. A l otro dia dése una 
cochura liga ra. Cuélese. Sirve de tisana real y pur
gante de la que tomará el enfermo tres tazas ca
da mañana por-dos dias de seguida, dexando en
tre cada dosis tres horas de intervalo j y toman
do un caldo de ternera de roma á toma. 

N o conviene sea considerable la cochura, por
que, de lo contrario, perderían estas hojas su v i r 
tud purgante. L a infusión es de preferir: la expre
sión demasiado fuerte, mezcla con exceso las par
tes gtoseras y resinosas , propias para dar. violentas 
cólicas: lo que sucede al verdadero sen. 

Esta purga ha sido harto constantemente se
guida de siete á ocho evacuaciones bastante co
piosas sin fatigar a los enfermos. 

Hemos reducido á veces esta purga i menor 
dosis; pero su efecto no ha sido tan manifiesto 
como en la real tisana; y presumimos que ia goma, 
de que abunda esta planta , pide e1 ««tenderse en 
una bastante grao cantidad de vehículo. 

Las-hojas secas, fumadas á manera de tabaco, 
purgan muy bien el celebro, y aguzan singularmen
te ios sentidos. Hemos hecho de esto una experien
cia en un criado de sesenta años de edad , á quien 
cjuedaro;,, :i consequencia de una apoplexia serosí», 
pesadeces de cabeza y aturdimientos frecuentes. 
Esta fumigación evacuó mucho humor espeso por 
todos los coladeros excretorios de la boca y mem-

bra-
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brana pituitaria, y parecieron hacerse con mas faci
lidad , y aun sostenerse harto bien las funciones 
animales. 

Diez sugetos de diferentes edades , sexos y tem
peramentos , han tomado con feliz éxito esta tisa
na purgante , y esperamos que nuestras experien
cias confirmadas por las de ios Sabios que deben 
repetirlas, contribuirán á demonstrar que ha sido 
sin conocimiento de causa que un Au to r moderno 
ha decidido el no ser purgantes las hojas de espan
ta-lobos. 

E S P A S M O , acción forzada irregular, violenta 
y dolorida de las fibras motrices. Véase Convul
sión. 

E S P A S M O D I C O , epíteto que se da á los afec
tos d achaques acompañados de espasmo , y á 
las enfermedades en que el espasmo es un s íntoma 
familiar y esencial. 

E S P E C I F I C O , epíteto que se da á los reme
dios que una multiplicada experiencia nos ha he* 
d io conocer por los mas propios para curar eficaz
mente una enfermedad determinada , sin sensible 
evacuación. ( Sydenham. ) Hasta aqui solo conoce
mos un cono u vi mero de estos remedios 5 de los q na
les los mas seguros son , la quina contra las calen
turas intermitentes , enfermedades periódicas, y la 
gangrena ; el mercurio contra el mal venéreo, y la 
sene ka contra la mordedura de la serpiente de so
naja. 

Especifico, contra el curso de vientre , y 
calenturas de la gente de guerra , y mar , T . I . 
De la gente de mar. 

Los específicos solo son útiles en las enferme-
da-
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dades, á que sirven de remedios, quando están 
debidamente administrados , T . I L Rég imen con
tra la pulmonía. 

Especifico de la lombriz solitaria, T . I I I .Reme-
dios contra la lombriz solitaria. 

L a ipecacuana se podia considerar por especi
fico del asma , ib. Remedios contra el asma. Si 
hay algún especifico de la epilepsia se ha de bus
car en la sobriedad y régimen atemperante , i b . 
Rég imen contra la epilepsia, & c . Especifico de las 
Indias Orientales contra la rabia, ib . tratamiento 
preservativo de la rabia. Especifico del veneno, de 
la vivora, ib . tratamiento de los accidentes ocasio
nados por la picadura de la vivora, de la serpiente 
de sonaja, ib. tratamiento de los accidentes oca
sionados por la mordedura de la serpiente de sq. 
ftaja. 

E l mercurio es el único especifico del mal ve« 
aiereo , T . I V , tratamiento del mal venéreo confir
mado. L a escoba es el especifico de la costra le-
diosa de los n iños , ib, tratamiento de la costra Je* 
diosa, ib . 

E l agua común es el verdadero especifico de 
la asfixia causada por el tufo del carbón encendi
do , ib. Socorros propios para los abogados por 
el tufo del carbón encendido, 8zc. 

. E S P E R E Z O , inquietud, extensión de los 
miembros , desasosiego que de ordinario acompaña 
al escalofrió de la calentura intermitente. Se supone 
^ue el esperezo proviene de una dilataciónconvul-
Slva de los músculos, por la qual procura recha-
Zút la naturaleza alguna cosa, que la incomoda, -
pues v | acompañado de bostezo, extensión de los 

Tom,- V Ggg bra-



2 l B 
brazos, piernas, muslos, Scc. 

E P E R M A T I C O , lo que se refiere al semen, 
llamado también esperma. Véase Semen. 

E S P I N A - V E N T O S A . Circunstancia en que 
$e dá el nombre de espina-ventosa á ios lampa
rones , T , I I I . Síntomas de los lamparones, 

E S P I N A C A , planta potagera bien conocida. 
Se cultiva esta planta en casi todas las huertas , por 
tener las hojas tiernas, mucho uso en la cocina, con-
tienen mucha flema y aceite, pero poca sal. 

Ablanda el vientre , mitiga la acndad de la 
traquUrteria y purifica la sangre. 

Recetada como alimento T . I I , Régimen pro
pio para los acometidos de arenillas d piedras, T . 
1 0 . Redimen propio para los acometidos de ite-
n c ú , tratamiento de las diversas especies de es
corbuto, Régimen contra el estreñimiento, T._ 
I V , Socorros internos contra las heridas, tratamien
to de las fracturas. 

E S P I R I T O S O , termino quimico que se di-, 
ce de todo lo que es volát i l , sut i l , penetrante, 
compuesto de partes muy atenuadas , ^muy acti-
vas, muy ligeras, y muy dispuestas á exhalará 
y evaporarse, 

E S P Í R I T U , en la Química , se llama ' un. 
licor muy sut i l , volát i l , muy fino, & c , qual se 
saca de los vinos , y substancias aromáticas, como 
v. g. el espiritu de v ino , los aceites esenciales, &c . 

^ E S P I R I T U de á m b a r , licor que por destila
ción se saca del succino d karave. Véase Ambar. 

Recetado, T . I I I , tratamiento de la apople-
xia serosa. 1 

E S P I R I T U de azufre, no es otra cosa que el 
aci-
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acido del vitriolo mas aquóso y remisamente unido 
con cierta cantidad de principio inflamable. L o 
sacan quemando azufre en un apaxeio de vasijas apro-
posíto : los vapores d vahos que de él se extiaijaij 
arrimándose entre tí y condenándose subministras 
este l icor , cuyo uso en la Medicina es mas segur 
ro que el del espíritu de vitriolo. Véase Espíritu de 
vitriolo. ÍÍÍ : i y u . ^ : y j ^ ¡iJU¿ J ; / 

E S P Í R I T U de cuerno de.ciervo. Véase. Espn 
ritu volátil de cuerno de ciervo, 

E S P I R I T U de espliego simple.. 
Tómense de las puntas floridas de espliego 

dos librasj 
de espíritu de vino refinado, ocho libras; 

Destílense al calor de agua hirviendo hasta la 
concurrencia de ocho libras. (Farmacopea de 
Edimburgo.) 

Recetado T . l í l , tratamiento de la hem'plegia. 
Sea tratamiento de la sincope y desmayo de qual-* 
quiera causa que vengan, tratamiento de la dure
za del o ido, & c . 

E S P I R I T U de espliego compuesto. 
Tómense de espíritu de espliego simple, tres 

libran 
de espíritu de romero, una libra, 
de canela una onza; 
de santalo roxo tres dracmas; 

Macérense por siete di as; cuélese. (Fármaco-» 
pea de Edimburgo ) 

Recetado, T . I I í , tratamiento de la hemiple-
gla y otras perlesías locales, tratamiento del hipo 
esencial obstinado. 
- E S P I R I T U de Mendedero. 

Ggg 2 T o . 
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Tómese de álcali volátil de sal amoniaca 

la cantidad que se quiera. 
Métase en un vaso ; échesela encima poco á po

co vinagre destilado , hasta que cese la efervescen
cia. Se usa este remedio para excitar el sudor y 
orina. L o aplican exteriormente á las terceduras, 
contusiones , lesiones de nervios, & c . En querien
do excitar el sudor, administran media onza de él 
en un vaso de caldo de avena 5 lo repiten cada 
hora, estando acostado el enfermo hasta lograr el 
deseado efecto. 

Recetado, T , I I . tratamiento de la calentu
ra biliosa relativamente á los sin tomas dominan
tes, T . I I I , tratamiento dé la anasarca y ascites en 
qu al quiera caso, menos quando son accidentales; tra
tamiento del reumatismo inflamatorio d agudo, T . 
I V , tratamiento de la croup, tratamiento de las 
terceduras, & c . 

E S P I R I T U de nitro. Véase Acido nitroso. 
E S P Í R I T U de nitro • dulcificado. Se da este 

nombre á la mezcla de una parte de acido nitro
so y dos partes de espíritu de vinoj se dexan di
gerir juntas. 

Recetado, Remedios contra las viruelas, Re
medios propios en la inflamación de ios ríñones 
y cólica nefrítica. Medios generales propios contra 
la supresión y retención de orina de qualquiera 
causa-que/vengan, Remedios contra las arenillas 
y piedra, T , I I I , tratamiento de la cardialgía,K&c. 
tratamiento del hipo simple , Remedios contra 

•J-os flatos. 
E S P Í R I T U rector, nombre que se da al prin

cipio 'muy atenuado, muy sutil ? y muy volátil, 
' -cT c • v j • - . esx -
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en que reside particularmente el olor de todos ios 
cuerpos olorosos. 

• ESPIRITI J de sal amoniaca, Véase Espíritu 
volátil de sal amoni. ca. 
% E S i - I R I T U de sal común. Véase Acido ma-
í m o Recetado T . I V , tratamiento de la denta
dura díficii.^ 

E S P I R I T U de sal dulcificada. Se prepara di-e-
riendo juntos en frió, por un mes, acido marmol 
espiritu de vino. * 7 

E S P I R I T U de termentina. Véase Aceite de 
term entina.) 

, E S P I R I T U de vino, licor muy ligno , muy vo
látil, de olor , y sabor fuertes, penetrantes, agrada
bles, perfectamente blanco , y limpio, que se saca 
por destilación, de substancias fermentadas, sobre 
todo las vinosas. 

Recetado, T . I , de los alimentos T . I I I , de 
las hemorragias secas d cerradas , & c . tratamiento 
d é l a perlesía universal, & c . T . I V , Socorros ex. 
ternos contra ías heridas, Socorros externos contra 
las quemaduras i D e las dislocaciones, Scc. trata
miento de las torreduras, & c . T . V , Medios de re
sucitar á los ahogados. 

E S P I R I T U de vino alcanforado. 
Tómese de alcanfor una onza ; 
de espíritu de vino refinado una libra: 

Deslíase el alcanfor: esta disolución se emplea 
como embrocación, en los casos de contusión, ma
gulladura perlesía , reumatismo crónico y para pre
caver la gangrena. Disolviendo la referida cantidad 
de alcanfor en media libra de espíritu volátil aro-
ttiatko, se saca la esencia de Waad , 

Re-
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Recetado T . I L Remedios contra la erisi

pela , T . l i l , tratamiento de la xaqiieca,T. i V , 
Socorros internos contra las quemaduras, trata
miento de las torceduras, & c . 

E S P I R I T U de vino refinado. Se da este nom
bre al espíritu de vino despojado , por repetidas 
destilaciones , de su flema y aceite esencial gro
sero. 

E S P I R I T U de vitriolo. Se da este nombre á 
las primeras porciones de acido vitrlolico que pa
san al destilar el vitriolo d al concentrar el acido 
vitriolico cargado de mucha agua superabundante. 
Recetado , T . 11, Remedios contra las viruelas, Re
medios propios contra el sarampión, Remedios 
contra la esquínancia maligna* Preservativo délas 
diversas csquínandasj T . l i í , tratamiento dé la he
morragia dimanada d é l a podredumbre y áis&liM 
cien de la sangre. Medios de detener la hemor-
ra¿ a de nariz} Remedios contra el esputo de san
gre. 

E S P I R I T U de vitriolo dulcificado, (Véase 
esencia de Rabe'-.) 
, • E S P Í R I T U volátil aromático. 

Tómense de espíritu de sal amoniaca vinoso, 
ocho onzas; 

de aceite de romero destilado media dracma; 
de aceité destilado , de cascaras de limón, 

tina dracma-
Mézclense de modo que queden perfectamen

te desleídos los aceites en el espíritu de sal amo
niaca. Farmacopea de Edimburgo. Recetado, P. 
I V , tratamiento de las torced uras, & c . 

£ S I T , U T U volátil de cuerno de ciervo, la re-
sul-
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sulta de la destilación del cuerno de ciervo, hecha 
en una retorta , á fuego de reverbero. Recetado, T . 
11, tr.itamiento de la. diarrea caucada por la gota 

, resaltada , T . l l i , Remedios propios en la anasar
ca y ascites quando son accidentaies ,• y es buena 
la constitución de! sugeto, tratamiento de la gota 
regular, tratamiento del desmayo, tratamiento del 
efecto histerko , tratamiento de las enfermedades 
del órgano del tacio , T . I V , tratamiento de la 
dentadufa diticil . 

E S P I R I T U volátil de sal amoniaca. Se da 
este nombre al álcali que sirve de basa á la sal 
amoníaca , y que se ha desprendido, por a lgún , 
intermedio que le ha quiíado una parre de su principio 
aceitoso que le cristalizaba y le hacia parecer con 
forma concreta o quaxada, de manera que queda 
siempre líquido después de esta operación, Rece
tado , T . I I , Régimen contra la esquinanda in*» 
flamatoria, T . t i l , tratamiento de la apoplexia 
serosa, T , V , Medios de resucitar á los ahoga
dos. 

ESPIBJTUS animales, fluido que se cree cir
cular en los nervios. Se je ha dado esce nombre 
por analogía , a causa de la extremada tenuidad 
y volatilidad que se le suponen. Nada sabemos 
absolutamente de la naturaleza de los espíritus ani
males. 

ESPIRITUS nerviosos; lo mismo que espíri
tus animales. 

ESPLIEGO, planta de que hay des especies 
principales, mayor y menor. 

Contienen una y otra muvho, aceite exaltado 
y sal volátil; sirven para fortalecer el celebro y 

ner. 
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nervios ; se usan en la apoplexia , perlesía , letargo, 
epilepsia, reumatismos, arrojan las ventosidades, 
excitan los meses á las mugeres, resisten á la cor
rupción , expelen por la transpiración los malos 
humores ; se usan interior y exteriormente. 

Todas las partes de esta planta despiden un 
olor fuerte, y agradable. Sus flores puestas en in
fusión en aguardiente subministran el licor vulne
rario y común llamado aguardiente de espligo, in
fusas en aceite de olivo dan el aceite llamado acei
te de espliego , & c . Véanse espíritu do espligo sim* 
pie y compuesto. 

Las hojas de espliego recetadas, T . I V , trata
miento de la hidrocefal hidropesía , de la cabeza. 

E S P O R A D I C O , epíteto que se d i á las en
fermedades que acometen á diversas personas, en 
diferentes tiempos, ó parajes: esta voz , según su 
etimología significa sembrado" aquí y acullá. 

E S T A G N A C I O N , estado de los humores 
que no han perdido enteramente su movimiento 
progresivo en los vasos , sino que circulan lenta-
mil i te por ellos, sea á causa de su abundancia d es
pesura > d ya sea á conseqiiencia de vicio en los 
mismos vasos. 

E S T A Ñ O , metal de-un color blanco, som
brío y que se acerca al de plata, blando, menos 
elástico y menos sonoro que todos los demás me
tales, á excepción del plomo , y. que i l doblar
se , hace un ruido que le caracteriza , y por el 
qual se puede conocer fácilmente. 

E l estaño , aun el mas fino , es ponzoñoso, el 
p o r q u é ? T . I l í , del emponzoñamiento ocasiona
do por el cardenillo interiorniente tomado. Ob-

« ser-
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semcion sobre un emponzoñamiento cansada por 
el estaño , i b . 

E S T E R I L I D A D . Véase T . I V , causas y tra
tamiento de la esterilidad. 

E S T E R N U T A T O R I O , epíteto que se dá á 
los remedios que hacen estornudar; tales son el 
tabaco para los que .no están acostumbrados á él, 
los polvos de asaro, de lirio de los valles, de pi
mienta , Scc. 

Inutilidad de los esternutatorios en el insulto 
de epilepsia, T . I I I , Remedios contra la epilepsia 
y su tratamiento durante el insulto. 

E T H E R , nombre que se dá á un licor Manco, 
transparente , aceitoso y de particular olor, muy pe» 
netrante , muy inflamable, y que, como el alcan
for, arde en el agua : es tan volátil que se disipa 
todo en la destilación sin dexar el menor resi
duo, n i experimentar la menor alteración. Se 
saca, por la destilación, de una mistura de espí-
riru de vino y acido vitriolico. Los Químicos han 
logrado este licor de ether de loé ácidos nitroso 
y marino, unidos con el espíritu de vino; pero 
hasta aquí solo se usa , en la Medicina , el ether 
Vitriolico, que es un poderoso antíspasmodico. 

Recetado , T . I I , tratamiento del vomito oca
sionado por los afectos nerviosos, T . I I I , trata
miento del dolor de cabeza ocasionado por el acá* 
loramiento, fatiga , & c . Remedios contra los flatos. 
El ether es mejor remedio contra el emponzoña-
miento causado por las setas, & c . tratamiento del 
emponzoñamiento ocasionado por la cicuta y setas. 

E l I C O ó hecrico , epíteto que se. dá á los aco
metidos de una enfermedad que consume y ema* 

Tmo, V. Hhh cia 
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cia iodo el habito del cuerpo. A s i se llama tam
bién la calentura que desmorona y deseca poco 
á poco al enfermo. 

ETIOPIL mineral. Combinación de mer
curio con parte igual de azufre, si se hace por 
fusión esta combinación : en haciéndola sin lumbre 
y por trituración se necesitan dos partes de mer
curio y tres de azufre*, esta preparación mercu
rial es de un color negro muy cargado; la que 
la lid hecho dar el nombre que tiene.. 

Recetado, T . I I , De la oftalmia sintomática, 
T . I I , tratamiento contra las lombrices, para los 
niños. 

F U F R A S I A , pequeña planta , que se cria en 
sitios incultos : y que caidas sus flores , parece ser 
Un frutillo prolongado dividido en dos bainas , las 
que encierran semillas menudas, y blancas; su raíz 
es menuda, y leñosa. 

Esta planta solo contiene muy corta cantidad 
de sal y aceite. 

Es detergente, astringente, propia p ira las 
enfermedades de los ojos i sirve para aclarar y for
talecer la vista. Se usa interior y exteriormeu-

Agua de eufrasia, recetada T . I I I , tratamien
to de las légañas. 

E V A C U A N T E , epíteto que se da á todos 
los socorros de la Medicina que hacen salir , por 
las vias convenientes, los humores que pecan por 
la calidad ó cantidad : y así la sangría en este sen
tido es un evacuante; los eméticos, purgantes, ex
pectorantes, diurét icos, sudoríficos, & c . son eva
cuantes: sin embargo be entienden mas generalmen

te 
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te por esta voz los purgantes, 

E X A N T E M A : se dice de todas las erupcio
nes, y manchas con que se halla á veces cubierto 
el cutis en las enfermedades agudas, sobre todo en 
ciertas calenturas, á que con este mot ivo , se d i 
el nombre de calenturas exantomatosas, ó exauto. 
Ciáticas, 

E X C R E C I O N : acción por la qual los diferen
tes humores , que se han separado de la sangre 
se llevan fuera de los órganos secretorios. D nota 
también particularmente la expulsión de las mate* 
rias fecales, orina , sudor , & c . finalmente se da á 
veces este nombre á la misma materia evacuada. 

E l exercicio al raso , la alegría, disipación, & c . 
son los medios mas poderosos para excitar y fo
mentar las excreciones, T. I I I , Rég imen propio 
contra el extreñimiento. 

E X O T I C O , exótica, termino con que se nom
bra una planta o fruto cstrangero 5 es opuesto i 
indígena. (Véase esta voz.) 

^ E X P E C T O R A C I O N : accínr. de escupir, gar
gajear y de dcsucupcn el pecho de las flemas que 
se forman a l l í , y encolan ios pulmones j expulsión 
por los gargajos, de los humores viscosos y gro
seros, contenidos en los bronquios y vélenlas del 
pulmón. Se usa comunmente la expectoración en 
vez de escupido , excepto quando se habla ó trata 
de esputo de sangre. Véase T . I I , Medios de 
excitar la expectoración. 

E X P E C T O R A N T E , epíteto que se dá a ios 
remedios que hacen salir á gargajos los humores no-
ctv>0s j^ue se hallan en los pulmones , y en la tra-
^ui-arteria 

Hhhs E X -
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E X T R A C T I V O : se dice dé l a s partes délos 

cuerpos medicamentosos susceptibles de ser extraí
das 6 sacadas poi* qualquler medio quesea. 

E X T R A C T O . Se da este nombre á las subs
tancias separadas de los vegetables mediante el agua 
simple , ó algún licor espiritoso , y dexandolo eva
porar después hasta que tengan cierta consistencia 
las partes extraídas. Los robes (Véase rob.) y las 
jaleas son verdaderos extractos , que solo se dife
rencian de los extractos propiamente tales , en que 
están menos despojados de agua , y por consiguien
te menos secos. Los extractos se preparan cocien
do en agua la substancia de que se quiere extraer 
las partes medicamentosas, y dexandola evaporar y es
pesar. Mediante este proceso algunas de las partes mas 
activas de las plantas se despojan de esia materia 
inú t i l , indisoluble, terrea, en que consiste una gran 
parte de la masa. E l agua, con todo ? no es el úni
co menstruo que se emplea en la preparación délos 
extractos : Se la agregan -algunas veces licores ci-
piritosos, y ©tías se emplead espíritu de viuore* 
iinado solo. 

Se preparan extractos de diversas substancias, 
como v. g. de quina, genciana , jalapa, &c . Pero 
como la operación, que piden los extractos/es en 
general muy difícil, muy larga y muy engorro
sa, parece que tendrá mucho mas cuenta á cada 
uno comprarlos en las Boticas , que prepararlos en 
m casa. Nos contentarémos con nombrar los ex
tractos de que se hace mas ordinario usa en la 
Medicina casera ; y son el extracto de axenjq, el 
de cicuta ; el ¡de eléboro negro ; el de guayaco, el 
de gencianaTei de jalapa j el de adormidera, el de 
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quina , y el de orozuz. 

E X T R A C T O de cicuta. (Véase extracto. 
Recetado T . 11, tratamiento de la tos ferina, 

T . II», Remedios contra los lamparones. Reme* 
dios contra el cancro; T . I V , tratamiento de la 
inflación de los testículos, de los falsos bubones ó 
incordios,, 

E X T R A C T O de quina. Véase Extracto: re
comendado , T . I L tratamiento d é l a tos ferina, T . 
I V . Medios de precaver la calentura purpurea, 8¿ci 

E X T R A C T O dé Saturno , d de plomo de 
Goulard.Véase Vinagre de Saturno. 

E X T R E M I D A D : esta voz, que significa el 
cabo de una cosa , d la parte que la termina, de
nota lo mismo en la Medicina : y en este sentido 
se llaman extremidades del cuerpo los brazos y 
piernas ; aquellos extremidades superiores , y estas 
extremidades inferiores. 

E X U L C K R A C I O N , acción de causar oy pro
ducir llagas. EL arsénico exulcera el estomago, é 
intestinos? los humores corrosivos, como v . g. el de 
la gonorrea virulenta, él de ciertas heridas, exul
ceran ia parte del cutis f con que se ponen en con
tacto i ¿cce 

F A R M A C I A , , nombre del Ar te que ense
na la preparación , y me ¿cía de los- medicamentos, 

#, y modo de componerlos. 
F A R M A C O P E A - ; lo mismo que Recetario. 

Véase» 
' FER-
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F E R M E N T A C I O N . Véase lo que es T T. De 

los alimentos : lo que es la fermentación espiritosa 
sensible é insensible , ib . la fermentación acida, 
ib . el cómo se debe promover la fermentación de 
la masa para sacar el pan , ib. Peligros de entrar 
donde hay licores en fermentación^ T . V . De la 
asfixia, & G . L o que es el tufo de los licores en fer
mentación , ib . Socorros propios para los ahogados 
por el tufo de los licores en fermentación, trata* 
miento de la asfixia. 

F E T O . Nombre que dan los Médicos á la 
criatura , mientras está en el seno de su madre. 
Se llama asi t ambién , quando sale de la matriz 
antes de tiempo, quiero decir, antes de pasados los 
nueve meses del embarazo. E l feto, que crece en la 
matriz , está rodeado de un fluido donde nada. 
Este fluido se halla contenido en un saco esférico, 
compuesto de dos membranas, llamadas amnios 
y chorion. Está encerrado el todo en la matriz, cu
yo orificio se encierra, en general, desde el ins
tante de la concepción. 

Circulación de la sangre en el feto , T . I . Del 
vestido de los niños. E l feto no respira, ib. El co
mo circula la sangre en el higado del feto , i b . 

F I L T R O , instrumento cuya utilidad ha he* 
cho imaginar muchas especies: el mas simple, y que 
basta en las filtraciones de por menor , es una hoja 
de papel de estraza , colocada sobre una servilleta, 
o en un embudo, doblada en forma de saco cónico 
para que se tome la figura del embudo. Otro filtro 
igualmente simple , y ú t i l , es un poco de a l g o d ó n , , 
con que tapar el fondo del embudo. E l licor echa- * 
do sobre el papel de estraza 6 algodón , pasa claro 

al 
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al vaso puesto para recibirlo. Sabe todo el mun
do, que la arena fina y lavada es el filtro ordinario 
del agua de rio, 8cc. 

FliVlOSiS, ó inflamación del prepucio, T . I V , 
Tratamiento de la íimos's y parafim,osis,o inflamación 
del prepucio. E l método del sublimado corre sivo es 
uno de los mejores para la fimosis , ib. Métodos 
de administrar el mercurio , & c . 

FIS O L O G Í A , parte de la Medicina, que con
sidera aquello en que consiste la vida *, lo que es la 
salud , y quales sean sus causas y efectos: luego da 
el conocimiento de los diversos pr ncipios que cons
tituyen el cuerpo humano, y de iak diferentes par
tes que lo componen: explica la estructura de es
tas partes, uig connexiones ó relaciones, funcio
nas , 8cc. 

I I S T U L A . Se da este nombre, en la Ciru
gía á una ulcera, cuya boca o entrada es mas es
trecha que su fondo „ acompañada las mas veces de 
durezas y carnosidades: Su nombre viene de que 
tiene una cavidad larga y angosta, á modo de flau
ta llamada en latía fistula. Todas, las partea del 
cuerpo están expuestas» a firmas; pero el ano y los 
anaulos de les ejos ton. las partes á que con mas 
frevííencía acometen. 

P i S T U L A del ano. T . I V , tratamiento de la 
fístula de i ano* 

F I S T U L A lacrimal,, ib., tratamierto cicla fís" 
tula lacrimal, 

F L E M A S . Véase T . I , De los alimertos 
#-lo$ - niños,, tratamiento' del vomito de los nio<-' 

sado por flemas vis osas , T . I V , tr *, í 
vomito de ios niños» 
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F L E M O N ; en general es una Inflamación, 

quiero decir , un calor inmoderado no natural uni
versal ó parcial, con un tumor ó sin él : en par^ 
ticular , es un tumor inflamatorio , duro, levanta
do , circunscripto , acompañado de roxura , dolor 
y pulsaciones, y que cunde tanto en longitud, 
como en profundidad. ( Véase Tumor inflamato^ 
r ío . ) 

F L E M O N O S O f se dice de los tumores, y de
pósitos , dimanados de flemón. • 

F L O G I S T 1 C O . Los Químicos denotan por 
este termino , el principio inflamable mas puro y 
mas simple, yicne á ser lo mismo que el fuego 
elemental. 

FLOGOSIS . (Vcase Inflamación.) 
F L O R E S de azufre. Se da este nombre á lo 

que resulta de la sublimación. Por esta opeiacioa 
se hace muy puro el azufre, y se usa interiormen
te eon mas seguridad que baxo la forma ©rdina" 
ria. 

Recetadas, T . I I I , De las hemorroides secas, 
& c . tratamiento contra las lombrices de los adul
tos, tratamiento de la sarna, tratamiento del em
ponzoñamiento causado por el cardenillo, toma
do interiormente. 

F L O R E S blancas. L o que distingue de la go
norrea virulenta las flores blancas, T . I V , Sínto
mas de la gonorrea virulenta , De las flores blan
cas , tratamiento de las flores blancas, 

F L O R E S químicas. Se da generalmente en la 
Química este nombre á las partes muy tenues , y* 
muy finas, separadas de las substancias de que de
penden, naturalmente ó mediante alguna opera

ción 
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don artificial. Pero se ha apropiado particularmen
te á las substancias solidas, volátiles, reducidas a 
partes muy finas ó i una especie de harina, por subli
mación; tales son las flores de aatimonio , beiv 
juy , azufre, & c . 

F L O R E S de vegetables-. Conoce todo el mua~ 
do lo que son estas partes de las plantas tan dis
tintivas por sus colores particulares, y con mas fre-
qúencia , por su agradable olor. 

F L U C T U A C I O N , agitación de un humor 
acumulado en alguna cavidad del cuerpo, d en un 
abeeso, que se hace sensible por la presión de la 
mano , como en la ascites, ó con los dedos co
mo en un abeeso, & c . 

F L U I D O . Los Anatómicos llaman fluidos i 
todos los licores del cuerpo humano: tales son la 
sangre, l a l i m f a , el fluido nervioso, & c . 

F L U I D O nervioso , lo mismo que Espíritus 
animales, Véase. 

F L U X I O N , deposito de humores, qus se ha
ce prontamente en alguna parte del cuerpo 5 ta
les son v. g. el catarro, el asma, la peripneumo-
ma , el resfriado, la tos h ú m e d a , las fluxiones de 
muelas, carrillos, orejas, ojos, & c . 

F L U X I O N de dientes d muelas. Véase Dolor 
de muelas. 

F L U X I O N escorbútica, T . I I I . Síntomas de ía 
fluxión escorbútica, tratamiento de k fluxión escor
bútica. 

F L U X I O N de pecho. Véase. Peripneumonia. 
F L U X O bl anco. Véase flores blancas. 
F L U X O celiaco , T . 111, de la lienteria y flu-

xo celiaco. 
. Tvm, V. l ü F L U -
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F L U X O disentérico. Véase Disenteria. 
F L U X O hemorroidal. Véase Hemorroides flu

yentes. 
F L U X O hepático, T . I I I , del Fluxo hepático. 
F L U X O mesenterico, T . I I I , del fluxo mc-

senterico, 
F L U X O nérveo. Véase espititus animales, 
F L U X O de sangre de diversas especies. Véase 

T I I I . ib, 
F L U X O de vientre. Véase Despeño, 
F O M E N T A C I O N . Se da este nombre á un 

remedio compuesto de substancias cocidas ó infu
sas en agua , leche , vino , & c . E l agirá sola, 
fria ó caliente, ó mezclada con vino ó leche es 
ella misma una fomentación. L a mira, que se lle
ra en emplear este remedio, es calmar los dolo
res, destruyendo k tensión, espasmo, 6 fortalecer 
y poner en tono las partes á que se aplica. Se con
sigue comunmente la primara indicación con el agua 
fria sola, y la segunda con la fria también sola. 
Suelen sin embargo agregar al agua con la misma 
intención substancias emolientes, anodinas, arome-
ticas , astringentes , & c . He aquí la receta de al« 
gimas de las fomentaciones mas en uso, 

F O M E N T A C I O N de agua fria, Recetada, 
T . I I I , tratamiento del orín de sangre, T . I V , 
tratamiento de la perdida de sangre , & c . 

F O M E N T A C I O N anodina. 
Tómense de cabezas de adormidera blanca, 

des onzas, 
de flores de saúco, media onzaj 
de agua tres quartillos. 

Cuezanse hasta quedar en un quartillo; cue
le-



lese: esta fomentación, conforme su epíteto , se îfsa 
para calmar los dolores agudos y violentos. 

F O M E N T A C I O N aromática. 
Tómese de pimienta de Jamaica, media onza; 

de vino tinto un quartillo. 
Cuezanse por algunos minutos , cuélese. Se usa 

esta fomentación, no solo para las enfermedades 
externas, sino también para poner entono todas las 
partes internas: esta misma fomentación aplicada 
caliente al vientre inferior y región del estomago, 
calma muy á menudo los dolores de los in ter i 
nos que acompañan á la disenteria, curso de vien
tre, cólicas ventosas, dolores de estomago , bascas, 
&c9 Recetada, T . I I , tratamiento propio del co-
lera morbo ; tratamiento de la incontinencia de ori
na, T . I I I , de la anasarca y ascites, tratamiento 
de la hemiplegía, Scc. T . XV, tratamiento del vo* 
mito obstinado, 

F O M E N T A C I O N común . 
T ó m e n s e l e ías puntas de axenjo , de flores 

de manzanilla secas,, de cada cosa, dos onzasj 
de agua, dos quartillos. 

Cuezanse por un rato; cuélese. Se puede agre
gar a esta fomentación del espiticu de vino, la can-
tidad que pidan las circunstancias; pero no se ne
cesita siempre este. Recetada, T . I I ; Rég imen 
contra la calentura continua aguda , Remedios con-
traía verdadera pleurisia , & c . Remedios contra la 
esquinancia maligna, Remedios propios en la in
flamación del estomago , Remedios propios en la 
inflamación del vientre inferior , tratamiento de la 
cólica biliosa , tratamiento de la cólica nerviosa; 
Remedios propios en la inflamación de los riño-

, nes 
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oes y cólica nefrítica, tratamiento de la inflama^ 
clon de la vexiga, Remedios propios en la inflama-
CÍOQ del h ígado , tratamiento de la diarrea causa-
da por la gota resaltada, tratamiento del vomito 
ocasionado por la gota resaltada , y por la supre
sión de una evacuación acostumbrada , tratamien
to del vomito ocasionado por los afectos nerviosos, 
T . I V , tratamiento de la gonorrea virulenta gra
ve, tratamiento de la inflación é inflamación de los 
testículos, dimanadas del virus venéreo , tratamien
to de la fimosis , Scc. tratamiento de la inflama
ción de la matriz , tratamiento de los tumores infla
matorios externos, Socorros externos contra las coa-
tusiones simples. 

F O M E N T A C I O N corroborante. 
Tómese de corteza de roble, una onza| 
de corteza de granada media onza, 
de alumbre , dos dr^cmas, 
de agua de fragua tres quartilles. 

Cuezanse las cortezas en el agua , hasta quedar 
en un quartillo ; cuélese, agregúese el alumbre. Ss 
usa principalmente esta fermentación para fortale
cer exterior mente las partes endebles. Se puede em
plear también interiormente. Recetada , T . I L Re
medios contra la erisipela, T . I V , De los loquios de 
masiado abundantes, perdidas, y hemorragias, tra
tamiento de las torceduras. 

F O M E N T A C I O N emoliente, modo de pre
pararla , T . I Í . Remedios contra la verdadera pleu-
risia , &c . Peligros de las fomentaciones, atmemo-
Ixntes , en la erisipela, el por q u é , ib. Remedios 
propios para los acometidos deensipeia:Recetada,ib. 
Remedios propios en la inflamación del estomago, 

1 tra-



tratamiento de la inflamación de la vexiga, trata
miento de la supresión , y retención de orina; T . 
l i l . Del tenesmo^ ó pujos , Remedios p opios pa
ra ios asmáticos, tratamiento de las calambres del 
estomago , Régimen propio para los acometidos 
de ingurgitaciones, obstrucciones , tumores escirro-
sos , y scirro, Del emponzoñamiento causado por el 
arsénico, Del emponzoñamiento causado por el su
blimado , tratamiento del emponzoñamiento cau
sado por la cicuta y hongos, T . I V . tratamiento 
de la gonorrea virulenta, tratamiento de estrangur» 
ría ocasionada por la constricción espasmodica del 
canal de la uretra, tratamiento de la supresión de 
las reglas, causada por las pasiones del alma,¿kc. 
tratamiento, de la inflamación de la .matriz, trata» 
miento de la supresión de los loquios, tratamien
to del vomito causado por obstrucciones en el vien
tre inferior, tratamiento de la croup , tratamiento 
de la hinchazón ^ y dureza del vientre, T . V , tra
tamiento de la msolucion. 

F O M E N T A C I O N espiritosa. Modo de conv 
ponerla, T . I I , Remedios contra la erisipela , T . 
I I I . De las almorranas secas, &c , 

F O M E N T A C I O N de oxicrato.Recetada T.I IT, 
tratamiento del crin de sangre,T.IV. De los loquios 
demasiado abundantes, perdidas, v hemorragias. 

F O M E N T A C I O N de quina, Recetada, T . 
I L Rég imen contra la calentura maligna , &c . 

F O M E N T A C I O N seca. Conviene menos en 
la pleurisia que ia fomentación común , T . I I , Re
medios contra la verdadera pleurisia, & c . 

F O M E N T A C I O N de vinagre,Recetada , Me
dios de precaver el orín de sanare, T . I V . De 

los 



238 
los ioquios demasiado abundantes, &c . 

F O M E N T A C I O N de vino recetada, ib . 
F O R M U L A exposición por escrito de la ma-

reria y forma de qualquier medicamento, del mo
do de prepararlo de la cantidad ó dosis en que se 
debe tomar , y de todas las circunstancias que pue
den hacer variar su administracción : viene á ser lo 
mismo que Receta, Véase. 

F R E N E S í A lo mismo que inflamación del 
celebro. Vease« 

F R E N I L L O de la lengua. Véase lo que es, y lo 
que se debe hacer quando se nace con el. T . I V . 
Modo de tratar á la parida , ¿kc* 

F'RESAS. Conocen todos est© fruto agrada
ble por su olor, y excelente por su gusto, lo sub
ministra una pequeña 'planta nombrada en la Bo
tica, fragaria vulgar ls. 

La fresa contiene mucha flema aceite exaltado 
y sal esencíáL 

Humedece y fortalece el corazón y celebro es 
diurética, y contribuye á transpiran purifica la san
gre y resiste al veneno* 

Las fresas bien maduras recetadas en la disen-
ria , T . I I I , Régimen contra la disenteria; en el 
escorbuto, ib . tratamiento de las diversas especies 
de escorbuto, Medios de precaversu regreso. 

F R E S N O , A r b o l grande bien conocido que 
nace en parages húmedos orillas de rios, 8cc. con
tiene mucha sal y aceite. 

La corteza del fresno es febrífuga, y purgan
tes sus hojas, obran mas suavemente que el sen de 
Alexandria; pero es preciso haya una tercera par
te mas de estas hojas que de las del sen. Las eva

cúa-
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cuaciones que causan según ellas dicen los Auro
res de los ensayos de la materia medica , no han si
do menos abundantes que las del sen y hemos obser
vado añaden , que las cámaras dequatro personas, 
que las hablan tomado han sido mas prontas y 
con menos intervalo de una i otra , y concluida 
en menos tiempo su total acción purgante; venta
ja muy apreciable. Pero podría provenir esto de 
otras circunstancias que nos han escapado, y no es-
trañariamos no se renovase esta observación. He
mos administrado diez veces las hojas de fres
no en tisana real del mismo modo y con las mis
mas proporciones que las hojas de espanta'lobos. 
Véasej y han producido siempre el deseado efec
to con tanta prontitud y energía como el sen y 
sin haber advertido el menor inconveniente que 
pudiese impedir la substitución de aquellas á este. 
N o solo obran por cámara estas hojas , sino tam
bién por orina y muy aventajadamente loque no 
debe maravillar , teniendo presente que las can
táridas sacan dé las hojas del fresno la mayor par
te de su alimento, 

F R I E G A S este termino denota la acción de 
frotar el cuerpo 6 algunas partes suyas. Las hay 
secas y húmedas. Se hacen las primeras con la 
mano ; con trapos ó pedazos de lienzo calen
tados ; con cepillos, & c . Las usaban mucho 
los antiguos para la conservación de la salud ha
cían parte de su gimnástica. Se usan en las en
fermedades , para abrir los poros del cu t i - , facilitar 
la transpiración acelerar el movimiento de la san
gre y demás fluidos y disipar los humores pere
zosos á causa del mal habito del cuerpo. Las frie

gas 
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gas húmedas se hacen con agua callente aceites, 
lemmentos , ungüentos , ckc. friegas ó unciones 
aceitosas Recetadas T . I I , Remedios propios en 
la inflamación del vientre infeiior, tratamiento de 
la cólica biliosa , Remedios propios en la- inflama
ción de los ríñones y cólica nefrítica, T . 111, tra
tamiento de la rabía confirmada, 

F R I E G A S ó unciones húmedas Recetad as/TV 
I I , Remedios propios en la inflamación del esto
mago , T . I l l , tratamiento de las enfermedades 
del órgano del tacto ; hechas espiritosas, T . I V , 
tratamiento de los retortijones y cólicas , Medios 
de resucitar á los ahogados , Socorros propios para 
los garroteados, Socorros propios para los que al pa
recer han muerto de convulsiones. 

F R I E G A S d unciones mercuriales. Receta
das , T . I V , tratamiento de la gonorrea simple, 
tratamiento de la inflación é infLmación de los 
testículos dimanadas del mal venéreo. Método de 
curar el mal venéreo por las friegas ó unciones 
mercuriales, ib. Método de administrar el mercu
rio , & c . Recetadas, ib. tratamiento del mal ve
néreo de los niños. 

F R I E G A S secas recetadas T . I I , Remedios 
propios en la inflamación del estomago , tratamien
to de la cólica ventosa , tratamiento del colera 
morbo; con cepillos de cutis, ib. Régimen propio 
para los acometidos de excesivo fiuxo de orina, 
T . I I I , tratamiento de la apoplexia sanguinea, 
Rég imen contra los flatos en general, tratamiento 
de la perlesía universal, tratamiento de la hemi-
plegia , &c, tratamiento de la Sincope y desma
yo , tratamiento del afecto histérico , Re-

gi-
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gímen propio para los acometidos de afecto histe^ 
rico , T . I V , Método de administrar el mercurio 
por solo el saumerio , Método de administrar el 
m rcuáo por solas lavativas antivenereas t trata-
m - n t o de la chlorosis,u opi lación, y del gusto 
depravado llamado pica y malac'u , lo que con
viene hacer al niño que al salir del seno de Su ma
dre , no presenta la menor señal de vi Ja , trata-
miento de las enfermedades de los niños en ge-
fal , Régimen propio para los niños rachiticos, 
T . V , Socorros propios para los ahogados por el 
tuf > del carbón encendido , tratamiento de la as
fixia Socorros propios para los ciados , tratamiento 
del desmayo causado por anemia,del garroteamiento. 

F R I E G A S para la rabia. Él medio mis se
guro y m is simple de hacer estas friegas , ó la apli
cación á : la pomada mercurial, es servirse de una 
pluma, ó pincel de hilas cargadas con pomada. 
Medíante esta maniobra, no habrá la menor 
irritación; y en habiendo muclns heridas se 
podrá repartir bastante cantidad de pomada emplea
da cada vez pira acudir con e la por todo donde 
será necesario. Véase T . 1.1, tratamiento preserva
tivo de la rabia, tratamiento de la rabia confirmada. 

F R U T A S , Quan perjudiciales sean las frutas 
verdes á la salud, y pirticubrmeme i la de los niños: 
T . I , Alimentos de ios niños. Excelentes calidades de 
las frutas bien maduras , ib . Las fruns verdes soa 
sobre todo nocivas, quando está acalorado el cuer
po, ib. Del repentino paso de calor á frió. Fs me
nester abstenerse de malas frutas en la Convale
cencia de la calentura biliosa , T . l í , Medios de 
prec .ver el regreso d é l a calentura biliosa. Lis f íU-

Jema F, K k k tai 
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tas cocidas recetadas como alimento, ib. tratamien
to de la cólica histérica , T . I I I , Régimen con
tra la Disenteria. Preocupaciones relativamente i 
las frutas que se creen ser causa de la disenteria 
ib. L a sirven de remedio, el por que, ib* Obser
vación sobre la importancia de las frutas en esta 
enfermedad, ib. Quales son las frutas recetadas a > 
mo preservativos del escorbuto , ib . Medios de pre
caver el regreso del Esvorbuto recetadas en el as
ma , ib . Rég imen propio para los Asmát icos ; en 
la melancolía , &c . ib. Régimen propio para los 
acometidos de Melancolía. Las frutas bien m id l i 
ras deben ser la basa del alimento de los epüep* 
ticos, ib. Régimen propio contra la epilepsia, & c , 

F R U T A S ciadas. Modo o e deshelarlas, T . V , 
Socorros externos para los excesivamente traspasa^ 
des de frió. 

I U E G O j el fuego y la cal son los preserva* 
íivos del ayre mefítico que se cncuenrra demasia
das veces en los pozos de Ygtiega , letrinas , &c. 
T . V , Medios de precaver los efectos de las le
trinas , & c . 

F U E G O de San A ntonio. Véase Efisipeía* 
F U E N T E ó corrimiento : pequeña ulcera ar

tificial que se hace á lanceta, ó con la piedra 
caustica , ó con el hierro calentado : el medio mas 
seguro es la lanceta, es mas uyado ia piedra caustica, 
pero el mas corto sería el hierro calentado; cuya que
madura tiene la gente pusilánimes. Sin embargo se 
merece la preferencia sobre todos los demás , por sus 
efectos, especialmente en los casos de necesitarse una 
revulsión pronta y momentánea, como v. gr. en ia 
apoplexia. '-
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Todas las partes del cuerpo no son igualmen

te propias para la abertura de una fuente, el cue
llo, los brazos, los muslos, las piernas, son sus 
sitios mas ordinarios. N o nos detendremos en des
cribir el modo de hacer la fuente, porque pide 
conocimientos anatómicos , cuya explicación ó co
municación no entra en nuestro plan. Quando se 
tenga por necesaria esta operación , será preciso 
valerse de un Cirujano l i otra persona experta en 
esta especie de operaciones,quieii prescribirá el mo
do de curarla y mantenerla corriente. Todo lo 
que nos permitimos decir por ahora sobre este 
asunto se reduce á que una fuente pide mucha l im
pieza ; que es menester mudar el trapo de lienzo 
en todas las curaciones , y curarla regularmente 
dos veces al día , á menos que no limite alguna 
razón las curaciones á una sola , como á veces 
acontece, lo que solo puede decidir un facultati
vo. Nunca conviene apresurar el cerramiento de 
una fuente. Las parsoiias ele cierta edad la de-* 
ben guardar el resto de sus dias. Rara vez en otros 
que los niños se puede permitir el desecamiento 
de las fuentes j y aun en este caso se deben de-
xar pasar dos años enteros después de quedar cu
radas las enfermedades, con cuyo motivo se ha
bían abierto. Hay con todo casos , en que se pue
den y aun deben cerrar las fuentes en ios adul
tos , especialmente quando no han surtido el de
seado efecto; quando no han curado la enferme
dad , ni aun aliviadola , como á veces sucedf, so
bre todo quando se han hecho inconsideradamen
te. 

A los que tienen una fuente, rara vez les da 
K k k 2 pleu-
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pleurisía , T« IT, la verdacíera pleurísla , ^ c . 
vent eas de la fuente en la pulmonía,ib. tratamiento 
del segundo grado de la pulmonía. L a supresión 
de una fuente puede ocasionar la erisipela , ib. 
Causas de la erisipela; la inflamación de los ojos, 
ib . Causas de la oftalmía esencial, L a fuente re-
cerada, ib . Medios de preservarse de la inflama
ción de los ojos , tratamiento de la tos de pecho 
sin calentura , & c . tratamiento del vomito causa
do por la gota resaltada , 8c¿, T . I I I . tratamien
to del dolor de cabeza ocasionado por demasia
da sangre , & c . tratamiento de la Xaqueca, trata
miento del dolor de oído con inflamación, trata
miento de los dolores de estomago causados por 
la supresión de alguna evacuación acostumbrada, 
tratamiento de la Anasarca y Ase i tes t tratamien
to de la Hidropesía encistada, Medios de preca
ver el regreso de la gota , tratamiento del reu
matismo crónico , Remedios contra los lamparo
nes 5 Remedios contra, el herpeb, Remedios con
tra el Asma. L a fuente es provechosa en las mas 
de las enfermedades crónicas, ib , Remedios con
tra el asma. L a fuente es el verdadero preserva
tivo del asma , Medios de precaver el insulto del 
asma. Recetada, ib . Medios de precaver la apople-
xia causada por el opio, & c . Remedios contra la 
melancolía , Szc. tratamiento de la nostalgia, Re
medios propios para los acometidos de epilepsia, 
tratamiento del órgano de la vista en general, &c. 
tratamiento de las Lagañas , tratamiento de la du
reza de o ido , & c . T . V , tratamiento en la cesa
ción de las Reglas , & c . Síntomas de la Preñez, 
P e la tina de los niños. Medios de precaver el 

re-
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regreso de la croup , Remedios propios para ios 
yachiticos, tratamiento de las convulsiones, esen
ciales, Socorros externos contra las ulceras : Ven
tajas de substituir una fuente: una ulcera T . I V * 
Tratamiento de la gota-rosa. 

F U M A R I A ; asi llamada, porque su xugo 
metido en los ojos, hace echar lagrimas como el 
humo. 

Esta planta es muy común. Toda ella es muy 
amarga , nace naturalmente en los campos , huen. 
tes, viñas, & c . contiene mucho sal esencial acei
te y flema. 
Purifica la sangre, excítala orina, es provechosa en 
las enfermedades del bazo , escorbuto, sarna, & c . 

Sus hojas recetadas, T , I I , Rég imen contra la 
pulmonía. 

F U N C I O N . Se entiende por esta voz toda ope
rador, toda acción del cuerpo humano , que tiene 
tendencia á su conservación , ó bien estar. De don
de viene la devision de las funciones en vitales 
n a t u r a l e s y animales. 

F U N C I O N E S animales. A s i se llaman las que 
executa el cuerpo por medio del alma, como v. 
g, las sensaciones , los movimientos ordinarios, & c , 

F U N C I O N E S naturales. A s i se llaman aque
llas por cuyo medio se convierten los alimentos 
en nuestra paopia substancia , y se reparan las per
didas , que incesantemente hacemos; tal es la ac
ción de los órganos de la digestión, vasos quili-
firos, & c . 

F U N C I O N E S vitales : aquellas sin las quales 
puede existir el animal) tal es la acción del corazón, 
pulsanes, & c . 

G A L -
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G A L B A N O , goma de cjue nos traen dos es
pecies, la una en lagrimas amarillas, de un olor 
fuerte, desagradable , gusto amargo , y algo acre, 
la otra en masas gruesas, grasicntas ó viscosJS, blan
dirás, llenas de pajas, semillas, palitos y ocras por
querías , de olor muy hediondo: salen una y otra 
por inslcion, de la raiz de una especie de caña-
heja ó férula , galbanifera , que nace en Arabi ?, 
Siria, y las Indias Í levanta mucho masque un 
hombre , su tronco 6 guia es gruesa , llena de meo
l lo , sus hojas son grandes, anchas , semejantes á 
las de peregil, sus flores nacen en forma de para
soles pajizos, compuestas comunmente de cinco 
hojas dispuestas en figura de rosa al cabo del ca-
liz : quando ha pasado la flor, este cáliz se hace un 
fruto compuesto de dos semillas muy grandes , cha
tas y delgadas, como se puede ver en las masas 
del galbano ; pues en ellas se encuentran siempre 
muchas. 

E l galbano de las Indias Orientales se saca 
de una planta llamada Oreóse ¡mu m Africanum Gal-
lanífera Anist flore. 

E l galbano en lagrimas, solo se diferencia del 
otro, en que se ha cogido con cuidado, sin haber
se mezclado con porquerías. Se debe escoger en 
hermosas lagrimas secas , amarillas, puras, de olor 
^1£:rte ' X £USt0 amarS0 5 se emplea en las compo
siciones puras que se toman por la boca. 

E l galbano en masa solo s l̂e impuro, á causa 
del 



del descu'do habido en cogerlo; antes de mezc-ar-
se con ha referidas porquerías, se debe escoger el 
mas limpio y mas s¿co , de color amarillo , y olor 
fét ido, el que es esencial á su virtud para Lis en
fermedades de las muge res : se usa en los emplas
tos y ungüentos. Contienen uno y otro gal baño 
mucho aceite y sal volátil, acido penetrante, poca 
flema y tierra. E l gaibano tomado por la boca ex
cita ios meses á las mugeresabate los fiaíos9 re
siste al venteo, disipa y ablanda las durezas de 
h matriz y demás visceras-, aplicado en emplasto 
sirve para digería» ablandar, y resolver., 

G A N G K r N A quando una parte solo tiene 
un calor, una sei-.sibilidad, un muelle d elasticidad 
excesivamente debilidades , quando ha mudado de 
color, és motena , l ívida, negra , y se forman en 
su superficie vexlguillas llenas de agua rexa l iv i -
da , e.̂ te estado es una mortificación empezada, que 
llaman les Médicos gangrena. 

S i , con el progreso del mal, no tiene la par
te mas calor ni sensación, ni muelle ; si cede ala 
comprerihion y se releva muy endeblemente, si se 
pone negra 5 si se hace pedacitos , ó si se pone dura' 
Como cuerno , este estado es una morriheaciun con
firmada, que ios Médicos, llaman esfacela. Signos 
que indican que la gangrena está en los ríñones,, 
T . I I , Remedios propios en la inflamación de los 
riñones.,, 8cc. en el h ígado, ib. Síntomas de la in 
flamación del, h ígado , tratamiento del h'po cau
sado por-la gangrena , T . , I I ¡ , tratamiento del hipo 
esencia^ ohsdnido. I .o que conviene hacer quan
do amenaza la gangrena en la inflamación del 
prepucio, T . I V , tratamiento de la fimosis y pa

ra-
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rafimosis, & c . Signos que anuncian la gangrena 
de la matriz , ib . Síntomas de la inflamación de 
la matriz. L o que conviene lücer en la dentadu
ra quando se recela la gangrena , ib. tratamiento 
de la dentadura difícil , Signos que anuncian qus 
un tumor inflamatorio externo terminará en gan
grena , ib . De los tumores infamatorios externos. 
Véase también gangrena , T . I V . 

G A N G R E N O S O epíteto que se da á las 
ulceras y heridas acompañadas de gangrena. 

G A R G A R A , nombre que se da i una espe
cie de remedio destinado pira ser chupido, re-
buel o en el fondo de la boca, en la garganta, 
o para enxugar todas las partes interiores de la boca. 
Aunque no parezca de grande importancia esra 
clase de remedí ) , con todo no se debe descuidar. 
Las gárgaras, á la verdad, son rara vez remedios 
curativos; pjro palian i menudo los síntomas; qua-
les son Ijs excoriaciones de la boca , la porque
ría , ó sarro de la lengua , &e . Son sobre todo pro
vechosas en las calenturas y males de garganta; ea 
este ultimo caso , una gárgara á proposito cura i 
veces la enfermedad ; y en el prim:ro , ningu
na cosa tanto agrada al enfermo , ni le refresca 
mas que una gárgara detergente , y atemperante, 
lavándose i menudo la boca con ella. Una de las 
apredables ventajas de estos remedios consiste en 
que son fáciles de preparar. Se pueden hallar ea 
todas piríes agua de cebada y mie l : y añadiendo 
á estas dos substancias el vinagre necesario para co» 
mullicarlas una acidez agradable, se sacaiá una gár
gara muy propia p ira su ivizar , y limpiarla bo
ca. E l mejor modo de administrar las gárgaras es 

in-



inyección arlos con una gerínga. 
G A R G A R A atenuante incisiva. 

Tómese de agua común seis onzas, 
de miel una onza; 
de nitro dracma y media. 

. ^ezclense. Sirve esta gárgara , en ia esquinan-
cía , o calenturas, para limpiar la lengua y gargan
ta. Recetada , T . 1L Remedios contra las viruelas. 
Régimen propio para los acometidos de la esquié 
nancia inflamatoria, Remedios propios para los 
acometidos de mal de garganta gangrenoso, & c . 

G A R G A R A común. 
Tómese de agua rosada seis onzas; 
de jarave de| clavo de especia, media onzaj 
de espíritu de vitriolo , lo bastante para dar 

al todo una acidez agradable. 

Mézclense. Esta gárgara no solo limpia la 
lengua y garganta , sino también en calidad de re
percusivo desvanece á veces los males de garganta l i 
geros. Recetada, T . I I . Remedios contraías viruelas 

G A R G A R A detergente. 
Tómese de gárgara emoliente una libra; 
de tintura de mirra una onza; 
de miel dos onzas. 

Mézclense. Esta gárgara sirve para limpiar las 
ulceras , ó excitar la excreción de una saliva visco-
sa-Recetada, T . I V . tratamiento de las aftas de los 
nmos. 

G A R G A R A emoliente. 
Tómese de raiz de malvavisco una onza; 
de higos gordos dos d tres. 

Cuezanse en dos libras de agua hasta quedar . 
en la mitad , cuélese. Agregando áesta garlara una 

To™- ^ L l l on-
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onza de miel, y inedia onza de espíritu de sal amo
niaca, se sacará una excelente gárgara atenuante 
incisiva. Es provechosa en ias calenturas acompa
ñadas de rugosidades y excoriaciones en la len
gua ; suaviza estas partes y excita la excreción de 
la saliva. E l sabio Caballero Pringle observa,que 
en la esquinancia inflamatoria y males de gargan
ta que amenazan ahogo , de poco sirven las gár
garas ordinarias, que las acidas hacen mas daño 
que provecho, cerrando los emuntorios de la sa
liva y moco, y espesando lo.̂  humores; que un co
cimiento de higos en leche y agua produce efec
to contrario , sobre todo agregándole un poco de 
sal amoniaca , porque corra la saliva y facilita la 
excreción de las glándulas; efecto que siempre con
tribuye á la curación. Véase T . I I , Rég imen con*-
ira la esquinancia inflamatoria. 

G A R G A R A para las encías. Véase T . I I L 
tratamiento de la fluxión escorbútica. 

G A S . Está de presente bien probado que to
dos los vapores, que se exalan de substancias en ac
tual fermentación,, son del mismo genero , que los 
del carbón , y que forman una especie de gas d 
de vapor elástico , á que se ha dado el extraordina
rio nombre de ayre fixo ; pues no se sabe lo que 
quiere decir ayre lixo. L o que hoy en día mejor 
se sabe en este! particular es, que el gas, ó vapor 
clástico, es un verdadero acido , y que saturado 
•de álcalis se cristaliza con ellos. 

G A S T R I C O , nombre que se da al suco, d l i 
cor igero , transparente es:pumoso, xabanoso y sali
no , que destila continuamente de las grandulas del 
estomago , y sirve para la disolución y mistura de 

los 
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los alimentos. 

G A S T R I C O . S e da también este epíteto á todos 
los vasos del estomago : y en conformidad, se lla
man gastícas las venas,artenas^asncos los nerv¡os,&c. 

G E L A T I N O S O , se dice de todo lo relaté 
TO, ó semejante á jalea. 

G E N C I A N A . L a raiz de esta planta es la 
unica parte suya en uso : es de un pie o" mas de 
largo, de una d dos- pregadas de grueso: se d i 
vide en varios ra mitos hongosos, morenitos par 
fuera, de un color entre amarillo y roxito por den
tro , de un gusto muy amargo : echa unos tallos de 
dos^á tres pies de alto : sus hoj^s son muy numero
sas junto á la rarz.&c. Nace en los Alpes , Peri
neos , y Auvema. Se' debe desecharla demasiado 
arrugada , mohosa y negrita por dentro. 

Recetada, T . I I . Régimen propio para los aco
metidos de calentura intermitente , tratamiento de 
las calenturas intermitente?, Medios de precaver las 
calenturas intermitentes, tratamiento propio en la 
tisis d pulmonía , T . I I I . tratamiento déla fluxión, 
tratamiento de la gota regular, medios de precaver 
el regreso de la gota , Remedios contra la perdi
da de apetito , remedios contra ios flatos en general. 

G E N E R O nervioso , expresión de que se sir
ven los Médicos para significar los nervios colec
tivamente considerados , y asi quando se dice que 
Fulano tiene muy irritable el genero nervioso, vie
ne i serlo mismo que si dixese,tiene todos los nervios 
muy irritables : en este mismo sentido se dice 
genero vasculoso , genero membranoso , para de
notar todos los vasos, todas las membranas del cuer
po , &C. ^ i 3 

L l l 2 G E N -
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G E N G I B R E , raíz tuberosa , nudosa , ramo

sa , algo achatada, de substancia ligeramente fi
brosa , descolorida 6 pagiza, cubierta de una pelí
cula morenita , de que suelen despojarla , quando 
reciente, y antes de traérnosla; de un gusto muy 
acre , ustivo, aromático como la pimienta , y de 
agradable olor. Nos la traen de la China , Mala
bar 6 Isla de Ceylán : la de China es menos fibro
sa, y pasa por la mejor. 

Recetada , T . I I . Tratamiento de las calentu
ras intermitentes, Medios de precaverse de la cóli
ca nerviosa , T . I I I . Remedios contra la perdida 
de apetito, tratamiento de la cardialgía dimana
da de ventosidades, tratamiento de la hemipie-
gia , & c . Remedios contra los flatos, Scc. 

G E R A N I O , 6 pico de Cigüeña : planta que 
celia varios tallos, hasta pie y medio de alto, nu* 
dosos, barbados, roxitos , y ramosos , Scc, Esta 
planta nace en sitios sombríos , pedregosos, desier
tos , Scc, contiene mucha sal esencial y aceyte. 

Es detergente, astringente, vulneraria, disuelve y 
resuelve la sangre quaxada, aplicada en cataplasma d 
fomentación, y dada interiormente en decocción. 

Recetada T . I I . Rég imen contra la pulmo
nía. 

G E R M A N D R I N A , pequeña planta baxa, 
que echa muchos tallos de cosa de medio pie de 
alto, delgados, roxitos, lanuginosos : sus hojas son 
menudas, dispuestas á interbalos dos á dos una 
casi en frente de otra , prolongadas, firmes, y bar* 
badas, dentadas, como las del roble , de un gus
to amargo , algo acre y aromático. Esta planw, 
que nace en parases inculto.; pedrejosos , 6 mon

ta-
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tañosos, contiene mucha sal esencial y "volátil, y 
aceite. Las hojas d flores de esta planta tienen uso 
medicinal. Se receta con las demás plantas amargas. 

G I M N A S T I C A , parte de la Medicina que 
concierne al movimiento , y dirige todas las espe
cies de los exercicios del cuerpo para la conserva
ción y restablecimiento de la salud. Véase T , I . 
DelExercicio. 

G O M A , xugo vegetable destilado, después por 
entre la corteza de ciertos arboles, d sacado por in
cisión hecha en ellos , y endurecido después por 
la evaporación de su agua superabundante. Las go
mas son substancias meramente mucilaginosas , las 
que disolubles en el agua , no lo son en el acei
te , ni en substancia espiritosa: en lo qual se di 
ferencian esencialmente de las resinas, las que so
lo son disolubles en los licores espiritosos , y de 
ninguna manera en el agua , á no emplearse al
gún intermedio espiritoso. ( Véase Resina,) 

GOMAadragantablanca,d tragacanta, xugo que 
tan pronto se halla en unos hilos largos cilindri
cos , torcidos de diferentes maneras, parecidos á 
gusanillos, como en granos blancos , transparentes, 
y secos: esta goma se asemeja mucho á gotas de 
cera blanca : no tiene gusto ni olor. Nos la traen 
de la Isla de Creta, Grecia y Persia. Se debe 
escoger la blanca, y desechar la roxita, negrita, & c . 
Recetada, T . I I Í , Remedios, propios para los aco
metidos de disenteria, & c . T . I V , Tratamiento 
del curso de vientre de los niños. 

G O M A amoniaca , xugo quaxado que media 
entre la goma y la resina 5 el que en las brasas 
ardientes, echa llamaj se deshace en el vinagre ó 
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aguacaliente; en la boca, se extiende baxo los 
dientes , á nnrodo de cera , y aili se pone blancoj 
finalmente blandea y se pone viscoso entre los de
dos , al manosearle. Se hallan dos especies de es* 
ta goma en las Boticas : la una que es la mejor 
y de preferir para el uso interior, tiene la figura 
de lagrimas de diferentes t amaños , á veces redon
das , angulares, de un color amarillo cargado y ca
si moreno exteriormente, y de entre amarillo cla
ro y blanquecino interiormente: se halla la otra es
pecie en masas gruesas formadas de grumos roxi-
tos ó morenitos ó de otros calores, mezclada co
munmente con arena y materias extrañas, lo que 
precisa á purificarla. E l olor de la goma amoniaca es 
harto penetrante y desagradable. Su sabor es remisa
mente resinoso , con un poco de amargura , que no 
se percibe al principio. N o se conoce el árbol que 
subministra esta goma , que nos traen de Africa 
y Reino de Barca. 

Recetado , T . I I . Remedios contra la verda
dera pleurisia, & c . Tratamiento de la falsa fluxión 
de pecho, tratamiento propio en los diferentes gra
dos de la pu lmonía , T . I I I , Remedios contra el 
asma. 

G O M A arábiga , xugo gomoso, que destila 
de la corteza de un tronco de diferentes acacias, 
y entre otras, de la conocida baxo el nombre de 
acacia de Egipto:Se halla esta goma en forma de lagri
mas de diferentes tamaños:varia también su figura,las 
unas son casi redondas y algo angulares: las otras 
redobladas sobre sí m ismas: Se hallan algunas claras, 
transparentes, casi blancas, y estas son las mas estima
das : otras tienen el color de á m b a r , con mucho 
stntf - - ' br v 
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brillo por dentro. La goma arábiga no tiene olor, 
Y es muy P0co su sabor: se deben desechar los pe-
da^os de esta go na, que están mezclados con pa
jas , tierra y otras cosas hetereogeneas. Tengan pre
sente que muchos arboles de estos nuestros cam^ 
pos, como y. g. ios cerezos, guindos, manzanos, 
ciruelos, & c . subministran una goma , que parece 
ser de la misma naturaleza que la arábiga : es muy 
probable que podrían servir para los mismos usos. Re
cetada, T . l í , Remedios contra la verdadera pleu-
risia , & c . Remedios contra las arenillas y piedra, 
T. 111, Tratamiento del orin de sangre, Reme
dios propios para los acometidos de disenteria 6 f íu-
xo de sangre , tratamiento de la cardialgía, & c . tra
tamiento de las calambres del estomago , T . I V 
tratamiento de la gonorrea virulenta, Método de 
administrar el mercurio sublimado corrosivo solo, 
tratamiento de la cisura de los pezones, tratamien
to de la calentura purpurea , & c . 

G O M A de guayaco. Se da muy improplamen' 
te el nombre de goma á esta substancia que es una 
verdadera resina , sea que destile naturalmente del 
árbol ó que la preparen en las Boticas. La primera es
pecie debria ser algo mas gomosa, porque destilan
do naturalmente del guayaco , el poco xugo mu-
ciiaginoso que puede contener , este árbol, se con
densa con la resina, y solo forma un todo coa ella, 
pero la preparada en las Boticas, de ningún mo
do lo es, porque la sacan de la madera del gua
yaco mediante el espíritu de vino. Como quiera 
este xugo resinoso es ligero muy desmenuza-
ble ; partiéndose en pedacitos semejantes á vidrio, 
muy transparentes, tan pronto roxitos como ver-

éuz-
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duzcos, casi sin olor quandofrio; pero despide un 
olor de resina muy agradable , quando calentada 
ó quemada. Recetada , T . I I , Remedios con ir a 
la esquínancia inflamatoria, T . 111, tratamiento del 
reumatismo crónico. 

G O M A guta, xugo gomo resinoso seco y solido, 
compacto, duro , brillante, opaco , inflamable , de 
un color de ceraamarilla cargado á laqual se aseme
ja mucho á primera vista , sin olor: no se deshace 
enteramente esta goma en el espíritu de vino , ni en 
el agua , bien que la ponga lechosa . ó mas turbia y 
amarilla, pues dejada en reposo, cae poco á poco 
al hondo del vaso, y pone clara al agua. E n la boca 
solo parece tener primero poco sabor; pero á breve 
tiempo después se pone acre, y causa grande sed. Nos 
la traen del Reyno de Siam , China , y de al
gunas Provincias de America. T. I I I , Remedios 
contra la lombriz solitaria. 

G O M A S R E S I N A S , ó gomo resinas, nom
bre que se ha dado á los xugos en parte muci > 
laginosos y en parte aceitosos, hechos concretos 
o quaxados por la evaporación de sus partes f l u i 
das mas tenues: Por consiguiente solo se pueden 
desleír en una mezcla de agua y aceite ó espíri
tu de v i n o , pero su disolución es lechosa á;cau
sa del agua que impide se mezcle intimamente la 
parte espiritosa con la resina. 

G O M A S , ó tumores gomosos: nombre que se 
ha dado á los tumores venéreos que tienen la con
sistencia de goma , porque en estos no hay humor, 
ni dureza. En conformidad la membrana espesada, 
que los cubre conserva su color y estado natural: 
es compacta, homogénea, semejante , quando cor

ta 
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tada, i tocino, xabon, <kc. 

G O M O S O epíteto que se da á las substancias 
uqe tienen alguna semejanza d relación á las go
mas. 

G O T A , tratamiento de la tos , síntoma pre
cursor de la gota , T . I I , De la tos síntoma pre
cursor de la gota. E l fluxo hemorroidales singu
larmente saludable en la gota , T . 1 0 , Causas dei 
fluxo hemorroidal. 

G O T A regular. Véase T. I I I , Causas de la 
gota regular. 

G O T A resaltada tratamiento de la diarrea cau* 
sada por la gota resaltada , T . I I , tratamiento de 
la diarrea causada por la gota resaltada; del vo
mito causado por la gota resaltada, ib. trata
miento del vomito ocasionado por la gota resal-
tada y supresión de una evacuación acostumbra
da. - , „ •, . :; . : ' j 

G O T A irregular, T . I I I , Síntomas de la go
ta remontada ó irregular, tratamiento de la gota 
remontada , T . l í , tratamiento de la calentura ma
ligna , & c . 

G O T A R O S A , nombre que se da á los bo« 
tenes o granos encarnados que vienen á la cara de 
las personas entregadas al uso de licores espirito
sos y fuertes, aun á personas muy sobrias. 

G O T A R O S A . Véase T . V , Causas de la go
ta rosa 9 tratamiento de la gota-rosa , y Medios de 
precaverla. 

G O T A serena. Es i veces síntoma de la ca
lentura maligna , ¿kc. 

G O T A serena. Véase T . I I I , De la gota se
rena 6 ceguedad , tratamiento de la gota serena. 

Tom. V, M m m G O -
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G O T A vaga. Yease lo que es, ib. 
G O T A S de Inglaterr.a 

Tómese de corteza de sasafraz, de raíz de 
asaro, de cada cosa f una onza; de sal volátil de 
cuerno de ciervo , una dracmaj 

de madera de aloe media onza) 
de opio tres dracmas, 
de espíritu de vino una libra? 

Pónganse á digerir todas estas substancias , en 
frío , en un matras , treinta o' quarenta dias d al ba. 
ño de maria, cinco d seis dias; cuélese. 

Recetadas T . I I I . tratamiento de la apoplexia 
serosa, tratamiento de la danza de San Vito, tra
tamiento del afecto histérico, después de pasado 
el insulto. 

G O T A S jesuíticas. Véase Balsamo vulnera
rio. 

G O T A S de Tourlingtoíu Véase Balsamo yul« 
nerario. 

G R A T I O L A , gratiola, 'Las raices de esta 
planta culebrean obliquamente ; son blancas, nu
dosas, proveídas de muchas fibras perpendicula
res, sus tallos derechos muy nudosos de un pie 
y mas de largo. Sus hq̂  
de dos. Tienen una pulgada ó mas de largo, me
dia pulgada de ancho , son lisas, venosas y muy 
amargas. Sus flores nacen del seno de las ho
jas , y solas. Son de una sola pieza en forma 
decañuto? agugereadas por la parte posterior, ama
rillejas,! y señaladas con lineas moremtas, recor
vada á modo de cuerno con ocho lineas de largo, 
tres de ancho, abiertas a manera de gola por de
lante , y partidas en dos labios de un color pur-



259 
pureo claro. E l labio superior esta en forma de cora
zón redoblado por arriba 7 el inferior divido en 
tres partes; sií cáliz es de una sola parte dividida 
en cinco quarteles j desde el fondo de este cáliz se 
levanta un pistilo largo, que se convierte en una 
baina roxita , redondeada, puntiaguda , dividida en 
dos celditasi llenas de semillas menudas roxitas. 
Esta planta nace por todas partes en los prados 
húmedos. Echa flor en Junio y Julio, sus semillas 
están foimadas por Agosto y Septiembre. L a raíz 
Y hojas de esta planta tienen uso medicina. 

Las hojas de graciola se emplean en la dosis 
de una á tres dracmas, infusas en un vaso de agua 
sobre cenizas calientes, y endulzada con ázUcar 6 
miel. Siete veces dicen los Aurores de los Ensa
yos de materia medica indígena nos hemos ser
vido de ellas para purgar á edematicós, y sé sígüid 
el efecto didragogo sin irritar, ni fatigafi 

Hertlos administrado esta infusión aquosá i do
ce personas de diferentes edades sexoŝ  y constitu
ciones acometidas de sabtisra pituitosa 1 errática, 
hidropesía y lombrices. Hallamos provecho en ha
ber añadido un escrúpulo aun hasta una dracma de 
la raíz de la misma planta en esta infusión para 
los hidrópicos. Pero nos hemos abstenido dé ad
ministrar esta raiz en polvo, á Causa del estado de 
ansia y desasosiego, que con las falsas ganas de vo
mitar, comunica á los enfermos. 

Las hojas de graciola secas en la dosis de dos 
dracmas * las ha empleado con preferencia al sen, 
en las bebidas purgantes bidrogogas con mana', sal 
vegetable, y xarave de ramíio , un Medico de re
putación , quien nos ha asegurado muchas veces 
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de que conseguía tan buenos efectos como de las 
Medicinas en que hacia entrar las hojas de sen. 

La graciola parece ser de todas las plantas que 
se pueden substituir á la jalapa , la que se la acer
ca. Tiene toda su energía : en todos los casos, en 
que se ba continuado el uso de esta raíz exótica, 
Sería de desear la recetasen en las campañas don. 
de es difieil de encontrar buena jalapa; en grande 
beneficio especialmente de los pobres, que se pue
den hacer fácilmente con ellas por nacer en las 
inmediaciones de todos los Pueblos pequeños. 

G R A N A D O , arbusto bien conocido en los 
países calientes, donde nace. 

L a cascara de su fruto es medianamente grue
sa , dura , arrugada por fuera ; de un color quan
do maduro amarillo por dentro , y con un sabor 
acerbo § lo interior de este fruto está proveído coa 
celditas de un color roxo , mas o menos cargado, 
y lleno de un xugo ó zumo agrito , á menudo 
Tinoso y agradable, 

• Cascara de granada recetada , T . I I I , trata
miento del pólipo de nariz, 
| G R A S A , substancia untuosa, de consistencia 
fluida 6 blanda que se halla no solo en las folí
enlas de la tela ó textura que le corresponde baxo 
casi toda la extensión de los tegumentos de la su
perficie del cuerpo humano , y de los demás aní
males , sino también en las celditas de las mem
branas que cubren los músculos , penetran en los 
intcstícios de las fibras musculares y cubren la ma
yor parte de las visceras; como v. gr« los ríñones, 
el corazo,n los intestinos , &C. y principalmente 
en el texido celular de las membranas que for

man 
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man ei meseníerio , epiploon , Scc, 

G U A Y A C O 6 palo santo, que nos traen de 
la America : es un leño solido compacto, pesado 
resinoso de color entremezclado de verde, prieto 
y negro en su parte interna , á que llaman la ma
triz ó medula ; su parte exterior es de color de box, 
d pajizo claro : su gusto es un poco amargo , 
ligeramente aromático, y no desagradable su olor: 
quando se calienta ó quema, su corteza es leñosa, 
delgada, compacta reluciente , un poco resinosa, 
y como compuesta de muchas laminillas muy del
gadas. Se debe escoger y preferir el leño reciente 
ó pesado, resinoso y mas negro , á que está fuer
temente pegada la corteza que es fácil de encen
der y por el calor de la lumbre se reduce a 
una especie de escoria resinosa. N o es de recibo 
el guayaco descolorido demasiado seco y sin xu-
go pasado é insipido. T . I I , Tratamiento de la có
lica nerviosa T . I V , Método de tratar ei mal 
venéreo con sudoríficos. 

H 

H A R I N A . Véanse los caracteres de la Bue
na harina de trigo , T . I , De los alimentos. 

H A R I N A . Véanse los caracteres de la bue
na harina de centeno , ib . 

H A R I N A S resolutivas. Se da especialmente 
este nombre á las quatro siguientes, á saber á las de ce
bada , de habas , deorobo,d yerros , y de altramuz; 
pero las de tr igo, lenteja, lino , y alholba son a lo 
menos tan acreedoras á este nombre como aquel as 

H E . 
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raíz es gruesa , ramosa , negrita , por fuera , desco
lorida por dentro, proveída de muchas apéndices, 
de un sabor al principio du l cec í todespués amar
go, astringente sin olor : echa por la primavera va
nos hijuelos, al principio encorbados, cubierto* 
de un vello blanco, los quales se convierten des
pués en otras tantas hojas anchas , con pie 
y medio d dos de al to, derechas, y quebra
dizas^ de un color verde hermoso ; compuestas de 
otras muchas hojitas, colocadas alternativamente 
de urt í a d o , proveídas con un vello morenito: ca
da hojita esta partida en varios lobos ó crestas 
anchas en su basa i obtusas y tentadas al rededor: 
para una linea negra por medio de ks hojas , y 
cada cresta está señalada por arriba con pequeñas 
venas, y por abaxo, con dos series de pequeños 
puntos de color de orin de hierro: estos puntos son 
las flores y frutos del helécho; es muy común en 
ios bosques i montes y sitios incultos. 

La raíz de helécho, recetada contra las lom
brices solitaria, y cucurbitina, T . IlI,Rcmedios con
tra la lombriz solitaria. 

H E M I P L E G I A , especie de perlesía. 
Es Ia resi,1ta ordinaria de la apoplexia, T . I I I , 

Síntomas de la apopiexia sanguínea t Síntomas de 
la apopiexia serosa. L o que es la hemiplexía ib . 
De las diversas especies de perpexía. Síntomas fa
vorables de la heraíplexia , la perlesía mas común, 
ib . tratamiento de la hemípiegía , ib . tratamiento 
de la hemípiegía y demás perlesías locales, de la 
epilepsia, &c* 

H E M O P T Í S I A ; viene á ser lo mismo que es
puto 



puto de sangre. ( Véase.) 
H E M O R R A G I A , erupción de sangre por 

qualquier yarte del euerpo , causada por la rotura, 
abertura p erosión de los vasos sanguíneos. 

H E M O R R A G I A S en genereral, T . I I L De 
las hemorragias en general i sus causas, en gene
ral , tratamiento de las hemorragias en general, &c. 
Los que en su juventud, han experimentado fre-
quentes hemorragias, andan expuestosá las hemor
roides , ib. De Ips hemorroides fluyentes ó fluxo 
hemorroidal , y hemorroides secas r(8¡:c. L o que 
se debe poner por obra para detener la hemorragia, 
ocasionada por una herida, quando aquella es consi-
derable, T . I V , Socorros externos contra las heri
das. 

H E M O R R A G I A de la matriz, ( Véase Per
dida de sangre, ) 

H E M O R R O I D E S : lo mismo que almorranas, 
enfermedad conocida i todo el mundo. No convie
ne detener la hemorragia de nariz que hace las 
veces d suple la falta de la hemorroides , T , I I I , 
Medios de precaver la hemorragia de nariz. 

H E M O R R O I D E S en general, T . I I I , De 
las hemorroides fluyentes} &c. De Ja supresión del 
fluxo hemorroidal. 

Las substancias laxantes convienen í las perso
nas propensas á las hemorroides , ib. Régimen pro
pio contra el extreñimiento. 

H E M O R R O I D E S fluyentes, p fluxo hemor 
roidal. Importancia del fluxo hemorroidal en la 
frenesí a : Medio de excitarlo, T , I I , Remedios 
propios para los acometidos de la infUmacion del 
celebro. 

HE-v 
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H E M O R R O I D E S fluyentes o fluso hemor

roidal. 
En que consiste la diferencia entre el f luxo 

hepático y el hemorroidal, T , I I I , Síntomas del 
f luxo hepático. 

H E M O R R O I D E S fluyentes. Su supresión, 
T . I I I , De la supresión del f luxo hemorroidal: en
fermedades que puede ocasionar, ib. tratamiento 
del asma dimanada de la supresión de las hemor
roides , ib . Remedios contra el asma, ib . trata
miento del abatimiento y desanimación ocasiona
dos por la supresión de las reglas ó hemorroides. 

H E M O R R O I D E S secas. Véase T . I I I , De 
las hemorroides secas, & c . 

H E P A R sulphuris. Estas dos palabras Latinas, 
adoptadas por M . Navier , significan higado de 
azufre. ( Véase. ) 

H E P A R sulphuris alcalino , d simplemente 
hepar alcalino : se prepara simplemente derretien-
do juntas, partes iguales de azufre y sal álcali íixa, 
y es el higado de azufre ordinario, 

H E P A R sulphuris calcarlo , ó hepar calcarlo 
por detonnacion. 

Tómese de nitro purificado , y de azufre co
mún , de cada cosa una dracma; 

de polvo de conchas de ostra no calcinadas 
diez y ocho granos. 

Redúzcase el todo á polvo y échese este po
co a poco, y a pequeñas pulgaradas en un crisol pues
to sobre brasas vivas. De esto resulta una masa de 
un color gris blanco, que tiene un remiso sabor 
de hepar : si en vez de conchas de ostra, se em
plea igual cantidad de cascaras de huevo , se hace 

mas 
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mas fuerte el hepar calcarlo; y si se añade á esta 
cantidad de cascaras de huevo igual cantidad de 
sai álcali de barrilla, bien pura y seca, se obtiene 
un hepar calcarlo álcali mas abundante que los dos 
primeros. 

Recetado, T . I I I , Del emponzoñamiento cau< 
sado por el arsénico, Del emponzoñamiento cau-
lado por el sublimado, Del emponzoñamiento cau-
sado por el cardenillo, Del emponzoñamiento oca-
sionado por las cantáridas. 

^ H E P A R sulphuris calcarlo o' hepar calcario por 
fusión. 

Tómense de cal viva tres parres; 
de flores de azufre , una parte. 

Pónganse en un m itras ; echóse encima, poco 
á poco, agua de l luvia, hasta hincharse bien la 
cal : entonces extiéndase la masa en cinco ó seis 
yeces su vo umm de agua de l luvia; cuezase lige
ramente este liquido, sobre un baño de arena; fil
trase todavía caliente por papel. Recetado T , l í í . 
Del emponzoñamiento causado por el arsénico, Deí 
emponzoñamiento causido por el sublimado, Del 
emponzoñamiento causado por el cardenillo, Del 
emponzoñamiento por las cantáridas, 

H E P A R sulphuris marcial, ó hepar marcial 
por detennaclon. 

Tómense de azufre , de n i t ro , de limadura 
de hierro , bien pura , partes iguales. 

Redúzcase el todo á polvo, échese este, poco 
a poco , y a pequeñas pulgaradas, en un crisol, co
locado sobre una lumbre fuerte : en acabándose 
la detonnacion , es menester retirar prontamente e! 
crisol, y raparlo exactamente ; este cuidado es esen-

Tom, F . , N n a cía!. 
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cial , porque de lo contrario , se disiparla toda la 
parte sulfúrea , lo que destruirse el hepar. Resulta 
de esta operación una masa muy dura , negra , de 
un gusto salino de hepar muy acre; añid iendo un 
poco de conchas de ostra, ó cascaras de huevo, 
á las substancias de arriba , se sacará un hepar mu< 
cho mas activo, y clara y mucho men JS desagra
dable su solución. M . Navitr se ha acerciorado de 
que este hepar marcial caicario era mucho mejor 
que el hepar alcalino, y aun que el hepar mar
cial simple. Recetado T . I l l , ib . para los mismos 
usos especificados en los dos arrien ¡os precedentes. 
H E P A R su phu lismardaljO hepar m r ^ i a l perfusión. 

Tómense de azufre tnpolvo, y de sal álcali de 
tártaro t de cada cosa dos dracmasj 

de limadura de hierro sin o r in , una dracma. 
Mézclense perfectamente ; póngase en un crisol 

bien tapado , colocado sobre una lumbre lenfa> 
para dexar derretir allí las substancies mezcladas. 
Es m u y importante, en esta operación t poner es
pecial cuidado en que no se haga ascua el crisol; 
pues sin esta atención, sucedería una descomposion 
muy contraria á lo que se propone, i . La mezcla 
en combustión habla de perder mucha parte del 
azufre , que se disiparla : 5, el hierro acabaría de 
destruirlo por su conocida afinidad con el acido 
sulfúreo: de manera, que en vez del azufre , tan 
esencial al hepar , se sacaría un vitriolo marcial no
civo en las circursrancias para que se destina este 
hepar marcial; en estando suficientemente derreti
da la mezo a , se debe apartar de la lumbre el 
crisol, y vaciarlo sobre una mesa de marmol un
tada con un poco de aceite ; en estando enfilada 

la 
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la masa , la despedazan, la meten en una bote
lla , bien seca y calentada , á fin de alexar de ella 
el ayre que podría atraer humedad: de poner 
á derretir una porción de esta materia en quatio 
onzas de agua de lluvia hirviendo, resulta un he-
par liquido , sumamente cargado, que tiene el olor, 
sabor y color amarillo de hepar en grado superior. 
Estos diferentes hepares , son las contra-ponzoñas, 
descubiertas por M . Navier , del arsénico, subli
mado corrosivo, cardenillo y piorno. 

Recetadas, T . I Í I , como queda ya prevenido 
en los precedentes artículos. 

H E P A T I C A terrestre, trifolium hepaticum, 
&c,- Las raices de esta planta parecen ser un cu
mulo de fibras, de un color entre roxo y negrito, 
enredadas de un modo asombroso, hasta el punto 
de quedar invisibles sus cabezas, de donde salea 
primero flores , después hojas pelosas y re
dobladas , lisas, quando extendidas , de un color 
verde cargado por arriba , mas descoloridas por aba-
xo , firmes , con tres lobos, como el basto pinta
do en los naypes Franceses enteras por sus bórdeseos-
tedas de colas largas : salen de las mismas raices va
rios piececiUos delgados, mas cortos que las colas 
de las hojas, desnudos; teniendo cada uno una 
hermosa flor en forma de rosa, compuesta de seis 
á ocho petalos azules : en el medio hay un pisti
lo, que se convierte en una pequeña cabeza, en 
cuya cima se amontonan varias peq iuñ i s semillas 
puntiagudas á manera de ranúnculos. Recetada, 
T. I I I , tratamiento preservativo de la ra b u . 

H E R M O D A X I L , raíz dura, tuberosa, trian-
g^lar , ó que representa la figura de corazón partido 
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por medio, acliatada por un lado, alzada como 
en relieve por el otro y rematada como por 
una punta , con un genero de sulco que corre des
de la basa hasta la punta por la parte superior, 
de poco mas de una pulgada de largo , pajizo por 
fuera , blanca por dentro 5 la que machacada 
se reduce fácilmente á substancia harinosa , de im 
gusto viscoso , dulcecito, con una mezcla de acri. 
mcnia muy tenue. Entra en la composición del 
Eiectuario laxante. ( Véase. ) 

Los hermodatiies se deben escoger blancos conv 
pactos, llenos, gordos y no acariados ni pasados, 

H E R N I A , lo mismo que rotura , d io que 
vulgarmente llaman potra: lo que conviene hacer 
quando la inflamación del vientre inferior dima
na de una rotura 6 hernia, T . I . Remedios con
tra la Inflamación del vientre inferior. Quan impor-. 
Cante es empezar el tratamiento de las enfermedades 
del vientre inferior y otras graves , examinando si 
tiene, ó no el enfermo una hernia , y con qué 
precaución se debe hacer este examen, ib. Me
dios de preservarse de la inflamación del vientre 
inferior. E n qué consiste la distinción entre la her
nia crural y el bubón, T . I V . De los bubones fal
sos, Tratamiento del vomito causado por una her
nia , ib. tratamiento del vomito ocasionado por una 
hernia, & c . Antes del tratar el vomito de q«al-
quiera causa que venga , es menester cerciorarse 
de si hay, d no , una hernia , ib . Véase también 
Ib. De las hernias, & c . Régimen propio para los 
acometidos de hernias, & c . ^ 

H E T E R O G E N E O , desemejante lo que es 
de diferente naturaleza ; este termino es opuesto 

al 



*$9 
al de Hemogeneo. Véase, 

H I D R O C E F A L O . L o mismo que hidro
pesía de la cabeza. T . I V . Del hidrocefalia , ó 
hidropesía de la cabeza, tratamiento del hidro-
ctfalio , d hidropesía de la cabeza. 

H I D R C F O B Í A , lo mismo que rabia. Véase, 
H I D R O M I E L , licor de dos especies conoci

das, simple y venosa. Se saca o' prepara la pri
mera desliendo miel en agua. Se echa mas 6 
menos mie l , según el gusto del enfermo , y el efec
to que se quiere produzca. Esta bebida puede 
suplir la falta de qualquiera otra tisana. 

La hidromiel vinosa se saca fermentando jun
tas agua, y mie l : es un verdadero vino. 

Recetada , T . I I I . Rég imen propio contra el 
estreñimiento. 

H I D R O P E S I A . Véase T . I I L De las diversas 
especies de hidropesías, tratamiento de Ja hidrope
sía encistada. 

H I D R O P E S I A de la cabeza, lo mismo que 
liidrecefalio. Véase, 

H I D R O P E S I A encistada. Véase T . I I L De 
la hidropesía encistada, tratamiento de la hidro
pesía encistada. 

H I D R O P E S I A del epiploon, ib . 
H I D R O P E S I A General: lo mismo que ana

sarca. Véase. 
H I D R O P E S I A de la matriz. Véase T . I I I , 

tratamiento de la hidropesía encistada. 
H I D R O P E S I A de los ovarios. ib. 
H I D R O P E S I A del pecho,ib. D é l a hidro

pesía del pecho; tratamiento de la hidropesía del 
pecho, 
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H I D R O P E S I A del peritoneo , ib. tratamíen* 

to de la hidropesía encistada. 
H I D R O P E S I A de las trompas de la matriz, 

T . H I . tratamiento de la hidropesía enkistada. 
H I D R O P E S I A del vientre inferior. L o mis

mo que Ascites. Véase. 
H I E R A - P I C R A , nombre que se da á un pol

vo , compuesto de aloe sucotrina , raíz de ser
pentaria de Virginia , y de gengibre , en la pro
porción de quatro onzas del primero de estos me
dicamentos , y media onza de cada uno de los 
últimos. Véase tintura sacra. Recetada T . I I I , tra
tamiento contra las lombrices de los adultos; T . 
I V . tratamiento que pide ia cesación de las re
gias. 

H I G A D O . Viscera muy grande, situada en 
el hipocondrio derecho, que lo ocupa todo f llegan
do , hasta en el hipocondrio izquierdo. Está coló* 
cado debaxo del septo que separa el pecho del 
vientre inferior: está pegado, y como encolado á es
te septo , llamado diafragma. La substancia del hí
gado está compuesta de dos lobos diestro, y si
niestro. E l hígado está destinado para la separa
ción ó secreción de la bilis. Véase lo que es la bi 
lis del hígado, T . I . Ca usas de las enfermedades 
ordinarias de ia gente de letras. 

Hígado de Antimcn:o , nombre que se dá á 
la resulta de la detonnacion del antimonio , con 
su igual peso de nitro, y fundido. Se hallan al 
fondo del crisol dos materias diferentes , fáciles 
de separar una de otra á martillazos. La primtra 
es una escoria salina , con corta diferencia , como 
las ordinarias de antimonio j es un verdadero hi

ga-
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gado de azufre antimonlado, mezclado con cier
ta cantidad de tártaro vitriolado. La segunda es 
el hígado de antimonio % substancia compacta, opa
ca, quebradiza , roxita y pesada. Se le da el ncm-
bie de hígado , á causa de su color , que se ha 
creído semejante al del hígado de animal. 

H I G A D O de azufre. Se da este nombre á 
la combinación del azufe con algunas mateius 
alcalinas. 

K I G Í E N A . parte de la Medicina que pres
cribe o receta Jos medios de conservar la salud^ 
y precaver las enfermedades: tal es el obge-
to de la primera paire d é l a Medicina L e mesrica, 
contenida en el primer voiume» o Tomo de esta 
Ob.a. 

H I G U E R A . A r b o l que produce el fruto lia-
fnado higo. 

La leche de las hojas de higuera , recetada su 
aplicación á la picadura de insectos, I \ I I I . tra
tamiento de la picadura de insectos» 

H I G U E R A infernal ó palma christi. Esta plan
ta tiene mas de quatro píes de alto. Su guia es 
f i rme, nudosa , hueca, ramosa por la parte supe
rior» Sus hojas , con corta diferencia semejantes á 
las de la higuera comyn , son tiernas, lisas, blan» 
das, de un color verde cargado que tira al de 
vicie ta nerviosas, sostenidas, de colas largas. Sus 
flores estañ a manera de racimes, puestas primero so
bre un tallo particular,al extremo de ramas, después 
sobre una espiga larga: están compuestas de varios 
estambres cortos, blanquecinos , que salen de un 
cáliz , partido en cinco cachos , de color entre 
verde y blanquecino. Los embriones de sus fru

tos-
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tos nacen con las floreí; son redondos, verdes, con 
unas como crestas de color de cinabrio en su cim u 
se convierten en frutos, cuyos piececillos tienen una 
pulgada de largo. Estos frutos son triangulares, ne
gritos , con espinas ,blandas, .del grosor de. una 
avellana , compuestos de tres baynas sobre un ex^ 
ios quales contienen pequeñas nueces aovadas , acha
tadas , con una pequeña cabeza , 6 especie de ora* 
bligo blanquecino en su cima; cubiertas de' una 
película blanca, muy Hna en su .superficie interior: 
tienen una corteza delgada , con varios matices de 
color como ceniciento , negro ó morenko , llena 
interiormente de una substancia medular blanca, • 
solida, muy pared Ja á la de almendra , acei
tosa y proveída con una película blanca. 

La h gue a infernal es muy común en Egipto, 
Indias Orientales, y i imerica, y se naturaliza muy 
bien en Europa y aun en Francia. Es muy de 
desear se multiplicase. Se tendría mas seguridad 
de hacerse con el aceite que subminisrrm los p i 
ñones de esta planta llamado aceite de palma Cris
t i » y según los Ingleses aceite de castor. Ademas 
de la seguridad de lograr , por este medio , el acei
te siempre reciente, ii ibria la ventaja de su bara
tura : pues se h-A reparado que en las huertas , don
de se han sembrado las semillas de esta higueral 
se ha multiplicado tanto esta planta , que no se 
ha podido desarraigarla enteramente después. Véa
se Aceite de Palma- Ccisri. 

H I N I E S T A , © retama macho: arbusto que 
levanta de quatro á cinco pies: su raiz es dura , le
ñosa , y flexible, amarilleja , con fibras obliquas 
por partes: sus tallos son delgados y leñososj echan 

va-
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varías varitas menudas angulares , verdes y doble
gables , fáciles de entretexerse entre s í : sobre estas 
varitas nacen varias pequeñas hojas puntiagudas, 
felposas, de un color verde cargado , las pri
meras de tres á tres, y solas las demás s las flo
res, que nacen sobre las varitas, son de uo color 
amarillo , leguminosas, proveídas de estambres, y re* 
corbadas: á estas flores suceden unas vaynas acha
tadas f largas, negritas quando maduras, con dos 
celditas, llenas de semÜlas chatas, duras, roxiras, 
y arriñonadas: los tallos, flores, y sobre todo las 
cenizas v tienen uso medicinal. 

Recetada T . 111. tratamiento de la anasarca y 
ascites. 

H I N O J O . Su raíz es vivaz , mas gruesa que el 
dedo de la mano, derecha , blanca , de un sabor 
aromático mezclado con dulzura; sus tallos levan
tan de quatro á cinco pies ; son derechos , cilin
dricos, acanutados; las hojas nacen alternadas á lo 
largo de los tallos; sostenidas de un pezón mem
branoso , cuya basa abraza el circuito del tallo sin 
completar alli anillo : se dividen en lobos angos
tos , de un color verde cargado ; de un sabor dul
ce ; cada lobo es cilindrico , y los de los exrre-
mos 6 puntas son finos á modo de cabello; las flo
res salen de la cima de los tallos; están en forma 
de parasol redondeado , cada una en forma de 
rosa 9 amarilla, olorosa , sostenida de un cáliz que 
se convierte en un fruto , que contiene dos semi
llas prolongadas, algo gruesas, convexas , acanu
tadas de un lado , achatadas del otro, negritas, de 
un sabor algo acre, y fuerte. E l hinojo nace abun
dante en los sitios pedregosos, villas, en los países 
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de medio día. Se cultiva fácilmente en núes tras huer
tas, y la simiente de este cultivado se pone dulce 
con el cultivado , de donde sale una variedad de 
é l , que se llama hinojo dulce, según Geo-
fíroy. 

Recetada T . I I . tratamiento de la fluxión de 
pecho, en todas las edades, Régimen propio en 
la fluxión de pecho , T . I l í . tratamiento del fluxo 
hepático, tratamiento de las légañas 9 T . I V . Me
dios de precaver el despeño y diarrea , d curso de 
vientre. 

H I P E R I C O N ó corazoncillo. L a raiz de esta 
planta es fibrosa , leñosa y amarilleja ; sus tallos 
son numerosos, tiesos , leñosos, cilindricos y roxi-
tos, ramosos y de pie y medio de alto : las hojas 
nacen dos á dos , á lo largo de los tallos y ramos, 
opuestas unas á otras , sin colas , de mas de me« 
día pulgada de largo, tres lineas de ancho , \U 
sas, venenosas por toda su longitud, y al pare* 
cer pasadas de paate i parte con muchísimos agu-
geritos, al exponerlas entre la luz y la vista ; pero 
son vexiguillas, cubiertas con una película suma
mente fina , y llenas de un jugo aceytos© muy 
claro: las flores son muy numerosas á la punta de 
los tallos y ramos: están á modo de rosa, com* 
puestas de cinco petalos amarillos, ocupado su me
dio por crecido numero de estambres amarillejos: á 
estas flores suceden unas vayñas , partidas en tres 
cel ditas , llenas de semillas menudas, relucientes, 
prolongadas; morenitas , de un sabor amargo, re
sinoso y olor de pez. Esta planta es común en las 
inmediaciones de París, &c.Sus hojas y flores tic-

. nen uso medicinal. 
Re 



Recetadas T . IIT, tratamiento de la ulcera de 
nariz , llamada ozena , tratamiento de las centu-
siones simples, tratamiento de las contusiones com
puestas con fracturas de huesos, y con perdida de 
substancia 6 sin ella. 

H I P O . Véase lo que es, T . I I I , Del hipo, 
tratamiento del hipo espasmodico ó convulsivo. 

HISOPO. La raiz de esta planta es leñosa, 
dura , fibrosa, de grosor de dedo : sus tallos de 
Un pie de alto, son leñosos, quebradizos y ramo
sos: sus hojas nacen dos á dos y enfrente unas á 
otras: tienen pulgada y media de largo , dos lineas 
de ancho, son puntiagudas, lisas , de color ver
de cargado, acre f y de agradable olor: sus flores 
nacen en la cima dé los ramos, en crecido nume« 
ro , dispuestas á manera de anillos, sobre espigas 
largas, vueltas casi todas del mismo lado; salen 
de cálices acanutados, partidos en cinco segmentos 
puntiagudos : están en forma de gola , grandes y 
azules: el labio superior está derecho , redondea
d o , partido en des, y el inferior en tres partes: 
el cáliz subministra quatro semillas redondeadas mo-
renitas, escondidas en la casita de este cáliz. T o 
das las partes de esta planta tienen uso medicinal. 

Recetada, T . I I , Régimen contra la pulmo
nía , tratamiento de la tos ferina o convulsiva 

H I S T E R I C O , histérica, nombre que se da á 
una enfermedad pocularia á las mugeres (Véase Afec
to histérico.) Se dá igualmente este epíteto á las 
personas acometidas de esta enfermedad. 

E l como se deben tratar las mugeres histéri
cas, acometidas de anasarca de resultas de una ca
lentura continua , T , II», tratamiento de la anasarca 
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y ascites , acometidas de asma 9 ib. Remedios con
tra el asma. Precauciones,con que es menester ad
ministrar el mercurio á las mugeres histéricas, T . 
I V , Reflexiones sobre las enfermedades venéreas. 
L o que se debe hacer á una parida que experimen
ta dolores histéricos, ib. De los dolores violentos 
insomnio , &c . en diversas partes del cuerpo. 

H O M O G E N E O , semejante , d compuesto de 
partes de la misma naturaleza: este termino es opues
to al de Heterogéneo. Véase. 

HUESO, Los huesos son las partes del cuerpo 
mas duras y mas firmes; sirven de apoyo á las 
partes blandas: son la armazón y firmeza del cuer-
po j sostienen sus órganos , y mantienen el animal 
en todas las situaciones convenientes á sus funcio
nes. 

Fragmentos de huesos detenidos en el traga
dero entre la boca y estomago ; medios de sacar
los , T . V , tratamiento que piden los que tienen 
algún cuerpo detenido en el esófago 6 traqui-arte-
na, tratamiento de los accidentes mortales, & c . 

H U M E C T A N T E . epíteto que se da á los 
íemedios , cuya basa en el agua, á que se agregan 
los ingredienres propios para comunicarla alguna 
viscosidad, é impedir salga demasiado pronto del 
Cuerpo. 

H U M E D A D . Enfermedades causadas por la 
humedad de la ropa d vestido, T . I , Del vesti
do mojado d| h ú m e d o . De los pies, ib. Del se
reno 5 ib . de las camas, De las camas húmedas; 
de las casas, Del repentino paso de calor Mo. 
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I N C I E N S O , substancia resinosa de un color 
pagizo y transparente en forma de lagrimas seme
jantes á las de almaciga , pero mas gordas, pro
longadas , arredondeadas, algunas veces solas, otras 
i dos juntas , lo que las hacen parecidas á los tes
tículos d mamilas : de donde vienen los nombres 
ridiculos de incienso macho 6 incienso hembra. 
Se estima el blanquizco transparente , puro , br i
llante y seco. Todo el mundo sabe que echado 
sobre brasas encendidas , su humo exhala un olor 
muy grato. Recetada en vaho , T . III , tratamien
to de las enfermedades del olfato en general 
T. I V , tratamiento propio para los niños rachí-
ticos. 

I N C I S I O N , cortadura hecha con un instru
mento afilado con la mira de dar salida á la san
gre ó materia purulenta de un abceso. 

Recomendada en la erisipela, en el mismo 
sitio donde se sintió por la primera vez el insul
to , T . l í l , tratamiento de la Danza de S.m V i 
to. Recetada, T . I V , De los panadizos, T . V , 
tratamiento de los accidentes mortales, &c . 

I N C I S I V O , epitero que se da á los remedios 
propios pura dividir ^ y atenuar ios humores vis
cosos y groseros, 

Í C O R G S O ? epíteto que se da al pus , hu
mores y deposiciones , claras , serosas que destilan 

• de ulceras , abc-csos,botones d granos de las virue
las de mal carácter, & c , 

• I N C R A S A N T E , epíteto que se da á los re
me-
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medios que espesan la sangre y los humores : los 
remedios incrasante son como se ve claramente 
opuestos á los incisivos y atenuantes. 

I C T I O C O L A , 6 cola de pescado , especie de 
cola, sacada de h& partes mucilaginosas de un pez 
grande, de cuya forma 6 especie nada sabemos con 
certeza , sino es que se encuentran comunmente 
en las mares de Moscovia. Gira el comercio de es
te genero entre los Ingleses y Olandeses. Se de-
be escoger b'anca , transpaicme , y sin olor. Se ha
lla en las Boticas en figura de masas torcidas. 

Esta substancia se merece atención tanto por 
su utilidad en las artes y oficios como por la virtud 
que se acaba de descubrir que tiene en el mal ve
néreo confirmado , quando no se ha curado uer-
fectamente con un tratamiento metódico y se
guido. 

Recetada T . I I , P^egimen propio para los aco-
tidos de excesivo rluxo de orina T . I V , Método 
de administrar el mercurio sublimado corrosivo, 
Método de administrar los sudoríficos. 

I D I O S Í N C A S I A . Ve?,se lo que se enriem 
de por este termino, T . I , De las diversas espe« 
cíes de temperamentos, manantiales de nuestras 
pasiones. 

I N D I C A C I O N denota propiamente el co
nocimiento de lo que se debe hacer en tal ó tal 
circunstancia de una enfermedad. 

I N D I G E N A lo que es del mismo pais. Este 
termino se dice de las plantas que nacen d se crian 
en nuestra tierra y es opuesto á Exótico. Véa
se. 

I N F L A M A C I O N , En la Física y Quími
ca 



ca donde el estado de un cuerpo que arde coa 
llama. En la Medicina ; un aumento ó crecimien
to de calor en una parte del cuerpo , d en todo 
é l , acompañado de un dolor mas ó menos vivo; 
síntomas asociados de un tumor , y roxura sen
sibles , sobre todo en las inflamaciones externas, y 
de una calentura mas 6 menos señalada relati
vamente á la intensidad del dolor. A la inflama
ción general se llama flogosis : á la particular d 
local se dan los nombres relativos á las partes afec
tas : á la de los ojos se llema oftalmía j a la de 
la pleura , pleurisia ; á la de los pulmones, peri
neumonía ; á la de la garganta, esquinancia , & c . 
Se da el nombre de flemón d clavo á la que so
breviene al cutis. Véase todas estas en sus respec
tivos articules. 

E l grado de calor que deben tener las bebi
das en toda inflamación del local , T . IÍ , Reme
dios propios en la inflamación del hígado. Refle
xiones sobre la inflamación de las visceras del vien
tre inferior, ib. Remedios contra la inflamación 
del hígado. L o que conviene hacer quuido em
pieza la inflamación ¡en eL emponzoñamiento 
ocabionado por substancias minerales , T . I l í , 
del emponzoñamiento causado por el Arsénico, 
Medios de remediar la inflamación dimanada 
de los efectos del arsénico interiormente tomado 
ib. de ios efectos del sublimado corrosivo. Del 
Emponzoñamienro por el sublimado. 

I N F L A M A C I O N del canal de la uretra. 
Es conjrrequencia causa de la estrangurria.Véan

se T . I V , Causas de la estrangiuria y uretra. 
I N F L A M A C Í G N del celebro. Véase, T , I I , 

De 
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De la frenesí a o ioílamacioñ del celebro, ib. 

Remedios contra la frenesía. 
I N F L A M A C I O N del cuello de la vexiga. 

Es á menudo causa de la estrangurria. Véanse T , 
I V , Causas de la estrangurria , y vexiga. 

I N F L A M A C I O N del diafragma d p arafre-
nesia, causado, T . I Í , síntomas particulares á la pa-
rafrenesia, tratamiento de la parafrencsía. 

Esta enfermedad' dimana á menudo de la 
solacion , T . V , De la insolación. 

I N F L A M A C I O N del estomago, T . 11, Cau
sas de la inflamación del estomago , Causas de la 
inflamación del estomago , Causas de la inflama
ción del vientre inferior. 

Tratamiento del Hipo causado por la infla^ 
macion del estomago , T . I I Í , tratamiento del H i 
po ? & c . 

I N F L A M A C I O N externa d tumores Ínflate-
nos externos , T . I V , tumores inflamatorios exter
nos 5 & c . De la gangrena. 

I N F L A M A C I O N de la garganta. L o que 
se debe hacer en la inflamación de la garganta, 
que la sobreviene en las viruelas, T . I I , Reme
dios contra las viruelas; de la iníhmacion de la 
garganta , d esquinancía inflamatoria , de los ma
les de la garganta gangrenosos , & c . 

I N F L A M A C I O N de los intestinos. Véase 
inflamación del vientre interior. 

^ I N F L A M A C I O N de la matriz T . I V , de 
la inflamación de la matriz , tratamiento de la 
inflamación de la matriz. 

I N F L A M A C I O N de los ojos. L o que convie-
m hacer en la inflamación de ios ojos que sobre-

vie-
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viene en las viruelas, Remedios contra las virue
las , De las diversas especies de inflamación de los 
ojos, ú oftalmía, Medios de preservarse de la in
flamación de ios ojos, T . 111, Remedios contra los 
lamparones, 

I N F L A M A C I O N de los ojos esencial, ib. 
I N F L A M A C I O N de los ojos sintomática, 

ib. 
Tratamiento de la oftalmía que acompaña a 

los lamparones. 
I N F L A M A C I O N de los pechos, T . I V , tra

tamiento de la inflamación de los pechos, &c. 
I N F L A M A C I O N del prepucio. Véase Fimo* 

sis. 
I N F L A M A C I O N de tos pulmones- Véase 

Peripneurnonia, 
I N F L A M A C I O N de los ríñones, nefresía , ó 

cólica nefrítica, T . I I , Medios de preservarse de la 
inflamación délos ríñones , Scc. 

I N F L A M A C I O N de los testículos , T , V , 
de la infiación é inflamación de los testículos, &c. 
tratamiento de la inflamación de los testículos, 

^ I N F L A M A C I O N de la vexlga. T . I I , de 
la inflamación de la vexlga , tratamiento de la in* 
flamacion de la vexlga. 

I N F L A M A C I Ó N del vientre inferior, T . I T , 
De la inflamación de los intestinos , &c. Medios 
de preservarse de la inflamación del vientre inferior. 

I N F L A M A T O R I O , epíteto que se da á las 
enfermedades que presentan síntomas de inflama
ción. Véase inflamación y también á las causas ca
paces de producida, 
^ Tom. V. Ppp 1N-
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I N F U S I O N . Se dá este nombre á una bebi

da impregnada ó cargada de las virtudes da uno 
6 muchos medicamentos, sin haber heibldo, a ve
ces sin haSer necesitado lumbre ; en lo que se di
ferencia esencialmente de la decocción. Para bi-
cer una infusión basta echar sobre las substancias, 
cuyas virtudes se quieren extraer, un i k o f aquoso^ 
ó espiritoso, caliente ó frió , y dexarlas digerir mas 
o menos tiempo , relativamente a la naturaleza de 
estas substüHcias, y del licor empleado* Se vé que 
-hay infusiones calientes, e infusiones en frío : ha
mos puesto cuidado en especificarías ea el discur
so de esta Obra*. 

Los vegetables comunican , con corta diferen
cia , fas mismas ptopiedades al agua por infusión que 
pordecoccion;y aunque pidan las infusiones mas tiem* 
po , con todo tienen muchas mas ventajas que las 
decocciones, porque cociendo ciertas substancias 
amargas y aromáticas, la cochura evapora las pu> 

- tes mas volátiles, sin sacar de ellas mayor cantidad 
de principios medicamentosos. Advierte el Autor del 
nuevo Recetario, que se pueden sacar muy bien 
ricas infusiones de vegetables, aun muy endebles 
en virtudes, echando muchas veces el licor sobre 
vegetables nuevos de la misma especie , á fin de que 
se cargue cada tez mas de sus partes activasj. 
y que estas infusiones, asi cargadas, son remedios 
poderosos, porque contienen los principios mas su
tiles , mas volátiles y mas activos de los vegetables, 
en un reducido volumen , y baxo una forma que 
los hace muy mezclables coa los fluidos del cuer
po humano, 

I N F U S I O N amarga. 
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Tómese de puntas de centaura menor, de flores 
de manzanilla, de cada cosa una onza; 
de la película amarilla de la cascara de l i 
m ó n , y naranja , separada cuidadosamente de 
su parte blanda, de cada cosa dos dracmas; 

Piqúese muy menudo el todo; póngase en in
fusión en un quartülo de agua hirviendo. 

Tomará una xícara pequeña de esta infusión 
la persona que padezca malas digestiones, debilida* 
des de estomago, hastío, & c . 

I N F U S I O N antiscorbutica. (Véase Infusión 
contra la perlesía.) 

I N F U S I O N de cardo santo. 
Tómese de hojas de cardo santo , una onza; 

Dexense en infusión, por seis horas, en una l i 
bra de agua fría | fíltrese el licor por papel de es
traza. 

Se puede administrar esta infusión en las de
bilidades de estomago, quando no acomodan los 
amargos. Se hace, en qulrie ndo,agradable agre» 
gandole canela ó quaiquiera otra, substancia aro
mática. 

I N F U S I O N de quina; 
Tómese de quina en polvo, una onza; 
de aguardiente quatro ó cinco cucharadas, 

Dexense en infusión dos d tres dias, en una 
libra de agua hirviendo: esta infusión es uno de 
los mejores remedios que se pueden recetar contra 
las debilidades de estomago. 

Se da una tacita de ella, dos ó tres veces al 
dia, en todos los casos en que sea necesario emplear 
las corroborantes virtudes de la quina. 

I N F U S I O N de rosas. 
Ppp 2 ra-
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Tómese de fosas secas media onza; 
de agua hirviendo una libra, 
de acido vitriolico una dracma; 
de azúcar fino una onza. 

Echese el agua sobre las rosas, dexense en in
fusión, por quatro horas, en una vasija de barro no 
vidriada; después agregúese el acido; cuélese,y mé
tase el azúcar. 

Se da una taza de esta iafusion,algoastnr{gente,cn 
las reglas excesivas, perdidas, vomito de sangre y, 
otras hemorragias. Se repite esta taza cada tres 6 qua
tro horas: esta infusión es también una excelente 
gárgara. Como hs rosas,á vista de h corta cantid zá re
cetada para esta infusión, solo pueden producir muy 
poco ó ningún efecto, se sacará un remedio igual
mente provechoso en las hemorragias prenotadas, 
mezclando simplemente juntos, sin hacer infusión, 
el agua, el acido, y el azúcar,,. 

I N F U S I O N de ruibarbo. 
Tómese de ruibarbo quebrantado media on* 

za; 
de agua hirviendo ocho onzas; 
de agua de canela espiritosa , una onza; 

Dexese en infusión el ruibarbo en el. agua hirvien
do estando tapada la vasija,por una noche: cuélesej y 
agregúese el agua de canela espiritosa* ( Farmaco
pea de Edimburgo.) 

I N F U S I O N de tamarindos y sen. 
Tómese de tamarindos, una onza; 
de sen, de sal de tár taro, de cada cosa dos 

dracmas. 
Dexense en infusión, por quatro d cinco ho

ras, en una libra de agua hirviendo; repósense; 
agre-
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agregúense una o dos onzas de tlntufa aromática. 
Se pueden suprimir los tamarindos, ó la sai de tár
taro , quando son fáciles de purgarse las personas: es* 
ta infusión es una purga atemperante y agradable. 
Tomará el enfermo una taza de ella cada media 
hora hasta que obre: puede hacer las veces de la 
decocción de tamarindos y sen ordinaria. 

Recetada, T . I V , tratamiento de la gonorrea 
virulenta. 

I N F U S I O N de orozuz. 
Tómese picado menudo. de orozuz una 

onza', 
de sal de tártaro tres dracmas; 

Dexenáe en ir fuslor, toda una noche, en dos 
libras de agua hirviendo ; cuélese. 

Agregúese de xarave de adormidera una onza. 
Se halla recetada felizmente esta infusión en los 

constipados recientes , en la' tos acompañada de gar
gajos claros, c? las dificultades de respirar. La do
sis es una c n r l v ^ a : — , ™ » ^««..^ , dia, 
recetada T. I ' , tratamiento^ de la tos de pecho, 

I N F U S I O N contra la perlesía. 
Tómense de raiz de rábano rusticado raspan 

do , de simiente de mostaza molida, de cada co
sa qu a tro onzas; 

de \k cascara interior amarilla de naraniag 
una onza. 

Dexense en infusión, por veinte y quatro horas, 
en qu ítro libras de agua hirviendo , bien tapada la 
vasija. 

Se puede dar una taza de esta infusión calí, 
da y estimulante , tres d quatro veces ai día , á la 
persora acometida actualmente de perlesía; excita 

la 



la ación de los solidos, provoca los orines; y favore* 
ce ja transpiración del enfermo estando un poco 
abrigado. Si en vez de mostaza, se emplean dos 
ó tres onzas de hojas secas de trébol aquático se sa
cará la infusión antiscorbutica. 

INFUSION diurética del Hospital de Lon
dres. Véase su preparación é indicación, T . I I I , 
Tratamianto de la Anasarca. 

INFUSION de linaza. 
Tómense de linaza dos cucbaradasj 
de orozuz mondado y menudamente picado 

media onza; 
de agua hirviendo tres libras, 

Dexense ea infusión, á la lumbre , por algu
nas horas 5 cuélese el l icor; agregando á estas subs
tancia una onza de hojas de tusílago, se sacará 
la infusión pectoral: son una y otra emolientes, mu-
cilaginosas: son saludables, como bebida ordina
ria , en las dificultadas de hacer aguas , en catarros 
y ©tías entermeúaaes ae peor^e 

I N F U S I O N pectoral. Véase Infusión de l int-
za. 

I N G R E D I E N T E , termino genér ico , que 
comprende todo lo que entra en la composición 
de los medicamentos asi internos como externos. 

I N Y E C C I O N , acción por la qual se intro
ducen , con xeringa, las-medicinas líquidas en el 
cuerpo, como en el ano, baina, uretra, heridas, 
ulceras, fístulas, venas, & c , 

I N Y E C C I O N , Se da también este nombre á 
los l íquidos , que se inyeccionaiij las lavativas son 
inyecciones t 8cc, 

1 N S P 1 R A T O R I O , instrumento muy nece. 
- " saiio, 



sano, mediante el qual se puede hacer entrar por U 
inspiración, no solo en la garganta, sino también en 
la traqui-arteria y pulmonesun a y re cargado de 
vahos , ó de partículaspropias para curar y des-* 
vanecer diferentes enfermedades de estas partes. 

Bien quisiéramos poner aquí una lamina d fi* 
guia que lo describiese, pero, como no ha sido 
nuestro animo poner laminas en esta Obra , vamos 
á procurar suplir su falta de tal modo que pueda 
comprender fácilmente todo el mundo su construc
ción 5 y fabricarlo siguiendo nuestra descripción* 

E l inspiratorio se forma d compone principal-
menre de una caxa cilindrica,semejante á un fras-
quito de hoja de lata para pólvora ; excepto que 
en el inspiratorio , la tapa está soldada con lo de* 
mas. de U caxa. Tiene esta caxa quatro pulgadas 
Y media de alto sobre quatro de.diámetro.Se pue
de hacer de estaño 9 hoja de lata , plata, &c. co-
mo se quiera 5 siendo indiferente para A asunto 
este particular,, a ^ v ^ ^ ^ A¿c\r que la tapa es- -
taba unida con el cuerpo de la caxa, y asi vie
nen las que nos traen de Inglaterra 5 sin embargo 
mejor seria el poder quitar á arbitrio , esta tapa, 
á fin de poder limpiar su interior, ó poner allí 
mas ficilmente ios ingredientes y plantas emolien-
tes* con cuya virtud se propone cargar el vaho que. 
deberán inspirar LOS enfermos». 

En la tapa hay tres aberturas circulares con 
cosa de una pulgada de diámetro- cada una,. arri
madas rodas tres á la circunferencia , dos cerca
nas ana á otra, y la tercera por la parte opues
ta, o con corta diferencia, del diámetro que pasa 
entre ellas. La primera, que yo llamare P» esta ar

ma* 
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mada por encima con una especie de pequeño em
budo de una pulgada de alto , colocada en él una 
bolita de corcho, que sirve de embolo: he aquí 
su uso. Este embudo está rodeado de una peque
ña tapa soldada en la caxa, con agujen tos, por 
donde pasar el ayre, sin que pueda salir la boli
ta. Desde la segunda abertura, que llamo S, baxa 
por lo interior un tubo, que liega como cosa de 
media pulgada al fondo. La abertura está pro
veída con un pequeño circulo ó anillo de una pul
gada de al to , sobre el qual se poae una pequeña 
tapa que tiene por arába agujeros f pero sin estar 
soldada con la caxs , y de quita y pon á arbitrio. 
Finalmente U tercera abertura, que ilaniO T . y 
que e§íi en frente de estas dos, ésta igualmente 
montada con un esculo o anillo de uaa pulgida 
de alto, que sirve para recibir uno de los cabos, 
de un pequeño cañuto de cu :io , proveído el otro 
con una embocadura de t u r r i l , ^ pone en la 
boca, quando c« «... ^ i ^ i . ^ o t i o . Se quita y po
ne á voluntad este canutillo; es flexible por me
dio de un hilo de metal enroscada puesto en lo in
terior. Bien comprendida h. construcción del inspira-
torio , he aqui el modo de usarlo. 

Echanle adentro agua caliente , por la abertu-
tura , donde se introduce el Canuto de cuero, y lo 
llenan hasta cerca de dos tareeras partes: cubren 
después el inspiratorio coa una servilleta , y lo po
nen en la cama del enfermo f cerca de su sobaco. 
Antes de inspirar su f alio, es preciso se guarde 
hasta que llegue el agua á un calor moderado. Nos 
parece haber dicho bastante para que se compren
da fácilmente el modo de usar este instrumento 

y 
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y el como produce su efecto*. Sin embargo ? para 
que se comprenda mejor , advertimos que el canu
to estando en ía boca del enfermo en cada inspi
ración , inspirará el ayre del in-pi ra torio , mezclado 
con el vaho del agua caliente que contiene, y que 
este ayre se suplirá d renovará incesantemente por el 
ayre exterior, introducido por el tubo de la aber
tura S. y que atraviesa ai agua por la acción de la 
columna del ayre exterior, que se apresura y hace 
presión para llenar el vacio que resulta de la ins
piración. En haciéndose la expiración , el ayre , ex
primido y forzado en el tubo, sale por la pri
mera abertura P. levantando la bolita de corcho, 
que como queda dicho , hace las veces de embot 
lo. 

De este modo se ve claramente, que los dos 
movimientos de la respiración , á saber , la inspira
ción y expiración , están enteramente libres, y que 
por el primero, inspira el enfermo el vaho bien
hechor propio para ablandar,y suavizar la inflama
ción de las partes del canal de la respiración, por 
cuya travesía pasa este vaho. Se sigue también otro 
efecto , y es que estando en la cama esta maquina, 
el vaho que sale por la expiración , se extiende en
tre las sabanas, y produce al cabo de algún tiem
po , en el enfermo una transpiración suave. Supon
gamos, por exemplo , que padezca el enfermo una 
tos reciente , inspirará el vaho de este instrumen
to, al acostarse , por el espacio de veinte minu
tos d media hora ; no dexará de aliviarse, y sanar 
perfectamente al otro dia. Que estando mas obs
tinada y mas inveterada la tos, deberá continuar 
el uso de este remedio muchas noches de seguida. 

Tom. V. Qqq Es-



Esta descripción pone de manifiesto, que se puede 
cargar este agua con partes propias para dar á su 
vaho aun mas eficacia. 

Tal es el inspiratorio, que M . Mudge , insig
ne Cirujano de Plimouth, ha hecho un uso tan 
feliz en muchisimas ocasiones. Pero tai es la indi
ferencia, con que miran los hombres las cosaSj que 
les tienen mas cuenta , que una Maquina muy pa
recida, y descrita en las Maquinas de las Acade» 
mias de las Ciencias para el año de 1754, ha que
dado enteramente descuidada ,0 ingnorada en este 
pais; á lo menos no ha llegado á nuestra noticia 
el haberse hecho uso de ella.. 

Hay también otros inspiratorios, pero de cons< 
truccion mucho menos cómoda , porque es preciso 
que la persona que la use, esté de pie o sentado. 
Son unas especies de cafeteras grandes muy altas 
recodado el extremo para presentarse mas fácilmen
te á la boca en forma de la campana de una trompe
ta. Se ponen la boca y nariz en esta embocadura 
para inspirar el y alio del agua, y de las plantas 
emolientes que están en la cafetera. Hay un cañu-
tito ,que sube por lo largo de esta cafetera con su 
abertura por el fondo, para dexar escapar el ayre 
que sale por la expiración, y subministrar otro en 
la inspiración. 

Muchas personas de nuestro conocimiento han 
usado estos inspiratorios en las enfermedades de 
pecho , y con mucho provecho. Por tanto, no po
demos recomendar demasiado el uso de ellos: 
pues Hiprocatcs . Boerhaave y los mas insignes 
Médicos modernos han recomendado todos se 
usen en las enfermedades de los pulmones del 

ca-
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canal de la respiración y de la garganta, los re
medios locales , y que operan inmediatamente so
bre estas partes. Aconsejarnos en consequendi á 
todos tengan á mano estos inspiratorios, del mis* 
mo modo que-las xeringas para echar lavativas. Pues 
es increíble el embarazo, la dificultad y aun la 
imposibilidad de hacer respirar á los enfermos en 
las esquinancias, fluxiones de pecho , ú otras en
fermedades de este genero, el vaho del agua sim
ple, 6 cargada de partículas emolientes : en estos 
momentos críticos, como lo liemos visto varias ve
ces , rio se sabe que hacer. E l tiempo pasa sin re
cibir socorro el enfermo. 

N o podemos dexar de añadir , que es muy de 
desear que entre tanto que se haga mas común 
el uso de estas Maquinas, haya en las Boticas pre
vención de estos inspiratorios para que los enfermos 
puedan hacer uso de ellos ocasionalmente, como 
en lo pasado había de xeringas, antes que se hiciese 
tan general su uso, que de presente las tienen casi to
dos en su casa. 

E l uso del inspiratorio recetado , T . I í , trata
miento d é l a fluxión de pecho, en todas las eda
des, Remedios propios para los acometidos desaram-
pion , Remedios contra la esquinancia inflamatoria, 
Remedios propios para los acometidos de mal de 
garganta gangrenoso , &c. tratamiento de la tos 
de pecho acompañada de calentura , T . I V , trata
miento del dolor de cabeza causado por la supre
sión del moco de la nariz , T . I V , tratamiento 
de la croup, tratamiento de la esquinanda mem-
branos •, T . V,tratamieiUo de la esfma , tratamien
to del ahogo causado por la ingurgitación de los pul-

Qqq 2 mo-
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mones. 

I N S U L T O en las enfermedades. Véase Acce
sión. 

I P E C A C U A N A , , o raíz de Brasil. Se cono
cen tas especies de raices con este mimbre: la ipe, 
caciuna gris, la morenita y la blanca. La mas 
estimada y de mas uso , es la gris, que los Botáni
cos llaman en Latín ipecacuana cinérea o Perú 
vi ana. Es una raiz de dos á tres lineas de grue
so , tortuosa, y como rodeada de arrugas j de un 
color morenito claro d ceniciento; densa, dura, 
quebradiza, teniendo por toda la longitud de su 
interior , un genero de hilo, que sirve de meollo 
pero duro , quando se pone seca la raiz: esta raiz 
es de un gusto algo acre y amargo , y de un olor 
remiso. Nos la traen del P e r ú , donde nace natu* 
raímente en las inmediaciones de las minas de oro: 
esta raiz, dice M . Vogel , es el mas suave y mas 
seguro de los eméticos. N o se deberá extrañar ver
la tan frecuentemente recetada en esta Obra, aten
to á que es el único emético que no puede hacer 
mal, quando se trata de evacuar las materias que 
embarazan el estomago ; indicación que presentan 
muchísimas enfermedades, sobre todo las calentu
ras intermitentes en sus principios. L a ipecacuana 
en general, debe ser el vomitivo de las personas en
debles y delicadas, y de la mayor parte de las 
mujeres. Véanse Asaro, Yerba Paris, Lcchctrezna, 
y Violeta , plantas que tienen las mismas virtudes 
eméticas y purgantes que la ipecacuana , y se pue
den substifuir en su lugar. 

„ Dosis en que se debe administrar la ipecacua-
„ n a , T . I I , tratam^'Uo de las calenturas intermi-



293 
„ tentes, ib. tratamiento d é l a calentura cominua 
,5 aguda , Remedios propios en la falsa fluxión de pe-
„ cho, Remedios prppios en las calenturas lentas ner-

viosas, Remedios propios para los acometidos de 
9) calentura remitente, Remedios propios para los 
„ acometidos de mal de garganta gangrenoso, &c. 
,5 tratamiento de la tos de estomago, causada por 

materias acumuladas en esta viscera, Remedios 
propios en la ios ferina, Modo de administtar la 
ipecacuana á los niños, ib, tratamiento de la diar-

t9 rea ocasionada por superabundancia de humores, 
„ Modo de tratar el vomito ocasionado por indi-
>) gestión, 6 substancias venenosas introducidas en 
„ el estomago, T . I I I , Remedios propios páralos 
n acometidos de disenteria, ó fluxo de sangre , tra-
„ tamiento del fluxo hepático , tratamiento de la 
„ iienteria y fiuxo celiaco, tratamiento de los males 
„ de estomago , Remedios propios para los acorné-
9, tidos de itericia , Remedios propios en la aoasar-
„ ca y ascites .accidentales , &c. Menos obra en el 
9) asma como vomitivo que como antispasniodko 
„ y relaxante, ib. Medios de precaver los insultos del 
asma, Remedios contra la perdida de apetito, 
tratamlente de la indigestión , tratamiento del hipo 
tratamiento del emponzoñamiento causado por el 
arsénico tomado interiormente,T. I V , tratamien
to de la rabia confirmada , T . I V , tratamiento de 
la fimosis y parafimosis, ó inflamación del prepu
cio , tratamiento de las ñ:>res blancas, tratamien-

. to de las enfermedades de los niños en general. Otro 
modo de administrarla á los niños , ib. tratamien
to del vomito ocasionado por exceso de alimentos, 
tratamiento general del despeño ; diarrea, ikc. 

Su-
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Suplemento á la croup d é l o s nmos, tratamiento 
de las convulsiones sintomáticas ocasionadas por las 
materias que irritan el estomago é intestinos, sexto 
medio de sacar los cuerpos detenidos en el traga
dero, T . V , tratamiento del cansancio dolorido. 

í R R I T A B I L I D A D, termino conque denotan 
los Médicos, siguiendo á Glisson y M . de Haller, 
un modo particular de contractilidad general de 
las partes orgánicas de los animátes. 

I R R I T A B L E , se dice de las partes del cuer
po susceptibles de irritabilidad. 

I R R I T A C I O N , afecto que experimentan las 
partes irritables á razón de su contractilidad d sen
sibilidad reducida á acto. 

I R R I T A N T E , lo que excita d pone en mo
vimiento la irritabilidad. 

I N S U F L A C I O N de ayre. Introducción del 
ayre por medio de fuelles en la boca , ventanas de 
nariz, &c. 

Recetada , T . I V , De lo que se debe hacer 
al niño que ál salir del seno de su madre no da se
ñal de vida i T . V , Medios de resucitar á los aho
gados , Del ahogamiento 6 sufocación , Socorros 
propios para ios aparentemente muertos en las con
vulsiones. , 

. I N T E R M I S I O N , intervalo entre dos in
sultóse) reduplicaciones de calentura 6 qu.ilqulera otra 
enfermedad , durante elqual se hallan aliviados los 
enfermos. Véase Calenturas intermitentes. 

I N T E R M I T E N C I A , significa cesación, y asi se 
dice que hay intermitencia en una calentura, quan
do en vez de ser continua , dexa al enfermo algunas 
horas, dias, &c. libres. Se usa también este termi

no, 
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no,respecto al pulso,quando no tiene sus pulsa
ciones en intervalos iguales. ( Véase Pulso. ) 

I N T E R M I T E N T E , epíteto que se da á una 
especie de pulso y de calentura. Véanse Pulso y 
Calenturas intermitentes. 

I N T E S T I N A L , se dice de todo lo que es re
lativo i los intestinos. 

INTESTINOS. Se da este nombre á la to
talidad de las entrañas ó visceras: dan principio 
por el orificio inferior del estomago , y terminan 
en el ano : Se dividen los intestinos en dos par
tes principales, á saber tenues y crasos. Los in
testinos tenues se subdividen en otras tres partes; 
la primera se llama duodeno , á la segunda Reyu
no , y la tercera íleon: los crasos se subdividen 
también en tres ; al primero se llama cíe^o, el se
gundo , color y al tercero recto. Véase Infl imacion 
de los Intestinos. ' 

Síntomas de la ingurgitación de los intestinos, 
T . I I I , Síntomas de las obstrucciones , Scc, Las pri
meras enfermedades de los n ños tienen su sitio en 
los intestinos , T . I V , Causas de las enfermedades 
de los niños en general. Síntomas de las afeasen 
los intestinos, ib. Síntomas de las aftas de !os ni
ños. Es menester darse priesa en hacer volver el 
intestino en las hernias , ib. tratamiento de las her
nias ó roturas. 

INTUS SUSCEPCION. Véase lo que se en
tiende por esta expresión , T . 111, Síntomas de las 
lombrices, 

I T E R I C I A . Véase lo que es, T I I I , De la 
itericia , Medios de precaver el regreso de la iieri-
cia. 

• JA-
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J A L A P A , Esta planta se debe escoger resi
nosa , compacta , dura hasta el punto de romperse 
mas pronto á martillazos, que ceder á la acción 
sola de bs manos; negra por fuera , brillante por 
dentro y no blanquecina , harinosa , ni comida de 
gusanos, como á veces se encuentra en las Boticas; 
N o porque en este estado sea menos purgante , sino 
al contrario, porque lo es demasiado; pues los gusanos 
no tocan su resina , que es la única parte suya pur
gante^ Es claro que habría dificultad en punto a 
la dosis, por no poder calcular la cantidad go
mosa comida d echada á perder por gusanos. 

La jalapa , bien escogida , purga muy bien 
sola, pero no conviene á todos, especialmente para 
las personas delicadas, cuyas fibras irritaría , y les 
ocasionaría convulsiones. He aqui un modo segu
ro de administrarla á estas mismas personas , reco
mendado por M . Lieutaud-

Tómense de raiz de jalapa en polvo veinte 
y quatro granos. 

Háganse tres tomas iguales; póngase una de 
elias^en un vaso de agua de ternera s de polio d 
de tisana ; tragúesela el enfermo : una hora después 
toiBe la segunda del mismo modo y á otra ho
ra tome la tercera, A algunas personas hace obrar 
la segunda bien que á otras ni aun la tercera. En 
este caso es menester tomen una quarta dosis, pe
ro^ pocas se hallan en la precisión de tomar una 
quinta. Se puede tomar cada dosis de este polvo di-
sueira en una cucharada de agua , y beber inme-

- . • ' - dia- ' 
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diatamente después el enfermo un vaso de agua 
de ternera , de pollo o de tisana. Para las personas 
de entrañas muy irritables se puede agregar, á 
cada dosis, la quinta ó sexta parte de un grano 
de opio. 

La jalapa en polvo mezclada con un poco 
de azúcar es un purgante muy cómodo , y de uso 
muy común para los niños, i cada uno de' los qua-
ies se da la dosis desde uno hasta seis granos, pro* 
porcionadamente á la edad y constitución. Por 
oxcmplo un grano á un niño recien nacido ; dos 
al que ha pasado un año j tres al que tiene dos 
tños , &c. la jalapa se administra también en be
bidas purgantes: pero no aconsejamos su uso de este 
modo , sino es á consequen cía de la receta de un 
Medico, d de las de M . Buchnn, En quanto á la 
resina de la jalapa , es un remedio violento que 
tolo se debe tomar recetándola un Medico hábil. 

Véanse, Dondiego y Graciola: plantas indige- „ 
ñas que se pueden substituir á la jalapa, y cuyo 
uso es mas seguro por no estar expuestas á la so-
fisticaoion. 

La jalapa recetada, T . I I , tratamiento de las 
calenturas intermitentes , Remedios contra las V i 
ruelas , Remedios contra la inflamación del vien
tre inferior, tratamiento de la cólica nerviosa , T . 
I I I , tratamiento contra las lombrices para los adul
tos , tratamiento contra la regeneración de las lom
brices , Remedios propios para los acometidos de 
anasarca y ascites accidentales, &c. tratamiento 

. la hidropeda de pecho , T . I V , tratamiento de 
la gonorrea virulenta , Tratamiento del hidroce-
falo d hidropesía de la cabeza. 

Tom, V. Rrr JA-
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J A L A P A de Europa. Véase Dondiego. 
J A L E A animal: se da este nombre á la subs

tancia mocosa de ios animales , despojada de su 
agua superabundante : debe ser consistente transpa-
rente.Se da también este nombre alas preparaciones 
rriucllaginosas queso sacan de los xugos de frutas y 
partes animales,y toman la consistencia de col aguan
do están bien preparadas y frias. Véase en extrac
to el modo de prepararlas; y en vianda su indi
cación, 

J A L E A vegetable 6 de frutas como de uva-
pina , manzana , &c. Véase Extracto, del que so
lo se diferencia en que es mas liquida,mas trans
parente y está endulzada con azúcar , almíbar, &c. 

JULEPE ; asi se llama un medicamento 
líquido , cuya basa es el agua común ó la des
tilada simple acompañada de una tercera ó quar
ta parte de agua destilada espiritosa y de quanto 
•azúcar ó xarave que se necesite para sacar grata 
esta mistura : La avivan algunas veces con ácidos 
vegetables d minerales; otras la agregan otros me
dicamentos apropiados á la indicación, con que se 
quiere cumplir. 

JULEPE alcanforado d de alcanfor. 
Tómense de alcanfor una dracma; 
de goma arábiga media onza, 
de azúcar dos veces refinado una onza; 
de vinagre una libra. 

Muélale t i alcanfor con algunas gotas de espí
ritu de vino refinado, hasta que se ponga blando; 
agregúese entonces la goma ya desleída en media 
onza de agua, y maj >e el todo junto hasta quedar 
perfectamente uniforme ia mezcla; échese después 

po-
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poco á poco el vinagre en que se íiaya desleíd® 
el azúcar, continuando siempre la majadura. 

Se dá una cucharada de este julepe , una d dos 
veces al dia , aun mas á menudo, en pudiéndolo 
consentir el estomago , en les males histéricos , y 
demás enfermedades que piden la adminisíracioa 
del alcanfor. 

JULEPE almizclada d de almizcle. 
Tómese de almizcle media dracma; 
de azúcar medía onza; 
de agua de canela simple, de agua de menta 

piperina simple de cada cosa dos onzas; 
de espíritu volátil aromático dos dracmas; 

Tritúrense juntos el almizcle y el azúcar; agre
gúense poco á poco las aguas de canela, de men-
pipetiná y el espíritu volátil aromático. Se admi-
nisira este julepe en la dosis de dos cucharadas, ca
da dos ó tres horas, á últimos de las calenturas 
nerviosas, en el hipo, convulsiones y otros acha
ques espasmodicos. 

JULEPE cordial. 
Tómense de agua de canela simple quatro onzas; 

de agua de pimienta de Jamaica dos- onzas: 
de espiritu volátil aromático, de espíritu com
puesto de espliego, de cada cosa dos drac
mas; 

• de xarave de cascara de naranja una onza; 
Mézclense. Se administra este iulepe en la do

sis de dos cucharadas, dos ó tres veces al dia ,en 
las mayores debilidades^ postraciones de fuerzas, 
&c. Recetado , T . 111, Tratamiento del desmayo, 
&e. tratamiento del afecto histeiico durante el in
sulto. 

Rrr 2 J U -
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JULEPE expectorante. 

Tómense de emulsión de goma amoniaca 
quatro onzasj 

de xarave scilltico dos onzas. 
Mézclense. Se dan dos cucharadas de este ju

lepe cada tres 6 quatro horas en las toses, asma 
y obstrucciones de pecho. 

JULEPE salino. 
Tómense de sai de tár taro, dos dracmas; 

Deslíanse en tres onzas de zumo de limón, aca
bado de exprimir. En cesando la efervescencia. 

Agregúense de agua de yerba buena simple, 
de agua de canela simple, de cada cosa dos 

onza*; 
de xarare común una onza. 

Este julepe calma las angustias del estomago 
modera los vómitos, excita la transpiración : es ex
celente remedio en las calenturas especialmente in
flamatorias. 

Se halla recetado, T . 11, Remedios contra la 
esquinancia maligna, tratamiento del colera-morbo, 

JULEPE vomitivo. 
Tómense de tártaro estibiado quatro granos; 
de agua ocho onzas; 

Agregúese de xarave de clavellina media onza? 
Se da este julepe á principios de , las fiebres, 

rio acompañadas de inflamación local , en la dosis 
de una cucharada, cada quarto-de hora, hasta que 
obie. Los vómitos antimoniados son útiles no solo 
para evacuar las materias contenidas en el estoma
go , sino también para solicitar las diferentes ex
creciones j y asi producen en las calenturas con cor
ta diferencia los mismos efectos que el polvo de 

Ja-
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James. Se halla recetado, T . I I , Remedlos'pro-
píos contra las calenturas lentas nerviosas, trata^ 
miento 4e la tos ferina. 

K 
K A L T . ( Véase Barrilla,) . 
K A R A V E . ( Véase Ambar.) 
KERMES mineral,, polvo de oro de los car-

íuxos, ó aurifico mineral asi se llama un polvo 
de color entre roxo y morenito , que se precipita 
después de haber hecho cocer algún tiempo juntos 
antimonio, reducido á polvo muy fiíio, y álcali 
íixo , desleído en agua. 

Recetado , T . I I , Remedios propios en la tos 
ferina , T . I I I , tratamiento de la hidropesía de pe
cho* 

L A B D A N O , o Ládano , xugo resinoso de la 
eonsistencia de emplasto ó extracto seco, de un 
olor de resina muy señalado , quando está meti
do sobre brasas bien encendidas, y de un color ne
grito : destila de las hojas de una especie de jara 
que nace en Grecia , isla de Creta y otras partes 
del Archipiélago. 

Se debe escoger puro, blando, en masas gran
des , que despide un olor grato, y se ablanda fá
cilmente por el calor, y desechar el de forma de 
pan tortuoso, y que llaman, coa este motivo, lab-

da-
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danum intorrls f que es da un olor remiso y co-
ior negro , por estar mezdado con prodigiosa can
tidad de arena fina negra. 

Recetado T . 1IÍ, tratamiento de la ulcera de 
nariz llamada ozena, 

L L A G A S , pequeñas ulceras malignas que so
brevienen á la boca,y partes genitales de uno y u tro 
sexo: pueden ser síntomas del escorbuto , quando 
solóse manifiestan en la boca; pero quando se hallan 
en la boca, y al mismo tiempo en las partes natura
les, son síntomas del mal venéreo, 

L L A G A S venéreas . y no venéreas, T . I V , 
De las llagas venéreas esenciales y sintomáticas, 
y de las llagas no venéreas, &c . El método del 
sublimado corrosivo es uno de los mejores para cu
rar las llagas venéreas, ib. Métodos de admiaístras 
el mercurio, &c . 

L L A N T E I I mayor. Su raíz es corta , gruesa 
como un dedo, proveída de fibras blanqueci
nas sobre los lados; echa hojas anchas, relucien
tes, rara vez dentadas por los bordes y ordinariav 
mente sin pelo.-, señaladas cada una con siete ner
vios d costillas, muy aparentes, sobre todo por 
el revés: estas hojas están pegadas á unas colas pe
losas largas: por el centro de las,hojas salen de 
la raíz varios tallos desnudos angulares, redondel 
dos, pelosos, que llevan éa su cima flores dispues
tas en forma de espigas largas: estas flores son blan-^ 
quecinis d purpureas: las sucede un fruto- mem
branoso, oval 9 pi int iagudqó cónico, ques" abre 
por el travos, y encierra varias semillas menuda?, 
prolongadas , de ccior roxito : esta planta es de las 
mas comunes. Sus hojas son medicinales , Receta
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da , T , I I I tratamiento de los accidentes ocasio
nados por la mordedura de la serpiente de sonaja, T . 
I V , tratamiento de la perdida de sangre d hemor
ragia y purgación de la matriz. 

L L A N T E N menor. Las hojas de es ra espe
cie de llantén son largas, angostas, puntiagudas, l i 
geramente dentadas, pelosas, señaladas con cinco 
nervios, o costillas que corren por su longitud tres; 

mas señaladas que las otras dos al re ves de cada 
hoja; de un sabor algo dulce, mezclado con as
tricción: Se levantan entre las hojas varios tallo?, 
hasta la altura de un pie , menudos, angulares, aca
nutados , que llevan en su cima espigas mas cortas 
que las del llantén mayor : esta espiga está compues
ta de pequeñas flores pálidas, muy cerradas, te
niendo estambres largos, de un color entre blan
co y pajizo , los que se manifiestan primero por la 
parte inferior de la espiga, y por gradación hasta 
la parte mas alta: esta espiga, antes de echar flor, 
es negrita, en vez de que en las otras especies de 
llanter , es verdusca: á las flores suceden unas co
mo bainas membranosas que encierran semillas, me
nudas , prolongadas, mas grandes que las de los 
otros llantenes: esta planta es de las mas comunes. 
Se emplea en los mismos usos medicinales qu: el 
llantén mayor. 

Recetado, T . Í I , Régimen contra la pulmo
nía-, T . I I I , tratamiento de los accidentes ocasio
nados por la mordedura de la serpiente de sona
ja, T . I V , tratamiento de la perdida de sangre, 
ó hemorragia y purgación de la matriz, 

L A V A T I V A , o' ayuda: nombre que se da á 
todas las especies de medicamentos líquidos , que 

se 
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introducen en el vientre inferioí, par el ano con 
xcringa. 

Esta dase de remedios es mas importante de 
lo que ordinariamente se piensa. Las lavativas no 
solo/nven para evacuar las materias contenidas en 
los intestinos, sino también para introducir ,en la 
circulación, remedios muy activos. Se puede, por 
es. administrar de este modo el opio, en el caso 
de no consentirlo el estomago , además de la ven-
taja de que se puede administrar de una vez en 
mayor^ cantidad , que por la boca. Rara vez pue
de dañar una lavativa, y ocurren muchos casos en 
que puede causar gran bien ; aun una lavativa de 
agua tibia, haciendo las veces de fomentación en 
los intestinos , puede ser muy provechosa en las 
iLÍhmadcnes de la vexíga, vientre inferior f & o . 
Hay substancias , como v. gr. el humo del taba
co, que no se pueden introducir , en los intestinos, 
sino por Lavativas , lo que se consigue fácilmente 
por medio de fuelles, debidamente armados para 
este efecto. N o se ciña á los medicamentos ei uso 
de las lavativas; sirve también para introducir ali
mentos. Se han visto mantenerse, por conskkra
bie tiempo, con el socorro de lavativas compues
tas de alimentos, personas que no podían trabar. 

L A V A T I V A aceytosa, 
l ó m e s e de decocción c o m ú n , de aceyte de 

olivo de Provenza, de cada cosa quatro onzas. 
• Mézclense. Esta lavativa hace muy al caso pa

ra arrojar las pequeñas lombrices alojadas en la 
parte inferior del canal alimentaL Siendo un niño 
el enfermo , se deberá proporcionar la dosis á su 
edad» Recetada T . i í i . Remedios propioj contra 
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extrenimiento obstinado, occ. De l emponzoñíiniien-
to causado por el Arsénico. 

L A V A T I V A de almidón. 
Tómese de Almidón quatro onzas; 
de aceite de linaza media onza. 

Liquídese á lumbre lenta el a lmidón, agregúe
sele el aceyte. Se administra esta lavativa en las 
disenterias y fluxo de sangre, quando se han m i 
tigado las cámaras , para curar las ulceras de los 
intestinos , y embotar la acrimonia de los humo
res corrosivos. Se pueden agregar á ella, según las 
circunstancias , quatenta d cincuenta gotas de láu
dano l iquido, y en este caso hará las veces de la
vativa astringente. 

Recetada, T . I I I . Remedios propios para los 
acometidos de disenteria , d ñuxo desangre, T . I V . 
tratamiento de la calentura purpurea de las pari
das , tratamiento de las principales causas del des
peño, & c . 

L A V A T I V A anodina. Véase Lavativa emo
liente. 

L A V A T I V A aromática. Véase T . I I , trata
miento de la incontinencia de orina. 

L A V A T I V A astringente. Véase Lavativa de 
almidón. 

L A V A T I V A carminativa. 
Tómese de flores de manzanilla una onza, 
de simiente de anis media onza. 

Cuezanse en quartillo y medio de agua, has
ta quedar en dos terceras partes. Se administra es
ta lavativa en los afectos histéricos, e hipocondría» 
eos, en vez de la lavativa fedda, cuyo olor de
sagrada sobre manera á algunos enfermos. 
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L A V A T I V A diurectica. Véase Lavativa de 

termentina. 
L A V A T I V A emoliente. 
Tómense de infusión de linaza, y de leche fres

ca , de cada cosa seis onzas. 
Mézclense, Agregando á ella cinquenta o sesen

ta gotas de laudan© liquido se saca una lavativa 
anodina , que puede hacer muy bien las veces de 
la que corre con este nombre. 

L A V A T I V A espiritosa. Véase el modo de 
prepararla, T . V . Medios de resucitar á ios ahoga
dos. 

L A V A T I V A laxante. 
Tómese de leche , y de agua, de cada cosa 

seis onzas. 
de manteca fresca, de aceite de olivo , de 

azúcar mascovada , de cada cosa dos onzas. 
Mézclense. Agregando a estos ingredientes una 

onza de Sal de Glauberio, marinad de la cocina, 
se saca la lavativa llamada purgante. 

L A V A T I V A purgante. Véase Lavativa la-
cacante. 

L A V A T I V A purgante fuerte. Véase T . I I 
tratamiento de la cólica nerviosa. 

L A V A T I V A de quina. Recetada,T. I I . Mo
do de tratar á los niños acometidos de calenturas 
intermitentes. 

L A V A T I V A de tabaco, recetada con el hu
mor de este vegetable, T . I V . Tratamiento de las 
hernias j &:c. con la decocción, modo de prepa* 
rada T . V . tratamiento de los accidentes mortales, 
íkc . con el humo, medios de resucitar á los aho
gados» 
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L A V A T I V A de termentina. 

Tómense de decocción común , diez onzas; 
de termentina de Venecia desleída^ en una 
yema de huevo, media onza; 
de aceite de olivo de Provenza una onza; 

Mézclense. Esta lavativa diurética conviene en 
las obstrucciones de las vías ordinarias, y en los 
dolores cólicos que acompañan al mal de arenillas. 
Se halla recetada, T . V , Socorros propios en la 
asfixia, 

L A V A T I V A de vinagre. Para hacer esta la
vativa, solo se necesita mezclar tres onzas devinagre 
con cinco onzas de agua de avena: puede servir en vez 
de la lavativa simple o de agua. Tiene también 
la ventaja de ser singularmente mi l en las enfer
medades inflamatorias y p ú t r i d a s , sobre todo en 
las ultimas, T . I I I , tratamiento del fluxo hepático, 
tratamiento de la rabia confirmada, tratamiento del 
emponzoñamiento ocasionado por el opio, 8¿c. T . 
I V , tratamiento del furor uterino. 

L A V A T I V A S antivenéreas. Método de ad
ministrar el mercurio ínsolubre, juntamente con las 
lavativas antivenereas, T . I V , Circunstancias que 
piden la preferencia de las lavativas antivenereas 
sobre el sublimado corrosivo, ib . Método de dar 
unciones, juntamente con las lavativas antivene» 
reas, i b . & c . & c . & c . 

Advertencia del Autor . 
Tengo por excusado poner aquí mayor nume

ro de exemplos de esta clase de medicamentos no 
habiendo caso mas fácil que introducir, en; una 
lavativa, los ingredientes que se hallan indicados 
por los síntomas urgentes de las enfermedades. 
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Se hallan frecuentemente recetadas en el dis

curso de esta Obra sobre todo T . I V , las lavativas 
ara v^m re s, y las lavativas aguzadas. 

L A U D A N O , la parte mas pura del opio Véa
se, opio. 

L A U D A N O liquido de Sidenhan , o tin
tura Ttbaica. 

Tómense de opio crudo dos onzas, 
de agua espiritosa aromática, de vino de Es

paña, de cada cosa diez onzas; 
Piqúese menudo el opio; digiérase en el vino i 
calor lento, teniendo cuidado de menear muy á 
menudo , por doze 6 quince dias; agregúese el agua 
espiritosa, y cuélese. Como veinte y cinco gotas 
de esta tintura pueden contener cerca de un grano 
de opio , la dosis puede ser de veinte á treinta 
gotas (Véase Opio.) 

L A X A N T E , epiteto que se dá á los medi
camentos, asi simples , como compuestos, que mue
ven ligeramente el vientre : rales son v. g. las man
zanas cocidas, las ciruelas, tamarindos, crémor de 
tártaro, elecruario lenitivo , maná , infusión ligera 
de sen , &c. ( Véanse todos estos imninos,) 

Los laxantes recetados, T. I I , tratamiento de 
la fluxión de pecho, &c. Remedios propios en la 
calentura mal gna , pútrida, purpurea ó pedcial, Re
medios píopics para los acometidos de calentara 
remitente; Remedios prop os para los acometidos 
de inflamación de les ojos esencial, Remedios pro
pios para ios acometidos de angina inflamatoria^ 
Remedios p opios en la tos ferina , Tratamiento de 
la cólica biliosa , Remedios en la inflamación del 
hígado, Modo de tratar el vomito ocasionado por 
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la preñez, T . I I I , Remedios propios en el esputo 
de sangre , tratamiento del dolor de cabeza oca
sionado por la linfa viciada, &c. tratamiento de la 
gota regular, tratamiento de la gota resaltada, tra
tamiento del reumatismo crónico , Medios propios 
para los amagados de apoplexia , Medios de pre
caver la apoplexia , Régimen propio en el extre-
íiimiento, tratamiento de la Danza de San Vito, 
&c. Del emponzoñamiento causado por el arseni* 
co , Del emponzoñamiento causado por cardenillo, 
tratamiento del emponzoñamiento causado por la 
cicuta, &c. T . I V , Medios de precaver la calen
tura miliar de las per id as , &c. tratamiento de la 
calentura purpurea de las paridas, &c. Socorros 
internos contra las heridas , Socorros internos con
tra las ulceras, T . V , tratamiento de la insolación. 

LECHE. Conoce todo el mundo esta subs
tancia natural, liquida, de un color blanco mor
tecino , que resulta de la mezcla de tres principios 
muy diferentes, y que solo se combinan juntos por 
una adherencia muy imperfecta : estos principios 
son : i . una grasa sutil, conocida bajo el nombre 
de manteca ; 3. una substancia mocosa , llamada 
queso: 3. un licor aquoso , cargado de una materia 
salina , y mocosa , ÍUmada suero. Se puede ex
traer esta materia , y en este caso , se la da el nom
bre de sal ó azúcar de leche. La leche , como me
dicamento, se debe lomar con el grado de calor 
que tiene quando ordeñada , luego no la deben 
cocer jamas en este caso. 

Mas vale dar a un niño buena leche de anima
les, que cometerle al cuidado de amas de leche 
metcenarias, T . 1. de ios alimentos de los niños. E l 
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uso de la leche conviene á los Doradores en ora 
molido, ib. De fas diversas profesiones. El por qué 
no parece convenir á los principios el uso de la 
leche , T . I I . Régimen contra la pulmonía. Precau
ción con que se debe empezar el uso de la leche 
como remedio , ib. conviene hacerla la parte prin
cipal de su nutrimento quanro antes se pueda, ib. 
no se debe cocer jamis la leche, ib. conviene aten
der al alimento del animal , que subministra la le
che , ib. Plantas de que deben nutrírselos animales 
que subministran leche á los puanoniacos, ib. 

L E C H E ágría. Véanse sus propiedades , T . I I I . 
Remedios con na el constipado. 

L L C H E amoniaca, d disolución de gomaamo« 
niaca. Modo de prepararla, T , 11. Remedios con
tra h verdadera pieunsía, Scz . Recetada , ib. tra
tamiento contra los diferentes grados de la puimcH 
nk. 

L E C H E de burra. Esta solo con-lene muy 
corta cantidad de los principios llamados manteca 
y queso ; pero abunda en substancia azucarada; lo 
que la hace , al mismo tiempo , muy. fácil de pasar,, 
y muy nutritiva , pues dice Mr. Vcnel, que la 
substancia azucarada, es en la leche , la materia nu
tritiva por excelencia. E l queso solo se merece la 
segunda clase , y la manteca pura no es nutritiva. 
Luego es un yerro creer, como harto generalmen
te sucede , que la leche mas gorda ó espesa , es la 
mas nutritiva, atento á que su espesura viene de la 
manteca : esta opinión ha impedido hacer expe^ 
rienda de la leche de burra por todo nutrimento. 
Por tanto receta fundado M . Buchantoda especie de 
leche en mayor dosis de la que ordinariamente se 
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usa, y aconseja se haga servir de una grande parte 
del nutrimento de los pulmoniacos. 

L E CHE de cabra. Esta es muy análoga á ía 
de baca; y en todos les países donde las cabras 
son mas comunes que las vacas, se usa su leche, 
sin repararse considerables diferencias en sus efec
tos. Es aún poco evidente, dice M.Vcnel, que la 
leche de cabra sea mas pectoral, y mas vulnera
ria que la de vaca. 

L E C H E de madre. La de madre sana es la 
mejor, y el mejor nutrimento para los niños, aten
to á que la misma naturaleza es quien la prepa
ra para su conservación y crecimiento , T . L de 
los alimentos de los niños. Utilidad déla primera 
leche de la madre : lo que es la primera leche: sus 
usos, ib. Es el purgante mas seguro que se puede 
administrar á los niños que acaban de nacer , ib. 
Causas de la leche de la madre en el seno , T . I V . 
tratamiento de la calentura purpurea. Toda muger 
que tiene leche debe nutrir, á lo menos hacerse 
mamar, ib. Medies de precaver la calentura de 
leche. El mejor remedio ? quando el niño no ha 
evacuado el meconio, en el tiempo prescrito, es 
ia leche de madre, ib. De las enferm.edudes cau
sadas por el meconio, &c. Lo que conviene hacer 
qmndo el extreñimiento del niño dimana de 
la demasiada espesura de leche de la madre, ib . 
Del extreñimiento de los. niños. • 

L E C H E de manteca. ( Véase Manteca ) 
L E C H E de muger. Esta es preferible a todas 

las demás leches en las enfermedades, por ser la 
mas análoga á nuestros humores. 

Modo de tomarla como remedio, observacio
nes 
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nes sobre sus buenos efectos en ía pulmonía, T, 
I I , Régimen contra la pulmonía. 

LECHE de oveja. Las calidades de esta le
che la hacen propia para suplir la falta de las de 
cabra y baca: en conformidad la usan para los 
mismos fines en los paises donde no son comunes 
las cabras y bacas. (Véase Leche de cabra y ba
ca. ) 

LECHE de baca . la mas común de todas las 
especies de leche en muchos paises; y la que en 
dichos paises siempre se indica, quando recetan 
los Médicos la leche en general, sin determinar su 
especie , posé , en efecto , el mayor numero de las 
calidades genéricas de la leche. 

Medios de hacerla ligera , T . I I , Régimen 
contra la pulmonía , Recetada ib. Régimen con
tra las viruelas, Medios de preservarse de la eri
sipela , Remedios contra la oftalmía esencial, Re
medios contra la esqulnancia inflamatoria, trata
miento de la tos ferina, Remedios contra la in
flamación de los ríñones , Régimen contra las are
nillas y piedra, T . I i l , tratamiento del fluxo he
morroidal , Régimen contra el esputo de sangre, 
Medios de precaver el esputo desangre, Régimen 
contra la disenteria , tratamiento del fluxo hepáti
co , tratamiento de las diversas especies de escorbu
to. Medios de precaver el Regreso del escorbuto, 
régimen contra el herpes, Remedios contra el asma, 
remedios contra la locura, &c. régimen contra la 
locura, &c. régimen contra la epilepsia. Observa
ciones sobre las utilidades de la leche en la epilep
sia , ib, recetada, tratamiento del hipo sintomático, 
tratamiento de ía sincope, &c. tratamiento del afec
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to íilsteríco ,&:c. tratamiento d é l a dureza c?e cico, 
¿kc. tratamiento de la ozena y tratamiento dti cm' 
ponzoñamiento por el arsénico , del empci zcña-
miento por el cardenillo, del em pcnzcÍK micmo 
por las cantáridas , tratamiento preservativo de la 
rabia, del emponzoñamiento por la cicuta , & c . 
T . I V . Régimen contraía gonenéa viiulcnta t ra
tamiento de las llagas venéreas esenciales , traía-

, miento del priapismo , &c. Medies de precaver las 
perdidas de sangre, ckc. tratamiento de la esteri-
lidad , tratamiento de la inflación de vientre, &c. 
tratamiento de los accidentes mortales , T . V . tra
tamiento del desmayo ,8cc. tratamiento del canssn^ 
ció. Atención que se debe tener (pando se toma 
esta leche, ib. 

L E C H E T R E Z N A . Nombre que se da á un 
genero de plantas muy numeroso , muy multipli
cado , y muy conocido de los campesinos, ópay-
sanos, quienes por la mayor parte , no usan otros 
vomitivos 5 ni otros purgantes. Acostumbran tragar 

Jas semillas de esta planta , qliando quieren purgarse, 
y comunmente obran por arriba y por abaxo. Co
mo las toman sin la menor preparación, la expe
riencia ha probado con demasiada desgracia, que 
á veces salen victima de la acción violenta de Vste 
drástico, A consequencia los Médicos que lo han 
presenciado no han tenido dificultad en poner esta 
planta en la clase de las ponzoñas , considerándola 
oíros igualmente testigos de vista de sus efectep, por 
remedios muy activos, cuya adminlitracion pide 
toda la prudencia de un Medico hábi l . 

Comoquiera, la celebridad que se ha comer-
vado este remedio entre la gente del campo , que lo 
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l u -usado de tiempo inmemorial, y muy Familiar
mente , depone y declara evidentemente en su fa
vor. L o que ha movido á ios Autores de la mate
ria medica indígena , a someter á experiencia las 
lechetreznas. Las que han recetado ellos , son las 
siguientes , como las mas comunes , y las que con 
mas frequencia usa la gente del campo. 

- i , L E C H E T R E Z N A de los campos, tihy-
malus cyparissias. La raíz de esta planta es mas gor
da que el dedo meñique , leñosa, fibrosa , y á veces 
corredora , de un sabor acre , picante y que causa 
nauseas. Sus tallos tienen un codo de alto , son ra
mosos por la cima. Sus hojas nacen muy numero
sas en los tallos: son al principio semejantes á ias 
de la linaria , blandas; y después salen otras mas 
menudas y capilares, quando se parte en ramos el 
tallo. Sus flores nacen en la cima de los ramos, apa
rasoladas , de una sola pieza , acascabeladas , ver* 
duzeas, y divididas en quatro partes, redondeadas. 
Se convierte su pistilo en un fruto triangular de tres 
caxitas, que contienen tres semillas redondeadas. 
Toda esta planta está llena de leche. Nace por 
todas partes, á io largo de los caminos y en los 
bosques. 

Nacen de la misma raíz muchos pequeños ta
llos guarnecidos de hojas mas cortas, mas espesas 
y redondeadas, señaladas por abajo de puntos de 
color de ocra. Los Botánicos lian considerado estos 
gérmenes ó hijuelos, como especies particulares; pero 
J . Ra y los tiene , ' y con razón, por abortos de 
la planta, pues sucede á menudo por la primave
ra , que lleva una cabeza roxita 6 amarilla. Estas 
variedades han hecho caer á los Botánicos en el 

ye-



3*5 
yerro de formar otras tantas especies de ellas. Si» 
embargo es fácil , según JL Rav, distinguirla de las 
demás íechetreznas, por sus raices corredoras , por 
gu tallo un poco levantado, por sus hojas prolon
gadas , verdes, derechas , blandas y deroas, de que-
está quaxado su tallo. 

£. L E C H E T R E Z N A de las viñas , tihyma-
les hilíoscopius. Esta planta es tan común , que 
la conoce todo el mundo: Se multiplica con la 
mayor prodigalidad , sobre todo en las huertas , de 
donde cuesta mucho trabajo exterminarla. Por tan
to nos es escusado dar ulterior descripción de ella. 
Solo .diremos que esta planta, quando mas , tiene 
un pie de alto; está compuesta de una raíz corta 
y pelosa, de la qual sale un tallo principal, acom
pañado de dos ó tres otras , que llevan pequeñas, 
hojas slíerniídas, redondas, un poco alargadas , de 
un verde agradable, como asimismo la flor, pa
recida á la de la planta precedente. Esta planta 
está llena de leche. Tengase presente que las dis
tinguen los Botánicos de la lechetrezna de las v i 
ñas , con la que tiene tanta conexión , que otros 
ka consideran como una misma planta. Seguimos 
el sentir de estos últimos tanto mas voluntariamen
te , quanto son absolutamente lo mismo las vmu-
des de todas las Iechetreznas. 

3. L E C H E T R E Z N A palustre , thymai us palus-
íis fructicosus. La raiz de esta planta es muy gor
da , blanca, leñosa , vivaz, corredora: echa mu
chos tallos de dos á tres pies de al to , gruesos co
mo "el, dedo munique, poco mas d menos, roxitos, 
ramosos, revestidos de hojas alternadas , unidas, 
prolongadas, verdes, parecidas en el invierno á 
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los tallos. Sus flores en l a cima de los tallos y ramos 
son pequeñas, amarillas, como aparasoladas. Suceden 
á las llores frutos, triangulares, á manera de berru^a, 
y partidos en tres celditasquc encierran cada una semi-< 
lia casi redonda,lie na de substancia ó raeoílo blanco. 
Se cria esta planta cu las orillas arenosas de los riosy 
otros sitios pantanosos, toda la planta es leñosa como 
las demás leches freznas. 

Las hojas, puntas , semillas, raiz y corteza del 
tallo de las lechetreznas son eméticas y purgantes, 
pero producen superpurgaciones, síntomas ágenos i 
la enfermedad, y aumentan ios que la son pro
pios, si se administran sin haberse corregido sus 
calidades deleteriosas , que no pueden menos de ' 
conocerse en las lechetreznas. Eí medio de preca
ver los desordenes que ellas pueden ocasionar , es 
muy sencillo. Basta dexar macerar, veinte y quatra 
horas en vinagre 6 zumo de limón , las partes de es
tas plantas destinadas para uso:las dexan secar des
pués , y las reducen á polvo muy fino. L a dosis 

. es de quince á treinta granos, 'De siete enfermos 
que han tomado este polvo los tres han vomitado tres 
6 quatro veccs,y evacuando por aba xo cinco ú ocho 
veces*, una mugertuvo dos ó tres evacúa clones-por ar
riba, y otras tantas por baxo. Otra mirger mas fuerte, 
solo tuvo un vomito,y dos cámaras: el sexto-enfermo, 
que era epiléptico, solo vomito con la dosis de quaren-
ta granos, pero sin vlokntosefectosjy el séptimo, aco
metido de la misma enfermedad , tuvo evacuacio
nes muy abundantes por arriba y abajo-, sin so-
perpugación, ni c4 menor genero- de accidentes 
conseciuivos. ! . 

Las lechetreznas se usan también ligeramente 
tos 



íosíauas , y reducidas á polvo £n© : en esta forma 
son menos eficaces. Ha liabido menester treinta 
granos de este polvo para hacer vomitar á im jo
ven de diez y seis años, quien quedo bien purgado. 
U n hombre de sesenta anos, gotoso , con la to
ma de quarenta granos obró sin fatiga ni exceso. 
Lste polvo se adinmbtra en una. taza de thé , acom
pañada del zumo d é l a mitad de un limón. Final, 
mente, se pueden pene? á secar por el espacio de 
un ano ai ayre Ubre lai lechetresznaj , reducir 
a polvo fino, y ^ administrar en dosis de veinte gra-
nos con otrof tantos ¿ t azúcar d aun mas. En esta 
forma se consiguen los mismos buenos efectos. 

L E N G U A de ciervo. Las hojas de es>ra plaa-
ta bien conocida, que solo tienen uso mediciníd, 
son de mas de pie rgo , y cerca de dos pulí 
gadas de ancho, puntiagudas, de un «®Ior verde 
hermoso, lisas, y sostenidas de una cola harto lar-
ga, que termina en una costilla prolongada por to-
dc el medio d centro de la hoja: la parte Inferior 
de estas hojas tienen surcos roxos, los que como su
cede en las demás plantas capilares d de culantrillo, 
son sus ñores: contienen muchas semillas, tan me
nudas 5 como el polvo. La lengua de ciervo na
ce en los pozos, fuentes, hendeduras de piedras, 
sobre las penas húmedas, y á la sombra, . 

^Recetada, Régimen propio para los acometidos 
de ingurgitaciones, obstrucciones, tumores sarro
sos, y scirro. 

^ L E X í A . Se da este nombro genérico a 
toda agua salina cargada , por la lavadura , de las 
sales en que abundan las cenizas de las lenas y 
demás vegetables: tal es la iexia d é l a s lavaduras 
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qwc no es otra cosa que una disolución de l is sa
les que se hallan en las cenizas de la madera ó 
leña nuev?. 

Recetada, como bebida , T . ÜI^ tratamiento 
del emponzoñamiento causado por el arsénico in
teriormente tomado. 

L E X Í A de xabonero. Se da este nombre á 
una lexia de álcali fixo, hecha caustica por la cal 
viva. Para sacar esta lexia se toman dos partes de 
barrilla ? potasa , ó de cenizas gravebdis, y una 
parte de cal viva, ó partes iguales de sal álcali y 
cal viva : las poaen en una Yasija 5 las echan en
cima doce ó quince veces otro tanto-- de agua pu- • 
ra y dexan apagar la cal : cuezen después el tor 
do por algunos minutos: filtran cita lexia mien
tras caliente por. papel de estraza , lottenido de 
un paño de lienza , y la dexan evaporar á ia lum
bre , hasta llegar al grado propio para el uso á 
que está destinada.Yéasc Alca l i caustico y T . I ! , 
Remedios contra las arenillas y piedra* 

- L I C O R mineral anodino deKoffmam mezcla 
de espirito de vino muy refinado, de ether 3/ de 
un poco de aceite dulce de vitriolo. Se puede de-. -
xar fuera de esta mistura el aceite dulce de vitriolo, 
y asi lo hacen muchos buenos artistas dando por. 
licor mineral anodino de Hoffman los dos prime
ros resultados del buen proceso del ether. Este l i 
cor es muy claro , blanco y de un olor de ether 
muy suave. Recetado , T . l í l , tratamiento de la 
perlesía universal , & c . T . I V , tratamiento de la 
supresión de ios Loquios. 

L I C O R E S espiritosos; nombre que se da á to
dos los licores que han pasado por la fomentación 
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espiritosa : tales son el vino, la cerbeza , la sidra, 
&c . Véase Fermentación espiritosa. 

L I C O R E S falsificados. Enfermedades causa
das por estos licores, T . I , De ios alimentos, Me
dios por donde saber quando los vinos están fal
sificados con las preparaciones de plomo, ib . 

L I C O R E S fermentados. Se da también este 
nombre á todos los licores que han pasado por fer
mentación. Véase Fermentación y Licores espirito
sos. 

L I C O R E S fuertes: se da este nombre á los es
píritus sacados por destilación, de los licores es
piritosos. E l aguardiente, rum , arrack , & c . son l i 
cores fuertes, 

L I N I M E N T O i nombre que se dg a un re
medio externo, que sirve para untar y frotar al« 
gima parte del cuerpo : el linimento es simple, ó 
compuesto. E l aceite, la grasa , un balsamo,, & c . 
empleados cada uno á parte son linimentos sim
ples : estas substancias mezcladas juntas, d con otros 
ingredientes son linimentos compuestos. 

L I N I M E N T O de aceite alcanforado. Véase 
aceite alcAiiforado. 

L I N I M E N T O de ajo. Modo de prepararlo y 
emplearlo, T . l í , tratamiento de la tos ferina. 

L I N I M E N T O blanco. Se prepara con las 
mismas substancias y del mismo modo que el un
güento blanco. Véase, excepto que solo entra en él 
una onza de cera. 

Se usa en los casos' de excoriación en que tie
ne esta demasiada superficie para permitir la apli
cación del iinguento de plomo tí calamina. 

L I N I M E N T O carminaiivo , d contra ios fla
tos. 



tus. Véanse su receta é indicación T» I I I , Re
medios contra los flatos, & c . 

L I N I M E N T O contra las almorranas. 
Torneóse de agüento enioHente dos onzas^ 
de láudano liquido media onzaj 

Mézclense estos ingredientes con una yema 
de huevo , y bátase bien todo junto. Recetado, 
T . I I Í , De las hemorroides secas d cerradas , Bcĉ  
De l tenesmo d pujos. 

L I N I M E N T O espiritoso. Véase un cxcmplo 
de el T , I I , tratamiento de la incontinencia ck 
orina. 

L I N I M E N T O de IVmgles. Véase Linimento 
volátil. 

L I N I M E N T O volátil. 
Tómese de aceite de olivo una onza; 
de espíritu volátil de cuerno de ciervo- me* 

día onza* 
Mézclese y Bátase el todo junto. Poniendo 

partci iguales de espirltu de cuerno de ciervo y 
de aceite de almendras dulces, se saca un l i n i 
mento muy eficaz > con tai que lo pueda llevar el 
cutis del enfermo. 

Advierte el Garalíerd Fringle que en la es-* 
qulngnda infiamatoria, un ped; 
papado en este iinímento^y aplk 
y renovado cada quatto d cinco horas , es- uno 
de los remedios mas dicaces : y añade que des
pués de la sangrú no dexa jamás de calmar, d 
dísipar absolutamente el dolor. Recetado , T . 11, 
Remedios comra la verdadera plcurisia , & c . B.e-
medies contra í a esquinencia inflamatoria, T . I I I , 
tratamiento de la hemipiegia , & c . T . I V . trata-

mien-
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xnienío de las torcediir^s, 
L I T A R IGlADCXeplteto que se da á ias be

bidas espiritosas sofisticadas con Hrarigio, 
Los vinos litafigiados con verdaderas pomo* 

fías, T . i l i , Dv-l Emponzoñamiem© causado por 
el plomo. 

L 1 T A R Í G T O , se da este nombre al plomo 
que lü perdido su principio flcgisdco por U acción 
de la lumbre , y se halla en un estado de impeiy 
fecta vitrificación. Quando se afína la plata en el 
crisol, con el plomo; este que se escorifica y que 
hace lo propio con los demás metales ligados con 
la plata , se transforma en una materia que tiene 
la figura de lamínicas brillantes, semi-transparentesg. 
»lgo parecidas á la mica y es lo que llamamos l i -
tarigio ; el que es mas ó menos blanquecino c 
roxito , según la naturaleza de los metales que es
taban ligados con la plata. A l primero se da el 
jiombre de litarigio de platajy al segundo el de lita-^ 
rigió de ore 

El litarigio es una preparación de plomo de 
que con mas frequencia se usa para sofisticar los 
vinos, sobre todo los que se pican ó avinagran. Vea-» 
se T. I , De los alimentos, &c, 

LOQUIOS, purgación d cotrimiento después 
del parto ; evacuación de sangre y humores, que 
«alen de la matriz inmediatamente después del parto. 

Lo que debe hacer quando son demasi .do 
abundantes, T . I V , de ios loquios demasiado 
abundantes, perdidas y hemorragia. En que con-* 
sisten á veces los loquios demasiado abundante?, 
ib. No piden siempre remediosj síntomas que in* 
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dican necesidad de femedios , ib. Loquios supn-
midos , T . IV, de la supresión de los loquios, tra
tamiento de la supresión de los loquios, &c. 

Causas de los loquios , ib. De la calentura de 
ieclie. l-a ridiculez de la opinión deque no con
viene dar de mamar á los niños antes de la cesa
ción de los loquios, ib. Del meconlo retenido en 
los intestiní s. 

L I G A ó vÍ::co de roble, se da este nombre a una 
planti pe¿ota,e5pecíe d i pequeño arbusto que sobre
viene á Vcinas especies de arboles, y de que la de roble 
no se diferencia esencialmente. Este arbusto crece 
hasta la altura de dos pies sobre crecido numero de 
árbolesv y aunque corra generalmente con el nom< 
•bre de liga de roble, se m¿ indiferentemente la de 
los demás arboles no mereciéndose alguna preferen 
cía sobre otra.Todos ios tallos de la li^a forman 
una masa regu ar, redonda; cada tallo tiene el grosor 
del dedo meñique es nudoso,de un color entre verde y 
morenito d cargado por fuera , y de entre blan
co y verduzco por dentro : echan muchos ra mi
tos leñosos^flexibies, entretexidos unos en otros mas 
gruesos por los dos extremos por donde se 
articulan juntos, cubiertos de una corteza 
verde algo desiguabsus hojas van dos a dos opuestas 
harto semejantes á Ls del box grueso, mis largas, 
venosas, redondeadas, por el cabo de un color ver
de y pajizo ó pálido ; de un gusto amargo , acre, 
astringente , de un color remiso desapacible. Las 
flores son campanudas y forman nanelikes: á 
estas flores suceden bayas blancas, redondas, blan-
d íS, un poco mas gordas que guisantes , harto pa-
recidas á uvas espinas ¿laucas, llenas de un xugo 
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riscoso. Recetado remedios contra la epilepsia. 
L I N O cultivado. Linum sativutn. La simiente 

d linaza, la única parte suya , que se usa en la 
Medicina, es prolongada , aeíiatada , rematándose 
por un lado en punta, de un color aleonado, que 
tira de purpureo: contiene un mucilago muy abuna 
dan te, que se depone 6 baxa al fondo en el agua 
caliente y aun en la fría, como esté• puesta bas
tante largo tiempo en infusión en ella: luego no 
es menester cocerla, quando se emplea en tisa
na, porque pondría viscosa la bebida; calidad,qiie 
solo se debe dar á las decocciones tomadas en la
vativas. 

Recetada T TT, ^medios contra el saram
pión , Régimen contra el constipado, Remedios 
contra la inflamación del vientre inferior, Regi« 
men contra las arenillas y piedra,T. I I I , Del em
ponzoñamiento causado por el arsénico, T . I V -
Regimen contra la gonorrea virulenta, tratamiento 
de la estrangurria causada por la constricción es-
pasmodica del canal de la uretra. 

L I N O purgante Linum catharticum. Su raíz es 
menuda, blanda , leñosa, guarnecida de algunas 
fibritas. Sus tallos son muy delgados, un poco echa
dos al principio por tierra; á breve tiempo des
pués levantan hasta cerca de un pie ; son cilindri
cos , roxitos, ramosos por la cima é inclinados: sus 
hojas inferiores son redondas, y terminadas en una 
punta obtusa. 

Las de lo alto de los tallos son opuestas dos 
á dos, numerosas, pequeñas, de media pulgada de 
largo , de dos á tres lineas de ancho, lisas, sin 
colas. Sus flores andan sostenidas de piececiiios lar-
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gos: son blancas, aclaveladas, con cinco petalos 
puntiaguadas, enteras , guarnecidas de cinco estam
bres am írillos, encerradas en un cáliz de cinco ho
jas. LÍJS caxitas seminales, que suceden á la fior, 
son pequen, s , acanutadas , y contienen una semi
lla reluciente,achatada, prolongada , semejante á la 
del lino. Toda esta planta tiene un ŝ bor amargo 
y que causa nauseas: nace espontáneamente en las 
inmediaciones de París. 

La hemos visto , dicen los Autores de los En
sayos de materia Medica , causar evacuaciones har

to frecuentes y abundantes á un hombre á quien 
se la había recetado su Medico , en la dosis de dos 
dracmass por quatro onzas de infusión. Sin em
bargo la intención de quien la había recetado, en* 
hacer diurética csra bebida ; pues se la liabia agre
gado media onza de xarave de cinco raices. No 
liemos repetido esta experiencia; pero nos ha pare
cido deber citar esta observación para incitar a 
otros á hacerla. Muchos Autores atribuyen á csti 
planta la virtud purgante : es evidente que su epi-
teto va consiguiente i la observación que se habU 
liecho de ella. 

M 

M A G N E S I A blanca : nombre que se d ' í la 
tierra blanca que se precipita de las aguas madres 
del nitro y sai marina, por medio de un álcali fi-
xo. Se dulcifica' después este precipitado para qui
tarle todo lo que tiene de salino. Esta substancia 
es blanca c-mo la greda, muy ligera é insipidá. 

Re-



Recetada, T. XI: tratamiento de k calenrura 
conii'Uii aguda , tratamiento de b diarrea, & c , 
tratamiento del vomito causado por las pasiones vio
lentas , T . íll? tratamiento de la cardialgía, &c , 
T . I V , tratamiento déla gononéa vi i l ienta , tra
ta mieato de las enfermedades de los niños, & c . 
De las enfermedades causadas por el mercurio , & c . 
trar.imiemo de hs aftas de los niños, tratamiento 
de las ac'deces del estomago é interinos , trata
miento general del despeno» & c . Medios de pre
caver el despeño, & c . tratamiento d é l a dentadu
ra difícil , tratamiento de las convulsiones de los 
niños. 

M A L V A ; hay varias especies de esta planta, 
de que soio haré mención de las dos que tie
nen mas uso en la Medicina, á saber, mayor y 
menor. La raíz de la malva mayor es sencilla, 
poco fibrosa, blanca, metida profúndamete en U 

.tierra, de un saboi duU** y viscoso: Salen déla 
mi^ma raíz varios tallos echados por tierre y á ueces cor
rederos , de cerca de pie y medio de largo , redon
dos, vellosos, meoiiosGS, guarnecidos de hojas hen
didas en siete lobos, tomadas por las criilas, y 
cubiertas de un % ello ligero; las ficres salen de los 
sinos de las hojas, campanudas, de color entre blan
quizco y purpureo, sostenidas de piececillos lar
gos , delgados y vellosos : sale de la ba a de 
k fl,>r un canutillo piramidal , cargado de 
estambres purpureóse por abaxo de este canutillo 
hay un pistilo , que se convierte después en un fru
to chulo, oibk.uLr, de la misma figura que U 
rosa uln a marina, d yerba-buena. La malva es muy 
común : nace espontáneamente á lo largo de los 
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sotos y caminos, en los parages incultos, y sobre 
los estambres : sus hojas y flores tienen mucho uso 
medicinal.La siguiente planta es igualmente común 
y se emplea para los mismos usos, de manera que 
se pueden substituir la una á la otra. 

Las hojas de malva recetadas f T. I I , Reme
dios contra la inflamación de los ríñones; T , Ilf, 
Del emponzoñamiento causado por el arsénico ; T. 
I V , tratamiento de las hernias, &c, T , V , trata
miento de los accidentes mortales, & c . 

M A L V A menor: esta planta solo se diferen
cia de la precedente en que tod?s sus partes son 
mas menudas y mas redondeadas sus hojas, y re
cortadas en cinco lobos 9 en vez de tener la otra 
las de siete. 

M A L V A V I S C O . Planta bien conocida; su 
raíz , la parte mas usada,está dividida en muchos ra
mos , es de color ceniciento por fuera > blanquecina 
por dentro, muciiaghiuaa y aíu nlor. Se halla en 
su centro un corazón leñoso grueso, semejante, con 
corta diferencia , á un canon de pluma de escri
bir , duro, sin el menor mucilago ; por lo que para 
el uso, lo deben quitar y tirar. Los tallos, que echa, 
levantan tres 6 quatio pies , son delgados, redon
dos , vellosos, hu "eos por dentro , guarnecidos de 
hojas alternadas, puntiagudas por arriba , y anchas 
por la basa , algodonadas, de tres pulgadas de lafr 
go , blanquecinas, dentadas, blanduchas, ondea
das y sostenidas de una cola larga. De las flores na
cen los bástagos de las hojas-, son campanudas, lien* 
didas en cinco partes, de un color blanco que tira 
á roxo i el pistilo se hace un fruto achatado y ar-
yondeado, compuesto de vams ceiditas , dispues
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tas en forma de anillo , al rededor de su pucen-
taja que ocupa el centro ; este fruto esde la misma 
forma que la rofa ultramarina. El malvavisco na
ce bien común en los píntanos, á las orillas de 
riachuelos, &c. Su raiz y fl >res son medicinales. 

Rjc:tada , T . I I . tratamiento del primer gra
do de pulmonía, Régimenpiopio contra el saram
pión, tratamiento de la tos de pecho, sin calen
tura, &c. Régimen contra la irfl imacion del esto
mago , Remedios contra la inflamación del vien
tre inferior , &c. T . 111. tratamiento del fluxo he
morroidal , tratamiento del orín de sangre, Te
nesmo , d pujos. Régimen en la itericia , tratamien
to de la gota resaltada, &c. tratamiento del escor
buto , de las comezones, tratamiento de la ozena, 
T . V . del emponzoñamiento por el arsénico, 
la cicuta, y setas , &c. 

MANA » xugo quaxado que destila natural
mente , ó por incisión f del tronco y ramos del 
fresno y arce , que se crían en Calabria , Sicilia, 8¿:ce 
Se hallan en las Boticas tres especies de manilla 
mas pura se llama maná en lagrimas , la mejor pa« 
ra purgar bien que menos pura que i a preceden
te , he llama maná en rama: finalmente la terce
ra eí-petíe se llama maná grasienta,y c&lk mas inferior, 

'MANA grasicnta; es absolutamente mala, por
que está casi siempre sofisíicada , ó cargada de 
azúcar; y aun sucede á menudo , que en esta es
pecie no curra partícula alguna de mana 5 no sien-* 
do otra cosa que mal azúcar , 6 miel , que se po
ne purgante con la escamonea ú ©tros purgantes 
violentos. Sise examinasen , dice M . Baame , los 
«iv ..«..v:_i.^ M̂C resaltan del uso de esta especie de 
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m a n á , a menudo administrada contra la intención 
del Medico y en perjuicio del enfermo , no pon
go la menor duda en que el Gobierno castigatiai 
figurosamente á los que se ocupan en hacer seme
jantes misturas. 

M A N A en lagrimas. Si nos llegase en de
rechura qualia cog^n en el país do.ide SCCP, 
íía preferible á las otras dos; pero como la prepa
ran casi toda en las Boticas, y siendo ia mira 
principal agradar á los ojos, se experimenta que 
solo es vistosa , y muy poco 6 nada purgante. 

M A N A en rama. Por lo mismo se debe pre* 
ferir esta especie , que aunque menos blanca , pur
ga mejor. Se debe escoger la de menos color, i a 
menos cargada de impurezas, ó porquerías, y se
ca, porque corrompe ía humedad ios cuerpos bUn* 
das y dulces, Vcase recetada T . I L tratamiento de 

, la ctnvaleccncia de 1.a calentura continua aguda, 
Remedios propios en las calenturas lentas nerviosas^ 
Régimen propio para \m acometidos de sarampión» 
tratamiento de la cólica biliosa, Remedios propios 
en la inflamación del hhado , T , U í . Medios dz 
-detener la hemorragia de ía nariz , tratamiento del 
Vomito de sangre, tratamiento del orín de sangre, 
tratamiento o#l fluxo hepático , tratamiento de ia 
xaqueca, tr^^miento de ios doloxea . 
•leñados por vapores metálicos, icei 
Bcc. tratamiento de ia uo^ - • ; d: 
propios en el herpes, tí.*ta*ri ~n\o de 
sanguínea, Remedios propios en el < 
obstinado , & c . tratamiento de la inJ 
medios contra la melancolía , Del emponzoñamien
to causado por el arsénico, Del cinpoiuoíiamien-

m 
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to causado por el sublimado, T . I V , t ra tamlmo 
de la gonortea rirulenta, tratamiento de las llagas 
renereas esenciales, Medios de precaver la calen-
tura miliar de las paridas, De las enfermedades 
causadas por el meconio, &c. tratamiento de las acN 
deces del estomago é intestinos, tratamiento del 
vomito ocasionado por obstrucciones en el vientre 
interior , tratamiento de la esquinancia membraao-
w , tratamiento de la dentadura difícil. 

M A N T E C A , substancia grasicnta, untosa. 
preparada o separada de la leche por batimien
to o sacudimiento. Para sacar la manteca, se dá 
principio quitando la nata de la leche , quando friaj 
ponen esta nata en una.vasija larga , mas estrecha 
por la boca que por el fondo, y baten fuertemen
te esta nata con un instrumento hecho á proposi
to. La manteca se separa á breve tiempo del fluí-
do que contenia 5 y forma una masa de mas ó 
menos consistencia. Se da el nombre de leche de 
manteca al liquido- seroso que se separo de ella, 
guando está bien hecha y bien lavada la mante* 
ca tiene un olor y sabor dulce, y un co lórame 
niio ; poco cargado, 
. - Pelifros de ia manteca y de las demás substan

cias gordas ó grasicntas para los niños, T . I , De 
os alimentos de los niños. Su uso es provechoso i 

los Doradores en oro molido , ib. De las diver. 
sas profesiones. Recetada con las cataplasmas, Ts 
^ Ke^dios contra la oftalmia esencial; en aii-
mentos, T . I I , Régimen propio contra el estre
ñimiento como remedio, ib. tratamiento del em
ponzoñamiento ocasionado por el arsénico interior-
me"te í o ^ d o , tratamiento del emponzoñan&n-



to causado por la cicuta y setas. 
M A N T E C A de antimonio. Asi se llama una 

substancia compuesta de acido marino y regulo de 
antimonio, espesa , untosa , y pesada ; sube y se 
condensa al rededor del vaso en que se subliman el 
sublimado corrosivo y regulo de antimonio reducá 
do á polvo. El cinabrio de antimonio que se saca 
por esta misma operación, sube después de la mante
ca de antimonio. Véase Cinabrio de antimonio. 

Recetado , T . I I I , tratamiento del pólipo de 
la nariz, T . I V , tratamiento de las berrugas, puer-
ros, &c. quando no dimanan del mal venéreo. 

M A R R U B I O . Hay dos especies de planta de 
este nombre , el mavrubio blanco y el negro , de 
uso medicinal uno y otro j pero solo se emplea 
exteriormente el ultimo, ácausa de su olor fétido. 

M A R R U B I O blanco. Su raíz es sencillaJeñosa, 
y fibrosa*, sus tallos son numerosos, de un pie de al
to, vellosos, quadrados, ramosos,guarnecidos de 
hojas , opuestas dos á dos, en cada nudo arredoa-
dea das , blanquizcas, hendidas por el borde, arru
gadas , sostenidas de colas harto largas. Nacen sus 
flores muy numerosas al rededor de cada nudo, 
dispuestas á manera de anillos sin piecedllos , ó 
sobre piecedllos muy cortos. El cáliz es velloso y 
acanutada y cada cañuto termina en una peque
ña punta : estas flores son muy pequeñas, blanquiz
cas, de una sola pieza engolada, cuyo labio supe
rior es derecho y con dos cuernezuelos, y parti
do en tres el inferior: el pistilo que sale del calix 
esta pegado i la parte posterior de la flor á ma
nera de clavo, y como acompañado de quatro em
briones que se convierten después ea otras tantas 

* se» 



semillas, escondidas en una celdita , que servia da 
cáliz á la fíor. Toda esta planta despide un olor 
fuerte. Nace naturalmente de por s í , y et muy 
común en los caminos reales , tierras incultai y so
bre los escombros. 

M A R R U B I O negro; su raiz es leñosa , vivaz 
Y morosa. De ella salen varios bástagos de dos i 
tres pies de alto , cubiertos de un vello corro, qua-
drados, huecos y ramosos, roxiros, guarnecidos de 
hojas opuestas sobre cada nudo , semejantes á las 
de la melisa, mas arredondeadas , mas negras, ve
llosas, blandas, y arrugadas. Sus flores nacen á ma
nera de anillos sobre ios tallos en el seno de las 
hojas. Son de una sola pieza engolada, rayadas de 
purpura. Su cáliz y simiente son lo mismo que 
los del marrubio negro; despide un olor muy féti
do. Nace espontáneamente en los esc ombros y i 
lo largo de sotos , & c . 

i E i marrubio es una de las plantas vulnerarias, 
balsámicas, que deben servir de alimento 6 pasto 
al animal que subministra lech; para los pul-
moniacos. T . I I , Régimen contra la pulmonía. 
Las hojis entran en el especifico contra la mor
dedura de la serpiente de sonaja , T . l i í , tratamien-
to de los accidentes ocasionados por la mordedu
ra de la serpiente de sonaja. 

M A S T U R B A C I O N , manstrupacion, vicio cu
yo solo nombrad mención horroriza.La tiene pintada 
un Autor Inglés baxo el nombre de onania, de-
nvado de Onam, uno de los hijos de Jud i , de 
quien se habla en el Génesis, Cap. X X X V I I Í , i . 
9; Y i o . M . Tissot ha dado el nombre de ona
nismo á ua excelente Tratado , que tiene escri-
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to sobre las terribles enfermedades que se siguen 
de la masturbación. 

M E J O R A N A : planta bien conocida; su raíz 
es leñosa y ramosa ; sus tallos , que levantan cer
ca de un pie, son leñosos, menudos, y ramosos: 
sus hojas que nacen opuestas dos á dos por lo lar
go del tallo, y ramos, son enteras , aovadas, ob
tusas , sin hendedura , sostenidas de pieseciilos muy 
cortos, cubiertas de un vello blanco ; tienen un 
olor penetrante y agradable , y un sabor algo acre, 
un poco amargo y aromático : los ramos nacen en 
el seno de las hojas, y tienen los mismos carac
teres que el tal lo; sus ñores nacen en la cima de 
los tallos, y ramas, dispuestas en espigas cortas: 
las espigas se parecen á cabezas escamosas , arredon
deadas , cerradas , compuestas de quatro series, ú 
ordenes de hojas, colocadas á modo de escamas 
vellosas , 'de enere las quales salea ñores blanque
cinas muy menudas , de una sola pieza engolada, 
cuyo labio superior esta redoblado, arredondeado, 
hendido , y dividido el inferior en tres partes : el 
pistilo va acompañado de quatro embriones, que 
se convierten después en otras tantas pequeñas se
millas , arredondeadas, roxas , escondidas en una 
Taina que servia de cáliz á la flor. La mejorana na
ce en los sitios meridionales abrigados. Se cultiva 
fácilmente en las huertas , & c . Sus hojas y puntas 
floridas tienen uso medicinal. 

. Agua de mejorana recetada , T . I I I . tratamien
to del olfato en general, T . I V . Delespesamien^ 
to del moco de la nariz; hojas recetadas, T . V. 
Medios de resucitar á los ahogados, ; 

M E L I S A , ó torongil : planta bien conocida. 
Su 
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Su raíz es leñosa, redonda, larga, fibrosa ,proFimáa: 
echa taiios de mas de un pie de alto , quadra-
dos, casi lisos, ramosos , duros , tiesos, y quebra
dizos. Sus hojas son prolongadas, de un color 
entre verde, y morenito , harto semejantes á los 
de calaminta 6 yerba buena , relucientes, heriza-
dos de un vello , dentados por sus bordes ; de un 
olor alimonado muy grato , y gusto un poco acre: 
de los senos de las hojas salen flores verticiiadas, las 
que no forman anillos enteros al rededor del bás
tago: tienen figura de gola, son menudas, blan
cas d de un color roxo claro : á esta flor suceden 
quatro semillas unidas juntas , casi redondas, 6 pro
longadas, encerradas en el cáliz de la flor :1a cul
tivan en las huertas , y se halla á veces en los so* 
tos, & c . Su raiz no muere en el invierno : -sus ho
jas son medicinales; pero es menester cogerlas en 
ia primavera , antes de echar flor , pues pasado es
te tiempo, huelen a chinche. 

Recetada, T . I I I . tratamiento de la hemiple-
gia ,&c. , 

M E M B R I L L E R O d membrillo, fruto muy 
conocido , cuya figura es, con muy corta diferen
cia , como la de pera , pero mucho mas grande, su 
cascara está cubierta con una lanugine ó vello al
godonado , su carne es amarilla, firme , de un sa
bor acerbo , y olor fuerte ; encierra cinco pepitas 
6 semillas de color de castaña por fuera, y blan
cas por dentro , viscosas, correosas, & c . 

Las semillas del membrillo recetadas T . I í . 
tratamiento del primer grado de la pulmonía , los 
confites de membrillo , ib. Modo de tratar el vo» 
mito ocasionado por ia preñez , E l mucilago de 

mem-
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^ C a i o n i i o , ^ I V . t ra tamlen íGd?Ul aftas dé los 
niños. 

M E R C U R I A L ; planta de varias especies; pe
ro solo hablaré aqui de las dos principales, de que 
se hace diario uso de la Medicina ; á saber la mer
curial macho , y 1 mercuria 1 h embra. 

M E R C U R I A L macho. Su raiz es tierna, fi
brosa , y anual: echa tallos de cerca de un pie 
de alto, angulares, nudosos, lisos y ramosos : sus 
hojas son harto semejantes á las de la parietaria, 
prolongadas , de un color entre verde y morenito 
reí udente ; algo anchas, puntiagudas , dentadas 
por sus bordes, de un sabor nitroso, algo calido, 
y nauseoso: de los senos de las hojas salen piececi-
llos cortos , y menudos, proveidos de pequeñas 
bolsas en forma de tcsticuios, 6 de frutos con dos 
casitas, achatadas, ásperas y vellosas , que contie
nen cada una, una semilla menuda, aovada, redon* 
da : nace esta planta por todas partes, á lo largo 
de los caminos, en los cimenterios, viñas , y otros 
sitios húmedos , y sombríos: es una de las plantas 
emolientes igualmente que la siguiente , dotada de 
las mismas virtudes. 

M E R C U R I A L hembra. Esta especie es ab
solutamente parecida á la precedente por su raiz, 
bástagos y hojas, consistiendo únicamente la diferien-
ciaen que echa flores. 

Recetadas una y otra f T . I I I . Rég imen con
tra el extreñimiento. 

M E R C U R I O o Azogue, substancia metálica 
casi siempre fluida, muy pesada , resplandeciente 
como la plata, vulgarmente llamada azogue. E l 
mercurio que se usa en la Medicina debe estar pu-

á l 



rificado de antemano, y no conviene jamas usar 
de otro que ei que los Boticarios tienen baxo el 
nombre de mercurio revivificado con cinabrio. Véa
se Azogue. 

M B R C U R I O crudo o azogue recetado , T# 
l í , Remedios contraía inflamación del vientre in -
fenor. Pelgro del mercurio en la sarna, T . I I I , 
tratamiento de la sarna. N o se debe usar jamase! 
mercurio como remedio sin las mayores precaucio-
nes, ib . Solo conviene en las enfermedades que 
participan del mal venéreo. Abusos que con el co
meten ios ignorantes. Observaciones, ib. & c . 

Recetado , ib . Remedios contra la epilepsia 
tratamiento de la rabia confirmada. * 

El mercurio es especifico del mal venéreo, T . 
IV, tratamiento de la gonorrea virulenta, trata* 
miento del mal venéreo confirmado. L o que coa
viene hacer, quando el mercurio purga d da cóli
cas, ib. Efectos que dimanan de no estar revivi
ficado , ó mal preparado este remedio , ib. Medios 
de precaver el babeo , ib. Mercurio baxo, la for
ma liquida, ib . El mercurio interiormente toma
do por cierto tiempo , debilita los intestinos, i b . 
Quanto tiempo conviene continuar el uso del mer
curio en la gonorrea virulenta, ib . Régimen pro
pio durante el uso del mercurio , ib . Recetado, ib . 
tratamiento de los bubones venéreos, tratamiento 
de las llagas venéreas, tratamiento de la estran-
gurria ocasionoda por la inflamación del cuello de 
la vexiga, tratamiento de la disuria, tratamiento 
de la fimosis y parafimosis, & c . tratamiento de las 
purgaciones de garabatillo. E i mercurio cura mas 
seguramente el mal venéreo, sin excitar ei babeo 

ib. 
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ib, tratamiento del mal venéreo confirmado. La 
preparación mercurial mas simple debe ser pre
ferida, ib. Método de administrar el mercurio in-
soluble d las pildoras mercuriales, ib . juntamen
te con el sublimado corrosivo, ib. con las lavati
vas antivenercas, ib, Método de administrar el mer
curio por unciones, ib. Método de dirigir las un
ciones, quando el mercurio sube á la boca , ib . Me-» 
todo de administrar el mercurio por zahumerio, ib , 
por medio de lavativas antivenereis, ib. por me-» 
dio de baños antivenereos, ib. N o se puede de
terminar la cantidad de mercurio necesario en cada 
m é t o d o , ib . Método de administrar el mercurio 
sublimado corrosivo, ib. El mercurio seria peligro
so en el caso de enfermedad aguda , ib. y en el 
de enfermedades crónicas , á menos que no dima
nen del mal venéreo, ib. pero se puede adminis
trar, quando solo son poco peligros is, ib. N o con
viene administrar el mercurio en ios casos de ex* 
ten nación, durante las reglas, ni en los últimos me
ses de preñez, ib. Precauciones que pide la admi
nistración del mercurio á los niños, viejos, histéri
cos , hipocondriacacos; á los propensos á la disen
teria ? epilepsia, lamparones, escorbuto, Scc, ib. 
Estaciones mas convenientes para la administración 
del mercurio, ib . importancia del régimen duran
te ei uso del mercurio , ib. A cid entes dimanados 
de falta de régimen en los enfermos durante el uso 
del mercurio , ib . Recetado , Remedios propios pa
ra los niños rachiticos. Mercurio insoluble , rece, 
tado, tratamiento del mal venéreo de los niños. 

MERCURIO dulce: el sublimado corrosivo 
saturado de mercurio crudo d azogue f y despoja

da, 
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do , por este medio , de su calidad corrosiva. Re
cetado en pildoras, T . I I I , Remedios contra los 
lamparones ; en disolución, ib . tratamiento de la 
ozena, en zahumerio , T . I V , Métodos de adminis
trar el mercurio, & c . Conviene preferir para el zahu
merio , el mercurio dulce de cinabrio , ib . 

M E R C U R I O gomoso en forma liquida. Véa
se su preparación, T . I V , tratamiento de la go
norrea virulenta. 

M E R C U R I O gomoso en forma seca. Véase 
su preparación , ib . 

Ventajas de estas preparaciones mercuriales , ib. 
M E T A L , metales: substancias pesadas, du-

ras, relucientes, y opacas, que á la lumbre se der
riten y toman una superficie convexa, pero que 
vuelven á tomar la solidez al enfriarse , y amar
tilladas se extienden: calidades que los diferentes 
metales tienen en diferentes grados. Se cuentan de 
ordinario seis metales, i saber , oro, plata, cobre, 
hierro ^ estaño y plomo ; pero se ha descubierto 
un séptimo llamado platina ú oro blanco. Véase 
T . V , tratamiento propio para los que tienen al
gunos cuerpos detenidos en ei esófago d traqui-ar-
teria. 

^ Medios de sacar los fragmentos de metales déte» 
nidos en el tragadero, ib . 

M E T A L I C O , se dice de todo lo que pertene
ce á los metales. 

M I A S M A S : denota este termino los cuerpos 
sumamente sutiles, que se consideran como pro
pagadoras de las enfermedades contagiosas. Se ha 
imaginado harto naturalmente, que estas peque
ñas porciones de materias, prodigiosamente atenúa-

T o m . K Y y y dos 
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das se escapaban de los cuerpos inficionados de 
contagio , y lo comunicaban á los no inficionados 
penetrando en ellos , después de esparcidos por 
el ayre , y por vias mas cortas , pasando inmedia
tamente del cuerpo afecto al sano: se vé diaria
mente esto en las viruelas, y aun en la peste, ex
tendiendo el enfermo una y otra de estas enfer
medades en el lugar donde reside. 

M I E L , materia que las abejas sacan de las 
flores de las plantas, y depositan en los panales de 
cera , que á este fin tienen construidos en sus col
menas, & c . Para extraer la m i e l , rompen los pa
nales , los ponen sobre unos texidos de mimbres, 
puestos por debaxo vasijas de barro , propios para 
recoger la miel que destila , y adquiere a breve tiem* 
po consistencia ; la mie l , que se saca de este mo
do , se llama miel virgen , es la mas pura y la 
mas estimada. En advirtiendo que no destila mas 
mie l , meten ios panales en sacos de lienzo, y 
los prensan: la miel que se saca por este me
dio , no es tan pura , como la primera; pues con
tiene siempre algunas partes de cera: mas con to
do queda harto blanca. Finalmente ponen estos 
panales en agua sobre la lumbre y después de una 
ligera cochura, los vuelven á la prensa: la miel 
sacada por ésta ultima operación, es amarilla, y 
contiene mucha cera, y otras materias extrañas. 

Se debe escoger la miel de una consistencia, 
no demasiado liquida espesa y granada.La mas gran
de , y mas blanca es siempre la mejor: su olor 
y sabor deben ser suaves y dulces , agradables, y 
Igeramenre aromáticos. Se debe desechar la miel 
que dexa en la boca alguna viscosidad ó harino-



337 
sidad, porque en este caso , se ha adulterado con 
almidón para ponerla mas blanca. A consequen-
cia, quando se debe emplear la miel en las bebi
das , es muy importante tomar la de las Boticas. 

Importancia de la miel pira los niños: enfer
medades que precave, T . I , De los alimentos de 
los niños. Recetada T . I I , Rég imen propio para 
los acometidos de verdadera pkurisia, tratamiento 
de la fluxión de pecho, tkc. N o se debe espumar 
la mie l , ib. Régimen contra la pulmonia. 

Recetada , ib. tratamiento propio para los aco
metidos de diferentes grades de la pulmonia , ib. 
tratamiento del segundo grado de la pulmonia, Re
medios contra las viruelas, Rég imen propio para 
los acometidos de sarampión, Remedios propios en 
la inflamación del higado. T . I I I , tratamiento con
tra las lombrices de ios adultos, Régimen propio 
para los acometidos de itericia, tratamiento de las 
diversas especies de escorbuto , tratamiento de la 
fluxión de escorbútica, Remedios contra el asma. 
Régimen propio en el extreñimienro, Remedios 
propios para los acometidos de melancolía, & c . 
tratamiento de las enfermedades del órgano del 
gusto , tratamiento de la rabia confirmada,T. I V , 
Del meconio retenido en los intestinos, Del extre-
ñimiento de los n iños , tratamiento de las aftas de 
los niños, tratamiento de la dentadura difícil, So
corros internos contra las simples contusiones, So« 
corros internos contra las ulceras, T , V , Medios 
de resuciiar á los ahogados, Socorros propios para 
los cuerpos ciados, ó entorpecidos' de frío. 

M I E L mercurial. 
Tómense partes iguales de miel blanca , y de 

Y y y 2 xu-
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xugo purificado de hojas de mercurial, cuezase has
ta la consistencia de xarave: solo se usa esta miel 
en lavativa, en dosis de tres d quatro onzas. 

M I E L rosada. 
Tómese de rosas de Provins mondadas y de

secadas una libra, 
de cálices de rosas recientes, media libra, 

de agua hirviendo quatro libras, 
de miel blanca, seis libras. 

Ponen las rosas y cálices en una vasija de po
ca capacidad ; les echan encima el agua hirviendo; 
tapan bien la vasija: los dexan en infusión en un 
parage abrigado por el espacio de doce horas. Se 
cuela por un lienzo con fuerza; mezclan este licor 
con la mie l , lo clarifican con la clara de huevo; 
espuman la primera cochura; lo cuecen hasta la 
consistencia de xarave, y lo cuelan por ílanela. Re
cetada en inyección en el absceso de la oreja, T . 
Ü I , tratamiento del mal de oído con inflamación 
en la ozena, con agua de cebada, ib. tratamiento 
de la ozena, en las aftas de los niños con el xugo 
de rábano , T . I V , tratamiento de las aftas de 
los n iños , tratamiento de la dentadura dificil, 
• M I £ L Scilitica. 

Tómese de albarrana seca, seis dracmas. 
de agua una libra. 

Dexense en infusión doce horas, sobre un ba
ño de ceniza caliente , cuezanse después por al
gunos minutos ; exprimense fuertemente ; agregúe
se de buena miel blanca ocho onzas; claníiquese 
el todo , y cuezase hasta la consistencia de xara
ve. Se puede substituir la miel scilitica en lugar de 
vinagre scilitico , en el caso de parecer irtitar es-

" ' v * s v v Y ' te 
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te ul t imo, y sobre todo en lugar del xarave sci-
Utico. ( Véase.) 

M I L E N R A M A . L a raiz de esta planta es 
leñosa y fibrosa : sug bástagos levantan pie y me
dio ; son menudos , cilindricos , acanutados , tie
sos, vellosos, y ramosos: sus hojas son menuda
mente hendidas, semejantes, en cierta manera, a 
las de la manzanilla, aladas, hendidas profunda
mente , ó mas bien , compuestas de crecido nu
mero de hojitas, opuestas á pares, y terminadas 
en una impar, las quales están ellas mismas d i 
vididas en varios dentamientos: todas estas divi
siones de las hojas, cuyo numero es infinito, han 
hecho d a r á la planta el nombre de mi l hojas, y 
este carácter la hace muy fácil de conocer : los 
ramos , semejantes al tallo , salen de los senos 
de las hojas : Sus flores nacen en la punta o cima 
del bástago y ramos, en forma de parasol, d ra
milletes muy cerrados, y redondos : cada flor es 
pequeña, blanca, d un poco purpurea , con un 
pistilo amarillo por en medio, olorosa , sostenida de 
un cáliz escamoso , cilindrico, 6 prolongado : á las 
flores suceden semillas menudas. Esta planta es de 
las mas comunes; se encuentra en casi todas par
tes , y en casi todos los paises. Hay otra milenra
ma , cuyas flores son purpureas; este carácter es 
la única diferencia que existe entre las dos plantas, 
se usan una y otra para los mismos fines. 

Recetada T . 11L tratamiento de la fluxión, T» 
I I I , tratamiento de la fluxión , T . I V , tratamien
to de las reglas inmoderadas, tratamiento de la 
perdida de sangre, & c . 

M I N E R A L , minerales. Se comprenden gene
ral-
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raímente baxo este nombre todas las substancias 
pertenecientes á la tierra , y que se tiran de su senoj 
pero, en un sentido mas particular, se entiende por 
mineral, un cuerpo terrestre , como v.g. piritas, sa
les , betunes, azufres, & c . ó partes metálicas, sean 
semi-metaies, 6 metales enteros. 

M I N E R A L , tomado adjeenvamente en este 
sentido, se dice del reino mineral, substancia mU 
neral, agua mineral, 8cc. 

M I R R A , substancia gomo resinosa, en pe-
daciíos de diferentes tamaños, unas veces como 
una alvellana , y otras como una nuez; de color 
amarillo, roxo, ó ferruginoso, algunas veces trans
parente , y reluciente: su sabor es amargo , un po
co acre y aromático, y causa nauseas ; su olor es 
aromático, pero insipido , y poco agradable. Se 
debe escoger la que está en hermosas lagrimas, 
desmenuzabíes, ligeras , del mismo color por todos 
lados , amarga , acre , y olorosa. Se debe desechar 
la negra, pesada , llena de impurezas, ó porquerías. 
Nos traen la mirra de Etiopia. 

Recetada ' T . 111. tratamiento de la ulcera de 
la nariz , llamada ozena. 

M I S T U R A , especie de remedios que se d i 
ferencian de los julepes, en que no solo entran en su 
composición, sales extractos, 6 qualquiera otra subs
tancia disoluble en el agua; sino también tierras 
ó barros, polvos y otras substancias que en ella 
no se deshacen: una mistura es rara vez re
medio elegante y agradable 5 sin embargo se ha
ce á veces necesaria , porque hay algunas personas 
que toman de buena g.ma una mistura y no pue
den tragar bolos ni electuarios, 

MIS-
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M I S T U R A antiemética d propia para calmar 

el vomito. Véanse su receta c indicación I V I I , Re
medios contra la calentura maligna, & c . 

M I S T U R A astringente. 
Tómense de agua de canela simple, de agua 

común, de cada cosa tres onzas: 
de agua de canela espiritosa media onza; 
de confección de xabon media onza; 

Mézclense. En las disenterias de poco tiempo 
y después de las evacuaciones necesarias se admi
nistran una ó dos cucharadas de esta mistura ca
da quarto de hora, con tal que tome el enfermo, 
cada dos ó tres di as, una dosis de ruibarbo. 

M I S T U R A de agua de cal y aceite contra 
las quemaduras. Véanse su receta é indicación T , 
I V , Socorres internos contra las quemaduras. 

M I S T U R A calmante y astringente. Véanse 
su receta é indicación T . I V , tratamiento de ios 
loquios demasiado abundantes. -

M l b T U R A diurética. 
Tómense de agua de yerba buena cinco onzas;, 
de vinagre scilitico seis dracmas; 
de espíritu de nitro duki ikado media onza; 
de xarave de gengibre media onza; 

Mézclense. Se administran dos ó tres veces al 
día en los embarazos de las vias urinarias. 

M I S T U R A escilitica. 
Tómense de agua de canela simple cinco on-» 

zas; 
de vinagre scilitico una onza; 
de xarave de malvavisco onza y media; 
Mézclense. Esta mistura propia para facilitar 

la expectoración y la secreción de los orines, es 
tam-
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también provechosa á los asmáticos é hidrópicos. 
Su dosis es una cucharada repetida muchas veces 
al dia. 

M I S T U R A laxante tbsorvente. 
Tómese de magnesia blanca una dracma; 
del mejor ruibarbo diez ó doce granos, 
de agua común , de agua de canela simple, 

de xarave común, de cada cosa tres onzas; 
Tritúrense la magnesia y ruibarbo en un mor

tero; agregúense las aguas y el xarave; esta mistu
ra conviene en las mas de las enfermedades de los 
niños, acompañadas de acideces: remedia ó alivia 
estos achaques y mueve el vientre. La dosis es 
una cucharadiía repetida dos veces al dia. A un 
niño muy tierno basta una cucharadita por dia. 
Quando se administra esta mistura con la inten* 
cion de purgar, es menester aumentar la dosis, ó 
doblar la cantidad de ruibarbo ; es uno de ios 
mejores remedios que he hallado para los niños, 
y ei que con mas frequencia he empleado. Re-
petado , T . I V , tratamiento de las acideces del 
estomago é intestinos, 

M I S T U R A salina. 
Tómese de sal de tártaro una dracma. 

Desliase en quatro onzas de agua hirviendo: 
en estando enfriada, vayase echando gota á gota 
espiritu de vitriolo hasta que cese la efervescencia, 
agregúense entonces de agua de menta piperina dos 
onzas, de xarave común una onza. 

Mézclese. Quando no se puede hacer con 
limones frescos esta mistura, bien puede suplir la 
falta del juiepe salino. 

Recetada , T i l , modo de tratar á los niños 
acó-
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«cometidos de cátentutüs, inteímlíenfés, Reme dios 
propios para los acometidos de un constip do qi e 
no se rinde al régimen , T , I V , Socorros Inter-
nos contra las quemaduras. 

M O S C A D A ó nuez moscada : esta nuez , que 
es firme , compacta y aromática, se usa demasía» 
do en la cocina para necesitar una descripción: la 
subministra un aíbol llamado en Lat ín miz mos-
chata, fructu rotundo. Se cultiva este árbol en Bcn-
d a , Isla de As ia , que pertenece á los Oían desea. 

Recetado, T . 111, Remedios contra ven tosí» 
dades, & c . Remedios contra el abatimiento y de
sanimación 9 &c9 

M O S T A Z A , planta bien conocida. 
Su raíz es blanca, leñosa, fibrosa , anual: echa 

i m tallo de quatro ó cinco píes de alto , meolío-
so, velloso por abaxo 3 dividido en muchos ramos: 
sus hojas son harto largas, harto semejantes á las 
del rábano ordinario , pero mas menudas y mas 
ásperas 5 las cimas del bástago y ramos, están guar
necidas de pequeñas flores amarillas con quatro ho
jas „ en forma de cruz: á estas flores suceden vai
nas lisas y sin vello , quadrangulares , puntiagudas^ 
llenas de semillas casi redondas, roxas d negritas? 
de un gusto acre y picante: esta es una de las pían-
tas mas comunes nace naturalmente en las orillas de 
fosos, entre las piedras, y en las tierras acabadas de 
trabajar. L a cuitifan en los campos y huertas : su 
simiente tierie uso en la cocina y Medicina. 

Recetada, T . I I , tfatamiento de los, males de 
garganta simples, i . I I I , tratamiento de la fluxión, 
tratamiento de la anasarca y ascites accidentales, &c , 
ib. tratan tiento del reumatismo crónico, tratamíen-

l o m , F . Zzá ta 



to d é l a perlesía universal, trafamiento de la he-
miplegia , & c . T . I V , Medios de precaver y cu
rar los sabañones. ' 

M Ü C Í L A G I N O S O , epíteto que se da a las 
substancias que tienen las calidades de los muci-
lagos. Sacan 6 extraen estas calidades de las pUntas 
raices semillas, &cV tales son v. g. la raiz de mal
vavisco, la linaza, 8cc. 

Los únicos casos que en las enfermedades de 
pedio , indican los remedios muciiaginosos. Yer
ros que se cometen todos los días en el uso de 
estos remedios, T . I I , tratamiento de la tos de pe
cho sin calentura, pero acompañada de un humor 
acre. 
. M U C I L A G O , se dice de un licor espeso y 
viscoso , como la clara de huevo, no cocida. 

N A B O . E l uso familiar de esta raiz potagera, 
no dexa la menor duda acerca de sus caracteres: 
la planta que esta raiz produce, se llama en La
tín por algunos napus sativa , radice alba , & c . esto 
es, nabo cultivado , cuya raiz es blanca , & c . 

Recetado como alimento, T . I I , Régimen pro-
pío para los acometidos de arenillas ó piedra, I . 
I I I , tratamiento de los dolores de cabeza» 

N A R A N J A , fruto del árbol llamado en 
Lat ín aurantium, de que hay dos especies prin
cipales , á saber naranjo , cuyo fruto es dulce , Y 
naranjo , cuyo fruto es agrio , ó amargo : no hay 
la menor diferencia entre las hojas y flores de es

tas 
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fas dos especies de naranjo. 

L a cascara de naranja recetada, T . 1. de la gen-
te de mar. E i zumo de naranja recetado,T i L Re-
gimen propio para los acometidos de calentura in-
termitcme, cascara de naranja, ib. tratamiento de 
las calenturas intermitentes. Zumo de naranja, ib* 
Rég imen propio para los acometidos de calentura 
continua aguda, Rég imen propio en la falsa flu
xión de pecho. Las naranja?, ib . tratamiento del 
primer grado de ia pulmonía. Zuma de naranja 
recetado , i b . Rég imen propio para los acometidos 
de calentura lenta nerviosa. Cascara de naranja, 
ib . Rég imen contra la calentura maligna, & c . Regi l 
men contra la calentura miliar , Remedios con
tra las viruelas.Confites de naranja, recetados, ib . 
modo de tratar el vomito ocasionado por la pre
ñez . Zumo de naranja, T . I I I . Régimen para los 
acometidos de disenteria, & c . tratamiento de h 
anasarca, y ascites accidentales, 8rc. Cascara de 
naranja, ib . traiamknto de la gota regular. Na
ranjas como alimento, ib . Tratamiento de las d i 
versas especies de escorbuto. Zumo de aaranja, ib . 
Cascara de naranja, ib . Remedios de la inapeten
cia , Remedios contra los fistos en general. Hojas 
de naranjo , recetadas, ib. Remedios contra la epl< 
íepsia, tratamiento d é l a Danza de S. Viro ,8cc. 
Cascara de naranja , ib. tratamiento de la sinco
pe y desmayo, & c . infusión de las boj ÍS de naran
jo , ib . tratamiento de rabia confirmada. Casca
ra de naranja , recetada, T . I V . tratamiento 
del vomito de los niños; en infusión , ib. tra
tamiento del curso de vientre de los niños j en 
polvo, ib . Medios de precaver el despeño, diar-

Zzz s rea. 
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rea, Scc. 

N A R C O T I C O , epíteto que se d a í todas las 
iii"bstancias simples ó compuestas, que concillan el 
sueno. Pero se entienden, por este termino, t®-
dos los soporíferos mas activos, quales se sacan de 
tod-as las partes de la adormidera y opio. Estos re
medios no pueden producir sus efectos sin excitar 
en los nervios una especie de estupor, que embo
te el sentir : por tanto no se debe recurrir i ellos 
sin la mayor reserva, atento á que poco se dife
rencian de lo que se llama ponzoña , operando con 
la mayor prontitud, bien que administrados en 
corta cantidad. 

Los narcóticos son peligrosos á los niños, Ta I . 
D e los defectos ó yerros de las amas deieclie» Re
cetados, T . I I . remedios contra la oftalmía esen : u l . 
Con que precaución se deben administrar, ib. Pe* 
ligros de los enmantes narcóticos en la gota, T» I I í . 
tratamiento de la gota regular. Recetados, ib. tra-
tamienio del reumatismo agudo. E l modo de tra
tar los síntomas apoplecricos, causados por los nar
cóticos tomados en. demasiada dosis , ib. Modo 
de tratar los síntomas apoplecricos ocasionados por 
el oaio u otros narcóticos. Recetados, ib. Reme
dios contra la melancolía , & c . ' Del emponzoña
miento causado por el arsénico , T , I V . Métodos 
de administaar t í mercurio8 

N A T U R A L E Z A . Se encuentra tan frequeli
te mente con esta voz en el cuerpo de esta obra, 
quinos ha parecido deber explicar el sentido, que 
tiene en la Medicina. Entendemos por naturaleza 
el principio de la vida, el acuerdo , harmonía , y 
m á m , coa que se suceden las fuacioaes naturales, 

vi-



rítales y animales; la dependencia que las some
ten unas á otras, y el socorro que se dan nmtua-
mence para concurrir al mismo fin. L a naturaleza 
es el principio vivificante , presente en todas las 
partes del animal, que produce todos sus movi-
mieatos, los sosriene , modera , dirige, y ( si senos 
permite la expresión ) dice M . Boulioae , ios hace 
convertir acia la longevidad d vida larga. Hipó
crates es quien h t d ido primero el nombre de na-
turaieza á este principio. Van-Heimont le llama 
archea, y muchos M.-dico^ modernos le nombraa 
simplemente principio vital. Le hemos conservado 
el nombre de mtur<ileza , tanto en obsequio al 
padre de la Medicina , como por conformarnos 
con ei lengu.'gc mas generalmente recibido , y 
á conscqucncia quando usamos esta voz natura
leza s queremos denotar los principios de todos los 
movimientos , de todas las resistencias , de todos los 
esfuerzos que , en el animal, dependen de la vo
luntad, y suponen esencialmente ía vida, 

N A U S E A S : viene á ser lo mismo que ganas 
de vomitar, &c . es propiamente hablando la alte
ración ó indisposición de estomago que experi-
mentaa los que, por primera vez , se hallan em
barcados en un navio , &:c. y se marean. 

N A U S E O S O , epíteto que se da i las substan
cias, cuyo olor ó gusto desagradable ocasionan 
ganas de vomitar. , 

N E G U S , bebida familiar en la gran Bretaña, 
se compone de partes iguales de agua y vino blan
co , acedadas con zumo de limón, endu-zad.s con 
azúcar , y aromatizadas con nuez moscada. Es cla
ro que la diferieacia entre el negus fuerte y el fl >-

xo 
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xo solo consiste en la proporción de mas o menos 
vino , zumo de limón y moscada. 

Recetado, T . I I , Remedios contra la verda
dera pleurisia , & c . Remedios contraías calenturas 
lentas nerviosas, Rég imen contra la calentura ma-. 
Ügna , & c . preservativos de la calentura malig
na , & c . Rég imen para los acometidos de la es-
quinancia maligna , Scc. Rég imen en la tos feri
na, tratamiento del colera morbo f t rutamiento del 
vomito causado por las pasiones violentas. 

N E R V I O i se da este nombre, que significa 
fuerza , y vigor , á ciertos cordones blanquizcos y 
cilindricos que parten del celebro cerebelo, me
dula prolongada, y medula espinal, cubiertos de 
la dura mater y que se distribuyen por todas las 
partes del cuerpo i están formados por un conjun
to de hilos muy finos, pero huecos , ó dispuestos 
de manera que por ellos pasa una materia muy 
sutil que reciben del celebro y demis partes de 
su nacimiento. Por medio de este licor llamado es
píritu animal fluido, nervioso 9 Scc, ios nervios son 
el principio del movimiento y sentir. Véase enfer* 
medades de los nervios. 

N E R V I N O , epíteto que se da á los remedios 
propios para calmar ios dolores de los nervios. 

N - .RVIOSO, epíteto que se da á todolo que per
tenece á los nervios, como también á las personas 
acometidas de enfermedades 4e nervios. 

N Í D O R O S O , epíteto que se da á todo lo que 
tiene un olor d gusto de huevos, hueros podri
dos , Bcc. 

N I N F A S , nombre que se da á dos especies de 
crestas, una por lado de color de beimelion , en 

las 



Tas doncel as )oveneS que h m n agrandándose, ha-
e.a el medio de la vulva. Se han llamado nin-
U s , por haberse creído que d i r i j a n el curso de 
la onna están encubiertas por los labios grandes. 
labios d qUe á VeCeS ias l í íman Pequ^o* 

N I N F O M A N I A d furor uterino. Véase Fu-
ror utctmo. 

N I T R O , salitre, sal de nitro , sal neutra com
puesta de im acido particular, llamado acido ni
troso de álcali fixo y de un poco de materia cal-
cana. Se saca de la mezcla de cal y escombros de 
casas vlt) .s, de tierras, barros , y lugares que con-
tienen materias vegetables y animales podridas: 
comov . g . las caballerizas , letrinas, & c . L a ma-
nrobra, que liaman purificación de salitre, es muy 
larga, se hace por mayor en las fabricas , de don. 
de sacan los boticarios el nitro : toman el salitre 
de la tercera cochura y le purifican también para 
los usos medtcmales y químicos. Es menester es
cogerle .hecho hermosos cristales blanco., los que 
puestos «Are brasas vivas se derriten sin estallido 
m decrepitación y se ponen alli fluidos, y que 
puestos sobre la lengua , producen una sensación 
oe trio seguida de amargura. v 

Recetado T . I I . tiatamknro de la calentura es-
carlatada benigna, remedios contra la frenesia. re
medios contra la oftalmía esencial, remedios contra 
la esquinancia inflamatoria , T . 111. IMcd'os de de-
tentr la hemorragia de nariz , remedios contra el 
esputo desangre, & c . t iar .mia.fo del dolor de 
cabeza ocasionado por el acaloramiento, las fatigas 
&c , tratamiento del ¿olor de muelas, y d é l a flu

xión. 



x i ó n , tratamiento contra ías Á:. ' " ' ^ á e U s ni
ños, tratamiento de ia anasarca y ascites, K e m ^ 
contra la locura , ó manía, tratamiento de la rabia 
confirmada , tratamiento de ia pkidura de los i n . 
secros, T . I V . tratamiento de ia estrangurrla ocasio
nada por la irflimacion del cuello de la vexiga, 
tratamiento de la disuria, tratamiento del pria-
pismo no dimanado del mal venéreo, Medios de 
precaver el aborto , tratamiento de ía ir»flamacioa 
de la matriz, medios de precaver la calentura m n 
liar á las paridas , tratamiento de la esquinando 
membranosa, tratamiento de ia gangrena , Socorros 
contra LJS quemaduras^ T . V. Socorros propioi 
para los asfixíeos , tratamiento del cansancio dolo
rido, & c . traumienro de la gota rosa, & c . 

N I T R O puritkado, no es otra cosa que el 
nitro muy puro. 

Recetado5 T . I I . Remedios contra la verdade
ra p^eurisía, 8cc. Remedios propios coutra la in* 
fíamacion del hígado, T - í í í . De las hemorroides 
secas, & c . tratamientodtn onn desangre , Reme
dios eontra la melancolia, <kc. tratamiento pre
servativo de la rabia, T . I V . De los dolores vio* 
lentos, insomnio , calor, Bcc.m diversas paites del 
cuerpo, 

O 
O B L I T E R A C I O N , cerramiento de un vaso, 

por la unión de sus paredes, de manera qué no se 
puede volver abrir, en loque se distingue de la 
obstrucción, 

OI5S-
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O B S T R U C C I O N , encogimiento de los vasos 

que impide la circulación de los fluidos, sanos 6 
morbificos, teniendo por causa la disproporcion 
que se halla en el volumen del l iquido, y diá
metro del vaso : por lo propio puede ser efecto de 
la reducida capacidad del vaso , ó del grandor de 
la masa que debe pasar por a l l í , ó del concurso 
de una y otra causa. 

Tratamiento dp la hidropesía , causada por la 
obstrucción de las visceras, T . I I I . tratamiento de 
la anasarca , y ascitcs. 

O B S T R U C C I O N E S . Véase T . I I I . De las 
ingurgitaciones, obstrucciones , scirro , y cancro. 

L o que da motivo de sospechar obstrucciones 
en los niños , T . I V . tratamiento del vomito cau
sado por las obstrucciones en el vientre inferior, 
tratamiento del vomito de los niños causado por 
las obstrucciones, ib . 

O P A C I D A D : calidad de un cuerpo , que lo 
hace impenetrable á la luz. 

O P A C O , lo que no es transparente, ni da l u 
gar al paso de los rayos de la luz. Los cuerpos 
opacos son los que no propagan la luz , porque na 
tienen poros derechos dispuestos en toda dirección. 

O P I A T A , nombre que dieron los antiguos 
á los remedios en que entraba el opio, Pero de 
presente se da este nombre absutivamente á los 
remedios blandos, que son verdaderos electuarios, 
y en que no entra opio. Hay tres especies de opia
tas, á saber , purgantes , corroborantes, y alternan-
tes. 

O P I O : un extracto gomo-resinoso, preparado 
con elxugo exprimido de las hojas , tallos y ca-

Tom. V, Aaaa be-
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bezas dé la s adormideras blancas, nos lo traen de 
Egvpto y Turquía . 

Se debe escoger compacto , pesado , limpio 
quanto sea dable , viscoso; de un color que tire 
á roxo , de un olor nauseoso j de un gusto amar-
go y un poco acre. Como este extracto es una mez
cla de muchas materias extrañas , hojas , tallos ro
tos , arena , & c . lo purifican antes de usarlo en la 
Medicina. Con este fin parten en trozos la cantidad 
que se quiera , la liquidan al baño de maria , en la 
menor cantidad de agua que se pueda ; cuelan el 
licor con fuerte expresión , y lo espesan , siempre 
al baño de maria, h ista que tenga la consistencia de 
extracto: en cuyo estado lo venden los Boticarios, 

Se puede hacer el opio con las adormideras de 
nuestras huertas. Tómense , por exemplo , cabezas 
de adormideras, tirese toda la simiente ; majease 
las vainas hasta reducirse á polvo fino ; tómese de 
él una onza , quédese en infusión en frió por dos 
dias en quatro libras de agua; cuélese con expresión, 
evaporarse al baño de maria , hasta reducirse el l i 
cor á ocho onzas j fíltrese, échese en platos de lo
za, y evapórese hasta la sequedad ; despréndase 
el extracto , fuertemente pegado á los platos, y 
guárdese en una botella bien tapada ^ este opio, 
igualmente que el de Egypto, concilla el sueño, 
caima los dolores , favorece la transpiración, detie
ne el curso de vientre , los vómitos y las perdidas 

Sabemos por experiencia, dice M . Lieutaud, 
que era menos peligroso que el opio, de Egypto, 
que obraba mas tranquila seguramente. De aquí 
viene, que los que lo conocen , lo pre-

fie-
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hereti, y con razón de todos los demás narcóticos. 
Su dosis es de dos á quatro granos , solos 6 mez
clados con otras medicinas, según las circunstan
cias. Por lo que acabamos de decir , no se podría 
por ventura preparar el láudano liquido con este 
ultimo opio. Si solo es mas suave , mas seguro, 
que el opio de Turquía , las preparaciones sica-
das de él producirían , sin duda las mismas ven
tajas. E l castóreo , según M . Lieutaud , es el me
jor correctivo del opio. Véase Castóreo. 
. E1 0Pio recetado , T . I I . Remedios contra la 
inflamación del vientre inferior, T . I Í I . tratamien
to de la xaqueca, tratamiento de la fluxión , Reme
dios contra la anasarca , y ascites accidentales, & c . 
Modo de tratar los síntomas apoplecticos, causa
dos por el opio , tomado en demasiada dosis, ib . 
E l como conviene tratar los síntomas apoplecticos 
ocasionados por el opio ú otros narcóticos' El opio 
ha puesto á veces mas furioso al enfermo, ib. Re
medios contra la locura , d manía , recetados, ib . 
Remedios contra la epilepsia, tratamiento de las ca
lambres del estomago , Remedios contra los flatos, 
& c . tratamiento del afecto histérico. Es mas ca
lido que el castóreo , y almizcle , ib. recetado , i b . 
remedios contra el cancro, & c . Del emponzoña-
miento causado por el arsénico, tratamiento de la 
rabia confirmada , T . I V . tratamiento del vomito 
causado por obstrucciones en el vientre inferior, 
tratamiento de los abeesos. 

OPODELDOC , 6 Balsamo opodeldoc liqui
do. ^ 

Tómense de raíz seca de malvavisco, de con
suelda, de genciana , de arisroloquia redonda , de 

Aaaa s an-
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angélica, de cada cosa seis dracmas; 

De las puntas floridas de salvia, dos onzas; 
de flores de espliego, de bayas de enebro, de 

cada cosa dos onzas; 
de castóreo hecho polvo , de alcanfor de 

cada cosa dos dracmas ; 
De hojas recientes de sanícula , de alqmmila, 

de perpetuas amarillas, de lengua de sierpe , de 
yerba doncella, de cada cosa dos dracmas y media; 

De romero , una onza. 
De simiente de comino, quatro dracmas, 
De espíritu de vino refinado dos libras. 

Se pican menudas las hojas y las puntas ; se 
quebrantan las raices, semillas , castóreo y alcan
for , se machacan las bayas de enebro y las flores; 
se meten todas estas substancias en un matras con 
el espíritu de vino; se tapa la basija, las dexan di
gerir veinte y quatro horas, sobre un baño de arena 
caliente , cuelan con expresión el licor y añaden 
ocho onzas de xabon blanco ; lo hacen digerir 
de nuevo hasta la entera disolución del xabon, se 
guarda este balsamo en una botella bien tapada: 
algún tiempo después* de hecho , se precipita una 
parte del xabon baxo la forma de coagulo ; por lo 
mismo es preciso menear siempre la botella, antes 
de usar de su contenido. 

El opodeldoc entra en el linimento aconsejado, 
T . I I I . tratamiento de la dureza del oído, &cv 

O K C H A T A , especie de emulsión , que solo _ 
se diferencia de las de los Boticarios en que estan
do únicamente destinada á agrandar al gusto, se 
procura hacerla mas grata al paladar que saludable, 
h orchata se diferencia también de la emulsión 
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ordinaria , en que entra en su composi» 
cion cerca de una octava parte de almendras 
amargas ; siendo asi que en la emulsión solo se em
plean , generalmente almendras dulces. Mas se pue
de asegurar con confianza, dice M . Vannel, que 
á excepción , quizá del caso de inflamación actual 
del estomago é intestinos , la orchata mas agrada
ble es tan saludable como la emulsión mas insí
pida, 3/que asi se puede permitir al enfermo la ino
fensiva coasoiadon de una bebida mas placentera, 
en los casos ordinarios, en que está indicada la 
emulsión de las boticas. 

Recetada , T . 111, tratamiento de fluxión es
corbútica, Remedios propios en la locura, d ma
nía, T . I V , tratamiento del priapismo no dimana
do de mal venéreo, tratamiento del furor uteüno, 
8zc. T . V , tratamiento del cansancio dolorido oca
sionado por las pasiones; penas de espíritu, &c. tra
tamiento de la gota-rosa, &c. 

O R E J A de Judas, ú hongo de saúco. Espe
cie de hongo asi llamado, porque tiene la figura 
y á menudo el grandor de oreja de hombre. Ña-
ce en el saúco , que subministra á este hongo el 
xugo que le conviene para su crecimiento. No fal
tan Autores que lo recomienden en la inflamación 
de ía garganta. Véase T . I í , Remedios contra la 
esquinencia inflamatoria. Véase Agárico, 

C R C T A N Í C O , se dice de todo lo que per
tenece á los órganos. 

O R G A N O , en la Medicina, significa parte 
capaz de executar t i ó tal acción, producir tal d 
tai operación todas las partes, aun las mismas 

sim-
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simples, se pueden llamar órganos o partes orga-
nicas: y en conformidad los músculos son los ór
ganos del movimiento; el ojo , órgano de la vis
ta ; la oreja, órgano del oidoj el cutis, órgano 
del tacto , &c. 

O R O Z U Z . La raíz de esta planta, la única 
parte suya de uso medicinal , es demasiado cono-
cid i , sobre todo por su sabor dulce y azucarado, 
para necesitar una descripción particular. La plan
ta nace naturalmente en los países calorosos, v. g. 
en España, Italia,Provincias demedio dia de Fran
cia , en Alemania, &c. La cultivan en las huer
tas. , 

Recetada , T . F , Régimen contra la falsa flu
xión de pecho , tratamiento del primer grado de 
la pulmonía, Régimen contra el sarampión , l)e 
la oftalmía, &c. sintomática , Régimen contra el 
resfriado , Régimen contra la inflamación del es
tomago , Régimen contra la inflamación de los 
ríñones, &c. Régimen contra las arenillas y pie
dra , T . I I I , tratamiento del orin de sangre, tra
tamiento del dolor de oido. Régimen contra la 
itericia, Régimen contra ios lamparones-, tratamien-

' to de la apoplexia sanguínea, Del emponzoñamien
to causado por el arsénico, T . I V , Régimen con
tra la gonorrea virulenta. Método de tratar el mal 
venéreo, por medio de los sudoríficos. 

ORPIMENTO, substancia combinada de azu* 
fre y arsénico, ordinariamente de color amarillo; 
y en este caso no tiene mas de una decima par
te de azufre : se llama también orpin, reaigar ama
r i l lo , d arsénico amari.lo. Sale á veces roxa esta 
combinación; y ea este caso solo ha entrado en 

ella 



c ía una quinta parte de azufre: y se le llamare, 
aigar roxo , sandáraca , arsénico roxo, &c. 
. O R T I ^ A : hay varias especies de esta planta 

sm contar las conocidas en la Medicina , baxo el 
nombre de galeopsis, de que no se trata aqui. Las 
ortigas se dividen en dos clases, á saber, picantes y 
muertas o que no pican. Las de mas uso medici-
nai son las llamadas, 

O R T I G A vulgar d común. Su raíz es menuda, 
libfosa,culebreadora,de color amariliejo.Echa tallos de 
tres pies de alto^uadrados^cañutados.tiesos^ubiertos 
de un cabello picante,huccos,ramosos;revesridos de ho
jas dos á dos enfrente una de otra^rolongadas^nchas 
puntiagudas , dentadas por sus bordes , guarneci
das de cabellos muy picantes, y que ocasionan un 
düior usnvo,pegadas á colas algo largas. Sus fio» 
res nacen en las cimas de ios tallos y ramos, en 
los senos de las hojas, dispuestas en forma de /áci
mos ramosos, compuestos cada uno de varios es
tambres, sostenidos de un cáliz de quatro hojas de 
color herbáceo. Esta planta nace casi por todas par
tes con abundancia , particularmente en los sitios in
cultos y arenosos, sotos, fosos , contra los mu
ros, aun en los bosques y huertas. Sus hojas mar
chitan ordinariamente todos los años por el invier
no : pero no perece su raiz y vuelve á echar nue-
vas hojas por la primavera siguiente.Sus hojas, se
millas y raices son medicinales. 

O R T I G A muerta d blanca. Sus raices son nume
rosas y fibrosas : se extienden también mucho por 
un crecido numero de pimpollos, que corren obli-
quamente culebreando sobre la tierra, casi como 
h yerba buena: sus tallos tienen mas de un pie 

de 
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de alto, son quadrados» harto gruesos, pero mas 
menudos y mas endebles acia la tierra; de don- . 
de viene, que con dificultad se pueden sostener, 
son huecos,un poco vellosos , ramosos, con algunos 
nudos entresembrados , purpúreos acia la tierra, 
en los sitios expuestos al sol. Sus hojas están dos á 
dos en frente una de otra, á manera de las de la 
ortiga común. Las de la parte Inferior de los tallos 
están sostenidas de colas largas, y Us de arriba las 
tienen mas cortas, y guarnecidas de un vello corto 
que no pica. Sus flores nacen de nudos y en forma 
de anillos al rededor de los tallos : son harto gran
des, de una sola pieza , blancas, agoladas y mas 
"bien descoloridas por fuera, que amarillas. El la
bio superior d morrión está ahuecado á modo de 
cuchara, guarnecido de puntas sobre los bordes, en
cerrado quatro pequeños estambres, dos mas lar
gos y dos mas coreos: el labio inferior es descolo
rido , y sin puntas acorazonado. Las cimas ó coro
nas de los estambres están rebeteados de negro y 
representan en algún modo la figura de ocho. Su 
pistilo es un hilo partido en dos , colocado entre 
los estambres; levanta desde el fondo del cáliz, 
está pegado á la pacte posterior á modo de clavo: 
ia basa se convierte en quatro granos triangula
res unidos juntos, escondidos en una caxita que ser
via de cáliz á ia ílor.Sc halla esta planta, cuyo 
olor es fuerte, á lo largo de los "sotos, caminos, 
muros, en los escombre?, á menudo, en las huertas 
mal cultivadas , &c. Sus hojas, flores y raices son 
medicinales. 

Estas des especies de ortiga poseen, con corta 
diferencia, las mismas virtudes j en conformidad 

se 
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se usan indiferentemente. Su , grande propiedad, 
consiste en ser vulneraria, consol idante, y en detener 
las hemorragias: á consequencia las hemos co'ocado 
en la clase de hs plantas que deben servir de pas
to al animal que subministra leche á los pulmo
niacos. Véase T . I I , Rég imen contra la pulmonía. 

Ortigas frescas picadas, recetadas T . I I I , tra
tamiento de las enfermedades del órgano del tac
t o ; en tisana, T . I V , tratamiento de las reglas 
inmoderadas, tratamiento de la perdida de sangre 
d hemorragia y purgación de la matriz. 

O X 1 C R A T O , no es otra cosa que una mez
cla de agua y vinagre, en la proporción de una 
parte de vinagre por cinco 6 seis de agua. 

Recetado , T . I I I , Medios de detener la he
morragia de nariz , Del emponzoñamiento causa
do por el plomo , Del emponzoñamiento causado 
por el opio , T . I V , Soc orros externos en el tra
tamiento de las fracturas, T . V , tratamiento del 
cansancio dolorido, & c . tratamiento de la insola-n 
cion. 

O X I M I E L scilitica. 
Tómese de la mejor miel blanca una libran 
de vinagre sciiitico , media libra. 

Cuezanse á fuego lento, hasta la consistencia 
de xarave, teniendo cuidado de quitar la espuma 
del primer hervor: soío se debe hacer esta opera
ción en vasijas de barro vidriadas , ó de plata. 

Recetada , T . I I , Remedios contra la verda
dera pieurísiíi, & c . tratamiento de la fluxión de 
pecho, &c. tratamiento de la falsa fluxión de pe
cho, tratamiento de la tos de pecho , T. 111, Re-
Jiudios contra la anasarca y ascites accidentales, 

T v m . V , Bhhh S i l , 
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&c, tratamiento de la hidropesía de pecho, Re
medios contra el asma, tratamiento del emponzo* 
ñamiento causado por el arsénico , T . IV trata
miento de la esquinancia membranosa , T . V , Me
dios de resucitar á los ahogados» 
. OXIMIEL simple. ' ' 

Tómense de la mejor miel la blanca, ocho on.̂  
"zas; • - - - ' b^DQif ̂  ino^m ^h onv^m^^ 

de vinagre quátro onzas; 
Póngase el todo en una vasija-de plata , y cue

zase á calor suave hasta la consistencia de xatavej 
quítese la espuma del primer hervor. 

Recetado, T . I I I , tratamiento de la anasarca 
y ascites , Del emponzoñamiento causado por el 
•plomo , por las cantáridas , T . IV, tratamiento de 
la esquinancia membranosa f Socorros internos con
tra las contusiones. 

O Z E N A , ulcera de la nariz. Véase T . I1L 
D é l a ulcera de la nariz, tratamiento de la ulcc-
Ya de la nariz , llamada ozena. 

P A N A C E A : remedio universal: titulo pom
poso que han dado los Charlatanes á sus remedios 
como capaces de curar todas las enfermadades. De
todos ios remedios, que han corrido con este nom
bre, solo han conservado los Médicos el llamado 
panacea mercurial, que es en efecto bueno , debi
damente aplicado , pero que, solo siendo útil en 
ciertas enfermedades, no es nada menos panacea. 

P A N A C E A mercurial: el mercurio dulce, 
• ¿26 t-.aJá ^ . v - - : flixe-
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auete veces sublimado , es luego mercurio casi pu« 
ro, y que solo contiene de acido lo que necesita 
para impedir tenga la forma de mercurio crudo ó 
azogue, y conservar una simple apariencia de ma
teria salina. 

Recetada, T . l í l , Remedios contra la lom
briz solitaria, Remedios contra ios lamparones, tra
tamiento preservativo de la rabia* 

P A R O T I D A : se da este nombre , que signi
fica literalmente cerca de la oreja , á dos glándu
las grandes salivares , blanquecinas , prolongadas, 
situadas entre la oreja y parte posterior de la qui* 
acada inferior. 

P A R O T I D A : se da en la Cirugía este mis
mo nombre a los rumores que ocupan estas glán
dulas en ciertas enfermedades, como en las calen
turas malignas ,¿kc. 

Las parótidas d tumores parotidales son efec-
tos críticos en las calenturas malignas , T . I I , Siiv. 
tomas de la calentura maligna, & c . L o que con
viene hacer,quando se anuncian, ib . Remedios coa-
ira la calentura maligna , & c . 

PECTORAL,pectorales, epíteto que se da i 
los remedios saludables en las enfermedades del 
pecho. 

Los remedios pectorales incisivos recetados T . 
I I , tratamiento de la tos de pecho sin calentu
ra , & c . 

m P E C T O R A L , pectorales* Se da también este 
epíteto á quatro músculos del pecho colocados dos 
por lado debajo de las mamilas. 

PE L I T R E . Se hallan dos raices de este nom
bre eu la> Boticas. L a primera de un dedo de lar-
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go , es delgada, r o o por Fuera, gris por dentro; de 
un gusto acre y muy ustiyo, pero que no se per* 
cive inniediátamcni.e sino que se aumenta ai pa
so que se masca y se tieiie en ia boca ; doüde 
por fin dexa una cierta sensación de frío :no des
pide oloe. Nos la traen seca del Reino de Tú
nez. La segunda es mas pequeña, mas blanca, me
nos gruesa, menos carnosa y menos acre. 

Recetada , T . I I I , tratamiento de la fluxión, 
íratamiento de la apoplexia serosa. 

P E O N Í A : plan ra de que hay dos especies 
principales; la una llamada peonía macho , y la 
otra peonía hembra. 

P E O N Í A macho: su raiz tiene la figura de 
nabo , el grosor como del dedo pulgar, y á veces 
m<iS ; se introduce harto profundamente en la tier
ra , es derecha, dividida á veces en varios ramos, 
de color roxito por fuera , blanco por dentro. Echa 
tallos de dos d tres pies de alto, un poco roxitos, 
a'go ramosos. Sus hojas son anchas, compuestas de 
varias hojuelas casi semejantes á las del nogal, pe-» 
ro mas anchas y mas espesas, de un color entre ver. 
de y moreno cargado ó negrito, relucientes,cubíer-
tas por la parte superior, de una especie de peiu-
ta , pegadas á piececilios largos roxitos. Sus flores 
nacen en las puntas de los tallos grandes, amplias, 
con muchas hojas dispuestas en forma de cruz, de 
color algunas veces purpureo, otras encarnado, sos< 
tenidas de un cáliz de cinco hojas; y en el medio 
hay .varios estambres purpúreos, con sus puntas 
azafranadas. A las ya caídas suceden frutos com
puestos de. varios cornezuelos blancos , vellosos, 
relucientes, eneorbados por abaxo,ios que íq abren 
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al madurar, y manifiestan una serie de semillas 

gordas, casi redondas, ai principio roxas , harto 
semejantes á ios granos de granada , d-¿ un color 
obscuro después, y per fin negras, t\sca planta es 
tnas temprana, como también mas rara, • que la 
siguiente, de la que se distingue fácilmente por 
la notable diferencia de sus hojas y raices, como 
asi mismo por sub frutos , que son cenciilos en la 
peonía macho i y dobles en la peonía hembra. Ra
ra vez se vé esta planta fuera de las huertas d jar
dines. 

P E O N Í A hembra. Su raíz se compone de tubér
culos d navitos fibrosos: echa un tallo harto eleva
do , casi sin roxura. Sus hojas están hendidas, tan 
pronto mas, como menob, de un color verde claro 
por arriba, blanquecinas y un poco vellosas por 
abaxo. Sus flores son semejantes á las de la peonía 
macho, pero mayores y de color roxo. A las flo
res suceden frutos Henos de semillas como en la 
especie precedente, peto mas menudas , y negrean 
al madurar. Se ha hecho muy común esta plan
ta. La cultivan en casi todos los jardines, á cau-
«a de la hermosura de sus flores. 

La raiz de la peonía tiene uso medicinal. Los 
'Autores recetan con preferencia la peonía ma
cho. Esta ultima está recomendada sobre todo en 
epilepsia . y afecto histérico, y se ha tenido largo 
tiempo por especifico de estas enfermedades, espe
cialmente de la primera. Desde Galeno, supanegi-
rico , hasta Fernel , ha gozado esta reputación, pe
ro este sabio Medico, y despuos de él. Silvio de 
Eoe, Hoffman, & c . han hecho ver su insuficien
cia en muchos casos ? y dexan su lugar á otras subs-

tan-
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tancias muclió mejores y mas seguras^SIn embjf-
go se receta todavía con utilidad la raíz de la peo
nía en la perlesía acompañada de espasmo. Véa
se T . XII, tratamiento de la perlesía universal, &c. 

PERIODICO , epíteto que se d i a ciertas enfer
medades , y evacuaciones que regresan regular
mente, y aun irregularmente: tales son v. g. las 
calenturas intermitentes; á veces la epilepsia» el asma, 
la xaqueca, y otras enfermedades de la cabeza; cier
tas hemorragias y sobre todo las regí ÍSde las raugeres. 

PERIODO f en la Medicina , denota propia
mente el tiempo que pasa entre dos accesiones , 6 
reduplicaciones de las Enfermedades intermiten
tes ; y asi el periodo comprende dos tiempos , el 
de la accesión , y el de la remisión. Se Uaman ta ni* 
bien pe lodos las diferentes épocas de una enfer
medad : y asi el principio, el crecimiento , el esta
do y la declinación son otros cantos periodos del 
curso de e-.ta enfermedad, 

PESTE , enfermedad epidémica , muy malig
na y muy contagiosa , las mas veces mortal, que se 
manifiesta por carbúnculos paroúdes, manchas 
purpureas, cardialgías , temblores, sincopes , &c. 
y otros muchos síntomas, que á veces acaban de 
repente con los enfermas. La peste propiamente 
ta l , es harto rara en Europi, hiendo endémica en 
Asia, y aun enConstantinopla. Pero la calentu
ra maligna se puede considerar como peste de 
Europa. Véase T . ! l , De la calentura maligna, pú
trida , purpurea , d peteclal: Véase también T. I V . 
tratamiento de la peste* 

P E S I l F i i K O , se alce de quien está acometi
do de la peste. 

PES-» 
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P E S T I L E N C I A L , epíteto que se á i á las 

enfermedades , que son de la naturaleza de la pes
te, y á los síntomas que caracterizan la peste : se di-» 
cê  también del ayre » alimentos , & c , que están i n 
ficionados. 

P E Z , substancia resinosa que se saca de un 
árbol conocido baxo el nombre de pino, y de que 
hay diferentes espeeies , las que solo provienen de 
la preparación qüe áe da á este xugo resinoso. 

P E Z de Borgoña. L a verdadera pez de Bor-
g o ñ a , d la pez grasicnta, se compone de resi
na blanca , derretida juntamente con termenti-

Calidades que debe tener para ser: buena, 
T . I I . -tratamiento de la tos de pecho. Véase 
Emplasto de pez de Borgoña. Véanse tam
bién Brea , y Termentina, y aceite determenti
na, rj.jí ' . ; :. , , upíoq r x , r r ' , u ¡ ... : r 2 • -

P I E D R A , c o m o enfermedad. Véase T . I I . 
D é l a s arenillas y piedra, remedios contra las are* 
nillss , y piedra. 

P I E D R A calaminar, cadmía fósil: tierra me
tálica , de un color ceniciento ó amarillo : echada 
á la lumbre da un color verde á la 11 ama,y levan
ta un humo blanco : es una especie de mina 
de zinque, que viene de Alemania , y sobre 
todo de Asquisgran. Se halla también en las in
mediaciones de Bourges: esta ultima es de color 
negro, con varios granos de hierro esparcidos aqui 
y acullá. La 11 aman calamina de Berry : mezclada 
con cobre, puesto en fusión, forma el metal 
conocido baxo el nombre de latón. 

P I E D R A caustica: es una sal alcalina fixa, agu
za-



zada o avivada con cal, y despojada de toda su 
iiumedad por la desecación y fusión. Véase Caus-

P I E D R A infernal; caustico, que se saca, det̂  
pojando los cristales de luna , de toda su agua de 
cristalización por medio de 'a fusión. 

P I L D O R A . Se da este nombre á una for
ma de medicamento de la consistencia de pasta, 
lin poco firme en pequeñas masas de diferentes tama
ños, arredondeadas, y de la forma , con corta di-
feriencia, de garbanzo. La pildora se diferencia del 
fcolo, en que es mas pequeña , y mas jíolida.^ 

Los remedios que obran en pequeñas dosis , y 
que tienen' gusto olor desagradables^ que es preciso 
liacer tragaderos, se recetan cómodamente baxo la 
forma de pildoras. Sin embargo, en siendo ne
cesario que obren pronto los remedios, no es pre
ciso darlos en esta forma , porque sucede a' menu
do que quedan considerable tiempo en el estoma
go , antes de deshacerse, y por consiguiente 
antes de producir sus efectos. Como los ingredien
tes , que entran en la composición de las pildoras, 
están en general tan aproximados entre s i , que 
una pildora , de peso ordinario , puede contener 
cinco granos de partes meikramentbsas ; ai especi
ficar la dosis de estos ingredientes tendremos cui
dado de referir la cantidad de las pildoras, que 
conviene recetar en cada torna, como v. g. una , dos 
tres, &c. 

P I L D O R A S aloéticas , recetadas, T . I H . tra
tamiento deldo.br de cabeza, ocasionado por la 
linfa , &c, tratamiento del afecto histérico , Re
medios propios para los acometidas del afecto hi« 
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pocondnacos, Receta de estas pildoras, i b : 3 ^ 
P I L D O R A de Belloste. 

Tómense de mercurio revivificado con cina
brio una onza; ^ 
de crémor de tártaro me&a onza; 
de escamonéa, de jalapa en polvo, de cada 
cosa una onza. 

Métanse en un mortero el mercurio y el cré
mor de tártaro con un poco de xarave de culan
trillo , tritúrese esta mezcla h.sta quedar perfecta
mente apagado el mercurio, lo que se conoce quan-
do , í rot indolo sobre la revez de la mano con la 
punta del dedo , no se puede conocer el menor 
giobiMllo de mercurio , aun con el auxilio de una 
buena lente ; agregúense entonces los po vos, y tri
túrense de nuevo con sufkicfite cantidad de xara
ve de culantrillo. Redúzcase el todo á una masa 
Y pártase esta en pildoras de quatro granos cada 
una. p 

Estas pildoras son las que M . Baumi llama pi l 
doras de Belloste reformadas, porque se receta aquí 
el crémor de tártaro en vez de azúcar que emplea
ba Belloste , y que de ninguna manera tiene la 
propiedad de apagar el mercurio ; de lo que se aseEii-
ro M . Baunié. ^ 

P I L D O R A S de Belloste recetadas, T. IV, 
Método de administrar el mercurio insoluble, &c! 

P I L D O R A S calmantes. 
Tómense de opio purificado diez granos; 
de xabon de Alicante media dracma. 

Majese el todo junto, y redúzcase á veinte y 
quatro pildoras. Se administran una , dos, o tres 
de ellas en los casos , en que no pueden pasar 
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las bebidas calmantes. 

P I L D O R A S de calomiel y termentina. Véan
se su receta é indicación, T / I V , tratamiento de 
la gonortea simple, < ^ 

P I L D O R A S de cicuta. 
Tómense de extracto de cicuta la cantidad 
que se quiera, f 
de hojas de cicuta secas y reducidas a polvo 

como cosa de la quinta parte del peso del ex
tracto. 

Mézclense , y háganse pildoras de un grano. 
E l extracto de cicuta se puede tomar desde un gra
no hasta muchas dracmas al dia. Con todo el me
jor modo de tomar estas pildoras es empezar por 
una ó dos é ir aumentando poco i poco, mien
tras las pueda aguantar el enfermo, sin experimen
tar sensiblemente estupor , ni vértigo. Véase T. 
I I I , Remedios contra el cancro* 

P I L D O R A S esciliticas. 
Tómense de albarranas secas en polvo drac« 
ma y media; 
de goma amoniaca , de simiente de cárdame» 

mo en polvo, de cada cosa tres dracmas; 
de xarave común suficiente cantidad. 

Saqúense pildoras de cinco á seis granos. Se 
administran dos 6 tres de estas pildoras dos veces 
al dia, ó masa menudo, como las pueda llevar el 
estomago, en la hidropesía y asma. 

P I L D O R A S estomáticas. 
Tómense de extracto de genciana dos drac-

de ruibarbo en polvo, de tártaro vitnolaao, ae 
cada cosa una dracma; ' 

de 
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de aceite de yerba buena treinta gotasi 
de xarave común suficiente cantidad. 

Saqúense pildoras de cinco á seis granos tres o' qua-
íro de estas pildoras, tomadas dos veces al dia, for
talecen el estomago, y mueven el vientre, 

P I L D O R A S fétidas* 
Tómese de asafetida media1 onza; 
de xarave común quanto se necesite para ha

cer una masa de que sacar pildoras del peso de 
seis granos. Se administrarán quatro d cinco de estas 
pildoras dos ó tres veces al dia en los achaques his
téricos : pueden ser igualmente provechosas á los 
asmáticos* En siendo necesario mover el vientre 
se agrega al asefetidasuficiente cantidad de ruibar
bo , aloe, o jalapa. Recetado T. II> tratamiento 
de la cólica histérica, T . I I I , Remedios contra el 
asma» 

P I L D O R A S fundidoras. ( Véase su receta c 
indicación, T . I I I , Remedios contra los lamparo
nes. 

P I L D O R A S fortificantes. 
Tómense de extracto de quina, de sal de 
Marte, de cada cosa onza y media; 

Háganse pildoras de seis granos. Se pueden ad
ministrar dos de estas pildoras, tres veces al dia 
en las excesivas debilidades , ó enfermedades cau
sadas por relaxacion, como v. g. en la chlorosls 
ú opilación, Scc» 

P I L D O R A S Incisivas pectorales. (Véanse su re
ceta é indicación , T . 11, Remedios con t r a í a pul
monía.) 

P I L D O R A S laxantes y carminativas. Véanse 
su receta é indicación, T. I I I , Remedios contra 
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las ventosidades, & c . 

P I L D O R A S merairlalcs comunes. 
Tómese de mercurio revivificado con cina
brio , de miel , de cada cosa media onza. 

Tritúrense en un mortero hasta desaparecerse en
teramente los globulillos de mercurio *, añádanse 

de xabonde Alicante, dos dracmas; 
de polvo de orozuz 6 de pan migado quan

te se necesite para da rá la masa la consUtenciapro
pia para sacar pildoras de seis granos. En siendo 
necesario hacer mas mercuriales á estas pildoras, 
se puede aumentar la d«sis aun hasta el doble. La 
dosis de estas pildoras es diferente , según las in
dicaciones con que corresponden. En el caso de 
no darlas sino como alterantes, dos ó tres veces 
al día bastan: pero para excitar el babeo, se ne
cesitan quatro ó cinco. 

Añadiendo una cantidad de ruibarbo , en pol
vo , igual a esta masa de pildoras, y otro tanto 
de xarave común que sera necesario , y reducien
do el todoá nuevas pildoras, se sacaran las pildoras 
mercuriales laxantes ó purgantes. Recetadas T . D I , 
Remedios contra el cancro, T . i V , tratamiento 
de la gonorrea virulenta. Métodos de administrar 
las pildoras mercuriales comunes, en el nu i vené
reo confirmado , ib. Métodos de administrar el mer
curio , tratamiento del mal venéreo de los niños. 

P I L D O R A S mercuriales laxantes. Véanse, 
P I L D O R A S mercuriales comunes. 
P I L D O R A S de mercurio sublimado corro

sivo. 

JQOSj 

Tornease de sublimado corrosivo quince gra

de 



de disolución ^bien saturada de sal amoníL 
ca cruda dos dracmas. 

Disuélvase el sublimado corrosivo en esta di
solución , y háganse una pasta en un mortero de 
vidrio con suficiente cantidad de pan migado; 
saqúense de esta masa ciento y veinte plidaras : estas 
que tienen la forma mas agradable, en que puede re
cetar el sublimado corrosivo , se han experimenta^ 
do ser muy eficaces, no solo para curar los ma^es 
venéreos , sino también para matar y arrojar las 
lombrices , aun después de haberse recetado en va
no ios remedios mas poderosos. En los males ve
néreos , se toman quatro de estas pildoras dos veces 
ai d í a , y quando solo se toman como alterantes 
tres veces al dia bastan: pero no se deben tomar 
mas de dos veces al dia para arrojar las lombri
ces. 

P I L D O R A S de Plummer. 
Tómense de calomiel, de azufre dorado de 
amimonio , de cada cosa tres dracmas; 
de extracto de orozuz dos dracmas. 

Majense bien juntos la calomiel y el azufre de 
antimonio j agregúese el extracto de orozuz ; y con 
suficiente cantidad de muciíago de goma arábiga, 
háganse pildoras de seis granos. Se han experimcn* 
tado ser estas pildoras excelente remedio alterante 
en las enfermedades cutáneas obstinadas; y han 
completado la cura después de haber salido infruc
tuoso el babeo ; son muy eficaces aun en el ca
so de mal venéreo. Se administran dos d tres ma-
nana y tarde; es necesario se tenga moderada
mente abrigado el enferm a , y beba en cima de 
cada dosis un vaso de decocción de los leños su

do-



374 f 
dorificos o de zarzaparrilla. 

P I L D O R A S purgantes aloéticas. 
Tómense de aloe sucotrina , de xabon de A l i 
cante , de cada cosa dos dracmasj 
de xarave común quanto baste para sacar pil

doras de seis granos cada una : quano 6 cinco 
de estas bastan , en general, para purgar. Quan-
do no se quiere mas que mover el vientre, solo se 
da una por la mañana y otra por la tarde. Se ha 
observado que estas pildoras son de obstruyentes y 
estomáticas , de manera que pueden hacer las ve
ces de las del Doctor Anderson, cuyo principal 
ingrediente es el aloe. En habiendo indicación con
tra el aloe , se preparan las pildoras purgantes del 
modo siguiente, 

P I L D O R A S purgantes sin aloe. 
Tómense de extrecto de jalapa , de tártaro 
vitriolico , de cada cosa dos dracmas; 
de xarave de gengibre lo snficiente para sa

car una masa de consistencia á proposito para for
mar pildoras <lel peso de las precedentes > y que 
se administran en igual dosis. 

P I I L [ i A S purgantes y calmantes. Véanse su 
jeceta é indicación, T . I I , Remedios contra la in
flamación del vientre inferior. 

P I L D O R A S relaxantes y corroborantes. Véan
se su receta é indicación , T . I I I , Remedios con
tra el extreñimiento. 

P I L D O R A S xabonosas, 6 contra la itericia. 
Véase su receta, T , 1IÍ, Remedios contra la ite
ricia. 

P I M I E N T A , aroma que se usa muy fami
liarmente en la cocina : la hay de dos especies, ne

gra. 



f u ' y ^ ' 3 1 5 " - ^ 0 » ^ traen de las costas de Ma
labar , Islas de Sumatra y lava, donde nace natu
ralmente el árbol que dá este fruto. L a pimienta 
bianca ao es otra cosa que la negra despojada de 
su corteza arrugada. Sin embargo se dice que hay 
un árbol que subministra la pimienta blanca , pe
ro no nos la traen. La de que nos servimos, como 
acabamos de decir, es la pimienta negra descor
tezada. 0 

Recetada, T . I I I , tratamiento de la morde
dura de P. rro rabioso , fkc 

. P I M I E N T A longa, en Castellano llamada pí-
miento , se cria en la india . Guinea ÍW¡1 ií„ 
pana , Portugal, y erres paises c é o m ^ : es tan co-
nocida , que no necesita descripción, Esta especie 
tiene poco uso medicioai, siu emoa-go M . Buchaa 
iahace entrar como ingiediente en ei Empias.o es
tomático. ( Véase.) 

P I M I K N T / i de la Jamaica, Tabasco, Scc. 
Se dan estos nombres al fruto de un árbol que 
nace en los bosques de los referidos parajes, y en 
muchas de las Lías Antillas : es una como bayna 
morenita, reluciente, y guarnecida, por su extre
mo , de una especie de coronilla : encierra semi
llas negritas, de un olor y sabor muy aromáticos, 
que participan de los del clavo de especia, cane
la y moscada. Véase Agua de pimienta de Jamaica. 

P I M P O L L O S de p ino , pinabete, Scc, 
Modo de hacer d sacar la decocción de ios pim

pollos de pino , 8cc. recetada en el escorbuto. 
Tómense de pimpollos de pino ó pinabete , co

gido* en la primavera, y desecados á la sombra 
tres puñados. Cuezanse en libra y media de agua 

por 
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por quatro horas; dexense enfriar; agregúese otro 
tanto de buen vino añejo i dexense reposar por 
veinte y quatro horas , y exprimanse. La dosis es 
dos á quatro onzas de este licor. Véase T . I I I , 
tratamiento de las diversas especies de escorbuto. 
Véase Pino. 

P L A N T A , se da este nombre á todo cuerpo 
organizado, que tiene esencialmente una raiz , y 
produce las mas veces tallos, hojas, flores, y se
millas. 

jModo de coger las plantas. 
En general se deben coger las plantas quan-

do están maduras y con su mayor vigor. Se han 
de escoger siempre las que tienen mas olor, sabor, 
v color , quando están dotadas de estas calidades. 
Se han de coger en un tiempo seco y sereno, por 
la m a ñ a n a , quando ha disipado el sol el sereno, 
y la humedad. 

Modo de coger las flores. 
Se deben coger las flores quando empiezan á 

abrirse: algunas veces conviene coger al mismo 
tiempo el cáliz, porque es la parte en que reside 
el olor: tales son v. g. las de romero , espliego, 
salvia , & c . otras veces solo se han de coger los 
petalos, per ser las únicas partes olorosas: tales son 
las flores liliáceas ; como v. g. los lirios blanco y 
amarillo , la tuberosa , el jacinto , 8cc. hay algu
nas flores que pierden su olor después de secas, 
tales son las liliáceas de que acabamos de hablar 
otras al contrario adquieren olor por la secura, ta
les son las rosas encarnadas de ciertos parajes. F i 
nalmente hay flores que estando demasiado peque
ñas para ser conservadas separadamente, se de-

hzn 



ben coger con las puntas de la planta: tale, son 
las del ajenxo, centaura, hisopo , fumaria , & c . 

Modo ds cogerlos frutos y semillas. 
Los frutos que se han de emplear frescos , se 

deben coger, quando están perfectamente madu
ros; los demás sin estar del todo maduros. Conviene 
estén siempre perfectamente maduras Jas simientes 
antes de cogidas y se deben preferir las bien me
dradas, grandes, enteras, bien olorosas , y de sabor 
bien señaladodas semillas desmejoran mucho en en* 
vejeciendose los gusanos y otros insectos les envis
ten : por lo mismo se han de desechar todas las que 
sacudidas echan polvo : no se deben comprar ja-* 
mas las que estén sin sus caxitas ó vainas. 

Modo de coger las raices, los leños y cortezas. 
Se deben coger las raices, quando están ún 

tallos , en otoño d á principios de primavera. 
1-eben estar enteras y bien medradas. Los leños 
resinosos se deben escoger pesados , sin corteza ín-
tenor, y que se submergen en el agua, en vez de 
nadar, como sucede á las demás maderas. Se de-
ben sacar del tronco de los arboles de mediano tiem
po. En quanto á los leños que ninguna d muy poca 
resma tienen , se deben escoger siempre pesados y 
corosos, colocados, & c . como les corresponda ser-
lo : las coitezas se deben sacar de los arboles nue. 
vos y tiernos, en otoño las que no son resinosas, y 
en la primavera las que lo son. 

Se -recetan las plantas , d secas d frescas. He
mos puesto cuid.d D e n especificar las que se debí m 
emplear del uno o del otro modo. Se debe poner 
el mayor cuidado en la decocción de las plantas 
secas, porque ignoran los Herbolarios tanto el ver-
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¿adero modo de conservarlas, como el arte de es
cogerlas. 

Modo dz secar las flantas. 
E n general , conviene secar pronto las plantas 

al sol, ó en un paraje caliente, como en una es
tufa o sobre un horno como el Pastelero, tenien
do cuidado de extenderlas sobre paños , para que 
pueda circular el ayre por su rededor, de revolver
las muchas veces al d ía , á fin de renovar sus su
perficies ; y se dexan expuestas de este modo , has
ta quedar perfectamente secas. E n el caso de po
nerlas á secar al so l , conviene recogerlas por la 
tarde, á fin de preservarlas del sereno de la no
che. Las plantas, rápidamente de este modo secadas, 
conservan sus colores vivos, brillantes, ¿u olor y de-
mas propiedades. Hay con todo flores que perde
rían su color, secándose al ayre l ibre; tales son 
las de la centaura menor, de violeta, &c . pero bas
ta ponerlas en paquetitos y estos en saquitos de 
papel; y secadas, como acabamos de decir,, con
servan su color: las cebollas se deben secar al baño 
de mana , después de deshojadas. 

E n quanto á las semillas harinosas, basta ex
ponerlas en un parage seco y moderadamente ca
loroso : pero las simientes aceitosas y emulslvas ne
cesitan exponerse donde no las dé el sel, ni calor 
mas fuerte que el de los hermosos días del otoño. 
Conviene extenderlas por camas poco espesas y re
volverlas de quando en quando : conviene queden 
en sus caxitas. Las plantas asi secadas son desme-
nuzables , y ninguno 6 muy poco olor tienen a 
los principios; pero con el tiempo blandean, se 
hacen menos quebradizas y adquieren mucho olor. 



Modo de conservar las plantas. ^ 
Para su conservación, es menester revolverlas 

y sacudirlas sobre un tamiz de crin á fin de se-
parar de elias la arena y los insectos d sus huevos 
que no ha podido destruir siempre el calor emplea^ 
do en secarlas; las ponen después en redomas de 
vidrio que deben estar bien tapadas. N o se pue. 
tíen conservar en general, las plantas mas deunano. 

JNo nos extendemos mas sobre el modo de co
ger y conservar las plantas, por no salir fuera de 
los limites de nuestra Tabla. 

P , L A N . T A ? ^ g ^ - Se comprenden baro 
esta denominación la manzanilla , yedra terrestre 
genciana, centaura menor, trébol aquatico, fumat 
n a , ajenxo, & c . Recetadas, Rég imen comra las 
calenturas intermitentes, tratamiento del primer 
grado de la p u l m o n í a , Remedios contra la 
erisipela. 4 

P L A N T A S antiscorbuticas 5 las de mas us* 
son e berro , murages, d verónica aquatica mayor 
cochleana rábano rusticano, naranjas amargas! 
acedera, & c . Véase el Cap. del escorbuto , T I I I 
tratamiento de las diversas especies del escorbuto! 

i - L . A N T A S emolientes: las mas usadas son 
la nwiva, el malvavisco :1a mercurial, la paneta^ 
na, k violeta, & c . Véase Emoliente. 

P L A N T A S estomáticas amargas. Véase T I I I 
Medios de precaver el regreso de la gota. ' ' 

P L A N T A S hepáticas. Véase T . I I I trata-
íamiento del fiuxo hepático. 

P L A N T A S indígenas. Véase Indígena. 
V anas plantas indígenas podrían curar las ca« 

Aturas intermitentes, T . I I , tratamiento de las 
D d d d 2 



calenturas intermitentes. Plantas que deben servir 
de pasto al animal que subministra leche para los 
pulmoniacos, ib . Régimen contra la pulmonía. 
Estas plantas se hallan en todas partes:, ib , 

P L A N T A S potagcras. Véase Yerbas potage-
fas. 

P L A T A metal perfecto, blanco quando tra
bajado , í i no , puros dúc t i l , que se derrite á la 
lumbre como el oro, y solo se diferencia de él 
por el peso y color .La llaman tambienLun- -Los uten
silios de plata , que se usan en la cocina , deben 
estar sin ornamentos, á causa de la soldadura que 
piden estos ornamentos, T . 111, Del emponzoña
miento del cardenillo. 

P L E T O R A , se entiende por este termino una 
cantidad de sangre loable , mas copiosa que la ne
cesaria para las funciones vitales, naturales, y ani
males sin ocasionar enfermedad. 

Las personas propensas á las hemorragias, ó 
muy á menudo sangradas , son las que andan mas 
dispuestas á la plétora , T . 111, Causas de las he
morragias en general, tratamiento de la hemor
ragia dimanada de la plétora , & c . ib. preserva
tivo de la hemorragia de nariz dimanada de la 
plétora , ib . Medios de precaver la hemorragia de 
nariz, tratamiento del hipo causado por la plétora 
ib . tratamiento del hipo esencial, de la supresión 
de las reglas por la plétora , T . I V , Régimen pro
pio en la supresión de las reglas de qualquiera 
causa que sea. 

P L O M O d saturno , metal imperfecto blanco 
mas sombrío, y mas blando que el estaño ; el me
nos dúc t i l , ei menos sonoro y el menos • elástico 

de 



• 3 8 » 
de los metales. 

Recetado para ser introducido en una mus
ía , & c . acariciada , T . 111, tratamiento de la flu^ 
xión. • , '; • i 

P O L E O pulegíum latifolulm. Planta bien co
nocida. Su raíz es fibrosa , echa tallos de cerca de 
un pie de largo, quadrados, vellosos, unos levan
tados , otros encorvados, corredores y que se pegan 
á ella por numerosas íibríllas que salen de sus nu
dos y las hojas se ponen dos á dos enfreiue una 
de otra á lo largo del tallo aovadas, hendidas re
gularmente , pegadas inmediatamente al tal lo: sois 
suaves al taao,negritas, de un olor suave, bien que 
fuerte , y de un gu^to ustivo : las flores están ver
tiera das ó dispuestas á manera de anillos al rede
dor del tallo , de color azulito ó purpureo; á ve
ces de un roxo claro, rara vez blancas: estas flo
res están labiadas d hendidas en dos labios. Las 
suceden semillas menudas. E l poleo se cria en ios 
sitios húmedos, ama las orillas de pantanos, estan
ques , & c . 

Recetado T . I í , Régimen propio contra la 
tos ferina, tratamiento de la cólica histérica, trata-
tamiento de la diarrea ocasionada por las pasio
nes del alma , T . 111, tratamiento del dolor de 
cabeza tan violento que pone en peligro la vida, 
Régimen contra la melancolía , locura, manía y 
nostalgia , T . I V , de los violentos dolores, insom* 
nio , calor, & c . en diversas partes del cuer-

P O L V O . Esta preparación es la mas simple for
ma en que se puede administrar un medicamento. 
Sin embargo no se pueden reducir á polvo todas 

las 
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las substancias medicinales, de que alguna?, toma* 
das baxo esta forma , serian demasiado desagrada
bles» Los polvos finos se pueden dar en una bebí, 
da ligera j como v. g. tee, agua , d caldo de avena, 
ékc. Los que son mas groseros, piden un vehícu
lo de mas consistencia, quales son el xarave, la 
jalea , m i e l , & c . Las gomas y las demás substan
cias difíciles de reducirse á polvo fino , se deben 
moler juntamente con otras de naturaleza mas seca: 
de lo contrario, las de por sí demasiado secas, so
bre todo las substancias aromáticas, piden que, al 
tiempo de reducirlas á polvo, se las echen encima 
algunas gotas de agua á proposito. Se deben peepa* 
rar de una vez en corta cantidad los polvos aromá
ticos, y guardar en vasos bien tapados. En gene
ral , no pueden quedar expuestos al ayre demasia
do tiempo todos los polvos, sin perder , mas d 
menos parte de sus virtudes. 

P O L V O absorbente. Véase su receta é indica* 
clon , T . I Í L tratamiento de la cardialgía. 

P O L V O absorbente y fortificante. Véanse su 
receta ¿ indicación, T . I V . Medios de precaver 
el despeño. 

P O L V O amargo. Véase su receta é indicación, 
T . I I I . tratamiento del tluxo hepático. 

P O L V O aromático purgante. 
Tórnense del mejor ruibarbo, de canela, de 

azúcar fina, de cada cosa dos dracmas. 
Majese separadamente cada una de estas subs

tancias, y mézclense juntas después. Se administra 
Una cucharadita de este polvo , una ó dos veces al 
día , mas ó menos según las circunstancias, en los 
casos de ventosidades acompañadas de extrenimien-

to. 
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to. Recetado , T . I I I . Remedios contra las vento* 
sidades, 8cc. 

P O L V O astringente. 
Tómense de alumbre, de cachón, de cada eo-» 

sa dos dracmas. 
Majese el todo junto, pártase en diez ú doce 

tomas Iguales. Se puede administrar una dosis de 
este polvo cada hora en las regias inmcderadas, 
como asimismo en las demás hemorragias , y aun 
cada media hora, como sea viol m u la hemorragia. 
Recetado, T . I I . Remedios contra el excesivo flu-
xo de orina, tratamiento de la incontinencia de 
orina, T , T I . tratamiento dé la liént'eria, & c . T . I V . 
tratamiento de las reglas inmoderadas, tratamiento 
de la perdida de sangre. 

P O L V O de bolo. 
Tómese de bolo armenico, dos onzas; 

de canela, una onza; 
de raíz de tormentila , y de goma arábiga de 

cada cosa seis dracmas; 
de pimienta longa , una dracma. 

Redúzcanse á polvo todas estas substancias, y 
mézclense. Se administra este polvo calido , gluti
noso , astringente en la dosis de veinte granos, has
ta media dracma , en las excesivas evacuaciones, y 
demás enfermedades que piden remedios de esta 
especie: añadiendo á estos ingredientes una drac
ma de opio , se sacará el polvo de bolo y opio, 
remedio muy eficaz. Se administra en la misma 
dosis que la primera ; pero no se debe pasar mas 
allá de dos ó tres tomas al dia. 

P O L V O carminativo, ó contra las ventosida
des. 

To^ 
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Tómense de simiente de cilantro media on-

de gengibre una dracma; 
de moscada media dracma; 
de azúcar fino dracma y media: 

Redúzcase á polvo el todo; pártase en doce to
mas iguales. Se administra este polvo en los casos 
de flatos causados por malas digestiones, sobre to
do á personas histéricas é hipocondriacas. Se pue
de dar también en menor cantidad á los niños 
acometidos de cólica revuelta en sus alimentos. 

Polvo cefálico, ó esternutatorio. 
Tómense de hojas de as aro secas tres onzas; 
de mejorana secas una onza; 

Redúzcanse á polvo y mézclense. Recetado 
T . I I I . tratamiento del dolor de cabeza, ocasio
nado por la Umfa viciada, & c . tratamiento del 
mal de oido, tratamiento de la perlesía univer
sal , tratamiento de los males del olfato, tratamien
to del espesamiento del moco'', T . I V , tratamien
to del hidrocefalo ó hidropesía de la cabeza. 

P O L V O contra lombrices, Véase Semen con
tra , y abrótano. 

P O L V O de Cob. Véanse su receta e indica
ción , T . I I I . tratamiento de la rabia confirma
da. 

P O L V O de estaño. Véase polvo vermífugo, 
P O L V O diurético. 

Tómense de goma arábiga , quatro onzasj 
de nitro purificado , una onza. 

Muélase el todo junto , y pártase en veinte y 
quatro tomas iguales Se administra felizmente una 
dobis de este polvo atemperante , tres veces al di y 
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en el primer periodo del mal venéreo. 

P O L V O esternutatorio. Véase Polvo cefálico* 
P O L V O estomático. Véase su receta é indica

ción, T . I L tratamiento de estomago, & c . Recetado, 
ib . tratamiento del vomito, ocasionado por la debi
lidad del estomago , T . I V . tratamiento de las flo
res blancas. 

P O L V O marcial. 
Tómese de limadura de hierro , de azúcar fi

no } de cada cosa dos onzas; 
de gengibre media onza. 

Háganse un polvo: se administra este en las 
supresiones de las reglas y otras enfermedades en 
que conviene el hierro. 

Se tomará de él como cosa de una cuchara-
dita dos veces al dia , dcsleida ea un poco de v i 
no o agua. 

P O L V O purgante. 
Tómense de jalapa doce granos; 
de mercurio dulce seis granos; 
de crémor de tártaro veinte y quatro granos. 

Redúzcanse la jalapa á polvo, mézclese. Receta
do T . I I I . tratamiento de la rabia confirmada. 

P O L V O de oro de jos Cartujos. Véase Kermes 
mineral. ¡ 

P O L V O salino laxante. 
Tómese de tártaro soluble, de crémor de tár

taro, de cada cosa una dracma; 
de nitro purificado media dracma. 

Redúzcase á polvo: este que es atemperante 
y laxante, conviene en las calenturas, y otras en
fermedades inflamatorias, que piden esté ligeramen
te corriente el vientre. Se administra esta dosis en 
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un poco de agua de avena , y se repite según las 
circunstancias. 

P O L V O sudorífico. 
Tómese de nitro purificado, de tártaro vitriola* 

do, de cada cosa me di 4 onza; 
de opio , y de ipecacuana de cada cosa una 

dracma. 
Redúzcanse á polvos todas estas substancias, 

mézclense. Este p©lvo , conocido baxo el nombre 
de polvo de Dover , es un sudorífico poderoso. Se 
administra en los obstinados dolores de reumatis
mo y otras enfermedades que piden se exciten co
piosos sudores. L a dosis es de veinte á treinta y seis 
granos. Se coadyuba el efecto de este remedio be
biendo abundancia de una bebida diluyente calien
te, 

P O L V O vermífugo , o de estaño. 
Tómese de estaño, reducido á polvo muy 

fino una onzaj 
de etiope mineral, dos dracmas. 

Mézclense y pártanse en seis tomas Iguale?. Se 
administra una de estas dosis en un poco de xa-
rave, miel d triaca, dos veces al día. Después de 
tomadas las seis dosis, se tomará el polvo siguien
te. 

P O L V O vermífugo purgante. 
Tómense de ruibarbo en polvo veinte granos; 
de escamonea, y de calomiel, de cada cosa 

cinco granos. 
Majese el todo junto en un mortero, para una 

dosis. Se desmínuirá esta dosis, y también la del 
polvo precedente, siendo para un niño , á cuya 
edad se deberán proporcionar. En solo queriendo 
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emplear el polvo de estaño anterior , es menester 
darlo en mucho mayor dosis. E l Doctor Alston 
ha dado hasta dos onzas en tres dias, y dice que 
administrado en esta dosis, es uno de los mas po
derosos vermífugos; el que purgó á su enfermo por 
delante ^ y por detrás. Recetadas estas dos espe
cies de polvo , T . I I . tratamiento del curso de 
vientre ocasionado y mantenido por las lombrices, 
T . I I I . tratamiento contra las lombrices, páralos 
adultos, remedios contra la regeneración de las 
lombrices. 

P O L V O S de peinar. Inconvenientes de ellos 
en las cisuras y excoriaciones ó desolladuras de ios 
niños , T . I V . tratamiento de las grietas , desolla
duras , & c . de ios n i ñ o s , no acompañadas de in-
inflamación. 

POSSET, bebida de uso en la Gran Bretaña 
é Irlanda. He aqui su receta. 

Tómense de leche hirviendo tresquartillos, 
Echese sobre estos un quartillo de vino blan

co; endúlcense con dos ó tres onzas de azúcar , y cué
lese. Es claro que esta bebida es harto parecida 
al suero de vino. Sin embargo M . Ruchan la po
ne en la clase de los diluyentes en muchas cir
cunstancias. Por exemplo en la cólica ventosa, T . 
I I . tratamiento de la cólica ventosa ; receta el agua 
de avena , 6 el posset, d agua de panada , ib. Me
dios de preservarse de la cólica nerviosa, la reco
mienda , ó agua caliente > ib. tratamiento de la có
lica histérica j la receta en vez de infusión de man
zanilla para limpiar el estomago, ib. Si la receta, que 
acabamos de dar aqui, dice M . Duplanii , es ver
dadero , como nos ha asegurado , es bien difícil 
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de concebir el como pueden la leche y vino lím • 
piar el estomago en los casos de vomito ó indiges
tión. Hemos traducido esta voz siempre que se ha 
presentado ; pero como esta bebida no se receta ca
si jamás sola, nos imaginamos que no se debe 
preferir á las bebidas recetadas al mismo tiempo, 
qualcs son el agua de avena , la de manzanilla, la 
de panada , la caliente , sobre todo quando se tra
ía de limpiar el estomago ó aliviar en el vomito. 

P R E C I P I T A D O , precipitada , materia di 
suelta , y separada de su menstruo , naturalmente, 
6 por medio de algún cuerpo ó licor capaz de pre
cipitar. 

P R E C I P I T A D O roxo, La preparación mer-
curial, que tiene este nombre , no es un precipita
do , sino solo nitro mercurial, de que se ha sepa
rado la mayor parte del acido, por solo la acción 
del íuego y sin intermedio. 

Relevado T . I l í Remedios contra los lam
parones, síntomas de la Epilepsia , &c . tratamien* 
ío preservativo de la rabia , T . I I I . de las verrugas, 
puerros, condilomas , &c . del emponzoñamiento 
causado por el arsénico , T . I V . Socorros externos 
contra las heridas, tratamiento de las ulceras. 

P R E S E R V A T I V O , epíteto que se d i á los 
remedios que se toman con la intención de resguar
darse de una enfermedad que amaga. 

P R E S E R V A T I V O S de hs calenturas inter
mitentes, T . I I . Medios de precaverlas calenturas in
termitentes. Conviene variar los remedios preserva t i 
fos, ib . Quales son los preservativos de la pulmo
nía y tisis, i b . Medios de resguardarse de las di
versas especies de pulmonía , & c . Régimen preser
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vativo de la calentura pútrida maligna, ib. Medios 
de precaver la calentura maligna , pútrida , purpu
rea, ó petecial. Idea falsa que comunmente se tie
ne de los remedios preservativos, ib. L o que se 
debe entender por remedios preservativos, ib, pre
servativos de la calentura miliar. Quales son lo» 
preservativos de la calentura remitente, i b . Medios 
de resguardarse de la calentura remíteme j de la 
calentura biliosa, ib. Medios propios para preca
ver el regreso de la calentura biliosa; de la erisi
pela , ib. Medios de resguardarse de la erisipela, de 
la inflamación de los ojos, ib. Medios de preca
ver la inflamación de los ojo: 5 las diversas es-, 
pecies de esquinencia y males c e P 
dios de precaver las dh ci C Í 
cías y males de garg 

;arganta ? ib. me
lé esqulnan-

r^ipado , ib. rae-
constipado ? de 
, ib. Medios de 
re inferior; de la 

dios seguros de 
la inflamación del v. 
precaver la inflamaí 
cólica ventosa, ib. de la cólica biliosa , ib . M-díos 
de preservarse de la cólica biliosa; de la cólica ner
viosa , ib. medios de preservarse de Ja cólica ner
viosa j de ía inflamación de los ríñones y de la 
cólica nefrítica , del vomito , ib. medios de pteca-
ver el regreso dei vomito , Preservativos de la su
presión y letcncioti de orina , ib . Medios de preca
ver la retención y supresión de orina; de las arenillas, 
y piedra, ib. Remedios contras las arenillas y piedra. 

P R E S E R V A T I V O S de la he morragia de na
riz , dimanada de la plétora, T . I I I . Medios de 
precaver la hemorragia de nariz : de la disolución 
de la sangre , ib . dei esputo de sangre, ib. medios 
de precaver el esputo de sangre; del romito de 
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sangre , ib . Medios de pfécaver el vomitó de san
gre ; del crin desangre, ib. Medios de precaver 
el crin de sangre 5 de la disenteria , ib. Medios de 
resguardarse de la disenteria , & c . de ios dolores de 
muelas , ib. tratamiento de la fluxión ; de las lom
brices , ib . Medios de precaver la generación de las 
lombrices i de la itericia, ib. Medios de precaver el 
regreso de la itericia , de la hidropesía, ib. trata
miento de la Anasarca y Aseites 5 de la gota , ib . 
Medios de precaver el regreso de la gota, d i reu-
matismo, ib. Medios de precaver el regreso del reu
matismo, del escorbuto , ib. Medios de precaver el 
regreso del escorbuto; de la sarna; la fuente es el 
verdadero del asma , ib . Medios de precaver los in
sultos del asna. Preservativos del regreso de la apo-
'plexia , ib. Medios que deben poner por obra los 
amagados de apoplexia, de la sincope, y desmayo, 
ib. tratamiento del desmayo , fe. de los flatos, ib . 
Remedios contraías ventosidades, & c . de las enfer
medades de ios nervios , i b . Remedios contra el 
afecto hipocondriaco 1 del cancro , ib. Medios de 
preservarse del cancro, tratamiento preservativo de 
la rabia. Quales deben ser los preservativos de la ra
bia, ib. preservativo del Doctor Mead, ib. Modo de 
administrarlo , ib. ¿kc. 

Insuficiencia de los pretendidos preservativos 
del mal venéreo , T . I V . Reflexiones sobre los ma
les venéreos. Los preservativos del despeño y diarrea 
de los niños son los buenos cuidados y salud del ama 
de leche , ib. Medios de precaver el despeño y diar
rea , &:c. £1 agua es el preservativo de la asfixia 
causada por los tufos del carbón encendido, miiiuS, f 
ácidos minerales, T . V , tratamiento del asfixia. 
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PRISCO, melocotón, durazno, abridor, fruto y 

árbol muy conocidos. Sus "flores y hojas son pur
gantes y ¡vermífugas. He aquí como se explican 
los Autores de los Ensayos de la materia medica 
indígena. Este árbol no solo sirve para darnos de
liciosos frutos, y adornar nuestras mesas, sino pa
ra subministrarnos flores, que el uso ha puesto en 
el numero de los medicamentos mas acreditados: 
sus hojas nos han parecido acreedoras del mismo 
honor j e n efecto son quando tiernas, una exce
lente purga, y preferibles á otras muchas por sit 
calidad vermífuga bien señalada. 

Hemos hecho coger en la primavera los pim
pollos y hojas de este árbol, asi que brotaron, las 
hemos hecho secar con cuidado y poner después 
en caxas y recetado baxo la formula siguiente. T ó 
mense de hojas tiernas de este árbol desecadas y 
picadas desde media onza hasta onza y media, dé
jense en infusión una noche sobre cenizas calien
tes en ocho onzas de agua común, dénselas ai otro 
día dos 6 tres hervores , y cuélese el licor : agre
gúese una onza de xarave de flores de meloco
tón 6 una cucharadita de miel por dosis. Se ha da
do esta bebida purgante á mas de cincuenta per 
sonas sin haber salido infructuosa tan sola una 
vez por toral defecto de acción. Salió m a s ó m e -
nos enérgica en diferentes personas. Como la hemos 
preferido para las personas en que sospechábamos 6 
conocíamos haber lombrices , nos recelamos anun
ciar ser este púrgame un excelente vermífugo. Ha
bíamos dado, con cuidado la víspera anterior, se^uu 
la fuerza del siigeto, uno ó dos escmpu'os de ex
tracto aquoso de aue^tros pimpollos, saturado del 
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polvo de las flores desecadas, y por su efecto he
mos visto arrojar mas de sesenta lombrices á un 
joven de quince años (sin arrojar siquiera una so
la por la boca) á pocas horas después de tonudo 
el primer bolo del extracto, que le habíamos ad
ministrado. En el espacio de doce dias, este jo
ven tomo una onza de nuestro extracto en vein
te y quatro dosis, y tres medicinas purgantes, com
puestas como arriba, en que hablan entrado las 
hojas de durazno hasta una onza 5 el joven era 
de un temperamento harto robusto y difícil de 
mover. Se consiguieron cinco d seis cámaras cadt 
vez , y comunmente salieron quatro 6 claco lom
brices; en las primeras quedo perfectamente cu
rado sin otro socorro. 

Se hallan recetadas como vermífugas Jas ho
jas del durazno, T . I I í , tratamiento contra las lom
brices de les niños. 

P U D D I N G , se da este nombre á un guisado 
muy común entre los Ingleses , que se diversifica 
infinitamente; consiste ordinariamente su basa en 
pan migado, leche , tuétano de vaca d buey, pa
sas secas , arroz , batatas, & c . endulzadas con azú
car y aromatizadas unas veces con canela, y otras 
con moscada, & c . Todas estas diferentes substan
cias diversamente combinadas, forman otros tantos 
puddines. Se dice que tienen los Ingleses mas de 
cien modos diferentes de hacer este plato. He aquí 
la receta del puddin de pan migado que llaman 
puddln de enfermos, porque es el que mas co
munmente les dan. 

Tómese de pan duro migado una libra; 
de leche fresca dos librasj 
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Cuezase la leclie, y échese esta sobre el paa 
migado, dexese en infusión por una hora, tenganse 
á mano diez yemas de huevo y cinco claras de 
dicho,bátanse juntas, y agregúeselas azúcar á gus-> 
to del enfermo. Se la pueden añadir un poco de 
agua de flores de naranjo, y algunas almendras 
amargas majadas en un almirez , según las circuns
tancias. Mézclense estas ultimas substancias con el pan 
migado, empapado en la leche, ponen el todo en un 
paño de lienzo muy limpio polvoreado de ante
mano con harina , á fin de cerrar sus poros; atan 
muy apretadamente el paño , lo ponen en una va
sija llena de agua, y lo cuezen por dos horas y 
media. Agregan á veces á este puddin una salsa 
techa con manteca, vino y azúcar. Recetado T . I I I 

egimen contra la disenteria 6 fluxo de sangre? 
D e l emponzoñamiento causado por el Arsénico. 

P U L M O N A R I A hay dos especies principa
les de esta planta, una con hojas anchas y la otra 
con angostas. 

P U L M O N A R I A con hojas anchas , ó puímo-
aaria mayor: Su raíz es blanca , ramosa, viscosa guar
necida de fibras esparcidas de trecho en trechoj 
echa uno ó varios tallos de cerca de un pie de 
alto angulares , vellosos y un poco purpúreos : las 
hojas salen las unas, de la misma raiz , cerrada-, 
echadas sobre la tierra; las otras abrazan el tallo 
sin cola ; todas estas hojas son en general, prolon
gada?, anchas, puntiagudas , guarnecidas de una 
pelusa blanducha por la parte superior, señaladas 
por la inferior y á los bordes con manchas blan
cas irregulares y atravesadas con una especie de 
nervio por toda su longitud : sus flores están sos-
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O J ' , muchas juntas , de plécecillqs cortos ea 

las pui}L¿s de los tallo:;; einbudulas, hendidas ea 
cinco p rus, d : colorían pronto purpureo ^ como 
violetado y á veces uno y otro : á esus fl )res su
ceden quatro semill as casi redondas, encerradas ea 
e! calíz : se cria comunmente sobre montañas bien 
elevadas , bosques y sitios sombríos. L a cultivaa 
también en las huerta?; sus hoj. s marchitan en oto
ño, pero su raíz es. vivaz!; sus hojas son medici
nales,: Ti y • i ; 

Recetadas, T . I I , Rég imen contra la pulmo
nía, 

P U L M O N A R I A de hojas angostas, pulmo
naria arbórea ó de roble. Esta planta nace sobre 
los troncos de viejos robles , hayas , pinos y otros 
arboles silvestres en bosques espesos ó poblados: se 
parece al empeyne yerba común, solo que es mas 
grande por todos rerminos, y también mas seca 
y mas áspera. Sus hojas están muy entretexidas y 
colocadas unas sobre otras á manera de escama?, 
sus hendeduras están sumamente variadas y mas 
profundas que las del empeyne yerba ordinaria: 
esta planta es compacta y dobk g ible como la ga
muza, y su figura representa en cierta manera un 
pulmón desecado: es blanquecina por el lado, por 
donde está pegada á las cortezas de los arboles, y 
verde por el otro lado, de un sabor amargo con 
alguna astringencia. Se halla también sobre las 
peñas a la sombra. Cogen comunmente la que se 
encuentran sobre los robles. 

Recetada T . 11, Rég imen contra la Pulmo
nía. 

P U L S O . Nombre que se d i á la pulsación de-
' - «cj .; - ' T i ! i * - -J ! r.;. i ilas 
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las arterías. Por la muñeca ,por donde pasa la ar
teria radial, se pulsea ordinariamente , porque es 
mas sensible allí esta arteria, que todas las demás. 
Véase T . í, Del exercicio de ios niños. 

Distinguen los Médicos un crecido numero de 
especies de pulso, las que tal vez se han muitipii--
cado demasiado. Basta saber que los principales 
pulsos son , el frequente , y su opuesto que es el 
raro, el fuerte, el endeble , el grande , el peque
ño , el duro , el blando , el igual, el desigual, &c« 
Pero antes de poder hacer juicio del pulso en un 
enfermo, es preciso conocer bien el que es natu
ral á este enfermo, en el estado de salud; pues 
varía en los diferentes sugetos, y aun en el mismo 
sugeto, según la edad , constitución , y circuns
tancias en que se halla. Por relación á la frecuen
cia del pulso es por donde se vé que en los hom
bres gentraimente tomados, la diferencia es harto 
considerable. 

E l pulso de los niños es mucho mas acelerado 
que el de los adultos 5 y el de los viejos mucho 
m s lento que el de los otros dos. Después de re
fección , ó exercicio, en ios instantes, en que se 
experimenta alguna pasión, esta aceleración anda 
m a s ó menos señilnd 1, y siempre mas sensiblemen
te de lo que es en el estado natural. En general 
el pulso de un adu'to sano sosegado en cuerpo y 
espirku , y ant.s de la refección , da de sesenta 

• a setenta pulsaciones por minute. Rn los niños, es
tando iguales por los d. m;;s términos todas las co
sas , d i el pulso de o< henta á noventa pulsaciones 
Y en los viejos, de cincuenta á sesenta, en el mis-
mo espacio de tiempo. Pero hay algunos adultos 
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cuyo pulso ¿ i hasta ochenta, noventa y mas pul
saciones por minuto, y en otros no pasa de cin
cuenta , gozando perfecta salud entrambos. Es lue
go difícil de pronunciar , desde el primer pulsea-
miento , que una persona de quien no se tiene co
nocimiento ,está ó no calenturienta ; sobre todo sí 
como frecuentemente sucede solo se atiende á la 
frequencia del pulso: pues esta no constituye sola la 
calentura. Véase T . I I , De las calenturas en general. 

Para poder decir que el pulso de una perso
na anda una tercera parte mas de lo que en el esta
do natural, quiero decir, que da de noventa á 
noventa y cinco pulsaciones , si en el estado de sa« 
l u d , daba 70. Quando en la misma persona, da 
ciento cinco , ó ciento y diez, se dice que anda 
muy acelerado : pero quando da ciento y quarenta, 
d ciento y cinquenta, siempre en la misma persona. 
e?ta celeridad es extremada y anuncia siempre pe
ligro. Para evitar todo yerro por este termino seria 
menester que se exercirase cada uno sobre sí mis
mo , sobre sus amigos, sobre sus conocidos,to
mando á menudo su propio pulso, y el de otros, i 
fin de familiarizarse con el grado de celeridad del 
pulso en perfecta salud , y que se hallase en esta
do de hacer juicio de las diferencias que le acarrea 
la enfermedad. Se lograrla fácilmente esto median
te un relox o péndula de segundos, mirándola 
atentamente al tiempo de contar las pulsaciones, que 
da el pulso en el espacio de un minuto. 

E l pulso frecuente ó acelerado es luego el que 
da mas pulsaciones que en el estado de salud j el 
pulso raro ó lento es su contrario; el pulso fuerte 
da pulsaciones firmes y vigorosas j el pulso ende-
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ble, pulsaciones casli insensLMes; el /püíso grande 
d üeno dá pulsaciones extendidas en todas sus di* 
misiones ; el pulso pequeño le es opuesto j el pul
so duro dá pulsaciones secas y tiesas, el pulscj 
blando suaves y floxas j el pulso igual guarda siem
pre semejanza ó igualdad en el intervalo de sus 
pulsaciones ; el pulso desigual es de varias espe
cies : quando faltan por intervalo las pulsaciones 
se le llama intermitente: quando se experimenta 
su --dismíoucion insensible ^ se le llama miuro: si en
tre dos pulsaciones iguales sobreviene una que no 
se esperaba, le llaman entrecortado, 8cc, 

P U R G A N T E , nombre que por antonomasia 
se da á ios remedios que evacúan por cámara. Los 
de mas uso de esta clase son la maná , el ruibar
bo , el sen de Alenxandria , el sen de Icaüa ó Pro-
venza , espanta-lobos, las hojas de durazno , fres
no , y el lino catártico , la jalapa , graciola, don
diego, escamonea, el xugo de correhuela, el co-
homb'O silvestre , nueza* blanca , diferentes especies 
de eléboro , la betónica. diferentes especies de xa-
rave, como v. g. los de achicoria, de flores de 
melocotón , de manzanas, de rarano; diferentes 
sales, como v. g. la catártica amarga, la de Epsom, 
de Glauberio, de higuera , & c . 

Síntomas que indican los purgantes en qual-
quiera enfermedad , T . I I , tratamiento de las ca 
ienturas intermitentes. 

P U R G A N T E S amargos. Véase lo que son, 
T . I I I , tratamiento contra las lombrices para los 
adultos. 

P U R G A N T E S atemperantes d frescos. Véa
se lo que son, T . 111, tratamiento del crin de 

san-
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sangre, y T . I V , tratamiento de la gonorrea v i 
rulenta. 

P U R G A N T E S estomáticos. Véase lo que son* 
T . TIL tratamiento <3e Ibs maks de estomago cau
sados por malas digestiones. 

Q 
Q U A X O ? nombre que se dá á la leche grumo* 

fsa: o cortada en el estoioago de las terneras que 
no han pacido. Los Carniceros conservan este qua« 
xo , salándolo con un poco de sal marina , y se
cándolo ; B&cho tortillas, al sol , o lumb.e. 

Q U I N A . Bla única parte-preciosa y medicinal 
del árbol que produce la quina , es su corteza Uama^ 
da quina , io que no pide mas preparación que 
la de tsecarla. L a mas espesa se tenia por la me
jor , antes que las juiciosas análisis, hechas en In
glaterra, y repetidas experiencias hubiesen demons* 
irado , que la mas delgada tenia mas virtud. Pe
ro la elección de la quina es de la mayor impor
tancia. L a de buena calidad , y no vieja es, dice 
3Vl. Lieutaud, el remedio mas excelente contra la 
calentura, siendo constante que la sofisticada, ó 
de mala calidad, lexos de curar la calentura/ex
cita erras enfermedades, siempre mas peligrosas 
que la calentura misma. 

L a mejor quina es la que por fu. ra es desi
gual , y; áspera , de un color-prieto , oscuro, no 
quebradiza, como las demás cortezas, con fibras 
largas, deshaciéndose fácilmente entre los dientes; 
bien que de textura cerrada , que tiene una exce-

si-
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siva amargura , ó algo de arómitica, cuyo olor áe 
acerca á mohoso ; que'por 'deiuiq tiene un color 
TOXO que se- acerca ai-de ia canela J pero mas, eŝ  
cura y semejante al. dÜ 'orln^ Adveí t imos COD ÍVI* 
.Yogel q'ie U quina de'-las BotXas no m siempre 
iguaímeruc buena ; fqae , allí . se vende á menuda 
l í qne es fce-rfe;̂ , sin o lor /podr ida carcomida 
^e un color pt eto, negro , a^marillo r, pai = d<), por 
-dentro i isa, y como pulida por íbera, no reparada 
de la madera del árbol , la que no tiene la me-
ñor virtud , y que en fin, como dice M . Buchan, 
esta' mezclada con las cortezas y ramos de otros 
arboles , que mas se parecen, á ella f como v. gfe 
las del cerezo. ^ 
' De esta soíistícacion dimanan ? sin duda Lis 

antiguas pieocupaciones de ia gente relativas ala qui
na. Ha hab do menester mas de un siglo, dice M . 
l issort para fixar todos los espíritus en punto á su 
liso. Por fin parece haberse apartado generalmen
te de las preocupaciones disfaborablcs á este reme
dio la gente. La insuficiencia de otros remedios en 
muchos casos, la eficacia de la quina , las admira-
bks o inuiTu rabies curas , que operan'todos los 
dias de las-muchas: enfermedádes , .muy diferentes, 
de las calenturas, en que shve de sebereno reme
dio la quina, sus efectos en la tisis naciente en las 
hemorragias, sobre todo uterinas , en Ls enferme
dades n u vicsas debilidades del esicm^go , efectos 
tan''Constantes ,.que--:el celebre •.M... Spielmann de 
Estrasburgo no hesita en llamar á la quina Prin
cipe de ios estomáticos; sus efectos en la gangre^ 
na, esfaceia y enfermedades quirúrgicas mas gra
ves ? el bien estar , la fueiza, el censucio que .dá i los 
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que hacen uso de ella , han abierto los ojos, y ett 
el dia de oy se la dá casi unánimemente la pri
macía entre los remedios mas eficaces. N o se cree 
de presente que echa á perder el estomago, que fi-
xa la calentura que encierra al lobo en el rebaño, 
que encaxa el escorbuto , asma , itericia, & c . to^ 
dos al contrario , están persuadidos á que precave 
todos estos males,-que es el febrífugo mas hervi~ 
co , el antiséptico y antispasmodico mas excelen
te} y que si ha dañado y si veces á daña , este 
proviene , como en los demás buenos remedios, 
de que d está mal recetada , d mal tomada, d que 
se halla en el temperamento algunas singularida
des desconocidas, que perviertan sus efectos, final
mente que esta causa es uná de las mas ordinarias 
con motivo de su sofisticacion. Mucho bien nos han 
hecho los Autores de los Ensayos de materia me
dica indigena, con haberla hallado en las plantas 
muy comunes, y por esta razón á cubierto de 
las odiosas maniobras de la codicia , substitutos 
fieles, seguros é infalibles , sobre todo contra las ca* 
lenturas. 

E l mejor modo de tomar la quina es en polvo. 
Se toma también en infusión , decocion, y se pre
paran con ella extractos , sales , conocidas baxo el 
nombre del Conde de Garray , de sal esencial de 
quina : Se preparan con ella xaraves, y vinos: en
tra en los elixires, opiatas, 8cc. Se emplea en la
vativas, fomentaciones, cataplasmas, & c . Se ha ob
servado que el mejor menstruo para extraer las 
virtudes de la quina es el agua fria. Se halla rece» 
tada con muchísima frequencia en el discurso de 
esta Obra. 

R A -
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R A B A N O común. Sabe todo el mundo que 
la raíz de esta planta tiene un uso muy familiar 
en ruestras mesas; y también uso medicinal. 

Recetada T . I I . Régimen contraías arenillas y 
piedra , T . I I L tratamiento contra las diversas es
pecies de escorbuto ; T . I V . tratamiento de las af
tas de los niños. 

R A B A N O rusticano. Su raiz es gorda, dere
cha 9 de mas de un pie de largo , guarnecida por 
su longitud de fibras capilares y ramosas: es blan
ca , de un gusto muy acre y ustiva : salen de la 
tierra varias hojas radicales , al principio hendidas 
profundamente como las del polipodio; pero al paso 
que se agrandan , se desaparecen estas profundas 
hendiduras: las hojas se ponen enteras , grandes, 
anchas , recortadas , á veces de dos pies de largo, 
afestonadas por sus orillas, y sostenidas de pezo
nes largos; desde el centro de estas hojas levanta un 
tallo de pie ^ medio , d dos, derecho , acanutado, 
hueco y firme , guarnecido de hojas alternadas, 
sentadas, prolongadas y hendidas irregularmente,de 
un sabor menos ustivo que la raiz 5 las flores nacen 
en ja punta del tallo y en los senos de las hojas: 
son menudas, blanca ,s dispuestas en forma de 
cruz : i las flores suceden pequeñas baynas , d 
fruüilos casi redondos é hinchados , separadas por 
un septo partido en dos celditas , que contienen 
algunas semillas arredondeadas, lisas y roxitas: es
ta planta que echa flor en la primavera, nace na
turalmente en los fosos h ú m e d o s , y á las orillas de 
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arroyos, ríos, estanques, y en los prados de regadío. 
Se cultiva en las huertas; su raiz sobre todo es me
dicinal. 

Recetada , T . I I I , tratamiento de la ascites y 
anasarca, tratamiento de las diversas especies de 
escorbuto , tratamiento de la perlesia universal, &.c. 
tratamiento de los males del órgano del gusto , y 
del órgano del tacto, 

R A I Z de asaro , ú oreja deFrayle , deque 
se hace algún uso en la Medicina , se debe esco
ger hermosa , entera, bien medrada , del tamaño 
de canon mediano de ganso , despojada de sus fi
bras , recién secada, de color gris, y de olor 
agradable y penetrante. Es purgante y vomitiva, 
como asimismo sus hojas, pero es menester que 
hayan estado largo tiempo á desecarse al ayre l i 
bre , como unos seis ó doce meses. M . Hotfmann, 
es quien nos ha enseñado este modo de corregir 
su virulencia. Se receta el asaro baxo tres formas 
diferentes. Primero la raiz bien seca en polvo, des
de veinte y quatro hasta quarenta granos, desleí
da en una taza de té, 6 de caldo de ternera ; sue
le hacer vomitar tres ó quatro veces sin violencia. 
Segundo, se pone en infusión una ó dos dracmas 
de esta raiz,picada muy menuda por quatro horas,en 
un vaso de vino blanco:se cuela y se toma esta dosis 
por la mañana en ayunas,y surte igual buen efecto. 
Con todo á las personas endebles acomoda mejor el 
primer modo de administrar esta raiz : porque la 
parte resinosa , menos desembueita , obra en este 
ultimo caso, con menos energía. Pónganse de qua
tro á doce hojas de asaro en infusión, con un poco 
de canela quebrantada en un vaso de agua común 

so-
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re ceniza caliente , por una noche; cuélese. ÜS' 

ta dosis endulzada con miel, d xarave de violeta, 
se toma por la mañana en ayunas. Este ultimo 
modo de administrar el asaro , lo acerca mas á la 
ipecacuana; pues después de evacuar, minora la 
frequencia de las cámaras , y ©l tenesmo* v 

Por estos diversos métodos de administrar el 
asaro , se han logrado evacuaciones fáciles y abun
dantes* Repetimos que su acción vomitiva, pur
gante , y astringente no es menos enérgica que la de 
ia ipecacuana, y no vemos el por qué no se podria 
substituir, con seguridad á esta planta exótica. Acon
sejamos tanto mas de veras á los Naturalistas, Me^ 
dicos y Farmacéuticos, se ocupen en esta substi
tución , por quanto se halla á menudo defectuosa 
la ipecacuana , y produce muy malos efectos en 
las campañas, donde los mas de los Cirujanos, que 
alli hacen de Médicos y Boticarios, no están bas
tante instruidos para poder hacer juicio de su calidad, 
ni bastante ricos para no preferir lo que se les vende 
mas barato* 

E l asaro recetado en polvo estornutatorio, ea 
el dolor dé cabeza, causado por la supresión del 
moco de la nariz i T . I I I . tratamiento, del dolor 
de cabeza, causado por la supresión del moco de 
la nariz. E l asaro recetado, T . I V . tratamiento del 
hidrocefalo ó hidropesía de la cabeza. Véase asa
ro. 

R A I Z de nueza blanca; Véase nueza blanca. 
Esta ral* purga fuertemente; pero administrad* 

en pequeña dosis, como de Seis á quince granos en 
polvo , ó de una hasta tres dracmas, cocida en un va
so de agua , es infinitamente menos peligrosa, que 
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la escamonea 5 por uno de cuyos substitutos indíge
nas , bien se puede' considerar. Véase escamonea» 

R A M I N O . , Ó espino cerval, Rhamnus cathar-
ticus. Su raíz es larga, dura , y leñosa: echa un 
arbusto, qmc a veces levanta como un árbol con 
tronco de mediano volumen , cubierto de una cor
teza s< mej.-nte á la del cerezo , y amarilla su ma-
dera. Sus i amos están guarnecidos de. algunas púas 
puntiagudas, como las del peral silvestre. Sus ho
jas son harto grandes , de un color entre verde y 
negrito, redondeadas, mas menudas que las del 
manzano , muy parecidas á las del circulo , deli
cadamente , dentadas por sus bordes, de un gusto 
astringente. Sus flores son menudas, de color her
boso o amarillo , y nacen muchas , unas á lado de 
otras, como paquetes , á lo largo de los ramos , en 
forma de pequeños embudos, recortados en 
quatro partes rebatidas, las mas veces so
bre los lados, con otros tantos estambies. A es
tas flores marchitas suceden bayas, blandas , grue
sas como las del enebro, al principio verdes , y que 
negrean al paso de madurar, y se ponen relucien
tes , quando están llenas de un xugo negro , que 
tira verde, un poco amargo , y de algunas semi
llas arredendeadaspor la partt\posterior,muy pareci
das á las pipilas de la pera,con cor tez a n grita y cartila
ginosa. Este arbusto nace á menudo en los sotos, bos-
ques,y otrossidos incultos: ama losfosos/iachuelos, 

..parag.es húmedos-.y cambroneras. Se deben esco
ger les granosó semillas gordas, medradas, relucien
tes , negras, glutinosas, recien cogidas, xagosas. E l 
modo de emplearlo en la Medicina es en xarave, 
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el que tiene muy frequente uso en las hidropesías, 
hinchazones, edemas, &c . Véase Xarave de rani
no, 

R E G L A S , menstruos ó meses. Se da este 
nombre a la evacuación de la sangre de las mu-
geres, ordinaria , natural y periódica. 

N o conviene detener la hemorragia de nariz, 
que supla la falta de las reglas, T , I I I , Medios 
de precaver la hemorragia de nariz. N o se debe 
administrar mercurio á las mugeres durante la eva
cuación de sus reglas. Reflexiones generales sobre 
el tratamiento de ios males venéreos i menos que 
no sea en lavativas, ib. Las reglas en general se 
suprimen, durante la preñez, bien que no suceda 
asi siempre , ib. Sintonías de la preñez. 

R E G I M E N en la M e d i c í n a l e nota la conducta 
el modo de vivir conveniente para la conservación 
y restablecimiento de la salud. Es claro que el pegi-
nien debe ser lo mismo que dieta. Véase. 

Se halla en el discurso de esta Obra la nece
sidad de variar el régimen de los niños; qual debe 
ser el régimen de la gente de letras, poder d in-
fluxo del régimen sobre la constitución j la impor
tancia del régimen para la conservación de la sa
lud y en las enfermedades ; el régimen no debe ser 
demasiado uniforme ; régimen de las personas aco
metidas de una enfennedad particular; es impor
tante su arreglo; toda mudanza repentina en el 
regimen es peligrosa; qué conducta se dibe se
guir en h -.bi ndo precisión de mudar de regimen; 
en el regimen se debe buscar el remedio contra 
el extreñimiento habitual; régimen que deben se
guir ios que tienen demasiado relaxado el vientre; • 
MU ' ^ . : ' ' ' el 
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ei régimen es superior á todos los remedios en el 
tratamiento de l¿s enfermedades. 

Las calenturas intermitentes se curan á meando 
sin remedios, y con solo el régimen: con solo 
el régimen se debe contar en la pulmonía nacien
te ; los remedios son poco necesarios en la calen
tura miliar, quando se administra bien el régimen. 
Las mugeres en cinta deben observar estrictamen
te el régimen atemperante; el régimen debe ser 
siempre relativo á los síntomas de la enfermedad; 
no se puede encargar demasiado el régimen , sien
do de mayor importancia, que los remedios mas re
nombrados , para el enfermo; preocupaciones de h 
gente sobre el régimen calido en las viruelas ; ca
sos en que el régimen atemperante es de absolu* 
ta necesidad en las viruelas: el régimen calido oca
siona a veces el aplastamiento de los botones de 
las viruelas; síntomas malos causados por el régi
men en el sarampión; el régimen debe llamar la pri
mera atención en el despeño y curso de vientre. 

£1 régimen exacto es superior á los remedios 
para precaver el esputo de sangre; el régimen bien 
administrado es el único obgeto de que se debe 
esperar sacar la cura de las enfermedades nervio
sas; es de preferir á los remedios en la melanco
lía ; el yerro en el régimen es uno de los manan
tiales de las enfermedades de los nervios. 

La importancia del régimen en el uso del mer
curio ; basta el régimen para curar la calentura de 
leche f que camina por los pasos ordinarios; solo el 
régimen puede curar la rachitis; siendo constante^ 
que rara vez surten efecto los remedios en esta en
fermedad ; tratamiento del cansancio dolorido oca-
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sionado por la mudanza d novedad en el red-je & men, ckc. 

R E L A X A N T E , epíteto que se da á los re
medios que tomados interiormente 6 aplicados ex-
teriormente son capaces de relaxar, extender 6 
ablandar las partes solidas, á excepción de las du
ras , como los huesos, cartílagos , Scc. Los reme
dios verdaderamente relaxantes son las substancias 
aquosas, T . I I I , R é g i m e n contra el extreñimien-
to , Remedios contra el extreñimiento. 

R E M E D I O , © médicamente» ,estos dos tér
minos son sinónimos en la Medicina y signifi
can toda substancia, que aplicada interiormente 6 

exteriormente , tiene la propiedad de mudar el ac
tual estado de un cuerpo vivo , desvanecer la en* 
fermedad, y restablecer la salud. 

R E M E D I O S generales. Se entienden por es
ta expresión, los que son comunes á la mayor par
te de enfermedades , y que solo son auxiliares re
lativamente á los remedios propios á estas enfer
medades: y asi la sangría , las lavativas, los vomi
tivos y los purgantes son remedios generales por
que apenas hay enfermedad en que no sea nece
sario recetarlos, bien que para curar sea menester 
recurrir á otros remedios indicados por las enfer
medades mismas. Por exemplo se principia ordi
nariamente el tratamiento de una calentura intet-
miiente bien caracterizada por un vomitivo y pur
gantes y con todo no se cura sin la quina , ¿kc. 

R E M E D I O S de la Señorita stephens: estos 
consisten en un polvo, decocciou y pildoras. Se 
prepara el polvo del modo siguiente. 

Tómense cascaras de huevos muy limpias y 
bien 
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bien secas; rómpanse; pónganse en un crisol muy 
grande, coloqúese este en medio de una lumbre muy 
viva, cúbrase con una teja, y pónganse por enci
ma brasas, tengase en este estado hasta quedar 
bien calcinadas las cascaras y con color entre gris 
y blanco , hasta adquirir un gusto acre y salado: 
esta calcinación pide á lo menos ocho horas: en
tonces métanse las cascaras calcinadas en una va
sija de barro bien seca y muy limpia , de forma 
que quede vacia una quarta parte de elLi, i fin de 
que tengan espacio las cascaras quando lleguen i 
mojarse; póngase esta vasija en un paraje seco j 
déjese destapada por dos meses, durante este inter
valo tomarán las cascaras un gusto mas dulce , y 
la p .rte suficientemente calcinada se hará tan fina 
que podrá pasar por un tamiz de crin; y entonces con
viene cernerla t durante la preparación de las cascaras. 

Tómense caracoles de jardín con sus conchas* 
limpíense bien, llénese con ellos un crisol y mé
tase esto en la lumbre como en la operación pre
cedente, y dexese alli hasta que hayan cesado de 
humear los caracoles, los que suele suceder en cer
ca de una hora de tiempo; saqúense del crisol los 
caracoles y redúzcanse inmediatamente á polvo* 
el que deberá ser de un color gris muy obscuro, 
quando quedan asi preparados estos dos polvos. 

Tómense seis partes del polvo de cascaras de 
huevo, y una de el de caracol , y polvorizense de 
nuevo en un mortero, ciérnase por un tamiz muy 
fino y póngase quanto antes esta mezcla en bote
llas las que deberán quedar bien tapadas, y guár
dese asi para uso en un parage bien seco. Se pue
den preparar las cascaras de huevo en qualquier 
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tiempo del a ñ o ; pero el mejor es el verano. E n quan-
to á los caracoles , se debe preferir el mes de Mayo, 
Se prepara del modo siguiente la decocción. Tómen
se del mejor xabon de Alicante quatro onzas y me
dia ; bátase en un almirez con una buena cucharada 
de berros de fuente ; después de quemados negros, y 
otro tanto de miel hasta reducirse el todo á la consi*» 
tencia de pasta; fórmese de él una bola después. 

Tómese de flores de manzanilla, de hojas de 
hinojo, de bardana, de peregil, de cada cosa una 
onza. 

Si estas plantas no están verdes y frescas, tó 
mese una onza de sus raices: piqúense estas yerba; 
6 raices; pártase en revanadas la bola de pasta arri-
ha mencionada, y cuezase el todo por media hora, 
en media azumbre de agua, cuélese, y añádase la 
sniel para endulzarlo. Finalmente se preparan las 
pildoras del modo siguiente. 

Tómense partes iguales de caracoles calcinados, 
de semilla de zanahoria silvestre y de bardana, de 
fruto de fresno, de rosa canina, de bayas de nís
pero , quémense hasta que cesen de humear, méz
clense juntos; redúzcanse á polvo en un almirez, 
y ciérnanse por un tamiz muy fino. Tómese una 
fuerte cucharada de esta mezcla y quatro onzas 
del mejor xabon de Alicante , con suficiente can
tidad de miel para sacar una pasta ; pártase des
pués esta en pildoras, con corta diferencia , de 
©cho granos cada una. 

He aqui el modo de tomar estos remedios. 
Quando hay una piedra en la vexiga ó riño-" 

nes, se han de tomar de cinquenta y seis á sesen
ta granos del polvo, tres veces al dia , á saber, por 
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la mañana , después de almorzar r a las cinco 6 
seis horas después de medio dia , y 4e noche an
tes, de acostar.. Se mete cada dosis en un vaso de 
vino bJanco , fidra ^ d punch floxo ; encima deca» 
da dosis se bebe media libra de la consabida de
cocción , tibia ó fria: a- veces repugnan al enfer
mo, estos remedios ; en este caso'se le dará un cal* 
maníe , y.se. repetirá este en siendo necesario : en 
caso de estar estreñido el enfermo durante el uso 
de. estos, remedios, se le administrará algún laxan
te, pero solo durante el tiempo del extreñimiento; 
pues? conviene atender con el mayor cuidado á 
precaver el despeño , porque se 1 levaría este los reme^ 
. dios: aun en él caso de sobrevenir el despeño es 
menester aumentar la dosis del polvo que es as
tringente , d disminuir la de la decocción que es 
laxante. 

Durante el uso de estos remedios no convie
ne comer viandsssaladas, ni beber vino t in to , ni 
leche; es menester tomar corta cantidad deliquio 
á o y hacer exercicio moderado, á fin deque la 
orina se impregne mas de estos remedios, y se re
tenga mas tiempo en la vexiga. Si no puede aguan
tar el estomago la decocción , se hace preciso to*» 
mar después de cada dosis de polvo, una sexta 
parte de la bola preparada para sacar las pildoras: 
en caso de ser viejo el enfermo , ó de endeble cons
titución , ó estar muy abatido por los dolores d 
por la perdida de apetito, conviene poner en la 
composición del polvo , mayor cantidad de cara
coles calcinados. As i se puede, según la exigen
cia de los casos, aumentar esta dosis, hasta partes 
iguales de pobo de caracoles y de polvo de 
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cascaras de huevo. Se puede también , por las 
mismas razones , disminuir ia cantidad de los 
dos polvos , y la de las decocción: pero si la 
persona puede aguantar su dosis ordinaria, tai*, 
to mejor sera. 

E n lugar de las yerbas y raices, de que hemos 
hablado, ha substituido á veces la Señorita Step-
hens, otras, como mi l hojas, la malva el malva
visco , diente de l eón , y la raiz de . rábano slives-
tre : no ha hallado ella , en el efecto de todas estas 
plantas, la menor diferencia esencial. Se usan prin
cipalmente las pildoras en los insultos de arenillas^ 
acompañadas de dolor en los r íñones, y, de vomi
to ; en las supresiones de or ina , ocasionadas por 
una obstrucción en los uréteres : conviene en estos 
casos, tome el enfermo á cada hora, dia y noche, 
en caso de no reposar , cinco pildoras, hasta cal
marse los dolores. Las personas propensas á las are
nillas , d á echarlas', impedirán su formación , to* 
mando todos los dias habitualmentc , diez o' quin
ce de estas pildoras. (Véanse T . I I , Remedios con
tra las arenillas y piedra , & c . 

R E M O L A C H A , 6 Acelga : planta bien co* 
nocida y común. Se cultivan tres especies de esta 
planta, la blanca, la roxa , y la que tiene raiz pa
recida á la de naba rapa. 

Recetada , T . I I I , Remedios contra el extte^ 
ñimlento obstinado, &c . 

R E P E R C U S I O N , acción de un remedio que 
hace volver á entrar los humores que se iban á lo 
exterior. 

R E P E R C U S I V O S , epíteto que se da á los 
remedios que repelen y repercursan d vuelven aci<t 
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adentro los humores de lo exterior á lo interior. 
Peligros de los repercusivos en la inflamación 

de los pechos d mamilas, T . I V , tratamiento de 
la inflamación de las mamilas. 

R E S I N A . Se da , en general, este nombre 
á todas las substancias que no pudiéndose deshacer 
en* el agua , se disuelven en mas ó menos canti
dad de licores espiritosos: quaks son el aguardien
te , el espíritu de vino, & c . Las resinas son, 6 l i 
quidas, ó solidas : las que despiden un olor fuerte 
aromático , y solo son la resulta de aceites esen
ciales , de bálsamos naturales, & c . se deslien en
teramente en el espíritu de vino las que siendo 
menos olorosas , son menos puras, solo se disuel
ven en él parcialmente , porque están mezcladas 
con mas 6 menos cantidad de partes gomosas , de 
donde han derivado el nombre de gomas-resinas* 

R E S I N A blanca, o resina propiamente tais 
nombre que se da al xugo resinoso, llamado ter-
nientina común , despucs de cocida y convertida, 
agitándola fuertemente en el agua, en una masa 
quebradiza, y de un color amarillo mas d menos 
cargado, ó blanco. 

R E S I N A de escamonea. Se saca de la escamo
nea por el mismo proceso que la resina de jala
pa. (Véase . ) Recetada , T . I I I , tratamiento del 
dolor de cabeza, ocasionado por la linfa viciada, 
Ikc. 

R E S I N A de Guayaco, impropiamente llama
da goma de guayaco, es una substancia morenita 
por fuera, blanca por dentro , tan pronto roxita, 
como verdusca , desmenuzable, de un gusto algo 
acre, y de olor agradable de resina, quando que

ma-
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mada , y que se acerca al de guayaco : se saca por 
el mismo proceso que la de la jalapa. ( V é a s e . ) 
Recetada, T . I I I , Remedios contra los lámparo-
roñes. 

R E S I N A de jalapa. Para lograr esta resina, 
se saca una tintura de jalapa, por el medio del 
espíritu de vino muy refinado: se destila, hasta la con
currencia de tres quartas partes de la totalidad del 
espíritu: se toma la tintura, que ha quedado en 
el alambique , se mezcla con veinte d treinta 
veces su volumen de agua filtrada ; la mistura se 
pone lechosa, se la dex .̂ reposar muchos dias, y 
se halla depositada la resina al hondo del vaso 
con la consistencia de termentina. La secan al ba* 
ño de maria , hasta ponerse desmenuzable. 

Recetada, T . I I I , tratamiento del dolor de 
cabeza, ocasionado por la Hnfa viciada, ¿kc. 

R I E G O : asi se Uama una especie de baño lo
cal ó parcial: se da haciendo caer continuamente 
durante un tiempo mas ó menos largo sobre una 
parte del cuerpo. 

Se pone e l agua con que se propone regar á 
los enfermos, en cubas grandes elevadas hasta cier
ta altura, en cuyo hondo se arma una llave que 
abierta coja por abaxo al enfermo puesto á cierta 
distancia mas ó menos grande, según la actividad 
que se quiera dar al agua que cae mientras va ca
yendo el agua , un criado frota ligera y conti
nuamente la parte regada. 

Eí efecto del riego es excitar calor,bermejura 
y una especie de turgescencia en la parte que lo 
recibe : acelera la circulación de la sangre , y avi-
Ya el pulso j excita también un sudor general, si 
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dura un buen rato. L a duración ordinaria del rie
go es de doce á quince minutos. Se puede sin 
inconveniente , alargarlo mucho mas tiempo , quaiv 
do se da al brazo ó á la pierna, pero dándolo á la 
cabeza demasiado tiempo, se correrla el riesgo de 
encaxar al enfermo b&hidos, y quizá aun acciden
tes mas graves. 

En acabando de regar, se debe poner el en-, 
fermo ante una lumbre chra , para enxugar á mu* 
chas repetidas veces, la parte regada con lienzo ca^ 
lentado, debiendo quedar alli el enfermo, hasta 
moderarse bien el calor y transpiración que excito 
el riego. Se pueden tomar hasta dos riegos por dia, 
uno por la m a ñ a n a , y el otro por la tarde. Con 
todo , aunque sean mas endebles sus efectos que 
los del b a ñ o , continuados demasiado tiempo, y 
reiterados demasiadas veces, se pueden hacer pe
ligrosos. M . L e R o y ha visto escupir sangre á una 
persona delicada por haber tomado, de seguida, 
demasiados riegos en la cabeza; y un hombre muy 
robusto fue singularmente fatigado y emaciado 
por haber recibido quince riegos sobre la pierna y 
muslo. 

Todas las partes del cuerpo son susceptibles 
de riego. E n las enfermedades, como v. g. en 
las inflamaciones edematosas, hinchazones, dolores 
reumatismales, perlesías particulares, se hace caer 
el agua sobre la parte afecta, por toda su exten
sión , hasta el nacimiento del nervio de esta parte: 
y asi en siendo el brazo , ó espalda , la parte afecta, 
se debe regar primero el brazo , d la espalda , y 
acabar por el cuello y parte superior del espinazo; 
en siendo la pierna ó el muslo , se deberán regar 
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-estas pattes y el espinazo , desdé su mediado hasta 
la extremidad inferior, teniendo cuidado de frotan 
la parte ligera y continuamente, como queda pre-« 
venido. Es indispensable que la parte que se riega 
esté apoyada sobre un cuerpo solido como v. g* 
una piedra, tabla, & c . y que la elevación de la 
,eaida del agua esté proporcionada á la intensidad 
.del mal. En la períplegia d perlesía universal es 
menester regar especialmente la cabeza y todo el 
espinazo. 

En Balaruc , cuyas aguas son particularmente 
celebres por curar la perlesía , y acreedoras , por 
este termino , á su teputacion , se sigue este meto-
do. En la hemiplegia, especie de perlesía la mas 
común ordenamos comunmente dice M . L e R o y á los 
enfermos , tomen interiormente, las aguas tresdqua-
tro mañanas de seguida ; después cinco 6 seis ba
ños, y cada día de baño , por las cinco de la tarde 
un riego en la cabeza y nuca del cuello, princi
palmente en el nacimiento de los nervios del bra-% 
zo afecto. Por la mañana , antes de entrar en el 
baño se les riega la pierna baldada. Antes de salic 
se les riega todo el espinazo con agua del manan
tial, pn mero templada, y después pura ; y este tra* 
tamienfo surte á veces un efecto prodigioso. 

En los dolores reumáticos , hinchazones ade, 
matosas , Scc. los riegos de agua común pueden 
suplir la falta de los de aguas minerales; y en este 
caso, los puede tomar qualquiera en su casa como 
observe y siga las reglas arriba prescritas. 

Recetado, T , 111, tratamiento del reumatismo 
crónico, tratamiento de la perlesía , uníverrsal,8cc. 
tratamiento de la hemiplexia, & c . tratamiento de 
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la gota serena, D e l emponzoñamiento causado por 
el arsénico, De l emponzoñamiento por el cardeni* 
l io . 

R O M A Z A : la hay en dos especies principa
les , una silvestre ; y aquática la otra. 

R O M A Z A silvestreJapalhum acutum crtspum. 
Su raiz es sencilla , á veces ramosa , espesa, metida 
profundamente en la tierra , morenita por fuera, 
amarilla por dentro i las hojas, que salen de la raiz 
están sostenidas de colas largas, y las de los tallos 
las tienen cortas : son derechas, larga*, de un verde 
cargado , fdzadas por el borde , sobre todo cerca 
de sus colas: sus tallos son numerosos, de pie y 
medio de alto, cilindricos, acanutados,ligeramen
te vel'osos, llenos de meollo, ramosos, echando 
por sus nudos, que están apartados, hojas alterna* 
tivamente colocadas* 

Las flores á lo alto del tallo y ramos están 
dispuestas en espigas, pendientes depiececillos lar
gos ; y ' formando un crecido numero de anillos, 
de manera que cubren y esconden las mas veces 
el tallo : estas flores son apétalas , compuestas de 
varios estambres , coronadas con cimas ó puntas 
amarillas, y encerradas en un cáliz de seis hojas, 
las tres se reúnen y cubren la simiente, formando 
una caxita seminal, esta simiente es triangular, 
roxita , de color de castaña cargado. L a - raiz de 
esta romaza y sus hojas tienen uso medicinal. 

Recetada , T . I I I , tratamiento de las diversas 
especies de escorbuto, Remedios contra la melanco
lía , Régimen propio para los acometidos de in
gurgitaciones , obstrucciones, & c . 

R O M A Z A aquatica. Su raiz es mas fibrosa 
<JUC 
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que la de la precedente, negra por fuera, ama
rilla por dentro , muy ^astringente y amarga : sm 
tallos tienen dos d tres pies de alto; sus flores y 
simiente se parecen á las de la romaza salvaje, pe
ro son mas gordas: sus hojas son anchas, largas, 
semejantes á las de la romaza hortense, pero mas 
largas , mas duras, mas tiesas, y mas derechas, de 
cosa de un pie de largo, puntiagudas, levemen
te fdzadas por sus orillas ,algo acidas y muy astrin
gentes. Nace comunmente en sitios aquosos, pan
tanos , y fosos h ú m e d o s : sus raices y hojas son me
dicinales. Recetadas, T . I I í , tratamiento de las di-
ve s s especies de e coibuto. 

R O M E R O , arbusto bien conocido. Su raíz 
es menuda y fibrosa 9 echa un tallo % de tres dqua» 
tro pies de alto, dividido en varios ramos , largos, 
delgados, cargados de hojas enteras, derechas, du
ras , y tiesas ; de un color entre verde y moreno 
por arriba , blanco por abaxo , poco xugosas; de 
un olor fuerte, aromático , agradable; de un gus
to acre : sus flores agoladas , son muy menudas, 
pero numerosas, mezcladas entre las hojas: cada una 
de ellas es un cañutillo , hendido por arriba en dos 
labios, de color azul , pá l i do , 6 que tira á blan
co , mas pequeño que en la salvia , de un olor mas 
suave y menos penetrante que el de las hojas 5 á 
estas flores suceden quatro semillas, comunmente 
menudas, aovadas ó casi redondas, encerradas en 
una caxita, que ha servido como de cáliz a la flor. 
Recetado, T , I I , tratamiento de la incontinencia 
de orina, T . I I í , Del afecto hiponcondriaco. 

R O S A . Se usan en la Medicina, sobretodo 
dos especies de rosa , las blancas, que son soluti-
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vas, lajrantes, y purgantes ; y las encarnadas, que 
son tónicas, detergentes y astringentes, 

R O S A blanca. E l arbusto que subministra 
esta rosa, se cultiva en las mas de las huertas, 
d jardines , á causa de la hermosura de sus flo
res y perfume. Se prefieren, en la Medicina, 
las flores sencillas; se prepara y saca de ellas 
el agua rosada, y también dos especies de xaraves 
con nombre de xarave de rosas solutivo simple, y 
xarave de rosas solutivo compuesto; entran en al
gunos electuarios, & c . Véase Agua rosada. 

R O S A encarnada. Esta rosa, tan conocida, 
como la precedente , es de un hermoso color roxo 
cargado , y de un olor remiso, pero suave y grato. 
Se preparan y sacan de ella una conserva seca y otra 
liquida , u n xarave llamado magistral astringente 
la miel rosada, el aceite rosado , el vinagre rosa* 
do , el ungüento rosado, & c . Véase Conserva de 
tosa. 

Recetadas, T . I I , Remedios contra la esquí-
nancia maligna. 

R U D A . H a y varias especies de esta planta: con
tienen todas mucho aceite exaltado, sal volátil y 
-sencial. 

Su raíz es leñosa , amarilla y muy fibrosa; echa 
alios á manera de arbusto, algunas veces dequa-

tro o' cinco pies de alto gordos como el dedo , le
ñosos , divididos en varios ramos, cubiertos de una 
corteza blanquecina : sus hojas están partidas en 
muchos segmentos, son menudas, prolongadas, 
carnosas , algo gruesas ; sus flores en figura de rosa 
están en las puntas de los tallos, con quatro pe
talos , un poco aovadas, de color amarillo claro: á 
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estas flores su.ceden frutos compuestos casi siempre 
de quatro caxitas al rededor de un hueso , las qua-
les encierran varias semUlds art iñonadas: toda la 
planta despide un olor desagradable > y tiene ua 
gusto acre y amargo» Se cria por todas partes en los 
jardines i huertas» sitios secos, y expuestos al sol. 

Recetada > T . 11, Rég imen contra la calen
tura maligna« pútrida % purpurea d peticial > T . I I I . 
tratamiento contra las lombrices, & c . Remedios 
contra la epilepsia, tratamiento de la picadura 
de los insectos, ékc. 

R U D A muraría. Su raíz es pilosa > menudaf 
negrita y algo astringente s sus tallos son nume-
tosos, dé dos á tres pülgadaj de largo, delgadas, ver 
duscas y negritas, de un color roxo cargado junto 
á la raiz) hendidos d recortados por la punta : sus 
hojas son semejantes á las de la ruda hórrense; pero 
mucho mas menudas, de dos á tres lineas de largo, 
un poco mas angostas, angulares, afestonadas por 
todo el rededor; de un sabor acerbo, algo astrin
gente y dulcecito | verdes por arriba, roxitas por 
abaxo cubiertas de un polvo fino , que no es otra 
cosa que un cumulo de caxitas esféricas , seme
jantes alas del culantrillo: nace éntrelos peñascos, 
muros, 8¿c. Esta planta tiene el mismo uso que 
el culantrillo. Véase. 

Recetada, T , !!> Régimen contra la pulmonía. 
R U I B A R B O : Nombre de una raíz que nos 

viene de Moscovia y Tartaria Chinesa /en pedazos 
desiguales, de quatro, cinco ó seis pulgadas de 
largo, y de tres á quatro de grueso: debe ser l i 
gera, amarilla por fuera, jaspeada interiormente, 
de roxo moreno y blanco, poco mas 6 menos á 
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lanera de la nuez moscada: Iiongosa , muy suscep
tible de humedad; de un gusto que tira a acre, 
amargo, y un poco astringente, de un olor aro
mático algo desagradable. 

Se halla recetado este medicamento purgante 
&c . muy repetidas veces en el discurso de esta 
Obra. 

S A B I N A , es de dos especies, á saber, una con 
liojas de taray , la otra que produce bayas, y es 
estéril. Su raíz es robusta y leñosa; produce un 
•pequeño tronco ó arbusto, que se extiende mas 
por anchura - que por elevación , siempre verde. Sus 
hojas se parecen mucho á las del taray de Alema
nia , pero son mas duras y algo espinosas, de un 
olor fuerte y desapacible, de un gusto acre ó pi
cante y usüvo. Lleva en la punta de los ramos 
unos pequeños .piñones IO-flores de tres estambres 
por ab.xo, sin petalos, á ios quales no sucede el 
m' ñor fruto, á lo menos •; por lo-ordinario | pues 

. •q^aado ei arbusío-está viejo ó • plantado ha •; mucho 
tiempo en el mismo sitio, nacen entre las hojas peque-

, ñas fíoresverduscas, i las quales suceden pequeñas ba
yas achatadas, menos gordas: que * las • de enebro, y 
que se ponen, como ellas, al madurar de un color 
entre azul y negrito. 

L a sabina recetada exterlormente , -T . IVv tra
tamiento de las lerrugas ,. 'puerros, & c . quaneo 
no dimanan del mal venéreo. 

S A G O , ó sagou-, substancia harinosa , bíafl-
quizca, en granos de iigura de mijo, que se saca 
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del meollo de una especie de palma de Indias lia* 
usado allí zagu. 

M . Parmentier tiene probado, en sus diversas 
Obras sobre las batatas, que el sagou no era otra 
cosa que un verdadero a lmidón, y que el que se 
saca de las batatas podía substituirse completamen
te en vez del sagou de Indias. ( Véase A lmidón 
de batatas.) Se puede aun dar al sagou de batatas 
el color roxito, que tiene el que nos traen de Indias, 
dándole al tiempo de la preparación, mayor gra
do decalor; pero este color nada ii;fluye en sus calida
des económicas d medicinales. Hay muy largo tiem
po hacen los Peruleros uso de esta especie de sa
gou ; lo dan á sus enfermos como nosotros el de 
Indias, y lo introducen en casi todos sus manjares. 

Hn queriendo hacer cocer este sagou de bata
tas, se mete una cucharada de él en una cazuela, 
para desleírlo poco á poco en una libra de agua 

. caliente ó de leche. 
Se pone la cazuela sobre una lumbre lenta: 

y se menea incesantemente por cosa de media ho
ra , se le agrega azúcar , aromas, como v. g. canela, 
cascara de l imón , azafrán, agua de flores de na
ranjo, & c . 

Se puede preparar también el sagou de batatas 
con caldo de ternera , pollo , ú ordinario , del mis
mo modo que se cueze el orozuz , & c . 

Recetado, T . 11, tratamiento del segundo gra
do de la puimonia, Remedios contra las calen
turas lentas nerviosas. Régimen propio para los 
acometidos de calentura miliar , Régimen propio 
para los acometidos de erisipela, Régimen propio 
pata los acometidos de esquinaacia maligna, & c . 
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Régimen propio en la tos ferina, Preceptos generales 
sobre el modo de tratar los cursos ds vientre , 8cc, 
Rég imen propio en el excesivo fluxo» de orina, T. 
I I I , tratamiento de la hemorragia dimanada de la 
putrefaccbn y disolución de la sangre, Medios de 
precaver la¡ hemorragia de nariz, tratamiento del 
desmayo , & c . 

S A J A D U R A . Operación quirúrgica, que Con
siste en hacer una 6 muchas incisiones en el cutis 
con lancera , ó qualquiera otro instrumento afi
lado» ( Véase Ventosa*) 

Sajaduras recetadas, T . 11, tratamiento de la 
pleürisia falsa* De la tos sintomática ^ T* I I I , tra
tamiento del dolor de muelas y de la fluxión* Mo
do de hacer las sajaduras ó incisiones en las piernas 
en eí anasarca » 4 K |trátamientó de la anasarca y 
ascites Sajaduras profundas sobre la mordedura de 
un perro rabioso, y amputación de las partes ad« 
yacentes , ib. tratamienro preservativo de la rabia, 
tratamiento de la rabia confirmada. Del empon« 
zoñamiento causado por el opio. Sajaduras quan
do se recela la gangrena, T . I V , tratamiento de 
la fimosls y patafimosis* Recetadas, i b . tratamien
to de la esquinancia membranosa , tratamiento de 
la dentadura d i f ic i l , tratamiento del hidrocefaío 
6 hidropeda de cabeza, tratamiento del panadizo 
de la quarta especie, tratamiento de la gangrena 
socorros contra las quemaduras , tratamiento de las 
contusiones complicadas, tratamiento de las ulceras. 

S A L , se da y se debe dar este nombre i todas 
las substancias que no solamente tienenla propiedad 
característica de las sales, quiero decir, el sabor y 
muscibilidad perfecta con el agua, sino también 

que 



423 
que estando libres; pueden comunicar estas mis
mas calidades, á lo menos en parte á las subs
tancias , que no las tienen, mezclándose en elus, y 
que se pueden separar de ellas después , para bol-
ver á parecer con todos los caracteres salinos que 
las son propias. Sentado este principio, todos los 
ácidos y álcalis minerales, vegetables y animales, 
asi fíxos como volátiles, líquidos o7 quaxados, se 
deben considerar por substancias sal n^s, ó sales de 
por si , pues tienen todas las propiedades de que aca
bamos de hablar. 

S A L amoniaca , sal neutra , senv- volátil, que 
resulta de la combinación de la sal marina con el 
álcali volátil ; es muy acre. 

Recetada, T . 111, tratamiento de la sarna. De l 
emponzoñamiento por el cardenillo, 
S A L de axenjo, (Véase Sal esencial de ajenjo,) 

S A L catártica amarga * es una sal de Epsora 
artificial, compuesta como la verdadera de Epsom 
de sal marina cargada de acido vitrioluo ; es la úni
ca especie de sal de Empson que se halla en las 
Boticas, 

Recetada , T . I I , Remedios contra la inflama
ción del vientre inferior, T , 111, Remedios contra 
el extreñimiento. 

S A L común , sal marina, d sal de cocina, sal 
neutra perfecta que resulta de la combinación del 
acido particular, llamado acido marino , y del 
akaki , también particular, llamado ale J ímar ino . 

Recetada, T , í i , Régimen contra la calentu
ra c i tinua aguJf> De L te s sintomática , T , I I I , 
trar.amier.to contra ¡m lombrices para los adultos, 
Remedios contra ios . renes 9 tratamiento de 
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la apoplexia sanguínea , tratamiento preservativo de 
la rabia, T . V , tratamiento de la asfixia, 

S A L duobus areanum duplicatum , tártaro vi^ 
triolado; sal neutra compuesta del acido vitriollco 
unido basta el punto de saturación con el álcali 
£xo efe tár taro, ó aun en general , con qualquiera 
álcali fixo vegetable bien pura. Esta sal se tiene por 
muy singular en los depósitos de humores lechosos, 
llamados vulgarmente extravasiados. Se considera 
por remedio infalible en estos, aun para precaver 
estas enfermedades. Por tanto las Parteras los enfer 
meros, ciertos Cirujanos, & c . no creerían quedar 
bien tratada y al abrigo de todo accidente á una 
parida , que no hubiese tomado mas d menos can
tidad de sal duobus ;á consequencia se la dan, tan
to en sus bebidas, como en sus purgas. Sin embar
go , como repara muy bien M . V a r ó n , no se vé 
claro el porqué se merece esta sal la preferencia 
sobre las demás sales neutras, para poner corrien
te la leche, d corregir su curso en los casos de 
deposito, al contrario , como es una de aquellas 
sales cuyos principios están mas cabalmente satu
rados , su acción y virtudes deben ser sensiblemen
te menos eficaces que las de la mayor parte de 
las otras. 

Recetada, T . I I , Remedios contra la inflama
ción del vientre inferior. 

S A L de Epsom; sal compuesta de acido vl-
tr iol ico, y de una tierra ó barro absorbente de 
naturaleza, al parecer, muy semejante i la mag
nesia. L a preparan en Inglaterra , evaporando las 
aguas de una fuente en las inmediaciones de Lon
dres , llamada Epsom. Es al parecer claro, que 
.. ¡ m-



solo se debe encontrar una corta cantidad de esta 
sal en el comercio , con todo no hay cosa mas 

común; no siendo la sal de Epson, que se encuen* 
tra en nuestras Boticas, otra cosa que la que hemos 
llamado sal catártica amarga. ( Veas- ) 
SolitSaCetada T i III>Remedios c ^ t r a la lombriz 

S A L esencial Se da, en general, este nombre 
á toda materia salina, quaxada , que conserva el 
o lor , sabor y las demás principales calidades de 
los cuerpos , de que se saca. De solos los vege
tables y animales se pueden sacar estas sales. E l 
método general de esta operación consiste en eva
porar hasta la consistencia de xarave, los XUPO^ 
exprimidos, y purificados, las fuertes decocciones 

ñ í c o P ' y dexarlas cnstalizar en un parage 

S A L esencial de acedera. Esta sal, que es 
muy blanca, muy acida, de una cristalización har
to confusa, y no se saca de la planta llamada ace
dera , la que solo podria subministrar una m u r 
corta canddad de ella, sino de otra planta llama, 
da acederilla oaleluya,que se cultiva cuidadosamen^ 
te en la Suecia y varias partes de Alemania , donde 
se, prepara por mayor esta sal, 

S A L esencial de axenjo , sal sacada evaporan
do el xugo exprimido de esta planta, y cristali
zándolo (Véase Sal esencial.) tiene toda la amar-
gura y todas las virtudes de la planta. Esta s4 es la 
de que ss había en esca Obra siempre qu¡se re-
cete en eda la sal de axenjo ; pues se haha en las 
boticas otra sal de axenjo, que solo es una sai l l 
M y que por consiguiente no es amarga, no tíe-
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ne mas virtudes, que las comunes i las demás sales 
lixivíales,quiero decir, que es aperitiva, incisiva, y 
diurética. ( Véase Sal l i x i v i a l ) 
i L a sal esencial de axenjo recetada, T . I I , Me
dios de preservarse de U disentejia , &c . T . I I I , tra
tamiento de las enfermedades del órgano del gus
t o , Del emponzoñamiento causada por el opio. 

' S A L esencial de quina. Esta preparación de 
quina va mas denominada, pues no es unasal , smo 
tija extracto seco, y asi ia llama M . Baume. Na
da hay mas simple que esta operación. Tómesela 
cantidad que se quiera de quina quebrantada, por 
exemplo, dos onzas. Las meten en cinco quarti-
llos de agua fría5 y las dexan en infusión enfrio 
por dos dias, teniendo cuidado da menear á me-
nudo la botella ; filtran el licor por papel de es
traza ; lo evaporan después sobre una lumbre lenta 
sin,cochura, hasta quedar en una libra * lo dexan 
.enfriar; lo filtran de nuevo j ios reparten en qua< 
tro platos de Talavera, y rematan la evaporación 
al baño de maria , hasta que no quede mas de un 
extracto seco , que se pega muchisimo á los platos) 
desprenden este extracto, con la punta de un cu
chillo, haciéndolo saltar en escamas, y lo meten 
en una botella que debe quedar bien tapada, por
que se atrae la humedad del ayre, y se vuelve a 
hacer pasta, quando no se conserva seco: quando 
está bien seco , brilla , y tiene efectivamente el lus
tre de pequeños cristales 5 con cuyo motivo se le 
ha dado el nombre de sal. 

Recetado T . I I , tratamiento de la ros de 
estomago, tratamiento del vomito ocasionado por 
la debilidad de estomago , T . I V , tratamiento de 



las flores blancas, Remedios contra la rachitis. 
S A L gemma , sal fossil; no es otra cosa que 

la sal marina d sal común , cristalizada en masas 
grandes, en las entrañas de la tierra. 

. R f ^ t a d a , T . I Í , Remedios contra la inflama
ción del celebro. 

S A L de Gíauberio; sal neutra , compuesta del 
audo vunolico, unido hasta el punto de satura
ción con el álcali marino. 

Recetada, T . I I , tratamiento de las calente 
ras intermitentes. Remedios contra la oftalmía, T 
111. Medios de detener la hemorragia de nariz 
tratamiento del dolor de cabeza periódico, trata! 
miento de la apoplexia sanguínea, Del empoozo* 
namiento causado por el arsénico, T . I V , trata-
miento de la gonorrea virulenta. L a sal de Glau-
oeno quando está desleída en una grande cantidad 
de l iquido, obra mas suavemente, ib . Recetada, 
3b- ^atamiento de la gonorrea virulenta, ib . tra
tamiento de los bubones venéreos, ib . tratamien-
to de las llagas venéreas. 

S A L de Inglaterra. Se da este nombre i un 
alcah volátil, quaxado, bien refinado, sacado de 
la seda , y muchos Prácticos dan este mismo nom-
bfe ai. aIcaIi concreto o quaxado , sacado de la sal 
amoniaca, y mezclado con la sal apagada. Re
cetada , T . I I L tratamiento del afecto histérico. 

S A L de leche. (Véase Leche.) 
S A L lixiviar. Dase este nombre á todas las 

sales sacadas de i s puntas después de red acidas á ce
nizas, se saca lexL; con ella,se evapora hasta la con
sistencia de x ara ve y se dexa cristalizar en un sitio 
teco i de este modo se prepara una sai de axenjo, 
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de hiniesta, 8cc. N o conservan estas sales el olor 
n i sabor de las plantas, de que se sacan; en lo 
que son absolutamente diferentes de las sales esen
ciales. Véase. 

Recetada, T , I I I , del emponzoñamiento cau-
¡sado por el opio. 

S A L marina. (Véase Sal común. ) 
S A L de marte de Riviera. Se prepara esta sal 

dexando por muchos días el acido vitriolico y es
píritu de vino en una marmita de hierro, hasta 
que parezca tener esta sal una forma solida : no es, 
propiamente hablando, otra cosa que un vitriolo de 
marte. Recetada , T . I I I , Remedios contra las ven
tosidades , & c . T . I V , tratamiento de la hinchazón 
del vintre, Scc. 

S A L neutra. Dase este nombre á todas las com« 
binaciones perfectas de varias substancias marinas: y 
así la sal común es una sal neutra, porque el acido y 
álcali alli se hallan en tal combinación, que no do-
mina ni el acido , ni el álcali. Las sales de Glaube-
rio , de Epsom , se halla en este mismo caso. 

S A L de nitro. Véase Ni t ro . 
S A L prunela. Véase Cristal mineral. 
S A L purgante amarga. Véase Sal catártica 

amarga. 
S A L de Rochela, sal policresta o de seígnet-

te ; sal neutra formada por la combinación del acido 
del tártaro con el álcali marino. 

S A L de Saturno. Véase Azúcar de Saturno. 
S A L deSediitz. Esta sal lleva el nombre de 

las aguas minerales de Scilitz de donde se saca. 
Véase aguas de Sedlitz. Se parece mucho á la sal 
de Epbom, de la que solo se diferencia en que 

x\ su 
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su color es casi perfectamente lechoso, pero es me • 
nos transparente y muy amarga. 

Recetada T . 111, Remedios; contra la lombriz 
solitaria. 

S A L de tártaro. Véase T . I . Para sacar del 
tártaro una sal lo despojan , á repetidas veces, en el 
agua, de las partes extrañas de que está impreg
nado, lo purifican por el herbor, y lo hacen cris
talizar evaporándole. 

Recetada T . I f , tratamiento de las calenturas 
intermitentes, tratamiento de la cólica nerviosa, Me
dios seguros de curar el vomito , & c . 

S A L vegetable, tártaro soluble , tártaro tarta* 
tarizado: sal que resulta de la combinación hasta 
el punto de saturación, del crémor de tártaro coa 
el álcali fixo vegetable. Recetada T . l l í , Reme
dios contra la itericia, tratamiento de la apoplexia 
serosa, Remedios contra el extreñímiento, Reme
dios contra la melancolía , & G . tratamiento del 
abatimiento. 

S A L volátil. Dase este nombre á todas las 
substancias salinas, dotadas de volatilidad , y que 
como las sales fixas, no se pueden .exponer á la 
lumbre mas d menos fuerte sin sensible perdida* 

. Estos diferentes grados de calor que piden las sales 
volátiles para volatilizarse, han hecho dividir estas 
sales en dos clases, á saber, las volátiles propiamente 
tales que se vclatilizan desde el grado de calor 
mas remiso hasta el que pone hecha ascua la re-? 
torta; y las sales semi-volatiles que solo se subliman, 
quando está hecho ascua. Véanse quales sean las 
sales volátiles mas en uso, T . I I I , tratamiento de 
la apoplexia serosa. Remedios contra el extreñi* 

xnien-
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miento obstinado, T . V , Medios de resucitar á 
los ahogados. 
z S A L volátil de cuerno de' ciervo. Hemos ya 
dicho que el espíritu volátil de cuerno de ciervo. 
,Véase resultaba de la destilación del cuerno de cier
vo. La sai volátil de esta substancia es la mate* 
th salina, que se pega á la cabeza durante esta 
operación. Recetada T , I I , Remedios contra las 
calenturas lentas nerviosas , T . I I I , del emponzo* 
«amiento causado por el opio 

S A L volátil aceitosa aromático de Silvio. 
Tómense de cascaras recientes de l imón, 

de naranja, de cada cosa seis dracmas; 
de vuni l la , de macis, de cada cosa dos dracmasi 
de clavo de especia media dracmai 
de canela una dracma; 

de sal amoniaca quatro onzas. 
Se meten todas estas1 subtancias después de que-»; 

brantadas, en una retorta de v idr io , y se las echan 
encima, , 

de espíritu de vino refinado quatro onzas; 
Se dexa digerir esta mezcla por algunos días 

meneándola de quando en quando : entonces se 
agregan en la retorta, 

de sal de tártaro quatro onzas; 
Se adapta á la retorta una cabeza con un'pe

queño agujero : se enloda exactamente se destila 
al baño de maria , y se saca mucha sal volátil 
concretada d quaxada. Recetada T . 111, trata
miento de la gota regular , tratamiento de la he-* 
miplegia , & c . tratamiento de la ozena. 

S A L V I A m a y o r , planta bien conocida. Su raíz 
es vivaz, leñosa ? dura , iibrosa , echa tallos leño

sos, 



sos, ramosos, Vellosos, de un colof entre verde 
y blanquecino , ordinariamente quaurados> revestí* 
dos de h jhs opuestas , prolongadas , anchas, obtu
sas, arrugadas, ásperas como h z-¿p^ór cok i oían* 
quizco ó que tira á purpureo, ó . de diferente co
lores, espisas,secas,aigodofíad4S?afestonadas' por las 
orillas,.esponjosas , pegadas á colas largukas, de un 
olor íuerte, penetrante, agradable, de un Sabot ato* 
marico amargo que calienta la boca.' Sus anees úm 
cen como espigadas en las punías de los rrJJ-.s y 
ramos, veril aladas con forma de gol.id, c. nut lo, 
hendido por arriba en dos labios, con ¿us estaña 
bres, son poco olorosas, de un color azul que tira 
á purpureo, rara vez blancas sostenidas de un cá
liz hendido, en cinco partes y de un olor extraor
dinario de termentma •: las suceden quatro semi
llas arredondeadas, negritas, encerradas en una ca-
xita que viene del cáliz. La salvia se cultiva en las 
huertas, & c . sus flores y hojas sobre todo son medi
cinales como también las de la planta siguiente de 
que se usa indiferentemente, bien que algunos dan. 
la preferencia á esta ultima. 
- S A L V I A menor, su raiz y tallos se parecen 
á los de la precedente : sus hojas son mas menu
das ,menos anchas , mas blancas, arrugadas, azapa-
das, comunmente acompañadas, por su basa de 
dos hojuelas á manera de pendientes, de oreja ; da 
un olor y sabor mas fuertes mas penetrantes y mas 
aromáticos: sus flores y semillas son perfectamen
te lo mismo que las de la salvia mayor. 

Recetada T,Il,regimen contra la pulmonia , re
medios contra la esquinancia maligna , T . I I Í , tra
tamiento del fíuxo hepático t^ataquento del espe

sa-



Sarniento del moco, tratamiento de los acciden
tes ocasionados por la picadura de insectos, T . I V , 
Medios de precaver las aftas de los n iños , T . V . 
Medios de resucitar á los ahogados, Socorros pro* 
píos en la embriaguez. 

S A L E P ó salop, raíz harinosa, d mas bien go
mosa, de una especie de satirión d yerba de la abe
la, cuya substancia es enteramente soluble en la 
salvia y licores aquosos, sin olor, ni otro sabor que 
los de las gomas y mucilagos. Hacen mucho uso 
de él ios Turcos , & c . ios que la toman como 
alimento aun en perfecta salud. Es efectivamente 
un nutrimento muy bueno y muy ligero que receta
mos felizmente en la convalecencia de las enfer-* 
medades agudas, y aun en las del pecho. E l sa-
lep suaviza la acrimonia de la linfa, es ucil en la 
tisis y después de las disenterias biliosas. 

Esta substancia nos viene de Persia ya un precio 
muy sabido, siendo constante, que la podemos pre
parar aqui á muy poca costa, teniendo nosotros é 
mano los materiales en los satiriones, de queabun* 

luestras praderas, colinas y bosques, y en las 
s, substancia todavía mas coman y mas fa« 

r. de multiplicar. Véase Satirión y Batatas. 
Para convertir en salep las raices bulbosas de 

los satiriones es menester cogerlos antes de echar 
flor, extenderlas sobre platos grandes de hoja de 
lata, y poner estos después en un horno caldeado 
hasta el grado necesario para cocer el pan. Se de-
xan allí seis, ocho ddiez minutos, durante este tiem
po pierden su blancura y adquieren una transpa
rencia igual á la de cuerno. Las sacan entonces 
del horno para ponerlas i secar y endurecer, á fin 

de 
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de conservarlas. 

En queriendo usarlas , basta reducir á polvo 
la camidad que se quiera, lo que puede hacerse 
con la mayor facilidad. Las rocían después poco 
á poco con agua, en la que se deslié muy fácil
mente el polvo, y extienden esta disolucio en le
che , caldo , & C . en forma de nata delgada. 

En quanto á las batatas, las cuecen en el agua, 
y quándo están próximas á hervir, las pelan al 
salir de la lumbre , las hacen tajadas, las meten 
sobre el horno , ó en él , asi que se ha sacado el 
pan : á treinta horas después, quedan suficiente
mente secas; adquieren entonces , como asimismo 
los satiriones , la transparencia de cuerno; tienen 
igual dureza , y se reducen fácilmente á polvo con 
la mano del almirez. Este polvo es blanquizco, se
co, semejante al de la goma arábiga , deshacién
dose ftcilmente en la boca , y dando al agua un 
estado mocoso; tales son las mas generales propie
dades del Salep de Persia. 

Para administrar estas batatas i modo de sa
lep , reducen una corta cantidad de estos cacho» 
ya secos á polvo muy fino; toman una onza de 
este polvo, y la ponen á cocer un quarto de ho
ra en ocho onzas de agua , lo cuelan después por 
un lienzo , y agregan un poco de azúcar y cas
cara de l imón. En estando fria la disolución, re
sulta de ella una especie de jalea blanquizca, 
que se administra cada dos horas en la dosis de 
una ó dos cucharadas , según la exigencia de los 
casos. Pero en queriendo sacar de ella una tisana 
muciíaginosa , comparable al agua de arroz d de 
cebada mondada,extiendeii esta cantidad en des i 
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o qiutro libras de agua , cuyo agrado se puede au
mentar con algunas gotas convenientes á la enfer
medad. Se administra felizmente este salep de ba-
tetas en los casos en que se indica el de Persia; en 
las cólicas biliosas, despeños , y otras enfermeda-
dades que dimanan de la acrimonia de la limfa. 

Recetado, T . 11. Rég imen propio para los aco
metidos de excesivo fluxo de orina , T . 1IÍ. trata
miento de la hemorragia dimanada de la putrefac
ción y disolución de la s-uigre. 

S A N G R E . Fluido muy abundante que cir
cula en las arterias y venas. He tqui el resumen 
de la análisis medicinal que de ella da M . Bordeu, 
en el primer volumen de sus indagaciones sobre las 
enfermedades crónicas. A h o r a , dice, me puedo 
explicar mas claramente sobre la composición de 
la sangre , d de este licor fluido que llena los va* 
sos del cuerpo, y está siempre pronto á quaxar-
se y á perder su fiuidáz , en suspendiéndose el 
movimiento y calor , que se la conservan. L a san
gre, semejante en el fondo , á la clara de huevo, 
es animada de la simiente d cierta cantidad de 
emanaciones seminales que la vivifican. Contiene 
también una porción de bi l is , y de sucos lecho
sos sobre todo en la infancia, y en las mugeres, 
desde su preñez. Contiene una parte colorifera que 
se elabora en las entrañas; serosidad en abundan
cia 5 un extracto de cada cuerpo glonduloso, que 
contribuye con su contingente á las emanaciones,ea 
que nadan todas las partes solidas , cierta canti-
bad de ayre en fin una porción de substancial 

•Luego Ja masa de la sangre es el resultado de 
con 



conjunto de una cantidad dada de pequeños cuer
pos , los que se deben poner en el numero de los 
primeros instrumentos dé la vida, en quanto pue
den dispertar las diversas variaciones ó matices de 
la sensibilidad vi ta l : abilitan la sangre para todas 
las funciones, á que está destinada en cada parte, 
que alli halla su alimento , su estimulo , los sucos 
idóneos á dispertar su propia sensación. E l traba
jo interior, que resulta de la acción de todos es
tos cuerpos , insensibles y desconocibles á nuestra 
vista , pero muy sensibles para la vida, radicalmen-
íe inherente en los nervios, es uno de las prime-
ras causas de todas las revoluciones que sobrevie
nen al cuerpo. Solo vemos, ó calculamos los efec
tos y las impresiones, que de ellas resultan en los 
órganos sugetos á nuestra anatomía. Se ha reser
vado la naturaleza los movimientos y las combi
naciones interiores que se nos escapan , y que los 
Químicos no pueden c o g e r m e d i a n t e á que em
piezan destruyéndolas en sus efectos , y que en 
estos obgetos sometidos á la vida animal , no pue
den deshacer y rehacer, descomponer y recompo
ner , según se lógica, la que solo es aplicable á 
un muy reducido numero de cuerpos inanimados. 

Caracteres de la sangre en la Pieurisía T . i l . 
Sintonías de la verdadera plemisia. Medios capa
ces de minorar la vivacidad de la sangre , ib . re
medios contra la verdadera pleurisia, & c . Medios 
fáciles de sacar la cantidad de sangre necesaria 
con las sanguijuelas, ib. Remedios contraía oftal 
mía esencial. Caracteres de la sangre en la infla
mación de garganta, ib . Sintonías de la esquinan-
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cia inflamatoria.Es mas pellgraso detener demasíg-
do pronto la sangre en una hemorragia que per
der demasiada cantidad de ella. E l por qué T . 
I I Í , De ias hemorragias en general. Signos que 
iridican la necesidad de atajar ia sangre, ib . La 
sangre que se escupe no sale siempre de los pul
mones, quales son las demás partes que la pueden 
subministrar, ib . síntomas del esputo de sangre 6 
Lemoptlsia, caractares de la sangre que sale de 
k s pulmones, ib . L o que se debe inferir del co
lor de la sangre mas ó menos cargado que vie
ne del pulmón , ib . Caracteres de la sangre en 
el vomito de ella, ib . Por donde se conoce en 
el orin de sangre que está f u id o viene de los rí
ñones y no de la vexiga , ib . Del oiin de san
gre. Caracteres dé la sangre enei fiuxo mesenterico, 
i b . Del fiuxo mesenterico. Caracteres de la san
gre sacada á lanceta- en el reumatismo agudo, ib. 
síntomas del reumatismo inflauiaioriot & c . Las 
viandas negras crian mucha smgre y está acre, 
ib . Rég imen propio para los acometidos de eri
sipela , & c . 

La cantidad de sangre que pierden las mu-
geres en cada periodo de sus reglas, es difícil de 
evaluar , T . I V , De las reglas , &c. L a sangre 
de las reglas es sana en las mugeres sanas y na
da tiene de calidades venenosas , ib. tratamiento 
de la suprelion de las reglas causada por la vis
cosidad de la sangre , ib . L a perdida de la san
gre d hemorragia de la matriz , ib. Causas de la 
perdida de sangre . & c . Medios de precaver las 
perdidas, & c . La cantidad de sangre que se de
be sacar á lanceta. ib . 

S A N -
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S A N G R E de drago , substancia resinosa, se

ca , dcsmeiiLizable que fe deshace fácilmente- á 
la lumbre , inñamable , de un color roxo carga
d o , ó de el de sangre por dentro, y quando es
molida casi morenita por fuera j transparente 
quaodo está extendida en lamines delgadas,sia gus
to ni o^or notable , menos quando la queman5 
pues en este caso despide un olor balsámico que 
se acerca mucho al del estoraque liquida. Se saca 
la sangre de drago de un árbol, que se cria en las 
Islas Canarias y Jamaica. Recetada T . I V 
tratamiento de la esterilidad. 

S A N G U I J U E L A , insecto aquatico sin pies, 
ni aletas, ni espinas, con figurra de gusano gordo, 
largo como el dedo meñique ó mas negro y se
ñalado con puntos y lineas de diversos 
colores, reptil ó movedizo como la anguila. Vive 
en los pantanos y oíros parages aquosos, su piel 
está compuesta de anillos, por cuyo auxilio nada 
en el agua, y se encoje tanto fuera de h aguy, que 
tiene muy poco mas de una pulgada de largo, jpe* 
be la sangre de otros animales, pegándose á su 
piel» picándola con tres dientes trungularmente si
tuados á la entrada de su boca y chupando : es
ta facultad ha hecho dar con la Idea de emplear
lo para sacar sangre de las p mes del cuer* 
po, donde no se podía usar fácilmente de la lan
ceta: á consequencia lo aplican muy proYechosa-
mente al ano, vasos hemorroidales, vulva , sienes, 
detras de las oreja?, ángulo grande de los ojo?, 
parpado inferior, & c . 

Antes de aplicar las sanguijuelas la lavan en 
agua, acaloraa después el cutis de ia parte de que se 
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quiere sacar sangre , frotándola d mojándola coa 
agua tibia, leche templada, ó sangre de pichón. 
Sin alguno de estos medios con dificultad se pe
garan. Quando se hallan repletas de sangre, por lo 
ordinario , se desprenden ; pero en haciendo juicio 
de que no basta la cantidad de sangre, que han sa
cado , cortan las colas de las sanguijuelas , á fin 
de que pueda correr por esta abertura la sangre que 
chupan de mas. Quando se hace juicio de que han 
sacado bastante sangre , las echan sobre el cuerpo 
sal, ceniza , d las corran con toda la cercanía posi
ble á la cabeza. Se detiene comunmente la sangre 
asi que cesan de chupar. E n caso de no detenerse 
la sangre , es preciso aplicar á las pequeñas aber
turas , 6 heridas, yesca, d a g á r i c o y sugetarlo me
diante una compresa, ó cabezal , y unabenda. 

En queriendo aplicar sanguijuelas á las venta* 
ñas de la nariz , al ano, vulva , & c . es menester 
mucha precaución y destreza para impedir entren 
en estas cabida des , mas adentro de lo necesario; 
efeaquí se seguiria, como es claro , el peligrar la 
vida del enfermo ; si por desgracia , llegasen al es
tomago por las ventanillas, y á los intestinos por 
el ano, sería indispensable tome el enfermo inme
diatamente arriba y por abaxoabundancia de agua 
salada , d de agua y vinagre , d purgantes y lava
tivas , á íin de impedir hieran estas partes y chu
pen su sangre: en caso de pararse en las ventanillas, 
con externutatorios fuertes se rechazarían. 

Las sanguijuelas, á veces sucede que se pegan á 
las piernas y otras partes del cuerpo, de quienes 
andan ó se bañan en aguas muertas: el único me

dio 
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dio de desprenderlas es cortarlas con tixeras, con 
toda la cercanía posible la cabeza. Se debe tener pre* 
senté que no conviene jamás atrancarlas por fuer
za , pues en este ca o dexarian sus dientes en la 
carne; de lo que resultaría una inflamación, segui
da de supuración : y como ha sucedido á menu
do esto, no se ha dejado de acusar al animalito 
de venenosidad, siendo constante que todo el mal 
dependía de los instrumentos cortantes que había 
dejado en la carne. ^Decimos que conviene cortar
las con toda la cercanía posible á la cabeza, por
que este gusano , como otros muchísimos, sobre
vive y después de partido en muchos pedazos, y 
porque quanto menos grande es la parte cortada, 
tanto menos vive. 

Las ventajas de las sanguijuelas , y las circuns-» 
tandas que indican su aplicación , se hallan en 
varias parres de esta obra. 

S A N G Ü E S O . Conoce todo el mundo los 
sangüesos, que se comen como las fresas, cuyas 
propiedades ó calidades son con corta diferencia, 
lo mismo, y que sirven sobre todo , para perfumar 
las confkiuas, xaraves, & c . jalea de sangüeso re
cetada , T . I I : Régimen contra la calentura con
tinua ^guda. Sangüesos recetados, T . I I I . Medios 
de piecaver el regreso del escorbuto, 

S A N T A L O . Se hallan en las Boticas . tres es
pecies de leñes , nombrada santalo, y distinguidos 
por su color. 

S A N T A L O blanco: este leño parece venir del 
mismo árbol que el santalo citrino, de que solo 
es la parte interior: su color es mucho mas pa* 
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11 do que el del santalo cririno y casi blanco, solo 
tiene un olor y color muy endebles. Parece queelsan-
talo blanco no es de grande utilidad,coa todo entra en 
muchos remedios, compuestos según el Recetario de 
París , y ea el polvo con nombre de los tres san-
t.Jos, por estar compuesto de estas tres especies 
de leñes. 

S A N T A L O citrino. Esta especie de santalo, es 
dura y solida , sus fibras son derechis : su color ci , 
trino ó amaiiilo remiso: su olor es balsámico y 
agradable , y algo semejante al de las rosas, su 
sabor es aromático y dexa una remisa amargura 
en la boca. Viene del Reino de Siamy de algunas 
otras partes de las Indias Orientales. E l árbol de 
que se saca v levanta tanto como el nogal y se lla
ma rartanda. Poco uso se hace del saótalo ci
trino, si no es ea las composiciones farmacéuticas,, 
& c . 

S A N T A L O roxo,leno duro y compacto,cuyas fi
bras parecen obliquas , su color por fuera es de un 
roxo muy cargado y casi negrillo; por dentro es 
de un color roxo mas vivo: no tiene olor , n i casi 
sabor: dexa solamente una leve astringencia. Nos 
lo traen de las Indias Orientales, sobre todo la 
costa de Coromandel. A l árbol que lo produ
ce, se llama Pon toga. Se vende á veces el brasiietc 
por santalo roxo, pero el color del primero es mas 
claro, y de un roxo que tire un poco á amari
l lo . N o se emplea como los otros, sino es en algu* 
ftas composiciones farmacéuticas. El santalo roxo 
es el que emplea M . Buchan en algunas recetas. 
Entra en la composición del balsamo de Geuevie-
va. Véase. 

SA-
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SAS A F R A S ; árbol que se cría en varias Provin

cias de America , sobre todo en el Brasil , V i rg i 
nia y Florida , y nos subministra su leño y corte* 
teza; su leño es de un color entre roxo y blan
quecino , ligero , de un olor remisamente aromá
tico; su corteza es esponjosa, cenicienta por fuera 
y de color de orin por dentro j de un gusto acre 
dulcecito t aromático , de un olor penetrante, que 
se acerca al de hinojo ; la prefieren comunmente 
al leñó j se debe escoger reciente y muy c lo ro 
sa. 

Recetada T . I I , tratamiento de la cólica ner* 
viosa, T . I I I , tratamiento de la perlesía universal,, 
& c . T . I V , tratamiento de la gonorrea simplet 
& c . Método de tratar el mal venéreo con los su-
dorificos, T . V , tratamiento del cansancio dolori* 
do. 

S A T I R I O N , orchís mayor* L a raíz de esta 
planta se compone de dos tubérculos casi redon
dos, carnosos, del tamaño como de dos nueces mos
cadas f uno l leno, y duro, arrugado, y hongoso, 
el otro, acompañado de fibras gruesas. Echa prime
ro seisd siete hojas, y á veces mas , lisas ^ seme
jantes á las de la azucena, pero mas menudas, 
ordinariamente señaladas, por abajo , con algunas 
pintas de color ^ntre roxo y moreníio, y á veces sin 
ellas. Su tallo t e ñ e cerca de un píe de alto, es re
donda , estriada, abrazada de una d dos hojas, y 
tiene en sü punta d cima , una espiga larga de 
flores muy vistosas, purpureas , grandes, algo olo
rosas , blanquecinas por el centro , con algunos 
puntos de color purpureo, cargado de trecho en 
trecho. Cada fior se compone de seis hojas d.si-
; Tom, V, M m m m eun-

• ; 
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guales , de que las claco super* 
vandose , una especie de coh: 
jcnas Efunde 

i torman , encor-
ajja inferior es 

^ue ias decnás : principia por una es
pecie de morrión , y termina en una cola ó punta 
aguda á manera de espuela. Las flores están mas 
d menos cerradas en-la espiga. Quando ha marchi
tado la flor, el cáliz se hace un fruto, semejante á 
una linterna de tres lados, que contiene semillas 
parecidas á serrín» Se cria en las cambroneras, 
bosques, & c . Recetada T . I I , tratamiento del prU 
jner grado de la pulmonía. 

L a raíz bulbosa de este satirión , como tam
bién la de los demás , puede muy bien sub-
.jninistrar el salep, que nos viene de Persia , y 
que da un nutrimento tan sano y tan agradable 
á los convalecientes y tocado de pecho. Véanse en 
Salep el modo de prepararla con nuestros satirio
nes. 

Todos los satiriones tienen un carácter muy 
señalado , y es el de la raiz, que es imposible dexe 
de conocer quien la haya un poco reparado. Pero 
conviene escoger entre el crecido numero de sa-
titiones, las especies sin olor, y desecharlas de olor 
fuerte , fét ido, cabruno , y por consiguiente muy 
desagradable. 

SAUCE*, árbol de tres especies, á saber, sau
ce blanco común , sauce quebradizo , y sauce de 
tres estambres. 

S A U C E blanco común. Conoce todo el mun
do este árbol , que se cria en los sitios húmedos 
y pantanosos, en las orillas de rios y riachuelos 
en los prados, 8cc, notable particularmente, porque 
cortan sus ramos todos los años., y porque los mas 
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de ellos ecíiaii muy hermosos pimpollos, aun. 
que no les quede mas que su corteza , y se haya 
podrido todo su interior. Los ramos del sauce na
cen muy abundantes sobre la cabeza del árbol: 
son largos, verdes, cubiertos de una corteza l i sa / 
suave al tacto, doblegables y flexibles. Sus hojas 
son enteras , alternativas , largas , angostas ^ vello
sas , blancas, sobre todo por abaxo, blandas, ó me
nos dentadas por sus orillas. Véanse T . I I , régimen 
con t ra ía disentería, observaciones sobre haberse 
curado calenturas intermitentes con la corteza del 
sauce blanco c o m ú n , y de las dos especies siguien
tes: & 

S A U C E quebradizo, y sauce de tres estambress^ 
Estas dos especies tienen los caracteres esencia

les del sauce blanco común , y por consiguiente 
son muy fáciles de conocer. Pero el sauce de tres 
estambres es mas raro en algunos paises que las otras 
dos especies. 

A d e m á s de la virtud febrífuga de la corteza 
que acabamos de mentar, los Autores de los Ensa
yos de materia medica indigena , lo han emplea
do también felizmente en los cursos de vientre. He
mos, dicen ellos, hecho en una joven chloritoca 
y caquéctica, experiencia del extracto aquoso de es
ta corteza, acometida de un fluxo de vientre que 
duraba diez meses. T o m ó ella doce granos de éi 
mañana y tarde , ocho dias de seguida, con sin
gular provecho. Durante otros quince dias la he
mos administrado igual dosis, sola una vez por la 
mañana. La hacíamos tragar, inmediatamente des
pués , una taza de ligera infusión de la misma cor
teza, endulzada con azúcar. Este remedio ha pro-

M m m m 2 du . 
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ducido todo el efecto ^[ue podíamos desear. Se I i 
atribuyen también otras virtudes, v. g. las de ser 
provechosa en las disenterias, hemoptisía y las de-
jilas hemorragias. M . ; Lorenzo Montin , en una 
disertación sobre la Medicina de los Lapones, dice 
que esta gente cura los dolores ocasionados por la 
cólica tomando dos librjs de una fuerte decocción 
de corteza, de sauce , -que bebe el • enfermo a re-, 
petidas veces: y M . Jorge í ícnrique Walsch, en-
sus Mes-ilaneos de Medicina , hace mención de ser 
provechoso el extracto de la corteza de en me dio 
del s.mce contra las , ulceras del pulmón. 

S A X Í F R A G I A . Su raíz echa muchas fibras^ 
á cuya;, elevación están pegados pequeños tabereulos 
poco mas gruesos que .las semillas,de. cilantro, de 
color en parte purpureo, y en parte blanco, de 
un gusto que tira á amargo. Echa hojas casi re
dondas, afestonadas por sus orillas, harto pareci
das á las de la yedra terrestre, pero mas crasas y mas 
blancas, pegadas á colas medianamente largas y 
vellosas. Nacen entre estas hojas pequeños tallosj 
de cerca de un pie de alto edondos, tiernos, ve, 
liosos , purpúreos, ramosos s y en la cimas de los 
tamos hay flores de cinco hojas, dispuestas ama
nera de rosa j de color blanco , agradable, con. diez 
estambres arredondeados por las puntas. A estas flo
res , después de caldas suceden frutos un poco ova
les con dos picos, que contienen en una sola cel
da muchas semillas menudas, larguecitas y roxitas. 
Crece esta planta en los sitios herbosos é incultos, 
montañas , colinas, valles y bosques. 

Se tiene por aperitiva y diurética : se usa en 
infusión y decocción, ó se administra su sal íixa, 

sa-
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sacada de sus cenizas por calcinación. Toda esta 
planta entra en el xarave de malvavisco de la Far" 
nía copea de París. L a saxifragia, que entra ene! 
eleciu.uio purgante, es la especie llamada: 

S i i X Í F R i i G í A de los Ingleses, 6 de los 
prados. Su laiz es vivaz , larga , gorda como el 
dedo7., arrugada, morcnita por fuera, blanca por 
dentro, pelosa por la cima , de uo gusto amargo. 
Sus tallos que tienen uno ó dos phs de alto, son 
harto gruesos, redondos, acanutados, lisos , meo-* 
liosos , roxitos por abajo y ramosos. Sus hojas son 
lisas, de un verde cargado , divididas en segmen^ 
tos algo largos , angostos , puntiagudos, tiesos, y 
acres. Sus flores, que tienen cinco petalos a manera 
de rosa:, que tiran á amarillo, están aparasoladas 
por la elevación de los tallos, A las flores suceden 
frutos, compu sros, cada uno de dos semillas cor
tas , acanutada , convexas por un lado chatas , por 
el otro roxicas, quando maduras, de un olor har
to fuerte y agradable, y de un gusto aromático 
y vinoso. Se cria esta planta casi por todas par
tes, donde hay pastos y prados húmedos. Su raiz 
es diurética. 

S C I R R O . Signos que indican haber scirro en 
los linones, T . 11, Remedios contra la inflama
ción de los ríñones. L o que conviene hacer en el 
scirro del h ígado , ib. Remedios contra la infla
mación del h ígado ; en el scirro causa del fluxo 
hepático , T . I I I , tratamiento del fluxo hepático. 

S C I R R O . Véase T . 111, De las ingurgitado-* 
nes, obstruciones, scirro, ckc. Del cancro. Véase 
también tumores scirrosos. 

Tratamiento de la hinchazón de los testícu
los. 
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los , después de destruido el virus venéreo, y quan-
do 'se sospecha haber allí un vicio scirroso, T . I V , 
tratamiento de la hinchazón de los testiculos. Lo 
que conviene hacer quando los bubones se toman 
el carácter de scirro , ib . De los falsos bubones. 
Signos que anuncian que un tumor inflamatorio, 
externóse quiere terminar en scirro, ib. De los 
tumores inflamatorios externos. 

S C I R R O S O , epíteto que se da á las ingurgita
ciones y durezas que participan de la naturaleza 
de scirro. Véase Tumores scirrosos. 

S E C R E C I O N t esta voz denota todos los hu
mores separados de la masa de la sangre i y asi 
los orines, la saliva, el sudor, la materia de la 
transpiración, el moco de la nariz , el cerumen 
del oído , son otras tantas secreciones. 

S E C R E C I O N : se da también este nombre i 
la acción , por la qual estos humores se separan de 
la sangre. 

E l exercició al ayre libre , la alegría, la disi
pación , & c . son los mas poderosos medios de fo
mentar las secreciones, T . I I I , Causas de la me
lancolía , locura ó m a n í a , Scc, 

S E D A L , cordoncíto de a lgodón, o mas bien, 
tirita de lienzo usado que se introduce por abaxo 
del cutis, mediante una doble abertura, de ma
nera que el algodón 6 lienzo, estando debaxo del 
cutis dexa ver por fuera sus dos extremos: antes 
de introducir el sedal, lo deben empapar en un 
ungüento digestivo , como v. g. el basilicon , para 
facilitar la supuración , que destila por las dos pe
queñas heridas. Se mantiene este corrimiento re-
Hqyando los sedales j siempre empapados en el mi
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guento, hasta recuperar el enfermosa salud: en
tonces se sacan los sedales, y §e secan las peque
ñas heridas con un poco de emplasto desecante, co
mo v. g. el de diapalma 6 de N u r é m b e r g a , cu
bierto con una compresa empapada en agua vul
neraria. : 

L a supresión de un sedal puede causar una 
erisipela, T . 11, Causas de la erisipela. Modo de 
hacer el sedal y curarlo, ib. Remedios contra U 
oftalmia esencial. 

S E M E N C O N T R A . Polvo contra lombrices. 
Esta simiente tiene un sabor amargo que excita 
nauseas, y su olor es desagrable. L a planta que 
la produce es , dice M . Lieutaud % especie de axen-
jo ó de artemisa, que nacen en Persia y Tarta
ria. Ponen esta simiente en el numero de los ver-
mifugos,especialmente de los destinados para niños. 
Véanse Yerba lombrieguera y Abró t ano . 

Recetado T . I I I , tratamiento contra las lom
brices para niños. 

S E N de Alexandria , nombre que se da á las 
pequeñas hojas de sen, secas , firmes , puntiagu
das , de un color entre amarillo y verde, con po
co olor, no desagradable, de un gusto algo acre, 
amargo , y que excita nauseas. Se debe escoger 
el sen de un color entre amarillo y verde oloro
so , suave al tacto, con hojas enteras y no rotas 
n i manchadas, mondadas, sin cola , y cuya tintu
ra , hecha con agua común parezca de un co
lor cargado. 

E l sen, qual acabamos de describir, se llama 
sen de Alexandria , á distinción de otra especie, 
cuyas hojas son puntiagudas, ásperas al tecto, mas 
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gordas,y de un color verde cargado. A este 
fimo se llama sen de T r í p o l i : es muy inferior 
al primero , y son absolutamente malos los de Mo
t a é Italia* 

S E N ú hollejos de sen» Se emplea también 
el fruto del sen baxo el nombre de hollejos: estos 
son unas baynas d estuches membranosos, pro
longados , encorvados t. lisos, achatados, de un 
color entre verde y roxito ó negrito, que contienen 
granitos muy semejantes i los de la uva, chatos, 
descoloridos^ negritos. Los hollejos del sen pur
gan mas suaveemnte que sus hojas. Con todo no 
convienen nt las unas ni las otras á las personas 
acaloradas y de entrañas irritables. E l uso del sen 
de Italia y Provenga, de espanta-lobos ó sen fal
so de las hojas de durazno , fresno y del lino 
purgante , es mas purgante es mas seguro. Vea-
ge cada una de estas voces. 

L a planta que produce el sen es un arbusto 
llamado senna Alexandrína » foliis acutis, esto es, 
sen de Ale jandr ía con hojas puntiagudas. 

Se halla recetado el sen en varias partes do 
esta obra. r „ 

Seo de Europa , d sen falso, Ve^n'-e Espanta
lobos , sen de Italia y Provenza. Las hojas que 
tienen este nombre las produce un arbusto seme
jante al que subministra el sen de Alexandria, 
pero son mas gordas , mas arredondadas, y sus 
yenas son mas abultadas 

D e todas las plantas indígenas que se pueáea 
substituir al sen de Alexandria t se debe dar al 
parecer, la preferencia á las hojas de sen de Ita
lia y Provenza t por cercársele mas en sus vlrm-



des; pero son menos activas: por tanto las ad-
ministran en una quarta parte mas que el sen de 
Alexandria; y en esta dosis producen los mismos 
efectos , sin causar cólica n i dolores. Hemos repa
rado , dicen los Autores de los Ensayos de ma
teria medica indigena , que la suma de las ex-* 
creciones, estando por otro termino iguales todas 
las cosas, había sido mas considerable por su efec-
to , que por el del sen de Alexandria. Hemos 
empleado, añaden , este sen indigena en la dosis 
desde dos dracmas hasta una onza, aun onza y 
media, en infusión: lo hemos administrado á vela* 
te y cinco enfermos, á saber tres niños hidrópi
cos ; veinte sujetos de mediana edad , cuya ma
yor parte tenia una disposición ílogistica en las 
primeras vias ; dos mugeres que tuvieron un par
to trabajoso y la calentura mi l iar : la una propensa 
a accidentes nerviosos,sin haberse puesto estos mas i m 
tensos durante la operación,tres veces repetida, de una 
purga, cuya basa Consistía en estas hoja?. En todos es-< 
tos casos, han producido deposiciones copiosas, 
sin fatigar á los enfermos, y no se nos ofrece la 
menor dificultad en creer que su aso es á lo me
nos tan enérgico, y á buen seguro , menos sus-
ceptible de ios pequeños accidentes : de que no es-
tan exentos los mismos hollejos del sen de A l e -
xaridria 'en los temperamentos secos , nerviosos 
é irritables. Por otro termino la facilidad de ha
cerse con el sen de Italia y Provenza , se acre
centaría á proporción del crédito que podría 
adquirir. Se lograría mas fresco , mas entero y se
guramente mucho mas barato. A estas razones de 
preferencia podemos añadir 'también otia. tmd^ 

^W*. K Nnnn 



4 5 ° 
de la autoridad ; y es la de Falopio , quien ha
bla de é l , y fundado en su propia experiencia, 
no pone dificultad en pronunciar que el sen de 

• Italia y Provenza, y entre otros, de las inmedia
ciones de Narbona, es superior en virtud al de 
Alexandria y Meca; fuera de que el primero es 
siempre mas fresco y mas á mano. Ha reparado 
también este A u t o r , que su uso convenia mucho 
.¡mejor á, nuestros temperamentos. 

S E N E K A , polígala vlrglniana raíz contra 
la mordedura de la serpiente de sonaja* 
Ésta raíz es con corta diferiencla, gruesa co
mo el dedo mi ñique , según esté mas d menos 
medrada la planta, tortuosa , repartida en muchos 
ramos , proveídos con fibras laterales , teniendo 
una salida como membranosa que reina de un la
do por toda su longitud: tiene un color entre ama
rillo y moreno por fuera , mas prieto por dentro, 
excepto el corazón que es blanquizco , leñoso, fle
xible , y difícil de romper: tiene un gusto acre, 
algo amargo y ligeramente aromático. 

A la planta , que produce esta raíz , se Ha-
ma polígala virginaria : sirve de especifico contra 
la mordedura de la serpiente de sonaja. M . Ten
ue nt, Medico Ing l é s , habiendo reparado en la Vir
ginia , que á los mordidos por esta serpiente, les 
acometían los mismos síntomas que los que se ad
vierten en la pleurisia , hizo experiencias de este 
remedio, y surtid efecto, 

S E R P E N T A R I A de Virginia. La raíz de este 
nombre es un cumulo d conjunto de pequeñas fi
bras , de color amarillo por fuera, blanco por den< 
tro, de un olor muy aromático y de un sabor acre, 
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amargo y aromático. Se iob e escoger reciente, pu
ra , muy olorosa y sin mezc la de otras raices. Nos 
la traen de Virginia , donde nace naturalmente. A 
la planta que la produce , se la llama aristolochias 
pistalochia, cauledonoso, ó serpentaria Virginiana. 
Recetada , T . I . De la gente de mar T . 11. trata
miento de las calenturas intermitentes. Medios de 
precaver las calenturas intermitentes ? y otras variat 
partes de esta obra. 

S E T A S , y hongos. L a multiplicidad de lo» 
individuos de este vegetable;la existencia casi enfei* 
mera ó diaria de muchos de ellos 5 la facilidad coa 
que otros se alteran, mudan de color, forma, y se 
corrompen casi apenas se cogen ; la rareza de al
gunas de sus especies , aun en el solo terreno que 
las produce; todas estas circunstancias han obscure
cido mucho esta parte de la Botán ica , aun entre 
los mas insignes Autores. Una razón , que ha con
tribuido también á multiplicar las dificultades, es 
que al describir cada especie , era preciso evaluar 
sus calidades, visto que se obstina la gente en servir* 
las en sus mesas como alimentos, sin que obsten 
los accidentesn, aun las desgracias diariamente oca
sionadas por ellas. Era luego preciso especificar la 
distinción que ha de haber entre las setas peligro
sas , y las buenas: lo que pedia una tarea tanto 
mas larga , quanto solo se podría pronunciar des
pués de hecha la experiencia. Sin embargo , M . 
Paulet emprendió este trabajo. Los emponzoña
mientos causados por las setas, y hongos vene
nosos son muy comunes. T . I I Í . Del emponzoña
miento causado por las plantas venenosas. Estas 
desgracias nos deberían hacer renunciar al uso de 

innn 2 las 



45 2 
las setas y hongos, ib . Las setas de la mejor ca
lidad son indigestas. E l por qué? ib . 

. S I E M P R E V I V A mayor ^sedum majus vul-
gare. La raíz de esta planta es pequeña , y fibro
sa : echa muchas hojas prolongadas, gruesas, cra
sas , puntiagudas, carnosas, pegadas á la tierra su 
ra íz , dispuestas circularmente á modo de globo 
pequeño , como con corta diferencia, el fruto de 
la alcachofa, convexas por fuera, achatadas por 
dentro , un poco vellosas por sus orillas: desde su 
medio sale un tallo de mas de un pie de alto , de
recho , harto grueso, roxito, meolloso , revestido 
de hojas semejantes i las de abaxo , pero mas 
angostas y mas puntiagudas , que la ponen como 
escamosa. Se divide este tallo , por su cima, en 
algunos ramos reclinados,que llevan una serie seguida 
de flores de cinco petalos en forma de rosas, es
trelladas , de color purpureo, con diez estambres, 
arredondados por las puntas: á estas flores marchi
tas suceden frutos compuestos de varias semillas acu
muladas á modo de cabezas y llenas de semillas 
muy menudas : esta planta se cria sob re muros vie
jos , texados, & c . Hay otras dos especies de siem
previva , de que se usa indiferentemente para los 
mismos fines que la siempreviva mayor. 

Recetada, T , tratamiento de las aftas de los 
niños. 

S U C C I N O , karave, d ámbar amarillo; subs
tancia bituminosa , dura , seca , transparente , que
bradiza , de color alimonado d roxito, á veces blan
quizco ó morenito, de gusto algo acre j de olor fuer
te y betuminoso en calentándose. E l succino es 
inflamable J:y se atrae pajas pequeñas y otros cuer* 

pos 
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pos ligeros, después de frotado. Se tiene tanta incer-
tidumbre acerca del origen del succino 6 como el 
del ámbar gris. Parece, según M . Geoí í roy , que 
es un xugo betuminoso y fósi l , nacido en las en"? 
tranas de la tierra, al principio l iquido, y que se 
pone después solido y duro. Se halla algún, SUCCH 

no á las orillas del mar , y se saca otro del seno 
de la tierra ; pero estas dos especies son absolu* 
lamente de la misma naturaleza. E l mejor succino 
es el de Prusia , y es de dos especies. Se halla tara-
bien algún succino en Provenza, Silesia , y-Succli; 
pero en muy corta cantidad, el que no es tan her
moso , ni tan puro como el de Prusia. 

E l succino contiene mucho .aceite y sal vola-
t i l acida. ^ ' - ÍÍO V ••.,1 {\ rv -^K-? h [..Vino . ':b 

Tiene la virtud de atajar el fluxo de ¡vientre, 
las hemorragias, la gonorrea, resiste al veneno. Re
cetado T . I I I , De los accidentes ocasionados por 
las porquerías en los ojos. Véase Ambar, 

S U E R O . Nombre que se da á la serosidad de 
la leche , despojada de su manteca y queso, por me
dio de algún acido, ó de ortas substancias dota
das de esta propiedad. 

E l suero es un medicamento tan útil y de uso 
tan extendido, que seria de desear supiesen todos 
el modo de prepararlo , sea porque estando en el 
campo, no se tiene proporción de hacerse con el 
en las Boticas, donde se vende , ó ya sea porque 
no se halla siempre uno en estado de soportarlos 
subidos precios, en que lo venden los Artistas. Hay 
varias especies de suero. Se ha tenido cuidado de 
.especificar , en el tratamiento de cada enfermedad, 
el que convenia , y vamos ahora á dar sus recetas. 

Pe-
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Pero cótno todos piden la misma manipulación ó 
maniobra , solo indicaremos en estas recetas los 
ingredientes , y daremos esta manipulación en el 
articulo suero común por evitar repeticiones. 

S U E R O de alumbre. 
Tómense de alumbre en polvo f dos dracmasi 
de leche fresca una libra. 

Cuezanse el alumbre y la leche, hasta que esta 
liMma quede quaxada; cuélese: se receta este sue
ro en las perdidas de sangre excesivas y en la dia« 
betes. L a dosis es de dos, tres o quatro onzas, según 
se lo pueda llevar el estomago > y se repite tres ve
ces al dia. E n caso de hacer vomitar, será preciso 
cortaro con agua. Se halla recetado, T . I I , Reme
dios contra el excesivo fluxo de orina, tratamien* 
to de la incontinencia de orina* 

S U E R O antiscorbutico. 
Tómense de xugo, exprimido de plantas an-< 
tiscorbuticas ocho onzas; 
de leche fresca una libra. 

Cuezanse , y cuélese el licor» Se receta este sue
ro en el escorbuto; mas con todo se saca mas pro-
vecho de comer estas mismas plantas, que de to» 
mar su xugo exprimido. 

S U E R O común. N o hay cosa mas simple que 
la preparación de este suero. Muchas substancias 
tienen la propiedad de quaxar la leche; sobre todo 
los ácidos i las mas empleadas son el crémor de 
tártaro , el quajo de ternera , el vinagre, los zumoi 
de limón y naranja, el acido vitriolico, el espiritu 
de azufre, el vino , &c. y todas las substancias mas 
6 menos acidas. Se pueden emplear también para 
cortar h leche flores amarillas y blancas,las flo

res 
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ras de casi todos los cardos;' las flores de arcachp^ 
fa , la membrana interior de la molleja de la 
voUteria, las materias que encierra ^est̂  mollejaj 
¿ce* ••" cr jr . -^ • bliiá L8 ,O;,' I ob wmsiv so7 

Luego se puede sacar suero cdnr la ptlimera de 
estas substancias que se baile á mano ; con todo, 
en el caso de poder escoger, se deben preferir la& 
substancias, cuyas virtudes sean mas análogas á las 
circunstancias; virtudes que constituyen las dife
rentes especies de suero, y que el Autor ha seña
lado cuidadosamente por el nombre de la substan
cia de que se quiera servir para prepararlos. 

E l suero común se prepara del mod© siguien
te. ; 

Tómense de lecbe de vaca fresca, dos libras» 
Métase en un puchero vidriado , póngase este 

sobre cenizas calientes; agregúense quince 6 diez 
y ocho granos de quaxo de ternera, desleído de 
antemano en tres ó quatro cucharadas de agua; re
vuélvase con una cuchara | al paso de calentarse 
la leche se quaxa i cuélese por un lienzo ; dexese 
gotear: como queda todavía blanquizco el suero, 
á causa de una corta porción de la leche quaxada que 
se ha escapado al tiempo de la coaguiacion , es 
preciso clarificarlo del modo siguiente. 

Tómese una clara de huevo,. bátase fuerte* 
mente en un vaso de este suero; agregúense do
ce dquince granos de crémor de tartaro;ymetanse en 
la totalidad del suero; cuezase por algunos raiou-
tos J cuélese por papel de estraza, colocado sobre 
un embudo. Entonces pasa muy claro el suero , y 
de un color verde. Se halla recetado este suero 
muy á menudo en el discurso de esta Obra, co

mo 
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mo remedio en varías enferttiedades. 

S U E R O de l imón: este solóse diferenciadeí 
común , en que se emplea el zumo de limón , en 
vez de crémor de tártaro. Se halla recetado T . V , 
tratamiento del cansancio dolorido & c . 

S U E R O coa miel. Se halla recetado, T . 11, 
tratamiento de la calentura continua aguda. 

S U E R O de Mostaza. 
Tómense de leche fresca, de agua común, 

fie cada cosa una libras 
de simiente de mostaza quebrantada onza 

y media. 
Cuezanse hasta formarse enteramente el re

quesón 5 cuélese este: suero es el mas agradable f y 
al mismo tiempo el medio mas eficazpara administrar 
la mostaza? es corroborante : excica todas las secre-» 
dones; conviene por lo propio en las calenturas len
tas y nerviosas , en lasquales puede suplir la M m 
de vino. Se puede usar con igual provecho en el reu
matismo crónico , perlesía , hidropesía , & c . se ha
ce mas agradable, añadiéndole un poco de azú
car. La dosis ordinaria es como una xicara de ca
fé , quatro ó cinco veces al dia. 

Recetado, T . I I , Rég imen contra la calentu
ra lenta nerviosa, T , I I Í , Régimen contra la ana
sarca y ascites accidentales , tratamiento de la per
lesía universal, & c . 

S U E R O de naranja. Recetada, T . I I , R é 
gimen contra la calentura intermitente, modo de 
prepararlo, ib. Régimen contra la calentura conti
nua aguda. Recetado, ib . régimen contra la ca
lentura maligna , & c . T . I I I , tratamiento del flu-
xo hemorroidal, T . V , síntomas de la rabia, tra

ta-
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tramiem<y preservativo de la raMa. r 

S U E R O de virio. Se prepara como el suero 
común , excepto que se hace uso de vino en vez 
de otro acido. Solo se debe emplear el mejor vino. 
Recetado repetidas veces en los T . I I , I I I , I V , 

S U E R O de vinagre. Solo se diferencia del 
suero común en que se prepara con vinagre en vez 
de otro acido. Recetado , T . 11, régimen contra 
la calentura maligna , & c . T . I I I , tratamiento de 
los accidentes ocasionados por la picadura de ia 
vivora, T . V . tratamiento de la insolación. 

T A B A C O . Conoce todo el mundo esta subs
tancia acre y estimulante. La planta , que lo submi
nistra , es originaria da la America; echa un tallo de 
quatro á cinco pies de alto , y lleno de un meollo 
blanquecino: sus hojas nacen alternadas sobre este 
tallo, son muy largas , algo puntiagudas , y visco
sas; de un color verde algo claro, de un sabor acre 
y ustivo: sus flores, que nacen en la cima de los 
ramos tienen forma de taza ó copa, y son purpu
reas. Se cultiva esta planta mucho tiempo luce en 
Europa, donde medra tanto como en America. 

N o nos detendremos en hablar del uso que 
comunmente se hace del tabaco, esto es, en polvo. 
Se sabe que puede ser perjudicial á ciertas consti
tuciones , sobre todo a la gente de letras. Véase 
T . I . De la gente de letras y que es rara vez pro
vechoso tomado en esta forma ; pero el lub i to , d 

Tom. V. Oooo eos. 
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costumbre de tomarlo en polvp, lo hace i meni?-
do necesario. Solo diremos qye el tabaco , masca-

2 do ó fumado | puede ser útil , como preservatiyo 
dejas calenturas intermitentes y remitentes , donde 

? son e n d é m i c a , Ve-d?e T , 11, Medios de preservar-
' se de la calentura remíteme ; que las hojas verdes 

del tabaco entran eii ja composición del balsamo 
: de .Chomd t y que mascadas ̂ tomadas en polvo, 

decocdon ó.en jhuato ,. por vía de lavativa ^ pue
den ser muy ipi lesquando estin bien; indicadas; 
y asi el tabaco está recetado en polvo, T . I I L tra
tamiento del dolor de. cabeza causado por la su
presión del moco de la nariz 5 en hojas para maŝ  
car , ib , en polvo , ib. trffamientodel mal de oído} 
en decocción para lavativa, ib, tratamiento de la 
apoplcxia sanguínea en hoja , ib . en decocción por 
vía de lavativa, ib , tratamiento del emponzoña^ 
miento ocasionado por la cicuta y setas , humo de 
.tabaco en lavativa , T . IV. íMetodo fácil de hacer 

i volver á entrar las hernias; decocción de tabaco en 
lavativa , ib, tratamiento de Jos accidentes morta
les , & c . Tabaco en polvo , T . V , medios de re-
sucitar á los ahogados; en humo por vía de lava
tiva , ib . Modo de introducirlo,ib, recetado,ib, tra
tamiento de la asfixia , socorros para los ahorcados, 
& c . socorros para los aparentemente muertosde con-

T A M A R I N O O S , nombre que se d i á cier-
tos frutos, cuya pulpa q substdnc.ia meoilosa , glu^ 
tinosa , viscosa, reducida á masa de color negrito, 
y de un gusto muy acido ,; nos la envian : esta 
pulpa está mezclada con cortezas , membranas, 
vaynas , filamentos cartilaginosos , y aun semillas 

, du* 
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o níorenlto , relucientes, ma
yores cjue las de la casia, casiquadrangulares, y 
achatadas. Éste fruto viene ó' nace.en vaynas so-
bte un árbol llamado tamarindeco , que se cría ea t 
Af r i c a , Asia, y America. Los tamarindos de A f r i 
ca son muy raros : los de Asia y America son lot 
de que se usa en Europa. Esta pulpa se prepara OOC J 
mayor en falderas de cobre. , 

Importaría mucho , dice M . B a u m é , que ea 
vez de usar los tamarindos del comercio, se to
mase el partido de hacer traer en vainas estos fru
tos , cuyo uso es tan universal y provechoso en 
la Medicina : este purgante suave, sano y eficaz, 
no ocasionaría ios retortijones y cólicas, maso me
nos vivos, dimanados del cardenillo f que a veces 
se ha visto claramente esparcido ¿obre la superficie 
de los tamarindos del comercio f y de cuya existen 
cia se puede tener fácilmente la certeza, metien
do la hoja de un cuchillo bien limpio en esta pul
pa, atento á que se saca t las mas veces, cubierta 
toda de cobre. 

Se deben escoger los tamarindos recientes, gor
dos , de un sabor acido y agradable : es menes
ter tener mucho cuidado en que no huelan á mo
hosos, y en que no se hayan puesto en un sótano 
con la mira de que se hinchen. Los adultera'n con 
el acido vitriolico , vinagre y melaza ; pero se per* 
cibe fácilmente esta falsifieacion por el gusto , que 
es mas picante y menos agradable. 

Tenemos en las ciruelas un medicamento, que 
ie puede substituir con mucha ventaja á los tama
rindos ; pero su dosis debe ser el duplo de los úl
timos: sirven de un laxante suave 9 que conviene 
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en ia mayor parte de las enfermedades biliosas é 
inflamatorias. 

Recetados, T . IT. régimen contra la calentu-
ra;continua agud1, tr u-imicnta de la calentura con-
tmüa ajuda, régimen contra la calentura malig
na; &c . remedios contra la frenesía, remedios con^ 
tea la üftulmia esencial , remedios contra la. esqui-
nancia inflamatoria , tegimealcontra el constipa
d o , tratamiento de la cólica biliosa, remedios 
contra la. inflamación del hígado , T . I I I . trata* 
miento del vomito de sangre , régimen contra ía 
disenteria, tratamiento de los; dolores dé cabeza, 
^ c . tratamiento del reumatismo inflamatorio, & c . 
tratamiento de las/diversas especies de escorbuto. 
T . IV.Socoiros internos contra las simples con
tusiones ; T . V . tratamiento de la asfixia, trata* 
mienta de la in^ lac ión . 

T A R T A R O : loque se prepara del vino después 
de fermentado, y es una m iteria salina acida , y ter-
í e a , que se pega á las paredes de las b asi jas 
en que se guarda. Como el sabor del tártaro es duro 
y desagradable, es evidente que el vino que, por 
el efecto de la fermentación insensible, se ha he
cho, mas espiritoso , y desembarazado de la mayor 
parte de su tártaro , debe ser míin.umente mejor y 
mas agradable ; y en esto consiste principjlmente 
la superioridad, conocida á sedo el mundo , qu^ 
tiene el vino añejo sobre el nuevo., 

T A R T A R O acerado, ó marciJ. Nombre 
que se dá á lo que resulta de cocer tártaro blanco 
con limadura de hierro. Quando está 4p^1jc110 ê  
tártaro , ponen á reposar la disolución en un par age 
fresco, i fin de que^e formen alil crisuies. Este 
nA 5 „ 1 me-
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medicamento se tiene por uno de los mas excelen
tes remedios aperisivos. Recetado T . 111. tratamien
to de las obstrucciones, tumores escirrosos y scir-
ros. 

T A R T A R O emético j lo mismo que tárta
ro estibiado, 

T A R T A R O estibiadovtártaro emét ico, o'sim
plemente emético : a«i se llama una sal neutra/ 
efecto de la combinación del acido tartaroso con la 
parte metálica del antimonio, medio despojada de 
su principio inflamable; es la mejor, y mas usa ^ 
da de todas las preparaciones eméticas del antimo-
nio í pero es desgracia , dice el celebre Macquer, 
que hasta aqui el método de preparar este me
dicamento tan importante no haya estado constan
te y uniforme. Examinando los diferentes receta
rios , se hallará que recetan casi todos diferentes 
procesos. Emplean todos el crémor de tártaro, pe
ro los unos quieren que se cueza con el hígado de 
antimonio solo; y otros con el vidrio de aatimo-
nio solo; y otros con el vidrio é hígado al mismo 
tiempo. Se hallan también diferentes sobre las dosis 
délos ingredientes, sobre la duración de la cochura, 
sóbre la cristalización 6 desecación de la sal, después 
de cocida; de manera, que es cierto que el tártaro 
estibiado, que se saca de las diferentes operaciones 
p procesos , de que acabamos de hablar, tiene mu
cho mas d mucho menos emeticidad , según el 
método que se haya seguido : lo que sin duda es 
pn grande inconveniente , en punto á un medica-
inento tan importante como este. 

Asiste todo , motivo de creer, continua este 
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tor 5 que esta diversidad en los procesos recetados 
para sacar el ' tártaro estíbiaJo , yiene de* qu." no 
se ha pensado, 6 quizás au.r de qn? no se l u sa- • 
bído , que el acido tartarosa se h^ce eaiedco, des
liendo la tierra métafica del amiftionio, y sobre 
todo por quanto forma con ella un tártaro so u-
ble , ó una verdadera sal neutra susceptible, de 
UVÍ punto de saturación muy exacco , lo misi is 
que las demás sales neutras ; pues e t̂a siru:acÍoat 
siendo un punto íixo , fácil de conseguir, la da Je 
cierto modo, la naturaleza* Asiste toda razón de 
creer que, si se hubiera conocido , convendría to
do el mundo en recetarlo , como se ha hecho con 
respeto a las demás sales neutras: pero siendo en 
el día cosa muy segura i se debe esperar que to« 
das las facultades de Medicina la adoptarán , y 
que no habrá mas de un solo y mismo tártaro es
tibiado , y por todas partes de un igual grado de-
emeticidad. 

Los anhelos de este insigne Químico estaa 
todavía muy lexos de efectuarse ; á excepción de 
algunos Boticarios sabios que se han hecho cargo 
de estas verdades, y las han confirmado por ia 
experiencia > siguiei dj íoJavia los mas su practica 
antigua; de lo que resulta que no se puede fixaf 
la conveniente dosis de este remedio , y se varia
rá según el capricho del Artista. Se vé diariamen
te que dos granos de tártaro estibiado, subminis
trados por un Boticario, hacen Vomitar, siendo 
cénsfante que igual dosis subministrada por otrei 
Boticario sale ineficaz, y por un tercero hace vo* 
mitar hasta la sangre. He aqui ia 'receta que re
petidas experiencias han ensenado á seguir á M . 

Bau-
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enfermos con ¡gu.jl buen éxito. 

Tómenle de crémor de tártaro, de vidrio de 
antimonio purificado , de cada cosa partes iguales, 
ó aun; un poco mas de la ultima substancia, 
r Mézclense , ei hese poco á poco está mistura en 
el agua hirviendo , cuezase hasta que no haya mas 
efervescencia, y que se haya saturado enteramen
te el crémor de tártaro j fíltrese el licor., que de-
xa sobre, el filtro cierta cantidad ck materia sul
fúrea, y la parte del vidrio de antimonio que no 
se ha podido disolver,; dexense enfriar. Se ¡sacan 
muy hermosos crkdles da un tártaro soluble, per
fectamente saiurado de vidrio de antimonio * son 
transparentes, mientras están húmedos : pero pier-

.den poqo á poco, al ay re seco juna parte del agua 
de su cristalización , y se ponen de un color bian., 
co opaco. 

Remataremos este articulo, recomendando a los 
que se vean en el caso de haber de usar el tárta
ro estibiado, solo lo tomen en las mejores Boti
cas j ó si les falta la proporción de escogerlo que 
lo preparen ellos mismos, siguiendo el recetario 
de ariiba. 

Precauciones con que se debe administrar el 
tártaro estibiado j T . 11, Remedios contra la calen
tura maligna , 8cc. Reflexiones sobre el tártaro eŝ  
tibiado , ib. Remedios contra la calentura remiten-
-te. Moco de emplearlo, quando lo piden absolu
tamente las circunstancias, ib . Recetado, ib. tra
tamiento de la calentura biliosa , relativamente á 
los síntomas dominantes, T . l i l , tratamiento de 
los dolores de cabeza de ciertos Obreros, &c» Re

me-
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medios contra U i t lnc iá , tratamiento de la apo-
plcjfia serosa. Modo de recetarlo, i b . y tratamkn-
to dn la indisgestion , tratamiento de la perlesía 
universal, &e . tratamiento de la danza de San 
V i t o , &c . tratamiento del emponzonamientoxaiv-
sado por el cardenillo , 8cc. Del emponzoñamiento 
ocasionado por la cicuta, 8cc, T . I V , tratami.m-
to de la fimosis, & c . Modo de administrarlo á los 
niños , tratamiento de las enfermedades de los ni
ños en general. Recetado, Medios de resucitará 
los ahogados. 

T A R T A R O soluble, ó tartarizado 5 lo mismo 
que Sal vegetable. Véase. 

T A R T A R O vitriolado, lo mismo que Sal 
duobus. Véase 

T E R M E N T I N A . Se da €stefnombre á quatro 
especies de xugos resinosos , bien que solo conven
ga á una sola resina, que destila de la cornica
bra: a saber , termentina deChio d Chipre, la de 
Venecia, la de Estrasburgo, y la común. 

T E R M E N T I N A de Chio d Chipre, asi lla
mada, porque nos la traen de estas dos Islas 5 es un 
xugo resinoso, blanco, amarillejo ó de color ver
de , que tira un poco á azul; es á veces transpa
rente, de consistencia, tan pronto firme como 
blanda, glutinosa. Frotada entre los dedos , se ha
ce á veces migas; sin embargo es con mas 
frequencia como miel solida ; cede y se pega á los 
dedos como ella. Su olor es acre, no desagradable, 
parecida á la termentina de Venecia , sobre todo 
manoseada ó echada sobre basas: tiene un sabor 
moderadamente amargo y acre: destila de un árbol, 
llamado terebinthus, que se cria d nace natural" 

men-
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mente en la Isla de Chipre, y parte Oriental de 
Chio. Se encuentra en Italia y Provenza de 
estos arboles, que dan también por incisión ter-
mentina. Recetada, T . I V , tratamiento del pela 
d leche grumosa , & c , 

T E R M E N T I N A comían: o termentina gorda, 
una substancia resinosa, viscosa j correosa mas 
grosera y mas pesada, que las de Venecia y Es
trasburgo : no es transparente, sí blanquecina, 
casi de la consistencia de aceite, un poco conden-
sado por el frió, de un olor resinoso desagrada
ble i de un sabor acre algo amargo, y que cau
sa nauseas: destila naturalmente , ó por incisión, de 
diferentes especies de pinos. Rara vez se usa en 
la Medicina esta especie de termentina, bien que 
tenga , con corta diferencia, las mismas virtudes 
que las otras. 

^ T E R M E N T I N A de Estrasburgo , substancia 
resinosa , liquida , quando reciente , mas transpa
rente que la de Venecia, menos viscosa y menos 
correosa 5 de un olor mas agradable , que tiene, 
en-cierto grado , el olor, y ^sabor de la cascara 
de l imón ; amarilla, y se pone espesa con el tiem
po. Nos la traen de Estrasburgo, de donde to
m ó su nombre. Destila de un abeto que tiene ho
jas de texo, &c . que se cria con abundancia en 
Alemania y países del Norte. Esta termentina 
posee las mismas virtudes, y se usa para los mismos 
fines que la de Venecia. 

T E R M E N T I N A de Ventea-, asi llamada, por 
que en lo pasado nos la traían de esta Ciudad; pero 
ai presente viene del Dclfinado y Saboya : es la 
termentina ordinaria, ó de los te^os, que es una 
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substancia resinosa , limpia o clara , viscosa , cor
reosa, mas grosera que e l aceite, mas liquida que 
la miel , y escorre enterra é igualmente del dedo 
que se lia metido en ella : es algo transparente, de 
un color amarillito , de un olor resinoso , penetrun-
tre, acre , agradablebien que un poco displicen
te , de un sabor acre, ' amargo , que excede , por 
su acridad y calor , al de la termcntina de Chio. 
Se debe escoger reciente, bien transparente, blan
ca, liquida , desembarazada de-porquerías , cuyas 
gotas se pegan á la u ñ a , sin color: destila de un 
árbol llamado texé, que se cria con abundancia 
en los Alpes de Francia, Saboya, Grisones, & c . 
|5osee las'mismas virtudes que la Ch io , y la pre-* 
fierenpara el uso interior. Recetada , T . I V , trata
miento de la gonorrea no virulenta , T . V , Socor
ros propios para los que han perdido el conoci
miento y sentir, esto es para ios asfíxicos. 

T I L O . Este árbol no necesira descripción , co
nociéndolo todcs por verlo en los jardines, &ce 
donde es uno de sus mayores ornatos. Sus flores 
son medicinales. Recetadas, T . I I , Medios gene
rales contra la supresión y retención de orina de 
qualquiera causa que vengan , T . I I I , tratamiento 
de la xaqueca , Régimen contra la melancolía, &c, 
tratamiento de la danza de San V i t o , tratamien-
o de la rabia confirmada , T . I V , tratamiento 

de la esquinancia membranosa, tratamiento de la 
dentadura difícil , T . V , tratamiento del desma
yo causado por demasiada sangre. 

T I Ñ T U R A , extracto l iquido, cargado del 
color y vii tud de qualquiera substancia , separado 
de las partes groseras de esta substancia y hecho 

por 



por el medio de un menstruo á proposito. Los H. 
cores espiritosos refinados son el verdadero mens
truo de hs resinas y aceites esenciales de los ve
getables, siendo los únicos menstruos capaces de 
extraer los principios activos de estas diversas subs
tancias que por su medio , se hacen mezclables 
con el agua quando no en todo , á lo menos m 
parte: disuelven también las partes de las substan
cias animales, en que residen su olor y sabor • y 
asi las tinturas preparadas con los licores espirito, 
sos refinados forman una clase de remedios muy 
agradable y muy út i l , dotada de las virtudes mas 
esenciales de las medicinas simples , sin estar emba* 
razadas con sus partes inactivas d mutiles. Sin em, 
bargo, siendo el agua el menstruo de las gomaá 
y de las partes salinas y azucaradas de los medí-
camentos, es necesario emplear, en muchas pre
paraciones de las tinturas, licores espiritosos flo-
xos o refinados > P^o mezclados con agua. 

T I N T U R A amarga. Véase Tintura de rui
barbo. 

T I N T U R A aromática. 
Tómense de pimienta de Jamaica, dos ©n-
zasj . .. 
de aguardiente un quamlfe 

Quédense en infusión , en1 frío, dos dias; cué
lese esta tintura ; por mas simple que sea, corres-
ponde perfectamente á las indicaciones que piden 
las preparaciones de este genero mas compuestas 
y mas costosas: tomada pura, seria. demasiado cali-
da, pero es muy propia para mezclada con los 
remedios demasiado fríos para el estomago. 

T I N T U R A de asa-fetida. Véase ^Tintura 
PpPP 2 i 
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fétida volátil. 

T I N T U R A de azafrán. 
Tómese de azafrán una onza; 
de espíritu de vino concentrado una libra. 

Dexense digerir cinco dias ; cuélese por papel-
Recetada , T . I I I , Remedios contra el asma. 

T I N T U R A de balsamo de Tolu . 
Tómese de balsamo de Tolu onza y media; 
de espiritu de vino refinado una libra. 

Pónganse sobre una lumbre lenta ; dexense en 
infusión hasta quedar desleído el balsamo; cué
lese: esta tintura posee todas las virtudes del bal
samo de To lu . Se emplea en la tos y demás en
fermedades de pecho. La dosis es de una ó dos. 
cucharaditas , echada sobre un pedazo de azucarj. 
pero el mejor modo de usarla es en xaraye : aña
diendo una onza de esta tintura á dos^ libras de 
xarave común se saca el xarave balsámico. 

^ T I N T U R A carminativa y estomática. Véan 
se su receta é indicación , T . I I I , tratamiento de 
la cardialgía. 

T I N T U R A de cantáridas.^ 
TomensQ de cantáridas en polvo muy fin* 
dos onzas; 
de espíritu de vino una libra. 

Quédense en infusión y digestión dos d tres 
d í a s ; saqúese en claro. Se usa esta tintura como 
estimulante acre en las enfermedades externas : fro
tan con ella las partes afectas de perlesía d reuma
tismo crónico, y repiten las friegas. Recetada,! . 
I I , Remedios contra la verdadera pleurisia , occ. 
T . I I I , tratamiento del reumatismo crónico. 

T I N -
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T I N T U R A de castóreo. 

Tómese de castóreo media onza; 
de espíritu de vino refinado una libra. 

Dexense digerir seis d í a s , cuélese. Recetada, 
T . I I , tratamiento de la cólica histérica, T . I I I , 
Remedios contra el asma, tratamiento de la he-
miplegia , &:c. tratamiento del desmayo , & c . R e 
medios sontra las ventosidades, Remedios contra 
el afecto hipocondriaco , T . I V , tratamiento de. 
la supresión de los loquios , tratamiento de las con
vulsiones sintomáticas, causadas por la dentadura 
difícil. 

T I N T U R A de eléboro blanco. 
Tómense de raiz de eléboro blanco, quebran
tada dos onzas; 
de espíritu devino una Ubra. 

Dexense en infusión siete ú ocho días ; fíltre
se la tintüra por papel de estraza. Se puede agre
gar y poner en infusión el mismo ti mpo veinte 
granos de cochinilla , para dar color á esta tintu
ra. Eri la supresión de las reglas , se administra una 
cucharadita de esta tintura en un vaso de infusión 
de manzanilla d poleo, y se repite dos veces al 
dia. Recetada, T . i V , tratamiento de la supresión 
de las regias, &:c. 

U N T U R A fétida volátil. 
Tómese de asa-fetida dos onzas. 

Dexense en infusión, en frió, en una libra 
de espíritu volátil, aromático, por ocho dias, te
niendo cuidado de - tapar bien el vaso * de menear
lo á menudo; cuélese i este remedio conviene en 
las enfermedades histéricas, sobre todo quando van 
acompañadas de desanimación y desfaliecimierita 
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ó deliquio. Se da una cucharadita de ella en un va
so , 6 una taza de infusión de poleo. Recetada 
T . I I I , tratamiento de la dureza de oido,8ce. T . 
I V , De los dolores violentos t insomnio, calor, 
& c . en diversas partes del cuerpo, tratamiento de 
las convulsiones sintomáticas causadas por denta
dura diííciíé 

T I N T U R A de goma de guayaco, Véase T in 
tura volátil de guayaco. 

T I N T U R A de hollín de lena. 
Tómese de lición de leña brillante una onza; 

[ de asa fetida media onza; 
de espíritu de vino doze onzas* 

Dexense digerir por seis d ías ; cuélese. (Far
macopea de Edimburgo.) Recetada , T . l í l , Re
medios contra las ventosidades, T . I V , tratamien^ 
ío de las convulsiones sintomáticas, causadas por 
la dentadura dindl* 

T I N T U R A de mirra y aloe. 
Tómese de mirra onza y media; 
de aloe hepática una onza. 

Redúzcanse á polvo estas dos substancias; de~ 
xense en infusión, en un quartilio de espíritu de 
vino refinado, sobre una lumbre lenta, por seis 
dias;^ cuélese: esta tintura es sobre lodo u t ü , entre 
los Cirujanos, para limpiar las ulceras viejas, y opo
nerse á los progresos de la gangrena. N o faltan quie
nes la recomienden como remedio i proposito en 
las heridas recientes: Recetada j T . I I , Remedios 
contra la erisipela i Remedios contra el mal de gar
ganta gangrenoso, & c . T . I I I , tratamiento del mal 
de oido ^ con inflamación t tratamiento de la hidro
pesía enkistada, T . I V , tratamiento de la supresión 
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de los loqiúos, Socorros laternos contra las quema
duras, 

T I N T U R A de opio. Véase Láudano l iqui
do. 

T I N T U R A de quina compuesta. 
Tómense de quina dos onzas; 
de cascara de naranja, de canela , de cada 

casa media onza. 
Redúzcase á polvo la quina, y quebrántense 

las demás substancias; dexese en infusión el todo 
en tres quardilos de aguardiente , cinco d seis dias, 
quedando bien tapado el vaso; cuélese: esta t in
tura no solo es recomen dable en las calen turas in
termitentes , sino también en las lentas , nerviosas, 
y del genero pú t r ido , sobre todo en su declina
ción. L a dos's es de una hasta tres d quatro drac-
mas cada cinco á seis horas. Se administra en un 
licor á proposito, y seguo las circunstancias , ace
dada con algunas gotas de espíritu de vitriolo. Re
cetada , T . I I I , Medios de precaver el orlo de san
gre, Remedios contra las ventosidades, & c . tra
tamiento del afecto histérico, T . I V , tratamiento 
de la gonorrea simple , 3cc. 

T I N T U R A de rosas. 
Tómese de rosas encarnadas, secas y sin uñLíe

la, una onz;% 
de espíritu de vitriolo, una dracmaj 
de agua hírbiendo, un quartilio, 
de azúcar des onzas. 

Mézclese el acido con el agua , agregúense 
las rosas 5 dexense en infusión quatro horas ; cué
lese : échese el azúcar. Es menester hacer esta tin
tura en un vaso de vidrio ó viduado. Se puede dar 

una 
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una taza de este licor astringente y fresco en las 
perdidas, vómitos de sangre, y repetir según las 
circunstancias j sirve también de gárgara. Recetada 
T . I I . Remedios contra la esquinancia maligna, 
remedios contra el excesivo fluxo de orina, T . I I I . 
Medios de detener la hemorragia de nariz , trata
miento del fluxo hemorroidal, remedios contra el 
espumo de sangre , T . I V . tratamiento de las reglas 
inmoderadas, medios de precaver la calentura pur
purea, 8cc. 

T I N T U R A de ruibarbo, y tintura de rui
barbo amarga. 

Tómense de ruibarbo dos onzas y media; 
de simiente de cardamomo menor media on
za; 
de aguardiente un quartillo. 

Dexeose digerir ocho días ; cuélese. Los que pre* 
áeran tener una nníura de ruibarbo vinosa,harán 
digerir l iS substancias de arriba, en una botella de 
viao biuao, acompañada de dos onzas de espíritu 
de vino refinado : agregando á estos mismos ingre
dientes una onza de raiz de genciana , y una drac-
ma de serpentaria Virginiana, se sacará la tintu
ra de ruibarbo amarga, estas tinturas son estomáticas, 
corroborantes y purgantes; están muy bien indica
das en las debilidades de estomago, indigestiones, 
relaxacion de los intestinos, cursos de vientre , cóli
cas ventosas y otras enfermedades de este genero. 
L a dosis es desde media cucharada hasta tres ó 
quatro y mas, según la enfermedad y las indica-
dones,Recetada , T . Í I , Remedios contra latos Fe
rina, T . I I I , tratamiento de la gota regular. 

T I N T U R A sacra, ó de hiera-picra. 
To-



Tómese de aioe sucotrma en polvo, uní on-
za; 

de serpentaria de Virginia , de gengibre de 
cada cosa dos dracmas. 

Pónganse en infusión , por ocho dias, en una 
libra de vino de España , y media libra de aguar
diente, menéese á menudo la botella; cuélese. Est* 
tintura es un purgante seguro y propio para per
sonas de temperamento delicado y flemático - pe o 
siempre conviene mejor tomarla en pepueñas do
sis, como laxante. Es menester una ó dos onzas 
de ella para purgar. Véase Hiera-Picra. 

i Í N T U R A de sen compuesta. 
Tómese de sen una onza; 
de jalapa , de cilantro, de crémor de tárta
ro , de cada cosa , media onzaT 

Dexense en infusión, por ocho dias, en dos 
quartilios de aguardiente de F ranc i i ; cuélese, y 
agregúense quatro onzas de azúcar : esta tintura es 
una excelente purga . y se puede substituir, en to
dos ios casos, al elixir saludable , y el de DaíFy. 
L a dosis es de una á tres onzas. Recetada , T . 
I I I , tmtamiento contra las lombrices para los adul
tos , T . V , tratamiento de la asfixia. 

T I N T U R A Tebaica. Véase Láudano liquido 
de bydenham, 
. T Í N T U R A volátil de goma de guayaco, 6 

tintura volátil aromática. 
Tómense de goma de guayaco quatro onzas; 
de espíritu volátil aromático un quartillo. 

Dexense en infusión, en frió en un va.o biea 
tapado, por algunos dias, cuélese. Se da una cu-
charadita de esta tintura , dos 6 tres veces al dia 
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en un vaso de infusión de trébol aquatico, á las 
personas que sufren violentos delores de reumatis
mo. Recetada, T . I I I , tratamiento de la gota re. 
guiar, tratamiento del reumatismo crónico,trata
miento del ii ipo esencial. 

T I S A N A . Se da este nombre á todo liquido 
que sirve de bebida para los enfermos. Se prepa
ran las tisanas con las hojas , raices, ñ u t o s , se
millas, leños , ó cortezas, & c , de las p in tas ; á veces 
con medicamentos sacados de loj animales , mine
rales , Scc* cocidos, ó puestos en infus.on en el agua. 
A latis.macocidase da el nombre de decocción, 
y el de infusión quando se ha sacado por ella. Vean» 
se Decocción é Infusión. 
„ . I I S . A N A . pectoral común. 

Tómense de cebada perlada dos onzas; 
• Cuezanse por algún rato en cinco quartillos de 

agua 5 agregúense de pasas secas, de higos secos, 
de c«da co-a dos. onzas: 

orozuz mondado media onza. 
G-n i míese la cochura ha^ta quedar en la m i 

tad. Se pueden agregar dos o tres dracmas de ni
t ro , y se sacará no solo una tisana muy atempe
rante y muy agradable, sino también un excelen
te ienvcd:o en codos los casos , en que conviene tem
plar el calor de ia sangre. Recetada, T . i l , " Régi 
men contra ia calentura contimia aguda , Régimen 
contra"' la verdadera pleurisla,. ¿kc. 

T I S A N A Real y purgante. Véanse su receta 
é iit iC- ci ja ca U vo/ii-.panta LoboS.: 

A sudoriíici.X eai s ¿u receta é indica
ción, T . "IV, Método de administrar los sudoríficos. 

TOMILLO , thymus vulgads, folio tenulo-
* * " ' t \ > l e . 



re. Conoce todo el mundo esta planta, estimada 
por su agradable olor , y uso en la cocina. 

Recetada T . I V , Rég imen propio para los ni* 
ños ra chiceos. 

t T O R M E N T I L A , tormentillasylvestris. L a 
raíz de esta planta es un tubérculo de una pulga-* 
da de grueso, duro, nudoso, desigual, tan presto 
derecho, como obliquo, de color escuro por fue* 
ra , roxo por dentro, de un gusto astnAgente,sia 
olor; echa varios tallos delgados, endebles, ve» 
liosos , roxitos , de un pie de largo , comunmente 
encorvados y echados por tierra, guarnecidos de 
trecho en trecho con hojas vellosas , en numero 
de siete por la mayor parte , sobre una cola : sus 
flores están compuestas de quatro petalos amarillos, 
en forma de rosa * á los quales suceden frutos casi 
redondos, que contienen varias semillas menudas, 
prolongadas. L a tormentila se cria por casi todas 
las partes § en los parages arenosos, h ú m e d o s , en 
los bosques, pastos secos* montuosos, cubiertos ó 
sombríos | la raíz es la principal parte suya de uso 
medicinal. Recetada, T . 111,tratamiento delf lu-
xo hemorroidal. 

T O R V I S C O , matapollo, burhaíaga. La raíz 
de este arbusto es larga, gruesa, dura, leñosa , de 
color gris d roxito por fuera , blanco por dentro, 
cubierta de una corteza gorda, fuerte, correosa , de 
un gusto á principios dulce , pero acre después, 
ustivo y caustico: echa un tronco á menudo tan 
gordo como el dedo pulgar , de pie y medio d dos 
de alto, dividido en varios ramos menudos, dere
chos, revestidos de hojas siempre verdes, harto pa« 
recidas á las del lino , pero mayores y mas anchas, 
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puntiagudas, algo viscosas, o gomosas al tacto 6 
entre los dientes: las flores nacen en las puntas de 
los ramos, muchas juntas, i manera de racimos de 
uvas, pequeñas, blancas , formando cada una un 
tubo cilindrico cerrado al fondo , abierro por arti-
ba y hendido en qu?(tro partes, opuestas á mane
ra de cruz una a otra coo ocho estambres, arre
dondadas sus cimas: á estas flores suceden ñ utos grue
sos con coi ta diferencia como lus del m reo, mas 
largos,aovados, carnosos, llenos de xugo, verdes 
al principio, después Tcn-os como^ccral-, contenien-
dp una sola semi':la. .pro-.a^gad-dt, cubierta' de.uoa 
película nc^r i , relucie- te , qucbr idiza, por deba-
xo de la qual está escondida una ¿ubstancia dmeo-» 
l io blanco, de gusto ustivo. 

hste arbusto se cria naturalmente en Ira ¡a, Es
paña , Picvenza y Languedoc , en les sitios baxos, 
incultos , ásperos , entre las ĉ i m i re ñeras, junto ai 
mar. Se cultiva en las huertas , & c . Los ñutos dei 
torvisco son un purgante muy violento, de que usa
ban los Antiguos por Li ta de otros, baxo el nom
bre de grmum enidium, pero nosotros nos debe
mos abstener de él. Solo usamos la corteza de ios 
ramos, como vex:gaícrio dpara entretener el cor i -
mienco que debe durar largo tiempo. Véase T . I V , 
tratamiento de la gota ros 1 ,&c. 

TOS. Los únicos remedios que se puedfn ad
ministrar contra la violencia de LA tos , en la pul
monía , T . I I , tratamiento de primer gr^do dé l a 
pulmonía. L o que conviene hacer, quandosobre
vienen la tos después de las viruelas, ib. Reme
dios contra las viruelas después del sarampioiij 
ib, remedios contra el sarampión. 

TOS 
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TOS. De las diversas especies de tos, T . I f , 

De las diversas especies de tos. Régimen contra Ja 
tos ferina ó convulsiva. 

TOS de estomago. ib . De la tos de estoma
go. 

TOS nerviosa» ib. De la tos nerviosa. 
TOS de pecho , ib . De la tos de pecho, tra

tamiento de U tos de pecho. 
TOS sintomática , ib. De la tos sintomática 
T R A S P I R A C I O N . Nombre que se d i á un 

humor que sale continuamente por los poros del 
curis , y que aunque sea insensible y poco sensible, 
es con tado una de i u excreciones del cuerpo mas 
considerables, habiéndose ya probado que si una per-» 
sona en pafectasilud ha tomado en comida y bebida 
ocho 1. oras en un dia , no salen quatro por cámara y 
orina y que se evapora el resto por esta ttanspi-
racion insensible. Se concibe fielmente la grande 
importancia de que se suprima esta excreción , y 
que de su supresión pueden resultar los accidentes 
mas garves. A consequencia las mas dé las enfer
medades no provienen de otra d u s i . E l vui^o 
confunde generalmer te la transpiración cen el su
dor j pero CÍ fácil de ver quanto se diferénckaa 
una de otra estas dos ex. reclones. Véase Sudor. 
L a limpieza es u 10 de los medios que mas f l o 
recen y fomentan la transpiración, 1. I , ü e <a lím* 
pieza. Las abLubnes ó L v duras fiequentes van 
acomoañídas de la misma venta] Í . 

T R A N - S P I R A C I O N , considerada relativa-
mente a ja conservación de la salud, T . I , De 
la transpiración insensible , & c . Del repentino paso 
de calor á frió. Medios de precaver los efectos de 
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la retención de la transpiración , T . I I , Regimea 
contra el constipado. 

T R A N S P I R A C I O N , tratamiento de las he
morragias causadas por la supresión de la transpi
ración , T . i l l , tratamiento de las hemorragias en 
genera!. 

E l mediod camino mas seguro y mas corta de des
vanecer las materias de la gota es la transpiración re
gular. Todo lo que puede favorecer 1 a transpiración es 
provechoso en el asma, ib . Remedios contra el asma. 
De quanta importancia es favorecer la transpira
ción en las enfermedades de los nervios, ib . Regí* 
cien contra los vapores 6 flatos en general, Rég i 
men contra la melancolía , & c . 

T R E B O L aquatico , trifolium palustre. Su 
raíz es nudosa, larga,blanca, corredora , fibrosa, 
sus hojas están pegadas en numero de tres sobre 
una cola ancha y larga : son grandes, parecidas á 
las de las habas, lisas , y suaves al tacto : el ta
llo de pie y medio de largo , es liso, delgado, ver
de , lleva un ramillete de flores embudadas, de un 
color entre blanco , y purpureo , roxas por fuera 
antes de abrirse , y que estandolo, se hienden en 
cinco segmentos puntiagudos, cuya superficie in
terna está revestida de filamentos muy menudos, 
blancos y crespos, á manera de vello menudo : á 
estas flores suceden frutos arredondados d prolonga
dos, que encierran semillas aovadas, amarillas, mo-
renitas, de un gusto amargo. E l trébol aquatico se 
cria naturalmente en los pantanos , y otros parajes 
aquosos. Su raíz y hojas son medicinales. 

Recetado T . 11. Rég imen contra las calenturas 
intermitentes, T . I I i , Remedios contra la rege

ne-
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neradon de las lombrices. Medios de precaver el 
regreso de la gota, tratamiento de las diversas espe
cies de escorbuto, 

T R I A C A,asombros©y monstruoso conjunto de 
substancias casi sin numero, las que por ia mayor 
parte se combaten una á orra. En efecto, además de 
una grande cantidad de medicamentos aromáticos, 
entran en su composición cefálicos, estomáticos, 
purgantes, antispasmodicos, narcóticos , cordiales, 
absorventes , diaforéticos , diuréticos , vulnerarios, 
astringentes, & c . entran tambien en eila v ino , miel, 
drogas amargas, y dulces , unas con un olor agra
dable, y fétido otras, <kc. En haciéndose uno 
cargo de esta composición sin regla, se inclinsr'a i 
creer, dice Mr . Lieutaud , que su Autor ha to-
mado indistintamente todo io que hallo á mano. 
Sin embargo , ha sucedido, por una feliz casua
lidad , que de esta mistura ridicula y sin princi
pios, ha resultado un medicamento nada inferior 
en virtud á ninguno de los del mismo genero, y 
que es efectivamente casi el mejor remedio alexi-
terico , tonxo y estomático conocido en la medi
cina. Se prepara casi por todas partes la triaca. Se 
dá comunmente la preferencia á la de Venencia: 
Y el por qué no se puede decidir, ignorándose la 
composición de esta triaca. Recetada , T , I I . reme
dios contra las calenturas lentas nerviosas. Peligros 
de la triaca en los primeros instantes de las virue
las, ib. régimen contra las viruelas, remedios con
tra las viruelas; para resguardarse del constipado 
ib . régimen contra el resfriado , recetada, T . 111' 
tratamiento del fluxo hepático, tratamiento de los 
dolores de cabeza, ocasionados por vapores me

ta-
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taiicos, Scc. tratamiento contra las lombrices p-.ra 
los adultos, ib.remedios contra la regeneración de las 
lombrices. Se debe preferir la triaca á los n»reo-
ticos en el ataque de gota violen t i , ib, irdt*, 
miento de la gota regular. Recetada, ib . trata
miento de la danza de S. V i t o , tratamiento del 
hipo esencial, & c . tratamiento de las calambres 
del estomago. Es contraria en el emponzoñamien
to ocasionado por el arsénico. Recetada, ib. DJI 
emponzoñamiento por las cantáridas , & c . trata
miento de los accidentes ocasionados por la pica
dura de insectos, tratamiento d . i emponzoñamien
to ocasionado por la cicuta y ŝ tas venenosas; 
T . I V . tratamiento del vomito obstinado , trata
miento de la gangrena. 

T U S I L A G O , tusílago vulgarls. Su ra'z es 
larga , menuda, blanquecina , tierna , corredora, 
echa muchos tallos de cerca de un píe de alto, 
huecos por dentro , algodonados, roxitos , revestí* 
dos de pequeñas hojas sin cola, prolongadas , pun
tiagudas , altenardas: cada uno de estos tallos sos
tiene en su cima una flor redonda , radiada, ama
rilla , semejante á la de diente de león, á la qual 
suceden varias semillas prolongadas, achatadas, 
guarnecidas, cada una de penacho j después de la 
flor nacen hojas grandes, anchas , angulares, ca
si redondas, verdes por arriba , blanquecinas, 
y algodonadas por abaxo. Esta planta es muy 
c o m ú n ; nace naturalmente en los sitios húmedos, 
sobre la orilla de ríos , riachuelos , fuentes , & c . 
echa flor á fines de Febrero , ó principios de Mar
z o , y con motivo de durar poco tiempo su flor, 
se ha creído que no la echaba. Sus flores son sobre 

to-
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Recetado T . I I . tratamiento del primer grado 
Tirr?0™' t ra tamiento de tos de pecho, & c . 
1 U T I A , substancia pesada , compacta, dura 

queno es otra cosa que especie de hollín subli. 
mada á la parte de las hornazas, en que se han 
tundido cobre, y piedra calaminar , para sacar de 
ellos latón. L a tuda es sonora, de color gris por 
fuera, concava por dentro 9 harto unida i y de u n 
color blanco que tira á amarillo. L a preparan an
tes de usarla. Recetada, T* I I L del encendimiea* 
to de ios ojos i T . I V . tratamiento de las cisuras* 
excoriaciones, & c , de los niños. 

u 

U L C E R A . Remedios que conviene recetar 
para facilitarla curación de las Hagas ocasionadas 
por la calentura maligna , T . I I , remedios contra 
la calentura maligna, & c . L o que conviene ha
cer en la supresión 6 retención de orina causada 
por ulceras de los ríñones, uréteres ó vexiga , ib. 
tratamiento de la supresión de orina, & c . tratamien
to del orín de sangre , quando se sospecha la exiV 
tencia de una ulcera en los ríñones d vej iga, % 
U l . tratamiento del orin de sangre. Quan difícil 
es tener segundad de la existencia de esta ulce
ra , ib . L o que conviene hacer en la ulcera ma
ligna del oido , & c . tratamiento del mal de oido, 
con inflamación. Importancia de la limpieza en 
las ulceras sórdidas , ib . remedios contra el cancro, 
& c . L o que hace la distinción entre la ulcera de 

T-mn. V Rrrr 
IOS 



'4tíS 
los ríñones o vexlga , y la gonorrea virulenta , T . 
I V . Síntomas de la gonorrea virulenta. Por donde 
se sabe que la gonorrea .simple viene de ulceras, ib. 
íratamiento de. la gonorrea no virulentai 

U K G U E N T O l Nombre que se da á un me
dicamento externp' untuoso , de huna consistencia 
inedia entre-linimento y emplasto. Los ungüen
tos se componen de aceite , grasa, sebo , tuétano, 
mucilago o semejantes materias, á; las quales se-
añaden substancias vegetables, animales y minera^ 
les, según las indicaciones» Tienen nombres xek* 
ílvos á ms virtudes, al ingrediente1 que ie sirve de
basa, á su color, 6 i los Autores que los han. idea* 
do. 

Sin que obsten los #xtfavagantes elogios que 
se han prodigado á diversas preparaciones de este 
genero , relativamente á su eficacia en la cura de 
heridas , es seguro que el mejor remedio para ellas 
quando j-ecientes es el lienzo seco, Pero aunque? 
los ungüentos no curen las heridas, y ulceras,;coa 
todo sirven para resguardadas de la, impresión del 
ayre exterior, y facilitar e l aplicar á ellas las .subs^ 
tandas capaces de enxugar, deterger, comer , d 
consumir las carnes, babosas» & c . A r eonsequen-4 
cía de eatas propiedades, vamos i poner aqui 1c 
leceta de los ungüentos masj simples i : siendo fá
cil añadirles, los ingredientes que las circunstait* 
cías indiquen. . 

Peligios de los ungüentos ? en la • erisipela. D e 
que sirven los ungüentos en r k curación de una4 
herida , T . I V . tratamiento <ie das^erldas. Peligros 
de ios ungüentos^ en la gota4 rosa, T . ¥ . tratamien
to de la gota rosa* Inutilidad: de los ungüentos 

con* 



contra lm jcallós de IQS- pies, ib. tratamlen to.de los 
callos de los pies, .c brr ^ n ^ l i ; oondcl 

Tómense de manteca de puerco quatro onza^ 
de flores de azufre ofiza y media; ; • 

de esencia die limón diez d d^Cé gotas* : u 
Redúzcase el todo á un ungüento i este empíe^ 

éo en la sarna la cupa $ot lo ordinario j untan" 
á o .conj l las partes; afectaa, es eni este caso él mes-
jor y mas seguro remedio j y preparado^ en; í i 
forma que acabamos de prescribir i no echa mal 
©lor*., Recetada^T* • trátamienta;-ide^ia :,saí̂  

U N G Ü E N T O basillcon amarillo. | 
. Tómese de cera amarilla f íderíi,e|m% blanc^ 

Se incienso de cada cosa tres onzas.. , * 
Póngase el todo á una lumbre sua^e, y ea 

estando dercetido agregúense doce oñz.ás Pe inan-. 
teca de puerco. Este ungüento sirve para limi* 
piar y favorecer las heridas y ulceras, Recetado T . 
Jf, remedios contra la oftalmía esencial , T . I I I , 
remedios contra los Lamparones ^ T* XV, trata-
miento de ios bubones venereosj;, tratamiento de 
los abeesos, tratamientó de la gonorrea, socorros 
externos contra las heridas ^ Socorros externos con
tra las quemaduras. 

U N G Ü E N T O blanco* 
Í B« | Tómese, de aceite de plivo^ una libra^ d vt 

de cera blanca,;de blanco de; ballena f,de 
cada cosa tres onzas* [ ,T 

Derrítanse á un calor suave ; revuélvase cons-
i tantemente hasta enfriarse el todo : agregando dos 
dra-cmas de alcanfor, batidas dejante m^no^on un 
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poco de aceite , se saca lo que se llama ungüento 
tlanco alcanforado. 

U N G Ü E N T O de calamina, o' cerato de Tur-
á t ^ i o oikup Ó3i3í;q3b ü D ^ n ^ m C. 

Tómense de aceite de olivo , tres libras; 
de cera blanca, de piedra calaminar prepara-

fia * y en polvo fino , de cada cosa seis onzas. 
Derrítase la cera en el aceite ; y asi que esta 

mezcla haya tomado un poco de consistencia, ápoí-
Vorese la piedra calaminar^ teniendo cuidado de 
revolver constantemente hasta enfriarse el codo; 
^ste ungüento, conocido baxo el nombre de cerato 
de Turner , es excelente remedio externo contra 
las quemaduras, y excoriaciones, de quaiquieracáu-
isa que vengan. T . I I L Recetado , medios de prê  
caver y curar los sabañones, socorros externos con
tra las quemaduras. 

U N G Ü E N T O caustico. Véase Ungüento ve* 
acigatorio suavizado. 

U N G Ü E N T Ó emoliente. 
Tómese de aceite de palma, veinte y qua-

tro onzas, 
de aceite de olivo treinta y seis onzas; 
de cera amarilla , seis onzas, • 
de termentina tres onzas. 

Derrítase la cera en los aceites á lumbre suave, 
mézclese la termentina, y cuélese : Este ungüen
to hace las veces del de malvavisco. Sirve para 
tintar provechosamente las partes inflamadas. Re
cetado T, I V . tratamiento de la ozena. 

U N G Ü E N T O de la madre. 
Tómese de manteca de puerco, de manteca 

fresca, de cera , de sebo de carnero , de iitarigio 
pre-
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preparado , de cada cosa una libra) 

de aceite de olivo dos libras. 
Póngase el todo, menos el litarigio, en uña va-* 

slja de barro vidriada; caliéntese hasta que eche 
vaho j entonces agregúese el litarigio bien enxu-
to : revuélvase hasta que quede enteramente des
hecho, caliéntese después , hasta que esta mezcla 
haya adquirido un color moreno , que tire á ne
gro; dexese poner medio frió, y biertase en una 
basija, mientras liquido. Recetado T . I V . trata
miento de los abcesos , tratamiento del panarizo 
de la segunda especie. 

U N G Ü E N T O mercurial 
Tómense de mercurio revivificado con ci

nabrio, dos onzas; 
de manteca de puerco, tres onzas, 
de sebo de carnero, una onza. 

Tritúrese el mercurio con una onza de man* 
teca de puerco en un mortero calentado , hasta 
desaparecerse enteramente los globulillos de mer
curio ; agregúense después el resto de la mante
ca de puerco, y el sebo de carnero , mezclados de 
antemano juntos; bátase fuertemente el todo. E l 
principal uso de este ungüento es introducir el mer
curio en la sangre, por el medio de unciones he
chas en el cutis. Recetado , T . I I I , remedios con
tra el cancro , tratamiento preservativo de la rabia, 
T . I V . tratamiento de la gonorrea virulenta , tra
tamiento del mai venéreo confirmado, Métodos de 
administrar el mercurio, &c. métodos de adminis
trar las unciones, &c. Suplemento al articulo de 
la croup de ios niños, 

U N G Ü E N T O nervino de la Fanaacope'a de 
Edim* 



Edimburgo. Véase Balsamo anodino de B ates; re
cetado , T . I I I . tratamiento de la hemipleg ia, &c* 

U N G Ü E N T O para los ojos, 6 el de. tutia. 
Tómense de manteca de puerco> qua tro. oa? 

de cera blanca dos dracmas; 
de tutia preparada $ una onza* 

Derrítanse á lumbre suave la manteca , y ce
ra; apolvoreese la tutia , meneando siempre hasta 
ponerse frió el ungüento. Se hace mas eficaz y de 
consistencia mas propia, agregándole dos 6 tres 
dracmas de alcanfor, molido de antemano con un 
poco de aceite, y mezclado intimamente después 
con los demás ingredientes. Recetado, T . I V , tra
tamiento del furor uterino,. Bcc, 

U N G Ü E N T O para los ojos de otra especie. 
Tómense de alcanfor, de piedra calamina! 
preparada y en polvo, de cada cosa seis drac
mas; 

/" de cardenillo bien preparado dos dracmasi 
de manteca de puerco , y de sebo de carne* 
r o , de cada cosa dos onzas. 

Muélase el alcanfor con la piedra calaminar y 
cardenillo, mézclense después con la manteca y 
sebo, triturando continuamente hasta quedar per
fectamente incorporado el todo: este ungüento se 
ha estimado, mucho tiempo hace ^ en las enferme
dades de los ojos, sin embargo solo se debe usar 
eon precaución) sobre todo guando los ojos están 
Intimados, y tierna lamsta. y • 
' U N G Ü E N T O de plomo d de saturno. 

Tómense de aceite de olivo ocho onzasi 
de cera blanca dos onzasr 

•saibK de 
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de azúcar - de Satütno o de pícportres drac* . 
mas; oWiiTStin-fcl tommsrsj J m \ ^ r -̂

Tritúrese el. azúcar de Saturno f reducido á 
polvo, con un poco de aceite : agregúense después 
el resto del aceite y la cera, derretidos de ante
mano juntos, teniendo cuidado de revolverlo todo 
hasta ponerse frió : este ungüento, transparente, 
y ligeramente astringente, conviene en todos los 
casos en que se necesite secar y cicatrizar alguna 
parte, como v. gr. en las quemaduras, &c. 

U N G Ü E N T O contra la sarna. Véanse el mo
do de prepararlo y administrarlo , T . I I I . trata
miento de la sarna, y Ungüento de azufre. 

U N G Ü E N T O vexigatorio. Véase Emplasto 
vexigatorio. 

U N G Ü E N T O vexigatorio suavizado. 
Tómense de cantáridas en polvo fino medía 

de ungüento basilicon amarillo seis onzas8 
Mézclense. 
- E l uso de este ungüento está consagrado á la 
curación de ios vexigatorios ; . y por su medio se 
continua el corrimiento quanto tiempo se quiera, 
Recetado, T . 11, Remedios contra la oftalmía esen-l» 
cial, tratamiento de; la tós ferina , T . Reme^ 
dios contra la melancolía , &c9 , , . 

URETERES t • canales largos, membranosos, 
del grosor dft- un canon de pluma de escribin sa? 
lea,; ;uno. por:-un lado^ de la parte cav^-dei riño® 
y baxan en forma de S mayúscula ? encerrados en 
k dupticadura dei peritoneo, y van a-, terminar 
se posteriormente acia el cuello de la, vexiga. 

U R E T R A , nombre que se dá al canal por 
el 



el qual sale de ía rexiga ía orina: está colocada 
en ios cuerpos cavernosos del miembro en los hom
ares j y su abertura por debaxo dé la clitotis, en 
las mugeres. 

De la constricción espasmodica é inflamación 
del canal de la uretra, causa de la estrangunia, T . 
I V , De la estrangurria. Síntomas de la constricción 
del canal de la uretra, ib. Síntomas de la cons
tricción del canal de la uretra , ib. tratamiento de 
la inflamación de la. uretra, ib. 

V A L E R I A N A Griega. Su raiz es fibrosa, 
blanquecina , correosa , de un olor muy penetran
te , sobre todo quando está seca, y de un sabor 
aromático i echa tallos de cinco 6 mas pies de alto, 
derechos , delgados, huecos, acanutados , con nu
dos de trecho en trecho , algo vellosos: sus ho
jas están divididas en cinco ó seis partes prolonga-» 
das, puntiagudas , sostenidas de pezones largos, 
asurcadas por toda su longitud, verdes, dentadas 
por las orillas, algo vellosas por abaxo , quaxadas 
de venas gordas: las hojas de la raíz son seme
jantes á las de los tallos; las flores nacen en la 
.cima de los tallos y ramos, aparasoladas, de cc^ 
lor blanco ó encarnado. A las flores marchitas su
ceden semillas guarnecidas de penachos. Esta plan
ta se cria en los bosques cortados, y cambrones 
ras. La raiz de la valeriana es uno de los mejo
res remedios que se pueden recetaren la epilepsia. 
Se debe escoger la que nace en los sitios altos por
que tiene mas fuerza. 

La buena raíz de valeriana silvestre tiene un 
olor fuerte, penetrante, y al mismo tiempo agra
dable y desagradable , y que sise huele una gran

de 
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de cantidad de ella de una vez, emborracha ; pe
ro no debe oler á almizcle; este olor la es age-
no , y solo se la pega por la orina de gatos , ios 
que son excesivamente ocasionados de ella , y que 
en no habiendo vigilancia, van á comerla á ios 
parajes donde se saca , y la empuercan. Mascada 
tiene un gusto displicente , que excita nauseas, sin 
hacer vomitar: su gusto es al mismo tiempo amar
go y acerbo. Es menester atender tanto mas á estos 
caracteres , quanto se halla á veces, en las Boti
cas, entre la raiz de valeriana, la de ranúnculo 
que es venenosa ; razón, sin duda, por qué ha ha
bido quexas de que este remedio hace mal al esto
mago. Recetada , T . IÍ , tratamiento de la diar-
rrea ocasionada por las pasiones del alma, T . 111, 
tratamiento del violento dolor de , cabeza ¿ce, Re
medios contra el asma, Régimen contra lamelan-
eolia, locura, &c. tratamiento de la perlesía uni
versal, &c. Remedios contra la epilepsia, trata
miento de la danza de San V i t o , y de todo in
sulto convulsivo. 

VASOS. Los Anatómicos d in el nombre de 
vasos á todas las partes del animal que contienen 
un fluido , y llaman fluidos á todos los licores 
del cuerpo humano : tales son la sangre, el fluido 
nervioso, &c. Teniendo estos licores diferentes 
nombres, los vasos que los contienen también tie
nen diferentes nombres. Y en conformidad los en 
que circula la sangre , se llaman , en gen ra l , va
sos sanguíneos: los que llevan la linfa se llaman 
conductos linfáticos, y los que llevan el fluido 
nervioso, derivan sus nombres de los nervios. 

Los vasos sanguíneos se dividen en arterias y 
Tom. V, Ssss ve-
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venas. Las arterias llevan, 4esdc el coí azon ? la 
sangre á todas las partes del cuerpo. Las venas 
reciben la sangre de tocias las partes dd cuerpo 
y la vuelven al corazón. Las arterias y venas se ra
mifican infinitamente, de manera que sus ultimas 
ramificaciones solo son vasos capilares insensibles. 

VASOS capilares, asi &e iliman las imper
ceptibles extremidades de -los vasos , en que cir
culan los fluidos dd cuerpo. 

VASOS espermaticos. Véase Cordones esper-
mancos, 

VASOS líeteos 6 vasos quiliferos, A ú se lla
man los pequeños conductos esparcidos en el me
sen te rio , y llevan el quilo desde los intestinos has* 
ta el reservaiorio de Pequet, 

VASOS linfáticos j los en que circula la lin
fa» 

VASOS mesentericos, nombre que llevan los 
vasos esparcidos en el mesenterio. 

VASOS sanguíneos, losen que circula la sangre, 
V E L E N O i hyc seyamus vuigaris vel niger. La 

raíz de esta planta es un pivote ó pie guarnecido 
de algunas fibras, arrugado, largo , espeso, more-
nito por fuera, blanco por dentro, sus tallos le
vantan pie y medios son derechos , cilindricos, cu
biertos de una pelusa espesa: las hojas son gran
des, blandas* algodonadas, viscosas, de un color 
verdegay, hendidas profunda y desigualmente, abra
zan el tallo por su basa, ó terminan en dos especies 
de orejas; los ramos salen de los senos de las ho
jas , llevan en su cima flores espigadas y encerra
das , por decirlo asi, en un cumulo de hojas seme
jantes á las del tailo , solo se alargan las espigas al 

pa-
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paso que se van formando los ñutos, y se ponen 
distintas, al madurar aquellos: las flores son em
budadas, divididas en cinco segmentos obtusos, 
amanllitas por las orillas, señaladas con venas pur
pureas , aun con un color purpureo que tira á ne
grito por en medien el fruto se parece a'una mar
mita ú olla con la tapa exactamente cerrada} tie
ne por dentro varias semillas mdnudas, cenicientas, 
arredondadas, arrugadas, achatadas; toda esta plan
ta echa un olor fuerte y desagradable; es muy 
común en las inmediaciones de París. 

Las hojas verdes de esta planta entran en la 
composición del balsamo tranquilo de M . Chomel. 
Véase Balsamo tranquilo de M . Chomel, T . I I * 
Remedios contra la esquinancia inflamatoria. 

Recetadas, T . I I I , tratamiento de la catara
ta, 8cc> 

V E N A S . Véase lo que son T . I . Del exerci-
ció de los niños. 

Preocupaciones de la gente sobre la sangría de 
tal ó tal vena, T . I V . de las preocupaciones de 
la gente sobre la sangría. Nombres de las venas 
del brazo y pie de que se sangra, ib. 

V E N A caba, nombre de la vena mas gor
da del cuerpo. Se divide en superior, é inferior; 
la primera trae la sangre de todas las partes situadas 
filas arriba del corazón 5 y la segunda la sangre 
de todas las partes simadas mas abaxo del corazón. 

V E N A S hemorroidales, las situadas á las ex
tremidad del recto é inmediaciones del ano. De 
la hinchazón de las arterias, y venas proviene 
lo que se llama hemorroide?. Véase Vena-porta. 
Véase lo que es T . I . de la gente de letras. 

Ssss 2 VE-
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V E N A subclavia izquierda. Véaselo que es 

T . I . De los que se ocupan en trabajos peno
sos, 

V E N A umbilical. Véase Cordón umbilical. 
V E N A S yugulares , las que culebrean sobre 

el cuello \ y reconducen la sangre del celebro. 
Sangría de las venas yugulares, recetada, T . I I , 

Remedios contra la frenesí a. Por quien se debe 
hacer , ib. recetada remedios contra la oftalmía 
esencial , remedios conrra la esquinancia inflama
toria , T . l l í . remedios contra la epilepsia. Del 
emponzoñamiento causado por el arsénico , T . I V . 
.tratamiento de la supresión de los loquios, T . V . 
medios de resucitar á los ahogados. 

V E N T O S A , nombre que se da á pequeños 
vasos, cr munmente de vidrio, d cristal, bien que 
pueden ser de plata , hierro , cobre , &c. con for
ma cónica, semejantes, con corta diferencia, á 
los vaso* de beber , y que pueden servir también 
para el mismo fio. Los aplican por la parte ancha 
y abierta al cutis, para sacar con violencia los hu
mores de dentro á fuera: para este fin, llenan 
hasta la mitad del vaso con estopa, puesta al fon
do con cera ó termentlna. Se da principio calen
tando ligeramente el vaso , siendo de vidrio, por 
miedo de romperse, y se enciende después la es
topa : aplican con toda brevedad la ventosa á la 
parte dolorida, 6 á la contigua á ella. Se apaga 
poco á poco la llama; pero el calor que ha comu
nicado,-tarificando el ayre contenido en el vaso> 
tira el cutis de dentro á fuera: este cutis levanta, 
y forma una vexiga. Si se contenta la gente con es
ta simple vexiga , y en ciertos casos basta , se 
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llama ventosa seca ; (tengase presente que se lla
ma igualmente ventosa el efecto de esre instru
mento) pero con mas frequencia se hacen á 
lanceta incisiones sobre esta vexiga ; y se aplica des
pués la ventosa , con las mismas atenciones , la 
que atrae copiosamente ia sangre, y los demás 
humores. Se ha dado á estas incisiones el nombre 
de sajaduras, de donde viene que esta ventosa se 
llama ventosa sajada. 

Este remedio, no inferior á la sangría en pun
to á los buenos efectos, se tiene aun por mas 
Util : pues el dolor que la ventosa sajada causa, 
y no acompaña á la sangría, tiene la ventaja de 
disipar el entorpecimiento de los sentidos, lo que 
la hace muy importante en La apoplexia y de
más enfermedades acompañadas de azorramiemo; 
y se ha probado por multiplicadas expeñendas de 
insignes Prácticos , que subministra á menudo el 
mayor alivio en la pleurisia , sobre todo en la fal
sa, quando se ha aplicado junto al sitio de esta 

. enfermedad. Recetada T, 11.remedios contra la ver̂  
dadeia p;eurisia , &c. T. 111. tratamiento del do
lor de cabeza , tratamiento del reumatismo croni-
co, tratamiento de la apoplexia sanguínea , trata
miento de la gota serena, &c. 

V E R B E N A . Su raíz es prolongad i , poco 
gorda , fibrosa, de un gusto que tira á amargo: 
echa tallos de pie y nudio de alto , quadrados, 
algo pelosos, á veces roxitos y ramosos ; sus ho
jas son prolongadas, opuestas dos á dos, hendidas, 
profundamente arrugadas , de un color verde, mas 
cargada por arriba que por abaxo , de un gusto 
amargo, y desagradable: sus flores nacen en es-

pi-
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pigas largas y delgadas: son menudas, agoladas, 
ordinariamente azules > á veces blanquecinas: el cá
liz , que llévala flor, se muda en una caxita, 
que contiene quatro semillas unidas juntas, del
gadas, y prolongadas. Se cria la verbena á lo 
largo de los caminos, en las inmediaciones de los 
pueblos , sobre las paredes, &c. todas sus partes 
son medicinales. Recetada T . V . tratamiento de 
los accidentes causados por la insolación* 

V E R D O L A G A , portulaca, planta potagera, 
de común uso en la cocina que conoce todo el 
mundo. 

Recetada T . I I . regimem contra las arenillas 
y piedra, T . 111, tratamiento délas calentui as in
termitentes , T . V . tratamiento de los accidentes 
causados por la insolación. 

V E R O N I C A , su raiz es blanca f sencilla, me
nuda , poco fibrosa, metida perpendicularmente 
en la tierra : su tallo es delgado, cilindrico , de 
siete á ocho pulgadas de alto, roxito, y ligera
mente velloso; pero sus ramos que echa de uno 
y otro lado, son mas largos: sus hojas son alter
nadas y opuestas, aovadas ó casi redondas, de un 
color verde claro , vellosas , y blandas , las mas 
veces enteras , y algunas dentadas por sus orillas 
sostenidas de colas muy cortas; de cada seno de 
las hojas sale un piecesillo ó piececillo largo, del
gado , que da una flor semejante á la de la lina
ria , pequeña , de una sola pieza, irregular,enmas
carada , dividida en dos labios, él superior de co
lor aleonado, partido en dos, y el inferior de un 
color entre verde y amarillejo , partido en tres : el 
cáliz se convierte en un fruto membranoso , arre-

don-



dondado , partido en dos celdítas, y lleno d¿ se-
miilas menudas arredondadas. Esta planta nace en 
ios sembrados i se tulla con abundancia después 
de acabdda la cosecha entre el rastrojo , sus hojas 
son amargas, algo astringentes , y tienen cierto 
olor de aceite. Sus hojas y puntas floridas son me
dicinales. Recetada T , 11. régimen contra la pul
monía, 

V E X I G A T O R I O , remedio externo, que tie
ne la propiedad, mediante las substancias que lo 
componen , de levantar sobre el cutis ampollas d 
vexigas llenas de serosidad , y excitar un corri
miento en ios humores, dispuestos á íixarse. Véase 
Emplasto Vexigatorio, Antes de aplicar un vexiga-
torio frotan la parte, sobre la qual se debe sen
tar, con la mano empapada en vinagre ; aplican 
el emplasto , lo dejan estar pegado veinte y qua-
tro horas ; después lo levantan : abren con tixeras 
las vexigulllas ya formadas, á fin de hacer correr 
la serosidad , y cortan la epidermis ó cutícula que 
formaba las vexigas; aplican sobre la herida recien
te, hojas de acelga , untadas con manteca fresca, 
y las mudan cada doce horas ; si al otro , ó al
gunos di as después , el humor al parecer quiere 
parar * y secarse la herida, extienden en vez de 
manteca, sobre las hojas de acelga ó sobre lienzo, el 
ungüento basilicon , polvoreado con una pulga
rada de polvo de cantáridas. Se recurre también 
á este medio , sin que anuncie la herida que quie
re secarse, quando importa sea abundante el cor
rimiento del humor. 

En las mas de las enfermedades, se deja n cor
rer los vexigatorios, mientras parece dispuesta á ello 
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t la naturaleza: pero en algunas conviene entrete
nerlos, y aun renovarlos, como lo hemos ya pre
venido. Importa observar que en las enfermeda
des acompañadas de inflamación , solo hace al 
caso aplicar los vexigatoríos quando por las bebi
das abundantes, sangrías y . otros remedios pro
pios se ha disminuido la plenitud de los vasos 
y la disposición ó estado infiamatorío de la sangres 
pues aplicados ames agravan el mal > lexos de 
calmarlo , porque aumentado la acción de los va
sos auraentarian la infiamacion.No sucede lo mismo 
en las calenturas pútridas . malignas, &c. en que 
los vexigatoríos no producen el menor efecto, por
que si se aplican demasiado tarde, la naturaleza 
debilitada por la enfermedad , y larga continua
ción de remedios dcxa ineficaz la acción de 
ellos. 

Es menester seguir muy atentamente ^ a efec-
to de los vexigatoríos. Sucede á menudo'que sus 
principios pasan i ks vías de la circulación 9 daa 
en la vegiga v ocasionan ardores, y á veces re
tención de orina. En este caso es indispensable 
dar al enfermo bebidas mucilaginosas, suero ó 
emulsiones acompañadas de sal de nitro en pe
queña dosis. Se le puede dar también la emul
sión de goma arábiga , de que habla de Autor, 
T . ÍI, Remedios contra la verdadera pleuri-
sia > &c. recetados, T . l í , Tratamiento de la 
calentura continua aguda , tratamiento de la falsa 
ilusión de pecho , remedios contra las calen
turas lentas nerviosas, remedios contra las calentu
ras lentas nerviosas , remedios confia la calen
tura miliar , remedios contra las viruelas remc-



medios contra el sarampión , remedios contra la 
erisipela , remedios contra la frenesia f remedios 
contra la oftalmía esencial, remedios contra la 
esquinancia inflamatoria, régimen contra el cons. 
tipado5 tratamiento de la tos ferina , remedios con
tra la inflamación del estomago, remedios contra 
la inflamación del vientre inferior , remedios con
tra la inflamación del hígado , tratamiento del vo
mito ocasionado por la gota resaltada , & c . trata
miento de la incontinencia de orina, T . 111, tra
tamiento del dolor de cabeza, tratamiento de la 
xaqueca, tratamiento déla fluxión, tratamiento deí 
dolor de oido, tratamiento déla anasarca y asci-
íes , medios de precaver el regreso de la gota, tra
tamiento de la gota resaltada , tratamiento del reu
matismo crónico , remedios contra el herpes, re
medios contra el asma , tratamiento de la apople-
xia serosa, tratamiento de la perlesía universal, tra
tamiento de la hemiplexia, &c . remedios contra 
la epilepsia, tratamiento de las calambres de las 
extremidades , Scc. tratamiento de la gota serena, 
tratamiento de la catarata , &c. tratamiento del la-
grimamiento, tratamiento délas légañas, tratamien
to del espesamiento del moco, &c. tratamiento de 
las enfermedades del órgano del tacto, tratamien
to preservativo de la rabia, T . I V , tratamiento de 
la supresión de los loquios, tratamiento de la ca
lentura purpurea , &c. tratamiento de la croup, tra
tamiento de la esquinancia membranosa , tratamien
to de la dentadura difícil , tratamiento de las con
vulsiones de los niños, tratamiento del hidrocefa-
lo , &c. tratamiento de la gota rosa, &c. 

V I N A G R E , nombre que se da al licor, pro-
Tom. V. Tttt rln. 
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elucido de la segunda fermentación, d fermen
tación acida de los licores vinosos. 

El vinagre es muy provechoso en las enfer
medades tanto inikinatorks, como pútridas: sus 
efectos son refrescar la sangre , apagar la sed, opo
nerse á los progresos de la putrefacción, y restituir 
á la naturaleza la regularidad de sus funciones; 
sus efectos se reducen también á favorecer y fo
mentar las secreciones y excitar en algunos casos 
el sudor, quando los remedios calidos, llamados 
alexij^armacos, son mas bien capaces de detener 
esta saludable evacuación. El vinagre aplicadoá la 
boca ó nariz, y tragado en corta cantidad, es á 
menudo muy provechoso en las debilidades, pas
mos , vómitos y otros síntomas de las enfermeda
des histéricas: tragado es también excelente en los 
casos de emponzoñamiento , aun quando las subs
tancias venenosas hubiesen pasado á la masa de la 
sangre , porque tiene la virtud de excitar todas las 
excreciones. 

El vinagre, no solo es un remedio importan
te , sino también un menstruo muy útil, para ex
traer las propiedades de un crecido numero de me
dicamentos. Las mas de las flores olorosas le co
munican su olor y sus colores. Lo asocian tam
bién , según la indicación, á la cebolla albarra-
na, al ajo , á la goma amoniaca, y á otros mu
chos medicamentos activos, ó lo cargan ó impreg
nan de sus virtudes. Sin embargo no debemos 
esperar sacar todos estos efectos de todos los lico
res que se venden d corten con el nombre de vi
nagré. Los mejores vinagres son los sacados de los 
vinos de Francia. Es preciso emplear, en ciertas 
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circunstancias , el vinagre destilado; pero como la 
destilación es una operación química , no hablare
mos de ella. Solo diremos que no se debe usar 
jamas el vinagre destilado y preparado en vasos 
de cobre, por ser sumamente peligroso su uso 
interior. 

Recetado , T . I I , Régimen contra la calentura 
conttnua-aguda , Régimen contra la calentura ma
ligna , &c. Medios preservativos de la calentura 
maligna , &c. Régimen contra la calentura remi
tente, Remedios contra las viruelas , Remedios 
contra la frenesia, Remedios contra la oftalmía esen
cial, Régimen contra la esquinancia infl imatoria, 
Remedios contra la esquinancia maligna, Reme
dios contra la inflamación del vientre inferior, Re-
gimen contra el excesivo fluxo de orina , T . I I I , 
tratamiento de las hemorragias en general, Me
dios de detener la hemorragia de nariz, ib. tra
tamiento contra las lombrices de los niños, Ré
gimen contra la itericia , tratamiento de las diver-
sas especies de escorbuto, tratamiento del desma
yo , &c. tratamiento del espesamiento del moco, 
tratamiento de ias enfermedades del órgano del 
gusto , tratamiento preservativo de la rabia, Me
dios de precaver á los perros de la rabia, trata
miento de la rabia confirmada , tratamiento de 
los accidentes ocasionados por picadura de vivo-
ra , y de insectos, tratamiento del emponzoña
miento causado por el opio, T . I V , tratamiento 
de la perdida de sangre,&c. tratamiento de la 
esquinancia membranosa, tratamiento contra los tu* 
mores inflamatorios externos, tratamiento délas con
tusiones simples, tratamiento de las contusiones 
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complicadas, De las dislocaciones, &c. tratamiento 
de ias fractura?, tratamiento de las terceduras 
T . V , tratamiento de la axíixla, Del desmayo, 8cc, 
tratamiento del ahogo , &c . 

V I N A G R E radical, licor obtenido por la des
tilación de los cristales de Venus: es el vinagre 
mas puro y mas concentrado que se puede sacar. 

V I N A G R E rosado. 
Tómese de rosas encarnadas media libra; 
de vinagre fuerte un quartillo. 

Dexense puestos en inFusion , por dos d tres 
semanas, á un calor suave , en un vaso bien ta
pado, cuélese : esta preparación de vinagre es muy 
provechosa en embrocaciones , ' dolores de cabe* 
za, &c. 

V I N A G R E de Saturno o de plomo. 
Tómense de litariglo media libra? 

de vinagre fuerte un quartillo. 
Dcxese digerir el todo á lumbre suave, por 

fres dias, teniendo cuidado de menear á menudo el 
vaso ; fíltrese el licor. Esta preparación tiene poco 
uso, porque se considera generalmente por vene-» 
noso el plomo. Sin embargo asisten motivos de 
creer que el plomo combinado con el vinagre, posee 
propiedades saludables, y que en muchos casos, 
se puede emplear con suguridad y buen éxito. 

Poco tiempo hace publico M . Goulard una pre
paración de plomo de esta especie, que según él, 
es un remedio seguro y aplicable á muchísimas en
fermedades : le llama extracto de Saturno , y re-» 
ceta su composición en la forma siguiente. 

Tómese de litarigio de oro una libra; 
de vinagre de vino de Francia un quartillo. 

Pon-
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Pónganse juntos en un Vaso de "harfo vidria

do : dexese hervir una hora , d cinco quartos de 
hora , teniendo cuidado de menear continuamen-i 
te coa una espátula de madera; dexese reposar; sa-» 
quese claro y guárdese en botellas. Con este extrac
to hace Goulard su agua vegeto mineral; que re
comienda en muchas enfermedades externas ,como 
v. g. las inflamaciones, quemaduras, contusiones, 
magulladuras, torce duras , ulceras , &c. Con este 
exetrato prepara muchos remedios, como emplaston, 
ungüentos, cataplasmas, candelillas, 8cc, 
. V I N A G R E escilitico. 

Tómense de cachos, de cebollas albarranas se
cas dos onzas? 
de vinagre destilado un quarriíln. 

Dexense puestos en infusión , por diez d quin
ce días, sobre una lumbre suave , cuélese el licor, 
y agregúesele como cosa de una decima parte de 
su peso de espíritu de vino: este remedio produce 
excelentes efectos en las enfermedades del pecho, 
ocasionadas por una superabundancia de fíemas vis
cosas y espesas *, es también provechoso en la hidro
pesía , para excitar el corrimiento de los orines. La 
dosis es de dos dracmas hasta dos onzas, según 
pida la indicación. En queriendo hacer vomitar 
eon e l , se debe administrar en dosis mas fuertes 
en los demás casos, no solo conviene recetarlo en 
pequeñas dosis , sino incorporarlo también con 
agua de canela, ó qualquier otro licor aromático, 
á fin de precaver las nauseas , que suele ocasionar. 

Recetado , Remedios contra la verdadera pleu-
risia , tratamiento de la tos de pecho , T. I I I , tra
tamiento del emponzoñamiento ocasionado por el 
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arsénico tomado interiormente, 

V I N O . Los efectos del vino se reducen á ex
citar , fomentar la transpiración , acalorar todo el 
habito del cuerpo, y alegrar. El vino tinto posee 
de mas á mas, una virtud astringente; lo que lo 
habilita para dar tono al estomago é intestinos: 
á consequencia vive mucho para hacer oposición 
al progreso de las evacuaciones inmoderadas. Los 
vinos floxos penetran fácilmente en los diferentes 
emuntoiios , y relaxan suavemente. Como quiera, 
los efectos de ios vinos de mas cuerpo son mas du-
tanderos, que ios de los vinos muy ligeros. Todos 
los vinos dulces contienen una substancia gelatino
sa , que les impiden pasar con facilidad : par lo qu,? 
calientan mas el cuerpo, que igual cantidad de 
vino no dulce , bien que este ultimo sea mas espi
ritoso. 

Atendidas todas las calidades, que acabamoi 
denotar en ei vino , es evidente que es un excelen
te cordial ; y si se ha de decir ía verdad, equiva* 
le á todos los demás cordiales juntos. Véase T . 
I I , Remedios contra la calentura maligna , Scc, Pe. 
ro solo el buen vino es acreedor á este elogio. 

El buen vino no solo es un excelente remedio, 
sino que sirve también de menstruo para extraer las 
virtudes de muchísimos remedios; para lo qual e1-
tanto mas propio, quanto es un compuesto de agua 
espíritu inflamable y acido ; lo que le habilita pan 
operar, no solo sobre las substancias vegetables } 
animales, sino también sobre los cuerpos metálicos, 
como v. g. el hierro, acero, antimonio, Scc. los 
que deslié hasta el punto de impregnarse ó cargar
se de sus virtudes. 

Pê  
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Peligros del vino en los primeros días 

del nacimiento de los niños, T . I , de ios alimen
tos de ios nmos. Es pernicioso- á los doradores en 
oro molido , ib. de las diversas profesiones. La gen
te de letras solo le debe tomar por vía de reme-» 
dio , ib. de la gente de letras. Idea que se debe 
hacer del vino tomado habitualmente y con excesó, 
ib. de ios Alimentos. Signos por donde se, conoce si 
el vino es capaz de dañar, ib., enfermedades oca
sionadas por el vino , ib. efectos del viád^ para los 
que lo digieren bien, . 

E l vino recetado, T . Tí, Régimen contraías ca
lenturas intermitentes, Medios de precaver lus ca
lenturas intermitentes. Las Infusiofies en vino se de«? 
ben hacer en frío, ib. Soib se indica el vino en 
las enfermedades que causan debilidades,, después 
de las evacuaciones, Szc: ib. Régimen contra la 
calentura continua/aguda^ Receta-do, ib.. Reme
dios contra las calenturas denrasí nerviosas., Venta
jas del vino sobre- los^'demás, ^cordiales.:,---ib, 
cetado , ib. Régimen contra la calentura m 
na, Régimen contra la calentiKa millar , Medios 
de preservarse de la calentura '•• remitente• :9• .̂ Remedios 
contra las viruelas. tratamiento de la caicuiura es-

-cadatada maligna , Régimen contra la erisipela, 
Remedios contra la oftalmía , &c. Remedios con
tra la esqulnancia maligna , tratamiento,odel- xo-
lera-moibo , &c. tratamiento; del curso, de vientre 
ocasionado por la delicadeza del estomago , Re
medios contra el excesivo fluxo de orina , Reme" 
dios contra las arenillas y piedra,T.llI,tratamieiito de 
la hemorragia dimanada de la podredumbre y di
solución de la sangre , Medios de precaver la he-

mor-
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morragla de nariz, tratamiento contra las lombri
ces de adultos. Medios de precaver la generación 
de las lombrices, tratamiento de la anasarca y as-
cites , tratamiento de la gota regular , tratamien* 
to de la gota resaltada, &c. Régimen contra los 
Lamparones , Remedios contra los Lamparones, 
Régimen contra los flatos en general, tratamiento 
de la perlesia universal. &c, tratamiento de la he-
fniplegia , &c. tratamiento del hipo , &c. trata
miento del desmayo, &c. A qué andan expuestos 
los que beben vino en las Tabernas, ib. Del em* 
ponzoñamiento causado por el plomo, &c. Los 
vinos litarigiados son verdaderas ponzoñas, ib . 
E l vino recetado ib. tratamiento de la rabia con
firmada , tratamiento del emponzoñamiento causa
do por la cicuta , &c. T , I V . tratamiento de la go
norrea virulenta , Scc. tratamiento de los bubones 
venéreos, tratamiento de las reglas inmoderadas, 
tratamiento de las flores. blancas, tratamiento de 
la cesación de las reglas , &c . tratamiento de los 
loquios demasiado abundantes, Scc. Remedios 
contra la rachkis, T . V , Socorros para los traspa
sados de yelo , tratamiento del desmayo causado 
por escasez de sangre , tratamiento del cansan* 
•cío. i >: a ¡̂ rai¿rH H f ' urn H, . 

.VINO acerado o ferrado. 
Tómese de limadura de hierro dos onzas; 
de canela, de macis, de cada cosa dos drac-

mas; 
de vino del Rín un quartlllo. 

Dexense en infusión en frió, tres d quatro se
manas , teniendo cuidado de menear á menudo la 
botella; fíltrese. Este vino conviene en la supre-
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síon de las reglas en la dosis de medio vaso dos 
ó tres veces' al dia. Seria probable tan provechoso 
preparado con otro vino, agregando á los mismos 
ingredientes , media onza de crémor de tártaro, o 
una corta cantidad de espíritu de vitriolo. Rece
tado , T. I I , De la pulmonía 6 tisis nerviosa , T , 
I I I . Remedios contra la regeneración de las lom
brices , T. I V , tratamiento del curso de vientre de 
los niños. 

V I N O de Alicante recetado, T . I I I , Dife
rentes especies de remedios propuestos contra las 
lombrices. 

.VINO amargo. 
Tómense de raiz de genciana, de la pelí
cula amarilla , de la corteza fresca de iimon^ 
de cada cosa media onzaj 
de pimienta longa dos dracmasj 
de vino blanco un quartillo. 

Queden puestos en infusión en frió ocho díasf 
fíltrese. Se toma un vaso de este vino, una hora 
antes de comer y cenar, en las debilidades de es
tomago é indigestiones trabajosas. Recetado, T , 
I I , Régimen contra las calenturas intermitentes, 
&c . 

V I N O antelmintico. Véase Vino vermífugo. 
V I N O de antimonio. Véase Ipecacuana. Re* 

cetado, T . I V . tratamiento general del despeño, 
y diarrea , &c. Modo de administrarlo, ib* 

V I N O antlscorbutico. Véanse su receta é in
dicación , T. I I I , Medios de precaver el regreso 
del escorbuto, 

V I N O de Bórdeos 5 enfermedades en ô je se 
debe preferir este vino, T . 11, Remedios contra 
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las calenturas lentas nerviosas, Recetado, ib. tra
tamiento del curso de vientre ocasionado por 1 a de
licadeza del estomago, Remedios contra el exce
sivo íluxo de orina, T . I I I , Remedios contra el 
afecto hiponcondriaco, T . I V , tratamiento délas 
flores blancas , Remedios contra la rachires. 

V I N O emético. Véase Vino de ipecacuana. 
V I M O estomático. 

Tómense de quina quebrantada una onza; 
de simiente de cardamomo , de cascara de na
ranja 5 de cada cosa, dos dracmas. 

Mézclense y pónganse en infusión en un quar-
tillo de vino de España cinco 6 seis dias: cuélese. 

Se receta este vino no solo como estomático pa
ra las personas de estomago endeble y delicado, 
sino también como preservativo para las propensas 
á calenturas intermitentes, o residen donde estas 
fiebres son endémicas. Conviene también en las con
valecencias largas , después de qualquiera calentura 
en las malas digestiones; y para' dar tono y vigor 
á toda la constitución. Se puede tomar uno de él 
dos ó tres vasos al dias. 

V I N O generoso. Véase Licores generosos. 
V I N O de ipecacuana. 

Tómese de ipecacuana en polvo , una onzaj 
de buen vino blanco medio quartillo. 

Dcxense en infusión en frió tres ó quatro dias; 
cuélese : este vino es un vomitivo suave , muy pro
vechoso para los que no pueden tragar el polvo, 
o cuyo estomago es demasiado irritable para aguan
tarlo. La dosis es de una á una y media onza. 

Se halla en las Boticas con vino emético 6 vino 
de antimonio , que se prepara, poniendo simple-

men-
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mente vidrio de antimonio , reducido a polvo muy 
fino, en infusión de vino; viene á ser lo mismo 
que el tártaro estibiado disfrazado 5 pues es una 
sal neutra, compuesta de antimonio y acido de 
tártaro. En quanto á lo demás , este remedio no 
es seguro , porque no se sabe la cantidad de tár
taro contenida en el vino empleado. Advertimos 
que M . Buchan entiende por vino de ipecacuana 
el vino emético en todas sus recetas de esta clase. 
Recetado , tratamiento de la apoplexia sanguínea, 
tratamiento de la perlesía universal, T . I V , trata
miento de las enfermedades de los niños en ge
neral. ' 

V I N O escilitico. 
Tómense de raíz de albarrana dos dracmasj 

Dexeuse en infusión por veinte y quatro horas* 
en un quartillo de vino blanco; cuélese. La dosis 
es de una á dos cucharadas, repetida cada dos o' 
tres horas. Recetado, T . I I I , Remedios contra el 
asma. 

V I N O vermífugo. 
Tómese de ruibarbo media onz^ 
de semen contra una onza. 

Muélanse , y dexense en infusión en frió, por 
algunos dias, en buen vino tinto, cuélese. Como 
las personas acometidas de lombrices, tienen siem-
pre debilidad de estomago , las alivia á me
nudo el vino tinto solo 5 es con todo infini
tamente mas saludable y mas activo quando está 
impregnado o cargado de las virtudes purgantes y 
amargas .de las substancias que acabamos de rece
tar. Se torna un vaso de este vino dos ó tres veces 
í\\ día. 

Vvvv 2 A'" í;' T 
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V I O L E T A . Esta planta es tan común y tan 

apetecida por su agradable olor que la conoce to
do el mundo, sus flores , hojas y raíz son medi
cinales. 

Siendo la violeta una planta del mismo ge
nero que la ipecacuana , se ha concluido que de
bía poseer una virtud vomitiva como aquella. A 
consequencia se han hecho experiencias que han 
correspondido perfectamente. Debemos la prime
ra al ilustre Linnéo. L a han repetido los Seño
res Coste y Wiilement , que se explican de este 
modo :• empezamos á administrar la raiz de vio
leta desecada y hecha polvo en la dosis de media 
dracma en una taza de decocción de hojas de la 
misma planta dulcificada con una cucharada de 
x ara ve de violeta. Esta dosis produxo un vomito 
y tres pequeñas cámaras. No teniendo por suíi-
cientes estas evacuaciones, nos resolvimos á au
mentar este polvo hasta dos escrúpulos y aun has
ta una dracma. Esta opero tres d quatro vómi
tos con cinco ó seis eamaras copiosas. Como al
gunas personas manifestaron repugnancia á tomar 
polvos tan volumi osos,mudamos tste primer metí * 
do y el segundóles fue mas agradable dos drac* 
mas de esta niz desecada y picada menuda, fue
ron cocidas ligeramente y largo tiempo en seis on
zas de agua común , reducidas á quatro y dulcí" 
fie a das como arriba. 

L a dosis de polvo de violeta puede llegar has. 
ta quatro escrúpulos y la de la decocción hasta 
tres dracmas. -Es- un evacuante suave de que no re
sultarán jamás perniciosos efectos.. Dos disentéricos 
de veinte á treinta años de edad han tomado en 

las 
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las circunstancias en que se hubiera administrado 
la ipecacuana nuestra bebida de violeta según k 
segunda formula y satisfizo el mismo dia á las dos indi
caciones á que ordinariamente solo corresponde la 
ipecacuana en dos veces. Han vomitado el uno 
dos, el OÜO ees veces, y sido purgados cinco ve
ces. Era el tercer dia de la enfermedad. Fucroa-
purgados de nuevo el quinto dia con la igual be
bida que no proJuxo vomito. Su bebida fue una 
fuerte decocción defloresde violeta,dulcificada con xa 
rave de la misma planta. Las evacuaciones mind-
raroa insensiblemente su intensidad y frequencia 
como asimismo los demás accidentes de ía enfer
medad, de manera que no se echó meóos la ipe-
cacuana. 

V I T R I O L O : sal formada d sacada de un aci
do particular que es lo mismo que el de azufre uni
do á una basa metálica terrea y á algunas partes 
de agua. Este acido se llama acido vitriolico ; es 
el mas pesado y ei mas poderoso de los ácidos mi
nerales. Se divide el vitriolo en natural y artifi
cial. Se halla el primero en los sirios que contie
nen hierro y cobre, pero no se usa : solo se em
plead artificial que se saca de peritas d aguas vitrio-
liíicas por evaporación. Se hallan en las Boticas 
tres especies de vitriolo , que solo se diferiencian 
entre si por los metales que constituyen su basa: 
á saber vitriolo blanco , vitriolo azul , y vitriolo 
verde. 

V I T R I O L O azul, sal formada por el acido 
vitriolico unido con el cobre es de un hermoso co
lor azul, semejante al del saíiro : es seco de un sa
bor muy acre, desagradable y estíptico. Nos lo 

iraca 
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traen de la Isía de Chipre y de Ungrla. Receta
do , T . I I I , tratamiento de las manchas d nubes 
de los ojos , T . I V , de la tina de los niños, So
corros externos contra las heridas. 

V I T R I O L O blanco. Se encuentra en las bo
ticas este vitriolo en masas blancas y harto seme
jantes á azúcar, de una consistencia firme. 

Nos lo traen de Goslar en la baja Saxonia: tie
ne por basa el zinque unido con el acido vitrio* 
Ileo y pero contiene también otras mas substancias 
metálicas , como plomo , hierro y cobre. No se 
debe confundir el vitriolo blanco con la calcina
ción del vitriolo de Marte d verde , mediante la 
qual pierde su color verde y toma el blanco. Re
cetado , T . I I I , tratamiento del lagrimamiento , TV 
I V , tratamiento de la gonorrea simple , &c. tra
tamiento de las aftas de los niños, tratamiento de 
las grietas , excoriaciones, &c. acompañadas de la 
Inflamación. 

V I T R I O L O verde de Marte, &c. sal forma
da por el acido vitriolico unido con el hierro que 
tiene en disolución. Se halla baxo la forma de cris
tales romboidales, semejantes á los del vitriolo 
azul, de un color verde mas ó menos claro entre 
sembrada con algunas pintas 6 manchas blancas: 
es á veces untoso y se pega á las manos: su sa
bor es estíptico y picante. Se debe escoger de un 
verde claro y transparente y mas seco y menos 
cargado de pintas blancas. Recetado, T . I I I , del 
emponzoñamiento causado por el arsénico. 

V O M I C A , nombre que se da al abeeso en 
los pulmones , T , U , tratamiento del segundo gra
do de la pulmonía. Síntomas de la vómica,ib. Aci -
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dentes que acompañan á veces á la ruptura de la 
vómica, ib. Lo que se debe hacer, quando se rom^ 
pen en lo interior del pecho , ib. 

V O M I T I V O , nombre que se da á un reme
dio que hace vomitar, viene á ser lo mismo que 
emético. Los vomitivos son el tártaro estibiado, ó 
simp'emente emético; la ipecacuana , en cuyo lu
gar se pueden substituir muy felizmente la raíz de 
violeta, la de asaro , de la yerba París, 6 leche-
trezna. Véase estas plantas. 

Siotomas que indican los vomitivos, T . I I , 
Convalecencia de la calentura continua aguda. 

V O M I T O . Mistura propia para calmar el vo-
ni!ro en la calentura maligna,Remedios contraía 
calentura maligna. 

V O M I T O conside^do como enfermedad esen
cial. Del vomito , Medios de precaver el regreso 
del vomito. 

El efecto ordinario de las ponzoñas minerales 
es excitar el vomito , que conviene continuar, T . 
IIÍ, Del emponzoñamiento causado por el arséni
co , tratamiento del vomito dimanado de la preñez 
tratamiento de las incomodidades de la preñez» 
E l vomito no es necesario para resucitar á los aho
gados , T . V , Medios de resucitar á los ahogados. 

V O M I T O de los niños, tratamiento del ve 
mito obstinado. 

V O M I T O de sangre. Medios de precaver el 
esputo de sangre. 

UVAESP1N, d grosell ero , arbusto que algu
nos Autores llaman un Latín grossulariea olens, y 
otros tibes negrun , &c. con cáliz de una sola pie
za y de hechura de ajofayna , baya blanda y se

nil-
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milias menudas. Es escusado mas descripción de 
este arbusto , por conocerlo todo el mundo. En la 
Medicina solo se hace uso de su fruto d bayas. 

La jalea de uvaspín recetada, T . I I , Régi
men contra la calentura continua aguda , Régi
men contra la verdadera pleurisia , Régimen con
tra la falsa fluxión de pecho. Régimen contra la 
calentura maligna , &c. 

Remedios contra las viruelas, Remedios con
traía frenesia,régimen contra laesquinanciainflamato-
ría. Régimen contra el constipado, uvaspinas rece
tadas , T . I I I , Régimen contra la disenteria , trata
miento del reumatismo crónico , tratamiento de las 
diversas especies de escorbuto, Régimen contra el 
extreñimiento. 

X 

I 

X A B O N . Se da este nombre á toda compon 
lición de substancias salinas y aceitosas, hechas 
mezclable con el agua por medio de estas mismas 
partes salinas. 

X A B O N de Alicante d xabon duro de Es
paña. Este xabon solo se diferencia de el blando 
d medicinal en que se hace con la sosa 6 barri
lla de Alicante. Aunque sea esta la denominación, 
baxo la qual se receta ordinariamente el xabon en 
la Medicina, y sobre todo en esta Obra , sin em
bargo no se emplea sino el xabon siguiente que los 
Boticarios mismos hacen y que siendo buenos los 
materiales,, es mas puro , mas perfecto y prefe
rible al que se fabrica por mayor en lasxabonerias. 

Re-



. t e t a d o , T . 11, Remedios contraía Inílitru-
oon de vientre inferior, medios generales contra 
la supresión y retención de orina, &c. Remedios 
contra las arenillas y piedra, T . I I I , Remedios con-
tra la itericia, Remedios contra el ufecto hipocon-
anaco. 

X A B O N blanco o medicinal. 
Tómese del mejor aceite de olivo d de al
mendras dulces, ocho libras; 
de lexia de los xaboneros quatro libras. 

Mézclense juntas estas dos substancias; y agiten* 
se, sin acalorarlas, hasta quedar suficientemente es. 
pesas; métanse en moldes , dexese secar á fin de 
perder el gusto de la lexia. 

Recetado , T . I I , De la tos,síntoma precursor 
de la gota, T. I I I , Remedios contra las lombri
ces de los niños, &c. Remedios contra los lam-
parones, remedios contra el extreñimiento , &c. 
l->el̂  emponzoñamien causado por el arsénico, tra
tamiento del emponzoñamiento ocasionado por el 
cardenillo, &c. T . I V , De la tiña de ios niños, 
i . V , tratamiento de la asfixia. 

X A Q U E C A . Véanse sus caracteres, T . I I ! , 
causas y caracteres de los diferentes dolores de ca* 
beza, el modo de tratarl .. 

X A Q U E C A . Véase , ib. tratamiento de la xa 
queca» 

X A R A V E . Se da este nombre á una conser
va liquida, hecha para guardar las partes extraed^ 
vas de los vegetables. Se han considerado largo 
tiempo hace por remedios muy importantes: pero 
de presente solo se usan como vehículos de los me
dicamentos muy activos, ó para endulzar las be-

Tom. V. Xxxx bi-
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bidas, julepes, y misturas, o en fin para conver
tir los polvos en bolos, pildoras y electuarios. Co
mo el xarave mas simple puede bastar para todas 
estas intenciones, se presentan pocas ocasiones de 
haber de menester otros y hay tanto menos pre
cisión de recurrir á ellos, quanto rara vez se encuen
tran xaraves que no se hallan en un estado de fermen
tación y la dosis de un remedio recetado, baxo 
esta forma , no puede ser menos segura. Los co
merciantes pueden tener xaraves para surtir las Bo
ticas j pero de todos los xaraves que se fabrican 
para este fin', se deben desecharlas nueve deci-
.mas.par tes, como absolutamente inútiles en la prac
tica de la Medicina Domestica* 

X A R A V E de clavellina. 
. , Tómese de flores de clavellina una libra, 

Májense ligeramente en un mortero de mar
mol con mano de madera , métanse en un vaso 
con buena tapadera , échese encima un quartillo 
de agua hirviendo, tápese y dexese en infusión 
en un parage caliente, por doce horas. Cuelan es
ta infusión ; la dexan reposar después por media 
liora , y la van sacando poco á poco en claro. A 
diez y siete onzas de esta infusión se agregan dos 
libras de azúcar. L o calientan todo en un baño 
de maria hasta quedar enteramente deshecho el azú
car; tienen siempre bien cerrado ó tapado el vaso,, 
porque nada se evapore. Quando está frió el xa
rave, lo cuelan por estameña blanca y lo meten en 
botellas que deben quedar bien tapadas-

Recetado T. I I , P. T . I V , P. 
X A R A V E común 6 simple. Se prepara muy 

simplemente este xarave, desliendo en frío ó á 
lunv 
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lumbre en la cantidad de agua que se quiera e 
doble de su peso de azúcar fino. 

. Añadiendo á una onza de este xarave veinte 
y cinco granos de láudano liquido , se saca un 
xarave que puede hacer las veces de el de diaco-
dío ó adormidera : y es un remedio mas seguro 
que qualquiera de aquellos. Véase Opio. 

La virtud lubrificante y mitigante del xarave 
<|e malvavisco se puede comunicar también al xa
rave común agregándole suficiente cantidad de mu-
cilago de goma arábiga. 

Los que quieren tener xarave de limón se pue
den hacer con él desliendo en la cantidad que se 
quiera de zumo de limón cerca del duplo de su 
peso de azúcar fino. Se hace esta disolución al ba-
fío de mariaj pero es preciso colar primero este zu
mo y aguardar hasta que haya reposado. Se em
plea á veces el xarave de malvavisco como vehí

culo conveniente para administrar remedios á las 
personas acosadas de ventosidades; por lo mismo 
ramos á dar aqui su receta. 

Tómese de gengibre dos dracmas; 
Majense,pónganse en infusión en un quartilio 

de agua hirviendo por veinte y quatro horas cué
lese, dexese reposar por algún tiempo j saqúese en 
claro y desliase en el licor colado algo mas del 
duplo de su peso de azúcar fina en polvo. 

X A R A V E de adormidera. Veas-; Xarave co
mún. T. I I . P. T . I I , P . T . i V , F . 

X A R A V E de,azúcar. Se da este nombre á 
un licor dulce que destila de los conos, donde se 
cristaliza el azúcar, en la preparación de esta subs. 
Unela. De este xarave se saca el rura. 

Xxxx % X A -
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X A R A V E balsámico. 

Tómense de xarave común dos libras; 
de tintura de balsamo de Tolu una onza. 

Echese poco i poco la tintura de balsamo de; 
Tolu en el xarave común algô  templado, teniendo 
cuidado de menear continuamente. Farmacopea1 
Edimburgo. Se ve claramente que este xarave es 
con muy corta diferencia , la misma que el xara
ve balsámico de Tolu del Codex ó Recetarlo de 
Barís.; ^ - . . 1 : • • . ^ 'h 

X A R A V E de achicoria. 
Tómense de zumo de achicoria silvestre pu
rificado tres libras; 
de azúcar blanco dos libras. 

Cuezanse á lumbre lenta hasta la consistencia 
de xarave , sin aclararlo, 

X A R A V E de achicoria compuesto. 
Tómense de raices de achicoria silvestre qua* 
tro onzas; 
de grama , onza y media; 
de hojas de achicoria silvestre seis onzas; 
de diente de león, de fumaria, de lengua 
de ciervo de cada cosa tres onzas; 
de cuscuta, de bayas de alkakengi,de cada 
cosa dos onzas? 
de ruibarbo seis onzas; 
de santalo citrino, de canela , de cada cosa 
media onza; 
de mascovada seis libras. 
de agua pura suficiente cantidad. 

\ Mondan y lavan las raices y plantas .: las po» 
fien a cocer; piirnero las raices despedazads , des

pués 
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pues las yerbas y las bayas picadas grosérameten 
de alkakenge enteras. Las ponen á cocer de nue
vo por diez ó doze minutos, cuelan o' pasan la 
decocción con expresión.Ponen por otra parte en 
infusión el ruibarbo entero en quatro libras de agua 
hirviendo : lo dexan alli veinte y quatro horas j lo 
cuelan sin romper los pedazos de ruibarbo; mez
clan este licor c^n el primero ; i agregan la mas-
cobada: lo clarifican todo con algunas claras de 
huevo; lo ponen á cocer, y quando está suficien
temente cocido , lo cuelan todo hirviendo por una 
estameña blanca y lo vierten en un vaso , en don
de han metido la canela y el sámalo citrino que
brantados. Tapan el vaso , y dexan en infusión 
estos ingredientes hasta quedar enteramente frío el 
xarave; entonces lo pasan ó cuelan por un tamiz 
para separar los aromas. Meten este xarave en bo
tellas , las que deben estar bien tapadas. 

Recetado > T . I I I , P. 
X A R A V E diacodio. Véase xarave común* 
X A R A V E scilitico. 

Tómese de canela, de gengibre, de cada co
sa una onzaí 

de vinagre scilitico tres libras. 
Dexense en infusión la canela y el gengibre 

en el vinagre scilitico por tres días, cuélese, agre
gúense de azúcar fino tres libras j saqúese un xa
rave. Se administra por cucharadas quantas veces 
lo pueda llevar el estomago del enfermo. Corta 
y atenúa las flemas viscosas, facilita la expectoración. 

Recetado T . I I , P. 1,111, P. 
X A R A V E de flores de durazno. Véase el 

modo de ; hácerio-en xarave- de violeta Recetado 
T , 
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X A R A V E de genglbre. Véase xarave co

m ú n . , • < 
X A R A V E de limón. Véase xaraxe común. 
X A R A V E de malvavisco. Véase xarave co

mún. 
Recetado T . I I , P. T . I V , P. 
X A R A V E de naranja ó dg cascara de na

ranja, n&j - n t é l i , bí I Í 
Tómese de la película amarilla, de naranjas 

frescas seis onzas; 
de agua hirviendo tres libras. 

; Dexense en infusión , por una noche en un va-» 
So bien tapado , cuélese, dexese reposar; saqúese ert 
claro , desliase el duplo de su peso de azúcar fina 
en pol vo , sin hervor. 

Recetado , T . I I , P. T . I I I , P. 
X A R A V E - pectoral incisivo. Véanse su re

ceta é indicación T . í l , P. 
• X A R A V E de quina. 

Tómense de quina quebrantada quatro onzasi 
de agua pura óos quartiilos 
de azúcar blanco una libra. 

Dexese en infusión la quina en agua fría por 
tres 6 quatro días, meneando á menudo el vaso? 
fíltrese por papel de estraza; agregúesele el azúcar; 
cuezase al baño de maria hasta la consistencia de 
xarave. De este modo se hacen los xaraves sim
ples, cuyas partes aromáticas se quieran conservar. 
Este xarave sirve singularmente para administrar 
la quina siempre , que se indique , especialmente 
para los niños. La dosis es una cucharada ordi
naria en medio vaso de la bebida recetada para 

el 
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el enfermo. Véase Quina. 

X A R A VE simple. Véase xarave común, 
X A R A V E de vinagre sanguesado. 

Tómense de sangüesos seis librasj ; 
de vinagre roxo dos libras; i :•:> 
dé azúcar diez libras; 

No conviene estén demasiado maduros los san-
guesos. Les quitan las colas 5 y los meten en una 
vasija de plata•8011 el vinagre y azúcar; ponen la 
•vasija sobveia lumbre, dan á la mezcla aguaos her-
vores, teniendo cuidado : de menearlo con. una es* 
patilla por impedir se pegue á la vasija. Quando 
está bastante cocido, lo pasan por un tamiz de 
crin , sin estrujar, ei orujo y lo conservan en bó" 
tellas bien tapadas. 

Recetado , T . 11 P. T . I V , P. 
X A R A V E de violeta. 

Tómese de flores de violeta una libra; 
de agua hirviendo , de azúcar quebrantado^ 

de cada cosa dos librass 
Majense ligeramente, en un mortero de mar

mol con una mano de madera, las flores de vio
leta despojadas de sus colas y cálices. Las meten 
en un vaso de abertura .ó boca angosta ; las echan 
encima agua hirviendo : tapan exactamente el vaso, 
y ' lo dexan en un sitio caliente por doce horas. 
Cuelan esta infusión , y la dexan reposar después 
por media hora ; y la sacan en claro sin apuran 
A diez y siete onzas de esta infusión agregan' 
las dos libras de azúcar. Calientanlo todo al ba
ño de muria, hasta quedar enteramente deshecho el 
azucangu . rdan el vaso siempre bien cerrado, por im
pedir toda evapoiauou.En exaudo frió el xarave 

lo 
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lo cuelan por estameña blanca y lo ponen á guar
dar en botellas bien tapadas. 

El xarave de flores de durazno se prepara del 
mismo modo. Véase xarave de flores de duraz
no , Recetado, T . I I , F. T . I I I , P. T . I V , P. I 

«1 

Y E R B A B U E N A , mentha angustifolla,plan
ta bien conocida. Su raiz es un pivote sencillo, ar
ticulado y guarnecido de muchas fibras ramosas en 
cada una de sus articulaciones» sus tallos levan
tan cerca de dos pies: siis hojas son opuestas dos 
á dos á lo largo del tallo, prolongadas , puntiagu
das , de un yerde obscuro ^ un poco vellosas y 
dentadas por las orillas: las flores forman , en la 
cima del tallo , ramos espigados harto largos: son 
menudas, agoladas , con dos labios, blanquecinas, 
sembradas de pequeños puntos roxos , sostenidas 
de cálices hechos en forma de cornezuelas, den
tadas por todo el rededor: á cada flor suceden 
quatro semillas menudas, prolongadas, encerra
das en el cáliz de la flor. La cultivan en las huer
tas : echa un olor fuerte y muy agradable : susa* 
bor es acre y aromático. 

Recetada. T . I I , Régimen contra la calentu
ra miliar, régimen contra las viruelas, remedios 
contra el sarampión; Régimen contra la oftalmía 
esencial , remedios contra la esquinancia maligna, 
régimen contra el constipado, medios de preser
varse de la cólica -biliosa , régimen contra la in-
flam&cion de los ríñones, &c. tratamiento del vo-

mi -
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mito ocasionado por afectos nerviosos, T . I I I , tra« 
tamiento de la sincope , &c. causada por el mie
do, &c. Remedios contra las ventosidades, &c. 
T . I V , tratamiento de la dentadura difícil, T , V» 
socorros propios en la embriaguez. 

Y E R B A París. La raiz de esta planta es me
nuda , arguita, nudosa y articulada, corredora obli-
quamente', echado de trecho en trecho otros tallos. 
Su tallo es sencillo # cilindrico, solido, de un pie 
de alto, roxo cerca de la tierra , verde por arriba. 
Sus hojas son quatro por la cima; salen como de 
un centro común, dispuestas cimetricamente en for
ma de cruz, angostas al principio , anchas después 
y por fin puntiagudas, arrugadas, venosas, ente
ras por la orilla, relucientes por abaxo, negritas por 
arriba. De enmedio de estas hojas sale una flor 
en forma de cruz, compuesta de quatro petalos^ 
muy angostos, muy puntiagudos t verduzcos j y 
ocho estambres, largos, verdes, con cimas mas fre-
quentemente amarillejas, algunas veces blanquecí» 
ñas , y con un cáliz formado de quatro hojas algo 
anchas, puntiagudas y verduzcas, en cuyo medio 
hay un pistilo ó embrión del fruto, que lleva un 
estylo corto. Este embrión se convierte después en 
un fruto ó baya casi esférica , de color de purpu
ra cargado, partido en quatro celditas, de cuyo 
ojo salen quatro hilos y tiritas del mismo color. Es
tas celditas contienen muchas pequeñas semillas pro
longadas , blanquecinas, del grosor de la adormi
dera. Toda esta planta echa un olor hediondo; na
ce espontáneamente en las inmediaciones de París. 

La raiz de esta planta es vomitiva. Linneo es 
el primero que la ha indicado como substituto á 
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la ipecacuana, tomada en doble dosis de la raíz 
de Brasil. Solo la administran, dicen los Auto
res de los Ensayos de la materia medica indigenr, 
á tres enfermos acometidos de fluxo de vientre y 
cólicas: obró perfectamente. La consideramos co
mo un emético muy suave, atento que excita vó
mitos extraordinarios en la dosis de treinta y cin
co á cinquenta granos. Somos ^e sentir que su 
acción aguzada 6 avivada por la del tártaro esti
biado , seria mas enérgica, y que aun seria mas 
m i l , en algunas ocasiones, agregársela un poco. 
Hemos administrado un grano de emético a" un Her-
miraño y un quarto de hora después quarenta gra
nos de raiz de yerba París 5 y este hombre robus^ 
to , en el vigor de su edad vomito quatro veces 
harto copiosamente 5 esto sucedió al otro día de una 
indisgestion : tres veces, por lo que habiendo em
prendido en vano hacerle vomitar con el emético; 
una doble dosis solo había producido en otra oca
sión su efecto por abaxo. 

Y E R B A lombriguera ó de Santa María. Plan
ta bien conocida. Su raiz es larga, leñosa , fibro
sa y corredora ; echa tallos de dos á tres pies de 
largo , redondos , radiados, ligeramente vellososos, 
y llenos de meollo : sus hojas son grandes, aladas, 
hendidas como á pares , y las recortaduras den
tadas á manera de .sierra: sus flores nacen en la 
cima de los tallos en forma de ramilletes, soste
nidas de pequeñas colas : se componen de varias 
florecí tas muy menudas y muy cerradas, de un 
color amarillo dorado á veces, pero rara vez blan
cas : á estas flores suceden semilids menudas y pro
longadas j toda esta planta tiene un olor fuerte y 
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desagradable, y un sabor amargo: se cria casi por 
todas partes, á lo largo de los caminos y prados 
en los campos, parages húmedos, 8¿c. 

La simiente de esta planta es un vermífugo 
tan seguro, que se vende en las Boticas dé Lo-
rena por el semen-contra , y no se tiene el menor 
escrúpulo en hacer esta substitución , porque arro* 
ja singularmenfe las lombrices. Por lo que acon
sejamos se prefiera al semen contra , substancia exó
tica, de cuya naturaleza no tenemos perfecto co
nocimiento. : 

Recetado , T . I I I , Remedios contra la rege
neración de las lombrices, Medios de precaver el 
regrefo de la gota. 

Y E D R A terrestre, hederá terrestris vulgaris. 
Se multiplica por todas partes á la planta á lo lar
go de los arroyos en los sotos, prados. sitios hú
medos y sombríos, mediante sus renuevos qua-
drangulares , corredores y fibrosos : echa tallos qua« 
drangulares, pequeños , baxos, delgados y corre-
d(wei : sus hojas son opuestas dos á dos, redondea
das, de una pulgada de ancho, un poco vellosas, 
hendidas y afestonadas, sostenidas de colas lar* 
gas : en cada seno de las hojas nacen pequeñas 
flores azules, agoladas % hendidas en dos labios: 
á estas flores suceden quatro semillas esféricas y 
lisas. Las flores y hojas de esta planta son medí-
cíñales. Recetadas , T . I I , Régimen contra la pul
monía , T . I I I , tratamiento del dolor de cabeza 
causado por la supresión del moco, &c. tratamien-
ío del Reumatismo crónico, tratamiento de las 
diversas especies de escorbuto. 
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Z 
Z A H U M E R I O acción por la qual se comu

nica al cuerpo, ó alguna parte suya, el humo 6 
vaho de algunas substancias, como v. g. el del 
agua de plantas aromáticas, gomas minerales, 6cc. 
Véase silla fumigatoria. 

Método de administrar los zahumerios mer
curiales juntamente con las unciones, T . I V , Mé
todo de administrar las unciones mercuriales jun
tamente con los zahumerios. 

Z A N A H O R I A cultirada, raiz leguminosa de
masiado conocida para necesitar descripción. 

Recetada en cataplasma sobre el cancro y otras 
ulceras sórdidas , para limpiarlas , T . I I I , 
Remedios contra el cancro, &c. xugo de zana
horia recetado T« I V , tratamiento de las aftas 
de los niños. 

Z A N A H O R I A silvestre. Esta planta que se 
encuentra en los prados y a lo largo de los ca
minos con abundancia, se parece a la chirivia, 
pero su raiz es mas menuda y mas acre ; sus ta
llos son iguales en lo alto, acanutados , ve
llosos , llenos de meollo, ramosos, sus hojas muy 
tendidas, de un color verde cargado, vellosas 
por arriba ; sus flores aparasoladas, y blancas al
gunas veces y aun harto á menudo : la pequeña 
flor de enmedío es roxa; á estas flores suceden 
frutos arredondados, compuestos de dos semillas ce
nicientas , acanutadas, guarnecidas y rodeadas de 
pelos de un olor peuetranie : las semillas de esta 
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planta son la única parte suya medicinal. 
Recetada en decocción , T , 11, Remedios con

tra las arenillas y Piedra. 
Z A R Z A rubus vulgaris, arbusto bien co

nocido. Su raiz es menuda, culebreadora, nudosa,vi-
raziecha varios ramos larg©s,endebles,flexibleí , de co
lor entre verde y rojdto , angulares, meollos, guar
necidos de púas muy picantes y agarfiadas; sus 
ramos se doblan acia la tierra, donde se calan y 
arraygan, sus hojas son prolongadas, puntiagudas, 
dentadas por las orillas, ásperas al tacto, verdes, 
morenitas por arriba, blanquecinas por abaxo, pe
gadas tres á tres, d cinco á cinco sobre una mis
ma cola, de un gusto astringente: apenas se caen 
en el invierno á menos que no nazcan otras en 
su lugar. En las cimas ó puntas de los ramos 
nacen flores de cinco petalos roxitos, rosados, 
pegados á piececillos 6 pezones cortos , y sosteni
dos de un cáliz hendido en cinco partes, en cu
yo medio se halla con pistilo rodeado de muchos 
estambres: á estas flores suceden frutos redondos y 
aovados en forma d^ pequeñas moras , compuestas 
de muchas bayas llenas de xugo, amontonadas 
unas cerca de otras, al principio roxas, negras 
quando maduras, de un sabor dulce harto agra
dable, que sin embargo se varia conteniendo ca
da una una semilla prolongada : este arbusto se 
cria quasi por todas partes en los sotos, cambro
neras, á lo largo de los caminos , en los bosques y 
viñas, &c. echa flor en Junio, Julio, y Agosto, 
y su fruto madura en otoño. Recetado. T . I I , Ré
gimen contra la esquinancia inflamatoria. 

Z A R Z A P A R R I L L A , raices d mas bien ra
mas 



516 
mas de húz muy largas de muchas varas gordas 
como los juncos ó cañones de pluma de ganso, 
doblegables , 6 flexibles, acanutadas en toda su 
longitud: su corteza exterior es de un color roxo, 
ceniciento., interiormente blanca, blandita , algo 
harinosa , fácil de reducir á polvo , frotándola en
tre los dedos; no tiene olor , su sabor es remiso, 
muy ligeramente amargo ; dexa un poco de visco
sidad en la boca , sin ser desagradable: su corazón 
es leñoso , unido , y fácil 3e separarse de la cor
teza , doblegable , difícil de romperse, viene de lá 
Nueva España, Perú y Brasil. Se debe escoger la 
que es de color gris por arriba , meollosa, fácil de 
hendirse por toda su longitud , como el mimbre 
y que tiñe de un color entre roxo y morenito el 
agua en que se cueze. Se ha de desechar la aca
llada, y que echa una especie de harina al sacu
dirla. 

Esta raíz posee en eminente grado la virtud 
sudorífica : es á menudo diurética, atenuante é in-
siva. Por lo que surte feliz éxito en los casos de 
obstrucion , é ingurgitación , en las enfermedades 
cutáneas, males venéreos, Scc. 

Recetada en dichas enfermedades , Scc. en el 
discurso de esta Obra. 

Z1NQUE , 6 sinc: semi-metal, pesado, de un 
color semejante al de piorno por fuera; y de un 
blanco que tira á azul por dentro; es harto difícil 
de romperse :el mas dúctil de todos los semime-
tales es inflamable, volátil, y se derrite fácilmen
te á la lumbre ; sin embargo pide un grado de 
calor mas violento que el estaño y antimonio 
para derretirse; echa encendido una llama ama-
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rillita , ú verduzca, y se sublima baxo la for
ma de humo blanco; sus vapores retenidos forman 
filamentos blancos y algodonados, conocidos baxo 
el nombre de flores de zinque. Nos la traen dé 
Alemania , sobre todo de Goslar. 

Las flores de zinque se reputan por un grande re# 
medio en muchas enfermedades nerviosas. E l 
Doctor Gaubio las ha administrado muy felizmen
te en las convulsiones de niños ; dice que han sur
tido mejor efecto en las convulsiones ocasionadas 
por la dentadura, que el espíritu de cuerno de ciervo, 
tan elogiado por Sydenham ; las receta en dosis de 
un quarto de grano, una ó dos veces al dia, para un 
niño , y medio grano , repetido según las circuns
tancias , para un adulto, 

Pero he sabido por mi amigo , M . Joly } Me
dico de Ginebra, que se pueden administrar las 
flores de zinque en dosis mas fuerte y con feliz 
éxito. Debemos ya á los Médicos de Ginebra el 
conocimiento que tenemos del verdadero uso del 
Aceite de palma cristi. Véase, Y debemos en bre
ve tiempo i sus estimables aplicaciones el cono
cimiento de las flores de zinque, y de otras mu
chas substancias hasta aqui desconocidas, ó de cu
yos efectos se dudaba, por falta de experiencias, 
Flores de zinque recetada, T . I I I , Remedios con
tra la epilepsia. 

F I N D E L T O M O Q U I N T O , 


















