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YO Fray lofeph Pvámos, por madado del 
muy illuftre y Reüeredihícñor do loan 

Ditnas Loris Obifpo de Barcelona^he leydo 
y paflado eáos dos libros délos hechos y di­
chos del glorioíb padre S.Francirco,y délos 
illuítres religiofos y religiofas de fus tresor-
dene$,có vn librito intitulado Bfpejo de dif-
ciplina del feraphico dodor S.Buenauétura 
epitomado, y vn tratado detentaciones de 
q los illuñres varones y mugeres a dicha or­
den fuero acometidos,yno hallo encllos co 
fa contra la fanda fe catholica ni buenas co-
ñübres,antes ay dodrinas faludablesy exan 
píos illuftres, en teftimonio délo qual lo fir­
mo deminombrea./.delulio. 1581. 

Fray lofeph Ramos indigno 
Theologo Auguüino. 

Os loannes Dymas Loris Deí ^fppo-
j}olic<z jedísgrcitidj Ej:s Barcinone. atenta, 
reltitione approbáttone príeaiélaycotice 

dtmuslicentia imprtmendi díóles dúos libra w no-
Jira Dtocoefi.Dat.m palacio epifcopali ewfdem & 
prefentis ciuitatis Barcinon<e. 1 o. í . 15 8 1. 

LEfs Barcinon. 



Ene fie fegmdo tomo ejlan losfan 
¿ios también de la tercera Regla por 
la ra&on que fe dará en fu lugar 5jy 
defpues dejfos, ejia 'vn tratado muy 
prouechofo de la difciplma de prin­
cipiantes ¡y otro déla tentaciónj las 
tablas délas materias> con vna lijia 
délos (*Au£tores déla Choronica. 



A L A E X C E L : 
lentirsima CodeíTa 

de Aytona.&c, Geruaíio 
Cepila. 

D 

SónetQt 

Ela virtudlos hechos y concetos 
que las Fracifcas tandas adquidero 

a ti fe después las viílumbres fueron 
délo que vemos oy en tuseffetgs. 

A ti fe deuen dar pues fus preceptos 
en ti natu raímente fe cumplieron, 
y a ti fe dan,aquien los cielos dierori 
defíeos ricos fantosy perfetos. 

Recoge los feñora Excellentifsima 
con el diuino zelo y las entrañas 
que ala virtud como a virtud abracas? 

Sera a tu güilo la obraefeogidiísima 
porque déla virtud a quien te apañas 
te mueftra mil modelos y mil trabas» 
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En alabanza deías fen-
tenciás de la obra , y délos fandos 

y (andas dclla Senchez 
G alindo. 

S O N E T O, 

C f losprohlemAs quen U "Vidd humart4 
^ dan lujlre do poli tico,y doclnnd 

fon dignos defcritura cofa es dípnd 
de jeno desuellos por do el htenfejrdnd) 

T f i esrd^pn 4ucrigudd¿y lldnd 

?uelfruto es fold humdnd difciplind, 
os que dj'pirdndo dld diuind 

ddrdn}ldfrutd eterndy foberdndl 
No dichos de philofophos eferitos 

que no mordieron mds que Id cortead 
deld yerdddjcon dulce deudneo. 

D e f t n ñ d s y deftnólos infnitosj 
ddrdn lo puro dqui deldpobre^d 
quen riquecio los cielos y el dejjea. 



Carta alleéfor. 
O puedo abftenerme íin que ha 
gala falúa al difcretoledor a tan 
fabi'ofo plato,y exquiíito guifado 
como el libro queícíigue,donde 

uan los hechos y dichos,delasIlluftres muge 
res déla reraphicareíigion^or^ado déla íb-
brada razón que ay para apercebir alos en-
tendimicntos^n cafo tan herpyeo como o 
zar licuar auentaja eftas feñoras alos estbrea 
dos hombres:y mouido no fin fuño contra 
los vanos dezidores.que a tuerto o a dere­
cho trauieíTan en las ociofas conuerfacio-
nes,convltrajes contra el flaco linaje délas 
mugeres: tomando dem aliado ala letra aql 
agudo dicho de Salomón que dize; Mulic-
remfortem quis inucnietíLo qual no dixo 
el fabio para concluyr no poderfe hallar nin 
guna,como ellos dizen,glofando : Quisin-
ueniet.?Q.uieu la hallara ¿ Refponden > quaíi 
dicat nullus. Como quien dizemo ay quien 
tal halle. Lindo modo porcierto decorrom 
per vna verdad,tan de otra manera entendi­
da. Alos quales pregunto yo que me digan, 

•[[ 4 aquel 



Cdrtdalledor. 
aquel qitis afcendct in montem clomini,quG 
dizc DauidíQuiea lubira al alto mente del 
cielojvigozar de Dios.'íi podra llenar cfta re 
fpueírarquaíidiGar, nulliis,iiadic. Bien em­
pleada clluuiera en verdad la íangre de lefii 
Chrifto// íus deífeos:que pretenden llenar a 
todos quantos nacimos alia. Por lo qnalno 
quifo dczir Salomón,que no fe halíaíTe, íi-
no que hallada,eracomo oro venido de in­
dia , o como pan que llego a puerto ham-
bnento:por los altos quilates y valor de fu 
virtud:qüe de otra fuerte, de que feruia ala­
bar tan de coz y de hoz ("que dizen) ala que 
no fe hallo,pintándola y diziendo. Muger es 
efta muy aífeada,muy folicita y muy cuyda 
dorailcuantofe antes que amanecieíTe, ade-
reco la olla para fu familia , y embió la co­
mida alos peones que cftauan enel campo? 
Tomo la rueca echándo la ocioíldad afuera 
y el hulo con fus dedos: bufeo lana y lino 
para fu lauor,y trabajo con que proueyeífe 
fu cafa:no temerán fus criadas el frió del in-
uierno,todos ticnélos vellidos apares: muy 
a fueno fu cito puede dormir fu marido dd* * 
cu y dado con fu cuydadp.&c.Por cierto di-

g0 



Carta al ¡edoK 
go otra vez que debalde dio efta larga loa ̂  
quel pnidentiísiino rey ala que no era, ni fe 
cíperaua tal. De manera que dixo Salomón 
que fi que íe hallanarporquecomo trataíTe 
aili déla ygleíia fanda eípofa íingular á Dios 
(llamada mugenoporlosdefpoíbnos que 
con el petfedo varón Chrifto hizo^o por el 
eftado flaco que tiene mientras enefta valle 
de mireria viuierc;o porque apetefee a fu ef-
pofojcomo lo imperfedo alo perfedo:y co 
íno la materia ala forma-o como la muger 
al varonjno ppdia dexar d haílarre.Y como 
ella efpofa no fea vna fíno por la fe, y mu­
chas por los varios y infinitos fupucftos,ciei: 
to es q fe (lallaró y hallara muchas mugeres: 
Alo qual haze efpaldas, él padre deííe Salo-
mon diziendo en enel pfalmo trenta y qua-
tro:Adducentur virgines poft eamxomo íi 
dixera.Muchas particulares feguiran ala vni 
ca efpofa de Chrifto,lo qual fmhazer agrá, 
uio a nadie fe entiende particularmente por 
las mugeres:porque como lo que conuiene 
ala cabeca déla yglefia también fea en fu mo 
do del cuerpo,afsi lo que conuiene al cuer-* 
po fe aplica a fus partes. Pácece cñopor a-

quellot 



Cartddlleñof. 
dos lugares: el vno de Dauid. pfaLi. que de 
Chrifto y de cada varón jufto fe entiende: 
efto esBienauenturado el varón que no an-
duuo los pafíbs de los malos: y el délos can 
tares ca.2.donde por todala yglcfia canta-
mos:Toda hermofa eres amiga mia^ noíe 
hallara en timanzilla alguna ni fealdad: lo 
qual dezimos luego por la vkge beatifsima, 
con no Termas que vna parte, aüque la mas 
principal déla ygleíla-.y defpucs della lo to-
riiamos por qualquiera alma.Qucda pues a 
üeriguadoelfentidode Salomón, muy en 
fauor como es razón del eílado delas mu-
geres.Y fíefto no es como dezimos: tan có 
trario fera Salomón alos hombres como a 
las mugeres:porque,pregunto yojos hom­
bres fon fuerte de aquellafottaleza que Sa­
lomón habla 1 Cada pafíb los trata la eícri-
turade mugercillas,efcminados: pues harto 
lo es el que fe dexa maniatar, de vn apetito 
fenfualyy de poco momento.No quiero ne 
garel auentaja que el varón ala muger Ue-
ua:pero querría laber,quien es mas fuerte,el 
Demonio o la mugeríCierto es que el De-
monio(no hablo ñ podría mas la muger ü 

quiíieífe 



Cdrta al leólor, 
quiíieflc , y Dios le ayudaffe) porque las ar­
mas fon defiguales y al fin fabemos que la 
rindió. Luego mas fuerte es la muger qlos 
hombres;porque déla mefma fuerte venció 
la muger a fu marido. Y tratándolo mas en 
particular , íi fe midíeífen las efpadas c^ú" 
ca , veriamos al mundo mucho al renes. 
Que feria(fuplico al ledor) deífe Icón que 
dizé por el hombre,íi fe vieífe(aunque fuef-
fe délos bien armados)rondada la calle por 
yna muger que le dieífc muíica,le embiaffe 
dadiuas, le dixeíle palabras quebradas &c. 
dudoyoquefehallaíTen muchos hombres 
fuertes.Y hallamos muchos pares de muge 
res al cabo de diez años que eftuuo elíltio 
fobre el fuerte de fu honeftidad,auerfe de re 
tirar el combatienre,con afrenta y mengua. 
Luego ni deue de fer tan Roldan el hombre 
que no tenga porque cofer fu boca.-ni tan fla 
^a |a muge^que quien la quiíiere esforzada 
no h halle para la guerra queDios la quiere-
Por yentura a vn toque de trompeta no alie 
go el efpirim fando^onze mil virgines, con 
animo todas de trocar la vida por la muerte 
como realmente lo hizieroní^o quiero re­

parar 
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Carta al leñor^ 
pararen edo'.porque no feriaeferiuir prolo 
go: mas libro muy largo. Pero pongamos 
(ruego yo)los ojosenelnatural ferdéla mu 
ger,y hallaremos íer la muger encogida, rc-
cogidajtemerofajVergon^oíajamorora, co* 
pafsiua y tierna,docil,viua,y diligente. Mira 
y que prendillas para feruir a Dios. Y au por 
efto vemos, en efta ygleíla militante, no íia 
admiracion:los horpitales,las ygleíias,los al 
tares, y las cafas dios huerphanos, cercadas 3 
muchas mugeres, frequentahdo facramen-
toSjafsiftiendo alos oficios diuinos,regalan-
do aloseafermos,compadeciendofe délos 
pobres, viíitando alos atribülados,y aconfo 
landolos:y efto en tanto grado, qne vengo 
a penfar alguna vez,el cielo íi fe hizo para fo 
las las mugeres:porque parece que defterro 
la juílicia alos hombres deftos lugares,o que 
les puíicron algún entredicho irremifsible. 
Quifo alfin moitrar Dios fus grandezas, en 
aquella parte por donde penfo Sathanas te­
nernos por masfuyos, leuantandoel innu­
merable exercito dél as mugeres al eílado de 
la gloriada qualdefde loaBautifta dizeChri 
fto, no fe da fino alos esforzados y animo-

fos 



Cdríít al leéíor . 
fos.Mas porque no parefca competecia, eri 
tiempo que dexamostrntos illuílres varo­
nes atrás pueftos en memoria, no es razón 
que aya aqui fino ygualdad en armas, y que 
digamos, que efte fegundo libro deíeubre a 
k¿tor,ei carro de Barachydonde y ua a fu la­
do afentadalainuincibleDeborajConla vi­
soria de Syfara.Van en efte fegundo libro 
por no dexallas folas los varones déla terce­
ra regla,q íi hazañofasfiieron ellaŝ y lo fon, 
no fe quedaua tras las fenoras, como pare-
cera íi de efpacio reparare el ledor enlos tro 
pheos,de fus lagrimas,gemidos,y enlos exc 
píos y fanftas palabras los quales vera con 
tanta uentaja,que pongan almasesforcado 
animo,en harta confuíion,viendo en vn pe 
cho fíaco,tanto valorrenel fcguimiento dé­
las virtiideSienlos exercicios déla vida a ¿tina 
y contempiatiua,enlas afperczas, enlos enfa 
yos demortificacion,enla prudencia, en el 
fufrimiento,enla conílancia, enla perfeuera 
cía halla el fin,cnla transformación cnDios, 
cnla oración fin cefíar,enel vino fentimien-
to délos dolores de Chriílo, enlas eleuacio-

nes 



Carta al leclor. 
ílcsy raptos)enlas imtendones para atormé 
tar fus cuerpos y derribar fu falud co ayunos 
inhumanos,y vigilias incomprehenííbks, y 
enlas peleas con los enemigos, quefuípede 
ala verdad, y dexa a vn hombre boquiabier-
to:viendolas con ánimos tan de icones dar 
afalto a cícala villa al cielo:y no Tolo efto,pe 
ro aun eftar alentadas en cathedra de virtu. 
deSíCnfeñando con tanta laucón tanta gra-
uedad,y con tanta erudicion:componiendo 
y gouernando monafterios y prouincias, y 
haziendo venir al puño al mundo,negocia-
do con reyes y papas,y otros principes déla 
tierra. Porefto ruego yo al denoto ledor, 
no fe le cayga délas manos, elle íegundo li-
bro:porque Laque expertécia délo que tene­
mos dicho,y deprenda de quien menos pen 
ib, coníiderando queto lo embiamosala 
hormiga como Salomón al negligentc,ílno 
a matronas de grande capacidad:y alli íe ve­
ra enfeñar, por la niña y por la muy vieja, 
por la donzeila y por la caíadajpor la reyna 
y por la plebeya7por la delicada y por la ru-
ílica labradora,por la enferma y por la ro-

bufta 



Carta al leclor. 
bufta de cuerpo: de fuerte que figuiendo la 

dan^a,puedayr haftaver fea puertas 
cerradas con las virgines pru 

dentes,enlos bracos 
del eípoíb. 

Fifi del Prologo, 





Comiencan los he­
chos y dichos délas illüftres y heroy 

casmugercs délaSeráphica rcli 
gion. Cópueílos por loa 

SaluadorTradosde 
üoto de la mef-5 

nía orden. 

Hechos deUgloriofa virgen fanéíd CÍard* 

Hchoprimero. 

fil E S P V E S de auer hé 
cho y áperficionado el 
altiííimoDios al glorio 
fo padre íanFrancifco, 
alos íeys años de Cu ad­
mirable conueríion(co 
mo Tacada de fu cofti-

llaide íu huefíbjV de fu carne ̂  quiero de-
2ir á ú efpiritu yfandas coftumbres del fe 

A raphico 



to y cafta 

Clara, 

§. 2. 

"Hechos 
raphico padrc}fue femido el padre délas 
lumbres por la largueza de fus miíericor-
dias tacar a luz y formar otra nueuaEua, 
por quanto no era licito eftar el hombre 
íblo,antes conuino que ambos a dos los 
linagesdela criatura racional propagaf-
fen y dilataffen la generación del euange-
lio fando,hinchiendo con virtud de en­
cendido efpiritu la capacidad déla tierra. 
Por efto cícogio en aquellos tiemposa-
la virgen fanda Clara natural del melrno 
pueblo de Aífisjde dode el padre Tan Frá-
cU'co era^yde padres illuítres,porque mas 
retiñcíTe la ñna plata del euangelio j cuyo 
blafon es pobreza y menoíprecio del mu 
do,engaftado en fu eftremo : no ociofa-
iriente nacida de la noble Ortelana (que 
afsi fe llamaua fu madre) pues tantas plan 
tas y de tan eftendos y honrroíbs ramos, 
nacidos del pequeñuelo gtano de mofta 
za del euangelio,auia de plantar enla huer 
ta déla ygleíia. 

No es curiofidad repreheíible reparar 
en colas tan pequeñas en con los vo­
cablos y nóbres délas colas, pues no íolo 

ia 



déla yirgenfiritld Cidra. 2 
la naturaleza á cada qual dellas, cfta dado Jnpofíeis 
bozeSíbaütizandofe de como fe ha de lia e nobre° 
niar,mas al niefmo Dios vemos no auer 
defcuydado jamasenla impoíició délos 
nóbres,nuirando enlos partos y concebi-
mietos alos padrcs,o a otras pcrfonas, de 
losnobrcs qfe auiá de llamar los niños: 
porq por ellos como por fumario o argu 
meto de capitulo/e facafíe el cffedo o la 
caucólacircüñancia del niño q nacia co 
mo acótecio aía madre deía glonofa vlr-
ge fancla Clara, que pidiendo al feñor la 
libraffcdélos peligros del parto^ oyó vna 
boz q le dixOjno temiefíe porq parida v 
na hija q alúbraria a rodo el müdo.dcbu-
xado defde alli aql oráculo,q la niña que 
auia de nacer^razonablemetefe llamada 
Clara,pnes la claridad déla luz eslaq ref-
pládece enla tiniebla: qual érala q al mu 
do tenia cóprehendido en aqllos tiépos. 

Nacido aquel nueuo luzerojluego en . , 
fu tierníTedad empefíb a echar fus refpla-
decientes rayos,co grandes feñales y pro­
metimientos de fanctas coftumbres: en 
las guales refplandecen fu natural bódad 

A a y 



Hechos 
Entrañas y gracias diuinaSjaellas comunicadas:potf 
W b ^ n q110 fádo de muy delicado natural y tiet 
principio no coracon,y difpuefta para toda piado-
paraferiur ^ dodrinajrecibio déla boca de fu chri-
a Dios- 1 1 . . 

ftianiísima madre,los primeros princi­
pios déla te:y defpues deílo inCpirandola 
y informándola el efpiritu fando, afsi co 
men^o en fu niñez exercitarfe en toda o 
bra de virtud,que yendo creciendo íu de 
licado cuerpo,juntamente crecían en ella 
los pimpollos délas illuftres virtudes:y de 
lias el primero en que afento fu alma,fue 
la ternura y comparsion délos pobres ne 
cersitados,quitádo a fu corpezillo los de 
Ucados man¡ares,y dándolos fecretamen 
te alos pobres, y con efto difponia fu aij 
ma,y hazialacamaa todas las otras virtu 
des; porque como fe alcancen déla ma­
no del feñor, y feaneffedos de ÍU diuina 
grandeza y mifericordia, aquellos la reci 
biran del cielo, que la víaren con fus her­
manos. 

^ 4* Tomo eftá niña(haziendo mas que en 
tcndia)poríingular exercicio, la Tanda o 
racion^conla qualíe vegeta y recrea el ár­

bol 



déla ""virgen fanfla Clara, 3 
bol déla vida eCpiritual̂ y enefta leche fe La ora,cíó 
criotiniendo ratos rabroíiísimos^quanto d A ^ i T í 
aquella edad era capaz, con la cominica- pirita, 

cion délos delcytes efpi rituales y celeftia-
les,y conueríacion de lefu Chrifto nue-
ftro redeptor a quien fu alma empeífaua 
a reconocer como a legitimo efpofoipor 
que como por la innocéte edad no tuuief 
fe cuentas,rezaua el pater nofter muchas 

•' vezcs,y contaua vnas pedrezuelas que te­
nia, moftrando la afición de fu fandiísi-
ma alma. 

Luego que fe reconoció la virgen fan- § -5 . 
da Clara,y recibió aquel rayo de luz diui 
na que eñfcña quan caduco es efte mun 
do,quan vano: quan caedizo,y quan falfo 
y engañofo el eftado délas cofas,y por e- Bu¿ ara[¿ 
fie diuino auifo juzgafe fer grande y nota pa" ven-
ble gragena trocar efta flor prefente,poi ̂ [ga0<enc 
los eternos gozos,ylo aparente por lovec 
dadero fecretamente fe enfayaua alas ar­
mas con que efte caftillo fe auia de con­
quisa r : ileuádo baxo délas ropas del mü ^ 
do,afpero cilicio,dandolerazón exterior 
mente,quato Dios no fe oífendieffe, y ha 

A 3 zien 



§ 4 

Hechos 
ziendo principal en fu negocio, fubiedar 
la íenfuahdad al eípintu,y reueftirfe dele 
fu Chnfto crucificadoja quien ella prete-
dia fologozar,dádo larga y mueílras afus 
padres en qualefquier ^onuerfaciones de 
eaíamientos. 

Oyendo la virgen Tanda Clara el famo 
fo nombre del padre fan Francifeo q en a 
qucl tiepo y enlamernia patria y ciudad 
con tan grandes y nueuos exeplos de vir­
tudes renouaua enel mundo el camino d 
laperfedion:y que le feguian muchos y 
grades varones viendo fu modo de viuir 
aguado por la ygleíia:defleo mucho ver 
y oyr al íicruo de Dios,mouida por el ef-
piritu diujno cuyas primicias tenia recebi 
dasmus no eftaua defcuydado el feraphi-
co padre en eíle tiempo de ver ala virgen 
faní^a Clara:porque aunque feglar, toda 
via echauay exalaua de fu vida vnos oio 
res penetrantes,)' de tanca luauidad, que 
bie paréela auerfe apoíenrado en fu alma 
aquel olorofo efpolb:cuyo nombre es ar 
záhar fuauilsimo derramado?por lo qual 
ya el mudo tcataua déla ílcrua d dor. 



déla yirgen fdnñci cUrd. 4 
y fe fonaua quien ella era. Y aífi con eílos ^ ¿ - ^ 
deíTeos pretendiendo el fando padre huryr * '̂os* 
tar aquel theforo al mundojempeíío a vi 
fitar aquella donzella, y ella a el muchas 
mas vezes,ordenando con difereto cuy-
dado los tiempos y los liigares:porque fu 
pecho nofuefledícubierto, acópañando 
fe de vna dueña de íu cafa muy virtuofa, 
y fu familiar,Con efta continuación en­
cendida y abralada por las vinas palabras 
con que el feraphico varón le enfeñaua 
el menofprecio del mudo Tolos los amo 
res de leíu Chrifto puefto en vna cruz: 
fu defeaníb ya no era fino oyr al padre fá 
to tratar como Dios fe hizo hombre,yen 
madre virge y quádiírereces fea los dcipo 
forios temporales délos eternos. 

Ceuada la virge fanda Clara,c5 aqllos 
repaftos que tomaua del padre feruentil-
íiniü,yano le íabia bie el mudo, hufeaua efpjrltu ̂  
la foledadjmenofpreciaua las viíitas,tenia fuego en-

en pocola gala,aborrecialos plazeres^nOg*^**" 
qria hablar có nadie fino le hablaua de fu 
padre ta Frácifco.-gemia y fotpiraua fecrc 
tame¡:e,deífeauala prefeneia de fu nueuo 

A 4 maefteo 
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fleihos 
maeftro,no tenia fofsiego, cotaua las ho 
ras,y aprefluraua el tiempo con la ymagi 
nación: colgada con el peníamiento, de 
los labios de aquel diuino encantador 
que aííi la auia Tábido robar fn alma: y en 
cendidade ardientes deíTeosjdelos defpo 
forios celeíliales con fu amado lefus , ha 
zia ditcnrfos, conjugando el admirable 
trueco que era por vn efpoíb hombre te­
ner a lefli ChriftOjDios y hombre. Penfa 

Graaae $ ua cnfus dquezasxoníideraua la merced 
«echo te¿ quan ancha le venia,metida dentro de fu 
fl^ocaU baxaeftimacion;yafsipropufode nunca 
efcueU ái jamas fet de otro que de lefu Chrifto nue 
«fpíritu- fl-j-Q reííor,entregando fu entendimiento 

alos eoníejos del íleruo de Dios ? para ha 
zer quanto el feñorle mandaffecy afsi ya 
no tenia querer,íino el de fu padre efpiri-
tual,íiendo muy cierta quan buenos paf» 
ios la auia de hazer andar, 

* ^ Recelando el fan¿l:o padre, no fele ma 
chaíTe aqi claro efpcjo,co el refucilo y pol 
nos del mundo ; pretendió facar ala def-
feol'a donzella délas ocaíiones,y licuarla 
apuerto feguro. Y ga dar vna horrofa íali 

da 



déla yirgenfuñóla Clara, 5 
da déla vida feglar o por mejor dezir vna 
prodigioía entrada para Chrifto ala virge 
¡anda Clara, aconfejole que el Domin- viaorja 
go deRamos7 fefueíTeala ygleíia nmy ÁeLn[1 
apuefta y de fiefta,y que a exeplo de Chri 
fto aquel dia conuirtieíTe los plazeres en 
trabajos, y el gozo enllanto. Yafsifue: 
porque yendoíc para la yglefia mayor la 
noble virgen, muy dama, acompañada 
derusíeñorasdeudaSíCo muchos erados cam: 
y amas y criadas, poniendo có fu gala en de D 
admiración a toda la ygleíia:acaeció vna 
cofa no de poca coníideracion, que ha-
ziendo el Obifpo el oficio,al tiempo de 
repartir los ramos benditos,dio de fu pro 
pria mano vna palma a la donzella Clara 
elqualhuuo de tomar por corteíia har­
to corrida, que le huuieflc acontefcido 
tal cafo. 

L a noche íiguiente con animo deter­
minado pretendió la feruiente donzella 
dexar la cafa de fu padre y detenia la el 
penfamiento déla dificultad que para fa-
lir de cafa auia: eftando cerrada y de no-
ehes:pero como al amor todo le fea lige 

que 

nos 
tos. 

§.9. 



Hechos 
El veraa- q U e aula en la cafa vna puerta trafera aun 
todaJ las quemuy tapiada ü tierira y piedras por lo 
eofashaze mucho que auia que no fe mandauala 
ücáes, cafa p0r ella, con efpiritu valeroíb có fus 

proprias manos,qiiito todos aquellos im 
pedimientos, y abriendo la puerta a deío 
ra , íbla y íin dezir nada a nadie, fe falio 
de la cafa de fu padre, yendo fe muy de-
prieíTa para la yglcíla de nueftra Señora 
de los Angeles, que fuera de la ciudad e-
ftaua: a donde el padre fan Francifco con 
fus fray les, (aun que ocupados en las diui-
ñas alabancas)faiieron a recebirla con ve 
las encendidas en las manos. Y como vi-
nieíTe aquella prudente virgen con lam­
para no vazia ni muerta,para la boda del 
eterno efpofojncgo al punto defprecia-
do el mondo con fus vanidades, delante 
del altar déla virgen foberana y feñora de 

Renuncia- los Angeles, dio largo repudio a Babilo-
ctonalma nja? y en jeñaly continuación defto, to­

mo el padre fan Francifco vnas tijeras y 
cortóle el cabello alli al pie del altar, vi-
ñiendo le vn habito pobre déla mefma 
forma;precio y color quel fuyo. 

L a 



dcld Yirgen fanéla Chrd. 6 
L a primera virtud de q pretedio arrear 

fejlanueua efpofade Chrifto, fue el pro­
fundo fundameto déla humildad ; fobre 
la qualpudieífeleuátar el edificio día gfe-
¿tió: y afsi dio inuiolable obediecia al pa­
dre CFracifcorguardado laíin faltar vnpü. 
to todos los dias díu vida,en tato gradoq 
tres años defpues de fu cóuerño,procuro 
no fer prelada dando el cargo a otra,folo 
por íer madada y fubdita, tiniendofe por 
mas bie lograda con fer íierua de todas q 
íiédo feruida.Mas cóftreñida por el padre 
S.Fracifco tomo el cargo délas mójas,co 
el qual qdo ta temeroía y encogida, qqdo 
mas íierua q libre; porq quanto mas alto 
la leuaraua el oficio déla prelaíia;táto por 
mas vil fe teiiia,y tato mas prefta para fer 
uir.Veftia el habito mas deípreciado: no f^1^ 
tenia en menos a las menores: daua por ¿e la fan-
fus manos muchas vezes agua a fus fubdi fc^*-
tas:y muchas vezes eftando ellas aíTenta-
das y comiedo: eftaua la Tanda en pie íir-
u iedo las co mucha humildad : porq nía 
daua mucho cotra fu volutad a nadie, e-
chado antes mano de lo que mandan a q 

lo 



Hechos 
lo mandaíTe a otra.Ella mefmalauaua y 
limpiaua alos enfermos,no íiendo afque 
rofadélas inmundicias agenas: reuefti-
da de grande fcruor de charidad, y íin 
ofender fe de los malas olores. Muchas 
vezes lauaua los pies alas criadas que ve­
nían defuera, y (eíosbefauacon mucha 
humildad. Acontecióle que lañando a 
vna mo^a los pies íiendo la otra igno­
ran te de la humildad de la fancta virgen, 
queriendo retirar el pie la hirió enel ro -
ítro > mas la virgen no ofendida deldef-
cuydodela mo^a, antes hecha mas hu-
milde^la befo en la plata del mcfmo pie. 
Afsi cumplia con la dodrina de Chriílo 
nueftro fenor, que encomendó a fus dif-
cipulos que laualfenlos vnosalos otros 
los pies. 

#̂1I< Poniendo Xu eíperan^aen folo Dios: 
crio en fu pechóla virgen fanda Clara, 
el cfpiritn déla pobreza,concebido de lo 
alto; porque vendiendo la hazienda que 

La pobre le perteuccia íin que le quedaíTe cofa, lo 
i .* esher- todo alos pobres, oara correr mas li-
oinnu del 1 
eipirítk geta tras del pobre lefu Chriílo; y tanta 

ahanca 



déla "yirgen fdnñd cUraé 7 
álían^a hizo có la íandra pobreza:que no 
quilo dar lugar a fus hijas muielen nada: 
porque el diítray miento de la prouiíion 
yconuerracion por la liazieda,no les qui 
taffe los fabroíbs ratos del efpiritu. 

Por el amor que ala íanda pobreza te §.12. 
nia,pidio al Papa In noce ció quatto,quc 
le dieíTe el priuilcgio día pobreza:el qual 
holgando fe de tan grande temor lo con­
cedió diziendo, que nunca tal priuilcgio 
auian pedido ala íilla Apollolica: y con 
fu propria mano efcriuio las primeras le­
tras en el. Afsi mefrao el Papa Gregorio Eípiritui 
nono, que mucho amana ala gloriólaPol>rez*" 
y bienanenrurada ían£la Clara, le acón-
íejaua que pór los tiempos venideros, y 
necefsidades que podrían acaefeer, que . v 
tomafie algunas rentas y poíTeíiones, y 
ella jamas quiíb ni lo permitió, como le 
gitima hija del padre fanFrancifco. 

Almiopara el LeCkr, t. 
Teniendo 



tíechos 
Emendo vn frayle menot por Co 
ftdbre encomendar fe humilmen 
te alas oraciones d qualquier per 

Erpiritu fona Con quien trataffe: acaefcio vna vez 
humilde. entrancj0 envna ciudad,encontró 

con vna muger pecadora, a la qual rogo 
el frayle con mucha humildad que rogaf-
fe a Dios nueftro feñor por el. Refpodio 
la muger. Que os pueden aprouechar pa 
dremis oraciones que foy muger pecca-
dora.^Rogadpormidixo el frayle tal qual 
foys,y encomendad me ala gloriofa ma­
dre de Dios. Cofa fue cierto digna de gra 
de admiración , que entrando aquella 
muger enla ciudad,como paflaífe por de 
lante vna ymagen de nucííra feñora y fe 
acordañe de hazer lo que el buen frayle 
leauia rogado : pueñas las rodillas cnel 
fuelo diziendo por el, el Aue Maria, fue 
arrebatada en efpintu , y vio que la ma­
dre de nueftro feñor lefu Chriíto humil-
mete rogaua afu hijo precioíifsimo, que 
oyeífe la oración que aquella muger ha 
zia por aquel fuayle. Y íiendo importuna 
do el feñor refpondio a fu bendita madre 

diziea* 



dehyirgen fdnña CUYA, % 
diziendo. Como oyrc yp la oración de 
mi tan grade enemiga que ruega por mi 
amigo? Hijodixo la virgen 3hazed vos 
yo os ruego, amiga de vueñra enemiga, 
por amor de vueítro fiel amigo:y afsi oy 
reys a vueftra enemiga que os ruega por 
vueftro amigo. Oyendo eílo aquciia mu Caminos 
ger, boluio en íi con tanta contrición de c cnor 
fus peccados que fe fue corriendo en fe-
gnimiento de aquel fray le que fe enco­
mendara a fus oraciones: y contando le 
la viíicn confeíib enteramente con el fus 
peccados, y perfectamente fe conuirtio 
y íiruio aDios. 

Trqflgm el Au&or. 
Jy.A marauillofa aufteridad y pe-
'nitencia de la bienauenturada 
fada Clara en fu propna carne, 
no fe fi es mejor contalla, o de 

xalla de dezir: porq hizo en ella cofas tan 
eftremadas q admiració deles oyentes,tá 
couardes y rendidos como nofottos fo-
inos;qrra por vetura porfiar, enla virtud 

de 



Hechos 
de fus haz anas, Co vn íblo habito cubriá 
fu cuerpo que mas parecía repofteroett 
que yua cubierto aquel tbeforojque vefti 
dorcon vn foio y pobre matitillo có que 
fe defendía del frió.Nunca fupo que cofa 
fueffe vfo de calcado: ni fe llego a fu cuer v 
po jamas camífá, ni conoció fu fueño 
colchoním otra bládura en la cama:y au 
todo eílo no fe pone en cuenta Í porque 
las otras monjas hazian otro tanto en fu 

Auftcri- ínonañerío : pero admira mucho que 
^ fucíTe maltratado fu virginal cüerpoycoii 

tanta afpereza: que traxefle vn cilicio de 
vri pelejo de puerco con las cerdas tref-
quiladas que la cubría toda de arriba aba 
xo. Vfaua tambié cilicios de crines de ca 
uallo con muchos ñudos muy apretado 
al cuerpo, con cordeles grueíTos.Su ca­
ma ordinaria era el húmedo fuelo^ y alga 
ñas vezes vnos farmientos fecos, tinien-
do por almohada vn madero, o piedrá 
baxo la cabeca, hafta que fiedo ya muy 
anciana y enferma: de mandado del fera 
phico padre fan FrancirGO vfo vn xergo 
de paja, 

Enlos 

Cilicicf. 



dehi virgen f a n ñ d Clara. 9 
Enlos ayunos era tan rigurofa ía fan- §. 2.' 

¿ta virgen?que no pudiera viuir fu cuer­
po con tan poconlantenimietOjílno fue 
ra fuítentado co ía virtud diuina: porque 
en tienípo de faiüd ayünaua toda la qua-
refma^y el aduiento dende todos faustos 
hafta nauidad,en pan y agua faino los Do 
rningosty lo que mas es á mar anillar tres 
dias enla femmana en aqllas qu are finas, 
conuiene afaber:Lunes,MieLxoles,y Vier 
nes,ninguna cofatomaua de córner, y af ̂ l>ftlner' 
íi dauan bueltas el dia de tampoco mante 
nimicnto,y detan afpera mortificación, 
alcanzando el vno al otrd:démanera que 
la vigilia era no comer nada, y la Pafqua 
í'olo pan y agua.Afsi enflaqueció y derri 
bo fu cuerpo la bendita fan¿ta, que acar­
reo muchas en fe rme dades, to man do or­
dinarias y voluntarias muertes de fu ma­
no todos los diasdo qual entendido por 
el Obifpo de Afsis,y por el padre fan Fra si amor 
ci íco, le prohibieron aquellos tres ayu- a 
nos tan inhumanos:mandandole por o tentó, 

obediencia que ningún dia paílafle fin to 
ínar on^a y media de pan alómenos. En 

B toda 

eua 
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Jríechos 
toda efta afpercza lleuaua la virgen fan--
¿taClara vn Temblante tan regozijado co 
mo íi elluuiera en grandes deley tes y co-
tentamientos. 

De tener tan curtido, y difpuefto e! 
cuerpo,refultauacnia virgen fantla 
rajeáar apunto para la oración, y loores 
diuinos. Tenia la íanda pueftos los ojos 

oradon. en|a inaccefsible luz de Dios, y tendia las 
velas por el piélago de fninfinita gradeza. 
Oraua muy largo tiempo y con muchas 
lagrimas con las monjas delpues de com 
pletas:y deípues de auellas recogido, da-
uafe de todo en todo ala oración : derri­
bando íu roftro fobre la tierra, y regando 
la con abundantes lagrimas la befaua con 
tanto guño como ü tuuiera prefente a fu 
efpofo lefu Chriílo. 

§•4» Haziale tanta imprefsion el colloquio 
diuino,que quando fe leuantaua déla ora 
cion,boluia hecha otra nueua muger: y 
íacaua las palabras de fu boca tan encen­
didas del fuego del altar del feñor,que en 
cendia los corazones délas monjas, y las 
ponía en admiración viendo vn nueuo 

reíplandor 

frutos dc-
Ji oradon 



déla yiro-cn fanBa CÍdra. 10 
refplandor en íu roítro : de manera que Dlfl;rentt-" 

¿3., 

parecía bien en ella virgen la difterencia u&Cáia 
que ay de tratar con Dios, o tratar con el dekefpo^ 
mundo gozando fu foísiego y paz del al ¡t¿c 
ma?eftando en aquella libertad incompa 
rable,defmarañada délos lazos y enredos 
que las cuytadas cafadas llenan, con mi l 
cocobras que trahe coníigo el yugo del 
matrimonio* 

Con eftos exercicios de oración anda 
ua de noches la paftora fobre fu ganado 
haziendo infatigable fentinela,tañendo e d amorto 
Ha mefma alos maytines: y defpertando 0̂ lo',brii 
con grande maníedumbre alas monjas, 
mirado por las lamparas del fandifsimo 
facramento.Ningun lugar tenia en fu al­
ma latibieza,para todo tenia calor ?y to­
do lo ozaua emprender* 

N o defcuydada la virge Clara > q eftaua 
puefta en cuftodia árátas feñoras,£ótinua 
mete entedia en dalles paftos,de fádoscó 
fejos y cnfeñamiero,dádoles efpucia pa la 
virtud encédiédoles los deífeos, y dclcu-
briédolcs los engaños 31 demonio,y afe-
chancas déla came.Ocupauaios en exerci 

B z dos 
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Hechos 
Crianza a c[os ¿c manos,^ cnh íanda oración, fui 
c pxmus. |>arar:¿c||:erranc|0 a| maldito odio,fcnti-

na y aluañar de toda corrupción, Ailiíe 
tenia por cofa lacra el í ando fik ncio: y 
por dcíconiuigado el parlar. Era entredi­
chas en aqi lugar las palabras ociofas y l i -
uianas:porque alli no auia fino mortifica 
cionjcnícñádas por la Tanda maeílra que 

Silcnfld. aun ios enfenamientos ncccüarios les da 
ua coa pocas palabras,y hoz fummiíTa y 
baxaiproueyendolas de largas y Tandas 
platicas por los predicadores: y fuera de a 
qucllo todo era callar. 

5» 7. Si veya a alguna monja defeontenta o 
triftCjtanto amaua la piadofa madre a fus 
hijas que la iiamaua en fccretOíy la acón-
folaila llorando Con ella, y animando la 

Ámot de le hazla muchos taüores?y prometimien 
prelada- tos Acontecióle hartas vezes derribar fe 

al os pies del as que eftatían triftes, y para 
con los regalos de m adre alluiac ios traba 
josefpiritualesálashijastacófolaua lascó 
aficionado amor, y aísi no auia tiuia ni 
couarde entre aquellas leñoras, co ta bue 
na aya. 

Era 



ield yjrgen fknñd clara, n 
Era muy familiar ala virgen fan&a Cía §.8. 

ra, el lloro déla pafsion del feñor^con el 
qual algunas vezes íacaua délas fagradas 
llagas de nueftro ícfior Icfu Chrifto, afli-
cionesyfentimientosdolorofos, y otras 
vezes gozo de muy grande dulcedumbre 
porque la cruz de lefu Chrifto que traya 
en fu alma,le daua mayores guftos, quan 
to mayores dolores fentia.Eníeñaua alus 
hijas derramar lagrimas de compafsion 
de Chrifto,y júntamete lo moftraua por 
obra: porque muchas vezes enfeñando-
las,primero corrían arroyos de lagrimas 
por fus ojos, quedieíTefina fus palabras. 
Entre las horas del dia canónicas, tenia 
mas deuocion que alas demás, a la fexta, 
y nona.-porque como el feñor padecieffe 
en aquellas dos horas, hazia fu facrificio 
ella también crucificada con elfeñor.Ru 
miaua, y meditaua continuamente las ?*uoc¡0-1i 
llagas de lefu Chrifto nueftro feñor, re^ decSo 
zando el ofíicio déla cruz de coro: y por 
fecreto memorial délos dolores déla paf-
íion de lefu Chrifto traya de confejo del 
padre faa Francifco, treze pedrezuclas a-

B 5 tadas. 
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tadas y feüidas fobre el cuerpo, con vn 
cordel. 

§.9, Vna quarcfma el dia déla facratifsima 
cena,enla qnal nneftro íeñor moftro el a 
mor cnel fin alos fu y oséenla hora déla a- • 
gonia y oración del íeñor enel huerro, la 
landa bienauenturada afligida de angu-
fda íc encerró enel fecreto de fu recogi­
miento, y como al Tenor que oraua ella 
también orando acompañaíre,y por con 
templacion del alma de leíu Chriílo tr i-

hafta la muerte,tuuieíre recebido elgu 
fto amargo de fu meíma trifteza: toda 
traníportada enla memoria y prcfencia 
déla pníion,efcarnios,vituperios, acotes, 
dolores,condcnacion,cmcifixioní y pal-
í ion de Icili Chrifto nueílro feñor fe afen 
to enla cama, y toda aquella noche y ei 
diafiguiente,afsieftuuo abforta y agena 

Rapto 31a de íl meirna,qiie tiniendo abiertos los o 
pfsiop. jos ^n paftañeaiVparecia ílempre tenellos 

puefcos en vna cofa:y totalme nte ellar in 
feníible,juntamente crucificada con le fu 
Chriílo.Yua y venia a ella enefte tiempo 
vna monja mucho fu familiar, por ver íj, 

quiera 



déla Virgen fuñóla Clara, 12 
quiera algo y íiempre la hallaua deíla iría 
ñera ,mas viniendo la noche del Sába­
do fando la denota monja encendió vna 
vela y tueíTe para donde la Tanda eftaua y 
lo mejor que pudo, hizo le entender la 
voluntad del padre Tan Francifco que era 
que no dexafíe paífar dia , íin alimento 
corporal-y por eílo boluiendo en íi co­
mo que venia de lexos, dixo ala monja. 
Que neceí'sidad ay agora de lumbre no 
es de dia.?B.efpondio la monja. PaíToífe 
el dia y la noche ha buelto,y aun otra,no 
che mas.Entonces la prudentifsima y hu 
milde virgen dixo.Bendito fea efte fue-
ñ o amada hija mia,que tiniendolo yo ta 

deíreado,íinalmente me fue conce 
dido,yo te encargo no lo digas 

anadie en tanto que 
yo viniere. 

oAlmopara el Lettor. 2. 

B 4 Eftando 



Dichos 
Standovnavez en oración Tant 
da clara de monte Faíco,dela ter 
cera orden del padre fan Francif-

co(íiendo harto niña) y con mucha inftá 
ciay feruorle ofreciefíe fu coracon,y ora 
clones:aparecióle el fcñor en forma de ni 
ño,enlos bracos de fu fandifsima madre, 
con vn roftrp muy rirueño(conio fuelen 
los niños que fe regozijan en los bracos 
de fus madres)faitando a vna parte y a o-
traporfoítarfedefus manos: y oyó que 
dezia la madre al niño3que abracaífe a fu 
tierna efppfa. Y deífeando lafanda niña 

^ p ^ 1 con feruiente amorre! abraco de fu efpo-
uiSmo."3 ^0 7 leñor,huyo y efcondiofe el niño le-

fus baxo del manto de fu madre, y con 
tanto defaparecio la viílon,dcxando 

elfeñor a fu nueua eípofa, hcri 
da del amor celeftial,y co 

mayor feruor y 3 íleos 
defuferuicio. 

TrofiguedauCíor* 
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Dichos de k virgen 
fanda Clara. 

Dicho primero. 
Oluicndo a nueftra virge yfan 
da Clara de Afsis cuyos he­
chos auemos pintado:bien Ce­
ra ercuchalle lo que dixo: por­

que cepo taii flaco y de tan grade empre 
fa, aunque no digalo que í int io, podre­
mos fácilmente creer, que íintio muy al 
y iuojo que dixere: llenando adelante la 
meíma labor,de hechos y dichos en efta 
parte que enla primera. 

Dezia la virgen tanda Clara a fus MQ 
jas, que entóces feria a Dios accepto aql 
virginal collegio , quando fueífe rico de za 
pobreza, y que en tanto permanecería ^elavril' 
eftable y firme,en quato fueífe fortitifica 
do y cercado délos altos montes della. 

Énfeñaua a fus hijas efta fanda virgen §'3. 
que fe conformaíTen con lefu Chrifto 
pobre, ene! nido déla pobreza diziendo. potrej 

Ennaciedo el eipofo délas almas^la virge za. 
" T" madre 

La p obre-



Dichos 
madre y pobreje reclino cncíhecho pe 
febre:y con efta afición ponia la íiema de 
Dios el thcíbro día pobreza en fu pecho 

c ¿ como rica prefeajy reliquiario de oro. 
Conladcuocion que el fumo pontiíi 

ce Gregorio nono tenia ala virgen láñela 
Clarare dezia q íi quena que el la abíbl-
ueriadel voto déla pobreza,pcrruadiedo 

Eipmtu a |a 5 tan eftrecha pobreza,no era lo mas a 
pobreza. x . r , _ 

certado que conueniapara congregacio 
demugeres.Yrefpondio la prudetilsima 
virgen.Sandiííimo padrejdemis pecados 
defleo yo q V.Sadidad me abruelua,mas 
de feguir los confejos y pifadas de mi fe-
ñ o t: lefu Chriílo nunca jamas quiero fer 
abfuetta. 

Acoílübraua dczir del fermon q oya, 
§•5' por deíTabrido quetuede el predicador:q 

era muy prouechofo al alma: porque no 
oJeSíia cs ^e mcnos prudencia,algunas vezes de 
paiaWa á éntrelasefpinasgroíferas y afperas.coger 
i)los- las flores, q comer el fruto di buen árbol. 

Prohibió vnavezelpapaGregorio.ix.a 
^ inftancia délos prelados déla orden,q nin 

gíi frayle fuefle fín Ucecia al monafterio á 
las 
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^sfenoras pobres(qcftc es el titulo legi­
timo délas verdaderas hijas de faníla Cía 
ra)y doliendoíelapiadcfa madre q fus hi 
jas ternia pocas vezes el mantenimiento 
déla fanda doctrina dixo con muchas la ^ 
grimas.Quitenos de aqui adelante todos ^Ja " ^ 
los frayks.pues nos ha quitado el mantemas queel 
nimiento déla vida.y luego embio alos¿elcuerEO 
fi:ayles(q alli qdaua para pedir la limoíha 
por las mojas) qtefueíTen al prouincial, 
pues no tenia los limofneros del pa crpiri 
tual.De dóde fe mouio el papa,a reuccar 
fu mandamicto,y boluioles los frayles. 

Eftaua muy alcabo por enfermedad la §. 7,' 
fanda virge:y como huuieffe diez y fíete 
diasque no le entraña en el cuerpo nin-
gü. genero de mantenimiento corporal, 
quilo fe llegar a ella vn religiofo que pre-
í l te eftaua^có afedo piadoío para dezille 
q fe esforcaíTe y tomafle paciccia, al qual 
dixo la Tanda virgen con grande erpiritu. 
Defpues que conoci lagraciade mi feñor 
lefu Chdí lo por mi padre ianFrancifco, 
ninguna pena hermano miomuy amado La grada, 
me fue enojóla:ninguna penitecia graue, 
y ninguna enfermedad me fue dura. 
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§.8t Predicaua vnavez vn fi:ayle,maeílra 

enTheologia alas mojas y en medio del 
fcrmon atraueflb elfando fray G i l , que 
prefente eftaua con fu femorofo efpiritu 
diziedp.Calla hermano predicador dexa 
me ami:y tomando la mano, dixo cofas 
altifsimas, y defpues dixo al padre predi-

- cador.Hermano > paíTa agora tu adelan­
te lo que comencaíle: el qual como tor-
naffe a fu fermon, paífaudo por aquella 
llaneza:dixo la virgen faníta Clara. Oy 
fecumplieró vnos deífeos del padre fan 
Francifco, que algunas vezes me dezia^ 

Lama fe ^e^co mucho que misfrayles, clérigos 
Aimbrees ̂ ean tan humildes , que vn maeftro en 
granáeyir fanda Theologia a la palabra de vn í im-

ple fray le lego dexaífe de predicar. Y aña 
dio lafanda: en verdad os digo herma­

nas ; que mas me edifico oy eíle 
predicador , que íi le vie^ 

rarefufeitar muer 
. tos. 

Hechos 
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Hechos de la virgen 
fanda Ynes hermana déla virgen 

jfaáda Clara. 

Hechoprimero. 
Aze la naturaleza coformesvo 
luntades, por muchas caufas: 
pero ala virgen Ynes,para con-
formarfe con fu hermana Tan­

da Clara,fola vna bailara (aunqué no tu Có W n -
uiera,las otrasentre ellas) q era el áiíiarfe lu^cLI0 
cnle íuGhri f to , para que ellas no tuuiefüeze «m-
fen mas que vn coracon: y afsi la moftro 
ella amar,que diez y íiete dias deipues, q ' 
la virgen fanda Ciara le conuirtio, fe fue 
en feguimiento luyo, la virgén Ynes tan 
acofta de fu regalo,que fue menefter tra-
her el efpiritu que al feruicio de Dios tra 
ya para íalir con ello a gloria del leñor. 

Hitando la virgen Ynes con fu herma- §.2. 
na, vinieron el mefmo dia abufcalla vna 
donzena de deudos,y parientes,con mu­
chos cnados,yqueriendo arrebatar delia, 

nunca 
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nunca pudieron, con palabra ni con £. 
incnacas,ni con regalos perfuadilla:y co­
mo le hizieflen violencia y no pudieíTe re 
íiftir la flaca donzella,puroíe arogar la vir 
gen fanda Clara al feñor q le dicífe con-
ítancia,ydiole el feñor tato peib enelcuei 
po q echada enelfuelo(como otra láñela 
Lucia)derpues de muy abofeteada y def-
greñada,y acotada,!^ bailaron todos jü-

l,as fuer- tos,ni otros labradores que llamaron de-
^irkuprc ^os campos y délas viñas, a deíapcgarla 31 
•ualecen a- fuclo.Finalmente desfallecieron en ellos 
Us ddacar ias tuercas y dexaronla, no desfaileciedo 

la donzella,ni defcoíiendoíe d 
na por fegoir a Chriílo. 

3» Fue eíta bendita virgen,'de muy afpera 
penitencia,porquc dei'pues que entro en 

¿ í ^ u í k r i ^ religión,halla que murió: traxo cilicio 
¿3.á. a rayz del cuerpo:fu comer ordinario, y 

caíi continuo fue pan y agua, y era de fti 
uatural muy piadoia y como aisiLia a to­
dos. 

udlimopara elLecíor. j . 
Eñando 
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Stando vna vez apartada dekis 
otras monjas la virgen fanda 
Clara vio en otro cabo allí her 
mana Ynes, que también efta-

ua orando toda abforta yleuátada de tier 
ra^y eftando afsi vio que la coronaua vn 
ángel con tres coronas, por interuallos 3 
tiempo.Y el íiguiente dia preguntando la 
virgen Clara a fu hermana Yncs,que ora 
cion o contemplación auia tenido la no 
che paflada:y no queriendo por fu humil 
dad deicubriríu oración conílreñida por 
obedieiicia,contolo quepaífara dizien-
do.Primeramente trayendo al penfamic 
to la bondad y paciecia con que Dios fu- Muy acce 
fre aios pecadores que de cada dia le oten Pto es , a . 
den,penieefto con mucho dolor y coníi fe¿-
deració y fentilo mucho.Lo fegudo pea ^í?i 
fe enel amor(qno fe puede dezir) q Dios 
tiene alos pecadores: y como por faluar 
los,fufno muerte y crudeiiílima paflion. 
L o tercero^pefe y dolime mucho délas al 
mas de purgatorio, y 3 fus grauifsimas pe 
nas>y como por íi en ninguna manera fe 
pueda valer ni ayudar, pedi miíencoixlia 
por ellas alas llagas de leíu Chriílo, 

ío cora 
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Hechos déla fan 
virgen Conftancia. 

Hechóprimero, 

^• t ^ ^ ^ ^ ^ ^ P06^ Dante en el íegundo 
libro del purgatorio capitulo, 
veynte y quatro , y en el libro 
terccrojCapitulo tercero?haze 

memoria defta bienauenturada virgen, 
la qüal fue di muy noble linaje de ios Do 
natiSenFloréciayhermofirsimajreligiora, 
y degrade y eípatolb temor como pare 
cerporq íupadre la tenia dfpoíada co vn 
cauallero,yantcs délas bodas co deííeo d 
verfe en el coueto de (anda Clara, fe fue 
fecretamete alia lledo recebidá como e-
lla deííeaua, por la grade fáma de í'andi 
dad d aqlla caía.Pefo mucho deíla entra­
da al padre deíla íkrua de Chriíto y a vn 
fu hermano,y por ello trabajaron con to 
das las fueteas poísibles, de (acalla fuera 
del monaí lér io , con prometimientos y 
eon muchas a meneas: pero viendo que 

eiio" 
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efto aproucchaua poco: el hermano de­
termino de facaria porfuerca: y vna no­
che entro acompañado de doze hobres, 
con efcalas enel monafterio , y con mu­
cha violencia y atada la facaro fuera por 
las parcdes,y traxeróla a cafa de fu padre. 
Y quedando las monjas haziedo grande 
fentimiento con muchas lagrimas, aísi 
por la perdida de la noble cópañera, co­
mo por la violencia y injuria hecha, que 
xaroníe muy deueras al leñor con deno­
tas oraciones. Buelta pues la noble don-
zellapor efte termino a cala de fu padre, 

, y ordenando el dia de las bodas, la ílerua 
de Chrifto oraua al reñor,con mucha tri 
fteza,encomendando le continuamente Fer«or á 
el negocio de íu vocació.Y venido el dia fe^3 
délas bodas eftando retrayda en fu cá­
mara, con muchas lagrimas dezia aDios. 
O efpofo y muy dulce íeñor mió lefu 
Chrifto, a quien yo íiempre de todo co­
raron ame:a quien yo dedique y liize vo 
to perpetuo de mi mtcgridad:en quie yo 
íiempre pufe toda mi eíperanca por cu­
yo amor mcnofprecie al erpolb teporal 

C y todas 
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y todas mis riquezas offreciendo me en 
vueílra (agrada cafa,cn la cópañia de vue 
ñras íieruas! como fufrir vos íeñor q lo 
que yo vna vez os offreci, me fea quita­
do? O buen leíu ílngular coní 'oladonpo 
ned los ojos enla aflicion de vueftraefpo 
fa,y en fus dcffeos, y defended la de ios 
corruptores humanos:ayudalda y libral-
da dcias manos délos pecadores .Yo osfu 
plico íeñor dernbeys y cerqueys mi cuer 
po de granes enfermedades. Hazed me 
q hyerua de guíanos y lalga de mis huef-
fos horrible olor: porque guardada para 
vos eípoío inmortal, no padezca corru­
pción de hombre terreno. L o que vna 
vez os tego otfrecidomi feñor lefuChri 
fto,otra vez lo entrego a vueftro amparo 
guardaldo pues vos mi feñoi%que ningu 
no fuera de vos tenga poderlo enel.Oyé 
do el íeñor eílos deífeos y oraciones., hi­
zo la mano diuina en aquel álicado cuer 
po,que enfermaíe grauemente, cubriea 
dolelo de eípatofas Uagaŝ co muchos gu 
zanos q le falian por ellas: y por efpacio 
de ocho dias,biuio en tanta milcria y tor 

mentó 



déla EeatA Mdrvarita de Colma. 18 
m e n t ó , recibiendo eliá con tan hcroyca 
paciencia y gozo efta merced, q le hazia 
fu eterno efpoíb Chrifto, q creya que la 
librara defte mal mundo, de aquella vez 
y la llenara alas bodas y caños abramos de 
fu gloria, de donde ningún hobre ni A n 
geUapudieíTe apartar. Finalmente velli­
da enel habito de fanda Clara eña feño-
ra bolo en poco cfpacio a fu ceicñial ci­
po fo lefu Chrifto. 

Hechos de la Beata 
Margarita de Colunnaé 

Sta religiofa feñora fue dorizc- §»i. 
llanoble,y como fu hermano, 
(viedo fus deífeos fand:os,)por 
'fiaífe por caífalla con vn noble 

varoRomano reíiíliole ella varonil me te Traeco 31 
afirmado q ya tenia dado fu coracó de to porafpJr 
do en todo a fu eípofó lefu chro.Y exer- Chriño. 
citadofe có efte ^poíito^cn fmdos excr-
cicios,alcanco grade eftado de perfed 10, 
y mucha gracia y lagrimas y vifiraciones 
del feñor y de fu madrebenditifsima. 

C 2 Como 
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§,2* Como tmiieffe efta virgen en fu aímá 

encedidos defleos de fer enefta vida atoe 
mentada, y traher ílempre íbbre íi peife-
da mortificación de la cruz del feñor, y 
con eíle penfamiento anduuiíTe fiempre 
metida , apareció le el feñor enfermo y 
puefto en vna cama, al qualcomo viefle 
la virgen,quifo fe echar a fus pies,para be 
laricios, y al punto fe le fumieron los de­
dos enlas llagas délos pies.Yconociendo 

ío ál ierChrifto que le apareciera adolorido, 
íSr.0 a ^ q1^^0 enclauada fu alma en la cruz 

con Chrifl:o,como íi fuera corporalme= 
te crucificada conel,quedando tan inten 
fo dolor en fu cuerpo, que no fe pudo 
menear por efpacio de tres dias: y ha^ 
lio en fu collado derecho,Vna llaga cuya 
profundidad líegaua halla el hucílb,dcla 
qual mañana fangre y podre en tanta ca­
ridad, q corriendo llegaría hállalos pies: 
y lleuo elle trabajo halla la muerte con 

Teruor de jncreyblc paciencia. Fue cofa de mu-
r cho poderar que en ningún tiempo de-

xo fus efpirituales exercicios, de vigilias 
y oraciones, antes proíiguiendo lo ora­

ción 
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clon con mayor feruor, tato aprouecho 
enclla y enla eleuacion,en poco tiempo: 
quanto mas derechamente la fatigauan 
los continuos dolores corporales que no 
ja dexauan vn punto. 

D ichos déla fanéta 
Margareta de Colunna. 
Coftubraua dezir efta fanda pue §ti: 
fta en fus afliciones. N o deue el 
chriftiano turbarfe, por alguna af 

flicion q le fobreuega por grade o peque 
ña q fea. Ymu chas vezes dezia co el pacie 
tifsimo lob.El feñorq comento ellas pe 
ñas,las acabe,y no tega laílima a mi cuer 
po.Quato mas la fatigaua los dolores de 
zia alas otras mojas. Rogad al feñor ama 
das hermanas mias, q no aparte 3 mi efta 
enfermedad: ni permita q le afloxen mis 
dolores:antes le pedid q aqui aflija, aqui 
me abrafe y me atormete, porq lo llame 
yo,y no fea cófundida: aqui acreciere tor Feruor de 

mentó a tormeto:porq llamadole yo,no ^ [ ^ " ^ 
me dilate fu doriofa prefencia. Enefto to-

C 3 eftuuo 
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cítimo por cfpacio de tres años y apare-
cicdole al cabo dellos, fu cipo ib Chrifto 
rindió fu auiísimámente el alma en íus 
manos^y de fu fancrifsima madre. 

Hechos de la virgen 
í anda Francifca, 

s^^s Sta fanda rclií>ioía coíiderado,3 
|^4@|la vida comü declinarla déla per-

^ i f c ^ i o de fu fegla,eníeñada por el 
Efpiritu Sacto a quié tomo por macftro 
de ñ meüiia acometió los eftrechos ca^ 
minos déla perfedió7figuiedo las pifadas 

Xelo, y exéplos déla virgen tanda Clara, en las 
obras deaufteridad y deuoció. Primera-
mete fe exercito enla abftinéciay ayunos 
no comiedo mas q délos pedacos de pan 

sanaa vi- y délo q fobraua délas yemas o frutas, q 
comía las otras mojas. Dio fe la fanda a 
las obras y exercicios déla humildad, y 
có grade cu y dado y gulk),tomaua el car 
go de todos los viles oíicios, y feruicios, 
déla cafa. Quifo abarcar todas las virru* 
4cs;pero cala oracio íe afeñalq mas q en 

" ~" cofa 
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cofa alguna: porque toda fu vida no era 
mas que vna continua oración.Su cama 
ra y cama era vna capiliita y íü efcabello, 
perpetuamente. Murió glorioíamcntciy 
en fiendo enterrada a vn cabo donde ella 
fola eftauajen breue fe hizo vn hermofsi 
mo rofal en teílimonio de fu fanctidad. 

Hechos delafanóta 
Coleda* 

yAgna opera domim,ácuemos c5 
mucha caufa exclamar denoto 
ledor,viedo y cófideraudo las 
obras de Dios. O quá grandes 

fon las obras de Dios, quan magnificas, 
qua altas,qua perfedasjy quanto noste^ 
prefenta aquellas, inuifibles excellencias 
diuinas,títulos y infinitas perfedioncs de 
Dios. O quan cxcellentes fon íéñor y en 
grandefsidas vucílras obras. O quan fa-
pientifsimas délas quales todo el mundo 
cfta ta lleno, que no podemos poner los 
ojos en otras coías,para que cótepleandq 



Iríechos 
las como vueftms,{libamos a vueftro co 
nocimiento, obediencia y amor. Mas el 
vano mundo no entiende efto, ni los q 
por el mundo pierden el feíb.Y íi en eftas 
cofas temporales tenemos dodrina para 
nunca dexar de conocer a Dios, yadmi. 
rarnos defu diuinaíabiduria y bondad, 
«quai fera enla contemplación délas obras 
mas altas qucDios haze: criando,redimie 
do,randificando,y beatificando nueílras 
almas para ü c m p u e . M a g n a opera domini ex 
quifita in omnes yoluntates am. Quien no fe 
efpanta délas obras que Dios haze por 
fus enemigos??ara ellos hizo el mundo: 
a ellos hizo a fu femejanca,por ellos fe hi 
2 0 hombre:por ellos padecio,murio, re* 
fufcito:por ellos fe hizo manjary por e-
lios embio al Efpiritu fando alas tierras. 
O quan magnificentifsimasjes necefíario 
que confeñemos, que han í i do , y fon las 
obras,que el verbo diuino hizo con tan­
ta fabiduriaxlemencia y trabajos.Eftas o-
bras fin duda fon fus fandos y fus vidas, 
y las gracias y virtudes defu efeogidos. 
Obras fobxe todas obras, y en que Dios 
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fe mueftra mas dor io íb criador, mas mi 
fericordiofo,}7 mas glorificador, que en 
otras Deftas illuílnísimas obras es la faa-
¿ta alma y vida, déla bienauenturada lo-
ror Coleda, reformadora déla regla de 
fanda Clara, que el padre fan Francirco 
inftítüyOídelaqual admirado no puedo 
dexar de exclamar. Magna opera domtni. 
Quien podra acabar de conocerla aufteri 
dad de fu vida,de fus vigilias, de fus abfti-
nencias,y mortificaciones: Quien no fe 
admirara de fu pureza,íimplicidad, y in-
nocencia.?A quien no pondrá efpanto fu 
humildad,y el zelo déla ley y honrra de 
DiosfAquien no pafmara fu comunica­
ción del conocimiento^ lumbre diuina? 
Quando fe acabara de fentir la reuerencia 
y deuodon quefu alma tuuo a nueftro fe 
ñor enelíandilsimo facramento,y quan 
to fentimiento tuuo déla pafsion de nuc-
ftro feñor ¡ El alteza del amor diuino, y 
grandeza del amor di próximo deíla íler-
ua de Dios, que entendimiento lo podra 
medir?Su encerramiento y fu paciencia a 
domado de coronas de martyrio, quien 
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la podra bie explicar, y porque acabar eií 
lo que no puede acabar de dezir, la efica^ 
cia de fu oración, la vnion de fu efpiritu 
en Dios,la obedienciajy la mortificación 
de fus fentidos,la perficio de fus coftum-
bres,el zelo déla fanda pobreza y déla re 
ligion y délas almas:y todos los mas the-
foros y virtudes,que nueftro feñor en fu 
fanda fierua pufo .? Llegándonos pues a 
verlo de mas cerca, nóta lo figuiente en 
quanto no excedamos nueftro generode 
efcrcuir, que es apuntar folo, los hechos 
imitables y dodrina prouechofa. 

Como délas principales mercedes que 
nueftro feñor haze a vn alma , fea la mas 
principal el conocimiento de fu hazedor 
quifo fumageftad alargarla mano enella 
para con fu efpofa fanda Coleda,aú fien 
do niña.-porque no auiamas de eatorze 
años,quando por Angular don de Dios, 
empego a tener conocimiento de fu cria 
dor.y luego dio en aborrecer las niñerías, 
juegos,y vanidades cfl mudo,y viuir muy 
recogida y fola en cafa de fu padre y de fu 
niadre:tenia vn muy eftrecho y apartado 

recogí-
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recogimiento como oratorio: en el qual rccogimi¿ 
fe ocupaua en continuos pefamientos y to , 
defleos del amor d]uino,ofreciedo aDios 
fus deuotas oraciones de donde muy po 
cas vezes í alia, fin o por muy grade necef-
íidadjV muy forcada.Entre iasperfonas fe 
glares era muy eftraña, y vergoncofa, la 
qual virtud no íblo tuuo e fu tierna edad 
mas todo el tiépo de fu vida:de manera q 
quádo defpues falia déla claufura>por ne­
gocios déla religió,o venia a hablar co al­
gunas períbnas q no conocia, eftaua tan 
encogida y cubierta de vna virginal ver­
gueta, q no hablaua palabra,fino era muy 
neceíTana^al prouechoy edificación del ^"eíl1' 
próximo, y efto pidia interiormente fie-
pre a Dios q le fueíTe cóíeruado.Quando 
íiedo niña venia otras niñas a llamarla ga 
íusregozijos,no qriayr co ellas:antes qua 
do lentia o fofpechaua q ellas venia afeo 
diafe hafta que fe boluieffen. Era aun la 
fiema de nueftro feñor muy pequeña de 
cuerpo y de tierna edad: pero tenia muy Buea* m-

feru lentes deífeos de amar perfedamete 
a pios,y íeruiüe,y honrralle,yq de todas 

las 

nez. 

L 



Hechos 
las criaturas faefíe temido y amado. Era 
nina, pero tenia condiciones y coftum-
bres de ancianajinuy virmofas y acompa 
nadas de toda honeftidad y mortificació: 
pareciendo en tu conuerfacion mas cele 
ítial^que terrena y human a. En la condi-
ció del hablar,andar, y veftinno fepodia 
ver enella alguna vanidad. Hazia todas 
las obras interiores y exteriores con gran 
de pureza, y lealtad de confeiencia folo 
por agradar a Dios,yedificar las almas.Pa 
recia alosíieruos de Dios ferefta efpofa 
de Chrifto^vn thezoro nueuo de gracias, 
que nueílro feñor por fu altifsima proui^ 
denciaen aquellos tiempos embiaua al 
mundo. Aunque era de muy poca edad, 

Penitetu. viniendo en fu eílrecho recogimiento, 
rnortiíicauaíu delicado corpezillo,trata-
dolo con mucha afpereza^durmiendo fo 
bre rarmientos,cubiertos con vna eftera 
y feñida junto ala carne vna afpera cuer­
da, llena de ñudos,muy apretada: y afsi la 
pagana el fo be rano feñor (" por cuyo a-
mor ella fe atormentaua)con muy ílngu 
lares grádaselas quales también refplan-

decian 
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clecian,cnla hcnuotetra y gracia corporal, 
que elia nó penfaua tener, juzgadoíe por 
la mas vil y indigna criatura del mundo. 

Tratándole vna vez de fu hermoíura, 
y que era muy blanca y colorada^quedo 
muy trifte,y con tanta humildad y feruor mcnofpre 
fuplico a nueftro íeñor le quitafle laher ^ ° ^ c r 
mofura,qüe fue o y da: y luego aquel co­
lor que tenia fele mudo en color amari­
llo.como mortal en el roítro y enlas ma­
nos, el qnal tuno hafta fu muerte. 

T imo eftabendita virgcnjgracia de co §' 4* 
pafsion délos pobres,y de trabajar por la 
conuerílon délas mugeres erradas : parachamlia-
las quales tenia fu madre vna cafa en don 
de las recogia y enfeñaua. 

Fue de tal manera la virtud déla humil 
dad plantada por las maños diuinas en el 
coraron de fu pequeña fiema ̂  que defde 
fu tierna edad hafta el fin de fu vida íiem 
pre refplandccio en fus palabras y obras, 
con mucha pedición : porque no queria 
íer honrrada, antes deífeaua fer tenida en 
vil reputación :dando afolo Dios toda la 
honrra?como íele dcue de todo lo buc-

^ 5. 
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no que en nofotrosfe halla.Era cofaeftrá 
ñ a en eftafiema de Dios,eñe gradorporq 
íicndo deíde fu innocencia guardada de 
Dios en tan admirable pureza de fu alma 
fe tenia por ia mas derprecíada,vil,y abo­
minable pecadora delante de Dios, y de 
lante délos hóbres:que todos los mayo­
res pecadores del mundo. Quando oya 
contar de algunos grauifsimos pecadores 
de aquel tiempo o de otrorreípondia ella 
íbfpirando que ios pecados de aquellos 
no eran para fe comparar con jos íuy os, 
y que los infiernos con todas fus penas, 
no bailarían para las cañigar, y poreíla 
humildad con que fe juzgaua,no íe tenia 

H 'láad ^0r Ŝ*111 ^e tcligiofa, antes deífeaua 
umi con mucho feruor fer fiema de todos los 

fiemos de Dios,a exemplo déla exceifiua 
humildad del redemptor del mundoyque 
vino ai emir a fus ficruos. Y por cumplir 
eftos humildes deífeos fue a ofrecerle pa­
ra teruir a vn monaílerio de r eligió fas re­
cogidas, mas como elfeñor la tenia guar 
dada para mayores cofas no tuno eíto c-
fedo.De manera qlos péfamientos deíla 
fancta,las palabrasdos dífeos.lareputacio 
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la GÓuerfaGÍó,el veftír,los títulos co q laá 
uia de llamar có fer reformadora Slasmo 
jas y délos frayles,en todo,moll:raua alie-
tos de humildadjmenofprecio y baxefía, 

Co mo vn religioíb eípiritual llamado 
fray Hériq 3 Balmafu ordinario cófeífor 
y compañero enlos trabajos día fáda (va 
ró de tanta virtud y oración q hizo el fe-
ñ o r milagros por el)tuuieífe mucho co-
nocimiéto délos dones y gracias q nfo fe 
ñ o r a fu ílerua comunicaua porq qdaífe 
en memoria para edificacio délas almas, 
fecretamete tenia ciento vnlibro de todo 
eUo,y como fupieífeefto la humilde íieic 
ua de Dios llamolo^y có mucha anguüia 
fe quexo del, reprehendiedole porq auia 
bzado penfar en vna tan grande y abomi 
nable pecadora,digna déla cófufió eterna 
y madandole traer el libro lo echo alli ella 
te delenel fuego,porqno qdaífe dellame 
moria. 

Comunicauanueflro feñor y reprefen 
taua a fu almajmuchas ygrandes lumbres 
yrefplandores fobrenaturales, las quales Humiláad 

con grandifsima humildad renunciaua y 
boluia aDios;diziédo.Señor mió como 

§•7. 
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Humildad fea yo la mas indigna fiema vucftra, na 

quiero fino conoceros fimp le mente i y 
pido os me hagays gracia de perdd demis 
pecados,y efta merced me hazed por ef-
fotras* 

§.8. Enlas conftitucioncs generales que hi­
zo el miniftro general fray Guillermo de 
Cafal,como lanoáibrafíepor madre y a 

Humildad bacJeíra deías religioías: al tiempo que íe 
leyan delantedellaaquellos t í tulos, que 
dau a muy defaco nfolada y afligida. 

§.9.. Como leemos denueftro íeñor leííi 
Chrifto que era muy familiar alos peca­
dores y los coníblaua7aísi fu pequeña íier 
ua con aborrecer y abominar mucho los 
pecados^como offenfas deDios? no por 
eífodefechaua alos pecadores de qual-
quier eílado que fuellen, antes los anima 
ua y confortaua,diziendo que nueíiro íe 
ño r decendio délos cielos,por amor de 
los pecadores.-y que ella era la mayor pe-

charídad cadora de todoSítrayendo les con fu ím-
«aSo^í* m ^ a ^ 7 chandad ala confianza deia mi -

fericordia diuina: y por efta caula m u ­
chos pecadores fe Yenianaella;y le delcit 

briaíi 
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fus graues pecados, que a nadie ozauan 
dezir: y ella losrecebia con tanta benigni 
dad,haziendo les denotas ex orí aciones q 
veniefíen a conocimieto deDios y de fus 
pecados, no ceffando de trabajar co ellos 
hafta que por el facramento de la penite-
cia fuellen fus almas fuera de las cárceles 
del demonio y pueílas en manos de fu 
criador. 

Quando oya eña fandahablar alas o- § ' i a 
tras monjas,delos trabajos que paüaua,y 
ene! grande prouecho de la reformación 
que hizo y multiplicación dccouentos:q huma4ad» 
xauafe de íi mcfma, diziendo que no te­
nia hecho bien ninguno,y que antes auia 
gaftadp todo lo bueno déla religión. 

En todos los lugares que ella auia de §.n» 
predicar,como en capitulo orefedorio, 
o otra alguna parte publica ofecreta, 
fentia vn grande temor en fu alma^tem 
blauarporque le parecía verle vifiblemen 
te delante el foberano juez lefu Chrifto, 
juzgado fe por indigna de eftar en fu pre 
fencia enel lugar delaMageílad. Por e ñ e 
en todo lugar de comunidad, particular: 

D donde . 
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donde eftüuiíTe, con muchos o con po-
coSjilempre quería tener el mas ba-xo lu-
gar. Quando eílaua foía ordinariamente 
fe afentaua eael fuclory pocas vezes en a-
fiento aito.Quando algunas vezes la lla-
mauan a comer a fu recogimiento , caíi 
íiempre fe aíentaua en el íue lo , y aili lo 
bañaua coroiendo con lagrimas abunda 
tifsimas de fus ojos. 

§•.12. Quandopor fus enfermedades-llama 
ua la fanda alguna moja q le ayudaífe a 
rezar, perla profunda humildad q tenia 

HumilcUd no qria a alguna días profeflas ñno avna 
nouicia, y co ella no empecaua la fanda 
el oficiojnidezialas oraciones3íino folas 
las liciones y verfos como inferior. 

. §.13. Antes qfueífereligiofa eftafanda^feruia 
y cófolaua con mucha humildad y chari-
dad alos leprofos y llagados, dado les de 
comer coíus proprias manos: y-íi eílaua 

Charidai co fus padres ala mefa en ñutiendo los ala 
puerta luego fe leuantaua para feruillcs. 
Quado podia fecretaméte comer y afen-
tarfe con ellos lo hazia-y co grandifsimo 
feruor y profunda humildad , les befaua 
enias llagas y fe las limpiaua y regalan a. 
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\jfltu¡opara el Zeéloy. 4. 

Vnque la virgen fanda Ciara no 
era letrada, precian a fe mucho en 

i á S l y oyr pdicadores letrados entedien 
do, q baxo de las palabras eftaua como 
baxo de corteza la íuauidad del cípiritu, 
y no folo alos letrados^pero alos q no lo 
eran oya co admirable deíTeo deaproue 
char: porq como fuefíe palabra de Dios 
derretía fe al íbmdo deftafu alma:y eieua 
ua le en grande conílderació.Eiraua pues 
vn diala bedita leño ra oyedo vn í crin 011 
co atención ^i-andifsima, y vna relimóla n 
qprefente eftaua(muger de efpü y amiga ch pak-
deDios) vio quato tuto el Termo eílar en ^ost'e 
tre los bracos de la virge Ciara al niño le 
fus abracado la y jugado có ella.-dode pa * 
recio quá difpuefta eftaua íu alma, para 
la palabra de Dios, por ella tan defíeada. 

Profigue el ^fuclor. 
|?A obedieda(como dize vno délos 

Ires antiguos)cs el pciofo teforo 
GÓ el qual todos duemos cobrar el árbol 
3 la vida q perdimos por la delbbediecia 
déla qual fue ílcmpre muy rica la fiema 

D 2 de 
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-áeDios Colcda, principalmetc dcfpucs 
que fue llamada al citado euangelico, lo 

jmvczés qUal fue por tres vezes: la primera quado 
¿ a & n d * nueftro íeñorle dio gracia de fu conoci-
colefta. miento,íiendo n iña : la fegunda quando 

la llamo ala claufura,y prometió ios vo­
tos: la tercera quando la encerró el leñor 
por muy cuidente feñal que quería que 
ella recibieífc el eílado dcla religión per­
fecta: porque dos cofas cotienc eifancto 
EuangeÜo es afaber, los mandamientos 
que fon obligatorios^ los confejos, que 
fon voluntarios, los quales fon en nume 
ro dozc, pero todos fe reduzen en tres, 

©óze fon que Ion obediencia, pobreza y caftidad: 
loscenfe- como fundametos de toda religio, eftos 
'dico»0'tres votos,iuntamentecon claufuraper­

petua prometió la fierua de Dios volun­
taria y dcuotamente tomando la tercera 

. orden del padre fan Francifco, en vn re­
cogimiento junto a vna ygleíla, donde 
ella podiaoyr miíTa y recebir el fandifsi-
mo Sacramento, el qual encerramiento 
era vna pequeñita y pobre cafa dóde ella 
eñuuo . 

Pió 
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Dio fe la íierua dq Dios a tanto rigor §.2» 

de abftiiiencia que pafmauaa ios que lo 
entendia: porque veftiavna túnica de vn Rigor ̂ e 
alpero y inhumano unc ió , y traya cení-
do el delicado cuerpo, con tres cadenas 
de hierro, que con grandes y continuos 
dolores laftimauan y abrían fus delicadas 
carnes: donnia fobre la tierra defnüda, y 
por cabecera tenia vn madero. Por efta 
tan grande y tan afpera penitécia: fu cuer 
po y fus fentidos eran obediétes ai ei'piri-
tu,y el efpititu aüios :no folamente enlas 
cofas manifieílas y obligatorias: mas tam 
bien en todas las infpiraciones interiores 
del feñor. 

A m o cordialmente la fandaXoleda 
la virtud déla pobreza,y todos los diasde 
fu vida la guardo defpues q por fu amor 
dexo padre y madre, y dio quanto tenia 
a pobres. En todo el tiepo de fu vida no A ^ " ^ 
tuuo para cubrir fu cuerpo y abrigar fe 
del frió, mas que vn habito remendado, 
y vna tunica.y vn íimple mato. Vna vez 
por el grande frió que hazia, las monjas 
mouidas de compafsio,le tomaron fecrc 

D j tamente 
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tamente la tunica:porq muchas vez es ve 
íliafolo el habito, y ccharo le vn atfoiTo 
cnlas magas: y como viílieíTe la tu nica y 
íintieíTe las magas aftbrradas, echóla fue 
ra,y no quifo veftiiia,hafta ler le quitado 
el afforro. N Cica en tiepo alguno ni den­
tro, ni fuera quando yua arrefonnar, por 
mucho frió q hiziefle: lleLio ílielas en ios 
pies:ni peales,ni caicetas,nias íiepre andu 
uo defcalca de pie y de. pierna. N o fe 
allegaua a la lübre por mas frió q hiziefíe 
có ferias proumeiasdode anduuo eílre-
madás de frío,y nieues,Gubria fe có vna 
pobre mata: y la mas regalada cama feria 
vna poca pa)a7 íin fuñir q le dieiTen nin-

Eípiritu gun genero de almohada. Sus oratorios 
po re- C5tiriLialllgs:e eftaua,y recebiaeifan 

¿tifsimo Sacra meto, y ova las miñas, era 
muy pobres y peqños: porq de otra ma­
nera fe deícofolaua,de eítar enellos: y en 
algunos cementos era tan eferechos y ba== 
xos,q no podia leuátaríe,ni menearfe en 
ellos:pareciedo mas cueuas, q otra cofa: 
y alli íe regozijaua mucho. Defplazian le 
los edificios grades y curiofos, y afsino 
edifico coliento q no le pareciefle grade 
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y cunofo.Quado la apofentana en algún 
apoíicto,y le dan i cama füptuoía,cílaua 
como eípátad.i:no ozado aki r los ojos. 

Tenia nro feñor dado a fu íieroa vna § , 4. 
fin guiar virtud de pieda d y liberalidad, la 
qual defde fu inrima y primera edad afsi 
excrcito,qi'e ninguna cola tenia o podía 
auer q no la dicííe alos pobres.Delpues q Piedaá có 
dio Tu hazieda alos pobres q no fue poca 
no quito ni tuno para fi mas q la ropa có 
que fe cubría y el breuiano.Y fi hailaua q 
alguna religiofa tuuieffe necefsidad de ai 
go ella le daua lo q para íi auia menefter 
o habito o túnica o mato.Muchas vezes 
defcoíia las mangas del habito y de la tu-
nica,para darlas alas necefsitadas,quedan 
do íin ellas hafta q hazia otras para íi. 
La caftidad q es vna virtud,muy hermo- § .5» 
la alta y pura,y q haze al alma muy allega 
da a Dios,y es femejáte alos Angeles,her-
mana álos fandos,y hija 3 la charidadrfin 
la qual, qualquicra gracia 3 fabiduria/cie 
cia,cloquccia,prophccia,ode hazer mila 

• gros,cs poco delate cíDios:afsi adornaua 
ala virge ían(5l:a,corporal yfpidtualmcce, 
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q hazia Ungular entre las mugeres.Guar­
do tanto las puertas de los íentidos que 
defde fu niñez no fueviílo enella indicio 
de lacinia ni en palabras,ni en obras,ni en 
deffeos.Su conucriación perecía de niña 
innocente : preíupuefto que tenia muy 
grande prudencia en las cofas que tocaua 
ala honura de Dios , y falud de las almas: 
en las otras colas tenia codicio de niños, 

' a a <k coí110 es ̂ er Puros Y ^n ^íte amigos vnos 
alma! 6 ̂  otros,y holgar de verle conuerfarfejy 

fer temer o ios no foio délas criaturas gra 
des mas tambie délas pequeñas. Por efta 
conformidad que tenia de la niñez libre­
mente trataua con los niños,conuerfaua 

Limpieza, y regozijauafe con ellos fuauemente. La 
muy grande pureza que poíleya efta fan-
£ta,y ci íingular amor que ala caftidad te 
nia caulauan en ella grandes temores de 
dcuocion de aquellos que la guardaron 
teniedoles efpeciai amor:y alas perfonas 
quefabian queauian votado virginidad 
les tenia efpeciai reuerencia y añció.-yaísi 
particularmente era muy aficionada ala 
virgen glorioüfsima y madre de Dios: y 

al 
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alEuangelifta ían loan. 

Con el exceísiuo amor deíla pureza §. 6.' 
deíTeaua cóueríar, y recebir para efpofas 
de Chrifto folo aquellas, q no huuieííen 
tenido enla tierra otro efporo: y con eíle 
feruor impetro bula del papa, que no fe Amor ai» 
recibieífen en los conuentps de íu refor- Inpw:ia* 
macion íino donzelhs. Y puefto que al­
gún tiempo efto fe guardafíe,nueftro fe-
ñ o r la enfeño y alumbro enefto,hazien-
do la recebir tambié las virtuofas dueñas 
como poderofo para leuantaral eftado 
de grade limpieza qualquier otro eftado. 

El facrificio déla oración del qual dize J. 7. 
fan Auguftin fer refrigerio y refugio del 
alma fanda,confolaci6para los buenos 
Angeles, y tormento para los malos:cul 
to accepto ala diuina bondad: gloria de 
perfeda religiomalaban^a de Dios enlas 
tierras: y efperanca cierta y incorruptible 
délos cielos:eftuuo enlafanda tan radica oración, 
da que andana fu alma en feruiete y con­
tinuo deíleo, quenueftro feñor fuefíe de 
uota y continuamente feruido, y que fu 
fando y diuino oficio, fueíTe hecho con 
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humildadjpurcza de confcicncia.-y co gra 
de reuerencia y temor.Erala primera que 
entraña enel choro y la poílrcra que íalia 
fin jamas faltar alla,faluo en manifefta y 
grande nccefsidad. 

§.8. Rczauala íierua de Dios con las horas 
canonicas,todos los dias,el diiiino oficio 
por elpater no í l e rcomo las mojas legas, 
y rezaua las horas déla cruz,y el ofició de 

^ defundos entero,© alómenos vnnodur 
O r a c i o v o . . . , 

cal, no. i cnia mucha deuocion alas quentas, 
por donde rezaua el pateriiofter, y traya 
las coníigo de di a y de noche rezado por 
ellas íin numero el pater noí ler , y el aue 
Maña:y muchas vezes quando por las en 
fermedades,y granes dolores que padecía 
perdia el fentido,en tocando las quentas 
tornaua eníi.Entre todas las oracionesvo 
cales tenia fingular deuocion en rezar el 
pfalterio deDauid,y los ílete pfalmos pe 
nitencialesdos quales defdefu niñes no 
dexo de rezar. 

Gcupauafe efta Tanda todo el tiempo 
en oracion,y todo fu güito era darfe a e-
lia dizicdo q fin la oracid nadie podía a^ 

uechar 
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ucchar.Quado í e recogía a orar, echaua lsTGta-
fuera de fu alma todos ios cuydados,y pe 
faniicntos:y con todas fus fuercas y pote • 
cías corporales y efpiiítuaies, fe leuanta-
ua y fe difpoñia, para mas perfedamente, 
y con mas femor vnir fu alma con Dios. 
Quedaua muchas vezes por el grade fer-
uor co q oraüa,aLTebatadapor efpaciode 
ocho y de diez horas. Algunas vezes efta-
ua veynte horas y quado boluia en íi da- oración 
ua a entender q le parecía poco tiépo,y el 
mefmo exercicio rema quado y ua cami­
no.Quado llegaua ala pofada, aguardaua 
q todos defcancafíen y entonces fe leuan 
taua ella7y poniafe de rodillas orando to 
da ia noche y llorado ios pecados del mu 
do. Vieron las monjas feñales defu alta o 
ració agradable a Dios,y de grade maraui Efe¿ics de 
ilarviiavez q 1c falia déla cabeca vna luz aoraclon 
refpladeciétecotravez afu oratorio como 
encendido fuego y que ie queman a: otra 
vez entrando vna monja en fu oratorio 
al tiempo que ella oraua,la hallo tan her-
mofaqd efpáto cayo en tierra amortecí 
da :otia vez vio otra moja falir vn foláfu 
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boca: y otras vczcs fue vifta leuatada tan' 
alta que no la podían ver las monjas, 

§.io. La mas principal peticio que en la ora 
cion hazia era íupiicar le por los pecado 

f T^díalarres Y obftinados,con muy grande feruor 
porios Y charidad:y efta piedad de fu fiema reue 

pecadores ¡o el feñor al gloriofo fan Vicete Ferrer 
contemporáneo fuyo, que en efpiritu la 
vio vn dia hazer efta petición. 

i ' ü * Entrelas principales commemoracio 
nes que hazia, las primeras eran la de la 

Dcuoclonpafsion, y de la encarnación, y de todos 
los fandos. 

f.iz: Como fegun fan Bernardo no ayá co 
fa mas eminente para fanar las llagas del 
pecado, y alimpiar el coraron de malos 
penfamicntos, que meditarla pafsion de 

IkUOf iT ̂ eiu Chrifto nucílro feñor y dolores de 
a p* íío' fus llagas, la deuodo que la fanda Cele 

cía mas tenia era la fan da y dolorofa paf 
íion del redemdtor en la qual fe encédio 
defde fu tierna edad, enfeñada por fu fan 
damadre.Todos los dias ala hora de me 
dio dia,en que nueftro feñor fue crucifi-
cado:tcnia muy doiorofos fentimientps 
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déla pafsion d e l feñoriy por eílo en aquc 
lia hora deífeaua apartarfc,de toda perfo 
na en algún lugar deuoto. Quando efta-
ua en fu encerramiento, tan tiernamen­
te lentia en fu coracon las injurias,dolo-
reSjV muerte de nueítro feñor , que mu- Compaf-

chas v e z e s quedaua oluidada y fuera de ^ e 
todos fentidos,arrebatada en aquel diui-
no amor que por nofotros padeció Chri 
fto.Los VierneSjdefde las feys horas déla 
mañana en que oya miffa, hafta las feys 
de la tarde fin acordar fe de comer ni be 
uer,fe ocupaua enlos myíterios déla paf-
íion: y con tan g||nde compafsion de fu 
cfpofo , que fu 3>racon y cuerpo eran 
trafpaífados de gríndifsimos dolores, de 
manera que en fus manos pies y coílado 
fentia tan grane dolor y pena que parecía 
fer herida délos clauos y lan^a. 

Vna efpecial gracia recibió de nueftro 
feñor en fu mocedad:que contemplado 
vna vez muy profundamente enla amar vifion <!e 
ga pafsion de lefuChnfto nueftro feñor uotl{"m>' 
fe le apareció de la manera que fue cruci­
ficado , y enfeñole como no tuuo parte 
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^EWUJay enfucucrpo,queno huuieíre fentido al» 
áLi pafilo cípecial pena,y dolor por los peca­

do res. De doiide ílntio vn excefsiuo ícnti 
miento y quedo ío. corado5a inflamada 
de va tan ardiente amor déla p a i l ion que 
deípues acordando fe muchas vezes de a-
quelia villon y dejas terribles y crueles pe 
ñas que vio fobre el cuerpo de íli efpoíbi, 
quedaría íin fentido anebacada enel cru­
cificado; ; . 

Qoienpodra fuíicientemente dezir los 
§.I4' rios délas lagrimaSjiospiadofos llantos,y 

los doloroíbs gemidos q la íleruaá Dios 
hazia toda la le mana f»mcta enla repreícn 
tacion que la ygleíla hrijze déla paísion de 
Chrifto nueftro íeñorlv'naefpecial gra­
cia alean co del feñor vna íemana tanda, 
y fue que en el tiempo que íe leya ̂  o 
fe cantaua la paísion enla miña mayor ta 
dos ios dolores y penas que nueílro fe-
ñor lefu Chrifto ^uítrio en fu fandiííi* 
mo cuerpo, le fueron a ella lenfiblemetc 
renouados, y imprimidos en fu coracon 
y cuerpo,dc manera que janaas en perfo-
na fueron viftos,tan intenfos dolores cor 
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«orales como elia ícnria:y en aoucl tiem santítmén 
podauagranausi ínosgr i tos , yhaziatan ôrt> * 
triftes lamentaciones y tao dolorolamcn 
te?qLie no apia coracp por duro qucfucf-
fe quenoXe niouicfie a compaíilon. Lle­
go a puntos que en hablando déla pafsio 
del leñor,luego ícagenaua,y fele oluida -
uan todas las otras cofas por efpacio de 
feys horas y mas,quedando cí tal manera 
tranfportada q no podía pcníarni enten­
der en otra coi a. 

Efiado vna vaz enel couento de Befan-
i ron,enia feniana fanaa cotemplando en 
la paífiOidel íeñorieftuuo por efpacio de 
tres dias có fus noches arrebatada, fin co­
mer ni beuer ni tornar en íi. Otra vez vn 
viernes defpues de maytines,cótéplauala 
fldafiema di íeñor en la penofiíiima paf 
lld,y padeció allí ta granes tormetos, co-
forraesalos a nfo rcdéptor,q viniedo las 
mojas pidiedo por ella,qdaron muy ma-
rauiliadas:porq parecía q en fu roftro le a Vchemw 

- - 1 1 1 , — i - • cia agrade 
ma dado muchos golpes: y qdaua ta trali de ymagU 
jada, que no le quedaua mas que el pe- Kaciou-
lejo: tenia los ojos como pifados, y las 

narizes 
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narizes pifadas y reucntadas en fangre: y 
hablando ie las monjas, poco a poco las 
narizes boluian en ñ y el color, y aquella 
fangre como de ordinario folia tenello:y 
entrandofe en fu celda eftuuo arrabatada 

Deu©áon haíla vifperas.Entre muchas deuoclones 
a ek paf- qUe tenia era la déla tierra fanda, tray en 

dola debuxada en fu coracon,yprincipal 
mente ala ciudad de Hicrufalem. 

\Almopara el Letfor. / . 
I O puedo dexar de aífentar aqui 
''ipor entretenimiento y aliuio , lo 
'q para m i lo fue, defpues de auer 

leydo mucho en eílos cxcrcicios tanto 
que folte las riendas ala mortificado que 
en aquel rato deuiera tener muy mefura 
da m i alma, riéndome por ver quan def-
uergon^adoy difíbluto es el Demonio, 
que no folo tienta con malicia y por tér­
minos poncoñofos alos fiemos de Dios 
pero teniedolos en poco parece muchas 
vezes que eíta haziendo burla dellos.Eíta 
ua la virgen f a t ó a Ciara , orando conti­

nuamente 

T 
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ñámente y ilorandó>y como vna vez t¿-
iiiendo romádiz de cabera, y por ello, y 
por las lagrimaste íbnaffe muchas vezes 
las riarizes, le apareció el demonio, dizie 
do le.No llores porque llorando prouo-
cas la deftilacion > y eífe corredillo pide 
que te limpies muchas vezes ías nanzes, 
y tanto podras limpiarte las narizes, que 
te fe queden tuertas* 

P̂rofigue elauíior. 
L fandifsimo Sacramentó del §'í< 
altar tenia lá fanda Coleda, 
muy grandereuerencia, y dc« 
uocio; porque como dizc fan 

Áuguflin> en el fe halla toda contempla- ^ " ^ s 
cion celeílial á toda confolacion efpiri- fa» y ai íá 
tual i y nos es dada en toda felicidad con <:ifs,:nl0 f* 
el audor della.Oya las miíTas có muchac,:amet0í 
reuerencia y deüocion,y con grande abu 
dancia de lagrimas, y muchas vezes por 
oyrlas conmasferuor, primero fe apare-
jaua confeírandofe,y haziendo oración. 
Q^uando uminaua andando en la refor-

É macioili 
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macion, oya las miífas publícamete coit 
los otros, mas quando eftaua en los con 
uentoSíprocu.raua cítax íbia: la caufa era 
por no defeubrir las eípirituales merce­
des y gracias que enlas mifías recibía de 
nue&o feñor: porque aunq hoyeíTe con 
miichw deuocion rodas las miíTaSjCÓ mu 
cho mas femor oya las que fecretamen-
te fe rezauan.Qiiando el facer dote le uan 
taua el cuerpo de nueftro feñor, ella lo 
adoraua con profundifsima humildad, y 
reu eren cía, y confundiendo y aníchilan-
do fc,iioraua tan piadofa y amargamen­
te y que parecía deshazerfe toda en lagri* 
mas y liorosídando bozes y gemidos tan 
altos y laftimeros, que los ovan los dede 
tro y los defuera,mouiendo a todos a de 
uocion y temor de Dios.De aquella glo 
nofa prefencia de la mageílad diuina: y 
de fu poder y grandeza tenia la fancta ta 
maruillofos fentimietos que muchas ve 
zes alos que eran prefentes, parecía que 
verdaderamete el íeñor fe moftraua a fu 
íicrua, y fe manifeílaua por efpecial mo­
do o gracia,como a el le parecía o glo ri o 
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fajó dolororamentc,ydela fanda folame 
te era viíto.Deípucs dcia adoración Si í'o 
ñorqucdauaíu coraco tan ardiéte y infía 
mada en el pertecliisimo amor de Dios, 
y fu cípiritu tan clcuada: q parecía qdarto 
da transformada enel,y arrebatada fobre 
toda criatura,y enctlc tiépo quedaba fin 
fentido. 

Reccbia efta fanda particular gracia3en 
la adorado del facrameto enel altar, y có 
vna lubre y luz cfpecial crey a,y firmeme-
te eonocia fer aql eí preciofifiimo cuer«= uiiiofo., 

po del fcñor.Acotecio vna vezq oyendo 
miífa la virgen Coleda elfacerdote por 
yerro tomo agua enel caliz,yno cófagro: 
y enla adoración déla hoítia adoro la ella 
có humildad ylagrimas fegü acofrübrauá 
pero leuátando el cáliz íiatio en efpirituq 
no era aqlla la fágre áChro yno la adoro^ 

Muchas perfonas íeglares y religiofas, 
defíeauan y trabajaua eftar enla capilla do 
de la íkrua de Dios oya míííayfolo porpo 
der oyr y íentir có quata humildad yreue 
recia ella adoran a a nro fe ñor, y los dolo-
rofos llantos que de fus entrañas faiian: 

E 2 porque 
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porque íintiedo ias dichas perfonas cftd, 
qucdafícu con dcuociony rcucrccia del 
fandirsimo tacramento. 

§.3, Quando recebia el cuerpo de nueftro 
íeñor era cofa de tanta admiración y de-
uoció que aun los q lo ádminiftraua, fin 
mucha dificultad no lo íabian declarar, 
porqaunq de funtinezfLic purifsima.al 
tiempo qíc veya enla prefencia del leñor 
daua tan grandes Tollosos y fe acUlaua ta 
crudamete, condeiiandoíe por abomina 
ble pecadora,como íi huuiera cometido 
todos los pecados de todos los pecado­
res del mundo.Moítraua tanta trifteza y 

YiFnáiC dolo^qfátecia roperrele el coraron, lio 
íimoVacra raudo co tanta angüftia, q íus ojos eran 
n^nto. viños como dos fuetes viuasjy corrieres, 

manar no gotas mas arroyos de lagrimas 
lo qual viedo los que preíententes eftaua 
quedauan muy marauiilados, y tocados 
del temor y reuerencia de Dios. Deípues 
de recebido co mucha humildad el ían-
¿liísimo Sacraméto, luego quedaua to­
talmente tranipotada ene!, de manera q 
eftaua, fin menearíe ni fentirfe como íi 

quedara 
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quedara fin aímapoL'.cfpacio de feys o 
fíete horas; y algüas vczes 3 diez y 3 doze 
y boluiedo enfi cjdaua algunas vezcs con 
el roñro tan hermoíb, y de tata gracia q 
aconfolua las almas délos qlamiraua. 

En fus trabajos(q muchas vezcs eran §.4, 
muy grades y dificultólos)fu refugio y re Eifandif, 
medio era el íandifsimo Sacrameto del ^ o e T a í 
altar,elqual algunos ticpos recebia todos cafo en to 
los días, otras vezes fe abftenia del : mas ía' 
fiepre lo recebia co aql temor ya dicho. 

Vfo la fanclabienauenturadaaunqen .̂5» 
ferma o flaca, no comer jamas carne, y 
quado era volütad de nueftro feñor que 
ella padeciefle alguna gran pena(fegun le 
acaecía muchas vezes)en quato eftaua en ¿J '^11^ 
a q l t o r m é t o , ni pá ni vino ni otro rnz^t t^ukTd 
por bueno q fucflc, le daua mas labor, ni ¿el cucfo 
cófolacion q íi fuera tierra:y entóces ha-
ziedo le q comiefle por ayudar ala natu­
raleza, tomauaquanto tomara vn paxa-
rito:y quando Dios era leruido que que­
dan a libre de aqlla grauilsima pena, toda 
fu refedio era vn folo pedaco de pan du-
xo, el qual comia con tato labor que era 

E 3 guftq 
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güilo vclla comcr.De la carne y peícadcl 

Güilo no dezia la (anda q no cuan manjares l im-
efpidtt! piosparacl cuerpo : y no comia jamas 

dellos. Vna vez eíluuo defde el dia de Ra 
mos,halla el lueucs," aície el Viernes ha 
fia el Domingo,de Rcíurredio enla qual 
feíliuidad no comió mas qvn pequeñito 
hueuo q el íeñor le enieño, qdando con 
el tan estorcada q no comió en tres días. 

1 ^ Timo la íiema del feñor mu chas enfer 
medadesjiufriedoías co mucha paciecia 

- como colas q por la mano deDios le era 
dadas,quado el era feruido.Yco aqlla en­
fermedad, común y continua de todo el 
cuerpo q diximos qpadecia,jamas eftaua 
íin otra particular: y algunas vezes era ta 
graue q no la dexaua repoía^m yna hora 
Vna cofa muy piadoí'a pafiaua por la íier 
uay efpoia de Chrií lo,^ en ios dias q los 
otros Chrittianos tenia algü defcalb y re 
pofo: padecía ella mayores penas : porq 
•enlos Domingos y ficílas en q todos def-
cáfan, alómenos corporalmcte,ella pade 
cía mayores trabajos q enlos dias delafer 
mana: y quato la ibiennidad era mayor* 

mayores 
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mayores era las pcnas.L¿s del Domingo f ^ ¥ é 
empcgauan alas vifpcras del fababo,y du en {̂ '¿̂  
raua hafta las copletas dei Domingo,y al Colecta, 

gunasvczcs hafta los maytines del Lunes 
y las penas de las ñeftas, empecauan a las 
vifperas 3 fu vigilia , y acabaua alas copie 
tas del día. Enias principales folenidades 
del año,empe^auá las penas enlusvigilias 
a medio dia,y era mayores q las Siasotras 
fieftas, y duraua hafta paffadas las foleni-
dades,Enlos lugares donde fe halla parti­
cular repofo y aliuio como la cama: no 
hallan a rep ofo lamartyr y íierua de Chri 
fto-.porq aunq algunas vezes con los i m ­
portunos trabajos del dia deífeaua la no 
chepa repofar, luego como feacoftaua 
fele recrecía nueuas penas,q le duraua í o 
da la noche hafta otro dia: el c[l tor-iaeto 
paíTaua muchas noches.Si alguna peiib-
na venia a hablar con ella de tai qualidad 
q no p odia dexar de cüplir con ella^la de 
xauá por aquel rato los dolores proueye 
do lo el feñor, y defpues le boluian redo 
blados por otro tanto tiempo. Era algu-* 
ñas vezes el diolor tan grande que echa-. 
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m fangre por la boca. Todas las penas y 
dolores qla íierua de Dios fufria adefora 
empe^auan y a defora acabauan: por lo 
qualeran viftas no fer tan naturales co­
m o dadas por ordenación diuina. Pero 
porque íegun fu flaqueza y la grandeza 3 
los dolores,aunque la fanda fuera de re^ 
zia complixion,y fueteas,no pudiera de^ 
xar de morir o quedar grauemente enfe r 
ana,nueftro feñor que le daualas penas le 
daua también las fuerzas para fufriny qua 
do acabaua alguno de aquellos tormen-
tos,afsife acabaua del todo^que ninguna 
feñal dexaua,antes quedaua tan fana co­
m o fino padeciera aquellos granes torme 
tos^y quedaua diziendo.No fe íi tune al^ 
gun mal.Purandole aquellos dolores co 
m o eftuuieíTe muchas vezes toda encogi 
da y baxajcon la lengua grueífa yarpada! 
por la fuerza del dolor,y parecieffe fu ca­
bera vna olla feruiente;paírados los tor­
mentos quedaua derecha y con la lengua 
fana,y la cabeca teplada y todos los mie^ 
tros tan fanos como antes los tenia. Co-
f | marauiliofa eran las alaban ̂ as deíta fán 

¿ta 
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Q:a porque eran tan inte^as que todas las 

,nieues,ni hyelos del mundo, no la podia 
.coníblar,ni fus frios con cofa cállete cria 

, da íe podían templar. Dauale al fin Dios 
;males cuyo remedio queria fer íolo el. 
Quando penfaua en fus trabajos y penas, 
dezia a fu confefíbr que lo fabia,Por cier 
to muy larga merced y barato ha hecho 
nueítro feñor de fu gloria alos fandos 
martyres^pues en muy breue tiempo han 
íldo aífadoSjO defpeda^adoso defcabe-
^ados.Era cofa digna de coníideracion^q 
ninguna femana auia que no tuuieffe al­
gún marty rio y otras dos: vnas vezes era Notables 

alfada como fan Lorente,durando le aqle2< 
tormento por efpacio de vna noche ente 
ra:otras vezes atormentada como fan V i 
cente,y otras crucificada como Chriílo: 
otras deífollada como fan Bartholome: 
otras qiiemada,y otras coíida: otras ve­
zes le párecia que le hendían el coraron 
por medio,y felo hinchian de fal,boluien 
dofelo a cerrar aísi íalado: otras que tenia 
vn tizón de fuego enlas tripas que la quc-
maua:orras que tenia vna brafa ardiendo 

enlos 
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cnlos ojosiotras vezes 1c parecía q latraf* 
paífauan por medio del coracon, con vn 
hierro muy agudo y ardiendo, y de otras 
muchas penas era grane y feníiblemete â  
tormetada como los fandos martyrcs: y 
lo q pone grima y efpanto es pefar q care 
ciefle eflaíancla eneilas penas y trabajos 
de todo genero de cófolacio diuina y hu-
mana/aluo q algunas vezes acabadas aq-
líos dolores y tormetos,qiiado iadexaua 
citando recogidas las monjas,los landos 
angeles la venian a viíitar y iemir,y la cu­
brían como a gloriofa efp ofa 31 leñor. Fi 
nalmcnte í'obre todas las dichas penas y 
martyrios,no tenia miembro qno fueíTe 
en fu dia y hora de otra pena atormenta 
do:y principalmente tuuo vn dolor muy 
grade enlos ojos,el qual por parecelle íer 
enfermedad natural, fe ponia remedios 
naturales. 

La foledad déla íierua 3 Dios fue en ta 
ío eílremo que pone admirado, porque 
toda fu vida fue vn eílrecho encerramien 
to no folo en]a eftrechura alos conuetos 
mas aun enla délas celdas^particularnien. 

ts 
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te en vibres hizo vna,que no tenia mas 3 ^ c ^ u 
feys pies de largo j y tres o quatro de an-
cho.q mas parcela ícpnlchro q celda,á la 
qual la fancia eípola de Chiifto,puefto q 
padccieíie grauifsimos dolores)nuiica fa-
iia íino para yr al choro.Quado entendía 
enia reformaciÓ,en llegando al conueto 
fe hazla hazer vn retray mieto pequeñito 
de mantas o de otra cofa de donde no fa. 
lia ílno para la ygleíla. 

Quien podra dczir las abftinecias y ayu ^ g 
nos déla virge Colecta.No pudiera la na­
turaleza humana fiiílentarfe,no folo en- AyUnos 
la quarefma q ayuno por virtud diuina, notables 
fin guílar alguna cofa,como otro Moyfe 
y Elias,mas ni en otros tiepos:íIn efpecial 
virtud de nueílro feñor. 

Y na vez hizo eíla milagrofa muger v-
na vigilia de vn ano entero íin jamas dor 
mir,donde parecía bien cláramete la prc 
fencia del feñor. 

Fue efta fanda de vn viuo y ardiere zc-
lo apoftolico, de dilatar y enfanchar el 
conocimiento de Dios,porq(harto fuera 

i , ; ^ ; - ; - - de 

Vigilias: 
notables. 
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h t f r i í e^e Û posibilidad y cftado)por efpacio 3 
Dios y de quarenta años no ceíTo de andar por dife 
las almas, rentes tierras y prouincias?edificando y re 

formando los conuentos,por la horra di 
uinay falud délas almas. Anduuo inuiei:-
no y verano por tierra:por agua?por guec 
raŝ y diuiíiones^ofreciedofea perfecucio 
nes y grandes trabajos/olo por quitar las 
almas délas manos del demonio>y torna 
Has alas de fu piadofo padre y feñoi% 

La chandad y amor diuino que fola-
mente puede apartar al coraco humano 

An r de ^ a s C0̂ as tei:rcna^es>y ^^P^*1^0 ^n Ül 
i"ó0s ydd criador: tenia tan deueras poífeydo el co 
pioximo. racon ye-lalma deíla bendita,que oyen^ 

do alguna palabra dulce, y de amor de 
Dios,perdia luego el vio délos íentidos, 
vniendoíe todos las potencias del alma, 
tan firmemente con Dios, que quedaua 
arrebatada y en extafí mentahpor lo qual 
los que con ella defíeauan hablar por al­
guna caufa neceííaria o fuficiente, feguar 
dauan mucho de no dezir algunas fenten 
cias denotas del amor de Dios: porq lue­
go quedaua íin íentidos, y perdían aquel 

buen 
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buen rato por muchas horas.Dcfte fami­
liar y perfedo amor diuino 31 qual la íler 
ua del altiííimo era encendida ^ como de 
fu propria rayz^procédia el amor del pro 
ximo,entantaperficion.-que no podia te 
ner repoíb en £11 efpiritu^íino focorrialas 
necellidadcs corporales o efpirituales, q 
conocía enel proximo/egun fu etiado y 
pofsibilidadjhafta obiigarfe de muy bue­
na voluntad en juyzio,como algunas ve 
zeslo hizo por acudir alas grandes necef-
íidades del próximo* 

Como fean muy deueraá nüéárospró 
ximos las almas de purgatorio , deífeaua 
con encendida charidadayudalles > y ali-
uiar fus penas granes cudiciando íi fuera 
poííible padecer alli por ellas:por lo qual ^ $ pur 
ordeno en todos los conuentos que fe diSrttono' 
xeífe cada dia el oñicio delosfinados* 

Todos los trabajos q la ílerua de Chri 
fto íintio enefta vida,ella los deífeo y pi­
dió a Dios en fus principios: porque me-
recieífe fer íernejante a fu efpofo que ene 
fta vida no tuuo lino penas ydoloresrpc^r 
que honrra es déla efpoía parecer a fu ci­

po-

§ . 1 2 . 
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Paciencia pófo^Enquatas éfermcdadcs dolores^tot! 

me to s, dcíniay os^ íe cu clones, tribukicio 
ncs, eícoíimi5tos,y enfados fufrio por to 
do el tiepo de fü Yida?ia pacietiííima efpo 
fa 3 Chriílojpor amor de fu ieñor y efpo 
fo: jamas fue viíla ni fentida en ella ferial 
de impaciencia.Alg.unas vezes por iasgra 
ties penas y doloresvque algunos feyan q 
ella fufria dedentro y defüeraunouidos á 
compaííioñ llorauan diziendo. Ay dolor 
yque granes penas mfos feñora. Alo qnal 
ella muy fuauemente relpondia.No esta 
to como peníays, porque yo me quexo 
luego con poca ocafio n. 

A todos aquellos y aquellas de qual/ 
quíer eftado que fuefíen^que la huuieíien 
perfeguido yprocurado alguna tribuiaGio 
deñeaua la íánda hazer todo el bien déla 
vida,y a algunos hizo honrra y charidad 
en quanto ellos viuieron. Fue muy perfe 
2;uiíia por inftkacion délos Demonios 5 

c o k los e- lus conocídas,y no conocidas ? délos ec-
aemî osi clefiafticos y íegi'aresjdeios ricos ynobles 

y délos que deuian fauorecerla y ayudar­
l a^ orque también eítos ic dieron gran­

des 
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des aflicionesjmas la manía fiema del fe 
ñ o r por quitar a eftos la fequedad en que 
eftauan, liamaualas y hazialas eítar en al­
gunos de fus conuenros,y ayudaualas co 
fus oraciones^porlos qualcs fueron libres 
de muchos peligros dei cuerpo y del al* 
ma. 

oAlimopara elLefíor. 6* 
Stando vna vez eleuada en conté 
placion la virgen Clara de Monte 
Falco, llego al choro al tiepo que 

las otras monjas comuigauan: y íiedo lia 2 ^ ° ^ ? 
mada de prieíTa para comulgar, oluidofe 
de tomar el,manto,por lo qual fu herma nwnt0' 
na que fe Uamauafor Ioana,y eñaua enel 
oficio á Abadeíía la quizo priuar déla có 
munion aquella vez-y la virgen Clara fe 
boluio al recogimicnro, con muchas la-
grimas,dandofe ala oración viendofe pri-
uadadela recepción de fu dulce efpoíb: 
mas el ciernenrifílmo leíu Chrifto nufec» 
fíro fcñor viéndola tan afligida le apare-10 
ció y la comulgo de ílipropria mano: 

porque 
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porque la tenia tan recalada que muchas 
yezesic aparecía e n i l i apciento como 
vn corderito blanquiííimo y fele affenta-
ua enlas háíáü.s,Quambonm ifrdelJDem* 

Hechos de la virgen 
faníta Margarita, 

Í . t ¡ 

Contem-
t lacio n . 

áta fehora fue dotada de gran-
! des gracias de fu efpofo leíu 

Chriftonueílro feñor^yllego a 
tantos güftos délas colas diui-

nas,qué muchas vezes era arrebatada fue 
ra de íl en altiíFimacontemplacioíiíno fo 
lo citando en fu retray miento apartada, 
peroenlamefaentan grande eftremo q 
la auian de tomar las monjas y licuarla al 
apofentofíínalmente enriquecida de vir­
tudes y buenas obras bolo al íeñor. 

D 
Gathalina de Bolonia^ 

Alguno^ 
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'Trojtgu&ttaucior. 

Lgimos fandos ay que íus O-
bras quizo el feñor qlie fuefíen 
entendidas del mimdo,y que e 
líos Tolos ílruan de exemplos, ^ mu~ 

y dedodrinacomolo vimos en los he- neras^C 

chos déla Tanda Coleda)dc quien no ef- pianaecie-
criuimos dicho alguno, con hallarTe de- fan 
Ha tantos hechosry otros Tandos ay que 
contento el Teñor con qaTsi en c ó m ü m o 
ñraíTen Tu íandidad y perficion,en difere 
tes géneros 3 virtudes íin hazer notables 
mueílras en algunas dellas qhuuieífemos 
3 emplear papel en eTcréuilias> les hizo ta 
ricos en comunicar alos otros con pala-
bras.los theToros q póííeyeron inexplica 
bles por obras, y líos dá afíaz a enteder, q 
quié tábie Tupo dezir los Tecretos del eTpi-
ritu,bié Tabrian la fuente del meTmo efpi-
ritu,como parece claro enla virge Catha-
lina de Bolonia,q dexádo vn ind i íbndo 
olor de admirable Tandidad, co euidétes 
teftimonios de milagros, deTpues de Tu 

í muerte 
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muerte no parece cofa particular en l im­
pio, mas q fu fandifsimay efpiritual do­
ctrina cdmo parece encl principio del tra 
tado déla tentación. 

Hechos délaBiena-
Ucn turada virgen Euftochia. 

Las pdicadones del padre fray 
Matnto Gligante fe retiro en 
Cicilia enla ciudád de Mefsina 
efta virge.Fue feñora de noble 

calla, y pretendió recogerfe de edad de 
diez y ocho años,mas porque era impe­
dida por matrimonio,puefto qla tiiuille 
inflamada el amor diuino7no podia ferui 
He como ella deífeaua^pero hizo lo que 
pudo:y tomo el habito déla tercera orde 
exercitandofe en vigilias,ayunos y difei-
plinas.Viíitaua también las ygleíias có de 
uotas oraciones,}' los hofpitales délos en 
fermos,íicuiendolos con ch3ridacl,prouc 
yendolos délas cofas neceíTarias, aunque 
i u marido le era muy cotrario en muchas 
cofas,mas la dcuotifsima dueña perfeue 

ro 
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10 ílepre enla virtudponiendofe todo en 
íasmanos delfeñor.Y porque como efta 
dicho - impedida por el matrimonio no 
podia íeruirperfedaniete aÍTeñor,como 
ella defícati a,pidio ala virgé nucília feño- r 
rale dieíTcvoa hija la qnalpudieOe dedi­
car al feruicio de Chní lo dándofda por 
eípoía. Oyendopuesnueítro feñor a fu 
defleoíaíieruandándole vná hija por fus 
denotas oradones/uelepocí io p-ornora f i iáezba» 

bre Ermeraldadaqual citando enla cuna-lita, 
dio léñales dé fu preciofídadíporquemu 
chas vezeis fue haliadafoera dellá:durmie 
do cnel fu el o defnuda, y aísi como yua 
creciendo enla cdad,fe y ua dando ala ota 
clon y alas obras piadoías?con firme pro 
poíl to dé folafflente emplearle cnel ferui 
ció denueftro feñor. Quado la madre le 
quitaua el cilicio la hija lo veília? y quádo 
falia de cafa de tal manera cubria el ro-
ftro,que ni podia ver^ni fer vifta de nadie 
y porque era muy hermofa y fu padre la 
tenia defp o fad a, a fe au a fu roilro todo lo 
pofsible eíiragandofe con afperezas: vi-
Iticndo dentro cilicio, y defuera baxas y 

E 2 viles 
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viles ropas:no viniedo bien alo que fu pa 
dre defíeaua.Viendo pues el efpoíb que 
no lo quena,y que fu padre en ninguna 
manera podia con ella,de puro pefar m u 
rio.Entonces la virgen defpues de auer fu 
fridos muchos denueftos de íu padre y 
hermanos^fe entro enla orden de Tanda 
Clara délas conuentnales,y de alli adeláte 
no quizo que la ILunaífen Eínieralda, íi-
no Euítochiaj tomando |toríus efpeciales 
deuotos al gloriólo fan Hieronymo, y al 
padre Can ErancifcOjy a fan Pablo, y al ían 
d o fray lacopono, proponiendo de y m i 
tallos en todo quanto pudiefle. 

Hizo eíla íierua de Dios efl raña afpere 
za en fu cuerpo,villiendofe de cilicio he 
chode cerdas de puerco,y coüendo efpi 
ñas por dedentro déla tunica,dirciplinan-
dofe todas las noches muy aíperamente. 
Enel ofñcio diuino,oracion, y contem-

radonpro placion^fe exercitaua y vclaua con aten-
uechofa. cjoa fuma.Edifico en íu alma vna ciudad 

de Hieruralem,donde pufo la cafa denuc 
ñrafeñora.El templo delfeñonel mon­
te Oiiuete:elceaaculo:cl huerto y todos 

los 

Cilicio. 

Coníule-
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los demás lugares déla palsion del hijo cf 
Dios-los quales ella todos los días viíiía-
ua con feruiente deuocion encerrada en 
fu celda,y recogida en fu alma. Alas mon 
jas enfermas femia con marauillofa chari 
dad y humildadjconfortandolasy anima 
dolas a paciencia,trayendoles ala memo 
ria la paílion del feñor,delo qual eran to 
das fus platicas,y otras vezes las coníbla- Humildad 
na con cantares délos diuinos loores, ios 
quales ella dezia deuotiííimamente. En 
tiempo de peílilencia fe ofFrecio de fu 
propria voluntad ala Abadeffa para curar 
las enfermaSjV aííi las curo y íiruio. Perfe 
uerando pues la íierua delfcñor y crecicn 
do enella los deífeos de mas feruir a nue-
ítro feñor leiu Chriílo huuo licencia del 
papa,y con otras compañeras Tuyas pro-
felTo la primera regla de fandaClara:y 

dexando las conuentuales fe metió 
en vn monafterio reformado 

dode perí'cuero có maraui 
liofo exeplo y acabo 

gloriofamente. 
F 3 Hechos 
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Hechos déla fan6fca 
virgenFrancifca. 

j ^ ^ ^ p Sta virg'3 fue hermana déla fati 
& EuÍLOchia,Ía qual como o-
\ ̂  \ ^ tra Tanda Ynes íiguio a lu her-
^ ^ ^ ^ maiia,Ueuando coníigo a vna 
fobiiaaA7iuio eítaianda en marauilloía 
humiídadjCÍcogicndo para ci c&¿to,hu-
milde cílado deiega,entrc las monjas : y 
haziendo todos los otacios viles de cala: 
y por fer tenida por mas vil,algunas vezes 
fe ñngialoca; principalmente en tiempo 
de dar oficios y que podian hazer cafo 
dclla.Viuio ílempre cngmndiísima po^ 

^ breza y muy remendada íln tener lugar 
aoftendaá monalierio donde recogerte. Siem­

pre comia en pie por no dar deícan^o al­
guno a fu cuerpo,y en fus enfermedades 
nio%ana tanta paciencia que ponia alas 
.otras en el*panto,y llegando fe la hora de 

" v la muerte,rogo a tu hermana que la de-
xaflfe y fe fueífe a rogar por ella a nueílro 
fcíior. 

Hechos 
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Hechos déla fanóla 
virgen Cecilia. 

Sta virgen en fu niñes fe deter­
mino dar fe toda al Icruicio del 
feñor, y íiendo ya de edad de poby 
diez y fíete años dcLpolada con 

vn nobleiiiance|30jfaii0fe vna noche de 
la cafa de fu padre co vna iiiuger del mo-
nafterio de lanctaLucia de Eulgino: y m i 
lagrofamente anduuieron tan prefto el 
camino,que íiguiendo la con vn cauaiio 
no la pudieron alcancar. A m o en tanto 
grado la pobreza que fíendo Abadefía,de 
íte monafteriojperfuadio alas mcias?que 
profeífaíié la primera regla de íán¿ta Cía 
ra:y poco a poco vendierolas rentas del 
monafteriojy fe fueron exercitando enla 

vida déla primera regla e nía quaia 
cabo llena de virtudes có 

denotilsimo 
fin. 

.1. 

F 4. Hechos 
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Hechos de la fancta 
lacoba. 

Sta virgen bienauenturada rer" :̂X' ^̂ Ŝ!- plandecio engrandes virtudes: 
w B̂ B y particularmente pretendió a 

ien"0* prouecharenlaíadacharidad, 
y enel callar y confagrado íilencio, coníi 

Hieren, derando aquella palabra de Hieremias q 
dize.Bueno es cfperar la mifericordia del 
feñor con íilencio: y lo que dize Dauid. 
Pule guarda a mi boca por no offendec 
con ella a Dios ni aiProximo:porqueno 
oírender con la palabra es folamete délos 
perfectos.?or alcancar eíla grade virtud 
fe hizo nueue años muda-no dexando en 
efte tiepo de hazer íe vna délas mas viles 
delconucnto:exercitandore en obras de 
chaddad:pnncipalinente mandadas por 
la obediencia,!a qual ella guardo íiempre 
enteramente. Orauaferuentiíílmamente 
y de continuo traya a íufaluador cnel co 
ra^on.y afsi acabo fanctiísimamete la car 
xera de fu vida. 

AUuio 

Kota. 
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'jílmopara el LeBor, 
^ | Aziedo fe leer fanda Clara demo 
=í|¡ce Falco,la pafsion del feñor por 
^ l i a mucha deuocion que le tenia. 

le aparéelo lefu Chriílo crucificado con 
la glorioía virgen fu madre muy doloro-
fa,junto ala cruz:enla qual v i f ion , y cote 
placion paíTo con muchas lagrimas,por Atcncio» 
todos los (agrados my fterios déla pafsio ala Hcion. 

del feñor:y hecha ya fu alma conforme a 
Chrifto crucificado,quedo con la glorio 
ía virgen toda transformada cnlos dolo­
res deja p afsion de fu amado Jefu. 

Hechos déla Maria 
pobre. 

Sta fanda fe llamo Maria 3 T o 
ledo y por otro nombre enla 
protecion,Maria pobre,vna de 
las hijas verdaderas de fanda 

Clararla qual defde fus tiernos años afsi 
fe enamoro déla piedra preciofa déla ca-
ñidad^que íiempre tuuo firme propoí i to 

quanto 

§ . 1 . 

Caílidad. 
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§«anto le fuefíe pofsiblede no cafar 
nías. Afsi tenia lleno el coraron de com 
pafsion y piedad délos pobrcs,qen ñinga 
na cofa may or colblacioníentia,qen ha 
zeiles limofiias, y acudillesa rnsnccelsi= 
dades:y algunas vezes quitando de íi lo q 
€lIaauiamenefter,HuL\ra dejas vanas oca 
paciones y regozijos délas donzcilas:eftá 
do todo el tiempo q podía recogida encl 
oratorio donde fu madre oya niiiTa,y 
empleadofe en denotas oraciones. Hafta 
aqui fe confenio en caílidad virginal; pe 
ro defpues fue cafada con vn cauallero 
del Andaluzia feñor del Carpió , con el 
qual viuio íiete años con grandes traba= 
jos, pero no víuio mas el marido.V ierh 
do fe pues deíatada,de los ñudos del ma 
trimonio boluio a gozar de la libertad di 
efpiritu empleándole de todo en todo al 
feruicio de nueílro feñor, y afsi en íledo 
biudadexo a vn cabo al mundo con fus 
trages vanos, y virtió fe vn habito vil del 
padre fan Eranciíco, y Vna túnica baxo 
las ropas , perfuadicndo a lo mefmo a 
todas fus criadas.Menoipreciando defta 

manera 
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iiianerael mündo} comeco con mucho 
feroor a ex er citar fe en las obras de mifcri 
cordia y charidad del próximo, que es el 
cierto y derecho camino para fubir ala 
alteza déla charidad deDios.Viíitaua co 
mo otra íancbYíabel los hofpitales; era 
prelente alos enterratorios délos pobres: 
viíiraua los pobres calas cárceles: pro cu­
ran a iaber délas períbnas pobres vergon 
§antes?y dozcUas huertanas: y como ma 
dre proueya las tales períbnas en las ne- _ 
•cersidades.Curaua y fbruia eípecialraen- P™**^ 
te alos enfermos, y con entrañas de pie-
dad,y charidad, muchas vezesles lauaua 
las Hagas, y con femientc charidad las be 
íaua, gallando en ello muchas vezes las 
tocas de fu cabeca .-.otras vezes las dan a a 
pobres, y también íus veílidosjboiuien-
do fin ellos para íu cafa. Defpues deíla 
buena determinación ílempre anduuo 
dcfcalca, halta lia muerte, por mayores 
fríos y nieues que huuieíTe, Leuantaua fe 
todos los dias alos May tines de la ygleíia Rocogi-

mayor, y eftauaen aquel oficio co grade {diento y 
fiieacio cu oración. Oyó contiuuaméte execidos. 

la 
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lafVequentacion délas gentes, para darfe 
mas libremente ala o radon.Tenia íleni-
pre vn religiofo'por maeílro y confeííor 
porque la infltuyeflTe y enfeñaííe ene! ea 
mino 31 efpiritu. Traya fiempre vn muy 
afpero íilicio veftido:ycon muy duras di 
fciplinas afligía fu cuerpo , por que cañi-

jnkntoaí §a^0 ^uc^c mas íubjedo al eípiritu. Apa 
fanaifsi- rejauafepara recebirel fandifsimo Sa­
mo Sacra- cramento,con grande reuerencia y deuo 

c ion, y recebia lo cada tres días o alos o-
cho dias quando mas tarde,y cneldiadel 
recebimicnto del feñor no comia mas q 
pan y agua. Porcí tos íandos excrcicios 
y trabaj os con que bufeaua a fu amado y 
feñor lefu Chnfto, era muchas vezes de 
fu diuina clemécia viíitada, y algunas vê  
zcs con diurnas renelaciones alumbrada. 

§'2* Crecían enla íierua dcDios co las gran 
des mercedes diuinas y fauores, nueuos 
defíeos y encédimietos de feruiralfeñor 

Hunuiaad en ûs pequ^^Qs fieruas y necefsitadas. 
Siepre le parecía tener echo nonada en el 
feruicio de tan grande feñor aquie tanto 
deuiaiempleadofe con mucho temor en 
J;¡ _ - - 2 - - ei 
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el feruicio del grade Hofpital de la Miferi 
cordia dode d dia y de noche feruia al fe 
ñor con grande humildad, y con increy-
ble charidad.Y porque ninguna hora pu^ 
diefíe faltar a fu leruiciOjtomo vna cafsi- Charidai 

lia y apoíento détro en el hofpital donde 
acabados los feruicios délos enfermos, 
muy tarde fe recogia, y eftaua en oracio 
hafta los Maytines, y tomado algü poco 
fueño luego boluiaa feruir y a curar los 
enfermos en todos los feruicios viles f 
trabajos: haziendo coílgo mefma en efte 
tiempo increybles mortificaciones y af-
perezas: por cuyo cxemplo mouidos los 
nobles de Toledo, ordenaron cofadria 
déla qual por fu orden cada vno íiruieífe 
fu femana dentro del hofpital como oy 
dia fe haze^defde entonces. 

Defpues q la fiema de Chrifto dio fus §, j , 
rentas y quanta hazienda tenia al dicho 
hofpital: comeco co fu compañera a pe­
dir limoína en la ciudad por las puertas, 
páralos enfermos. Y porqno dormiael 
enemigo de nueftra faluació enefte tiem 
po,leuanto contraía fiema de Chrifto 

muy 
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muy grandes perlccucienes de fus pro-' 
prios parientes y deudos,y de fu madre q 
le era muy contraiia, por vería en obras 
tan viles ocupadaíafiéntándoíe y tenien­
do fu fandá vida, por deshonrramas la 

VervóiAéferucntifsiniíi íicruadclfeñor c5 mucha 
« Pintu- paciencia y gozo interior recebia todas 

las injurias y perfecücioncs, que fe le ha-
zian.Deipuesdeflos trabajos le añadió 
nueftro feñor otroSj q cayo en muy gra -
ue enfermedad ? y íu madre la ikuo para 
fu cafa, do de llego a recebir todos ios Sa 
cramentos}mas nueftro ieñoí como ñcl 
amigo, qniíb dar mas coronas de merecí 
ínientos,afu verdadera íierua:y dio le faP 
lud y nueuos deficos/ic toda fe entregar 
a fu amor y íeruicio. Y encoruendando 
eílos deíTeos alíeñór ú i z . y fu compañe­
ra : porque el feñor les enfeñafie qtie ca­
mino auian de licuar, por acertar enlavo 
iuntaddeDios,les foe reuelado que ediíi 
caííen vn monatlerio, donde ellas y mu­
chas otras fe faluaílen. 

§.4, Suelta la fanda délas ataduras déla en­
fermedad que auia tenido7empeco a en­

caminar 
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eamiriarla fabrica de vn conneto, el qual 
fue hecho muy pító y co mucha como 
didadpor el fauor délos íeye^catholicos 
que le dieron la mano y erári muy grades fc-n cerra, 

deuotos deíla íanda. Encerrada pues y miê to' 
pueíla en clauíúra,}' hecha profefla á fan 
da Clara: echo nucuas centellas aquella 
afqua encendida i y empego de nueuo a 
correr fu carrera en aquel lugar ta difpue 
fto.Defpues de entrada en religión : folo 
viftio vna túnica de muy afpero cilicio> 
con vn habito y manto,de muy groffero 
y vi l faco.Su cama fue vna tabla, o algu­
nos pocos farmietos,la cabecera vna pie 
dra o palo. Deípues de Maytines nunca 
dormía fino que empleaua el tiempo en Aúnen­
la oración halla Maytines,quedando en ^ddevi" 
íu rofero vn regozijo y alegria,quc pare­
cía mas angélico q humano. N o comió 
carne nigufto jamas vino,ayunando con 
tmuamenteiy los tres diasde la íemnaen 
pa y agua. Algún os años ay unaua la qua-
refina de fan Miguel Archangel: toda en 
pan y agua,comiendo enefte ticmpo,los 
pedacos de pan q quedauan délas mojas. 

Comul-
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Comulgaua muchos dias co mucho fciv 
uordeeípiritu en los qualcs dias no co­
mía mas que vnas pocas paíías, o cofa 
femcjautey muy tarde. En fu conuerfa-
cion era muy benigna^ ñ reprehendía al 
gima monja por algún defed:o,no fereco 
«ia ala noche íin dexarla cololada.En los 
feruicios del conuento era la primera, y 
con tanta charidad fetuia alas enfermas, 
que con fu prefencia y charidad fanaua a 
muchas.Quanto era de mas edad^mas ar 
día en amor del feñor y exercicios: porq 
defpues de muchos años^añadio al afpe-
ro cilicio vna túnica muy cruel de cerdas 
de puerco y pelos de cabra. Por fus bue­
nos feruicios fue viíitada la íierua del fe-
ñ o r de fu efpofo lefu Chrifto con muy 
fuauesy diuinas confolaciones. 

Llegándole y a la efpofa de Chriílo al 
fin deílc deñierro, fue atormentada de 
graucsy crueles enfermedadesrporque co 
mo de antes no auia querido tener con­
tentamiento, fino en la cruz, muerte y 
paííion de nucílro feñor lefu Chrifto, 

aífi 

r 
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afsi ílempre 1c pedia le quiílefle comnni 
carlos dolores de fii fandiísima pafsion: 
cuyos deuotos y feruientes deííeos oyó Pacícmí* 
el amátifsimo ícñor,y cócedio a fu ama­
da eípofa, que participaíle de íus dolores 
porque rabien merecieíTe participar mu-
chódéfu gloria. Y ílntio los tan granes 
y tan terribles, que parecía en todos los 
momentos fer le Tacados los hueííbs y 
las entrañas: y deílos dolores mortales 
fue atormentada p o r v n a ñ o continua­
mente y íin nimea fer villa enclla feñal ni 
palabra de impaciencia ni turbació/antes 
llena de íoaue efpiritu ílempre al aban a al 
leñóny como oluidada de íi mefma yde 
fus doiores?hazia llenar a viütar las otras 
enfermas:y afsi las confclauay animaua E :e'C!C,i> 
q parecía laefpofa de Chrifto viuir mas llnsa"r* 
eii regalo que en tormentos. En el cabo 
del año le creció la calkntura muy agu­
da, y fubio le el. frencíls ala cabe9a,y aun 
que perdió el vfo del entendimicnro:nin 
gimas palabras falieron de fu boca, íino 
muy fandas: como: /« pace in idipfum do-/ 
fnidm requiejcam. In mdnm tu,u Domine 

G tomen-
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cometido fpiritum meum. VÍAS tms domine de-
menjlrd mthi. Híec recames mea in feculum fe-
cult, y otras femejantes , y pañados tres 
dias torno en fi,y pidiendo y recibiendo 
con mucha deuodon todos los Sacra­
mentos , fue oyda vna voz que la llamo, 
y la fanda refpondio.En paz con vos íe-
ñor m i ó , dormiré y o y defcanlare para 
licmprc.Y luego con alta voz fe defpidio 
de fus hijas diziendo.Hijasmias quedaos 
con la paz del feñor,y muy quieta y íbfc 
gada , paflb íu lauda alma a fu celeítial 
eípofo» 

Dichos délafanóta 
loana Rodríguez. 

íí Sta fue la compañera de la glo 
rióla Maria pobre, muger de 

| muchas virtudesy honeílidad, 
J Era efta íierua de Dios de no­

ble cafta, de la ciudad de Toledo: y íien-
do fus padres mucho tiempo cafados,íin 
auer hijos, hizieron voto a la madre del 

redenv 
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rcdemptor, que files dieíTe hijo o hija, 
todos los años harían la fie lia déla Con- Hl)a. ¿c 

d \ r i- r oraciones 
cnanan cofradía en que le y kStima; 

criaííen doze niños pobres,y alcanzaron 
efta hija. Su coniicrfacion afsi antes de 
calada como deípues, fue maramllofa: 
porque gozando de fuaunsimas medita 
clones y contemplaciones: y muchas ve 
zesera eleuadafuera de todo ícntimiei>-
to natural. Muerto el marido en breue 
tiempo, como quedaíie viuda.-tomo luc 
go el camino déla vida eípintual,hazien 
dofe compañera déla bienaueturada Ma 
ria pobre, de cuya lanctidad muchas ve-
zes tenia oydo grandes cofasreon la qual 
antes que entraflen en religion,y deípues 
hizo vida angélica, y imitando a fu mae-
fíra en toda humildad, rigor y afpercza 
de vida y obras decharidad: con mucha 
diligencia peneuarando baila la muerte. 

Acabado ya el difeuríb de fu vida,dcf ^ 
pues de grandes obras y perticion : por 
auer fido muy denota déla madre áDios 
le apareció la gloriofa ieñora liamadola 

G z para 
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para el otro mundo: mas no faltaron en 
quentros a efta fanda en la íalida defta va 
Ue deimperfediones : porque hallóle en 
íu muerte el clemonio,y como fu cíe acu 
faua a la íierua del f e ñ o r l e y e n d o le vn 
gran de cartapacio de fus pecados: alqual 

Dificulta- refpondia por ella la virgen y madre de 
tdda ^os'Effos peccados yaeftan confefla-

dos y perdonados; y con elle buen am­
paro acabo gloriofamente fu vida. 

d 
hor 
muerte. 

A limo para el le&or. 8. 

Orando el fando varón fray loa ' 
de Aluerna en vn logar de MaíTa, i 
fray lacobo de Falerono varón 

íandi i s imo, eílaua muy enfermo en la 
P rouincia de Marcha y enel conuento de 
Moliano : y orando por el con mucho 
temor el fando fray loan de Aluerna,elc 
nado fobre íi en la oracion,vio enel ayre 
fobre fu celda, q eílaua enel bofque gran 
difsimo numero de Angeles y de otros 
fandosa cercados de tanta claridad, que 

alumbra-
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alumbranan toda aquella comarcha, en­
tre los quaíes vio al dicho fray lacobo, 
veftido con ropas blancas, y de grande 
relplandor : y vio también alli al padre 
íiin Francirco,con fus fagradas llagas cer­
cado de marauilloía luz : y alsi mefmo 
vio allí a fray Lucido y al iando fray Ma-
theo deüubiano y muchos otros religio 
fosfandos cercados del me ímo refplan-
doc que el no conocia. Entonces le fue 
reuelado que el dicho fray lacobo de Fa-
lerono auia de monir de aquella enfer­
medad : y que era del numero de los ef-
cogidos. Holgandofe pues el (ando fray 
loan de Aluerna por la faluacion de fray 
lacobo , retocado de vn gozo cordial, 
hablaua entre ü mefmo diziendo. A her 
mano mió fray lacobo , compañero de 
los Angeles , compañero de los bicna-
uenturados: y con vn grande y femoro-
fo ímpetu fe vino luego al conuento 
de Moliano, y hallo a fray lacobo que 
apenas podia hablar, por la grauedad de 
la enfermedad: y dixole que prefto auia 
de morir y pafíai: a la gloria fin duda nin-

G 3 guna: 



K o t a . 

El juyzío 
¿eDios es 
fi&ccho. 

"Hechos 
gu na: por lo qual fray lacobo muy ale­
gre certificado de fu ialuacion , recibió a 
fray loan de Aluerna con femblante y ge 
fto regozijado, prometiéndole (porque 
aníi lelo rogara) que le aparecería def« 
pues de la muerte íi lo permitieüe el fe-
ñor.Líegando fe pues la hora de la muec 
te comenco el entermo a dczir co vn fer-r 
uor inexplicable. O'.cn paz.OI en de lean 
fo. O!dormiré. OI repofare, y acabando 
ellas palabras paífo alfeñor en paz.Entó-
ees fray loan de Aluerna defpues de auer 
encomendado al feñordcuotifsimamen 
te a fray íacobo,y hecho Suido acata mié 
t o , fe fue a recoger a fu conuento, y el íi 
guíente diaque auia llegado , vio en el 
bofque del conuento, a fray lacobo a-
cópañado de Angeles muy rutilate y glo 
r iofo: al qual luego que lo vio dixo fray 
loa de Aluerna. O padre como has tarda 
do tanto í Porque no me hablaíle eldia 
que me promeafte? Refpondio fray la* 
cobo porque he tenido necefsidad de e-
ftar en purgatorio, pero fray lacobo de 
IvíaíTa que te íeruio a la milla en que me 

enco-
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cncomendaíles a Dios nueftro feñor, te 
dirá como aleando la hoftia vio en ella 
a vn niño hermorsimo, y yo le apareci y 
le dixe que de aquella hora me yuaala 
gloria.Eípantofo cafo q dcfpues de mar­
tirizados los cuerpos de los landos con 
tan graues dolores, ayunos, íilicios, v i ­

gilias , y menofprecio, que .aun les 
queda que padezcan en la o-

tra vida. Que feria íi bi-
uieífen vna vida 

defcuvdada? 

Q 4 Siguenfc 



Dipueme ios hechos 
y dichos elpirituales de los varones 

liiaftres de la tercera regla del 
Seraphico padre fan 

Franciíco. 

Arecera a alguno que dexamos 
el inftitnto y cócierto eneíle fe 
gundo libro donde folo preten 
dimos affentar las illuftres mu-

geres}que falgamos agora co illuftres va­
rones como enelprimero:pero coníide-
rara el prudente ledor quan bien parece 
q ligua nueftro eftiio al del pfpjntu fan-
á:o,que ppmero efpiro la primera regla 
y della falieron todos los varones delpri 
mer libro:y defpueslafegundadela qual 
fe-ppago y enfanchola délas feñoras de 
fanda Cl^raiy al fin jnflpiro la tercera, de 
donde falieron los varones y mugeres ter 
ciados que fon íeglares de todos citados: 
y p o r e í l o acorde de afíentallos ala po-
llrc:y también porque l i eílos landos vá 

roñes 
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iones vinieran al principio defte l ibro: o 
auian de íeguirfe defpues deilps, las tercia 
rias,o las déla fegunda regla:y lo vno y lo 
otro fueraíln prden. Ppr efto quede ¡en­
tendido nueílro motiuOjV yea con quan 
fuaue concierto deíciende el hazachar de 
Dios, y fu facra yndion en la cat)e^a de 
Aaron,que es el padre fan Francifco con 
íusfrayies,y fe derrama haíta las barbas, 
que fon las feñoras pobres , honrra , y 
prez del dichofo varón , y de ay como 
cunde hafta el remate de las ropas que 

fon los del eftado feglar, enxeridas 
enel verdadero tronco del efpi-

ritu de tan buen padre 
como parece en 

lo que fe íi 
gue. 

Comienza 
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Comiecalos hechos 
p 

y dichos efpirituales de los varones 
Illuftres de la tercera regla del 

Seraphico padre Tan 
Francifco» 

i E G V N coníla por bu 
lasÁpoftolicas,ordeno 
el padre íanFrancifco V 
na forma de viuir: por 
la qual fueíTen ayuda­
das las almas en fu fal-
uacion:porque era tan 

to el feruor,con que feguian a aquel nue-
uo y milagrofo hombre,que fe yua todo 
el mundo tras de^dexandoCno íin incon 
ucnientes)fus cafas, y elgouierno de fus 
familjas.Lo qual viendo el padre fan Fra 
cifco,quizo dar remedio en como viuief 
feu religiofamente: haziendo penitencia 

qualef 
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qualcfquier perfonas quefueífen, como 
parece enios que oy viuen en eíla hernia 
dad:y paíTo tan adelante el negocio que 
ay eneílos tiempos no Tolo iníinidad de 
perfonas hombres y mugeres , calados 
viudos,y tblrerosriliuiircs y de mediano 
y intimo eílado:pero han fe hecho cogre 
gaciones formadas viniendo en claufura 
y grande religión.Della congregación o 
fraternidad íandarelcogiendo Dios nue-
ílro íeñor muy particulares y principales 
efpiritus , releuandoios fobre todos fus 
hermanosp cuyos hechos y dichos fon los 
íiguientes. 

Hechos del beato 
Bartholome 

Hecho primero. 
Vnque defte bendito no fe cue 
tan particulares cofas, que den 
ocaíion anueílra pluma: por 
aueríido el primer miniílro a 

quien el gioriofo padre faa Francifco 
dio 

§.i: 



Hechos 
dio el cargo délos terceros (que afsi fe lia 
man los hermanos déla penitencia)y por 
verfeclaramentevndebuxe del intento 
que el padre fando tuuo enla inñitucion 
deíle modo de viuir?enla conueríion dq 
fte buen Chriíliano,diremos de que fuer 
te alcanco la noticia defte e^ado. 

Tenia el beato Bartholome vn ende­
moniado en íu cafa el qual caíi íienapre 
hablaua,y llegando vna vez el padre fan 
Francifcp ala cafa de aquel hombre que e 
ra huelped del fanítojel Demonio dio en 
callar,y no dixo palabra por tres dias,que 
el fan¿to alli eftuuo(cofa para el no aco-
ftumbrada)y defpues que el fando fe par 
tio,torno el endemoniado a hablar co­
mo antes,no íin efpato del dicho Bartho 
lome. Y preguntado por el y conjurado 
enel nombre de lefu Chrifto crucificado 
porque caufa auia eftado íln hablar aque­
llos dias,refpondio.Defpues que aql Fran 
cifeo llego a eftc lugar,afsi quede atado q 
no pude hablar palabra. Dixo entonces 
el dueño al endemoniado. Tan grade co 

Nota. es ftay Frácifco?que pudiílc afsi fer pre 
fo 
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ib y atadofCierto dixo el Demonio es tal 
y tan grande,que ías grandezas de fu vir­
tud pondrán efpánto aí iñudo que las vie 
re. Voíbtros pregunto dicho Bartholo­
me fabeys algo detpües cíezis que es tan 
grande.Dixo entonces el Demonio. N o 
ha mucho tiempo qué nueílro Principe 
nos juto á todos y nos dixo; que el padre 
délas mifericordias nunca afsi permitió 
al mundo cmbolucríe en pecados,q vien 
dolé cay do no le focorricííe, con embia -
lle algún fandó para ía cónucríion délos 
pecadores.Afsi lo hizo defpues de Adam 
quedando el mudo eftragado,quele em* 
bio a Noejdefpues a Moyfenjdefpucs a A 
braham,defpues alos prophetas: y final­
mente a fu hijo:y alos Apoftoles.De ma­
nera qüe agora eí genero humano aula cE 
xado el camino de Chrifto y de íus difci-
pulos,y efiaUa caí! oluidado,y la memo­
ria déla paísion rayda délos coracones deí 
los hcmbrcs:y por muchas razones y ar­
gumentos declaro que fe hauia de enuiar 
nucuo reforn\ador,al mundo perdido y 
difloluto^y como no ib tros vemos a cite 

Fran 
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Franciíco ala alteza délas virtudes con tli 
to teruor de elpintü,y renouar la vida de 
ChriftOjdefpreciando las cofas del mudo 
y que tanta muchedübre de varones per-
fedlos le figuenrponenos en penlamien-
to de que es el y otro no, el que Dios tie-

*iot3. r!e eícogido.Y dixonos mas nuelltoPrin 
cipe;que Chiifto tenia prometido a fu pa 
dre ayrado contra el nuido,qiie en breue 
auia de renouar í'u paísionen vn hombre 
purorpor el qual dieíTe imprcífa ypredica 
da enlcs coracones délos iiclcs^nlos qua 
les andana cafí di todo borrada. Por ello 
contra eíie.y contra fu orden, armamos 
guerra con todas nueílras fuercas,de fuer 
te que por feria rcílilcncia grande: a vn 
conuento de no mas que íicte fravlcs me 
nores,fueró embiados cerca de ocho mil 
Demonios,para los combatir y tentar: y 
auemos hallado por donde alómenos. 

Muchos les induzgamos y traygamos a tranfgref-
maies han {joncs [u reda.Eíto dixo con muy í;rá-
deíer par?. . c' ' , — 
^ue vnbue de verdad aqueUa boca de mentira al bea 
no cayga. to Bartholome,el qual como de ailiapo 

co oyeíTe predicar ai padre fan Franciíco 
le 
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le pidió modo de viuir: y dexando el ofi­
cio de procurador de caufas(que efte era 
fu ofiicio)tomo la cruz,y habito déla ter 
cera regla:y fue eledo miniftro délos her 
manos,por el padre fan Francifco vien­
do fu buen modo de proceder enlas co 
fas de fu faluación. 

Hechos delfan6lo 
Luche fio. 

Ste fando Lucheíio fue 3Tof 
cana, hombre mundano y de 
muyeftragada vida,porque era 
del bando délos Guelfos y íin 

eño cudiciofo de hazienda.Ycomo el de 
monio, no tenga mas que vn penfamiert 
to, no dcfcuydo en par alie armadijas en 
todos los paíTosiporque viniéndole vna 
perfecucion por parte del bando, le pare­
ció que para el trato y ganada eilaria mas 
acomodado en vn caítillo famofo dóde 
podria hazer mangas q dizcn,y afsi fe fue 
alla:pero el feñer q efta íbbre la vela dfus 
efcogidos^embiole algunas infpiraciones 

y rayos 
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tas Infpi-y rayos de fu diuina luz:aIos qnales hizo' 
deifeS ê  í ^ndo muy buen recebimiento, efcu-
tomadas chando y citando atentó al efpiritu fan-
con aten- ^ ^ QQ^Q^Q ¿¿ afloxar eí risor a a 
cxon ion a 1 1 
grade pro queleftado:y darle a obras de piedad, co 
«echo, uertido en otro varón i porque dexo los 

malos tratos, y diofe afrcquentarlasygíe 
íias, a diftribuyr largas limofnas de fu ha-
zienda con los pobres,y a viíitar los enfer 
niosjlauar los pies, y curar las llagas con 
grande calor de charidad del íeñor, que 
ya tenia hecho afsiento en íu alma. 

§.2.- Enefte tiempo yuahaziendo gente el 
Seraphico alférez de Chrifto parala mil i 
ciaeípirituaíipredicando y dilatando fu 
boz aquella trompeta del cielo enlas prc-
dicaciones,con palabras encendidas pega 
do fuego al bofque délos vicios,y abraza 
do los corazones en puro amor de Dios. 

* Y como efte.deíTeofo varón entendieíTe 
el intento del padre fan Francifco: fueííe 
a fus pies con increybleferuor, y pidióle 
modo de viuir para íaluar fu alma:loquai 
viendo el feraphko padre^ y que todo el 
pueblo de Barauayo cílaua determinado 

de 
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dezir fe co el fin que períbna alguna dio 
les forma y regla de feruir al feñor. 

Pueftoenla carrera y orden délos pe §.34 
nitentes corrió con tan nueuos feruores 
elfanfto LucheziOiquc parecia auer tiro 
cado la vida humana en vida angélica, y 
entre otras gracias que aleado del feñor, 
era muy compafsiuo y piadofo a los po- ^ e ^ ' 
bres afligidos y necefsitados. Aproue-
cho cnefta virtud mucho en breue tiem-
po,diftribuyendo en peregrinos eñrange 
ros y en otros pobres todo quanto alean 
^aua de fus rentas cada año:y efto con ta 
to defapegattiieto de interefe yamor pro 
prio,que muchas vezes faltaua a ÍI y a fus 
familias. 

N o le falto a efte fando varón otra 
muger de Tob, que le fueífe a la mano en 
fu fufrimieto y buenas obras(aunque du­
ro poco)porqüe le era muy contraria en ^ 
quanto hazia particularmente enel diftri brees fu 

buyr de fu hazienda. Aconteció que vna domefíico 
vez atuendo dado el fando todo el pan c . . . , 
que teman en cafaja muger que le llama to. 
Ua Bpna 7 lo fintio mucho y llegando fe 

H vn 
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vn pobre a pedir limofna, le dixo el fanf-
£bo que truxefíc mas pan, y refpondien-
do le con mucha impaciencia con aquel 
deífabrimiento que tenia, le dixo el ma­
rido con mucha maníedumbre: ydfcño 
ra trahed pán que mas ay, y yendo a la 
arca hallo la llena. Defte milagro me pa­
reció hazer memoria aqui,por auer íido 
el medio que nueftro feñor tuuo, para 
alumbrar a Bona, y hazer la muy grande 
íierua fuya , y bona en las obras como 
por el nombre. 

§•5» Dilburria el humilde y denoto zela-
dorde los pobres, por las villas lugares y 
ciudades, demadando limoíhas,de puer­
ta en puerta para los pobres de Chrifto, 
no fin abatimiento, y menos cabo de la 
honrra temporal, de lasquales admini-
ftrauaconfus proprias manos la comi­
da.En tiempo del verano difeurria por la 
tierra jüto al mar de Pifa ySena,có abun 
dacia de medicinas q lleuauafobrevna 

chaiia*d beftiacomo fon acucar, caíia, xaraues, 
pildoras comunes,cóferuas,yotras cofas 
que fon menefter para los enfermos alos 

quales 
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quales con tanta charidad focorria don: 
de quier que los hallaua, que fola fu pre-
fencia les era a ellos grande medecina. 
Mudaua los enfermos de vnos lugares a 
otrosjfegun que la necefsidad ofu defíeo 
lo demandaua , llenando los a vezes lo-
bre fus hombros qnando la beília no ba-
ftaua: otras vezes licuando los de la ma­
no por los caminos esforzando los y ani 
mandólos enel feñor co palabras fandas 
y de mucha confoiacion efpiritual. 

Puefto que el fiemo de Dios eítumeíTe 
ta ocupado en las obras de piedad no me 
nos fe exercitaua enla oracion,y contem 0racion" 
placion tan continuamente, que andan­
do atentado,dentro, y fuera, trabajando, 
o defocupado, no dexaua relaxar el cf-
piritu de la oración, y afsi fue hallado 
muchas vezes eleuado, fin vio de algún 
fentido, y algunas vezes leuantado de la 
tierra en elayre. Ydefpuesde tanta per-
fedion y continuos trabajos y aflidion, 
corporal, vigilias, ayunos y deuotas ora 
ciones : le erabio Dios nueftro redeptor 
vnalarga y graue enfermedad, en la qual 

H 2 acabo 
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acabo:acrifoladojV purificado:dando fin 
a fus también empleados di as. Y acó me­
ció (que no es bien dexar efto) que viedo 
fu muger Bona que fu acompañado fe le 
yua,le rogo intercedieflc con el feñor q / 
pues ella íe auia conformado con el en la 
vida,que la hizieífe femejanteenla muer 
te: y fue de tanta eficacia la oracio del fan 
¿lo que recaudo de Dios nueílro feñor q 
aquel mefmo dia murió Bona,y enterrá­
ronlos juntos. 

Dicho del fan6to 
Lucheíio. 

Leuauavnavez el fando avn 
pobre enfermo ácueftas: y co­
mo vn mo^o diífoluto le dixef 
fe que Ueuaua la carga del Dia­

blo refpondio el fando. A l reués es eíío 
hcrmano:porque dixo Chrifto nueftro 
feñor :1o que a vno deftos hizieredes a mi 
lo hazeys. 

Hechos del fando 
Elzeario. 
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'Ve efte fancto Elzeano conde 
de Ariano en Francia:délas par 
tes déla Prouenca,cl qual íien-
do 3 edad de treze años freque 

taua los ayunos,y traya vna cuerda de íln 
co ñudos feñida junto ala carne, por fre­
no déla foltura feníual,y memorial fecre-
to délas llagas denueílro redemptor le-
fu Chrifto.No fe hallo citando laño que 
durmieíTe fino veftido, y traya cilicio af-
pero.Creciendo el cuerpo,yua acrecenta 
do elfando moco las afperezas,por falir 
al camino al nueuo brio q fu enemigoco *J 
braua,yaíii guardo fu cuerpo enla limpie cadon. 
zavirginal,como flor delicatiíli ma,detro 
los cercados déla penitencia.Y no cóten 
to con amar el al feñor,enfeñaua a fus fa 
milias con encendidos defíeos de zelo^ q 
lo amafien y fir uieífen, y a nadie fueífen 
pefados:porq entendió el fando que los 
feñores no folo han de tener cuydado de 
proueer a fus familias délo q tiene neceííi 
dad para el cuerpo:mas tibien lo q cóuie 
ne para faluar las almas,pues del feñor y 
del criado^s vno folo el feñor del cielo. 

H 3 Eftaua 

Exercicios 
emortifi 



Hechos 
| a. Eñaua el fattdo Elzeario dcídc fu ni­

ñez defpofado.co la íanda Delfina,tam-
bien noble y llena del mefmo efpirituy 
propofito de caftidad: la qual paíTando 
ya los diez años de fu edad, que auia de 
íer entregada a fu eípoíb : temió mucho 
hallar a fu epofo de diferente propofito, 
que el fuyo.Y conlultando lo con vn fan 
do religiofo déla orde y confeífor fuyo, 
la confolo y confirmo en fu propofito, 
prophetizandole que guardada la virgi­
nidad : y afsi fue ello que biuio el glorio-
fo y milagrofo fando: en cohabitación 
y conuerfacion de fu muger por efpacio 
de veynte y fíete años , ala fombra del 

vírgínl- íando matrimonio,muy vnidos enel ef 
áad nota- piritu, hechos mortales enemigos de la 

carne: poífeyédo defta fuerte el theforo 
déla limpieza en vafos vidriados y que­
brados , quedando la virginidad inuiola-
blemente. 

.̂3« Conociendo el fando varón la prin­
cipal parte ,en losíicruos de Dios eftar 
en la virtud del propno menofprccio y 
humildad, ni la nobleza del linaje, ni la 

abun-
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U abundancia délas riquezas,ni la grandeHumaáa* 
za de fu honn:a,ni la alteza de fu eftado: 
pudieron leuantar en foberuia y vanidad 
fu jufto y humilde efpiritu. Sus palabras e 
ran blandas y apazibles como del animo 
de donde procedian:y porque UegaíTe ai 
perfedo defprecio,por amor á leíu Chri 
fto,lauaua muchas vezes la podre yllagas 
délos leprofos,y les befaua los piesry có ta 
tadeuociony feruorlos íeruia como íi 
cuellos con fus ojos viera a lefu Chrifto, 
Enla gouernacion defus tierras y vaífallos 
culos quales tenia entera jurifdicfciocomo 
jufto regidor,y piadofo enlas fentencias. 
y juyzios, nunca declino déla jufticia co-,n cia* 
mo aql al qual ni el temor, ni odio, ni cu 
dicia alguna pudieron defuiar en mucho, 
ni en poco,delos derechos caminos de la 
jufticia. Efta virtud de diferecion tuno 
liempre,digna cierto de perpetua memo 
ria y alabanza el varó de Dios, que en to 
das fus obrasjeomo humilde huya la glo 
ria y tauor humano, y como coftímtenü 
ca ¿efuio dclos conftantes propoíitos, y 

H 4 como 
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Hechos 

como jufto no dioalosdelinquentes l i i 
gar para atrcuimiento, ni ocaíion de pe-

_. . car.Era el bienauenturado varo tan benie 
no y liberal alos pobres,que nunca le vio 
que partieíí'e pobre de fu preíencia fin yr 
biendefpachado, delimoína y palabras 
de confolacion.Eftaua finalmente todo 
fu penfamiento en como regalaffe aChri 
íto eri cada vno de aquellos que tenia ne-
cefsidad. 

§. 4.̂  Como eftuuieífe elfancto lleno de â  
mor deDios como parece por lo que mu 

Deuocíon cho amauaalos próximos: y entendiedo 
que la fabrica de las virtudes eftriba de-
la fanda oracion,que es familiar conucr 
facion con Dios,nunca quanto le era pof 
íible ceífaua de orar y contemplar,y aísi e 
ílaua ñempre difpuefto parala oración 
y contemplacion,que en todo lugar y de 
qualquier cabo le parecia poder conuer-
far enel rcyno deles cielos.Rezaua el ofi 
ció diuino co tan grande atenció como íi 
eftuuiera hablando con leíu Chriíto nue 
ftro tenor, fin que fele paíTaífe letra que 
no pronunciaífe. 

Tenia 
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Tenia el esforcado y conftante caua- ^.5. 

llero de Chrifto veftidas las armas de la 
paciecia para el exercicio déla virtud,que 
pueíto que padeció muchas peí adübres, 
ninguna lo hizo cnojar,ni perfonavalgu- Manfeda-
nalovido enojado ni perturbado de fu 
manfedumbre,antes fufriendo injurias y 
vituperios, afsilo tomaua todo con hu­
mildad y paciencia, que de fu boca no fe 
oyan ñno palabras de loores y hazimie-
to ele gracias al feñor. Afus enemigos per 
donaua con tanta facilidadla offenfa, q 
moítraua no folo eftar aplacado, pero 
nunca auer tenido defíabrimiento. Veni 
da y a la hora de fu tranfito, fue auifado 
de parte del feñor, del quando.Y porque 
fu virtud fueífe pregonada fidelifsima=» 
mete,antes de efpirar le abrió Dios la bo 
cay le íb l to lalenguay dixo delante del 
padre fray Francifco de Mayrones theo- NoU. 
logo grauifsimo, y de todos quantos fe-
ñores enel apofento eftauan: Saluo fe el 
hombre malo, por la muger buena: a la 
qual como recibi Virgen , afsila dexo 
virgen eneíla vida, y efpiro. 

Hechos 
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Hechos 

Hechos del fan6to 
Yuo. 

Ve fanYuo hijo de padres muy 
catholicos y nobles,y en iu pri­
mera edad de buena inclinación 
y fandas coftúbres: y fiédo em 

biado alos eftudios de Paris y de Orlians 
aprouecho tan chriftianamete que a mu­
chos comunico con razón y jufticia.Era 
oíficial epifcopal; y con ello para mejor 
excrcitar el oficio de juez^uzgofe prime 
ro a íl meímo^por muy grade pecadorry 
fenteciando cotra íi mefmo /e viftio de 
ropas humildes, y fobre la carne afpero 
cilicio-dado fe lárgamete a los ayunos y 
vigilias y oraciones, baxo la palmatoria, 
y difciplina regular de la tercera regla del 
padre íanFrancifco.Tomaua muy poco 
fueño eíte fanfto íiedo cafado aunq que 
bratado 3 algu exercicio,y íiepre vcñido. 
Su cama era la tierra o vna eftera o cañi­
zo cubierto 3 palos grueíTos y ñudoíTos: 
fu almohada érala Biblia, inftrumento 

^ no 
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no de fueño , mas antes defpertadoi: de 
mucha foiicitud y cuydado. Nunca co­
mía majares ddicados,m de labores pre­
ciólos, mas comía vn ordinario muy co 
mun,por mortificación déla carne»ypor 
q fu hazienda baftafíe para remediar las 
necclsidades de ios pobres. En todos los Atfiinen 

ayunos de la ygleíia tomaua fola vna re- cia* 
fettio de pan y agua, y todo el otro tiem 
po, ayunaualos Miércoles y Sábados co 
mucha abftinencia. Tenia continuamen 
te grade hofpederia en íu cafa, de mane­
ra que caíi nunca lo hallaran íin hucípe-
des y pobres.Recebia alos pobres enfer- F - . ^ j . 
mos necefsitados y liíiados,con tantafa- ala. 
miliaridad y reuerencia^como fi entrara 
fus hermanos en fu cafa y feílcando los 
con mucha humanidad, y moftrando 
les lo que tenia en fu cafa los aíentaua en 
la mefa y allí les daua fu comida, fin nin­
guna deferencia. El mefmo les daua 
agua y algunas vezes les lauaua los pies, 
y aderecaua las camas en que ellos auian 
dercpofar. 

N o 



Hechos 
§.2. N o era menos cuydadofo el fando va 

ron delefpiritu que del cuerpo, fabiendo 
que fin el pa cotidiano enflaquece y mué 
re el alma:por lo qual fu principal inten-

Excrdcio to aCerca délos proximos.era reduzirlos 
Chriflia- ala amiftad del feñor, y entretener los en 
«o. el eftado de fu gracia,predicádoles el fan 

dio Euangelio con mucho feruor y zelo 
déla faluacion de las almas, reconciliado 
y haziendo pazes entre difcordes,aconre 
jando y animando enel camino déla vir 
tuda todos. 

§.3. Fue dado notablemente al eíludio de 
la oración y contemplación,haft a no cu 
rar muchas vezes del mantenimieto cor 

oración, poral. Aconteció vna vez que eftuuo cin 
co dias en fu cámara continuamente en 
oración, fin pedir ni ferie adminiftrada 
cofa alguna de comer, y efto fiempre co 
vn femblante alegre como íi tal no paf-
faraporel. 

^•4' Enel celebrar délas miífas era cotinuo, 
pero mas denoto que cotinuo como pa-

Dcuocion rec|0 p0r vn al30no qUC fe ¿[Q JJÍQS om* 
nipotente?que eílando vn dia aleando la 

hoftia 
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hoftia confagrada^baico del cieiovna ma 
rauillaía luz que eercaüa toda la hoftia, 
y cnel cáliz fue io mcímo: la mcfma dc-
uocion guardauaenelofficio diuino, di-
ziendo cada hora canónica por í i : y no 
jutoel oficio diuino. Con eftos fanctos 
exercicios y virtudes paíTo gloriofamen 
te al teñor. 

Hechos del beato 
Orlando 

Ste fue el cauailero que moni­
do 3 deuocion y cópunció en 
vna predica quel padre fan Fra 
cifeo hizo envnos to roscedlo 

Rcmunc-
el monte Aluerna,para tu retraymiento: radon. 
Y defpucs ordenando fu alma y fatisfacie 
do a fus acreedores>dexando a fu muger 
y hijos,tomo la tercera reglaál padre fan 
Francifco y hizo en ella grandes proezas 
defandidady chriftiandad jhafta acabar 
con gloriofo fin. 

Hechos 



Or4ctcn. 

Hechos 

Hechos del beatoPe 
dro deTecelano. 

nfil Stebienauenturado varón fue 
de vna aldea llamada Campos, 
dos leguas de Sena, donde lo 
licuaron fus padres para depre 

m- der el ofñcio de texedor,enel qual fe exer 
cito toda fu vida con mucha pureza,y en 
tanto temor y amor de Dios,que mas pa 
recia religiofo que feglar. Cafo con mu­
ge r de fu eftado y virtud^deuotifsimayda 
da alas cofas efpirituales. Ambos fe daua 
continuamente alas obras de mifericor-
dia, viíltando el famofo hofpital de Ef-
cala,y ílruiendo alos pobres enfermos, 
con mucha deuocion,lauando yefprimie 
do la corrupción délas Uagasry proueyen 
dolos muchas vezes de fus pobrezas. En 
eftas obras de mifericordia cometo el va 
ron de Dios a guñar,quan fuaue es el fe-
ñor:y exercitandofe enelefpiritu déla o-
ración aprouecho mucho en breuc tiem 
po enlos caminos de Dios. Tomo eíle fa 

d o 
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6:0 el habito déla tercera orden, y tomo 
porpadre, maeftro,y guia al glorio ib pa­
dre ían Francifco^para todos fus defíeos 
y intétos.Viuiendo fu muger vendió qua 
to tenia^y como menofprcciador del mu 
do y amador délos pobres de Chrifto,re-
partia largamente con los pobres, délo q 
ganauapor fuinduftria, efpecialmente a 
las porfonas vergoncantes. Era varón de Pobreza-
grande charidady en tan alto grado, que 
fe compadecía mucho délos afligidos: y 
orando muchas vezes por perfonas q ve 
ya eftar puedas en grandes trabajos, los l i 
bro dellos.Eraenlafanfta oración conti­
nuo de noche y de dia,y enella padeció 
muchas perfecuciones y tentaciones , de oración, 
los Demonios que le aparecieron a vezes 
en formas viíibles de mucho efpanto: 
mas armandofe el cauallero de Chrifto 
con la fe y con la efperan^quedo íiem-
pre vidoriofo.Enellugar déla oració fue 
muchas vezes vifto eftar leuantado de 
tierra enel ayre cercado de todas partes 3 
claridad celeftial,yenella viíitado y recrea 
do con particulares mercedes del feñor. 

Defpues 



§•3. 

Para la o 
ración es 
menefter 
ellugar 
cjuieío. 

Iríechos 
Defpues q murió la muger deñe bcn^ 

dito fando deíTeando dar fe de todo cu 
todo ala quieta oracion,pidio al guardia 
del conuento de fan Fraciíco que le dieí-
fevna celda para viuir entrelosrehgioíes: 
lo qual concedido por el guardián poríu 
fandidadjle dieron vna celda junto a la 
enfermeria donde recibió abmirables co 
folaciones del íeñor. 

.̂ 4. Fue de tanta virtud y perfedion en la 
humildad, que íicmpre confefíauafer vi 
lifsimo pecador: y no fe contentaua con 
fentir efto dentro de fu alma , pero decía 

Humildad raualo con palabras de increybleferuor, 
demandando y defíeando fer tenido de 
todos por tal, y efto era para elfumo go 

charidad zo' QiLa^do le hazian agrauios no lolo 
perdonaua muy de buena gana: pero ro-
gaua al feñor por quien le offendia con 
denotas oraciones. 

En tanto grado refrenaua fu lengua, ú. 
compañando fe de humildad y amor , q 
a penas hablaua,íino era lo que lanecef-
íidad demandaua o prouecho alguno 31 

siiencíoi próximo. Algunas vezes hablando de la 
dihcul^ 
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dificultad de refrenar la legua dezia, que 
por efpacio de catorze años con mucho 
trabajo pudo alcanzar efta virtud y per-
fedo feñorio de fu lengiia,para poder ca 
llar y hablar quando fuefle meneíler con 
forme alas reglas de la razón. 

Con tener eíle fíetuo delfcñor vna al 
ma qual enfeñan fus obras, por tener la a 
companada de fanda y chriftiana humil 
dad, todos los dias fe confeífaua, como 
fi tuuicra gr ande numero de pecados có 
mucha contrición y propofitos de emen 
dar fu vida;y afsi fe difpufo para la gloria 
del cielo, atajando por ellos palios el ca. 
mino defta peregrinación. 

Dichos del beato 
Pedro de Tecelano. 

Regunto vn frayle al beato Pe­
dro de Tecelano,có que virtud 
podia mas fruduofameíe,y en 
menos tiempo llegarfe a Dios: 

refpondio . Creo yo padre que ninguna 
1 cofa 



Elcamino 
mas corto 
para apro 
uechar es 
la ora ció. 

$.2. 

Por tener 
la oración 
diííc alu­
des no es 
menos ac-
cepta. 

§•3. 

Dichos 
cofa falta al hombre para fu faluacion, fí 
fe exercitare en continua oración, y con 
templado: porque enelia fe conoce prin 
cipalmente la cxcellencia del criador^yla 
vileza de la criatura; y en ella es el hom­
bre mas ayudado contra las tentaciones, 
para que no cayga en dcfcíperacion. 

Otro frayle eílaua muy leco en la ora 
cion que es vna délas tentaciones que en 
aquella coyuntura perílgue a los que fe 
quieren dar a ella:y dixo le el íando.No 
es menos accepta al feñor,Ia oración en 
que no le da confolacion al prefente: an 
tes fe ha de creer que la tal oracion,es de 
mas fructo y prouecho, el qual fe dará a-
delante con el tiempo, con mayor acre­
centamiento : por efto charifsimomio, 
no te falgas ni dexes la oración hafta que 
la acabes toda. 

A vn frayle menor muy humilde:con 
feffor de feglares, que fe quilo informar 
del fando acerca de la impoficion de las 
penitecias:por quato tema cfcrupulo de 
ponellas con menos rigor que lo deman 
dauan la graueza de ios pecados, ref • 
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podio e í le íando varón. Si aql altifsimo ^ 1 ^ " ^ " 
ían<fl:o es liberalirsimo para fus bienes,tu mifeñeor-
q eres deípefero délos bienes agenos:por ôf0.»!116 
q has de fer efeafo y auarietoí'Deues pues,u lciero* 
imponer las penitécias^ co diferecio fegu 
vieres que trahe cada vno la contrición y 
difpuficíon para complillas : declinando 
antes ala parte déla mifericordia, que a la 
de indifereta jufticia: porque aníi nos lo 
enfeño nueftro íeñor lelu Chrifto. 

Quado alguno dezia a efte fando q hi -̂4? 
zieííe por el oració al feñor:refp5dia:haz 
tu hermano á tu pte,porqyo merezca fer 
oydo por tiryponia muchas vezes vn exe 
pío.Si eftnuieíTemos ala mefaga comer, 
tu no holgarías íi yo comiefíe lo q tu has 
de comen pues Sita manera acaefee enel 0racionii 
repartimiéto de las gracias diuinas,q aí'si 
como efta los manjares afíeñalados para 
cada vno cnla mera,afsi en la oracio í'e re 
parte dado vna parte alos q oran,yotra a 
los porquie ora,ÍÍ eña difpuftos para rece 
bir. Haz te pues hermano difpuefto para 
que puedas comer los majares táíuaues 
y ^uecho íbs^orq no fe llene otro por t i 

1 2 lo 



Dichos 

lo que era de tu parte. 
Acoftubraua dar el fando alos otros, 

efte conícjo que el toman a para íi.Quan 
do te acaeciere fer combidado de algu^ 
na paCsion de yra:trabaja primero có mu 
cha prudencia de coníumirla dentro de 
t i m e í m o : antes que la enfcñes por pala­
bras feñal exterior: porque aníi puedas 
conocer la verdad-.y también quedaras li 
bre de culparporque no tengas obligado 
de acufartc mas de aquel mouimiéto in­
terior que fccretamente te acometió, 

A vn hombre que le pregunto como 
podria alcafar perfecta humildad-.rcfpó-

Poreime ¿{Q e[ {Icruo de Dios. Menofptecia a ti 
^FcTnja melmo^y lo queay enel mundo.-ten ato 
la humil- dos por mejores que a t i • no menofpre­

cles a ninguno, ten por cofa graue todo 
peccado y offenía de Dios, y qualquicr 
buena obra que hizieres ten la por peque 
ñ a , y qualquier oífenfa q hizieres a otro 
por peqña q fea ten la por gráde, y todo 
feruicio q hizieres al próximo , parezca 
te cofa muy baxa y de pequeño valor. 

§.7. A vnos que lo loauan de fando dixo. 
" el 

Prudencia 

$.6. 
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el fiemo de Dios.Poned poluo como yo 
foy ala haz 31 vieco:porq toda criatura l i 
no fuere tenida déla mano á Dios,es mo Humildad 
uediza y de menos eftabilidad que la ca­
ña vazia,que fácilmente es trayda del vie 
to de vna parte a otrary dichas eílas pala­
bras huyo dellas el íieruo de Dios. 

¿ílmio para elLeffor. iot 

Stando la bedita virgen Clara de 
monte Falco,en contemplación 
déla llaga del cortado deChriíto 

nueftro feñor toda trafpaífada de las an-
guftias y dolores 3 fu efpofo, le apareció 
vnmacebo con vna cruz fobre los hom­
bros , que ledixo. Hija Clara bufeando 
yo vn firine lugar para arbolar y fixar efta 
cruz , halle tu pecho donde firmemente 
la pueda ponerrpor lo quales necefíario 
que mueras eneíla cruz íi defleas fer m i 
hija y heredera. Efta vifion reuelo la vir» 
ge a fu cófeflbr porque defpues de muer­
ta pudieíle comunicarla: y fue cofa ma-
r anillofa, que defpues de muerta la abne 

I 1 ron 



Hechos 
NotaUe ron y ie hallaron cnel coracon, las armas 

déla paííion de Chriílo efculpidas^coino 
í i lo hiziera vn entallador,releuandolas 3 
la meíma carne del coraron • conuienea 
faber vn crucifixo con tres dános la lá^a, 
la erponja,y la cana,que eítauan déla vna 
parte del coragon.-y déla otra eftaua la co 
lunna,y dos acotes cada vna de cinco ra­
males^ la corona de eípinas: y dedentro 
déla hiel le hallaron tres piedras redodas, 
de catidad de auellanas,de ygual pefo, co 
lor|y grandeza:délas quales íi fe pefauan 
dos al encuentro déla vna,no pefauamas 
dos que vna,y íi vna al encuetro de otra 
también eran yguales enel pefo. Grande 
maniteftacion cierto fue eíla del articulo 
déla fándifsim a Trinidad, de cuya rayz 
nacían ios ramos de tan alta perfedio en 
efta virgen bendita. 

Hechos di beato Bar 
tholo dePichena. 

ssiStebienauenturado fando fueda 

Hijo <3e o 
talones. 

del feñor a fu madre defpucs 3 
cafada veynte añosCporq haíla a-

l l i no auia parido^ cógrande inftancia de 
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oracioiies,por intcrccífio del apoftol íaa 
Pedro el qual le apareció y le dixo qDios 
le darla vn hijo defpreciador del mundo. 

Creciedo el niño Bartholo,có léñales §.2, 
de fanctidadjlo quizo cafar tu padre:pero 
el moco nuca quizo conlentkjantes mal 
tratado de fu padre huyo para la ciudadá 
Pifa^ recogiendo fe en vn monafterio 3 S. 
Benito dóde deprédio las colas del ferui-
cio 3 Dios. Y reqrido de vn maeftro y pa 
dreefpiritual qtomaíTe el habito de S.Be 
nito,hizo el moco oración fobre efto:y a 
parecióle nro íeñoreníueños , muy fati- Conuc:l.fa 
gado y llagado, q traya vnos acotes 3 cor don. 
deles enlas manos:y dixole.No en habito 
de moje,mas de penitecia muy alpera, ba 
xo de acote y afpereza has de fer coroña­
do: por q aflito y acotado te juntes a m i . 
pot efta reuelació(córulrada co perfonas 
religiofas y temerofas 3 Dios, y íiedo el 
clérigo)tomo la tercera orde q admite to 
dos citados yedofe de aquel monafterio. 

Entrado ya enla orden délos peniten' ^ 
tes hizo grande abílinencia, pero muy 
partucularmenteencl comer carne que Onecía 

I 4 delde 



"Hechos 
clcíde entonces no la comió, y tres dias 3 
la (emana ayunaua en pan y agua. 

§.4. Siendo efte íando de edad de cinquen 
ta anos,i:ecibio vna viíita del fenor dmuy 
grande prouecho: porque con ella alean-
^aíTe honrrofas auentajas enla cafa del fe 
ñor,embiandole nueftro fenor vna tan 
grane lepra,por efpacio de vey te años, q 
perdió la viíía,y fele cayan las carnes a pe 
dacosmo folo del cuerpo, pero también 
délas entrañas, y todo el roílro) fe le co­
m i ó hafta quedar fin narizes. Y en todo 
eíle tiempo como otro lob, no le oyero 
dezir vna palabra de impaciecia, antes co 
tinuamente eítuuo alabando al fenor, y 

Grauee- dándole gracias por tan crecidas merce-
notlbíefu des.Quando los guzanos que le nacieró 
frimieato en aquella carne podrida le comian:dezia 

elpacientiísimo fando.Eílas fon fcñala 
das mercedes de Dios: eftos fon dones q 
da el feñor a fus amigos. Venido pues el 
timpo de recebir la corona de gloriarle a-
parecio nueftro feñor lefuChrifto, y le 
dionueuas quede alliaocho días paíTa-
íiapara fureyno:los quales acabados y 

empleados 
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empleados en grades y dcuotifsimas pre-
paraciones/enecío gloriofamente. 

Hechos delbeato 
Vibaldo. 

Ste bienaueturado fiemo deDios 
fuedifcipulodelbeato Bartholo 
me:ami2;o v miniílro en fu enfer 

V i . 

medadipor cuyOsfaludables cófejos me 
nos precio todas las cofas déla tierra: y v i 
fticndofe del habito déla tercera orde,co 
nio fu bienauenturado maeftro, vino fe 
de tal manera a nueítro feñor, q deípues 
del traníito del fando Bartholome dexa 
do fu patria y parieteSjefcogio para fu ha 
bitacion vn bofque muy eípantofo, don 
de todo el tiempo de fu vida perfeuero 
en feruicio de lefu Chrifto con abftinen-
cias y eftrecliura de todas las cofas, vacan auáerida¿ 

do folamente alos ayunos, vigilias y ora 
dones dentro de vna celda hecha en el 
tronco de vnantiquifsimo caílano y ef-
pantofo lugar, acabo fandifsimamente e 
íle bendito íieruo de Dios. 

Hechos 



^ 1 
Vlechos 

Hechos del teato 
Henrique, 

I« ^ ^ ^ S ^te Ŝ 01*̂ 0̂ "0 í^ndo fue hijo de 
Aquino rey de Dacia: lleno de 
tata gracia y fauores del fenor, 
dcfde fu niñez, que determino 

en fu coracó de feruir a nueftro íeñor, co 
pureza de fu cuerpo:pot' el camino de la 
pobreza:porq muerto el rey fu padre, la 
reyna y los grandes le moleftaró mucho 
que calaíre,porq fe quedaua el reyno fin 

• herederormasponiédo el morolos ojos 
enel reyno délos cíelos,cumplió fu deter 
minaciomy con el habito délos terceros 
fecrctamente fe falio del reyno; y andan­
do como peregrino y pobre llego a vn lu 

aiifteriâ a gar muy fragozo y afpero , donde viuio 
muchos años,en mucha pobreza y exer-
cicios efpirituales, dcla oración y loores 
diuinos,ím poder fcr hallado délos de fu 
reyno que có grandifsima folicjtud y cuy 
dado lo bufcaron. 

§.2, Queriendo el feñor dar vn muy feníl 
i ~ b l e 
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bíe toqafu íiemo.por cnlcñar al mudo 
los altos quilates de fu virtud, permitió q 
delpues de muchos años lo hallaíTcu los 
de fu reyno^enel qualreynaua fu madre, 
y como lo hallafíen lleuarólo a fu cafacó 
grádifsimo regozijo y fiefta, co aplaufo 3 
todo el rey no. Mas no fe fabe por dode ni 
comojímo q lo ordeno el fapiétiííimofe 
ñor^q coronándolo los principes del rey 
no,hallo achaque la reyna fu madre para 
hazello prender y fentenciar a q fueíTe q-
madojcomo de hecho lo echaró enla ho ̂ e<er̂ cc[̂  
guera3en donde eflaua el íieruo de Dios cia p e 
tan contento como en cama de rofas. L i 
brado pues de aquel amargo trace cono-
cioeftefan¿k),ei hilo defta obra: y dexan 
do otravez íu reyno boluioa fu acoftu-
brada penitencia, dando fe con nueuos 
deíTeos alos exercicios, vigilias,oraciones 
y afperezas. Venido el tiempo de fu paí-
famiento pufo fe enel penfamiento deyr 
avií i taralosApoíl:oksíanPedro,yS. Pa 
bio en Roma: y en llegando a Perozale 
tomo vna muy rezia calientura, que dio t(~iimicn 
fin a fus dias,y afsi dícubriedo alos prefen 

tes 
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tes quien era fe echo deíhudo fobre la nu 
da tierra que de ordinano auiafido fu ca 
ma,y dando el erpintn fuauilsimamente 
fe fue a repofar enla gloria. 

Hechos del fando 
Ruperto de Malatefta. 

Ve efte fando déla ciudad de 
§ 1 Arimino déla cala délos princi 

pes de Arimino, a quien Dios 
- nueftro feñor hinchió en tan-

tabie enla to grado losfenos de fu diuina gracia, q 
oracio. pai:eci0 fu fanda vida mas de Angel que 

de hombre. Siendo niño de cinco años 
paífaua la mayor parte déla noche rezan­
do el pa ter nofter hafta que le venia elfue 
ño.Fue viílo efte bendito niño muchas 
vczes eftar durmiendo y como entre fue 
ños^one r las manos en cruz fobre fu pe 
cho y rezar el pater nofter. 

Paliando el denoto niño Ruperto,los 
^*2, años de fu niñez con mcreyble cordura, 

crecía con el mas cada dia la deuocion :y 
comen-
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comeneo a maltratar fu cuerpo co auftc-
ridades:porque defpues no lo tuuieífe de 
fobediente alcfpiritir.y íiendo de edad de 
diez años ayunando íu tio Cario, la qua-
reíma de fan Martin,no quena que elmo 
cuelo ayunaffe^íino que le hazla dar car-
nerpero con increybledifcrecionjechaua 
la carne baxo la me la mantuuicndole co 
folo pan,que ni fu tio,ni los criados lo en aufteriáad 
tendieró en toda ía quarefma.En eíta tiec 
na edad íe viftio íliicio de cerdas, huya de 
los mocuelos,y nunca tnuoniñcrias co­
mo niño,fino celo y leu cridad de hóbre: 
no queriaeñar prefentealos juegos,antes 
bul cando lugares donde pudielíe citar ib 
lo/e exercitauaenla oración.Siedo pues 
de edad de diez y ocho años,íin lab crio el 
manceboPv uperto:fu tio lo cafo con vna 
hija'del Marques de Ferrara,alo qual dio 
confentimiento el caílifsimo mancebo 
muy cucíta arriba,y contra lu voluntad: 
por no deíabrir a fu tio. En muriendo el 
tio q fue ales deíinucue años de fu edad 
del lando Ruperto:iuccdio el cnel princi 
pado y por el fumo pontifíce M aniño, 

fue 
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fue hecho vicario en aquel ducado déla 
ygleíia,enel qual cargo no eníbberueci-
do por fu alteza,mas con mucha y pro­
funda humildad,dádo a cada qual fu dere 
cho, gouerno con mucha jufticia.Los ra 
tos que le vacauan,leya enla vida del pa-
drefanFranciíco/ie quien era dcuotiísi-
mo?Y de quando a quando yendo en aq-
11a lició dezia.OIpadre ícraphico por vue 
íltos merecimientos me encaminad cnel 
feruicio de nueítro ílñor.Della fuerte a-
feruorizaua fu efpiritir.por lo qual 1c hâ  
zia el padre tan Francifco vn regalo muy 
grande que cada noche lo llamaua que 
fe leuantafíe a rezar maytines, oyendo v-
na boz diftinda y clara que le dezia.Leua 
tate hijo que ya es hora. Y deífeandofa-
ber vn dia quien lo llamaua le fue reuela-
do que el padre fanErancifco cuyo difei-
pulo auia de fer. 

§'3> Meditado eílc gloriofo principe fobre 
las palabras del padicían Francifco qhu-
uiefíe de fer fu difcipulojeftaua penfando 
qne el ya era cafado,y afsi lo encomedaua 
y aconfejaua conperfonas religiofas^y v-

na 
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na noche velando el folo en oración fe le 
apareció el padre Tan Franciíco y le dixo. 
Yo foy fan Franciíco a quien tu amas co 
tanto feruor,y de quie muchas vezes fuy 
fte llamado,y tuuiáe viíIon,y agora vego 
porque cftes mas cierto q has de íer mió . 
Dadme dixo el fando alguna feñal para 
que me haga mas creyble cito que dezis. 
Entonces el padre fan Francifco le dexo 
imprimidas cinco llagas tres enel pecho, 
y dos enlas efpaldas,q caufandole increy 
ble dolor le duraron hafía el otro dia ala 
puefta del fol,y defpues hallo la íangre de 
lias enla camifa que lleuaua encima del ci 
licio?y certificado por clfando tomo el 
habito déla tercera regla. 

Hecho el varón de Dios hermano de-
la tercera orden,vfando de vna modera­
da mageftad en aquel cargo en publico, Exer ., 
enel fecreto de fu cafa fe hazia mas baxo, cl̂ luimil 
y vil que todos holgandofe de feruir afus a * 
criados,tiniendo avno dellos muy difcre 
to a quien tenia por fu prelado, y le obe­
decía enteramente por exercitarfe enla o-
bediencia y humildad, 

Contem 

^ 4 . 
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§ . 5 . Contemplando vn día el íleruo 3 Dios 
a lefu Chnfto nueftro ícñor en tu pafsio 
llagado y eníangrentado, encendióle tan 
grande feruor la cópafsion de lefu Chri-
11 o nueftro feñor que muchas vezes abra 
90 y befo a vn leprofo homblemete llaga 
do,y le lauo y limpio,con mucha humil­
dad fus llagas :y podre. Hernia con tatos 
deíleos efte íleruo del feñor de feguir a le 
fu Chrií lo pobre y llagado,q algunas ve-

charidad. zes dezia a íü compañero Lario (que afsi 
fe llamaua)Parécete hermano Lario que 
todo el tiempo d mi vida podre merecer 
alguna cofa delante de mi feñor Dios.? 

humildad. Enefto conoceré la immenfa piedad diiii 
na7ferlo para m i , íitraxere a efte vilifsi-
mo pecador a tanta gracia fnya que me­
rezca feguir fu pobreza humildad y tor­
mentos. 

^.6. Fue el fando defde fu niñez aficiona­
do alapobreza:pero como iu eftado no 
le permitía alcancar efta perfecion enten 
diaen que al ómenos fus retas fueífen íin 
cargo de nadie,no permitiendo de ningu 
na manera en fu gouierno que fe hizieífe 

rapiñas 
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rapirias,ni otras violencias de haziendas Chariááá 

y moftrauaalos pobres vnas entrañas tier l^11" 
íias llenas de charidad, y piedad proueye 
dolos en fus necefsidades y trabajos no 
menos qüe vna madre a fus hijos. Dauá 
de comer continuamente a algunos po 
bres en fus palacios: lauauales los pies, y 
feruialos ala mefa:viíitaua los hcrfpitales 
dexando los criádos a fuera: cíiraua alos 
enfermos y dauales lo neceffario, y fin af 
co de fus horribles enfermedadesjos be-
faua y abra^aua y feruia con marauilloía 
charidad y humildad. 

Dandofe efte gloriofo principe a con- * - . 1 
tinuos trabajos y exercicios de peniteciá ' ^ ' 
y afpereza fobre todo lleuaua delante el oraciofíí 
éxercicio deía fanda oración en vna ca­
pilla muy apartada que tenia en palacio, 
y enella eraviíitado de confólaciones di 
üinas,pamcularmerite vnavezque le vi­
no vn feraphin como el que apareció al 
padre fan Francifco y le dexo lleno de vn 
grande fuego de amor, y de contino re-
zaua en aquella capilla el offieio diuiíio 
deuotifsimaiiiéte;y paréela eftar fu alma 

K fuera 



Dicho? 
fuera del cuerpo. 

Tuuo vnos deíTeos encendidifsimos 
el varo de Dios de padecer martyrio por 
amor de aquel que tanto fuffno por fu 
amor,mas no falto como le cumpiieíTe 
el ícñor fus deífeosrporquelc embio vna 
grauiííima enfermedad,y intollerables te 
taciones de la fe que le atormentaron el 
cuerpo yel efpiritu^por lo qual paífaua el 
íieruo del feñor con tan buen femblante 
como íi eíluuiera en deieytes. Llegada 
pues la hora de fu delicado trabajo, hazle 
do oración fue arrebatado en cxtaíL-ybol 
uiendo en íi qdo muy fereno,y cé vna ri-
fadica muy graciofa diziendo no veys a 
los cielos abiertos,efpiro aquella fadilsi-
ma alma. 

Dicho del (m&o 
Ruperto de Malateíla. 

Preguntando vn dia alfan{í:o fie 
do muy niño,fu tio: q deíTeos era 
ios mayores que tenia. Reípon-

dio 
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dio que de íer pobre y eño dixo tres ve-
zes. 

Hechos del faníto 
Franeifco de Paula. 

O parecerá fuera de propoí i ta 
añadir aqui ai glotioíb ían Fra 
eifco de Paula,- aun que por a-
üerí idota hijo del efpintu del 

padre nuefcro í a n d o firancifco, bien eftií 
uiera con los íandos déla primera orden: 
porque tomo elhabito acá y enel períeue 
ro y grangeo grande perficion^y del falio 
para aquella tan heroyea cmprcfacjomo 
fue fundar tres ordenes como el fcraphi-
co padre, es afaber de frayles y de monjas 
y de hombres y mugeres penitentes: pe­
ro pues no hizo profecion enla feraphica 
religión riñiendo íolo la aprobación yno 
uiciado en ella: poi: quanto no fon tenk 
dos poc religioíos los nouicics, tuue por 
bien darle lugar aquidefpues délos fegla 
res y hermanos deia tercera regla'de ían 
Franeiíco. Y no vino a mal tiempo eflo 

K 2 ni 
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ni con ello fedexa de hazermuy particu 
lar feruicio enefte genero al fán¿to glo-
riofo,cnefta coyuntuíaipucs acabando le 
aquí los varones illuftrcs hijos del padre 
fan Franciíco, llenando el feraphico pa­
dre legítimamente el eftandarte en el co- r 
mienco déla primera parte > damos efte 
honrrofo dexo a vn exercito tan glorio-
íb,con los hechos y memoria defte ben-
ditiííimo íancto. 

'̂2* El gloriólo fan Francifco fue dd vn lu 
gar llamado Paula enla prouincia de Ca 
labria,hijo de padres temeroibs de Dios, 
criado entre ellos con fando temor y a-
mor .Tomo efte fando el habito del pa­
dre fan Francifco, y perfeuerando enel 
porefpaciode"vnaño,nole pareció ha-
zer profccíon hafta auer viíitado el cuer­
po del feraphico padre fan Francifco en 
Aííls, lo qual hecho boluiendo para fu 
tierra le tomo el efpiritu que tuuo el pa­
dre fan Francifco,que fue edificar vna y-
gleíia,y como anduuieífe en la obra le di 
xo vna boz. Pequeña es eífa yglcfia Fraci 
fco:has otra que fea mas grande, y andan 

' " • do 
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do enefta obra fe mortifico tanto el fan-
¿to^que parcela mas hombre venido del 
otro mudo, q cofa fcníible. Padeció en 
aqlla fabrica grauifsimos trabajos, Ueua 
do el melmo acueftas laspiedras^ylos ma 
deros de muy lejíos. Lleuaua continua­
mente ciliciOjhazialas vigilias muy con­
tinuas y largas,y traya los pies defcalcos 
fin fuelas3 ordinario,fu comida era muy 
poca,y los ayunos grandifsimos. Exerci-
tauafeenlafan£ta y fermente oración, y 
enla profunda humildad y menofprecio 
de íi mefmoipaífaualos frios y nieues co 
grande contentamiento:lauaua y limpia-
ua alos pobres y alos eiifermos,con incre 
yble feruor:y alfm hazia íierua y efclaua 
alacarne,porqucreynaífeel efpiritu. A -
qui tomo efte fan£to,modo de viuir y in 
ftituyo frayles y monjas. Su proceífo y 
muerte cítara como es razón enla ley en 
da de fu religion,la qualno conuiene q a 
propriemos ala nueftra,contentandonos 
alprefenteconeftos comienífos^pues el 
fando varón no hizo mas q ponernos la 
miel enla boca,y echar por otro camino. 

" 3 Hechos 
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Hechos de fanélá 
Delphina, 

5| Sta fenora fue la mugar del fan 
d o Elzcariojdc quien arriba di 
xjmos de quien folo eftp baila­
ra dezk por auer dicho mucho 

que aujendo hecho voto de virgini 
dad, cüplio inmudablemete co 

fu palabra, con auer viui-
do co fu marido veyn 

te años. 



Hechos y dichos 
délas Tandas déla tercera orden 

del padre ían Francifco. 

fjfquiempiefan los hechos ¿da glorio* 
[a. fdnñcí Tfdbel, 

Hechoprimero, 
A gloriofa fanda Yfa-
bel, fue hija de Andrés 
rey de Vngria criada en 
caía de íii padre co gran 
de eílado j pero alübra-
da por el efpiritu fando 
quanprefto conoció, y 

abrió los ojos al mundo^le dio de mano 
abragandofe con fu vnico y verdadero ef 
pofo lefu Chnfto nf o feñoray menofpre 
ciado las vanidades y apetitos déla niñez, 
y trocándolos endefíeoscf feruir a Dios." 
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No íiendo la niña Yfabel de mas de 

cinco anoSiCpn tanta madurez, quietud, 
y perfeuerancia?hazia íiis oraciones en la 
ygleíia,que con difficultadlapodia facac 

Sanaa ni, ^eja ygleíia fu ayaquedella tenia cargo, 
gufcaua efta niña ocaíiones muchas ve-
zes para yr ala capilla fuera de tiempo, y 
eftauaíe alia todo lo que podia, y pueftas 
las rodillas en tierra hazia oracion?y inci-
taua a todas fus criadas,(con fu deuoció) 
a que fueíTen muy denotas y figuieíTen el 

dcuocioî j exercicio déla oración, y que hizieífen 
mefuradas y profundas reuerencias a las 
ymagines délos fanftos. Los plazercs a 
que fus criadas la combidauan por entre 
tenella,afsilos jugauaque no fa^aua de-
líos otra cofa fino limofnas o oraciones, 
porque ella ppnia penas, ala que no fu-
pieífe acertar el juego^a que paífaífe tan­
to,© rezaíTe tales oraciones. 

. Crecian con los años deja fanda, fus 
feruientes y aprefurados deífeos déla de-
uocion,purezay de toda virtud.Efcogio 
luego enel principio de fu fanda vida ala 
íagr^da virgen Maria feñoranueítra por 

fu 
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fu patrona y abogada, y al bienauentura 
do Tan loan Euangeliíla, para la guarda 
de fu limpieza y puridad: al qual tenia tan 
ta deuocion que cofa que a ella le pidief-
fen poramordefan loan Euangelifta la 
hazia muy libcralmente.Traya tan conti 
nuo cuydado fobrefi, que de todas las 
cofas facaua fruto. Veftia muy honefto. 
Dé los manjares que ala mcfa le ponian 
comía muy poco, madando repartirlos 
con los pobres queeftauan ala puerta 3 
palacio aguardando limolha. Oya con 
muy grande reuerencia los diuinos offi-
cios,y quando dezian el fando Euange- ^uoclon. 
l io,y al^auan el fandifsimo facramento: 
deícal^aua los guantes,y quitandofe el o-
ro y joyas que traya, las ponia en tierra 
por reuerencia del feñor. Sus acoftum-
bradas oraciones7y otros muchos exerci 
ciosfan¿tos,nuncalos dexaua de cum­
plir de vn dia para o t ro , aunque^ velafíe 
grande parte déla noche, por acabar las 
de cumplir y rezar denota, y humilmen-
te. 

Siendo ya de conuiniente edad cafo 
la 



Víechos 
k glorióla fanda Yfabel con Lanfgiraiié^ 
Duque dcTunngia,al qual pufo la íanda 

Dífcrfta en vn pliego por mas mal acondiciona­
do que fuelte, que le dio libre licencia 
para que hiziefíe lo que quiíiílc, y aísi la 
í anda no dexo por el cafamiéto los acó-
ílanibrados exercicios. Las noches íele-
uantaua del lado de fu marido y paííaua 
las en íandas oraciones y quando no po 
dia refiftir al quebrantamiento, o al fue 
ñ o , repofaua vn poco encima vnas cati» 
phas. Quando Lanfgraue eílaua fuera fe 
le paflaua toda la noche en oración y co 
ucriación de fu efpoíb celeftiai. Traya 
fecretametc íllicio y hazia que fus damas 
Secretamente la acotaíTcn, por coformar 
fe con fu fe ere t o efpoíb acotado por no 
fotros. En la abílinencia eraran afperay 
aullcra} que en la mefa teniendo mucha 
diueríidad de manjares bien aparejados, 
coinia folamente pan, haziendo plato a 
los que eftauan en la mefa, por diuertir 
a ios que coraian y dar a entender que 
ciia comia. Algunas vezes aborreciendo 
jos majares coitofos depalacio:embiaiia 

a cafa 

íibíuncn-
cia. 
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a cafa de algún criado de fu cafa tcmero-
ío de Dios que le embiaíTe de fu comida. 

De tanto femor era en la oración la 
gloriofa Tanda que nunca oraua fin abu^ 
dancia de lagrimas. Lloraua con mucha 
ferenidad fin hazerfuerca ni gefto algu­
no por ello^fintiendo juntamente el do­
lor y alegrja en íu alma. Aconteció vna 
vez que eftando eleuada con el penfamie 
to enla oracionje cayo vna afqua de fue­
go de vn brazero, y quemóle la ropa fin 
fentillo hafta que vino yna criada q ma­
to el fuego,la qualcomo diefle vazes bol 
mo la fandaen fí5y viendo aquel aguje­
ro que el fuego auia hecho , no fe defde 
ño de echar alli vn remiendo con fus pro 
prias manps? 

Mo queria fer llamada eíla fanda de al 
guna criada ni de otraperfona pobre de 
leííora,antes las aífentaua júto a fi como 
a fus ygualcs^y con ellas comia, hilaua, y 
trabajaua.Era tan amiga déla humildad 
que ningún ofiicio baxo defpreciaua de 
hazer por amor de Dios,y enel mayor c-
ftadp y proíperidad temporal en que fe 

yeya 

Gracion. 
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veya áíTeaua mas co toda fu alma el eíla 
dp déla pobreza, por feguir efte eftado 

Humildad ^e jefu ¿hrjfto en efta vida, y no tuuifTe 
en íi cofa de propriedad y gloria del mu­
do. Con eftos dc0eos,y feruorveftia mu 
chas vezes pobremente.Eftando folacó 
los de íu cafa,fe ponia en la cabera vn pa­
ñ o vie)o,diziendo que afsi andarla íiem-
pre íi vinieíle a eftado de pobreza.En pro 
cefsioaes generales flempre yuala Tanda 
íin eíl:ado,defcalca, y veftia de paño de l i 
nOjafentandoíe enlos fermones entre las 
mugeres pobres. Quado falia a oyr mifía 
defpues del parto^no fe veftia ricamente, 
fino con mucha Uaneza,lleuaua ella mef 
ma la criatura enlos bra^os,y con vn cor 
dero y vna candela deuotifsimamente la 
prefentaua, y boluiendo a palacio daua a 
alguna muger pobre,aquellosveftidos 
con que fallera. Y para guardar perfeda-
mente las reglas de humildad, prometió 
obediencia a fu confeflbr enlas cofas del 
alma, y afsi la obedecía, y guardan a fus 
mandamientos en lo que le mandaua, q 
jpor mas rigurofas cofas que fueííen; afsi 

las 



déla fanóla Tfahel, 79 
las hazia como íi ñueftro feñor lefu 
Chrifto Telas mandará. 

C6 el amor que la Tanda Yíabel tenia § .7. 
alos pobres holgaua de fer comadre m u 
chas vczcs enel baptifmo de los niños pa 
ra tener ocafió deles hazer bien* Muchas 
vezes fe ponia a hilar co fus criadas, gana 
do de fu trabajo corporal con que hazia 
limoíhaalos pobres* Eftando fu marido 
Lanfgraue en Italia, fobreuinovna hanl 
bre muy grande en aquella tierra,yla fan 
da princéfa acudiendo luego a las necef-
fidades que los pobres padecían recogle 
do todas fus rentas mando ayütaf los po 
breSide todas fus tierras y repartióles fus 
rentas fegun la necefsidad decadaquaL 
Otras vezes íinq tenia dinero vendia fus Humildad 

joyas,y daualo todo alos pobres,quitan 
do afsi y afus criadas las cofas necefianas 
para fauorecer alos pobres,c5 el veftido, 
y có el comer. Hizo edificar vna cafa de 
baxo de fu cafa para los pobres , y cada 
dia los baxaua a viíitary pioneer en fus 
necefsidades, y los fenfeñaua a tener pa­
ciencia con piadofas y Tandas palabras. 

Allí 
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Alliytsaa curara muchos enfermos de 
peligro fas y graties enfermedades, y fu-
fria co paciencia los malos olores de fus 
llagas,y alimpiauafelas algunas tezes con 
los paños de fu cabeca} y trataualas con 
fus manos y ponía les las medecinas, lo 
qualno podían hazer fus criadas pór el 
grandiisimo afeo y mal olor que dauan. 

Vna guáde hazaña hizo la gloriofa fan 
¿?ca Y lab el en hazer a fu marido (que era 
hombre müdano y menos'acomodado) 
que fueífe tanto del parecer déla fanda, 
que no iblo fe holgafíe deque ella fucíTe 
muy recogida y de hazer le compañía en 
todos fus- ejercicios, mas aun laaníma-
ua por ello. Tuno grades defleos efla fan 
¿la que fu marido- fucile ^ía con quilla de" 
la t é r ro ( a n d a y al fin lo akanco del ? y 
yendo ya para el effeéto- murió enBrin-
dez al tiempo del embarcar. 

Muv deiembaracada le Darecio ala ían 
da viuda q quedan a en aquel aliado pa­
ra emplearle de rodo en todo enel ferui-
cio de nueftro feñorvy aísi fue ello mene; 
ík rpara eítarmuy coíida con Dios en 

tiempo 
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íiepo de ta grandes trabajos como le car 
garó acueftas: porq luego en muriendo 
fu marido los deudos di Chníliano prin 
cipe, la echaron de íus palacios com o de 
üruydora del patrimonio, y quedo tan 
fola y defconfolada y perfeguida, que la 
noche íiguiente no hallo dondeíe reco­
ger íino vna pobre caíllla a donde folian 
eílarpüercosi y toda aquella noche eftu-
uo dando gracias a nueílro feñor , hafta 
la mañana que fe fue al monaílerio álos 
frayles menores a rogailes que cataífen. 
Te Deum laüdamus, y dieflen gracias a 
nueftró feñor lefu Chrifto: fíorqle aula 
dado el eftado de pobreza,qüe elia fíem-
pre auia defleado.Eneñe tiempo recibió 
muy grades injurias y afrentas de fus pro 
prios vaíTallos, recibiendo las con muy 
alegre paciecia como día mano de Dios. 
V n Arcobifpo fu tio la quifo horrar y ca 
far viendo q quedaua moca y defampara 
da,pero la fanda hizo taferuiétes oracio 
nes al feñor, q quito aql pelamicto ai Ar 
cobifpoAr fabiendo lo fu padre el rey de 
Yngri^vino por ella y hallóla que eííaua 

kilando 
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hilando lana para dar de comer a los po-
bres,y no pudo acabar el rey que fe fuef-
fe coneL 

§fio. N o fe contento ía fanda con eftado 
de biuda fin hazer fóbre ello/voto á per­
petua caftidadjpobreza, y obedienciaren 
trandofe enla orden terceradO qual guar 
do con grandifsima perficion porque He 
uauavn habito de burel muy v i l , y vna 
túnica defayalremendadaycon amor de 
la pobreza. Prometió también obedien­
cia a fray Coñrrado fu confeífor: la qual 
cumplió muy perfedamente, en obras 
penólas difciplinas y mortificaciones en 
que el fanóto religiofo la exercitaüa,para 
mayor prouecho de fu alma, 

^ Porque pudieíTe entregar todo fu co­
rado ri a Dios, y no fuelle impedida con 
alguna afición temporal crifu pcopoíi-
t o , rogo anueftro feñor que puílefle en 
fu coraron, défprecio de todas las cofas 
temporales, y apartaíTe della ci amor de 
los hiios,y le dieííe fortaleza en todos los 
defprecios y injurias deíla vida: y leuan-
tandofe defta oración dixo a fiis criadas 
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y cotnpañeuas. El íenor me hizo por fu 
piedad y me concedió tener todas las co 
ías teporales por eíHercol, y no me que­
da mas cuydado de mis hijos que de to­
dos los otros proximos:porque no amo 
otra cofa fino a Dios. 

Recibiendo la íanda dos mil marcos1 
de plata, por lo que le tocaüa de fu dote, 
repartió delloá entre los pobres, y de los 
otros hizo vn hofpital para apiadar y cu­
rar alos pobres enfermos > y afsi mefmo 
feruia en el a los pobres como la mas ba-
xa y humilde fieruary con tanta charidad 
que ella proprialos lauaua y y losechaua 
enlas camas, y dezia con efpirim regozi-
jado a las compañeras que le ayudanan. 
Grade beneficio recebimosoy del feñor, 
pues le latíamos y le cubrimos. Efpulga-
üa a los pobres enfermos, cortaualcs las 
vñas , defcal^aualos y femejantes benefi 
cios les hazia. Amortajaua tos cuerpos 
délos pobres defundos cort fus manos, 
y acómpañaualos y eílaua prefente con 
mucha deuocion cnlos oficios de fus en 
terramietos: y lobre todo era cíiydadofa 

L de 
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de que fe confelTaílcn luego yrecibieíTeri 
los facramentos. 

^ 13, Llegando fe ya la hora y fin de la pere 
grinacion de la fanda Pñncefa enfermo 
de calleturas, y eneíla enfermedad le apa 
recio nro Señor lefuChriíto entre fue-
ños diziendo le muy familiarmente. Ven 
m i efeogida y m i éípofa a quien yo mu­
cho amo, a poífeerlos celcftiales y perfe 
¿tos apoílentos, y luego por la mañana 
dando les buenas nucuas a fus compañe­
ras recibió todos los facramentos có mu 
cha deuocion^y hizo aparejar todo lo q 
era neceflario para fus obceqmas: y laño 
che íiguiente buclta hazia la pared oyeró 
q la fanda echo vna hoz á cato muy dul 
ce: y pregütandole los q preíentes eítaua 
que boz auia íido aqlla,refp011 dioí"Vino 
acá vna auezita y cantado fuauifsimame 
te me cóbido a mi también a cantar. 

§ . 1 4 , Eítando agonizando, y en el eítremo 
la efpofa de Ghriílo.Dixo con grades bo 
zes:huye huye huye.Yefpantados todos 
de oyr aquello, entendieron fer el demo 
nio que venia aver í i ternia alguna ga­

nancia 
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Hancia enía Tanda íierua de Dios.Eíládo 
pues con el ro íbo muy alegre, y có el ef-
pintu eleuado: dixo afus compañeras íi 
era llegada la media noche,que era la ho 
ía en q Chrifto nueftro feñor nació y fue 
pueíto enel peíebre,Y dixo mas: Venida 
es ya la hora en que el feñor leíuChrifco 
llama las almas para las altas bodas de la 
gloria del ciclo: y defpidildo fe de todos 
dio fu gloriofa alma en las manos de fu 
criador redemptor y efpofo. 

¿ilmio para elleífor. / / . 
IAziendo fe leer fauda Clara de 
monte Falco,la pafsion del feñor 

_ ípor la mucha deuocion que le te- Atención 
nia, le apareció lefu Chrifto crucificadoalithaoa* 
có la gloriofa virge íli madre muy dolo-
rófa^juto ala cruz-.enla ql vifiü: y cótepla 
c ion,paíro comuchas lagrimas,porto-
dos los fagrados mifterios día pafsio di fe 
ñor;y hechá ya fu alma cóforme a Chrl 
fto crucificado ^ quedo la gloriofa vir­
gen toda tiansformada enlos dolores de 
la pafsion de fu amado lefu. 

L 2 Hechos 
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Hechos de la fanóta 
Humiliana de Circulis. 

Ve la íanda Humiliana dcCiic 
culis,natnual de Florencia, Na 
ció de nobles padres, y defdc 
fu niñez anduuo el camino áv. 

fandidad. Y pueílo que üendo de edacl 
de diez y feys años la cafo fu padre, noi 
poreffo dexoíus primeros defleos y o-
bras:ni fue tras las vanidades del mundo 
antes en obras de mifencordia^aftaualo 
mas del tiempo, viíitando los enfermos 

Efpirltu i pobres)y dándoles todo lo que |Dodia,ha 
deuocion. fta dalles pedamos de fus vií l ido^quc pa­

ra eíle fin cortaua o rafgaua qu, ando no 
tenia otracolaq dalles. Vifitaua los mo-
nafterios délas mojas pobres y o rros lan­
dos lugares acompañada de vil a parlen 
ta fuya, feruiente íierua de Chril l o . Tan 
grande feruor tenia en el tiempo del ma­
trimonio oue mereció fer viíitac la y con 
folada de nueíiro fe ñor con muchas vili 
tas y confolaciones efpintualcs. V aliados 

cinco 
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cinco años de lü cafamieto murió fu ma 
r ido, y fu padre llenóla configo a fu caía 
para cafarla íegunda vezral qual contradi 
xo tan conftantemente q fufrio por ello 
grandes defabrimietos por fu padre y her 
manos. Mas viendo que la fanda buida 
no queda a otro efpofo fino a lefu Chri 
fto dexaronh, fin querella moleílarmas 
enefte cafo:y la fancla Matrona encerra­
da en vn eftrecho apofento de íu cafa co 
mo en cárcel, (del qual hizo perpetuo 
oratorio) trabajo co mucha folicitud de 
agradara fu efpofo lefu Chrjíi:0,toman-
do enel camino efpiritual dos maeftros 
el vno de los quales, fue fray Miguel de 
Florencia, varón efpiritual,por cuya ma 
no,recibio el habito déla tercera orde. 

Auiendo dado fin laBeata Humiliana § .2 . 
a todos fus cuy dados, empeco de prop o 
íito la carrera del efpirito, macerando fu 
cuerpo co ayunos, porque ayunaua mu­
chas quareímas, pueílo que íu ordinario 
comer era con mu cha templanza y efca-
ceza, y de ordinario con eftar enla mefa Aufíeri-
eltaua agenada y traípueíta enla contem comer. 

L 3 plación 
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placion fin guftar aquello poco que co­
mía. Muchas vezes teniendo por íbbre 
carga auer fe de ocupar en comer, hazia 
afcos al tiempo de fentarfc enla mefa.ha 
ziendo eftas deuotas exclamaciones. O 

Deffabri- p í o s mio^amor mió muy SíTeado, y qua 
miento de i i i-i j /r 
las criam- 0 ° 111 c aucys de librar dette cuerpo mor-
« s . ta l , deftas comidas: porque coma y o en 

vueftra mefa, y íatisfa^a Complidaméte 
efta voluntad. Y gu fiando vn poco dexa-
ua de comer toda llena de deuocion.De 
manera que muchas vezes no comia co­
fa alguna en todo el dia y muchas vezes 
fue vifta,por efpacio de dos o tres dias en 
teros eftar arrebatada y fuera de fien cd ;̂ 
templacion y fin mouimiento. 

Guardaua efta fanda continuo cilen-
ció la quarefma de ían Mart in, y toda la 

Silencio, quareíma mayor, y enlos dias de fiefta 
de todo el a ñ o , fin hablar con perfona 
alguna, fino con ei confcífor en ia con^ 
fefsion. 

Con eftar efta bendita feñora con el 
ehomago muy gaftado, y el cuerpo que 
bramado por los muchos ayunos, y 

echar 
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echar fangre por la boca, atormentada 
de muchas afperezas y difdplinas: traya 
fobre ílis carnes vn afpero cilicio de cer­
das de cauallo y ct cabras,y encima vn fo 
lo faco de paja, tomaua vn poco de fue-
ñ o , y luego fe leuantaua a la oraciomen 
la qual fue tan fermente y eleuada que 
muchas vezes fue viña en el ayre,hechan El8Mcl0fl 
do con el huelgo de fu cuerpo vn fuaue 
o lo r , que marauillofamente confolaua 
a todas las perfonas que la viíitauan. M u 
chas vezes fueron viftos rayos de refplan 
dor fobre fu celda, y en ella fer recreada 
con marauillofas confolaciones diuinas, 
y muchas reuelaciones q ella dezia quan 
do conuenia. 

Fue fobre todo efta heroyea feñora, 
efpejo de toda humildad en el femblante 
y compoíicion defuera : en las palabras 
y en las obras, y aun los deífeos fe le pa- Humíldaa 
recian por defuera fer, q la tuuiefíen por 
muy vil y de poco valor. Hablaua pocas \ 
palabras, pero acompañadas de mucha 
humildad y feruor. 
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§.6. Cpmperaya mas del otro mundo c| 

deft^efta glouiofa muger,pcdia continua 
mente al íeñor que le íoiíaffe los grillos 

Sufrimeto defta cárcel del cuerpo:y oyéndola el fe-
ñor le embio yna graue enfermedad:por 
la quaí perdió del todo y n lado fin poder 
fe mandar.Tcnia el cuerpo tan ñaco que 
ya no tenia fino el &>lo pelejo, echando 
íangre d ordinario por la boca y narizes. 
Antes que murieíTe auia qu atenta y dos 
dias que no metió cofa por la boca, fino 
lo que beuia:y los yeynte y quatro no to 
mo fino fola agua. 

§'7» En todpsfus tormentos, efta martyr 
de Chnllo daua gracias a nueftro feñor a 
pretaqdo los bracos cruzados,y diziedo. 

Feruor de Bendito feays vos amor mió : y efto con 
cfpiritu. tanta eficacia que parecía tener alli aChri 

fto entre los bracos, Quando fentia gran 
des dolores y accidentes que le fobrauan 
dczia: Veys aqui a mi feñor que me vie­
ne a vifitar,al quál deuo yo recebir con 
grandifsimo amor, y eneftos tormentos 
parecía dar el Alma. En menevindoía los 
que; eftauan prefcntes ? paraque tomaífe 

en 
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¿en fi. de aquellos raptos y eleuaciones, du 
dando no eiluuieflc ya muería: boluiedo 
dezia.Pot: amor de nueftro feñor no me 
deys tanta pena,porque me derpnuays 3 
grande conrolacion3apartandome délos 
bracos de mi efpofo leíu Chrifto, A efta 
pcríicion (ubio en tan breue efpacio, que 
con auer íido cafadajiao tenia mas qveyn 
te añosquandomurio,enr^ñando quan 
bien fupo negociar la eternidad déla glo-
na/ ' • r • • í.-ixo'V.-- -v//. 

Dichos delabeata 
Humiliana de Circulis. 

íl Erfuadia la beata Humiliana co 
Plj] grande amor y eficacia al amor §• i« -'.t>. 

de Dios,y la fequela délas vitta 
11 des a quan tas la venian aviíitar, 

v vn dia entre otros dio efte coníejo a v- fres,sra" 
J \ - dos de per 
na diziedo- Querría hermana que íubiel- gaon. 
fes a tres grados.El primero que llores tus 
pecados,y el tiempo que has perdido. El 
feguado que llores la ingratitud que tuui 

ftc 
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íle,no conociendo la gracia diuina,y jun 
tamente con efto llores la pafsio de nue-
nueftro feñor leiu Chrifto. L o tercero q 
con meditación continua contemples 
enla diuinidad,y te gozes ala medida que 
el feñor te concediere. 

A vnos perfuadia efta bendita la pacie^ 
cia a otros proponía las vidas délos ían-

Exercícío <̂ :os ̂ xortandolos que los imitaíTen enla 
vida,y otros induzia ala vida lolitaria áh 
ziendolcs.Toma tu cafa y haz della íole-
dad y dezierto, tiniendola por vna moa 
taña imaginando que tu familia fon ani­
males f y lueílres: y afsieftar as entre ellos 
como en bofque tragólo y folitario guar 
dando íilencio y ocupándote en conti­
nuas oraciones. 

Acofejaua fobre todo la humilde fier-
ua de Chriftoja fanda humildad como 

j^uj^y^^fundamento del edificio efpiritual,y al 
proprio conocimiento y dezia. En efte 
exercicio eíla el principal y mas cierto a-
prouechamiento efpiritual. 

AUuiq 
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oAlimopara el Lettor. 
8 6 

12. 
Agiorioía Tanda Yfabel de V n -
gria,fue muy viíitada de rcuela-
ciones por el ardentifsimo amor, 

tanto q la tenia como enferma, y vn dia 
citando enla ygleíia en tiempo de quaref 
majpufo los ojos tan fixados enel altar q 
moftraua ver alli algo que la tenia muy 
íufpenfaiy boluiedofc para palacio fe íin-
tio tan flaca,que huuo de reclinar fu cabe 
â enel regado de vna criada fuya y com-

pañera,y pueftoslos ojos enel ciclo por 
vna ventana,fe le pufo el roftro muy ale­
gre y lleno de muy graciofa rifa. Defpues 
deftas feñales tan regozij adas tomo fe a 
llorar muy de propofito, derramando 
muchifsimas lagrimas, y abriendo otra 
vez los ojos torno a fentir la pafíadaa-
legria; y tornando los a cerrar fe to=-
mo a llorar fcgunda vezPy deíia manera 
eftuuo hafta que fue hora de completas, 
Alfin como de antes lafanda no huuief 
fe dicho palabra alguna,empeífo a dczir. 

Señor. 
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Señoril vos quereys eftai: conmigo: yo 
quiero citar con vos fin nuca apartarme 
de vos.Rogada defpues por fus compa­
ñeros que Ies dixeflc lo que auia viílo pa 
ra honrra de Pios^y edificación de fus al 
mas,vencida déla importunación dixo. 
V i el cielo abierto,y a mi reñor le íuChd 
ñ o qfe jnclinaua a mi muy benignamen 
te,y me moftraua el roílro muy alegre: y 
viéndole fuy llena de alegría, mas afcon-
diendo femé tuue grande triftezay tome 
me a llorar.Y auiendo nueftro feñor lafti 
ma de mi como me moftraíTe el roftro o 
travez Heno de rifadme dixo. Quieres ê  
fiar conmigorYyo le rcfpondilo que me 
o y fies hablar. Entonces rogáronle lo que 
auia vifto enel altar que lo dixeífe. RefpÓ 
dio.No puedo dezir os lo que alli vî mas 
dezir os he que vi cofas marauillcfas de 
Dios?y mi coracon quedo lleno de fu vi ' 
fita.A efto Ueua Dios a vn efpiritu:que fe 
le comunique en tanto grado, q defpues 
no fepa ni pueda hablar lo que Dios le co 
munica acá.Que deue de ferio que veen 
los fandos enel cielo? 

Hechos 
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Hechos de la beata 
Margarita de Cortoi l i , 

| Stabicnaüenturacíá mugerfud §. 1. 
natural 31 caílillo Aluiano mu 
ger de mucha hcrmoíura 3 y de 
graciofa dirpuñció>vána,libre^ 

diílblutíty muy fenfual .Eftuuo toda fu otra Ma­

ní o cedad a cargo de vno qual ella era, al dale";l-
fin otraMadalcna en todo:porq como le 
pareció antes déla conuetíió afsi la fíguio 
enella ydefpues dellary mudando fu vida 
y figuiendo con mucho feruor las virtu­
des alean co grande grado enias comuni 
c ación es diuinas y regalos clpiritualcs. . 

La bienauenturada Margarita con de-
uoto y temiente cor acó fe pufo en las ra a 
nos de fu elementiísimo juez * tomando Dereclia 
de fu mano el acote déla pcnitencia,viíHc orden ac 
do fe el habito déla tercera orden : y def-
pues deauer recebido el habito, e fian do 
vn dia cnla ygleíia délos fray les menores 
haziendo oración delante déla y ma^e de 
Chrifío crucificado, ic iubio nuetlro fe-

ñor 

§.2 . 
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anímo ¿o x i ó t á c í á c aqtiellaymagendizkndo.Qaé 
*lL quieresíque me pides pobre muger.? Y la 

beata Margarita alumbrada interiormen^ 
te rcfpondio.No bufeo ni quiero otra co 
fa íino a vos mifeñor Icfu Chriíto y ora 
do otra vez ©yo al Tenor que le hablaua 
enel efpiritu, y le traya ala memoria el 
grado de fu vocacion,en que k auia pue 
jfto yquien auia íido/defta mancfra.Acuer 
date probezilla délas muchas gracias yinf 
piraciones^que pule en tu alma para que 
te coñuirtiefles a mi.'Acuérdate que def-
pues de muerto el enemigo de tu falúa* 
cion te tornafte ala cafa de tu padre lle­
na de lagnmas,cubicrta de luto délo que 
no ouieras dolerte,ralgado tu roítro y re 
meílada. Acuérdate como por confejo 
de tu madraftra^tn padre te echo de fu ca 

Hakk fa,oluidado déla piedad natural, y afsi de 
Diesel co famparac[a ¿ c t 0 ¿ 0 confejo 7 y ayuda hu-

maiia,afcntandotc muy trille debaxo de 
una higuera que eílaua en fu huerta: con 
inftancia me pidifte, que fucile yo tu 
maeñro,tu padre,tu cfpofo y feñor; v e-



cíela hedía Márgarlta de Córtond. É$ 
fio llorando mucho tu miferable deüm-' 
paro^del alma y del cuerpo. Por lo qual 
d enemigo antiguo viendo te pueíla en 
eíla tribulación, te combidaua y perfua-
dia>que te boluieífes alos vicios antiguos 
y que jtiftamente lo podías hazer, ponie-
dote muchas cofas delante los ojos, partí 
cularmente que tu padre no te queria re-
cebirenfu cara.Masyoporq foy tu cria­
dor y amador de tu hermoíhra efpintnal 
deífeando la reformar en t i , moui tu al­
ma interiormente a qte fuefiesa Corto 
na a tomar efie habito que has tomado? 
poniendo te al cortfejo y gouierno de 
mis fray les menores. Acuérdate también 
que el remedio déla foltura de tu cora­
ron enlos principios füe,el temor y reue 
rencia filial que te concedí que tuuieíTes 
a tus maeftros,fo cuyo cuydado y ampa 
ro yo te puíe:por lo qual defpues que per 
fe&ifsimamente alcancaíte la vidoria de 
ti:cfpanteal enemigo inuiílble, y le que­
brante fus fueteas yofadia que el tenia 
contra ti,y quando tu eftauasembuelta' 
en tus mifenas, calamidades y flaquezas 

llenando 
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licuando pues vna vida ta rota no temías 
dirNo colorcauas de verguenca quando 
vcyas algún ueligioíb en la ygleíia, en cala 
o por las calles,íí eftauas o hablauas con 
perfonas inundanas.?Acucrdate que di or 
den a tu alma como menofpreciaflespor 
entero los atáuios y galas del veüir,y te a 
conCeje interiormente,que por mi refpe-
¿to y amoTjpoco a poco te apartaíTes de-
la conuerlacion de tus amigas. Acuerda-
te que tu cuerpo enucjecido y acoftimi-
brado alos vicios antiguos,yo le fauoreci 
con poderoíbs dones de gracia 3 eí pecial-
mente de abtíinencia de todos los man ja 
res,y deípues hecha tu mas fuerte pormi 
gracia te difte a continuos ayunos, y aípe 
rezade veílidos,durmiendo en dura ca-
nia}c5pueíla de mimbres,o íbbre ia tier­
ra deínuda, pueíto vn palo o piedra por 
cabeccrado qual rodoTuauemente cum-
pllaSjfacada interiormente del fruto déla 
vidoria que Con ellas cofas afperas fe al-
canca. Acuérdate del copiofo don de gra 
cia que te di de temor, dolor / y lagrimas 
continuas,con que tu no folo pregunta-

uas 
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lias alas religiofoscas también alas fectí 
lares,íi auna Dios mifericordia de t i auie 
do íido tan grande pecadora:y efto lo dé 
zias con tantas lagrimas que a todos mo 
uias a compadecer fe de ti» Y no íe te o l -
uide como aqllas tus amargas lagrimaSj 
las mude marauilloíamente en íliaues y 
dulces recreacionesí eílando pefando vn 
dia atentamente la fieíla de mi natiuidad -
y en las de mí madre y de los landos. A -
cucrdate délos buenos dcfíeos qüe te di : 
efpecialmente déla mifericordia y com-
pafsion que con los pobres tenias, y tam 
bien délos buenos deífeos que te di,para 
hazer entera penitencia, eílando tu aun 
en la obfcuridad y tiniebla de tus pecca-
dos.Acuerdate que no queriendo te dar 
los frayles menores el habito de la terce­
ra orden: porque dudauan déla conftan-
cia de tu alma: y por fer entonces muger 
de poca edad:y por la noticia que tenian Quíer* 
de tu mala vida paíTada > yo te di fueteas15105 ̂ ue 

. , r * nos acor-
y perfeueranciajpara que con ruegos la-demos de 
grimas y feñales de perfecta mutación 1daesgr"crce-
de vida, acabaífes y alcancaífcs efto conh¡L.no* 

M mis 
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Hechos 
mis frayles. Eftas y otras cofas q recibió' 
déla mano del feñor le pufo delate el ef-
piritu lando, para que retinieífe las mer­
cedes que de Dios auiarecebido haziedo 
le de otras muchas digna y merecedora. 

En amendo pues recebido el habito de 
la tercera orden,afsi tuc mudada eíla íler 
ua del feñor por la gracia diuina,en nue-
ua criatura de Chriílo,q luego fue tranf-

comicrfió formada en el amor dei efpofo celeftial, 
eficaz. <je taj manera qUe ¿e a¡|1 adelante , todo 

fu etludio erabufear con grande diligen­
cia , como fe ablcondieíTc en lugares ío-
litarios,por huyr las platicas del mundo: 
porqcomo otra nueua Madalena todo 
ludeíTeo noera íino como ayunando, 
llorado y orando, fe abinieífe íin otra me 
dio, con el rey celeftial. Y encendida en-
eñe altifsimo amor, dio en echar de íi 
todas las cofas en quepodiarccebiralgü 
deley te: porque crucificada y atormenta 

r«nitecia. cia,mcjor io pudieire men o (preciar. Y de 
. bilitando y enflaqueciendo íu cuerpo co 

frequetés íangrias,cóünuos ayunos y lar 
gas vigiiias,'tomaua la tierra defnuda por 
cama.Ninguno fe vio cneüa vida tan co 
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Hiciofo deoro,ni de plata como efta mu 
ger de enflaqcec fu cuerpo, por íübjedai: 
lo al cfpiritu. Paffaua muchas noches íin 
dormir en grade exercicio de oracio y la­
grimas, que a penas quena deñaríc de re-
co fiar fe vn poco, íbbrevna piedra o ma 
dero. Defpucs de la primera vigilia de la 
noche hafta la hora de nona, oraua con 
amargos lloros y íbfpiros, por la fuerza 
del amor en quien ellana transformada: 
otras vezes por la memoria de fus pecca- , ; 
dos: otras por la de Chfo crucificado (en á* 
cuy acruzeftaua puefta tu aimajaado mu 
chas vezes ta grades bozes y entrañables 
fofpiros, q temia a vezes en íemejátes tra 
ces,dar el alma a Dios, y otras vezes gdia 
la habla y el fétido qdado como muerta. 

Alquilo efta fádapara íi fola vna caíilla 
q cftaua junto alas cafas de Vnas nobles y 
virtuofas dueñas, por dar fe mas fecreta-
mete ala conteplació.Alli fe facrificaua a 
Dios,c5 tatas diciplinas,bofctadasypuña 
das q fe daua enel roft ro,q fu carne blaca 
la torno azul y machada,por amor de a-
ql có cuyas heridas y llagas fuimos fanos 

M x délas 



Uechoi 
dclas enfermedades déla muertél 

§.5. Porque auia determinado la fiema dé 
Dios manteneríe del trabajo de ílisma-
nos,con vn hijo pequeño q tenia,pufofe 
a feruir con mucha humildad y diligecia, 
a vnas íeñoras muy virtuofas, que viuia 
enla ciudad de Cortona, alás quales pue 
lio q les guifafíe la comida,y muchos ma 
jares Tegunfu eftado,en falud y enferme^ 
dadfiempre la leñera penitente, guarda-
üa pefedaméte fusayunos,como íi fiem 

ligrimas. fuera quarefma. Cantando y regozi-
jando fe las otras íiruientas de la cafa de 
aquellas feñoras-clla fe apartaua a vn ca­
bo fola, y derramaua tanta abundada de 
lagrimas > que las que la veyan dexauan 
fus cantares y paífatiempos ,yle ayuda-
üan a llorar. Donde quiera que fe halla-
ua: con tanto feruor y fee hablaua de la 
mifericordia de Dios nueftro feñor, y de 
la eítrecha feueridad de la jufticia diuina^ 
que no auia cor acó tan dado a los deley-
tes del mundo, que fe pudieífe abfteneí 
de lagrimas, por la eficacia del feruor de 
fus palabras. No dexando de exercitar la 

íierua 
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íicrua de Dios nuellro feñor en el ferui-
cio de aquellas feñoras,alli rezaua íus ho El ,'.uS? a 

nadia ;uẑ  
ras canónicas, y otras oraciones que ella ga. 
acoftumbraua con mucha diligencia-y 
ayunando y velando trabajando y oran­
do, no fe entremetía en juzgar mal délas 
otras perfonas^ue viuia delicada y ocio 
famente. Todas las noches repofando oración, 
las otras criadas, ella gaftaua en alimpiar 
y lauar el lecho de fu alma, por la virtud 
y fuerza del continuo dolor que en fu co 
ra^on traya,por la prefencia de la fangre 
de nueftro feñor lefu Chrifto, derrama­
da por nueftra falud con tanta abundan­
cia y piedad. 

Perfeuerando eneftos exercicios cor- §.7. 
porales,deípriuaua fu alma eftafierua del 
feñor muchas vezes, de oyr las miíTas a 
menudo y las predicaciones y aun de al­
gunas oraciones:y afsi boluio otra vez a Soledad. 
deíTear la vida mas folitaria, para cum­
plir mejor los deífeos de fu alma,y darfe 
mas líbremete al feñor,y comunicar mas 
cotinuamete coel. Por lo qual ofreciedo 
le vna fancta vna pobre cafilla dóde fe re 

M 3 cogicffe. 



Hechos 
cogieffe,la enrriquecio el padre délas mi 
fericordias de tantos fauores y gracias, 
que tan fácil y comunmente era hofticio 
de todos los neceísitados como fuyo; 
porque deídel punto que en ella entro, 
propuío en fu coragon,de en todo tiem­
po entender en remediar y confolar alos 
pobres:dándoles qualquier cofa que ella 
para fus necefsidades pofleyeílc. 

§. 8. Encfta caíilla enriqueció el feñor el al­
ma de fu íicrua,en tanto grado que mu­
chas vezes,viíible y corporalmente la viíi 

tonfok taua Poí: ̂  niefmodiablando con ella pa-
«ioainina. labras de grande dulcedumbre: otras ve-

zes la viíi taua por üis angeles: otras vezes 
la exercitaua en batallas de gloriofas vi-
ctoriasjcontra el enemigo del genero hu 
mano,de quien por la gracia diuina íiem 
pre triumphaua la ílerua del íeñor. 

§.9« Enel dia de fan loan Bautifta, a quien 
ella tenia por fu abogado, haziafiempre 
íblenne combite alos pobres /del precio 
de fus trabajos^haíta oluidaríe de fus pro 
prias necefsidades y délas de fu hijo, y co 
eíta piedad maternal afsx arraya alos po-

r pobres 
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pobres,quedexando las pueitds délos ri« cliari<lâ  
eos,fe jüraua íiempre muchos dellos, ala 
puerta déla calilla deíla íierua de Dios,co 
carecer délos bienes téporales,íin qlesne 
gaíTe cola que íiuüeflc: vnas vez es dan a la 
ropa^tras vezcslas ercudillas,olos vaíbs 
o el pan q tenia para fu comida, o qual-
quier otra cofa qtuuieQe cncara,yquádo 
no tenia cofa de comer q dallcs,bufcaua-
les efcudillas en que comicíícn,cuchillos, 
cintas,leña para el fucgo,y qualquier co­
fa q les pudiefle aprouechar • otras vezes 
defeozia las mangas de fu túnica, y quita 
üa el paño de fu cabeca para dar alos po 
bres,hafta dalles las quentas pordóde re-
zaua:y todo quanto podía quitar de íi y 3 
fu hijo fin auer miíericordia de ü meíma, 
por lo qual muchas vezes las vezinas tra-
bajauan quitaclelos pobres de la puerta, a 
porque pudiefle la íierua de Dios que era ios pobres 

tan pobre como ellos quedarle con algo 
Llego a tanto el amor que alos pobres te 
nia,que fiendo ya grandezico fu hijo lo e 
cho de fu cafa folo porque ios pobres tu-
uieifen lugar en fu cafa. 

M 4 En 



Peaitcn-» 
cía. 

Peniten­
cia. 

Hechos 
En tanto grado creció en la íierua de 

Dios la virtud déla penitencia qti e dezia 
algunas vezes a fu confefíbr. Padre mu­
cho fe alegra mi alma con los trabajos 3 
m i cuerpo,y eftoy con grade temor que 
mouida de laftima 3 mi íalud,no me ma 
deysque coma coraalgunacozida,obe 
ua vino. 

A tan grande alteza de feruor auia íubi 
do que temia no afloxaííe fu cuerpo algo 
de aquel ordinario rigorjcon achaque de 
enfermedad ? y dezia. Como podra mi 
cuerpo quexarfe déla flaqueza yeftrechu 
ra en que le traygo,para q íirua a nueftro 
feñor,pues que enel tiempo paífado, tan 
a fu volütad fe dio alas vanidades del mu 
do y al querer proprio y del demonio, 
en cuyo tiempo nunca fe hallo flaco ni 
enfermo. 

AlitmpamelLeííor. xj. 
^Orando vna vez elbicnauentura^ 

do fray Conrrado, enel conueto 
_deTorano déla prouincia deMar 

cha,con fu grande amigo fray Pedro de 
Monticu 
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Monticulorel íiemo deDios fe fue al bof 
que a orar,y fray Pedro afcondidamcnre 
fue tras del, para acechar fccretamente y 
ver lo que hazia, y oyó que fray ¡Conrra-
do co ruegos humildes y lagrimas pedia 
a nueílra feñora que alcancafle gracia de 
fu hi jo , y le dieífe alguna experiencia de 
aquella confolacion,q tuuoSymcó juíto 
quando recibió al niño lefus en fus bra­
cos: porque aquel dia érala purificación 
de nueftra feñora .Y perfeuerando enefta 
petición, viendo lo el dicho fray Pedro, 
lleno de gran confolacion efpiritual, la 
reyna del cielo le apareció con fu hijo en 
los bracos con tanta claridad,que no fo-
lamente alumbran a la noche, mas exce­
día íin comparación a la claridad del dia. 
Entonces el bienauenturado fray Conr-
rado llegando fe a la madre de Dios, re­
cibió al dulcifsimo lefu Chrifto en fus 
manos deuotifsimamente y apretándolo 
mucho coníigo y llegando la boca a fu 
roftro, deshazla fe todo en los bracos de 
amor diuino. Defaparcciendo pues nue 
ftva feñora con fu fandifeimo hijo/e bol 

uio 
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uio fecretamcnte fray Pedro al monaftc- y 
r i o : y boluicndo le también el fieruo de ; p 
Dios,dixolefuay Pedro. O hermano y q | 
coniblacion vecebitleoy. Efpantado de p 
tales palabras fray Conrrado:dixole.Que a 
dizes fray P edroí Que íabes tu déla cotilo c 
lacion que yo reccbi oy.? Bien la fe dixo, 
bien la íe.P ues hermano dixo el fando, 
yo te ruego no me defcubras enlos dias 3 
m i vida:porque eíloy corrido q fepas talf 

Trofigm elaucíor. 
I * f l F l r t í P Tan profunda humildad y cha 

f l ^ s S p l tidad del feñor auia venido la 
fe^^Mj penitente muger que como o 
L T 4 ^ A A traMaria M adalen a, por el cía 
ro conocimiento que tenia de fus peca­
dos publicamete y a altas vozes los publi 
caua,dizi5do quato tenia ofendido al pa­
dre délas mifcricordias y a fus próximos 
efcandalizadosryno Tolo inuocaua cómu 

Temor fá c^as ^S1^111^ Y ^olp^os el fauor délos fá 
dos q le recaudaflen milericordia poríus 
pecados,mas báñalos feglares pecadores 
y como borracha del dolor áíus pecados 
ícsdezia.Creeys voíotros amados padres 
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jr.heriiianos q Dios todo poderoíb terna 
por bien por fu grade mifericordia rcdu-
zir a fu gracia a efta defeíifrenada y grane 
pecadora,deicdrriaday perdida,y diziédo 
afsi tébbuáyy trasíudaua de vn fudor frió 
como íiefmuiera ai paffo déla muerte. 
• Defpucs q la íierua del íeñor fue alnm #̂2f 
brada del diuiuo rayo, en ninguna cofa e 
ra vifta entender mas,qenel proprio me 
nofprecio:porq no folo tenia eílc exerci-
cio enla vileza délos veftidos, enlas pala­
bras, y en el termino 31 tratar: mas (lo q po 
cas vezes fe halla en otros)las horras y fa-
uores q le era hechos,los conuertia en v i 
tuperio,y propria vileza.Acaefcio q faco 
vn demonio del cuerpo de vn macebo, y 
alabauan los q prefentes eftauau al feñor 
(oyéndolo ella) q por intercefsiones 3 fus 
fatictos huuieííe dado falud a aquel ende 
moniado,recibio deftas palabras tato do 
lor y aflicion de fu alma,^ co muchas la-
gi:imas,refpódio alos q tal dezian.Como 
quiera q yo fea las llaues de todos los vi- Hiwiiliaá 

cios y pecados ,y vafo de inmundicias, 
corrupciones, y malos olores,no creays 

hermanos 



Mechoí 
hermanos muy amados,que la fu maye* 
tema bondad(que jamas puede errar)aya 
dado faluda efle enfermo por amor de 
mi ? Y no contera con cfto,qdando muy 
trifte y llorando,dezia no auer mayor pe 
cadora en eftavida. Muchas vezes daua 
bozes enla oración a Dios, diziendocon 
profunda humildad. Socorred mefeñor 
en tan grandes inundaciones y cornetes 
cf vueílras diuinas mifericordias: porque 
como embriagada del diuino amor, y 
fuera de mi,no puedo muchas vezes ca-
llar,y efto os pido feñor mió , porque no 
fe efeandalize alguno de mi:creyendo q 
huelgo yo con las alabancas que el mun­
do me puede dar, Hazedme feñor efta 
merced que las admirables cófolaciones 
de vueftra gloria,quecon tanta benigni­
dad yo he recebido de vos, afsi las tenga 
yo en fecreto,que ninguna perfona mor­
tal las oyga ni las entienda j amas de mi bo 
ca. 

I Tenia en fu pecho efta ficrua de Dios, 
f * vn efñcaíifsimo zelo déla faluacion délas 

almas,compradas co aquel preciofsimo 
thezoro 
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thezoro de fu amado lefu Chrifto, no humlidaj 
ceflando de dia ni de noche de oífreceríe 
en facrifieio al feñor^paraque las ayudaf-
fc c o n el calor yluz de fu gracia.cola qual 
pudiefíen alcanzar fu faluacion. Hazia e-
fto con tan profunda humildad que era 
cofa de admirar»ver cnefta fiema de Dios 
el zelo y fed que tenia de que todos fe fal 
uaífen,y que a ella la tünieflen por la mas 
baxay vil pecadora de todos,y afsi traye 
dolavna vez a vn enfermo porque la 
tocafí^diXo^ Todo lo que delante defta 
vil pecadora fe pone por el t adó de fus 
manQS,afsi queda fuzio y inficionado, q 
fi alguna virtud antes qüe yo la tocafle a-
quella tal cofa tenia,lucgo la perderá» 

Con ta grandes eftimulos de charidad 
teniá herido al fcñor al coracon defta fu 
fiema,que hada las almas de purgatorio, 
le dauan priefla a que rógaífé a Dios por é 
llas,yfelasembiaua nueltró feñor paraq 
le dixeífen que iblicitafíe a otros fieíüos 
de Dios,que fe acordaflen de infinitas al­
mas que padecen enel purgatorio, fin te­
ner deudo ni amigo q fe acuerde dellas. 

". Puefto 

Nota 



Dichos 
§ . 5 . Fucilo que algún as vezes con flreñidá 

efta Gmcfca por los ados inteníos dcia co­
te mplacion diuina,dilatañe el tiempo de 

oración rezarlas horas canónicas a que era obli-
vocal, gada fegu n fu regla: con todo efto las re 

zana con la oportunidad, encendida de 
grande deuocion,íin comer poco ni mu 
chocantes que tuuieíie fatisfecha fu obli-
gacio,por mas que la flaqueza o enferme 
dadla impedieíTe.Rezaua por cada hora 

< canónica, quarenta vezes el pater nofter 
con el aue María y gloria patri, con eftar 
continuamente ocupada en continuóse 
xercicios y oración mental. 

§'í5* Conociofeenla fiema de Dios vnaíln 
guiar fcñal déla gracia diuina que era vn 

la paiab'S conrilluo y infatigable defíeo, deoyr la 
aeDics. palabra de Dios. lamas flaqueza ni otra 

necefsidad que la hizieífe desfallecer, le 
fue impedimiento deítagracia,en tal ma­
nera, que oyendo la palabra de Dios, lue­
go aquella flaqueza y desfallefcimienío, 
íe le conuertia en admirable alegría de fu 
almajbañandofe toda en lagrimas de co-
tenramiento, y loando a fu criador Icfu 

Chníb 
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Chrifto.Por eftos deíTcosque tenia rogá 
ua muchas vezes a fu confeíToi^que le ha 
blaíle macho deDios,diziciído quelapa 
labra de Dios la infhmaua y alumbraua el 
cuerpo y el alma. 

Tan cotinuaera cíla Tanda en rumiar 
la fiiauidad del nombre de lefu Chuiílo, 
que quando lo pronunciaua por la boca: ^ " ^ ¿ ^ 
enel principio,medio y fin parecía deslía- de ieiuS. 

zerle en lagrimas^ forcada del eípiritu á 
zia.O! nobre de Ieíu,tobre todo nombre 
dulcUsimo^cuya virtud me reuoco delc-
ílado déla perdición ala gracia: por cuya 
fangrefoy rede mida: cuyo amor me tie­
ne vnida a el íuauirsimamente. 

Pregütada vna vez por i i i c6fefíbr:de- 8. 
la orden que tenia 3 fus oraciones:relpo-
dio.Inuocado el nombre 31a landifsima 
trinidad,que es vn Dios eternojinmenfo, 0racionj 
y inuariable, confeflando m i propria fla-
quezajmc encomiedo a íu hijo lefu Chri 
fío hecho por noíbtros hombre y rede-
ptor nuettro, y ala bienauenturada abo­
gada nueftra la virgen landa Maria, y a 
todas las ordenes délos láñelos, comen­
tando defde los inflamados Seraphiñes. 



ílechoí 
Defpues deftó Couiertome a Chrifto nué 
ílro feñor concebido por obra de efpiri-
tu fando eñcl vietre deía virgen. De aqui 
v oy defcubriendo al alegria que en aque 
Ha hora tuuieron los Angeles. De aqui a-
la reucrencia y veneradon,con q fe pro-
ílraron los reyes Magos. Luego ala huy, 
da deEgypto,dondela donzella tierna co 
el n iño lefu^ufrio muchos trabajos enel 
camino.Defpues vengo a cóíiderár la be­
nigna platica, de nueftro maeílro lefu 
Chrifto con la Samaritana^y luego la de-
fencion déla muger adultera, que le pre-
lentaron eneltemplo^y al condecimien-
to piadofo y liberal de que vio con la Ca 
nanea,y con los leproíbs y ciegos, y con 
otros muchos miferables cautiuos di De 
monio,laftimados de differetes enferme­
dades. Contemplo también en aquellos 
fus fandos pies,enriquecidos de toda pre 
fteza y feruor,para el bien del genero hu-
mano,defcalcos fobre la tierra deíhuda, 
difeurriendo por las ciudades,villas, y lu 
gares, a bufear alos pecadores. De aqui 
voy ala demoíbraciou que dio de fi, con 

fus 
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tus grandes milagros, y ala conueruony 
cótricion de Can Mathco,y dé Maria Ma-
dalena,y ala reíurrcdioñ de Lázaro > dé­
los otros qué libré déla gargatá delamuef 
te:y en todos eílos lugares ofceíco yo a 
li l i criador infinitas gracias y loores, por 
las mercedes que ami alma hizo^ Conti­
nuando mioracion,trabajo derramar m i 
éfpiritu en aquella fecretay viua fuente de 
nueftro feñor íefu Chriílo en aqüel gra­
do que el mé concédé,y alli mi alma con 
grande calor y atencionjcontempla el íu-
dor delaíangreenelhüerto^l befo fingi­
do de lúdasela negacioii del difcipulo, la 
fuma injuria y Sfacato ellos bofetones 3 el 
horror délas faliuas^la deshonrrá délas pa 
labras afrento fas, y los dolores ititéfoS de 
los crUelés y dítros acoteSa Déftá manera 
voy difeurnédo porcada vilo délos mar-
tyriosy palabras injuriofas, que enfrio él 
feñor hafta aquella horajque dio el efpiri 
tu al padré?donde püefta junto ala cmZ 
con fu madre glorioíifsimaídéífeo q me 
quepa alguna parte déla éfpadade aque* 
Üos amargos doiores,pidiendole de gra-

N cía 



Hechos 
cia muchas vczes,que no fe defdeñe por 
m i vileza de repartir conmigo alguna par 
te de aquel íudor,que no fe puede decla­
rar con lengua criada;y pidole ella gracia 
porque muera yo con Chdfto fu hijo, 
que mudo por mi pecadora. Eneílas me­
ditaciones íe enciende el alma en altiííi-
mos defíeos del amanthllmo lefn, y qua 
do el tiene por bien de conceder efto^íu-
be el alma alos abramos déla contempla-
cion^cn donde güila délafuauidaddel ef 
piritu,y es cleuada,y íubitamente arreba­
tada, a tan grande alteza, que no puede 
defpues fufriríin grande peíadumbre,bol 
uer a mirar, ni tradar con las criaturas 
íino es coníidarandolas en quanto fon o 
bras día mano de nueílro fe ñor para glo 
ria de fu fando nombre. 

Con la ocupación del ofñcio diuino, 
que tan cumplidamente la bendita fan-
¿ a rezaua,como queda ya dicho,y délos 
otros raptos y elcuaciones mentales, en 
los quaies muchas y diuerfas vezes fe de­
tenia caíi todo el dia y la noche, quedan 
do enlos bracos de fu compañera fin feu 

timiento 
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timiento, ni mouimiento délos ojos,def 
deía mañana hafta vifperas • todas las o-
tras partczillas del tiempo, las ocupaua Qr̂  ícn 
eti loores del feñor confiderando íiis i m 
menfosbeReficios?yoíFreciendo por ca­
da vno dellos,cinco vezesel pater noílcr. 
Otras vezes difcurriendo por los cita­
dos déla ygieíia, y por las neceísidas que 
enclla veya5oíxecia cien vezes el pater ñ o 
íler por cada vno,y tábien por los defini­
dos.Otras vezes viíitaua con los ojos in-
telledualcs los choros délos angclcs,ydd 
los íandos,y fandas^ifcurrédo por fus 
cftados y merecimientos.- oítrcciendoles 
vanas oraciones, y íobre todos muy en 
efpecial offrecia ala virgen gloriofa y fe-
ñora nueñra,muchas faluraciones angelí 
casrpor las largas mercedes3que elgcncro 
humano por fu intercefsion recibió y re 
cibe y eípera cada dia recebir.Defpues re­
zaría dcuotamente a fu abogado fan loa 
Bautifta,y a fan Francifco, y a otros fan-
ftos en quien tenia efpecial deuocion: y 
por la deuoció q tenia alos dichos fados 
y preparación de denotas oraciones con 

qu( 
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que preuenia fus folcmnidades^confcíTart 
do en aquellos dias con grande teruor en 
temniente fus pecados recebia el iandiísi 
mo íacrameto del altai:}enlos quales dias 
íiempre era viíitada del feñorjO de aqllos 
fandos,a aquien ella honrraua. 

§.io* Énla meditación de leiu Chrifto cru­
cificado oyó vna vez, la voz defu amado 
laferuentifsima fiema deDiosjque esfor 
^adola a feguir,y tomar los trabajos de la 
cruz le dixo.Aparéjate para la batalla,y fu 
frimiento délos duros y difíciles trabajos 
que te han de durar todo el tiempo que 
vinieres:porque te tego de mortificar en 
las tribulacionesj como íuele el oro ice 
purificado déla efeoria en el fuego: y afsi 
has de padecer tetaciones, tribulaciones, 
enfermedades dolores,}7 temores, y de e-
xercitar en vigilias,hgrimasjacotes, ham 
bre,fLÍo,y deíhudez: y defpues que fueres 
bien purificada paíTaras alagloriofa bien 
auenturanca. Guarda no te efpanten los 
trabajos,y tentaciones:mas perfeueta, y 
futre los varonilmente: porque yo fere 
fiempre contigo en todatribuiacion.Def 

' - pues 
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pues que ovo cftas palabras de le fu Chri- Exerciáo 

ílo,quedo el alma déla íierua de Dios, ta n0 a e* 
llena de dolores de fu gloriofa muerte y 
paííion,y déla compafsion de fu gloriofa 
niadre,que ya ninguna cofa que fele ofte 
ciefle por mas difficultofa y afpera,jamas 
le defaroílro, antes con grande facilidad 
y fuauidad las recebia- offreciendofe con 
increybleferuor,a mayores traba)os,ytor 
mentos:por amor délo que ^uffrio fu a-
mado. 

Pidiendo vna noche al feñor q le dicf-
fe a fentir todo lo que pudieífen llenar 
fus fuercas,los dolores que fu afligida ma 
dre íintio junto ala cruz: oyó vna hoz q 
le dixo. Ala hora de prima yras como tie 
nes por coftumbre3aia ygleíia de mis fray 
les,y alliferan cumplidos tus dcíTeos. V i ­
niendo pues la fiema de Dios ala yglefia 
del padre fan Francifco ala hora fobredi-
cha,pidio humilmente a fu confeñbr,que 
la dexafle eílar aquel dia enla yglefia; por 
que nueftro feñor lefu Chrifto ? le auia 
prometido de dalle aíentir en aquel dia, 
los dolores fu pafsion. Quedándole pues 

N 3 quando 
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quando vino la hora de tercia acabadas 
ias miíTas, fue fu alma transformada en 
los dolores déla país ion del ieiior,emper 
íandodefde ia priíion, y trayeion de lu-
das,y por todos los paííbs,hafta que efpi-
Í O enlacruz.Y pueílaen aquella agonia, 
yua declarando con palabras muy laíti-
meras y compafs,iuas,los paífos délos do 
lores del íeñor, con tantos dolores pro-
pnos temblores y euidencias de muerta, 
que mouio aquel dia a grande llanto, gra 
numero de géteenla ciudad de Cortona 
que corrió a ver aquella nueua y doloro-
fa transfixión delaíierua de Chrifto, cil­
ios dolores de Cu paísion. Y de tal fuerte 
fue perdiendo en aquel cfpacio el pulfo, 
los fentidos,y la habla,que no fentia el co 
curio del pueblo, ni la prcíencia délas fe-
ñoras que eftauan co ella, fuílelitándola, 
Quando vino la hora de nona que el fe-
ñor erpko,inclinando fu venerable cabe 
9a eula ci uz:en aquella hora efta bendita 
muger inclino la cabe9a fobre iu pecho, 
quedando fin alguna feñal de vida hafta 
hora de vifperas:de manera que por en-
rpiice§ fue juzgada de todos por aauerta. 
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Y llegada la hora de viíperas como quie 
fe leuanta déla muerte ala vida, aleo el ro 
ítro con mucha alegria,y puertos los ojos 
enel cielo,como quien auia recebido ere 
cidos doneSjDufofe a dar infinitas gracias 
al liberalifsimo feñor fuente de todos ios 
bienes. Y como al fin vieffe enla yglefia 
tan grande numero de gente, tomo fe a 
llorar con grande amargura,y a entrifte^ 
cerfejporque nueílto Tenor le auia con­
cedido aquel ílngular fentimiento de fu 
pafsion , en prefencia de todo el pueblo: 
mas confolandoíepor auer íido volun­
tad del reñor,refpondio luego al feñor di 
ziendo.En toda parte donde fe paga el tr i 
buto de vueftras alaban^as^y deuida vene 
racion,y feda motiuo ala faluacion del 
pueblo,q vos íeñorredemiftes: alli antes 
q en otra parte eícogida por eledio mia, 
quiero yo feñor eftar.Admirandofe pues 
todos qentábreueefpacio huuieíTe recu 
perado lasfuer^as,la que poco antes pa^ 
recia muerta3dixo aios que prefentes eíla 
uá:que mas rezia y mas esforzada eftaua Nota, 

catones q ala horade prima quádo vino 
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ala ygleíia.Yfíendo ya caíi noche}boluÍ9 
l a touade Chrifto afuaporentillo, co­
mo otra imeuaMadalena que mentalme 
te auja vifto pueílo a Chrifto enla cruz, y 
cftando como fuera de íi,cercada de nue 
uo§ y grandes dolores,como fi le huuie-
xan quitado a Cu amado, con muchas la­
grimas y gemidos^preguntaua con altas 
bozes^po?: í'u Ceñor a todos losqueveya: 
y cfto tan compafsjuay dolorofamente^ 
que mouia a grande derramamiento de 
lagrimas?a todos los que le oy an efta la­
mentable quexa.-y dezia con vn feruoro-
í b defíeo de fu efpoíb. Aueys viftopora 
lia a m i Tenor ? Donde yre defuenturada 
de mi paraque pueda hallar a mi Tenor? 
O íi yo os pudiefíe hallar feñormio.Buf 
co os,roípiro>llamo,velo,y trabajo,desfa 
Jlece mi c o r a ^ y no os hallo feñor mió, 
muerto por los pecadores.0!angeles.?0! 
hombresíO! criaturas todas quátas foys.? 
Enfeñadme a m i feñor lefu Chrifto cru­
cificado, que le bufeo, y no lo puedo ha 
llar? A feñor lefu Chrifto y q hiziftes q ta 
deshonrrada y cruelmente fue tratada, 

deshoti 
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yueílra benigna y real perfona? Porque 
me defamparaftes/uauidad entera de mi 
alma/Enefta fed y eneftos deuotos gemi­
dos perfeuero la (anda mugcr de diay de 
noche, no queriendo tomar refedió cor 
poral, ni de comet* ni íüeño: hafta q fue 
viíitada y conlbiada con la prefencia del 
fenór, y enriquecida de muchas reuela-
clones y coníblaciones, con lasquales 
quedo curada de toda pefadumbrey an-
guftia de cuerpo y de alma. 

Almio para elLeffor. 14.. 

Qaefcio que por efpacio de tres 
atíos continuos,tuuoel varonde 
Dios^fray loan de Aluerna,gran-

de frequentacio de raptos y cleuaciones: 
de tal manera que quedaua ta infenlible, 
que yna vez fele quemo la mano yfquier 
da fín fentirlo. Quifo pues nueftro feñor 
hazerle auíencia, como fuele a fus regala 
dos íieruos déla qual fe entriftecio el ílec _ . . 
lio del feñor?porque no hal̂ aua a fu ama aa {ándo 

do 
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do como de primero por mas que traba 
jaffe en cobrar aquel perdido eítado: y e 
fiando muy afiigido>por efto.Dcrrama-
ua muchas lagrimas acompañadas de la 
ftimofos y deuotos íbfpiros.Eftado vna 
vez^deípues dela muy duray larga auíen 
cia)ammado a vna haya, muy fatigado 
por eíla continua afición": leuantando el 
roftro al cielo con muchas lagrimas, apa 
recio le el que Tan a a los triftes, paflando 
el camino adelante fin dezir le alguna co 
fa. Y fray loan conociendo que era nue-
Uro íeñor lefu Chrifto , en aquel punto 
enuiftio le y echofe a fus pies con mu­
chos follólos y fofpiros^rogando le con 
deuotifsimos ruegos le tuuieífe laílima. 
Y porque lo que mucho fe deífea, quan-
do fe dilata aflige mas:fin refponderle co 
fa alguna como a la Cananea, tiraua el 
feñor adelante. Mas figuiendo lo el fan-
d:o fray loa y importunádolo co humil 
de y (anda fubjedio, echadofe otra vez 
a fus pies con muy muchas lagrimas de-
zia. Oldulcifsimo lefu Chrifto auedmi-
íbricordia de m i , pues que vos feñor fa-

beys 
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beys de quanta trifte^a y afñidon eíloy 
cercado de todas parces: por que a vos 
íblo deffeoyo, quefoys alegriade m i 
alma, Y no curando ni por efta el Tenor, 
de reípondeile, perfeueraua el fando, y 
defcubrio los claros rayos que procedía 
del pecho de lefuChrifto nueftro le ñor, 
que no folo ex te rio miente alumbran an 
todo el bofque, mas a elmefmo le alum 
brauan el cuerpo y también el alma, en 
el qualdefcubrimiento entendió en que 
grado de rcuerencia auia de tener alefii 
Chrifto nueftro rcdemptor. Entonces e-
chandofe a los pies del feñot, que libre­
mente íe los d io : íbbre los quales tanta 
abundancia de lagrimas derramo, que 
no parecía Uno otraMadalena: y afsibol 
uioefte lando a lu primero guíto yde-
uocion.Defta í'uerte fe trata cada día el fe 
ñor con los que de veras le ílruen, y poc 
ello entiéndale el lenguaje de Dios nue­
ftro íeñor al tiempo del, tedio: porque 
delmayados no echemos las armas, y de 
mos con todo al traues, 

Proíigue 
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Trofígm el auíior. 
t-f^pí Vefto qcada dia tenia por or» 
MSM ¿en la Beata Margarita, exerci 
fel^^S^c^0 de ciertas medita ciones, de 

la pafsió delfeñor: con mayor 
fuerza y eficacia ferenaua en Tu alma, el 
dolor déla paísion de Chriftojenlos Vicr 
nes:y dezia, q ningñ Chriftiano deuia ad 
mitir algún genero de contentamiento, 

SVSÍSI enel Viernes.Con eftos fentimietos y do 
lores^como muchas ve^es dieffe bozes y 
hiziefle otros eftruendos , por los quales 
murmurauan algunos della teniendo la 
por vana ? paíTaua por ello la fanda con 
mucha paciencia, animada por la gracia 
diuina enel camino días virtudes, y en las 
obras que le eran mandadas por el feñor 
que fuelle en execucion. 

El temor del feño^que es principio de 
toda cfpiritual fabiduria, afsi tenia ocu­
pada el alma defta fu íierua,que jamas po 
nia fus ojos en el roftro de alguna perfo-
na^nipodiaoyrjiii hablar cofa deíte mun 
do: y ü acafo alguna palabra oya o babla 

ua 
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íia entre diade colas feculares: luego en la 
noche íiguiente ai tiempo de la oración 
y conuerfacio diuina, con mucho dolor 
de coracon lagrimas y rorpiros/atisfazia 
por aquella culpa, ante el tribunal déla 
Mageííad diuina: porque no fuefle defe -
chada y impedida por lá§ culpas peque-
ñas,para recebir los dones y virtudes ere 
cidas,que recebia 3 nueuo de la mano de 
Dios. Con tanta vigilancia guardan a la 
pureza de fu alma,ante los ojos déla diui 
na Mageftad: que muchas vezes oyendo 
o hablando alguna palabra ( puefto que zcV de k 
no fuefle mala, mas no ta frudufa al pro P111"^;1^ 
ximo o tan agradable a Dios Como ella conr¿iecu 
delTeaua)de tanto dolor era luego trafpa 
fada, desfalleciendo enella lasfuercas cor 
porales,perdialahablay el color,y elca- 1 
lornatural: quedando como muerta: y 
defpues que boluia en í l , daua cuenta de 
la caula de lie ientimiento tan eftremadD 
diziédo,que aquel eterno efpolb délas al 
mas, es tan zelolb y tan remirado en las 
almas q crio,que muchas vezes las obras 
qnos parecen virtudes, las cuenta el por 
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vicios: y de donde algunos efpefan prc-
mios,halíaran tormentos perdurables. 

§ .3, El dolor déla pafsiÓ de Chrifto en tan 
ta manera era acrecentado ene! alma de-
ña Tanda que muchas vezes faliá con o-

Afpereza. bras de grade afpereza, que en í'u cuerpo 
execu tan a, hitiendoíe con afperas dicipli 
nas,y el pecho y roílro con duros golpes 
por amor de aquel fenor, que por nofo-
tros ílitiio, cofas muy mas duras, y afpe 
ras a iliciones. 

§.4. Vcftida eüa íicma de Dios déla chari-
dad de Chrifto,tenia vna continua embi 
dia alos enfermos,y necefsirados, y a to­
dos aquellos que eílauan en alguna afli-
d o n , defleádo futrir las penas y trabajos 
de todos ellos,afsi como el hijo de Dios 
tomo nueítros trabajos. 

^ ^ Con el vino penfamiento déla pafsio 
del feñor, deíuiaua lexos dcíi toda obra, 
todo penfamiento y toda vanidad, que 
pudiefle offender los ojos déla Mageílad 
diuina^y no folaméte Uorauacnia pafsio 

Yra ^¿u? c*e ^c^u ^ ^ i ^ 0 fns proprios peccados, 
ceceados5, mas también ios de todo el mundo, con 

tanto 
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tanto fentimicntoy eílremo que no í b l o ' 
derramaua lagrimas, pero acolerizaua fe 
íbbre el cafo que parecía íaltar le los o-
jos de la cabeca, hafta echar fangrc del 
pecho. Quan lexos cfta dcíle vino fenti-
miento, el que no Tolo no fe duele por 
las offenflas que a Dios fe hazen, pero a 
boca de talegon y pecho por tierra tra­
ga la iniquidad , cometiendo grauifsi-
mos y muchos pecados. 

Llegando fe el fin déla vida déla beata 
Margarita , fue affligido fu cuerpo con 
granes dolores y fu efpiritu con grauifsi-
mas tentaciones y horribles y importu­
nas vifiones de los Demonios ? y pidien­
do a nueílro feñor lefuehrifto, con mu­
chas lagrimas que la facaíTe dcíle dcílier-
ro , oyó nueílro feñor los piado ios ge­
midos , y le reuelo el dia y la hora de fu 
muerte, defpues de eftas buenas nueuas, 
enfermo lafancla grauifsimamente.Y e-
ílando diez y fíete dias fin aliento algu­
no corporal, paílo aquella bienauentura 
da alma ala gloria del cielo. 

Aliuio 

>.(5. 
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(¿Almófara el Le£íor. / / 
p ^ ^ í j N a noche fae eleuado el fandd 

tcayloandc Aluemaeftando en 
I ^ ^ U l a oración a tan admirable luz q 
vio todas las cofas, criadas en el criador, 
afsi celeftiales como terrenales, y todas 
diftindaS en fus grados,y vio alos choros 
y hierarchias de los bienauetürados.Def-
pücs fue eleilado déla mano de Dios fo-
bre toda criatura en tal manera que fue el 
alma deíle fancto varó íumida enel abif-
mo déla claridad y diuinidad en tal mane 
ra que ninguna cofa Cíiada, finita o for­
mada fentia que pudiefíe con lengua tul 
maná hablát> o con el coraron compre-
hender,lo que eí alli vio y entendió^ Afsi 
veya a íü alma abíbrta en aquel piélago 
que no Veya en íi ni fobre íl ni cerca de íi 
íino la grandeza yinnleníidád de Dios. 
Al l i vio ala eífencia diuina jtres períbnas 
y vn folo DíoS, y ílíitio aquella charidad 
eterna que hizo al hijo á Dios^por la obe 
diencia del padre tomar carne humana: 
y como por eíla via de la pafsion y encát 

naciort 
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nácion del hijo de Dios, meditado y trá-: 
fandoio en fu alma , con copiofaslagn-
inasjinefabies comunicaciones déla ver-
dadrveya que no ay otro camino por do 
de pueda el alma yt aDios,ímo es por las 
piladas de lefu Chrifto fu hijd.Y en aque 
lía viíion le fueron reueladas todas ías co 
fas hechas por Chrifto, defde la cay da 31 
primer hombre,hafta ia fubida del feñoc 
alos cielos.Eftos fon los güilos y regalos 
que nüeftro fehor comunica a las almas^ 
que fe difpónen para ello.-

Hechos déla beata 
Clara de Monte Falco. 

\ Sta bienauenturada fanda fué 
natural de vn pueblo llamado 
Monte Falco > en el Obifpado 
de Efpoleto, la qual íiendo de 

edaddequatro años , comento a defcu-
brir marauiliofas mercedes que el feñor* 
en fu pecho tierno auiaefcondidoíporq 
cu aquella niteuaedad inflamada con el 

O ámoc 
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amor de lefu Chriílo, oífrecia deuotifsí 
mas oraciones , las rodillas dernudas en 
tierra delante la ymagendel crucitixo :y 
moítrando como enellafallecía clamor 
de fus padres y parientcs,todo fu eíludio 
y deífeo era entrcgarfe alas manos del cf-
poío celeítial, offreciendo les tan fuaues 
irados enlos nueuos años de fu vida. 

§.2. Entrando en vn monallerio (donde 
vna hermana defta fancba eftaua)de edad 
de íeys años , atsi fe le aflentaua el yu^ 
go de la religión, y tan fuaues le eran las 
afperezas del clauftro, como íi entrara 
en jardines deleytofos, porque hecha dif 
cipula de íu hermana^feguia fus virtudes 

Nínez £an fometiendo la feruiz de la propria volun 
tad a la obediencia, abracando de grado 
la pobreza, y dando fe ala oración, y a 
todos los otros fandos exercios de la re­
ligión, en los quales no parecía niña de 
tierna edad y principiante en aquel nue-
uo eftado; mas muy antigua y perfeda 
religiofa. Contentauaíe con algún peda­
zo de pa y con alguna fmta,para fu man-

^tenimieuto, eíperandoios otros man­
jares 
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jares déla mano de Dios nf o feñor ,q di-
%e. No de folo pan viue el hombre, mas Deute. 
¿e la palabra y virtud de nueílro Dios. 
Ai si amana el cilencio,y apartaua todos 
los proprios remides del müdo , (por los 
qualcs íacle entrar la muerte en el alma,) 
que {clámente trataua y cóucrfaua con 
fu eí'poíb lefu Chrifto: porque a el íolo 
queria y a el íe offrccia de todo íu cora^ 
con. 
Entrado en el feptimo año de fu edad §.5. 

efta fanda virgen, comeneo a tratar du 
ra y aíperamente a fu cuerpo, dando a 
entender enefto que quena bien caftigar, 
y fubjedar fu cuerpo al eípiritu : antes 
que fintieíTe en el la tyrania y deshobe-
diencia déla carne. Traya aravz de la Auñerí* 
carne ceñida eílre .hamente vna muy af 
pera cuerda con muchos ñudos, y hazia 
largas y mu chas diciplinas halla drramar 
mucha abundancia de fangre. Abftenia-
fe de todo manj.ir contentandofe fola­
mente con pan y agua. Quando queda 
celebrar alguna fiefta,dando alguna íice-
cia ala naruialeza?acrcc¿tauaal pay agua 
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y yemas crudas^y era fu íolenne comida. 
Acoftumbraua acoílaríe fobrela tierra 
defnuda, y quando la neceísidad la con-
ftreñiacubría eí lugar donde fe auia de a-
coílar, conalgunas pajas. Eracotínua en 
la oracio de dia y de noche, puedas vnas 
vezes las rodillas en tierra, y otras vezes 
eftendidos los bracos en forma de cruz,y 
otras vezes fe derribaua co profunda hu­
mildad, poniendo la boca en tierra. Ref-
plandecia enefta virgen tanta honeftidad 
y grauedad de religiofas coftumbres,que 
jamas fe entendió della auer mirado ro-
ítro de hombre. Quando habtaua con al 
guna perfona, cubría el roílro : pueftos 
los oj os en tierra, con bren es palabras fe 
defpedia de qualquiera q fneífejpor eítar 
fola y ocupada con fu efpofo lefu Chri-
ílo nueftro feñor. 

Defpues del tranfito bíenauenturado 
de fu hermana, fu cedió eíta virgen en el 
oficio y enel comeco a defeubrir las mer 
cedes de Dios:porque ííguiendo la difei-
plina del fumo maeílro lefu Cbnílo nin 
guna cofa enfeñaua donde no puíieífe el 

hombro^ 
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hobr o,y la hizieíTe primero. Proueya co 
mo en todo le hizieíTe la voiütad de nue-
ílro feñor, y proueya las necefsidades de 
las hermanas. 

Recibió la efpofa de Chrifto grandes ^.5. 
fauorcs,por el cótinuo exercicio á la paí 
íion del íenor,y no era efto baftante pa­
ra que deícuydaíTe ni fetuuieflccn mas humildad 

por ello, antes íe anteponía alos mas vi­
les peccadores como ¡a mayor de todos 
ellos, perfeuerado có mucha humildad: 
con la. qual fe hazia mas digna de gozar 
los fauores de íu efpoíb. 

Llegadofe el tiempo enque auia de re ^ « 
cebir el premio de fus gloriofas batallas 
y trabajos, oyó laboz de fu efpolb que 
la llamaua:diziendo. Clara ven a recebir 
la corona que te efta aparejada para ñem 
pre.Y diíponiendo fe lalanCta virgen,pa-
ra la venida del efpofo^con deuotifsimas 
y copiofas lagrimas, mando llamar a to­
das las monjas,Us quales llorado mucho 
po r el defpedimiento de tal prelada, ha­
blóles deftamanera.Muy amadas herma 
ñas enel feñor eílas fon las vkimas pala­

bras 
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bras q yo Clara fiema vfa os tego 3 ñziíl 
Yo os ruego ñolas echeys en oluido. Yo 
osanifo q íoy llamada de mi efpofo ga 
el deí cafo: pido os, os recordeys de miy 
délos trabajos que entre vofotras he to­
mado. Sed ílempre humildes, pacientes 
y íufndasvnas con otras. Sed obedien­
tes a vueílros mayores, y con las meno­
res de edad ílempre parejas y concordes 
en lando amonporq no perezca en vo^ 
íotras la obra de la faluacion /que Chri* 
ñ o en vofotras obro-.y recibiendo el fan-
¿tifsirao Sacrameto fue arrobada de vn 
rapto fuauifsimo ene! qual vio a nucítro 
feñor leíli Chr i í lo , que le dixo perdona 
dos te fon todos tus pecados.Encfte rap 
to pareció alos que prelentes eílauá que 
la virg^ de Chdí lo auia ya eipirado,y aisi 
andauan entendiendo en como llenar el 
cuerpo ala ygleíia: mas boluiendo en 11, 
abrió los ojos, de lo qual todos fe holga 
ron, y dezian que parecía tener mejoría. 
Y conofeiédo ier llegada la hora, dixo. 
Amadas difcipulas y hermanas mi as, yo 
me voy deíte mudo para eilcñor,al qual 
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yo os encomiendo , y defta manera íln 
ningún mouimiento ni cerrar ios ojos 
con vn roftro muy iereno bolo aql bien 
aucnturado cípiritu para íü criador. 

oAlimopara el Leíior. 16 

Stando el fando fray Toan de A l 
uerna en el monte folitario, vio 
en fueños vna muchedübre co­

mo infinita de Demonios, que fin cefar 
arrojauan contra los fray les muchas fae-
tas? algunas délas quales boluian con re­
pentina ligereza cótralosDemomos que 
las tirauan,y entonces los Demomos có 
grande grita echauau a huyr. Otras de 
aquellas íaetas arrojadas daua enlos fray 
lescmas luego cayan en el luelo fin haze-
Ues daño alguno : otras entrañan con el 
hierro hafta la carne, quedando fixas: y 
otras paffauan el cuerpo de claro en cla­
ro. Entonces le fue reuelado el citado y 
grado de cada qual de los religiofos. 

Trojigue el autior. 
O 4 Hechos 

Nota, 
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Hechos de la beata 
Angela de Fulgino. 

leudo cafada y teniendo hijos 
y hijas la beata x^ngcla de FuU 
ginojtomo el camino déla pê  
nitecia:y antes que conocieffe 

la imperfido de fu vida, fue por el exerci 
ció deftos diezyocho grados q fe íiguie*. 

l.Gra. L o primero que comeneo fue: confi. 
derar fus pecados, y alcanzo conocimie-
to dllos: por lo qual temió mucho fer co 
denada alas penas del infierno,y poreíla 
caufa lloro amárgamete mucho tiepo. 

g.Gra. L o fegimdo,tuuo grande yerguencay 
terrible cófufsion y empacho por fus pe 
cados, en tanta manera q fe confundia y 
no podía enteramente cófeflarlos, y por 
efta caufa comulgo íin los c5feírar,rece-
biendoel fandifsimo Sacraméto en pe­
cado , reprehediedo la de dia y de noche 
la cociencia: por lo qual rogaua al padre 
fan Fracifco q le alcan^aífcgraciajde ha­
llar algún confeífor ydoneo, que cono-

ciefíe 
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icieíie bien íus pecado s,aquien ella pudiet 
fe confeflarlos enteramente:y la noche íi 
guíete le apareció vn viejo y le dixo. Hec 
mana íi antes me pidieras eftOíyo hume­
ra ya condecendido con tu peticion:y ef-
fc otro dia fuefle para fan Franciíco dódc 
predicaua vn religioíb,que era capelia del 
Obiípo,y tenia fus cafos,y en acabado de 
predicar hizo entera confefsió, enla qual 
no íintio eftimulosde amor,í inp de con 
tuíion, dülor,y amargura. 

L o tercero tuuo períeueracia,en cunv s.gra. 
plir y fatisfazer enteramente las peníten 
cias que le dauan,y con efto tenia cerca­
do de intenfo dolor a fu coraron íin po^ 
der fofegar. 

L o quarto pufo fe a coníiderar, y reco 4.0-ja 
nocer la miíerkordia á Dios fobredicha 0 
por lo qual fue reuocada délas puertas ál 
infierno,yde alli empego a fer alumbrada 
y a llorar con mas fentimiento y dolerfe 
mucho mas que de primero, deíleando 
hazermas afpera penitecia que halla allí. 

L o quinto que íiendo ya afsi alübra^ 
áa,y no viendo en íi otra cofa que peca­

dos 
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dos y manchas,condenauare a fi mefma 
fabiendo claramente que era digna del in 
fierno,y enefte paflb derramaua inuchifsi 
mas lagrimas fin canfar, ni enella recebir 
ningún genero de confolacion. 

L o fexto fue,qiie continuando afsi e-
ílos principios de conuerfion al feñor, le 
fue dada vna Itibre de gracia, por la qual 
le era dado profundiíílmo conocimieto 
de todos fus pecados,con fus qualidades 
ramos,y circunftancias:y veya como por 
auer ofendido a fu criador,tenia offendi-
do también a todas las criaturas criadas 
por refpedo íüyo,y entonces fe acufaua 
dellos enteramete,íin dexar cofa que no 
dixeire,p articular y generalmente. Ene­
fte tiempo inuocaua el auxilio y fauor de 
nueftro feñora,y el ayuda 3 todos los fan 
étos.'íuplicandoles rogaífen por ella al pa 
dre délas mifericordias (de quien la fan" 
¿ta tanto bien auiarecebido,) que huuief 
fe laftima y mifericordia de fu alma: por­
que pues ella conocía auer íido muerta 
en muy grande numero y cantidad de pe 
cados,lareíulcitaífe ala vidacfpiritual da 

do 
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do le t'auorcs de fu muy alca gracia: y aííl 
meírno rocana a todas las criaturas, que 
no la acufaflen enlapreíencade fu juez, 
como pudieran de rigor de juítida: y ene 
ñu le parecí a que todas las criaturas y to­
dos ios fandos fe compadedan della, 
y entonces le era concedida gracia de o-
rar con quietud y íbrsiego,y con fcriior, 
y dcuocion^pararuplicar mucho mas al 
íeñor quelo acoftumbrara hafta aqui. 

Lo feptimo por donde efta Tanda co 7̂  Gra. 
men^o a profeguir el camino déla verda 
dera Denircncia,fuc fcrir vuuccdida deí-
pues de todo ello vna gracia efpecial, de 
contemplar y poner los ojos enla cruz 31 
feñor,cnia qual confidcraua y veya co los 
ojos efpirituales a lefu Chrifto muerto y 
colgado enella por nolbcrosmas efta có 
íideracion poííeyaia íin gufto yíin fabor, 
no obliante que tenia dello mucho pe-
far y tnfteza: 

La odaua en que fe exercitaua fue que s 
cnia continua villa déla cruz,le fue dado 
mucho mayor conocimiento (eílo es,) 

en 
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en que manera fue Chrifto muerto por 
nueftros pecados. Enefte paffo reconof-
cio todas Cus culpas,con gran dolor, fin-
tiendo que por fu caufa auia fido puefto 
Chriílo enia cruz. Mas no conocía (pue­
fto q la pafsion de Chrifto fueffe tan gra­
de beneficio)en que manera la auia qui­
tado del camino délos pecados:y cóuer-
tido a penitencia:y como y en que mane 
ra auia por ella íldo muerto^Era le empe­
ro dado muy grande calor de amor díui-
no,y tanta c o m p u n c i ó n enefte conoci­
miento déla c\rciz,qiio eftado ayuntada a-
la cruz del feñor/e aparto dclla toda pro 
pria voluntad y afición de todas las cofas: 
y enefte (ppoíito fe ofrcfcio toda a Dios, 
y puefto que con temor déde aquella ho^ 
ra le prometio,de guardar perpetua cafti-
4ad,y de nunca jamas offendelle con al­
guna parte, o miembro de fu ctierpo,acu 
fandolos cada vno por íi álos yerros paf 
fados que cometieron contra Dios, roga 
ua al feñor ahincadamente le concedief-
fe gracia para guardarlo fobredicho(efto 
es)cafti4ad,ylos fentidos interiores y ex 

teriorcs 
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tenores:porqüe devna parte temia pro-
inetcllo,de otra parte el feruor del amor 
diuinola csforcaua que nunca j amas ha­
ría lo contrario w 

La nona coníideracion y excrcicio fue p grai 
auella dotado el feñor de vn deíTeo 3 buÜ 
car el Camino déla cruz,para poder eílar 
al pie della,y hallar alli amparoi pues que 
a ello van y fe acogen todos los pecado­
res. Aquí fue alumbrada y enfeñada> dán­
dole conocimieto interior el efpiritu fan 
do-que í i queria venir ala cruz donde fu 
efpofo m u r i ó , conuenia demudar fe de 
todo lo temporaleara con mayor ligere 
za y libertad,llcgarfe al feñor enella,q pee 
donaífe a todos los q la auian oífendído, 
y que renunciaífe y defuiaífe deí i todas 
las cofas temporalcs,yla aíicion dé todos 
los hombres,mugci:es,amigos, parientes, 
y todas las otras cofas que pofleya: y que 
fe defuiaíTe de íi mefma,ydiefle todo fu 
coracona lefu Chrifío, del quai auia rece 
bido todos los bienes: y q caminafle por 
el camino déla afperezaiefpinas y tribuía 
ciones.Entonces empello adexarlos pa­

ños 
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ños y veítidos de prccio7afli qnanto alos 
tocados,como qnanto alos veftidos.Ab 
íleniafe ella tambicn de todo manjar, y 
comer delicado, aunque para entonces 
le era aun muy difieulroío : auiendo ver-
guenca délo hazerpor quanto no íentia 
eílar aun bien radicado el amor de Dios. 
También le era muy afpero y dificultofo 
fufrir alguna palabra injurióla, o a«¿rauio 
pero lleuaualo lo mejor que podia. Mas 
acaeício por la volütad de nucilro íeñor 
leíu Chrifto, que en eñe tiempo m u ñ o 
fumadre,quele era muy gr ande impedí-
miento7pataque no ílguieíTe las pifadas 3 
Icí'u Chriíio,y aííi le hizo el íeñor mer­
ced,que fe le murió también el marido y 
los hijos,de lo qual fe aconfolo mucho 
la íieiua de Dios.porquanto lo aula pedí 
do humilmcnre al fe ñor, que la defemba 
ra^aíTe délas cofas defte mundo, y ella fe 
daria toda al feiuicio fuyo,dexado a par­
te el fentimiento grande que hizo,íin po 
dello efcufar,y parecióle defpues defto q 
de allí aüelontc,uues Dios nueítro íeñor 
auia víado tcon elia deíla grande gracia, 

que 
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que fu coraron eftaria íubjcdo ala volü-
tadde iu feñoriefu Chriílo y ella ternia 
la voluntad y coraron del feñor en el íu-
yo. 

L o décimo tue,que como preguntar' io.Gra^ 
fcy quíiefíe faber de Dios que podría ha 
zer con que mas le fíruieíTe y aguadafle, 
por fu piedad y mifencordia le reuelo V-
nas vezes en fucños,y otras velando, y a-
pareciendole pueílo en vna cruz; le dezia 
que mirafíe con atención Tus fanchíli-
masllagas^enfeñandolapor eftraña ma-
nera,como todo aquello auia el íufrido 
por ella. Aconteció muchas vezes, que 
defeubriendo el feñor cada cofa por íi de 
las que por ella auia padecido, le dezia. 
Que es lo que podras tu hazer pormi que 
baile y fatistaga alo que yo hize por ti.? 
También le apareció muchas y diuerfas 
vezes citando velandodo qual era para la 
fiema del feñor muy mayor confolacion 
que quando ella dormia,puefto que íiem 
pre la aparecía muy penado y doloroío , 
enfeñandole las heridas de fu cabera que 

auiaa 
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áuian caufado los golpes y las efpinas, y 
enfeñaua le las barbas y cabellos de fu 
muy Tanda cabeca arrancados, contaua-
le todos fus a^otes^afeñalando los luga* 
res donde les recibiera ydiziendole. To­
das eftas cofas lufri yo por t i . Entonces le 
eranreduzidos ala memoria todos los 
pecados,y dezia que por ellos tenia otra 
vez crucificado a Chrifto, lo qual le cau-
faua mayor doloncoía que antes no aula 
íentido,y boluiendo el í'eñoí a dezille q 
me puedes tu dar, por lo que yo padeci. 
Por lo qual lloran a muy amargamentc,y 
de aquel lloro fe le feguia vn calor muy 
grande, y inflamación, que le queman a 
todo el roítroren tanto grado que tenia 
necefsidad de resfriarfe lo con mucha a? 
gua friá. 

L o vndecimo cs,que viendo y íintien 
do la grandeza > y muchedumbre de fus 
pecados,fe mouia ahazer mas afpera pe-
nitencia,y con efte penfamiento esfor^a 
dofe en el camino déla penitencia, pare-
cia le que no fe compadecía aquelexera 
ció có el cuy dado délas cofas deílemün-
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do,y por efta caula determino de deíúiar 
las de íi de todo en todo, para poder fa-
lir al cabo con ella emprefá, y llegar a la 
cruz del feñor, afsi como por el le fue in-
fpirado.Efta düiberacion le fue dada por 
la gracia de Dios enefta manara. Defíean 
do laíierua de Dios con mucha eficacia 
fer muy pobre enlas cofas temporales, y 
peníando muchasvezes con aflaz,inílan 
cia, que no la tomaífe la muerte antes de 
cumplireíie deífeo , de verfemuy pobre 
y fledó por otra parte combatida de mu­
chas tentaciones : como que era muger 
tierna// de poca edad,y el mendigar,y ye 
a pedir era peligrólo ala niocedad,y bien 
parecer • y por otra parte la afrenta y ver­
gueta del pedir, y que fe ponia en granes 
peligros de habré frió, defnudez:y fobre 
todo efto todos le acofejauan lo contra­
rio :metida entre ellas hodas, y cotrários 
vientos, no fabiendo que camino efeo-
ger: proueyo la milericordia d Dios vna 
luz en fu alma acompañada de bailante 
firmeza, la qual creyó jamas perder ni q reruor Je 
fe auia de apartar deUa,v determino, que efpintu" 
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ñ conuenia morir de hambre y padecer 
necefsidades de veftidos, o venir a algu­
na confuía verguenca, pues que efto a-
plazia a Dios nueftro l'eñor, y era con­
forme a fu voluntad , por ninguna via 
ni ocaíió contraria dexaria efte camino, 
comentando lo aunque fupieflc de ciec 
t o , que todas ell as necefsidades huuief-
fea de venir fobre ella; determinando 
primero modr potamorde Dios nue­
ftro feñor: antes que dexar el camino de 
la virtud comentada, y defde aquella ho 
ra muy deueras y determinadamente to 
mo el camino déla pobreza y eflrechura, 

n.Gra. L o duodécimo es, que pidió humil-
mente ala glorifa virgen madre de Dios, 
y al bienauenturado lan loan Euangeli-
íla: poniéndoles delante el dolor que íin 
ticron en la pafsion del Saluador, que le 
alean^aífen alguna cierta í eña l , por la 
qual ella pudiefle ílempte tener en fu me 
moria , el difeurfo de la pafsion de nue­
ftro feñor lefu ChriÜo. 

xi.Gra. L o tercio décimo fue que perfeueran 
do en efte deíTeoy íobredicha oración 

tomo 
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tomo la vn ligero fueño,enel qual vio el 
coraron de nueílro íeñorleíb Ghriílo y 
luego le fue dieho.Enefte coraron no ca 
be mentira y pareció le que aquello le v i 
íio por auer hecho elcarnio y burla 3 vn 
predicador q trataua délos dolores de la 
paísion. 

L o quarto décimo q como efttiuíeííe 
vna vez en oradoíi , le apareció el feñor, 
eftadó afsi Velado, y diolc mayor conoci 
mieto de fi meímo y dixo, q püíkfíe fu 
boca enla fagrada llaga de fu collado, y 
alli le dio a enteder q con aqlla fangre la 
lauaua toda,y fintio alli grade cofolació, 
puefto qeí lauamuy trifte co la cóíidera-
clon déla pafsio,y rogaua al feñor que le 
hizielTe gracia de poder derramar toda la 
fangre de fu cuerpo por fu amor > como 
el auia Srramado la fuya por ella?y dcíTca 
ua q en todos los miebros^üturas^y arte 
josjhuuieííe infüfrible tornieto,hafta fu-
frir muerte mas vil y lloróla (íl pudiera) 
que la fuya. Penfaua co efto íi podriaha 
llar quien le quitaífela vida por amor de 
lefu Chriílo nf o íeñor,y conocía luego, 

P a qus 
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que no merecía ta Cobrada merced, mas 
deíTcaua morir como el,y tan vil muerte 
érala que ymaginaun parari,queno fepu 
diera hallar quai ella la defleaua. 

i5.Gra. Lo quinto déc imo, es que empeco a 
tener continuamente en fu memoria,ala 
gloriofa virgen nueftra feñora, y albicn-
auenturado fan loan Eüágelifta,y pedía­
les con la inftácia pofsible que por el do­
lor que ellos fin rieron enla palsion del le 
ño r aican^afíen gracia,para que pudicííe 
íentir el dolor de aquella palsion, o a lo 
menos el dolor que ellos íintieromy afsi 
ellos alean cat ón efta gracia en tanto,que 
el gloriólo Euangelilta, quenedo le vna 
vez dar a entender el dolor que el íintio, 
le comunico el luyo mermo el qual con 
feflaua ella fer el mayor q jamas huuieí-
le ícntido:y afsi entendió que fue fan loa 
por aquel dolor mas q martyr Con elle 
ícntimicto le fue dado vn defleo de deí-
pofleede de toda hazienda,de fu propria 
voluntad,y pueílo que el demonio le po 
nia muchos eílottios de todos quilates, 
dio quanto tenia a íos pobres. Mas toda 

via 
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via viuia con íobrelal to de fus peccados 
íi fe les abria perdonado el feñor, y afsi 
con muchas lagrimas ilamaua a la puerta 
de fu mifericordia y dezia.Señoi^pueftó 
que yo fea condenada , no por effo de-
xare de hazer penitencia, mas dexare to­
dos mis bienes y fetuiros he.Eíládo pues 
con efte fobrcfalto y dolor,fue alumbra­
da de nueílrb feñor , y mudada en otra 
mu^civ 

L o fexto décimo es que viniendo vna jó.Gra, 
vez a la ygleüa y pidiendo a nueftrp fe-
ñor vfaífe con ella de alguna gracia,eftan 
do orando, dezia la oración del pater no 
fter: y pufo le nueftro feñor aquellas pa­
labras en el coracon con tanto calor y 
amor, y claro conocimiento de la bon 
dad diuina, y de fu baxeza y indignidad, 
queno podia pronunciar aquellas pala 
bras: porque cada vna dellas le era decía 
rada dentro en el alma; y dezia las muy 
deefpacio, y con mucha contrición ? de 
manera que puefto que por vna parte lio 
ralle fus defeftos y pecados, tenia junta 
.mente en aquel trance grande confola 
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c lon , de donde comento a guftar alguij 
tanto ? de la tuauidaddiuinal: porque en 
la pronunciación de aquel pater noftcr, 
conoció y íintio muy mciorla bondad 
¡diuina, que hafta entonces en otro exer* 
cicio alguno ? y aun haíla el fin de fu v i ­
da le duro, hallar fe mejor con la oración 
del pater noíler. Pefde entonces, íintio 
íiueuo dolorde fus pecados, y tan ta ver 
gftenca auia por ellos que no ozana mi­
rar en el c tucifko, ni aÍ9ar los ojos al 
cielo, Por efto rogaua a la glorióla virge 
jnadre de Dios ? y abogada de los pecca-
dores, que le aícan^aííe de fu hijo el per 
dondelos peccados. Quanto deuenlos 
peccadores temblar, viendo fe prefos co 
tan rczias cadenas como fon las del De-
nipnio^mundo y c^rne, 

t / . gra. l 0 décimo íeptimo, es que defpues 3 
todo eíio fue moftrado como la glorio 
fa virgen nu^ftra feñora abogada nueílra 
le auia alca^ado gracia y merced ? en que 
le fueífe dado don ^e otra fee mas viua? 
porque le parecia que la fee que tuuo ha 
ft^ aquel tieinpo era muy fría y como 

coía 
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cofa muerta en comparación de aquella 
feeque auia entonces recebido, y liafta 
las lagrimas que hafta alli auia derrama­
do le parecieron for^ofas, a refpedo de 
las que derramo de alli adelante: y alsi 
defde aquel punto, lloran a con vn tan 
fuaue y dulce fcntimjento , y con vna 
amargura dulccy lo que auia de empren 
der le era muy fácil, por graue y dificul-
tofo que parecieíTe , tomando le contir 
nuamente nueuos deífeos de padecer y 
fufrir por amor denueílro Señor lefu. 
Chnfto. Y luego recogió, y encerró to­
do fu coraron y fee en la paísion de nue-
ílro feñor lefu Chrifto, y fue le dada 
me efperan^a de fer falúa por ella. Y en 
eíle paífo íintio muy muchas confolacio 
nes en fueños-porque foñaua algunas ve 
zes cofas de muy grande hermofura, y 
fuauidad. De manera que continuamen 
te eftando velando y durmiendo, en lo 
interior de fu dichofa alma y de fuera en 
el cuerpo: fentiamuy grandes cófoiacio 
nes y fuauidades, que no fe pueden dê  
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zir: mas porque aun no eftaua íín duda Ci 
eftas confolaciones era de parte de Dios 
0 no^enia junto con efto harta triíleza y 
fobrefalto , deíTeadoen gran manera,íer 
certiñeada, y que el féñorla quitaíTe de a 
quella duda.. 

L o vltimo es, que comenco defde en 
ronces a tener fentimientos de Dios y vi 
íiones, y hablar, y tener colioquios con 
el, teniendo tanta dulcedumbre enla ora 
cion que fe oluidaua de comer, y deífea 
ua poder viuiríin mantenimiento corpp 
ral,por poder fe dar a la oración. Eneílc 
lugar le ocurrió vna tentación de eftar 
liempre fin comer, o q fu comida fuefíe 
en muy pequeña quantidad? pero luego 
conoció que era engaño del Demonio; 
Tabien fentia en íu corado vn fuego de a 
mor ta grade, q no le era trabajo mngüo 
poner fe mu chas vezes a eftar largos ef-
paciosdetiepo de ródilias,ni le dauafaíli 
dio otro qualquiera exercicio de penite-
cia o penalidad alguna.Defpues defto fu 
bio a otro eftado demayor feruor, y fue 
go de charidad diurna; porq en oyendo 

hablar 
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hnolai- de Dios.Dcíla mancua temía y íe 
eftremecia,que aunque cftuuiera alguna 
perfona junto a ella/con algü pefadomaf 

de hierro fobre fu cabera, .amenazado 
Ia deueras para matarla al tiempo que te 
bjaua no pudiera abftenerfe de aquel te-
Blor.La primera vez que efto le acotecio 
fue deípues que vedio vna heredad para 
dát alos pobres, q era lameiór.quee,lia te 
nia,y antes que efto le aconteeíeíTe aco-
ftumbraua reyrfe de vno que fe llamaua 
Petruycio:mas defpues defto por ningu­
na via pudo ya rey r fe de nadie. Muchas 
vezes como dixequando ova hablar de 
DioSjpafíauan por ella aquellos eftreme-
cimicntos, aunque eftuuicfle delante de 
qualefquier perfonaSjy quando algunos 
ledezian que era impertinencia fuya, ha-
zer tales cofas,ella también lo confefia-
ua,y quedauaalgo corrida. Quado veya 
pintado algún paíTo déla pafsion apenas 
fe podía tener en pie,y luego la tomaua 
calletura,o enfermaua luego: por lo qual 
fu eompañerale afeondia las ymagenes cí 
!apafsion,quantopodía; porque ñolas 

vieííe 
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vicíTe.Bneftc tiempo cuuo muy altos alu 
bramientoSjfentimientosy viGoaes y o-
tras contolaeiones,dclas epaics diremos 
algunas» 

jíltuio para elLeóíor, 17. 
S tan do el Cando fray loan de 
Aluerna en oración le apareció 
Chrifto nueftro fe ñor en figu­
ra humanaban pobre, vil y me-

no(preciado y fin honrra,que no lo po­
día y m aginar vn entendimiéto humano, 
quan vil y abatido fe moftro a efte fiemo 
de Dios.Viendo efto el fancto fray loan, 
no pudo dexar de dczille con grande ad­
mira cien,O Ifeñor Dios mió todo pode 
rofo,que es efto; y porque os molírays 
tan menorpreciado,abatido y vilíRerpq-
dio el feñor.Sabrás que la caula porque 
te aparezco en efta forma de tanta pobre 
za y vilipendio es:porque veas en que íby 
tenido enlos corazones délos malos chri 
ftianos, y luego al punto fue arrebatado 
el fando enla preíencia del faluador-

u Proíl 
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'Ttofigue elaucíor. 

A fíema de Dios Angela de Ful §.i 
gino:tuuo muchas coníblacio 
nes del í'enor,las quales aüque 

= = fean fuera de nueftro inftituto ííota' 
por razón déla coyuntura enque las rece 
bia,quéíiempre cra algún hecho virtuo-
fp^me pareció no dexallos áafentar aquí, 
A-cótecio enel tiempo que efta Tanda te­
nia los eftremecimientos que diximos, y 
deípues que recibió aquella luz maraui* 
Hofa rezando la oración del patcr nofter, 
fue eleuada a confiderar aquella inefable 
vnion del verbo eterno con la naturaleza 
humana: y en efta coníideuacion íintia 
tan grande fuauidad, por auer recebido 
en ella la mayor cdíblacion y fuauidad q 
jamas ella huuieífe recebido, que gran 
parte de aquel dia eftuuo en el retray-
miento donde oraua , fola y encerrada 
(:on el efpiritu tan ocupado y transforma 
do en aquella fuauidad y coníplacid, que 

cayo 
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cayo en tiecm y perdió la habla, de talfuer 
te fue fu compañera para ella pcnfando q 
cftaua muerta,pcro al íiñ boiuiendo enfi 
la faco de aquel engaño. 

Vna vez en el tiempo que andana en 
^•2' fu recogimiento, y renunciación de lia-

zienda,citando vna tarde en oración , ie 
pareció que ninguna cofa fentia de Dios, 
y quexauafe con muchas lagrimas rogaii 
do al feñor,y diziendole.Señor efto que 
yohago,porque os halle lo hago; yo os 
ruego pues?tegays por bien, que defpues 
de auer cu mplido y o eílo,y dados todos 

' mis bienes alospobrcs,que os halle yo,y 
no os pierda de vifta-y díziendo efto oyó 
Vna boz que le dixo. Que es lo que quie­
reŝ  Y refpondio. Señor lo que quiero, ni 
es oro ni platami qme deys todo el mun 
do,ni cofa alguna de quantas ay enel, fî  
no a folo vos:y entonces le fue dicho apa 
réjate Con diligencia,que luego que ayas 
hecho effb que has comentado verna a 
t i toda la fancta Trinidad* Otras muchas 
cofas le fueron prometidas ent5ces,y qui 
tole d feñor toda tribulación, y cumplió 
m i ¿ ' ' \ ' la 

Kota-
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la de toda fuauidad dimiia,con efperanca 
cierta, que todo fe cüpliria como le fue 
dicho. 

Acaeció ala íkrua deDios;auiendo de §.3. 
yr al monaílerio de fan Franciíco deAísis 
que cfta tres leguas de Fulgino.que le fue 
dado en el camino lo íbbredicho, y yen­
do por el camino contemplado enlas co 
fas celeftiales}entre otras cofas que có in 
ftancia pidió al padre fan Franciíco, fue 
que le alean^aflc del fcñor fuerzas, para 
la entera obferuancia déla reglaba qualpo 
co auia que aula profefíado:y aísi mel mo 
que le alcancaííe gracia para poder fentir 
alguna cofa de lefu Chrillo, y efpecialme 
te le concedieííc políeer el alto thezoro 

111 déla pobreza, y acabar en ella todos fus 
lias. Ya auia y do a l \oma la íierua del fe-
ñor para al cancar eñe thezoro, y pedirla 
intei celiion dello al Apoftol fan Pedro, 
para delante del ícñor,y afli fue concedi-
do,de manera que lo fentia en el alma: y e 
ílando cerca de Ailis,íintio la prefencia 
del lenor,y de todo fu bien,con tanta fuá 
uidad^y familiar conuerfacion,que no ay 

palabras 
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palabras con que fe puede dezir: y aííi la 
tuuo de fu mano proueyda y cumplida 
de fu diüina prefcnGiaíhafta que boluio a 
FulginOidonde eftuuo ocho dias en la ca 
ma muy debilitada, pór la fuerza quele hi 
zo el amor diuino, donde eftaua dando 
bozes diziendo.Señor aued piedad dcmi 
y no permitays que eíle yo mas en efte 
mundoé 

, De otra íbbéranaviíion la hi2o parti­
cipante el feñor^enla qual contemplo a 
Dios en quanto es de infinita hermoíiira 
en cuya comparación y refpecto toda la 
hermoíura del mundo?y de todo lo cria 
do es feo y nada* 

5» O tra vez quizo el feñor manifeftarfe* 
íe^en quanto es de infinita potencia, y de 
infinita piedad,por lo qual fe inclina a las 
criaturas. 

§. 6* Otra vez fe le moíiro en quanto es di 
nina fabidiiria,donde deprendió con que 
reglas fe auian de juzgar las cofas. 

§.7» Otra vez fue viíitada del feñor y con­
templo a Dios en quanto es d.uina juíli-
cia: cneíta viíita,akanco tener conformi­

dad 
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dad con fus juyzios:y eñe conocimiento 
dexo enella vna paz,quietud y hoiganca, 
eon cftremada firmeza y feruidumbre3en 
la qual perpetuamente permaneció. 

Otra viíion recibió del íeñor donde 
contemplo a Diosen quanto es amor in 
íinito,ydeíla viíion quedo todatransfoc 
madaen fudiuinoamor. 

Otra vez fue diurnamente vifitada de 
toda la fandirsima Trinidad en quanto 
Dios es Trino en períbnas y vno en eíTen 
cia.Dcfta vifion le quedo perfeda fe y ef 
peran^a cierta y cumplida íeguridad. 

§.8. 

§.9; 

Alimopara el leffor. 18. 

Endo vna vez los Obifpos, y 
prelados a vn Confiiio entre 
otro lleuaua vn Obifpo deter­
minación de deftruy ría fecun­

da religión del padre ian Franciíco, y lle­
gado al pueftoja noche antes del dia que 
lo huuo de proponer alos padres del di­
cho Conciüo,eitaado el facriftan de vna 

ygícfia 
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vgleíia colegiada donde el Obifpo tenia 
íli aloj amiento:en oracion,oy o vna plati 
ca de dos perfonas hazla vna vidriera de 
la dicha yglcíia enla qual eftaua pintado 
ían Pablo con vnaefpada, y el padreTan 
Francifco con vna cruz enla mano : en c-
11 a manera .Francifco co QIO lufres que c-
ile obifpo pafíe adelante en va defatino 
tan grade contra tu religión que tato pía 
zc a Dios,y con tanta langre de landos c 
fta. fu ndada>Refpondio otra voz que de 
zia.Tengo efta cruz enias manos, y con= 
uienemetener paciencia. Como refpon-
dio la otra boz,y elle agrauio has de dif-
íimular íin faliric al enciieatro, íiendo tu 
el amparo detu eftado>aquie toca defen-
delío contra tus contrarios y perfeguido-
res.Echa dame acá cífa tu cruz,y toma e-
ílaefpadá,y venga el agrauio. Oyendo e-
fto el facrillan que muy atento eíluuo, al 
razonamicnto?que¿o palmado, no fabie 
do el cafo,y eílbtro dia amaneciendo el 
Obitpo degollado enla cama, acordado-
fe de lo que oycra,fuc corriendo ala yglc-
fia para reconocer la vidriera en cuyo en 

derecho 
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endcrecho oyera la platica, y hallo / co­
mo cíla oy di a, a fan Pablo co la cruz de 
ían Francilco en la mano, y al padre ían 
Franciíco con lo eípada de fan Pablo ío 
da cnrangrcntadajCola por cierto de gra­
de admiración. 

Prqflgue el auBor. 
Stado vna vez eíla íada co ate- §, 1. 
ció en Ja paísion y pobreza del 
hijo de Dios echo hobre, en le­
ñóla el feñor y dio le a entéder 

fu grande pobreza y agcnamietodo qual 
fe le trafluzia ver enelinterior d fu alma. 

Otra vez le fue dado a fencir aquel do §.2. 
lor intcncifsimo q fin ti o el alma de Chri 
fto,el qual fue tan grande que no ay len­
gua criada que lo pueda dezir, ni coraco 
humano que lo pudieífe fentir entérame 
te como ello fue-y en elle fentimieto v i ­
no , .falio de fu fer la íleiua de Dios. 

Otra vez penfando los agudos dolo- § .3 , 
res que Chrifto fin tío en la cruz al tiepo 
que fue enclauado, confiderando los cía 

uos 
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uos délos quales oyera dezir que al tiem 
po que le enclauauan con ellos las ma­
nos y los pies, lleuauan tras fi parte de la 
carne dentro enel madero, y defleafe ver 
aquella carne que entro con los cíanos: 
entoces recibió tan dolorofa tnfteza por 
el dolor de lefu Chrifto^qijie nopudien 
do tenerle en pie inclinando la cabeca,íe 
fento en tierra, y vio a Chrifto que incli­
nan a la cabeca en fus bra^osdos quales te 
nia la Tanda tendidos por tierra y en ella 
viíita recibió indicible confuelo. 

Otra vez enla quarta feria á la femana 
fanda q es el Miércoles, tuuo reuelacion 
délapaísion del íeñor , y verdadero co­
nocimiento del amor grande que nos tu 
uo,y como nueftro amor es nada en ref-
petio délo que el nos ama. 

O tra vez eftado en la yglefí a del p adre 
fanFranciíco oyendo miíra,recibio reue 
lacion délos dolores de la paísion delfc-
ñ o ^ q u e tuuo quando lo defeoyuntaron 
de todos fus miembros, y délos benefi­
cios y cófolaciones que fe dan a los que 
fe compadece de los trabajos del feñor, 

y 1c 
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y le acompañan en efta vida en la cruz. Y 
eftando toda tranrpafíada con los dolo­
res del feñor j crucificado, oyó vna boz 
de Chrifto que dezia. Benditos foys to­
dos voíbtros de mi padre, porque os co 
compadeciftes de mi, y fuyftes conmigo 
atribulados, y me acompañaftes enel ca 
mino de las tribulaciones, y mereciíles 
lauar vueftras veíliduras con mi fangre. 
Benditos foys voíotros que os confor-
maítes y padeciftes conmigo , coníide-
rando que por vofotros fuy crucificado 
de inmcnfos dolores, por os rede mi r y 
fatisfazet por vueftros peccados, y librar 
os de tormentos eternos. Benditos vo­
fotros que foys hallados fer dignos de 
ymitarme y feguirla pobreza , dolor y 
menofprccio, que yo tome por voío­
tros. Benditos vofotros que aueys íubi-
do al alto eftado, de compadeceros de 
mipafsion , que fue milagro, de todos 

I los milagros, vida y falud de todos los 
; perdidos, y el vnico refugio, amparo y 
| defeníió de todos los pecadores. Tened 

por cierto que aísi como voíotros foys 
Q _ i com 
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compañeras,y participantes enla mema 
ria de m i pafsioii: ais! lo íéreys conmigo 
cnel fruto que yo della y por ella obre y 
laque a luz: y íereys juntamente conmi­
go herederos del rey no déla gloria de mi 
padre y déla reíurredion para ílemprc 
íiníin» 

^,6. Y na vez entre tato q fedezia la mifla, 
entre otras muchas ce fas, que vio,íe apa 
recio el bienauenturado padre fan Fran-
ci co con afpcdo glorio i b , diziendo fu 
acó (lumbrada faiii ración, la paz del muy 
alto fea íicmpre contigo, Y luego le ala­
bo mucho el propofito y defícosdealgu 
nos hijos tuyos que eftauan encendidos 
y preíos con el zelo de guardar la pobre-
za > y rogóle que acrecentafle aquel pro-
poíiro con la obra diziendo afsL La ben­
dición eterna cumplida y abundante que 
yo tuue del perdurable Dios,venga íbbre 
ellos muy amados hijos iuyos y mios, y 
diles de mi parte q permanezcan en efte 
propoíito,cíto es fegun las pifadas de le-
íuCliriíüo,dádo teílimonio del en obras 
y palabras y dezir les has también de mi 

parte 
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parte, que no teman porque ya efloy co 
dios: y el eterno Dios es fu ayudador. A 
labaua el lando a eílos hijos del buen 
propoíito con tanta eíicacia, y conforta 
ualos que proíigiiicííen elle camino ie-
guramcnte^y ais i benigna y amigable me 
te los bendizia, tanto que fe deshazla de 
amor íbbre ellos. Otras muchas cofas 
vio en aquella viíion a cerca de fi mefrna 
con tus proprios ojos q no los fabria de-
zir la lengua, mas íblo ello diremos,que 
vio que nucílro feñor y Tu íandilsima 
madre le derretían de afición íbbre no lo 
tros, y que ellos enfeñaron querer licuar 
la carga de nueítra penitenciayy Tolo pi­
den que no ib tros fus hijos leamos exem 
pío claro de lia doloroia vida, eilrecha 
pobreza, y menoiprecio.Yquieren y def 
fean vernos muenos y viuos, y que nue 
ftra viuienda y morada fea en los cielos, 
y que íblamente elvfo ncceflano ycor-
poral eíluuieíTeeneílc mundo, y que afsi 
como el hóbrc muerto no fe altera por 
las honrras, ni hermofura, afsi a vofo-
tras no os mudaífen las cofas exteriores 

Q 3 del 
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del mundo y defícan mucho el feñor, y 
fu glonofsima madre, que os moftueys 
dígaos de vueftro eítado, y reprefenteys 
a los otros la mortificación de vueftra vi 
da, mucho mas por obras que por pala 
bras contenciofas, y que vueftro inten­
to y deíTeo en todas vueftras obras, efte 
ílempreen el cielo, mirando a efto nue-
ftro feñor Dios y hombre crucificado. 

j í l imopara elheBor. ip. 

N el conuento de Florencia vuo 
vn frayle llamado fray Acurcio, 
frayle lego, enfermero del con­

uento, varón muy fancto y que hizo mu 
chos milagros. Eítando pues efte íieruo 
de nueílro fehor IefuChriílo,en oración 
ene! oratorio de la enfermería, apareció 
lenucílra ícnorala virgen Manaren cu-

Lachar i - ya villa recibió fray Acurcio muy íingu-
dadesce. ^ confolacion: y eílando en efto oyó a 
oc ala con J J r 
templacio vnfrayle enfermo que lo l lamaua,yíin 

mas dexo a nueílra í'eñora benditifsima, 
por 
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por acudir a la neceísidad del enfermo y 
darle lo que le pedia. Cumplido con a-
quelia obra de charidad y de obediencia, 
como boluieflealaconuerfacion que de 
xara aparecióle nuertrafeñora como de 
antes , dándole mucha mayor coníbla-
cionde viftay habla, dando a entender 
quan accepto íe fue aquel hecho. 

Dichos déla beata 
Angela de Fulgino. 

ñ 

Trofigue elauítor, 

Stando la fandaAngela deFuI §• 
gino para fe morir, mando ef-
criuireftas palabras. O I feñor Notatle 
Dios mió hazed me digna que exclama­

ción. 
pueda yo conocer aquel alto myfterio 
que obro en medio de la tierra, vueftra 
ardentifsima charidad , en el foberano 
Sacramento de la vueftua Sandifsima 



"Hechos 
incamacion, que obraíles por nofotros 
como principio de nuellra íaludjCÜa qual 
bendita y inefable incamacion fe nos f i -
galerón dos inefables beneficios. El vno 
fue cumplirnos ta por entero de vueftro 
cílendido amony lo íegundo có tan pre­
cióla prenda,certiíicamos de nueftrafal-
uacion.O! charidad immenfa.O'.amcr q 
excede y í obre puja a todo penfamiento 
y a roda lengua criada. Vcrdaderamente 
no a y otra mayor charidad;, que la que hi 
zo a-Dios bobreporJiazetmea mi Dios. 
O! amor entrañable a vos me lino apoca 
íles y diminuiíles, por engrandecer rae a 
mi.Deshiziftes a vos, por hazerme a mi: 
tomaftes forma de baxo í ieruo, por dar­
me a mi hermofura, y lindeza dmma: y 
quando tomaftes nueílra carne con tal 
artificio yíabiduria^os veíliftes á nueílra 
vileza y mortalidad,que ninguna cofa di-
miouiftes devueítraiubílancia y diuiní-
dad. El sibilino de vueftra diuina incarna 
don meconftriñea -dezir eftas palabras 
que yo digo a vueftra benignidad,lacadas 
del profundo de mis entrañas, Olinconi' 

preheníible 
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prehenílble,hecho por mi comprehéníi-
ble/egun rni tanto y medida. O i increa­
do que os hiziftes vos por mi criatura. 
Olalteza a quien no alcancan nueftros pe 
famientos. Tal os heziftes que pudieíTe 
nueftro peni amiento leiiataríe,ycó fruto 
emplearle en vos. O intangible que por 
noíbtrosos hiziílesy puíiítes en forma, 
que os pudieíTemos tratar y tocar co nuc 
ílras manos aql alto thezoro de vueílra 
humanidad.O feñorDios mió hazedme 
por vueilra bondad digna,y diipueftapa 
ra ver la profundidad,de vueílra tan fobe 
rana charidad,mediante la qual nos hizi* 
ítes participantes de vueílra lanctiííima 
encarnación.O bienauenturado cuerpo 
no porque fue culpa,mas porla dignidad 
déla piedad diuina,que merecifte manife 
ftar nos aquella altirsima y aicondida ex-
tención déla charidad de Dios , de quien 
eñauan aulentes nueftros ojos. O chari­
dad ante cuya grádezano puede nueftro 
entendimiento reprefentar otra mayor.-
O altiííimo Dios hazedme feñor capaz 
para entender efta muy alta y inexplica­

ble 
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ble charidadífenor cinco fon los myfte-
rios que obrafles pornoíbtros.hazednos 
yo os ruego capaces para podellos enten 
der.El primero es el myfterio de vueftra 
fandifsimaincarnació: elfegundo aquel 
alto myílerio de vueftra doótrina, exem-
plo,arpereza, y aflició.el tercero es la cru 
deliííima y muy afpera muerte, q por no 
fotros fufriftc: el quarto la gloria de vue­
ftra fanda rerurredion,y el quinto la alte 
za de vueítca gloriofa affcncio.Lo prime 
ro procedió del amor íbberanojíumo, y 
trasformado en noíbtros. O! amor inex 
plicable,feays íiepre loado feñor que me 
hiziftes entender como naciftes para mi. 
Olquan glorióla cofa es faber y entender 
efto,y que yo vea y entienda que vueftro 
nacimiento en carne viíible,feordeno pa 
ra mi íalud.Sin duda entender efto es cu 
plimiento de toda fuauidad y celeftial de 
leyte.Olmarauillofo feñor, y quan mará 
uillofos fon los my fterios y obras, q por 
nofotros hiziftes.El fegundo myfterio q 
por nofotros hizo la mageftad diuina, 
nos cemíica y abre camino del modo de 

viuir 
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viuir q deuemos tcner.Porq el feñor en­
carno y nacio,y de tal manera viuío, que 
nos dio dodrina y exepio de fu pobreza, 
de fu dolor y menofprecio: porq eneftas 
cofas que lo acopañaron en fu nacimien 
to,y en el difcurfo de fu vida hafta q mu-
rio,nofotros depredamos a nacer,viuir y 
acabar eneftos excrcicios,de ta alta dodr i 
na.El tercero myílerio q obro por nofo 
tros fue fu muy tanda muerte,porqpara 
eíto nacio,porq muriendo fuefle cüplida 
nf a reparado.En efta muerte fe ha 3 coíi 
derar cinco cofasda primera la declaració 
y la obra denueftra faiuació:la fegüda co 
mo fue nueftra fortaleza y vidoria cótra 
todos nf os enemigos: lo tercero el cum­
plimiento y copiofa abüdancia del amor 
de Dios que fe nos manifefta por efta 
muerte : lo quarto que nos enriqueció 
de vnamuyalta,entrañableQiete y ^fun 
da verdad,por lo quai podamos conocer 
y enteder,como Dios padre dnfo feñor 
Icfu Chfo,nos enfeño y iiluílro^delarádo 
afu amado hijo enefta íádaincrrnacio cu 
yo myílerio eñauaafcodido enios cielos; 

lo 
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lo quinto que por efto podemos cono-
cer,coino ci hijo de Dios nos manifefto 
a fu padre por la obediencia que le tuuo, 
todo el tiempo de fu vida hafta la muer­
te de cruz:y con efta obediencia fatistizo 
y correipondio aDios fu padrc,por todo 
el genero humano.O Dios increado,ha-
zcdme fenor digna de conocer el piélago 
de vueítro amony al abifmo de vucílra 
ardentiflima charidad,y azedme por vue 
ftra bondad digna de entender aquel ine­
fable amor,que nos comunicaftes quan­
do enefta tanda encarnación nos enfeña 
lies a vueílro hijo leíu Chrifio,y quando 
el nos manifcíto a vos,que erades fu pa­
dre por naturaleza, y padre nueítro por 
adopción de gracia. O marauillofo amor 
y lleno de admirable gozo.En vos eíla el 
güilo de todafuauidad y de todo deleyte 
Efta es contemplación que leu anta y re­
monta al alma del mundo,y la haze eftar 
fobre fi llena de paz y quietud. El quarto 
myfterio es la refurredion,enla qual fede 
uen confiderar dos cofasda primera que 
la refurredion del feñor nos da firme ef-

peran 
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pcran^a déla niieitra,y quando el lo ordc 
nare auemos de re lífciranU fegunda esq 
nos da a cntendct nueílra reíürreclion ei 
piritualja qualDios obra en noíbtros me 
diante fu gracia,quando reíufcita al hom 
bre que ellaua muerto en pecado, y le có 
cede vida eípirkuahy de enfermo y flaco 
le da fuercas de fortaleza de efpiritu. O al 
tifsimo myfterio no conocido, enel qual 
fe ñor cumpliílcs y acabaües nueílra per-
fed:ion,hazcdme feñor digna defte cono 
cimiento. El quinto myfíerio es aquella 
vueílra glorióla y triumphante alien ció. 
O feñor hazedme vos digna por vueftra 
boridad,de entender elle alto myflerio, 
enel qualíe cumplió el alto myfterio de 
nueftra reparación. OI le fu dulciísimo q 
entonces nos pufíftes enla poífefsion de 
vueftro padrey nueftro.Eños cinco my-
fterios fon la efcuela y lición délos verda 
deros eíludiofos y difcipulos de lefuchri 
fto:y la efcuela verdadera donde fe depre 
den eftos cinco myfterios,y el lugar don­
de fe deprende la continua oración. Ha-
zed me pue-s feñor entender y conocer a-

quella 
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aquella foberana chandad,con q me cria 
ftes y redemiíles.O iiicomp rehén íible,ha 
zcd me capaz para entender la ineftima-
ble charidad y amor^con q ercogiítes,def 
dé los inimenfos caminos de vueílra éter 
nidad,la generación humana, paraque al 
can^afíe vueílra bienauenturada viíion?y 
vos altiííimo feñor tuuiftes por bien, que 
rer poner los ojos en nueftra baxayvil na 
turaleza. Hazednos feñor conocer nfas 
culpas y pecados,porq podamos eícapar 
nos délas penas.co q vos amenazays alos 
ingratos defconocidos 3 tales myfterios. 

jt2. Hizo teílamento la bienauéturada An 
gela de Fulgino,eftando para morir dizie 
do.Hijos mios,lo q agora or digo por ib 
lo el amor del feñor Dios os lo digo:co­
mo yo os lo prometi.No quiero pues lie 
uar conmigo ala íepultura lo que os pue 
da aprouechar.Lo qalprefente os quie* 
ro dezir no es de m i , porque rodo es de 
Dios,y el me manda que os lo diga: por­
que proueyo la diuina bodad^darme cuy 
dado de todos los hijos y hijas que tiene 
enefte nuido,los quales yo guarde como 
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pude, y me doli por ellos : y mas dolores 
fufri por caufa dellos q voíotros íabcys 
y creeys.O íeñor Dios micdefde agora 
los pongo en vueftras mancs^y os los en 
comiendo y ruego que por vueftra infi­
nita charidad, losguardeys de todo mal 
y los confcrueys en todo bien y amor de 
la pobreza, mcnofprecio, y trabajos de-
íle mundo : y los conferueys y transfor-
meys en la ymitació de vueílra Tanda v i 
da, y en la perficion que vos íeñor fegun 
yo elperimente, tuuiíies por bie moílrar 
nos,por palabra y por obra y por vida e-
ficaz y viua. O hijos mios muy amados 
yo os exorto en efte vltimo razonamien 
toquepongays elcuydadoen depréder 
íer pequeñuelos en vfosojos y excrcita-
ros enlahumildad y máredumbrc,q pide 
vfo eftado: fegun la dodrina de nueílro 
maeítro y feñor. Efto q os encargo en q 
aueys de eftudiar no íblo ha de fer en las 
obras exteriores, pero mucho mas en lo 
interior de vfo cora9Ó,porq leays verda­
deros difcipulos deaqlqdize. DeprededMath.: 
3 mi,q íby máfo y humilde á coracó.No 
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hagays cafo ni curcys del podeno dcíic 
mimdopiü deias l)onn-as,y prclazias,ai ve 
tajas temporales. O hijos mies trabajad 
íer pequcñuclos,porque Chrifto nos en­
calle en aquel alto eftado,y perfedo: dé­
los merecimientos de fu gracia. Sed hi­
jos míos tan humildcs,qiie vucílro conti 
nuo pefamieto, fea cnteder que no foys 
nada.Sean malditas eflas porofpendades 
del mundo,que deftruye el alma, efto es 
la riquezas,las honrrasjas (eñorias,y pre-
Jazias.Huy d dellas,porquc encllas ella en 
cubierto grande engaño y pehgro,y mu­
cho mayor engaño y peligro ay enlas a-
biiidades y dones efpirituales como es en 
íaber hablar de Dios,entender las eferip-
turas íandas,y predicar con gracia eficaz 
y cfpecial,en hazer grandes penitencias y 
en traher caí! íiempre ocupado el coraco 
enlas cofas efpirituaies. Eneftas coías ay 
grande peligro fino nos guardamos, con 
mucho cuydado y vigilancia-porqué mu 
chas vezes caen en grandes erro res, y con 
mayor dificultad fe dexan emendar, que 
los que tienen abundancia de bienes y hó 

ras 
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fas temporales.Por tanto teneos y eíH- E^enoC. 
maos ennada,íi quereys coníeruaros en Smenno* 
el íeruicio del feñor. O nada y poquedad conferua 
no conocida.O miferable poquedad y na ¿¿f^'* 
da conocida. Por cierto no puede el al­
ma tener mas alta viílon,ni tari cumplida 
íciencia,quanto es ver ler nada,y citar íié 
pre encadenada enia cárcel de fu cuerpo, 
viendo y conílderando afll y a fu poque­
dad y nada, O hijos inios trabajad de te-
nerchandad,íin la qual no ay íaluació ni 
merecimiento^ mirad bien lo que Dios 
dize a Cada vno.Todas mis cofas fon tu­
yas.Quien es aquel que fu be a tan alto e-
ílado de merecimicntoAiue todas las co­
las de Diosfeau luyas.En verdad de nin­
guna otra cofa puédela]ir eftc merecimie 
to,y poíiefsion tart abundóla y bicnaucn 
turadajíino es déla charidad y fus excrci-
cios.O hijos,pad:es,yhermanos mios tra 
bajadlo pofsibté de amaros vnos a otros: 
porque por cita charidad merece el alma 
ler heredera délos bienes de Dios,Ruego 
os mucho en el feñor, que no folo exerci-
tcys ella charidad entre vofotros^pero ta 
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i.a chati- \y[CVL con todos los otros:pórque OS dÍ20 
dad todo •, i i • - i • 0 . 
lo facilita. ^C verdad, que mayor gracia recibió mi 

alma dcla mano de Dios,quando llore y 
me dolí délos pecados ágenos y del pró­
ximo, q quando llore los mi os proprios, 
aunque dedo que digo por vetura fe rey 
ra el mundo,conmene aíaber,qiie aya al­
guno que pueda llorar los pecados del ^ 
ximo como o mas que los íuyosiporque 
parece contradczir ala naturalez2?mas de 
ñ o no ay que tradar.-porque la charidad 
que obra ello enel coraron delquclapol 
íec,no fon riquezas ni cofas defte mudo. 
O!hijos mios aprended yo os mego a te 
ner ella charidad. A ninguno juzgueysa-
unque lo veays pccaivio digo yo que no 
tengays pefar y aborrecimiento del peca­
do: mas digo que no os entremetays en 
juzgar los que pecan, ni a menofpreciar 
los;porque no fabeys los juyzios dcDios, 
Muchos ay que enlos ojos délos hom­
bres parecen fer del numero délos conde 
nados,y delante de Dios fon los que fe 
han de faluany muchos ay que al pare­
cer délos hombres fon juítos, y en los o-

jos 



deldhedtd CÍara de monte Fálco, 134 
jos de Dios fon reprouados, y condena-
dos.De vna cofa cíloy cierta que ay algu­
nos a quien voíbírcs reprobares y tuui-
íles en poco: del os qualcs yo tengo firme 
GÍperanca, que eiíeñor los conuertira y 
trahera a verdadera conformidad de fu 
diuina voInntad,y ala guarda de fus man 
damientos.Yo no ordeno eñe teílamcn-
to mas de quanto os encomiendo la cha 
ridad del feñor, con que os aucys de tra­
tar vnos a otros,y el exercicio día profun 
da humildadry junto con ello os eílablef 
eo y dexo por herederos de todos mis 
bienes y heredades que fon nueftro feñor 
lefuChriñojhaziendo os herederos d fu 
pobrcza?dc fus dolores, y menofprecio, 
y de toda fu muy fáda vida ycóucrfacio: 
jos que efcuuicren y acceptaren efta herc-
cia,fera mis verdaderos hijos: porque ios 
tales cierto es que feran hijos de Dios ? y 
fin duda alcancaran dcfpucs la heredad 
de la vida eterna.Dichas todas eftas cofas 
pufo la cabeca íobre cada vno délos c-uc 
•allieítauan?y dio les a todos fu bcndició 
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en nombre de nueílro feñor leíu Chri-
üo,aísi alos preienres como a los aufen-
tes,con grandes mueílras de feruor y en­
trañas de chandad. 

^.3. Cerca dcla natiuidad del reñor,quefuc 
el tiempo en que paflo deíla vida la íieiua 
de Dios para yr al feñor,citando enla ca­
ma agrauada de la enfermedad y mucha 
flaqueza ái%o.Verhum (arofaólum ejl.Ydef 
pues de vn grande interuallode tiempo, 
como íi vinera del otro mundo dixo. o! 
ol toda criatura desfallece, y todo enten­
dimiento criado,aunque fea de Angel no 
bada, ni es fufíiciente para compreheiv 
der eÍlo:y deide ay a vn poco dix o Mi al 
ma es lanada y purificada enla íangre de 
lefu Chriílo tan caliente, como quando 
falio de fu cuerpo puedo enla cruz, Def-
pues dedo le apareció lefu Qiri í to y la 
prefento a fu padre: aiz.endole palabras 
de mucha amulad y fauor:y abrióle el en 
tendimiento: porque en alguna manera 
pudiefle ver las cofas déla gloria.Y vn dia 
antes que palta fie dda vida dixo muchas 
vezes y amenudo.Padre en tus manos en 
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comiendo mi almaty ílendo aquel dia vi 
íitada del feñou dercubrio,como ya fe a-
parraua del mundo, y en aquel mermo 
dia la dexaron todos los dolores con los 
quales muchos dias antes aula (ido eílra-
ñámente atormentada,)7 afligida en mu­
chas maneras , por todos fus miem­
bros interior y exteriormentc, y en aquel 
efpaciode tienipo,fuepueíla en tanta tra 
quilidady foísicgo corporal, y en tanta 
ferenidad y regozijo de efpiritu: que pare 
ciayaguftar délos deleytes perdurables 
que le eran prometidos:y preguntándole 
ios que eftauan prefentesíiel fobredicho 
exceíTo le era ya dado déla mano del le-
ñor.Refpondio,que yaempe^aua a fen-
tir aquel venidero gozo:delos bienauen­
turados. En eíte punto eítuuo todo a-
quel dia haíla el Sábado defpues de com­
pletas,)7 la oclaua délos innocentes que e 
ra aquel mermo Sábado 1c tomo vn fue-
ño muy fuaue y durmióle en paz con el 
fcñor.Sinefto efeduio efta bienauentu-
rada fan£tavn libro de muy grande do-
drinacfpiritual^quienlo quizerever lea-
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lo que por ay anda iniprefíb en lengua ca 
ílellana. 

dAlmiopara el Lector. 20 

^^vf jNnou ic io tentado por faliríede 
| mé la orden, cnfcnado por fu mae-

í t i s l ' - '^o íc pulo a peníar con mucha a 
tención en la pafsion del leñor , y con e-
íios pcafamientos durmió fe,y vio a nue 
Uro feñor leiu Chrifto éntremenos que 
le enfenaua fus Hagas, manan do langre, y 
diziendo alnouicio que elle auia renoua 

do fus llagas. En efto recordó el no 
uicio,y diuinamente fe hallo l i 

bic de la tentación, y per 
feuero enla or­

den. 

Hechos deía fanéta 
Y lab el reyna de Portogal, 

"Trofigue el auéior. 
La 
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A bienauenturadaíanda Yfabcl, §.T. 
faereyna de Portogal,hija dedo 11 
Pedro rey de Aragón// deia rey-

na doña coníianca hija de Manrrcdo,rey 
délas dos Ciciiias.que fue hijo del Empe­
rador Federico fegundo deíte nombre,y 
fu padre el rey don Pedro fue hijo del rey 
don íaymey déla reynadoña Violante, 
hija del rey de Vngria>y hermana de íam 
da YfabeiDiiqucía de Toringia también 
déla tercera orden como dixirnos. 

El nacimiento defta muchacha, dio 
prendas de fu fandidad:porque regozijo 
tanto al rey don layme fu agüelo , y a fus 
hermanos hijos del dicho rey, que eflan» Nacimien 
do en aquella fazon muy rompidos fe-co ̂  ^H^o. 
federaron: y el viejo de puro contento 
que eftaua,dezia muchas vezes,íin enten 
der lo mucho que dezia.Efta mi nieta ha 
defería mas honrradamuger, que falio 
ni faldra de la cafa de Aragon,por los gra 
des fcñales q daua de fu fandidad.Murié- ^ ^ 
do el rey do lay me/e retiro la fáda niña 
a cafa de fu padre:porq antes la tenia el a 
guelo en fu cafa?y defde aqlla tierna edad 
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Ju"^6*1 emPe?0 a echar el nueuo hogear del A-
bril de lus virtudes, proponiendo abun­
dólos frutos cnel tierno o venidero, fabo-
reauafe tanto la íanda niña enia (anda p 
racion,defdc edad de cinco anos, que no 
canraua,y empeííando también defdeeri 
ronces a rezar el oficio diuino el qual no 
dexo hafta fu muerte.Exercitauare có vn 
gufto muy compafsiuo y denoto en los 
ayunos^yíeruicio délos pobres, todo lo 
que tus tuercas alcan^auan.Pvefplandecia 
enefta faneca niña aunque puefta enla cü 
bre déla honrra,)7 déla abundancia,vn me 
norprecio,y hazer poco cafo dejas cofas 
traníltorias,y en fu perfona vna honeíli-
dad y linda traca de toda limpieza de pa­
labras y de obras/quebienfe parecía por 
defuera larga y manifiettamente, la gran­
de pureza, fenzilles, y limpieza de fu â  
rna. 

^.4. Llegado el conueníente tiempo cafa­
ron ala infanta (aunq no de fu voto íl le 
fuera\licito hazer otra cofa}có Danis rey 
de Portugal, pero como eitaua ya atada 
y prédada có fu eípofo Chrifto por fingu 
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Jar ñudo de amor, aunque cafada, paflb 
adelante con fus exercicios con mucho 
mayor feruor q hciíla alli: continuando 
el ofrlcio diuino que ílemprcrczaua, y 
otras denotas oraciones:y retrayda enfu 
oratorio, las mas principales horas 31 di a 
(con muchas y muy denotas lagrimas) ^ 
todo l l i principal eftudio era permanc- ¿CTOimoc 
cer enla íuaue vnion interior de fu dulce iiâ a lo 
efpofo leía Chriito ? enfenando fe en c-ciio^u:l• 
ítos exercicios.mas criatura celeftial que 
humana. Nunca le íbbraua tiempo a la 
faníta reyna, de noche ni de dia, porque 
tenia dado de mano al perdimieto ál en 
viíitas, y vanidades, y luperfluas recrea­
ciones corporales:y el tiempo que de fus 
fandos exercicios le íbbraua ,cmpleaua 
lo en labrar para el feruicio délos altares. 

Murió fe le a efta reyna,vna hija llama 
da Doña Conftanca que cafo con Don 
Femado rey de Caftilla, por lo qual man 
do rezar y hazer muchos oficios y facri-
ficios,rogando al feñor la libraíTe del pur 
gatoriorpor todo vn a ñ o , y como al ca­
bo del año la hija le aparecieíTe muy glo 
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oWequias ri0{a y le clixcíTc, como fe yua a gozar de 
ras. * e* la gloria del cielo,mando la chnftianifsi-

ina reyna,colgar muchos paños de oro, 
y defeda^y poneré! palacio muy de fie-
íl:a,y hizo vna íblennilsima íiefta para ce 
lebrar la entrada de fu hija enlos palacios 
del cielo. 

6, Siendo eíla bendita reyna de edad de 
veynte años,fe dio fu marido don Danis 
a torpes vicios déla carne, con feria reyna 
moca y 3. íingular hermolura y gracia(fo 
bre carga para vna muger acaz pefada,yq 
las mugeres con grande dificultad llenan 
íln mucha ayuda de coila)y eíla fanda fe 
ñora tan difereta y chriftianamente pafla 
uapor ello^qponia en admiración ato-
dos los quefabian el cafo.Empleauaíe co 
todas las de fu cafa,damas, dueñas y don 
zellas:en continuos exercicios efpiritua-
les de deuocion,oracion y fanctas plati­
cas, déla largueza diuinaenlas cofas q to 
cauan al fenucio del alto rey perdurable. 
Dolíale mucho délas ótenlas que en aql 
cafo fe hazia a Dios,pidiendole continua 
mente co efpccial dcuocion, conocimie 
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to,y emienda de fus pecados, y délos del s'n|^ria 
rey fu mando,y q nueftro feñor lo cóuii: \ l .llu¿¡r, 
ticíTe a fu gracia y conocimiento. Manda 
ua traer ante l i los hijes baílardos del rey 
fu maridojy dáñalos a criar: madandoles 
proueer délo neceíTario,? repartiedo mu 
chos dones co las amas y ayos qlo§ cria-
uan>y defeubriedo en todo fus entrañas, 
fu ducrecion,fu íiifnmiento y clinílian- | 
dad.Fue vn termino ta valerofo efte q ba 
fto para retirar al rey y hazelle q hizieiTe 

i - i i r Nota 
penitencia de 111 pecado en que andanaíu 
mido , y guardaífe de alli adelante con 
fidelidad la limpieza del cafto matrimo-^ 
nio. 

Fue de vn efpiritu tan pacifico efta fan ^ < #̂ 
da que emprendió por reípedo déla paz 
grandes vigilias,ayunos,y oraciones y af-
íicuito muchas guerras, inquietudes dif-
cencioneSjV derramamientos de íangre, 
y otros defafoííiegos y inhumanidades. 
Co efte eípiritu,puío en paz a fu marido 
y a fu hermano don Alonfo,que eftauan 
muy rópidos: lo rnefmo co el rey 3 Ara 
go y fu marido fobre ciertos lugares que 
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fe anian conquiftado de moros, y otro 
tanto hazia con fus vaííallos y el rey,y có 
los criados de íü cafa:y por ello es bicna-
uenturada eíla hija de Dios que fe holga-
na con la paz del feñor. 

Entendía muy bien la (anda reyna, a-
uer recebido muchos taletos déla mano 
del feñor,para có ellos?com.o fiel defpen 
fera del rey del cielo,dar cuenta deuida a 
fu feñor,galiando 1 os con lospobreSjdó-
declla falieíTc con ganancia de otros ma 
y ores que le auian de dar enel cielo. Nin­
gún pobre necefsitado llego a ella queno 
le focorrieífe en fu necefsidad:y afsi tenia 
mandado a fu limofnero, q a ningún po 
brcnegaüe limofna. A todos los mona-
ílerios que auia en Portugal afsi de fray* 
les como de monjas/y de todos los q vi-
uian de limofnas proueya todos los años 
déla cantidad de trigo,q auian meneíler, 
yíin efto daua grades limofnas aotros mo 
nafterios fuera del reyno.Alos pobres ca 
minantes y eílrangeros que difeurrian 
por lu tierra,no folo les madaua dar pola 
da,mas mldauaios veílir quádo los veya 

necefsita 
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necersitados,y alsiyuan ala tama y libera 
lidad deíla ían£ta,infitiito numero de po 
bres. Tenia con efta piedad chnftiana,íin 
guiar cuenta con los cauallcros y perlb-
ñas de calidad,puertos en ncceísidad,por 
fer pcribnas de virtud y verguenca. Afir­
man a n muchas perfonas que recebia las 
limolnas, quclas limofnas qllerecebian 
de fu mano Crecían íin laber como. Te­
nia mandado tecrcramenre que íc proue 
yeñen de mantenimiento las donzcllas 
pobres huérfanas, que amanan la virtud, 
porque no fe perdieííen : y a muchas do­
lías ponia ene liado .V líltau a las perfonas 
enfermas curando las con fus proprias 
raanoSjfin alguna pefadumbre: y manda 
ua las curar fegun la necefsidad lo deman 
daua : principalmente en tiempo de qua 
reúna. El lueues lañólo mandan a bufear 
ciertas mu ge res pobres y enfermas, y de 
enfermedades enfadólas: y lauauales los 
pies y con mucha deuocion lelos befan a 

• mandando les dar vellido y calcado: y el 
mefmo día mandaua dar deveítira vn 
clérigo pobre Y a vnleprofo, por amor 

del 
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á é feñorjquepor nueítros pecados qui-
fo tener í eme janea de lep ro fo .El Viernes 
déla femana ianda/e veíliala íanda rey-
na de paño groffero. Y con eíle veftido 
con mucha humildad y lagrimas;,aísiftia 
aÍO£ oficios diuinos de aquel di a, porque 
en íemejáte jornada la alteza del eterno 
rey fue por nofotros tan abatida. Tenia 
también efta gloriofa rey na?tan encendi­
dos deílcos de aprouechar a todos, que 
todo quato hazia le parecía poco. N o fe 
edincaua, ygkíia ni hofpital, ni puente o 
o tro bien comü déla república a quie no 
éftendieíTe liberalmete la m ano. Por efte 
zelo tomo a fu cargo acabar el monaíle 
rio délas mojas de fan Bernardo,q fe lla­
ma Almofíer: el qual tenia empecado v 
na denota y rica dueña, y pcrfonalmente 
viíito las religiofas de aquella cafa, acre­
centado les fus rentas,y repartiendo con 
ellas muchas limofnas. Co el mefmo ze 
lo acabo el hofpitaldélos Inocentes,dela 
villa de S and aren, en que fe cri alien los 
Dcfamparados: y dotóle de muchas pof 
fcíliones y rentas. En Coymbra junto a 

fus 
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fus reales palacios edifico vn hofpitai en 
que mantenia quinze hombres y quihze 
mugeres pobres. Enla mefma Coymbra 
edifico vn íblenniísimo monaíleiio de 
fancta Clara. Eneftas obras fe empleaua 
el animo pió defta fancta. 

Como la fanda Reyna tenia fu alma §.9. 
enteramente y muy deueras pueíta enlas 
manos de fu muy amado efpofo lefu 
Chrifco nueftro feñor^nila alteza di cíla 
do,ni la heumofura, ni la abundancia de 
las riquezas, ni el amor carnal del mari­
do y proprios hijos^ la pudieron detener 
que de todo en todo q continuamente 
no fe emplcaflc en el feruicio de nueílro 
fenor lefu Chrifto, como íi ninguna de-
ftas cofas tuuicrra. Aísi tenia ordenada 
fu vida para con fu criador, viniendo el 
Rey fu marido, que por la mañana lue­
go rezaua Mayíines, y oya miña canta­
da en fu mefma capilla ( de que ella mu­
cho fe preciaua) donde tenia muchos y 
ricos ornamentos, honeftos y virtuofos 
clérigos y capellanes, y fu ñ cien te nume-
ro de dieílros cantores, y cada día yua a 

oiTrccei: 
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offrecer en la miíTa al tiempo que can-
tauan la offrenda: pueílas las rodillas en 
tierrajbelando la mano y tomado laben 
di ció del íacerdote, co increyble humil­
dad y deuocion. Acabada la miífa^rezaua 
las horas canónicas, y el officiq de nue-
ílía lo ño ra, y el ofncio de los defunclos. 
A la tarde todos los dias oya vifperas y re 
zana las mas defus dcuociones^y algunas 
horas leva en íii retray miento libros eipi 
rituales dóde tenia ordenadas ciertas ho­
ras de meditación y contemplación, y 
alli fe le manifeftauá grandes theibros de 
deffeosjagrimasy otras diuinas confola 

Ayunos, clones: lo demás del tiempo fe daua a la­
brar con fus dueñas. Ayunaua ílempre la 
quarefma de nueílra leño ra que em ple­
ca quarenra dias antes de la Alíumpcion 
déla virgen, y eííbtro día deña tcííiuidad 
empecaua la délos Angeics?quc dura ha-
ita el dia de ian Miguel:ayunaUaen el Ad 
uicnto y quareima may orares dias en la 
ícmana en pan y agua,y entre año todos 
los Viernes y Sábados, y vilperas de nuc 
ftraíeñora,también en pan y agua?y finí 

marido 
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jñarido fe lo permitiera hiziera en efté 
cafo y otras muy grades aufteridadcs.Vi-
íitauálas ygíeíias a pie: confeíTatiá muy 
deüotamente y araeniido, y el fanclo Sa 
crameRto,tres vezcs ericlaño lo recebia 
con in enarrable deuocioní. 

Llegado el tiepo que fu marido paíTo 
deí):a vida, recibió tan de veras el citado 
fando deía biudez, que puelho que hizo 
notable fentimieiito por la n\ueLte de fu 
marido,lüego en efpir ando fe retiro y co 
fu propriá mano fe corto el cabello, y fe 
viííió de paño groífero eí habito de fan-
¿ta Clára:y boluiendp dode efraua el ma 
rido defilrtto,con muchas lagrimas y de 
uotas oraciones lo encomendó al feñor 
y lo acopañoydos leguas de alli a vn mo-
nafterio de Bernardos, donde fe manda­
ra enterrar, y alli dio largas limofnas apa 
brescomo afiel Aibaceav teftámentana 
del defunto.Defpucs di oficio déla fepul-
tura con poco faufto fe partió la Rey na 
para Santiago, y fe hallo para fu propria 
dia en Compoftela: en el qualhizo tatas, 
larguezas de thefgros y riquezas^ dado a 

S aquella 
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aqnellayglcíia y a los pobres y hofpitalcs 
que cfpanto almundo.cófeflando todos 
que nunca fe ania hecho femejate vifita 
en aqlla ygleíia,y en boluiendo para don 
deeftaua fu marido enterrado,hizo el ib 
lennirsimo cabo de a ñ o , por el alma del 
defunto. 

^ . i i . Qiüüera eíla Tanda íeñora meterfe re 
ligiofa de fancla Clara,pero no tuno efe 
¿lo fu deffeo, por los muchos inconue-
nientes que le puíicron pe río ñas graues, 
íeglares y eclefíafticas, y reiigiofas: dizie 
do,que ílendo libre fu Mageftad/e entre 
teman muchos pobres y que en encerra 
dofey defapropriando fe padecerian mu 
cho todos, y afsi determino, como de 
hed ió lo hizo, tomar el habito de peni­
tencia déla tercera orden. 

§.12. Edifico efta denota Rey na para fu mo 
rada, vnas cafas junto al monañerio de 
fanda Clara, donde muchas vezes entra 
ua y fe hailaua prefente alos ofiieios diui 
nos, con las monjas y reiigiofas de aquel 
monallcrio: y cóíigo tenia cinco religio 
fas ancianas y de grande perfedion: con 

quien 
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quien rezaua el officio diüina, y oy a to­
dos ios dias dos miíTas cantadas^la prime 
ra de defuntos.por el Rey fu mando,yla Buen con, 

fcgunda de la íieíla que fe cciebraua aqi ̂ ¡¿^ dc 
dia.Defpues de comer gaftauaciertas ho 
ras en defpacharpeticiones^oyralos po-
brcs,y repartir limofnas:y también en vi* 
íitar vn hofpital que mando edificar jun­
to a fu cala. Defde pallada la hora de vif-
peras en adelante boiuia afu exercicio eí-
piritualjen que fe ocupaua de dia y de no 
che , empleando lo mas del tiempo 
cnla oración y contemplación, íiguiédo 
en todo la vida Canda y reiigiofa. 

Viniendo la íandaReyna y cumplien §J | ¡ 
do fus dias en tanto feruicio de nueítro 
feñor, fupo como el Rey do Alófo fu hi 
jo eílaua diferete co el Rey de Caftilia fu 
nieto,y a puto de venir a las manos: por 
lo qualaffligicndofe mucho la fanda, y 
derramando muchas lagrimas^pedia con 
mucha inftancia a nueítro feñor Dios, 
que íi auian de venir a rompimiento de 
guerra,la Ueuafe primero a ella defta vida 
por no ver con fus ojos tantos males: y 

S 2 por 
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porenitar tal fue a Eftrcmo para ver fe 
con el rey fu hijo , y acordarlo con el de 
Caftilla, no obftante que toda fu cafa la 
fuplicaua no tomaífe camino ta peligro 
fo en aquel tiempo porlos grandes y ex-
cefsiuos calores que hazia. Partíofe pues, 
luego paraEftremo y en llegándole dio 
vna calentura muy rezia, y con ella la fe 
guridad q no fe auia de librar déla muer­
te de aquella vez.PaíTando adelante fu in 
difpoíicio como eftuuyeffe ya mucho al 
cabo,eftando hablando con fu nuera,di-
xo: dad lugar hija que viene aqui vna fe-
ñora . Yrefpondíendo la reynaíu nuera, 
quien era la feñora que allí venia, dixo la 
fanda a efía digo que viene ay veítidade 
bláco.Deftoarguyeróqla vifíto nueftra 
feñora de quien era ella muy deuota. De 
alli adelante fe cófeífo enbreuesdias mu 
chas vezesdeuotifsimamente,y leuátan-
dofe el Iueues,tedbio conlas rodillas en 
el fuelo el fandifsimoSacramento?y por 
la tarde fe dio a mucha oracio vocal , re 
parando muchas vezes en aquel verfo de 
nueftra Señora: Mana, mdtergrm^ &ct 

y en 
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y en acabando las vltimas palabras dcfte 
verfo que dizen, recebid nos en la hora 
déla muerte, dio íuauiísimaniente el ef* 
piritu al Tenor, quedando con vn roíiro 
muy fereno, y con ílngular compoíicio 
de miembros, cuya vida conñrmo nue-
ílro feñor no folo con tan notable muer 
te,pero con eíclarecidos milagros. 

^¿4limo para el L ettor. 22. 
Or fer elle caíi el vltimo délos ali 
uios parece que no auiamos de 
falir del camino trillado, pero íle 

do materia déla vida déla gloriofa íanda 
Yrabcl, y cafo raro donde luze mucho la 
fuerza déla )uít.icia? quife aíTentar efte. El 
Rey don Danis niarido de la Pveyna fan 
da Yíabel en el tiempo que llcuaua aque 
Ha vida defcuydada y cftragada, como q 
do dicho: induzido por el enemigo del 
genero humano, tuuo algunos detcon-
tentcs y defeófianca defta gloriofa Rey-
na fu muger. Porque acaelcio q vn cria­
do déla cámara del Rey muy familiar fu 

S 3 yo: 
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yo : induzido por el Demonio a fin de a-
gradar al Rey, con embidia que tenia de 
otro criado camarero de la Reyna (por 
cuya mano la reyna diílribuya las limof-
nas, y hazia otras obras de mifericordia, 
por fer hobre muy honefto y de loables 
Cofturnbres)períuadio alRey que la Rey 
na fe auia defcuydado en moítrar nota­
ble afición a aquel criado. Admirado de 
ñ o elRey,puefto que dudafle mucho en 
darle crédito,determino de matar aquel 
camarero delaReyna fecretamete. Acaéf 
ció pues que faliendo aqueldia apaflear 
a, cauaiio,paífa{fe el Rey, por dode vnos 
hombres encendían vn horno de cal, y 
llamando los para í i , les mando baxo de 
fecreto que al criado que el embiaria dî  
ziendo, íi auian cumplido con lo que el 
Rey les mádo,paffando por aili , q lo to-
maíTen y fin mas lo hechaffen en el hor-
no,porque afsi cumplía a fu femicio. O-
tro dia por la mañana llamo el Rey a aql 
criado, y embiolo ala Calera por que di-
xeffe a aqueilos hombres fi auian echo lo 
<jue el Rey les mando: y pafíando por de 

\ iante 
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laate de vna ygleíía,tanian vna campana 
a alear el cuerpo del íeñorry por fu deuo 
ció a entro fe en la ygleíia y arrodillado 
oyó el reliante de aquella miíTa y otras 
dos que falleron inmediadaméte.En efte 
tiempo con el cu y dado que el rey tenia 
defaber el fin paffado , llamo al criado 
aculador déla innocente Reyna, y del 
camarero : y embio tras del otro a Ca­
ber lo que auia paffado, diziendo le que 
preguntafle a aquellos hombres íi auian 
hecho lo quel Rey les mandara. Y en lie de 
gando no huuo bie dado el recaudo qua 
do echando mano del , lo echaron en 
el h o m o , y de allia poco llego el que 
auia embiado primero el Rey, y les pre 
güto íi auian hecho el mandamiento del 
Rey. Reípondicron los hombres.Dezil-
4e a fuMageftad que íi,hecho efta lo que 
mando.Tomada pues afta refpufta fuef-
fe el criado para el rey diziendo , como 
ya eftaua echo fu madamieto.Delo qual 
admirado el rey, le pregunto. Dode has 
eftado tufrefpodio el citado:ferior yo he 
eftado al horno déla cal donde me dixo, 

3 4 
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pero antes de llegar a el paffádo por vna 
ygleíia al^auan alfctior, y yo entre en fe-
ñado por yn mandamiento de mi padre 
que me encomendó al tiempo que efta-
ua munendore,que íiempre que pafíafie 
por delante de alguna ygleíia acabafíe de 
oyr qualquier miíTa que hallaffe empe­
gada, y y o lo bize y aun otras dos que ía 
lieron defpues.Oyedo efto el rey temió 
\o que le ama acótecido; y hallando que 

t el acuíador era muerto fupo claramente 
Refponde r J - J T N - I • 

auer relpondido Dios?por la innocencia Dio - por 
los inno- de la Rey na y de aquel pobre gentil honi 
centes. j^e y alabo alfeñor por ello. 

Hechos de la fanóta 
Michelina. 

Sta deyota muger fue de pâ  
dres nobles y ricos,y cafada co 
yn feñor principal,por efpacio 
de ocho años , del qual le que­

do vn folo hijo : y quedó viuda de edad 
4e yeyate años. En aquel tiepo llego a la 

ciudad 
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ciudad de Pcíauro(que alsi fe llamaua ei 
pueblo de donde efta fanda era y viuia,) 
vna muger llamada Cinana,de la tercera 
orden del padre íanFráeifco,muger muy 
religiolay deuota, la qual ocupando fe 
en continuas oraciones y obras de mife-
ricordia, pedia limoüia por las puertas y 
recogiafe, por íu honrra en caía de algu­
nas amigas devirtud; y cada noche fe le 
uantaua ala oracio con tanto feruor que 
muchas vezes fue vifta eftar leuatada nía 
rauillofamente en el ayreXa conuerfacio 
defta fanda dueña P como vinieíTé a no­
ticia de la bicnauenturada Michclina buf 
cola con diligencia; mas como aun efta 
ua muy arraygada al amor del mundo y 
de fu hijo ? no leentrauan los prouecho-
fos confejojsquele dauala denota mu­
ger Sydana : y con efto le tenia mucho 
refpedo y deuocion , proponiendo que 
íi fe vieile libre del amor y obligación 
que tenia a fu hijo, que de todo en todo 
fe daria al feruicio deDios nueítro feñor. 
Fue cofa marauillofa y ordenada délo al 
ío,q orando vn dia ellas dos fandas enla 

yglefía. 
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ygleíla 31 padre S.Fmcifco Miquelina co 
muchas lagrimas fe ofreció a ufo feñoc 
dizicado feñor mió lefu Chrifto.Yo no 
os puedo feruircomoyo querría ; porq 
el amor natural, y obligación deíle hijo 
que me dilles me impide, mas íl vos fe-
ñ o r me libraffedcs del amor defte hijo: 
toda rae entregarla yo para íiéprc a vue-
ílro fando feruicio. Y luego oyó vna 
voz del crucifixo ante el qual hazia efta 
oración que le dixo. A tu hijo trahere 
yo a mí gloria, y entonces ternas ella l i ­
bertad que deííeas. Quedo efpantada 
Miquelina doña voz y mudada en otro 
altoy virtuoíb propoíito,yenclo para fu 
cala, hallo a fu hijo muerto: por lo qual 
con muchas lagrimas alabo al feñor y le 
dio enbreue fepultura 

Libre la fanda Miquelina de los impe 
dimientos humanos// del amor del pro* 
prio hijo etregadofe toda a Dios y cofor 
tando fu efpiritu,hablauac5íigo mefma> 
y animando fe para la virtud dczia. Que 
efpcras eneílc niundo,haz lo que mas có 
uienc a tu alma, y menofpreciando la va 

nidad 
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nidad cielos bienes preícntes, que tienes, 
repártelos por amor de Dios con ios po-
bres,y pó tus theloros en el cielo.Entien­
de en ler femejante a Clinílo pobre, defe 
cha de t i todas las coías temporales por 
fu amonporque libre de toda criatura^te 
íubjeéles y ayuntes con todas tus fueteas 
al feñor.Y hablando có fu deuota y mae 
ftraSyriana dixo.De aqui adelánteme Refígna. 

,., _ ^ i cion vale* 
ternas libre: yo pogo en tus manos toda tQ^t 
iruhazieda para q hagas della todo lo q 
te pareciere íegun Dios: porque yo libre 
de toda cofa temporal, quiero feguir el 
eftrecho camino de lefu Chriílo crucifi­
cado, y dando toda fu hazienda a los po­
bres tomo el habito déla tercera ordé. 

Empególa fan¿ta Miquelina con in- §.3. 
creyble temor a poner por obra los fir­
mes propolitos q tenia hechos al feñor; 
pofponiendo las conttadiciones de fus 
deudos, y futriendo con animo inuenci-D^ 
ble muchas y muy grandes perfecucio -
nes que porefta caufale hizieron: y pidie 
do por las puertas como laSyriana,auicn 
do fe quedado fin cofa de fu hazienda,fe 

reco 

rmt-
nacioiafer 
uiente. 
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Ce recogía en alguna cafa de períbnas ho 
neftas y tcmerolas deDios, 

Por otrecer mejor a nucílro feñor fu 
cuerpo adornado déla preciofa margari­
ta déla caftidad- traya a ray z déla carne ba 

penitencia xo de vna pobre y eftrecha túnica q traya 
veílidajVn arco de hierro,y muchas vezes 
fe difciplinaua con cadenas de hyerro,ha 
ña derramar mucha fangre:porque no ta 
tisfazian al feruorde la alma diíciplinas 
de cordeles.Traya tambie a rayz déla car 
ne,vn luengo y afpero cilicio; por mejor 
fubjeítar al domelUco enemigo,ala obê . 
diencia del efpiritUjCon lo qual en todas 
las cofas bufeaua a Dios. Su cama era la 
tierra dei'iiuda,o vna tabla encima del fue 
l o , y vn palo por cabecera. Tanto tiem­
po gaftaua en la oración las rodillas 
en tierra,que fe le vinieron a podrecer, y 
manar dellas guzanoSjdelo qual lele acar 
rearon,grandes y infufribics dolores. Era 
muger de grande abftinenciaycontinuos 
ayunos. 

Exercitauafe efta fanda enel feruicio 
délos enfermos,difcurnendo por lo hof-

pítales 

Nota, 
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pitales,cn cuya adminiftracion nueftro Ct 
ñor hizo muchos milagros enlos enfer­
mos por fus merecimientos. Aconteció 
le vna vez con vn leproíb > a quien nadie 
quena ver por el horror de fu ai pecio, y 
por el mal olor que falia desque la fierua 
del feñor mouida de compafsion de aql 
miferable hombrCíemprendio feruirle: y 
poniendo losojosenelleprofo Icfu Chri 
fto abro^ofe con aquel enfermo, y befa-
uale las llagas con increyble feruor f y co 
mo yua haziendo aquel fando yheroyco 
exercicio, yua el pobre cobrando falud 
hafta quedar del todo fano*En efíos exec 
ciclos acabo la íanda del íeñor gloriofa-
mente. 

Almo para el leffor. ¿j . 
Stc aliuio me pareció poner en el 

,. remate de todos los hechos y di-
Jchos délos fandos déla orden fe-

raphica para dar noticia de elle thezoro 
tan grande,y (poruentura) poco entendi­
do es afaber déla corona que dize de nue 
ftra feñora.Ei fando fray loan "de Capi-

ñrano 
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ta coro-- ftrancvaron grauií'simo por fu religión 
SfaflñoF.íanctidad y letras^contaua muchas vezes 

el origen déla corona 3 nueftraíenora di 
ziendo que en tiempo que la obíeman-
cia hizo la general reíatmacion, tomo el 
habito vn mancebo^en vn conuento, de 
la obíeruantia5el qual era muy denoto de 
la virgen glorioíllsima, y le acoílumbra-
ua antes que entrafíe enia religión, hazer 
vna guirnalda de flores,y ponella íbbre la 
cabeca deiay mage denra íeñorarmas de í 
pues deauer entrado enla ordé,como no 
pudieffe cumplir con eíl:adeuocion,por-
que no podia coger las flores a fu volun-
tad,engañado deíla fu deuocion,determi 
no de boluerfe al ílglo. Y orando con e-
íta anguília le apareció nueílra feñora, y 
dixole.Hijo no te angufties mas, ni pien-
fes en boluer al íiglo: porque yo te enle-
ñare como mejor puedas fatisfazer y cu-
plir a tu deuocion,haziendo otra guirnal 
da mejor que de flores:y ofreciéndomela 
todos los dias me harás vna corona de fa 
lutaciones angélicas en eíla manera. Pri­
meramente rezaras vn pater noñe r , en 

memoria 
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memoria del pazer que tune quando co 
cebi a mi hijo y Tenor lefu Chrifto, dan-
Jo gracias a Dios padre por la merced 
que me concedio,de fer madre de fu vni 
genito hi jo: y por el beneficio concedi­
do al linage humano,con fu encarnado, 
y co el pater nofter dirás luego diez Aue 
Marias.Lo fegüdo rezaras otro tanto en 
memoria,del plazer que tune quando v i 
íite a landaYlabel y le fue por el erpirita 
fando rcuelada la encarnación del verbo 
diuino.Lo tercero dirás las mefmas ora­
ciones en memoria S. m i fagrado parto, 
quádo fin dolor y fin corrupción pari al 
íeñor del mundo. L o quinto dirás otro 
tato en memoria de aquel gozo que m i 
alma recibió enla adoración que los tres 
Reyes magos biziero a mi hijo leíu Chri 
fto. L o quinto me ofrecerás las mefmas 
oraciones en memoria del plazer que tu 
ue , quando halle a mi hijo defpucs de 
auelle huleado tres dias.Lo fexto rezaras 
las mefmas oraciones,en memoria de a-
quel gozo que yo recebi, por ver a m i 
hijo refufeitado. Finalmente rezaras las 

mefmas 
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mcfmas oraciones en memoria déla gíd' 
íia que recebi quandofüy llenada ales 

cielos^y íi ellas oraciones rezaics fa 
bete que me harás mas a-

gradáble corona 
que de ro 

fas. 

i6 uirenccen los he-
chos y dichos delos faií¿tos y fan-

¿tas dela tercera orden del 
feraphico padre fan 

Francifco. 

Siguefe el efpe;^ de difciplina. 
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Sigüeíeeí eípejo de 
difcíplina, para inipóner enel camino y 
íeruicio del feñor alos principiailtcs. Co 
püefto por el Scrapliico padfe y doctor 
fan Buenaiicnritra,mudadas muy poqui 
• tas cofas de fd original quanto pue­

da aplicarle yniueríalmcnté fu 
doctrina atodoslos íler-

üos de Dios en qual 
qiiier eftádo* 

Prologo del efjjejo déla difctplind 
eJjjmtUitl. 

' . ^^^S ¿ff-tü dtZjehíugo defan 
m ^ ^ ¿ f ¿ ? F ' / ^ r í ' 5 las coJíUm-

hres déla huénd dif:tplí~ 
na § endamtnári al alma para la 
¿virtud, la qual guiay Urna para 
labienatieneuranga. PoreJlo an­
te todas las cofas tune necesidad 

X el que 

Nota. 



1^ 

Prologo^ 
el que quiere aprouechar enelfer-
mcio delfeñor ,fepa tener 'vna 
traca como pueda alcanzar por el 
exercicio de la difciplina ejj?¿ri­
tual y el altera de la virtud y por 
manera que,el exercicio déla dif­
ciplina ha def trnuejiroprincipio, 

y la virtud nuejira perfecion,j el 
premio de la virtud, la foberana 
hienauenturafaiapena que el que 
enelprincipio déla nueua conuer-
cion/nenofyreciare la difciplina, 
dejpucs con mucha dificultad fe 
podra llegar a eüaiporque la cojiu 
hre que tomare alguno enel princi 
pió apenas la puede defpues def-
uiar ni echar de[i,como parece en 

las 
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las cofiuhres que fe tornéenla mo 
ce dad las cjual&s nofe de xa hajla 
enla <veie40o nüca.D euefepues en 
el pncipio efcoger la meiorforma 
de 'vimryla qualf fuere hieexerci 
tuda dará deípuesfabrofos frutos 
a fu dueño. Como pues el primer 
grado de aprouechar fea el conocí 
mieto del propno defecto,grade fe 
guridades para elprudete¡alcafar 
vn modo de cvmirquelo üeue a e-
(la noticia. N o es pequeño daño 

/ * . *• n bres de 13 

para la conlciencia 3 meno pre~™^i. 
ciar las col as pequeñas ¿as quales ̂  & ¿e 
tanto mayor tacha ponen en íasyw*-
coftumhres, quanto mas ligera­
mente fon eUasenfi de fechadas, 

T 2 Por 

coítá 
bres de la 
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por efio los que fon üeuadóspor ef 
pin tu de Dios y tienen diligente 
cuydadoenlas buenas cojiubres-
íds quales menojprecian los locos 
Júbemios¿dihiendo: vnas w&eSf 
qué fon ruana religión: otras ve^ 
Ẑ es los llaman por memore ció fe 
nmoniaŝ o realmente las contradi 
%^en¿onfaifas y aparentes calum 
mas. N o recibe eíloco diT̂ e Salo 
mon las palabras déla prudencia, 
fmo fu tratar es de lo que le dagu 
fio, Copile pues efie breue trata 
do ¡por mandado demis fuperio^ 
res y prelados ¡no con palabras co-
puefias pero(fegun mi pequeño U 
lento)de fubieSto humilde ¡y con 

temi 
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ferminoílanoj claro: atendiendo 
breuedadj prouechoyfegun conuie 
ne alas nueuas cofimnbm. Ante 
fonefe efie tratado alos nmuos di 
fámulos de QhriJio:porque en el co 
mo en electo J } miren 3y amfan­
do para ¡os dejfeos muy apandes, 
enlos pequeños que por el fe defcu 
hrieremparedóme que hajiauaa-
feñalar como rafguño epamtcn* 
cionpor aquello que di&eel fabio 
'Da ocaflon alprudente y acrecen 
tafele lafabiduria.Perp aduier-
ta principalmente el nmuofiemo 
de Dios ¡que d^nas de fias cofas 
fe han de tomar ̂ paraguardar fe 
más o menos fegun el lugar o tit*-

T j po 
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ô̂ aunque no fe repltu cada veT^ 

el modo de cada cofa queaquife 
ordenare.El prudente conformar 
fe ha con la diuerfidad délos ttem 
pos ¡fegun lo traben los negocios, 
no mudandofe en cofa alguna: 
mas difponiendofe afsi apartado y 
como la mano, que con fer 'vna 
mefmafirue cerrada j abierta a~ 
los negodosj menefleros humanos. 
N o mueua akuno almna cofa 
defina queaquife efcrmeren,pue 
fio que leparefcan menospertene 
cer alosprincipiantes > porque mu 
chas ve&es acaefcefírenfeñado 
el ignorante en las cofas que fo~ 
hrepuian fu entendimiento, por-

que 
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que aplicando fe al¡?ro¡? ojito délos 
antiguos fean dií^ueflos para lo 
que han de haẑ er > ejien auifados 
para guardar fe fgtm conmene. 
Si a alguno lepareciere auer ene-
fielihro alguna prolixidad^entien 
dafermuy necejfariala declara-
cion,y el deẑ ir muy por menudo 
lo que conuieney es necejfario alos 
que comienzan de experiencia. 
J\Qoesfácil negocio enfeñar a-
los rudos y ignorantes altosfe ere-
tostón hreucsy no cumplidas fen 
tencías(páralos quales fe copone 
efea obra por que aprouechen poco 
a poco jomado a pedamos los docu 
mitos )pero deue mirar el q tul pie 

T 4. J a 
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falque muchas cofas ejlan baxg 
de vn titulo, que fi todas fe hu-
utejfen de declarar, cada vna a-
hña menefier ejpecial tratado, E 
Jie librito terna dos part&s efo es? 
principal ¡y menos principal,. L a 
principal fe diuide en dos partes: 
JE nía primerafe trata délas cofas 
que dityonenpara la dtfciplinay 
por confguíete de algunos efe&os 
Jujosjoqualfe traíikmmas cum 
plidamente enlafegunda parte. 

prepara- ¿ ^ x prepaTaciones y di(hpf dones 
cion para 1 ' f 

ia vi aa tf- jean a fh$fÉ&ffi de principio y jin, 
las quales fon tres cofas (conuie 
neafaher)dexar las coflumhres 
rüieias délospecadosifortalecer el 

almk 

piritual. 
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¿lima contra las tentaciones del 
fJDemontoyy la humildad delafuk 
iecían. Lo primero comienza la 
dtjpu/icion. Lo fegpndo la profi 
guey lo tercero la acahafTengafe 
pues co cuenteen efieUbroladijpu 
ficion de los títulos de los parra 
graphosipara major claridad de 
la formaj orden que en el fe profi 
guen. 

Fin del Prologo, 

Capitulo 



"E.fpe'jo de princi antes. 

Capitulo primero á 
la renunciación délos pecados 

j de la depofimn del hombre 
'viejo, 

Ephe. 4, f f ^ e ^ ^ A Te de dexar el hobte viejo fe-
gu dize el Apoftoly veftirnos 
del nueuo: lo qual cumple pee 
fedamente los q dexaadodel 

todo las cofas traníitorias, no folo dexa 
los pecados, mas aun hada las muy pe­
queñas ocafiones aborrecen,echandole 
xos deíl la vieja y azeda leuadura:porque 
no corrompa y azede toda la maíTa 
trabajado feruir aDios en perfeda no-
uedad de vida.El que quiíieue pues apro-
uechar enla efcuela del íemicio 31 ieñor: 
y correr por el camino ancbo, y feguro 
de fus prouechoíbs documetos, tras los 
olores de tu azabar y preciólos perfumes 
íacuda de fus efpaldas ante de todo, los 

Eíayas.js hazezillos pefados délos cuydados tem­
porales q les caufaninquietud:porq rcíi-

gnados 
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gnados pei-tedamereílgan anueftro fe-
ñor íin otra folicitud que les fea ocaíion, 
o tentación de caydary atiendan có mu­
cho cuy do no les engañe el demoniOjfo 
algún color o aparecia de q fe referuen al 
gima cofa del laco dcAmelech como o- Resum» 
i:roSaul,ni deía defcomulgada lerico de- ^ e 
íle múdorporq no fehariaíino có culpa 
digna de grauiísimas penas: como lo fue 
la de Acaz, y la del dicho Saúl: pues lo q 
abomina Dios y manda dexar a vn cabo El fiemo 
íin qboluamos a ello.Dc tal fuerte fe a 3 ^ 
dexar q no qde camino para boluer atrás je ¿ a a r 
porq tratado S.Hieronymo deaqllare^ con cofa 
nunciacion heroyca q hazen los religio=(lsImado' 
fos pobres dixo.Todo lo dio a Dios el q super cát, 
a íi ínefmo fe dio, lo qual dxados los eíla 
dos tiene lugar en fu modo enlos q áífea 
licgarfe deueras a Dios. Porcfto luego 
en entrado enel feruicio deDios nueftro 
íeñor, deuede precederla entera confef. 
fíon délos peccados:porq ellos y fus ray-
zes, fe arranquen y extirpen de vna vez, 
como grama perniciofa a los frutos de 
las virtudes. 

Capitulo 



Eccle.r. 

• 
Ejpe'jo de principiantes. 

Capitulo fegundo 5 
la firmeza del almay dda dtli 
gente cautela contra ías tentar 
clones del enemigo, 

Orque eíTe Pharaon y enemi­
go del Un age human o,va períi-
gtuendo a Ifrael, que es el que 
detieras pretende feruir a Dios, 

por la burla que del hazen los que fe le fa 
len déla red de fus engañosrcon ímpetu y 
lana entiende leuantarfe para poner tro-
pie^ps^a vezes claramente, y otras vezcs 
convn termino íblapado y artificioro, 
tetando'pernicipraméte ío color de bié; 
deue los fiemos de Dios tener ojo al ec-
cleíiaftico que dize,Hijo llegándote al fer 
uicip de DioSjpretende jufticia y temor, 
y apareja tu alma para las tetacipnes.Prin 
cipalmentefuelen dar fuercas ala tenta­
ción dos cofas.La primera es andar vaci­
lando con-la voluntad Terca del propoíl-

to 
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to de querer tomar o dexar el camino de Dos cofas 
ía pfediórlo fegfido la tardáca y tibieza en ^"]af"^ 
deíechar los penfamiantos, y lo tercero taciones. 
el tedio del eípiritu defmayado y floxo. 
Por efto fortaMcan los principiantes en 
el pnndpio,eh todo y por todo a fu cora 
9on,con firmé propoíltói porque no fea 
traydas 3 cada viento Cómo caña hueca. 
Muy acertado negoció es dize el Apo -
ftol,fói:taleccr el coracón con la gracia 31 
íeñor.Y Profpero doctor grauiísimo di- Nota• 
zc. Quantas determinaciones tiene el hó 
bre7en tantas partes eíla diuidído: y hafta 
que confirme determinaciónreprefe en 
aquello que eícogiores conio el qüe pue-
fto en vna encruzijada, no fabe porq ca­
mino eche.Ydize mas: que la virtudjenfe 
ña y mueue a que el hombre abra la pucr 
ta,y reciba el prouecho eípiritu al conde1 
terminacionry dexando la medróla duda 
coníie,que períeucrara enlo q ha comen 
cado,por diñcil que fea;no por fu poísibi 
lidad y fu creas humanas, pero por la mií e 
ricordia del íeñor.Picle elíieruo á Dios 
quantos y quantas pudieron y pueden ha 

zer 
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zer, lo que ei deícófta podct- falir al cabo 
códlo,y crea firmemente que como aq-
llos pudieron,podra el, acordando fe de 
aquello que dize el Apoftol. Dios es fiel, 

1'Got*10 queno os permitirá fobrc carga que no 
podays lkuar:antes pretender a por poco 
q os molefte mas délo ordinario, abüdo 
fos ftutosdos que efperá enel íeñor (dize 

^ a ,o el Propheta) mudará la fortaleza,correrá 
^ r íln trabajo,y andarán fin cafarfe.Porefto 

fe deue en los principios fin dilació pro-
ueer,como fe deua rcíiílir varonilmente 
a los malos pefamientos y illuíiones del 
demonio. Yíl permitiédolo el fenor para 
humillar afu íicruo o por qualquier otro 
íecreto luyo,le ofreciere fer dfaibfegado 
fu efpiritu,por algu enfado efpintual de-
ue luego tener déla mano al cófeflor pro 
prio, y a algunos otros , dieftros en efte 
genero de armas: porque la flaqueza de 
vno fe fuílente con la ayuda de muchos. 
El hermano que es ayudado de fu herma 
no ( dize la diuina y eferiptura ) es como 
ciudad bien cercada de profundo y alto 
muropyel q menoiprecia defeubrir las he 

ridas. 
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riclas,opedir ayuda-jufto es que perezca 
por íupropria negligencia. Finalmente 
como el Demonio procure derribar elef 
piritu del íleruo de Dios,con tedios y tr i-
íle¿as:deuefe detener mucha cuenta co 
efta entermedrd perniciofalque es como 
niebla eflando los frutos en flor que to­
dos los tala eílerilizando notablemente 
los arboles: defechandola muy prefto 
lasvezesque viniere,y íiruiendo con ale 
gria de coraron a nueftro feñor,el qual fe 
paga mucho délos que con animo jocun ̂ * 
do y feíliuo leíiruen. Deuen íiempre los gratitud, 
íietuos deDios,con mucha folicitud pro 
ueer,no parezcan delante de Dios ingra­
tos de fu vocacion,o perezofos en agra­
dece lie el auerlos apartados de la herrare 
ría de los negocios del mundo.Donde el 
fol déla gracia echo vna vez fus rayos^no 
ha de parecer nube de turbación: porque 
fuele muchas vezes aíconderfe enel agua 
turbia la enrrofeada y enfortijada cule-
bra:para pelear al alma. Elregozijo y a-
legria efpiritual clara y cuídente feñal es, 
dclaüento que tiene; la gracia del Efpiri-

tu 
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íngratitod tu fando en vn aima.El que no conoce Lt 

gracia que Dios le hizo en llamarlo a fu 
ía4idoren]ieio,indigno íe hazedd fruto 
de fu vocación.£1 que es ingrato deiosbe 
neñcios que ha rccebido, indigno es de 
fecebir otros may ores. Mücilas vezes a-
j>rouecha alos nueuafíiente conuertidos 
para la falud de lu alma la mudanca del 
lugar:porquemuchas vezes acaeícéy que 
quando fe muda el lugar,fe muda el afe-
á u o f o delTec teporal del alma. Afsi mef 
mo es proüechofo al alma hoftigada de 
tetaciones: p araqu e mejor aproueche en-
ías fandas coílumbrcs,apartarfe por algü 
tiempo délos parietes y conocidos,y qüa 

TÍ cta. do no fu ere pofsiblc apartarle eílos cílor 
üoscon el cuerpo, váyafe delios a íeíü 
Ghrífto,y eftára bien lexos, y pegando fe 
á fu a ñipar d apar tefe aün de íi meíbao, y 
con muchos ruegos y denotas oraciones 
pidale,que pues lo quizo librar del fuego 
deBabilonia,acabe por fu bondad el bien 
qüe enel comencory el íeñor 1c ayudará: 
porque lá oración continuada desbarata 
y' deüruye todos los itiales?y enei coracó 

donde' 
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donde ella hyere^no le aíientan las mof­
eas délas tentaciones. 

Capitulo tercero 
que parala dtfciplina délas 
^Virtúdeses necejfartala bu-* 
mtldad* 

O mo dize Hugo de lando 
^ j v i d o r e afsi como la cera no 

recibe la y mage dél fcllo, íi pri" 
- mero no fuere ablandada, afsi 

el hombre no podra recebir el felio délas 
virtudes:íino íe humillarejiio prefumiea 
do de íi cofa buenajni contra diziendo a 
los que le guian por el camino ddfeñor , 
mas íiendo íubjeclo a todo buen confe^ 
jo y laludable mandamiento: porque ne 
ceíFano es alosque dcííean alcanzarlas 
buenas coílumbres^que eíludien de plan 
tarla rayz déla humildad , dentro en fu 
cora^on.Guardenre con mucha diligen­
cia los nueuos íieruos de Dios ^ q no aya 

V en fu 
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en fu almaleuantamiento, de hinchada 
y prctumptiiofa voluntad propria, ni vi­
cio deinrcuerecia; porque fiemprelo tal 
fucle proceder delafoberuia. Afsi mef-
mo fe deue aduertir co cuy dado, aislen 
las obr asjcorno en tas fcñalcs exterioresj 
que la humildad como efeiaua o criada, 
aderece la pofada para la difciplina y ían­
das coílumbres del iernicio de Dios. 

Capitluo quarto de 
la Jubieófiony renunciación de 
U propria voluntad. 

Studienlos íleruos de nucílro 
feñor quanto pofsible les foe-

p re tener ílempre fu voluntad 
- miiyrefignada:porque q apro 

uccha al os q viuen cnel feruicio de Dios, 
auer fe apartado délos negocios deílá vi­
da ? y renunciado a fus plazeres y conten 
ta miemos, fíno fe defapropriaren de fu 
querer y lo puíieren folp cnlas manos de 

Dios3 
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Dios 3 y de los que reípedan y acatan en Lo g mas 
fu In^ar , pues es cierto que la mavor de- a,el 
xa que íe puede hazer es la de la propria We es la 
voluntad í Toda la perfedio del feruicio ^ Vo111' 
deDios, confífte en la renunciación de 
la propria volun tadpor eílo el que tiene 
fedy cudicia de alcancar la perfecion de 
la difciplina^deue eíludiar en refrenar los 
proprios apetitos y poner fu voluntad 
en las manos de Dios y de fus tinientcs. 
En dos cofas fe prueua íi la voluntad e-
ílaenfubjection. La primera fi obedece prugua ál 
fin repugnancia a lo que le es mandado: aproue-
lo fegundo fi fe humilla a pedir licen t vollt-
cia al que efeogio por fu maeílro en lotad. 
efpintual , para lo que huuiere de ha-
zer.Lo primero es de nccefsidad: porque 
afsi fe ha de obedecer ai prefidente tem­
poral o eccleíiaftico, feglar o regular, co 
mo l i nueíiro íeñor lo mandalle, y afsi 
vale mas la obediencia que eftar enalta 
contemplación, ni hazer pedacos de fu 
cuerpo con muchas auílcridadesy abíli-
necias. Nadie efta tadefembara^ado, pa­
ra correr co tanta ligereza la carrera de la 

V 2 perfecion 
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perfedion, como el verdadero obedien­
te. Pues apare)andofe los hijos de la obe­
diencia, y en oyendo laboz del mayor, 
ponga luego por obra lo q le tuere man 
dado,arsi como íi Dios lo mandaffe, de-
xadas todas las otras cofas, demanera q 
en oyendo la primera palabra cite el pie 
adelante, como puefto en camino para 
obedecer. El perfedo obediete no ha de 
efpcrarque le fea mandado loque Cabe 
fer fegun voluntad de fu mayor. N o fe 
atreuaelqade obedecer ha querer ade-
uinar la intención del que manda íi fue 
por efto o por aquello o t ro : porque no 
ay cofa que le fea mas iliieita defpues de 
no querer obedecer.Si a cafo fe ofFrecie-
re mandar algo que parezca no cóuenir, 
con humildad y a fu tiempo, procure el 
íieruo de Dios defeargar fu duda,y íi(no 

«ncí« ^ embargante eíTo,) perfeuerare el prece-
notabie p to , dexado todo proprio parecer pon-
«laÍOePfé §an ĉ ^axo ^ yuS0 > acordando fe que 

dixo Chrifto, íi fuere pofsible efto qrria: 
pero donde no hagafe vueftra voluntad. 
N o folo deue el fieruo de Dios fer fubje 

do 
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d o y obedecer a quien de rigor lo deue: 
pero por amor del Tenor a todos los de-
masjcomo dize el Apoftol Satiago partí 
cularmete alos q volütariamete nos iub-
jedamos fin necefsitarnos que es lo fegú. 
do que tiene la obediencia: porque nin­
guna cofa fe baga fin obedecer. Mas por 
que algunos limpies tienen efto en poco 
conuiene detener íe algún tanto en eíla 
platica.En las cofas que fe ha de hazer es 
menefter la aufteridad de la fanda obe­
diencia , fin la qual aun las colas buenas 
carecen de fu bondad. La buena volun­
tad deue íiempre confirmar la virtud en 
el bien. Dize fan Bernardo fobrelos can­
tares» Grande mal es la propria voluntad 
por la qual fe haze que tus bienes no fea 
bienes. Cierto es qf i enel di a de m i ayu Efayas.r. 
no fuere hallada mi voluntad, no quiere 
Dios nueftro feñor tal ayuno, ni le es 
agradable. Eílo mefmo fiento no folo 
del ayuno, mas también del filencio, de 
las vigilas, de la oración, de la lición, de 
la obra de manos, fin licencia o parecer 
del maeílro de fu alma y qualquiera enel 

V 3 camino 
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camino de las vkrudes: porque aunque 
femcjantes obras fea en íi buenas : yo no 
las tengo por bu en as para contallas entre 
las virtudes. Entiendan pues los nueuos 
fiemos del Tenor, negando del todo a íi 
merinos, en lo que Uuuicren de hazer, 
como es en las obras, en el hablar, en el 
orar,o en quaiefquier otras cofas, no íiga 
fupropria voluntad, que no es tan fra-
gofa cuefta de fubir, dezir ello he pen-
fado hazer,íi os pareciere hazer lo hejíi-
no no lo quiero hazer. 

Capitulo quinto de 
la prejumpeion en las fecales 
exterioresj enlas palabras, 

Varden fe los íieruos de Dios 
déla prefurnpció interior y ex 
tedonde la interior que no an­
tepongan fu parecer al de los 

o tros, ni locamente fe enfoberuezcan de 
los dones que recibieron de Dios, antes 

dcuen 
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deuen creer de todo coracon,qucíbn de 
los mas baxos y viles, y aun pieníen que 
fon nada, pues el que pie ufa íer algo, te-
gun dizc el Apoftol , como fea nada,el 
meímo fe engaña. No defprecie a na­
die el íicruo de Dios nueftro íeñor , ni 
lo juzgue: porque muchas vezcs, fe en­
gaña el juyzio humano, y íegim dize ían 
Auguftin , eíla muy lexosla obra exte­
rior de la voluntad del que ia haze, crea 
piadoíamente que todo lo que íc haze 
es bueno, aunque no lépala intención 
co que fe haze,que de malos es creer que 
todas las cofas fean malas. Huya con 
todo eftudio las feñalcs de la prefump-
cion, y fobemia exterior en toda obra, 
gefto y palabras, y abracefeen todas las 
obras con la humildad.Guardeíe de pre-
fumir que es digno y ydoneo para algún 
cargo, o oficio, o para el lugar mas hon 
n o Ib. No fe entremeta en los oficios ho 
rrofos: porq fe podria llamar vfurpador 
del oficio ageno. Tenga mucho cuy-
dado en no qrer ferelprimero en cofii al 
guna;ni proponiedo platica,nibediziedo 
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la mefajiii rcrpondiendo quádo muchos 
a bulto fueren preguntados,ni en otra co 
fa donde aya quiepuedatomarlamano, 
aüque íean vguales o menores falu o quá­
do es combidado y rogado.Echen de ver 
los fiemos de Dios vna falta que fe ofre­
ce muy a menudo, que por guardar efta 
difciplina ? perturban y ponen confu-
íion enlos negocios. No fe perfuada que 
traecóíígo prefumcionel lugar alto, quá 
do lo pide la necefsidad o la razón. Enfa­
dóla cofa es íin dúdala humildad queo-
fende contendiendo fu pet íti ciófamen te, 
y con muchos ruegos.Si en algu tiempo 
pidiéndolo la necefsidad fe huuicren de 
íentar cerca del mas honrrado déla com­
pañía ó del luperior,no fe llegue mucho 
cerca dellos:porque aflentaríe el que es 
menor apartado del que es mas anciano, 
feñales de deuidareuerencia y por coníi 
guíente de humiidad.La vejez fin pecado 
es la verdadera vejez,la cabera leuantada 
ios ojos altos,hazer geftos con el roílro, 
feñal es todo eílo de prefumcion:porque 
como dize Profpero,la cemiz arbolada, 

los 
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Jos ojos encendidos, la palabra afpcra y 
cfpantoía,clara demoftracion esde íober 
uia.El primer lugar donde fe fu ele cono­
cer efte vicio ion los ojoSíy afsiel que ba 
xarc fus ojos íaluar fe ha porque coroo di 
zeelfan^o euangelio, íi tus ojos fueren 
ílmples.-todo tu cuerpo fe ra rcfplandecie 
te,y íl fueren malos, todo tu cuerpo fera 
efe uro .También fe conoce la prefumcio 
enlas feñales y mouimientos del roltro, 
afsi como íi alguno eftando dóde ay mu­
cha gente,por los defedos agenos,hazien 
do eícarnio moítrare trifteza en el roftro 
o meneare la cabeca,o íi fonriendofe m i 
rare a vna parte y a otra,o íi encogiere las 
iiarizes?apretare los labioseo por otra ma 
ñera alguna reprehendiere o hiziere burla 
del defedo de fu hermano. N o p re fuma 
el humilde íieruo de Dios entremeterfe 
enlas obras agenas,ni pretenda faber go-
ucrnar y regir,reprehender, ni mandar a 
o tros: porque notable fobemia feria.Elfo 
beruio dize fan Bernardo el dia que em­
pieza aregir eíte diahaze leyes nueuas. 
Puede empero el üeruo de Dios relp o lí­

der 
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dcr fu parece^con humildad fícndo pn-
mero muy rcgozijadojO dcziu lo que fíe­
te en aquel cafo, mas con ninguna razó 
defienda con porfía pertinaz fu lentencia 
contra los que le contradizen.El que de 
parte del mayor dixcre alos.otros que ha 
gan algo,digalo con humildad no como 
que es el el que ló manda,y fi para ñ pidie 
re que le hagan algún plazer pidalo con 
humildad,no mandando aunque fea los 
otros menos que el. La prudente humil­
dad fe guarda déla preíumpcion, puefto 
que algunas vezes la encendida charidad 
fe atreue.Parece también mucho la pre* 
fumcion enel habiar,quando lo que fe ha 
bla fe dize con vanagloria, o con furia y 
arrebatamiento dando vozes, porfiando 
menofpreciando y hablando con afpere 
za,mas la habla del fiemo de Dios ha de 
fer fuauc y con humildad. El que fe pone 
enlas platicas y masen donde ay otros q 
empieífen,titulo merece de prcfumptuo 
fo.No te atreuas a hablar en medio délos 
mayores, dize Salomón. Templanza fe 
llania(dize Profpero)el filencio que guar 

da 
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da mas quado habla el may or,y a (si mcl-
mo la liceda que le pedimos para hablar. 
Si quiíieres conocer en pocas palabras al 
prefumptuoíb , mira lo que le dize ían 
Bernardo.El preíumptuofo toma eliugar 
mas horrado, enlos cofejos el es el prime 
ro que reíponde^llcgafe íin que le llamen 
en treme ce fe fín mandar-cío, deíbrdena 
lo que cíla detcrminado,deshaze lo que 
ella hecho,tieneíe por afrentado fino c-
íla en el mejor lugai-jauerguencafe de c-
ftar entre los ocros,trabaja porque otros 
no le llenen ventaja en colas de honrra,es 
atreuido,porña lo que le le antoja,y en tu 
preceder es defuergoncado, todo lo quai 
es graue culpa enlos principiantes y nue-
uos enclíeruicio de Dios.El que eíla tun 
dado enlahumildad,la vergüenza lo ha-

ze hermoíbjla íimplicidad graciolb 
el temor lo adorna, y, lo diipo-

ne para la virtud y diici 
plina que em-

peco. 

Capitulo 
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Capitulo fexto déla 
irreuerecia que deue huyr elfier 
uo de Dios, 

Eue el humilde fiemo de Dios 
echar de ü el vicio ála irreuere 
cia,porque efcrito efta, quela 
honrra fe ha de dar a quien fe 

deuê y que vnos a otros deuen recebirfe 
con reuerencia y veneración.Ha fe de có 
íiderarlayrreuerencia,por el acatamien­
to que fe deue alas petfonas dignas de ve 
neracion,al lugar fagrado,altiempo,al o-
ficio diuinojy alas otras cofas que eftan 
efpecialmente ordenadas para el culto ec 
clcíiaílico.A todosauemos de refpedar 
legun mas o menos prendas: porq fegun 
el apoñol fanPedro dize, no folamentc 
fe ha de hazer reuerencia alos viejos,mas 
aun a todos. Dar honrra humilmente a-
los yguales,es arrebatamiento déla chari-
dad paternal,y claro argumento de bue­
na confciencia7y feñal cuídente de noble 

y gene 
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y generólo cofa^on. Apenas podras apro 
uechar a tu ygual íino le tuuieres rcueren 
cia.Ningnno hadeferllamado por Tolo 
el nombre proprio/in añadir alguna pa­
labra de reuerencia, como íi alguno di-
xeffe Pedro,o Ioan,o Francifco: mas ha 
3 añadirle alguna cofa como^feñor^oher 
mano: ni íe ha de llamar alguno por el no 
bre de fu tierra, como dezir el Francés o 
el Caftellano o el Bretón,ni dezir el cube 
ro ni el rector,ni el maeftro.'porque eftos 
nombres afsi folos, antes los vía el poco 
refpedo que la humildad.No permita al 
gun íieruo de Dios al tiempo que íc llega 
alguna períbna honrrada o anciana eftar 
aírentado,o con la cabe9a cübierta,y mas 
íi fuere facerdote,o fin dalle la filia enla y 
glefia o en otro lugar. Quando eftando 
muchos) titos fe offcefeiere aueríe de pro 
uecr algo,como traer lumbre, dclpauilar 
la vela, echar algún perro, cerrar alguna 
puerta,yr por alguna cola,o alear lo que 
fe cayo enel ruelo,tégaíe por dicho einue 
uo fiemo de Dios que a el le cabe aquel o 
ñcio .Ay algunos notados y tenidos por 

locos 
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locos,que tienen determinado de no ha-
zer acatamiento^a nadie,ni hazer diferen 
cía de p crío ñas y dignidades, y para aña­
dir a fu locura afirman algunos que los q 
ello hazcn fon lifongeros y acceptadores 
de perfbnas,y que pecan cneilo^y que no 
quieren dar ocaílon alos íupcriores de en 
ibbcmecerfe,haziendo les acatamiento: 
no aduirtiendo ios tales quanto mayor 
foberuia es la fu ya , pues que al torpe 
vicio déla irreucrencia llaman pmdecia. 
Lev natural es y euangelio lando yau ley 
que la guardan los del mundo a ley de hó 
bres de bien (que dizen:)reípedar a quien 
lo merece,agora fea mayor o menor, o y 
gual,y íegun tengo memoria en ningún 
lugar le concede,que alguno fe enfober-
ueíca,ni que íiédo menor fe atreua y gua­
la r con los mayores.No fe niega que eñe 
obligados los antiguos a fer muy humil­
des , y no deífeen honrra , antes fe muc-
ílren a todos humildes y afables: porque 
fegun dizc Sa lomón: quanto fueres ma­
yor, tanto mas te den es humillar en todas 
las cofas.Nucftxo feñor lefu Chriílo nos 

manda 
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raanda encí cuangciio dizicndo. El que 
fuere mayor entre vofotros cníeñc en fus 
obras fer el menor. Y el bienauenturado 
fan Pedro como huiiieíTe eníénado alos 
mancebos, que eftiiuieíTen fubieclos alos 
añílanos,anadio defpues diziendo a to­
dos. Mofcraos humildes vnos a otros. 
Mas como la humildad fea indiferente a 
qualquier períbna,torre de fortaleza con 
tra los encuentros del enemigo: yo no fe 
porque modo la fuetea déla humildad es 
muy mayo reñios mayores,y parece mas 
y es efclarecida y loada enelíos. No íola-
mente deue qualquier fícruo delfeñor c 
uitar mucho ia irreuerencia délas perfo-
-nas ancianas.-mas también a cerca délos 
lugares lacros ha de tener particular cu en 
ta, principalmente al altar yendo con m u 
cha madurez, deuocion y Munildad, en 
enelafped:o dexandola prieíla para ne" 
gocios de otio talle y modo, Eftedecc 
xo fe ha de guardar en la ygleíia aunque 
fea defpues de auer celebrados los ofu -
cios diuinos , abñiniendofc de rizas de 
hablas o qualquier otro dfcuydo.Dize S, 

Qirifoíto 
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Chrifoftomo. Quando has de entrar eti« 
el palacio del rey, te compones en el ve-
ílir y en el andar, y quando has de entrar 
en la ygle íia que es la verdadera fala real, 
no tienes ninguna vergüenza de reyr te, y 
dercomponcrte.? Aísi meimo fe ha de 
dar la honrra al tiempo fando como fon 
los Domingos,y las fieftas de guardar,de 
xadas todas las otras obras y ocupacio­
nes comunes, y eftar en el oficio diuino 
con mucha reucrcncia y atención, porq 
como dize Hugo el dia de fiefta pide o-
tro eíl:udio,y otro modo de ponuerfar, q 
el día de trabajo y ocupación comu : por 
que enlos dias de ñefta conuicne dilpo-
nernos para celebrar los diuinos myfte-
rios,con mayor dcuocion,gaílando mas 
tiempojcnlas oraciones y en dedicar to­
das nueftras obras,y los mouimietos del 

coraron al feruicio de.Dios,honrran 
do eílos dias íi pofsiblc fuere có 

nueua y particular có 
uerfacion* 

í 
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Capitulo feptimo cf 
déla dtfctplina en general, 

lilas ya las cofas que difponcn 
ala diíciplina yalgunos ctedos 
que le pertenecen en general, 
queda agora que hablemos al 

go mas particularmente (obre fu genera­
lidad, porque dexado ya el hombre viejo 
y fortalecido el coracon,contra las ace­
chan cas del enemigo,fe leuate el cauaíle-
ro de Chrifto,y poga firmemente los pies 
de fus aficioncs,enía rayz déla humildad 
y paraqne mejor fe entienda efto,neccfla 
Ho fe ra primero tratar que cofa es difci-
plinado ícgundo que prouecho viene de 
liado tercero como la podemos cono-
cerda quarta como fe podra bien guar­
dar, y defpues diremos della en eípecial. 
La difciplma es como dize Hugo,vna có 
uerfacion perfeda y honeí la , la qual no 
folo fe guarda de hazer mal , mas pone 
enlas cofas que fe deuen hazer perfeda-
mente,cn que ninguna fea rcprehenfiblc. 

X Aíii 
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Afsi mefmo la difciplina es vn mouimien 
to ordenado de todo ei cüerpo,y vna dif-
puílcion conuenible eñla voluntad y en 
todas las obras.Y mas adelante dize el do 
¿tor.Pues aueys oydo que cofa es difcipli 
na,oyd agora de quanta neccísidad y pro 
uecho cs. La difciplina es cárcel délos ma 
los deíleos/reno delafoltura y fenfuali-
dad,es yogo déla fobcruia,amanfa y refre 
na la inteinperancia,ata las liuiandades y 
ahoga los mouimietos defcocertados 31 
alma. Y ai si como déla incóftácia del al 
manace la incoílanciay mouimietofde 
fordenado del cuerpo,déla mifma mane 
ra quando el cuerpo efta recogido por la 
difciplina el alma fe haze firme y cbnftan 
teypoco a poco fe componeintcriorme 
te parala quictud.Entonces por la guar­
da dcia difciplina no fe permite que tai­
ga n fuera los mouimientos, qnefuele en 
gendrar la fenfualidad por las puertas de 
los cincofentidos.Elque piérdela quie­
tud y repofo de fu alma, luego por coníi 
guíente pierde la compoík ion del cuer­
po y en ninguna cofa afsienta, enfeñan-

'' . Z ""' do 
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do por el mouimiento defuera la falta 
del fundamento y íentimiento interior. 
Y de aqui es lo que dize Salomón, El hó-
bre apoitata es fin prouecho, ílcmpre an 
da acompañado de mentiras, haze feñas 
con los ojos, menea el pie, y habla con el 
dedo.La ícicncia que pertenece para v i -
nir bien juila y honeítamente conuiene 
bulcalla por muchos y diueríbs modos, 
para alean car el íbfsiego y tempíanca del 
cfpiritu.Ha fe de alcancar parte por la ra 
zon,y parte por la doótrina, a vezespor 
el exemplo>otras por lición y meditado 
délas iandas e[cnpturas,y también por la 
continua coníidcracion délas proprias o 
bras y coílumbrcs. Y por ventura eílo 
que es vltimo es principalmente mas ne-
ceirario,conuiene afaber que el hombre 
en todas fas obras lea ílempre muy conll 
derado,y que ordinaria y continuamen­
te fe examine, con la atención deuida y 
neceífario íus penfamicntos, fus platicas 
y fus obras. Cierto los hombres que fon 
diferetos obrando aprenden, y por ele-
xercicio délas buenas obras aprouechan 

X 3 
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do continuamente crecen mucho,en ma 
yor conocimiento déla virtud,haziendo 
íe mas auifados por experiencia,para ade 
lante enlo que huuiere de hazer.Y como 
quiera que el íieruo de Dios, en ningún 
lugar deue fer remiffo, enla obferuancia 
del rigor y diíciplina con mucho mayor 
cuy dado ha de eftar fobre íi, citando deia 
te alguno i porque por el buen exemplo 
que da,dilpone al próximo para hazer o-
tro tanto: y por el contrario quando no 
fe remirayfe engendra efcandalo en los q 
eftan preíentes y lo veen. Por lo qual fera 
jufta cofa declaremos eneite trat<ido7que 
cofas nunca han de caer de fu punto y rR 
gor,ydefpues qualesfon ios que tienen 
ciertos tiempos, para tomar y dcxallos. 
Muchas vezes acaece que las colas que fe 
han de guardar de neccífario en publico, 
requieren fer primero viadas y enlayadas 
por elexercicio enfecreto, y dondeefto 
falta no podemos vfar dellas,ni tenellas a 
la mano,tan fácilmente en publico quan 
do es necefíano y las auemos meneíier: 
porque entonces fíendo renüflos y apar­

tando 
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tan donofo faltando la difciplina fomos 
materia de efcandalo alos que nos veen, 
y ésforcandonos a íingir indiícretamen-
tey mal,lo que no ay en noíotros,deíper 
tamos alos que nos veen-paraque hagan 
burla de noíbtros , lo qual mucho fe ha 
de cuitar y proueer. 

Capitul. oótauo déla 
difciplina meípecialj difiin-
ffameme. 

Veda agora que veamos en ef-
pecial la difciplina que fe ha de 
guardar entre los yguales, ami­
gos, y conocidos que fon de 

nueftro propoíito y deuocion,y déla qüe 
fe ha de guardar entre los eftraños y que 
llenan otro camino. Entre los de nue-
ftros defíeos auemos de ver quanto alo 
primero la difciplina de cerca de algunas 

X 3 cofas 
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cofas erpintuales , y delpucs de las cofas 
corporales. A cerca délas efpirituales pri­
mero fe ha de ver quanto a la renuncia­
ción de todo vicio, y de todo mal tratan 
dolé primero déla dilciplina a cerca déla 
confefsion délas culpas lacramental y !<> 
creta. 

Capitulo nono acer 
ca déla confesión fecreta.1 

E las offenfas de cadadia,íin las 
qu ales no vinimos en cita vida 
te ha de hazer confefsion de lo 
fecretofecreta,y délo publico 

publica, y algunas vezes de lo publico fe 
creta.Hafedecoíiderar déla confeíílon 
fecretá y oculta, a quien, quantas vczes 
quando,y a donde fe ha de hazer,y que or 
den,modo y difciplina ha de guardar los 
nucuos enel feruicio del feñor en ella.De 
ue elíieruo üllcñor co diligecia cofeílarfe 
tres vezes cada femana o mas fegCi touire 

neccfsidad 
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neccfsidad enel lugar y tiempo que le fue 
re concedido por reuerencia y a cata mié 
to dcl fan^bifsimo facramento. Ha fe de 
confeflar el principiate con aqi cofefíbr 
que vna vez efeogio íin mudar, faino íi 
fuere quando huuiere de hazer auíencia 
que podra confeífarfe con otro deconfe 
jo de fu ordinario, y íi no huuiere Jugar 
para comunicarlo con fuconfeílbr con-
fieífe con la bendición del feñor con quie 
le diere gufto,con tal que boluiendo a fu 
padreefpiritual,locuéntele principal de 
las confefsiones hechas en fu aufencia^ 
K o es de pura y bien ordenada confeien-
cia,bufcar muchos confefíbres, y es coíá 
muy faiia,que a quien fe hizo confefsion 
generaljfe confieífe con el délos ordina­
rios defedos. La difciplina de la confef-
fion fecreta confifte enla reuerencia y pu 
reza del que fe confieíTa/Tenganíiempre 
ílngular cuydado en que antes que fe co 
íieíTcn,hagan diligente defamen fobre las 
cofas deque fe han de confeífar, profi-
i^uiendo y ordenado las culpas y ofenfas 
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por fus efpecias diftindas, y dcfpues pue* 
den en breues palabras dczir las genera' 
les fin muchas replicas fuperfluas de otras 
culpas,y palabras fin prouecho, y luego 
concluyr fu confeísion, baxo del nom­
bre déla primera, y vltima culpas, con a-
quel orden que íe íuele rematar la confef 
fion general:y no te niega que algunas ve 
zes con elferuordcla dcuocion y pureza 
déla confciencia,no aya alguna reduplica 
cion délas tales culpas.Hadefer también 
la confefsion pura, confefíandore de las 
cofas que la confeiencía le acufare, l im­
pie y deuotamentey fin efeufacion, no 
nombrando^ni aculando a ninguna otra 
perfona que participe de fu culpa come-
.tida,ni confeíTando las culpas cfpeciales 
debaxo déla general acufacion y confef-
í lon fin hazer diferencia. N o encubran 
tampoco las tentaciones y los malos pen 
famicntos,ni tengan en poco ni por cofa 
de nonada las cofas pequeñas, porque no 
vengan a caer en otras muy mayores, En 
la cafa donde entra el refplandor del fol 
por mas diligencia que ayan pueílo en 

barrerla 
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barrerla,con laprelencia déla nucualuz 
liempre fe veen pajuelas ypoiuillos Qoa 
to mas alguno tuuiere limpia fu alma,ta­
to vera mas que purificar enclla, y halla­
ra dentro deíi mayores caufas de humil­
dad : pero con todo efto deue fe poner 
grande diligencia, en delular de íi los ef-
crupulosy dudas íuperfluas, porque e-
chanla conciencia en grande confuíion 
y peligro de poder errar en muchas co­
fas, C o nuiene mucho al que fe confieíTa 
tener reuerécia,no jfolo interior mas tam 
bien exteriormente, y que en las léñales 
defuera refpede a fu confeííor, y incli­
nando fe algún tanto no fe y guale con el 
como íi eftuuieran de conuerfacion, te­
niendo la cabecaalta,ootra pofturade 
ygualdad, y efto quando cómodamente 
lo pudiera hazer, pueftas las rodillas en 
tierra, defcubiertala cabeca,defuiandofe 
de todo apoyo, clrollro caydoy humil-
mente puefto con las manos juntas de­
lante de fu juez. 

Capitulo 
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Capitulo décimo de 
la dtfciplim quanto d& pojlu 
ray exercicio de bien, 

Ofa conucnible fera tratar vn 
poco?dela difciplina quanto al 
exercicio de bien, y primera­
mente a cerca déla informació 

del coracon,para lo qual fe ordena la l i ^ 
cion,quc alumbra el entendimiento^ la 
oración que inflama el deffeo y affeclo; 

lo íegundo a cerca del exercicio ex 
terior, afsi enlas cofas dé 

Dios como de 
losproxi 

mos. 

Capitulo vndecimo 
déla difaplina acerca déla in* 

formación del cor agón 
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iE fe el íieruo del ícñor coa mu 
cho feruor ala oración, no íblo 

¡enla yglcíia, mas donde quiera 
que eítuuiere, aunque es aueri-

guado,que la ygleíia es la cafa de la ora­
ción y templo de Dios, o en el fecrero a-
pofento^íin ruydo de vozesiporque tan­
to mas legura es la oración quato es mas 
fecreta,y como quien efta en juyzio afsi 
deue de pedirfe cuenta dentro en fu con 
ciencia con muy eftrecho defamen, cnq 
aprouecha cadadia, o en que falta. De 
muchas gracias al feñor con toda deuo^ 
cion y reuerencia,por auelle dado tan fan 
¿tos y buenos propoíi tos, y por otros 
muchos beneficios fin numero , que ha 
recebido de fu mano, pidale con dcuo-
cion muy encendida,la gracia de perfeue 
rancia. Dreno folo por í i mefmo pero 
por los otros,afsi viuos como defundos 
y ordene efta petición como vn me me­
to vniuerfal de recomendació de qios fa 
cerdotcs vfan haziedo memoria déla ca­
bera déla ygleíia y defpues de todos los 
principes eccleíiaíHcos, haíta llegar alos 
íacrillaac.^yd todos los íeñores tep orales 
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Emperadorcs,Reycs,Señores7Gouerna-
dores, y todos los que gouicrná a todos 
los buenos que el feñoi* los dexe perfeue-
rar y tenga de íu mano,alos tibios que el 
fenoi* los inflame, alos pecadores que el 
fe ñor los faque del cautiuerio del pecca-
do,y días almas 31 purgatorio, y délos en 
fermos3perreguidos,nauegátes defterra-
dos cautiuos,&c.Derpues deílo puede el 
que quiílere orarjempe^ar por las alaba­
bas diuinas,alabando a Dios y defpues re 
duzir ala memoria los beneficios que ha 
recebidos déla mano delfeñor , manife-
fiando le las necefsidades y defedos que 
padece,y defpues deílo demande lo que 
huuicrc menefter con humildad. Tam­
bién fe deue guardar en la oración el or-
den que el Efpiritu fan¿to enfenare, y lo 
que mejor afentare anueftra voluntad. 
La meditado informa y defpierta el eftu-
dio déla oración. Y Hugo dize, el fando 
péfamieto afsi es neceSario en la íancta 
oracio q de ningún modo puede fer per 
feda,íi el no la acompañare o fuere dcla 
te della, porque aquellos que haze poco 

cafo 
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Cafo de coníiderar fus males, o fon neglí 
ge tes en pedir alguna cofa, facilmeteíon 
engañados por la ignorancias pidiendo 
menos dignamente de lo que conuiene, 
fe hazen tibios por negligencia. Qnanto 
mas el hombre entiende fus males, tanto 
mas gime y fofpira primero, luego es nc 
celTario fi quiíieremos íeruir fabia y dif-
cretamente a Dios:que exercitemos nue 
ftro animo,con buenos penfamientos, y 
enla profunda confideracion de nueftra 
miferia deprender pedir, de que cofas te­
nemos necefsidad,y conociendo la mife 
ricordia de nueítro feñor Dios, entenda^ 
mos con que deííeo le auemos de pedir 
lo que mucho auemos menefíer. Con 
ellas dos alas, la vna del conocimieto de 
nueftra miferia,la otra de la mifencordia 
de Dios, buela el alma del hombre en al­
t o , y fácilmente alcanca de fu liberahlsi-
ma mano lo que pide. Sea tábien la ora­
ción íicmpre denota y ayudada con la 
oportunidad del tiempo y lugar y acom 
panada con la buena intención. La bue­
na voluntad y la diligencia, la pureza y el 

defleo, 
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dcífcOjCon tcftigos déla de u o clon.To da­
la intención del alma fe deue aplicar al e-
iludió déla oració apartado fe délos cay-
d. dos exteriores , de manera quel co­
ráceo no pienfe en cofa alguna, íino en 
lo que ora y pide a Dios nueftro feñor, 
porque como dize fan Yfidoro. La ora­
ción no es el mouimieto de los labios de 
la boca, fino el efe d o del coracon. Pues 
quando orare el fiemo deDios,de tai ma 
ncra coníidere a íi mefmo, como fi eílu 
uiere ptefente al acatamiento de la Mage 
ftaddiuina, porque las oraciones o peti­
ciones negligentes, no puede alcázar (ni 
délos hombres mortales)lo q piden qua 
to mas de Dios. Entendamos que para 
fer oydas nueílras oraciones, no coíifte 
en hablar mucho fino en tener el coraco 
muy puro, y en la compudion del alma 
acompañados de muchas lagrimas, qua 
do el leñor las diere. Por ello deue fer 
la oración breuc y pura : faluo quan­
do por el deífeo de la infpiracion déla 
gracia diuina es dilatada.Coa quanto te 
mor feiuor y renciecia fe ha de pedir a 

Dios 
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Dios , declarólo aquel q nos enfeño q la 
oraeió jamas fe hade hazer fin gemido. 
N o fe deue paíTar en vano la oportuni­
dad del lugar,del tiépo y déla quietud,de 
los mouimietos interioriores del alma, 
y el deíleo diípucftojy la deíbcupacio pa 
ra orar,porq el que dexa la oportunidad, 
ella huye di.La oració dizeS.YÍidoro co 
mayor oportunidad, y coueniccia fe ha-
ze en lugares fecretos donde el coraco fe 
manifieita y defeubre a folo Dios. Apro 
uechara pues algunas vezes, para alcan­
zar la copudio de la proptia coni'ciencia, 
apartarle los que oran de manera,que le-
uantando fus manos limpias al íeñor al­
gunas vezes oyga fu propria voz, tambié 
algunas vezes mire al cielo,para leuantar 
la intención, porque júntamete el cuer­
po con el coraco vayan a Dios, y ay eftc 
lu coracon donde eíla fu theforo que 
es nueíxro feñor lefu Chrifto. Por la ma 
nana y ala noche es el tiepo mejor y mas 
oportuno para la oración, el qual no fe 
paña fin culpa fi del todo fe cíxa efpecial-

meute 
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mente quando ia noche nos acufa el pro 
fundo cilencio, porque entonces íei a la 
oración mas fin eftoruo, mas pura y fin 
turbación ni vozes y fin tentació de loor 
humano porq no ay quie la vea.Afsí mef 
mo no fin culpa fe menofprecia la quie­
tud del alma,y ladifpucion voliuaria del 
coracon q te combida ella mefmajfintie 
do fe muchas vezes inexcufablemente.Y 
la buena dcuocion que le ayuday laliber 
tad del tiempo, las quales cofas quando 
faltan fe han de procurar con mucho tra 
bajo y eIludió,con inftanciade Pfalmos 
y Hymnosde fanctas meditaciones y de 
humildes inclinaciones. Para que el ef. 
piritu fe abra y leuante enla oració , fi fal 
tare la quietud y tiepo conuenientebuf-
qucíejCÓ eítudio: porque como fe hade 
bufear el matenimiéto del cuerpo afsi ib 
haá proueer al di alma. Afsi como elho 
bve exterior fe cria y fu lienta, con el man 
ten i mié t o corporal, afsi el interior fe má 
tiene y cria con denotas oraciones. El de 
uoto varón cierto fácilmente halla opor 
tunidad de tiempo:porque dode quiera, 

orando 



V.fpejo ée.principiante^ i 
atando halla a Dios 3 porque lo bufeo dd 
coracon.El var Olí relaxado y tibió, ni au 
eñel oratorio puede hallar güilo enla ora 
cion. Llora enel eombite la Mád'aieiia,y 
no la impide la prerencia de los combida 
dos,y ene! teplo fagrado deuanea el Pha-
riléo. Ha le de freqUetar mucho el orar, 
porque la oración es a^ote parael enemi 
go,ayuda del pecador,fblaz di proximo> 
y faenficio agradable a Dios. La oración 
frequentada amanea y pacifica la guerra 
encedida délos vicios y enello fe ofrece 
a Dios la bücna.voluntad*La orado con 
tinuada es firme foiralezadel alma. Por 
efto faliendo del oratorio oíírecefcan a 
Dios alguna breue oración de loor agrá 
dable a Dios 3 aísi como vn pequeño do 
'por las negligencias cometidas en aquel 

lugar y exercicio. Acoftumbre el 
íieruo deDios menudear m u 

cho eíle exercicio y en 
br ene efpacio an­

dará mucho 
camino^ 

Y Capit^ 
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Capitu. duodécimo 
del oficio en general. 

O deue de eftaf íin rezar offi. 
ció el fieruo de DiosjO Roma 
no,o denueftra fenora,porlos 
Patei: noíters, rezando por ca­

da hora Canónica cierto numero etilos, 
porque leuantando fu alma al feñor fie-
te vezes en el dia , o por la oración que 
rezare, o por la meditación que lléna­
te en efte tiempo, fe le pegue alguna ccn 
tella de fuego de deuocion principal­
mente fi fuere Eccleíiaftico y eftuuiere 
algo obligado a ello.Eíteexercicio fe of-
frefce en la landa ygleíia y fuera della, 
por efto íera bien hazer dos capitulillos 
deftas dos ocaílones. 

Capitulo terciode^ 
cmo del oficio en la fméía 

. - L yglejta, 
Dizc 
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Izc el gloriólo ían Benito en 
todo lugar creemos que eíla 
Dios prefente^pero fin duda al 
gima creemos q loefta parti­

cularmente quado y dode le rezamos fus 
horas, por efto quando nos hallaremos 
en ello dcuemos reduzir ala memoria lo 
que dize el propheta.Seruid al ieñor cote 
moc.Coníideremos pues como nos con 
uiene ejftar enel acatamiento de Dios, y 
enla preíencia de fus landos Angeles, y á 
tal manera procuremos las alabancas di­
urnas, que le conforme nueftra alma con 
nueftras palabras.La rcuerencia exterior 
coníifte y fe vee,en que deuotamente fe 
inclinen y eften en pie,quando conuiene 
eñar,y que pongan las rodillas, o fe derri 
ben en tierra, quando fe huuiere de ha-
zcr. Coíifte también la rcuerencia que el 
oficio quádo alguno lo dize por fi/egü la 
coftumbredefeubra la cabeca,afsi como 
quando dize las oraciones, los refponfo-
rios eiTeDeu laudamus el cu age) io: y fi 
fueren Pater nfes quado ofrece aql oficio 

• :'r'Wdl Y 2 íea 
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fea el orar Tolo o acompañado dentro ú 
fuera déla ygleíla o ha de feu fegü doctri­
na del Apoftolfan Pablo* con la cabeca 
deícubierta.La deftreza y diligencia enel 
oficio diuino,y la precedente folicitud q 
prouee las cofas neceflarias, Ja cautela pa 
ra defuiar los impedimentos contrarios: 
todas eftas cofas fon manifieila feñal , de 
la reuerencia que alos oficios fe tiene.La 
preíteza corporaldeftierra la negligécia, 
y no da lugar al fueño que fuele criar la 
perezarporque cierto es que la fuplicacio 
que con atención fe haze, no dexa dor­
mir al coraron limpio. El dormirle a ra­
tos enla ygleíla fe cuenta por culpa, mas 
el tenerlo por vicio es notable defedo 
enlos q reza el oficio y enlos q lo oye. El 
deuido modo de rezar el officio diuino 
es que no fe haga con íiluos fuperíticio-
íbs,ni tampoco fe paífe tan fobre peyne* 
(quedize) que no fe proüciemuy bien» 
Qoando alguno entiende en los ofñcios 
diuinos^guardefe de diuertiríe en otra co 
ía,trayedo algún péfamiento fuera délo 
que cita tratando o efeuchado y haziedo 

ako 
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algo de manos al tiempo que reza. Indi­
gna cofa es también en efte tiempo ente 
der en cacar y matar pulgas. La honefti-
dad que fe requiere en la ygleíia, fe pue­
de entender enla grauedad y p o llura con 
uenible , ygual y conforme al cuerpo: 
porque íin duda alguna en el cuerpo gra 
ue es Dios nueftro feñor loado, y la gra­
uedad apártala diíTolucion y eleítruen-
do. La inquietud y deíafoíiego conílftc 
enelgefto defconcertado délos miem­
bros , con el traher la cabeca de vna par­
te para otra,o enel mirar con el derrama 
miento de los ojos en derredor, los qua-
les ib lo han de mirar o al libro, o al altar 
o al fuelo, para tener mayor atención, 
o para efeufar los vanos cumplimientos 
de los que entran falen o paííean por de­
lante.Coníifte afsi mefmo el defalbílcgo 
en la ocupación de las manos, eílregan-
do la vna con la otra, o reboluiendo las 
hojas del libro7o cóponiendo la ropa,(vi 
ció muy familiar a las mugeres) o hazien 
do ruydo con los pies, o teniendo poco 
repofo. También es notable indecencia 

Y 3 el 
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el reyr fe en la ygictia, el hablar el toccr o 
eicupir notablemente , el leuantar fe o 
a (rentar fe arrebatadamente. Confagra-
do y prouechofo cilencio es el que pide 
la fanda yglclia,de manera que no parez 
can eftar en ella hombres fino piedras; 
principalmente quádo fe alcací cuerpo 
y fangrede nueftro feñor le u Chriílo, 
quando fe dize el Euangelio, quando fe 
predica , y quando en las millas rezadas 
efea el facerd o te en los me mentó s. De ne 
afsi mefmo todo íieruo de Dios nueftro 
íeñor guardar vnadeuida compoftura, 
en las cofas de Dios, no eliando con vn 
pie como ga^os, ni arrimados ala pared, 
no andándole con los dedos en las nari-
zes o en la boca, no enrricando el cabe­
llo , no dando el medio lado al al tar y lo 
mas del cuerpo al pueblo donde tienen 
fu aíácion,no aífentadofe en quanto efta 
el (a cerdo te en el airar, vicios por cierto 
muy notables y que tienen cundido mu 
cho culos Chuiftianos: que íi vieíTen la re 
uerencia que losTurcos tienen a fus mez 
quitas íí n duda fe auergocaria. Cofa def-

honefta 
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honcfta es en la ygleíla rcllanarfc en los 
bancos o en las filias con vn caymiento 
de miembros que parecen mas eílaren 
la cama que enla yglefia,las piernas tendi 
das délas filias de arriba a las de abaxo, y 
otras pofturas no de hombres que en fus 
cafas (abé en leñar enanca a fus familias. 
iVy también vn grauifsimo defacato m u 
cho de cuitar en el fiemo de nueftro fe-
ñor lefu Chrifto, y es que viniendo los 
negligentes dcfpues del officio e m p e ^ 
do , losqueeílauan aili defdei principio 
por crecer fu yerro, para dar les lugar los 
llaman aun que fea paífando media yglc 
fia, aprofanado con vanos cumplimien­
tos el lugar déla oración. Guardenfeal 
tiempo que huuieren de efl ar con las ca* 
be^as cubiertas no lo hagan con poco 
miramiento o poniendo fe el bonete ha-
ftaios ojps como firuaflen. La muger 
no defeubra vanamente fu cabera , n i 
el tiempo de cubrilla fea quando o y e ­
re el fermon : por que es muy dudo^ 
fo negocio íi lo haze de muy honefta 

Y 4 p o ^ ? 
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porque ño la vean dormir.Tambien al 
tiempo de irecebir el Sacramento, echen 
de todo el manto : porque fe pueden le-
guir dos inconuenientes, elvno es que 
no quitandofe el manto del roftro , no-
viendo el facardote la boca, encuentre' 
con la forma enlos dietes^o de otta fuer­
te no fe haga bien aquel oficio que es no 
table defeátoiotro es quedexando el ma 
to cogido encima de la cabeca, defou 
briendo el roftro, fe caya el manto eiv 
cima las manos del facerdote al tiempo 
^ueda la forma confagrada y fe la arreba 
ta de los dedos y la eche en el fuelo co « 
mo fe ha vifto. Fnalmete como fe precia 
la dama en no defcomponer fe ni en vn 
alfiler en vn farao, y eígalán en el ferui' 

ció de vna dama, fe ha de picar el 
íieruo de Dios nueftro feñor 

y con mas razon,de tra 
tar las cofas denue 

ñ ro feñor 
a fu tiempo y lugar, fegun la 

^ualidad délo que 
tratare. 

Capitulo 
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Capital cjuarto deci 
mo dda difciplma q deue guar 
dar elfiemo de cDios reliando 
fuera delajglefia* 

Vando acafeciere rezar los of-
ficios, y oraciones fuera de la 
ygleíia,no menos deuen guar­
dar la compoílcion y decoro 

interior y exterior que diximos arriba, c-
ítando con la cabcca defcubicrta ( ñ fue­
re hombre^puefto de rodillas o en pie, o 
aíTentado con deiüda compoíicion a fus 
tiempos, moítrando en todo lugar, ref-
pedo y temor de Dios.Enla cama jamas 
fe reze,particularmente oficio diuino de 
obligacion,ííno fuere por jneuirable en­
fermedad,)7 quando tal fe offrefeiere legi 
timamentc,no aya defcuydo enlas incli­
naciones y buena poítura fegun lo pudic 
re fuftrir el eftado en que fe hallaré. Del 
bicnauenturado fan Hicronymo fe Jee q 

eftando 
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eíland | m xy vieio y muy conrumido etí 
la ciaUjhizG colgar vna cuerda enla cu­
bierta y trauaua della al dempo del pagar 
fus obl gacioues y deúocioaes por no e-
ñar echado.Y por lo contrario, reprehen 
dio va ángel rigurolamente a vn ecclcíia 
flico mo^o que por achaque cí vnas cale 
turas dezia las completas enla cama H4 
de p re fu poner el q reza agora fea obliga-
toiiametc o íuprerogatoda, q habla con 
Dio? y que lo tiene prefente. No reze en 
tredientes los íieruos del íeñor , ni difeur 
riendo con el penfamicato, ni yendo co 
mo porlapoí la imis antes 3 empecar ha 
g m algun a breue oración al feñorjyofref 
canlc el coraron limpio y íin cuydados,y 
de aííi adelante ciérrele de golpe ala yma 
ginACÍoa:porque no admita penfamien^ 
to que venga por mas de importancia 
quelea-De vn theolodcPads fe lee que 
como vinieífe vn obiipo a hablalle,al tic-
po que el eftaua rezado tercia por el clatf 
Uro, haziendo le leñas el obifpo y corte-, 
íias,no le refpondia el theologo lino que 
paífdua adelante con fu pncio hafta dar-
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le fin,y deípues fue al Obifpo da|idole raí 
zon de fu cortedad.No es defcomedimie 
to eftando con el rey,no hazer mefura ni 
cortefia al vaíTalicantes hazer lo contra 
rio lo feria,ni es cortedad, fino muy gran 
de jufticia y razón entendiendo enlos offi 
dos y otros exercicios particulares difsi-
mular con las criaturas.Tengan ñnalme-
te los que rezan el oficio, o por obliga­
ción o por deuocion, no trafpongan el 
tiempo rezando el oficio déla mañana 
por la tarde,ni el déla tarde por la mana­
na, íaluo quando la ygleíia lo vfare. 

Capitulo quinto de-
cimo déla difctpUna que deue 
mar dar el fteruo de Dios acer-* 
ca del exteriorj corporal. 

Viendo tratado del decoro y 
culto interior de las cofas de 
Dios,y como fe han d auer en 
ellos nuenos, en elle feruico 

ofrecefe 
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cífrefefc^trataL-déla diíciplina quanto a-
las cofas corporales,y primcramete acer­
ca délas cofas^que eftan en no ib tros m e í 
mos:lo ícgundo quanto alas cofas, que e 
ña en nofotros. Quato alo primero fe ha 
de tratar primero déla dilciplina?en refpe 
d o y cófideració 3 todo el cuerpo quato 
al geftodo íegüdo quato alas ptcs 31 cuer 
po enla obra,Primcramete hemos de tra 
tar délo q couiene ala lengua, en quanto 
tiene dos facultades es afaber hablar, y gu 
llardo fegundo las manos quato aloticio 
manual:lo tercero los pies quanto al an­
darrío quatto a todos los miembros, fe-
gun lo que pertenece a cada qual dellos. 
Para intelligcncia deltas cofas que eftan 
fuera de nofotros como queda dicho,tra 
taremos primero días cofas que eftá mas 
jutas,y ferca d nofotros como el vellido. 

Capit.fexto décimo 
déla dijciplinaqfe ha de guar­
dar eml aíj)ecíoj gejio defuera. 

En 
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N dos colas 1c ha de tener auiíb 
acerca déla diíciplina en el alpe 
d o o compoílura del cuerpo. 
La primera es que ningún mie-

bro víurpe el oficio 31 otro, ni lo confim 
da llegándole a leruir fin fer menefter. Si 
hablare la boca, no menee la cabeca, n i 
mueua la mano,y aísi en rodos los otros: 
de manera que quando el vno hizierc fii 
oficio lo dexe el otro : y fi acalb hiiuicre 
neccisidad deshágalo con moderación. 
La fegunda guarda del cuerpo cófifie en 
la diíciplina del geílo exterio^de tal ma­
nera que Cada miembro tenga fu deuidp 
modo enlo que haze,no excediendo los 
términos déla temperancia, ni la forma 
déla honeftidad, quiero dczinporque pó-
gamos exeraplo en algunas cofas. Reyr 
fin moftrar los dientes, ver fin clauar los 
ojos enla perfona con quien fe habla: ha­
blar fin defeomponer las manos, fin ha-
zer vifages con la boca,fin menear la ca-
b c ^ y fin archear las cejas; andar fin me 
lodia ni,copas á pafíoscomo d-i^adores, 
fin ventar los bra£os,fia ondear las e.ípal-

das 



E/pe jo depylndpidriies, 
das,y al tiempo del echaiie cnla cama, ha 
zcdo co tal compoíicion que en ningún 
cabo parezca fealdad, afentarfe lin poner 
elvn pie fobré el otro, fin echarfe 3 lado, 
íin tener eftendidas las piernas, o derra­
madas, fin andar con ellas quando eftaa 
fentado,fin echar la vna pierna encima de 
la otra,ni tener colgados los pies.El afpe-
¿to y ge fio del fiemo de Dios deue de ler 
humilde, claro,teuero ygrauesporque dig 
no es de reprehenfion ei que en el cuer­
po eníeña íbbemia o alguna locura, rae-
nofpreciandoíc demafiadamentc, o mo-
ílrando preciarle de fuerte que exceda, o 
haziendo alguna defemboltura,© alguna 
liuiandadjpor modo de gracia o reprefen 
tacion.No pertenece al fiemo del feñor 
dczir palabras blandas y mugeriles, o l i -
uiand^des de niños,o diíToluciones 3 ho 
bres vanos y truhancs.Mucha honefridad 
y peíb trae alas coílumbres, la guarda dé­
la grauedad y cópoficion del cuerpo. Ha 
de feral fin el fiemo de Diosenlos mie-
bros muy mortificado fegun dize ei Apo 
í t o l . ' 

Capitu 
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Capiculo dcimofex 
to de la difciplma que han de 
guardarlosfiemos de Diosenel 
modo de hablar, 

A difciplina enel 'hablar fe dcuc 
coníidcrac enel modo y cnlas pa 

^ labras.Enci modo,quando có di 
jfcrecion te ha de hablar,y con que mode 
ñia de palabras , el qual fe ha de coníidc-
rar enel afpecbo o enel íbnido.El afpedo 
del q habla ha de fer teplado y humilde,/ 
elíbnido baxoy fuaue.El geíto del q ha­
bla ha de íer acopañado de vna generoía 
teplanca en tal manera, queno mueua los 
miebros defordenadamente, o con algu­
na turbación dcíVc piada haziendo viíajcs 
quádo habla,haziedo geítos có los ojos, 
encogiendo o apretado los labios hazie-
do melindres mu ge riles enel hablar, mas 
períeuerando ílempre en vnitbrme y va­
ronil roftro en leñen grauedad benigna, 
y muy ierena,íin feñal de íbberuia. Cier­
to es que enei roftro del hombre, mas 
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que en otra parte del cuerpo, rcfplancfe 
ce elefpejcyla claridad déla diíciplinajen 
el qual tanto mayor guarda íe, ha de po-
ner,quanto menos íe pueda encubrir el 
eLTor,que enefta principal parte del cuer 
po íe comete. También íe defiende niu^ 
chola meCuía al que habla con alguno 
con importunidad de ruegos. N o í e ha 
de encornar ni ailegaríe mucho al roílro 
déla períbna con quien hablajefpecialme 
te por la mañana,o deípues del pafto:por 
q fe comete graue defeortezia. Deueta-
bienel gefto del íleruo de Dios yr ador­
nado ájhumildad y regozijo efp i ritual, el 
fonido baxo como diximos fuaue, y por 
que el afpero y deímefurado fonido de la 
bozenelí leruo c[lfeñor,escora miiy fea 
y de graue culpa. Lo fegundo que fe pide 
cnel hablar es la difcreción7para faber qua 
do conuicne.-porque cnla boca del igno-
rante,aun la buena fentencia es tenida en, 
poco,porque la dize fuera de tiepo .-más 
el varón fabio7con mucha prudencia en 
tiendcjquando deue hablar o callar. Mu­
cho cónuienc eíla regla a los nueuos 
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énel ferüieio de Dios^principalmentedo 
de ay antiguos y ancianos al os quales fe 
dciie gfade refpédo.DizeSalomó 3ue há Ecde- 22. 
blar muy forcado el mocoso con mucha 
merura¿enia propria caula, quándo fuere 
hccéíTario, y fi tucre dos vezes pregunta 
do de alguna cofa,tenga entonces fu ca­
bera la refpueíla que fe deue dar. Y el pro 
pheta,aim las cofas que fon buenas callai 
algunas vezcs.Taífada licencia de hablar 
fegun efto fe concede aíos que fon nue-
üos enel feruicio de Dios: porque no fo-
ló ha de callar enlo malo,y enlo indifere-
te pero enlas cofas buenas.El callar es na-
türal de difcÍpulos,y el hablar délos mae-
ílros. Quándo alguno hablare callen los 
compañeros y ninguno trauicfle alas ra­
zones del otro,quc arguye, poco juyzio: 
no faber refrenar la lengua, ni reípeciar a 
los yguales.Iuílamerlte deue fer reprehen 
dido el que íé defcompone eii efte vicio. 
Deuefe guardar el refplandor déla m o d é 
ftia enlas palábras,de manera que las pala 
Brasfea verdaderas,puras honeftas,y dul 
ces.Deia verdad 3ia palabra dize el labio. 

Z Ante 
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Ante todas cofas habla verdad.lEuite los 
íieruos de Dios de todo en todo no folo 
las mentiras y malas palabras, pero tam­
bién las palabras dobladas3figuratiuas y 3 
muchos rodeos. Quando hablaren délas 
cofas dudólas, y que eftan por venir no 
las'digan abfülutamente,mas íiempre las 
tales cofas digan condicionalmente dizie 
do íl fuere Dios feruido, o el lo permitie­
re, o otras íemejantes.No fentencien lige 
ramente las cofas que oyeren,aunque les 
parefea que íienten la verdad: fean varo­
nes granes enlo que huuieren de refpoiv 
der:porque la falta de confideracion, no 
les fea ocafion de dezir alguna palabra, 
faifa o malfonante.Dcuen tambié hablar 
con mucha pureza,de manera que en fus 
palabras no aya raftro de vanagloria, 
jnurmuracion,o malicia,ni mixtura de al 
guna vanidad. N o fe alaben vanamente 
d é l o que íaben, o de fus antepaíTados. 
Precienfe dé no dezir delante, lo queco 
charidad no podrían dezir eftando pre-
íenres,Cerca defto dize el bienauentura-
xado fan Bernardo. Deuenfe guardar los 

íieruos 
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¿eruos de Diosjno fe haile en ellos algu­
na muumuraciGn por qüalquier ocaílon 
que aya ni por feüales, ni por palabra o o 
tra manera alguna. Quando hablan o e£-
criue cartas a alguna perfona no efcnuia 
ni vfen de blanduras, lübnjas o niñerías, 
pero fegun pertenece al fieruo deDios co 
breues palabras y verdaderas?digan fu in=« 
tencion.Vfen íiempré en las palabras de 
corteíiafeguriconuienealas perfonas co 
quien hablan,o de que hablando alos que 
los eílan oyendo. Las palabras ociofas, 
de burla,de juramento,de contienda, mal 
diciones, o quairqnicrotras palabras va^ 
ñas o profanas,ni fon limpias ni buenas 
parala boca del Chriíliano que fe pica,y 
fe tiene por íicuuo de Dios.Si alguna vez 
acaefeiere por algún defcuydo dezir algu 
gunas palabras de alguna vanidad o burla 
jocofa,a bulto de otras qualefquier pala-
bras,qui9a ferabueno tolerada, mas ha 
fe de guardar alli,y no referilla a nadic^pe-
ro de hecho ponerle a hablar tales cofas 
es illicito^y tenclio por oficio no carece 

Z 2 de 
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de grane culpa/Torpe cofa es fer fácil a ri 
za dcíconcertadamete ,pero mucho mas 
promouer ales otros. Defuia de tu legua 
hablar palabras vanas íi quizicres apiroue 
char en cofas del efpiritu.Si huuieres de fa 
lir a áígüna vifita,prouee algo qile hables 
que tenga pefo,y íi eneíto te deícuydares 
ármate para efeuchar mucho y hablar po 
co:porque mucho dize quien biert calla. 
N o fe condenaba conüerfacion conue-
niente y honefta, pero deíherrale lo que 
enella puede defdorarnos.Iürar y perju-
rar,fea ageno déla boca del fiemo 3 Dios 
porque Chrifto enel euangelio nos ha de 
xado formas de afirmar nueftras fenten-
cias dizicndo:fea vuefiro juramento afsi 
es7no es afll.Indigna cofa es cí los íieruos 
de Dios tener entre íi contiendas, como 
mugercillas.Por efio quando fe ofreciere 
palabras de porfia,den luego lugar, al por 
liado: porq es vn modo de retirarle muy 
honrrofo. Nuca porfié con pertinacia aíí 
que feapor refpedo de deprender?tinien 
do ojo al refpedo que fe deue ala mode* 
íiia chdíiiana:porque no es pofsible que 

la 
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la porfía no haga dezir algo qnc dañe la 
humildad y aun la charidad.No fe preren 
de quitar con efto que no fe haga inquiíl 
cion déla verdad eon las fuercas y eftudio 
pofsjl>le,pero como conuiene y es decen 
te a íleruos de Dios, Tegafe por cofa def 
comulgada enla boca del fiemo de Dios 
toda rotura de boca,efpecialmente a cer­
ca de palabras in)uriofas,maldiciones,y a 
menacas^ mas en mugeres:porque apar­
tan mucho de Dios. Algunas cofas a y que 
íi la fáda efcriptura no nos las dieííe por 
granes las terniamos (como almüdo pa­
recen) por muy leues,y con eílofon gra-
uiííimas. Quien creerla fer digno del in­
fierno el que dize a fu hermano loco , íl 
Chrifto nueftro feñor no nos lo dixera 
cneleuangelio/Tengan yergue^ade traer 
fe nueuas vanas y prophanas los vnosa-
los otros. Guardenfe de fembrar difcor^ 
dias, o dezir palabras que puedan pertur 
bar los ánimos délos flacos,y que labe po 
co.Vfen fiempic mancas palabras co los 
que conuerfaren,fea familiar, fea eftraño 
grande o pequeño enfeñádo a todos vna 

Z 3 dome 
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domeíliea manfedumbre fegun dodri^ 
na delApoftoL-jamas fo color 3 zdo Tuel 
te ti la lengua, a palabras pefadas, perdien­
do elrefpedo alos circunftantes: porque 
muchas vezes puede la lengua defeoncer 
tada el merecimiento deifando zelo.La 
foberuia tiene porconftancia, alfuriofo 
atrebatamiento^y las injurias por razón: 
pero la lengua graciofa enla boca del vir-
tuofo?no falta enel bien hablar. 

Capit. décimo fepti-
mo déla difciplina efiando enla 
mefy. 

Stando ala mefadeuen comer 
los í ieruosdeDioscon temor 
de Dios guardando ílemprela 
honeftidadjafsi enel modo co­

mo en el mantenimiento que han deto-
mar^cuitadolis menos conuenientcs co 
ílumbres,deque vían los deícuydados fo 
bre la meía délas quales pondremos aquí 
algunas por guiones. Ayanfc t m honeíla 

mente 



Ejpe'jo de principiantes. 184 
mente enel comer y beuer,que coman af 
Tentados y beuan fin refucilo y fin rego-
ftarfedefpues.Euiten el mouimiénto dé­
los miembros del cuerpo como estorceu 
la cabeca al gufto délo q & come o beue, 
yelfonido délos labios que fon feñal de 
intepeuancia de animo,tenga cuenta con 
los ojos: porque cíla entonces el animo 
menos fobre fi,y la lengua al tiempo del 
comer efte baxo fiete candados, a pena q 
refualara mas facilmete eneífe lugar que 
en otro alguno.Hablar o murmurar en-
tredientes es vicio deteftable en la mefa: 
porque ni es crianza ni modeftia.Si acaef 
ciere beuer fuera del ordinario por refpc-
do de amiftad,no fe dcfcuydcn déla len­
gua antes de beuer,y mucho menos ácC-
pues:porque es grande coyñtura parato 
mar confefsion déla virtud devn hóbre. 
Guarden también difciplma enel comer, 
quato ala cantidad^calidad^odoptarda-
!5a,frequencia,o vezes que han de comet 
Énla calidad trabaje no deflear cofas pre-
ciofas o delicadas, nidiuerfidades á maja 
yes,o guifados;porq el paladar q apetece 

Z 4 cofa» 
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Cas delicadas>no carece de notable curicK 
íidad(la qual defuia deíi la hoñeítidad) 
cpmo íi alguno es dercuydado en echar 
mano délo mejor queay enla mera,o del; 
pan xnzs entero, por que vn pan entero 
rnejoi- fe boluera ala mefa que el .empef 
fado. Vicio y digno de reprehcncion es, a 
fear el pan por íenfualidad, o defmenu-
fandolo con los dedos, o defcortezando 
lo,y cortándolo por los canteros.Cofaes 
también agena de honeílidad, beuer fin a 
guaelvino,o detardarfe mucho beuien^ 
do,o hazerinterualos.y aííi mefmo íi a-
caba de comer el pan conel potaje,o con 
la faifa que queda,rodeando la falfera. 
También es cofa deshonefta al modefto 
y virtuofo varon,roer procasy deshone-
ñámente los hueífos como perro, o co­
mer la carne a grandes bocados notable­
mente íin neceísidad, o íi haziendo pla­
to alos otros?con la punta del cuchillo, 
toma algún buen bocado que vea, antes 
de dar alos otros:o íi llegare con la mano 
alo que no quiere comer,o a lo que han 
4ecomer otros:todo eílo tiene notable 

deftem 
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.deficmplan^a.Guarde fe con mucho cuy 
dado el vimioíb no fea muy fuperfluo, 
antojadizo en la mefa, diziendo cito j i o 
quiero,o eítotro comeria? como muger 
preñada que delTea vnas vezes cofas muy 
bládas,y otras vezes cofas muy afpei:as,o 
tras frias,otras calientes,a vezes frito,y o-
tras vezes cozido,que el que viue co pru­
dencia y templan^ajbaíla leenlo que hu 
uiere de comer,íal y pan. Eílo que dixi-
nios de las viandas queremos entender 
también délos vinos y talles de vazos en 
que fe beue, y quantidad de vezes : por­
que arguye no fe q iafolennidad que fue 
len hazer los muy eftragados y viciofos 
al vino.-porque fegun dize fan Benito nin 
guna cofa es mas co .itraria ai buen chn-
íHano,que el vicio dé la gula en el beuer. 
Deue también echar de ver el modo que 
fe ha tener, quanto alo que toca ala l i m 
pieza,honeftidad7y temperancia. N o es 
honefto hablar con el bocado enla boca, 
o la taca en la mano, y teniendo el vafo 
cnla mauo meter el bocado cnlaboca,be 



Sfpe]o de princlptantesl 
tier eonelboeado.y tener metido elbo-
nete haíla los ojos)al tiempo del comer, 
y beuer, fean. muy limpios en la mefa 
por lo que deuen alahoneftidad por í ly 
por ios otros. No pongan en el plato ef-
eudilla o hueuo,ni cuchara ni pa defpues 
de auello llegado ala boca comiendo co 
otro,o mordido: porque no eshonefto 
que pongas tu pa mordido en lo que ha 
de comer el otro. El plato ni el pan ni el 
vafo para beuer no fe tornen con los de­
dos mojados enla cozina o lo que fe co­
me, ni íbplen el caldo ni otro majar que 
huuieren de comer. Mal termino es de-
xar entrar los 3dos enel caldo, ni en qual 
quier vianda pefeando con los eftremos 
délos dedos,pefcando las fopas^o las yei> 
uas, o echar íbbre la mefa las efpinas o 
hueííbs : o íi queriendo dar nuezes a fu 
companero, las quiebra con la boca, o íi 
fonare las narizes eftando enla mera,con 
k mano deíhuda,© ü fe rarcare,ofi fe l im 
pia los dedos con la ropa defpues de auer 
fe fonado las narizes. Guardenfe no tra-
uieífen el braco por la mefa para tomac 
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algo pudiendo io pedir. No corten el pa 
poniéndolo íbbreei pecho íin que efte 
la cerniera en medio/o el paño de los 
manteles. La limpieza de la mefa rcquie 
re, que no fe traten mal los inanteles?lini 
piando fe en ellos las manos, o el cuchi­
llo , y efpecialmente fe guarden de l im­
piarle con ellos los dientes: porque es 
cofa torpe y digna de repreheníion.Segü 
dize Hugo de fando Vicio re, la tempe­
rancia puede fer conocida, íi viere vno 
que alguno, ni come con prieíTa^ii. muy 
de cfpacio.La pricíía fe conoce enel prin 
cipio y en el proceder del comer, efto es 
quando en el principio de la comida, lúe 
go fin hazer primero alguna oración, o 
fin efperarquc fe digala bendición déla 
mefa, echa luego mano de la vianda, y 
íi defpues de empecado comiere con vo 
racidad,o fiantes3 tener cócluydo có el 
bocado q tiene en la boca, pone otro de 
nueuo afeado el roílro, y rabien aguarda 
do fer elpoítrero q acabe dcomer.Acaba 
primero dixo eISabio,porla veneració q 
fe 3ue ala buena difciplina. Tibie es argu 

mentQ 
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inento de poca temperancia no proueáf 
en la mefa la necefsidad corporal * de 
fuerte que defpues no aya deboluer a co 
mer o a beuer,hafta el otro pafto, y mas 
defpiiesá auer cenado hafta yr a dormir. 
ConCej o fano feria en tal cafo bener enla 
mefa o comer algo de auentaja que dar 
tal nota de fu honeftidad.En la colación 
que fe ha de hazcr en el tiepo del ayuno> 
no es contrario ala templanca ni ala ho-
neftidad, tomar cada qual lo quehuuie-
ye menefter* pero no tome mas: porq el 
hombre moderado aun en las cofas que 
le fon licitas, guarda cñrechamétela tem 
planea. Guardenfe tambie los íieruos de 
Diosenlamefa,3las mal difciplinadas co 
ftumbres que tiene pueftas el mundo,co 
bidando fe enla mefa a comer, ni beuer, 
ni hazerfe prefentes vnos a otros:mas co 
may beua cada qual fegnn la necefsidad 
le pidiere:faluo quando huuiere algún e-
ñrangero o mo^o enla mefa,que de ver­
güenza no oza comer, entóces lo podra 
combid-ar algún anciano délos que eítu» 
Hieren prefentes. Miren no fe queden pe-

dacillos 
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(íacillos,ni migajas de pá dcípucs de aucr 
comido>enla elcudilla o plato dexe fient 
pre algo, en feñal de templanza. N o den 
en la mefa de comer a los gatos o perros 
o aües:porque ofrecen fe por ello indece 
cias en femejante lugar. Pueden le notar 
con las cofas ya dichas,otras femejantes, 
las qu ales, fe dexan ala diferecion, del ho 
neílo fieruo del feñor* 

Capit. décimo oóta-
modela diciplina quedeueguar 
dar el fiemo de cDios 3 en las 0-
hras manuales, 

^ Ara entera guarda déla difeiplí 
ua,cercadel exercicio delao-
bra manual > que comünmétc 
fe exercita con las manos, fon 

meneíler tres cofas.Diligcncia, difcreció 
y honeíhdad: difcreció le ha de guardar 
a cerca déla obra que fe comunica,liazie 
do la que es mas neceílana primero \ y ia 

que 
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que es mas principal. De mayor meíecii 

' miento es ayudar a fu hermano quando 
la necefsidad lo pide: q alguna obra pro-
pria. Si alguno hallándole en la ygleíia, 
viefle a vn íacerdote,íin feruidor rcuefti-
do en elaltars quien duda fino q pofpue 
ñ o qualquier otro negocio auia de co­
medir a íeruille enla miiTa.Tambien feca 
difereta la obraí i íe hiziere a fu tiempo, 
no dexando para el Domingo lo que fe 
puede y deue hazer entre femana, taluo 
aquellas cofas que no íe pueden efcuí'ar 
como es, aderezar de comer ? feruir a la 
mefa, limpiar la ropa,yr áí ayuntamien­
to y coníejo:porque ni fe niega en algún 
tiempo lo que es neccíTario, ni en todo 
tiempo es licito todo. Quanto la vaca­
ción del trabajo,dize Hugo de lando V i 
¿tore, adorna de hermofa reuerencia ve­
neración los dias de fiefta, tanta hermo-
fura trahe coníigo?el eíludio délas obras 

, que fe han de hazer en los dias que no fe 
han de guardar. De donde queda mani-
ficfto, que el q en día de holgar no huel-
ga,y fe quieta enfeña fer hombre fin con 

fidera-
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fideracion y inquieto, y el que no traba* 
jare enlos dias de lauor, juzgar le han7por 
ocioío y floxo: porque coíiumbre es de 
hombres gallofos, vagabundos, andar 
al renes de los otros. La diligencia fe co 
noce enla obra por la ligera preñeza con. 
que fe haze,y enla deuota,y fiel execucio 
con fe ha de hazer, la qual no foío tiene 
lugar en las cofas corporales mas tam­
bién en las efpirituales.Sean pues los que 
el feñor afeñala para fu feruicio?prÓptiísi 
mos en cumplir, Con los exercicios que 
fe offrecieren de qualquier genero que 
ellos fean,y mas en los efpiridíales como 
es el acudir ala ygleíia, a fu tiempo, ala 
oracional eñudio y exercicios del alma, 
alas eftaciones, a las viíltas de los hoípi­
rales , a la confefsion y frequetacion de 
los facramentos: porque fube mucho de 
quilates, la obra hecha con feruor y v i -
uez,mas efta preñeza no fea arrebatada, 
defeompueíla, affectada ,y liuiana, f ino 
modeftia,graue,y muy compuetta, Prin 
cipalmentcíe ha de tener eíla diligencia. 

y 



TJpejo de principiantes, 
f muy puntualmentcen todo genero de 
exercicio,quando fe haze en comunjCo-
mo es íiendo dos o tres de copañiajíien-
do colcgialo cofadre, oyedo el oficio di-
uino y ferraon, o de algún ajuntamieto: 
porqué no afee el buen concierto la tar­
danza y pureza dé vno folo,enlas quales 
cojunturas fe ha de tener ílngnlar cuy da­
do : que como feria nota fer el póftrero 
en llegar, lo feria de mucha inquietud, 
fer el primero en ctfpedirre,y mucho mas 
eníos oficios diuinos. Mucho fe deue de 
correr el íieruó de Dios quádo entiende 
que eftan íos otros chriítianos enlas ygle 
íías ala hora de los oficios, y que fe ande 
el por las calles o fe eíle en fu cafa religa 
do en nineriasrporque no folo trahé co-
íigo bien parecer eílo,pero grandes pro-
uechos.Fuerá del colegio eftaüa el Apo-
ftol fando Thomas quádo vieró fus ber 
manos refucitado alíeñor,y Saúl llegan­
do dóde eftauá los Prophetas,fue hecho 
Prophetacomo ellos. Los difcipulosjü 
toseñauan qu and o recibieron alEfpiritu. 
S á n d o , y Dauid folo guando ? los otros 
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yuan ala guerra, y peco con Berfabe. Eií 
donde eftan todoSíallieftaDios^lli el fer 
uor,alli los buenos,y alli fe renuncian los 
deífeos délos deíTeoíbs, y fe encienden y 
defpiertan propoíltos dé nüeuo cnlos t i ­
bios. N o dudo yo fino qüe por los mere 
cimientos délos müchos,haze alli merce 
des nueftro íeñor alos particülaresXa ho 
neílidad íe ha de guardar en la obra cor­
poral o cfpiritualjen la limpieza con que 
íe ha de hazer,có el eípiritu feruientc > el 
gcílo alegre,no remUrmürádo,mas íl hu 
uiere lugar alabando á nueftro íeñor,có 
algunas oraciones o hymnos que fepan 
de choro o PfalmoSé Parezca el íieruo 
delfenor , que en quanto hazeafsienel 
ademan como en el alteo y femblante, 
Angel de Dios> que efta delante del dim 
no acatamiento* 

Capi.decimo nono 
déla dtfdplma q deueguardar 
los fiemos de Dios enel andar. 

a Coní i -



V.fpejo de principiantes, 
g | Oníidereíe la diíciplina en eí 

andar, quanto al modo ydif-
¡ I jpSSy crecion del mouimicnto cor-
^ « i t ^ í J poral yendo de vna parte para 
otra El modo pide^q no ande el fiemo á 
Dios con accelerado Ímpetu , n i con 
palios quebrados hondeando, nileuan-
tada la cabera, ni hierta la feruizjni el pe 
cho alto, ni caydo el roftro fobre el hom 
bro , ni colgando los bracos de acá para 
alia: porque todo efto huele, o a liuian-
dad,o a íbberuia, o a relaxacio^o a ypo 
creíia. La cüfcrecion fe requiere mucho 
en el andarrporque no íean del numero, 
de los que dize elPropheta. N o ay juy-
zio en fus paíTos. Enlos pafifos 3. aquellos 
no fe halla juyzio, que ni los apreíTura eí 
tiempo,ni los compone la modeftia.Por 
lo qual guárdenle los íicruos de Dios,dc 
todo diícurlb defcompuefto, yendo fin 
porq, vagueando como cfpiritus que no 
hallan Lbdego. Eftenfe en los lugares de 
fu recogimiento, que ios palios deí'apro 
uechados,nunca traben al alma fino in­
quietud, y el encerramiento , notables 

prouc 
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prouechos. N o vayan donde no fueren 
llamados,por lo que íe deue ala difcipli-
na,y porque podrían llegar a tiempo que 
fueflen mal recebidos,Nadie llegue don­
de eílunieren Otros hablando baxo, ni íi 
huuiere lugar de llegarle íin mas tome 
la mano en querer relponder a lo que a-
l l i fe platica.No entre ni íuba a lugar íin 
que llame primero:porque los que le hu 
uieren de recebir no eften defeompue-
ftos,yfe ofendan con fu entrada. Ataje las 
viíitas elíieruo deDios^digo las luyas, y e 
uitara las ajenas. Como ha de hallar a 
Dios quien lo bufeayendofe de cafa en 
cafa^de fala en fala,de viika en viíita3y de 
farao en farao, y no fale de entre amigos 
y deudosíDize elgloriofo fan Bernardo, 
no os hallo o buen leí u entre vueilros 
conocidos,panentes,y amigos^y hallaros 
he entre los mios.? Eche también grillos a 
fus pies el fiemo de Diosenla ygleíia,pen 
fando que es aquella cafa fan da y de ora 
cion,y no de contratación: porque fe o f 
fende grauiííimamente delio nueftro fe-
ñor Dios,y fe quita la quietud al efpiritu 

a 2 délos 
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délos que ettan allí para tratar con foílc-
go y ciiencio con Dios nueftro feñor los 
negocios de fu alma. 

Prou.17 

Capitulo, vigefimo 
déla dífciplma délos ojos y po-

fiura délos otros miembros cor­
porales. 

%P primero qne deuede tener 
^ l ^ l r l!cuenta ê  fíei:uo Dios,es có-
^ - ^ ^ ^ j j poner los ojos, porque efta eil 

'" ellos la mueftra de la honefti-
dad,no licuado los altos, ni derramados 
ni abiertos,ni cerradosjfino ferenos mo-
deítos, y vergon^ofos. Dize elfabio,que 
los oj os del loco efta enlos fines déla tier 
ra, y afsi es ello que no ay cofa q de mas 
pormquieto al corac5,q no tener los o-
jos mefurados: y por el cótrario la meíü 
ra en el gefto es feñal de grade cópoíicio 
de animo. El Propheta los ojos leuáta pa 
ra pedir mercedes, y Chriíto nueftro re-
déptor,para hazer las y afsi fera cofa loa­

ble 
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ble que o para pedir a Dios o para com • 
padecerte del proximo,leuantes los ojos 
mas fuera deflb, con razo te podremos 
tener por peor que Dina, y que nueftra 
madre Eua y aunque Satanás, que mira­
ron para codiciar y caer. Corrija tambie 
laboz cneireyrno delcomponiendo la 
boca ni el cuerpo. Quado tomare la paz 
enla ygleíla fea có los labios jütos.No fe 
fuenen con ios dedos las narizes, delan­
te délos otros: mas defuien íe con refpe-
£to. Guardenfe de eícupir delante o alos 
pies délos otros. Con todo cuy dado eui 
ten,los eftendimientos notables del cuer 
po, o defperczandofe, o boílczádoo de 
otra manera^no íin deshoneítidad y ma­
la compoík ion , y íi les acaefciere tal,re-
priman el cuerpo^encojan los labios y de 
a entender en todo y pot todo el reíplan 
dor déla honeftidad, Cofa es tambie def-
conuiniente al varó honeí to , dexar caer 
los bracos porque da indicios de notable 
floxedad.Echen muy lexos de ñ el juego 
y foltura de manos, de donde fuele falir 
notables inconuenientcs > efpeciamente 

a 3 defpues 
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defpucs de comer. Afsi mermo eílando 
hablando con alguno trauarle déla cinta 
o de la capa, o de los ojales dclfayo,y 
otrasfeñales de defcompuíicion,jugaii-
do con lo que tienen en las manos, dan­
do cu la pared quando paílca con otro, 
deshojado la flor que ileua en las manos, 
poniendo la en la boca o en la oreja, lie-
uar vaqueta cnla mano yendo a pie,o lie 
uar cayado íinnecefsidad,no pidiéndolo 
la grauedad del eíladoo de los años. Qua 
do fe lauá las manos no tomé el jarro por 
la boca, cfpecialmente có las manos mo 
jadas, mas deuen tomar lo por el afa, o 
por el pie: porque lauando fe eljiio eníu 
zie a los otros. Quando fe acoítare en la 
cama, échele Cobre alguno de los lados, 
de largOjy honeílamente, no las piernas 
alías,ni de papo,ni tampoco de buzes.Y 
guardan den fe de menofpreciar eílas co­
fas que parecen poco : porque algunas 
vezes el mcnofprecio délas cofas peque­
ñas , defpriua los ciaros ingenios de la 
modciüa y honeílidad. 

Capitulo 
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Capku.vigerimo pri 
mo de la difctplina del vejitr. 

% A difciplina del veftido fe pwc-
^ j j d e , confiderar, quanto ai paño 

^1 forma y vfo del, Quanto alpa 
ño que no iba, de notable pre­

cio , ni el mas fino: porque el. íubido prc 
cío en los vefíidos eíta vedado a los íier-
uos de nueftro feñor lefu Chrifto aun 
enlas mugeres.No da mueílras de íer íier 
uo de Dios , el que viíle ropas preciólas 
í ino que íirue a algún rey mundano: por 
que diferencia ha de auer de los gentiles 
y vanos hombres, a los que blaíbnan de 
muy feruidores de nfo feñor lefu Chri­
fto , que con vna túnica y vn manto con 
que cubrieílc honcítamente fu cuerpo, 
no vfo mas.El veftir blando arguye el co 
raco mugeriiy íenfual(dize Salom6)co-
nip parece podo qreprehedioChfo enel 
ricoAuaricnto, q veília bolada y grana» 
Sea pues íbiieitos les q deífean agradar al 
fcñor,la muger enfu citado y el hobre en 

a 4 qual 



Efpejo de principiantes. 
de qualquier condición que fea no def-
cuyde en el veitir p reciofo y mucho mas 
fedas, porq no hazeilluftre al cauallero, 
•ni a la dama el coftofo yeftir: efpecialme 
te a los fiemos 3 Dios q por íer Chri(lla­
nos tienen de fer honeftos en el habito y 
auerguencen fe introduzir y abrirla puer 
ta en inuentar géneros de fedas, paños,te 
Hilas y otras ropas, en fus tierras: porque 
no carece degraue culpa delante deDios 
nueílrp feñor los noueleros, y malos exe 
piares en efto, como en otros malos exe 
píos de cofas graues.O buen lefu que ha 
Itaoy eftan en feñallos paríales pobres 
de leíu Chrifto nueftrp feñor: alos qua-
les contradizen los ChriftianosfEl tragc 
y forma fea ííepre el antiguo porque de 
alli heredamos nofotros la honeftidad. 
El habito del alma auia de fer nueuo ca­
da momento, que las modernidades del 
cuerpo, y veítir todo es vanidad.Defma 
ya,ver el cuydado qenefto ay enlos hom 
bres y en las mugeres.No fe tenga tanto 
por fiemo de Dios,quanto por vano el q 
íe preciare de veítir ai talle mas nueuo, y 

traxere 
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jrraxere trages a fu tierra con que tropiece 
los otros.Lo que fe cócede al que temie­
re a Dios,de qualquíer eílado que fuere, 
que lo que ve Hiere lo lleue honeítamen-
tc compucfto,no las mangas en el pune, 
ni defabrochado3no arraftrando, no col­
gando porvn cabo,no moftrado pecho 
ni otra cofa que ofenda alos ojos,no def-
greñado,no echado el bonete a vn cabo, 
no colgando de vna parte el collar déla 
camifa,no el capato hecho chinela, no la 
cal^a íin atapierna,no deflcñido el cuer-
po,no por las calles arremangadas ni hal 
das en cinta como ñ eítuuiefíen en fus ca 
fas,y mucho menosenlaygleíia* y íl fue­
re tan pobre el vellido , efte antes re­
mendado que roto,y codo efto acompa­
ñado de limpieza:de manera que refplan 

defca en todo y por todo honefti-
dad y modeftia, defterrando 

toda vanidad, fuperflui-
dad,torpezay 

defmá-
dexamiento enemigos déla 

honeftidad. 
Capitulo 
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Capitu. vigefimofe-
cundoicomo han de couuerfar 
los fiemos de Dios co las getes. 

Vando huuiere de yr el íieruo 
áDios fuera para íus negocios 
o a alguna otra coíáde menos 
importanciajcomo a viíltas y 

otras correfpondenciasjtéga quanto fue­
re poíílble cuenta con yr acompañado 
y no folo : mucho mas íi fuere muger, 
porque es condición no folo digna defer 
alabada enlos religiofos efta. Mucha hon 
ra lleua la perfona acompañada, riñiendo 
cuenta con la cortezia que fe deue al mas 
anciano,y tanta honrra fe den el vno al o 
tro enel hablar,airentar, andai^y en todo; 
como íl auezes fueíien feñores y criados 
el vno del otro. Vayafobre íi el fiemo 3 
Dios enel mirar por las calles y por las pa 
redes quado eíluuiere en alguna viíita, y 
guardeíe de cfcucbar palabras co curioíi-
dad,q defpues les dañaféal tiempo del re 

cogimien 
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cogimiento. No den licencia ala lengua 
con que dexen defpues raftro de poca di 
fciplmarporque tiene el mundo defatina* 
do muy grande cuenta con las perfonas 
que tienen titulo de fiemos de Dios, no 
viedo fus propriosy grades pecados,mas 
bailara hablar lo que la charidad pidiere, 
y fuere conforme a buen termino de cor 
tezia.Quando algún íleruo de Dios fuere 
particularmente aviíitas donde fabe que 
ha de auer ayuntamiento de perfonas de 
diferentes condiciones y inclinaciones, 
procure armarfe antes que falga de fu ca­
ía con algún buen penfamiento, para qua 
do anduuiere la calderería del hablar:por 
que callando,eíic ocupado en fus cofas, 
y poco en lo que alli fe dixerc, y para lo 
que fe podria oftrecer,eche ojo de alguna 
buena cofa^para quando viere que fe fu el 
ta la murmui:acion,y ofenfa de Dios,que 
pueda atraucífar con diferecio y termino 
q no lo fientan^con alguna vida de algún 
fand:o,o refiriendo algún fermon, o otra 
cofa, quepueílo que ella no fuefíe buena 

no 
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no fea mala hafta defuiar aquel mal hu­
mor q alh fe reboluia.Yno téga efte porel 
mas mal termino, que en ley de córtela-
nia y de chriftiandad íe puede tener, íi fe 
hiziere con diferecion y diífimuladamen 
te. Aunque por mejor termino fe ha déte 
ner el eftarfe recogido en fu cafa,Hablen 
cnlas vifitas las palabras que edifiquen, y 
fi huuiere alguna perfonaque tiene talen 
to y gracia de hablar bien,el que primero 
pudiere de Je ocaíion paraque tomando 
la mano fe ocupe bien clrato.Guardenfe 
eftando entre muchos no delcomponga 
fu ropa,el manto,el bonete,la tocajel pie 
la mano,nilasrifadas?porqueno folo fe 
efta delante de Dios y délos próximos q 
fe cdifican,mas aun fe puede íbfpechar q 
abra quien note ala perfona recogida. Si 
fuere nueuo enel recogimiento ha de te­
ner mas retentiua en el hablar, aun hafta 
las palabras neceíTarias.Mire el tal no tra­
te luego de exercicios efpirituales , y lo q 
haze,ycomo viíle,porqes defecto muy 
fácil en que caen los que faben poco en 
vn arte. N o fea íeítario que dizen, mo-

ftrando 
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moftrando en tus platicas paííion,por las 
perlbnas fusdeuotas3fi es Francifca, íi es 
Teadna^íies Dominica, porque fueleel 
Demonio rey ríe mucho deftas cofas cocí 
tiempo. Quando tradarc de lo bueno y 
que le agrada en algunos religioíbs eñe 
fobre q no refuale alo que no leda tanto 
gufto, o le ofenda en los otros: porque, 
por lo menos peligran losjuyzios,y aca-
íb abra alguna perfona prefente que fe de 
faproueche déla platica.Mucho fe guarde 
de llenar recaudos de vnas perfonas para 
otras íin que fepa o prefuma, los quila­
tes délos eítremos, porq la charidad no 
hizieífe oficio co que fe quebraíTe el ojo. 
Las nueuasde acaecimientos Sxenfe pa 
ra los correoSíteniendo por muy agrada 
bles nueuas que le vean oy callado fiédo 
ayer parlero,y muy mortificado, tiniedo 
le en opinión todos de diífoluto. Sean 

. pues los fiemos S. Dios,honeftos, granes, 
y pronechofos enlas palabras, y huy gá de 
las palabras liuianas, mentiras, nueuas,y 
murmuraciones como de la peftilencia, 
folo figuiendo lo que dize fan Pablo,íi al 

guno 
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guno hablare fean como palabras de 

Dios y perfuadanfe que mas íabro 
fa es la viíita honeílay corta, 

que las largas por mas 
prendas que aya 

deparen-
telco. 

Comiénzala feguda 
parte del ejpeio que trata del en * 

hamiento generalsde como 
fe ha de auerel nueuo 

eelfemicio deDios 
configo j con el 

próximo. 
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Capitulo primo co¿ 
mofe han de ordenar enlas co­
fas que pertenecen a Dios. 

Ntre todas las cofas, difponga 
fu coraron los que cmpieíTan 
a femir a Dios,ylirapienlo por 
cófefsion vocal, pura y entera, 

para que lea digno vafo de fandiñeacio 
en que Dios more : y no permitan que 
por breue efpacio de tiempo elle en fus 
corazones alguna cofa que efeurefeaj o 
enfuzie el templo en que Dios ha de mo 
rasque pueda offender los ojos de fu ma 
geílad. N o dilaten conteífarfe humilde, 
pura, y deuotamente las tentaciones y 
malospel'amientos: guardando de ferie 
crctanos del Demonio. Han de eftar aui-
fados como foldados del rey délos cielos 
quefeanconí lantes ,y apercebidos para 
io feruir hafta el fin co fidelidad, íin q ja­
mas fe apte di feño r, p o r qu alefquier téta-
ciones, o tribulaciones q les fuceda mas 

hagan 
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hagan continuamente el juramento que 
jurauael propheta diziendo. lurc y dcter 
mine de guardar vueftros juftos manda-
mieñtos.Eítudien con mucho feruor y fi 
delidad de aficionarfe al eftado de recogi 
miento que tomarcn,como eftado dóde 
tienen fu aficion/u honrra, fu amparo y 
la puerta 31 cielo: porque les ayudara mu­
cho para la períeuerancia,y les hará lo a-
margo dulce,y qualquicr afpereza cóuer 
tira en fuauidad/alabado por todo aDios* 
Acoftumbren de jamas oluidaríe de ala­
bar a Dios.Qualquiera cofadehermofu-
ra o fuauidad qué hallaren enlas criaturas 
y todo lo que acaefciere enel eftado de la 
naturalezajfeales materia y ocaíion de ala 
bar fiempre a Dios,y en todas las cofas q 
íe repreíentaren delante fus ojos,pongan 
eftudio y piefen en referirlas a Dios. Abi-
tuéfe en el principio de todas fus obrasen 
uocar el nombre del feñor enderecando 

* 

le fu intencion.Denfeala oración có mu 
cho feruor:porque ella es la que cria,acre ! 
cienta, y confirma la nueua planta, enel i 
j ardin 31 feñor, que es el nueuo ñeruo de j 

Dios 
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Dios. ÁeoítLibréCe bufcar tiempo aíoíné 
nos vna hora del día o déla noche : porq 
reGogieiidore dentro del reíraymiéto de 
fu coítícieiiciajoren en afeoíidido a fu pá 
dre celeílial) prerentandofé famíliarmeri 
tê GOn cOracon contrito y humillado al 
feñor vniuerfal de todas las coías.Efta or­
den guardaua el propheta que por la ma­
ñana íe preíentaua al íeñoríeñtendiendo 
que aquella hora es acotoodadapara b u í 
calleíDcucnfe qtíitar algünasvezes el fue 
ño j aunqticíea í iemprepor la mañana: 
porque en aquella hora reliiícito el feñor 
y entonces es tiempo oportuno de desba 
ratar los peníamientos vanos, arrojando 
los y haziendolos pedacoS enla piedra q 
es Chnfto,dirpuniendo el tiempo y ófre-
ciepdofea Dios.Eñ efta hora iuekn las a-
ueseípirítuales cantar fuauemente al íe-
ñor con el órgano de fu cora con, y aísi 
no deue el íieaio de Dios perder efta co­
yuntura. Acabadas las horas canonkas,, o 
los ofíkios enlaygicíia,no íe ílilgá luego 
della como queda dicho atrás. El qüces 
íemiíTo y negligente enla oración, el íiief 

b nao 
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mo es tefligo de fu deragradecimiento, y 
torpe tibieza . En vano fe efpcra aproue 
char alguno enlas virtudes fin la oración 
bien circunftancionada-porque la oracio 
alcanca de nueílro feñorfuficiéte virtud, 
para vencer las tentaciones, y gracia para 
profeguir las buenas coftumbresXa ho-
nefta diípuíicion corporal cierto es que 
mueue y enciende el defleo de la deuo-
cion,y daíeñal de la deuocion interior. 
Del gloriofo fan Martin fe dize que ora-
ualas manos y los ojos leuantados al cié 
lo.Quando huuicren de rccebir el cuerpo 
del feñorjfean folicitos legun que cóuie-
ne,y aparejen morada accepta a Dios,c o 
mayor eíludio de confefsion, oración, y 
tcmplanca,arsi enel comer como enlas 
palabras: y por la gracia concedida en la 
preíencia de tan grande huefped, ocupen 
fe con atención y reuerencia, enbazelle 
gracias:porque no es menor virtud con-
feruar lo aleancado que adquirirlo agora 
dcnueuo* 

Capí 
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Capi tu lo íegüdo de 
como fe deuen ordenarlos Jier-
ms de Dws en lo que pertenece 
a fus proprias perfonas, 

p¡ Enen los Hüeüos tnú femicio 
de Dios: armarle de vn í a n d o 

| | p ^ f j J | fenior,y grade animo,paraque 
fie i ido te mientes y den o tos en 

elexcrcicio déla virtiid,íe esfuercen y peu 
íeueren enel acatamiento délas buenas o 
bras:porque entonces fon echados fuera 
fácilmente los vicios,y muy derayz: qua 
do con diligenciare da la mano alas vir­
tudes q de otramancra,poco aprouecha 
fer a tiepos echados los vicios fi en lugar 
dellos no fe apofentá las virtudes.Poco a 
proueeha auer dexado todas las cofas, l i ­
no figukremos a Chrifío co pifadas d vir 
tudcs y entera volütad. Que aprouecha e 
ítar difpueílo para correr,y no correr I Y 
auer falidopa trabajar,y no trabajarr N o 
fe da el premio alos que folamete entran 

b z en la 
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cníavina: mas alos que trabajan en ella¿ 
Tengan cuenta con eílo,que como en el 
camino délas virtudes no puedan ferper-
fedosttrabajen alómenos perfe^uir algu­
na dcllas,con folicitud y cuydaaOíConfer 
uandola con la mayor perfeélion que pit 
dieren.No conuiene al principiante , pia-
doías contemplaciones nilicencias,ymu 
cho menos poríüs proprios pareceres,pe 
ro quando el parecer agenó los libertare 
en algo,han deeftar a confejo de quie tra 
ta y gouierna fus almas. Las penalidades 
en fu cuerpo han de ier riguroías, y eí af-
percza eíkecha,a pena q íi faltare alguna 
deftas circuiiílancias,Gomo acaeíce al t i ­
bio y pere¿oíb;f no eípereya perreueracia 
cnel difcurio del citado nueuo que ha to 
mado, antes tema lacayda enel correr có 
grande daño. Encubran las virtudes co­
mo los otros diísimulan y cubren los vi­
c i o s ^ por auer aprouechado aígo en el 
principio de fuconuerí ion, en cofas ar-
daas,no prefuman ni fe atreuan hazer co 
fa notable fin licencia:antes vayan fubien 
do poco a poco délas menores virtudes 

alas 
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alos mayores, de lo qual jamas fe aparren 
por mas disoluciones y libertades que 
veanenlos otros.Sobre todo guarden fe 
que por elbien comencado no entre en-
ellos la foberuia tiniendofe por masa-
uentajados que los otros: porque es per­
der la obra,y el azeyte q dize,íino fe guar 
daré y conferuare el íieruo de Dios enel e 
fiado déla humildad.Ho tengan en poco 
el honefto femblante y recogimiento de 
fentidos y partes exteriores: porque la. 
buena difciplina humilla la fecuiz, deluia 
elgefto arrogante, compone los miem-
bros,ata los ojos,refrena las rizas liuianas 
pone regla alalengua,daley de templan­
za alagula,aplacala yra, modera y con­
ciértalos paitos. Sea pues el afpedo ver-
gon^ofojíimple, y íin mixtura de hypo-
creíia,la riza íin fonido,la boz íin grita, y 
el andar íin eftruendo. N o anden de vna 
parte a otra defeompueftos. Seales gra-
ciofa no la truháneria,ni la vana corteíia, 
q excede leyes de diferecio, y modeftia: 
mas vna fanfta limpieza qual conueríió a 
los verdaderos y deuotos chriítianos.Sea 

b 3 tardíos 
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tardíos para hablar, y juzgan lo que les 
fuere prouechofojliberal y humilmente, 
con deííeo de aprouechar. Aborreícáfo-
bre todo la fupeiñuidad en el veftir, co-< 
mcr y vio de otras cofas aunque íean per 
lonas caudalotas,porquc efta afoondido 
chicothezoro delaperfedion baxode^ 
la cílrechura y parcimonia. No fe hable 
entre dios 5 comer ni beuer fino lo mas 
largo dos vezes al día: porque lo demás 
huele a beílias.Dime yo te ruego que ge­
nero de mortificación es, que en pidiedo 
tu apetito al beuer,o al comer,¡luego fe 
lo des íin aguardar fu tiempo conforme 
razón y buen concierto? N o eften jamas 
ociofos, mas exerciteníe fiepre enla licio 
o enla oración, o en fu ordinaria lauor, 
de manera que no mate el demaíiado tra 
bajo elferuor del efpiritu. El chriftiano 
denoto ni quando duerme,niquando co 
me,ni quando trába)a,ni quando toma al 
gun recreo, lo ha de tomar a pecho por 
tierra y de todo en todo,antes ha de pro 
curar llenar juntamente alguna faifa de c 
xercicio efpiritual.-porque noay cofa que 

ie 
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le quite el gufto del feruor y deüocioií." 
Qoando fuere adoL"mir,pieníc q va a dar 
lo neceíTario al miferable cuerpo, y ducr-
juaíe con algún (anclo penfamiento que 
ü fe ofreciere le caufe algún buen enfuc-
ño .Quando huuieredecomer,piéfe que 
la comida no fon fino armas para el cuer 
po contra elefpiritu o otra cofa defte ta 
lle.Quando trabajare, no efte el penfa-
miento enla ganancia que dello cfpera, íi 
no enel defcanfo que gozan los bienauen 
turados. Quando fe recreare ymagine 
quan ñaca es naturaleza que hamenefter 
aquel miferable entretenimiento para lie 
uar la carga de la cruz de Cbrifto. Eítas o 
otras coníideraciones han de confemar 
como entre cenizas el fuego viuo áúa . de 
uocion. 

Capitulo tercero de 
como fe han de auer los fiemos 
de Dios con los próximos,] 

b 4. Enfe 
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Níeña Hugo de fando Victo* 
re como fe ha de auer los priru 
cipiantes con fus próximos di 
ziendo.Deuemos dar alos ma­

yores obediécia,temor feruicio y venera 
ció, y tener có los yguales paz y cocordia 
haziedofe cortezias?beneficios y honrra 
por obra,y porpaJabra?c6bidandolos al 
primer lugar,y en todo deíTeapdoles aue 
tajar:de manera q no jugando de herma* 
no mayor,co fu bue coraedimieto efeñe 
mos al otro lo q a de hazer.Yíi acaefciere 
q algü ygual tega la mano en algü nego­
cio haga allí oficio de inferior obcdecien 
dole.Deue pues obedecer y reuerenciar 
alos mayores y ancianos có temor,alos y 
guales con charidad;y fer cÓpañeros,por 
la fanda humildadjdelos menores.Reue 
rencien los mo^os alos viejos como a 
fus feñores, digo alos viejos que lo fon 
enel feruicio de Dios, como íl les fueran 
padres,y aduiertan que les reuerencicn, 
no con temor feruil,íino con amor, for 
mandofe en fu peníámiento y deas de ref 
pedo.No feaüente e lñeruoáDios juto 

" del 
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¿el anciano íino con mucho recato,poc 
que dize Dios, delate la cabecacana eíU 
en pie, y té refpedo a la perfona del rico. 
Tengan los nucuos grande difcrecion en ^eiut-is, 
eirefpetto y corteña, que ni por cumplii' 
con lo q fe deue a reuerecia, fean fupeiv 
íliciofos,ni por cuitar la luperllicion, fea 
deicomedidos y mal criados. Den llena 
fubjedional que los enfeñay endereca 
enel camino del íeñor, y cumpla fidelifsi 
mámente fus mádamietos como íi Dios 
lo mandara. No fea curiofo el que empe 
^are fi quifiere aprouechar, enquiriendo 
porque le dieron efta penitencia porque 
le diero tal exercicio - porque le dixo tal 
palabra el padre de íu alnia:íino obedez­
ca llana y fenzillaméte, como íi aquello 
no tuuiefle otro porq, q querer lo Dios, 
mucho mas dóde no va cofa cótraDios, 
délo qual queda bien (aneado que no íe 
lo mandara quien fe encargo de íu falua-
cion. Aprendan poneríe baxo de man­
damiento y confejo ageno:porque que­
de muy rendida la propriavoiütad.Nin-
gun arte íe deprende íin maeílro > y por 



"Efpep de principlantes. 
cfto couienc que no Tolo a vno cuyo eat 
go queda tu aliiia,pero a todos los que al 
go (aben enel feruicio del Tenor te humi 
lies y tengas por Tenor y padre: porq del 
vno deprendas, hiiniildad,delotro la pa 
ciencia: vno te eníene callar, y otuo el 
íüfrir. &c. Deprendan a fer comedidos y 
refpe^rados, y con eílo que a los muy va 
nos efta bicn,ganaran altas (illas en la ca­
fa del feñor. Qoando recibiere a algún 
próximo o fea mayor o ygual,o inferior 
o por modo de viíita o por modo de ho 
fpitalidad, o que venga a negociar con-
el,mueílre vn femblante afable, vnas en­
trañas abiertas, vnas palabras manías , y 
vn comedimiento chriftiano, que fe pa­
rezca, la diferencia que ay délos que ílr-
uen al feñor , a ios que íkucn al mundo. 
En ninguna manera quanto a ellos fuere 
re polsiblc den materia de enojo ni pefa-
dumbre aivadic,antcs prouoque con pru 
dencia echar muy ICKOS el tropieco déla 
chandad. Que cofa ay mas hermofa que 
la paz ? y que cola mas fuaue y de mayor 
regalo que la buena coinpañia.?Que cofa 
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ay que yguaíe, o fea mejor que la ehari-
dad. Gloriofsima cofa y principal feñal 
es, del alma liberal y de buena conicieii 
cía guardar la paz, con el próximo , y 
quantoespofsible cuitar,toda materia 
de e(cándalo de entre los fiemos de nue 
Uro íeñor leíu Chriílo,y tener por afren 
ta auer offendido al próximo. Si finticre 
contra fí a alguno indignado, no deícan 
fe en cofa alguna hafta auello mitigado 
humilmente. Entre los que no ton de tu 
pecho o deffeos, reíplandezca, la chari-
dad, la modeftia y la diíciplina, en las pa 
labras, enel andar, y en la compolSeion 
exterior. Breuemente y con pocas pala­
bras íignifiquen lo neceflario. Si habla­
ren con mugeres los hombres, o las mu 
geres con los hombres, hable la lengua 
lo que pidiere la charidad, con pocas ra-

zones,tiniendo vela íbbre los ojos. 
No lean cortos ene! Taludar a 

guie topare,y ruegue por 
los necersitados y 

porlosdefui} 
tos. 

Capitulo 
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Capitulo quarto de 
la diferencia por donde podra 
fer conocido el fiemo de Mios^ 
o el ô ue es floxoy remijfo en las 
cofas efykituaUs. 

Efta agora que veamos la dife 
renda de la conueríion de los 
nueuos en el fcruicio de Dios, 
Cerca de lo qaal es de notar, q 

ay algunos délos que el ícñor llamo,que 
fo n fáciles, tratab les, íln p efad u mb re, fi m 
ples,deuotos,y temerofos: los quales no 
tiniendo cofa mas amada en fus corazo­
nes^ a lefu Ciirifto crucificadoje offre-
ce agradable facrificio de fus proprias vo 
luntades,eftando difpueftos para todo lo 
que le ofreciere, en el feruicio de Dios, 
por mas afpero qpudieíle fer,por amor 
de leíu Ciirifto» tblicitos déla renouacio 
y reformación que deflean en fus almas, 
fin defeuy dar enia puriñeacio de fus con-

teiencias 
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fcicncias, por pura y íímple cófefsion de 
fus culpas. Son en la conuerfacion exte­
rior dicÜplinádoSíCompucftOs^umildes 
y eíludian eníeñaríe en todas las cofas, 
comedidos y amables.Eftos tales fin du­
da fon hijos del muy alto, plantas proue 
chofas déla yglcíiíu regozijojdela cafa de 
DioSjConfuelo délos próximos, y glotia 
de fus contcflbrcs y maeílros del alma.O 
tros fon al cótrario.de dura fcruiz, y que 
no faben fubjedarle a la difciphnajtibios 
cürióíbs,foberuios,viítidos aun del hom 
bre viejo , llenos de aficiones naturales, 
mundanos,mal acoñunibrados^poco re 
trenados ene! hablar, defeompueños en 
íü exterior, porfiados, y contentos folo 
con el titulo de que íiruen a Dios. Ellos 
fon los hijos de la del confian c a que dixo 
fan Pablo.Fementida, generación, adul-
tera/ruta azcda,cargapeíiofa, efcandalo 
de íl mefmos, y confuílon de los que les 
de fie a n ver aproucchados. Poner fe ha 
pues aquí algunos indicios de las imper­
fecciones ditos poílretos, para que cono 
nociendo losólos euiten:porq anden mas 

auifados 
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auifados enlos délos buenos.Proprio es 
delq tiene coraron baxo floxo y negíige 
te, (como ignorante del temor filial y de 
las cofas que oftenden a fu conicia)tener 
por locos y fuperñicioíbs^los que temé 
a Dios y velan íbbre la pureza de fu con-
ícíencia: pero como eñe tal fe aparte de 
la negligencia y floxedad, luego formara 
eícrupulo muy juño del menofprecio 
délas tales coías.El perezofo yque efta va 
zio déla gracia del Eípiritu fandOjCtee q 
las cofas que pertenecen a buena difeipii 
na y honeftidad, y lo que no fe haze por 
obligado ? 1er fuperfiuo y diticuitólo de 
hazcr,y faca burla dcllo, ilamádolo gran 
de pefecion por efearnio y mofa:porq es 
proprio al q poco fabe efearnecer déla di 
ciplina, y como dize el Sabio: no es mas 
alloco oyrla palabra dedodnna, qpo-
nelle grillos alos pies. Si alguna cofa bue 
na empicca apenas o nuca la acaba: acu­
de tarde al ordinario dfu alma,huelga co 
laocioüdadjqualquier trabajóle ofende 
por pequeño q fea,facilmete fe da por en 
termo o canfado, y por el amor proprio 

que 
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que (c tiene y mita las piladas déla carne y 
fenfualidad^Goníiderando mas 1 os defc-
dos q las virtudes délos que auia de ymi-
tar.Si vec que alguna cofa fe haze indeui-
damente luego fe abroquela conella para 
cubrir fu flozedád con ella. La confef-
íion defte tal es fingida yíin deuocion jy a 
penas o nunca tiene verdadera compun-
dion,y ñlatuuiere durale poco. La ora­
ción le es deífabrida y fin atencio, la lició 
fin penfar enella,y fin edificación, y enlas 
cofas délos exercicios efpirituales va co­
mo délos cabellos arrafirado. Eftos fon 
los que vomita Dios de fu boca.El curio 
fo tiene cuy dado délo que no deuetener. 
oluida las cofas neceñarias^no fe acuerda 
defi mefino^efcudriña y nota los hechos 
ágenos,quando oye algo de nueuo efeú­
cha con atención y pregunta defenfrena 
da mente, que le hagan parte délo que allí 
fe trata: entremetefe fácilmente donde 
no lo llaman:quando penfays que ella le 
xos ella eícuchando lo que dezis: pone 
los ojos en los rincones, haze fe encotra 
diz o donde es el golpe déla conuerfacio 

tiene 
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tiene cuenta con los que íalcn y entra eít 
cafajíu cuy dado es pefear nueiias,para ve 
dcllas alos otros. Las cofas que no le fon 
cocedidas quiérelas mirar y remirar pues 
no puede gozallas, es fuelto en mirar las 
cartas agenas.Finalmente no puede el cu 
fioíb cílar afeodido íin q fe conofea lue­
go. El fando dodor Profpero reñere las 
léñales déla foberuía diziendo- Aqüellos 
llamo y o defeoncertados q defde fu con 
üeríion,Íos tiene cautiuos la foberuiajiió 
cüplicndo lo q los antigosmádanjjuzgan 
las faltas agenas, no fuíien reprehéfiones 
de lus afeólos, fon murmuradores,haze 
burla deia fanctimonia, y deíleá antepo­
ner fe alos mas ancianos. Afrétale del eflá 
do déla virtud.y anteponenfelos linajes, 
ínenófprecian a íos q no fon tábicn naci 
dos como ellosyy no le perfüáde q algüo 
íeá merece hablarmo Tabe refpectar a na­
die, no tiene tebla^a enias palabras ni ter­
mino en lús coftübres, fon pertinaces y 
porfiados en llenar adelante fu intecion, 
fon duros de feriiiz, y tienen el coraron 
lleno de vieto.Ei íbbemio es muyamjgo 
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de fu propria voluntad, apártate del pare 
cer ageno, huye de todos, no tiene fuer­
zas para íufnr, es muy valiente enel agrá-
uiat aíos otros,riñiendo fe a fí en mucho 
menolprecia alos otros? no fe aídeña en 
honrrara nadie,tiene por afreta íubjetar-
fe a leyes y ordinaciones: y co fer el mef-
mo defeocierto efta muy cotéto de fu d i f 
creció y bué regimieto,haíla preteder en 
caminar alos otros.Sies reprehendido fe 
efeádaliza, y calunia al q le corri)e,o d in 
fuficiete,o indifcrctOjO de mnlicioío.Pi­
de luego lacaufa dcla corre dio , a r m aíl á 
alegaciones,y es al fin tan perniciofo q fe 
parece en el eftar del todo borrada la y-
magé de difcipulo deChrifto.Huya pues 
el íieruo de Dios deftos tales,y de lias co -
ftübresjporq no haze tato mal vná oueja 
farnofa a vn rebaño quáto eíle a fus her-
manos,cnla ygleíiaenla coueiíació, enla 
viíita,y en qualquier lugar dóde el puede 
dar mueflras de quien es. N o fe porque 
tomo elpelejo de la oueja quien auia de 
viuir como lobo,ni porque fe pone titu­
lo deferukaDios. 

c Conclu-



Cojideracio de todo el tratado. 
fi^A^fí Gora pues yo aunq rudo y impcr 

SjtMtí tecto por el mérito déla obedien 
.^S^^cia.he ayütado en cftc libro algu­

nos documetoSjpara enfeñamicto délos 
ílmples, pintado vn hobre hcrmofo fien 
do muy feo pintor,ruego yo humilméte 
por amor del fcñor,q aunq yo fea a ellos 
de poco prouecho3reciba la volütad-y co 
fu oraciones fe acuerden de mi pecador: 
de manera q alcácádo yo por fus ruegos 
perdó de mis pecadosrmerezca jütamen-
te con ellos entrar enías potencias del fe-
Bor,cócediendo lo el padre délas miferi-
coidias)quc con el Hijo y Epiritu fancto, 
viue y reyna in fécula ieculorú. Ame. 

^Adleóíorem de nouo ad Chrifiu 
conuerfumferu3 Chrifti. 

Vine tihiprtmum,fi "Vis te "yiuere nohis. 
Vt qux tibí pojáis yinere^tue úhi. 

Non fecm atep ctniSyfintilUm noéle tuetur, 
y m j í c u m Jidetjrite mere iuhdr. 

lArchétipum iuas-Jupplex taaufq; precare. 
St Vis ipfe Veo y mere, di/ce mort, 

Siguefc 
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Siguefelas varias ten 
raciones de q ios liiuílres varones y mu­
jeres de la feraphica religió, fueron aco-

metidos,y los remedios que enelias 
tomaro7c5 las gloriofas vicio 

rias y triumphos que 
repurtarori 

dellas. 

Trologo* 
O M O í a vida Chriília 
na^ fea milicia y í olda-
defea, fe^un dize el ten 
tado, y pacientifsimo 
Iob,bien fe feguira deí-
pucs dclainftitucion y 
principios en el lerui-

cio del Señor , los documetos y ardid de 
la tcntacionda qual, luego en naciedo ei 
íieruo de Dios conacc ella, como la riza 
o la riíibilidad có el hóbrc. Y porq no fá­
cilmente fu be el dilcipuio al cono ci mié 
to,de la fciencia íin introdndiones y pre 

c 3 facios 
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fados, dóde fe le ábran los ojos para ade^ 
lante, fuera conuenieitte cofa hazcr pro. 
logo a eíle tratado 3 tétacio , pero como 
la Beata Cathalirta de Bolonia,vna de las 
Iltuftres mugeres déla tercera orden7aya 
puefto la mano enello,y yo pretenda no 
poner aquí cofa m í a , me pareció dar lu­
gar a fus dilcretos auifos como a Prolo­
go muy fubido,que es lo que fe íigue. 

^ . i . f ^ ^ l Vienquierá qüe fuere de tan no-íilll ble y excelente corado, que qui-
i ^ ^ ^ J ziere tomar la cruz por amor de 

lefuChrifto nf o feñor q murió enel cam 
po déla batalla,por dar nos la vida;prime 

Arma»ef- ramete fe aperciba de armas como quien 
pmtuales. qu^j-e entrar en batalla* La primera es la 

diligencia: la fegundala propria defcon-
fian^a:la tercera la confianca en Dios : la 
quarta la memoria déla pafsion de Chri-
íto : la quinta la memoria de la propria 
muerte • la fexta la memoria de la gloria 
de Dios: la feptima la audoridad de la fa 
grada efcriptura. El alma defpofada con 
las arras del amor, ü a nueftro feñor,qui 

fierc 



Vrulojro. 207 
liere feruir en efpiritu' y verdad, dcue pri-
meramente alumbrarla confcicncia con 
pura y entera confeísipn ?y enefto conce 
bir firmiísirno proppíito de no querer 
jnas pecar mortalmete, antes incurrjr en 
mil muertes, (íi tantas fuefíen porsible) 
que pecar: porque la perfona que cfta en 
peccado mortal, no es viuomiembro 
de lefu Chrifto ; antes es miembro del 
Demonio, y es priuado de los bienes de 
gracia, ni puede hazer cofa que le fea me 
ritoriade la vida eterna. Por e í loe lque 
quiíiere feruir lealmete aDios,es neceíTa 
rio el fobredicho propofito de no pecar 
mortalmete. jPero mira que aüqueeftes 
en peccado mortal, no defefperes nunca 
déla diurna bódad, ni cefíes de hazer qua 
to bien pudieres.-porque por reípedo de 
los tales bienes la diuina mifencordia, te 
quite del peccado con fu gracia. Demás 
deftp cumple al leal íieruo de lefu Chri­
fto, que fe difppga y determine de andar 
por el camino de la cruz: porque todos 
los que íiruen a Dios conuiene tomar la 
cruz, y entrar en pelea campal centra el 

c s ene-

Dos cofas 
necefía-
rias para 
U vida ef-
pirituales 
afater pre 
reruarfe 4 
pecado y 
tomar la 
cruz de 
Chrifto. 
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Prologo, 
enemigo de DioSjy aparejar íe para rece-
bir del muchas y muy crueles heridas, 
por lo quales neceflario tener muchas 
buenas obras y buenas armas para pelear 
dieílramente con los Demonios, como 
diremos aqui por fu orden. 

La primera arma es la diligencia y lo l i 
citud del bien obrar: porq la Tanda eícri-

L a prime- ptura echa maldición alos que fon tibios 
^ ¿ ^ ^ y negligentes enlas obras de Dios, El ofi-

íicio del Erpiritu fancio es iufpirar en no 
ftros buenas intpiracioncsjy nofotros fo 
mos obligados a acceptarlas y ponellas 
en obra, hazieiido continua y perpetua 
fuerca a nueílra fenfualidad, la qual íiem 
pre nos lleua a las cofas contrarias del ef-
piritu. Por eílo neceíTario es rcíiítille CQ 
viua diligencia y no dexar paíTar el tiem­
po que fe nos concedió, ñn el frudo 4^ 
bie obrar como efta eferipto. El que qui 
íiere fubir, no fe deue parar a penfar, ni 
parlar, ni ocuparle encola alguna, mas 
emplear fe íiempre todo en E)ios: y eílo 
con diferecion; porque quando nueílro 
aduerfado ? corteo enemigo traydor,nos 

acorné 
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acometiere por lascípaldas , nos poda­
mos defender. Entonces nos acome­
te el aduerfario por las efpaldas>quado fo 
efpecie de algún bien, nos quiere matar; 
por que afsi tiene peligro lo poco,como 
lo mucho.Por efíb te digo q te emplees 
con toda diferecionrporque ella es la que 
templa y da punto ala virtud, como de- i-adiícre-
ziael antiguo padre,v Abad fanAntonio.clon ^íer 

J ' n nueltras 
Es el enemigo de vna altiuez y condicio, coía6. 
que fi vec que no puede impedit labuena 
obra,al fiemo del íeñor, trabaja en perfua 
dille que de lo bueno haga con dcmaíia. 
^ean pues todas las virtudes regladas con 
fu medio:porque el arma déla verdadera 
y diligente diícrecion/ea exercitada por 
nofotros,paranueftr4Í4luacion y gloria 
de leíuChrifto. 

La íegunda arma efpiritual es la pro-
pria defconfian^ai conuiene afaberjcreer 
firmemente, y fin duda alguna,qde fuyo La %un* 
nunca jamas podra hazer cofa que bue^"1* ' 
na fea,como dize nfo feñor lefuehrifto. 
Sin mi ayuda nada es lo q podeys hazer. 

^ 4 N i 
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N i tampoco podra reíiftir a la fuerza de 
los enemigos infernales por la grade aftu 
cia y malicia dellos.Nadie confie en fu in 
daííriay faber: porque íi lo hiziere fepa 
fin duda^qne por julio juyzio de Dios da 
ra grandiisima cayda:porqne como efta 
claro,nneílro enemigo es de mayor ma­
licia y fuercas que noíbtros.Bienauentu-
rado aquel que no confia de íl, y quanto 
mayor fuere la virtud y perfeítio en que 
el feñor lo pufojtanto mas necefsidad tie 

Gradetíé ne defta arma.Efte exemplo oy de vn an-
fia^ífi"" tig110 Y aprobatirsimo religiofo, el qual 
mefmo. me contó que íiendo el prelado,quando 

le acaecía hazer alguna cola de fu officio 
y regimiento de fu monafterio, filo ha­
zla fegun fu parecer^permitia nueítro fe-
ñor ,por la mayor parte/uccedieíTe gran 
des trabajos y defconfolaciones:y por lo 
contrario quando hazla fegun el confe-
jo y parecer de la mayor parte de fus fub 
ditos,íiempre fe hallaua quieto y coníb-
lado .Pues como terna el íieruo de Dios 
tanto atreuimiento, y principal mete los 
nouicios del efpiritu que quieten antes 

viuir 
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viuir por fu cabeca que por confejo de fu 
confeítor, maeílro de tu alma, o de fu pre 
lado?Porq la virtud ella humildad, refpla 
dezca enel fiemo de Dios,y el arma déla 
propria delconfianca por el fea excrcita-
da para gloria de nueílro tenor IcfuChri 
fto:guardela y traygala íiempre enlas ma 
nos de fu alma. 

La tercera arma es la coñanca enDios §.4. 
y por fu amor con grande preáe^a de ef-
piritu,no temer entrar en la batalla cótra ^ tercera 
los demoiiios,y contra el mundo, y con arma* 
tra la propria carne, a quie es dado feruir 
al efpiritu. Por efto entienda en fopear y 
rendir los enemigos,baxplos pies de nue 
ílra alma, confiando en Dios con efpe-
rau^a firme, que el nos dará banftantifsi* 
mámente fu gracia, por cuyo medio y 
ayuda aleancaremos cumplida vidoria, 
de todos nueilros enemigos,nniedo por 
cieuto qel tenor no disfau crece ni defam 
para, a quien enel tiene puefta tu confian 
ca.Quanto el fiemo de Chrifto mas fié te 
en fi algunas vezes ( permitiedolo Dios) 
grandes y afperas tempeftades^y con ello 

da 
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cjabozcsde coraconalcielo diziendo. 
Dios mió no me defampareys, quando 
mas temeíer deiamparado^cntonccs por 
diuino y ícercto myftcrio es leuantado 
y puefto enfumapeL-fedió7porcl mefmo 
íeñor Dios. Deílo tenemos exemploen 
fu vnigenito hijo,quando eílando en ele 
fttemo delapenoíiísimamuerte, llama-
ua diziendo.Padre porque me defampa-
raílei'Có efto verdaderamente íe entiede 
y cree,que en aquella hora nucítro feñor 
leíu Ghriíto verdadero hijo de Dios, triü 
phaua cou l'uma perfedion por el cupli? 
miento déla í anda obediencia del padre 
eterno,al qualeftuuo perfedamente vni 
do:dado que cntoces como hombre paf 
ílble y mortal dixeñe aquellas palabras: 
porque me dclamparaíleí No tema pues 
elfieruo deChriílo,defer defamparado 
aunque afsilo pienfe algunas vezes/abie-
do q el padre eterno nueílro feñor Dios? 
dexaincurrir a (uíieruo, en aquello que 
dexo padecer a fu proprio hijo:antes ha­
llándole en medio délas mayores tribuía 
clones,tome mayor confiancaenel diui-
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no ad^utoñOjacordandoCe que tiene pro 
phetizado por fu propheta. Con el foy 
éía tnbulació, librallo hey hazelle he glo 
riofo,Pues quien no querrá fer atribula-
do3por cobrar tan dulce y leal compañe 
j:o,el qual fe offrece eíiar en fus fieles, en-
el tiempo déla adueríidad. Olquanto te­
nemos por cito mas razón de querer y 
deíTearj fer atribulados que no confo-
lados, y tener coneí to vna firme con-
fianca. 

La quarta arma es la memoria déla glo 
riofa peregrinacion,de aquel cordero fin 
manzilia lefu Chriílo nueílro feñor , y 
principalmente de fu pafsion y muerte fa «parta 
cratifsima, trayendo fiempre la prefencia 
de fu purifsima honeílidad delante los o-
jos del entendimiento.Efte es el fingulac 
reinedio para vencer en todas las batallas 
contra todos nueftros enen\igos, y fin el 
no alcanzaremos victoria de nueftros 
enemigos.Olfanday gloriofifsima paf-
l ion y remedio de todos nueftros males, 
O'.madre fanítay fidelifsima q Ueuas tus 

hijos 

Arma 
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fus hijos al padre celeftial. Olverdadero 
y tuaue refugio en todas las aducríidar 
des.O'.ayudaquenos fuftenta y encami­
na las almas imperfectas afuma perfedio 
Olefpejoclariflimoque alumbra alos q 
enelponon fus ojos,y reforma fus defor-

S}nglllari{midades. Olefcudo impenetrable que 
fimo exer defiende excelentemente a quien con el 
lion deP41 ê cubre.O'.manpa dulciífimo lleno de 
chrifto. toda fuauidad: tu eres aquella que guar­

das a tus amadores déla mortal y peílife 
raponcoña.Olefcaleraaltiííima queleua 
tas alos bienes infinitos aquien fobre ti 
tiende fus pies. O [verdadera y increyble 
morada délas almas peregrinas.O Ifuente 
perennal que refrefeas los íedientos infla­
mados en ti.O'.marabundantilíimo pa­
ra quien enti nauega.O'.fuauiílimo oliuo 
que derramas tus fuaues ramos fobre to­
do el vniuerfo. O! efpofo hermofiísinio 
del alma que de t i íkmpre efta enamora­
da y no mira a otro alguno.Por eílo cha-
rifsimos ycordialiííimos hermanos mios 
en»efto os exercitad fin canfar , miran­
do os alefpejo de íu ciara lübre: porque 

mediante 
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mediante elpodays con femar la hcrmo-
fura de vucftras almaSjy verdaderamente 
la paílion de Chnílo es aquella rapientif-
fima macítra, laqual os llenara amados 
hermanos,ala hermofura de todas las vir 
tudes, y por ella alcancareys el premio 
déla vidoria para gloria de Chriílo. 

La quinta arma erpiritual,esla memo §.6. 
riadelapropria muerte que altemos de 
morir,y que efte tiempo íe llama tiempo Arma quí 
de mifericordia enel qual Dios nos eípe-u" 
ra cada dia,paraque emendemos nueftra 
vida de bien en mejor,y íi aísino lo hizie 
remos neceíTariamente daremos cuenta, 
no íblo délos males que hazemos, mas 
aun délos bienes que dexamos de hazer 
por nueftra negligencia. Por cito nos a-
monefta bie el apoftol ían Pablo, que en 
quanto tenemos tiempo hagamos bue­
nas obras.A ello ayuda mucho acordar­
nos muchas vezes déla muerte,y eílar íie 
pre aparejados, porque ni íabemos el dia 
ni la hora,en que el leueriíiimo y juftifsi-
mo juez nos llamara,ai qual nos fera nc-
ceífano dar cuenta del talero de la buena 

voluntad 
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voluittadjque nos es concedido páraque 
lo exercitemosen diurnos loores, faitra-
cion del alma, y bien de nueíbos próxi­
mos. Guardeníe en todo y por todo los 
prinGipíamc§(c6mo aniba dixinios) que 
por mucha confianca propria no pallen 
la regla que les es puefta de fus maeftros, 
o mayores: mas pogan todo íh cuydado 
y eüudiojcn andar por aquel camino que 
les es enfenado acerca del regimiento del 
alma y del cuerpo.Efto digo porque mu­
chas vezes el enemigo con maliciofa ma 
ña, mete enla ymaginacion délos poco 
inftruydos y enfeñados enla milicia efpi-
ritiial,que muy prefto han de morir ,y q 
tienen muy poco bien que licuar coníi-
go íino hizieren penitencia. Aísi que es 
neceirario con prudencia vfar deíra arma 

§.7. La íexta arma,es la memoria délos bie 
nes del parayro,qeftan aparejados a quie 

sexta ar- legítimamente peleare, menofpreciando 
todos los güitos y deleytes déla prcíente 
vida, p orque(co 1110 dize fan Auguítin) in 
poísibie es gozar délos bienes preientes, 
y délos venideros.Sed pues conteros cha 

- > ri^simos 
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rifsimos hermanos den o tener eneíle mu 
do deleytes,y no os depeíadumbrc la nc -
gacion de vueftra propda voluntad* A-
cordaos de aquello que dixo nueítro pa-
trarcha el padre padre ían Ftanciíco, que 
el mas excelente y mayor do de Diosq fe 
puede recebir en eñe mundo es 3 fabcr y 
querer,poder, y vencer el hombre afsi 
mermo,negando la propria voluntad. Y 
dczia tambien.Es tan grande el bien que 
efpero,que con las penas q padezco me 
deleyto:para enfeñarnos como por acor E!mayor 
damos délos bienes celeítiales y eternos ^ ^ioS 
nos auemos de gozar en todos nueílros 
trabajos. 

Lareptima armaes laaudoridad déla §.8. 
fanda y (agrada eferiptura, íbbre la qual 
trataremos muy largamente para m a n i f e . 
ílar vn engaño íubtüifsimo qcl enemigo m i , 
antiguo hizo a vna deltas nueftras prime­
ras hermanas:y ella fue la cania q me mo 
uio a efercuir elprefente tratado para cau 
tela y dodr iña délos principiantes q ago­
ra Ion y adelante fueren enefte monaite-
rio ^y en ^Iquier otra parte, cuya laluació 
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y juntamenrc de todas las criaturas racio 
nales yo mucho deffeo,y por la frequen-
te y cotidiana peticio que hago por efto, 
déla ayuda diuina,tengo guílado las fuer 
cas naturales de mi flaco cuerpo en bre-
ue tiempo.De manera que vn grande tra 
bajo y pena puede acabar efto por la mu 
cha flaqueza que me caufa, no íblo tem­
blor enla mano,mas aun enla cabera y to 
do el cuerpo, ydel lo íby muy contenta 
por amor de lefuChrifto por acabar mas 
preftoefta vida mortal, y fü trabajofa y 
cruel batalla-Afllquela feptimaarmaco 
que podemos vencer nueílros enemigos 
es la memoria déla fanda eícriptura, la 
qual auemos de traer en nueftro coracon 
y del la como de madre fideliííima tomar 
confejo en todas las cofas que auemos 3 
hazer,como felee déla prudente virgen 
fanda Ceciiia,que ílempre traya afeondi 
doenelfenoel euangelio de nueftro fe-
ñor lefuChrifto. Conefta arma venció 
nueftro feñor al Demonio enel deíierto, 
por efto no deueel í ieruode Dios dexar 
paftar por altólas palabras que dizen los 

predica 
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Frcuech* 
fo exerci-

predicadores,lo queenlos fandosííbrGS 
y lo que fe canta entasepi ftólas y enlos 
uangelios, que no fon menos que vnas 
cartas de auiío,quenosembia el elpititu 
fando. Haziendo efto oshaílareysíiem-
pré confolado^ viendo que tan frequen-
tcmente recebis las nueuas yrecatídos de 
aquel que fu mámente amays. Olqua dul 
ce y íuaue es la diuina palabra de leluchri 
fto ene! alma de aquel que en verdades 
del inflamada .No es poruentura palabra cío y con* 
31a propria dulce,y meliflua boca de lefu {l 
Chriftojía dodrinaetiangeíicaíDeiias co 
fas os ruego hernianos míos q í epays víac 
con prudencia,porque aííi podays alcan­
zar v i d o ría de vueítros enémig0s:y guar 
daos bie no feays engañados í'o efpecie y 
color de bien,porque el Demonio algu­
nas vezes aparece en diferentes trages a-
cordando os como reparo la virgen glo-
tiofiflima al tiempo que oy ó la embaxa-
da que le traya el archangel lan Gabriel, 
certificando os muy bie porque aisi pue 
de fer malo como buen ángel. También 
osrue^o tengays mucha guarda alos lea 

á tidos 
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tidos,y mas alos peniamicntos del alma 

porque el Demonio pone muchas 
vezcsfandos penfamientos pa 

ra engañar, y dcípucs ti cu 
ta muy reziamentc 

alos detaper 
cébidos. 

Cómica 
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Comiencan las tenta 
dones de que los Ilkiftrcs varones déla fe 

raphica orden fueron acometidos y 
los remedios q cnellas toma 

ro^y las vidlorias q de 
Has tuuicró. 

ElpadrefanFrancifco. 

Stando vna noche el í a n d o en 
el yermo Sanciano,haziedo o-
racio en vna celda apartada, el 
enemigo antiguo lo llamo tres 

vezes diziendo FranciicoíFrancifcoíFran 
circo.?Al qual como refpódieflcno íabie-
do quie era,ni q qria,dixo engañofamete 
el ámonio.Ningú pecador ay eel m ü d o q 
íi Te couirtiere no le pdone Dios,mas el q 
fe matare co mdifereta penitecia, nuca ha 
liara mía delante 3 Dios.Como conocief 
fe el fiemo d Dios el íiluo ála ferpiete,aíH 
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por el color retorico que fus palabras tra 
yan como por defpertaríeleen aquel pun 
tOjCílimulos y inflamaciones feníualesrel 
feruiente amador déla pureza,fe cuanto 
con grande animo y echado fu habito a-
labanda empego a pelear dado a fu cuer­
po grauirsimos encuentros de acotes, y 
diziendo el pregón. A hermano arno,aísi 
te conuiene fer man^Ojaísite es mejor el 
caíligo de la tó te . El habito de la orden 
es mucílray leñal de fandidad, hurtarle 
no es licito al fenfualjQ quieres y r vete a-
hora dcfnudo donde quizieres. Esforca-
do con eftoy no contento déla vengaba, 
con animofo erpiritu^lalio déla celda, y é 
chofe en carnes enla nieue,que era inuicr 
no,y auia caydo grande cantidad della, y 
con fus manos hizo pellas y montones, 
y poniéndolas delante de íi hablaua con-
figo diziendo.Miracuerpo,eíte m o n t ó n 
de meue mas grande es tu miiger,y c-
ílos quatro fon dos hijos,y dos hijas, y c-
Jftos otros dos ion el moco y la moca,lost. 
quales has menefter para q te íirua.Bufca 
les pues de veftir q muere de mucho frió: 

*" y í i 
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y dios míenos cuydados te fon enojólos 
íiuue folicitamente a vn folo Tenor, que 
es mucho mejor y mas fácil de ícruir. Vé 
cido con efto el tentador echo a huyr, y 
ceíTo la grauifsima infti^acion y ymafi­
nación con que al íieruo de Chrifto ten -
taua^el qual quedando con la victoria ta 
glorioíbjafsi dexo temcroío alDemonio 
que nunca mas ozo dalle otro combate 
femé jante, afsi por la gracia diuina que le 
ayudo,y por el habito contrario que fe 
le fortalecio,como también por fer el de 
monio defta condició por fualtiuez, que 
í ivna vez lo vencen nunca buelue aquel 
a tentar de aquella mefma tentación. 

Eftando el fando padre en fanda Ma­
ña de Porciuncula,permitio elfeñor que 
le períiguieffe el tentador fortifsimamen 
te para aprouecharlo,y fue le dada por el 
eípiritu maligno vna grauifsima tenta­
ción efpiritual,que le pufo en tanta tribu 
lacion y triíkza enel cuerpo y enelalma 
que parecía del todo defamparado d nuc 
ílro feñor lefu Chrifto : porque no le a-
prouechaua bufcar lugar íblitario por 
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darfemejor ala orac ión ,y íiquería co-
menear cotilos fray les no podia: por la 
grande rrifteza de eípirítu que no le dexa-
üa libre ni alegre. Afligía íe con grandes 
abftinenciaSjdirciplinas y íilicio.íin hallar 
algún remedio. Acogíale ala oración có-
tmuamente,y yua fe tolo a yna montaña 
y allí con tierno llanto derramaua milla-
grimas enla prefencia del feñor, moítran 
do le las anguftias de fu alma,y pidiéndo­
le por fu infinita mifericordia y piedad,le 
focorrieífe en tanta tribulación de efpiri-
tu.Durole eíle trabajo mas de dos años, 
mas perfeuerando el fando varón con in 
ftancia y pidiendo a nueftro feñor el re­
medio, no dexaua en alguna manera el 
continuo exercicio y virtudes: y aconte­
ció l e , que eftando vn dia en oración 
enla yglcíla de nueílra feñora oyó en fu 
alma aquella íanctiííima voz de Chtií lo. 
Si tuuiéredes tata fe como vn granito de 
moíiaza, y díxeredes a eíle monte, que 
fe mude en alguna otra parte aííi fera lúe 
go hecho.Prcgunto cntóces el padre fan 
Fj:ancifco. Señor que monte es eíle y fue 

v. • ' le 
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le refpondido.Tu tentación es effe mon­
te. Pues feñor dixo el fan d o cumplafe 
vueftra palabra; y en el mermo inflante 
quedo libre por gracia diuina de aquella 
tentación. 

En vn tiempo que" el Cando padre c-
íluno enel Hyermo de Grecio ocupado 
de dia y de noche en oraciones, acótecio 
vna noche que en ninguna manera pu­
do repoíar a prima noche,y llamando al 
compañero que eftaua junto con el en o 
tra celda dixo. Hermano no puedo efta 
noche dormir ni reporar,ni orar:porque 
me tiemblan la cabe9a,y las piernas, y e-
ftoy hecho como tontory platicando co 
el compañero de que podia fer aquello» 
dixo. Y o creo que el enemigo efta en efta 
almohada,que yo tengo enla cabecera,la 
qual le embiara aquel dia loan de Cre­
ció varón noble y muy denoto fuyo, y^a 
tomara el padre lando por importuna­
ción de los frayles por la neceílidad que 
le caufaua la grande y continua enferme­
dad délos ojos : quede otra fuerte la ca­
ma ál padre íandojera la tierra y cabezal 
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TU canto.Mando pues al compañero que 
tomaífe aquella almohada-y la íacaífe de 
la celda,lo qual queriendo hazer el cora 
pañero íacola,no folo déla celda, mas ra­
bien de vn cercado que la celda tenia ; y 
pegoCele el mal delfando padre tan re-
zio que cayo enel fuelo y perdió la habla. 
Por cita cauta, fe tardo el compañero vn 
largo aípacio,que fue meneíler que lo lia 
maíTc el fando,a cuyas bozes torno eníi 
y arrojado el almohada boluio fe para el 
lando y contándole lo que paíTara le di-
xoe l í ie ruodeDios- Ayer tarde quando 
dezia las completas,yo fenti venir al efpi-
ritu maligno a efta celda,y no hallo don­
de fe meter^íino enel almohada blanda. 
Quan fútil y artero es el Demonio que 
quando vee que no puede empecer a al­
guna alma, trabaja por le impedir las ne-
ceífidades del cuerpo,yqueni pueda dor 
mir}ni eílar defpierto enla oracion,y por 
pduar al hombre déla deuocion 7 haze q 
con la mala noche fe defeoncierte de fus 
fixercicios y pierda la paciencia. 

Otra 
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' Otra vez cítuuo el fantto padre ta enfee §.4. 
mo délos ojos,q paíTaró mas de ílnquen-
ta dias que ninguna claridad pudo ver,aii 
tes fiempre eftaua encerrado envna cel­
da, padeciendo tan grandes dolores délos 
ojos,que ningún tiempo podia repoíar, 
lo qual le era muy neceíTario parala en­
fermedad dellos,y por otras que tenia. Y 
fobre efte trabajo auia tanta muchedum­
bre de ratones en aquella celda y tan i m ­
portunos, que al derredor del y fobre del 
íaltanan muchas vezes:de manera que co 
lo demás inquietauan al fan&o tato, que 
el padre fan Francifco y fus compañeros 
fe perfuadieron que los ratones eran algu 
nos demonios que le tentauan de pacien 
cia.Vna noche conílderando, quantas té 
taciones el enemigo le tenia mouidas, có 
grande anguftia de coracó dixo enla ora­
ción a Dios. Señor ayudadme en tantas 
enfermedades,y traba)os:porque con pa 
ciencia y como a vos fea mas agradable 
las pueda futrir :y luego en efpintu le fue 
refpódido.Dime hermano, fi alguno por 
eftas tus tentaciones y trabajos te dieífe ta 
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grande theforo,y de tanto precio, que ít 
toda la tierra fuefíe vn térro de oro muy 
fino,y todas las piedras fueílen rubis ydia 
mantés y otras piedras preciofas^y los r i -
osfinifsimo balfamo, no preciadas efto 
mas que vn poco de lodo? N o te alegra-
rias mucho en tus trabajos? Refpondio 
el padre fan fanFranciCco.Grande feñor 
feria m i alegria. Pues hermano alégrate 
le fue refpondidojporque de aqui adelan 
te caíi puedes viuir alegre y contento co 
mo íi ya eíluuieífes en mi reyno. 

Predicando elíieruo de Dios en la Pu 
i la ,envn lugar junto del qual eftauala 
corte del Emperador Federico, y eftado 
algunos cortcl'anos prefentes reprehen­
dió aíperamete el vicio déla feilfualidad, 
moferando que los que a efte vicio eran 
dados,nunca entraña enel reyno de Dios 
íin hazer entera penitcncia.Contaro lúe 
go al Emperador algunos délos que pre-
lentes ertauan el fermon. Oy mos dixero 
vna predicación de fray Francilco, toda 
contra nofotros, diziendo, que viuimos 
€n conCviencia y cu fcnfualidades^y a toa­

dos 
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dos nos metió enel infierno. Refpondio 
el Emperador.Eftos predicadores vna co 
fadizcn y otra hazen: prouemosíi efte 
que parece fando guarda por obra lo 
que el predica. Vaya vno devo íb t rosy 
combidelc a comer ,y dele muy bien de 
comer,y apoíientele en vna buena cama 
ra,y haga q le tiente á noche vna muger. 
Vn cauallero de aquellos que con el em­
perador eftauan fe encargo luego deíla o 
bra^y fuefle al lando varón, y fingiendo 
grande deuocion lo lleuo a fu caía! com-
bidado,y ledio vna larga cena con mu­
cha diferencia de viandas y preciofos v i -
nos.Mas el íieruo de Dios nunca mouio 
el paífo por mas regalos que le hizieífen, 
antes en femejantes coyunturas comia 
menos,y en aquella particularmente def-
feaua mucho ver el fin por yrfe, mas no 
ie dexaron con importunaciones colora­
das de deuocion.Venida ya la hora de yr 
fe acollar,llenáronlo a vna cámara muy 
bien aderecada con fu cama muy regala­
da^ vn grande brafero de fuego dentro 
porque hazla frip, y dixeronle que hol-

gaífe 
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gaffey repofaíle afu gufto.Refpondio el 
í ándo no es eíla cama de pobres.Masíin 
atender a lo que dezia fe fueron y cerra­
ron las puertas del apofento dexádo den 
tro a vna muger ipo^a perfuadida que le 
regalaíTe y tentaíTe. Como la muger vio 
fu lance y baílate coyuntura,falio como 
loba de fu efcondrijo, y fucfíe al fando q 
comen^aua a repofar inquietándole con 
fu pretención. A la quaí dixo luego el fan 
d:o.Porque venifte aqui?B.efpondio ella 
que auia de dormir aqulla noche allí con 
el y que no fe podia hazer otra cofa. Di-
xo el fando pues fi afsi ha de fer,y no pue 
de fer otra cofa, y o haré luego la cama en 
qeftemos los dos. Y luego hecha breue 
oración fe fue al brafero, y derramo las 
brafas a manera de lecho por el ladrilla­
d o ^ echofe fobre ellas, y comento a re­
pofar enel fuego íin liñon alguna, mas q 
íl fuera cama blanda. Viendo eflo aque­
lla muger aunq peccadora,fe falio delaca 
mará pidiendo perdón al fancto padre, y 
afsi quedo defcalabrado mal herido y ve 
cido el Demonio. 

Grande 
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Grandes eran eílos trabajos del varón 

de Dios,pero mayores quado los Demo 
nios^nlos lugares folitados le hazian cf-
pantofa guerra: apareciendole con tan 
feas y terriblifsimas villones, que criatu­
ra humana no las pudiera llenar íin partí 
cular tauor de Dios : y algunas vezes tan 
pefadas y importunas que parecía querer 
venir a manos con elfando.Quanefpan 
tofas eran cada vna deftas tetadones día 
bolicas dixolo el í'ando vn día a fray Gil: 
el qual como también era muy molefta-
do del Demomo,pregunto alexperimen 
tado varón, íi auia cofa cnel mundo cu-
yavifta no pudieífe fufrirel hombre por 
cfpacio de vn Pater noíler.? Reípódio el 
fando que el Demonio era tan efpanto-
íb , que medio tiepo de Pater noíler no 
ie podía ver hombre que no muriefíe, íi 
Dios no le ayudañe.Mas el ílcruo del fe* 
ño r armado délas armas celeftiales quan 
to era mas combatido, tanto era mas ef-
for^ado y feruiente en reíiítir alenemigo 
con la gracia del íeñor, haziendo oracio 
a Dios diziendo. Debaxo de la í'ombra y 

fauor 
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fauor ícfior mió de vuefíras gracias, me 
defenderé de los efpiritus malignos.Yíin 
miedo alguno dezia a los Demonios en 
los deíiertos. Hazed en mi quauras ano-
thomias qniiieredes, falíos, y pemerfos 
efpiritus,que yo fe que no podreys hazer 
mas de quáto os fuere permitido de mi 
criador,cuya creatura yo foyjVpor cuyo 
amor eíloy yo muy aparejado y alegre 
para fufrir quantos acotes por vofoíros 
me mandere dar, y no pudiendo los De­
monios fufdr eíla fe y confíancia de efpi 
r i tu/e partían, 

^.7. lunto déla ciudad de Bolonia, en vna 
hermira de ían Pedro, embiando el fan-
¿lo afu compañero quedo folo, y reza­
das las Completas y otras oraciones qui 
fo repofar vnpoco para darfe defpues en 
la noche ala orac ión, mas no pudo por 
que le tomo vn temblor muy grade por 
la prefencia délos malignos efpiritus, y 
períignandofe déla cruz falio de la celda 
y dixo. De parte de Dios todo poderofo 
os requieroDemonios,quehagays en mi 
cuerpo quáto os es concedido por mi fe 

ñ o r 
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Sor lefii Chrilto que yo eftoy aparejado 
para todo, y porque yo no tengo mayor 
enemigo que a m i cuerpo vengar me 
heys del,y luego huyeron los demonios. 

Viendo el enemigo del linaje huma-
no,que ni con terrores,ni modeñias , n i 
ardides no podía rédir al infatigable íier-
uo de Dios,determino dele matar7y eíla 
do el fando, en oración en el monte A l -
uerna en vna ladera del,muy altararreba-
toel Demonio aliando parahecharlo 
de alli abaxo y hazello pedamos, mas Ha 
mando el fando padre a nueftro feñor 
lefu Chrifto , jundofe a vn peñazco , el 
qual como cera blanda dio de fi, y aílo 
del el el varón de DiQS,dexando alli las fe 
ñales délos dedos imprimidas. 

V n frayle muy atormetado 31 efpirituá ^ 9t 
la blasphemia mucho]mas importLino,q 
el efpiritu fenfual, no íabiendo defender 
fe/e acogió al padre fan Francilco lloran 
d o , y el padre co laftima de coracó có ilv 
fe y feruor lo libro del eípintu maligno. 

Cierto religiofo. 
Y n 



Tentaciones délosfanéíosferaphicof. 
N frayle muy efpiritual y de los 
mas antiguos de la orden y fami­
liares del fando Padre, timo vna 

tentación vn tiempo de grandes y vehe­
mentes ymaginaciones del Demonio, y 
tentaciones í'eníualcs, que caíi fuepuefto 
en punto de defeíperacion, de podellas 
l eílftir. Doblauanfe le cada dia las tenta­
ciones importunas, q auiaya verguenca 
de confeífar tantas vezes vna cofa: mas 
con todo dezia fiempre la tentació en la 
conteísion porque era de cófeiencia mas 
cílrecha que larga y deícuydada : y para 
remediaiie,rc afligía mucho con vigilias, 
ayunos, y oraciones, lagrimas, y difcipli-
nas.Y perícuerando ene fte trabajo truxo 
nueftro tenor al padre S.Fracifco a aque 
Ha cafa. Y como entendieffe el trabajo de 
aquel frayle tomo lo a vna parte,y dixo-
le. Hermano muy amado quiero y digo, 
q de aqui adelante no feas mas obligado 
a confeflar aquellas mas tentaciones y fu 
geftiones,que te haze elefpiritu maligno 
y no temas porque en cofa alguna ha da 
nado a tu alma,y toma efte remedio, q 

todos 
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todas las vezes,que fueres tentado, digas 
tres vezes elpater noíler.Fue ráeficaz efte 
coníejo que ni en el confeííar, ni en otra 
cofa alguna le perturbaua ia tentación en 
empegando los Pater noílers.. 

Fray Rtcerio de Majfa 

Ray Riceno de MaíTa religiofo 
de fanda vida, permitiéndolo la 
diuina prouidencia, fue tentado 

por los Demonios, de vna eí'piritual teta 
cion,tan reziamente que lo pufo en gran 
de trabajo.Por lo quai el cuy tado religio 
fo afligía cada dia fu cuerpo y alma, con 
toda obftinencia y oraciones ^ mas no le 
aprouechaua cofa alguna: en tanto gra­
do le apretaua efte trabajo que muchas 
vezes le parecía fer defamparado ála ma 
no de Dios,y caíi daua en defefperacion. 
Puefto en efte trabajo dixo entre fi. Yo 
quiero yr a mi padre fray Francifco, y i l 
el me recibiere con afabilidad y chancla, 
como íiépre haze, creeré que Dios abra 
mifericordia dcmi,y íino quifiere verme 

e feñal 
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íeñal es que Dios me ha dcxado. Y yen­
do fu camino para do eftaua el fando 
padre,que en aquel tiempo eftaua enfer­
mo en cala deiObifpo dcAfsis^y íiedo le 
reueiada la venida de fray Bacerio, v to­
do el difcurfo de fu tentación , llamo a 
fus compañeros fray Leen y fray MaíTeo 
que luego fueflen a hazer recebimiento 
a fray Ricerio, y que abracándolo le di-
xcffen que en toda la orde no tenia fray-
ie que quiticfle mas q a el: lo qual como 
hizieíTen quedo libre y acóíblado,y pue 
ñas las rodillas en el fu el o dezia. O buen 
lefus. O benigno lefus. O piadofo pa­
dre y remedio nueílro,a vos offreleo gra 
cias y loores, que nunca defamparays a 
los que en vos efperan: nunca dexays de 
oyr alos atribulados,focorriendolos con 
vueftras coniblacionesy remedios, con 
que podamos licuar.lo s trabajos de vfo 
fancto feruicio:y dicho cfto fefue corrié-
do a dóde eftaua el lando padre el qual 
aunque muy flaco le recibió con los bra 
90S abiertos leuantando fe en la cama y 
teniéndole en los bracos le dixo. O mi 

muy 
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muy dulce hijo fray Ricerio, venga 11 ue-
ílro feñor contigo. Sábete que entre to­
dos los fray les, amo a ti íingularmente; 
y hizo le la feñal de la cruz en la frénte y 
befándole en el mefmo lugar muy amo-
roí ámete le dixo. Hijo inio amado, eíta 
tentación qhafta aqui padeciílc, fabete 
que te fue dada, para grande prouecho y 
ganancia de tu alma: y (i de aqui adclate 
no la quiíieres mas tener,no la tengas. 

Fray sAngel. 
Fray Angel vno délos doze difei 
puloSjdel p.í'.F. con temor délos 
Demonios no ofaua eftar folo, 

por la batería q le daua.Hizo el fado pa­
dre la feñal déla cruz,yembiolo avnmo 
te muy alto de noches y que dixeííe con 
grandes bozes. Sóbennos Demonios ve 
nios agora todos ami y hazed en mi qua 
to os fuere permitido y pudieredes.Y ha 
ziendo efto quedo Ubre. 

cOnfrajle cuyo nombre no pufo 
el Choronifta. 

c 2 Eftaua 
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Stcna vna vez vn fray le muy re-
zio en no querer obedecer,y co­
mo defde lexos vieíT'e el fando 

padre el Demonio qeftaua afíentado en 
elhóbro de a ql fray le tentado,llamo a o-
trosy dixolesveys aquel fray le no veysq 
tiene al demonio encima, íabete que a-
quel es el que lo tiene obttinado,ve(dixo 
a vno)y dile de mi parte que le ruego yo 
que obedezca y yedo como obedeciefíe, 
luego fue libre. 

fray León. 
FrayLeo eftando en conflido de 
graue tentado del demonio em-
bio el fando padre,vna cédula eí 

crita de fu mano, la qual el deífeauary en 
recibiendo y leyéndola deuotamétc^que 
do libre de la tentación y con ella fano a 
muchos de lo mefmo.Lo que rezaua la 
cédula era efto. Déte elfeñorfu bendi-
dicion y guardete,buelua a t i fu roftrcy 
aya de t i mifericordia, bucluafu roíiro a 
t i y déte paz el feñor y te de la bendición 

fray 
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fray León Amen, palabras fon Tacadas de 
la eícuiptura délos Números. 

Jray Rufino, 
Ray Rufino, difcipulo del padre i 
fan Fraciíco y varo de rara íaníti 
dad y alta contemplacio,fue ten­

tado por el demonio grauifsimamente, 
de defconfian^a delapredefíinacion, ha-
ziendole parecer que todo íu trabajo era 
perdido y el tiempo que gaftaua en la re-
ligion.-porque no era délos eícogidos pa 
ra la vida perdurable.Ydurando efta ten­
tado n muchos días hizo fe melancho-
lico y triftery có todo cumplía con fus a-
coftumbradas obligaciones y deuocio-
nes mas jamas defeubrio al padre í'anFra 
ciícoefte penfamiento: por lo qualcar-
gaua el enemigo cadadia masía mano 
al fando religioíb, acrecetádole la ta per 
niciofa malencholia a los íieruos de nue-
ftro feñor.Y vn dia entre los otros,le apa 
recio el demonio,en femejan^a de Chri-
ílo crucificado diziendo. Porque te afli-

c 3 ges 
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ges fray Rufino, y te tratas con penitn-
cias y oraciones íin prouecho , pues no 
eres délos predeftinados? No me quieres 
creer ? Pues créeme que y o fe los que ef-
cogi , y no creas a tu Franciíco, íi lo con 
trario te dixere , ni aun cures de fe lo pre 
guntar: porque ni el ni otro alguno fabe 
eíto íin que tenga la feiencia del padre, 
mas cree me a mi íblo que te certifico 
q eres del numero délos condenados.En 
tanto grado fue perturbado el trille reli-
giofo con aquella alluíion, q cafi perdió 
la fe y el amor que al Tañólo padre tenia, 
y afsino curaua de le dezir cofa alguna. 
Mas entendiendo el lando padre el tra­
bajo que padecía embiolo a llamar de fu 
celda que tenia apartada de las otras, en 
el lugar áCarcercs: y dado le fray Mafleo 
el recaudo del lando padre, refpondio 
fray Rufino . Que tengo yo de ver con 
fray Franciíco ni el conmigo í Y enten­
diendo fray Mafleo, que fray Rufino c-
ílaua engañado del Demonio , como 
prudente relpódio. No creas a Sathanas 
fray Rufino p nofabes tuque frayFran-

cifeo 
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cifco es como Angel dcDiosenla tierra: 
por quien el íeñor licúa tantas almas a la 
faluauacion ? Ndrconoces quantas mer­
cedes y gracias tenemos reccbidas del fe-
ñor por el?Pues yo quiero que vayas alia 
porque te veo turbado y engañado. Y fa 
liendo fe fray Rufino déla celda, íiguio a 
fray Mañeo. Venido pues el fando a fray 
Rufino dixoie. O fray Rufino cautiuillo 
a quien oy fte.? A quien fuiíle a creer. Y 
como le coataíTe fu fe creta tentación, re 
uelada por Dios nueftro feñor, añadió. 
Enefto conocerás claramente que era el 
Demonio : porque endureció tu coraco 
para todo bien,q es fu propuio oficio:pe 
ro Chrifto nfo feñor ablándalo, y afsi lo 
promete diziedo, Quitaros he el corado 
de piedra y dar os he co tacones de carne. 
Oyedo eílo fray Rufino, conoció fer en 
gañado,y empego a llorar amargamente 
y cízirco humildad fu culpa,por no auer 
defeubierto futetacion, Cófortado pues 
cneIfeñor,como fe boluieífe para fu cel 
da le dixo fan Fracifco. Vete agora hijo 
a cófelíbr, y no dexes el acoftübrado vfo 
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déla oracion,y Cabe íin diída que cfta ten 
tacion fe te boluera en coníblació, y pro 
uecho efpirimaljcomo en breue lo veras, 
y feas auifado íicl Demonio boluiereq 
le digas con grande menofprecio. Abre ef 
ía boca de mentiras mal Demonio,y hen 
chir te la he de eftiercol. Tornando fray 
Pviiíino a fu celda,y haziendo oración co 
mucha contrición y lagrimas aparecióle 
otra vez el enemigo enla meíma figura, 
diziendo.No te defendí yo que no hablaf 
fes con fray Francifco}y que no le creyef-
fes^orque el es condenado contigo.?Ref 
pondio fray Ruñno,abre la boca &c. Y 
dizjendo ello defaparecio el Demonio 
con tan grande eftruédo por todo aquel 
monte que falio el padre fanFrancifco y 
todos los religiofos del oratorio a ver lo 
que aquello era,y venia fray Rufino cor­
riendo para contalle la vidoria que auia 
tenido del enemigo. 

Jfray 'Pufino, 
Hitando 
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S tan do el padre fan Francifco co 
algunos compañeros Tuyos, cele­
brando laquarefma mayor en el 

monte Subaíio,cerca déla ciudad de Af-
íis, eílauan los compañeros en vnas cel­
das de ramas apartados y íblitarios por el 
monte vacando ala oracion,y vno dellos 
era fray Kufino^el qüal el dieftro y m a ñ o 
fo enemigo comento a períuadirjqueno 
era cofa fegura feguir a fray Fraciíco, íim 
pie y ydiota,y que diílraya alos fray les y 
los embiaua de vna parte a otra,alos hof-
pitales délos leprofos a pedir limorna, a-
partandolos del eftudio déla oracion,y q 
mejory masfeguro erafeguk la vida de 
fan Antonio,o de fan Benito, o de otros 
Anachoritas y hermitaños que viuian fo 
litariamente enlos hyermos. Ydefpuesá 
auerle importunado con eílos penfamie 
tos que le oífrecia alaymaginacion, apa­
recióle en figura de ángel muy hermofo 
y refplandcciente,perruadiendole con pa 
labras blandas. De lo qual, (como fuefíe 
muy amigo el fan ¿lo de lafoledad, y tu-
uieíie gracia de cóteplac6i)caíi couertido 

en 
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en aql parecer, y defpues no yua a las ho­
ras del pafto a comer con los otros ílno 
vna vez enla íemana ^ ga gozar íbledad 
enfu celda Ueuaua pá por toda la (emana. 
Períuadia fe el fado y ios otros q hazla a 
quello por recogerte mas aquella quareC 
ina:mas comollegafíceldia déla cena ál 
feñor,embio el padre fan FranciCco por 
cl,y por todos los otros frayles, que efta-
uan enelmontc:porque todos juntos ce 
iebraffen la cena del feño^ycomieílen to 
dos juntos aquel dia. Pero fray Rufino, 
engañado por el Demonio,reí'pondio al 
fray le que le fue a llamar. Dezildea fray 
F.rancifco que no tengo de yr alia, ni de a 
qui adelante le tengo mas defeguir : por 
que quiero hazer vida íblitaria, enla qual 
me podre mejor íaluar como nueñro 
íenor me ha rcueiado, que ílguiendo 
fus íimplicidades. Oyendo el padre fan 
Francifco eíla refpueíla quedo muy tri-
íle,y mandóle llamar otra vez, rogándo­
le que vinieíre,mas tampoco el no quizo 
venir,refp6diendoloquela primera vez 
auia reípondiera. Hitando ya en la miífa 

boluio 
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boíuio el padre íanFrancifco a embialíe 
a dezir que alómenos vinieñc a ver el ían 
diíílrno facramento aquel dia, y no que­
riendo venir, deípues de auer comulga­
do los frayles/e fue el padre ÍanFrancifco 
muy trifteala celda, y con grandes lagri­
mas y follólos dezia en la oración. Por­
que íeñor dexaites errar a mi íimple oue 
jaíY fuefe de allí para fray Rufino y dixo 
le. Hermán o fray Rufino, porque me di­
lle tanta pena,no queriendo yr a tan gra­
de folennidad,embiando te yo a llamar? 
Y eftando fray Rufino en fu engaño, ref-
podio.Hermano porq me parece mas fe 
gura tomar la vida heremitica(adóde nin 
gun yerro puede acontecer ni ay peli-
gros)que feguir tu vida en la qual los fray 
les muchas vczes/on diftraydos día quie 
ta oracion.Y rogándole el lando padre q 
fuefíc aquella vez a comer con los otros 
frayles fus compañeros ; vencido de fus 
ruegos y lagrimas finalmente v ino , con 
intención de boluerfe luego y perfcuerar 
en fu ^ppoílto.Dcfpues 3 auer comido tor 
no el padre ala platica y areduzir a F.Ru= 
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fino a fu primer eftado,y preguntóle que 
quien le auia mouido a tener aquella vi ­
da y a mudar la voluntad primera. Reí-
pondio que nueftro feñor lefu Chriftoíe 
lo auiainípirado primero, y que defpues 
vn ángel fe lo auia eníeñado, por lo qual 
eftaua determinado de tomar aquella vi 
da. Entendiendo en aquellas palabras el 
padre fan FrancifcOjpor efpiritu de Dios 
la grande falacia y engaño del Demonio 
dixolc.Hermano yo te quiero moftrar al 
ángel engañador que te apareció y petfua 
dio eífa opiniomy haziendo oració el fan 
¿to luego apareció el ángel délas tinieblas 
muy hermofo y refpládeciente. Y como 
fray Rufino le vido dixo con grande go-
zo,que aquel era el ángel que le auia reue 
lado la voluntad de Dios. Y boluiendo o 
tra vez ala oración el padre fanFrancifco, 
mando de parte de nueftro feñor lefu 
Clirifto,a aquel ángel que viíibleméte deí 
cubdefle quien era.Yfubitamente viendo 
lo fray Kufino, tomo vna tan efpantoía. 
y terrible figura,que cayo fray Rufino co 
miedo y efpanto?como muerto en tierra 

alos 
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alos pies del padre fanFrandíco,y afsi de 
faparecio el Demonio.Entonces el padre 
fan Francifco leuanto a fray Rufino, y a-
nimole enel íeñor,auirandolc enlos enga 
ños del Demonio.üeípuesdefto conta-
uafray Rufino que vio al Demonio con 
taneípantofa figura que no fe podria pen 
far có el penramieto, y menos dezir con 
palabras. 

Jfray CjiL 
Pareció vna vez el Demonio en 
figura muy terrible y efpantofa 

y iy al (ando fray Gileftando íólita-
rio enla celda enla oración, de manera q 
le hizo perder la habla y los fentidos : pe­
ro llamando a Dios enel cora^on/ue lúe 
go focorrido,y contauadefpues grandes 
cofas de quan efpantofo era el demonio. 

En Efpoleto,enla hermita de fan Apo 
linario , comoentraífe ala media noche 
enella el fanólo fray Gil para orar: eftan-
do enla oración inclinado,el Demonio fe 
fubio fobreely le cargaua y le apretaua 
mucho,y no pudiendo fray Gil leuantar 

fe. 
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fe, fue arraftirando lo mejor que pudo ha 
fta la pila del agua bendita y haziendo ia 
cruz con ella huyo el demonio. 

Otra vez eftando en oración el fando 
fray Gil,tanto le atormento el Demonio 
que con grandes bozcs fe pufo alia mar y 
dezir: focorredme hermanos focorred-
me. Y llegando fray Graciano fu compa 
ñero le dexo el demonio. 

Hitando el fando fray Gil vna noche 
en oración apartadojoy o alos demonios 
que eftauan juntoa e^platicando y dezia 
Efte hombre paraquc trabaja tanto.?Ya es 
fando. Ya es vngido de Dios. Ya es eílati-
co.Tentandole deíta manera y procuran 
do derribar por vanagloria al íleruo de 
DioSjlefiguio con femejantes acometi­
mientos hafta el poftrero año de íu vida; 
y en efte tiempo mas reziamente que an 
tes pero el esforzado cauallero nunca rin 
dio las armas. 

Vna noche defpues déla oración que-
riedo repofar el fado fray Gil , tomo lo 
el demonio y metióle en vn lugar táeftre 
cho,que en ninguna manera fe podia me 

near 
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neai%y trabajando dclcuanraríecó todas 
fus fuercas,yno pudicndo,oyolc fray Gra 
cía no refpirar y fofpirar muy reziamete 
el qual dormía cerca del fieruo 'á Dios pa 
focorrelle fi fuere meneñer,y llegando m 
la puerta déla celda para íi eílaua en ora­
do o en algún trabajo , conoció q eftaua 
en grande anguília,y tomofe a dar bozes 
diziendo.Padre q has.?Padre q has?Y fray 
Gil refpondio:ven preílo hijo mío ve prc 
fto.Y no pudiendo abrir fray Graciano la 
puerta dixo.Que es ello que no puedo a 
brir eíla puerta.Dixo el lando que en pre 
Uaífe con todas íus fuercas y piocuraííe S 
abrirla muy preílo. A l fin entro enla cel­
da, y por mas que trabajo no lo pudo la-
car de donde el Demonio lo aula meti­
do.Dixole entonces el fieruo dcDiosrhi-
jo dexame,y dexemoslo enlas manos de 
nueílro feñor leí'u Chriílo.y fray Gracia 
no aunque contra fu voluntad dexo de 
trabajar por facallo,y pueílo en oración, 
alcanzo de alli a poco Tacar al fieruo del 
feñor. Librado pues 3 aqltrabajo7ctziael 
fado fray Gil. Bie hczifte hijo mió en ve­

nir 
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nir Dios te de el pago,y el compañero q-
xandofe dezia. Porque padre no me lla-
mauaSjCon que confciencia quedáramos 
íi murieras? A t i y a nofotros fuera muy 
poca honrra morir aífi.Refpondio elfan 
d o fray Gil.Que fe te da a t i hijo m i ó , íi 
Dios me venga de mis enemigosíY dixo 
fray Graciano.Porque trabaja tato el De 
monio en dañar y impedir los beneficios 
de DiosíSieftofueíTe vnavez o otra no 
me efpantaria. Ten por cierto hijo dixo 
fray Gil, que quanto mas el Demonio re» 
íifte a Dios trabajando de atribulármela 
to mas es atormentado y defeiende enel 
mas profundo délos tormentos,yaííi mo 
leñándome me vengo del.porqueno fue 
c! mi el principio de feruir yo a Dios,mas 
de Dios,y el ñn déla diuina mifericordia 
también ferafuyo, y aíli no podra el De­
monio prcualeícer. Dezia el fando fray 
Gil,quando fe yua las tardes a recoger afu 
celda íbfpirando.Agora voy a mi marty-
rio,tantas eran lasperfecuciones del ene­
migo. 

Morando el fando fray Gil en Efpole-
to 
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fo,oyo vna boz como de mugcr que lo 
llamauajy con ella le yua defpertando ta 
grande tLirbaGion,que moftio el Demo­
nio auer accftado toda fu artiikria contra 
el fando: y kalíauafe el mas corrido y a-
pretado que en fu vida fe vio:pero como 
cílaua acoñurnbrado alas armas > y fabia 
por donde auia de detenderfe y ofender, 
tomo vna reziadiícipUna,y có vn increy-
bleferuoracópañado de viuas lagrimas, 
abra^ofe con Dios, y luego hallo reme­
dio. 

Cierto reltgtofo: 
N Efpana vn religiofo de íanda 
vida fue a viíirar a fus padres en 
fu tierra^ondclo recibieron co­

mo a hijo que era déla cafa y feñor de-
lla,y efpecialmentevna mugerque lo q-
ria mucho antes que entrañe en religión. 
Pero como el Demonio no defeuyda an 
duuo íiempre foplando los negros car­
bones de la fuenfualidad y con tan grade 
ímpetu fatigo aquella noche al l'ancto re 

f ligio fo 
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ligiofo que ni podía rezar, ni podía dor-
mir,ni hallaua repoíb^y aífi mas vencido 
que voluntariamente, fe fue para donde 
tenia el penfamiento:mas la mifericordia 
diuinaque le dexaua para mayor conocí 
miento de fu míferia,le ayudo defuera,ha 
ziendo le aparecer que el apofento eíla-
ua cerrado con muro de fuego, y con c-
í lo efpantado leboluio ala cama, Impor 
tunadole mas el demonio, boluiofe el re 
ligiofo a hazer otro tato, y acótecio le lo 
mefmo. Finalmente conociendo tercera 
vez el engaño y fer aql fuego merced del 
feñor que le eíloruana tanto mal,arreme 
tío para el fuego por confundic a fu ene­
migo, defnudandoíe el habito con mu­
cho feruor y echandofe enel, y efeapado 
medio alfado con el dolor corporal fano 
la llaga del alma,y leuantandofe déla lu­
cha muy b rio Ib yalegre enel feñor llamo 
el compañero, y fin hablar n i defpedírfe 
de padre ni madre, ni tde otro olguno fe 
fue en medio déla noche,añadiendo por 
fegundo remedio huyr la oqaíion. 

Cierto religwfo. 
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NI a p r o u in ci a de Tofcana, acacf-

^ ^ ^ c i o v n cafo caíl í eme jan te a elle. 
^ ^ E r a vn religioíb, varón eípiriruai 

muy combatido por el demonio de eíli-
mulos íenfílales de vna muger. Atormen 
tandole efte honeílo religiofo con ayu-
nos,vigilias,y oraciones, no podia veccr 
la tentacion,antes enla oración y medita 
cion fele acrefeentaua, y le combada co 
mas vehemencia. Pareciendole que con 
dolores echaría de íi aquel cílimulo afli­
gía íu cuerpo con rigores y auíleridadcs, 
y nobaftauacofa. Pcrmiticdo pueseife 
ño r q le arcziafte bien aquel fenrimiento 
porque lo veya muy confiado defus exer 
ciclos y diligencias , (alioíe del monaíic-
rio íin fabet donde yua. y como fe vieííe 
enel campo.conocio iu grande flaqueza, 
y inuocando humiltnentela clemencia 
diuina iubitamente lo cerco vna grande 
luz del cielo,y quedando fuera de íi cayo 
ie de fueftado caíi como muerto.Enton 
ees oyó vna boz del cielo que le dixo. Le 
uantate vencedor y bueluete al monalle 
rio,con el vencimienvo hecho por mi q 

f ¿ por 
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Tentdciones. 
por t i no pudieras. Leiaantandore lue­
go libre,y no fin tiendo aquella tentación 
oyó otra boz que le dixo. Quieres ver la 
muger cuya cudicia tanto te atormetaua? 
Y luego le fue moftrada tan orrible, fea,y 
hedionda que ño la podia mirar fin gran 
de aborrecimiento,nidende adelante a-
cordarfedellajfino con mucho deícontc 
to y afeo. 

nomeio. 
j | N paris vn frayle nouicio,fue gra-

^ ^ k u i f l i mámente tetado del elpiritu 
;déla blafphcmiajtanto q lo hazia 

dudar cnla te déla íandifsima Trinidad y 
vnidad deDios,fobre la qual tentació mu 
chas vezes fue enfeñado por el maettro 
Alexandte de Ales,y otros maeítrüs,y co 
forrado enelieñor.pero noceíTauaporc 
l io la tentaciompor lo qual andana tniic 
aql nueuo cauallero á Clirutojaunq muy 
denoto y redido al parecer ageno,masiio 
ceffando de pedir fauor alíeñor perieuera 
do enla oració:y como vna noche dlpues 
3 auer íéruido ala cena alos frayles^cenaf-
ton • i % ' ' ~ • • ÍC 
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fe el co grande atención ala licio q fe leya 
enelrefedono , fuele dicho en efpiritu: 
leuantate y vete alaygleüa. Leuantofe, y 
en entrando enlaygleíladerribofe delan. 
te del fancliííimo facramento, y oraua 
por aquella necefsidad que le perfeguiary 
oyó vna boz que le dixo,leuantate y vete 
acoftar. Leuantandofe fuefl'e ala cama y 
luego en durmiendo fe vio en viíló en fue 
ños,ávna cruz q efta encima del choro^y 
al padreAlexádre de Ales al pie della^arro 
dillado proponiedo la dificultad déla fan 
difsima Trinidad,y deslindadola tan die 
ftramente,que eníeñado por el crucifixo 
que en aquélla cruz eftaua?quedo fatisfe-
cho dcla refpuefta y folegado de fu tenta 
cion y habito, 

Qierto religiofb. 
Nía prouincia de Equitania fuevn §.26, 
fraylegrauementc tentado del ef 
pirjtu fenfual. Y pidiendo reme­

dio a nueftro feñor echofe enel fuelo de 
lante la y magen de vn crucifixo que tenia 

13 la 



T e n t d d o n e í 
la y magem de nueílra íeñora y de fan loa, 
y como la oracio fueíTe tibia?el crucifixo 
fegun le apareció en fueños al frayk,bol-
uia el roftro ala otra parte, nioílrádo que 
no le quería oyr , por lo qual íupplicaua 
el frayle a nueílra íefiora y a fan loa que 
rogaácn por el,y el fenor refpoudia a fu 
madre. Madremiabendita, como terne 
yo miíericordia de aquel que de fi no la 
quiere auer? Y defpertando el religiofo 
como vencido déla tentacíóptenida opor 
tunidad faliore del monafterio, con pro-
poíl to de dexar la orden,mas luego toca 
do del íeñor y arrepentido,boluio al mo 
naílerio y derribandofe enel fue|o,con a-
bundancia de lagrimas delante del crucifi 
xo,y pidiendo perdón délo hecho, y fa-
por contra la tentación fe durmió enel 
- m e í m o lugar, enel qual le fue con 

cedida fu petición, dizierído el 
crucifixo a fu madre, que 

íi ¡á primera vez no le 
ama oydo era por 

quelope-
dia tibiamente y íincaJor, 

Cierto 
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Cierto religiofo. 
232 

N homhre honrradcrico y cria­
do enregalos,entro enla orden, y 
luego que el tentador vio la mu­

danza déla vida,le acometió, dándole en 
roftro,que en lugar délos manjares, vefti-
dos y cofas delicadas de que vlaua enel ü 
glo,hallauaenel monafterio legumbres, 
túnica aípera^pajas en que durmieífe,e-
ftrecha pobreza, vileza,grandes afperezas, 
y afsi le tentaua que aborreciefíe y fe def 
uiafíc déla perfedion con propoíito de 
tornalío alííglo.Maspucíto que lo pro­
curo muchas vezes, nunca hallo lugar pa 
raeffeduallo.No candando el Demonio 
importuno, alcanco vndiafus grandes 
defleos con el religiofo, el qual determi­
nado fe yua:y como paífafle por el capi-
tulo,dondeeftauavna ymagen de Chn-
fto crucificado, pueftaslas rodillas en el 
fuelo fe encomendó a. el con tanta efñ-
cacia, que quedo fuera de íi. Y acabado 

f 4 cíiel 
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cncl efpintu^y vio a nucítro feñoi: con fu 
gloriofa madre el qual le pregunto porq 
fe yua.Rerpondio eltrayle con mucha re 
Herencia.Señor yo me crie en el mundo 
con mucho regalo,y no puedo fufrir el af 
pereza defta reUgion,eípecialmentc enel 
comer y veftir.Entonces kuantando nue 
ílro feñor el braco derecho^enfeñole la a 
bertura del collado con la íangre frefea 
y djxoleimueftra acá tumano,y ponía a-
qui, y mójala có la fangre de mi coftado, 
y quando te viniere ala memoria algún n 
gor de afpereza ponle defea fangre, y con 
uertir fe ha en dulcura: y boluiendó en íl 
el nouicio,a cada tentación meditaua la 
paíílon denueftro Tenor lefu Chrifto, y 
luego tenia remedio. 

Vnrdtgiofo, 

§.28, te^lfVc enel conuento de Monpeller 
WSií. ^ dado ala oración, a quie 
l ^ ^ S l e l Demonio muchas vezes apare 

ció enel clanítro, con grande rerplandor 
y 
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y trayalo engañado co litonjas y palabras 
blandas que le dezia.Y vna noche le apa* 
recio diziendo. T u pecasen te confeíTan 
porque como no tengas pecados , mu­
chas vezcs te coíkfías j o qual es no cofiar 
en Dios,pues el te prefema de culpas.Da-
do el fray le engañado oy do alo q el á m o 
nio deziajccfíb muchos dias deíe cófcíTar 
temiendo oífendera Dios enello : porq 
no hallaua en fu confciencia que confef-
far. Andando el tiempo, vna noche efte 
religiofo eftaua enel choro en oración, y 
aparecióle el Demonio enla forma que 
folia y dixole. Yo vengo a t i de parte de 
Dios para dártela corona de tus trabajos 
por efto íigueme. Y como lo íiguieífe y-
uacl Demonio bolán do hazia vn pozo 
antiguo que eftaua enel clauftro, el qual 
tenia el brocal tan ancho,que era impoííi 
blepaíTarlodevn paíTo hombre alguno 
aunque faltaífe,y llegando al brocal dixo 
el Demonio.Sigúeme fin apartarte a vna 
parte ni a otra. A efte tiempo eftaua vn re 
iigiofo enel clauftro haziendo oración, y 
como vieíie a aquelfrayle,entedio que lo 

Ueuaua 
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Tentaciones 
Ueuaua engañado el Demonio y antes 
que echafíe ei paffb para paíTar encima 
del pozo, tomo fe a dar bozes diziédo,o 
lefus, Icfus: virgen bendita, o padre fan 
Francifco: y corriendo muy deprieíTa, 
fucíTe pa el y azio lo délas haldas3y átuuo 
l o : entonces el cuytado frayle conoció 
fu engaño, y confeffofe entéramete, fin 
dexar jamas de vfar el facramento de la 
penitencia,, por mas libre que fe vieífe en 
confeiencia. 

j f ra jSj mon. 
N frayle llamado fray Symon du 
daua del Articulo de la fanftilsi-
ma Trinidad,y perfeguia le fobre 

ello el demoniOjCon muchas imaginado 
nes y fantafias: por lo qüal andana muy 
trille y afligido^como eftunieíle vnano 
che durmiedo apareció le nuefíro feñot 
lefu Chrifto,y deziale.SymÓ dormis > Y 
reconociedo que era nueftrofeñor lefn 
Chriílo,leuáto fe y pufofe de rodillas de­
lante del feñor. Dixo entonces Chrifto-

* r N o 
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K o repares mas en dudar en eftas cofas 
déla fe,mas cree firmemente lo que cree 
la ygleíia,y toma eílo por remedio todas 
las vezes que te folicitaren feméj ates pea 
famíentos. 

V n nomcio. 
Ve vn nouicio enla ordenad qual § .29, 
era muy deuoto déla virgen nue-
ílua feñora, y muy cuydadofo eo 

mo le pudieífe offrecer muchas oracio­
nes y feruieios.P ara eñe fin yua efeogien 
do las oraciones que mas deuocio le po­
nían. Perfeu erando eñe feruidor de la vir 
gen gíoriofa, con mucho feruorjpermi-
tio nueftro feñor que fuefle prouada fu 
virtud en el crifol de tentado, y afsi le pu 
fo el Demonio grandes dudas de la te^di^ 
ziedoleque tolo que creemos era falfo 
y fingido , y que era mucho mej or bol-
uerfe al íiglo y gozar los regalos que ay 
en e l , dexando d afpcreza de aquella fu 
orden, con la qual de balde atormenta-
ua fu cuerpo.Eraeña tentación tan rezia, 
que muchas vezes lo traya a puntos de 

dar 
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dar con todo ai traues,y boluerfe al mü-
do; pero con todo eíTo íiempre fe reco­
gía ala madre de Dios, rogándola alum-
brafíe fu entendimieto, y le encaminaíTe 
para aquello que mas fuefle íu feruicio. 
Tato le importuno eldemoniojque vna 
noche eftuuo muy determinado de qua-
do los frayles dormian7de tomar el cami 
no déla puerta: pero no oluidado déla de 
uocion que ala virgen gloriofa tenia,an-
tes de falir de cafa fe fue a fu altar,y alli có 
muchas lagrimas y foí'pkos le dezia. O 
piadofa madre de mifencordia,y o vine a 
efta religión para feruiros en ella con mu 
cha humildad,y fegun me parece haueys 
me defamparado/paraque me vaya el ca 
mino delinficrno,y afsí me parta de vos 
como fin remedio. Afligiendo fe defta 
íuerteje pareció que veya encima el altar 
vna feñorada grande hermofuray que 
tenia enlos bracos a vn niño muy graciQ 
i b , y dezia al nouicio eftas palabras. No 
te he dexado hijo,mas he te prouado pa­
ra quanto eres,perfeuei:a y cree fírmeme 
te lo que cree losChriílianos7y no dudes. 

Y 
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Ypor que mas firmemente creas toma c-
fte fello que yo te doy por Teñas, y deía-
pareció la viíion. Deípcrtando de aquel 
lliaue fueño de contemplación el noui-
cio halloíecola mano cerrada, y yendo 
fe auer ala luz déla lampara que tenia en 
ella, hallo tener vn hcrmoíltsimo fello, 
con la y magen al natural de aquella íaiv 
el a, que le apareciera y quedo libre. 

j f r a y Cjilyfray rR^rw,fraj 
Symó y fray lunipcro. 

^gj Stand o vna vez juntos en platica §.31. 
LSjjefpidtual, fray G i l , fray Rurino, 

y fray Sy m011 de Aísls,y fray íuni 
pero • dixo fray GiI,hcnnanos como os 
armays y rcfillis alas tetacioncs^dela íen-
áiaiidad/Dixo fray Symon, yo hermano, 
coníidero la vileza, y torpedad del peca­
do y quaxi aborrecible es 110 folo a Dios, 
mas aü. aloshombres,los quales por ma­
los que fean fe afeonden y encubren, 
por que no feanviftos cometer vn peca 
do fcnfual,y deíla coníideració me viene 

vn 



Tentociones 
vn grande enojo y aboiTecimicntG? y ef-
capo de la tentación. Dixo fray Rufino, 
yo proftrome en tierra enefte tiempo, y 
con muchas lagrimas llamóla clemen­
cia deDios y de nueftra íeñora,hafta que 
me ñento perfedamcnte libre.Dixo fray 
lunipero.Q^uando yo ílento eftas tenta­
ciones diabólicas y veo íu entrada enlos 
arrabales, y fentidos de la carne, luego 
en efte punto cierro fuertemete las puer­
tas de mi coracon, y pongo dentro guar 
nicion de íañilas meditaciones y buenos 
deífeos ? para guarda íeguua de todo el ca 
ñillo di alma, y quádo aqllos enemigos 
llegan y cóbatcn la puerta del coraron, 
refpondo yo como de den tro, no abrien 
do las puertas en ninguna manera. A fue 
ra, afuera que la potada ella tomada > y 
no podeys entrar acá, y ais i no dexando 
entrar a aquella gente mymvecida y con 
fufa fe va. Y fray Gil dcfpucs que fray lu-
nipero huuohablado.-díxo.A effo mete 
go,fray lunipero: por que con aquel pe­
cado masíeguramente pelea el hombre 
huyendo,que quando elladentío el tray 

dor: 
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doi^porq apetito déla carnejcj efta détro, 
íicmprc es en fauor délos que eftan fue­
ra leuantados contra el aJma, por lo qual 
fuclefer continua la batalla y rara la v i -
dona. Afsi que mucho mejores alejar la 
puente del caftillo,y no dexat entrar a na 
die» 

C iertofrayU, 
N fray 1c facerdote era muy ator 
mentado de penfamientos fen-
íuales^y no le aprouechando re­

medio de abfíinencias y oraciones, dezia 
entre íi mefmo. Ol í iyo pudicíTe ver al 
fando fray Gil^y declaralle efta m i tenta 
cion,elme dada algún remedio proue-
choío.Moraua el Tan d o fray Gil en aquel 
tiempo en otro monafterio lexos de alli, 
pero inípirado de nueñro feñor lefu chri 
ílo lo Tupo,y apareció al dicho frayje en 
fueños}y el frayle muy alegre con fu pre-
fencia contauale por orden fu tenta­
ción pidiéndole le diciíe conlcjo y ayuda. 
Dixo el fancto fray Gil. Que harías her­

mano 

§.3: 
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mano a vn perro, que te viniefíe a mor^ 
der'Refpondio el frayle darle ya y echar 
lo ya de mi . P ues afsi has de hazer al teta 
dor dixo fray G'ú>y defapareciédo el fan-
¿lo quedo muy confolado aquel frayle 
con el buen confejo. 

fárto frayle. 
^•35' í f ^ ^ l l n o fe vn frayle al fando frayGily 

muy contento diziendo, fabete 
hermano,que he ganado vnagra 

de vicl:ona,porque yendo camino vivna 
muger de lexos y pareciendo me que era 
mo^ay hermofa,fuy acometido de efpi-
ritu fenfuahy quanto mas yua llegando-
fe tato mas me aprctaua,y liegádofe mu* 
cho alce los ojos,y viendo q no auia oca 
íion abomine mas mi penfamieto: y afsi 
quede libre.Refpondio fray Gil.Herma-
n ó perdifte la vidoria defta batalla: porq 
mejor y mas feguro era aunque el demo 
nio te tentaíTe no mirar, quede fuyo es 
peligrofo:porque eneíle vicio lo mas fa-
no es hurtar el cuerpo ala tentacion,que 

poner 



délosJerdphicos y a m i e f . 239 

poner fe a peligro de caer. / 

San&a Ciará* 
Stándo la virge fandá Clara, vnái 
noche en la oración le apareció 

I el Demonio en forma de vn mu 
chacho negro, y dezíale, porque lloras? 
No vees que cegaras llorando.? Rcfpon-
dio la iancta.No puede íer ciego el que a 
ha de ver a Dios,y luego defaparecio. 

pierio religiofo, 

| N tiempo del padre fan Fracifco 
j huuo vn fray le de honefta y ian-
' cba conuerfacion, el qual aproue 

cho tanto en el exercicio de la oración q 
por guardareftrecho filen ció (procuran 
do lo el demonio,) vino a no querer fe 
confeffar ímo por leñas como mudo. Y 
era tan denoto y amigo délas cofas de 
Dios nueftro í eñor , que ellando ios re-
ligiofos en platicas efpirituales, puefto 
que no hablaua, daua tantas léñales de 

§ regó-
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regozijo efpiritualque mouia a dcuocio 
a todos los fray les y no íblo prcfentes pe 
roa los que eftauan aiifcntcs folo con 
oyiio corar, y afsi le tenia en grande opi­
nión. Perieuerando pues en eíla vida lie 
go el padre fanFrancilco a aquel conuen 
l o , y oyendo contar la deuocion y exer-
cicios de aquel buen frayle, les dixo. Sa­
bed hermanos mios que eíTe frayle cfta 
tentado y engañado del Demonio, pues 
no fe confiefía por fuf boca *. por que 
para la limpieza del alma conuicne con-
feíiar el peccado por la boca ? contri­
ción ene! coracon, y íatisfacion en las o-
bras. Dalli a pocos dias como IkgaíTe el 
Vicario general por viíitar al fando pa­
dre luego le alabo también lavirtud de di 
cho frayle:y rcfpcndiendole el padre Tan 
Francifco lo meimo,q aios otros frayles 
Dixo el miniltrojciertamenre padre que 
efpanta lo que dezis.Prueuale dixo elpa 
dre Tan Francifco deíla fuerte-Mándale q 
cada lemana fe conñeífe alómenos dos 
vezes, por fu propria boca, y fino obe­
deciere, conofeeras fer verdad lo que di­

go. 
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o;o.Entonces el Vicario general,iÍamo al 
fraylc y mandóle legun el orden del lan­
do padre, y oyendo el fray le eílo pufo el 
dedo enla boca meneando la cabeca dan 
do a entender que no lo baria. Viendo 
eílo el Vicario general, no le ozo porfiar 
por no le entallecer, y dexolo. Mas no 
paífo mucho tiempo quando fe fallo de 
la orden, y mudo en eftado de apollara, 
defeubriendo en eílo nueftro feñor, los 
grandes engaños del Demonio, y quan 
perniciofo fea el proprio parecer y la íln 
gularidad enlos que quiere feruir aDios. 

Qerta muger. 

^ p l N l a s partes de Alemana, huuo 
vna miií2;er muy dada alos vicios . ^ m u y 

S J déla carne,y conuertiedofe al fe-
ñor enfeño la vn rcligioíb como echa fíe 
todaslas ocafiones,acónfcjadole que fe 
encerraife, y la muger determino de ha-
zello íin faltar vn puto.Pero eiDcmonio 
que no duerme: quanto mas efta muger 

e i fe 
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fe recogia,mas ia unportunnua, apretán­
dola tan reziamente con peníamientos 
deley tofos de ia vida paitada que venia a 
puntos de boluerfe otra vez a fu defen-
frenada libertad. Pueftaenefta aflidion 
la cuytada muger , comunicaua lo a fu 
cófcííor, el quaile daua remedios muy 
grades, haziedolc licuar cilicios, y ceñir 
algo afpero encima las carnes, y muahas 
otras cofas apropriadas a aquella enfer­
medad: mas no bailando cofa alguna an 
tes dando le mayor bateria quanto mas, 
exercios y tomentos inuentaua, aconfe-
jole el confcíTor q no fe atormétaíTe mas 
íino que en viniendo le algún accidente 
de tentación, que fe échale enel iueio, y 
con mucho temor dixeffe muchas vezes 
lefus. Tomado efte confejo aquella fan-
cta muger tentada, en tanta dcuocion 
norabraua aquel fuauiísimo y dulce no* 
bre, y mas quanto mas le arreziaua la 
tentación:que en breue tiemp o fe hallo 
libre dellaíln que jamas la moledaíie : y 
grangeo ello mas de aquel exercicio que 
de alii adelante,tan fabrofo le eraeinom 
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bre dulciísimo de Idus, que confeííaua 
no deley tarfe fu cuerpo ni fu alma en co 
fa mas que quando lo nombrauaafs i 
lo dezía tan a menudo que ie aconrecia 
dezirlo en vn dia diez mi l vezes. 

£ierto frayle. 

-,^11 Vocnla orden vn fray le moco 
^ S l m u y tentado de penfamieníos 

Ude prede0.inacion,ypor eílo que 
ria dexar el feruicio de nueftro feñor,pen 
lando. Si foy precito, 3 q fitue matarme, 
y íi foy predeftinado yo no lo fe, y afsi 
Voy a efe utas en mis leruicios. Efta tenta 
cion tuuo fu principio de vn fermo que 
oyó predicar a vn predicador curiólo, 
que predico indiferetamente, efta mater 
ria. Sabiendoefto ftay Pedro deTece-
llano de la tercera orden, encendido del 
fuego de charidad andaua de vna parte a 
otra, fin foíiego,dizicndo co bozes muy 
altas. Ay, ay, que la fabiduria erro como 
ioca7y la luz fe hizo efeura, la verdad hu-

S 3 yo 
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yo y fucccdio en fu lugar la mentira, que 
muebas vezes fe afsieQta enla cathedra 3 
la fabiduna. Y llegando fe con cíle fer-
u o i* el mancebo le dixo. Hijo- niuy ama­
do en el íenot lefu Chrifl o,muy mal has 
hecho con apartarte déla razón. Dizes, 
que quieres dexat la orden,eíhido lando 
y ieguro,enel qnal mas pérrsebamente fe 
álruio a Dios que enel mundo , y boluec-
íe do de no tengas trabajo ::pues fabe Dios 
ya íihasdefer íaluo o condenado. Ella 
razón hijo es faifa, por ello ten atención 
ycníeñaitc he yo otras mas prouccho-
fas y muy vcrdaderas.Tu quieres dexar el 
camino de Dios, perfuadido que como 
quiera que ello fea,no te faltara vno de 
dos caminos.Digo yo que íl vn ángel del 
cielo,me truxeíTe poreferito defde aila, 
que yo foy vno délos condenados, yo 
no dexaria por eflo de feruir a nueftro fe 
ñ o r lefu Chrifto:porque aunque elle fer 
uicio de Dios,no huuiefle de durar en mi 
para ílempre, alómenos cíío poco que 
me huuieííc de durar eneíla vida, querría 
tener a Dios en quien coníiílen, y cftan 

encerrados 
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encerrados todos los bicnes,enel qual co 
fia íienipre en los q le ílruen. Otra razón 
hijo mío digo que dado que fue líes délos 
condenados alas perpetuas penas del in­
fierno, no deues tu anticipar tu condena-
cion,porque cometiendo pecado de nue 
uojuego quedadas reojo qual esel guza 
no y remordimiento que los condena­
dos padecen enel infierno.Otra razon.Di 
me hijo,que hombre ay citando enla cár­
cel, fabiendo que ella ya condenado em-
peííaria el mefmo a matarlc,antes que lo 
entregaren al verdugo? Lo que el cu y ta-
do de hombre puefto en eíle iaeuitable 
pallo abria de hazer con razón, feria dif-
ponerlc para morir,por ver íl podria ta­
car algún fruto de aquella infame muec-
te.Otra hijo.El feñor no cria a alguno pa 
ra condenalio,antes ama mas Diosavna 
alma racionaljque el padre ni la la madre 
al hijo de fus entrañas nafcidojuego íi aí 
gimo fuere condenado3no ferapor parte 
déla prcdeílinacion, fino por fus pecca-
dos.Otra razón. Deues coníiderar paraq 
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fepas abracarte con los beneficios que re 
ccbiftc déla mano del ícñor ,y reduzirte 
al buen camino:quccncl infierno a y mu 
chas maneras de penas/egun la diferecia 
y quilate délas culpas, y déla meíma ma­
nera la cantidad déla gloria fe alean cara, 
por la medida délos merecimientos: lue­
go el condenado el meímo fe condena, y 
el que va al cielo deipues de Dios el lo tra 
baja,y por conílguiente deue el hombre 
defíear y procurar hazer bien por al cacar 
el premio que por el fe da. O tra razón. 
Bien labes tu hijo,que la bondad diuina 
por fu infinita clcmécia,pufo a cada qual 
álos Chriftianos enel camino cierto, por 
donde van ala vida eterna, y efpecialmen 
te entre todos los otros eftados alos reli-
giofos frayles menores: luego no dcues 
dexar el camino que te aífeguralo que tu 
tienes dndofo.Otra razó. Antes auemos 
de efeoger el infierno, acompañados de-
la voluntad de Dios,y de fu gracia que el 
parayfojfin la voluntad de Dios, íi efto 
fucíTepofsible. Porque fin duda todo fe 
ha de pofponer ala voluntad de Dios,y e-

ílo 
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efto es cierto que quiere Dios que rodos 
fe í'aiuen íi ellos quizicren.Vltima razón. 
Digo hermano querido,que fon tan gra­
des las fuerzas que Dios pufo en nueílro 
aluedrio^y abloiuta voluntad,que no qui 
riendo el hombre;no le puede el Demo­
nio que procura nueftra condenación: 
conftreñir a pecar,antes con el ayuda del 
íeñor,podemos fácilmente rcíiftir, y ha-
zcr penitencia y leuantarnos íi acafo ca­
yéremos. Por eítas razones puedes bien 
entenderla engañofa inftigacion del ene 
migo,que te quiere llenar a perpetua con 
denacion,y la benignidad de Dios que te 
llama para que te faiues.Oydas eftas pala 
bras hizieron tanta impreílion enel alma 
de aquel fray le, que quedo quieto y con-
folado y hizo penitencia ayudando fe pa 
ra fu predeílinacion. 

La beata oJfytarpariM de 
C ortona. 

Viendo 
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leudo el enemigo antiguo que 
tan deíuelado anda para engañar 

tiM^l^l las almas^que ia bienauenmrada 
Margarita de Gorrona con tanto feruor 
y acrecentamiento, aprouechaua en las 
virtudeSjgracias y dones del cielo,empel­
lo m o nido de embidia con mayor ardid 
y impertunidad, atentar aeíla fiema de 
Dios,y con efte intento le entraña a in­
quietar en vna pobre caíilla que tenia^co 
formas y figuras eloantolas/v'nas vezes á 
hombi'e,otras de muger,otras de beftias 
brauaSjleoneSjtigresJoboSjdragos, cule­
bras, y o t rosponcoñoíbs animales3erpe-
ciaimence al tiempo que eftaua en la ora 
clon. Muchas vezes le hablaua cu la meí-
ma figura que le apareciajponiendole gra 
de terror, y amenazándola con orribles 
palabras, que la lacada de aquella celda 
por fuerza, porque fu alma ya era luya, y 
condenada a eternos y perpetuos torme-
tos,y que todo quanto haziaera inútil y 
vano,y que eftaua aítaz engañada,ni acer 
tauaen ninguna cofa 'de todas quantas 
liazia.Otras vezes le traya ala memoria 

todos 
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todos los pecados que ama cometido en 
todo el tiempo de fu vida , denoitandoia 
con d i o 3,7 diziendo que aula de boluer 
y acabau la vida enellos.Otras vezes la ha 
lagaua pretendiendo con muchas píefua 
íiones, a traheila a que fe trataííe bien, en 
el comer y dormiivy cnlas penitencias y 
aufteridadesjdiziendolcquc aquella peni 
tencia era muy riguroía, y feñal de poca 
con fian 9a enia mifericotdia diuina: que 
ni procedía de diferecion, ni podia durar 
aquello, ni fer a Dios agradable. Y a to­
dos eftos encuentros eftaua conílante la 
fiema de Dios,tomando por armas la me 
mona déla paííion de leíu Chnfto nue-
ílro feñor. 

Vna vez viendo el Demonio las haza-
ñofas obras de afpereza que la dicha íier-« 
ua de Dios hazia, le dio vna mano muy 
cruel y terrible el Demonio diziendo. O 
defuenturada y defdichada de t i , que ha-
zes eneíla celda,dexa dexa efía vida y pa­
re ya tanta importunidad,pidiendo al fe-
ño r Dios mercedes,dones y virtudes:por 
que caneas enlo que tuno has de poder 

alcancar 
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alcancar,ni alcancado guardar fia intolle 
rabies traba) os? Harto mas proucchoto te 
fuera fia dudafeguir la otra vida común 
délas otras hermanas de penitencia de tu 
profecion y eftado allanándote, y oyen­
do con ellas las milTas y predicaciones, y 
contentarte y cíperar con eftas la milcri-
cord iadeüíos . No entiendes di cuytada 
que pierdes el tiempo, el cuerpo, y el al­
ma? Kefpondio la fiema de Dios a ello 
con animo varonil y conílante diziendo. 
D i engañador y padre de toda mentira,, 
deuete íeruicio alguna criatura racional, 
o dar crédito a tus palabras en poco, ni 
en muchoi5 Aunque todo tu intento fea 
bufear la perdición délas almas que crio 
el íeñor para fu gloria, folo dcue la criatu 
ra racional obedecer y fcruirle como a fu 
cdador,y redéptor y gouernador, que en 
laica y honrra a.los que le fiiuen, y no a ti 
fallo engañador y confufion délas almas: 
y afsi vencia muchas vezes femejates per-
íüailoncs. 

La 



délos feraphicos y drenes. 245 

L a beata f lar a de Acon­
te Falco. 

Ntendicndo la ferpiente antigua ^40 , 
enemiga del genero humano,los 

b fanótos dedeos y principios enel 
femicio de Dios déla beata Ciara de mon 
te falcojcon mortal embidia, como el a-
coftumbra atoda virtud, trabajo muchas 
vezes deíliiar del propoílto déla religión 
ala fiema del le ñ o r .E tpeci ai mente le apa 
recia muchas vezes en habito de otra hec 
mana monja que efta tanda ama tenido 
y perluadiala con mancas palabras algu­
nas vezes,otras vezes con amenazas,pero 
la ílerua del íeñor,aunque niña reipódia. 
Poco puedes tu dañarme a m i , porque e 
fíoy con todo mi coracon ay Citada a mi 
efpoíb Iciu ChQÍto,y con eíto quedaua 
v i d o rio la, con tanto tnumpho que le ha 
zia defpues nueftio feñor particular y fa­
miliar viíita apareciendole, y coniolan-
do y animándola. 

Fue ellaíierua de Dios,por cfpacio de §.41. 
fíete 
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fíete anos grauemente combatida de di­
ferentes y iiiruperables,teníaciones de Sa 
tanas,aííi viíibies como inuiíiblcs: peuo 
la animofa muger,por la grande firmeza I 
que tenia en el primero amor que auia 
dado a fu eípoíb leíh Chrifto,qiiedo íle- ¡ 
pre como fuerte piedra de cfquina íin pa 
decer jamas vaíioni perturbación: por­
que eftaua ya tan hecha alas armas, que 
fuera meneíler que mudara muy moder 
nos géneros de tentaciones y pelea el e-
iiemigo:paraque le fuera nueuo ala exer-
citadá macílradéla miliciaeípiritual, ha 
ziendoen todo y por todo el'cudo de fu 
cuerpo ene! qual ella ropia las la^as de la 
penitencia : licuando por efeandarte a 
quien ieguia,y de dóde recebia el esfucr-
co y valor a nueílro feñor leili Chnfl:o, 

y a fu íanttifiimapañlon: ala qual 
era deiiotiíiima,y en coníi-

derarla muy con 
tinua. 

San 
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Eniaípor coílumbre el glorio-
fo fanLuys obifpo, leuantarle 
ala media noche aunque eftu-

- uieíTe en palacio con fus deu­
dos los reyes de Aragón dcfdc fu niñez:y 
como vna vcz,eítuuiefle orado enel mef 
mo apofento donde eftauan fus herma­
nos , que eftauan toda vía defpieitos, vie 
ron maniñeftamente la trañada guerra q 
el enemigo deuia licuar co el:porque vie 
ro jüto al fancto a Sathanas como vn ga 
taño negro,q le moleílaua:y echádolo el 
lando defijboluia a importunallo,mas al 
fin echo mano el virtuoíb mancebo déla 
fe nal déla cruz, y con mucha deuocionhi 
zo la fobre todo fu cucrpo,y defaparecio 
muy confuto enuergoncado y vencido el 
enemigo. 

§.42. 
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Ste fando fray lacopono fue cd--
mo parece en fus hechos,de vn ef 
pirita raro en todas fus cofas, y a-

uiedo llegado a muy perfecto cftado fue 
acometido cruelmente del vicio déla gu-
la,encendiendo el Demonio enel vn gra-
uill lmo de fleo de comer vna aíTadura.Pe 
ro como era muy dieftro el fando en la 
pelea erpiritiíaljcftando a todos eílos en • 
cuentros muy entero,penfo dehazer buc 
la del tentador,dando feñas que fe quena 
dexar vencer del,y cumplir con aquel a-
petito,y procuro vna aífadura, y colgóla 
enel apofento:con lo qual tomo al De­
monio tanto brio,quc pareciendo le que 
lapofadaeftauayaporel,enueñia el fan­
d o cada vez que alii entraua con diaboli 
eos deífeos y apetitos.Mas el fando varo 
quando venia la horade comer llegauafe 
ala aífadura como quien eílaua con mu­
cho apetitOjContemplando enclla,y lue­
go boluia las efpaldasy yua fe para elrefe 
d o n o a comer pan y aguaique era fu oír 
diñada comida. Durando eílo muchos 
dias corrompiofe la aífadura, y olia ma-

liflima 
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jiííimamente, que no auia quien le eñu-
uicíTe cerGa,y con efto el fando infria, pa 
ra dcfengañar al Demonio de aquella 
vez para fiempre, y que entendkííe en 
quan poco lo tenia.Eíta traga de vencer 
no es para rodosJíino folo para aquellos 
a quien confirmo ya el feñor, por tan a-
cerrados caualieroSíque puedan aroftrar 
para ofender al Demonio?y guardarlo y 
afsi lo mejor es defenderfe y recirarfe. 

Angela dejulgino, 

Orque la grandeza y regalo délas 
reuelaciones que de nucftro fe-
ñor lelu Chrifto, tenia la tanda 

Angela deFulgino no la enfaborecieíTen, 
cmbiole Dios,!^ vn Angel Sathanas , pe 
ro muchos otros Demonios que le ator­
mentad en el cuerpo y el efpinruilos qua 
les con tantos y tan diferentes géneros de 
tormentos moleftaron a daquella (anda 
que podrían fer con dificultad contados 

h Solo 
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folo defto fe p odría Tacar algo en limpio 
enios trabajos del cuerpo, que por los 
cotes,llagas,heridas,eticuentros, golpes, 
y otras enfermedadas que le procurauan 
Continuamente aula de eftar echada de 
vnlado íln poderle valer ni ayudar, nia-
i? n tomarle por fi lo que neceílariamen­
te auia mcneiler por íü fuftento,Y délos 
trabajos del efpiritu,dezia ella meíma que 
le parecía eftar como colgada déla gar. 
ganta y atadas las manos atrás. Con efta 
comparación expiicaua la í anda aquel 
martyrio íníuportable de fu alma. Y aña­
día diziendo.Digo que yo eftoy con me­
nos etperanca de aliuio n i defcan^o que 
vn hombre que efta ahorcado: porque 
veo alos Demonios tener tan perturbada 
m i anima,con incaníables y infatigables 
viíionesy illuílones, que como el ahor­
cado que no tiene de que azir ni donde 
pueda eftribar,afsí fe contempla mi alma 
viendore cercada por muchas y diuerías 
partes íin ver ningún genero de aliuio ni 
con íudo . Y quando mi alma eílo vee, 

tan 
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tan grande es el dolor que fíente que e-
eftorualas coníblatorias lagrimas que la 
podrían aconfclar y dar algún aliuio 3 no 
permitiéndolas como remedio fin pro-
uecho.Otras vezes acontece íer tanta la 
yra que me acomete > que apenas puedo 
tenerme fin hazerme pedacos,dando me 
muchos golpes pelados , poniendo las 
manos en mi indeuidamente. Padeíco 
también otro grande tormeto y es,que al 
gunas vezes veo reuiuir en mi todos los 
géneros de vicios que ay en eñe mundo: 
que puefto no alcancen de mi con todas 
fus mañas y engaños^ningun genero de 
victoria idanme tanto tormento y pena, 
que aun halla ios vicios que nunca fuero 
en mi,ni por yniaginacion,los fiento tan 
dcueras,como fi los tuuicra muy experi 
mentados.Pcro al fin quando me acuer­
do que nuefiro feñor lefu Chrifto fue en 
efte miíerabie mundo afligido,menofpre 
ciado y pobre y tan perfeguido de tal ma 
ñera que vino a parar enel árbol 31a cruz, 
vieneme vn defíco en q querría muchas 
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vczcs,q todos mis males fueífen acrecen 
tados doblado. Mas no dura mucho eñe 
deícaníb-.porque en vn punto da conmi­
go el Demonio en vna tinieblatan efcu-
ra,que parece de todo en todo faltar me 
el efperan^a detodo bien-porque aquella 
horrible eícuridad y eílrechura en q me 
veo,pone en tan grande aflicion a mi al­
ma, que efcogeria por regalo eftar en me 
dio de vn grade fuego:y aííi me haze dar 
bozes,y hablar defatmos. Vce fe el alma 
íin esfuerco para defechar de íi tan mole 
ítas tentaciones,y efto la aflige, aüque no 
quede vencida. Es en tanto grado efte c-
xercicio que íi la virtud diuina no me fo 
corrieífe: y poderofamente librando me 
de tan infuffribles males y penalidades, 
no folo no dexaria de boluer a todos los 
géneros de pecados, pero con vna muy 
nueuavida de defefperacion, me entre­
gada a todos los pecados y maldades y-
maginables.Efteeílado duro ala fanda 
por cfpacio de dos a ñ o s , enlos quaies 
quedo la fiema de nueítro íeñor Iclu chri 

íto 
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í l o , no folo purificada ene! alma,pei'o e-
xercitada ymaeftra,enla milicia cfpintual 
y tnumphadora de muchas batallas/olo 
con las armas déla humildad.por lo qual 
dezia ella,que quanto el alma fuere mas 
afligida y tentadarfi fe humillare tanto fal 
dra mas vidorioía , y fe difpondra para 
mayores coronas de triumpho. 

CjfraJ I d e andia. 

Standovnavcz el fando fray 
loan de Candia en'el co mien­
to de Leon,haziendo oración 

^ enla ygleíia ala hora del repo-
fado fueño, le acometió el tentador pa-
rapcrturbarlo,en figura de vn brauoío ca 
uallo negro en cerro, el qual leuantadas 
las man os,como fuelen hazer los caua-
líos furiofos?arremetio contra el dicho 
varón fando:para el huyendo, amparoíc 
delfacrario en donde eftaua el fandiísi-
mo facramentOídel qualeraelfando re-

h 3 ligioío 
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ligiofo muy deuoto, y alli pedia fauor a 
Chrifto nueftro feñor. Eftando con efte 
cfpantOjoyo vnaboz del facrario que le 
dixo.No temas fray loan que yo íby con 
tigo, mas toma efíe cauallo y derríbalo 
en tierra.En efto animado el (ando con 
aquellas palabras cogió al cauallo del ce­
no y quixadas,y dio con el enel ruelo,pu-
niendoic el pie en la garganta reziamente: 
y defde alli rogaua y fuplicaua el cauallo 
al fando fray loan conboz humana que 
lo foltafle y le dexaííe yr,y no lo atormen 
taíTe de aquella fuerte: pero el no ozaua 
foltalio por lo que le auia mandado aque 
lia boz.Al fin como oyeífe otra boz del 
facrário que le dixo fu cítalo y dexalo yr 
a eífe enemigo,y mándale no fea de aquí 
adelante,ni a t i ni a ningún otro raoleito 
n i enojofo fi pidieven fu remedio al fan-
di í s imo facramentó del altar como tu 
hizifte:y como mandatleefto al Demo­
nio y ei lo prometicíle cumplir lo en to-
do,fültolc y fucile el tentador con tanto 
rumor y eílmendo^y relinchos^ que pare 

' da 
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da auetíc de hundir en aquel punto to­
da aquella yglefia. 

C ierta moma. 

Efpues déla muerte defte faia-
d o varón,acaefcio en vn mo-
nafterio de Alariano, de mon­
jas de Tanda Clara eftar muy a-

tormentadadegraues y varias tentacio­
nes vna lobrina de aquella abadefla, con 
tanta importunidad que le aparecía mu­
chas vezes como hombre eftando ella fo 
la en fu apofento,de diay de noche, po­
niéndola en notablifsimos aprietos. Por 
cfte trabajo confulto la abadeíTa aquel 
cafo con el que auia íkio confefíbr del 
fando fray loan de Candia, para dar re­
medio atan grande daño porfuconfe-
j o , tinkndo cfperan^a la abadefía que 
por auer tratado muchos años la con­
ciencia del fando fray loan de Candia 
fe le auria quedado mucha luz para en 

h 4 í eme jan 
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en femejantes acaefeimientos. Entonces 
el' confcíTor aconfejole que qliando fe 
viefíe en aquellos apnetos,que fe acogief 
fealadeuociony contemplación dellau 
diiííimo íacraraento.jy íin duda quedaria 
libre. L o qual como hizieffe con mu­
cha deuocion quedo victorioía todas las 
vezes que fe aprouechaua de aquel reme 
dio. 

Cierta muger 

[ j ^ - ^ p Vna muger cafada le acaefcio fe 1 lá̂ Ét n:ie)ante trabajo que eíte que he-
l ^ S j ^ j mos dicho déla monja, aparecie 
dolé el Demonio eftando aufentefu ma 
rido en forma de hombre, moleftandola 
y importunadola a que offendieíFe anue 
ítro íeñor Dios : y confuitando el cafo 
con el dicho fu conMbrjle dio por reme 

dio la deuocion del fantlifsimo facra 
mento:c5 el qual le quedo 

muy feño ra del enemi 
go y fus tenta 

dones, 
V n 
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Jray Miguel de Mogoñ. 
N religiofo llamado fray Miguel §.48' 
dcMogoti varó degrade religio, 
y oracion,eftando vna noche fo 

lo enla yglefia orado, vio baxar vn ratón 
por la cuerda déla lampara a fu parecer q 
venia por el azeyte déla lamparaiycomo 
le vieífe el fando religiofo.leuanto fe de 
la oración y dau a palmadas hazia la lam­
para por hazer huyral ratón. Entonces 
defaparecio el ratón diziendo,no bufea-
uayo otra cofa fino perturbarte en efte 
punto. 

Otra vez eftaua efte religiofo cnel cho 
ro defpues de media noche folo, y vio 
entrar al Demonio c o m o í i fuera el mi-
niítro Prouincial que venia rezado may 
tines muy alto, y pulo fe de rodillas en 
las gradas del altar mayor: pero conocie-
do el religiofo por efpiritu de Dios nue* 
ftro feñor,que aquel era el Demonio, He 
gofeaely trauandolo déla capilla, le di-
xo.No eres tu tabueno por cierto como 
aquel cuya figura tomaftery enefto defua 

necio 

§.49. 



§•50. 

T entddones 

necio como humo. 

Cierto nouicio. 

Os mancebos anian entradoenla 
orden apalabrados que nunca el 
!vno dexaria al o t ro , y íiendo el 

vno de los dos tentado deyr fe al mun­
do dixoal otro tu me prometifte que 
no nos dexariamos ,y fabete que no pue 
do perfeuerar en la religión por efto va­
monos y dexemos eñe modo deviuir. 
El otro nouicio auia guftado ya qaaiba 
ue es el fenor y repuguaua efta tentació: 
pero no pudiedo le perfuadir que fe que-
daífe, dixole, Ea hermano vamos a del-
pedir nos de nueftra fenora en Tu altar, y 
pueftas las rodillas vio el nouicio que fue 
tentado, que nueílro feñor leíii Chrifto 
recogía las lagrimas que fallan de los o-
jos del nouicio deuoto, y las prefentaua 
a fu madre,para que remediafle aquella 
alma tentada.Y en viendo efto fue moui 
do de tanta deuocion y deífeo de perfe­
uerar, que quedo del todo remediado. 

Fray 
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Fray (¿Andrés, 
Rray Andrés, varón muy fando 
y de alta contemplación fue em-
bidiado del demoniojel qual vna 

noche le dixo con voz feníible, eftando 
el fando en oracion.Porque cuy tado de 
t i te afliges fin prouecho alguno con tan 
tas difciplinas vigilias, ayunos, y lágri-
mas.?Sabete que eftas códenado,por eífo 
no canfes en vano. Deftas palabras que­
do el fando de Dios por no faber de do 
de falian^muy perturbado > pero el feñor 
q no falta al tiepo del peligróle dixo que 
d demonio era aquel q le hablara,y ente 
diendo efto^menofprecio fu dicho el íiec 
uo deDios;remedjo por cierto importan 
te para tentación tan necia. 

L a faníia Qoleffa. 
KjpSjNtre muchas oraciones vocales §'5-» 
I^OTÍin la continua metal de la fanda 
ilpPflll Coleta íbíia rezar cada dia el pial 
terio de Dauid, al qual exercicio tenia 
en tanto odio el Demonio , que no 
perturbándola en los otros exercicios 

h 2 íimepre 
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íiempreacndia al tiempo de aquel parti­
cular. Qoando rezaua de noches , ve-
niael Demonio y'íbplaua lela lumbre, . 
derdbaua le el candil y matauale lávela. 
Vna vez entre otras,como mataífe mu­
chas vezes el candil, y la tornaíTe a encen 
derla Tanda por acabar rudeuocion,to-
mo lo el Demonio, y derramo le el azey 
te encima del libro por donde deziael 
Pfalteno : de lo qual qdo la fanda muy 
defconíblada, pero eflfe otro día quifo 
moftrar el feñor, como no auia perdido 
nada de aquella vez: porque dando el l i ­
bro manchado al conteíror,qucxandofe 
del Demonio pareció el libro íinazeyte 
ni otro daño alguno. 

§•53. Otra vez rezando el Pfalterio con mu 
cha deuocion le aparecieron dos Demo 
nios,el vno délos quales fe pufo a fu ma­
no derecha y el otro ala yzquierda, en fi­
guras muy erpantoías: mas como la fan 
¿la los vieffe, íin temer,fe armo de la fe-
nal de la cruz, de quien ella era muy de-
uotay ymitadora,y luego como humo 
defaparecieron, íin rcíiílencia alguna. 

Por 
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Por todos los modos poísiblcs,cnrcii §.54. 

dia el enemigo del hóbre perturbar y Ta­
car del derecho camino a la Tanda Colé-
ta , í in dexarla en ningún tiempo de fu 
edad, hazer diferencia de logares. Acacf 
ció le íiendo niña empegando en aque­
llos tiernos y primeros años, a entregar-
fe de todo en todo aDios nueitro feñor, 
que cada noche en el profundo filen cío 
eliando orando, vn efpiritu immundo, 
haziavn muy laftimofo lláto cerca dclla, 
paraeíloruar fu quietud y deuocion.Dcl 
qual fe libro la tanda (aunque fu edad ar 
guyapoca experiencia y faber.) folo có 
no hazer cafo del,como íi tai no oyera: 
porq algunas vezes, lo mas fano es tener 
lo en poco como a perro q bozea de ie-
xos y no muerde. 

Siedo efta fanda muger de mas edad, §.55. 
fue malcrada de los Demonios, dádole 
muchos acotes y palos y bofetones y co 
ces,tan rezia y cruelmente que le molian 
los miembros, y le dexauael cuerpo que 
brantado,lleno de cardenales y negro de 
golpes,,y cfto era muy amenudo. 

Vna 
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§.56. Vna vez; eftado la Tanda cíe noche en 

oración, vino a ella vn tropel de Demo­
nios y tratándola cruelmente la tubiero 
a vna ventanilla para echarla,y como tu-
uieíTe rexa, la apretaron metiéndola por 
aquellos lugares angoftos, que fe huuo 
de quedar alli hafta otro dia alas feys que 
huuieron de venir maeftrosa quitarla 
rexa y baxarla de donde la auian metido 
los Demonios, 

§•57. Hilando vna vez por empegar fu deuo 
ta oración, le aparecieron infinidad de 
Demonios, como rapofos, paraeípan-
tarla y perturbar fu exercicio , y araña-
uan la con las vñas terriblemente, y da­
rían le muchos bocados mordiéndola. 
Mas la fierua de nueítro íeñor leíu Chri-
fto tuuo tan grande animo, que no Tolo 
con fu feruiente efpiritu, pero con todas 
las fueteas de fu cuerpo fe tomo abra­
co partido con los Demonios, hafta de-
xarlos vencidos. Deíta vez quedo la fan-
da muy fatigada y canfada, porque la pe 
lea del cuerpo , parece fer dcíigual para 
los efpiritus. 

Tenia 
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Tenia ya en tan poco alosDemoníos §.58» 

eíla fanda,que diziédo le vn dia vna mo­
ja muy familiar Tuya, que ella no podria 
ver al Demonio íin morir fe luego,dixo. 
Pues íi y o vielfe a todos los Demonios 
jutos,quantos en el infierno ay, no teme 
ria dellos: por que no tienen mas poder 
l'obre vna criatura,de quanto Dios nue-
ílro Tenor les da licencia, y con efte ani­
mo eftaua en todos los lugares tan fin 
ningún fbbrelalto fola como acompa-
ñada,aüque fuefíe de noches a qualquicr 
hora. 

Trabajando los Demonios eípantar a §.59. 
efta fancta con eílrañas figuras y vifages, 
vnas vezes le aparecian , como hombres 
negros, otras vezes eran aquellos hom­
bres de tan grande eftatura, que hinchian 
el concauo de qualqueir lugar donde íe 
hallauan. Otras vezes en íemejan^a de 
vn grande y eípantoíb dragón, y las mas 
vezes tomauafiguras deferoces animales 
pequeñoscomo ^apos,lagarros,culebras 
arañas,ranas,y efearabajos: porque fabia 
el Demonio q k era mu y álqróíbs eítos 

ajaima 
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animales.Eílasviíitas tenia quando que­
ría entrar enel oratorio,o retirar fe vnpo 
co : pero eílaua tan dieftra ía bendita fan 
da que fin mucho afán las echauadeíl 
con la virtud dcia oración. 

§.6i. En vna cofa recebia muy grade pefac 
la fandajy es quando le traya los Demo­
nios ala celda los cuerpos de los ahorca­
dos, que hafta en efto ilegaua lu malicia: 
pero yuan mal logrados de alli; porque 
como quien manda a efclauos, les man-
daua luego que los boluieífende donde 
los tomaran, y lo hazian luego íin faltar 
vn punto-

^ 62 Siendo ya de mucha edad efta fanda, 
moleftaro la mucho los demonios apare 
ciendole en el apofento con innúmera^ 
bleexercito de hormigas:por que fibian 
que las aborrecía: como verdadera difei-
pula del padre fan Francifco, el qual con 
el apoftolico eftadoy efpiritu de pobre­
za q tenia,por ver q era folicira la hormi 
ga,y recogía para el tiepo venidero las a-
borrecia, y afsi quando las hallaua la fan 
da en los libros o ca otros lugares que 

ella 
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ella menos quiílera, fe quexaua al fcñotf 
por aquella molcília tan grande y luego 
fe libraua della. 

PormoftrarclDomonio masruim- §.(53; 
portnnidad dio en perfeguir ala Tanda en 
figura de vn grande enxabrede mofeas, 
las qualcs la procurauan inquietar con 
tanta moleítia y muchedumbre dellas, 
que ponia grande grima verlo: y procu-
raua la Tanda echarlas de fi con la virtud 
de nueftro íeñor leiu Chrifto, y luego 
eílauan ay otra vez. Entre muchas vezes 
que cito aconteció, apareció vna vn dia 
con las otras muy grande, y que hazia 
ruydo y daua le crueles picadas en las ma 
nos , paro la Tanda viendo la inquie­
tud que le cauTaua 3 mandóle por Tan­
da obediencia y de parte del padre Tan 
Franciíco: y tueiíe luego de alli, a donde 
cftauavn religioíb, confefíbr de la Tan­
da para inquietarlo tambié: el qual vicn 
do tan disforme Tauandija Te vino luego 
para la íanda, contando le la modellia y 
eípanto que recibió de aquella terrible 
moTca ta eTpátoTa; q Te auia puerto el De 

i monio 
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monio en aquella figura. 

J.<55. Eílando efta fan¿ta en Picardía la per 
íiguieron muchos Demonios en figura 
de guíanos que le hinchia el oratorio, la 
cama y los libros, y todo aquello que la 
fanda auia de tratar. Si eftaua orándole 
íubian por la ropa hafta atreucr querer fe 
le meter en la boca: délos qualcs íe defen 
dia la Tanda con temiente oración. 

§,66. Entre las terribles perfuaciones que tu 
uo la fiel y valerofa efpoía deChrifto,£ue 
que le duro por efpacio de íeys años,quc 
todas las vezes q guílaua orando vocal 
o metal mente, le aparecían vn cxercito 
de moíquitos delate della,cruzeádo y da 
do buclras como ellos íucle hazer,en los 
qualcs veya diferetifsimas el pedes vnos 
como leones, otros como tigres, otros 
como lobos, otros como ^apos,y otras 
efpecies de eiparoíbs animales. Otros pa 
re cían en el roílro hombres y mugeres 
muy feoSjOtros muy hermofos y de dife 
retes colores,y allegauá íeletajüto ai ro­
ílro qlaatribulauan mucho,no podiédo 
abrir los ojos fin que ios vieífe allí. Efta 

- plaga 
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plaga fue publica a todos los que la que­
rían ver: pero no cfpantaua a los otros 
aunque vicífen tanta diformidad de ani­
males , que parece no querer nueftio Te­
nor que otro tuuiefle trabajo de aquella 
viíiou ímofu íierua.Solo a vna diícipnla 
déla Tanda muy familiar, le hazian el 
meímo efedo que ala Tanda,!a qual mu 
chas vez es Te entraría en el oratorio con 
la denota madre, y poníale con eTpititu 
a morolo entre aquel exercito y la (anda, 
diziendo'venios a mi,y dexad a mi ma­
dre , y leuantauafe la lauda con vn palo, 
llena de cfpiritu del Tenor, y echaualos 
del apoíento, pero luego Te beluian:poi­
que Te Teruia nueftro TeñorDios,de aquel 
exercicio. 

Muchas otras petíecuciones hazla Sa 
thanas a la íleruade 11 ueTiro Tenor IcTu 
Chrifto que Terian largos de contar,pero 
contaremos Tola ella. En el principio de 
la reformación que hizo ella Tanda,cita­
do Tola en los oratorios orando, los De­
monios hazian tan guandifsimos eílruen 
do y ruydosy tempeílades que parecía 

i 2 tem-
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temblar la tierra. Algunas vezes con c-
ítos terremotos hazia caer muy grandes 
maderos y vigas, fobre fu oratorio y al­
gunas vezes íbbre ella meíma y otras pa 
recia leuatarfetodo el oratorio en el ay re. 
L o mefmo hazian en ios poftreros años 
de fu vida, con tan grande cxceíTo , que 
parecía hundir fe el orate rio: por lo qual 
no ozauan quedar con ella las monjas, 
faluo aquella muy priuadaíuya, que m u 
chas vezes falia fuera del oratorio a ver 
quien hazia aquel ruy do , y no hallando 
fino todos los maderos derribados, pa-
raua aquella tempeítad. Pero por mas 
prieífa que fe dieron los efpiritus malig­
nos , nunca pudieron deíaíofegar ala fan 
da bienauentura4a>ni hazer que dexafle 
la oración. 

Frayfrancifco de Tauia. 
pSpijRayFrandfco dcPauiafuevnrc 

^jlligiofo 3 íingular eípiritu,al qual 
I hazia el feñor grandes mercedes, 

y entre otras vnanoche eftando en ora­
ción 
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cion : permitió nucílro feñorque lo in­
quieta fie el Demonio , con vn ruydo y 
cílrepitu efpatofo, mas como el fiemo 3 
de Dios no pudieffe íbfícgar en elorato-
rio,ralio fuera a ver q ruydo era aquel, y 
vio en el templo innumerable gente de 
cauallo armada á todas armas, y hechos 
efquadrones vnos cotra otros como en. 
fay and o fe, to mean do y eícaramucando. 
Délo qual quedado atónito elfando re-
ligio ío , encomendó fe a nueftro fe ñor 
muy deueras, y reuelo le nueftro feñor, 
como en breue auia de auer en cierta co 
gregacion de religiofos vn grade recuen 
tro,yque aquellos que allivia eran los de 
monios que exercitauan las armas,y eílu 
diauan como y por donde pelearían me­
joren tan prouechofa jornada,y que le 
fue reuelado a el por que encomendafTe 
a nueftro feñor lefu Chrifto la vidoria 
de aquellos religiofos, y fuplicaífe a fudi 
uina Mageftad, reprimieífe efte ímpetu 
y brio del enemigo: porque no dañaífe 
quanto fu malicia cudiciaua. 

i , i Cierto 
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fártoreligiofo. 

§.<5p. 
Stuuo vn religioíb tan grauemen 
te tentado del Demonio, que io 
traxoapuntos que daua gritos, 

deuribauafe enel fuelo,hazia vifages, y o-
tros eílremos en qualquier lugar que fe 
hallaffe, que mas parecía endemoniado 
que tentadortanto que algunas vezes,en-
el choro echaua eílellidos tanrezios que 
parecía que fe cava el choro, y aun cele­
brando le acontecía alguna vez , poner 
lo a punto de traftornar el cáliz: y otros 
inconuementcs q efpátaua. Por lo qual e-
fte cuytado relígíoio deíTeando librarfe 
de aquel trabajo, no pcnfando la nota­
ble grangeria déla tentación, fe fue dode 
eftaua el padre frayFrancifco dePauia de 
quien diximos en la precedente tentacio, 
pararogalleleayudafTe có fus oraciones 
a libraíTe de tan intolerable trabajo. Y en 
tendiendo el lando fray Fradico los def­
leos que traya dicho frayle,talk) de fu ora 

l torio con los bracos abiertos para abra-
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car y recebirlo familiarmente, diziendo a 
fray Domingo (que aíll fe llamaua el reli-
giofo tentado:) no quieres la ganancia 
que Dios te embia^a trueque de licuar e-
ftatétacion por lu amor?Pues nola quic 
res no la ternas;y en poniendo lelos bra­
cos encima los hóbros quedo libre déla 
tentación que le aquexaua. 

Fray jilippe de ^Aguila. 
Ray Filippe deAguila como fuef 
fe íieruo de Dios era perfeguido §.7o.y 
del Demonio,y acontecióle, que 

eftandd vna noche en oración delante 
del fanftifsimofacramento: por dos ve-
zes le apareció elDemonio en efpatofa fi 
gura, y le mato la lamparac. la quai como 
cncendieífeel fandoreligiofo otras tan­
tas Vezes,boluiq el Demonio tercera vez 
con intolerable vifion y matofe la mas 
como vieífe efta porfía aquel valcrofo 
efpiritu, tomo por ardid de guerra tener 
en menos al demonio,y afsi lo lan^o de ñ 
fin que boluieíTe mas a dalle moleftia. 

i 4 Efte 
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Efte í ando varón fray Phdippe de A 

güila fue períeguido de muchas tentado 
nes:cípecialmente de grane y petado fue-
ñ o , y de illuíionesy ymaginaciones, al 
tiempo que dormía. A cuyo refpedo fe 
difcipiinaua el perfegmdo y vexado reii-
giofo crueliíiimamente:ayunaua y llora-
ua,y otra cofa muy afpera hazia, que en­
tre la túnica y la carne,metia femilla de eC 
pinaques^or derpertador:y con eftos e-
xercicios fe detendia y libraua del impor 
tuno enemigo, 

JrajIoandeCapiJirano. 

¡L perfedo y fandifsimo varón 
jfray loan de Capiftrano, tuno ta 

i^^^Jbien fus refriegas con el Demo-
nio,entrelas quales le aconteció efta,que 
perfeuerando en continuas vigilias, ora­
ciones y difciplinas, le apareció vna no­
che el Demonio,pretendiendo amedren 
tallo y elpantallo con grandes eílruedos, 
y el valerofo foldado de Chriílo refpon-

dio 
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¿ i o a fu enemigo con me no ("precio di-
ziendo.Haz en mi quanto el íeñor te die 
re licencia:y perfeueraudo en fu oración 
como íi tal no pallara fe fue el Demonio 
con mucha afrenta fin dezir ni hazelle 
cofa. 

Jfray I acorné. 

O pudiendo fufrir el Demonio la 
rara y notable limpieza del fando 
varón fray lacome, pretendió có 

batillo y derriballo con vna manóla yfor 
tiílima tentaciomcontra la limpieza que 
el tanto tanto amaua,afligiendole de dia 
y de noche con penramientos y eftimu­
los fenfuales; parádole armadijas al tiepo 
de mayor delcuydo, por lo qual el ían^ 
d o religiofo eftaua en continuo íbbre-
falto de fu cay damero no, defcuydaua3 an 
tes doblaua las fentinelas}y eftaua muy ai 
tetado defperrando fus íentidos con con 
íideraciones del infierno y déla gloria, y 
nmchasmas de fu amadoChrifto3difcipli 

nandofc 
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Tabla días materias que 
Je tratan en los do$ libres délos lü%~ 
fires varonesj mugen s délaferaphi^ 
ca religión ¡por donde pueda hallar el 

efiudiofo L éEtor qmlquter cofa 
que en los dos libros Je ofre* 

Jcierefm mucho 

Abjiinencia* 

^^IS B ftinecia rigu 
roía del pa 
dre fanfra 
ciíco. Lib^pri^Folio.13,^4, 

Ab ílincda íingulat del 
fandof^yBernardQ 
de Quiniaual. lib.pri.fol.i30.§.3. 

Abftinencia. 
Abftinencia. 
Abftinencia, 
Abftinencia. 

lib.pn.füL4i8.^.i. 
lib.pn.fol.393^.4. 
lib.pfi.tbl.369.§.2. 
lib.pn.fol.389.^.7. 

aa abiliiicn 



Ábftincncia. iib.pn.foI.222.§.2; 
Abftinencia. lib.pri.fol.349.|-i^ 
Abftinencia de carne. lib.i.fol.sSp.^.io. 
Abftinencia, de fray loa 

Hortelano. Íib.i.fol.4io.§.5.. 
Abftinencia afpera. l ib . i . foi .^ .^ .s . 
La abftinencia no ha de 

tener íingularidad en 
los nucuos enelíerui 
ció de Dios. lib.i.fol^Sp.^.S, 

Abftinencia de fray Her 
culano. lib.i.fol.3<54-§-i. 

Abftinencia. lib.i.fol.380.^,3. 
Abftinencia. IIb.i.fol.350.§.4. 
Abftinencia. üb. i . fol .4i9.§. i . 
Rigor de abftinencia. Ub.i.foJ.285.^.1. 
Abftinencia. lib.2.foI.9.§.2, 
Abftinencia. lib.2,fol.62.§.i. 
Abftinencia. l ib, 2. fol. ó 8. 3. 
Abftinencia, iib.2.fol.77.§.4. 

Aborrecimiento, 
Aborreciaiiento pro-

prio. lib.i.fol.118. §.6. 

(¿Admiración. 
De 



que fe ha á admirar 
el íieruo de Dios. lib.i.foJ.a/ó.c.ia. 

Añcion. 
Afición alas criaturas, lib.i.fol.386.^.1. 
Mucho daña la afición 

délas criaturas. hb.i.fol.39i.ali.63. 
Remedios contra las a-

ficionesáfordenadas lib.i.fol.335.§.i. 
Las aficiones fon enemi 

gas del alma. lib.i.foI.335.§.2. 
Afición a la limpieza, lib.2^01,29. 

Agradar, 
Sobretodo deuemosa 

gradaraDios, Ub.i.fol*209.$.7. 
agradecimienta. 

Agradecimiento. lib.i.fol.2^8.§.i. 
atábanlas. 

Alabanzas de S. Buena-
uentura. lib.i.foI.24(5.§.i. 

N o ha de aborrecer el 
íieruo de Dios del to 
do Ja alabanza de las 
virtudes de que obra, lib.i.fol.290^.5. 

aa 2 ala 



Tabla, 
Alabanzas de fray luni-

pero. lib.pri.folio. i44.^.u 
De que fe deue alabar 

elíieruo de Dios, lib. pri.fol.290^.4. 
De que íe deue alabar 

el íieruo de Dios. lib. pri.fol.zpo.^.s. 
N o áuemos alabar a na 

die como.li nüca pu 
dicfíeeaer. Ub.pri.fol.ps.^.s. 

Alababas 31 lando fray 
G I L lib.pri.fol.162.^.5. 

Alababas dignas de fan-
d o . iib.pn.fol.222.§.i, 

j i lma. 
Quatro batallas tiene el 

alma, lib.|jri.foL333^.i. 
La quietud del alma co 

fifte en tres cofas. lib.pri.fol.33i.§.7. 
Todo fe ha de pofpo-

ner a la faluacion de 
las almas. Üb.pri.fol.pi.^.p. 

Como fe ha de tratar el 
alma con fu efpofo. lib. pri.fol.337.§.4. 

Almapaciñca. lib. pn.fol.379^.4-
Amor. 



TahU. 
Tres eftados tiene el a-

mor. lib.pri,fól.^2.|.8:. 
No dexaua cofa por ha-

zer el padre S .Frácif-
co por amor SDios. lib.pn.fol.28^.10* 

Doze effedbs de' amor 
perfe<flo. lib.pri.fol.345.^.4. 

Baftaria el amor paraha 
zer a vno grande ían • 
OLO. lib.pri.foi. 170. §.10. 

El verdadero amorto-
do lo haze fácil. lib.fegüdo.foL 5.^9. 

Amor verdadero. lib.pri.tbL44.ali.7. 
Amor de Dios. lib.pri.tbl.223.§.i. 
El amor de Dios retira 

al hombre. lib.pri.fol.3.§.6. 
Amor de Dios. l ib .pr i . fó l^po^^ . 
Efpuela para el amor de 

Dios, lib.pn<fol.302.§.i3. 
Efpuela para el amor de 

Dios, _ lib.pri.fol.3o6.§.7. 
Amor de próximo. lib.pri.fol.ii9.§.7. 
Deuemos amar a los 

enemigos. lib.pri.foI.(56.§.4. 
Eleftadodel amor con 

aa 3 tiene 



ciclo» lib.i.fbl.2ii.§.9. 
A m o r grade tenia ci pa 

drcS-Francifco alcf-
pofo leíus. lib.i.fol.3;o.§.3. 

Amoir deDios y del pro 
ximo. lib.2.fol.38.§.ii. 

El amor lleua la cruz co 
contento. lib.2.fol.9.§.2. 

A m o r de la pobreza. lib-2.fol.i3.§ .3-
Elamortodo lo abraca lib.2.for.io.§.5. 
El amor verdadero no 

tiene eftorb o. lib .2. fol. 13 7 • § • 4 ' 
iEl amor d la ctuz es gra 

de. lib.i.fol.344-§-3-

aprouechamiento. 

El principal aprouecha-
miento es elproprio li.pri.fol.2i.§.io. 

Señales de aprouecha-
mieíito. lib.i.fol.299 .§.4. 

Afpereza* l ib . i . tbL2i6 .^ . i . 
Afpereza. Iib.i.fol.353.§.i-

Alpe-



TahU. 
A i pereza. l i b . i . f o l . j n . ^ . 
Aípereza cotra, el cuer­

po. lÍb.2.fol.207.§3' 

mjleridad: 

La aufteridad ha de fer 
di te reta. 

Aufteridad de vida. 
Aufteridad. 
Aufteridad. 
Aufteridad deí Obifpo 

fáii Luys. 
Aufteridad enel comer. 
Aufteridad. 
Auftéridad del padre S. 

Francifco. 
Aufteridad de vida de 

íanBernardino. 
Aufteridad. 
Aufteridad, 
Aufteridad. 
Aufteridad. 
Aufteridad. 
Aufteridad de niño 

l i b . i . f o l . n r .V io . 
lib.i.fol.364.§.i. 
lib.i.fol.38o.§.6. 
lib.i.fol.393>§.4-

lib.i.fol.3i3-§.i3. 
lib.i.fol.i63.§.8. 

lib.I.foI.399-§.I-

lib.l.fol.92.^.3. 
lib.i.fol.362.§.S. 
lib.2.fol.8.^.i. 
lib.i.foi.377-^-5 
lib.i.fol.377-^-4-
lib.i.£01.371.§.2. 
lib.i.fol.414.^1. 

aa 4 mu; 
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muynotable, Íib.pn.fol349-§^» 

Auííeridad, lib,pn.fol.34o.^.5. 
Aufteridad de vida de 

tcav Vgo dePátyera, lib.pri,fol.34o.§i. 
Aufteridad. lib.pri.fol374.§-<5* 
Auitendaddevida, Íib.pri,fol.349.§.3» 
Auitcridad. lib.pri.fol.405^.1» 
Auíleridadv lib.pri.fol.4o3.§.i» 
Auñeridad. lib.pri-.fól.sSz-.^^»; 
Au itc rid a J de vida, [ Ub. pn, fol. 351. §. 1. 
Aiiílend¿dv lib.pn.fol.225.§.2, 
Auíteridad. lio.pn)fol. S5;6-Í2, 
Aufteridad notable-» Ub. pri.fol.417.^1, 
Auííeridad. liD.pn..fpl.402^.i...-. 
Aufteiidad, iib.pri.fol. 402.^.3. 
Aufteridad. lib.pri.fol. 224.^1. . 
Aufteridad de fan Beri. 

nardino íiendo a vn 
mocoíéglar. lib.pri,fol.36o,^4. 

Aufteridád de vida. iib.pri.fol,350.^.i. 
Aufteridad, lib.pri.£01.373.$,5, 
Comida auftera del pa­

dre ían Franciico. lib.pri.fol.i2.§.3* 
Exerciciósá aufteridad. lib.fegüd. fol. 15.^1. 
Aufteridad de vida. üb.íegun. fol.iio.§.3, 

aufteri 



Tabla, 
Aufteridadenelcomer. lib regun.fol.83.§.2. 
Aufteddad; lib.regim. fol. 43.§ i -
Auftcndaddcfan Yuo. lib.fcgun.tbli 61. 
Aufteridad. l ib.fégun/ol ipo^ji 
Autteridad de vida lib.regmi. fol. 22.§.2, 
Auftedü5ad de la beata 

Margarita de Cürtor 
na, l rib.Í6gun.fol.90.§.4« 

Auftendad. iib;.legun.folj7i,§.2. 
Aufteridad. lib.íegun.fpl.69 .§.i. 
Aufteridad deMana po 

bre» l ib. íegtüi .fol .48.§.4. 

Ayunos del padre fan 
Fránciícbi líb.pri.fo].i2.§.3. 

Ayuno. lib.pn.fol.35Í.§.i. 
Ayunos notables^ lib Jcgun. foL'38.§).8. 
Ayunos. ; liib.regun.fol.i4o.^.9 

B " 
Benejiéios, 

Colación deiosbeneii-, 
cios. • Íib.pn.fol.i25.§.5. 

Deuemos reconofcer 
los beneñcios dDios lib.pd.fol.z/ó.c. 10. 

Como 



IdhU 
Como íe han de confer 

ñau los beneficios re-
cébidos. lib.i.fol.96.^.2. 

Quiere Dios que fe nos 
acuerden las beneíi-
cios que tiene echos. lib.z.fol.Sp.^.i. 

Bendición: 
Bendición del padre S. 

Francifco: lib.i.foLi32.§.6. 

Bienuenturanga: 
La memoria déla bien-

auemraca es gradeef-
pueia para el amor. lib.2,foí.2i2.^.7. 

La memoria de la bien-
auentura^a es vna de 
las armas erpirituales lib,2.fol.2ii.^.7. 

Blafon. 
Biaíbn del padre S.Fra-

cifeo. • lib .i .fol.pi.ali .i). 
"Bueno: 

A l bueno hafta los ma-
losloalaban, l ib . i . fo l . i42 .^ . i . 

N o 



T a b l a . 

ISÍo tiene comparación 
la bienauenturan^a. lib.pri.fol.347-^6' 

cafados, 
Eílóibo es harto grade 

para el teruicio de 
Dios. l ib . íegü.fbl .79-^9* 

El citado délos cafados iib.pri.fol.io. ^. 4» 
Muger cafada. ^ 

Difcreta cafada fue fan-
da Yfabcl. íib.íegú.fbl. 77- ̂ -4; 

Seda Yfabel retiro a fu 
marido délos vicios, lib.fegíí.fo.79. 

Buena muger para fu 
marido. " lib.fegÜ.fol.i4i.V.io 

El hombre malo fe fal­
úa por la muger bue 
na. lib.fegü.fo.6i.§. 5. 

Prudencia íingular de 
muger cafada. lib.fegü.íb.138.§ .6, 

cajiá' 
Cafta del glorioíb lan 

Luys lib.pn.f#l.sio.§.i . 



T d h U , 

Caílidad guardada con 
grade zelo por ei pa­
dre Tan Frañcifco* " !ibtpri.fol.13-^.5. 

Caftidad. .lA lib.pri.£bl.i95-§.8. 
Caílidad. lib.pri.fol.aep.^.i. 
Caftidad. lib,pri,fol.i95'§.9. 
Caftidad. l i b . r egun . foL^^ . i . 

Carta de fray Hugó-de • 
P antyera a ciertas re-

, ligioías» lib.pri.foi.3414.1» 
Carta del padre fanFran 

f Cifco. Iib.pri.fol.l04#§ .1, 
Carta del padre íanFráii 

cifco alosChriftianos. Iib.pri.fól.i2^§.6, 
Carta del padre ían Í3ue 

nauentura a vn fu a -
migo, lib.p:ri.fol.299^.6. 

Cilmo, 
Cilicio. lib.fegUn.fol. 42^.2. 
Cilicio. , lib.íegun.fbl.8.^1. 
Cilicio afpero, ;|ib.fegüd.fol.84.§.4-

(Contemplación, 
Conteplacion d¿ii%^rmrdo de Quinual. 

libro 



Tdhld. 
iib.pri.fbl.13 6. 

Contemplación. lib.pri.tbl.139.^.1, 
Contemplación. lib.pri.tbl.136.^.4. 
Alto'éftado esel cíela co 

templacioñ.li lib.pri.fol.214. §.7. 
La conteplacio fe cofct 

ua có la humildad/o 
ledad y diligencia| Üb.pri .fol .176.^.3. 

En que coníifte la con­
templación. Íib.pri.foL203.§.4. 

Contemplación. lib.prifol.205.§.7. 
Contemplación. lib.pri.fol.204. §.7. 
Los grados déla conte-
placion. lib.pn.fol.io4.§.5. 
Contemplación, lib.pri.fol.85. ^.7. 
Contemplación. lib.regü.fol.4o.§.i. 
Contemplación. lib.legun. fol. i22.^.i 

Confiar yr al cielo ím 
obrases prefumció. lib.pri.fol.177.§.7. 

El fiemo de Dios no ha 
de confiar de fi. lib.pri.foi.385.§.8. 

La confianzaenDios es 
arma elpiritual. Ub.fegü.fol. 209:§. 4 

Confo-



Tabla 

fonfoladort. 
La confolacion es cofa 

peligi-ofa. i ib .pr i . fo l . iS i^ . j , 
Conjlderaeion: 

Conííderacion fuaue. lib.priffol.3f7.^.4< 
Coníideracion proue -

chofa. llb.ícg"n.?fol.42.^.2. 

Competencia. 
Competécia cípintual.lib.pri.fbl.4oi.^.x. 
Competencia erpiri-

tual. ^b.pri.fol^oz.^.i. 
Contrición, 

Contrición verdadera, lib.pri.fol . / i .^.i. 
Contrición notable. lib.pri.fbl.206.a.55. 

Qolacion. 
Colación del padre fan 

Francifco- lib.pri.foi.128.§.4. 
Colación del padre fan 

Francifco a los fray-
Ies que fueron a to­
mar martyrio. lib.pri.foLi3i.§.5. 

Cola-



T a h l d , 

Colació del fan ¿IQ ira V 
Gil, lib.pri.fol.188.^.7. 

conce dimiento, 
Comediinicnto. llib.pri.fol.ióp. §.10. 

confejfór. 
Confeííbr. lib.pri.ifbl.33 o. 
Buen confeífor. lib.pri.fol.3o8.ali,49. 
Confeflbresfloxos. lib.pri.fol.396.ali.64. 
El confeíTor antes ha de 

fermiícrícordiofo en 
el imponer las peni-
teneias q ju fticicro. iib. fegü .fol .66.^,?. 

Grade exercicio es el de 
délos confeflbres. Iib.pri.fol.283 .^.4. 

confefsion, 
Confcfsion. lib.pri,fol.26o,§.25^ 
luyzio acerca de los que 

no conneiTan. lib.i.fo.377.ali.6o. 
Confefsion freqnetada iib.pri.fol.z85.§.2. 
La confefsion ha de fer 

pura. i 1 ib. fegü. fol. 65 »§. 6. 
Grande pronecho es con 

M a r . lib.pri.fol..?8o.ali.6t 
Con-



confianza. 
Coloquio entre la con­

ciencia y la razón. lib.pn.íol.337.§.5. 
Examen de conciencia. lib.pri,foL259. § .25v 
Examen de conciencia. lib.pn.fol.iSy^.y. 

Qonperfación, 
Deueelí icruo de Dios 
,: huyr la conueríacio 

délas mugeres* ¡ib.pn.fol.255,§4i5, 
Dcuc el fiemo de Dios 

huyr toda conuerfa-
cion. lib.pri/Ql.3824.2. 

La conuerfacion dódc 
íe trata á las virtudes 
es buena. lib.pri.fol.208.^^ 

Deue el fiemo de Dios 
admitir raras vezesla 
conuerfacion de las 
mugeres. lib.pri.fol.220f§f, 

Coníolacion del fando 
frayGil,fobrelas con 
uerfaciónes. lib.pri.fol.2o8.§4, 

Conuerfacion con mu 
geres. lib.pri.fol.312^.5* 

Conuer-



TahU. 
Conuerfacio co mugeres. l ib . i fo.3i3.§.(5. 
En la conueríacion de los Candios efta 

Dios. liba.{0.68.^.5. 
conmrfion, 

t o n u e r í i o n feruicnte del padre fan Francif-
co. l i b t i . f o . / . ^ . 4. 

Conueríion. libj.í.fo.364.^1* 
Conueiíion de fray Goncalo Sánchez. 

lib.i.fo.344.§-i' 
Conuerí ion ds la mugcrde fray Gonzalo 

Sáchcz mucho de notar, lib.i.fo.344. ^.1 
Conuerí ion del lando fray 

Gerardo. lib.i.fo.353 §.1. 
Conueríion íin efpiritu de 
Dios. lib.i.fo.i65.ali.26. 
Conueríion feruiente. líb.2.fo.i46,§3. 
Conueríion. lib.2.fo.68.^.2. 
Conuerfió ílngular de la beata Margarita de 

Coitona. li.2.fo.87.§.i-
CóuerfiódefanüaYfabel. lib.2.fo.8o.^.io. 
Conueríion eficaz. lib.2.fo.89. ^ .3. 

xonfejos: 
Los confejos euangehcos fon 
doze. lib.z.fo 26 .§ . 1 

bb Coron. 
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Qcrona: 
La corona de nucltra Seño­

ra de dóde tiene fu origé. li.2.fo.147^1.25 
Compafston$ 

Muy accepta es a Dios ia com 
paísion. Ii.2.fo.i6.ali.3. 

Compaísion. li.i.fo.221.^.1. 
Compafsion ala paísion de 

Chriílo. ii.2.fol.3i.§.i2. 
Compafsion. lia.£0*377.§.2» 
Compafsion a los pobres y 

afligidos. li.2.fol.57.^.2, 
Compafsion alos pobres, li.1fo.360.§.2. 
Compafsion de los dolores 

Chri l lo. li.i.foL9<5.^.34 
Compafsion. li.i.fo.216.^.1. 

Conocimiento 
El conocimiento de la propria miferia lleua 

al de Dios. li.i.fo.331.^.7» 
Conocimiento proprio. Íi.i.fo.264.§.i4. 
Colación del conocimiento 

de Dios. l i i.fo.226.^.2. 
Con que fe aleanca el cono­

cimiento de Dios. li.i.fo.226.^.2. 
Cono 



Tííhld, 
Gónccimicnto proprio. li.i.fo.335.§ ' ^ 
Conocer fe a ñ mefmo es gran­

de exercicio. li.i<fb.no.§ .4. 
La humildad es medio para alcacar e] cono -

cimiento de Dios. H . i i b - l i o . § . 2 . 
Conocimiento proprio* li .i .fo.325^.4» 

Charidadé 
Charidad del padre S.Fráciíco.Ii.i.foL53.§.3 
Tenia el padre S. Francifco grande charidad 

con los pecadores* lib¿i.fo.55.ali.9. 
Con graride charidad tenia cuy dado el pa­

dre S.Frácifco délos pobres. Ii.i.fb.i8.§ .9 
Con la charidad que tenia el padre S.Francif 

Co alos pecadores les daua las colas neíía 
rias de fu cuerpo. l i . i . fo l .27^.6 . 

Charidad ál padre SiFraciíco. l i . i . fo.54^ .4 
Charidad Cxceisiua de fray 

lunipero. li<i.foLi48.§.7. 
Charidad con los enfermosdi.i.fo.148,^ .7, 
Charidadexcefsiuacólos pobres.!.i.f. 130.9 
Charidad. l i . i fo.392.§.2. 
Charidad con los pobres, li.i.tb.314.^ .1. 
Charidad con los enfermos.li.i.fo.309.^.1. 
CaítigaDios la poca charidad.I.i.t,.i58.al.22 

bb 2 charidad 



TdhU. 
Charidad. . lib.i.fo.i85.§.5. 
Charidad. lib.i.fo.369.^.2. 
La charidad haze primero mi bien que el de 

mi próximo. lib.i.fo.207.^.3. 
Señal fi eseíla el hombre en chari­

dad. . lib.i.tb.330.§.6. 
Charidad co los enfermos.lib.i.fo.248.^.6. 
Charidad con los pobres. Iib.2.tb.8i.§.i2. 
Charidad. iib,2.fo.23,§.4. 
Charidad con las almas de 

purgatorio lib.2.fo.39.§.i2. 
Charidad. lib.2.10.25.§.13. 
Cnaridad. iib.2,fo,40.^.1. 
Charidad có los enemigos. lib.2.fo.39.§.i4 
La charidad excede ala con­

templación. . lib.2.fo.I27.3lÍ.I9. 
Charidad có los enfermos, lib.2.fo. 147.^.5. 
Charidadconlosleproíbs. lib.2.fo.75.^.6. 
Charidad có los pobres. lib.2.foi.72.§ó. 
Charidad conlospecadores.lib.2.fo.24.^.9 
La charidad todo lo haze 

fácil. lib.2.fo.i33.§.2. 
Charidad có los pecadores. lib.2.fo.944.3. 
La charidad q fandaYfabcl tenia con ios po 

bies le detuuo que no íe encerraffe mon­
ja d e í a n d a Clara. lib.2.fo.141.^.11-



T a b l a . 

Por la grande charidad que las almas de pur 
gatorio conocía en la beata Margarita de 
Cortona le pedia oraciones. li.2.f.99.§.4 

Charidad con ios pobres, lib 2.fol.57,^.5. 
Charidad con los pobres 

nuncaoyda. lib.i.fol.92 §.9. 
Charidad. 1^.2/01.47.^.2. 
Charidad. lib.2.£bl.64.^.4. 
Con la charidad que co los pecadores tenia 

Tanda Clara pedia perdón a Dios por fus 
pecados. lib.2.fol.30.§.io. 

criaturas: 
Las criaturas fon tropieco para el feruicio 

delfeñor. lib.2.fo.i45.§-i. 
Defabrimieto délas criaturas. li,2.tb.83.§.2. 

chnfto: 
En Chrifto auemos de conocer Dios y 

hombre, lib,i.fol.296.^.6. 

chrifiiano: 
Documétosalos chriftianos.li.i.fo.116.^.4 
Bxercicios de bue Ghriftiano.lib,2.fo.62k^2. 

crut» 
El frayle menor nació día cruz, li.i .f.97 • ̂  ^ 

bb 5 La 



La cruz de Chrifto fe ha de licuar co animo 
varonil y no có bláduras.li.i.fo.pó.ali.si 

El cuerpo es coía muy vil . li.i.fo.166.^.1,^ 
AboLTecimiéto del cuerpo.li.i .fol.ii^.§.7. 
E l mayor enemigo que teñe 

mose^ i^ueftrocuerpo, li.i.fb.120..§.? 
E l mayor enemigo nucílro 

es nueílco cuerpo. li , i .fo.i2o. § .9. 
'Defeífos, 

Los defedos aunque fean muy pequeños fe 
deuen corregir. l i . i , £ 0 . 2 6 3 . $ . 6 , 

N o ib lo afea e láfedo al alma pero por vnp 
folo,fe paga eftrechaynen 
te ene! putgatoriof li.i.fo.aój.ali.sS. 

Remedios para los defectos.ii.i.tb.273,§.1, 
^Demonio, 

El demonio es cacadoivquc 
va para matarnos. Íi.i.fo.ii2.ali.i5 

El demonio aunque fea boca de mentirajdi-
ze algunas verdades. li .2. fol.54. § .2. 

Muchos demonios fon me-
ncíler para vn bueno. ii.2.fol.55'§ -z* 

El 



El demonio acomete a los regalones y huye 
délosaurtcros. l ib . i . fuLyi . V1 • 

El demonio toma muy buc 
na figura. li.i.fo.265.ali.4i 

Vn demonio necio hablo con 
fanda Clara. li.2.fo.3S. ali.5. 

Engaño del demonio. Ii.i.fo.i65.ali. 2 , 6 
JDefconfíanfa, 

Defconíianca propria es la 
fegundaarma efpirituai, li.2.fo.2o8.§.3Í 

Grande bien es delconfiar de 
0 mefmo. 1 li.2.fo.2o8. ̂  .$2 

^efobediencia, 
Deshobediencia. l i . i . tb.245 f ali .3 g,' 
Deshobediencia. , Uti.fot352,alÍ4<S 

Difcrecion, 
Defcripcion del padre fan 

Dejjeos, 
Erancifco. i ibj ibL2.V.4o 

DeíTeos del fando fray Con 
ruardode Onda. li.i.fo.320.§.7. 

DeíTeos de padecer. Iib.i.tb.33.^-8. 
Deuemos poner ios deíTeos 

enel cielo, U,i.fo.i94-.§.9-
bb 4 Dcííeos 
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DeíTeosde pobreza, Ub.i.fo.80. ^.9. 
Diíicil es templar los deíTeos 

delacarnet l ib.i .fo.7i.§.ip, 
DeíTeos de í a n d o . lib. 1.fol. 316. §. 1. 
DeíTeos de menofprecio, iib.z.fol.Sp §,11. 
Deüeoefpiritual. l iba . fo .344.3. 
DeíTeo ícníiial. lib.i.fo.343-^3. 
DeíTeos de aprouechar. lib.i.£0,320, Vz-
Quatro ^eneros de deíTeps ay,regun quatro 

géneros de objedos. lib.i.fol.343.§ .2. 
Deííeos de morir. Ub.i.fo.288.^.12 
Defíeos 4efray i?hilipod9 

Aqucrio, lib.i.fo.356.^.1. 
DeíTeo racional.. Iib.i,fo.344-i-3« 
DeíTeo celcftial. li.i.fo.344.^3* 
Que deíTeos ha de teñe; el 

üeruo de Dios. lib.i.fo,346 ^.5» 
Prucua de deííeos. li.i.fo,372.^ .2. 
DeíTeos de faluacio de almas,li,i.fol.223.^i. 
DeíTeós de verdadero rando.li.i.fo.307.^.4 
Caminos de Dios. li,2.fo.8.ali.i. 
DeíTeos de fer pobre, lib .2,tbi.73.ah. 1. 
DeíTeos de yr a Dios, lib,2,fol,4-§'i» 
DeíTeos de padecer. lib.2.fol.i07'§«4» 
DeíTeos de morir. lib.fo.84.^6' 

deíTeos 



TahU 
Deffcosde ferpobre. Iib.2.fb.i23.§.3. 

'Deuocioriy 
Muy denoto era fray MaíTeo del padre fan 

Franciíco. l i b . i . f o .n . ^ . i ^ 
Deuocion del padre fan Franciíco al n iño 

lefus. lib,i.fo.i40-ali.23-
fray Antonio nunca fe hallo 

indeuoto. lib.i.fo.283.§i. 
J.os Padres de fanBuenauentura eran muy 

deuotos. lib.1.246. 
Deuocion al viernes. Iib.2.fo.io6.§ .1. 
Deuocionenelrezar. lib. i . fo.49.^ '1 ' 
Deuocion ala encarnación del hijo de 

Dios. Ub.i.fo,42-Mo, 
Deuocion de fray loan Or-

telano? l i b . i . f o ^ ^ - ^ - P ' 
San Antonio de Padua quan 

do niño era muy denoto 
déla virgenMaria, lib.i.fo.2i7.§.i. 

Deuocion a nueílra feñora. l ib. i .f . 363.^.1. 
Deuocion ala oración. lib.i.fo.46.^.4. 
Dcuocio al nóbte de lefus. lib.i.fo.45.^.2. 
Deuocióanueílrafeñora.lib.i .fo.255^.i4. 
Deuocion. lib.i.fo.378.^.2. 

Grande 



Grande dcuocion tuuo elpadrefan FranciC-
co al lugar donde Dios le hizo las prime­
ras y mas mercedes, l i . i . fo.58.§.5, 

Denocion a la palabra de 
Dios. li.2.fo.26i.ali.4. 

Deuocion ala virgen Maria. li.i.fo.375.^.1. 
Deuocló alas cofas del cielo.Ii.i.f.ió4.§ .10. 
Deuocion. li.iib.313.^.14. 
Deuocion. li.2.fo.77.§.3. 
Deuocion. l i 2.fb.7<5.§.2, 
Dcuociones de fanda Co­

leta. - ii.2.fo.30.§.ii.' 
Deuocion, li.2.60.62. ̂ .4 . 
Deuocion, li .2 .fo.óo .§.4. 
Deuocion al randifsimp nom 

bredelefus. li.2.fo.i6o.§.7* 
Difciplina, 

Difciplina, l i . i . fo .38i .§ . i . 
I)if¡>o/tcwn3 

Alma bien difpueíla fue la de 
fray loan Ortelano. l i f i . fo ,40P-^i . 

diligencia; 



Diligencia es la primera arma 
efpiritual. i i .2 f£oA07>§.2^ 

Difcrecion: 
El fiemo de Dios ha de fer 

difereto. li.i.fo.72.§.5.' 
Cada cofa ha de paífar el fiemo de Dios con 

difGreció ppr lo q ella es.Ii.i.£0.290.^.9. 
ísfo ps difcrecion remediar 

yn daño con orro. li.i.fo.178.^.1. 
E l dolor délos pecados pede 

mucha difcrecion. li.i.fo. 178.§. 1 • 
1.a diícrccion da fer a nueftras 

obras. li.2.fo.207.^.2P 
Difcrecion oyendo Ja pala-

bradeDios,. li.2.fol.i3.^.5» 
Tanto pregunta el necio que 

no tiene que refponderel 
difereto. Ii.i.fo.i<H-§-^ 

Dios, 
Grande confüelo es andar en 

laprefenciadeDios. li.i.fo.30i.§.ii 
Solo Dios es fofiego del al­

ma. ii,i,fo.300,^.7^ 
pios no puede fer bien fer-

uido. 
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nido. Iib.i.fo.297^.13. 

Dios da bien por mal. lib.i.fo.zps.ali^/ 
E l chiiíliano fe deue todo a 

Dios. lib.i,fo.3o6.§.(?. 
Summo éílado es eftar con 

Dios lib.i.fo.300.^9. 
Dios tiene muchos premios para nueftros 

pequeños feruicios. lib.i.fo.139.^.2. 
Algunas vezes^cañ fuerza Dios con fu benig 

nidad. l ib . i . fo l 372.^.1. 
Poco es lo que fabemos de 

Dios. lib.i.fo.i83.§.i. 
Dios da mucho por poco, l ib. i . fo. ióo,^,! , 
Grandes fon las obras de 

Dios. lib.2.fo.20.§.i. 
Sin Dios no podemos co­

fa. lib.i.fb.iop.^.18. 
Fray loan Ortelano andana cula preíencia 3 

Dios, lib.i.£b?4H'§'7' 
Caminos de Dios. J i b ^ f o l ^ ^ . p . 
Dios es el ñn y paradero del hom­

bre. Ub.i,fo.304-M. 
Quien quiíiere tener a Dios vaya por el y no 

embie aotro. i ib . i . fb^ZP.M-
Dios habla alcoracon. lU.fo.Sj .^.z. 

Q¿ien 
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Quien güila 3 Dios no fabe guftar délas cria 
turas. l i .z . fo 'aoi .^ . io. 

*Do6írina: 
Doctrina 31 lando fray Gi l . I i . i . fo . i74 .§ .4 . 

Docilidad: 
Docilidad de animo. li.2^fo.S7.§.2. 

Slemcion: 
Eleuacion. l i . i . fo .404.§ .2 . 
Eleuaciondcl fado fray GiI.fj.i,fo.167,^,2. 
Eleuacion. li,i .fo . i63 .§.9, 
Eleuacion, 
Eleuacion. 
Eleuacion admirable. 
Eleuacion. 
Eleuacion rara. 

l i . i .fo.47.§-5' 
11.1. fo.i36.§,3, 

li.2.fo.io8.ali.i5. 
li.i.fol,28ó.§.ó 
li.i.fo.369.§.3. 
11.2. fo.84.^.4. Eleuacion. 

Embidia, 
Embidio el demonio a fray luni 

pero. ii.i.fo.i57-§ i -
Encerramiento:' 

li .i .fo.200.^.9 
li.2.fo.48.§.4. 

Enferramiento. 
Encerramiento. 

enemigo 
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Gnemiió. 

o 
E l enemigo con el daño q nos piefá hazer, 

nos haze obras de padre. li.i.fo.i$o.§.<^ 
E l enemigo del hombre es fu 

domeftico* hb.i.fo.57.^.4 
Buen ardid para vencer al 

enemigó. li.2.£bl.3.§.5, 
Sntfañdé. 

El padre Tan Francifco tenia naturalmente 
ternura de entrañas. ü. i . fol . 4á § .7. 

C rianca de efpkitus. li.2. fo. i o. § ,6, 
Vna centella de efpidtu' enciende vn grande 

fuego. lib.2^foL4.§.7. 
E fpiritu fuaue. l ib. i .fo .215,4.1. 
Eeruorde efpiritu. li .2.fol.48.^.i. 
Verdadera efcuela de efpiritu. l i . 1. f. 18 ó. § .5 
Efedosá feruordeefpiritu.lia.f.287.^.10 
Efpiritu de pobreza. lib.2.fo.i3.^.4. 
Las fuerzas del efpiriru preua 

lecen alas déla carne. l ib . i . fo .u .^ .2. 
Femor de efpiritu. lib,2.fo,i8.§ .2* 
Efpiritu de pobreza Iib.2.fol.7.^.i2. 

Feruot 
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Feruordc cfpiritu. li.i.fo.4o<5.^.2. 
Inflamación de cfpiritu. Ii.i.£b.2i8.§.23 
Eípintu alegre de procurar 

clíieruodeDios» lib.i.fo.78.^.3; 
Feruordeefpiritu. li.i.fo.4i4.ali.67. 
Feruor de efpiritu. li.i.fo.287.§.8. 
E l elpiritu fcruiente no fien-

te las pefadumbres del cucr 
po» lib.i.fo.7i.§.2. 

Elpiritu de humildad. lib.2.fbl.7.ali.i. 
Impetu deefpiritu. lib.i.fo.24 §.2. 
Feruor de efpiritu. lib.2.fo.S4.§ .7. 
Feruor de efpiritu en la me­

dicación. lib.i.fo.io.ali.2. 
Feruor de efpiritu. li.i.fo.3o8.§.8. 
Fuerca de efpiritu. lib.2.fo.90.§.3. 
Feruor de efpiritu. lib.2.foi.43' ^•2-
Remedio para conferuar el 

regozijo de efpiritu por 
el padre fan Francifco. li.i.fol. 79-1-5. 

Enfay os de efpiritu. li.i.fo.3C'i.§.7« 

SíbirituaL 
El 



ra 
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El efpiritual oluida al cuerpo por el 
ma, li.i.to.157.^.4. 

Varónerpititual, li.i.to.195 §.9 
El varóneípiritual no ha detener coía que 

le detenga. li . i .fo.202.§.i . 
Mas combatido esel efpiritual que el que no 

loes. l i . i . fo.ipó.^.p. 
Colacióndelpadrc í*anErancifco alos eípiri 

tuales. li.i.fol.129 §.2. 
Efperanga: 

Efperan^i, li.i.fo.299.§.6. 
Sfiofo: 

Elpofo temporal por el 31 cielo es bue true­
co, li.2.fb.i8.§.i. 

SJpofa: 
Ser efpofa de Chnito es diferente 

cftado deferefpofade vnhom 
bre mortal. lib.2.10.90.^.2, 

Sfcritura: 
La fagrada efericura es arma eípiri­

tual. Ii.2.f0.212.§.8, 

exercicios: 
Exercicios 
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ExCLxiciosefpintuaks de vida 

adiua. l i . i . fo, i4.§.S. 
Tres excrcicios de fray loan Ortela-

no. li.i.fo,412.^.10. 
Excrcicios del mefmo fray loan Ortela 

no. li.i.fo.410.^.3 
Ejercicio. , li.í.fo.380.^.6, 
La fagrada eferituraes muy prouechofo e-

xercicio. 11.2.Fo.213.§.8. 
Exercicio. 11.1/0,383. ̂ .'4, 
Excrcicios. li.í ,fcs397.§.i. 
Exercicios de lanBemardino fiendo moco 

feglar. li.i.fo.362.§.7, 
E xercicios de religiolbs, l i . 1. fo. 95, aÜ. 1 <5. 
Exercicios. ; 11,1/0.374.§.7. 
Exercicio eípirituai, l i . i . 0.352.$ r2. 
Exercicios de lando. lt .í .fo.359.Í.4. 
Exercicios délos fraylcs le 

^os. 11.i.fo,407.^,1. 
Exercicios deíandidad. li.i.fb,28G*§4P 
Excrcicios pará perfonas ícgla 

res, li,2.fo,85.§ 2. 
La humildad es el más alto exerci­

cio. ii.2.60.85 §.3 
Exercicios pa toda la fcmana.li ,1 f.2c 3. ̂ .3, 

ce exerci 
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Excrcicios para toda la femana de íingnlat 
prouecho. v li.i.fo.398.§».i. 

Excrcicios efpintuales de fan Buenauentu-
ra. l i . i .262.§.i . 

Éxerciciós. li.2.fo.46.^.1» 
Exercicio (ingu ar. lib.2.fo.49.§.5. 

exercitar: 
Exercito Dios a Tanda Coleta notablemen­

te con trabajos. li.2.fo.36.§.(5. 
Exercitaua el tenor a (anda Colé 

ta. li .2.fb.37.M, 
E xercito Dios ala beata Margarita de Cor-

tona. Ii.2.fb.i03.^.io 
Exetcito Dios al beato Luchcílo de P iche-

na. l i .2,fo.68.§.4í 
E xercira E)ios a fusfandos haziendoles au-

fencia. li.2.fo.io5.ali.i4 
exclamación 

Exclamación feruicnte déla beata Angela f 
Fulgino. li.2.fo.i28.§.i. 

Extufis 
Extarisdel.p.f.Franciíco. l i . i . f o . i i . ^ r . 

Epoficion 
Exppikion del padre fan Francifco íbbre vn 

lugar 
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lugar de Ezcchiel. li.fo.100.^.9 

]Expoíicion del padre fan Fraacifco Cobre el 
paternofter. l i . i . fü.99.§.8. 

exemplo:. 
El padre fan l^anciíco era muy amigo del 

b 11 e n ex e rn pío, 1 i . 1. fQ . 1' 3. §. 9. 
El buen exempio predica, l i . i . tb. iQo.^ .9^ 
Buen exemplo, li.i.tb.2^5,|,.2. 
Buen exemplo. l i . i . fo.254.§.i i 

Jemcr; 
F. 

Fcruor de fan Bernardino. 
Feruor de feruir a Dios. 

El fieruo de Dios deue celebrar vna fiefta co 
tinua? U'i .fb.sos^^, 

Frayle, 
Elfraylcmcnor?yqu^quierfíeruo de Dios 

ha de eftar muy deíapega-
do. li.i.fo.i2i.ali.20. 

En mucho tieneDios al perfefto eftado del 
frayle menor. li.i.fo.2oi.ali.32. 

Retrato de vn perfecto frayle 
ce 2 menor 

lÍ.I.fo.365.§.2, 
Ü.2 . fo . í7^ . i . 



m 

TdhU 
menor. li.i.fo.i34.i.7' 

fray le menor. li.i.fo.214.^.3 
Fray Ruñno quien fue. li.1.141.^.1. 

jfrancifco. 
El padre Tan Frácifco fue embiado a rcaderc 

^arel mundo. l u z . £ 0 . 5 5 . ^ . 2 . 

El padre fan Francifco guarda fu reli­
gión. li.i.fo.ioi.ali.17. 

San Francifco de Paula fue nouicio déla fe-
raphica religión. li.2.fo.75.§.2. 

San Francifco de Paula y mito al padre fan 
Francifco fundando tres religio­
nes. li.2.fo.75.§.2. 

Firme&d. 
El fieruo de Dios ha de íer fíempre 

vno. li.i.fo.302.§.i4 
Cjula. 

" o ; a ( • ' :GV. .. ..... . ] ^ ñ 
Nunca fue veacidofray loan 

de L u ca del vicio déla gu. 
la. li.i-fo.sSp.^.p. 

Reníedios contra la gula. li.i.fo.4i3.^.i. 
rracia. 

La 
9 
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La gracia haze las cofas lige­

ras, li.2.60.14.^.7. 
Hazimicnto de gracias. li.i.fo.180.^.5. 

Cjuftos de cfpiritu, 
Gufto notable de efpiatu. li.2'fo.55.^.5. 
Elgufto del efpiritu quita el del cuer­

po. li.i.fo.35^.5-
Si el alma guftafíe 3 todo lo q puede guftar 

feria muy rica de Dios, li.i.fo.ip^- §.4. 
Hablar. 

• : ^ ' - : 

Habla la lengua lo que Dios puliere en ella 
V no otra cofa. li.i,fo.39.§.7-

Jrfomhre. 
A mucha mileria cíla fubicelo el hom­

bre. > li.i.fo.297.^.14. 
Jhftmrra, 

Honrraua el padre fan Francifco las cbías fa 
eras. ii.i.fo.6.§.2. 

Honejiidad. 
Colación déla honcílidad délos ojos por el 

padrelanFrancifco. li.i .tb 72.^.5. 
ce 3 
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Honeftidad y caftidad. l i . i . fo .195^.7 . 
Honeítidaddefan Luys. lhí.fo.311.§.4* 
H oncüidad de tan Bernardi-

no. ' li.i.fo.36o.§.5. 
Honeíiidad de ojos. fo.72.^.4, 
Houcíiidad de ímá. Luys. ii.i.fo^siz.^.S. 
Ho^eiüdad de fancta Cole­

ta. lÍ..2.fo.22.§>i2* 

Horpitaíidad. ii.2.fo.(52 §.7 
Hjpccrefa. 

Aborrecía el padre íaafrancifco la hypo-
creíla. li.i.fo.30.^.3. 

Htímilddd, 
Exercicios para la humildad* l i . i . fQ.30^ .4. 
Efredos déla humildad. li.i.fo.i43.§.5 
Humildad. li.i.10.384.§-2. 
La humildad hazc digno de grades regalos 

del íeñor. li.i.fo.252.ali.34 
Humildad de fray Bernardo de Quinta-

ual. l i . i . fo . i 40 .§ .4 . 
Humildad con vna comparación hermo-

•E?- í 1 " H.i.fo. 
La liümüdad conferua el efpidcu de 

Dios 
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lÍ.I.fo.5T7.§-2. 
H.I.fQ. 221.^.1. 
lÍ.I.fo'225.§,.2. 

Téla 
Dios. 

Humildad de fand Luys. 
Humildad. 
Humildad. 
Grande humildad del padre tan Frnncií-

co. li . i .fo .3i.§.5. 
Humildad. li.i.fo.3844.4. 
Humildad. li.2.fp.25.§.io. 
Humildadad del padre fan Francif-

co. li . i .fo.37.§.7-
Humildad del padre Can Francif-

co. l i . i . fo .3 i .§ .6 . 
Exercicios de humildad. li.2,60.72 ^.4. 
Humildad del padre fan Francir-

co. l i . i . fo .94.§.8, 
Humildad del padre fan Francu-

co. h.i .fo .94.§.9. 
Humildad del fando fray 

Gil . li.i.fo.KSp.^.p. 
Humildad del padre fan Francif 

co. 
Humildad. 
Humildad. 
Humildad. 
Colación déla humildad. 

ce 

li.i.fo.37-§-5. 
li.2.fo.78.^.<5. 
11.2.10.244.7, 

li.i.10.124. ^,4. 
li.i.fo.1244.3. 

4 humildad 



^ . 1 

T a h U , 
Humildad. lib i.fo.248^. 
Coníideracion humilde. li.i.fo.305^.4 
Humildad ílngular de fray lacopo-

no. li.1/0.331.^.7. 
Humildad. li.-.tb.23.^.11. 
Humildad, li.2.fo.e4-^ 4 
Humildad. li.2.fo.43.^.2 
Humildad. li1.fo.20c.§.9. 
Humild.d* li.i.fo.i85.§.i. 
Humildad defrav lunipero.li.i.fo. 1534.10. 
La humildad es buen fundamen­

to. li.i .fo.318^.1. 
Humildad del padre fari Francif-

co. lib.i.fo.32.§.8 
Hu mildad del padre fan Francif-

co, lib.i.fol.33.§.9, 
Humildad de fanLuys. ii.i.fo.316.^.5 

Humildad del padre Tan Francíf- Û m-
co. li.i.fo.95.§.io. 

Prueua de humildad. lib.i.fo.32.§.7. 
La humildad es la que fube alo al 

to li.i.fó.167 §.4. 
Humildad. ii.2.fb 25.§.i2: 
Humildad deTancta Cole­

ra. • li.2.fo.24.^.8v!j 
humildad 



Humildad- li.2.fo.4(5^.2. 
Humildad. ii.2.fol.72.§.5. 
Humildad. li.2.fol.23 .^.5. 
Humildad, li.2,,tb.9i. §. 3. 
Humildad li.2.fo.6G^.3. 
Humildad. li.2.tb.78.^.5. 
Humildad. li.2.tb.84^.5. 
Humildad. li.2.íb.79.V-7. 
La humildad fe alean9a con 

el menorpredo. li.2.fo 66.§.6. 
El íieruo de Dios fe humilla 

quando lo alaban. li.2.fo.67.^.7. 
El humilde efeoge el eftado 

humilde. h.i.fo.365.^2. 
Alos humildes da Dios gra 

cia. li.i.fo.i87.§.7» 
E l hu milde aborrece la liber 

tad. li.i.tb.162.^.6. 
Los fandos fe humilaal tiem 

po delahonrra. li.2.fb.94'^í2' 
Humildad. li.2.fo.43.V-
Humildad. li.2.fo.111.^.5. 
Humildad de fanftaYíabel. li.2.fo.78^.4. 

Injjtiracioms. 
Las 



Las Infpiracioncs reccbidas co atención fon 
muyproucchofas. li.2,fo.56.§.i. 

innocencia: 
Por los Innocentes rcfpondc 

Dios. Íi.2.fo.i44.ali.22. 
Unimos: 

Las injurias fon oro y per­
las, li.i.fo.148.5.2. 

Infamia: 
Grande males infamar a ningu. 

no. li.i.fo.75.§.io. 
Intención: 

Intención derecha, l i . 1.60.262. $ .2. 

.vi'..:¿. .... Trví: 
Ira Tanda contra todos los pee». 

cados. li.2.fo.i07.§.5 
lufticia: 

lufticia. l U . f o . ó o . ^ . / . 
JuyX¿odeT>ios: 

Bftrccho juyZio de Dios, li.i.fo.289.§.i2« 
Eílrecho juy^io de de 
Dios^ ii.i.fo.a89.ali.45. 

juzga 
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íuzga Üiós cílrechamcntc por los bienes q 

recebimos. ij.i.fo:2i44--5 
luyzio Je Diosviguroíb contra vnÁDad e-

nemigo déla religión feraphi-
ca. li.i.fo.29S.ali.47. 

Eftrecho juyzio de Dios. lúi.fo.azi-M» 
luvzioeípantoíb. li.i.£0.205.ali.41. 
luyzio de Dios. ii.i.io.i3S.ali.22» 
Eftrecho juyzio de Dios. ii.i.£0*207.al.js. 
luvzio contira la vanidad df las niLÍgé-

rcs. ii.1ib.401.aii.65. 
Efpantoío juyzio de Dios.li.i.fo.spi.ali.ós. 
luyzio de Dios. li .i . tb.26i.ali.40 
l u y zio con tra vn logrero.: l i . 1. fo. 313 • ali o o. 
luyzio de Dios recio. \ i . i M í $ Ú l 7 d & ó 7 
luyzio efpantoíb contra la poca charidad y 

kqí*pi calidad. li.i.tb.303.ali.48» 
luyzio á Dios y cuétaeÍLrecha.l.i.f.333.a.53 
luyzio á Dios cótra la vanidad.1.1.390.a.64 
luyzio de Dios raro. fli.fo.124.ali i3. 
luyzio de Dios contra vn maldizien-

te. ii.tb.2.143.ali.22. 
luyzio de Dios ellrecho. fa%é&¿SiiúUÍ 

lujXJo humano: 
luyzios 



m 
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luvzios. l i b . i . t o l . z j s . c . ó . 
Regla para los juyzios. li.i.fo,263. § .8. 
íuyzios, li.i.fb.263.^.9. 
luyzio temerario. l i . 1. tb. 7 ó. aii. 12 
No juzga cljufto las vidas 

agenas. li.i.fol.pi. § . 6. 
Jufío. 

A l jufto no lo mudan las 
honrras. li.i.fo.224. §.1. 

Lagrimas. 

Lagrimas. li.i.fbl.293^. 4-
No efta la pcrficion en las 

lagrimas. lib.i.fo.292.§. 8, 
Lagrimas. li.i .fo.404.^.1. 
Lagrimas, l i i.fo, 400.^.1 
Aecepta Dios las lagrimas, li.i,fb,i75.§.2. 
Lagamas, li . i ,fo.4i5-^.i. 
Lagrinids, li,2,fb.90.^.i. 

Llamamiento 
Llamamiento íinguiar. li.i,fo,3i7,ali.5i. 
Quatro maneras de llama -

micntos. li.i.fo.342.§.2. 
Llama-
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Llamamiento de fray Syliic-
ftrc. ü.i.fo.29.ali.5. 

Tres vezes fue llamada fan 
da Coleta. li.2.fo.26,.§.i. 

Lenma. 
o 

La legua es enemigadlalma/li.i.fo.334. 
Como fe ad refrenar la legua.li.i.fo.334.^.1 

Letras, 
Inclinación de fan Buenaué 

tura alas letras. li . i .fo.247.^3. 
Contra las letras vanas. h . i . f o . i n . ^ . j . 
Contra los vanos letrados, ln.fo.111.^.5. 

L lagas. 
El Beato Ruperto de mala 

teíla.tuuoías cinco llagas 
por eftraña manera. li.2.fo.72.§.3. 

/ icion: 
Atención a la lición. li.2.fo.82.ali.ii 
Atención ala lición, li.2.10.24^.^.1. 
La lición dcue ler con mu­

cha atención. l i . i . fo .68 .§ .5 . 
Limpieza: 

Limpieza. l i . i . fo .371^ 2. 
L i m -



Limpieza. l l i . £ o . 3 4 . p . ^ í 
Limpieza de Tanda Coleta. - li.2.fo.28. ^ .5 
Afición ala limpieza. 11.1.£0,394. §. 6. 
Limpieza virginal. Ü. 1.ib.417. §, 1. 
Limpieza. li.1.60.416.^.1, 

Limojha: 
Con que conílderacion vale mucho la Ü-

moíha. li.i.fo .9.^.7. 
Paga Dios la limoíha muy 

bien. íi.j.fó.5,ali.i. 
E l que da limoíha rcftituye lo age-

no. li.i.Fo.26.^.5. 
La limoíha fe deue dar coníiderando a Chri 

ílo enel pobre J li .i .fo.26.^,4 
Limofna. li,2.fo.00.^.5, 
Limoíha larga de fanda Yiabel de Porto-

gaU li .2. tb. i34.M* 
Lugar. 

E l alma es amiga del lugar quie­
to. Ii,i.fb.2i7,§.i. 

Maejiro. 
Maeílro de cfpiritus fue el padre tan Francia 

co. I i . i . tb . i7 ,§ .2 . 
Maeílro de eípiritus el padre fan Francia 

co. Ua.fo.ii.^.p. 
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Grande bien es tener maeftro en ía efcuelat 
déla virtud. l i ^ . f o ^ ^ - / ' 

... .1 li .ofcfe ti i . ^ i ^ r í t i 
(LManfedumhre. 

Colación del a mal edu mbre, l i . i . fo. 122. §. 1. 
La manfedumbre es grande vir-

tud. l i . 2 . f o . i 4 . § . $ . 
Manfedumbre. li.2.fo.6i.).5. 

G olacio n del mcnoíprecio del mmi 
do, li.i.fo.26(j.f>.i. 

Menofprccio de honrras por el padre ían 
Francifco. W . i . í o . i s . ^ . i . 

Meno fprecio defray lunipe-
ro. I i . i . f o . i 4 < 5 . § . 4 

Menofprecio de íi mefmo. l i . 1 . t b . 4 4 4 . § . 2 . 
Mcnoíprecio, li.i.£0.383.^.1. 
Frutos del menofprccio» li.i.fo.53i.^.7-
Menofprecio del mundo. l i . i . f o . i 7 5 « § ' 3 . 
Menofprecio de íi mefmo. l i . i . fo . ico.^ .z 
Menofprecio délas cofas. l i . i . fo. io^.^.S 
El menofprecio de fi mefmo coníema las 

gracias del alma. li.2'.fo.i3?.§12 
Reglas dej menofprecio. ii.i.fo.331 

Mcnofprc 



TdhU. 
Mcnofprccio de honrras por el fando fray 

lunipero. li.i.fo.i46.§.5-
Menofprcciodeí imeñno. li.i.fo.220.^.3. 
Menofprecio déla vanidad. l i . i . i n . ^ . 6 . 
n padre fanFrancifco menofprecio las r i ­

quezas, h. 1.60,9. §.8. 
Menofprecio proprio. li.1.60.303.§.4. 
El menofprecio es grande defembara-

li.i.fo.3i9.§.7. 
1T.1.60.393.̂ .3. 
li.i.fo.319^.7. 
li.i.fo.274.c.i. 

li.1.60.180.^.7. 

9o-
Menofprecio. 
Menofprecio proprio. 
Menofprecio proprio. 
Menofprecio. 
Menofprecio de íi mefmo. 11.1^60.320.̂ .7. 
Menofprecio. lib.i,fo,344.§.5« 
Mcnoiprecio de hermo fu ra. li.2 fo.23.^.3. 
Meno (precio. li.1.60.201.§.26. 
menofprecio proprio. li.2.fo.24.§ .6. 
í,l menoiprccio es el principio de la elcuelá 

deleipiritu. l i . i . fo.ioi .^.6 

meditación: 
M ediraciq n. l i . 1.60.405. §. 1. 
Meditación continua déla paífion de Chri-

l io . l i . i . fo.47^-6-
medita 



Tabla, 
Meditación de grande proue-

cho. l i . i.fo.43.aii.7. 
Meditación. . l i . i .fo.377.§.5. 
Cinco cofas fe han de meditar de ordina 

r io . í ia . tb .2í i ,^ .25. 
Meditación. l¡ .2.fo.iooa.8. 
Meditación; lÍ.2;fo.IOI;§.9. 
Meditáciori vehemente de (ancla Colecta 

enlapaísion de Chnfto. li.2.íb.32 .̂15 
tJfytifericordía, 

Mirericordia prudente. li.i.fo-249.^ .5, 
Mtnijiro. 

Blbeato Bartholome fue el primer mini-
ítro déla tercera orden. li.2.fo.54,§.i. 

aModefiia. 
Modeftia. li.i.fo.225.§.2. 
Modeltia. li.i.fo.204.^.13. 
Modeftia dé fan B ern ardin o. l i . i .fo .3 6 o. ̂ . 4 

Miffa: 
Deuocion de hoyr miffa. li.fo.3i9.§.i, 
Dcuocion oyendo mifla.lia.fo.190.ali.27. 
Deuocion oyendo miíTa» li.i 'fo.287.§.9. 
Dcuotofacerdotecelcbrando.li.i.22i.al.3ó 

dd deuo 
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Deuocion alas miflas y al randifsimo facra 
mentó. li.2.fo.33.§-i. 

Deuocion alas miíTas. li.i.fo.380.^.1. 
Grande deuocion es ovr miíTa de ordina-

rio. li.2.fo.i43.ali.22. 
OyrmiíTa. li.i.fo.292.^.8. 

^Mortificación. 
Mortificación notable del padre fanFrancif 

co íiendo prelado. li.i.fo.18.^.2. 
Mortificación del padre fan Francif-

co. li.i.fb.45.§.i 
Mortificación del padre fari Francií-

co. li . i .fo.36.§.4. 
Mortificación del padre ian Francií-

co. li.i.fo.38.§.(í. 
Mortificación del padre fan Francis­

co. i i . i .fo.4.§.9. 
Mortificación del padre fan Francifco entre 

los pobres. l i . i . fo .5 .§ . io . 
Mortificación. livi.fo.222.^.1. 
Mortiticacio 3 fray Iunipero.li.i.fo.i45.§ .3 
¡Exerdciosdemortificació. li.2.fo.59.§.i. 
Mortificación del padre fan Francif­

co, li.i.fo.37.§.5-
mortifi 
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Mortificado del p. CEracircó J k í .fpv|i4 f2 
Mortifieaciodcl p. r.Fmciico. l i . i . fo.o. ' ) .! . 
Mortificación de Tan Luys obií-

po. li.i.fo.315.^.4. 
Mortificación. l i . i . fo 223 ̂ . i 
Mortificado á fcay lunipero. 11.1X240.^3. 
Mortificación. l l i S o . z i + . ^ . ó 
Mortificación. Ü. 1. fo. 163. §. 6. 
Mortificación. li.i.tb.373>V2. 
Mortificación de fray Bernardo de Quinta-

ual. l i . i . fo. i35.§.2. 
Mortificación. li.i.fo.377-§-6» 
JE xercicios de ívíortificacion.li.i.fo. 102. ^. 4 

Aíocedads 
Efiado lamentable es el deia moce­

dad. li.i.fo.387.^.3. 
Mocedad honefta. l i , 1, fo. 3 5 8. §. 3 • 
Mocedad bendita la del padre ían Francit-

co. l i i.fo.3»§-5. 
(¿Muerte, 

Muerte del padre ían Francifco.como de o 
tropatriarchalacob. 11,1.10,60.^,7. 

Muerte del padre fanFrancifco femcjante a 
la deChri í lo . li.fo.óo.^.d. 

dd 2 Amor 
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Amor del padre fan f rancifco alos Tuyos en 
la hora déla muerte. l i . i . fo .Ci .^7. 

La muerte es regalos ellos fandos y hora en 
que aguardan al cipo ib. li.i.íb»57.§.3. 

Muerteexemplar. li l i tb . íp^ .S . 
Dcipidicion del padre íanFrancilco enel tra 

ce déla muerte. li.i.rb.282.^.2. 
Hora déla muerte* li.i.fo.co.^ 4* 
Murió el padre fan Francifco a los quarenta 

y cinco años de íu edad>veynte años de 
pues de fu conuercion del mundo año 
del feñor 1226. li.i.fo.59.§.<5. 

Muerte defray lacopono. h.1.60.338.^.6. 
Tranílto déla muerte. 
Muerte de fray loan de Fir­

mo. 
Fray loan Ortelano fupo fu muer­

te, li.i.fo.413.^.4-' 
La memoria déla muerte es vna délas armas 

efpiritualcs. íi.2.fol.2ii.§.6. 
Diñcuitades déla hora déla muer­
te. 11.2.fo.49.§.2. 

Muerte del beato Ruperto de Malate-
fta!. li.2.fo.73.M. 

Muerte déla beata Angela de Eulgi-
no 

li.l.fo.373.§.3* 

l i . i . f o . 330.^.1, 
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no. l i . 2.fo.i34.§.3. 
Macrte del beato Henrique i i . i . f o . j o . ^ . i . 
Muerte déla beata Margarita de Corto-

na. li.2.fo.io8.§.6. 
Muerte de fan^ba Yzabel de Vn-

gna. li.2,fo,Si.§.i4 
Muerte de íainfta E fabel de Porto ' 

gaí. Ii.2.tb,i42.^.i3. 
Muerte de tanda Yíabei de V n -

gria. Ii.2.fb.8i.^.i3 
Muerte déla beata Clara de monte Fal­
co. l i .2 . tb , i i i . ^ .6 . 

Murmuración: 
Grande daño alos fiemos de Dios la mur­

muración. i i . i . tb .74 '^ '9 . 
Mnrmuracion. li.i.fo.75.^.10. 
No tuc oyda palabra de murmuración de la 

boca detray Gerardo. li.i.fo.353.^.1 
Mundo: 

Qoanto tiene el mundo es aborrecí 
ble, li.i.fo.268.^.1. 

Los del mundo deícuydan délos bienes éter 
nos. li.fo.267.§.i. 

El mundo es mudable. li.i.fo.270.^.1. 
dd 3 E l 
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El muT.do efta lleno de peli­
gros, l i . i . fo.269.^.1. 

L o q el 1X111 do da es penofo.li. 1.fo.266 • §. 1 
E1 mundo eíta lleno de trabajos y íuzieda-

des. li.i.fo.296.^,1. 
Elmúdo tiene muchos pecados.!.i.f.270.^.1 
Enel mudo fe puede vno faluar mas enla re 

ligion con dificultad fe conde 
na. li . i .fo.i78.§.2. 

En que opinión tiene el mundo a Chri-
í to. I i .2.tb.i2i .ali . i7. 

N . 
J^Qacimiento. 

Nació el padre fan Fradico enel lugar délos 
Brutos como Cbrillo. l i . i . fo . 1.^.2. 

Nacimiento bendito de fandla Yíabclct Por 
togal. li.2.fo.i3ó.§.2. 

Niñez bendita. li.i.fb.349.§.i 
Niñez prodigio la enel vientre déla ma­

dre. li.l.fb.392.§.l. 
Niñez bendita. li.i.fo.382.^1 
Naciniientoy niñez de fanda Cía- • 

ra. li.2.fo.i.§.i. 
niñez 
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Niñez bien inclinada defan Bernardi-

no, li.i.fo.358-§>.2. 
Niñez bendita la de fan Bemardi-

no. li.i.fcK358.§.2. 
Niñez bendita de fanda Yfabcl de Vn-

gria. li.2.fo.76.^,2. 
Niñez bien inclinada de fanda Cla­

ra, l i 2.fo.2.§.3. 
Niña hija de oraciones y lagrimas fue 

la beata loana Rodrí­
guez. li.2.fb.49,§.i. 

Niñez bendita déla virgen Eufto-
chia. li.2,fü.42.§.i, 

Niñez bendita de fan da Cole­
ta. li?2ffol.22.§.2 

Niñez bendita déla beata Clara de Monte 
Falco. Ii.2.fo.i09.^.2. 

Niñez benditala deílaTan-
da. li.2.fo.io9-§.i 

Niño hijode oraciones fue el beato Bartho 
lome de pichena, li.2.fo.67.^.1 

Niñez notable enia oración la del bea- . 
to Ruperto de Malate. 
fta. li.2.fo.70.§.i¿ 

dd 4 Niñez 
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Niñez bendita de fanttaYfa-
belde Portugal. li.2.fo.i36.§.s. 

J^ecejüdad: 
Como fe ha de remediar la 

neceísidad. li.i .fol.io6.§.4. 
ZN ômbre: 

Porque fe llamo ei padre fan 
Franciíco defte nombre, li.i.fol.2.^.3. 

Grande reuerencia tuuoel 
padre fan Fráciíco al nó-
bre de Diosy 3 fu í a n d o 
amor. li.i.fb.88.§.i. 

Nombre de fanda Clara. lib.2.fo. 2.^.2. 
Ei gloriólo fan Bucnauentu 

ra fe llama íeraphico y 
porque. l i . i . fo.246.§.i . 

Obediencia: 
o . 

Obediencia. li .i .fol.ió/.^.j. 
Obedecer al parefeer ageno 

es muy prouechoíb al íi^ 
eruodeDios. li.i.fo.274.c.4. 

Exercicio de obediencia del 
padre fan Franciíco. li.i.fo.83.ali.i3. 

Eftra 
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Eftar baxo la obediencia es 

grande eftado. li.i.fo.390.^.11. 
Obediencia. li.i.fol.373 ^•4-
Obediencia. H.i.£0.403.^.1. 
Caftigo rigurofamente el pa 

dre ian Francifco alos de 
(obedientes. li.i.fb.15.^.10. 

Obediencia. l i . i . fo.zoo.^.S. 
Colación del padre fan Fran 

ciíco déla obediencia, lib.i.fb.81.^.7. 
Obediencia. 
Obediencia prompta. 
Obedecefray Kuñno al pa­

dre tan Francitco. 
Obediencia. 
Obediencia. 
Obediencia. 
Caftigo del padre fan Fran-

cifco en vn deíbbediéte. 
Mas icguro eftado es el del 

obedecer que el del man 
dar. li.i.fol.35i.$.i-

Obediencia. li . i .fol.i42.^.3. 
Documento de obediencia 

por el padre S.Francifco. l i . i . F o l . S i . § . 8 . 
Obedien 

li.fol.213.al.34. 
li.i.fo.163.^.7. 

lib.i.fol.18 ,§.2. 
li.i.fol.223.^.1. 

li.i.fol.370.^.2. 
li.i.tb.187.^.7. 

li.i.fo.17.^.1, 
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Obediencia. li.i .fo.370.§.i. 
Obediencia. li.i.fo.370.^.3. 
El obediente es humilde. li.i.fo.83.ali.i3. 
Los que mandan han de tener grande reí pe­

d o ala obediencia. iib.i.fo.83.§.i. 
La obediencia es muy proue 

chola. li.i .fo.83.§.io. 
Obediencia. li.i.fo.272.ali.42. 
El obediente deue cóíiáerar 

al prelado Dios y no hom 
bre. l i . i . f o . S z . ^ . i o . 

Obediencia perfeda. lib.i.fo.82.^.9. 
Obediencia. l i . i ,£0.404.^.1. 
Colación del padre fan Fran 

cifcofobrelaobediécia. U.i»fo.8i.§.6. 
Éxemplos de obediencia. Ii.i.fb.82.^.9 
Obediencia. li.i.fo.222.§.i. 
El padre fan Franciíco fe hi­

zo íiibdito por obede­
cer. li.i .fo,82.§.io. 

Obrar. 

En cfta vida auemos de obrar 
que en la otra no ay que ni 
como. U.i.fb.2o8.§.4. 

Obras 



li.l.fo.193.^-4-

ii.l .fb.2o8.§.6. 
lLi.fo.i85.§.5. 

li.l.fo.184.^.3. 

T a b l a , 

Obras. 
El que obrare ha de preten­

der la vidoria. 
Obras hechas en chaiidad. 
El que obra poco muy dií-

minuyda tiene la fe. 
A la buena obra tiene Dios 

en mucho aunque peque 
ña. li.i.fb..59^-ali.64' 

Deue el íleruo de Dios obrar 
mucho y hablar poco. li.i.fo.207.§.2. 

Mejor es bien obrar que bien 
predicar. li.i.fo.20(5.^.9. 

Que le aprouecha a vn hom 
bre ganar a los otros íi 
obrando feperdiere afsi.li.i .fb.2o<5.§.io 

Deuemos pretender llenar 
l aobraa lñn . li.T.fo.209.§.8. 

feqmas, 
Obfequias íiugulares. li.2.fo.i37.§,5. 

Ocafioms: 
Dcue huyr el fiemo de Dios 

las ocaíiones. li.i.fo,2<5o.^.2. 
Huve 
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Huye el íieruo de Dios las 

ocaíiones. l l i . f o . j z . ^ , ^ . , 

Ociofidad: 
Los íieruos de Dios trabajan 

por cuitar las palabras o-
ciofas. Iib.i.fb.i63.§ i . 

Palabras ocio fas. li.i.fo.285.§.4. 
Seueridad córralas palabras 

ociofas. lib.i,fo,283.§.3. 
Colación contra la ociofidad,lia.fo.73. ̂  .7 
El padre ían Francifco euita 

ua las palabras ociofas. l i . i . fo . 13.§ .7. 
Colación contra la ociofi­

dad, ll.I.fo.I92.§.2. 
San Buenauetura fue enemi­

go déla ociofidad. ii.i.fo.247.^.3. 
Fray Anthonio de Segobia 

no fue hoydo hablar pa­
labra ociofa. li.i.fo.283.§.i. 

Remedio del padre fan Fran 
cifeo contra las palabras 
ociofas. l i . i .fo.i4.§.8. 

Ocupación, 
O cupacion de tiemp o. l i . 1. fo. 3 69. § • 2. 

ocupa 
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Ocupación fanda. li.i.fo.379-§-3 
Ojos* 

Ojoshoncftos. 
Ojoshoneftos. 

Ojos honeítoSi 
Dcue el íieruo de Dios guar Dcue el fiemo 

darlos ojos. 
Ojoshoncftos. 
Ojoshoneños . 
Ojoshonefios. 
Ojoshcnefícs. 
Ojos honcílos. 
Ojoshoneños . 

li.i.£0,290. 
li.i.fo.394-Í-5-
li,i.fo.286.^.5. 

Ü. 1.60.263.§.7• 
li.i.fo. 312,^.7» 
li.i .fo..3i2.§.8. 
Ii.i;fo.4i5.§.2-

ü.i .fo.400.^.1, 
li.i.fo.378.^.1. 
l i . i . fol .73.§.6. 

Oración, 
Sermón déla oración. l i . i . fol .92.§.2. 
Exercicio para inflamarfe en 

la oración. l i . i . fo l . 4 i .§ .9 . 
Oración humilde del padre 

fanFrancifco. li.r.fól. 7. ^.5. 
Oración y meditación. l i . i . fo .4 i7 .§ . i . 
Oración y dcuocion. li.i-fol.369.^.1, 
El padre S .Francií co era muy 

feruienteenlaoración, l i . i fo.i6.ali.3. 
Oracioiié li.i.fo.402.^.1. 

Oración 
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Oración. li.i.fo.223.§.i; 
Enía oración fe oífrecen mas íentimientos 

que en otro lugar. li .i .fo,i99.§ .7. 
Oración del padre fan Francifco^quando en 

traua enla yglcíia. l i . 1 .fo. 69. §. 6 . 
Oración y eleu ación, li.i.fól 405 §.T. 
Con oraciones alcanzaron a fan Bernardi-

no l'u s p adres. l i . 1. fo .3 5 s • ̂  1 • 
Oración, I i . 1. fo. 416.. §. 2. 
Oracio del padre S .Fraciíco. l i . 1.fo. 7o .§ . 11 
Oración. li.i.fo.378.§.2. 
Oración. 'li..i.fo.221.^.1. 
Oraciónferuiente. l i . i . fo 41.^.9. 
Oracio del padre S.Fráciico. Ii.i.f.76.al.i2 
Oración de fray loan Orte-

laño. Í i . i , f o . 4 i i ^ . 6 . 
Oración íingular. U>i,fo.276.c.ii. 
Oración. li,i,fo.35i-§.i-
O ración de fan Luy s. l i . 1. fo .313 • § • 12 
Oracio de fray loa Ortelano.li.i.fo.413.^.2 
Oración continua del padre 

(an Francifco. l i . i . f o . 4 0 . § . S . 
Oración. li.i.fo.ó7.§.5. 
Oración feruiente del padre 

fan Francifco. l i a . f o . 4 0 - M ' 
oración 



lÍ.l.fo.262.§.I. 
lÍ.I.fo.403.^.1,, 

li.2.fo.58.§.6. 
li.2.fo.9.§.3. 

Íi.2.fo.62,§.3. 
]Í.2.fo.63.§.i. 

lÍ.2,fo.lOO.§.8. 
ii.2.fo.91.§.6. 
l i .2 . fo .64 .§ . i 
li.2.foí,75#§-.7. 
lÍ .I .fo.366.§.8. 

Tabla 
Oración. 
Oración. 
Oración. 
Oración. 
Oración. 
Oración. 
Oración. 
Oración. 
Oración. 
Oración. 
Oración eleuada vocal. 
Alabancas déla oración por 

el padre fan Fraridíco. i i . i . fo.70.^.9. 
El verdadero eílado del íleruo de Dios es el 

déla oración. l i . i . fo . ioo.§. i . 
Colación de la oración. l i . i . fo . i9S .§ .5 . 
Diferencia déla oración alas 

orras virtudes. ii .i .fo.204 ^.tf. 
La oración es grande atajo en el camino de 

las virtudes. li.i.fo.391. ^ .1 
Nofedeuedexar la oración 

por las tentaciones y diíi 
cultades que trahe coníi-
goenlos principios. Íi .i .fo.20o.§.7, 

En 



tahld 
Enía oración halla confejo el dcfaconfe-

jado. li.i.fo.5tí.§.i¿ 
Muy ricaes la oración. l i . i . tb.2i i .§. io. 
Regla para alcan9ar la virtud déla ora 

clon. íi.i.fb.212.^ io . 
La oración es guerra. l i í.fo.177^ .9 
La oració tiene mucho valor J i . i . f ü . 4 7 . § . 4 
Arte para aprouechar en breue erla ora­

ción. li . i . tb.4i.§.8. 
Colación déla oración. li.í.fo.i3o.§.3. 
Deuemos tener perfeuerancía cnla oración 

aunque no recibamos gufto en-
ella. li.fo.2oo.§.8. 

Platica del padre fan Franciíco Cobre la ora­
ción, l i . i . fo . tp .^ . t f . 

La oración no es mcnoí accepta a Dios por 
tener mas dificultades. li.2^fb*6ii§ # 

La oración es el camino mas corto para la 
pectedion. li.2.fo.65.^.í. 

B l que fe encomienda ala oración de íu her 
mano deue hazeiia t3bien.li.2.tb.ó6.§.4 

Oración. li.2.fü.29.^7-
Oración vocal. li.2.tb.29.§.8. 
Oración mental. li.2^0.30.^.9. 
Efedosdela oración. li.2.íb.30.^.9. 

oración 



tahU, 
Oración vocal. l i . i .fo.|57'^2'. 
t a oracia pide el lugar qtiié-

to* lL2.fo.64.§.3. 
íi.2.fo.9.§>.4. 

l Í . 2 . f o . I C 2 . ^ . 9 . 

li*2.fo.99.^.5* 

lí.í .fo.296.^.9, 
li.í.fo.39S.§a* 

Los fcufto^ déla oración. 
Oracionvocal. 
Oración eleuada. 
Oración Vocal. 

T^QI.O'Ú.ii f ' -
La verdadera pa^ ella en 
. Dios^ 

Paz de entcndiitticnto. 
Tafia 

El paílo del alma es mas que 
eídcl cuerpo. li.2.fo. 14. §. 64 

Paciencia. 
Paciencia.. lLi.fo.223.§.T, [ 
Cinco deudos defienden la 
: paciencia. IL 1.6x337.§.5. 

E acienGiá y humildad. l i . 1. fo. 120.^.10 
PáGienciaí. li.2.tb*49.^.5. 
Paciencia notable del beato 

BartholomedcPichena* li.2,fo.íS.§.4. 
Exeíciuos de Paciencia. li.2.tb.70.^.2. 

ec Páclcucia 



li.2.fb.39..§ 13.' 
l i . i . f o . i p i . ^ . i . 
ii.2.£0.84.^.6. 
lL2.fol.:>7.§4. 

l i . i . f o . i í ; i . § . 3 . 
11.1. fo.i32.§.5. 

li.l.fo.lSS.^.p. 
11.2. fo . i9 .§ . l . 

li.l.£0.180.^.7. 

Paciencia^ 
Paciencia. 
Paciencia. 
Paciencia. 
Paciencia ác fray Gil . 
La paciencia cia la victoria.* 
Colación déla paciencia. 
Paciencia feru oróla. 
Paciencia. 
Paciencia de fray Bernardo 

de Quinraual. li.i.fo.35. § .2. 
Paciencia del padre fan Fran 

cifco íledo moco íeglar. li.i.fo.5.^.9. 
Paciencia de fray lunipero. li.i.fo.158.^.1. 
Paciencia del padre ían Fran 

cifeo. li . i .fo.65.§.i. 
Paciencia de fray lunipero. l i . i .fo.145 § .2. 
Paciencia de fan Luys. li.i.fo*3io. § .2. 
La paciencia es muy grata a 

Dios. li.i.fo.i75.§.2 
Paciencia. l i . i . fo.37í . .^. i 
Paciencia. i i . i . fo .4 i5 .V3. 
Paciencia, Ü.i.fo.357.^.3« 
Paciencia de fan Bcrnardi-

íio. li.i.fo.36o.^.6 
pacien 



T a b l a , 

Paciencia de ían Beraardino.li.i.fo.363.§.3. 
t 

palahm: 
Sed de oyr la palabra de Dios.ii.2,£0.99. § .<5 
Las palabras blandas rieaden 

alayrado. l i . i . foa49.§ .7f 
padre: 

y adres del padre S.Fraciíco. l i . i .tbL2, ^ .3* 

fafsion de Chrijio: 

Enía meditación dclapafsio 
de Chriíio fe aleanca mu­
cha íabiduria. li.i.fo.385.§,6^ 

Recibió el padre fan Francif-
colas íeñaies déla pafsion 
de Chrifto, por la mucha 
deuocion que le tenia. l i . i . fb .50 .a i i i 

Tentacionesdexarde medi 
tar la pafsion de Chrifto 
por otros exercicios. l i . i . fo .97. §. 6. 

Grandes fon los prouechos 
de laconüderaciondela 
pafsion. li.i4fo.78.§.5. 

ce z L a 



La pafsion del feñor cóílderada es báñate l i ­
bro paira toda vna alma. l i . i .fo.96.§.4. 

La memoria de la Pafsion de Chrifto nos a-
parta déla cofas müdanas.lLi.fo.97-^-5. 

La cóíideració déla pafsion de Chrifto es re­
medio en todos los trabajos, l i . i .fo. 132.§ .5 
La pafsion de Chriftc es grade efpuela para 

feruiraDios. l i . i .fo.ipp.^.s. 
Compafsion délos delores 

de Chrifto. l i . i . f o . 5 3 ^ . 2 . 
Copafsioíi délos dolores y pafsion de Chri­

fto. li.i.fo.52.§.i. 
Mucho fe íirueDios que feamos deuotos de 

la pafsion. li.i .fo.^-S.^./ 
Meditación déla pafsion. li.1.60.392.^.3. 
Meditación déla pafsion. l i . i . fo.49. § .9* 
El padre fan Francifco medi 

taua la p a ision. l i . 1. fo. 49 • §. 8. 
Compafsion déla pafsion de 

Chrifto. l i . i .fb.49.§.io 
Sentimientos déla pafsion de 

Chnfto. li.i.fo.357.§-«-
La pafsion es muy prouccho 

faíifcrumia. i i . i . f o .n . ^ .p . 
Rapto de la pafsio de Chriílo. l i . 1 .fo. 4- ̂  • 7• 

Deuo-



fdhla, 
Deuocion déla pafsion. l i . i .fo .411. M . 
Deuociondda pafsion. li.2.fo.30.^.i2. 
Deuocion a la pafsion de Chrifto nucftro íe 

ñor . li.i.fo,11.^.9. 
Ternura y imprefsion déla 

pafsion. li.2.fo,3i.§.i3. 
La pafsion de Chrifto ê  ílin 

gularifsimo exercicio. li,2.fo,2io.§.6. 
La beata Margarita deCortonaí int io los do 

lores déla pafsion, li.2,fo. 103 • §. 11 
El coraron déla beata Clara de monte Falco 

fue hallado tener efculpidos losimpropc 
ríos déla pafsion por la continua medita 
cion quedella Ueuaua. li.2.fo.6i.ali.io 

Sentimientos déla pafsion. li.2.fol.32.§.i4* 
Meditación atenta delapaf-
* íion de Chrifto. li.2.fo,i35.ali.20, 
Deuocion ala pafsion. Ji.2.fo.32.^.i5» 

P apones9 
Las pafsio.nes interiores fe de 

uen reprimir, l if2?fo^6.J. | . 
'Penfamientos, 

Exercicio para echar los pcn 
famientos. li . i .fo,412.^.1 

ce 3 Peca™ 



pecador. 
No fe ha de atribnyr cofa al peccador que 

buena fea. li . i .fo.93.^.6. 
pecados. 

Que cofa fean los pecados. l i . i . fo . 181.§ .7..' 
A l í ando fray Rugerio fue reuclado el per-

don de ius pecados. li . i .fo.284,§.i . 
penas. 

Penas del infierno y del pur­
gatorio. li.i.fo.4o6.ali.66. 

Las penas del purgatorio ion 
grauiísimas. li.i.fo.339.ali.54. 

penitencia} 
La penitencia es muy proyechofa aü en los 

que no pecaron l].i .fo.i94.§.4* 
Colaciondéla penitencia. l i . i . fo.126.^.7. 
Penitencia afpera. ' li.2.fo.27.§.2.: 
Penitencia afpera, i i . 2 . f o . i 4 6 . § .4. 
Penitencia verdadera. li.2.fo.89.§ . 3 . 
Derecha orden de penitecia. li.2.fo.87.^.2. 
Penitencia. li.2.fo.92.^.10, 
Penitencia, li.2.fo.9-2.^.ii« 

piedad^ 



Tdhld 
Piedad con liberalidad. H 2.fo.2S.^.4' 
Piedad de fe. l i i.fo.164 § . io 
jPicdad. h . i . fo .zz i .Mv 

perfeuerancia: 
Perfeuerancia. l i . i . to .2i6.§. i . 
Perfeucrancia. i i i.íb.38i.§ .1 . 
Perfeuerancia. li.i.fo.342. 
La perfeuerancia nos da todo lo qae delfea 

mos. li.i.fo.199-^-6-
Perfeuerancia. l i . i . fo .29.§. i . 
Perfeuerancia, li.i.fo.2i9.§.25. 

pobretea: 
Muy alto quilate e la pobreza del que da lo 

q poUe por amor de Dios. Ii.».10.24.^.1 
El padre fan Francilco tuuo íingularcs priui 

icgios delapobreza. li.i.fo.i9^»3» 
Pobreza. li.i.fo.223.^.1. 
Pobreza. Ua.fo.i8o,§.i# 
Con la pobreza folenizaua 

las fieftas elpadirefanf :a 
cifeo. r,i.fo.22.§,7. 

Pobreza. l i . i .fo.icS.j^ó, 
Pobreza eftrecha. U.i.fo.iO.§.0. 
Ai ic ion ala pobreza, li,i.tb,23.'. . i o . 



táhU, 
JDenc éí fíerno dePios pobre amar la falt^ 

de las cofas. li.i.fo.274.^.3, 
Pobreza grande del padíe Tan 

Francifco. l i . i . f o . i o p . ^ . S . 
La períicion déla pobreza es. 

Ja charidad. l i . 1 .fo.25. $ :2 ¡ 
Notable eípiritu de pobreza.li.í .fo.57.§ .2* 
Eípiritu de pobreza. U.i .fo.io7.§.5, 
Erpiritu de pobreza. l i . i . fo . io7 . ) .5 . 
Erpirito, de pobreza. ü . i . f o . i o j . ^ a 
Alabari^as déla pobreza. l i . i . f o . i o6 . § .3* 
Pobreza. li .2.£0,64.^.1, 
Eípiritu de pobreza, li.2.fo.27.§.3. 
La pobreza es muro 3la virtud.U.2,tb.i3. § .2 
Pobreza. li .2.fo.44,^.1. 
La pobreza es vna calidad qnos haze muy 

amigosd e Chrifto. li.i.fo.69,§.8. 
Murió el padre fan Etancifeo con la fanda 

pobreza, ii.i.fo.59-§ 6. 
El padre fan Francifco aboí 

recia al diuero, l i , i . fo .2o.§.4, 
Afición ala pobreza. li.i,fo.22.^,9, 
Cefacion déla pobreza. .U.i.fo,22S,§.i. 
L a pobreza es guarda de to-

: das las virtudes. ii,i.fo,228.§ . i . 
Toda§ 



t ; , T d h í a , . 

Todas las virtudes prometen al cielo yla po 
brezaloda. li.i.fo.228.^,1. 

3 ufco ei padre fan Francifco la pobre­
za, ll.I.f0.229.§.2. 

No conofceel mundo al theíoro de la po­
breza. lÍ.l .fo,229 .§,2. 

La hinchazón délas honrras y riquezas no 
' conocen ala pobreza, li.i.£0.230.^.2. 
Muy alta cfta la virtud déla pobre ­

za. lÍ ,I .fb .23I .§.2 
Efpintu de pobreza. li,i,fo.23i.§.2. 
Muy natural le es al hombre la pobre­

za. li,i,fo.232.§.2. 
ehrifto nueftro Tenor tomo por Angular vic 

tud alafanda pobreza, li.i.fo.233.^.2. 
En naciendo Chíjíto fue po­

bre. lÍ.T.f0.233.§.2. 
Lo que primero Chrifto nueftro feñor pre­

dico fue la pobreza. li .i .fo.233.§.2. 
Los padres del yermo leuantaron la pobre­

za, li.i.fo.238.^.1 
La prudencia humana deftierrala pobre­

za, ll,I.fo.238.§.2 
La pobreza daua grande perfcdtion alos pri 
meros ib litarlos. li.i.fo.238,^.2. 

La 



Tabla. 
Lacudicia cs enemiga mortal Jcla pobre­

za. ii.I.fo.24o,§.2., 
Retrato déla pobreza» 11.1.242.^.2, 
La pobrczaes el alto thezoro del euange-

l io . li.i.fo.84.^,2. 
La pobreza en que coníiíle. l i . i .fo.84.1.2. 
Muy dcíapegada es de todo lo temporal la 

verdadera pobreza. l í . i . tb.84.§.3. 
La pobreza es ¿undamentó de rcli 

gion. l i . i . to.84.§.4. 
La pobreza espuerta Para entrar a k m chri 

¿ o nucílro leñor. li.i .fo.S4.§.4. 
Los apodos que dauael fancto padre alapo 

breza. Ua.fo.§4.§.4. 
La pobreza hállalo ncceíTa 

rio. li.i.fo.Sj.^.s, 
Ladiífereneia que ay déla pobreza alas riq-

zas. U.i.fo.85.§.<í. 
La pobreza no la da Dios fino alos mas a-

migos Tuyos. l i . i . fo.86.^.7. 
Muchos fauores hazia el padre fan Francil-

co ala pobreza, li.j.fo,87.^.10. 
Honrroía llamaua el padre fan Francifco a-

la pobreza. li.i.fo.87.^.10 
Fauores del padre Tan Francifco ala pobre­

za 



za. l i . i . fo .S/ .^ao . 
Los que fueron efcogidoS para luz del mu 

do y exemplo de perfe¿í:ion,fuerpn de e 
fiado pobre?y la pobreza los confirmo y 
mejoro. l i . i . fo . 234 .§2 . 

Dexando todas las cofas a Chriílo nueílro 
feñor la pobreza nunca lo de-
xo. l i . i . fo .zs^ .^ . -» 

La pobreza es hermofura de cfpiri-
t l l . l Í . 2 . fo .Ó . § . I I . 

La pobreza fue efoantajo paraque todos de 
fechaíTeo aChriHon>f. l i . i . f o . 2 3 ^ . 2 . 

La pobreza eftuuo en la cruz mas cerca 3 le 
fu Chriílo nueílro feñor que íu propria 
madre. . l i . i . fo . 234 .§ .2 , 

Dexádo a Chrifto nueftro feñor fus deudos 
enelíepulchro^fe quedo conel la pobre­
za. l i . i .fo .234.^.2. 

Clirjfto nueílro feñor fe quexo por aueiio 3 
xado fu padre, y no fe quexo que lo de-
xaíie la pobreza. li.i.fo.234.^.2 

Enlas manos 31a pobreza dexo Chrifto nue 
ñro feñor el feilo del reyno délos ciclos 
quado fe boluiopa fu padre. 1.1, f.2 3 4. § • 2 

N o es nueua inuecion ei eft^dodcla ianda 
pobre 



Tabla. 
pobreza. li.i.fo.233.^.2. 

Adam defterro la pobreza con las hojas de-
la higuera. li.i.tb.2^6.^.3 

El hombre nació pobre. li.i.fo.235.^.2. 
Dios defgraduo a Adam del eílado déla po 

breza. l i . i . fo .236.§.2. 
Chrifto nueftro feñorreílituyo la pobreza 
a íu primeroeftado. li.i.fo .236^2. 
Chrifto nueftro feñordexo a fus efeogidos 

la fanctapobreza. li.i.fb,236 $.2. 
La pobreza tiene por hermana ala períecu-

cion. li.i.fo.237.^.2. 
Prouechofacofaesparael eftado déla po­

breza la perfecucion. li.i.fo.238.^.2. 

Mejor paga el pobre lo que le dan ̂  que el q 
da da dinero por lo que mer­
ca. ÍU . fo , 87 iM, 

A l fray le pobre que fe auergon^aua de pedir 
llamaua el padre fan Francifco fray mof­
ea. i l i . fo .S? ^.8. 

Documentos páralos pobrcs.li.i.fo.S/.^.p 
JLos pobres frayles menores fueron dados al 

mundo enla vitimaedad,para dar ocaíio 
de 



TahU. 
de merecer alos efcogidos.li.i.fo.Só.f.^. 

E l par» que toman los pobres déla limofna 
es pan de Angeles. li.i.ío.Sj.^.g. 

Enla primiriua ygleíia el que quería fer chri 
ftiano fehazia pobre. i i . i . tb .237,§.2 

El que quifiere fer pobre,ha menefter ani­
mo heroyco. i i . i . f o . 23 i . § . 2 . 

Colación del padre fan Franciíco alos po­
bres. l i . i . fb .85.§.7. 

De que fe ha de defapropriar el verdadero 
pobre. li.i.fo.cp.^t.s. 

Los pobres reprefentan a Chri-
fto. ,li.2.fo.58.§.5. 

Con razón gozan mucho de Dios ios po­
bres de erpiritu. l Í .I , fo .229.§.I 

El pobre q da el amor de Dios por la limof­
na que le dan, pro digo es,porque da mu­

cho por poco. l i . i . fo .9o. .§ .7 
El padre Tan Franciíco fe honrraua de ícr po 

bre. i i . i . f o . 2 i . § . 5 . 
El verdadero pobre fe laílima de los otros 
pobres y los ama. l i . i . fo . 25 .§ . j 
E l verdadero pobre ha de fer muy. cauteio-

fo eneldar y recebir. l i . i .£0 .270^.7 . 
Como ha de pedir el pobre la limof­

na 



Tabla. 
na," . ' l u i M . f é í f l u . 

11 cftado pobre preualece. li.i.fo,23.ali.4. 
Afición aíos P0^res- li.i.fo.i5ó.§.8 
K o es pobre de eípiritu el que no es fufa­

do l i . i . f o . i i 9 . § . 6 * 
E l pobre es efpejo donde fe vee Chri-

í to. l i . i .fo .88.§.2. 
Kefpeíto alospobres. li.i.fo.88.^.2. 

predejiinacion. 
Ellecreto déla predellinacion es bien v i -

uir. li.i.fo.213.^.2. 
•perfeíiion. 
La pfe&io tiene tres grados. l i .2 . fo .83 .1 . 
Quehaze vnalmaperfeftaw li.l.fo.182.^.9. 
Tres cofas parala peufcdion.lLi.fo.181 .§ .8 
En queconílí lela perfedion del fieruo de 

Dios. l Í . I . f o . I 2 2 . § . 2 . 
La perfedion de fray Hermano de Berfta-
- gen. li.i.fo.310^.15. 
Aparejo parala perfedion. ,lLi.fo.303.§.i. 
Deziocho grados por donde fubio aU perfe 

d i o n la beata Angela de Bulgi-
no. 

Perfedion de fray Pablo Ale-
li .2 .fo .n2. 

man 



man. Ii.í.fo.398.§.i. 
Perfedion del dodor fútil Eícp-

ro. l i . i . fo .34o ,§. i . 
Pcrfcdion rara de fray lunipe-

10. h.i.fo.159.^.1. 
prelado. 

El prelado es forma de fus íubdi 
tos l i . i . f o . 5 9 . § . ^ 

El padre Tan Frafteifco fue muy cuydadolb 
prelado, li.i.fo .i6 .ali .3. 

El prelado ha de padecer con íus fubdi-
tos. l i . i . fo . 54 .§ -6 . 

Qual ha de fer el prelado déla orden leraphí 
ca. l ib . i , fo . ior^.5 . 

El prelado há de fer humilde.ii.i.tb.315. § .5. 
Exemplo de prelado. l i . i . f o . í i 4 . § . i . 
Que tal ha de fer el prela­

do. l i . i . fo .390 .§. i i* 
Carta del padre fanFrancifco alos prela­

dos. l i , i . f o . i i i . § . 3 . 

prelada^ 
A m o r de prelada. l i . z . f o . i o . ^ . j . 
Prelada. li.a.fo.uo .^.4. 

'petición, 
retícion 



TdhU,. 
Petición juña. li.í.fo.27^.0.10. 

primlegios, 
Priuilegios 3 Dios ala orde.Ii.i.fo.ioi.§ .10. 

perturbación. 
Deue él difcreto íicruoá Dios hurtar cl cuer 

po ala perturbadoñ. l i 1.10.179.^.5 
premios. 

Conuicnc ttabajau pata el pre­
mio» r i . i . f b . í 97 . § . i / 

F nel cielo tiene mas premios el que guardo • 
mas perfedo eftado, y enef infierno mas 
pcnaelque defuio del. I1.1 fo , i 68 .§ .7 . . 

Por lo que renuncia el alma al cuerpo la re­
munera Dios encíiayida. l i . i . f o . 4 6 . § .3.. 

Propriedad condenada por 
Dios. li.i.fb.245.aIi.3S^ 

prudencia. 
P r u dencia fan ¿t a. k. 1 .fo. 3 3 2. §. ; 

prophecia. 
El padre fan Franciíco fue'prophetizado 

dozientos años antes qúe nafeief. 
íe. . l i . i . f o . i . ^ . i . 



TahU. 
El padre fanFrácifco ttmo efpiritu prophc -

tico. li.i.fo .65.^.3. 
El padre Tan Francirco prophetizo quien a-

uia de íer fan Buenauentu-
ra. l i . i . fo .246 .§ . i , 

principios: 
Principiosfanctos. l i . i fb.378.§.i. 
Principios de Tan Antonio de Pa-

dua. li.i.tb.217.^.1. 
Principios de fray Bernardo de Quinta-

ual. l i . i fo . i34 .§.i. 
Principios de fray Philippo de Agui­

la. l i . i . fo .37i .§. i . 
Principios benditos. l i . i .fo .3i3 .§.io. 
Buen principio defandidadconferuaríecn 

eleftado del mundo. l i . i . fo . 3ó6 . § . i 
Principios de fan Buenauentu-

ra. l i . i . f o . 247 .§ .2 . 
Principios de fray loan de pe­

na. l i . i . fo .28o .§. i . 
Exercicios para principian. 

tes. l i . i . fo .1674.2, 
próximo: 

Dcue el íieruo de Dios procurar el bien del 
ff p r o ñ 



próximo^ li.i.fo.2754c*7. 
Difcreto deuc fer elfieruo de Dios en eníc-

ñar U afíicion que tiene alos próxi­
mos. li.i.fo .275 .§.S. 

Buena coníidcracion p ara el próxi­
mo. l i . i . fo .330.§ .6 . 

indicación: 
Predicar. l i . i . fo . i9i .§ .( í . 
Altifsimo oficio es el déla predica­

ción, l i . i fb.Sp.^. j . 
Predicación fermente. . U.i.fo439j. §.3 
Mucho predica el buen cxcm-

plo. l i . i t fo .352.§.3. 
Predicación de fanBcrnardi-

no. li.i.fo.3(52.§ .9* 
Predicación del padre fan Francif-

co. l i . fo .79.§.5. 
Colación del padre fan Francifco alos predi 

cadores. ii . i .fo .89.^.4. 
El predicador para aprouechar ha de o-

rar. l i . i . t b . 9 0 . § . 4 . 
Honrrado officio el del predica­

dor. i i . i . fo .90 .§r5. 
Los predicadores fon la vida déla y gle -

fu 



TéthU 
fia. l i . i . f o . p o ^ X 

El predicador que da alos otros, y fe qda el 
pobre es mal dirpenfero. li . i .fo.po.^ .6. 

Efnc acia de p redicador* l i . i . fo. 2 s 8. 12. 
Eítudio íingular para predicado­

res. l í . i .fo.so^.a.1 
El predicador no dcuevfarinucho los phi-

iofophos. li.i.fo.284.ali.44. 
Deuen los dodos excrcitarfe cnla íimpiici* 

dad. l i . i . fo .80.^.5 
Predicador. l i , i . fo .287 .§ . i i . 
E l predicador que quificre fer muy acerta­

do ha de obrar» l i a . fo . ioo . § .3 , 

Quaresma. 
Quáreímadeip.í.Francirco. l i . i . f o . n . J ^ , 

raptos: 
Raptos del padre fan Francif-

co. l i . i . fo . i i .§ . í . 
L o que elíieruo de Dios goza en el rapto 

no lo puede cótar la legua, l i . i .fo .291. ̂  .7 
Raptos del beato Pedro dcMonticu-

lo . ^ l i . i . t b . 
ff 2 N o 



Renunciación. 

TahU. 
N o es el mas alto eftado el délos rap­

tos. li.i.fo.292.^.9 
Raptos de fray loanucio. li.i.fo.309.^.1. 
Rapto de íandta Clara. l i . 2 . fo . i i . § .9 . 

Hfnunciacion. 
li.2.fo.63.§.l. 

(Herencia. 
Reuercncia fe ha de tener al lugar fan-

d o . li.i.fo.34.ali.55. 
Reuerencia fe deue alas criaturas raciona­

les y porque. l i . i . fo .295.§ .4 
Reuerencia fe deue al Angel de guar­

dia. l i . i . fo .296.§ .50. 
Auemos de renunciar alos o-

tros. li.r.fo.275.c.5. 
El hombre es digno de Pveueren-

cia. l i . i . fo .295.§.2. 

Regalos, 
Regalos defando. l i . i . fo .4oo .§ . i . 
Los regalos del cuerpo fon tropiezo para el 

efpiritu. l i . i . fo .395.§.2. 
Regaloe l feñoraEfcoto . l i . i . fo .340 .§ . i . 
Regalo Dios ala fáda Coleta.li.2.fo.31 .13 

regalos 



Tahla, 
Regalos de fandos. l i . i . f 3.2So.^.r. 
Cofas muy pequeñas nos dcfpciuaa de gran 

des regalos. li.i^fo 183.ali.29. 
Regalos de fandos. I1.1. tb.278.ali 43 
Regalos defandos. l i . i .279 .§ t i . 
Regalos de Tan-

dos. li.2?fo.i23.§.i.2.3.4.5.6.7.8 9. 
Regvilosfandos. l i . i . fo .289.§. i2 . 
Regalos da Dios aun en cofas muy pe­

queñas. li . i .fo . i4i .ali .24. 
Regalos defandos. li.2.fo.92.ali.i3. 
Regalos de fandos. l i ,2 . fo . io2 .^. io 
Regalos del Tenor. li.2.fo. 18. § .2. 
Regalos del eípoío a Tanda Cla­

ra, 2.fo.i7.ali.2. 
Regalo muy grande hizo Dios a fray Ruge 

no. 
Regalos de Tandos. 
Regalo marauillofo. 
Regalo de Tan do . 
Regalo de Tando. 
Regalo de Tando. 
Regalo de Tando. 

11.1. fo.385.ali.62. 
li.2.fo.9i.^.8 

li.2.fo.40.ali.6. 
l i .2 . fo . i42.§. i3. 
11.2. fo .8ó .ali .i2. 

lÍ.2.fo.7I.§.2. 
Ii.2.f0.122.^.2. 

Regla, 
ff regla 



I 

Regla p am los feglares cncl reruicio de 
Dios. li.i.fo.198.^.3.' 

Regla paira feruir aDros. li.i.{0.202.̂ .2, 
Regla para bien viuir. l i . j . f o . 4 6 . § . 3 . 
Concedió regla el padre fan Francifco a los 

terceros. luz.fo,$s-§'2* 
Regla para aproucchar en bre-

ue. l i . i . fo .399 .§. i . 
Regalos de Dios a vn fiemo Tu­

yo. ; li,j,fo.i82.ali.29. 
Regla breue de perfedio. li.1.283. ̂  .5. 

religión. 
Religión de ciegos es la délos menor 

res. l i . i . f b . 367 .^ . 
La religión conílfte en viejas y Tandas Coftu 

bres^y no en los años de habi­
to, l i . i .£0.415.^.1. 

Religión. li.x.fo.225.§.2 
Las primeras letras déla reli­

gión- li.i.fo-378.^.1. 
E1 eftado déla Teraphica reli­

gión, l i . i T0.394.ali.46. 
Enla religión conuiene Ter adiuo y contem 

p^tiuo. li.i.fo.i38.§.4 
La 



Tdhldl 
La religión tercera fue fundada por el padre 

faivErancifco, l i .^ . fo .53^. i . 
Entróle religiofo fatt Buenauentu-

ra, l i . i . fo ,247.§ .^« 
religiofo. 

Tanto es vno religiofo quanto o-
bra. l i . i . fo .109.^.9. 

El religiofo tiene alos feglares por 
Cruz, li.i .fo .38($.i,i . 

refignacion. 

Reílgnacionde todo lo cria, 
do, l i . i . fo . i8 i . ,§ .7 -

Refignacion a toda afición, l i . i . fo , 176, ̂ .6, 
Refignacion de voluntad. li.i.fo.57,^ .3* 
Refignacion de voluntad del padre ían Fran 

cifeo. li.i.fo .€5.^.2, 
Refignacion perfecta del padre tan Franciír 

co. l i . i .fo .4-^'S-
Refignacion notable. l i . z . fo . i f 0,^ .2. 
La reiignacion leuanta el al­

ma, ii.i.fo.170.^.5. 
El que fe refigna poífee a 

Dios. l i . i . fo . i7<5.§,4. 
fí 4 recogí 
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rR ĉogimiento: 

Deue recogerfe el íierucpde 
Dios. ^ l i . i . fb .214^.4 

Recogimiento notable del padre fan Fran-
ciíco. ; l i . i . fo . io .§ . io . 

Recogimiento. l i . i .fb .2¿5.§.3. 
El recogimieto es remedio de muchos ma­

les, l i . i . fo .spo.^. i j . 
Recogimiento. I i . i . fb .4i5 .§. i . 
Recogimiento. li .2 .fo .46 .§.i . 
Recogimiento del padre fan Francif-

co. l i . i . fo. i i .§. i . 
Recogimiento de Tanda Cole­

ta. lÍ.2.fo.22.§.2. 
Recogimiento de fan da Cole­

ta. li .2 .fb .38.§.7. 
Recogimiento raro. li .z.fo.óp.^.i. 

N o fon todos buenos para romc-
rias, l i . i . f o . i 7 9 . § . 4 

S. 

Saber: 
La verdadera efcuela déla fabiduria es la 

cruz 



lahla. 
cruz. l i . i . fo . 248 .§ .4 . ' 

11 verdadero ftber es íaber fe 
afsi. l i . i . fo .205 .§ .8 . 

El fumo faber coníifte en bien 
obrar. li.i.fo.205.§.S 

DeDiosrabemospoco,arefpedo délo que 
debriamosfaber,yeles. li.i.fo.283.^.2. 

Sacerdotes. 
El padre Tan Fraciíco honrraua mucho alos 

facerdotes. l i . i . £ 0 . 6 . ^ . 3 . 
El facerdoce ha de fer muy 

efpiritual. li.i.fü.ii<5.§.3. 
Reuerencia fe deuc alos facer-

dotes. l i . i . fo . i 67 .§ .3 . 
Sacramento. 

B-ecebir el facramento íin con-
feffar. l i .2Íb.i i2 .grado .2. 

Recebimiento del fandifsimo 
facramento. l i .2 . fo .46 .§.i . 

Deuocion al fandifsimo facra­
mento. li.2.fo.40.ali,6. 

Deuocion al fanctifsimo facra. 
mentó. l i .2 . fo .34.§.3. 

El dia que recibía el fandifsimo íacramento 
Maria 
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María pobre no comía mas q vnas vuas 
paflas. li.2.fb.48.^.4. 

El íandifsimo facrameto es deícaníb en los 
trabajos. ii .z.fo.só.^.!, 

Recebimiento del fandirsimo 
facramento, li .2 .fo .34.§.3. 

Mucho refpedo fe ha 3 tener alfandifsimo 
facramento, porgue los muy fandos fe 
abftienendel. li.i.tb,252fali.39. 

Recebimiento del fandifsimo 
facramento. l i . i . fo .379 .§ .2 . 

Recebimiento del fandifsimo 
facramento. l i . i . fo , 3 i9 .§ .2 . 

Documentos delfandiísimo 
facramento. l i . i . f o . n / . ^ j . 

Kecebia fanda Coleta el fandifsimo facra­
mento. lib,2.fo,3ó.^.2. 

E.ecepcion del fandifsimo 
facramedto. l i . i . f o . i 6 i . ^ . i ó , 

fduacion: 
El hombre puede obrar las obras de fu fal-

uaciondefu parte. li.i.fo.171.^. r. 
Colación del cuy dado de nueftra 

faluacion. U.i , fo . i93-M-
A l 

• I 



Íifi.fb.2i6.§.i. 
lÍ .I .fo .224 .§I. 

l i . i . fo . 4 i8 . ^a . 

Tdhld. 
Al hombre es dado faluarfe de fu 

parte. l i . i . fo . i69 .§ .S. 
fanffiidad: 

Sandidad difereta, 
Sandidad difereta. 
Sandidad. 
La fandidad atormenta al De­

monio. l i . i . f o . i 42 .§ .5 . 
Señales de fandidad. li.i.fb.164.^.9-
La íandidadha deíer dircreta.li.i.fo.4i.^.s> 
Perfecion de fandidad. l i . i . fo .22i .§. i . 
Sandidad fuaue. l i . i . tb .394^-7' 
Principios de fandidad. li.i.fo,ó5.^ . i -
Sandidad difereta. l i . i . fo .392.§ .2 . 
Sandidad hij a déla hu mildad. l i . 1.fo.395 • M 
Sandidad y limpieza, li . i .fo .174. ^ .2, 
Sandidad difereta. li.i.tb.353.^.1. 
Suma déla fandidad de vn reli-

giofo. l i . i , fo?2ío ,§ . i . 
Sandidad de vida. li.2.fo.19.^.1. 

fanéíos. 
N o fe han de tener en poco los dichos délos 

fandos. li.i.fo.229.^.1. 
Jiablanlos fandos por cifras, li.i.fo.219. § .2 

Quanto 
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Quanto en el fando crece la fandidad deac 

crecerla dircrecion. l i . i . fo .293.§.9. 
De muchas maneras rerpiandefeieron los 

fandos. l i .2 . fb .4 i .§ . i . 
Muy prouechofos fon los fandos enlos pue 

blos. li.í.fo.zp.ali.i. 
Singular fanda fue fanda Co­

leta. li.2.fo.2i.§.i. 
Los fandos fuelen caer en grandes engaños 

íino eftuuieren fobre fi.li.i.fo-265.ali.4i. 
fermon. 

Themade vnfermon. l i . i . fo .207 .§ . i . 
Sermón del padre fan Fran-

cifeo. l i . i . f o . i i 4 . § . 2 . 
Siemode'Dios, 

Deuemos feruir a Dios por lo que fomos y 
por lo que tenemos recebidode fuma-
no. li .i .fo . i82 .§.io 

Grande efpuela para feruir a Dios la cpníi-
deracion del fin porque fuymos cria­
dos. l i . i . f o . 2 9 9 . § . 4 . 

Cófaíion páralos floxosíierupsde 
Dios. li.i .fo ,i9i-ali .30. 

Para empegar a feruir a Dios no es menefter 
confe-
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confejo. l i . i . -fo . i77 .§. io. 

Quien fe pueda llamar fíeruo de 
Dios. l i . i . fo .95-§-9 . 

fepultura, 
Efta el padre fan Francifco en pie enfu fepu 

tura fin eftar apoyado,y có los ojos abier 
tos. l i . i . fo .ó4 .aI i . io . 

Sepultura del padre fan Fran­
cifco. l i ' i . fo .6 i .a I i . io . 

fenúdos. 
Semejanca délos fentidos del 

alma. li . i .fo .335.§.2. 
E l fentido del gufto es contra el 

li.i.fo .333 .§.i. alma. 
fik juencto: 

Silencio. 
Largo filencio. 
Silencio. 
Silencio largo. 
Silencio de fray lunipero. 
Silencio. 

lib .2 .fo .4.§.5. 
l i .2 . fo .44 .§ . i . 
l i .2 . fo . io .§ .6 . 
li .2 .fo .83.§.3. 

li.i.fo.147.^.6. 
li.i.fo.390.^.12. 

Exercicio para guardar el íilen-
cio- li.i.fo.43.ali.7. 

Enia ygleíia fe deue tener filen­
cio. 



ció* Ji.í.fb.2í5.ali^5 
Silencio. li.i<fo.75.^.io¿ 
Silencio. l i . i . f o . ^ . ^ . i . 

JimpUcidad. 
Simplicidad y llaneza de vida.Ii.i.fo.pó.^.i 
Que exercicios han de tener ios 

(imples. li . i .fo.81.^.5. 
Simplicidad de animo. l i . i . tb. iór .^. 1. 
Simplicidad. li.i.fo.216.^.1. 
Él padre fan Francifco era aficionado ala ílm 

plicidad columbina. U.i.fo .69.^.7. 
Smplicidaddefray Iunipero.li.i.fo.i52.^.9» 
Los letrados íehazen limpies íi fondifcre-

tos.. l i . i .fo .79.. |-i5. 
Que exercicios han de tener los ydiotas y 

íimples. l i . i .fo .80.^.5. 
Simplicidad íingularirsima de fray 

íunipero» }i.i.fo.i52.^.ioe 
Simplicidad Tanda de fray luni-

pero. li.i.fo.149.^-7' 
Amaua el padre fan Francifco a la 

fimplicidad. íi.i.fo.34.ali.6. 
Simplicidad. li.z.fo.28.^.5, 

fmera: 
SimeradelP.S. Fíáciíco. l i . i . fo . i i+ .a l . ip . 
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foliloquio: 

Soliloquio deftay Rugeno.li .I .fo .30o.§.fi 
foledad: 

Soledad. li.2 ,fo.9i.§.7. 
folar: 

Solar conocido del padre Tan Anthonio de 
Padua. l i . i . fo .217.^.1. 

Solar de Tanda Yfabel. li.2.fo. i3ó.§. 1 r 
folicimd: 

Grade peligro trahe larolicitud.Li.f.287. § .15 
Mucha tb licitud fe ha detener acerca déla fo 

licitud días cofas 3 nfa alma* l.i.f.4.oo.§.3 
Solicitud délas cofas teporales.li. 1 .f. 61. § .2. 

foherma: 
La fobeuia no trahe al al demonio, y la hu­

mildad el bien. l i . i . f o . i 8 o . § . 7 . 
Remediocótralafobcruia. li.i.fo-263.^.5, 
Deue el íleruo de Dios reprimir la 

fobcruia. li.i.fo.2(52.§.2. 
Remedio contra la foberuia.li.i.fo.i86.§ .7. 
Soberuia. li.i.fo.i8(>.§.<5, 

Sueru*. 
Auftcro fueño del padre fan 

Francifco. li.i.fo.i2,§.2. 



Tabla, 
T . 

Temor. 
Temor de parecer delante de 

Dios. *' l i . i . fo . i88 .§ .S . 
Temor délafoberuia. l i . i . fo . i84 .§ .8 . 
Temor deGmefmo. li.i.fo.188.^.8. 
N o fe puede vna alma Taluar fin 

temor. Ii.i.fo.188.^.8. 
Grande perfedion es temer en las cofas gra 

ucs. l i . i . fo .224 . .§ . i . 
Temor í a n d o . li.i.Fo.93.§.i. 
Colación del temor de Dios.li.i.fo.187.^.8 
Temor. li.i.fo.259.^.24. 
Regla para temer a Dios. l i . i . fb .276.C9. 
Temor. li.i.fo.299.^.2. 

Tentación^ 
La vidoria de la tentación y los tentadores, 

hazenavnvaroperteólo. l i . i . fo .2 ió .§ . i . 
Latentocion es merced de 

Dios. li.1.60.117.^.8. 
Alabancas déla tentación. l i . 1.fo.91 • M • 
Tres citados tiene la tentación enlos quales 

fe puede vencer.. l i . i . fo .399'§-2' 
Las tentaciones fon prouc-

chofas. 
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chofas. • l i . i . fo . i97 .§ - í ' 

El remedio déla tentaciones 
orar. l i . i . fb .4oo .§ . i . 

Remedio para la graue tentado^ de la pre-
deftmacion* li.i.fo.276.c.i3 

Dcuemos reíiftir alas tenta­
ciones. li.i.fo,254.§.i2. 

Graue tentaciones la déla inmun­
dicia. li.i.fo.4i<5.§.i. 

Grande ganancia es reíiftir la ten­
tación. l f . i . fo .305.§.3. 

Eftado de perfedo es el déla ten­
tación. I i . i . fb . i40. .^.5. 

Tentación de vana cofiaca. Ii,2.fb.2i4.§.i. 
Tentación de tedio. li.2.fo.2i5.^.2. 

Tratado délas tentaciones. 
Siete armas efpirituales contra la 

tentación. li.2.fo.2D6.Prologo. 
Tentación de defeoncierto enel 

dormir. l i .2 . fo .2 i7 ,§ .4 . 
Tentación de regalo y fenfua-

lidad. Ii.2.fb.2i7.^.5. 
Tentación de temores y viílo-

nes. li.2.fo.2i9.4.<5. 
gg Tenta-



Tdhla, 
Tentación de perturbación enla 

oración. li.2.fo.2i9.^,7. 
Tentación feníible. l i .2 . fo .22o.§.8. 
Tentación deblafphernia. l i .2 . fo .22o.§.9. 
Tentación de vergüenza enelcon-

feffor. li .2 . tb .220 .§.io. 
Tentación efpiritual. li .2. fo.221. § .11, 
Tentación de temor délos demo­

nios. lÍ.2.fol.222.§»,I2. 
Tentación de defobediecia. li.2.fo.222.^.i3 
Tentación erpiritual. i i . 2 . fo . 222 .§ . i4 . 
Tentación de predeñinació.li.2.fo.223.§.i5 
Tentación de ílnguladdad.ii.2.fo.225.§.16. 
Tentación de eípanto. l i .2 . fo .227.§. i8 . 
Tentación feníible. li.2.fo.223. ^ .ip-
Tentación deíenfualidad. l i .2 .£0.229.^.20. 
Tentación deíenfualidad. Íi.2.fo.229.^.2i. 
Tentación de fenfualidad. li.2.fo.23 ^.^.22. 
Tentación de blafphemia. li.vfo .230.^ .25» 
Tentación de relaxacion y tU 

bieza. l i .2 . fo .2i4 .§. i . 
Tentación grauifsima efpiti-

mal. li.2.fo.215.§.2. 
Tentación de regalo. li.2.fo.216. ^.3. 
Tentación de fenfualidad. ii.2.fo.23i.^.29. 

Ten 



TabU,. 
Tentación deicgalos. li.2 .fo.232. ^ .27 
Tentación de halagos. li .2.10.233.§.28, 
Tentación del articulo déla Trini­

dad. li.2.fo.233-^-26, 
Tentación de fe. li.2.fo.234- § -29. 
Tentación delarenfualidad.li.2.fo.235.§ .3i. 
Tentación depenfamientosfen-

füales. li.2.fo.238.§.32. 
Tentación de fenfualidad. li.2.fo.238.§ .33 
T ent acio n de co mp afsio n. U. 2. fo. 23 9. §. 3 4 • 
Tentación de íllencio. li.2 fo .239.§ .35. 
Tentaciondefen^ualldad.li.2.fo.240.^.36. 
Tentació de predeítinació. l i .2.£0,241.^.37 
Tentación de cfpantos. li.2.£01.243.^.38. 
Tentación de defeófianca. 11.2.fo.244.^.39. 
Tentación debolaer atrás. li.2.fb.245.^.4o 
Tentaciones viíibles. l i .2 .£0.245.^.41. 
Tentación de turbación. li.2.fb.246.>.42. 
Tentación de gula l i .2.£0.24(5.^.43. 
Tentación íenüble. l i .2 .£0.247. § .44 , 
Tentación de turbación, l i . 2 .£0 .249 .^ .45 . 
Tentaciones varias y de tro­

pel. l i ,2 .£o .250.§.46. 
Tropel detentaciones, l i .2 .£0.25o.§.49. 
Tentación de turbación, l i .2 .£0.251.^.48. 

gg 2 tenta-



Tentación de turbación, l i . i . f o ^ s i - 4 9 ^ 
Tentación de boluer atras. l i .z .fo^i .^^o. 
Tentación de delconfianga,li.2.fo 252. ^ .51. 
Tentación de turbación, li.2.10,252/^.52. 
Tentación de efpanto * 
Tentación de eCpanto* 
Tentación feníible. 
Tentación viílblc. 
Tentación viübie. 
Tentación de efpanto. 
Tentacionimportuna. 
Tentación importuna. 
Tentación importuna. 
Tentación de perturbacio. l i .2 . fb .266.§ .67 
Tentación de turbación. li.2.fo.267.^.6S 
Tentación ettraña. li.2.fo.267.^.69. 
Tentación de turbación. li.2.fo.27o. ^ .70. 
Tentación deillufiones, li.2.fo.270.^.7i. 
Tentación de efpanto. li.2.fo.27o.^.72. 
Tentación de fenlualidad. li.2.fo.27i.^.75* 

Teftamento: 
Teftaraento déla beata Angela de 

Fulgino. li.2.601.131.^.2. 
Tihie&aj tedio, 

remedio 

li.2.fb.252^.53, 
li.2.fo.255.§.54. 
li.2.fo.253.§.5ó. 
li.2.fo 25^.^.57. 
li.2.fo.254.^.59. 
lÍ .2 . fú .2Ó4.§.ÓI 
lÍ.2.fo.265.§.63 
li.2.60.265.^.75 
l i .2 . tb .2ó6.§ .66 



Tahld. 
Remedio para el tedio. li . i .fo .297.^ .12. 
Auifo para el tedio. i i i .fo .304 .§.i . 
La oración es el mejor remedio contra el 

tedio. l i . i . f o . 77 .§ .2 . 
Remedio para e] tedio. l i . i . fo-78.§ .2. 
El tedio y trifteza ha de fer por muchos 

pecados l i . i . fo .78 .§ .3 . 
Deucmoshuyr la tibieza. li.2.fo.256.^,i<5. 
El tedio pone al alma en con-

fuíion. l i . i . f o 78.§ ,2 . 
E l tedio y trifteza de efpiritu es muy 

danofo. l i , i . fo . 77 . § . i . 
Mucho fe huelga el demonio con el 

tedio, l i . i , fo .77 .§ . i . 
Remedio para el tedio. li .2 ,fo .29ó. § .10. 
Diferente eílado déla cruz es el del 

íieruo tibio. l i . i . fo-342 .§ . i . 
La limpieza del coraron deftierra el 

tedio, l i . i . fo.78.^.2. 
De que auemos de entriíkcer-

nos. li . i .fo .274 .c .2. 
La perfeuerancia es grande remedio para el 

tedio. l i . i . fo . i77 .§ .9» 

TtempOy 
gg 3 Mucho 



: 'tdhta. 
Mucho zelaua el padre fan Francifco el per 

dimientodel tiempo. ii.i.tcK74 .§.8. 
Exercicio para el tiempo. l i . i . fo . 262 .§ .2 . 
Tiempo bien empleado. li.i.fb .348 .§.i. 

Trahaios. 
Los fandos hazen procura a Dios en fus tra 

bajos. li.i.fo.363.^.4,. 
Neceflarios fon los trabajos para gozar de 

Dios. li.i.fo.350.^.1. 
Deue el honvbre deílear trabajos y no deí~ 

canfos. li.2.fo.2i3.§.3. 
Confideracion en ios traba­

jos. li . i .fb .389.§.(5. 
Trabajos. l i , i . fo .3S4-§--« 

tribulación* 
Documento parala tribula­

ción. li.I.fo.3So,9-2. 
Remedio paralatribulació.li.i.fo.ipo-^.io 
La tribulación es buena. li.i.fo.372-^1' 

V . 
Vanidad, 

Aborreció la vanidad elgloriofo fan 
Luys. lÍ.i.fo.3io.§.3-

vcílido. 



Tabla 
Vejiído. 

Veftido afpei'o. l i . i . fo . i 2 .§ .2 . 
veftir afpero.1 li.z.fo.z/.^.s. 
Lee también enla palabra Auíleridad. 

Vidá-
Dos cofas fon necelTarias para la vidaefpi-

ritual. l i^ . fo.zo/ .V1» 
vidaadiua. li.2.fo.63.§.i. 
vida adiua del padre fan Fran-

cifco. li.l.fo.13.^.6. 
vida bien conícruada. l i . 1.60.142.^.12 
El difeurfo déla vida deChriftoes fortifsima 

arma contra el enemigo. li.2.fb.220. ^ .5. 
yida bien concertada. l i .2 . tb . i4o .§ .9 
La vida adiua pide lugar para la 

oración. l i . i . f o . i 6 i . § . 3 , 
perfedio déla vida efpiritual.li . i .fo . ió4.§.9 
Colación déla vidaadma. li . i .fo .303.§.3« 
Grande cay da es la vida delacontem-

platiua ala adiua. li.i.fo.388. § .5. 



• 
T a b U 

La mayor vidoria es vencerfe a íi mef-
mo. l i . i . f o . i p / . ^ . / 

El padre fray lunipero huuo vidor iadeí i 
me fin o. l i . i . f o . i 4 5 . § . 2 . 

Vidoria de íi mefmo l i . i . fo . ip^ .^ .T. 
Virtud: 

E fpuela para la virtud. l i . i . fo. 3 02. ̂ . 12. 
N o baila tener vna fola vir­

tud. li.i.fb.300.^.8. 
Las virtudes fon efcalera. l i . i .fo.181. § .7. 
E(cuela de virtud. li.i.fo.359• §.4« 
Efcalera déla virtud. li.i.fo.252. §. 1. 
El prudente no confunde las virtu­

des. l i . i . f o . 27 .§ .7 . 
Virginidad. 

Virginidad. li.i .fo .378 .§.i. 
Virginidad del padre fanFrancif-

co. li.i.fol .88 .ali .i4. 
Virginidad notable ál fando Eizeario y Del 

fina fu muger. li.2.fo.59-^.2' 
Virginidad. li.i.fo.375.§.i-

Vigilias. 
Las vigilias piazen mucho a 

Dios. Íi.i.fo.i75.§.2. 



Vigilias notables. 
Vigilias. 
Vigilias. 
Vigilias. 

Tahld, 
li.2.f(M8.^.9. 

li.l.fo.SPZ-^-i-
li.i.fo.418.^.1. 

lib.i.fo.402.^.1. 
Vigilias defan Bernardino» l i . i . fo . 362 .§ .8 . 
Vigilias raras. li . i .fo.spp.M* 
Vigilias y oración. l i . i . f o . 4 i 4 . $ ' i ' 
Vigilias de fray loan Ortela 

no. l i . i . f o . 4 i o . § . 2 . 
Vigilias de fray loan Ortela-

no. li.i.fo.415. 
Voluntad. 

Conformidad de voluntades entre el padre 
fan Francifco y Dios nucílro Te­
nor. l i . i .fo .8 §.5. 
Conformidad de voluntades haze con­
formes effedos. li.2.fo.i5.§i» 

Conformidad del beato Lucheíio y fu mu-
ger enelmorir. li.2.fo í 8 . § . 6 . 

Vso, 
Malvfo. li.i.fo.3o8.aIi.4f. 
Mucho puede el mal vio. li . i .fo .374.^.0. 

ion. 
-Moftro 



Tdhld. 
Moftro Dios en viílon al padre ían Francif-

co vna fala de armas,todas cruza­
das. li.i.fo.5-ali.i. 

Fray Pacifico ílendo íeglar y oyendo vn fei: 
mon del padre ían Fracifco vio vna cruz 
de dos efpadas delante del fan-
d o . li.i .fo.io.al .2. 

El padre fan Francifco apareció alos frayles 
en viílon de vn carro de fue­
go. li.i.fo .i6 .ali .3. 

Vio el padre fan Francifco viíió de vn árbol 
que llegaua hafta el cielo. li.i.fo.23.al.4. 

Vio fray Sylueftre íicndo aun feglar vn gra­
de dragón que queria tragar la ciudad de 
Afsis. li.i.fol.29.al.5. 

V i o fray León citando el padre fan Francif­
co en oración que Dios tomo de la ma­
no del fancto,tres vezes vna moneda de 
oro. li .i .fo .43 al.7. 

Vio el padre fan Fracifco a vn feraphin pue-
fto en vna cruz^queie dio las Ha­
gas. li.i.fo.5o.al.8. 

Vio el padre í an Francifco ala corte del cié 
, lo vna noche encima el altar de nueftra 

fe ño ra délos Angeles de Porciimcu-



TahU. 
la. Íi.i.fü.55-ali-9.< 

Vio vn frayle mancebo al padre fan Francií 
co enla oración hablando con nueílra Te 
ñora,y con fu hijo y a fan loan Euangeii 
ila. l i . i . tb .yo .a l . i i . 

Vio vn religioíb al padre fan Franciíco enla 
oración que le daua nueftra feñora afu hi 
jo lefusenlos bracos, li.i.to.jó^luiz 

Vio fray León al padre fan Francifco andar 
en vn alto monte lleno de varias flo­
res. l i . i .fo .88 .al . i4 

V io fray León vna vez baxar del cielo vnle 
trero encima del padre jfan Francif­
co. li . iSo.91'^'15 

Eítado en platica efpiritual el padre fan Fra-
cifco con fus frayles vieron a vn niño 
hermofo entre ellos. li.i.60,96.al.16 

Vio fray León al padrefan Francifco con a 
lasy pico de oro y v-
ñas. l i . i . f o . i o i . a l . i / . 

Viofray León vna mano y oyó vna boz q 
dezia fin mi no puedes na -
da. ii.i.fo.iop-al.iS 

Vio fray León avncrucifixo que precedía 
al 



Tahld. 
al P.S. Franciíco quádo caiiiinaua,y paraua 
quando el fando paraua. li.i.fo.ii4.alLi 9. 
Vio fray León muchos fray les que paffauan 

vn rio y muchos perecían en -
el. li.i.fo.ui.aii.ao. 

Tuuo viílon Fray Leon,del juy-
ZÍO. lÍ.I.fo.I27.2lÍ.2I. 

vio vn fray le vna viílon de vn particular juy 
ziodeDios. li.i.fo.i38.al.22. 

Fue vifto el padre fan Francifco eftando pre 
dicando con el niño lefus enlos bra­
cos, l i . i - fo . i^o.a l i^ . 

Oyó vna muíica del cielo el padre fan F&m 
cifeo. U.i.fo.i44.al.24, 

Vio fray Agüelo vna puete muy alta y muy 
dificultofa,y ala ciudad del cie­
lo. li.i.fo.i54.ali.25. 

Vio vn frayle a vn demonio en forma de ca 
uallo puefto de camino,y quedo engaña 
do y vencido. li.i.fo.i65.aí.26. 

Vio fray loan a vn ángel que con vn cuchi­
llo abria el pecho délos fray les eftando en 
refedorio y que eferiuia con vna pluma 
de oroJoannes eft nomen 

: cius. li.i.fo,i82.ali.2í>. 
Abaxando de Ales vio a Chriílo nueftro le-



Talla . 
ñor que fubia cargado déla cruz por vnt 
fubida muy frago la. l i . i . fo. 190. al. 31 

Rodulpho obifpo Erfodeníe vio que en el 
cielo no auia frayles meno­
res. li.i.fo.2oi.al.32 

Fray Andrés vio al niño Ierus,y le hablo 
muy familiarmente. lL1.fb.112.aK34. 

Vn niño vio quefray Pedro al tiempo del 
comulgar,comia vn niño hermo-
fo. l i . i . fo .22i .§.36. 

Vio vn frayle a dos frayles defun. 
dos. li.i.fo.227.al.37. 

Vio todo vn conuento a vn frayle condena 
do. p li.i.fo.344.al.38. 

Vio CanBuenauétura vna parte déla hoftia 
confagrada que fe le vino ala bo­
ca. li.i.fo.252.al.39. 

Vn cuftodio vio al Demonio crucificado,y 
lo engaño. ii.i.fo.265.al.42. 

Vn nouicio ovo que nueftra íeñora le ref-
pondia que oración le es mas acce-
pta. li.i.fo.272.aI.42. 

vio vn guardián a vn exercito de landos q 
yuan por el alma de vn fray­
le. li.i.fo.278.al.43. 

VÍQ 



TahU 
Vio vn predicador vn libro que baxaua de! 

cielo. li.i.fo .284 .al .44. 
Fray Benito ydropico vio el juy-

zio. li.i.tb.289.ali.45. 
Fray lacobo de MaíTa vio a vn árbol de 

grande grandeza y hermofu-
ra. li.i.fo.293.al.46? 

V n abad déla Apulia vio el juy-
zio. li.i.fo.29S,al.47. 

Vifion deljuyzio de Dios a vn 
prior. li.i.fo.303.at.48 

V n clérigo vio al infierno cabe 
fi, U.i.fo.3o8^al.49. 

Vio vn fraylevna llama de fLiegoj que falia 
dela bocade vn grande logre­
ro. Ii,i.fo.3i4.ali.50. 

V n frayle vio a vn otro fray le defpnes de 
muerto. li.i.fo,332.ali.53. 

vn religiofo fue llenado al purgato­
r io / li.i.fo.339-3l-54« 

Bicoto vio al niño Ierus,ylo tuuo enlos bra 
eos, ii . i .fo .34o .§.i. 

Eftandovnos fray les en completas viero el 
cruciñxo quecílaua enelclloro boluer el 
roftro ayiado. li.i.fo.348.al.55. 

vio 



Tabla. 
Vio vn fray le a vn defundo que le apare­

ció. li.i.fo.367.al.58. 
Vio vn nouicio el juyzio de 

Dios. li.i.fo.37i.aii.59. 
Fueron viftos infinitos cueruos en la muer­

te de vn hombre muy ini-
quo. li.i,fo,38o.al.<5l 

Fray Rugerio vio a vn án­
gel. ii.i.fo.385.al.62. 

Vio vnfraylea vnamuger y dos confefíb-
res que andauan en purgato­
rio. Ii.i.fo.396.al.64. 

vn hombre de laca vio al infier­
no- l i , i . fo .4oó .al .66 

vio vn frayle a vn defunto que le trato coías 
del purgatorio. lib.i.fo.422.aL68. 

vio vna muger errada ala virgen gloriofa 
que hablaua con fu hijo lelli Chri-
íto. li .2 .fo .7 ,ali.i. 

vio la beata Ciara de Monte Falco ala vir-. 
gen con fu niño muy affa-
blc. li.2.fo.i2.ali.2. 

vio fanda Clara a vn ángel que coronaua de 
tres coronas a fu hermana 

li.2,fo.i6.ali.3. 
fue 



Tahld. 
Fue viftafanda Clara oyendo vn ferino co 

el niño lefus enlos bracosJi.z.fo 2 6 . § . 4 
via muchas vezes la beata Clara de Monte 

falco al niño Ierus,como a corderito bla 
quiflimo, li.2.fo.4o.al.<5. 

vio la beata Clara de Monte falco a Icfu chri 
í lo nueílro feñor crucificado y a fu glo-
rioíifsima madre. li.2.fo.45.a.7 

vio fray loan de Aluerna la corte del cielo 
* queyua por vn alma. li.2.fo.50.al.8. 
vio la beata Clara de Monte falco a vn man 

cebo que bufeaualugar para enarbolar v 
na cruz. li .2 .fo .67 .al.io. 

vio la beata Clara de Monte Falco a Icfu 
Chrifto crucificado acompañado de fu 
madre li.2.fo.82.al.ir.-

vio facta Yfabel dos cielos abiertos y a Chri 
fto nueftro feñor que le habla­
ba. li.2.fo.86.al.i2. 

vio f ray Conrrardo vn dia déla purificación 
al niño Iefus,y lo tuuo enlos bra­
cos. li.2.fo-92.al,i3. 

Fray loa de Aluerna vio a lefu Chrifto nue 
ftro feñor. li.2.fo.io5.al.i4. 

vio fray loan de Aluerna muchos demo­
nios 



ñios que áfaeteauan a ios fray-
Ies. , lÍi2ifO;II¿val.I(J* 

vio fray loan de Aliierna,Ia eífencia diuiná 
yeneliatodo lo criado* li.2.fo.ioá*al.i5* 

vio fray loan de'Aluerna a Chrifto nueftro 
feñor en vna figura muy vil y abati­
da. l i .2ifo .12i.aL17 

Vio vn facriílan en vna vidriera al padre fan 
FrancifcOíCon vna efpada fángrien-
íá* l i .2.fbii24 .al . ig^ 

vn enfermero vio y habió a niieftra leño-
ra^ -li.2*fo.i27.aUi9, 

vnnonicio vio a nueftro feñor lefu Chrifto 
queieeníeñaua las llagas manando fan-

t ^;gre.'; • '\ •• • l u i X ó . i i f í ú . i Q * : 

vnnoLücio hablo con nueílra feño-
ra, li.2.£b.i47.al.2^ 

Tdiota. 
Mas honrra merece el ydiota exemplar que 

el letrado efean dalo ib * li.i.fo.89.§>3> 
En mucho tenia el í ado padre aios fimple§ 

ydiotas. l i . i . fo .n2 .^ .7 . 

hh Zelo 



Tahld 
Zelo: 

%úo delahonrra de Dios y délas al­
mas. li.2.fo.38.§ i<X 

Zelo déla puridad déla coíifcien-
c i a . l i . 2 . f o ' i o 7 . § - 2 . 

Zelo del padre fan Francif-
co. l i . i . fo . i3 i .§ -4 . 

Zelo de almas.; li.i.fo.B27.§,7» 
Zelo de almas. li.i.fo.397-^1* 

Finis. 

tTahla del eJj?ejo de principiantes 
fórjelos los capítulos y 

Jumarlos. 

Primera parte, 

PHologo dclEfpejo. li.2.fo.T55 
Capitulo fegundo dda firmeza del alma 
y déla diligente cautela contra las renta 
ciones. U.2.fo,i54-

Cap. 



T d h l a . 

Cap.a.qucparaladiíciplinadélas virtudes, 
es neccíTanala humildad* lib.z.fô sy. 

Cap.4.delaíiibjedion y renunciación dcla 
propría voluntad. li.2.fo.i57 

Cap^idclapreíumpcion cnlas fenalesicxtc 
riorcs,y enlas palabras* li.2.fo.i6o 

Cap^é.delairrcuerécia que deuehuyr el íier 
uo de Dios. li.i.fo.162. 

Cap-j.deladifciplinaj en gene­
ral. l i . I . f o . I Í J Í . 

Cap. 8. dcla difciplina en efpe-
cial. li.2.fo.i<57. 

Capitulo 9. déla confefsion fecre-
ta. li.i.fo .161. 

Cap.io.deía difciplina quanto ala poí luu,y 
exercicio del bien. li.i .fo .169. 

Bap.n. déla información del cora-
con.l li.2.fo.i69. 

Capitulo i2 .delofñcio en gene­
ral. li.2.fo.i73. 

Capitulo 13 del officio enla yglc-
fia. ii.2.fo.i73. 

Cap.14.dcla difciplina que dcue« guardar el 
íieruo de Dios rezando fuera dcla 

hh 1c 



Tahtd, 
ygleSa. l i .24fo . i7 / 

Cap.i5.cicladirdplína que deue guardar el 
íieruo de Dios enio exterior y corpo-

.. raL li.2.60.178. 
Gap.16.dela diteiplína que fe ha de guardar 
, ene!afpedo y gefto defuera. li.2..fo.i78. 

Qap46-dela difciplinaque han de guardar 
los fiemos de Dios enel ha­
blar. li.2*fb.i8o* 

Cap.17.déla difcíplinaeílando enláme­
la. li.2.fo.i83. 

Cap.iS.deladifcipliíia enlasobrasmanua- . 
les. Ii.2.tb.i87, 

Cap.19.deia difciplina eneí an­
dar. lL2.f6.189. 

Cap.20.dela difciplina délos ójos^y poílura 
délos otros miembros corpora* 
les. l i .2 . fo . i90' 

Cap.21.dela difciplina enel ve-
ílir. li.2.fo.i92. 

Cap.22.dela difciplina enel conueríar có las 
gentes. li.2.fo.i93« 

V a r t e f e g u n d a . 

Cap. 1. como le ha de ordenar el fiemo de 
Dios enlo que peretnece a 

Dios 



TabU. 
Dios, li.i .fo.ipd. 

Cap.2.como fe dcue ordenardíieruo 3c 
Dios enlo que £oca alos próxi­
mos, l i 2,f0,198. 

Cap.a.como fe hadeauerelíieruo de Diós 
conlos proxmos. li.2,tb,20o. 

Cap.4,por donde podra conoccríeelfloxo 
y el feruiente enel femicio de 
Dios, li.2.f0.202. 

F I N I S . 

Tabla délos iUufires ̂ varonesy mu-
gens¡donde *vm cada qual 

por fu nombre. 

A, 

Fray Angelo de Efpeche, 
Fray Angelo de Reate, 
Fray Archangclo de Campo. 
Sóror Angela de Fulgino. 
Fray Antonio de Padua, 
Fray Antonio de Segouia. 

hh 

l i . i . £ 0 , 4 0 4 . 
lib.i.fo.216, 
li.i.fol.416. 
lÍ .2 ,fol .II2. 
l i .I . fü.217. 
lÍ.I,fo,282. 
3 fray 



TdhU, 
Fray Antonio de Tanda rcgina.Íi.i.íb.404f 
Fray Antonio de Ripa. I1.1.416, 
Fray Antonio de Aftronconio. U.i fb.381. 
Fray Alexandre de Ales. li.i,fo.224. 
FrayAdemaro. li.i.fo.348» 
Fray Andrés Groceto. li.i.fo.405. 
Fray Ambroíio de Ma^a, li.i.fo.221. 

B. 
San Buenaucntura. li.i.fo.245. 
SanBcrnardino, ii.i.fo.357' 
Fray Bernardo de Quintaual. li.i.fo.134. 
Fray Bernardo de Vngcia. U i.fo,403r 
Ei beato Bartholome. ]i,2.fo.54. 
El beato ^artiiolonie dePichenaJi.2'fo.e4 
Fray BernabédeYterana. li.i.fo.391? 
Fray Beneuenuto. l i i .£0 .223 , 
Frav Bentiuola. ii.i.tb.309. 

C. 
Sanda Clara. . Ji.2.fo.i, 
La beata Ciara de Monte fbl-

C0. Ii.2.f0.109y 
La beata CJathalina de Bolo 

nía,, li.2.fo.4o. 
Sórorcoíiílancia. " Ii.2ffo.ió. 
Sanda Coleta, ' ]i,z,to.2o* 



Téihla 
Sóror Cecilia. li.2.fo.44 
Fray Cliriftoual de Milán, li.i.f.382. 
Fray Chriftoual. li.i:fo.ii(í 
Fray Conrcardo 4c Ofida, li.i.fo.318. 
Fray Cua^o. li.i.fo.420. 
Fray Clemente de Caponi. li.i.£0*395. 
Cierto diícipulo del padre fan Francif^ 

eo. l i . i . fo. ioo 
Cierto difcipulo de fray Junípe­

ro. lÍ.I.fo,222.' 
Cierto frayle. li.i.fo.279. 

0 . 
SandaDelfina, li.2.fo.75.' 
El beato fray Diego. |i.i,fo.37<j. 
Fray Domingo de Lconjda. li.í.fo.39p. 
Fray Domingo de Campos, li .i .fo .404. 
Fray donato de Yrbino. li.i.fo.4oo. 

E. 
SandoElzcarjo. li.2.fo.5S* 
La beata Euftoclua. li.2.fo.4i. 

F . 
Elgloriofo padre fanFrancif-

co. l i . i . fo . t 
San Francifco de Paula. li.2.fo.74 
ErayFaacireodcPauia. li.i,fo.366. 

hh 4 fraj; 



Fray Francifco de Gata. U i ,foV4ié. 
Fray FrancifcoTiteimano, li.i^fol^ip» 
Sóror Franciíca. li.2?fo.43. 
Sóror Francifca. l i ^ f o . i ^ i 
Frayles legos. l i . i . fo .4oi , 

•oi.i.lL . G. 
Fray Gabriel de Anchona. li.i.fo.375. 
Fray García. li.i.fo>416* 
Fray Gafpar de vargas. l i . i . fo^o^. 
Fray GeorgeAlbano. li.i.fo.414. 
Fray Gerardo da florencia, ; li.i.fo.415. 
Fray Gerardo, li.i.fo.352. 
Fray G i l li.i.fo.160. 
Fray Gonzalo, li.i.fo.354f 
Fray Guido de Cortona. Ji.i,fo;222, 

H . 
Fray Hermano deGeílagem, l i . i .fo.aop 
Fray Herculano. li.i.fo.364. 
Fray Henrrique. Ji.2.fo.ó9, 
Xa beata Humiliana de Ckculis, ¡x&MéSÁ 

I . 
Fray lacorrie de Marcha, l i . i .fo.392. 
Hráylacobo. li.i.fo.218, 
Sotorlácoba. . li.2.fo.44. 
Jray laeopono. i i . i .£0.321, 

.k -TIJ ftav 



TaUa. 
Fray loan de Luca. 
Fray loan Dnns Scoto; 
Fcay loan de Capiílrano, 
Fray loan Ortelano. 
Fray loan de Parma. 
Fray loan loanucio. 
Fray loan de Pena. ; 
Fray loan de Cuma raga. 
Fray loandeFabriano, 

lib.i.fol.s?^, 
lib.i.tbl .340. 

, Ub.i.fbl.37^. 
l ib.i .fol .408. 
lib.i.foí.124. 
lib.i.fol.BGp. 
lib.i.fbl.280* 
l ib , i , fol .4 i7. 
Ub.i.tbl.417. 

Fray loan de Firmo y de Aluer-
ne.. l ib.i .fol .349. 

SororJoanaRodriguez, lib .2 .fol .49. 
Fray lunipero. lib.i .fol .144. 
Fray I orge de Cebalio. lib. 1. foL 40 o. 

San LuysObifpo. lib.i .fol ,3io. 
El beato Luchccio, lib.2.fol.56. 
Fray Leonde piedra de buño.lib,i.fol.397. 

M . 
Fray Matheo Baco. 
Fray Miquel Mogoti. 
Fray Miquel de Baixha. 
Sóror Margarita de Colana. 
Sóror Margarita de Cortona, 
Sóror Margarita. 

l ib . i . fol .42i ' 
lib.i.fol.351. 

lib.i.fol.390. 
lib .2 .fol . i9. 
lib .2.fol87. 

iib.2.fol.40. 
íbror 



XHhfa. 
Sóror María pobre. lib.2.fol.45-

N . 
Fyay Nicolao de ñ r m o . iib.i.tbl .403. 

O. 
Fray Odorico. lib.i.fol.351. 
Fray Orlando. lib.i .fol ,ó3, 

P. 
F ray Pablo Ale man. lib. 1. fo 1.3 9 S. 
Fray Pedro de móndenlo , lib.i .fbl320. 
Fray Pedro déla guardia. l ib . i . fo l . 4 i9 . 
Fray Pedro de tragnnda. lib.i.fol.399. 
El beato Pedro de Tecellano. lib.i . tbl.ój. 
FravPolidoro. lib.i.fol.364-

Fray Philip o de Aquerio. lib.i .fol .35^ 
Fray Philipo de Aqnila. l ib. i .fol .370. 
Fray Philip o de marcha. lib.i,fol.373. 
Frav Philip e de Alco l i . l ib. i .fol .405. 

R, 
Fcay Rufino. l ib. i?foI. i4i . 
Fray Rugcrio. lib.i.fol.2S4. 
l i beato Ruperto demalatefta. Y1.2.Í0I70. 

S f 

Fray Symondecolañbne . Ub.i.fol.223. 
Fray Symonde Alsis. l ib . i . fo l : . i i5 . 



f rayThomas. 

Tabla, 
T . 

V . 
Fray Vgo de Pantyera. 
Fray VÍcente de Agula. 
El beato Vibaldo. 

Y. 
Sanda Yfabcl de Vngria, 
La beata Yfabel de f prtugal. 
Sóror Ynes. 

liba^foI^Tp. 

lib.i.fol.340, 
libri.fol.414. 

lib.2.foi.69. 

Iib.2.fof76. 
l ib.z.fol.i^á. 

lib.2.foi.i5. 

F I N I S. 



Tahla. . 

[Auéíores de donde fueron colegidos 
los hechos y dichos délos illujires 

carones j mugeres délaf$ 
raphtca ril i-

gior?. 

SAn Anthonino de Florencia, 
Fray Alexandro de Aguila. 

Fray Alberto de íarciano, 
Aluaro Obifpo de Silucs. 

B, 
S an B uenauentura. 
Fray Bernardmo de foíTa. 

C, 
Choronicas antiguas. 
Fray Chriftoual de varicio. 

F. 
Firmenentium trium ordinum. 
Florcto del padre fan Francifc©. 

I . 
Fray loan de Capiftrano. 
Fray lacome de marcha. 

fray 



Tah!d. 
f ifay lacome oddo. 

L . 
Leyenda de fray Leon.&c. 
Leyenda antigua. 
Leyenda de fray Leonardo de Befla. 
Libro délas Conformidades. 
Leyenda de fan Anthonio.&c. 
Leyenda délos cinco mafryres. 
Leyendas dealgunos fangos religiofos. 
Leyenda de íancta Coleta. 

M.. 
Fray Mariano de Florencia. 
Monumenta ordinis. 
Memoriales délos archiuos. 
Memoriales antiguos. 

H i 
Fray Nicolao de fiara. 

R. 
Relaciones de perfonas dignas de fe, 

T . 
Teílimonios por inílrumentos públicos» 

V, 
Fray Venancio. 
Vbcrnno decaíal. 

F I N I S . 
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