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LUIS BOURDEAU

IN MEMORIAM

La ultima produccién de Luis Bordeau, El problema
de la vida, que hoy publicamos, esta intimamente ligada
con el conjunto de una obra, notable por sus tendencias
y por su unidad; es, por decirlo asi. su coronamiento.

Su primer libro, Teoria de las ciencias, plan de ciencia
integral, es un ensayo de coordinacién de las ciencias
particulares, una tentativa para reformar y continuar la
obra de Augusto Comte, segimn el espiritu de éste, tenta-
tiva que ha repetido Herbert Spencer. «En la Edad Me-
dia, escribia Luis de Bourdeau, época de fe més que de
examen, Santo Tomas de Aquino resumi6 las creencias
de su tiempo en una Summa philosophice. La misién de
nuestra edad, en la cual predomina la investigacién po-
sitiva, seria la de producir una Summa scientice. Leibnitz
ya la habia concebido con el nombre de «Ciencia gene-
ral.y Se constituiria asi una ciencia maestra, que asigna=
ria 4 cada ciencia particular su objeto y sus limites res-
pectivos, ilustraria los problemas, estableceria los métodos
de investigacion y de pruebas, y las reduciria todas 4 una
unidad.» Asi se formaria una ciencia universal, donde no
entraria ninguna concepcién metafisica ni teologica.

Taine tenia en particular estima la Teoria de las
ciencias; Edmundo Schérer se admiraba de lo poco que

se citaba dicha obra y finalmente, en Inglaterra, Flint la
indica como una obra de alta importancia para todos los
que piensan.

Para que este armonioso edificio de las ciencias esté
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2 LUIS BOURDEAU

acabado en sus lineas generales, le faltan dos ciencias
particulares apenas esbozadas: la psicologia y la histo-
ria, el estudio metddico y positivo de la naturaleza hu-
mana y de las sociedades humanas, de su evolucion y de
las leyes que las gobiernan. En otros tiempos se consi-
deraba al hombre en el seno del universo como un impe-
rio en otro imperio, mientras que, segin la frase de Espi-
nosa, no es mas que una parte en un todo. Se trata, pues,
de enlazar la psicologia con la fisiologia y la historia con
la historia natural, para constituir, con €l nombre de so-
ciologia la ciencia de las sociedades humanas, la mas im-
portante de todas las ciencias.

La historia y los historiadores es un estudio consagra-
do & la ciencia de la historia, 4 su objeto y & sus métodos.
Luis Bourdeau hace una critica, llena de inteneion, del
antiguo concepto de la historia, individualista y aristo-
critico, rama equivoca del arte. El autor demuestra que
en lo referente 4 los individuos y los sucesos accidenta-
les, la historia no puede llegar a4 ninguna certidumbre.
De un mismo hecho, al que han asistido veinte testigos,
se recogen veinte relatos distintos. Todos los historiado-
res se contradicen. Hay tantas historias como partidos.
Imaginaos una historia de las historias de la Revolucion

francesa: jqué diversidad de juicios sobre los hechos y

sobre los hombres! Si no estamos de acuerdo sobre el
caricter de los contemporaneos, ;qué podemos saber de
los antiguos?

En cambio conocemos exactamente el numero de na-
cimientos y podemos prever cuantos hombres capaces de
llevar las armas poseerdn, de aqui a diez afios por ejem-
plo, Francia y Alemania. Sabemos de qué recursos, por
término medio, dispondra el presupuesto del Estado el
afio venidero; entre qué limites oscilara la producciéon del
trigo vy del carbén; podemos juzgar, por las cifras, la ac
tividad ¢ la inaccion de la industria nacional comparada

con la de los demas paises. Las estadisticas de Quételet
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LUIS DOURDEAU . 3

han revelado una sorprendente regularidad hasta en los
crimenes y suicidios. Todo el que haya recorrido las salas
del Palacio social en la Exposicion, se habrd dado cuen-
ta de que la historia de las clases obreras se escribe con
numeros: las cifras nos dicen la produccién y la distribu-
cién de la riqueza, los salarios de los obreros, el tiempo
de su trabajo, su longevidad, los accidentes 4 que estian
expuestos, etc., v hasta en esto parecen posibles las pre-
dicciones a plazo breve. En cuanto & las previsiones le-
janas, hay que renunciar 4 ellas, por la cantidad de gér-
menes de desarrollo imprevistos y de descubrimientos
cuyo alcance no podemos imaginar, que llevan las socie-
dades humanas.

Para dejar de ser cualitativa y hacerse cuantitativa,
es decir, para ocupar su lugar entre las ciencias, la
historia debe, pues, abandonar el estudio de los hechos
particulares, de los accidentes, v no fijarse mds que en
los hechos generales y regulares de la actividad humana.
Debe considerar como los verdaderos agentes del pro-
greso, no a los grandes hombres, sino 4 la multitud y & la
parte selecta anonima. Lo mismo que Buckle en su His-
toria de la civilizacion, que Macaulay en su Ensayo sobre
Drydzn y que Tolstoy en La guerra y la paz, Luis Bour-
deau considera a los grandes hombres como organizado-
res, aceleradores de movimientos cuyo origen hay que
buscar en la multitud inconsciente.

Segun Luis Bourdeau hay, pues, lugar & operar en
historia una revolucion analoga 4 la que se persigue en
el orden politico, en que los individuos van desapare-
ciendo cada vez mds ante la importancia creciente de las
masas. Ahora es el coro de la tragedia, como dice Enri-
que Heine, el protagonista y el que ocupa el frente del es-
cenario; los reyes, los emperadores, los principes, los mi-
nistros ya no representan mas que el papel subalterno de
intérpretes charlatanes y de ejecutores de las voluntades
populares.
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Esta constitucién de la ciencia de las sociedades hu-
manas es €l gran esfuerzo de nuestro tiempo. M. Lacom-
be, v otros después de él han tratado de nuevo este
asunto, sin limitarse 4 las teorias y libros como La Ciudad
antigua, de Fustel de Coulanges, como la Historia del
pueblo inglés, de Green, y como tan numerosas historias
de la civilizacion, sefialan brillantemente esta trasfor-
macion de los métodos historicos.

La mejor prueba de la excelencia de una tesis, es apli-
carla uno mismo. Al escribir la Historia de las artes iiti-
les (1), Luis Bourdeau daba la demostracién misma de su
teoria de que, en la historia, tomada en su generalidad,
no hay otro héroe que la humanidad misma 6 mas bien
la razon humana. Se ha censurado su definicién de la
historia como «la ciencia de los desarrollos de la razény,
por no tener bastante en cuenta las pasiones, motores
universales de la actividad de los hombres: por lo menos,
llama la atenci6n sobre esa variedad creciente ese flore~
cimiento continuo de las sociedades humanas, obra de la
razon bajo el impulso de las necesidades, que ha cons-
tituido las ciencias, descubierto sus aplicaciones y tras-
formado la vida social. : !

En las Fuerzas de la Industria, Luis Bourdean expone
estas maravillas llevadas & cabo por la imaginacién crea-
dora. Desarrolla ante nuestra vista el espectdculo gran-
dioso del duelo encarnizado entre la debilidad humana y
iodas las potencias de la naturaleza que ha llegado 4 ven-
cer el hombre por la invencién de las armas y de las herra-
mientas, por el aprovechamiento de las corrientes de
agua, de los vientos, del calor, de la electricidad y de la
luz. La Conquista del mundo animel refiere las fases de la
lucha contra las grandes fieras y después la domesticacion
de los animales; la Conquista del mundo vegetal describe

(1) Bajo este titulo general Luis Bourdeau ha reunido los li-
bros que citamos en el padrrafo signiente.
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LUIS BOURDEAU 5

el mgenioso y trabajoso cultivo de las plantas utiles; la
historia de la alimentacién nos da una multitud de porme-
nores pintorescos sobre los medios de que se ha valido el
hombre para procurarse un alimento cada vez mas abun-
dante, mas variado y mas sano. El atractivo de estos li-
bros reside, no sélo en la exactitud de las cifras y de 1¢ 8
hechos, ni en la mas variada erudicién, sino tambien en
el gusto literario. Segan las criticas mas competentes, no
han adquirido toda la reputaciéon que merecen.

La obra de Luis Bourdeau que ha encontrado acceso
mds rapido en el gran puablico es una obra filosofica, El
problema de la muerte; este libro pone de relive su pensa-
miento dominante.

Lejos de oponer la filosofia a la ciencia, como hacen
los positivistas estrictos, se ingenia para unirlas y para
que se ilustren entre si.

:Qué indicaciones nos suministra la ciencia pura so-
bre el sentido de nuestro destino? Y, ante todo, ;este
destino esta limitado a la vida presente, ¢ ve abrirse ante
él las perspectivas infinitas del mas alla? La solucién del
problema de la muerte, ;no es el punto de partida del pro-
blema de la vida? El temor 4 la muerte es lo que ha dado
onigen 4 las religiones: Primus in orbe deos fecit timor.
La muerte es el emusagetan de la filosofia. En cuanto el
hombre ha comenzado & reflexionar, su primer esfuerzo
ha sido descorrer el velo de la tumba. No hay cuestion
para él que tenga mayor interés; pues bien la resuelva
en un sentido bien en otro, hace cambiar el centro de
gruvedad de sus sentimientos, de sus pensamientos y de
sus actos.

Hay que buscar el origen de la idea de vida futura
en el instinto de conservacion y.de querer vivir. Median-
te el ensuefio, el hombre tiene la idea de un doble, de un
alma distinta, independiente del cuerpo. Este instinto,
esta idea han originado todos los sistemas de teologia y
de filosofia.
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Los hombres, dice M. Pillon, han modelado la vida
futura segun sus deseos; la inteligencia ha buscado prue-
bas d= ella; el sentido moral la pide que satisfaga su sed
de justicia y, por ultimo, se considera esta creencia como
una garantia del orden social, porque retiene 4 los malos
por el tamor y alienta a los buenos con la esperanza. .

En El problema de la muertz, Luis Bourdeau nos pasea,
como Dante y Virgilio, 4 través de los paraisos, los infier-
nos y los purgatorios que han visitado la imaginaciéndelos
hombres. Es un tesoro de datos sobre todos los dogmas
religiosos, las doctrinas filosoficas, las invenciones poéti-
cas mediante Jas cuales se han figurado los hombres, en
todos los tiempos, un mundo mejor 6 peor que €l nuestro.

El libro esta escrito con un orden riguroso, y en ¢l se
encuentran, encadenados ldgicamente, los argumentos
mas formidables contra la idea de vida futura, hasta tal
punto, que M. Faguet ha designado el Ensayo de Luis
Bourdeau como el extremo opuesto al célebre didlogo de
Platon sobre la inmortalidad del alma, como un Anfi-Fe-
don. Por medio de razones conformes con los datos de la
ciencia, el autor niega toda inmortalidad. Y no se diga
que esta es una conclusiéon desconsoladora. Ante todo,
Luis Bourdeau no admite que se pueda deducir un con-
suelo de un error. No participa de la opinion de Goethe
en una de sus mas irCnicas Xenies: «Cuando veo un pe-
regrino, me conmuevo hasta verter lagrimas.—jHasta qué
punto una idea falsa puede hacer feliz & un hombre!l» Si
reflexionamos, segun Luis Bourdeau, es, por el contrario,
la inmortalidad lo que nos horroriza, mientras que la
muerte debia aparecernos como una amiga que viene d
acabar de una vez con todas nuestras miserias, 4 procu-
rarnos el reposo, la paz y el olvido. El buen sentido des-
poja 4 la muerte de su aspecto horrible, la contempla
fijamente, no ve en ella nada de siniestro y le daria como
simbolo, lo mismo que el bajo relieve antiguo, un genio
que tiene una antorcha invertida.
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El autor encuentra en esta solucién un doble estimu-
lante: en lugar de sofiar con un mundo mejor, tratemos
de mejorar el mundo en que vivimos, y persuadamonos
de que toda falta se expia aqui abajo.

El libro de Luis Bourdeau se dirige 4 las almas fuertes
que viven bajo el imperio de la razén, que son la gran
minoria. Las multitudes obedeceran durante mucho tiem-
po, si no siempre, al sentimiento y 4 la imaginacién. Las
creencias religiosas, lo mismo que el lenguaje, parecen el
resultado de una actividad mental inconsciente, y se en-
cuentran, por lo mismo, protegidas contra las acometidas
del nacionalismo.

Por tltimo, confesaremos que, si bien la ciencia su-
ministra 4 la tesis de Luis Bourdeau los indicios mis
fuertes, no le da, sin embargo, la prueba decisiva. El
autor mismo lo reconoce. M. Guyau, en La irreligion del
porvenir, hace poco caso de esos indicios: «Ante la cien-
cia moderna la inmortalidad subsiste. Si el problema no
ha recibido solucicn positiva, tampoco ha recibido, como
4 veces se pretende, solucion negativan. Ningun viajero
ha vuelto de esos paises misteriosos ¢ imaginarios del
mas alla.

El altimo libro de Luis Bourdeau, El problema d= la
vida, es un Ensayo de sociologia y metafisica positivas. El
autor escribia en las ultimas paginas de la Teoria de las
ciencias: «La idea de lo infinito, gloria y tormento de la
razén, ¢llegard 4 ser alguna vez objeto de conocimiento?
En vano pretenden haberla encontrado la teologia y la
metafisica, hermanas de la poesia; sus férmulas son dife-
rentes y, lejos de estar acordes, se contradicen. Para
abordar este gran problema, habria que proceder, no por
el a priori de la revelacion 6 del sistema, sino por el a
posteriori de la ciencia, y hacer de lo verosimil la pro-
longacién légica de lo verdaderos. Sin duda que en cuan
to nos faltan los medios de prueba y de comparacién por
la experiencia metédica, no tenemos ninguna seguridad
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de que la logica de la naturaleza sea la de nuestro enten-
dimiento; Littré declara que la investigacién de lo pro-
Lable nos engafia como un fuego fatuo. Pero, por otra
parte, la inteligencia humana no puede menos de exceder
de la materia sensible y de plantearse las cuestiones su-
premas, y los espiritus cientificos se esfuerzan por resol-
verlas segtn los datos de la ciencia.

Con el auxilio de la ciencia es, pues, con lo que Luis
Bourdeau trata de dilucidar el problema de lo divino v de
lo infinito y ¢l problema del mal, y de fundar una moral
sobre una observacion exacta de las leyes de la vida.

La ultima palabra de su filosofia es una especie de
religién de la naturaleza, una piedad hacia el universo,
amor fati. Trabajemos para conocer el orden del mundo *
con objeto de conformar con él nuestros. deseos de vivir
hasta donde nos sea posible, como seres limitados que
somos, en armonia con lo divino, tal como nos permite
concebirlo la ciencia. Esta doctrina tiene afinidades con
€l nensamiento de Marco Aurelio y de Espinosa, sin con-
fundirse con él.

La pluma cayé de manos de Luis Bourdeau cuando
acababa de terminar el altimo libro (1). Vivié con la vida
del espiritu, en el retiro, el estudio y la meditacién, dedi-
cadoalainvestigacion 4 la vez apasionada y desinteresada
de la verdad, no tan desecso de notoriedad personal como
ardiente en’la propagacién de sus ideas, intransigente en
materia de razon pura, tolerante y benévolo en la practi-
ca de la vida, hombre de bien, caracter sin tacha.

J.B.

(r) Luis Bourdeau naci6 en Rochechouart en 1824. Era sobrino
de M. Bourdeau, guarda-sellos del ministerio Martignac, y luego
par de Francia en tiempo de Luis Felipe. Los veinte tltimos afos
de su vida trascurrieron en los alrededores de Pau, donde le habia
confinado el cuidado de una salud fragil. Murio6 4 los setenta y siete
afivs, el g de Marzo de 1goo.



EL PROBLEMA DE LA VIDA

INTRODUCCION

:Qué es la vida? ;De donde nos viene? ;Cudles son su
naturaleza, su causa, su razon de ser, su fin en el orden
del mundo? ;Por qué vivimos y como conviene vivir para
cumplir con nuestro destino? Cuestiones inmensas que
todo ser eapaz de razonar parece que deberfa plantearse
antes que ninguna otra. No hay materia de estudio que
importe mas, pues en esta investigacion se trata de nos-
otros mismos y de nuestro todo. Sélo que el problema es
tan complejo, esta tan rodeado de tinieblas, que apenas se
puede abordar otro més dificil de resolver. Por esto hemos
estado tanto tiempo reducidos 4 concepciones religiosas
O metalisicas, soluciones provisionales aceptadas con fa-
cilidad durante épocas de ignorancia y de credulidad
candida, pero que no pueden contentar ya a una edad de
critica y de reflexion. La ciencia exige que en lo sucesivo
se supriman resueltamente, 4 titulo de conjeturas imagi-
narias, las interpretaciones rdsticas ¢ simbolicas de la
vida, que pretenden explicar lo que se ignora por lo que
no se conoce. Reclama una explicacion racional que, par-
tiendo de hechos positivos, logre enlazarlos por una ca-
dena de relaciones y s¢ remonte, de causa en causa, hasta
una causa generdl y sencilla que hag: comprender todo
sin que haya necesidad de explicarla 4 ella, de lo cual es
un admirable ejemplo la teoria de la gravitacion. El esta-
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do actual de los conocimientos deja vislumbrar la posibi-
lidad de una sistematizacion analoga en lo que se refiere
4 los fenémenos de la vida. Nos proponemos en este estu-
dio bosquejar su plan sumario, & por mejor decir, su an-
teproyecto.

Por razén de sucomplejidad hay que considerar la vida
bajo su doble aspecto: primero en los seres vivos, cada
uno de los cuales la realiza por su conjunto coordinado de
funciones; y después en el medio en que nacen, evolucio-
nan y se desarrollan. La vida, en efecto, no se sostiene
por si misma; tiene por condicién un sistema de relacio-
nes. Depende de lo que la precede y la rodea, la precede
v la determina. «La idea de vida, dice Auzusto Comte,
supone constantemente la correlacion necesdaria de dos
elementos indispensables: un organismo apropiado y un
medio conveniente. De la accion reciproca de estos dos
elementos resultan inevitablemente todos los fenémenos
vitales» (1). La vida tiene asi por causa una serie de coor-
dinaciones y por ley una adaptacion continua 4 sumedio.
Ahora bien, como las correlaciones de este género se
prolongan hasta el infinito y como la vida depende de
todo, habria que conocer todo para comprenderla bien.
Por lo tanto, nos limitaremos & estudiarla primero en si
misma, en los seres en que se manifiesta con mayor po-
tencia y después en el conjunto de realidades de que de-
pende.

Pero en una investigacion tan vasta se llega en se-
guida @ promover cuestiones 4 que los métodos de la cien-
cia no permiten responder con precision y que sélo se
pueden resolver por la indiferencia. Alli donde faltan los
medios de prueba, el espiritu parece 4 la fuerza entrega-
do 4 las ‘lusiones que querriamos evitar. Entre lo conoci-
do ciertamente de las adquisiciones de la ciencia 6 aun lo
cognoscible, todavia en problema, pero abierto 4 nuestras

(1)  Cours de philosophie positize, t. 111, pig. 209.
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investigaciones, y lo incognoscible cerrado 4 todo estu-
dio, media un abismo que el saber positivo parece inca-
paz de franquear. Como nuestros conocimientos, por le-
Jjos que se extiendan, tendran siempre un limite, y como
4 partir de este limite, termina toda certidumbre, hay un
mas alla donde no podremos penetrar nunca més que por
conjeturas, es decir, una metafisica.

Sin embargo, importa hacer una distincién, Sin duda
que lo verdadero absoluto es absolutamente incognoscible
y todo lo que podemos saber de ello es comprenderlo
como tal. Es para nosotros ese Océano de que habla
Littré, «que viene & golpear nuestra orilla y para el cual
no tenemos ni barca ni vela, pero cuya clara vision es tan
saludable como imponenten (1). M. A. Fouillée nos mues-
tra de igual modo «mas alla de todo lo que es accesible 4
la ciencia, de todo lo que es pensamiento @ objeto de pen-
samiento, inieligencia o inteligibilidad, el misterio eterno,
tan impenetrado como siempre, cambiando de nombre &
través de nuestras bocas, sin dejar de estar sumido en la
misma noche y en el mismo silencio». Ninguna tentativa
de exploracion puede tener éxito por este lado; debemos
resignarnos 4 una eterna ignorancia.

Pero entre las certidumbres de la ciencia y las tinie-
blas insondables se extiende una zona de verosimilitud en
que se puede penetrar por los caminos de la hipétesis y
que constituye el dominio de la metafisica. El espiritu
humano, & quien agita el tormento de lo desconocido ex-
perimenta el imperioso deseo, si no de saber seguramen-
te la verdad que no puede alcanzar, por lo menos de pre-
sentir la solucién probable del irritante misterio. Ni la
ciencia positiva, ni la metafisica tradicional, confinadas en
sus dominios exclusivos, le suministran ningin medio
para ello. En efecto, los hombres de ciencia, resignados
4 no perseguir mis que conocimientos verdaderos y fini-

(1) Awguste Comte et la philosophic positive, 1863, pig 510.
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tos, se abstienen de emprender nada en el campo infruc-
tuoso de lo desconocido, mientras que, por el contrario,
los metafisicos, sin conceder ningan valor 4 las nociones
limitadas, pretenden establecer, por inducciones a priori,
una ciencia trascendental de lo absoluto. De aqui resul-
ta, entre estas dos clases de espiritu, internados en cami-
nos contrarios, un desacuerdo que llega hasta el desdén
reciproco de su fin y de sus esfuerzos.

En lugar de oponerse y de excluirse, de permanecer
extrafias, O lo que es peor, de ser enemigas, la ciencia y
la metafisica deberian tener interés en entenderse, en
concertarse y en unirse, Ambas dependen de la misma
razon 4 (ue su contradiceion parece dar un mentis y am-
bas escrutan el mismo fondo de realidad universal, cuya
naturaleza no cambia, ya se conozca, ya seignore. El re
sultado de su doble investigacién deberia confundirse en
el conocimiento ciaro ¢ verosimil de las cosas. Se podria
decir que solo la mala ciencia y la mala metafisica se re-
pelen: la una incompleta, restringida al estudio de los fe-
nomenos v de sus relaciones; sin amplitud de ideas sobre
lo que excede de ellos; la otra presuntuosa, quimérica,
complaciéndose en especular con abstracciones, sin tener
en cuenta para nada las nociones mas seguras. La cien-
cia integral, aspirando 4 conjeturar el orden del mundo
en su generalidad y una metafisica prudente, que fabri-
que una hipotesis sobre los datos del saber positivo, se
podrian conciliar sin trabajo, porque se tocan en una
frontera comun. Alli donde termina la certidumbre cien-
tifica comienza lainduccion metafisica, v la segunda debe
ser la prolongacién ideal de la primera. Desgraciadamen-
te, los metafisicos han precedido 4 los sabios cuando ra-
cionalmente deberian haberlos seguido. Procediendo por
inspiracion han entrado como ciegos en lo desconocido y
por falta de datos primitivos bien establecidos no han po-
dido dar lugar mas que 4 indiferencias vanas. La Ldgica
de Port-Royal observa con razin que nos equivocamos
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comtinmente en partir de principios inciertos, mas bien
que en las deducciones que sacamos de ellos. La cadena
de los razonamientos esta de ordinario bien unida; pero
si el primer anillo no fijo en la plena evidencia, todo
flota en el vacio. Mientras que la ciencia, tomando como
punto de partida verdades manifiestas, va paso & paso de
lo desconocido 4 lo conocido, la metafisica, partiendo de
una concepcion a priori, pretende conducir de lo desco-
nocido 4 lo conocido y hacer que salga de un principio
abstracto, siempre discutible, el orden entero de las rea-
lidades. En lugar de comenzar asi por un salto en las ti-
nieblas, la metafisica deberia ser el desarrollo racional, la
extension inductiva del conjunto de los conocimientos
mejor establecidos. Le convendria, por lo tanto, mostrar-
se tan reservada como temeraria ha sido hasta ahora,
no abordar lo incognoscible mas que 4 partir de lo
cognoscible explorado y no intentar paso alguno en la
noche de lo desconocido sin utilizar como guia las luces
de la ciencia adquirida. Puesto que su obra consiste en
dar una explicacion plausible del universo, importa ante
todo consultar lo que se sabe pertinentemente de él. Por
reducido que sea nuestro conocimiento de lo finito y de
lo relativo comparado con lo que ocultan lo infinito y Io
absoluto, este conocimicnto vale siempre mas que no nin-
guno y se tienen menos probabilidades de equivocarse
yendo de lo que se sabe 4 lo que se ignora, que razonan-
do sin saber nada de lo que no se conoce.

Un solo método parece légico y provechoso: tomar por
base de la especulacion metafisica el solido cimiento de
las verdades de las ciencias y elevarse por grados hasta
las generalizaciones mds altas que se pueden concebir.
Sin duda que las inferencias de este género no tendran
nunca vigor ciertifico, porque profetizan sobre lo desco-
nocido, pero una vez de acuerdo con los datos de la cien-
cia, en lugar de estar sin relaciéon con ellos y verse con
frecuencia desmentidas por los mismos, las conjeturas de-
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jardan de ser'imaginarias para hacerse verosimiles. Enton-
ces, para afirmarse 6 rectificarse, utilizaran todos los pro-
gresos del conocimiento, y el porvenir tendria la lejana
esperanza de ver un dia instituirse una metafisica positi-
va y, por decirlo asi, una religién cientifica.

Tal es la marcha que nos proponemos seguir en este
estudio, en que tendremos que hacer primero el analisis
de la vida individual, y después la sintesis de los grupos
que la circunscriben y la explican.



LIBRO PRIMERO

ANALISIS DE LA VIDA INDIVIDUAL

Como el ser humano es un tipo superior de organiza-
cion y de wida, constituird el objeto de nuestro analisis,
con la doble ventaja de que se encuentra en él la indivi-
dualidad mas marcada y la tnica posibilidad de asociar
en este estudio la observacién externa y la introspeccién.

Considerado individualmente el ser humano forma un
todo cuya unidad parece perfecta. El mismo, por medio
del sentido intimo, tiene una conciencia muy clara de esta
unidad y se ve como una personalidad simple, indivisible
para el pensamiento. Sin embargo, la observacion, aun
superficial, se descompone facilmente en partes que, a su
vez, se pueden descomponer en particulas, y después en
particulas mas pequenas, al parecer indefinidamente. Los
filosofos antiguos llamaban al hombre un microcosinos, un
mundo pequenio. Ninguna designacion podria convenirle
mas, y cuanto mas se avanza en su estudio se descubre
mas complejidad real bajo una sencillez aparente. Trate-
mos de proceder metédicamente al analisis de la indivi-
dualidad humana. Aunque desde su comienzo la filosofia
se haya propuesto con Sécrates el conocimiento del hom-
bre, no ha logrado establecerlo, porque ha sustituido con
abstracciones vagas la observacion paciente de los he-
chos. La ciencia, al abordar el problema por otro camino,
acercandose mas a la realidad, se ha mostrado mads fe-
cunda. La consultaremos con preferencia y la exigiremos
medios mds exactos de informacion.

Para proceder con orden al analisis del ser humano,
importa distinguir en €l dos aspectos: uno fisico y otro
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psiquico, cuya investigacion exige el empleo de procedi-
‘mientos diferentes, porque so6lo se pueden estudiar, el
primero por el exterior, con ayuda de los sentidos exter-
nos, el segundo en el interior, con el sentido intimo. Di-
versas teorias metafisicas han hecho que no se reconozca
la indiscutible unidad del yo, ¥ han conducido 4 suponer-
lo compuesto de dos seres unidos, pero diferentes, de un
cuerpo y de un alma de esencia contraria, error grave
que ha producido una larga serie de errores y de antino-
mias. En realidad, estos dos aspectos del ¥0 no represen-
tan, en el ser total que forman al unirse, mas que dos or-
denes de funciones, dos clases de fendmenos inseparables
y concomitantes. Su distincién, fundada en una simple
disparidad de modos de percepcion, no autoriza en modo
alguno la afirmacién de dos naturalezas opuestas, puesto
que se confunden en el yo y es el mismo ser el que se ob-

" serva alternativamente por fuera y por dentro. Aun ad-

mitiendo esta distincién, consagrada por el uso como me-
dio de analisis y para la comodidad de las investigacio-
nes, nos guardaremos, por lo tanto, de atribuir 4 las pala-
bras cuerpo y alma, materia y espiritu, el sentido absolu-
to y enganoso de heterogeneidad que les han concedido
los metafisicos. En nuestra opinién, estos términos se re-
fieren, no 4 sustancias diferentes, porque ignoramos lo
que es en si una sustancia y no podemos razonar sobre
ello, sino a atributos del ser, 4 dos grupos de fenémenos
cuyo acuerdo constituye nuestra personalidad.

Hechas estas reservas, vamos 4 ver de qué elementos
se compone la individualidad humana, considerada pri-
mero como organismo vivo y después como agente psi-
quico. Como no se pucde llegar al conocimiento de un
todo mas que por el estudio de sus partes, prolongado en
sus detalles hasta donde sea posible, nos ocuparemos en
descomponer estos dos aspectos del yo y trataremos de
seguir su andlisis hasta las menores subdivisiones que pue-
da alcanzar el pensamiento.
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Analisis del somatismo individual
§ I.—ORGANOS DEL ORGANISMO

[.—Bajo la armoniosa unidad de su forma, claram:nte
circunscrita, el organismo humano permite reconocer a
primera vista una gran diversidad de érganos. Los mis
exteriores eran faciles de distinguir, porque sus formas y
sus funciones aparecian con evidencia. Todas las lenguas,
aun las mas pobres, especifican y nombran la cabeza, el
cuello, la piel y sus anejos, etc.

El conocimiento de los 6rganos interiores fué natural-
mente mucho mas tardio. Fueron precisos para conse-
ouirlo, ya accidentes que pusieran al descubierto algunas
partes, ya habitos de antropofagia 6 practicas de embal-
samamiento. Las investigaciones médicas y las tentati-
vas de la cirugia siguieron mds tarde. Aun llegada al
estado de ciencia bosquejada, la anatomia carecio du-
rante mucho tiempo de precision, porque el respeto reli-
gioso, al prohibir la profanacion de cadaveres, reducia 4
los anatomicos a disecar animales. Aristdteles dice expre-
samente que las partes internas del cuerpo humano son
casi desconocidas (a»w7sz), «de modo que al estudiarla
se deben tener presentes las partes andlogas de animales
distintos del hombie, pero de naturaleza parecidan (1).
El mismo Galeno no habia disecado ningtn caddver, y
su anatomia se refiere principalmente 4 los monos. Sin
embargo, en Egipto, los Lagidas autorizaron la disec:ion

(1) Histoire des animanx, tomo 1, pdg. 16.
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de los cadédveres, y aun la viviseccién de los criminales
condenados & muerte, y con Eraristrato y Herdéfilo la ana-
tomia estuvo en camino de adquirir un rapido desarrollo,
pero sus progresos se paralizaron casi por completo por
los prejuicios cristianos. En suma, desde Hipocrates has-
ta Vesalio, apenas se pudo llevar el conocimiento de los
detalles del organismo mas alla de una distincién superfi-
cial de las partes (1) perceptibles 4 simple vista, y hubo
que contentarse con describir la forma de los 6rganos, des

montar pieza por pieza aquel prodigioso mecanismo é in-
vestigar el juego de cada engranaje, la funcion de cada
aparato, El interior parecié entonces mucho mas compli-
cado que el exterior. En €l se distinguieron huesos, mus-
culos, visceras, el corazon, el estébmago, los pilmones, el
higado, diversas glandulas, canales para el paso del aire
y de los alimentos, vasos sanguineos, cartilagos, tendones,
nervios, el cerebro, la médula espinal, 6rganos reproduc-
tores. Al principio se extraviaron en la confusién de tan-
tas partes cuya estructura y atribuciones siguieron en la
oscuridad durante mucho tiempo, porque muchas no se
han determinado hasta nuestros dias, y aun algunas son
todavia probleméticas. No obstante, 4 fuerza de tiempo y
de estudio, la anatomia y la fisiologia lograron poner or-
den en aquel caos de datos, y el organismo aparecid
como un conjunto prodigioso de érganos en que no se
sabe qué admirar mas, si el niimero de partes, la diversi-
dad de funciones, su concordancia en el conjunto 6 la
unidad del todo.

Por razén de esta unidad se comenzé creyendo que un
principio unico de actividad, la vida, entidad misteriosa,
animaba el organismo entero y lo abandonaba al morir,
Pero se reconoci6é mas tarde que la vida 1o es un fenéme-
no tan sencillo y hubo que admitir que el cuerpo es un
todo vivo compuesto de partes también vivas. En efecto,

(1) Aristoteles, Mep Swoy popiew; Galeno, De usu partium.
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cada Organo, aunque solidario de los demds y unido con
ellos para la vida comin del organismo, se debs conside-
rar i su vez como un pequefio organismo especial que
tiene su vitalidad propia, su independencia relativa, sus
condiciones particulares de desarrollo y de funcionamien-
to, sus estados ‘de salud y de enfermedad, sus fases de
evolucion, su decadencia y su muerte. Muchos de ellos
pueden morir O desaparecer sin que se comprometa la
existencia del todo, como sucede cuando se pierde un
miembro, los dientes, el cabello, la vista 6 el oido. Por
otra parte, algunos pueden sobrevivir durante algtin tiem-
po 4 la muerte del conjunto, y ya se sabe que, en un ca-
dver, las unas y el pelo continaan creciendo un dia 6
d s. Entonces se debieron distinguir en el organismo dos
c.ses de vida, la del conjunto y la de las partes. Para-
celso fué el primero en formular esta idea ingeniosa, se-
parando la vida total del individuo (vita communis), que
es una resultante de conjunto, y la vida especial (wita
propria) d= cada parte. La misma teoria fué desarrollada
en seguida por Bordeu, para quien «la vida general de
un ser animado, y espscialmente del hombre, no es mas
que la suma de las vidas particulares de cada uno de sus
organos» (1). Lo que se llama vida es, segin él, la sinte-
sis de una multiplicidad de vidas parciales que residen en
cada elemento del organismo. Sostiene que todo vive en
un ser vivo: los organos, los tejidos, hasta la sangre, Bor-
deu sustitufa asi el iatro-mecanismo de la escuela carte-
siana, y la iatrc-quimica de los humoristas por un vita-
lismo positivo y el dinamismo leibniziano (2). Esta gran
verdad, que ha llegado 4 ser el fundamento de la biologia,
deja vislumbrar la complejidad del fenomeno de la vida.

(r) Milne-Edwards, Zegons sur la physiologie ef I'anatomie com—
parées de I'homme et des animnx, pig. 140, §6.°

(2) F. Papillon, Histoire de la philosophic moderne dans ses rap-
borts avee le dévelpppement des sciences de la nature, tomo IL, pdgi-
nas 321, 338.
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I[I.—Cada ¢rgano constituye, pues, por si mismo un
todo distinto; pero este todo se compone igralments de
partes que se podriandeterminar sin trabajo por una o\ser-
vacion atenta. Se reconocio que el esqueleto de un aculto
comprende 244 piezas Oseas, y que los musculos ligados
con ellos, en nimero de unos 500, ponen en movimiento
un sistema de palancas. El corazon esta compuesto de dos
auriculas y dos ventriculos unidos; el higado y el pulmén
se dividen en l6bulos desiguales. La red circulatoria y el
aparato de la inervacién, se ramifican en una gran canti-
dad de vasos y de filamentos... Sin embargo, hasta el fin
del siglo xvr las investigaciones de los anatémicos, limi-
tadas 4 lo que se puede observar & simple vista, fueron
impotentes para salir de un campo de exploracidn bas-
tante reducido.

A partir del descubrimiento del microscopio (Zacarias
Jansen, 1590), la vista amplificada pudo extender mucho
mas lejos la investigacion de los pormenores delos rganos
v, 4 medida que aumentd de potencia este maravilloso apa-
rato, las miradas, al penetrar en aquel mundo, por tanto
tiempo cerrado, de los infinitamente pequeiios, llevaron a
cabo la conquista inesperada de lo invisible. Entonces se
vi$ que las particulas semejantes de un érgano 6 de drga-
nos muy peqjueiios diseminados en el organismo, ofrecen 4
veces el ejemplo de una sorprendente multiplicidad. Cada
musculo se descompone en un gran namero de fibras, com-
puestas 4 su vez de fibrillas. Los dos sistemas circulatorio
v nervioso se resuelven, en sus tltimas ramificaciones, en
canaliculos y en filamentos cuyo didimetro es menor que
el del cabello mas fino, y tan esparcidos por todas partes
que apenas se puede pinchar con una aguja en un punto
del organismo sin herir 4 alguno de ellos. Por causa de
su estructura areolar, los 16bulos del pulmén estdn pene-
trados por tan numerosas vesiculas que, en cada aspira-
eion, la sangre va 4 depositarse alll en una superficie
total de 155 metros cuadrados. En el tabique del caracol
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del o!d)> se cuentan unos 3.000 arcos paraleles, de mag-
nitud decreciente, como las cuerdas de un arpa, y desti-
nados & filtrar los sonidos. En el fondo de nuestro ojo, dis-
puesty en forma de camara oscura, hay bastoncillos y
conos, de dimensiones desiguales, y cuyo valor estima_
Helmholtz en 230.000, que estan en relacion, por un lado,
con el grado de intensidad de la luz, y, de otra parte, con
la longitud de las ondas que corresponden 4 la percepeion
de lus colores. La piel que cubre el cuerpo se hace sensi-
ble @i los contactos por corpusculos dispersos, que en la
cara palmar de los dedos de la mano, especialmente afec-
tos al tacto, llegan 4 mas de 60 por milimetro cuadrado.
Esta membrana tegumentaria estd, ademds, atravesada
por unos 2.300.000 poros, por donde se efectia la tras-
piracion en la desembocadura de otras tantas glindulas
sudoriparas y estos canales, puestos uno i continuacion
de otro, no medirian menos de 45 kilémetros. Mencione-
mos también la presencia en la piel de glindulas sebiceas
cuyas secreciones grasosas mantienen su flexibilidad y
bulbus tan numerosos como los pelos implantados en su
superficie. Las mucosas que tapizan las vias respiratorias
estan provistas de pestaiias vibratiles mas cerradas que
las c2:das de un cepillo, y siempre en movimiento.

Lo mismo que los érganos especiales del organismo,
caca una de estas partes ¢ particulas de drzano constituye
un pequerno centro de vida que tiene su actividad propia,
su evolucion particular, sus causas de fuerza ¢ de debili-
dad, y puede dejar de existir sin afectar al resto del orga-
nismo, de modo que la vida total del érgano es la resul-
tante de la vida parcial de innumerables elementos.

I[I.—Mediante estos ejemplos, ya se tiene una idea ge-
neral de la multiplicidad de los 6rganos que constituyen
el cucrpo humano. Un nimero tan grande d= partes ha-
cia confusa la complicacion del todo. Importaba distinguir
los elementos primeros de la estructura organica, y mos-

ar, bajo la diversidad de las formas, la sencillez de sus
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materiales comunes. Bordeu, Haller, y sobre todo Bichat,
se dedicaron 4 reducir la composicion de los diversos or-
ganos 4 un namero pequetio de tramas, dotadas de propi:-
dades caracteristicas y designadas por la palabra fejidos.
Este término, debido 4 Bordeu (1), fué en seguida consa-
grado por Meyer, que di6 el nombre de Histologia (de
toree, tejidos) 4 la nueva ciencia de los elementos anatomi-
cos. Bichat, tratando de clasificar estos materiales del
organismo, creyo poder admitir veintiuna clases de teji-
dos; pero las analogias de estructura y de funcion de mu-
chos de ellos, asi como sus relaciones de derivacion, han
hecho limitar el numero de clases & algunos elementos
tipos, cuyas aptitudes bien definidas son susceptibles de
atravesar, sin perder éstas, modificaciones mas ¢ menos
extensas. Fl tejido conjuntivo, la mas simple y la menos
especializada de estas tramas, une 4 los demads elementos,
que proceden todos de él, y da cohesién al conjunto. Im-
pregnado facilmente por los liquidos blastematicos, asegu-
ra la nutricion del sistema, procurando en su masa una
renovacion continua de sustancia. Los tejidos epitelia-
les, particularmente aptos para absorber ¢ exhalar, recu-
bren las superficies organicas. Los tejidos glandulares tie-
nen por funcién secregar los liquidos necesarios para la
economia & excretar sus materiales ya gastados. Los teji-
dos cartilaginoses v dseos, por su fuerza de resistencia,
forman la armadura rigida del cuerpo y sostienen y pro-
tegen a los 6rganos, ¢ bien articulados y maoviles, sirven
de intermediarios para la trasmisién de los movimientos.
El tejido muscular, excitable y contrictil, es un genera-
dor de potencia encargado de abastecer & la motilidad.
Finalmente, ¢l tejido nervioso, el mdas impresionable de
todos, hace sufrir una trasformacién misteriosa a las
causas de excitacion, determina los fenémenos psiquicos
de sensibilidad, ideacién y voluntad, y pone asi al orga-

(1)  Recherches sur le fissu muguenx, 1767.
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nismo en relacion con el exterior, reglamentando sn fun-
cionamiento.

Las propiedades de este corto nimero de tramas ele-
mentales, hacen comprender, 4 pesar de la diversidad de
los 6rganos, las funciones esenciales del organismo. Aun-
que la vida parece difundida en los tejidos, cada uno de
ellos tiene, por su composicion y su estructura, sus con-
diciones de actividad, sus exigencias de nutricién, sus
modificaciones evolutivas, sus estados de fatiga, sus des-
érdenes patologicos, que se reflejan en el conjunto y ne-
cesitan un tratamiento apropiado. Cada uno de ellos tiene
su vitalidad distinta, vy el organismo se limita 4 efectuar
la sintesis de éstas.

§ II.—ELEMENTOS PLASTICOS DE LOS ORGANOS

[.—A consecuencia de la aparente sencillez de los te-
jidos, se tomaron al principio estos materiales plasticos
por los elementos tultimos de la construccién orgénica; y
Augusto Comte sostenia que alli debian detenerse las
investigaciones y hasta prohibia que se extendiesen m¢s
en lo sucesivo (1). Pero, en el momento en que el funda-
dor de la filosofia positiva emitia esta imprudente y poco
filos6fica afirmacién, la teoria celular, en cuya institucion
trabajaban Schleiden (1838) y Schwan (1839), vino a4 abrir
nuevos caminos al andlisis del pormenor de los O6rga-
nos. Esta teoria, una de las glorias cientificas del si-
glo x1x, ha arrojado una luz imprevista sobre la estructu-
ra y el funcionamiento de los organismos compuestos,
demostrando que su vida total es la suma y la resultante
de una inmensa multitud de vidas pequenas coordinadas
v unificadas. :

Nuestros 6rganos y nuestros tejidos son, en efecto,

(1)  Cours de philosophie positive, t. 111, pags. 365, 370.
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agregados de células 6, por mejor decir, de plastidios (1),
unidades simples que parecen ser el primer bosquejo de
la materia viva al organizars=. La extraordinaria peque-
fiez de estos elementos los ha sustraido durante mucho
tiempo a la observacion, porque la medida de su diame-
tro varfa desde algunas centésimas todo lo mas, hasta
milésimas de milimetro y sélo en nuestros dias se ha lle-
gado a verlos, con ayuda de aumentos muy grandes.
Bajo una forma rudimentaria, estos organismos infimos
pueden subsistir aislados en el seno de un liquido conve-
niente, como se ve en la multitud de microbios unicelu-
lares que pueblan las aguas y, en nosotros mismos, por
el ejemplo de los glébulos que estin en suspension en la
sangre 6 de los gérmenes reproductores, de donde provie-
ne el organismo. Pero estos elementos pueden también
agregarse, formar tramas y llevar entonces una vida co-
mun. Sin embargo, su condicién en el estado de agru-
pamiento no difiere esencialmente de la anterior, puesto
que viven siempre en un medio interior, sangre y liqui-
dos blastematicos, donde encuentran el agua, el aire, el
calor y los materiales de nutricién necesarios para su
existencia.

Con excepci6n tnica de estos liquidos, el organismo
entero, en lo que su forma tiene de duradero (los huesos
del esqueleto, las fibras de los musculos, el parénquima
de las glandulas, las membranas de los vasos, la piel y
sus apéndices, la pulpa nerviosa, etc.), estd constituido de
diversas clases de células, cuya configuracion, natura-
leza y aptitudes varfan. A pesar de su exigiidad, que
conforma con lo infinitamente pequeno, cada uno de
estos elementos constituye un ser diferenciado que tiene

(1) La palabra «célula», aplicada al principio 4 los elementos de
los vegetales, no conviene mds que 4 éstos. La palabra «plastidios,
cuyo sentido ¢s menos especial, serfa preferible para designar los
elementos de estructura en los dos reinos orgdnicos.
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su individualidad definida, su funcion particular; su ma-
nera de nacer, de evolucionar y de morir. Reunidos y
cooperando 4 una actividad de conjunto, componen un
todo cuya unidad resulta de las simbiosis de los elemen-
tos asociados.

Por razon dz la tenuidad microscopica dz 1os plasti-
dios, el namero de los que entran en la estructura del
cuerpo humano excede con mucho lo que el espiritu pue-
de coniprender con claridad. Hay que concebir cada ser
vivo, dice Darwin, como un pequeno universo compuesto
de una multitud de organismos, aptos para reproducirse
por si mismos, de una pequeriez infinita y tan numerosos
como los astros del firmamento. Por’ grandiosa que sea
esta imagen, es todavia insuficiente, porque la cantidad
de los plastidios contenidos en el cuerpo humano es in-
mensamente superior al de los astros visibles en el cielo.
Esto se puede probar facilmente.

Procediendo por aforos metddicos, se ha visto que
un milimitro cabico de sangre contiene de 5 4 6 millo-
nes de globulos rojos y de 8 4 9.00> de globulos blancos,
unos y otros en estado de plastidios libres. De una propor-
cion facil de establscer se deduce que la sangre de un
adulto (cuatro litros y medio ordinariamente & 4.500.000
milimetros cubicos) debe contener aproximadamente 25
trillones de glabulos rojos y 40 billones de gldbulos blan-
cos. Los primeros tienen una anchura poco mis o menos;
de 7/1.000 de milimetro y, puestos uno a continuacion de
otros, formarian una cadena cuya longitul excederia de
cuatro veces la circunferencia del globo.

El cdlculo del nimers de plastidios fijados permanente-
mente en los tejidos, presenta mas dificultad y faltan datos
precisos para ello. En lo referente al tejido nervioso, es—
tudiado con mis cuidado, se sabe solamente que el na-
mero de las células acumuladas en extractds en la super-
ficie del cerebro, en la capa d= sustancia gris, ha sido
evaluada en 600 millones por M:yner y aun en mas por
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Beale (1). Si parece dificil, 6 por mejor decir, imposible
hacer un recuento metédico de todos los plastidios del
cuerpo humano, por lo menos podemos formarnos una
idea aproximada por la relacién entre su pequefiez y la
masa del organismo. Aun cuando nos limitasemos 4 to-
mar, como promedio del conjunto, la proporcién sefiala-
da por los globulos de la sangre—proporcion evidente-
mente muy pequefia, pues las hematias flotan dispersas
en el interior de un liquido, mientras que los elementos
de los tejidos son adherentes y estian apretados—se debe-
ria admitir, para un cuerpo que tenga el peso normal de
66 kilogramos, catorce 6 quince veces mas plastidios,
aproximadamente, de lo que contienen los cuatro kilo-
gramos y medio de sangre, es decir, un total de 350 tri-
llones.

No es esto todo. Por prodigioso que sea este nimero,
sin embargo, no representa mas que la antidad de las
células agregadas simultineamente en el orgunismo en
un momento de su desarrollo completo. Ahora bien, estos
elenmentos tienen una duracién corta, que estd en rela-
cién con su pequenez v, por consiguiente, las generacio-
nes de células se suceden rapidamente. Moleschott ha
estimado en quince dias la duracién probable de los glé-
bulos rojos, por el tiempo que se conservan los de una
oveja en la sangre. de una rana. Les concederemos. una
longevidad media de un mes, intervalo pasido el cual se
admite que la sustancia del cuerpo se ha renovado ente-
ramente. El nimero total de plastidios de un ser humano,
durante una existencia de setenta y cinco afios, seria en-
tonces novecientas veces mayor y se elevaria a 315 cua-

(1) EIl nimero de las células nerviosas contenidas en el corfex
del ceiebro, estimado aproximadamente por Meyner, en 622 mi-
llones, se eleva, segiin observadores mds recientes (el sueco Ham-
marbury, 1895, y miss Thomson, 189g, en los Estados Unidos)
4 la inverosimil cifra de g.oro millones, alcanzada por el cémputo

de las células contenidas en un milimitro ciibico de sustancia to- '

mada de 16 regiones del cordex.
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trillones. Para que se pueda apreciar la inmensidad de
semejante cifra, cuyo valor no puede medir directamente
el espiritu, hay que exponerla de otra manera: si, desde
el comienzo de nuestra era, las unidades que compre.de
hubiesen pasado a razon de 5 millones por segundo, to-
davia no habria terminado el desfile de tan prodigiosa
multitud. Pero como para verificarse este desfile en se-
tenta y cinco afios debe ser veinticinco veces mas rapi-
do que distribuido en un ciclo de mil novecientos arfios,
deaqui se sigue, que en el torrente de la circulacion vital,
los elementos celulares se producen y eliminan 4 razon
de 125 millones por segundo. -

Las diversas clases de plastidios que entran en tan
gran numero en la constitucion del organismo, se repar-
ten el trabajo fisiologico de éste. A sus diferencias de
composicion y de estructura corresponden especialidades
de funcidn. Las células del tejido conjuntivo, simples glo
meérulas de protoplasma, sirven de masa conectiva enire
los tejidos 6 los 6rganos y facilitan las renovaciones de
sustancia. Las células mas especializadas de que se com-
ponen las otras tramas, estan encargadas de trabajos par-
ticulares. Las células epiteliales, dispuestas ya en forma
de plaquitas unidas (epitelio pavimentoso), ya en forma de
bastoncillos terminados 4 veces por pestanias (epitelio ci-
lindrico y vibratil), tienen por misién absorber ¢ exhalar.
Los plastidios de los tejidos glandulares secregan los liqui-
dos especiales que exigen las funciones del organismo (sa-
liva, jugo gastrico, jugo pancreatico, bilis, sinovia, lagri-
mas...), 6 filtran la sangre y la depuran eliminando resi-
duos de excrecion (agua sobrante, urea, sudor...). La
armadura de lps huesos esta compuesta de células car-
gadas de caliza y casi mineralizadas. Fl tejido muscular
estd formado de fibrillas tubulares, de paredes eldsticas,
llenas .de una sustancia (sarcoplasma) susceptible de
«contraerse y dilatarse alternativamente, de donde resul-
ta un poder de motilidad. Las células nerviosas, peque-
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fios grupos de sustancia gris unida por filamentos de
sustancia bianca, estin dotadas de una impresionabili-
dad delicada y dispuestas de modo que experimenten cau-
sas (e excitacion y después las conviertan en causas de
inzitacion, que se resuelven en movimientos. Finalmente,
las células generadoras dan lugar a la reproduccisn, bajo
la doblz forma de 6vulos y de espermatozoides, gérmenes
misteriosos donde reside en potencia el principio de evo-
lucion de un ser futuro.

Sin formar parte de ningun tejido, los globulos de la
sangre representan un papel esencial en el funcionamien-
to del organismo. Los mas numerosos, hematias o glébu-
los rojos, debido al hierro que los colora, tienen una no-
table afinidad por los gases. En razon de esta propiedad
especial, su mision es ir, & cada pulsacién del corazon, 4
absorber en los pulmones, al contacto del aire aspirado,
el oxigeno de que es muy avido el hierro y llevarlo por
la circalacion arterial a todas las partes del cuerpo en que
este zas lleva 4 cabo la combustién vital. Descargados
asi de su oxigeno, cstos mismos globulos recogen en los
tejidos el acido carbdnico que provienede su oxigenacion
y van 4 verterlo, por la circulacién venosa, en los pulmo-
nes, de donde se exhala con el aire espirado. Esta ince-
sante modificacion quimica del hierro contenido en las
hematias, que le hace pasar alternativamente del estado
de perdxido bajo el influjo del oxigeno, al de protéxido
bajo el del dcido carbdnico, sirve para mantener el calor
v la actividad del organismo.

Observado mds recientemente el fenomeno de la fa-
gocilosis, senalado por M. Metchnikoff, revela entre las
células una funcion de guerra y de encarnizamiento que
parece introducir hasta en el seno de nuestros érganos
la cruel ley de la struggl: for life, pero que tiende, por
el contrario, 4 un fin de preservacion y de defensa. En
efecto, por una parte cada género de tejido contiene,
ademis de las células que le constituyen anatomica-
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mente, elementos especiales llamados fagocitos (comedo-
res de celulas), cuya mision consiste en destruir, devo-
randolas, las células debilitadas, envejecidas ¢ muer:as
que, impropias ya para el funcionamiento del tejido, serian
una causa de obstruccion ¢ de infeccién para él. Siempre
en movimiento, estos fagocitos se insintan en las tramas
orgdnicas, atraviesan los vasos y engloban y desintegran
todos los residuos de la vida que encuentran & su paso.
Son agentes de purificacion que vigilan para mantener
la ciudad en buen estado. Por otra parte, los leucocitos
6 globulos blancos que flotan con los glébulos rojos, pero
en menor proporcion, en el flaido sanguineo, son fagoci-
tos generales que se pueden llamar «bactericidasy», por-
que estan encargados de combatir y exterminar los mi-
crobios que provienen del exterior y que absorbemos
continuamente por' las vias digestivas 6 respiratorias en
cantidades enormes (1) sin eliminar ninguno. Estos ele-
mentos extranios, de ordinario indiferentes, pero a veces
infecciosos y siempre dispuestos & propagarse en el or-
ganismo 4 expensas nuestras, llegarian pronto & acumu-
larse en él y 4 perjudicarlo. Los leucocitos se oponen a
esta invasion v contienen el peligro. Animados de movi-
mientos amiboideos, echan prolongaciones, recogen al
paso los gérmenes neutros 6 patogenos, los absorben, los
suprimen. Centinelas vigilantes encargados de un servi-
cio de salubridad puablica, los fagoeitos impiden asi que
el organismo se vea amenazado por la intrusion de ele-
mentos hostiles 6 comprometidos por la corrupciéa de
nuestros propios materiales.

La mayor parte de los gérmenes micrébicos introdu-
cidos en la economia con el aire inspirado 6 los alimen-
tos ingeridos son inofensivos y se les aniquila ficilmente.
pero algunos tienen un poder nocivo que les hace temi-

(1) En Parfs, el aire contiene, en el promedio anual, 5.620 bac-
terias por metro cibico; el agua del Sena, terriblemente encenaga-
do, no contiene menos de 2.000.000.
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bles & causa de las toxinas que secregan. El organismo
va elimina estos venenos, ya les pone antitoxinas que se-
cregan las células y que se trata de imilar por el proce-
dimiento de la sueroterapia. Finalmente, conviene men-
cionar una clase inteéresante de microbios amigos y alia-
dos que, sin formar parte integrante del organismo, le
prestan, & titulo de parasitos utiles, un concurso precioso
colaborando i una de sus funciones. Tales son los micro-
bios instalados permanentemente 4 lo largodel tubo diges
tivo, y que, como agentes de fermentacion, contribuyen
al trabajo de la trasformacion de los alimentos.

Por num-=rosos y diversos que sean los plastidios ael
cuerpo humano, ofrecen sin embargo entre si analogias
fundamentales y su comunidad de origen proviene de que
todos se derivan, por modificaciones graduales, de una
célula inicial en que se confunden, por impregnacion,
dos elementos generadores: el 6vulo hembra y el esper-
matozoide macho. En el germen animado asi de un doble
impulso vital, el fenomeno de la duplicacion celular se
verifica con orden de una manera continua. El 6vulo fe-
cundado se divide sucesivamente en 2, 4, 8, 16, 32... plas-
tidios que aumentan y se subdividen & su vez. El organis-
mo, de célula simple que es al principio, durante el curso
de la evolucion se convierte en un agregado cada vez
mas numeroso de células coordinadas. Homogénecos en
el comienzo ¥ de tipo uniforme, estos elementos se dife-
rencian por grados, modifican su estado de composicién,
revisten aspectos variados, adquieren atributos distintos
y se especializan cada vez mas, 4 consecuencia de su si-
tuacion en el conjunto, del modo de nutrirse que resulta
de ella, de las funciones que cumplen y de la acciéon que
ejercen unos sobre otros. Las células del tejido conjunti-
vo, el menos especializado de la serie, parecen poseer en
el méds alto grado el poder de asimilacion que las per-
mite crecer, multiplicarse y sufrir las trasformaciones de
donde proceden en seguida las células diferenciadas.



ANALJISIS DEL SOMATISMO INDIVIDUAL . 31

Asi, las células epiteliales proceden directamente de las
células conjuntivas v no son mds que una forma préxima
de éstas. Las células nerviosas se derivan después por
metamorfosis gradual, de las eélulas epiteliales... Duaran-
te el curso de estas modificaci mes sucesivas, los plasti-
dios pierden poco 4 poco la disposicién globular que te-
nian, se alargan, se estiran, toman formas variadas, ovoi-
deas, discoideas, tubulares, cilindricas, fusiformes, fibro-
sas, poligonales, estrelladas... que se parecen todas al
tipo esferoidal primitivo y que se explican por las presio-
nes sufridas, De una célula primordial sale asi, por una
larga serie de casdoblamientos y modificaciones gradua-
les, un mundo de células heterogéneas asociadas armoni-
camente.

En efecto, 4 medida que estos elementos se particula-
rizan, se adaptan unos a otros y concentran su actividad.
Mientras que las células de la misma especie se agregaa
formando un tejido, los diversos tejidos trabajan para pro-
ducir los Organos, éstos se coordinan en aparatos y el
todo realiza un tipo determinado. Este prodigioso trabajo
se verifica con frecuencia en un tiempo muy breve, como
se ve en la sorprendente elaboracién pléstica que, en
menos de veintitn dias, trasforma la sustancia inerte y
homogénea de un huevo de gallina en un pollo organiza-
do y vivo. Al final de la gestacion humana en que el em-
brion se desarrolla tomando la sustancia de la madre, esta
ya aquél en estado de llevar una existencia individual,
Continta desarrollandose, sigue las fases de una evolu-
cién normal, pero experimenta, por efecto mismo de los
fenomenos que se verifican en él, una pérdida de poten-
cia que le condena 4 morir y su vida no puede prolon-
garse en otros seres sino después de provocado en ellos
el impulso generador, punto de partida de una individua-
lidad nueva.

En suma, el cuerpo humano es el conjunto enorme-
mente complejo de una inmensa multitud de pequeos
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orzanismos elementales coordinados en un sistema fuer-
teﬁaente unificado. Nosotros somos seres pelicelulares, fa-
deraciones de plastidios asociados segtin leyes de adapta-
cion y de herencia. Unicamente la vida del conjunto esta
manifiesta y parece sencilla; en realidad, no hace mds
que expresar la sintesis de un ntmero infinito de vidas
parcelarias. En efecto: cada plastidio tiene su existercia
propia, su individualidad determinada; nace, se alimenta,
se propaga, evoluciona y muere en condiciones que le
son peculiares. Nuestra actividad total es la resultante de
esas pequenas actividades que, desarrollandose conorden,
de una manera continua, producen una unidad colectiva y
superior. «El conjunto de las propiedades histologicas que
se superponen y se agregan, constituye lo que se llama,
con un nombre tnico, la vida del individuo. Esta vida es
la suma, la integral de una multitud de vidas elementales
armonizadas... Las propiedades vitales no estan en reali-
dad mias que en las células vivas. Todo el resto es dispo-
sicidon y mecanismo. Las manifestaciones tan variadas de
la vida son expresiones mil ¥ mil veces combinadas y di-
versificadas de propiedades elementales fijas é invaria-
bles... Estos infinitamente pequefios coatienen el verda-
dero secreto de la vida (1)». Huxley define asi la vida del
individuo... «Un ciclo de células constituidas por todas las
células derivadas del huevo fecundadoy.

II.—A pesar de su pequeniez y de su aparente simplici-
dad, que inclinan 4 considerarlas como elementos irreduc-
tibles, como «radicales fisiologicosy, los plastidios estan
todavia lejos de representar, en un estudio profundo del
organismo, el final del analisis posible. Mas alla de este
limite en que parece detenerse la nocion clara de mate-
riales figurados, el pensamiento vislumbra abismos de
complejidad creciente. Cada plastidio, considerado parti-

(1) Claudio Bernard, La science cxpérimeniale, Definition de
Ja wie.
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cularmente, es una reduccion del organismo, un todo
completo compuesto de partes distintas, dispuestas en
cierto orden, que ejecutan funciones especiales, lo cual
nos obliga 4 descender una nueva serie de grados.

Examinada al microscopio, con fuertes aumentos, la
célula tiene una apariencia compleja y se reconocen en
ella diversas clases de elementos. Su forma tipo es la de
una glomérula de sustancia plastica contenida en una
envoltura que le da el aspecto de un saquito y de aqui
los nombres de «utriculon y «vesiculan que se le han
dado 4 veces. Esta membrana limitadora es permeable y
se presta 4 fenémenos de 6smosis, mediante los cuales la
célula, en relacion con el medio, renueva su sustancia,
absorbe, exhala, se alimenta, crece y se multiplica. Si
estd completa, contiene un corpusculo sélido, el nicleo
(nucleus) senalado por Mirbel y Roberto Brown en 1831.
Este niicleo esferoidal, que ocupa el centro 6 esta u.iido
4 la pared de la célula, parece ser el centro de la vitali-
dad de ésta. Hasta ahora se le creia encargado de efec-
tuar la proliferacién de la célula, mientras que el cito-
blasta que le rodea estaba investido de funciones nutriti-
vas. Pero experiencias recientes prueban que éste pueda
igualmente desempenar funciones reproductivas. Con
frecuencia el nuacleo de apariencia vesiculosa contiene en
su protoplasma un segundo corptisculo de dimensiones
infimas, el nucleolo,que es al nicleo lo que éste es 4 la
célula. Ademas, se distinguen en la sustancia de la célula,
como en la del nacleo y nucleolo, tramas listadas 6 fibri-
lares, rudimentos de red, pequefios montones de plastina,
grénulos de cromatina. Finalmente, una vacuola contréc-
til provoca a veces en la masa latidos ritmicos (r).

A esta complejidad de los elementos de la célula de-
ben corresponder diferencias de composicién y especiali-
dades de funcién. Ni la sustancia del plastidio ni su

(1) E. Perrier, Zraité de zoologie, fasc, 1, pag. 7.
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forma persisten en el mismo estado. Apenas separado por
escision de la célula madre crece la célula hija, se modi-
fica, completa su organismo y sigue el curso de su evolu-
cion normal. El nucleolo y las granulaciones cambian de
lugar. En la célula nerviosa se producen mutaciones &
consecuencia de las excitaciones sufridas. La masa afluye
alrededor del niicleo; el ntacleo mismo se contrae; la cro-
matina, repartida regularmente durante el reposo, toma
una disposicién simétrica después de haber sido excitada.
Finalmente, la materia de la célula que cambia de
naturaleza, se extingue y se renueva, experimenta con

tinuos cambios. Alli reside una actividad quimica intensa
cuyo resultado es elaborar los humores que por una parte
se depositan en los 6rganos glandulares y por otra circulan
en el organismo bajo la forma de secreciones internas. El
plastidio mas sencillo representa, pues, un organismo en
miniatura cuyos 6rganos y funciones son todavia singular-
mente complicados. Es un producto de evolucién en que
se realiza una estructura ya muy perfeccionadade la mate-
ria viva. Alli hay todo un mundo que explorar, una fisiolo-
gia especial que establecer. Pero, hasta ahora, la ciencia
no tiene datos suficientes para definir con precision las
formas de la actividad vital de las células.

Un ejemplo permitird por lo menos formarse una idea
del grado de complicacién que pueden alcanzar los ele-
mentos de la estructura celular. En el 6vulo, plastidio ini-
cial de donde provienen todos los demds, las virtualidades
de evolucion que contiene estan necesariamente ligadas
con particularidades de composicion y de estructura.
Esta simple célula posee los rudimentos de todas las pro-
piedades especiales de las células derivadas, sin que pre-
domine ninguna en ella. Las condiciones de desarrollo
del ser futuro, su tendencia 4 modelarse segin un tipo
de especie mas 6 menos modificada por la raza, el prin-
cipio de semejanza de donde provendran sus caracteres
étnicos 6 familiares, los caracteres personales que lo par-
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ticularizan, su estado congénito de organizacion, su pre-
disposicion a ciertas enfermedades y aun sus facultades
psiquicas, sus aptitudes, sus perturbaciones eventuales...
preexisten en la misteriosa disposicién de los elementos
del 6vulo y la curva entera de nuestra vida estd como
inscrita de antemano en las lineas confusas de un ger-
men imperceptible.

IIT.—S1i la naturaleza y funcion de los 6rganos de la
célula presentan a4 la morfologia problemas que no se
encuentra actualmente en estado de resolver, en cam-
bio la quimica viene en su ayuda revelando una parte
de los fendmenos de composicion que residen en la sus-
tancia de los plastidios. La expresion mas general de la
materia viva €s un compuesto albuminoideo de carbono,
de hidrogeno, de oxigeno y de nitrégeno, cuya identi-
dad ha mostrado.Schutze en los reinos animal y vegetal.
Esta sustancia, semiliquida y de aspecto viscoso, andlo-
ga 4 la clara de huevo sin coagular, ha recibido de Mohl
el nombre de protoplasma y constituye, segtn la férmula
de Huxley, «la base fisica de la vidan (1). En efecto, en
niguna parte se manifiesta la vida sin protoplasma y
dondequiera que se encuentra éste, hay vida. Aun he-
mogénea, indiferenciada y amorfa, la materia protoplas-
mica estd viva, pues absorbe, mantiene su estado de
composicién, crece, exhala, elimina y posee ese poder
de actividad continua que caracteriza 4 la vida. «En el
protoplasma, dice Claudio Bernard, es donde encontra-
mos la explicacién de todas las propiedades de los teji=
dos. El protoplasma posee en realidad, en estado mas 6
menos confuso, todas las propiedades vitales, es el agen-
te de todas las sintesis drganicas y por lo mismo de to-
dos los fenoémenos intimos de la nutricion. Ademas, el
protoplasma se mueve, se contrae bajo el influjo de las

(1)  Huxley, Les sciences naturelles ot les probléimes qu' clles font
surgir, pig. 167.
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excitaciones y preside asi los fendmenos de la vida de
reiacion. A consecuencia de la evolucién de los Grganos
y de la diferenciacion sucesiva de sus tejidos, cada una
de estas propiedades primitivas y confusas del protoplas-
ma se diferencia por si misma, adquiriendo una intensi-
dad mayor en ciertos elementos organicos» (1).

La tendencia del protoplasma 4 dividirse en células
de pequeno volumen mas bien que & desarrollerse en
masa continua, depende de las exigencias de la nutri-
cién, porque la necesidad de renovar su sustancia, cu-
yvos elementos debe obtener del exterior, se satistace
mejor en dimensiones reducidas en relacién directa con
los recursos del medio. El protoplasma, cuando alcanza
estas proporciones exiguas, esta dispuesto a dividirse por
razon de la mayor facilidad que tienen las particulas se-
paradas en efectuar cambios alrededor de ellas. Por lo
tanto, crece y se propaga con menos trabajo en la forma
de glomérulas distintas; pero se propaga sin perder nin-
guna de sus propiedades caracteristicas y este es el prin-
cipio de la herencia vital.

La actividad del protoplasma resulta de su condicién
fisica y quimica. Esta sustancia se encuentra en un es-
tado molecular especial, en que los tres estados genera-
les, gaseoso, sdlido y liquido que se distinguen en los
cuerpos inorgénicos, se confunden en los cuerpos vivos
en un cuarto estado, debido & la mezcla de los otros tres
v que acumula sus propiedades, tanto mds activa cuanto
que se ejercen de acuerdo. La materia viva, en que en-
tran 4 la vez solidos, liquidos y gases, une & la estabili-
dad plastica de los primeros la movilidad molecular de
los flaidos y se hace sensible 4 los menores influjos ca-
paces de obrar separadamente sobre cada uno de ellos.
Ademas, la composicién muy complicada del protoplas-
ma le dispone 4 sufrir continuas mutaciones quimicas.

() Legons sur les plénomenes de la vie, t. 1, pig. 250.
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En él se verifica sin cesar un doble trabajo de descem-
posicion y de recomposicién. Se asimila algunos elemen-
tos, rechaza otros y esta corriente no interrumpida de
materia es el principio de la vida, porque se ha podido
definir asi: «Un fenémeno quimico que dura.» De esta
forma de actividad funcional calificada de «nutriciény
provienen, en efecto, la facultad de multiplicacién y la
excitabilidad motora. Esencialmente inestables y faciles
de modificar con inflajos minimos, los materiales del pro-
toplasma admiten asimilaciones 6 disgregaciones de mo-
léculas y de atomos, grados de hidratacion, sustitucio-
nes de equivalentes, cambios isoméricos... Variando sin
cesar, pero oscilando alrededor de una forma estable de
composicion, estos agregados se complican y se simpli-
fican alternativamente, se construyen y se destruyen se-
gin las leyes de una arquitectura movible. «Un cuerpo
vivo, dice Bainville, es un hogar quimico en el que, a
cada instante llegan moléculas nusvas y se marchan molé-
culas antiguas. En €l las combinaciones no son nunca fijas
sino in nisw: de aqui un movimiento continuo y calory.

La ciencia no tiene actualmente medios de compro-
bar y seguir los detalles de las mutaciones de sustan-
cia que ocurren en el seno del protoplasma y conservan
la permanencia de su composicion, a pesar de la renova-
cida de sus materiales. El problema parece desafiar los
esfuerzos del analisis y sélo tiene probabilidades de reso-
lucion por los arduos caminos de la sintesis. Por lo me-
nos, podremos formarnos una idea de la intensidad del
trabajo quimico que reside en la sustancia viva si nos
fijamos en la cantidad de elementos que la nutricién
pone en movimiento para procurarlo y en las trasforma-
ciones que sufren en poco tiempo. Con objeto de poder
rehacer sus tejidos, mantener su temperatura y ejercitar
su actividad, el organismo humano exige diariamente la

ingestién de tres 6 cuatro kilogramos I—IS— 0 ;— de su
]
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pes> proximamente) de sustancias tomadas del medio,
4 saber: un kilogramo y medio, generalmente de alimen-
tos propiamente dichos, un kilogramo de agua y otro de
oxigeno. Aquellos de estos materiales que debe elaborar
la digestion, por diversa que sea su naturaleza, se tras-
forman rapidamente en un fliido alimenticio de compo-
sicion uniforme y que puede sufrir en la intimidad de los
tejidos, yva una asimilacion plastica, va una combustion,
origen de calor, y una descomposicién que se resuelve
en efectos dinamogénicos, principio de actividad. Cada
plastidio toma de la sangre renovada por la alimentacién
y vivificada por la respiracién, los elementos que recla-
man sus funciones, los utiliza, cambia su naturaleza v,
final nente, los vierte en el torrente circulatorio bajo la
forma de urea, dcido carbdnico y agua. Este trabajo que
lleva & cabo sin interrupcion la materia organica, cons-
tituye su vida propia.

El peder que tiene el protoplasma de recomponer su
sustancia 4 medida que se altera, es la caracteristica
esencial de la vida, porque asegura 4 la vez su actividad
y su duracién. Mientras que la materia inorgdnica cam-
bia de naturaleza quimica en cuanto reacciona, la mate-
ria viva puede reaccionar y modificarse sin perder su
estado de composicion, porque se repara al mismo tiempo
que se destruye. «En los cuerpos vivos, dice Cuavier, nin-
guna molécula permanece quieta; todas entran y salen
sucesivamente; la vida es un torbellino continuo cuyva di-
reccién, 4 pesar de lo complicada que es, permanece
constante, lo mismo que la especie de que arrastra aquél;
pero no asi las moléculas individuales en si mismas; por
el contrario, aun cuando la materia actual del cuerpo
vaya a dejar de existir, sin embargo, es la depositaria de
la fuerza que obligara 4 la materia inorganica 4 caminar
en el mismo sentido que ella. Asi la fuerza de los cuerpos
es mas esencial para éstos que la materia» (1).

(1) Rapport surles progres de sciences naturelles, pag. 183.

"
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§ HI.—ELEMENTOS FiSICO-QUIMICOS DE LOS -PLASTIDIOS

I.—El protoplasma y su derivados son compuestos
complejos de elementos mas sencillos representados por
moléculas y atomos. La palabra molécula designa la me-
nor particula que se puede separar de un cuerpo sin cam-
biar la naturaleza de su sustancia. El protoplasma con-
tiene muchas clases de ellas que, agregandose, lo elevan
4 ese grado de complejidad. Se desearia conocer el nime-
ro de esos elementos que entran en la estructura de una
célula organica; pero la pequeinez ultramicroscépica de
las moléculas, las sustrae & la observacién y hay pocas
esperanzas de qus los progresos de la Gptica (1) las haga
nunca visibles, porque, para lograrlo, se necesitarian
aparatos de una potencia cien veces mayor que la que se
ha alcanzado hasta ahora. Sin embargo, algunas conside-
raciones indirectas autorizan las conjeturas sobre el ta-
mano, peso y distancias de los elementos moleculares.
Algunos fisicos eminentes (Clausius, William Thomson,
Clerk Maxwell), interpretando indicios suministrados por
diversos fenémenos fisicos, han llegado con respecto 4 las
moléculas, & érdenes de magnitud que se miden por mi-
llonésimas de milimetros. William Thomson (Lord Kel-
vin) estima que la distancia entre los centros de dos mo-
léculas de agua contiguas no puede ser menor de una
diez millonésima de milimetro, ni superior 4 una doscien-
tas millonésimas. Si se supone, dice, una gota de agua del
tamario de un guisante, ampliada hasta igualar el volu-
men de la tierra, sus moléculas, aumentadas en la misma

(1) Diversos indicios suministrados por las teorias de la 6ptica,
la capilaridad y la conductibilidad eléctrica permiten formarse una
idea aproximada de las dimensiones moleculares. El didmetro de
estas partfculas, evaluadas en micro-micrones 6 millonésimas de mi-
lfmetro, se expresaria en milésimas de micro micrén y el radio de
accion de su fuerza serfa de 25 micrones préximamente. {Dastre.,
Revue des Deux Mondes, 15 Febrero 1goo).
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proporcién, equivaldrian 4 esferistas mayores que perdi-
gones, pero menores que naranjas. Como el agua compo-
ne los ¥/, del cuerpo humano, se vislumbra qué incalcu-
lable cantidad de moléculas acuosas hay en él. El didme-
tro de las moléculas de aire se puede evaluar en una
cuarta parte de millonésima de milimetro y el intervalo
que las separa, a la presién de una atmoésfera y 4 la tem-
peratura de o, seria proximamente de tres millonésimas y
media. De aqui resulta que un centimetro ciibico contendria
veintitn trillones, 6 sea la cifra veintiuna seguida de diez
y ocho ceros. En cuanto 4 la masa de esas moléculas de
aire, habria que reunir diez trillones de ellas para formar
el peso un miligramo (1).

II.—Estos numeros prodigivsos no sefialan todavia el
fin de la divisibilidad de la materia. Las moléculas son
también agregados de elementos que los quimicos han
calificado de atomos y que pueden entrar en muy gran
numero en la formacién de un grupo molecular de sus-
tancia viva. Asi, segan M. Schiitzenberger, una molécula
de albumina protoplasmica retine mis de 1.100 atomos, 4
saber: 480 de carbono, 392 de hidrégeno, 150 de oxigeno y
75 de nitrogeno, & los cuales viensn & agregarse atomos
adventicios de azufre, fosforn, potasio, sodio, cloro, cal,
hierro... Para que un atomo de hierro se pueda fijar en
una de las moléculas de que se compone la sustancia
roja de los glébulos de la sangre, es preciso que se en-
cuentre unido &4 712 Atomos de carbono, 1.130 de hidro-
geno, 245 de oxigeno, 214 de nitrégeno y dos de azufre,
4 sea un conjunto total de 2,303 dtomos; y como cada uno
de los veinticinco trillones de glébulos rojos contiene una
cantidad parecida de moléculas, se puede juzgar del nt-
mero de atomos que sirven para constituir esta minima
parte del organismo.

(1) Wurtz, Théorée atomique, pags. 229 y 234 (Paris, F, Alcan)
Hypothéses sur la constitution de la matidre.



e

el e

ANALISIS DEL SOMATISMO INDIVIDUAL 41

= La sustancia de los tejidos activos ofrece una com-
plicacién todavia més prodigiosa en que apenas puede
penetrar el analisis. En los masculos se distinguen, ade-
mas de los compuestos albuminoideos, compuestos no ni-
trogenados, grasas, sales, etc., y entre estos elementos
se producen reacciones que estan en relacion, ya con la
fuerza almacenada, ya con el trabajo efectuado. La sus-
tancia nerviosa, mas compleja y mas mutable que ningu-
na otra, combina una serie de compuestos especiales cu-
yas reacciones se entrecruzan: albimina en un estado
particular, principios oxigenados ternarios, compuestos
nitrogenados cuaternarios, compuestos fosféricos quina-
rios... Por razon de la inestabilidad quimica que proviene
de esta complejidad de composicién, la pulpa nerviosa se
asimila con gran facilidad los elementos de la sangre, acidos
alcalinos y alcaloides, después los trasforma en albumi-
noideos complejos cuya fuerza latente, acumulada en es-
tado de tension en el sistema, se separa bajo el influjo de
las causas de excitacion y pasa al estado de fuerza viva

6 de incitacion por efecto de la descomposicion funcional

del tejido.

Se concibe la movilidad de estos fragiles conjuntos de
atomods que agrega y disgrega alternativameate el juego
de las afinidades mas delicadas.

El namero total de 4tomos que, simultineamente y mas
atin sucesivamente, entra en el torballino vital del orga -
nismo, es absolutamente incalculable y, por su inmensi-
dad misma, se sustrae 4 toda tentativa de apreciacion.
Pero ninguno de estos elementos figura en nuestro cuer-
po sin llenar una funcidéd en él y sin contribuir, por mini-
ma que ska su parte, 4 la actividad del conjuntc. En
suma, nuestra vida no es mas que una resuitante de las
propiedades de los datomos.

[[.—Finalmente, los dtom s de los cu :rpos simples, in-
trolucidos en tan gran nimsero en la estructura organica,
no parecen ser las unidades irreductibles que habia su-
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puesto Dalton, fundador de la teoria atémica y que re-
cuerda su nombre, mas convencional que exacto. Esta
palabra atomo no se debe admitir sino con un sentido re-
lativo, como indicador del limite actual en que, por falta
de medios eficaces de reduccién, nuestros andalisis se de-
tienen en sus ensayos de descomposicion de los cuerpos,
v se llama provisionalmente simples 4 aquellos cuya com-
plejidad no se ha logrado deshacer. La idea de dtomo,
bosquejada por Leucipo y Demécrito en el siglo v antes
de nuestra era y recogida en nuestros dias, es un legado
de la metafisica antigua que va més alld de la experien-
cia, afirma un hecho incierto y no es aceptable sino como
sefial del limite de nuestros conocimientos adquiridos.
Convendria sustituir la nocion de atomos indivisibles y
absolutos por la de 4tomos compuestos 6 relativos, suscep-
tibles de dividirse llegado el caso.. La naturaleza com-
pleja de los elementos reputados como simples, ya pro-
bable para muchos, tales como el oxigens y el carbono,
puede verosimilmente ser aceptada por todos, porque la
indivisibilidad de sus atomos esti desmentida por los
datos de la espectroscopia asi como también por los de
la mecanica de los gases. Muchos cuerpos simples, some-
tidos 4 altas temperaturas por fuertes descargas eléctricas
parecen sufrir, en efecto, una descomposicién momen-
tinea. Por otra parte, toda cantidad de materia que
ejecuta movimientos vibratorios debe componerse de par-
tes susceptibles de oscilar, sin desunirse, alrededor de
una posicion de equilibrio. Pero como hasta en las ulti-
mas partes de la materia ponderable se producen mo-
vimientos de este género, nos vemos inducidos 4 suponer,
en lugar de atomos indivisibles, agregados determinados
de una sustancia difusa esparcida en superficie nodal
(atomos de vibracién) 6 en pequenos grupos animados de
un movimiento de remolino (4tomos torbellinos).
William Thomson, aplicando 4 la constitucién de los
elementos de la materia la teoria de los anillos giratorios
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de Helmholtz, supone que los atomos podrian ser peque-
fos torbellinos anulares (wortex), 4 los cuales un movi-
miento continuo ¢n la tensién uniforme del medio asegu-
ra una estabilidad relativa, y que, por su manera de agru-
parse, dan origen & los cuerpos simples de la quimica (1).

Las especulaciones de la ciencia contempordnea so-
bre las relaciones de los cuerpos simples, sus analogias
de naturaleza y sus agrupamientos en series periddicas,
conducen 4 considerarlos como productos derivados de
una misma materia primordial, nica que goza de una
simplicidad irreductible. «Nos vemos, dice Cournot, con-
ducidos irremisiblemente (por poca aficion que se tenga
4 salvar, mediante la induccion filosofica, los estrictos
limites de la experiencia actual) 4 considerar las hetero-
geneidades de los radicales quimicos como un hecho de-
rivads, compatible con la homogeneidad primitiva y esen-
cial de los elementos de la materia ponderablen (2). «En
nuestra opinién, dice igualmente el P, Secchi, los cuer-
pos que se consideran simples son realmente agregados
muy complejos de otros elementos complejos, pero en ul-
timo término reductibles & una sola materian (3). Crookes
sostiene también que esta hipitesis estd en el aire de la
ciencia (4). Citaremos por Gltimo 4 Haeckel: «Los pro-
gresos de la quimica han hecho muy verosimil que los
elementos O sustancias fundamentales, hasta ahora indi-
visibles, no sean mas que las diversas formas complejas
constituidas por nameros variables de dtomos de una sola
sustancia primitivan (3).

JQué podria ser esta sustancia inicial, caracterizada
anicamente por el atributo del peso? La ley de Proust,

(v)  On wortex motion (Transactions of the royal Sodety of Edin-
burgh, 1867

(2) Zraité de lenchiinement des idées fundamentaies, 1860, t. 1,
pig. 212,

(3) Secchi, L'unité des forces plivsigues.

(4) Croukes, Genése des éidmens. pig. 23.

(5) Haeckel Limonisme, pig. 17.
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segun la cual los pesos de los atomos de la mayoria de los
cuerpos simples son maltiplos del peso del dtomo de hi-
drogeno, inclina 4 presumir que provienen, por conden-
sacion gradual, ya de este elemento, ya, segtin Dumas, de
una fraccion de hidrozeno reducida 4 la mitad 6 4 la
cuarta parte del peso de sus 4tomos. Otros han preferido
la hip6tesis de un elemento general, calificado de protilo
G protogeno, del cual seria un derivado el hidrégeno mis-
mo. Pero, sea cualquiera la solucién que se adopte, todo
autoriza a creer que nuestros dtomos actuales son agre-
gados de elementos, sistemas de fuerzas coordinadas, pe-
quenios mundos de energia llenos de virtualidades expec-
tantes. «Si nos fuera dado ver las moléculas de los dife-
rentes cuerpos, representarian ante nuestra vista unas
especies de constelaciones, y pasando de lo infinitamente
grande & lo infinitamente pequemio, encontrariamos en
las ultimas particulas de la materia, como en la inmensi-
dad de los cielos, centros de accion colocados en presen-
cia unos de otros (1).

[V.—Finalmente, la materia ponderable, cualquiera
que sea su esencia, paréce que debe ser atributo de peso
y su propiedad de atraccién para ura materia impondera-
ble en el seno de la cual estan sumidos sus elementos 7 &
la que anima, por el contrario, una fuerza de expansién &
de repulsion. Lo que se llama materia no debe ser ¢n de-
finitiva mas que una forma especial de agrupamienio de
las particulas de una sustancia altima, esparcida por to:
das partes y que se designa con el nombre de éter. «El
estudio de la luz y del calor conduce 4 considerar infini-
tamente probable que el éter no es otra cosa que la ma-
teria misma en el mas alto grado de tenuidad, en ese es-
tado de enrarecimiento extraordinario que se llama esta-
do atémico. Por consecuencia, todos los cuerpos no serian,

(1) Cauvchy, Compies-réndus del' Academie des Sciences, t. TX
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en realidad, mas que agregados, 4tomos de ese flaido» (1).
Quiza se podria admitir eritre el éter y la materia ponde-
rable, grados de composicion 6 de atenuacién. La sus=
tancia, tan extraordinariamente sutil, que forma la cola
de los planetas y que no parece obedecer 4 las leyes de
la gravedad, parece, en efecto, diferir & la vez del éter,
puesto que es visible y de la materia ponderable, pues, &
través de una distancia que & veces pasa de 50.000 le-
guas permite ver al través las estrellas mas pequefas,
mientras que una niebla de algunos metros oculta las
mas brillantes. Segtin C. Vogt, los atomos de masa 6 ato-
mos primitivos de la materia pesada, son «los centros in-
dividualizados de concentracion de la sustancia continua
que llena el universo entero.» En un tltimo andlisis, las
especulaciones de Leibnitz, de Boscowich, de Tyndall, de
Joule, de Clausius tienden & resolver la materia, identifi-
cada con la fuerza en un conjunto de centros de accitn
infimos, que solo asociandose llegan 4 producir grandes
efectos.

V.—Cuando se reflexiona sobre la diversidad de los
organos que constituyen el cuerpo humano, la de los te-
jidos que sirven para formar los drganos, el nimero pro-
digioso de plastidios agregados en los tejidos, el de las
moléculas de cada plastidio y finalmente el de los atomos
derivados 6 primitivos en cada molécula orgénica, se en-
cuentra uno en presencia de una cantidad de partes y de
particulas que excede de todo lo que puede concebir la
imaginacion y que va 4 perderse en el infinito. Las agru-
paciones sucesivas de estos elementos se coordinan por
series jerarquicas y dan lugar 4 la unidad del organismo.
Estos materiales, que estan sin cesar cambiando de lu-
gar, mudando y renovéandose, se agregan, se combinan y
se disgregan segun leyes de equilibrio y de ponderacion
misteriosas. Sin que tengamos absolutamente ninguna

(r) Secchi, L unité des Jorees physiques, pags. 519, §29.
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conciencia de ello, se opera en nosotros un trabajo per-
manente de armonizaciéon y de sintesis, que tiene por
efecto enlazar en el fenomeno individual de la vida una
inmensa multitud de elementos por medio de actos 4 la
vez mecdanicos, fisicos, quimicos, plasticos y funcionales.
La potencia acumulada de que es depositario cada grupo
y las resultantes cada vez mas complicadas que determi-
na su unién, producen el vértigo en el espiritu, que se
cierne un instante sobre estos abismos. Pero la confusiéon
que introduce en el pensamiento el nimero de los ele-
mentos unidos de un organismo, reducidos & su orden y
confundidos en su unidad, se convierte en admiracién
cuando se considera su acuerdo. Todas estas particulas
que la vida arrastra en su torbellino, dispuestas para los
fines de aquélla, siguen direcciones convergentes, obede-
cen 4 una ley comun. La adaptacién de tantos materiales
que, sin perder su individualidad determinada, concurren
4 la formacién de un conjunto, y la simplicidad del todo
como resultado de la multiplicidad de las partes, son de
los fenémer.os mas admirables de la naturaleza.

El ser vivo no saca de si mismo las fuerzas que pone
en accion, las toma de su medio ambiente y se limita a
darles una direccién particular, La vida difiere asi de los
agentes fisico-quimicos en que la primera dirige los efec-
tos de aquéllos sin producirlos, mientras que los ultimos
los producen sin dirigirlos. El orden que la vida les im-
pone consiste en una composicién de fuerzas, en una
concordancia de acciones que disciplinan causas ciegas
y las conduce & un fin. Es una serie de funciones dis-
puesta de manera que constituyan un organismo com-
plejo y lo mantengan en estado de actividad. Seria di-
ficil comprender la estructura del cuerpo humano, sus
maneras de funcionar y sus fases de evolucién sin un in-
flujo autoplastico, autodirector, que demuestre una in-
tencion llevada 4 cabo, un plan realizado y la tendencia
& coordinar un vasto conjunto de fenémenos para llegar
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4 un resultado general, porque la razon se resiste a ad-
mitir que semejante obra, tan manifiestamente concerta-
da, pueda resultar de una serie confusa de accidentes
fortuitos. «La organizaciéon de un cuerpo vivo, por infe-
rior que sea en grado, es una obra lo més compleja y sabia,
y supone en la causa que la produce un pensamiento pro-
fundo que puede ignorarse 4 si mismo por completo, pero
que no por eso deja de ser realy (1). Este pensamiento di-
rector no se revela solo en la construccion del organismo
y en el consenso de sus funciones; aparece con la misma
evidencia en los medios de defensa y de proteccion que
la vida opone & los influjos perturbadores que le asaltan
desde el exterior, 4 los ataques continuos de que le ha-
cen ohjeto las acciones mecanicas, fisicas, quimicas 6 mi-
crobicas. Una especie de inteligencia siempre despierta
parece presidir la estrategia mas ingeniosa para resguar-
dar los drganos, los tejidos 6 los humores y prevenir los
desordenes patogenos (2).

«S1 hubiera que definir la vida, deduce Claudio Ber-
nard, dirfa: la vida es la creacion... Lo que caracteriza 4
la maquina viva no es la naturaleza de sus propiedades
fisico-quimicas, es la creacion de esta maquina segun
una idea definida... Esta agrupacién se hace & conse-
cuencia de las leyes que rigen las propiedades fisico-qui-
micas de la materia; pero lo que es esencialmente del do-
minio de la vida, lo que no pertenece ni 4 la fisicani 4 la
quimica, es la idea directora de esa evolucion vitaly (3).
¢«Hay, dice también, una especie de dibujo vital que tra-
za el plano de cada ser, de cada 6rgano, de tal modo, que
si, considerado aisladamente, cada fenomeno del organis-
mo es tributario de las fuerzas generales de la naturale-

(1)* Dunan, La nature des corps, en la Revue de métaphysique et
de morale; Mayo de 18g8.

(2) V. A. Charrin, Les défenses naturelles de lorganisme; Pa-
ris, 1898.

(3) Lntroduction & l'étude de la médecine expérimentale, pig, 162.
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za, tomado en su sucesion y en su conjunto parece reve-
lar un lazo especial, parecen dirigicos por alguna condi-
cion invisible, en el camino que siguen, en el orden que
los encadenas (1). Y, finalmente, en términos mas pre-
cisos: «La vida es una idea, es la idea del resultado co-
mun, para el cual estin asociados y disciplinados todos
los elementos anatémicos, la idea de la armonia que re-
sulta de su acuerdo, del orden que reina en su acciény.

Recordemos esta formula del gran fisi6logo; mds ade-
lante tendramos ocasiéon de aplicarla 4 otros conjuntos
igualmente coordinados, y entonces veremos ¢Gmo, sin
volver 4 la antiguay enganosa teoria de las causas finales,
tan justamente desacreditada, seria posible admitir una
finalidad, no ya externa y preconcebida, sino interna y
espontdnea, una intencién que llega 4 realizarse 4 medi-
da que encuentra luz para producirse, porque en los se-
res resulta de un acuerdo de tendencias virtuales, del
concurso de todos los elementos del organismo, coope-
rando para crearlo y para mantener su actividad.

(1) La Science expérimentale Dejinition de la vie.



C€APITULO II

Analisis del psiquismo individual
§ [.—FUNCIONES PSIQUICAS DEL SISTEMA NERVIOSO

I.—Después de haber estudiado el ser humano como
sistema orgdnico, examinémosle a titulo de agente psi-
quico. En efecto, no es un ser en el sentido mds elevado
de la palabra, sino porque puede sentir, pensar y querer.
Mediante el sentido intimo tiene conciencia de si mismo
y se ve como una personalidad simple que designa la ex-
presion yo. Sin embargo, esta personalidad, cuando se la
considera con atencion, parece también muy compleja y
el andlisis llega 4 observar en ella elementos tan numero-
sos y diversos como los que componen el organismo. La
metafisica, demasiado inclinada & la abstraccion trascen-
dente, ha tenido durante mucho tiempo al alma ¢ al es-
piritu por una realidad sustancial, indivisible, que forma-
ba con el cuerpo, siempre divisible, un contraste absoluto
v que estaba dotada de atributos sin relacion conlas pro-
piedades de la materia. Esto era personificar un puro con-
cepto. La ciencia de nuestros dias, descartando esta opi-
nion preconcebida y dedicandose a4 determinar en el yo
6rdenes especiales de funciones, hace que se la conside-
re como una sintesis de estados psiquicos, cuya continui-
dad establece la memoria y cuya unidad establece la con-
ciencia. Nuestra personalidad no es mds que la suma de
toda nuestra actividad pasada, aumentada con nuestra
actividad presente y cuya progresion se prolonga todo
lo que dura la vida. «La individualidad consciente, dice

4
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M. A. Fouillée, envuelve el infinito, es el punto de vista
desde el cual se aparece 4 si mismo todo un mundo de
vida mis complicado que la nebulosa de Oriény (1). « Tra-
temos de darnos cuenta de la multiplicidad de los facto-
res cuyo resultado expresa el psiquismo personal.

II.—Cualquiera que sea la idea que nos formemos del
principio de animacién, una gran verdad domina actual-
mente las especulaciones de la psicologia positiva: todas
las manifestaciones de la actividad consciente estan
relacionadas con fenémenos organicos y, sobre todo,
con las funciones del sistema nervioso. Por esto la obser-
vacién externa puede enterarse de ellas, analizarlas
v vislumbrar su explicacion. El aparato de inervacion
posee la propiedad especial de trasmitir causas variadas
de excitacién a un centro en que, recibidas y modifica-
das, se convierten en causa de incitacién y determinan
un movimiento. Esta aptitud del sistema nervioso provie-
ne de la naturaleza de su sustancia, mas mudable que
ninguna otra y de su disposiciéon en forma de red tele-
gréfica con hilos de comunicacién y estaciones de recep-
cion y de expedicion. Un aparato de esta clase es suma-
mente propio para recibir, propagar y repercutir las di-
versas formas de la accion nerviosa.

Pero importa distinguir en este conjunto muchas par-
tes que desempenan funciones separadas, unas manifies-
tamente conscientes, otras que lo Son menos, otras in-
conscientes todavia, 6, por mejor decir, subconscientes,
que van de una penumbra indecisa 4 una oscuridad casi
completa. El alma de los metafisicos, considerada como
simple, se descompone entonces en series de almas par-
ciales, que tienen, aunque estan conexionadas, su inde-
pendencia relativa, y cuya sintesis constituye el yo total
Este concepto de la multiplicidad de sus elementos, data

(1) Les facteurs des caractéres nationaux (Revue philosophique,
Enero 1898).
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de nuestros dias. En 1867, su precursor, M, Durand de
Gros, planteo la tesis del polizoismo ¢ pluralidad de cen-
tros de la accion psiquica. «No hay, decia, un solo indi-
viduo psicoldgico, un solo yo en el hombre; hay una le-
gion de ellos; y los hechos de conciencia reconocidos
como tales, que, sin embargo, permanecen extranos a
nuestra conciencia, ocurren en otras conciencias asocia-
das 4 ella en el organismo humano, en una jerarquia re-
presentada por la serie de los centros nerviosos céfalo-ra-
quideos y la de los centros nerviosos del sistema ganglio-
nar (1).» El aparato nervioso aparece asi como un com-
puesto de organos psiquices, cada uno de los cuales tiene
su centro distinto de actividad, sus conductores aferentes
y eferentes y sus instrumentos dispuestos para un trabajo
particular, y el polizoismo conduce al polipsiquismo (2)s
El cerebro, cuya masa excede por si sola de la de
todo el resto del sistema, es, por la complicacion de su
estructura y por la importancia de sus funciones, el cen-
tro principal de la actividad psiquica. Sin embargo, no
se ha reconocido claramente su misién hasta una época
muy reciente. Hipocrates consideraba el encéfalo como
una glandula encargada de repartir por todo el cuerpo el
humor pituitico, y Aristételes, para quien el corazon es
el sensorium comnune donde se perciben, se comparan y
se reinen todas las impresiones sensibles, descarta siste-
maticamente toda idea de que el cerebro contribuya en
nada 4 la vida intelectual: es simplemente un 6rgano de
refrigeracion en contraste con el corazén, 6rgano de ca-
lorificacion (3). Galeno tenia acerca del cerebro ideas
justas, pero todavia mal establecidas. Buffon considera
todavia lo que llama desdefiosamente «los sesos», como
una sustancia mucosa de poco interés, y Haller, expo-

(1) Durand de Gros, Assais de physiologie philosophique, 1867 ..
(z) Idem, L'idée et le fail en bivlogie, 1896, pag. 55.
(3) De partibus animalium, t. 1, cap. V1L, y D¢ animd.
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niendo en nueve volamenes los elementos de la fisiologia,
s6lo consagra al sistema nervioso un corfo numero de pa-
ginas, de las que nada persiste hoy (1). El estudio de las
funciones del cerebro, cuyo aventurado iniciador ha sido
Gall, es una de las glorias cientificas del siglo xmx. Nin-
guna adquisicion ha modificado tan profundamente las
teorias tradicionales sobre el principio de animacion, ni
ha dado un fundamento mds sélido & la psicologia po-
sitiva.

El 6rgano cerebral es el centro predominante de la
actividad psiquica. Todo va & parar alli y tiene alli su
eco. Alli se forma la conciencia lacida, mediante la cual
el yo se percibe a si mismo, se siente vivir y tiene cono-
cimiento del mundo exterior. Alli se producen, a4 la gran
claridad del sentido intimo, las impresiones variadas de
los Organos de sensacion, las emaociones afectivas, los sue-
fios de la imaginacion, las ideas de la inteligencia, las re-
miniscencias de la memoria y las érdenes de la voluntad.
En este centro eminente y sélopor él, el ser humano goza
del ejercicio de la razon. Todas las claridades que ilumi-
nan la conciencia, provienen de ese brillante foco. Pero,
lejos de ser, como creia todavia Flourens 4 mitad de este
siglo, un 6rgano homoegéneo v simple, el cerebro es un
conjunto, enormemente complicado, de centros nerviosos
armonizados y consonantes, cuya confusién tratan de
aclarar la anatomia, la fisiologia v la psicologia, de acuer-
do. Regiones determinadas de €l estin encargadas, unas
de funciones sensitivas, otras de funciones idedgenas, y
otras de funciones ejecutivas.

Cuatro grupos de sustancia gris, llamados «tubérculos
cuadrigéminosn, parecen ser el sostén del encéfalo. Per-
ciben las impresiones trasmitidas por las fibras sensiti-
vas desde todas las partes del organismo. Estos centros
receptores son: el nucleo anterior, residencia de las im-

(1) Elementa physiologice, t. IV, pdgs. 269 4 357 v 409
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presiones olfactivas; el nucleo medio, centro de las im-
presiones visuales; el nacleo mediano, centro de las
impresiones tactiles, y el nacleo posterior, centro de las
impresionesauditivas. Lasfibras estinunidas 4 estos cuatro
centros, se irradian en todos sentidos alrededor de ellos,
y van 4 diseminarse en las circunvoluciones corticales,
centro repetidor y multiplicador en que se opera la coor-
dinacion de las ideas corralativas 4 las sensaciones perci-
bidas. En esos estratos superficiales, centros distintos, es-
pecies de islotes sensitivos unidos por conexiones multi-
ples, se corresponden, cambian sus impresiones y prepa-
ran por asociacion la convergencia de la reaccion final en
forma de descarga de la voluntad. Centros superiores pre-
siden la expresion de las ideas por el lenguaje, su tradue-
cién en signos por la escritura y aun la interpretacion de
éstos por la lectura... Fibras que parten de la capa corti-
cal convergen hacia el cuerpo estriado, y otras fibras mo-
toras enlazan este 6rzano con el cerebelo, coordinador
de los movimientos de conjunto gue determinan el equi-
librio y las actitudes. Pero un andlisis tan sumario, esta
muy lejos de dar una idea justa de la complicacion del
mecanismo cerebral, cuyo estudio, muy reciente, esta to-
davia muy incompleto. Eneste prodigioso 6rgano los ana-
tomicos describen una multitud de particularidades ds es-
tructura, eminencias, depresiones, sinuosidades, comisu-
ras, pilares, arcos, puentes, cuernos, arborescencias, etc.,
formas todas cuyo sentid> sz ignora, pero que deben co-
rresponder & aspectos superiores de la accién psiquica, y
presentan a la ciencia series de problemas. Las relacio-
nes del cerebro con la médula oblonga y con la médula
espinal no son menos misteriosas. Alli hay un mundo
poco conocido esperando 4 sus exploradores.
IIL.—Aunque el encéfalo es el tnico cantro intelectual
y consciente, una gran parte de su actividad pasa in-
advertida para el sentido intimo y se verifica en la os-
curidad. Hay que notar, ante todo, que la percepcion cla-



54 EL PROBLEMA DE LA VIDA

ra del yo no aparece bruscamente en el ser humano, sino
que se forma por grados durante la gestacion y los pri-
meros tiempos que siguen al nacimiento. En el adulto
mismo se producen muchas manifestaciones, con frecuen-
cia elevadas de la actividad psiquica, como por efecto de
nn mecanismo ciego; tales son la génesis y el encadena-
miento de las ideas, el suerio, los ensuerios, aun las mas
altas inspiraciones del espiritu, porque estas iluminacio-
nes repentinas resultan de un trabajo de cerebracion os-
cura que presenta de repente 4 la luz de la conciencia
conceptos elaborados en las profundidades tenebrosas de
los centros nerviosos, Ademds, la actividad consciente
del cerebro no lo es sino en sus adquisiciones iniciales
que exigen atencion. En seguida se hace inconsciente y
maquinal, 4 medida que, por el ejercicio habitual, pasa,
de reflexiva y voluntaria que era al principio, 4 ser mas
automatica, Esta semiconsciencia del tinico ventro clari-
vidente nos conduce 4 examinar la misma serie de feno-
menos en los centros inferiores, donde no tiene acceso la
conciencia lacida.

Por bajo del centro cerebral, que tiene el privilegio
de la ideacion, se clasifican los centros subconscientes
de la médula espinal, en que se producen acciones refle-
jas compuestas, capaces de regir, sin concepcién de
ideas representativas y sin intervencion expresa de la
voluntad, movimientos ordenados de antemano, en virtud
de los impulsos del instinto. Por la palabra instinto se de-
signa una disposicion a la accién, anterior & toda expe-
riencia personal, y, por consiguiente, sin conocimiento
de la relacién de los medios con el fin, en circunstancias
en que se aplica de la misma manera para cada represen-
tante de la especie. El corddn espinal, que se ha tomado
durante mucho tiempo por un simple filete nervioso limi-
tado 4 un papel de trasmisién, es un centro organizado de
accion psiquica, que consiste, no ya como el cerebro en
una aglomeracién de centros estrechamente asociados y
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fuertemente unificados, sino en una federac’on de centros
dispuestos en forma de cadena continua. Aunque no apa-
rece ninguna traza de sutura, los anatémicos admiten en
la médula tantos centros distintos como pares de nervios,
que salen, en nimero de treinta v uno, 4 lo largo de la
columna vertebral, para diseminarse por diversas partes
del cuerpo. Unidos en forma de haz, estos centros repre-
sentan una especie de cerebro menor, de estructura mds
sencilla, pero que también tiene su conciencia particular,
su educacion, su memoria y su voluntad. En él reside una
inteligencia formal, aunque limitada, coordenadora de
movimientos apropiados 4 un fin, y que el ser ejecuta por
tradicién hereditaria, sin tener la nocién de este fin,
Ciertas funciones estan localizadas en puntos especiales.
Asi, el nudo vital preside los movimientos respiratorios;
el centro cilio-espinal rige la circulaciéon de la cabeza, y
el centro génito-espinal tiene, bajo su dependencia, las
funciones de la generacion, La médula recibe y trasmite
excitaciones que provienen de diferentes partes del or-
ganismo y envia incitaciones correlativas. Finalmente, la
médula oblonga, que establece una comunicacion entre el
cerebro y la médula espinal, recibe, ademas de las im-
presiones trasmitidas por ésta ultima, las que vienen de
las visceras y de los 6rganos de los sentidos. Es una en-
crucijada por donde pasa todo y que sirve de intermedia-
rio comun.

Un grado mas bajo de la actividad psiquica, muy in-
ferior al cerebro, residencia del sentido intimo y del cor-
don espinal, centro de acciones instintivas, se encuentra
el gran simpdatico, destinado 4 la vida organica de la nu-
tricion. Consiste en una red de ganglios, no ya aglomera-
dos, como en el 6rgano cerebral, ni federados en cordoén,
como en la médula, sino simplemente enlazados por fila-
mentos nerviosos. Este aparato tiene por funcion especial
coordinar la actividad de las visceras y armonizar un
grupo de fenémenos tréficos que tienen que ejecutarse
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de concierto ¢ sucesivamente. El sistema cerebro-espinal
y el gran simpatico estan unidos por nervios vasomotores,
y pueden reaccionar uno sobre otro para asegurar la uni-
dad de funcionamiento del conjunto.

Finalmente, centros todavia mas simples, aislados y
dotados de una autonomia relativa, estan diseminados
en los 6rganos y determinan su funcionamiento por un
juego de acciones reflejas. Las investigaciones de los
fisiologos sefialan un numero creciente de estos centros
locales de inervacion. Hay tantos como érganos investi-
dos de una atribucién distinta, Cada uno de ellos esta re-
gido por un ganglio particular que tiene su actividad pro-
pia, su sensibilidad, su memoria, su principio de energia.
Asi, el ganglio del corazon tiene por mision tinica produ-
cir la contraccion y la dilatacion alternativas de un
musculo bajo la influencia del aflujo de sangre; cumple
esta funcion sin descanso mientras dura la vida cen una
independencia tal, que el corazon de una tortuga 6 de una
rana, arrancado y preservado de la putrefaccion, contintia
latiendo muchas semanas sin servir para nada. De igual
modo las arterias se contraen, el estémago digiere, los
intestinos efectiian movimientos peristalticos, el higado
fabrica aztcar, las glandulas secregan, los rifiones excre:-
tan, los pulmones aspiran y espiran alternativamente el
aire, los parpados bajan y suben 4 intervalos... de una
manera automatica, sin que intervenga la voluntad, y sin
que, de ordinario, se entere siquiera de ello el sentido
intimo, salvo en casos de perturbacion por la molestia ¢
el dolor. Aun reducidos a estimulos directos, en respuesta
& impresiones muy sencillas, estos centros orgdnicos, co-
locados tan bajos desde el punto de vista del psiquismo
consciente, no dejan por eso de llenar funciones de ex-
traordinaria utilidad. Todos los pormenores de la activi-
dad fisioldgica son de su incumbencia. El mecanismo auté-
nomo de la reflexividad hace que presten con precisién una
multitud de servicios que el espiritu, ocupado en dirigir
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desde lo alto el conjunto del organismo, no habria podido
tomar 4 su cargo sin peligro para ellos y sin sujecion para
aquél, En esto mismo, la ceguedad del agente le sirve en
su humilde tarea, evitindole los olvidos, las distracciones
y los errores de la actividad reflexiva, més capaz de com-
prometer que de asegurar un orden donde se necesita so-
bre todo exactitud y regularidad.

Considerados en su conjunto el cerebro, la médula es-
pinal, el gran simpatico y los ganglios de los organos,
forman una especie de jerarquia, cuyos miembros reaccio-
nan unos sobre otros y funcionan de acuerdo. Pero solo
una parte, la menor, se¢ manifiesta 4 la gran claridad de
la conciencia. El resto, instintos innatos y acciones refle-
jas, simples ¢ compuestas, se sustrae a la atencion del
sentido intimo, y solo se revela por movimientos consecu-
tivos. Desde Leibnitz, que fué el primero que introdujo
en psicologia la idea de inconsciencia, esta nocion ha to-
mado en la interpretacion de los hechos una impo:rtancia
creciente, & consecuencia del nimero, extension y conti-
nuidad de los fendomenos que van unidos 4 ella. Sin embar-
g0, los centros nerviosos cuya actividad permanece oculta
4 la conciencia lacida no deben llamarse inconscientes, en
el sentido absoluto de la palabra. Puesto que responden 4
los estimulos que sufren por estimulos que trasmiten, no
se les puede negar una conciencia restringida que, sin
llegar hasta la idea, convierte una sensacién en movi-
miento. Lo que sz llama inconsciente representa, pues,
simplemente el lado nocturno de la vida psiquica, en que
se pueden vislumbrar vagos resplandores, aspecto no me-
nos real, aunque si mds oscuro, que el iluminado por la
plena luz del sentido intimo. A veces se supone equivoca-
damente que el acto refiejo se verifica mecinicamente,
solo por efecto de la excitacion, como cuando se hace sal-
tar un resorte. Pero si se refloxiona que la causa de la
accion nerviosa es siempre una impresion percibida, y
que se debe sentir una impresion, & menos que no se
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exista y que,'por otra parte, el resuitado final es un mo-
vimiento provocado, es decir, una orden mandada, hay
que reconocer que el centro en que la excitacion se tras-
forma en incitacion debe tener mas & menos conciencia
de lo que pasa en él; s6lo que esta conciencia no es clara
mas que por si misma, y nada 6 casi nada de ella se tras-
mite 4 la conciencia total del yo. Comparadas 4 la viva
1uz d= la ideacion, estas percepciones parecen completa-
mente tenebrosas; sin embargo, lo son mucho menos que
el trabajo de la nutricion intersticial 6 del crecimiento
que se verifica oscuramente en la profundidad de los teji-
dos. Cada uno de estos centros interiores constituye, pues,
una especie de cerebro reducido que, en los limites de su
funcién, tiene su sentido intimo propio, sus aptitudes psi-
‘quicas, su pequena alma, que desconoce la grande. Y
" ésta, que es la anica que se personifica por el lenguaje y
se exagera por las abstracciones de la metafisica, no es
mas que la sintesis, la expresién colectiva de una multi-
tud de almas parciales, propias de los diversos centros
nerviosos y reducida 4 la unidad por su convergencia en
un centro predominante. En suma, nuestra conciencia es
mas bien un nosofros que un yo.

IV.—Todos los centros de inervacién de que acaba-
mos de tratar, aunque desiguales, tienen una estructura
compleja y se componen de un niimero mé4s 6 menos gran-
de de céluias nerviosas asociadas que concurren d una ac-
cién comun. Ahora bien, cada uno de esos elementos, pro-
visto de fibras aferentes y eferentes, reproduce la imagen
de un ganglio en minimas proporciones. Lo mismo que los
centros voluminosos, es capaz de convertir una excitacion
en incitacién. Como la caracteristica de la aceién nervio-
sa es percibir una impresion y ordenar un movimiento
por una especie de descarga, un fendémeno de este géne-
ro, por atenuado que sea, debe producirse en las meno-
res particulas de la sustancia nerviosa. Por su composi-
ci6n, su estructura y sus funciones, la célula nerviosa
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6 neurona ofrece una complicacion muy superior 4 la de
todos los demas géneros de plastidios. Las investigaciones
muy recientes, inauguradas por el italiano Golgi y el espa-
fiol Ramon y Cajal, tienen por objeto aclarar la confusion
de sus partes y de sus atribuciones todavia mal conocidas.
De las neuronas parten ramificaciones en forma de den-
dritas, que extienden su esfera de accién, y prolongacio-
nes cilindricas que la ponen en comunicacién con otras
células. Estos elementos estan enlazados por una especie
de cadena articulada en forma de cuentas de rosario y
sus relaciones se establecen, no por una continuidad fija,
como se crefa hasta hace poco, sino por una contigiiidad
intermitente. La naturaleza contréctil del protoplasma les
permite operar, bajo influjos mal determinados, aproxima-
ciones facultativas, de donde resultaria, ya una libre tras-
mision del influjo nervioso de uno 4 otro, ya una interrup-
cién de la corriente. Esta teoria ilumina con una claridad
imprevista los fenémenos, tan misteriosos hasta ahora,
el suetio y del despertar, del ensuefio, de la atencién, de
la anestesia, de la embriaguez, de la locura...

El conjunto de la actividad psiquicase encuentra, pues,

condicionado por el modo de funcionar la célula nervio-

sa, que se enlaza con Jos cambios fisicoquimicos que se
verifican en ella. Estos influjos infimos, & que son casi
insensibles los demas tejidos, ligeras presiones, una onda
sonora, la difusién de particulas sapidas u olfactivas, al-
gunos grados de calor de mas ¢ de menos, un rayo ¢ un
matiz de luz, una corriente de electricidad... conmueven
esta sustancia de delicadeza tan exquisita, y determinan
en ella cambios que se traducen, primero en fenémenos
de sensibilidad y después en hechos de movimiento. El
registro tan variado de nuestras impresiones, las emocio-
nes que suscitan, las concepciones del espiritu y los ac-
tos de la voluntad, van unidos 4 modificaciones de la sus-
tancia nerviosa en las células y el desgaste que produce
su actividad funcional est4 en proporcién con el trabajo
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efectuado. Para sostener el enorme gasto de fuerza que
se hace en el cerebro, este 6rgano recilie una cantidad de
sangre evaluada“en '/, de la circulacion total, y el aflujo
sanguineo es mas considerable en los estratos idedge-
nos de la sustancia gris, cuyo trabajo es intenso, que en
los grupos de sustancia blanca, limitados 4 un papel de
trasmision. A pesar de la liberalidad con que se le pro-
porciona el flaido alimenticio, el tejido nervioso del cen-
tro eacefilico se empobrece mas de lo que se recons-
tituye, v como se fativa en seguida, amenazado de agota-
miento, necesita todos los dias un intervalo de reposo,
con objeto de restablecer durante el suefio su equilibrio
dinamico, destruido durante la vigilia. Por poco que dure
una suspension de la circulaciém de la sangre producida
por una detencion del corazon 6 el oxigeno necesario-
dej: de actuar su funcionamiento, la conciencia estd ex-
puesta & desfallecer en un sincope y a perderse en la
muerte.

El sistema nervioso no es, pues, mas que un vasto con-
junto de neuronas y toda la actividad de aquél se deriva
de la de éstas. Ya hemos visto que solo en las capas cor-
ticales del cerebro, las células se cuentan por centenares
de millones y quizd por miles de millones. La magnitud
de estas cifras estd en proporciéon con la multiplicidad de
las relaciones que tienen entre si estos elementos y con
la infinita diversidad de las manifestaciones psiquicas. En
este prodigioso conjunto cada célula tiene su organiza-
cion particular, su funcién especial y su memoria, pues.
conserva una huella de sus impresiones pasadas y las re-
produce en caso de necesidad. No se puede, pues, negar—
les una existencia definida, una personalidad, un diminu-
tivo d= alma. Unidas entre si, coordinan su acci6n, llegan
& la unidad de funcionamiento y la resultante total se re-
suelve en un gigantesco unisono. El yo, que creemos sim-
ple es la expresién colectiva de esos miles de millones de
elementos,
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8 II.—FUNCIONES PSIQUICAS DE LOS PLASTIDIOS

DEL ORGANISMO

I.—Como el sistema nervioso es la demostracion de la
actividad psiquica parece ser su condicién necesaria y te-
naz el privilegio exclusivo de ella, y & primera vista se
duda en creer posibles hechos de conciencia alli donde
desaparece todo indicio de inervacion. Sin embargo, si el
aparato nervioso es el principal agente de las manifesta-
ciones psiquicas seria un error presumir que fuera de 41
reina una inconsciencia absoluta. La produccion de fend-
menos psiquicos en el seno de la sustancia nerviosa seria
entonces un hecho milagroso sin precedentes y sin causa.
Su explicacién racional se debe buscar en las propieda-
des anilogas de los elementos organicos. El sistema. ner-
vioso, en efecto, no es un creador, sino solo un colabora-
dor, un trasformador y un distribuidor de energia. Las
fuerzas que desprende y que pone en accion no las saca
de si mismo; vienen de otra parte, y para busecar su ori-
gen hay que descender otro grado.

Lejos de pertenecer en propiedad 4 la sustancia ner-
viosa, la sensibilidad es el atributo de toda sustancia viva.
Verdad es que las neuronas la sefialan con mas claridad,
delicadeza y potencia; pero su impresionabilidad superior
no es mas que un caso particular en un orden muy gene-
ral. Cualesquiera que sean su naturaleza, su composicion,
su forma y su funcién, cada célula del organismo, por lo
mismo que vive, debe poseer una clase de sensibilidad.
Todas estan dotadas de la irritabilidad nutritiva que las
permite crecer en volumen y renovar su sustancia. Mu-
chas clases de células estin animadas de movimientos
amiboideos y hasta de elementos libres, tales como los leu-
cocitos, los fagocitos y los espermatozoides, tienen movi-
miento espontaneo, indicio de deseo y de voluntad. La
facultad de sentir las causas de excitacién y de reaccio-
nar cn consecuencia, manifiesta en esta clase de células,
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se debe admitir igualmente para las demds, aun para las
inmoéviles y fijas, pues se alimentan, funcionan y se rege-
neran, lo cual implica movimientos interiores. Cada cé-
lula tiene hasta una especie de memoria que conserva el
deposito de nuestras impresiones pasadas. Por lo demas,
para atribuir 4 todas un principio de actividad psiquica
hastaria reflexionar sobre la derivacion por la cual pro-
vienen uniformemente del 6vulo fecundado. Este deposi-
tacio de una doble virtualidad de organizacién y de ani-
macion que le han trasmitido sus procreadores, la trasmi-
te 4 su vez a los innumerables plastidios que proceden de
él y cuyas neuronas no son mas que un ramo especializado
por evolucién. Si las células nerviosas son sensibles, todas
lus demas células, ascendentes 6 colaterales, deben serlo
también. En caso de necesidad se encontraria la prueba
de hecho en las sensaciones difusas del organismo que,
como los estados de bienestar 6 de molestia, el hambre,
la sed, la fatiga, etc., sefialan una condicién de la gene-
ralidad de las células, una impresién que experimentan,
una manera de ser normal 6 patolégica de que el sistema
nervioso €s simplemente el intérprete.

Cada elemento celular tiene, pues, su sensibilidad
propia que le advierte sus necesidades, y con objeto de
satisfacerlas reglamenta su actividad en relaciéon con los
recursos y las excitaciones del medio. El poder psiquico
de los plastidios asociadas no difiere mas que en grado del
de los microorganismos unicelulares libres que la ciencia
estudia con tan vivo interés. Se observa en ellos signos
irrecusables, no sélo de irritabilidad, sino también de sen-
sibilidad y motilidad auténoma, inseparables de un rudi-
mento de accidn fisica. En efecto, se les ve diversamen-
te afectados por contactos 6 influjos fisicoquimicos huir
del calor, de la luz y aun de ciertos rayos de luz, discernir
la composicién de los cuerpos préximos, reconocer, como
hacen las bacterias, una triillonésima de miligramo de
oxigeno para apropidrselo. Animados de tendencias elec-
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tivas al movimiento que suponen sensaciones determinan-
tes de dolor 6 de placer, estos pequefios seres se mueven,.
se aproximan O se alejan de las cosas segun que puedan
serles utiles 6 perjudiciales, persiguen é sus presas, se
unen hasta por impregnacion, como los espermatozoides.
y el 6vulo, efectos todos que implican las percepciones
rudimentarias, una conciencia oscura, apetitos confusos
y vagos deseos, germen inicial de voluntad futura. En una
palabra, son seres animados, por débil que sea su princi-
pio de animacién y Haeckel ha podido trazar sobre ellos
un Ensayo de psicologia celular. « Todo naturalista, dice,
que haya observado como yo durante largos arios & los
protistas unicelulares, estara positivamente convencido de
(ue también poseen un alma. Este alma unicelular esta
también constituida por una suma de sensaciones, de
ideas y de actos de voluntad; los sentimientos, el pensa-
miento y la voluntad de nuestra alma son tnicamente
desarrollos graduales de aquellos» (1).

Reducidas, por tanto, & sensaciones sordas, 4 necesi—
dades sumamente simples y 4 satisfacciones muy limita-
das, estas pequedas almas de los plastidios pueden parecer
de insignificancia tal que, comparadas con el alma del
yo, parezcan aniquilarse y desvanecerse. No obstante, si
como intensidad de vida son imperceptibles separadamen-
te, reunidas adquieren dimensiones por su multitud. Aso-
ciados y unificados, éstos infinitamente pequefios de con-
ciencia, llegan 4 ser capaces de producir efectos podero-
sos. El sistema nervioso, colocado como una red en el
organismo, penetra en sus menores partes, recoge sus
energias latentes y las acumula en un centro donde, ar-
monizadas y percibidas todas 4 la vez, se convierten en fe-
némenos de conciencia liicida. El poder de animacién que
se manifiesta entonces brillantemente es la expresién co-
lectiva de todas las pequertias almas diseminadas en los tri-

(1) Le monisme, pag. 23.
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llones de células & que sirve de denominador comiin el yo.
El espiritu se desprende del organismo entero, cada una
de cuyas particulas es sensible y estd como impregnada
de espiritualidad. Tan ilusorio es, pues, pretender locali-
zar el alma en el cerebro como querer localizar la vida en
este ¢ el otro 6rgano esencial. Una y otra estdn por todas
partes en los seres vivos y animados». No es el cerebro el
que piensa, deduce Lewis, es el hombres (1).

Asi la unidad del yo no tiene mas que el valor de una
suma en que se totalizan las actividades coordinadas de
innumerables elementos psiquicos. Nuestra conciencia
acumula y condena una infinidad de conciencias minimas
que se desconocen entre si y no se perciben claramente
mas que fusionadas en un todo. De este fondo oscuro es
de donde sale el conocimiento claro del yo. Segin la ley
de continuidad formulada por Leibnitz, no hay interrup-
cidn ni salto en la serie de los fenémenos de la naturale-
za. Todo se desarrolla gradualmente. El origen de lo cons-
ciente se debe, pues, buscar en lo inconsciente y nuestras
percepciones mas claras provienen de aquellas que, dema-
siado débiles para que se las pueda apreciar separada-
mente, se refuerzan uniéndose. Leibnitz las compara con
esos ruidos de las olas, que no se oirfan separadamente,
pero que sumandose unos 4 otros y percibidos todos & la
vez llegan 4 ser la voz vibrante del Océano (2).

Esta trasformacion progresiva de la inconsciencia de
los elementos celulares en conciencia licida del yo no de-
beria admirar mas que el hecho vulgar de las moléculas,
invisibles aisladamente, y que producen un cuerpo visible
aglomerandoses Para nuestros espiritus, lo mismo que
para nuestra vista, hay un punto antes del cual nada se
nota y 4 partir del cual se ve fodo. Puesto que la con-
ciencia del yo no aparece en el ser humano desde el mo-

(1) La base physique de Uesprit.
(2) Nowwcaux essais sur l'entendement humain.
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mento de su concepeibén, sino que se presenta poco 4 poco
en él durante el curso de su evolucion intrauterina, sin
que pueda decirse en qué momento, es preciso que lo in-
consciente exista de antemano y que lo consciente pro-
venga de ello. Asi se produce un fenémeno, comparable
al del color oscuro, que, aumentado gradualmente, se
hace luminoso y cuyo resplandor aumenta 4 medida que
gana en intensidad. La clarividencia psiquica sigue igual-
mente una progresién regular, v el ser humano, incons-
ciente al principio, llega 4 la plena conciencia de si mis-
mo, como A& cada amanecer la naturaleza pasa de la no-
che al dia por una acumulacién continua de claridades.

Pero cuando se descompone el alma total del yo en
almas parciales de sus elementos, hay que evitar atri-
buirles facultades del mismo orden y solo diferentes en
magnitud 6 en poder. Las manifestaciones de la actividad
psiquica deben variar segiin la naturaleza y la complejidad
del agregado y cada grado de conciencia tiene efectos
especiales. La percepcion clara del vo, el ejercicio pleno
de la razon, no se realizan mds que en el cerebro nor-
mal del adulto. El alma inferior de la médula aspinal es
andloga 4 la del recién nacido 6 4 la de los animales, re-
gida por el puro instinto. Todavia mas tenebrosas, las al-
mas de los centros orgénicos se podrian asimilar & la de
los moluscos acéfalos, reducidas 4 sensaciones troficas.
Finalmente, el alma de los plastidios tiene por equivalen-
te la de los protistas unicelulares y por tipo generador
comun el alma misma del dvulo, que contiene en poten-
cia todos los desarrollos ulteriores del alma y de la razon.
A cada uno de estos estados de organizacion, caracteri-
zados por disparidades de estructura y de funcion, co-
rresponden desigualdades de aptitudes psiquicas; tnica-
mente permanece igual la naturaleza esencial de los fe-
noémenos, y el psiquismo mas elevado comprende 4 todos
en su unidad de serie.

[T.—Cuando se admite que cada plastidio del organis-

5
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mo tiene su parte de conciencia, su poder de actividad,
su pequena alma, nos vemos conducidos & preguntarnos °
de dénde viene a todos este principio de animacion. Hay
que hacerle derivarse necesariamente del protoplasma
que las constituye y que, aun sin organizar todavia, in-
diferenciado y amorfo, es una sustancia viva, pues en él
se efectiia un movimiento continuo de descomposicién y
de recomposicion que asegura 4 la vez la renovacion de
sus-elementos y la permanencia de su condicién quimica.
«Este estado de equilibrio perpetuamente inestable, dice
Claudio Bernard, es el caracter inmanente de la sustan-
cia organizada y viva, la manifestaciéon mas sencilla y
mas general de la vida, lo mismo en las plantas que en los
animales. Lairritabilidad nutritiva esla primera propiedad
que aparece y la altima que cesaparece; esta propiedad es
la que, mientras subsiste en un elemento, obliga a decir
que aquel elemento estd vivo y, cuando se extingue, a
decir que estd muerto. Es, pues, la condicién indispensa-
ble de la manifestacion de todas las demds propiedades:
sensibilidad, contractibilidad, motilidad, 4 las cuales do-
mina por su generalidad y su importancia. Para decirlo
todo en una palabra, es el caracter absoluto de la vitali-
dad» (1).

Se concibe que se pueda producir en el protoplasma
una forma rudimentaria de sensibilidad por efecto de la
renovacion de su sustancia, que tiene por resultado atraer
y rechazar sucesivamente las fuerzas de combinacion. Es
como un hogar 4 donde vienen sin cesar combustibles a
quemarse, origen de calor y principio de actividad. Esta
fuerza disponible que, en el protoplasma amorfo, se limi-
ta 4 fenomenos de nutricién y de crecimiento, determina
en los plastidos, con un bosquejo de organizacién, ma-
nifestaciones psiquicas mds acusadas. Pero, aun reducido

(1) Ceurs de physiologie générale, Revue scientifique, 11 Octu—
bre 1873.
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4 la irritabilidad nutritiva, el protoplasma no estd des-
provisto de una forma elemental de sensibilidad que le
hace eliminar sus particulas gastadas é incorporarse por
selecciOn las sustancias propias para reconstituirlo. Ex-
perimentos recientes suministran hasta la prueba de que
el protoplasma posee una sensibilidad psiquica. Si en el
plasma de un rizopodo 6 de un infusorio se desprende un
fragmento de pseud6podo, la parte que conserva el nu-
cleo intracelular contintia viviendo y regenera su sustan-
cia perdida: pero la parte separada no puede subsistir
sola durante mucho tiempo. Sin embargo, mientras le
queda un poco de virilidad tiende con constancia 4 apro-
ximarse 4 su organismo anterior, sin demostrar el mismo
deseo por los demds, y en cuanto lo logra se confunde de
nuevo con él. Una especie de atraccion afectiva impulsa
al individuo-madre y al fragmento desprendido uno hacia
otro. Esto hace ver, hasta en la menor particula de plas-
ma vivo, una motilidad intencional, un principio de au-
tonomia. Alli hay algo mas que la quimiotaxia, es la sen-
sibilidad vital, una accion psiquica real (1).

«La sensibilidad, dice Claudio Bernard, es en cierto
modo el punto de partida de la vida, es el gran fenémeno
inicial de donde se derivan todoes los demas, lo mismo en
el orden fisioldgico que en el orden intelectual y mo-
raln (2). La sensacion es un primer resplandor de idea,
porque percibir placer 6 dolor es bosquejar un juicio se-
bre el valor de las cosas, sin conocerlas mas que por la
impresion recibida. La sensibilidad contiene, pues, un
principio de inteligencia discriminativa y aun un princi-
pio de actividad voluntaria, en forma de deseo, porque la
voluntad resulta de un acuerdo entre la inteligencia que
elige y el apetito que tiende & satisfacerse. Dondequiera

(1) L' anatomie des pseudopodes, Revue scientifique, 1.° Julio
1899, pags. 24-235, y
(2) Za sensibilité dans e régne animal et dans le régne végétal.



68 EL PROBLEMA DE LA VIDA

que aparece, como en el protoplasma, un rudimento aun
muy vago de sensibilidad, hay que admitir un germen de
animacion y de espiritualidad.

§ I.— FUNCIONES PSIQUICAS DE LOS ELEMENTOS FiSicO-

QUIMICOS DEL ORGANISMO

[.—Apenas parece posible seguir mas alla del proto-
plasma el analisis y el origen de la actividad psiquica,
porque, eén el punto & que hemos llegado, la continuidad
de sus manifestaciones parece rcmperse y faltar todo ves-
tigio de sensibilidad consciente 4 los elementos inanima-
dos del organismo. No obstante, el pensamiento se niega
4 detener sus especulaciones en esta frontera y se ve
conducido légicamente 4 buscar en los elementos del
protoplasma un principio de mentalidad difusa, mas sim-
ple todavia que el suyo. Sin duda, cuando se sale del
mundo tan evidentemente animado de la organizacion y
de la vida para penetrar en el mundo sordo, ciego y mudo
de los anorganismos, donde reinan en apariencia la iner-
cia y una triste pasividad, se cree tocar el obstaculo in-
franqueable donde cesa todo desarrollo del psiquismo. Sin
embargo, también ahora debemos guardarnos de juicios
absolutos y mo tomar erréneamente el corto limite de
nuestros conocimientos por el limite efectivo de la reali-
dad. La puerta queda, pues, abierta 4 la induccion, y va-
mos 4 seguir €l camino de ésta.

Cuando se reflexiona sobre la naturaleza del proto-
plasma y sus aptitudes vitales, hay que reconocer que
no puede haber en acto en este compuesto mds que lo
que hay en potencia en sus elementos, pues la reunion
de éstos no crea la fuerza, determina solamente resultan-
tes nuevas. La sensibilidad que se manifiesta en la sus-
tancia proteica no surge alli por un milagro, ex nikilo; no
hace més que expresar, bajo una forma de accién mas
complicada, la energia propia de sus materiales, pero mo-
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dificada por la unién de éstos, porque, segin que estén
aislados y dispersos. 6 asociados y solidarios, su condicion
de actividad debe variar a la fuerza. Esta consideracion
nos conduce & buscar en la naturaleza inanimada el prin-
cipio inicial de la animacion que revela la naturaleza
viva.

Para poder explicar por las diversas maneras de agru-
parse las moléculas 6 los atomos la formacion de los cuer-
pos y los cambios que se producen en ellos, hay que ad-
mitir que estas particulas de materia representan, no pe-
quefias masas inertes y como muertas, sino elementos ac-
tivos, dotados de una especie de vida inferior y animados
de fuerzas vivas de atraccion 6 de repulsion, 4 las cuales
van unidas por una analogia manifiesta nuestros senti-
mientos de placer 6 de dolor, de amor 6 de aversién. La
llamada conciencia heddnica, la simple distincion de los
dos estados de bienestar y de malestar, no se produce
solo en el mundo de la organizacion, cuyo funcionamiento
rige: se la encuentra, bajo una forma mds sencilla, ate-
nuada y rudimentaria, en el mundo de los cuerpos inani-
mados, donde se traduce en aspectos especiales de sen-
sibilidad mecénica, fisica 6 quimica. Todos aquellos, en
efecto, responden al estimulo de las fuerzas que se ejer-
cen alrededor de ellos. Se los ve ceder 6 resistir 4 presio-
nes, ejecutar movimientos que ya mantienen 6 restable-
cen el equilibrio, ya le hacen mas 6 menos inestable. Una
variacién de temperatura los inclina sucesivamente 4
agregarse en forma de sélidos bajo el imperio de la co-
hesion, 4 libertarse en parte pasando al estado liquido, 6
del todo pasando al de gas. La luz y la electricidad influ-
yen sobre ellos de diversas maneras. Finalmente, pueden
bien combinarse entre si, bien constituir conjuntos defi-
nidos conforme 4 tipos marcados de estructura. Estos son
indicios irrecusables de la sensibilidad universal de la
materia, punto de partida de la sensibilidad mas especia-
lizala de los seres vivos, que proviene, por concentracion
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y coordinacion de efectos, de esta sensibilidad difusa de
los seres inanimados, aumentada y modificada en los
agregados mas complejos que produce la organizacion.

La analogia es asombrosa, sobre todo cuando se con-
sideran los fenémenos quimicos, los mis parecidos 4 los
biologicos, pues la vida se reduce 4 unresultado de com-
binaciones y el protoplasma vivo no es mas que una re-
unién de elementos inanimados. En cada caso de compo-
sicion O descomposicion se opera una seleccion de sustan-
cias, determinadas por una atraccién reciproca cuando se
unen O por una repulsién mutua cuando se separan, ape-
titos y tendencias que, 4 falta de una sensibilidad cons-
ciente, en el sentido en que la entendemos para nosotros,
obligan 4 suponer una sensibilidad obtusa que seria el
prodromo de aquélla. Los elementos quimicos, en efecto,
no son ni indiferentes ni pasivos en los fendmenos de afi-
nidades. En la época de la fundacion de la quimica,
Boerhaave atribuia los hechos de la combinacion & una
eleccion libre entre las sustancias, 4 una alianza concen-
trada y deseada, en que se mezclaba hasta una parte de
sentimiento, porque dice que los cuerpos que se aproxi-
man por simpatia contraen un matrimonio de inclinacion,
y hace celebrar legitimas nupcias 4 los elementos reuni-
dos (1). Bajo este lenguaje simhaélico, de una exageracion
manifiesta, se oculta una verdad profunda: la afinidad es
una forma especial de la sensibilidad de la materia que la
predispone 4 combinarse de diversas maneras, segiin de-
terminadas leyes de conciencia y de armonia. Cierto esta-
do de orden y de equilibrio interior es para el compuesto
un equivalente de placer, asi como un estado de coaccién
y de inestabilidad lo seria del dolor y la serie entera de
los fenémenos quimicos se explica por la persecucion
constante del primero. Se necesitaria poder usar aqui
términos particulares para designar los grados 6 los mati-

(1)  Elementa chimica, 1733.
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ces de la sensibilidad en los cuerpos vivos v en los cuer-
pos inanimados, porque el sentido usual de la palabra nos
equivoca y nos conduce 4 negar donde convendria sélo
distinguir. Las formas y los efectos pueden diferir, pero
es siempre sensibilidad lo que, sumariamente y de un
modo reducido en los elementos, aparece después exal-
tado y activo en sus agregados. «Es natural admitir que
esta 6 la otra combinacién de dtomos estd dotada de
una conciencia que resulta de las conciencias elementales
de los atomos constitutivos, mas bien que considerar la
conciencia de un cuerpo complejo como resultante de su
constitucion misma por elementos desprovistos de con-
ciencia» (1).

Por esto es por lo que muchas personas han creido que
las moléculas y los atomos debian tener un rudimento de
conciencia. Cada particula de materia tiene, segun su
naturaleza, una reduccién de alma en relacién con su
estado de composicién y caracterizada por propiedades
activas, virtualidades expectantes, apetitos y tendencias.
La hipétesis de un principio de animacién, esparcido por
todas partes en diversos grados, se impone a la reflexion
en cuanto & los elementos inanimados de los seres organi-
zados, porque si se prescinde de él, el psiquismo deberia
en un momento dado surgir en ellos por un milagro de la
nada anterior. Pero si se concede un principio de espiri-
tualidad & los elementos organizables, hay que atribuirlo
igualmente & todos los demds, porque su naturaleza és
comun y las mismas clases de atomos figuran alternativa-
mente en los organismos y en los cuerpos inanimados.
Algunos materialistas mas profundos que los demas, Di-
derot y Cabanis, por ejemplo, viendo claramente la impo-
sibilidad de hacer derivar lo que piensa de lo que no
piensa, y de convertir el pensamiento en un accidente, en

(1) F.Le Dantec, Ze déterminisme biologique et la personnalité
Jutinaine.
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una resultante de combinaciones de la extension, han
sostenido que el pensamiento, bajo la forma de sensibili-
dad, es una propiedad esencial de la materia y coeterna
con ella como el peso, el movimiento y la impenetrabili-
dad» (1). Empédocles creia que la materia es animada,
puesto que para €l el amor y el odio constituian el princi-
pio universal de la actividad de las cosas. Para Gassendi,
los atomos poseen un germen de espiritualidad que les
hace capaces, al agregarse, de producir el sentimiento y
el pensamiento. Leibnitz dota & sus ménadas de un «<fondo
ideal» que se desarrolla ulteriormente en percepcion y
conciencia. «Dios esta en todas partes, dice Giordano
Bruno en un pasaje célebre, porque el espiritu se encuen-
tra en todas las cosas y no hay el méds minimo corpusculo
gue no contenga en si una parte de aquél, lo cual le hace
animado».

Estas teorias de metafisicos atrevidos las han recogido
en nuestros dias algunos sabios. Segiun Haeckel, «la vida
es universal; no se podria concebir su existencia en cier-
tos agregados materiales, si no perteneciese 4 sus elemen-
tos constitutivos. En este sentido los atomos mismos
estan vivos y gozan, & este titulo, de todas las propieda-
des fundamentales de la vida: son sensibles al placer y al
dolor, experimentan atracciones y repulsiones, tienen una
voluntad. La afinidad quimica no puede concebirse mas
que como efecto de la voluntad de los dtomos que se
reunen, segin sus impulsos motivados por sensaciones;
pero, por razon de su sencillez, los atomos tienen una vo-
luntad finita, sus sensaciones y sus impulsos tienen una
constancia invariable en condiciones determinadas» (2).
M. Fouillée se ha hecho intérprete, en diversas ocasiones,
de ideas analogas: «Los elementos de la vida psiquica
deben existir en los elementos de la materia, inerte en

(1) P. janet, Principes de metaphysique, t. 1, pag. 3409.
(2) Delage, De I'2érédité, exposicion de la teorfa de Haeckel.



ANALISIS DEL PSIQUISMO INDIVIDUAL 73

apariencia; 4 los rudimentos mas humildes de la vida fisio-
logica deben corresponder los elementos mas humildes de
la vida mental... Como la misma ley de continuidad es
aplicable al mundo psiquico y al mundo fisico, debemos
aplicar hasta lo altimo la teoria de la causalidad lo mismo
4 uno que & otro, de modo que lo psiquico mas desarrolla-
do vaya precedido de un psiquico mas rudimentario. Este
método de analisis, en nuestra opinion, conduce & reco-
nocer como elemento universal el proceso apetitivo; sen-
timiento —apetito—en que una excitacién recibida da
lugar 4 una reaccién mas ¢ menos conscientes (1). «Hay,
dice también, una misma realidad esparcida universal-
mente que contiene en si por todas partes, bajo una forma
mis 6 menos implicita, sensibilidad y voluntad; las ideas
son la condensacién en centros luminosos y en focos
conscientes de lo que existe en todas partes en estado
nebuloso: sensacion y deseo» (2). Y en otro lugar: «Se
puede creer 4 la vez enel mecanismouniversal y en la sen-
sibilidad universal. Por esto mismo, se ponen en el fondo
de todo estados de conciencia en grados diversos; alli un
concierto poderoso y ritmico, aqui un sonido mas débil
que se pierde en el conjunto; en ninguna parte el silencio
absoluto» (3).

Estos rudimentos de mentalidad latente en los ele-
mentos de las cosas son la tinica explicaciéon racional de
la génesis de espiritus conscientes en los tipos superiores,
porque no se padria comprender que un agregado com-
plejo vea manifestarse en si mismo una propiedad de que
estos elementos estan desprovistos en el estado virtual.
Puesto que en nosotros hay conciencia, es preciso que
haya rudimentos de conciencia hasta en las menores

(z) A. Fouillée, Le mounement positiviste et la conception idealiste

du monde, Pags. 292 y 293.
(2) Idem, Le monvement idealiste, pag. 95.
(3) Idem, La wie consciente et la vie inconsciente, en la Revue de

deux mondes, 15 Noviembre 1883.
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particulas que sirven para constituir nuestro yo y que
deben poseer en potencia todas las facultades que se des-
arrollan después en los organismos complejos. Estas facul-
tades crecen, se exaltan y se modifican por efecto de
agrupaciones sucesivas, de suerte que «las conciencias
atémicas se suman en una molécula, las conciencias mo-
leculares en una agrupacion continua de sustancias plas-
ticas y las conciencias plastidarias en el conjunto del sis-
tema nervicso de un ser superiorn (2). La actividad de
nuestro espiritu resulta por accion gradual y modificacion
prcgresiva de estas actividades infinitas, acumuladas y
coordinadas. Cuando se ve que la razon mis alta proviene
poco & poco de un Gvulo en apariencia inconsciente, no
se encuentra ya dificultad en creer que este dvulo, dota
do de un principio de espiritualidad trascendentzs, lo
hereda 4 su vez de los elementos que lo forman.

Si es ya dificil reconocer en el yo los ultimos vesti-
gios de conciencia perceptible, todavia lo es mas indicar,
en la serie de los seres, el punto preciso en que un infini-
tamente pequenio de conciencia se reduce 4 nada y marca
€l cero absoluto. Nuestro espiritu que, para hacer mas
sensible la verdad por un efecto de contraste y para dis-
tinguir mejor las cosas, se dedica 4 observar entre ellas
diferencias marcadas, de mejor grado las opone que
las compara. Esto le lleva 4 tomar por atributos contra-
rios desigualdades de mas 6 de menos y 4 trasformar, en
diversidades de naturaleza, simples diferencias de canti-
dad. De este modo oponemos el frio al calor y las tinie-
blas a la luz, donde no habria lugar mas que para una se-
rie de grados. Esta es una grave causa de errores, quela
ley de continuidad nos ensefia 4 corregir. De igual modo,
lo inconsciente no constituye, como induce 4 suponer una
terminolozia engarnosy, la negacién formal, la aus=ncia

(1) Le Dantec, Ze déterminisme et la personnalité consciente, pi~
gina 155.
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completa de lo consciente, sino unicamente un menor
grado de conciencia, como es el frio respecto del calor 6
la oscuridad respecto de la luz. En realidad, no hay ni mds
ni menos inconsciencia absoluta que frio absoluto 6 tinie-
blas absolutas. Alli donde presumimos equivocadamente
una disparidad total, la ciencia observa graduaciones sin
fin. Cada sistema material debe tener, segin la naturale-
za de los elementos y la disposicion de su conjunto, su
principio de animaciéon mas 6 menos desarrollado, su os-
curidad, su penumbra, su resplandor ¢ su luz. De igual
manera gue todo lo que vive se siente vivir, todo lo que
existe se debe sentir que existe, @ menos de no existir.
¢En qué consiste este sentimiento inicial de la existencia,
esta conciencia de ser inseparable del ser, lo que es di-
ficil de concebir 4 causa de la extraordinaria simplicidad
del hecho? «No sabemos si el fondo de la vida es voluntad,
si es idea, s. es sensacion, aunque con la sensacion nos
aproximamos mas sin duda al punto central; anicamente
nos parece que la conciencia, que es el todo para nos-
otros, debe ser también algo en el ultimo de los seres y
que no hay en el universo un ser, por decirlo asi, abstrai-
do de si (1).

Sin embargo, conviene evitar aqui las manifestacio-
nes enganosas con tanto cuidado como las disparidades
imaginarias y no dejarnos sorprender por el sentido habi-
tual de las palabras, cuadros inflexibles de nuestras ideas,
mientras que las cosas significadas tienen una variabili-
dad infinita. Cuando hablamos de almas 6 de conciencias
celulares, moleculares ¢ atomicas, no se debe entender
nada que se asemeje a lo que el alma y la conciencia son
en nosotros, porque esto seria hacer antropormofismo re-
gresivo. «L.o que estd en estado de desarrollo y de ince-
sante devenir no sz puede asimilar sino de lejos 4 lo que
esta desarrollado y fijo (2)». Entre agregados tan diferen-

(1) Guyau, Llirrélizion de I'aveniy, Paris, F. Alcan,
(2) Ribot, Lacvolucion de las ideas generales. ‘T'rad. espaiiola.
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tes no hay que buscar semejanzas, sino solamente analo-
gias. La sensibilidad de los cuerpos inanimados no es
seguramente idéntica 4 la de los cuerpos vivos y, sin em-
bargo, es de la misma naturaleza, aunque de grado infe-
rior. Representa la forma elemental de la sensibilidad
consciente, que la prepara, la condiciona, la explica; y
la segunda resulta de la primera aumentada, modificada,
trasformada. Al principio la sensibilidad no es mdas que
la irritabilidad mecanica, fisica 6 quimica, la inteligencia
s6lo un resplandor incierto, la voluntad, una tendencia
irresistible & la accion. Reducido 4 estas funciones de ex-
tremada simplicidad, el agente no tiene necesidad de
clarividencia para cumplirlas; basta una predisposicién
natural. Como no tiene que dirigirse entre accidentes di-
versos, no necesita ya voluciones motivadas; internado
en un camino rectilineo, cede al impulso que la arrastra
sin tener que sufrir las vacilaciones y los errores de
nusstras determinaciones aventuradas en presencia de
las contingencias. Obra, pues, con una seguridad, una
prontitud y una regularidad que nos parecen fatales y
nos disimulan lo qua puede haber en ellas de conciencia.
Esta condicién psiquica pasa inadvertida para nosotros
porque su sencillez misma la sustrae 4 nuestro analisis y
no sufre comparacion metédica con nuestra actividad
compleja ¢ intensa.

Se podria concebir asi la evolucién del psiquismo.
como el paso por las etapas sucesivas de agrupacion, de
una forma inferior y sumaria de la actividad 4 otra forma
superior y compleja, a consecuencia de la acumulacion y
de la resultante de las fuerzas interesadas en el agrega-
do, de suerte que, en lo mas bajo de la escala, la funcién
psiquica se confundiria con el movimiento y, en lo mas
elevado, se trasformaria en razon. Los elementos de la
materia tendrian un rudimento de psiquismo en la forma
de sensibilidad motora, que los hace capaces de realizar
ciertas clases de agrupaciones, por un acuerdo de sus
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actividades respectivas en que se encuentran condiciones
de equilibrio, de orden y de estabilidad. En el protoplas-
ma y en la serie de sus derivados, la irritabilidad nutriti-
va revela una sensibilidad ya mas compleja, que no se
limita 4 buscar un estad» fijo, sino que tiende 4 mantener,
por la renovacién continua de sus materiales, un estado
de composicion 4 la vez estable é inestable, sin cesar
roto y sin cesar restablecido. Con este principio de vida,
desarrollado por la organizacion, la sensibilidad se hace
discriminativa para satisfacer las crecientes exigencias
y distingue mas claramente los estados de placer y de
dolor, de necesidad y de satis7accion, en relacién con las
necesidades vitales. Ya no puede separarse de la con-
ciencia lteida, porque una distincién clara y precisa de
las cualidades diversas de las cosas implica inteligencia
y conduce & poner en accion la voluntad, porque la no-
cién de atributos diferentes obliga al individuo 4 hacer
una eleceiéon motivada y 4 determinarse en un sentido
otro. En efecto, el espiritu no es mas que el «ojo del de-
seon, vy la voluntad, un impulso iluminado. Después del
instinto, que tiene el presentimiento de su objeto, sin te-
ner conocimiento de él, y de la inteligencia, susceptible de
adquirirlo, pero sélo en el orden de los hechos particula-
res (inteligencia de infer legere), la razon llega en el
hombre 4 la concepcion del orden general de las cosas y
4 regir por las leyes de éstas su actividad libre. Esta evo-
lucién del psiquismo, cuyas fases se pueden observar
en el desarrollo de los seres individuales, en el de la hu-
manidad y aun en el conjunto de la creacién organica,
retne asi multiples condiciones de verosimilitud.
IT.—Para poder deducir, importaria, pues, identificar la
materia, no sélo con la fuerza, como se hace a veces, sino
también con el espiritu (al cual se opone de ordinario);
unir intimamente en nosotros el somatismo y el psiquis-
mo, puesto que la naturaleza da ejemplo de ello, y, final-
mente, reducir 4 la unidad absoluta de causa todas las
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manifestaciones de la actividad universal. Sus diversas
formas, que nuestros andlisis distinguen, pero que equi-
vocadamente se creen separadas: el movimiento, la ac-
cion fisica, la afinidad, la organizacion, la vida, el pen-
samiento, no son fuerzas esencialmente diferentes, irre-
ductibles entre si. La teoria monista las considera mas
justamente como modalidades variables de su principio
de actividad, susceptible de aplicaciones desigualmente
complejas, segun las condiciones en que se ejerce. Las
formas superiores de actividad procederian entonces de
las inferiores y se diferenciarian por grados. En el movi-
miento mas simple hay que reconocer una fuerza activa,
una tendencia que se sigue, una necesidad que se siente,
un germen de inteligencia y de voluntad (1). Sin duda
que no tiene por causa una volicion formal; pero repre-
senta el rudiment) inicial de lo que serd més tarde la
voluntad reflexiva. Estas fuerzas motoras, que creemos
ciegas, son el principio generador del psiquismo cons-
ciente, porque el movimiento es el que, en una U otra
forma, determina todos los cambios de que es teatro el
universo; y la actividad psiquica misma no es mas que
una forma muy compleja de movimiento. Los pitagdricos,
mediante férmula de singular profundidad, definian el
alma: «Un niimero que se mueves.

«;No serfa extrano, pregunta M. Fouillée, suponer que
hay verdaderamente un abismo entre los seres inorgédni-
cos y los seres organizados que proceden de aquéllos, ¥
que los fenémenos de conciencia vienen de repente, ca-
yendo del cielo, 4 sumarse con movimientos deé materia
absolutamente insensible? Es mucho més racional admitir

(1) «El sentimiento, dice Cabanis, zes totalmente distinto del
movimiento? ;Es posible concebir el uno sin el otrof... No debemos
dejar de notar que esta distincion podria desaparecer en un andli-
sis mds petfecto, y que asi la sensibiiidad se enlaza quizd en algu-
nos puntos esenciales con las causas y las leyes del movimiento,
origen general y fecundo de todos los fen6menos del universos».
(Rappoerts du physique et du moral de I'lomme, t. 1, pdg. 83.)
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el paralelismo universal de lo fisico y lo mental, v que lo
puramente mental de apariencia es todavia fisico por su
lado externo (1). Gassendi y Leibnitz, oponiendo al me-
canismo exclusivo de Descartes el concepto de un psi-
quismo universal, sostenian, con Aristételes, que en to-
das las cosas hay una potencia apetitiva que tiende a rea-
lizarse en un acto, una mentalidad oculta que impone &
los elementos de la materia las direcciones coordinadas
que siguen y hacen que provengan de ellas, en formas
mis 6 menos complejas, la vida y la inteligencia. Las
causas eficientes se conciliarian asi con las causas finales,
porque la finalidad es tan necesaria para explicar ¢l mun-
do como la causalidad para comprenderlo. «Es mas que
probable, dice Gassendi, que exista cierta fuerza seminal
Vv activa que se insintia en esta masa y la ordena, no a
ciegas ¢ ignorando su obra, sino conduciéndose como
puede hacerlo un espiritu» (2).

Cuando Claudio Bernard define la vida como la ex-
presion de una idea, esto significa que el orden y el en-
cadenamiento de los fenémenos vitales implican la inter-
vencion de una causa andloga a lo que es 2n nosotros la
intelectualidad. Alli se manifiestan, en efecto, tendencias.
hacia un fin determinado, acuerdos de accién para reali-
zar un plan, que no pueden provenir méas que de un po-
der psiquico director, porque elazar 6 una ciega necesidad
no daria la explicacion de efectos tan concordantes y tan
seguidos. Este poder coordinador de un conjunto de fené-
menos, esta idea que se trasforma en hechos, deben en-
contrarse en alguna parte. Ahora bien; no es ya posible:
personificarlas en un demiurgo exterior sin caer de nuevo
en la atribucién falaz de las antiguas causas finales, tan
facil de coger en falta y de refutar por sus contradicciones.
Pero la ciencia, que prohibe la investigacion de aquéllos,

(1) Le mouvement positiviste et la conception idealiste du monde;.

pag. z97.
(2) Syntagma philosophicum, t. 11, pig. 14.
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no puede excluir la idea de causalidad fisica, 4 menos de
dejar sin explicacién el orden del mundo y las leyes que
le rigen. No estard completa ni satisfara 4 la razén sino
cuando al conocimiento del cdmo agregue el del por qué.

Toda nuestra actividad racional estd motivada por la
persecucion de fines. Nosotros tendemos 4 fines determi-
nados por nuestros afectos, nuestros deseos, nuestros en-
suefios, nuestras ideas, nuestras voluntades, nuestras ac-
ciones, nuestras relaciones, y la vida humana, si se sepa-
rase de ella la nocién de fin y de direccién, no tendria
ningtn sentido. De igual modo, la finalidad es la antorcha
que alumbra 4 la biologia en su estudio de la conforma-
cién de los 6rganos, de sus funciones y del consenso ge-
neral de donde resulta la vida. La cuestion del fin se
plantearia también para las demds ciencias dondequiera
que observen un sistema complejo de hechos que concu-
rren 4 mantener cierto orden. Todo en el universo tiene
su fin, y tiende 4 él por un esfuerzo espontdneo. Si los
pormenores no lo alcanzan siempre, eso prueba sélo que la
inteligencia rectora es limitada en sus medios, y sin duda
también en su potencia, siendo por esto ilégico atribuirla
4 una causa omnisciente y omnipotente. Habria que ad-
mitir, no ya una finalidad extrinseca y ordenada de ante-
mano, que obra de un modo sobrenatural desde el exte-
rior, sino una finalidad intrinseca, concomitante con los
efectos que rige, 7 que se ejerciese en cada ser por la po-
tencia organizadci 2 de sus piopios clementos. Por razén
del concurso que cada uno de ellos presta 4 la construccion
del sistema, la finalidad no es ya exterior y anterior 4 la
obra, sino interna y simultinea. Cada parte conspira para
la formacién del todo. Bajo el yo centralizado de la con-
ciencia que gobierna el conjunto desde lo alto, diversas
series de pequefias conciencias dirigen los 6rganos, los
plastidios, las moléculas, los 4&tomos y reglamentan por
adaptacion reciproca su actividad coman. El ser vivo se
crea sin fabricante extrano, por efecto del trabajo inter-
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no de inteligencias que, sucesivamente, se determinan,
se superponen, sicuen en sus tendencias una légica se-
creta y, como guiadas por un instinto muy seguro, reali-
zan lo que, después de todo, es para la razoén el equiva-
lente de una idea. De aqui resulta un mecanismo auténo-
mo que se confecciona, se mantiene y se separa por si
mismo, arma sus resortes, armoniza sus funciones y se
adapta lo mejor que puede a los influjos del medio. El or-
ganismo se construye asi, sin arquitecto y sin albaiil,
como un edificio en que cada piedra, animada y movida
por una especie de deseo, viniera a colocarse esponta-
neamente en el lugar que le asigna un plano ideal. La
vida no serfa entonces va «el inquilino que viene 4 la
casa cuando estd terminada, sino el arquitecto que la
construyen (1). Se caracteriza por el esfuerzo constante
de una inteligencia oculta y de una voluntad mistericsa
que guian 4 los elementos del ser en el sentido de su des-
arrollo. Esta idea directora no es una resolucion adoptada
de antemano y ejecutada a posteriori, sino la aplicacion
continua de un espiritu interior, al principio confuso y
oscuro, y después cada vez mds claro y preciso, que or-
dena los hechos 4 medida que se producen. Ya lo dijo un
poeta filosofo en estos hermosos versos:

La matiere est divine; elle est foree et génie;
Llle est a lideal de telle sorte unie
Qu'on y sent travailler Uesprit,
Non conume wn modelenr dont court le pouce agile.
Mais comme le modéle éoeillé dans Uargile,
Lt qui lui méme la pétrit (2).

Al contrario de Platon y de Descartes que, después de
haber internado a la filosofia en un falso camino, la han

(1) Francisque Bouillier, Ze préncipe wvital et l'dme pensante, pa-
gma 65.

(2) La materia es divina; es fuerza v genio; estd unida al ideal
de tal modo que se siente trabajar en ella al espiritu, no como ¢l
modelador, ceyo pulgar se mueve dgilmente, sino como el modelo
despertado en la arcilla ¥ modelindola €l mismo.

G
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extraviado durante tanto tiempo, habria, no ya que opo-
ner la materia y el espiritu como esencias absolutas y
contrarias, sino considerarlas como sustanciales é insepa-
rables. El mecanismo y el psiquismo no se deben separar
porque uno sea la condicion del otro, y porque la vida
que expresa su sintesis implica 4 la vez un organismo que
funciona y un espiritu en el ejercicio de su actividad. Su
correlacién necesaria, la simultaneidad de su origen y el
paralelismo de su desarrollo demuestran, en lugar del
quimérico dualismo del alma y del cuerpo, la perfecta
unidad del yo. Se tendria una idea mas exacta del hom-
bre y de la totalidad de las cosas si, en lugar de creerlas
compuestas de dos naturalezas separadas, una incons-
ciente y pasiva y la otra inteligente y activa, se las hicie-
ra derivar de un fondo tnico de realidad al que impreg-
nan las mismas fuerzas, al que animan en diversos gra-
dos el sentimiento, el pensamiento y la voluntad, en el
cual, finalmente, el espiritu y la materia, el mecanismo y’
el psiquismo, unidos por un acuerdo indisoluble, se con-
fundan y se identifiqguen.
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SINTESIS DE LA VIDA €OLEECTIVA

Después de haber estudiado el ser humano como un
todo compuesto de partes, examinémosle como parte de
diversos todos. Su existencia, en efecto, no se compren-
deria aislada. El individuo no es una enfelequia, en el
sentido de Aristételes, es decir, un ser que existe en si,
por si y para si, que tiene en si mismo su principio, su
razon de ser y su fin, 6 por lo menos si parece ocurrir asf
cuando se le considera particularmente en la relacién de
sus partes entre siy con el todo, esto ya no es exacto
cuando se quiere explicar el origen de este todo y de sus
relaciones con la multitud de los deméas seres que com-
ponen su medio. La personalidad humana no aparece
entonces como englobada en series de grupos que se cir-
cunscriben uno 4 otro en forma de circulos concéntricos,
el mas grande de los cuales contiene la universalidad de
las cosas. Cada ser particular estd comprendido en colec-
tividades jerarquicas que le dominan por sus condiciones
generales de existencia, porque de ellas recibe el princi-
pio de vida que le anima, su tipo de organizacién, sus
materiales de estructura, las fuerzas que pone en accidn.
Y como nace, vive y se desarrolla en este medio, es una
resultante su orden, sigue sus leyes y llena una funcién
en él. Su suerte va, pues, unida 4 la de todos los demés
sares; forma con ellos ur: todo, tiene su lugar y su misién
en un organismo universal. «No hay nada que sea uno,
dice Geethe, todo es muchoss. Hipbcrates dice también:
«Para conocer la naturaleza del hombre hay que conocer
la naturaleza de todas las cosas».
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Importa, pues, estudiar la serie de estos grupos de que
depende nuestra existencia, pues se encuentra incluida
ei: ella. Cualesquiera que sean sus dimensiones, estos se-
res colectivos reproducen siempre los rasgos esenciales
de la individualidad. De igual modo que ésta se compone
de una reunion de partes, cada una de las cuales tiene su
vida propia, pero que asociadas se coordinan en un todo
organizado y-vivo, los agregados de que forma parte la
individualidad, coordinados segun diversas leyes de sim-
biosis, realizan una indiscutible unidad de vida. Cuando
se agrupan multitudes de seres para constituir una socie-
dad definida, no hay un simple hecho de yuxtaposicion y
de correlacion fisica; hay produccion de un organismo
nuevo cuyos miembros, solidarios unos de otros, concurren
al funcionamiento de una vida comin y constituyen por
su unién un ser real, que tiene su personalidad definida,
4 la vez fisiologica y psiquica.

Sin embargo, aqui surge una dificultad: el lado fisico,
exterior, de estos seres colectivos, es bastante facil de
observar y accesible 4 nuestras investigaciones; pero el
lado psiquico, el aspecto mental permanece desconoci-
do para nosotros y s6lo se puede presumir por conjetu-
ras, segun las inducciones que autoriza la analogia. No
tenemos conciencia mas que de nosotros mismos y esto
parece condenarnos & ignorar las formas de accién fisica
que pueden producirse fuera de nosotros. Sin embargc,
como interpretamos con verosimilitud fendémenos de igual
naturaleza en nuestros semejantes y en los animales,
como en nuestro mismo yo estamos obligados 4 admitir
hechos psiquicos subconscientes 6 inconscientes del todo,
tenemos fundamento para conjeturar que en los grupos su-
periores no deja de ejercerse una actividad psiquica aun-
que pase inadvertida para nosotros, porque el consenso
de las funciones vitales y el orden de una evolucién se-
guida, son el indicio manifiesto de una inteligencia direc-
tora. Puesto que en nosotros hay espiritu, debe haberlo
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también en los grupos que constituimos y de los cuales
recibimos por derivacion el principio que nos anima. Los
espiritus tienen, en efecto, su unién como los cuerpos, y
pues que nuestra conciencia es la expresion condensada
de una infinidad de conciencias menores, sz debe soste-
ner por una induccién legitima que en los todos que nos
dominan se forma una conciencia colectiva por la unién
de las conciencias parciales, agregadas y armonizadas.
Todo hecho de asociaciéon y de agrupamiento unitario im-
plica, para asegurar el concurso de sus funciones, un po-
der rector andlogo 4 lo que se llama alma ¢ espiritu,
dando a estas palabras, no el sentido ontologico de esen-
cia absoluta y de realidad concreta que los metafisicos
les han dado, sino simplemente el de resultante psiquico.
De igual modo que el alma individual es la resultante de
la accién mutua de los elementos del organismo, las almas
colectivas son la resultante de la accion mutua de los
seres O de las series de éstos, que influyen unos sobre
otros simultaneamente por relaciones y solidaridades, su-
cesivamente por combinaciones y reversibilidades. Sin
duda que estos espiritus constituidos de otro modo que el
nuestro y obrando en condiciones diferentes, no deben
parecerse a €l y son dinicamente analogos; pero son visi-
blemente superiores 4 €l en potencia, lo mismo que el
todo es superior en dimensiones & la parte. Enganado por
la ilusion antropocéntrica, el hombre cree buenamente
que representa en el mundo la mas alta manifestacion de
la actividad psiquica, siendo asi que sélo marca un grado
en una escala indefinida, tan extensa por arriba como por
abajo. Estos espiritus supsriores que expresan la sintesis
de una multitud de espiritus asociados y unidos se podrian
calificar de Ziperespiritus.

Hechas estas reservas, vamos 4 entrar en el estudia
de los diversos grupos de cuya vida participa el hombre
y que explican la de éste,
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Simbiosis de los seres humanos.

La sociedad mas intima de que forma parte el hombre
es la que constituye con sus semejantes. Como todos tie-
nen la misma naturaleza y dependen unos de otros por un
encadenamiento de relaciones; estan unidos por una co-
munidad de vida, de necesidades y de satisfacciones, Se-
gtn la definicién de Aristételes, el hombre es un animal
esencialmente sociable (1). Su existencia estd mezclada
de tal modo con la de los demas, que no se puede separar
de ella. Estd unido con sus antecesores por su origen, con
sus contemporaneos por sus relaciones, con sus sucesores
por las consecuencias de su propia actividad. Cuando se
considera la extensién y ias consecuencias de estos efec-
tos cuyo resultado es unir una multitud de existencias y
hacer con ellas una sola vida, se disipa la ilusion del
yo v aparece claramentz lo. que hay en él de colectivo.
La sociedad es un grupo de individuos congéneres, que
vive y evoluciona en estado de simbiosis. La sociologia
estd enlazada asi con la biologia y la continta, pues la
vida de los grupos sociales se reduce, como la de los or-
ganismos individuales, al hecho de un agregado de par-
tes que concurren 4 un funcionamientd comun. El ser hu-
mano debe 4 esta facultad d: asociacion el desarrollo de
su existencia y esta existencia misma. Bosquejaremos a

(1) Zwov mokeruyov (Polttica, 1, 2),
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grandes rasgos los grupos mas importantes constituidos
por estas relaciones interhumanas.

§ I—GRUPO INICIAL & NATURAL: LA FAMILIA

I.—La familia es para el ser humano la sociedad mas
intima y la mds necesaria, puesto que para nacer 4 la vida
tiene que ser evocado por un par de generadores. Este
grupo inicial se forma por la unién intima de dos seres de
sexo diferente que, aproximados por el instinto mas po-
deroso después del de la conservacién personal, el de la
conservacién de la especie, constituyen la sociedad con-
yugal. La pareja bisexual y bicéfala, el hombre-mujer,
representa la verdadera unidad especifica en que cada
mitad completa 4 la otra y encuentra en esta alianza un
amplio desarrollo de vida fisiolégica y psiquica, mientras
que separado cada sexo no corresponde, segin la aguda
comparacion de Franklin, mas que 4 una rama de tijeras
desmontadas.

Esta unién 4 que la naturaleza invita 4 los dos sexos
por la atraccién irresistible que impulsa 4 uno hacia el
otro, tiene por objeto la procreacion de los hijos, es decir
la formacion de una serie de generaciones, mediante la
cual| 4 pesar de la brevedad de las existencias individua-
les, la vida dura y se perpetua. El padre, la madre y el
hijo componen una especie de trinidad de donde procede
toda la sociologia, y 4 semejanza de la cual se han for-
mado las religiones un concepto de lo divino. Como este
grupo elemental se reforma en cada generacion se puede
definir asi la familia. «Un conjunto permanente que con
elementos pasajeros, pero enlazados de un extremo 4 otro
y renovéandose sin cesar, constituye una cadena eterna y
desafia los ataques del tiempo (1).»

Tomada en su acepcion mas amplia, la palabra familia

.

(1) Cheysson, L'iomme social etla colonisation.
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se aplica a la serie entera de las generaciones sucesivas,
en las dos lineas paterna y materna, remontandose hasta
el origen de la especie, porque, en virtud de las leyes de
la herencia, cada procreador ha trasmitido 4 su descen-
dencia algo de su personalidad. Pero 4 medida que se re-
trocede al pasado, el nimero de antecesores aumenta ra-
pidamente. Se estiman en 14 para la tercera generacion,
126 para la sexta, 8.190 para la duodécima y para la vigé-
simacuarta, es decir, para un intervalo de unos ocho si-
glos, se llega a la cifra inverosimil de 33.554.430. Hay,
pues, que renunciar 4 tener en cuenta un pasado tan le-
jano y tan vago en que la parte de cada factor en la pro-
duccion de un individuo vivo, se reduciria 4 una fraccion
infinitesimal. El influjo de la derivacion directa cuando es
tan prolongada se confunde con la del desarrollo étnico,
de que trataremos mds adelante.

Por tanto, debemos entender por familia, como en el
lenguaje usual, el reducido grupo de seres unidos por
relaciones inmediatas, cuyas existencias estan confundi-
das en parte, sin que, de ordinario, cada grupo pueda
comprender mas de cuatro 6 cinco generaciones. En este
conjunto limitado, es donde la familia se concreta, hace.
sentir mas poderosamente su influjo, y realiza mejor su
unidad. Fundada por una pareja de esposos, escoltados
por sus padres y abuelos, aumenta con el nacimiento de
los hijos, seguidos mds tarde de los nietos y biznietos.
Hay que sumar 4 éstos los colaterales de diversos grados,
que participan de la vida comin y aun miembros agre-
gados (nodrizas, servidores, preceptores...) que, sin for-
mar parte de la familia, colaboran a sus funciones.

Estos lazos entrecruzados, mas 6 menos fuertes y per-
sistentes, determinan la formacién de una pequeiia socie-
dad doméstica, intima y privada, en que las existencias

rganizan 4 su gusto una vida comun, aparte de toda
ingerencia exterior. Asi constituida la familia, cuando
sabe estar unida procura & sus miembros beneficios de
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afecto y de ayuda mutua. Alli se concibe el ser humano,
se nutre, se educa durante su débil infancia, recibe ayuda
para las pruebas de la vida y cuidados cuando llega 4 la
vejez. Esta enlazado con este grupo por los sentimientos
mas vivos y mas duraderos; el amor conyugal, el afecto
lleno de abnegacion de los padres por los hijos que, na-
cidos de ellos, son la prolongacion de su personalidad, la
gratitud filial, el carifio entre parientes que, habiendo
participado de sus alegrias y de sus dolores, estin unidos
por una comunidad de ternura, de intereses y de recuer-
dos. Cuando estos sentimientos, tan fuertes y tan dulces,
se desarrollan normalmente, sin alterarse ni perturbarse
por consideraciones extranas, bastan para establecer un
grupo armonioso y fecundo, en el cual esti contenido lo
mejor de nuestra vida, desde el nacimiento hasta la muer-
te. Son tan grandes los beneficios que procura la familia,
que se debe considerar como uno de los peores infortu-
nios el del huérfano que esti privado de ellos y que &
veces basta la pérdida de uno de sus miembros, 4 quien
se queria apasionadamente, para hacer imposible la feli-
cidad de los supervivientes.

II.—En estas condiciones reducidas de extension y de
duracion, la familia forma un todo orgdnico y vivo, que
tiene su existencia propia, su personalidad real, No es
una simple expresion verbal, sino un'ser verdadero, que
se personaliza en el hijo en estado concreto. El hijo es el
que forma la unidad de la familia, es su centro y su fin,
su esperanza y su vida. Por su generacion, por sus apti-
tudes truzadas, por su educacion y su desarrollo, es la
expresion resumida de aquél, la resultante de todos los
que han concurrido d hacer de €l lo que es. En él se in-
dividualizan muchos y se convierten en uno.

C mo la funcidn de la familia consiste #n perpetuar la
vida de la especie i través de generaciones perecederas,
los efectos de la herencia se trasmiten directamente por
medio de ella. En virtud de la ley que rige la reproduc-
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cién de los seres vivos, éstos tienden 4 repetirse en su
descendencia. Cada procreador expresa la suma delas vi-
das de sus ascendientes v después deja este dep6sito, au-
mentado y modificado por su actividad personal, & los que
nacen de él. Procediendo asi unos de otros, los seres hu-
manos forman una serie y se contintan. El 6vulo fecun-
dado, producto de una pareja de generadores, es una for-
mula orgédnica en que se encuentran contenidos los influ-
jos acumulados de una serie de ascendentes y las condi-
ciones de desarrollo de un ser futuro. Es una suma de ca-
racteres trasmitidos, la adicion de todo el pasado de una
raza y, si se conociese exactamente su valor, se podria
establecer en parte, segin los antecedentes de la familia,
la diagnosis de la individualidad. De aqui provienen los
parecidos frecuentes entre padres é hijos, y no sélo las
semejanzas de aspecto ¢ de fisonomia que se llaman
«aire de familias, sino también las que se refieren 4 un
estado congénito de fuerza ¢ de debilidad, de tempera-
mento, de salud 6 de predisposicion morbosa. LLa misma
sangre corre por las venas de la descendencia y sus
miembros participan de un principio comin de vitalidad.
Sin embargo, 4 esta accién conservadora de la descen-
dencia viene a unirse, para atenuar sus efectos, la accion
modificadora del crecimiento, que, en cada generacion,
introduce una causa de variacitn, lo cual hace de la fami-
lia un grupo inestable, transitorio, modificado sin cesar
por la llegada de elementos nuevos.

IIl.—La familia no es $6lo un todo orgénico encargado
de regenerar la vida; es también un ser animado que se
hace creador de almas. Al mismo tiempo que por adap-
tacion de sus miembros & una funcién coman, realiza una
especie de unidad fisiolégica, realiza también una espe-
cie de unidad psiquica, que proviene de la continuidad
de accién que ejercen unos sobre otros. El acuerdo de
los sentimientos, la unién de los espiritus, el cambio de
ideas, el influjo prolongado de los caracteres, la obligacién
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de hacerse mutuas concesiones, determinan en cada gru-
po familiar un estado particular de mentalidad, un espi-
ritu sui generis, debido 4 la fusién de los espiritus aso-

~ ciados en un tipo medio al cual toman por modelo. Una

especie de alma coman, que el lenguaje parece presentir
bajo el nombre de «espiritu de familias, parece entonces
ammar 4 todos. Aunque este término no se emplea de
ordinario mas que para designar una cualidad personal,
podria tomar también un valor colectivo y aplicarse al
grupo entero de la familia, cuando el mismo espiritu per-
tenece 4 todos y constituye un lazo. Su unidad, por lo
demads, se personaliza en el alma del nifo, donde se mez-
clan y confunden los espiritus del padre, de la madre, de
sus antepasados. Hay, en efecto, una generacion para las
almas como para los cuerpos, % una y otra se realizan si-
multaneamente, por los mismos medios, en las mismas con-
diciones, hecho capital cuya importancia han dejado de
considerar los metafisicos durante mucho tiempoy que
bastaria para probar la identidad de las dos esencias que
ellos crefan contrarias. «Todas las formas de la actividad
mental son trasmisibles: instintos, facultades perceptivas,
imaginacioén, aptitud para las bellas artes, razon, aptitud
para las ciencias y para los estudios abstractos, senti-
mientos, pasiones, energia del cardcter y las formas mor-
bosas lo mismo que las demds: locura, alucinacion, idio:
tismos (1).

A este fondo de aptitudes nativas y de inclinaciones
hereditarias, hay que agregar la accién, no menos pode-
rosa, que ejerce sobre el desarrollo afectivo, intelectual
v moral del nifio, ante todo la primera educacién, cuyo
influjo es con frecuencia decisivo para la evolucién ulte-
rior y después la educacién continua que, durante todo
el curso de la vida, se lleva a cabo por la autoridad de los
afectos, de los consejos y de los ejemplos. El hijo es el

(1) Ribot, La kerencia psicolégica. Trad. espafiola.
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representante psiquico de todos los suyos. Su alma es el
alma misma de la familia.

1V.—El grupo familiar constituye, pues, un organismo
Vivo, una pequenia sociedad de seres individuales investi-
dos de funciones distintas, para un fin claramente defini-
do y cuyos miembros estd unidos en la intimidad domésti-
ca por los lazos mas fuertes que pueden mediar entre se-
res humanos. Cada familia es un todo completo, un ser
verdadero que tiene su principio de vida y de actividad,
sus tradiciones somdticas y psiquicas y su evolucion se-
guida, en que dominan las leyes de la herencia. La gene.
racion sirve asi para enlazar la sociologia con la fisiolo-
gia. Mediante ella se propaga la individualidad y pasa al
estado de serie. Su unidad se convierte en dualidad en la
pareja bisexual y despues en multiplicidad en su descen-
dencia. Todos los desarrollos ulteriores de la sociogenia
se derivan de esie grupo inicial, sin el cual no seria posi-
ble ninguno de ellos.

§ IL—GRUPO OCASIONAL: LA MULTITUD

I.—Después de las relaciones estrechas y permanen-
tes de la familia, echemos una ojeada 4 las relaciones for-
tuitas y transitorias que pueden producirse en el seno
de grupos ocasionales, como las multitudes, porque la
extension de esta clase de fendmenos no deja de tener
importancia en sociologia.

La multitud comun, simple reunion de desconocidos
que se codean por casualidad sin tener relaciones, como
los transeuntes en una calle, los viajeros en una estacion,
los negociantes en una feria 6 los curiosos en una fiesta
pablica, no constituye un agregado verdadero; perma-
rece en estado de aglomeraciéon confusa, de muchedum-
bre inorganica y amorfa, sin homogeneidad ni vida pro-
pia. Pero, 4 veces, de la aproximacion momentanea de los
seres humanos en uno de estos grupos, resultan efectos
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particulares de simbiosis, manifestaciones colectivas que,
aunque producidas por actividades personales, difieren
de ellas sobrepujandolas. La multitud parece entonces
organizarse espontaneamente, adquirir un cuerpo com-
puesto de todos los cuerpos yuxtapuestos, y animarse con
un espiritu formado por todos los espiritus armonizados y
consonantes. A pesar de lo que el agrupamiento tiene de
fortuito y su duracién de pasajera, no es sélo una suma
de individuos reunidos; posee una individualidad espe-
cial tan distinta de la de los seres que le constituyen,
como un compuesto quimico lo es de sus elementos. El
alma de este ser policéfalo no expresa el total 6 el prome-
dio de las almas incluidas en su unidad, porque los defec-
tos y las buenas cualidades de éstas se neutralizarian en-
tonces para dejar s6lo subsistir una resultante tan lejana
de un extremo como de otro; es decir, mediana en todo.
Las almas componentes reaccionan entre si, se modifican
y se refuerzan fusiondndose, lo cual constituye el cardc-
ter propio de la produccién de los espiritus. Basta que un
mismo sentimiento anime 4 todos los miembros de una
multitud, que un mismo entusiasmo los excite, que una
misma idea los conmueva, que una misma voluntad los
impulse; para que vibren juntos 4 un amplio y poderoso
unisono. Una especie de electricidad por influencia se

- desprende de ellos, y tiende 4 determinar una descarga

en forma de tempestad psiquica, con la rapidez y la vio-
lencia de las tempestades atmosféricas. El estudio recien-
temente iniciado de la psicologia de las multitudes, hace
ver los cambios profundos que sufre en este caso la psi-
cologia -individual por sugestién reciproca, exaltacién
mutua & impulso simultdneo. ¢ Cualesquiera que sean los
individuos que componen una multitud, poseen una es-
pecie de alma colectiva que les hace sentir, pensar y
obrar de una manera diferente de como sentiria, pensa-
ria y obraria cada uno de ellos aisladamente. Hay ideas y
sentimientos que no surgen 6 no se trasforman en actos
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mas que en los individuos de una multitud» (1). La ho-
mogeneidad predomina en el conjunto sobre la heteroge-
neidad de sus elementos, y les hace ejecutar de coman
acuerdo lo que serian incapaces de hacer separadamente
y a sangre fria. En todo grupo animado de la misma pa-
sién 6 del mismo espiritu, sea un pablico en el teatro, una
aproximacién en tiempos de desérdenes, una reunién po-
nular en caso de huelga, un parlamento en sesion tumul-
tuosa, un ejército en campana, una asamblea de fieles en
un revival..., los seres individuales se sienten como empu-
jados, arrastrados por el impulso com(n, y entonces bas-
ta que un agitador haga un gesto 6 lance un grito, para
conducirlos, segn los casos, 4 actos heroicos 6 4 crime-
nes atroces, de que serdn los primeros en asombrarse a
dia siguiente.

Hay, pues, que atribuir 4 la multitud inspirada asi una
personalidad que indudablemente apenas se parece 4 la
nuestra, pues se forma instantdneamente, por accidente,
y se deshace en seguida sin sobrevivir 4 la dispersion. No
obstante, en su corta duracién tiene una vida propia, un
alma real, su pasion que la domina, su ideal, su voluntad,
su energia de accién. Este fenémeno psiquico, que surge
y pasa como un meteoro, ofrece a la ciencia un gran in-
terés. Ayuda 4 comprender la génesis de un espiritu co-
mun en los grupos superiores, y ensefia, , por decirlo asi,
la psicologia colectiva en estado naciente.

§ IIL—GRUPOS FACULTATIVOS: LAS CORPORACIONES

[.—La familia, grupo doméstico y reducido, centro de
las relaciones mas intimas, pero también mds circunseri-
tas, se presta mal & lo que tienen de variables las relacio-
nes mas extendas y mas libres que debemos mantener con
nuestros semwrejantes; porque, excepto en lo referente 4 la

(1) Gustaye Lebon, Revue sciéntifique, 6 Abril 18g5.
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‘unién conyugal, no se eligen los padres ni los hijos; los
impone la naturaleza. Asi, & medida que se desarrolla la
vida individual, tiende 4 salirse del cuadro demasiado es-
trecho de la familia y a diseminarse por el exterior. Por
otra parte, la multitud, aun cuando un vivo impulso le da
conciencia de su unidad, no es mis que una agrupacion
limitada, cuya extension apenas pasa del alcance de la
voz 0 de la mirada, y cuya duracién se mide con la de
una aproximacion momentanea. Se debia, pues, sentir la
necesidad de agregados mas amplios que la familia, me-
nos efimeros que la multitud, y que, formados por adhe-
siones voluntarias, representasen una especie de paren-
tesco de eleccion, multitudes no ya fortuitas y transito-
rias, sino organizadas y duraderas. A estas exigencias
responde el mundo de las relaciones privadas, en que se
pueden 4 voluntad extender 6 reducir los lazos, anudar-
los 6 romperlos. Las pequenas sociedades, que confundi-
‘'mos con la palabra comtn corporaciones, unen 4 sus
miembros por una cierta identidad de sentimientos, de
ideas, de creencias, de intereses 6 de ocupaciones. Su di-
versidad reproduce la de las relaciones que pueden tener
entre si los seres humanos, En ellos hay que especificar
los grupos unidos por un afecto personal, que son como
una aplicacién de la familia, porque la amistad es una
fraternidad electiva: después, las diferentes clases de pa-
blicos (sectas, partidos, escuelas, cofradias...), cuyo tnico
vinculo, extensible 4 distancia, es la fe en un ideal co-
mun; luego la corporaci6n propiamente dicha, que asocia
4 los individuos diseminados por una semejanza de gus-
tos, de educacion 6 de profesion; la clase y la casta, que
se forman por seleccion; finalmente, la division territo-
rial, que por un efecto de proximidad une a los habitan-
tes de una regiéon que tienen intereses solidarios. Pero
como tenemos mucho camino que recorrer, debemos li-
mitarios 4 consideraciones sumarias, cualquiera que sea
el interés de los grupos corporativos.
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II.—A consecuencia de la division del trabajo que se
verifica en toda sociedad que evoluciona, las ocupaciones
se reparten, 4 medida que se especializan, en grupos que
se diferencian con el tiempo. Entre los seres dedicados a
ocupaciones comunes, es, naturalmente, entre quienes se
establecen las relaciones mas frecuentes y mas intimas.
Por razon del género de vida adoptado 6 sufrido, v de
las relaciones que lleva consigo, cada uno hace de ordi-
nario su sociedad habitual de uno de estos grupos espe-
ciales, que parece formar un cuerpo, como con un instinto
tan exacto y tan seguro lo expresa el lenguaje con la pa-
labra corporacion. Estas pequerdias sociedades tienen, en
efecto, una especie de individualidad. Son seres colecti-
vos, cada uno con su organizacion, su particularismo, 4
veces hasta su exclusivismo, y se distingue de los demas
por su manera de comprender la vida, por sus intereses
particulares, sus tradiciones, sus convenios, sus prejui-
cios, sus reglas de conocimiento del mundo, su moral, su
pundonor, sus defectos y sus buenas cualidades. El influjo
continuo de las relaciones cotidianas, de las informacio-
nes, sugestiones y excitaciones reciprocas, su ceremo-
nial, 4 veces hasta su traje 6 su uniforme, produce la
exaltacion de un conjunto de sentimientos, de ideas y de
tendencias que constituye lo que se llama con tanto
acierto «el espiritu de cuerpon, que da 4 cada grupo su
unidad psiquica, el equivalente de un alma. Por la accion
que ejerce sobre sus miembros, la corporacién los domi-
na, los adapta 4 sus fines y los modifica 4 semejanza suya.
La tendencia a la imitacién, la autoridad de los ejemplos
v el imperio del hdbito componen una educacién que,
con frecuencia, se prolonga hasta el fin de la vida. Este
medio reducido, donde se desarrolla la parte principal de
nuestra actividad libre, nos crea una atmésfera afectiva,
intelectual y moralggque respiramos sin cesar y que pro-
duce en nosotros, sin que tengamos conciencia de ello,
modificaciones muy extensas, porque debemos confor-
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marnos con las exigencias, atn tirdnicas, del grupo & que
pertenecemos, 4 menos de excluirnos de él. De aqui pro-
vienen nuestras opiniones colectivas, nuestra sumisién
ciega 4 la costumbre, el respeto humano, la obligacién
de seguir la moda, de hacer como los demds, movil ordi-
nario de nuestras acciones, con frecuencia aun lo que
nuestra moral personal, reflejo de la social, tiene de rigido
4 de flojo, en una palabra, el conjunto de sentimientos,
ideas y costumbres que particulariza al que forma parte
de un grupo cerrado. Comparad, por ejemplo, el mundo
de aldeanos dedicados 4 la agricultura, el de obreros in-
dustriales, 6 aun el de una industria cualquiera; el de la
burguesia, separada en clases distintas, pequefia, media
y alta burguesia, segiin la dignidad 6 antigiiedad de sus
titulos; el mundo del comercio y de la hacienda, el admi-
nistrativo 6 el forense, el del ejército 6 la marina, el de
las gentes de iglesia, el de los literatos 6 artistas; en fin,
el de las gentes ociosas, que tan presuntuosamente se
intitula el gran mundo, como si fueran el tnico y el verda-
dero... Son otros tantos tipos diferentes en que el espiritu
de cuerpo predomina de tal modo, que los miembros de un
mismo grupo, marcados con sello uniforme, parecen per-
tenecer 4 él mas que se pertenecen 4 si mismos.

Los modos de agrupacion, debidos 4 la cohabitacién,
resultan, como la multitud, de un efecto de proximidad;
pero como tienen la estabilidad de las cosas y la sedenta-
ridad de las personas, participan de su permanencia. La
ciudad, €l municipio, el canton, la provincia, son moldes
de elementos unidos, 4 la vez regionales y sociales, de
que depende uno por el nacimiento, tradiciones de fami-
lia, educacién, recuerdos, por todas las relaciones que
trae consigo una residencia prolongada, Cada uno de estos
grupos territoriales tiene sus condiciones de vida, sus
costumbres locales. Cuando se pasa la vida entera en el
mismo medio, se sufre pasivamente todo su influjo, pero
cualesquiera que puedan ser, por cambios de residencia

T
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y de pais, los contactos ulteriores, siempre se es mas 6
menos de su provincia, de su ciudad 6 de su aldea, se
conserva el acento, la manera de producirse y el cardcter.

Como la actividad humana es esencialmente compleja
y variable, puede, al extenderse, entrar 4 la vez 6 suce-
sivamente en varios de estos grupos. Se pertenece asf a
una casta 6 4 un lugar, por el origen; 4 una clase, por la
posicién social; & un cuerpo, por la profesion; 4 una secta,
por las creencias; 4 un partido politico, por las opiniones;
4 un mundo, por sus relaciones...; lo que complica de un
modo extrano la resultante, en razén de la diversidad de
los componentes. Tenemos la facultad de escoger entre
las diferentes corporaciones, el medio que nuestras apti-
tudes y deseos de vida encuentran mejor para desenvol-
verse. Los lazos entrecruzados que nos unen 4 varios
grupos, de los que cada uno tiene sus ventajas, hacen
presentir la muy superior importancia del conjunto na-
cional, que 4 todos los comprende y absorbe en su pode-
rosa unidad.

§ IV.—GRUPO NACIONAL O POLITICO: EL ESTADO

I.—Mucho més vasta que los grupos limitados de que
acabamos de tratar, la sociedad politica, constituida con
los nombres de Estado, pueblo 6 nacién, y mds fuerte-
mente organizada, asegura 4 sus miembros, por la maqui-
narja de gobierno, garantias de orden, de justicia y segu-
ridad, en que la debilidad de los seres individuales se
acoge 4 la proteccion de una colectividad poderosa. Como
consecuencia de lo que el conjunto étnico tiene de gran-
deza y duracion, ejerce sobre la totalidad de sus miem-
bros, aunque dispersos en el territorio, v sucesivos en el
tiempo, un influjo en extremo extenso. Cada’uno de nos-
otros debe & su nacidn un conjunto de rasgos caracteris-
ticos, un tipo de organizacién, un modo de sentir y de
pensar, de concebir y de expresar la belleza, una lengua
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materna, inapreciable tesoro de conocimientos, un fondo
tradicional de costumbres, creencias, leyes € instituciones,
todo 1o que gufa nuestra actividad politica y social y le
sirve de cuadro. Nuestra personalidad se compone prin-
cipalmente de estos elementos, es un tejido de sentimien-
tos, ideas y moéviles, dados por el grupo étnico. El ser
individual debe, en gran parte, ser considerado como una
creacion de la sociedad que le forma, le instruye y le guia
durante el curso todo de su vida.

& Se presenta aqui, mas expresamente que para la fa-
milia, la muchedumbre 6 la corporacién, el problema de
saber si el grupo politico, tomado en su unidad, constitu-
ye un ser real, drganizado, vivo y animado, lo mismo gue
el ser humano, 6 no es mas que una expresion verbal,
una metafora del lenguaje, que sirve para designar, por
abstraccién, una suma de existencias individuales, que
solas poseerian realidad concreta. Esta cuestion, ya de-
batida en la Edad Media entre nominalistas y realistas,
ha sido resucitada en nuestros dias y divide 4 dos escue-
las sociol6gicas. Pero la que reconoce & la sociedad na-
cional una individualidad formal, desde el doble punto de
vista organico y psiquico, cuenta con un nimero creciente
de partidarios, y parece destinada & prevalecer. Formu-
lada con precision en 1860 por M. Pablo de Lilienfeld,
desenvuelta mas tarde por una multitud de pensadores,
aunque combatida por otros, es la tnica que puede expli-
car el orden, la continuidad y unidad de los fenémenos
sociales, relaciondndolos con una ley de evolucién ana-
loga 4 la que en biologia une los fenémenos de la vida
individual. Sin este lazo necesario, los hechos, indepen-
dientes entre si, no formarian un conjunto coordenado, y
la sociologia quedaria reducida & una especulacién sobre
abstracciones (I).

a

i
(1) Véase Novicow, La Thicorie organigue des Sociétds en los
Annales de 1'Institut universel de sociologie, t. V, 1868.
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II.—«Los hechos sociales—dice Marion—son verda-
deramente sui generis. No sélo por su grandeza, sino que
también por su naturaleza, difieren de los hechos indivi-
duales. Una sociedad no es tan solo una suma de indivi-
duos; es un nuevo ser, un verdadero todo, individual a su
vez, y de un modo especial... Asi como un animal ofrece
fenémenos que no presentan separadas las células que le
componen, una sociedad nos aparece, como cuerpo, de
distinto modo que sus miembros aislados... Presenta fe-
noémenos morales que tienen una fisonomia distinta, una
marcha y unas leyes propiasy (1).

Aun cuando el agregado social difiere mucho del
agregado individual, es como éste una réunion de partes
que alcanzan la unidad de vida por un sistema de relacio-
nes y un acuerdo de funciones, lo cual constituye un he-
cho manifiesto de organizacién, y autoriza la referen-
cia. Si se define el organismo con M. René Worms: «Un
todo vivo compuesto de partes en si vivass, y la sociedad:
«Una agrupacién duradera de seres vivos que ejercen su
actividad en comuan» (2); la analogia de ambas especies
de agregados se hace evidente, y, en ambos casos, la fe-
deraci6n de las partes, el acuerdo de sus funciones y la
unidad que realizan, deben forzosamente producir resul-
tantes de la misma naturaleza, si no del mismo grado. «Un
organismo se compone de céiulas unidas de un cierto
modo. Una sociedad, 4 su vez, comprende organismos que
obran segtn leyes definidas. Ahora, de una parte, los or-
ganismos de que se compone la sociedad son analogos 4
las células que los forman en si, puesto que son como
ellas cuerpos vivos... Por otro lado, las leyes que rigen
los miembros del cuerpo social son, al menos en parte,
las que gobiernan a las células del organismo. Luego todo
en la sociedad, elementos y leyes, es analogo (no decimos

(x) Deia solidarité sociale, 3.* edic. introduccioén, pig. 51.
(2) René Worms, Organisme et sociéte.
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idéntico) 4 lo que se ve en el cuerpo individual. Por con-
secuencia, la sociedad misma es analoga al orzanismo.
No es simplemente un organismo, siendo mas compleja,
podriamos denominarla un supraorganismno. Se daria una
idea incompleta de ella diciendo que es un organismo, pero
se daria una idea falsa negando que lo sea. Para definirla
exactamente, precisa reconocer que constituye un orga-
nismo con algo ademas de esencials (1). M. Izoulet ha
propuesto que se llame 4 este organismo hiperzoario, por
oposicién 4 los metazoarios, tales como el hombre, y a
los protozoarios 6 plastidios de que esta formado (2).

El organismo social puede ser comparado al individual
desde ¢l punto de vista de sus elementos de estructura,
de sus 6rganos y de sus funciones. Herbert Spencer, des-
pués de haber expuesto sus analogias, las reduce & cuatro
principales rasgos de semejanza: crecimiento, complica-
cion gradual, dependencia mutua de las partes, longevi-
dad del tode sobreviviendo & su desaparicién sucesiva.
Pero también admite cuatro diferencias principales: falta
de forma determinada, de masa continua por adherencia,
movilidad de los elementos individuales, ausencia de teji-
do nervioso social (3). «Sin embargo, nota M. Ribot, en-
tre ambos organismos que las semejanzas son fundamenta-
les, esenciales, y las diferencias completamente externas,
v, en rigor, discutibles» (4).

En efecto, examinemos las diferencias alegadas y las
veremos atenuarse por grados y trocarse en analogias. Los
clementos del organismo social estan, es cierto, dispersos
en la extension y desprovistos de forma especifica; pero
la unién de los espiritus suple la separacion de los cuer-
pos, como la serie de las generaciones su separacion en

(r) Id. ibid., pig. 8.

(2) La Cité moderne, pags. 32 v 56 (Paris, F. Alcan),

(3) Principes de sociologie, tit. 11, caps. I 4 XII (Trad. fr., Paris,
I°. Alcan).

(4) Psychologie anglaise contemporaine (Paris, F. Alcan).
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el tiempo, y el todo forma un conjunto que se mantiene
y dura sin interrupcién. La unidad de territorio une, por
otra parte, los miembros del cuerpo social por relaciones
fijas de proximidad, y lo limita por todos lados con fron-
teras, que determinan, por decirlo asi, el molde del grupo
étnico. El influjo, por tantos pensadores sefialado, que
ejerce la region sobre el pueblo que la habita, es uno de
los mas importantes factores de su actividad agricola,
industrial, comercial, estética, moral, politica... y contri-
buye 4 caracterizar su individualidad.

Se objeta aun que las células del organismo, adheren-
tes y apretadas, forman un todo cerrado, continuo y con-
creto, mientras que los individuos, células del cuerpo
social, se agregan en un todo discontinuo y discreto. Pero
si se supone, con M, Novicow, al hombre aumentado un
millén de veces, su cuerpo, que entonces mediria 1.685
kilometros de largo por 380 de ancho, cubriria una super-
ficie aproximada & 680.000 kilémetros cuadrados, casi
igual & la de Austria Hungria, y sus elementos parecerian
mas dispersos que lo estan los habitantes de las ciudades
de mas densa poblacién (1). El agregado social, consti-
tuido por la adhesi6n de seres auténomos, es sin duda més
movible que el agregado individual, cuyos elementos
estan fijos; sin embargo, siempre es un organismo, pues
que los cuerpos se asocian al mismo tiempo que los espi-
ritus. Que después de esto puedan los individuos desta-
carse libremente del cuerpo social y entrar en otra socie-
dad diferente ¢ permanecer unidos, aunque distantes, a
la que han abandonado, es un pormenor accesorio cuyo
analogo se encontraria en el organismo, por ejemplo, en
la sangre, los fagocitos, la presencia en el cuerpo huma-
no de microbios extrafios, los hechos de trasfusion, gene-
racion, de injecto animal...

Los conciudadanos de un Estado no se unen solamen-

(r) Novicow, Consciencie ef volonté sociales,

o T O Y
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te entre si por un efecto de superposicion y solidaridad,
sino también por consanguinidad. Como las células de
nuestro cuerpo, tienen una derivacion comin. Si durante
la vida de un pueblo se pudiese seguir su filiacién directa
6 colateral, se encontraria que casi todos estin emparen-
tados en grado diverso. Segtn un calculo de M. Cheysson,
contando tres’generaciones por siglo y haciendo abstrac-
cion de las uniones consanguineas, cada uno de nosotros
tendria por antepasados veinte millones de contempo-
raneos del ano mil, y mas de diez y ocho quintillones si
nos remontamos al comienzo de nuestra era. El célculo de
probabilidades nos lleva, por tanto, al resultado de que,
en su inmensa mayoria, los ciudadanos de un Estado un
poco antiguo estan mas 6 menos emparentados, y que un*
pueblo no es mds que una gran familia. Esta comunidad
de origen, 4 consecuencia de multiples cruzamientos, es
la sola explicacién posible de la semejanza, fisiologica y
psiquica 4 la vez, que ofrecen en general los habitantes
de un mismo pais.

Herber Spencer objeta tltimamente que estando cada
miembro del cuerpo social dotado de conciencia, mientras
que las células del organismo no la poseen, las partes del
organismo individual solo viven para el todo, y en el
organismo social el todo vive para las partes. Pero hay
en esto un doble error, puesto que, por una parte, no se
puede negar una conciencia infima 4 lasf células, y por
otra, la definicion misma de la vida implica una recipro-
cidad de servicios entre el todo y sus elementos. «<Lo que
oscurece en gran parte la idea que nos formamos del ser
social, es la importancia muy grande ya del individuo. No
distinguimos suficientemente, en la actividad que & nues-

tra vista se desarrolla, la parte del individuo de la de la co-
lectividad. El individuo puede ya bastar 4 sus necesidades
de la vida animal, nutrirse y reproducirse, puede pensar
y amar; parece, por tanto, independiente de la sociedad.
Es una ilusién, porque ni el sentimiento ni la razén se
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habrian desenvuelto en €l sin el concurso y colaboracién
de la colectividad» (1). Precisa, pues, especificar aqui dos
realidades vivas de las que la mas general domina 4 la
particular y la impone sus condiciones de vida, sus exi-
gencias con frecuencia contrarias al interés personal. En
nombre del interés piblico, que es su propio interés, la
sociedad obliga 4 los individuos 4 sacrificar una parte de
sus hienes (impuestos), de su libertad (limitaciones lega-
les) y hasta de su vida (servicio militar). Multitudes de se-
res, generaciones enteras son 4 veces inmoladas al fin
superior de la defensa 6 del engrandecimiento nacional.
II[.—Se han sefialado entre el organismo social y el in-
dividual numerosas analogias en lo que concierne 4 las
funciones esenciales de la vida: la nutri¢ién, crecimiento,
evolucion, reproduccion, enfermedades y muerte (2). La
comparacion de las dos especies de organismos, teniendo
en cuenta sus caracteres realmente comparables, autori-
za, en efecto, 4 series de asimilaciones. Quizas atin se ha
extendido en alguna ocasién demasiado el paralelismo
de estas semejanzas, que Augusto Comte aconsejaba ya
«restringir sabiamente para no traer aproximaciones vi-
ciosasy. : ¥
Admitido que, en el organismo social, los individuos
corresponden 4 las células del cuerpo humano, sus agru-
paciones equivaldrian & los tejidos, 6rganos y aparatos.
Dando el area geografica al cuerpo social, forma y unidad,
las provincias serian sus miembros y la capital la cabeza,
como lo indica la etimologia de la palabra. El reparto de
la poblacion en aldeas, villas y ciudades, constituye cen-
tros orgédnicos de creciente importancia. El principio
cooperativo seria andlogo al tejido conjuntivo. La clase de
trabajadores manuales corresponderia al sistema muscu-

(x) Coste, Nouwvel exposé d'economie politique et de psychologie
sociale.

(2) H. Spencer, Principes de sociologie, t. 11, capitulos I 4 XII;
R. Worms, Organismet et société.
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lar; la clase rica al tejido adiposo, reserva acumulada de
energia; la de los intelectuales, artistas, sabios, sacerdo-
tes, gobernantes, al sistema nervioso. Las sociedades
humanas tienen un aparato nutritivo en la produccién
agricola é industrial, el comercio y el consumo necesarios
para el entretenimiento de la vida. La circulacién de los
elementos de riqueza recuerda la de la sangre que nutre;
los caminos, ferrocarriles, rios y canales, cumplen el papel
de los vasos sanguineos. A las familias incumbe la fun-
cién generadora. El gobierno, centro director, preside los
intereses generales de la colectividad, obrando alternati-
vamente, como el sistema nervioso, por estimulo y por
inhibicién. Hay en el Estado 6rganos de depuracién y
eliminacién (policia, justicia represiva, prision...); 6rga-
nos de defensa y de agresion (ejército, puertos, marina de
guerra,.,); aparatos andlogos a los érganos de los sentidos
y & los cordones nerviosos (prensa, correo, telégrafo,
teléfono...) Finalmente, las naciones se unen por enlaces,
fundan 4.lo lejos colonias, germen de naciones nuevas...

En el mundo y en la historia, las sociedades ofrecen
al estudio muestras de todos los grados y tipos de organi-
zacion, desde los gobiernos casi amorfos de las tribus
salvajes, hasta los pueblos heroicos, gloriosos protagonis-
tas de la civilizacién, cuya poderosa personalidad realiza
el maximo de concentracion y unidad. En los grupos ru-
dimentarios del principio, los miembros del cuerpo social
cumplen, como las células del tejido primario, funciones
muy sencillas, parecidas en todos. Pero a medida que el
organismo se desenvuelve, la especialidad de los érganos
y la division del trabajo hacen necesarias correlaciones de
funcion. A medida que su complicacién aumenta, la ne-
cesidad de orden hace establecer una subordinacion de
organos, una armonia de actividades que adapta las par-
tes todas 4 la vida del conjunto. Este trabajo prodigioso
de fisiologia social se efectiia espontineamente por la
fuerza de una vitalidad interna, sin que la mayor parte
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de los seres que en ella colaboran tengan conciencia d=
su existencia.

Durante el curso de una existencia que se mide por
generaciones; como la nuestra por afos, los pueblos tie-
nen, como nosotros, una génesis oscura, una infancia
débil, una virilidad fecunda, a la que sigue el declinar
de la vejez, la decrepitud y la muerte. Su historia nos
muestra un crecimiento regular, fases de evolucién, crisis
de la edad, enfermedades de constitucidon 6 accidentales.
Los antiguos tenian ya un concepto muy claro de la iden-
tidad entre los periodos de la vida de los pueblos y los
del ciclo individual, mas rapidamente recorrido. Cinco
siglos antes de nuestra era, Ocelo de Lucania, discipulo
de Pitagoras, decia: «Las sociedades nacen, crecen y
mueren como los hombres, para ser reemplazadase por
otras generaciones de sociedades, como nosotros mismos
seremos reemplazados por otras generaciones de hom-
bres» (1). La historia entera confirma esta gran ley,

Tal namero de rasgos comunes justifica la aproxima-
ci6én por analogia del organismo social y del individual.
En uno y otro, la organizacién resulta de la coordinacion
de partes en un conjunto armoénic, de manera que ele-
mentos que tienen cada uno su vida propia realizan por
su coordinacion una vida total y superior. El sentido ex-
cesivamente particular dado por el uso 4 la palabra <or-
ganismo», no debe ilusionarnos; tomado en una acepcion
mds general, sirve solo para designar toda reduccion 4 la
unidad de una multiplicidad de partes por adaptacién
reciproca y correlacion de funciones. En este sentido, no
solo el hombre, sino un aparato, un érgano, un plastidio,
son organicos y vives, y lo mismo una familia, un pueblo,

(1) Depr vev mowwd: (De la naturaleza del universo). Polibio lo repi-
te: «Est cujuslibet corporis aut civitatis naturale aliquod crescendi
tempus, dein florem statumaque suum obtinendi, ac demum vertendi
ad interitum» (Fragm. ed. Schweigheser, VI, g1}, V. ademds Ci-
ceron, Kepudl. 11, 1; Floro, His. rom. prélogo, ete.
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un mundo... Sin duda, estos organismos difieren notable-
mente, y se debe evitar ¢l confundirlos; no obstante, tienen
un principio comtn de analogia: el hecho mismo de la
organizacion, que, con elementos diversos, produce un
todo simple.
Hay, pues, un organismo social, una fisiologia social.
El grupo étnico tiene existencia propia, distinta de la d=
los individuos que lo componen, aunque no se pueda
separarla de ellos. Los socitlogos que, como M. Tarde,
sostienen que toda idea de organismo social es ilusoria y
estéril (1), tienen que convenir en que «cabe todavia un
cierto vitalismo social, ¢ mas bien un cierto realismo
nacional, y que la realidad dela vida social no es du-
dosan (2). Pero es bastante dificil concebir la posibili-
dad de una vida real, eliminacién hecha de toda hase
orgénica. En cuanto 4 los que, tomando como suyo el
vigjo argumento de los nominalistas, niegan hasta la rea-
lidad de un ser social, seria facil demostrarles, por la
misma forma de razonar, que colocandose desde el punto de
vista de los plastidios del cuerpo humano, el organismo
que resulta de su unidn no tiene realidad objetiva, v si
s6lo una existéncia verbal, lo que es una refutacién ad
absurdum. La solucién del problema estd en reconocer
series de agrupaciones jerarquicas, cada una de las cuales
tiene su organizacion especial, su principio de vida, sus
funciones mas 0 menos complejas. El hombre esuna de
estas realidades colectivas; el grupo social, otra.
I'V.—Por la nocién de organismo social, la sociologia
se enlaza con la biologia y la continiia. ;Se puede admitir
una asimilacion andloga en lo que concierne 4 la actividad
psiquica, y ver en la psicologia éinica la prolongacion, la
extensién de la psicologia individual? Una dificultad ma-
yor contiene aqui las investigaciones, porque si en la psi-
(1) G. Tarde, Efudes de psychologic sociale, 1808, pags. 8 y si-

giientes, 1290 y siguientes,
(2) Idem ibid., pag. g.

iy (i
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cologia social s2 puede observar desds el exterior, en sus
funciunes traducidas en hechos positivos, escdpa en cam-
bio 4 la introspeccién del sentido intimo, y no podemos
juzgar de ellasino por interpretaciones hipotéticas. ;Tiene
una sociedad actividad psiquica personal, conciencia, un
alma 6 el equivalente de un alma? Es, sin duda, algo
temerario dar por terminadas cuestiones tales sin poder
presentar las pruebas de las respuestas que 4 ellas se ha
dado, puesto que, de un lado, una sociedad no tiene cere-
bro aparente, y de otro, nuestra conciencia, limitida 4 la
percepcion del yo, es incapaz de revelarnos nada direc-
tamente de lo que excede de su esfera. No obstante, en
cuanto se admite que el cuerpo social esun organismo
vivo, no se puede ya rehusar el creerlo también animado,
porque resultantes psiquicas deben producirse en él al
mismo tiempo que resultantes fisiolégicas, inexplicables
sin un principio de coordinacién y direccion. Del mismo
modo que al interpretar los actos de nuestros semejantes
6 aun de los animales, les atribuimos un alma parecida 6
analoga & la nuestra, podemos presumir que hay una en
los grupos sociales, segin los indicios que la revelan.
Numerosos son los pensadores de nuestros dias que no
ponen en duda el alma de las naciones. Hartmann cree
en un ecespiritu inconscientes, providencia inmanente que
rige 4 los pueblos desde su interior. Para M. René Worms,
<la conciencia, el yo, la personalidad son propiedades de
la sociedad tanto como del individuo» (1). La misma tesis
ha sido sostenida en Alemania por Lazarus, que admite la
existencia del yo social, si no como sustancia, al menos
como centro de actividad psiquica. «I,a patria, dice Re-
nan, es un compuesto de cuerpo y alma. Son el alma los
recuerdos, usos. leyendas, desventuras, esperanzas, pesa
res comunesy (2); y muestra, por otra parte, que la causa
verdadera de la unidad de un pueblo, la garantia mas

(1) Organisme et sociéle.
(2) Les Apitres, pag. 273,
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solida de que persista, es una conciencia nacional en
que se confundan las ideas y aspiraciones del mayor
numero. Alli donde falta esta conciencia colectiva, como
en los imperios improvisados por béarbaros conquistado-
res, los Estados no tienen seguridad de vivir, por gran-
de que sea en un momento la superioridad de su po-
der, mientras que débiles nacionalidades, dotadas de
fuerte unidad moral (Judios, Giiebros) resisten d todos los
accidentes de la historia, y aun sobreviven a la dis-
persion.

No podemos, es verdad, formamos idea de lo que es
en si el alma de un pueblo y los modos de su actividad,
porque no conocemos mas que la nuestra, de la cual debe
diferir. Solo tenemos derecho 4 afirmar que no representa
una realidad sustancial, una entidad absoluta en el sen-
tido metafisico de la palabra alma, sino como para el
hombre mismo, una suma de fenémenos psiquicos unidos.
Lo mismo que en nosotros el yo consciente es la resultan-
te y sintesis de todas las conciencias celulares, el alma
nacional es resultante y sintesis de todas las conciencias
individuales. Es un psiquismo colectivo que hace al ser hu-
mano capaz de concurrir sin esfuerzo a una funciéon mas
alta. «De esta elaboracién especial 4 que estan sometidas
las conciencias particulares por el hecho de su asociacion,
se desprende una nueva forma de existencia, una naturale-
za sui generis» (1). Considero, dice igualmente M. Tarde,
la evolucion de las sociedades como una lenta y dificil fu-
sion de las psicologias individuales en una misma psicolo-
gia social... Se trata de superponer... sensaciones refina-
das y espiritualizadas que, cuando han llegado 4 ser las
notas dominantes de las sensibilidades en contacto, en
comunicaciéon de simpatia, hacen de ellas un mismo cere-
bro resonando al unisonoy (2).

(r) Durkheim, Zes Rigles de la méthode sociologique.
(2) G. Tarde, Ftudes pénales et sociales, 1892, pigs. 425, 426.
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Sin duda, una sociedad no tiene cerebro definido en
que se concentre la actividad psiquica; su cerebro es la
totalidad de los de los individuos, que equivalen para
ella 4 las células nerviosas del encéfalo. Sus actividades
convergentes, simultaneas ¢ sucesivas, Se resumen en una
actividad total, en lo que se ha donominado un «érganis-
mo de espiritus». Asi se forma un semsorium commune
que corresponde al sentido intimo y que hace se resuelva
en unidad de conciencia nacional el conjunto confuso de
las conciencias particulares. Suponen unos que esta con-
ciencia se forma entre lo mas escogido, aristocracia direc-
tora que piensa y quiere por la muchedumbre, la inspira,
la guia y la conduce (1); otros, mas generalizadores, sos-
tienen que la conciencia nacional concentra y sintetiza
todas las conciencias individuales, sin exceptuar las mas
humildes, como en el yo del sentido intimo vienen 4 con-
fundirse todas las conciencias elementales del organismo.
Pero nada impide que se admitan las dos explicaciones &
la vez, porque la diferencia que las separa no es mas que
de jerarquia y de grado.

Si se objeta que las células del cerebro individual
estan aglomeradas y enlazadas, mientras que las del ce-
rebro social aparecen esparcidas € independientes, no es
esto un obstaculo para que funcionen concertadamente, si
estan en relacion constante y son capaces de influirse a
distancia. Ahora bien; estan en comunicacién permanen-
te por cambio de manifestaciones psiquicas. Se produce
en el grupo social una resultante unitaria por la depen-
dencia mutua de estos efectos y su renovacién continua
por la trasmision de los efectos anteriores. Hay «en el
conjunto de los cerebros y conciencias un sistema de ideas
que refleja el medio social... Es un determinismo colecti-
vo del que una parte estd en nosotros, y las demas en los
otros miembros de la comunidad. Este sistema de ideas

(1) Novicow, Consciencie et volonte sociaies.
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mutuamente dependientes constituye la conciencia nacio-
nal, que no reside en un cerebro colectivo, sino en la to-
talidad de los cerebros individuales, y que no es, sin
embargo, la simple suma de inteligencias individua-
les» (1), Convendria, pues, atribuirla una realidad distin-
ta, porque el psiquismo intercerebral debe diferir del
psiquismo intracerebral. Se podria denominarle hiperpsi-
quismo. Representa un fenémeno nuevo, la reduccion a la
unidad de una multitud de conciencias particulares, ya
muy despiertas, en una conciencia total que las domina y
coordina, generalizando su actividad.

Aparece menos claro que cada pueblo tenga su genio
propio, su espiritu nacional, aptitudes, pasiones que le
dominen, su gusto estético, sus ideas propias, caracter,
temperamento moral, sus faltas y cualidades, indicios
todos que determinan una personalidad y cuyo estudio es
la materia de la psicologia étnica. La acciéon continua que
ejercen unos sobre otros los espiritus de un mismo grupo
trae forzosamente consigo una comin manera de sentir,
pensar vy querer. El alma de un pueblo se revela por sus
sentimientos intimos, costumbres, lengua, ideas, litera-
tura, artes, creencias, sus instituciones y sus leyes, cuyo
desenvolvimiento se opera con orden y continuidad du-
rante todo el curso de su historia. Una tendencia instin-
tiva impulsa 4 las naciones 4 realizar su unidad, 4 vivir lo
mas posible, y su evolucion prosigue con una regularidad
que no alcanzaria 4 explicar la incoherencia de las inicia-
tivas privadas. M. Tarde habla de «<esa tacita y univer-
sal necesidad de coordinacién interna, de esa logica
oculta que mueve en el fondo las sociedades humanas, y
que, combinada con los accidentes del genio... constituye
todo el interés de'la historian (2). «No hay, dice también

(1) A. Fouillée, Fsychologic du peuple frangais, pig. 12 (Paris
F. Alcan). :

(2) G. Tarde, Les Transformations du pouvoir, prologo, pag. 7.
(Paris, F. Alcan).
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un historiador, mas hermoso especticulo en la historia
que el de estos millones de habitantes del mismo planeta
imponiéndose, durante siglos, la misma disciplina para
crear una fuerza superior, formada por el concurso y los

sacrificios de todas las voluntadess (1), La historia de los

pueblos, que no ha sido durante tanto tiempo més que una
confusa narracion de accidentes fortuitos, mejor estudia-
da 4 la luz de la biologia social, nos aparece como un sis-
tema armo6nico de evoluciones, cuyas direcciones cons-
tantes prevalecen sobre los influjos perturbadores, en
que los hechos corresponden 4 ideas, se enlazan y forman
un todo racional. Es preciso, por tanto, reconocer 4 las
sociedades organizadas una vida especial, personalidad
real, 4 la vez psiquica y fisiologica. Son verdaderos seres,
en la mdas concreta acepcion de la palabra.

§ V.—GRUPO INTERNACIONAL: LA RAZA.

[.—Desde su aparicion en la escena histérica los pue-

blos poseen un conjunto de rasgos propios, caracteres y
medios de existencia, que ellos no han podido darse y
que proceden por herencia de grupos anteriores. Hay se-
ries de naciones, emparentadas por filiacién directa 6 co-
lateral, que de este modo tienen en comimn un tipo de or-
ganizacion, aptitudes particulares, un sistema lingiifstico,
un fondo de ideas, tradiciones, costumbres y creencias.
Para encontrar la causa de estas semejanzas nativas, nos
es preciso ahora estudiar la raza, que es una familia de
pueblos, como cada pueblo es un conjunto de familias,
Todas las naciones, tan numerosas y diversas que han
ocupado 6 en la actualidad se reparten el vasto teatro del
mundo, pertenecen 4 un pequenio niamero de razas, cuyas
desemejanzas atestiguan su pluralidad, mientras que la se-
mejanza de los representantes de cada raza es testimonio

(1) Hanot aux, Histosre du cardinal de Richelieu.
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de su unidad; mientras el grupo étnico, localizado en un
territorio restringido, adapta su vida a los recursos que
éste ofrece, como 4 los obstaculos que opone 4 su des-
envolvimiento, la raza, menos subordinada & influjos -
regionales estrechamente circunsecritos, se caracteriza
por rasgos mds generales, en que dominan influjos conti-
nentales 6 climatologicos.

Se especifica 4 las razas por particularidades de con-
formacion, temperamento y disposiones hereditarias. Pero
es muy dificil asignar a4 cada una de ellas rasgos bastante
generales para que convengan & todos los pueblos congé-
neres, y bastante especiales para no convenir mas que 4
ellos. Los antropologos, que tratan simplemente de dife~
renciar las razas por caracteres muy distintos y muy apa-
rentes 4 la vez, dan una importancia manifiestamente
exagerada 4 signos superficiales, tales como el color de
la piel 6 la seccién del pelo. Los indices cefilicos tendrian
mucho més valor si fueran mdas fijos, porque la forma
del cerebro esta en relacién con las aptitudes psiquicas,
pareciendo ligarse las facultades intelectuales al indice
frontal, v las afectivas al desenvolvimiento occipital.
Principalmente por sus aptitudes nativas se diferencian y
deberian sar clasificadas las razas. Pero como aan no se
estd de acuerdo en esta clasificacion racional, nos limita-
remos & considerar los grupos mas comunmente admiti-
dos, 4 saber: raza negra (negros, negroides, melane-
si0s...), roja 6 americana, amarilla (chinos, indo-chinos,
mogoles...) y blanca (semitas, arios, aléfilos...)

Cada una de estas razas principales se distingue de
las demas, no s6lo por un conjunto de rasgos fisicos espe-
ciales que modifican el aspecto del tipo hasta el punto de
que no pueda confundirseles facilmente, sino capitalmen-
te por un fondo de sentimientos, ideas, gustos, tenden
cias morales, organizacion politica 6 social, patrimonio
de antiguo acumulade durante los ciclos de tiempos en
que se han sucedido las generaciones de pueblos. La len-

g
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gua, intérprete exacto y testimonio persistente de la ma-
riera de ser de su cultura, es la mas propia para marcar
el nivel del desenvolvimiento intelectual de los grupos
humanos. Su vocabulario es, en efecto, el repertorio de
Jas ideas de los que la han hablado; su gramatica y su
sintaxis dan la medida de sus facultades analiticas, y su
literatura es la expresion de su ideal. Cada raza se ha
formado y conserva con una persistencia singular un sis-
tema lingiiistico apropiado 4 su genio, y que, a4 pesar de
los cambios seculares de idiomas y dialectos, impone &
pueblos diversos un fondo mental comin. Guiados por la
interpretacion de estos datos, los fildlogos han podido
establecer el estrecho parentesco de pueblos, que el olvi-
do de su origen comun, hacia creer extranjeros. La mis-
ma luz podra iluminar del modo mejor el pasado perdido
de las razas humanas.

Asi la raza constituye un grupo eminente de pueblos
y los enlaza en su unidad, mas duradera que la suya,
puesto que su existencia se desarrolla durante largos
ciclos historicos. La teoria del poligenismo hace aun re-
montar hasta el nacimiento del género humano la apari-
cién de los principales tipos representantes de las varie-
dades fijas 6 las sub-especies de un tipo primero desapa-
recido. Cada raza tiene, por tanto, su individualidad, sus
condiciones de vida y su desenvolvimiento aparte. Prosi-
gue el curso de su evolucion 4 través de las fases de ex-
pansion, de grandeza y de decadencia andlogas a las en
que se desarrolla mas brevemente la existencia de nacio-
nes y de seres individuales. Las razas sufren también la
ley general de mortalidad. Ya varias han desaparecido;
vemos otras amenazadas de proxima extincion. Pero, en
tanto vive una raza, permanece fiel 4 su tipo, fiel 4 su
genio y marca con sello imborrable los pueblos salidos
de su seno y cuyos destinos revelan su influjo. Sin
embargo, sea cualquiera el interés que presente esta ma-
teria de estudio, debemos limitarnos 4 estas indicacio-

bl e T
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nes sumarias, y considerar preferentemente la especie,-
en cuya unidad todas las razas vienen 4 absorberse y con-

fundirse.
y VIL.—Gruro EsPeciFico: LA HUMANIDAD.

I.—Tomada en conjunto la humanidad, producto de
la reunion de todas las razas, naciones, familias ¢ indivi-
dualidades humanas, forma 4 titulo de especie un grupo
simple, un gran ser bien determinado, que tiene una per-
sonalidad distinta, v de que importa formarse una idea
exacta.

La atribucién a la especie humana de una realidad
ontolégica no esta, 4 decir verdad, universalmente admi-
tida, y, hace mucho tiempo, se discute esta cuestion.
Sostienen muchos todavia, con los nominalistas de otros
tiempos, que los seres individuales deben ser los anicos
llamados vivos, v que los términos generales de hombre
6 humanidad no son sino expresiones verbales, traduc-
cion de puras idealidades, de conceptos abstractos 4 los
que no corresponde ninguna realidad objetiva. Pero se-
res aislados, ¥ estos mismos seres agrupados en un todo
orgéanico, pueden de igual modo tener una existencia real,
aunque distintos y no separables. Puesto que un conjun-
to de celulas, cada una de las cuales tiene su vida particu-
lar, es susceptible de producir en ¢l yo un todo animado
de una vida colectiva de que ninguna de ellas tiene con-
ciencia, ¢no es contrario 4 las leyes de la analogia negar
a priovi que los individuos humanos puedan formar,
uniéndose, una individualidad nueva, tan superior 4 cada
ser aislado como éste lo es 4 los plastidios que lo compo-
nen? Si se concede que el principio de individuacion
consiste en hacer, con elementos agrupados y coordina-
dos, un todo orgédnico y vivo, la humanidad es una perso-
na con el mismo titulo que cada ser humano.

Tendriamos una sola distincién que hacer: la obje-
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cién del nominalismo, fundada en lo que respecta al con-
cepto de hombre, no lo es para el de humanidad. El hom-

bre en general, el hombre en si, no tiene evidentemente

mas que una existencia ficticia; de hecho no puede exis-
tir, porque, encargado de representar en €l la totalidad
de los seres humanos, deberia unir, en un acuerdo impo-
sible, sus caracteres més desemejantes, asociar en si los
dos sexos, los rasgos tipicos y colores de las diversas ra-
zas, tener 4 la vez todas las edades, los mas opuestos.
atributos, ofrecer en una palabra, en un tipo irrealizable
un amasijo de contradicciones. No es, pues, méds que una
concepcion sumaria, la expresion resumida de un conjun-
to, una abstraccion personificada.

Pero mientras que el hombre, ente de razdn, es una
pura abstraccion, la humanidad, que representa de modo-
efectivo la totalidad de los seres humanos, expresa su
suma adecuada y tiene la misma realidad que ellos, Es un
ser colectivo, compuesto de una multitud inmensa de in-
dividuos asociados que, todos juntos, forman uno solo.
La especie humana, vasta agrupacion de seres que llevam
una vida comin y evolucionan de concierto, realiza una
individualidad cuya unidad no es discutible desde el do-
ble punto de vista del somatismo y del psiquismo. Es un
organismo animado.

I.—El gran cuerpo de la humanidad tiene por ele-
mentos estructurales 4 todos los seres humanos, como
éstos tienen por elementos las células. Cuando los radica-
les orgénicos son tan diferentes, los compuestos no pue-
den asemejarse mucho; sin embargo, en cuanto & siste-
mas organicos, siempre tienen analogias. Aplicando,
decir verdad, & unos y 4 otros la misma palabra de orga-
nismo, se establece una relaciéon que, de primer intento,
puede parecer arbitraria y forzada, porque en tanto la
forma del cuerpo humano estd claramente circunscrita y
es facil de percibir, la del cuerpo de la humanidad tiene
contornos mal definidos y aparece indetermidada, con-
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fusa, dificil de concebir. La federacién de elementos, ma-
nifiesta en el primer caso, no tiene lugar en el segundo,
‘en el que estan libres y dispersos en la extension, sucesi-
vos en el tiempo. Precisa, no obstante, considerar que la
reunion de las partes en un todo lleva consigo bastantes
modos de unién, y que su independencia relativa, su
misma movilidad y su dispersién, no son obsticulo para
la unidad de su vida, si por efecto de constantes comuni-
.caciones, de solidaridades y reversibilidades estén, & pe-
sar de las distancias que los separan, mantenidos en re-
lacion y puestos en contacto. Aunque los seres humanos
vivan generalmente extrafios los unos 4 los otros, no ce-
san de estar ligados por su origen y por las innumerables
relaciones que la civilizacién establece entre ellos. La
unidad somatica de la especie humana, desde el punto de
vista de la coherencia material, se impone aun 4 la refle-
xién, porque basta evocar la idea del cordén umbilical,
que une el hijo 4 su madre, para hacer concebir, por una
clarisima imagen, cdmo todos estos seres, unidos por un
lazo de carne, proceden unos de otros y forman un solo
cuerpo, cuyos elementos se encadenan no menos estre-
chamente que las células del nuestro.

La unidad de la especie aparece alin con evidencia
cuando se considera los rasgos comunes que hacen po-
sible llamar «semejantesn 4 todos los seres humanos;
identidad en el tipo de estructura, estaciéon recta, simili-
tud de 6rganos y funciones. Siel género humano se ha
extendido con el tiempo por toda la superficie del globo,
esta drea cosmica es para €l causa de unificacién, como
lo son el continente para la raza 6 la regién para un pue-
blo. Su continuidad de vida resulta de la serie no inte-
rrumpida de generaciones que se trasmiten, con el prin-
cipio de vitalidad que las anima, aptitudes desenvueltas
por el ejercicio y los adelantos de su actividad. Lo mismo
que todos los plastidios de nuestro cuerpo, sea cualquiera
su diversidad en el adulto, provienen, por sucesivas du-
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plicaciones, de dos células generadoras fusionadas en el
ovulo, todos los seres humanos derivan de un grupo 6
aun de una pareja inicial que no contradice la teoria po.
ligenista; porque si disputa que las diferentes razas hu-
manas desciendan unas de otras, siempre las supone sa-
lidas de un mismo tronco anterior y desaparecido. La
fecundidad del eruzamiento entre todas estas razas, basta
por otra parte, para probar su unidad especifica. La fra-
ternidad humana no es, pues, una metafora; todos los
hombres son, si no hermanos, parientes al menos en algn
grado.

Del mismo modo también que la duracién del organis-
mo estd asegurada por la renovacién de las células cuya
funcion se prolonga en el mismo sentido, la de la espe-
cie lo esta por la serie de generaciones que se suceden
trabajando en una misma obra. Criaturas de un dia, en-
ganados por la ilusion de nuestro efimero presente, esta-
mos inclinados & creer que en nosotros reside toda la vida
de la especie, mientras que s6lo medimos uno de sus mo-
mentos. Las generaciones pasadas han gozado de ella su-
cesivamente, como nosotros, y en esta larga serie de exis-
tencias los muertos son muchos mas que los vivos. Como
en cada momento las células de nuestro cuerpo son sélo
una pequena parte de todas las que, durante el curso de
una vida normal, expresan sucesivamente la identidad
del yo, los seres individuales nacen, viven y se reempla-
zan en el curso de la humanidad sin turbar su evolucién.
Finalmente, del mismo modo que los plastidios del orga-
nismo, todos derivados de un évulo primordial, se espe-
cializan por grados, asumen funciones distintas y se su-
bordinan unos 4 otros, los seres humanos se han diferen-
ciado poco & poco por adaptacién a condiciones diversas
y 4 modos de actividad mds y mds variados. Sujetos a las
leyes de la lucha por la vida, pueblos y razas han opera-
do una seleccién que aseguraba la preponderancia 4 las
mejor dotadas.
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III.—Puesto que tiene un cuerpo formado de todos los
cuerpos, la humanidad debe tener también un alma for-
mada de todas las almas, desenvueltas concertadamente y
llevadas 4 la unidad por una resultante general. Los seres
humanos no sélo estan unidos por un lazo de carne y san-
gre, por la solidaridad de necesidades comunes y satis-
facciones compartidas; sus espiritus estin ain mas estre-
chamente unidos por la comunidad de aptitudes, corres-
pondencia de sentimientos, cambio de ideas, concierto de
voluntades, multiplicidad de relaciones. L.a humanidad
tiene un cerebro ideal compuesto de todos los de los in-
dividuos, armonizados y acordes. El lenguaje, la ense-
nanza y las tradiciones sirven de lazo 4 los espiritus, los
hacen influirse mutuamente sin que cada uno deje de se-
guir su particuiar orientaciéon. Todos ceden a la imperio-
sa necesidad de aproximarse, entenderse, combinar sus
esfuerzos y dar al aprovechamiento comun las conquistas
de su experiencia personal. La vida del género humano
consiste, pues, en obras colectivas que una inmensa so-
ciedad de espiritus seria solo capaz de cumplir, porque el
hombre aislado, sin educacion tradicional, sin ejemplos y
sin socorro, no podria ser mds que un animal miserable y
estupido. Debemos 4 nuestros predecesores y 4 nuestros
contemporaneos todas las facilidades de la vida que go-
zamos. Nuestra misma razén no es un don natural, sino
una conquista laboriosa de la especie entera. El hombre,
en efecto, no es ser de razén por nacimiento; lo llega a
ser asimilandose los progresos acumulados de la actividad
general de los espiritus, cuya asociacion forma uno solo,
el «espiritu humano», como tan expresivamente dice el
lenguaje. La razon es, principalmente por su aptitud para
percibir lo universal y su tendencia a ponerse en todo
de acuerdo consigo misma, el gran agente de unifi‘acion
entre los hombres. Constituyve verdaderamente el alma de
la humanidad su genio propio, su caracteristica esencial
en el mundo animal. Por ella la especie, animada de una



120 EL. PROBELEMA DE LA VIDA

misma vida, es arrastrada con creciente velocidad al pro-
greso.

Cada ser humano tiene, sin duda, su pequena parte de
razon, pero jcudn restringida y falible! La razén sélo estd
entera en la especie, y resulta de la accién simultinea y
sucesiva de todos sobre cada uno, y de cada uno sobre
todos. Perdidos en su aislamiento y su impotencia, los in-
dividuos no podrian tener mas que industrias instintivas,
ideas vagas € inexpresadas. Por una participacion cada
vez mayor en la vida de la humanidad se desenvuelven,
se asimilan un fondo comin y su razén crece. Un poder
de armonizacion y de sintesis hace salir del caos de las
iniciativas particulares un mundo de resultantes psiquicas
lleno de grandeza y unidad.

No con més motivo que el espiritu de familia, el alma
de las muchedumbres, el genio de los pueblos 6 las razas,
la razén, alma de la humanidad, debe ser tomada como
realidad concreta, en el sentido metafisico de la palabra.
Para la especie, como para el individuo, el término alma
designa simplemente un conjunto de actividades psiquicas
coordinadas. El espiritu humano no existe independien-
temente de los espiritus individuales que sirven para
constituirlo; pero mas que cada uno de ellos, representa su
sintesis modificada por la misma complejidad de lasresul-
tantes. Como una suma unificada de inteligencias no pue-
de dejar de ser inteligente, todo induce & presumir por
analogia, que & ejemplo de nuestro yo la humanidad ad-
quiere conciencia de si misma, tiene su ideal, su deseo de
vida, sin que podamos saber nada de ella sino por inter-
pretacién de los hechos generales. No es posible desco-
nocer que en la vida de la especie se maunifiesta un poder
regulador y director, una légica superior, una serie de
evoluciones conforme 4 aquella idea, de que hace Clau-
dio Bernard el principio de la evolucién orgénica. El gé-
nero humano no vive bajo el influjo del azar, entregado,
por la confusién de iniciativas sin ley, al accidente yla
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aventura; durante el curso todo de su historia, evolucio-
na con orden, realiza un plan. Su marcha, lenta pero fir-
memente progresiva, obedece & un impulso persistente,
sigue un camino racional trazado por una secreta menta-
lidad. Basta para convencerse de ello observar rapida-
mente sus fases sucesivas.

A un estado animal 6 de naturaleza que recuerda la
imbecilidad de la primera infancia, han sucedido primero
un estado de salvajismo cazador, después de barbarie pas-
toril, Gltimamente de civilizacién, que, agricola al princi-
pio, es después industrial y comercial. Estas vastas ta-
reas, que habian realizado 6 inaugurado pueblos desco-
nocidos durante los largos periodos de la prehistoria, han
sido terminadas en la época historica por el concurso de
naciones que celebran nuestros anales. Egipto, Caldea y
China dieron el primer ejemplo de imperios florecien-
tes fundamentados sobre la agricultura. Los fenicios han
inaugurado el camino del comercio internacional, vulga-
rizado la escritura alfabética; pertenece 4 los griegos la
gloria imperecedera de haber instituido el culto de lo
bello y lo verdadero, creado la poesia, el arte, la filosofia
v las ciencias; Roma ha dado el modelo de una fuerte or-
ganizacion politica, promulgado el derecho. La Edad Me-
dia ha intentado renovar el ideal de la civilizacién por un
espiritualismo exaltado contra el que ha reaccionado el
Renacimiento. Finalmente, los pueblos modernos, des-
pués de haber extendido por el mundo entero estos fe-
cundos gérmenes de progreso, tratan de conciliar, en un
acuerdo dificil, las exigencias del orden publico, la liber-
tad personal y la justicia social.

De este modo, desde los antropoides del periodo ter-
ciario, mutum ac turpe pecus, distintos apenas de las de-
mas familias de grandes monos y que sélo tenian un ger-
men confuso de razén, se ha operado una evolucién con-
tinua de edad en edad, 4 un tiempo técnica por acumula-
ci6n de descubrimientos utiles, afectiva por la delicade-
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za, diversidad 6 intensidad de los sentimientos, estética
por el florecimiento de las literaturas y artes, intelectual
por la extensién de los conocimientos, moral por la disci-
plina de la voluntad que se ha formado sus reglas del de-
ber, politica por instituciones y leyes gradualmente me-
joradas. Todos los hombres, la mayor parte sin saberloni
aun sospecharlo; han colaborado 4 esta obra inmensa. Un
progreso tan regular, cumplido por una masa de incons:
cientes, implica una potencia directiva que domina y co-
ordina esfuerzos incoherentes. -Aun cuando cada indivi-
dualidad, sustancialmente egoista, no persiga sino su par-
ticular interés, es altruista @ su pesar, trabaja y adquiere
para todos. Bajo la aparente confusion de actividades
personales, solo ocupadas de su provecho, la humanidad
sigue su vida universal, armoniza las funciones, se bene-
ficia con el concurso de todos y tiende & sus fines sin que
nada la aparte de su objeto. A través de las necedades,
locuras, aun crimengs que 4 cual més cometen individuos
y pueblos; 4 despecho de nuestras guerras y revolucio-
nes, el mundo de la humgnidad va por si mismo, y con
seguro paso, hacia el progreso. «Desde cualquier lado
que se mire 4 las sociedades, sea en su actual agrupacion
en la superficie del globo, sea en su encadenamiento 4
través del pasado, se reconoce en ellas un movimiento
interior y espontaneo que las lleva de un estado inferior
4 otro superior. Es esto verdadero para el conjunto, sean
cualesquiera los accidentes que ocurran 4 pueblos parti-
culares, y perturbaciones que en su camino sufra la civi-
lizacién» (1).

Estas tendencias hacia lo mejor, que se abren paso @
pesar de tantos obsticulos, este esfuerzo persistente de la
razén, débense necesariamente 4 una inteligencia mas
clarividente que la nuestra, puesto que rectifica las des-
viaciones de ésta, la dirige en su ceguera, y persigue

(r) Littré, La science au point de vue philosephiyue.
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fines cuya nocion se nos escapa 6 no se revela 4 la refle-
xi6n sino por sus efectos y una vez que se han producido..
La humanidad tiene sus inspiraciones, su educacion, su
memoria, de que son testimonio la trasmision de las apti-
tudes adquiridas y progresos realizados. Las generacio-
nes pasan «como caen las hojas de los darbolesy, segtan la
imagen homérica; pero el arbol queda dispuesto para
frondosidades sucesivas y presto a renovaciones sin fin.
Los pueblos, & su vez, surgen y desaparecen en la cam-
biante escena de la historia, pero la civilizacion se per-
petiia y progresa sin descanso. San Agustin (1) y Pas-
cal (2) han comparado la serie entera de los hombres a
uno solo que continuamente estuviera aprendiendo. Otro
tanto podria decirse para todas las especies de progreso,
y el término civilizacién, que las resume, expresa la uni-
dad de vida de la especie.

Nuestras facultades psiquicas, siempre tan limitadas,
aun en los mejor dotados, se despliegan en la humanidad
con un poder y grandeza incomparables. Los genios mas
justamente admirados parecen bien pequenios junto al
genio de la especie, del que sélo son un mezquino y pa-
lido reflejo. En ella €l principio racional se ejercita y des-
envuelve como una fuerza natural, tiene la permanencia,
la indefectibilidad de tal. «Si los hombres, dice Vinet,
son inconsecuentes, la humanidad no lo es, y la logica,
necesidad del espiritu, s’‘gue imperturbablemente su ca-.
minoy. La coordinacion de una serie tan vasta de efectos
no puede atribuirse 4 la accion de multitudes ciegas, ni
aun 4 la iniciativa atrevida de un grupo escogido de hé-
roes, puesto que la mayor parte colaboran en esta labor
sin saberlo, puesto que la ley del progreso que arrastra
la especie ha sido siempre ignorada, y puesto que la idea,

(1) Cite de Dien, X, 147 De questionibus coctoginta tribus,

queest. 58.
(2) Fragment dun Trailé sur le vide.
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la misma palabra civilizacién (debida 4 Turgot), tienen re-
ciente origen. La inteligencia misteriosa que dirige la
evolucion de la especie es tan distinta de la individual,
que dispone 4 veces las cosas en contra del interés parti-
cular alli donde éste trata con mayor ardor de prevalecer,
como se ve en lo que respecta a la reproduccion. Scho-
penhauer se ha complacido en mostrar por qué ardides y
con qué habilidad el genio de la especie atrae y engaia 4
los seres con la ilusién del amor para hacerlos servir, no
sin dafio para ellos, 4 fines que les exceden.

Todas las grandes obras del espiritu humano, arte,
ciencia, moral, instituciones, han sido inspiradas y reali-
zadas por una razdn profunda, consciente de sus desig-
nios, firme en sus deseos, segura de su camino y de su
objeto. La creacion del lenguaje, sobre todo, confundién-
dose con la del pensamiento, ha sido el mas activo agen-
te de esta elaboracion, y puede mejor que ninguno ca-
racterizar la especie humana en la naturaleza animal. Es,
en efecto, el lazo entre los espiritus, la condicion de to-
dos sus progresos, el principio de su unién general, Sin
él, los hombres no habrian podido, como sucede 4 los ani-
males, trasmitirse mds que instintos. Con la palabra y la
facilidad de cambiar ideas, tenfan completa facilidad para
comunicarse sus progresos personales y constituir, en
provecho de la especie, un patrimonio aumentado sin ce-
“sar de civilizacion trasmitida. Es el lenguaje, intérprete
de la razon, el que ha formado la ley de la humanidad.
Ahora bien, las lenguas se desenvuelven segin leyes tan
impersonales que, tratando la lingiiistica de hechos pu-
ramente humanos, se ha incluido 4 veces entre las cien-
cias de la naturaleza (1). «Las lenguas, dice Schleider,

(1) Cuando se dice que las lenguas son una produccién de la
naturaleza, no se significa, sin duda, que hay en ellas una vitalidad
propia, unu fuerza independiente de evolucién. Son indisputable-
mente creaciones del espiritu humano, pero, para que se hayan
desenvuelto de tal manera, serfa necesario que la razén impersonal
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son organismos naturales que, sin ser independientes de
la voluntad humana, nacen, crecen, envejecen y mueren
segin leyes determinadas». «Hay en ellas, dice ademas
M. Bréal, una voluntad oscura, pero perséverante, que
preside 4 los cambios del lenguaje. Esta voluntad puede
ser representada bajo la forma de millares, millones, mi-
les de millones de ensayos emprendidos por tanteos, casi
siempre desgraciados, algunas veces seguidos de una
cuarta parte, de una mitad de éxito, y que, de este modo
guiados, corregidos y perfeccionados, vienen 4 precisarse
en una cierta direccionn (1). La evolucién del lenguaje 4
través de las fases del monosilabismo original, en que la
simplicidad desnuda de las raices respondia 4 la de las
ideas, de la aglutinacién que juntaba estas raices, de la
flexion, en fin, capaz de modificarlas en todos sentidos, lo
ha adaptado mejordndolo al andlisis y expresion de las
ideas. «Para el filésofo, para el historiador, para todo
hombre atento & la marcha de la humanidad, hay un pla-
cer en hacer constar esta marcha ascendente de la inte-
ligencia que se hace en toda la renovaciéon de las len-
guas» (2).

Es preciso, por tanto, reconocer en la humanidad un
poder organizador y director, representado por la razén
autodidacta y auténoma, que regula las actividades par-
ticulares, las agrupa para fines que ellas ignoran y hace
prevalecer finalidades de conjunto sobre los caprichos in-
dividuales. Es tan fecunda y rica esta vida de la especie
comparada con la vida siempre tan corta de los hombres,
que seria exacto decir con Buffon que «sélo la especie es
vivan. Le debemos la mejor parte de nuestras condicio-
nes de existencia, y lo que cada uno afiade por su propio
esfuerzo se reduce 4 bien poco. Este gran ser, que nos ha

6 colectiva llevase en sf un principio de direccién y regularidad 16-
gica.

(1) Essai de sémantique.

(2) Ibid.
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hecho lo que somos, merece, por tanto, en todos respec-
tos una gratitud profunda y aun una especie de piadosa
veneracion, no, sin duda, bajo la forma fetichista que los
innovadores de la Revolucion francesa y Augusto Comte
han propuesto establecer en el culto de la Razén y de la
Humanidad, sino reverenciando como conviene al espiri-
tu misterioso que la anima, y reservando una parte toda-
via mayor de homenajes religiosos para los grupos supe-
riores que dominan la humanidad.
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CAPITULO 11

Simbiosis de los seres vivos.

g I.—SIMBIOSIS DE LOS SERES ANIMADOS: REINO ANIMAL

[.—La humanidad, dice Espinosa, no estd en la natu-
raleza, como un imperio en otro imperio, no esta fuera ni
encima, sino dentro (1). Por mucho> tiempo el hombre, en-
cerrdndose orgulloso en una imaginaria realeza, se ha mi-
rado como una creacion aparte, distinta de las demas. Se
complacia en creer habia sido privilegiadamente hecho a4
imagen de Dios, de quien era la obra predilecta. A estos
suefios de una teologia infantil sustituye la ciencia indi-
caciones mas exactas. Para ella el hombre se une al
mundo por un triple lazo de semejanza, derivacién y de-
pendencia. La humanidad forma parte del reino animal,
representa una de sus especies, v se coloca entre muchas
otras en su rango, elmas elevado de la serie, pero sin que
de ella pueda separarse. Proviene de una larga serie de
especies anteriores, gradualmente modificadas; sola ex-
plicacion, por lo demds, admisible de una génesis natural.

Considerado en conjunto, el reino animal debe ser
concebido como un recinto organizado, un gran ser que
forma una sociedad de especies, pero animado por vida
propia, cuya unidad se impone 4 la reflexién, porque en
ella estd 4 ]a vez la unidad de sustancia organica, la deele-
mentos de estructura, la de plan de organizacién, la de
modos esenciales de funcionamiento, la de desenvolvi-
miento filogenético y la de principio de vida.

(1) Etica, 11, preambulo.
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I[.—Un mismo fondo de sustancia protopldsmica sirve
para formar todos los animales, y tal es, en todo el reino,
la identidad de composicién de la materia organica, que
la nutricién la hace pasar de un cuerpo & otro por una es-
pecie de trasfusion, En todas las especies que vivifica, de
los anélidos al hombre, la sangre, liquido nutritivo, tiene
la misma composicion y en los invertebrados inferiores, la
¢sangre linfitica que ocupa su lugar, cumple el mismo
cometido, anngue no tiene el mismo color por la falta de
hierro. En todas partes analogas células, unidas en teji-
dos homologos, sirven para formar érganos similares».

Desde el punto de vista del tipo de estructura, el estre-
cho parentesco que une al hombre con los animales apa-
rece manifiesto cuando se le compara d las especies que
estin mas cerca de él, como la familia de los monos, y
sobre todo el grupo de los antropoides. La suma de sus
semejanzas es mucho mayor que la de sus diferencias, y
tan grande es la igualdad de 6rganos y funciones que la
anatomia humana ha podide durante mucho tiempo re-
ducirse 4 disecar grandes monos, sin que la identifica-
cién resultara muy insuficiente. Las diferencias se mar-
can mdas y mas a4 medida que se desciende en la serie:
sin embargo, se reconocen todavia facilmente las analo-
gias en la clase de los mamiferos, v aun en el tronco de
los vertebrados, en cuanto a la disposicion de las partes
del esqueleto v al modo de desenvolverse.

La unidad del plan de estructura es menos aparente
en los grupos inferiores, artrépodos, gusanos, moluscos y
radiados, que Cuvier, al instituirlos, creia irreductibles
4 una derivacion comin. Pero un estudio mds profundo
deja entrever la posibilidad de referirlos todos & un mis-
mo origen. La teoria de M. Perrier sobre la formacién de
organismos compuestos por colonias de elementos sim-
ples, permite, en efecto, establecer un lazo entre las di-
versas ramas y explicar sus desemejanzas por condicio-
nes especiales de desenvolvimiento. Basta admitir que
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los organismos compuestos deben tener todos como an-
tecedente primero un elemento unicelular anilogo al
6vulo y haberse constituido, por proliferaciones sucesi-
vas, en agrupaciones policelurares, para que su plan de
estructura haya debido necesariamente sufrir variables
influjos, en razén del género de vida y modo de agru-
parse los plastidios, que era su consecuencia. Si, por e em-
plo, suponemos que el organismo naciente flotaba en el
seno de las aguas, sometido por todos lados & presiones
iguales, se encontraria apto para tomar la forma esférica,
que es la de muchos seres rudimentarios. Fija sobre cuer-
pos solidos, en el fondo de las aguas la colonia de plasti-
dios inmévil en su sitio, tuvo forzosamente que crecer en
altura, del lado de la luz, y sus 6rganos se dispusieron
en circulo alrededor de un centro, como los radios de una
rueda con relacion al eje central. Finalmente, libre, pero
no flotante, y arrastrada por su peso al fondo de las
aguas, con facultad de moverse alli en diversos sentidos,
la colonia se desenvolvié en longitud, con simetria bila-
teral y érganos pares, segtn las exigencias de la progre-
sion. De estas formas iniciales han podido originarse, de
un lado el tipo asimétrico de los moluscos, obligados 4
amontonarse unos sobre otros, al abrigo de una concha
calcarea, de otro el de los antrépodos, de simetria lon-
gitudinal simple, y finalmente, los vertebrados de sime-
tria doble, los mas complejos y perfectos de todos (1).
Aun alli donde parecen diferir mas el plan de estruc-
tura y ia Gisposicion ce los 6rganos, los mismos Ordenes
de funciones se cump.2n con ayuda de aparatos diversa-
mente adaptados 4 las condiciones de existericia. La ana-
tomia y fisiologia dan fe de este modo de que los tipos
menos parecidos no dejan de ser analogos. Por todas
partes se encuentran, conforme a4 las necesidades gene-

(1) E. Perrier, les Colonics animales et la formation des organis-
mes 1881,

9
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rales de la vida, 6rganos de nutricién, reproduccion, sen-
sacion y movimiento. Cualquiera que sea en el presente,
y mas todavia en €l pasado, la variedad de las especies
animales, se debe mirar pues, la forma entera como un
ser unico, en que el mismo principio de organizacién y
vida se manifiesta con orden 4 través de incesantes me-
tamorfosis. «El mundo animado, dice M. Gaudry, es una
gran unidad cuyo desenvolvimiento puede seguirse como -
se sigue el de un individuos (1).

Esta unidad del mundo animal ha encontrado en la
embriogenia una brillante confirmacién. ‘Para establecer
su clasificacién de los animales, Cuvier no habia tenido
en cuenta mas que caracteres tomados de la morfologia

de seres adultos; pero vou Baer ha demostrado que era
~ preciso consultar también los datos que ofrece su des-
envolvimiento embriogénico. Los organismos mas perfee-
tos recorren, en efecto, desde su concepeion 4 la com-
pleta realizacion de su tipo especifico, una serie de fases
en gue se han detenido en puntos diferentes, los orga-
nismos mds simples, lo que conduce & mirar el conjunto
de la creacion animada como salido de una misma fuente,
y obedeciendo 4 la misma ley de evolucién, Cada indivi-
duo consideradv aislado resiste sucesivamentente las
formas que ha atravesado su especie para pasar del es-
tado rudimentario inicial 4 su estado definitivo. Por
grandes que sean, en su punto terminal, las disparida-
des de los tipos de especie, se asemejan todas en el co-
mienzo, puesto que provienen siempre de un Svulo sim-
ple; luego se diferencian, y se caracterizan 4 medida que
¢l organismo se complica. Los plastidios derivados del
6vulo se aglomeran primero en forma de mora (estadio
de morula) y tienen entonces el aspecto de una colonia de
amebas. Toman en seguida una disposicion vesicular (es-
tadio de planula) en que se determinan dos hojitas de

(1) Essai de paléontologie philosophique.
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germen que se introducen una en otra en forma de poli-
po (estadio de gastrula). De la hojita interna provienen
los 6rganos de la vida vagetativa y de la exterior, los de la
vida animal. Estos 6rganos, al formarse, se sobreponen
por epigénesis, y el organismo adquiere sucesivamente
sus caracteres de reino, clase, orden, género y especie.
Los animales superiores reproducen de este modo, pasa-
jeramente y en eshozo, los tipos inferiores de que proce-
den. Cuando, durante el curso de una gestacién de nue-
ve meses, el hombre atraviesa estas fases de evolucion,
s como resumen y vivo testimonio del ciclo de trasfor-
maciones que ld creacién animada ha sufrido durante
miles de siglos para elevarse hasta él.

A fin de poner mas en claro este plano de conjunto,
la taxinomia, teniendo en cuenta & la vez semejanzas
y diferencias entre las especies, asi como su probable
derivacion, trata de agruparlas todas en una vasta sinte-
sis bajo la forma de un arbol cuyas ramas, salidas de un
mismo tronco, se bifurcan sucesivamente para correspon-
derse con la separacion de las series. Aunque todavia
haya muchas lagunas en una teoria que no podrd esta-
blecerse con certidumbre sino como conclusion de una
ciencia casi terminada, una verdad innegable se despren-
de desde ahora del progreso de los estudios zoologicos:
la unidad del reino animal, fundada sobre un mismo prin-
cipio vital. Aristiteles, tenfa ya el claro presentimiento
de él: «La naturaleza, dice, pasa de un género y una
especie 4 otra por graduaciones insensibles, y desde el
hombre 4 los animales mas imperfectos todas sus produc-
ciones parecen estar unidas por un lazo continuo» (1). La
ciencia moderna se ha encargado de demostrarlo. «Sa-
bemos ahora con certeza que el mundo orgéanico se ha
desenvuelto en nuestro globo de una manera continua,
segun leyes eternas de bronce... Sabemos que las innu-

(1) Des animaua, VIII, 1.



132 EL PROBLEMA DE LA VIDA

merables especies diferentes de animales que han habita-
do nuestro planeta, et el curso de millones de afios, no
son sino las ramas de un mismo tronco. Sabemos que el
género humano mismo no representa mas que una de las
ramas jovenes, mas elevadas y perfectas del tronco de
los vertebrados»s (1).

En el desenvolvimiento progresivo de un tan gran
namero de especies, cuya plasticidad se presta a4 ias mas
extensas modificaciones, aparece no menos claro que en
la produccién de un organismo individual, esta idea di-
rectora que, segun Claudio Bernard, puede unicamente
explicar el orden y la serie de efectos tales. ¢Hay, dice
M. Gaudry, un plan que domina la naturaleza animal y
que la paleontologia nos da & conocers (2). Los tipos,
primero extremadamente simples, se complican poco &
poco bajo el influjo combinado del medio ambiente, de
la seleccién naturat y de la variacion espontanea. A las
rudimentarias creaciones de la forma primitiva, radiados,
anélidos, moluscos y articulados, cada una de las cuales
ha progresado en su particular direccién, han sucedido
los tipos superiores de los vertebrados. Los peces pue-
blan primeramente solos los mares de la época siluriana;
los batracios anfibios aparecen en el carbonifero y el pér-
mico inferior. Vienen luego los reptiles que, en la época
jurasica, dominan a4 la vez en aguas, tierra y aire. Las
aves datan del creticeo. Los mamiferos, cuyo tipo se
constituy6 en la época jurdsica, abundan sobre todo e ter-
ciario (3). A través de estas formaciones sucesivas, se
puede seguir lo que Zitte! Lama «evolucién continua de
lo imperfecio & 10 periecton (4). El progreso de organiza-
cién se mide por la diferenciacién gradual de Organos y
funciones, que trae consigo la division del trabajo fisiolo-

(1) Haeckel, /e Monisme, pig. 20.

(2) Essai paléontologie philosophigue.

(3) Woodward, Traitd de paléontologie des vertéhrés, 1899.
(4) Zittel, Zraité de paléontologic t. 1. pag. 43.
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gico bajo leyes de especializacion creciente, de correla-
cion, de balanceo y compensaciéon de las partes, testimo-
nio irrecusable de una inteligencia directora, que se con-
funde con el nisus de la actividad vital. La evolucion
que al mismo tiempo que diversificaba al infinito los tipos
de especies, ha podido pasar de los méas informes esbozos
al hombre, se explicaria mal ante la razén por un con-
curso de accidentes felices: implica una tendencia conti-
nua, una finalidad preconcebida. La unidad del conjunto
es la prueba de una mentalidad oculta.

III.—Un principio comtn animico parece, en efecto,
vivificar el gran cuerpo del mundo animal, como ya supo-
nian los estoicos: «Una misma especie de alma, decia
Marco Aurelio, ha sido distribuida 4 todos los animales
no dotados de razon, y un espiritu inteligente 4 todos los
seres racionales. Lo mismo que todos los cuerpos terres-
tres estdn formados de una misma tierra, del mismo modo
que todo lo que vive y respira no ve mas que una misma
luz, ni respira mds que un aire, no hay mas que un alma,
aunque esté distribuida en una infinidad de cuerpos orga-
nicos, y una sola inteligencia, aunque parezca distri-
buida» (1).

La unidad del principio animico, que caracteriza 4 los
animales en el mundo de los seres vivos, y que sirve para
denominarlos (animal, de anima, alma), resulta de la
identidad de la sustancia nerviosa en la serie, de analo-
gias de estructura en el aparato de inervacién, y de la
uniformidad en su modo de funcionar, que consiste siem~
pre en convertir causas incitantes en causas de movi-
miento. A medida que los organismos se complicaban, los
ceniros nerviosos debieron constituirse y coordinarse,
con el fin de regularizar, de un lado las funciones de los
6rganos, y de otro las relaciones de los seres con el mun-
do exterior. La inervacion, primeramente reducida 4 sim-

(x) Pensées, t. IX, pag. 8.
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ples filamentos esparcidos en glomérulas de protoplasma,
se desenvuelve sucesivamente en forma de células ner-
viosas, luego de ganglios aislados, ultimamente de gan-
glios unidos 6 aglomerados. El centro cefalico, en que
terminan los datos de los sentidos, que toma entonces el
predominio como organo cefélico director, llega 4 ser un
cerebro cada vez mejor organizado, en que brilla la con-
ciencia lacida.

Para servir exigencias aumentadas, el alma animal ha
desenvuelto, de edad en edad, sus medios de informacion
y accion, Las primeras series de seres, mantenidas en
suspension en las aguas, fijas en sus fondos ¢ aprisiona-
das en conchas calizas, no podian tener mas que impre-
siones confusas y una movilidad muy restringida, lo que
las colocaba, como 4 las plantas, en absoluta dependen-
cia del medio ambiente. Los tipos que mas tarde adqui-
rieron organos especiales de sensaeién y movimiento, se
libertaron por grados de esta limitacién, y pudieron,
guiados por sus sentidos y ayudados por una creciente
facilidad de movimientos, buscar los recursos necesarios
4 su mantenimiento, evitar los peligros, y mantenerse en
condiciones propicias de vida. Su actividad libre pudo
entonces adquirir gran desarrollo, como lo demuestra la
evolucion de los vertebrados. Los peces y reptiles, cuya
respiracion es débil, la sangre fria; que s6lo tienen sen-
tidos obtusos, tragan con glotoneria su presa, la digieren
pesadamente y tienen poco cuidado de sus huevos, atn
poseen una vida psiquica muy limitada comparada con la
de las aves y los mamiferos, cuyas facultades, servidas
por sentidos mejor adaptados, sobre todo por los del tacto,
vista y oido, sentidos por excelencia intelectuales, han
progresado rapidamente. Mientras que la fauna primitiva,
pasiva y obtusa, era silenciosa, sorda, casi ciega 6 redu-
cida a vagas impresiones luminosas, y apenas capaz de
discernir la claridad del dia de la oscuridad de la noche,
la fauna superior, activa y animada, percibe iméagenes
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cada vez mas claras de las cosas, emite gritos expresivos,
entiende & interpreta sonidos, adquiere, en fin, un cono-
cimiento extenso y preciso del mundo exterior. Los seres
traban entre si relaciones en correspondencia con sus ne-
cesidades; se forman un lenguaje de gestos y llamadas.
Sentimientos varios los conmueven: el amor sexual, el ca-
rifio de los padres por sus crias, objeto de creciente soli-
citud. Nuestra misma razén admira el ingenio prodigioso
de los artificios que, sobre todo en los insectos y las aves,
ha sabido descubrir el instinto para asegurar la conser-
vacion de la especie. La simpatia en las especies socia-
bles, la astucia y la acometividad, en las que viven de
presas, se desenvuelven por grados. Se ve de este modo
ganar la sensibilidad en delicadeza, la inteligencia en sa-
gacidad, la voluntad en poder; vislumbres atin de morali-
dad aparecer bajo la forma de asistencia mutua y abne-
gacion altruista...

Siguiendo las fases de esta evolucion psiquica, se pasa
del nacimiento oscuro de la sensibilidad 4 la génesis de
un espiritu que, separandose poco 4 poco del mecanismo
de las acciones reflejas, llega 4 ser instinto en los grupos
inferiores, inteligencia en los superiores, y se trasforma
en razon en el hombre. Del mismo modo que éste, duran-
te su formacién embriogénica, reproduce los tipos de la
serie filogénica, recorre sucesivamente las fases de la
mentalidad, de que acabamos de hablar; porque, simple
6vulo inconsciente en un principio, se eleva 4 la sensibi-
lidad refleja durante la gestacién, y es después, 4 partir
del nacimiento, un pequerio animal puramente de instin-
tos al principio, luego inteligente, por Gltimo de razon.
En el reino animal, como en el ser individual, la evoluciéon
del espiritu es, pues, como «una subida continua hacia la
luz». «;Qué admirable espectéiculo, exclama Claudio Ber-
nard, el de esta manifestacion de la inteligencia, desde
la uparicion de sus primeros vestigios hasta su completa
desarrollol... Primero, en el grado més bajo, las manifes-
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taciones instintivas, oscuras é inconscientes; bien pronto,
la inteligencia consciente apareciendo en los animales de
un orden mas elevado, y, finalmente, en el hombre, la in-
teligencia iluminada por la razén, dando origen al acto
racionalmente libre, acto el mas misterioso de la natura-
leza animada, y quizds de la naturaleza entera!» (1).

Un efecto tan general, tan anticuado en su desenvol-
vimiento, debe tener por causa un principio de vida co-
mun 4 todo el reino animal y que se despliega de modo
diverso en la serie de las especies. Este esfuerzo mental
poderoso que, desde la esponja al hombre, trabaja para
abrirse camino, adapta la flexibilidad de la vida 4 las mds
variadas condiciones. Una inteligencia secreta preside 4
este magnifico conjunto de progresos psiquicos. Inagota-
ble en recursos, constante en la prosecucion de sus fines,
excede incomparablemente al poder de los seres indivi-
duales que conecurren & su obra sin conocerla, y aun al
de las especies, que muestran simplemente los aspectos
parciales de su unidad.

Las innumerables especies de que se compone el rei-
no animal, no estin sélo unidas por relaciones de seme-
janza y derivacion, lo estin también por lazos de interde-
pendencia y solidaridad. Todo se sostiene en este gran
conjunto. Varias especies se prestan mutuos socorros;
muchas viven & expensas de otras por robo ¢ parasitismo.
El hombre las explota todas: libres, por la persecucién,
la caza 0 la pesca; domesticadas, por la cria pastoril y los
recursos que obtiene como trabajo 6 como producto de las
especies domé#sticas. L.os animales son, en este respecto,
auxiliares y colaboradores de la civilizacion, cuyo curso
se habria detenido bien pronto si los mas utiles de ellos
hubieran faltado del globo 6 hubieran permanecido rebel-
des 4 nuestro dominio. Por las eliminaciones y seleccion
que opera en unafauna salvaje, por los medios de que dis-

(1) Discours de réception a I Académie francaise.
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pone para hacer abundar segin sus necesidades y para
modificar 4 su agrado las especies domesticadas, el hom-
bre se constituye como director del progreso en el mundo
animal, al que hace realizar una condicién de simbiosis
més estrecha y fecunda. Cria las especies subordinadas
en una especie de civilizacion trasmitida, asegura su sub-
sistencia, las rodea de cuidados solicitos, las protege con-
tra sus enemigos, suprime para hacerles lugar las espe-
cies inutiles, y tiende de este modo & establecer, en una
fauna cadtica, un orden mas racional.

Por dura que parezca la aplicacién inexorable de la
ley de la lucha por la existencia, que hace del derecho
de vivir el premio de una lucha atroz entre seres sensi-
bles al dolor, l¢jos de traer al conjunto confusion y anar-
quia, introduce en €l un principio de progreso que es su
justificacion y su razon de ser. El terrible struggle for life
no muestra, en efecto, mas que un aspecto de las relacio-
nes que tienen entre si los animales; porque si las domi-
nase todas, estas matanzas s6lo serian un desorden uni-
versal.

Puesto que, & pesar de combates encarnizados y sin
tregua, la vida se mantiene y desenvuelve, es que la gue-
rra misma es tutil para dejar por seleccién los mas dignos
de vivir. No hay solo antagonismo y competencia entre
egoismos en lucha; hay coordinaciéon entre las series.
Vistos desde arriba, estos conflictos se resuelven en pro-
gresos para el conjunto, y la destruccion llega 4 ser un
crecimiento de vida. Donde un pesimismo entristecido no
ve mds que crueles rivalidades, triunfo inicuo de la vio-
lencia, el espiritu generalizador descubre un orden gran-
dioso, conforme a la ley de razén que asegura el predo-
minio legitimo de los mas aptos y mejor dotados. El reino
entero forma asi una sociedad regular en que la hostili-
dad privada de los seres se cambia en armonia soberana-
«Se ha dicho que los seres de las diversas edades geolo-
gicas han tenido entre si luchas en que los méas fuertes
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han vencido 4 los mas débiles, de manera que el campo
de batalla ha quedado por los mejor dotados: de este
modo el progreso seria la resultante de los combates y su-
frimientos del tiempo pasado. No es esta la idea que re-
sulta del estudio de la paleontologia, La historia del mun-
do animado nos muestra una evolucién en que todo estd
combinado como en las sucesivas trasformaciones de una
semilla que llega & ser un arbol magnifico cubierto de flo-
res y frutos, 6 de un huevo que se trasforma en una cria-
tura complicada y encantadora... No es preciso creer que
el orden ha salido del desorden; el mundo geoldgico no
ha sido un lugar de carniceria, sino un teatro majestuoso
y tranquilo» (1).

Lo que se dice del reino animal puede decirse de nos-
otros mismos. Si nos fuera posible observar las células de
nuestro cuerpo, las veriamos 4 todas empefadas en una
guerra sorda y sin tregua, disputandose con aspereza un
fondo comun de subsistencia, tratando cada una de hacer
prevalecer su interés exclusivo; las mas fuertes despojan-
do 4 las mas débiles; microbios enemigos viniendo 4 asal-
tarlas del exterior; los fagocitos exterminando 4 los intru-
sos, los débiles 6 los enfermos; en una palabra: la ley del
struggle for life aplicada en todo su vigor en este mun-
do de lo infinitamente pequerio. Sin embargo, de esta agi-
tacion tumultuosa, de estas discordias de pormenor y apa~-
rente desorden, se desprende, como resultado de conjun-
to, una vida regulada, en que se realiza un ideal de con-
cordia, de paz, de unién.

§ II.—SIMBIOSIS DE LOS SERES VIVOS.—IMPERIO ORGANICO:

I.—El reino animal, comprendiendo en él al género
humano incluido en su unidad, forma parte integrante de
un conjunto mas vasto, el imperio de los seres vivos 1t

(x) A, Gaudry, Essai de paléontologie philosophigue.
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organizados, del que no se le puede aislar, porque sin él
su génesis seria inexplicable é imposible su existencia.
Este grupo superior, facil de circunscribir con precision,.
puesto que tiene por cardcter esencial una organizacion
definida, comprende los fres reinos, estrechamente aso-
ciados, de los protistas, plantas y animales. A pesar de
sus diferencias, que hay que tener en cuenta para estu-
diarlos separadamente, ofrecen semejanzas, y tienen en-
tre sf relaciones que obligan & reunirlos en un todo. El
hecho de que el protoplasma constituye su fondo comun
de estructura, basta para asentar que derivanigualmente
de esta sustancia primordial, utilizan de modo diverso sus
especiales propiedades y encuentran en ella su unidad.
Considerada en su mayor generalidad, la vida resulta de
las aptitudes de este compuesto 4 la vez estable y cam-
biante que, siendo el asiento de combinaciones comple-
jas, mantiene en si un movimiento continuo y simultineo
de descomposiciéon y recomposicion, de donde proviene
un desprendimiento de fuerza disponible, es decir, un po-
der persistente de actividad.

IL—Los protistas 6 protozoarios, organismos rudimen-
tarios de una extrema simplicidad, reducidos aun casi
siempre 4 una célula tnica, deben ser la mds antigua de
las creaciones de la vida, puesto que son las menos com~
plejas, y porque s6lo ellos podrian subsistir por si mis-
mos, en un mundo falto de plantas y animales, en tanto
que, sin su ayuda, éstos no habrian podido formarse y
vivir. Estos pequefios seres no representan mas que una
glomérula de protoplasma, sin érganos diferenciados, pero
contréctil y viva, capaz de cumplir funciones de nutricion,
reproduccién y movimiento., Engafada por la ilusion de
los tamarfios aparentes, la ciencia ha reconocido tarde la
importancia de estos mintsculos esbozos, la mayor parte
de los cuales solo son perceptibles 4 la vista aumentada.
El reino de los protistas, tan recientemente salido de las
tinieblas de lo invisible, debe ser tenido desde ahora como-
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fundamento, primera etapa de la creacion organica. Todo
se deriva de él, v su actividad domina ¢l mundo de los
seres vivos. El papel de estos organismos infimos es in-
menso en la naturaleza; son los mas activos obreros de
la vida y de la muerte. Compensando su pequefiez con el
namero y dotados de un poder reproductor que aterra,
pueblan la masa entera de las aguas, se cuentan por mi-
les de millones en el menor pedazo de tierra, y esparcen
con profusion sus gérmenes en la atmésfera. Si todos los
microbios dispersos en los medios que nos rodean, estu-
vieran aglomerados en masas visibles, ocuparian cierta-
menté en el globo un volumen superior, al de plantas y
animales. Se puede juzgar de esto por las acumulaciones
de sus restos en las capas geolégicas. Los grandes depo-
sitos de cal y creta, en los que un centimetro cibico con-
tiene millones de pequefias conchas, han probado la exis-
tencia de protistas 4 los que s ha podido calificar de
warquitectos de mundos». Segin la expresion de Bur-
meister, todas las rocas de naturaleza calcdrea han sido
ctragadas y digeridas por seres vivoss. La presencia, re-
cientemente sefialada, de micrococcus en la hulla ylos lig-
nitos hace presumir que estos microbios (Micrococeues car-
bo, Micrococeus li gnitum), han debido ayudar activamente
4 la trasformacién de las sustancias vegetales en carbon
fosil que hasta aqui ninguna experiencia de laboratorio
ha conseguido reproducir.

En este reino confuso de los protistas, las formas son
extraordinariamente variables, lo que hace dificil su cla-
sificacion. Un polimorfismo indefinido determina en ellos,
bajo minimos influjos, modificaciones extensas de estruc-
tura 6 de funcién, de que la ciencia se aprovecha en
la actualidad para exaltar 6 atenuar la virulencia de
los que quiere combatir 6 utilizar. Parece que la natura-
leza, preludiando su obra de organizacién, se haya ejer-
citado desde un principio en producir, en estos seres de
formas cambiantes, todas las combinaciones posibles de
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ejes y de contornos. La génesis de estos innumerables
eshozos ha debido llenar la fase inicial de la evolucion
plastica, la que vi6 orgsnizarse en particulas indepen-
dientes la masa primitivamente amorfa del protoplasma
original, cuando el poder de desenvolvimiento que en él
residia vacilaba todavia entre los dos caminos divergen-
tes de la vegetabilidad y la animalidad. Por la indecision,
como por la simplicidad de sus tipos ambiguos, el rei-
no de los protistas constituye el tronco comin de don-
de los dos grupos de formas compuestas han salido por
bifurcacién, especializindose cada vez mas. Agrega-
dos complejos de elementos unicelulares, las plantas
y animales tienen en ellos su origen, y no dejan de
empezar por la fase protistica, puesto que provienen de
una célula simple representada por el ovulo. Crecen en
seguida por sucesivas duplicaciones, y los cambios que
sufren en el organismo estas series de plastidios deriva-
dos los unos de los otros, se explican por su variabi-
lidad, que los dispone para cambiar de forma y de atribu-
cién, segtn la naturaleza del medio y el modo de agru-
parse, Mientras que la célula aislada debe llenar de un
modo muy sumario todas las funciones que implica la
vida, las células asociadas se reparten el trabajo, se adap-
tan cometidos especiales, y crean, asociandose, nuevas
condiciones de existencia. La floray fauna del globo resul-
tan de este modo de la tendencia de los protistas 4 or-
ganizarse para alcanzar un nivel superior de actividad
vital.

III.—Igualmente constituido por grupos de células, es
decir, por colonias de protistas, los reinos vegetal y ani-
mal, cada uno ha seguido aparte el curso de su desenvol-
vimiento, sin dejar de estar unidos por una multitud de
relaciones. No derivan el uno del otro, pero se refieren &
un mismo tronco de proto-organismos todavia indetermi-
nado. Su punto de partida habria que buscarlo en un
grupo de seres que, situados en una frontera comun, pa-
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recen pertenecer 4 la vez 4 las dos series 6 pasar alter-
nativamente de una 4 otra. Por esto los naturalistas han
dudado 4 veces en la clasificaciéon de las especies dudo-
sas, calificadas de «animales-plantas» (zoofifos) 6 de «plan-
tas animadas» (zoospores). En la familia de las diatomeas,
ciertas especies han sido colocadas entre las algas y otras
entre los animales. «Si es facil distinguir un arbol de un
vertebrado, hay dificultades considerables para encontrar
caracteres distintivos claros entre los términos inferiores
de estos dos reinos. Aristoteles habia ya presentido esta
dificultad casi insuperable, y los métodos mas perfeccio-
nados de la botanica y la zoologia, de la anatomia y fisio-
logia actuales, no han podido llegar 4 establecer limites
precisos entre el reino vegetal y el animals (1). Pero 4
partir de esta zona indecisa de los principios, los dos
grupos ha seguido caminos muy distintos, paralelos mas
bien que opuestos, y su unidad, admitida instintivamente
por intuicién universal, 4 titulos de seres vivos, esta con-
firmada por todas las inferencias de la biologia.

La nota principal de diferencia entre los animales y
plantas estd en la naturaleza v conformacién de sus ele-
mentos de estructura. Desde el principio se establece una
distincién entre estas dos especies de protozoarios, una
de las cuales, dotada de poderosas afinidades y capaz de
fijar el nitrégeno, da origen 4 los vegetales, mientras la
otra, mds compleja y delicada, sélo puede subsistir 4 ex~
pensas de la precedente y llega 4 ser el tronco de los ani-
males. A mas, las células de los vegetales, aprisionadas en
una envolvente de celulosa, circel rigida que limita sus
relaciones, conservan una independencia relativa y que-
dan morfologicamente aisladas, inméviles y poco varia-
bles. Al contrario, los plastidios de los animales, recubier-
tos de una fina pelicula albuminoidea que facilita los cam-
bios nutritivos y las acciones intercelulares, dependen mas

(1) Zittel, Traité de paléontologie, t, 1, pag. 39.

(PSR Vo



SIMEIOSIS DE LOS SERES VIVOS 143

los unos de los otros, estan més estrechamente asociados;
tienen mutaciones mas extensas, y se prestan d las con-
tracciones del plasma interior. «Se podria considerar todo
organismo vegetal como una republica de células, todo
organismo animal como una monarquia. Las células ve-
getales, en efecto, son auténomas en general, mas homo-
géneas, mas independientes unas de otras y del organis-
mo considerado como un todo. Las de los animales, por
el contrario, gracias al progreso de la division del tra-
bajo, son mas heterogéneas, dependen mucho mas unas
de otras, y en virtud de una concentracién mads fuerte,
estin subordinadas en mayor grado ala idea de esta-
do» (1).

Con estas dos especies de elementos. plasticos, cuya
semejanza lleva consigo una diversidad correlativa de
disposicién y de funciones, se construyen las dos formas
vegetales y animales, La planta, en cuya estructura no en-
tran los tejidos pasivos, es un organismo simple, con un
solo eje de conformacién, un sistema de érganos y un or-
den de funciones, aferentes en la nutricién y reproduc-
cion. Dominado por el influjo del medio en que vive, el
vegetal tiene una disposicién periférica de Organos, toda
al exterior. El animal, provisto como la planta de tejidos
pasivos, pero también con tejidos activos (musculares y
nerviosos) es un organismo doble, que tiene dos ejes de
estructura, dos sistemas de érganos y dos érdenes de fun-
ciones que cumplen, de un lado las exigencias de la vida
vegetativa, de otro las de la de relacion. Por consecuen-
cia,los 6rganos de nutricién y reproduccién, exteriores en
la planta, que depende del medio que la rodea, son interio-
res en el animal, que se forma su medio, mientras los de
sensacion y movimiento, situados en la superficie del or-
ganismo, le ponen en relacién con los seres circundan-
tes. El animal es, pues, por decirlo asi, una planta inver-

(x  Haeckel, Ze 7égne des protistes, pag. 2o.
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tida, que se nutre y regenera por dentro, pero que esta
abierta al exterior y mantiene con él multiples relacio-
nes. De esta superior complejidad de organizacion resul-
ta una vida mucho mds intensa. Bichat ha podido decir
en este sentido que la planta es «el esbozo y el cuadro en
que se forma el animal».-En efecto, la planta se encuen-
tra en €l en sus funciones tréficas y reproductoras; pero
el animal tiene ademas las de sensibilidad y movimiento,
de las que solo vagos indicios se perciben en el vegetal.

En lo que concierne al pormenor comparable de estruc-
tura y de furciones, muchas notas de semejanza aproxi-
man los dos reinos, como si la misma idea directora hu-
biera determinado el paralelismo de su desenvolvimiento.
En uno y en otro 6rganos han tenido que cumplir come-
tidos semejantes. Asi como el animal, la planta absorbe
sustancias alimenticias, las elabora, asimila, respira, se-
grega y excreta. A veces aun el modo de alimentarse
presenta sorprendentes analogias. Se conocen alrededor
de 6oo especies de’ plantas llamadas carnivoras, en las
que hay ciertos Organos dispuestos para capturar presas
y digerirlas. De un modo general, & las raicillas de los
vegetales corresponden los vasos quiliferos de los anima-
les; 4 las hojas de los primeros, las traqueas, branquias 6
l6bulos pulmonares de los segundos. La sangre y la sa-
via, liquidos nutritivos, circulan igualmente por un sis-
tema de canales con movimientos alternativos, en que la
subida 6 el descenso de la savia, bajo el influjo de las es-
taciones, recuerda la sistole y la diastole de la sangre, al
impulso del corazon. Los aparatos y modos de reproduc-
cion presentan, sobre todo en las dos series, singulares
semejanzas. La distincion del androceo y del conjunto de
aparatos femeninos en las plantas es idéntica 4 la de los
seres masculino y femenino de los animales. Aqui y alli,
los 6rganos generadores aparecen tan pronto rudimenta-
rios, como unidos, 6 separados. La fecundacion se opera
del mismo modo, en ambos casos, por una emision sobre
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los ovarios, de elementos excitadores, en que el polen
equivale al semen. El huevo de los oviparos y el 6vulo de
los viviparos son asimilables 4 la semilla. La partenogé-
nesis corresponde 4 los brotes de las plantas. Hay en los
dos reinos la tendencia 4 evitar por el cruzamiento el pe-
ligro de una autofecundacion prolongada... En estas crea-
ciones, en apariencia extranas, la naturaleza, imitando-
se, parece, pues, haber perseguido el mismo designio,
ejecutado el mismo plan, tratado de realizar el mismo
ideal: la variedad dentro de la unidad.

IV.—Como la sensibilidad, manifestacién inicial de la
actividad psiquica, no puede ser separada del funciona-
miento de la vida, de la que es condicién necesaria, un
espiritu de igual naturaleza, pero desigual en grado, debe
animar a todo el imperio de los seres vivos. La evidencia
con que un psiquismo superior se ejercita en los animales
y la costumbre de designarlos de modo exclusivo, como
esencialmente animados, conduce a atribuirlos el privi-
legio de un alma consciente y activa. Sin embargo, ni
los protistas ni los vegetales estan desprovistos de un
psiquismo rudimentario. Aunque privados de érganos es-
peciales de inervacion, no dejan de percibir sensaciones
y de reaccionar. «La unidad del protoplasma, dice Clau-
dio Bernard, establece la unidad fisioldgica de ambos
reinos organicos, dando 4 los dos un substratum de sensi-
bilidad. Las plantas poseen, como los animales, casi en su
mismo grado y forma, la sensibilidad, este atributo esen-
cial de la vida. Reunidas la sensibilidad consciente, la
inconsciente, la instabilidad, creo poder establecer que
son tres expresiones graduadas de una sola propiedad, la
sensibilidad, demostrando la posesion de esta facultad
comun la unidad funcional de los seres vivos, desde la
planta méas degradada al animal mds rico en organiza-
ciéns (1). Como prueba de esta unidad, Claudio Bernard

(v) La sénsiliilité dans ie régne animal et dans le régne végétal.
10
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ha sefialado, por otra parte, el hecho de que los anesté-
sicos, veneno especial de la sensibilidad, suspenden
igualmente sus manifestaciones entre los vegetales y
los animales.

Todos los seres vivos estan dotados de irritabilidad
nutritiva, punto de partida de la sensibilidad consciente,
porque si estuvieran privados de ella, no tendrian medio
de renovar su sustancia y, por consiguiente, de vivir.
Todos notan sus estados interiores por sensaciones de
bienestar 6 de malestar, saben discernir lo que les es
util 6 noecivo y se gufan por este indicio, Una ameba di-
fluente, informe aglomeracién de protoplasma, los leuco-
citos de nuestro cuerpo, destinados a la defensa del orga-
nismo, destacan prolongaciones en forma de pseudo-podos
para alcanzar un punto dado, tienen una especie de olfa-
to que les indica 4 distancia la presencia de una presa, se
dirigen 4 ella, la comprimen, la digieren si es nutritiva,
la rechazan en caso confrario; actos todos que implican
una actividad auténoma, una sensibilidad real, apetito
y deseo de vivir. Se ven microrganismos unicelulares
perseguirse, atacarse, huir; 4 las bacterias, cambiar de
lugar en el liquido que las bana para buscar 0 evitar la
luz 6 aun ciertos rayos de luz. Diversas especies de infu-
sorios, notablemente las Paramesias observadas por
M. Werworn son sensibles 4 la electricidad, y cuando elli-
quido en que estan es atravesado por una corriente débil,
se ordenan y van todas 4 reunirse en la proximidad del
catodo. ;Son, como se ha pretendido, fenémenos pura-
mente quimicos 6 fisicos (quimotaxia, galvanotropismo),
y no es necesario tenerlos por manifestaciones de sensi-
bilidad vital?

El vegetal es también sensible. Tiene vaga concien-
cia de sus necesidades y se adapta, para satisfacerlas, 4
las condiciones del medio. Si sufre la falta de agua 6 luz
por una herida, 6 una violencia, se esfuerza para resta-
blecer el ejercicio normal de sus funciones. Da seiiales
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evidentes de languidez 6 bienestar, se vuelve hacia el
sol, organiza sus medios de defensa, se repliega a los
contactos como la sensitiva, arrolla sus tallos movibles
siguiendo una direccion constante. Sometidos, como los
animales, 4 intervalos diurnos de reposo y actividad, los
vegetales sucumben cada noche 4 una especie de suefo.
Sucesivamente el orden de las estaciones suspende su
vida y la reanima al influjo del calor. Varios elementos de
las plantas (zoosporos, anterozoides, amebas vegetales,
plasmodios...) tienen, como los protistas, el movimiento
espontaneo, y aun el intencional, apropiado 4 un fin. No
se puede, por tanto, rehusar & los vegetales una sensibi-
lidad oscura que dirige el funcionamiento del organis-
mo y el orden seguido por su actividad trofica y gene-
radora.

Es preciso admitir para el conjunto de los seres vivos
una evolucién psiquica paralela 4 la organica vy en rela-
cion con ella. La sensibilidad de los protistas es analoga
4 la de nuestros elementos celulares; la sensibilidad difu-
sa de las plantas seria comparable 4 la de nuestros teji-
dos pasivos, limitada & impresiones internas, é reaccio-
nes de célula & célula. Sélo la sensibilidad més activa y
mejor centralizada de los animales los informa 4 la vez
de lo que en su interior pasa y de lo exterior. Mientras
que la planta, replegada en si, estd reducida 4 la per-
cepcion de sus estados interiores, el animal, que tiene
sentidos abierfos al mundo exterior, mantiene con ¢l re-
laciones continuas y regula su actividad clarividente 6 lo
(ue exigen sus intereses. Se puede comparar la planta 4
un animal dormido, el animal 4 una planta que se des-
pierta, sale de su entorpecimiento y se eleva 4 una vida
superior.

V.—Estrechas relaciones unen los tres reinos organi-
cos y hacen depender los unos de los otros a protistas
vegetales y animales, todos juntos forman una sociedad
natural, el imperio de la vida, en que se distribuven las
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funciones, conciertan su actividad y constituyen un gram
organismo colectivo que anima una vitalidad comun.

A pesar de su infima pequefiez, que engana sobre su
importancia, los microrganismos cumplen en la biologia
general un papel tan esencial que sin ellos no podria
existir ni un vegetal ni un animal. Es de notar primera-
mente que los organismos compuestos no son mas que
aglomeraciones de protistas libres. Todas las trasforma-
ciones que sufre la sustancia orgdnica, ya cuando se pro-
duce, ya cuando se descompone, son efectivamente obra
de microbios, que por un lado, son los tinicos que tienen
el poder de fijar el aire y hacerle entrar en el ciclo de
las combinaciones vitales, y por otro, el de deshacer estas.
combinaciones cuando la vida la ha abandonado. Inter-
mediarios obligados entre los dos mundos mineral v or-
ganico, toman del primero elementos en bruto y los dan
al segundo bajo la forma de los compuestos de que vive.
La tierra arable debe a bacterias (de las que un sabio
italiano, M. Magiora, ha encontrado mdas de 11 millones
en un gramo) la mayor parte de su fertilidad, porque estos
microbios convierten las sales amoniacales en nitritos
y nitratos que hacen el nitrégeno asimilable para las
plantas. Como agentes de fermentacion, microbios espe-
ciales determinan en la mayor parte de las sustancias
organicas modificaciones ya utiles, de las que nuestras
industrias s¢ esfuerzan en sacar partido, ya nocivas,
de las que trata la medicina de preservarnos. Fermen-
tos dan el medio de fabricar el vino, la cerveza, el al-
cohol, el azacear, el vinagre, hacen la levadura del pan,
cuajar la leche, ete. La explotacion, tan recientemen-
te emprendida, del mundo de los protistas, sea para im-
pedirles dafiarnos, sea para obligarlos & servirnos, po-
dra un dia ser no menos fecunda que lo fué en otro tiem-
po la del mundo animal, cuando limpiaba el globo de
sus fieras mas terribles, y sujetaba las mds preciosas
de las especies domésticas. Del hecho mismo de que
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los animales superiores tienen necesidad de ser ayuda-

«dos, en el trabajo de la digestion, por microbios encar-

gados, & lo largo de las vias digestivas, de facilitar
la trasformacion de los alimentos, resulta que esta fun-
ci6n, semejante 4 los casos de leguminosas, implica un
CONCUrso necesario para Organismos que seé cree auto-
nomos, pero incapaces de bastarse & si mismos. «La vida
humana, se ha podido decir, es una simbiosis con pro-
tistasy.

No menores son los servicios que nos prestan los
microbios saprégenos (destructores de inmundicias) 6
necrofagos (destructores de cadaveres). Depuradores de
la naturaleza, hacen desaparecer con asombrosa activi-
«dad los residuos y detritus de la vida, sanean las aguas
infectas y trasforman residuos repugnantes 6 peligrosos
en elementos neutros ¢ inofensivos. Sin su existencia,
el mundo, bien pronto lleno de cadaveres, seria un cami-
no infecto. Encargados de una misiéon de publica salu-
bridad, descargan la sustancia organica de sus combi-
naciones agotadas, la regenerany restituyen purificada
al medio inorgdnico, pronta 4 tomar parte en nuevas crea-
‘ciones.

Relaciones no menos intimas de interdependencia
unen los dos reinos vegetal y animal. Sin la explotacién
del primero seria imposible la existencia del segundo.
Todos los animales, en efecto, sea como fitéfagos, 6 va
indirectamente por predacién 4 expensas de los fitéfagos,
s6lo viven de alimentos preparados por los vegetales.
Unica capaz, con ayuda de los protozoos, de sacar su sus-
tancia del suelo, de las aguas y de la atmoésfera, la planta
se apropia los elementos organizables de éstos y los hace
sufrir una elaboracién previa que los dispone para tras-
formaciones mas complejas, impuestas en seguida por la
vida animal. El vegetal, aparato de reduccién, acumula
en sus tejidos fuerzas en tensién y compone reservas de
poder que utiliza el animal. Este aparato de combustion
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quema, absorbiendo exigeno, los compuestos que pro-
vienen de los vegetales, separa la fuerza viva que alli
estaba almacenada y la convierte en calor 6 movimiento.
En otros términos, la planta almacena, el animal gasta.
Obran, dice Tyndall, como si el primero levantara un
peso que el segundo deja caer. Proletarios del mundo
vivo, los vegetales producen mas que consumen; los ani-
males, aristocracia privilegiada, consumen mas que pro-
ducen. Gastan y desnaturalizan los principios inmediatos
formados por las plantas y convierten su energia disponi-
ble en funciones fisiologicas 6 psiquicas. El reino superior
vive, pues, como parasito del inferior, y no podria existir
sin él. Pero, por una armonia de la naturaleza, lo explota
sin que el tributario tenga que sufrir, preservado por su
inconsciencia y su limitada sensibilidad.

Una correlaciéon tan estrecha hace comprender por
qué las fases de la evolucion de los dos reinos se corres-
ponden exactamente. En el principio, el reino animal,
gracias 4 su mayor plasticidad y facultad de moverse, pa-
rece haber evolucionado mds pronto que el reino vegetal,
porque mientras en el silurico inferior s6lo se encuentran
algas fosiles, hay moluscos articulados y aun vertebrados
(peces). Pero en los estadios ulteriores de su desenvolvi-
miento, los progresos del mundo vegetal han traido pre-
cisamente consigo los del animal. Si la flora del globo hu-
biera permanecido como nos la muestra el periodo carbo-
nifero, la fauna terrestre y aérea, la mayor parte de los
insectos, aves y mamiferos no hubieran podido aparecer,
y s6lo habria lugar a peces y anfibios. La expansion de la
fauna superior data, sobre todo, de la edad terciaria, en
que la flora, trasformada, ofrece a la avidez de los ani-
males, en la rica serie de las farerégamas, recursos me-
nos limitados que los de la primera edad, en que domina-
ban los tipos rudos é infecundos de los helechos y colas
de caballo. La brillante aparicién de una multitud de es-
pecies con hojas suculentas, dulces flores y frutos sabro-
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sos, fué, muy pronto, seguida de la de los insectos chu-
padores, roedores 6 melifagos, de la de las aves granivo-
ras O insectivoras; finalmente, de la de los rumiantes her-
bivoros, cuya abundancia excesiva vinieron 4 explotar
en seguida los carnivoros. En el grupo de los insectos,
que cuerta solo muchas mas especies que todo el resto
de la fauna, la mayor parte viven de una clase unica de
planta. A veces, numerosos comensales se disputan el
goce de ella. Asi no se cuenta menos de 4o parasitos
para la ortiga, y 180 para la encina, jmds que especies de
mamiferos tiene Europa! (1).

Por reciprocidad de servicios, los animales prestan a
las plantas utiles socorros. Sus abonos son uno de los mas
preciosos agentes de fertilidad de las tierras. Los insec-
tos que viven del jugo de las flores contribuyen del modo
mas eficaz 4 su fecundacion por cruzamiento, y 4 conse-
cuencia han desenvuelto en ellas, por seleccion, las cua-
lidades de forma, color y olor que los atraen. La belleza
de las flores, adorno del mundo vegetal, su colorido tan
admirablemente matizado, la suavidad de sus perfumes,
la dulzura de sus jugos atestiguan la intervencién de se-
res animados, porque, desde el punto de vista de la bota-
nica pura, esta estética no tiene sentidos, no teniendo las
plantas ningtin medio de percibir y apreciar el ideal que
realizan sin saberlo. Del mismo modo, efecto de su ince-
sante movilidad, los animales terrestres, sobre todo la
fauna alada, contribuyen 4 diseminar las semillas de que
se nutren O que se les pegan. Sin la ayuda de los anima-
les la flora habria progresado con mayor trabajo, 6 habria
tenido que evolucionar de modo distinto.

Finalmente, basta indicar los innumerables recursos
que el hombre saca del mundo vegetal para mostrar la

(r) Seconocen actualmente 150.000 especies de plantas vivas y
mis de 4o0.000 de animales (de ellas 280.000 de insectos, ¥ 20.000
de ardcnidos, 13.000 de aves, 12.000 de peces, 8.300 de reptiles,
(Revue scient. 10 Février 1900.)
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importancia del lazo que lesune. Privada de este ele-
mento de riqueza 6 incapaz para servirse de él, la civili-
zacion no habria podido pasar gran cosa del ciclo del sal-
vajismo cazador 6 la barbarie pastoril. La frase decisiva
del progreso humano fué iniciada por el cultivo metédico
de las plantas mas ttiles 4 nuestras necesidades, y desde
entonces su avance se mide por la explotacién que sabe
hacer de los inagotables tesoros del mundo vegetal.—En
cambio el hombre, por sus inteligentes cuidados, perfec-
ciona y de algiin modo civiliza la flora escogida que le
ayuda 4 vivir, ensancha su area, la procura las condicio-
nes mas favorables para su crecimiento, diversifica los
tipos de sus especies por la creacién de variedades mejo-
radas, y aumenta asi, de edad en edad, la fecundidad, ex-
celencia y belleza de los vegetales.

Conviene, pues, considerar el conjunto de los seres
orgénicos, animados de un mismo principio de vida y
unidos por todas estas relaciones de dependencia mutua
y solidaridad, como formando un todo anico, lleno de or-
den, armonia y unidad.
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CAPITULO 111
Simbiosis intracosmica.

§ L—SiMBIOSIS DE LOS DOS IMPERIOS: INORGANICO Y
ORGANICO

I.—El imperio de los seres vivos no se sostiene por si,
ni se comprenderia aislado. Tiene necesidad de un apoyo
y 1o encuentra en el medio inorganico que le circunseribe
por todos lados, le domina por su extensién, establece sus
condiciones de existencia, le da sus materiales de estruc-
tura, las fuerzas que pone en accién, y, enrazon de estos
influjos soberanos, puede unicamente explicar el origen
de la vida. Esta, en efecto, no ha aparecido como extran
jera en el mundo de los cuerpos brutos: es su resultante,
v si lo inorgdnico ha podido producirla, es porque la
contenia en potencia. Antes de abordar el estudio de sus
correlaciones y su simbiosis, examinemos sumariamente
el imperio inorganico para tener una idea de su naturale-
za y atributos. g

Como el imperio orgénico, podria dividirse en tres
reinos, que corresponderian bastante exactamente a los
de los protistas, vegetales y animales: 1.2 El reino de los
gases, 2.° Elde los liguidos. 3.° El de los solidos 6 mine-
rales. Sus elementos no existen mas que en el estado de
atomos 6 de moléculas; es decir, de particulas infimas,
independientes entre si y animadas de una fuerza viva
que les hace repelerse reciprocamente, de donde resulta
para el conjunto una tensi6on eldstica, un efecto de difu-

sion y expansion. Todos los gases tienen entre si una se-
mejanza patente, propiedades parecidas. Se dilatan casi
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de igual modo, y regularmente tienen el mismo coeficien-
te de dilatacion...—En los liquidos, las particulas, unidas
por una fuerza atractiva, y adherentes sin estar fijas, gi-
ran unas alrededor de las otras, con una movilidad que
va de la extrema fluidez de ciertos liguidos hasta el esta-
do pastoso 6 viscoso. En lugar de esparcirse en todos sen-
tidos, como los gases, los liquidos siguen las pendientes
y buscan las superficies de nivel en donde la gravedad los
detiene. Su dilatacion es desigual, segun su naturaleza; y
variable, segtn el poder de laaccion térmica...
Finalmente, en los sélidos, las moléculas, fijas en su
lugar por la cohesion, forman construcciones estables,
pequenas obras arquitectonicas de cristales, y manifies-
tan en este estado las propiedades fisicas mas diversas.
Estas tres condiciones de la materia inorganica marcan
las fases de una complicacién creciente, de una especie
de evolucién normal, porque la cosmogonia ensefa que
los elementos de los mundos empiezan por el estado ga-
seoso, pasan luego gradualmente al liquido, y concluyen
por un estado sélido que, al generalizarse, trae la muerte.
Ahora, en ninguno de estos tres estados la materia in-
organica es separable de la materia organizada. Un me-
nosprecio, dificil de evitar en los primeros tiempos de la
especulacién, ha hecho oponer tradicionalmente al impe-
rio de los seres vivos, animados y activos, el de los cuer-
pos brutos, insensibles é inertes, formando con él con-
traste absoluto y sin tener nada de comun. Aristoteles di-
vide todos los cuerpos en organicos v vivos (vuwx) y bru-
tos & sin vida (a@vxiz). Buffon tiene todavia estas dos
series de seres por enteramente desemejantes. Sin em-
bargo, si es bueno distinguirlas para estudiarlas aparte,
no se debe desconocer sus analogias y su unidad, porque
forman juntos un todo indivisible. Los seres vivos estin
unidos a4 los cuerpos brutos por tan estrechas relaciones
que no se les puede separar. Entre ambos mundos, el de
lo inorgénico y el de la vida, no existe el abismo infran-
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queable que por mucho tiempo se ha supuesto, sino una
frontera abierta ¢ incesantemente atravesada. La natura-
leza va del uno al otro imperio por innumerables cami-
nos, y los recorre, no por saltos bruscos, sino por transi-
ciones suaves y en evolucién seguida. La oposicion ad-
mitida entre los cuerpos brutos y los vivos se funda en
que, a primera vista, sus diferencias son las que resalta-
ban principalmente. Las analogias quedaban ocultas, v
asi se crey6 en la amplia desemejanza. Pero una observa-
ci6n mas atenta, haciendo constar entre las dos series una
creciente cantidad de semejanzas, obliga desde ahora 4
sustituir, en la concepcion del conjunto, una unidad real
a una dualidad presunta. Como esta cuestién constituye
el nudo del problema de la vida, conviene entrar en al-
gunas ampliaciones para desvanecer un error tan antiguo
vy aun tan extendido.

II.—Se invoca, de ordinario, para fundamentar la afir-
macién de disparidad entre los cuerpos brutos y los vi-
vos, sus diferencias de estado fisico, composicion quimi-
ca, estructuray funciones. Ninguno de estos caracteres
tiene valor absoluto ni prohibe la aproximacién de ambos
grupos por analogia.

En cuanto 4 la condicién fisica, es cierto que los cuer-
pos brutos, aparecen bajo uno 0 otro de los tres estados,
solido, liquido 6 gaseoso, mientras los cuerpos vivos no
tienen solamente uno de ellos, sino que los asocian en un
cuarto que resulta de la mezcla de los otros tres en pro-
porciones diversas. Sin embargo, un estado mixto andlo-
go se encuentra en los cuerpos brutos, y de él es solo un
caso mas complejo el que aparece en los cuerpos vivos.
Un cierto namero de sustancias inorganicas tienen natu-
raleza semiliguida y semisolida, pastosa ¢ gelatinosa, Mu-
chos liquidos y solidos dotados de afinidad para los gases,
absorben un cierto volumen de ellos en sus intersticios
moleculares. Los cristales formados por via himeda re-
tienen mas 6 menos agua, llamada de cristalizacién, y
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casi todos los materiales de la corteza terrestre, hasta
una profundidad aproximada de 15 kilémetros, han absor-
bido por inhibicion (15 por 100 como promedio), un volu-
men de agua calculado aproximadamente en 1.200.000
miridmetros ctibicos, cantidad igual, si no superior 4 la
masa de nuestros mares. El estado mixto de la sustancia
orgéanica no es, pues, un hecho excepcional en la natu-
raleza mineral, y resulta de la asociacién de elementos
que una tendencia semejante dispone 4 unirse aungue di-
fiera su condicién fisica. La mezcla, siempre muy hidra-
tada, solo puede mantenerse entre dos limites poco dis-
tantes de temperatura, porque la congelacion 6 el au-
mento de temperatura 4 mas de 60° seria un obsticulo
para la vida.

La sustancia de los cuerpos vives, menos simple que
la de los cuerpos brutos, es quimicamente de la misma
naturaleza y estd tomada del mismo fondo. La materia or-
ganica no tiene elementos que le sean propios. Todos los
que se agrega se encuentran en el mundo inorgénico y
pasan de un reino a otro sin perder su identidad. La sus-
tancia viva agrupa por seleccion elementos cuyas varia-
das aptitudes se prestan mejora sus delicadas combinacio-
nes. Combina principalmente el carbono, nitrogeno, oxi-
geno € hidrégeno, luego les afiade, en menor proporcion,
azufre, fosforo, cloro, potasio, sudio, calcio, hierro... Los
méas importantes de estos cuerpos, que se puede llamar
ablogénicos» se caracterizan por notables afinidades, y
sus compuestos, tan inestables como complejos, admiten
incesantes modificaciones y son de este modo los més
propios 4 almacenar y desprender fuerza por series de
combinaciones alternativamente progresivas y regresivass
El agua, que humedece los organismos y constituye la
mayor parte de su peso, es indispensable 4 su funciona-
miento para diluir las materias nutritivas, mantener la
fluidez de la sangre, facilitar las secreciones y excrecio-
nes, asegurar la flexibi lidad de los organos del movi-
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miento,.. El aire no es menos necesario para producir la
combustién vital. El oxigeno, calificado por Lavoisier de
«generador de la vidan, mantiene la actividad de ésta por
la continua oxigenacion de los tejidos. «Todo ser vivo
respira.. La respiracion es el fenémeno mds caracteris-
tico de la vitalidad, es decir, del ser en actividad vital,
Ningtn acto, en efecto, entre los que ejecuta el orga-
nismo presenta en grado igual estos dos fundamentales
atributos: la universalidad y la continuidad. El fenéme-
no respiratorio es universal en el sentido de que se en-
cuentra en todos los seres y en sus menores partes, figu-
rando hasta en el mas pequeno de los elementos; es con-
tinuo, es decir, que no podria sufrir interrupeién sin
arrastrar, 2pso facto, la suspensién de la vida mismas (1).

Estos materiales que la vida toma del medio inorgani-
co, los combina, organiza, utiliza y restituye, sin desna-
turalizar su ciencia ni imponerles nuevas leyes. La dis-
tincion, admitida en los comienzos de la ciencia, entre los
compuestos definidos de la quimica mineral y los inde-
finidos de la quimica orgénica, lejos de ser tan decisiva
como habia parecido al principio, ha sido poco 4 poco bo-
rrada por los datos del analisis y los resultados de la sin-
tesis. El primero ha hecho ver que las sustancias organi-
cas mis complejas provienen siempre de compuestos defi-
nidos y se reducen 4 ellos cuando se descomponen; la se-
gunda prueba por experiencia que se puede obtener con
estos mismos elementos, con nimero creciente de com-
puestos tenidos como propios para la vida, y la ambicion
declarada de los quimicos es llegar 4 producirlos todos.
La vida no introduce, pues, otro factor especial, otro modo
particular de afinidad en sus combinaciones; resulta, por
el contrario, de estos mismos hechos, elevados por las le-
yes generales de la quimica, y gracias 4 las condiciones

en que los coloca el organismo, & un grado superior de

(1) Claudio Bemard, Legons surles phénoménes de la vie, pig. 146.
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complejidad. Los mismos elementos van alternativamente
de uno a otro nivel de composicion, pasan del estado de-
finido al indefinido, para volver 4 descender en seguida
del indefinido al definido, circulus wierni motus. La unica
nota que caracteriza exclusivamente & la sustancia viva es
el poder de reaccionar de diversos modos sin dzssnatura-
lizarse, mientras que los compuestos inorganicos cambian
de naturaleza en cuanto reaccionan. Este acuerdo tnico
de renovacién continua de elementos y permanencia de
composicion sz explica por la complejidad del compuesto
v por el juego de las afinidades susceptibles de funcionar
en él al pormenor, en condiciones de balanceo y equili-
brio entre los efectos compensados de la descomposicion
y de la recomposicion. /

En lo que concierne & la estructura, muchas analogias
y aun semejanzas formales atentan las diferencias por
cuya consideracion los naturalistas han separado durante
tanto tiempo los cuerpos inanimados y los animados. Estas
dos grandes series de formas se constituyen de igual modo
por una reunién de elementos coordinados en un sistema
definido y realizando un determinado tipo. La disposicion
rigida v poliédrica de los cristales no difiere esencial-
mente de la estructura flexible y curvilinea de los orga-
nismos, puesto que ambos modos de construceion pueden
en clertos casos. alternar 6 asociarse. Asi, de un lado el
azufre toma 4 veces, 4 mas de sus formas cristalinas, una
disposicién utricular; y de otro, tramas de tejidos organi-
cos, como la concha de los moluscos y los huesos de los
vertebrados, incrustados de sales calcdreas y casi mine-
ralizado, se acercan & los cristales y dan 4 estas creacio-
nes de la vida una fuerza de resistencia y duracién com-
parable & la de los cuerpos brutos. No seria atan imposible
enlazar el plan de estructura orzdnica con el de los cris-
tales por la consideracion dz= los ejes, longitudinal v tras-
versal que determinan 4 ambos. El vezetal estl préximo
al mineral por sus formas geamétricas en que dominan las
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superficies curvas (cilindros, curvas, hélices) como en el
segundo las planas y los éngulos. Los esquemas geomé-
tricos estin mdas borrados en el animal, pero en él; no
obstante, se dejan reconocer y las formas de los radiola-
rios, con sus radios siliceos regularmente dispuestos ri-
valizan en elegancia y simetria con los mas delicados
cristales. Se ha podido comparar los tipos de entronque
de la taxinomia zooldgica con los sistemas generales de
la cristalografia, admitiendo cada uno largas series de
formas derivadas y secundarias. La arquitectura de un
cristal no es menos maravillosa que la conformacion de un
organismo y parece debida 4 una especie de vitalidad me-
canica que trabaja para producir con sus materiales efec-
tos de acomodamiento, equilibrio y armonia. Segin todos
estos. indicios, eminentes naturalistas (Holger, Ehren-
berg, Haeckel...) han pensado que los cuerpos inanimados
no constituyen un reino distinto y que es preciso ver mas
bien en ellos dos provincias limitrofes de un mismo impe-
rio. La fuerza organogénica se enlazaria entonces a la
cristalogénica por un principio comun: la tendencia uni-
versal de la materia & modelarse segin tipos especiales.

Finalmente, la vida ha parecido mucho tiempo tener
por caracter esencial el ser un conjunto de funciones cuya
actividad contrasta con la triste pasividad de los cuerpos
brutos. La evolucién de crecimiento, nutricién reproduc-
cién pasaban por atributos exclusivos de los seres vivos.
Sin embargo, aun en esto se puede ver indicios de analo-
gia. Sean inanimados 6 vivos todos los cuerpos de es-
tructura definida crecen a partir de un elemento inicial
hasta que completan su forma especifica. El cristal empie-
za por un nucleo primitivo como el organismo por un
ovulo, y la agrupacion en redes de sus moléculas inte-
grantes no deja de tener alguna semejanza con la de los
plastidios en los tejidos. El hecho de que el cuerpo bruto
erezca por yuxtaposicion y el organismo por interposicion
no tiene la importancia que se le concede y depende de
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la disposicién de los clementos que compactos y rigidos
en el primero, no pueden agregarse sino adhiriéndose por
sus caras libres, mientras que flexibles en el segundo,
pueden intercalarse desdoblandose en el seno de los teji-
dos. Estos dos modos de crecimiento no son atin inconci-
liables y la naturaleza los asocia en varias de sus crea-
ciones. Asi las plantas lefiosas crecen a la vez por intu-
mescencia en sus partes blandas, en donde es mas activa
la vida, y por superposicion, alrededor del tallo, de capas
anuales de albura, Entre los animales las conchas de los
moluscos, los huesos de los vertebrados, las escamas de
los peces y reptiles, las plumas de las aves, las ufas,
cuernos y pelos de los mamiferos se desenvuelven, como
los cuerpos brutos, por adiciones sucesivas de extractos.

Aunque no haya en los minerales funeion continua
analoga & la nutricién de los seres vivos, con su renova-
cién de sustancia se puede observar en ellos su eshozo,
una especie de capacidad nutritiva. Como los organismos
poseen una instabilidad nutritiva ¢ apetito tréfico que en
un bano de sustancia asimilable les capacita para incor-
porarse los elementos que contiene. Se sabe con qué avi-
dez las calizas deshidratadas al fuego vuelven 4 tomar por
delicuescencia el agua que han perdido por calcinacion.
Cuando se sumerge un cristal mutilado en su agua-madre
se efectiia en las partes rotas una reintegracion més rapi-
da, que recuerda singularmente las reparaciones de la
vida, para restablecer el tipo en su regularidad normal.

Mencionemos ademés el fenémeno conocido con el
nombre de «fatiga de los metaless. Consiste en que peda-
zos de metal que han perdido elasticidad por haber sido
sometidas 4 vibraciones repetidas, la recobran mediante
un trabajo interior, pasado un tiempo de reposo. Estas
alternativas de decaimiento por exceso de ejercicio y re-
posicion de fuerza por falta de uso, no deja de tener ana-
logia con un suefio reparador y revela en los cuerpos bru-
tos una especie de vida molecular.
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Finalmente, la funcién reproductora no es extrafia en
absoluto 4 los inorgéanicos. Un experimento curioso de
M. Gernez ha mostrado que cuando la menor particula de
un mineral cristalizado cae en una disolucién sobresatu-
rada de la misma sustancia, determina en ella en seguida
una formacién, conforme a su tipo de estructura y aun 4
la variedad de este tipo. Si, por ejemplo, en las dos ramas
de un tubo en forra de U y lleno de azufre fundido, se
espolvorean en un lado cristales de azufre prismaticos y
en el otro tetraédricos, el mismo liquido reproduce sepa-
radamente los dos tipos (1). Este modo de propagarse en
que un fragmento invisible andlogo 4 los gérmenes de la
panspermia provoca una formacion plastica, no deja de
ofrecer alguna semejanza con los mas sencillos que vemos
en la generacion orgénica.

Una misma ley de evelucitn obliga 4 todos los cuer-
pos brutos 6 animados 4 recorrer fases determinadas y 4
sufrir en su manera de ser fisico-quimica, en su estructu-
ra y funciones una serie cerrada de cambios que consti-
tuye el ciclo vital. La tnica diferencia estd en que estas
modificaciones rapidas y manifiestas en los cuerpos vives
son menos aparentes en los cuerpos brutos en dond: se
cumplen con lentitud, de donde resulta para los primeros
la certeza de una mutacién continua, y para los segundos
la ilusion de una permanencia indefinida. Sin embarco,
por un lado el estado de ¢hipnosis» en que la vida no esta
s6lo apagada como en la invernada de los animales 6 en
la condicién de espera de las semillas de plantas que res-
piran, sino detenida por completo, como sucede en los or-
ganismos desecados (musgos, rotiferos) congelados (insec-
tos, peces) 6 aislados en gases inertes y que vueltos a las
condiciones normales de vida vuelven en seguida & ella;
este estado enteramente negativo de vida suspensa y de

(1) Gernez. Mofe en los Comptes rendus de 1'Academie des
sciences, 27 Fuillet 1874,

11
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inercia completa en nada difiere, mientras dura, del de
los cuerpos brutos. Por otra parte la inmutabilidad de los
inorganicos es una apariencia engariosa, porque también
se modifican con el tiempo y acaban por disolverse. Si en
medios muy fijos parecen susceptibles de duracién inde-
terminada, sometidos como lo estdn los seres vivos al in-
flujo de medios variables, se alteran, corroen, disgregan
y llegan & ser completamente amorfos, lo que para ellos
es una manera de morir equivalente 4 la descomposicién
cadavérica.

TIL—Asi el estudio y la reflexion allanan una 4 una
las barreras de separacioén que un conocimiento imper-
fecto creia deber levantar entre los cuerpos brutos y los
vivos. Mejor informada, la ciencia aproxima las dos series,
las hace continuarse, casi confundirse, y va de una a otra
sin cambiar de via ni de método. Subordina ambas & las
mismas fuerzas generales, las asigha una misma ley de
actividad, v no deja subsistir en definitiva entre ellas mas
que una diferencia de grado. Claudio Bernard, suprimien-
do toda diferepciacion absoluta para s6lo mantener una
relativa, dice: «En realidad, solo hay una fisica, una qui-
mica, una mecanica general, en la que entran todas las
manifestaciones fenoménicas de la naturaleza, tanto las
de los cuerpos vivos como la de los brutos. Todos los fe-
némenos, en una palabra, que aparecen en el ser vivo,
vuelven 4 encontrar sus leyes fuera de él, de suerte que
podria decirse que todas las manifestaciones de la vida
se componen de fendmenos tomados en cuanto & su natu-
raleza del mundo cOsmico exterior, pero que poseen tan
s6lo una morfologia especial, en el sentido de que se ma-
nifiestan en formas especiales, y con ayuda de aparatos
fisiologicos especiales. Bajo el aspecto fisico-quimico, la
vida no es, pues, mas que una modalidad de los fenéme-
nos generales de la naturaleza: no engendra nada, toma
sus fuerzas del mundo exterior, y no hace mas que variar
de mil y mil maneras sus manifestaciones.»
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El ser vivo es solamente un trasmutador y regulador

de las fuerzas ambientes. El principio de su actividad le

viene de las fuentes de energia por todos lados extendidas
4 su alrededor. Su vida es una respuesta apropiada 4 las
continuas excitaciones del exterior, que penetran en él
en forma de contactos, calor, luz, sonido, sabor 1 olor, y

que restituye al medio en forma de accidén fisiologica

6 psiquica. Nuestra actividad se limita 4 reflejar una
pequefia parte de la actividad general que se ejerce &
nuestro alrededor, y segln la enérgica expresion de
Malebranche. «el hombre no obra, se obra sobre éls, «La
vida es el estado de actividad de elementos agregados,
que tomando toda su energia del mundo exterior, la hacen
dirigirse 4 un fin comun, gracias 4 su organizacion defi-
nida. Los drganos de la molécula, los del ser entero, son,
al modo de nuestros instrumentos de mecédnica, de nues-
tras pilas, imanes, prismas, verdaderas maquinas directo-

ras que modifican la energia en su forma, nunca en su

cantidad, y trasformdndola segiin su direccién propia, la
hacen de este modo pasar por una sucesion regular de
actos fisico-quimicos de nutricién, crecimiento, conser-
vacion y reproduccién que nosotros denominamos vi-
da» (1).

Es preciso, por tanto, mirar la vida como un efecto de
organizacion que dirige, regula y coordina la accién de
las fuerzas, hace converger una multitud de fenémenos
particulares hacia una resultante de conjunto en donde
se produce un exceso de actividad concertada. Sin embar-
go, este efecto no difiere de los del mundo inorgéanico sino
por una mayor complejidad. «La materia muerta y la
materia viva no son dos cosas absolutamente diferentes,
sino que representan dos formas de la misma materia,
que soélo difieren por grados, 4 veces aun por matices,

(1) AaGal1?er, Legons de chimie biologique normale ¢t pathologi-
gue, 2.8 €d. preface.
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de modo que ni aun en realidad se tiene derecho 4 hablar
de materia viva y materia muerta, y s6lo una distincion
es legitima: la de una materia de vida lenta y sorda de
un lado, y la de una vida méas répida y brillante de otron ().
«Para Leibnitz, dice M. Fouillée, la continuidad existe
por todas partes en el mundo, ¥ la vida estd del mismo
modo en todos lados con los organismos. Nada hay muerto
en la naturaleza, la vida es universal. Los que en particu-
lar llamamos seres vivos, son concentraciones de las ima-
genes vitales por todos lados repartidas y que furman un
todo con las fuerzas motoras. Causa del movimiento, ac-
tividad, fuerza, vida, son sinénimos en el fondo. No hay,
pues, segun esta doctrina reino inorgdnico, sino un gran
reino organico, del que las formas minerales, vegetales y
animales son desenvolvimientos diversos (2).

En suma, los cuerpos vivos no difieren de los brutos,
ni por sus elementos, ni por las fuerzas que ponen en
ejercicio, ni aun por su estructura ¢ sus funciones, sobre
todo cuando para compararlos nos remontamos al comien-
zo de su evolucion comun. ¢La division de las cosas natu-
rales en orgénicas € inorgdnicas, solo ha podido nacer en
una época en que se consideraba tinicamente los dos extre-
mos. Elque compare un ledn con un pedazode cal, dira, sin
duda, que su desemejanza se impone 4 todos los sentides.
Pero que se compare cristalitos de Gxido de hierro, casi
esféricos,.con las pequerias articulaciones esféricas de la
Guallionella ferruginea de Ehsenberg (algas de las aguas
ferruginosas constituidas casi exclusivamente de hierro,
y que representan seguramente una formacidn organica)
y entonces la brutal antinomia cesa repentinamente, y
todos los que reflexionan coneiben para la ciencia la po-
sibilidad, todavia lejana, de reducir la formacion de am-
bos términos 4 una misma ley de la naturaleza. En el salto

(r) A. Sabatier, Fssai sur la wie et la mort, pig. 64.
(2) Le mouzement positiviste, pag. 110,
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aparente de lo inorgénico 4 lo orgéanico, la observacién
atenta nos revelard, en lugar de una distincidn especifica,
diferencias de grado» (1).

IV.—El nudo del problema que tratamos, y su solu-
cion verdadera, estarian en mostrar como se ha podido
efectuar una transicion entre las dos especies de seres,
brutos y organicos. A falta de indicios suficientes 4 este
respecto, el origen de la vida sobre el globo ha parecido
mucho tiempo tan misterioso, que se recurria para expli-
carlo al milagro de una creacién divina. Pero, gracias 4
un camulo de datos, la ciencia deja ahora entrever el pro-
ceso verosimil de una génesis natural, inica capaz de sa-
tisfacer a la razon. Por infranqueable que parezca el
hiato entre el mundo de lo inorganico y el de la vida, no
es imposible concebir como el paso de uno & otro ha po-
dido verificarse, sin recurrir 4 otras causas que 4 resul-
tantes de fuerzas conocidas. Puesto que no siempre ha
existido la vida en la superficie de la tierra, sino que ha
aparecido durante una fase de la evolucién césmica, en
un mundo hasta entonces inorgdnico, ha debido forzosa-
mente proceder de él, como efecto normal de condiciones
propicias 4 su nacimiento. Lejos de ser un comienzo abso-
luto, representa la continuacién de una evolucién ante-
rior, que preexistia en potencia en la materia bruta, pero
no podia pasar 4 acto sin el concurso de circunstancias
que tardaron en presentarse juntas. Desde el origen de las
cosas, la naturaleza parecia aspirar 4 un ideal de vida,
trabajaba de antiguo en prepararlo, v lo ha realizado por
fin por via de complicacion gradual.

Al final de una larga fase de incandescencia inicial,
después de la agitacion de los materiales superficiales del
planeta y la determinacion casi completa de la creacién
mineral, la tierra, casi fria, alcanzo6 un periodo de su evo-

I Schleiden, la Botanique comme science inductive, titulo 1
2.) Ll
pé'lg. 24.
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lucién en que la vida, antes imposible, pudo llegar a pro-
ducirse. En las aguas tibias del globo, en que estaban di-
luidas todas las sustancias solubles, la mayor parte dotadas
de afinidades muy activas y que provenian de los estratos
superficiales, debieron formarse combinaciones complejas,
de donde pudo provenir, bajo influjos determinados de
calor, presion, electricidad... el compuesto de carbono,
nitrégeno, oxigeno é hidrégeno que constituye el proto-
plasma, base fisica de la vida. Por él se ha operado el paso
de la materia bruta 4 la viva, y su produccién puede tnica-
mente ser calificada de generacién espontanea, porque si
bien la causa eficiente era de orden puramente quimico,
contenia en estado virtual todos los fenémenos de la vida,
Esta sustancia proteica, todavia no organizada, pero ya
viva puesto que era el asiento de mutaciones continuas y
daba el primer impulso al torbellino vital, implicaba, por
acciones de Gsmosis, la entrada y salida de elementos di-
versos, analisis, sintesis y reducciones variadas, caricter
esencial de la vida. Con este principio de vitalidad, poseia
un poder de atraccion que la permitia crecer determinando
4 su alrededor un efecto comparable al de la «onda ex-
plosivan. Este poder de arrastrar sin debilitarse 4 la ma-
teria bruta en el ciclo de la actividad vital, aseguraba su
duracién y la dotaba de una especie de inmortalidad. El
mismo impulso inicial que la materia organica recibié
entonces en virtud de su modo de ser quimico, se trasmi-
te sin interrupcién por el protoplasma de las células; pero
principalmente en las células generadoras conserva su
maximo de intensidad, y es la causa primera de la pro-
pagacion indefinida de los seres vivos.

En el principio, el protoplasma homogéneo y amorfo.
no era mas que un compuesto vivo, es decir, capaz de
renovar su sustancia manteniendo su estado de composi-
cién, pero reducido 4 la persistencia de un fenémeno
quimico que dura. Esta masa informe de materia fué
para los organismos elementales prestos 4 nacer de él,
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por lo que se ha podido llamar «una cristalizacién celu-
lars, el equivalente al magma donde se forman los crista-
les. La masa, continua en un principio, del protoplasma
original, habia de dividirse en particulas distintas, en ra-
zén de las facilidades mas grandes que de este modo
tendrian para operar cambios con el medio. El ritmo vi-
tal tiene necesariamente, como el vibratorio, un limite
miximo y tiende 4 detenerse cuando lo alcanza. Estas
pequerias partes destacadas del protoplasma, andalogas
sin duda & las méneras de Haeckel, simples fragmentos
de sustancia todavia indiferenciada, se modificaron en
seguida y se hicieron esbozos de células, centros in-
dependientes de accién en que se realizé por primera
vez, bajo formas definidas, el fenémeno de la vida indi-
vidualizada. El nucleo de la célula, centro de vitalidad
y multiplicacién pudo provenir entonces de la conden-
sacion en glomérulas de protoplasma de las moléculas
internas mas activas, unidas por coalescencia, mientras se
formaba la cubierta por exudacién externa de las molécu-
las superficiales. La génesis del protoplasma y de los ele-
mentos celulares se realizd sin duda bajo complejos
influjos, dificiles de determinar, y mas aun de repro-
ducir en la experiencia; tanto seria el concurso de ac-
ciones, delicadeza, precision y quizds tiempo que exi-
gieran. Habiéndose modificado las condiciones del me-
dio y las fuerzas intermedias, muy pronto la organiza-
cion muy sencilla, pero muy variable, de los primeros
seres vivos tuvo que adaptarse poco 4 poco a ellas,
siempre complicindose mds y mds. Nuevos elementos,
potasa, sosa, fosforo, cal, hierro... venian 4 anadirse al
compuesto cuaternario del protoplasma, destinados &
mezclarse con él por las exigencias crecientes de la
actividad vital. Pero 4 medida que los organismos na-
cientes revistieron formas distintas, apropiadas & fun-
ciones especiales, llegaron 4 ser indispensables maneras
de reproducirse para perpetuar los tipos de especie, y
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la autogénesis de] protoplasma, que se habia realizado
un momento, encontrandose entonces detenida por un
obstiaculo infranqueable, la vida no pudo hacerse du-
radera mas que por trasmision hereditaria.

Los protistas primeros que nacieron en la creacién
organica han quedado como testimonio persistente de
esta génesis, y sirven ain, como en el principio, de
intermediarios entre los cuerpos brutos vy los vivos. Se
aproximan 4 los primeros por la homogeneidad de su
sustancia v falta de tejidos modificados, mientras se con-
funden con los segundos por la renovacién de sus ele-
mentos y por una continua actividad. En razon de esta
doble aptitud, que ellos solos poseen, de organizar la
materia bruta y reducir la organizada cuando ha cesado
de vivir, constituyen el lazo necesario que une una a
otra las dos grandes series de seres. Por ellos se ha efec-
tuado todavia 4 nuestra vista la transicién de lo inorganico
a lo ergéanico.

V.—Al mismo tiempo que la vida, y de concierto con
ella, puesto que no es posible separarla, la actividad
psiquica se ha manifestado en el mundo y desenvuelto
paralelamente 4 la organizacion. Aun cuando el paso
de la insensibilidad y la inercia de los cuerpos brutos a
la sensibilidad y facultad motora de los seres vivos pa-
rezca més inexplicable atn que la de lo inorgénico 4 la
vida, ha debido cumplirse merced al influjo de las mis-
mas causas, por una mas profunda trasformaciéon de
efectos anteriores. Nuestra impotencia para comprender
la produccion ex abrupto de fendmenos psiquicos entre
los seres animados desapareceria cuando, en lugar de
suponer su disparidad completa con los cuerpos brutos,
se admitiera que solo hay entre ellos diferencias de gra-
do. Para que la vida psiquica haya podido producirse
en la creaciéon viva, era necesario que el mundo in-
orgénico, de donde procede, contuviera un principio
virtual animico. La vida v la sensibilidad no comienzan
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solo alli donde su intensidad nos permite percibirlas, es-
tin por todos lados en grados distintos, y cuando nos
parecen faltar, deberiamos limitarnos 4 decir que no las
percibiamos, faltos de medios suficientes de observacion.
Como no se puede negar a los cuerpos brutos una es-
pecie de vida latente, débese reconocerles algo de la ani-
macion misteriosa de que dan fe su actividad mecénica y
fisica.

Si se sostiene con Aristételes que «la vida es el mo-
vimientos, la constitucién de los cuerpos brutos autoriza
4 muchas conjeturas. Su inercia, su aparente inmovili-
dad, nos engafian; todo se agita en ellos sin descanso. Si
pudiéramos percibir en el campo aumentado del micros-
copio las moléculas fisicas, las veriamos, sacudidas por
las causas de accién que sin cesar las solicitan, lanzarse,
vibrar, girar en torbellino, chocarse, retroceder... todo
en velocidades vertiginosas, Del mismo modo, los ato-
mos de las moléculas, cediendo & sus respectivas afini-
dades, se agregan y disgregan alternativamente, segun
leyes de ponderacion y equilibrio. La disposicion misma
de los cristales no tiene la fijeza que podria creerse y
sus elementos movibles estan en continua agitacion,
Nada aparece al exterior mas que cambios muy pe-
quenos de volumen ¢ propiedades; pero el observador -
en situacion de ver sus menores particulas regular sus
distancias, armonizar sus relaciones y resistir 4 influjos
perturbadores, las juzgaria animadas por una vida in-
tensa, que disimula el aspecto permanente del conjunto.

Asi formados por agrupaciones muy activas de ato-
mos y moléculas, los cuerpos que llamamos brutos, ;no
tienen en ningun grado el sentimiento de la existencia,
equivalente 4 la cenestesia de los seres vivos? ;Nada les
advierte de lo que en ellos pasa, del trabajo que sus
elementos realizan, de la solidaridad que les encadena,
de las resultantes que forman un solo todo con tan gran
namero de partes? La sustancia que se modifica, el cris-
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tal que se forma 6 se rompe (1), el sélido que resiste 6
cede 4 presiones, que suena al golpearlo, se contrae 6
dilata por efecto del calor, refracta 6 refleja la luz, al gue
atraviesan corrientes eléctricas, el dtomo de materia pe-
sada que atrae la gravedad, el éter mismo al que anima
un poder indefectible de expansién 6 vibracién, ;no sien-
ten su existencia, no tienen en sus tendencias, en sus
continuos esfuerzos, como un germen de deseo? Algu-
nos filésofos antiguos veian en las atracciones y repul-
siones de la materia bruta la forma inicial de las sim-
patias y antipatias que experimentan los seres vives.
Empédocles miraba la Amistad (®Aix) que une y el
Odio (Nesws) que separa como el doble principio de
actividad de las cosas. Para la escuela védica, este mo-
tor primero era el Deseo. Schopenhaiier ha renovado
estos viejos sistemas identificando la fuerza y la vo-
luntad .

La naturaleza inorgdnica estd llena de energias la-
tentes y de presentimientos oscuros, rudimentos de las
facultades cuyo privilegio atribuimos 4 los seres vivos.
Cuando Claudio Bernard define la sensibilidad: «La ap-
titud para responder por diversas modificaciones a la
accion de los estimulantesy (2), esta formula es aplicable
a los cuerpos brutos no menos que a los organismos ani-
mados, porque son igualmente sensibles 4 los estimulos y
capaces de reaccionar. Los minerales tienen una dis-
posicién manifiesta a4 responder 4 las causas de excita-
¢ién (contactos, choques, presiones, acciones térmicas,

(1) «Si 6rganos y sentidos mds desenvueltos, mds sutiles, nos
permitieran observar la agrupaciéon y regularidad de los movi-
mientos que ejecutan las moléculas de un cuerpo cristalizado cuan-
do estd mutilado en algin sitio, encontrariamos sin duda que deci-
dimos muy de ligero y construimos una pura hipétesis cuando
afirmamos que los movimientos en €l producidos no van en ab-
soluto acompafiados de alguna sensibilidad sordas. (Zoelner, des
Coméfes).

(2) La sensibilité dans le rigne animal et dans le régne végétal.
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luminicas, eléctricas, quimicas) por fendmenos perma-
nentes ¢ temporales (dilatacién, compresion, elasticidad,
vibracion, sonido, estados fisicos, propiedades térmicas,
Opticas, etc.). Hay, pues, excitaciéon de un lado, reaccién
de otro, produccién de movimientos susceptibles de va-
riar en amplitud, velocidad y direccién, modificacién
mas 6 menos profunda de la manera de ser. Lejos de per-
manecer insensible é inerte, la materia siente y obra a su
modo, estd en continuo esfuerzo para adaptarsed las con-
diciones delmedio. La actividad de los cuerpos brutos, que
se cree puramente mecanica, no seria, pues, irreconcilia-
ble con alguna especie de acciones psiquicas elementa-
les. Si sentir es percibir un cambio, la sensibilidad de la
materia es universal, puesto que constantemente, y en
todas partes, cambia de sitio, de forma o estado, y los
cuerpos brutos deben notar las mutaciones que en ellos,
y a su alrededor se operan, dado que su actividad con-
siste en acomodarse espontineamente 4 ellas. Cuando se
les llama insensibles, se significa simplemente que no son
sensibles del mismo modo ¢ en la misma medida que nos-
otros. Por efectos analogos, tan atenuados como se quie-
ra, podrian producirse en ellos sin que supiéramos apre-
ciarlos. «La condicién de los anorganismos marca el limite
en que, falto de medios de investigacién, el estudio de
los fenémenps psiquicos se encuentra detenido. Sin em-
bargo, este limite estd en nosotros, no en la naturaleza
de las cosas, y para espiritus limitados, el mundo mi-
neral darfa, sin duda, & modos convenientes de interroga-
cion, respuestas que sélo en grado diferirian de las que
dan los organismos animados» (1). En definitiva, dice asi-
mismo M. Sabater, la materia bruta tiene, como la viva,
una sensibilidad, pero sus manifestaciones mas sim-
ples, mas directas, mds elementales, dependen precisa-

(1) Tyndall, Z¢ matérialisme et la science, v. Reyue scientifique
6 Noviembre 1875.
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mente de que en el mineral la actividad vital es sorda
y rudimentaria. Hay, por tanto, diferencia de gradoy
si se quiere, de modalidad, que se refiere 4 la instrumen-
tacion, no 4 la ciencia de los fenémenoss (1).

No es muy posible concebir una sensibilidad sin per-
cepcién y sin conciencia, consecuentemente sin princi-
pio animico. Algunos han creido que el espiritu debe es-
tar esparcido por todas partes, hasta en los elementos
ultimos de la materia. Segun refiere Plutarco, «Demdceri-
to sostenia que todas las cosas son participes de alguna
especie de alma» (2), y San Agustin anade: ¢Dembcrito
cree que en el concurso de los dtomos hay una cierta vir-
tud vital y espiritual» (3). En efecto, no repugna mas a
la razon suponer los dtomos animados que presumirlos
increados, indestructibles ¢ siempre en movimiento. La
hipotesis se impone atn en este lugar como el medio tni-
co de explicar, sin recurrir al milagro, la facultad psiqui-
ca de los seres vivos, porque no se concebiria, en un agre-
gado, la aparicién repentina de propiedades que no pre-
existieran, al menos en potencia, en sus elementos. «Si
cada atomo, decja Plutarco 4 los materialistas de su tiem-
po, esta destituido de alma v facultad sensitiva, se ve ma-
nifiestamente que ningin conjunto de dtomos puede lle-
gar 4 ser un ser animado y sensible» (4). Y Bayle nota:
«Pero si cada atomo tuviera un alma y sentimiento, se
comprenderia qué conjuntos de dtomos podrian ser un
compuesto susceptible de ciertas modificaciones particu-
lares, tanto respecto 4 las sensaciones y conocimientos
como al movimientos (3). Gassendi ¥ Leibnitz han parti-
cipado del mismo modo de ver. Maupertuis se niega ex-
presamente &4 admitir que efectos inteligentes puedan

Essar sur la vie et la mort, pag. 21.
De placitis phitosaphorum, 1N, 4.
Carta CXVIII 4 Diéscoro. *
Adpersus Coloten,

Dictiennaire historigue, art. Leucippe.
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proceder de causas ciegas. Para derribar semejante sis-
tema basta preguntar 4 los que lo sostienen cdmo es po-
sible que dtomos sin inteligencia produjeran una inteli-
gencia. ;Creen que ésta se produce de la nada? Porque
naceria de la nada si, sin que en su nacimiento tuviera
intervencion ningun otro ser que no participara en nada
de su naturaleza, se encontrase repentinamente en el uni-
verso» (I). Es preciso, pues, presumir en los cuerpos bru-
tos, con una vida latente, una sensibilidad sorda, una
conciencia oscura, indicios de deseos. Débese atribuirles,
no, sin duda, conciencia, pensamientos y voluntad, tal
como los conocemos en nosotros, sino modos rudimenta-
rios de accion psiquica de que han podido venir por ac-
cion gradual y trasformacion sucesiva de efectos, el pen-
samiento, la conciencia y la voluntad. ;No seria mds sor-
prendente que la actividad psiquica de un infusorio haya
podido desprenderse por evolucion de la materia bruta
que ver la razéon humana, en lo que tiene de mas genial,
salir poco 4 poco de un dvulo, en el que nada permitia
presentirla?

Llega entonees 4 ser posible concebir que lo que vive,
piensa y quiere intensamente haya podido nacer de lo
que débilmente piensa, quiere y siente. Nuestras mas al-
tas facultades son la emanacion, la sintesis, de las aptitu-
des confusas del mundo inferior, expresion condensada
del principio de animacién esparcido en la universalidad
de las cosas. Un mismo fondo de vida espiritual imper-
ceptible en los elementos, indistinto en el mineral, vivo
en el animal, reflexivo en el hombre, anima en diversos
grados 4 todos los seres y 1os excita 4 la accién. Haeckel
afirma gue hay en esto suna serie tinica en la naturaleza,
que va del mineral mds amorfo al cristalizado, y de éste
al ser vivo inferior, para alcanzar el symnnan en la indi-
vidualidad psiquica, en el hombres (2). S6lo habria que

(x) Susedine de la nature.
{2

Ldsums de KLznstery Revue seientifique; Janvier 1887,
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distinguir en el curso de esta evolucién general dos fa-
ses, una de preparacion oscura y otra de manifestacio-
nes brillantes. Lo que en la primera parecia no ser mas
que mecanismo, accién fisica 6 quimica, llega 4 ser en la
segunda acci6n organica, vida, sentimiento, conciencia,
pensamiento, voluntad. Pero en razén de esta continui-
dad de evolucién, las dos series s6lo forman una, y el
paso de una 4 otra se ha efectuado gradualmente, sin in-
terrupcion v sin milagro. En lugar de diferir por esencia,
de excluirse, como Descartes ha tenido el error tan gra-
ve de afirmar, el mecanismo v la psiquis son correlativos,
consustanciales é inseparables. El mecanismo es la acti-
vidad psiquica en estado elemental, en preparacién; la
vida psiquica es el mecanismo trasfigurado en forma
compleja. Representan dos puntos en el desarrollo del
dinamismo universal.

VI.—La unidad de los imperios inorganico vy organico
resulta del estado actual del mundo, porque la vida y sus
funciones son mantenidas en él por el concurso de las
mismas fuerzas que antes las han Ilevado a producirse.
Estrechas relaciones de mutua dependencia hacen cons-
tantemente a los cuerpos vivos solidarios de los cuerpos
brutos, y de estos dos grupos, asociados por una ley de
simbiosis, un todo Gnico. Levantada sobre la creaciéon mi-
neral, la orgdnica encuentra en ella una base, un medio,
sus materiales de estructura; el suelo en que las plantas
crecen; el agua que inhibe todos los organismos; el aire,
tan necesario & la actividad de la vida; las fuerzas que
pone en ejercicio; en una palabra, todos sus recursos, to-
dos sus medios de evolucion. El mundo vivo realza al in-
organico, sale de él, por él funciona y a4 €l vuelve. Sin
su asistencia, ningun organismo podria producirse ni nin-
guna vida psiquica manifestarse.

El hombre mismo, que domina desde tan alto esta
creacién imperfecta, le debe, 4 mas de la posibilidad de
existir, facilidades inapreciables de desenvolvimiento y
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civilizacién. Nuestra inteligente actividad saca de ¢l au-
xilios inmensos, sin los cuales se habria detenido muy
pronto todo género de progreso. Utilizamos en cantida-
des crecientes las fuerzas motoras, que extienden desme-
suradamente nuestro poder de obrar (corrientes de agua,
vientos, vapor, explosivos...) el calor, luz, electricidad,
magnetismo, afinidad, cuyas aplicaciones son infinitas;
la fertilidad de las tierras de cultivo para nuestra agri-
cultura, las diversas propiedades de los metales, las de los
metaloides, mas varias todavia, la solidez de las piedras,
la plasticidad de las arcillas, la combustibilidad de los
carbones, innumerables elementos de riqueza que se
prestan a todas las necesidades, tesoros todos' que si nos
hubieran faltado habrian dejado la humanidad en un es-
tado de miseria y privacion en que aterra pensar. Solre
todo, activa en la edad industrial, recientemente inaugu-
rada, la explotacion del mundo mineral, que ha seguido
tan de lejos 4 la conquista del mundo vegetal, operada
durante la fase agricola, y 4 la del animal, que data del
ciclo pastoril, promete llegar 4 ser, en un porvenir pro-
ximo, la mas extensa y fecunda. Nuestros progresos psi~
quicos mismos dependen en parte de los recursos que la
creacion inorgénica nos ofrece para el ejercicio de las
facultades de la razdén, Da a nuestras artes medios de rea
lizar la belleza, materiales de construccidn 4 la arquitec-
tura, marmol y bronce 4 la escultura, cuerpos sonoros 4 la
musica. Nuestra misma vanidad le toma la materia de
alhajas y piedras preciosas con (ue gusta engalanarse. La
ciencia encuentra en el mundo de los cuerpos brutos vas-
tas materias de estudio y preciosos medios de investiga-
cién, la voluntad un campo de accién en que se desplie-
ga su energia...

Nohay, portanto,motivo para oponer, como se ha hecho
con frecuencia, la civilizacion 4 la naturaleza, el mundo
de los seres que piensan al de los que no piensan. La ci-
vilizacién es de orden natural, atin mas que humano. En
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nosotros se abre una flor brillante de vida psiquica, cu-
yas raices penetran en lo inorganico y en él toman la sa-
via que nos vivifica. La razén de que estamos tan orgu-
llosos se limita & reflejar las razones ocultas en las cosas, 4
traducir en ideas lacidas su oscura mentalidad. A su vez,
la humanidad reacciona sobre €l mundo mineral, y por el
trabajo prodigioso de nuestras industrias se establece un
acuerdo cada vez mas intimo entre su propia vida y la
condicién de existencia de los cuerpos brutos. Las tras-
formaciones que hacemos sufrir 4 la materia la obligan,
4 pesar de su inercia, 4 entrar en un camino de activi-
dad creciente, en que su evolucién termina con una fe-
cundidad de efectos que la hace participe de nuestros
progresos.

De este modo, para un espiritu verdaderamente gene-
ralizador, los dos imperios de lo inorgénico y de la vida de-
ben ser concebidos coma un conjunto tnico en que todo
se corresponde, adapta y concuerda. Entre ambas series
de seres, enlazados por tantas relaciones, no hay oposi-
cién de naturaleza, ni aun frontera ni laguna, y la curva
de una continua evolucién se prolonga sin interrumpirse
del uno al otro. El mundo de la vida intensa contintia el
de la vida apenas esbozada é indiscernible. Es su resul-
tante final, el término necesario. Por una parte, en efec-
to, la naturaleza bruta constituye el fondo de que provie-
ne la naturaleza viva, la contiene en potencia, la condi-
ciona y la explica; de otra parte, la vida, nacida del mun-
do inorgdnico, se apropia nuestros elementos, da 4 nues-
tras fuerzas una direccién especial y llega a4 producir por
ampliacion y trasformacién de efectos los fendmenos su-
periores de sensibilidad, inteligencia y voluntad. Todo
se mantiene en la actividad general de la naturaleza, y
sus manifestaciones diversas, que separamos artificial-
mente por el analisis, deben ser reconstituidas por la sin-
tesis en su unidad real. 1
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§ IL.—SmuBIOsIs cosmica.—LA TIERRA

I.—Considerado en su conjunto, dentro del cual se
confunden todos los seres que hasta aqui hemos examina-
do, el globo terrestre forma un todo, cuya unidad se im-
pone al pensamiento, en razén misma de su aislamiento
en el espacio. Varias ciencias lo estudian bajo aspectos
particulares: la astronomia como una masa cosmica so-
metida 4 las leyes de la gravitacion; la fisica y quimica
como una especie de laboratorio en que se ejercen las
acciones fisico-quimicas; las ciencias naturales como el
medio en que aparecen las creaciones minerales y orga-
nicas; la historia, en fin, como teatro en que se despliega
la actividad de la especie humana. Pero para conocer la
tierra en su grandiosa unidad, es preciso reunir estos
datos diversos y hacer la sintesis de ellos. Se veria en-
tonces que este inmenso conjunto, cuyas partes todas es-
tan adaptadas unas 4 otras y coordinan sus funciones,
realiza una existencia unitaria, espléndida muestra de
simbiosis e6smica. El astro constituido por la union de
los dos mundos de lo inorgénico y de la vida, representa
un ser sui geperis, que debemos mirar como organico y
vivo, porque tiene su estructura definida, su fisiologia,
su embriogenia, su evoluciéon, aun su psicologia, y ofre-
ce de este modo todos los caracteres de una poderosa in-
dividualidad. Indiquemos 4 grandes rasgos lo que la cien-
cia revela 6 permite presentir en este respecto.

IT.—El plan, y por decirlo asi, la anatonomia del or-
ganismo terrestre se dejan discernir ficilmente cuando
se examina la naturaleza y disposicion de los materiales
de que se compone su masa. Aun cuando la mayor parte
del globo sea inaccesible 4 nuestras investigaciones,
puesto que de un diametro total de 12.734 kilometros, se
ha llegado apenas & penetrar hasta veinte (1), 6 sea

(1) 18 kilometros en altura, limite alcanzado por los globos
sondas en la atmdésfera, y 2 solamente en profundidad (sondeo de
Parmechowitz en Siberia, 2,004,34 m.).

1%

-
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1/300 parte del radio del planeta, la ciencia puede con-
jeturar por induccién la naturaleza del medio anterior, es-
condida 4 sus pesquisas. Se admite que hasta una pro-
fundidad aproximada de 15 6 16 kilémetros bajo el nivel
del mar. La composicion de la corteza terrestre no difie-
re mucho de lo que se observa en la superficie. Como
esta capa, de naturaleza granitica, tiene una densidad
media inferior en la mitad 4 la del globo entero, que es
igual & cinco veces y media (5,44) la del agua tomada
como unidad, se puede creer que hacia el centro se ele-
varia 4 11 como media, y en las capas intermedias 4 7 @
8, densidad sensiblemente igual 4 la del hierro. La masa
interna del globo se compondria asi de metales analogos
4 los que conocemos y que han venido accidentalmente &
salir 4 la superficie. Mientras estos materiales pesados é
inertes, los mas refractarios 4 la accion quimica y a las
elaboraciones de la vida, forman la parte principal de la
masa del globo y aseguran la estabilidad de su equilibrio,
los estratos superiores, de compleja y variable composi-
cion, ofrecen medio propicio 4 las creaciones de la vida.

Por cima de un revestimiento de fierra, que por ser
la mds aparente para nosotros, ha hecho se dé al astro el
nombre que lleva, aun cuando sea tan impropio relativa-
mente al conjunto, se extiende en los tres cuartos de la
periferia del globo, la masa de las aguas, evaluada en
1/50.000" parte de su masa total. Este elemento, liquido
a la temperatura actual, contrasta por su movilidad mole-
cular con la condicion de los estratos minerales, fijos en
el estado salido por la cohesién. Es ademds susceptible
de cambiar de estado fisico entre limites poco distancia-
dos de temperatura, de esparcirse en vapores y volver a
caer en lluvias. Circulando entonces por las pendientes
lava, disuelve, cambia de lugar y remueve sin descanso
las materias superficiales.

En fin, un océano aéreo, ligero, didfano, elastico y
constantemente agitado, el mas apto, con el elemento

F ==
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acudtico, para servir 4 las manifestaciones de la vida, ro-
dea al globo en su expansion uniforme, Esta masa gaseo-
sa, casi enteramente compuesta de los mas necesarios
elementos para los seres vivos: dzoe, oxigeno, acido car-
bénico y vapor de agua, se eleva, rarificindose cada vez
mds, hasta una altura ain indeterminada, pero que hace
presumir sea superior & 2 6 300 kilémetros segan la ohser-
vacion de los meteoros. Es verosimil que en su limite ex-
tremo tenga, como el mar, una superiicie persistente de
nivel.

La naturaleza y orden de superposicion de estas di-
ferentes partes hacen asi sucederse, del centro 4 la cir-
cunferencia del globo, materias compactas, solidas liqui-
das y gaseosas, cuya densidad va decreciendo, lo que ga-
rantiza la permanencia estatica del sistema, sin excluirse
las mutaciones de pormenor. Una parecida disposicion, en
que cada capa sirve de base 4 la siguiente, obliga & con-
siderar la tierra como un organismo, sin duda no muy
parecido al nuestro, y en el cual s6lo hay que buscar ana-
logos entre los astros. Nos engaifiaria una ingenua ilusion
si, & ejemplo de Leonardo de Vinci (1) y de Keplero, nos
representdramos el planeta como una especie de gran
animal, cuyo esqueleto serian las rocas y piedras, las co-
rrientes de agua, la sangre, los bosques, el plumaje, los
vientos, el aliento, el fuego, el calor vital, ser enorme y
timido que se llena de terror 4 la aproximacién de un co-
meta... Entre 6rganos tan diferentes la investigacion de
vanas semejanzas no puede conducir méas que & errores
flagrantes. El solo rasgo de semejanza, pero que basta
para justificar la aplicacion de la palabra organismo 4 un
astro, es el hecho de una coordinacién de partes que
concurren 4 formar un todo de una unidad perfecta.

IIT.—Esta unidad depende mds todavia del consensus

(r) L. de Vinci, Frammenti litterari ¢ filosofici, trascelti dal
Dr. E. Solmi, pdgs. 142; 3.
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de las funciones que cumple el globo terrestre y que de-
ben hacerle considerar como un ser vivo. Calificacién se-
mejante, dada 4 la actividad del planeta, podrd parecer
arbitraria, en razoén del sentido especial que el uso asig-
na al término vida. Pero lo que constituye el fendmeno
vital, no es sélo el hecho de regenerar la sustancia de un
organismo, sino, principalmente, el poder de establecer
un acuerdo armonico entre funciones complejas, de ob-
tener asi una resultante de conjunte, de evolucionar con
orden, de modificarse de edad en edad y de acumular so-
bre si los resultados de su vida pasada. Ahora bien; si se
considera la extension, la diversidad, la trabazén y con-
tinuidad de los fenémenos que ocurren en la tierra, for-
Z0SO €s reconocer que ninguna expresién conviene mejor
que la de la vida para sintetizarlos. La vida del globo,
original y grandiosa, no consiste, como la de los seres vi-
vos, simples partes de un todo, en organizar con él ciertas
relaciones, sino en operar, en este mismo todo, nuevas
distribuciones de materia v coordinaciones de efectos,
durante las fases de tiempo que miden la existencia de
un mundo. «La vida de nuestro planeta puede, bajo mu-
chos respectos, ser comparada 4 la del organismo vivo,
con sus numerosas funciones é individualidades... Nues-
tro sistema estd animado por un movimiento perpetuo...
Como en el organismo vivo hay mutacién constante de
fuerzas vitales, en el de nuestro planeta vemos el cambio
nunca interrumpido de energia operado por las corrien-
tes mecanicas, calorificas v eléctricas (1)». Todas las
fuerzas que se ejercen en su seno ¢ en su superficie es-
tdn sin cesar en accion y reaccion. Sus efectos principa-
les resultan, por una parte, del calor interno y de la con-
traccion, debida al enfriamiento gradual de la masa, que
ocasiona pliegues en relieve ¢ ahondados; por otra, de la

(1) A. Klosowsky, La vie phvsique de notre planéte, en la Re-
vue scientifique, 2, 30 Septiembre 1899.
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agitacion de los medios superficiales, que disgrega, gas-
ta, trasporta los materiales solidos de la superficie y es-
culpe, por decirlo asi, su modelado (1).

La tierra vive para cada uno de sus 6rganos, ningu-
no de los cuales queda inactivo. En ella todo cambia y
se renueva. «Es, como dice Bossuet, la ley del pais que
habitamosy. El continuo y graduado cambio que carac-
teriza la vida, inside por todas partes en la superficie
del globo como en sus profundidades; pero se cumple 4
veces con una lentitud tan grande que nuestras genera-
ciones efimeras con trabajo le sorprenden y siguen. La
masa interna del planeta conserva un resto de su incan-
descencia inicial, de que dan fe los sondeos profundos,
las fuentes termales y los volcanes. El aumento bastante
regular de temperatura en las capas superficiales hace
presumir que 4 12 6 15 kilometros de profundidad se ha-
llaria la temperatura del rojo, y hacia los 50, la de los
metales en fusion. Los geodlogos admiten que la capa
pétrea que nos sirve de base es solo una delgada pe-
licula cuyo espesor es de 1/125 aproximadamente del
radio terrestre, v que flota en un océano metilico sos-
tenido & varios miles de grados de calor. Los volcanes,
entre los que hay mis de 400 en actividad en nuestros
dias, y de los que se contaria un nimero mucho mayor
en el pasado, atestiguan, como los temblores de tierra,
cuya frecuencia revelan los aparatos sismicos, la ener-
gia de las fuerzas coésmicas, siempre en actividad den-
tro del planeta. A consecuencia del enfriamiento, del
encogerse O plegarse 6 de la ruptura de las capas super-
ficiales, vastas regiones se elevan ¢ descienden alterna-
tivamente, tan pronto emergen por cima de las aguas
como estan cubiertas por ellas. A pesar de su aparente
inmutabilidad, las capas terrestres se modifican y deben
considerarse como vivas. Una circulacién de agua, que

(1) De Lapparent, Notions géncrales surl'écorce tervestre.



o

182 EL PROBLEMA DE LA VIDA

ofrece analogia con los movimientos de los fliidos en los
seres organizados, se efecttia en el espesor de los estra-
tos minerales, provoca en ellos reacciones quimicas, con-
tribuye a4 pérdidas de su temperatura por las fuentes
termales, y mantiene la actividad de los volcanes, 4 los
que da la materia mds abundante y quizés la misma cau-
sa de sus erupciones. Parece haber en ello, para los te-
rrenos de la superficie, el equivalente de umna fisiolo-
gia (1).

M4s manifiestas todayia son las funciones de los me-
dios acuatico y aéreo que ocupan la periferia del globo,
y cuya continua agitacién contrasta con la estabilidad
relativa de las capas subyacentes. Turbadas por los me-
nores influjos, la masa de las aguas y la de la atmésfera
estan siempre en movimiento, buscando un equilibrio im-
posible. El agua, cuyas moléculas todas se deslizan unas
sobre otras, cede & las mas pequenias presiones, se dilata
por efecto del calor, cambia de estado fisico, y en su for-
ma liquida persigue sin cesar un nivel ideal que es incapaz
de alcanzar 6 mantener. El océano estd atravesado por
corrientes que tienden 4 regularizar sus diferencias de
temperatura, mientras que las aguas de lluvia, produ-
cidas por la condensacién de los vapores marinos, co-
rriendo en fuentes, arroyos, riachuelos y rios, mantienen,
por este sistema de canales, un riego fecundo en la su-
perficie arida de las tierras. Finalmente, el aire, mas
movible atin que el agua, porque sus moléculas, en lugar
de adherirse unas 4 otras, se rechazan elasticamente,
no estd en ninguna parte en reposo. A influjo del calor
diurno, su masa se dilata siguiendo el curso del sol, co-
rrientes ascendentes y descendentes se originan en di-
ferentes sitios, otras mds regulares van a depositar en
el Ecuador, por los vientos alisios, el aire frio de las re-
giones polares y los vientos variables 6 locales, enlazados

(1) Véase Stanislas Meunier. Nos ferrarns, et de Lapparent,
L' Ecorce du globe.
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con la traslacion de los movimientos ciclonicos, son como
una respiraciéon que sopla intermitente.

[V.—Cuando el espiritu, guiado por las inducciones
de la ciencia, trata de reconstituir la serie de las fases
que la tierra ha atravesado desde su origen primero
hasta la época en que vivimos, ve desarrollarse con or-
den la evolucién de un mundo durante periodos de tiem-
po en que los dias de nuestra vida corresponden con
miles de siglos, En un principio simple fragmento des-
gajado de una nebulosa difusa, después enorme globo de
gas'que alcanzara por condensacién gradual una tem-
peratura creciente, astro incandescente en seguida, pe-
quenio sol que brillaba con luz propia, el astro que habia
de ser la tierra se ha formado por el depoésito, alrededor
de su centro de gravedad, especie de Gvulo césmico, de
sus elementos més pesados, atraidos por la aceidén de la
gravedad. Las materias de que se compone la masa del
globo han pasado asi del estado gaseoso, en que sus 4to-
mos estaban animados de una fuerza de repulsién, al li-
quido en que sus moléculas, 4 la vez adherentes y movi-
bles, se prestan mejor 4 los cambios quimicos, y final-
mente al solido, en que, fijas por cohesion, pueden agre-
garse en formas duraderas. Los cambios sucesivos han
tenido por causa la pérdida de calor planetario, & con-
secuencia de la radiacion en el espacio, Helmholtz no ha
calculado en menos de 350 millones de afios el tiempo
necesario para que la temperatura del globo haya po-
dido descender de 2.000 & 200 grados. Durante este in-
menso perfodo, en que los elementos del planeta, remo-
vidos sin descanso, estaban como en el crisol del fundi-
dor, sometidos & la accion de fuerzas fisico-quimicas,
la creacién mineral se efectud, realizando la rica diver-
sidad de las combinaciones posibles entre el centenar de
cuerpos simples que entran en la formacion del globo.

Después de la fase plutoniana, durante la cual se rea-
lizé la génesis de los cuerpos brutos, vino la neptuniana,
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en que la superficie del globo fué trastornada por la
formacion de depdsitos como por el trabajo de las aguas
y preparada para la aparicion de Ja vida. Pasado un
primer periodo de enfriamiento del planeta, los vapores
acuosos, hasta entonces en suspension en la atmésfera,
pudieron precipitarse en diluvios y formar sébanas li-
quidas, sin volver a evaporarse en seguida en la super-
ficie de un suelo abrasado. El volumen de las aguas que
actualmente ocupan las depresiones terrestres, se calcula
aproximadamente en 1.500.000.000 de kilémetros ctibi-
cos, Esta masa, esparcida en vapores alrededor del glo-
bo, afiadirfa al peso del aire una presidn trescientas
veces superior 4 la suya, y bajo su influjo las primeras
aguas que cayeran podrian ser mantenidas en ebullicion
4 una temperatura aproximada a la del plomo fundido.
Comenzé entonces, sobre las capas minerales de origen
igneo, un doble trabajo de lavado y estratificacion. Gra-
cias 4 su temperatura, las aguas pudieron concurrir ac-
tivamente 4 la elaboracion quimica de las sustancias
superficiales, descomponerlas, disolverlas y facilitar una
multitud de combinaciones nuevas. Al mismo tiempo,
la accién mecanica de las lluvias, de las corrientes y de
las mareas operaba la recomposicion y el trasporte de
los materiales de la superficie; y formaba asi las podero-
sas capas de depositos de que estd recubierta casi por
entero la faz de la tierra. Todos estos terrenos, llamados
sedimentarios, provienen de terrenos primitivos, disgre-
gados y arrastrados por las aguas durante los cuatro pe-
riodos, primario ¢ de transicion, secundario, terciario
y cuaternario, que los gedlogos subdividen en épocas,
capas y sub-capas, en numero aproximado de setenta y
cinco. Como €l espesor total de éstos excede & 54.000
metros, el tiempo que ha debido exigir su acumulacion
es necesariamente enorme (1).

(x) Zittel, Traitd de paléontologie tit. 1, pags. 14 y 19,



EETE

SIMBIOSIS INTRACOSMICA 155

Finalmente, la atmosfera, desprendida de los vapores
acuosos que contenia, se formd gradualmente con la
proporcion de los elementos que la componen, una mez-
cla ea volumen aproximado & 78 por Ioo de nitrégeno,
20 de oxigeno, 2 de gases inertes notados hace poco tiem-
po (argon, cripton, metargon, neon, scenon, eterion...) y
en peso de 1 4 32 gramos de vapor de agua por metro
cibico de aire, 3/10.000% de dcido carbénico, algunos
miligramos de ozono por 100.000 litros de aire; en fin,
huellas de amoniaco, 6xido de carbono, hidrégeno sul-
furoso, acido nitrico, iodo... Una composicién tan com-
pleja indica que nuestra atmdsfera es el residuo de los
gases mas refractarios 4 combinaciones ¢ que no han
encontrado lugar en ellas. La proporcion de estos ele-
mentos ha debido variar mucho en el curso de las edades.
Asi el oxigeno ocupaba sin duda al principio un volu-
men muy grande que ha perdido al fijarse, porque entra
por cerca de la mitad en la composicién de las rocas de
origen igneo, y la corteza terrestre contiene varios mi-
llones de veces mds que nuestra atmoésfera actual. El
20 por 100 de gases libres que hacen nuestra atmosfera
respirable, no representan, pues, mis ue una pequeiia
parte de ella. Antes que hubiera terminado el depésito
de las aguas marinas, los vapores esparcidos en la at-
mosfera en masas opacas de nubes, debian hacerla casi
impenetrable a los rayos solares. Aun se presume que la
vida, nacida en esta época de tinieblas, pero que no
tiene menos necesidad de luz que de calor, se ilumi-
naba primeramente por fosforencia, como hacen toda-
via los protofitos y protozoarios del organismo, asi como
una multitud de organismos de la fauna abisal 6 aérea (1).
Una condicién de semioscuridad parece haber persistido
bastante tiempo, porque los supervivientes de las prime-

(z) R. Dubois, Legons de physivlogie générale et comparée, 1
partie.
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ras creaciones (musgos, helechos, moluscos, insectos lu-
cifugos...) han conservado costumbres sombrias... Final-
mente, la mayor parte del acido carboénico contenido en
el aire se ha combinado con el calcio en forma de car-
bonato 6 ha sido enterrado en estado de carbén fésil en
los yacimientos hulleros. Asi, reducida en volumen, peso
y presion, depurada, clara, trasparente, luminosa y res-
pirable la atmésfera, se ha acercado poco a poco al pun-
to de composicion y temperatura mas favorable al des-
envolvimiento de la creacién orgénica,

El momento més solemne de la evolucién planetaria
fué aquel en que, en un mundo hasta entonces inorga-
nico y dominado por la violencia de los agentes fisico-
quimicos, aparecieron por fin la organizacion y la vida.
Hemos tratado de indicar en las paginas que preceden
como esta misteriosa génesis, preparada por un concurso
de circunstancias propicias, ha podido naturalmente rea-
lizarse. Cuando se reunieron todas las circunstancias que
se requerian, debié efectuarse sin milagro, como resul-
tante normal de combinaciones entre algunos elementos
mantenidos por seleccion en reserva en la superficie del
globo. Desde la época remota en que, en el seno fecun-
do de la tierra, un compuesto de carbono, nitrégeno, oxi-
geno é hidrégeno di6, por la produccion del protoplasma,
nacimiento 4 un primer germen de vida, el mundo de los
seres vivos, en que parece desde entonces concentrarse
todo el poder creador del planeta, se ha desenvuelto
regularmente. L.a masa homogénea y amorfa del proto-
plasma original se repartié6 primeramente en protistas
unicelulares, y éstos constituyeron, agregandose en for-
ma de colonias, organismos policelulares, en las dos se-
ries divergentes vegetal y animal. Mucho tiempo con-
finada en las aguas, como €l embrién banado por los
liquidos amnidticos, la vida tomd en seguida, por un
segundo nacimiento, posesién de la atmosfera, y en este
medio més excitante realiz6 sus mas notables progresos.
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A las plantas imperfectas de la época carbonifera, gene-
ralmente criptégamas, han sucedido las fanerégamas
gimnospermas de los periodos jurdsico y cretdceo, luego
las angiospermas mono v dicotiledéneas del terciario. Del
mismo modo, la fauna, acuatica toda al principio, ha
evolucionado rdpidamente desde que, al abrirse en la
época secundaria el acceso al medio aéreo, encontrd en
él las condiciones para una vida mds activa. Tras las
ramas inferiores v los peces de las primeras edades, vi
nieron los batracios anfibios, que sirvieron de interme-
diarios para efectuar la transiciéon. Los reptiles les si-
guieron, luego las aves y algunos mamiferos desde la
época triasica. En fin, la edad terciaria vié constituirse
una fauna superior cuya gloriosa coronacion es €l hombre.
La vida es, pues, en su conjunto, una resultante de la
actividad cosmica. La ordenacion de los materiales del
planeta, el influjo combinado del suelo, el aire y las
aguas, el acuerdo de los fenomenos dindmicos, fisicos,
quimicos y biogénicoes, todo conspiraba & su aparicion
v debia concurrir 4 su desarrollo.

A través de esta serie de fases, cosmogonica, pluto-
niana, neptuniana, mineral y orgénica, el globo terrestre
ha evolucionado con un orden y una continuidad que
admiran, Mientras se sucedieron estas creaciones tan
diversas el planeta desarrollaba sin confusion alguna su
existencia, en que cada estado antecedente prepara y
condiciona al que le sigue. Su fecundidad creadora no
ha sufrido la menor interrupcion. La mitologia anti-
gua miraba la Tierra-madre (Prithivi- Matar de los
Vedas, la anpioe de los griegos), como engendradora
universal de las cosas. Todo lo que en ella estd procede
de ella, por ella se mantiene, y no es mds que una mani-
festacion de su vida general. «La tierra hace las plantas,
dice Buffon; la tierra y las plantas, los animales; la tie-
rra, las plantas y los animales, el hombres. Este tltimo,
que parece y cree dominarlo todo, de todo depende. Su
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civilizacion, que tiene por obra exclusiva de su genio, es
una resultante cosmica, una funcién de la actividad del
globo. Mientras que, desde el punto de vista de su egois-
mo y de su orgullo, el hombre pretende establecer su
prepotencia tirdnica, es para la naturaleza un agente
subordinado, un capataz y no un duefio. Nuestra vida, en
efecto, se desarrolla bajo influjos poderosos del medio,
clima, recursos v accidentes gecgréficos, causas todas
que la filosofia de la historia trata de poner en claro y
que determinan la condicitn agricola, industrial, comer-
cial, estética, politica é internacional de los grupos hu-
manos. «La causa primera de todos los fenomenos histo-
ricos y unica del progreso, es el cuddruple influjo del
clima, alimentacién, suelo y formas de la superficie te-
rrestren (1). «Nuestra actividad depende de este modo
de la vida del planeta y se modela sobre sus diferentes
aspectos, que traduce en hechos histéricos. Pero, por
otra parte, la humanidad, trabajando para poner mas
orden y racionalidad en el conjunto de las cosas cuya
direccién va gradualmente usurpando, lo arrastra consigo
4 una vida siempre mas activa y fecunda, corrige y ter-
mina creaciones imperfectas y tiende & realizar esta na-
turaleza mejor (melior natura), que celebra Ovidio en su
pintura de las edades del mundo. Entre la naturaleza y el
hombre no hay, pues, oposicion de intereses, contradic-
cion de fines, sino colaboracion y acuerdo en vista de
und suprema armonia.

Sin embargo, la naturaleza nos manda como soberana,
sin dejarse dominar jamas, y del mismo modo que su
pasado ha determinado nuestro presente, nuestro por-
venir queda subordinado al suyo. La vida, concebida y
desenvuelta en el seno del planeta, cesara de ser posible
cuando la tierra envejezea y, proxima al término de su
evolucion, no sea ya capaz de mantener las condiciones

(1) Buckle. Histoire de la civilisation en Angleterre, chap. 11, fin.

. .



.'"
;
z
l

SIMBIOSIS INTRACOSMICA 189

necesarias para perpstuarse. Perdiendo sin cesar su ca-
lor propio, v no recibiendo el suficiente de un sol que
también camina 4 su extincién nuestro globo, en deca-
dencia, verd los hielos polares extenderse poco & poco
hasta el Ecuador, las dltimas aguas infiltrarse en la pro-
fundidad de las capas internas, la atmosfera misma rari-
ficarse y desaparecer, v alcanzara mas tarde, privada de
vida, como lo estd ya su satélite lunar, el momento en
que este cadaver de un mundo tan animado en otro
tiempo, se deshara en el espacio...

V.—La coordinacién de un niimero tan grande de
efectos, simultineos 6 sucesivos, que constituye la evo-
lucion del globo terrestre, ;no ha sido mas que una larga
serie de accidentes felices, 6 es necesario ver en ella
la resultante de una direccion intencionada, la realiza-
cion de una idea que implique la ingerencia de un espi-
ritu oculto? Es dificil para el pensamiento, que se re-
conoce alli en donde encuentra un poder que se le ase-
meje, dudar entre estas dos explicaciones. Cuando se re-
flexiona en la concordancia de tantos fenomenos que se
determinan uno 4 otro, v siempre en el mismo sentido,
en la convergencia de acciones tan diversas concurrien-
do al mismo fin, la necesidad l6gica de admitir en la vida
del organismo planetario una inteligencia directora se
impone mas imperiosamente aun que para la formacion y
funcionamiento de un organismo individual, en razén de
la multiplicidad de las causas que se entremezclan y de
la variedad de los efectos producidos. Para establecer en
el mundo que conocemos, en lugar de una confusién
cadtica entre elementos sin concierto, el orden sefalado
por nuestras ciencias, era necesaria todavia una inteli-
gencia tanto mis comprensiva cuanto la obra era mas
compleja, y bastante segura de si misma para no dejar,
en una tal profusion de pormenores, predominar el acci-
dente y el azar. Todo, en el amplio seno de la naturaleza,
tiende 4 la armonia del conjunto, aspira a la unidad, y es
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indicio manifiesto de un poder psiquico que la coordina
y reglamenta. Lo que la actividad del globo revela de
orden y racionalidad supone un mentalismo secreto que
solo se deja sorprender por sus efectos. Nuestra razén
encuentra en €l el presentimiento de algo religioso, una
como intuicién de lo divino, sin que por esto sea preciso
imaginar un designio concebido a priori, después ejecu-
tado a posteriors por un demiurgo sobrenatural. La inteli-
gencia ordenadora de las cosas debia estar en las cosas
mismas y organizar el mundo como la vida organiza un
ser animado, salvo que lo hacia con una fuerza y una
grandeza infinitamente mayor.

En este lugar se plantean muchas cuestiones dificiles
de abordar. La tierra, considerada como un organismo
vivo, jestd animada del mismo modo que nosotros? ;Tiene
personalidad real? ;Hay un alma del mundo, como creian
los antiguos? Si todos los seres de que se compone este
gran ser, sociedades humanas, humanidad, reino animal,
imperio de los seres vivos y aun el mismo de los cuerpos
brutos, hasta en sus menores elementos, estidn en diver-
sos grados dotados de un principio animico que los diri-
ge, ;no podria admitirse por analogia que resulta de su
conjunto una especie de alma cdsmica, y que el acuerdo
de todos estos espiritus, coordinados v unificados en uno
solo, se resuelve en ella en una conciencia superior,
como en el yo consciente se confunden una multitud de
conciencias elementales? Nuestro orgullo é ignorancia
nos llevan gustosos 4 creer que tenemos el privilegio de
las altas manifestaciones del pensamiento, que represen-
tamos el cerebro del planeta, y que, sin nosotros, el mun-
do no se sentiria ni sabria que vive. Sin embargo, desde
su origen, el globo terrestre debifa contener un psiquis-
mo en potencia, puesto que lo ha realizado en el acto. Si
con la organizacion y la vida, la sensibilidad, el instinto,
la inteligencia de los animales, la razén misma del hom-
bre, han podido aparecer sucesivamente y desenvolverse
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en el mundo como una resultante normal de su evolu-
cién, ;no era necesario que llevase en si las aptitudes re-
queridas, y no seria irracional que la tierra, «este valle
en que se fabrican las almas» (Keats) no tuviera ella
misma alma, y haya podido producir un psiquismo es-
I tando desprovisto de él, es decir, dar lo que no tenia?

) No se puede, sin duda, responder mas que por conje-
turas a semejantes cuestiones; pero es bien dificil darlas
por terminadas con una negativa, y si una afirmacién pa-
rece temeraria, se debe juzgar con Hamlet que chay més
cosas en el cielo y en la tierra que las que vuestra filoso-
fia puede sofiar» (1). La clarividencia de los poetas se ha
anticipado, en efecto, en este punto & la de los sabios.
Todos los que tienen vivo sentimiento de la naturaleza,
han admitido un alma dispersa en la universalidad de las
cosas, misterioso espiritu de la misma esencia que el nues-
tro y hacia el cual tienden todas nuestras aspiraciones.
«Montafias, olas y cielos, exclama Byron, ¢no son mas que
una parte de mi mismo y de mi espiritu, y yo una parte
de ellos?n Igual dice Shelley: «El esfuerzo plastico del
alma tinica se extiende & través del mundo inerte y pesa-
do, llevando 4 las generaciones 4 las formas que revisten,
torturando la materia que resiste y es obstdeulo & su es-
fuerzo, abriéndose y desplegandose con belleza y poder,
en los arboles y en las bestias, como en la luz del cielo» (2).
Como ya suponia la antigua mitologia, un mentalismo se-
creto debe animar todas las cosas: la nube que flota en el
aire, la fuente que brota, el arroyo que corre, el Océano
en sus calmas y en sus tempestades, la tierra esmaltada
de flores, el bosque llend de murmurios, el cielo respl.an-
deciente de claridad, y todo el conjunto de los seres, per-
sonificados en lo que llamamos la Naturaleza.

v

Y

(1) There are more things in heaven and earth
Than are dreamt of in your philosophy.
(Hamiet, 1, 5,)

Y T

(2) Poéme d'Adonais.
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El solo error de los poetas y de los mitéloges ha sido
atribuir a seres tan diversos y 4 la tierra misma un alma
semejante 4 la nuestra, mientras que, si se tiene en cuenta
la diferencia de condiciones, debe distinguirse mucho de
ella, aunque sea imposible definirla, Pero un error mas
grande aun se cometeria negando al organismo planetario
todo poder de actividad psiquica. Fenomenos especiales
de mentalismo colectivo, ;no podrian producirse en un
mundo en relacion con las funciones coordinadas de todas
las series de seres que lo componen? ;Seria también irra-
cional atribuirle, en vista de la grandeza y complejidad
de su vida, facultades, modos de accidn psiquica menos
limitados que los nuestros, ¥ que por consecuencia no po-
demos ni concebir ni aun imaginar? El ser césmico, ;no
tiene nocién alguna de su propia vida, de las fuerzas que
le agitan, d=l fin & que tiende con una regularidad tan
constante, v asiste silencioso, inconsciente y pasivo a su
" desenvolvimiento? ;Permanece impasible cuando nuestra
sensibilidac, nacida de la suya, se esfuerza, temblorosa-y
siempre conmovida, en simpatizar con él? Este esplendor
de las cosas que nos revela el ideal, su poesia y su belleza
€n que nuestra imaginacion se encanta ¢ inspira, jno tie-
nen sentido mas que para nosotros, y la naturaleza, pro-
digiosa artista, crea sus obras mejores y mas perfectas sin
saber 1o que hace? Cuando 1a explicacién de sus fendme-
nos pone 4 las investicaciones de nuestras ciencias una
serie sin fin de problemas, ;no los ha resuelto ella ya con
una inteligencia que no conoce equivocaciones? ;Ninguna
idea de justicia, ningun interés de moralidad, ni deseo de
perfeccion, presiden, si no en el pormenor abandonado al
libre juego de los encuentros particulares, al menos en
las relaciones entre las series, en la permanencia de este
orden que, formulado en leyes, nos parece la expresion
de una sabiduria perfecta, y no hacemos & la naturaleza
un inmerecido ultraje cuando la calificamos de falta de
moral? Todo en ella busca ¢l bign, aspira 4 lo mejor, se
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que nosotros. Visto desde arriba, el orden de su conjunto
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dirige 4 un aumento de vida. Tiene, pues, su moralidad,
¥, en la medida de lo posible, se conforma 4 ella mejor

atestigua una razén superior, de que la nuestra, con sus
lagunas y debilidades, es sé6lo un palido reflejo. En pre-
sencia de tanto acuerdo, armonia y unidad, la reflexion W
se niega 4 creer que semejante serie de efectos pueda ser :
obra del azar ciego, y que nuestra misma inteligencia no
haya aparecido un dia en un mundo lleno de tinieblas,
més que a titulo de accidente fortuito,

13



CAPITULO IV

Sintesis interctsmicas.

§ I.—SISTEMA PLANETARIO SOLAR

[.—Aunque formando un todo muy claramente limita-
do, la tierra no se basta 4 si misma. Si bien podemos dar-
nos cuenta, por acciones internas, de la mayor parte de
los fenémenos que constituyen su vida, muchas cosas
quedan sin explicar en tanto que nos limitemos a4 consi-
derarla aislada. Su génesis, su manera de ser, no encuen-
tran en ella tan s6lo su causa y su fin, ;De dénde provienen
la materia que la compone, los influjos que la dominan,
las fuerzas que regulan su actividad, las correlaciones
que la unen 4 otras masas cosmicas? Nuestro planeta forma
parte de un grupo de astros, y, por decirlo asi, de una
familia de mundos 4 los que la unen su origen y sus rela-
ciones. Figura en un sistema, del que no es posible sepa-
rarla, puesto que participa de su vida y colabora en sus
funciones. Debemos, pues, examinar las relaciones que
supone este modo de simbiosis intercésmica.

El sistema planetario solar formado por esta asociacion
de astros no ha sido bien conocido sino en el curso de la
Edad Moderna, porque ni la antigiiedad, nila Edad Media
se formaron una idea exacta de él. A mediados del si-
glo xvi, Copérnico, inaugurando la era de la astronomia
positiva, supo por fin disipar la ilusion geocéntrica y cons-
tituy6 el verdadero sistema del mundo. Medio siglo mds
tarde, la invencion de los anteojos astronémicos, mas
tarde la del telescopio, procuraron el medio inesperado
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de observar mas de cerca los astros visibles y descubrir
otros nuevos. Aparatos de precisién y calculos sabios per-
mitieron determinar con un rigor creciente las situaci mes
respectivas, las distancias, volumenes, masas, Orbitas y
movimientos de los mundos del sistema solar. Keplero
descubri6 sus grandes leyes, y, por la teoria de la gravi-
tacion, Newton refiri6 el grupo entero 4 la unidad de causa
y accion. Esbocemos brevemente las correlaciones que
impone 4 todos estos diversos mundos la solidaridad de
una existencia comiun.

II.—Con todo un cortejo de astros subordinados, la
tierra gira alrededor del sol, centro, eje y regulalor del
sistema. Este astro rey, proximamente 1.300.009 veces
mayor que nuestro planeta, 330.000 mas pesado, y cuyo
volumen es 6oo veces superior al de todos los planetas
juntos, encadena mediante su atraccién y domina por su
influjo una numerosa corte de astros vasallos y sujetos &
su imperio.

A su alrededor se distribuyen los planetas en condi-
ciones varias de masa, distancia y movimientos. La tierra
es uno de ellos. A los cinco mas aparentes, Mercurio,
Venus, Marte, Japiter, Saturno, los astronomos han ana-
dido, desde hace un siglo, muchos otros, dos de ellos
grandes, Urano y Neptuno en la extremidad del sistema,
v més cerca de nesotros una multitud de planetas telescé-
picos (456 en Junio de 1809) que parecen ocupar, entre
Marte y Jupiter, el lugar de un planeta tnico. Un calculo
de M. Poincairé hace presumir que su nimero total no

podra exceder apenas de un millar, La masa de todos los:
-conocidos iguala apenas 4 1/10 la de la luna 6 13/10.000

la de la tierra. Cerca de estos astros liliputienses, verda-
deras miniaturas de mundos, se colocaria el pequenisimo
planeta recientemente sefialado entre la Tierra y Marte.

Los planetas principales van escoltados por satélites
que giran 4 su alrededor, como ellos lo hacen alrededor
del sol. El namero de estos astros secundarios crece y

o
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disminuye en el sistema segun un orden bastante regular,
en relacion con la importancia de los planetas. Mercurio
y Venus no los tienen. La Tierra tiene uno: la luna; Marte,
dos muy pequefios, reconocidos hace poco; Japiter, cinco;
Saturno, nueve, & mas de su triple y maravilloso anillo;
Urano, cuatro; Neptuno, uno...

El sistema solar comprende ademds una inmensa can-
tidad de cometas, astros ambiguos cuya abundancia com-
paraba Keplero & la de los peces en el Océano. Arago,
ha calculado en unos 17 millones el nimero probable de
estos cuerpos celestés, que se mueven, segun curvas
abiertas ¢ cerradas, del lado aca de la orbita de Neptu-
no (1). Mencionemos, por ultimo, las estrellas errantes y
Wuvias de asteroides, que parecen ser de origen cometario,
y que encuentra la tierra en su movimiento de traslacion
alrededor del sol. A juzgar por trazados parciales, la pro-
fusitn de los bolides que vienen & brillar un momento en
la atmosfera es tal, que una observacion extendida a toda
la superficie del globo podria anotar 4 la simple vista algo
mas de 25 millones de ellos cada afo, y varios miles de
millones ayuddndose con instrumentos 6pticos (2).

Todos estos cuerpos, pero principalmente el sol, los
planetas y sus satélites, componen un grupo armonizado,
un organismo de mundos, ligados por relaciones de mutua
dependencia, que tiene su vida propia, sus funciones, su
fisiologia, su evolucion y su unidad.

IIT.—Por la importancia de su masay situacién central,
el sol domina 4 todos los astros del sistema. Keplero dice
con un sentimiento profundo: «El influjo que el sol ejerce
sobre el mundo es increible y casi divino. De ¢l derivan
en nuestro globo todo movimiento y vida, tode orden y
adorno de la naturaleza. Mas maravilloso parece cuanto
maés se le considera. Preciso es que el filésofo ponga en

1) Astronomée populaive, tit. 11, pag, 366.
(2) Guillemin, Le C7e/, pag. 391.
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obra todos los recursos de su espiritu para elevarse 4 una
teoria digna de tal objetoy (f).

Aunque alejada proximamente 37 millones de leguas
del sol, la tierra depende de él. Es 4 la vez el freno que
la mantiene en su orbita, foco que la calienta, antorcha
que la ilumina, fuente de energia que sostiene su activi-
dad. El astro central no se limita 4 enlazar por su atrac-
cion la masa del planeta y hacerle recorrer una curva
eliptica, uno de cuyos focos ocupa; determina asimismo
los mas importantes fenémenos de sus medios superficia-
les. La accion del sol, combinada con la de la luna, oca-
siona las mareas y hace cada dia oscilar las aguas del
Océano en un desnivel semidiurno. Ademds el scl es el
gran motor de la atmdsfera, y ha podido ser comparada
esta masa de aire & una maquina térmica cuyo hogar seria
el sol. El calor que emana de él, atravesando nuestra
atmosfera, la calienta 4 intervalos, turba de este miodo su
equilibrio, y produce las corrientes aéreas que tratan de
restablecerlo. Bajo el mismo influjo, las aguas se convier-
ten en vapores, ¢ impulsadas por los vientos, luego preci-
pitadas en lluvia, corren por las pendientes y realizan una
circulacidn continua en la superficie del globo. De aqui
resulta, por efecto del trabajo de las aguas, las alteracio-
nes de los estratos superficiales. Las poderosas capas de
terrenos sedimentarios han sido, por decirlo asi, acarrea-
das por los rayos solares. De él derivan también la alter-
nativa de dias y noches, la diversidad de climas, periodi-
cidad de las estaciones, variaciones meteorologicas, to-
dos los influjos que hacen depender de la radiacion las
condiciones de vida de los seres organicos.

Debemos al astro radiante el beneficio de la luz. Ilu-
mina nuestros dias, y aun durante la noche, nos envia su
claridad reflejada por la luna como por un espejo celeste.
«La organizacion, dice Lavoisier, el sentimiento, el mo-

(r) Paralipomena, cap. VI
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vimiento espontdneo, la vida, sélo existen en la superfi-
cie del globo y en los lugares expuestos 4 la luz. Se diria
que la fabula de la antorcha de Prometeo era la expresion
de una verdad filosofica que no habia escapado & los an-
ticuos. Sin la luz, la naturaleza estaria muerta é inani-
mada. Un dios benéfico, al traer la luz, ha extendido por
la superficie de la tierra la organizacion, el sentimiento y
el pensamiento.n Las plantas, en efecto, viven, sobre
todo, de luz, porque la accién quimica de ésta fija en
ellas el carbono y forma la clorofila. Todos los tesoros de
la flora provienen asi del sol, y aun los restos de los
vegetales fésiles que en estado de hulla 6 antracita con-
tribuyen & darnos calor y luz, no son, como se ha podido
decir, sino rayos condensados de sol. La oscuridad seria,
icualmente, un obstdculo para la vida de la mayor parte
de los animales, a4 quienes privaria del mas activo y mas
intelectual d= sus sentidos. El hombre mismo, segin la
definicion célebre que de é] da Estrabon, es «un animal
terrestre y aéreo que tiene necesidad de mucha luzn (1).
La que el sol da atrae y encanta nuestras miradas, des-
pierta la atencién, ilumina nuestros espiritus, revela al
gusto artistico la belleza de las formas y la magia de los
colores; es, en una palabra, el estimulante principal de
nuestra actividad psiquica, y es diffcil eoncebir lo que
ésta habria podido ser si su auxilio la hubiera faltado.
A mas del calor, la luz y acciones quimicas, la tierra
recibe del sol influjos electromagnéticos, como lo ates-
tiguan las auroras polares y las perturbaciones de la agu-
ja magnética, en correlacion con fenémenos solares. Aun
se presume que ciertos trastornos atmosféricos 6 teldri-
cos (ciclones, erupciones volcanicas, temblores de tie-
rra...) estin en relacion con crisis andlogas (manchas,
protuberanecias, ficulas...) que aparecen en el sol, y que

(1) Geografia, XVI1II 1, 36.
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nos traen una repercusion 6 eco de las formidables agi-
taciones de que tal astro es teatro.

Asi el sol; centro predominante de atraccion, foco in-
tenso de calor y luz, fuente de afinidades, agente de or-
ganizacion, excitador de vida y manifestaciones psiqui-
cas, mueve, calienta, ilumina, vivifica y anima la crea-
cion terrestre. «<Es para nosotros, dice M. Faye, la pri-
mera de las condiciones de existencia, porque nuestra
vida material no depende mas que de un hilo cuyo cabo
esta en ély (1). Un influjo tan extenso, ejercido por el as-
tro-rey, hace comprender la adoracidn de que ha sido ob-
jeto en una multitud de cultos. Segtn la expresion ce los
Vedas, <€l ojo del sol es el bienhechor supremoy. Estos
dones, que prodiga 4 la tierra, los reparte también, en
medida que varia segin las distancias, a4 los demas astros
del sistema, que sin él permanecerian frios, oscuros y pri-
vados de vida.

Después de la accién predominante del sol sobre es-
tos mundos subordinados habria que apreciar la que ellos
ejercen unos sobre otros. El mismo sol, 4 pesar de su po-
der soberano, no deja de sentir el influjo de los planetas.
Se han notado correlaciones entre las fases de sus movi-
mientos y la abundancia de las manchas solares, de don-
de parece resultar que las variaciones de energia en la
superficie del astro central dependerian en parte de las
concordancias de posicion que periédicamente lleva con-
sigo la traslacion de los planetas. '

Estos y sus satélites estdn unidos por relaciones ana-
logas a las que unen & los planetas con el sol. Durante su
fase incandescente, la tierra ha debido cumplir con la
luna el oficio del sol. Demasiado fria en la actualidad
para poder darle calor, le trasmite una luz refleja del
mismo modo que recibe la suya, é ilumina las noches lu-
nares con el resplandor de su disco, catorce veces mayor

(1) Surl'origine du monde, pig. 9.
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que el de la luna llena de nuestro cielo. Del mismo modo
que la atraccion de este astro sobre el Océano determina
las mareas, la atracciéon mucho mds potente de la tierra
sobre la luna ha debido, durante la fase de fluidez del
satélite, producir en él muy fuertes mareas, cuyo efecto,
obrando como un freno, habria podido disminuir su velo-
cidad de rotacion, y aun concluir por detener su movi-
miento, y cambiarle en oscilacién ¢ balanceo. Delaunay
ha explicado de este modo la igualdad singular entre el
movimiento de rotaciéon de la luna sobre si misma, y el
de circulacion alrededor de la tierra, que hace que
siempre nos presente el mismo lado.

Finalmente, los planetas, reobrando unos sobre otros,
atraen y son atraidos, lo que introduce en los elementos
de sus 6rbitas variaciones seculares, que Newton no pudo
tener en cuenta, pero que, analizadas después, han permi-
tido & Laplace referir 4 una especie de balanceo ritmico,
regular dentro de largos periodos, las aparentes irregu-
laridades de la mecénica celeste. El andlisis matematico,
que no ha conseguido todavia dar una selucion general
al problema llamado de los c«tres cuerpos (sol, tierra y
luna)» no puede, con mayor razén, abordar el problema
total de las relaciones entre los astros en el conjunto del
sistema, Sin embargo, este problema lleva consigo solu-
ciones particulares, v sometiendo al rigor del caleylo el
estudio de estas causas de perturbacidn en los planetas.
vecinos, Le Verrier ha podido hacer el descubrimiento de
Neptuno, no percibido hasta él. Los planetas presentan
también cambios de acciones fisicas. Los mas brillantes,
Jupiter v Venus, resplandecen en nuestro cielo. Por una
conjetura atrevida, se ha llegado 4 suponer que estos
mundos podian comunicarse elementos biogénicos. Wi-
lliam Thomson, ha mirado como posible que el principio
de vida que ha fecundado la tierra le haya venido, en for-
ma de germen ¢ esporo, de algtin astro ya poblado de
seres vivos. Pero una hipétesis tan atrevida no es quizas
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necesaria, y solo haria retroceder, en vez de dar por ter-
minada, la cuestiéon del origen de la vida.

IV.—Los diversos mundos del sistema solar obedecen
4 una misma ley de evolucion. Una hipédtesis célebre,
cuyo punto de partida se encontraria en la teoria de los
torbellinos de Descartes y su concepcién mecanica del
mundo, después expuesta mas expresamente por Swe-.
denborg (1), en seguida adoptada por Tomas Wright (2),
recogida y desenvuelta por Kant (3), pero con muchos
errores, y, por fin, magistralmente sistematizada por La-
place (4) y en algunos puntos enmendada por M. Fa-
ye (5), refiere el grupo entero de astros & una unidad de
origen, y, por decirlo asi, de embriogenia césmica. Basta
para esto suponer, como autoriza por otra parte 4 admitir
la observacién de las nebulosas, que su materia comun,
en un principio dispersa y en un estado de extrema rare-
faceidn, se ha condensado poco 4 poco por la fuerza de
la gravedad. Esta nube de sustaneia césmica, agitada
por fuerzas antagénicas de repulsion y atraccion, debid
animarse de un movimiento circular por efecto del cual
anillos (de los que serfan un altimo vestigio los de Satur-
no), lineamientos de futuros planetas, se destacaron suce-
sivamente, luego se partieron y aglomeraron enmasas, Un
modo semejante de produccién hizo en seguida formarse
satélites alrededor de los planetas. Como la misma ley de
gravitacién habia presidido & la formacion de todos estos
mundos, quedaron sometidos & su accidn, ligados por
atracciones mutuas que les fuerzan 4 coordinar sus movi-
mientos.

(1) Principia revum naturaka, en el capitulo titulado: D¢ ¢hae
universali solis et planetarum, deque separatione ejus in planetas ef
satellites, 1734.

2) Au original theory or new hypothesis of the unizerse; London,

(3) Histoire naturelle du monde et théorie du ciel, 1755,
(4) Exposition du systéme du monde, fin, nota,
(5) Sur Lorigine du monde.
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Cada uno de estos astros, una vez constituido con
sus condiciones particulares de existencia, ha seguido el
curso de su evolucion distinta, pero analoga a la de los
demis. Hemos visto qué claridad los datos geologicos,
mineraldgicos y paleontoldgicos, proyectan sobre el pa-
sado del globo terrestre. Todo autoriza 4 presumir que
los mundos hermanos del nuestro, han podido 6 podran
recorrer fases similares, en condiciones desiguales de
masa, situacion, distancia al sol, orbita y movimiento. El
andlisis espectral, que ha hecho reconocer en el sol cerca
de la mitad de nuestros cuerpos simples, demuestra la
unidad de sustancia de todos los demas astros del siste-
ma, de donde puede inducirse una gran analogia de com-
puestos quimicosy creacion mineral, Es también muy ve-
rosimil (ue la vida ha encontrado ¢ encontrara medios
para existir en aquellos mundos en que el espectroscopio
descubre vapor de agua. La diversidad de condiciones en
que la vida se ha manifestado sobre la tierra inclina & con-
jeturar que, en los otros planetas 6 en sus satélites, floras
y faunas desconocidas, quizis ain formas superiores or-
gadnicas, han podido llegar 4 existir en circunstancias
propicias. La induccién puede en este punto avanzar
considerablemente y concebir las hipotesis mds vastas,
«con la certidumbre de quedar siempre por bajo de la rea-~
lidad, porque nuestro espiritu no es capaz de imaginar
cuanto puede dar la naturaleza... En fin, el sol mismo,
presa aun de la viplencia de las fuerzas cosmogénicas, y
que hasta el presente no ha desplegado los efectos de su
poder mas que en provecho de los astros subordinados, lle-
gado al término de la fase de incandescencia que los pla-
netas han recorrido més rapidamente, sin duda hara na-
cer, como ellos, una creacion proporcionada & su gran-
deza, Seguidamente proseguira el curso de su evolucién,
hasta que, frio y muerto & su vez, desaparezca con su cor-
tejo en una eterna noche, habiendo ya cesado de animar
los mundos & que durante tanto tiempo ha dado vida. La
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teoria del calor, tal como la han formulado Helmholtz y
Clausius, lleva, en efecto, & deducir que los astros deben
aproximarse cada vez mas al cero absoluto, hacia los 273°,
limite en que una temperatura paralizadora cambiaria las
propiedades fisicas de la materia, y podria traer una di-
sociacion completa de sus elementos.

V.—Debemos, pues, concebir el conjunto del sistema
solar; constituyendo un organismo cosmico en que series
de mundos, enlazados por acciones mutuas y una solida-
ridad general, evolucionan siguiendo una ley de simbio-
sis y forman un todo armonizado, una individualidad de
orden superior. A pesar del alejamiento y disparidad
de  los miembros de este gran grupo, la interdependen-
cia de sus partes, el consensus de sus funciones y la uni-
dad que de ellas resulta, le hacen vivir una vida comin
que consiste, no ya como para cada astro aisladamente
considerado, en redistribucién y coordinacion internas
de materia, sino en distribucion de energia, en acciones
ejercidas a distancia, correlacién de movimientos, cam®ios
de efectos dinamicos, fisicos, quimicos y biogénicos. Las
condiciones generales de este modo determinadas domi-
nan la vida de cada mundo en particular y trazan el cua-
dro en que su actividad se despliega, de suerte que mas
depende del conjunto que se pertenece a4 si mismo. Por
varios que sean en el pormenor los fenémenos c6smicos, la
unidad del sistema implica la de causa y fin. Newton, como
término de su demostracién de que todos estos astros tie-
nen una ley comun, deduce finalmente: ¢<Esta admirable
ordenacién del sol, de los planetas y cometas no puede
ser sino obhra de un ser todopoderoso é inteligente...
Es cierto que, llevando todo el sello de un mismo desig=
nio, todo debe estar sometido 4 un solo y mismo ser» (1).

Aristoteles sostiene que el mundo, que nos aparece
bello y bien ordenado, constituye una obra de arte (2).

(1) _E'i)mfﬁ de philosophic matiwmatique, fin, escolio general.
(2) Decelo.
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En el plan del organismo helio-planetario, en el acuerdo
de sus funciones y la continuidad de sus fases, encuentra
en efecto, el espiritu, mas convincente, aun por razén de
la grandiosidad del objeto, la necesidad de admitir una
idea directora, un principio de coordinacién. Ahora bien,
toda idea traducida en hechos légicos y consecuentes im-
plica un mentalismo que la concibe, una voluntad que la
realiza. Los astrénomos se enganan y dejan incompleta
su ciencia cuando la reducen al estudio de un puro me-
canismo de masas y movimientos, 4 una resultante de
fuerzas ciegas, sin ningan vislumbre de inteligencia. No
dan asi mas que una explicacién insuficiente de las cosas,
en el sentido de que, limitada 4 mostrar el como, no hace
comprender ¢ presentir el por qué. Laplace ha podido
perfectamente, por sélo las deducciones de una ley sim-
ple, v sin recurrir & ninguna hipétesis de espiritu crea-
dor, dar cuenta de la vasta serie de los fendmenos astro-
némicos: pero lo que su exposicién del sistema del mun-
do deja ignorar por completo, es la razdn de ser de esta
ley tan fecunda en consecuencias, la significacion psiqui-
ca de los efectos que de ella se derivan, lo que, para el
pensamiento reflexivo, atestigua su orden de racionali-
dad trascendente. Sin embargo, en este lugar aparece un
problema que exige respuesta: ;por qué esta ley primor-
dial es asi y no de otro modo? ;Su causa es fortuita 6 in-
tencional? En el primer caso, encontrariamos que el or-
den entero de las cosas depende de un azar que nada ex-
plica; en el segundo, redlzaria una inteligencia que lo ex-
plica todo. Es necesario decidirse, ;y c6mo dudar? Augus-
to Comte, queriendo desmentir las palabras del salmo Cewli
enarrvant gloviam Dei, pretende que la Gnica gloria dig-
na de ser eelebrada es la de los sabios que han revelado
las leyes de la mecdnica celeste (1). Pero si ha sido pre-
ciso el genio para descubrirlas, jno lo era atn mas para

(1) Cours de plulssephie positive, t. 11, pdg. 25, nota.
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instituirlas y poner de este modo de antemano el funda-
mento ideal sobre el que debia levantarse esta inestable
construccion? M. Faye dice m s justamente: «Los objetos
que la astronomfa considera son de incomparable grande-
za; el tiempo v éspacio, los movimientos y fuerzas toman
en ellos proporciones nunca vistas; si en alguna parte el
hombre se encuentra en presencia de lo divino, esen
‘este lugar, bajo las formas mdas palpables y eviden-
tess (1),

Una tendencia invencible, que es como un instinto de
la razén, la lleva 4 presumir una causa inteligente por to-
das partes donde encuentra efectos compléejos coordina-
dos en un sistema racional, y no se equivoca mas que en
su manera de concebir O interpretar esta causa. Por con-
secuencia de un error metafisico, se ha creido mucho
tiempo que era externa, independiente de las cosas, com-
pletamente semejante al alma del hombre, se la crefa es-
piritual y separable del cuerpo, cuando un espiritu direc-
tor se comprende mejor intenso, inmanente, identificado
con el fondo de la realidad universal. La mitologia anti-
gua encargaba a seres humanos divinizados de presidir la
‘marcha de los astros en el cielo. Apolo dirigia al sol;
Febé, su hermana, la luna; Mercurio, Venus, Saturno, a
los planetas entonces conocidos. Platén considera el cos-
mos como un ser inmenso que tiene alma y cuerpo. Cada
astro tiene del mismo modo su alma, situada en su cen-
tro, que le mueve y guia en su curso (2). Keplero admite
atn «un espirstu director sideraly que traza su camino 4
los planetas y les hace «seguir rutas sabias sin chocar
con los astros que siguen caminos distintos, y sin turbar
la armonia dispuesta por el divino gedmetras. Dota al sol
de un alma muy noble, capaz de conmover 4 distancia las
almas de los planetas, bastante clarividentes por si mis-

(1) Swur lorigine du monde, pag. 108.
(2) Zimeo.
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mas para no apartarse de sus ¢rbitas y recorrer en ellas
dreas siempre proporcionales al tiempo (1).

Es seguramente equivocado el atribuir & los mundos
un alma parecida 4 la nuestra, que obra segin las even-
tualidades, proyecta, delibera, decide v ejecuta entre se-
ries de contingencias que 4 menudo la inducen a error,
mientras que el espiritu que anima los astros soélo puede
estar investido de funciones generales en relacién con la
naturaleza de estos organismos cosmicos. Entre ellos y
nosotros no puede haber semejanza mas que por un prin-
cipio comun de muy desigual mentalidad. El alma de los
astros, es, como dice Ciceron, el poder de radiacion de
estos grandes focos de calor y luz, la fuente inagotable
de energia que en ellos inside y que esparcen & su alre-
dedor. La inteligencia misteriosa que desde el origen pre-
sidia al orden de los mundos, e¢s inseparable de este or-
den y se revela por las leyes que lo rigen. Conviene ver
en estas leyes la expresion de sus ideas, el efecto de un
continuo deseo; ideas y deseo, no ya variables como nues-
tras concepciones limitadas y nuestras cambiantes reso-
luciones, sino tomadas desde el principio, & inmutables,
como deben serlo los puntos de mira y decisiones de una
suprema sabiduria. El alma de los mundos recordaria de
este modo, pero excederiainmensamente, 4 esta razon ge-
neral que, en la humanidad, tiene el presentimiento de lo
universal y lo absoluto.

Si ademds cada astro del sistema solar tiene, como
nuestro planeta, el equivalente de un alma, resultante co-
lectiva de todas las almas particulares incluidas en su uni-
dad, ;seria inadmisible que, de actividades césmicas aso-
ciadas y coordinadas, pudiera formarse un alma comun
que operara su sintesis, un poder de supermentalismo ca-
paz de regir este vasto conjunto de mundos? Cuando se
desscha como inconciliable con los datos de la ciencia la

(1) Reévolutions de la planite Mars.
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idea de creacion y de milagro, es preciso poner forzosa-
mente en el corazon de las cosas el espiritu que las orde-
na y regula en el tiempo mismo en que se realiza su gé-
nesis. La hip6tesis menos aceptable es la que, negdndose
4 ver la ingerencia de un pensamiento activo en el orden
de los mundos, presenta su armonia, tan digna de admi-
racion, como debida anicamente & necesidades ciegas y 4
un mecanismo fortuito.

§ II.—SISTEMA INTERESTELAR

[.—El sitema helio-planetario, limitado en el espacio,
podria ser estudiado aparte, formando por si mismo un
todo completo, independiente del resto del universo, por-
que las estrellas que brillan en el cielo estan demasiado
alejadas para ejercer un influjo apreciable sobre los mo-
vimientos particulares de los mundos que le componen,
En razon del interés y de las facilidades relativas de su
estudio, este grupo de astros, objeto principal de. las es-
peculaciones de los astrénomos, parecié poder’ bastar
durante mucho tiempo 4 sus investigaciones, El universo
estelar parecia no estar sino para decorar y servir simple-
mente de cuadro 4 nuestro mundo limitado. Sélo muy tar-
de se ha sospechado cuanto mayor era su grandeza. Por
oposicion 4 los planetas vagabundos, las estrellas llama-
das fijas pasaban por estar sujetas como clavos luminosos
a una boveda solida: el firmamento. Jesus cree que cae-
ran un dia sobre la tierra como caen los higos verdes de
una higuera movida por el viento (1). Pero, al contrario,
«esta flota magnifica de las estrellas que navegan por el
mar de los cieloss (2) se mueve en é] eternamente. Halley
sospechd el primero (1718) que algunos de estos astros
podian tener un movimiento propio, y poco después Cas-

(x) San Matee, XXIV, 2g; v. también 4pocalipsis, VI, 13,
(2) Chateaubriand. Leltre ¢ Fontanes, 25 de Octubre de 1799,
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sini (1738) dié una prueba indiscutible de ello respecto &
varios, notablemente Areturus. Su nimere ha crecido mu-
cho desde entonces. El catalogo de Bossert menciona
2.641 estrellas cuyo cambio de lugar se ha notado, lo
que autoriza & inducir lo mismo para las demas. La as-
tronomia de nuestros dias, trabajando para registrar la
prodigiosa multitud de estrellas, medir sus distancias, de-
terminar la direccion y velocidad de su marcha, investi-
gar ademas su composicion quimica, llega 4 deducir que
el sol, con todo su cortejo, no tiene entre ellas més valor
que el de una unidad, sin siquiera ocupar el primer lugar,
y forma con estos millones de astros una sociedad natu-
ral, cuyos miembros todos, 4 pesar de la distancia que
los separa, viven en estado de simbiosis. Importa, por
tanto, estudiar también este organismo inter estelar en su
estructura y en sus funciones.

II.—El ntimero de estrellas se ha elevado & medida
que se perfeccionaban los medios de observacién. A sim-
ple vista no se pueden percibir en toda la esiera celeste
muchas mas de un namero aproximado 4 5.000, 4 saber,
20 de primera magnitud, 635 de segunda, 200 de tercera,
425 de cuarta, 1.100 de quinta y 3.200 de sexta. Pero 4
partir de la invencion de los anteojos astronémicos (Me-
tius, 1609) y de los telescopios (Newton, 1671), estas Ci-
fras han crecido rapidamente para las magnitudes si-
guientes, antes invisibles. Argelander cuenta 13.000 de
sétima, 40.000 de octava Y 142.000 de novena. Struve ele-
va 4 20 millones y Chacornac a4 77 millones el numero de
las estrellas de la magnitud trece; y como la fotografia,
aventajando el poder de los aparatos Gpticos, permite al-
canzar hasta la quince, el total aumenta desmesurada-
mente, sin que nada indique que se esté cerca de llegar
al término de una progresion que parece ser indefinida. Y
todaviano es estotodo. Estas innumerables estrellas estan,
su brillo mismo lo atestigua, incandescentes como nues-
tro sol, y probablemente rodeadas también de una escolta
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de astros oscurus sobre los que vierten su luz y su calor.
Cada una de ellas podria, pues, tener su legién de plane-
tas, satélites, cometas y asteroides, cuya suma entera pa-
sard de miles de millones. Se conoce un comparero de
Sirio, dos de Procion, de Altair y de la estrella polar,
tres de Vega...

Las estrellas forman entre si grupos particulares que
representan, no las constelaciones tradicionales, en que
la aproximacién aparente de los astros no es mds que
efecto de proyeccién y en que la imaginacion de pueblos
jovenes ha buscado imdgenes fantdsticas, sino sistemas
jerarquicos enlazados por relaciones de proximidad real
y correlaciones de movimientos. Las verdaderas distan-
cias que nos separan de las estrellas, han sido mucho
tiempo ignoradas y sobrepujan todo lo que la imaginacion
habria podido sonar. Si se toma por unidad de medida la
distancia media de la tierra al sol, que es aproximada-
mente de 37 millones de leguas, la del planeta mds aleja-
do del sistema solar, Neptuno, equivaldria 4 30 veces esta
distancia, en tanto que la de las 23 estrellas mas proximas
4 nosotros, tendria por expresion niimeros comprendidos
entre 290.000 y 2.090.000 de veces 37 millones de leguas,
G sea de 43 & 204 trillones de kilometros. Estas cifras ha-
cen concebir la inmensidad del espacio vacio alrededor
de nuestro mundo solar, perdido en estos abismos como
un islote en el centro del Océano. La luz de la estrella
mas proxima 4 la tierra, dlfa del Centauro, trasmitida a
razon de 300.000 kildémetros por segundo, emplea cuatro
anos y medio en llegar & nosotros. Sirio nos envia la suya
en ocho. Vega, en veintiuno; la Polar, en cuarenta y
seis; la Cabra, en setenta. Se estima que un rayo partido
del extremo de la Via lactea tardarfa 10.000 afios en lle-
garnos. El sistema solar, cuyas dimensiones parecen tan
grandiosas cuando se las compara con las que nuestra exi
giiidad mide en el globo en que vivimos, no presenta,
pues, mas que minimos en el sistema de las estrellas, y

14
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solo figura como un grano de polvo en un gigantesco tor-
bellino. Todos estos soles esparcidos en un espacio sin
limites dan al pensamiento admirado la mas clara idea
que pueda concebir del infinito.

III.—En cuanto la ilusion geocéntrica fué sustituida
por la teoria heliocéntrica del verdadero sistema del mun-
do, el sol parecio tener la misma inmovilidad de que se
acababa de desposeer & la tierra. Pero después se ha re-
conocido que se mueve también en el cielo llevando con-
sigo 4 todos los astros que forman su cortejo, sin que la
traslacion del conjunto turbe sus relaciones respectivas.
Camina hacia la constelacién de Hércules con una veloci-
dad calculada por Struve en siete kilémetros y medio por
segundo, pero que observaciones mds recientes hacen
llegar & veinte, 6 sea un recorrido anual de 630 millones
de kilémetros. Parece moverse sobre una elipse, de que
las Pléyades con sus 80 componentes podrian ser uno de
los focos. Quizds el sol y las estrellas menos distantes 4
nosotros forman un sistema especial alrededor de Sirio,
cuya masa, 314.000 veces superior 4 la del sol, constitui-
ria un centro de atraccion bastante poderoso para some-
terle 4 depender de él. La duracion de la revolucién pe-
riodica del sol, ha sido sumariamente estiinada en un mi-
1l6n de anos (1).

El estudic tan delicado y minuciose de la traslacion
de las estrellas, es demasiado reciente é incompleto para
que sea posible aclarar la confusién de movimientos tan
complejos. La solucion de este gran problema esta reser-
vada 4 los astrénomos del porvenir. Se encuéntra en las
masas, distancias, cursos y modos de agrupacion de todos
estos astros una diversidad inagotable de combinaciones
dindmicas. Hay numerosos ejemplos de estrellas dobles
que giran una alrededor de otra 6 por parejas unidas al-
rededor de un centro comun, Y hay grupos en que tres,

(1) Delaunay. Note & I'Académie des Sciences, 1897.
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cuatro, hasta siete estrellas, como en Tau, de Orion, en-
tremezelan sus érbitas. Estas atracciones cruzadas entre
si deben dar lugar 4 singulares resultantes en curvas cu-
yas inflexiones son dificiles de concebir. Varios grupos
de estrellas cuentan con una multitud de componentes
apretadas como abejas en un enjambre. Herschell ha po-
dido separar, en aglomeraciones tales como Efa y Zeta de
la constelacion de Heércules, mas de 5.000 estrellas en un
espacio que ocupa apenas la décima parte del disco de la
luna. «;Cémo pueden sostenersz estos sistemas aislados?,
pregunta Humboldt. ;Cémo estos soles que hormiguean en
el interior de estos mundos, pueden cumplir sus revolu-
ciones libremente y sin chogques?» (1). Los movimientos
propios de estos astros se concilian sin duda con la esta-
bilidad del conjunto, porque, 4 pesar de la ilusién visual
que los acerca, la independencia de sus traslaciones esta
asegurada por la magnitud de los intervalos que los sepa-
ran y por la duracidn de las revoluciones en relacién con
las dimensiones de las Orbitas.

El estado fisico de las estrellas no varia menos que
su condicion dinamica. Todas las que titilean en el ¢ielo
deben su brillo 4 una temperatura excesiva. Son poten-
tes focos de donde parten torrentes de calor, de luz y de
electricidad. No podemos juzgar de su intensidad por la
energia calorifica de nuestro sol, del que cada metro cua-
drado bastaria, por su radiacién, para hacer funcionar
una maquina de vapor de 75.000 caballos. Este despren-
dimiento enorme de fuerza térmica es debido 4 la trasfor-
macidn en calorias del trabajo de concentracion realiza-
do por los elementos del sol bajo el influjo de la grave-
dad (2). El mismo efecto resulta de la misma causa en las

(z). Cosmos, t. 111, pdg. 153

(2) Helmholtz ha calculado que la cantidad de calor despren-
dida en su masa por la caida, el choque y la pérdida de fuerza
viva de las particulas que lo constituyen, podria elevar su tempe-
ratura 4 28.61T.000 grados. Este stock desmesurado de calor se
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estrellas. Su color da un indicio de su temperatura duran-
te la fase de incandescencia que las hace resplandecer
asi. Las estrellas blancas, violetas ¢ azules, que repre-
sentan alrededor del 60 por 100 del total, parecen ser las
mas jovenes y tener la temperatura mds elevada, porque
el hidrégeno domina en su fotosfera y las rayas de los
metales son débiles. Las estrellas amarillas como nuestro
sol (35 por 100) mas avanzadas en su evolucidn, y, por
decirlo asi, de una edad media, estin ya menos calien-
tes; las rayas del hidrégeno estdn menos acusadas, y los
espectros metalicos son numerosos, indicio de un astro en
via de enfriamiento. Finalmente, las estrellas rojas ¢ ana-
ranjadas (5 por 100) parecen mds viejas y frias aun; en
ellas las rayas del hidrégeno faltan, mientras que el as-
pecto estriado de las bandas de absorcion senala la pre-
sencia de compuestos complejos que no se forman sino &
temperaturas atenuadas; en este grupo se encuentran las
mas de las estrellas variables, y todos estos signos anun-
cian la inminencia de una extincion final (1); todas las co-
loraciones del prisma se observan en las estrellas, y varias
de las que estdn enlazadas en sistema ofrecen, dice Hers-
chell, el aspecto de un estuche de piedras preciosas de
diversos colores. En estos mundos de soles multicolores,
los juegos irisados de luz deben reproducir, para los ha-
bitantes de sus planetas, los efectos cambiantes de nues-
tras fuentes luminosas.

IV.—Todas las estrellas, sea cualquiera la distancia
que las separe, cambian su atraccion, su calor y su luz.
La gravitacion que las encadena y las fuerzas fisicas que,
derivadas de la ftierza motora, no son, por decirlo asi, més
que modalidades de sus efectos, constituyen para el sis-
tema entero de las estrellas un principio de solidaridad,

gasta 4 medida, por consecuencia, de su dispersion en el espa-

cio, y, cuando no quede nada de €l, el sol enfriado se extinguira.

La misma causa mantiene en las estrellas su espléndida radiacion.
(1) Secchi, las Estrellas.
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de correlacién y de unidad. La luz que de tan lejos nos
envian estos astros, tnica prueba que tenemos de su
existencia, atestigua el alcance de su accion, puesto que
los mismos que estan como perdidos en las profundidades
del espacio pueden todavia impresionar la retina y dejar
huella persistente en una placa fotogréafica. Segin expe-
rimentos recientes (18g9y) hechos por M. Nichols en el ob-
servatorio Yerkes (Estados Unidos), el calor que irradia
de las estrellas, medido por un radiémetro muy sensible;
no seria inapreciable. dreturys nos envia una cantidad
de calor izual 4 la que darfa una bujia 4 la distancia de 8
4 g kilometros, v 7ega la de una bujia colocada 4 20. Es
muy poco, sin duda, pero es algo, puesto que se ha lo-
grado medirlo.

Por otra parte, el andlisis espectral ha podido esta-
blecer la unidad de composicién elemental de la sustan-
cia dg las estrellas, y consecuentemente, la generalidad
de la accion quimica, de donde es preciso inducir la po-
sibilidad de creaciones andlogas 4 la nuestra. La presen-
cia, hecha constar en una multitud de estos astros, de
compuestos y elementos biogénicos, autoriza & presumir
que no son imposibles fendmenos de mineralizacién, de
reorganizacion y vida en los mundos que de ellos depen-
den. Las mismas virtualidades que los han producido en
nuestro planeta deben haber determinado hechos anélo-
gos en medios fayvorables, pero con una infinita diversi-
dad, en cuanto son susceptibles de variar las condiciones,
én un teatro tan vasto y entre decoraciones renovadas
sin cesar. La naturaleza sideral abre & estas creaciones
espacios sin limite de desenvolvimiento, porque en la in-
numerable multitud de los mundos, no hay dos que se
parezean. Lo que sabemos de la creacién terrestre auto-
riza & las mds vastas conjeturas sobre la génesis univer-
sal en que todas Jas posibilidades del ssr encuentran me-
dio de realizarse, sin quie pudiéramos sabsr nada de su
misterioso pormenor.
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La unidad de un conjunto tan grande resulta de las
correlaciones de todos estos mundos, de su identidad de
sustancia, de su comunidad de origen, de la gravitacion
que las une y de su ley semejante de evolucién. Asociadas
por grupos y series de grupos, todas las estrellas visibles
de nuestro cielo componen un sistema unico, la Via ldc-
tea. Su forma de disco aplastado ha sido comparada por
Herschell 4 la de una rueda de molino, cuya latitud, com-
prendida entre dos planos paralelos, estaria con su espesor
en la relacion aproximada de 2.300 4 80, y sus dimensiones
serian tales que necesitaria un rayo de luz mas de diez mil
afos para atravesarla en el sentido de su eje principal.
Nuestro sol parece estar situado cerca de la region central.
Hay fundamento para presumir que esta inmensa reunion
de astros proviene de una misma nebulosa cuya materia se
ha distribuido en todo el espacio en que ahora estd
diseminado; pero conservando relaciones de interdepen-
dencia que hacen de su conjunto un organismo sideral
en que cada estrella representa como una célula de nues-
tro organismo individual.

Todo cambia, se desenvuelve y trasforma en este
gran cuerpo del universo estelar, cuya aparente inmuta-
bilidad nos engana. Un continuo estado de movimientos
correlativos, de acciones fisico-quimicas, de producciones
biogénicas es para el conjunto el equivalente de una
vida. Mas 6 menos rapidamente todas las estrellas reco-
rren un mismo ciclo de fases que mide su existencia. La
eternidad las ve sucesivamente nacer, brillar, luego de-
bilitarse y dejar de existir. Los anales de la ciencia men-
cionan apariciones repentinas de estrellas (1), y no
menos bruscas desapariciones (2). Unos después de otros,
todos los astros del cielo deben ceder al tiempo, llegar &
un término y morir, puesto que han vivido. «Cuando un

(1) La Perecrina, en 1572; otra en 16o04; una, en la Peria,
en 1866.
(2) Enla Osa menor, €1 Leon, la Virgen...

v P TR



SINTESIS INTERCOSMIGAS 21§

sistema de mundos, dice Kant, ha agotado en la larga
extension de su duracion todas las variaciones que lleva
consigo su modo de estar constituido; cuando no es mas
que un numero superfluo en la cadena de los seres, en-
tonces nada mejor tiene que hacer que representar su ul-
timo papel en la escena de las trasformaciones incesantes
del universo y, como conviene a toda cosa que acaba,
pagar su tributo 4 la instabilidad. El infinito de la crea-
cion es bastante grande para dar & un mundo, 6 4 una plé-
yade de mundos, el valor que nosotros damos & una flor
O 4 un insecto comparado con toda la tierra (1).

V.—Los mismos motivos que en las series preceden-
tes, nos han obligado 4 admitir la necesidad de una idea
directora, nos obligan en este lugar, mds imperiosamente
aun, 4 hacer intervenir una causa inteligente que expli-
que el orden y racionalidad de un concurso tan grandioso
de efectos. La ciencia pura no puede ver en ¢l mas que
una resultante fatal, sin intento ninguno de finalidad.
Pero una explicacién exclusivamente mecdnica no basta
a la razon. Le es preciso una explicacién psiguica, por-
que las courrelaciones de una multitud tal de astros, la
diversidad de las partes, la armonia del "conjunto y la
unidad del todo, no permiten atribuir esta obra al azar,
Un orden tan majestuoso, una evolucion tan seguida,
deben proceder de un espiritu cuyo poder se mide por la
magnitud de los efectos producidos; pero tanto mas dificil
de concebir cuanto que rige los fenémenos mds generales
de la naturaleza. Este alma del universo c6smicono podria,
por tanto, tener con la nuestra sino la analogia mas despro-
porcionada y lejana. No es, 4 decir verdad, més que un
principio de actividad de donde todo procede, y que con-
tiene en estado virtual todos los ulteriores desenvolvi-
mientos del psiquismo particular. Las estrellas son acu-
muladores y 6rganos de distribucion de energia. Por ellas

(1) Historia general y teorta del cielo.
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se organiza un dinamismo mecdnico, fisico y quimico que
vivifica y anima las series del mundo de ellas dependien-
tes. Esta gran funcién creadora, que constituye la vida del
universo estelar, es inseparable de un principio animico,
de un nisus intelectual, del que las fuerzas y sus leyes
serian la expresion trascendente, y que de una fase cad-
tica ha hecho salir el mundo coordenado de las estrellas,
de los planetas y satélites, teatro espléndido de la vida
universal, en que el pensamiento y la razén llegan 4 ver
la luz. Puesto que la actividad del sistema estelar consis-
te en aglomeracion de elementos dispersos, trasforma-
cion y reparto de poder, se podria ver en esta primera
ordenacion de la materia, de que depende todo el resto,
la idea inicial, que desde el comienzo trazaba el camino
por donde se desenvolverian las series de génesis futu-
ras. El psiquismo intersideral, iluminiandose en seguida
por grados, ¢seria incapaz de adquirir conciencia de si, de
gozar de su actividad general, y como el demiurgo del
Génesis aprobandose en su obra, encontrar que esta bien?
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@APITULO V

Sintesis precosmicas.

§ L.—SINTESIS COSMOGONICA.—NEBULOSAS

I.—A pesar de la inmensidad de su extension, la ne-
bulosa lactea, que comprende con nuestro sol todas las
estrellas perceptibles del cielo, no es sola en el universo.
No figura en él mis que 4 titulo de unidad entre muchos
otros sistemas analogos, esparcidos como archipiélagos
en un océano sin limites. Un catalogo de nebulosas, for-
mado en 1893, no cuenta menos de 9.369, cuyas coorde-
nadas son conocidas, y sin duda hay todavia muchas mas,
que perdidas en las profundidades insondables; escapan a
nuestros limitados medios de observacion, En los mas po-
tentes telescopios, la mayor parte de estas nebulosas son
reductibles y se resuelven, como la via lictea, en miria-
das de puntss luminosos que representan otros tantos so-
les. Otras, reductibles, quizds con mayores aumentos, pero-
no resueltas aan, deberian, segtin Herschell, ser reduci-
das & una distancia tan grande, que su luz tardaria sete-
cientos mil afios en llegar & nosotros. Finalmente, una ul-
tima clase de nebulosas, la tnica que nos queda por con-
siderar, es absolutamente irreductible y parece consistir
en masas difusas de materia cosmica, en nubes de gases.
incandescentes en estado de extrema rarefaccién y sélo
susceptibles de emitir vagos resplandores. Presente, sin
embargo, v sometida a las leyes de la gravitacion, esta
materia, semilla de mundos futuros, tiende 4 reunirse al-
rededor de sus centros de atraccion.
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Un céleulo puede dar idea del grado de rarefaccion &
que esta reducida la materia de las nebulosas difusas, en
razén de la condicién andloga en que deberian estar, en
su origen, los elementos de nuestro sistema solar. Si de la
masa total del sol, de los planetas y sus satélites, se busca
por induccién el peso de la nebulosa & expensas de la que
se han formado, y si se supone la materia uniformemente
repartida en una esfera cuyo radio midiese diez veces la
distancia de Neptuno al sol, seria su densidad 250 millo-
nes de veces menor que la del aire reducido, en la cam-
pana de la maquina neumitica, 4 una milésima de la pre-
sién ordinaria (1). Otro cdleulo muestra que si se supone
la masa del sol dispersa en el campo del espacio medio que
limita su distancia & las estrellas mas proximas, su volu-
men estaria, relativamente i este espacio, en la relacion
de la unidad con un nimero de 25 cifras, de suerte que
un miridmetro ciibico de este espacio pesaria apenas una
millonésima de gramo (2).

Se ve con qué singular parsimonia la materia ponde-
rable estaba primitivamente diseminada en el espacio.
Para que llegara de este estadp de rarefaccién y disper-
sién 4 otro de condensacion en forma de masas volumi-
nosas y distantes, debia realizarse un trabajo proedigioso,
que constituye la funcién 6 vida de las nebulosas. «En el
principio, dice M. Faye, el universo se reducia 4 un caos
general excesivamente poco denso, formado por todos los
elementos quimicos méas 6 menos mezclados y confundi-
dos. Estos materiales, sometidos por otra parte 4 sus atrac-
ciones mutuas, estaban originariamente animados por
movimientos diversos que han provocado su separacidn
en jirones 6 nubes... Estas miriadas de jirones caoticos
han dado nacimiento, por condensacion progresiva, 4 los

(1) Faye, Swur l'origine du monde, pag. 173-
(2) A. Muller, Za Conception mathématique de ['espace, en la Re-
vue scientifique, 12 Febrero 1898, 25 Febrero 189g.
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diversos mundos del universo (1).» La gravitacién debia
bastar para realizar esta vasta ordenacion. Desenvol-
viendo sin descanso su poder durante una inmensidad de
tiempo, consiguid trasformar una nebulosidad confusa en
un coro de astros coordenados. La misma fuerza de atrac-
cién que hacia aglomerarse estas masas las ponia en movi-
miento, las obligaba primero 4 girar sobre si mismas, luego
4 circular en sus drbitas, segan un impulso inicial deri-
vado de la nebulosa v que resultaba de los movimientos
propios de sus elementos. Paralelamente 4 estos efectos
dindmicos, se desenvolvieron acciones fisico-quimicas
como consecuencia de la condensacién gradual de la ne-
bulosa y de la aproximacién de sus materiales. La con-
centracion de particulas pesadas no podia efectuarse sin
provocar entre ellas caos, es decir, una pérdida de fuerza
viva que se traduce en desprendimientos de calor y luz.
Vagos resplandores de aspecto lechoso sefialan entonces
este trabajo, que manifiestan inmediatamente con mayor
precision los contornos mejor dibujados de los fragmentos
de la nebulosa, 4 medida que se condensan mds, hasta
que, llegados al término de esta embriogenia cosmica, se
. resuelven en estrellas radiantes.

La diversidad de aspectos que presentan las nebulosas
es verdaderamente sorprendenté: Unas semejan una nie-
bla uniforme; otras, que ceden a tendencias dispersado-
ras, ofrecen la imagen de nubes agitadas por vientos con-
trarios; la mayor parte afectan en su forma, ya menos
irregular, las figuras mas variadas: esféricas, anulares,
cosmicas, parabolicas, en espiral (2)... La exploracion del
mundo extrafio de las nebulosas permite pasar de los mas
indeterminados de estos tipos & los mds simétricos, indicio
de la complejidad de maneras de obrar las fuerzas que
dan su conformacién especial 4 la masa. A veces las ne-

(1) Swr Perigine du monde, pig. 256.
(2) En 1861, lord Ross contaba 4o nebulosas dispuestas en es—
piral y 30 en que esta forma singular se dejaba adivinar.
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2

bulosas se agrupan en dos, tres 6 mds todavia, y estas
componentes estan unidas. En el hemisferio austral, las
Nubes de Magallanes contienen ellas solas cerca de 400
nebulosas 6 masas de estrellas, que son como una reduc-
cidon de nuestro cielo.

Las trasformaciones de las nebulosas se realizan con
tal lentitud, que no es posible notarlas por observacion
directa; pero se puede presumir el orden en que se han
verificado, interpretando sus estados diversos como esta-
dios recorridos sucesivamente por cada una de ellas. En
todas el esfuerzo constante de la gravedad tiende a reem-
plazar la difusion inicial y agitacidon andrquica de sus ele-
mentos por una condensacion gradual de masas y movi-
mientos regulares. De un caos desordenado de pequefias
energias en lucha, un mismo principio de accion, invaria-
ble en suley generadora, pero susceptible de aplicaciones
infinitamente variadas, hace salir con el tiempo un vasto
sistema de mundos coordinados y solidarios, un cosmos
lleno d= fecundidad y armonfa, obra inmensa que ha de-
bido exigir tanta mas duracién, cuanto méas débil era en
el principio la atraccion y mas dispersa estaba la materia.

Aunque separadas por distancias tan grandes, que no
parece sean muy ‘capaces de influirse reciprocamente, los
millares de nebulosas, de que forma parte nuestra via lac-
tea, no pueden ser extrafios unos 4 otros y forman juntos
un solo todo. Obedecen en efecto & la misma ley de gra-
vitacion, cambian con sus fulgores las fuerzas conexas de
la luz, y el andlisis espectral hace constar en ellas un
fondo comuan de elementos quimicos. Esta unidad de sus-
tancia, de fuerza motora, de accion fisica y evolucion
obliga & deducir la unidad de origen, la identidad de exis-
tencia. Es necesario considerar todas las nebulosas como
jirones desgarrados y recogidos sobre si mismos de una
nebulosa primordial unica formada por sus elementos en
un estado de dispersion general y uniforme. En estos frag-
mentos separados, la misma fuerza debia traer una revo-
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lucién final 4 sistemas estelares de una tan rica diversi-
dad, que en el doble infinito del espacio y el tismpo, todas
las posibilidades de combinaciones césmicas han podido
tener ocasion de producirse,

II.—A pesar del lazo muy flojo que las une, teniendo
las nebulosas un mismo origen, un mismo principio de ac-
tividad y una ley de evolucién, deben cumplir en la rea-
lidad universal funcién parecida, que consiste en realizar
la génesis de los organismos siderales, en desenvolver los
gérmenes en que esta contenida en potencia la vida de los
mundos como la de los seres vivos en el évulo fecundado.
De los elementos de la sustancia ponderable, depositarios
de la fuerza de gravedad, se desprenden poco @ poco los
efectos poderosos de la accion dindmica y los modos cada
vez mas variados de las fuerzas fisicas y quimicas. Desde
el principio, la nebulosa, de donde todo procede, «contenia
en estado de energia de posicién todas las energias pasa-
das y presentes del universo, bajo cualquier forma que
hoy se manifiesten, luz, movimiento 6 calor» (1). Mientras
que en la actualidad la funcién del sol y las estrellas es
concentrar esta energia y distribuirla en oleadas 4 su al-
rededor, la de las nebulosas es la formacion misma de es-
tos centros por la acumulacién de los efectos de la grave-
dad y la produccion de las modalidades de fuerza de ella
derivadas.

Sin embargo, la gravitacion no se reduce, como pien-
san los astrénomos, 4 la accién de una fuerza ciega y fa-
tal que hace conocer suficientemente una férmula mate-
mética seca, y es sélo capaz de resultantes mecdnicas. La
gravedad, «este imperioso poder, deseoso de someter todo
a su influjo, y que no permite el reposo mas que cuando
st ambicion ha sido plenamente satisfecha» (2), no se li-
mita & concentrar la materia vy 4 regular los movimientos

(1) Yaye, Sur l'origine dumonde, pag. 195.
(2) De Lapparent, Nofions géucrales sur I'écorce terrestre.
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de las masas. No tiene s6lo un poder dinamogénico; es
necesario también atribuirle virtualismos psicogénicos.
Puesto que, en la vasta serie de sus efectos, llega & pro-
ducir mundos en los que la organizacion, la vida y la in-
teligencia se manifiestan, se debe admitir forzosamente
en ella un principio de accién psiquica.

«La vida es el movimiento », dice Aristételes (1). Con
secuentemente el universo entero vive una vida cuya in-
tensidad se mide por la fuerza del movimiento que se des-
arrolla en su seno. Pero la vida es también el sentimiento
y la conciencia, que dependen del poder motor. El mismo
pensamiento no es mds que un modo muy complejo de
movimiento, una corriente de percepciones é ideas repre-
sentativas. La fuerza que los estoicos llamaban «alma de
la materia »n, debe ser concebida como el punto de partida
de la génesis psiquica, porque sin los cambios que lleva
al modo de ser de las cosas, ningun espiritu podria pro-
ducirse ni obrar. Todo deriva de estas fuerzas primordia-
les que aglomeran las masas y las mueven, influyen en sus
moléculas, agregan y disgregan sus elementos, de manera
tal que se produzca este mundo de fenémenos de que pro-
viene la vida. Nosotros mismos somos el campo de accidn
en que estas diversas fuerzas se sobreponen, entrecruzan,
complican sus efectos, y en donde el psiquismo se resuelve
en movimientos, del mismo modo que resulta de movi-
mientos.

El espiritu se desprende gradualmente del consensus
de todas estas fuerzas. La gravitacién es un modo inicial
de la sensibilidad de la materia, y en la atraccién que
obliga irremisiblemente 4 sus elementos ponderables 4
aproximarse y unirse, se podria ver la forma mds simple
de la simpatia. Tendencias psiquicas se¢ muestran mejor
ann en la variabilidad de los fenémenos fisicos. El calor,

(1) 7O Bisg év <7 xivnzer e 1. <1l moto, dice también Leonardo de
Vinei, & causa d'ogni vita » (Frammenti, pag. 124.)
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simbolo de los ardores de la pasion; la luz, tan andloga &
la que ilumina nuestra inteligencia; la electricidad, tan
préxima al influjo nervioso, que casi se confunde con él,
afinan la sensibilidad de la materia con sus delicados in-
flujos. Se llega 4 las selecciones discrimanitivas de la afi-
nidad, que en los compuestos es irritabilidad nutritiva,
vida, conciencia... En todas estas fuerzas que animan la
naturaleza hay un principio de espiritualidad que aspira &
desenyolverse y manifiesta por grados su poder. Nuestro
espiritu es una resultante particular de €él, y el orden en-
tero de las cosas es testimonio de la inteligencia que
le rige.

§ II.—SINTESIS UNIVERSAL—EL ETER

1.—Todas las nebulosas y los astros que de ellas de-
rivan se componen de materia pesada que ha llegado &
diversos grados de condensacion. La gravedad, que con-
centra y une estos elementos, en un principio dispersos,
es para el universo visible un principio de unificacién y
hace de la integridad de los mundos un solo todo. Pero
ni este atributo de la pesantez, que caracteriza la materia
perceptible, ni la ley de atraccion, que regula su activi-
dad, encuentran en ella su explicacion, y, sopena de
aceptarlos como hechos sin causa, hay que buscarles una
en las propiedades de una sustancia primordial que lleva
el nombre de éfer.

La concepcion del éter (a/47¢) se remonta 4 los fil6so-
fos griegos. Aristoteles le tenia por un elemento celeste,
una quinta esencia (por relacién con los cuatro elementos
de los antiguos: tierra, agua, aire y fuego) y le suponia
«animado por un eterno movimienton (1). Aunque esta
sustancia hipotética, inapreciable para todos nuestros
sentidos, parezca no ser mas que una entidad imaginaria,

(1) Meteoroligica. 1.
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una pura abstraccién del espiritu, su realidad tiene para
los fisicos modernos una existencia cierta, cuya ne-
cesidad légica se impone 4 las teorias cientificas. «La
existencia del fliido etéreo, dice Lameé, esta incontesta-
blemente demostrada por la propagacién de la luz en los
espacios interplanetarios; por la explicacién, tan sencilla,
tan completa, de los fendmenos de la difraceidn en la teo-
ria de las ondas; y las leyes de la doble refraceion prue-
ban con no menos certidumbre que el éter existe en todos
los medios didfanos. Asi la materia ponderable no es sola
en el universo: sus particulas nadan de algiin modo en un
flaido; si este flaido no es la causa anica de todos los he-
chos observables, debe por lo menos modificarlos, propa-
garlos, eomplicar sus leves. No es, pues, posible llegar &
una explicacién racional y completa de la naturaleza fisi-
ca sin hacer intervenir este agente, cuya presencia es
inevitable. No podria dudarse de ello; estu intervencion,
sabiamente tratada, dara el secreto 0 la causa verdade-
ra de los efectos que se atribuyen al caldrico, a la electri-
cidad, al magnetismo, 4 la atraceion universal, a la cohe-
sion, a las afinidades quimicas, porque todos estos seres
misteriosos € incomprensibles no son en el fondo sino hi-
potesis de coordinacion, atiles sin duda & nuestra ignoran-
cia actual, pero que los progresos de la verdadera cien-
cia acabaran por destronar» (1). «Ninguna mano ha to-
cado el éter, afiade M. Bertrand en su Elogio de Lame,
ningan ojo lo ha visto, ninguna balanza lo ha pesado. Se
demuestra su existencia, no se le muestra; y sin embar-
go, es tan real como el aire, y su existencia es tan cierta;
si osara decirlo, lo es mas. Fresnel ha llevado la demos-
tracion 4 la mas completa evidencia; ha hecho mas que
convencer & sus adversarios, los ha reducido al silencio.
El universo estd lleno por el éter; es méas extenso, mds

(r) Lameé, Mémoire sur les lofs o 'Enuilibve du fuide étherd, en el
Journal de 1'Ecole jolytechnigue, t. XIV, cuaderno 23,
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universal y quizas més activo que la materia ponderable;
da paso 4 los cuerpos celestes sin resistirlos ni pertur-
barlos... Es, decfa Lamé, el verdadero rey de la natura-
leza fisicax.

La sustancia etérea, llenando el espacio con su ex-
pansion uniforme responde mejor que nada 4 la idea del
Todo Unico, prineipio y sintesis de todas las realidades
del universo. «Esta proposicion, dice Haeckel, se funda-
menta sin cesar cada vez mds en cuanto que no existe nin-
gun espacio vacio y que por todos lados los dtomos pri-
mitivos de la materia ponderable ¢ de la masa pesada
estan separados por el éter universal, homogéneo, espar-
cido en el espacio universal. Este éter, muy sutil y lige-
ro, si no imponderable, produce, mediante sus ondula-
ciones, todos los fenomenos de luz, calor, electricidad y
magnetismo, Se le puede representar, ya como una sus-
tancia continua que llena el intervalo de entre los 4tomos,
va como compuesto él mismo de particulas discretas. Se-
ria necesario entonces atribuir 4 estos dtomos del éter
una fuerza intrinseca de repulsién en oposicion con la de
atraccion inherente 4 los de la materia ponderable. Por
la atraccion de estos altimos y la repulsion de los prime-
ros se explicaria 4 su vez el mecanismo de la vida uni-
versal» (1). Citemos, por tltimo, & M. Herz «Cada vez
mas parece que este problema (el de la naturaleza y pro-
piedades del éter) domina a los demas, que el conoci-
miento del éter deba hacer accesible el de las cosas im-
ponderables, y & mas el de la antigua materia misma y
sus cualidades més intimas, la gravedad y la inercia. Y
la fisica actual, sgabordaria esta cuestién si, por un azar,
todo lo que existe no hubiera sido creado por el éter?s (2).

[T.—Se tiene cominmente al éter por una sustancia
extremadamente tenue, indiferenciada, y, por decirlo asi,

(1) Le Monisme, pag. 17.
(2) Citado por Haeckel, ibid., pdg, 43.
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inmaterial, puesto que no tiene ninguno de los atributos
de la materia. Pero hay una contradiccion en los términos,
porque la misma realidad no puede ser 4 la vez material
& inmaterial. La inmaterialidad del éter, desde el punto
de vista de la gravedad, podria ser solo relativa y expre-
sar tinicamente una reduccion infinitesimal de la grave-
dad. Ya el aire, reducido en el vacio de Crookes 4 la mi-
llonésima de la presion atmosférica no descubre nada de
lo que representa el término materia. Ahora, si se supo-
ne la materia, de los actos de nuestro sistema uniforme-
mente repartida en el campo reputado como vacio del
espacio limitado por las estrellas més proximas, el calcu~
lo muestra que su densidad seria un cuatrillén de veces
menor que en el vacio de Crookes, y que el peso de un
volumen igual al del globo terrestre quedaria reducido a
1.400 gramos. Un medio tal, ;no podria ser calificado de
imponderable? Este estado se acercaria singularmente &
la condicién del éter, cuya imponderabilidad no significa
sin duda que esté en absoluto desprovisto de masa, sino
simplemente que escapa 4 nuestros limitados medios de
medicién. El éter debe tener una materialidad real, pues-
to que obedece 4 las mismas leyes dindmicas que la ma-
teria, obra sobre ella y sufre sus reacciones. Pero su ra-
refaccion es tal, que parece no oponer ninguna resisten-
cia 4 las masas que lo atraviesan. En suma, el Cosmos se
compone verdaderamente de dos especies de materia: la
una que ha llegado 4 cierto grado de condensacion y es
perceptible; la otra en extremo rarificada y difusa, por
consiguiente imperceptible; pero una y otra reductibles al
mismo tipo de esencia primordial.

Es bastante dificil formarse idea de la constitucion del
éter. No dificre solamente de la materia por su falta de
peso apreciable, sino también, sin duda, por su estado
tisico, que no puede ser solido, liquido ni aun gaseoso, v
que seria preciso clasificar aparte, constituyendo un es-
tado ultragaseoso especial y desconocido. Suponen unos
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al éter compuesto de particulas distintas, de verdaderos
dtomos que (uizds se mueven en un campo del espacio,
cuya extension, proporcionalmente a su pequenez, seria
comparable al en que se mueven los astros. Miran otros
el éter como una masa continua dividida por lineas de
fuerza. W. Thomson (lord Kelvin) admite que en el seno
del éter puede producirse en lugares distintos un movi-
miento vibratorio en forma de torbellino (vorfex) v cons-
tituir centros de atraccion capaces de obrar 4 distancia,
segn leyes de agrupacion. Las diversas hipotesis pro-
puestas en este asunto tienden todas & explicar cémo la
materia ponderable ha podido producirse y separarse del
éter. En el origen primero de las cosas, antes de la for-
macion de las masas cosmicas, de las nebulosas y de la
misma materia ponderable, el éter tan sélo debia existir.
En el universo oscuro y frio no habia mas que una sustan-
cia difusa en estado de agitaciéon desordenada, hipGtesis
que recuerda mejor que ninguna la antigua concepcion del
caos, rudis indigestaque moles. Poco & poco, 4 fuerza de
tiempo, sea por ordenacién especial de elementos seme-
jantes, va por seleccion de elementos desiguales 6 dese-
mejantes, una materia pesada, menos sutil, se habria for-
mado en el éter, como en el aire didfano, pero saturado
de humedad, se forma una bruma ligera que va a conden-
sarse en nubes y luego a resolverse en gotas de lluvia,
III.—Sea cualquiera la naturaleza del éter, lo que me-
jor le caracteriza es su poder indefectible de actividad.
En estado de tensién constante, tiene tan prodigiosa elas-
ticidad, que puede trasmitir en todos sentidos las vibra-
ciones luminosas de astros sin namero, situados en todas
las regiones del espacio. Como estas ondas de luz, de una
longitud media de media milésima de milimetro, se pro-
pagan a razon de 600.000 miles de millones por segundo
en un recorrido de 300.000 kilometros, y como cada onda
tiene partes que vibran sucesivamente, esto implica para
los movimientos del éter elementos de extension y tiem-
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po divisibles hasta el infinito. No se puede comprender
gran cosa la elasticidad de un medis semejante sin supo-
ner las menores particulas de éter animadas por un poder
de accién que los hace mutuamente repelerse. Lejos de
ser inertes los infinitamente pequetios, los dtomos, que
se han podido calificar de sgigantes disfrazadoss», son de-
positarios de fuerzas, cuya intensidad contrasta con su
exigiiidad como masa, y que, teniendo en cuenta su nu-
mero, llegan 4 ser incalculables. El poder de los gases de
sustancia ponderable da ya una idea de ello. Segtn Clau-
sius, una molécula de aire, 4 la presién de una atmosfe-
ra vy 4 la temperatura de 0°, se mueve con una velocidad
media de 447 metros por segundo, em un espacio de 93
millonésimas de milimetro, y el nimero de choques su-
fridos por ella en el mismo tiempo no es menor de 4.700
millones. Clerk Maxwell ha calculado que en las mismas
condiciones una molécula de hidrégeno recorre 1.100 ki-
lémetros por minuto y que sus chaques con las molécu-
las proximas se elevan 4 18 miles de millones por segun-
do (1). Estos nameros son con mucho excedidos por los
atomos del éter, que en todos lus puntos del espacio vibra
y se estremece sin cesar por efecto de las vibraciones que
atraviesan su masa.

El éter no es sélo el substratum tltimo de la materia,
sino también el generador de la energia universal, el de-
posito inagotable de poder, de donde derivan las fuer-
zas diversas que trabajan en la naturaleza. Mas extenso

y activo que la materia ponderable, la supera por su uni- -

versalidad, por la magnitud de sus efectos. Es el princi-
pio de la eterna actividad de las cosas. Al mismo tiempo
que, por la aparicion de la materia ponderable, lo visible
sale de lo invisible y del misterio, la fuerza se precisa y
tiende a diversificarse. Lo que no estaba en el seno del
éter, sino como una especie de estremecimiento general,

(1) Véase Wurtz, Théorie atomigue, pigs. 231, 232,
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indistinto y uniforme, va 4 ser fuerza que se mueve, a to-
mar una direccion continuada, rectilinea 6 curvilinea Los
dos modos mas simples de la “energia, la repulsién y la
atraccion, provienen directamente de las propiedades del
éter y se manifiestan de un lado por su tensién, como por
la gravitacion de las masas de otro.

Se ha intentado, en efecto, explicar el atributo de pe-
santez que caracteriza 4 la materia sensible como una
resultante de la fuerza de repulsion de que estan anima-
dos los elementos del éter. En un medio tan eldstico, las
particulas agregadas de que esta formada la materia pon-
derable deben, & consecuencia misma de su unién, per-
der en parte la libertad de sus movimientos y llegar 4 ser
relativamente inertes, siempre sufriendo la presién uni-
forme del éter. Si no se considera mas que una sola masa
pesada, esta presion, igual en todos sengidos, las obliga-
ria simplemente 4 condensarse hacia su centro, hasta el
punto en que la resistencia de sus elementos & una pe-
netracion mutua contrabalanceara la accidn ejercida por
el medio. Pero si se supone dos masas separadas por una
distancia cualquiera, se plegaran una sobre otra, en el
sentido de la linea que las une, y mientras que sus caras
opuestas sufririn toda la presion del éter, las que estdn
frente 4 frente tendran gue soportar una presién menor,
cuya atenuacién sera proporcional 4 la abertura del cono
circunscrito entre los dos perimetros. Ahora bien, como
las dimensiones de este cono varfan, dentro de una misma
base, en razon del cuadrado de la altura; la tendencia de
las dos masas & dirigirse una hacia otra serd inversamen-
te proporcional al cuadrado de la distancia, lo que es
exactamente la ley de gravitacion.

Del mismo influjo soberano del éter provienen, por
trasformaciones sucesivas de acciones atémicas 6 mole-
culares, las fuerzas fisicas, quimicas, plasticas y biolégi-
cas, que no son todas mas que energia modificada, la
resultante mds 6 menos compleja de los movimientos del
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éter. Su impulso inicial, trasmitido, repercutido, refrac-
tado de mil maneras, es el que da impulso al universo y
arrastra el cosmos en su eterna evolucion. Por todas par-
tes en contacto con la materia ponderable, la mueve,
calienta, ilumina, electriza, combina, organiza, provee,
intermediario fiel 4 todos los cambios de fuerza, de suerte
que, si en el conjunto de las cosas, los modos y aplica-
ciones de la fuerza varian sin cesar, la suma de fuerza
alternativamente gastada y recuperada, permanece cons-
tante. Esta misma suma, en el comienzo, debia encon-
trarse entera en el éter, porque si no hubiera preexistido
en él, no se ve de dande habria podido venir.

QOuizas aan la parte de energia consagrada 4 producir
los fenémenos perceptibles de la naturaleza, no es mas
que una minima fraccion de la que el éter tiene en re-
serva. Es al menos lo que podria inducirse de la radiaciéon
de los astros. Se sabe que el sol, este prodigioso foco de
fuerza de donde se vierten incesantemente, en todas
direcciones, torrentes de fuerza viva, la dispersa casi por
entero en los desiertos del espacio. La tierra no toma al
paso masqueuna parte infinitesimal, apenas 1/400.000.000.
Todos los planetas juntos y sus satélites solo reciben
1/67.000.000 de las radiaciones solares. ;Qué se hace de
la inmensa cantidad de calor, de luz y electricidad que
este astro esparce 4 su alrededor, y que no se utiliza en
su sistema? El principio de la conservacién de la fuerza
impide suponer que pueda perderse y aniquilarse. En una
i otra forma, debe resolverse en las profundidades del
espacio, en movimientos del éter y restituirle la parte de
fuerza que por una distribucién anterior, habra servido
para constituir el sol.

En suma, nada se crea, nada se aniquila; todo se tras-
forma, y en esta renovacion sin fin, consiste la vida uni-
versal. «<En el universo, dice Tyndall, la fuerza en circu-
lacién es eternamente la misma; circula por €l en oleadas
de armonia 4 través de las edades; y todas las energias
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de la tierra, las manifestaciones todas de la vida, tanto
como el despliegue de los fendmenos, no son mas que
modulaciones y variantes de la misma melodia celeste.»
Seria necesaria la admirable poesia de Goethe para tra-
ducir dignamente los efectos de una causa tan simple:
«;Coémo se mueve todo, dice Fausto, para la labor uni-
versal! {Cémo trabajan todas las fuerzas y viven unas en
otras! jCémo las fuerzas celestes suben y bajan, y se pa-
san de mano en mano los cubos de oro, y, sobre sus alas,
de donde la bendicién se exhala, llevadas incesantemente
del cielo 4 la tierra, llenan el universo de armonial... Y
el Espiritu le responde: ;En las olas de la vida, en los tor-
bellinos de hechos, ondulo de lo alto & lo bajo, me muevo
en todos sentidos. Nacimiento y tumba, océano eterno,
tejido cambiante, vida ardiente! Trabajo en el ruidoso
telar del tiempo para tejer el vestido vivo de la divini-
dad (1).»

[V.—La actividad del éter no se reduce a la produccion
de fenémenos fisicos. El orden de su desenvolvimiento
implica un espiritu director, cuyo principio inicial debe
residir también en el éter. Es necesario admitir en €], con
el fondo de realidad universal y la causa de todos los fe-
némenos, un fondo de virtualidad psiquica que se mani-
fiesta con diversos grados de poder en la serie de los
seres, Para que, por génesis sucesivas, la organizacion,
la vida, el sentimiento y pensamiento hayan podido pro-
ducirse, era necesario que el éter las tuviera en potencia,
¥ su principio deriva, como todo lo demads, de su poder
de actividad, 4 la vez mecénico y psiquico. «Una nueva
doctrina de la unidad del mundo toma su punto de par-
tida en el hecho permanente y la certeza invencible de
que la energia y la materia son inseparables; v no sola-
mente la energia fisica, cuyos, modos estudiamos con los
nombres de gravedad y gravitacién, calor, luz, sonido,

(1) Fauste, primera parte, La noche.
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electricidad, magnetismo y afinidad, sino aun la energia
que se manifiesta en los fenomenos de vida, conciencia é
inteligencia. Todo lo que existe se resuelve, para el
monismo moderno, en &atomes que son i la vez materia,
vida, espiritu, en elementos sustanciales, en que residi-
ria, como en el germen, la posibilidad de todo desenvol-
vimiento ulterior (1).»

V.—Asi el éter, sustancia primordial, causa general

de accion, da al universo su unidad. Le volvemos 4 en-

contrar en el término de la sintesis de los seres como le
habiamos hallado al concluir su analisis. Es el principio
y fin de todas las realidades. Llena con su expansion el
espacio sin limites, anima con su poder las fuerzas diver-
sas y mide la eternidad por la continuidad de sus efectos.
Es un océano de ser de donde todo sale y & donde todo
vuelve, que tiene por unico atributo el existir, pero que
con la existencia posee todas sus virtudes. De esta reali-
dad misteriosa, esencia infinita, puesto que no tiene limi-
tes; absoluta, puesto que de nada depende y condiciona
todas las cosas; eterna, en fin, puesto que es innata é
indestructible, provienen los elementos de todo lo que en
el egpacio y en el tiempo toma forma y figura, aparece,
se desenvuelve y desaparece. De él se desprenden, por
complicaciones graduales de resultantes, todas las moda-
lidades del ser. El fondo sélo es inmutable. Se puede,
pues, considerar el éter como el ser verdaderamente
supremo; «el motor primero inmovils de Aristételes, causa
primera y fin altimo de todos los fenémenos que se pro-
ducen en el universo. Representa al «ser en si y para si»
de los metafisicos, el Deus absconditus que los tedlogos
proponen & nuestra adoracién con tantos diversos nom-
bres. Sélo él, en efecto, posee realmente los atributos ce-
didos & divinidades imaginarias de existir por si mismo,
de determinar y regir todo. Lo que San Pablo dice de

(r) Lucien Arréat. Les groyances de dematn, pig. 134. (Parfs,
F. Alcan.)
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Dios: ex: ipso et per ipsuin et in ipso sunt omnia (1), lo que
Marco Aurelio repite en los mismos términos (2), no con-
viene verdaderamente mas que al éter. Plinio, eco de un
dogma pitagérico que parece haber formado parte de los
antiguos Misterios, dice también: El mundo, 6 lo que de
otro modo llamamos cielo, que abraza 4 todos los seres
en sus vastas orillas, es un Dios eterno, inmenso, que no
ha sido jamas creado, ni serd jamas destruido; he aqui el
ser verdaderamente sagrado, el ser eterno, inmenso, que
encierra todo en si; estd en todo, 6 mas bien él mismo es
todo; es la obra de la naturaleza y la naturaleza misma (3).

Segan Leibnitz, <la ultima razén de las cosas debe ser

upa sustancia necesaria, enla que el pormenor de los
cambios sélo estd eminentemente, como en su origen, y
que llamamos Dioss.

A esto deberfa, en efecto, limitarse toda concepeién
de la divinidad, y la nocion del éter ofrece.de ella mas
exacta expresion que las entidades miticas, simples imé-
genes del hombre ampliadas y proyectadas en el cielo.
«Si, termina Haeckel la teorfa del éter, tomada como
base de la fe, puede darnos una forma racional de reli-
gibén, si'se opone al éter, universal y movible, divinidad
creadora, la masa inerte y pesada, materia de la crea-
ciénn (4). H. Spencer dice lo mismo en términos mas ge-
nerales: «En medio de misterios que llsgan 4 ser tanto
mas oscuros cuanto mds profundamente penetra en ellos
el pensamiento, se levanta una certeza absoluta, 4 saber:
que estamos siempre en presencia de una fuerza infinita
y eterna, de donde proceden todas las cosas» (5).

(1) Ad romanes, X1, 306.

(2) 'Bxoob mdyra, év ot mdvra, eis o8 mavea. (Pentées, IV, 23.)
(3) Hist nat. 11, 1.

(4) Le Monisme, pdg. 18. :

(5) Frincipes de socivlogie, sexta parte, cap. XVI.




LIBRO III

CONCLUSION Y DEDUCCIONES

CAPITULO® PRIMERO

Leyes generales de la vida.

I.—Tratemos ahora, para resumir este estudio, de in-
dicar las leyes 6 condiciones generales de la vida, to-
mando la palabra ley en el sentido que la asigna Montes-
quieu, cuando la hace expresion «de las relaciones nece-
sarias que resultan de la naturaleza de los cosas» (1).
Quiérese decir con esto que la vida debe ser explicada
no por la intervencién de un creador hipotético, sino por
un conjunto de datos relativos 4 las propiedades esencia-
les de las cosas, a los antecedentes que las preparan y &
las resultantes que determinan.

Partiendo del hombre, centro natural de esta investi-
gacion y el tipo mejor conocido de una individualidad
viva, hemos tratado primeramente de descomponer la
-complejidad de su naturaleza prosiguiendo tan lejos como
era posible el andlisis de sus elementos somaticos y psi-
(quicos, y despues de estudiar en la serie de grupos de
que forma parte y con los que nos unen relaciones. Para
efectuar esta doble informacién, nos ha sido necesario,
por una parte, descender una serie de grados, de los que
el mas bajo confina con lo infinitamente pequefio, y por
otra, subir por una escala ascendente, cuya cumbre se

(1) IE_\}‘)rft des lois, 1. 1.
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pierde en un infinito de grandeza. El conjunto de los

seres forma de este modo una jerarquia inmensa, en que
se constituyen individualidades de todos los érdenes.

A fin de especificar y clasificar los términos de esta
progresién grandiosa, se podria designar con un exponen-
te de potencia los principales modos de agrupacion de la
sustancia eterna, v se tendria:

A° el éter difuso, homogéneo, sin diferenciacion de
ninguna clase;

Al los elementos del éter que, ya ponderables, ad-
quieren, agregandose, una existencia distinta, caracteri-
zada por el atributo de la gravedad;

A% los agregados de materia pesada que forman, con
pesos desiguales, los dtomos de los cuerpos simples de la
quimica, cada uno de los cuales esta dotado de propieda-
des particulares;

A% las agrupaciones de dtomos quimicos que, combi-
nados en diversas proporciones, producen las moléculas
de los cuerpos compuestos, infinitamente variables;

A% las agrupaciones de moléculas aptas para tomar
una estructura definida (elementos plasticos, moléculas in-
tegrantes de los cristales, plastidios de los cuerpos vivos);

A%, las construcciones de elementos plasticos coordi-
nados en un todo individual, conforme & un tipo determi-
nado (cristales, organismos); :

A" los diversos modos de asociacion facultativa entre
seres congéneres (familias, corporaciones,; naciones...);

A7 las especies, reunién natural de todos los seres
del mismo tipo, regidos por una ley comun de simbiosis
y evolucion;

A%, las series de especies, que ofreciendo 4 la vez
semejanzas y desemejanzas, constituyen los grupos de
tribu, género, clase y variedades;

A? los reinos, conjuntos de todas las series de espe-
cies de la misma naturaleza (reino animal, de los protis-
tas, vegetal, mineral);
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AW, jos imperios, colecciones de reinos (imperio inor-
g4nico o bruto, organico & vivo);

A" los mundos como la tierra, unidades césmicas en
que se totalizan las series de seres que preceden;

AR los grupos de mundos coordinados en sistema
unitario, como lo estan el sol, los planetas y sus satélites,
sometidos al poder de aquél;

At los grupos de sistemas de mundos que forman un
sistema estelar;

At los de sistemas estelares asociados en una misma
nebulosa reductible (la via lictea...);

Al el universo césmico, comprendiendo la totalldad
de las nebulosas, reductibles € irreductibles;

A el universo absoluto, la’masa infinita del éter, de
donde provienen todas las realidades perceptibles.

En los términos extremos, en que se detienen el ané-
lisis y la sintesis, nos hallamos en presencia, de una sus-
tancia primordial, caracterizada por un poder incesante
de actividad, y que, siendo la tnica que posee la existen-
cia absoluta y eterna, trasmite una participacion relativa
y temporal 4 todo lo que de ella deriva por reunion de
elementos y resultantes de fuerzas, Del seno del éter di-
fuso, indiferenciado, uniforme, donde sélo se producen
efectos de expansién y repulsion, se desprenden primero
particulas distintas, pesadas, capaces de efectos de atrac-
cion y condensacion. Estas particulas de sustancia pon-
derable agregandose en seguida, en razén de la concor-
dancia de sus movimientos, producen los cuerpos simples
de la quimica. Estos, a4 su vez, realizando entre si varia-
das combinaciones, determinan la vasta serie de los cuer-
pos compuestos. Con ellos aparece un principio de es-
tructura. En tanto los mas simples y estables toman for-
mas cristalinas, el compuesto mas complejo y variable,
apto para renovar si sustancia sin perder su estado de
composicion, adquiere un poder de organizacién y activi-
dad de que va 4 resultar la vida. La sustancia viva se
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modéla entonces en innumerables tipos, que procediendo
unos de otros, evolucionan y se trasforman en el tiempo.
De la estrecha correlacion de los cuerpos brutos y los
vivos, resulta la unidad mundial del globo terrestre. En
fin, los astros mismos, agrupados jerarquicamente en
sistemas solares, estelares, nebulosas, se confunden en el
seno del éter, en la universalidad del todo tnico.

Las series de seres que corresponden & estos modos
sucesivos de agrupacion, forman, pues, una inmensa je-
rarquia que va del infinito de las particulas més peque-
fias del éter 4 la totalidad de las cosas. El hombre, simple
anillo en esta cadena sin fin de existencias unidas, estd
como suspendido sobre un abismo entre dos infinitos que
escapan ambos 4 su limitada inteligencia.- «;Qué es el
hombre en la naturaleza?, pregunta Pascal (1). Una nada
con respecto al infinito: un medio entre la nada y el todo.
Infinitamente lejos de comprender los extremos, el fin
de las cosas y sus principios estin para €l invencible-
mente escondidos en un secreto impenetrable, izual-
mente incapaz de ver la nada de donde ha salido, y el
infinito que lo absorbe.

II.—El principio generador de toda existencia finita es
una ley de asociacion é individuacion. Un ser determina-
do se compone siempre de seres menores asociados y
coordinados en un todo unitario, y ¢l mismo, por conse-
cuencia de las relaciones necesarias con otros seres, figu-
ra como parte integrante en agregados superiores. Lo
mismo que la unidad se divide en fracciones que van ate-
nuandose por grados, sin confundirse jamds con el cero,
y por ofra parte, entra con su propio valor en nameros
crecientes cuya progresién no tiene término, pero siem-
pre quedando muy le;os del infinito, las individualidades
de todos los drdenes se producen por la agrupacion de
individualidades parcelarias y sirven para constituir otras

(2) Fensées, €dit. Havel, t. 1, pdg. 3.
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cada vez mas complejas. Cada ser particular representa
asi una suma de otros que se totaliza por la reduccion 4 la
unidad de un conjunto de elementos. Es el unum et plura
de los pitagdricos, 6 mas bien, el unwm e pluribus. Por
todas partes donde se realiza, por una reunion coordinada’
de partes, la unidad de estructura en la extension, la con-
tinuidad de existencia en el tiempo, la unidad de causa
en la produccion de efectos, y la unidad de resultantes
en el consensus de las funciones, hay un ser 4 la vez indi-
vidual por las condiciones de existencia que le son pro-
pias, y colectivo por la multiplicidad de estos elementos
como por nuestras relaciones con las series de los demas
SEres.

La sustancia primera, cuyo unico atributo esla exis-
tencia absoluta, pero indeterminada, invariable ¢ indis-
tinta, no podia desenvolver las virtualidades del ser, mo-
dificarse y evolucionar, sino resolviéndose en series de
seres determinados, finitos, relativos y pasajeros, suscep-
tibles de individualizarse en todos los grados de magnitud
y poder. Considerado bajo este aspecto, el universo se
conecibe como un inmenso taller donde agregados de ma-
teria y complejos de fuerza, que mutuamente se suponen
y dependen entre si, se forman y deshacen sucesivamente,
Todo se reduce 4 hechos de asociacion y disociacion,
bajo la ley de un hacerse sin fin. «No hay, decia Empe-
docles, sino mezcla y separacién de partes: he aqui lo que
se llama naturalezay» (1). Una facultad de adaptacion re-
ciproea dispone los elementos del cuerpo para unirse en
sistemas unitarios, que se coordinan en seguida en series
para alcanzar una suprema unidad. En el conjunto de los
seres nada hay aislado, «todo es concurrenten, como afir-
maba Hipocrates (2). «Todas las cosas estan unidas entre
si y con un nudo sagrado, dice asimismo Marco Aurelio;

(1) MiSig e diaRalis w0 mexevsay (Suome),
(2) Stuwmvaz wivea.
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todos los seres estdn coordinados en conjunto, todo con-
curre 4 la armonia del mismo mundo; no hay mas que un
mundo que comprende todo, un solo Dios que esta en todo,
una sola materia, una sola ley, una razon comiin 4 todos
los seres inteligentesy (1). Lazos sin nimero de los que
nuestra ciencia solo nos revela una parte bien pequena,
unen las cosas mas diferentes en apariencia, establecen
entre ellas, 4 pesar de los intervalos de extension 6 tiem-
po que las separan, relaciones misteriosas, y hacen de to-
dos los seres uno solo. Cada individualidad vive asi la
vida universal, y es una resultante del orden integral de
las cosas, y para que sea lo que es, precisa que haya sido
todo el pasado de la naturaleza.

HI.—Puesto que cada ser definido es una reunion de
partes, su ley de formacién le hace producirse por agru-
pacién sucesiva y coordinacion gradual. Debe nacer en el
tiempo, empezar por un rudimento inicial, crecer luego
hasta completar su tipo, recorrer un ciclo de evolucidn,
decrecer por fin v desaparecer. Pero 4 medida que en la
serie jerarquica elementos mas numerosos se unen en
agregados mas complejos, los seres ven aumentar 4 la vez
sus proporciones, su duracién y su poder. Resultantes
nuevas determinan en ellos modos especiales de activi-
dad, correlaciones de funcién que establecen la dependen-
cia entre las partes, aseguran el orden del conjunto y re-
gularizan sus relaciones con el medio. Por lo mismo que
elementos distintos llegan 4 ser solidarios y que la unidad
de existencia comtn se impone 4 una multitud de exis-
tencias particulares, se produce necesariamente un estado
nuevo, exigencias de actividad colectiva y concertada.
Una parte de la energia propia de los elementos pasa al
servicio del todo, se modifica por sus mutuas reacciones
y se cambia en energia del sistema. Se ve entonces apa-
recer en el agregado efectos y aptitudes que no eran dis-

(1) Pensées, VII, pig. 9.
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cernibles en los elementos. La fuerza total no solo ha cre-
cido, sino que se ha trasformado y como trasfigurado. Su-
cede algo analogo 4 lo que se observa en las combinacio-
nes quindicas en que los cuerpos combinados parecen des-
aparecer con sus propiedades especiales, mientras que en
su lugar surge un compuesto nuevo, cuyas propiedades
difieren de las de sus elementos, aunque solo sean las re-
sultantes de su unién.

Pasando asi por asociacién del estado individual al de
serie, los seres realizan un modo de existencia cada vez
* mas fecundo y vario, se elevan de una actividad inferior
A otra superior. A cada grado de complicacion del agrega-
do, corresponde un crecimiento de poder, un ensanche de
desenvolvimientos. Lo que en el éter sélo era expansion
uniforme llega & ser atraccion en la materia ponderable,
susceptible de nuevo de variar en intensidad, velocidad
y direccion. Sin embargo, la gravitacién obra siempre
segin una ley simple. Convertida en accién fisica diver-
sifica sus efectos en los fendmencs multiples de la cohe-
sion, del sonido, calor; luz, electricidad, magnetismo.
Bajo el influjo de los agentes fisicos, la afinidad, mas cam-
biante atn, hace surgir de un niimero limitado de cuer-
pos simples una multitud de compuestos, ningtno de los
cuales se parece 4 otro. El mas complejo de estos com-
puestos, que constituye la hase fisica de la vida, da, por

su aptitud para organizarse, nacimiento & maravillosas .

creaciones que se trasforman de edad en edad. Con la
vida se manifiesta la actividad psiquica, que sin cesar mo-
dificada por la accion del medio, hace variar el estado de
cada ser de momentoen momento...

Diversas por sus efectos, estas fuerzas que proceden
unas de otras no estdn diferenciadas por naturaleza, sino
que son correlativas y estdn unidas por relaciones de
equivalencia. Se tiene la prueba de ello en las fuerzas mo-
toras, fisicas y en parte quimicas. Habria que buscarla en
lo que concierne 4 la relaci6én de éstas y las biogénicas 6
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psicogénicas. Se veria, entonces encadenarse y conti-
nuarse sus efectos, no apareciendo su diversidad mas que
como una serie de modalidades desigualmente complejas
de la misma energia fundamental. Nuestra actividad per-
sonal es s6lo una resultante de la universal, cuyas fuerzas
convergen y vienen 4 reflejarse en nosotros. Nuestro or-
ganismo, se ha podido decir, es ¢un camino por donde pasa
la fuerzan. La fuerza nerviosa, no lo podemos dudar hoy,
es de origen externo, cosmico. Es una fuerza fisica en su
origen que conduce 4 un fin igualmente fisico, al movi-
miento de los érganos» (1).

Todas estas fuerzas, ejerciéndose de concierto ¢ con
papel vario en el conjunto de las cosas atestiguan por su
incesante actividad el constante esfuerzo, el nisus que
lleva la eterna sustancia 4 desenvolver las virtualidades
de su ser. Durante el curso de la evolucion universal va
de lo simple a lo complejo (Comte), de lo homogéneo & lo
heterogérteo (Spencer), de lo mds estable 4 lo menos es-
table (Cournot), de la uniformidad & la diferenciacion, de
la dispersién 4 la conecentracion, de la unidad 4 la multi-
plicidad y, en otro sentido, de la multiplicidad 4 la unidad,
de la confusién al orden y del caos al cosmos. «El univer-
so, afirma Leibnitz, marcha sin cesar, y desde el movi-
miento mas libre, hacia un orden mas y mas completo».
Tgualmente Renan dice: « Un resorte intimo impulsando
todo 4 la vida, v 4 una vida cada vez mas desenvuelta,
esta es la hipbtesis necesaria... Hay en él una conciencia
oscura del universo que tiende a formarse, una tendencia
secreta que impulsa lo posible 4 existir. Esta conciencia
divina se vislumbra en el instinto animal, en las tenden-
cias innatas del hombre, en los dictados de la conciencia,
en esa armonia suprema que hace que el mundo esté lleno
de ntimero, peso y medida» (2).

(x) Vives, les Progrés de la neuropatioiagie, en la Revue scienti-
fique de 4 de Noviembre de 18g9.
(2j Dialogues philosophigues, pags. 177, 179.
16
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Del mismo modo, efectivamente, que los cuerpos, de
los que no e posible separarlos, los espiritus se asocian,
se unen y forman una jerarquia de actividades que con-
curren 4 un fin de conjunto. Plantéase aqui un problema
de mentalismo general, cuya solucion ilusoria ha abando-
nado hasta el presente la ciencia 4 los ensuerios de la teo-
logia v & las abstracciones de la metafisica, pero que se
debe resueltamente abordar, 4 fin de darle, si es posible,
una solucién positiva.

Consideremos al yo humano en plena actividad psi-
quica: es un ser consciente y pensante que percibe y
afirma en si mismo su propia realidad. No hay para él ver-
dad mas cierta, mas evidente, y Descartes ha hecho con
razén de ella el fundamento de la filosofia. Pero esta ver-
dad tiene también valor para la ciencia. ;De dénde viene
al hombre este poder mental? El espiritu que le anima no
ha nacido en él de la nada, y no es explicar racionalmente
la génesis hacerle crear por un demiurgo, del que no se
sabe absolutamente nada, ni aun si existe. El principio
de animacion, que se personifica en el yo, debia preexis-
tir en potencia, en una forma mas simple, en los elemen-
tos de este yo, y en forma méas compleja, en las series de
que deriva. El analisis y la -sintesis dan igualmente la
prueba de ello,

Hemos visto que se pueden distinguir en nosotros di-
versas especies de espiritus: primero la razén, modo su-
perior de mentalidad que nos permite generalizar, abs-
traer, y nos hace aptos para percibir lo universal; luego
la inteligencia, que participamos con los animales, pero
que se limita 4 nociones particulares, adquisiciones de la
experiencia individual aplicadas a sucesos variables, Por
bajo se coloca el instinto, ya subeonsciente, que rige los
actos reflejos compuestos, en virtud de impulsos heredi-
tarios. El acto reflejo simple, que escapa casi enteramente
4 la conciencia del yo, regula automaticamente la activi-
dad de los Grganos especiales. Més bajo atn sélo se en-

e
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cuentra la sensibilidad vaga de los tejidos y células,; rudi-
mento de psiquismo al que estan reducidos los vegetales
y los protozoos, y que confina con la irritabilidad nutriti=
va del protoplasma, es decir, con un fenémeno en el que
dominan las acciones quimicas. Tenemos también una es.
cala de grados psiquicos que va de la célula al hombre y
que éste sube uno por uno durante las etapas de la evo-
lucién que e hace pasar de la condicion de évulo incons.
ciente 4 la de ser en pleno ejercicio de razon. Ademis,
para que puedan producirse trazas de psiquismo en las
células y el protoplasma, es preciso que un principio vir~
tual de espiritualidad se halle hasta en sus menores ele-
mentos, y que el mecanismo mismo sea un psiquismo la-
tente que dé a fuerzas, en apariencia brutales, la aptitud
de manifestar, en ciertas condiciones, efectos psiquicos
Ppatentes.

Por otra parte, es dificil admitir que el hombre mar-
que el altimo término de esta jerarquia de espiritus, y que
las series que le dominan estén desprovistas de las facul-
tades que tiene de ellas. Este principio animico que cree
pertenecerle en propiedad y de que esta tan dispuesto 4
enorgullecerse, lo ha recibido de grupos superiores de
que procede. Debe & sus ascendientes una herencia de
aptitudes trasmitidas por generacion, 4 su nacion un con-
junto de caracteres étnicos, 4 la humanidad el patrimonio
de civilizacion acumulada y facultades cultivadas que au-
gura el desenvolvimiento de su razon personal, al mundo
animal un primer vislumbre de inteligencia, al mas vasto
de los seres vivos un fondo de sensibilidad consciente, 4
la totalidad de los seres del mundo terrestre la génesis de
la vida y sus posibilidades de funcionamiento, al universo
- entero la parte de fuerzas generales de que se compone
su actividad y el principio mismo de su existencia. La
evolucion del psiquismo en un ndmero tan grande de se-
ries atestigua una mentalidad coman & todos los grupos
que nos circunscriben y determinan. La misma progresién
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que va del dtomo al hombre debe continuarse del hombre
al cosmos, sin que el pensamiento pueda romper esta con-
catenacion racional. Supuesto que todas las fuerzas cono-
cidas se ejercen en la totalidad de las cosas en diversos
grados de intensidad 6 atenuacion, y que por todas partes
hay mecanismo y movimiento, fuerzas fisicas en accion,
actividades en juego, vida en estado virtual, en todas par-
tes debe haber psiquismo en preparacion 6 desenvolvi-
miento. La prueba la darfa en caso necesario nuestro mis-
mo pensamiento, porque para que haya podido producirse
era necesario que el orden de las cosas lo contuviera en
potencia y tendiera 4 realizarlo en acto. «Pues que el uni-
verso s uno, si el espiritu es alguna parte, (no es nece-
sario que esté en todas partes?s (1)—:Crees ti, pregunta
Soerates, que seas un ser provisto de alguna inteligencia
y que en otros lados no haya nada inteligente? ;Y esto
cuando sabes que no tienes en tu cuerpo mas que una pe-
queiiisima parte de la vasta extensién de la tierra, una
gota de la masa de las aguas, y que de la inmensa canti-
dad de los elementos algunas particulas han servido para
organizar tu cuerpo? ;Piensas que ti solo habrias tenido
la felicidad de arrebatar una inteligencia que por conse-
cuencia no esté en ninguna otra parte y que los seres, in-
finitos en relacién 4 ti, en namero y tamafio, estarian
mantenidos en orden por una fuerza ininteligente?» (2).
Que haya en la universalidad de las cosas un princi-
pio de accién psiquica que las coordina, las regula, diri-
ge su evolucion y las lleva 4 un fin, no se puede poner
apenas en duda cuando se reflexiona en la armonia de
tantos hechos concurrentes. Como la funcion del es-
piritu que nos anima es intruducir algun orden en el

desenvolvimiento de nuestra vida asignandole una direc- .

ci6n inteligente, por todas partes donde la razén descu-

(1) Izoulel, La cité moderne, pig, 583 (Parfs, F. Alcan).
(2) Xenofonte, Memorables, t. 1, pag. 4.
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bre 6 solamente entrevé un orden continuo, una conver-
gencia de relaciones que tienden & un mismo fin, la aparien-
cia de una idea que se realiza, se inclina invenciblemente
& presumir un principio mental que se le asemeja, porque
seria irracional atribuir 4 una causa sin inteligencia efec-
tos cuya produccion implica una inteligencia activa.
Creer que, fuera de nosotros, no hay mas que fuerzas
ciegas, encuentros de accidentes fortuitos, seria una falta
de sentido absoluta, porque causas ssmejantes, desple-
gando al azar su poder desordenado, no podrian engen-
drar sino el caos. Supuesto que hay orden en el universo,
es preciso que un espiritu lo presida, y como hay orden
en todas partes, preciso es que en todas esté presente y
obrando. De uno a otro extremo de la serie de los seres
debe producirse una especie de «potencial mentaly, que
ha podido ser comparado 4 la tensién de las fuerzas fisi-
cas (1), v que no es sin duda mis que un aspecto suyo
correlativo. En lugar de ser en nosotros un accidente
unico y sin causa, el psiquismo se vuelve & encontrar
en diversos grados en todos los seres como la condicién
y principio de su actividad. El orden universal no tiene
otra explicacion. Anaxagoras, que lo ha entrevisto el
primero, sostenia que es el espiritu (wi;) el que ha
establecido en el mundo el orden que vemos: «Todas las
cosas estaban confundidas; vino el pensamiento que las
separ( y creo €l ordenn (2). Para Leibnitz, Kant'y Hegel
es el espiritu el ser verdadero, el infinito vivo que anima
ordendndolas todas las realidades.—«El universo mismo,
¢no es una vasta sociedad en via de formacién, una grande
unién de conciencias que se elaboran, un concierto de
voluntades que se buscan y poco 4 poco sz encuentran?
Las leyes que presiden en los cuerpos & la agrupacién
de los invisibles dtomos son sin duda las mismas que en

(1) Berthelot, Science ef morale, pag. 331.
(2) Diogenes Laercio, t. IT, pdg. 16.
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las sociedades dirigen la agrupacion de los individuos....
La sociologia puede dar una representacion particular
del universo, un tipo universal del mundo concebido
como una sociedad en vias de formacion, abortando aqui
y realizandose en otros lados, aspirando & cambiar cada
vez mas la fuerza mecanica en justicia y la lucha por la
vida en fraternidad. Si fuera asi, el poder esencial é in-
manente en todos los seres, siempre presto 4 separarse en
cuanto las circunstancias le dan acceso 4 la luz de la
conciencia, podria expresarse en una sola palabra: eso-
ciabilidads» (1).

De seguir por la escala indefinida en donde se desen-
vuelven las manifestaciones del espiritu, es imposible
decir dénde comienzan y dénde acaban. Hay psiquismo
en todas partes, y la naturaleza entera estd como impreg-
nada de espiritualidad. Habria sélo que distinguir en re-
lacién al hombre, tomado como término medio, un ipo-
psiquisino en los grupos inferiores y un hiperpsiquismo en
los superiores, uno y otro confundidos en un panpsiquismo
universal. «La psicologia, dice M. Fouillée, acabard por
reconocer la continuidad y la trasformacion de los modos
de la energia psiquica, como la fisica reconoce la con-
tinuidad vy trasformacion de los modos de energia fisica.
La filosofia general 4 su vez verd en la energia fisica la
expresion externa de la fuerza psiquica, es decir, de la
voluntad presente en todas partes y constitutiva de la
realidad misma.....» Desde este momento no habra ya
necesidad de admitir dos mundos, uno de realidades, otro
de mmagenes mentales. La existencia es una.,. Una vez
restablecido el elemento psiquico en el corazén mismo
de la realidad, la necesidad de un mundo trascendente é
incognoscible no se hace sentir va; la realidad entera
sera concebida como homogénea y una, sea en sus ele-

(1) La Science sociale contemporaine. 2.8, ed,, introduceion y
conclusién.
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mentos, sea en sus leyes que, en un extremo son meca-
nicas, y en otro sociolégicas» (1).

Al mecanismo exclusivo de Descartes ha opuesto
Leibnitz, en una concepcién mas profunda, la idea de
un mundo cuyo principio de actividad es la vida, el alma,
el deseo. Inseparables uno de otro, el mecanismo y el
psiquismo, consustanciales y correlativos, representan el
doble aspecto de la realidad universal vista sucesiva-
mente desde fuera y desde dentro. Segun la teoria mo-
nista, los fenémenos, tanto psiquicos como fisicos, mani-
fiestan el mismo poder, derivan del mismo fondo de ener-
gia. La actividad general de las fuerzas, la agitacién sin
tregua y las trasformaciones sin término de la eterna
sustancia traducen en hechos sensibles tendencias psiqui-
cas, necesidades sentidas, aspiraciones ideales, una vo-
luntad secreta que el movimiento revela. Todo vive,
siente y quiere en el universo. En cualquier grado de
simplicidad 6 complejidad que se considere a los seres,
es preciso admitir en ellos algo analogo a la sensibilidad,
4 la inteligencia, al deseo de vida. En la estructura de
un cristal, en la de la molécula, se busca condiciones de
equilibrio, hay una tendencia 4 realizar, por una concor-
dancia de movimientos, un estado de estabilidad dura-
dera. En toda aplicacion de fuerza mecanica ¢ fisica,
existe una especie de necesidad é inquietud que sugiere
el esfuerzo, la conciencia oscura de una manera de ser in-
suficiente de la que los seres tienden 4 salir por el movi-
miento. «Todo movimiento implica un principio interno
de esfuerzo y direccién, es decir, que toda accién es el
desenvolvimiento de una tendencia, en una palabra, que
todo mecanismo es la mascara externa de una finali-

dad» (2).

—

(1) ZLe mouvement positiviste et la conception Sociologigue du
monde: introd, pag. 11. 12,
(2) lzoulet, La cité moderne pag. 582,
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De este modo la fuerza, que se cree ciega, es una
voluntad que se ignora, como nuestra voluntad motivada
es una fuerza que se conoce. «Se volvera un dia al pen-
samiento que Aristételes habia expresado en una de sus
formulas breves y profundas:—Todo movimiento es una
especie de apetito.—Lo mismo que la produccién 6 la
circulacion del movimiento en el universo es ininteligible
sin una actividad universal, esta actividad misma es para
nosotros ininteligible sin una sensibilidad universal. No
hay «nada nuestro en la naturaleza», como atin decia el
Aristoteles del siglo xvm, Leibnitz. Todo se hace por
via mecanica si puede hablarse asi, por via sensible é ins-
tintivan (1). El mundo es una obra pensada y querida,
un ideal que por si mismo se realizan. Cierto, dice Taine,
que hay un alma en cada cosa y hay una en el universo.
Sea cualquiera el ser, bruto 6 dotado de pensamiento,
definido 6 vago, mas alla de su forma sensible hace una
esencia secreta y un no sé qué de divino que entrevemos
en relampagos sublimes, sin jamas lograr penetrar en su
interiorn.

Con este alma, 4 la vez manifiesta v misteriosa, es-
parcida en la totalidad de las cosas, la nuestra simpatiza
y comunica por las relaciones que tienden & poner nues-
tra actividad personal en armonia con la del universo.
«El ritmo del pensamiento estd en concordancia con el
de la naturaleza. El hombre es como un instrumento
acordado al diapason de las cosas» (2). En nuestras mas
altas concepciones, la razon refleja la razon universal.
Tantos lazos como nos unen & ella, nuestras afecciones
que buscan por todas partes donde posarse sin fijarse en
ninguna, nuestros ensuefios de belleza cuyos elementos
nos da su orden; estas leyes que las ciencias nos revelan
y cuya racionalidad trascendente es admiracién del pen-

sador; la coneciencia moral, que tiende 4 reglamentar

(1) A. Fouillée, en la Revue des Deux mondes, 25 Octubre 1886.
(2) L. Arréat, Les Croyances de demain, pag. 113.
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nuestra conducta segin exigencias generales de la vida;
finalmente, el sentimiento de la naturaleza y el religioso
en lo que hay de mas puro, todo atestigua la existencia
de un espiritu por todo extendido con el que el nuestro
aspira & identificarse, sin poderlo lograr, & causa de la
desigualdad que separa su grandeza infinita de nuestra
limitada fortaleza.

V.—Sobre esta cuestion capital de un psiquismo uni-
versal, una divergencia formal ha dividido hasta aqui la
fe y la ciencia, el dogmatismo religioso que afirmaba una
inteligencia directora como causa del orden en el con-
junto de las cosas, y el agnosticismo positivista que de-
claraba poder prescindir de ella para una explicacién de
los hechos. Miesitras que las religiones se fundan en la
concepcion de una mentalidad sobrenatural, pero ines-
crutable, de que hacen depender todo, la ciencia, resig-
nada 4 una ceguera voluntaria, se limita al estudio de los
fenémenos y sus leyes, apartando intencionalmente toda
consideracion de orden psicoligico. Indiguemos las causas
de esta contradiccion é insistamos sobre la necesidad de
ponerla término.

La intuicion religiosa estaba en lo verdadero cuando
admitia la ingerencia de un espiritu en el universo, pero
se ha enganado generalmente en las determinaciones
que ha intentado dar de ¢l. Enganada por la ilusion an-
tropomoriica, casi inevitable en el principio de la especu-
lacién, ha personificado este espiritu en dioses concebi-
dos & illnagen del hombre y solamente menos limitados.
Relegados en un cielo imaginario, @ estos seres divinos
fué atribuida la creacién del mundo y su gobierno por
medio de decretos sucesivos. Pero todo es arbitrario y
conjetural en la existencia, atributos y modo de obrar
de esas potencias ideales, y fuera de revelaciones cuya
prueba jamas se ha dado, ni puede darse, no se sabe
absolutamente nada acerca de los designios y decisiones
que los tedlogos les atribuyen.
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Por esto los hombres de ciencia, abandonando, como
infecundo en absoluto, el campo de la especulacion reli-
giosa 6 metafisica, se han abstenido hasta el presente de
tratar las cuestiones del alma, accién divina, providencia
y finalidad, para encerrarse en el estudio menos infe-
cundo de los hechos directamente observables, porque
limitandose 4 la investigacion de sus relaciones y sus
leyes, tenian solo en este estudio, el medio de llegar
4 certidumbres. El aspecto mecéanico de las cosas, cuyo
orden era mds aparente, fué, por tanto, el primero ex-
plorado por ellos. El mundo de las manifestaciones psi-
quicas parecia no existir para la ciencia. Esta prudente
reserva, necesaria en un principio, cuando la inteligen-
cia investigadora, buscando a tientas su camino en las
tinieblas, tenia principalmente necesidades de verdades
s6lidas, nos ha procurado el inestimable tesoro de cono-
cimientos que componen nuestro saber positivo, Un do-
ble resultado se desprende claramente de ellas. De un
lado la constante regularidad de las leyes establecidas
invalida cada vez mas la creencia en intervenciones so-
brenaturales, y esta brillante verdad, <todo esta regido
por leyes»n, no dejando lugar alguno al poder divino,
tiende 4 arruinar el prestigio de todas las religiones.
Pero, por otra parte, la regularidad del orden en el con-
junto de las cosas, cada vez mejor demostrada por la
ciencia, reclama a su vez una explicacién que el meca-
nismo 1o puede dar. Una gran laguna, que seria necesa-
rio llenar, aparece claramente en la teorfa del conoci-
miento. Ya Socrates miraba la explicacién mecanica del
mundo como insuficiente y preconizaba la investigacion
de las razones de finalidad (1). Esta exigencia del pensa-
miento se hace cada dia mas imperiosa.

Persiguiendo, con exclusion de cualquiera otra, su
vasta investigacion sobre los fenomenos ffsicos, los sa-

(1) Fedon, pag 45 y siguientes.
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bios parecen no haber sospechado que halia también en
el mundo fendmenos psiquicos menos abordables, pero no
menos reales, y en el fondo mas importantes, cuya com-
probacién, por el sentido intimo, no merecia menor con-
fianza que los datos de los sentidos externos, y que, final-
mente, estos fenomenos, cuya generalidad hacia entrever
la induccién, tenian también sus correlaciones y leyes.
Es, pues, un nuevo mundo por explorar, terra incognita
de la ciencia positiva. Después de haber aclarado, como
lo ha hecho, la parte fisica del universo, s6lo ha cumpli-
do una mitad de su labor, supuesto que deja ignorar el
lado psiquico, el mas interesante, con mucho, para un ser
que piensa, porque descubriria a4 la razén las razones
ocultas de las cosas. Falta de luces en este punto, el or-
den del universo permaneceria impenetrable misterio, y
aun la misma aparicién de un espiritu en el hombre seria
un efecto sin causa. Cuando se quiere referir todo a leyes
de causalidad, se olvida que estas leyes mismas deben te-
ner una causa racional, una finalidad que seria necesario
mostrar. La ciencia no puede ya librarse de la obligacion
de abordar por fin este problema. Diversos caminos, ya
abiertos, le dan acaso a este nuevo estudio. La biologia,
psicologia, sociologia, término extremo de las ciencias
fisicas, atestiguan la posibilidad de escudrinar los he
chos psiquicos, y esta segunda clase de ciencias, com-
pletando la precedente, conducira forzosamente a unir-
las todas en una ciencia general.

De este modo, concepciones religiosas sin valor para
la ciencia, y conocimientos precisos, pero incompletos,
extrafnos & toda consideracion de finalidad, han constitui-
do hasta aqui dos modos absolutamente distintos, por me-
jor decir, opuestos, de interpretar la naturaleza. Obteni-
das por métodos diferentes, estas interpretaciones no tie-
nen entre si relacién alguna y la imposibilidad de conci-
liarlas crea una autonomia para la razén, que habiendo
concebido una y otra, se halla en contradiccion consigo
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misma. Hacer ordenar y regir el mundo por dioses de los
que nzda se sabe y cuya ingerencia seria un milagro per-
petuo, es desmentir todas las adquisiciones de la ciencia,
personificar causas ocultas, autorizar todas las supersti-
ciones, dar una explicacion de las cosas que no tienen
examen ni comprobacidn, y sustituir los ensuefios de un
espiritismo ilusorio & la indefectibilidad de las leyes natu-
rales, Pero también negarse a admitir una direcciéon in=
teligente en el orden seguido por los fenémenos, formular
este orden enleyes, sin buscar la razén de ser de éstas,
mostrar el cémo de las cosas y no preocuparse del por qué,
de los fines de la actividad universal, es limitarse al es-
tudio de un mecanismo no explicado en su causa y fin,
referirlo todo @ ciegas necesidades, no ver lo que hay de
mentalidad manifiesta en la armonia de los seres, y tomar
el espiritu mismo del hombre por un accidente sin enlace
ninguno en la naturaleza.

Entre estas dos maneras igualmente exclusivas y de-
fectuosas de interpretar el conjunto de las cosas,.no seria,
sin embargo, imposible una conciliacion, gracias 4 mutuas
concesiones. Preciso es que de aqui en adelante la cien-
cia admita, 4 titulo de induccién legitima, que hay una
inteligencia activa en el universo, una tendencia 4 reali-
zar un cierto ideal; pero es preciso también que la creen-
cia cese de tomar personificaciones imaginarias por seres
reales y los dé mas atribuciones, incompatibles con las le-
yes mejor establecidas. Por un lado, pues, la ciencia, tan
largo tiempo limitada al estudio del mecanismo, debe en-
sanchar su esfera de accién y hacer entrar la de los he-
chos psiquicos; y por otra, las religiones, en vez de abs-
traerse en concepciones misticas y alimentar vanas con-
jeturas, sin tener para nada en cuenta las verdades de la
ciencia, deberian hacer de ellas el fundamento de su tras-
cendencia, y admitir, con Malebranche, que un espiritu
divino no puede obrar mds que por leyes, sin jamis des-
cender 4 casos particulares. En otros términos, la verda-
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dera religion, sin otra revelacion que el progreso del co-
nocimiento positivo, y sin mds milagro que la falta com-
pleta de ellos, se veria obligada 4 hacerse cientifica, 4
poner sus dogmas de acuérdo con las nociones mejor de-
mostradas, y la verdadera ciencia 4 llegar & ser religiosa,
4 creer en la presencia de un espiritu director en la na-
turaleza, é interpretar el mundo como una obra pensada
y querida. Asi solamente la religion y la ciencia, com-
penetrandose, hermanas y no ya enemigas, pondrian
fin 4 un desacuerdo en que la razén parece desmen-
tirse, y que, si se prolongara més, detendria todo pro-
greso. :

El tinico medio de establecer este acuerdo seria reco-
nocer la identidad, la concomitancia del espiritu y la ma-
teria, de la fuerza'y la animacion, del mecanismo y del
psiquismo, no menos estrechamente unidos en la univer-
salidad de los seres que lo estan en el hombre. Supuesto
que un intelectualismo externo, un espiritu separado del
mundo no deja percibir en ninguna parte su accién en
la trama de los fenomenos y, que, sin embargo, hay en
ellos inteligencia por todos lados, es preciso forzosamen-
te ponerla en las cosas mismas y alli hacerla obrar. El or-
den universal se explica mejor por una energia interna,
4 la vez fisica y psiquica, evolucionando bajo estos dos
aspectos con una regularidad que atestigua la permanen-
cia de las leyes naturales, y ordenando el mundo 4 medi-
da que se efectuaba su desenvolvimiento. «La naturaleza,
decia Aristételes, es un artista que trabaja en el interior
en vez de hacerlo en el exteriory; y afiade: «Si el arte de
las construcciones navales estuviera en el navio, obraria
como lo hace la naturalezay. Espinosa cree«en una Natura
naturans que se rige por si misma y dirige su propia ac-
tividad. El universo no es un reloj cuyo mecanismo, obra
artificial, implica la existencia y el trabajo de un relojero.
Mas bien podria compararse 4 la evolutidn del ave en el
huevo, que se forma y anima espontineamente, en virtud
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de un impulso previamente ordenado y de las condiciones.
del medio. '

La cuestiéon que divide & la ciencia y la fe se reduce,
pues, a decidir si el espiritu que dirige el orden de las.
cosas esta en ellas & fuera de ellas, es intrinsico 6 ex-
trinseco, distinto del mecanismo & identificable con él.
Cuando se reflexiona en la unién intima del somatismo y
el psiquismo en el hombre, es dificil suponer que pueda
ser de otra forma la del espiritu universal y el universo.
Solamente en un caso se encuentra un ser limitado que,
no teniendo accion mas que sobre lo accidental, provecta,
delibera, se resuelve tratando de combinar contingencias
que frecuentemente le agotan y enganan, mientras que
en el otro hay un poder psiquico, cuyas ideas y volicio-
nes, que regulan el orden mas general de las cosas, no
pueden ser representadas sino por leyes. Taine se com-
placfa en decir: «Dios es el espiritu de las leyesy. En él,
el ordenador y el mundo, la obra y el obrero, se confun-
den y sélo son uno.

VI.—Mirada desde otro aspecto, no ya como causa,
sino como tendencia, la cuestion del psiquismo en la pro-
duccién de los hechos, se refiere a la investigacion de los
fines, porque la finalidad es la inteligencia en accion,
una direccién trazada y seguida con el objeto de alcanzar
un punto de término. Si hay psiquismo en todas partes,
debe haber en todas finalidad, y cada hecho debe corres-
ponder & una idea, ya claramente concebida, ya presentida
con oscuridad. La vida humana seria absolutamente inex-
plicable si se quisiera apartar de ella la interpretacion de
la finalidad, porque todos nuestros actos voluntarios y mo-
tivados tienen su intencion y un fin; los instintivos, los
mismos actos reflejos, tienden inconscientemente 4 un re-
sultado manifiesto, y cada funcion del organismo tiene su
fin. La finalidad es la antorcha que alumbra toda la biolo-
gia; privadas de su lug, la anatomia, y atn mas la fisiolo-
gia, serfan incomprensibles y no tendrian ya ningun sen-
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tido. Asf sucede con todas las cosas. En todas partes don-
de se establece, mantiene y desenvuelve un orden, alli
donde se advierten conexionesy convergencias de fun-
ciones, una evolucién regular, tratese de una molécula 6
un mundo, es necesario admitir un fin perseguido, un es-
piritu director, supuesto que sin esto la unidad del con-
junto no tendria lugar. La finalidad resuelve el acuerdo
mismo de los hechos y esta probada por él. El principio:
Post hoc, ergo propter hoc se presta a recibir en este lugar
sus mds latas aplicaciones y las mas justificadas. Toma-
das en su generalidad, las leyes tienen por causa final
evidente la totalidad de sus efectos. El fin de la gravita-
cion es el desenredo por ella operado, del caos original,
la formacion y principio de la circulacion de las masas
cosmicas; el fin de los actos fisicos y de sus leyes es la
determinacion de los fenémenos variables de que depen-
den todas las modalidades de los seres; la causa final de
la afinidad es la produccién de la coleccién inmensa de
los cuerpos compuestos, dotados de propiedades diversas
y aptos para todos los usos; finalmente, la causa final de
la vida es la génesis de una multitud innumerable de se-
res orgdnicos y animados, desenvolviéndose en una serie
jerarquica y progresiva desde las mdneras al hombre.
Pero cuando hablamos de causas finales, no entende-
mos nada semejante A los ensuerios de los finalistas de
otros tiempos, con tanta razén desacreditadoes por la pue-
rilidad de sus interpretaciones. La diferencia es profunda
entre finalidades externas, que se presume concebidas
por un demiurgo cuyas intenciones se nos escapan, y una
finalidad interna que se desprende de los hechos 4 medi-
da que se producen y se confunden con su causa eficien-
te. «La finalidad, dice M. Fouillée, no es més que el psi-
quismo mismo, sensacion y apetito; es decir, el esfuerzo
de un ser sensible para mantener y acrecentar un estado
fundamental de bienestar; rechazando toda causa 'de in-
comodidad y atrayendo toda otra de placer... Asi enten-
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dida, la finalidad es la actividad misma. Se puede y debe
llevar su germen hasta los elementos de los cuerpos. Pero
esta fuerza interior de las cosas, si es voluntad esponta-
nea, no es por esto una inteligencia que tiene la repre-
sentacion de un fin futuro, de un todo que realizar por
medio de sus partes» (1). «No existe, afiade, una adapta-
cién previamente ordenada de las cosas entre si; la adap-
tacién es perpetua, inseparable del mundo, en él dada;
es la ley esencial de los seres; no es ni el producto de la
actividad de un demiurgo, ni el de combindciones fortui-
tas y tardias» (2). En el mismo orden de ideas citemos,
para terminar, & M. Tarde: «No hay un fin en la natura-
leza, fin con relacidn al cual todo lo demas es medio; hay
una multitud infinita de fines que tratan de utilizarse
unos 4 otros. Cada organismo, y en él cada célula, y en
cada célula quizis cada elemento celular tiene su peque-
fia providencia propia y en si. En esto, pues, nos inclina-
mos a4 pensar que la fuerza armonizante—aquélla al me-
nos de que tiene derecho @ ocuparse la ciencia positiva,
sin negar en ningtm modo la posibilidad de alguna otra—
no es inmensa y unica, exterior y superior, sino infinita-
mente multiple, infinitesimal é internan (3).

VII.—El misterio del universo, la inmensa dificultad
que tenemos para descubrir el por qué de las cosas, su
razon de ser y su fin, dependen de que nos hemos con-

‘fundido con los ciclos de existencias jerdrquicas, unas
que dominamos, otras qus nos dominan, mizntras que no
tenemos clara conciencia sino de nuestro yo. Lo mismo
que en nosotros hay diversas especies de espiritus que,
aunque colaborando d un fin comun, ignoran cada una la
existencia de las demds; hay en la naturaleza una infini-
dad de espiritus de todos los 6rdenes, tantos cemo seres

(Ig Le mouvement idéaliste, pigs. 145 y 147.
(2) Le monvement positiviste, pig. go.

(3) Tarde, Les dois sociales, en la Revue de metaphysique et de
morale, Mayo 18¢8, pig. 333.
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distintos, envueltos por series unos en otros, pero sin luz
unos sobre otros, y evolucionando sin conocerse, hasta
una inteligencia suprema que los contiene todos; pero no
puede ser conocida sino por si misma.

Suponed el pequefio intelecto de una célula del cuer-
po humano aspirando & conocer el conjunto de que no
constituye mas que una parte infinitesimal: sea, por ejem-
plo, no una célula fija en el espesor de los tejidos y sin
relaciones directas mas que con las células proximas, sino
uno de los glébulos de la sangre, mds apta, por su conti-
nua movilidad, para darse cuenta de las cosas. Su peque-
fia conciencia, limitada en extremo, podra, si, darle el
sentimiento de su propia existencia, de sus necesidades,
de sus diversas maneras de ser y del movimiento que la
arrastra en una circulacion sin fin; pero 4 esto se reducen
sus posibles nociones. En cuanto & comprender jamés la
conformacién del cuerpo, el orden de sus partes, el acuer
do de sus funciones, la unidad resultante y el prodigio
del pensamiento; luego, en un mds alld ilimitado, la di-
versidad de los seres, su evolucion en la serie de las eda-
des, la armonia del mundo terrestre, la de los astros en el
cielo y el esplendor de la vida universal, es absolutamen-
te incapaz de ello, falto de comunicaciones con el exte-
rior, de sentidos é inteligencia. Tales somos, algunos
escalones por cima de la célula, cuando queremos razonar
sobre el todo de que solo tenemos la certidumbre de for-
mar parte. Por su inmensidad como por nuestra pequefiez
escapa al alcance y medida de nuestro mezquino enten-
dimiento.

Una cosa al menos parece fuera de duda, v la ciencia
no puede desconocerla sin limitarse y decaer: es que la
naturaleza entera estd animada. En grado diverso, todo
es sensible, todo tiene conciencia de ser, todo quiere
existir. Un espiritu de fuerza desigual y variable en
modos de obrar, pero presente y activo en todas partes,
mueve y ordena'las cosas, tiende 4 mantenerlas, 4 des-

17
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envolverlas, 4 hacer mejores sus condiciones de existen-
cia. He aqui el fin 4 que todo se dirige, el de la vida
universal y constante. Un mismo fondo de sustancia, un
mismo principio de energia, fisico y psiquico & la vez,
producen en el doble infinito del espacio y el tiempo,
todos los 6rdenes de la realidad. Virgilio, inspirdndose
en la doctrina de los estoicos, ha expresado esta jgran
verdad en los dos versos filos6ficos mas bellos que nos ha
legado la antigiiedad :
Spivitus intus alit, totamque infusa per artus
Mens agitat molem, et magno se corpore miscet (1).

(1) ZEneida, V1, 726-727.
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CAPITULO 11

@ausa y origen del mal,

§ I.—FALSAS INTERPRETACIONES E INDICACION DE LA
CAUSA REAL DEL MAL

I.—No hay casi cuestion mas apta para atormentar la
razon que la del origen del mal. Compuesta la vida de
bien y de mal, la misma explicaciéon deberia dar cuenta
de ambos; pero mientras que nuestro espiritu concibe el
bien como expresion de un orden ideal y querria encon-
trarlo en todos lados, no puede representarse el mal mas
que como un desorden cuya causa no percibs, cuando
sus efectos, demasiado faciles de encontrar en todos los
lugares y tiempos, desmienten los sentimientos de justi-
cia y bondad en que parece habria debido inspirarsz el
poder regulador del universo.

Los pesimistas triunfan facilmente cuando quieren
describir las formas sin nimero bajo las que el mal toma
raices en el mundo—mal fisico: necesidades penosas que
soportar 6 satisfacer, sufrimientos de todas clases, enfer-
medades, debilidades, decadencia senil, temor de la
muerte...—; mal afectivo: inmensidad de nuestros deseos,
atestiguando la extensién de nuestra miseria, persecu-
cion vana de una felicidad que no se puede alcanzar ¢
retener, saciedad pronta en el goce, inquietud del cora-
z6n al que perturban sin cesar la pena, el enojo, la pri-
vacion, la tristeza, los disgustos.,.;—mal estético: dis-
gusto ante una fealdad casi por todas partes manifiesta,
oposicion entre el ensueno y la realidad, desencanto de
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la admiracién que se estraga, pérdida de ilusiones tan
falaces como queridas...;—mal intelectual; curiosidad
nunca saciada de conocer, incertidumbre de la verdad,
tormento de la duda, extravio del error, contradicciones
de ideas, que ponen 4 la razén en pugna consigo mis-
ma...;—mal moral: indecision y debilidad de la voluntad,
dudas y escrapulos de la conciencia, impotencia de nues-
tros esfuerzos en lucha con la fuerza irresistible de las
cosas, falibilidad de las intenciones mejores, faltas, cri-
menes, vicios, remordimientos...;—mal social: discordia
en el seno de las familias, conflictos de egoismos, de in-
tereses y vanidades en las relaciones privadas, antago-
nismos de partido y clases en el Estado, turbulencias,
discusiones, revoluciones, presion de los fuertes y pode-
rosos sobre los débiles...;—mal en la humanidad: guerras,
conquistas, despojo 0 opresion de pueblos v razas, tras-
tornos histéricos, persecuciones religiosas, progreso
siempre comprado & costa de dolores y sacrificios...;—
mal en la naturaleza: lagunas y perturbaciones de su or-
den, plagas, pestes, hambres, tempestades, devastacio-
nes, inundaciones, sequias, erupeciones de volcanes, tem-
blores de tierra, rigores de estaciones y climas, compe-
tencia vital, ley de la struggle for life... Finalmente,
para todo lo que nace en el tiempo, necesidad inexorable
de penar, sufrir y dejar de existir...

Por poco que el espiritu se detenga 4 considerar las
cosas bajo este aspecto desolador, ¥y se complazca en
«espolvorear de negro» esta manera de mirar el mundo
por sus peores lados, caeri en la desesperacién é im-
pedira toda la marcha de la vida. El mal parece entonces
universal y permanente. L.os pensadores entristecidos
cambian sus quejas a través de los siglos como. un eco
lamentable. Job pregunta por qué la vida ha sido impuesta
a las pobres gentes. Los poetas griegos repiten en com-
petencia que morir vale mds que nacer, y que el mds
feliz es el que no ha franqueado los umbrales de la vida.
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El budismo declara la existencia mala, y aspira 4 librarse
de ella en 14 quietud inerte del nmirvana. El cristianismo
tiene este mundo por un valle de lagrimas, y deja para
otra vida, en un cielo ideal, un ensuefio de futura felici-
dad. «Todas las criaturas gimen», afirma San Pablo; y
Goethe, para quien la naturaleza aparece como un vasto
campo de carniceria, la compara 4 un monstruo que em-
plea su eternidad en devorarse a si mismo.

[I.—:Qué causa asignar 4 la existencia del mal? Debe
tener una poderosa, exténsa y persistente, supuesto que
sus efectos se manifiestan con tanta intensidad, constan-
cia y generalidad. Pero ninguna de las explicaciones que
se ha intentado dar de él satisface 4 la razon. Por las
contradicciones y antinomias que hace aparecer, este pro-
blema terrible envuelve 4 todos los teélogos en la mayor
confusién. «;De donde viene el mal, si Dios existe?, pre-
gunta Boecio, y si no existe, ;de dénde el bien?» (1). Es
dificil dar 4 la cuestion, puesta de este modo, una res-
puesta adecuada. Cuando se tiene el mundo por obra de
un creador que lo ha sacado de la nada por un, acto de
su omnipotencia, ordenado en su omniescencia con una
perfecta bondad, y que continda velando sobre él por
los cuidados de una Providencia, se le hace responsable
de todos los males que ha puesto 6 dejado producirse,
sin que sea posible descubrir, ni aun atribuirle razones
suficientes. La existencia del mal en la creacién es, en
efecto, inconciliable con sus atributos de omnipotencia,
inteligencia suprema y soberana bondad, porque des-
miente una 0 otra, y encierra al autor del universo en
una de las alternativas de este ¢rilema terrible; 6 no ha
podido, 6 no ha sabido, 6 no ha querido evitar el mal 4
sus criaturas, y no es consecuentemente mas que un ser
impotente, 6 inhabil 6 realmente tiranico.

(r)  De consolatione plilosoplica.
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Cabe refugiarse entonces en el misterio de sus igno-
rados designios, pero esto nada explica.

Se ha creido salir de una dificultad y se ha caido en
otra, imaginando, en oposicion 4 un Dios bueno que
quiere y hace el bien, un Dios malo y perverso que se
complace en ver sufrir y en hacer el mal por naturaleza,
con delectacion. Las religiones dualistas, personificando
asi el lado bueno y malo del hombre y de las cosas, han
puesto en lucha, en una guerra sin tregua, 4 Osiris y
Tifon, Ormuz y Ahriman, Jehovah y Satin, el cielo y
al infierno, con sus legiones de angeles y demonios, tro-
pa de socorro 6 malhechora, que tanto lugar ocupa en
las humanas creencias que parece constituye el fondo de
todas las religiones. Pero este antagonismo pueril, que
hace de la creacién un dualismo de divinidades hostiles,
es una contradiccién légica, y por la limitacién reciproca
de potencias que una a otra se desmienten, lleva al de-
caimiento de ambas.

La mitologia griega hacia imponer los males 4 los
mortales por los dioses que vengaban sus injurias perso-
nales, 6 que, rivales 6 celosos unos de ctros, perseguian
con su odio & los sectarios de los dioses enemigos.

Segun el dogma de la metempsicosis, inspirado por
la idea de justicia distributiva, los males de la vida pre-
sente serian expiacion de faltas cometidas en existencias
anteriores; pero como ninguno conserva el recuerdo de
ellas, se ignora el delito mientras se sufre la pena, y su
equidad no tiene nada de evidente.

Para el judaismo y sus derivados, el mal es conse-
cuencia de un pecado original de que la primera pareja
humana se habria hecho culpable desobedeciendo una
orden, arbitraria por otra parte, de su creador, explica-
cién puramente mistica y dificil de justificar desde el
punto de vista de la razén, supuesto que hace soportar 4
una posteridad inocente un delito que no le es imputable.
Conviene notar ademés que todos los seres vivos estdn,
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como ¢l hombre, sujetos 4 sufrir, y un mal tan extendido
debe tener una causa general que seria preciso mos-
trar.,

Segtin la doctrina de Jesuas, los dolores de la vida
son un prueba que, sufrida con resignacion, serda com-
pensada por amplias remuneraciones en el cielo, y pro-
mete una beatitud eterna 4 las pobres, por sélo lo que en
este bajo mundo han sufrido y llorado (1). Pero, aun con
la perspectiva de un resarcimiento eventual, parece bas-
tante riguroso hacer comprar felicidades futuras 4 costa
de desgracias presentes, mientras que una divinidad ver-
daderamente buena deberia dar & sus criaturas una feli-
cidad constante.

Abordando a su vez el problema del origen del mal,
los metafisicos no han logrado resolverlo mejor que los
tedlogos, y se han limitado 4 esparcir algunas oscurida-
des mas. Los hay que miran el mal de los unos como con-
dicién del de los otros, de suerte que, por una balanza de
dolores compensadores, el bien general seria la resul-
tante de los males particulares, mientras que deberia
mas racionalmente ser la suma del bien de todos. Los
estoicos sostenian que el mal es el reverso del bien; que
uno y otro se condicionan, sin que sea posible separarlos.
«ll bien, decia Crisipo, es el contrario del mal; es nece-
sario que ambos existan, opuestos uno al otro y como
apoyados en su mutuo contraste» (2). Pero no se ve la
razon de ello, y se desearia que el bien pudiera sostener-
se solo, sin tener necesidad de tan enojoso soporte. Esta
alianza del bien y el mal no tiene, por otro lado, nada de
absoluto, puesto que toda la actividad de nuestra vida
se consagra & separarios y hacer prevalecer uno sobre
el otro. Para Hegel, el mal es la forma inferior del bien,
el bien en potencia, en estado de devenir. Pero como el

(r) San Mateo, V. 5.
(2) Aulo-Gelio, Noches dticas, VI, 4.
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bien mismo serfa entonces una forma inferior de lo mejor,
un mal con relaciéon 4 lo excelente, se seguiria que el
bien y el mal sélo difieren en grado, no en naturaleza;
son de esencia comun, y, finalmente, se identifican.

Cierto nimero de’ espiritus, renunciando & resolver
un problema tan arduo; encargan 4 potencias ciegas,
personificacién del accidente sin regla y sin fin, al azar,
la fortuna, el destino, de repartir a la ventura, entre los
seres vivos, lotes propicios 6 funestos, lo que se relacio-
na con la concepcion homérica de un Japiter que, to-
mando de dos recipientes colocadosal alcance de su mano,
& la derecha los bienes; 4 la izquierda los males, los dis-
tribuye 4 su capricho 4 los mortales.

Se ve la flojedad ¢ insuficiencia de estas explicacio-
nes imaginarias. Ninguna de ellas resistirfa un momento
de discusion. En lugar de fabulas miticas é hipdtesis sin
pruebas, la ciencia reclama una interpretacion que po-
niendo 4 un lado las causas sobrenaturales y las conje-
turas que no pueden comprobarse, solo haga intervenir
causas] naturales, faccesibles,Ydeterminables. Dado que
el mal es una limitacién, una disminucién de vida, debe .
resultar de las condicionesimismas y del funcionamiento
de ésta. Preciso esque su causa, no ya exterpa sino
interna, se explique por la reaccion de los seres entre sf,
y se deduzca de sus relaciones necesarias, que son leyes.
Se veria entonces claramente el origen real del mal, en
qué medida es inevitable y se impone, en cual otra su
contingencia permite evitarlo 6 corregir sus efectos.

III.—La ley general de los seres finitos los hace cons-
tituirse en virtud de un doble principio de asociacion é
individuacion, Cada uno de ellos se compone de seres
mas simples coordinados en un todo, y este todo mismo
figura 4 titulo de parte en los agregados complejos de
creciente amplitud. Asi el hombre es un compuesto de
6rganos, un organo de tejidos, un tejido de células, la
célula de elementos moleculares, la molécula de atomos....
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Y asimismo en los modos superiores de agrupacion, el
ser humano forma parte de una familia, la familia de una
nacién, la nacién de la humanidad, la especie humana
del reino animal, éste del imperio orgénico, el imperio
orgéanico del mundo terrestre, y la progresion continta
entre los sistemas de mundos hasta la unidad suprema
del universo que lo comprende todo. De un extremo &
otro de esta jerarquia de seres, del &tomo al cosmos, la
vida individual se desenvuelve en 6rbitas cada vez ma-
yores por una federaciéon de partes que constituyen en
cada grado un todo unitarin. De aqui 'derivan dos espe-
cies de resultantes que asignan 4 la vida sus condiciones
y sus leyes.

Por lo mismo que partes distintas se unen en un todo
vivo, se hacen solidarias entre si, sus esferas de accion
se sobreponen, sus funciones concurren & un mismo fin,
facultades nuevas aparecen, y el resultado .le este acuer-
do es la produccidn, por via de sintesis, de un conjunto
en que la multiplicidad de elementos se resuelve en una
existencia unificada,

Pero, al mismo tlempo que un principio de concierto
y uni6n, la asociacién introduce en el agregado un prin-
cipio cle contradiccion y lucha, porque las relaciones de
las partes entre si y con el todo, lejos de acomodarse
siempre, tienen también su discordancia y estan frecuen-
temente en pugna. A pesar de la solidaridad que las une,
cada parte, en efecto, tiene su individualidad especial y
colabora 4 una actividad comiin sin perder su autonomia.
Es un ser que vive por cuenta propia, que tiene sus con-
diciones de génesis, sus exigencias de conservacion, sus
tendencias evolutivas, su modo de funcionar, sus necesi-
dades, sus satisfacciones. Formando por si mismo un pe-
quefio todo, se ve inclinado & considerarse como un todo
absoluto, y si se presta & ciertas relaciones, jamas se
abandona por completo. Se interesa sobre todo por si mis-
mo y opone su egoismo irreductible 4 los demiés seres,
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que tienen también el suyo, porque es para todos una
necesidad vital. Se encuentran de este modo en compe-
tencia y en lucha. Aun les es dificil ver claramente lo
que exigiria el interés, ya de los seres inferiores, que
incluidos en su unidad, dependen de ellos, ya de los su-
periores, que los comprenden y de los que dependen. Si
efectivamente cada ser tiene, por su conciencia, un senti-
miento muy vivo de su personalidad, no hay mas que una
nocién confusa y cada vez menos distinta de la de los
seres, que mdas simples 6 complejos, difieren de él. El yo
percibido por el sentido intimo es como un foco de luz
que brilla con luz propia é ilumina todo lo demas, pero
con una intensidad que decrece segtin la distancia y se
pierde bastante pronto en una oscuridad profunda.

Asi el hombre tiene una conciencia muy clara de su
personalidad total: siente, piensa y quiere con claridad
meridiana; pero sélo entrevé en la penumbra de una sub-
conciencia lo que ocurre en sus centros nerviosos infe-
riores; no vislumbra casi nada en el mecanismo autdono-
mo de los reflejos: y finalmente la sensibilidad de los
elementos celulares se le escapa completamente. De aqui
resulta que el yo, no conociéndose bien sino & si mismo y
sus particulares necesidades, vive sobre todo para si, sin
preocuparse mucho de los seres parciales que le consti-
tuyen, y dana frecuentemente sus intereses que ignora,
entanto que los elementos del yo persiguen aisladamente,
cada uno aparte, y no sin confusién, su provecho, aun 4
expensas de todo aquello cuya existencia no sospechan.

De modo semejante ocurre con las relaciones del ser
humano con los grupos jerdrguicos de cuya vida parti-
cipa. Entra en estas colectividades sin confundirse con
ellas, reservando siempre los derechos esenciales de su
personalidad, las exigencias de sus necesidades y las
pretensiones de su egoismo. Cuanto més se ensancha el
cuadro de la asociacién, menos se forma una justa idea
del papel que cumple en estas colectividades y de las
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obligaciones que de ¢l deberian derivarse. En lo que con-
cierne 4 la familia, el mas restringido de estos grupos,
las funciones de sus diversos miembros estin indicadas
con ‘precisién por la naturaleza, y el sacrificio de los in-
tereses del yo, facilitado por afectos mutuos, se consien-
te sin demasjado trabajo, aunque no falten los motivos de
conflicto; pero & medida que el agregado social se ex-
tiende y complica, la conciencia que el ser individual
tiene de su vida se oscurece, y el deseo de contribuir al
fin social parece menos urgente, porque cada organismo
querria gozar de la ventajas de la colectividad sin sopor-
tar las cargas. En los grandes Estados modernos, pocos
verdaderos patriotas tienen el sentimiento exacto de lo
que exige el interés publico, y una abnegacion que esté
en relacion con el deber civico. Menos claramente ven
todavia la importancia de la civilizacién, como resumen
de la vida de la especie humana, y para acudir con celo
desinteresado 4 sus progresos. Finalmente, algunos ape-
nas tienen una vaga idea de nuestra participacidon en la
vida de las series mas generales, del feino animal, del
mundo terrestre, vy, en una trascendencia final, de la del
ser universal.

Obrando la misma causa en estos diversos grupos,
tienen tanta menos conciencia y cuidado de los intereses
individuales cuanto de méas alto los dominan. La familia,
por razén de su contacto inmediato, es la mds tenida en
cuenta. Ya el Estado, aunque instituido para servir la
suma de los intereses particulares, los sacrifica facilmen-
te 4 exigencias de la vida nacional, frecuentemente atin 4
la ambicién 6 el capricho de los gobernantes. Mas indi-
ferente todavia 4 la suerte de los individuos. y los pue-
blos, !'a humanidad los tiene por obreros de un dia que
despide una vez terminada su tarea, y recompensa de
ordinario bastante mal & los que se sacrifican con mayor
ardor por el avance de la civilizacién. La naturaleza en-
trega las especies vivas 4 la implacable ley de la lucha
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por la vida sin preocuparse de los sufrimientos que cau-
sa, en tanto siga su curso la evolucitn vital. El globo te-
rrestre desempena sus funciones cosmicas y no se inquie-
ta gran cosa de si muchedumbres de seres sensibles, de
él nacidas y que forman parte de su orden, son tortura=
das y pulverizadas por las convulsiones de su masa in-
terna 6 por la agitacion desordenada de sus medios su-
perficiales. Finalmente, el Ser Supremo, cerniéndose por
cima de todas las contingencias, s6lo obra sobre el con-
junto de los seres por leyes generales, y los abandona &
los accidentes de sus resultantes, sin jamas intervenir,
para corregir sus efectos, por decretos particulares.

A pesar de sus relaciones de serie. y aunque encerra-
do en los multiples lazos de las colectividades jerarqui-
cas, cada ser sale por consiguiente dificilmente de su yo,
ve todo desde el punto de vista de su egoismo y consa-
gra & sus propios intereses la parte mejor de su activi-
dad. El entrecruzamiento de existencias tan encadenadas
unas 4 otras, pero cada una de las cuales tiene su fin
particular, no podria existir sin confusién. Entre estas
individualidades, 4 la vez independientes y solidarias, son
inevitables antagonismos y conflictos. En todas estas
partes donde estos intereses exclusivos chocan en lugar
de conciliarse debe producirse un efecto comparable al
que, en un mecanismo complejo, determina entre las
piezas que funcionan, frotamientos y choques, es decir,
una pérdida de fuerza viva, inseparables de la trasmision
de movimientos. Sélo cuando en lugar de piezas inertes
se trata de seres vivos, los frotamientos y chogues se
traducen en malos sentidos.

De esta doble ley de asociacién que une los seres y
de individuacion que los opone resultan todos los bienes
v todos los males de la vida: los bienes cuando €l acuer-
do se establece entre las partes y el todo, porque estas
convergencias de efectos producen un crecimiento de
vitalidad; y cuando los males se producen, sea entre las
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partes asociadas, sea entre ellas y el todo, antagonismos
y conflictos que traen consigo desdrdenes y disminucio-
nes de vida. En toda sociedad de seres, 4 consecuencia
de relaciones no menos necesarias que faciles de turbar,
hay, pues, condiciones de concierto y de lucha, de orden
y perturbacién, de paz y de guerra. La vida colectiva es
una armonia que admite muchas disonancias. Rerum con-
cordia discors, decia la sabiduria antigua. Vamos & tratar
de demostrar que todos los males que nos hacen sufrir,
sean fisicos 6 psiquicos, personales & sociales, naturales
6 accidentales, pueden explicarse por esta causa.

§ II.—DEL MAL EN EL SER INDIVIDUAL

I.—Aun cuando el ser humano, que tiene muy clara
conciencia de su unidad, no parezca susceptible de divi-
dirse, puesto que hace de la indivisibilidad de su yo el
rasgo caracteristico de la individualidad (in-dividuus ),
este todo, lejos de ser simple, es un agregado de partes
que si se ponen de acuerdo para producir una resuitante
de conjunto, estin en desacuerdo en buen niimero de
puntos.

Consideremos primero al hombre en la dualidad, no
de su naturaleza, sino de sus funciones. Mucho tiempo
se le ha creido compuesto de dos seres vuxtapuestos y
distintos, el cuerpo y el alma, tan desemejantes que el
lenguaje opone cominmente el uno al otro y que la ma-
yor parte de los sistemas religiosos ¢ metafisicos los han
supuesto de esencia contraria. A pesar de sus correlacio-
nes, que la ciencia, que tiende 4 identificarlos, pone cada
vez mas en claro, existe un antagonismo real entre el
alma y el cuerpo, 6 para evitar estas enganosas personi-
ficaciones, entre las funciones fisiologicas del organismo
y las‘psiquicas del aparato de inervacién. Su acuerdo es
indispensable al desenvolvimiento de la vida, puesto que,
de un lado, el sistema nervioso enlaza, coordina v armo-
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niza las funciones de los érganos, lo que implica entre
estas dos mitades una tan estrecha solidaridad y tal reci-
procidad de servicios que ninguna de ellas podria subsis-
tir sin la otra. Sin embargo, tienen también sus condicio-
nes especiales de actividad, intereses en parte contrarios
y tendencias divergentes, causa incesante de conflictos.
Entregado & si mismo y cediendo 4 las exigencias de sus
necesidades, el organismo no reclama mdas que satisfac-
ciones de orden puramente fisiologico cuyo fin es asegu-
rar el funcionamiento normal del conjunto, su reparacion
trofica y su regeneracion, Se confina en el circulo estre-
cho de sus atribuciones, replegado sobre si mismo y sin
apetitos que le excedan. El espiritu, por €l contrario,
puesto en relacion con el exterior por las impresiones de
los sentidos, aspira & esparcir su actividad en el mundo
externo. Libertado por el cuerpo de las necesidades ma-
teriales y solicitado en diversos sentidos por las emocio-
nes de la sensibilidad, las apreciaciones del gusto, la cu-
riosidad de la inteligencia, el ejercicio de la voluntad, no
mira y tiende mas que 4 satisfacciones ideales. Estas dos
especies de funciones difieren demasiado para que los
consocios encargados de proveer 4 ellas separadamente
puedan estar siempre de acuerdo, y de aqui resulta que
disputan 4 menudo.

He aqui, pues, la guerra entablada en el seno de este
yo que el alma y el cuerpo desgarran con sus pretensio-
nes rivales, porque ninguno de ellos puede abusivamente
prevalecer sino en perjuicio del otro., El organismo oprime
al espiritu con sus necesidades imperiosas por la hu-
millante servidumbre que le impone para atenderlas,
con sus brutales apetitos, sus goces bajos, sus excesos,
sus enfermedades, su vejez, causas todas de sujecion 6
debilidad para un agente que no querria depender mas que
de si mismo; y por su parte el espiritu, que no se cree libre
sino cuando predomina, explota al cuerpo, le trata como
esclavo, le fatiga y agota no teniendo en cuenta suficien-
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temente sus necesidades. «Democerito decia que si el
cuerpo procesara al alma y la llevara ante la justicia pi-
diendo reparacion de dafios, nunca saldria sin ser conde-
nado 4 multa» (1). La conciliacion, dentro de lo justo, de
los contrarios intereses del alma y el cuerpo es una de las
mayores dificultades de la vida.

II.—Entremos mas en el pormenor. El mismo estado
de guerra que opone entre si los dos principales érdenes
de funciones, vuélvese a encontrar, para cada uno de
ellos, entre los modos especiales de su actividad.

El organismo es un compuesto de aparatos, érganos,
tejidos y plastidios, cada uno de los cuales tiene su indi-
vidualidad particular, su autonomia. Son pequenos orga-
nismos mas simples, eniazados y unidos, pero no confun-
didos, que tienen intereses comunesé intereses contrarios.
Cuando Kant define el organismo: «Un todo en que cada
parte es a la vez fin y medio» (2), expresa un ideal del que
se aparta sensiblemente la realidad, porque si bien cada
parte contribuye a la vida del conjunto, vive también para
si misma y antepone frecuentemente su propio interés al
del todo, Sucede asi que todo vive & su guisa sin cuidarse
demasiado de las partes, y aun veces con detrimento de
éstas. Si nos fuera dado observar en el seno del organis-
mo los conflictos que estallan entre sus elementos, veria-
mos con espanto, en vez del orden interno en gue nos in-
clina 4 pensar la unidad persistente del yo, una lucha sor-
da, pero encarnizada é implacable, entre adversarios en
pugna. Su lucha por la preponderancia hace producirse en
este lugar las temibles rivalidades de la competencia vital.
Un sistema de 6rganos no puede prevalecer, por lo que se
llama «intras eleccion» mésque atribuyéndose, 4 expensas
de los demds, una parte exagerada que los deja debilita-
dos y como vencidos. Todo aumento excesivo de actividad

(1) Plutarco, Qbrasmarales; reglasy pn':eptaf de salud.
(2) Critice deljuicio, t.11, pag. 33.
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en una parte del organismo impone en el resto una dis-
minucién correlativa, porque la ecenomia de la vida es
fija, v la naturaleza no puede mostrarse prodiga en un
punto sin verse obligada 4 economizar en otro. Geoffroi
Saint-Hilaire ha formulado las reglas de estas desigual-
dades compensadoras en su «ley de equilibrio de los Or-
ganoss, en que el aumento de unos implica pérdida de los
otros. La distincion usual de los temperamentos muestra
que de ordinario una 1 otra clase de 6rganos predomina
v que por este mismo hecho estd destruido su equilibrio.
Entre los elementos celulares la guerra es mas general é
implacable atin. Como todos viven en el mismo fondo de
sustancia proteica se disputan asperamente el goce de
ella, se reparten, segun determina el mas avido y fuerte,
los recursos limitados que la sangre, pabulum vitee, pone
4 su disposicion, y lo.que unos llevan de mas, otros lo
tienen de menos. A este ejércitode competidores en lucha,
anadid las legiones de fagocitos, exterminadores de las
células débiles 6 envejecidas, y las bandas de microbios
extranos que vienen del exterior incesantemente al asalto
del organismo y tendréis el concepto de una pelea ar-
diente y confusa, de donde cunesta trabajo concebir que
pueda salir un orden cualquiera.

Estas discordias inevitables entre las actividades con-
currentes de los organos, de sus elementos y del conjun-
to, bastarfan para explicar la mayor parte de los males
fisicos que padecemos. Nuestros estados de necesidades,
de malestar, la diversidad de enfermedades é intensidad
del dolor, senalan estas perturbaciones con todos los gra-

dos de gravedad que traen consigo, y por ellos podemos

juzgar de su frecuencia y de su extension. La salud real,
el completo bienestar, expresion de un perfecto acuerdo
entre todas las funcionesdel organismo, sin que en ningiin
lado exista falta & exceso, es un ideal irrealizable en lo
que tiene de absoluto, porque la multitnd y variabilidad
de los agentes que concurren hace sean siempre sus rela-
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ciones defectuosas y precarias. La enfermedad es, pues,
el estado natural, no sélo del eristiano, como afirma Pas-
cal, sino de todo ser vivo. Mientras subsiste el organismo
vence sin duda el acuerdo al desconcierto de sus funcio=
nes, v la vida expresa su resultante; pero esta armonia,
tan ficil de turbar, no puede durar mas que algin tiem-
po, y cuando pasa de ciertos limites el desorden, hacién-
dose imposible la conservacién del conjunto, el ser estd
abocado 4 la destruccion.

[IL.—Nuestra actividad psiquica se ejerce en las mis-
mas condiciones de antagonismo y lucha. Como los apa-
ratos y 6rganos del cuerpo, las facultades especiales que
el analisis distingue en la unidad del vo consciente, la
sensibilidad, gusto, inteligencia, caracter, sentido moral,
tienen, aunque enlazadas y mutuamente dependientes, su
particularismo estrecho, sus aspiraciones divergentes, de
suerte que tan pronto se ayudan y desenvuelven de con-
cierto, como aparecen contradicciones v el acuerdo se
troca en guerra civil.

Teniendo cada una de estas facultades necesidades y
exigencias propias para funcionar trata de hacerlas pre-
valecer en la actividad del yo, y como éste no puede ce-
der simultaneamente a contrarias solicitaciones, esta opo-
sicion de tendencias pone forzosamente en conflicto la pa-
sion, que va donde el deseo la llama, impaciente por con-
tentarle 4 toda costa, el gusto ideal que se esfuerza en
concebir y realizar la belleza pura, la inteligencia, que
trata de conocer la verdad cualquiera que sea, el cardc-
ter que 4 fuerza de voluntad quiere triunfar de la resis-
tencia de las cosas, y la conciencia que pretende imponer
al ser moral una regla desinteresada del deber. Uno de
estos modos de accidon no puede prevalecer, por circuns-
tancia O por costumbre, sino & condicién de suspender,
para luego dejarlas rienda suelta, todas las funciones ri-
vales. Asi, llamado en diversos sentidos por mualtiples ap-
titudes, obligado, sin embargo, 4 escoger entre ellas y a

" 18
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reprimirse para ejercitarlas alternativamente, el yo,
oprimido por mds necesidades de las que puede satisfacer,
estd reducido 4 una actividad siempre llena de lagunas y
privaciones. De ordinario predomina en él como duefio
una facultad como una especie de temperamento en el
organismo, v se ve a los afectivos dar la parte mayor al
sentimiento, & los imaginativos al ideal, 4 los intelectuales
al estudio, & los en que predomina la voluntad 4 la accion,
las gentes buenas 4 la virtud. Pero una preferencia tan
marcada no aparece sino con danv, y las facultades des-
cuidadas, que no serian menos necesarias, se quedan, por
insuficiencia en el desenvolvimiento, en un estado de lan-
guidez 6 atrofia. Casi nunca gozamos de una vida psiqui-
ca completa, armoénica, en que todas nuestras aptitudes,
normalmente ejercitadas, nos harfan gustar en justa me-
dida los goces variados a que nuestra naturaleza nos per-
mite aspirar.

Los mismos efectos de competencia se producen en
cada tacultad aisladamente considerada, por razon de la
multiplicidad de manifestaciones que su actividad lleva
consigo. Asi nuestros deseos concuerdan bien en que to-
dos tienden a la felicidad y prestan utiles socorros llega-
da la ocasi6én; pero tienen tambiénsu antagonismo, porque
persiguen por caminos distintos los diversos bienes de la
vida y no tienen probabilidades de alcanzar alguno de és-
tos mdas que limitando su esfuerzo. Asi constituyen un
obstaculo unos para otros, y el triunfo de uno se obtiene
solo con la derrota de sus competidores. Por consiguiente,
la felicidad, que exigiria la satisfaccion simultinea y ade-
cuada de todos los deseos, es imposible, puesto que para
un deseo que reina momentdneamente; la multitud de los
demads sigue sufriendo. No podemos, pues, obtener mads
que particulas de felicidad y nuestra buena fortuna no se
completara nunca. Ademds, el deseo que, victorioso de sus
rivales, predomina y se convierte en pasién, se exagera
inevitablemente el valor del bien que persigue, lo cree
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absoluto cuando no puede ser mds que relativo, y, por
tanto, si logra poseerlo, se prepara una decepciéon para
cuando reconozca su insuficiencia ¢ amargos pesares si
llega 4 perderlo antes de que la saciedad se lo haya hecho
abandonar. Asi, presa de innumerables deseos, la mayor
parte de los cuales no seran nunca satisfechos, ansioso
durante la esperanza, inquieto & engafiado en el goce,
nuestro corazon es siempre miserable y estd siempre
atormentado.

La imaginaci6n, que no podria contentarse con las vul-
garidades y los defectos del mundo real, se complace en
soniar con un mundo ideal que arregla & su modo, llenan-
dolo de hermosas imdgenes que se forman, se suceden y
se disipan como nubes en el aire, sin que el gusto pueda
mantenerse ni fijarse en ellas. Su esencia es elegir, es de-
cir, preferir y excluin Diversas artes nos muestran los
distintos aspectos de la belleza y es raro que el sentido
estético sea bastante amplio para abrazar a todos de una
vez. Para sobresalir en un arte, para gozar plenamente del
mérito de las obras propias hay que especializarse, limi-
tar la cultura estética. Aun los conceptos méas hermosos
s6lo nos agradan un momento y cansan después de haber
gustado. Deben renovarse sin cesar para reavivar nues-
tras admiraciones efimeras. Por esto es por lo que los
gustos cambien de época en época, de escuela en escuela,
de obra en obra, por la ley de variacion sin fin impuesta
4 la evolucion de las artes. «El alma del hombre, se ha
llegado 4 decir, es como la hija de Ceres, que Ovidio nos
muestra con las manos llenas de flores que recoge co-
rriendo por la pendiente de los montes de Sicilia; cuando
la atraen otras flores, la joven diosa deshace el ramo que
tiene entre las manos» (1). Asi vamos de ilusiones en des-
ilusiones, de entusiasmos en desencantos, sin poder en-
contrar, entre los innumerables aspectos de lo bello, go-

(1) Dondan, Des révolutions du goit.
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ces que duren. Siempre nos seduce, nos agrada y nos en-
gafiz lo nuevo.

Nuestro espiritu es como el campo de batalla en gue,
sea en la oscuridad de la ignorancia, sea en la penumbra
de un medio-saber, combaten nuestras ideas, que estan
casi siempre en'contradiccion y en guerra. El mal, re-
presentado aqui por el error, depende del desacuerdo de
nociones comunmente desprovistas de evidencia, de cer-
tidumbre y de coherencia légica. Avida de conocer todo
y sin poder resignarse 4 la lentitud de una investigacion
metddica, la curiosidad del espiritu hace surgir 4 la vez
una multitud de problemas, anticipa su solucién, consi-
dera lo falso dudoso, lo dudoso verosimil, lo verosimil
cierto, tornando asi los resplandores del alba por el dia
claro, las presunciones por pruebas y las conjeturas por
verdad, Una lucha sin tregua, gue. demuestran bastante
nuestras discusiones v nuestras dudas, se verifica entre
las nociones imperfectas en que ponemos nuestra confian-
za, y el progreso de la ciencia logra con gran trabajo que
triunfen de siglo en siglo algunas pocas verdades sobre
una multitud de ideas falsas. La opinién, «esa maestra
de eérrorn, muda v se trasforma con una versalidad in-
curable. «No hace falta, dice La Bruyere, que pasen
veinte afios para ver cambiar & los hombres de opinién
sobre las cosas mas serias, lo mismo que sobre aquellas
que han parecido las mas seguras y mejor probadas.
jCuantas de nuestras verdades de hoy seran errores de
manana!

Finalmente, nuestra actividad moral es también tea-
tro de continuos conflictos, primero entre los diversos
maviles que nos incitan 4 obrar, ponderados por la de-
liberacion, y entre los cuales elige la determinacion, y
después entre las dificultades del hacer y la voluntad
que se esfuerza en vencer los obsticulos. Con frecuen-
cia hasta se produce el desacuerdo en €l seno de la
conciencia, entre los deberes que nos reclaman en sen-
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tido contrario, por lo dificil que es discernir el mas
estricto é imposible cumplir una obligacién sin violar
muchas otras. ‘nszagura acerca del bien, atormentada por
escripulos y destinada, haga lo que quiera, & ser siempre
imperfecta, la razon prictica va desde la perplejidad de
la duda al pesar de las resoluciones temerarias, sucumbe
4 menudo 4 las tentaciones que la cercan, y debe después
expiar sus debilidadades con remordimientos. La volun-
tad, a quien todo estorba ¢ extravia, lleza sélo por ex-
cepcion 4 sus fines. Nuestra vida se pasa en proyectar
sin decidir, en resolver sin ejecutar y en emprender sin
levar 4 cabo. Rara vez nos recompensa el éxito por
nuestros trabajos v las mejores intenciones estin sujetas
4 torcerse.

IV.—Hay, pues, lucha en todas partes dentro de
nosotros: entre el cuerpo y el alma, entre el organismo,
sus 6rganos y sus elementos, entre las facultades del es-
piritu y sus formas especiales de actividad. Un principio
de discordia general y permanente las pone en oposicién
y enfrente unas de otras. Nuestras necesidades fisiolo-
gicas y nuestras aspiraciones racionales, el interés y el
deber, la imaginacion y la ciencia, cediendo 4 la oposi-
cién natural de sus tendencias, se hacen un guerra in-
cesante, en que somos 4 la vez vencedores y vencidos.
Deshecho, desgarrado por estas divisiones, el yo puede
decir con Job y con mas justo titulo que él: «Mi vida es
un combatey.

§ IIL—DEL MAL EN LOS GRUPOS HUMANOS

I.—Un antagonismo todavia mas formal y no menos
fecundo en males se produce entre los seres humanos,
y los diversos grupos sociales necesarios para su des-
arrollo, Cada una de estas formas de asociacién procura
4 sus miembros inapreciables facilidades de vida, pero
les impone, en cambio, restricciones y cargas penosas
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de soportar. Ahora bien, el yo es egoista por naturaleza,
porgue esto es para él una condicién de existencia. Aun-
que unido 4 otros seres por vinculos que no puede rom-
per, conserva siempre muy vivo el sentimiento de su
personalidad, porque tiene de si mismo, de sus necesida-
des y de su autonomia la mas clara conciencia, mientras
que los lazos que le unen a estas colectividades son mas 6
menos flojos, flotantes y al parecer facultativos. Por con-
siguiente, el ser individual se considera como un centro
absoluto de actividad, relaciona todo consigo mismo y le
repugna el sacrificio de sus menores intereses. Pero, por
otra parte, cada uno de los grupos que le encierran y le
dominan tienen también su individualidad, sus exigen-
cias de vida, su egoismo tan intolerable como el de los
seres particulares, porque no puede constituirse y man-
tenerse mas que doblegindolos 4 las necesidades de su
orden, imponiéndoles cargas y sujeciones, Indudablemen-
te, las resultantes de estas relaciones se convierten, de
ordinario y con ventaja para todos, en efectos de acuer-
do y de armonia; pero 4 menudo también, las tendencias
divergen, los intereses se contradicen, entre los egois-
mos se producen conflictos y las relaciones se convierten
de pacificas en belicosas. Si el ser individual quiere evi-
tar esta guerra y todos los males que produce, reducido
4 una triste alternativa, tiéne, 6 que renunciar 4 los bene-
ficios de la asociacion si se niega 4 pagar lo que valen, 6
si consiente en esto resignarse & muchas servidumbres y
sacrificios. Sea el que fuere el partido que tome, tiene
que sufrir males.

II.—Aunque la familia, donde el ser humano recibe y
trasmite el principio de vitalidad que le anima, es de to-
dos los grupos sociales aquel en que, a4 consecuencia
de mutuos afectos, el egoismo se combina mas con el
altruismo, no deja de imponer & sus diversos miembros
una cantidad notable de abnegacién, porque obliga &
vivir juntos egoismos que, aun solidarios, no pueden
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nunca abdicar por completo. Una parte irreductible de
interés personal se mezcla siempre con las relaciones de
la familia y pone en peligro su unién. La mayor parte
de las cuestiones y de las divisiones que la agitan pro-
vienen de conflictos de egoismos cuyas pretensiones
irreconciliables se niegan las concesiones que exige el
buen acuerdo.

Desde el principio, en la unidén conyugal, en que el
hombre y la mujer, completindose uno 4 otro, parecen
ser solo las mitades de un todo, unidas por un egoismo
comiin, una causa de antagonismo los separa y tiende 4
oponer ¢l uno al otro. Elamor que aproxima 4 los sexos, los
pone por lo mismo en un conflicto, porque sus funciones,
sus instintos y sus aspiraciones son diferentes. Para el
hombre, & quien solicitan obligaciones viriles, la obliga-
cion de hacer vivir 4 los suyos con el fruto de su trabajo,
de tener relaciones extensas fuera de la familia, de servir
y defender a su pais, hasta de contribuir, en la medida
de sus fuerzas, al progreso de la civilizacion, de ejerci-
tar, en una palabra, las facultades superiores de su espi-
ritu, el amor y la procreacion no son mas que un inci-
dente de la vida. Para la mujer, por el contrario, que
estd investida de funciones conservadoras, encargada de
concebir, dar 4 luz, alimentar y educar 4 los hijos, man-
tener el orden y la armonia en la familia, ser la alegria y
el buen genio de ésta, lo principal de la existencia, la
verdadera vocacion natural son estos cuidados, que re-
claman tanta laboriosidad y abnegacion. Si esta dispari-
dad de-atribuciones no se admite por las dos partes, pro-
duce una larga serie de desavenencias y conflictos. Lo
que se ha llamado el duelo de los sexos, el desacuerdo
doloroso y a veces tragico, que pone frente a frente &
las dos mitades, desunidas, de una pareja mal avenida,
agita mas 6 menos la mayor parte de las familias, y sélo
se puede evitar por la condescendencia mutua 6 de cons-
tante resignacién. Cuando un amor sincero dispone para
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ello & los esposos, este deber se confunde con la felici-
dad; pero si al unirse han cedido & consideraciones ex-
tranas, el interés personal, siempre pronto 4 reivindi-
car sus derechos, no tarda en hacer enemigos 4 los dos
egoismos atados & la misma cadena, como los antiguos
forzados. -
Todas las relaciones de la familia estin comprome-
tidas ¢ falseadas desde el momento en que un individua-
lismo exclusivo predomina sobre el afecto reciproco y el
yo sobre el nosotros. Si, por ejemplo, uno de los cényu-
ges es, por pasion O por capricho, infiel 4 la fe jurada; si
los padres, olvidados de sus deberes de educadores, van
4 donde les llama la disipacién, y se ocupan de sus pla-
ceres mas que de sus hijos; si éstos, por ingratitud, no
pagan los beneficios que han recibido en deferencia y
amor filial; si, cuando llega la edad de su emancipacién,
los parientes quieren todavia exigirles una docilidad
que degenera en tirania, mientras que los hijos, cansa-
dos de estar bajo tutela, reivindican el derecho de obrar
libremente por su cuenta y riesgo; si, finalmente, en las
cuestiones de interés, la avaricia predomina sobre el
afecto, no dejando en presencia mas que ambiciones en
lucha y pleiteantes, el vinculo de familia no es mas que
ura traba y la aversion sustituye al amor.
" Durante el tiempo que prevalece un afecto desinte-
resado, los sacrificios que impone el espiritu de familia
se soportan con alegria y se compensan ampliamente,
porque el que se sacrifica encuentra en el aumento de
vida procurado 4 los que ama, una ganancia superior &
lo que ha perdido su yo; pero cuando un egofsmo in-
transigente exige concesiones de sus parientes y se nie-
ga & hacérselas, la discordia sucede pronto a la armonia.
Sin duda que es dificil mantener un equilibrio constante
de los derechos y los deberes, porque las condiciones
varian segun los caracteres, las situaciones, las edades,
los medios y las circunstancias. No obstante, la unién
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duradera es 4 costa de esto, y lo que se aparte de'una
medida razonable tiende 4 destruirla.

[II.—En sus relaciones privadas, los seres humanos,
todos egoistas por naturaleza, padecen de conflictos, so-
bre todo por la oposicion de sus intereses y las preten~
siones de su amor propio. Como cuando se trata de ne-
gocios, cado uno busca su beneficio, procura obtenerlo el
mayor posible, con perjuicio de los que tratan con él.
Sélo una probidad escrupulosa se abstiene de perseguir
una ganancia ilicita mds alld de lo que autoriza una ley
de equidad, y el corto namero de gentes honradas que
practican esta rigida virtud, muestra el gran predominio
de una avidez que no retrocede ante la injusticia y el
fraude en las transacciones comunes. En cuanto 4 las
simples relaciones de sociedad, el yo, que se exagera
tan ficilmente sus meéritos, querria casi siempre impo-
ner 4 los demas la buena opinién que tiene de si mis-
mo sin demostrarles en cambio una benevolencia igual,
y de ahi provienen continuos conflictos entre vani-
dades rivales, igualmente susceptibles, que chocan y se
hieren desde el momento en que se encuentran. Se ne-
cesitan habiles condescendencias y la cortesia mds aten-
ta para evitar en el mundo los rozamientos y las discor-
dias, sin lograrlo siempre, por la dificultad de que vivan
en paz amores propios naturalmente incompatibles, ar-
mados para la guerra y 4 punto de llegar 4 las manos.

Si el ser aislado se procura facilidades de vida con
su participacion en grupos corporativos, esta forma de
asociacion le impone restricciones y cargas, porque como
cada colectividad que constituye un pequefio mundo ce-
rrado, tiene su egoismo exclusivo, sus converncionalis-
mos, sus prejuicios, se atribuye fuerza de ley y no tolera
que se eximan de ella, Cualquiera que sea su disparidad
individual, todos sus miembros estin reducidos 4 una
regla de conformismo, obligados 4 modelarse “segiin

_un tipo determinado. Para que admitan y miren bien &
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uno en alguno de estos grupos, hay que observar sus
costumbres, y segin la formulas que dan, «ser como todo
el mundo», chacer lo que los demdsn, waullar con los
lobosy, si se tiene la desgracia de estar en compaiiia
de lobos; no separarse de la moda, so pena de parecer
ridiculo, aun cuando la moda sea contraria 4 las conve-
niencias personales y al buen gusto; adoptar la opinion
corriente en un mundo de devotos, fingir que se cree 6
adornarse con vicios bien llevados en un mundo de vivi-
dores. En consideracion al espiritu de cuerpo, se debe &
menudo ocultar lo que se siente, callar lo que se piensa,
alabar lo que se reprueba, mentirse, por lotanto, 4 si mis-
mo y rebajarse a los disimulos de que se indigna la gene-
rosa sinceridad de un Alcestes. El que sufre demasiado
servilmente los influjos de un grupo, deja de pertene-
cerse. Sacrifica 4 cada instante algo de sus sentimientos
intimos, de suideal, de sus convicciones, hasta de su mo-
ralidad, y hace, por imitacién, snobismo 6 respeto huma-
no lo que le prohibiria su razén. Esto es, por lo tanto,
una sujeciéon verdadera, un empequenecimiento real para
quien pretende guardar la independencia del yo y con-
servar su propia estimacion, mas preciosa que la de los
demas. :

Ademas, cada uno de estos grupos sociales, separado
de los demas por las condiciones que lo particularizan,
opone & sus rivales un espiritu de exclusivismo, dispues-
to 4 degenerar en hostilidad formal. Ya se sabe qué pre-
venciones, 4 veces qué animosidad agresiva divide a
ciertas corporaciones: las castas & clases sociales, los
partidos politicos, las sectas religiosas... No se puede
pertenecer 4 uno de estos mundos sin tener en contra a
todos los demds, y en cuanto se sale de un circulo redu-
cido de adictos, s6lo se encuentran enemigos.

IV.—Muchos males provienen, para los miembros del
agregado politico, del hecho de estar unidos 4 la vida de
una nacién y de tener que sufrir la dependencia del Es-
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tado. El individuo y el Estado representan, en efecto, dos
seres, agoistas ambos, cuyos intereses difieren, y entre
los cuales hay, al mismo tiempo que una solidaridad nece-
saria, un antagonismo inevitable. Aunque ni el todo ni la
parte puedan pasarse uno sin otro, son incapaces de vivir
en un acuerdo perfecto. Por poco que sus pretensiones
respectivas rebasen un limite dificil de establecer, la ten-
dencia 4 la opresion por una parte suscita una disposi-
cion 4 sublevarse en la otra, y por fuerza estalla la
guerra entre el interés publico, que se impone, y el inte-
rés personal, que se siente lesionado.

Ya, para mantener algiin orden entre actividades in-
dependientes & impedir que los egoismos individuales se
encarnicen unos con otros, el Estado tiene que recurrir &
medios de coaccion que se traducen en una cantidad de
leyes y de reglamentos, que va aumentando & medida que
el organismo social se hace mas complicado. Estas leyes,
civiles 6 militares, dictadas para asegurar la paz publica,
son otras tantas trabas para la libertad, y su peso es una
carga que oprime 4 los pueblos demasiado administrados.
Darian tentaciones de conceder la razén 4 los partidarios
de la an-arquia, que protestan contra la tirania de las le-
yes, si una supresién completa de éstas no fuese un mal
todavia peor que su superabundancia.

Lo que tienen de contradictorio el interés del Estado
y el de los cindadanos, se resuelve en sacrificios impues-
tos por una parte y aceptados ¢ sufridos por la otra, El
ser individual, que tiene una vida corta y un horizonte
muy limitado, apenas tiene preocupaciones que lo reba-
sen; el Estado que, por el contrario, representa una co-
lectividad extensa y duradera, esta encargado de los des-
tinos de aquéllos en el presente y en el porvenir. Debe
dirigir de la mejor manera posible un vasto conjunto, y
preparar el bien de las generaciones futuras, sacrifican-
do, si es necesario, una parte de los intereses privados &
las exigencias del interés general. En virtud del contrato
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social aceptado tacitamente, cada ciudadano esta obligado
4 contribuir en su parte correspondiente 4 las cargas pa-
blicas, y, por consigniente, se ve atacado en sus recur-
sos por los impuestos, en su libertad por prescripciones
imperativas 6 prohibitivas, hasta en st existencia por el
servicio militar, que le expone 4 arrostrar la muerte por
defender 4 su patria. El egoismo individual, que querria
de buena gana gozar de los beneficios sociales, pero no
pagarlos demasiado caros, trata por todos los medios de
sustraerse al duro egoismo del Estado, 4la rapacidad del
fisco, 4 la tirania de la administracién, a la esclavitud
del militarismo. Unicamente los verdaderos patriotas, que
son siempre una minima excepcion, cumplen 4 concien-
cia el deber civico sin regatear sus sacrificios y subordi-
nando toda consideracién personal al interés nacional.
Entre gobernantes y gobernados la guerra es cons-
tante; porque los primeros, dvidos de autoridad, procuran
sin cesar extender su poder, mientras que los segundos,
deseosos de conservar su independencia, tratan solo de
restringirlo. Un pueblo necesita igualmente el orden y la
libertad; pero gozar de las dos cosas 4 la vez en una jus-
ta medida, es un ideal dificil de realizar. Por una especie
de compromiso inestable y precario, las instituciones po=
liticas se dedican 4 prevenir, por un lado, el despotismo
de los jefes, y por otro la insubordinacion de los stbditos;
pero siempre se inclinan hacia un lado y caen en uno
otro sentido. Aristételes pudo ya consignar en su Politica,
que cada tipo de gobierno, mondarquico 6 popular, es sus-
ceptible de tener dos formas, una buena y otra corrompi-
da, segiin que los que gobiernan se inspiren en el interés
general 6 en el suyo particular. Ahora bien; la segunda
es mucho mas comun, porque apenas hay ejemplo de un
jefe de Estado, de una dinastia, de una casta directora 6
de un partido popular, que hayan ejercido el poder sin
abusar de &l en beneficio propio, .o cual hace inevitables
las revoluciones periddicas. La historia politica de los
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pueblos es el largo relato de las agitaciones causadas por
estas luchas de influjos rivales y por el eterno conflicto
entre el principio de autoridad y las reivindicaciones de
la libertad,

También ocurre & veces que las crisis y las fases de
la vida nacional reaccionan de la manera mds enojosa so-
bre los destinos individudles. Sometidas como todo orga-
nismo vivo & las leyes de la biologia general, las socieda-
des tienen sus etapas de evolucion, sus enfermedades
constitucionales 6 accidentales, sus edades sucesivas, que
las hacen pasar de una débil infancia 4 una virilidad ro-
busta, y después a la decadencia de la vejez para ir 4 ter.
minar en la muerte. En cada periodo dado, las condicio-
nes de la vida nacional dominan 4 las de las existencias
particulares. Hay, pues, generaciones privilegiadas lla-
madas 4 vivir duramente épocas prosperas y gloriosas,
mientras que otras, menos favorecidas y que han nacido
en tiempos de prueba, de revoluciones 6 de decadencia,
tienen que sufrir cruelmente desgracias ]Jl'l].)ll.C‘aS.

Por ultimo, en sus relaciones mutuas, los pueblos, per.
sonalidades poderosas, estan animados de un formidable
egoismo, adornado con el hermoso nombre de patriotis-
mo, y que convierten en una virtud que autoriza y justi-
fica todo. Para un patriota exaltado, amar a su pais es
odiar 4 los demaés, y servirlo bien, hacer mucho dafio &
éstos. Cada nacion, tomando asi sus pretensiones por de-
rechos, procura con un cuidade envidioso hacer que pre-
valezcan sus intereses, justos 6 no, por todos los medios,
sin exceptuar los peores: ia astucia, el fraude y la violen-
cia. De aqui esas largas rivalidades, esus guerras, duelos
salvajes de naciones, cuyo relato ocupa tanto lugar en los
anales de éstas, esas conquistas brutales, esas devasta-
ciones, rapinas y saqueos, males inherentes 4 la constitu-
cion de los Estados y que la diplomacia trata en vano de
impedir y el derecho de gentes de atcnuar. Cuando esta-
lla una de esas tormentas desencadenadas por la ambi.
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ci6n de gobiernos sin escripulos, susceptibilidades de or-
gullo nacional 6 el criminal amor de la gloria, la masa de
los intereses es arrollada sin piedad.

V.—Una competencia del mismo orden, pero todavia
més inexorable, hace que se opongan y se combatan las
diferentes razas humanas. Separadas y como si fuesen
extrafias durante mucho tiempo; distintas por su tipo de
organizacion, su género de vida, sus costumbres, sus
aptitudes, sus tradiciones, sus creencias, sus institucio-
nes y sus leyes; casi incapaces de comprenderse, de unir-
se y aun de tolerarse, olvidan que son hermanas, se con-
sideran enemigas, y sélo tratan de expropiarse, de escla-
vizarse ¢ de destruirse. Ya se sabe qué implacable hosti-
lidad ha hecho llegar & las manos, durante todo el curso
de la historia, 4 los semitas y los arias, 4 los blancos y los
negros, 4 los europeos y los cobrizos 6 amarillos. La raza
més enérgica v mejor dotada se arroga un derecho de su-
premacia sobre las razas inferiores, y éstas, si se niegan
4 sufrir este dominio tiranico, son rechazadas 6 extermi-
nadas. jMediante cuantas injusticias, asesinatos, espolia-
ciones, esclavizamientos, aniquilamientos de poblaciones
enteras se ha fundado en el mundo el imperio que ejercen
los razas superiores! Da horror pensarlo. Durante la larga
noche de la prehistoria, muchas razas han perecido en
estas luchas fratricidas, y actualmente vemos 4 los pieles-
rojas de América del Norte, los negros de Australia, los
hotentotes del Cabo, los polinesios, etc., 4 punto de des-
aparecer, victimas del egoismo feroz de una raza mejor
armada para el combate de la vida.

VI.—Aunque la civilizacién, que consiste en adquisi-
ciones acumuladas de la razén, parece esencialmente
bienhechora, no lo es sino para la posteridad, que recoge
sus frutos sin padecer sus cargas. Para las generaciones
sucesivas que trabajan por su progreso, es un origen
abundante de males 4 causa del desacuerdo fatal entre el
interés de la especie humana considerado en su conjunto
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y el interés de los seres individuales 6 colectivos que la
componen: la humanidad que las engloba en su unidad
soberana, tiene su egoismo propio y aun su vida grande
sin tener en cuenta las existencias subordinadas 4 ella y
cuyas necesidades difieren de las suyas. Para la especie,
el interés supremo, la razon de ser, es el progreso de la
civilizacion, que se debe obtener cueste lo que cueste. El
interés mds restringido de los individuos, de los pueblos
y de las vazas, seria subsistir tales como estdn, en las con-
diciones particulares en que se encuentran. Ahora bien;
estas dos clases de intereses, lejos de confundirse siem-
pre, estan con frecuencia en contradiccion. Entonces hay
que hacer un sacrilicio; y como el beneficio de las gene-
raciones futuras es incomparablemente mas importante
que el de cada generacién dada, el progreso, es decir, el
triunfo de un derecho superior no puede verificarse sino
por la justa inmolacién del derecho inferior.

El progreso, que es una mejora gradual, implica cam.
bios moderados, pero continuos. Debe, pues, haber una
lucha constante entre el espiritu de conservacion ¢ de
rutina, que solo trata de perpetuarse, y el espiritu de re-
forma 6 de innovacion, que aspira 4 lo mejor. El presente
es como la liza, en que combaten, sin paz ni tregua, el
pasado, que no se resigna 4 dejar de existir, y el porve-
nir, impaciente de presentarse 4 su vez. Por esto es por
lo que los padres y los hijos, la generacién descendiente
y la ascendiente se entienden bastante mal de ordinario.
No menos cruel que fecunda, la dura ley del progreso
exige, en ios elementos de la civilizacién, la renovacién
de todo lo que es imperfecto, caduco, transitorio, y entre
los obreros de la gran obra, la eliminacion de los débiles,
de los incapaces, de los retrasados. Es preciso que gene-
raciones envejecidas, ya impotentes, sucumban sucesiva-
mente, y sean reemplazadas por generaciones jovenes,
activas, llenas de fuerza y de ardor; que pueblos en otro
tiempo valientes y gloriosos, pero debilitados por la edad
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y humillados por la vida, cedan el imperio del mundo a
naciones que estan creciendo mas enérgicas y mejor do-
tadas; por ultimo, que las razas estériles, los salvajes y los
barbaros retrocedan ante los civilizados, misioneros ar-
mados de la civilizacion, investidos del cargo de propa-
gar por el globo mejores condiciones de vida. Sin depu-
raciones de este género, dolorosas, pero necesarias, se
veria 4 los pueblos decadentes, como el Bajo Imperio 6 la
China, sin provecho para la especie y mas bien en detri-
mento de ella, perpetuar su imperecedera caducidad, 6
quiza la tierra entera ocupada todavia por la primera raza
de antropoides qu= hizo su aparicion en ella® Por riguro-
so que sea respecto de los vencidos este concurso para la
preputencia; es el unico que podia asignar las categorias
y determinar la hegemonia de los mas dignes. Por esto, la
guerra, 4 pesar de sus horrores, ha llenado hasta ahora
en la historia una funcién civilizadora, ha expresado por
la victoria el derecho verdadero, y su misién continuard
siendo 1til para la especie hasta tanto que el progreso no
haya hecho prevalecer en el seno de la paz una forma me-
jor de seleccion.

Asi, para mayor ventaja de la humanidad, todos los
intereses particulares que sean obstaculo al progreso se
deben inmolar sucesivamente. Este mal, del que indu-
dablemente pueden quejarse las victimas que lo padecen,
tiene su justificacion desde el punto de vista de la tota-
lidad, pues el perjuicio de algunos se cambian en ga-
nancia para la mayor parte y se adgquiere un bien dura-
ble al precio de sufrimientos pasajeros. A veces se oye
decir 4 los sacrificados: Poco nos importa que la posteri-
dad sea mas feliz, si nosotros somos desgraciados 4 causa

‘de ella y sufrimos por un porvenir que no gozaremos.
Aquellos cuyo egoismo sublevado protesta contra esta ley
del sacrificio, no se forman una idea justa de la solidari-
dad humana. Ya que ellos han recogido el beneficio de
todo lo que el pasado les ha trasmitido de mejoras de la
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vida penosamente obtenidas, deben resignarse 4 una ab-
negaciéon parecida respecto de la posteridad. Consideré-
monos como miembros de la humanidad encargados de
colaborar 4 los progresos de ésta; contribuyendo 4 ellos
por nuestros esfuerzos y sacrificios, podremos entonces
gozar de antemano el bien que nuestros trabajos hayan
preparado 4 nuestros sucesores.

§ IV.—DEL MAL EN LA NATURALEZA

[.—El medio e6smico en que trascurre nuestra vida
nos pone en relaciéon con series de seres de los cuales
unos son ttiles 4 nuestras necesidades y otros perjudicia-
les para nuestros intereses. De aqui resultan para nos-
otros categorias especiales de males, porque nuestras exi-
gencias estin 4 menudo en desacuerdo con esas colectivi-
dades cuyo orden nos domina y se impone.

II.—Consideremos primeramente el mundo de los se-
res vivos. Cada una de las innumerables especies que
participan con nosotros del privilegio de la vida, tiene sus
condiciones particulares de existencia, con que todas
juntas se confunden en la unidad de la creacién organica
v, 4 pesar de las correlaciones que las enlazan, por el he-
cho de que coexisten y difieren, tienen intereses en con-
flicto.

Demasiado inclinados & razonar sobre las cosas, apre-
cidndolas desde el punto de vista de nuestro egoismo,
llamamos buenas a las especies susceptibles de servir 4 la
satisfaccién de nuestras necesidades y malas 4 las que
nos perjudican, & las fieras que nos amenazan, & los rep-
tiles de picadura mortal, 4 los usurpadores que nos sa-
quean, 4 los insectos que nos molestan, 4 las plantas ve-
nenosas 6 punzantes, 4 las hierbas estériles que invaden
nuestros sembrados, 4 los microbios propagadores de en-
fermedades infecciosas... Pero la naturaleza no se ha
mostrado ni favorable decididamente, creando en benefi-

19
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cio nuestro especies utilizables, ni intencionadamente
malévola, oponiéndonos especies enemigas. Su tnico
ideal, en la evolucion del mundo organico, parecer haber
sido producir, dondequiera que era posible la vida, una
gran diversidad de tipos adoptados 4 las condiciones de
los medios, bajo las leyes de la variacion espontinea, de
la concurrencia vital v de la seleccion natural. Si ha de-
mostrado alguna predileccion por el hombre ha sido ani-
camente dotdndole de una inteligencia capaz de explotar,
en su provecho, los tres reinos de los seres vivos.

El hombre, perdido al principio en la multitud de las
especies animales y viviendo sobre el mismo terreno, ha
tenido que luchar con ellas para defenderse de sus agre-
siones y utilizar sus recursos, porque le era preciso des-
truir para subsistir y vencer para no ser vencido. Tan
pronto como se iluminé su razén con algunos resplando-
res de ingeniosidad, aprendié 4 construir armas y lazos,
con objeto de combatir en condiciones mas iguales 4 los
animales salvajes como él y estalld la guerra terrible, im-
placable, entre él solo de una parte v el mundo animal
de la otra. Esta guerra ha llenado la inmensa duracion de
la prehistoria, es decir, todo el periodo cuaternario. Des-
pués de tantos sangrientos combates, asistimos, en los te-
rritorios ocupados por la civilizacién, al triunfo definitivo.
Las especies mas temibles de grandes fieras han sido des-
terradas 6 exterminadas, y por todos lados las especies
amigas, reducidas al estado doméstico, han sustituido, por
nuestros cuidados, & las especies hostiles 6 feroces de la
edad primera. ;

El mismo imperio que nos han dado sobre los animales
la caza, la pesca y la domesticacion, lo ha establecido
mas tarde la agricultura en el mundo vegetal. Alli tam-
bién, entre una multitud de especies de pocos recursos,
nuestra avidez ha sabido descubrir una seleccién preciosa
y de gran provecho. Pero, para propagar y mejorar las
plantas atiles, limitar el espacio ecupado por las demds &
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impedir que lo reconquisten, ha sido necesario una lucha
contra la potencia desordenada de vegetacion que cubria
la tierra, si no tan peligrosa, por lo menos mucho mads
penosa que 'la que habia asegurado la victoria sobre el
mundo animal, y esta lucha incesante nos impone siempre
inmensos trabajos.

Finalmente, exigencias de preservacion nos obligan
ahora 4 combatir y dominar el mundo, ignorado por tanto
tiempo, pero peligroso y con frecuencia funesto, de los in-
finitamente pequefios. Esta creacion confusa, en efecto,
arma contra nosotros legiones de enemigos cuyo poder
perjudicial importa neutralizar y, por el contrario, nos
ofrece auxiliares eventuales, cuyos servicios nos conviene
utilizar. La ciencia, arma unica en estado de orga-
nizar esta nueva conquista, nos procurard el medio de
hacer inofensivos 4 los primeros y ttiles & los segundos.
Pasteur ha sido el Hércules de esta clase de monstruos,
mas dificil de vencer que la Hidra de Lerna, el le6n de
Nemea 6 el jabali de Eurimanto.

Asi, por su condicién natural en que se impone la usur.
pacion, todos los seres vivos, en estado continuo de anta-
gonismo y de guerra, estin condenados & sufrir los males
que son consecuencia de aquélla. Sin duda que la atroz
ley de la struggle for life, de la mutua devoracién uni-
versal (adnopariz, decian los griegos mucho antes que
Darwin) parece. cuando uno se pone en la situacién de
los devorados, de un rigor cruel y entonces se siente uno
inclinado @ dirigir contra la naturaleza sin piedad un acta
de vehemente acusacién. Pero cuando la razon se eleva
hasta el punto de vista de la totalidad, todo cambia, y se
reconoce entonces que, lejos de consagrar el triunfo del
mal, la ley de la competencia vital produce el del bien,
pues da la supremacia a los mejor organizados, & los mas
fuertes y 4 los mas inteligentes que, en todos sentidos,
merecen mas la vida. Es, pues, un principio de evolucién
progresiva, y 4 pesar de los sufrimientos que produce su
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aplicacion en los detalles, se debe declararla justa y pru-
dente, porque no se alcanza 4 ver qué ley mds dulce hu-
biera obtenido los mismos efectos. Sobre todo el hombre
tiene menos motivos para quejarse que ningtn otro ser
vivo, porque es, de todos, el que mas beneficio saca de
ella.

ITf.—Una lucha todavia mdas laboriosa y no menos
llena de peligros ha tenido que emprender el hombre
contra el mundo de los cuerpos inanimados, con objeto
de explotar sus riquezas que, en ninguna parte se ofre-
cian gratuitamente 4 su ambicion. Aunque, por causa de
su pasividad, la creacién mineral no opuso mds que su
inercia 4 las tentativas de usurpacion, s6lo un inmenso es-
‘fuerzo, de que el débil conquistador habia sido incapaz du-
rante mucho tiempo, pudo vencer la resistencia de la natu-
raleza inorganica. Para obligarla 4 entregarnos sus tesoros
y adaptarlos 4 nuestras necesidades, domar las fuerzas re-
beldes, trasformar en esclavos déciles las corrientes de
agua, el viento, el vapor, los explosivos, hasta la electri-
cidad misteriosa y oculta; para extraer, purificar y dar
forma 4 los metales, romper la dureza de las rocas, mode-
lar y endurecer la plasticidad de las arcillas, arrancar la
hulla de sus yacimientos profundos, vencer en la superfi-
cie del globo el obstaculo del peso, establecer por la na-
vegacion el recorrido libre de las aguas, hasta abrirse un
camino inverosimil en los aires, era preciso organizar, a
fuerza de trabajo v de ingenio, una lucha gigantesca con-
tra la condicién general de las cosas y vencerla adqui-
riendo el poder de modificarla 4 nuestro gusto. Si bien el
triunfo logrado por la civilizacion es tan lucrativo como
glorioso, no debe, sin embargo, hacer olvidar lo que ha
costado y cuesta todavia en peligros, cuidados y traba-
jos, es decir, males padecidos con valor.

IV.—En este formidable duelo en que el hombre, ar-
mado tnicamente de su inteligencia, tiene en contra suya
4 la totalidad de los seres inanimados 6 vivos que com-
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ponen su medio cosmico, la naturaleza sufre mucho al
ser vencida y despojada al pormenor; pero cuando opo-
ne sus fuerzas unidas 4 su mezquino adversario, le
aplasta con su soberana potencia, que entonces juzga-
mos opresiva y perjudicial. Numerosas son las plagas
que resultan para nosotros de las funciones de la vida
del globo, en desacuerdo con nuestras condiciones de
existencia. Echamos en cara d la naturaleza con amargu-
ra la violencia de sus elementos desencadéenados, tempo-
rales, tormentas v ciclones, causa de tantos desastres;
las irregularidades de la meteorologia, por las cuales se
suceden las sequias prolongadas v las bruscas inundacio-
nes; la desigualdad de las estaciones y de los climas que
nos exponen a frios mortales ¢ 4 ardores que devoran;
las erupciones de los volcanes, los temblores de tierra,
las pestes y epidemias que diezman las poblaciones... y
mas que todo, la suprema indiferencia con que esta due-
fia de nuestros destinos asiste, impasible y desdefiosa,
4 veces hasta con un aire insultante de alegria, 4 nues-
tros mis crueles dolores. Entonces nos parece mas hostil
y malévola, una madrasta y no una madre.

Estas recriminaciones, motivadas para nosotros, no
alcanzan 4 la naturaleza. En las calamidades de que nos
quejamos, conyviene ver, no la obra funesta € intencio-
nada de una potencia que desencadena contra nosotros
sus furores, sino la actividad normal de un mundo que
ejecuta sus funciones cHsmicas, sin ocuparse de nuestros
intereses, que desconoce y cuyo cuidado deja para
nosotros. Estos accidentes, calificados de desorden por
nosotros, forman, por el contrario, parte de su orden, cu-
yas exigencias lo dominan todo y, puesto que utilizamos
este orden por las condiciones propicias de vida que
nos concede, debemos soportar sin quejarnos los efectos
perjudiciales por inconstancia. Solo hay desorden par-
cialmente y en el pormenor. La armonia reina en el con-
junto, puesto que evoluciona con regularidad, ofreciendo
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4 las series de seres englobados en su unidad, un medio
favorable para su desarrollo. Ademas, el hombre tiene
su inteiigencia para prevenir ¢ atenuar los efectos de
estos males. La civilizacién entera es una adaptacion
reciproca de la vida humana y de la vida de la naturale-
za, para apropiar sus recursos a nuestras necesidades y
neutralizar sus influjos perjudiciales. Opongamos nuestro
saber, nuestra prudencia v nuestra actividad 4 la male-
ficencia de las cosas y lograremos cada vez mas desar-
marla, hacer mas clemente y mas dulce 4 la naturaleza,
proteger nuestros intereses y hacerlos prevalecer. Sélo
alli donde ninguna ingerencia pueda vencerla, sera don-
de tengamos que resignarnos a la indefectibilidad de
sus leyes.

V.—No creemos necesario seguir mas alla del globo
terrestre el estudio de los conflictos entre el orden de los
sistemas intercosmicos y las exigencias, muy humildes
en comparacion, de la vida humana. Las sociedades de
astros de que depende nuestro planeta nos dominan de
muy alto para que se pueda admitir la idea de cambiar
nada en las condiciones de existencia que nos dan, y se
impone la sumision. Nos limitaremos 4 decir algunas pa-
labras de las relaciones entre los seres humanos v el ser
universal, personificado diversamente por las religiones
en dioses, porque muchos males provienen también de
estos conceptos imaginarios.

En efecto: sélo por el hecho de representar al Uno-
Todo & semejanza del hombre, dotado de atributos pare-
cidos con un poco mas de grandeza, en Ingar de dejarlo
en la indeterminacion de su infinito y de su absoluto,
igualmente inaccesibles ambos, y en vez de hacerle obrar
exclusivamente por leyes generales y constantes, asig-
narle revelaciones arbitrarias, voluntades revocables, in-
tervenciones milagrosas, todas las relaciones entre el
hombre y el principio de actividad se encontraban fal-
seadas. Una larga serie de errores y de consecuencias
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funestas debia provenir & la fuerza de la ilusion antro-
pomorfica, porque ponia en presencia, en oposicion y
frente 4 frente, dos egoismos irreconciliables; de un lado,
una divinidad poderosa que, después de haber arreglado
el mundo para realizar misteriosos designios, contintia go-
berndndolo por decretos particulares, pero que, por par-
ticipar de las pasiones v debilidades del hombre, es como
€l orgullosa, interesada, dvida de homenajes, envidiosa,
colérica, vengativa, que fiene por juego cruel exponer
sus criaturas 4 peligrosas pruebas, para recompensarlas
si hay lugar, 6 castigarlas por una eternidad de suplicios...
jde otra parte, el hombre miserable, atareado y atormen-
tado que, conociendo su debilidad y esclavitud, la implo-
ra con oraciones, la halaga con homenajes, la honra con
cultos, trata de captarse su favor por promesas u ofren-
das, de hacerse perdonar sus faltas por fingidas expiacio
nes... Entendida asi, la piedad no es mas que una espe-
cie de comercio, interesado por las dos partes, una lucha
de astucias y de engarios en que el hombre trata de ex-
plotar por todos los medios 4 los duefios temidos de que
cree depender.

Si las religiones han podido ser utiles como expresion
de un ideal superior, en cambio han resultado innumera-
bles males de las ficciones teolégicas. De aqui provienen,
en lugar de un sentimiento puro, confiado y desinteresa-
do para con el Ser Supremo, el terror servil inspirado por
dioses tiranicos y malévolos (1), la propension de sus
adoradores & hacer el mal 4 imitacién suya, & cometer,
creyendo honrarlos 6 servirlos, los actos m4s criminales.
Ademas, como las religiones, fundadas en revelaciones
diversas y contradictorias, se desmienten entre si, estdn
continuamente en un estado de hostilidad, tanto mas in-
tolerantes cuanto mds verdaderas se creen, lo cual des-
encadena el fanatismo, las persecuciones, las guerras

(x) Primus in orde deos fecit timoy (Petronio, Satyricon, 106).
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religiosas. Solo estan de acuerdo para combatir 4 la cien-
cia, que es la tinica capaz de corregir sus errores. La suma
de los males imputables a las religiones, contrapesaria,
pues, ampliamente, en la historia de la civilizacién, el
bien que han podido hacer las menos malas y se les po-
dréan aplicar siempre los versos de Lucrecio:

Tantune relligio potuil suadere malorum.

VI.—Una altima causa del mal, mas dificil de soportar
que ninguna otra, porque contradice todos nuestros afa-
nes, es la ineludible necesidad de morir. La facultad de
prever y la imposibilidad de evitar el término fatal asig-
nado a4 nuestra existencia, sublevan al mas fuerte de
nuestros instintos, el de querer vivir, dvido de una dura-
cion sin fin y un desarrollo sin medida. Nuestro interés
personal se encuentra aqui en conflicto con las necesida-
des absolutas de la vida general y, por consiguiente, sa-
crificado por ella.

En otra parte hemos tratado de demostrar (1) la fun-
cion de la muerte en el orden de la naturaleza, como la
condicion de existencia de tidos los seres finitos, y para
el conjunto de un devenir perpetuo. En un mundo enque
nada debiera perecer, nada podria nacer, evolucionar y
progresar. La muerte, gran renovadora, libra 4 la sustan-
cia eterna de sus apropiaciones pasajeras, y la ofrece,
siempre disponible, @ las elaboraciones sucesivas de la
vida. También es ella la que, en esta serie de génesis, in-
troduce un principio de perfeccionamiento por la elimina-
cion de los seres envejecidos, de los tipos incompletos é
inferiores que la vida reemplaza sucesivamente, ponien-
do en su lugar seres jovenes y fuertes, tipos mejorados y
superiores. La renovacion, la trasformacién de los seres
y de sus series, su aparicién y su desaparicion en el tiem-

(1) Bourdeau, Ef problema de la muerte. Trad. espanola de B.
Menacho Ulibarri
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‘po, son la ley fundamental de la vida universal y de su
incesante actividad.

Es preciso, pues, que este yo, tan querido para nos-
otros, perezca una vez llegado su fin y vuelva al todo; es
preciso que se supriman generaciones humanas unas des-
pués de otras y que cedan el sitio 4 generaciones nuevas,
en las cuales se produciran los efectos de la herencia; es
preciso que los pueblos y las razas, actores del drama his.
térico, ocupen sucesivamente la escena para representar
su papel y se marchen inmediatamente después; y es
igualmente preciso que las especies vivas, los mundos, los
sistemas de mundos, desaparezcan uno después de otro y
dejen de existir, por impotencia para durar siempre. Todo
tiene que trascurrir y pasar, encaminarse hacia un térmi-
no, llegar alli y caer en el abismo de la eternidad; por-
que sin esta ley de mortalidad general, la vida, gue es
una renovacion continua, perderia su fecundidad creado-
ra v se confundiria con la nada. ‘

Asf, todo lo que viene 4 la existencia en la duracion,
todo lo que es condicional, relativo y contingente, es de-
cir, la totalidad de los seres finitos, estd condenado & ter-
minar representando solo un aspecto limitado, obligada-
mente transitorio de la eterna realidad, Unicamente la
sustancia primordial y el Uno-Todo, absolutos por esen-
cia é infinitos, estan exentos de la ley de la mortalidad;
pero sélo puede comunicar & titulo precario 4 los seres
perecederos incluidos en su unidad una parte vitalicia de
su inalterable indestructibilidad. Lo que entra en el tiem-
po por el nacimiento, tiene que salir de él por la muerte.
La eternidad de un ser finito serfa una contradiccién 16-
gica y para ¢l mismo el mas funesto de los dones, porque
la vida, prolongada sin término en una condicién limita-
da, seria 4 la larga un suplicio intolerable. Nuestros en-
suefios de inmortalidad, que nos hacen desear lo imposi-
ble, son una gran ilusién y una absoluta insensatez. Cuan-
do todo tiene su fin, desde el atomo hasta los astros, ;no
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es una falta de razén que el hombre pretenda una dura-
cion eterna?

Sin duda que el hombre siente mas cruelmente que
ningun ser la angustia y el espanto de la muerte; pero la
misma razon que le predispone 4 temerla, porque sélo es
capaz de preverla, puede también, mejor ilustrada, incli-
narlo 4 la resignacién, demostrandole la necesidad, la
oportunidad de un fin. Debemos aceptar y sufrir la muer-
te, no como un mal 6 un dolor que abre perspectivas des-
conocidas y temibles; sino como la altima funcién de la
vida, el pago de una deuda y el supremo deber. Esla eje-
cucién de una ley comun & todos los seres, tutil por su
conjunto y saludable para nosotros mismos. Puesto que
nuestros antecesores han muerto para hacernos sitio, nos-
otros debemos morir también para dejar lugar 4 nuestros
sucesores. No tenemos motivo para quejarnos al ver que
se acaba nuestra vida, pues nos hasido dado gozar sus
alegrias en la medida de nuestra prudencia y nuestra ac-
tividad. Por otra parte, la naturaleza nos quita el gusto
de wvivir por los padecimientos crecientes de la vejez y
nos conduce & considerar la muerte como una libertad y
un beneficio,

§ V.—CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE EL MAL

I.—Las causas del mal estin, pues, en todas partes:
‘en nosotros y alrededor de nosotros. Nos sitian sin des-
canso y por todas partes bajo las formas mas variadas.
Pero ninguna potencia malhechora nos la inflige de in-
tento, y proviene siempre de las leyes de la vida, de sus
condiciones v de sus relaciones, es decir, de la naturale-
za misma de las cosas, tinica explicacién que puede dar
la ciencia, sin que la razén pueda reclamarotra. En todos
los grados de la jerarquia de los seres, s6lo porque estan
individualizados, interdependientes y solidarios, aunque
distintos, se produce el mal por si mismo en virtud de sus
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relaciones necesarias y del antagonismo inevitable entre
€l interés particular de cada ser y el interés colectivo de
las series 4 que pertenece. El derecho de vivir para uno
mismo, pone en competencia y en conflicto, por una par-
te, 4 los seres que constituyen,el agregado individual, en-
tre si y con el agregado, v por otra al ser individual con
las diversas clases de agregados superiores v 4 éstos en-
tre si. Sin duda que las funciones de todos estos grupos

-asociados y unificado, se confunden en cierta medida,

hasta donde se prolonga la existencia del todo, y su uni-
dad proviene de su energia; pero una parte considerable
de la energia propia de cada individualidad, se consagra
4 conservar ésta aun perjudicando & las demas. Tenden-

clas tan contrarias pueden dificilmente realizar un acuer-

do perfecto. Entre actividades egoistas ¢ intereses opues-
tos, el estado de guerra es natural y permanente.

Puesto que el mal proviene de la constitucién misma
de los seres y de sus relaciones necesarias, hay que de-
ducir que siempre habra mal en el mundo. Mientras la
vida haga nacer y evolucionar individualidades relativas
y contingentes, tendrdn éstas que soportar una parte de
necesidades y de esfuerzos, y, reducidas 4 subsistir unas
4 expensas de otras, tendrin que combatirse, explotarse
reciprocamente, y después terminar una existencia alte-
rada 6 reduecida con la inevitable muerte. Nuestros ensue-
fios de felicidad perfecta y sin término, en una naturale-
za elisea de donde se excluyese toda causa de mal, de
trabajo y de sufrimiento, son absolutamente quiméricos
y estdn en contradiccion con todas las leyes de la vida
real.

II.—Pero si la vida admite males, tan numerososcomo
crueles, también cuenta verdaderos bienes. Aqui se plan-
tea la cuestion, de tan gran interés para nosotros, de sa-
ber en qué proporcién se combinan en nuestra vida el
bien y el mal y cudl de los dos predomina en suma. Se de-
searia poder establecer el balance preciso de este activo
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y de este pasivo, con objeto de determinar el verdadero
precio de la existencia. Una evaluacién de este género
es seguramente dificil, porque se carece de un tipo de
medida, y porque la estima de los bienes y los males va-
ria de un ser 4 otro. No obstante, se puede afirmar que,
en general, la parte respectiva de unos y otros no es
equivalente; y que el bien predomina en realidad. En efec-
to, si, como afirman los pesimistas, prevaleciese el mal
en el mundo, el desorden seria general y la vida no po-
dria durar. Aun si el bien y el mal se equilibrasen exac-
tamente como pesos iguales en los platillos de una balan-
za, el valor de la vida se reduciria 4 cero, siendo asi que,
en la generalidad de los seres vivos, el deseo inextingui-
ble, insaciable, de' conservarla, dice claramente el precio
en que se la tiene. Es verdad que somos mas sensibles al
mal que al bien, pues basta un dolor un poco vivo para
destruir todas nuestras alegrias, mientras que una sola
alegria no basta para hacernos olvidar todos nuestros do-
lores. Ademas, consideramos 4 menudo un gran mal la
privacién de bienes que no lo son, y sin los enales no po-
driamos pasar facilmente, mientras que no estimamos en
su valor real los verdaderos bienes, los méas esenciales de
la vida, la salud del cuerpo, la calma del corazon, la acti~
vidad reglamentada del espiritu, la paz de la conciencia,
cuyo valor no se conoce hasta que se los ha perdido. En
el hecho mismo de vivir hay un principio de satisfaccion,
de que se goza sin darse cuenta, y que es el placer de sen-
tir que uno existe; de experimentar impresiones variadas,
de conmoverse por sentimientos diversos, de imaginar,
de pensar y de obrar, de tener clara conciencia de una
fuerza auténoma que se ejercita y afirma su personalidad
en el universo. Mientras persista la vida individual, el
bien debe predominar en su esfera, pues es la resultante
de ella. Debe también predominar en el conjunto de los
seres; pues, a pesar de todos los males que sufren en por-
menor, este conjunto evoluciona con una continuidad y
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una regularidad que admiran. A pesar de las pérdidas de
fuerza viva que sufre en el juego de sus rodajes el meca-
nismo del universo, su funcionamiento mismo implica la
prepotencia de las causas de orden. En suma, el mal es
siempre particular, accidental y transitorio, circunscrito y
relativo; el bien triunfa por su extension, su persistencia
y su generalidad. «El desorden, dice Huxley, no existe
en el tado; no es mas que la parte del orden que nos hace
sufriry (1). Lo mismo dice M. Ravaisson: «Bajo los des-
6rdenes y antagonismos que agitan esta superficie en que
se verifican los fen6menos, en el fondo, en la verdad esen-
cial y eterna, todo es orden, amor, armonia. »

ITl.—La parte respectiva del bien y del mal en la vida
no constituye ni siquiera una proporcion constante; la del
primero se puede aumentar progresivamente, y la del
segundo atenuar gradualmente. Como el mal resulta de
antagonismos y de conflictos, que seria posible evitar por
una direccion mejor de las relaciones entre los seres, los
desérdenes de que es consecuencia son susceptibles de
reducirse poco 4 poco, v este es el fin & que parece ten-
der la inteligencia universal.

Hay que observar, ante todo, que cada ser humano
tiene, segtin la medida de su razon y de su prudencia, el
poder de neutralizar en parte las probabilidades de mal
que le amenazan 6 le afectan, y toda nuestra actividad se
consagra 4 obtener este resultado. El oficio de la moral,
como trataremos de demostrar méds adelante, es dirigirnos
lo mejor posible en la persecucién y adquisicion de los
bienes de la vida, en la supresion ¢ atenuacion de los
males. Depende de nosotros solos, en primer lugar, evitar
la parte de mal que nos hacemos @ nosotros mismos, que
es con mucho la mds importante por nuestra intemperan-
cia, nuestros excesos, nuestras pasiones desenfrenadas,
nuestros errores y nuestras faltas. Entre los males (ue no

(x) Seience ef veligion, pag. 123
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hayamos contribuido & procurarnos, hay pocos inevitables
6 irreparables. La mayor parte de ellos admiten preserva-
tivos 6 remedios. Contra todas estas causas de afliceion;
tenemos la razon por arma 6 por escudo y nuestra suerte
depende sobre todo de nuestra prudencia, asi como de
nuestra actividad.

Como la misma razén obra en el conjunto de los seres,
por su independencia general, los antagonismos tienden
d pacificarse y el consenso de las funciones cada vez
mejor coordinadas en los diversos grupos, aspira 4 reali-
zar entre ellos un acuerdo mas armoenioso. La vida uni-
versal es un esfuerzo constante para adoptar unos & otros
los seres vy las series de seres, hacer que sus condiciones
de actividad concierten mejor, que sus correlaciones y sus
solidaridades sean mas estrechas y, en una palabra, redu-
cir 4 una unidad mds perfecta, su diversidad, que aumen-
ta sin cesar. El progreso lento, pero seguro, de un espiri-
tu que trabaje en todos los grados de asociacion para
lograr este resultado, no podra menos de conseguirlo. Sin
que se pueda suprimir nunca el mal por completo, pode-
mos, pues, esperar que sufra una disminucion indefinida.
Lo que hay de mentalidad oculta en la totalidad de los

.seres, parece evolucionar hacia un maximum de bien y
un minimum de mal, forma racional de un optimismo
expectante que asignaria 4 la vida universal el tnico fin
que fuese digno de ella.

IV.—Por altimo, en cuanto 4 esa parte irreductible de
males que la naturaleza infligira siempre 4 los seres indi-
viduales y finitos, tales como la ley de la necesidad y del
esfuerzo, de la lucha y de la competencia vital, asi como
esa parte de accidentes fortuitos que nos asaltan sin
que se pueda hacer nada para impedirlos 6 modificarlos
y que resultan de la contingencia de las cosas ¢ el limite
fatal asignado 4 los desarrollos de la vida y 4 esta vida
misma, conviene su‘irlos con resignacién estoica, como
condiciones absolutas de existencia impuestas por leyes
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inexorables. Si nuestra razon pudiese interrogar & la ra-
zo6n suprema del universo y ésta se dignase contestarnos,
diria, sin duda, que estos males inevitables se derivan de
la necesidad del ser; y esto nos debe bastar porque, segin
la frase de Strauss, «la necesidad 6, en otras palabras, el
encadenamiento de las causas y los efectos en el universo,
es la razon mismas.



CAPITULO I

Bosquejo de una moral positiva deducida de las leyes
de la vida.

§ [.—TEORIA DE UNA %TICA RACIONAL

I.—La mayoria de los moralistas de nuestros dias de-
ploran el estado de crisis en que se debate la moral tradi-
cional, cuya base parece conmovida y cuya institucidn
amenaza ruina. En efecto: hasta ahora, la teoria de los
deberes se fundaba en creencias religiosas, admitidas sin
examen por la fe, 6 sobre prineipios abstractos, 4 que la
metafisica atribuia su valor de axiomas. A veces una divi-
nidad, de la cual dependia el hombre, se habia encargado
de trazarle reglas de conducta que no podia infringir sin
incurrir, en este mundo ¢ fuera de él, en penalidades
vengativas. Otras, ciertos filosofos, dirigiéndose 4 la ra-
z6n pura, hacian derivar de un principio @ priori todo un
sistema de obligaciones. A pesar de la diversidad de
puntos de partida, las morales asi establecidas no diferian
mucho en cuanto & los principales deberes; porque la
naturaleza humana es una y las exigencias de su vida se
imponen. Que la moral sea religiosa 6 racionalista, dic-
tada por reveladores como Moisés, Zoroastro, Sakya-
Muni, Jestis, Mahoma... 6 formulada por sabios como
Confucio, Socrates, Aristateles, Epicuro, Zendn, Cirerdn,
Espinosa, Kant... el fondo esencial es poco més 6 menos
el mismo, y los preceptos, aunque derivados de datos se-
mejantes, no estan sujetos 4 muchas variaciones de por-
menor. Parece, pues, que se podrian admitir todaviayate-
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nerse a ellos, coma uvbserva Pascal: «Todas las buenas
maximas existen en el mundo; solo falta aplicarlas» (1).
Pero esta falta de eficacia practica que las esteriliza pro-
viene de que no poseen una autoridad suficiente. Su prin-
cipio fundamental, en lugar de ser evidente, como seria
preciso, es discutible, y las dudas suscitadas por la critica
comprometen cada vez mas el sistema entero de la
ética.

En efecto, la moral religiosa supone una comunicacisn
de la divinidad, una revelacién sobrenatural, Manda-
mientos de Dios, Tablas de la ley, promulgadas entre re-
lampagos y truenos (2). Bossuet conviene en que la moral
del cristianismo «se funda sobre el misterion. Ahora bien,
la ciencia, & la que no satisface el misterio, rechaza tam-
bién el milagro, y sélo la fe, cerrando benévolamente los
ojos, puede creer en él. Por falta de apoyo, la moral, no se
sostiene en nada para los que no creen. Ademas, las san-
ciones establecidas en nombre de la divinidad no estin,
ni muy patentes en esta vida, en que con frecuencia hasta
parecen aplicadas segiin un contrasentido, ni mas segu-
ras en otra de la que no hay certidumbre ninguna para la
ciencia. Por otra parte, la metafisica es todavia mas im-
potente para instituir un sistema de deberes sobre un
principio que no se pueda discutir, porque los que se in-
vocan de ordinario, lo innato del sentido moral, las pres-
cripciones de la conciencia, el imperativo categérico...,
no son ni manifiestos por si mismos ni susceptibles de
prueba, y su falta de valor positivo contamina 4 los pre-
ceptos que se deducen de ellos, porque la vida, cosa real,
apenas se puede modelar sobre idealidades vagas, desde
el momento en que no encuadran en sus necesidades,

Asi, la decadencia de las creencias religiosas y el des-
crédito de los principios metafisicos, dejan ahora 4 la mo-

(1) Pensées, ed. Havet, t. 1, 7o.
(2) Ewode, XIX, 16.
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ral sin autoridad, sin cardcter obligatorio y sin atribucién
de sanciones. Para dirigir las acciones de los hombres y
dominar sus voluntades rebeldes, ya no tiene el prestigio
de un mandamiento divino, la perspectiva de rigores 6 de
recompensas celestes, el temor del infierno 6 la esperanza
de un paraiso, que tanto puede en la imaginacion de los
creyentes, ni aun esas reglas de un alto ideal filosofico
que unicamente pueden concebir y realizar algunos espi-
ritus superiores. Sin embargo, no es posible, ya que la
vida debe ser una actividad razonada, conducirla sin tér-
mino fijo, sin direcci6n, sin intenciones motivadas, porque
entonces ya no seria mas que una agitacion confusa y des-
ordenada. Lo mismo que en un navio hace falta la brajula,
el hombre necesita una moral que le guie donde quiera ir.
Ya que la ciencia, por su negacién de lo sobrenatural y
su critica de los principios @ priori, ha determinado la
crisis actual, se tiene el derecho de exigirla que repare el
mal de que es responsable. Estd oblizada 4 reconstruir
sobre una base més firme la ética tradicional, cuya ruina
ha causado, y de fundar, en lugar de una moral deducida
de revelaciones sin pruebas 6 de principios caducos, una
moral positiva, de caricter verdaderamente cientifico, es
decir, fundada sobre leyes expresas y limitada 4 hacer
aplicaciones racionales de ellas. L.a moral asi constituida
tendria todas las ventajas que posee la ciencia. No impon-
dria al agente mas que obligaciones de una certidumbre
perfecta y uniria 4 ellas sanciones indubitables, deducidas
del orden conocido de las cosas, de modo que mostrasen
a plena luz la razdn de cada precepto, las consecuencias
normales de su aplicacién. Finalmente, libre de toda in-
ferencia religiosa 6 metafisica, suprimiria la contradic-
cion de las creencias y de los sistemas y enlazatria 4 todos
los espiritus por la evidencia de una verdad demostrada.

Fundada sobre una base cientifica, la moral tendria la
mayor autoridad por su principio, que estaria fuera de
duda, y la mayor fuerza imperativa en la practica, por-
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que, con la claridad de sus leyes, pondria mds & la luz las
resultantes de su aplicaciéon. Las morales religiosas, que
subordinan sus recompensas 4 voluntades divinas arbi-
trarias y revocables, no dan una idea justa de lo que tie-
ne de estricto la nocion de ley y dejan siembre vislum-
brar 6 aun pretenden dar medios, ya de captarse indebi-
damente la benevolencia de los dioses, por ritos, ofren-
das y oraciones, ya de aplacar su severidad, después de
haberla provocado, por expiaciones fingidas, un arrepen-
timiento tardio 6 la intercesion de influjos celestes que
ayudan 4 los pecadores. Por el contrario, con la ley mo-
ral, potencia sorda é inexorable, no hay que cont.r con
favores ¢ indulgencias inmerecidas. Siempre le queda
fuerza en el desarrollo de las consecuencias y todos los
efectos previstos siguen regularmente su curso.

Sin duda que la moral, elevada al estado de ciencia,
no podra nunca, como con mas razon las morales religio-
sas 0 filosoficas, ejercer en los espiritus mas que una ac-
cién persuasiva, no coercitiva, para someterios a sus le-
yes. Siempre habrd voluntades refractarias, intelizencias
cerradas a4 las verdades mejor probadas. Todo lu que
puede hacer la ciencia es iluminar. Pero esto es inapre-
ciable, no hay nada de mayor importancia, porquz en
virtud de una ley formal de la psicologia, la idea tiende &
tomar forma en un acto y lo que hacemos estd en funcion
de lo que pensamos. A medida que la validez de los pre-
ceptos aparezca mas clara, la conducta seguird mas exac-
tamente las prescripciones bien motivadas, porque si, por
falta de saber, muchos se equivocan sobre el camino que
hay que seguir, nadie busca’ voluntariamente su perjui-
cio evidente. Lo mismo que, en la prictica de las artes
atiles, obtienen un éxito mas seguro los que, en lugar
de encerrarse en rutinas engafosas, aplican, con pre-
cisiéon los errores de la ciencia, en que se evita todo
error, asi, en la direccién de la vida, los resultados mas
seguros y mads fecundos se adquiririn mediante una ri-
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gurosa observancia de sus leyes, Como, segiin Descartes,
«nuestra voluntad no se inclina 4 seguir ni hacer cosa al-
guna sino conforme nuestro entendimiento se la repre-
senta, buena ¢ mala, basta juzgar bien para hacer biens.
Distinguir lo falso de lo verdadero, dice también, es e]
medio de ver claro en nuestras acciones y avanzar con
seguridad en esta vida. Y, en otra parte: «Un perfecto
conocimiento de todas las cosas que el hombre puede sa-
ber es tan necesario para reglamentar nuestras costum-
bres como el uso de nuestros 0jos para guiar nuestros pa-
sos» (1). « Trabajemos en pensar bien, dice tawrbién Pascal;
ese es el principio de la moraly (2).

La primera condicién para cumplir con nuestro deber
es, en efecto, conocerlo, y la ciencia esla que nos lo
puede ensefiar mas claramente, pues es la Gnica capaz de
formular con seguridad las leves que rigen 4 las cosas.
Es verdad que sus detractores la niegan el poder de
instituir una moral y la limitan al estudio de los fenéme-
nos extranos 4 la ética. Parecen triunfar sin demasiado
trabajo mientras se limitan & consignar lo inaptas que
son en este respecto muchas ciencias que han adquirido

en nuestros dias tal desarrollo que parecen representar la -

ciencia entera, Es bastante visible que, ni las matemati-
cas, m la astronomia, ni la fisica, nila quimica, ni aun
las ciencias naturales, pueden bastar para instituir con
utilidad una moral, pues el objeto de sus estudios tiene
relaciones demasiado lejanas con la direccién racional de
la vida y cuando los espiritus se complacen en hacer ves
su impotencia para dar reglas de deber, demuestran al-
guna puerilidad. Sin embargo, se podria sostener en con-
tra que estas ciencias, que tan poco pueden ayudar 4 la
moral, no dejan de contribuir al establecimiento de ésta,
dando una idea muy clara de lo que deben ser leyes ver-

(1)  Discours de la méthode, 1, 14; Principes, prefacio.
(2) Lensées, edicion Havet, I, 11.

q
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daderas, expresiones de un orden constante (1); y Leib-
nitz ha podido decir, en este sentido, que hay moral en
todas partes, hasta en la geometria. Si las ciencias actual-
mente mas adelantadas apenas tienen mas que esta utili-
dad general, en cambio, otras ciencias mds recientes, que
anenas estan bosquejadas, pero de gran porvenir, son
menos extrafias 4 la ética y llegan 4 tocar los confines de
ésta. La biologia, lo antropologia, la psicelogia y la socio-
logia, que tienen todas por objeto el estudio de las mani-
festaciones de la vida, conducen por sus conclusiones y
sus leyes 4 la moral, le suministran ya preciosas indicacio
nes y preparan su establecimiento final que, mas complica-
do que el de ninguna otra ciencia, no podra ser otro que su
coronamiento comun. Descartes lo presentia cuando es-
cribi6é: «La moral mas elevada y més perfecta que presu-
ponga un conocimiento completo de las demds ciencias,
es el dltimo grado de la sabidurias y, afiade en una de sus
cartas: «Elmedio miasseguro de saber como debemos vivir,
es conocer el mundo en que vivimos antes de conocer lo
que somoss. En suma, la verdadera moral nopuede ser mas
que ciencia aplicada. Cualquier otra es mas 6 menos pro-
bable y sospechosa. Pero, en cuanto 4 la importancia y a
la dignidad de sus aplicaciones, la moral fundada seobre
leyes expresas, merece que se le atribuya, con Augusto
Comte, ¢la supremacia cientifica, la presidencia filos6fi-
ca, el dominio universals,

Como se juzga de un arbol por sus frutos y de una
teoria por sus deducciones, vamos 4 tratar de demostrar
que la solucién, expuesta anteriormente, del problema de
la vida, es susceptible de explicacién racional y de com-
probacién experimental. Por lo demas, no tenemos que
instituir una ética nueva completa; los moralistas de to-

(1) «lLa palabra erdenar es singularmente expresiva hasta por su
equivoco; la ciencia ordena el universo, pone orden en él; la moral
ordena al hombre, le da 6rdenss.» A. Bertrand, Z'enseignement inté-
gral, pig. 296.
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dos los tiempos han establecido, y han establecido hien,
la moral tradicional, en cuanto 4 los preceptos. Apenas se
necesitaria retocarla para ponerla @ punto, por decirlo
asi. Su defecto unico, pero capital, es no tener bastan-
te valor demostrativo y autoridad imperiosa. El tnico
medio de procurarla estas dos cosas y de hacerla mas
eficaz, seria dar 4 su principio general y 4 sus sanciones
la evidencia que les falta y motivar con mas seguridad las
mismas prescripeiones, haciéndolas derivar de leves cla-
ramente establecidas.

I[.—El principio fundamental de la ética debe ser una
ley, sacada de la naturaleza del hombre, que sea lo bas-
tante manifiesta para que no pueda discutirse y lo
bastante general para que comprenda el conjunto de la
actividad de aquélla, de manera que resuma todos los de-
berzs en uno solo. Este principio no puede ser mas que
la misma idea de la vida, porque todo esta enlazado con
ella. Todo ser dotado de vida aspira & vivir, 4 persistir
en su ser, & desarrollarlo hasta donde lo permitan sus fa-
cultades, sus aptitudes virtuales, su medio, las circuns-
tancias. Este es el fin tinico 4 que tienden invariablemen-
te nuestros instintos v todos los esfuerzos de la razén. El
objeto de nuestros deseos es siempre un aumento de vida.
«Desde el primer estremecimiento del embrion en el seno
materno hasta la ultima convulsién del viejo, todo movi-
miento del ser tiene por causa la vida en su evolucion;
esta causa universal de nuestros actos, desde otro punto
de vista, es su efecto constante y su fin (1). «De una
parte, perssguimos sin cesar los bienes que nos hacen
gozar mas de la vida: el bienestar, la felicidad, las satis-
facciones del gusto, el conocimiento de lo verdadero, la
perfeccion social, los beneficios sociales; y de otra
tratamos de evitar los males que acortan la vida 6 la ha~

(1) Guyau, Esquisse dune merale sans obligation ni sanclion,
(Paris, F. Alcan).
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cen dolorosa: el sufrimiento, la desgracia, los disgustos,
el error, la imperfeccién, la perversion de las relaciones
sociales. No podemos desear, sofiar 6 hacer nada que no
esté relacionado con la vida, y lo que nosotros pedimos
es siempre vida, mas vida, el maximum de vida. Esta ley
es absoluta y no sufre excepcién, porque el asceta que se
mortifica lo hace sélo para lograr una vida mds elevada
y aun el que se mata gusta todavia de la vida en la muerte,
pues si se descarga voluntariamente del peso de la exis-
tencia, es porque no cree que va 4 vivir bastante 4 su
gusto.

En Ja universalidad de tendencias que nos invitan &
vivir, hay un principio general de moral que basta des-
arrollar para tener trazado un programa de ética racio-
nal. Ya se sabe lo que la naturaleza exige y ordena. Como
ser vivo, el hombre esti obligado a aplicar, en el mejor
sentido para sus intereses, las leyes de la vida que le do-
minan. La teoria de los deberes es entonces la ciencia de
la vida puesta en preceptos, y su practica el arte de vivir
mas y lo mejor posible, Para Arist6teles, el ideal moral,
el bien verdadero, consiste en el pleno ejercicio de la ac-
tividad vital. «El deber de vivir, dice igualmente M. Sé-
crétan, estd en el fondo de la moraly (1). Todavia mas,
constituye toda la moral.

Establecido asi en'el corazén mismo de la realidad,
fundado sobre la naturaleza del ser y no teniendo ya por
base conceptos teologicos 6 metafisicos, el principio de
la moral es 4 la vez evidente y positivo. Ya no se trata
de obedecer las 6rdenes de una divinidad que s6lo se co-
noce por revelaciones inseguras y que da leyes atendien-
do mas 4 su interés que al nuestro, 6 de atribuir un valor
coercitivo & las deducciones de alguna formula abstracta,
tan vaga como trascendental; la ética se reduce & com-
prender bien leyes demostrables y & estar de acuerdo con

(1) La sectété et la morale, pag. 249.
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ellas por medio de la razon. Este es nuestro interés més
claro, mas directo y mas grande. El principio de la obli-
gacién ya no estd fuera de nosotros, mas 6 menos dudo-
s0, estd en nosotros y posee una certidumbre perfecta.
El deber de vivir no concierne mdas que al ser vivo, pero
lo absorbe por completo, lo solicita por todos sus apetitos
instintivos 6 razonados, lo retienz por todos sus intere-
ses, no le ordena mas que lo que es atil para si mismo, ¥y
s6lo le prohibe perjudicarse. Aquf hay, pues, que consti-
tuir una ciencia, la ciencia de las leyes de la vida, que
ensenaria las mejores reglas que hay que seguir, las ven-
tajas de someterse 4 ellas y los inconvenientes de aban-
donarlas. :
Apenas podria haber disentimientos sobre este prin-
cipio de la obligacién moral, porque todas las éticas lo
admiten implicitamente; pero donde los espiritus dejan
de estar de acuerdo, porque la ciencia no estd constitui-
da, es al pasar al pormenor de las aplicaciones. Todos
los hombres, por diferentes que sean sus géneros de vida
y los moéviles de sus acciones, se dedican 4 vivir, y, ha-
gan lo que quieran, todo ello es vida. Parece, pues, que
su juicio propio deberia bastar para ello sin necesidad de
asignarle reglas. Pero, aunque todos los actos humanos
tienden 4 un aumento de vida, v vistes de cierta manera
pueden parecer razonables, puesto que los tienen como
tales los que los hacen, rara vez obtienen el resultado de-
seado, porque no estdn conformes con las leyes de la
vida, y comparéandolas con estas leyes es como se debe
apreciar su moralidad real. En efecto, vivir segtn la ra-
zon no es vivir 4 la ventura, bien ¢ mal, sin importar
como y sin otra regla que la fantasia. Asi hacen la mayor
parte de los hombres, y siaprovechan tan poco de la vida
ordinariamente, como atestiguan sus decepciones y sus
quejas, es porque no han sabido usar de ella. Vivir mo-
ralmente es vivir lo mejor posible mediante una sana apli-
cacion de la vida, lo cual exige mucho saber, una volun-
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tad fuerte y una constante actividad. Nuestro sentido
- personal estda muy mal instruido y muy debilitado para
que baste a ello; hay que consultar con preferencia 4 la
razon general, mas clara y mdas segura, porque es la ex-
presion de la experiencia universal. Segiin Herdclito, el
deber consiste en la conformidad de la accion con la ra-
z6m comun del género humano. Descartes quiere, igual-
mente, que se siga la «verdadera razén» (1), y la gran
méaxima de Kant es: «Obra de tal manera que tu regla de
conducta la puedan aplicar todos los hombres». Esto vie-
ne a decir que, para que tengan un caracter cientifico los
preceptos de la moral, se deben deducir, no de inspiracio-
nes particulares, variables y contingentes por fuerza, sino
de leyes formales, cuya autoridad se mide en la genera-
lidad.

IIT.—Ademas de un principio de obligacién que asig-
ne un fin 4 la vida y domine desde arriba el sistema com-
pleto de la ética; ademds de la serie de reglas que hacen
una aplicacion detallada de éste 4 todus los érdenes de
funciones, la moral necesita sanciones que den 4 los pre-
ceptos establecidos la fuerza necesaria para imponer la
ejecucion de las leyes. Estas sanciones se deben sacar
del orden real de las cosas y reducirse al efecto normal
de ia aplicacion de las leyes. Si las morales religiosas 6
filosoficas no han tenido hasta ahora una autoridad sufi-
ciente para imponerse ni aun 4 los creyentes mas con-
vencidos, es porgue se cernia una duda sobre todas sus
sanciones, relegadas 4 un porvenir desconocido y subor-
dinadas & las voluntades arbitratias de una potencia, de
la que no se sabe qué motivos la inclinardn 4 castigar y
cudles 4 perdonar. La moral cientifica, renunciando a es-
pecular con una justicia sobrenatural y dudosa, debe
confinarse en el munde real y actual, en el que encuen-
tra 4 la vez mas condiciones de seguridad y medios mas

(x) Lettres a la princesse Elisabeth, 1° y 15 de Mayo de 1645.
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eficaces de imponerse. «Nuestro principio es que hay
que reglamentar la vida presente como si la futura no -
existieren (1). Cuando las sanciones invocadas se de-
duzean de las consecuencias normales de nuestras ac-
ciones, tales como la ciencia de la vida puede mostrar en
su riguroso encadenamiento, entonces tendran el mismo
grado de evidencia que estas leyes, y nadie, 4 menos que
sea ciego O loco, tendrd motivos para ponerlas en duda.

Todo acto que esté de acuerdo con las leyes de la
vida tiende 4 procurar un aumento de vida, puesto que
es una condicion, una funcién de su desarrollo. Esta es
una sancién cuya perspectiva estimula y cuyo goce re-
munera & todo agente capaz de razonar. Todo acto con-
trarino 4 las leyes de la vida tiende a4 disminuirla, altera
su orden, la compromete 6 la empeora, y es también una
sancién, primero conminatoria y después represiva. El
bienestar, el placer, la alegria, expresion y recompensa
de la vida mds intensa, son la senial de la conformidad de
la accién con las leyes naturales; el dolor, la pena, la
tristeza que siguen 4 una disminucién de vida, sefalan 6
reprimen los desérdenes de ésta. La naturaleza, 4 quien
se acusa a veces de ser inmoral, demuestra en estouna
moralidad méas previsora y mas segura que la nuestra,
pues sucesivamente nos incita 4 vivir por el aguijon de
la necesidad, nos invita al goce por la seduccion del pla-
cer, nos detiene en la frontera del abuso por la saciedad,
nos retiene por el freno del sufrimiento, nos llama 4 nue-
vos progresos por el atractivo del cambio y nos dirige asi
por el camino de la vida como & nifios con andadores. To-
dos los efectos .de nuestras acciones, sean agradables 6
penosos, tienen un valor de premonicién & de sancion.
Se puede enlazar cada uno de nuestros actos con una se-
rie regular de resultantes que son €l castigo 6 la recom-
pensa de ellos. Todo se paga en bienes 6 en males, El

(1) Renan, L'awvenir de la science, pag. 331.
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principio regulador de la moral deberia ser el proverbio
sanscrito: «Una vez ejecutada la accion, buena ¢ mala,
se tiene que comer necesariamente su fruton.

No obstante, aqui se impone una reserva, porque la
ley no es absoluta. Todas las sanciones no tienen el mis-
mo grado de certidumbre. Algunas son soélo infalibles 6
inevitables; la mayoria de las demds, por razon de la di-
versidad de los influjos que intervienen en los efectos
contingentes de nuestras acciones, no pueden pretender
mas que la probabilidad. Son reglas que, aun siendo jus-
tas en la gran mayoria de los casos, tienen, sin embargo,
excepciones. Ocurre 4 veces, por incidencia, que las
sanciones en que se incurre O (UE e MEerecen no se pro-
ducen. Asi, por ejemplo, aunque una rigurosa observa-
cion de las leyes de la higiene es generalmente saludable,
se puede estar muy malo observandolas y, por el contra-
rio, violarlas impunemente, si es uno robusto y resisten-
te. Se ven hombres ‘de bien que merecen la consideracién
pablica y no la obtienen, mientras que otros, indignos de
ella, la gozan contra todo derecho; eminentes patriotas
que prestan & su pais servicios notables y no tienen otra
recompensa que el odio de los partidos; inventores de ta-
lento que se consagran al progreso de la civilizacion y
mueren desconocidos después de una existencia de prue-
bas y de miseria... Se ve, en los hermosos versos de En-
rique Heine: «el justo que se arrastra sangrando bajo la
carga de su cruz, mientras que el criminal, feliz como un
triunfador, se pavonea sobre su fiero corcely. Esta falta
aparente de regularidad en la aplicacién de las sanciones,
es lo que perjudica mds 4 la antoridad de los preceptos
de moral. Sin embargo, no la inutiliza, porque basta que
la regla formulada sea manifiestamente eficaz en la gran
pluralidad de los casos. Siempre se tendran menos proba-
bilidades de error siguiéndola que abandonandola. Ade-
mds, la verdadera recompensa del deber cumplido, que
es la satisfaccion de la conciencia, no depende en nada
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de los accidentes de fortuna y sé6lo la obtiene aquel que
la ha merecido.

Hechas estas consideraciones generales, vamos a bos-
quejar una teoria de los deberes sin tratar de agotar la
materia, porque nuestro objeto no es tanto componer un
tratado de moral como indicar sumariamente el modo de
poderlo establecer. A fin de exponer con orden las fun-
ciones de la vida v los deberes que se refieren 4 ellas,
vamos 4 dividirlas en dos series por causa de su comple-
jidad. En la primera colocaremos los deberes que, pre-
sentados separadamente, uno 4 uno, llevanen si su evi-
dencia y no dejan lugar 4 duda; y en la segunda exami-
naremos los casos mas complicados en que muchos debe-
res nos reclaman 4 la vez y en sentido contrario y su des-
acuerdo hace necesaria una opeién motivada, La moral
se dividira asi en dos partes: una elemental, limitada 2
la enumeracion de los deberes simples, y la otra compa-
rada, que senala las categorias entre los deberes y decide
cudles deben prevalecer en caso de conflicto.

§ II.—MoraL ELEMENTAL. CLASIFICACION DE LOS DEBERES

SIMPLES

[.—La vida se compone de un conjunto de funciones
cuyos pormenores llenan la existencia y a4 las cuales co-
rresponden tantos deberes especiales como formas de acti-
vidad hay. Importa conocerlas todas y no olvidar ninguna
si queremos vivir plenamente. La moral estd, pues, obli-
gada 4 hacer una revision exacta de ellas. Como la vida
resulta de un doble desarrollo, 4 la vez intensivo en lo
que concierne al ejercicio de las facultades constitutivas
del yo y extensivo por nuestras relaciones con los diver-
sos grupos de que formamos parte, tenemos que distin-
guir: 1.° La moral personal, que trata de las obligaciones
del ser humano para consigo mismo. Y 2.” La moral so-
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cial, que rige nuestras relaciones con la serie de los
grupos.

I[.—La primera y més esencial de las leyes de la vida,
para cada individualidad considerada aparte, consiste en
conservar y desarrollar su ser. Este deber general, al cual
van unidos todos los deberes particulares, impone a nues-
tra actividad una orientacion muy definida que debe con-
sagrar la ética y que en vano trataria de contrariar. La
vida més rica y mas libre resulta del ejercicio normal, ar-
monioso, de todas las aptitudes 6 potencias virtuales del
yo. Eu éste se distinguen comunmente, con los nombres
de cuerpo y alma, dos érdenes de funciones, fisioloégicas
y psiquicas. Conviene examinarlas separadamente, para
la claridad de la exposicion, sin que en la realidad se las
pueda dividir y sacrificar la una 4 la otra. Puesto que en
nosotros hay algo de animales y algo de angeles, intima-
mente unido, no podriamos ni reducirnos al estado de
animales sin envilecer nuestra naturaleza, ni tratar de
hacernos édngeles, pues esto seria también, segun Pascal,
querer hacernos animales. Hay que conciliar las dos
cosas.

La teoria de los deberes de la vida orgénica, tnica
seccion de la moral establecida cientificamente, estd re-
presentada por la higiene, que se¢ puede definir como el
arte de estar sano, de gozar de un bienestar constante y
de vivir mucho tiempo. Sus preceptos, deducidos de las
leyes de la fisiologia, ensenan los medios mas seguros de
mantener ¢l funcionamiento normal del organismo, Se
debe considerar la salud como el primero de los bienes
de la vida, porque, ademas de su valor propio, es la con-
dicién y la garantfa de todos los demas. Con ella se tiene
la fuerza, €l placer, la aptitud para hacer todo, y una lon-
gevidad probable, extendida hasta el término natural de
la existencia. Sin ella, se carece de todo, todo es sufri-
miento, privacion, violencia y peligro. Aplicada con mé-
todo y sin debilidad, la higiene, mas eficaz para prevenir
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contra las enfermedades que la medicina para curarlas,
aseguraria condiciones menos defectuosas de vida y de
actividad 4 la mayor parte de los seres humanos.

La regla mas general de la higiene, consiste en dar
4 las verdaderas necesidades del organismo la justa me-
dida de las satisfacciones que sus exigencias reclaman
sin reducirlas en lo que tienen de necerario ni exceder-
les en lo que tienen de facultativo. La moral condena
por una parte la locura de los ascetas que creen ga-
nar en perfeccion cuando se maceran y se mortifican, y
por otra el abuso inmoderado del placer, que excede de
la necesidad. Por prudencia, es bueno ceder Gnicamente 4
lo que tiene de imperioso la urgencia de aquélla, sin de-
jarse seducir por el atractivo pérfido de la voluptuosidad.
Los que la buscan con mayor ardor son los que gozan me-
nos de ella, porque los placeres mas vivos, s6lo estin re-
servados 4 la sobriedad y 4 la continencia. El funciona-
miento normal del organismo exige mucha templanza y
un ejercicio continuo. Este fin se consigue cuando se llega
a hacer del hombre un buen animal, robusto y sano.

III.—AIl mismo tiempo que la vida fisiologica, hay que
desarrollar la vida psiquica, infinitamente mas extensa y
superior en todos sentidos 4 aquélla. Limitarse 4 la pri-
mera, seria reducirse 4 la. condicion de los animales, sin
seguridad en los instintos y con todos los peligros de una
razon degradada. Puesto que el hombre solo vale mas en
dignidad por su espiritu, es, sobre todo, éste el que im-
porta ejercitar cuando se quiere vivir. Sus aptitudes son
diversas, pero todas, la sensibilidad, el gusto, la inteli-
gencia, el cardcter, el sentido moral, son necesarias para
la actividad de la razén. Para cada una de estas faculta-
des habria que instituir una moral particular y, por decir-
lo asi, una higiene especial, porque sus necesidades, sus
aspiraciones, sus formas de desarrollo y sus satisfaccio-
nes difieren. Por desgracia, como la psicologia estd mas
retrasada que la fisiologia, esta parte de la moral estd
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menos adelantada que la anterior y las leyes de la activi-
dad racional, asi como las obligaciones y las sanciones
que se desprenden de ella, carecen todavia, en muchos
puntos, de la precision que seria de desear.

Asi como la moral fisiologica es el arte de estar sano,
la moral afectiva podria definirse el arte de ser feliz, To-
dos nuestros deseos tienden 4 la felicidad y no se separan
un solo instante de este objeto. Si lo consiguen muy rara
vez, es porque ignoran 6 conocen mal las condiciones y
las leyes de la felicidad relativa que podrian conseguir.
Esta moral 6 higiene de la sznsibilidad, que constituye la
prudencia, no consiste en suprimir las pasiones, fuerza
motora de la vida, sino en hacer de ellas un buen uso, en
dirigirlas con cuidado, en contenerlas dentro de justos li-
mites. Se deben preferir las mas fecundas, las que procu-
ran mas alegria y evitar los sentimientos tristes en que
hasta los placeres tienen algo de penoso. Sin embargo,
aun aficiondndose 4 lo que es verdaderamente digno de
gustar, hay que guardarse de exagerar su valor, porque
las falsas apreciaciones hacen dificil de soportar la pri-
vacion, la posesion enganosa y la pérdida inconsolable.
Los hombres piden en vano la felicidad 4 pasiones sin
medida, al amor ideal, la avaricia, la ambicién, mientras
que solo una regla puede asegurar la paz del corazon: la
moderacion de los deseos, el contentarse con lo que se
tiene y la renuncia de lo que la fortuna niega 6 venderfa
muy caro. No acusemos equivocadamente a la naturaleza
de ser avara de verdaderos bienes, por el contrario, los
prodiga y nos los ofrece en abundancia en el camino de
la vida; aun los mejores no son dificiles de adquirir, pero
no nos separemos de ellos atraidos por falsos placeres
que no podemos lograr 6 nos enganan. El origen de la fe-
licidad estd en nosotros. No hay nadie feliz mas que el
sabio que, sin ahogar todos los deseos, no se apasiona
por nada porque conoce la insuficiencia de todo, goza sin
alteracion de lo que tiene, se resigna sin gran trabajo 4
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prescindir de lo que le falta y no se atormenta queriendo
lo imposible 6 sintiendo lo irreparable.

El deseo, impulso 6 movimiento de la sensibilidad, no
es mas que una fuerza ciega que hay necesidad de diri-
gir. La imaginacion le da la belleza por guia. En la vida
se necesita ideal, porque la realidad simple, aceptada sin
discernimiento, tal como se presenta 4 cada paso, seria
muy 4 menudo grosera, trivial, miserable y desagradable.
Entre las vulgaridades insuficientes de la naturaleza hay
que elegir con gusto. Esta parte de la moral, que se pue-
de llamar estética, es el arte de concebir y realizar la be-
lleza. Para que la imaginacién y el gusto puedan cum-
plir esta funcién, hay que ejercitarlos, cultivarlos, conte-
nerlos en sus extravios, afinar sus impresiones, El estu-
dio asiduo de los modelos mas hermosos, de las obras
maestras mas acabadas de la naturaleza y de las artes, es
propia sobre todo para desarrollar el sentido critico, para
hacer apreciar las diversas manifestaciones de lo hello
ideal. El arte es el que da la expresion mas elevada y mds
perfecta de éste, pero es diticil asignarle reglas, porque
las concepciones de la belleza dependen de la inspira-
cion personal y varian segun los tiempos y los lugares.
El precepto mas general consistiria en hacer, entre las
creaciones desiguales de la naturaleza, una eleccion deli-
cada de las elementos de lo bello, y después combinarlos
en obras que, siendo superiores 4 las de la naturaleza,
no dejen de parecer naturales y nos ensefien las cosas,
no como son, sino como deberian ser.

El ideal, tal como el arte se limita 4 concebirlo y 4
expresarlo, no es mds que un ensueiio de belleza. Para
gozar de €l plenamente hay que poder hacerle entrar en
la realidad, modelar a ésta sobre aquél, porque la vida
mas hermosa y mas grande es aquella en que se ha pues-
to mas ideal. Pero esto implica una trasformacion de lo
real, v la condicién necesaria para sujetarlo y dominarlo
es conocerlo. Aqui interviene la mision de la inteligencia,
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cuya actividad tiene por objeto procurarnos el conoci-
miento de las cosas mediante la institucion de las cien-
cias. La moral intelectual, que es el arte de llegar al des-
cubrimiento de la verdad, puede formular un conjunto de
reglas muy seguras segtn los métodos seguidos por las
ciencias; no admitir nada como ¢reencia (ue no sea evi-
dente 6 esté demostrado; comprobar con cuidado las in-
ferencias dudesas; no aceptar lo verosimil més que en la
medida de su probabilidad; no anticipar acerca del cono-
cimiento; evitar en la investigacion de la verdad la pre-
cipitacion y la conjetura; dudar con frecuencia en lugar
de afirmar sin cesar; observar, experimentar, comprobar
con infatigable perseverancia; este es el inico medio de
sustraerse 4 la mayor parte de los errores en que caen
con tanta frecuencia los hombres. El estudio de las cien-
cias nos abre y nos entrega el tesoro inapreciable de los
conocimientos adquiridos; podemos usar de él hasta don-
de desee nuestra curiosidad. Esta higiene del espiritu tie-
ne por sancion la inquietud de la ignorancia, el tormento
de la duda, las decepciones del error; pero también el
atractivo de la investigacion, la alegria del descubrimien-
to, la satisfaccion de la certidumbre, y como tan bien dice
Descartes, «el placer de admirar y de adorar la incompa-
rable belleza de esta inmensa luz» (1).

Pero esto todavia no puede bastar: la pasién da el
primer impulso & la actividad psiquica; el justo ideal le in-
dica una direccion; la ciencia ilumina su camino; para lo-
grar el objeto, salvar los obstdculos y amoldar 4 nuestros
deseos el orden de las cosas, es necesario ademds que
haga prevalecer su imperio la voluntad. Este seria el lu-
gar de una moral del caracter, que se podria definir como
el arte de tener €xito en nuestras empresas. Pocos mora-
listas se han ocupado de la educacién de la voluntad, sin
duda porque esta facultad, esencialmente auténoma, es

(1)  Troisiéme méditation,
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la mas dificil de viclentar y la menos accesible a los bue-
nos consejos. Sin embargo, como tiene sus buenas cuali-
dades y sus defectos, como puede pecar por exceso 6 por
falta de energia, no deja de ser ttil tratar de aclararla en
beneficio nuestro. La vida es una actividad continua, y la
lucha que nuestra iniciativa emprende contra la resisten-
cia de las ‘cosas no conduciria tantas veces 4 la derrota
si se la dirigiese con mas clarividencia y método. La pru-
dencia exige que nos demos buena cuenta del objeto que
perseguimos, de los medios de accién, de los obstaculos
que hay que vencer y la medida de nuestras fuerzas. Im-
porta mucho no proyectar mas de lo que se pueda hacer,
ser reflexivos en la deliberacion, resueltos en la determi-
nacién, firmes y constantes en la ejecucion, por lo menos
hasta tanto que circunstancias adversas no nos obliguen
& renunciar 4 ello. El éxito y el logro, en lo que depen-
den de nosotros mismos, son la recompensa de una acti-
vidad bien reglamentada; el fracaso de nuestros deseos
es la expiacion de nuestra imprudencia 6 de nuestra ver-
satilidad. ¥

Finalmente, la funcién méas alta de la moral consiste
en subordinar la voluntad 4 reglas de deber conformes
con las leyes mas generales de la vida, con ohjeto de
realizar, mediante la practica del bien, la mayor perfec-
cion. En esta ohra va guiada por la conciencia 6 sentido
moral, especie de instinto adquirido y trasmitido por la
serie de los antepasados y que, desarrollado por la edu-
cacién, modificado por el estado de'civilizacion, el medio
social y las circunstancias, es la expresion mas elevada
de la razon, la adaptacion de las actividades particulares
al orden universal. La virtud, extrana 4 toda considera-
cién de interés personal, exige sobre todo «la intencién
rectan, unica cosa que, en opinién de Kant, tiene un va-
lor absoluto. Su recompensa es el placer de la conciencia
satisfecha, el sentimiento orgulloso de la perfeccién au-
mentada, mientras que toda infraccion de la ley del deber
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tiene por castigo la humillaciéon de una derrota y la tor-
tura del remordimiento. Estas son sanciones de que nada
nos puede privar cuando las hemos merecido en un sen-
tido 1 otro. El hombre de bien que observa la ley moral
y el perverso que la viola 4 sabiendas se crean asi un pa-
raiso ¢ un infierno.

La plena actividad del yo exige que se tengan en
cuenta simultineamente todas estas obligaciones perso-
nales, que se desarrollen de acuerdo los cuidados presta-
dos al organismo, en la medida de sus necesidades, la
sensibilidad, el gusto, la inteligencia, el caracter, el senti-
do moral, porque todas estas facultades son necesarias para
constituir una vida normal y la insuficiencia de una sola
comprometeria la integridad del ser. Como todas ellas se
prestan mutuos socorros, todo su poder esta en un acuer-
do armonioso.

IV.—Ni la vida ni la moral podrian liiaitarse 4 un cul-
tivo intensivo del yo, incapaz de subsistir por si mismo;
hay que hacerlo también extensivo, prolongar el yo, tan
limitado individualmente y ensancharlo hasta hacer en-
trar en el circulo de su actividad la de los grupos socia-
les de que no se puede concebir separado. Como partici-~
pa de estas existencias colectivas, debe seguir su orden y
sus leyes, armonizarse con ellas y aprovecharlas en todo
lo posible. Asi, estamos solicitados por las necesidades de
nuestra naturaleza en dos sentidos inversos: uno, que
nos inclina & concentrarnos en nosotros mismos; otro que
nos impulsa &4 diseminarnos por el exterior y que son en
moral el equivalente exacto de las fuerzas centripeta y
centrifuga, y de donde se derivan, de una parte la cons-
titucién de cada mundo y de otra sus movimientos coor-
dinados en un sistema de mundos. Indicaremos breve-
- mente los deberes que nos incumben en los grupos jerar-
quicos de que proviene nuestra personalidad y que nos
hacen pasar de un egoismo instintivo 4 un altruismo ra-
cional.
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La familia es la que opera esta trasformacion de ten-
dencias, mediante un conjunto de sentimientos en que el
amor & los demas confina con el amor & si mismo y que
se ha podido calificar de ego-altruistas. El grupo de la
familia, donde trascurre nuestra vida, desde su punto de
partida hasta su fin, es el més reducido, el més intimo y
el mis fuertemente ligado que se puede formar entre se-
res humanos. Continuadores de nuestros antepasados, vi-
vimos en comunidad con nuestros padres y parientes y
debemos preparar la suerte de las generaciones futuras.
De aqui resultan deberes que, cumplidos ¢ violados, ase-
guran 6 destruyen la felicidad comtn.

. Todas las obligaciones de la familia se resumen en
una ley de afecto mutuo. El completo desarrollo de la vida
fisiolégica y psiquica, para el hombre y la mujer, estd en
la armonia de su unién, cuyo principio debe ser, no el
simple atractivo que impulsa & los sexos uno hacia otro,
ni la seduccién de atractivos pasajeros y menos todavia
un_bajo calculo de avaricia 6 una armazon de convenien-
cias mundanas, sino, sobre todo, un amor reciproco fun-
dado, no sobre una exaltacién novelesca y engafiosa, sino
sobre simpatias formales, sobre una concordancia reco-
nocida de sentimientos, de gustos, de ideas y de caracte-
res, y particularmente, sobre una estima y una confianza
reciprocas. Los coényuges, mitades de un mismo todo,
unidos por los hijos nacidos de ellos, y enlos cuales se
confunden sus existencias, se deben uno al otro la fideli-
dad que se han prometido, la ayuda en todas la pruebas
de la vida. «No hay nada mas hermoso, dice Homero,
que una casa en que la armonia de la familia, el hombre
y la mujer, no tienen mdés que un corazén y un pensa-
miento. »

Para con los nifios, prolongacién de su personalidad,
los padres tienen el deber de quererlos, pero con un amor
previsor y firme, de educarlos, instruirlos, ensefarles las
buenas costumbres, mds por su ejemplo que por sus lec-
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ciones y, en una palabra, asegurarles las mejores condi-
ciones de vida. El coste de una buena educacion que se
da 4 los hijos estd espléndidamente pagado por los frutos
que éstos recogen de ella. Por el contrario, los padres
que, por incuria 6 debilidad, los miman en lugar de diri-
girlos, comprometen su porvenir y se ven castigados por
su imprevision.

En cambio, los hijos deben 4 los padres, que los han
alimentado, rodeado de cuidados v educado con ternura,
un afecto y un reconocimiento & que no pueden sustraer-
se sin la mas negra ingratitud.

Entre parientes, el intarés comun es vivir en perfecto
acuerdo, sostenerse entre si, formar todos juntos un me-
dio de cordial intimidad. En las familias felices en que
prevalece la ley del afecto, la felicidad de cada uno esta
compuesta de la felicidad de todos. En cuanto 4 las fami-
lias divididas en que la infidelidad, el ezoismo, la avari-
cia, la intolerancia de caracter, las malas relaciones sus-
citan querellas sin fin y convierten la vida doméstica en
un infierno, mas valdria vivir solos, sin intimidad, pero
también sin cadena y sin tormentos.

V.—Asi como la moral doméstica es el arte de ser fe-
liz en la familia, la moral de las relaciones privadas es el
de mantener con nuestros semejantes relaciones de afec-
to y de utilidad, de adquirir amigos, de granjearse la es-
timacion y la consideracion, La regla ideal es portarnos
con nuestro projimo como queriamos que él se portase
con nosotros. En las cuestiones de negocios y de intere-
ses es de rigor una probidad escrupulosa. Swuwm cuigue
tribuere. La honradez es el mejor medio de inspirar con-
fianza y de tener un éxito seguro. Se ha llegado 4 decir
que si los pillos supieran las ventajas que trae la fama de
hombre honrado, serian honrados por pilleria. Por otra
parte, se goza mas con modesto bienestar honradamente
adquirido que con una escandalosa fortuna acumulada &
fuerza de rapinas y de engafios.
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En el comercio del mundo, para gozar plenamente de
los beneficios de la vida social, hay que seguir la ley de
las conveniencias consagradas por el uso: el quit decel de
los moralistas. Muchas cualidades agradables, mucho arte
y delicadeza se necesitan cuando se quiere vivir en paz
con los hombres, ganar su simpatia, evitar el riesgo de
rozar 6 de herir la susceptibilidad del amor propio. La
cortesia en el trato, una reserva discreta y aun la misma
amenidad, no bastarian. Hay necesidad de una benevo-
lencia real, de una gran tolerancia y de una indulgencia
infinita.

El deber de asistencia mutua nos obliga 4 ayudar 4 los
desgraciados que tropiezan con los accidentes 6 dificulta-
des de la vida y con los rigores de una fortuna adversa.
El afecto de los pequefios y de los humildes honra mas
que el de los grandes. Pero el placer de ser utiles a los
demas debe ser nuestro tnico movil, y ya se pierde el
mérito si se cuenta con el reconocimiento. El hombre
bienhechor no espera nada; da y no exige nada en
cambio.

VI.—Si se reflexiona en todas las ventajas que el ser
humano, tan débil en su aislamiento, obtiene de su parti-
cipacion en la vida de un Estado regularmente organiza-
do, en las garantias de orden, de proteccién y de libertad
que debe a éste, se reconocerd que seria ingrato si no de-
mostrase un amor profundo por la patria que le asegura
estos bienes inestimables, y si no pusiera en aumentarlos
el celo y la abnegacion de que han dado prueba sus ante-
pasados para adquirirlos. El patriotismo, que es la virtud
nacional por excelencia, aumenta extraordinariamente la
esfera de nuestra actividad y nos asimila 4 la vida de un
pueblo entero en sus multiples manifestaciones de rique-
za, de sentimientos, de arte, de ideas y de costumbres-
Nos interesa en sus tradiciones y sus obras del pasado,
en Sus éxitos O en sus pruebas del presente y en sus es-
peranzas 6 sus temores del porvenir.
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La moral civica reglamenta nuestras relaciones con
esta gran colectividad. Exige que se contribuya con la
fortuna propia 4 las cargas publicas, con la persona 4 la
defensa del pais y con la inteligencia y el trabajo 4 la
prosperidad de aquél. Se tiene uno que conformar con
las leyes establecidas, abstenerse de alterar su orden, y
si parecen necesarias reformas 6 mejoras, procurarlas por
medios legales, obtenerlas de la opinién mds ilustrada, y
no pretender imponerlas por la fuerza. Cualquiera que
ejerza por sufragio, orden ¢ delegacién una parte del po-
der publico, est4 obligado 4 usarlo, no en su interés pro-
pio, sino para el bien del Estado, porque no ha recibido
aquél mas que para servir 4 éste. La sociedad politica mas
prospera es aquella en que estos deberes se practican por
el mayor niimero de ciudadanos. Los patriotas que los
cumplen con mas celo y éxito tienen por recompensa la
satisfaccion de haber sido ftiles & su pais, y muy 4 me-
nudo la consideracion que se otorga & los servicios glo-
riosos que se han prestado. Es hermoso haber merecido

este premio; pero todavia mas hermoso es sacrificar,

cuando las circunstancias lo exigen, una popularidad pa-
sajera al bien duradero de la patria.

Habria que instituir una moral internacional para re-
glamentar con equidad las relaciones de los pueblos en-
tre si. El derecho de gentes es una tentativa, por desgra-
cia muy insuficiente, para extender 4 las relaciones de los
Estados leyes andlogas 4 las leyes civiles establecidas
entre conciudadanos. El ideal seria amoldar las obliga-
ciones internacionales 4 los principios generales de la
moral personal, para prevenir los encarnizamiéntos de
egoismos exclusivos y sustituir un estado permanente de
rivalidad, de desconfianza}é de guerra por una situacién
de paz y de buen acuerdo. Cuando un pueblo hace 4 otro
lo que no querria que le hiciesen 4 él, viola la ley de equi-
dad humana.

Vii—Una moral mas vasta que la citada anteriormen-
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te tendria que determinar nuestros deberes para con el
total de la humanidad. El patrimonio de civilizacion ad-
quirida y trasmitida de que nos hace gozar, merece una
gratitud infinita. Debemos demostrarla por un amor ar-
diente al género humano, generosa virtud que Cicerén
celebra 4 justo titulo como «la mds brillante y la maés
grande de todas las cosas honradas» (1). Nacemos carga-
dos de obligaciones de todas clases para con las genera-
ciones anteriores, cuyo constante esfuerzo ha preparado
nuestras condiciones de vida, para con la que soporta con
nosotros el peso del presente y hasta para con aquellas
que estaran llamadas a sucedernos.

El deber general, que resume aqui 4 todos los demas,
estaria exactamente formulado por el consejo que David
moribundo da 4 Salomén: «Sé hombre» (2). «Ser hombre
en el sentido mds completo de la palabra, es vivir lo mas
posible la vida de la humanidad entera, asimilarse los
tesoros de civilizacion acumulados por ella, elementos
de bienestar, sentimientos refinados, obras maestras de
las artes, descubrimientos de la ciencia moral depurada,
leyes prudentes, institucionss justas... Todo ser humano
debe tener la ambicion de hacer entrar en su corta vida
todo lo que han encontrado de mejor lus generaciones pa-
sadas, elevarse al nivel mds alto que haya alcanzado
la razén general. Dejando entonces de estar confinado en
los limites tan reducidos de su individualidad y de su na-
cionalidad, seria verdaderamente contemporaneo de to-
das las edades, ciudadano de todos los paises, un repre-
sentante del género humano.

Como nosotros utilizamos las ventajas adquiridas por
nuestros antepasados desconocidos, tenemos la obligacion
de aumentar, en la medida de nuestro poder, este rico
fondo que heredara la posteridad. Para pagar lo que los

(x) De finibus, V, 23.
(2) «Esto virs (Reyes, 111, 11, 2).
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sabios indios llaman «la deuda del antepasadon, debemos
pagar los beneficios recibidos con beneficios trasmitidos
y cooperar con aprovechamiento 4 los progresos de la
civilizacion. Poco importan la debilidad de nuestras fuer-
zas y lo infimo de nuestra contribuciéon personal. «La
jornada es corta, dice Hipoerates, y el trabajo grande, la
recompensa es también grande y la obra apremiante.
*No es & ti 4 quien incumbe terminar la obra; pero no por
eso debes dejar de trabajar en ellay. La humanidad avan-
za lentamente y con trabajo; no obstante, progresa sin
interrupcién, y, cuando se considera su punto de partida,
hay que convenir en que, & pesar de tantos obsticulos,
no ha recorrido poco camino. Tengamos confianza en sus
destinos, que no seran alterados por nuestras agitacio-
nes pasajeras y, sin dejarnos desalentar por ellas, diga-
mos con Ramus, victima de las de su tiempo: «Soporto
sin dolor todas estas tempestades, porque contemplo en
un porvenir apacible a4 los hombres mejores y mas ilus-
trados por influjo de una filosofia mas humanan. '

VIII,—Puesto que formamos parte de la naturaleza y
mantenemos continuas relaciones con ella, la moral debe
también establecer la regla de nuestros derechos y de
nuestros deberes para con ella.

Aunque la ley de la competencia vital, las exigencias
de nuestras necesidades y nuestra preeminencia nos au-
torizan a explotar los recursos del mundo animal, no de-
bemos, sin embargo, abusar de ellos por capricho 6 por
crueldad. Dedicandonos 4 introducir en la fauna del glo-
bo un orden favorable & nuestros intereses, hay que evi-
tar la alteracion de este orden 4 gusto de nuestra fanta-
sia y el aniquilamiento, por imprudencia, de los tipos in-
ofensivos, utilizables 6 hermosos, cuya pérdida podra de-
plorar un dia el porvenir. Una ley de caridad general, cuya
violacion nos seria hasta funesta, deberia hacernos con-
siderar a los animales como hermanos inferiores, como
parientes pobres 6 retrasados. Sobre todo, conviene tra-
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tar con dulzura y amabilidad 4 las especies esclavizadas
que nos suministran ricos productos, colaboran 4 nues-
tros trabajos 6 sirven para nuestra diversion. Su doeili-
dad, hasta su afecto, serd la recompensa de las conside-
raciones y de los cuidados que se tenga con ellos. Es
senal de una civilizacién superior la sustitucién, en nues-
tras relaciones con estos humildes servidores, de la vio-
lencia brutal y la ferocidad salvaje por una dulzura com=
pasiva para los seres que participan con nosotros del pri-
vilegio de la sensibilidad y del dolor.

Mas libres de explotar 4 nuestro gusto los demds rei-
nos de la naturaleza, tenemos ademds la obligacién ge-
neral de no alterar ¢l orden del conjunto, torciéndolo en
provecho nuestro. Somos, en efecto, los contramaestres
mas bien que los duefios de la creacion terrestre y nues-
tro egoismo no haria prevalecer sin peligro sus pre-
tensiones tiranicas 6 perturbadoras. La orgullosa frase
de Feuerbach: «Hagase la voluntad del hombrel», sélo
se puede admitir si esta voluntad concuerda con las ten-
dencias y las leyes de la naturaleza; porque si ésta sufre
que se la modifique y mejore en consonancia con sus le-
yes, se niega 4 que la violenten y alteren en contra de
su orden. «El que desprecia una ley de la naturaleza, las
desprecia todas. El universo entero se subleva entonces
contra él y la naturaleza se arma de todos sus poderes,
innumerables ¢é invisibles, para vengarse de él y de su
posteridad, sin que pueda prever en qué momento y de
qué manera, Por el contrario, el que obedece & todas las
leyes de la naturaleza con todo su.corazén y todas sus
fuerzas, vera cémo todo colabora en su favor, Estard en
paz con el universo» (1).

«Seguirea la naturaleza, segan la gran méaxima de los
estoicos, es asociarnos a su vida entera. El mundo en que

(P(I} }I;I.ig%sley, citado por Lubbock, L' emploi de ia vie, pag. 145
aris, I, Alcan).

A
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vivimos no es simplemente un montén de riquezas que
saquear; es un medio bien ordenado en que abundan los
objetos dignos de conmover nuestra sensibilidad, un tem-
plo de belleza en que nuestro gusto puede ejercitar sus
facultades estéticas, el mas interesante de los objetos de
estudio ofrecidos 4 las investigaciones de nuestras cien-
cias, el teatro de accion en que se desenvuelve nuestra
voluntad. Hay una especie de armonia entre los recursos
de la naturaleza y nuestras necesidades, entre nuestra
alma y el alma de las cosas, entre sus aspectos mas her-
mosos y nuestro ideal, entre su orden y nuestra concien-
cia, entre sus leyes y nuestra razén. La unién intima del
hombre y de la naturaleza seria la mas alta perfeccién de
ambos,

IX.—Respecto de las relaciones entre el ser humano y
el Ser Supremo, representacion sintética de la totalidad
de los seres, la'moral cientifica no estid en desacuerdo
formal con las niorales religiosas y filoséficas, La mayoria
de las teologias y de las teodiceas han concebido, en efec-
to, sus dioses 4 imagen del hombre y les han atrikuido
con mas poder su egoismo, sus pasiones, sus caprichos,
sus parcialidades. Una piedad mal entendida procura ha-
cer un culto servil 4 estos duefios temibles, tratando de
lisonjear su orgullo con demostraciones de humildad, de
invocar su ayuda con plegarias y stplicas, de captarse su
favor con ofrendas, de desarmar su rigor con sacrificios,
es decir, de enganarlos 6 corromperlos por todos 1os me-
dios.

Por el contrario, la ciencia, prescindiendo de toda figu-
racion antropomoérfica de Ja divinidad, deja al Ser Supre-
mo en su indeterminacion absoluta, porque sabe que «alli
donde cesa la indeterminacion, comienza la supersticiony,
Para ella, Dios no es més que un principio infinito de ac-
tividad que se desenvuelve en el universo y en las leyes
que gobiernan a éste, y ve la revelacion manifiesta de de-
cretos eternos. Como en ninguna parte sorprende ni ob-
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serva derogaciones milagrosas de su orden eterno, nada
autoriza 4 creer que la ingerencia de un arbitro divino
intervenga jamas en el pormenor de los fenémenos para
cambiar el curso de éstos 4 gusto de su fantasia. Ya no
tenemos que tratar con dioses malévolos que nos infligen
males voluntariamente, ni con dioses auxiliares cuya ayu-
da tengamos que invoecar en nuestras pruebas, ni con dio-
ses vengadores que nos amenacen en su justicia arbitra-
ria. Solo debemos tener en cuenta leyes inmutables que
rigen todas las cosas. Es, por tanto, perfectamente inutil
implorar 4 la divinidad y pedirla que se desmienta en be-
neficio nuestro. Nuestras stiplicas son vanas y no debe-
mos esperar de ella ni gracias inmerecidas, ni perdén que
nos evite la expiacion de nuestras faltas. «Toda tentativa,
dice Kant, de honrar 4 Dios y de hacer que nos sea favo=
rable por otro medio que la virtud, constituye un falso
culto y vanas préacticas». Conformar nuestra conducta con
las leyes del universo, participar todo lo mas posible de
la vida divina y cooperar & sus fines; este es el unico culto
digno del Ser Supremo y de nosotros.

Las almas piadosas, tan dispuestas 4 prodigarse en
efusiones y en plegarias, reprocharan sin duda 4 la divi-
nidad asi comprendida su triste impasibilidad, su falta
de simpatia y de benevolencia, su indiferencia 4 nues-
tras necesidades, & nuestros dolores, 4 nuestras quejas y
4 nuestras saplicas. Pero, 4 causa de su misma universa-
lidad, el Uno-Todo, que hace participar en su realidad a
todos los seres finitos, no podria, sin injusticia, dar prue-
bas de parcialidad en favor de algunos. Les asigna condi-
" ciones generales de vida y después los abandona 4 su
propia actividad. De otro modo, no hubiera sido posible
la iniciativa que tienen para dirigirse a través de la con-
tingencia de las cosas. Nuestra parte real de autonomia
se la debemos 4 esta ausencia completa de arbitrario di-
vino. Permanecer libres para obrar, segun leyes, es el
anico ideal que conviene 4 la razon. Si es para ella una
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carga y un peligro, también es su nobleza y sa honor.

El sentimiento y la adoracion de lo divino hay que re-
ducirlos 4 impulsos de amor puro para el origen de toda
vida, 4 una admiracion profunda por la belleza y la inte-
ligencia que resplandece en el universo y por la sabiduria
de sus leyes. Adaptando nuestra vida 4 esto, participamos
de la vida divina, colaboramos & su obra, gozamos, hasta
donde lo permite nuestra naturaleza, de su infinita gran.
deza. Esta comunion con el Ser Supremo se efectiia por
todas las aspiraciones de nuestro ser, por nuestra insacia-
ble ansiedad de vida, por nuestros deseos de felicidad,
nuestros ensuefios de belleza, nuestra curiosidad de sa-
ber, nuestros escripulos de moralidad, nuestras relacio-
nes sociales que van a unificarse en él. Mediante todas
estas formas de actividad, nuestra razén, por limitada que
sea, se une con la razon absoluta y tiende 4 confundirse
con ella.

En cuanto 4 lo que esta fuera de nuestro alcance, don-
de la necesidad, expresion de leyes ineludibles, manda y
se impone, el deber de la verdadera piedad consiste en
sufrir, con resignacion estoica, la limitacion forzada de
todo ser contingente y finito. Esta resignacion, inspirada
por la comprension clara de nuestra subordinacion 4 las
leyes de una soberana sabiduria, es mas facil que la que
cede de mala gana a los decretos de un arbitro divino,
cuya justicia estd siempre dispuesta & discutir nuestro
egoismo. LLa razén se somete con menos trabajo cuando
ve en lo que le aflige razones generales, porque compren-
de entonces que seria inatil sublevarse contra la fuerza
de las cosas y piensa con Descartes que es mas fécil cam-
biar nuestros deseos, que no el orden del mundo. La re-
signacion cientifica que nos inclina & soportar con sereni-
dad las tristezas de la vida quita su aguijéon 4 la misma
muerte, porque la perspectiva de un fin deja de asustar
cuando deja de inspirar quiméricos terrores y se le
considera como la altima obligacion de la vida, cumpli-

L
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miento de una ley divina que asegura la renovacion de
los seres enun eterno cambiar.

X.—Por esta exposicién sumaria de nuestros principios,
se ve que el ser humano, que quiera gozar de una vida
completa, estd ante todo obligado & desarrollar en si mis-
mo su potencia de actividad, y después a diseminarla por
el exterior en los grupos del que forma parte. En efecto,
no podria confinarse en un egoismo estrecho v sérdido sin
privarse de la extension de vitalidad que procura una am-
plia participacién en la existencia de las series sociales.
iQué inferior es, desde el punto de vista de la intensidad
de la vida, el triste celibatario, encerrado en su yo como
un caracol en su concha, al jefe de familia que se sien-
te vivir en todos los suyos! Este atin no tiene mas que una
existencia limitada, si reduce sus relaciones 4 su interior
doméstico, en comparacién del que, extendiéndose por el
mundo, ha sabido hacerse verdaderos amigos y encuen-
tra en tal parentesco electivo satisfacciones y facilida-
des de vida que la familia no ha bastado 4 procurarle.
jCudnta mayor extension de vida asegura todavia una ac-
tiva participacion en la existencia nacional, en los pro-
gresos de la civilizacion de la humanidad, en la vida
magna de la naturaleza, en la de la totalidad de los seres
por el sentimiento religioso! He aqui la escala de la vida
cuyos peldanos nos es dado subir, de este modo podemos
extendernos por un conjunto cada vez mas vasto de reali-
dades, ensanchar indefinidamente nuestra existencia y
hacer entrar en ella el universo entero.

§ III.—MORAL COMPARADA. REGLAS DE SUBORDINACION
DE LOS DEBERES

I.—La enumeracién de deberes que acabamos de bos-

quejar, y que corresponde & las diversas funciones, no

provoca casi dificultades. Aisladamente considerada cada
una de estas obligaciones tiene su valor propio porque

i
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asegura un aumento de vida y se impone por su eviden-
cia. El interés que lleva al agente & cumplirlos es tan
poco dudoso, que seria dificil de concebir la vacila-
ci6n. Pero es muy raro que el deber se nos presente con
este grado de simplicidad, porque la unidad de impulso y
tendencia bastaria en tal caso 4 determinar la accion. La
vida se compone de una multitud de funciones entrela-
zadas que 4 la vez nos reclaman y solicitan en contrarios
sentidos. En la imposibilidad de atender 4 todas simulta-
neamente, es preciso hacer entre ellas una eleccion siem-
pre dificultosa para la conciencia, puesto que no se puede
entonces cumplir el deber propuesto, sin descuidar 6 aun
violar otros varios. Una regla de opcion que tras de ha-
berlos amparado, apreciara justamente su respectivo va-
lor y los distribuyera jerarquicamente, seria en este caso
el complemento necesario de la moral; pero parece haber
gran dificultad, para establecerla. En tanto los moralis-
tas estan generalmente de acuerdo acerca de los deberes
simples y sus prescripciones hallan un asentimiento casi
unanime, sin frecuentes divergencias y contradicciones
en lo que se refiere 4 los complejos, es decir, &4 las anti-
nomias de la moral comparada, y el desorden de los ac-
tos humanos atestigua mejor aun la realidad de una in-
mensa laguna en la teoria de la ética. La subordinacion
de los deberes esta casi enteramente entregada 4 lo arbi-
trario de las decisiones particulares, con demasiada fre-
cuencia apasionadas, porque, hagase lo que se quiera,
siempre cree uno cumplir un deber. Los casuistas, que
han abordado sin método esta delicada materia, han com-
prometido la moral misma por lo caprichoso de sus inter-
pretaciones. La tnica regla que puede plantearse de un
modo general es la de preferir el deber superior al infe-
rior, lo que da mas vida a lo que trae consigo menos.
Pero no siempre es muy fécil juzgarlo v con frecuencia
cuesta mas trabajo, en estos conflictos entre deberes, re-
conocer donde esta el deber que cumplirlo. Tratemos de



336 EL FROBLEMA DE LA VIDA

indicar las reglas que deben guiarnos en lo que se refiere
4 la mejor eleccion. Tendremos primero que amparar los
deberes del ser humano para consigo mismo, luego sus
deberes personales y los sociales exteriores.

IT.—Los deberes relativos, de un lado a la vida fisica,
de otro 4 la actividad psiquica, ponen frecuentemente al
yo en pugna consigo mismo, y le obligan a decidirse
entre sus propios intereses de dificil conciliacion.

Consideremos primeramente las exigencias del orga-
nismo: tendrian que ser clasificadas desde tres puntos de
vista distintos, de desigual importancia, segtn se refie-
ran 4 su conservacion, condiciones de salud 6 al simple
deseo de bienestar. El primero, tinico absoluto, es el mas
imperioso y debe anteponerse 4 todos, conforme lo indi-
ca la misma naturaleza por el mds fuerte y persistente
de nuestros instintos. Conservar la existencia es el prin-
cipal de los deberes, puesto que es indispensable para el
cumplimiento de los demés. Si hay casos en que es her-
moso sacrificar voluntariamente la vida 4 un interés su-
perior, esta inmolacion, que constituye el heroismo, pasa
la medida del deber estricto. Es preciso admirarlo cuan-
do lo inspira el sacrificio, pero no podria imponerse 4
titulo de ley comnn.

Inmediatamente después del deber de conservacion
viene el de preservar la salud, cuando de ella se goza,
6 restablecerla cuando se encuentra comprometida; pero
tiene ya mayor latitud, y la moral manda se sacrifique
algo O se exponga 4 riesgos si otros deberes mas urgentes
lo exigen.

En cuanto al simple bienestar, que intéresa menos
a la salud que al placer, debe ser considerado como com-
pletamente subalterno, y su persecucidn, que constituye
una superfluidad plenamente facultativa, debe relegarse
al altimo lugar como urgencia y provecho para la vida.
Las gentes dadas con exceso i los goces sensuales hacen
el méas tonto de los calculos cuando, disponiendo de lo

e T et amda
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necesario con que la razon se contenta, pierden en per-
seguir el placer la salud y aun la vida.

[II.—El cuerpo v el espiritu tienen sus exigencias con-
trarias, su antagonismo fatal. ;Hasta qué punto conviene
imponerles sacrificios 6 concesiones reciprocas? Cuando
entre ellos surge un conflicto de deberes, la preeminen-
cia de derecho pertenece 4 las necesidades del organis-
mo, en lo que concierne & su conservacién y a la salud,
puesto que todo lo demds depende de ellas. Subordinado
al ser fisico por sus condiciones de existencia y activi-
dad, el ser psiquico débe entonces ceder el paso y no
alzar pretensiones mas que cuando estd resuelta la cues-
tibn de preservacion. Primo vivere, dein philosophari,
dice el saber vulgar. Pero, hecha esta reserva, la prima-
cia en todo lo que no exigen las verdaderas necesidades
del organismo pertenece sin disputa al espiritu, cuyo
desenvolvimiento es mayor en extension y dignidad. Es
un bello programa de vida el expresado por la férmula
inglesa: Plaing living and high thinking; una vida sen-
cilla y una alta cultura. La mayor parte de los hombres,
por el contrario, buscan con pasién los refinamientos in-
utiles de la Jigh life y se contentan con pensamientos
vulgares.

La.sana apreciacién de los deberes respectivos del
cuerpo y el espiritu permite mantener sin excesivo es-
fuerzo la armonia que le es precisa por igual. Las ne-
necesidades esenciales del primero son, en efecto, bas-
tante limitadas, y el segundo, con prestarse 4 satisfacerlas,
asegura inmediatamente su libre funcionamiento. Se
exagera erronéamente el antagonismo de naturaleza que
dividiria al ser humano en dos mitades hostiles & incom-
patibles. Lejos de ser enemigos, el alma y el cuerpo,
consustanciales, solidarios ¢ indisolublemente unidos, se
prestan mutuos auxilios. Se debe, pues, reprobar la ton-
terfa de los voluptuosos que sacrifican 4 goces materiales
los nobles placeres del espiritu, y la locura de los asce-

22
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tas, que con pretexto de martirizar al cuerpo para asegu-
rar méas la preeminencia del alma, privan & ésta de un
servidor bueno y duradero. Una vez satisfechas las ne-
cesidades fisiologicas en lo que tienen de legitimas deben
tener la preponderacia las psiquicas, y utilizar para sus
fines los recursos del organismo, pero sin llegar nunca a
ser tirdnicas ni poner en peligro su conservacion 6 su
salud. El concierto, tan perfecto como sea posible, de
ambos drdenes de funciones realiza el maximum de
vida ambicionado por Juvenal: Mens sana in corpore
sano (1).

IV.—Una regla de subordinacién habria también que
asentar entre los deberes relativos & las diversas funcio-
nes psiquicas, porque no tienen el mismo wvalor. Es su-
mamente raro que el teclado de nuestras facultades mar-
c¢he acorde y el predominio excesivo de una de ellas
puede falsearlo todo.

Por el deseo y la extension de sus apetitos la vida
afectiva da impulso & toda la vida psiquica. El corazin
tiene sus necesidades propias, sus necesarias satisfaccio-
nes, que no cesa de reclamar y es preciso concederle
para obtener la paz; pero no tiene el derecho, que falsa-
mente le atribuyen los novelistas, de gobernar como due-
fio absoluto, porque con su ceguedad, su apreciacion falsa
de los bienes que persigue, sus alegrias inciertas, siem-
pre mezcladas con inguietudes 6 disgustos, da 4 la vida
mas confusion que felicidad. Los hombres que mas. con-
ceden & la pasiéon estén lejos de ser los mas felices. El
ejemplo de los sabios que piden al justo deseo los goces
necesarios para hacer soportable la vida, muestra que
son necesarios pocos verdaderos bienes para asegurar
la felicidad filosofica, cuando sobre todo se la hace
consistir en la tranqguilidad de espiritu y en buscar
placeres superiores que no enganan ni pasan de largo

(1) Satira X. v. 356.
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Una vez contenidos los deseos en esta medida mode-
rada que constituye la sabiduria, los puros goces del
gusto ideal, menos precarios que los de la pasion, deben
serles preferidos, porque la admiracién vale mds que el
amor, y el atractivo de la belleza da 4 la vida, en el sen-
tido del ideal, una orientacién més segura que los vagos
apetitos de la sensibilidad, tan frecuentemente bur-
lados.

Una parte del ideal debe entrar en el desarrollo de
la vida para embellecerla, pero no para préedominar en
ella exclusivamente. Conviene estimar la funcién inte
lectual mas que la estética y la ciencia mas que el arte,
porque tiene un valor general superior. La verdad, uni-
versal y constante, es superior 4 la belleza, siempre va-
riable vy relativa. Cuando segun el lugar y la ocasion, el
gusto individual compara, excluye y escoge, la ciencia
hace comprender todo y formula leyes estables, comunes
a todos los espiritus. Tiene ademds una fecundidad de
aplicaciones que no poseen las obras maestras del arte,
Es mas atil ser instruido que tener gusto artistico. Se
estd menos sujeto & la ilusion y al error.

En fin, sobre la pasion, sobre el arte, sobre la cien-
cia, es necesario colocar la virtud, porque nada la igua-
la ni vale lo que la perfeccion moral, que hace del hom-
bre de bien el santo verdadero, el mas perfecto de los
héroes. La vida moral es la tinica completamente nuestra.
En ella no dependemos mds que de nosotros mismos,
porque, aunque la ley del determinismo muestra que
somos pasivos cuando creemos obrar, desde el momento
en que la razén se adhiere 4 la ley que la rige, hace
suyo el moévil que predomina y se encuentra que obra 4 la
vez forzosa y libremente. La libertad es la necesidad
comprendida, aprobada y querida. Ademads las sanciones
de la vidad moral son indefectibles, estin al abrigo de
los accidentes de fortuna, y basta haberlas merecido
para obtenerias, como haber incurrido en ellas para su-
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frir la expiacion, sin que nada en el mundo pueda eam-
biarlas 6 librarse de su accién. En estos varios respectos
la vida moral merece la supremacia, aunque raramente
se le conceda.

Tal seria la regla de subordinacion de los deberes en
lo que atane 4 los modos de actividad psiquica. La vida
mejor empleada es la que, sin sacrificar ninguna de nues-
tras facultades, porque todas son necesarias y dependen
unas de otras, concede la preeminencia y da la parte ma-
yor a las mas elevadas en dignidad, 4 las mas fecundas
en manifestaciones y goces duraderos. Aristételes quiere
que, ante todo, se cumpla la ley moral, porque sin esto la
felicidad no existe, mientras que, cumplida la ley, viene a
unirse la felicidad como colmo. Stuart Mill pide también
que para ser feliz se haga muy otra cosa que perseguir el
placer, que se tienda & un fin noble sin ninguna segunda
intenciéon de bajo egoismo. Marchando 4 él de esta suerte,
mil placeres se ofrecerdan por si mismos en el camino, pa-
recidos 4 las flores que se cogen al paso. La virtud, en
efecto, no impone el sacrificio de ninguna pasién conci-
liable con la moral; se limita &4 no admitir més que place-
res puros, los méas dignos, & todas miras, de ser prefe-
ridos.

Faltos de razon bastante, la mayor parte de los seres
humanos viven en contra de estas leyes y expian dura-
mente la falta de haberlas desconocido. Consagran de or-
dinario la parte mejor de su vida 4 perseguir una felici-
dad que siempre se les escapa, porque esta en la modera-
cion de nuestros deseos y no en la satisfaccion de una in-
finidad de ellos. Un pequefo namero de artistas y poetas
se dedican & la investigacion 6 al goce del bello ideal en
la naturaleza 6 en el arte, sin hacer, con frecuencia,
que entre mucho en su conducta en la vida. Bien pocos
sabios @ curivsos se dedican al estudio de las verdades
cientificas. En fin, un grupo escogido, més raro todavia,
de perfectos hombres de bien observa y practica la ley
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moral, dando asi el ejemplo de lo que la humanidad tras-
figurada podria y deberia ser. El estado de tragante in-
moraiidad, de ignorancia, de torpeza y desgracia en que
se agita la inmensa mayoria de las existencias humanas,
depende de que lo mds frecuentemente se subordina el
culto del ideal 4 groseras pasiones, la investigacion de lo
verdadero 4 los caprichos del deseo 6 4 los espejismos
de la imaginacién, y el deber & consideraciones de in-
terés.

Una prueba de la preeminencia, cuya ley acabamos
de indicar, resnltaria, en caso necesario, del orden segui-
do por la evolucion de las facultades psiquicas en el cur-
so de su desarrollo, ya individual, ya historico. Al salir
de la primera infancia, fase puramente animal é instinti-
va, el ser humano @espierta primero 4 la vida efectiva, y
€8 regido hasta la adolescencia por las tendencias de sus
emociones. La idealizacion prevalece seguidamente con
las ilusiones durante la juventud, edad de poesia y entu-
siasmo. La inteligencia y la reflexion dominan & su vez
en la edad viril. La moralidad no llega & su perfeccion
més alta sino durante la vejez, fruto de una experiencia
tardia de las leyes de la vida. Estas mismas etapas de
evolucidn se vuelven & encontrar en las fases sucesivas
de la civilizacion. En el principio, durante un ciclo de
salvajismo que fué la infancia del género humano, todo
el esfuerzo de la razén se empled en hacer los descubri-
mientos utiles 4 las necesidades de la vida. Vino en se-
guida una fase de barbarie pastoril en que, gracias 4 los
recursos, a4 los momentos de descanso, 4 los encuentros
y aventuras de la vida némada las pasiones pudieron des
arrollarse. Durante el periodo agricola, que va desde los
viejos Imperios civilizados de Oriente al Renacimiento,
la civilizacion es principalmente estética; el arte v la poe-
sia son el influjo predominante, los verdaderos inspirado-
res del progreso. Desde hace algunos siglos hemos en-
trado en una edad en la que, mientras el arte en deca-
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dencia pierde su anterior importancia, la ciencia quiere
aumentar desmesuradamente la suya y tiende a trasfor-
mar la condicién humana por la inagotable fecundidad
de sus aplicaciones. So6lo la moralidad comun estd atin
muy atrasada; pero vendrd, sin duda, un tiempo en que
por efecto mismo de las nociones adquiridas y de una més
clara comprension de las leyes de la vida, la humanidad,
despojada de sus errores y menos sujeta 4 caer, entrard
en una fase de moralidad superior que, para nuestro pre-
sente tan defectuoso en este respecto, no puede ser més
(ue una esperatiza lejana. !

V.—El nudo esencial de la moral comparada serfa una
justa apreciacion de los deberes respectivos del egoismo
y del altruismo, de la vida personal y de la social, por-
que sus contrarias exigencias, por poco que excedan de
lo razonable, estin casi siempre en pugna. El ser huma-
no, a la vez individual y de grupo, no puede ni vivir ais-
lado, ni absorberse y perderse en sus colectividades. For-
ma por si mismo un todo, pero siendo parte integrante de
diversos conjuntos, tiene dos méviles de accion, dos 6r-
denes de funciones, y, consecuentemente, dos clases de
obligaciones. D& una parte, a titulo de personalidad dis-
tinta, la «entelequias, tiene el derecho y el deber de con-
servar su vo, de pertenecerse a si antes de darse a otros,
de reservar su autonomia, y este derecho, en lo que tiene
de absoluto, no debe ser cedido 4 nadie, enajenado & nin-
gin grado de asociacion; pero, por otra parte, como
miembro inseparable de grupos, fuera de los cuales no
podria vivir, debe consentir las cargas y sacrificios que
impone el interés social, @ fin de participar de las venta-
jas que da la asociacion. La ética, pues, estd obligada 4
fijar en qué limites es necesario y legitimo el egoismo, y
en qué otros el altruismo llega & ser 1util y obligatorio.
Importar marcar con precisién este entrelazamiento de
vias en que la moral cambia de direccién, porque en ¢l
s¢ equivoca con la mayor frecuencia!
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El yo no es siempre digno de odio, como pretende
Pascal, no llega 4 ser tal mdas que cuando se le exagera.
En tanto que se limita & mantener su integridad, su dere-
cho de vivir, el egoismo s¢ impone como el primero de
los deberes, aun desde el punto de vista social, porque
para vivir, obrar, cumplir una funcién en serie, ante todo
es preciso existir. Cada individualidad tiene el derecho in-
alienable de ser, tal como su naturaleza, su educacion, su
autonomia, quieren que sea, sin dejarse, ni absorber por
la familia, ni dominar por el medio, ni firanizar por el
Estado. Hay, por tanto, una medida moral de egoismo
que debe anteponerse a toda obligacién de altruismo y
que consiste en mantener intacta la esencia misma de la
personalidad. Ningun deber social puede exigir la inmo-
lacion completa del ser individual, el sacrificio de su vida,
de sus mds caras afecciones, de su ideal, de sus conyie-
ciones, de su conciencia, puesto que no podria acceder &
ello sin perderlo todo vy cesar de ser uno. En nuestras re-
laciones con los diversos grupos sociales, debemos poner
un celoso cuidado en reservar lo que forina nuestra dig-
nidad de ser, nuestros sentimientos intimos, la indepen-
dencia de nuestro pensamiento, v el derecho impreserip-
tible de obedecer 4 nuestra conciencia mas que & érde-
nes extranas. Los individualistas proclaman con razén
que «los originales son la sal de la tierra», preconizan el
self-reliance, el self-confidence, se niegan & abdicar ante
ninguna autoridad y repiten el consejo dado por la pi-
tonisa 4 Socrates: «Sigue tu genio y desprecia la opinién
de la muchedumbres». Se desconoce este deber cuando
por debilidad y mansa condescendencia se deja 4 su yo
desvanecerse y desaparecer, sea por abnegacion dema-
siado completa en la familia, sea por docilidad servil & los
convenios y prejuicios del mundo, sea por sumision vo-
luntaria 4 un director de conciencia ¢ & un superior jerar-
quico para el que no se es mas que un baston en manos
de un viejo, sea por obediencia ciega a leyes injustas y
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tiranicas, sea, en fin, por la piedad mal entendida que
lleva al mistico & abismarse en su Dios. El yo debe man-
tener su personalidad respecto y contra todos, en presen-
cia te los grupos mas elevados y de la divinidad misma,
porque ceder la posesion y direccién de s seria descen-
der, por una especie de suicidio, al rango de las cosas
pasivas. Es un deber para las mismas series no atacar
este derecho primordial de la individualidad, porque tie-
nen interés en que cada ser tenga su valor propio y guar-
de su marca viva en vez de degenerar en moneda horro-
sa y fuera de uso.

Pero mas alla de los justos limites en que el egoismo
merece prevalecer v debe ser estrictamente contenido,
conviene atribuir al altrufsmo la més lata preeminencia,
porque mejor que nada-se presta 4 una indefinida exten
si6n de la actividad vital. Una vez aseguradas las ga-
rantias conservadoras del yo, lo que de facultativo hay
en nuestro desenvolvimiento personal debe subordinarse
& las funciones de la vida social: «No se podria, escribe
Descartes, subsistir sélo, se es, en efecto, una de las
partes del universo, y miis particularmente atun, una de
las partes de la tierra, una de las del Estado, de la socie-
dad, de la familia, & que se estd umdo por la morada, por
el juramento, por el nacimiento,’y siempre es preciso
preferir los intereses del todo de que se es parte, a los de
su persona en particulary (1). Siempre es demasiado ab-
solute, como acabamos de mostrar, y Descartes mismo lo
prueba con su ejemplo, puesto que, para guardar los
derechos de su genio, rempi6 los lazos que le unian 4 su
familia, 4 sus relaciones, 4 su patria, y buscado mayor
libertad en un voluntaris destierro. Pero hecha esta sal-
vedad, la preferencia dada al altruismo entre el egoismo,
solo tiene ventajas. El egoista que, negandose a toda
concesion de interés personal, pretende confinarse en el

(1) Lettre & la princesse Elisabeth, 1645.
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culto y adoracién de su -p.efSona, no temer en cuenta mas
que 4 si y preferirse en todo, hace el mas estupido de los
calculos. Nuestra existencia individual, tan limitada en
todos sentidos, tiene necesidad de engrandecerse aso-
ciandose & series cada vez mas vastas 4 las que le unen
lazos que no puede romper 6 aflojar sino en detrimento
suyo. Ahora bien, para beneficiarse con las ganancias en
la vida que ofrece la participacién en la existencia de los
diversos grupos sociales, es preciso seguir el orden de
éstos y plegarse a sus leyes, El altruismo no es entonces
mas que una amplificacion inteligente y generosa del
egoismo, que en lugar de concentrarse en si mismo, sale
al exterior, vive con los demas y por ellos, se une a gru-
pos jerdrquicos cuya riqueza de manifestaciones hace
suya, y da asi 4 su personalidad, tan mezquina y limitada,

una extensiéon indefinida.

Cuando se hace intransigente, el egoismo se funda en
la creencia de que somos seres absolutos, capaces de exis-
tir por nosotros mismos, y que tenemos el derecho de su-
bordinarlo todo & nuestros fines particulares. La ciencia,
por ¢l contrario, demuestra que somos seres relativos, de-
pendientes y solidarios con todos los demads, Por ofra parte,
el altruismo llegaria 4 ser tirdnico si pretendiera sacrificar
constantemente el derecho de las partes a los intereses
del todo, puesto que este todo no existe sino por ellas,
Ni el egoismo ni el altruismo pueden, pues, ser exclusi-
vos, Condena esta afirmacion de igual modo la teoria del
«super-hombres, de Nietzsche, con miras a establecer la
explotacion de todos por uno solo; la de 14 «no resisten-
cian, de Tolstol, que entrega al yo sin defensa como pre-
sa dispuesta a todas las usurpaciones. A pesar del anta-
gonismo aparente del individuo y del agregado social,
la naturaleza los pone de acuerdo de hecho, puesto que
son indispensables el uno al otro, y la razon debe guiar-
los 4 un concierto provechoso para ambos. «Lo que es
til 4 la abeja, dice Marco Aurelio, es también til al
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enjambre, y lo que es atil al enjambre lo es también 4 la
abeja». Pero en esta parte de obligaciones, la suma ma-
yor debe darse al altruismo, porque en €l encuentra la
vida mas medios para avanzar, El egoismo en general se
defiende bastante por si mismo, y tendria més necesidad
de ser contenido que estimulado. El altruismo representa
mejor el deber, porque la virtud, esencialmente des-
interesada consiste, sobre todo, en separar al individuo
de si mismo, en inspirarle el espiritu de abnegacion. «La
preferencia del interés general al personal es la sola de-
finicion digna de la virtud y que debe dar idea de ella.
Por el contrario, el sacrificio mercenario de la felici-
dad publica al propio interés es el sello eterno del vi-
cioy (I).

La naturaleza y la razon estin de acuerdo en hacer
posible, facil y aun y en todos los casos ventajosa, me-
diante reciprocas concesiones, la conciliacion del egoismo
v el altruismo, puesto que nos son igualmente necesarios,
y que el segundo no pide al primero mas que lo super-
fluo, de que le remunera ampliamente. Lo mejor que el ser
individual puede hacer, una vez garantidos los derechos
de su personalidad libre, es entregarse con el desinterés
mds lato 4 los deberes sociales, buscar su felicidad en la
que procure 4 los demdas (2), adquirir plenitud de vida
por la méas extensa participacion posible en las funciones,
de una fecundidad inagotable, de la familia, del mundo,
del Estado, de la humanidad, de la naturaleza, del ser
universal, «El hombre definitivo, dice H. Spencer, sera
tal gue sus particulares necesidades coincidiran con las
publicas. Sera el hombre que, cumpliendo espontanea-
mente lo que su naturaleza le indique, realizard también
las funciones de una unidad social, y que, sin embargo,

(1) Vauvenargues, /nfroduction & la connaissance de I esprit hu

wain, 111,
(2) «La verdadera felicidad estd en darla» (J. de Maistre.)
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no podra dar la plenitud de su naturaleza, sino & condi-
cion de que los demas hagan otro tantos.

VI.—Para completar este estudio (e moral compara-
da, habria atin que indicar la regla de subordinacién en-
tre los deberes relativos 4 los diversos grupos sociales.
Todos nos son necesarios 6 litiles, y sus exigencias, que
frecuentemente nos solicitan en opuestos sentidos, nos
crean en tal caso obligaciones contradictorias. ;Como de-
terminar la parte que conviene dar & cada uno de ellos
cuando se encuentran en pugna? ;Qué interés debe ser
sacrificado, cudl preferido? ;Y como escoger sin equivo-
cacidn cuando, para cumplir un deber, es necesario vio-
lar otro? Grave y doloroso problema que hace dudar 4 la
conciencia antes del acto y la deja, decida lo que se deci-
da, cruelmente impresionada. La regla establecida por
Fenelon para resolver estas antinomias, es de una genera-
lidad sumaria en exceso y dejaria de ser justa aplicada 4
todos los casos. «Es preciso, decia, preferir la familia & si,
la patria 4 la familia, la humanidad 4 la patria», y si hu-
biera expresado todo su pensamiento habria seguramente
anadido: «Es necesario preferir Dios & todo». Sin embar-
go, no debe ser esto entendido sino en la proporcion
debida, y hay que hacer algunas reservas, porque la in-
molacion completa del inferior al superior llevaria al ani-
quilamiento de todos los grupos subordinados. Ahora
bien, puesto que cada uno de ellos desempena el papel
de parte y cumple una funciéon en el conjunto, tiene el
derecho y el deber de vivir por cuenta propia, y sus
intereses de conservacion se anteponen al interés social,
el cual no tiene derecho @ prevalecer sino cuando no
compromete en nada las condiciones de existencia de los
grupos inferiores.

Los grupos mds restringidos son los mas necesarios al
ser individual, porque le tocan de mas cerca. Cada cual
estd mas estrechamente unido & su familia que 4 sus rela-
ciones; 4 éstas que al Estado; 4 su patria mas que & la
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'hurri’anidad, & la humanidad que 4 la naturaleza, y ningtin
deber general merece ponerse delante que tenga por con-
dicion necesaria la- supresién de lo que el deber particu-
lar tiene de esencial. Asi las obligaciones de conserva-
cion de la familia deben adelantarse 4 las potestativas
de la sociedad privada, yJa moral reprueba 4 esas mu-
jeres de mundo, frivolas y disipadas, que no tienen,
la tranquilidad de ser esposas ni. madres, y sdlo son
muriecas de salon, semi-actrices, semi-cortesanas. Lo
mismo sucede con las relaciones entre la familia y el Esta-
do. Una ley que pretendiera, por ejemplo, como han pro-
puesto Platén y ciertos reformadores modernos, derribar
las bases de la familia, suprimir ¢l matrimonio, proclamar
las comunidades de mujeres ¢ hijos, 6 simplemente abolir,
ya la herencia, ya la propiedad, que asegura la perma-
nencia de la sociedad doméstica, una ley tal, dictada por
un abuso monstruoso del poder, no seria moralmente
obligatoria, y un interés superior 4 los que estan intere-
sados en el Estado mandaria violarla.

Una regla andloga de subordinacién alternativa ha-
bria que establecer en los conflictos que se levantan entre
el deber nacional y el humano. El primero, aunque mas
particular, debe prevalecer cuando se trata de la conser-
vacion misma de la patria, porque, aun antes de colabo-
rar a la civilizacién, un pueblo tiene el derecho absoluto
de existir. Asi, aun cuando la guerra sea una violacion
manifiesta de la ley de humanidad, es para un pueblo, no
solo legitima, sino obligatoria, si la hace para defender
su existencia, su territorio 6 su libertad amenazadas. Por
el contrario, serfa inmoral y condenable si fuera empren-
dida por codicia, ambicidén 6 afan de gloria. Es un patrio
tismo odioso el que busca, sin necesidad que lo excuse,
su pruvecho en detrimento del’ génerp humano, por una
especie de bandolerismo en que la fuerza oprime al dere-
cho. La moral internacional exigiria que los pueblos civi-
lizados rivalicen tan so6lo enm servir mas a los progresos
de Ia civilizacion.
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Finalmente, en lo qué concierne 4 los deberes religio-
sos, la piedad llega 4 ser criminal cuando, exaltandose
hasta el fanatismo, pone por encima de todo las obliga -
ciones imaginarias que se forja con respecto a Dios, y le
sacrifica en ocasiones, va los deberes familiares (Abraham
presto & inmolar 4 Isaac, Agamenon consintiendo el sa-
crificio de Ifigenia, Mme. de Chantal pasando sobre el
cuerpo de sus hijos, vocaciones mondsticas, glorificacion
del celibato...), ya los deberes para con la patria (guerras
civiles, religiosas, proseripciones, persecuciones...), ya
los de humanidad (sacrificios humanos, inquisicion, autos
de fe, guerras religiosas internacionales,..). Una ética ra-
cional debe reprobar toda forma de piedad que exija el sa-
crificio de algun deber particular, porque el verdadero
sentimiento religioso no puede ser sino el inspirador y el
fin de todos estos deberes en €l culto de la vida universal.
El ser absoluto é infinito que contiene en si 4 todos los
seres se contradiria si, en lugar de consagrarse el con-
junto de las obligaciones especiales, obligase a violar
una sola para.servirle.

Estos ejemplos bastan para hacer comprender en qué
medida la regla demasiado exclusiva de Fenelon debe ser
modificada. Los diversos grupos sociales en que la vida
personal extiende sus relaciones entrelazadas pueden, por
otra parte, coexistir sin perjudicarse; prestarse, por el
contrario, mutuos socorros, 4 condicion de que unos d
otros se hagan las concesiones que exige un buen acuer-
do. Estos maltiples deberes no son incompatibles mas que
en puntos reservados y faciles de conciliar con todos los
demds. Los que se refieren 4 exigencias de conservacion
son absolutos, pero restringidos; los que interesan al des-
arrollo tienen menor urgencia, pero llevan consigo una
latitud indefinida de actividad. Hay, pues, en general
armonia, no antagonismo entre las series de deberes so-
ciales. No entran en lucha sino cuando se exageran y

falsean.
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VII.—Se puede juzgar por esta exposicion sumaria
cuin numerosos y plenos son los deberes que imponen
las leves de la vida. Proveer a tantas obligaciones, satis-
facer & la vez las necesidades del cuerpo y las aspiracio-
nes del espiritu, desenvolver en si la sensibilidad, el gus-
to, la intelizencia, el caracter, la conciencia; ser bastan-
te para lo que exigen la familia, el mundo, el Estado, la
humanidad, la naturaleza; conciliar estas tendencias a
veces divergentes, y en caso de contradiccién formal to-
mar el partido mejor, es una tarea atrozmente ardua, y
los pobres seres humanos tienen excusa si, de ordinario,
la cumplen bastante mal. Una moral racional, poniendo
mis en claro las condiciones de la vida y sus leyes impe-
riosas, les ensefiaria 4 evitar los errores y faltas en que
caen con demasiada frecuencia.

La dificultad principal de la ética serd siempre que
una teorfa de los deberes no puede formular sino reglas
generales, aplicables sin duda en la mayoria de los casos,
pero que suscitan en la practica excepciones y atenuacio-
nes innumerables. Hay en ellas algo de flotante que hace
depender cada division particular menos del rigor inflexi-
blede la ley que de la especialidad del caso y de las cir-
cunstancias. Cuando las situaciones difieren, las obliga-
civnes no pueden soriguales. Se modifican segtin la na-
turaleza de los seres, su papel en las series, sus aptitudes,
edueacion, medio, estado de familia, nacionalidad, raza,
grado de civilizacién, y pormenor infinito de circunstan-
cias en que la vida se desarrolla, La opcion moral esun
problema que la iniciativa personal debe resolver bajo su
propia responsabilidad con sus riesgos y peligros.

De aqui resulta una doble conclusion. Primera, que,
higase lo que se quiera, el ideal de la vida, que consisti-
ria en cumplir del modo mejor todos los deberes, es irrea
lizable en lo que tiene de absoluto. Seres limitados, fali-
bles y contingentes, debemos resignarnos 4 una existen-
cia incompleta, defectuosa, precaria, llena de ligrimas y
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