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DOS PALABRAS AL QUE LEYERE.

e E....[._.%g._q._ .i e

EXPONER en forma didictica, y dentro de los limites
a que ha de sujetarse una obra elemental, todo el conte-
nido de la ciencia psicoligica, tal como creemos que este
contenido debe entenderse, para que refleje, de una par-
te, el actual estado de la misma y se acomode, por otro
lado, G las necesidades de la ensefianza; hé aqui el pro-
Positu cuya realizacion perseguimos al dar a luz el pre-
serte ManuaL DE Psicorocia.

No desconocemos lo arduo del emperio, ni la exigiii-
 dad de nuestras fuerzas para llevarlo & feliz desenlace;
bien que, d pesar de tales motivos, cada uno de los que
nos apartarian por si solo de semejante tarea, la acome~
temos, sin embargo, no sin prévia madura deliberacion,
con voluntad firme y persuadidos de satisfacer asi
nuestra conciencia profesional.

Porque es ciertamente indispensable, que el catedra-
tico proporcione & sus alumnos un Guia explicativo de
los varios temas desenvueltos en las lecciones académicas
del curso; porque es no ménos preciso que, cuantos abri=
gamos la creencia de haber llegado la ocasion de impul-
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sar el estudio de la vida espiritual por nuevos derrote-
705, noS constituyamos en la catedra y en la prensa, de
palabra y por escrito, en constantes defensores y propa-
gadores de la verdadera doctrina; y porque urge, sobre
todo, si no hemos de renunciar al caracter educador de
la Instruccion piblica divorciando las aspiraciones hu-
manas del supremo fin 4 que se dirigen, demostrar con
el irrefragable testimonio de los hechos, que la ciencia
es siempre la misma, cualquiera que sea la diversidad
de pareceres en que los hombres se inspiren, y que los
conflictos sofiados por algunos espiritus ilusos entre sus
ensenianzas y las verdades de la Religion, carecen de
todo fundamento logico y real.

Nos atrevemos, por otra parte, a esperar puede ser
provechoso ruestro trabajo para los que deseen orien-
tarse en los interesantisimos estudios que @ los fenime-
nos mentales se refieren; y suficiente recompensa de
nuestros afanes y vigilias hallariamos si, contribuyendo
este libro 4 facilitar & la juventud academica el cum-
plimiento de sus deberes escolares, infundiésemos, ade-
mds, en el dnimo de todos la aficion & la Psicologia,
disciplina de tan inmediatas aplicaciones al desarrollo y
perfeccionamiento de nuestra vida moral, como desfigu-
rada por la avasalladora ingerencia en sus dominiaos de
las especulaciones filosificas, no ménos que por las nega~
ciones del positivismo.

Al piblico en general, cuya imparcial é ilustrada
critica aceptamos, y 4 nuestros dignisimos companeros
en la catedra, cuyos consejos y luces pedimos humilde-
mente, corresponde apreciar ahora los frutos o la inuti-
lidad de nuestras tareas, confiando de todos modos en
que aqguel y estos haran justicia G la rectitud y pureza
de intencion que han movido nuestra pluma.



MANUAL
DE PSICOLOGIA CLEMEMTAL.

NOCIONES PRELIMINARES.

CAPITULO 1.

Concepto, posibilidad, relaciones e im-
portancia de la Psicologia.

N

AREBICULO &

CONCEPTO DE LA PSICOLOGIA.

Dentro del cuadro general de la ciencia y habida
consideracion de la division fundamental de la mis-
ma en Antropologia, Cosmologia y Teologia, per-
tenece la disciplina, que en este lugar comenzamos 2
exponer, al grupo de los conocimientos antropolégi-
cos; de suerte que, para precisar en relacion con
ellos el objeto de la Psicologia, habremos de exami-
nar lo que sea el hombre sin salirnos de las esferas
del sentido comun; pues, aunque a nadie se oculten
las dificultades que hay para definir con acierto
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cuando apénas se han dado los primeros pasos en el
camino de la ciencia, suponemos, desde luego, que
una definicion mas 6 ménos adecuada de la materia
que vamos 2 investigar, debe preceder siempre 2 la
ensefianza de cualquiera clase de conocimientos
cientificos.

El Aombre, por tanto, decimos en primer lugar,
es un sér activo, viviente; entendiendo por actividad,
el poder de obrar, y por vida, este mismo poder en
cuanto se determina intrinsecamente 4 la operacion
y produce actos por virtud propia.

En segundo lugar afirmamos que esta actividad
y vida, nota primordial que la mas elemental obser-
vacion descubre en nuestra naturaleza, revélase en
el sér humano, como compendio que es de toda la
creacion, bajo tres formas diversas denominadas

Sfisica, organica y espiritual. ;

Hay, con efecto, en nosotros actividad y vida
fisica, de la que son manifestaciones los fenémenos
fisico-quimicos (gravedad, peso, resistencia, calor,
luz, electricidad, magnetismo, acciones y reacciones
quimicas) de nuestro cuerpo, por completo seme-
jantes 2 los de toda la materia; y el estudio de los
mismos corresponde a la Fisica y a la Quimica: hay
en nosotros actividad y vida orgdnica, cuyos resul-
tados y efectos, iguales a los hechos analogos que
'se producen en el reino vegetal 'y en los varios in-
dividuos del grupo zooldgico, distinguense (diges-
tion, circulacion, respiracion, movimientos, secre-
ciones), aun cuando por ellos aparezcan condicio-
nados, de los fenémenos de la actividad fisica; y la
Fisiologia es la ciencia encargada de resolver y acla-
rar todos los problemas 4 tal punto referentes: hay,
por Gltimo, en el hombre otro género de actividad
y de vida, que, si bien ligada 2 las dos anteriores
formas, se diferencia de ambas por la indole de los
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fenémenos en que se traduce, y por la mayor in-
dependencia que caracteriza 2 su produccion; tales
son los hechos de pensar, sentir y querer, que cons-
tituyen la vida espiritual y sirven de materia 4 la
Psicologia.

La Psicologia sera, por consiguiente, el ”conoci-
miento cientifico de la vida espiritual” (1), hallandose
esta representada por el ejercicio del pensamiento,
del sentimiento v de la voluntad.

Ahora bien, tal género de vida, que rudimenta-
riamente poseen los animales (2), y ademas, en gra-
do superior al hombre, otro 6rden de criaturas que
traspasan los limites de nuestra experiencia cientifi-
ca, pero cuya realidad, sin embargo, adivina nues-
tra intuicion racional y confirma nuestra fé, se halla
coronado en nosotros, si vale la frase, por el triple
atributo de la razon, del sentimiento religioso y de la
libertad. Y en este concepto, prescindiendo de la
acepcion lata que puede tener y tiene la palabra Psi-
cologia para significar con ella el “examen de todos
los grados y procesos de la actiyidad espiritual in-
feriores 6 superiores al hombre,” decimos que, en su
sentido estricto, debe definirse ?la ciencia de la vida
espiritual humanay de las relaciones de nuestro sér per-
sonal con el Universo;” definicion tanto mas acepta-
ble cuanto que, no solo abraza el doble elemento in-
ductivo y deductivo, segun los que ha de proceder-

(1) Concierta de esta manera la idea 6 nocion que damos
de la Psicologfa con su significacion etimolégica, pues, sabido
. es, se deriva de las dos palabras griegas psyche y logos, equiva-
lentes 4 discurso o tratado acerca del alma.

(2) No es pertinente al fin elemental y did4ctico que en la
actualidad perseguimos, determinar las relaciones trascendenta—
les de la actividad espiritual con la fisico-quimica y orgédnica,
ni tampoco resolver el debatido problema de si puede exten-
derse aquella més alld de los confines entre el reino zoolégico
y el reino vegetal, por lo que 4 sus procesos iniciales respecta.
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se en toda investigacion, sino que aparece como una
l6gica consecuencia del analisis anteriormente prac-
ticado, mostrando al alumno, en forma clara y sen-
cilla, la materia propia de los estudios psicol6-

gicos (1).

ARTICULO 1I.

POSIBILIDAD DE LA PSICOLOGIA.

Y hé aqui la segunda cuestion, que se ofrece &
nuestro examen, despues de haber aprendido cual
sea el verdadero concepto de la ciencia que nos
ocupa. ;Es posible el conocimiento reflexivo y siste-
matico de la vida espiritual humana? Inatil seria
manifestar que, planteado de este modo el proble-
ma, no arguye dificultad alguna, ni hay quien ponga
en tela de juicio la necesidad de resolverlo afirmati-
vamente; porque, fuera de que en el capitulo inme-

1) Bien se nos alcanza que no es posible encerrar, dentro
de la actividad humana, todas las manifestaciones del espfritu,
si se atiende, por una parte, al descrédito en que ha caido la
teoria de las bestias-mdquinas de Descartes y se recuerda, por
otro lado, la concepcion dindmica de la Naturaleza que los re—~
cientes trabajos sobre corrclacion de las fuerzas fisicas han ele-
vado casi 4 la categorfa de axioma; todo esto, 4un hacien-
do caso omiso del gran ejemplo que, dos mil afios atrds,
nos diera Aristételes al censurar, en el libro primero de su 774~
tado del alma, el método de los que se limitaban 4 estudiar ex-
clusivamente la del hombre; pero no por eso resulta ménos le-
gitima y fundada la tendencia antropolégica, en cuyo favor nos
pronunciamos, 4 partir de la especialisima importancia y signi~
ficacion que tienen las manifestaciones del sér racional y 4un
habida consideracion de lo primitivamente expresado por la
palabra "Psicologfa,” cuando en el afio 1590 publicé el ale-
man Goolenius en Magdeburgo ¢l primer libro que llevara tal
nombre con el epigrafe siguiente: PSYCHGLOGIA, boc est, de bominis
perfectione, anima, ortu.
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diato tendremos ocasion de exponer las tres bases
fundamentales (punto de partida, principio y método)
en que se apoya dicho saber, vemos, por de pronto,
que los hechos espirituales son realisimos y capaces de
sujetarse @ experimentacion, expresando ademas la
energia productora de los mismos toda nuestra
esencia personal y hallandose aquella condicionada
por las otras dos actividades fisico-quimica y fisio-
16gica. En esta materia, pues, existe completa
unanimidad entre los partidarios de las mas opues-
tas escuelas, sin duda porque, en medio de la di-
versidad de criterios en que unos y otros procuran
inspirarse, todos, al fin, se confiesan capaces de ob-
servacion como séres pensantes, afectivos y libres.

Sin embargo, no sucede lo propio cuando de la
independencia y sustantividad, por decirlo asi, de
la Psicologia se trata; pues, mientras los positivistas
contemporaneos se esfuerzan por destruir los fun-
damentos en que pudiera apoyarse y suponen que,
a lo sumo, la mvestigacion de los caractéres y leyes
del pensar, del sentir y del querer pertenece 2 la
Fisiologia de los centros nerviosos, la tradicion es-
colastica viene persistiendo en el tenaz cuanto la-
mentable empefio de amalgamar las conclusiones
propiamente cientificas de nuestra ensefianza con la
variedad indefinida de hipétesis 4 priori, que se han
suscitado en el decurso de los tiempos; resultando
de esta extrafia y desesperante confusion el triste
espectaculo de tantos libros, que examinan la vida
espiritual sin que puedan entenderse sus autores,
ni dejen de contradecirse reciprocamente, solo por
colocar en la primera pagina de aquellos la esfinge
de la Metafisica; como si el analisis y clasificacion
de todos los fenémenos psiquicos exigieran la reso-
lucion de enigmas acerca de los que, en opuesto
sentido, contienden los afiliados 2 distintos sistemas,
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y como si, en la ciencia del espiritu, no pudiéramos
intentar la misma universalizacion, permitaseme esta
frase, que han logrado las Matematicas y todas las
ciencias de la Naturaleza _

Urge, en su consecuencia, oponer a las negacio-
nes del positivismo la #necesidad de distinguir los he-
chos espirituales de los fisico-quimicos y fisiolégicos, es-
tableciendo asi la relativa independencia y cardcter
sustantivo de la Psicologia. como lo demuestran
Tyndall al reconocer la imposibilidad de franquear
el abismo existente entre los estados de conciencia y
los cambios moleculares que en las células del cere-
bro se producen con ocasion de aquellos (1),

Du Bois-Reymond al formular la contradiccion m-
soluble que aparecc entre la teoria mecanica del Uni-
verso y el libre albedrio del hombre (2), y Lotze al
confesar que ningun minucioso analisis de la consti~
tucion quimica de un nervio, 6 de la tension y mo-
vilidad de sus elementos hlstolégxcoo, puede descu~-
brirnos la razon de que, a las sondas sonoras 6 eté-
reas al mismo trasmitidas, acompafie la sensacion
consciente de un sonido ¢ de una imagen (3 ¥
Lewes al declarar, no obstante su criterio positivis=
ta, que el movimiento y el pensamiento se excluyen
reciprocamente (4), y Spencer, por ultimo, diciendo
que, si debiéramos elegir entre la alternativa de tra-
ducir los fenémenos psiquicos en fenémenos fisicos
¢ la de suponer transformados estos en aquellos, la

(1) Les Forces physiques et la pensée.—(REVUE DEs cours
SCIENTIFIQUES, 1868.)

(2) Los limites de la Fz/omfm natural —(REVISTA EUROPEA,
Tomo III,

(3) Citado por Siciliani en sus Prolegimenos a la Psicogenia
moderna,

(4) Vid, Th, Ribot.—La psychologie anglaise contemporaine,
pag. 401, 2.* edicion francesa.



Eihfre
segunda de ambas hipétesis fuera, sin duda alguna,
la mas aceptable (1).

Y urge, ademas, con exigencia no ménos inelu-
dible, declarar de una vez para siempre que, Si-
guiendo el proceso de evolucion de todas las ramas
del saber y considerando la riqueza de datos aco-
piados respecto de los fenémenos espirituales, es
llegado el momento de constituir Ja Psicologia como
ciencia independiente y libre de todo prejuicio me-
tafisico y con entera abstraccion, por tanto, de las
opiniones filoséficas que hasta hoy han dividido y
seguiran dividiendo a los hombres. Razon la mas
poderosa, en confirmacion de tal aserto, podemos
encontrar en la misma infecundidad de los muchos
génios, que en vano intentaron formar un verdade-
ro y rigoroso sistema cientifico de los enunciados fe-
némencs; pues bien se vé que todos sus trabajos, 6
se redujeron 2 aumentar el nimero de las hip6tesis
filoséficas extrafias a los datos experimentales en que
hemos de apoyarnos, 6 a repetir, cubriéndolos con
el ropaje cientifico, los degmas augustos de la Reli-
gion, que, aun siendo base inconmovible de todo
saber tacional, no bastan, por si solos, para formu-
lar las leyes que buscamos.

Importa no olvidar, en resimen, que todas las
investigaciones que se realicen acerca de esta mate-
ria son por completo ajenas 4 la solucion metafisica
y religiosa, que demos 4 los problemas de nuestro
origen y de nuestro dltimo destino, porque aquf
como en todo, la Religion estd muy por encima de
las miserias y limitaciones humanas, y Dios, que en-
tregd el mundo 4 la disputacion de los hombres, no
lo hizo sin colocar en las regiones del sentimiento y
de la fé la ultra-cientifica creencia de su Realidad,

(1) Principes de Psychologie, tom. 1.
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de nuestra responsabilidad y de la inmortalidad de
nuestra vida futura,

ARTICULO I

RELACIONES DE LA PSICOLOGfA.

Habiendo dicho en el principio de este capitulo
que pertenece la Psicologia al grupo de los conoci-
mientos antropolégicos, de sobra se comprende cua-
les deberan ser las relaciones mas inmediatas de su
estudio; y hasta qué punto las propiedades y leyes
de la naturaleza humana, que la Antropologia se pro-
pone determinar, reciben de aquella el complemento
indispensable.

Asi vemos que la Estética 6 Calologia, la Ligicay
la Filosofa moral, como secciones principales que son
de la Antropologia psiquica, tienen sus raices en el
conocimiento psicoldgico, ya que, sin el auxilio de
éste, seria tan imposible a la primera descubrir los
caractéres y elementos fundamentales de la belleza,
como regular 2 la segunda el ejercicio del entendi-
miento en su direccion hacia la verdad y sefialar 2
la dltima los principios en que ha de inspirarse la

“voluntad para realizar el bien.

De la propiasuerte, las ciencias morales y politicas,
cuyas conclusiones implican un adecuado concepto
de nuestra esencia personal y cuyos complejos pro-
blemas tantas y tan opuestas soluciones entrafian,
segun las ideas 4 que rinda culto nuestro pensa-
mlento, se enlazan con la Psmologla, que llega a
ejercer en su desarrollo y aplicaciones soberana in-
fluencia.

Fuera de lo cual, como quiera que la energia
psiquica se muestre constantemente Cond1c10nada,
segun no nos cansaremos de repetir, por la activi-
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dad de la Naturaleza, infiérese que la ciencia del
espiritu habra de relacionarse tambien con las
Ciencias Fisico-quimicas y Naturales y con las Ma-
feméticas, aunque esto pudiera parecer extrafio a
los que prescinden del valor psicolégico del cuer-
po, v de la posibilidad de sujetar 2 medida, ya que
no los hechos espirituales, si al menos los pro-
cesos fisico-organicos en que se encarnan y 'exte-
riorizan.

La Psicofisica contemporanea, rama, muy poco
hace, desprendida del tronco general del saber y con
tanto frute cultivada por distinguidos experimen-
talistas extrangeros, es, precisamente, un resul-
tado practico del examen de estas relaciones entre
la actividad somatica y la espiritual y, por ende,
una evidentisima prueba del estrecho parentesco
que liga a la Psicologfa con las ciencias de la Natu-
raleza.

Por dltimo, y sin perjuicio de ampliar en los
Gltimos capitulos de esta obra, (cuando haya que-
dado expuesto, todo el contenido de la Psicologia),
las relaciones fundameniales de su estudio con las dis-
tintas esferas de la ciencia, del arte y de la vida, ha-
remos notar desde luego el vinculo de solidaridad
que existe entre ella y la Pedagogia 6 ciencia de la
educacion, y concluiremos manifestando que la re-
flexion cientifica sobre los varios estados de nuestra
conciencia y el analisis rigoroso de las condiciones,
dentro de las cuales ejercita su actividad pensante
el sujeto conocedor, no pueden menos de colocar 2
los estudios psicolégicos en intimas y necesarias
conexiones con las diversas ramas ¢ troncos capi-
tales del saber humano en general. '
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ARTICULO IV.

IMPORTANCIA DE LA PSICOLOGIA.

Si la importancia de las ciencias depende, en
mayor 6 menor grado, de la aplicacion de los varios
conocimientos que comprenden a la practica de la
vida y 4 la regulacion de nuestras costumbres, no
puede negarse que muy por encima de todas habra
de estar aquella, cuyo objeto es el hombre y cuyo
fin tiende 4 procurar el mas completo y armdnico
desarrollo de todas sus facultades.
 En tal sentido pudo decir la antigiiedad griega
{y aun grabarlo con letras de oro en el templo de
Delfos) que ”¢/ conocerse i si mismo es el saber mas
dtil y provechoso al sér racional”; y de idéntica mane-
ra, la experiencia de todos los tiempos ha podido
demostrar que la base primera de toda educacion
individual y colectiva, moral y religiosa, civil y po-
litica, fisica y espiritual es, ha sido y sera siempre
el cultivo de las ciencias antropolégicas.

La educacion, con efecto, de que todos necesi-
tamos activa y pasivamente, (porque primero hemos
de progresar poco 2 poco en el ejercicio de nuestras
aptitudes y mis tarde hemos de ser nadres o jefes
de familia, encargados de cultivar ¢l espiritu de
nuestros semejantes), es educcion, desarrollo, des-
envolvimiento de las varias capacidades en que con-
siste nuestra naturaleza; y jcémo habriamos de con-
certar estas entre si, ni llevarlas a feliz término,
ignorando los principios elementales sobre los que se
apoyan, relegando al olvido el estudio de los pro-
blemas que, de modo tan singular, afectan a nuestra
condicion presente, 4 nuestros destinos futuros, 2

los medios mas adecuados para relacionar aquella
y estos?



“r3g

He aqui la razon de ser la Psicologia importan-
tisima, rama de los conocimientos que al hombre
respectan, ya que, aun perteneciendo &ste por su
lado fisico 2 la Naturaleza, de la que viene a formar
un sistematico resimen (microcosmos), no puede ocul-
tarse que su superioridad estriba, principalmente,
en la posesion de ia triple facultad de pensar, sen-
tir y querer, trinidad que sirve de expresion al es-
piritu y que constituye la férmula mas elevada de
la vida en las criaturas.

e s e S e

CAPITULO II.

Varios aspectos del estudio de la
Psicologia y determinacion de sus bases,
condiciones y plan.

[PV VPSS

ARTICUTLO [
VARIOS ASPECTOS DEL ESTUDIO DE LA PSICOLOGfA.

Hemos precisado en el capitulo anterior el ver-
dadero concepto dela Psicologia, como ciencia de la
vida espiritual humana, y sefialado, ademas, los
fundamentos de su posibilidad, las relaciones gene-
rales que mantiene con las otras ramas del saber y
los motivos que abonan su importancia manifiesta;
natural es, por consiguiente, que, al continuar la
indagacion comenzada, pasemos 4 exponer los va-
riados aspectos segun los cuales aquella vida se
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produce en el hombre, determinando luego las bases
de su estudio, las condiciones conforme a las que
debe éste hacerse y el plan a que ajustamos su
desenvolvimento.

Por lo que 2 la primera cuestion respecta, claro
aparece que son dos las fases capitales que ofrece el
examen de Ja vida espiritual, dado que podemos
investigarla 6 bien directamente en los fenémenos
que la revelan para inducir las leyes que a tales he-
chos rigen, 6 bien elevandonos al conocimiento tras-
cendental del principio de la misma para deducir su
genuina naturaleza y las relaciones con que esta li-
gado 4 todos los demas seres. De aqui el aspecto
analitico 6 experimental de la ciencia y el aspecto me-
tafisico 0 deductivo, no queriendo expresar, por me-
dio de tales denominaciones, otra cosa que el mayor
6 menor predominio de unos @ otros procedimien-
tos metddicos; porque ya dejamos sentado en otro
lugar (1) que dichos elementos filosifico € histirico,
en las esferas del conocer, son partes integrantes y
en el mismo grado necesarias dentro del total orga-
nismo representado por cada una de las agrupacio-
nes cientificas. :

Por eso rechazamos el sentido en que hubieron
de inspirarse cuantos han juzgado posible una Psico-
logia empirica distinta de otra Psicologia racional,
como si el exclusivo empleo de la observacion ¢ del
raciocinio no fuera la negacion mas completa de las
leyes del espiritu inteligente, y afirmamos la #nidad
integra del conocimiento psicologico, que se extiende,
asi a la determinacion de la naturaleza y caracteres
de los hechos espirituales, conforme a lo que la ex-

(1) Vid. nuestra InTroDUCCION AL EsTUDIO DS LA Psicoro-
Gia, DE LA Lécica ¥ pE 1a Firosorfa MORAL Y PROGRAMA RAZO-
NADO DE ESTA ASIGNATURA,—2.% edieion.—(Cap, IV. nim, 12).



oy

periencia nos descubre, como 2 la interpretacion ra-
cional de los datos por tal medio obtenidos.

La indole, sin embargo, elemental de nuestro
trabajo y el propésito que, sobre todo, perseguimos
de ordenar la ensefianza 4 un cierto fin de univer-
salizacion matematica, nos obligan 4 suponer vincu-
lada la verdadera ciencia del espiritu en la llamada
por algunos Psicologia analitica, relegando para otra
clase de estudios la solucion de las cuestiones meta-
fisicas al propio asunto pertinentes.

Empero adviértase que, aun reducida de este
modo nuestra investigacion a ser el ”conocimiento
inductivo y predominantemente experimental de la
vida psiquica humana”, cabe todavia distinguir, en
{6gica correspondencia con los dos principales fines
capaces de informar nuestra conducta, entre lo que
pudieramos llamar la direccion especulativa de aquel
conocimiento y su direccion prictica; de donde nace
la Psicologia tedrica y la Psicologia aplicada, 6 sea el
?estudio de las actividades del pensar, sentir y que-
rer analizadas en sf mismas y sin ulterior finalidad,
ni otras inmediatas aplicaciones”, y el ”examen de
esos variados modos de la energfa espiritual en 6rden
2 alguna necesidad que debe ser cumplida, 6 con
aplicacion a determinados objetos relacionados en
mayor 6 menor grado con el saber antropolégico.”

Facilmente se comprende que no es posible es-
tablecer una linea divisoria entre estas dos secciones,
que, por otra parte, se completan de una manera
reciproca, ya por impedirlo el caracter sistematico
de la percepcion cientifica, ya porque, habiendo de
ser educadora la ensefianza de la Psicologia, urge
1o nos contentemos tan solo, en su exposicion, con
el mero analisis tedrico de los hechos a4 que se re-
fiere; mas de cualquier modo resulta con lo ya di-
cho evidenciada la realidad de los dos aspectos in-
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dicados, no menos que la conveniencia de fundirlos
en una especie de sintesis arménica, a pesar del
caracter sustantivo con que algunas ramas del sa-
ber (1) pueden proponerse en concreto la indaga-
cion particular de alguno de ellos.

Fuera de esto, importa tambien considerar que
los hechos espirituales, de analogo modo a lo que
se verifica en lus manifestaciones de cualquiera ac-
tividad que no sea la psicolégica, pueden ser inves-
tigados en el individuo 6 en la especie, en sus ele-
mentos subjetivos 6 en sus elementos objetivos, en
el momento inicial de su evolucion 6 en el periodo
de mayor desarrollo de los mismos, y en el estado
de normal ejercicio del sugeto que los causa 6 en
las alteraciones patolégicas que 4 las veces los des-
vian de su verdadero objeto; motivos todos, que
dan lugar 2 otros tantos aspectos del estudio de la
Psicologia, y de los cuales no nos seria licito pres-
cindir sin mutilar, por decirlo asi, porciones impor-
tantisimas del contenido de esta ciencia.

Todos comprendemos, con efecto, iluminados
por las advertencias del sentido comun, lo que es
el hombre en su mas concreta y singular determi-
nacion como tal individuo, y lo que es la humani-
dad como el todo colectivo de individuos humanos,
en cuanto representa la esencialidad especifica de
nuestra naturaleza; la propia originalidad del pri-
mer concepto no anula, antes confirma y explica,
la sustantiva realidad del segundo; resultando de
esta doble consideracion la exigencia ineludible de
examinar nuestra vida espiritual como energfa que

(1) La Pedagogia 6 ciencia de la educacion y las diversas
aplicaciones que de la Psicologfa se hacen al Derecho, 4 las
Bellas artes, 4 la Lingufstica, 4 la Medicina, etc., son otros
ejemplos de estas diversas ramas 6 disciplinas que constituyen
la Psicologia practica o aplicada.
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se produce y manifiesta en cada uno de nosotros,
v, ademas, con respecto a las modificaciones secun-
darias, si bien permanentes, 4 que la raza da origen,
hasta armonizar ambos analisis en uno mas amplio
y complejo, que nos sirva para fijar las leyes del
espiritu social y colectivo (Psicologia propiamente
dicha, Psicologia etnografica, Psicologia social ¢ de los
pueblos ).

De idéntica manera, hemos de fijar la atencion
en la diversidad de datos que concurren a formar
el conocimiento de los fenémenos psiquicos, direc-
tamente apreciados, en primer término, por el tes-
timonio de la conciencia que nos ensefia a precisar-
los y clasificarlos; comparados, luego, con los esta-
dos subjetivos de los demas hombres y aun con las
acciones, en cierto modo similares, de los animales
que inician el proceso espiritual en la Naturaleza; €
investigados, por Gltimo, en las condiciones fisico-
organicas que acompaflan @ su produccion ("Psico-
logia subjetiva, Psicologia objetiva, Psicologia fisiolo-
gica § Neurologia psiquica).

Sin que deje de verse con claridad, & poco que
reflexionemos sobre la indole de esta investigacion
tan compleja como interesante, que los frutos de la
misma no alcanzarian el conveniente desarrollo, sin
los particulares analisis de los fenémenos respecti-
vos en las diversas edades de nuestra vida psiquica,
¥, con especialidad, en el comienzo de su evolucion
(Psicologia infantil), y si no procurasemos, ademis,
distinguir entre el conocimiento de la marcha orde-
nada y regular de esta ("Psicologia normal), y el de
la teratologia de sus variadas funciones, en cuanto
aparecen trastornadas en su ejercicio y constituyen-
do, por tanto, una verdadera enfermedad espiritual
( Psicologia patoligica).

Todo lo cual significa, resumiendo la exposicion
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que tenemos hecha acerca de los miltiples aspectos
de la ciencia psicolégica, que es de todo punto ne-
cesario, para su legitima € integra constitucion,
agrupar sistematicamente cuantos elementos sumi-
nistren el andlisis y la sintesis en 6rden a la vida es-
piritual, estudiada en la zeoria y en la practica, en
el individuo y en la especie, en las manifestaciones
subjetivas y objetivas de su proceso y en el gjercicio
normal y patologico de la actividad que supone.

ARTICULO II
BASES DEL CONCCIMIENTO PSICOLGGICO.

No hay edificio que pueda construirse sin ci-
mientos, ni sistema cientffico capaz de fundatse sin
la prévia afirmacion de ciertas bases que le sirvan
de garantia; y por eso, despues de haber fijado la
extension y alcance que, segun nuestro criterio, ha
de tener la Psicologia, debemos pasar al examen de
las condiciones sobre que descansa su posibilidad, indi-
cando, por lo tanto, cuales sean su punto de parti-
da y fuente de conocimiento, su principio y la clase
de procedimientos metédicos que mas se adaptan 2
la naturaleza del objeto en la misma investigado,

Recordemos, a este fin, que ¢/ punto de partida
de una ciencia es ”la verdad primitiva € indemos-
trable que se impone 4 todos los entendimientos
con inmediata certidumbre”, y que su fuente de co-
nocimiento sera ”el medio de que nos valgamos para
adquirir las diversas nociones constitutivas de aquel
saber”; digamos, ademis, que e/ principio es 7la
verdad objetivamente universal que sirve de funda-
mento 4 todas las restantes y en cuya virtud se en-
lazan las unas con las otras”, explicindonos de esta
suerte la razon de las particulares conclusiones que
al aprenderlo formulamos; y manifestemos, por l-
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timo, que e/ método, especie de condicion comple-
mentaria que nos muestra la norma, a que ha_de
ajustarse la actividad personal en la construccion
del saber, representa, por el propio motivo, ”la
direccion de nuestro espiritu en la investigacion y
enunciacion de todas las verdades particulares.”

En tal supuesto, el punto de partida del conoci-
miento psicologico esta en la comciencia de nuestra rea-
 lidad personal; conciencia, que supone en nosotros
una ”aptitud 6 poder para percibir inmediatamente
el conjunto de fenémenos, mediante los cuales nues-
tra esencia se revela”, y aptitud, cuyo ejercicio im-
plica la necesidad del cambio, ya que la limitacion,
que caracteriza & nuestro sér de criaturas, impide
lleguemos a aprender lo esencial € intrinseco de
nuestra naturaleza, sin acudir 2 la sucesion de fend-
menos que lo denuncian. De donde claramente se
infiere que son dos los caracteres principalisimos,
que determinan la indole y sentido de esta primera
afirmacion; pues, por un lado, hemos de rechazar
la doetrina Kantiana, segun la cual es mero paralo. .
gismo de la personalidad no considerar el dato de la
conciencia mas que como una série de fenémenos (1)

(v) El realismo fenoménico, & que la doctrina del filésofo de
Keenigsberg conduce derechamente, y que tanto han encomiado
despues todos los partidarios de la escuela positivista, nada
tiene que ver con la direccion predominantemente experimen—
tal y positiva (entendida esta palabra en su recto sentido) que,
deciamos en el capitulo anterior, era indispensable adoptaran
los estudios psicolégicos: porque, mientras esta tiende 4 dife-
renciar la Psicologia de la Metafisica, para universalizar sus
conclusiones y precisar asi con entera claridad € independencia
las leyes de la vida psiquica, aquel exclusivo reconocimiento
del fenémeno y absoluta negacion del elemento sustancial y
metafisico, que le sirve de base, destruyen toda nocion racional
y legitima del saber, contradiciendo no menos 4 las s6lidas en—
sefianzas del sentido comun en esta materia,
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y, de otra parte, obvia es la imposibilidad en que
nos hallariamos de ser impresionados por una accion
uniforme y continua, ¢ de pronunciar la realidad
de nuestra existencia, cuando una sucesiva multi-
plicidad de hechos no nos la descubriera.

Ni debe extrafiarnos comience la investigacion
psicolégica por el mencionado punto de partida, si
advertimos que el primer paso enla ciencia del su-
jeto conocedor ha de ser tambien la primera verdad
asequible 4 la inteligencia humana, y si, ademas,
atendemos 4 la circuunstancia de que, siendo la Psi-
cologfa el estudio de la actividad espiritual, urge
que la verdad con la que éste se inicia, entrafie,
precisamente, la realidad integra de aquella, referida
a la ciencia sustantiva que la produce.

Asi que no solo la misma naturaleza de los fe-
némenos psiquicos sin6 la imprescindible necesidad
de reducir los diversos medios de conocer 4 la unidad
de la conciencia, ya en su forma directa, ya en su
forma refleja, conforme expondremos en el lugar
correspondiente (1), explica los motivos de sefialar
tal punto de partida, fuera de la claridad con que

(1) Entretanto, y puesto que ya hemos dicho que la con-
ciencia envuelve en su concepto #za aptitud & poder para percibir
inmediatamente el conjunto de modificaciones de nuestro sér, conviene
distinguir entre la conciencia direcia 6 hbabitual y la refleja 6
acteal, La primera es «la presencia fntima del fenémeno ante la
causa que lo producey, presencia que no puede ser por nadie
puesta en duda sin incurrir en una contradicion palmaria. La
segunda, llamada apercepcion por los franceses, es «el acto con
que conocemos explicitamente algun fenémeno que en nosotros
se realizay. Hé aquf de qué modo el ilustre Balmes aclara con
ejemplos la doctrina que acabamos de sentar: «En la actualidad
oigo ruido; la simple sensacion presente & mi espiritu, afectédn-
dole, constituye la conciencia directa; pero si, 4 m4s de oir, me
apercibo (permitaseme el galicismo) de que oigo, entonces no
solo o0igo siné que pienso que o0igo; y 4 este conocimiento espe~
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por todos se afirma, de una manera inmediata, cier-
ta y universal, el hecho de nuestra existencia perso-
nal y consciente.

Ahora bien, por lo que respecta al principio de
la ciencia psicoldgica, el concepto que de la mis-
ma hubimos de establecer pide refiramos al hombre,
ala unidad de nuestra naturaleza el conjunto de
hechos constitutivos de la actividad que en aquella
estudiamos, no olvidando que todos los elementos
fisicos, fisiolégicos y espirituales se muestran unidos
en nuestra personalidad, como otras tantas formas
de la vida humana, y partiendo de toda nuestra
realidad psico-fisica como del sujeto incontrovertible
en quien se producen las diversas manifestaciones
espirituales y somaticas.

Nies ¢l hombre una inteligencia servida por
érganos, como afirmara Bonald, ni un conjunto de
érganos capaces de pensar ideas y digerir alimentos.
Es un animal racional, segun ensefi¢ la filosofia
griega y repitié mas tarde el inmortal filésofo de
Hipona (San Agustin); de modo que la férmula de
su perfecta vida la daba ya en el siglo XII, Santo
Tomias de Aquino al confirmar rotundamente lo de
? Mens sana in corpore sano”; al considerar el alma
como la forma sustancial del cuerpo, segun la acep-
cion que las palabras materia y forma tienen en la
filosoffa aristotélica; y al deducir de aqui que nues-
tra vida fisica y nuestra vida espiritual, siquiera no

cial de si misma adquirido por el alma es 4 lo que se d4 el
nombre de conciencia reflejay.

Escusado es, por consiguiente, advertir que una y otra no
solo son distintas, siné separatles, pues, como hacfa notar Leib-
niz, «imposible seria que siempre reflexioniramos expresamen—
te sobre nuestros pensamientos, 4 no ser que llevdsemos la re-
flexion hasta lo infinito sin poder pasar 4 otro nuevo pensa—
miento».
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‘pudiera ésta suponerse determinada eficientemente
por aquella, representaban las manifestaciones de
dos elementos sustancialmente unidos, 6 mejor atn,
dos aspectos de una misma esencia sustantiva cuya
forma personal y consciente era el espiritu y cuya
forma 6 envoltura temporal y organica constituia
el cuerpo.

Por eso creemos que el principio fundamental de
la Psicologia no puede buscarse en el cuerpo, en la
materia, como han proclamado los positivistas mo-
dernos v materialistas antiguos, ni siquiera en el
alma 6 espiritu, aun cuando esta solucion halague a
primera vista 2 los que nos precisamos de ser mas-
tenedores del espiritualismo cristiano, siné en e/
hombre, 6 mas bien, en la nocion misma de /2 vida
psiquica como categoria predicable de todos los séres que
piensan, sienten y quieren.

En resimen, sin dejar de exponer en los altimos
capitulos del presente Manvar, los varios sistemas
metaffsicos ideados para explicar la naturaleza y
origen de los fenémenos mentales, juntamente con
el concepto cientifico del alma humana y los funda-
mentos capitales para la demostracion de su espiri-
tualidad é inmortalidad, debemos, apartandonos por
igual de dualismos irracionales y absurdos y de mo-
nismos ultra-idealistas 6 materialistas, reconocer
como principio de nuestro analisis la unidad personal
humanay no aplicar a las palabras materia v espiritu
significacion distinta de la relativa que les correspon-
de en un sistema de hechos.

De aqui se infiere el método psicologico fundado
en el armainico enlace de la observacion interna y exter-
na; de la primera, por lo que antes hemos dicho res-
pecto de la conciencia; y de la segunda, porque ni
deja de estar la actividad espiritual en constantes
relaciones de condicionalidad con las fuerzas fisico-
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quimicas y organicas, niaun, prescindiendo de este
motivo, podriamos penetrar en el examen de ciertos
estados normales y patoldgicos (suefio, sonambulis-
mo, locura, infancia, procesos inconscientes del es-
piritu), sin aprovecharnos de los datos que la obser-
vacion de nuestros semejantes nos proporciona y el
estudio de la Anatomia y Fisiologia, de la Patologia
mental y de la Etnografia y el de otras ciencias ana-
logas aporta 4 nuestro conocimiento.

En este supuesto, a los que, declarandose par-
tidarios de la escuela positivista, reducen la Psico-
logia 4 ser una parte de la Fisiologia oponemos el
caracter de los fenémenos espirituales, que en ma-
nera alguna pueden expresarse en funcion de movi-
miento, aduciendo, al efecto, testimonios tan poco
sospechosos como los de los fisi6logos Carpenter (1)
v Ferrier (2), y confesiones como las de Herbert

(1) «Mientras observamos la estructura intima de! tegido
nervioso, siguiendo en toda su extension, y en cuanto lo per—
mite el alcance de nuestros instrumentos, las innumerables fibras
v células en que aquél se descompone, serfa licito compararnos
4 cocheros de alquiler, de sobra conocedores de las calles y ca-
sas de la ciudad, pero ignorantes de todo lo que puede ocurrir
cn el interior de las habitaciones.»

(2) «Ninguna investigacion puramente fisiolégica puede ex—
plicar el fenémeno de la conciencia, ni la coincidencia de sus
modificaciones con las modificacior.es moleculares que se pro—
* ducen en las células del cerebro; de tal modo que, 4un deter-
minada la exacta naturaleza de éstas, todavia quedariamos tan
imposibilitados como antes para conocer lo que realmente
constituye, v. g. una sensacion, Siendo aquellos cambios obje—
tivos, y subjetivo el fenomeno sensacional, no puede ninguno de
ellos expresarse en funcion del otro. Tampoco es posible afir-
mar que sean idénticos, siné & lo sumo, segun la frase de Lay-
cock, que se hallan ligados por mdtuas relaciones, 6 bien decir
con Bain, que los cambios fisicos y las modificaciones psiquicas
son los lados objetivo y. subjetivo de una unidad, que se revela
bajo dos aspectos diferentesy, Lirs FONCTIONS PU CERVEAU,
Cap. XI, pégina 410 y 411 de la trad, franc.
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Spencer (1) y Stuart Mill (2) para demostrar que,
si son profundisimas y en extremo interesantes las
investigaciones que, sobre todo en estos tltimos
tiempos, se han practicado en érden a la fisiologia
cerebral, aunque las supusiéramos mas adelantadas
de lo que, por desgracia, consiente el dificilisimo
objeto acerca del cual versan, aunque nuestra inte-
ligencia y nuestros sentidos fueran tan sagacesy es-
tuvieran dotados de la perfeccion necesaria para
apreciar y sentir directamente el particular oficio de
cada una de las células nerviosas, y para seguir en
todo su curso los movimientos y descargas eléctricas,
si las hay, de aquellas, aunque descubrieramos, por
ejemplo, que el sentimiento amor, corresponde a una
manera de moverse ¥ de tales elementos nerviosos
y a4 un namero de vibraciones &’ de las células de
esta 6 de la otra zona, ni habriamos logrado iden-
tificar la suma de condiciones orgéanicas que prece-
den, acompafian y - siguen al fenémeno psiquico
con la esencia del mismo, ni hubiera desaparecido
la enorme desproporcion de este comparado con
el 6rgano que lo condiciona.

(1) «la Psicologia objetiva no podria existir como tél sin
acudir 4 las fuentes de la Psicologfa subjetiva en busca de los
elementos necesarios para su constitucion». Principes pE Psy-
cHoLoGIE, Cap. VII de la Parte primera, pag. 141.

(2) Es un error, tan craso en teorfa como de trascenden—
tales consecuencias en la préctica, el de los que, repugnando
por sistema los recursos del andlisis psicolégico, pretenden edi-
ficar la teorfa del espiritu sobre los solos datos que la Fisio—
logfa puede actualmente suministrar Por imperfecta que sea la
ciencia del espiritu no vacilarfa en afirmar que se halla mucho
mds adelantada que la parte correspondiente de la Fisiologia;
y abandonar la primera por la segunda me parece una infrac-
cion de las reglas mas elementales de la filosoffa inductiva, in-
fraccion que debe conducir y condace, en efecto, 4 conclusiones
erréneas en muchas ramas muy importantes de la ciencia de la
naturaleza humana,» Systeme de Léerque lib, VI. cap. IV,
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Y contra el exclusivismo de los que solo admi-
ten la legitimidad de la observacion interior y re-
chazan la necesidad de la indagacion objetiva y so-
mética haremos constar, apoyandonos en el ”Mens
sana in corpore sano” de la antigiiedad y en el ? Ani-
ma non est corpus sed corporis actys” de Santo Tomas,
que, al menos en nuestra existencia actual, no hay
posibilidad de pensar sin cerebro, y que es preciso
tornar a los caminos sefialados ya de muy antiguo
por el gran filésofo y naturalista de Stagira, toda
vez que el testimonio de la conciencia, siquiera sea
el Ginico instrumento para el examen reflejo de los
hechos de pensar, sentir y querer, no puede engen-
drar una Psicologia objetiva y capaz de progreso
sino puramente individual y abstracta, en la que,
sobre relegar al olvido los estados de que no tene-
mos conciencia y las fases inferiores de la vida es-
piritual, hariamos tambien plena omision de las
condiciones materiales de esta, mutilando asi la
integridad del conocimiento antropoldgico.

Adoptamos, pues, el método subjetivo objetivo,
6 sea de observacion interna y externa, colocando
en la sintesis de ambos procedimientos y en el gjer-
cicio arménico de las varias facultades 6 modos es~
pecificos de la inteligencia la verdadera y total fuenz
de conocimiento de los hechos espirituales.

ARTICULO HI:

CONDICIONES Y DIFICULTADES INHERENTES AL
ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA.

Viniendo, despues del analisis verificado acerca
del punto de partida, principio y método psicol6-
gicos, a la exposicion de las condiciones 6 cualida-
des que han de resplandecer en todo el que con
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fruto quiera entregarse a este linage de investiga-
ciones, importa fijemos de una manera clara y pre—
cisa la naturaleza de las dificultades inkerentes al es-
tudio de la Psicologia, por cuanto, eun razon de las
mismas, deben estar los remedios 6 prévias dispo-
siciones del espiritu para conjurarlas.

Por de pronto, es sabido que somos nosotros el
sujeto v el objeto del conocimiento en esta ciencia
y nada mas sencillo que confundir, en el examen
de nuestra personalidad, las modificaciones indivi-
duales y pasajeras que nos afectan 6 apasionan con
lo real del hecho psiquico que tratamos de percibir,
pues como al ponerse la conciencia en ejercicio,
llegan a identificarse la cosa observada y el obser-
vador, fuera casi imposible no experimentase el su-
jeto la influencia de los sentimientos que le domi-
nan, traduciéndose entonces este influjo, sino guat-
damos con discrecion y perseverancia las reglas del
método inductivo, en juicios erréneos y conclusiones
equivocadas.

Adems, son los hechos psicolégicos tan mualti-
ples como complejos y, siquiera aparezcan subordi-
nados, en la propia forma que todas las manifesta-
ciones vitales, a la ley del tiempo, se producen, sin
embargo, con rapidez extraordinaria, reclamando,
por eso, de nuestra parte, una poderosa fuerza de
atencion, dificil en tanto mayor grado cuanto mas
distraidos vivimos en presencia de los hechos natu-
rales del mundo fisico. : -

Afiadase a lo indicado que conocemos muy poco
todavia de las fases inferiores del espiritu; y que
aun cuando la identidad de naturaleza que liga a
todos los hombres permita extender 4 nuestros
semejantes los resultados de la observacion practica-
da en nosotros mismos, de todas maneras hay siem-
pre una diferencia grandisima entre el sabio que, al
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reflexionar sobre si propio, descubre ciertas formas
mentales, que supone luego existentes en los de-
mas hombres, y el salvage dincivilizado que ignora,
6 mas bien, carece por entero de cuantos elemen-
tos pudieran confirmar la realidad de aquellas for-
mas descubiertas. Sobre esta materia nunca se in-
sistira lo bastante para evitar, por medio de un
examen tan atento como escrupuloso, las frecuentes
ilusiones y espejismos a que sin cesar estarfamos
sujetos. Todo ello, prescindiendo de que capitulos
importantisimos de la ciencia psicolégica, v. g. el
que se refiere 4 la teoria del sentimiento y, en gene-
ral, los relacionados con las manifestaciones incons-
cientes de nuestra actividad personal, apenas si
aparecen algo esbozados, v sin contar con que los
estudios de Psico-fisiologia, 6 de correspondencia
entre la actividad fisico-organica y los fenémenos es-
pirituales, no han pasado atin mas alla de lo que
pudiera llamarse el periodo embrionario 6 de na-
ciente formacion.

Por altimo, y cual si todos los anteriores mo-
tivos no fuesen bastantes 4 evidenciar las relativas
dificultades propias de nuestra ensefianza, recorda-
remos afin la vaguedad € indeterminacion que ca-
racterizan al lenguaje psicolégico, la oscuridad con-
siguiente al hecho de aparecer confundidos, por
decirlo asi, los principios y afirmaciones fundamen-
tales de la ciencia con el elemento histérico de la
misma, y la propia naturaleza del objeto en ella
investigado, que, por su estrecho enlace con el pro-
blema de nuestro origen y destino final, sufre el
influjo de todas las soluciones metafisicas y religio-
sas propuestas en el decurso de los tiempos por las
diversas escuelas. ,

Repitamos, no obstante, una y mil veces que
la enumeracion de las precedentes dificultades no

3
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debe engendrar el menor desmayo en cuantos pre-
tendan acometer con verdadero interés y seriedad
el estudio de la Psicologia, pues, aparte de que su
incuestionable excelencia y continuas aplicaciones
hayan de alentarnos en la noble empresa de poseer-
la, la estricta observancia de las leyes del método y
la adecuada preparacion de nuestro espiritu para tal
fin nos pondran en camino de ir venciendo poco 2
poco los obstaculos referidos, al menos dentro de
los limites y especial caracter del trabajo que em-
prendemos.

ARTFICULO IV,

PLAN ORGANICO DE LA PSICOLOGfA.

Entendiendo por plan de una cienciala ”distribu-
cion ordenada y regular de sus elementos constitu-
tivos en las diferentes partes 42 que se preste el
natural desarrollo de la misma” y habiendo de rea-
lizarse todo saber cientifico en forma de sistema,
para que merezca con propiedad el nombre de tal,
apenas hay necesidad de advertir que el desenvolvi-
miento de la Psicologfa debe ser sistematico, refle-
jandose, por consiguiente, en su contenido el triple
atributo de la unidad, de la variedad y de la armonia,
segun los tres grados por que la percepcion de cual-
quiera objeto va pasando en la conciencia.

El sentido comun y el espiritu reflexivo se con-
ciertan de este modo para evidenciar, que lo pri-
mero es aprender, en su conjunto y caractéres ge-
nerales, la realidad @ que atendemos; despues, exa-
minar los particulares aspectos, 6 dlganse divisiones,
en que interiormente se descompone; y, por alti-
mo, descubrir las notas complementarxas y corres-
pondencia que entre si enlaza 2 los elementos antes
analizados.
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Lo cual quiere significar que, en la ciencia de
la vida psiquica humana, como en todas las disci-
plinas cuya investigacion nos propusiéramos, son
tres las secciones capitalisimas que ha de abarcar
su estudio, recibiendo, por lo que a nuestra ense-
flanza respecta, los nombresde PsicoLoGia GENERAL,
Psicorocia especiaL v PsicoLocra orRGANICA.

En la PsicoLocia GENERAL, insistiendo en la pre-
cision de apoyarla sobre una base antropolégica, em-
pezamos por fijar el concepto del hombre en su unidad,
tal cual se revela en la conciencia del Yo, ex /g dis-
tincion de sus actividades fisica, organicay espiritual,
Y en las relaciones y union de estas diversas actividades;
al efecto, nos inspiramos en las doctrinas de la Psi-
coffsica contemporanea, estableciendo la ineludible
necesidad de conocer el sistema nervioso en su es~
tructura y funciones para el provechoso cultivo de
la Psicologfa; y, despues de apuntar los elementos
capitales de este conocimiento en érden a las fibras
y células nerviosas, y 4 los ¢érganos centrales, con-
ductores y periféricos del sistema, cerramos el cua-
dro de la Psicologfa general con un detenido anali-
sis de las funciones receptiva y reactiva (sensacion
y movimiento psico-fisico) del comercio entre el
espiritu y el cuerpo, y una sumaria descripcion de
la fisiologfa de los centros nerviosos, asi como de
los fenémenos fisico-quimicos y organicos, que en
los mismos condicionan el ejercicio de ia energia
espiritual.

Enla Psicorocia EspeciaL describense particu-
larmente los hechos de pensar, sentir y querer como
otros tantos modoes especificos de la actividad mental,
lo que da ocasion para subdividir esta parte en los
tres tratados Noologia, Estética y Prasologia, siendo
oportuno recordar: 1.° que cada una de las referidas
subdivisiones deberd exponerse siempre con el pro-
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pio caracter sistematico; 2.° que en la. Noologia
urge dar toda la importancia y extension que se
merece 2 la teorfa del conocimiento sensible, por la
relacion estrechisima que guarda con los modernos
adelantos de la ciencia y porque, ademas, tal clase
de estados precede, acompafia y sigue a nuestras
percepciones todas, aun a las de indole deductiva &
racional; 3.° que en la Prasologia, al investigar la
forma de nuestro querer racional, 6 sea la libertad,
no quedara reducido este trabajo a la sola compro-
bacion de su existencia, mediante el testimonio del
sentido intimo, sino que conviene extenderlo al des-
cubrimiento de sus limitaciones organicas, csmicas,
sociales y etnograficas, convencidos de lo indispen-
sable que es apreciar el valor relativo de los ele-
mentos inconscientes que actlian, digamoslo asi,
sobre nuestra personalidad, engendrados por el in-
flujo del organismo corpéreo, de la naturaleza cir-
cundante, de la educacion, cultura y espiritu de la
época y de la ley de raza 6 efectos de la herencia
aplicados al érden psicolégico; y 4.° que en todo
este minucioso analisis de nuestros poderes de pen-
sar, sentir y querer, ni hemos de olvidar el examen
de las relaciones psico-fisicas de la inteligencia,
sentimiento y voluntad, ni prescindir de las muy
interesantes indagaciones acerca de la medida, du-
racion y reproduccion de los actos psiquicos.

Por altimo, en la PsicoLocia orcanica, verda-
dero exdmen arminico y compositivo de los varios mo-
dys espirituales, despues de la sintesis y subordina-
cion de todos ellos 2 la unidad de nuestro sér per-
sonal y de un estudio del lenguage considerado
como expresion integra y total de la actividad psi-
coldgica, nos ocupamos, por via de complemento
de las cuestiones anteriormente dilucidadas, en se-
fialar las leyes y modalidades de esta vida en el indivi-
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duo, en la especie y en la relacion del individuo con
la especie 6 sea en el cuerpo social.

Con todo lo cual habremos llegado a reunir en
estas tres partes 6 secciones de la Psicologfa una
suma de valiosisimos datos que, sirviéndonos para
diferenciar radicalmente los procesos mecanico, qui-
mico, dindmico y biolégico en la Naturaleza, del
proceso psiquico, nos perm1tan afirmar la impo-
sible reduccion del dltimo 4 los primeros, proclamar
la realidad sustantiva del espiritu humano y des-
cubrir, entre las notas esenciales del mismo, la con-
servacion indefinida de su energia consciente y libre.
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CAPITULO ADICIONAL.

Resimen de la doctrina expuesta en las
Nociones preliminares de Psicologia (1).

CONCEPTO DE LA PSIGOLGGIA,

1. En su més dmplia y general acepcion la Psicologfa es ¢/
conocimiento cientifico de la vida espiritual, cuyas manifestaciones
6 resultados inmediatos son los hechos de pensar, sentir y que-
rer; y bajo este respecto abraza tambien el exdmen de la acti~
vidad psiquica en los animales y en cualesquiera otros séres
que de ella pudieran estar dotados,

2. Pero, en sentido estricto, significamos con tal nombre
la ciencia de la vida espiritual bumana y de las relaciones de nuestro
sér. personal con el Universo, aludiendo de esta suerte al doble
elemento inductivo y deductivo segun los que ha de iniciarse y
continuar toda investigacion.

PoSIBILIDAD DE LA CIENCIA PSICOL(’)GICA,

3. Apenas hay necesidad de evidenciar que el conocimiento
psicolégico es posible, pues cada cual se confiesa capaz de
observarse en los fenémenos que atafien 4 su persona, existiendo
una completa unanimidad entre los partidarios de las m4s opues—
tas escuelas apropésito de esta cuestion, que por todos se re-
suelve afirmativamente.

4. Los positivistas, sin embargo, niegan 4 la Psicologia el
cardcter de ciencia independiente y sustantiva, reduciéndola 4
ser un mero capitulo de la Fisiologfa del sistema nervioso,

(1) De andloga manera,al terminar cada una de las secciones 6 trata-
dos princivalesen que dividimos nuestro Manual, resumiremos las materias
en los mismos desenvueltas para proporcionar asi al alumno mayor facili-
dad en el repaso de la doctrina y explicaciones del profesor; siempre re-
cordando la necesidad de acudir al texto, porque en otro caso resultaria
por completo deficiente la ensefianza, ya que estos Sumarios solo pueden
s%rvxr para refrescar las ideas que aparecen ampliadas en el cuerpo de la
.obra.
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miéntras que la tradicion escoldstica, por otra parte, la con-
vierte en una Metafisica del espiritu, imposibilitindose de tal
modo para el cumplimiento de lo que exige el verdadero pro-
greso cientifico, - : :

5. Urge, pues, oponer 4 las negaciones de los primeros la
distincion esencial entre los hechos espirituales y los tisico~qui-
micos y fisiolégicos, reconocida por los sdbios mds eminentes de
la edad contempordnea; y declarar, de una vez para siempre,
contra el tendz empeiio de los que abogan por la persistencia del
statu quo tradicional, que la Psicologfa debe exponerse con entera
abstraccion de todo prejuicio metatisico y sin que el valor de
sus conclusiones cientificas reclame una inmediata profesion de
f& materialista 6 espiritualista,

RELACIONES £ IMPORTANCIA DE La PsicoLocia,

6. Perteneciendo nuestra disciplina al grupo de los cono-
cimientos antropoldgicos, relaciénase, en primer término, con
las otras ramas de la Antropologfa y muy especialmente con la
Estética, la Légica y la Filosoffa moral, como secciones prin-
cipales que son de la Antropologfa psiquica, sin que deba olvi-—
darse que tambien el Derecho y, en general, las Ciencias socia-
les y politicas reciben de ella el genuino concepto y fundamen—
tales leyes de nuestra esencia personal.

7. Fuera de esto, y en virtud de hallarse condicionada la
energfa psiquica por la actividad de la Naturaleza, se enlaza el
estudio psicoldgico con el delas ciencias Naturales y Matemd-
ticas, siendo buena prueba de semejante correspondencia la
reciente aparicion de la Psicotisica, que con tanto fruto culti-
van distinguidos experimentalistas extrangeros,

8. Por dltimo, haremos notar el vinculo de solidaridad que
existe entre la Psicologfa y Pedagogia 6 ciencia de la educa-
cion, advirtiendo de paso las {ntimas y necesarias conexiones
de nuestra ensefianza con las diversas ramas 6 troncos capitales
del saber humano en general: de donde inferimos . cudn impor—
tante y 1til sca el exdmen psicolégico dela naturaleza humana,
ya que el conocernos 4 nosotros mismos” es la raiz y funda-
mento del bien obrar.

VAR10s ASPECTOS DE LA Psicorocfa.

9. La vida espiritual puede ser estudiada bajo distintos
aspectos, distinguiéndose v, g. el andlisis positivo y predomi-
nantemente experimental de los hechos que la revelan y el co-
mocimiento trascendental y deductivo de la causa que los pro-
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duce, y naciendo de esta doble. consideracion la Psicologfa
propiamente dicha y la Metafisica del espfritud que enel § 4
nos referfamos, por mds que una y otra deban mirarse, no como
partes separadas y opuestas, siné como fases que vienen 4 com—
pletarse de una manera reciproca dentro de la ciencia misma.

Io. Ademds, y 4un manteniéndonos en el terreno de los
hechos, cabe investigar los de cardcter psiquico en su direccion
especulativa 6 en sus aplicaciones précticas, en el individuo 6
en la especie, en sus elementos subjetivos 6 en sus elementos
objetivos, en las varias ctapas de su evolucion 6 en ¢l perfodo
de su mayor desarrollo, en el estado de normal ejercicio del
sujeto que los determina 6 en las alteraciones patolégicas que
los apartan de su verdadero objeto, constituyéndose asf las de-
nominadas Psicologia teirica y aplicada; individual, etnigrafica y
socialy subjetiva, objetiva y fisioligicas infantil'y dé las restantes eda~
des; normal y patilogica; etc., etc.

BASES DEL CONOCIMIENTO PSicOLGGICO.

11. Son estas las condiciones que le sirven de garantfa y
sobre las cuales descansa la posibilidad de su adquisicion, como
tal sistema cientifico; el punto de partida, el principio y el
método; y aparte, la fuente de conocimiento, en cuanto repre—
senta el medio de que nos valemos para adquirir las diversas
nociones constitutivas de aquel saber.

12. El punto de partida, hecho primitivo € indemostrable
que ha de imponerse 4 todos los entendimientos con inmediata
certeza, estd en la conciencia de naestra realidad personal; e/
principio, verdad objetivamente universal en cuya virtud se en-
lazan y sistematizan las varias afirmaciones de la Psicologia, es
el hombre, como sér de unidad y sujeto incontrovertible de las
diversas manifestaciones espirituales y somdticas; y e/ método,
que expresa la direccion de nuestro espiritu en la investigacion
y enunciacion de la verdad, ha de ser subjetivo-objetivo, 6
digase, de observacion interna y externa, colocando en la sin-
tesis de ambos procedimientos y en el ejercicio arménico de
las varias formas especificas de la inteligencia la verdadera y
total fuente de conocimiento de los hechos espirituales.

DiIFICULTADES DEL ESTUDIO DE LA PsicoLoGfa.

13. Pueden asignarse varias causas que las explican, y en~
tre otras, la mulciplicidad, complejidad y rapidez de los -fen6~
menos psiquicos; la circunstancia de ser nosotros 4 la vez el
sujeto y objeto de la observacion 6 experimento; lo poco que
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sabemos todavfa de las fases inferiores del espiritu, de sus pro-
cesos inconscientes y de los conocimientos de Psico-fisiologia
tan indispensables para determinar las condiciones orgdnicas
que acompafian al hecho mental; la vaguedad del lenguaje psi-
colégico, y la propia naturaleza del objeto que en la Psicologia
se examina tan estrechamente ligado 4 las soluciones varias que,
apropésito de nuestro origen y destino final, han formulado y
formulan las diferentes escuelas,

Pran orcAwico pE LA Psiconocia.

14. Por lo que respectaal plan 6 distribucion ordenada y
regular de las materias que comprende la Psicologfa, si recor-
damos que la forma de toda ciencia es el sistema y que los
atributos del sistema son la unidad, la variedad y la armonfa,
tendremos lo bastante para dividirla en tres partes 6 secciones
capitalfsimas:

a). Psicologia general 6 exdmen de la vida espiritual consi-
derada en su conjunto y caracteres primarios y generales,

b). Psicologia especial 6 indagacion de los modos especificos
mediante los cuales se ejercita la referida acrividad psiquica,

)  Psicologia orginica & conocimiento complementario de
la propia vida espiritual mirada en las relaciones y armonfa de
sus modos y elementos,







PARTE PRIMERA.
PSICOLOGIA GENERAL.

A
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NOCIONES PREVIAS.

La Psicorocfa GeENERAL, hemos dicho, es ¢/ es~
tudio de la actividad psiquica considerada en su conjunto
y en sus caracteres primarios y generales, y no hay ne-
cesidad de aducir razones, que abonen nuestro pro-
pdsito de comenzar por ella el analisis de los fen6-
menos psiquicos, porque facilmente se comprende
que éste es el procedimiento obligado de toda in-
vestigacion cientifica y que, de otro modo, entraria-
mos a ciegas en el examen de los varios procesos en
que la energia mental se descompone.

Silo simple precede a lo compuesto, lo indis-
tinto a lo maltiple y lo indeterminado 2 lo diferen-
cial y complejo, es natural que, antes de exponer las
leyes propias de la inteligencia, de la sensibilidad y
de la voluntad, y de analizar los hechos correspon-
dientes a cada uno de estos particulares modos del
espiritu, abarquemos por entero su vida, precisando
los caracteres primarios quela informan y sefialando,
en razon de los datos que la experiencia psico-fisio-
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I6gica nos suministre, las relacignes fundamentales
de la misma con la naturaleza humana mirada en
su conjunto,

Habiendo, pues, establecido en las NocionEs
PRELIMINARES que la afirmacion de nuestra realidad
personal, tal cual se revela ante la conciencia, sirve
de punto de partida 4 nuestra ensefianza, y que el
hombre es el sujeto incontrovertible de los estados
intelectuales, afectivos y voluntarios sobre los que
ha de cjercitarse aquella, claro aparece que esta
parte de la ciencia debera apoyarse en una base an-
tropoldgica.

Asi nos acomodamos al método subjetivo-obje~
tivo cuyas ventajas quedan ya expuestas, y, pres-
cindiendo de prejuicios metafisicos y divergencias
de opinion, imprimimos al - estudio de la Psicologia
la direccion que mas se ajusta a la indole de su
objeto y al caracter predominantemente analitico de
toda ciencia natural y positiva.

El problema, por tanto, que urge resolver, en
vista de lo que acabamos de indicar, es el que se
refiere a la determinacion del concepto del hombre
examinado en su totalidad, en los diversos aspectos
de su naturaleza y en la correspondencia mutua de
estos aspectos entre si, 6 lo que es lo mismo, debe-
mos investigar lo que es e/ hombre como sér uno, vi~
rio y armonico; resultando de aqui la légica division
de la Psicologia general en tres secciones, que respec-
tivamente han de prestarnos materia para estudiar
la unidad personal de nuestro sér, la distincion del
doble elemento fisico-organico y espiritual que la
constituye y la realidad psico-fisica 2 que, en dlti-
mo caso, referimos todas nuestras manifestaciones.
espirituales.



SECGCION PRIMERA.
EL HOMBRE EN SU UNIDAD.

R S T

CAPITULO L

Concepto del hombre.

AN~

Aprovechandonos tan solo de las naturales luces
que el sentido comun proyecta en nosotros, hubimos
“demanifestar, al exponerel concepto dela Psicologia,
que el hombre es un sér activo, viviente, y que esta
actividad vital ejerciase en el mismo, mediante tres
clases de fenémenos 6 actos denominados fisico-qui-
micos, organicos y espirituales; pero 4 nadie se
oculta que, enla actualidad, es imposible nos conten-
temos con esta somera indicacion acerca de una ma-
teria interesante, por lo mismo que el exaimen de la
humana naturaleza reclama el conocimiento de las
notas peculiares 2 cada uno de los grupos en que
todas las criaturas hayan de ser clasificadas.

Porque, no hay que olvidarlo, tanto més exacta
y adecuada serd la idea que del hombre nos forme-
mos, cuanto mas profundo y detenido sea el analisis
que, por via de légico antecedente, hubiéremos he-
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cho de los varios elementos del Universo; y no otro
es el motivo de que naturalistas y filésofos hayanse
mostrado unanimes en confesar la intima corres-
pondencia de las investigaciones antropolégicas con
las nociones fundamentales de la Cosmologia. (1)

Asi es que la respuesta 2 la pregunta ?;Qué
somos?” exige, por de pronto, dirijamos nuestra aten-
cion a considerar las diferencias que separan 2 los
cuerpos brutos de los séres organizados. Aquellos,
colocados en circunstancias favorables, duran indefi-
nidamente sin dar ni recibir nada del medio natural
que les rodea; se constituyen, aun tratandose de los
cristales, cuyas formas son fijas y bien determinadas,
con entera independencia de cualquier otro cuerpo
semejante a los mismos; y crecen por simple super-
posicion de nuevas capas. Lstos, por el contrario,
no obstante la diversa indole de los elementos que
los modifican, son limitados en su duracion; experi-
mentan sin cesar pérdidas de sustancia, que hacen
indispensable la renovacion continua de sus partes;
se forman de otros séres iguales 4 ellos en naturale-
za; y van creciendo por intususcepcion segun las le-
yes de la evolucion organica.

De suerte que los cuerpos brutos, los cristales
siempre carecen, si vale la frase, de filiacion, nutri-
cion, nacimiento y muerte, produciéndose por sim=
ples agregaciones de materia y pudiendo compararse
a las pilas de balas existentes en un parque de arti-
lleria; miéntras que los séres organizados, empe-
zando por la monera y el amibo, estan dotados de
un movimiento propio y determinan la descompo-
sicion de las sustancias, en cuvo seno viven y se

(1) Vid. De Quatrefages, L’nspice HumAlNg, lib. I.—7Zon—
giorgi, InstiTuTIONES PHILOsOPHICZ, vol, ITI, lib, I.—Prisc,
ErEMENTOS DE FILOsOFfA ESPECULATIVA, tom. II, art. 1.° del
primer capitulo de la 4ntropologia, etc, etc.
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desarrollan; de donde puede inferirse que el equili-
brio estable 6 inestable es respectivamente el carac-
ter que precisa la distincion peculiar 2 los movi-
mientos inorganico y organico.

Ahora bien, si estos diversos fenémenos, irredu-
cibles 2 un comun género, obedecen ¢ no a unas
mismas causas no es del momento manifestarlo; pero
si afirmaremos que la actividad vital, considerada
como la virtud de engendrar movimientos por propio
impulso, 6 como ¢l poder de obrar, segun atras decia-
mos, gue se determina 4 la operacion intrinsecamente, €s
atributo de todos los organismos y, en lo tanto, in-
capaz de aplicarse con una significacion estricta 2
los reinos sideral y mineral en que el imperio de lo
inorganico se subdivide. (1)

Habiendo, pues, descubierto que el hombre es
un sér viviente por cuanto los actos que realiza son
el resultado de un principio interno de accion, claro
estd que habremos de colocarlo 2 inmensa distancia
de las meras fuerzas fisicas que actfian sobre la ma-
teria obedeciendo, conforme escribe Quatrefages, a
la gravitacion 6 a la eterodinamia. ,

* Masadviértase, que, si nos paramos a examinar,
de un lado, el referido concepto de la vida y atende-
mos, de otra parte, a lo que una rapida ojeada sobre
la creacion nos ensefia, descubrimos tres grados di-

{1) Ni contradiced esta nuestra asercion el conato, no exen-
to de fundamento racional, con que por algunos se ha procurado
demostrar la vida de los astros, suponiendo que el proceso de
la evolucion biolégica se inicia en los espacios celestes y apli-
cando al nacimiento, desarrollo y desaparicion de aquellos, los
principios capitales de la teorfa celular; de todas maneras, aun
admitiendo tal hip6tesis, habria de reconocerse que la vida era
categorfa predicable tan solo de la totalidad del astro y no de
sus porciones 6 elementos aislados, que dnicamente revelarian
su existencia por medio de los fenémenos fisico—quimicos de la
materia en general,
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versos en aquella y, en armonia con éstos, tres 6t-
denes fundamentales de séres vivientes en el mundo.
Al efecto importa distingnir, con Santo Tomas de
Aquino (1), en todo acto vital el fiz que impulsa al
agente a obrar, la forma 6 principio determinante de
esta accion y la ¢jecucion 6 cumplimiento del hecho
respectivo; siendo indtil afiadir que poseeran los
organismos una perfeccion tanto mayor, cuanto mas
estrecho sea el vinculo, mediante el cual las indi-
cadas condiciones se correspondan y enlacen en el
sujets de la actividad vital. Siempre aparecera ésta
como la causa que origina un movimiento interno
en ¢l sér, pero podra ocurrir que lo espontaneo del
efecto diga relacion tan solo & su gjecucion, sin' que
aquel tenga noticia del fiz para que obra, ni deje de
determinarse por el principio general dela Natura-
leza; podra tambien verificarse que la ejecucion y
principio determinante del movimieuto, sean propios
del agente, miéntras sigue éste desconociendo el fix
de sus actos; y podremos imaginar, ademas, como
tltima étapa de perfeccion en el desenvolvimiento de
la vida finita, que los séres dotados de ella produz-
can sus actos con plena conciencia del fiz 4 que se
dirijen y con entera espontancidad en lo que res-
pecta a la ejecucion y principio determinante de los
mismos.

Tales son los tres grados de la actividad biolé-
gica, denominados por la Escuela vida vegerasiva,
sensitiva y racional, y a los cuales responden, en el
6rden de las existencias sujetas 4 la observacion
cientifica, los organismos vegetales, los animales y el
hombre; y tales, por consiguiente, son las formas 2
que deben reducirse las diversas manifestaciones de
nuestra actividad, ya que, por el caricter sintético

1) Swmma THEOLOGICA, p, I, quast. X VIII, art, ITI.
e & ’
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de la naturaleza humana, revélase el interior conte-
nido de sus poderes y facultades como un abreviado
resiimen de toda la creacion.

Asi es evidente que si, por hallarse dotado de un
organismo fisico, esta el hombre en relacion con la
Naturaleza y se ejercen en aquél, para analogos
fines, actos semejantes a los que engendran el cre-
cimiento y vida de las plantas; si, del propio modo,
ejecuta movimientos parecidos 4 los del animal y,
como éste, dispone de 6rganos que le ponen en co-
municacion con los objetos exteriores; eslo cierto que
su peculiar indole y constitucion no se derivan tanto
de esos fenémenos, cuanto de los que representan
la nota diferencial de su sér, viéndonos obligados
a confesar, cualquiera que, por otra parte, fuese la
solucion que diésemos a ciertos problemas, que
somos ante todo animales racionales, concepto del
que hemos de partir por necesidad para practicar con
fruto el analisis general de la actividad psiquica.

~= o= 0 S e

CAPITULO II.

Unidad de la naturaleza humana.

Las consideraciones hechas en el capitulo pre-
cedente, sobre las diferencias capitales que separan
a los cuerpos inorganicos de los séres organizados,
y sobre los diversos grados de la actividad vital que

4
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4 estos Gltimos distingue, nos han servido para for-
mular, con la claridad y exactitud propias de la re-
flexion cientifica, el verdadero concepto del hombre,

Es, en primer término, una criatura, que, como
tal, forma parte del Universo y debemos suponerle
enlazado, con vinculos de estrecha solidaridad, a los
restantes elementos de la creacion; es, ademas, una
criatura viviente, cuyos actos han de ser mirados
como el efecto de un movimiento interno y espon-
taneo, que no es posible confundir con las meras
atracciones y repulsiones de la materia; es, en fin,
una criatura dotada de animalidad y de racionali-
dad vy, por lo tanto, no solo vive, crece y se des-
arrolla 4 lamanera del organismo vegetal, para todos
los fines de su conservacion individual y especifica,
sin6 que se halla en posesion de la sensibilidad y
movimiento voluntario que caracterizan a los ani-
males, y simboliza, por el ejercicio del pensamiento
reflexivo y de la voluntad libre, la mas elevada ex-
presion de la vida en nuestro planeta.

Obsérvese, empero, que todos estos atributos
no serian aiin suficientes para precisar la naturaleza
del hombre y para descubrir el principio que infor-
ma el interior contenido de su esencia, mientras
prescindiéramos de una nota, que es fundamento
perdurable de nuestro sér personal y condicion in-
sustituible para el conocimiento integro y adecuado
de la realidad humana, mientras no empezasemos
defiriendo al infalible testimonio de la conciencia y
proclamando, por ende, la #nidad del Yo, como el
sujeto querige y goblerna la heterogénea mu1t1p11-
cidad de hechos, mediante los cuales se ejercita
nuestra act1v1dad :

No se nos ocultan las doctrinas del antiguo maz-
deismo, que explicaba la produccion de los actos hu-
manos como el resultado natural de la lucha existen-
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te, en el 6rden ontoldgico, entre los dos principios
del bien y del mal; ni la opinion de Platon, que- afir-
maba la existencia de tres causas eficientes de aque-
llos fenémenos, localizadas en el higado, en el cora-
zony en el cerebro; ni las teorfas que, en la Edad
Media, defendiera Averroes, al establecer la indivi-
dualidad personal del alma sensitiva y la identidad
universal del entendimiento en todos los séres inte-
ligentes; ni las conclusiones dualistas de la filosofia
cartesiana, que, reduciendo @ un puro automatismo
la vida animal y vegetal, aislaban el pensamiento
de toda correspondencia € influjo en la actividad de
las cuerpos.

Tampoco relegamos al olvido las soluciones da-
das al problema antropolégico por Paracelso y Van-
Helmont, que hubieron de introducir el arc/eo para
darse cuenta de las varias operaciones del sér vi-
viente; ni el sistemade los vitalistas, que atribuyen
a una fuerza, distinta del principioracional, el origen
de las diversas manifestaciones organicas; ni las re-
cientes teorias propagadas en Alemania por el Doc-
tor Gunther, el cual opone a la fuerza organica y
sensitiva ("sic ) de la materia, otra fuerza ¢ principio
-exclusivamente generador de los hechos mentales;
ni, siquiera, las gratuitas suposiciones de Haeckel,
quien discurriendo, en lo que €l llama Ewnsayos de
Psicologia celular, sobre las propiedades psiquicas de
las células, asigna 4 cada una de ellas sensibilidad y
movimiento, voluntad é inteligencia y descompone,
de esta suerte, en sujetos innumerables la esencia
personal humana.

Pero, aun cuando haya sido un achaque harto
comun, por desgracia, de los filésofos incurrir, desde
muy remotos tiempos, en estas lamentables equivo- .
caciones, sin duda por el empefio de convertir en
objetivarealidad las contradicciones meramente sub-



Lmol
jetivas de nuestros afectos ¢ ideas, es, sin embargo,
evidentisimo que el testimonio de lo que cada cual
aprende en s propio sirve de comprobacional hecho
innegable de nuestra unidad sustancial, hecho del
que todos tememos conciencia, y cuya intuitiva
percepcion es el punto de partida de nuestro cono-
cimiento.

Asi vemos, que, antes de que el nifio sepa, si vale
expresarse de este modo, cualificarse, y aprenda su
limitacion y se afirme ctomotal criatura € individuo,
y como dotado de tal sexo, de tales atributos sin-
gulares, comienza usando la palabra Yo, no solo
para expresar su sér entero por encima de los mal-
tiples cambios y estados por que va pasando, sino
hasta para identificarse con las cosas que le rodean,
con la Naturaleza que le impresiona y de la que no
se desprende sino despues de repetidos ensayos y
tanteos, cual si tuviera la mision altisima de revelar,
en medio de su candor € irreflexion, las profun-
das raices que el principio de la unidad tiene en la
conciencia humana.

Y no solo el nifio dice Yo; en todas las fases de
su existencia reconoce el hombre que es uno de una
manera esencial; cuando j6ven, al entrar con fuerzas
centuplicadas en los combates de la vida; cuando
alcanza en la edad viril el pleno desarrollode sus po-
tencias, al sentir los crueles dolores del desengafio;
cuando anciano, al recordar la proximidad de su fin;
en todas las ocasiones refiere, con ilustracion y sin
cultura, y abstraccion hecha de las varias condicio-
nes y circunstancias en que pueda encontrarse, a un
solo principio de accion, 4 una misma realidad sus-
tantiva la incoherente mezcla de fenémenos fisico-
quimicos, fisiol6gicosy espirituales que en €l se pro-
ducen. ¢Se quiere una prueba mas palmaria de la
unidad antropolégica y una refutacionn mas termi-
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aante del absurdo en que hubieron de caer cuan-
tos han repugnado el admitirla? (1) :

Ni vale oponer contra el testimonio del sentido
intimo en esta materia, la lucha interior de la carne
contra el espiritu que todos experimentamos y que,
bien 4 pesar nuestro, trastorna, tan a menudo, el
armdénico equilibrio de las facultades humanas; por-
que, lejos de demostrar el continuo batallar de la
vida la multiplicidad de subsistencias en el hombre,
sirve, mas bien, para confirmarnos en el reconoci-
miento de su unidad. Con efecto, esta lucha de los
afectos carnales con los dictamenes de la razon, que
tantas angustias nos causa, (2) es, al fin, engendrada
por la diversidad de objetos sensibles y racionales,
que, porigual, solicitan 6 estimulan al corazon
y al pensamiento; pero, siendo aquellos como estos
actos inmanentes de nuestro sér, facilmente com-

(1) Pudiéramos decir que el monismo evolucionista, en
que procuran inspirarse los positivistas de la época actual, no
menos qae las exageraciones idealistas de los que, por opuesto
camino, se apartan igualmente de la circunspeccion con que ha
de procederse en toda indagacion cientffica, y més aun en las
interpretaciones metafisicas del hecho suministrado por la
experiencia, obedecen 4 la natural inclinacion del hombre 4 la
unidad ( Simplex sigillum wveri), unidad que, en lo relativo 4 la
cuestion de la naturaleza humana, vanamente buscariamos en
todas esas filosoffas eclécticas que hacen del sér racional un
agregado de elementos yuxtapuestos y destruyen, por lo mis—
mo, la verdadera nocion de aquel atributo fuudamental.

(2) Con manifiesta propiedad, hubo de expresar el poeta
latino estas angustias, cuando escribia

Aliudgue cupido,
Aliud mens suadets video meliora probogue,
Deteriora sequor.

Y més graficamente atin, el apéstol S. Pablo

«ideo aliam legem in membris meis repugnantem legi mentis mee
£2 captivantem me in obsequinm peccati.»
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prenderemos que no se opondlfan entre si, siné
fuera uno mismo el queto a quien modificaban, apar-
te de que sin tal condicion, tampoco concebimos el
reciproco influjo de sus miltiples potencias, ni, por
consxgulentc, los cambios que la pasion engendra
en el espiritu 6 la indecible ansiedad de un corazon
movido por inclinaciones de diversa naturaleza.

Y cuenta que lo expuesto, acerca de la unidad
de accion en los actos sensibles y racionales, debe
tambien repetirse al tratar de los fenémenos orga-
nicos que nos son propios, pues, si hay relaciones de
perfeccion, de duracion, de subordinacion y depen-
dencia entre estos dos érdenes de actividad (el fisio-
l6gico y el espiritual), no nos qucda otro recurso,
para explicarlas, que admitir un principio determi-
nante € idéntico para los hechos de ambas clases. (1)

De manera que, resumiendo lo que dejamos
dicho sobre la unidad de la persona humana, con-
cluimos insistiendo en la imprescindible necesidad
de considerarla como un dato de la conciencia, me-
diante cuyo directo € inmediato testimonio abarca-

(1) «Diversa vires que non radicantur in uno principio
non impediunt se invicem in agendo, nissi forte earum actiones
essent contrarie, quod in proposito non contingity.~ S. Thom..
ConTra GEntes, Lib. II, Cap. LVIIL § 7.

S. Aug. D EccLes, poom. c. 15: «Nec duas animas esse
in homine dicimvs, unam animalem qua animetur corpus, et
inmixta sit sanguini, alteram spiritualem qua rationem minis-
tret; dicimus unam esse et eamdem animam in corpore, qua
corpus sua societate vivificet, et semetipsam sua ratione dis—
ponaty.

Ni se extrafie el lector de las citas que hacemos en este
lugar porque, sin renunciar al propésito de exponer una
Psicologfa propiamente cientifica, es nuestra intencion de-
mostrar que la doctrina verdadera sobre el concepto de la na—
turaleza humana, en sus relaciones con la unidad, es la susten—
tada por el Cristianismo,
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mos, por entero, la realidad del Yo, y nos vemos
forzados a confesar que elhombre, como tal ”animal
racional”, es un sér que vegeta, siente, piensa y
quiere, 6 lo que es lo mismo, esta dotado de las dos
actividades fisico-organicay espiritual, sin que, para
determinarse 2 los actos respectivos, disponga mas
que de una sola esencia sustantiva, cuya interior
variedad pasamos 2 exponer en la Seccion que sigue.



SECCION SEGUNDA.
EL HOMBRE EN SU INTERIOR VARIEDAD.

S P e

CAPITULO 1.

Concepto del hombre, considerado en la
distincion del doble aspecto de su natu-
raleza fisico-organica y espiritual.

ARTICULO 1.

DISTINCION EN EL HOMBRE DEL ESPIRITU Y EL CUERPO.

Es una verdad atestiguada por la experiencia
de cada uno y confirmada con razones solidisimas,
segun hemos tenido ocasion de ver en el capitulo
anterior, la unidad de la naturaleza humana, y por
tanto, la del principio de subsistencia personal que
rige y determina todos nuestros actos.

El hombre es una sola esencia, deciamos, una
realidad sustancial, no constituida por cierta suma
de elementos yuxtapuestos, siné mas bien informa-
da por una causa inmanente, que se revela como el
Yo creador de sus diversas operaciones.

Empero dentro de tal unidad, que no es simpli-
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cisima sin6 compleja, el analisis descubre distincion
de aspectos y variedad de fenémenos, hasta el punto
de quedar evidenciados, de esta suerte, los miultiples
grados de actividad fisica, qrgénica y espiritual, a
que atras hubimos de referirnos, y legitimadas las
palabras con que, por todos y en todoslos tiempos,
se ha reconocido la duplicidad de nuestro sér.

Recuérdense, al efecto, los dichos de Ovidio y
de San Pablo (1) acerca de la pertinaz é inacabable
lucha que con nosotros mismos estamos sosteniendo
de continuo; considérese ademas, la contrariedad G
oposicion entre los fenémenos internos y externos
de sensibilidad y movimiento (satisfaccion interior y
dolor fisico, fuerza interna y cansancio corporal); y
atiéndase, por tltimo, 4 lo que estima cada indivi-
duo de diverso, en la apreciacion de los hechos, que
son otros tantos reveladores de su vida. .

Por todos estos caminos, y valiéndonos de los
mismos medios que nos llevaran 4 descubrir la uni-
dad humana, aprenderemos Ja diferencia existente
entre los fenémenos fisico-organicos y espirituales
que en el hombre se producen; incluyendo, desde
luego, en el primer grupo, asi las manifestaciones
elementales y comunes que pertenecen 2 los proce-
sos mecanico, quimico y dinamico de la Naturaleza,
como los varios hechos fisiolégicos por los que el
organismo fisico se conserva y desenvuelve; y refi-
riendo al segundo, las distintas formas del pensar,
del sentir y del querer.

De donde ya inferiremos la existencia en nos-
otros de un organismo de fuerzas naturales, en el
cual los elementos de la materia se renuevan sin
interrupcion de ninguna clase, desplegando una ac-
tividad solidaria con las restantes fuerzas del Univer-

(1) Véase lanota dela pdgina 53.
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so y la realidad de un ptincipio sustantivo de perso-
nal energia, que persiste a través de tales mudanzas;
es decir, habremos venido a precisar los conceptos
del cuerpo y del espiritu humano, dado que debera
aplicarse al hombre la primera calificacion, en cuanto
enel mismo se producen fenémenos materiales y
organicos, y reservaremos la segunda, para signifi-
car su sér intimo y personal en cuanto piensa, siente
y quiere.

Inatil, por lo demas, creemos el repetir aqui
cuanto en el lugar respectivo dejamos expuesto, pa-
ra justificar el propdsito que nos inspira de ir des-
arrollando el contenido de la ciencia psicolégica con
estudiada separacion € independencia de cual-
quiera sistema metafisico.

Lo que todos afirmamos, sin contradicion alguna,.
es que somos el sujeto innegable de nuestros actos,
y lo que forzosamente han de admitir unos y otros
es el doble aspecto fisico-organico y espiritual de
nuestra naturaleza. Relegando, pues, para mejor
ocasion, dar definiciones del cuerpo y del espiritu,
mas adecuadas 2 la indole de lo que pudieramos
llamar la interpretacion racional ¢ deductiva de
tales conceptos, al presente nos contentamos con
las dos apuntadas, y pasamos, en el articulo in-
mediato, a formular las notas distintivas de nuestra
actividad vital en los érdenes psiquico y somatico.

ARTICULO II.

CARACTERES DIFERENCIALES ENTRE LA VIDA

FfSICO-ORGANICA Y LA ESPIRITUAL.

Si consultamos al sentido comun, proato nos.
ensefla esta natural y espontanea fuente de conoci-
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miento en qué se diferencia una funcion organica de
una funcion espiritual; bien que, reflexionando des-
pues sobre el asunto y queriendo penetrar un poco
en sus profundidades, debamos convencernos de lo
insuficientes que son las luces del saber vulgar, para
resolver el problema planteado, y de las dificultades
que suscita el empefio de precisar los caracteres 6
notas distintivas de ambas.

Hay, en efecto, quien sospecha que todo el tra-
bajo esta aqui reducido a considerar el cuerpo como
inerte y el espiritu como esencialmente activo, sin
advertir que ni la actividad de la Naturaleza deja
de ser propia y verdadera actividad, ni es licito su-
poner al espiritu obrando sin la condicionalidad de
aquella (1): hay, de idéntico modo, quien pretende
que, por decir son los cuerpos fisicamente extensos
y simplicisimo el espiritu, se han desvanecido cuan-
tas dudas pudieran suscitarse al determinar uno y
otros; como si la concepcion atémica de la materia
fuese una verdad evideute, y como si estuvieran ya
destruidos, por completo, los sélidos cimientos sobre
los cuales descansa la doctrina del dinamismo: hay
quienes vinculan los fenémenos espirituales en la
sola persona humana y aun se atreverian, quiza, a
tachar de heterodoxa la ensefianza que afirma ser
los animales sujetos de manifestaciones psiquicas,
como st tales teorias, de muy antiguo, no hubiesen
sido proclamadas por los AA. de mas probada reli-

(1) «Conocer, pensar, no es entregarse 4 una pura contem-
placion, sind realizar un acto mixto que puede perfeccionarse
con la perfeccion de un érgano y alterarse por un accidente or-
ganico. Tanto en el 6rden moral como en el érden intelectual
necesita el alma dela materian—ConrerENCIAS DEL P, Monsabré
‘EN NuesTra SeNora pe Parfs.—Afio de 1875, Conf, XVI, —
Trad. cast.
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giosidad (1): hay, por altimo, quienes confunden
con la libertad y la conciencia todas las formas de la
vida espiritual, como si lo inconsciente no debiera
tambien predicarse del espiritu, y como si el hombre
fuese libreen las esteras del sentimiento v. g. para
dejar de sentir un placer 6 un dolor, 6 para repugnar
la afeccion ¢ desafeccion espontaneas que experi-
menta por unos U otros objetos.

Sia todo esto afiadimos que el hecho psiquico,
conforme la escuela positivista declara, no se dife-
rencia de los anteriores grados de la evolucion bio-
légica, hastael extremo de afirmarse por alguno (2)
que es un mero fenémeno de relacion, al cual acom-
pafia en los mismos centros de su produccion la
conciencia de las funciones resultantes, comprende-
remos la imprescindible necesidad en que estamos
de intentar un esfuerzo en el momento actual para
trazar una série decaracteres, quesirvan de nofas di-
Serenciales entre las dos vidas fisico-organica y psico-
logica.

Tales seran, pues, los que se indican a conti-
nuacion:

1). La férmula de los fenémenos fisico-organi-
cos es, siempre, el movimiento; no asf la de los fe-
némenos espirituales, que son enteramente irreduci-
bles a4 cualquiera forma de movimiento material.

De esta manera la percepcion de un objeto. el
afecto que en nosotros se engendra despues de ha-
“berlo conocido, la volicion en cuya virtud nos resol-
vemos 2 obrar, son efectos esencialmente distintos

(1) «Tres quippe vitales spiritus creavit omnipotens Deus;
unum qui carne non tegitur; alium qui carne tegitar, sed non
cum carne moritur; tertium qui carne tegitur et cum carne mo-
ritury,—S. Gregor. Dial. lib. 4. cap. 11.

(2) Ermment: pr Psicorocia per G. Sergi, lib. I, cap. 2.°
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de los antecedentes fisiolégicos y materiales, que a
tales actos precedieron, por via de condicion; siendq
absurda la pretension del que trabajase por saber si
la percepcion directa 6 refleja se ajustaba a un.mo-
vimiento rectilineo 6 curvilineo.

2). Entre el fenémeno fisico-organico y el 6r-
gano que lo produce hay constantes relaciones de
congruencia y proporcionalidad, las cuales no se
muestran, en manera alguna, entre el fenémeno es-
piritual y el 6rgano que lo condiciona.

Este caricter tambien es evidente, porque basta
la. mis elemental observacion para descubrir cuan
intimas son, v. g. las conexiones y correspondencia
de los huesos y misculos con las funciones locomo-
tivas, de los vasos arteriales y venosos con la funcion
circulatoria, de los pulmones con la respiracion, y en
general, de cualquiera funcion ejercida por un érgano
6 aparato con el 6rgano mismo; pero, en cambio,
¢donde hallaremos la congruencia de la masa cere-
bral 6 dela terceracircunvolucion frontal izquierda,
como 6rgano del lenguaje articulado, con nuestro
poder de expresar las ideas? Ha sido necesario
aprender tales relaciones mediante continuadas ex-
periencias, y sujetarnos despues a la fuerza irresisti-
ble del hecho para formulartales resultados.

3)- La esenciaespiritual manifiéstase, por entero,
en todos y en cada uno de los fenémenos psiquicos,
mientras que la esencia material, 6 del cuerpo, no se
revela, sino parcialmente, en cada uno de los fené-
menos fisico-organicos.

No hay, con efecto, ni un solo fenémeno psi-
quico, que no refleje de algun modo todoel conteni-
do de las facultades espirituales, pudiéndose decir,
bajo este respecto, del espiritu, que esta dotado de
una especie de iumensidad relativa, y queaparece, por
tanto, todo en su conjunto, ¢ sea en la suma de sus
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poderes, yitodo encualquieradesusdeterminaciones;
mas, en lo que al cuerpo se refiere, bien se vé que,
empezando por sus elementos quimicos y principios
inmediatos y continuando por sus elementos anaté-
micos, tegidos y 6rganos, cada cual expresa solamen-
te un aspecto particular de su esencia, y es irreduci-
ble 4 otro de los indicados elementos.

4). La actividad fisico-organica es solidaria res-
pecto de la de toda la Naturaleza; no asila espiri-
tual que, a4 pesar de estar condicionada por aquella,
producese, sin embargo, con verdadera autonomia.

Asi todos sabemos que nuestra vida propia, el
conjunto de fenémenos de que nos valemos para ex-
teriorizar nuestra personalidad, nuestro sér intimo
radica en el espiritu, en tanto que la actividad y
vida del cuerpo nos pertenece ménos a nosotros que
a la Naturaleza de que forma parte y en la cual nace,
se desarrolla y muere.

5). Poriltimo,la actividad espiritual, considera-~
da en sus procesos superiores, es consciente y libre;
cualidades que, de ninguna suerte, se manifiestan en
los cuerpos y cuyo ejercicio nos convierte en ver-
daderos séres racionales. (1)

s = 0 LS e

(1) «Se puede retar 4 los que quieren asimilar el espiritu 4
las fuerzas naturales, 4 que presenten en la Naturaleza un hecho
analogo; las fuerzas naturales obran una sobre otra, pero nin-
guna regobra sobre si mismay. :

Curso pE Psicorosia por H. Ahrens,.—T'rad. esp. de G,
Lizérraga.—Tom. I, p4g. 153.
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CAPITULO Il.
El cuerpo humano.

ARTICULO I

BREVE DESCRIPCION DEL HOMBRE F{SICO EN GENERAL.

Establecida la unidad de nuestro sér personal y
determinados los caracteres que separan a los dos
elementos, descubiertos dentro de la misma, que he-
mos convenido en llamar cuerpo y espiritu, para sig-
nificar con ellos el doble factor de nuestras activida-
des fisico-organica y espiritual, pide el método de
la indagacion, que, antes de pasar al analisis de la
segunda de estas formas, nos fijemos en la primera
y expongamos sumariamente aquellas advertencias
generales, que aclaren el concepto del hombre bajo
el punto de vista somatico.

Por cierto que oportuna ocasion ésta fuera, a
permitirnoslo la premura del tiempo y la indole del
presente IMAaNUAL, para extendernos en importantes
consideraciones de Anatomia y Fisiologfa, sobre la
estructura y funciones de nuestro sér fisico, tanto
mas necesarias al fin que procuramos realizar, cuanto
que es imposible negar al cuerpo un preciso valor
psicolégico, desde el instante en que todos los fen6-
menos del espiritu se exteriorizan y condicionan
mediante su realidad € influencia; pero, obligados 4
circunscribir la materia todo lo posible, nos conten-
taremos con puntos de vista generales que basten,
sin embargo, al objeto de este trabajo.

Decimos. pues, que el cuerpo humano, ,,verda-
dera expresion arménica de todas las relaciones de

-~
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la Naturaleza”, esta formado por el comjunto de
Juerzas naturales G de drganos fisicos que en el sér
humano producen los fenomenos fisico-organicos. Y,
siquiera, por el especial caracter de tales hechos,
sea indispensable reconocer la necesaria dependencia
en que, mediante este cuerpo, nos hallamos respecto
de todos los séres naturales, como mil y mil ejemplos
lo demuestran, cada vez, no obstante, son de mas
peso las razones aducidas por distinguidos naturalis-
tas para mirar al hombre, aun sin salirnos de las es~
feras puramente somaticas, rodeado de determinadas
circunstancias, que nos prohiben equipararle con los
demas animales.

Cierto es que sus elementos quimicos son los de
los individuos que constituyen el reino zooldgico; v
sus principios inmediatos se disponen de la misma
suerte; y sus tegidos se engendran con aquéllos en
la propia forma; y sus sistemas nacen de la acertada
relacion y correspondencia entre los 6rganos y apa-
ratos llamadoes 4 verificar ciertas funciones concretas;
pero siempre aparece que en el hombre se desarro-
llan todos estos érganos y aparatos en armonioso
equilibrio; en cuya virtud es légica la agrupacion
que parte de un reino hominal, 6 que coloca, por lo
menos, al hombre fisico, en el primer grado de la
escala de todos los séres vivientes.

De modo que, atin admitida la ley de correlacion
organica que enlaza entre si a todas las criaturas,
descubrimos rasgos bien pronunciados y fundamen-
tales diferencias, que la Geologia y la Etnografia
confirman, al indicarnos la primera cuando el hom-
bre aparecié sobre nuestro planeta, y revelarnos la
segunda la unidad de la especie por encima de la
variedad de razas que hay en la humana familia.

Por lo demas, como, a pesar de estos rasgos pe-
culiares, que mas adelante sefialaremos, vive unido



e

el cuerpo 4 la Naturaleza, muéstranse en €l, segun
las leyes de ésta, sus mismos procesos y actividades;
el fisico (calor, luz, electricidad, magnetismo), el
quimico y el organico (1). Del proceso quimico re-
sulta, que la circulacion de la materia se produce en
nuestro sér corporal (oxigeno, azufre, carbono, hi-
drégeno, azoe, fésforo, calcio, hierro, etc.) como en
los demas cuerpos, bien que las reacciones y com-
binaciones de tales elementos obedezcan a las leyes
de la Quimica organica. Y respecto del proceso or-
ganico, descibrese tambien en el mismo la doble
direccion de la vida vegetativa y de relacion 6 ani-
mal representada cada una de ellas por érganos im-
portantes, y comun ademas la primera a los ve-
getales. .

La vida vegetativa tiene por objeto la conserva-
cion del individuo y reproduccion de la especie;
comprende las funciones de la digestion y absorcion,
circulacion, respiracion, secreciones y generacion,
y se cumple poruna série de érganos que concurren
a la produccion, distribucion, transformacion y de-
puracion de la sangre. Tiene su asiento principal en
el tronco, cuyaforma tubulosa nos recuerda la orga-
nizacion vegetal, y cuyas dos cavidades (abdomeny
pecho) elaboran la sangre y cambian la venosa en
arterial; distribuyéndose luego toda la materia nu-
tritiva-por una multitud de canales, que parten del
corazon y constituyen el sistema vascular,

La vida animal comprende ' las funciones de los
sentidos y de la motilidad y tiene por objeto poner
al hombre en relacion activa y pasiva con el mnndo
exterior. Se cumple por medio de los nervios, miis-

(1) Leccrones sumarIas pE Psicorocta por F, Giner, pi-
gina 31 y siguientes de la 1.* edic,

5
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culos y huesos, y representa el lazo de union entre
nuestra actividad organica y la vida espiritual.

Hagamos, para terminar este punto, algunas
lijeras observaciones sobre cada uno de los aparatos
destinados a realizar los mencionados iactos.

El aparato digestivo, mediante el cual ingerimos
en la organizacion los alimentos indispensables & la
nutricionde sus partes, para que sean absorbidas las
porciones asimilables de aquellos, consta del #zéo di-
gestivo (cavidad bucal, faringe, exéfago, estémago €
intestinos); de las glandulas que elaboran los humo-
res necesarios  la digestion (glandulas salivares, hi-
gado, pancreas, glandulas pépsicas € intestinales): y
de los 6rganos mecanicos ¢ dientes, que sirven para
triturar las sustancias alimenticias antes de ser inge-
ridas en el tubo digestivo.

El aparato circulatorio se compone del corazon,
que impulsa el movimiento de la sangre, y de los
vasos, que la conducen desde dicho centro a los 61-
ganos y viceversa; aquel es musculoso y contractil,
y se halla dividido en cuatro cavidades, que se deno-
minan auriculas y ventriculos respectivamente; los
vasos son de tres clases, arzeriales que llevan la san-
gre a las distintas regiones del cuerpo; capilares que
la distribuyen en los tegidos y sirven de continua-
cion 2 las arterias; y venosos que devuelven el liqui-
do nutricio al centro del torrente circulatorio.

El aparato respiratorio consta de los pulmones,
6rganos esponjosos que comunicas con la atmésfera,
mediante los conductos respiratorios; de la zrague-
arteria, que pone en correspondencia dichos pulmo-
nes con el aire que debe serinspirado; de la laringe,
porcion superior de este conducto y 6rgano, que
ademas sirve para la produccion del sonido; y de
los éronquios que son las dos ramas en que la tra-
‘quearteria ‘se bifurca al dirigirse 4 los pulmones.
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Y por lo que respecta a la vida de relacion, aparte
del sistema nervioso, del cual trataremos en el ar-
ticulo inmediato, ya hemos dicho que los Auesos v
los misculos son los (6rganos pasivos y activos del
movimiento. Los primeros, dotados de rigidez y
dureza, sirven de apoyo y sostén 2 las diferentes
partes del cuerpo y la reunion de todos ellos cons-
tituye el esqueleto, verdadero sistema de palancas
para la locomocion, que se descompone en eje y ex-
tremidades: el eje dividido en cabeza (craneo y cara)
y tronco (vértebras, costillas y esternon); y las exzre-
midades formando dos pares que se denomihan ford-
cicas (hombro, brazo, antebrazo y mano) y abdomi-
nales (cadera, muslo, plerna y ple) destinadas aque-
llas 2 la prehenswn 6 a servir de instrumentos para
el tacto y estas a sostener el peso del cuerpo, y
tambien al ejercicio de la facultad locomotriz. Los
segundos, 6 sean los misculos, son 6rganos que se
contraen bajo la influencia de un excitante, deter-
minando de esta suerte por su contractilidad la pro-
duccion y trasmision del movimiento; clasificandose
en estriados y lisos, 6 voluntarios é involuntarios, se-
gun que sirvan para las funciones de la vida animal
y aparezcan, por tanto, influenciados por la volun-
tad, 6 bien satisfagan tan solo a las exigencias de la
vida organica, cuyos fenémenos seria imposible con-
cebir sin que los representara el movimiento. (1)

Con ser, sin embargo, todos estos drganos y
funciones, elementos importantisimos para el estudio
de la vida espiritual (2) urge consagremos mas espe-

(1) Vid. Trarapo EeLEMENTAL DE Fivosoria por P. Janet,
cap, I, cuya obra hemos tenido presente para la abreviada des’
cripcion, que acabamos de hacer, de la organizacion fisica del
hombre.

(2) No suponemos llegue 4 extrafiarse nadie del motivo
que nos impulsara 4 exponer estas indicaciones generales sobre
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cialmente nuestra atencion, en el analisis del hombre
fisico, 4 la investigaciondelos principios anatémicos
del sistema nervioso.

ARTICULO II.

INDICACIONES ESPECIALES ACERCA DE LOS ELEMENTOS
HISTOLOGICOS Y ORGANOS DEL SISTEMA NERVIOSO.

§ 1.° IDEA DEL SISTEMA NERV1O0SO,

Quedan trazadas, en el articulo que precede,
las lineas generales que pueden conducirnos 2 for-
mar un aproximado concepto de la organizacion
fisica del hombre, y solo nos resta, para dar cima
al propc’)sxto, que nos anima, de completar la des-
cripcion de su elemento somitico 6 corporal, expo-
ner tambien lo principal que, acerca del sistema ner -
vigso, debamos saber en Psicologia.

Esto supuesto, significamos cor: dicha denomi-
nacion “‘e/ conjunto de drganos que sirven de interme~
diarios al sér humano, (y en general & los animales),
para comunicarse con el mundo exterisy, ya produciendo
movimientos voluntarios & involuntarios, ya recibicndo,
en forma de semsacion, las impresiones de los cuerpos.”

Deddtcese, por tanto, que las partes esenciales
de todo sistema nervioso son: a). Organos centraless
b). Organos de conduccion y c). Aparatos periféricos.

En estos altimos son recibidas las impresiones
de los objetos exteriores para convertirse en modi-

de nuestra vida fisica; mas por sidlguien sospechase que nuestra
conducta es ilégica € inconveniente, nos bastard dejar consig-
nado, que no etra es la costumbre seguida por todos los
AA. contempordneos y dun por los mds ilustres representantes
de la filosoffa cristiana,
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ficacion fisiolGgica; y esta, 4 su vez, es trasmitida
por los érganos de conduccion, hasta las porciones
superiores del sistema, 6 centros propiamente di-
chos, engendrandose alli la transformacion final,
tambien del 6rden fisiolégico, que precede al estado
de conciencia. Esta direccion es inversa, cuando se
trata mas bien de movimientos que de sensaciones,
pues entonces el acto espiritual engendra una mo-
dificacion, en el centro respectivo, y tal modifica-
cion, 6 estimulo, esllevada por los elementos con-
ductores al ¢rgano periférico del movimiento,
para que luego se produzca.

Enel presente lugar, y dejando, para cuando
haya de estudiarse la teoria del conocimiento sensi-
ble en la PsicoLocfa EspEciaL, el analisis de los apa -
ratos periféricos (6rganos de los sentidos y muscu-
los), apuntaremos algunas lijeras indicaciones sobre
los 6rganos centrales y de conduccion, no sin que,
de antemano, digamos, de la propia suerte, brevi-
simas palabras acerca de la estructura del tegido
nervioso.

Este se compone de dos sustancias facilmente
observables 2 simple vista, la llamada dlanca y la de
color gris; una y otra se hallan constituidas por los
mismos elementos quimicos (1) y responden, con-
sideradas bajo su aspecto histolégico, 2 las porciones

(1) «Apenas el anilisis quimico presta luz suficiente para
formular conclusiones categéricas sobre la constitucion de la
materia nerviosa en general. Todo lo que puede afirmarse con
certidumbre, es que las dos especies de tegido nervioso (sus—
tancia blanca y gris) contienen fosfatos grasos y proteina, bien
que estos elementos, en los dos tegidos, resulten diferenciados
por la distribucion y estado particular de cada uno de ellos »
Princrees pE Psycrorocie par HerbertSpencer. Tom., I. pagi-
ma 17 de la trad. francesa.
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fibrosas y vesiculares que los anatémicos denominar:
Jibras v células. ‘

La fibra nerviosa tiene un espesor que varia
entre once diezmilésimas de milimetro y dos cen-
tésimas, y estd formada por un cordon central 6
cilindro-eje envuelto en una porcion de sustancia
grasa, llamada myelina, que ademas aparece pro-
tegida por otta ténue membrana (la wvaina de
Schwan). (1)

La tenuidad de las fibras nerviosas es tal, que
despues de intentarse por algunos calcular su nd-
mero en ciertos nervios, se ha supuesto que el ter-
cer par cerebral v. g. tiene mas de 15,000, no ba-
jando quizi de 10.000 las que forman la pequefia
raiz del quinto par, de 100.000 las del nervio 6p-
tico, y elevandose, con seguridad, a cientos de mi-
Hones las fibras constitutivas de la sustancia blancadel
cerebro. Asi al menos lo indica A. Bain en la Intro-
duccion de su obra Los sentidos y la inteligencia,

Las células nerviosas son cuerpos microscépicos

(1) Todos convienen en afirmar que la parte esencialisima
de Ia fibra nerviosa es el ciindro-¢je, 6 cordon central, & que
acabamos de referirnos; pero si necesitaramos de pruebas, que
evidenciasen tal aserto, las hallagiamos en los siguientes hechos,
que tambien consigna el mencionado H. Spencer; 1.° En los
animales inferiores, asf como en los superiores durante su esta—
do embrionario, el nervio estd constituido por el eje central
con su membrana protectora, pero sin vaina medular 6 porcion
grasa intermedia. 2,° En las terminaciones periféricas de los
nervios queda suprimida, por lo comun, la vaina medular, en
tanto que el cilindro-eje prosigue su camino y acaba por rami-
ficarse indefinidamente. 3.° Siempre que una fibra nerviosa se
junta con una célula de la misma clase, la vaina medular cesa,
antes de llegar al punto de union, mientras que el cilindro—eje
penetra, por decirlo asf, el contenido de la célula v su mem~
brana protectora se enlaza, sin solucion de continuidad, con la
cubierta de la misma,
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que alcanzan una dimension de ocho hasta ciento
treinta milésimas de milimetro; su figura es irregu-
lar y variable (redondas, ovales, piriformes, trian-
gulares, etc); y en su contenido se descubren una
materia pulposa y granujienta, un niicleo esférico y
un pequefio nucleolo, aparte de varias prolonga™
ciones por cuyo medio, se enlazan con otras células
congéneres, 6 bien con el cilindro-eje de las fibras
nerviosas,

Téngase en cuenta, ademas, que, al lado de las
células nerviosas, existen en la sustancia gris los
lamados myelocitos, especie de elementos anatémicos
muy pequefios, que los histélogos consideran como
células nerviosas embrionarias; y adviértase, de ana-
Joga manera, que las fibras, de que venimos hablan-
do, son las partes constitutivas de los érganos de
conduccion 6 nervios, y que las células representan
los elementos centrales del sistema (1), hallandose,

(1) «Las esperiencias han demostrado, dice Claudio Ber-
nard, que todos los fenémenos esenciales del sistema nervioso se
verifican en el seno de la sustancia gris, no siendo la blanca
sind una sustancia conductora.»—LECCIONES SOBRE LAS PROPIE—
DADES DE LOs TEGIDOS vivos, XXI, pdg. 327 de la traduccion
castellana,

Enumerando el propio autor, 4 continuacion, las diversas
clases de ce/ulas existentes en la mencionada sustancia gris, dis—
tingue las sensitivas de las morrices y apunta, como caracteres
de unas y otras, el serlas primeras mds pequefias, triangulares
por lo general, y con tres filamentos 4 lo sumo; mientras que las
segundas, mds gruesas y de formas més complicadas (cuadrangu-
lares comunmente), emiten un mayor nimero de filamentos
nerviosos. Y,despues de hacer constar que la determinacion de
estas variadas especies de células, no es tanto el resultado del
analisis anatémico, cuanto el fruto de repetidos experimentos,
en 6rden 4 las propiedades vitales de las mismas, se pregunta
«iQué relacion existe entre la forma triangulary la sensibilidad,
la forma cuadrangular y la influencia motriz?»—Tan cierto es
lo que manifestabamos en el cap. IT de esta Seccion, (pég, 61)al
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al efecto, relacionadas, y como formando grandes

porciones de sustancia gris, mediante el tegido co-
nectivo que se denomina neuroglia.

53
§ 2.° ORGANOS CENTRALES DEL SISTEMA NERVIOSO.

Viniendo ya al examen de los érganos qne re-
sultan de la agrupacion de estos elementos histol6-
gicos, y considerando la unidad de principio de los
fenémenos vitales en el sér viviente, es natural que
el sistema nervioso no condicione tan solo la pro-
duccion de las funciones de relacion, siné que haya
de presidir, en la propia forma, a los actos de la
vida organica. De aqui la division fundamental que
se hace de aquél en centro cerebro-espinal y sistema
ganglionar, 6 del gran simpatieo. (1)

exponer las notas diferenciales entre la vida fisico-orgdnica y
la espiritual, sobre la absoluta incongruencia y desproporcion
del" fenémeno psiquico comparado con el érgano que lo con-
diciona!l

(1) No se halla tan {ntimamente ligado, al estudio de la
Psicologfa, el conocimiento del graz simpéitico, que no pudiera-
mos pasar, sin hacer sobre el mismo algana lijera indicacion;
sin embargo, como, de cualquiera modo, se nos presentard més
de una ocasion, en la que debamos dejar sentada la correspon-
dencia del hecho psfquico con la vida orgénica, creemos opor—
tuno consignar, respecto de aquél, las siguientes sumarias ad-
vertencias.

Tiene su origen en-el ¢je cerebro=espinal y se compone de
dos largas cadenas de ganglios, extendidas por dentre del
tronco y 4 uno y otro lado de la columna vertebral. Su oficio es
mantener en el conveniente estado de excitacion, los diversos
drganos de la vida vegetativa y, gracias 4 esta influencia ner-
viosa continua, en la que para nada interviene la voluntad, el
estdmago digiere, el quilo es absorvido, el corazon se contrae,
y el aire entra en los pulmones para operar la transformacion
de la sangre. Los ganglios referidos, se originan de la reunion,
en forma de pequefios abultamientos, de un nimero indefinido
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El primero, en cuyo estudio nos hemos de ocu-
par con especialidad por su estrecho enlace con la
vida espiritual, se compone de una porcion periférica,
formada por un nimero considerablede cordones, 6
filetes nerviosos que van a todos los puntos del
cuerpo para llevar y traer respectivamente las inci-
taciones motrices y las excitaciones sensitivas, y de
una porcion 6 efe central que, asu vez, abraza la
médula espinal y el encéfalo.

La médula espinal es la porcion de sustancia
nerviosa alojada en el canal vertebral, y aparte de
los elementos 6 células grises, que forman su centro,
hay que distinguir en ella cuatro cordones de sus-
tancia blanca, dos anteriores y dos posteriores, los
que, 4 su vez, mudstranse separados por dos surcos
medios, que dividen el érgano en partes iguales vy
simétricas, y por otros dos surcos laterales, verda-
deras lineas de insercion de los nervios raquideos.

de filetes nerviosos, asf como el entrecruzamiento de aquellos,
produce lo que se llama un p/éxo; siendo indtil afiadir que, en el
gran simpatico, hay tambien células y fibras, como elementos ca-
pitales del sistema, por mis que unas y otras son de una espe-
cie particular (unipolares las primeras, 6 sea con una sola pro-
longacion, y desprovistas las segundas de membranas envol-
ventes).

Han solido distribuirse sus partes, para el estudio de las
mismas, en cuatro porciones, denominadas cefilica, cervical,
toracica y abdominal: comprendiéndose en la primera los ganglios
enfero—palatino, oftalmico, itico'y carotideo; en la segunda, los
ganglios cervicales superior, medio & inferior, y los nervios cardia-
cos; en la tercera, entre otros, los #érvios grande 'y pequerio esplac—
nicoy y en la cuarta, los plexos solar, diafragmatico, celiaco, bepa-
tico, splénico, renal, mesentérico 'y lumbar.

Asi como no son conductoras de incitaciones motrices vo-
luntarias, de idéntico modo hemos de afirmar, que tampoco
trasmiten las fibras del simpatico excitaciones sensitivas, por lo
que los dolores sentidos, en las regiones inervadas por aquellas,
deben atribuirse 4 la irritacion de los fileses cerebro-espinales, que
constantemente se mezclan con los del gran simgatico,
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Protegida la médula por las mismas membranas que
despues veremos recubren el encefalo, la columna
cilindrica medular, no llena por entero todo el con-
ducto de las vértebras, sino que esta separada de €l
por un espacio que corresponde al liquido sub-arac-
noideo. En cuanto 4 la distribucion de la sustancia
gris en el centro, si practicamos un corte trasversal,
se descubre aquella bajo la forma de dos cuartos de
luna con los cuernos vueltos hacia afuera y unidos,
en medio de su convexidad, por un cordon trans-
versal. Por altimo diremos, que no es constante el
volimen de la misma en las diversas regiones,
mostrando varios abultamientos, por ejemplo, el
cervical 6 braguial y el lumbar 6 crural.

El encéfalo es la porcion de sustancia nerviosa
que se contiene en la cavidad craneana, y esta cons-
tituido por el bulbo raquideo 6 médula oblongada, el
mesocéfalo, el cerebelo y el cerebro.

La médula oblongada, 6 bulbo raguideo, asi nom-
brada por ser la prolongacion superior de la médula
espinal, y como el nacimiento de ésta en el encéfalo,
contiene los mismos elementos blancos y grises, bien
que en mayor abundancia, siendo su forma la de un
cono truncado y dando origen, lo mismo que la mé-
dula:espinal, @ nervios especiales.

El mesocéfalo, tambien denominado protuberan-
cia anular € istmo del encéfalo, ocupa la parte mediade
esta region, comunicando hacia adelante por mediode
los pedinculos cerebrales con ¢l cerebro, hacia atras
con el cerebelo por medio de los pedinculos cerebe-
losos y enlazandose inferiormente con la médula
oblongada. Contiene, por tanto, sustancia blanca,
que es la constitutiva de las fibras longitudinales y
transversales que determinan los referidos enlaces, y
una buena porcion de sustancia gris que le convierte
en un verdadero centro nervioso.
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Hagamos constar, para mejor inteligencia de
esta materia, que la protuberancia anular, 6 puente
de Varolio que otros dicen, es una eminencia situada
delante del bulbo raquideo, detras y debajo de los
pediinculos cerebrales y entrelos doshemisterios ce-
rebelosos. Y que los pedinculos cerebrales son dos
gruesas columnas blancas, cilindricas al principio y
aproximadas la una 3 la otra, que nacen de los an-
gulos anteriores de la protuberancia anular.

El cerebelo esta situado en la region posterior &
inferior del crineo, llenando las fosas occipitales
posteriores y siendo relativamente menos volumino-
so en el recien nacido que en el adulto; tiene la for-
ma de un corazon de naipefrancés conla escotadura
vuelta atrds, y presenta, en su diametro trasversal,
dos [6bules laterales reunidos por un lobulo medio;
relaciénase con las otras partes del encéfalo por me-
dio de los pediinculos cerebelosos superiores, inferiores,
y medios; y consta de dos /lemisferios que se juntan
en una linea media llamada proceso restiforme. El
cuerpo del cerebelo esta cubierto de sustancia gris
y la superficie del mismo se asemeja, hasta cierto
punto, a la estructura de las circunvoluciones cere-
brales, existiendo la sustancia blanca de tal érgano
en los pediinculos 4 que nos hemos referido.

El cerebro es la porcion mas voluminosa del sis-
tema nervioso, y esta situado en la region anterior
y superior del craneo; dividiéndose en dos partes,
que se denominan /lemisferios derecho € izquierdo,
cada uno de los cuales vuelve a subdividirse en
tres porciones, que se distinguen con los dictados
de lbulos anterior, posterior y medio; aquellos se
unen entre sf por el cuerpo calloso, que es una banda
trasversal de sustancia blanca, y se separan, no
obstante, en una gran extension por el apellidado
surco longitudinal. La superficie de los hemisferios
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cerebrales presenta un gran nGmero de eminen-
cias lisas y contorneadas que se llaman circunvolucio-
nes, separadas por surcos profundos 6 anfractuosi-
dades. :

Otros detailes, que podriamos apuntar acerca de
este 6rgano, no tienen importancia para nuestro ob-
jeto, bien que sea de imprescindible necesidad dejar
consignado el modo de hallarse distribuidos en el
mismo los elementos blancos y grises que lo cons-
tituyen. Recuérdese, pues, que la sustaocia gris
ocupa las regiones corticales, aparte de unos peque-
fios centros grises que se hallan encajados casi por
completo en la sustancia blanca, y que reciben la
calificacion de cuerpos estriados, talamos opticos y tu-
bérculos cuadrigéminos. De ellos volveremos a hablar
cuando debamos exponer los principios generales de
la fisiologia de los centros nerviosos,

Para terminar ahora este § conviene indicar que
las distintas partes del encéfalo, y mejor atn del
eje cerebro-espinal, aparecen protegidas por un
triple érden de membranas que son la pia mater (de
consistencia vascular), la aracnoudes. (serosa) y! la
dura mater (de conmsistencia fibrosa), y ademas por
la sélida y resistente béveda huesosa que forma la
cavidad craneana, no menos que por el canal, a que
dan origen las vértebras y defienden los misculos
que en ellas van 3 insertarse; siendo igualmente digno
de notarse, bajo otro respecto, que la sustancia gris
que ocupa la parte central de la médula tiende 2
alejarse de dicho centro, a2 medida que asciende
hasta los hemisferios cerebrales, de tal modo que, en
la porcion inferior del sistema, se halla envuelta por
la sustancia blanca, en la porcion media se encuen-
tra mezclada con esta, y en la region superior, 6
digase en ¢l cerebro, la envuelve por complefo.
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i ORGANOS CONDUCTORES DEL SISTEMA NERVi0SO.

El oficio del sistema nervioso consiste princi-
palmente en regularizar y universalizar, por decitlo
ast, las diferentes excitaciones que conmueven el
organismo; gracias 4 él, propagase el mas insignifi-
cante estimulo por todo el cuerpo, hasta el punto
de que bien pudiera afirmarse que era un aparato de
armonizacion entre todos los 6érganos y funciones;
de donde, sin impropiedad alguna, antes con mani-
fiesta exactitud, seria licito compararle 2 una red te-
legrafica, cuyas estaciones de partida y término se
hallan representadas por los aparatos perifériccs y
centros propiamente dichos, y cuyos hilos conduc-
tores son los nervios. (1)

Es llegada, por consiguiente, la ocasion de estu-
diar 4 grandes rasgos lo que tales érganos de con-
duccion son y valen para el ejercicio de la actividad
nerviosa. Y 2 este fin. decimos, en lo que 4 su es-
tructura respecta, que aparecen formados por una
série de fibrillas elementales envueltas enuna vaina
de sustancia conjuntiva, que se denomina perineuras
estas fibrillas, incluidas en el perineura, forman @ su
vez hacecillos diversos, cada uno de los cuales cons-
tituye un funiculo, y todos los funiculos, 6 haces de
fibras, que entran 4 constituir el' nervio, aparecen
encerrados en una vaina de tegido conjuntivo pro-
tector y provisto de vasos, denominada newrilema.

Adviértase que, en el interior -del nervio, estos
funiculos no caminan paralelamente siné juntandose
de manera oblicua con otros y tornando luego 4 se-
pararse, aunque urge recordar que la fibra nerviosa

(1) Vid. PHYSIOLOGIE DES MUSCLES ET DES NERFs par Charles
Richet, Lec. XIV, pag. 536.
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permanece siempre individual y distinta en todo
su trayecto, sin confundirse jamas con otras de su
clase.

En su terminacion periférica los nervios se mo-
difican, ya para penetrar en el masculo y constituir
las placas motrices, ya para extenderse en las varia-
das formas que nos revelan los érganos de los sen-
tidos (la retina, el érgano de Corti, los corptsculos
de Pacini, etc.): siendo un hecho muy digno de
notarse la existencia, en estas regiones periféricas,
de células nerviosas, cuyo oficio, bien que no resul-
te aclarado todavia por los fisilogos, es posible
sea, segun afirma el autor antes citado, reforzar la
excitacion.

Prescindiendo en este parrafo de los nervios del
gran simpatico, sobre los que hacemos ya en el an-
terior lijeras consideraciones, recordaremos con Be-
clard (1) que los anatémicos han dividido losnervios,
4 que da origen el eje cerebro-espinal, en raguidess 6
espinales y cranéanos 6 cefalicos, segun que haya de
buscarse en la médula espinal 6 en cualquiera de los
centros del encéfalo, su nacimiento y punto de emer-
gencia. Los nervios espinales, despues de tomar ori-
gen en la expresada médula por dos 6rdenes de rai-
ces, una anterior y otra posterior, convergen hacia
el agujero de conjuncion de las vértebras y se reu-
nen, en seguida, en un tronco comun para dividirse
este de nuevo, 2 su salida del agujero de conjuncion,
en dos ramas terminales, que se dirigen respectiva-
mente, hacia adelante para formar los plexos cervi-
cales, braquiales, lumbares y sacros que inervan
los musculos y la piel del cuello y de las estremida-
des (ramas anteriores), y hacia atras para distri-

(1) Trarapo eLEMENTAL DE Fistonocfa HuMANA.—2.* edi-
«cion de la trad. cast,—Pdg. 843.
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buirse por los miisculos posteriores del tronco y por
la piel de esta region (7amas posteriores). Contienen
filetes sensitivos y motores por lo que son y se de-
nominan mixfes; y elévase su nimero a 31 pares, de
de los cuales hay 8 cervicales, 12 dorsales, § lumba-
res y 6 sacros.

Los nervios cefilicos, tambien llamados cerebra -
les, nacen en distintas regiones del encéfalo y tienen
su punto de emergencia en los agujeros de la base
del craneo; ascendiendo su nimero a 12 pares segun
la clasificacion de Soemmerig, y a g segun la de
‘Willis. Son los siguientes: 1.° Nervios olfatorios.
2.° Nervios dpticos. 3.° Nervios motores-oculares
comunes. 4,° Nervios patéticos, §.° Nervios trigéminos
(descompuestos en tres ramas que se conocen con
los nombres de oftdlmica, maxilar superior y maxilar
inferior). 6.° Nervios motores oculares extermos. 7.°
Nervios faciales. 8.° Nervios auditivoes. ¢.° Nervios
gloso-faringeos. 10.° Nervios pueumo-gastricos 6 vagos.
11.° Nervios espinales 6 accesorios de Willis. 12.°
Nervios Aipo-glosos mayores. (1)

De ellos son exclusivamente sensitivos los olfato-
rios, Opticos, trigéminos (en sus dos ramas oftalmica
y maxilar superior) y acusticos; solamente mozoreslos
oculares comunes y externos, patéticos, faciales é
hipo-glosos; y participan de ambas cualidades, sien-
do, por lo tanto, mixtos, los trigéminos(en su rama
maxilar inferior), gloso-faringeos, pneumo-gastricos
y espinales.

‘Terminamos esta imperfecta descripcion de los

(1) Las diferencias entre la clasificacion expuesta de Scem-
mering y la de Willis, consisten en que para éste el 7.° par
estd constituido por los nervios faciales y auditivos, el 8.° por
los gloso~faringeos, pneumo-g4stricos y espinales, y el 9.° por
el hipo-gloso mayor; en lo dem4s, como se vé€, ambos autores
afirman 16 mismo,
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organos fundamentales del sistema nervioso, insis-
tiendo una vez mas en la ineludible precision de su
conocimiento para el estudio de la Psicologia, y la-
mentando que el caricter elemental de nuestra obra
nos haya impedido entrar en mas minuciosos deta-~
les acerca de tan importante asunto.

ARTICULO TII.

SUPERIORIDAD DEL HOMBRE FfSICO RESPECTO DE LOS
DEMAS SERES NATURALES.

Acabamos de examinar elcuerpo humano, con-
siderandolo primero en sus lineamientos generales y
fijandonos despues en los varios elementosy érganos
del sistema nervioso, que condicionan la produccion
de nuestros actos; y, siquiera tal estudio haya podi-
do dar una idea aproximada de la organizacion fi-
sica del hombre, es lo cierto, sin embargo, que tal
idea no seria completa si no procurasemos afadir,
a los datos de que, para su génesis, hubimos de
valernos, las indicaciones referentes al lugar que,
entre los diversos organismos delaNaturaleza ocupa
nuestro sér fisico. '

De suerte que, aun no queriendo resolver el
debatido problema antropolégico de si la especie
humana, segun pretenden Oken, Carus, Geoffroy
St. Hilaire, Quatrefages y otros distinguidos' AA.,
ha de separarse, en una ordenada clasificacion, del
reino animal, 6 ha de continuar confundida en este
grupo con las varias especies zoolégicas, es indis-
pensable acometamos la empresa de evidenciar: la
superioridad del hombre fisico, respecto de todos
los séres naturales, ya que esta demostracion, “sobre
no tropezar con otro linage de dificultades que las
nacidas naturalmente de la misma abundancia de
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pruebas de que disponemos, recibira nueva confir -
macion al desenvolver en todo el decurso de nues-
tro Manual, el contenido y leyes por que se rige la
actividad psicolégica.

Fijese, al efecto, la atencion en las razones si-
guientes:

1). Es ante todo el hombre un sér plenamente
arménico, cuya organizacion se desenvuelve de una
manera ritmica, a diferencia de lo que se verifica en
los demas séres vivientes, lo mismo respecto de sus
elementos fisicos que en lo relativo a las diversas
formas de la vida, que de un modo conjunto se re-
velan en su esencia.

Y es tan fundado este caracter y de tan sencilla
comprension, por otra parte, el motivo que nos im-
pulsa 4 formularlo, que él solo sirve de clave para
explicar las restantes notas antropoldgicas, y muy
principalmente la soberania que la Religion y la
Ciencia atribuyen de consuno al sér racional. (1)

2). El desarrollo general de su cuerpo es mas
lento que en los demas animales, pudiendo afirmar-
se que, mientras éstos perfeccionan en brevisimo
plazo el ciclo de su evolucion organica, el crecimiento
del hombre se prolonga hasta los 25 y aun hasta los
30 afios; asi vemos que la Naturaleza provee al ani-
mal de todo lo que necesita en los primeros pasos
de su existencia y, en cambio, el hombre aparece tan
falto derecursos,tan lleno de extrema debilidad, que
solo 4 su voluntad libérrima, a su poder de reflexion
y a la actividad del trabajo propio, debe el no care-
cer de las condiciones mas precisas para la vida. (2)

(1) Es notable bajo este respecto la clasificacion propuesta
por Carus, en sus Klementos de Anatomia y Fisiologia comparadas
y dela que pueden verse las bases en Ahrens.

/(2) Hettinger.—dpologia del Cristianismo, Tom, I; Cap. VII,
pig. 131.
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Por cierto ‘que las aparentes desventajas de
nuestra organizacion no retardan, siné que aceleran,
aunque tal aserto pudiera juzgarse paradégico, los
grados de la perfectibilidad humana; porque, si, do-
tados de la fuerza del lcon y del elefante 6 cubier-
tos de una piel impenetrable 2 la humedad y al frio,

uedariamos abismados sin artes ni industria en es-
tapida indolencia, la misma debilidad de nuestro
cuerpo al nacer y la extraordimaria suma de positi-
vos obstaculos, con que en el érden fisico hemos de
luchar 4 cada paso, son otros tantos aguijones de
nuestro animo, que, en el decurso de los tiempos,
han determinado las maltiples conquistas logradas

or el hombre sobre la materia, y de las cuales nos
da cuenta la historia de la civilizacion.

3). Soloel hombre esta dotado dela aptitud de
comunicarse con sus semejantes, mediante la mara-
villosa facultad de la palabra, facultad en cuyo ejer-
cicio encarna, por decirlo asi, toda su realidad psico-
fisicay de la que vanamente buscariamos en los
restantes individuos del reino zoolégico, lijeros es-
bozos y prefiguraciones.

Como sér que raciocina, en efecto, depende tan-
to de la forma de lenguage que emplea, que nunca
apreciariamos bastante el influjo decisivo de aquella
en el desenvolvimiento de los procesos mentales mas
complicados; por eso se ha podido afirmar que este
poder del lenguaje articulado, es quiza la cualidad
precisa para salvar el abismo intelectual y moral
existente entre el sér humano y los animales (1).

4). La gradacion de las formas natarales y de los

(1) Zbe Physiology of Thinking — Fortnightly Reviewn —Nd-
mero correspondiente 4 Enero de 1869, citado por Charlton
Bastian en el tomo 2.° pdg. 64 desu obra Le cervean organe de
la pensée chez Phomme et les animanx.
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elementos geométricos en que se descomponen
muéstrase en nuestro cuerpo con mayor complejidad
y riqueza de detalles; de donde resulta que, mien-
tras en el reino mineral aparecen las lineas rectas, y
en el vegetal predominan ademas ciertas curvas ele-
mentales, y el zoolégico se distingue, bajo este punto
de vista, por curvas de superior composicion, la orga-
nizacion humana representa el summum de belleza
en Ja escala de los séres vivientes que habitan nues-
tro planeta. (1)

?Guardémonos, pues, de acortar, escribe con tal
motivo un naturalista nada sospechoso, (2) la dis-
tancia anatémica entre el hombre y los mamiferos
que mas 4 €l se aproximan; porque esta diferencia
es tal, que con dirigir una simple mirada sobre una
parte cualquiera algo notable del cuerpo, del esque-
leto por ejemplo, le basta & un anatémico practico
para distinguir el hombre del animal.”

5). Es el Gnico animal el hombre, como dice
Aristételes, que se mantiene derecho entre todos los
demas, dependiendo esta posicion vertical de su
cuerpo, no de las influencias de la costumbre 6 edu-
cacion, sind de la misma conformacion del esqueleto
y del equilibrio establecido por la accion de los
misculos y por el peso de los diferentes érganos
esplacnicos, aparte de que la enorme desproporcion
existente entre sus extremidades toracicas y abdo-
minales y la falta de ligamento cervical nos advier-
ten, de igual modo, que su actitud severa y erguida

(1) Es muy recomendable para el exdmen de esta gradual
progresion de las formas geom#tricas en la Naturaleza la obra
(péstuma) de Krause, Novee theorie linearum curvarum originarie
¢t vére scientifice specimina quingue; y no menos digna de estu-
dio entre nosotros la publicada recientemente por D. Felipe
Picatoste, con el titulo de La Estética en lo Naturaleza.

(2) Biichner.—L’homme selon la science,
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no podria atribuirse a otra causa diversa de su pro-
pia naturaleza: asi pudo cantar Ovidio

¢“Os homini sublime dedit ccelumque tueri
Jussit et erector ad sidera tollere vultus.”

6). La funcion genésica, a diferencia de lo que
se verifica en las varias especies animales, y en vir-
tud del soberano influjo que su actividad espiritual
gjerce sobre todas las manifestaciones de caracter
fisico-organico, muéstrase en el hombre sublimada
y engrandecida, hasta engendrar un carifio perpétuo
(amor conyugal, de padres € hijos), cimiento indes-
tructible de la familia y de la sociedad.

7). La Anatomia comparada nos ensefia que el
sistema nervioso humano, es el mis perfecto y com-
plejo de toda la série zoolégica.

Asi vemos que el cerebro alcanza en el hombre
mayor desarrollo que en ningun otro animal, hallan-
dose representado su volimen, respecto del cerebe-
lo, por la proporcion de g 4 1, y respecto de la mé-
dula espinal, por la de 43 2 1 (Oken), mientrss que,
en los restantes mamiferos, aquella proporcion es de
6 4 1 en el primer caso y aun menos en el segundo;
asi tambien se ha podido observar, fijandonos para
ser breves, en los vertebrados tan solo, que la rela-
cion media del cerebro al cuerpo, es en los peces de
14 5668, en los reptiles de 1 4 1321, en las aves de
12212 yen los mamiferos de 1 a 186, en tanto
que el cerebro humano llega a representar hasta '|4
de nuestro cuerpo (Leuret); asi, poraltimo, esnoto-
rio que las circonvoluciones cerebrales aparecen mu-
cho mias pronunciadas en la especie humana, dife-
renciandose, hasta por su génesis, de las rudimenta-
rias que ostenta el cerebro de los monos, las cuales
se inician sobre los I6bulos inferiores para continuar
despues en los frontales, a diferencia del 6rden in-
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verso con que se producen en nosotros (Gratiolet).

8). [Efecto inmediato de la mayor caatidad de
masa cerebral existente en el hombre y de la consi-
guiente modificacion que tal aumento origina en la
frente y en el craneo, es la especial disposicion de su
cara ¢ rostro, rasgo de que carecen todos los anima-
les, los que, si pueden interiorizar lo externo por
medio de una imperfecta fantasfa, son, sinembargo,
inhabiles para reflejar con la exactitud, precision y
riqueza de detalles propias del sér racional los varia-
dos aspectos de su vida psicolégica.

g). Hay tambien, en el cuerpo humano, una
ordenada y proporcional extension de sus facultades
estesioldgicas y, en armonia con éstas, un desenvol-
vimiento mas igual de sus sentidos especiales; de
aqui los milagros que, ayudado de la reflexion, rea-
liza el hombre, aprovechando los datos del conoci-
miento sensible, y superando, casi siempre, las apa-
rentes ventajas de tal 6 cual sentido predominante
en el animal; de aqui, las infinitas aplicaciones del
6rgano del tacto, convertido, por causa de su parti-
cular estructura y por obra de la inteligencia, en
instrumento poderoso y fecundo de actividad artis-
tica inagotable; de aqui, finalmente, la mayor ele-
vacion de su talla, comparada con la longitud del
raquis y la indole, en cierto modo, espiritual de los
sonidos que emite su aparato laringeo, tan opuestos
2 los gritos inarticulados € inarménicos de que la
fiera se vale, para expresar sus diferentes estados.

10). Y para terminar, la humana familia no
constituye siné un solo género y una sola especie, a
pesar de las notas accidentales que obligan al natu-
ralista & clasificar sus individuos en varios grupos 6
razas (1), siendo l6gica consecuencia de tal principio,

(1) - Enel lugar correspondiente de la PsicoLocia orcAnrca,
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el que afirmemos la posesion, por todos ellos, de unas
mismas cualidades esenciales y afiadamos, en lo que
respecta 4 su naturaleza fisica, que el hombre es
cosmopolita y omnivoro y que puede vivir, por
tanto, en todos los climas y latitudes, ajustindose a
diversos sistemas de alimentacion.

ey 0 s

CAPITULO lIL

El espiritu humano.

ARTICULO 1.

CONCEPTO DEL HOMBRE ESPIRITUAL Y DETERMINACION
DE SUS PROPIEDADES ESENCIALES.

Hemos ya dicho, de conformidad con nuestro
proposito y método de referir al hombre las distin-
tas acciones vitales que en el mismo se producen,
que las palabras cuerpo y espiritu deben tener para
nosotros una significacion puramente relativa; por lo
que aplicaremos la denominacion de espiritu humanoa
““nuestro propio sér intimo y personal, en cuanto dotado
de la triple facultad de pensar, sentir y querer.”

Y es claro, que, al precisar luego los elementos

expondremos los fundamentos de esta doctrina, bien que con-
trayéndonos, como es 16gico, al aspecto exclusivamente psico~
16gico de la cuestion que se debate entre monogenistas y po—
ligenistas,



oy

comprensivos de esta definicion y al recordar que
las esencias de las cosas se nos revelan siempre por
medio de sus atributos 6 propiedades, (por cuanto
propiedad es todo aguello que puede predicarse de un sér
bajo la razon-de inherencia), tenemos lo bastante
para establecer la posibilidad de distinguir entre los
atributos invariables 6 permanentes de nuestro sér
espiritual y las cualidades accidentales del mismo
que, modificindose segun los individuos y las va-
rias circunstancias de lugar y tiempo, no afectan en
un solo dpice, si vale hablar de esta suerte, a la ge-
nuina esencia de nuestra vida psiquica,

Para completar, pues, el concepto del hombre,
bajo el punto de vista espiritual, afirmamos que sus
propiedades primeras y esenciales sonla unidad, la
identidad y la actividad, lo cual vale tanto como si
manifestasemos que, en nuestra condicion de séres
pensantes, afectivos y libres, nos reconocemos, por
encima de toda interior diversidad y oposicion, #nos,
idéntices ¥ activas.

Y obsérvese, que sin desaparecer las radicales
diferencias ya sefialadas entre los fenémenos del es-
piritu y los fisico-organicos (1) hay, no obstante,
cierto paralelismo entre aquellos atributos y los de
la Naturaleza: porque gserd alguien capaz de negar
la unidad ¢ identidad de la materia coustitutiva del
mundo fisico, asf en nuestro planeta como en todos
los demas astros que giran por los espacios? iquién
podria prescindir, sin renunciar 2 una de las mas
preciadas conquistas de la ciencia, del principio
de la conservacion y persistencia de la energia fisica
en el Universo? Y respecto de la actividad, tambien
sabemos lo que significa la supuesta inercia de la

(1)  Vid. el art. IT del Capitulo I de esta Seccion.—P4gi-
nas 6o 4 62. :
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materia y la imposibilidad en que estamos de conce-
birla, cuando salimos del imaginario terreno de las
abstracciones, sin el movimiento que es su atributo
caracteristico.

Mas entiéndase, una vez denunciado este para-
lelismo, que la wnidad, identidad y actividad espiri-
tuales, son cosas por completo opuestas, y deseme-
jantes, al movimiento de la materia, 2 la conserva-
cion de la energia material en el mundo y a la uni-
dad € identidad de elementos quimicos, descubiertos
por el analisis espectral en todos los astros.

Nosotros somos #nos, por lo que & nuestro sér
intimo respecta, no solamente con la mera unidad
trascendental que debe predicarse de las cosas todas
cognoscibles (1), 6 con la unidad de composicion
que en los cuerpos resplandece al juntarse sus ele-
mentos materiales para constituir un compuesto
fisico; no solo con la unidad moral, que se engendra
por la concurrencia de diversos actos 2 un mismo
fin, 6 con la unidad organica que resulta del consen-
sus armoénico, producido por la subordinacion de
las partes del sér viviente al principio determinante
de sus operaciones, siné ante todo, y en primer
término, de una manera simplicisima, personal y

(1) No hay eoncepto més claro, se ha dicho siempre, que
el de la #7idad y tampoco existe otro, sin embargo, que pueda
prestarse 4 confusiones mds lamentables en lo que se refiere 4
su recta interpretacion; aquf, empero, cample por ahora 4 nues -
tro propésito dejar sentado que, en su mas 4mplio y general
sentido, es uno de los attibutos primarios del sér, ya que la
realidad que sirve de materia al conocimiento, 6 la afirmamos
absolutamente con relacion 4 su esencia, 6 atendemes en ella
4 su inteligibilidad, 6 la consideramos en érden 4 la perfeccion
que por naturaleza le corresponde; naciendo de este triple as-
pecto la unidad, verdad y bondad, notas primordiales que convie-
nen 4 todas las cosas en cuanto son y representan algo para
nuestro entendimiento.
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acomodada 2 la indole de los caracteres que hubimos
de asignar a la vida del espiritu.

Por eso, en medio de la multiplicidad indefinida
de pensamientos que formulamos, de placeres y do-
lores que sentimos y de resoluciones que expresan
la independencia y autonomia de nuestro querer,
tenemos conciencia de ser una y constante la ener-
gia causatriz de todos estos efectos y concebimos,
ademas, que sin esta unidad de simplicidad y pet-
sonalfsima no fuera posible ninguno de los fenéme-
nos indicados. :Cémo, en efecto, la relacion sustan-
tiva que el conocimiento supone. habia de engen-
drarse por un sujeto cuantitativamente extenso y
miltiple en su esencia? ¢De qué modo la intimidad

concreccion de un estado afectivo llegarfa a con-
ciliarse con la distincion de partes separables y sub-
sistentes por si propias? Y ipor dénde explicariamos
la interna causalidad del acto wvoluntario, cuando
hubiésemos prescindido del tnico fundamento en
que fuéranos licito apoyarla?

Y somos, de otro lado, idénticos, porque nos re-
conocemos tnicos y los mismos en la duracion y en
el espacio, persistiendo siempre en aquella indivisi-
ble unidad, hasta el punto de elevarnos con el
auxilio de este doble concepto de lo uno y de lo
1déntico, en el espiritua ‘‘la razon suficiente de todas
las relaciones sociales, morales y religicsas del hom-
bre.” Ni vale oponer, como argumento contra la
existencia de tal atributo, el hecho de la doble con-
ciencia de que algunos parten, para inferir que la
identidad personal humana es una pura ficcion,
porque, en primer lugar, el sentido intimo no es
toda nuestra realidad psiquica (y muy pronto hemos
de ver son muchos los procesos de la vida espiritual
- que escapan, por decirlo asi, 2 los dominios de la
conciencia); y, aparte de esta consideracion, es evi-
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dente que, en los casos a que se alude, todos los
cambios y modificaciones afectan al clemento varia-
ble € histérico de nuestra vida y de ninguna manera
al sujeto permanente de aquellos.

Somos, finalmente activss por la fuerza {ntima
de que estamos dotados para revelar interior y ex-
teriormente el virtual contenido de nuestra esencia,

Por cierto que, al llegar 2 este punto, nos sale
al paso la moderna escuela positivista, negando ver-
dadera realidad sustancial al espiritu humano y su-
poniendo que el hombre, en cuanto piensa, sientey
quiere, no es siné una mera sucesion de fenémenos
sin elemento sustantivo al que deban ser referidos;
Kant, desconociendo el valor objetivo de las catego-
rias 6 nociones universales de las cosas, habia incur-
rido ya en el mismo error, por lo que hubo de afir-
mar que era incapaz de ser demostrado el principio
de nuestra subsistencia personal siendo, por consi-
guiente, en su opinion, ilegitimos todos los racioc-
nios que a tal fin condujeran.

Nosotros, en {rente de tanequivocadas doctrinas,
solo diremos, para no traspasar loslimites que nos
hemos impuesto, que el fenémeno es apariencia,
manifestacion de algo, sopena de ser absurda la con=
cepcion del mismo, y que, por tanto, no hay otro
remedio siné admitir, ante la ciencia y el sentido
comun, la realidad de lo que aparece, es decir, la
sustantivxdad del hombre, bajo el punto de vista
espiritual.
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ARTICHLO I

ANALISIS DE LA ACTIVIDAD ESPIRITUAL EN SUS VARIOS
ELEMENTOS.

Lo que hay de intimo y propio en nuestra natu-
raleza, en cuanto nos consideramos como séres vi-
vientes y muy en pacticular como causa de nuestros
estados intelectuaies, afectivos y voluntarios, es lo
que hemos denominado espirifu, afirmando, como
otras tantas propiedades inherentes a su esencia, la
unidad, la identidad y la actividad. )

Viniendo ahora al analisis especial de este alti-
mo atributo, que es el mas interesante para nuestro
objeto, ya por constituir la materia 6 fondo de la
ciencia psicolégica, ya por el caracter incomplejo y
sintético de los otros dos que dejamos apuntados,.
apenas precisamos insistir sobre las diferencias capi-
tales que separan a la actividad espiritual de las
fuerzas fatales de la Naturaleza, y aun sobre las di-
versas formas que de la actividad vital exponiamos
en el lugar oportuno (1); baste decir que, si toda ac-
tividad implica un poder de obrar, y toda vida supo-
ne una referencia de tal poder a cierto principio in-
srno que le determine a producirse, la reflexion mas
elemental que hagamos respecto de aquella, nos
llevara por necesidad 2 distinguir, a). Unsujeto agen-
te; b). Un téermino G objeto operable; y c). Una accion,
como resultado inmediato de la combinacion de am-
bos elementos; siendo légica, por consiguiente, la
exigencia de investigar la actividad espiritual en sus.
elementos subjetivos, en sus elementos objetivos y
en los varios modos de accion de la misma.

(1) Véaseel capit. I de la Seccion I, pég. 48.
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Advirtamos, por de pronto, vy a titulode funda-
mento prévio para nuestro examen, gue somos acti-
vos de una manera continua € invariable; porlo que,
ni el testimonio de la conciencia nos recuerda el
primer instante de esta nuestra actividad, recono-
ciéndonos al contrario en constante estado de par-
ticular determinacion, ni pudiera aquella interrum-
pirse 6 cesar, sin que en el mismo momento quedase
aniquilado el espiritu.

Entiéndase, pues, que las situaciones aparente-
mente inactivas de nuestro sér, no inducen una total
inaccion, siné a lo sumo, los cambios y mudanzas
que son el requisito 6 condicion ineludible para el
gjercicio de nuestros poderes, con tanto mayor moti-
vo cuanto que todossabemos, porexperiencia propia,
que, si nos esforzamos y proponemos suspender por
entero nuestra actividad, aparte de que ¢l esfuerzo
mismo es energia y accion, resulta siempre irreali-
zable el intento que perseguiamos.

Por eso, cuando quisieramos reducir 2 exacta y
compendiosa férmula la realidad del espiritu, nos
veriamos obligados a declarar que era “‘energia per-
manente y auténoma que sin cesar se determina a
nuevos estados y operaciones.”

Con efecto, y entramos ya en el examen de la
actividad bajo el punto de vista subjetivo, nosotros,
mirando a nuestro interior, descubrimos en cada ins-
tante un nuevo pensamiento en la inteligencia, una
particular modificacion del animo, una volicion 6
acto de querer distintos de los otros estados en que
antes nos encontrabamos, hasta el punto de ver con
claridad que vamos pasando desde lo que fuimos 2
lo que empezamosa ser, 2 lo que sucesivamente se-
remos, en relacion con los objetos que, de especial
modo, soliciten nuestra atencion y con las circuns-
tancias que puedan ir ocasionando en nuestro sér la
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aparicion de nuevos fenémenos; a la vez, sin embar-
gb, seguimos reconociéndonos como el mismo sujeto
de antes, no solo porque en medio de aquellos cam-
bios queda siendo idéntica la forma general de este
mudar continuo, siné porque el propio sentido co-
mun nos ensefia que no fuera facil advertir la rea-
lidad de tales mudanzas, mientras no las refiriésemos
al invariable principio de nuestra subsistencia per-
sonal. ,
Es decir, que, sin dejar de ser activosy precisa-
mente por serlo, realizamos nuestra actividad me-
diante una série indefinida de cambios, 6 en forma
de tiempo, (ya que este concepto representa para
nosotros la jorma de las mudanzas que en las cosas se
producen ), y subordinamos, ademas, estas sucesivas
modificaciones 4 la inmutabilidad y permanencia de
nuestro sér intimo, que continGa siendo el sujeto
constante de todas sus mudanzas y hechos (1).
Pero, si atendemos ahora al objero 6 materia
operable sobre la cual se ejercita nuestra energia,
despues de haber descubierto en el sujeto de la mis-
ma los elementos indicados, no podremos menos de
_considerar los varios actos producidos como la ge-

nuina expresion de la naturaleza del agente,.que, al
obrar, manifiesta el virtual contenido de su esencia,
y efectia, en lo tanto, algoque hasta entonces habia
sido posible para el mismo. De donde se deduce que
toda actividad es, en primer término, reveladora del

3

(1) La nota de la permanencia afecta, pues, 4 lo que hay de
esencial ¢ insustituible en el sér; y, como las esencias de las
cosas son necesarias, eternas ¢ inmufables, “en cuanto expresan
el principio formal de su naturaleza, que, como tal, ha de haber
sido pensado eternamente por el Entendimiento divino, infié-
rese que deberemos suponer informados, bajo ua punto de vista
relativo, por la cualidad de lo ‘ezerno, estos elementos perma-
nentes de nuestra actividad, '
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fondo, que internamente constituye al sér que la
ejerce, y que el analisis, por consiguiente, de nuestros
fenémenos espirituales puede conducunos al cono-
cimiento exacte del agente que los causa, y por cu-
ya determinacion se engendra; inﬁérese. ademas,
que cualqulera que sea, por otra parte, la clase de
objetos a que la actividad se dirfja, es primaria y
fundamental la relacion del sér consigo mismo, por
donde el fin de nuestros actos habra de representar
siempre un dien de nuestra naturaleza, dependxendo
la perfeccion y progreso del espiritu de la conformi-
dad que guarden sus acciones con el elemento de
correspondencia entre lo permanente y lo mudable,
(ley) por que deben ser regidas; y dedicese, por
u1t1mo que, en medio de la multlp icidad de hechos
que nos van modificando, y dun por encima de los
innumerables 2 que podria extenderse la energia que
nos es propia, afirmase nuestro sér intimo como ra-
zon de todos ellos, denominandose facultad 6 acti-
vidad propiamente dicha, segun queramos significar
el poder general de producirlos fuera de la condicion
del tlempo a que habian de sujetarse en su apari-
cion, 6 bien nos refiramos 2 la realizacion 6 efectlvx-
dad temporal de cada uno. (1)

De suerte que, analizando la actividad espiritual
en el sujeto, tenemos yue distinguir lo permanente
de lo mudable, asi como las formas del permanecer
v del mudar, que sonla eternidad y el tiempo; ana-
lizandola en el objeto se nos presentan lo posible y

(1) Asf se vé claramente que, por deficencia del lenguaje,
empleamos la palabra actividad en dos acepciones distintas; ha-
ciendo que unas veces exprese una de las tres propiedades esen-
‘ciales del espiritu, y aplicindola en otras ocasiones 4 significar,
de modo opuesto al concepto de facultad, la realizacion tem—
poral de su esencia, 6 mejor dicho, el poder de determinarla
‘temporalmente en particulares estados.
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lo efectivo, y como encarnaciones, por decirlo asi,
de ambos conceptos la facultad y la actividad propia-
mente dicha; y €0 Uno y otro caso nos encontramos
con otros varios conceptos complementarios, que
perfeccionan la idea del sér espiritual y nos llevan,
en el articulo siguiente, 4 investigar los modos ge-
nerales de su accion y las determinaciones especificas
de su vida.

ARTICULO IIL

1.0s MODOS GENERALES Y ESPECIFICOS DE LA ACTIVIDAD
ESPIRITUAL.

§ 1.° Los MODOS GENERALES DE ACCION DE

LA ACTIVIDAD ESPIRITUAL.

Sabemos que la actividad psiquica, examinada
en sus elementos subjetivos, entrafia la permanencia
de un poder de obrar, que se traduce en una série
‘sucesiva de actos 6 de mudanzas y que, mirada con
relacion al objeto, se revela, no solo en cuanto razon
invariable de todos nuestros estados posibles, siné
como fundamento temporal de cada fenémeno 6 efec-
to producido, siendo el resultado, la consecuencia
inmediata de estos dos factores—sujeto y objeto,
agente y término operable—la accion, la operacion
MISIA.

De aqui, el que procedamos ahora al examen
de los modos ¢ maneras generales, conforme 4 los
que esta accion se manifiesta, para completar el
analisis que venimos haciendo de nuestra actividad
psicolégica. :

Y en primer término es evidente, que si hemos
sefialado entre sus caracteres diferenciales, la auto-
nomia en oposicion 4 la solidaridad de la Naturaleza,
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la conciencia como el altimo grado de su desarrollo y
la interioridad 6 percepcion inmediata de sus feno-
menos por nuestro sér intimo, no habra dificultad
en afirmar que, entre los modos de accion de la ener-
gia espiritual, deberan incluirse la actividad espon-
tanea, la actividad comsciente y la actividad interna.

Decimos espontinea la actividad, cuando se
ejercita en virtud de un principio intrinseco y sin
necesidad de estimulos 6 de impulsos exteriores; la
denominamos consciente, siempre que reﬂejamente
nos hacemos sabedores de los hechos, mediante los
cuales se realiza, y afirmamos, por Gltimo, que es
interna en cuanto la consideramos con exclusion de
todo elemento transitivo y distinto del sujeto que
por ella obra.

Pero, si prescindimos de Dios, cuyo Infinito Sér
reclama la absoluta espontaneldad la absoluta con-
ciencia y la absoluta interioridad, todas las criaturas
en su calidad de limitadas y nuestro espiritu por su
naturaleza compleja v por la convivencia que con el
cuerpo mantiene, 7 -eciben constantemente la influen-
cia de los restantes elementos de la Realidad y este
ultimo muestra en particular suenergfa, valiéndose,
al efecto, de procesos que escapan al conocimiento 6
percepcion inmediata de la concienciay exteriorizan-
dose en el organismo que locondiciona sin cesar; de
donde se originan la actividad receptiva, la actividad
inconsciente y la actividad externa.

Debemos, pues, establecer que las maneras ge-
nerales de producirse la vida psiquica, maneras que
descubrimos en todos sus hechos, cualquiera que
por otra parte sea la clase 4 que correspondan, son
- la espontaneidad y \a receptividad, la inconsciencia y la
reflexion, la interioridad y \a condicionalidad fisico-
organica; en comprobacion de lo que siempre que
analicemos uno G otro fenémeno espiritual resulta-



— 97—

ra que lo hemos educido, si vale la frase,. d'e nuestro
propio fondo y que, a la vez, hemos recibido la in-
fluencia exterior para provocar la aparicion del mis-
mo; resultara que lo vemos con claridad enla con-
ciencia, 6 que, por sorprenderloen los comienzos de
suevolucion, queda todavia oculto entre las sombras
de lo inconsciente; resultara, en fin, que se produce
en la intimidad de nuestro sér personal y que se
manifiesta tambien en el cuerpo para determinar en
el mismo ciertos cambios de forma y posicion.

Por lo demas, como en la Psicologia especial
hemos de hacer aplicacion de estos diversos modos
del espiritu a las distintas clases de hechos espiritua-
les, que allf estudiaremos, no juzgamos preciso en
la actualidad descender 2 mas detalles respecto de
una materia, cuyo analisis abstracto habria de
aprovechar bien poco a nuestro objeto. (1)

§ 2.° Los MoDOs ESPECIFICOS DE LA ACTIVIDAD ESPIRITUAL,

Considerado el hombre espiritual como el Gnico
sujeto y principio de la actividad, cuyas formas
generales acabamos de descubrir en el § precedente, y
reflejandose con no interrumpida constancia, en las
operaciones de aquel, la propianaturaleza del sérque
las produce, se comprende que, de una parte, nues-

(1) Solo por via de aclaracion del conceptojde la «activi-
dad» que venimos desenvolviendo, urge notar, que la espontanei~
dad y receptividad suelen tambien denominarse actividad y pasi—
vidad en un sentido antonom4stico; por donde se vé otra nueva
accpcion que aquella tiene en ¢l lenguaje psicolégico ademds de
las otras dos que ya hubimos de exponer en la nota de la pa-
gina g4.
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tra limitacion de criaturas y, de otro lado, la multi-
plicidad de objetos con los cuales mantenemos rela-
ciones, determinen la interior descomposicion de
nuestra energia psiquica en tantas esferas parti-
culares, 6 modos especificos del obrar, cuantos szan
los grupos de fenémenos irreducibles & un co-
mun género, que la observacion sefiala 2 nuestro
examen.

Ahora bien, partiendo de estas sencillas reflexio-
nes, que ponen muy en claro hasta qué punto la
distincion de las potencias, 6 facultades del espiritu,
puede establecerse sin menoscabo de la unidad fun-
damental del Yo, llamada a regir en todo caso ¢l or-
ganismo de aquellas, y habiendo de agrupar en las
respectivas clases los fenémenos que se enlacen por
la analogfa de sus caracteres, parécenos que no es
licito desentendernos del pensar, del sentir y del
querer, ni sofiar con nuevas manifestaciones de la
actividad espiritual que, desde luego, carecerian de
sélido y legitimo fundamento. Los fenémenos inte-
lectuales, afectivos y voluntarios; tal es el triple as-
pecto bajo el cual se nos revela la vida del espiritu,
yaque, en su ejercicio, 6 se determina mediante he-
chos sintéticos de caracter expansivo (voliciones), 6
se traduce en representaciones de las cosas, ilustran-
do asf los motivos de nuestro querer y constituyendo
los variados aspectos de la inteligencia, 6 expresa,
finalmente, las diversas modalidades del sentimien-
to, avisandonos con el estimulo del placer y del do-
lor acerca de la conveniencia de los actos que eje-
cutamos, ~

Y cuenta que hacemos caso omiso del perfecto
paralelismo que se observa entre el mundo del espi-
ritu y el de la Naturaleza, y aun del vinculo de
solidaridad que liga 4 todos los séres por virtud de
la divina analogia de sus propiedades, pues, si ele-
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vandonos 4 las regiones de la Metafisica cristiana,
intentaramossorprender con nuestra limitacion algun
rayo de los emitidos por ese foco de luz, que se lla-
ma Esencia absoluta € infinita, quiza dedujésemos
la necesidad de considerar @ nuestro sér espiritual
adornado de los tres poderes intelectual, afectivo y
voluntario, desde el momento en que aplicaramos a
la personalidad humana, por ser creada 2 imagen y
semejanza de Aquella, la triple relacion de Poder,
Inteligencia y Amor que forman la misteriosa eco-
nomiza de la vida en el Sér supremo.

Por lo demas, aunque despues de atender 2 las
notas con que unos y otros hechos se muestran ante
el testimonio de la conciencia, apenas tienen valor,
segun escribe un muy competente profesor de Psico-
logia (1), las doctrinas que extienden 6 reducen el
namero de facultades (2), porque, al fin, tal error
ha de nacer de un imperfecto analisis sobre los datos
que 2 cada cual suministra la propia experiencia, es
indudable seremos llevados siempre 4 la misma con-

=

(1) Lopez Mufioz.— Elementos de Psicologia, pig 27,

(2) Zenon, por ejemplo, segun Platarco, contaba ocho
facultades; Aristételes, ademds de dividir el entendimiento en
activo y pasivo, contaba la sensacion, la memoria y la imagina-
cion; Bacon admitia el apetito, la voluntad, la sensibilidad, la
memoria, la imaginacion y el entendimiento; Descartes la per—
cepcion, la memoria, la imaginacion, la razon y la voluntad;
Locke la percepcion, la retencion, la distincion, el juicio y la
razon; Condillac la percepcion, !a sensacion, la atencion, la
imaginacion, la memoria, la reflexion, la comparacion, el jui-
cio y el razonamiento; Tracy la sensacion, el juicio y la me-
moria; Laromiguiére la atencion, la comparacion y ¢l juicio;
Reid, jefe de la escuela escocesa, contaba diez facultades aun-
que afirmando que unas iban comprendidas en otras; y de esta
suerte pudieramos adn alargar la anterior lista sin temieramos
hacernos molestos.—Vid. E/ Espiritualisms, curso de Filosoffa
por D, Nicomedes Martin Mateos,
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clusion, ya buscando 4 priori las bases de una clasi-
ficacion cientifica, ya mirando al fin que en la vida
realizamos, ya teniendo 2 la vista la correspondencia
entre nuestro sér espiritual y corporal.

Bajo el primer respecto, ciertamente, los dos
factores de la actividad, que hemos denominado su-
Jjeto y objeto, pueden enlazarse por el vinculo de la
causalidad (para engendrar asf los actos del querer );
sostenerse sin confusion alguna en una relacion de
distincion y presencia sustantiva, (originandose de
tal suerte las percepciones ), 6 bien identificarse me-
diante su union total € intima (en los estados del
sentimiento); en O6rden a la segunda consideracion,
sabido es que el querer, verdadera expresion sinté-
tica de lo que tan grafica como exactamente se ha
denominado “‘apetito racional,” se manifiesta no sin
que la inteligencia nos ilustre con el conocimiento
de los motivos que luego nos determinan, no sin
que el corazon preste al espiritu el calor del senti-
miento que lo vivifica y alienta, pudiendo repetirse
que, asi como el movimiento—voluntad de la mate-
ria—se produce en el Universo mediante fenémenos
luminosos y calorificos, siendo, en lo tanto, fuerza
causatriz y efecto causado de los varios modos de
actividad de aquella, de analoga manera la inteli-
gencia—luz del espiritu que todo lo distingue y
analiza—y el sentimiento—calor & dilatacion de
nuestro sér personal—son, juntamente con el movi-
miento de la voluntad, las potencias co-autoras,
dentro de la unidad humana, de todas sus' deter-
minaciones y estados; y fijandonos; para terminar,
en el dltimo aspecto, evidente es la necesidad de
separar, de una parte, lainfluencia del mundo ex-
terior en nuestro espiritu (‘semsibilidad), las funcio-
nes que, de otro lado, nuestro espiritu ejercita con
posterioridad 2 aquel influjo (znteligencia), 6 bien e]
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efecto producido luego por el espiritu en el exterior
(voluntad).

De cualquier modo, pues, nos vemos obliga-
dos a distinguir entre los hechos intelectuales,
afectivos y voluntarios, y a reconocer dentro de la
actividad espiritual tres determinaciones, potencias
6 facultades especificas.

Consignemos, empero, que estos modos particu-
lares de nuestro espiritu, cuya admision, en lo que
a su fundamento se refiere, tanto repugna la escue-
la positivista, como si fuera mas cientifico el hablar
tan solo de meras séries de fenomenos, ni dejan de
compenetrarse reciprocamente, confirmando asi uno
de los caracteres mas notables de la vida psiquica,
ni es licito prescindir, para su explicacion, de lo que
pudiéramos llamar 1a ley general de su desarrollo en
la conciencia.

Esta, con efecto, lejos de ser una facultad es-
pecial y de limitarse en sus manifestaciones a4 las
esferas del conocimiento, es, por el contrario, cua-
lidad inherente 2 todos los fenémenos del espiritu,.
cuyos superiores procesos representa y simboliza;
siendo, en tal sentido, legitima la afirmacion de
Hamilton al suponer los varios modos de la activi-
dad psicolégica como otros tantos grados de la con-
ciencia transformada, y al hacer 2 esta, segun ya de-
fendian tambien los escolasticos, coextensiva a todas
nuestras facultades.

Para terminar la exposicion de esta materia,
advertiremos que el concepto de facultad, que he-
mos desarrollado como la expresion de los poderes
permanentes y especificos en que se descompone.
bajo la unidad del Yo, nuestra energia espiritual, no
debe confundirse con los de fuerza y tendencia, ideas
que, sin embargo, completan y precisan el alcance y
significacion de aquel; toda vez que el pensamiento,
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el sentimiento y la voluntad se convierten en verda-
deras fuerzas cuando, de una manera predominante,
miramos 2 la mayor 6 menor intensidad con que sus
estados se producen, y urge, por otro lado, reco-
nocer en tales modos, como condicion prévia de su
ejercicio, cierta propension 6 conato 4 emitir los ac-
tos de su determinada especie, en lo cual viene 2
consistir la Zendencia.



SECCION TERCERA.
EL HOMBRE EN SU ARMONIA.

e

CAPITULO I

La union del espiritu y el cuerpo.

ARTICULO 1.

TEsTiMONIO DE ESTA UNION POR LA CONCIENCIA Y
EXPOSICION DE SUS CARACTERES.

Habiendo investigado el concepto del hombre,
en cuanto sér uno y en la distincion del doble aspec-
to de su naturaleza fisico-organica y espiritual,
resta determinemos ahora las relaciones y union de
sus distintas actividades, entrando asi en los domi-
nios de la Psicofisica, rama importantisima del saber
antropoldgico, que analiza la realidad humana, en
su complejo y arménico contenido, para descubrir
las leyes, conforme 4 las cuales, se juntan en la
creacion, con estrecho lazo, las dos fuerzas psiquica
y corporal.

Por ciertoque, de los hechos anteriormente apun-
tados y de las reflexiones 4 que los mismos dieran lu-
gar, hemos podido deducir que hay en nosotros dos
érdenes de actividad, irreducibles 4 un comun género,
Y & la vez, un solo principio de subsistencia y for-
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mal determinacion para ambos: de esta base parti-
mos, pues, para proclamar la union fisica y sustan-
cial del cuerpo y del espiritu, entendiendo por tal
aquella en virtud de la que uno y otro elemento se
asocian y compenetran, por decirlo asi, de una ma-
nera inmediata, ddecuads, total y reciproca, hasta
constituir una sola esencia 6 naturaleza, dotada de
propiedades especiales y diversas, en cierto modo, de
las que caracterizan 4 los dos factores componentes.

El testimonio de la conciencia, con efecto, nos
advierte que todos los actos de nuestra vida apare-
cen sellados con el doble caracter fisico y psicolégico;
que las concepciones mas elevadas de nuestro pen-
samiento revisten, en la fantasia, una forma verda-
deramente plastica y material; que el amor con sus
incorpéreas alas no puede desprenderse del elemento
orginico quesin cesarle condiciona; y que todo nues-
tro sér y vida se refiere, en primer término, mas que
2 un puro espiritu 6 a una mera concreccion de la
materia (casi inconcebibles en los limites de la exis-
tencia actual), 4 un compuesto sustantivo en el que,
por maravillosa armonia, se unen sin confundirse y
se distinguen sin separacion los dos elementos men-
cionados. :

El mismo testimonio de la conciencia nos ensefa,
ademis, que esta union se verifica sin intermediario
alguno, encarnando directamente en el sistema ner-
vioso las diversas etapas del proceso psiquico é
interiorizandose, por el mismo procedimiento, en el
fondo de nuestra personalidad, los miltiples estados
corporales; que el espiritu y el cuerpo siguen cada
cual con sus peculiares atributos y naturaleza, reve-
landose aquél en sus fenémenos, como auténomo €
independiente, y éste, como fatal y solidario respec-
to de las otras fuerzas naturales; que la actividad
fisico-organica v la espiritual se corresponden, tam-
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bien, en todas sus esferas, sin que la mas insignifi-
cante parte del organismo deje de estar animada por
el espiritu, ni un solo estado mental se produzca
sin la imprescindible secuela de la modificacion or-
ganica correspondiente; y que una reciprocidad, por
altimo, nunca interrumpida entre los fenémenos
psicolégicos y somaticos es la verdadera caracterfs-
tica de la compleja actividad humana.

Despues de lo cual jnecesitaremos extendernos en
prolijas consideraciones acerca del modo intimo de
esta union, y de los méviles que nos impulsan &
confesarla sin vacilacion de ninguna clase, ya que
tan evidenciada aparece merced a los datos de la
propia experiencia individual? No ala verdad; po-
demos y debemos prescindir aqui de la cuestion
metafisica que surge, a propésito de la indagacion
que nos ocupa, sobre si es 6 no posible en el Uni-
verso la subsistencia, en forma aislada € indepen-
diente, de las ‘dos energias espiritual y corpérea;
pero, al fin, es indudable que la misma contrariedad
de los atributos de ambas nos estimulan, con mayor
copia de razones ontolégicas, a reconocer su union,
nada milagrosa ni extraordinaria, por cierto, siné
demasiado conforme con el oficio y propiedades de
cada una: que, asi como la materia, en sus elemen-
tos mas desemejantes, se junta, mediante la ley de
afinidad, con otras porciones de materia, constitu-
yendo combinaciones quimicas de indole enteramen-
te diversa, asi como el contraste y la oposicion, en
las esferas del arte, son la condicion precisa para que
se manifieste la belleza, con todos los encantos que
su contemplacion engendra en nuestro animo, y asi
como, en las regiones del sentimiento, la amistad
arraiga de una manera mas profunda, y enlaza tanto
mas estrechamente los corazones cuanto mayor es
la divergencia de caracteres, que separa 4 unos de



—106'—
otros individuos, de la propia suerte el cuerpo y el
espiritu, porlo que al 6rden de las cosas finitas res-
pecta, deben concertarse en la superior unidad del
sér humano para que mas resplandezca en la crea-
cion, el plan de Infinita Sabiduria ideado por su
Hacedor supremo,

ARTICULO H.

INEFICACIA DE LOS SISTEMAS CON QUE SE HA PRETENDIDO
EXPLICAR LA UNION DEL ESP{RITU Y DEL CUERPO.

Tan clara y légica como es la doctrina sentada
en el articulo que precede, y tan conforme con el
sentido comun y la experiencia cientifica, no ocul-
taremos, sin embargo, que ha tenido en todos los
tiempos sérios contradictores, y que la historia de la
Psicologia esta llena de hipStesis mas 6 menos aven-
turadas, con las cuales hubo de intentarse, aunque
en vano, la explicacion de las relaciones entre el es-
piritu y el cuerpo.

Fuera, empero, tarea demasiado enojosa y pe-
sada, y quiza tambien de muy discutible utilidad,
el pasar revista a todas ellas, por lo que nosotros,
en la ocasion presente, nos contentaremos con ha-
cer lijeras indicaciones sobre los sistemas que mas
boga alcanzaron, ya por el renombre de sus autores,
ya por la trascendencia de las ideas 2 que deben su
origen.

Por de pronto consignemos que, siendo el hom-
bre una realidad viviente psico-fisica, la armonia de
su naturaleza dependera de que la unidad de esencia
se mantenga en el mismo, juntamente con la distin-
cion radical de sus fenémenos; y en tal supuesto, es
ineludible deber del psicélogo apartarse, por igual,
de monismos absurdos y de dualismos imprudentes y
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exagerados; siendo innecesario advertir, que son
monistas todas aquellas teorias que, desconociendo el
valor sustantivo de las dos especies de actividad en
que nuestra vida se descompone, suprimen una
otra para absorver los hechos espirituales en los
organicos, 6 viceversa, y que conviene aplicar el
dictado de dualisias a cuantos sistemas prescinden
de que es uno solo el principio de la subsistencia
personal humana, 6 relajan, al menos, la intima y
sustancial convivencia de ambos elementos espiri-
tual y somatico.

A esta Gltima clase pertenecen las dos célebres
hipétesis de las causas ocasionales de Mallebranche y
de la armonia prestablecida de Leibniz, cuyos capi-
tales fundamentos son los siguientes.

Dios, para el primero, es la Gnica causa del
Universo y el Gnico principio eficiente € inmediato
de los actos todos que las criaturas realizan, las
cuales pueden ser consideradas como causas segun-
das, pero sin que haya en las mismas virtualidad,
ni energfa proplamente dichas para producir el he-
cho mas insignificante, y solo sirviendo de ocasion a
Dios para que su Infinito Poder suscite per se aque-
llas acciones; de donde, si aplicamos tales ideas a la
interior economia de las operaciones humanas, re-
sulta que ni estas son efectos de las facultades 6 po-
deres del hombre puestos en ejercicio, ni la corres-
pondencia entre los actos del espiritu y los del cuer-
po significa cosa alguna distinta de la actividad di-
vina, que origina nuestros placeres y dolores v. g.
con ocasion de la impresion material recibida en el
organismo, y produce los movimientos corpéreos,
estimulada, digamoslo asi, por los hechos internos
del animal 6 del hombre. (1)

(1) Vid, Recherche de la verite, lib. VI, part, II. cap. 3.
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Leibniz, emprendiendo rumbos diametralmente
opuestos 4 los seguidos por el cartesiano filésofo del
Oratorio, y habiendo apreciado, en su profundo
ingenio, la {trascendencia del error a que podia
conducir la negacion de actividad propia en las
criaturas, afirma, por el contrario, que estas no solo
contienen el acto 6 el complemento de la posibili-
dad, sin6 tambien una energia intrinseca y original
que las libra de toda influencia a ellas extrafia, y las
impide, por lo mismo, comunicarse con los demas
séres; por lo que es indispensable decir, que Dios
ha creado, desde el principio, el espiritu 6 cualquie-
ra otra unidad real en términos que todo nazca en
ella de su propio fondo, como resultado de una per-
fecta espontaneidad respecto de si misma, y en una
conformidad, sin embargo, no menos perfecta con
las cosas exteriores. Y que, por tanto, no siendo
nuestros estados internos siné fenémenos, que re-
caen sobre los séres externos, es preciso—segun la
propia frase de Leibniz—que estas percepciones in-
ternas del espiritu se realicen por su propia cons-
titucion original, por la naturaleza representativa
(capaz de explicar los séres que estdn fuera de ella
con relacion a sus érganos) que le fué concedida des-
de su creacion. Lo cual hace que, representando cada
una de estas sustancias todo el Universo 2 su ma-
nera, y llegando la percepcion del mundo al referido
espiritu, segun sus peculiares leyes, y como si solo
existieran Dios y é€l, resulte un perfecto acuerdo,
entre todos los séres, una muatua relacion de ante-
mano arreglada en cada sustancia del Universo, y,
por consiguiente en el hombre. (1)

(1) Vid. Obras filosificas de Leibniz puestas en lengua caste-
lana por D. Patricio de Azcirate, (Tom. I. pig, 169 y sig.s)
Sistema nuevo de la Naturaleza y de la comunicacion de las
sustancias,
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Mas, aunque no desconozcamos la vigorosa
grandeza de pensamiento que late en el fondo de
las mencionadas doctrinas y muy especialmente en
la de Leibniz, en la cual habremos de ocuparnos
de nuevo cuando estudiemos las relaciones de la li-
bertad humana con el determinismo mecanico de la
Naturaleza, shabra quien no estime a primera vista
incongruentes, absurdas ¢ ineficaces para nuestro
caso las hip6tesis de ambos filésofos?

Baste decir, en lo que respecta 4 la primera,
que destruye el concepto de la personalidad humana
sin explicar ninguno de sus fenémenos, que contra-
dice a la conciencia, por cuyo testimonio experimen-
tamos ser los verdaderos y Gnicos sujetos de todos
los hechos que nos afectan, y que se apoya en el
falso supuesto de negar actividad a las criaturas,
negacion por la que podemos ser llevados con la
mayor facilidad 2 todos los delirios del panteismos;
y afiadamos, acerca de la armonia prestablecida, que,
sobre ser tambien erréneo el principio metafisico de
que parte, al declarar imposible toda reciproca y
extensa accion entre las sustancias, socava los funda-
mentos de la certidumbre que acompafia a la per-
cepcion de nuestro cuerpo y del mundo fisico, in-
troduce en nuestra naturaleza un determinismo in-
compatible con el gjercicio de la razony rompe la
unidad del sérhumano, sin la que no hay solucion
alguna para el problema que se debate. (1)

(1) De intento hemos prescindido de la teoria del mediadsr
plastico, falsamente atribuida al ingles Cudworth, el cual, lejos
de admitir la existencia absurda de una sustancia intermedia-
ria entre el cuerpo y el espiritu, nunca hablé mds que de una
naturaleza plistica, especie de alma del mundo, 4 la que consi~+
deraba como la verdadera causa organizadora de los séres vi-
vos.—(Vid. P, Janet op. cit.) Y en cuarto al llamado sistema
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ARTICULO I1I.

F6rRMULA VERDADERA DE LA UNION DEL ESPIRITU
¥ EL>CUERPO.

Es, pues, llegado el momento de resumir los
datos que la observacion propia haya podido sumi-
nistrarnos, espresando en grafica cuanto exactisima
férmula, lo que, respecto de la cuestion presente,
deba afirmarse como cierto y positivo.

La union entre las dos actividades fisico-organica
y espiritual existe sin género alguno de duda; la
realidad del exclusivo principio, por el que ambas
son informadas, tampoco puede ponerse en' tela de
juicio, sobre todo st recordamos las indicaciones,
que atras quedan (1) hechas acerca del principio de
la Psicologia y de la unidad de la naturaleza huma-
na; y el caracter, por otra parte, sustantivo y dife-
rencial que separa, en grupos opuestos, los fené-
menos somaticos y psicolégicos, es asimismo in-
negable.

Ahora bien jabogaremos por la continuacion del
incomprensible dualismo cartesiano, olvidando el
sentido de pura relatividad que venimos aplicando
a las palabras cuerpo y espiritu? ;Diremos con Pla-
ton, y con todos los que hubieron de imitarle en
sus vuelos idealistas, que ‘‘el alma esta realmente
encadenada y retenida por los 6rganos como por una
prision desde la que contempla todos los séres?”
iConfesaremos que una y otra energia se refieren 2

del influjo fisico, patrocinado por Euler, Locke y Rosmini,
bien se vé que nada explica y que solo hace constar la influen-
cia natural de ambos elementos.

(1) Pég. 27y 28 y494d5s.
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sujetos independientes, enlazados, no obstante, por
relaciones de yuxtaposicion 6 correspondencia? O
Jsacrificaremos, al fin, uno de estos elementos, ya
elevando las funciones vegetativas a la categoria de
hechos inconscientes del 6rden espiritual, yarebajan-
do los actos mentales a la condicior de meros fené-
menos fisicos transformados? La verdad es—y lo
declaramos con tristeza—que, acaso en esta cuestion
mias que en ninguna otra, reina y ha reinado siem-
pre una desesperante tautologia, capaz de inundar
de espesas tinieblas las serenas regiones de la luz y
de la razon; quiza, -es muy posible se entendieran
las escuelas que con tanto encarnizamiento y safia
hoy se combaten, si les fuera facil prescindir de los
tradicionales simbolos (palabras), que cohiben y
estrechan su pensamiento hasta obligarlea seguiruna
direccion determinada, llena de peligros y dificul-
tades de todo género; dia hermoso fuera aquel, en
que la supresion de todos estos nominales antago-
nismos, descubriese 4 tantos ciegos la profundidad
de la solucion aristotélica, cristianizada por los gé-
nios de la Escolastica, aprendiendo todos que, pues
lo espiritual inside en lo fisico y iofisiol6gico se tra-
duce en modificaciones de la vida espiritual, hay
actividad en el cuerpo, en la carne viva, lo mismo
que en el espiritu, en lo intimo de nuestra personali-
dad, actividad que, sin embargo, no puede derivar-
se mas que de un solo principio, no puede tener
mas que un exclusivo origen, no puede radicar siné
€n una esencia, en una sustancia, en la sola persona
humana. (1)

(1) «Elhombre es un solo sér, una sula vida..., Haced del
espiritu un agente separado 6 parcial, un simple motor, por
ejemplo, y la unidad desaparecerd completamente.,.. El Yo,
expresion de mi unidad, no es verdadero, si el espiritu no reci-
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Despues de lo que no se nos pregunte ya cual
pueda ser, en nuestro sentir, la férmula verdadera
de la union del espiritu y el cuerpo, puesto que juz-
gamos que la unidad personal humana y la concep-
cion dinamica de la Naturaleza son factores inte-
grales de aquella. La explicacion del comercio psi-
co-fisico queda, por tanto, reducida 2 un simple
caso particular de correlacion de fuerzas, mejor to-
davia, 2 la coexistencia de los diversos actos produ-
cidos por un mismo agente que, mirado por su lado
interno, 6 de espontanea y sustantiva originalidad,
es y se llama espirifu, mientras que, visto por su
aspecto exterior, 6 de solidaridad continua en el es-
pacio, recibe el nombre de cxerpo animado, carne
viva, organismo corporal. (1)

biera al cuerpo 4 la participacion de su propio sér, formando
asfun solo sér que es el hombre, una sola sustancia que es la
sustancia humanay.—Vid. P, Monsabré.—op. cit.

«Anima habet esse subsistens.... et tamen ad hujus esse
eommunionem recipit corpus, ut sic sit unum esse anima et
corporis quod est esse homini»,—S. Thom, opusc. De Spiritn
creato, art, 2. :

«Doctrinam omnem. ... temere asserentem..., quod subs—
tantia anime rationalis, seu intellective vere ac per se hominis
corporis non sit forma, veluti erroneam.... reprobamusy.—
Conc. Vien.;—in Clementina I.

(1) Creemos que nuestra insignificancia nos pone bien 4
salvo de los ataques que, por uno 4 otro lado, pudieran ser di-
rigidos 4 esta sincera confesion de nuestro pensamiento; pero,
de cualquier modo, casi estamos en el derecho de permanecer
tranquilos cuando se trata de una doctrina que, sobre tener,
en favor suyo, el valor que le presta su conformidad con las
ensefianzas de la Religion, ha logrado, ademds, los sufragios de
los més legitimos representantes de la ciencia contemporanea,
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ARLICULO 1V,

LA vIDA DEL ESPfRITU EN RELACION CON LA

DEL CUERPO.

Evidenciada, ante la conciencia, la intima y
sustancial compenetracion del espiritu y el cuerpoy
descubierta la férmula expresiva de sus condiciones
fundamentales, réstanos, para completar el analisis
iniciado en el presente capitulo, aducir algunos he-
chos, que practicamente demuestren el influjo ejer-
cido por la vida fisico-organica sobre la esp1r1tual
y vice- versa; no sin observar antes, que este mutuo
influjo ha de entenderse de conformidad con las
ideas expuestas en el articulo anterior, pues, de otro
modo, siendo Gnico el principio formal de nuestra
vida y operaciones, resultaria hasta inconcebible el
propio lenguaje que empleasemos para probar v. g.
la accion de un sujeto sobre st mismo.

Por de pronto, el hombre, bajo el punto de vista
fisico, esta relacionado con el medio natural en que
vive, el cual ejerce grande influencia sobre la forma-
cion y desarrollo de su cuerpo, asi como en las ten-
dencias y manera de sér del espiritu; por eso, en
todos los tiempos, los efectos causados por la accion
climatolégica, en la constitucion del hombre y su
temperamento, han sido objeto de muy dtiles in-
dagaciones. (1)

(1) Montesquieu en su Espiritu de las leyes, Herder en sus
Ideas sobre la Filosofia de la Historia de la Humanidad y Burke en
su Historia de Inglaterra han estudiado esta relacion.

8
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A esta primera causa, hay que afiadir la que
podriamos denominar etnografica, bien que, sin ol-
vidar la nota individual de cada sér, en virtud de
cuyo carcter revela cierta originalidad y se hace in-
dependiente de las circunstancias accidentales que
puedan condicionarle. Por eso, bajo un misma cli-
ma; hallamos en todas las partes de la tierra pue-
blos muy diferentes por su conformacion organica y
por sus facultades psiquicas: v. g. en las islas y
costas de Asia, vive el indio cerca de los pueblos de
raza mongola; el malayo, de color bastante claro y
bien formado, habita, muchas veces, como sucede
en Borneo, la misma isla que'el negro de Guinea;
en la costa meridional del Africa los cafres, bien
formados y activos, habitan junto a los feos hoten-
totes; la América, sometida en parte 2 una tempe-
ratura no menos elevada que el Africa, sustenta,
bajo el Ecuador mismo, pueblos indigenas harto di-
versos de los negros por su forma exterior y por sus
disposiciones morales, sin contar la diversidad de
tribus que habitan la América meridional, y aun los
individuos de distinta procedencia etnografica que
viven en Europa.

Ademas importa atender a las influencias ejerci-
das por los reinos animal y vegetal, de donde nacen
los provechosos resultados de la Agricultura y de
la Industria, y en general del trabajo, para la modi-
ficacion de las costumbres. Por cierto que acaso el
perfecto conocimiento de estas condicionalidades
c6ésmicas y naturales, servirfa para aclarar el origen
de ciertos fenémenos tenidos por de indole sobre-
natural, gracias 4 la ignorancia y 4 la supersticion
de gentes que, sin embargo, se juzgan muy des-
preocupadas,

Fuera de esto, aun es licito recordar todo aquel
innumerable conjunto de efectos, que producen en el |
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espiritu los cambios del cuerpo y viceversa. Asi es
que, el hambre y la saciedad, el estado particular del
estémago, la fatiga 6 el reposo, la pureza € impu-
reza del aire, el mayor 6 menor peso de la atmdsfe-
ra, el frio 6 el calor, los estimulantes de diversos
géneros, los sufrimientos corporales y la salud, el
suefio 6 la vigilia, la juventud 6 la vejez, determi-
nan ciertas modificaciones en nuestra actividad, no
ya tan solo reconocidas por la ciencia, siné que han
entrado de lleno en los dominios del saber vul-
gar. (1)

{Quién es capaz de dudar del humor que causa
una buena comida, de la indémita energfa que el
vivir en sitios montafiosos ocasiona en la voluntad,
de la debilidad de caracter que acomparfia 2 los ha-
bitantes de los lugares himedos, de la brillante fan-
tasia que suele resplandecer en los naturales del
Mediodia, y de lo mucho que contribuye la tem-
planza en los manjares a templar, tambien, los ar-
dores de la pasion? ;

Nuestras mismas facultades intelectuales, que
parecen las menos sometidas 2 tal linaje de influen-
cias, las experimentan de la propia suerte, y mas
de una vez se ha podido observar hasta qué pun-
to el esceso de fatiga 6 de animacion dificulta el
ejercicio de nuestro poder reflexivo, 6 aumenta la
intensidad de nuestra inteligencia; y cuénto la me-
‘moria aumentaba asimismo y disminuia 4 diferentes
altitudes barométricas. (2)

(1) L’ espritetle corps par A, Bain —Cap. II, pég. 9.

(2) En las secciones respectivas de la Psicologia especial, al
exponer las relaciones psico-fisicas dela inteligencia, del sen -
timiento y de la voluntad ampliaremos algunos de los detalles
que aqui lijeramente se apuntan.
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Todos estos datos -ensefian cuan legftima es la
intervencion que, desde la-mas remota antigiiedad,
ha venido dandose 2 la Gimnastica en la educacion
humana, pues, en virtud de la correspondencia exis-
tente entre las funciones corporales y espirituales,
es un hecho indiscutible que el ejercicio ordenade
del sistema muscular robustece nuestra volun-
tad, da firmeza a nuestro caracter, y aun puede
corregir esos infames vicios que secretamente aca-
ban con la pureza del espiritu, con la salud del cuer-
po y con la energfa y el vigor de las razas.

De anaioga manera, se descubre que los cambios
del espiritu engendran tambien alteraciones en el
cuerpo, ejemplo de lo cual son los trastornos del
mismo ocasionados por bruscas y violentas emocio—-
nes, la digestion interrumpida por el miedo, enfer-
medades y lesiones organicas que son consecuencia
de excesivos trabajos intelectuales; y en sentido
opuesto, conocido es el saludable influjo que ejer-
cen sobre el cuerpo y la conservacion de la salud el
equilibrio y recta armonia entre nuestros pensa-
mientos, sentimientos y voliciones.

Por otra parte, la expresion del semblante puede
perfeccionarse por la civilizacion y la cultura, 6
bien debilitarse y afectar trazas mas 6 menos grose-
ras como resultado del ejercicio de malas pasiones. De
aqui los conatos de la Fisiognomia (1) 6 arte de inter-
pretar las cualidades y estados interiores del espiritu
por medio de los signos externos, que se manifies-
tan en el semblante, en las actitudes y en los movi-
mientos; de aqui, tambien, las zesrias craneoscipicas
y craneoligicas; y muy principalmente los principios

(v) Vid, Fisonomia é Mimica por P. Mantegazza.—Mi-
lano 1883,
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4 que obedece la teotia de la expresion en las Bellas
| Awfes:

Pero, prescindiendo de todas las consideraciones
que, acerca de estas materias, fucranos dado consig-
nar en este lugar, es claro, como luz de mediodia,
que, en el intimo enlace del sistema nervioso con la
actividad espiritual, es donde debe buscarse la prue-
ba mas irrefragable de la relacion y correspondencia,
que tratamos de establecer. Varias razones suelen
aducirse para confirmar aquellas, siendo demasiado
sencillas y de facil explicacion las siguientes:

a). Cuando el trabajo mental alcanza cierto gra-
do de intensidad experimenta el individuo dolor de
cabeza.

b). Toda lesion 6 enfermedad del sistema ner-
vioso trastorna mas 6 menos las facultades del es-
piritu.

c). Los productos del gasto de la sustancia ner-
viosa (los fosfatos alcalinos v. g. que los rifiones se-
paran de la sangre) se obtienen en mayor cantidad
despues del trabajo mental.

d). Hay relacion entre el volimen y masa del
cecebro y el grado de energia mental y locomotriz
desarrollada por el hombre 6 el animal.

e). Es no menos constante la relacion entre los
varios individuos que constituyen la escala zool6gi-
ca y la gradacion y complexidad de su sistema ner-
vioso.

De todo lo cual resulta cuanto en un principio
deciamos acerca de la reciproca influencia entre los
dos elementos espiritual y corporal de nuestro sér;
y se infiere, tambien, que si, por efecto de la union
sustantiva y personal entre el'espiritu y el cuerpo,
todas las manifestaciones intelectuales, afectivas y
voluntarias se producen en nosotros ligadas 4 un
hecho material, el conocimiento de este hecho (y por
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tanto el estudio del sistema nervioso en que se rea -
liza) sera tan necesario en la Psicologia que fuera
absurdo y contraproducente intentar, en otra forma,
la investigacion de las leyes a que debe estar sujeta
la vida espiritual.

B e o R EN T

CAPITULO Il

Las funciones del comercio entre el
espiritu y el cuerpo.

ARTICULO L

IDEA GENERAL DE LA SENSACION Y DEL MOVIMIENTG .

;
PSICO-F1SICO.
§ 1.° SUS CARACTERES Y CONDICIONES NORMALES DE EJERCICIO,

En virtud de la intima union y correspondencia

con que en el hombre se manifiestan las dos activida-

des fisico-organica y espiritual, sabemos que la

~ impresion causada en el cuerpo por los objetos ex-

teriores, es recibida en el espiritu, y que, de la pro-

pia suerte, los actos concebidos por el espiritu se
ejecutan mediante nuestros érganos corporales.

De aqui se deriva el llamado ciclo psico fisico
de la vida humana, el aspecto esencialmente com-
plejo de nuestra personalidad y la existencia, por
tanto, de dos funciones capitalisimas, una receptiva
y otra reactiva con las cuales viene a producirse
dicho comercio.

Estas son la sensacion y el movimiento; y desde
luego, cualquiera que sea la solucion final queadop-
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temos para explicar la naturaleza de los fenémenos
psiquicos, y sus relaciones de paralelismo con los de
indole somatica 6 corporal, resultara evidente que
toda nuestra vida de relacion implica la realidad de
las dos corrientes, de los dos factores indicados, es 2
saber, la interiorizacién dsl mundo exterior en la
conciencia y la extgriorizacién de la conciencia en
el mundo fisico.

Debiendo advertirse que, tantola sensacion como
el movimiento, genuinos simbolos de estas dos di-
recciones centripeta y centrifuga de la energfa hu-
mana, y verdadero compendxo de toda nuestra acti-
v1dad psico-fisica, requieren, en calidad de condi-
ciones prévias parasu normal ejercicio: 1). Integridad
de los érganos periféricos y centrales y comunica-
cion no interrumpida entre los mismos; 2). Un gra-
do especial de normal temperatura para ciertas par-
tes de la periferia, tales como la piel en las sensa-
ciones tactiles y de presion; 3). Aflujo de sangre
constante y aumentado en mayor cantidad, segun
los casos, en los érganos excitados y en los centros
neuro-psiquicos; 4). Excitacion suficiente y apropia-
da a las condiciones individuales; y 5.) Organos
cuya facultad de ejercicio no se haya, digamoslo
asi, agotado por una actividad anterior.

«

J Z.u CORESPONDENCIA DE LAS FUNCIONES REFERIDAS CON LOS
MODOS ESPECIFICOS DE LA ACTIVIDAD ESPIRITUAL,

Por lo demas, casi inneeesario parece afiadir que
unay otra funcion, sobre constituir la base fisico-orga-
nica’de los fenémenos espirituales y el punto de en-
lace, por tanto, entre la energia productora de estos
y la vida corporal se relacionan y corresponden de
una manera especialisima con el pensamiento, el
sentimiento y la voluntad, considerados como las



— 120 —
tres determinaciones especificas de la actividad psi-
colégica.

Fijemos, al efecto, nuestra atencion en lo que
dichas tres facultades 51gn1ﬁcan y veremos que dos
de ellas, (el pensar y el querer), aparecen como fun-
damentales y sustantivas, mientras que la sensibi-
lidad, sin dejar de ser coordinada y paralela res-
pecto de las anteriores, expresa mas bien algo que
va unido 4 nuestras voliciones y conocimientos,
algo que fuera licito interpretar como el Zon0 6 cua-
lidad subjetiva de los diferentes estados de concien-
cia. De esta suerte, lo primario en el obrar del espi-
ritu es la interiorizacion del objeto aprendido por la
facultad cognoscitiva y la exteriorizacien del sujeto
realizada mediante el querer, 6 sea el ejercicio dela
inteligencia y de la voluntad, a cuyos actos, sin
embargo, ha de acompafiar siempre cierta afeccion
de agrado 6 desagrado (placer y dolor) y, por ende,
ese particular estado de intimidad en que se inicia la
génesis del sentimiento.

Lo que la inteligencia, pues, y la voluntad re-
presentan en 6rden a los procesos superiores de la
vida psiquica, en cuanto por tales modos penetra en
nosotros la realidad objetiva, 6 bien nos ejercitamos
en sacar fuera del Yo el impulso de nuestra energia
personal, es lo que respectivamente simbolizan la
sensacion y el movimiento bajo el punto de vista ps1co-
flSICO, considerada aquella como la ‘“intimidad 6
conciencia que nuestro sér personal tiene de las
modificaciones causadas en el organismo por los
agentes exteriores” y consistiendo éste en “‘la exci-
tacion de aquellos cambios que en nuestro cuerpo
produce la espontinea causalidad del espiritu”; todo
ello sin olvidar que ambas funciones contienen el
elemento afectivo que, en su esfera, responde 2 la
superior facultad del sentimiento.
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ARTEICULOIL.

1.A SENSACION COMO FUNCION RECEPTIVA DEL COMERCIO
PSICO FfSICO.

§ 1.° Los PROCESOS SENSACIONALES,

La sensacion, que etimoldgicamente hablando
(sensuum actio) vale lo mismo que accion de los
sentidos, es, segun hemos dicho, funcion receptiva
por cuyo medio nuestro espiritu advierte la realidad
de los cambios originados en el cuerpo, a virtud del
influjo ejercido por los agentes exteriores; debe con-
siderarsela, pues, como un fenémeno complejo, que
se enlaza, de una parte, con la misma actividad de la
Naturaleza y que entra, por otro lado, en los domi-
nios de la vida espiritual; de donde nacen Jas diver-
sas etapas 6 procesos por que va pasando en su des-
arrollo, procesos que habran de ser precisamente dos
(el fisiolégico y el psicologico ), ya que no sea posible
prescindir, en primer término, de la ‘‘suma de
condiciones organicas requeridas para interiorizar
en la conciencia nuestros estados corporales”, ni ol -
vidar despues ‘el hecho psiquico” que es su resul-
tado inmediato.

El sentido comun nos ensefia, en verdad, que,
st hemos de apreciar la modificacion sufrida en algun
drgano, urge que éste aparezca impresionado por
una fuerza extrinseca en las porciones periféricas del
sistema nervioso, que tal impresion, ademas, rompa
el equilibrio 2 que nuestra actividad somatica se
hallaba sujeta en los nervios y enlos centros respec-
tivos, y que el espiritu, por ultimo, la reciba en si
para transformatla, si asi podemos decirlo, en un
estado de conciencia.
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Segun esto, el proceso fisiologico abraza dos mo-
mentos distintos, denominados impresion y trasmi-
sion; cada uno de los cuales se descompone, 2 la vez,
en otros dos, siendo elementos del primero la exci-
tacion y la modzﬁmnm y subdlstmgulendo en el se-
gundo, la funcion trasmisora de los nervios y de las
masas centrales. Y como el modo general de accion
de las fuerzas fisicas (calor, luz, electricidad, mag-
net1smo, reacciones qu1m1cas) es siempre el movi-
miento, infiérese que la excitacion por la que se inici6
el proceso orgamco sensacional habra de consistir,
tambien, en movimientos ya mecanicos, ya fisicos ¢
quimicos, ya fisiolégicos (de los 6rganos de la nutri-
cion 6 de los misculos), ya engendrados por el mis~
mo estimulo de los érganos centrales, segun se ve-
rifica en las alucinaciones, en los suefios, y en la re-
produccion de las sensaciones anteriormente habidas.

s de todas maneras, y por encima de las
multlples formas que la excitacion reviste al influir
sobre el organismo, se vé patente la lucha de una
fuerza externa con la interna representada por el
esp1r1tu que se une con aquella, gracias al sistema
nervioso; siendo, como antes decifamos, efecto in-
mediato de tal lucha 6 conflicto la modz cacion ex-
perimentada por el 6rgano periférico, la cual se re-
duce a una especie de alteracion molecular, que se
prolonga por los nervios hasta la sustancia gris de
los centros en que terminan las fibras de aquellos.

Y respecto de la zrasmision, que es el resultado
légico de las perturbaciones introducidas por el
excitante en la porcion del tegido nervioso impre-
sionada, bastenos recordar la especial disposicion de
los nervios, compuestos de extraordinario nimerode
fibras mdependtentes entre si y la gran cantidad de
sustancia blanca, existente en la médula espinal y
diversas partes del encéfalo, para deducir, con el
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auxilio de los datos que, por otro lado, la experi-
mentacion nos suministrara, que la corriente nervio-
sa camina por una sola fibra en sentido longitudinal
y penetra en los cordones v. g. de la médula para
ascender hasta las regiones superiores del eje céfalo-
raquideo; yendo acompafiada, en todo su trayecto,
lo mismo que cualquier otro fenémeno natural, de
manifestaciones térmicas, quimicas y eléctricas y
creciendo en intensidad proporcionalmente 2 la dis-
tancia recorrida.

Acesca del proceso psicologico de la sensacion des-
cubrimos en él, asimismo, dos elementos incapaces de
confundirse, por cuanto el uno es de indole repre-
sentativa € ntelectual (y daorigen a las percepcio-
nes sensibles), mientras que el otro, meramente
afectivo, se revela mediante el placer y el dolor. En
la sensacion tactil, por ejemplo, nos vemos obligados
a separar el dato que, con ocasion de ella, hemos
llegado a adquirir, sobre la aspereza 6 rugosidad de
una superficie, del efecto agradable 6 desagradable
que la palpacion de la misma nos causa; del propio
modo, en las sensaciones auditivas y visuales, dis-
tinguimos el elemento representativo de tal 6 cual
sonido, de este 6 aquel color, de una @ otra imagen,
y experimentamos, ademas, el agrado 6 desagrado
consiguientes 4 la calidad y cantidad de la modifi-
cacion sentida; hasta el extremo de no poder aislar,
del concepto integro de la sensacion, ninguno de
ambos factores, siquiera tropezemos 4 cada paso con
algunas en que predomina el intelectual sobre el
afectivo y viceversa.

Pero acabamos de hablar de sensaciones tactiles,
auditivas, visuales, etc, y esto nos lleva natural-
mente 2 precisar, dentro del analisis que estamos
haciendo, lo que haya de entenderse por.cualidad de
la sensacion.
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Ahora bien, sabemos que la conciencia de una
modificacion producida en el organismo exige, por
parte de los agentes naturales, un influjo directo so-
bre nuestros drganos, y que laaplicacion de ese in-
flujo 4 la region periférica, provista de los necesa-
rios elementos para recibirla y fijarla, es Jo que
determina, de fuera adentro, la excitacion, Vo tlt
dentro afuera, si vale hablar asise descarga de
fuerza nerviosa juntamente con la modificacion fisio-
l6gica, que sirve de condicion prévia para que el
espiritu sienta. La sensacion, por tanto, se produce
cuando la fuerza psiquica es provocada por la acti-
vidad de la Naturaleza de una manera propia, cons-
tante y adecuada; y, como los elementos nerviosos
no difieren entre st por su energia, (no tienen energia
especifica ), es probabilisimo que la cualidad sensa-
cional sea una categoria dependiente de la varia
naturaleza de la excitacion, de la diversidad en la
alteracion molecular del organoxmpreswnado, 6 bien
de la distinta funcion realizada en cada uno de los
casos por los centros nerviosos,

De un modo 6 de otro nos encontramos con una
exacta correspondencia entre las opuestas clases de
sensacionesy los grados especificos de la energia fisi-
ca; bajo cuyo respecto, y sin perjuicio de exponer
detalladamente esta materia, cuando en Psicorocia
ESPECIAL “hayamos de estudiar la teorfa nooldgica y
estética de la sensacion, aqui distinguiremos en pri-
mer lugar las llamadas generales G organicas de las
especificas, para luego subdividir estas en zactiles y
musculares, en olfativas y gustativas, y en visuales y
auditivas, cada uno de cuyos grupos tiene sus érga-
nos especiales y se corresponden con los procesos
mecanico, quimico y dinamico del mundo natural,
en tanto que las primeras se subordinan a la sensi-
bilidad general, 6 sentido vital propiamente dicho.
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Para terminar este § réstanos apuntar lo que
sea la cantidad de la sensacion, a cuyo fin recordare-
mos que tal concepto se halla intimamente rela-
cionado con el de fuerza,significandose, por lo mis-~
mo, las diferencias cuantitativas entre unas y otras
sensaciones por el mayor 6 menor grado de intensi-
dad con que la fuerza excitante determina el efecto
correspondiente en cada una. Esta cuestion, empe-
ro, esta ligada al problema de las relaciones entre
dicha excitacion y ¢l fenémeno psiquico resultante,
razon por la que estimamos mas oportuno dilucidar-
la enel § inmediato, en el cual hemos de ocuparnos
de la ley psico-fisica considerada en sus fundamen-
tos, valor y aplicaciones,

§ 2.° LEY psico-risica pE FECHNER.

De lo expuesto anteriormente se desprende que
no hay sensacion posible sin estimulo prévio (perifé-
rico 6 central) que la ocasione, por lo que con abso-
luta propiedad damos a la “‘conciencia de un estado
corporal” el calificativo de funcion psico-fisica, ya
que no se concibe esta sin la doble actividad del ob-
jeto que impresiona y del sujeto que siente. No
confundamos, sin embargo, dos energias de tan
diversa naturaleza, ni dos hechos tan desemejantes
como Ja escitacion, de un lado, y el efecto sensacio-
nal por otro, pues mientras la primera reflejalos ca-
racteres de indeclinable fatalidad y constante sujeccion
d las leyes del mundo fisico, muéstrase en el segundo
la expontanea originalidad del espiritu, y aun la
propia & individual virtud con que el organismo
reacciona sobre los agentes modificadores. Por cuyo
motivo, y porque, ademas, es justo reconozcamos
grados diversos en la energfa excitadora, importa
consignar que no todo estimulo es capaz de provo-
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car una sensacion, ni ésta aumenta tampoco en for-
ma indefinida, sin6obedeciendo 4 ciertasleyes quela
experiencia nos descubrey el calculo luego confirma.
A propésito de lo que, todos tenemos ocasion
de observar que un sonido sumamente débil, v. g.
no impresiona nuestros oidos, ni un cuerpo demasia-
do ténue afecta 2 nuestro sentido del tacto, ni un
rayo luminoso emitido por un foco que se halle 2
casi infinita distancia modifica nuestra retina; y, de
modo analogo, advertimos tambien que, cuando la
intensidad de una luz hasido bastante para engen-
drar en nosotros la conciencia de un resplandor des -
acostumbrado y enorme, no produce el aumento de
aquella un efecto mayor en nuestra potencia visual.
Lo que nos obliga a confesar la existencia de un
limite minimo de excitacion, antes del cual quedasien-
do inapreciable cualquiera cambio, 6 alteracion de
los 6rganos, por el influjo del excitante, no menos
que la realidad de un /zmite maximo, mas alla del que
la sensacion permanece estacionaria, no obstante el
nuevo crecimiento que el estimulo pudiera tener.
Ahora bien, partiendo de estas dos afirmaciones
fundamentales que nadie rechaza, por lo mismo que
estan evidenciadas por la experiencia individual
scual es la naturaleza de la relacion que llega 2 es-
tablecerse entre el estimulo y la conciencia? Admi-
tiendo la necesidad de un limize minimo y de un limite
miximo en la fuerza exterior que estimula ide qué
manera se corresponden entre si el hecho material y
fisico de la excitacion con el hecho psicolégico de la
percepcion habida 6 del afecto sentido? He aqui el
problema que lijeramente hubieronde esbozar Euler,
Herbart, Laplace, Buffon y Bernouilli (1); que ha

(1) Elements de Psychophysique générale et spéciale, par J.
Delbzuf.—Paris. 1883. ;
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planteado, entre otros varios, Masson (1) por lo que
2 las sensaciones visuales se refiere; y que aparece
desenvuelto y formulado con verdadero rigor cien-
tifico en los trabajos de Weber y Fechner. (2)

Pudo, a este fin, notar Weber que la mas peque-
fia diferencia de luz que estamos en el caso de apre-
ciar, por medio de las sensaciones visuales, es una
fraccion constante de 1 por 100 de la cantidad total
de luz empleada, como la mas pequefia diferencia
de longitud perceptible entre dos lineas casi iguales,
equivale siempre a ![;, de la extension que tenga la
mas corta, como asimismo paraapreciarel mayorpeso
de un objeto respecto de otro es indispensable que
aquel exceda a esteen |, 6 ', de la masa total, se-
gun los varios individuos.

De donde, generalizando los datos que la obser-
vacion ofrecia en los diferentes sentidos,llegaba 2
inferir que el espiritu, al comparar varias fuerzas
determinantes de algun efecto sensacional, no atien=-
de 2 la magnitud absoluta de aquellos sin6 tan solo
a su intensidad relativa, lo cual equivalia a afirmar
que, cuando un estimulo va aumentando continua-
mente, el pequefio aumento de sensacion que pode-
mos apreciar entre dos excitaciones de idéntica natu-
raleza es debido & una diferencia positiva, que crece
de una manera proporcional alas excitaciones mismas.
Tal es la famosa ley de Weber, 6 psico-fisica
la que Fechner diera el nombre de su inventor, y
de la que ha deducido los principios capitales en que
la suya se apoya.

La férmula, pues, de esta es la siguiente: ¢‘Para
que la intensidad de la sensacion aumente en canti-~

(1) Annales de Chimie et de Physigue.—~Tomo XIV, pég. 15e,
(2) Grundzige der Physiologischen Psychologie von W, Wundt.
—Tom. I.—cap. VIII —Leipzig.—1880.
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dades absolutas iguales la fuerza viva de la excita-
cion ha de aumentar tambien en cantidades relativas
iguales” (1) 6 si lo queremos decir con rigorosa
expresion matematica. ‘‘La sensacion es igual al lo-
garitmo de la excitacion.” Debe advertirse, empero,
que Fechner sefialaba una excepcion 4 esta ley fuera
de lo que ya tenemos manifestado respecto del
limite maximo; y es que existe un limite superior desde
el cual el aumento sentido es menos aun que el re-
presentado por el logaritmo del excitante, asi como
urge ademés no olvidar que, en general, el limite
de excitacion se halla sujeto a variaciones bastante
grandes eu relacion con la diferencia de excitabili-
dad de Jos 6rganos de los sentidos. (2)

Respecto a los métodos de que Fechner se va-
liera para la demostracion experimental desu leyson
tres principales: 1.° £/ método de las diferencias per-
ceptibles, que consiste en estudiar con excitantes de
fuerzas variadas, la cantidad en que debe aumentarse
la excitacion para llegar al punto en que las dife-
rencias de sensacion se hacen perceptibles. 2.° E/
método de las apariencias justas y falsas, en el cual se
emplean excitaciones de fuerzas variadas y se afia-
den estimulos débiles y de corta diferencia, de modo
que las diferencias en la sensacion percibida, no

(1) Asf por ejemplo, si una sensacion, tepresentada por 4y
engendrada por un estimulo igual 4 27,debe para valer s recibir
un uuevo estimulo g que sea el tercio de la cantidad anterior,
cuando queramos verla elevada 4 6 habrd de seguir creciendo
la excitacion hasta 48, hasta 64 si 4 7, y del propio modo en lo-
sucesivo, 6 sea creciendo en progresion geométrica la fuerza del
estimulo para que la intensidad sensacional ascienda en pro-
gresion aritmética.

(2) Wundt.—Elementos de Fisiologia bumana, pag. 498 y
199 de latrad. castellana,—M. A, Fostern, 77atado de Iisiologia,
pag. 562 y 563 de id. id,
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sean facilmente apreciables; de esta manera se fijan
con exactitud los casos de apreciacion justa 6 falsa,
sefialindose despues por los distintos excitantes la
pequefia diferencia por la que se conserva la rela-
cion entre aquellos, -y se deduce que la cantidad
en que debe aumentarse la excitacion inicial ha-
bra de mantenerse, en la misma proporcion cuan-
do la cifra relativa de tales casos sea la misma.
Y 3.° Elmétodo del error medio, reducido a disminuir
la intensidad de un excitante hasta que produzca
una sensacion igual, al menos en apariencia, a la
determinada por uno de intensidad conocida; repi-
tiendo asi este experimento gran nimero de veces,
se marca por término medio el error cometido, de-
biendo ser el valor de la cantidad resultante propor-
cional a la sensacion por las variaciones del es-
timulo. (1)

Mas, a pesar de todas estas pruebas y procedi-
mientos puestos en practica sobre analisis de las
sensaciones visuales, de peso, temperatura y audi-
tivas, y de los pacientisimos y perseverantes estu-
dios, que, experimentalistas tan distinguidos como
Fechner y Wundt, han seguido haciendo acerca de
esta materia, es lo cierto que las conclusiones de la
ley psico-fisica no se pueden aceptar de una manera
absoluta por los motivos siguientes: 1). El proceso
fisiol6gico de la sensacion radica en el elemento ner-
V050, qUE ya por su composicion quimica, ya por
el equilibrio inestable que caracteriza a su actividad,
ya por las continuas influencias bajo las cuales apa-
rece condicionado; es archivariable hasta lo indefini-
do. 2). Siquiera los inventores de la ley tomaran
por unidad sensacional la sensacion diferencial, 6

(1) Wundt.—Op. cit.
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- sea la mis pequefia sensacion perceptible, los méto-
dos apuntados no pueden aplicarse mas que al des-
cubrimiento de una medida relativa de las sensacio-
nes. 3). La interpretacion racional de la ley nos lleva
4 hacer de ella una férmula de las relaciones fisico-
organicas entre el estimulo y la impresion cerebral
mas bien que la expresion matematica de una ley
psico-fisica. 4). Aun en este Gltimo caso urge recor-
dar, que el estado del senciente y de los respectivos
érganos es un doble factor, del que no es posible
prescindir, tanto mas si consideramos que no esta en
los estimulos exclusivamente la causa del fenémeno,
cuya intensidad se pretende medir. 5). Es un hecho
que la ley de Weber no tiene valor cuando el esti-
mulo es muy pequefio 6 muy grande, sin embargo
de lo cual es empleada por Fechner en tales casos.
6). Y, por altimo, no se halla exenta de dificultades
gravisimas en lo relativo a sus fundamentos mate-
maticos.

Todas cuyas razones, de importancia mas 6 me-
nos decisiva, han impulsado a Delbceuf (1) 4 intro-
ducir ciertas modificaciones en la ley expresada, con
lo que, y apcyandose igualmente en datos experi-
mentales y deductivos, ha formulado las tres si-
guientes conclusiones: a). Ley de degradacion, en
cuya virtud la sensacion va debilitandose desde el
primer instante de su aparecer, por lo mismo que es
igual al logaritmo de la fuerza psiquica mas la del
estimulo dividida porla primera. b). Ley de progre-
sion, significaindose por ella la imprescindible necesi-
dad de que la sensacion en su crecimiento sea pro-
vocada por excitaciones cada vez mayores. c). Ley
de tension, que expresa la tendencia del efecto sen-

(1) Examen critigue de ln loi psichophysigue,—Paris 1883, —
Theorie genérale de la sensibilité —Bruxelles, 1876,
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sacional 2 convertirse en disgusto, dolor y aun com-
pleta desorganizacion de la actividad sensible en ra-
zon directa de los aumentos que aquel haya podido
tener. (1)

ARTICULO III.

EL MOVIMIENTO COMO FUNCION REACTIVA DEL
COMERCIO PSICO-FISICO.

€ 1.° Loos PROCESOS ORGANICGS DEL MOVIMIENTO.

Si, mediante la sensacion, en su calidad de fun-
cion receptiva de la compleja actividad humana, he -
mos visto que los cambios engendrados por el influjo
de los agentes naturales en el organismo se interio-
rizaban en la conciencia, ahora debemos ocuparnos
en el examen de la funcion reactiva, que personifica,
por decirlo asi, la corriente centrifuga de nuestros
actos, en cuanto estos son el efecto de un poder
que comienza en la unidad de la conciencia y ter-
mina en el cuerpo; consistiendo, por consiguiente,
en la ‘‘excitacion de aquellos movimientos corporales
que tienen su origen en una modificacion del es-
piritu.” :

Sensacion y moyvimiento, pues, (lo mismo que
inteligencia y voluntad), representan dos aspectos

(1) Inutil creemos afirmar que las condiciones elementales
de nuestro libro, si nos obligaban 4 presentar en su verda-
dero aspecto el estado de la cuestion, (razon por la que nos he -
mos detenido en la exposicion de las advertencias en este § con-
signadas), no permiten sin embargo, hayamos de extendernos
mds, pudiendo, por tanto, los que pretendan ampliar sus cono~
cimientos en la materia acudir 4 las obras ya citadas, asi como 4
los Elementi di Psicologia de G, Sergi, 4 que hubimos de refe-
Tirnos en la nota de la pdg, 6o.
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complementarios en el circulo de nuestra vida y
responden, ademas, dentro de la relacion descubier-
ta entre el elemento fisico- organico y espiritual del
hombre, a los dos modos generales de accion, que
denominabamos receptividad y espontaneidad. Dife-
rénciase, es cierto, el movimiento de la funcion sen-
sitiva, ya por razon del fin que, al verificarlo, perse-
guimos, ya por la indole de los érganos (misculos)
que nos sirven de instrumentos para su produccion,
ya porque la excitacion, al efecto, necesaria es cen-
trifuga y no centripeta, psiquica y no fisiolégica 6
material; pero, en cambio, el elemento nervioso
aparece como la condicion comun de ambas funcio-
nes v las fibras conductoras de los estimulos respec-
tivos, descompuestas en los dos grupos de eferentes
y aferentes, motoras y sensitivas, corren paralelas del
centro a la periferia y de la periferia al centro, sien-
do quiza y sin quiza esta complejidad el motivo que
mas dificulta la investigacion de los diversos centros
nerviosos de sensibilidad y movimiento.

De la propia suerte, y segun ya apuntabamos en
el §1.°del articulo I de este capitulo, las condicio-
nes normales, para el ejercicio de la funcion reactiva,
son plus minusve las mismas que las requeridas para
que la sensacion se origine; de donde nace la rela-
cion constante entre la organizacion del sistema ner-
vioso y la cantidad, heterogeneidad y complejidad
del movimiento desarrollado por las distintas espe-
cies de animales, conforme a las ensefianzas que
pueden sacarse de la Anatomia comparada. (1)

Aunque estamos, por lo demas, en el caso de
insistir respecto de lo necesario que es seamos fi-
si6logos los cultivadores de la Psicologia y no se

(1) Veise, en la obra Principes de Psycholsgie de Herber
Spencer, el cap. I. del tomo L.
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desdefien, por su parte, los fisidlogos de penetrar
en las trascendentales investigaciones de la ciencia
del espiritu, advertiremos de paso, en la ocasion
presente, 4 los exagerados defensores de un experi-
mentalismo exclusivo, que atin no ha formulado la-
ciencia su ultima palabra sobre la naturaleza de la
contractilidad muscular, ni sobre la de la accion que
nuestra voluntad ejerce en los centros del llamado
sistema cerebro-espinal.

Hay, sin duda alguna, miitua correspondencia
entre las dos actividades, pueden contraerse los
misculos bajo el estimulo no solo de agentes fisicos
(6 sean incitaciones mecanicas, eléctricas, calorifi-
cas, etc) y organicos, siné bajo el de fenomenos
propiamente espirituales. Pero lo Ginico que se sabe,
en esta materia, es que a la excitacion psiquica sigue
una descarga nerviosa de fuerza viva trasmitida por
los ¢rganos centrales y los cordones a los musculos
estriados; por mas que no cabe duda del 1nﬂuJo que
aquellos fenémenos ejercen sobre los mismos muascu-
los lisos, destinados al servicio de la vida fisica del
cuerpo ¢ inmediatamente dependientes del sistema
ganglionar; sabese tambien que los nervios, que ex-
citan los movimientos de los miembros, terminan en
placas adheridas a la envoltura de éstos, sobre los
cuales su accion es directa, bien que limitandose a
dicha excitacion; que la contraccion comienza en el
miscuio mismo, propagandose luego 4 las otras
partes y 4 los objetos exteriores; que tarda algun
tiempo en hacerse sensible, constituyéndose de esta
suerte, el perfodo de excitacion latente; que crece
con mayor rapidez y decrece en razon inversa
continuacion, 6 sea con mayor lentitud; que consta
de todas las contracciones particulares de las fibrillas
del musculo; y que es intermitente, al menos,
en los estrlados- y sabese, por altimo, que la onda
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muscular es de rapidez varia, segun las distintas es-
pecies animales (aves, hombres, animales invernan-
tes); que hay una relacion constante entre ella y
el sonido producido por el musculo al contraerse,
(sonido estudiado por Helmholtz y Konig, quienes
han descubierto ser de 32 vibraciones por segundo);
y que su efecto, acompafiado de fenémenos fisico-
quimicos, consiste en una cantidad de trabajo capaz
de medirse por kilogrametros, en la que es licito
distinguir, habida consideracion de las circunstan-
cias que la condicionan, los conceptos y percepcio-
nes de resistencia, peso, fatiga y la coordenacion de
los movimientos producidos; si bien la apreciacion
absoluta -de la potencia muscular, examinada en
relacion con una unidad dinamica comun, no es po-
sible sin6 en misculos 6 trozos de misculos sepa-
rados del animal vivo y colocados en condiciones
adecuadas, porque no debemos olvidar que, en los
experimentos de esta especie, se emplea la irritacion
mecanica 6 galvanica para obligar al masculo a con-
traerse, mientras que en el animal vivo es mas que
probable que el sistema nervioso en su calidad de
excitador natural obre con mas energia.

§ 2.° CLASIFICACION DE LOS MOVIMIENTOS QUE EN EL HOMBRE

SE PRODUCEN,

Hechas en el § que precede las oportunas in-
dicaciones acerca de los procesos organicos del mo-
vimiento, considerado como la funcion reactiva del
comercio psico-fisico, entraremos desde luego en el
examen de las manifestaciones de esta, que mas se
relacionar con el ejercicio de la actividad espiritual;
pero, de una parte, fuera inconveniente separar el
examen de aquellas, de los especiales fenémenos
psiquicos, que las determinan, 6 4 los cuales estan
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subordinadas, y, porotro lado, no es posible ol-
vxda; que el espiritu penetra, por entero, toda la
vida fisica y que, al menos, por via de preparacion
al conocimiento de las superiores etapas de la espi-
ritual, urge dar una idea, siquier generalisima, de
las clases fundamentales de movimiento que en el
hombre se producen.

En tal supuesto afirmamos que todos los cam-
bios de forma 6 posicion susceptibles de revelarse
en nuestro organismo, pueden comprenderse en
tres grupos: movimientos moleculares, elasticos y con-
iractiles.

Los movimientos moleculares se explican por el
caracter general que distingue a la fuerza, como
propledad de la materia, y 2 esta,, como substratum
de la fuerza 6 energia. Ningun sér natural esta pri-
vado de ellos y tanto valdria negar su existencia
como estabiecer la nada del Universo fisico.

Todos los fenémenos de endésmosis y exésmo-
sis, absorcion y traspiracion en los séres animales y
vegetales, y las varias modificaciones fisico-quimicas,
que se revelan bajo las formas de luz, calor, electri-
cidad, etc. (a las que tantas veces hemos venido
refiriéndonos ) son ejemplos de los mismos. Y por
cierto que, a los que ponen en tela de juicio la gran-
deza y significacion de los adelantos del xiglo XIX,
pudiéramos preguntarles si los Growe, Maver
Secchi y Clausius, aldemostrar la unidad de las fuer-
zas fisicas, y con ella la identidad del mundo ma-
terial, no habian dado lugar 2 una concepcion mas
elevada, mas racional y, por ende, mas filoséfica de
la Naturaleza, y no habian suministrado 2 la inteli-
gencia humana una idea mis grande de su Autor
que Jos defensores de un mecanicismo absurdo, por
lo mismo que partia de la ausencia de vida en la
casi totalidad de lo creado.
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1.0s movimientos elésticos, debidos a la elasti-
cidad de que en mayor 6 menor grado gozan todos
los tegidos, y muy principalmente aquellos en cuya
composicion entran fibras dartéicas, reticulares 6 lami-
nosas (1), causan la vuelta 4 su primitiva forma de
la partes distendidas 6 comprimidas, en cuanto cesa
el motivo de su distension 6 compresion. Respecto
de ellos importa advertir, que, no se hallan las fibras
elasticas esparcidas al acaso en las diferentes partes
del organismo, sin6 qué, para favorecer de mejor
modo el interesante papel que a tales tegidos esta
asignado, se encuentran con preferencia en los pun-
tos en que concurren algunas de las circunstancias
siguientes: 1.2 Necesidad del empleo de una fuerza
permanente para contrarestar el esfuerzo de una
causa, queobra en sentido contrario y con igual cons-
tancia (ligamentos amarillos de las vértebras), dado
que la accion muscular, aGn la mas intensa, no de-
jaria de ser intermitente: 2.* Existencia en algun
tegido @ 6rgano de movimientos ritmicos de expan-
sion y de contraccion (arterias, corazon), en cuyo
caso estos son causados por los misculos y aquellos
por la fuerza reactiva de las fibras elasticas: 3.* Cam-
bio notable de volimen en los 6rganos como resul-
tado del ejercicio de sus funciones; lo. que explica
larazon de hallarse la piel dotada de fibras elasticas,
sin las que no podria recuperar su estado primi-
tivo: Y 4.* Necesidad de causar vibraciones en los
tegidos para que los sonidos se produzcan (aparato
de la fonacion).

Los movimientos contrictiles, con los que especial-
mente aparece enlazada la funcion reactiva que
analizamos, pueden observarse 4 simple vista ¢ con

(1) Magaz.—T77ratado elemental de Fisiologia humana, Tomo
II. pdg, 203.
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la vista auxiliada del microscopio, ocasionan solo
cambios pasageros en la situacion de los tegidos
respectivos, y Unicamente pueden ejecutarse por
elementos y tegidos dotados de una estructura par-
ticular.

En tal grupo se comprenden: 1.° Los movi-
mientos sarcodicos 6 amiboideos, asi llamados por
ser analogos los elementos en que se manifiestan al
sarcoda, 6 sustancia semi-trasparente de que estan
constituidos varios animales de érden inferior, entre
otros los amibos; motivo que ha impulsado 2 algu-
nos fisilogos 4 proclamar la identidad de la célula
en el mundo animal, ya que, de las experiencias
de Kihnze, que con la sustancia sarcédica con-
siguié formar un musculo artificial, susceptible
de contraerse, se deduce la semejante estructura
de tales Srganos. 2.° Los movimientos vibratiles,
muy analogos a los precedentes é independientes
por completo de la influencia nerviosa. Y 3.° Los
movimientos musculares, determinados, segun ya sa-
bemos, por la contractilidad de los misculos estria-
dos 6 lisos, y que reciben el nombre de voluntarios
€ involuntarios por el influjo que sobre su produc-
cion ejerce 6 deja de ejercer la voluntad.

Dividénse estos ultimos en automditicos, que tie-
nen su origen en la accion espontanea de los centros
nerviosos (1), en diastalticos 6 propiamente reflejos,

(1) A. Bain (Les sens et Lintelligence, pdg. 49 4 §5), que
ha tratado extensamente este asunto aduce, entre otros, los
siguientes hechos demostrativos de la existencia en los centros
nerviosos, de una especie de actividad espontdnea generadora
de tal clase de movimientos: 1.* La tozicidad muscular 6 estado
de tension en que los mdsculos se mantienen, 4dun despues de
haber cesado su contractilidad, estado inconcebible sind se ad-
mite aquel poder de iniciativa en los centros nerviosos, 2.° La
contraccion permanente de los misculos denominados esf7nte—
7es, que tampoco podrfa explicarse sin considerarla como el
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causados por excitaciones de una fuerza extrafia
aplicada al misculo, al nervio 6 aun a los centros
mismos, y de los que hablaremos de intentoenel §
inmediato, y en psico-fisicos, que, segun su mismo
nombre lo esta indicando, mantienen una estrechisi-
ma conexion con los hechos del érden espiritual,
dlstmguiendose de todos los anteriores en que estan
precedidos de la representacmn del movimiento y en
que siempre acompafia 4 su ejercicio la idea de fina-
lidad en forma inconsciente 6 consciente.

Estos movimientos psico-fisicos, cuyo estudio re-
clama muy principalmente nuestra atencion, por
entrar de lleno la causa ocasional y estimulo deter-
minante de los mismos dentro de la actividad psico-
l6gica, vuelven a clasificarse con arreglo a las tres
formas capitales de la actividad voluntaria (ins-
tinto, habito, libertad) en instintives, habituales &
automaticos derivados y libres & wvoluntarios propia-
mente dichos, subdividiéndose todavia la Gltima agru-
pacion en intelectuales, afectivosy practicos, de acuer-
do con la facuitad espiritual que en ellos se mani-
fiesta de una manera predominante.

Afiadamos, para terminar el sumario bosquejo

efecto de una causa interior qne obra, por decirlo asf directa-
mente y sin estimulos exteriores, 3.° Los movimientos rotato-
rios que en el animal aparecen por consecuencia de secciones
practicadas en el mesocéfalo, los cuales acusan la existencia de
una carga continua de fuerza nerviosa, 4.° La movilidad de
los nifios pequefios y la viveza'de su desproporcionada ges—
ticulacion, nada comparable por cierto con los débiles estimu~
los que pudieran originarla. 5.° Los juegos de los animales j6-
venes, asi como respecto del hombre la necesidad de un con-
tinuo ejercicio, sobre todo enla edad de su juventud. Y 6.° El
restablecimiento de la accion, al volver de un suefio mds 6
menos prolongado, no menos que la falta de paralelismo y ade~
cuada correspondencia, en un mismo individuo, entre su sensi-~
bilidad y la actividad general que la informa.
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que acerca de las diversas clases de movimiento aca-
bamos de hacer, que los #nstintivos sin dejar de ser
psico-fisicos en todo el rigor de la frase, suponen la
posibilidad de reaccionar siibitamente, contra una
sensacion de la misma i{ndole, con cierta tendencia
irreflexiva que se refiere, en mayor 6 menor grado,
4 'los fines de la conservacion individual y especifica;
tal sucede v. g. cuando cerramos los ojos ante el
temor de que pueda causarnos dafio un objeto que
nos amenaza, ¢ al verificar la acomodacion del ojo
2 distancia, 6 en cualquiera de Jos actos que en la
seccion respectiva analizaremos como producidos
bajo la intluencia del instinto. Y del propio modo es
conveniente consignar que los movimientos habitua-
les se enlazan con acciones ejercitadas al principio en
forma racional y consciente, bien que luego por los
efectos que el habito causa en todos los fenémenos
dependientes del mismo, hayan de ejecutarse con ple-
na desatencion y sin que el espiritu tenga necesidad
de reflexionar para producirlos; ejemplo de lo cual,
puede ser la facilidad que llegamos 4 adquirir en el
hablar, en el escribir, en el andar y, por lo general,
en todas aquellas operaciones que son la consecuen-
cia inmediata de la disposicion engendrada por la
repeticion de actos de una misma especie.

’) 3. J.os MOVIMIENTOS REFLEJOS Y SU RELACION

CON LOS PSICO-FISICOS.

La accion refleja es, en Gltimo resultado, el tipo
comun y fundamental 2 que debe reducirse toda
accion del sistema nervioso; muéstrasenos, por otra
parte, como la primera manifestacion de automatis-
mo 6 de inconsciencia en la vida; y constituye, ade-
mas, lo que en cierto modo podriamos denominar



— 140 —

la base fisico-organica de los fenémenos espirituales.

He ahi, pues, la razon de que pasemos a hacer
algunas ligeras indicaciones sobre los movimientos
reflejos para completar, de esta suerte, cuanto ya
llevamos dicho en el presente articulo, respecto de
la funcion reactiva del comercio entre el espiritu y
el cuerpo. :

Al efecto empezamos por advertir que las accio-
nes reflejas son “‘movimientos provocados en el or-
ganismo 4 consecuencia de una excitacion periférica
y por la mediacion de centros nerviosos distintos
del cerebro.” St 4 una rana se la decapita, por
ejemplo, € irritamos una de sus patas con una gota
de 4cido, pronto el animal, valiéndosede la otra
pata, intentarid separar de su cuerpo el obstaculo
que la mortifica; si @ un ave se le quita el encéfalo
volara cuando al aire la arrojemos, deglutira los
granos de trigo que coloquemos en su pico, y aun
andari si a ello se la obliga; y, por lo que a nosotros
corresponde, notorio es que la lubrificacion del glo-
bo ocular por medio de las lagrimas, la tos, el estor-
nudo, las funciones respiratorias y secretorias y otros
muchos actos de la vida organica, aparte de los
que realizamos condicionados por la sola activi-
dad de la médula, y en los que se descubre
un verdadero consensus 6 apropiacion de los medios
a fin determinado, son otros tantos movimientos
reflejos en los cuales, sin conciencia alguna de su
produccion, descubrimos un verdadero cambio de
las incitaciones sensitivas en excitaciones motrices.

De donde deducimos que los requisitos indis-
pensables de todo movimiento reflejo son: 1.° Exci-
tacion periférica. 2.° Nervios aferentes que la con-
duzcan a los centros. 3.° Centro uervioso de re-
flexion. 4.° Nervios aferentes que trasladen la exci-
tacion motriz. 5.° Miusculos y glandulas.
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Por lo que hace a las leyes 2 que obedecen en
su manifestacion pueden sefialarse cuatro (dos de
Pfliiger y dos de Richet) en esta forma (1): 1.2 Ley
de localizacion en virtud de la que, sise excita mo-
deradamente una region sensible cualquiera, el
movimiento reflejo resultante afectara a los mis-
culos de aquella: 2.* Ley de irradiacion, equivalente
a afirmar que la propagacion de los movimientos
- reflejos por todo el cuerpo se hace con gran rapidez,
y en direccion trasversal al principio y longitudinal
después, cuando la fuerza excito-motriz es consi-
derable: 3.2 Ley de coordenacion, mediante la cual
se reconoce la adaptacion de los actos reflejos a un
fin, siquiera el cumplimiento de este se persiga de
una manera inconsciente: 4.2 Ley de conmocion pro-
longada, por la ‘que es posible se acumulen varias
excitaciones para no producir mas que un efecto
final.

Ademas ha de advertirse que, aunque los mo-
vimientos reflejos presiden a toda la vida organica,
pueden, sin embargo, combinarse con los directos
6 voluntarios, debilitandose entonces por estos, sin
duda porque el poder moderador del cerebro ejerce
alguna poderosa influencia sobre los primeros.

Y, en cuanto a la clasificacion que de tales
movimientos debamos adoptar, parécenos la mas
clara y metédica la de Bain, quien los divide de
la manera siguiente en cuatro grupos: 1.2 Accio-
nes reflejas que se refieren a la vida organica y

(1) Charles Richet,—op. cit. pag. 687 y siguiente:—Tam-
poco se olvide que, aparte de los excitantes mecénicos, 'qui-
micos, térmicos y eléctricos, es suficiente en ocasiones -una
causa moral cualquiera, una representacion sensible, para pro-
ducir movimientos reflejos como la secrecion de la salivad la
vista de ciertas sustancias, el enrojecerse el rostro 6 palidecer
por efecto de una emocion, etc, etc,
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que afectan a los miusculos involuntarios (ritmo
del corazon, accion vasomotriz, movimientos de
los intestinos, deglucion, vémito, etc.) 2.% Accio-
nes reflejas que se refieren 2 la vida organica por
medio de musculos voluntarios (respiracion, tos, es-
tornudo). 3.2 Acciones reflejas que afectan 2 las
funciones organicas por medio de los centros cere-
bro-espinales (salivacion, lagrimas, movimiento del
iris). 4.2 Acciones reflejas en que los miasculos mas
6 menos voluntarios son afectados por medio de
centros cerebro-espinales (movimiento del misculo
ciliar, id. de la oreja, y reflejos de los sentidos en
general.) (1)

Despues de cuyas brevisimas indicaciones poco
habremos de esforzarnos para probar la natural re-
lacion existente entre los movimientos reflejos y los
psico-fisicos; pues, de una parte, es conocido el ca-
racter teleolégico y la especie de apropiacion razona-
da que a los primeros distingue, y, fuera de esto,
bien sabemos que algunos movimientos psico-fisicos,
los habituales por ejemplo, pasan al estado de in-
consciencia y automatismo, no obstante referirse a
las acciones que en un principio fueron reflexivas y
conscientes.

A la manera, por tanto, que a estos ltimos les
consideramos influidos directamente por la actividad
espiritual, no hay dificultad alguna en suponer que
los reflejos inicien Jos procesos del espiritu y sirvan
para establecer el lazo de union entre los fenémenos
propiamente espirituales y los de la actividad fisico-
organica. Al menos @ esta conclusion somos llevados
recordando la unidad del principio vital en el sér
humano, y aun teniendo presente la explicacion

(1) Sergi,—Op. cit. pag. 552.
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que de aquellos actos dan algunos autores, creyendo
que no es posible admitirlos sin atribuir a la médula
espinal, centro nervioso que principalmente los con-
diciona, cierta conciencia rudimentaria.

ARTICULO 1V.

MuTuA RELACION ENTRE LAS DOS FUNCIONES RECEPTIVA
Y REACTIVA DEL COMERCIO PSICO-F{SICO.

Por ineludible exigencia del analisis verificado
hubimos de separar en articulos distintos el estudio
de la sensacion y el del movimiento, a pesar de que
ambas funciones se hallan entre si de tal modo uni-
das que no es posible concebir la una sin la otra. En
este supuesto ha podido decirse que, representando
el ciclo psico-fisico de la vida humana, por medio
de una curva parabdlica, aquella y éste estaban, por
decirlo asi, simbolizados en los dos elementos as-
cendente y descendente de la expresada curva; y,
prescindiendo de comparaciones € imagenes, afiadi-
mos nosotros que, dada la unidad del sistema ner-
vioso, los dos aspectos de su receptividad y reaccion
han de completarse reciprocamente y determinar,
por tanto, una continua série de relaciones entre los
procesos sensitivos y motores de nuestra actividad.

Sabido es, con efecto, en primer término, que
todos los fenémenos naturales se producen en for-
ma de movimiento y que los varios grados por que
en el 6rden psicolégico hemos de pasar, para llegar
a la interiorizacion de nuestros estados corporales en

el espiritu, no tendrian razon de ser, si nos olvida-
semos de esa condicion fundamental; por otra parte,
no es menos notorio el hecho de que, al ejercicio de
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cada una de las funciones sensitivas (1), acompafien
determinadas contracciones musculares, asi volun-
tarias como reflejas, por donde nuevamente aparece
confirmada la importancia que, en la Psicologia,
tiene el estudio de los movimientos de toda clase
producidos en el organismo y legitimada, en su
consecuencia, nuestra conducta en lo que respecta
al presente capitulo.

En segundo lugar la conciencia de los movi-
mientos voluntarios y aun la coordinacion de todos
ellos suponen un ejercicio simultaneo de nuestras
facultades sensitivas, sea que debamos admitir la
existencia de un sentido muscular, ¢ bien nos val-
gamos del consensus arménico que resulta de las di-
versas sensaciones experimentadas.

En todo caso hay que afirmar el influjo de los
movimientos en la sensacion hasta provocar facil-
mente, y en relacion con aquellos, determinados
efectos sensibles (segun sucede en los sonambulos y

(1) Tododrgano sensitivo, aparte de los elementos particu—
larmente destinados 4 la produccion de su funcion especifica,
tiene por via de complemento un aparato muscular; cuyos efec—
tos tienden 4 facilitar la percepcion del estimulo externo; asf
v. g. al ser impresionada la retina por la luz, el iris se contrae
6 se dilata, originase 4 la vez un movimiento en el mdscule
ciliar para acomodar el ojo 4 la distancia conveniente del ob-
jeto iluminado, y 4un se manifiestan en los musculos de aquel
6rgano, otros movimientos mds 6 menos asociados y dirigidos
4 perfeccionar la sensacion visual; lo propio se verifica en el
oido con los musculos de la caja del timpano, los cuales, al
contraerse, adaptan la tension de esta membrana 4 la intensi-
dad de la impresion recibida; tambien las sensaciones olfativas
y gustativas implican, la necesidad de movimientos respirato—
rios, de la nariz y dela lengua; y de todos es conocida la influen-.
cia que la actividad motriz ejerce en el sentido del tacto para
apreciar la cohesion, temperatura, péso, etc, de los cuerpos.

L’ bomme et I” intelligence.—Paris—1884 (pdg. 518).
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y tienen costumbre de practicar los magnetizadores
de oficio) y, asimismo, el de las sensaciones en los
movimientos, como la observacion lo comprueba a
cada paso en los diversos individuos. (1)

s 0 e

CAPITULO Il

El sistema nervioso y el hombre espiritual.

ARTICULO 1.

INDICACIONES SUMARIAS ACERCA DE LA FISIOLOGIA
DEL SISTEMA NERVIOSO EN SUS RELACIONES CON LA
ACTIVIDAD ESPIRITUAL.

Examinado el hombre como sér uno, vario y ar-
ménico y precisadas, en lo tanto, las notas que
determinan la verdadera nocion de su naturaleza
psico-fisica, hemos podido establecer que, si en el
6rden estrictamente espiritual, pensamos, sentimos y
queremos, siendo las determinaciones especificas de
nuestra vida psicolégica la inteligencia, sensibilidad

(1) Fuera de que los movimientos expresivos deben su orfgen
4 este influjo de la sensacion en la funcion reactiva, nada mis
frecuente que la simultaneidad del pensamiento y la accion, y
el que aparezcan movimientos de cierta clase, ya reflejos, ya
psico-tfsicos, determinados por una representacion sensible, 6
por la conciencia del placer 6 dolor sentidos,

10
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y voluntad, en lo que respecta & las relaciones y
union de tal actividad con la somatica ¢ fisico-
orgéanica sentimos y nos movemos, es decir, que la
sensacion y el movimiento aparecen como las dos
capitales funciones del compuesto humano.

Mas, como quiera que una y otra expresen la
doble direccion (receptiva y reactiva) de la condi-
cionalidad nerviosa respecto del espiritu, infiérese la
necesidad de investigar dinamicamente el sistema
nervioso, como complemento y resimen de aquel
analisis practicado, y por via de natural transicion
alo que luego hemos de ir consignando sobre ei
caricter y leyes de las especies distintas de fené-
menos espirituales.

En §§ sucesivos desenvolveremos, pues, los
principios capitales de la fisiologfa del mencionado
sistema, tratando respectivamente de las'funciones
de los nervios, de las de la médula espinal y delas
propias de los varios centros constitutivos del en-
céfalo.

§ 1.° FUKCIONES DE L.0S NERVIOS.

Ya sabemos que son 6rganos conductores, cuyo
oficio es trasmitir las impresiones sensitivas desde
la periferia al centro, y las incitaciones motrices
desde el centro 4 la periferia.

Entre los varios hechos que podriamos aducir
para evidenciar esta afirmacion, se encuentran los
siguientes: 1.° Cortando el tronco nervioso, de donde
parten los filetes que inervan vn 6rgano determina-
do, cesan en el mismo toda sensacion y movimiento,
siquiera contintien manifestandose todos los restantes
fenémenos de la nutricion organica. 2.° Irritando
de una manera 6 de otra el mismo nervio referido,
originanse en las partes correspondientes, ya efectos
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sensacionales, ya efectos motores, segunla naturale-
za sensitiva 6 motora del nervio en que produjéra-
mos la excitacion. (1) 3.° Ejerciendo presion sobre
un punto cualquiera de nuestro organismo, si por
resultado de ella se modifican los nervios de tal
region, queda tambien suspendida la funcion recep-
tiva 6 reactiva que dichos nervios condicionan. 4.°
La lesion 6 enfermedad padecida por un nervio en-
gendra trastornos irremediables en los 6rganos que
de €l dependen.

Yoda vibracion nerviosa, por tanto, implica la
realidad de un estimulo central 6 periférico, que pon-
ga en ejercicio la actividad conductora del érgano
en que se produce, siendo tres las leyes fundamen -
tales, & que obedece esta conductibilidad, y tres,
asimismo, las hip6tesis con las cuales tratan de ex-
plicar los fisilogos la indole peculiar de la fuerza
que en ella se revela.

Dichas leyes se formulan de la siguiente manera:
1.2 La integridad de los elementos anatémicos del
6rgano nervioso es condicion precisa para que se
gjercite su funcion respectiva. 2.2 Cada fibra ner-
viosa conduce la escitacion recibida por todo su
trayecto, sin que llegue 4 confundirse con las esci-

(1) No se halla todavia absolutamente resuelto el problema
de si los nervios se encuentran dotados de enérgia especifica, de
tal modo, que difieran entre sf, unos de otros, por su {ntima y
especial constitucion, 6si, mas bien,sedistinguen por el diverso
oficio que compete 4 los 6rganos centrales en que terminan,
La opinion comun de los fisiologos propende 4 negar dicha
especificidad, de la cual, sin embargo, se ha declarado parti-
dario Claudio Bernard, sin duda atendiendo, de una parte, al de-
terminismo orgénico que informa su doctrina y mirando, por
otro lado, 4 las dificultades con que se tropieza para explicar
la trasmision, por unos mismos nervios, de las diferentes moda-
lidades que, en la sensibilidad tactil, nos hacen apreciar, v, g.
€l dolor, la presion, el calor, la forma etc,
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taciones que las otras fibras trasmiten. 3.* Una vez
escitadoel nervio muéstrase su conductibilidad, come
6rgano esencialmente activo, reforzando la inten-
sidad de esta conforme 2 la distancia recorrida.,

En cuanto 2 las hipotesis aludidas, parano decir
sin6 breves palabras de cada una, debe mencio-
narse, ademas de la quimica y de la eléctrica, asi lla-
madas porque sus mantenedores pretenden exphcar
los fendémenos nerviosos considerandolos tan sole
como el efecto inmediato de continuos cambios qui-
micos y eléctricos, la que afirma ser la vibracion net-
viosa de un érden especialisimo, y concomitantes,
por tal motivo, de ella los demas hechos naturales
que la acompafian, preceden y siguen.

Apuntemos, para terminar el §, que las expe-
riencias de Carlos Bell han demostrado el caracter
mixto de los nervios espinales, toda vez que, cor-
tando parcialmente las raicillas anteriores y posterio-
res de los mismos, descubrié se paralizaban en el
primer caso,los musculos de la region inervada por
aquellos, sin que hubiera trastorno alguno en la
sensibilidad de los organos, v produciase, en el se-
gundo, completa insensibilidad, dentro de la esfera
de inervacion de estas, mientras los movimientos
continuaban verificindose sin alteracion digna de
aprecio.

Con lo cual se ha hecho patente la distincion
entre las raices motoras y sensitivas de tales nervios,
sin quesea un obstaculo, para su admlslon, el que,a
veces, resulte dolor por lairritacion de las primeras,
(1), 6 movimiento por la de las segundas, porque

(1) Dice 4 este propésito Richet que la relativa sensibili-
dad, de que gozan las raices anteriores de los nervios espinales,
y 4 la cual se ha dado el nombre de sewsibilidad recurrente, es
uno de los obstdculos que mds han contribuido 4 retardar ta
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entonces lo que sucede es que las contracciones vio-
lentas excitan las fibras sensitivas, ¢ bien el dolor
sentido es causa de movimientos simpaticos en el
érgano de la experiencia,

§ 2°. FUNCIONES DE LA MEDULA ESPINAL,

Preciso es confesar que la fisiologia del sistema
netvioso aplicada al estudio de los fenémenos men-
tales, no obstante el extraordinario vuelo que los
trabajos 4 la misma referentes han alcanzado enestos
tltimos tiempos, se encuentra todavia en periodo
embrional y sin que, por lo comun, sus resultados
engendren en nuestro entendimiento la certidumbre
que ha de resplandecer siempre en toda conclusion
cientifica.

Empero, si esto es verdad, (y asf lo consignamos
con franqueza), no es menos cierto que las funcio-
nes de la médula espinal aparecen determinadas
con alguna precision, ya en cuanto desempefia el
oficio propio de drgano conductor, ya consideran-
dola como centro especial de acciones reflejas.

En el primer caso, todos proclaman, de una ma-
nera unanime, que es necesaria la continuidad 6 en-
lace de tal centro nervioso con las porciones supe-
riores del eje céfalo-raquideo, para que pueda origi-
narse la sensacion y el movimiento voluntario en el
tronco y en los miembros; lo cual se comprueba por
el hecho de resultar imposible la conciencia de cual-
quierfenémeno motor 6 sensitive, en la region infe-
rior al punto en que se haya practicado un corte
transversal de la'médula.

exacta comprobacion de las propiedades de las dos raices ner—
-viosas.—De todas maneras es indudable que, “en los nervios
 cefélicos, es donde pueden practicarse estas experiencias con
mayor facilidad,
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Y bajo el segundo respecto, no solamente es 6r-
gano de trasmision de los estimulos centripetos y
centrifugos, que van del mundo exterior al cerebro
y salen del cerebro para dirigirse a los misculos (1),
sin6 que, en calidad de centro dotado de cierta in-
dependencia, da lugar 2 movimientos, que se en-
gendran sin intervencion alguna por parte de la vo-
luntad.

La demostracion de tal aserto es bien sencilla.
puesto que basta recordar el ejemplo de la rana de-
capitada, 2 que aludiamos en la pagina 140, y aun
fijarnos en los resultados que la observacion pato-
légica suministra acerca del particular. (2)

Ahora bien, si se atiende 4 que una gran parte
de nuestra actividad se realiza de una manera irre-
flexiva € involuntaria, ya por ser este el natural
comienzo de los procesos superiores de la vida, ya

(1) Es probabilisimo, segun se desprende de los experimen=
tos de Brown-Sequard, que, asi las impresiones sensitivas
como las excitaciones motrices, se trasmitan por las células
de la sustancia gris, pues la seccion de los cordones posteriores
y anteriores no anula, segun los casos, la sensibilidad y el
movimiento, produciéndose, por el contrario, biperestesiasé bi-
pérkinesids, y quedando solo abolidas ambas funciones cuando
se ha separado 6 escindido por completo toda la porcion
gris,

(2) «J. Hunter citael caso de un paraplégico (paralitico
de la mitad inferior del cuerpo), cuyas piernas ejecutaban mo-
vimientos violentos & inconscientes siempre que le hacfan cos-
quillas en las plantas de los pies; y sabido es que los nifios
anencéfalos, en los cuales la falta de cerebroimplica la falta de
conciencia, no solo ejecutan movimientos con sus miembros,
siné que pueden realizar, sin dificultad, los actos reflejos aso-
ciados para mamar y gritar. Lo mismo ocurre en el individuo
atacado de apoplegfa, 6 que se halla en la agonia, cuando cesan
las acciones autométicas adquiridas, persistiendo dnicamente las
primitivas innatas.»=--Vid Maudsley, Fisiologia del espiritu. ca-
pitulo III, pag. 123 de la trad. castellana.
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por el automatismo que caracteriza 2 los hechos
habituales, se comprendera toda la importancia que
el examen de las- funciones de la médula puede te-
ner, para el fin psicolégico que aqui perseguimes.

Lo cual observado, afiadiremos que no es per-
tinente a2 nuestro objeto resolver el problema de si
los actos reflejos, condicionados por tal centro, son
simples trasportes de la excitacion originaria, y han
de explicarse, por tanto, mecanicamente, como de-
fendian Muller y M. Hall, 6 implican la realidad
de una conciencia rudimentaria medular, segun en-
sefi6 Pfliiger, 6 han de considerarse mas bien como
un resultado de disposiciones congénitas acumula-
das y trasmitidas por la herencia, conforme decla-
ran Lotze y Wundt.

Por encima de todas estas hip6tesis es indispen-
sable proclamar siempre la energia sustantiva del
espiritu, bien que, para la interpretacion de sus fe-
némenos, sea requisito prévio investigar con cuidado
las relaciones psico-fisicas de los mismos. (1)

§ 3. FUNCIONES DE L0S VARIOS CENTROS CONSTITUTLVOS
: DEL ENCEFALO.

Hubimos de advertir, al hacer la descripcion de
los variados centros nerviosos (2), que el encéfalo era

(1) Otrade las propiedades atribaidas 4 la médula es-
pinal por algunos fisi6logos es la que se refiere 4 la persisten—
ciade la tonicidad muscular, propiedad que Carpenter supone
demostrada con las experiencias de Marshall, enlo que respeta
2 su dependencia de la sustancia gris del referido centro. Por
nuestra parte, nos contentamos con hacer este lijero apunte
remitiendo al que deseara mds pormenores 4 la Mental Physio—-
logy de Carpenter y 4 la obra tantas veces citada de Bain Les
sens et [ intelligence.

(2) Enecl §2.° (Art, 2.° del propio Capitulo) Seccion II,

pig. 74.
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la porcion de sustancia nerviosa que se contiene en
la cavidad craneana, hallandose constituido por el
bulbo raquideo, el mesocéfalo 6 protuberancia anular, €l
cerebelo y el cerebro; en este S, pues, habremos de ir
precisando parcialmente las funciones que corres-
ponden 4 cada una de las partes indicadas, valiéndo-
nos, al efecto, de los datos que arrojen las investiga-
ciones Gltimas sobre la materia.

Por de pronto el bulbo raquideo & médula oblon-
gada, que puede y debe ser considerado como una
prolongacion de la médula espinal, desempefia el
mismo oficio de €sta, en lo que se refiere a la con-
ductibilidad de las impresiones sensitivas y excita-
ciones motrices, que se dirigen al cerebro 6 parten
de €l hasta los 6rganos, y es, ademas, centro de
movimientos reflejos, aunque la difusion, trasmision,
irradiaciony reflexiondelosagentes estimulantes ner-
viosos seopera en mayor escala, sin duda por las mas
intimas conexiones que sostiene con los elementos su-
periores del sistema.

Preside el bulbo a las funciones de nutricion en
general y, segun Schroder van der Kolk, 4 los movi-
mientos expresivos 6 de mimica involuntaria; pero
con especialidad a los varios actos respiratorios, a
prop6sito de los cuales Flourens ha determinado el
punto preciso (nudo vital ), que a estos condiciona.

La misma estructura y. disposicion de los varios
elementos nerviosos en la médula oblongada y la
mayor complejidad, en el entrecruzamiento de las
fibras que forman sus cordones, nos confirman, asi-
mismo, en la verdad de los asertos que acabamos
de formular.

En cuanto a la protuberancia anular y pediinculos
erebrales, dice Foster, (1) que, si bien la mucha

c
(1) Op. cit. pig, 686.
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abundancia d= células grises existentes en tales 6r-
ganos nos obligan 2 asignarles funciones importan-
tisimas, sabemos, sin embargo, bien poco respecto
de ellos, no habiéndose demostrado sea aquella el
centro de percepcion de las impresiones de sensibi-
lidad general, ni el punto de partida de los movi-
mientos voluntarios de locomocion; apuntaremos,
pues, solo, respecto del mesocéfalo, bajo cuyo nombre
se incluyen asi la referida prozuberancia como los pe-
diinculos cerebrales y cerebelosos, que tiene, en la
propia forma que el bulbo, la facultad refleja, de-
pendiendo tambien del mismo las movimientos ro-
tatorios, que en el animal se producen con ocasion
de las heridas del encéfalo, y siendo muy probable
que el entrecruzamiento de fibras, y, por ende, de
los estimulos respectivos, que se iniciaban en la mé-
dula espinal para continuarse en la oblongada, vaya
completandose gradualmente 2 medida que los men-
cionados impulsos atraviesan el puente de Varolio.

Generalmente se establece que el cerebelo es el
6rgano determinante de la coordenacion de los movi-
mientos, pues las curiosas experiencias de Flourens
han demostrado que, si se practica la seccion del
mismo, los animales, aun conservando la voluntad
y la sensacion, procuran en vano regular el ejercicio
de sus misculos, sucediéndoles lo propio que 2 Jos
embriagados; mas Brown-Sequard, que no admite
tal interpretacion, atribuye los mencionados efectos
a la irritacion causada en el cerebro por enfermedad,
6 por el procedimiento operatorio adoptado para la
experiencia; mientras que Beclard, considerando que
los fenémenos aducidos por Flourens no siempre se
verifican en el hombre, y que en los mamiferos mas
de una vez las lesiones del cerebelo ocasionan, no
tanto la irregularidad cuanto la completa ablacion
de la facultad motriz, supone que debe ser mirado
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este centro nervioso como el érgano, no de la coor-
denacion, siné del equilibrio en los movimientos.

Algunos se han inclinado a creer que el cerebelo
condiciona los fenémenos de la sensibilidad, y aun
Gall le juzgé como el asiento del instinto de re-
produccion; pero los hechos destruyen una y otra
opinion y confirman mas bien el parecer de los que
{inicamente ven en el mismo una influencia motora.

Acerca de los tubérculos cuadrigéminos, tilamos
Gpticos y cuerpos estriados, pequefios centros grises
que, ya deciamos, se hallan situados en la base del
cerebro, aunque se han contradicho bastante los fi-
si6logos cuando han querido determinar las funcio-
nes que les corresponden, hoy pueden tenerse por
muy verosimiles las hipétesis de Luys y de Ferrier,
conformes, por otra parte, con los resultados dela
observacion patolégica y con los experimentos rea=-
lizados en el animal vivo.

Segun aquellas (1), los tubérculos cuadrigéminos,
que responden en los mamiferos & los l6bulos opticos
de los animales invertebrados, son los centros de
coordinacion de las impresiones retinianascon reacio-
nes motrices especificas, y se enlazan, por consi-
guiente, con el ejercicio de la vision y de los movi-
mientos que acompafian 4 la conciencia de las sen-
saciones visuales.

El producirse la ceguera despues de la extirpa-
cion de tales érganos, y el hecho de penetrar, en la
sustancia gtis de estos, algunas fibras procedentes
de los cordones anteriores de la médula explican la
referencia que acabamos de hacer 2 las funciones
indicadas.

Los tdlamos pticos desempefian el oficio de reci-

(x) Les fonctions du cervean par D, Ferrier. —(Véase la pd-
gina 114 de la version francesa).
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bir, condensar y transformar las impresiones sensi-
tivas irradiadas de la periferia antes de dirigirlas a
las varias regiones de la sustancia cortical (1); y los
cuerpos estriades realizan la misma operacion, res-
pecto de las incitaciones motrices irradiadas al exte-
rior desde las diferentes zonas corticales del cerebro;
son, pues, aquellos, 6rganos sensitivos, y éstos, cen-
tros motores, deduccion no solo apoyada en las
pruebas que la observacion suministrara 2 Luys (2)
sin6 confirmada por la Anatomia, toda vez que los
talamos representan, en cierto modo, porciones de
sustancia gris aglomeradas en la prolongacion de los
hacecillos posteriores de la médula espinal, en tanto
que los cuerpos estriados hallanse en la continuacion
de los hacecillos antero-laterales de la misma.

Por lo que alas funciones del cerebro respecta,
puede afirmarse que es el asiento de las facultades
superiores del espiritu; el centro al cual son condu-
cidas las excitaciones de la sensibilidad para tener de
ellas conciencia, asf como el punto de partida de los
movimientos voluntarios. (3) Mas adviértase que 2

(1) Le cerveau et ses fonctions par Mr. Luys.—(Véase el ca-
pitulo VI, Parte I de la version castellana.)

(2) En cada uno de los tdlamos vénse cuatro nicleos ais-
lados de sustancia gris, dispuestos en direccion antero-posterior,
v que reciben los nombres de nicleo anterior G olfatorio, medio
4 dptico, mediano 6 sensitivo y posterior 6 acistico, ya por el lugar
que ocupan, ya por la especie de sensaciones que su influencia
condiciona; asf se ha podido notar que el nicleo olfatorio se
halla muy desarrollado en las especies animales de grande ca-
pacidad olfativa, y que las lesiones circunscritas de aquellos
nicleos aislados entrafian la pérdida del grupo correspondien—~
te de sensaciones. -

(3) Para completar el conocimiento de la hip6tesis de Luys, 4
que nos hemos referido,damos 4 continuacion la siguiente idea de
la organizacion cerebral y de las conexiones de sus diversas par~
tes, en que aquellase apoya: 1). La sustancia gris cortical consti-
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esto cast se reduce cuanto, en el actual estado de la
ciencia, y dentro de los limites de nuestro estudio
elemental, cabe afirmar con certidumbre, porque la
teoria de las localizaciones cerebrales esta muy lejos
todavia de haberse traducido en practicos y positivos
resultados (1), siquiera haya sido posible fijar la fa-

tutiva de las circunvoluciones y subdividida en doszonas,una su-
petficial (region de las células sensitivas), y otra, profunda (region
de las células motrices); 4 cuya distincion ha sido conducido tal
autor comparando el menor volimen delas primeras con el
tamafio, tambien pequefio, delas células posteriores dela médula
espinal, y la magnitud, asimismo, de las anteriores de este cen-
tro con las células grandes de la corteza cerebral. 2). Los pe-
quefios centros grises (cuerpos opto-estriados) situadosen la base
del cerebro. 3), La sustancia blanca de ambos hemisferios for—
mada por dos 6rdenes de fibras; las conmisurantes, que juntan
las partes homélogas de dichas dos mitades y completan el
entrecruzamiento ya iniciado en los otros centros inferiores; y
las convergentes, que van desde los tdlamos 4 las zonas superfi-
ciales de la corteza cerebral y desde las zonas profundas de la
misma hasta los cuerpos estriados,

(1) Charcot, Broca y Lepine en Francia, Ferrier y Carpen-
ter en Inglaterra, Fritsch y Hitzig en Alemania se han dedica-
do, entre otros varios, con provechoso celo 4 resolver el difici-
lfsimo problema de las localizaciones, y, aunque sus consecuen-
cias son no pocas veces eontradictoriasy sia duda por el cardcter
complejo y de reciproca sustitucion, digdmoslo asi, de las di-
versas partes del cerebro, fuera, no obstante, injusto desconocer
la importancia de tales trabajos y desconfiar de las ventajas
que, para la Psico-tfsica, pueden resultar de su continuacion,

Otro tanto es l{cito pensar de los estudios sobre relacion y
correspondencia de la energia espiritual con el volimen, peso,
etc. de la masa encefilica, y delos fandamentos en que se apo—
yan las teorias del angulo facial de Camper (se mide por una
linea que v4 desde el hueso frontal hasta los incisivos superio-
res, y desde estos al conducto auditivo externo), del dugulo occi-
pital de Daubenton (se mide desde el borde inferior de la 61—
bita al borde posterior del gran agujero occipital, y desde el
punto culminance de la cabeza al intérvalo de los céndilos del
occipital), de la medida del drea del crineo tan usada por los
antropdlogos naturalistas, y de la doctrina de Desmoulins = so-
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cultad del lenguaje articulado en la tercera circunvo-
lucion frontal izquierda, y descubrir, de la propia suer-
te, la existencia en la misma region cortical de varios
puntos motores, que se enlazan constantemente con
los movimientos de érganos determinados. (1)

ARTICULO II.

CoNDICIONES F{SICO-ORGANICAS QUE ACOMPANAN
AL EJERCICIO DE LA ACTIVIDAD ESPIRITUAL EN
LOS CENTROS NERVI0S0S. (2)

o

o

1.° LA IRRIGACION SANGUINEA EN SU RELACION CON LOS
FENOMENOS ESPIRITUALES.

Considerada la Psicofisica como el estudio de la
correspondencia existente entre la actividad soma-
tica y la espiritual, y habiendo de exponer en este
articulo las condiciones fisico-organicas, que en los
centros nerviosos respectivos, principalmente en el
cerebro, acompafian a la produccion de los fenéme-
nos espirituales, apenas necesitamos advertir porqué
debe iniciarse el desarrollo de tan importante tema

bre la mayor 6 inenor extension de la superficie cerebral des-
envuelta, en razon de la mayor 6 menor extension de las facul-
tades psiquicas,

(1) Vid. Les localisations des maladies cerebrales par D. Fer-
rier.— Legons sur les localisations dans les maladies du cerveau et de
la moelle épiniere par J. M. Chareot.—Le cervean organe de la
pensée, par Charlton Bastian,

(2) Reclama el método, 4 que venimos ajustando nuestra
indagacion, el andlisis especial de estas condiciones que des—
componemos en tres partes: 2). La circulacion cerebral; 4). Los
venenos del sistema nervioso; y ¢). Los fenomenos térmicos,
eléctricos y quimicos de la actividad nerviosa.
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con el examen de la influencia que la circulacion de
la sangre ejerce en la actividad nerviosa y en los
hechos de pensar, sentir y querer por aquella con-
dicionados: pues, siendo el espiritu, bajo el punto
de vista fisiol6gico, una fuerza ligada al organismo,
un poder que no se manifiesta, al menos dentro de
los limites 4 que nuestra experiencia se halla sujeta,
sin que el sistema nervioso obre de determinada
manera, con facilidad inferirifamos, cuando la obser-
vacion cientffica no lo hubiera ya comprobado, que
las células nerviosas participan de los fenémenos
generales de la vida de las células, que su accion im-
plica la realidad de un movimiento molecular y de
una desintegracion y gasto continuos, hasta el extre-
mo de ser la cantidad de pérdida la medida de la
cantidad de fuerza desarrollada, y que, por tanto,
exigen, parael desempefio normal de sus funciones,
la no interrumpida renovacion de los materiales que
la sangre aporta 2 las mismas en su calidad de licor
nutricio de todos los tegidos.

De donde resulta, quelos érganos centrales y
conductores del sistema nervioso no obran, si los
vasos sanguineos dejan de enviarles los precitados
elementos, y que el grado de su actividad se deter-
mina por el mayor 6 menor aflujo de sangre en los
mismos y por la rapidez de su curso.

Asi sabemos que la depleccion general es una
causade inaccion nerviosa, y que, mientras la pérdida
temporal de sangre produce el desfallecimiento, 6
detencion stubita de la accion cerebral, la disminucion
permanente de la misma va acompafiada de de-
bilidad, y entrafia, tambien, la menor intensidad
de la descarga nerviosa.—‘Por eso cesan—-dice
Luys (1)—Ilas funciones del cerebro en los animales

(1) Op. cit.—cap, VII.
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decapitados” y vuelven a restablecerse en los mis-
mos, mediante la_trasfusion de sangre oxigenada,
como en los conocidisimos experimentos de Brown-
Sequard, Stannius ¢ Schiff; y por eso, siendo légico
atribuir los accidentes observados en estas circuns-
tancias 4 una especie de asfixia de ciertas regiones
de células nerviosas, ha aprendido todo el mundo

ue, el medio mas facil de hacer desaparecer los
desfallecimientos y sincopes, es colocar, cuanto an-
tes, al enfermo horizontalmente para facilitar la
afluencia mecanica de la sangre al cerebro.

Y es de notar que los hechos contrarios confir-
man, de aniloga manera, la propia relacion, hasta
el punto de que, cargandose demasiado de sangre
arterial un centro nervioso cualquiera, si se man-
tienen normales, por decirlo asi, las demas condicio-
nes requeridas para su ejercicio, responde aquel con
una rapidez desacostumbrada a las excitaciones que
recibiera, y desenvuelve una cantidad extraordinaria
de fuerza; por cuya razon, observa Maudsley (1),
que la presencia, en la médula espinal, de un exceso
de sangre es tan perjudicial como la de una porcion
exigua, pues todos los sintomas de los trastornos
nerviosos, que acompafian a la anemia, pueden pro-
ducirse, de igual’suerte, por accidentes congestivos,
desde el momento en que los nervios vaso-motores,
que regulan la distribucion del liquido nutritivo por
los vasos correspondientes, se hallan bajo la depen-
dencia de la expresada médula. (2)

(1) Op. cit.—cap. III.

(2) Sitodos estos efectos aparecen causados por las varia-
ciones de la circulacion en los referidos centros nerviosos in-
feriores, no son de menos importancia los datos que, en 6rden
4 los aparatos periféricos del sistema, podemos reunir, Asf es
muy verosimil, segun Herbert Spencer, que la disminucion de
impresionabilidad nerviosa, en una region expuesta al frio, y
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Empero, no es solamente la irrigacion sanguinea
la que modifica el ejercicio de la actividad espiri-
tual, siné que los diversos procesos de esta influyen
tambien, por modo reciproco, en el curso regular de
aquella, siendo importantes, bajo este respecto, las
investigaciones del célebre italiano M. Mosso, el
cual demuestra que una emocion imprevista, un es-
fuerzo de atencion mas 6 menos profundo, una im-

resion sensorial desacostumbrada, una resolucion
de la voluntad determinan fenémenos congestivos
en el cerebro, haciéndose patente el influjo por cier-
ta disminucion de la pulsacion arterial en el ante-
brazo, en tanto que ésta aumenta en las regiones
cefalicas. Al efecto, y prescindiendo de notas y ca-
sos clinicos que le han permitido llegar a la propia
conclusion (1), se vale, para evidenciarla, de un sen-

la debilidad relativa con que los mdsculos de aquella responden
4 las impulsiones motrices deban atribuirse 4 la reduccion del
volumen de sangre que la riega, causada por la constriccion de
los vasos; asi tambien si, en lugar de una falta local de sangre
(isquemia), hay solo retraso 6 detencion local del expresado hu-
mor, originase cierta incapacidad proporcional de los nervios
de la mencionada parte (la ceguera, v. g. producida porla com-
presion de la arteria retiniana central); y, en sentido opuesto,
el esceso de sangre al rededor de las fibras nerviosas periféricas,
determinard una escitabilidad extraordinaria, de modo que,
cuando un lijero tocamiento sobre la piel, constituida en situa-
cion normal, trasmitiria 4 los nervios aferentes una escitacion
apenas perceptible, halldndose la piel muy inflamada sucederd
precisamente todo lo contrario, afectindose los 6rganos cen—
trales por la mera palpacion de una manera extraordinaria,
(1) En tres individuos, que 4 consecuencia de accidentes
vérios, tenian horadada la b6veda craneana, observé quelas pul-
saciones del cerebro estaban en razon directadel ejercicio de la
actividad espiritual; que aquellas se debilitaban, durante el
suefio, tanto m4ds cuanto mds profundo este fuera; que al des-
pertar tales individuos, tornaban 4 aumentarse las pulsaciones
cerebrales; y que, hasta en el suefio referido, ciertas excitaciones,
insuficientes para sacarles de aquella situacion, originaban, sin
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cillo cuanto ingenioso aparato, consistente en un
vaso de gran tamafio, que debe llenarse de agua y
cerrarse hermetlcamente dejando, sin embargo ensu
tapa dos aberturas, una de las cuales sirve para intro-
ducir el brazo del experimentador, de manera que
haya de sumergirse en el liquido, y la otra establece
la comunicacion entre el interior (lel vaso y una pro-
beta graduada, que en la parte de afuera se coloca.

Ahora bien, es 16gico suponer que, al aumentar
el volimen del brazo, sea impulsada hacia el exte*
rior una parte del agua en el vaso contenida, asi
como debe inferirse que, si una mayor cantidad de
sangre riega el cerebro en determinados casos, dis-
minuya el volimen de aquel érgano por la consi-
guiente disminucion de sangre en el mismo, y se
traduzca la reduccion expresada, por lo que al apa-
rato corresponde, en un descenso, 6 vuelta del li-
quido, al vaso. Y asf sucede, en verdad, cuantas
veces el individuo, sujeto a las experiencias, recibe
una impresion sibita, 6 se vé obligado 2 ejercitar
la reflexion.

Afiadase 4 esta irrefragable prueba el experi-
mento de Couty y de Charpentier, quienes pudieron
advertir, en un perro inmovilizado por el curare,
sensibles variaciones en su presion arterial determi-
nadas por excitaciones sensoriales mas ¢ menos in-
tensas, y se comprendera cémo M. Gley, valiéndose
tambien, para ello, de datos personales, ha resumi-
do el estado de la cuestion afirmando que hay rela-
ciones Intimas y constantes entre la cantidad de tra-

embargo, alteraciones apreciables en el torrente circulatorio.—
(Sulla circulazione del sangue nel cérvello dell’nomo.—1881) Lo
propio habia descubierto antes Caldwell, segun refiere Luys
(op. cit.), en un caso de una llaga en la cabeza con pérdida de
sustancia -Gsea, acerca de la anemia relativa del cerebro du-
rante el estado de suefio,

11
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bajo intelectual puesta en ejercicio y los cambios
originados en el ritmo del corazon, y por ende, en
las diversas modificaciones de la 1rrigacion san-
guinea. (1)

o

S 2.‘J Los VENENOS DEL SISTEMA NERVIOSO,

Y cuenta que no depende solo la accion nerviosa
de la cantidad de sangre suministrada, siné de su
cualidad, 6 sea de la proporcion entre los elementos
componentes de la misma, segun lo evidencian:
1.° El hecho de que, al introducir en el torrente cir-
culatorio determinadas sustancias, v. g. el alcohol,
los alcalis vegetales, etc., puedan provocarse des-
cargas insélitas de fuerza nerviosa ocasionadas, sin
duda, por los desprendimientos anormales de movi-
miento molecular. 2.° La necesidad de que la sangre
aparezca oxigenada en una debida proporcion, ne-
cesidad tan ineludible que, en la Fisiologia contem-
poranea, los términos anmemia y anhoxemia son casi
idénticos, atendiendo sobre todo 2 la identidad de
fenémenos psiquicos resultantes de la anemia cere-
bral y de la asfixia, y a la disminucion de energia
intelectual que se manifiesta, a las veces, en los
habitantes de comarcas situadas & grandes alturas
barométricas. 3.° Los trastornos engendrados por la
permanencia y reabsorcion del acido carbénico, 6 de
la urea, en el organismo, pues'ya se sabe que, cuan-
do se retrasa la exhalacion del primero por los pul-
mones, originase el letargo, y dejan de responder 2
las excitaciones de la periferia las partes centrales
del sistema hasta que se toca en los limites de la
compieta insensibilidad, y que, por modo inverso,

(1) Revue Scientifigue (nimero correspondiente al mes de
Julio de 1881). ;
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si los productos azoados, que los rifiones han sepa-
rado de la sangre, no pueden escaparse del cuerpo
y son reabsorvidos, resulta una inaccion nerviosa sus-
ceptible de parar en el coma y hasta en la muerte.

En tal supuesto, el examen de los venenos del
sistema nervioso, entendiendo por tales ”las sustan-
cias que, ingeridas en el organismo y no siendo
asimilables a los elementos componentes de la san-
gre, producen perturbaciones mas 6 menos graves
en los centros de la sensibilidad y del movimiento”,
es, tambien, de importancia suma para nuestro fin,
ya que representa una nueva fase de las relaciones
existentes entre los fenémenos espirituales y so-
maticos.

A disponer, pues, de mas espacio en este Ma-
nual describiriamos la manera de obrar, que a cada
uno de los venenos es caracteristica, sefialando, de
paso, la modificacion psicoldgica resultante y ha-
ciendo luego las aplicaciones oportunas a nuestra
emenanza( ); mas, sobre que entonces seria nuestra
exp051c1on menos precisa de lo que permite ¢l pro-
pdsito en que nos Inspiramos, y aun bastante ilégica,
por haber de referirnos @ trastornos de facultades,
cuyo interior contenido todavia desconocemos, pa-
récenos mejor reducir, a las siguientes advertencias
cuanto debemos consignar sobre el tema, que sirve
de epigrafe al § actual. 1.° Entre los venenos del

(1) Es may digno de estima, sobre este particular, el estudio
que, con el titulo de Los venenos de la inteligencia, publicé
Mr. Ch, Richet en la Rewwe des deux mondes, (Febrero 1877);
asimismo, las indicaciones que, acerca del propio asunto, con-
tiene 1a leccion XXII de su notable obra Physiologie des muscles
et des ;zerﬁ ya antes por nosotros citada; y, para todo lo refe-
rente 4 los efectos del cxrare, los valiosisimos trabajos de Claudio
Bernard, verdadero descubridor de la influencia téxica de tal
sustancia sobre las células motrices.
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sistema nervioso hay unos, que directamente ejer-
cen su accion sobre la médula espinal y las facul-
tades motrices v. g. el curare, la estricnina; y otros
que, influyendo de una manera especial en los cen-
tros superiores, atacan, digamoslo asi, la sensibilidad
y la inteligencia; tales son el alcohol, el cloroformo,
el épio, el hachichs, €l protoxido de azoe, y en ge-
neral, todos los anestésicos y narcéticos. 2.* Las
sustancias anestésicas (cloroformo, éter, alcohol), al
ser incorporadas en el torrente circulatorio, determi-
nan, en primer lugar, una sobre-excitacion de las
funciones intelectuales, 4 la que sigue un periodo de
extremada depresion de estas, durante el cual se ma-
nifiesta la pérdida de memoria; es afectada, a conti-
nuacion, la médula espinal como centro productor de
movimientos reflejos; hasta que, en dltimo caso,
puede llegar la intoxicacion al extremo de perturbar,
tambien, las funciones del bulbo raquideo, cesando
la respiracion y sobreviniendo, por lo tanto, la muer-
te. 3.* Es probable que el érgano nervioso mas sus-
ceptible de ser intoxicado sea el cerebro. 4.* Es ve-
rosimil que la accion téxica consista, segun  afirma
Richet siguiendo a Claudio Bernard, en una especie
de combinacion quimica del veneno con ciertos ele-
mentos constitutivos de los centros nerviosos, pues,
de una parte, se sabe que los vapores del cloroformo
disuelven la myelina de los nervios, y, por otro
lado, ademas, ha sido frecuente encontrar una ex-
traordinaria cantidad de alcohol en el cerebro de los
individuos fallecidos 4 consecuencia del alcoholismo.

§ 3.° FenoMeNos TERMICOS, ELECTRICOS Y QuiMICOS
DE LA ACTIVIDAD CEREBRAL,

Como tltima y decisiva prueba de que todos los.
fenémenos vitales se hallan subordinados, en el
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hombre, 2 la unidad sustantiva de su naturaleza,
y de que la misma actividad psicolégica se enlaza,
sin interrupcion alguna, con las formas generales
del movimiento enel mundo fisico, hacemos constar,
en este lugar, la correspondencia y paralelismo en-
tre la produccion de los hechos mentales y el ax-
mento de temperatura en los centros nerviosos; y des-
pues, la relacion no menos manifiesta entre el ejer-
cicio del pensamiento y las variaciones eléctricas y
guimicas, que experimenta la sustancia cerebral.

Respecto del primer punto, el profesor Lom-
bard, de Boston, con el auxilio de aparatos termo-
eléctricos muy delicados, fué el primero que hizo
experimentos sobre la influencia del trabajo intelectual
en la temperatura de la cabeza, concluyendo por afir-
mar, que dicha temperatura varfa con extraordinaria
rapidez en el estado de reposo cerebral y durante la
wigilia; que estas variaciones apenas llegan a |, de
grado centesimal; y que aumentan despues hasta
!0, Segun aparezcan estimulos que, con mayor 6
menor intensidad y constancia, soliciten nuestra
atencion, (la presencia v. g. de una persona 1 ob-
jeto desconocidos, una emocion fuerte, una lectura
interesante en voz alta).

Las observaciones, sin embargo, de mas tras-
cendencia han sido las practicadas por Schiff en 1870
{(1), el cual, no contentandose con experimentar so-
bre la piel del craneo, segun lo hiciera Lombard,
quiso interrogar directamente al cerebro, valiéndose
de la pila termo-eléctrica, operando ya sobre ani-

(1) En el nimero correspondiente, al mes de Enero de
1877 de la Revue philosophigue, hay un articulo de A. Herzen
De I echauffement des centres nervenx par le fait de leur activite,
que es un razonado y completo restimen de la Memoria pu-
blicada por Schiff, en el tomo III de los Archives de
Physiologis.
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males narcotizados y no narcotizados, ya sobre en~
fermos en quienes habiase verificado la operacion
del trépano, y distinguiendo siempre, para procu-
rar una mayor exactitud a los resultados de sus ex-
periencias, lo que él llama el efecso psiquico (sor-
presa, miedo, percepcion de un objeto) y el efecte
sensitivo (la simple excitacion auditiva 6 visual).

De sus repetidos ensayos pudo deducir: 1.° que
el solo hecho de ser trasmitidas @ los hemisferios
cerebrales las impresiones sensitivas origina en aque-
llos, una elevacion de temperatura; 2.° que la acti-
vidad psiquica, aparte de las impresiones sensitivas
que la provocan, va acompafiada de una determi-
nada produccion de calor en los centros nerviosos,,
cuya cantidad es mayor, por lo comun, 2 la engen-
drada por las simples excitaciones de los sentidos. 3.2
que hay una disminucion 6 decrecimiento gradual
de los efectos cal6ricos causados por la repeticion de
una misma impresion sensitiva. (1)

En cuanto a los fenimenos eléctricos que se rea-
lizan en el cerebro, como elementos concomitan-
tes de la actividad espiritual puesta en ejercicio,,
aunque es preciso confesar son todavia harto esca-
sas y deficientes las nociones adquiridas para la
ciencia sobre este punto, resulta, no obstante, de
los experimentos de Caton (2), Gnicos de que tene-
mos noticia, que, en el estado normal, existe una
corriente eléctrica, desde la superficie gris del cere-

(1) Enun caso, por ejemplo, noté que la aguja del gal-
vanémetro sefialaba en la excitacion primera 14 grados de des—
viacion, en lasegunda 12, en la tercera g, enla cuarta8 y asi,
de la propia suerte, hasta llegar 4 la décima cuarta.

(2) British Medical Fournal.—(Agosto de 1875).—El tantas
veces citado y competentisimo Richet ha intentado, asimismo,.
. algunas experiencias con el electrémetro de Lippmann, las cua-
les consigna en’ su trabajo Des Circunvolutions cerebrales.—-

Paris 1878,
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bro (polo positivo) a ia porcion de sustancia blanca

seccionada, 6 en la que se haya introducido la aguja
de un galvanémetro (polo negativo); v que en los
lugares, donde la electrizacion de las capas corti-
cales determina movimientos de la cabeza y del
cuello, la sustancia gris, positiva durante el reposo,
se hace negativa respecto de la porcion blanca, des-
pues de haberse producido alguna excitacion sensi -
tiva, particularmente retiniana.

Por dltimo, acerca de los fewimenos quimicos
de la actividad cerebral, reina tambien la oscuridad
consiguiente 4 un linage de investigaciones tan difi-
ciles como nuevas.

Desde luego, es indudable lo que ya decfamos,
al hablar de la irrigacion sanguinea en los centros
nerviosos, es a saber, que todo érgano, al funcionar,
ha de consumir una parte de sus elementos, 6 mate -
ria, y que la cantidad del gasto debera estar en re-
lacion con la cantidad de energfa desplegada; por
donde ya se comprende que el cerebro, en el mero
hecho de condicionar el ejercicio del pensamiento,
habra de experimentar alguna desintegracion 6 des-
composicion quimica de su sustancia, que se tra-
duzca en una mayor 6 menor suma de materiales
destinados a eliminarse por los procedimientos pe-
culiares al organismo.

Cual, empero, sea la naturaleza de aquella desin-
tegracion no podemos afirmarlo con entera seguri-
dad, siquiera el estado actual del problema ros
permita considerar, como muy verosimiles, las si-
guientes conclusiones: 1. El trabajo intelectual
aumenta la produccion de urea en los centros ner-
viosos, provocando tambien una eliminacion (1) mas

(1) Byasson.— Ensayo sobre la relacion que existe en el estads.
Sisioligico entre la actividad cerebral y la composicion de las orinas,
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abundante de fosfatos, en razon directa de la mayor
suma de energia desarrollada. 2.* En ciertos estados
patolégicos, caracterizados por una perturbacion
notable de la sensibilidad y del movimiento, los ata-
ques de histero-epilepsia por ejemplo, la excreccion
delacidofosférico aumenta en grado sumo, con rela-
cion 2 la cantidad de urea producida. (1) 3.* Elesceso
de trabajo intelectual ocasiona una debilidad bien
manifiesta en el sistema nervioso, y muy principal-
mente en los centros cefalicos, que no puede ser
atribuida mas que al gasto de materia, ¢ lo que es
lo mismo, 2 la descomposicion quimica de sus ele-
mentos constitutivos.

Vid, Luys. op. cit.—M. Mendel.—Archiv fiir Psychiatrie and
WNervenkrankbeiten, 1872
(1) M. Bouchon Z7%hese inangurale, Paris, 1877.




CAPITULO ADICIONAL.

Resumen de la doctrina expuesta en la
Psicologia general.

CORGEPTO DE LA PSICOLOGIA GENERAL,

15. Es, segun ya deciamos, e/ conocimiento cientifico de la ac—
tividad espiritual considerada en su conjunto y en sus caracteres pri-
marios y generales; y por eso, habiendo de referir al hombre,
como sujeto incontrovertible de aquella, el exdmen de los hechos
reveladores de la misma, resulta la necesidad imprescindible
de apoyar su estudio sobre una base antropolégica.

16. Investigaremos, pues, en la Psicologfa general el con-
cepto del hombre; #). En la unidad de su naturaleza; 4). Enla
distincion de su doble aspecto fisico-orgdnico y espiritual; y
¢). En las relaciones y union de sus distintas actividades.

CONCEPTO DEL HOMERE.

17. Es un sér activo, viviente, dotade de animalidad y de racio-
nalidad; afiadiendo, para la més ficil inteligencia de la prece—
dente definicion, que la actividad es ¢/ poder de obrar, y la vida,
este mismo poder en cuanto se determina 4 la operacion por virtud
intrinseca.

18. De donde nacen, en primer término, las diferencias que
separan 4 los cuerpos brutos de los séres organizados, y despues, los
grados diversos de la actividad vital que, en relacion con el fiz del
agente, con la forma 6 principio determinante de su accion y
con la ¢jecucion del hecho respectivo, dan lugar 4 las llamados
vida vegetativa, sensitiva y racional.

19. Asi, como criatura que forma parte del Universo, de-
bemos suponer al hombre enlazado con los restantes elementos
de la creacion; como criatura viviente, son sus actos el efecto
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de un movimiento interno y espontdneo, que en nada se parece
4 las meras atracciones y repulsiones de la materia; y, como
criatura racional, en fin, vive y crece 4 la manera de los vege-
tales, se halla en posesion de la sensibilidad y movimiento que
caracterizan 4 los animales, y simboliza, por la razon, por el
sentimiento religioso y por la libertad, la superior expresion de
la vida en la tierra.

UNIDAD DE LA NATURALEZA HUMANA,

20. Estos atributos, sin embargo, no mostrarian el verda-
dero concepto del hombre, si prescindieramos de la unidad sus-
tancial de su sér, de la que todos tenemos conciencia, y cuya
instintiva percepcion es el punto de partida de nuestro conoci-
miento. Por lo cual vemos quae, asf el nifio como el adulto, re-
fieren 4 un solo principio de accion los mdltiples fenémenos
fisicos-quimicos, fisiolégicos y espirituales, que en ellos se pro—
ducen, y se valen del pronombre personal—Yo—para significar
toda su realidad personal.

DIsTINCION EN EL HOMBRE DEL ESPIRITU Y EL CUERPO,

21, Mas dentro de esta unidad, que no es simplicisima sino
compleja, el analisis descubre distincion de aspectos y variedad:
de fenémenos, hasta el punto de quedar legitimadas las palabras
con que, por todos y en todos los tiempos, se ha reconocido la
duplicidad de nuesiro sér, y establecida la oposicion entre los
hechos fisico-orgdnicos y los espirituales.

22. De esta suerte, compruébase la existencia, en nosotros,
de un organismo de fuerzas naturales, en el cual los elementos
de la materia se renuevan sin interrupcion de ningnna clase, y
la de un principio sustantivo de personal energfa, que persiste 4
través de tales mudanzas; es decir, habremos venido 4 precisar
los conceptos del czerpo y del espiritu humano, dado que se apli-
card al hombre la primera calificacion como szjeto de fenimenos
materiales y organicos, y reservaremos la segunda para significar
su sér intimo y personal en cuanto piensa, siente y quiere,

INOTAS DIFERENCIALES ENTRE EL CUERPO Y EL ESPIRITU.

23. Aunque no sean tan ficiles de precisarse como el senti—
do comun podrfa sospechar, pueden, no obstante, reducirse 4
las siguientes:

4). La férmula de los fenémenos fisico-orgédnicos es el mo-
vimiento; propiedad 4 la que no pueden reducirse los hechos.
del espiritu.
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4). Entre el fenémeno fisico~orgénico y el 6rgano que lo
produce hay constantes relaciones de congruencia y propor-
cionalidad, que jam4s se descubren entre el fenémeno espiritual
y el 6rgano que lo condiciona.

¢). La esencia espiritual manifiéstase por entero en todos y
en cada uno de los fenémenos psiquicos, mientras que la esen-
cia material, 6 del cuerpo, no se revela siné parcialmenee en
cada uno de los fenémenos tisico-organicos.

4). La actividad fisico-orgénica es solidaria respecto de la
de toda la Naturaleza; no asf la espiritual que, 4 pesar de estar
condicionada por aquella, se produce con verdadera autonomia,

¢) La actividad espiritual, considerada en sus procesos su—
periores, es consciente y libre,

EL cuerrPo HUMANO.

24. Es el conjunto de fuerzas naturales 6 de organos fisicos que
en ¢l sér humano producen los fenimenos fisico-organicos; y, por lo
mismo que todas las manifestaciones del espiritu se exteriorizan
y condicionan, mediante su realidad € influencia, conviene, an-
tes de pasar al anélisis de aquecllas, hacer algunas indicaciones
anatémico-fisiolégicas, que sirvan para aclarar la idea de nues—
tra vida ffsica.

25. Son los fines de ésta la conservacion del individuo y
de la especie, 6 la comunicacion con el mundo exterior, me-

* diante la condicicnalidad de los actos propios de la actividad
psicolégica; de aqui los dos 6rdenes de fenémenos constitutivos,
en la Fisiologfa, de la vida wvegetativa 4 orginica (asi llamada
por antonomasia), y de la de relacion & animal.

26. La primera supone una séric de funciones dirigidas 4
la elaboracion, distribucion, trasformacion y depuracion de la
sangre, y se ejerce con el auxilio de los aparatos digestivo, circu—
latorio, respiratorio y diversos organos secretores. La segunda com—
prende las funciones de los sentidos y de la motilidad, y se
ejerce por medio de los zervios, misculos y buesos.

27. Con ser, sin embargo, todos estos 6rganos y funciones
elementos importantisimos, para el estudio de la vida espi-
ritual, interesa mds 4 nuestro objeto atender principalmente 4

EL SISTEMA NERV1080.
28, Con cuya denominacion significamos ¢/ conjunto de irga-

nos que sirven de intermediarios al sér bumano, (y en general i los
animales), para comunicarse con el munds exterior; siendo sus partes
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esenciales 2. O’rgmo; centraless b). érgwm de conduccion; 'y c).
Aparatos perifericos.

29. Estos dltimos son los drganos de los sentidos y los miiscu-
Jos, de los cuales se trata con especialidad al exponer, en la
Noologfa, la teorfa del conocimiento sensible; y, en cuanto &
las otras dos clases, afirmamos, por de pronto, que son elemen-
tos primitivos de todo tegido nervioso la sustancia blanca y la
sustancia gris, 6 sean la fibra y la celula nerviosas; adviértase que
las fibras son las partes constitutivas de los 6rganos de conduc-
cion & mervios, y que las cé/ulas representan los elementos cen-
trales del sistema, halléndose agrupadas conjuntamente por me-
dio de la #euroglia.

30. Por lo que hace 4 los drganos centrales, si prescindimos
del sistema ganglionar 6 del gran simpatico, el eje cerebro-espinal
comprende la médula espinal'y el encéfalo; aquella alojada en la
columna vertebral, y éste, formado por el b#/bo raguides 6 mé-
dula oblongada, mesocéfalo, cercbelo y cerebro, partes todas que se
hallan dentro dela cavidad craneana.

31. Respecto de los nervios G irganos conductores, estin cons-
tituidos por la reunion de varias fibras nerviosas, bajo una
membrana comun que se denomina zexrilema; y reciben el nom-
bre de céfalicos 6 espinales, segun tengan su origen en el encéfalo
6 enla médula espinal, y de sensitivos, motores 6 mixtos; segun
que, compuestos de fibras aferentes, eferentes 6 mixtas, sirvan
respectivamente para condicionar las sensaciones, los movi-
‘mientos, 6 ambas cosas 4 la vez.

EL HOMBRE Ffs1icO Y LOS DEMAS SERES NATURALES.

32. Para terminar esta sumaria descripcion del cuerpo
humano, haremos constar que el hombre, 4un considerado bajo
el exclusivo punto de vista fisico, es superior 4 los demds séres
naturales:

4). Porque solo él tiene rostro y goza de la facultad de
comunicarse con sus semejantes por medio del lenguaje ar-
ticulado.

b). Porque esun sér plenamente arménico, mostrdndose
en nuestro cuerpo, con mayor complejidad y riqueza de deta-
lles que en los demds séres, la gradacion de las formas natura-
les y de los elementos geométricos en que se descomponen,

¢). Porque es el dnico animal que se mantiene derecho,
dependiendo esta posicion vertical de su cuerpo, de la misma
conformacion anatémica, y no de las influencias de la costum-
bre 6 educacion.
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d). Porque es cosmopolita y omnivoro, y la funcion gené-
sica, 4 diferencia de lo que sucede en todos los individuos del
reino animal, aparece sublimada y engrandecida hasta engen-
drar un carifio perpétuo, base dela familia y de la sociedad.

¢). Porque su sistema nervioso es el mds perfecto y com~
plejo de toda la série zoolbgica, y su desarrollo sumamente
lento, y su estatura la mds clevada proporcionalmente 4 Ia
longitud de la columna vertebrai,

f). Porque la humana familia no constituye sin6 un solo gé-
nero y una sola especie.

EL EsPIRITU HUMANO.

33. Es nuestro propio sér intimo y personal en cuanto dotads de
la triple facultad de pensar, sentir y querers por lo que, si nos fi-
jamos en que las cosas se determinan mediante el descubrimien~
to de sus propiedades, y que propiedad es todo aguello gue puede
predicarse de un sér bajo lg razon de inberencia, habremos de afir-
mar que las propiedades esenciales y primarias del bombre espiritual
son la wnidad, laidentidad y \a actividad.

34 Estas propiedades esenciales se llaman asf, porque fluyen
6 se derivan de la misma constitucion intrinseca de nuestro sér,
4 diferencia de las accidentales, que pueden no estar, en el
sujeto 4 quien se refieren, sin que pierda su naturaleza.

35, Decimos, pues, que somos #zss, con unidad simplicisi—
ma, personal y acomodada 4 la indole de los caracteres que
hubimos de asignar 4 la vida del espiritu; y somos, de otro
lado, idénticos, porque nos reconocemos unicos y los mismos en
la duracion y en el espacio, persistiendo siempre en aquella in -
divisible unidad; y somos, finalmente, actiwos, por la fuerza inti-
ma de que estamos dotados para revelar interior y exterior-
mente el virtual contenido de nuestra esencia.

36. Siendo de netar, que no hay otro remedio siné reco-
nocer la sustantividad del bombre espiritual, porque los fenimenos,
si los consideraros manifestacton de algo, implican la realidad de
lo que se manifiesta 6 aparece.

LA ACTIVIDAD ESPIRITUAL,

37. Esta es la propiedad que debemos analizar, ya por
constituir el fondo dela ciencia psicolégica, ya por ser las
otras dos demasiado complejas y sintéticas,

38, En tal supuesto distinguimos en ella tres elementos:
a). Ur sugeto agentesb), Un término 4 objeto operables y c.) Una
accion: de donde se infiere la exigencia de investigatla en sus
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elementos subjetivos, en sus elementos objetivos y en los varios
modos de accion de la misma.

39. Ahora bien, analizdndola en el sujeto, tenemos que
distinguir /o permanente de lo mudable, asi como las formas del
permanecer 'y del mudar, que son la eternidad 5 el tiempos anali-
zéndola en el objeto, se nos presentan /o pmbze y lo efectivo 'y,
como encarnaciones, por decirlo asf, de ambos conceptos, la
Sacultad y la actividad propiamente dicha; y, en uno y otro caso,
nos encontramos con otros varios conceptos complementarios,
que nos conducen al estudio de

Los Mopos DE EJERCICIO DE LA ACTIVIDAD ESPIRITUAL.

40. Son de dos clases, genéerales y especificos, segun expresen
las maneras fundamentales, conforme 4 las que cualquiera de
los hechos del espiritu se produce, 6 bien designen aquellos
primarios y particulares grupos de accion que, irreducibles &
un comun género, simbolizan otras tantas determinaciones, 6
especies de la actividad espiritual humana.

41. Los modos generales de accion son la espontaneidad y la
receptividad, la conciencia y la inconsciencia, la interioridad y
la condicionalidad fisico-orgdnica.

42, Somos espontiness, bajo el punto de vista espiritual,
porque obramos en virtud de un principio interno de accion,
sin ser necesitados 4 ello por ninguna fuerza extrinseca, (acti—
V0s); y receptivos, en cuanto recibimos la influencia de otros
séres distintos de nuestra propia esencia personal (pasivos),

43. Entendemos por conciencia la aptitud 6 poder para per-
cibir inmediatamente el conjunto de modificaciones de nuestro
sér; denominando direcia 0 habitual, 4 la presencia intima del
fenémeno ante la causa que lo produce, y refleja o actual, alacto
con que conocemos explicitamente algun fenémeno, que en nos-
otros se realiza. Y, por lo que respecta 4 los procesos inconscientes
del espiritu, son todos aquellos estados 6 tendmenos del mismo
que escapan 4 nuestro conocimiento.

44. Aifiadiendo que la interioridad se predica dela activi-
dad espiritual, en cuanto la consideramos con cxclusion de todo
elemento transitivo y distinto del sujeto que por ella obra; y la
condicionalidad fisico-organica, por su exteriorizacion en el orva—
nismo corporal,

45. Acerca de los modos especificos, & determinaciones de la
actividad psicoldgica, agrupando, para este fin, en distintas
clases todos los fenémenos del espiritu, llegamos 4 establecer el
recto y genuino significado de la inseligencia, de la sensibilidad y

‘
a
0
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de la woluntad, como facultades de pensar, sentir y querer, su—

bordinadas, sin embargo, 4 lo que pudieramos llamar la ley ge-
neral de su desarrollo en la conciencia.

EL HOMBRE COMO REALIDAD PSICO-FISICA,

46. No essolo el hombre sér de unidad y de interior dis—
tincion por su cuerpo y por su espiritu; hay entre estos dos ele-
mentos #nion fisica'y sustancial, en virtad de la que ambos se
asocian y compenetran, si vale la frase,de una manera inmediata,
adecuada, total y reciproca; por lo que, es preciso admitir, apo-
yandonos en el testimonio de la conciencia, que somos ante
todo una realidad psico-fisica, enla que, por maravillosa armo-
nia, se unen sin confundirse y se distinguen sin separacion las
dos actividades fisiolégica y espiritual.

47. En tal supuesto, es deber del psicélogo apartarse, por
igual, de monismos absurdos y de dualismos imprudentes y exa-
gerados para explicar las relaciones entre el espiritu y el cuerpo; re-
cordando que, pues, lo espiritual inside en lo fisico y lo fisiol6-
gico se traduce en modificaciones de la vida espiritual, hay
actividad en el cuerpo, en la carne viva, lo mismo que en el
espiritu, ez /o ntimo de nuestra personalidad.

48, De donde haciendo entrar la unidad personal humana
y la concepcion dindmica delaNaturaleza, en calidad de facto-
res integrales de aquella explicacion, aceptamos, como férmula
verdadera de la misma,la coexistencia de los diversos actos pro—
ducidos por el propio agente, que es y se llama espzrizz, mirado
por su lado interno, 6 de espontdnea originalidad, y recibe el
nombre de c#erpo, visto porsu aspecto exterior, 6 de solidari-
dad continua en el espacio.

La vIDA DEL ESP{RI1TU EN RELACION CON LA DEL CUERPO,

49. De este modo, logran sencilla interpretacion todos
aquellos hechos, que denuancian el influjo ejercido por la acti-
vidad somdtica en la espiritual y viceversa, y muy principal-
mente, los que se refieren al fntimo enlace del sistema nervioso
con los fenémenos mentales,

LAs FUNCIONES DEL COMERCIO PSICO-FISICO.

50. Resulta, por lo tanto, evidente que nuestra vida de re—
lacion, 6 sea el llamado cico psico-fisico de nuestra existencia,
implica la realidad de dos fusciones capitalfsimas, una receptiva
Yy otra reactiva, que, con los respectivos nombres de sensacion y
movimients, representan la interiorizacion del mundo exterior en
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la conciencia y la exteriorizacion de la conciencia en el mundo
fisico.

51. Tales funciones exigen, para su ejercicio, ciertos requi-
sitos prévios, que pueden reducirse 4 la salud del cuerpo y del
espiritu y 4 la oportuna accion y reaccion continua entre am-
bos elementos; guardando, ademds, estrecha correspondencia
con los modos especificos de la actividad espiritual que atrds
dejamos indicados.

La sEnsacion,

52. Etimolégicamente (sensuum actio) vale lo mismo que
«accion de los sentidosy, y es lz fancion receptiva por cayo medio
nuestro espiritu advierte la realidad de los cambios originados en el
cuerpo, en virtud del influjo ejercido por los agenies exteriores.

53. Distinguense en ellados procesos, el fisioligico y el psicoligi-
c0, ya que no sea posible prescindir de /z suma de condiciones or=
génicas indispensables para interiorizar en la conciencia nuestros esta-
des corporales, ni olvidar despues el becho psiguico, que es su
resultado inmediato.

54, El proceso fisioligico abraza dos momentos distintos,
denominados impresion y trasmision, cada uno de los cuales se
descompone, 4 la vez, en otros dos, siendo elementos del pri-
mero la excitacion y la modificacion y subdistinguiéndose en el
segundo la funcion trasmisora de los nervios y de las masas centrales.

55. El proceso psicoligico comprende el elemento representati-
v0 6 intelectual, que dd lugar 4 las percepciones sensibles, y el
afectivo, que se revela mediante el placer y el dolor.

56. En la sensacion hay que notar, ademds su cualidad y
su cantidads dependiendo la primera de la naturaleza del proce-
so fisico, cuya accion recibimos en nuestro caerpo, y la segun—
da, de la fuerza con que obra en cada caso.

LEY PSICO-FISICA.

57. Ha recibido este nombre la férmula expresiva de las
relaciones existentes entre la excitacion y la cantidad de sen-
sacion resultante, siendo Weber y Fechner los que principal-

mente se han ocupado en determinar las bases de tal doctrina.

58, Sus conclusiones capitales son las siguientes,

a). La fuerza modificadora de nuestra aetividad debe llegar
4 un cierto grado (/imite minimo de excitacion) para que sus efec—
tos sean sentidos.

4). Desde este limite hasta otro grado, que podemos llamar
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superiory la intensidad sensacional es igual al logaritmo de la
excitacion.

¢). Desde el limite superior de excitacion hasta el limite maxi-
mo el aumento es menos rdpido.

4). Miés alld del Zimire maximo la sensacion permanece esta-~
cionaria, no obstante el nuevo crecimiento que el estimulo
pudiera tener.

59. Urge, con todo, afirmar que tales conclusiones no son
absolutamente verdaderas y que es imposible, en esta cuestion,
olvidarse de la distinta naturaleza de dos hechos tan deseme-—
jantes como la excitacion, de una parte, y, por otra, el efecto
sensacional originado.

EL MOVIMIENTO PSICO~Fisico.

6o. Es la funcion reactiva del comercio entre las dos actividades
fisico-organica 'y espiritual, y envuaelve, en su concepto, /a exci-
tacion en el organismo de aguellos cambios que reconocen. por causa
una modificacion del espiriiu,

61. Diferénciase de la funcion sensitiva, ya por razon del
fin que al verificarlo perseguimos, §a por la indole de los 6rga~
nos que nos sirven de instrumentos para su produccion, ya por—
que la excitacion, al efecto necesaria es centrifuga y no centri-
peta, psiquica y no fisiolégica 6 material: bien que sus condi-
ciones normales de ejercicio, ydun, matatis mutandis, sus procesos
vienen 4 ser, tambien, los mismos que en la sensacion.

62. Por lo demids, siquiera los movimientos de mas impor-
tancia, para nuestro objeto, sean los engendrados directamente
bajo la influencia del espiritu, ya sabemos qne éste penetra, por
entero, toda la vida fisica y al menos, por via de preparacion
al conocimiento de las superiores etapas de lapsicolégica, puede
ser titil dar una idea de las clases fundamentales de movimienro
que en el hombre se producen.

63. Asf decimos, que todos los cambios de forma 6 posicion,
de que es susceptible el cuerpo humano, se comprenden en al-
guno de los siguientes grupos; movimicntos moleculares, elisticosy
contractiles; los movimientos contractiles se dividen en sarcidicos 6
amiboideos, vibritiles y musculares; los musculares, 4 su vez, abra-
zan los automiticos, reflejos y psico—fisicos; ¢stos se descomponen
en instintivos, habituales y libres; y los movimientos libres & wolun-

3

tarias propiamente  dichos vuelven 4 subdividirse en intelectuales
12
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afectivos y practicos, que se corresponden con los tres modos
especificos de la energia espiritual.

Los MOVIMIENTOS REFLEJOS.

64. Son movimientos provocados, en el organismo, i consecuencia
de ung excitacion periférica y por la mediacion de centros nerviosos dis-
tintos del cerebros y es de advertir que sz estudio es imporiantisimo,
ya por ser la accion refleja el tipo comun 4 que debe reducirse
toda accion del sistema nervioso, ya por que se nos muestra
como la primera manifestacion de automatismo y de inconscien~
cia en la vida, ya porque, mediante ellos, se establece el lazo
de union entre los fenémenos propiamente espirituales y los de
actividad fisico-orgénica.

65. Aparecen comoreguisitos indispensablesde talesmovimientos:

4). La excitacion periférica.

4). Nervios aferentes que la conduzcan 4 los centros.

¢). Centro nervioso de reflexion.

d)., Nervios eferentes que trasladen la excitacion motriz.

¢). Misculos y gléndulas.

66. Susleyes, aparte del poder moderador que el cerzbro
ejerce sobre los mismos, son cuatro:

2). Ley de localizacion,

4). Ley de irradiacion.

¢). Ley de coordenacion,

4). Ley de conmocion prolongada.

67. Esestrechala relacion existente entre los movimientos re-
ﬁzjm y los psico—fisicos, pues, de una parte, revisten aquellos un
cardcter teleolégico y de razonada aprepiacion (véase el e}emplo
de la rana decapitada) y, fuera de esto, algunos movimientos
psico-fisicos, v g. los habituales, pasan al eatado de inconsciencia
y automatismo, no obstante haber sido en un principio reflexi«
vos y conscientes.

CORRESPONDENCIA ENTRE LAS DOS FUNCIONES DE SENSACION

Y MOVIMIENTO.

68. No es posible desconocer el enlace de ambas atendien-
do al cardcter recfproco de los procesos sensitivos y motores
de nuestra actividad; porque, sobre producirse todos los fen6—
menos naturales en forma de movimiento, y acompaifiar al ejer-
cicio de cada una de las funciones sensitivas, determinadag
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contracciones musculares, asf voluntarias como reflejas, es in-
dudable que la conciencia de los movimientos voluntarios y dun
la coordenacion de todos ellos, suponen el simultdneo ejercicio
de la sensacion,

FistoLocia DEL SISTEMA NERVIOSO,

69. Como complemento y resimen del estudio de las dos
funciones receptiva y reactiva del comercio psico-fisico, debe-
mos hacer, en este lugar, algunas lijeras indicaciones acerca de
la fisiologfa del sistema nervioso, determinando por consiguiente:

a). Las funciones de los nervios, ‘

b). Las de lamédula espinal.

¢). Lasde los varios centros :omt{tutiw: del encéfalo,

70. Respecto de los zervios, sabido es que deben ser tenidos
como 6rganos conductores, que trasmiten las impresiones sen-
sitivas desde la periferia al centro y las incitaciones motrices
desde el centro 4 la periferia: lo cual se demuestra, cortando,
irritando 6 ejerciendo presion sobre troncos nerviosos determi-
nados, pues el efecto inmediato de tales acciones es producir la
“abolicion, exacerbacion 6 suspension de la sensibilidad y del

" movimiento, segun los casos, en las regiones inervadas por los
filetes que nacen de aguellos troncos; habiendo evidenciado,
ademds, Cérlos Bell, el cardcter mixto de los nervios espina-
les, valiéndose de experiencias anélogas practicadas en las rai-
cillas anteriores y posteriores.de los mismos.

71. La médula espinal es rgano conductor 'y centro especial de
acciones reflejas: bajo el primer aspecto, requiérese la continuidad
6 enlace de tal centro nervioso con las porciones superiores del
eje céfalo-raquideo, para que puedan originarse la sensacion y
¢l movimiento voluntario en el tronco y en los miembros; y
por lo que se reficre 4 la segunda consideracion, estd probado
que condiciona la génesis de varios movimientos, en los que
para nada interviene la voluntad.

72. Entrando ahora en el andlisis de las funciones del encé-
falo, decimos que el bulbo ragquideo 6 médula oblongada, siendo
como una prolongacion de la médula espinal, desempefia el
mismo oficio de esta en lo que respecta 4 la conductibilidad de
las impresiones sensitivas'y excitaciones motrices y 4 la produccion de
‘o5 movimientos reflejos, bien que, en mayor escala que aquel
centro, por las mds fntimas conexiones con los elementos supe-
riores del sistema, (movimientos expresivos involuntarios y fun-
ciones respiratorias).
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73.  El mesocéfalo, incluyendo bajo tal nombre la prorube~
rancia anttlar 'y los pedinculos cerebrales 'y cerebelosss, tiene en la
propia forma que el bulbo, la facu/tad refleja; y acerca del cere-
belo se cree sea 6rgano Jde la coordenacion de los movimientos.

74, Los tubérculos cuadrigéminos, pequefios centros grises
que, juntamente con los tédlamos 6pticos y cuerpos estriados, se
hallan situados en la base del cerebro, se relacionan con el
¢jercicio de la vision y de los movimientos que acomparian a las sen—
saciones visuales.

75.  Los talamos ipticos y cuerpos estriados son érganes sensitivos
y motores respectivamente, que reciben, condensan y transfor-
man las impresiones sensitivas § las incitaciones motrices, irra-
diadas desde la periferia 6 desde la sustancia cortical del ce-
rebro. :

76, Y acerca del cerebro, puede afirmarse que es el asiento
de las facultades superiores del espiritu, habiéndose ya podido lo-
calizar, en la tercera circunvolucion frontal izquierda, la facul-
tad del lenguaje articulado y descubrir, de la propia suerte, en
la misma region central, la existencia de varios puntos motores.

77. Sin embargo de lo que urge confesar el relativo atraso
en que todavia se encuentra esta importantisima parte de la
Psieo-fisiologia.

CoNDICIONES FISICO ORGANICAS DE LA ACTIVIDAD ESPIRITUAL

EN LOS CENTROS NERVIOSOS.

78. Y esclaro que, si la actividad del sistema nervioso estd
condicionada por la general de la Naturaleza, no podremos me-
nos de sefialar ciertas condiciones, que habran de acompaifiar, en
los centros nerviosos correspondientes, 4 la actividad del espi-
ritu, en cuanto se manifiesta, mediante los hechos de pensar,
sentir y querer,

79. De aquf nacen:

a). Las relaciones entre la circulacion cerebral y el ejercicio
del pensamiento.

). El influjo producido por determinadas sustancias (wewe-
n0s del sistema nervioso) en los hechos mismos de la vida psico-
logica,

¢). Y la explicacion de los varios fenimenos térmicos, eléctri-
cos y guimicos observados en la masa de los centros y elementos
conductores del sistema nervioso, alcondicionar estos la géne-
sis de los fenémenos espirituales.



SinTests DE ra PsicoLoGia GENERALs

80. Con lo cual queda terminada la primera parte de nues-
tro estudio, 6 digase la Psicologia general, en la que hemos
procurado precisar los caracteres y propiedades generales de la
vida espiritual, partiendo del concepto de la naturaleza huma-
na y examinando, por consiguiente al hombre 2). Ex /a unidad
de su sér;, b). En la variedad de sus elementos somatico y psicoligicos
[)_ Y ¢n la armonia y compusicion de sus distintas actividades,.como

verdadera realidad psico fisica.







PARTE SEGUNDZA.

PSICOLOGIA ESPECIAL.

R
e

NOCIONES PREVIAS.

En el lugar oportuno hubimos de advertir que
la PsicoLoGia ESPECIAL es ¢/ estudio de la actividad
psiquica considerada en su interior contenido, 6 digase,
en cada uno de los modos especificos de la misma, que
denominamos inteligencia, semtimiento y fvalunmd,
siendo inttil seflalemoslos motivos quenos impulsan
a proseguir, por ella, la indagacion comenzada,
acerca de la vida espiritual, porque de sobra se pa-
tentiza la conformidad de tal procedimiento con las
indeclinables leyes, a que debe ajustarse el analisis
cientifico.

Si, pues, antes investigabamos la actividad del
espiritu, refiriéndola, en primer término, a la unidad
antropoldgica, y mirando pr1nc1pa1mente al concepto
total de la misma y 4 sus caracteres primarios y ge-
nerales, legitima exigencia del plan que venimos
desarrollando, sera exponer, a continuacion, las par-
ticulares esferas 6 especificas modalidades, en que tal
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energfa se descompone, ya para descubrir las notas
peculiares  las distintas clases de fendmenos que la
revelan, ya para precisar las leyes 2 que estos obe-
decen en su produccion.

De aqui nace la natural division de la Psicologia
especial en las tres secciones, que se conocen con los
nombres de Noologia, Estética y Prasologia y que,
. respectivamente, se dirigen 2 examinar el triple as-
pecto intelectivo, afective y voluntario de nuestro sér,
en cuanto, por la mediacion de las correspondientes
potencias 6 facultades, somos causa préxima de
nuestros conocimientos, afectos y voliciones.

No sera, por lo mismo, dificil establecer el 6rden
conveniente para su estudio, pues, aunque el pen-
sar, el sentir y el querer aparezcan como formas
paralelas y coordinadas de nuestra vida psicoldgica,
sin que podamos atribuir, 2 cualquierade ellas, supe-
rioridad sobre las restantes, es lo cierto, sin embargo,
que del sentimiento y de la voluntad, solo, median-
te el conocer, nos damos cuenta, como asi bien las
ilustraciones de la inteligencia y los estimulos de la
sensibilidad son elementos indispensables para ad-
quirir una idea clara del fenémeno voluntario; por
donde ya se comprende ha deiniciarse nuestro estu-
dio por la Noologia, para seguir despues analizando
las diversas materias, que a los otros dos tratados,
6 secciones, corresponden.



SECCION PRIMERA.
NOOLOGIA. @

B

CONSIDERACIONES PRELIMINARES.

Resulta, por tanto, que la Noologia (de nous no-
cion y logos discurso) puede y debe ser considerada
como la Psicologia de la inteligencia, significando con
esta palabra, la facultad que tenemos de conocer
las cosas, 6 sea de recibirlas con cierto caracter re-
presentativo en nuestra conciencia.

Inteligencia, con efecto, se deriva de intelligere
(legere intus, leer interiormente) porque, alejercitar
este poder, el espiritu aprende lo real y positivo de

(1) No se nos oculta que algunos autores comienzan esta
investigacion, examinando las facultades sensitivas, y que otros
dividen todos los hechos espirituales en dos grandes grupos,
segan que se enlacen aquellos de una manera inmediata, con la
actividad psicol6gica, 6 se produzcan con entera independencia
de esta; ambos métodos, empero, nos parecen inaceptables; 1.°
por no ser los fenémenos sensitivos capaces de iniciar por si
mismos el proceso de la actividad espiritual, segun suponen con
manifiesta inexactitud los que tal érden de exposicion adoptan;
y 2.° porque todavia es menos cientifico formular distinciones
fundamentales entre unos y otros hechos del espfritu como si
hnbiera algunos no condicionados por el organismo, cuando es
una proposicion axiomitica en esta rama del saber la de que
todas las manifestaciones psiquicas, sin excepcion alguna, apa-
recen ligadas 4 un hecho material.
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los séres y distingue las cualidades que les son pro-
pias segun la naturaleza de cada uno.

Mas adviértase que, no es solo, enla disciplina
que nos ocupa, donde se determinan bajo diversos
puntos de vista los caracteres y leyes del fenémeno
intelectual, pues tambien los l6gicos y los metafisi-
cos convierten al conocimiento en objeto de sus es-
tudios, siendo, por eso, indispensable apuntar las
diferencias que sirven para establecer una verdadera
separacion entre ciencias que, de otro modo, ven-
drian a identificarse por completo; asi decimos que
la Psicologia, en la seccion denominada Noologfa,
investiga el conocer como facultad y como estado,
en cuanto es 6rgano particular del espiritu, modo
especial 6 manera de ejercicio de toda nuestra vida
psiquica; mientras que la Ldgica lo considera enla-
zado con su fin, que es la verdad, y la Metafisica,
en relacion con su realidad objetiva y esencial.

En breves palabras, la Noologia es la anatomia
del espiritu inteligente, la Légica es su fisiologia, y
la Metafisica trata del conocimiento y de la inteli-
gencia que lo produce, como de otras tantas realida-
des fundadas en la nocion de lo Absoluto.

Por lo que atafie al plan, segun el que han de
ser expuestas las varias materias de la Noologia,
obedece al mismo propdsito que antes de ahora nos
guiara y que se funda enla necesidad de subordinar
nuestra indagacion a los tres atributos formales del
saber cientifico, unidad, variedad y armonia, En su
consecuencia dividiremos esta Seccionen tres capitu -
Ios, que, respectivamente, versaran sobre el andlisis
general y particular de la inteligencia v la sintesis de la
teoria del conocimiento.

e 0 8 e
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CAPITULO L.

Analisis general de la inteligencia.

ARTICULIO I.

EL PENSAR Y EL CONOCER.

La propia experiencia, que cada cual tiene de sf
mismo, nos lleva 4 admitir, con plena legitimidad,
una energia 6 poder, en el espiritu, mediante la que
aprendemos las cosas y nos las representamos inte-
riormente; tal energia es lafuzeligencia y sus resulta-
dos efectivos, los hechos mentales que denominamos
conocimientos; mas, como la presencia del objeto en
nosotros, que entrafia el hecho intelectivo, no pue-
de originarse si prescindimos de cierta actividad,
que, 2 ella, nos conduzca, de aqui la necesidad del
pensamiento, considerado como el primer movimien-
to del espiritu para conocer, movimiento que se re-
fiere 4 este de una manera continua y reciproca,
abarcando, de tal suerte, en sus grados y posiciones
todo el inagotable contenido de nuestra facultad in-
telectual.

Recordando, en efecto, lo que, en el lugar res-
pectivode la Psicologia general, apuntabamos, acer-
ca de los modos de accion de nuestra vida psiquica,
nos vemos obligados a confesar que el conocer es
una propiedad del espiritu, no exclusiva ni absoluta
en el mismo, siné conjuntamente existiendo con el
sentimiento y con la voluntad, y que implica, en
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su concepto, la realidad de elementos que se sos-
tienen, sin confusion alguna, en una relacion de dis-
tincion y presencia sustantiva. Asf se esplica la in-
tervencwn, que los fendmenos afectivos y volunta-
rios ejercen en la génesis del conocimiento, y la
nota predomm'mte con que ha de mamfestarse, en
la conciencia, la representacion cognitiva; bien que
no nos sea posible concebir la realidad de esta, al
menos en su estado de singular determinacion,
mientras no la supongamos referida a la actividad
del pensamiento que, sin cesar, trabaja sobre el vir-
tual fondo del sér inteligente para producirla.

De donde ya inferimos, cuan intimo es el enlace
entre el pensar y el conocer, por cuanto aquel se
gjercita con el fin de engendrar en el espiritu .una
percepcion clara del objeto, en vista de una cierta
idea general é indeterminada del mismo, y el cono-
cer, de analoga manera, a la vez que sirve de base
a nuevas evoluciones de la actividad pensante, se
nos muestra como el resultado inmediato de los di-
Versos procesos en que esta se descompone.

Por eso es que uno y otro, en calidad de tér-
minos complementarios de la propia série, se revelan
a nuestro examen, bajo la doble faz subjetiva y 0b-
jetiva de todo fendmeno intelectual; por eso es que
el sujeto conocedor y €l elemento pensante se identifican
siempre, como aspectos varios que son de la misma
inteligencia; por eso el odjeto cognoscible, al conver-
tirse en realidad pensada, se hace, en cada momento,
mas inagotable y fecundo, sin que sea permitido
asignar un limite a su indefinida determinabili-
dad; y por eso, finalmente, siendo de suyo represen-
tatwa, segun antes mdlcabamos, la relacion que se
constituye entre el sujeto y el objeto del pensar y
conocer, se corresponden con plena exactitud las
distintas gradaciones del pensamiento—simple, rela-
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tive, racional, (1)—y las capitales diferencias en que
se funda la oposicion del conocimiento cientifico con
el vulgar 6 comun.

Las leyes, por tanto, 2 que la mencionada acti-
vidad del pensamiento se halla sujeta, pueden for-
mularse del siguiente modo:

1). Se ejercita en forma continua y permanente,
sin que haya un solo instante en que dejemos de
pensar, lo cual se demuestra atendiendo 4 que ni la
conciencia nos descubre el primer momento de nues-
tro saber, ni prevemos cual pueda ser el Gltimo.,

2). Se ejercita de una manera necesaria, porque
siempre hemos de pensar, queramoslo 6 né: y hemos
de pensar sobre algo, ya que la nada es incognos-
cible € impensable (permitasenos tal palabra): y he-
mos de pensar con arreglo a cierta ley.

3). Se ejercita libremente, pues, podemos pen-
sar con mayor 6 menor intensidad, aumentando 6
disminuyendo la extension de nuestros conocimien-

(1) Elpensarno es el conocer determinado de un objeto,
con conciencia de lo conocido y como presente 4 nuestro espi-
ritu, siné que es, solo, la actividad de nuestro espiritu con ten-
dencia 4 conocer, Revélase bajo grados diversos, que estdn cn
correspondencia con el conocer simple y reflexivo, y constitu-
yen los llamados pensar simple. relativo y racional. Ejemplo de-
terminado de estos tres grados antedichos hallamos en el con—
cepto y juicio que de una pintura se forman v. g. el hombre
itculto, el de vulgar educacion, el aficionado 6 culto, el artista

y el filisofo.

El pensar racional, pues, aparece conel triple caricter de

objetividad, necesidad y universalidad, que a la razon conviene,
determindndose mediante las siguientes propiedades. 1): Es, en
primer lugar, un sobre-pensar, una elevacion gradual y trascen-
dente del pensar relativo del objeto. 2). Es, ademi4s, el elemen-
to que principia y define nuestra indagacion acerca del objeto. 3),
Es el pensamiento director, medidor y ordenador, asi como el con-
tinente de todo pensar relativo. 4). Es el necesario 4 todas nuestras
relativas afirmaciones y, por consiguiente, el dictador & imperativo
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tos, mirando un objeto cualquiera bajo diversos
puntos de vista, 6 bien aplicando a objetos varios,
en forma sucesiva, aquella actividad.

4). Por tltimo, se ejercita en coordenado y si-
multaneo paralelismo con las otras dos modalidades
afectiva y voluntaria, segun tendremos principal-
mente ocasion de comprobar cuando, en la Psicoro-
GfA ORGANICA, tratemos de estudiar la sintesis de las
facultades espirituales.

ARTICUI O:11

LAS FUNCIONES Y LAS OPERACIONES DEL PENSAMIENTO.,

Hemos visto en el articulo anterior que el cono-
cimiento, en cuanto expresa el estado de presencia de
un objeto en nosotros, presupone una actividad con
tendencia 2 producirse, una realizacion 6 efectividad

entre todos nuestros particulares y relativos juicios del objeto,
5). Es el pensamiento #0z4/ del objeto, dentro del cual se con-
tienen sus particulares aspectos, y el proceso de generalizacion
que nos conduce 4 precisar las nociones cozzues, bajo la razon
de propiedad, que al pensamiento caracteriza. 6). Es el mediador
armanico entre los relativos conceptos que hayamos podido for-
marnos de las cosas. 7). Es progresivo y regresivo, en cuanto mira
4 enlazar, bajo razon de unidad, las sucesivas adquisiciones de
la inteligencia, y aun los conceptos anteriormente recibidos.
8.) Es el pensamiento saperior reflexivo. 9 ) Es, en su mode de
obrar y manifestarse, el que espera y se reservay gueda libre en
todo pensamiento determinado; el wigilante y diligente, que pe~
netra v profundiza, de todos lados, el pensar relativo. 10). Ese
pensamiento ¢/aro, la caridad misma de pensar, que ilumina y
explica los simples datos del conocimiecto relativo, 1 1). Es ex-
tensivo & intensivo, expansivo y concentrads juntamente, en relacion
proporcionada de unos 4 otros modos y estados. 12). Es final-
mente, y como resimen de las anteriores propiedades, organico,
hasta el punto de determinar, en la ciencia, esta misma direc-
cion, dando asf origen al sisterza como forma de todo conoci-
miento verdadero y cierto.—Vid. Anilisis del pensamiento racio-
nal por D, Julian Sanz del Rio.—Madrid. 1877.
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temporal de nuestra inteligencia, considerada como
el poder de conocer las cosas, de donde resulta la
necesidad de investigar la teorfa de las funciones y
operaciones del pensar, ya que bajo tales nombres, no
entendemos siné los diversos grados porque va pasan-
do la actividad pensante para producir las representa-
ciones cognitivas.

No sin hacer constar, de antemano, que las fun-
ciones se refieren, con especialidad, al sujeto, y las
operaciones, al objeto, y que, por lo mismo, todas
las variaciones en las primeras, seran de indole sub-
jetiva, mientras los diversos cambios 6 alteraciones
de las segundas dependeran exclusivamente del ob-
jeto, 6 realidad cognoscible, vamos 2 ocuparnos de
unas y de otras en los §§ inmediatos.

§ 1.° TEORfA DE LAS FUNCIONES DEL PENSAR.

Si deben ser tenidas como /las varias formas de
efercicio de nuestro pensamiento mirado bajo el punits
de wista subjetivo, es indudable que, para fijar su na-
mero y naturaleza,no habra mas seguro criterio que
el de la observacion directa y escrupulosa cae los
mismos fenémenos mentales.

Ahora bien, ensefiandonos ésta que el espiritu
humano se mueve, en primer término, hacia el ob
jeto que ha de ser conocido para despues aprenderlo
intelectualmente y precisar, al fin, mediante una
repeticion mas 6 menos prolongada de tales actos,
los elementos comprensivos de aquella realidad, es
natural afirmemos que las funciones, 6 etapas diver-
sas de la actividad pensante, habran de ser, ni mas
ni menos, las tres, que denominamos atencion, per-
cepeion y determinacion.

Por la primera dirigimos nuestra actividad es-
piritual al objeto, que debe ser interiorizado en la
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conciencia, siendo este sentido de direccion refleja
el que envuelve la propia etimologiade la palabra
(attentio, de tendere ad); por la segunda (de percipe-
re, capere per ), tomamos dicho objeto y nos lo re-
presentamos dentro de nosotros; y dela ultima nos
valemos (de terminar, en 31gn1ﬁcac10n de ser condu-
cidos al extremo 6 limite de una cosa), para profun-
dizar el contenido de esta, hasta descubrir las pro-
piedades que de ella se predican, las partes en que
se descompone y las notas 6 caracteres por cuyo
medio podemos distinguirla de todas las demas.

Resulta, pues, que la atencion no es tanto una
funcion intelectual, 6 representativa, cuanto un acto
de la facultad voluntaria, que imprime, en el espi-
ritu, el impulso inicial indispensable para que el
pensamiento obre; porque, asi como, en el mundo
fisico, v. g.; la luz, el calor y el magnetismo son
particulares modos de la energia material, que no
dejan, sin embargo, de reducirse 2 movimiento, de
la propia suerte, en el érden del conocer, no nos
fuera licito prescindir de la causalidad intima del
Yo, 6 sea de la voluntad, para determinar el co-
mienzo de los procesos cognitivos, ni eludiriamos,
en otro caso, el absurdo de proclamar la existencia
de fenémenos importantes sin causa, ni légico ante-
cedente que los explicase.

Resulta, ademas, que la percepcion es la funcion
por antonomasia del pensamiento, pudiendo esta-
blecerse, como inconcusa, la doctrina de que los
varios cstados de la 1ntellgenc1a, son siempre per-
cepciones modificadas, en razon de la mayor 6 me-
nor complejidad del acto intelectivo, 6 segun la
naturaleza de los objetos quea pensar nos estimulen.

Y dedtcese, finalmente, que sin dificultad algu-
na, lograriamos fuese mirada la determinacion, como
una percepcion compleja en sumo grado, ya que no
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se descubren en ella elementos distintos de los ob-
servados en cualquiera de las dos funciones ante-
riores.

Fuera de lo cual, parece innecesario decir, que
ningun conocimiento es capaz de producirse sin el
concurso de estos tres grados de la actividad pen-
sante, extendiéndose, por tal motivo, cada uno de
ellos a las diversas esferas de lo cognoscible, segun
lo demuestra la clasificacion que de sus variadas
formas apuntamos, siquier lijeramente, para com-
pletar el anilisis que de las funciones referidas ve-
nimos haciendo.

Asi tenemos que la afencion se denomina curio-
sided, cuando se ejerce de una manera espontanea;
reflexion, si se dirige a los fenémenos del mundo in-

. terno; meditacion, sien ella perseveramos con fir-
meza; observacion, si se toman, por término de nues-
tra actividad, los hechos de la naturaleza fisica; es-
peculacion, si discurrimos sobre aquellas nociones
que ya hemos adquirido y, en cierto modo, perso-
nalizado; y contemplacion, cuantas veces nos eleva-
mos 4 principios de vn 6rden superior y deductivo.

Asimismo la percepcion recibe tambien diferentes
nombres, segun las aplicaciones opuestas, de que es
susceptible, naciendo de aqui la percepcion directa
€ indirecta, \a sensible y supra-sensible, la interna y
externa, la intuitiva y discursiva, denominaciones
todas que expresan otros tantos aspectos de la fa-
cultad de conocer, 4 los que es justo se amolde la
actividad pensante en su ejercicio. (1)

(1) Dicese la percepcion directa, siempre que nos muestra
el objeto de un modo inmediato, & indirecta, si solo se nos
revela por la mediacion de otro términos sezsible, sino traspasa
los limites de lo determinado y singular, y supra-sensible, sila
suponemos referida 4 los objetos racionales y absolutos; interna,
cuando consiste en la aprehension de los fenémenos de la con-

13
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Y por lo que a la determinacion respecta, que,
volvemos 4 repetirlo, no es, sin6 una compleja per-
cepcion, 6 una série de percepciones encadenadas
reciprocamente, se comprende haya de abrazar dos
direcciones, en l6gica correspondencia con los dos
procedimientos integrales del método cientifico,
pues todo lo que, acerca de un objeto cualquiera,
puede realizar el pensamiento se reduce, 6 a des-
componetle en sus partes para descubrir, por 7nfui-
cion, las cualidades asignadas a cada uno, 6 a juntar
estos elementos para obtener, por la comparacion
de los mismos, y 2 la luz de un principio superior,
la deduccion de las leyes generales que los rigen, 6 a
concertar los datos del analisis y de la sintesis para
constryir con sistematica armonia el organismo de
las percepciones resultantes.

Para terminar este § anotaremos las leyes 4 que,
en su desarrollo, se ajustan las tres funciones ex-
presadas. ‘ :

I. Leyes de la atencion. 1.* La fuerza dela aten-
cion depende de los mismos motivos que excitan y
determinan 2 la actividad voluntaria, aumentando,
por consiguiente, aquella, en razon directa de la
menor extension del objeto de nuestro pensar, y
disminuyendo en razon inversa de la ampliacion de
sus esferas. 2.2 Debe ser firme sin dureza y flexible
sin flojedad, segun advierte Balmes, para llegar a
cuyo resultado se requiere una observacion metédi-
ca, una conducta ordenada y una conciencia tran-
quila. 3.2 Por lo mismo que constituye, bajo el

ciencia (sentido ntimo), y extersa, cuando apreciamos los obje-
tos en su cualidad de transitivos y distintos del Yo; inuitiva,
por fin, si, al aprehender el objeto, la examinamos en sf propio
desde el primer momento, y discursiva, si dicho objeto es visto,
como consecuencia, en la relacion de las premisas que lo con-
tienen,
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punto de vista psicolégico, el primer proceso de la-
actividad cerebral, es ineludible su dependencia del
organismo, segun lo prueban las alteraciones pato-
l6gicas, ocasionadas por un excesivo ejercicio de la
misma. 4.* La atencion a un objeto determinado nos
separa tanto mas de los otros, cuanto mas firme y
sostenida hava sido la que prestaramos al primero.

IL. Leyes de la percepcion. 1. Se determinan los
diversos grados de su perfectibilidad (clara, integra,
distinta y adecuada), conforme a las varias cualidades
y grados de energia de la atencion que la inicia. 2.°
Se petfecciona con el habito. 3.2 Se halla intima-
mente ligada al ejercicio de los érganos, en lo que
se refiere 4 las representaciones sensibles, y aun
aparece condicionada, respecto de las demas, por
las facultades sensitivas.

[11, Leyes de lo determinacion. 1.2 Esindispensable
una constante gradacion y cotrespondencia entre
las atenciones y percepciones particulares que con-
curren a formatla. 2.* Para su eficacia es no mencs
precisa una relacion de la misma con la especie de-
terminada de objetos, que pretendemos conocer 3.*
Debe toda ella ser sistematica y reflejar este caracter
enlas tres funciones subordinadas que la constituyen.

Q

§ 2.° TEor{A DE LAS OPERACIONES DEL PENSAR,

La actividad pensante, hemos dicho, considerada
como tal en el sujeto conocedor, asiende a la realidad
cognoscible, la percibe y acaba por determinar, 6
precisar, Jos elementos constitutivos de la misma;
y de tal suerte son estas, las legitimas y verdaderas
funciones de nuestro pensamiento, que no nos es
dado imaginar, ni un solo estado intelectual, en el
que no puedan aquellas discernirse clara é integra-
mente; empero, semejantes grados del espiritu, es
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l6gico, conduzcan 4 positivos resultados en nuestra
conciencia, originandose, por efecto de los mismos,
Jformas varias del conocer mirado bajo el punto de vista
objetivo; y he aqui lo que denominamos operaciones
del pensar, las cuales habran de estar en relacion con
los distintos aspectos, segun los que es recibida la
realidad, y abrazar, por tanto, el concepio, €l juicio
y el raciocinio.

Para comprender esto obsérvese, que el primer
efecto de la facultad perceptiva puesta en ejercicio
es la presencia general € indeterminada de algo en
nosotros, presencia que, despues, se perfecciona y
completa, ya afirmando 6 negando del objeto corres-
pondiente alguna cualidad, ya elevandonos, me-
diante el descubrimiento de superiores relaciones,
hasta el principio en que deben fundarse las diversas
afirmaciones particulares. -

Fuera de esto, parece natural que el desarrollo
de la energia, porla que aprendemos los objetos,
obedezca a las mismas leyes de gradacion ordena-
da y arménica, que se manifiestan en todo organis-
mo viviente; en cuyo caso no habra otro remedio
sin6 empezar por el concepto, especie de célula in-
telectual, si asi noses permitido expresarnos, en que
todos los elementos de la representacion cognitiva
aparecen mezclados y confundidos, sin poder afir-
mar, ni negar nada de ellos, para pasar despues 2
la diferenciacion interior de este concebir primitivo
enel juicio, y al establecimiento de las férmulas de
compleja correspondencia, que enlazan unos juicios
con otros en el raciocinio.

Viniendo ahora al analisis de cada una de dichas
operaciones diremos, por lo que 4 la primera res-
pecta, que es lz percepcion del objeto en su totalidad
indistinta é indeterminada y antes de cualquiera afirma-
cion que sobre el mismo hicieramos. Denominase a
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esta O peracion concepto (de'conceptum, cum 'y captum ),
porque, segun se vé, tiende a la identificacion de la
realidad consigo misma en el espiritu; y recibe, tam-
bien, los nombres de representacion, nocion, idea, sim-
ple percepcion, por mas que su significado no sea
igual en estos diferentes casos. (1)

Es no menos indispensable advertir, que el con-~
cepto no puede confundirse con la sensacion, segun
lo verifican los positivistas, ni ser anulado hasta el
extremo de hacer de €l un juicio directo, como quie-
ren los partidarios de la escuela escocesa; pues la
observacion nos ensefia, en cuanto a lo primero,
que la conciencia de nuestras modificaciones corpo-
rales, 4 que, en altimo lugar, se reduce aquella, es
algo diversa de la aprehension intelectual propia del
concebir, y, acerca de lo segundo, baste notar, que
el juicio implica siempre una relacion, y que esta
no fuera, siquiera imaginable, mientras, de antema-
no, no adquiriéramos los elementos precisos para
constituirla.

Finalmente, conviene recordar la exactitud con
que los escolasticos separaban del concepto toda
atribucion de verdad 6 falsedad, porlo mismo que
no. significando tal forma mas que la generalisima y
primaria entrada del sér en el espiritu, no es posible
referir 4 ella lo que solo al juicio y al raciocinio
pertenece.

(1) La representacion refiérese, més bien, 4 la nota general y
caracterfstica del fenémeno intelectual en la conciencia, y me-
jor aun, 4 la forma que reviste en la fantasfa; la 7zocion expresa
con especialidad los conceptos de cosas individuales, como la
idea se enlaza con los conceptos de objetos suprasensibles; y la
simple percepion es, no tanto el resultado efectivo y real de nues—
tra actividad pensante, cuanto la causa interna productora de
aquél, bien que referida al primer grado de determinabilidad
del objeto cognoscible, :
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Y he ahi como, despues de ser visto el objeto
en unidad, pasamos 4 la operacion principal de
nuestro pensamiento, 6 sea al juicio, que no es otra
cosa siné la percepcion de la relacion entre dos con-
cepios.

Pocas veces podra aprovecharnos tanto el exa-
men etimoldgico de la palabra, cuyo sentido trata-
mos de desenvolver, dado que juicio viene, con
efecto, de judicium, jus dictum, jus dicatum; como
si el juzgar fuese la accion de declarar el derecho,
de dictar sentencia, de sefialar los limites y cualida-
des propias del objeto por nosotros conocido. Por
eso, dentro de las esferas del sentido comun, se dice
que juzgamos cuando descubrimos las notas y cir-
cunstancias de una realidad cualquiera, cuando dis-
cernimos lo propio y peculiar de la misma, en opo-
sicion 4 lo que tiene de comun con otras cosas; 7y,
de analoga manera, juzga el juez en un proceso,
cuando decide quién de los interesados en el mismo,
ha cometido el delito que se le atribuye.

De agui resulta que son dos los elementos capita-
les de todo juicio, es a saber, la materia 6 fondo que
los conceptos representan y la forma 6 relacion con
que se enlazan en la conciencia, aunque de sobra se
comprende, que el oficio caracteristico de ésta en el
juzgar, no consiste en la aprehension de aquellos
conceptos, que ya suponemos interiorizados por la
operacion anterior, siné en la vision de la relacion
existente entre ellos. Asf ve g. si afirmamos que /z
vida es actividad, el fin capitalisimo de nuestra afir-
macion se refiere, ante todo, al enlace de los dos con-
ceptos de actividad y de vida; siendo este Gltimo el
que procuramos determinar, y el primero, el que
nos sirve de medio para conseguir nuestro propdsi-
to; de suerte, que la vida sera el objeto de nuestro
pensamiento y el sujeso de la propiedad que le atri-
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buimos; la actividad expresara, juntamente con el
verbo es, el elemento subjetivo, que se afiade al ob-
jeto determinable, y, por consiguiente, el término
de nuestra accion, 6 predicado del juicio; mientras
que el referido verbo simbolizara la cipuia 6 union
de entrambos elementos, 6 lo que esigual, el acto
en cuya virtud los relacionamos para percibir su
identidad.

Infiérese tambien de lo espuesto que el juicio im-
plica siempre una relacion de semejanza 6 deseme-
janza (1), 6 quiza mejor de identidad, entre los dos
conceptos que le sirven de materia, si bien la razon
de identidad, en el imismo existente, puede ser total
6 parcial, y nacer de aqui la oposicion entre los
juicios idénticos y diferenciales y la subdivision de
estos Gltimos en analiticos y sintéticos. (2)

Y dedicese, por tltimo, que el juicio es, en las

(1) L.os psicdlogos del positivismo, haciendo derivar de
la sensacion toda la série de nuestros fenémenos intelectivos,
suponen que el conocimiento estd reducido 4 sumar y restar
sensaciones; y aparte de que, mds adelante, veamos lo infun-
dado detal doctrina, importa advertir en este lugar que el con—
siderar todos los juicios, como percepciones de identidad 6 di-
ferencia, segun hemos apuntado en el texto, es cosa, por entero,
.distinta de aquella otra precedente afirmacion.

(2) Son juicios idénticos los que envuelven la percepcion de
una relacion entre conceptos equivalentes, v. g. Yo soy 3o,

" Diss es Dips, el Ser es el Sér; y diferenciales los que suponen al-
guna diferencia extensiva 6 comprehensiva entre los concep—
tos que, mediante ellos, se enlazan; v. g. E/ cuerpo es extenso, el
hembre es racional, Cuando la diferencia d oposicion de dichos
conceptos es subordinativa se producen los juicios azaliticos asi
llamados porque el anélisis ensefia que uno de aquellos estd
comprendido en el otro; v. g. E/ mineral es pesado; origindndose:
los sintéticos en los casos de oposicion coordinativa, 6 sea cuan-
do hay completa escentricidad en las esferas 4 que sus con-
ceptos correspondens v. g. E/ circulo no es cuadrado, Dios no s
criatura.
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_ operaciones, lo que la percepcion en las funciones del
pensar, pudiendo compendiarse en el percibir toda
la actividad subjetivadel pensamiento,y en eljuzgar
toda su energia con relacion al objeto, sin que tenga-
mosnecesidad de refutar la doctrina de los que con-
sideran, a esta segunda operacion, como un acto de
la voluntad, porque notorio es el caracter de repre-
sentacion, que le distingue, y que nos obliga a refe -
rirlo estrictamente 2 la inteligencia.

Facil sera, en vista de las aclaraciones que aca-
bamos de hacer, demos, ahora, una acertada defini-
cion del raciocinio, pues, si juzgamos, al percibir la
correspondencia entre dos conceptos, y esta corres-
pondencia percibida tiene cierta realidad capaz de
recibirse, como tal objeto, en nosotros, nada impide
el que podamos relacionar dos realidades de esta
especie, 6 diganse dos juicios, para descubrir el su-
perior principio en que uno y otro s¢ fundan, 6
para sacar particulares conclusiones de una verdad
mas 6 menos general. El raciocinio, por tanto, ha-
bra de ser la percepcion de la relacion entre dos juicios,
y se descompodra en inductivoy deductivo, segun
que la relacion percibida sea de juicios particula-
res, que nos conduzcan 2 una afirmacion general, 6
bien aparezca, como elemento de la misma, un
juicio general, en el que se halla-contenido un caso
particular y concreto. (1) :

De modo que, bajo este respecto, el raciocinio
€s un sobre-juicio, un juicio superior y complejo, 6

(1) Aunque, siendo consecuentes con su sistema, los positi-
vistas declaran que todo raciocinio es zductizo y que no hay
conocimiento posible fuera del que la experiencia nos suministra,
es, sin embargo, evidente no solo la exigencia de admitir racio-
cinios deductivos, sino la necesidad de apoyar la misma induc~
¢ior en un principio general que nos muestre por lo menos la
uniformidad y constancia de las leyes naturales,
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una relacion de relaciones; expresando por lo mis-
mo, la tltima etapa de la actividad pensante que,
al aprehender el objeto, no solamente lo percibe como
sér de unidad € indistincion en el concepto, y como sér
de variedad ¢ interiores diferencias en el juicio, siné
como realidad fundada en algun principio 6 razon
(de aqui la palabra raciocinio) de superioridad y
armonia.

ARTICULO IIL

1.AS DISTINTAS ESFERAS O CLASIFICACIONES DEL CONOCER .

Investigado el concepto general del pensar y
del conocer, como la actividad propia de Ja inteli-
gencia, y el estado a que, mediante ella, somos
conducidos, resta completemos esta primera indaga-
cion de la Noologfa, exponiendo cuanto saberse
debe acerca de las esferas 6 clasificaciones del cono-
cimiento.

Al efecto, hemos de advertir que, si son tres los
elementos generadores del fenémeno intelectual,
(sujeto conocedor, objeto cognoscible y relacion de
distincion entre ambos términos), tres habran de ser
tambien las fundamentales esferas del conocer que
denominaremos por lo mismo ). Esferas subjeti-
vas; 4 ). Esferas objetivas; y ¢ ). Esferas del conoci-
miento reflexivamente considerado,

§ 1.° ESFERAS SUBJETIVAS DEL CONOCER,

Revélanse, con efecto, en primer lugar, nuestras
percepciones como inmanentes, transitivas 'y compues-
tas, cuando las consideramos bajo el punto de vista
subjetivo; siendo Zmmanentes, en cuanto permanecen
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en nosotros constituyendo estados (por decirlo asi)
personalizados de ia actividad intelectual, que se
originan y perfeccionan en la conciencia, siquiera el
término de tales percepciones sea una realidad dis-
tinta del Yo; y fransitivas, en cuanto. trascienden
més alla de nuestro propio sér, saliendo, si vale la
frase, del fondo virtual de la energia psiquica para
diferenciarse del sujeto que las produce; y compues -
tas, encuanto atendemos, en ellas, a la relacion com-
positiva y organica en que, por altimo, vienen 2 re-
volverse.

Asi se explica que el conocimiento sea una pro-
piedad relativa no engendrada por la exclusiva ac-
tividad del espiritu, ni por la sola realidad del obje-
to, y comprendemos dependa su posibilidad de una
superior armonia existente entre las cosas y la inte-
ligencia, armonia que, segun mas adelante se vera,
implica la suprema nocion de lo Absoluto.

Siendo, por lo demas, no menos clara la distin-
cion que, en el propio érden subjetivo, hay entre
las percepciones tedricas 6 especulativas, de unlado, y
las pricticas 6 aplicadas y la que s¢ manifiesta, por
otra parte, entre los conocimientos analiticos y de-
ductivos; referida la primera al fin predominante que
perseguimos en la indagacion intelectual (el puro
saber, v. g. 6 la operacion por este regulada), y en-
* lazada la segunda con el doble procedimiento en que
se descomponen las capitales funciones de todo mé-
todo cientffico (analisis y sintesis); pues basta, cierta-
mente, examinar, en lijerisima forma, el caracter de
la representacion cognitiva y su condicionalidad por
las diversas potencias y operaciones del sér pensante
para inferir la imprescindible necesidad de que
siempre revista aquella el cuadruple aspecto que
dejamos apuntado.
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§ 2.° ESFERAS OBJETIVAS DEL CONOCER.

Mirando ahora al conocimiento en su faz externa
y objetiva, siquiera sean idénticas las leyes que, en
todo caso, rigen nuestra correspondencia con lo real,
distinguimos, enel objeto que puede ser aprehendido,
la mayor 6 menor extension'y comprehension del mis-
mo, el vario modo conque puedeafectarnos 6 mostrar-
se en el espiritu, y los multiples grados de su dezer-
minacion, naciendo de tales motivos otros tantos
fundamentos de division 6 esferas del conocer.

De esta suerte, como nuestras percepciones con-
sideradas por lo que respecta a la extension del objeto,
6 son de nosotros mismos, 6 del mundo, 6 de
Dios, resulta de aqui su clasificacion en anfropo-
logicas, cosmoligicas y teologicas, y aun la mutua
y reciproca compenetracion de todas entre si,
ya que, por de pronto, el hecho intelectual ha de
revelarse como una modificacion de la conciencia,
para ser despues una parte de lo cognoscible que en
nosotros se interioriza, y, al fin, un fiel reflejo de
la Realidad infinita, sin cuya admision nada fuera
posible y cuyo postulado se impone, como la pri-
mera condicion de legitimidad de todo conoci-
miento.

Asimismo la comprehension del objeto, 6 digase el
conjunto de notas y propiedades, que en €l somos
capaces de descubrir, nos obliga a separar las per-
cepciones incomplejas y simples de las compuestas y
complejas, puesto que, siguiendo la natural ley de
evolucion, inherente 4 cualquier proceso, comenza-
mos por afirmar, en totalidad y conjunto, (y, por lo
tanto, con cierto caracter de simplicidad incompleja),
la materia de nuestras representaciones, y acabamos
por diferenciarla y desenvolverla, de manera indefi-
nida y siempre continua.
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Pasando ahora al modo diverso ‘de ser recibido,
en la conciencia, el propio objeto del conocer, des-
cubrimos el conocimiento senszble. que abraza, en su
calidad de tales, las cosas singulares y determinadas,
es decir, los hechos en cuanto son concebidos como
la expresion de la permanente mutabilidad de los
séres; el conocimiento absiracto, formado por la com-
posicion y enlace de varios datos sensibles, bajo una
razon de generalidad,y con el caracter todavia hipo-
tético de todas las percepciones experimentales; y el
conocimiento racional, que se refiere a la afirmacion
de la esencia de las cosas, 6 sea del elemento que
en las mismas aparece sin cambio ni alteracion de
ninguna clase, y por encima de la limitada esfera en
que el sentido y la abstraccion se desenvuelven;
siendo tambien mitil manifestemos en este lugar
que, fuera de corresponder 4 alguno de los. particu-
lares grupos indicados cada una de nuestras percep-
ciones, todas ellas, sin embargo, son, bajo diverso
respecto, sensibles, abstractas y racionales, ya por-
que la ley de la inteligencia reclama se inicie por lo
sensible y determinado el proceso del conocer, ya
porque abstrayendo y generalizando continuamos
el desarrollo del mismo, ya, finalmente, por los prin-
cipios superiores que han de informar, segun lo que
atras declarabamos, el resultado final de nuestra
actividad intelectiva.

Por dltimo, el odjeto cognoscible, visto en los
diversos grados de su determinacion, 6 se nos repre-
senta subsistiendo en si propio y sirviendo de sus-
tratum real y constante para cuantas mudanzas y
accidentes 2 €l se subordinen, 6 lo concebimos pri-
vado de sustantiva existencia y sin que tenga forma
adecuada de ser sin relacion 4 otra cosa, & se nos
muestra como la razon de referencia y union entre
dos terminos; de aqui nace la distincion entre sustan-
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cias, propicdades y relaciones, no menos quela compo-
sicion reciproca de tales esferas en el espiritu, ya
que, en primer lugar, el ejercicio dela energfa in-
telectual supone la sustantiva realidad del sér pen-
sante, implica despues la atribucion de una nota 6
cualidad, propia del sujeto que por ella se determi-
na, y consiste, ante todo, en una relacion de caracter
representativo, mediante, la cual sabemos se juntan,
en la superior unidad dela conciencia, los dos ele-
mentos subjetivo y objetivo del conocer.

g 3.0 ESFERAS DEL CONOCIMIENTO REFLEXIVAMENTE CONSIDERADO.

Resta, pues, atender, por via de resimen, 2
este nuevo y complementario aspecto del fenémeno
intelectual, acerca del cual nos proponemos ser bre-
visimos, por lo mismo que, en los §§ precedentes,
quedan ya expuestas las razones que abonan la ne-
cesidad de referir unas a otras las variadas esferasde
nuestro conocimiento.

Aqui, por eso, indicaremos solo las formas que le
atafien como tal estado de presencia de un objeto
en nosotros; cuyo supuesto nos lleva a distinguir
a). El conocimiento vulgar y el cientifico, el elemen-
tal y el razonado; b ). El conocimiento immediato y
mediato, el intuitivay el discursivo; ¢). El conoci-
miento claro, distinto, completo y determinado -y el
ascuro, confuso, incompleto € indeterminadoy d). Y el
conocimiento verdadero y falso; denominaciones  to-
das que apenas necesitan ser explicadas, por cuanto
su significado se halla contenido en lo que venimos
diciendo sobre este primer capitulo de la Noologfa.

Téngase, sin embargo, presente: 1.> Que el co-
nocer vulgar y cientifico se enlazan con las formas
espontanea y reflexiva de nuestra inteligencia, mien-
tras el elemental y razonado expresan, dentro del
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saber cientifico, momentos diversos de su evolucion.
2.° Que las otras divisiones, a las cuales hemos alu-
dido, se refieren 2 los grados de perfectibilidad con
que el objeto puede interiorizarse en la conciencia.
3.°Y, paraterminar, que el conocer verdadero y falso
implican la realidad de un fin de nuestra actividad
intelectiva, de estricta conformidad con lo que,
acerca de la armonfa superior entre el espiritu y las
cosas cognoscibles, antes hubimos de manifestar.

e

CAPITULO Il

Analisis particular de la inteligencia.

ARTICULO 1.

TEORIA GENERAL DE LAS FACULTADES INTELECTUALES.

En el capitulo anterior, comenzando por deter-
minar el concepto general de la inteligencia, hemos
sefialado el genuino caracter de su efecto—el cono-
cer—y de la actividad que lo produce—el pensar;—
asi como las funciones y operaciones del pensamien-
to y las distintas esferas, 6 clasificaciones, que pue-
den hacerse de la representacion cognitiva.

Ahora bien, si examinamos estas diversas clases
de conocimientos, y recordamos, ademais, la manera
de producirse el fenémeno intelectual, seremos ne-
cesariamente conducidos, por la imperiosa ley del
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método, 2 admitir, dentro de la mencionada inteli-
gencia, como facultad general de conocer, varias
energias especificas, 6 particulares érganos de ejer-
cicio de aquella, 2 los que damos el nombre de fa-
cultades intelectuales; con lo cual puede comprenderse
que la teoria de estas habra de representar el estu-
dio del organismo intelectual, 6 digase el examen
de los varios modos especificos con arreglo a los que
se engendran nuestros diversos conocimientos.

Estamos, pues, en el caso de descubrir tales
modos 6 energias; vy, al efecto, el camino, que mas
facilmente puede llevarnos a semejante fin, es el de
la consideracion sobre los elementos, que entrafia
todo hecho mental, y sobre las dos maneras funda-
mentales de revelarse cualquiera actividad.

Por lo que respecta al primer extremo, tenemos
la distincion entre el odjeto cognoscible, que sirve
de materia a nuestras representaciones, y el sujefo
conocedor, que imprime la forma adecuada a los
materiales que la realidad externa le suministra; y,
en 6rden al segundo capitulo, sabido es que la ac-
tividad espiritual, 6 se ejerce espontaneamente, 6 de
una manera receptiva; de donde ya resultan, de un
lado, (y con aplicacion al asunto que aqui ventila-
mos), las facultades receptivas de la inteligencia, me-
diante las que adquirimos la primera materia de nues-
tros conocimientos, y, de otro, las facultades forma-
les 6 espontaneas, que informan y personalizan los
primeros materiales recibidos; siendo légico, asi-
mismo, reconocer la existencia de otros modos auxi-
liares 6 facultades complementarias que, sin suminis-
trarnos directamente materia ni forma, sirven, no
obstante, de condiciones esencialfsimas para la géne-
sis del conocer.

Asf se constituyen, dentro de la unidad comple-
ja de la inteligencia, tres grupos fundamentales, que
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denominamos facultades receptivas, formales'y comple
mentarias.

Las primeras son los sentidvs externos y la razon;
las segundas, que se enlazan con las funciones y
operaciones del pensar, estan vinculadas, por decirlo
asi, en el entendzmzenta, las Gltimas comprenden lo
que llamamos ‘imaginacion y memoria. (1)

Los caracteres 6 notas distintivas que convienen
4 cada una de estas formas de la inteligencia, son
, bien faciles de precisar, tanto 4 posteriori, por lo que
la observacion y la experiencia nos descubren, como
a priori, en vista de lo que el oficio de unas y otras
supone.

En primer lugar, las facultades receptivas son
fatales y necesarias en su ejercicio, no estan expues-
tas @ error, nos suministran materia de conocimien-
to, revélanse como predominantemente objetivas y
aprehenden sus respectivos datos por intuicion.

En segundo lugar, las facultades formales apare-
cen influenciadas por el libre albedrio, se hallan
sujetas a error, son predominantemente subjetivas,
representan el elemento espontaneo de nuestra ac-
tividad intelectual, dando, por consiguiente forma
4 la primera materia recibida, y se ejercitan de una
manera discursiva 6 refleja.

En Gltimo término, las facultades auxiliares 6
modos complementarios no sirven para aumentar el
caudal de conocimientos con que puede enriquecer-
se nuestro espiritu, dado que representan tan solo

(1)  Adviértase, contra lo que de continuo afirma el positi-
vismo, que las facultades intelectuales, 4 cuya determinacion
llegdramos, mediante los datos de la observacion y el reflexivo
andlisis del conocimiento, son aspectos reales y positivos del
espiritu inteligente que es indispensable confesar, siquiera para
explicar la existencia del fenémeno, que los partidarios de aquel
sistema proclaman como lo dnico cognoscible.
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condiciones mas 6 menos ligadas con la unidad de
la conciencia y con la condicionalidad fisico-organic
del referido espiritu. :
E innecesario creemos afiadir que, 4 pesar de
todas estas formas 6 facultades intelectuales, el fe-
némeno mental resulta siempre complejo, hasta el
punto de ser ineludible la urgencia de reducirlas 2
la expresada unidad de la conciencia, segun apare-
cera demostrado cuando hagamos, enel capitulo in -
mediato, el estudio sintético del conocer. (1)

ARTICULO I1.

LA RECEPTIVIDAD DE LA INTELIGENCIA.

Las facultades receptivas de la inteligencia, hemos
dicho, son ‘‘aquellos modos especificos de su ejer-
cicio mediante los cuales adquirimos la primera ma-
teria del conocimiento”, 6 sean los elementos obje-
tivos necesarios a la representacion intelectual; vy,
como toda la realidad cognoscible, al ser aprehendida
por nosotros, se muestra, 6 bien bajo un aspecto
determinado, singular y de relacion con la Natura-
leza, 6 bien en la esfera superior de los principios
que la explican y enlazan con lo Absoluto, dedicese
que habran de ser dos, las formas capitales de nues-
tra receptividad en el conocer: los sentidos externos
y la razon.

(1) Por mds que nunca nos cansemos de encomiar y enalte—
cer las ventajas positivas y manifiesta necesidad del método de
observacion externa 6 fisiolégica, este particular andlisis del
conocimiento es, sin embargo, una prueba evidente de que, en
Psicologfa, no es posible prescindir dela observacion interna y
reflexion sobre nuestros propios estados, si deseamos de veras
apreciar su genuina indoley naturaleza, :

14
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Nétese, en efecto, que, fuera de lo mudable de
los fenémenos y de lo permanente de las esencias,
nada descubrimos en las cosas que pueda ser apren-
dido; adviértase, ademas, que lo sensible y lo supra-
sensible constituyen los dos modos de interiorizacion
del objeto en la conciencia; y considérese, finalmen-
te, que, en 6rden a la extension de nuestros cono-
cimientos, 6 pertenecen estos al mundo exterior, 6 &
la afirmacion de un Sér divino, causa y suprema
Ley de todo lo existente.

En tal supuesto decimos, que son los sensidss
¢‘la facultad receptiva de nuestra inteligencia por
cuyo medio adquirimos la primera materia del cono-
cimiento sensible externo”, siendo éste “‘la percep-
cion determinada y singular de los hechos 6 cambios
que se producen en la Naturaleza, en cuanto afec-
tan a nuestro organismo”. (1)

Y definimos a la razon ‘‘la forma superior de
nuestra receptividad intelectual, que nos da la pri-
mera materia del conocimiento supra-sensible” el
cual consiste en ‘‘la aprehension de lo perma-
nente y esencial de las cosas.”

He ahi, pues, de que suerte la naturaleza de la
indagacion, en que nos ocupamos reclama, tratemos
separadamente de la teorfa nooldgica de la sensa-
cion, como elemento indispensable para engendrar
el conocimiento sensible externo, y de la otra facul-
tad receptiva, verdadero sentido de lo divino, que
nos pone en comunicacion con lo Absoluto, y esla
fuente del conocimiento racional.

(1) El conocimiento sensible interno es«la percepcion de las
modificaciones del Yo, en cuanto de ellas tenemos conciencia
como tales hechos internos, y no admitimos facultad especial,
en calidad de fuente del mismo, porque ya sabemos que la
conciencia es ley general de la actividad psicolégica.
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§ 1.° Los SENTIDOS EXTERNOS.

Esta facultad, a la que algunos autores suelen
denominar percepcion externa, confundiendo, por
cierto, el grado respectivo de la actividad pensante
con una de las dos capitales formas, en que se des-
compone la receptividad de la inteligencia, se ejer-
cita y encarna, por decirlo asi, en la sensacion, de la
que ya hubimos de hacer un detenido estudio en la
Psicologia general, bien que, en el momento presente,
debamos concretar el analisis de la misma al aspecto
noolgico 6 intelectual que juntamente con el afectivo
(investigado por la Estética), representan los dos
elementos de su proceso psicoldgico.

Recordando, pues, lo que ya entonces indica-
bamos, sobre el concepto y condiciones de ejercicio
de tal funcion receptiva, haremos, constar que, de
la relacion de armonia y correspondencia existente
entre el proceso fisiolégico sensacional y la actividad
del mundo fisico, nace la diferenciacion de esta fa-
cultad general del sentido externo en otras varias,
que constituyen los sentidos especiales, y que, de
muy antiguo, vienen reduciéndose al facto, olfato,
gusto, oido y vista.

A estas sensaciones especificas contraeremos
tambien nosotros nuestro estudio, ya que las gene-
rales G organicas y las internas 6 apetitos se caracte-
rizan principalmente por su elemento afectivo, 6
emocional, debiendo en lo tanto, ser examinadas
en la Estética.

El sentido del tacto.

Corresponde al proceso mecinico, 6 de cohesion, en
la Naturaleza y, por su medio, apreciamos la dure-
za 6 blandura, suavidad 6 aspereza, calor ¢ frio, de
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los cuerpos con otras variedades que, a2 la vez, se
refieren a los distintos estados, que la Fisica recono-
ce en aquellos (solidez, liquidez y gaseidad).

Asi, pues, como en el oido hay, segun veremos,
diferencias de fono, intensidad y timbre, y en la vista
diferencias de color, en el sentido del tacto hay la
apreciacion delo que, por antonomasia, le constituye,
y la de la presion y temperatura, siendo simultaneo
el espiritu, mediante la condicionalidad de los 6rga-
nos, en el ejercicio de todas estas aptitudes.

El drgano del sentido del tacto es la piel, y la apti-
tud de esta depende de una gran cantidad de nervios
que, tomando su origen en el encéfalo, 6 en la mé-
dula espinal, se extiender por toda la superficie del
cuerpo; por lo que puede ser considerada, como un
6rgano querodea a todo el cuerpo y mediante el
que se hacen sensibles, 4 las influencias exteriores,
todos los puntos de nuestra periferia.

Esta formada la piel por tres capas; una exterior
de naturaleza cérnea (‘epidermis); otra intermedia
(tegido reticular 6 mucoso), y la interna (dérmis),
terminada desigualmente, en su parte superior, por
unas eminencias mas ¢ menos abultadas, a las que
se ha dado el nombre de papilas. (1)

Ademas, aparece el tegido celular subcutaneo,
en el que se ven las glandulas sudorfparas y otros
érganos accesorios, de que no hablamos por no
convenir 4 nuestro propdsito.-

Es indispensable la comunicacion material del

(1) Dichas papilas, de forma cénica 6 cilindrica, tienen, no
todas, un ensanchamiento particular ovoideo, al que se ha deno-
minado corpisculo tactil, en torno del que se extienden las fibras
nerviosas en espiral, y al cual podemos considerar, como ver-
dadero asiento del tacto (corpisculos de Krause, de Pacini, de
Meisnier),— Vid, Berstein,—Les sens.
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objeto con el érgano para que se produzca la sensa-
cion tactil, aunque ha de tenerse en cuenta, que no
son siempre iguales los efectos de la impresion en
todos los puntos de la piel, dependiendo, indudable-
mente, esta circunstancia de las diferencias de iner-
vacion, que varia segun la edad, los érganos y el
gjercicio.

Weber, que ha tratado de medir esta aptitud lo-
calizadora de las impresiones, aplicando, al efecto, en
regiones diversas las puntas de un compas, obtuvo
despues de repetidos experimentos la siguiente esca-
la de diferencias apreciadas.

Doble sensacion. . . . . 4 0,004 de milimetro-
Antebrazo. % Sensacion dnica. . . . . 4 menos de omm, o3,
Punta de la lengua, —Doble sensacion, 4 omm, oot.
Yemasdelosdedos.—Id.. . . . 4 omm, oo2,
Palmade la mano.—Id.:, & ..« /. . 4 omm oo04.
Dorso de id.. .—Sensacion dnica, 4 igual distancia,
Espalda, . , . . .—Id.. , ..., . deomm ogd omm, o6,

De donde se infiere que esta el poder de inten-
sidad tactil en razon inversa de la proximidad al
tronco, y en razon directa de la mayor articulacion
y movilidad de las partes, ademas de su congruen-
cia con determinados fines. (1)

Y, por lo que respecta a las sensaciones de presion
J de temperatura, que tambien dependen del sentido
del tacto, no esta atn averiguado sila produccion
de las mismas implica la existencia de nervios espe-
ciales, que trasmitan las impresiones a los centros
cefalicos, siquiera nos inclinen & una solucion afir-

(1) Véase sobre esta materia, en la obra de Berstein ya
citada, la exposicion de la ingeniosa teorfa de Weber, acerca
de los circnlos de sensacion de la piel, muy 4 propdsito para .ex-
plicar estas diferencias de la sensibilidad tactil.
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mativa, siguiendo a Berstein y Weber, de un lado,
la ninguna relacion entre la presion y el tacto pro-
piamente dicho, y, de otro, el ejemplo de algunos
nervios irritables, en alto grado, ante excitaciones
mecanicas de diversa indole, mientras permanecen
insensibles a toda clase de estimulos calorificos.

Los sentidos del gusto y del olfato.

Se enlazan, especialmente, con el proceso qui-
mico de la Naturaleza, y son sus sensaciones las
menos aptas para engendrar conocimientos, sin em-
bargo de lo cual, no es posible afirmar, en absoluto,
la ausencia del elemento intelectivo en los mismos,
porque el caso de los catadores de vinos, que logran
precisar de la manera més completa, sus diferentes
sabores, v el de los quimicos, que se valen del olor
para distinguir las varias especies de cuerpos, de-
muestran bien claramente lo contrario.

El érgano del olfato se halla constituido por las
dos cavides denominadas fosas nasales, y por un sis-
tema de cavidades accesorias, que comunican con
ellas; siendo de advertir que, de los tres conductos.
6 cornetes que forman la nariz, el inferior y el medio
pertenecen a la region respiratoria, y este Gltimo
con el superior representan la region olfativa; al
efecto, la mucosa pasal que la reviste (membrana
pituitaria ) presenta caracteres. determinados, pues
el epitelio vibratil que, en la parte inferior de la na-
riz, se manifiesta, aparece reemplazado por una capa
de largas células cilindricas, entre las que se descu-
bren los 6rganos terminales de los nervios olfatorios,
6 diganse celulas olfativas,

En cuanto al drgano del gusto, podemos decir
que es principalmente la lengua, aunque tambien se
consideran, como partes capaces de ser afectadas.
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por impresiones gustativas, la region superior de la
cara anterior en el velo del paladar, y aun la posterior
del propio velo con la faringe, segun algunos autores.
Los nervios, que presiden a la funcion del gusto,
son el gloso-faringeo, que se distribuye por la raiz
de la lengua, el velo del paladar y la faringe, y el
lingual (rama del #rigémino ), que inerva toda la par-
te anterior de la lengua. Y los érganos terminales
de este sentido, (‘células gustativas), son remates
periféricos de los dos nervios citados, en la mucosa
de la lengua y del paladar, limitandose sus aparatos
secundarios a la lengua y los labios, cuyos movimien-
tos contribuyen a juntar con dicha membrana mu-
cosa las sustancias sapidas.

El hecho experimentalmente probado de que,
para el ejercicio de la funcion olfatoria, se requiere
sean trasmitidas las particulas odorificas por una
corriente de aire oxigenado (1), nos hace creer que,
en la impresion del olfato, hay una verdadera accion
quimica, ¢ combinacion del oxigeno del aire con la
sustancia olorosa, que debe, por tanto, ser introdu-
cida en la cavidad nasal para estimulo de las células
olfativas. (2)

Y, respecto de la excitacion de la mucosa gus-
tativa, es esencial que la sustancia gustada esté di-
suelta y, ademas, que esta pertenezca a la clase de
los cuerpos cristaloideos, habiendo evidenciadolas in-

(1) Weber ha podido cbservar que llenando completamen-
te la nariz de agua de rosas, de colonia, 6 de cualquier otro
liquido arom4tico, no se experimenta olor alguno.

(2) Es tan bajo el limite minimo de excitacion para las
sensacicnes olfativas que ocasionan algunas sustancias que, de
las-experiencias de Valentin sobre esta materia, se deduce que
555 de gramo de hidrégeno fosforado, —— de id. de hidrége-
no sulfurado, —— de bromo, —— dc aceite de trementina y
7 de miligramo de almizcle, bastan para excitar la mucosa
nasal. Vid. Sergi—Op. cit. pdg. 123.
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vestigaciones de Graham que los cuerpos coloidess,
no producen modificacion alguna en el érgano de
este sentido. (1)

Afiadamos todavia que, ademas de los olores y
de los sadores, sensaciones propias y caracteristicas
del olfato y del gusto, y que se hallan entre si es-
trechamente relacionadas, siendo importantisimas
unas y otras para los fines de la vida organica (n6-
tese que los aparatos de ambos sentidos se hallan
situados 2 la entrada del tubo digestivo), prodacen-
se, en tales 6rganos, otras de indole tactil no muy
faciles de diferenciarse de aquellas, y por las que
venimos en conocimiento de la matua corresponden-
cia, que existe entre los sentidos indicados.

Siendo inutil terminemos manifestando lo que
en un pricipio deciamos, acerca del caracter predo-
minantemente subjetivo de los datos, que a la per=
cepcion suministran, y cuya vaguedad € indetermi-
nacion reclaman el concurso de otras sensaciones.

Los sentidos del oido y de la wvista.

Corresponden al proceso dinamico de la Natu-
raleza, y, por su medio, apreciamos, asi el sonido con
sus modificaciones de fono, intensidad y timbre como
la luz y los colores; y son tanto mas perceptivos y
espirituales, si asi puede decirse, cuanto que pres-
tan a la inteligencia elementos de especial valor

(1) Aunque, de intento, prescindimos ahora de toda clasi-
ficacion de sabores y olores, diremos, sin embargo, que es muy
posible existan érganos terminales distintos para cada uno de
los gustos dulce, salado, alcaling, dcido 'y amargo; al menos la ex—
periencia demuestra que las sensaciones @argas son percibidas
en la raiz de la lengua, las acidas en los bordes, y las azucaradas
en la punta,
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para el conocer, y no necesitan, por otra parte, del
contacto material con el objeto, para que sus érga-
nos sean impresionados convenientemente.

El drgano del vido se compone de tres partes que
reciben los nombres de 0ido externo, oido medio y oido
interno 6 laberinto. El oido externo esta formado por
el pabellon de la oreja y el conducto auditivo externo;
el oido medio, 6 caja del timpano, se halla separado del
externo por la membrana de aquel nombre, que es
elastica y de forma circular, y en su cavidad se des-
cubren, ademas de los cuatro huesecillos (martillo,
yungue, lenticular y estribo), enlazados en forma de
cadena con la referida membrana, la entrada de la
trompa de Eustaquio, que va hasta la faringe, y dos
aberturas (las ventanas oval y redonda ), que estable~
cen la comunicacion del oido medio con el laberinto.
El oido interno, verdadero y esencial elemento para
la recepcion de las impresiones auditivas, esta aloja-
do en la porcion petrosa del hueso temporal, y se
distinguen, en el mismo, el laberinto iseo y el mem-
branoso, compuesto aquel del vestibulo, de los canales
semicirculares y del caracol, y contenido este en el
primero, del que lo separa el liquido denominado
perilinfa, ast como él, 4 suvez, contiene otro liquido
(la endolinfa ), dentro del cual aparecen, en la region
del vestibulo, los o#olifos 6 cristales de carbonato de
cal, que son, con seguridad, multiplicadores de ex-
citacion, y, en la region del caracol, los 6rganos 6
Jfibras de Corti, entre los que flotan las numerosas y
ténues ramificaciones del nervio acustico.

De esta manera las vibraciones del aire, cau-
sadas por el choque de los cuerpos, se trasmiten
por el conducto auditivo hasta la membrana del
timpano, 6rgano dispuesto para recibirlas, ya por
razon de su tension continua, ya porque el oido
medio se halla lleno de aire que se renueva mediante
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la trompa de Eustaquio; atraviesan, a seguida, tales
" vibraciones la cadena de huesecillos antes indicados
y penetran por la ventana oval en el laberinto, de-
terminando en su liquido ondas diversas, que mo-
difican la porcion membranosa, para que esta, por

igual origine cambios y alteraciones en las fibrillas

acisticas, que flotan en su interior. (1)

El drgano de la vision 6 globo ocular ocupa la parte
anterior de la cavidad orbitaria y, aparte de varios
elementos que pueden ser considerados, como ac-
cesorios al mismo, (parpados, pestafias, glandula
lagrimal, etc), se compone de varias membranas que
concéntricamente le rodean, y de ciertas sustancias
s6lidas 6 liquidas, que aquellas contienen. Las mem-
branas son una externa, de consistencia fibrosa, de-
nominada cirneaopaca 6 escleritica, y de color blanco,
en cuya region anterior muéstrase incrustada, en
ella, como un vidrio de I‘e]O_], la llamada cdrnea tras-
parente; otra intermedia, pigmentaria, de color ne-
gruzco formada por la mrozdes que, en su parte an-
terior, tambien recibe el #r4s; y, por Gltimo, una
interna nerviosa, compuesta de varias capas super-
puestas, que toma el nombre de 7etina. (2)

(1) «Las ondas sonoras muy intensas, 6 las producidas por

cuerpos vibrantes, en contacto con los huesos del crdneo 6 los

dientes, pueden tambien, por las vibraciones que imprimen &
estos huesos , obrar directamente sobre el laberinto; lo cual
constituye la trasmision por los huesos del crineoy. —Vid, Wundt,
—Op. cit. pag. 605.

(2) Esta se halla constituida por la espansion del ner-
vio 6ptico y por los 6rganos que terminan sus fibras nerviasas,
y en ella se descubren las capas siguientes enumeradas de
fuera adentro: 1.* La de los bastoncitos y de los conos: 2.% La
membrana limitante externa, que separa 4 la anterior de todas
las restantes. 3.* La capa granulosa externa. 4.% La capa gra—
nulosa media, 5." La capa granulosa interna. 6.® La capa mo-
lecular, 6 finamente granulada. 7.* La capa ganglionar 6 de las

a
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La membrana conjuntiva tapiza solo la porcion
visible del ojo y se repliega despues para constituir
la mucosa interna de los parpados, siendo, asimismo
de notar que el #s tiene una abertura circular de-
nominada pupila, que se contrae 6 dilata, en relacion
con los movimientos que, 4 dicha membrana, im-
primen las fibras musculares que la componen. To-
das estas membranas dejan entre s espacios, que se
llenan de varios humores, denominados, por el érden
de su situacion antero-posterior, acuoso, cristalino y
vitreo, y que sirven, con especialidad, asf como la
céruea trasparente, para modificar, en armonia con
las leyes de la refraccion, la direccion de los rayos
luminosos. Desempefian, ademas de estos 6rganos,
un papel importantisimo en el ejercicio de la vision,
por cuanto 2 ella contribuyen los movimientos del
globo ocular, de un lado, las fibras musculares in-
ternas para producir la adaptacion del ojo a distan-
cia, y, fuera de esto, los scis misculos denomi-
nados rectos superior € inferior, rectos interno y exter=
no 'y oblicugs mayor y menor. (1)

Considerada, pues, la luz como un movimiento
vibratorio del éter, y teniendo presente lo que la
Fisica nos ensefia, acerca de sus propiedades funda-
mentales, es facil comprender de qué modo habra de

células nerviosas. 8.* La capa de las fibras nerviosas ¢.* La

membrana limitante interna. 10. La zona de Zinn.—Siendo

de advertir que, en el lugar de entrada del nervio 6ptico, faltan
los bastoncitos y conos y no es la retina escitable en manera

alguna (punctum caecum), 4 diferencia de lo que se verifica en

otra region no lejana de esta y que, por su coloracion ama-

rillenta, recibe el nombre de mancha amarilla,

(1) Bien quisiéramos detallar las diversas partes del 6r-
gano de la vista, que lijeramente hemos esbozado, pero no es
posible, dentro de nuestro fin elemental, al cual miramos en
primer término.
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verificarse la funcion visual, pues, los rayos lumi- -
nosos, despues de atravesar la cérnea y el humor
acuoso, entran por la pupila en la camara posterior
del ojo, experimentan una nueva refraccion en el
cristalino y en el cuerpo vitreo, y acaban por esti-
mular la retina, pintandose, por decirlo asi, en tal
érgano, las imagenes de los objetos, como en el fon-
do de una camara oscura.

Por lo demas, y en lo que respecta a las percep-
ciones, 6 funcion noolégica, de los dos sentidos di-
namicos, diremos: 1.° Que, mediante el oido, apre-
ciamos fundamentalmente el sonido con sus diversas
modificaciones (1) de intensidad, tono, timbre y voli-
men, y, mediante la wista recibimos, de analoga
manera, los elementos necesarios para tener con-
ciencia dela luz, cualitativa y cuantitativamente con-
siderada, 6 sea en las variaciones de color é intensidad.
(2) 2.° Que unasy otrassensaciones influyen, de modo
extraordinario, en la inteligencia, en cuanto sirven de
base al conocimiento de nuestros semejantes por el

(1) Notaremos que el 7#ido y el sonids se diferencian entre
s, porque mientras las vibraciones determinantes de é&ste son
periddicas y regulares, las de aquél se producen sin periodicidad
alguna. Asimismo es de advertir que la Znfensidad del sonido
depende de la amplitud de la vibracion; como la altura 6 romo
estd en relacion con su rapidez v nimero; y el volimen en armo-
nfa con la masz que las produce; y el timbre 6 cnalidad en corres-
pondencia con los sonidos complementarios que se originan,
acompaiiando al principal. Todavia es conveniente afiadir,
que el Zimite minimo de excitacion comienza por sonidos de 16
vibraciones por segundo, segun Helmholtz, y el miximo corres-
ponde 4 38.000 vibraciones en el mjsmo tiempo.

(2) Enlavista el color 6 cualidad de la sensacion, depende
de la longitud de las ondas y del ndmero de vibraciones en un
tiempo dado (por segundo); asi como la intensidad implica la
mayor 6 menor amplitud de tales vibraciones, y el wolimen se
refiere 4 la dimension dela superficie que causa la impresion.
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lenguaje articulado, y a la percepcion del mundo
fisico. 3.° Que las nociones de forma, magnitud,

distancia, extension de los objetos, siquiera ayuden
a su generacion los datos de la percepcion visual y

auditiva, requieren, no obstante, el concurso miituo
de los diferentes sentidos, y, sobre todo, el trabajo
especial del entendimiento y de otras facultades, se-.
gun despues indicaremos. Y 4.° Que las llamadas
petcepciones entipticas y entoticas (1) dependen de
la excitacion directa causada en los nervios éptico y

aclistico respectivamente, ya por CUerpos opacos

colocados delante de la retina, ya por acciones ori-

ginadas en el timpano y oido interno. (2)

.§ 2.° APENDICE £ LA TEOR{A DE LOS SENTIDOS EXTERNOS.

Las indicaciones que dejamos hechas, en el §
precedente, han podido servir para formarnos un
adecuado concepto de los elementos, que nuestra
inteligencia puede sacar de los datos que, 2 la mis-
ma, suministran los sentides externmos, y aun para
aprender los caracteres comunes al conocimiento

(1) Los fenémenos entépticos pueden tener su asiento en la
cérnea, en el cristalino 6 en el cuerpo vitreos y dun ser debidos
4 los vasos sanguineos de la retina, colocados por delante de la
capa impresionable de esta membrana (Wundt). Y correspon-
diendo a ellos existen otros exfiticos, consistentes en sensaciones,
6 modificaciones de sensaciones, originadas 4 consecuencia de
* estimulos, que parten de los mismos elementos internosen el
aparato auditivo (Foster).

(2) Omitimos una multitud de cuestiones intimamente re~
lacionadas con el estudio de los sentidos del oido y de la vista,
porque pertenccen, mis bien, 4 la uptica y Actstica fisiologi-
cas que 4 la Psicologfa propiamente dicha, Sobre ellas pueden
ser consultadas con fruto, sin embargo, adem4s de las obras que
atrds quedan citadas de Fisiologfa, la Oprigue pysiologigue de
Helmholtz y Le Son et /a Musigue de Blaserna.



— 222 —

sensibie en general, y 4 los grupos particulares de
sensaciones, que denominabamos Zactiles, olfativas y
gustativas, auditivas y visuales. Empero, aunque ya
nos sea licito afirmar v. g. que la percepcion sensi-
ble es de suyo relativa € hipotética, incompletay cons-
tantemente ligada 4 la condicionalidad del medio natural
en que nuestro organismo se manifiesta; aunque,
del particular examen de cada uno de los sentidos,
deduzcamos las notas propias de los llamados mecé-
uicos (el tacto), quimicos (el olfato y el gusto) y dina-
micos (la vista y el oido); y por mas que confesemos
ser primeros y fundamentales los cinco sentidos
dichos, es, sin embargo, evidente, & partir, sobre
todo, de la posibilidad de que sean descubiertas nue-
vas relaciones y aspectos de esta facultad del sensi-
do, la conveniencia de tratar, en este lugar, como
complemento, al menos, de la doctrina anterior-
mente expuesta, de lo que en la Psicologia contem-
poranea viene distinguiéndose con los nombres de
sentido vital, muscular y del espacio.

El sentido vital.

Si los sentidos especiales, de que antes hablara-
mos, implican una diferenciacion gradual y progre-
siva del poder existente en el espiritu para apreciar
los cambios originados en el cuerpo, por los distintos
procesos de la actividad natural, hallandose, en lo
tanto, dotados de 6rganos peculiares 4 cada uno, el
sentido vital, que se refiere a la apreciacion de los es-
tados generales de nuestro sér fisico, tiene, por érgano
de ejercicio, el sistema nervioso mirado en su tota-
lidad y conjunto, y sus sensaciones se oponen, bajo
este respecto, a las especificas, ‘‘no solo porque su
causa inmediata esta en el cuerpo mismo, siné por
abrazar, 4 un mismo tiempo, 4 todos los procesos 6
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fuerzas naturales que en él siempre se desenvuel-
ven.” (1)

Todas estas sensaciones son, por lo general, va-
gas € indeterminadas, expresan, con mas propiedad
atn que los especificas, la intimidad del cuerpo y
del espirituy nos revelan, de un modo inmediato, la
salud 6 enfermedad, debilidad 6 energia, bienestar 6
malestar de nuestro organismo, sea que aparezcan
localizadas en alguna region, v. g. las del hamére y
sed, en el estémago y en el canal exofagico, sea que
se produzcan en forma completamente indefinida; 2
pesar de cuyos caracteres, no obstante, descubrimos
todavia en ellas algun dato noolégico, segun lo de-
muestran los resultados que el médico alcanza en
no pocas ocasiones, apoyando los fundamentos de su
diagnostico, en parte, sobre las referencias de este
género apuntadas por el enfermo.

Reina extraordinaria oscuridad, en el campo de
la ciencia, acerca del origen de tales sensaciones,
pues unos como Miiller lashan negado, por creer
que deben incluirse en la sensibilidad tactil; otros,
siguiendo 2 Wundt, han supuesto que debian ser
tenidas como la suma de sensaciones especiales deri-
vadas de estas dltimas por un fenémeno psicolégico;
pero, en tltimo caso, no hay otro remedio sin6 con-
fesar su realidad y explicarlas, como el efecto inme-
diato de la actividad general del sistema nervioso
puesta en ejercicio.

- El sentido muscular.

Es indudable que nosotros, al ponernos en con-
tacto con los objetos externos, no solo recibimos de

(v) Vid. Lecciones sumarias de Psicologia por F. Ginér, E. So-
lery A. Calderon.—2.? edicion, pig. 128.
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estos la impresion, que directamente ejercen sobre
nuestra piel, sintiendo, por consiguiente, la presion
que causan v. g. en nuestra manoy la que sobre
ellos causamos con el propio érgano, siné que, ade-

mas, tenemos conciencia del e_]'=r01c1o 6 esfuerzo
muscular, que hemos de poner en accion para le-
Vantarlos con lo cual nos orientamos, por decirlo
asf, respecto de la cantidad de trabajo, que  tal fin
se requlere, y adquirimos con mayor facilidad no-
cion mas 6 menos aproximada (e su peso y resis-
tencia.

Asimismo—dice Foster—en todos los movi-
mientos del organismo, apreciamos, con una preci -
sion grande, la suma de contraccion a que se hallan
sometidos nuestros masculos, conocemos la varia-
cion de condiciones que, en ellos, se produce, dun
en el estado de reposo; y no dudamos en declarar
que sentimos su cansancio 6 paralizacion, cuando
tales efectos tienen lugar. (1)

He aqui, pues, el fundamento en que se apoyan
los que admiten la existencia de un sentido muscular,
para significar con tal denominacion e/ poder inke-
rente G nuestro espiritu de percibir, bajo la condicionali-
dad de drganos especiales, los cambios experimentados por
los misculos en la produccion y direccion de sus movi-
mientos.

Esto no obstante, y a pesar de que la doctrina
escolastica, sobre las facultades locomotivas, nos dice
que hubo de pensarse algo, en esta matema, desde
los tiempos de Aristételes (2), es grande aun la di-
vergencia existente acerca de la solucion mas acer-

(1) Vid. Foster.—Op. cit, pég. 619.

(2) Vid, Aristételes.—7%atado del Alma, libro 3.° y tam—
bien su opusculo sobre E/ principio general del movimients en los
animales.
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tada (1). Por nuestra parte solo haremos constar,
que la tesis afirmativa, tiene a su favor, sobre las
antes apuntadas, las razones siguientes: 1.* Contra
los que reducenala piel, y, por ende, al tacto la
sensibilidad muscular, Weber cita el hecho de ser
mas delicada y fina la sensibilidad, para levantar pe-
505, que para la_presion determinada por los mis-
mos. 2.° El grado exacto de convergencia y diver-
gencia de los. ojos y los desérdenes particulares de
Ia vision, en los casos de paralisis de un musculo de
 tal 6rgano, solo pueden explicarse, en opinion de
dicho autor, admitiendo las sensaciones musculares.
3.* Sachs ha comprobado que, si se aisla un musculo
de tal modo que solo se una al cuerpo, por su ner-
yio motor, pueden, no obstante, provocarse movi-
mientos reﬂeJos generalizados a todo el cuerpo, lo
cual acusa que el mismo puede, mediante la excita-
cion faradica 6 quimica, convertirse en punto de

(1) Segun Trousseau, Schiffy Schroeder van der Kolk la
sensibilidad muscular es un resultado de la distension 6 rela-
jacion de la piel; para Landry y Sachs hay propia actividad en
el midsculo; J. Miiller asegura que, tanto la nocion de fuerza
empleada en la contraccion muscular como las de peso y pre-
sion, dependen de que conocemos yd la cantidad de accion
nerviosa, que el cerebro pone en ejercicio; Wundt y Bain re-
suelven la cuestion considerando la perfecta correspondencia de
los nervios motores y sensitivos, como complemento de la que
existe entre las dos funciones receptiva y reactiva del comer-
cio psico-fisico; y Maudsley, finalmente, declara que hay mo~
tivos suficientes para distinguir una clase especial de sensacio-
nes, producidas por los movimientos musculares y susceptibles
de constituir, con perfecto derecho, el llamado sentido musculars
que son el resultado complejo de sensibilidades neuro-muscu-
lares activas y pasivas; y que militan las mismas razones, para
comprender los nervios motores, entre las condiciones esenciales
-de produccion delas mismas, que para considerar los nervios
Optico y auditivo, como requisitos indispensables de las sensa-
ciones visuales y auditivas,

15
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partida de excitaciones centripetas. 4.* Algunos
histéricos, que ofrecen una anestesia cutanea abso-
luta, han conservado en sus movimientos la mas
perfecta coordenacion.

E] sentido del espacio.

No creemos inconveniente, cuando tanto se ha
discutido entre los filésofos acerca del origen y for-
macion de la idea del espacio, y cuando tambien
nosotros, en el lugar oportuno, hemos de apuntar
nuestro pensamiento sobre la propia materia, dar
cuenta de las investigaciones hechas por Mr. Cyon
(1), para demostrar hasta qué punto aparece condi-
cionado nuestro espiritu, en la génesis de tal con-
cepto, por un aparato sensorial.

Ya en 1828 pudo comprobar Flourens, por me-
dio de repetidas experiencias, que los canales semi-
circulares (2) podian ser destruidos sin que el oido se
perdiera, siquiera a las lesiones de los mismos acom-
pafiasen, siempre, trastornos en el equilibrio y en
los movimientos, y la seccion de cada uno de ellos
produjera un movimiento en la direccion del con-

(1)  Rechercihes experimentales sur les fonctions des cananx semi-
circulaires et sur leur role dans la jormation de lanstion d' espace.—
Paris.—1878.

(2) Estos 6rganos son tres y constituyen, jantamente con el
vestibulo y el caracol las partes del oido interno; héllanse situados
en tres planos perpendiculares entre sf, y cada uno posee, en
sus extremidades, un abultamiento llamado empol/a, y segun
deciamos, al hacer la descripcion del aparato auditivo, un ca-
nal 6 fubo membranoso, que reproduce la forma y direccion del
conducto éseo. Afiadamos atin, que el nervio actstico se di-
vide en dos ramas, una de las cuales, que no es, por cierto el
elemento esencial para la audicion, v4 4 las ampollas de los ca-
nales semicirculares, dénde termina en forma de pestafias finas
y rigidas,
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ducto cortado; despues otros varios fisiélogos como
Brown-Sequard, Schiff y Vuipiano, confirmaron
estos mismos resultados, conviniendo todos en la
necesidad de atribuir a semejantes canales una ma-
nifiesta intervencion en el ejercicio de la facultad
motriz; pero el mencionado Cyon ha sido el que,
con mayor copia de datos, y presentando, desde
luego, una interpretacion verosimil de los hechos
observados, ha podido llegar 4 las conclusiones si-
guientes: 1.° Lafacultad, queelhombre y los animales
superiores tienen de orientarse 6 de apreciar, de
una manera refleja, su posicion en el espacio, se ejer-
cita con el auxilio de ciertas sensaciones inconscien-
tes. 2.2 Kstas sensaciones nacen de la excitacion
causada y recibida en los canales semicirculares del
oido interno. 3.2 El desarrollo de tales 6rganos se
halla en razon directa de la mayor aptitud directriz
(si vale hablar asf) del sujeto senciente, explicandose
por tal modo las emigraciones de las palomas men-
sageras, v, g. y de las aves de alto vuelo. 4.2 Los
tres conductos estan en relacion con las tres dimen-
siones del espacio, segun lo prueba el hecho de que,
al cortar 6 herir cualquiera de ellos, originanse
efectos de locomocion adecuados al oficio peculiar de
cada uno. 5.2 Es, por tanto, fundada la admision
de un sentido de la direccion 6 del espacio.
Confesaremos, sin embargo, que no aparece
exenta de graves dificultades esta doctrina de Cyon,
porque falta precisar cual puede serelagente excita-
dor de tal 6rgano, no satisfaciendo del todo la ex-
plicacion, que aquel di, cuando dice que los movi-
mientos de la cabeza, 1 otras causas analogas, po-
drian producir en la endolinfa, vibraciones que se
trasmitieran 2 los filetes nerviosos de las ampollas;
pero, al fin, es preciso reconocer que son interesan-
tes semejantes estudios y quiza de gran fruto para
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aclarar y comprender lo que diremos mas adelante
acerca del caracter plastico de la imaginacion, consi-
derada como el sentido interno del espiritu. (1)

Q {15200 e .
§ 37 La razon, :

Varias son las acepciones en que suele tomarse
la palabra 7azom, bien que todas ellas concierten,
segun tendremos ocasion de observar, con la funda-
mental por nosotros adoptada cuando decimos que
es la facultad receptiva del conocimiento suprasensible.

Asi unas veces significamos, bajo tal nombre, el
concepto general de ““espiritu” en su oposicion al de
“Naturaleza”, 6, de unamanera algo mas restringida,
el de ““espiritu humano” como distinto de las formas
rudimentarias. de la vida psiquica en los animales.

Otras veces se expresa por su medio el ‘‘con-
junto de nuestras facultades intelectuales”, 6 el
‘‘estado de pleno desarrollo de las mismas en ia
edad adulta” contra lo significado por la inteligen-
cia del nifio; 6 la situacion armoénica de normalidad
y equilibrio de todas nuestras’ potencias (salud del
espiritu), por su oposicion 4 los diversos estados
pasionales y de locura.

Finalmente, suele representar, tambien, lo mis-
mo que causa, fundamento, principio, ley, prucba de
una cosa.

En cuyas variadas acepciones vemos, ante todo,
resplandecer, de un modo mas 6 menos esplicito 4
oculto, la nota principalisima que determina la indo-
le de esta forma de nuestra receptividad intelectual,

(1) Vdéanse tambien sobre este asunto, Charlton Bastian Le
cerveanet la pensee.—Les animaux. pag. 166 4 1705 y una curiosa
monografia del Dr. Veratitulada La fancion de los canales semi-
circalares, asf como el ndmero correspondiente 4 Junio de 1878
de la Rewue philosophigue.
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es a saber, /z pf/wpczon de lo esencial é invariable en
los séres.

Y se comprende sin gran trabajo que, habiendo
de ser el organismo interior de nuestra mte]lgenma
ana virtualidad de accion, que se corresponda con
los elementos, mediante los cuales se nos muestra
el objeto cognoscible, y con las condiciones inhe-
fentes 4 todo conocmﬂmto necesitemos recibir en
nosotros, no solo los datos fvnomcmcos del sentido
externo, sind los principios superiores, con arreglo
a los cuales se determinan, y. la ley suprema, que
entrafia la intima relacion del pensamiento con las
cosas.

Cualquiera realidad que aprendamos, y se inte-
riorice en nuestra conciencia, sera, al fin, una parte
de la realidad existente en el Urm erso; y, sopena
de declarar a este completamente inadecuado para
ser aprendido, no habra otro remedio siné enlazarlo,
ya cuando lo percibimos en totalidad, ya conocién-
dolo en conjunto, con el Fundamento eterno, a que
se subordina, y con las leyes, que nacen del mismo,
para regular el ejercicio de sus diversas actividades.

En restmen, la afirmacion de lo Absoluto, de
Dios, como causa y Razon primera de todo lo crea-
do, nos lleva 2 descubrir, asimismo, en el analisis
del espiritu inteligente, una facultad especial, un
poder 6 virtud de apreciar y definir lo universal y
generalisimo, por encima de las singulares determi-
naciones, que limitan el alcance de nuestras poten-
cias sensitivas.

Facil es inferir, por tanto, que, si los sentidos
externos encarnaban, por decirlo asf, sus resultados
en la sensacion, fenémeno de suyo singular y limita-
do por su dependenc1a del organismo, la 7azon debe-
ra traducir su actividad en las zdms, verdaderos
productos de nuestra energia, 6 mejor auxn, elemen-,
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tos esenciales y constitutivos de la misma para en-
gendrar el conocimiento; siendo no menos légico y
natural que tales ideas hayan de mostrarsenos, con:
el triple caracter de umiversales, necesariasy absolu-
tas, ya que semejantes cualidades fluyen del concep-
to, que, de dicha facultad, venimos desenvolviendo.

Aplicanse, con efecto, a todos los 6rdenes del
conocer y de la existencia y sirven de norma al es-
piritu, lo mismo para percibir la movible realidad
del fenémeno que para penetrar en el examen de las
relaciones, que lo enlazan con su causa y con los.
demas fenémenos, que se producen en el mundo; es
decir, que, en todos nuestros juicios y raciocinios,
se contienen implicitamente, sin que pueda aducirse
un solo ejemplo en el cual dejen de mostrarse y de
realizar su mision, dando unidad y base sélida a
nuestros estados de conciencia. (1)

De manera analoga las apedillamos necesarias,
pues cada cual es fiel testigo de que el espiritu se
vale de ellas en todo momento, como de otros.
tantos postulados indispensables a la eficacia de su
accion cognitiva, aparte de que la propia universa-
lidad, que ies hemos atribuido, explica, sin género

(1) Para algunos autores la razon, fucra de ser energfa es-
pecifica de la inteligencia, é facultad particular de conocer,
expresa, ademds, un medio total para la actividad del espfritu,
una ley general de nuestra organizacion psiquica, aplicable, por
consiguiente, 4 la voluntad y al sentimiento, en forma pare-
cida 4 la intervencion que tiene en los hechos mentales, pero,
6 se quiere aludir con esto al cardcter orgidnico de la vida
espiritual, en virtad del que todo se refiere 4 todo en la con—
ciencia, y, bajo tal respecto, yd hacfamos constar, en el comien—-
zo de este §, una de las acepciones que recibe la razon asf
interpretada; 6, de lo contrario, es preciso determinar estricta-
mente su sentido, y ver, en la misma, ante todo, un modo es—
pecifico de la inteligencia.
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alguno de duda, el hecho de que no nos sea posible
prescindir de su concurso.

Y, por altimo, son absolutas, 6 como si dijé-
ramos, independientes y desligadas de toda condi-
cion, que pudiera modificar el significado de las
mismas, porque no estriba su legitimidad en la
congruencia con tal 6 cual determinada forma de
sér, con este 6 aquel tiempo, con unas . otras cir-
cunstancias, sin6 en que representan el fondo esen-
cial de nuestra actividad psicolégica y la eterna in-
mutabilidad del Sér absoluto € infinito. (1)

De todas cuyas consideraciones resulta: 1.° El
caracter imperativo con que los datos de la razon se
imponen al sér humano, para ajustar y regular, por
ellos, su conducta. 2.° Laineludible urgencia de traer,
digamoslo asi, 4 la barra de su criterio todas las doc-
trinas, que deban ser juzgadas por nuestro espfritu,
en el bien entender de que solo seran admisibles las
que se hallen conformes con los principios racionales.
3.° La imposibilidad de considerar a la razon, como
una facultad impersonal, si no queremos prescindir
del método cientifico, que nos la presenta como
uno de tantos poderesdel espirititu individual, para
engendrar el conocimiento. 4.° La identidad de na-
turaleza entre lo que suele llamarse razon teirica 6
especulativa (percepcion de los primeros principios y
elementos universales de las cosas) y razon practica
6 sentido comun (percepcion espontanea de estas mis-
mas verdades generales, aplicadas 2 la direccion de
la vida con anterioridad 4 toda reflexion cientifica).
Y s.° El absurdo en que incurririamos, si pretendie-
ramos explicar las ideas racionales, como una trans-

(1) Los principios matemdticos y morales por ejemplo, los
axiomas y, en general, las afirmaciones especulativas de la
ciencia son eternas verdades qne no sufren alteracion alguna,
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formacion del proceso sensacional, conforme asien-
tan los partidarios del moderno positivismo, por
cierto infringiendo las mismas leyes aque su criterio
positivo se subordina. (1)

ARTICULO IIL

LA ESPONTANEIDAD DE LA INTELIGENCIA.

§ 1.° EL ENTENDIMIENTO CONSIDERADO COMO LA FACULTAD

FORMAL: DE LA INTELIGENCIA,

El objeto cognoscible, que sirve de materia a
nuestras representaciones intelectuales, es recibido,
segun acaba de verse en el articulo precedente, por
medio de los sentidos externos y de la razon, Gnicas
y capitalfsimas fuentes, que traen 4 nuestra concien-
cia, asi los cambios y mudanzas que, en la Natura-
leza, se producen, como los principios en que se
encarna la inmutabilidad de lo Absoluto.

Empero, ya indicabamos en otro lugar que la
materia cognitiva exigia una forma, 6 adecuada
posicion, de sus elementos componentes, no de otro
modo que la materia constitutiva de los cuerpos
v. g. reclama cierta figura y manera de ser para los
mismos, sin la que ni concebibles aquellos fueran;
de otro lado, el aspecto receptivo, fatal y necesario
de nuestra actividad pide ser completado por el

(1) En el capftulo inmediato, al exponer la teorfa sin-
térica de la inteligencia y apuntar lijeras indicaciones sobre el
origen de nuestros conocimientos, tendremos ocasion de re—
fatar detenidamente esta doctrina, demostrando que la idea
no puede ser #7a série integrada de sensaciones semejantes, segun
quiere Herbert Spencer, y, con él, todos los defensores del aso-
ciacionismo positivista.
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opuesto modo de accion del espiritu, que denomi-
namos espontaneidad, y que viene a simbolizar, en
las esferas de la inteligencia, la intervencion del ele-
mento subjetivo, personal, propio y siempre dis-
tinto de todos los objetos, a que la misma pueda
ser dirigida.

He ahi, pues, el oficio y concepto genuinos del
entendimiento, considerado como la facultad formal de
la inteligencia (1), ya que el espiritu, al ejercitar su
virtud espontanea y asimilatriz sobre cada uno de
los datos, que la razon y el sentido le suministran,
no hace otra cosa que personalizar, si vale la frase,
estas adquisiciones, imprimiendo en ellas una forma
determinada y concreta.

Por eso es que el entendimiento opera,” 4 dife-
rencia de lo que se verifica en cada facultad recep-
tiva, en todas las cosas cognoscibles, sean estas per-
manentes 6 mudables, sensitivas 6 racionales, finitas
6 infinitas, internas 6 externas, porque uno mismo
ha de ser el sujeto que las aprende; por eso es inti-
ma la relacion que guarda con las funciones y ope-
raciones del pensar, las cuales, en Gltimo caso, vie-
nen a ser sus propias funciones y operaciones, pues, -
si el pensamiento significa el movimiento personal y
constante de nuestro espiritu para engendrar el co-
nocer, claro aparece que ese movimiento resultaria
imposible, si no lo considerasemos como una forma
de nuestra actividad espontanea, como un conjunto

(1) Diversos son tambien los sentidos, 6 acepciones, en que
es tomada la palabra enzendimiento, aunque todos se enlazan,
segun advertiamos al hablar de la razon, con la significacion
capital, que nosotros le atribuimos, de «modo espontineo y
formal del espfritu inteligente » T'al sucede, por ejemplo, cuan-
do la aplicamos 4 expresar la inteligencia en general, 6 la in—
teligencia racional del hombre por su oposicion 2 la de los ani-
males, 6 la facultad del conocimiento abstracto.
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de actos puestos por el sujeto pensante para apro-
piarse el objeto pensado; por eso, finalmente, en el
entendimiento es donde se refleja, de una manera
especialisima, la originalidad individual de cada hom-
bre, en lo que respecta 2 sus facultades intelectuales,
siendo su ejercicio regular 6 anémalo la causa de
nuestros juicios verdaderos ¢ falsos, y sirviendo,
por tanto, de base ala responsabilidad de nuestras
deliberaciones.

§ 2.° LA ABSTRAGCION Y LA GENERALIZACION.

Por lo demas, como la realidad que aprendemos
es siempre compleja, y nuestro sér personal se mani-
fiesta, uno y simple, en la conciencia, no debera ex-
trafiarnos se ajuste el entendimiento a tales conve-
niencias, en los modos fundamentales de su opera-
cion, y proceda, sin excepcion de ninguna clase
abstrayendo y generalizando, es decir, ‘‘separando de
un objeto las cualidades, que al mismo se hallan na-
turalmente unidas, para percibirlas asi con cierta
singular independencia” y ¢‘juntando, otras veces,
las notas percibidas con separacion en varios objetos,
para constituir, mediante su enlace, un tipo ideal
distinto de la realidad, aunque en ella fundado.”

Todavia, si queremos aclarar mas esta teorfa
de la abstraccion y de la gemeralizacion, pudieramos
afiadir que el segundo de estos modos queda refun-
dido en el primero, y que la Gnica forma de ejerci-
cio de nuestra espontaneidad intelectual era el abs-
traer; porque, en efecto, cuando atendemos, perci-
bimos 6 determinamos las cosas, cuando, en nuestra
conciencia, se engendran conceptos, juicios y ra-
ciocinios respecto de las mismas, el entendimiento no
ha hecho otra cosa que abstraer sobre los datos que
le prestaran la razon y los sentidos, informando la
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primera materia recibida y constituyendo, bajo la
base de ciertas condiciones complementarias, los
estados espirituales que se llaman conocimientos.

ARTICULO IV.

Los MoODOS AUXILIARES Y COMPLEMENTARIOS
DE LA INTELIGENCIA.

Y puesto que de condiciones complementarias
hablabamos, al terminar el articulo que antecede,
ocasion, es ya, de exponer el oficio y naturaleza de
las facultades auxiliares de la inteligencia, que no sir-
ven, conforme antes de ahora manifestamos, para
aumentar el caudal de nociones con que esta puede
enriquecerse, siné que representan tan solo elemen-
tos cognitivos, mas 6 menos ligados con la unidad
de la conciencia y con la condicionalidad fisico-
organica del espiritu. ;

Dichas facultades auxiliares son la imaginacion y
la memoria; aquella, que corresponde alo que pudié-
ramos llamar el aspecto plastico y material de nues-
tra energia psiquica, es como el sentido interno de
que nos hallamos dotados para dar colorido, espa-
cio y figura a nuestras ideas, y, por eso, ejerce tan
soberano influjo en lasartes, consideradas como mani-
* festacion sensible de la belleza; esta, 6 sea la memo-
ria, expresa el poder de recordar, prévia su oportu-
na fijacion y conservacion, todos los estados pasados
verificados en nuestra conciencia, de modo que casi
nos seria licito significar, por su medio, la identidad
y continuidad de nuestro sér personal.

La realidad y necesidad de ambos modos com-
plementarios, para la génesis del comocer, se evi-
dencia con solo atender al caracter psico-fisico de
nuestra naturaleza racional y 4 la limitacion que, de



— 236 —

nosotros, ha de predicarse en nuestra calidad de
criaturas, si bien importa afiadir que, tanto la ima-
ginacion, ¢ fantasia, como la memoria, son poten-
cias muy condicionadas por el organismo corporal,
y poco adelantariamos penetrando en su analisis,
sin el concurso de los datos, que el estudio de la Fi-
siologia nos proporciona.

En sucesivos §S indicaremos, pues, lo principal
que importa saber acerca de las mismas.

§ 1.° LA IMAGINACION.

La fantasia 6 imaginacion (1) es aquella facultad
complementaria de nuestra inteligencia, por cuyo medio
proyectamos plisticamente en el espiritu las representa-
ciones sensibles de las cosas que nos afectan, y que
han servido de materia 2 nuestro pensamiento.

Fl sentido comun nos ensefia, con efecto, que
los varios elementos sensacionales, en nosotros reci-
bidos, exigen una esfera interior en la que, concen-
trandose y unificandose, conserven su propio carac-
ter vy se muestren, ante la conciencia, como tales
fenémenos representativos; del- propio modo, fuera
imposible aprehendiésemos los varios atributos de la
Naturaleza y las formas propias de la materia, que
impresiona nuestro cuerpo, sin admitir uh poder
plastico en el espiritu, 6 digase una aptitud para
dar 2 los objetos cognoscibles verdadero color, es- -

(1) La palabra fantasia (del griego phaino, phantadso, phan~
tadsomai) significa lo mismo que aparicion, visibilidad interior de
las cosas, mientras el término imaginacion (del latin facere ima-

_ gines) expresa el poder de imaginar, de hacer imégenes, com-
binando los datos de las representaciones habidas anterior-
mente; ambos nombres se usan para expresar la facultad que
nos ocupa, bien que puede afirmarse simboliza cada uno de
ellos una de las dos capitalisimas funciones mediante las cuales
se ejercita.
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pacio y figura, segun atras dejamos indicado; y aun
respecto de las percepciones de un 6rden superior,
y cuyos primeros datos nos suministra la razon,
. parece tambien requisito indispensable se refleje en
ellas la nota de condicionalidad fisico-organica, bajo
la cual se determinan todos los hechos mentales.

De aqui nacen las relaciones de la  imaginacion
con los restantes modos especificos de la inteligen-
cia, mereciendo, en lo tanto, con rigorosa exactitud,
el calificativo de facultad intelectual (1), y estindole
asignada la doble funcion de reproducir las imagenes
de los objetos antes percibidos, y de componer y
crear, bajo la base de aquellos elementos primarios,
nuevas formas y tipos sensibles.

_ Por eso suele distinguirse entre la imaginacion
reproductiva y la productiva 6 creadora; y aun subdi-
vidirse esta Ultima en cientifica 6 conceptiva y poética
6 artistica, segun las inmediatas aplicaciones que,
de sus formas, hagamos 2 las esferas de la ciencia 6
del arte; siendo actos, por ejemplo, de imaginacion
reproductiva Ja formacion en el espacio de nuestra
fantasfa del objeto material, cuyas partes aisladas
percibiamos como otros tantos elementos suminis-
trados por las sensaciones correspondientes, y la
reproduccion de la imagen del propio objeto, con
los mismos accidentes de figura, color, extension,
etc.; que hubieron de servirnos para determinarle
en la ocasion anterior; mientras que intervendra la
imaginacion productiva en la invencion v. g. de las

(1) Recuérdese que deciamos era la inteligencia la facultad
de conocer, y que la nota caracterfstica del conocimiento es
siempre la representacion de algo; de donde inferimos que,
sopena de negar la cualidad cognitiva 4 la percepcion sensible,
reduciendo todo conocimiento al racional, no habrid otro re-
medio que mirar 4 la imaginacion como una facultad comple~
mentaria de la inteligencia.
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hipétesis, de que se vale el sabio para explicar he-
chos, cuya causa le es desconocida, en la reduccion,
a férmulas esquematicas, de principios mas 6 menos
abstractos y generales, en la fijacion del plan, 2 que
hemos de ajustar el desarrollo de una doctrina 6
ciencia cualquiera, y en la creacion, por el artista,
de nuevas formas de expresion, engendradas me-
diante el enlace de los primarios eiementos sensibles
recibidos en la conciencia.

Y cuenta que, con ser tan grande el soberano
influjo ejercido por la imaginacion en los dominios
de las ciencias y de las artes, tampoco es facil olvi-
dar el efecto que, de continuo, causa en las esferas
del sentimiento y de la voluntad, ya modificando
nuestras alegrias y pesares, ya robusteciendo 6 de-
bilitando la energia de nuestro poder de obrar; asi
considerada, puede decirse que se aplica a2 todos los
actos de nuestra vida, bien que sin perder nunca su
genuino caracter intelectivo, en virtud del que lle-
ga, con el auxilio de la representacion sensible, 2
plastificar los maltiples fenémenos espirituales pro-
ducidos por las diversas potencias.

En resGmen 4). la imaginacion es una facultad
intimamente ligada con el organismo, del cual de-
pende, y cuyos trastornos originan en ella notables
cambios y alteraciones; 4). es sensible é intelectual,
en cuanto representa la aplicacion al conocimiento
de una fuerza quelo individualiza y determina; ¢).
debe ser regida por las facultades superiores de la
razon y el entendimiento, para no incurrir en los
abusos, 2 los cuales aludia Mallebranche cuando
laapellidaba /aloca dela casa; y d). simboliza el aspecto
material y plastico de la actividad psiquica, apare-
ciendo la nocion del espacio, en que se traducen sus
variadas representaciones, como una condicion esen-
cial para el ejercicio de la misma.
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§ 2.° La MEMORIA.

Por lo mismo que, en nuestra calidad de séres
finitos, ejercitamos la actividad, mediante una série
de mudanzas, que se suceden, en forma de tiempo,
bajo la doble determinacion delanzes y el despues, re-
sulta clara la necesidad de un poder de enlazar to-
dos estos maltiples hechos, refiriendolos @ la unidad
de la conciencia, aun supuestas la materia y forma
generadoras del conocer y la condicionalidad fisico-
organica, que la intervencion de la fantasia repre-
senta. :
Tal poder es la memoria (de me, morari, perma-
necer en mi) 2 la cual, por tanto, definimos como /z
facultad complementaria de la inteligencia, por cuya vir -
tud se reproducen las percepciones habidas en nuesiro
espiritu, distinguiendo en ellas la condicion de acto pa-
sado.”

Son, pues, requisitos indispensables para su ejer-
cicio; 1.° La condicion de personales, que ha de res-
plandecer en los actos que sirvan de materia a nues-
tros recuerdos y reminiscencias. (1) 2.° La percep-
cion actual de #iempo pasado, 3.9 La identidad per-
sonal en el sujeto de ambas percepciones.—Urge,
con efecto, que sean personales, es decir, propios los
estados que deban recordarse, porque en otro caso,
incurrirfamos en el absurdo de sacar, fuera de nos-
otros, el atributo de la conciencia; interesa, ademas,
la percepcion de fiempo unida 4 la reproduccion ac-

(1) Asf se denominan los productos 6 resultados inmedig-
tos de la memoria, con la sola diferencia de grado entre aque-
llos y estas, ya que el recuerdo implica una reproduccion clara y
distinta del objeto antes percibido, mientras que la reminiscen-
«ia entrafia cierta oscuridad y relativa inconsciencia en la
reproduccion expresada.
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tual del estado anterior, porque esta es, precisamen-
te, la nota diferencial, que separa la facultad que nos
ocupa de los restantes 6rganos intelectuales; y ha de
mostratse, por Gltimo, el principio de nuestra 7den-
tidad personal, enlazando bajo un mismo sujeto, la
percepcion primitiva y Ta reproduccion actual de
sus elementos, por ser base de la memoria, como
dice Maine de Biran, “lo durable de nuestra exis-
tencia” y expresar, ante todo, su ejercicio la conti-
nuidad de la vida psicoldgica.

Asi se comprende que sus funciones sean ). La
impresion, que nos permite gravar, en el espiritu, el
antecedente nool6gico del recuerdo, con mayor 6
menor viveza y profundidad, segun mas 6 menos
intensa haya sido la fuerza de atencion desplegada
parael caso; 4). La retencion, 6 conservacion tenaz
y fiel de los datos recibidos por nuestras percepcio-
nes, la cual depende de que continuemos el estado,
habitos y relacion del espiritu conlas cosas, al apren-
derlas, no menos que del influjo determinado por el
organismo en el ejercicio de esta facultad (1); y ¢ ).

(1) Aunque siempre la memoria quedard siendo un poder
espiritual, incapaz de explicarse por meras manifestaciones
orginicas, es lo cierto, sin embargo, que el andlisis de las
condiciones fisicas, bajo las cuales se produce, contribuye en gra-
do sumo 4 facilitar aquella explicacion. A tal fin, haremos
notar que la moderna Fisiologfa considera 4la memoria, como
un partlcular aspecto de la propiedad, que tienen los tegldos
organicos, de conservar la huella de la impresion antes reci-
bida, adquiriendo cierta tendencia 4 modificarse por el ejer-
cicio, en el sentido, de una mayor facilidad para determinados
actos ( fo;ﬁremeﬂrm organica de los elementos nerviosos, segun
Luys) La condicion fisioligica de la memoria es, pues, el proceso
orgénico, mediante el cual se conservan las experiencias en
los centros nerviosos, y acordarse quiere decir resucitar esas
experiencias en los centros superiores, cuya actividad vaacom-
pafiada de conciencia; es decir, estimular, por una causa
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La reproduccion, 6 digase la representacion mas 6
menos facil y pronta de los estados de conciencia
que anteriormente nos modificaran en calidad de séres
pensantes, afectivos y libres.

Por lo demas, se explica de sobra que todo el
contenido de nuestra actividad espiritual (pensa-
mientos, sentimientos, voliciones) aparezca sirviendo
de materia al ejercicio de la memoria, con tal que,
de tales hechos, puedan predicarse las cualidades
antes apuntadas; si bien, cuando consideramos los
capitales fundamentos de distincion ent® el conoci-
miento sensible y el racional, inferimos la conve-
niencia de dividir principalmente aquella facultad
en dos formas, denominadas. memoria sensitivay me-
moria intelectual, que diferiran entre si lo que difie-
ren la percepcion de lo singular y determinado y la
intuicion de los superiores principios en que se en-
carna la idea de lo Absoluto. (1)

Viniendo ahora a las /eyes, por las cuales se rige,
en su desarrollo, este#poder de recordar, diremos

interna 6 externa, sus residuos, sus aptitudes, 6 cualquiera
otro nombre, que se quiera dar 4 las huellas, que deja cada
experiencia nerviosa (Maudsley).

De esta’manera, atendiendo 4 los especiales caracteres que,
en las diversas edades, presentan las células del cerebro, po-
demos descubrir v. g. la razon de la mayor impresionabilidad
y retentividad de los nifios, no menos que el hecho de ser el
hombre adulto menos apto para los trabajos de memoria, y la
escesiva debilidad que, de la misma, se revela en la vejez;
siéndonos facil, de la propia suerte, dar una interpretacion ra-
cional 4 las pérdidas totales y parciales de dicha facultad,
.ocasionadas por lesiones, caidas-éinfluencias somdticas de todo
género, y 4 los trastornos de diferentes clases que, en ella, pue-
den observarse,

(1) La segunda de dichas formas casi podria confundirse
con las facultades del entendimiento y la razon, segun algunos
autores declaran, siné fuera porque los caracteres, que hubimos
de asignar 4 los tres grupos de érganos intelectuales, nos im-

16
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con P. Janet (1) que son cuatro principales: 1.° La
vivacidad de io primera impresion, acerca de la cual
conviene establecer que la intensidad del recuerdo
esta enrazon directa de la fuerza con que el objeto
nos impresione, al adquirir la percepcion primitiva.
2.* Las variaciones de la atencion, que influyen, por
maravillosa manera, asi en la claridad y exac‘atud
de nuestros conocimientos, como en Ja reproduccion
de los mismos, cuando aquella ha sido firme y sos-
tenida, determinando una conservacion tambien
constante. 8.* La necesidad de repetir, en casos da-
dos, las primitivas impresiones, para asegurar mas y
mas su permanencia en el espirituy toda vez que,
por la ley de degradacion sensacional, de que ya
hubimos de dar cuenta en el lugar oportuno, tien-
den 2 debilitarse aquellas, borrandose la huella que
pudiera conducirnosa su reconocimiento. Y 4.° La
asociacion de ideas.

Esta altima ley se funda en el principio ideolé-
gico de quela reproducciomde los estados de con-
ciencia ha de guardar armonia con la intrinseca rela-
cion de esos mismos estados en el espiritu, asi como
esta dependera del enlace entre los objetos de la
realidad que los determinan; por eso es de tanta im-
portancia (pues representa un caso particular de la

piden aceptar tal solucion. En cambio, es 1égica la division
mencionada refiriéndola, sobre todo, 4 las dos facultades re—
ceptivas de la inteligencia_que herhos aenominado sezzidos y
razon. Y, respecto de la interior descomposicion de la memoria
sensitiva en varias sub—clases, baste decir que las investigacio-
nes patolégicas han demostrado la posibilidad de perder “varias
nremorias particulares (la de nombres, de lugares, de nimeros,
de sustantivos, de verbos), multlpl'mdad que, sin embargo, no
destraye la unidad de aquella, por cuanto, ligada intimamente
4la conciencia, es, como esta, ley general de la actividad
intelectiva,

{2) Op. cit. pdg. 149.
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correspondencia existente, mediante Dios, entre la
inteligencia v los séres), y urge procurarla, 2 toda
costa, haciendo que todas nuestras operaciones in-
telectuales se ajusten a la indeclinable norma del
6rden. :

Las principales asociaciones que podemos verifi-
car, y por las que asimismo se rige espontaneamente
nuestra memoria, son las fundadas en relaciones de
Iugar y tiempo, de semejanza, de oposicion, de causa-
lidad, etc.

Para terminar indicaremos que las dotes de una
buena memoria, casi sefialadas al exponer la teorfa
de la triple funcion por la cual se ejercita, son: 4 ),
Viveza y profundidad en la impresion: 5). Tenaci-
dad 'y fidelidad en la conservacion; y ¢ ). Prontitud y
facilidad en la reproduccion. (1) Siendo, fuera de
esto, inatil afiadir, que la perfeccion de tal facultad
entrafia el cumplimiento de las leyes arriba consigna-
das; que, en su desenvolvimiento, influye notable-
mente el poder del habito; y que aparece condicio-
nada, en sus varios grados y formas, con especiali-
dad la memoria sensitiva, por las acciones reflejas.

No nos olvidemos, empero, del caracter, que, &
este modo complementario de nuestra inteligencia
distingue, y vayamos a procurar, para la memoria,
un desarrollo exclusivo y desproporcionado, que

(1) Lawiveza'y la profundidad entrafian poderosos esfuerzos
de atencion para aprender y fijar con eficacia las ideas; la zemaci-
dad y fidelidad implican una conservacion indefinida y exacta de
los conceptos recibidos; y la promtitud 'y facilidad consisten
en vecordar rapidamente y sin vacilaciones estas ideas apren—
didas.—De intento no hemos querido decir nada del arte
mnemotécnico porque, segun dejamos dicho en el texto, el dnico
medio hébil para desarrollar la memoria es el ejercicio de la
reflexion contfnua sobre los objetos percibidos y la asociacion
de ideas racionalmente interpretadas.
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ningun fin practicoy ventajoso podria conducirnos;
cuando es solo elemento conservador de las nociones
ya adquiridas, y debe por tanto, subordinarse a los
modos receptivos 'y formales.

LR As T

CAPITULO lil.

Estudio sintetico de la inteligencia. (1)

ARTICULO.I.

RECONSTRUCCION DEL CONCEPTO DE LA INTELIGENCIA
MEDIANTE LA UNION Y COMPOSICION DE SUS
VARIOS MODOS ESPEC[FICOS.

Pasando, ahora, del andlisis a la sintesis, y re-
construyendo, bajo razon de unidad, los varios ele-

(1) Habiendo verificado ya, en los dos capitulos anteriores,
el andilisis general y particular de lo inteligencia, resta considerar,
en este tercero y iltimo de la Noologfa, lo que podemos deno-
minar la siutesis del conocimiento. Para lo cual, y 4 fin de que el
estudio, que venimos practicando sea tan completo y ordenado
como lo permite y exige el fin elemental de nuestra ensefianza,
empezaremos por reconstruir el concepto de la facultad intelectiva,
mediante la union y composicion de sus varios modos especifi-
cos; expondremos, 4 continuacion, un breve resimen de las
inwestigaciones psicométricas contraidas al examen de los fenimenss
mentales; y trazaremos, al fin, un ligero bosquejo ideolégico,
acerca del origen de nuestras ideas, por via de complemento y
aplicacion de toda la doctrina desenvuelta en la Noologfa.

1
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mentos de la inteligencia antes investigados, tendre-
mos la clave para descubrir cémo se enlazan el sujeto
y el objeto del conocimiento en la unidad de la con-
ciencia, en qué forma se corresponden el pensar y
el conocer, hasta qué punto las funciones y las ope-
raciones del pensar reflejan los atributos de toda
gradacion sistematica en la actividad intelectual, de
qué manera las varias esferas del conocer se apoyan
en los distintos aspectos, segun los cuales la realidad
cognoscible se nos muestra, y de qué suerte los mo-
dos especificos intelectuales (‘sentidos externos y razon,
entendimiento, imaginacion 'y memoria), que hemos
denominado facultades receptivas, formales y auxilia-
res de la inteligencia, vienen & constituir el interior
organismo de ésta y, por consiguiente, la suma de
fuerzas, que llevan, 4 nuestro espiritu, 4 la posesion
de la verdad.

Al efecto, en los §§ que siguen, nos proponemos
consignar lijeras advertencias ). sobre la conciencia
del conocer y su fin, que es la verdad; b). sobre los
modos generales de accion de la actividad espiritual en
la faculiad de conocer; y c). sobrelas relaciones psico-
fisicas del conocimiento. :

Q

Sk .Y LA CONCIENCIA DEL CONOCER Y LA VERDAD.

Hemos dicho que conocemos, siempre que apren-
de el espiritu la realidad de las cosas con cierto ca-
racter representativo; por lo que, a titulo de ele-

_mentos generadores de tal fenémeno, urge admitir,
. de un lado, la actividad de un sujeto pensante, que
trabaja, sin cesar, sobre el objeto de nuestro pensa-
miento, y, de otra parte, el sér mismo cognoscible
que, estimulando nuestra energia psiquica, penetra
. €n nosotros, para servir de materia, a las diversas
formas de la receptividad intelectual; mas advierta-
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se—deciamos en otro lugar (1)—que no bastaria
aun la admision de estos dos elementos, siné que se
requiere la relacion, como tercer término, 6 lo que
_es lo mismo, la referencia del primero al segundo,
la presencia interior de este en aquel, la composicion
de ambos en la conciencia; de tal modo que ni su
union estorbe 4 su diversidad sustantiva, ni esta
diversidad impida el sello- de unidad del conoci-
miento.

Ahora bien, como toda potencia se desenvuelve,
en razon de una actividad determinada, y esta acti-
vidad necesita de Grganos adecuados para la pro-
duccion de sus actos, era natural se diversificara in-
teriormente nuestro poder de conocer, dando, con
tal motivo, origen 2 la distincion de facultades que
ya hemos analizado; facultades, sin embargo, que
resultarian contradictorias, respecto de la propia
naturaleza del fenémeno cognitivo, mientras no las
refiriésemos a la unidad de la conciencia, de la que
no son, siné particulares modos y especificas deter-
minaciones.

Esta es, pues, la primera afirmacion que debe-
mos hacer en el estudio sintético que nus ocupas
tanto mas indispensable y precisa, cuanto mas conve-
niente y provechoso puede ser el destruir, en su
raiz, todos esos intelectualismos tedricos, que nos
imposibilitan para tener una idea exacta de las co-
sas, y, muy principalmente, de nuestra persona-
lidad. ,

Por lo mismo que el conocimiento es fondo y
Jorma, receptividad y espontaneidad, se requieren r-
ganos intelectuales para producirlo, en perfecta re-

(1) Vid. nuestra Introduccion al estudio de la Psicologia, de la
Légica y de la Filosofta moraly Programa razonado de esta asigna—
inra.—2.% edicion, p4g. 8.
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lacion con lo que aquellos aspectos suponen, asi
como han-de existir, ademas, modos complementa-
rios, que, por igual, se apliquen 4 la doble faz del
pensamienito; pero ni los unos se ejercitan sin sus
congéneres, ni cabe admitir la percepcion mas ele-
mental y trivialisima, sin que, en su proceso evolu-
tivo, aparezca rcﬂe*ada la intervencion de todas las
facultades intelectivas.

De esta manera, v. g., al adquirir la nocion de
un objeto cualquiera, del edificio, por ‘ejemplo, en
que nos hallamos, los sentidos nos prestan el contin-
gente de los primitivos datos de la Naturaleza, que
al mismo se refieren, la imaginacion proyecta, en su
propio espacm, los elementos suministrados por la
percepcion sensible externa, la 7azon fecunda, con
sus categorfas y primeros principios, la representa-
cion cuya materia se ha recibido en el espiritu, ma-
teria que, no obstante su compleja variedad y su-
cesion, enlaza y subordina a2 un mismo todo la me-
moria, y el entendimiento, en su calidad de agente
personal v reflejo de la .inteligencia, combina los
elementos aprendidos, afendiendo a ellos, percibiendo
y determinando su realidad, hasta que acaba por ex-
presar, en concepios, juicios y raciocinios, el resultado

final de su _energla.

La conciencia, por consiguiente, es el centro de
unidad, de donde parten y al cual convergen estas
particulares formas del espiritu conocedor, que ja-
mas se muestran aisladas; y cuyo arménico concur-
so, condicionado, ala vez, por el ejercicio de nues-
tros poderes afectivo y voluntarlo, explica la géne-
sis de todos los humanos conocimientos.

sCual e, empero, el fin que perseguimos al
poner en juego los érganos indicados? ;Adénde so-
mos conducidos por el gradual desarrollo de estas
variadas funciones de la inteligencia? La' respuesta
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es sencilla, considerando la indole y peculiar natura-
leza del saber cientifico, que, ante todo, expresa
una relacion exacta entre el entendimiento y las
cosas (‘verdad) € implica, ademas, la necesidad de
otra condicion fundamental (certidumbre ), por cuyo
medio nos hacemos cénscios, es decir, reflejamente
sabedores de la esencial conformidad entre el sujeto
y el objeto. (1)

n resimen, mediante la facultad de conocer
interiorizamos en forma sustantiva y distinta, den-
tro de nosotros, la realidad constitutiva delas cosas,
pata cuyo trabajo ponemos en juego la actividad del
pensar; el efecto inmediato de semejante actividad
es el conocimieato como estado de representacion
objetiva en la conciencia; y su fin, la constitucion
del saber cientifico que aparece, bajo las condiciones
fundamentales de verdad y certidumbre, organiza-
do en la ciencia, como el sistema de las exactas rela-
ciones existentes entre el espiritu y el Universo.

§ 2° Los MODOS GENERALES DE ACCION DE LA ACTIVIDAD
ESPIRITUAL EN LA FACULTAD DE CONOCER.

Son estos, segun ya hubimos de exponer en la
Psicologia general, la espontancidad y la receptividad,
la inconsciencia'y la reflexion, la interioridad y la con-
dicionalidad fisico-organica; tocandonos en la ocasion
presente, determinar la correspondencia que man-
tienen con las facultades productoras del conoci-
miento. :

La espontaneidad y la receptividad.
Por de pronto, apenas necesitamos afiadir cosa

(1) Véase la Introduccion citada en la nota precedente, pégs.
14 416,



— 249 —

alguna, respecto de los dos primeros modos, cuando
en el analisis particular de la inteligencia queda ya
desenvuelta, con-la extension debida, la teoria de
las facultades receptivas y formales que, unidasa
las auxiliares 6 complementarias, representan la
compleja organizacion del espiritu inteligente.

Ast sabemos que el hecho cognitivo es una re-
sultante de los elementos materiales y formales, re-
ceptivos y espontaneos que contribuyen a su for-
macion, habiendo aprendido, de analoga manera,
que los datos de la 7azon y del sentido penetran en
nosotros fatal é intuitivamente, cual si fuesen la
expresion de la Realidad absoluta, que nos limita,
y de la actividad natural, que nos condiciona; asi,
tambien, hemos considerado al entendimiento como
el poder reflejo, de que nos valemos para combinar,
en forma libré y discursiva, estos referidos datos
de nuestra actividad intelectual, que, por lo mismo,
se revela de un modo espontaneo en las funciones y
operaciones del pensamiento; asi, por Gltimo, las
dos facultades auxiliares imaginacion y memoria, si-
quiera no presten, para la obra del conocer, elemen-
to alguno material 6 formal, son, sin embargo, la
doble condicion subjetiva requerida en el espiritu,
para que sea interiorizada en €l la materia de nues-
tras percepciones, y aparezca luego esta, modificada
convenientemente, con la forma impresa, en la mis-
ma, por nuestra energia personal.

Hay, por tanto, en nosotros, bajo este respecto,
virtud intrinseca y operativa que nos determina a la
accion v una cierta pasividad, que nos hace aptos,
para recibir el influjo del objeto cognoscible; con lo
que ni es cientifico aceptar, por via de explicacion
del fenémeno cognitivo, el mero subjetivismo de la
escuela kantiana, que 2 la negacion de la certidum-
bre nos lleva, ni menos reducir la energia de nues-
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tra inteligencia @ exclusivos procedimientos fisiolg-
gicos 6 somaticos, como si el sér conocedor careciese
de propia espontaneidad, segun proclaman los de-
fensores de la escuela positivista. i

Actividad inconsciente y consciente.

Otro de los modos generales de accion de laac=
tividad espiritual, deciamos, era la conciencia 6 la
inconsciencia; 'y =n forma tan estrechamente ligada a
la naturaleza del hecho psicolégico, que, ya hubi-
mos de apuntar antes de ahora, podia'y debia ser
tenida aquella, como la ley general, 2 que obedece
el desarrollo de la vida del espiritu. Sin embargo,
no olvidemos que hay grados diversos en las mani-
restaciones de esta, lo mismo que existen enla pro-
pia actividad natural, y aun cuando nos veamos
obligados a reconocer el caracter consciente, como
el mas elevado proceso de los fenémenos mentales,
hagamos este reconocimiento, bajo la reserva de ad-
mitir tambien, para los mismos, otras formas de
aparicion, que escapan, por completo, a nuestra
percepcion mmediata.

Y he aqui que entramos ya con esto en el exa-
men de un problema verdaderamente trascendental,
por cuanto se refiere a los limites, que pueden 6 no
asignarse 4 las dos energias espiritual y somatica; a
propdsito del cual, y manteniéndonos en el exclusi-
vo terreno de la observacion cientifica, sera bien
advertir que hay, con efecto, estados diversos en la
vida psiquica, incapaces de ser apreciados en si mis-
mos por una intuicion directa de sus elementos -
tegrantes, siquiera nos sea permitido aprender su
realidad mirando, a los resultados, que, de ellos, se
originan en la conciencia.

Las siguientes razones serviran, entre otras,
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para demostrar tal afirmacion, en lo que 2 las es-
feras del conocimiento atafie.

1.2 Todarepresentacion cognitiva de las cosas
implica, segun repetidas veces hemos dicho, una
actividad encaminada 2 producirla que, a su vez, no
ha podido menos de ser determinada por un conoci-
miento anterior, siquier vago y oscuro, del objeto;
asi se explican las mutuas relaciones del pensar con
el conocer, y la forma espontanea con que se inicia
la atencion en la mayor parte de los casos.

2.2 Cualquiera que sea la solucion que adop-
temos, acerca del origen de los conceptos de tiem-
po y espacio, v. g., es, no obstante clarisimo el
proceso inconsciente de que nuestro espiritu se vale,
ya para proyectar en el espacio de nuestra fantasia
las percepciones de los objetos sensibles, ya para so-
meter a la medida de nuestra propia duracion
la série de mudanzas 6 cambios que en los ‘objetos
se.producen.

3."  El analisis del conocimiento sensible externo.
nos manifiesta, de la propia suerte, que la conver-
sion del dato sensacional en materia apta para nues-
tras percepciones no se verifica, sin que, ante todo,
precedan y acompaiien @ la sensacion ciertos juicios
de inconsciencia, de cuyarealidad nosotros no nos.
dieramos cuenta, a no encontrarlos luego traduci-
dos en hechos innegables. (1)

(1) Dice, 4 este propésito, Colsenet (La vie inconsciente de
lesprit, pag, 39) que nunca la sensacion aparece tan aislada y
simple, que nosea permitido inducir, de sus antecedentes y
circunstancias, una labor oculta, por parte del espiritu, para
asimilarse los elementos que aquella le presta. Tal se observa
V. g., cuando atendemos 4 la infuencia del medio qne la produce
¥y consideramos que, por una obra extrafia enteramente 4 la
reflexion, nuestros ojos distinguen, 4 la vista de un cuerpo, lo
que resulta de su naturaleza propia, y lo que es preciso atri-
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4.2 El propio analisis de la percepcion sensible
nos dice que ésta no puede tener lugar, sin6 cuando
4 la impresion del sentido traemos mentalmente an-
ticipaciones racionales, aplicables, no solo a la Na-
turaleza, siné fuera y sobre ella (‘sér, unidad, esen-
cia, subsistencia, todo, parte, causa, etc.) (1); todos
cuyos conceptos, si despues la reflexion los discierne
y precisa, es lo cierto que antes solo se juntan al
elemento sensacional, por medio de operaciones in-
conscientes.

5.2 El trabajo de la imaginacion, considerada
como facultad plastica que, asociando y disociando
las diversas nociones de nuestra inteligencia, impri-
me en ellas la forma individual mas adecuada, y
planea, por decirlo asi, las concepciones del artista,
del poeta y del hombre cientifico, es, en medio de
su significacion € importancia, una labor archi-se-
creta en la que juegan el papel principalisimo pro-
cesos inconscientes, que solo apreciamos por sus re-

buir 4 la accion de la luz, que sobre el mismo se proyecta;
tal sucede, tambien, en los fenémenos de contrastes sucesivos y
simultineos, que se refieren 4 la percepcion de ciertas imédgenes
accidentales y colores complementarios; razon en que se apo-
yaba Leibniz para declarar (Nuevo Ensayo del entendimiento bu-
mano, lib. II. cap, IX, trad. por D. P. de Azcérate) que dlas
ideas, que proceden de la sensacion, son, con frecuencia, alte-
radas por virtud del juicio del espiritu de personas formales,
sin que estas se aperciban de ello; y tal se verifica, por dltimo, en
esa infinidad de pequefias percepciones, que no podemos distin-
guir separadamente (las constitutivas v, g. de un ruido muy
fuerte), pero de las que se tiene una sensacion porque, de otra
manera, no se sentirfa el conjunto.

(1) «Sino vinieramos 4 la sensacion actual, y 4 cada estado
sensible sabidos siempre y consabidos de estos conceptos comu-
nisimos, unos de realidad, otros de relacion, nunca llegariamos
4 determinar, como un conocimiento, la impresion inmediata
singular de nuestro sentidos.—Sistema de la Filosofta.—1 " par-
ve, Analisis por D, J. Sanz del Rio, pig. 85.
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sultados; pero en cuyos fecundos senos se elabora,
sin embargo, el ideal, y despiertan-a la luz de la
‘vida las creaciones artisticas y cientificas.

Y 6.2 Por lo que respecta a la memoria, si he-
mos de mirar el recuerdo, como una disposicion de
la actividad intelectual para reproducir la idea ante-
riormente concebida, admitiendo que, de alguna
manera, esta idea ha de mostrarse presente al espi-
ritu, 4 fin de que el reconocimiento de la misma sea
posible, no es menos claro que, en todos estos actos,
la actividad inconsciente obra, de continuo, solici-
tada por causas multiples y en una esfera distinta
de las percepciones de conciencia. (1)

L interioridad y la condicionalidad fisico-organica.

Poco sera lo que debamos decir acerca de estos
modos, ya porque, de una parte, todos tenemos
conciencia (2) de que los fenémenos mentales, lo
mismo que todos los del espiritu, se producen con
el caracter de inmediata interioridad, a que el pri-
mero se refiere, ya por simbolizar el segundo la
participacion y valor psicolégico del cuerpo, que
tan patente se muestra en los hechos del conocer, y
muy principalmente en los que al conocimiento sen-
sible corresponden.

La condicionalidad fisico-organica, con efecto,
aparece en los procesos fisiolégicos de la sensacion,
enlazandose asi los datos de la representacion sen-

(1) Véase, tambien, sobre esta importante y apenas esbo-
zada investigacion de lo inconsciente en el espiritu, la obra de
Hartmann titulada «Philosophie de I Inconscient.» (traduccion
francesa). :

(2) Nada hemos querido decir sobre la actividad consciente
en la inteligencia, por lo mismo que, los dos capftulos anterio-
res, casi por entero, 4 ella se referian.
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sible con las diversas formas de la actividad so-
mitica; continfia-aun manifestandose en las supe-
riores etapas del conocimiento racional por necesitar
este, para su ejercicio, de la ocasion que las funcio-
nes de los sentidos le prestan; prosigue en el enten-
dimiento, cuyos conceptos cambian de forma en de-
terminados estados patolégicos; y encarna, por de-
cirlo de tal suerte, en la imaginacion y en la memo-
ria, como facultades que se hallan estrechamente
ligadas al organismo.

Pero la importancia del asunto requiere haga-
mos alto en esta materia para resumir en § separado
las relaciones psico-fisicas de la facultad de conocer.

\j 3.0 CONSTDERACION ESPECIAL SOBRE LAS RELACIONES PSICO-FISICAS

DE LA INTELIGENCIA,

Y4, al exponer,en el lugar oportuno, los puntos
de vista generales, sobre la vida del espiritu en re-
lacion con la del cuerpo, aduciamos varios hechos,
que demostraban cuan intima "es la mutua compe-
netracion de una y otra actividad, asi como despues
confirmabamos esta misma conclusion, desenvolvien -
do la doctrina de la correspondencia entre la irriga-
cion sanguinea y los fenémenos espirituales, de una
parte, y el influjo, por otro lado, de los venenos en
los mismos fenémenos del espiritu.

En este lugar, pues, reduciremos nuestra tarea
a designar brevemente las relaciones de la inteligen-
cia, 6 mejor aun, de sus diversos modos especificos
conla actividad somatica y viceversa, siguiendo el
mismo 6rden que adoptiramos en su analisis res-
pectivo. e

Por de pronto, fijandonos en la sensibilidad per-
ceptiva, decimos que son varias las causas de los
desérdenes que pueden originarse en los elementos
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nervmsos trastornando por ende la marcha nor-
mal de los sentidos. Un vicio innato, una debili-
dad ¢ instabilidad de las células respectwas—dme
Maudsle y—ocasmna alucinaciones dediversa indole,
en tanto que un ejercicio excesivo de tal facultad
sin intérvalos de reposo, peduce primero su ani-
quilamiento y despues su decenerauon asimismo el
estado de la sangre y su abundancm 6 escasez, no
menos que las irritaciones reflejas, son tamblen
suficiente causa de modificaciones anormales; ex-
plicindose de esta manera, en lo que al ultlmo
punto respecta, el hecho de que algunos indivi-
duos experimenten un verdadero delirio cuando
les son aplicadas v. g. las barbas de una pluma en
las fosas nasales.

Por donde fuera inutil dejar sentado el princi-
pio de que la existencia y funciones de los sentidos
reclaman, como condicion precisa, la existencia y
buen estado de ciertos 6rganos. Aparte de lo cual,
sabido es de qué modo mﬂuyen las sensaciones en
los movimientos, y estos, a la vez, en las sensacio-
nesy en la representacion mental, que de las mis-
mas se deriva; pudiendo muy bxen afirmarse que la
idea provoca una espontanea descarga de movi-
miento, como el vértigo 6 fascinacion es la produc-
cion del acto que se teme, determinada por la mis-
ma forma de la imagen que le representa,
(P. Janet).

De aqu1 la reciproca correspondenc1a entre la
imaginacion y el organismo y viceversa, 2 que an-
tes hubimos de referirnos, evidenciada por multitud
de ejemplos, que no nos permiten la mas ligera duda
sobre el particular. (1).

(1) Fuera de que la idea de un golpe sobre la mano
puede irritar la picl, y de que las llagas de los estigmatizados
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Lo propio pudieramos afirmar, repitiendo en
parte lo que atras hemos ya dicho, acerca de la me-
moria, que se pierde total 6 parcialmente a conse-
cuencia de golpes sufridos en la cabeza; y, lo que
es ain de mas importancia para nuestrc objeto, la
misma condicionalidad ®rganica, bien que en una
forma mediata, afecta al ejercicio de las facultades
superiores del entendimientoy de la razon. Respecto
de las cuales, sin necesidad de entraren discusiones,
sobre si dependen 6 no intrinsecamente del orga-
nismo, basta atender @ que aparecen ligadas con
las dos condiciones complementarias de la memoria
y de la fantasia, para inferir que tampoco cabe
exceptuarlas de la nota generalisima predicable de
todo fenémeno espiritual, dentro de los limites a
que nuestra observacion ha de contraerse.

ARTFICULO 1L

INDICACIONES SUMARIAS ACERCA DE LA MEDIDA
DE LOS ACTOS INTELECTUALES.
§ 1.° Lia LEY DEL TIEMPO EN LOS FENOMENOS DEL ESPIRITU,
Al verificar el analisis de la actividad psiquica;
en la seccion segunda de la Psicologia general, ma-

nifestibamos que, sin dejar de seractivos y precisa-
mente por serlo, realizabase en nosotros aquella

puedan ser efeto de una vivida represvntauon de la fantasia, se
cn:an casos de enfermos curados con remedios puramente no-
minales y aun L, Figuier (en su Histoire du merveilleux, tomo
1II. cap. XV) d4 cuenta de la muerte de un hombre, ocurrida
en Copenhague en 1750, el cual, creyendo iba 4 ser desangrado
porque asi se le manifestara, despues de haber sido introducido
-en un bafio de agua callente. espird 4 las dos horas y media, sin
que nadie le hubiese causado el menor dafio posible,
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energia, mediante una série indefinida de cambios, 6
en forma de ziempo; y, siendo esto evidente, no podra
parecer extrafio tratemos ahora de la sucesion crono-
ligica de los fenomenos del espiritu, ya que, sobre es-
tar en relacion con la naturaleza de la causa que los
produce, ha sido comprobada dicha propiedad por
recientes trabajos experimentales, que no dejan
lugar 4 duda de ningun género. (1)

Por de pronto el sentido comun nos dice que,
comparados entre si varios estados de conciencia,
prodicense los unos con extraordinaria rapidez (v. g.
las emociones vivas, los estados pasionales propia-
mente dichos), mientras que los otros se ejercitan

. con lentitud y calma harto manifiestas (el fastidio,

la indiferencia); habiendo sido facil, de esta manera,
apreciar, segun advierte Ribot, que la velocidad del
pensamiento es extraordinaria en ciertos suefios, en
el delirio y en la mania aguda, y que, por modo
apuesto, se desenvuelve aquel, con tranquilidad har-
to prodigiosa, en los idiotas ¢ imbéciles, no menos
que en algunos casos de paralisis (2): bien que la
importancia de las indagaciones, de que nos propo-
nemos trazar un lijero bosquejo, no se reduce exclu-

(1) Para la exposicion de la doctrina psicométrica conte-
nida en el presente articulo, hemos tenido presentes la ya citada
obra de Wandt Grandziige -der Physiologischen Psychologie; la de
Sergi Elementi di Psicologias la de Th. Ribot Psicologia alemana
contemporanea (version espafiola de F. Martinez Conde); y, muy
principalmente, la novisima publicada en Milan por el eminente
profesor de la universidad de Turin G. Buccola Le Legge del

tempo nei fenomeni del pensiero.

(2) Le bastaba al célebre tomador de opio. Th, de Quin-
cey aumentar su dosis habitual, para creer que en una noche

~ habia vivido mil afios (Ribot); aparte de que todos podemos

directamente apreciar, cudn breves son las horas del placer y
7 -

de la alegria, y cudn largas é interminables, las del dolor y del
sufrimiento.

17



— 258 —

sivamente 2 estos datos de la observacion vulgar,
siné que tiene por base primera y capitalisima un
conjunto de experiencias, cuyos positivos resultados
no cabe menospreciar en manera alguna. »

Advirtamos, para confirmar una vez mas las {n-
timas relaciones que ligan entre si los conocimien-
tos cientificos al parecer mas heterogéneos, que el
descubrimiento de la llamada ecuacion personal entre
los astrénomos, 6 sea de la férmula, que sirve pata
rectificar las diferencias individuales de apreciacion
entre varios observadores, ha sido el primer paso
dado en el camino_de la Psicometria. (1) s

Despues, los trabajos de experimentacion fisiolé-
gica, acometidos por Helmholtz y continuados por
Du-Bois Reimond, Marey y otros varios, hasta de=
terminar la_duracion de la corriente nerviosa centri-
peta y centrifuga, y obtener, por exclusion de esta
doble cantidad de tiempo, la medida del empleado
en la génesis del acto psiquico, han llevado a mejor
y mas seguro terreno tal linage de estudios; y por

(1) Maskelyne, astrénomo de Greenwich, noté en 1795 que
su ayudante Kinnebrook sefialaba siempre el paso de los astros
por el meridiano con un retraso de 0”,5 4 o”, 8, por lo que,
atribuyendo tal efecto 4 su negligencia, hubo de despedirle,
Despues, en 1820, Besse| descubrié tambien notables diferencias
entre sus observaciones y las de otros'astrénomos (las de Strave
y Argelander principalmente); y, siquicra entonces no pudiera
atribuirse va 4 descuido la causa de las mismas, (Bzssel las ex-
plicaba por la natural dificultad de comparar simultancamente
las impresiones auditivas y visuales) es lo cierto, sin embargo,
que todavia no se pensé en la razon verdadera de tal heeho, &
cuya determinacion, por fin, se¢ ha llegado, no solo. prefijando
la cifra de estas diferenciales apreciaciones, siné el influjo que
¢l medio ambiente, las varias horas del dia, las disposiciones
del observado, su fatiga nerviosa, etc, pueden ejercer sobre
las mismas. Acerca de esta materia puede ser consultado con
frato Wolf Lleguation personclle, ses lois et son origine.—187 1.
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Gltimo, Donders'y Exner, J. Von Kries y F. Auer-
bach han podido convertir, en materia directa ‘de
sus ensayos, el acto intelectual considerado en si
mismo, no menos que las restantes manifestaciones
de la actividad psicolégica.

Por cierto que, 4 propdsito de esta cuestion, asi
debemos rechazar las exageradas pretensiones de los
positivistas, que cantan victoria completa creyendo
‘haber llegado, con tales procedimientos psicométri-
¢os, 4 la identificacion de los fenémenos espirituales
y fisico-organicos, como los escépticos juicios de
quienes, inspirandose en ultra-espiritualismos, que
pugnan con la realidad descubierta por la experien-
cia, desconocen la importancia de semejantes anali-
sis'y ensayos, y niegan la posibilidad de establecer
correspondencia de ninguna clase entre los hechos
mentales propiamente dichos y las condiciones orga-
nicas, que, sin cesar, acompafian 2 su produccion.
A'los primeros nos bastara recordarles, que el #em-
po es forma de las mudanzas de todo ser finito, y
que no habria motivo para excluir el hecho psiquico,
de estaley, que, porigual, se aplica a cualquierforma
de la actividad natural; y, por lo que 4 los segundos
respecta, justo es consideren la necesidad ineludible,
en que estamos, de aceptar las conclusiones, a que
la demostracion cientifica nos conduzca, y la urgen-
cia, no menos precisa, de enlazar los dos energias
espiritual y somatica, para elevarnos desde los efge'c'—
tos originados en esta ultima hasta las leyes por que
aquella se rige y determina.

§ 2.° ResGMEN DE LOS RESULTADOS OBTENINOS EN LA MEDIDA

DE LOS ACTOS INTELECTUALES.,

Si antes de ahora hemos ya advertido que la
sensacion y el movimiento son las dos funciones del
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comercio psico-fisico, facilmente habra de inferirse
que, en la medida de los actos esp1r1tuales Y> poE
ende, en la de los intelectivos, que ala percepcmn
de lo determinado y singular se refieren, sensacion
y movimiento, es natural, simbolicen el doble pro:
ceso, a que pueden ser aplicados nuestros medios de
medir. De esta manera, el procedimiento general
para tal  medida sera el siguiente: se excita un G-
gano cualquiera, advirtiendo 4 la _persona que sirve
de sujeto para la experiencia, avise, conun movis
miento de su mano v. g. el instante en que la men-
cionada excitacion ha producido en ella el efecto,
respectivo, y se mide el tiempo trascurrido entre el
momento de la aplicacion del estimulo y el de lares:
puesta a la misma, y como de antemano, y por otra
clase de especiales métodos, es conocido el tiempo
requerido para la trasmision sensitiva 6 motriz de la
corriente nerviosa, no hay mas que restar esa doble .
cantidad de su total producto, siendo lo que queda
el tiempo de la vibracion misma, 6 para hablar mas
exactamente, conforme asienta P. Janet ¢‘el tiempo
de la vibracion cerebral que se necesita para chgen;
drar la sensacion.’

Asi aprecié Donders, que esta duracion varia
en razon directa de la diversidad de agentes esti-
mulantes, aparec1endo la reaccion al estimulo tac:
til despues de ’|; de segundo, y despues de |5 6.
de ’[; cuando las impresiones son respectivamente
auditivas 6 visuales:'todo elio 'sin contar con quey’
en los casos en que la exper1enc1a se modifica
hasta ocultar, al sujeto de la misma, la clase de im-.
presion que ha de recibir, se prolonga el tiempo,
mencionado, sin duda, por efecto de la indecision
en que el espiritu se constituye; as{ tambien Exner
comprob¢ que el grado de atencion ejerce una in-
tluencia decisiva en la duracion de la reaccion, ha-.
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landose una 'y otra en razon inversa,y variando
ademas la segunda, segun la edad, organo afectado
y lugar del cuerpo al cual se aplica el excitante.
Dando ahora la denominacion de tiempo fisiolégico
al intervalo, que se pasa entre la excitacion y la se-
fial de 'reaccion, y considerandole descompuesto en
varios factores 6 momentos (1), he aqui los diversos
casos 4 que se reducen las varias expetiencias prac-
ficadas: 4). Impresion conocida, pero no determi-
nada en cuanto al tiempo de su aparicion; £) Impre-
sion conocida y determinada en cuanto al tiempo;
£). Impresion no conocida, ni determinada en cuanto
al tiempo; d), Impresion acompafiada y seguida de
otra semejante ¢ diferente; ¢) Série regular de per-
cepciones entre las cuales se intercala unanueva; f.)
Mezcla de estados internos y de percepcmnes que
permite medir la duracion de los actos psiquicos
durante la reproduccion; g). Duracion del discerni-
miento, 6 digase del acto intelectual mas simple.
’\To permmendo, por lo demas, la indole de

- (1) Hdélos aqui; conforme se indican en las obras de Bucco-
lay Wundt que atrds aparecen citadas: 1.° El tiempo requerido
para que la fuerza de excitacion gqne opera sobre el aparato pe-
riférico del sentido se trasforme en fuerza nerviosa. 2. El
tiempo empleado para la conduccion del estimulo por el nervio
4 un centro nervioso, incluyéndose en el mismo lo que pueda’
tardar en atravesar la médula, 3.° El tiempo necesario para la
trasformacion en los centros de la excitacion sensitiva en inci—
tacion motriz; 6 mejor 4un los procesos psico-fisicos de la per—
cepcion, de la apercepcion y del desarrollo. del impulso voliti—
vo. 4.° El tiempo de la conduccion motriz, tambien abarcando
lo que el estfmulo motor tarde en recorrer Ta ‘médula. ¥ i
tiempo necesario para producir la contraccion muscular.—De
cuyos cinco momentos puede afirmarse que, mientras el prime=
ro, segundo, cuarto y quinto son puramente fisiol6gicos, el
tercero es de naturaleza psicofisica y 4 él se dirijen con espe—
«cialidad los procedimientos puestos en practica para determi-
marle y medir su duracion y alcance,
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nuestra obra’el que descendamos a detalles sobre!
cada uno-de los mencionados grupos nos contenta-
remos con resumir brevemente los resultados genera-:
les, & que las ‘experiencias han conducido en cada
uno de los casos, sefialando asimismo los diversos.
modificadores del tiempo de reaccion.

Enlo tanto, y respecto del primer punto, cabe:
afirmar: 1.° ' Que el hecho, 6 estado de conciencia,
tiene lo mismo que cualquiera otro fenémeno, una;
duracion determinada; susceptible de medirse con
mayor 6 menor precision, segunsea mas 6 menos:
accesible 4 nuestras: experiencias ' por su: enlace con
el hecho-organico en que se traduce. 2.° Que esta.
duracion no es absoluta ni en: la especie, ni en el
individuo, dependiendo de las causas modificadoras
que & continuacion apuntaremos. 3.° Que el tiempo
fisiolégico, en las circunstancias mas simples, varia
entre *|, y !|, de segundo. (1) 4.” Que todas las cir-
cunstancias capaces de complicar el acto psiquico:
aumentan su duracion. 5.° Que la duracion del acto
intelectual mas simple, puede valuarse en 0,03 de
segundo. 6.° Que el 6rden de los hechos internos no
siempre corresponde al de los hechos externos, pu-
diendo suceder repetidas veces que la simultaneidad
de estos, sea percibida en forma de sucesion por el
sujeto, 6 bien que una simultaneidad subjetiva sea
la representacion en la conciencia de una série de

(1) Ribot, 4 quicn seguimos en la fijacion de estas conclu—
siones, sefiala para las excitaciones opticas 0,19 y para las:
aclsticas y tactiles o,15; afiadiendo, de conformidad con las
investigaciones de Vintschgau y Honigschmied, que la duracion
de la reaccion en las excitaciones gustativas. serfa de 0,15 4
0,23 de segundo, y variarfa segun-los- puntos excitados de la
lengua y-la naturaleza de las sustancias sgpidas, representando
lo salado, lo dulce, lo 4cido, lo amargo una série de velocida-
des decrecientes. 5
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hechos “sucesivos del -mundo’ fisico.= Y: 7.2 Que el
tiempo, que necesita la memoria® para-la repro-
daccion, es, en general mayor del necesario ‘para la
produccion de un estado de conciencia. (1)

Finalmente, deben ser tenidas como:elementos
modificadores del tiempo de reaccion todas aquellas
influencias de diversa naturaleza, que, obrando de
una manera mas 6 menos directa sobre la actividad
psiquica, determinan cambios en la sucesion crono-
légica de los fenémenos mentales, ya mirados ensu
generalidad mas amplia, ya con relacion a determi-
nados individuos. Dichas influencias-pueden redu-
cirse a cuatro grupos principales: 1.° Biol6gicas. 2.°
Psiquicas. 3.0 Fisico quimicas. 4.9 Patolégicas.

En el primer grupo se comprenden la constitu=
cion organico-psiquica de los individuos, 6 digase su
temperamento fisiolégico y su espontaneidad origi-
nal, juntamente con las modalidades de raza, edad
Yy 5eX0.

El segundo abarca la ‘atencion, el ejercicio, la
fatiga y en general los estados fisicos y psiquicos del
organismo.

Al tercero se refieren la intensidad y la cualidad.
de los estimulos, como asi bien el efecto causado por
los alimentos nerviosos y demas sustancias que afec-

(1) Aungue no es posible precisar, con absoluta fijeza, la
nerma, 4 que los actos de la memoria, bajo el punto de vista
cuantitativo, obedecen en su aparicion, ‘podemos, sin embargo,
establecer 1.> ‘Que el intervalo de’tiempo, requerido en la re~
produccion para pasar de un estado 4 otro de conciencia, au-
menta de una maanera extraordinaria comparado con el tras-
currido entre dos percepciones reales 6 de objetos ‘presentes.
2.° “Que las difsrencias entre la percepcion inmediata y:la ire-
prodaccion crecen como el intervalo de tiempo que separa:las
pereepciones 'y el trascurrido “desde la impresion hasta el mo-
mento de la reproduccion, (Wundt y Sergi).
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tan al ejercicio de la -actividad del sistema céfalo-
raquideo, no menos que la temperatura del medio
ambiente.

Y en el cuarto grupo se incluyen las alteracio-
nes de los 6érganos nerviosos centrales, de las vias
conductrices periféricas y de los aparatos cspecificos
de los sentidoss .

ARTICUEO T

LIJERAS INDICACIONES ACERCA DEL ORIGEN
DE NUESTROS CONOCIMIENTOS.

En el sistema general del saber cientifico, el
andlisis se completa por la sintesis, la teoria por lat
practica, y el conocimiento inductivo y predominan-
temente experimental por la racional interpretacion
de los datos acopiados para la constitucion de la
ciencia. ‘

Por tal motivo, si, en los capitulos precedentes,
hemos examinado ya lo que la inteligencia sea, co-
mo facultad general de conocer y como interior or-
ganismo de fuerzas, que, de una manera armoénica, -
concurren 2 la produccion de las diversas clases de
conocimientos, réstanos tan solo, para completar el
estudio sintético que venimos haciendo del fenéme-
no intelectual, trazar un lijero bosquejo de su gé
nesis, en armonia con los objetos fundamentales,
mediante los que se determina, y de conformidad
con las primarias esferas del conocer antes de ahora
investigadas.

En su consecuencia, y considerando que, en
toda actividad, el primer factor 6 elemento de la
misma es el sujeso, de quien aquella se predica, ex-
pondremos la teorfa de las percepciones de concien-
cia, 6 mejor aln, la percepcion del Yo, en cuanto
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debe ser tenido como el punto de partida de la
ciencia y del saber en general.

A seguida, deberan ser examinados los varios
objetos del conocimiento, relacionandolos con los
tres principalisimos modos, segun los que la realidad
cognoscible se muestra ante el espiritu; no menos
que las formas de nuestro mudar continuo y de la
actividad interna de la fantasfa, en cuanto expresa
la condicionalidad fisico - organica de la inteligencia.

Y, por altimo, como quiera que todo lo cog-
noscible hade referirse 4 un fundamento supremo y
ontolégico, es natural tratemos de precisar la manera
de engendrarse el concepto de lo Absoluto en nues-
tro entendimiento, elevandonos asi hasta los domi-
nios de la Teodicéa.

De donde, prescindiendo de los miultiples sis-
temas ideados por los fildsofos, para explicar el
_origen y evolucion de nuestras variadas representa-
ciones cognitivas (1), desarrollaremos, en otros tan-
tos parratos, por medio de breves y sencillas ad-
vertencias, lo principal que interesa saber acerca de
los puntos siguientes: ). La percepcion de la con-
ciencia del Yo; 4). La percepcion de los conceptos
individuales; ¢). La percepcion de los conceptos
abstractos; 4 ). La percepcion de los conceptos su-
pra-sensibles; ¢). La percepcion del tiempo y del
espacio; /). La percepcion de lo Absoluto.

(1) No siendo este libro una Historia de la Psicologia, hol-
garfa, por completo, en el mismo la exposicion de tales siste-
mas, lo cual, sin embargo, no impedird que, de una manera
intencional, y segun lo aconseje la fndole de las respectivas
materias, continuemos haciendo en el texto algunas alusiones &
aquellas doctrinas, que més influjo ejercieran en el progreso de
la ciencia,
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1.2 LiA"PERCEPCION DE LA CONCIENCIA DEL YO.

Yaen la seccion primera de la Psicologia general,
al demostrar la unidad de la naturaleza humana,
manifestabamos que tal principio aparecia atesti-
guado por la conciencia del Yo; significando, - de
este modo, que semejante conocimiento ni era el
producto de una facultad especial, ni dejaba de re-
ferirse @ la afirmacion primaria, total, absoluta &
intuitiva de nuestro sér.

En la actualidad conviene aclarar y desenvolver
mas afn el sentido de esta misma doctrina, ya para
formarnos una idea exacta de lo que la percepcion
Yo es y representa, ya para combatir algunas err6-
neas opinfones que, acerca del partlcular han soli-
do profesarse.

Por de pronto, decimos que esta percepcion de:
conciencia no se limita tan solo a la aprehension "de
las modificaciones, que en el espiritu se suceden,
siné que, sirviendo de base a nuestra realidad per-
sonal, entrafia, ante todo, el reconocimiento de uf’
sujeto capaz de determma"se por ellas; bien que
todavia, bajo este respecto, urge afiadir que, en tal
percepcion, no nos afirmamos de ninguna determi-
nada manera, siendo anterior 4 la dualidad del suje-
to y del objeto, y auna la distincion de las dos ac-
tividades fisico-organica y espiritual, en que se des-
compone la energia humana.

Podemos, pues, establecer, que su efecto inme-
diato ni es la mera nocion de un Yo fenomenal,
histérico reducido al conjunto de hechos que cada
cual experimenta, ni la de un sér 6 sustancia de-

terminados, cuyas propiedades y elementos aparez-
can claramente distinfos entre s1; sind. mas bien una
intuicion simple € indivisa, dentro de-la cual se
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contienen, como el arbol en el gérmen vivo de la
semilla, todas y cada una de'las especificas' modali-
dades y atributos de nuestra naturaleza racional.
Asi es como el nifio y el hombre inculto, ejercitan-
do, antes de toda reflexion cientifica, su natural y
espontanea actividad, se confiesan unos, sin pensar
en su espiritu 6 en su cuerpo, sin atender a los he-
chos que, en un instante dado, puedan revelar es-
tados singulares de su esencia, y sinmirar, siquiera,
4la limitacion que 4 los mismos afecta, en su- cali-
dad de criaturas.

. Lo cual; sin embargo, no quiere decir que nos
hallemos dotados de la facultad, 6 poder, de perci-
bir, con entera abstraccion de los fenémenos, nues-
tra intrinseca y esencial naturaleza, porque ya in-
dicabamos, en las Nociones preliminares (1), la im-
posibilidad en que nos hallariamos de pronunciar
la realidad de nuestra existencia, cuando una su-
cesiva multiplicidad de hechos no nos la descu=-
briera (2).

De lo expuesto resulta: 1.° Que es absurda la
pretension de cuantos han tratado de reducir la idea
del Yoa la exclusiva série de cambios 6 modifica-
ciones, que afectan al sujeto espiritual 6 somatico.
2.9 Que lo es tambien la de aquellos que hubieron
de convertir este punto de partida del saber antro-
polégico en principio real y absoluto de toda la cien-

cia-humana. Y 3.°Que dicha percepcion de con-

(1)iCap. II “art, 2% pag. 26.

(2} Sobre esta materia, 'y para apartarnos, por igual; de
las exageraciones ultra-espiritualistas y positivistas, basta con-.
siderar que el fenémeno por sf mismo, sin sujeto al cual deba
referirse, es una mera abstraccion de nuestra mente; y que, de
modo anélogo, la sustancia, sin hechos que Ia concreten'y deter=
minen, tampoco responde 4 necesidad alguna real deila vidal:
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ciencia, es base firmisima para la afirmacion de
nuestra identidad personal.

§ 2.9 LA PERCEPCION DE LOS CONCEPTOS INDIVIDUALES,

Refiérense estos al conocimiento sensible, que, se~
gun indicibamos al exponer las varias esferas del co-
nocer, implica la aprehension de lo singular y deter-
minado en las cosas, es decir, la percepcion de los
hechos 6 cambios que se producen en el mundo fi-
sico, en cuanto afectan 4 nuestro organismo (cono-
cimiento sensible externo) (1); siendo la sensacion,
considerada como la funcion especifica de los senti-
dos externos y en su elemento representativo 6 in-
telectual, el medio 6 fuente de que nos valemos
para formar estas nociones individuales.

Los sentidos, con efecto, cuyos varios procesos
aparecen relacionados con las distintas formas de la
actividad en la Naturaleza, nos suministran la maze-
714 de tal conocimiento, materia que, no obstante,
su'caracter fragmentario y de particular determina-
cion, se interioriza y proyecta en la fantasia para
constituir, de esta suerte, la representacion sensible
propiamenta dicha, 2 la cual el entendimiento atien-
de, y cuyos elementos son percibidos por el mismo
y fecundados, digamoslo asi, mediante la aplicacion
de ciertos conceptos primarios 6 fundamentales ca-
tegorias de la 7azon, sin los que fuera, por completo,
imposible la génesis de semejantes nociones.

Dedicese, por tanto, de aqui: 1.° Que entre la-
sensacion 'y el comocimiento sensible existe alguna
notable diferencia, toda vez que la primera expresa
tan solo el medio funcional, por el que es recibida

(r) Véase la nota de la pig: 210,
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en el espiritu la materia indispensable & la constitu..
cion del segundo, mientras este nace con la percep-
cion externa, que no es otra cosa, segun la oportu-
na frase de P. Janet, que la aplicacion de la activi-
dad del espiritu al discernimiento de las sensaciones.
2.2 Que la sensacion, mirada bajo su aspecto repre-
sentativo, no se perfecciona y completa por la sola
funcion especifica de cada uno de los sentides parti-
culares, siné que necesita del concurso de la fantasia
6 imaginacion, para que sus datos puedan convertir-
* seen elementos propios y adecuados de la represen-
tacion cognitiva. 3.° Quela forma del conocer es
dada en esta esfera, lo mismo que en cualquiera
otra, por el entendimiento, valiéndose de la memoria
sensitiva, para enlazar en la unidad de la conciencia
los varios datos recibidos, y de la 7azon, para hacer
las oportunas aplicaciones de sus categorias, 6 ideas
fundamentales, 2 la construccion organica de dicho
conocimiento. Y 4.° Que, porlo mismo, los errores
de los sentides dependen de una falta de preparacion
enla facultad formal de nuestra inteligencia, ya por-
que no atendamos lo bastante a la recta interpreta-
cion de aquellos datos recibidos, ya por confundir
las percepciones con las inducciones nacidas de la
asociacion, ya por prescindir de las imperfecciones
y limites de su testimonio, ya, finalmente, por no
tener en cuenta las leyes, a que, en su. desarrollo,
se ajustan los varios procesos de la actividad natural.

Afiadamos afin, sin perjuicio de lo que en segui-
da diremos acerca de los conceptos supra-sensibles,
que la causa de las doctrinas positivistas queda,
por completo, vencida con el solo analisis que
acabamos de practicar, en érden 4 los conceptos in-
dividuales.
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§ 3.7 LA PERCEPCION DE LOS CONCEPTOS ABSTRACTOS

No solo la inteligencia humana es capaz de perci-
bir lo singular y determinado de las cosas, siné que,
sin salir de los dominios de las nociones experimen-
tales, cuya materia nos suministran los sentidos,
cabe formar, mediante la composicion y enlace de
varios datos sensibles, bajo una razon de generaliz
dad, un nuevo conocimiento que recibe la denomi=
nacion de abstracto; y en tal supuesto podemos pre-
guntarnos 1.° si los conceptos de esta naturaleza
guardan relacion con la indole de nuestras faculta-
des perceptivas; 2.°si la extension de los mismos
es tan considerable que - representen, por si solos,
la parte mayor de nuestras adquisiciones intelectua-
les; y 5.° st el proceso de su formacion reclama al-
guna facultad especial, que en ellos intervenga,
para engendrar en nosotros la materia que los cons=
tituye.

Pero a muy poco que se medite sobre lo que
tales conceptos entrafian, habremos aprendido que
no puede ser mas intima la correspondencia existens
te entre ellos y el entendimiento humano, por
cuanto ya deciamos, al desenvolver la teoria de esta
forma de nuestra espontaneidad intelectiva, que sus
modos capitales de ejercicio eran la abstraccion y la
generalizacion, no concibiendo, por eso, un solo fe-
némeno mental, que no apareciera influenciado por
esta aptitud, 6 poder de nuestro espiritu, para pet-
cibir con cierta separacion las cualidades de las cosas,
v siendo natural inferir que la inmensa mayoria de
las nociones, en que viene 4 consistir el saber cien-
tifico, hayan de pertenecer 2 la esfera de . los cono-
‘cimientos abstractos. :

Porlo demas, facilmente se comprende tambien
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que, significando, bajo tal nombre, la percepcion
de lo comun y genérico, que nuestro espiritu apren-
diera en varios objetos individuales, no es necesaria
una facultad especial, que deba suministrarnos la
materia adecuada a dicha representacion, siné que
basta atender 2 los datos  recibidos por el sentido
externo y proyectados en la fantasfa, datos sobre
los que despues trabaja la potencia abstractiva de
nuestro entendimiento con el auxilio de las ideas
racionales, hasta engendrar el concepto propiamente
dicho, 6 sea la aprehension de la realidad cognosci:
ble, mediante la experiencia, y segun, razones de
mayor 6 menor generalidad.

Y cuenta que traspasaria los limites, a que he=
mos de reducirnos en el presente Manual, el tratar
de resolver ahora la debatida cuestion, que, en las
escuelas de la Edad Media, hubo de mantenerse
entre nominalistas, conceptualistas y realistas, sobre
la verdadera naturaleza de los umiversales (1); bien
que, aun disponiendo de espacio suficiente para ven-
tilarla, no serfan nuevas las reflexiones que, acerca
de la misma, expusieramos, porque, para nosotros,
es claro como luz de mediodia.que todo lo cognos=-
cible, por el mero hecho de setlo, tiene un funda-
mento real y objetivo, sin el cual no podria recibir-
lo nuestra inteligencia y que, por tanto, los concep-
tos generales, lejos de ser flatus wvocis, segun, con

(1) Los nominalistas admitiendo tan solo la percepcion de
lo individual y concreto, negaban toda realidad ontolégica v
l6gica, 4 las ideas universales, dejindolas reducidas 4 meros
términos 6 palabras sin correspondencia objetiva; los comcgp-
tualistas afirmaban siquiera, respecto de las mismas, un cierto
fundamento ideolégico 6 de proporcionalidad con el entendi-
miento que las aprende; y los realistas confesaban,desde luego,
la objetividad de dichos conceptos universales, bien que no se
mantuvieran todos dentro del mismo grado.
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manifiesta inexactitud, proclamaban los nominalis-
tas, implican una positiva realidad, al menos consi-
derados desde el punto de vista de las leyes intelec-
tuales 2 que su desarrollo obedece.

§ 4.° LA PERCEPCION DE LOS CONCEPTOS SUPRA-SENSIBLES.

Demostrada ya, en el lugar respectivo, la exis=
tencia de la razon, como la facultad receptiva del,
conocimiento supra-sensible, y habiendo manifesta-
do que este se refiere a la percepcion de lo perma-
nente y esencial de las cosas, poco nos resta hacer
ahora para determinar el proceso, a que los concep-
tos racionales deben su formacion, y aun para infe-
rir del mismo la imposibilidad, en que estamos, de
considerar aquellos, segun quieren los positivistas,
cual si solo tuesen el resultado de varias sensaciones
transformadas.

Desde luego y en nuestra modesta opinion, asi
como los sentidos tienen su complemento en la fun-
cion especifica sensacional, por cuyo medio nos da-
mos cuenta de los cambios producidos en el organis-
mo, bajo la influencia de la actividad de la Natura-
leza, del propio modo la razon necesita de las ideas
para revelar su energfa caracteristica, siendo estas,
en lo tanto, elementos sustantivos € inalienables de
nuestra realidad espiritual, ya que, sin ellas, confor-
me hemos podido observar, al exponer el origen de
los conceptos individuales y abstractos, ni aun ad-
mitir podriamos la aprehension de lo determinado y
singular en los séres.

Se apartan, pues, igualmente de la verdadera
solucion que debe darse al problema tan debatido
sobre el orfgen de las ideas, de un lado, los que las

‘hacen derivar de la experiencia, olvidandose de que
esta es impracticable sin su eficacisimo concurso; de
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otra parte, los que proclaman el innatismo de las
mismas, como medio de explicar su aparicion, sin
tener en cuenta que, por tal camino, no desaparece
la dificultad, antes podria complicarse porsertal doc-
trina opuesta al genuino caracter de la representa-
cion cognitiva; y finalmente, cuantos pretendieron
ver en ellas meros productos de nuestra actividad
racional, como si fuera posible prescindir de la rea-
lidad objetiva de los conocimientos humanos, 6 con-
vertir al espiritu en causa eficiente de las supremas
relaciones, que enlazan entre sia todoslos elementos

del Universo. (1)

§ 5.° La PERCEPCION DEL TIEMPO Y DEL ESPACIO,

Deciamos, al bosquejar el plan del abreviado
estudio ideolégico en que nos ocupamos, que, des-
pues de haber precisado el origen de los conceptos
ndividuales, abstractos y suprasensibles, era indis-
pensable pasar a la investigacion de las dos formas
de nuestro mudar continuo y de la actividad inter-
na de la fantasfa, en cuanto simboliza la condicio-
nalidad fisico-organica de la inteligencia: y he aqui
llegado ya el momento de resolver esta doble cues-
tion, apuntando 4 grandes rasgos las notas, que

(1) Fuera de los varios sistemas de carggorias, propuestos
por los diversos autores, y que, de buen grado, apuntariamos
en este lugar, sino lo impidiesen los estrechos limites 4 que he-
mos de sujetarnos, haremos notar que, segun Kant, son tres los
6rdenes de ideas fundamentales, .6 4 priori, que informan el
desarrollo de la cienciaj tales son, en primer lugar, el espacio y
wel tiempo que condicionan la perceptividad de las sensaciones;
despues los conceptos de sustancia y causalidad que sirven de
_bases al juicio, y hacen posible la experiencia; y, por diltimo,
“la nocion de lo Absoluto que funda la posibilidad del 6érden
moral y explica la correspondencia existente entre las leyes de
Ia inteligencia y el origen y fin de las cosas.

18
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basten a descubrirla genuma naturaleza de los con:
ceptos del ziempo'y del espacio, y el modo de su ge-
neracion en el espiritu.

Por de pronto, cuando, inspirandonos en las
luces del sentido comun, queremos penetrar el rec-
to sentido de los mismos, todos, sin excepcmn al-
guna, confesamos que el z‘zempa se refiere 4 una
multitud de sucesiones v el espacio a una relacion de
coexistencia de los cuerpo: en el mundo natural; bien
que la dificultad comienza, desde el instante en que
pretendemos emitir un juicio definitivo, sobre la
indole subjetiva G objetiva de las realidades, que‘a

tales ideas responden.

Parécenos, sin cmbaroro, que el analisis de nues-
tra actividad psicolégica, nos ha proporcionado su~
ficiente materia para afirmar, con legmmo funda-
mento, que los dos conceptos indicados, siquiera se
engendren en nosotros con ocasion de la experien:
cia, dependen inmediatamente de la razon, siendo,
ante todo, formas inherentes a nuestra energfa inte-
lectual, 6 digase, condiciones sin las cuales no fuera
pos1ble ninguna percepcion interna é externa.

Vemos, en efecto, por una parte, que el espacxo
y el tiempo no son nociones abstractas y generales,
extraidas, por decitlo asi, de las cosas, pues no hay
muchos espacios y muchos tiempos diferentes, de los
que se podrian deslindar las propiedades comunes;
existiendo, por el contrario, un solo tiempo y un
solo espacio, a los cuales naturalmente hemos de
referir las porciones determinadas, que, de los mis-
mos, concebimos enlazadas con los objetos cognos-
c1bles podemos suponer, ademas, sin que esta su-
p051c10n repugne en lo mas minimo 2 nuestra inte-
ligencia, la desaparlcmn de los séres, que percibimos
en el espacio y en el tlempo a pesar de lo cual
todavia persistiran en el espiritu semejantes nocio-
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7ies, tanto mas necesarias 2 su constitucion  intrin-
seca, cuanto que la facultad de conocer, en cuya
posesion nos hallamos, no queda anulada por el
hecho de suprimir, en un momento dado, los obje-
tos que sirvieran de término 2 su ejercicio; y pode-
mos; por Gltimo, considerar dichos espacio y tiempo
sin limitacion de ninguna clase, no solo afirmando la
extension de todas las cosas creadas y las sucesiones
de los diversos fenémenos, que se producen en la
Naturaleza sujeta 2 nuestra observacion, siné am-
pliando la idea del espacio hasta abarcar en ella los
infinitos mundos posibles, y aplicando el concepto
del tiempo a todos los cambios y mutaciones del sér
que imaginemos en nuestra fantasia.

De todo lo cual inferimos, que ziempo y espacio
son principalmente propiedades del espiritu pensan-
te, intimamente relacionadas con la percepcion de un
érden de mudanzas en el objeto cognoscible y con
la extension de los cuerpos, quie es base de nuestras
representaciones singulares.

Un espacio distinto de los cuerpos, es un vano
juego de nuestra fantasia; un tiempo separado de
los cambios y fenémenos, que en el mundo se su-
ceden, es, del propio modo, incomprensible; pero
como, a la vez, nuestras ideas del tiempo y del es-
~pacio van mas alla de estas particulares determina-
ciones, no hay otro remedio, para percibirlas con
exactitud, que atribuirles una doble cualidad suéjez: -
Vay objetiva; subjetiva, en cuanto la primera, 6 sea
el tiempo, expresa la forma propia y adecuada de las
mutaciones,. que se producen en los séres finitos, apre-
ciadas en relacion con los propios cambios de nuestra ac-
Yvidad espiritual, y la segunda, 6 sea el espacio, re-
presenta el elemento interno que acompaiia al ejercicio
de la fantasia para la génesis del conocimiento sensible;
Y objetiva, en cuanto espacio y tiempo simbolizan,
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conforme antesindicabamos, las relaciones de coexis=
tencia y sucesion en las cosas.

§ 6.° La PERCEPCION DE LO ABSOLUTO.

Hemos expuesto, en los precedentes S5, la ge-
neracion de las distintas clases de conocimientos,
susceptibles de ser recibidos en nuestra inteligencia,
€ indicado el oficio especial que, en su produccion,
desempeifian las particulares energias, 6 maneras es-
pecificas de dicha facultad; pero, aun habiendo in-
sistido, desde los comienzos de la Noologia, en la
necesidad de considerar el conocimiento, como la
expresion, en nuestra conciencia, de la superior
armonia existente entre el espiritu y las cosas, y no
obstante lo manifestado, al hablar de los conceptos
racionales, sobre la realidad de un Fundamento
eterno, al cual deba subordinarse en su ejercicio la
actividad cognitiva, es, sin embargo, todavia in-
dispensable paremos la atencion en el gravisimo
problema de la legitimidad ‘de nuestras percepcio-
nes, enlazando, de esta suerte, el analisis psicolégico
con el Soberano Principio del saber y con la Supre-
ma Causa que explica la existencia del Universo.

En una palabra, frente a frente de la pura feno-
menalidad admitida por el positivismo contempora-
neo, urge establecer la realidad del Sér absoluto €
infinito que, inmediatamente percibido por la razon
humana, sirve de sélida y firmisima garantia a nues-
tras representaciones intelectuales.

Bajo tal respecto, podemos asegurar, que el
Dios oculto en el mundo intelectual con el nombre
de verdad, y en el mundo fisico con el nombre de
causa, y en el mundo moral 6 social con el nombre
de poder, se halla tambien latente en el fondo de

nuestros corazones, en la inmensidad de nuestros .

N
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deseos y en la incertidumbre de nuestras esperan-
zas (1); podemos decir que El es mas interior para
nosotros que nuestro interior mismo, y que en su Se€r
Vivimos, noS movemos 'y somos, por cuanto es el pa-
dre de la vida, el primer autor del movimiento y el
origen de todas las cosas; podemos, al fin, confesar
que, pues hay en nuestro espiritu la idea de lo per-
fecto, de lo incondicional, de lo ilimitado y de lo
Absoluto, porlo mismo que tal percepcion no pu-
diera derivarse de la experiencia, sopena de atribuir
al efecto cualidades y elementos que no se hallaban
contenidos en su causa, urge reconocer la dependen-
cia inmediata y necesaria en que esta idea se halla
del Objeto a que se refiere y, en lo tanto, conside-
rar a este, segun la grafica y bella expresion de San
Agustin, como la luz que brilla en los mas ocultos
senos de la conciencia. (2)

< (1) D. de Bonald.—Recherches philosopbigues, Cap. X.
(2) «Deus intelligibilis lux, in quo, et 4 quo et per quem
intelligibiliter lucent omniay —So/ilog. 1.



SECCION "SEGUNDA,
ESTETICA.

s = S e AN

CONSIDERACIONES PRELIMINARES.

Verificado el analisis de la actividad espiritual,
bajo el punto de vista intelectivo, que es el objeto
propio de la Noologia, debemos exponer ahora todo
lo que a dicha actividad corresponde, mirada bajo
su aspecto afectivo, entrando asi por entero en los
dominios de la Estética. (1)

Varias acepciones son Jas que ha recibido esta
palabra, aplicandose principalmente, 4 significar la
ciencia de la belleza, desde que el aleman Baumgar-
ten, a fines del pasado siglo, se valié de la misma,
para distinguir la teorfa de las Bellas Artes; pero,
por muy intimas que se supongan las relaciones
existentes, entre el concepto de lo bello y el senti-
miento que, en nosotros, engendrasu contemplacion,
siempre nos veremos obligados 4 reconocer la im-
propiedad de tal calificativo y 4 afirmar, por tanto,
que su genuino sentido es el de Psicologia de la sen-

(1) Del griego aiszesis sentimiento, aiszanomai,sentir,



: — 219 —
sibilidad, expresando con tal palabra ‘‘el poder 6 fa-
cultad que tenemos de unirnos intimamente 2 las
cosas y de afectarnos por ellas en esta union, de un
modo agradable ¢ desagradable.”

De cualquier manera, son manifiestas las analo-
gias de esta segunda parte de la Psicologia especial
con la Estética calol6gica, con la Filosofia moral 6
ciencia de las costumbres y con todas las diversas
ramas de los conocimientos antropolégicos, ya que
la vida del sentimiento ejerce un soberano influjo
en todas las formas de la actividad humana.

En cuanto al plan, conforme al que hemos de
desenvolver el contenido de la Estética, baste re-
cordar lo que antes de ahora dejamos indicado para
inferir la conveniencia de empezar exponiendo la
teoria general del sentir, y de tratar luego, asi del
andlisis especial de los fendmenos afectivos como de la
Sintesis del sentimiento.

S 0 s

CAPITULO |I.
Teoria general del sentir.

ARTICULO L

CONCEPTO DE LA FACULTAD AFECTIVA.

Entrando, desde luego, en el desarrollo de este
primer capitulo, ¢bvia es la posibilidad de que nues-
tro espiritu, al ponerse en relacion con las cosas, no
solo reciba, con caracter representativo, la realidad
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de éstas en la conciencia, sind, ademas, se afecte 6
modifique intimamente, produciéndose asi lo que
seria licito llamar el #omo de la energia psiquica,
tono que viene a refundirse en el sentimiento, y sen=:
timiento que, segun lo consideremos como propie-
dad 6 como estado, sera 6 bien la facultad de poner-
nos en relacion de intimidad con los objetos, 6 bien la
misma modificacion agradable o desagradable que en
nosotros se engendra por efecto del ejercicio de aquells
JSacultad.

De aqui se deduce, que el cardcter general del
sentir, no puede ser otro que la referida intimidad 6
penetracion, por cuyo medio nos adherimos 2 la
realidad que nos afecta, segun leyes peculiares 2
esta esfera de nuestra vida espiritual, y bajo notas
enteramente distintas de aquellas, que nos han ser-
vido para determinar la indole propia del pensa-
miento. 3

Asi vemos, en primer lugar, que el sentimiento
es predominantemente subjetivo, mientras que el
pensar reviste siempre una forma objetiva; que aquel
obra sujeto 2 la ley de la relatividad, mientras este
se produce con #ndependencia de todas las circuns-
tancias, que condicionan al individuo 6 al objeto
mismo desuactividad; que el primero simboliza, por
decirlo de este modo, el poder conservader y tradi-
cional del espiritu, mientras el segundo representa
la fuerza progresiva, que solo mira a ensanchar los
horizontes, dentro de cuyos limites se desarrolla:
que el sentir, finalmente es, de suyo, ciego € irre-
flexivo, en tanto que el pensamiento se ejercita de.
una manera r¢flegja y por lo general consciente.

Viniendo ahora 4 las determinaciones & fases del
sentimiento, decimos que son dos fundamentales—
el placer y el dolor—y una neutra 6 estado de indife-
rencia.
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*Con efecto, aunque advertiamos antes que el
sentir era predominantemente subjetivo, sobre-
entendiendo, de tal suerte, la aparente ausencia, en
su génesis, de toda causa externa, no podemos ol-
vidarnos de que no hay actividad posible, sin un
objeto en el cual termine la virtud operativa del
agente, hasta el punto de que este objeto, que la
percepcion nos descubre, llega a convertirse en una
especie de fuerza exterior 2 nuestro sér espiritual
que, obrando sobre el mismo de distintas maneras,
y bajo diversas condiciones, contribuye a precisar
las formas del sentimiento, las cuales, es l6gico,
sean las dos indicadas, por cuanto, considerando
aquel, como el resultado de un conflicto, que surge
entre las dos fuerzas interna y eéxterna, no cabe
otra cosa siné afirmar, en esta lucha, la victoria de
cualquiera de ellas, victoria que en nuestra concien-
cia se revela como placer 6 como dolor. Y, por lo
que corresponde al estado de indiferencia, es tan pal-
pable su realidad, que la negacion del mismo de-
biera hacernos suponer, fuese la condicion psiquica
del sentir una alternativa perpétua entre las dos fa-
ses positiva y negativa ya apuntadas, lo cual con-
tradice a la experiencia.

ARTICULO II.

NATURALEZA DEL PLACER Y DEL DOLOR,

El caracter de concreccion y totalidad, que distin-
gue 2 los fenémenos afectivos, no permite podamos
dar, de sus fases 6 determinaciones, una explicacion
adecuada, que se opondria 4 la inefabilidad del sen-
timisnto, con tanto mayor motivo cuanto que nues-
tros placeres y dolores son tan intimos y peculiares
a cada uno de nosotros que, sobre no tener realidad«
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alguna fuera del sujeto que los experimenta, se mo-
difican incesantemente, en razon de las circunstan-
cias, que, de continuo, actlian en nuestro orga-
nismo.

La ciencia, sin embargo, del espiritu, es natural,
haya tratado de investigar las condiciones generales,
a que tales fendmenos obedecen en su manifesta-
cion, y de aqui la suma de opiniones encontradas
que, en las diversas épocas, formularan los filésofos
para resolver este problema.

Todas ellas pueden reducirse 2 dos grupos, bien
que, en cada uno de ellos, debemos luego descubrir
matices tan desemejantes, que' casi nos obligan a
una nueva clasificacion.

Asi vemos que Epicuro, entre los antiguos,
confundiendo la actividad afectiva con la volunta-
ria, y haciendo consistir el dolor en la conciencia
del obstaculo, que se opone al cumplimiento de un
deseo 6 de una volicion, ensefiaba que el placer no
era siné el efecto inmediato de la supresion de este
obstaculo y, por consiguiente, un estado negativo
de nuestra naturaleza; Cardan, entre los modernos,
hubo de profesar la misma doctrina, afirmando, para
comprobarla, que nuestros goces crecen en razon
directa de la intensidad de las penas, que les han
precedido, aunque sacando de tal teorfa una con-
clusion diametralmente opuesta a las ensefianzas de
la filosofia epictrea, toda vez que, si, con arreglo
a los principios de ésta, debiamos 4 toda costa evitar
eldolor, parallegar asf 4 la absoluta indolencia (#iAi/
Jdolere ), como suprema férmula de la dicha, de con-
formidad con el pensamiento de Cardan, fuera mas
légico procurarse, de un medo directo, incomodi-
dades y dolores, a fin de alcanzar despues, por su
cesacion, el estado negativo del placer, y la felicidad
que al mismo acompafia.
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No muy distante de esta solucion se halla la
adoptada por Kant, el cual, inspirandose en las
ideas del italiano Verri, decia que, siendo el placer
la conciencia del esfuerzo vital, y no concibiéndose
el esfuerzo sin la pena inherente al obstaculo, que
debe ser removido, resulta que la pena precede
siempre al goce, y los placeres, por tanto, depen-
den de los sufrimientos, que les hayan precedido.
Pero los legitimos representantes de la opinion,
que venimos exponiendo, tanto mas legitimos cuan-
to que, al extremar las consecuencias de la misma,
han demostrado la falsedad del fundamento en que
se apoyan, son los pesimistas Schopenhauer y Hart-
mann, para los cuales la vida es el mal, el placer
no tiene realidad alguna, el dolor es, por decirlo
asi, el tegido de nuestra existencia, habiendo de con-
‘sistir, por lo mismo, nuestra suprema aspiracion en
destruir las fuentes de la vida y aniquilar, por ente-
ro, una voluntad, que solo sirve para procurarnos
‘tormentos inacabables.

Ahora bien, prescindiendo de los argumentos
morales, que podrfamos aducir para combatir seme-
jante sistemia, cuyos resuitados no pueden ser mas
desastrosos en el 6rden social, y haciendo, tambien,
caso omiso de las razones metafisicas, que contra-
dicen sus principios enlas esferas de la especulacion
pura jcabe admitir, dentro de los datos que nos su-
ministra el analisis psicol6gico, la doctrina que atri-

_buye al placer una cualidad meramente negativa,
considerando el dolor como la fase real y positiva
de nuestra sensibilidad? No ciertamente: 1.° Porque,
segun ya ensefiaba Platon en su Filebo, si hay pla-
ceres que nacen de la satisfaccion de una necesidad,
€ implican en lo tanto, una pena anterior, en cam-
bio existen otros muchos que no suceden 4 ningun

apetito, como v. g. e! placer de lo bello, y atin los
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de la vista, oido y olfato. (1) 2.° Porque, en tal hi-
pétesis, no fuera posible admitir dos placeres con-
secutivos, ni tampoco prolongarse el primero expe-«
rimentado, contra lo que cada cual aprende por
propia experiencia. 3.° Porque no hay pruebas de
que el dolor sea el hecho primitivo, cuando, al con-
trario, ocurre, con frecuencia, que es el efecto de la
cesacion de un placer. 4.° Porque, ain siendo ver-
dad que el deseo de una cosa aumenta general-
mente el placer de su posesion, son, no obstante,
muchos los objetos no deseados y susceptibles de
procurarnos placeres, aparte de que, por lo comun,
nuestros goces deben referirse 4 una excitacion po-
sitiva, como causa productora de los mismos, mas
bien que 4 la supresion de un obstaculo 6 de un
sufrimiento cualquiera. (2)

En contra de la doctrina precedente urge, pues,
aceptar la opinion de los que consideran el pla-
cer, como un hecho real de la vida, aunque todavia,
dentro de este sistema, se descubran soluciones har-
to diversas entre si conforme antes indicabamos.

De esta suerte Wolf, por ejemplo, hacia depen-
der las dos fases de la .sensibilidad de un juicio
pronunciado por nuestra inteligencia, acerca de las

(1) Aristételes, haciéndose tambien cargo (Meral i Nico-
macog) de la doctrina epiciirea para combatirla, advierte que el
identificar el placer con la satisfaccion, que sigue 4 una pena 6
necesidad sentida, equivaldria 4 medir los placeres espirituales
por la norma 4 que obedecen los de la vida orgénica 6 vegeta-
cion; siendo asf que los goces, engendrados en nuestro espiritn
por el cultivo de las ciencias y, en general, por la adquisicion
del saber, no reclaman. como condicion precisa, les antsceda
un dolor, pudiéndose decir lo propio de todos aquellos que
acompatfian al ejercicio de la memoria 6 al sentimiento de la’

+ esperanza,

(2) L. Dumont—7"%eorie scientifigue dela sensibilité, cap 1L,

pégs. 75 y 36. :
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cualidades de los objetos que nos deleitan 6 apesa-
dumbran (1); y Descartes habia ensefiado, que el
placer entrafiaba siempre el conocimiento de alguna
perfeccion de nuestra naturaleza (2); sin tener en
cuenta uno y otro filésofo que, repetidas veces, las
emociones sentidas son ajenas a la conciencia, si-
quier obscura, de las perfecciones, que puedan exis-
tir en los objetos, y que mucho menos podriamos
afirmar eran determinantes de afectos agradables 6
desagradables los juicios formulados por cada cual,
sobre la conveniencia de aquellos con el bien parti-
cular del individuo.

Si, pues, de algun modo es licito acercarse,
en esta materia tan dificil, 4 la verdadera explica-
cion de los hechos, que estamos analizando, serda 2
condicion de no confundirlos con la voluntad, ni
con la inteligencia, antes bien refiriendo los goces
y las penas al ejercicio complejo de todas nuestras
facultades, y no olvidandonos de la nota de relati-
vidad, que resplandece en todas las manifestacio -
nes de nuestra vida afectiva.

Bajo tal respecto, quiza el eminente filésofo es-
pafiol Luis Vives estuviese muy en lo cierto, al
asegurar que el placer consistia en una relacion de
conveniencia y proporcion entre las facultades y el
término de su ejercicio (3), anticipandose, de tal

(1) «Voluptas et teedium ortum trahunt 4 perceptione
confusa perfectionis et imperfectionis. Oriuntur enim voluptas
etteedium. .. dum perfectionem aliquam vel imperfectionem in
re percepta intuemur v—Psychologia empirica. § 536,

(2) 'Tota nostra voluptas posita est tantim in perfectionis
alicujus nostrz conscientian—Letires & la princesse Elisabeth
(Part. I. lettre 6.)

(3) «Delectatio sita est in congruentia quam invenire non
est sine proportionis ratione aliqua inter facultatem et objec-
tum, ut quadam sit quasi similitudo inter illa; tum ne notabi-~
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manera, al parecer de no pocos autores de nuestros
dias, quienes, con diferencias no muy pronunciadas,
establecen una constante relacion de paralelismo en-
tre las dos referidas determinaciones de nuestra
sensibilidad y la energia del espiritu puesta en
accion. (1)

En restimen, v absolutamente hablando, debe
decirse que el problema esta atn por resolver; de un
lado, porque se trata de la esfera de nuestra activi-
dad espiritual mas oscura € impenetrable, si vale
nos expresemos en tal forma; y de otra parte, ade-
mas, (lo cual es preciso reconozcamos, mal que
pese 4 los psicélogos), por haberse descuidado antes
de ahora el examen del sentimiento, creyendo, sin
duda aiguna, que el estudio del espiritu estaba re-
ducido 2 investigar tan solo los fenémenos inte-
lectuales.

Cabe, sin embargo, formular algunas conclusio-
nes legitimas, en vista del resimen que hemos he-

liter sit majus quod affert delectationem; nec notabiliter minus
quam ea vis que recipit voluptatem, ea utique parte qua reci-
pitur. Ideo mediocris lux gratior est oculis quam ingens; et
subobscura gratiora sunt hebeti visui.—De anima, lib. II1.

(1) Para Jouffroy, v.'g. el placer es el estado natural sen-
sible y el dolor el accidente de la sensibilidad; Hamilton lo
hace consistir en el ejercicio normal y completo de-las facul-
des; Dumont, en el aumento de fuerzas constitutivas de] Yo;
Spencer, en una encrgifa moderada, 6 bien en un conjunto de
actos, que contribuyen al bienestar del organismo; Bain, en el
acrecentamiento de alguna funcion vital; Delbceuf, en el resta-
blecimiento del equilibrio orgdnico despues de la alteracion
ocasionada por el estimulo; Bouillier, en una actividad del es-
piritu ejercida libremente, y en armonfa con la conservacion y
desarrollo de nuestra ‘naturaleza; Paulhan, en la adaptacion
progresiva del individuo 4 su medio; y Herbart, con todos los
partidarios de su escuela, en la accion reciproca (especie de si-
uergia espiritual) de los varios estados de conciencia, en cuanto
se ayudan y favorecen los unos 4 los otros.
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cho de las varias opiniones emitidas sobre la natu-
raleza del placer y del dolor, las cuales habran de
ser consideradas como otras tantas Jeyes, a las que se
ajusten, en su desarrollo, nuestros estados afectivos.

Tales son: 1.2 El placer y el dolor soun insepa-
rables. 2.2 Ambos pueden durar despues de la des-
aparicion de su objeto. 3.* La suma de los placeres
es superior a la de los dolores. 4.2 Unos y otros se
condicionan reciprocamente, de manera que llega-
mos a sentirlos, con mayor 6 menor intensidad, en
razon de su matua dependencia y alternativa. 5.2
Esta intensidad se halla en razon inversa de su du-
racion. (1)

ARTICULO III.
LAS FUNCIONES Y LAS OPERACIONES DEL SENTIMIENTO.

Con facilidad se infiere de lo que dejamos ex-
puesto en los dos articulos anteriores, acerca de la
facultad afectiva y de la naturaleza del placer y del
dolor, que el sentimiento, considerado como la con-
solidacion de los estados de nuestra conciencia, y en
cuanto es algo permanente é inmutable en nosotros,
reclama, para ser realizado, el ejercicio de cierta ac-
tividad, que sea, al corazon, lo que el pensar es 2
la inteligencia; actividad cuyos caracteres, por tan-
to, guardaran perfecta analogfa, no solo con la ley
general, a que se ajusta la vida del espiritu, siné,
muy principalmente, con las notas que nos han ser-
‘vido para determinar la genuina indole de los fené-
menos, que, & las esferas del sentimiento, corres-
ponden.

(1) Vid. P, Janet,—Op, cit. pigina 49.
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De aqui la existencia de las llamadas funciones y
operaciones del sentimiento, que no son otra cosa siné
los diversos grados por que va pasando en su proceso la
actividad afectiva, segun que, respectivamente, la
examinemos bajo el punto de vista del sujeto modi-
ficado, 6 del objeto impresionante.

El método de la indagacion exige, por lo mis-
mo, analicemos en S§ separados una y otra clase de
actos, dando cima, con semejante estudio, al primer
capitulo de la Estética.

§ 1.° TEORIA DE LAS FUNCIONES DEL SENTIR.

La propia norma adoptada en'la Noologia, para
distinguir los varios momentos, mediante los cuales
el sér pensante aprende la realidad del objeto cog-
noscible, nos advierte, en la actualidad, cuales sean
las formas mecesarias al espiritu afectivo para unirse
con relacion de intimidad & las cosas; de tal modo que,
si nos movemos, en primer término hacia el objeto
que ha de afectarnos, si, como consecuencia de este
movimiento, quedamos unidos 4 él y modificados
de una manera agradable 6 desagradable, y si, al fin,
por una repeticion mas 6 menos continuada de actos
semejantes, llegamos a perfeccionar los resultados
de tal ejercicio, sera natural reconozcamos tres di-
versas etapas de la actividad subjetiva del sentir,
denominadas inclinacion, afeccion 'y posesion, descu-
briendo en ellas una exacta correspondencia y para-
lelismo con la atencion, percepcion y determinacion
del pensamiento.

La inclinacion, & interés es la primera funcion de
la sensibilidad por la que somos dirigidos hacia el objeto
que debe modificarnos afectivamente; representa, en la
vida del corazon, lo mismo que la atencion en el 6r-
den intelectual, y asf como esta, simbolizando la
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intervencion de la voluntad en la marcha del espi-
ritu inteligente, inicia el proceso cognitivo hasta el
punto de que, sin ella, no fuera posible percibiéra-
mos el objeto, el interés, en cuya virtud se mueve
nuestro animo (1) para identificarse con las cosas,
expresa tambien, por decirlo de esta suerte, el ori-
gen del sentimiento y es, por tal motivo, requisito
indispensable para que despues se realice la union
de intimidad, peculiar a esta clase de fenémenos.

No es facil sefialemos las causas determinantes
de su primera aparicion, porque, a semejanza de lo
que sucede cuando espontaneamente atendemos,
muéstrase, en su génesis, mas 6 menos influenciada
por el modo general de la inconsciencia; sin embar-
go, como a seguida podemos aplicar nuestra facul-
tad de conocer, y analizar, en lo tanto, los ele-
mentos, que intervinieran en tal movimiento pri-
mitivo (lgnoti nulla cupido), nace, de aqui, la
posibilidad de rectificar su direccion desde los
primeros instantes, sin lo cual la obra de la edu-
cacion resultaria vana € ineficaz. Por lo demas, la
nota de concreccion y totalidad, que siempre acom-
pafia a los actos de sentir, y la doble fase positiva y
negativa, que los informa, segun la armonia G opo-
sicion del objeto con nuestro espiritu, nos llevan a
descubrir, en la funcion que examinamos, cuatro
grados distintos, ya positivos, ya negativos, median-
te.los cuales se desenvuelve en el hombre toda la
actividad del sentimiento.

Tales son, bajo el primer respecto, el apetizo, el
deseo, la aspiracion y el amor; y en el segundo caso
la repugnancia, el disgusto, la aversion y el odio.

Damos el nombre de apetito al impulso que nos

(1) Este es el nombre que recibe el espiritu considerado
:bajo ¢l punto de vista de su actividad afectiva,

19
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incling hicia las cosas mds. 6. menos. velasionadas. con
nuestro bienesiar corporal y, por ende, con el doble
fin de la conservacion individual 6 especifica; y reci-
be-el nombre de repugnancia, la. inclinacion que den-
ro de la propia esfera, nos aparia de los objetos, contra-
#ios_en mayar 6 menor. grado G la. perfeccion de nuestro
sér. fisico. (1) ;

El deseo es la inclinacion positiva hacia los -objetos
que pueden satisfacer necesidades del orden. psicoligics,
mientras que el dzsgusto expresa esta misma . inclina-
cion referida negativamente a.0bjetos morales. en. cuanto
contradicen & nuestra naturaleza. (2) :

La aspiracign 6 anhelo es. el mismo deseo ammpa-
fiado de o pena gue nos causa la carencia, del objeto al
cual nos dzmgmms 6.bien el deseo. modificado. de una
manera intensiva, por. el. temor de no. poseer el objeio
4 que serefiere,. y, por modo. opuesto, la aversion
significara aquella inclinacion negativa en cuya virtud
tendemos 4 separarnos de lﬂS cosas, no sin cierto miedo

(1) Conviene no confundamos la 51gn1ﬁcac1on de la palabra
apetito, considerado como: el primer grado de la' inclinacion,
con la modificacion: particular, que es propla de las sensaciones
internas, que tambien denominamos apetizes y de las cuales ha-
blaremos més adelante.

(2) Es verdaderamente lamentable la confusion que reina
‘entre los autores acerca de la acepcion precisa que hemos de
atribuir 4 la palabra deses; pues, mientras unos confunden- el
concepto por ella expresado con el de izstint, y otros lo 1den-

tifican con el de zo/zntad, hay, tambien, quienes pretenden ne-
garle la cualidad de mr/zmzm;z no concluye sin embargo, el
argumento en que estos Gltimos se apoyan, para defender su
doctrina, cuando suponen gue la andloga significacion, dada
por el sentido comun 4 los términos desear y querer, €s ‘claro
indicio de que el desco ha de ser referido 4 la actividad zolus-
taria y no 4 la afectiva, pues siempre aparecerd, como tésis in-
dudable, que el apetita, el deseg la aspiracion y. el amor represen—
tan grados diversos de la atraccion sensible, que, hécia las co-
sas, nos conduce.

¥
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\de que puedan todavia ejercer en nosotros su. malévolo
“influjo.
195" El ‘amor, finalmente, suprema férmula de la in-
“clinacion y del interés, consiste en un movimiento
“afectivo hacia los séves dotados de personalidad con los
ctlales nos unimos total ¢ intimamente para el cympli-
miento de fines superiores; toma nombres diversos,
segun la indole de los objetos que lo determinan, y
de conformidad con sus elementos cualitativos 'y
“cuantitativos, resultando de aqui la adoracion, el
“carino, la caridad, la amistad, el aprecio, la estima-
cion, la simparia, la aficion, etc. (1); y es inatil ma-
“nifestemos que su contrario—el odio—expresa la
“endencia del animo @ huir por completo de los objetos
“que consideramos en abierta contradiccion. con nuestros
“deseos, rompiendo cualquiera vinculo que 2 los mis-
‘mos nos ligan; sus varias manifestaciones constitu-
yen el aborrecimiento, 1a  enemistad, el desprecio; 'la
‘antipatia, etc.

Viniendo ahora 2 la afeccion 6 adhesion, diremos
“que es la segunda funcion del sentimiento mediante la
“que el espiritu queda-unido & las cosas para modificarse,
“por consecuencia de esia union, agradable 6 desagrada-
lemente. Equivale, en la vida del sentir, a lo repre-
sentado por la percepcion en la inteligencia, y asi
s«como, al hablar de ésta, advertiamos que todos los
‘fenémenos intelectuales son formas mas & ‘menos
simples 6 complejas de la percepcion indicada, por
imodo semejante, y en lo que respectaa la actividad

(1)- Tambien suelen confundirse con frecuencia los concep-
tos de ooluntad 'y amor, desconociendo los que’ de'tal’ manera
proceden que, siquiera en muchfsimos casos el guerer voluntaria—
‘mente equivalga & guerer con placer y, por ende, & amar, son, en
cambio, no escasas las ‘vecss en que el acto de la voluntad se
gjerce con disgusto y sin que nuestras resoluciones impliquen la
union fntima del sujeto con el objeto. :
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del corazon, todos los estados de nuestra sensibili-
dad pueden'y deben reducirse 2 otros tantos matices
del hecho que nos ocupa. :

Despues delo que ya se comprende con facili-
dad, sean las esferas de la afeccion 1dénticas a las del
sentimiento, que dentro de poco - anaiizaremos, - ¥
dependa su- direccion justa y ordenada de los prin-
cipios, 4 que hayamos obedecido en ‘el - desenvolvi-
miento de nuestras inclinaciones, las cuales si, por
el cardcter inconsciente con quese inician, no pueden
prevenirse de una manera absoluta, existe, en cam-
bio, la posibilidad de conocerlas, mediante la refle-
xion, y de contrariar su predominio por el habito,
cuando, bajo el punto de vista de su cualidad, hu-
bieran de oponerse al perfeccionamiento-de nuestro
sér moral.

Empero, no olvidemos que la determinacion del
objeto-en el pensar completa el cuadro:de las fun-
ciones, cuyo ejercicio es requerido:para  que aquel
pueda interiorizarse en la conciencia, sin.que basten,
“al efecto, lasimple atencion 'y percepcion con las que

“hubo ‘de ‘comenzar el procesoicognitive; v que, -de
igual modo, por consiguiente,-enla actividad - del
corazon, ‘aparte del 7nzerés, quehacia el objeto nos
impulsa, 'y sobre la-afeccion, que -es su resultado

“inmediato, necesitamos de la posesion como de -una
tercera funcion complementaria por cuyo medio se engen-
dra en el espiritu el estado de plenitud afectiva, 6 di-

* gase, consolidacion reciproca del sujeto con ¢l ob-
jeto hasta formar-ambos elementos un todo insepa-

° rable ‘en la‘conciencia.

‘ Cuanto hemos dicho, por tanto, de la inclinacion

5 @ela afeccion debe atribuirse, en -forma analoga,
“a-laposesion, que -es -sintesis-de -una y otra, bien

““que concertadas de una manera gradual y progresi-
' yayen‘intima armonfa con el natural -influjo, .que
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1a determinacion: del ~pensamiento estd llamada. a
ejercer, siempre, ‘en esta:esfera de la..vida psi-
colégica.

' “Afiadamos, para terminar este §, sin . perjuicio
de lo que despues hayamos de consignar, al. expo-
ner las distintas clases de sentimientos, que las tres
funciones indicadas se diversifican hasta lo infinito,
en cada uno de los individuos; vy conforme al doble
tactor de su espontaneidad original y de las influen-
icias extrinsecas que sobre ellos actiien.

§ 2.2 TEORIA DE LAS OPERACIONES DEL SENTIR.

Mirada desde el punto de vista subjetivo la
energia del sentimiento, hemos visto que elespiritu
© 'se interesa, en mayor ¢-menor grado por el objeto
‘que le impresiona, llega 4 modificarse placentera 6
‘desagradablemente, como consecuencia de tal incli-
«nacion, y acaba, en el disfrute de la realidad senti-
“da, el ciclo de las funciones peculiares 4 esta esfera
“de la actividad espiritual. Forzoso es, por tanto, que
‘semejantes etapas, al igual delo que se verifica en
| ‘el'ejercicio de la inteligencia, nos conduzcan & prac-
“ticos y positivos resultados, los cuales, con.el nom-
; “bre de operaciones, habran de simbolizar las diversas
 formas 6 modificaciones de. la sensibilidad  considerada
: ovbjetivamente. :

Mas, por lo mismo que el fenémeno-afectivo se
determina, segun ya advertiamos en el principio de
este capitulo, mediante la solidaria concreccion de

“los elementos que concurren 4 formarlo, sin que el

sujeto y el objeto aparezcan, en ¢l, subsistiendo con
“el caracter propio del conocer, es-natural descubra-
“‘mos, en ‘dichas formas G operacivnes, cierta vague-
“idad € indistincion que no bastan, sin:embargo, 2
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destruir la conformidad que mantienen con las leyes
generales de toda evolucion bioldgica. :

En tal supuesto, lo que son y representan; en
la vida del pensamiento, el concepto, el juicioy el
raciocinio, expresan, en el gradual desarrollo - del -
sentit, los llamados sentimiento simple, de: relacion -y
arminico (1), abarcando, como se vé, respectivamente
la anidad, relacion y composicion del hecho afectivo.

De esta manera, germinan, ante todo, en nues-
tro corazon los afectos elementales € indeterminados,
por cuyo medio recibimos el objeto sin atender 2 sus
diversas partes, ni interesarnos la correspondencia
del mismo con los demis 6rdenes de la realidad, ez-
lazanse, despues, unos. sentimientos con otros, en
virtud de las relaciones constantes que establece la
variedad objetiva de las cosas; y logramos por alti-
mo, concertar, en una superior y racional armonia,
la lucha de encontradas aspiraciones, 4 que fuéramos
conducidos por la caracteristica complejidad del ob-
jeto primitivamente poseido.

Las relaciones domésticas y privadas, que tienden,
de un modo especialisimo, 2 procurar el bien par-
ticular de los individuos, siendo, ala vez, origen de
todas las en que mas tarde el hombre puede hallar-
se constituido; las relaciones pitblicas y sociales; que
nos elevan al conocimiento de superiores ﬁnes v
despiertan, en el animo, impulsos y sentimientos de
abnegacion y desinterés extraordinarios; y ciertos
nobles afectos, gue miran & todos los /wméres ya para;
su bienestar, ya para su’educacion 6 reforma,

(1) Carecen, por el motivo referido, de nombre adecuado -
y particular las tres operaciones del sentimiento mencionadas,.
y esta es la causa de que las designemos aplicando el epiteto
que mejor cuadra, en cada caso, al fenémeno en que unasy
otras convienen, y
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muy ‘principalmente elsentimiento religioso; por el
cual referimos a Dios como 2 supremo fin, todas
nuestras acciones singulares y todos- los especificos
fines de- nuestra actividad, son otros: tantos ejem-.
plos -y casos practicos, que pudieran. Servirnos;:
para comprender el alcance y aplicacion de las tres
operaciones referidas.

e

CAPITULO L

Analisis especial del sentir.

ARTICULO T.

CLASIF[CAC[ON DE' LOS FENéMENOS AFECTIVOS.
§:1.° PLAN GENERAL DE ESTA INVESTIGACION.

Habiendo examinado, en el anterior capitulo, lo
que es-la sensibilidad y la naturaleza de los hechos,
en los cuales se traduce, no menos que el genuino
caracter de sus dos fases—placer .y dolor—con.los:
grados diversos—/funcioses. y operaciones—mediante:
los.que la energia del sentir va ejercitindose en el
txempo, es ilegada la ocasion de penetrar en el inte-
rior contenido de la facultad afectiva para determi-
nar la oposicion de estados de la misma, y aprender,
de tal suerte, las miltiples direcciones 2 que se ex-
tiende la actividad psicolégica enla particular esfera,
que al presente nos ocupa.
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. ‘Por cierto, que la. clasificacion de los fenimenos
afectivos es uno de los puntos mas dificiles de nuess
tro estudio, atendiendo, de una parte, a que la vida
del corazon se muestra por lo comun, tan rica y
compleja, como apenas podriamos imaginarnos y
considerando, ademas, la imprescindible urgencia de
examinar nuestros sentimientos, si es que nos pro-
ponemos arribar 2 una exacta y completa enumera-
cion de sus principales especies; en toda la indefinida
multitud de detalles y relaciones, que funda la inti-
ma' union del espirituscon: las cosas. (1) ,

Juzgamos, sin embargo, aun:no ‘desconociendo
lo grave del problema que'tenemos @ laivista, quela
mencionada  clasificacion puede hacerse, “en primer
término; separando-en grupos diversos, los thechos
de sensibilidad producidos por'una influencia directa
del mundo exterior en el organismo fisico'y los que
deben su rorigen al propio-ejercicio  de la actividad
espiritual, sin perjuicio de que ‘ambos érdenes ad-
mitan luego particulares sabdivisiones, segun' los
distintos procesos sensacionales; cuya manifestacion
condiciona el sistema nervioso, 'y -de conformidad
con el triple-elemento generador de todo estado de
conciencia. O 5iain

Sefialaremos, pues, @ continuacion las notas que
sirven para- diferenciar las- sensaciones 'y los senti-
mientos propiamente dichos, exponiendo despues la
interior variedad de tales fenémenos asi como las
leyes que regulan su aparicion y ' desenvolvimientoy
y terminando el capitulo con lijeras indicaciones
acerca  de los fenémenos fisico-espirituales' 6 de
caracter complejo, en cuanto pueden contribuir &>
la’‘demostracion de la 'correspondencia existente

(1) G. Tiberghien—La science’ de ['ame dans los limites d'::%
P observation.—Part. I1. pdg. 337. ] X9 0bad
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entrelas dos capitales esferas de nuestra’sensibilidad,

y confirmar el ‘reciproco enlace de los hechos™ psi=
guicos y somaticos. ‘

(<

S 2.% LA SENSACION AFECTIVA Y EL SENTIMIENTO
PROPIAMENTE :DICHO.

Bajo el respecto indicado; y mo sin aludic en el
ligar presente a todoilo que ya sabemos sobre. el
proceso psicolégico sensacional, decimos que la sen:
sacion (afectiva) es  la conciencia de- la-modificacion
agradable 6 desagradable producidaen: el bspirity d
consecuencia de una impresion material, mientras- que
el sentimiento propiamente dicho - sera la-conciencia  de
la mutacion placentera ¢ penosa producida: en el - propio
espiritu & virtud deun hecho espiritual: de cuyas:de-=
finiciones se infiere, que el elemento afectivo - sensa=
cional surge siempre, como el resultado!-de una
impresion organica actual é figurada, en tanto  que
elcsentimiento propiamente  dicho-expresa -nuestra
tonalidad psiquica y acompafia & cualquier fenéme -
no intelectivo, afectivo é voluntario, como una se=
cuela 6, mas bien, condicion simultanea de la pro-
duccion de aquellos.

.Y cuenta que no -hay necesidad de ejemplos
practicos, que aclaren y determinen semejante opo=
sicion, porque de sobra se comprende que una luz;
Vu:gs, de escesiva intensidad; un: ruido fuerte, -un
golpe en cualquiera parte de nuestro-cuerpo, seran
otros tantos estimulos de la sensacion afectivamente
considerada, mientras que la alegria causada en
nuestro animo por el cumplimiento ~de -una accion
laudable, la tristeza, que inunda el corazon, ante
la muerte de una persona querida fueran hechos del
todo inexplicables, sind los refiriésemos al excitante
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psicolégico de una volicion 6 de un pensamiente
prévios.

Las diferencias, pues. que se descubren entre
estos dos modos capitales de la sensibilidad hu-
mana son:

1). Por la sensacion localizamos en una parte
del organismo el placer 6 dolor experimentados; ‘2
mientras que los placeres y dolores del sentimiento %
no tienen localizacion posible. :

2). La sensacion supone una excitacion perifé-:
rica y, por con31gu1ente, un objeto material y fisico,
que 1mpres1one a nuestro cuerpo; y el sentimiento
se origina a virtud de una excitacion central, sin
que necesite objeto alguno exterior, que 1nmed1ata- B
mente lo ocasione.

3). La génesis de las sensaciones esta ligada a
la condicionalidad de la Naturaleza, revelandose, lo:
mismo que la actividad de esta, de una manera fa-3]
tal y uniforme, al paso que ia de los. sentimientos
obedece ala espontaneidad peculiardel espiritu.

4). Lassensaciones se enlazan con las funciones:
de la conservacion individual y especifica y los sen--
timientos responden, mas blen ala ﬁnahdad de lasit
funciones de relacion.

5). Los placeres del sentimiento son mas puros i
y elevados que los de la sensacion.

De esta suma de caracteres diferenciales, entre
las dos séries de fenémenos, se deduce que ia vida
del corazon radica en el sentimiento propiamente di-
cho, y que la sensibilidad, siquiera,en sentido lato,
pueda significar “‘el poder inherente 4 todo orga-
msmo vivo de reaccionar contra los agentes exterio- '
res”, no debe confundirse conla irritabilidad orga-
nica, hasta el punto de hacer tambien sensibles 4 las
plantas, ni alcanza su genuina expresion fuera de
los dominios del sentimiento. i1
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ARTICULO 1L

DisTiNTAS CLASES DE SENSACIONES,

~Podemos distribuir todas las sensaciones en tres
grupos, que abarcaran, respectivamente; lasllamadas
generales organicas, las especificas 6 -externas y-las
internas 6 complejas, que otros denominan apetitos y
necesidades. fisicas.
Todas ellas se caracterizan por las mismas notas
6 cualidades distintivas, bien que, mientras las pri-
meras se refieren, de una manera 6 de otra, a la
sensibilidad general y ejercen una extraordinaria
influencia en los actos de la vida organica 6 vegeta-
tiva, las segundas son susceptibles -de mas: precisa
determinacion, reflejando con mejor 'derecho el as-
pecto cualitativo de la actividad sensorial, y los ape-
#t0s, finalmente, implican, ademas del elemento—
placer 6 pena—que acompafia a las dos clases pre-
cedentes, una  particular tendencia 6 impulso que
nos lleva 4 la realizacion de los actos en que los
mismos se ejercitan. !
Diremos algo de tales sensaciones consideradas
en su especifica y singular determinacion.

§ 1.° SENSACIONES ORGANTCAS:

El psicélogo inglés Bain, que -ha hecho delos
diversos fenémenos de la sensibilidad -humana, un
examen tan completo como acertado (1), las clasifica
-~ de la manera siguiente: 1.° Sensaciones organicas de:
los misculos (heridas, fatiga, calambres, espasmos),

(1) Vid. sus obras Les Sens et 2Inseligence (version francesa)
atrds citada y The Emotions and the Will. 22
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de Ios huesos vy de los ligamenios.—2'° Sensaciones
organicas de los nervios (cansancio nervioso, dolotes
nerviosos, displicencia, efectos de los estimulantes.)
—3.2 Sensaciones de la circulacion, de’ lo nutricion 'y
del canal alimenticio (hambre, sed, nauseas, asco,
bienestar fisico, desarreglos digestivos).—4.° Sensa-
cionesde la respiracion (sensacion delaire puro, sofo-
cacion).— 5.0 Sensaciones de calor y de frio (calofrios,
temblores).—6.9 Sensaciones de los estados eléctricos.
Cuando hablamos de los fenémenos afectivos,
susceptibles de localizarse en los masculos, prescin-
dimos de las sensaciones propias del sentido muscular,
2 que hubimos de referirnos en la Noologfa, y nos
fijamos principalmente en el dolor que resulta del
espasmo, contusion, desgarro ¢ cortadura del 6rga-
no; en tal supuesto, puede afirmarse que los dslores
musculares son la mas fiel expresion de los dolores
fisicos agudos, que se inician por medio de violentas
contorsiones y, bruscas sacudidas en los miembros,
para sobrevenir, 4 seguida, un estado de postracion
y -agotamiento de fuerzas, capaces de demostrar
hasta qué punto eran tan solo aparentes los signos
de vital energfa antes desplegados. (1) '
 Los dolores de los huesos y de los ligamentos depen-
“den exclusivamente de heridas 6 enfermedades.
- Enlo querespecta a los nervios y centros. nervio-
s0s, aparte de la accion peculiar que ejercen, como
6rganos trasmisores de la sensibilidad, son asimismo
asiento de sensaciones, que provienen de la condi-
cion organica de su propio tegido. De aqui la fatiga
nerviosa, originada por un gasto excesivo de fuerza;

(1) - Entre los dolores agudos ocupa un sefialado lugar el
del calambre «especie de contraccion violenta de un mdsculo,
que afecta al mismo. total 6 parcialmente, por la irritacion de
los nervios motores que lo inervan.» ;
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el fastidio o displicencia, que puede considerarse
como un efecto.de la lucha que sostenemos contra
los dolores de toda especie corporales y mentales.
lucha que, es natural, se mantenga 4 expensas de la
sustancia del sistema nervioso: las zeuralgias 6 do-
lores nerviosos propiamente dichos; y, como forma
afectiva opuesta 2 las: indicadas, el estado de con-
ciencia que resulta de una condicion normal del te-
gido nervioso, 6 de la accion ejercida por estimulan-
tes de diversos géneros,

‘Acerca de las sensaciones de la circulacion y de la
nuiricion son vagas y. dificiles de precisarseen el esta-
do normal, lo cual, sin embargo, no obsta 2 que
.experimentemos una especie. de satisfaccion fisica
general, a consecuencia del ejercicio ordenado y vi-
goroso de las funciones circulatorias, y 2 ,que la sed
se despierte, por decirlo asi, en nosotros, siempre
.que hay falta de agua en-la sangre (sea producida
por una_traspiracion extraordinaria, inhalacion de
-aire seco, ingestion de alimentos. sélidos 6. de sus-
tancias saladas, etc.), revelandose por sequedad de la
.baca y de la garganta acompafiada de una sensacion
de constriccion y de calor en la faringe, el paladar.y
_base de la lengua. Las sensaciones del canal alimenticio,
~ 6 son agradables, si la accion fisiolégica de los 6rga-
.nas es normal, 6 dolorosas-cuando hay trastorno y
.alteraciones patoldgicas. (1)

oo De las sensaciones respiratorias, asicomo’ de las
_relacionadas con los cambios de temperatura, ‘que

(1) El bambrey el ascoson sensaciones dignas de especial
mencion, como correspondientes 4 este grupo;-la primera pre—
1.para el ejercicio de las funciones digestivas y debe su origen al
desfallecimiento del estémago y falta de materias nutritivas en
.l organismo; el segundo obedece 4 la instintiva repulsion que
nos inspiran las sustancias que le son inutiles 6 perjudiciales.



—302—

afectan 2 los diversos “6rganos- del “cuerpo, “afirma-
mos, de la propia suerte, que son' placenteras'é des-
agradables, segun que los hechos, determinantes de
las primeras, impliquen cierta conformidad opo-
sicion con las condiciones favorables al ejercicio de
la funcion respectiva, 6 bien las segundas" expresen
estados de congruencia 6 discrepancia entre el grado
otdinario de calor de nuestro cuerpo y el del medio
atmosférico' en que vivimos. (1)

Finalmente, poco puede decirse sobre las sensa-
ciones de los estados eléctricos, bien que sean de todos
harto conocidas las' principales ‘manifestaciones de
la electricidad estatica y' dinamica ‘y' del electro-
magnetismo, no menos que la influencia de los mis-
mos en nuestra sensibilidad. “Desde luego resulta
claro, quesu accion en el sistema nervioso es ins-
tantanea Yy que, mientras unas  veces. esta fuerza
provoca cierta agradable animacion en el cuerpo, en
otros casos determina efectos penosos y deprimen-
tes. Suele admitirse que la electricidad tiene la vir-
tud ‘de reanimar la accion de los nervios, cuando
estos responden’ con lentitud @ las impresiones reci=
bidas y que, por lo comun, la energia desarrollada
en los aparatos electro-magnéticos produce - efectos
‘de mas importancia y mejores que los de la electri-
-cidad comun. (2)

Digamos, para terminar este' S, ‘que ‘el nervio
gran simpatico, probablemente, es el puntode parti-
da de las sensaciones'mas 6 menos confusas sobre el
estado de ‘nuestros 6rganos de los  cuales ‘tenemos
conciencia, y 'que su intervencion, en nuestros esta-

(1) El calor rormal de la sangre es 37°  centesimalés, de
manera que todo contacto on un cuerpo de 1nfer10r tempcra—
tura nos dar4 una sensacion de frio.

* (2) Bain.—Op, cit. p4g. 834 110,
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.dos afectivos, se revela con especialidad en las carac-
terizadas por el dolor.

€ 2.° SENSACIONES ESPECIFICAS.

En los respectivos capitulos de la Psica/ogfa‘ g¢-

seral y de la. Noologia, quedan ya expuestas las prin-
cipales indicaciones que, acerca de los sentidos espe-

ctales, deben hacerse para establecer, en primer tér-
mino, la correspondencia entre - los varios procesos
e la sensacion y la actividad del. mundo fisico, v
-para adquirir, luego, un exacto conocimiento de las
funciones fisiolégica y nooldgica. propias de cada
uno de aquellos sentidos.

En este lugar pues, réstanos .tan solo cor131de—

tar las sensaciones especificas, que sabemos se dividen
en-zactiles, gusiativas, olfativas, auditivas y. visuales,

‘bajo el punto de vista del elemento afectivo, que 4

Jas mismas acompafia.

Comenzando por. las del sentido deltacto;son dig-
uas de especial mencion, por la intima relacion que
guardan con los caracteres emocionales del placer. y

del dolor, las que sirven para apreciar la zemperais-

7a de los cuerpos y-las denominadas suaves, blandas y
punzantes.

Respecto de las primeras conviene no confun-
dirlas con las ¢rganicas de calor 6 frio, porque, mien-
tras estas nos advierten la temperatura propia. de
nuestro cuerpo, mediante el sentido vital, aquellas
son Zactiles y. solo se aplican @ la- determinacion 'de
dicha cualidad en los diferentes objetos. Sobre ellas
urge notar 1.° Que aumenta la sensiblidad segun la
extension de la superficie impresionada. 2.° Que,
‘poniéndose en contacto dos partes-del cuerpo a igual
temperatura, sera esta sentida por la mds delicada;
y siendo diferente el estado térmico de ambas, la
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menos impresionable sentira el calor y la otra el
contacto 6 presion. 3.° Que entre dos sustancias de
igual peso y diversa temperatura,la mas calida
parecera tambien mas pesada.

En cuanto a las sensaciones s#aves, blandas y
punzantes, apenas es necesario explicar su significa-
do, pues, de sobra, se comprende son producidas
por la palpacion de superficies extensas 6, limitadas
(suaves 6 asperas), y que seran agradables 6 des-
agradables en razon del efecto que causa el objeto
impresionante: al propio 6rden se refieren las que
ocasiona el reciproco contacto de los cuerpos vi-
vientes y cuya influencia es notoria en la satisfacs
cion de ciertos apetitos fisicos. No debiendo olyi-
darnos tampoco de que todas las regiones de la piel,
en mayor 6 menor grado, son susceptibles de expe-
rimentar dolor, y de que hay una sensacion (el cos-
quilles ), la cual acaba por ser dolorosisima, a pesar
de la ténue excitacion que la motiva, y cuya expli-
cacion solo podriamos hallar, atendiendo 2 los mo-
vimientos reflejos que juntamente con ella se pro-
ducen. (1) :

Viniendo ahora 2 las sensaciones propias de los
sentidos del gusio y dei olfato, sabido es, se llaman sa-
bores y olores, no siendo menos notorio que estan
caracterizadas por el predominio casi absoluto del
elemento afectivo en las mismas.

No obstante la dificultad consiguiente 4 tal pro-
pésito, psicélogos y fisi6logos, sin embargo, han

(1) Suponen algunos que las sensaciones dolorosas de la piel
deben ser tenidas como grados superiores de las de presion y
temperatura, cosa que, sin embargo, no puede admitirse porque
_ya en individuos enfermos 6 cloroformizados se ha podido ob-
servar que estaba suprimida la sensibilidad para el dolor (anai-
gesia) conservandose inc6lumes las de contacto y temperatura,
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querido ensayar clasificaciones mas 6 menos ‘acepta-
bles' de'unas y otras, 'y de aqui el que, por nuestra
parte, juzguemos prudente apuntar, siquiera; las
mas dignas de estima; bien que, haciendo notarde
antemano la indole demasiado compleja deilas referi-
 das sensaciones, que no pocas veces aparecen, como
¢l efecto simultaneo del ejercicio de los tres'sentidos
tacto, olfato y gusto.

Ast los sabores se han distinguido en dulces,
amargos, acidos, salados, alcalinos, astringentes, acres,
ardientes,  fariniceos, mucilaginosos, oléicosy frescos,
aromaticos y nauseabundos; siendo, empero, los que
especialmente representan los placeres 'y penas del
gusto, los indicados en las dos primeras clases. (1)

Asi tambien Linneo establecid la siguiente dis-
ttibucion de los olores en siete clases: 1.* ‘Olores
aromaticos (clavel, hojas de laurel)i—z.2 Olores
fragantes (litio, azafran, jazmin).—3.2 Olores am -
brosiacos (ambar, almizcle).—- 4.2 Olores alidcess (ajo,
dsafétida).—¢.* Olores fétides (macho cabrio; vale-
‘tiana).—6.* Olores repugnantes (clavel de la India y
las solanaceas).—Y 7.* Olores nauseabundos (pepi-
‘flo y cucurbitaceas).

Y por tltimo, segun Alex. Bain hay olores fres-
_cos (el aire puro 6 el perfume de los bosques), olores
Sofocantes (el de la multitud aglomerada en un lugar
cerrado), olores suaves 6 fragantes (las flores), pican-
‘tes (la pimienta y el amoniaco) y olores apesitosos (un
‘manjar. cabroso)

El inconveniente, por lo demas que ofrecen
tales clasificaciones, cuando se trata de fenémenos

(1) Adn no ha precisado la ciencia fijamente si los sabores
“dcidos, salados y alcalinos son en realidad sensaciones gustati-
vas, 6 formas disfrazadas de las del tacto; mas, de todos modos,
debe afirmarse, que los restantes 6 bien pertenecen 4 la sensibi-
-lidad tactil en sus diversas formas, 6 bien al sentido del olfato.

20
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tan fugaces v delicados,—dice P. Janet—esta, de
una parte, en lo dificil que es formarse una idea clz-
ta de cada una de esas clases de olores v de sabores,
sino se tienen 2 la mano las sustancias respectivas;
y, por otro lado, en que ambos sentidos refiérense 2
tacultades sujetas a extraordinaria variacion en los
individuos, segun la multitad de circunstancias que
sobre ellos ejerzan influencia.

Todavia podriamos hacer, en el presente §, al-
gunas advertencias encaminadas @ investigar las sei-
saciones auditivas y. visuales en lo que tienen de
afectivas; mas, hahiendo examinado, en el lugar
oportuno, los sentidos de ln vista y del oido, y hecho
notar que sus datos se enlazan, en primer término,
con el ejercicio de la percepcion, fuera inGtil repe-
tir aqui los conceptos antes expresados; por cuya
motivo nos bastara advertir, que tales sensaciones
suministran al espiritu los elementos necesarios 2
las Bellas Artes, sirviendo, por tanto, de ocasion
para la génesis de los sentimientos eszéticos,

O 50

& 3.7 SENSACIONES COMPLEJAS & APETITOS F{sICOS,

Apesar de la nota de complejidad, que distin-
ue 2 esta clase de fenémenos, en virtud de la que
%uéranos facil descubrir en ellos, juntamente con
cierta oscura percepcion del fin que determina su
existencia, unesbozo, siquier rudimentario, de voli-
cion sensible, debemos, sin embargo, incluirlos en el
cuadro general de las sensaciones, bien que separan-
dolos de las organicas y especificas hasta el momento
actual investigadas, y formando con ellos un grupo
particular. ‘
En efecto, sea que los consideremos como ¢‘las
primarias tendencias del sujeto sensible en cuanto,
se dirigen & procurar el bienestar del cuerpo”, ya
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digamos con Bain que son ‘‘deseos producidos por
los menesteres y necesidades renovadas de la vida
organica”, 6 bien manifestemos que implican %z
conciencia de una modificacion compleja (mixta de pla-
cer y de pena) del espiritu, ocasionada por un estimulo
senstble para impulsarnos i la realizacion de actos de
Ja vida organica”, siempre resultara, que ostentan
un marcado caracter sensacional, y que se cumplen,
en ellos, todos los requisitos indispensables al ejer-
cicio de la sensacion.

Algunos autores suelen confundirlos con el 7zs-
tinto; pero, aun cuando. aparezcan, ciertamente,
fundados en e/ de propia conservacion, no es posible
prescindir, al analizarlos, del concepto que, de los
mismos, acabamos de apuntar, y menos todavia, si
atendemos a la siguiente enumeracion que, de los
principales, se hace. :

Tales son: 1.° Apetito del suefio.—2.° Apetitos
de comer y de beber.—3.° Apetitos del reposo y del
¢jercicio muscular . —4.° Apetito sexual.

Reid asigna, para todos ellos, dos caracteres:
a). El de estar acompafiados de cierta sensacion mas
6 menos desagradable, segun la intensidad de la pri-
vacion, la cual, habitualmente y en el estado nor-
mal, es una especie de inquictud mas agradable que
penosa; v 4). El de ser periddicos, pues calmados
por cierto tiempo, despues de haber sido satisfechos,
tornan 2 renacer con intervalos mas 6 menos regu-
lares. ;

Apesar de lo cual, urge tener presente que el
referido caracter de la periodicidad no siempre es
constante; siendo, asimismo, de importancia suma,
para evitar la por desgracia frecuente perversion de
los apetitos, procuremos 4 toda costa regular el
ejercicio de estos, sujetindolos 2 las leyes de la acti-
vidad racional.
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§ 2.° LEYES GENERALES APLICABLES AL ELEMENTO AEECTIVO

DE LAS SENSACIONES,

Por via de resimen y complemento de toda la
doctrina expuesta, en el presente articulo, acerca
de las distintas clases de sensaciones, podemos for-
mular ahora ciertas leyes generales, que determinen
la verdadera naturaleza de aquellas, en cuanto,
dentro de los limites de lo posible, las considera-
mos separadas de todo acto intelectual.

En tal supuesto, parécenos tan completa como:
exacta la teorfa desenvuelta por P. Janet, en su ya
citado libro (1), y deella tomamos las conclusiones
que siguen.

1)..-Una misma causa puede producir, en los
diferentes sentidos, sensaciones diferentes: y, por
modo reciproco, las causas mas diferentes pueden
producir la misma sensacion en un sentido dado. (2)

2). . Todas las sensaciones pueden variar desde
el grado mas debil, que se llama el minimum sensible,
hasta una cantidad indeterminada. En otros térmi-
nos, toda sensacion tiene una cantidad intensiva, 6
sea un grado.

3).. Toda sensacion supone un cambio de esta-
do; es decir, que no puede ser sentida siné con rela-
cion 2 otra: En otros términos, es preciso que haya

- dos sensaciones distintas, ya simultaneas, ya sucesi-
vas para que sea percibida cada una de ellas.—Por
¢ eso “‘cuando ha estado la mano largo rato en contac-

(1) Op. cit.—pdginas 67 y 68.

(2) Asi se verifica, que la sensacion de la luz puede excitar-
se en el ojo por las vibraciones del éter, por influencias mecé-
nicas, quimicas y eléctricas y por la irritacion de la sangre;

- pudiéndose afirmar lo propio, 7#tatis mulandis, respecto de las
otras sensaciones del sonido, olor, gusto y tactiles,
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ahs
to con un cuerpo tangible, si permanece inmévil,
cesa de percibirle” (A. Garnier).
4). Todas las sensaciones se localizan de-un
modo mas 6 menos distinto en una parte determi-
nada del cuerpo.

ARTICULO IIL.

T.AS DISTINTAS ESFERAS O CLASIFICACIONES
DEL SENTIMIENTO PROPIAMENTE DICHO.

- Declamos, al verificar el analisis general de'la
actividad psiquica, que eran tres los elementos
generadores de los fenémenos mediante los cuales
se revelaba; de donde se infiere, que tres han de ser
tambien los que descubramos en el sentimiento
considerado como una modificacion del espiritu.

Si, pues, al resolver las cuestiones, que se sus-
citan, con ocasion del tema que sirve de epigrafe a
este articulo, queremos obviar las dificultades inhe-
rentes 2 una metédica clasificacion de los hechos de
la sensibilidad, no habra otro remedio siné acudir
al examen de los elementos mencionados y, en’su
consecuencia, determinar las esferas del sentimiento

propiamente dicho, segun que en el mismo se atienda

al sujeto de la energia puesta en accion, al objeto 6
término de semejante actividad, 6 a la relacion ~de
intima y total union que entre ambos llega 2 esta-
blecerse; naciendo de aqui la natural distribucion de
la materia que nos ocupa en los siguientes parrafos:
1.° Esferas subjetivas.—2.° Esferas objetivas.—3.°
Esferas del sentimiento reflexivamente considerado.

§ 1.0 ESFERAS SUBJETIVAS DEL SENTIMIENTO.

En esta primera investigacion miramos, ante
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todo, 4 las circunstancias que modifican el sujeto en
quien los sentimientos se producen, distinguiendo,,
desde luego, la cualidad que separa unos de otros,,
la cuantidad 6 extension de los mismos y la inclina:
cion hacia fines y objetos determinados. :

Por lo que & la cualidad respecta, y habida.
consideracion de las dos fases positiva y negativa
de la sensibilidad, distinguense los sentimientos en
placenteros 6 agradables, dolorosos 6 desagradables.y
complejos.

Los placenteros son estados afectivos engendra-
dos, en el espiritu, por la union intima del mismo
con objetos conformes 4 su naturaleza; v. g la sa-
tisfaccion del bien obrar, el efecto causado en nues-
tro corazon por la presencia de una persona queri-
da, el sentimiento de nuestra libertad y el de la
propia suficiencia, el consuelo que nos proporciona
el ver a nuestros hijos en perfecta situacion, etc.;
los dolorosos, por inversa manera, nacen de la con-
ciencia de una oposicion entre las cosas, que han
servido de ‘materia al entendimiento 6 2 la volun-
tad, y las aspiraciones del Yo; ejemplo de ellos son,
desde luego, la amargura que experiamentamos ante
una desgracia sufrida, el sentimiento de nuestra de-
bilidad, el desengafio que causala ingratitud, el pe~
sar del animo por una mala accion ¢jecutada, etc.
etc.; y los complejos, finalmente, se constituyen por
la mezcla de los elementos, que entran a formar las
dos especies anteriores, ya que, segun apuntabamos,
al exponer las leyes del placer y del dolor, estas dos
fases se manifiestan casi siempre combinadas, de un
modo reciproco, en la vida del corazon; tales pueden
ser la posesion del objeto amado con el temor natu-
ral. de perderlo, el sentimiento que acompafia al
ejercicio de la inteligencia si acometemos la tarea de
resolver un asunto dificil, etc.
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Afladamos, para aclarar el significado v alcance
de esta primera esfera del sentlmlento que, dentro
del* sentido general representado por las. palabras
placer 'y dolor, se admiten parciales determinaciones
de los conceptos que las mismas expresan; de donde
nacen, en un caso, la satisfaccion, el goce, el deleite, la
complacencia, la alegria, y, por el lado opuesto, la
penay el sufrimiento, la tortura, la afliccion v la
iristeza.

En 6rden & la cuantidad pueden clasificarse las
afecciones 6 estados, de que venimos ocupandonos,
en universales y particulares, totales y parciales.

Son sentimientos universales aquellos que con-
mueven, por entero, el corazon, de una manera
positiva 6 negativa, emocionando ‘al organismo con’
_mayor 6 menor intensidad; y particulares los que
solo parc1almente nos afectan dejando, por lo mis-
mo, al espiritu con mayor dominio de si propio.
Ejemplo de los primeros es el experimentado por la
muerte de unpadre, de un hijo, de una madrey, con
especialidad, en cuanto abarca casi todos los demas;
el sentimiento v eligioso; y de los segundos, descubren-
s¢ manifestaciones numerosas en los tranquilos 'y
dulces afectos de la amistad y de la familia, ast
como en los que acompafian al cultivo de la ciencia-
y-de las artes. A veces, sin embargo, sucede que;”
por la espontanea originalidad del espiritu, 6 por la-
ausencia de direccion racional en los sentimientos par-
ticulares, llegan & convertirse estos en verdadero sez-
timiento um’uerml ejerciendo imperio absoluto sobre:
toda la vida del espiritu. d

Los sentimientos Zotales simbolizan, como su‘
nombre lo indica, la {ntima union del espiritu con”
el objeto considerado en su totalidad, y sin prescin-
dir; en el mismo, de ninguno de sus aspectos, deta-
lles y re]ac10nes, mientras que 10s parciales entrafian’
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solo la union del sujeto sensible con alguna de las
propiedades del objeto. El amor y la* amistad son
modelos adecuados de ambas formas del sentir.

Por dltimo, atendiendo a la #nclinacion que . es,
conforme ya sabemos, la primera funcion de la ac-
tividad afectiva, cabe distinguir entre sus grados
positives y negativos, abrazando los primeros la cua-
druple forma del apetito, deseo, aspiracion y amor, ¥
refiriéndose los segundos @ la  repugnancia, disgusto,
aversion y odio, de que atras queda ya hecha men-
cion. (1)

‘

& 2.° EsFERAS OBJETIVAS DEL SENTIMIENTO.

Entramos ya en el examen de las clasificaciones
que pueden hacerse del sentimiento bajo el punto
de vista objetivo, y como, al verificar el analisis de
la realidad, que nos afecta, hemos de distinguir su

materia y su forma, 6 mejor aun, el principio quel

intrinsecamente la constituye y la manera de ejerci-:

tarse la energia, que sirve de estimulo 2 nuestra ac-
tividad, facil sera inferir que las dos esferas objetiv as

del. sentimiento habran de estar fundadas en la esencia

y en el modo de la realidad expresada.

Ahora bien, si los objetos, por razon de la esen-
cia, se denominan sensibles, abstractos y suprasensibles,
segun que [os percibamos en singular determinacion,
como simples nociones genéricas, 6 con entera abs-
traccion de todo elemento temporal, claro es que
los sentimientos que, en nosotros, con ocasion suya,
se engendren, deberan calificarse de individuales, ge-
néricos y absolutos;siendo individuales, cuando versen
sobre obieto singular y determinado; genéricos, si se

(1) Enel§ 1.°del art. Tl cap. I de esta Seccion, pégi-
nas 289 y 290,
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apoyan sobre conceptos abstractos; y absolutos, cuan-
do recaigan sobre objetos universales.
Deciamos, empero, que las ideas universales: de
la razon eran, en nuestra conciencia, un fiel reflejo
de Dios, que aparecia ante nosotros, como la supre-

' ma Verdad, la suprema Belleza y el supremo Bien;

de donde resulta, que los sentimientos absolutos 6 racio-
nales pueden referirse predominantemente a alguno
de dichos superiores principios, dando lugar a'los
afectos logicos, estéticos, élicos y religiosos, asi como 2
la descomposicion de los éticos en morales, juridicos y
econdmicos, con lo cual queda completo el cuadro de
los sentimientos, que a esta esfera superior de la
actividad afectiva corresponden.

Y como, de otra parte, no es menos natural
suponer, que la realidad determinante de tales afec-
ciones haya de revelarse al espiritu con caracteres
de mayor 6 menor claridad y distincion, 6 bien en
forma vaga € indefinida, de aqui nace tambien una
nueva division de los sentimientos en determinados'é
indeterminados, que guardara estrecha corresponden-
cia con los grados de la percepcion del . objeto res-
pectivo y expresara la clasificacion, de que aquellos
son capaces segun la categoria de la modalidad.

Asi, pues, dejandoa unladolos sentimientos indivi-
duales 6 inferiores, que son, segun afirma Tiberghien,
todas las afecciones de placer y de pena, de esperan-
za y de temor que experimentamos en presencia de
los objetos externos, que caen bajola esfera de nues-
tros sentidos y de las creaciones de la fantasia que
solo tienen una existencia subjetiva (1), y viniendo
al examen particular de los superiores 6 racionales,
decimos que los ligicos 6 intelectuales son los que
nacen con ocasion del ejercicio de la inteligencia vy,

ey @b, cit-pig. 352,
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por-ende, acompafian a lasinvestigaciones cientificas;
yilos estéticos, los relacionados en mayor 6 menot
escala con la percepcion de la Belleza y el cultivo de’
las Bellas Artes; y los ézicos, los engendrados bajo
el influjo determinante de la idea del bien, - sea
que tal concepto aparezca sin ulteriores referencias!
a fines distintos de nuestra perfeccion moral (sen-:
timientos morales), sea que se enlace con la 1deaﬁ
de justicia, para servir de norma vy pr1nc1p1o &
las relaciones sociales (sentimientos. juridicos), s
que aparezca restringido y ligado 4 otro *bien, baJo
* la razon de utilidad ( Sentimientos economicos); sien=-
do de notar, que todos ellos se subordinan, como &
su fundamento y capital origen, al sentimiento reli=3
gioso, que es el complemento de todos los demas y el
sello caracteristico de la vida espiritual humana en’
el 6rden afectivo.

Q

S 3.0 EsFErAS DEL SENTIMIENTO REFLEXIVAMENTE CONSIDERADO.;N

X para dar cima 2 este breve bosquejo, que es="
tamos haciendo de las diversas clases de sentimien--
tos, es de advertir que, habida consideracion de la
relacion de intimidad y union entre el sujeto y el
objeto distinguimos en ei fenémeno afectivo la ener-
gia (y dentro de ella la intimidad, la movilidad y la
espansion, €l influjo en la vida y el ﬁn moral. &b

Por razon de la energia, 6 diversos grados de”
fuerza que determinan la produccion de los afectos,
como quiera que, en el analisis de aquella idea, nos..
encontramos con la cantidad intensiva 6 extensiva dev:
los mismos, con la rapidez mayor 6 menor de los”
estados en que consisten, y con el concierto armoni-
co, resultante de la union de entrambas categonas,
mﬁerese que los sentimientos propiamente dichos:
seran, en el primer caso (‘intensidad.), fuertes 6 suavess:




G
y.profundos 6 superficiales; en el segundo (movilidad),
viwes 6 lentos; 'y en el tercero (‘expansion)), violentos
6-apacibles. (1) )2
o1 En razon del influjo que ejercen en:la vida pode-
mos considerarlos como benéficos, fortificantes, excita-
Jesy 6 bien como maléficos, debilitantes, deprimentes, y
aun admitir la existencia de un tercer grupo com-
plementario, en el que aparezcan confundidas (‘ser-
timientos mixtos ) las dos indicadas direcciones: siendo:
infitil manifestar, que silos afectos benéficos estimu~
lan la actividad del corazon, y vigorizan el desarro-
llo de nuestras potencias, los maléficos debilitan y
deprimen la energia del espiritu, mientras que las
afecciones mixtas habran de producir alternativamente
uno y otro resultado, segun el predominio de facto-
res-que alienten 6 rindan nuestra actividad.—La -
esperanza, el wvalor y la inmortalidad, en <l primer
caso; el miedo, la ignorancia y la desesperacion, en
el segundo; y la colera 6 el remordimiento; en el
tltimo, son ejemplos de afecciones benéficas, maléfi-
045y mixtas.

(1) La nota, que tantas veces venimos asignanco al sentig:
de concreccion y- totalidad, nos impide desenvolver con precision:
los elementos ¢ indole propia de cada una de estas especies, ya.
que los matices, por cuyo medio aprendemaos la interior varie—
dad de los hechos afectivos, ‘encarnan, por decirlo asi, menos
adecuadamente en el lenguaje del pensamiento, que en las for-
mas artisticas, de que la misica v. g. se vale para expresarlos;,
peto, de todas maneras, podremos afirmar que son fuertes y
profundes, si conmueven impetuosamente el dnimo, penetrando
sus'multiples esferas, y szaves 6 superficiales, si lo agitan con -
serenidad sin modificar apenas su situacion presente; afiadire=
mos, asimismo, que son zizes, cuando se producen con extraor-
dinaria rapidez, y /entss, en el caso contrario; y observaremos,.
finalmente, que la cualidad de vislentos 6 apacibles, implica la
coridicion de ser los primeros, 4 lavez, fuertes y vivos, atribuyen—~
do, de igual modo, 4 los segundos la szazidad y lentitud,



—316 —

Para terminar, hemos de advertir que, atendien-
do al fiz moral los sentimientos pueden ser ordenads
6 desordenados, recibiendo aquel nombre cuando,
regidos por la ley de la conciencia, se ajustan ente-
ramente 2 las prescrlpcxones de esta, y se desenvuel-
ven de una manera arménica y racional, y aplicandg
la segunda denominacion (1) a todas las formas de

(1) Los sentimientos desordenados se llaman tambien pasiones,
Definiremos, por tanto, la pasion, diciendo que es un senzimients
desordenado y wicisso qite actisa el predominio de nuestras facultades’
afectivas sobre la inteligencia y la viluntad. De donde resalta, que
los caracteres de la pasion suponen: 1.° Una perturbacion’del
espiritu, por efecto de la cual, pierde este la posesion de sf
propio y el uso dela hbertad hasta el extremo de 1mposxb1h-
tarse para dirigirsu energfa 4 los fines generales de la vida. 2.’
Una completa ceguedad de la inteligencia, la cual, en vez de
regular los sentimientos, queda sujeta al imperio de los mis-
mos. 3.° Una esclavitud de la voluntad, bien que no absoluta
ni perpétua, porque el espirita, que necesita de cierto tiempo
para convertir en hébito los impulsos pasionales, puede siem-
pre, mediante ¢l esfuerzo y las luces de la razon, salir de aquel
estado de parcial locura, y entrar, de nuevo, enla posesxon &e
la conciencia,

Dividense las pasmnes en tres clases, segun ' que el interés
subjetivo tenga por objeto prmcmal la satisfaccion del cuerp,
del espiritu & “de todo nuestro sér personal (pasiones sensuales, e5-
pirituales y personales), siendo ejemplos de cada una de ellas,
respectivamente, la embriaguez y la lujuria; el orgullo y la va-
nidad; el odio, la envidia, los celos, la venganza, la ambiciqn
y el fanatlsmo.

Por lo demds, aunqae la escuela de Fourier las ha consi-
derado como lemtlmas, no es posible admitir tal conclusion,
pues jamas dejan de : ser sentimientos desurdenadss; asi es que
nuestros deberes para con ellas consistirdn, no en armonizar=
las, sind en prevenirlas, manteniendo siempre la respctiva su~
bordinacion de facultades, y no olviddndonos de que la servi-
dumbre, en que por ellas nos constituimos, no es absoluta.—
Vid, leerghlen —Op. cit. pégs. 363 4 367

Respccto 4 las leyes por quese rwen estos. fenémenos he
aqui las sefialadas por varios autores: 1.° Ley de continuidad,
segan la cual las pasiones se gastan por el h4bito, trasformin-
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fAuestra actividad afectiva, en cuanto 'se oponen a
las exigencias del 6rden moral y entrafian-una ver-
dadera enfermedad del espiritu.

““Todavia fuera licito tomar los sentimientos,
dentro de la propia esfera del fin moral, que acaba.
mos de exponer, como ‘nclinaciones 6 tendencias, que
nos llevan hacia un objeto determinado, sirviendo

~ de méviles 2 nuestros actos, y ejerciendo, por tal

razon, soberana influencia en el desenvolvimiento
de toda nuestra vida psicolégica.

Bajo tal respecto, y no pudIendo ser otros los
enunc1ados moviles que el amor de sz mismo, el amor
al prigimo, y el amor é Dios, 6 a los objetos racios

-nales, que al mismo se refieren, cabe distinguir en-

tre las tendencias personal, social y religiosa de nues-
tras acciones, y clasificar, conforme 2 ellas, los sen-

gimientos en tres grupos, que habran de comprender

las inclinaciones personales, sociales'y = superiores, por
otro nombre desevs, afectos y sentimientos propiamen-
Je dichos. De esta manera, a la_tendencia personal
corresponderian los méviles 6 deseos de lo propia. ex-
celencia y del poder (amor propio, ambicion ) con’ sus

‘naturales derivaciones; a la tendencia sociz/ queda-
tian subordinados los afectos filantripicos, corporati=

“dose, sin embargo, en necesidades (P. Janet).—2." Ley de relati—

vidad, por la que las pasiones son excitadas por la novedad de
los objetos y por el cambio. (Jouffroy, Bain).—3.* Ley de con=

\sagio, por la que las pasiones se trasmiten de \1110> 4 otros hom-

bres, mediante el trato y la comunicacion social (A° Smith).—

"4.% Ley de idealidad, por la'que las pasiones subsisten fuera de
“los objetos alimentadas por la imaginacion (P.. Janet).—5.®
Ley del ritmo, por la que sehallan sometidas'd una alternativa
“tegular y constante (Herb. Spencer).—Y 6.* Ley de difusion,
segun la que todos los estados de conciencia, y particularmen—
"“te las emociones y las pasiones, estdn acompanados y seguldos
‘en el organismo, de una onda de esfuerzos musculares y orgé-
“nicos (A Bain). :
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WSy electives, resplandeciendo sobre todos los de'la
Samilia (amor conyugal, paternal, filial, fraternal); ¥
a la tendencia superior, finalmente, pertenecerian las
clases de sentimientos que ya conocemos con los
nombres de intelectuales, estéticos, morales y religiosss.)

No podemos, sin embargo, extendernos en el
desarrollo de esta nueva clasificacion, creyendo bas®
tan las indicaciones hechas en el presente articulo
para dar una idea de las distintas esferas del sen-
timiento. (1) ;

§ 4.° Lisyss GENERALES APLICABLES AL SENTIMIENTO

PROPIAMENTE DICHO.

* Resumiendo, pues la doctrina que, en los ante-'
riores §S, queda expuesta acerca de las distintascla<’
ses de sentimientos, podemos formular las siguien-
tes conclusiones, 6 leyes generales, a2 que obedece la
actividad afectiva en la produccion de tales estados.’

1). El sentimiento acompafia 4 la produccion
de todo fenémeno mental, expresando, segun antes
dejamos ya advertido, el 7on0 de la vida psiquica. |

2). La vitalidad del sentimiento, 6 sea ia deter-
minacion de la sensibilidad general 2 un sentimiento
particular, es continua en nosotros y guarda relacion
con el caracter, educacion y circunstancias de cada
individuo; cuyos requisitos vienen 4 formar lo que
se denomina el zemple del espiritu, es decir, la medi-
da de la impresionabilidad y reactividad sensibles.

3). Por efecto de tal continuidad de la vida’
afectiva se hace posible la memoria del corazon en los
llamados resentimientos, siendo de notar, para la recta.
inteligencia de la misma, que siempre la emocion

(1) Vid. P. Janet.—Op. cit. pdg. 253 4 281.
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presente es més viva que la pasada; y que, median-
te el recuerdo, 1a cualidad del placer puede trasfor-
marse en dolor y viceversa.
_.4). - Consecuencia del mismo principio sentado,
respecto de la continuidad del sentir, puede el espi-
ritu prevenir un estado futuro en el 6rden de los
afectos, constituyéndose, de esta suerte, los llama-
dos presentimientos.
_5). « La forma de #iempo es tan inherente 4 la ac-
tividad sensible, que medimos por ella el tiempo
real 6 sucesion de las cosas, hasta el punto de pa-
recernos este mas largo ¢ mas corto, segun la diversa
cualidad de nuestros estados afectivos.

6). Los sentimientos se perfeccionan y educan en
razon del mas claro conocimiento que tengamos del
objeto 2 que se refieran; y de aqui se deduce, que
los grados de la evolucion afectiva deberan estar en
armonfa con los tres modos del conocimiento (znd;-
vidual, reflejo, racional).

ARTICULO IV.

Los FENGMENOS AFECTIVOS DE CARACTER COMPLEJO
(FISICO-ESPIRITUALES).

.« Hemos determinado la naturaleza de la sensa-
cion afectiva y los caracteres que distinguen al sen-
timiento propiamente dicho, hasta precisar las varias
especies de fenémenos que, en el concepto general
de aquella y éste, aparecen contenidas.

Mas no se crea, por eso, terminara ya la expo-
sicion completa de los estados emocionales, mediante

los que se revela la vida del corazon, cuando es evi-

dente que, ademas de los hechos de sensibilidad,

que se traducen en un placer fisiol6gico 6 en una

pena fisica, y de los que, expresando nuestra union
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de intensidad con las cosas, consisten en alegrias y
dolores propiamente psiquicos, existen ciertas ma-
nifestaciones de indole compleja, que podrian, con
igual derecho, incluirse en una @ otra de las dos es-
feras indicadas. -

Tales son, entre otros, algunos de los sentimien-
tos estéticos, que se desarrollan ante la presencia de
ciertas obras de arte, y con especialidad, como ge-
nuina representacion de las formas afectivas, que a
este nuevo grupo pertenecen, Jos diversos matices
del amor, en cuanto, por medio de dicha palabra,
queremos significar el sentimiento de atraccion de los
sexos, que da origen @ las relaciones conyugales y de
Jamilia.

Aun elevandonos 2 las regiones del idealismo
mas exagerado, es indudable que este afecto no
tendria razon de ser, si prescimdiéramos, para la ex-
plicacion de su origen, de los elementos organicos
que lo condicionan, asi como tambien fuera impo-
sible reducitlo a limites no compatibles con la virtud
de la pureza, olvidando hasta que punto nuestra
actividad racional dignificaba y ennoblecfa la satis-
faccion de los apetitos fisicos y, por ende, el rela-
cionado con la perpetuidad de la especie.

La Religion y la ciencia, en esta parte, han con-
denado con uninime pensamiento, asi las locuras de
los que quisieron ver, en la mujer, un instrumento
del pecado, y, en el matrimonio, una obra de ini-
quidad, como las infamias y torpezas de cuantos
han pretendido simbolizar, en el carnal deleite, uno
de los mas nobles sentimientos del corazon humano,
quiza el que méis hondas raices tiene, juntamente
con el sentimiento religioso, en las profundidades de
nuestra naturaleza. :

Pero, de cualquier modo, resulta clarisimo el
caracter complejo del fendmeno que investigamos,
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y, lo que es atn de mas trascendencia, para los fines
del analisis psicolégico que nos ocupa, muéstrase,

- por su medio, comprobada la mitua relacion exis-

tente entre el sentimiento y la sensacion, como un
nuevo caso de la convivencia sustancial € intima,
que enlaza, en el hombre, 2 los dos elementos espi-
ritual y somatico.

Fuera de esto y en confirmacion de la propia té-
sis, podemos recordar la ley de difusion, de que ha-
blabamos al estudiar las pasiones (1), en virtud de
la cual todo hecho afectivo, central 6 periférico, va

-acompafiado y seguido en el organismo de una onda

de esfuerzos musculares y organicos; todo ello sin
contar (porque no es todavia llegado el momento de
exponer las relaciones psico-fisicas de la sensibili-
dad), con que nuestras emociones se corresponden
con actos reflejos del corazon, realizandose, para la
expresion de las mismas, un verdadero cambio entre
las funciones de este y las del cerebro, por medio
de los nervios pneumo-gastricos, que conducen las
influencias nerviosas al centro del torrente circulato-
rio, y de las arterias carétidas y vertebrales que lle-
van la sangre al érgano del pensamiento. (2)

(1) Véasela nota de la pdg. 317.
(2) Claudio Bernard.~—Esiudio sobre la Fisiologia del corazon

~(version castellana).

ey 0 s
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CAPITULO Il
Estudio sintético de la sensibilidad.

A

ARTICULO 1.

RECONSTRUCCION DEL CONCEPTO DEL SENTIR.

La necesidad de completar el analisis, gne veni-
mos practicando, de los fenémenos afectivos, con el
estudio sintético de los varios elementos que entra-
fia la actividad productora de tales estados nos con-
duce, en primer término, segun el plan 2 que hemos
querido obedeciese el desarrollo de todo el capitulo
(1), a reconstruir el concepto de la facultad afectiva,
ya para apreciar, de esta suerte, bajo la unidad de
la conciencia, los verdaderos caracteres del sentir y su
enlace con el finque perseguimos en estaesfera de lavide
psicolégica, ya para determinar la participacion que,
en. la misma, corresponde a los modos generales de accion
de la actividad espiritual, ya, finalmente, para trazar
el cuadro de las relaciones psico-fisicas del sentimiento.
Estos, pues, seran los temas que procuraremos que-,
den explicados en cada uno de los §5 inmediatos.

(1) De conformidad con la norma 4 que hubimos de ajus-
tarnos en la Noologfa, la investigacion complementaria, 4 que
el mismo se refiere, reclama comencemos reconstruyends el con—
cepto general del sentir, mediante la reciproca union y composi=
cion de sus fases y modos especificos, para exponer 4 seguida.
algunas sumarias indicaciones sobre la medida y reproduccion de los
fenimenos afectivos, y terminar esta seccion de la Psicologfa es—
pecial con un lijero exdmen acerca del origen y evolucion de los
principales sentimientos, iES




§ 1.° La CONCIENCIA DEL SENTIR Y LA FELICIDAD.

Hemos podido observar, que el espiritu humano
1o solo aprende la realidad de las cosas, interiorizan-
dolas en si propio y distinguiéndose de ellas en la
relacion denominada conocimiento, sino que tambien
se une intimamente 4 las mismas, afectandose por
consecuencia de tal union, de una manera agradable
6 desagradable.

No otro es el caracter fundamental del sentir,
en cuyas manifestaciones, si descubrimos, como en
cualquier otro fenémeno, el sujeto de la actividad
puesta en ejercicio y el objetoen que termina la
propia virtud operativa del agente, revélase ante
todo, a titulo de cualidad suya peculiar € insusti-
tuible, la intimidad expresada.

Por ella v. g. en los sentimientos corporales, 6
diganse sensaciones, hay miitua compenetracion de la
Naturaleza en el orgamsmo que la recibe por me-
dio del sistema nervioso, y de este en el mundo ex-
terior, mediante la correspondencia que mantienen
los sentidos con las formas capitales de la actividad
natural; observandose lo propio en los sentimientos
esplrltuales por la relacion total del Yo, en cuanto
siente, con el objeto que nos interesa 6 que preten -
demos poseer.

Y, de analoga manera, el mismo caracter de union
intima 3 total nos advierte por qué causa el placer y
el dolor, considerados como las dos fases positiva y
negatWa de la sensibilidad, entrafian cierta confor-
midad @ oposicion, rPspectlvamente, entre el térmi-
no de nuestra energia sensible y la particular situa-
cion en que nos hallamos, al eJerc1tarla.

Las ?uncmnes y operaciones del sentimiento, por
tanto, al expresar las varias etapas de la vida del
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corazon, es l6gico respondan 2 idéntica ley, ya que
si, bajo el punto de vista subjetivo, no concebimos
la tnclinacion del espiritu, ni su afeccion 6 posesion sin
cierta intimidad intencional del objeto en la concien-
cia, en forma semejante los resultados objetivos del
sentir, tales cuales se traducen en el sentimiento sim-
ple, compuesto y arménico implican tambien, de una
manera necesaria, esa misma referencia 6 enlace de
todo nuestro sér con la realidad que nos impresiona
y modifica. (1)

Por donde, haciendo las oportunas aplicaciones
de esta doctrina a las diversas esferas del 6rden sen-
sible, que hubimos de analizar en el capitulo ante-
rior, es facil comprender, de un lado, el especial
ministerio de la sensibilidad en-el desenvolvimiento
de las otras facultades espirituales y, por otro, el fin
tltimo y adecuado de la misma, en cuanto se halla
ligado al cumplimiento del destino general humano.

Respecto del primer punto, y no obstante la
sintética complejidad de todos los fenémenos men-
tales, por virtud de la que se reproduce, en cada
uno de ellos, la integra esencia de nuestro sér ani-
mico, es indudable, sin embargo, que el sentimien-
to instiga, a'lz'enm y vivifica, en su ejercicio, a las
otras potencias; que nuestras percepciones son tanto
mas claras y distintas, cuanto mayor sea el interés
con que nos hayamos movido al examen de su obje-
to respectivo; que la energia del querer estara en

(1) -Concierta con la significacion que el sentir recibe en
estos varios aspectos de la reflexion cientifica la general acep-
cion de tal palabra interpretada por el saber vulgar, como si-
nénima de entrar dentro, recibir dentro. De aquf las frases «fulano
es muy sentidon, «se dié por sentido al oir tal cosa,n «es hombte
semsatoy y otras varias en las que ante todo se alude 4 la afec—
cion interior con que recibimos en nosotros una impresion ex-
terna.
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razon directa de la atraccion que sintamos hacia las
cosas determinantes de nuestra actividad; y, en una
palabra, que para hacer permanentes ¢n nuestro es-
piritu las buenas cualidades adquiridas, convirtién-
dolas en factor eficacisimo de la educacion humana,
es requisito ineludible imprimamos, por decirlo ast,
en las mismas el sello caracteristico de nuestra inti-
midad personal.

Y, enlo que 2l fin absoluto del sentimiento
corresponde, baste recordar cuanto hemos dicho,
acerca de la naturaleza del placer y del dolor, para
inferir que, si estas fases simbolizan congruencia 6
contradiccion entre el sér afectivo y la causa que
sobre el mismo actia, para escitarle @ obrar, la su-
prema aspiracion del hombre, mirado bajo el punto
de vista sensible debera sér la felicidad, ‘‘securitas
et perpetua tranguillitas” que decia Séneca.

Tal estado representa, con efecto, la superior
armonia de nuestras facultades y, por ende, el disfru-
te de un placer que, acompafiando 2 la conciencia
de los motivos en que aquella se funda, sea la fiel
expresion del equilibrio de toda nuestra vida psico-
légica; por eso la felicidad verdadera reclama un
Objeto infinito, que guarde proporcion con nuestras
ansias tambien infinitas (1), y pide seamos guiados
hasta ella por las luces de la razon, a fin de evitar
las lamentables consecuencias, que resultarfan de
aplicar, 2 la determinacion de su contenido, un cri-
terio subjetivo y variable; por eso no es posible, ha-
bida consideracion de la multiplicidad extraordinaria
de elementos, que condicionan nuestra existencia y
sirven de materia 2 la actividad del hombre, llegue-

(1) «Domine, fecisti nos ad te, et inguietum est cor nostrum
donec requiescat in ten decla 4 este prop6sito el gran filgsofo de
Hipona, San Agustin,
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mos 4 ser completamente felices en la vida actual,
siquiera deban rechazarse como inhumanas y anti-
cientificas las desesperantes conclusiones del moder-
no pesimismo; por eso, finalmente, la Gnica dichg,
de que podemos disfrutar, en medio de nuestra li-
mitacion y de los supetlativos dolores, que, sin
cesar, amargan nuestro pecho, estriba en la practica
del bien, querido como tal por la voluntad, conoci-
do por la inteligencia como verdad infinita y amado
pot el corazon como belleza. (1)

§ 2.° Lios MODOS GENERALES DE ACCION DE LA ACTIVIDAD

ESPIRITUAL EN LA FACULTAD AFECTIVA,

Correspéndenos ahora investigar sumariamente
las relaciones que mantienen los modos generales de
accion de la actividad espiritual con los fenémenos
afectivos; € indtil sera manifestemos, que tales mo-
dos implican tambien en las esferas del sentimiento,
la necesidad de distinguir entre la espontaneidad y la
receptividad, la inconsciencia y la reflexion, la interio-
ridad y la condicionalidad fisico-organica.

(1) Es harto frecuente, en los tratados de Psicologia, consi-
derar la verdad, la belleza y el bien como los tres fines que el
hombre persigue en el desenvolvimiento de su actividad, y en
relacion con las tres facultades del pensar, del sentir y del que-
rer. Nada, sin embargo, menos exacto que esta afirmacion tan
repetida, en loque al enlace de la sensibilidad con la bellezn
corresponde. La belleza es ante todo un concepto de la razon,
y no una aspiracion del sentimiento. Nuestra facultad afectiva
aspira 4 la felicidad, y la felicidad del hombre espiritual impli-
ca, 4 la vez que el amor_de lo bello, el conocimiento de lo ver=
dadero y la préctica del bien.



La espontaneidad y la receptividad.

Sobre este particular asunto urge consignemos,
que el sentimiento es no solo receptivo (1) sind es-
pontineo, y, aun cuando, por lo general, y a conse-
cuencia de un defecto l6gico en la indagacion, hayan

tendido unicamente los psicélogos a la primera

cualidad, resulta, sin embargo tan palpable la exis-
tencia de la segunda, yue, aparte de ser las funcio-
nes y las operaciones atras apuntadas una prueba
de su admision, quedarian sin explicacion posible,
en otro caso, los caracteres de relatividad y varia-
ciones subjetivas, que, en su lugar, nos servian para
diferenciarle del pensamiento.

Sabemos, en efecto, gue un mismo estimulo
puede producir estados contradictorios en dos dis-
tintas personas, asi como excitaciones diferentes lle-
gan 4 causar idéntico resultado con bastante fre-
cuencia, y esto, no solo por lo que respecta a lo que
la observacion descubre en varios individuos, siné
aun, con relacion al mismo, en diversos tiempos y
circunstancias; de tal manera, que el sexo, la edad,
la educacion, la cultura, el habito, la situacion nor-
mal 6 patol6gica del organismo, etc. etc. son otras
tantas condiciones que contribuyen a modificar el
ejercicio de nuestra sensibilidad. (2)

{1) No creemos sea necesario demostrar que ¢l sentimiento
es receptivo por ser esta una verdad evidentisima que todos
apreciamos directamente y nadie contradice,

(z2) Ejemplos mil podrfamos aducir para confirmar ‘tal
aserto; asi es notorio v, g. que los sentimientos que se refieren
al pudor, 4 la ternura y 4 la compasion se hallan més desarro-
Nados, 6 se muestran al menos con mayor viveza, en la mujer
que en el hombre, contribuyendo no poco, dun en aquella, 4
perfeccionarlos la educacion y la cultura; asf es no menos pa-
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Y en tal supuesto, cuando hiciéramos depender
exclusivamente, de la fuerza extrinseca que estimu -

la al espiritu la modificacion agradable 6 desagra-

dable por este experimentada, cuando la intimidad
del corazon no fuera, ante todo, la expresion fiel de
la espontanea orIgmahdad que sus actos revelan,
ipodriamos concebir, siquiera, esas variaciones que
evidencian, deuna manera clarisima, la energia pro.
pia y peculiar del animo para la produccion de los
afectos? No, ciertamente.

Afiadamos todavia, que es un hecho atestiguado
por la conciencia la posibilidad, en que estamos de
refrenar nuestros apetitos y de moderar los arreba-
tos de la pasion, no menos que la de regular, 4 la
luz de los principios racionales, las consecuencias de
nuestros sentimientos, todo lo que, 4 la verdad, re-
saltaria absurdo ¢ irrealizable desde el instante en
que prescindiesemos de la virtud espontanea de nues-
tro sér espiritual en el desarrollo de la facultad
afectiva.

Inconsciencia y reflexion.

Por lo demas, ya dejamos indicado, en el capi-
tulo primero de la Seccion que nos ocupa, que el
sentimiento es, de una manera predominante, ciego
é 1rreﬂex1vo, y que, de los dos modos de la activi-
dad pslqmca que conocemos con los nombres de
inconsciencia y reflexion, le conviene especialmente el
pr1mero lo cual no significa, que todo sea arbitra-
rio y caprichoso en la vida del corazon, ni tampoco

tente que los sentimientos estéticos se. engendran con una ex-
traordinaria variedad entre las personas cultas; siendo de tanta
importancia por eso, el determinar con precision el concepto
de lo bello en las artes, 4 fin de no hacer 4 estas dependientes
del capricho y de la volubilidad de los sugetos.
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que los estados emocionales se produzcan con pleno
desconocimiento de las circunstancias y motivos que
a ellos dan origen, porque, como, al fin, nosotros
somos siempre la causa de los mismos, podemos
cambiarlos y modificarlos, mediante los cambios v
modificaciones que imprimimos en la direccion de
nuestro pensamiento y de nuestra voluntad.

Pero, de cualquier modo, es indispensable reco-
nocer, que los procesos inconscientes del espiritu tie-
nen propia y adecuada manifestacion en las esferas
de la sensibilidad, segun parecen confirmarlo, entre
otras, las razones siguientes:

1). Los apetitos 6 deseos fisicos, como fundados
en el instinto de conservacion individual y especifi-
ca, determinan, en el individuo, una multitud de
acciones afectivas, cuyos primeros gérmenes, al me-
nos, se hallan fuera de los dominios de la conciencia:
de aqui esas tendencias y aspiraciones indefinidas y
vagas, propias de las diferentes edades, y, mas prin-
cipalmente atn, del perfodo, en que el hombre deja
de ser nifio para convertirse en adolescente.

2). Prueba la propia experiencia de cada uno el
caracter inconsciente de los sentimientos a tal punto,
que de todos es sabida la imposibilidad en que esta-
mos de evitar, revistan esta 6 la otra determinada
férmula, nuestras relaciones afectivas con las cosas
y las ideas (1); bien que semejante inconsciencia no
deba identificarse con la irracionalidad del estimulo
puramente fisico, porque, al fin, aquellas han de

(1) De aqui naceel precepto pedagbgico, que debe infor—
mar toda recta educacion, de fortalecer nuestras ideas y pen-
samientos con el estimulo de la cualidad afectiva, y de acu-
dir, desde los primeros afios, al poder soberano del ejemplo,
para que as{ la ensefianza resulte impuesta por su propia virtud
y como causada por la natural evolucion de los afectos.
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ser siempre el resultado de la espontanea originali-
dad del espiritu y de las circunstancias, bajo cuyo
influjo vivimos.

3). Es, asimismo, indudable que algunos estados
dolorosos y complejos de lasensibilidad, no lograrian
explicacion posible 2 no suponerlos descompuestos
en otra multiplicidad de hechos inconscientes, de
que son los primeros, por decirlo asf, una resultante
lacida.

4). Ademas, las experiencias que nos sirvieron
para acreditar, enla Psicologia general, la existencia
de movimientos reflejos en los animales y en el
hombre, nos permiten de nuevo sospechar lleguena
producirse en este algunos dolores inconscientes, 6
como si dijéramos, cierta resonancia nérvea, que
guarde relaciones de paralelismo con los movimien-
tos externos originados, bajo la condicionalidad de
centros nerviosos inferiores; pudiendo afirmarse otre
tanto, en virtud de lo que se observa en los casosde
cloroformizacion, y aun en los estados patoléglcos
de somambulismo, éxtasis, catalepsia, etc.

0 - Bsiun hecho, que la distraccion sirve de efi-
caz remedio contra los dolores fisicos y morales, y
que, en el estado especial en que la conciencia es
absorvida, si vale la frase, _por la contemplacion de
una idea Gnica, las impresiones mas vivas son ape-
nas sentidas; lo que eqmvale 4 manifestar, que los
efectos consiguientes & las mismas quedan, por
completo, sumergidos en las brumas de lo incons-
ciente. (1)

(1) :Quién no se habrd encontrado alguna vez en circunstan-
cias andlogas 4 las en que se hallaba Pascal, cuando declara
que hubo de curarse de una odontalgia terrible, por medio de
la resolucion de un problema? Fuera de lo caal, es harto cono-
cido ¢l procedimiento, de que se valen hoy todavia los fakires
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Y, por altimo, acerca de los otros dos modos
gue denominamos

Interioridad y condicionalidad fisico-organica,

bien se comprende que aquel ha de predicarse del
sentimiento por su cualidad de fenémeno intimo
del espiritu, y porque, a diferencia de los hechos
intelectuales y voluntarios, que expresan, ya la
interiorizacion de la realidad en la conciencia, ya la
exteriorizacion de la conciencia en la realidad, es,
ante todo, algo interior y peculiar a cada individuo,
que, por su virtud, se afecta de una manera agra-
dable 6 desagradable; no siendo menos claro que,
al necesitar de condiciones organicas para su pro-
duccion, habra de convenirle tambien el segundo
modo referido, implicando, en este concepto, todo
fenémeno afectivo un prévio proceso fisiolégico y
una excitacion, por tanto, periférica 6 central, que
inicie la lucha ¢ conflicto entre las dos fuerzas, de
que haciamos mencion, al exponer su naturaleza.

& 3.° CONSIDERACION ESPECIAL SOBRE LAS RELACIONES
PSICO-FISICAS DE LA SENSIBILIDAD.

Si, al tratardelas relaciones psico-fisicasde la in-
teligencia, pudimos apreciar, con suficiente copia
de razones, la condicionalidad fisico-organica, que
es forma precisa de los fendmenos intelectuales,
no es menor el nimero de pruebas, que, en el pre-
sente §, fueramos capaces de aducir, para evidenciar
la correspondencia intima de la sensibilidad, exami-

de la India, y en todos los tiempos los iluminados de todas las
sectas, para llegar 4 la completa insensibilidad, por la fijacion
de una idea constante en la conciencia. —Colsenet,—Op. cit.
pégina 246.
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nada en sus variados aspectos, con los hechos dela
actividad fisica.
Sirvan, al efecto, las siguientes:

1). Por de pronto, apenas hemos de insistir
sobre la naturaleza psico-fisica de las sensaciones en
general, sea que nos refiramos 2 las llamadas orga-
nicas, sea que fijemos nuestra atencion en las especi-
Jieas, 6 blen, finalmente, convirtamos en objeto de
nuestro examen las complejas 6 apetzlos, porque, si
todas ellas acusan la conciencia mas'é menosclara de
una modificacion corporal, es indudable, queno serd
posible concebirlassin la realidad de los dos procesos
fisiolégico y psicoldgico, que ya hubimos de expo-
ner, con la debida extension, en Psicologia general

2). Fuera de esto, sabido es que los sentimien-
tos son fenémenos de excitacion central 6 ideologica,
€ initil es afirmar que, hallandose condicionada la
produccion de la idea por fen6menos somaticos, ha-
bra de estarlo tambien la génesis de los sentimientos;
de aqui, hasta el mismo nombre que los sentimientos
han recibido de emociones, es decir, movimientos que
simultaneamente llegan a producirse en el cuerpo y
en el espiritu.

3). Lalesion de ciertas regiones corticales del
cerebro, determina cambios emocionales en las ideas,
que se originan por consecuencia de cierta alteracion
fisica, del mismo modo que el estado patolégico de
uno 6 mas sentidos ocasiona, en las partes corres-
pondientes, ﬁzperesteszas (sobre excitaciones de la
sensibilidad) mas 6 menos pronunciadas.

4). Puede, por lo mismo, establecerse que el
tono mental, representado por el sentimiento, varia
con las modificaciones del estado fisico (1); que la

(1) «Bajola influencia del vino en determinado momento de
1a degradacion que acomparna 4 la embriaguez, el hombre s¢
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composicion de la sangre, que nutre al sistema ner-
vioso, es otra causa de modificacion del tono emo-
cional, segun lo demuestran los efectos causados en
la economia por la ingestion del alcohol y del has-
chich; y que el desarrollo de los sentimientos impli-
ca el desarrollo de los 6rganos, como la atrofia ¢
ablacion de éstos origina una ablacion 6 mutilacion
tambien espirituales (1).

5). En tal supuesto se habla del caracter afecti-
vo de las enfermedades del corazon, de los pulmones,
del higado (2) habiendo podido demostrar Claudio
Bernard, la intima dependencia en que estan los
sentimientos, del primero de dichos érganos. (3)

hace estipidamente sentimental. De igual manera el individuo
atacado de pardlisis general y cuyos centros nerviosos se hallan
visiblemente degenerados, manifiesta una gran excitabilidad
emocional y gran impotencia intelectual.»—Mandsley.—Op.

cit. pdg. 313.

(1) -«El espiritu de los -eunucos queda mutilado 4 la vez
que su cuerpo; son cobardes, envidiosos, haraganes, embusteros
y desprovistos de todo sentimienro moral y social.»—Id. id.—
pag. 324. :

(2) «Se observa, dice Bichat, que el individuo cuyo aparato
pulmonar es muy pronunciado y cuyo sistema circulatorio es
muy enérgico, en suma, que el temperamento sanguineo tienc
en las pasiones una fuerza que le predispone 4 la ira, en tanto
que el bilioso predispone 4 la envidia y al odio, el linfético 4
la pereza, etc. Y, de la propia suerte, en el estado de enferme-
dad las afecciones del higado, del estémago, del bazo, de los
intestinos determinan en forma andloga una porcion de pasiones
diversas.—«De la vie et de la mort.»—Part. I. articulo VI, (cita-
do por P. Janet).

(3) Ha puesto tan en claro este insigne fisiélogo el oficio
que desempeiia el corazon en la condicionalidad de los afectos,
que con gusto cederfamos 4 la tentacion de trasladar 4 nuestras
paginas los principios capitales de su teorfa acerca de tan im-—
portante materia. No es, sin embargo, esto posible, atendida
la indole de nuestro libro y por eso nos contentamos con esta
simple indicacion.
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6). Aparte de lo que, enla Psicologia organica,
hayamos de advertir, al exponer la teorfa del len-
guaje con aplicacion 4 las diversas facultades del es-
piritu, debemos todavia consignar en este lugar la
soberana influencia ejercida por las emociones, asi
en la produccion de los movimientos expresivos de
las mismas (1), como en los fenémenos generales
de la nutricion v secreciones; pues nada mas natu-
ral que, dejando de traducirse en movimientos las
excitaciones emocionales, afecten a los érganos in-
ternos por medio del nervio vago 6 pneumo-gastri-
o, que gobierna las funciones circulatorias, regula
la frecuencia de la respiracion y causa modificacio-
nes de importancia en las secreciones y en los actos
realizados por el estémago y los intestinos.

7). Asi se explican las expresiones vulgares se-,
carse de envidia, estar devorado por los remordimientos,
consumirse por la tristeza y otras varias, que son ma-
nifiesta prueba de que las pasiones modifican el sis-
tema nutritivo; porque, con efecto, no solo los sen-.
timientos aumentan y disminuyen la energia de las
funciones vitales, siné que pueden determinar hasta.
la muerte repentina, como, por modo opuesto, con-
tribuir en alto grado al restablecimiento de la
salud. (2)

(1) «Los movimientos expresivos de las pasiones son, segun
Bain: 1.° Los respiratorios, espasmos, gritos, gemidos, sollozos.
2.° Los del corazon, que se hacen expresivos poniendo la mano
sobre el pecho. 3.° Los de la fisonomi{a dependientes del ner~
vio facial, 4.°Los delosojos. ¥ 5.0 Los de los miembros 6 ade-"
manes y los del cuerpo entero.—A todos estos hechos corres=
pondientes al sistema muscular deben afiadirse atin los que
pertenecen 4 la vida orgénica como los cambios de color, la.
sensacion de las l4grimas y los cambios de la piel.v—7%¢ Emo-
tions and Will.

(2) Por eso decia Bichat que la ira acelera los movimien-"
ton de la circulacion, y el temor se caracteriza por la debili-
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ARTICULO 11

INDICACIONES SUMARIAS ACERCA DE LA MEDIDA
Y REPRODUCCION DE LOS ACTOS AFECTIVOS.

Expuestos, en el lugar correspondiente de la
Noologia (1), los principios generales 2 que obedece
¢l estudio psicométrico de los fenémenos del espiri-
tu, técanos tan solo aplicar aqui la propia doctrina
y consignar la relacion, que semejantes investiga-
_ciones mantienen con los hechos afectivos.

Desde luego, urge confesar que los sentimientos
revélanse, ante la conciencia, como estados suscep-
tibles de una mayor 6 menor ‘ntensidad, segun cada
cual puede aprender por el testimonio del seatido
Intimo, y nosotros haciamos ya constar, al ocupar-
nos de las esferas reflexivas de nuestra facultad de
sentir. Pero, 4 diferencia de lo que ocurre en las
sensaciones, tal intensidad, dependiente en parte de
la fuerza excitatriz, puede tambien derivarse, por
modo exclusivo, de la fuerza psiquica, y en este
caso hacer, sino imposibles, por lo menos dificiles,
en sumo grado, las indagaciones, que a la misma se
refieren,

Asi, en algunos casos, v. g. cuando se ha pro-
ducido una excitacion en la piel, en la retina, en la
mucosa lingual, 6 en la region olfatoria, sera licito
afirmemos que el placer y el dolor son proporciona-
les al estimulo externo; pero en los restantes, que
son los mas, podra suceder, y sucede con frecuencia,

dad del sistema vascualar que produce la palidez de la piel; afia-
diendo que las pasiones de la nodrizadan 4 su leche un cardcter
nocivo que puede dafiar 4 la criafura.—Op, cit,—Id. id.

(1) Cap, III. Art, II. pagina 256.
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que una excitacion pequefia determine un sentimien-
to de grande intensidad; porque, con efecto, siendo
entonces el verdadero estimulo la idea renovada por
esta 6 la otra expresion, por la presencia de tal 6
cual objeto, a semejanza de lo que se verifica en la
naturaleza fisica con la energia latente en ciertos
cuerpos, -seran mas 6 menos intensos los sentimien-
tos engendrados en el espiritu, segun se encuentre
mas 6 menos apto, en virtud de las circunstancias
que le precedieron, para determinar la descarga de
actividad nerviosa.

Y cuenta que, aun admitida la intensidad del
placer y del dolor, resulta todavia dificilisima su
estimacion por medio de signos exteriores (movi-
mientos expresivos 6 modificaciones viscerales oca-
sionadas por la difusion de los estimulos) ya que el
valor de estos, sobre depender de causas peculiares a
cada individuo, v. g. la educacion, el habito, el es-
fuerzo dela voiuntad, etc. lleva siempre consigo la
nota de relatividad, pudiendo solo obtenerse por la -
comparacion con otros estados analogos.

Ahora bien, viniendo, despues de lo indicado, al
examen de la duracion del sentimiento, obsérvase,
sin excepcion alguna, que es mayor la del dolor que
la del placer, pareciéndonos este mucho mas breve y |
aquel de extraordinaria longitud, sin duda por efec-
to de dos causas, de las cuales la una es objetiva y
la otra subjetiva.

El dolor ciertamente resulta de la no adaptacion
de los estimulosalas condiciones organicas, manifes-
tandose, por lo mismo, de una manera uniforme y sig
variedadalguna y produciéndose, por tal motivo, en
la conciencia, no solo el fenémeno afectivo, sing, a
la vez que éste, un impulso, aspiracion 6 tendencia
a'su término 6 cesacion: asi la uniformidad de su
aparicion es la causa objetiva, mientras que la ten-



— 337 —

dencia a librarse de sus efectos, sera la subjetiva,
tendencia tanto mas pronunciada, cuanto mas in-
tenso sea el dolor.

En cambio el placer engéndrase de un modo
diametralmente opuesto, pues, habiendo en el mis-
mo variedad y correspondencia armdnica con las
condiciones que denuncian la naturaleza del sér
sensible, es natural que una buena parte de los
estimulos que lo determinan, llegue a confundirse
con las excitaciones normales, perdiendo as{ su va-
lor cuantitativo y conservandose tan sélo los mas
vivos y enérgicos de entre los varios estimulos
recibidos; en tanto que nace en la conciencia el fe-
némeno opuesto al de la tendencia antes indicada,
y nos reconocemos persistiendo en el deseo de
continuar, de una manera indefinida, en el estado
actual, con lo que el tiempo de duracion de este
se nos figura limitadisimo, en mayor grado de lo
que en la realidad aparece.

Digamos, para terminar el lijero esbozo que,
acerca de esta importante cuanto dificil materia, es-
tamos verificando, que, en general, el sentimiento
sigue, en su reproduccion, las mismas leyes que los
demas estados psiquicos, y que se asocia, por tanto,

‘de conformidad con estas, asi 4 otros fenémenos

afectivos, como 4 las sensaciones ¢ ideas, que han
servido de ocasion @ su génesis y principales mani-
festaciones.

Por eso, en primer lugar, y de manera analoga a
lo que de las percepciones ya sabemos, puede ase-
gurarse que, en los sentimientos reproducidos, el
estimulo es, por lo comun, mas debil que en los
originales; lo cual equivale 2 manifestar, que los
placeres y dolores recordados, son menos intensos
que los primitivamente sentidos.

La razon de tal ley estriba—dice Sergi—ro solo

22
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en el hecho de la menor difusion, siné en el menor
namero de sentimientos accesorios que acompafian
al sentimiento principal, sentimientos que es natural
vayan gradualmente desapareciendo, para dar lugar
a nuevos estados de conciencia. (1)

Sin embargo, tambien puede ocurrir a veces, por
excepcion, lo contrar1o, Y aparecer, conmayorinten-
sidad de la que en un principio tuviera, un senti-
miento reproducido, bien que, aun entonces, se
cumple la misma ley, y nos sera permitido explicar
semejante anomalia por los nuevos estados, cuyo
recuerdo, 2 manera de virtual energia, antes latente
en el espiritu, hase revelado en el instante de la re-
produccion.

ARTICULO III.

LI]ERAS INDICACIONES ACERCA DEL ORiGEN Y EVOLUCION
DE NUESTROS SENTIMIENTOS.

De dos equivocadas sendas debemos, por igual,
apartarnos, al tratar de resolver el interesante cuan-'
to dificil problema que sirve de epigrafe al presen-
te articulo; pues, por una parte, el analisis completo
de la actividad afectiva, no solo reclama el conoci-
miento aislado de los fendmenos que la revelan,
siné el de los procesos 4 que tales mamfestacxones;
se ajustan en su aparicion y desarrollo, y, de otro
lado, no resulta menos patente el absurdo defendido
por Ios positivistas, cuando pretenden exphcar los
sentimientos del hombre, cual si fueran Ginicamente
meras transformaciones de las rudimentarias formas
afectivas propias de la vida animal.

(1) Op. cit. pigs. 434 4 441, cuya doctrina hemos tenido
presente para hacer el resimen de este articulo.
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Por tal motivo, el método adecuado, para dar-
nos clara cuenta de la naturaleza de cada uno de los
sentimientos susceptibles de engendrarse en nuestro
corazon, serfa el de comenzar por el examen de las
mencionadas formas en los individuos que pertene-
cen a los grados superiores de la-escala zooldgica,
pasando luego a investigar sus diversas etapas en
los pueblos salvages y civilizados, en el nifio y en el
adulto, en la mujer y en el hombre, y en los estados
de normalidad y patologismo de la energia psiqui-
ca, hasta reunir, de esta suerte, la suma de elemen-
tos indispensables para determinar, mediante la
comparacion, que entre ellos estableciéramos, las
bases 2 que obedece la evolucion progresiva de los
mismos.

Pero a la vez habriamos de considerar, que en
las esferas del sentimiento, asi como en las de la in-
teligencia, no es posible confundir al sér humano con
las otras especies que, dotadas tambien de vida espi-
ritual, se hallan, sin embargc, 2 inmensa distancia
de nosotros.

Y en tal supuesto, es claro que la fiel obedien-
cia 4 los dos preceptos referidos nos daria la clave,
con cuyo auxilio quedarfan resueltas todas las difi-
cultades propias de un estudio tan complejo, y que
no fuera extrafio acometiésemos, dentro de poco
tiempo, en un trabajo especial sobre la materia.

Mas sea de ello lo que quiera no hay otro reme-
dio, dados los limites del presente Manual, que
contentarnos ahora con lijeras indicaciones, acerca
del origen de nuestros estados afectivos, no tanto
por trazar las lineas generales, que denuncien el
gradual desarrollo de estos modos de ser del espiritu,
cuanto por hacer la critica de doctrinas, que contra-
dicen 4 los datos de la observacion, y desfiguran el
verdadero concepto de la personalidad humana.
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Ya deciamos, al exponer (1) la teoria de las es=
feras reflexivas del sentimiento, que, considerado
este, como inclinacion 6 tendencia que nos lleva hacia
un objeto determinado, podiamos. distinguir entre
las inclinaciones personales, sociales'y superiores, des-
componiéndose cada uno de estos grupos en mani-
festaciones singulares de nuestra facultad afectiva,
y abarcando principalmente el altimo, entre otros
varios, los sentimientos morales y el sentimiento re-
ligioso; siendo inutil afiadamos, despues de esto
que, mientras los afectos personales estan fundados
en el instinto de la propia conservacion y los sociales
en el de la sociabilidad, las afecciones superiores se
enlazan ante todo con el aspecto racional de nuestra
naturaleza; de donde, si en la Noologfa demostra-
bamos la imposibilidad de explicar las ideas de la
razon como un resultado evolutivo del proceso sen-
sacional, por modo semejante habra de estarnos ve-
dado, en la Estética, olvidarnos de que el érden moral
exige, en primer término, la responsabilidad del agen-
te que haya de obrar bajo su influencia, como el
érden religioso implica cierta aptitud del sér inteli-
gente para percibir lo Absoluto y sujetarse a sus
leyes, de una manera consciente y libre.

Solo en semejante forma decimos, del hombre,
que es un animal religiose y dotado de moralidad, y
comprendemos que todos los siglos imaginables y
todas las especies intermedias, cuya realidad fingié-
ramos, para obviar los obstaculos que surgen de
admitir Ja solucion positiva, fueran todavia medios
ineficaces respecto de la misma explicacion, cuya
legitimidad se pretende.

A excepcion, pues, de los sentimientos inferio-
res 6 individuales, que se despiertan en el hombre,

(1) Vid. Cap. H, art. HI,§"2.%, pigi 3¥7,
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con ocasion de estimulos fisicos, urge manifestar
que las restantes formas de nuestra vida afectiva
responden, muy principalmente si queremos referir—
nos 2 los sentimientos morales y religiosos, a tenden-
clas innatas en el sér racional, tendencias mas 6
menos desenvueltas, segun los grados de cultura del
individuo, pueblo, raza 6 época de los que hayan
de predicarse, pero al fin estrechamente ligadas a
la indole de nuestras facultades y a los particulares
fines que, ejercitando cada una de ellas, estamos
llamados a2 cumplir.

El mismo Maudsley, autor nada sospechoso por
cierto, dado que milita en las filas mas avanzadas
del positivismo, llega @ reconocer el propio caracter
de las emociones cuando, despues de hacer constar
la necesidad de comenzar su estudio por las mani-
festaciones mas sencillas del sentimiento hastaarribar
a los Gltimos grados de la mas compleja evolucion,
asienta, sin atenuacion de ninguna clase, (1) que, en
cuanto 4 su origen, solo podemos decir que son pro-
piedades del sér organico, y que ni sus fines ni sus
medios son ensefiados por la experiencia, siné que
mas bien preexisten en la naturaleza.

Por lo demas, no nos cansaremos de repetir que,
si el mayor 6 menor desarrollo de los sentimientos
en general depende del progreso realizado por el
esplritu, progreso no solo individual siné especifico,
por cuanto para la recta inteligencia de su significa-
cion y, alcance, quiza y sin quiza interesa atendamos
tambien 2 sus efectos en las sucesivas generaciones,
y a lo que pudiéramos llamar su fijacion por medio
de la herencia psicol6gica, en cambio es claro, como
luz de mediodia, que algunos sentimientos determi-
nados, aquellos v, g. que, de una manera mas inti-

(1) Op. cit. eap. VI, pdg, 341.
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ma, acusan la indole de nuestra personalidad, nacen
v se perfeccionan en el hombre como la expresion
de su sér racional y social y como la prueba palma-
ria del acatamiento que rinde con su libertad 2 la
soberania de lo Absoluto.

Para decirlo de una vez, no hay moralidad sin
deber, ni debersin responsabilidad, niresponsabilidad
sin conciencia de un fin libremente conocido y prac-
ticado, vy, por lo mismo no puede haber.sentimientos
morales en el animal, que carece de libertad y de ra-
zon, y cuyas percepciones muéstranse, de continuo,
encadenadas 4 objetos, que solo satisfacen necesida-
des de caracter organico.

Y del propio modo, el sentimiento religioso, que
no puede considerarse cual si fuera la expresion del
temor servil que nos inspiranlas fuerzas naturales,
cuando mas bien simboliza la afirmacion de lo Infi-
mnito en frente de nuestra insignificancia, reclama
ineludiblemente, para la explicacion de su génesis, el
gjercicio de la vida psicolégica en sus mas elevados
procesos, y, por ende, implica la posesion de la ra-
zon 6 sentido de lo divino, que sabemos es atributo.
singularisimo del sér humano.
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SEOCION TERCGERA
PRASOLOGIA.

A e <> 0 L e

CONSIDERACIONES PRELIMINARES.

Habiendo estudiado en las Secciones anteriores
lo que son la inteligencia y el sentimiento, como mo-
dos especificos de nuestra actividad espiritual, resta,
paradar cima a la Psicologia especial, entrar desde
luego en el examen de la Prasologia que es la Psi-
cologia de la voluntad y €l andlisis, por tanto, delas
leyes y procesos propios de los fenomenos voluntarios.

Entendemos, al efecto, por voluntad la facultad
6 poder de querer, y significamos con este nombre
toda accion espiritual en cuanto se inicia y determina
conforme 4 la causalidad intima de nuestro sér; juzgan-
do matil repetir 1). Que el plan que adoptamos,
para el estudio de la “Prasologia, entrafia, por su
caracter sistematico, la necesidad de exponer desde
luego, la teoria general de la voluntad, y de analizar,
a seguida, su contenido especifico hasta buscar, en dl-
{imo término, las relaciones y sintesis de sus varios
modos y elementos; y 2). Que esta parte de la ciencia
psicolégica se halla muy estrechamente ligada 2 la
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Filosofia moral y, en general, 4 todas las ciencias
morales y sociolégicas, porque jamas pudieramos
dirigir a la actividad humana hacia su fin individual
6 colectivo, si prescindimos de la indagacion prévia
sobre su naturaleza, v de las leyes a4 que vive sujeta.

Segun lo hemos verificado ya en la Noologfa v
en' la Estética, desarrollaremos, pues, todo el conte-
nido de la Prasolsgia (1) en tres distintos capitulos,
que reflejen la unidad, variedad y armonia del he-
cho voluntario, de conformidad con los tres atribu-
tos formales de todo sistema cientifico.

PR S

CAPITULO L

Teoria general de la voluntad.

ARTICUIO L

CARACTER DE LOS FENOMENOS VOLUNTARIOS
Y SU RELACION CON EL PENSAMIENTO Y EL SENTIMIENTO.

El hombre, como sér espiritual piensa, siente y
quiere, y estos pensamientos, sentimientos y voli-
ciones no son el efecto de actividades, que multi-
pliquen su esencia y descompongan, en partes sus-
tantivas, la perfecta unidad ¢ identidad que lo ele-
van a la categoria de persona; la inteligencia por
cuyo medio conoce, la sensibilidad por cuyo ejercicio

(1) Del griego pradssmai hacer, ejecutar y /ogos tratado.
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se afecta 'y la voluntad que se revela, mediante los
actos de guerer, no son siné modos especificos, va-~
riedades internas de una misma energfa, que matua-
mente se complementan, y que vienen a resolverse
en una armonifa superior a cuanto podamos descu-
brir en los elementos del mundo fisico.

Cualquiera de los actos, virtualmente conteni-
dos en las esferas de nuestra posibilidad, se convierte
en una volicion cuando nos hemos determinado 2
producirlo, a sacarlo de nuestro propio fondo; pero
esta determinacion a obrar implica la existencia de
un fin de nuestras operaciones, y este fin, sobre cuya
aceptacion deliberamos, es algo representable ante
el espiritu, algo que se nos muestra con una existen-
cia objetiva, y que sirve, por tanto, de materia 2
nuestros conocimientos; conocimientos y voliciones
que, por otrolado, han de ir acompafiados de la
huella, que, en los mismos, imprime el sentimiento,
ya que no podriamos concebir, ni la representacion
mntelectiva del sér enla conciencia, ni la operacion
de la voluntad, sin cierto interés ¢ afeccion hicia el
término de uno y otro fenémeno.

Por eso deciamos, en otro lugar, que el espiritu
refleja, en cada una de sus manifestaciones, la tota-
lidad de su esencia, y por eso vemos se correspon-
den, de una manera tan paralela y adecuada, las
funciones y operaciones del pensar, las funciones y
operaciones del sentir y las funciones y operaciones
del querer. Asfla afencion de la inteligencia guarda
armonia'con la inclinacion del sentimiento y con el
propisito de la voluntad, y son, a la vez, las dos
primeras una como intervencion de la actividad vo-
luntaria en los hechos cognitivos y sensibles; asi
tambien la percepcion y la afeccion expresan los res-
pectivos caracteres de nuestra vida intelectual 6
afectiva; y asi, finalmente, lo que representan en el
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entendimiento y en el corazon la determinacion de
los elementos comprehensivos de un objeto, 6 la
posesion afectiva de algo que amamos, viene a sighi-
ficarlo en la voluntad la resolucion 4 obrar.

Con facilidad se comprende, pues, que nuestra
vida psiquica, ya la consideremos en el 6rden inte-
lectual 6 en el 6rden afectivo, supone siempre un
poder de obrar, realizable en cada caso, para la pro-
duccion de los conocimientos y de los sentimientos,
y en si mismo sustantivo y propio, que se distingue
de los caracteres peculiares al pensar y al sentir.

La atencion, en las esferas de aquel y la inclina-
cion, respecto de €ste, segun acabamos de indicar,
constituyen la prueba mas palmaria de que el gue-
rer interviene en todas las manifestaciones de nues-
tro espiritu para determinarlas en sus primeros ims
pulsos, y para convertirse él, a su vez, en modo es-
pecifico de su vida. De tal suerte que, aun sin afir-
mar con los partidarios del moderno pesimismo (los
alemanes Schopenhauer y Hartmann) que la vo-
luntad sea la Gnica facultad del espiritu, tampoco
nos costarfa trabajo demostrar contra algunos positi-
vistas, como F. Paulhan (1), que las voliciones son
materia apta para.formar con ellas un dominio psi-
quico particular, con tanto mayor motivo cuanto
que sabemos representan los fenémenos voluntarios
la exteriorizacion de la conciencia en la realidad.

Por eso su cardicter es consistir en una relacion de
causalidad, y por eso se enlazan con el pensamiento
y el sentimiento, primeramente como el impulso
respecto de la accion producida, y despues como el
resultado fecundo vy activo de la ilustracion de la
inteligencia y de los estimulos del corazon, sin que
necesitemos afiadir, cual habra de ser la dase fisica de

(1) Pﬁ)m/agze de I esprit.—Cap. II. § 3.° pdgs. 100 4 107.
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uuestra voluntad, porque, de lo apuntado en Psico-
logia general se infiere cuanto se enlaza el origen de
los fenémenos voluntarios con la funcion reactiva
del movimiento psico-fisico (1)

ARTICULO II.

I.AS FUNCIONES Y LAS OPERACIONES DE LA VOLUNTAD.

Por lo que respecta al proceso de la actividad
voluntaria advertimos, que la voluntad puede ser
estudiada como propiedad y como estado, 6 sea en
sus elementos permanentes y en sus manifestacio-
nes temporales: pero, si, para llegar desde lo posi-
ble a lo efectivo, desde la facultad de querer al acto
determinado de la volicion, se requiere el ejercicio
de una actividad, que sirva de tundamento tempo-
ral a cada uno de dichos fenémenos, compréndese
ya la razon de que tratemos ahora de la actividad
voluntaria propiamente dicha, tal cual se revela en
las llamadas funciones y operaciones.

(1) «Admitir que hay un centro nervioso especial, de don-
de parte la voluntad, serfa contrario al anélisis psicolégico de
la misma y al andlisis flsiolégico de los centros nerviosos su-—
periores; asi es, que todo lo que podemos decir, acerca de

‘tan oscura cuestion, es que toda corriente de ideacion puede

convertirse en una corriente de reaccion voluntaria.»—Mauds-
ley.—Op. cit, pig. 383.

De donde podemos inferir: 1). Que donde quiera que un
nervioaferente entre en una célula, 6 en un grupo de células, en
medio de las capas corticales de los hemisferios, y de donde
quiera que salga un nervio eferente, existe un centro posible 6
real de una volicion determinada; y 2). Que un acto definido
dela voluntad representa, fisicamente hablando, una fuerza
disponible, que resulta de la propagacion de la actividad de un
circuito nervioso 4 otro, en el seno de las capas corticales de
los hemisferios,
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Son las primeras los varios momentos por los cuales
va pasando el sujeto espiritual para producir la accion
de querer, y estas pueden considerarse como los 7esul-
tados afectivos que, bajo el punto de vista del objeto, se
obtienen por el espiritu. Aquellas son el propisito, la
deliberacion y la resolucion; y las segundas la’ v
luntad simple, refleja y sistemdtica; siendo de notar,
que las operaciones, lo mismo que las del sentimien-
to, carecen de nombre propio, porque no hay tam-
poco, en los hechos voluntarios, la discreccion ca-
racteristica del conocer, que separa en dos elemen-
tos ‘antitéticos, bajo una forma representativa, al
sujeto cognoscente y al objeto cognoscible.

§ 1.° TEORA DE LAS FUNCIONES DEL QUERER.

Moverse hacia el objeto, 6 en direccion del he-
cho que ha de reahzarse, abrazar, ¢ recibir el tér-
mino de éste en la conciencia, mediante la pondera-
cion y examen de los motivos que a la misma accion
nos impulsan; y determinarnos, finalmente, a pro-
ducirla; he aqui las tres fases por que ha de pasar

el espiritu cuando lo consideramos de una manera
subjetiva, en el ejercicio del querer, naciendo de
ellas la triple funcion que hemos distinguido con los
nombres de propisito deliberacion y resolucion.

El proposito (de ponere, pro, poner delante de
nosotros lo que debe ser hecho 6 practicado) es /z
primera funcion de la actividad wvoluntaria por cuyo
medio nos -preparamos al cumplimiento de la obra res-
petiva. Por lo mismo que en ella se inicia el gradual
desarrollo de nuestro querer, recibe tambien el
calificativo de disposicion; y en cuanto, para reunir
los elementos necesarios al efecto, y disponerlos con
cierto 6rden, urge detengamos el curso de nuestra
energia espontanea, y afirmemos, con plena concien-
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cia, el poder personal, de cuyo fondo han de edu-
cirse nuestros actos, llamase, de la propia suerte,
posesion de 57 mismo.

Recuérdese, empero, lo que deciamos en la Psi-
tologia general, al exponer el concepto de la activi-
dad psiquica, y, haciendo aplicacion de aquella doc-
trina al caso presente, no olvidemos que el hombre,
a pesar de esta posesion sobre todos sus actos, ni
puede destruir las leyes y vinculos con los cuales
se halla unido 2 los demais séres de la creacion, ni
alterar, en un solo apice, el constitutivo intrinseco
de su naturaleza.

Por eso es, que tampoco permanece estaciona-
rio en el propésito, ya que, si ha de arribar al fin por
el cual se siente solicitado, en presencia de las 7azo-
#es suministradas por la mtehgencxa (motivos) y de
los impulsos de la sensibilidad (‘mdviles ), es indispen-
sable aprecie unas y otros en su justo valor, com-
parandolos entre si, ponderando la importancia re-
lativa de todos ellos y, en una palabra, deliberando
acerca del partido mas aceptable, en razon de los
principios por que haya de regirse su conducta. La
deliberacion, pues, sera la segunda funcion de la acti-
vidad voluntaria por cuya virtud estima el espirvity la
mayor 6 menor conveniencia de los diversos hechos posi-
bles y proximos & realizarse. Recibe, ademas, los
nombres de proyecto y designio, si bien es oportuno
no confundir el momento interior de esta segunda
fase del querer, mediante la cual deliberamos, con
la suma de razones y estimulos sensibles que, conver-
giendo 2 la produccion de un acto concreto, expre-
san el plan 6 designio, que la voluntad se trazara
para llegar 2 su cumplimiento, ysu‘ven de materia 2
la deliberacion.

Por dltimo, despues del proposn‘o 6 preparacion
de la obra y del exdmen 6 ponderacion de los motives
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y maviles, que pueden determinarnos a producirla,
el esp1r1tu, gjercitando su causalidad, se resuelve y
. quiere; siendo, en lo tanto, la resoluczon 6 decision, I
tercera ﬁmczoﬂ de lo actividad voluntaria por la cual
n0s determinamos en definitiva @ la actuacion del hecho
propuesto y conocido.

Afiadamos, por via de aclaracion 2 lo dicho, so-
bre las tres mencionadas funciones: 1). Que el acto
propiamente voluntario consiste en la resolucion con-
creta del espiritu, sin que sea licito identificarlo con
la intencion (suele afirmarse con exactitud que &/ in-
Jierno esta empedrado de buenas intenciones) ni con el
propésito; 2). Que la deliberacion simboliza la inter-
vencion de la inteligencia en el querer, de confor-
midad con el aforismo de la Escuela “Nz/zzl volitum
quin precognitum’”; 3). Que la fuerza € intensidad
de nuestras 7esoluciones seran, por lo mismo, pro-
porcionadas a la claridad y dzstmcwn con que haya-
mos visto, al deliberar, los varios elementos deter-
minantes de la accion; y 4). Que tampoco es posi-
ble, dentro de la exactitud que reclaman las nocio-
nes cientificas, confundamos la resolucion propia-
mente dicha con la ¢jecucion de lo querido, ya por-
que no todo lo que se quiere puede ser ejecutado,
ya porque la actuacion externa y material de nuestras
voliciones, en que la referida - ejecucion consiste, de-
pende de la condicionalidad fisico-organica del es-
piritu, de la limitacion inherente al cuerpo humano
en sus relaciones con la Naturaleza, v aun de los
caracteres 6 notas distintivas de la actividad de ésta,
contrapuestos 4 la autonomia de la vida psicolé-

gica. (1)

(1) A esta distincion entre la resolucion y la ejecucion de lo
querido se refiere aquella otra que los escoldsticos establecen,
al clasificar las determinaciones voluntarias, entre los actos e/i-
citos & imperados.



§ 2.° TEORIA DE LAS OPERACIONES DEL QUERER,

No basta, sin embargo, precisar los diversos
momentos 6 grados, mediante los cuales el espiritu,
cousiderado como sujeto, saca, por expresarnos de
esta suerte, de su propio fondo los actos de querer,
que virtualmente se contenian en las esferas de su
posibilidad; pues, en forma analoga a lo que ya he-
mos podido observar, cuando estudiabamos los fe-
némenos intelectuales y afectivos, es indispensable
que el propisite, la deliberacion y la resolucion de la
voluntad se traduzcan en positivas operaciones ajus-
tadas, de una parte, a los principios de todo desa-
rrollo biolégico y susceptibles de abarcar, por otro
lado, bajo cierta ordenada y armdnica correspon-
dencia, la unidad, relacion y composicion del hecho
voluntario. De aqui resultan los tres aspectos capi-
tales que, bajo el punto de vista objetivo, reviste
nuestra facultad de querer y que se denominan vo-
luntad simple, refleja y sistematica.

En la voluntad simple se comprenden todas las
voliciones de ohjetos determinados y singulares no
tomados en sus conexiones con las demas cosas,
siné en cuanto cada uno de ellos expresa el término
de una accion particular € independiente. Corres-
ponde semejante operacion al concepto de la inteli-
gencia y al denominado sentimiento simple en la vida
afectiva y es, segun se vé, el gérmen de donde lue-
go nacen, por gradual diferenciacion, todos los inde-
finidos matices cualitativos y cuantitativos de nues-
tros estados voluntarios.

Pero, sobre que estos no se revelan jamas sin
cierta dependencia reciproca, ni se conservan en
tal grado de incoherencia y aislamiento, ¢l mismo
complejo caracter de la energia espiritual y la nece-
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sidad de encaminar sus diversas manifestaciones 2
fines mas 6 menos amplios y comprensivos, nos obli-
gan 4 concertar entre si, y formando organismos
superiores, los primitivos elementos volicionales,
que, por ende, constituyen la llamada voluntad re-
Jleja, y representan, asienlazados, en razon de pla-
nss de conducta mas 6 menos extensos, la madurez,
la circunspeccion y el juicio en el desarrollo de la fa-
cultad de querer.

Finalmente, y habiendo de entablarse todavia
nuevas relaciones entre los particulares fines, a que
esos referidos planes convergen, de manera que to-
dos nuestros actos aparezcan, como la expresion de
una voluntad total informada por la ley general del
bien, es facil inferir lo que habra de significar la vo-
luntad sistematica, grado altimo de la energfa del
querer, en el cual muéstrase el espiritu, como agen-
te racional, y regulando su conducta, mediante la
armonia de los fines cientifico, artistico, moral, juri-
dico y religioso.

En resimen; la actividad voluntaria se desen-
vuelve, segun antes indicabamos, reflejando en sus
fenémenos la triple cualidad de toda evolucion or-
ganica, unidad, relacion 'y composicion: sin que cueste
trabajo adivinar, que la primera y aislada determi-
nacion de nuestro s€r para obrar, sera ejemplo de
una volicion simple; el enlace de varias voliciones re-
feridas 2 un fin complejo (v. g. la composicion de
una obra cientifica) representara la voluntad refleja;
y el concierto arménico de todos nuestros actos,
regidos por la razon, en cuanto abarcan la univer—
salidad de la conducta humana, y encaminados al
fin general de la vida, sera la genuina férmula de la
voluntad sistematica.
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ARTICULO III.

I.A MATERIA Y LA FORMA GENERAL DEL QUERER.,

Deducimos de lo expuesto en el precedente ar-
ticulo, que la voluntad es potencia de querer, acti-
vidad de querer y querer realizado y practico. Pero
dque sera lo que en todos estos casos sirve de mate-
ria a la misma? ;qué sera 1o que nosotros queremos?
«c6mo habremos de determinar el contenido de nues-
tras voliciones? La respuesta es sencilla sabiendo
que la voluntad ¢s al espiritu lo que el movimiento
a la materia, y que el mismo pensar y sentir caen
bajo sus esferas, en cuanto son fenémenos, hechos,
realizaciones de la esencia espiritual.

Luego la materia de la voluntad se confundira con
la propia energia del espiritu, no ird mas alla de sus
aptitudes, de su posibilidad, de su contenido in-
trinseco; bien que este contenido, estas aptitudes.
esta actividad hemos de suponerlos dirigidos a su
fin, en cuyo caracter viene 2 consistir la diferencia
que existe entre la voluntad y los restantes géneros

'de actividad, y, por consiguiente, la que es preciso

reconocer entre la voluntad, de un lado, y la causa-
lidad y espontaneidad, por otro.

Y cuenta que ¢l mismo objeto de la voluntad,
en cuanto lo miramos préviamente conocido por el
espiritu, es el fiz de nuestros actos.—*“Finis primum
i intentione, ultimum in executione”—Y, como des-
pues es indispensable, que al conocimiento de este
fin acompafie un interés mayor 6 menor hacia la
cosa, cuya posesion implica, es decir, una inter-
vencion del sentimiento en nuestrasrepresentaciones,
claro es que esta afeccion determinara un impulso,
un estimulo, que habra de mover a nuestro sér a

! 23
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la operacion, y que sera el verdadero motive de nues-!
tros actos.

Asi, por el analisis de la actividad voluntaria y
por la consideracion de su materia, fin y motivos nos
convencemos de nuevo del caracter complejo y sin-
tético de esta facultad, no menos que del aspecto
compositivo y organico, conforme al cual se mani-
fiesta toda nuestra vida espiritual, si descompuesta
en tres grupos fundamentales de fenémenos, condi-
cionados, sin embargo, de tal modo entre si, que la
esencia del espiritu se encarna por etitero en todos y
en cada uno de ellos.

Dicho esta, pues, que la materia del querer es
toda la energfa, fuerza 6 actividad de que se halla
dotado nuestro sér intimo y personal; pero, como es
ineludible exigencia de toda materia el que deba.
realizarse de algun modo, el que haya de afectar
una forma adecuada y conveniente, cabe tambien
investigar en este lugar cual sea la forma general del
Jenimeno voluntario; forma que, habida consideracion
de lo que acabamos de descubrir respecto de su ma-
teria, y recordando lo que, en la Psicologia general,
estableciamos acerca de las notas diferenciales de la
vida psiquica, no puede ser otra que la causalidad
interna y autonimica, ya que este es el caracter prin-
cipalisimo que separa 4 la voluntad de los restantes
géneros de actividad inferioresa la energia espiritual:

En el capitulo inmediato veremos cuales son las
Jormas especificas del querer, en las cuales viene 4
descomponerse la referida causalidad. '

ARTICULO IV.

LevEs GENERALES DEL QUERER.

Para completar el analisis general de la voluntad,:
que estamos practicando en este primer capitulo de
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la Prasologia, y dado que en los articulos preceden-
tes, quedan ya hechas las indicaciones oportunas,
acerca del caracter de los fenémenos voluntarios, de
las funciones y operaciones, que son otros tantos
grados de su proceso, y de la materia y forma ge-
neral del querer, parécenos muy 1til consignar, en
este lugar, ciertas advertencias, en las que, 2 manera
de leyes, resumamos la doctrina anteriormente ex-
puesta, preparando de este modo la gradual transi-
cion al estudio particular de la propia facultad de
querer.

Tales leyes podemos expresarlas en la siguiente
forma: :

1). Para que la voluntad funcione, de una ma-
nera perfecta, es necesario que haya corresponden-
cia integra y armoénica entre las diversas energias y
disposiciones del espiritu: condicion que, si debe
predicarse de todas las esferas de nuestra actividad,
conviene, ante todo, a la que nos ocupa; por lo
mismo que representa el movimiento inicial de
nuestros actos y la exteriorizacion de la conciencia
en la realidad.

2). La voluntad no ejerce un poder directo so-
bre ciertos movimientos esenciales para la continua-
cion de la vida (Maudsley); bien que, conforme ad-
vertiamos ya en la Psicologia general, al desenvolver
la teoria de los movimientos psico-fisicos, indirecta-
mente pueden aquellos ser modificados por el influjo
de nuestra energia voluntaria, segun lo demuestra

~ la experiencia, y afin lo confirma la misma disposi-

cion anatémica del sistema nervioso.

3). Tampoco tiene poder para ejecutar los mo-
mivientos voluntarios, mientras no haya sido adqui-
rida la aptitud correspondiente, mediante el ejerci-
cio; 4 prop6sito de lo que, afirma, con razon, el au-
tor antes citado, que la virtualidad de la ejecucion
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no -se obtiene deseandola y queriéndola, siné desa=
rrollandola poco ;2. poco por un ejercicio continua-
do, es decir, despues de formarse esa facultad en los
centros nerviosos respectivos. (I)

4). El poder de la voluntad sobre las operacio:
nes mentales no alcanza a modificar la formacion de
las ideas, ni los principios a que obedece la evo-
lucion del pensamiento; antes, por el contrario, es
ayuella iluminada por los elementos que la inteli-
gencia le suministra, como otros tantos motivos.de
su determinacion, y estimulada al acto por los hala-
gos de la facultad afectiva. (2)

5). - La potencia del querer, en cuanto el espiritu
es, por su naturaleza, fundamento y causa general
de todos sus actos exteriores, crece ¢ decrece en
extension, duracion € intensidad, segun la cultura
del espiritu, el desarrollo de las facultades de pen-
sar y sentir y las relaciones del sujeto (Sanz del Rio).

(1) Asf se explica la gran dificultad que ha ‘de vencer. el
nifio hasta adquirir el equilibrio necesario para mantenerse ‘en
pié y andar, y 4un la precision indispensable para la ejecucion
de los movimientos que constituyen la marcha (J. Mill); aun-
que tales hzchos no prueban nada en contra de la verdadera
energia del querer, la cual, como ya sabemos; - consiste en la
resolucisn, sin que-por modo alguno sea licito confundir esta fun~-
cion con la ejecacion de lo querido, ya que la primera ¢s inde-
pendiente de las circunstancias con que el ‘organismo, de: un
lado, y la misma Naturaleza, de otro, condicionan el ejercicio
de la segunda. ;

(2) Fucker (Ligth of Nature, tom; 1, pig. 14) compara la
deliberacion de la'voluntad 4 la carrera de un perro de caza;
el cual, aunque se mueve por propio y espontdneo impulso, -si=
gue no obstante una pista y recorre un trayecto, que no ha sido
trazado por ¢él; de donde infiere que el espirifu, al examinar
la’série de motivos que le impulsan 4 obrar, ni-es auténomo;
ni'puede sustraerse al movimiento propio y fatal de las ideas
en que aquellos consisten; ‘apreciacion por cierto, inexacta,
dado que en ella se' confunden las naturales: condiciones de
ejercicio de la actividad voluntaria con la esencia dela misma,
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6). Aunque determinemos nuestra voluntad li-
bremente en el objeto, de donde resultan la direc-
gcion, modo y cantidad de la misma, nos hallamos;
sin embargo, ligados en su ejercicio a condiciones

ue no dependen de nosotros, tales'comola posibi-
lidad de lo querido (1) y la relacion del querer con
el pensar y el sentir. (2)

7). Para que haya una actividad completa de'la
voluntad, son indispensables dos condiciones: pri-
meramente, que exista una asociacion de ideas nor-
males, por medio de las que se puedan evocar con
facilidad las concepciones necesarias, suscitandose
por ende, una detenida y madura deliberacion: 'y
despues, un Yo consciente que elija entre las .ideas

- (1) De tal suerte se explica 1). Que no nos demos cuenta
del primero y dltimo acto de nuestro querer, observdndonos
constantemente en algun estado voluntario; 2). Que no poda-
mos dejar de querer, y que hasta el esfuerzo para conseguirlo
sea'un acto de voluntad; 3). ‘Que no se realice en nosotros la
mis ‘insignificante accion sin que aparezca determinada por una
voluntad actual de su cumplimiento; y 4.). Que sea completa—
mente vano € ineficaz querer lo imposible; lo no conocido ni
sentido, 6 lo que es superior 4 las fuerzas de nuestra voluntad.
“ (2) La dependencia entre la voluntad y el conocimiento
sensible, se demuestra atendiendo 4 que la falta de ciertos 6r—
ganos determina la  ausencia de los respectivos impulsos voli—
clonales y ‘afectivos; asi es patente que; si un -individuo se vé
privado de alguno 'de los sentidos superiores, carecerd de la
voluntad que se engendra por las percepciones de aquel; como
el ciego, v. g. que no puede conocer la variedad y belleza de
los colores, ni guerer con relacion 4 los efectos de tal conoci-
miento, 6 como el individuo privado de los érganos que sirven
parala funcion especifica y que por lo mismo desconoce las
ideas, sentimientos ¢ impulsos voluntarios propios del apetito
sexual; y respecto del conocimiento supra-sensible, no es me-
nos notoria la correspondencia existente, segun atrds hubimos
de apuntar, entre la elevacion de ideas de un espiritu culto ¢
ilustrado y las manifestaciones de su voluntad,
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y deseos contradictorios para resolverse a obrar con
pleno dominio de si mismo.
8). El querer, por tltimo, es continuo y pro-
gresivo en su desarrollo, siguiendo, al efecto, la
norma de toda actividad psicolégica.

RV OO SR

CAPITULO II.
Analisis particular de la voluntad.

ARTICULO 1.

L.As FORMAS ESPEC{FICAS DEL QUERER.

Hemos llegado. ya al estudio de la variedad in-
terior de la voluntad y justo es que, desde luego,
apoyandonos en lo que dejamos apuntado, respecto
de su materia y de su forma general, precisemos las
Jformas especificas en que han de vaciarse, por de-
cirlo asi, todos los hechos psicolégicos, en cuanto
los consideramos como el efecto de nuestra causali-
dad voluntaria.

Estas son tres: el instinto, el hidbito y \a libertad.
La primera representa, a la vez que el comienzo de
la evolucion espiritual, el lazo de union que junta
la vida del espiritu con la actividad fisico-organica;
la segunda responde a la continuidad solidaria, que
preside 2 todos los actos de nuestra existencia, y
que origina una mayor facilidad en el ejercicio de
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nuestras potencias, segun va haciéndose este mas
repetido y constante; la tercera es la forma del que-
rer racional, 6 sea de la voluntad en su sentido estricto,
como facultad de determinarnos a obrar con pleno cono-
cimiento del fin G que tendemos en la operacion respectiva
y de los medios que nos sirven para realizarla.

Es decir, que nuestro sér intimo y personal, al
producir, como causa, todos los hechos que abarcan
las esferas de su voluntad, se manifiesta, ya median-
te actos #nstintivos, ya mediante actos habituales, ya
por medio de actos /bres.

En el presente articulo explanaremos la teoria |
de las determinaciones instintivas y habituales, con-
sideradas en su naturaleza, origen, relaciones y di-
ferencias, verificando luego la transicion al estudio
de la libertad, de que se tratara en el articulo in-
mediato.

1.° EL INsTINTO.

(5]

Por lo que al instinto se refiere, son varias las
acepciones en que suele ser tomada esta palabra:—
1.2 En el sentido de inclinacion, deseo, tendencia; asi
hablamos de buenos y de malos instintos.—2.*
Abarcando toda /z actividad espiritual de los animales
por oposicion a la inteligencia del hombre; de esta
suerte han creido resolver, de plano, un. oscurisimo
problema los partidarios de ciertas escuelas, al de-
cir que las bestias se hallaban dotadas de instinto y
los hombres de inzeligencia.—3.* De un modo opues-
to 4 la acepcion precedente como representando #z
estado superior del espiritu, 6 una cualidad del génio;
conforme 2 lo que se dice instinto adivinador, pene-
tracion instintiva, etc.—4.2 Significando los actos pro-
pios de la vida wvegetativa y distintos de la actividad
-psicolégica; asi se dice que los cuerpos organicos
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obran por. instinte y que. la-vida-de los mismos no:
puede confundirse con la vida espiritual.—¢.2 Con~

Junts de determinaciones uniformes, necesarias y cons-

tantes gue, persiguiendo un fin inconsciente, se producen

en ¢l animal enlazadas con la conservacion individual y

especifica.

Nosotros adoptamos esta ltima acepcion, va
porque, en ella, se expresa claramente la cualidad
de ser el instinto un modo de la actividad, segun ya
afirmaba Arist6teles, ya porque guarda armonia con
la significacion etimolégica derivada del verbo grie-
go stidsein (estimular, aguijonear).

En lo tanto, decimos que el instinto implica la
realidad de un estimulo interno, de una causa desco-
nocida, que impulsa al sér viviente a producir actos
conformes con su naturaleza especifica, siendo sus
caracteres fundamentales: 1.° Innatismo, que precede &
toda experiencia individual 2.° Necesidad. 3.° Inve.
riabilidad, dentro de los limites que sefialan la orga-
nizacion fisica y el medio ambiente. 4.° Irreflexion
respecto del fin perseguido por el animal. §.° Con- .
gruencia con la naturaleza especifica de este. y 6.° Per-
Jfeccion en su esfera. ;

Acerca del origen de las determinaciones instinti-
vas, es bastante oscura y dificil la explicacion que:
pudiéramos dar, bien que inmediatamente rechaza-
mos las varias soluciones que lo presentan, 6 como
el resultado de una progresiva diferenciacion de las:
funciones orgamcas, segun pretenden los secuaces
del positivismo, 6 como la transformacion de los
habitos y su fijacion por la herencia, segun quiere
Darwin con todos los transformistas, 6 como una:
forma de actividad exclusivamente espmtual y.sit
enlace alguno con la organizacion.

Quiza la doctrina verdadera sea Ja de los psméio-'
gos, que, sin dejar de reconocer en el instinto una
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actividad espontanea y caracteristica, (el mismo Ri-
bot (1) afirma que es #z modo inconsciente de la inte -
ligencia ), lo suponen intimamente ‘ligado al orga+.
nismo; no creyendo, por nuestra parte, sea posible

verificar su analisis sin recordar, de un lado; lo que

en Psicologia general se indica, respecto de los'movi-

mientos y su progresiva evolucion, vy sin ‘repetir,

ademas, lo que, en esta misma Seccion de la Psicolo-

gia especial, hemos consignado sobre la base fisica de

los fendmenos voluntarios.

En la clasificacion de los' instintos, aunque todos
son humanos cuando al hombre los suponemos refe-
ridos, cabe distinguir entre los propios de la actiyi-
dad espiritual y los peculiares de la actividad soma-
tica, subdistinguiéndose luego en cada grupo los
que tienden 4 la conservacion individual y los que
miran mas bien 4 la especifica. v

Pertenecen al primero los llamados de curiosidad
€ dmitacion, en cuanto favorecen el desarrollo de
nuestras facultades intelectuales; el de relacion & so-
ctabilidad, que, por modo semejante, facilita la co-
municacion social de unos individuos con' otros y
ayuda 2 la facultad afectiva en su desenvolvimiento;
y las distintas acciones reflejas, que suministran al
espiritu los gérmenes primarios de la volicion; y se
comprenden, por lo general, en el segundo grupo,
los de conservacion 'y reproduccion; bien que, de cual-
quier modo, sea preciso confesar que unos y otros
resultan casi siempre supeditados, en el hombre, al
ejercicio de las potencias superiores y que, en el ani-
mal; por tanto, es donde se manifiestan de una ma-
nera mas sorprendente y con los caracteres arriba
_ indicados. ' : :

(1) L’heredizé, —Part. I. Cap. I. pdg. 29
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2.° E1r HABITO.

Viniendo ahora al estudio del habito debemos
sefialar:

1). Suconceptoy etimologia (facilidad en el obrar
adquirida por la repeticion de actos de una misma especie
—de habeo, tener).

2). Su efecto y oficio capital, en cuanto repre-
senta la continuidad de la vida, y sirve para el per-
feccionamiento de toda nuestra actividad, asi inte-
lectiva como afectiva y voluntaria.

3)- Suinfluencia en estos varios modos de la
vida espiritual, sus leyes y sus relaciones con la ley
de la herencia, en virtud de la trasmisibilidad de las
tendencias, que llegan a engendrarse en nuestra vo-
luntad.

4). Sus limites; pues, a pesar de llamarsele
“‘segunda naturaleza” no puede anular la consti-
tucion pr1m1t1va de nuestro sér, ni dejan de hallarse
siempre sujetas  una posible reforma las determi-
naciones habituales, en medio de su aparente auto-
matismo.

5). . Las distintas clases de habitos, especialmen-
te los morales 6 virtudes.

6). Y por iltimo, la comparacion entre la natu-
raleza y caracteres del hébito y los del instinto antes
analizados.

Harto oscuraes la 1nvest1gac1on que, por de
pronto, podriamos intentar, acerca de la genuina
indole del %dbito, pues, siquiera debamos deﬁmrlo
diciendo que ¢s cierta dz;paszczo/z del espiritu & obrar,
contraida por la repeticion J continuacion de unos misinos
actos, y, no obstante las analoglas que de tal forma
se descubren, asi en el reino vegetal como en varios
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hechos del mundo inorganico (1), resulta siem-
pre misterioso el origen de semejante aptitud, sin
que basten a explicarlo las hipétesis a tal fin intro-
ducidas por diferentes autores. (2)

Lo que positivamente sabemos son los efectos
que causa en nuestras facultades, estableciendo en-
tre las partes del tiempo una relacion de enlace, y
constituyendo—segun la exacta expresion de Lemoi-
ne—con los elementos negativos del pasado y del
porvenir, queno nos pertenecen, un presente positivo

(1) «El cultivo y aclimatacion de las plantas, no es otra cosa
—dice Alb, Lemoine—que el arte de hacerlas contraer deter-
minados hdbitos dtiles al hombres—L’babitude et Vinstinct.

«Es un hecho de observacion—anota por otra parte, Mauds-
ley—que, ademds de los clementos nerviosos, hay elementos
orgénicos, que conservan las modificaciones experimentadas
por impresiones recibidas, por ejemplo el virus de la vacuna....
y la cicatriz resultante de una herida cualquiera» siendo toda-
via un ejemplo mds notable de esta persistencia «el de los ele~
mentos morfoldgicos de la reproduccion, que contienen no solo
las disposiciones particulares de los diferentes tegidos de los
progenitores, sino quizd la disposicion particular de espiritu que
predominaba en ellos en el momento de su secrecciony—Vid,
Op. cit. cap. IX,

. «Un vestido usado, finalmente, se presta mejor 4 las formas
del cuerpo, y cuesta menos trabajo doblar el papel con los mis—
mos pliegues con que antes lo fuera.»—L. Dumont—L’habitude.
Rew. phil. t. 1. pag. 325.

(2) Delbzuf pretende explicar el hébito cual si fuese la
transformacion de la actividad comsciente en inconsciente 6 auto-
matica, y llega 4 suponer que el verdadero progreso consistiria
en aumentar, en nosotros mismos, la parte del automatismo, lo
cual es inadmisible, sopena de identificar la energia del espi-
ritu con el mecanicismo de la Naturaleza. Por la misma razon
es inaceptable la explicacion mecdnica que, del mismo, daban
Descartes y Mallebranche, la cual reproducen los actuales po-
sitivistas, aunque inspirados en otros principios, al hacerlo de-
pender tan solo de la organizacion. Y, del propio modo, con-

‘tradice 4 los datos de la experiencia la doctrina que lo confun-
de con el instinto,



— 564 —

y practico. Asi nos damos cuenta de sz #nflujo en la
inteligencia, cuyos modos especificos perfecciona de
una manera extraordinaria; en la sensibilidad, 4 pe-
sar de la propiedad, que le caracteriza, de disminuir
la exacerbacion de las sensaciones y la excitacion de
los sentimientos; y en la voluntad, suavizando, por
decirlo asi, las dificultades con que tropieza la eje-
cucion de lo querido, y suprimiendo los ‘esfuerzos,
que necesita poner por obra, para adherirse al cum-
plimiento del deber. Asi se explican, tambien, los
limites, que al habito condicionan, y que se confun-
den con Jos de nuestras mismas facuitades, ya que,
siendo una forma de la actividad, repugnaria tras-
pasase las esferas de €sta, 6 no pudi€ramos reformar-
lo cuando de veras lo intentasemos.

En cuanto a las /leyes por que se rige, aparecen
comprobadas las siguientes: 1.2 Por su influencia se
debilita la receptividad y se aumenta la espontanei-
dad del espiritu (1) 2.* El habito lucha contra el
habito, resistiendo, de esta suerte, 2 la introduccion
de nuevas costumbres. 3.2 El habito transforma los
impulsos, que perfecciona, en verdaderas necesi-
dades. (2) :

Para terminar este § advertiremos 4). Que

« (1) Suele decirse que e/ habito embota la sensibilidad y, cier-
tamente, la observacion comprucba la legitimidad de tal aser=
to, en lo que respecta 4 su elemento afectivo; por lo cual, ¥
atendiendo, tambien, 4 las aparentes excepciones de dicha re-
gla, y 4 la mayor delicadeza y finura que los sentidos logran,
mediante el ejercicio continuado de sus funciones, nos ha pare-
cido més propia y exacta la férmula de Ravaisson (De /'Habi-
tude, pag. 9) que adoptamos en el texto.

(2) Por eso ha diche Hegel que «los malos hébitos son los
tinicos que hacen perder al hombre una parte de su libertad, y
que el hibito del bien, el hibito de practicar todo lo que la
Moral aprueba, esla libertad misman,
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no hay habitos pasivos, tomada esta palabraen su
sentido estricto; 2 ). Que la mejor clasificacion de los
mismos es la que los distingue en inteleciuales, afec-
tivos y morales, siendo aquellos y estos los que de-
terminan el caracter del hombre (1) y sirven de
base a nuestra educacion; y ¢). Que el zustinto y el
habito se diferencian entre si, por cuanto el primero
es natural y perfecto desde los primeros momentos
de la vida, mientras que el segundo es adguirido,
progresivo y reformable.

§ 3.9 T'RANSICION AL ESTUDIO DE LA LIBERTAD,

Habiendo, por lo demas, manifestado que la
actividad espiritual propende, en dltimo término, a
revelarse en la conciencia, y sabiendo que, en el
hombre, la férmula de la conciencia, elevada a su
grado supremo de desarrollo, se funda en la razon,
es justo completemos la investigacion comenzada,
acerca de las formas especificas de la voluntad, por la
del querer racional, que es, al fin, la determinacion
humana por excelencia.

La importancia, sin embargo, de esta materia
nos obliga a consagratle todo el articulo inmediato,
en el cual, expondremos la reoria de la libertad, re=
ducida 2 los siguientes puntos: 4 ). Naturaleza (con-
cepto, pruebas y limitaciones) de la libertad; 2).
Critica de las doctrinas fatalistas; y ¢ ). Solucion del
conflicto entre la libertad y el determinismo me-
canico. iaied

. (1) ‘Guticyrrez.—Cwm de Filosofta elementsl.—Tom, I, Psi-
cologray Seccion 111, cap, IV,
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ARTICULO II.
LA LIBERTAD COMO FORMA DEL QUERER RACIONAL.

§ 1.° NATURALEZA DE LA LIBERTAD.

Empezando por precisar el concepto de la libertad
decimos que es la inmunidad de toda fuerza intrinseca
g extrinseca en el agente.

Esta inmunidad, que hace del sér racional el
duefio, tnico rector y exclusivo responsable de sus
actos, se halla 2 1gual distancia de cualquiera solu-
cion indiferentista 6 determinista, ya que la esencia
de la libertad psicolégica (segun, de una parte, lo
demuestra el analisis & posteriori de nuestras reso-
soluciones comparadas con el modo de obrar de los
animales, y lo confirma, ademas, el analisis 4 prioti
del ideal, que cada hombre se crea en la conciencia,
como norma de sus actos), no consiste tanto en que-
rer sin motivo alguno, 6 en elegir entre uno G otro,
cuanto en el poder personal de suscitar un nuevo moti-
vo de determinacion sobre los ya existentes.

Asi se comprende que los actos libres, aun ne-
cesitando de la doble condicion de la conciencia de si
y el imperio de si para producirse, tengan la misma
materia que la voluntad, de que son manifestacio-
nes, y aparezcan, tamblen, limitados como esta:
porque, si el fin de nuestro querer es el bien, no
podremos dejar de apetecerle; si la voluntad es causa
de sus actos pero no causa de si propia, tampoco po--
dremos ser libres en dejar de obrar; si la voluntad es
facultad sintética, en la que intervienen, de un lado,
los elementos afectivos y, del otro, los cognitivos,
siempre resultarin exactos los célebres dichos *“Ig-
noti nulla cupido” y *“Nihil volitum quin precogni-
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tum”; y, finalmente, si el sentimiento expresa la
totalidad de nuestro sér, y el conocimiento supone
la necesidad de que los estados de nuestra concien-
cia se ajusten @ las cosas, de que es representacion,

claro es que ni el uno ni el otro, bajo tal respecto,

podran ser tenidos como determinaciones libres.

De aqui nacen las primeras Gmitaciones de la li-
bertad, relacionadas con la naturaleza del poder que
informa, y de aqui tambien, la capital distincion
que separa lo espontineo, de lo voluntario y de lo
verdaderamente /ibre.

Empero, asi entendida la libertad ;podremos de-
mostrar su existencia? idebera confundirse el prin-
cipio de nuestro querer racional con las leyes fisicas
y-quimicas que presiden a los fenémenos del mundo
morganico, 6 habremos de afirmar su independencia
yautonomia? En primer lugar, tiene, para este caso,
un valor importantisimo, aunque relativo, por en-
cima de todas las vacilaciones y dudas de la razon
filoséfica, el irreprochable zestimonio del sentido inti-
mo y el que, en favor de la propia tésis, nos sumi-
nistra el comsentimiento universal de la humanidad. En
segundo lugar, la prueba ad absurdum nos advierte
que, sinlalibertad (y cuenta que no hablamos ahora,
ni de la libertad f7sica, ni de la politica 6 civil, siné
de la moral 6 psicolégica), no tendria explicacion
posible la existencia de ciertas palabras (virtud, vi-
cio, obligacion, mérito, demérito, premio y casti-
go) en todas las lenguas, siendo, tambien, inconce-
bibles las leyes y las instituciones sociales, no menos
que la diferencia entre lo bueno y lo malo.

Mas para completar una y otra prueba, y con
el fin de precisar el genuino alcance de nuestras de-
terminaciones llbres urge atender a los elementos in-
conscientes bajo cuya influencia se producen nuestras
voliciones, elementos que dan lugar 2 nuevas /imi-
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taciones orginicas, cosmicas, sociales y etnograficas, y
que suponen la condicionalidad de nuestra libertad
por el -organismo, por la- naturaleza circundante,
por la educacion y espiritu de la época y por la ]ey
de herencia aplicada al érden psicoldgico.

Esta cuadruple consideracion nos ensefiara, con
efecto, la cantidad de libre albedrio de que dispone-
mos preparandonos asimismo ‘para la critica de las
doctrinas que lo contradicen. (1)

§ 2.% CrETICA DE LAS DOCTRINAS FATALISTAS.

Los sistemas fatalistas, siquiera propendan todos
ellos a4 la negacion de la libertad, pueden clasificarse
~en dos grupos, segun que el error que los caracteri-
za nazca de una falsa aprecmcmn de los motivos que
- impulsan 2 nuestra voluntad a obrar, 6 bien de(}al
sas relaciones ontolégicas entre la actividad espiri-
-tual y la fisico-organica, ¢ entre el hombre y Dios.

(1), De buen grado nos extenderiamos en el andlisis de las
_-indicadas limitaciones si la falta de espacio y la necesidad de
-aplicar nuestro exdmen 4 otras materias no nos impidieran ser
" en este punto més prolijos. Haremos constar, sin embargo, que
la influencia del organismo en la actividad espiritual y,/por
.zende, en la forma; especifica del querer racional, resulta ya
.evidenciada con todo lo dicho antes de ahora acerca de las re-
~ laciones psico-fisicas de nuestras facultades, habiendo de confir-
marse nuevamente con lo que atin diremos sobre Tas relaciones
psico-fisicas “de la  voluntad; del propio modo, al ocuparnosen
Psicologta general de la vida del espiritu en relacion con la del
cuerpb anetdbamos algunos datos bastantes 4 descubrir el influ-
jo de la Naturaleza en la actividad psicolégica; y respecto de
los otros dos temas, relacionados con el poder de la educacion
y cultura de la época y con laley de la herencia- referida al
.-6rden espiritual, tendremos ocasion de hacer varias considera—
ciones sobre los mismos cuando hayamos entrado en la inves-
tigacion de la Psicologia organica.
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~ De donde resultan en el primer caso: z). El

‘determinismo positivo; y £). El determinismo ne-

‘gativo ¢ indiferertista. Y en el segundo: 2 ). El ma-
terialismo; 2). El panteismo; y ¢). El fatalismo
religioso.

Para los partidarios antiguos y modernos del
‘determinismo positivo, los motives son la causa deter-

minante de los actos, y la voluntad una balanza que
“seinclina, por necesidad, en el sentido del mas fuerte
de aquellos de tal manera que ““si el fin, que se pro-
pone, le conviene, es necesario que el entendimiento
lo conciba como tal si'el entendimiento lo concibe
como conveniente, es necesario que el deseo se excite;
siel deseo se excita, es l6gico que la voluntad se mue-
~va; y si la voluntad se mueve, es indispensable que
la accion se ejecute”. (1) De esta suerte; la conexion
entre el conocimiento y la voluntad, no es mas que
la que hay entre la causa y el efecto' y suponer una
determinacion de la voluntad sin el impulso del en-
tendimiento es admitir un efecto sin causa, como
creer que no se ha de mover el deseo, cuando el
entendimiento lo impulsa, es creer que el metal
herido no ha de resonar, que la piedra arrojada no
.ha de bajar al suelo; todo lo que, en opinion de es-
tos pensadores, equwale a negar la existencia de la
slibertad.

Pero 4 tan especiosa argumentacion oponemos,
_por nuestra parte: 1.° Que la distincion entre la cax-
.54 y las condiciones de un acto es un hecho de con-
- ciencia capaz de comprobarse por todos, siendo los
- motivos condicion pero no causa de nuestras determi-
_mnaciones voluntarias. 2. Oue, si el conocimiento del
-bien excita el deseo, no siempre el deseo excita la

(1) Curses de Ligica y Etica segun la t:rue/a de Edimburge por
D, José Joaquin de Mora.—Pégs. 192 4 196,
24
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voluntad, pues desear y querer son cosas de muy di-
ferente naturaleza 3.° Que no es facil precisar cual
sea el motivo mas fuerte: ya que, denunciande,
como tal, al que resulta triunfante, cometeriamos.
un circulo vicioso; del vencido nada podriamos afir-
mar; y, respecto del que la razon nos descubre, es
de suyo variable, aparte de la xmp051b111dad en que.
estamos “de  medir y comparar motivos v. g. de
caracter sensible con otros exclusivamente intelec-
tuales. e
Y, por lo que se refiere a los mantenedores del
determinismo negative 6 indiferentista, ¢ sea a la
doctrina de los que han hecho consistir la libertad
en una especie de absoluta indiferencia, como si fue-
ra posible negar al hombre el atributo de su racio-
nalidad, para svmergnlo en las brumas del acaso,
impotta reconocer, ante todo, larealidad de moti-
vos que nos iluminan y estimulan a la operacion; v
sin los cuales no habrifa, en nuestra actividad espi- .
ritual, pos1b1hdad de actuacion alguna. ,
En vano, pues, Reid (1) ha querido empefiarse
en presentar ejemplos de casos, en los cuales quere--
mos porque i, 6 al menos impulsados por motivos, -
de los que no tenemos conciencia (2); el capricho, °

(1), Essais sur les Jacultés actives de  homme, —IV cap.1V,

(2)  De lodicho resulta _que icdiferentistas y deterministas
se dan la mano para incurrir en los' mismos absurdos, al querer
fijar la naturaleza de la determinacion volitiva; nosotros par=
tiendo de la imprescindible necesidad de los motivos y de las .
z'qﬂz(emia.r organicas,  cismicas, sociales 'y etmgrrzfzm; a que
atrds hubimos de referirnos, vemos en esta materia una cuestion
de grandisima trascendencia préctica, que, analizada con cal-
ma y madurez, podrfa servir de mucho para el progreso de
nuestras instituciones pedagdgicas, jurfdicas v penales, ponién—
donos en' condiciones de apreciar, de una manera exacta, el gra-
do deresponsabilidad de cada individuo en la comision de los
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1a obstinacion, la terquedad, en que nos inspiramos
algunas veces, no dejan de ser, al fin, motivos séli-
dos y fundamentales para la exphcamon de nues-
tras determinaciones; y, sopena de convertir al
hombre en un autémata inconsciente, no hay otro
remedio siné confesar, que todos sus actos han
de obedecer 2 ciertos principios reguladores. de los’
mismos.

Respecto de los sistemas que, bajo el punto de
vista ontologmo contradicen 2 la libertad; aunque
el examen de sus bases sea mas propio de un estu-
dio metafisico del espiritu, y, por tanto, no corres-
pondq su exposicion al objeto que aqui perseguimos,
6, por lo menos, deban relegarse las reflexiones,
que nos sugleran, 2 la Gltima Seccion de la Pmola-
gia organica, advertiremos, no obstante; 1.> Que el
materialismo, admitiendo la sola realidad de la mate-
ria (1) y la exclusiva existencia de la actividad fisi-
co-organica, prescinde de los caracteres que, antes
de ahora, nos han servido para diferenciar los fené-
menos de la vida espiritual de todas las manifesta-

- ciones del mundo fisico, 2.° Que el panteismo, al
proclamar la unidad de sustancia y reducir los séres
individuales 4 la condicion de meros accidentes de
lo Absoluto, se coloca en abierta opos1c10n con el
sentido comun y con la experiencia cientifica, los
cuales no consienten asignemos atributos contradic-
torios 2 una misma realidad cognoscible. Y 3.2 Que

actos que se le imputan, asf como el efecto inmediato que los
motivos de todas clases estdn llamados 4 producir en nuestras .
resoluciones,

(1) Entendcmos por materia el s#bitratum de los cucrpos,
¥ mejor atio, la expresion sensible de la. Naturaleza, la cual,
de conformidad con los principios de la teorfa dmamlca, debe ¢
ser considerada como un sistema de. fuerzas, que,  por gradual
evolucion, sc derivan de la propied ad general del movimiento.



— 312 —

el fatalismo religioso, 6 sea'la doctrina que rechaza'la
libertad, por creer su'afirmacion incompatible con 1a
presciencia divina, con la providencia, con la pre-
destinacion‘y ‘con la gracia, es, de todo punto, ina:
ceptable; pues, aparte de otras razones, que omi=
timos por no convenir a “la indole de nuestra obra,
“bien'claro esta que Dios es Eternidad y ' nosotros
somos tiempo, que Dios es lo Absoluto 'y nosotros
lo relativo, que Dios es Esencia simplicisima y acto
purisimo y nosotros conocimiento progresivo y mus
danza continua, y que no puede repugnar a la idea
del Sér Supremo la nocion de la libertad humana,
por lo mismo ‘que no hay 'término de comparacion
entre dos elementos tan opuestos como son lo finite
y lo Infinito. -

§ 3.0 LA LIBERTAD Y EL DETERMINISMO'MECANICO.

Explicada en los §§ anteriores la verdadera na=
turaleza de la libertad y denunciados los vacios que,
4 primera vista, hacen imposible la admision de‘las
doctrinas fatalistas, resta adn, sin embargo, un pa-
voroso problema que resolver acerca de este punto,
problema, cuyo examen nos obliga 4 considerar, de
nuevo, las relaciones de la actividad espiritual con
la fisico-quimica y organica.

Tal es el del conflicto que surge entre nuestra vo-
luntad y el determinismo mecanico de la Naturaleza'y
que, para dar cuenta del mismo en pocas palabras,
esta reducido 4 lo siguiente.—Cuando el hombre se
determina a querer, encarnando en el mundo exte-
rior la idea que concibe, el sentimiento que le afec-
ta, la volicion por medio de la cual obra, se vale
del cuerpo, y la forma de este artificio material es
el movimiento; ahora bien, si todo movimiento natu-
ral no es sin6 un efecto resultante de la totalidad de
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energia fisica existente en el Universo, y el movi-
miento posterior de un sistema de puntos, segun
ensefia la Mecanica, es consecuencia inevitable de
otros ‘anteriores, sin que, para determinarlo, inter-
yengan mas que las posiciones y las welocidades ini-
ciales, las masas y- la ley de las atracciones 6 repulsio-
aes en funcion de las distancias, claramente se. infie-
re que los movimientos psico-fisicos, que acompafian
al ejercicio de nuestros poderes mentales, y, por
endey 2 la manifestacion de nuestro querer,  seran
san: fatales y necesatios, como lo es siempre el desa-
zrollo de la energia material; de tal modo que, st,
constituido el cuerpo humano por los elementos. 4,
B, depende la exterioridad de un acto virtuoso de
las posiciones @' 4’ y la de un acto criminal, de
otras representadas v. g. por 4”7, 4”7, nada podra
hacer la voluntad, para eludir semejante imposicion.

Y he aqui ya planteado el conflicto, 2 que antes
-aludiéramos, y precisado el origen dela célebre hipé-
tesis de Leibniz sobre la armonia preestablecida, ‘hi-
2pGtesis en la cual se revela, bien a las claras, con-
forme, en otro lugar deciamos, -el profundo genio

.de tan grande filésofo y matematico. (1) ;

Empero las dificultades, al parecer irresolubleé,

(1) Solo los ignorantes podrian reirse de ella, y ninguna

~otra cosa . pudo hacer, en su tiempo, el insigne holandés, por
- mds que nosotros debamos rechazarla hoy, en atencion 4 las ra-
nes que tenemos ya consignadas. Desde entonces no han
jado de consagrar sus esfuerzos los mds ilustres pensadores al
clarecimiento de esta materia. : : '
91 Asf Descartes, 4un considerando como fija y unica la can-
-tidad de moyimiento,llega 4 reconocer en el espfritu una accion
rectriz sobre el movimiento mismo; Kant, por su parte, con
‘Ia’iconocida distincion entre los fenimenos y los noumenos, se hace
cargo de la gravedad que el problema entrafia, y, mientras
“Teserva para estos la libertad, supone 41os primeros regidas por
olas leyes:del més inflexible determinismo.
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que se agitaban en torno de este asunto, juzgamos-
las casi desvanecidas, gracias a los adelantos de la
ciencia en el siglo actual y merced & una profundi-
sima cuanto ingeniosa hipétesis de M. Boussinesq
( 1), distinguido profesor et la Facultad de Ciencias
de. Lillel

Consiste esta en explicar lo que hay de especial
en los fenémenos de la vida y, por ende, de la vo-
luntad, mediante soluciones singulares, 6 sean lugares
de reunion y bifurcacion de snzegrales, que admitirfan
las | ecuaciones de movimiento de un organismo. ani-
mado. (2) De esta suerte, mientras las ecuaciones

(1) Conciliation du veritable determinisme mecanigue avec I'exis=
tence de la vie et de la liberté morale.—Paris, 1878.—E/ Deter~
minismo mecanico y la libertad moral (articulos publicados por
D. José Echegaray en la Revista de los. Progresos de las ciencias
exactas, fisicas y naturales, tomo XXI). Siendo de notar que yé
antes Mr, Poisson, al observar que las cczaciones diferenciales,

_de que depende el movimiento de un sistema, admitfan mdlti-
ples soluciones, habia denunciado esta pamdaja, verdaderamen-
te extrafia, al exdmen de los matemadticos (Fonrnal de Ecole
polytechnigne, itomo. VI, pdg. 106) y los insignes gedmetras
MM.. Cournot (. Traith de Lenchainemens des idies Jondamentales
dans les sciznces et dans 0 histoire,r tom, I, pdg., 364) v Saint-
Veunant; (Comptes-Rendus. de. ./’ Ama’emz’e des. sciences, tomo
LXXXILV, pig. 419), habian vislumbrado la existencia de un
poder. director. del movimiento, ejercido. en el cuerpo humane
por el espiritu; todo ello prescindiendo, de que nuestro Eche—
garay, en los articulos mencionados, alude 4 una explicacion
original suya, con la que procuraba salvar el mismo. conflicto
por una série de movimiemos, cuyas fuerzas vivas viniesen da-
das entre dos limites, 4 saber, en el misculo el que representa
el trqbajo muscular, desarrollado, en el cerebro un dltimo térmi-
no igual 4 cero, y encel intervalo una sucesion de corrientes
nerviosas, cada una de las cuales era causa determinante  de la
inmediata, y en cuyo. proceso dindmico la fuerza viva fuese

- siempre creciendo del cerebro hasta el masculs.

.. (2) Correspondicndo ¢l desarrollo de ssta teoria al caleuls
diferencinl & integral, traspasa, segun se ve, los limites del pre—
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“diferenciales, aunlas que son’ perfectamente deter-
“minadas, y que enlazan entre si los estados sucesivos
de un sistema de puntos, estén lejos de identificarse
con las ecuaciones finitas que darian directamente
tales estados, en funcion del tiempo'y de las circuns-
tancias Iniciales, mientras no solo sea posible  siné
real la indeterminacion, por decirlo asi; “ilimitada
que, al infegrar €l matematico aquellas’ ecuaciones
diferenciales, descubre en las cantidades, cuyas va-
riantes infinitamente pequeiias conocla, siempre sera
16gico aphcar alos organismos vivientes la misma
p031b111dad € indeterminacion,”y desligar, por tanto,
a nuestro sér personal del determinismo mecanico
de la materia.

“Sente libro y de la enseflanza 4 que se destina; por eso, acon—
sejamos, ante todo, el exdmen de la brillante y' clarfsima expo-
isicion, que hace, de ella, el Sr."Echegaray en'la Revista citada,
y advertimos, siguiendo los pasos de huestro ilustre ‘compatrio-
ta ‘por via' de aclaracion'd lo que en el texto se” consigna: 1.°
“Que las ernaciones mateémiticas son” condiciones, que  ligan los
Zatos con las incdgnitas, y que sirven para determinar las segun-
das, mediante los primeros; 2.% Que las ecuaciones diferenciales
del movimiento son férmulas demostrativas de la relacion entre
105 datos y las variaciones infinicamente pequenids de las 7ncog—
nitas, que han‘de servir para detexmmar, en'cada momento, la
\pomzm delos diversos mipiles; 3.2 Que las ‘integrales de un sis—
tema de ecuaciones son formulaa expresivas ‘de la ley “ total del
- movimiento, deducida, por'medio del'cdlculo, deaquellas otras
relaciones entre cantidades infinitamente pequefias; 4.°-Que
las integrales particulares de uu sistema variaran hasta 1o inde—
“finido, segun varias pueden ser sus condiciones de origen 6 da-
tos iniciales; y '5.° Que, cuando, entre las infinitas Znegrales
particulares, se descubra una linea de tal fndole, que todas las
demds hayan de venir por precision 4 buscarla, siquiera” en un
solo punto y por un solo instante, esta’ curva recibird ‘el nom-
bre de integral .rz'izgu/dr, pudiendo decirse que el sistema de
- ecuaciones diferenciales 4 que se refiere admite ana “solucion sin-
- gilar.
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Graficamente ‘podemos representar por A, B; C»
otros tantos puntos, 6 elementos celulares de nues- !
tro sistema netvioso, y suponer que, en determina-i

das condiciones iriciales y con cierta fuerza de atrac-
cion, llegan hasta X, sin que entonces aparezcan mas
impulsados 2 una direccion X A’ 6 X B’ quea otra
X C . Este es el caso de las integrales particulares y
de la solucion singular; y en la figura trazada, la tra-
yectoria A X A’ 'representara la -solucion singilar,
simbolizando BX B’ y CX C’ las restantes insegrales:
particulares. Nuestro poder personal se hallara, por
lo mismo, sujeto-al mecanismo de la Naturaleza, en
las mitades afluentes, hasta llegar al punto de tan-
gencia, y volvera a estarlo despues que, del punto
de tangencia, haya sido trazada, de nuevo, -alguna
de las trayectorias X C”; X B’ 6-X A”+ Que no otra
cosa queria significar Claudio Bernard (1) al estable~
cer el principio de que ¢‘en los organismos las fuer-
zas directrices 6 evolutivas. son. morfoldgicamente
vitales mientras que las fuerzas ejecutivas se identi~
fican con las del' mundo inorganico”. ,

A los matematicos, pues, toca examinar este
problema, de una manera fundamental, é 1nterpre-

(T Rappart sur Lo marche et les” progrés de /a pb};;a/aguz e
Frame, pég. 223. :
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tar la paradeje de las soluciones singulares, que vis-
lumbrara Poisson y ha confirmado.plenamente Bous-
sinesq; pero no sin tener en cuenta, yue la indeter-

minacion denuncxada es mdxscutlble que su apllca-'

cion 2 los séres vivientes concuerda con la Gltima
palabra del pensamiento contemporineo y de la
ciencia experimental en semejante materia (1), que
tal hip6tesis corrobora matematicamente la distin-
cion entre los séres orgdnicos € inorganicos;y-que ella
demuestra la existencia de la Jibertad, sirviendo de
hermosa prueba, suministrada por un génio del siglo
XIX, a la verdad, que es fundamento y base de to-
das las verdades morales, religiosas y politicas.

ARTICULO IIL

CLASIFICACION DE LAS VOLICIONES. -

Investigado lo que la voluntad sea en su natu-
leza y poder y en su actividad, en su materia y en
sus distintas formas, parece oportuno reunir: todos

los datos, que'el anilisis precedente nos suministra-

(1) De una parte, es sabido, que el cardcter principalfsimo
de la materia orgdnica estriba en la izstabilidad de sus combina~
ciones, atestiguada por todos los fisi6logos y naturalistas moder—
nos, y, de otro lado, no resulta menos evidente, que las fuerzas
vitales son ni més ni menos que las fuerzas fisico-quimicas ac—
tuando en los organismos vegetales y zoolégicos. Asf lo declaran
Berzelius ( Z74ité de Chimie, t 'V, pag. 4) y Becquerel (Memoires,
de I' Academie des Sciences de Paris, t. XL, pdgs. 21 y 22) 4 pro=
posxto dela correspondencxa existente entre los fenémenos fisico-
quimicos y orgénicos; Claudio Bernard (op. cit.), al propagar
su célebre doctrina del determinismo vital 'y fisioligicos Berthelot
( Traité de Chimie organique fondée sur la synthese, t. 11, pigina
807), al consignar el hecho sorprendente de la Quimica moderna
formando los principios inmediates de nuestros tegidos; y-el insigne

¥
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ra, para'que, a'la vez que reconstruimos‘el concep-
to integro y total de la “volicion; considerada ‘como
el estado de la voluntad, descubramos su contenido,
mediante’ una-ordenada clasificacion ‘de’ las diversas
voliciones, ‘& que podemos ser determinados.

Y enprimer término, urge repetir que la' velicion
es 2 la energia voluntaria, lo que el conocimiento a la
inteligencia, y lo que el senzimiento @ la potencia
afectiva, con la doble circunstancia de ser un hecho
de caracter “sintético y practico.

Entiéndase lo que, de estamanera, queremos afir-
mar, es 4 saber, que el guerer es de suyo complejo,
por cuanto en su nocion van implicitamente conte-
nidos el suterés'y la percepcion de lo- querido, siendo
ademas la accion espiritual por antonomasia, ya gue
los fenémenos de las otras dos facultades carecen
de propia finalidad, desligados de la ‘mision que
desempeiian de ilustrar y mover &'la’ voluntad.

En cuyo supuesto, la volicion se efecttia condi-
cionada siempre por ‘la actividad fisico- orgamca ¥
recorriendo los tres grados de la determinacion 7xs-
sintiva, habitual y lidre, representando la educcion,
por nuestro espiritu, de #lgo virtualmente contenido
en su posibilidad que, al efectuarse, no puede me-
nos de perfeccionarle, y de facilitar el cumplimiento
desu destino.

Ahora bien, si nos proponemos precisar las esfe-
- ras varias'en que la volicion se produce, tendrenios que
recordarla distincion de los tres elementos que tam-
bien hemos hallado®en’ el conocet y ‘en el sentir; 'y,

jesuita Tongiorgi (Irst philos. t, IIL. pég. 21), al sentar la
proposicion siguiente‘en su exdmen del principio de la widz zz-
gef/zfz'zvz «Vires quzdam peculiares in vegetabilibus agnoscende
sunt,...; he tamen vires non aliud esse videntur quam varie
:esultantes virium mecanicarum et chimicaram prouti hz sub
‘organismi conditionibus operantur.»
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en su consecuencia, afirmaremos, ‘que la clasificacion
de nuestros estados volicionales debera hacerse con-
forme al sujeto que quiere, al ojeto querido y a la
relacion de composicion entre ambos elementoss

Con respecto.a las esferas subjetivas de la volicion,
establecemos tres bases: la fu¢nte, que predominan-
temente suministra el motive,: la cualidad de la de-
terminacion originada y su comprehension 6 alcance.

Por la fuente dividimos las- voliciones en  semsi-
bles, reflejas y racionales, segun . que los motivos de
las mismas se apoyan en los datos del sentido, en
los conceptos abstractos del entendimiento, ¢ en las
ideas superiores de la razon.

Por la cualidad Jas diferenciamos en positivas v
negativas (veile et nolle que decian los latinos).

Y por la comprehension 6 cuantidad, en inmanen-
tes y trascendentes, Las primeras son totales G parcia-
les; y las segundas es. claro que implican la prose-
cucion de un bien exterior 4 nosotros.

En las esferas ovbjetivas enumeraremos, .de la
propia suerte, tres bases: el contenido 6 materia; el
grado de la volicion, conforme & la diversa categoria
de objetos queridos y el modo de su produccion.

Por. el contenido se clasifican las voliciones en
buenas, malas y complejas, segun que se armonicen
‘con nuestro fin, se opongan al mismo, ¢ participen
de ambas. cualidades.

Por el grado, en inferioresy superiores, subdivi-
diéndose estas Gltimas en genéricas y racionalesy -y
despues las racionales ¢ absolutas en logicas, estéticas,
éticas (econbmicas, juridicas y morales) y religiosas.

Por el modo, finalmente, son las voliciones dezer-
minadas 6 indeterminadas, en razon de“la mayor 6
‘menor claridad con que ¢l objeto, sobre el cual deli-
beramos, ha sido visto en la conciencia.

En las esferas reflexivas. distinguimos la energia
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del ‘querer; su duracion v sus relaciones con el fin
moral y el acto que debe ser cumplido.

Atendiendo a la energia tenemos, que por su iz-
tensidad son las voliciones fuertes y débiles, por su
movilidad, vivasy lentas y porsu expansion, violentas
¥ apaczéle:.

Mirando 2 la duracion de su proceso, larazon de
tiempo nos obliga 4 diferenciarlas en firmes y pasa-
geras, €l ritmo, en iguales y desiguales y la tendencm
en antecedentes y consiguientes.

Y considerando, por dltimo, el fiz moml las cla-
sificamos en ordenadas y desordenadas.

Debiendo advertir que, de intento, hemos supri-
mido definiciones; parano alargar demasiado esta
materia, y porque la misma série: de titulos, que
hemos ido aplicando 4 cada grupo, nos ensefian la
significacion y alcance de las respectivas voliciones
en ellos comprendidas.

RS N St

CAPITULO 11,
. Estudio sintético de la voluntad.

ARTICULO 1.

RECONSTRUCCION: DEL -CONCEPTO DE LA - VOLUNTAD.

Enceste capitulo, lo mismo que en los respecti-
vosderla Noologia y dela Estética, nos proponemos
completar ‘el ‘estudio de la facultad voluntaria, ya
-xeconstruyendo Sintéticamente el concepio del-queren: (y
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en tal sentido determinando: el fin a:que tiende, la
intervencion de los modes: generales de accion de la
aetividad espiritual en su ejercicio v \as relaciones psico-
fisicas de la voluntad ), ya apuntando algunas indica-
ciones psicométricas acerca de los fenomenos voluntarios
y en 6rden al origen y desarrollo de nuestras voliciones.

§ 1.° LA CONCIENCIA DEL QUERER 'Y EL BIEN.

En su acepcion estricta, y prescindiendo del sen-
tido que diéramos 2 las determinaciones instintivas
y habituales, hemos dicho que la woluntad es la can-
salidad intima del espivitu, en cuanto se determina &
obrar por impulso interno y autonimica:y con direccion
@ un fin previamente conocido:

De aquiel propisito, mediante el cual se- inicia
nuestro querer racional, la deliberacion, 6 examen
de los motivos que a su actuacion nos conducen, y
la resolucion definitiva con que, en pleno estado de
conciencia y dominio de nosotros mismos, produci-
mos el acto correspondiente. De aqui, tambien, los
tres aspectos de la voluntad simple, refleja y siste-
madtica, que constituyen otros tantos grados de desa-
rrollo en nuestro querer, y la libertad, como forma
especifica superior de nuestras resoluciones, si mal-
tiples y -variadas hasta lo indefinido, conforme in-
dicamos al exponer la teoria de las esferas subjeti-
vas, objetivas 'y reflexivas de semejante facultad,
encaminadas, sin embargo, todas ellas a la consecu-
cion de un mismo fin y como dee:nvolviéndose en
vista de la sola aspiracion del dien,

Cual sea empero la naturaleza de esta aspiracion,
6 digase del dien que nos perfecciona, considerado
psicolégica y trascendentalmente, apenas hay nece-
sidad de manifestarlo, despues de todo-lo que hu-
bimos de consignar en el decurso de la Prasologia.
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15 objeto inmediato "del querer es el Yo;luego' el
Jinproximo de nuestrosactos sera la efectividad tem-
poral de nuestra esenc1a, la realizacion de nuestra
actividad libre, conforme a la ley suprema de nues-
tro - destino.

Y, de analoga manera, si la conciencia humana
percibe la realidad del Sér Absoluto € Infinito, como
Fundamento y Principio -de’cuanto existe, 16gico
sera inferir que esa suprema ley, 2 ld que debemos
ajustar nuestras acciones, es la encarnacion ‘de Dios
mismo en el espmtu sin 'que la - obligacion moral
pueda ser jamas otra'cosa que el vinculo de corres-"
pondencia entre ‘nuestras voliciones v el Bien POL
ella representado. (1)

§ 2.7 Lios MODOS GENERALES DE ACCION DE LA ACTIVIDAD

ESPIRITUAL EN LA FACULTAD DE QUERER,

La espontaneidad y la receptividad, la incons-
ciencia y la reflexion, la interioridad y la condicio-
nalidad fisico - orgq.mca, que son, segun sabemos,
modos generales de accion de la actividad esplrltual,
se aplican al ejercicio del querer, como ya tuvimos
ocasion de examinatlos en relacion con el sentimien-
to y con la inteligencia.

(1) De donde resulta: 1). Que la resolucion moral de la
voluntad no depende!de los motivos del placer 6 del dolor, del
premio 6 de la pena, siné dela pura consideracion del 4ien que -
debe ser camplidos 2). Que la resolucion voluntaria no aumenta, ni -
disminuye, en slvmﬁuacxon 6 importancia, segun que sea 6 no
ejecutado el efecto de la misma, pues el acto exserns no afiade
malicia esencial al acto'/zzerno, conforme ensefian los moralis- .
tas; v 3). Que tampoco dependc nuestra resolucion moral de que
la vida haya 6 no de prolongarse indefinidamente, pues, do-
quiera exista una voluntad consciente y libre, debe aparecer
subordinada al érden y 4 la ley general dél Bien.
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Asi, respecto de los dos primeros, podemos ad=-
vertir que la voluntad refleja, ante todo, su. virtud
espontinea, mediante el libre albedrio,  siquiera no
estén privados el habito y el instinto del propio ca=
racter, desde el momento en que los consideramos,
como formas especificas de aquella; en tanto que la
receptividad de nuestra potencia voluntaria se revela
clarisimamente, de un lado, en los mozives intelec-
tuales y afectivos que condicionan. nuestro queter
y, de otra parte, en las /limitaciones organicas, cés-
micas, sociales y etnograficas, de que hablabames,
al verificar el analisis de la libertad.

Queremos, pues, con plena espontaneidad; pero
queremos asimismo, movidos por la idea que el en-
tendimiento nos presenta y por el estimulo sensible
del corazon, siempre bajo el cuadruple. influjo del

rganismo corporal, de la naturaleza circundante,
de la educacion y de la herencia psicoldgica. (1)

Y, en cuanto a los procesos inconscientes de
energia que nos ocupa, (prescindimos de los esta-
dos 7eflejos de la misma, porque nadie los pone en
tela de juicio), su existencia aparece comprobada:
1). Por las determinaciones instintivas y habituales:
2). Por ciertos actos fisicos, organicos y de indole
espiritual, que son la necesaria secuela de una idea
mis 6 menos determinada. (2) 3). Por los movi-

15
id

{1) Por esc, siendo libres precisamente porque isomos. ra-
cionales, todo el secreto de la. vida humana, para realizar el
bien, est4 reducido 4 superar estas, poderosas  influencias, que
actdan sobre nuestro espiritu, y 4 luchar sin tregua ni descanso
al efecto de lograr la apetecida victoria, :

(2). Por ejemplo, lasolaidea de un sentimiento. detristeza
6 de alegria se traduce, de antemano, por una alteracion en el
semblante, denunciando, 4 pesat nuestro, lo que deseabamos
ocultar; el sonrojo 6 verguenza determinan lz coloracion  de
nuestra fisonomia, como laridea del mareo ocasiona nduseas y
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_mientos que se producen en los animales, cuyo cuer-
~po se ha dividido, 6 cuyos hemisﬁ.rlos cerebrales
han sido separados; 4). Por la consideracion de los
actos que realizamos, cuando la atencion se halla
concentradaenotros objetos, 6 bien cuando nose ejer-
cita en forma deliberada y racional (1);y %). Por la
intervencion de la voluntad en los actos de la vida

vegetativa.

Ultimamente por lo que se refiere 4 la interiori-
dad y ala condicionalidad fisico-organica del e el
primer modo se contiene, de una manera implicita,
en el concepto mismo de la volicion y el segundo se
enlaza con el tema que explanaremos enel § inme-
diato. '

el temor de una enfermedad. nos predispone 4 padecerla; y por
dltimo, sabido es, que la idea de una sensacion provoca la sen-
sacion misma, de donde nace el contagio de las alucinaciones,
v los fénbmenos que Dugald-—Stewart llamaba de'imitacion sim-
Dpatica.~—=Vid. Colsenet.—Op. c1t. pdg. 124,

(1) En més de una ocasion, 4 soldados rendjdos de fatlga,
por largas jornadas, se les ha Visto continuar su_camino pro-
fundamente adormecidos; y Carpenter (Rew. scient. Mayo,
1878) habla del hecho de proseguir los criados indios, agitando
los grandes abanicos de sus sefiores, no obstante'haberse rendido
al suefio. Nosotros mismos paseamos, ‘ademds, con frecuencia,
abstraidos por un pensamiento, que nos preocupa, y sin darnos

~cuenta de los movimientos, que determinan nuestra  marcha,
Y, en'lo que respecta 4 observaciones patolégicas, los autores
(Schroeder van' ‘der Kolk, Trousseau, Maudsley) citan varics
casos de epilépticos que, en el momento- del ataque, seguian
verificando los actos que hubieran antes comenzado; por ejem-
plo, ¢l 'de una mujer que ‘comfa y bebfa sin conservar Iuego re-
cuerdo alguno, el de un misico que tocaba durante diez 6 miés
scg.mdos sin ptrdcr el compas, y el de un arquitecto que, ‘sin
tropiezo ni conciencia, ' segufa sosteniéndose en”andamios de
extraordinaria ‘altura. :
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. § 3.% CONSIDERACION ESPECIAL SOBRE LAS RELACIONES PSICO-FISICAS
DE LA VOLUNTAD.

.+ Es tan patente el reciproco influjo de las dos ac-

. tividades espiritual y somatica, en orden a Jos he-
_chos_ voluntarios, que apenas necesitamos aducir
pruebas, que sirvan para demostrarlo.

Por de pronto, las determinaciones instintivas,
;.sabemos, se hallan hgadas, con estreche lazo, al or-
gamsmo (1) y al medio natural en que se revela el

uJeto de ellas, lo cual explica el que, tales actos de-
_terminen, al producirse, cambios de importancia en
el cuerpo, y el que este, por modo inverso, ocasio-
ne modificaciones en aquella forma especifica de
nuestra voluntad.

Acerca del habito esta claro que tiene su princi-
* pio en el espiritu; pero, una vez cotitraido, no pue-
_de negarse que es una trama de movimientos refle-
- jos, segun asienta P. Janet, y que ejerce la médula
espinal, en sus® manifestaciones, una intervencion

: ‘bien definida. »

¢ (I) A organismos diferentes coxrespondeﬁ instintos varios;
«ipor eso los animales. carnivoros son feroces mientras que los
_sherbivoros son mansos ¥ apacibles , Ademds, 4 propésito de lo
soque- decfamos en la. pdg 360, sobre el instinto. (recuérdese le
Juzgabamos invariable dentro .de los. limites que marcay. la or—
gzzmzazaﬂ Sfisica % el medio, ambiente),:. se. ha . observado v. g.
:oque el castor cambia el lugar. y forma de su habitacion segun
i ]as circanstancias; -que lo propio verifican ciertos péjaros.con
_rsus nidos en razon del suelo, situacion y temperatura del pals,
sque tambien las abe_]as sustituyen, 4 veces las células en exagono
i+ e sus.panales por cavidades pentagénicas; gue, no emigran las
s golondrinas de la isla de Gorea; gue ciertas especies. animales,
«lcuyos individuos huyen del hombre en  nuestros climas, no
muestran semejante temor cuando habitan en regiones desier-
tas; etc. etc.—Ribot—L’beredité, pig. 24. —Darwin—Origine
des’ especes, cap. 7.

25
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Y, respecto de las voliciones propiamente di-

chas, 6 sea de los estados que constituyen nuestro

querer racional, bastara advertir: 1). Que la edad 'y

los temperamentos, los diversos climas, las multi-
p >

ples dolencias fisicas que nos afectan, y, con espe-

cialidad, la paralisis originan mudanzas mas 6 me-

nos notables en la facultad voluntaria, hasta el pun:

to de anularla por completo en no pocos casos; 2).
Que la lesion de determinadas partes del sistema
nervioso da lugar 4 fenémenos de adinamia (supre-
sion de movimiento) total 6 parcial y a Aiperkinesias
(exacerbacion de movimiento) mas 6 menos pronun-

ciadas; 3) Que los ejercicios corporales robustecen,

conforme ya indicibamos en Psicologia general, el

desatrollo de la voluntad; 4). Que esta, a su vez,

por medio de la inmediata excitacion causada en et

cerebro y de las varias formas de la motilidad y de
la atencion, influye en el cuidado y mantenimiento
del cuerpo, reparando 6 destruyendo sus fuerzas,
dirigiendo su evolucion 6 violentando sus movimien-"

tos expresivos, y conduciéndole 4 su fin 6 apartando-

le del mismo, segun que sea ordenadad desordenada.

ARTICIIO I

INDICACIONES SUMARIAS ACERCA DE LA MEDIDA,DURACION:

Y REPRODUCCION DE LOS ACTOS VOLICIONALES.

Despues de lo que, en los lugares respectivos de

la. NVoologia y de la Estética (1), hemos tenido ocasion
de consignar, sobre principios generales de Psicome-

triay aplicacion delos mismos a los hechos deconocer °
y de sentir, poco 6 nada podemos afiadir, en la oca-"

(i) ~ Viéanse las paginas 256 4 264 y 335 4 338 inclusive,

¢
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" sion presente, acerca de la medida, daracion y repro-
. duccion de las voliciones, .con tanto mayor motivo

cuanto que semejante problema solo puede ser re-
suelto, recordando el vinculo de correspondencia
que, de antemano, estableci€ramos entre el acto vo-
licional y los elementos intelectuales y afectivos que
lo determinan.

En su consecuencia podemos, desde luego, de-
clarar, no sin referirnos 2 lo ya indicado, respecto
del propio.asunto, en las dos Secciones precedentes:

~1). Que la duracion del iempo de la volicion de-
pende, por esencial manera, de las conexiones fisio=
16gicas, que existen entre los centros nerviosos
sensitivos y los érganos motores que. reaccionan
ante la energia por aquellos desplegada (Sergi).

2). Que la apercepcion y la reaccion voluntaria
representan, tambien esencialmente, un mismo pro-
ceso, cuyo punto de partida fisiolégico debe colocar-
se en la inervacion motriz central (Wundt).

3):  Que el tiempo del proceso volitive esta en re-
lacion con el ziempo del discernimiento, que precede
al acto de querer, de tal suerte que, si este altimo
se produce con rapidez, sera tambien rapido el mo-
vimiento de reaccion resultante; y, por modo in-
verso, siaquel es tardo y lento, 4 causa de la incer-
tidumbre en que el individuo s¢ mantiene para dis-
tinguir los estimulos externos, los procesos de la
éleccion y del impulso voluntario se retardaran, asi-
mismo, hasta que la distincion intelectual se com-
plete; bien que entonces, 4 diferencia del primer
caso, deberemos suponer una especie de continuidad
entre el fin del proceso discriminativo 'y el comienzo
del acto volicional (Buccola).

Y 4). Que las woliciones, al reproducirse, sobre
engendrar en el espiritu una disminucion proporcio-
nada del esfuerzo requerido, van transformandose
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paulatinamente hasta dar origen 2 Ia llamada Zeser-
minacion habitual,

ARTICULO. II1.

LI]ERAS INDICACIONES ACERCA DEL ORIGEN Y

DESARROLLO DE NUESTRAS VOLICIO NES.

La doctrina desenvuelta en los tres capitulos
que hemos consagrado al estudio de la Prasologia,
casi debiera excusarnos de apuntar nuevas adver-
tencias, respecto de los procesos genético y evoluti-
vo, 2 que obedecen nuestras voliciones, dado que,
al verificar el analisis general y. particular de la ac-
tividad voluntaria, expusimos ya la materia y forma
del querer, asi como las fases internas del espiritu
para producirlo.

La sintesis, sin embargo, es conveniente corone,
por decirlo de esta manera, la indagacion, que ve-
nimos practicando, y, en tal supuesto, no juzgamos
inoportunas las notas ue se indican 2 continuacion:

1). El acto volicional, siquiera, bajo el punto de
vista de sus relaciones fisico-organicas, implique la
realidad de un movimiento fisiolégico y se enlace,
por tanto, con las llamadas acciones nerviosas refle-
jas, es esencialmente distinto de todo hecho somati-
co, con el cual pretende confunditlo el positivismo.

2). Representa, por lo mismo, la volicion el in-
mediato efecto de nuestra energia personal, sin cuya
espontanea determinacion, no se comprenderia la
realidad de movimiento alguno en el organismo hu-
marno.

3). La evolucion de un fenémeno voluntario,
haciendo ahora caso omiso de los actos instintivos y
habituales, supone, ademas de la virtud espontanea
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del espiritu (fuerza pszquzm ), clerta exc1tac1on (mo-
tivos) que le lmpulsa a este a obrar. ‘

4). El examen y ponderacion de los elementos
cognitivos y emocionales, en que los motivos expre-
sados consisten, ‘se ejerce conforme a las leyes del
pensar y del sentir, y en razon del caracter que al
mdividuo distinga por su propia originalidad y por
la suma de influencias que sobre el mismo actlan.

5). El espiritu, al fin, se resuelve y quiere con
libertad, es decir, racionalmente.




CAPITULO ADICIONAL.

Resumen de la doctrina expuesta en la
Psicologia especial.

COoNCEPTO DE LA Ps1corLoGfs ESPECIAL Y RAZON DE ORDEN

PARA. SU ESTUDIO.

81. Es ¢/ conacimiento cientifico de la actividad espiritual consi—
dérada en cada uno de los modos especificos de su_ejercicio, que deno~-
minamos mlelzgemm, sentimiento y woluntad.

82. De aquf su natural diwision en las tres secciones, que se
conocen con los nombres de Noologia, "Estética 'y Prasolsgia, y
que, respectivamente, se dirigen 4 examinar el triple aspecto
_intelectivo, afectivo y voluntario de nuestro sér.

83.  La razop de irden para su estudio es la misma que aca-
‘bamos de indicar, ya porque del sentir y del querer,: solo nos
damos cuenta, mediante el conocimiento, ya porque las ilustra-
ciones de la mtehgencxa y.los estimulos de la voluntad son
elementos indispensables para adquirir una idea clara del fe-
némeno voluntario.

Coxncerro DE La NoonocfA SUS RELAGIONES Y PLAN,

84. Empezamos, pues, por eclla este estudio y decimos que
s /a Pmo/agm de la_inteligencia, 51gn1ﬁcando con tal palabra la
fm'ultad 6 poder de comocer, las cosas § sea de recibirlas en nuestra
LOUCIENLI Con. Clerty cardcter representativo.

85.  Se relaciona con las otras partes de la Psicologia, y muy

_principalmente, conla Ligica y la Metafisica, de las cuales: di-
fiere, sin cmbargo, por investigar éstas el conocimiento enlaza-
do con su fin, que es la verdad, 6 mirando 4 su realidad obje-
tiva y esencial, mientras que la Naa/agia lo investiga, como
propiedad y como estado, en cuanto es Organo particular del
_espiritu.

86, El j;l_zm de su.exposicion, de conformidad con el cardcter
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orgdnico de todo saber cizntifico, comprende. 1). La teoriz ge-
neral de la inteligencia; 2) El andlisis especial de sus diversas
formas; 3). El estudio sintético del conocimiento.

TEOR{A GENERAL DE LA INTELICENCIA,

87, Abraza el exdmen de los conceptos del pezsar y del
conocer, \as funmciones'y operaciones del pensamiento y las distintas
esferas 6 clasificaciones del fenimeno cognitivo,

EL PENSAR Y 5US LEYES.

88, La primera actividad & movimiento del espiritu con tenden=
cia & conocer es el pensamients, siendo requisito tan indispensable,
para la presencia del objeto en nosotros, que, sin su ejercicio,
fuera imposible concebir el hecho mental

89. Las/eyes, & que dichaactividad se halla sujeta, pueden
formularse del siguiente modo: Se desarrolla en forma continga y
permanente, de una manera zecesaria y libre'y en coordinado y si-
‘multines paralelismo con las otras dos modalidades afectiva y
w/zmmrm

EL CONOQCER Y SUS.ELEMENTOS.

9o. Elresultads efectivo de la inteligencia puesta en ejercicio,
mediante la actividad del pensar es lo que llamamos cenocimiento, 'y
'm cardcter genuino es el de consistir en la repre;mtazzon de algo
- 91. Lo mismo que cualquier otro fenémeno, supone n
clemento agente 6 szjets conocedor (el espiritu),“ un término &
vbjeto capaz de ser conocido (el sér, lo real) y ana re/amrz de
“distincion entre ambos elementos,

RELACIQN ENTRE EL PENSAR Y EL CONOCER,

92, De donde ya inferimos la mitua y reciproca correspon-
dencia que habré de existir entre la actividad pensante y la re-
‘presentacion cognitiva; de un lado, porque los mismos elemen -
“tos se predican de una y otra, y, fuera de esto, porque, si- el
trabajo del pensar prepara la adqumcxon del conocimiento, una
percepeion, siquier vaga € indeterminada del objeto, ¢s sienpre
ineludible para que la obra del pensar se dcsplerte en la ‘con-
“clencia, :

LA3 FUNCIONES Y OPERACIONES DEL PENSAMIENTO.
93.  Son /os diversos grados por que va pamm{o la actzwdad pm—

_sante para produrzr Jas representaciones cognitivass debiendo notar,
“que las funtiones se ‘refieren con‘especialidad al sajeto’y las ope—
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raciones al objeto, y que, por tal motivo, todas las variaciones,
en las primeras, seran ‘de“indole szfjetiva; mientras que los
cambios de las segundas dependerdn exclusivamenté: de la res—
lidad cognoscible,

94.. Las, funciones del pensar, b sean /a5 warias formas de..
q;ermm de nuestro peizmmzﬁlw mirady bajo el punt de vista subje-
?ipo_son tres: atencion, ]Mr[ep:zm ¥, determinacion; Vi las ﬂpf'm:a/»z:_
6 formas diversas del conocer mirado hzja el punto de. wista. 05j2tizo
son tambien tres: concepto, juicio y raciocinio. .

95. . La atencion es la primera Juncion del e:pzrzm pensante por. ;
cuyo_miedio nos dirigimos bacia 2L abjeto que debe ser inferiorizads i
la conciencias 1a percepcion esla segunda. funcion. del pensamicnto iz -
diante la que aprebendemas el objete al cual . babiamas atendidss y A
determinacion es 1a tercera Sincion de la_propia actividad por la quz
;)re:zmma: los:elemenios comprensivos del objeto antes per, cibido.. .

96, . Asimismo denominaremos concepto 4 la percepcion delob=
jeto en su. totalidad indistinta é indeterminada; sera ¢l Juicia. la B
ceprion de larelacion entre dos zonfgpto:, Y 1lamaremos raciociniy &
la percepcion de la_relacion entre dos o_mas juicios. j

97....De todo lo cual resulta: 2). Oue la asencion, méis bien -
que un fenémeno intelectual, es el 1mpulso voluntario que inicia, .
el conocimiento, revibiendo diferentes nombres (curissidad, re=

Sexion, meditacion observacion, especulacion, conteriplacion), segun
los varios objetos & que se aplica; 4). Que la percepcion ‘es la -
funcion por antonomasia. del pensamiento, denominandose
tambien directa 6 indirecta, sensible 6 suprasensible, interna 6 ex-
terna, intuitiva:© discursiva, segun sus diversas aplicaciones; ).
Que la_determinacion es un acto complejo del espiritu engendra -
do por el concertado enlace de las dos anteriores funciones y
comprendiendo, 4 la vez, dentro de si, la inswicion, la deduccion y
la constraccions y-d). Que estos tres grados de la actividad pen-
sante se ajustan, en sudesarrollo, 4 ciertas /zyes fijas y constantes.

98." Y se'infiere ademis; J,’. Que debemos remover del
concepto toda ‘atribucion de verdad 6 falsedad; 4). Que los 2/z-
mentos del juirio (‘sujeto, cipula’y predicads) son’la materia, repre= ©
sentada por los conceptos, v la forma 6 vinculo de referencia ®
evutre los mismos; distinguiéndose, bajo tal respecto, los juicios
idénticos y. d'ﬁremz’alz! ¥, dentro de estos ultimos, los azaliticos y
sintéticoss y ¢). Que el raciocinio es una especie de sobre- —juici,
que se descompone .en inductivo y deductivo, segun - que la rela-
cion; en ‘el mismo percibida, sea de juicios particulares, 6 bien»
se constituya por::algun juicio ‘general, del que-resulte ser la:
conclusion un caso-determinado y concreto.
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LAs ESFERAS DEL' CONOCER. -

99. Son las distintas [//z:zfmztzwze: qgne podemos hacer de AT
tros conocimientos con arreglo a los diversos elementos que los enger="
dran; y como quiera que estos sean tres (sujeto, objeto y rela—
cion de distincion) es claro que las' mencionadas esferas serdn
tambien, de andloga suerte, & subjetivas, U objetivas, & reflexivas.”

1oo. Bajo f/[/ﬂmz‘o de vista snbjesivo €l conocimiento puede
ser inmanente, transitivo 'y compuests, atendiendo 4 sus diversos
grados; especilativo y practico respecto del fin predominante, que
perseguimos en la indagacion intelectual; y analitico 6 deduction,
conforme al doble procedimiento en que se descomponen las
capitales funciones de todo método cientifico.

Tol. Bajo el punio de vista objerivo distinguimos ta mayor 6
menor exiension y comprension del objets, el vario mods con que
puede mostrarse en el espititu y su delerminacion; de cuyos mo—
tivos nacen las siguientes divisiones: ). Conocimientos azntropo- "
ligicos, cosmolsgicos y teoligicos (de nosotros mismos, del mundo
v de Dios); 4). Conocimientos 7zcomplejos 6 :zmplz: y compuestos
6 complejoss ¢). Conocimientos sensibles, abstractes 'y racionaless
d4). Conocimientos de sustancias, de propiedades y de reldciones.

To2. Bajo el punto de vista reﬂfxzw finalmente, el conoci-"
miento puede ser vz/gary cientifico (segun su origen espontdneo
6 reflejo); elemental y razonads, itnediato y mezz’zalo intuitizo. ¥
discyrsivo (Segun los momentos diversos de sn evolucmn) r/aro
distinta, complero y determinado G bscuro, confuso, incompleto € inde’
terminads (segun los grados de perfectibilidad que al mismo co-"
rrespondan); y werdadero of/z/:o (en relacion con el fin de nies—--
tra actividad intelectiva). :

ANAL1S1S PARTICULAR DE LA INTELIGENCIA,

1o3. Entrafia este tema lainvestigacion, en primer térmi—
no, de las facultades intelectuales: consideradas en su mas dmplia
gemm/zdzzd, y. despues el estudio de las mismas; en cuanto reﬂe-.ﬂ.
jan la receptividad, 1a espontaneidad y los modos auxiliares 6 6 mmp/tz- o
mentarios de nuestro poder cognitive..

TEORfA GENERAL DE LAS FACULTADES INTELECTUALES.

104, Sen estas /as varias energias especificas G particutares tr=i
ganes de g_/ernm de la inteligencias -y, en'relacion ccon'los'elemen=:
tos que entrafia tado hecho mental y con las: maneras de reve---
larse cualquiera actividad, se clasifican en receptivasy formales
auxiligres 6 complementarias.
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Yo5.." Mediante 1as facultades” receptivas adquirimos la ‘pri-
mera materia’ dél conociidiento, 6 sean los clementss objerivds
necesarios 4 la representacion intelectual; 'y, como todo Io cog-
noscible se muestra 6 bien bajo un aspecto determinado 'y ‘de
relacion con la Naturaleza, 6 bien en la esfera’ superior de los
principios, que lo enlazan conlo Absoluto, dedicese que aque-
1las habrin de ser dos:los sentidos externss y la razon. o

Y06.  Las faculiades formales, que wnforman 'y personalizan
“los primeros « materiales recibidos, simbolizando la interven-
cion del elemento subjetivo, espontineo'y personal en nuestras per—
cepciones, estan vinculadas, por decirlo asi, en el entendimients.

Yo7. = Las facultades auxiliares 6 complementarias, que no su-

eministran directamente zzateria ni forma, y representan tan selo
elementos cognitivos mds 6 menos lizados con la condicionali-
dad fisico-orgdnica del espiritu y con la unidad de la concien~
cia, son'la imaginacion'y 1a memoria. :

108. Asf se esplica: a) Que los caracteres de las receptivas
(fatales, infalibles, materiales G _objetivas & intuitivas) se distingan
de las motas que se predican de las formales (libres, falibles, espon—
taneas 6 subjetivas. y discursivas)s b). Que las. auxiliares 6 comple-
7i€Rtarias no sirvan para aumentar.el. caudal de nuestros. cono-
cimientos; ¢) Que todas ellas se. reduzcan 4 la expresada uni-—
dad de la conciencia; y #). Que la percepcion de los hechos del
Yo, como tales modificaciones . internas. (conocimients sensible
interng ), no requicra- facultad alguna especial.

LL0s SENTIDOS EXTERNOS.

109... Son la facaltad receptiva de nuestra inteligencia por cuye
medio adguirimos la primera materia del conocimiento sensible externa,
siendo este la percepcion determinada de los hechss del mundo fisico.

110.  En relacion con los varios proccsos de la Naturaleza
(mecanico, quimico dinimico), descompbnese esta facultad en los
Hamados sentidos sspeciales, que se conocen con los nombres de
tacto, olfato, gusto, oido 'y vista.

111. Por medio del sentido del tacto, que se corresponde con
¢l proceso mecinico de la actividad natural, y cuyo 6rgano reside
en la piel, percibe el espiritu los grados de cobesion, gravedad y
sotidez de los cuerpos, asf como su mayor 6 menor femperatura.

112, El del o/fato tiene por érgano las fosas nasales, siendo
1a funcion propia de este sentido una modificacion predominan-
temente subjetiva que llamamos o/r y que se enlaza con el proce-
50 guimico de los cuerpos. -

113, El gusto cuyo Grgano se encuentra en la bocz, tambien
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debe referirse al mismo. praceso de descomposicion-quimica, . por lo
que descubrimos en él andlogo caricter afectivo que en el olfa-
to, consistiendo su funcion peculiar en la modificacion que de~

' nominamos sabor.,

114. Finalmente, los sentidss del oido yidela w:m, cuyos
aparatos periféricos son de una organizacion complicadisima
(0jos y oidos), pertenecen al proceso dinamico de la. Naturaleza'y
nos sirven, respectivamente, para percibir la./zz y los Jamdof,
con las modalidades de forma, magnitud.y distancia, que 4 la pri-
mera acompafian, y las diferencias.de o, intensidad y tzmére,
propias de los segundos.

115.  Aun debemos afiadir que hay las sensaciones genera-

les propias de los drganos de la wida vegetativa (sentide wital),

yy ademds, otro 6rden de modificaciones. sensitivas, que se re—
fieren 4 lo que, en la Psicologia contempordnea, viene distin~
guiéndose con los nombres de sentido muscular ) sentidy del s~
pacion

La razon.

116, Es la facultad receptiva de wuesira inteligencia ‘por cuyo
medio aprebendemosla primera materia del conocimients suprasensible,
el cual consiste en la aprebension de lo permanente y esencial de las
¢osas,

117. De cuya definicion se infiere, que si los sentidos encar—
naban sus datos en la  sexsacion, la razon deber4 traducir su ac-
tividad en las ideas, verdaderos clementos esenciales y consti-
tutivos de la misma, que se muestran con el triple cardcter de
universales, necesarias y absolutds, y que, por eso, no pueden ser
tenidas como mera transformacion de los procesos sensacio—
nales.

118.  Denominasela tambien sentido ‘de /o diwino, en cuanto
por * su medio percibimos lo Absoluto (Dios); y sentids comun
& razon prictica, cuando la consideramos en su ejercicio espon-
tdneo y con anterioridad 4 toda reflexion’ cientifica.

EL ENTENDIMIENTO.

119 Es.la facultad formal de la inteligencia que personaliza la
materia. suministrada por. -los sentidos y. la razon - imprimiendo en ella
Ana forma. concreta y detérminada.

120. Exnendcsc, por tanto, 4 todas las cosas cogno:clblcs,
ya que.uno mismo ha de ser siempre el is#jeso que las aprende,
y guarda intimas relaciones con los diversos grados de la acti-
vidad- pensante, que-atrds enumerdbamos. con ;los nombres de
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Sfunciones: y-operaciones -del pensamients, hasta el punto.de que po-
damos tambien definirla, como la faculiad de pensar.

121, Refléjase; bajo este respecto, en ella, la originalidad
individual de cada hombre por lo que se refiere 4 sus facultades
intelectuales, y se ejercita, mediante los dos modos llamadoes
abstraccion. y» generalizaciony ya «separando mentalmente de un
objetorlasicualidades que al mismo estdn unidasy, ya «juntando
en un tipo “ideal 'y comun lus notas percibidas con: separacion
en' varios;objetos.» :

LA 1mMaGINACION.

122. Esla facultad complementaria de nuestra inteligencia por
cuyo medio proyectamiss plasticamente'en el espiritu las: representacio—
nes sensibles de-las cosas que ban servido de materin & nuestro pensa~
mients. !

123. ‘Le estd pues asignadoel doble sficio de ereproducir las
im4genes de los objetos antes percibidosy y de «componer y
crear, bajo esta base, nuevas formas y tipos sensibles»: por eso,
suele distinguirse entre la imaginacion reproduciiva y a productiva
6 creadoras y-dun subdividirse esta dltima en cieniifica 6 concep-
tiva 'y poética 6 artistica, segun las aplicaciones que, de ella,
hagamos 4 las esferas de la ciencia 6 del arte. :

124. i Ejerce; por lo demds, extraordinario izfizjo en los va-
riossmodos de la-actividad -espiritual, hallindose, en alto grado,
condicionada. por el vrganisms (asi se la apellida . seutido interno
del-espiritii), y  debe ser regida por la razon y el entendimiento
para no incurrir en los abusos que pudieran hacer; de la mis-
ma la Zoca de la casa; segun la expresion de Mallebranche.

LA MEMORIA.

125, Es la faculrad complementaria: de'la” inteligencia-por cuya
virtud se reproducen las percepeiones habidas en nuestro- espiritiy dis—
tinguiendo, “én ellas, la condicion’ de acty pasado; siendo  reguisitos
“indispensables para su ejercicio: #). La condicion' de personales
en los actos, que deban recodarse; 4). La percepcion actualde
tiempo pasado; y ¢). La identidad personal en el sujeto de ambas
percepciones. &
126. " Asfse comprende’ que sean sas funciones \atimpresion, la
retencion’y 1a reproduccion; que aparczca sirviendo de materia 4
la misma todo_ el contenido de nuestra actividad espiritual; y
que se descomponga en seznsitiva ¢ intelectiva, segun la clase es—
- pecial ‘de percepciones-y. objetos 4 quese aplica; ey
127 . ouSus oleyes estdn fundadas en la vivacidad. de la primera
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imprésion, ewlas variacioues dela atencion, en'la necesidad de-repes
tir las primitivas-impresiones v en la asociacion de ideas; siendo-las
dotes de una buena memoriay viveza y profundidad en la’impresion,
tenacidad y fidelidad en la conservacion y prontitud y. facilidad-en
la reproduccxon
128.- Por ‘dltimo, haremos constar la intima dependencia en
que se hallaesta facultad, respecto del organismo; porlo:que el es-
tudio de sus condiciones fisicas contribuye, en grado sumo, 4
facilitar la explicacion y génesis de sus resultados 6 productos
inmediatos (recuerdos y reminiscencias),

EsTup1o SINTETICO DE LA INTELIGENCIA.

129.. Abraza, en primer lugar, la reconstruccion del concepto de
la: faculiad  cognitiva, mediante la union. y composicion de sus
varios modos especificos y despues la pfz'm//zftrz'/z de los fenimenos
méntales -asi-como sumarias indicaciones sohre. elorigeny zua/zzmﬂ
de nuestros.conocimientos.

RECONSTRUCCION DEL CONCEPTO DE LA INTELIGENCIA,

3

130. Considerada como la facultad deconoser 6 sea de pro-
ducir estados de presencia de un ‘objeto én nssotros, hemos visto:se
diversifica en 6rganos milltiples’ (faculrades receprivas,  formales
y anxiliares), ‘todoslos que llegan'd concertarse en  una comun
unidad; siendo el efecto inmediato de este cjercicio el conocimien-
19, y su fin la constitucion del saber cientif ico bajo-las dos:capi=-

“talesnotas de la wverdad (relacion exacta del entendimiento con las
cosas) y de la certidumbre.

131, Los modos generales de accion de la actividad espiritial se
aplican pues, 4 la inteligencia; 1). Porque el entendimiento es
e:partmzea y la razon y los sentidos, deciamos, eran facultades recep—
\tivass 2). Porque nuestras percepciones se muestrany por.lo ge-
neral, ante la conciencia, descubriéndose, ademds, notables pro-
cesos: inconscientes en su desarrollo; y 3). Pcrque, aparte de ser
los fenémenos ‘intelectivos algo. inserior 4 nosotros, muéstranse
-asimismo, condicionados por la actividad fisico-organica.

132, De aqui nacen las relaziones psico-fisicas de la inteligen-
cia, claramente evidenciadas en los sentidos, imaginacion.y, memo—
ria, y atn afectando 4 las otras facultades del enzenaimiento y de
la razon, por el enlace que mantienen con las precedentes.

PsIcOMETR{A DE L0OS FENOMENOS MENTALES. —°

133. Sigm’ﬁcase, bajo tal nombre,enla Psicologfa contem-~
poranea, el conjunto de investigaciones con: gue determinamos. las le~
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yes yue esti‘sujeta la suceion cronoligica de los ¢5tados de conciencizy..
siendo de notar, que el fundamento de esie examen “estriba en la
necesidad de considerar el fiempo, como la forma de toda acti-
vidad finita, y que ‘el procedimients._adoptado para su realizacion .
consiste  en estudiar experimentalmente.la corrcspondencm del
pénsamiento ‘con sus procesos fisiolégicos.

ORIGEN DE NUESTROS CONOCIMIENTOS.

134. La produccion del fenimeno intelectual se explica consisy,
derando que, en la adqulslcmn de un conocimiento cualquiera, .
los_senridos mos prestan los primitivos datos de la Naturaleza
que al mismo se refieren, la izaginacion_proyecta, en su. propio..
espacio, estos primeros clementos recibidos, la.zezoz los fecunda
con sus ideas superiores, la memoria los enlaza y subordina & un
mismo todo y el entendimiento, en su calidad de agente personal
y reflejo-de la inteligencia, los combina mediante el ejercicio de
las lamadas funciones y operaciones del pensar.

135. De-esta: manera, y en razon de las notas particula-
res.que deban tenerse presentes, en c¢ada una.delas esferas del
conocer, podemos apreciar el modo de' engendrarse en ei espi-'>
ritu; ). las percepciones deila conciencia del ¥o'37°6) * las de los
conceptos individuales, abstractos'y suprasensibless ¢). las del tzempo
y del espacio; y d). la percepcion de lo Absoluts.

CO_NCEPTO DE LA ESTETICA, SUS  RELACIONES Y PLAN,

136 Es /o Psiculsgiade la’ sensibilidady queriendo significar,.
con tal palabra; el poder 6 faculiad que tenemos de unirnos intima-
mente d'las cosas y de afectarnos por. ellas, en esta union, de un. moda 4
agradable 6 desagradable.

13%, Por lo mismo que la vida del sentimiento . ejerce un’
soberano influjo en las diversas formas de la actividad humana
son manifiestas las relaciones de esta segunda seccign de la Psi-_
cologia espocial con la Estética caloligica (ciencia de la belleza), con
la Filssoia moral'y con las demds ramas de la Antropologia.

138, Su plan, obedeciendo 4 los mismos principios que. el
dela Noolsgia, comprenderd o). la reoria general del sentirs %),
el analisis especial de la sensibilidad; y ¢), 1a sintesis del sentimiento.

'TEORfA GENERAL DEL SENT]R.

139 El sentir, en cuanto expresa la dlsp051c1on del espmtu
4 modificarse de una manera ##tima, constituye el fomo de -lasis
energfa psicolégica, por lo cual decimos, que el caricter propio
de los fenimenos afectivos no puede ser otro que la referida ini=
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midad 6 penetracion, por cuyo medio nos adherimos 4 la rea- .

lidad que nos afecta. : -
140. De aqui se derivan sus /Jeyes y diferencias con los foni-

menys del pensar, pues, mientras éste se revela. como objesivs,

inaependiente, progresive ¥ reflejo, los estados del. sentimiento.,

proddcense més bien bajo una forma subjetiva y ligados 4 la
ley de la relatividad, expresando el poder conservador del espiritu
y ejercitandose de un modo ciego ¢ irreflexivo;

141. Por lo que se refiere 4 las determinaciones & fases del
sentimients; son dos fundamentales—el placer y el dolsr—y una

neutra estado - de indiferenciay debiendo advertir, que el placer

implica, quiza, cierta relacion de conveniencia y proporcion entre

las facultades y el'térming de su ejercicio, como el dolor supone una -

contradiccion entre los dos elementos indicados.
LAs FUNCTONES Y LAS OPERACIONES DEL. SENTIMIENTO..

142.  Son los digerses grades por que va pasands: en su proceso

o actividad afectiva, segun que, respectivamente, la examinemos:
en el sujets modificado, 6 con relacion al vbjers ‘impresionante.™

143, -Las funciones se denominan: inclinacion; afeccion y pose=
sion. X las operaciones, que no tienen nombre particular, por el
cardcter de zuimidad. propio de los fenémenos 'afectivos, estin
representadas por el sentimiento simple, de relacion y arminico,

144. La inclinacion 6 interés es \a primera funcion dela sensi-
bilidad por la que somos dirigidas hacia el objeto que debe modificarnos
afectivamente, y comprende cuatro grades distintos, ya positivas

(apetits, deseo, aspiracion, amor ), ya negativos (repugnancia, disgus—. ..
‘20, aversion, odio). La afeccion es a segunda funcion del sentimien-
to, mediante la que ¢l espiritu queda unido i las cosas para modificarse,

por consecuencia de esta union, agradable o desagradablemente. X la
posesion es la tercera funcion complementaria por. cuyo medio se engen—
dra, en el espiritu, ol estade de plenitud afectiva, ;

145. Afadamos, que estas tres funciones se diversifican hasta .
lo infinito, en cada uno de los individuos, conforme al doble

factor de su espontancidad original y delas influencias extrinsecas
que sobre ellos actiea.

146. Acerca de lasoperaciones debemos notar, que simbo-

lizan la unidad, relacion y composicion del hecho afectivo, y que
dan lugar 4 los afectos elementales é indeterminados, al enlace de

unos: sentimientos cor stros y al concierto de todos ellos en una supe-

riorarmonfa,




CrLASIFICACION DE LOS FENOMENOS AFECTIVOS.

147. Entrando ahora en el enalisis especiel de la sensibilidad
pueden clasificarse todos los fenémenos afectivos en tres grupos:
a). Sensaciones; b). Sentimicntos propiamente dichos; y ¢). Estadss
afectivos de caricter complejo 6 mixios (tisico -espirituales).

148. Por de pronto, entre las sensaciones y los sentimientos
propiamente dichos existen estas diferencias: a). Los placeresy
dolores de aquellas se /calizan siempre en una parte del cuerpo,
suponen una excitacion periférica de objeto material que nos im-
presione, revélanse en forma fatal y necesaria, enlazindose con
la conservacion individual y especifica y sus satisfacciones y penas
son menos puras que las del sentimiento; &) mientras que los fe-
némenos de este 7o admiten localizacion posible, se originan 4
virtud de una excifacion central y obedecen 4 la ¢spontancidad pe-
culiar del espiritu, respondiendo mds bien 4 la iinalidad de las
Junciones dé relacion.

LA sENsACION (AFECTIVA).

149. Es la'comciencia de la modificacion agradable i desagrada-
ble producida en el espiritu a consectencia de una impre sion material,
—-Se clasifican las sensaciones en generales Q organicas y especificas;
y estas, 4 su vez, se descomponen en externas & internas. !

150. Las primeras, ligadas mas 6 menos con la sensibili-
dad general y con los actos de la z/da vegetativa, comprenden
las sensaciones -organicas de los estados eléctricos, del calor 'y del
frio, de la respiracion, de la circalacion, nurricion y canal alimenti-
cio, de los zervios y de los misculos.

151. Las sensaciones especificas externas se subdividen en zac-
tiles, olfativas, gustativas, auditivas v visuales, y estin en relacion
con el ejercicio de cada uno de los sentides especiales, que ya he-
mos estudiado en la Noologia.

152. Las sensaciones internas, llamadas tambieu apetitos fisi-
cos, implican la conciencia de una modificacion compleja (mixta de
placer y de pena) de/ espiritu, ocasionada por un estimulo. sensible
para impulsarnos 4 la realizacion de actus de la vida organica, Tales
son el apetito del sueno, los de comer 'y de beber, los del reposo y del.
ejercicio muscular y el sexual

153, Siendo indtil manifestar, que todas las sensaciones es=
tan caracterizadas por las mismas notas 6 cualidades distinti-
vas y obedecen 4 /leyes gemerales aplicables 4 su elemento
afectivo.



EL SENTIMIENTO PROPIAMENTE DICHO,

. 154, Eslaconciencia de lo mutacion placenicra i penosa producida,
el prf/pz'ﬂ espiritis, d virtud de unm hecho espiritnal,—Sus distintas
e.y”erﬂf é clasificaciones se correeponden con el sujero de la ener—
gia puesta en accion, con el odjero de la actividad afectiva y con
la relacion de union intima y total, que entre ambos llega 4 es—
blecelse, de donde resultan las denominadas esferas subjetivas,
gbjetivas 'y reflexivas del sentir.

155. Por lo que al szjeto respecta, se clasifican los sentimien—
m atendiendo 4 su cualidad (agradables, desagradablesy comple~
_j05)> 4 su cuantidad (aniversalesy particulares, iotales y parciales),
y.4 su inclinacion (positivss y negativos).

156. En 6rden al objeso, mnos fijamos en la esencia y en el
\modo de la_ realidad que nos afecta; siendo, en el primer caso,
los sentimientos, individuales, ge}zerlm: Y absolutos 6 racionales (es—
tos ultimos se descomponen en ligicos, estéticos, éticos y religisos, y
los éticos, 4 su vez,en morales, jaridicos y emﬂamzm:) y recibiendo,
en el segundo, Ios nombres de indeterminados y determinados.

157. Finalmente, mirando & sus esferas reflexivas, distin-
_guimos en- el sentimiento la energia ( sentimientos fueries y suaves,

2ives y leniss, wiolentos 'y apacibles), el influjo en la vida (benéficos,
ﬁrtzfzmme:, excitantes y maléficos, debilitantes, deprzmeﬂm )y el fir
“moral (ordenados v desordenados).

158. Los sentimientos desozdenados se llaman tambien pa-
_signes; las cuales se dividen en sensuales, espiritnales'y persmales,
;siendo sus /eym las denominadas de coniinuidad, de relatividad,

_de mm‘agw de idealidad, del ritmo y de difusion.

159. De todolo cual resu lta, que la vida del corazon radi~
| _ca en el sentimiento pxopxamcnte dicho y. que, en lo tanto, la
_actividad afectiva obedece siempre 4 ciertas Jeyes generales que

_regulan la produccion de tales estados. -

3

Los FENOMENOS AFECTIVOS DE CARACTER COMPLEJO

(FisICO~ESPIRITUALES).

Y1160, Ademdsde los hechos de sensibilidad, que’se traducen
“en un placer fisiolégico 6 en una pena fisica, y de los'que con-
“sisten en alegrias y dolores proplamcnte psiqulcos, existen cier-
tas manifestaciones de cardcter complejo & fisico=espirituales.
“Tales son'v.g. algunos sentimientos estéricos yy con especialidad,
los diversos matices del amir, en cuanto por medio'de esta pa-
Vlabra significamos ‘el ‘sentimiento de atraccion de los sexcs que dé
origen i las relaciones conyugales y de familia.

26
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161, Semejantes estados emocionales, de un lado, y, por
otra parte, la ley de difusion de que habliramos en el pdrrafo
158, asi como la correspondencia de nuestros sentimientos con
actos reflejos del corazon son clara prueba de la mutuna relacion
que liga & las sensaciones y & los sentimientos propiamente dichos..

EsTUDIO SINTETIGO DE LA SENSIBILIDAD,

162, Sobre este capitulo, cuyo desatrollo en el texto abarca
la7econstruccion del concepto de la facultad afectiva, la psicometria del
sentimiento.y el exdmen de su. génesis y evolucion, debemos notar:
1). El cardcter fundamental que antes asignabamos 4 los fenéme-
nos afectivos; 2). El especial ministerio de la sensibilidad en el
desarrollo de las otras facaltades espiritaales; v 3) . La felicidad
considerada como fiz absoluto del sentimiento.

163. Ademds, y por lo que se reficre 4 los modos generales de
accion de la actividad espiritual en el sentir, decimos; z). Que no es
solo receptivo siné espontineo, segun lo demuestran las funciones y
operaciones del sentimiento y las leyes de relatividad y variaciones
subjerivas, mediante las que lo diferenciamos ‘del pensar; ).
Que, del propio modo, s¢ cvidencia la realidad de sus procesos
inconscientes ¥ reflejos; y ¢). Que la interioridad y condicionalidad
fisico-organica le convienen de una manera especialfsima,
~ 164. Encuanwo 4 sus relaciones psico-fisicas se prueban; 1).
Por los cambios emocionales que se originan 4 consecaencia de
fesiones en los centros nerviosos, 6 modificaciones del estado fi-
sico en general; 2). Por el cardcter afectivo de las enfermedades
del corazon, de los pulmones y del higado; 3). Por el mismo
significado ctimoldgico de la palabra emocion; 4). Porlo que el
sentido comun afirma en las expresiones vulgares secarse de
envidia, consumirse por la tristeza, etc.

PsicoMETRTA DE LA SENSIBILIDAD.

165. No permite la indole de esta investigacion reducir &
més estrechos limites lo ya indicado en el texto. Consignaremos,
sin embargo: 2). Que el placer y el dolor son unas veces pro-
porcionales al estimulo externo, aunque en otras sucede que
una excitacion pequefia determina un sentimiento de grande
intensidad y viceversa; 4), Que es dificilisima la estimacion de
dicha intensidad por medio de signos exteriores; ¢). Que es
mayor, ante la conciencia, la duracion del dolor que la del pla-
cer; y 4), Que el sentimiento sigue en sa reproduccion las mis -
mas leyes que los demds estados psiquicos.



=Siz=

OR{GEN DE NUESTROS SENTIMIENTOS. -

166. Sobre esta materia, si bien no es posible prescindir
de la influencia de la edad, de la educacion y de 1a raza, con=
viene advertir, que las diversas formas de nuestra vida afectiva
responden generalmente 4 tendencias innatas en el sér racional,
mds 6 menos ligadas con la naturaleza de nuestras facultades y
con los particalares fines que, ejercitando cada una de ellas,
estamos llamados 4 cumplir.

167. De aquf la imposibilidad de que puedan explicarse los
sentimientos zorales y el sentimiento religioso v. g , segun quie~
ren los positivistas, cual si fuesen meras transformaciones de
las rudimentarias formas afectivas propias de la vida animal.

ConcepTo DE LA PRASOLOGTA, SUS RELACIONES Y PLAN,

168. Es /a Psicologia de la woluntad, 6 digase, el andlisis_ de
las leyes y procesos propios de. los ﬂrza’mmo: voluntarios, Al efecto
entendemos por zoluntad la ﬁzmlmd b poder de querer, y ﬂgmﬁ—
camos con este nombre. foda accion, espiritual en cuanto se inicia y
determina conforme é la causalidad intima de nuesiro sér.

169. Su estudio se halla estrechamente relacionado con ‘el
de la Filosofta moral y, en general, con el de todas las disciplinas
morales y socioligicas, por lo mismo que no fuera fécil dirigir la
actividad humana hécia su fin individual y colectivo, prescin-
diendo dela prévia indagacion, acerca de su naturaleza y de
sus, leyes.

170. En cuanto 4 sz plan, abraza tres capitulos que, refle—
jando, respectivamente, la unidad, variedad y armonfa del he~
cho voluntario, nos sirven para estudxar a). la teorta general de
Il woluntady b). su contenido especificos y ¢).la sintesis de sus warios
modos y elementos.

TEoRfA GENERAL DE LA VOLUNTAD.

171. Nuestra vida psiquica, ya la consideremos en el 6rden
intelectual 6 en el 6rden afectivo, supone siempre un poder de
obrar, realizable en cada caso para la produccion de los comoci-
mientos'y de los sentimientos, y en si mismo sustantivo y propio,
que sc distingue de los caracteres peculiares al pensar y al sentir,

172. La afencion, en las esferas de aquél, y la inclinacion,
respecto de éste, constituyen la prueba mds palmaria de que el
guerer interviene en todas las manifestaciones. de nuestro espi-
ritu, y de que las woliciones, 6 estados de muestra wvoluntad, son
materia apta para formar con ellas un dominio psiquico par-
ticular,
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173, Por eso sz caricter es consistir en una relacion de can-
salidad, y por eso se enlazan con el pensamiento y el sentimiento,
primeramente, como el impuiso respecto de la accion produci-
da y, despues, como el resultado fecundo y activo de su ejerci-
cio; sin que necesitemos afiadir cudl habra de ser la dase fisica
de nuestra voluntad, porque, de sobra, se comprende el enlace
que los fenémenos voluntarios mantienen con la funcion reac—
tiva del comercio psico-fisico.

T.AS FUNCIONES Y LAS OPERACIONES DE LA VOLUNTAD,

174. Son aquellas los varios momentos por los cuales va pasando
¢/ sujeto espiritual para producir la accion de querer, y estas pueden
considerarse como los resultados efectivos que, bajo el punto de vis-
ta del objeto, se obtienen por el espiritu. ;

Las primeras se refieren al propisito, 4 la deliberacion y 4 la
resolucions y las segundas implican las llamadas zoluntad simple,
reflejay sistematica

175. El propisito es la primera funcion de la actividad volunia~
ria por cuyo medis nos preparamos al cumplimients de la obra respec—
tiva (ldmase tambien disposicion y posesion de sz mismo); la delibe-
racion s la segunda funcion de la actividad voluptaria por cuya vir-
tud estima el espiritu la mayor o ménor conveniencia de los diversos’
bechos posibles y priximos a realizarse (denominase, asimismo,
proyecto 6 designio ); y la resolucion 6 decision es la tercera funcion
de la propia actividad por la cual nos determinamos, en definitiva, a
la actuacion del becho propuesto y conocido.

176. La oolicion simple es la primera y aislada determinacion de
nuestro sér para obrars la voluniad refleja expresa el enlace de va-
rias voliciones reféridas G un fin complejos y el concierto arminico de
todos nuestros actos regidos por la razon, en cuanto abarcan la univer-
salidad de la conducta humana, serd la genuina férmula de la
voluntad sistematica.

LA MATERIA Y LA FORMA GENERAL DEL QUERER.

177.  La materia del guerer es, por tanto, toda la energia,
fuerza 6 actividad de que se halia dotado nuestro sér intimo y.
personal; este mismo objeto de la voluntad, mirado por el es-
piritu, como préviamente conocido, es el fiz de nuestros acioss'y
el propio fin, en cuanto impulsa y mueve 4 nuestro sér 4 la ope-
racion, viene 4 simbolizar el zotizo de la misma.

178.- Por lo \que respecta 4 la forma general del querer deci=:
mos que es la causalidad interna 'y antonimica,
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LEYES GENERALES DEL QUERER,

179. Pueden asignarse las siguientes: 1), Supone una 'co=
rrespondencia integra y arménica entre las diversas energfas
del espiritu; 2.) Crece 6 decrece en extension, duracion ¢é in-
tensidad segun la cultura del espiritu y las relaciones del suje-
to; 3). Se encuentra ligado en su ejercicio 4 condiciones que
no dependen de nosotros; tales son la posibilidad de lo queride
y sus relaciones con el pensar y el sentir; y 4). Es continuo y
progresivo en su desarrollo,

ANALISIS PARTICULAR DE LA VOLUNTAD.

180. Abarca este estudio la investigacion de las formas es—
pecificas del querer, que son el instints, el habito'y la libertad, v
la clasifitacion de las woliciones, conforme al szjeto que quiere, al
vbjets querido y 4 la relacion de composicion entre ambos ele—
mentos,

EL INsTINTO.

181. Representa el conjunto de determinaciones uniformes, ne-
cesarias y constantes, que, persiguiendo un fin inconsciente, se producen
en el animal, enlazadas con la conservacion individual y especifica.

182. Sus caracteres fundamentales son: a). Imnatismo; ).
Necesidads ¢). Invariabilidad; d4). Irreflexion; e). Congruencia
con la naturaleza especifica del agente; y f). Perfeccion en su
esfera.

183. Acerca de sz origen podemos decir, que, sin dejar de
ser el instinto una actividad espontdnea y caracterfstica, es
indispensable suponerlo ligado al organismo,

184, Y, en cuanto 4 sz clasificacion, distinguense los instin-
#os propios de la actividad espiritual (de curiosidad, de imitacion,
de sociabilidad ), y los peculiares de la actividad somatica (de con-
seracion y de reproduccion),

EL uLsiTO,

185. Es cierta disposicion del espiritu ' obrar mas facilmente,
contraida por la repeticion G continuacion de unos mismos actos.

186, Influye, de una manera poderosisima, en la inteli-
gencia, en la sensibilidad y en la voluntad, por lo cual se le
llama «segunda naturalezay, bien que, por eso, no anula la cons~
titucion primitiva 'de nuestro sér, ni dejan de hallarse sujetas &
una posible reforma todas las determinaciones habituales.

187. Sus/eyes sony a). Debilita la receptividad y aumenta
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la espontaneidad del espiritu; ). Lucha con el propio hébito;
y ¢). Transforma los impulsos en verdaderas necesidades,

188.  Los habitos pueden clasificarse en intelectuales,  afectivss
y muerales (‘virtudes), y se distinguen del izstinto porque, mien=
tras este es zatural 'y perfecio, aquellos son  progresives y refor=
mables,

Lia vLiBERTAD.

189. Es la forma especifica del querer racional 6'la inmunidad
enel agente, de toda fuerza intrinseca i extrinseca.—Su verdadero
targcter 'y naturaleza consisten en el puder personal gue ticue el es-
piritu de suscitar un nuewvo motivo de determinacion sobre s ya
existentes.

190.  Sudemostracion, 6 sea la realidad de su existencia, se
apoya en el festimonio del sentido intimo, en el consentimicnts uni-
versal de la bumanidad y en la prueba ad absurdum; aunque, para
completar el valor y alcance de estos argumentos, conviene
atender' d las limitaciones organicas, cismicas, sociales y. etnografi-
¢cas, que suponen la condicionalidad de nuestra libertad por. el
organismo, por la Naturaleza, por la educacion y cultura so=~
cial y porla herencia psicolégica.

191. ' Se llaman fatalistas las doctrinas que niegan la liber=
tad humana; y, como el error, que las caracteriza, puede de-
pender de una falsa apreciacion de los motizos, 6 bien de falsas
relaciones ontoligicas, de aqui resultan, en el primer caso, el
determinismo  positivo 'y el negativo 6 indiferentista, y, en el se—
gundo, el materialismo, el panteismo y el fatalismo religivso,

192, Las aparentes razones, en que los partidarios de unos
y otros sistemas se fundan, y la refutacion, siquier elemental,
de los mismos traspasan los limites de este Resdmen; pudiendo
afirmar lo propio de la cuestion relativa al cozflicto entre la liber—
tad y el determinisino mecanico,

CLASIFICACION DE LaS VOLICIONES,

193. Con respecto 4 las esferas subjetivas establecemos tres
bases: ). la fuente que predominantemente suministra el mo-
tivo (voliciones sensibles, reflejas y racionales)s b). la cualidad de
la determinacion originada (positivas y negativas); y c). su com=
prebension 6 alcance (inmmanentes y trascendentes, totales y parciales).

194. Enlas esferas objetivas se distinguen, de la propia
suertes a). el contenido 6 materia (voliciones buenas, milas y com-
Plejas); b). el grado (inferiores y superiores); y c). el modo de su
produccion (determinadas & indeterminadas).
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195.  Endas esferas reflexivas, finalmente, atendemos 4 la
energia del querer (voliciones fuertes y débiles, wivas y: lentas,
piglentas 'y apacibles), 4 la duracion de sn proceso (firmesy pasage-
rasyiguales’y desiguales, antecedentes y consiguientes), y 4 las rela-
ciones con el fin moral y. el acto que debe ser cumplido (arde—
nadas 'y desordenadas).

EsTUpIO SINTETICO DE LA VOLUNTAD.

196. Todavia, sin eiabargo, para terminar la Prasologia,
resta hacer algunas indicaciones 4 propésito de la sinzesis de los
fenimenos voluntarios. Tales son: a). Lia reconstruccion del concepto
d¢ e voluntad (causalidad intima del espiritu en cuanto se determing 4
obrar por impulso interno y autonimico y con direccion a un fin pre—
giamente conocido)s b). Lo referente 4 la medida, duracion y repro-
duccion de-las voliciones; y c)« El origen 'y desarvollo 'de wnestros
estados welicionales en armonia con la realizacion del éez moral,
que es el fin de la actividad voluntaria,

197. Y, asimismo, dentro del concepto de la voluntad ya
reconstruido, cabe investigar la intervencion de los 70dos gene—
rales de accion de la energia espiritual en la facultad de querer.y. las
relaciones psico-fisicas de la wolicion, 6 digase la localizacion  de
sus correspondientes procesos en los centros nerviosos superiores.

198. Siendo, por lo demds, la Prasologfa, la dltima de las
tres secciones en que la Psicologia especial se divide, resulta que
nos encontramos en el caso de hacer, en este lugar, una orde~
nada recapitulacion de las materias, que constituyen el andlisis
de los tres modos especificos del espiritu, terminando asi el ca=
pitulo con la

SiNTESIs DE LA PsicOLOGIA ESPECIAL,

199. En ella podemos recordar lo indicado acerca de sz
naturaleza’y concepro, relaciones 'y plan, \os femas capitales de estu~
dio en cada una de las tres secciones referidas y la corresponden-
cia existente entre ellos, como desarrollo del objeto propio de
la Psicologia general y como transicion 4 la tercera parte de la
Psicologfa, que hemos denominado erganica, arminica 6 compuesta..







PSICOLOGIA ORGANICA.

e

NOCIONES PREVIAS.

Segun indicabamos en el principio de nuestro
trabajo, la PsicoLocfa orGANICA tiene por objeto el
exdmen compositive y armonico de la vida espiritual, mi-
rada en las relaciones y aspectos complementarios de sus
varios modes y elementos; definicion que basta, por
s sola, para apreciar toda la importancia de esta
tercera parte dela ciencia psicolégica, y que de-
muestra la necesidad de exponer las diversas mate-
rias constitutivas de su contenido, a seguida de la
doble investigacion, que ya hemos llevado a cabo,
acerca de los fenémenos espirituales considerados
en su unidad y en la distincion interior que los ca-
racteriza.

Despues, con efecto, de lo que hubimos de con-
signar en la PsicoLocia GENERAL sobre la unidad
personal de nuestro sér, sobre la variedad de los he-
chos fisico-organicos y espirituales, mediante los
que se manifiesta, y sobre la realidad psico-fisica, @
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que, en ultimo caso, atribuimes todos nuestros es-
tados de conciencia, y habiendo desenvuelto en la
Psicorocfa especiAL las leyes y notas peculiares a
las tres formas capitales de nuestra actividad, que se
denominan inteligencia, sentimientoy voluntad, es justo
procuremos ahora referir estos multiples fenémenos
al sujeto que los engendra, indagando, ademas, las
modificaciones que en los mismos causa la categoria
de la individualidad, aplicable al espiritu lo mismo
que a los demas séres de la creacion, y penetrando,
por altimo, en lo que podriamos llamar interpretacion
racional de los datos  psicoligico-positivos; ya que, a
pesar de nuestro empefio, que creemos haber reali-
zado por completo, de expouer la Psicologia con
independencia de todo prejuicio metafisico, no se
nos oculta el deber imperioso, que nos liga, de sa-
car, al.fin, conclusiones practicas y reguladoras de
nuestro pensamiento y de nuestra conducta, en
cuanto deben ser dirigidos al cumplimiento de un
destino ultimo del hombre.

De aqui nacen los tres capitulos en que se divi=
de la Psicologia organica, y en los cuales exami-
naremos: 2 ). La sintesis de las facultades espiritua-
les y la subordinacion de las mismas 2 la unidad de
nuestro sér personal; 2 )s El estudio complementario
de la vida espiritual humana considerada en el in-
dividuo, en la especie y en la relacion del individuo
con la especie; y ¢). La sintesis de la Psicologia y
la transicion de esta ciencia a la Metafisica del espi-
ritu, para terminar asi nuestro trabajo con la expo-
sicion del concepto cientifico del alma humana.

s < 0 e
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CAPITULO I
Sintesis de la vida espiritual.

ARTICTEOT,

SINTESIS DE LAS FACULTADES ESPIRITUALES.

Aparte de que, segun, repetidas veces, hemos
afirmado, revélase, por entero, la esencia del espiri=
tu en todos y en cada uno de sus actos, dedtcese,
de las naturales ensefianzas del sentido comun y de
las conclusiones 2 que hubieron de conducirnos los
particulares analisis del pensar, del sentiry del que-
rery la necesidad de investigar todo el interior con-
tenido de la vida psicolégica, de una manera con-
junta y sistemitica, y en cuanto responde tal estudio
ala positiva realidad, bajo la cual se nos muestran
siempre los hechos espirituales: no siendo otro el
motivo de comenzar la Psicologia orginica por la
sintesis de las facultades, en que nuestra actividad
personal se descompone, refiriendo, en primer tér-
mino, 4 la unidad del sér humano, como otros tan-
tos modos subordinados y especificos de su opera-
cion, las diversas esferas intelectiva, afectiva 'y vo-
luntaria, y de descubrir luego, en las mismas, asi
los fundamentos de su coordenacion, condicionalidad &
influencia reciprocas como las férmulas de su perfec-
cion y armonico equilibrio.

La propia conciencia, con efecto, nos dice, que’
no es el hombre una entidad inteligente distinta de
otra esencia sensible y de una energia volitiva, siné
que, por el contrario, la inteligencia, el sentimiento
y la voluntad se predican de una misma persona y
aparecen, en medio de sus especificos caracteres,
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regidas por la unidad fundamental del Yo; condo
que, si nos apartamos de la explicacion fragmenta-
ria del espiritu, tan acariciada por algunos psicélo-
gos, destruimos el equivocado concepto que, de
aquel, suelen formarse los positivistas, al conside-
rarlo cual si solo fuera la resultante de los fenémenos
antes investigados.

Utrge, pues, repetir aqui de nuevo lo que en
un principio establecfamos, acerca de la unidad de
la naturaleza humana, dentro de cuyo organismo
las tres facultades de conocer, - sentir y obrar, son
modos 6 aspectos varios de la vida psicolégica, que
no destruyen, antes confirman y determinan con cla-
ridad, el interior contenido de aquella realidad sus-
tantiva.

De tales reflexiones inferimos:

1). La coordenacion y paralelismo que enlazan
a las referidas potencias, hasta el punto de ser in-
dispensable reconocer en todas idéntica categoria,
sin que sea lcito decir v. g. que el pensamiento es
superior a la sensibilidad 6 al poder de querer, ni
que el corazon 6 la voluntad sobrepujen en valor
€ importancia a nuestros 6rganos intelectuales.

2). La matua condicionalidad de esta triple es-
fera de la vida espiritual, por virtud de la que se
hace preciso, para el ejercicio de cualquiera de ellas,
el concurso simultaneo de las otras dos; asf vemos,
que el fenémeno intelectual no se comprende sin
el movimiento voluntario, que, en la atencion lo ini-
cia y sin el estimulo animador del. sentimiento, que
nos alienta en su desarrollo; de la propia snerte, es
notoria la imposibilidad, en que estamos de resol-
vernos 4 obrar, sin la prévia ilustracion de los mo-
tivos, que a la volicion nos impulsan, y sin el afect
to, que nos permite perseverar en aquella; y, por
tltimo, no es menos patente, que son requisitos
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ineludibles, para la génesis y evolucion de los senti-
mientos, de un lado, las representaciones cognitivas
de los objetos, que les sirven de causa ocasional, y,
de otra parte, el acto de querer, mediante el cual se
realizan los referidos estados emocionales.

3)- La reciproca influencia positiva y negativa
que cada una de las facultades del espiritu ejerce en
sus congéneres, y aun en sl misma, gracias al poder
reflexivo que, hemos visto, constituye uno de los
modos generales de su accion. De esta manera, so-
mos capaces de pensar, en primer lugar, sobre nues-
tros propios pensamientos, de sentir nuestros afec-
tos y de insistir una y otra vez en las resoluciones
antes adoptadas, para afirmarnos en la significacion
de tales hechos y para corregir 6 modificar nues-
tro conocer anterior, nuestros estimulos pasiona-
les y nuestra voluntad actual 6 habitual; hasta el
punto de que, precisamente, semejante posibilidad
nos muestra el caracter, 6 nota distintiva, del sér
racional, diferencidndose, por sus grados, el nifio del
adulto y el hombre civilizado del salvage, y siendo
su ejercicio condicion prévia para la acertada edu-
cacion del entendimiento, del corazon y de la volun-
tad referida.

En forma analoga aprendemos, todos por expe-
riencia, que los extravios del conocimiento, por
ejemplo, 6 la privacion de sus luces en el espiritu
otiginan trastornos en la facultad afectiva, limitan-
do, ademas, ia libertad, y aun anulandola en no po-
cos casos; que la jndiferencia del corazon engendra
una especie de pereza intelectual, bastante para se~
pararnos de toda indagacion provechosa, y produce,
en nuestra actividad - voluntaria, la pérdida de la
energia requerida para dar firmeza 2 nuestras vo-
liciones; siendo inutil afiadir, que, segun nos resol-
vamos a querer el dien 6 el mal, asi nuestros po-
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deres'de pensar v de sentir, adquiriran una perfecs
cion mayor 6 menor, ennobleciendo 6 rebajando,
en uno G otro caso, la dignidad de nuestro sér
personal. (1) :

Y 4). Las férmulas del equilibrio -y perfeccion
de toda nuestra actividad psicolégica, que, si se
ejerce pensando § sintiendo, para, en Gltimo caso,’
querer el cumplimiento de nuestro destino final, no
podra menos de enlazarse con la verdad, que la in-
teligencia conoce, con la dicha 6 felicidad, & que el
corazon aspira, y con el bien, que ha de ser realizade
por la voluntad; todo producido en forma organica
y bella, y valiéndonos al efecto, dela ciencia, que
nos ilustra, de la moral y del derecho, que nos dan
la pauta de nuestras acciones, del arze, que es forma

(1) Hay pocas cosas tan evidentes como esta mitua corres—.
pondencia de las multiples fuerzas, mediante las cuales el espi-
ritu desarrolla su vida, por lo que apenas si necesitamos aducir
ejemplos pricticos, que confirmen lo que venimos exponiendo
en el texto; pues, por un lado, jquién no ha podido apreciar
los cambios que, en nuestra conducta, determina la diversa
opinion profesada, acerca del fin de nuestros actos? y, de otra
parte, sabido es, que la ignorancia y el error cstorban respec-
tivamente, la evolucion y cultura de nuestros sentimientos,
imprimiéndoles una direccion inmoral y contradictoria, en tan-
to que convierten 4 la voluntad en poder irracional de obrar,
sin luz que la guie hacia el bien y regule sus acciones, de con-
formidad con la humana naturaleza. Fuera de esto, los afectos
desordenados; sobre encadenar nuestro libre albedrio, impiden
4 la inteligencia la percepcion clara de’los motivos, que debie-
ran inducirnos 4 la operacion; sin contar con que una voluntad
maléfica, desigual 6 débil, no puede menos de alterar, por
completo, el recto ejercicio de las facultades intelectuales y la
pldcida calma de un corazon honrado y generoso. Por seme-
jante causa importa desenvolvamos arménicamente nuestras
diversas potencias, apartindonos de izseleciualismos tebricos y
abstractos, de senzimentalismos ridiculos, y de terquedades y obs-
tinaciones que, ICjOS de contribuir 4 la creacion de nuestro ca~—
récter, servirfan més bien para destruirlo, %
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de la propia actividad por nosotros desenvuelta, y

J
dela religion, que, concertando y componiendo en-
tre si estos particulares fines y los deberes que en-
gendran en la conciencia, nos une 2 Dios, proponién-
donos, como modelo, su perfeccion infinita y abrien-
do, de esta suerte, al progreso de nuestras faculta-
des, horizontes verdaderamente ilimitados y eternos.

Asi se explica que la sabiduria, €l amor y la bon-
dad, sean cualidades que han de resplandecer en el
hombre perfecto, en cuanto simbolizan, no tanto el
supremo grado de desarrollo del pensamiento, del
sentimiento 6 de la voluntad, siné el arménico y
bello concurso de todas estas potencias, bajo el tri-
ple punto de vista intelectual, afectivo 6 voluntario
(1); y se comprende, que la férmula mas elevada
del ejercicio del espiritu, sea la santidad, ya que, en
el rigor filoséfico de la frase, llamaremos sanfos a los
hombres que lograron concertar el pensamiento y la
accion, amando a4 las criaturas por ser imagenes de
Dios en el Universo, y practicando el bien de una
manera desinteresada y pura.

ARTICULO IL

AnNAvisis PSICOLOGICO DEL LENGUAJE.

Demostrada en el articulo anterior la sintesis de
las facultades espirituales réstanos, para completar
la materia, que nos propusimos desenvolver en este

(1) Enla sabiduriz se incluyen la prudencia, que elige el bien
conveniente en cada caso, y la babilidad que lo realiza en la
forma m4s oportuna; como en el amor 6 caridad distinguimos los
dos aspectos de la piedad y de la misericordia; y en la bondad se
descubren las dos capitales formas de la bezevolencia y la benefi-
cencia,
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primer capitulo, ocuparnos en la investigacion del
lenguaje considerado como la zozal expresion del espi-
ritu en la armonia de sus distintas esferas 6 modos es-
pecificos (1). Al efecto examinaremos: 2 ). La teoria
general del mismo; 4). La teoria especial del len-
guaje oral y de la palabla y ¢). Las aplicaciones de
este estudio a la expresion de nuestros pensamien-
tos, sentimientos y voliciones.

§ 1.° TEOR{A GENERAL DEL LENGUAJE.

Si la interioridad y la condicionalidad fisico-orga-
mica representan, segun ya venimos repitiendo en
varias ocasiones, modos generales de accion de la
energia espiritual, con 1ac1hdad se comprende, que,
de un lado, los hechos de conciencia sean tan solo
accesibles, al menos directamente, al sujeto que los
realiza, y se encarnen, por otra parte, 6 reflejen en
los propios estados somaticos, que 4 su produccion
acomparfian. De aqm la necesldad del lenguaje y la
p031b111dad de apreciar los cambios y modificaciones
del organismo para que nuestro sér esp1r1tual pueda
exteriorizarse; ya que, siendo el hombre una verda-
dera realidad psico-fisica, parece natural se corres-
pondan reciprocamente las dos actividades del cuer-
po y del espiritu, y constituya precisamente esta
correspondencia la base psicologica del lenguage.

Por lo demas, como el mituo enlace de unas
cosas con otras, en cuanto forman .el sistema del

(1) Suelen los AA, exponer la teorfa del lenguaje, va en
la Psicolsgia general, ya en la Noologia; peto lo primero nos
parece improcedente, 4 partir del cardcter sintético de nuestra
facultad significadora; y lo segundo vale tanto como reducir
ésta 4 la expresion de los pensamientos, lo cual es, de todo
punto, inaceptable, sea cualquiera la solucion que demos 4 las
diversas cuestiones que su andlisis entrafia.
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Universo, permite podamos venir en conocimien-
to de un objeto, mediante la percepcion de las cosas,
que al mismo se hallan mas 6 menos ligadas; in-
ficrese tambien, que el fundamento ontoligico de
aquella  facultad habra de consistir en la universal
analogia de los séres y en la identidad de propiedades
predicables, como primeras categorias, de todos los
elementos de la realidad cognoscible.

De aquf la teoria del signo, que, prescindiendo
de definiciones escolasticas (Id guod priis notum wnos
ducit in cognitionem alterius) no pertinentes al caso,
debe ser mirado como una relacion entre lo revelado
y significado por el mismo y el medio de esta reve-
lacion 6 significacion.

Lo revelado 6 expresado inmediatamente es la
série de nuestros estados, de los varios hechos de
‘nuestra conciencia; mas, refiriéndose estos hechos al
modo, segun que el espiritu aprende la realidad,
deducimos que, mediante el lenguaje, se significa
toda nuestra vida, en relacion con todo lo exterior a
nosotros mismos.

Por eso no solo debe considerarse esta facul-
tad, como instrumento manifestativo de nuestra
esencia espiritual, sino, tambien, como medio de
adelantar en el desarrollo de nuestras aptitudes y
disposiciones; y por eso, ademas, distinguimos, en la
expresion de todos estos fenémenos espirituales, la
esfera interior, 6 de la fantasia, y la exterior sensible,
a la cual importa subordinar los medios corporales,
de que nos valemos, como de otros tantos elemen-
tos significadores.

Ahora bien, atendiendo 4 que las formas capita-
les de la actividad en la Naturaleza son el ziempo,
el espacio y el movimiento, llegamos a establecer tres
clases de signos, 6 elementos representativos de la
energia mental—el sonids, la figura y el gesto—y,

27
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en lo tanto, tres formas fundamentales del /enguﬂrre
que se denominan fonético O oral, figurativo 6 grafico
y mimico 6 de accion; et: el primero predomina la pro-
duccion del sonido en el tiempo; en el segundo, la pro-
yeccion de la figura en el espacio; y el Gltimose carac-
teriza, pr1nc1palmente, por la suma de movimientos
de que nos servimos para comunicar, de una ma-
era especialisima, nuestros afectos y voliciones.

Todavia fuera oportuno afiadir, que el lenguage
oral se descompone en inarticulado (gritos) y articu-
lado (palabra); que el figurativo puede ser real 6 sim-
bilico, zdeagmﬁco, geroglifico y fonogrifico; y que el
mimico, 4 su vez, comprende las varias modificacio -
nes de la ﬁsonomm y los ademanes, 6 actitudes gene-
rales del cuerpo.

Finalmente, y en lo que respecta 2 la division de
los signos en naturales y artificiales, segun que la
correspondencia, entre el elemento significante v lo
expresado, se derive de la naturaleza misma de las
cosas 6 bien de la libre voluntad humana, conviene
advertir que no implica, como pudiera suponerse,
la clasificacion del lenguage en matural y artificial,
hallandose, por el contrario, siempre conformes las
diversas formas antes indicadas con la virtud espon-
tanea del espiritu para revelarse exteriormente. (1)

§ 2.° ANALISIS DEL LENGUAJE ORAL,

De entre las varias formas del lenguaje apuntadas
en el § precedente, interesa mas 2 nuestro objeto

(1) Mis logico fuera decir, 4 este propbsito, /enguage con-
vencional, y considerarlo, en cada grupo, como una variedad
interior de nuestro poder de expresion; pues entonces podriamos
indicar en el mismo v, g. la imitacion conocida de los gritos de
los animales, las cifras diplométicas y musicales, las notaciones
quimica y matemdtica, el lenguage de los sordo-mudos, etc.
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ocuparnos en la investigacion del fonético G oral, cuya
super10r1dad respecto del figurativo y mimico, €s
notoria, por lo mismo que la extension de estos,
como ligados, de una manera especialisima, & las
percepciones de la vista, no alcanza, ni con mucho,
a las ventajas de los signos vocales pararepresentar
nuestros estados de conciencia. (1) Todavia, distin-
guiendo entre la voz articulada € inarticulada, y
comparando el primer medio de expresion con todos
los restantes, podriamos decir con P. Janet (2), que
aquella era infinitamente mas variada y rica en
somdos que ésta, segun lo demuestra el prodigio-
so niimero de lenguas habladas por los hombres;
que la articulacion es un fenémeno voluntario, por
efecto del cual queda 4 disposicion nuestra, y su-
bordinada al pensamiento, esta forma de lenguaje;
y (ue, no obstante la riqueza de sus modificaciones
y matices, se reduce la voz articulads a un cortisimo
niimero de sonidos elementales, faciles de reconocer
y determinar (vocales y consonantes).

Por lo demas, contrayendo asf nuestro trabajo al
examen de la palabra, conviene, ante todo, notar

(1) Asf, mientras para ser zisfs es preciso estar en el eje
visual de otro hombre, para ser 0ido basta perc1b1r sonidos; la
voz, ademds, sirve en la oscuridad lo mismo que 4 la luz clara;
todo ello prescindicndo de la union y correspondencia existen-
tes entre los aparatos orgédnicos del vido y de la fonacion, y dela
mayor viveza y sonoridad del lenguaje auditivo.

(2) Op. cit —pdg, 232—A propésito de este asunto, se
ha afirmado, tambien, que la palabra es un instrumento tan
universal que nada le estd vedado, dado que expresa lo espiri-
tual, reproduce lo material y slgmﬁca el tiempo en la sucesion de
sus voces, de sus oraciones, de sus perlodos y de sus cantos; de
donde, siendo exacto simbolo del espiritu, resulta, que pucde
Tecorrer ambos mundos, asf reproduciendo lo corpireo como sig -
nificando lo intelectual y moral.—Vid. F. de P. Canalejas.—
La poesia y la palabra, pég, 107.
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las diferencias que, bajo tal respecto, separan 2 la
Psicologia, de la Ldgica, de la Gramatica, de la Li-
teratura, de la Linguistica y de la Filologfa.—To-
das, es cierto, estudian el lenguaje; pero mientras la
ciencia, que aqui particularmente nos ccupa, lo in-
vestiga en sus caracteres generales y considerado
como la expresion sintética de la vida espiritual,
deduciendo, en lo tanto, las leyes bioldgicas a que
obedece en su desarrollo, la Ligica lo refiere con es-
pecialidad al pensamiento y a la verdad, la Grama-
tica, @ lo que constituye la zéciica de sus elementos
integrantes, la Literatura, a la cualidad de lo éello,
que debe informar su realizacion artistica, y la
Lingiiistica y Filolsgia son disciplinas, en las cuales
se ensaya el conocimiento de la filiacion natural de los
idiomas y de la evolucion histirica de los mismos.

Resulta, pues, que la palabra es el sistema de so-
nidos articulades mediante el cual revela el espiritu
sus wvarios fenomenos, pudiendo estudiar en ellos,
las condiciones generales de todo sonido (/oo
intensidad vy timbre), y el elemento l6gico, 6 sea
la articulacion, compuesta de las vocales y conso-
nantes, que, al unirse, engendran las silabas y pala-
bras propiamente dichas; bien que uno y otro ana-
lisis impliquen el conocimiento estaticoy dinamico (la
anatomia y fisiologia ) del aparato de la fonacion, como
elemento indispensable para apreciar la produccion
de la voz humana. :

Este aparato consta de tres partes: 1.* Tubo
conductor del aire, G 6rganos, que, obrando a manera
de fuelles, estan destinados @ expeler el aire por la
laringe; tales son los pulmones, los bronguios y la
tragqueay 2.* Tubo de resonancia, representado por la
laringe (1), en la que el aire que los pulmones aspi-

(1)  La laringe es un conducto colocado en la parte anterior
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ran, viene a resonar en ciertas partes denominadas
cuerdas vocales; v 3.2 Tubo vocal, constituido por el
canal que se extiende desde la glosis hasta la boca y
la nariz.

De esta manera, los pulmones, en virtud de su
elasticidad y de la accion producida por los misculos
eespiradores, arrojan, con mas 6 menos fuerza, el aire
que llega 2 la /laringe, produciéndose entonces, por
la vibracion de las cuerdas vocales inferiores, el sonido
primitivo 6 elemental en la glotis; modificase luego,
bajo el influjo de las cavidades faringea y vocal, li-
mitindose asimismo, por los accidentes que engen-
dra la vibracion de las diversas partes de la boca
(sonidos articulados ); y se obtiene, en Gltimo resulta-
do, la silaba, como articulacion de las vocales con las
consonantes, y el vocablo, que simboliza la verdadera
unidad del lenguaje. (1)

del cuello y compussto de cuatro carsilagos (el tiroides, el cricoi~
des y los dos aritensides ), que se mueven por la accion de cier—
tos miisculos; tiene, en su interior, una membrana mucosa cOmo
la /7dguea, sobre la cual estd situada, y lo mismo que la faringe,
de la que es continuacion; y presenta dos aberturas, la sipe=
rior, que cubre la valvula llamada epiglotis, y la inferior que se
comunica con ‘la friguea referida; ademds presenta cuaatro re-
plicgies, que se distinguen con el nombre de cuerdas vocales su-
periores & inferiores, entre las cuales, y en cada lado, existen unas
tavidades denominadas wentriculos de la laringe; ast como la por-
cion m4s estrecha de este 6rgano, 6 sea el espacio comprendido
entre las dos cuerdas vocales inferiores sellama glotis—Vid, Be-
clard.—Fisiologia experimentaly pig, 640—y el Tom, III de la
Teoria y practica Je la educacion y de la enseianza, de Alcéntara
Garcia, pig 289.

(1) En lo que respecta 4 la imervacion del aparato dela
fonacion, por méis que los nervios laringeos superior & inferiors
que son ramas del prenmo-gistrico, aparezcan, por decirlo asi,
animando 4 los musculos de la /aringe, puede, sin embargo,
asegurarse, que no es el dltimo nervio, sin el espinal, & quien
son debidos los movimientos musculares, que se enlazan con la
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Ni cumple a nuestro propésito exponer aqui la
teoria detallada deestos primeros elementosde la pa-
labra, siendo suficiente consignar en relacion con los.
fines de la presente obra: 1) La genuina naturaleza
de los sonidos vocales, consistentes, segun Helmhotz,
en cualidades distintas de la voz, determinadas por
la forma de vibraciones que imprime al aire la posi-
cion diversa de la boca y fosas nasales; 2). La indole
propia de las consonantes, consideradas como el cuer-
po material de la pa]abra, y su clasificacion en ex-
plosivas y continuas; dulces, fuertes y aspiradas; mudas
y liguidas; labiales, denmles, guturales 'y paladiales;
senctllas y dobles, etc.; conforme al tiempo, grado,
drden, drganos, y composicion de los sonidos, que las
caracterizan; 3). La diversidad de #imébres capaces de
producirse por cada individuo, no menos que la re-
lacion existente entre los mismos y las partes del
aparato organico antes analizado, asi como la in-
fluencia que la edad, el clima, la raza, y aun el im-
perio de la voluntad propia, ejercen en las modifi-
caciones de aquellos; y 4). La evolucion natural del
lenguaje oral y de los /djomas, en cuanto representan
las formas particulares y concretas en que se encarna la
Jacultad general de la palabra.

Por cierto que, acerca de este ultimo punto,
urge, por igual, apartarse de las soluciones #radicio-
nalista y positivista, y referir el origen del habla hu-

produccion de la voz, Asf al menos se infiere de las experien—
cias practicadas por Beclard y Bernard, los cuales han descu-
bierto, que la voz se enronquece, despues de la seccion de uno
de los nervios espinales, y que resulta la afonia completa si se
arrancan los dos, Fuera de esto, ya dejamos atrds indicado, que
el centro nervioso del lenguaje articulado se halla en la fercera
circunyolucion frontal izquierda, y en la médula oblongada proba-
blemente, el que se relaciona con la emision de sonidos 4 conse—
cuencia de actos reflejos.
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mana, no a la intervencion inmediata de Dios, 6 2
la transformacion de las rudim\.ntarias formas ex-
presivas de los animales, siné a la espontanea origi -
nalidad del esplrnu, que se manifiesta en la vida del
lenguaje como en ninguna otra esfera de la actividad
psicoldgica, hasta el extremo de ser el estudio de
las lenguas, con arreglo al criterio de la Filologia
contemporanea, Importmtlslma € insustituible fuen-
te de conocimiento para descubrir las leyes de Ia
evolucion espiritual. (1)

S 3.° APLICACIONES DE LA TEORfA DEL LENGUAJE A LA EXPRESION

DE NUESTROS PENSAMIENTOS, SENTIMIENTOS Y VOLICIONES.

La doctrina sentada en los §§ que anteceden nos
conduce, de una manera ldgica, a formular las con-
siguientes apucacmnes de la misma a las distintas
esteras de la vida psiquica; ya pr%lsando la teorfa
general de la significacion, referida 2 la manifesta-
cion de las ideas, y con tal motivo dando cuenta de
las leyes que regulan la expreston de los pensamien-
tos, ya descendiendo a la expresion de las emocio-
nes, que, de modo diverso, explican los partidarios
de las Aipitesis nativistas y traunsformistas, hasta
ocuparnos de la 7ise y del fanto en su calidad de
movimientos expresivos emocionales; ya, por fin,
estableciendo la capital norma, a que obedece laicse
presion de nuestros estados voluntarios.

(1) No cabe tampoco, en un libro de Psicologia elemental,
tratar de las leyes que se cumplen en la formacion de los idio-
mas, ni de las clasificaciones morfoligicas (lenguas monosilabicas,
aglutivantes y de flexion) 'y etnoligicas (lenguas semiticas, indo=
eurgpeas y touranienses) de los mismos, y mucho menos podriamos
entrar en la critica de los descabellados proyectos de /Zengua
apiversal con que algunos pretendieron oponerse 4§ esta varie—

dad indefinida de la palabra.
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Por de pronto, siquiara sea licito insistir sobre
lo que en un principio decfamos, acerca de la esfera
interior del lenguaje en la fantasm, lo cual podra
servirnos para comprender la inmediata correspon-
dencia de la palabra con el pensamiento, sin caer en
el escollo de los que afirman, ser aquella indispensa-
ble a la generacion de este (1) advertiremos que el
lenguaje articulado es, ante todo, el elemento signi-
ficativo de nuestra actividad mtulebtual, cuyas fa-
cultades de andlisis y de absiraccion desarrolla en
grado sumo, contribuyendo, ademas, a fijar en la
memoria las ideas, y propotcionando, porende, va-
liosisimos recursos para combinar y clasificar los da-
tos, 2 que se aplica el poder retlexivo de nuestro
entendimiento. En tal supuesto descibrense en la
palabra los elementos caracteristicos de toda signi-
ficacion, siendo, por tanto, condiciones inherentes a
la inteligibilidad de la misma: #). La percepcion
del cuerpo 6 materia significante, constituido pot
los sonidos articulados que se asimilan en la fanta-
sfa; 4). El conocimiento de los conceptos 6 materia

(r). La escuela de Bonald, que atribuye el origen del len-
guaje 4 la revelacion divina, supone tambien que la palabra es
tan esencial 4 nuestros procesos cognitivos, que no fuera licito

establecer su posibilidad sin el concurso de la misma; pero esta’

dependencia admisible en lo que se refiere 4 la condicionalidad
del pensamiento por una forma cualquiera expresiva, no puede
aplicarse con tal rigor al lenguaje articulado: 1. Porque.es
evidente la anterioridad, siquier l6gica, del pensar, respecto de
los signos que lo revelan; 2). Porque no pocos estados de nues-
tra inteligencia (el desvario, la exaltacion extdtica, la inspira-
cion inconsciente) se producen 4un luchando contra la imposi-
bilidad de su adecuada expresion; 3). Porque los sordo-mudos
piensan sin el concurso de las palabras; y 4} Porque, no obs-
tante el precepto de Horacio «Cul lecta potenter erit res, nec
facundia deseret hunc nec lucidus ordo» es harto frecuente

hallar individuos, cuya profuniidad de pensamiento contradice

4 la pobreza de su expresion oral.
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sig mificable; y ¢ ). La inteligencia de los signos re-
lactonados con las ideas, en cuanto de este enlace
- mituo resulta la cdpula mental propiamente dicha.
Viniendo ahora a los principios capitales, sobre

los que descansa la expresion de nuestras emociones
y estados voluntarios, no fuera justo desconocer los
pacientes estudios hechos por el célebre naturalista
Darwin en esta materia, bien que sus conclusiones
se dirfjan & demostrar la descendencia simiana del
hombre, contra lo que, de consuno, ensefian la in-
duccion exp°rimenta1 y la deduccion sintética. En
nuestra humilde opinion y sin repugnar el procedi-
miento de analisis zooldgico, como medio de llegar
mas facilmente 4 la recta solucion del problema,
(pues no en vano se afirma la condicionalidad fisico-
organica de todos los hechos espirituales), sospecha-
mos debe aplicarse, al origen del lenguaje emocional
y volitivo, el mismo criterio, que yaantesnos sirviera
para la explicacion del origen de la palabra; por eso
referimos a la espontaneidad del espiritu la direc-
cion de los movimientos expresivos, en cuyo exa-
men se ocupan la Fisiognomia y la Mimica, aun no
desconociendo la relacion fundamental que, entre

ellos y el sistema nervioso, proclama el Hnarivismo,
v aceptando, en parte, con los transformistas la po-
sibilidad de que algunos de nuestros actuales gestos
Yy ademanes representen actitudes fijadas por la he-
rencia, y en armonia con los procesos de la evolu-
cion biolégica. (1)

(1) Lo primero parece comprobarlo la fndole 7¢/zja de los
referidos movimientos, que pueden ser tenidos, ‘como una reac=
cion del organismo sensible, contra las excitaciones que le afec-
tan, y, mejor aun, su enlace con las funcienes respiratorias,
segun ya Carlos Bzl lo consignaba & principios de este siglos



CAPITULO 1L

Estudio complementario de la vida
espiritual.

A partir del caracter compositivo de la Psicolo-

gia orgdnica, debemos investigar en ella todas aque-
llas cuestiones que forman, por decirlo asf, el com-
plemento del analisis de la actividad espiritual, ya
descubriendo las relaciones de unas facultades con
otras (conforme acabamos de notar en el capitulo
precedente), ya penetrando en el examen de las va-
riadas formas que la propia actividad nos revela
segun la consideremos en el individuo, en la especie
humana, 6 en la sociedad como sintesis de uno y otro
concepto.
~ De aqui nacen los tres articulos en que natural-
mente resulta dividido el mencionado estudio bajo
los epigrafes de ¢ ). La vida espiritual en el indivi-
duo; 4). La vida espiritual en la especie; y ¢ ). La
vida espiritual en la relacion del individuo con la
especie.

siendo, por otra parte, evidente que la rise y e Janro, verdade-
ros simbolos de nuestros placeres y dolores, se corresponden
con los propios actos reflejos § respiratorios, hasta el punto de
hallarse aquella caracterizada por espiraciones ruidosas ¢ in—
termitentes que se suceden con rapidez, mientras el sollozo,
que al llanto acompafia, consiste en inspiraciones, tambien
intermitentes, debidas 4 una contraccien convulsiva del diafrag-
ma, Y en cananto 4 lo segundo, son numerosos los hechos expe-
rimentales de que podrfamos valernos, para su demostracion,
¥ que omitimos en obsequio 4 la brevedad.
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ARTICULO 1.

LA vIDA ESPIRITUAL EN EL INDIVIDUO.

Es condicion ineludible de toda indagacion cien-
tifica verse siempre sobre los elementos fijos y cons-
tantes del objeto cognoscible, y habia de ser, por lo
mlsmo, reqmszto esencial de nuestro analisis psicol6-
gico examinaramos los fendmenos espirituales en lo
que, dentro de cada una de sus esferas, tuviesen de

‘ permanentes y comunes, y por encima ‘de las parti-
culares diferencias, que en ellos ocasionase el influjo
de la determinacion individual; pero, 2 la vez, recla-
man la ley del método y la necesidad consiguien-
te de apreciar en todos sus aspectos la vida del es-
piritu, pasemos ya a precisar lo que esta sea, mirada
desde el punto de vista de la individualidad, y en
tal supuesto, he aquilos varios temas que, en otros
tantos SS, habremos de dilucidar, respondiendo a ta-
les fines: ). Concepto de la individualidad espiritual,
b). Analisis de los sexos, caracteres, temperamentos y
aptitudes como determinaciones que son del indivi-
duo psicolégico; ¢ ). La evolucion de la vida espiritual
en el individuo; y 4). Las anomalfas 6 enfermeda-
des de la expresada energfa psiquica, conforme se
revelan en cada uno de los espiritus individuales.

§ 1.° CoNCEPTO DE LA INDIVIDUALIDAD ESPIRITUAL,

Todo sér absolutamente determinado en sunaturaleza
¥, como tal, incapaz de ser dividido en otros al mismo
semejantes recibe la denominacion de individuo, se-
gun la exacta expresion de la Escuela (Id quod in
plura talia quale ipsum est dividi mequit); y, como
esta categoria se aplica, de una manera indistinta, a



— 428 —

las multiples realidades cognoscibles, por cuanto el
concepto de lo universal, siquiera tenga un funda-
mento objetivo en las leyes intelectuales, a que su
desarrollo obedece, no excluye la necesidad de con-
siderar, como smgular a cualquiera sér G objefo
creado, resulta de aqui la ineludible exigencia de
1nvest1gar, tambien, el espiritu bajo el punto de
vista individual.

Obsérvese, empero, que, dun prescindiendo de
la refiida controversia suscitada entre los filosofos
sobre el llamado principio de individuacion, v de las
diversas opiniones emitidas con tal motivo, la con-
tinuidad solidaria y extensa, que caracteriza al subs-
tratum de los fenémenos naturales, nos obliga 4
referir, en forma mas propia y adecuada, el mencio-
nado concepto de la individualidad 4 la vida del
espiritu; asi, por ejemplo, en la materia inorganica,
lo individual radica en el elemento quimico, por ser
este la mayor indivision 2 que podemos llegar en
su analisis, y los cuerpos organicos, a su vez, se des-
componen en células, que representan, en altimo
caso, la mas completa determinacion del sér viviente;
bien que, aun expresandonos de cierta manera pa-
radéjica, reflejan todavia el elemento quimico y la cé -
Iula, cada uno en su esfera, alguna indeterminada
vaguedad, que no puede del todo conciliarse con la
idea que debemos formarnos del individuo.

Es, pues, este un concepto, ante todo, aplicable
ala realidad espiritual; de una parte, porque no se
concebirfan las cosas individuales en la Naturaleza
sin una constante referencia a las mismas de la ener-
gla psiquica ("Spiritus intus alit, mens agitar molem
que decia el poeta), y, de otro lado, porque el sen-
tido comun y la razon cientifica nos ensefian, que
somos cada uno de nosotros, en nuestra calidad de
séres pensantes, afectivos y libres originaria represen-
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tacion de la especie 4 que pertenecemos y, en lo tanto,
verdaderos individuos en toda la extension de la
palabra, '

Con lo que, si tales conclusiones resultan evi-
dentes, y ademas, aprendemos, por experiencia pro-
pia, la absoluta distincion que nos separa de los
otros individuos humanos, ya sera licito afirmar: 1).
Que la individualidad psiquica excluye la hipétesis
del positivismo para- la explicacion de los hechos
mentales, por la razon de mostrarsenos el espiritu
como algo determinado, real é insustituible y no
como la compleja suma de actos debidos ala accion
de las fuerzas naturales; 2). Que no es posible con-
fundir los conceptos de individuo y persona; desde el
momento en que reservamos la segunda calificacion
para designar a los séres racionales ( Rationalis nature
individua substantia); y 3). Que la personalidad hu-
mana es inconcebible sin la reduccion & un solo prin-
cipio de unidad sustantiva de los dos elementos espi-
ritual y somatico, que hemos descubierto en nuestra
naturaleza. (1)

§ 2.° LAs DETERMINACIONES DE LA INDIVIDUALIDAD ESPIRITUAL,

Podemos resumir, en abreviada sintesis, la doc-
trina del § anterior, y tambien los resultados de los

(1) Fuera del celebrado axioma «Actiones sunt supposito-
rumy, conocida es la teoria tomista 4 la cual se refiere Suarez
en sus Disp, metaph. V, Sect, VI, cuando escribe: «Individua-
tur ergo hac anima per seipsam et ex vi suz entitatis, et conse-
quenter quia intrinsece habet talem individuam aptitudinem ad
informandum corpus humanum.,..; corporum ergo varietas est
optimum signum & posteriori distinctionis animarum, quia est
veluti occasio producendi diversas: animas.»—Acerca de ‘esta
materia puede verse tambien 4 Tongiorgi.—Qp. cit t. IT, pd-
gina 54—y & Roselli—Summa philosophica, tom. V, pig. 248.
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precedentes estudios sobre la actividad psicolégica,
manifestando que, 2 pesar de la unidad natural
y especifica, que a todos los hombres enlaza, hay,
no obstante, una real y positiva diferenciacion
entre los mismos, que nos fuerza a considerarlos,
como tales individuos, es decir, como entidades
singulares y determinadas; y viniendo ahora al exa-
men de los modos & particulares formas, en que se
encarna esta singularidad, afiadimos, que son el
sexo, el cardcter, el temperamento y la aptitud.

El sexo expresa la oposicion fundamental de los
espiritus individuales, en razon de la oposicion to-
tal y permanente de los respectivos organismos que -
los condicionan; el cardcter y el temperamento son de-
terminaciones ya cualitativas, ya cuantitativas de la
individualidad espiritual, bajo un punto de vista
transitorio y modificable; y la apzitud implica la re-
lacion individual y practica de la potencia 2 laactivi-
dad, en arménica correspondencia con los tres modos
referidos.

Por lo que al sexo corresponde, si dejamos 2 un
lado las diferencias organicas que establecen la linea
divisoria entre el hombre y la mujer, fijandonos tan
solo en las de indole psicoldgica, observaremos, en
primer término, que la esponianeidad, la reflexion y
la interioridad se revelan principalmente en las almas
varoniles, mientras que la receptividad, la inconscien-
cia y la condicionalidad fisico-orginica son cualidades
mas propias de los espiritus femeninos.

Ademas, y en lo que respecta 4 las formas espe-
cificas de nuestra actividad personal, aunque todas
las facultades del sér humano se predican de ambos
individuos, predomina, no obstante, el pensamiento
en el hombre y el sentimiento en la muger, siendo los
procesos intelectuales de aquel analiticos y reflejos en
tanto que los de esta aparecen como sintéticos € in-
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titivos, y dirigiendose, con especialidad, el primero
4 las obras de la ciencia y del espiritu al paso que la
segunda se encamina a las de la Naturaleza y del
arte. Fuera de esto, nétase, tambien, en el animo
varonil una mayor seriedad y rudeza bajo el punto de
vista afectivo, mientras que la fernura, la discreccion
y la delicadeza son matices, que denuncian el cora-
2on de las destinadas a ejercer en la tierra el altisimo
ministerio de hijas, de esposas y de madres.

Y, hasta en las relaciones de la criatura con el
Creador y en las constitutivas dela vida social, des-
cibrese la misma oposicion de caracteres entre los
representantes de uno y otro sexo; pues es sabido,
que la creencia religiosa, en el hombre culto € ilus-
trado, se enlaza con el ejercicio de la razon, llegan-
do, unas veces, 2 demostrar el amigable consorcio de
la fé conla verdad cientifica, y degenerando, otras,
hasta caer en los abismos de la incredulidad y del
indiferentismo, cuando, por modo opuesto, la pie-
dad femenina se complace mas bien en penetrar,
con el auxilio del sentimiento, en las armonias de la
revelacion, aun corriendo el grave riesgo de sustituir
con practicas supersticiosas la profunda significacion
de los actos que al culto se refieren, sin que, por
otra parte, necesitemos consignar, que lamujer reina,

or entero, en ¢l hogar doméstico como compafiera
del hombre, y 4 titulo de sacerdotisa de la familia,
y que este ejerce su actividad en la vida publica,
reflejando, en todos los actos de la misma, la inde-
pendencia con que obra y la aufonomia de una volun-
tad libre.

En resimen, varon y /embra simbolizan, res-
pectivamente, el doble elemento progresivo y conser-
vador de la naturaleza humana, la doble fuerza de
impulsion y atraccion del mundo moral; por lo que
- su concurso simultaneo no solo interesa a la perpe-
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tuidad de la especie en el 6rden fisiol6gico, siné al
cumplimiento en la tierra, de nuestro fin como ta-
les espiritus.

De aqui nace la institucion del matrimonio 1la-
mada 4 fundir, por medio del amor, en unidad
perenne, esta fundamental oposicion de los sexos; y
de aqui, tambien se deduce la dignidad de la mujer,
que el cristianismo consagré por vez primera y la
Filosofia ha confirmado despues, dignidad, sin em-
bargo, que no debe confundirse con la pretendida y
antinatural emancipacion, que algunos sofiaran en
estos ultimos tiempos.

Pasando ahora al estudio del cardcter, decimos
que es la singular manera, segun la que se determina
cada espiritu 4 la operacion, bajo una forma habitual J
cualitativa; explicamos su existencia, atendiendo &
la orlgmalzdtzd propia de cada individuo, y por eso
no se refiere tanto a la afirmacion de modos positi-
vos de la energfa psicolégica, que ni fueran conce-
bibles, como distintos de las determinaciones especi-
ficas ya investigadas, cuanto auna resultante formal
v compleja de las mismas, en razon de la particular
norma, a que han de ajustarse nuestros actos para el
crobxerno de la vida.

Todos, en efecto, pensamos, sentimos y quere-
mos, cumpliéndose, en la génesis de tales fenémenos,
las leyes, que la Psicologfa especial nos revelara,
acerca del desenvolvimiento de las respectivas facul-
tades: pero a la vez es indudable, que, en todos los
hombres, aparece sellada con una singularisima nota
esta actividad, ya por el predominio, sobre las res-
tantes, de cualquiera desus esferas; ya mirando &
los varios matices de la voluntad y 2 los diversos
grados de la cultura animica; ora extendiéndonos 2
considerar las relaciones del espiritu. con sus seme-
jantes.
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De cualquier modo, el cardcter se nos presenta
como el Yo practico (Hartmann), que informa la
realizacion de nuestros actos, como la fisonomia moral
(Bourdet), que sintetiza nuestras cualidades perso-
nales, y como la medida fiel de nuestras grandezas
6 miserias, de nuestro mérito positivo 6 negativo;
por donde facil sera entender el fundamento y al-
cance de las siguientes conclusiones; 1). Se engendra
en la voluntad, con el concurso de las demas poten-
cias, y bajo la condicionalidad del organismo; y es
susceptible de reforma por la virtud espontanea de
aquella y mediante el trabajo de una educacion con-
tinua y reflexiva; 2). Se clasifica en intelectual,
afective y prictico, segun la facultad, que, de modo
especial, lo determina, subdividiéndose el primero
en sensible, reflejo y racional, conforme a los varios
grados de perfeccion de la conciencia y las distin-
tas edades de la vida, descomponiéndose el segundo
en triste y alegre por su relacion con las dos fases
primarias del sentimiento, y abrazando el dltimo
tantas multiples formas, cuantas implique la oposi-
cion de nuestros estados volicionales; y 3). Es im-
portantisima la investigacion de las leyes, a que el
caracter obedece en su formacion v mudanzas, dan-
do lugar 2 una ciencia nueva (la Ezologia ) que cons-
tituye el mas 0til y provechoso complemento de los
estudios psicoldgicos.

Y he aqui que, despues de lo indicado, acerca
de los sexos y de la determinacion cualitativa, cayo li-
jero examen acabamos de bosquejar, es llegada la
ocasion de inquirir lo que sea el zemperamento y de
significar, con tal nombre, el guantum de las fuerzas
psiquicas, 6 digase, la suma de energia revelada por el
espiritu en la produccion de sus actos.

Ahora bien, dentro del concepto de la cxantidad
se incluyen los de intensidad y movimiento, y, por lo

28
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mismo, 4 estas dos modalidades habran de referirse
las aivisiones que puedan hacerse de los tempera-
mentos psicolégicos (1); asi tendremos, combinando
la fuerza y debilidad de la primera, con la rapidez y
lentitud del segundo, los cuatro tipos siguientes: a)s
Débil y lento; 4). Débil y rapido; ¢ ). Fuerte y rapi-
do; y 4). Fuerte y lento; tipos que, sin embargo,
rio se realizan con uniforme v precisa exactitud en
los individuos, siendo, por el ‘contrario, bastante co-
mun su interior descomposmmn en multlples matices
intermedios (2). Asi se comprende, de igual suerte,
que, a pesar de hallarse condicionado el sér espiri-
tual por la influencia de los tempzramentos fisiol6 -

(1) En el 6rden fisioligico son los temperamentss—ssgun dice
Beclard—«ciertos caracteres constantes y especiales, que se pre-
sentan en un mismo individuo, compatibles con la conserva-
cion de la salud y debidos 4 una proporcion variada entre todos
los sistemas orgdnicosy —La cldsica division, que de ellos ha
venido haciéndose (flematico, sanguineo, bilioso y melancilico),
fundada en la hipétesis de las cualidades elementales de Galeno
y en el supuesto predominio de los cuatro humores (pitzita,
sangre, bilis y atrabilis), no se conforma ya con los progresos de
la Fisiologfa, que, 4 lo sumo, podrfa admitir los dos ltimos,
(6 sean los denominados, en la actualidad, sanguines y nerviss),
bien por los caracteres anatémicos que les son peculiares, ora
por representar el predominio relativo de las funciones vegetati-
vas sobre las de la wida animal y viceversa; empero, de todos
modos, es més conforme con los adelantos de la ciencia pres-
cindir de unas y otras clasificaciones, y atender, en cambio, 4
las idiosincrasias, que expresan la superioridad de desarrollo y
de actividad funcional en un érgano determinado.—Vid. Be-
clard Op. cit. pag. 1031;—Miiller—Physiologie, (trad. france-
~sa) pag. 556;—y Kant—Authropologie (trad. franc.) pdg. 271.

(2) A propésito de esta doctrina de los temperamentos y de
la correspondencia cxantitativa entre las dos actividades somdti-
ca y psicolégica es digna de estudio, por sus originalisimas
apreciaciones, la obra del ilustre médico y filésofo espaiiol el
Doctor Juan 'Huarte de San Juan, titulada Examen de ingenios
para las ciencias.
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gicos y de la analogfa consiguiente entre los mismos
y el temple de alma, 4 que estamos refiriéndonos,
sea este reformable en la mayoria de los casos, y
aun resulte quiza contradictorio, respecto de la
relativa proporcion que habria de mantener, en
érden a los elementos del organismo. (1)

El poder soberano de la voluntad, auxiliado,
pues, por la educacion moral y fisica, esta llamado
4 rectificar siempre estos desequilibrios y anomalias,
y, por eso, el asunto que nos ocupa alcanza una
importancia extraordinaria para formar el verda-
dero caracter del hombre y determinar el progreso
de sus facultades.

Por lo demas, si queremos, 2 seguida, conside-
rar la aptitud, como el complejo resumen de cuan-
to venimos indicando, acerca de las individuales di-
ferencias simbolizadas por el sexo, el caracter y el
temperamento, sera indispensable reconocer: 1). Que
aquella supone una zendencia innata & adquirida,
pero singular y determinada, 2 la realizacion de
ciertos actos, y dentro de las particulares esferas de
nuestra energia personal; 2). Que esta ‘fendencia 6
disposicion del espiritu individual para fines singulos
Y comcrefos, a cuya conciencia denominamos voca-
¢ciom, y cuyo ejercicio, enlazado en la vida practica
con dichos fines particulares, engendra la variedad
de las profesiones, no excluye, antes aclara y confir-
ma, la necesidad en que estamos de atender, en
primer término, al cumplimiento del destino gene-

ral humano; 3). Que la /Aabilidad, por cuyo medio

(1) Siquicra deba considerarse tal hecho, como excepcion
4 la ley general que rige el desenvolvimiento biolgico, sucle
algunas veces ocurrir, que la actividad de almas enérgicas y
varoniles se encuentre condicionada, en su ejercicio, por cucr-
pos débiles, y viceversa.
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ponemos 4 contribucion los varios elementos que
para el caso nos suministra la realidad sensible; el
talento, que aplica estos materiales a la ejecucion de
las obras respectivas; y el génio, que expresa la clari-
vidente percepcion de los supremos ideales, @ que ha
de responder nuestra conducta, constituyen las di-
versas etapas 6 grados perque la aptitud va pasan-
do en su desarrollo; y 4). Que las diferentes apti-
tudes son la expresion mas adecuada de la nota de es-
pontanea originalidad, que caracteriza a cada uno de
los séres racionales, resultando de aqui la exigencia
ineludible de cultivarlas arménicamente, sin violen-
tas imposiciones ni exclusivismos absurdos, subor-
dinandolas a la ley general de nuestra naturaleza.

§ 3.° La EVOLUCION DE LA VIDA ESPIRITUAL EN EL INDIVIDUO.

Para completar el conocimiento de la indivi-
dualidad espiritual debemos ahora exponer: 2). Las
leyes que rigen el desarrollo de la vida en el espiri-
tu; 4). Los grados de esta evolucion que vulgarmen-
te llamamos edades; y ¢). Los estados normales de
la vigilia y del suesio, considerados como la relacion
total en el individuo de las dos energfas somatica y
psicolégica.

En cuantoal primer punto, véanse consignadas,
a continuacion, las férmulas que pueden inferirse de
nuestros estudios precedentes: 1). La actividad es-
piritual es permanente en su esencia, muduble y con-
tinua en la sucesion de sus fenémenos, y determina-
ble hasta lo infinito respecto del objeto a que se diri-
ge (1).—2). Como no hay actividad sin ¢jercicio, la

(1) Poreso ni es posible concebirla como una transforma—
cion de los procesos inferiores orgénicos 6 fisico-quimicos, ni
se suspende en ¢l decurso de nuestra existencia individual, ni,
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del espiritu supone siempre, sopena de quedar atro-
fiada en sus érganos ¢ facultades, un trabajo de in-
cesante asimilacion, no de otra suerte que los cuer-
pos dotados de vida reclaman, para conservarse, la
renovacion material y- periédica de sus diversos ele-
mentos (1).—3). Esta actividad se cumple en for-
ma ritmica y mediante una gradual evolucion de to-
das sus esferas, sujetandose, al efecto, 4 periodos de-
terminados, y siendo los hechos respectivos, que la
denuncian, expresion adecuada de la ley de perfecti-
bilidad y de progreso. (2)
Ahora bien, si consideramos que el espiritu, en
" este desarrollo 6 evolucion, asciende, por de pronto,
hasta un grado, mas alla del cual no es posible, por
decirlo asi, consiga una mayor altura, y atendemos

prescindiendo de las limitaciones que le impone la condiciona-
lidad de la Naturaleza, fuera permitido asignar un término 4
su fecundidad inagotable; aparte de que la recfproca conexion
de los varios hechos mentales, asi en el individuo como en la
especic, origina en aquel la solidaridad de los ‘diversos estados
de conciencia, y sirve de fundamento en la segunda para expli-
car la ley, que mds adelante expondremos, de la trasmision
hereditaria.

(I). Sér ocioso, sér muerto; espiritu estacionario € inmévil,
alma despreciable que,despues de negarse 4 s{ misma, dafia4 sus
semejantes, porque sin trabajo no hay virtud ni vida, y es pre-
ciso observar mucho, pensar mucho y meditar mucho para no
saber casi nada; enfrenar constantemente nuestras pasiones para
que la razon no quede reducida 4 servidumbre; y estar vigilantes
4 toda hora, segun la gréfica palabra del Evangelio, para no
perder el hermoso privilegio de nuestra voluntad libre.

(2) Aungque la evolucion bioldgica implica el paso de lo uno
4 lo vario, de lo indistinto 4 lo miltiple y de lo homogéneo 4
1o heterogéneo, no se ha de creer con Herbert Spencer (Zhe
Firts Principles) que esta distincion y heterogeneidad, sin embar-
g0, hayan de constituir el término del progreso; antes el comun
sentido y la observacion natural ensefian, que es indispensable
una reintegracion de los elementos diferenciados para poder
afirmar con certeza la realidad del progreso cumplido.
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despues al movimiento regresivo que adopta, para
tornar de nuevo 2 la unidad indistinta, que ca-
racterizaba su punto de partida, habremos apren-
dido: 4). Que las edades son los diversos momentos
6 etapas de la actividad psiquica en esta evolu-
cion y progreso; 4). Que pueden reducirse a tres
fundamentales con los nombres de juventud (cre-
cimiento), wirilidad, y senectud (decrecimiento), re-
presentando la intermedia el punto culminante del
proceso vital; y ¢). Que, a su vez, la primera y la
tercera son susceptibles ‘de descomponerse en otras
dos, respectivamente denominadas infancia y adoles-
cencia, y vejez 'y decrepitud, con las cuales se comple-
ta el doble ciclo ascendente y descendente de la existen-
cia humana, en razon de los atributos peculiares de
cualquier organismo (‘unidad, variedad y armonia).

Vése, por tanto, que los caracteres que afectan
al sér espiritual, en estas diversas fases de su desa-
rrollo, van surgiendo, de una manera gradual y or-
denada, desde la anidad € indistincion, que simboliza
la infancia, y \a variedad y lucha de la adolescencia
hasta llegar a la calma, reflexion y armonia propias
del hombre viril, para luego descender, pasando por
la variedad 6 disociacion de elementos y de sistemas,
que la vejez representa, hasta la umidad confusa €
indeterminada de la decrepitud, en cuya época suele
afirmarse; no sin exacta propiedad, que tornamos a
ser 7ifios en el pensamiento y en la accion.

Harto notorio es, sin embargo, que no siempre

-se recorren todos estos periodos, y que la muerte
interrumpe, con frecuencia demasiada, en no pocos
casos, la sucesion de los mismos, bien que semejante
desconsoladora realidad no altere la ley general de
la vida; de un lado, porque los fallecimientos pre-
maturos se producen con arreglo 2 las leyes natura-
les, y, de otra parte, porque se ha dicho, con frase

R s et St R S
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tan poética como profunda, que /a téerra uo es el cen-
tro de las almas. (1) »

Por lo demas, adviértase que, en cada una de
las edades, nuestro sér personal no puede menos de
revelarse, como espontanes y como receptivo, obede-
ciendo, de tal suerte, 2 la alternativa entre el #7abajo
y el descanso y engendrando, en sus relaciones con la
vida del cuerpo, los dos estados normales de la vi-
gilia y del suefio.

En lo que 2 este Gltimo respecta, (dado que la
vigilia ha sido desde el principio el objeto preferen-
te de nuestras indagaciones), puede considerarse bajo
el doble punto de vista fisiologico y psicologico; y, de-
jando a un lado el primero de dichos aspectos (2),
diremos que el sueiio psicologico se manifiesta y dis-
tingue por una cierta relajacion, 6 debilitamiento, de
las acciones externas sobre el espiritu, acompafiada

(1) Bien quisieramos disponer del espacio suficiente para
tratar, con la extension debida, de las particulares notas, que se
descubren en el proceso de las facultades espirituales, segun los
varios periodos, 4 que nos hemos referido; pero semejante inves—
tigacion, asf como la relacionada con los modernos estudios de
Psicologia infantil, vé més alld de los limites de nuestro trabajo.
De cualquier modo, no dejaremos de recomendar, acerca de:
esta dltima materia, el exdmen de las siguientes obras.—L’edu—
cation progressive par Mad. Necker de Saussure.—Rapports du
physique et du moral de I bomme par P. ], Cabanis, t. I.—Oébser-
vations et reflexions sur le developpement de I inteliggence er du lan-
gage chez les enfanss, par M. E. Egger —La science de I education
par Alex, Bain.—Les #rois premieres annés de I enfant par Ber-
nard Perez.—L’ education dansle bercean del mismo.—Y el tomo
IV de la obra atrds citada de Alcdntara Garcia.

(2) Discrepan los AA. al fijar la causa fisioligica del sueo,
que para algunos es el cansancio de los Grganos centrales del
sistema nervioso, mientras invocan otros la circulacion cerebral
disminuida 6 aumentada, sin que deje de haber quienes lo atri-
buyen 4 la sensible reduccion del oxfgeno gastado durante la
vigilia.
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de inconsciencia y de la consiguiente suspension de
las facultades voluntarias (1).

Tres son, pues, las notas 6 caracteres principales
que tal estado determinan: 1). Extraordinaria ate-
nuacion de la receptividad sensible, que nos impide,
por lo comun, reaccionar contra las impresiones
periféricas; 2) Inconsciencia de nuestra realidad per-
sonal; y 3). Interrupcion del influjo ejercido por
_nuestras facultades voluntarias sobre las otras po-
tencias del espiritu y sobre los érganos del movi-
miento.

Asi se comprende, que en los suefios llegue 2
originarse la sucesion y encadenamiento de las 1deas,
de una manera fortuita y mecanica, por lo mismo
que, hallandose suspensa la conciencia, no somos
entonces capaces de regular las asociaciones vicio-
sas, que la fantasia construye sin el auxilio de la
percepcion exterior; bien que, en todo caso, deba-
mos operar sobre los elementos, de antemano reci-
bidos, y aun aprovechar los frutos del anlisis, que
sobre ellos practicasemos, para aplicarlos oportuna-
mente 2 la investigacion de los motivos ocultos que
condicionan y estimulan nuestra actividad refleja. (2)

(1) Enfrente de la opinion sustentada por varios fisiblogos
. (Beaunis— Elements de Physiologie—pig. 1032), que suponen
quedan abolidos, al menos en el suefio profundo, todos los fe-
némenos espirituales, defendia Jouffroy (Melanges philosophigues)
que el alma nunca duerme, siendo el fenémeno que nos ocupa
tan solo corporal y sin relacion de ninguna clase con la energia
psiquica; ambos asertos, empero, se hallan en oposicion con los
datos de la experiencia, pues, por una parte, todos somos ca-
paces v. g. de despertar 4 una hora determinada 6 al oir ruidos
desacostumbrados, y, fuera de esto, es bien sabido que el auto-
matismo de los hechos mentales, producidos duranteel ensuefio,
no podrfa confundirse con la indole reflexiva de los actos que
en la vigilia realizamos.
(2) En un precioso trabajo, que Mr, Bouiller hubo de pu-
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Podriamos ahora examinar las diversas clases de
suefios, que Maine de Biran (1) reduce 2 cuatro gru-
pos, denominandolos afectives, intuitivos, intelectua-
les y del sonambulismo (2) no menos que exponer los
conceptos del sueiio parcial (fundado en una relacion
incompleta entre el sistema nervioso y los 6rganos
del movimiento) y de la somnolencia (especie de es-
tado intermedio entre el suefio y la vigilia ocasiona-
do por la necesidad imperiosa de aquel). Mas el

blicar en la Rewvue philosophique (Febrero de 1883), se intenta
demostrar, que, siendo manifestaciones inconscientes de la acti-
vidad espiritual los actos mentales realizados por el hombre
durante el suefio, y dependiendo aquellas de las causas, que,
sin advertencia nuestra, actian, de una manera constante,
sobre el espiritu, determinando la formacion del cardcter,
puede ser utilfsimo, y 4un hasta cierto punto obligatorio, en ra-
zon de la cultura de cada individuo, el exdmen de los referidos
elementos del ezsueiio, como medio de conocer mejor nuestras
inclinaciones, y de apartar, de nuestra voluntad, ciertos hdbitosy
tendencias no menos perjudiciales por ser inconscientes, Al efec-
to titula su mencionado articulo D¢ /a responsabilité morale dans
la véve.

(1) Nowuvelles Considerations sur le sommeil ( dores, ed. Cou-
sin, tom. II).

(2) El somambulismo es una especie de suefio que v4 acompa-
flado de movimientos del aparato locomotor, los cuales se veri-
fican, ba%"o el influjo de una 6 muchas ideas, que dominan al
sondmbulo, en virtud de cierta superior intimidad del espiritu
con el cuerpo. Puede ser matural y artificial; el primero se pre=
senta espontdneamente y el segundo es provocado por medios ar-
tificiales, siendo uno de los més aptos, al efecto, el llamado Aip-
wotismo & suerio merwisoso, que consiste en hacer mirar al paciente,
de una manera fija un objeto brillante colocado 4 muy poca
distancia de los ojos,—V éase sobre este importante asunto Pa-
thologie de [ esprit par Maudsley. cap. I.—Le Sonambulisme pro—
zogué par Ch. Richet—y Le Magnetisme et le sonambulisme expli-
qués (Experiences du Dr, Charcot 4 la Salpétriére).—Articulos
publicados en la revista L’ I//ustration (Diciembre de 1878), en
cuyas obras se expone con claridad y abundancia de datos el
aspecto cientffico de la cuestion,
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examen detenido de semejantes materias traspasaria
los limites de nuestra ensefianza elemental, por le
que nos dirigimos ya a considerar en ¢l

§ 4.° Las anomaLfAs 6 ENFERMEDADES DE LA VIDA ESPIRITUAL

EN EL INPIVIDUO.

Tambien en este lugar hemos de contentarnos
con indicaciones lijerisimas, que habran de bastar,
no obstante, para la demostracion del fin que nos
proponemos, ya que la Psicologia patoligica 6 sea el
estudio de las anomalias y alteraciones que la vida espi-
ritual muestra en su desarrollo, es requisito sin el cual
apenas concebiriamos, de una parte, el exacto cono-
cimiento de los procesos normales del espiritu y,
por otro lado, la determinacion de las leyes, a que
tales procesos se ajustan.

Bien claramente lo decia el insigne Esquirol
cuando, al hablarde la poblacion de los manicomios,
hubo de escribir: ““Aqui hay las mismas ideas, los
mismos errores, las mismas pasiones, los mismos in-
fortunios que en el mundo; es el mismo mundo;
pero en esta mansion los rasgos son mas acentuados,
los efectos mas culminantes, porque ¢l hombre apa-
rece en toda su desnudez, pues no disimula sus
pensamientos, ni oculta sus defectos, ni reviste a
sus pasiones de seductores atractivos, ni da & sus
vicios engafiosas apariencias”. (1) ;

Ahora bien, desde luego parece inttil consigne-
mos, que no se trata, bajo la denominacion de esza-
dos anormales de nuestra actividad psiquica, de aludir,
en lo méas minimo, ni al error ni al vicio, que, res-

(1) Des maladies mentales, I, 1.°—Consiltese tambien el En-
sayo tedrico-practico sobre la Homologia y Heterologia frenopaticas deb
Doctor D. Juan Giné y Partagés.
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pectivamente, afectan 2 la inteligencia 6 a la volun-
tad, y que expresan modalidades del espiritu reali-
zadas con plena conciencia y responsabilidad por
parte del agente. Las alteraciones patolégicas, & que
nos referimos, y los trastornos funcionales consi-
guientes & las mismas reconocen por causa una /e-
ston & perturbacion dinamica dei sistema nervioso, sea
que dicha lesion revele las huellas de su existencia
en los cambios anatémicos 6 histolégicos del érgano
respectivo, sea que, por la imperfeccion de nuestros
conocimientos actuales, nos hallemos imposibilitados
‘de precisar su genuina naturaleza y caracteres ex-
trinsecos.

De un modo 6 de otro, y a partir sobre todo de
la condicionalidad fisico-organica de los fenémenos
mentales, que tantas veces hemos tenido ocasion de
recordar, es indudable, que el paralelismo de los
estados psiquicos y de las modificaciones neryiosas
supone una correspondencia ineludible entre las ano-
malias del espiritu y la condicion morfolégica 6 fisio-
l6gica de su actividad; dado que lo contrario fuera
admitir efectos sin causa, hechos sin principio de-
terminante de su produccion, y,lo que es aun mas
grave, equivaldria a identificar los procesos supe-
riores de nuestra vida con el ejercicio de cualquiera
poder arbitrario y caprichoso.

En lo tanto, siendo reciprocas y coordenadas las
férmas Aigidas 'y patoligicas de la energia espiritual,
resulta que la clasificacion de estas Gltimas debera
hacerse en relacion con la diversidad de esferas, fa-
cultades y funciones que ya hemos enumerado, al
investigar, en la Psicologia general, la sensacion y el
movimiento psico-fisico y alinquirir, en las diversas
secciones de la Psicologia especial, los varios érganos

de la inteligencia, del sentimiento y de la voluntad
libre. '
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Por eso, tal seria el plan, segun que verificaria-
mos nuestra exposicion, si la magnitud extraordi-
naria del asunto y la exigencia de nuestro fin didac-
tico nos permitiesen realizar su desenvolvimiento:

1), Trastornos de los sentidos (alucinaciones en
-general € #lusiones especificas que caen bajo la esfera
de cada uno).

2). Trastornos de las facultades motrices (hiper-
kinesias,y akinesias, ataxias y adinamias); y en co-
rrespondencia con la facultad del lenguaje y con el
ejercicio de las sensaciones musculares, la afasia y la
agrafia, la pérdida del semtido muscular, no menos
que, bajo otro punto de vista, la pardlisis general, la
catalepsia y el éxtasis.

3). Trastornos de la imaginacion y de la memoria,
enlazados, los de la primera, con la teorfa de las alu-
cinaciones sensoriales, y de suma importancia, los de la
segunda (‘amnesias & hipermnesias ), para precisar el
caracter organico de esta facultad y la interior des-
composicion de sus variadas energias. (1)

4). Trastornos de los procesos superiores del espi-
ritu (enagenacion mental propiamente dicha ) con todas
las formas, que constituyen otras tantas especies de Ia
misma (2); € incluyendo, por ende, en este grupo,

(1) Ademids de la obra de Maudsley, 4 que en notas ante-
riores, hemos aludido, y de la de Charlton Bastian sobre E/ Ce-
rebro y el pensamiento, que mds atrds queda tambien indicada,
pueden consultarse sobre la materia de este pdrrafo, las dos de
Th. Ribot Les maladies de la mémoire y Les maladies de la volon-
#¢ y la de Sully Los illusions des sens er de Pesprit.

(2) Suele la preocupacion w#/gar (y con el nombre de wu/go
debemos referirnos tambien 4 no pocas personas que se precian
de ilustradas), reservar la calificacion de /oco 6 enagenado para
aplicarla exclusivamente 4 los individuos que hacen fonserias, y
cuyos fenbmenos intelectuales no reflejan coordenacion, ni en-
lace con un fin preconeebido; apreciacion tan-equivocada, bajo
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sin perjuicio de que al mismo se refieran algunas de
las anteriores, las alteraciones patoldgicas dela inte-
ligencia, del sentimiento y de la voluntad.

ARTICULO 1II.

LA VIDA ESPIRITUAL EN LA ESPECIE.

. Investigadas las determinaciones individuales de
la vida espiritual en cada uno de los séres humanos,

el punto de vista zeirico, como de perjudiciales consecuencias,
cuando se aplica 4 las instituciones pedagigicasy juridicas; por eso
conviene advertir, que no solo la inzel/igencia sin6 los procesos
afectivos 'y wvoluntarios son susceptibles de modificarse patoldgi-
camente, hasta el extremo de aparecer, a veces, en aquella,
cierta innegable lucidez, no obstante la irresponsabilidad que,
en el agente, originan los zrastornes emocionales y volitivos. Abun—
dando en estas ideas de redencion el ilustre Dr, Esquerdo viene
haciendo, en nuestra. Espafia, una propaganda digna de loa
(véanse sus Preocupaciones reinantes acerca de la locura 'y Locos que
no lo parecen), y, del propio modo, el reputado alienista belga
Dr. Guislain (Lecciones orales sobre las Frenopatias, tom, I, pagi-
na 49 de la trad, cast.) llega 4 definir la enageracion como el
«trastorno morboso de las facultades del espiritu, que quita al hombre
¢/ poder de pensar, de sentir y de obrar libremente en el sentido de su
felicidad, de su conservacion y de su responsabilidady —Este mismo
autor, separardo mds adelante las varias clases de enagenacion,
distingue las formas elementales de las compuestas en mayor 6 me—
nor grado, y comprende, entre las primeras, la melancolia 6 fre-
nalgia (exaltacion de los sentimientos de tristeza), el éxtasis 6
frenoplexia (suspension de los actos intelectuales con rigidez ge—
neral), la mania 6 hiperfrenia (exaltacion apasionada de la ac-
tividad moral), la locura 6 parafrenia (anomalfas de la voluntad
impulsiva), el delirio 6 ideofrenia (anomalfas en las ideas) y la
demencia (obliteracion de los actos intelectuales y morales); con-
siderando, sin embargo, que, en la mayorfa de las veces, la
enagenacion mental es un estado compuesto de difetentes for -
mas elementales, combinadas entre si de un modo més 6 menos
complejo,
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debemos ahora examinar el caracter especifico de
aquella actividad, dirigiendo, al efecto, nuestra
atencion a lo que hay de comun y permanente en-
tre todos los hombres; mas como esta comunidad y
permanencia de sus elementos primarios no excluye
la diversidad interior de aquellos, ni, por ende, la
formacion de grupos, cuyos individuos se deriven
inmediatamente del propio tronco, y aparezcan en-
lazados entre si por medio de afinidades naturales,
resulta de aqui la division del articulo, que nos ocu-
pa, en dos §§, cuvos respectivos temas habran de
ser; a). la unidad especifica de la vida espiritual; y b)),
ia variedad de la vida espiritual en la especie humana.

§ 1.° LA UNIDAD DE LA VIDA ESPIRITUAL EN LA ESPECIE HUMANA,

Consideraciones generales.

Tres diversas cuestiones se comprenden en la
presente indagacion, siendo su conocimiento, de
igual modo, indispensable para llegar al fin que nos
proponemos: 1). ‘El monggenismo espiritual huma-
noy 2). La realidad de la vida espiritual en nosotros
bajo el punto de vista especifico; y 3). La solidaridad
de la vida espiritual en la especie humana.

La primera implica la demostracion de que, en
el 6rden de los fenémenos mentales, todos los hom-
bres constituimos una sola especie, sin que, 4 pesar
de las diferencias, que mas adelante sefialaremos,
entre unos y otros grupos, pueda afirmarse que se
hallan separados por notas, que afecten a nuestra
esencia.

La segunda entrafia la 1mpos1b111dad de reducir
las manifestaciones psiquicas del hombre 2 cual-




oy
quicera de las formas rudimentarias de la vida espi-
ritual, propias del reino zooldgico, y, por tanto, nos
conduce a la refutacion del transformismo, con res-
pecto a la naturaleza espiritual humana.

La tercera, finalmente, es una consecuencia 16-
gica de las dos anteriores, por lo mismo que, supues-
ta la identidad de origen y de propiedades, que
juntan a las diversas partes de un todo organico, no
podemos menos de admitir la reciproca y solidaria
compenetracion, por decirlo asi, de aquellas.

De esta suerte, el analisis de la unidad especifi-
ca de nuestro espiritu, nos lleva a una triple conclu-
sion forzandonos 4 reconocer, dentro de los domi-
nios de la Psicologia, que todos los hombres forman
una sola especie espiritual; que esta especie es sus-
tantiva y no derivada, filosifica.y no histirica; y, por
ultimo, que sus miembros 6 individuos se hallan re-
lacionados entre si por el vinculo de una intima
cuanto estrecha solidaridad, :

Ahora bien, inecesitaremos esforzarnos mucho
paradescubrir las bases sobre que descansan tales aser-
tos? No a la verdad; con tanto mayor motivo si re-
cordamos la doctrina por nosotros expuesta en va-
rias secciones de nuestro libro. Atendamos, con
efecto, por lo que respecta al monogenismo espiritual,
a la identidad de procesos, mediante los cuales se
revela la energia psiquica en todos los hombres; 4
los elementos permanentes y constantes de todos los
idiomas; a los caracteres de moralidad y religiosidad
que resplandecen en todos los pueblos; & los grados
parecidos por que haido pasando la cultura y la ci-
vilizacion en todas las razas; y, en una palabra, a
las condiciones de analogia, segun las que debe ser
informada la educacion de los variosindividuos hu-
manos; alin prescindiendo, en la materia que nos
ocupa, de que,.si el monogenismo fisico-organico es
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una realidad evidente (1), confirmada hoy por todos
los adelantos de la Arqueologia prehistérica, de la
Fisiologiay de la Etnografia, lo es todavia en mayor
escala la unidad especifica del espiritu racional, a que
nosotros venimos refiriéndonos.

Consideremos, asimismo, en lo que se refiere a
la realidad especifica de nuestra vida psicologica, aparte
de las razones aducidas, en el lugar oportuno, para
demostrar la distincion esencialisima de los hechos
espirituales y ce los fisico-organicos, la caracteristica
por nosotros asignada al hombre, consistente, segun
deciamos, en la posesion del triple atributo de la
razon, del semtimiento religiosoy de la libertad; las
notas que determinan los tres grados de la energia
vegetativa, sensitiva y racional; la superioridad de
nuestro sér, ain mirado bajo el punto de vista so-
matico, respecto de los demas séres naturales; y
cuanto, en la Noologia y enla Estética, hubo de
servirnos para comprender la imposibilidad en que
estamos de reducir a meras transtormaciones de la
sensacion, los superiores procesos de la inteligencia y
del sentimiento (2).

(1) Vid. A. de Quatrefages ensus dos obras L'espece humai-
ne'y Histoire de I"bomme.

@): -Es obstinado el empefio, que muestran los positivistas,
en identificar al hombre con los demds animales, afirmando que
su facultad de conocer solo difiere en grado, y no esencialmente,
de la de estos; que su poder afectivo apenas escede al de algunos
particulares mamiteros; y que su actividad voluntaria es tan
fatal, en las determinaciones que la revelan, como cualquiera
otra forma de la energfa natural. Todo pretenden asf explicar-
lo por la sucesiva evolucion de un tipo orgénico primitivo, que
con arreglo 4 las leyes darwinianas de la /ucha por la existencia,
Ya adaptacion al medio correspondiente y 1a seleccion natural, habria
comenzado su desenvolvimiento en la monera, y elevadose des-
pues hasta el hombre; pero bien se comprende, que tal doctri—
na, adn suponiendo fuese aplicable (y asi lo creemos nosotros)
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Y miremos, para terminar la indagacion comen-
zada, que la solidaridad de la vida espiritual en
nuestra especie refléjase, de un Jado, en los varios
elementos constitutivos de la familia, de la tribu, de
la ciudad, de la nacion y de las grandes unidades étni-
cas, que hemos de estudiar enel § inmediato; mués-
trase, tambien, confirmada, mediante el influjo rect-
proco de la sociedad y de los individuos, y por el
cambio de ideas, sentimientos y resoluciones, que en
nosotros engendra el trato general humano, y se en-
carna principalmente en la ley de trasmisibilidad, atras
apuntada, que sirve de fundamento a la llamada

Herencia psicoligica.

Ante todo, siquiera hayamos de concretarnos a

4 determinados 6rdenes de la existencia y de la vida, es, por en~
tero, absurda, en cuanto se relaciona con el origen del hombre
y con la explicacion de los caracteres, que fundamentalmente le
separan de las restantes criaturas. Para sintetizar nuestro pen-
samiento y juicio de la doctrina darwinista, que no negaremos
haya impulsado, con sus andlisis prolijos y minuciosos, el ade-
lanto de las ciencias naturales, afirmamos, desde luego, que la
especie histirica, la especie por nosotros conocida y como tal con-
siderada, (quizd 4 veces con inexactitud por la excesiva limita-
cion de nuestros conocimientos), es modificable y admite acaso
indefinidas variaciones; més de ninguna manera puede serlo la
especie filosifica, la especie esencial, la especie propiamente dicha.

En resimen, todavia concebirfamos (y hablamos solo en hi-
potesis), que los varios cxerpos simples de la Quimica fueran 4 modo
de estados alotrdpicos diversos de una misma materia sustan-
cial; que los wegetales y animales se derivaran de ciertas formas
tipicas originarias, con tal que, ya en su principio, tuvieran estas
la vida wegezativa 6 sensitiva; pero nos parecerfa siempre contra-
dictorio, ante el sentido comun y ante la ciencia, lo que hasta
hoy se halla atn sin comprobar, es 4 saber, que el elemento
quimico se convierta en wegelal, que ¢l vegetal pueda transfor—
marse en azimal, y que el animal, desarrollindose y evolucio-
nando en la progresion de los siglos, llegue 4 ser hombre y se
llame Darwin, Heeckel 6 Pasteur.

29
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brevisimas consideraciones sobre esta materia, im-
porta fijar la posicion del problema que se debate en
la cuestion de la herencia psicolégica, ya por lo que
respecta & su siguificacion y pruebas experimentales,
ora en lo relacionado con su doble base ontoligica y
psico-Jisica.

Por de pronto, y partiendo de quela herencia sea
‘Ja ley bioldgica en virtud de la que todos los séres
dotados de vida tienden arepetirse en sus descendien-

es” (1), no hay necesidad de recordar, que el as-
pecto fisiolégico de aquella esta puesto fuera de
duda (2), afirmandose por todos, sin excepcion de
ninguna clase, los maltiples hechos, que sirven para
confirmarlo. Empero, siendo ¢l hombre, ademas, un
sér dotado de energfa espiritual ¢jpodremos inferir,
para las operaciones de esta, la aplicacion de una
ley semejante? Este es el punto que entre los psic6-
logos se discute con mayor 6 menor copia de razo-
nes y acerca del cual, por nuestra parte, consigna-
mos las siguientes advertencias:

1). La identidad de naturaleza, que podemos
predicar de todos los hombres, es el fundamento onto-
logico de la ley de trasmisibilidad, ala que, en Gltimo
caso, se refiere el principio hereditario.

2). La no interrumpida condicionalidad organi-
ca de los hechos mentales es la base psico-fisica de
la propia ley, dado que, habiendo de acompaiiar 2
la produccion de cada fenémeno de conciencia una
modificacion del cuerpo, no es dificil concebir, que
una série de estas modificaciones 6 huellas, fijadas

(1) 'Th.Ribot.—L’herediti— Etude psychologiqgue—Erudes sur
la selection dans ses rapports avee U'beredité chez Phomme par P. Ja-
coby.—1881.

(2) P.Lucas.—77aité physiologique et philosophique de I'beredite
naturelle,—Paris 1847,
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por la herencia, pueda determinar, en alguna par-
ticular dlrecmon los movimientos del espiritu, aun-
que dejando intacta la virtud espontanea que le ca-
racteriza.

3)- Multitud de hechos, en cuya exposicion no
podemos entrar nosotros por ahora, demuestran que
son trasmisibles asi las Zendencias instintivas como
las habituales y libres, lo mismo las facultades sensoria-
les que los varios grados de la energia locomotriz, sin
contar con que, de la propia suerte, se verifica ana-
logo fenémeno en lo referente & la imaginacion y a
la memoria, y a los procesos superiores de la inteligen-
¢ia, como asi bien por lo que corresponde 2 las for-
mas afectivas y voluntarias. (1)

4). La herencia de las predisposiciones patoligicas,
sobre cuya admision se hallan unanimes todos los
médicos alienistas, y la constitucion de las razas, no
menos que la formacion del cardcter nacional en los
pueblos son datos que sirven (2) para robustecer
mas y mis la doctrina que venimos sosteniendo; y

5) Esta doctrina, sin embargo, no debe confun-

(r) Vid. Ribot.—Op. cit. Part, I; donde podrdn encon-
trarse indicados los hechos de que aqui prescindimos.—Por eso
pudo escribir ya Montaigne: «Quel menstre, est-ce, que cette
goutte de semence, de quoy nous sommes produicts, porte en
soy les impresionss, non dela forme corporelle seulement, mais
des pensements et inclinations de nos péres?»

(2) Es tan evidente la /ey de /a berencia, en sus aplicaciones
al 6rden psicoldgico, que, fuera de lo que la misma Religion
absoluta, el Cristianismo, nos ensefia, acerca de la propagacion.
del pecado original, no podrfamos explicarnos sin ella la obra
de la educacion humana, ya que «los grados de moralidad de
los individuos y de las naciones, conforme en otra parte (Refor—-
mas en la enserianza piblica de Espania, Introduccion—i880) hubi-
mos de escribir antes de ahora, son el producto personal 6
acumulado por la herencia dela aceptacion 6 rompimiento de
aquellas leyes, que presiden 4 nuestro desarrollo como hombres.»
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dirse conel antiguo fraducianismo, porque, mediante
ella, lejos de explicar el origen del alma, 6 digase,
del principio sustantivo de nuestra personalidad,
nos limitamos tan solo a reconocer, de una manera
practica, la condicionalidad fisiolégica de nuestra
energfa espiritual, siendo, por tanto, un caso deter-
minado y concreto del problema en que se formulan
las relaciones de las dos actividades psiquica y so-
matica.

§ 2.0 LA VARIEDAD DE LA VIDA ESPIRITUAL EN LA ESPECIE HUMANA,

Investigada la unidad especificadel espiritu, bajo
el punto de vista humano, reclama el método, a que
nuestro analisis se ajusta, estudiemos, a continua-
cion, la interior variedad de aquella misma vida psi-
colégica, tal cual se refleja en las denominadas 74-
zas, para luego inferir de su examen comparativo
el verdadero concepto que, dela Psicologia etnografi-
ca, hemos de formarnos.

Las razas.

Por de pronto, entendiendo con Quatrefages (1)
por especie “‘el conjunto de individuos mas 6 menos
semejantes entre si, que pueden ser considerados
como descendientes de una pareja primitiva, por
una sucesion ininterrumpida y natural de familias”,
y por raza ‘‘el conjunto de individuos semejantes y
de la misma especie, que han recibido y trasmiten,
por medio de la generacion sexual, los caracteres de
una variedad tambien originaria”, haremos constar,

(v) Llespece bamaine, péés. 27 285




— 453 —

que ya en la edad prehistérica aparecen (1) tres ra-
zas diversas, conocidas por los paleontélogos con los
nombres de Canstadt, Cro-Magnon 'y Furfooz, cu-
yos caracteres espirituales no fuera facil precisar mas
que en forma vaga y generalisima (2), aunque sufi-
ciente, sin embargo, para inducir, que el Aombre
cuaternario lo es en toda la extension dela palabra, y
que, segun confiesa Huxley, autor por cierto nada
sospechoso, *‘ningun ser intermediario llena el vacio
que separa al hombre de los trogloditas antropomor -

Jos.” (3)

(1) Prebistoria y Origen de la civilizacion por Manuel Sales y
Ferré. tomo L.—Compendio de Historia universal.—FEdad prebisti—
rica y periodo oriental—del mismo autor.

(2) No tenemos, con efecto, para adquirir tal noticia, otros
datos que las indicaciones sobre su vida y costumbres, sacadas
de la observacion de los objetos pertenecientes 4 sus indivi-
duos y que se han encontrado en diversas regiones, aparte de
lo que pueda tambien descubrirnos el estudio de sus craneos,
y la relacion de las dimensiones, que les son propias, con la
talla general del cuerpo. Asi es como afirmamos v, g. de la
raza de Canstadt, que los hombres de la misma eran dolicoci—
Jalos 'y platicéfalos, su crineo pequeiio, su zndice cefilico representa—
do por 72, y su estatura fluctuando entre 1,68 y 1,73 metros;

_en tanto que los ejemplares conocidos de /z de Cro-Magnon

acusan un 7zdice, que se eleva hasta 73,76, siendo su estatura
de 1,78, su.craneo grande y de forma doficocéfala, aunque no pla-
ticéfala (Broca midi6 uno de 1,5go centimetros cibicos de drea);
y los de la 7aza de Furfooz muestran una fal/a que varfa entre
1,62 y 1,53, indice cefalico més variable todavia, crineo redondo
mesaticefalo 'y braquicéfalo, con fremte estrecha y deprimida, y
Jormas orgéanicas que les aproximan 4 los individuos de la 7422 de
Canstads.—Véase 4 Quatrefages—Op. cit. caps. 26, 27 y 28;
pudiendo asimismo consultarse 4 Lubbock en sus dos obras Les
origines de la civilization y L’bhomme prebistorigue.

(3) «Hasta ahora, dice Wirchow, es absolutamente impo-
sible establecer una relacion inmediata entre el hombre y el
OO porque no existe cadena real continua que pase del mono al hom—
bres—(Cit. por Hettinger, op, cit. t. II, pdg. 202 de la ver=
sion castellana). De donde se infiere, que la flamante observa—
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Entrando despues en los tiempos histéricos, ¢
mejor dicho, pasando 2 determinar los actuales gru-
pos, en que pueden distribuirse los varios séres hu-
manos, siquiera la influencia del medio y los malti-
ples cruzamientos, que han debido realizarse en la
sucesion de las edades; compliquen el asunto y au-
menten las dificultades propias de una recta clasifi-
cacion, admitense por la mayorfa de los AA., tres
tipos fundamentales, constituyendo las razas #egra 6
melaniana (con susvariedades australiana y etiopica),
amarilla 6 touraniense (descompuesta en las sub-razas
mogilica, dravidianay sibérica), y blanca 6 caucdsica
(que, & su vez, abarca las ramas chusita, semitica y
aria); a las que todavia afiadiriamos la /Jotentote
(formada por el cruzamiento de la negra y amarilla ),
la berebere (mezcladeblanca y negra), la americana (de
blanca y amarilla) y la malayo-polinesia (engendrada
por la union de los tres elementos tipicos que he-
mos enumerado). (1)

Ahora bien, a2 partir de estas diferenciales agru-
paciones, en que la humana especie queda dividida,
y no sin apoyarnos en las notas anatémico-fisiol6gi-
cas (2), que a cada una corresponden, llegamos 2
fijar el ;
Concepto de la Psicologia etnogrifica,

considerandola como el conocimiento cientifico de la

cion, tan ensalzada por los positivistas, es inh4bil, si hemos de
creer 4 los mismos partidarios del sistema, para descubrir, dun
entre los restos perdidos de generaciones fosiles, las huellas del
hombre pitecoidéo.

(1) Véase el reterido Compendio de la Historia universal de
Sales y Ferré, pdgs. 25 4 50 y los dpunes didicticos para el estu-
dio de la Historia universal por dos catedrdticos.—Vallado-
lid. 1882.

(2) Recordaremos que los negros son dolicocéfalos (créneo
alargado), prignatos (cara echada hdcia adelante, sobre todo en
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vida espiritual segun particularmente se determina en
las diversas razas, bien que, a seguida, confesemos,
que tales estudios apenas alcanzan un desarrollo em-
brionario, y que los caracteres psicologicos de dichas
unidades €étnicas no han logrado todavia una fé6r-
mula precisa y exacta.

Asi resulta, que, si prescindimos de la notoria
superioridad de los blancos y de la inferioridad relativa
de los touranienses y melanianos, st hacemos caso omi-
so de los fundamentales grados de perfectibilidad de
las lenguas (monosilabicas, aglutinantes y de flexion),
de las warias formas de escritura usadas por unos y
otros pueblos, y de las conclusiones, a que podemos
ser conducidos, en vista del exdmen de las ideas reli-
giosas, morales y politicas por aquellos profesadas; si,
en una palabra, desatendemos los valiosos recursos
que, al efecto, pueda suministrarnos la investigacion
de las costumbres, industrias, etc., de cada pais, no
sera posible la constitucion del cuerpo de doctrina
que la Psicologia etnogrifica reclama; y, como hasta
la fecha, semejante analisis hase realizado, mas bien
con fines y tendencias naturalistas que con el pro-
posito de establecer la caracteristica mental de las ra-
2as, y, por otra parte, es evidente que tales dife-
rencias (de facil explicacion cuando se mira al influjo
de circunstancias externas—organismo, clima, ali-
mentacion, ley de herencia—jue condicionar. la
energfa del espiritu), no excluyen la unidad especifica

la parte inferior) y platirrines (nariz aplastada), teniendo un 4n-
gulo facial de 70 4 75 grados; los de la raza amarilla, braquicé-
Jalos (cabeza corta), prognatos (¢n menor escala que los anterio-
res) y mesorrinos (nariz media y aplastada hicia la frente), con
un 4dngulo de 75 4 8o grados; y los élancos, mesaticéfalss (crineo
proporcionado), erfognatos (cara recta) y leptorinianos (nariz es=
trecha y alargada), siendo su 4ngulo facial de 82 4 8¢ grados,
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de todos los hombres (1), ya nodeberemosextrafiar-
nos de la situacion, hasta cierto punto vagaéindefi-
nida, en que los referidos estudios se hallan ,ni tam-
poco de las dificultades, que han de ser vencidas,
para que, al fin, sea un hecho la legitima aspiracion
de los psicélogos contemporaneos.

ARTICULO I1I.

LA vIDA ESPIRITUAL EN LA RELACION DEL INDIVIDUO
CON LA ESPECIE.

Desde luego se comprende, que el examen dela
vida espiritual humana en el individuo vy ea la es-
pecie implica, como sintesis de estos dos aspectos,
parciales, y por via de complemento para toda la
doctrina expuesta en la Psicologia, una altima con-
sideracion acerca del hombre social, ya que nuestro
trabajo seria incompleto, conforme asienta Herbart
(2)ise despues de haber determinado las leyes por
que se rige el espiritu individual, no procurasemos,
de analoga manera, fijar los principios 4 que obede-
ce, en su evolucion, el espiritu colectivo, echando asi

(1) Aludiendo 4 Waitz, que publicé en 1859 el tomo I de
su Antropologie der Naturvolker, dice, con razon, Ribot (Pmo/o—-
gia alemana mztemparanm, trad. cast, p4g. 9o) que no hay in-
vestigacion mds dificil que la refcrcntc ei los caracteres psicoligi-
cos 'y morales de una iribu, dado que «es preciso, por medio de
lenguas informes y mal conocidas, penetrar en sentimientos muy
diferentes de los nuestros...; no ceder 4 la ilusion—natural 4
los espiritus novicios—de suponer en estas razas nuestras pro-
pias maneras de pensar y de sentir..,; descubrir sus verdaderas
creencias religiosas, 4 través de los misterios con que las en—
vuelven; y, en suma, traducir perpétuamente un texto en el cual
cada palabra otrece un doble sentido.

(2) Lebrbuch der Psycbologie, pag. 240.
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los cimientos sobre que descansa la llamada Psicolo-
gia social 6 de los pueblos.

§ 1.° LA SOCIEDAD BAJO EL PUNTO DE VISTA PSICOLGGICO.

Por de pronto no puede ponerse en tela de jui-
cio, que el hombre es un sér sociable, que sus facul-
tades de conocer, sentir y querer solo en la sociedad
se desarrollan y obtienen la perfeccion debida, y que
el fin determinante de sus actos exige, de continuo,
Ja cooperacion de los demas individuos en la obra de
su respectivo cumplimiento.

De donde l6gicamente resulta: 1), Que toda so-
ciedad natural, politica 6 religiosa, ha de organi-
zarse y vivir en congruencia con las leyes de nues-
tro sér espiritual; 2). Que, siendo los fines de este
ya individuales ya sociales, ni deben ser absorbidos
entre si los preceptos, que a la realizacion de ellos
nos conduzcan, (como pretenden con manifiesto error
los individualistas y socialistas ), ni es posible pres-
cindir, para el caso, de cierta espontanea virtud,
que impulsa el progreso de las sociedades, y que da
origen, en cada uno de los pueblos, 4 la formacion
de su caracter, de sus habitos y de sus costumbres;
3). Que, por opuesta manera, mientras la sociedad,
sabemos, debe ser modelada con arreglo a las bases
constitutivas de nuestra esencia racional, el ejercicio
de los poderes, en que la energfa del espiritu se des-
compone, implicara, con no menos fuerza, la subor-
dinacion de nuestros actos a los procesos evolutivos
que denuncian la existencia y actividad de aquella;
y 4). Que, por lo mismo, el analisis de la familia, de
la tribu, de la ciudad, de la nacion, de la federacion,
de la Aumanidad entera, como medios de apreciar los
grados diversos de la sociabilidad humana, y de se-
fialar los limites propios de cada una de las socieda-
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des politica, cientifica, artistica y religiosa, se enlaza
con el doble problema complejisimo de la educacion
y del derecho, y nos advierte la suma importancia de
los estudios psicoligico-sociales.
Pasando, pues, & ocuparnos, en el

§ 2.° DEL concePTO DE LA Psicorogfa sociar,

diremos que es el conocimiento cientifico de la vida psi-
quica tal cual se revela en las manifestaciones del espi-
ritu colectivo; siendo, al efecto, las capitales fuentes
de esta investigacion la Lingiistica, la Mitologia, la
Historia de las Religiones y de los Cultos, la- psesia
popular, el arte, las leyes, las costumbres pablicas y
privadas, y en resimen, todo aquello que directa 6
indirectamente contribuye a revelarnos la {ndole pe-
culiar de los pueblos.

Pudiéramos, por eso, decir, contrayéndonos a
los datos de la observacion y de la experiencia, aun-
que distando mucho de incurrir en las exageraciones
del panteismo humanitario, que el espiritu social (lo
que los alemanes denominan Yolkgeisz, distinguiendo
con la calificacion de Polkerpsychologie a la discipli-
na que lo indaga), afectaba los varios modos generales

y especificos de la actividad psicolégica (1) y se ha-

(1} El lenguaje es la mds fiel expresion de la espontancidad
del espiritu colectivo; asi como su receptividad se manifiesta en
los cambios insensibles, que las naciones sufren por influencias
extrafias 4 su manera de ser intrinseca; la inconsciencia y la re-
Jlexion son, asimismo, elementos en armonfa con los grados di-
versos de su cultura, siquiera la primera se aplique con mis
propiedad que la segunda, 4 la vida de los pueblos; y en cuan—
to 4 la interioridad y condicionalidad fisico-orginica, refléjanse en
el cardcter original de cada uno de estos y en la dependencia
que mantiene respecto del clima, territorio, raza, etc.; sin que
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llaba dotado de una realidad su7 géneris, suficiente
para explicar el hecho de que las sociedades gocen
de verdadera vida y nazcan, crezcan y degeneren, lo
mismo que cualquier otro sér organico.

De aqui la moderna Sociologia 6 eximen cientifico
de los fenomenos sociales, que los positivistas, desde A.
Comte han comenzado a exponer coaforme al crite-
rio de su escuela, bien que este estudio sea demasia-
do antiguo en el fondo, pues harto conocidos son,
para hacer caso omiso de otras doctrinas del Orien-
te, los trabajos de Platén y de Aristételes, en la
Grecia, acerca de la sociedad, y las profundas ense-
fianzas de los fildsofos cristianos sobre el propio
asunto. (1)

tengamos necesidad de advertir, que la inzeligencia, el sentimiento
v la woluntad, como tales fenimeros sociales, se encarnan en el es—
tado cientifico, artistico, moral, politico y religioso de los
pueblos.

(1) Sobre el moderno concepto de la Sociologfa, puede ver-
se el discurso del Dr. D Eduardo Perez Pujol, La Sociologia y
la férmula del Derecho, leido en el Ateneo de Valencia en No-
viembre de 1875.

— Des Socigtés animales (Introduccion dela 2 * edicion) peor
Alfred Espinaz; y la obra de Henri- Marion. De¢ /s Solidarité
morale: Essai de Psychologie appliguée,

a
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CAPITULO Il

Sintesis de la Psicologia.

ARTICUIO L

R ECONSTRUCCION DEL CONCEPTO DE LA PsicoLocia
Y CONSECUENCIAS DEDUCIDAS DE SU ESTUDIO.

Llegados al término de nuestro trabajo, réstanos
meditar algunos momentos, sobre el plan que adop-
taramos en su desarrollo, para inferir nuevamente el
concepto de la ciencia por nosotros investigada, no
menos que las fundamentales relaciones, mediante
las que su estudio se refiere 4 las distintas esferas
del saber y del obrar.

Y desde luego se justifica el pensamiento, que,
desde el principio, hubo de inspirarnos, al exponer
esta disciplina, con cierto criterioindependiente, y
sin confundir los analisis, que exige la determinacion
de las leyes psiquicas, con los particulares asertos de
este 6 del otro sistema metafisico; no, 2 la verdad,
porque sospechasemos nunca, que un conocimiento
puede ser perfecto cuando se nos muestra mutilado,
hasta el extremo de prescindir, en el mismo, del as-
pecto deductive, que nos conduce a investigar las
causas de las cosas, sin6 porque es claro, como luz
de mediodia, (y no nos cansaremos de repetir esta
afirmacion), que, siquiera la Metafisica informe
siempre, de una manera intencional, el examen
cientifico de cualquier objeto, quedan siendo, no
obstante, algo real y distinto de aquella los datos
positivos con los cuales se coustituye una ciencia
determinada. i
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En este sentido ¢ qué negarlo? nos declaramos
francamente positivistas, si es que tal denomina-
cion hubiera de aplicarse a quien, como nosotros,
confiese, que no es posible subir 4 las alturas de un
edificio, para precisar las relaciones que mantiene
con los restantes, mientras, de antemano, no haya
sido construido con los materiales que, al efecto, se
reunieran: proceder, por lo demas, de otro modo,
entrar de lleno en la especulacion metafisica cuando
el sentido comun no ha sido interrogado acerca de
la realidad, cuyo estudio acometemos, y cuando una
observacion circunspecta y fecundada con las luces
de un meétodo logico no nos prepara el camino,
que @ tal fin habria de dirigirnos, es trastornar el
6rden de la Naturaleza y hacer ineficaces nuestros
mejores propésitos. Sobre que (y esto comprue-
ba la legitimidad de la senda por nosotros em-
prendida) los partidarios del positivismo no podran
negar la exactitud de los resultados definitivos, a
que hemos llegado, en cada una de las secciones
del presente Manual, por hallarse fundados en la
experiencia y estar 2 igual distancia de unos 6 de
otros sistemas y doctrinas; en tanto que los mas or-

todoxos defensores del espiritualismo cristiano, entre
cuyo nimero nos comprendemos como el Gltimo de
todos, tampoco dejaran de reconocer puede servir
nuestra desalifiada exposicion, dentro de las exiguas
facultades de su autor, para demostrar. 4 posteriors
el consorcio de la razon y de la f¢, la armonia de las
verdades religiosas con los adelantos cientificos de
nuestro siglo.

En resumen, partiendo del concepto del hombre,
que es el sujeto por nadie contradicho de nuestra
energia espiritual, hemos dividido la Psicologia en
las tres partes denominadas general, especial y orga-
nica; examinando, en la primera, qué sea la naturale-
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2a humana en su fofalided indistinta y en la variedad
y enlace de sus elementos componentes; inquiriendo,
en la segunda, la indole y leyes de nuestra inteligencia,
sentimiento y voluntad; y descubriendo, en la Gltima,
asi la sintesis de las facultades espirituales y su expre-
sion por medio del lenguage, como los principios
que rigen la actividad psicoldgica en el individuo,
en la especie y en la sociedad. (1)

Por donde ya podemos concluir estableciendo:
1). Que la Psicologia, segun decfamos en las No-
ciones preliminares y repetimos ahora, es, con toda
propiedad, la ciencia de la vida espiritual humana y de
las relaciones de nuesiro ser personal con el Universoy
2). Que nuestra disciplina, por investigar el szjeto
que conoce y el gradual proceso de sus facultades, se
enlaza con todas las ciencias; por fijar la norma de
nuestra actividad y descubrirnos los elementos, que
laten en toda creacion artistica, se relaciona con el
arte; y por ser el conocimiento de nuestra esencia ra-
cional, y referirse principalmente, 2 esta, el findela
existencia humana ‘se corresponde con la vida y sus
diversas esferas.

De tal suerte queda justificado el profundo sen-

(1) Asf hemos aprendido: 2). Que la actividad espiritual es
la nota peculiar y caracteristica del hombre, reduciéndose el
anélisis de sus leyes al exdmen de las leyes de nuestra propia
naturaleza; 4). Que esta actividad aparece siempre condiciona-
da por la fisico-quimica y organica, en cuya virtud necesitamos
del conocimienjo de estas para las investigaciones de aquella;
¢). Que no habiendo transiciones bruscas en la Naturaleza y
halldndose relacionadas todas las cosas del Universo, siquiera
entre los animales y el hombre las diferencias no sean de grado
sind esenciales, es indispensable reconocer la correspondencia de
la Psicologia comparada con la Psicologfa propiamente dicha, y
dun elevarse luego desde esta 4 la Preumaiologia general, 6 estu-
dio de las superiores firmas y procesos espirituales.
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tido de la maxima socratica ““Nosce teipsum”, que
tanto importa grabemos con caracteres indelebles
en nuestro corazon.

ARTICULO 41

INTERPRETACION RACIONAL DE LOS DATOS
PSICOLOGICO-POSITIVOS;

Las dos fases analitica y deductiva del conoci-
miento son reciprocamente complementarias y, por
eso, habiendo de acompafiar, a toda série de expe-
rienciasy de inducciones cientificas, un organismo de
principios en los cuales se encarne, por decirlo asi,
la interpretacion racional de aquellas, apenas nece-
sitamos advertir el motivo que nos impulsa 4 com -
pletar el analisis anterior con algunas consideracio-
nes que, en el 6rden metafisico, sirvan para deter-
minar el concepto del alma humana y los fundamentos
en que estriban su espiritualidad € inmortalidad.

Apartandonos, pues, de la doctrina mazerialista,
que reduce los fenémenos espirituales a meras trans-
formaciones del movimiento en la Naturaleza, como
si no fuese una realidad evidente la esencial distin-
cion, que a los primeros separa de losfisico-quimicos
y fisiol6gicos; desentendiéndonos, tambien, de las
soluciones panteistas, porque el sentido comun des-
truye la afirmacion de una sustancia Gnica y univer -
sal, estableciendo en cambio laoposicion del Creador
y dela criatara; y, por igual manera, repugnando la
doctrina idealista de cuantos han pretendido negar
el valor psicolégico del cuerpo y la indole psico-
fisica de nuestra actividad pensante, afectiva y libre,
decimos que el alma humana es “‘el principio real y
sustantivo de nuestra personalidad” 6 sea ““nyestro sér
intimo y personalisimo en cuanto lo consideramos como
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causa de los hechos espirituales, unida al cuerpo y con-
dicionada por la actividad de este.

De donde inferimos, que el especial caracter de
la vida del pensamiento, del sentimiento y de la vo-
luntad y la conservacion indefinida de esta fuerza
consciente y libre, como un caso determinado de la’
universal energia de las cosas, son los fundamentos
en que se apoyan la espiritualidad € inmortalidad del
alma humana: pues bien se comprende, que, si la
vida psiquica se revela, mediante hechos que no
pueden confundirse conlos dela Naturaleza, esjusto
atribuyamos unos y otros a diversos principios de
subsistencia; y si, de otra parte, todo lo creado se
conserva ("Deus fecit omnia in numero, pondere ac men-
surai—"Terra autem in eternum stat) y permanece
con los elementos que le son propios, la realidad
psico-fisica, que llamamos /omébre y cuyas faculta-
des de conocer, sentir y querer son fecundas € ina-
gotables en el tiempo, no podra menos de traspasar
los limites de la actual existencia, continuando, en
una vida de horizontes infinitos, el ejercicio de sus
peculiares aptitudes.

Todas las negaciones, por tanto, de la escuela
positivista contemporanea se han estrellado y se es-
trellaran contra la indestructible firmeza de estas
verdades que, en primer término, proclama el sen-
tido comun y que, despues, corrobora la misma
observacion cientifica por medio de las analogias
que acabamos de indicar.

Por eso hemos renunciado, de intento, 2 la ta-
rea de reproducir las maltiples pruebas con que ha
solido plantearse semejante demostracion por los.
AA., pareciéndonos mas oportuno apuntar la dobie
base referida, que de un lado supone (en loque 2 la
espiritualidad respecta) la congruencia entre los he-
chos y el principio determinante de su produccion,
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y, fuera de esto, implica (por lo que hace 4 la afirma-
cion de la inmortalidad) la natural exigencia de que
elespiritu persista indefinidamente en la posesion de
sus atributos esenciales, como persiste Ia energia po-
tencial del Universo en los limites cualitativosy cuan-
titativos con que a Dios plugo determinarla. (1)

(1) Las distintas religiones positivas y las varias escuelas fi-
loséficas, que se han sucedido en el decurso de los tiempos,
han resuelto, de mil maneras diversas, el tremendo problema
del destino trascendental del hombre y de la realidad consi-
guiente de una vida futura; pero ninguna otra doctrina escede,
ni siquiera iguala, en sencillez, grandeza y elevacion al dogma
¢ristians, que nos advierte la necesidad de realizar el bien por
el bien mismo en la presente condicion y nos anuncia la eterna
recompensa de la vision beatifica, 6 sea la posesion de Dios
como Verdad infinita, como Belleza incomparable y como Bien
absoluto.

30
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CAPITULO ADICIONAL.

Resiimen de la doctrina expuesta
en la Psicologia organica.

.

A~ A~~~

ConcEPTO DE LA PsicoLocfa orGAnICA.

200. EBsel conocimiento cientifico de la actividad espiritual mi-
rada en las relaciones y aspectos complementarios de sus warios modosy
elementos. ;

201. Abraza tres capitulos: 2). La sintesis de las facultades
espirituales y la subordinacion de las mismas 4 la unidad de
nuestro’sér personal; 4). El estadio de las deserminaciones indsvi-
duales, especificas y Sociales de la vida espiritual; y ¢). La sintesis
total de la Psicologia, asi como la transicion de esta ciencia 4 la
Metafisica del espiritu.

SINTESIS DE LAS FACULTADES ESPIRITUALES.

202, El testimonio de la propia conciencia ensefia 4 cada
cual, que no es el hombre una ertidad inteligente distinta de otra
esencia sensible y de una energia volitiva, sin que la inteligencia, el
sentimiento 'y la woluntad se predican de una misma persona y
aparecen, en medio de sus especificos caracteres, regidas por la
unidad fundamental del Yo.

203. De aquf deducimos: 1). La coordenacion 'y paralelismo,
que enlazan 4 las referidas potencias, y en cuya virtud es in-
dispensable reconocer, en todas, idéntica categoria; 2). La
mitua condicionalidad de esta triple esfera de la vida espiritual,
ya que, para el ejercicio de cualquiera de ellas, se hace preciso
el concurso simultdneo de las otras dos; 3). La reciproca influen-
cia positiva y negativa (provechosa y perjudicial), que cada una
de las facultades del espiritu ejerce en sus congéneres, y dun en
sf misma; y 4). Las férmulas del eguilibrio y perfeccion de toda
nuestra vida psicoligica,



ANALISIS PSICOLOGICO DEL LENGUAGE.

204. Es la wral expresion del espiritu considerado en la armonia
de sus distintas esferas 6 modos especificos; y en él debemos in-
vestigar: ). La #eoria gensral del mismo; 4). La teorfa especial
del lengunage oral y de la palabra; y ). Las aplicaciones de tal estu-
dio 4 la expresion de nuestros pensamientos, sentimientos y
voliciones.

TEroria GENERAL DEL LENGUAGE,

205. Comprende, dentro de nuestro plan, la determinacion
de sus bases, la teoria del signo y las formas fandamentales en que
se descompone.

206, Asi afirmamos que la base psicoligica del lenguage se
apoya en la mitua correspondencia de las dos actividades so-
mética y espiritual, y sz fundamento ontoligico consiste en la uni-
versal analogfa de los séres y de sus propiedades.

207. Siendo, por lo demds, el signo, todo aquello que nos sirve
de medio para el conscimients de ofra cosa, resulta que los elementos
de este seran tres; el sigmificante, lo significado y la relacion de
uno y otro término, es decir, la significacion misma.

208. Lo revelado 6 expresado inmediatamente, es la série
de nuestros estados, de los varios hechos de nuestra conciencia;
y, en lo que al elemento significante se refiere, como las formas
capitales de la actividad natural son el tiempo, el espacio y el movi-
miento, llegamos 4 establecer tres c/ases de signos—el sonido, la fi-
guray el gesto—y, en relacion con ellas, tres formas fundamentec—
les del lenguage, denominadas fonético G oral, figurativo 6 grafico
y mimico 6 de accion.

209. Debiendo todavia advertirse, que el lengnage oral se
descompone en inarticulado (gritos) y articulado(palabra); que el
Jigurativo puede ser real 6 simbilico, idesgrifice, geroglifico y fono-
grafico; y que el mimico, 4 su vez, abarca las varias modificacio -
nes de la fisonomia y los ademanes, 6 actitudes generales del
cuerpo.

ANALISIS DEL LENGUAGE ORAL.,

210, Estd caracterizado por la produccion del sonido en el
tiempo, y. es notoria la superioridad del mismo respecto del fi-
gurativo 'y mimico, ya que la extension de estos, como ligados,
de una manera especialisima, 4 las percepciones del zacr0 y de
la vista, no alcanza, ni con mucho, 4 las ventajas de los signos
vocales, y menos aun 4 los indefinidos matices de la articulacion
para representar el pensamiento,
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211, Contrayendo, pues, nuestro examen 4 la palabra (sis—
tema de sonidos articuladss mediante ef cual revela el espiritu sus va-
rios fenimenos) y distinguiendo en ellos las condiciones generales de
todo sonido (tono, intensidad y timbre) y el elemento ligico, 6 sea la
articulacion, compuesto de las vocales y consonantes, que, al unic—-
se, engendran las s#abus y wocablos propiamente dichos, son de
importancia las diferencias que, bajo tal respecto, separan 4 la
Psicologia, de la Ligica, de la Gramitica, de la Literatura, de la
Lingiiistica y dela Filologia.

212. Mis, de cualquier modo, implicando el ardlisis de la
palabra el conocimiento estitico y dindmico del aparato de la
fonacion, hemos de recordar que consta de tres partes: 1.* Zube
conductor del aire (pulmones, bronguios, traquea)s 2.* Tubode reso-
nancia (laringe y cuerdas wocales, como elemento. vibrante de tal
érgano); y 3.% Zubo wocal, constituido por el canal que llega
hasta la boca y nariz.

213, De donde inferimos: 2). La genuina naturaleza de las
vocales (cualidades distintas de la voz, determinadas por la for-
ma de vibraciones que imprime al aire la posicion de la boca y
fosas nasales) y de las comsonantes (cuerpo marterial de la pala-
bra); 4). Las influencias somdticas y espirituales, que modifican
el timbre de los sonidos articulados; ¢). La evolucion del len-
guage oral y de los idiomas (formas particulares y concretas en que se
encarna la facultad general de la palabra) y las clasificaciones mor-
folégica (lenguas monosildbicas, aglutinantes y de flexion) y
etnolégica (idiomas semiticos, indo-europeos y touranienses)-
de estos tltimos; y 4). El origen del babla bumana, que debe
atribuirse 4 la espontinea originalidad del espiritu,

APLICACIONES DE LA TEORfA DEL LENGUAGE.

214. El lengnage articulado, es, ante todo, el elemento sig—
nificativo de nuestra acsividad intelectual, siendo condiciones inhe-
rentes 4 la inteligibilidad de dicha significacion: 1), La percep~
cion del cuerpo 6 materia significante (los sonidos); 2). El cono-
cimiento de los conceptos 6 materia significables y 3). La inte-
ligencia de los sonidos relacionados con las ideas (copula mental
del lenguage).

215, Y, en cuanto 4 la facultad de expresar los sentimientos
y woliciones, tambien importa referir 4 la espontaneidad espiri-
tual la direccion de los movimientos expresivos correspondientes;
mirar la risa y el /lanto como movimientos emocionales de suma
trascendencia; y apartarse, por igual, de las exageraciones del
nativismo y del transformismo para la explicacion de nuestros ade=
manes y gestos.
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LA vIDA ESPIRITUAL EN EL INDIVIDUO.

216. El estudio complementario de la vida espiritual, que aqui
se inicia, abraza las determinaciones individuales, especificas 'y
sociales del espiritu humano, 6 sea la actividad de este como
individuo, como especie y como sociedad.

217. Enteademos por ndividno, todo sér absolutemente deter-
minado en su naturaleza y, como tal, incapaz de ser dividido en otros
al mismo semejantes: el elemento quimico en el mundo inorgdnico,
la célula en los cuerpos vivieates y cada animal 6 cada hombre en
los reinos zoolbgico y humana, son otros tantos tipos de indivi-
dualidad, 6 representaciones originarias de su respectiva especie; afia—
diendo, que el concepto persona se predica tan solo de los indi-
widuos racionales.

218. Las determinaciones individuales, que, en lo tanto,
debemos considerar en el hombre, son el sexo, el caracrer, el
temperamento y la aptitud.

219. El sexo, en cuanto expresa la oposicion fundamental de
los espiritus individuales, en razon de la oposicion permanente y total
de los organismos, A8 lagar 4 las diferencias psicoligicas entre el bom-
bre y la mujer, y 4 su fusion, mediante el matrimonio, en la
familia,

220. El caricter es la singalar manera segin la que se deter-
‘mina cada espiritu i la operacion bajo una forma babitual y cualitativa;
se explica su existencia por la originalidad propia de cada in-
dividuo y sintetiza nuestras cualidades personales, siendo szs—
ceptible de reforma en virtud de una educacion continua y re-
flexiva; de aquf la Erologia, que investiga las leyes de su desa—
rrollo. .

221. Se clasifica en intelectnal, afectivo y prictico, subdivi-

~ diéndose el primero en sensible, reflejo y racional, el segundo en
triste y alsgre, y abrazando el dltimo diversas formas relacio—
nadas con nuestros estados volicionales.

222. El temperamento significa el guantum de las fuerzas psi—
quicas, 6 digase, la suma de energia revelada por el espiritn en la
produccion de sus actos; y, como el concepto de la cxantidad en-
trafia los de intensidad y movimients, tendremos, combinando la
fuerza y debilidad de aquelia con la lentitud y rapidez de este,
los cuatro tipos siguientes: 2). Débil y lento; 4). Débil y rpi-
do; ¢).Fuerte y rdpido; y 4). Fuerte y lento; los que, 4 su vez,
admiten nuevos matices y subdivisiones.

223. Relaciénase esta determinacion individual (femple de
-alma) con el organismo y sus temperamentos, aunque siempre



— 470 —

sin destruir la espontdnea energfa de naestro sér y siendo modi=
ficable en mayor 6 menor grado.

224, La aptitud, cuyas diversas etapas son la habilidad, el
talento y el génio, supone una tendencia & disposicion del espiritu in-
dividual para fines singulos y concretos; la conciencia de la misma es
lo que denominamos wocacion, y el ejercicio de esta dd lugar, en la
vida préctica, 4 la variedad de las profesiones.

LA EVOLUCION DE LA VIDA ESPIRITUAL EN EL INDIVIDUO

225, Las /Jeyes porque esta se rige son las de permanencia 6
mutabilidad, las de asimilacion y berencia 'y la de periodicidad y
ewolucion propiamente dicha.

226. Esta dltima engendra la distincion de las edades (di-
versos momentos de la actividad psiguica considerada en el progreso de
s« existencia); que obedecen 4 dos ciclos, uno ascendente (infancia
y adolescencia) y otro descendente (ve2jez y decrepitud), siendo la
virilidad, como punto culminante del proceso vital, la fase in-
termedia de ambos; y cuyos caracteres de unidad, wariedad y
armonia se aplican progresiva 6 regresivamente 4 los dos perfodos
indicados.

227. Asimismo la relacion total, en clorganismo, de las dos
actividades psiquica y fisico-orgdnica, respondiendo 4 la a/ter—

- nativa entre el trabajo y el descanso, origina los estados normales
de la zigilia y del sueno.

228. Y, del propio modo, el rompimiento del equilibrio,
que debiera existir entre aqaellas ensrgias, ocasiona los estados
patoligicos, 6 enfermedades de la vida espiritual, estudio de suma
importancia para el psicélogo y que constituye la materia de la
Psicologia patoligica 6 Frenopatia.

LA VIDA ESPIRITUAL EN LA ESPECIE,

229. Sobre esta materia urge considerar lo que hay de co-
mun y constante en los varios espiritus individuales, afirmando,
en primer término, la wnidad especifica y descendiendo luego 4
establecer los elementos de su wariedad interior.

230. La anidad especifica de la vida espiritual, por lo que al
hombre respecta, comprende: ). El monogenismo espiritual hu-
mano (todos los individuos humanos, bajo el punto de vista
mental, formamos una sola especie); 4, La realidad de la mis-
ma en el 6rden psicolégico (las diferencias mentales entre el
hombre y el animal no son de grado siné de esencia); y ¢). La
solidaridad espiritual, que se manifiesta en la llamada herencia
psicoligica,
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231. La variedad de [a vida espiritual en la especie, bien que
fandada en la identidad de naturaleza que conviene 4 todos los
hombres, se refleja en los caracteres psicoligicos de las razas, que
sirven de materia 4 la Psicologia etnogrifica.

232. Entendemos, al efecto, por reza el conjunto de indivi-
duos semejantes y de la misma especie, que ban recibido y trasmiten, por
medio de la generacion sexual, las notas de una variedad tambien ori—
ginaria.

233. Enla edad prebistirica aparecen las tres diversas razas
de Canstadt, de Cro-Magnon y de Furfooz, siendo de advertir que
ni los caracteres anatémicos de sus individuos, ni las induccio—
nes, 4 que podemos llegar sobre su vida y costumbres, apoydn~
donos en la observacion de los objetos que 4 las mismas perte-
necieron, nos permiten afirmar el orfgzen simiano del hombre.

234. En la actualidad podemos clasificar estas unidades
étnicas, en que la especie humana se descompone, de la manera
siguiente: 1), Razas—tipos: la negra, amarilla y blanca; 2). Sub-
razas: de la negra, las dos variedades awstraliana y etidpica;
de la amarilla, las tres denominadasmongilica, draviniana y sibé—
rica; y de la blanca, las tres que se conocen con los nombres de
chusita, semitica y arias y 3). Razas intermedias: la botentote, de
negra y amarilla; la berebere, de blanca y negra; la americana, de
blanca y amarilla; y la malayo-polinesia, tormada por la mezcla
de los tres primarios tipos, .

235. Los caracteres psicoljgicos, que sirven, por lo demds,
para determinarlas, pucden tomarse dela mayor 6 menor per-
Sectibilidad de los idiomas y de las formas usadas en la escritura, de
las ideas religivsas, politicas y morales, que sus individuos profe-
san, de sus costumbres é industria, y dun del exdmen de su siste-
ma nervioso y generales trazos de su organizacion,

La vipa ESPIRITUAL EN LA RELACION DEL INDIVIDUO CON LA ESPECIE.

236. Refiérese esta ditima indagacion al hombre social, y
comprende dos puntos: 2), La sociedad bajo el punto de vista
psicolégico, en caanto es el resultado de las relaciones extrin-
secas y de solidaridad, que juntan entre sf 4 los varios indivi-
duos humanos; y 4). El concepto dz la Psicologia social 6 de los
pueblos (examen cientifico de la vida psiquica tal cual se revela en
las manifestaciones del espiritu colectivo).

237. De aqui la moderna Sociologia 6 ciencia de los fenimenos
sociales,

Resumiendo, pues, lo indicado en la tercera y dltima parte
de nuestra investigacion, y verificando ya la
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Sintests pE LA Psicorocia orcAnica,

238, Recordaremos que su primer andlisis hubo de re-
ferirse al conjunto de las facultades del espiritu y 4 su expresion si -
multinea y sintética por medio del lezguage; que, despues, nos
hemos ocupado en determinar los conceptos del izdividuo espi-
ritual, de la especie y de la sociedad; y que, al fin, hemos llegado
4 lo que pudiera llamarse el resémen de toda la Psicologia, com~
prendiendo en el mismo: 2). El czadro retrospectivo de sus dife-
rentes materias como tal ciencia de la vida espiritual humanas b).
Las relaciones fundamentales de su estudio con las distintas esferas
del saber y del oorars y c). La transicion ila Metafisica del espi~
ritn, 6 digase la

INTERPRETACION RACIONAL DE LOS DATOS PSICOLéGICO—POSITIVOS.

239. Sobre cuyo punto, no obstante las frustradas tentativas
del materialismo antiguo y del positivismo contempordneo, nos
vemos obligados 4 proclamar la realidad sustantiva del a/ma bu-
mana COMo  principio intimo y personalisimo de nuestro sér racional,
descubriendo, entre sus notas esenciales, la que respecta 4 la
conservacion indefinida de su energia consciente y libre.

e Ca e S RS R E
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