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RECUERDOS DE HIGIENE
tomados de los mejores autores.

e T B e

La higiene es 4 la vez una ciencia y ana virtud, de que de-
ben dar ejemplo en los pueblos los profesores de medicina.

“Puesto que Ja salud se mantiene con el equilibrio de las
funciones ﬁue ejercen todos los drganos de nuesiro cuerpo,
no puede dejarse ninguno e la inaccion ni ejercitarse otros
con esceso , sin que se sigan dafios mas 0 menos graves &
esta infraccion de una ley de la naturaleza. El ejercicio debe
ser gradual y prolongado.

Las indicaciones higienicas deben modificarse segun la cons-
titucion de cada individuo.

“Los estimulantes no nutritivos , como el café, bebidas es-
pirituosas, ect. , sostienen, despiertan o prolongau por cier=
1o tiempo la accion de los drganos ; pero el decaimiento que se
Bigue 4 sus efectos es proporcionado & la duracion y grado de
estos. El descanso y los alimentos son los iicos medios que
deben emplearse para que recuperen nuesixes organos la ace
tividad que han perdido. ;

Tanto riesgo hay en evitar con gran cuidado los estimulan=
fes, como en esponerse con esceso a su influencia. En las ens
formedades irritativas debe permanecer en absoluta quietud
el drgano que ce, i ;

Kl placer ¥ efdolor, estas condiciones de nuestra existencia,
podranservirnos hasta cierto. punto como reglas de higiene,
‘indicandonos aguello de que debemos abstenernos , 6 aquello
que convient buscor. La mejor organizacion se destruye ra-
pidamente con la irregnlaridad en los actos de la vida,

“Es de Ja mayor importancia cuidar la dentadura con esme-
ro. De los diferentes polvos que se usan para conservarla, el
carbon reducido a polvo muy fino y la piedra pomez lavada y

rizada son preferibles. El aseo diario, la moderacion en

- las fermentadas y en los condimentos salinos , el cui-
dado en- preservarse de las variaciones atmosféricas y el abrigo



PARA b

CASTILLA LA VIEJA,

CORRESPONDIENTE

AL ANO DE 4855.

}i’ Dispuesto en el Observalorio Astronémico Nacional de’
& Maring de la cwdad de San Fernando ; con arreglo al gy
¢ meridiano de Burgos, -
1y Long. de BurgosOh.11m, 25 5. al Este de dicko ()
2 Observatorio. Latitud de id. 42° 20’ Norte. X
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Con privilegio escluswo de S, M.
SALAMANCA : Imprenta de D. Telesforo Oliva.

Tsta por Reales ordenes prohibida Ia venta de todo
2% Calendario que no sea este, y el duefio del privilegio,
&5 ‘cuenta con el apoyo de las Autoridades , no obstante
7

e,

<%

2
o
la vigilancia que se propone ejercer en el presente’ |
ailo para castigar los abusos. ’ ‘
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Las flestas de precepto van sefialadas con una 1 y letra
“bastardilla , esceptolos domingos y los-dias de los santos
tutelares de cada pueblo;las en que se {mede trabajar con
obligacion de oir Misallevan esta sefial §=3 ; y los dias
en que se saca Anima del Purgatorio van indicados asi,

o Anima. by A
EPOCAS CELEBRES.

El presente afio es de la Era cristiana 0 nacimiento de
Nuestro Sefior Jesucristo, ¢l 1853 de la ‘creacion del
mundo, segun el P. Petavio, el 5836: del Diluvio uni
versal, segun el mismo, el 4181 : de la poblacion de
Espaiia el 4097 : de la de Madrid , el 4022 : de la de Bur-
gos, el 3770: de la fundacion de Roma , segun Varron,
el 2605 : de la correccion Gregoriana, el 271 del Ponti-
ficado de N. S. P. Pio IX, el 8: del reinado de nuestra
augusta Soberana Donia Isabel II de Borbon (Q. D. G.),
el 21 : de la instalacion de las Cortes generales y estra=
ordinarias en Cadiz, el 44: 3 de la Constitucion de la
Monarquia publicada en 23 de Mayode 1845, el 9.

COMPUTO ECLESIASTICO.

Aureo namero 11. Epac/tn XX. Ciclo Solar 14. Indic-
cion Romana XI. l@tnj: quinical B ; ¥ del Martirologio

Romano A j
FIESTAS. MOVIBLES.

Septuagésima el 25 de Enero. Ceniza el 9 de Febrera,
Pascua de Resurreccion el 27 de Marzo. Letaniasel 2, 3
y 4 de Mayo. Ascension del Senor el 5 de Mayo. Pente-
costés el 15 de Mayo. La Sma. Trinidad el 22 de Mayo.
$S. Corpns Christi_el 26 de. Mayo. Primer Domingo de
Adviento ol 27 de Noviembre. Dominicas hasta el Ad-

viento XXVIL. :
CUATRQ.  TEMPORAS.
1. Ei 16, 18 y 49 de Febrero. Il. E{ 18, 20 y 21 de




Tl44,16

Mayo. I.-EL 21/, 23 ¥ 24 de Setiembre. 1V.
y47 de Diciembre:

DIAS: EN. QUE . SE: SACA -ANIMA.

El 23 de Enero. E1 45, 26 y 27 de Febrero. El 6, 18,
19y 30 de Marzo. Ei49'y 24 de Mayo.

CUATRO ESTACIONES.

La PRIMAVERA entra el 20 de Marzo 4 }as 4.y 3 mtos.
de la tarde.

EIESTIO el 21 de Junio 4la 4.y, 7 mtos. de la tarde.

{ E1L OTORO el 23 de: Setiembre. & las 3. y.30 mtos. de la

de la noche, . , i
: ECLLPSES.

Hubrd tres este.afio 3 dos de’ Soly unode Luna y este astro

1o ¢ estard una ves en:la penumbra lerresire.

I. 'El 6 de Junio eclipse de Sol invisible: eonjuncion
ecliptica 4 las 7 y 50 mtos. de/la tayde, en la longitad de
2°15° 56" 35’7 y la latitud de la Luna de 0° 197 54’7 A.

1k El 24 de Junio; eclipse parcialide L.una invisible:

incipio 4 las 4 y 58 mtos, dela manana: medio & las

mahana. ) ¥ agn
ELINVIERNO el 21 /de, Diciembre 4 las 8.y 58 mtos. H

gy ‘

i

3,746 mtos, : oposicion a las i y 55 mtos.: fin.a las 6 y

34; mtos. digitos eclipsados 2, d, 4 contados. desde el

limho boreal de la Luna. , . . y ;

M. - El 30 de Noviembre , eclipse de Sol invisible : cons

Juncion ecliptica & las 7 y 40 mtos. de la noche, en lalon-
; %glu’d Bde 8' 8% 33 26"" 'y la latitud de la Luna 0° 407

El 15 de Dicierabre , a Luna estara en la penumbra
terrestre, cuyo fepdmeno sera invisible,




NOTA, Por. concesion Apostilica dada en Roma ¢l
dia 25 de Mayo de 4850, por N. Sme. P. Pio IX, que |
actualmente gobierna la Iglesia, se ha dignado su San- |
tidad prorogar por el término de ocho afios, que prin. |
cipiaran & contarse desde la predicacion correspondiente |
al 'de 1853, el privilegio anteriormente concedido, para |

ue todos los fieles estantes y habitantes en el territorio |

spafiol , inclusos los dominios de América, puedan |
comer carnes salndables ( guardandola forma del ayuno)
en los dias de cuaresma, yen los de vigilia y absti-
nencia que ocurran en el discurso del afio; & escepcion
del miércoles de Ceniza , de los viérnes de Cuaresma, del |
miéreoles , jueves, viérnes y sibado de la semana Santa |
6 mayor, detodaesta misma semana , menos el Domin- |
go de Ramos, con respecto & los eclesiasticos, y final- |
mente de la vigilia de la Natividad de N. S. Jesucristo, |
de Pentecostés , de la Asuncion de la beatisima Virgen |
Maria, y de los bienaventurados apostoles S. Pedro y San
Pablo; previniendo que en su uso se ha de sbservar lo |
mandado por el Excmo. Sr. Cardenal Arzobispo de Tole- |
do, Comisario general de Cruzada en su edicto sobre el |
particular.

ADVERTENCIA.

Las letras M, T. y N. que se hallan ‘en las columnas |
despues de las horas y minutos & que sale y se pone la
luna , son las iniciales de las voces mafiana 6 madrugrada,
tarde y noche , que con ellas respectivamente se quieren
significar; en la inteligencia que cada una de estas ini-
ciales califica la hora & que va unida, y todas las siguien- |
tes hasta que se encuentre otra.. No debe estrafiarse que |
alganos dias deje de salir 6 ponerse la luna, pues este |
fen6meno es debido & su retardo diario.




3 afio cincuenta y uno,,
4 veinte y tres de.Djciembre,
mml. 0 el Solen su alcazar,
el Concordato.celeste. .
Por &l ; variado el sistema
que estavo hasta alli vigente ,
cada‘aiio habra de temet .
tres planetas presidentes.
A) afio cincuenta y dos
toco principiar en jneves,
en terna,ili:a ha presidido
}l'l iter con Juno y Hebe.
os pide el mundo el reparto
de las trincas subsiguientes ,
en curiesidad ten justa
Eebemos satisfacerle.
Constan ya las compaiieras
que Japiter sumo tiene : .
lnego va el turno que forman
Vénus, Astrea y Parténope.
Esta y Vénus reclamaron:

BT L0 DBB A0,

una sirena con ofra
se llevan perfectamente,
Perc el Sol les agrego,
qu ser ambas algo alegres ,
a diosa de la justicia,
que las contenga y arregle.
Padre es de Saturno Urano,
hijo es Neptuuo: asi deben
a Satarno atompafar .
su ascendiente y descendiente.
El Sol a Flora y a Higiea
Bara compafieras quiere,.
iosa esta de la salud,
y aguella de los vergeles. .
Siendo el Sol fuente de vida,
muestra en su eleccion prudente
que 4 la salud considera
flor que la vida embellece.
La Luna y la Tierra unidas
andar necesitan siempre, .
y es claro que sin-{a Tierra,

. que juntas se las Ensiese: en donde sembrara Cérez? i

./



Marte y la guerrera Palag .
1ue una profesion ejercen ,
Hevaronse 4 la Victoria VI
Porque de entrambc s procede,
Unirse debio Mercurio
con Iris por consiguiente,
siendo’los dos en el Cielo
correos de gabinete,
A Mercurio en sus negocios
un oréculo conviene ;
Poreso i la ninfa ia
por sécia quiso le diesen,
Fuera de juego quedaban
de este modo Vestay Meétis ,
que el Sol con Japiter quiso
acomodar de suplentes.
Opiisose airada Juno;
hien el porqué se comprende:
Métis faé esposa de Jove
antes que Juno lo fuese.
Tambien en tal acomodo
Vésta hallaba inconveniente :
honrada esposa de Urano,
ir con su esposo prefiere.

‘Lo mismo Urano reclama,
costumbres citando y leyes ;
Satarno y el dios del mar
edificados acceden. :
Y echindola, amén de justos,
de galanes y corteses,
tambien & Métis acojen,
que con ellos providencie,
Urano , Vesta , Saturno,
Métis y Neptuno el faerte,
cinco planctas en_fin
rigen el afio presente, J
Urano es, segun ,antores ,
hijo de Ia Luz y el Eter: 3
o hay quien blasone de origen,
mas puro, claro y luciente,
CIELO tambien le apellidan
los que tanto le enaltecen ;
alirman otros que fué
un, rey de Africa escelente.
El a los pueblos de¢ Atlante
saco de vida silvestre
¥ en.pago su hijo Saturno
le tratd barbaramente.

= e —

e



Vestd es la diosa del fuego ;

el fuego puro sz entiende :
matrona ejemplar; abriga
casto corazon y ardiente.

Métis , cuyo oscuro nombre

0cos hay que lo recuerden ,
a prudencia esnada menos:
muy apropoésito viene.

Gasta el desigual Neptuno
genio borrasenso 4 veces ;
Pero este ano que se estrena,
sera una halsa de aceite.

Saturno es astro fatal:
cuando eon hambre se siente .
sus hijos se engulle vivos,
como una ballena arenques,

Pero Métis,, en su tiempo
farmacéutica emmente,
con un purgante le hacia
las presas volver indemnes.

ay pues-quien de su garganta
nos libre, o1nern nos eche ;
Y si cincy amos tenemos ,
8on los ciiatro buepa génte.

‘mas que mentiras récientes.

Decir lo que. baran los cinco
no es facil sin que uno yerre:
Métis 1a méticulosa
dictar un programa teme:

A su parecer los cuatro
se sujetan obedientes,.
¥ ni una palabra sueltan
de ¢uanto al afio concierne.

Y en las puertas del alcazar
que habitan por doce meses
carteles han colocado
con €l anuncio siguiente:

”Sepan_los que nos dirigen
preguntas imyertinen tes
que el anocincuenta y tres
sers lo que Dios quisiere.”

Con esta resolucion ,
el juicio del aiio es este,
parezca bign ¢ parezca
perogruliada solemne.

Este por lo menos es =
programa fue nunca miente : *
verdades anejas valen




. ..u,.:’ ENERO Soltton |

J mih.m Tiene 31 dias: la luna 30. hom . m.

) M
727 51 Sab. + La Circuncision del Seiior. 433(11
2 l? 1112 Dom, san [sidoro obispo y martir. - |§33[11}47
Citarto menguante d las 9 y 36 mios. I
@aela noche en Libra. Vario. .
3 Lun san Antero papa y san Danielld 341211
martires. l
M| °  “Abrénse los Tribunales.
26 112114 Mart, 8. Aquilino y compafieros mrs. |4 34/12/39

%)

A 25 5 Mier. san Telesforo papa y martir. 435 1110

0i6 Juev, I La_Adoracion de los Saniosid 35| 148
Reyes Melchor , Gaspar y Ballasar.

Vier. san Julian mr. y san Teodoroj4 |36 232

b b9

monge.
Abrénse las Velaciones.
l1241 6{178 Sab. san Luciano y compafieros mrs. 436 5 3
712 7 28 Dom. s. Jalian y sta. Basilisa mars./43
Luna nueva d las 3 y 32 ms. dela tarde
- ®.n Capricornio. Nubes, luvias & nievcc.
iv’ 15.{0 Lun. s, Nicanor didcono mr, y san4 55?

Gonzalo de Amarante cf.

59,11 Mart. san Higinio papa y martir. 438 6
i 2 Mier. san Benito abad y confesor, 459 7l49
Bl 4113 Juev, san Gumersindo confesor, 1 85’5
d 102814 Vier. san Hilario obispo y conresor.
: Of34{15 Sab. san  Pablo primer Ermitaio yu‘ll

\I*

4

Ya

‘u

san Maurc ab, '
11|t316 Dom. El Dulce Nombrede Jesus . san44211[58
Marcelo papa y martir y san Fulgens
¢io obispo y confesor. ' ‘
i HSGﬂfLun sait Antonio abad v sta. Ente-“ { .
ania. |



nieves.
16/14[59/18 Mart. La Catedra de san Pedro en
Roma y sta. Prisca virgen y martir.

| y compaifieros martires.
14}12/53[20 Juev. san Fabian papay s. Sebastian
mrs.
Sol en Acuario.
1 Vier: santa Inés vg. y s. Fructnoso
Y compaieros martires.
‘Sab, san Vicente diacono y 8. Anas-
tasio’ martires.
7|11] 3} 5123 Dom. de Septuagésima. s. Ildefonso
f arzobispo de Toledo y san Raymundoj
confesor.

YK Anima.
424 Lun. Nuestra Sra. de la Paz ysan
Timeteo obispo de Efeso martir.
9| 510125 Mart. La Conversion de 5. Pabloapés-
tol ysta. Elvira virgen y martir,

ia manana en Leo. Buen tiempo.

8] 6,2026 Mier. san Policarpo ob, y mr. y sta

Paula viuda romana.

7| 731127 Juev. san Juan Criséstomo obispo y

y doctor. :

8(41:28 Vier. san Julian ob. de Cuenca, san
Valero obispo, san Tirso mr. y la apa-|
ricion de sta. Inés vg. y mr.

madrugada en Aries, Nubes, luvias o}

M.l Cuarto creciente dlas 5 y 5 mios. de la
419 Mier. 8. Canunto rey y mr. y s. Mariofddh} 1

Luna Hena ¢ las 5 y 16 minutos di {
® 1L L
JAH2 8

o)

i

50| 6
4151 7

4153] 8
4154] 911

‘ 2929 Sab. san Franciseo de Sales ob. y ef.}4{55] 9142
4i11] 330 Dom. de Sexagésima. s. Lesmes abad 45610} 9

y santa Martina virgen y mr.
3 12t7|31, Lun, san Pedro Nolasco fundador,dl571 54




FEBRERO

Sol{Lun
mih.m.] Tiene 28 dias: la luna 29.

Sol|Liuna
h.m.ih. m.|

M
ﬁl 4 Mart. san Ignacio obispo 3 martir, {5811
santa Brigida virgen y san ecilio ob.
Cuarto menguanie @& las 5 y 33 mios.
@ de o maiana en Escorpio, Hielos.
1}2912 Mier. + La Purificacion de Nuesira)i59 1139

Sefiora.

94143 Juev. san Blas ohispo y mr. y el beatos) 0

Nicolas de Longobardo.

3|54/4 Vier. s. Andres Corsino obispo y san ]

| José de Leonisa confesor. 2|

5l 05 Sab. santa Agueda virgen y martirsl 4

y s. Felipe de Jesus martir,

5| 515816 Dom. de Quinquagésima. sta. Dorotealsi 5
virgen y marur.

#36[7 Lun. s. {\omualdo abad v sap Ricardo
rey de Inglaterra. Hoy y madiang
esidn cerrados los tribunales.

71278 Mart. s. Juan de Mata fundader. rp b/

=2
=)
-

Ciérranse las Velaciones.

Luna nueva d-las 5 y 5 mios. de la
Drainana en Acuario. Buen tiempo.
7I5819 Mier. de Ceniza. santa Apolonia virgenfs

5|

f y martir,
51 10" Juev. sta. Escolastica virgeny san
Guillermo Duque de Aquitania conf.
149 8l48{11 Vier. san Saturnino presbitero y com-{5{11
afieros martires.
48] ¢}10/12 Sab. santa Olalla virg. y mr. y la pri45ii

| mera Traslacion de san Eugenio.
‘ 47J§IZ {3 Dom. I de Cuaresma. san Benignofsi{
5!

mr. y santa Catalina de Rizzis virg.
31 biotd

6114 Lun. s. Valentin presb. )




Juan Bautista de la Concepcion fd.
15 Mart. stos. Faustino y Jovita herma-fs

NOs 1mrs. P Anima.
16 Mier. s. Julian y 53 compafieros mrs.|
% Témpora.

Cuarto creciente a4 las 2 y 43 mios. dej
Dia madrugada en Tauro. Buen tiempo.
17 Juev. san Julian de Capadocia mar.

tir y san Claudio obispo.
18 Vier. san Eladio arzobispo de Toledo}5:
y 8. Simeon ob. y mr.

Témpora. Sol en Piscis.
19 Sab. s. Alvaro de Cordoba, s. Gabino[5:24
presb. mr. y s. Conrado cof.
T Témpora. Ordenes.
620 Dom. II de Cuaresma. stos. Leon yj5i22
Eleuterio obispes.
(121 Lun. san Felix obispo y s. Maximia-{52
8

no obispo y confesor.
|22 Mart.La Catedra de san Pedro en An-5[2
tioquia y s. Pascasio ob.
igilia en el obispado de Astorga.
9|23 Mier. santa Marta virgen y martir,[5]2
sta. Margarita de Cortona, s. Floren
cio ob. y sta. Isabela. Fiesta en el obi
pado de Astorga. Vigilia.
Luna llena 6 las 6 y 57 mios. de laj
@ ioche en Virgo. Nieves 6 lluvias,
5124 Juev, @S> san Matias Apostol y s.[5128
Modesto ob.
5 Vier. san Cesareo confesor.
4126 Sab. san Alejandro ob,
10| 8127 Dom. Il de Cuareima. s, Baldomero
kR Sonfesor. ]




lsol[Lund MARZO Ls'o‘l Luna
th.lh, m.) Tiene 31 dias: 1a luna 30. mh. m.

" *Mf
i

N. :
12!37 | Mart. El santo Angel de la Gnarda, san|
Rosendo ob. y ef., sta. Eudoxia mr.
Kfsu- Antonina.
2 Mier. s. Lucio ob. y mr.
Cuarto menguante d la 1 y A3 mios.
e tarde en Sagitario. Vario.
3 Juev. stos. Hemeterioy Celedonio mrs.
Patrenos de Calahorra.
61201 2574 Vier. san Casimiro rey y confesor.
6118] 5155(5 Sab. s. Eusebio y cps. mrs.

—
—
.y
L1=]

6] 4146/6 Dom. IV. de Guaresma. santos Victor)5
y Victoriano mrs. y santa Coleta vg.
¥H Anima.

512717 Lun. santo Tomas de Aquino doctor,
8 Mart. san Juan de Dios fundador

san Julian arzobispo de Teledo.

613119 Mier. sta. Francisca vinda Romana y
sta. Catalina vg.

am Luna nueva & las 7y 54 mibos. de lo

Whnoche en Piscis. Nubes 6 lluviasé nieves

656140 Juev. s. Meliton y compafieros mar-
tires.

1 Vier. san Eulogio presbitero y mr.
sta. Aurea virgen y mr.

2 Sab. s, Gregorio papa:y dr.

Binse Ordenes.

vg. y santa Matilde reina. G
D it - Longinos mr 7 8. Raiman 58611159




[=.]

MJ do abad y fundador.
4116 Mier. san Julian martir, 5(57,
17 Juev. san Patricio obispo y confesor.

Guarlo creciente d las 11 y 12 mtos.
Dde la moche en Géminis. Buen tiempo.
4518 Vier. Los Dolores de Nuestra Sefioral6
y san Gabriél Arcangel.

M4 Anima.
157(19 Sab. @S> san Jose Esposo de Nues46
tra Sefiora. Fiesta en Burgos,
W Anima.  Visita general de Cdreeles.
Cidrranse los Tribunales.
37(20 Dom. de Ramos. san Niceto obispo y|6
sta. Eufemia vg. y mr.

ol en Aries. ~ PRIMAVERA. -
1 Lun. san Benito abad y fundador.
2 Mart. san Deogracias obispo.

3 Mier, s. Victoriano y cps. mrs.

=2

Agapito ob,

Luna llena d'las 6 de la moana en
IN. @Libra. Hielos.

5726 Sab. Santo. s. Braulio obispo y ef. [6/13

Danse ordenes.

14]27 Dom. Paseua de Resurreceion y san(6|14

Ruperto obispo y confesor,

49129 Mart.
0 Mier. san Juan Climaco abad y sanjgt
Quirino mr.
W Anima, Abrénse los Tribunales.
31 Juev. santa Balbina virg. y mr. y san
Amoés profeta,
Cuarto menguante & las 9y 24 ms. de
la noche en Capricornio. Buen ‘tiempo.

5 Vier. Santo. s. Dimas el buen ladron.[6/19] ¢

8 Lun. + san Castor y's. Doroteo amr. |o|i%
s. Eustasio abad y mr.Jg}t7

14

4

8 518
4 Juev. Santo. san Simeon nifio y sanl6}10] 548

6
7
7
8123

10|

=3



h.m

i Sol [Luna)
.m,

. ABRIL
Tiene 30 dias: la luna 29.

sion delasllagas de sta. Catalina de Sena.
532 Sab. s. Francisco de Paula fundadorf2
y sta. Maria Egipciaca.
353 Dom, de Cuasimodo. s. Ulpiano y san
Pancracio mrs. y 5. Benito de Paler~
mo confesor.
114 Lan. 1 La Anunciacion de Nira. Sra.
y Encarnacion del Hijo de Dios, y s.|
Isidoro arzb, de Sevilla dr., y en As-
torga sto, Toribio de Liébana , patron de
su obispado.

Abrénse las Velaciones,

415 Mart. san Vicente Ferrer confesor yjo,

5[51)8 Vier. s. Dionisio ob. y el bto.-Julian631

sta, Emilia virgen.
Mier. s. Celestino papa y martir. 2
Juev. s. Ciriaco y 8. Epifanio ob. mrs./6/30

de s. Agnstin.

2-'1 Vier. s. Venancio ob. y mr. y la Impre-'ﬁ 21

Luna nueva d las 11 y 41 mios. de
Omaﬂ. en Aries. Nubes 6 lluvias 6 nieves.|

14]9 Sab. sta. Casilda virgen y martir y6(3

santa Maria Cleofé.

7(10 Dom. san Ezequiel profeta, 33 8

3111 Lun. san Leon . papay dr. 34

y martir.

15 Vier. stas. Basilisa y Anastasia mrs. 64

12 Mart. stos. Victor y Zenon mrs. 6361057,
413 Mier. san Hermenegildo rey de Sevilla 6/38(11{57

14 Juev. stos. Tiburcio y Valeriano mrs. 6{39|12{34
16 Sab. sto. Toribiode Liébana ob. ysta. 6|41 126

| Engracia virgen y martir.__ |

M.




[2.3

(243

4159

& 10 manana_en_Acuario, Buen tiemgo.

1o
12

1113217 Pom. El Patrocinio de san José, san

1561 30118 Lun. s. Eleuterio obispo y mr, y san

T.

1151119 Mart. s. Hermogenes y s. Vicente mrs.

411821 Juev. san Anselmo obispo y doctor.

3

6/5423 Sab. s. Jorge méartir,

gltal

Cuarto crecienle dlas 4 y 31 mios. de
@la tarde en Cincer. Buen tiempo.

Aniceto papa y mr. y la beata Maria
Ana de Jesus virgen.

Perfecto mr. de Cordoba.

0 Mier. sta. Inés virgen.
Sol en Tauro.

2 Vier. san Sotero y san Cayo papas
y martires.

Luna llena d las 3 de la tarde en
@Evcorpio. Hielos.
4 Dom. s. Gregorio cb. y s. Fidél d
Sigmaringa mr.

Aniano ob. Rogaciones.
Abstinencia sin ayuno en Avila v Zamora.
26 Mart. s.-Cleto y s. Marcelino papasi6
y martires.
97 Mier. sto. Toribio de Mogrobejo arz.[§
de Lima , s. Anastasio pap, y s. Pedrof
Armengol mr. g
Gala con uniforme por cumpleafios de lo
Reina Madre Dofia Maria Cristina de|
Borbon. $
98 Juev. s. Prudencio ob. Pairon deffi
Alavg y s. Vidal mr.
29 Vier. s. Pedrode Verona martir,
30 Sab. sta, Catalina de Sena vg. san(7
Indalecio ob. y mr. ys. Pelegrin cf
Cuarto menguanle ¢ las 6 v 40 ms. de

5 Lun. san Marcos Evangelista y sani6l5




Luna MAYO

h.m. Tiene 31 dias: la luna 30.

4144

”

i Dom. s. Felipe y Santiago apostoles.

2 Lun. s. Atanasio ob. y s. Segundo mr.
Pat. del ob. de Avila. Fiesta en lodoél.
Leianias.  _ Abstencia sin ayuno,

Anivers. por los difunt. primeros mart. de

la libert. Espadiolg en Madrid. Fta. N,

3(1813 Mart. =S La Invencion de la sta;

‘Cruz, Letanias.

3l41}4 Mier. sta. Monica vinda,

Letanias.  Abstinencia sin ayuno.

4} 415 duev. + La Ascension del Senor, san

4

4

O8O
B

Pio Vp. y la Conversionde s. Agustin.
26l6 Vier, s.Juan ant-port-Latinam,
477 Sab. s, Estanislao ob. y mr,
Abstinencia por voto en Valladolid.
5108 Dom. La Aparic, des. Miguel Arcangel.
Luna nueva d-lasd y 56 mios. de lo
manana-en Tauro. Vario.
Lun. s. Gregorio Nacianceno ob. y dr.
y.la Traslacion de-s. Nicolas de Bari.
6‘{010 Mart. s. Antonino arz. de Florencia.
648111 Mier. san Mamerto ob. y el beatc
Francisco de Gerénimo.

3212 luev. sto, Domingo de la:Calzada cf.
Patron del obispado de Calahorra.
@3> Fiesta enla Ciudad,

824113 Vier. s. Pedro Regalado of. Patron de

537

102945 Dom. Pascua de Pentecostés 6.venida

Vadladolid. Gala con uniforme.
9{2414 Sab. san Bonifacio mr.  Vigilia con
‘ abstin. .de carne. Visita gen. de Carceles

- P
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del Espiritu Santo . s, Isidro Labrador,
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Al41

4140
4139

N

1 patron de Madrid y san Torcuato ob.
1113816 Lun,+s. Juan Nepomuceno y s, Ubaldo.
Cuarto ereciente d las 5y 47 mios. de
@la maiiana en Leo. Nubes. | -
1204717 Mart. @S> san'Paseual Baylon cf.
1/57]18 Mier. s. Felix de Cantalicio confeso:
T.| y-s. Venanciomr: . Témpora.
10]19 Juey. s. Pedro Celestino papa y sta.
Pudenciana vg. P4 Anima,
4126[20 Vier. s.-Bernardino de Sena. Témpora,
5144121 Sab. sta. Mana de Socors. y Anima,
Témpora. Ordenes. Sol en Géminis,
7| 622 Dom. LaSma. Trinidad , sta. Ritade|
Casia vd. y stas. Qniteria y Julita vs,|
Luna lena d las 10 y 42 mios. de la
N. @noc/m en Sagilario. Escarchas,
82523 Lun. La Aparicion de Santiago ap.
Anivers..dela promulg. de la Constitu-|
cion.de la Monarq. Espaiiolade 1845,
9140124 Mart. s. Robustiano martir y g, Juan
Francisco Regis confesor.
10147125 Mier. s. Gregorio VII papay cf., san
Urbano papa y mr. y sta. Maria Mag-
dalena de Pazzis virgen.
11]41{26 Juev. + SS. Corpus Christi, s. Felipe
Neri cf, y fr, y la Invencion de san
Hdefonso. Procesion.general.

12192127 Vier. s. Juan papa y mr.
195628 Sab. s. Justo mr. s. ¥ German ob. '
9 Dom. san Maximino obispo y conf.
] Guarto menguante d las 5y 28 mios!
M. @:de la tarde en Piscis. Naubes,
4124130 Lun. @=S» s. FernandoRey de Esp.
1}48131 Mart. santa Petronila virgen.:
\Anivers. por s que han fallecido en lc
loriosa lucha de la libert. conira la tirani.




h JUNIO SoljLun
Tiene 30 dias: la luna 29.

{ Mier. san Segundo mértir, Palron de
Avila.
¥ 23012 Juev, s. Marcelino y s. Pedro mrs, y
s. Juan de Ortega.

215143 Vier. El Smo. Corazon de Jesus, san
Isaac monge mr. y santa Clotilde
reina.

14} Sab. s. Francisco Caracciolo fr. y sta.
Saturnina virgen y martir.

4Ul5 Dom. san Bonifacio obispo y martir,

41916 Lun. s. Norberto obispo y fundador. [/

| g Lunanueva d las 7 y 50 mios. de laj

w:ardeen Géminis. Buen tiempo: Calor.
Eclipse de Sol invisible.

Mart. s. Pedro y compaiieros mrs.

Mier. s. Salustiano confesor,

Juev, stos. Primo y Feliciano mrs.

10 Vier. stos. Crispulo y Restituto mrs.
y santa Margarita reina de Escocia..
Vigilia y ayuno por sinodal en el arso-
bispadode Burgos y obisp. de Santander.
11 Sab. s. Bernabé apostol. i
12 Dom. san Juan de Sahagun y sa

Onofre Anacoreta confesores.

13 Lun. @=Ss san Antonio de Padus

confesor.

14 Mart. san Basilio el Magno, obispo,

doctor y fundador.
Cuarto creciente & las 3'y 13 milos. de
Dia tarde en Virgo, Viendos y nubes.
15 Mier. san Vito, san Modesto y santa
Crescencia mrs.




[
s M |

¥ M.
1§16 Juey. s. Quirico ysta. Julita mrs. 14

s. Aureliano ob. y ef.
31417 Vier. s. Manuel y compafieros mrs. 40

y el bto. Pablo de Arezo cf.
18°Sab. stos. Marco, Marceliano, Ciria-{7]
¢o y santa Paula mrs.
<019 Dom. stos. Gervasio y Protasio mrs.[7}37
7
7

-
(Y]

20 Lnn. s. Silverio p. y mr. y sta. Flo-
N.| rtentina virgen.
2991 Mart. s. Luis Gonzaga confesor y s.
Eusebio obispo.
Sol en Cdncer.
ESTIO.
Luna Hena & las 5 ¥ 55 mios. de la]
@ nanana en Sagutario. Vario.
Eclpse parcial de Luns invisible,
4129] 912299 Mier. san Paulino ob. y san Acacio 18! 5lt
109 compaiieros mrs.
2911011293 Juev. s. Jusn Presbitero y martir.\7|38] 627
Vigilia.
5199010{49/24 Vier. + Lo Nalividad de san Juan]1|381 7140,
Bautista.
11]2015 Sab. san Guillermo confesor y san{7{38] 8152
Eloy ob. nL
11/46126 Dom. stos. Juan, Pablo y Pelayo mrs.
429112 8127 Lun. s. Zoilo y compaiieros mrs.
12(29128 Mart, s. Leon I1. papa y confesor. 1738112
Vigilia con abstnencio de carne.
Cuarto menguante 4 las 6y 20 mios.
@ e 1o manana en Aries. Nubes. 7.
:LS

CN—

R
~1
-]

51§29 Mier. + santos Pedro y Pablo apésto

les.
30 Juev. La Conmemoracion de 8. Pahlal

apostol y 8. Marcial obispo.




JULID .

“Tiene 31 dias: la luna 30.

3

Vier. s. Casto y s. Secundino mrs.
Sab. La Visitacion de nuestra Sefora.
Dom. san Trifon y compaiieros mrs.
Lun, s, Laureano arzob. de Sevilla y
el bto. Gaspar Bono.

3|I815 Mart. sta. Zoa mr. y el bto, Miguel

de los Santos confesor.

4] 6l6 Mier. sta. Lucia virgeng martir.
5

Luna nueva d las 10 y 35 mios. de la
@maﬂana en Cdncer. Buen tiempo: Calor,

3{7 Juev. san Fermin obispo y mangir,san

Claudio, s, Odon y el bto. Lorenzo de
Brindis.

618 Vier. sta. Isabel Reina de Portugal.
{.9 Sab. san Cirilo obispo y martir.

10 Dom. stas. Amalia, Rufina y 7 her-

3
mancs martires. | QJ
7

11 Lun, s. Rio 1. p. y mr.,, s. Abundio
mr. de Cordoba y santa Veronica de
Julianis,

12 Mart. s. Juan Gualberto ab. y santa
Marciana virgen y martir.

11}4413 Mier, san Anacleto papa y martir.

Cuarto creciente d las 9 y 56 mios. de
Ela noche en Libra. Vienlos,
14 Juev. san Buenaventura obispo y dr.

15 Vier.san Enrique emge:ador ¥ san
Camilo de Lelis fundador. ’

16 Sab. El Triunfo de )a santa Cruz y
nuestra.Seiora del Carmen.

7136/
7136,
(735,

7134

7134
7133
713

7132)

17 Dom. san Alejo confesor.



11}35[28 Juev. san Vietor papa y compaieros|

T.

55318 Lun. sta. Sinforosa y sus 7 hijos mrs.
santa Marina virgen ysan Federi
obispo.

7] 2119 Mart. stas. Justay Rufina hermanas|
virgenes y martires y san Vicente d
. Panl fr.

7/54[20 Mier. san Elias profeta y {r., santa’|26
Librada y santa Margarita virgenes y
martires.

Luna lena dé lad y 34 mios. de la
Etarde en Capricormo. Vario,
1 Juev. santa Praxedes virgen.

Vier. sta. Maria Magdalena, penitente.
Solen Leo. CANICULA.
9413 Sab. san Apolinar obispo y marti
y san Liborio obispo.  Vigilia.
10, 74 Dom. santa Cristina virgen y marti
| v s. Francisco Solano cenfesor,
Gala con uniforme por dias de la Rein
Madre ‘Doiva Maria Cristina de Borbon.
030125 Lun. + Santiago Apéstol, Patron de
‘ Espania y san Cristobal martir.
1051126 Mart. 5> santa Ana madre d
nuestra Sefora. ;s
14[13[27 Mier. san Pantaleon mértir.
Cuarto menguante d las 9 y 40 ms. d
@lu noche en Tauro. Nubes.

martires y-san Inocencio papa y cf.
Vier. santa Marta virgen , san Feli

gapa y santos Simplicio, Faustino
eatriz martires.

¢ 12|53 30 Sab. san Abdon 'y san Senen mrs.

_Dom,gnacide Loyo_lafd. .




Tiene 31 dias: la luna 30.

M,
4'46 12121 Lun. s, Pedro ad-Vincula,
14 41,5812 Mart, Nuestra Senora de jos Angeles,
san Pedro ob. de Osma y s. Esteba
apa y mr. Jubileo de la Porciuncula. |
ier. La Invencion de san Esteban{712} 6141
proto-martir.
52} Juev. sto. Domingo de Guzman cf. yfd.[711) 7
Luna nueva d las 11 y 46 mlos. dela
@ roche en Leo. Buen tiempo : Calor.
Vier. Nuestra Seiiora de las Nieves. [7
316 Sab. La Transfiguracion del Sr., 7i|7
tulardeia Catedralde Avila. Flo. enteraf
en la Coudady stos, Justo y Pastor mrs.
Dom, san Cayetano {d., s. Albertode|7
Sicilia confesor y san Mamés mr.
Ef24]8 Lun, san Ciriaco y compaileros mrs,
#
5

59 Mart. san Roman martir. Vigilia.
5110 Mier. =5 s. Lorenzo mr. Espaiiol
11 Juev. s. Tiburcio y sta. Susana mrs.

1
i
T,
1|12}i2 Vier. santa Clara virgen y fundadora,
Cuarto crecienle d las 3 y 21 mtos. de
gla maiiana en Escorpio. Vienlos,
7|13 Sab. stos. Casiano ob. é Hipolito mrs.|
Vigilia con abstinencia de.carne.

42|14 Dom. san Eusebio confesor.
444915 Lun. 1 La Asuncion de Nira, Sefiora,
44/16 Mart. stos. Roque Pairon de Illano y6

Jacinto cfs.

5| 6f33{17 Mier. san Pablo y sta. Juliana mrs. y6|
sta. Emilia. |




{08 Juev. san Agapito mr., sta. Elenal6fs
emperatriz y sta. Clara de Falconeri.
Luna llena & las 10 y 38 minutos de

@la noche en Acuario. Nubes.

19 Vier. s. Luis obispo y s, Magin mr,

0 Sab. s. Bernardo abad , doctor y fd.
y san Samuel profeta.

sta. Basa'y 3 hijos mrs. y sta. Juana
Francisca Fremiot vd. y fund.

9 Lun. stos. Sinforiano, Fabriciano, |6
Hipolito y Timoteo mrs.

Sol en Virgo.
4 Mier. @S> san Bartolomé apostol. |Bi4
5 Juev. s. Luis Rey de Francia, s. Ginés|6/4
de Arles mr. y s. Julian mr. de Siria.|
6 Vier. san Ceferino papa y martir.
Cuarto menquante 6 las 3 y 22 mios.
de la tarae en Géminis. Buen tiempo.
Sab. s. Rufo ob. ymr., s. José de Ca
lasanz fd. y la Transverberacion del
Corazon de santa Teresa de Jesus virg.
8 Dom. san Agustin ob. dr. y fund. |
9 Lun. La Degollacion de s. Juan Baut.|
0 Mart. sta. Rosa de Lima vg. y la festi4
vidad de los stos. Hemeterio y Celedo-
nio martires Paironos del obispado de
Santander. Fiesta.
1 Mier. s. Ramon Non-nato cf. y la tras-{
lacion de s. Hemeterio y s. Celedonio
mrs. patronos del obispado de Calahor,
re , fiesta en la Cindad, @S> en su obis.
pado y los stos. Vicente, Sabina y Cri
_teta ms. deAvila y suspaironos. Fiesta,

321 Dom. s. Joaquin Padre de ntra. Sra.[6/50

3 Mart. san Felipe Benicio cf. Vigilia.|6}47




SETIEMBRE Igfffﬁ’&
Tiene 30 dias: la luna 29. mh. m.

M | T.
| Juew. ¢. Gil:ab., los-stos. 12 hs. mrs.}6/34f 6] 0
J. stos. Vicente y Leto mrs. de Toledo.
2 Vier. s. Antolin mr. patronde Palencia,
Medina del Campo y su Abadia y san] | |
Esteban rey de Hungria. :
SALE LA CANICULA.
3 Sab, san Ladislao rey y san Sandalio
mr. de Cordoba.
'Luna nuevad las 11 y 28 ms. de lama-
fana en Virgo. Nubes 6 lluvias 6 nieves.| |
& Dom. stas. Candida, Rosa de Viterbho|o{30] 7]27
¥ Rosalia virgends. x ER
Lun. s. Lorenzo Justiniano ob., sta,
Obdalia virg. y mr, y la Traslacion de
8. Julian ob. de Cuenca. :
6 Mart. san Eugenio y compafieros mrs.
7 Mier. sauta l%egina virgen y martir.|6{26 8147
Abstinencia por devocion y ayuno. por|
sinodal en los obispados de Santander y
Avila y en e} arzarispado de Burgos,
Juev. § La Natividad de Nuesira Senoralb
. ¥ san Adrian martir. !
ier. san Gorgonio mr. y sta. Maria de[6{24] 957
la-Cabeza. .
10 Sab. 5. Nicolas de Tolentino ermitafio|bl:
Cuarlo creciente d las 8 y 47 milos. de
@la manana en Sagitario. Escarchas. |
9|11 Dom. ElDulce Nombre de Maria y s.
Proto y 'san Jacinto hermanos mrs.
49{12 Lun. san Leoncio y compaiieros mrs. 6119112147
413813 Mart. san Felipe y compaiieros mrs.|618| M.
18{14 Mier. La Exaltacion dela Sta. Cruz.l6"7] 1

-~ )
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15 Juey. s. Nicomedes mr.

| ‘T.
(U4 552
(5145 6/17}16 Vier. s. Rogelio mr, de Granada, sa

Cornelio p. ‘y mr.y s. Cipriano ob. mr.},

17 6141117 Sab. Las liagas de san Francisco de|s{13)

Asis'ysan Pedro Arbués martir.
Luna liena @& las10.y 3 mlos. de la|

@manana en Piscis. Nubes,

18 Dom. Los Dolores Gloriosos de Ntra.
Sefiora y sto. Tomés de Villanueva ar
aobispo de Valencia confesor.

1! 7129119 Lun. san Genaro obispo y compaiie-6| 9

24 | ros martires. )

5620 Mari. san Eustaquio y compaiiero
mrs. igilia.
Abstinencia por volo en-Valladolid.

21 Mier. @3> s. Mateo apostol y evan-

' gelista. Tempora.

46922 Juev. s. Mauricio y compaiieros mrs.

1923 Vier. san Lino p. ymr.y sta. Tecl

virgen y martir.

ord. {
i Sol en Libra. oTofo.
5158| 9{58/24 Sab. Nuestra Seiiora delas Mereedes.
Tempora. ~ Ordenes.
1014525 Dom., san Lope obispo y confesor.
Cuarto menguante d las 10 y 27 mios.
de la manana en Gdncer. Buen tiempo.
111/38(26 Lun. s. Cipriano y sta. Justina mrs.|559)
97 Mart. stos.. Cosme ¥ Damian mrs.  [3[58] 3198
28 Mier. s. Wenceslao mr. , sta. Eusto-[557
quia virg. y el bto. Simon de Rojas cf. |
29 Juev. @-g» La Dedicacion de sav[535] 4140}
Miguel Arcangel.
5|30 Vier. s. Geronimo doctor y fundadet
y santa Sofia.

tl47




OCTUBRE
Tiene 31 dias: la luna 30,

M, T
8i1 Sab. san Remigio obispo.
2112 Dom. Nuestra Sefiora del Rosario, san5{51| 6

‘| 'Saturio, Patron de Soria ysan Olega-
rio obispo.  Jubileodel Santo Rosario.
Linanuevad las40 y 15 mtos. de la
i noche en Libra. Hielos.
610| 653245 Lun. s. Candido-mr. y s. Gerardo ab.[5{50! 6.
61 4] 7)i5{4 Mart. san Francisco de Asis fund. = [9l49} 6
Gala con uniforme por dias de 8. M. el Rey
Mier. s¢ Froilan ob. Patron de Leon , 8.5/47| 7
Atilano ob., patron del obispado de
Zamorwy s, Placido v comp. mrs.

6|45 012246 Juev. s. Bruno fundador, 4

11}45}7 Vier. san Marcos papa y san Sergio yio|44
_.| ~compaifieros mértires.
f % Sab..sta. Brigida viuda. - {Bl43
i

Dom. s. Dionisio Areopagita obispoS|L
y compafieros martires.
Cuario creciente @ las 3 y 25 mtos. de|.
s A Dia arde en Capricornio. Buen liempo.
6,19 ﬂ“ 10 Lun. san Francisco de Borja y unﬁ“
| Luis Beltran confesores.
Gala ¢on uniforme por cumpleaiios de lo|
Reina Nira. Sra. Doia Isabel I1.
3F 11 Mart. san Fermin y. san NicasioB|39
| obispos. . ]
12 Mier. Nira. Sra. del Pilar de Zarago- 557} 1
.-za, stos. Felix y Cipriano. mrs.'y sanj.p
Serafin cf.
13 Juev. 3. Edvardo rey y's. Fausto mr.tggg ;

6 '
625! 43}t 4 Vier. san Calisto pepey 1MATLr. 26,




T f : ;

18115 Sab. sta. Teresa de Jesus virge ,yF.‘u! &

1d. , compalrona de_los Espanas..no~

tural y patrona de Avila ; fiesta en la

ciudad y en lo villa de ‘Albg por ser

| tambien su patrond. I

41116 Dom. s. Galo ab. y sta. Adelaida vg. 33 bl
Luna llena ¢ las 121y 33 mios:de la |

@noc}w en Aries. Nubes: !

9 6| 547 Lun. santa Eduvigis vinda: 3 6l

9748 Mart, san Lucas Evangelista 529 Tl44

'53}19 Mier, s, Pedrode Alcantara confesor 527 8 :

ot

o

N
712520 Juev. san Juan Cancio presbitero yf526, 9
sta. frene virgen y martir.
8! 991 Vier. santa Ursula y 118 virgs. mrs.f52510
-y san Hilarion ab. ! :
9 Sab, santa Maria Salomé viuda. 524,11
3 Dom. s. Pedro Pascual ob: 'y mr. san/52212
Juan Capistrano cf. Solen Escorpio. |
1028124 Lun. san Rafael Arcangel. 590 1
1133125 Mart. s. Crisanto,, sta: Daria ; s: Cris-5/18
pin’y s. Crispiniano mrs. , .y s. Frat
conf. , pat. de Segovie y la Dedicacio
de la sta. Iglesia Catedral de Toledo.
Cuarto menguanle @ las 5y 22 ms.
ol & mafiang en Leo. Buen liempo.
(GH3I 241126 Mier. san Evaristo papa y martir.
Wy Juev. Los santos Vicente, Sabina yi5
M| Cristeta mrs. de Avila: ' ' Vigilia.
28 Vier. (=5 san Simon 'y san Judasf5(i

Tadeo apostoles- !
§ 29 Sab. sap Narciso obispo ¥ martir.5{1 4
alig 4112130 Dom. s, Claudio obispo -y eps. mrs, {*[12
7] H2731 Lo, s. ant:ll gl:l:;.y sta. Lucila vg.':;H 4

igt
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=




NOVIEMBRE

4 Tiene 30 dias: Ta luna 29.°

1 Mart. | La Fiesta de todos los Sanios

Luna nueva d las 8 y 30 mios. de la

Dranana en Escorpio, Nigves 6 luvias.|’
Mier: La Conmemoracion de los fieles|:
difuntos y sta. Eustoquia virgen y mr.

Jubileo en todas las Parroquias.

5 Juev. s. Valentin presbitero y martirf
; los Innumerables mrs. de Zaragoza.
ier, san Carlos Borromeo ob. y cf.
ysanta Modesta.
Sab. san: Zacarias profeta y santaf
Isabel padres del Bautista.
124916 Dom. san Severo obispo.y martir ¥
' IT.| san Leonardo ebispo y confesor.
Lun. sap Antonie'y compaieros mis.|
¥ san Flerencio. obispo y confesor.

Cuarto creciente'd las 42 y 14 mios.

a noche en Acuario. Buen liempo.
Mart. san Severiano obispo y compa
fieros martires.

Mier. santos Sotéro y Teodoro mrs.
10 Juev. san Andrés Avelino confesor,
i1 Vier, san Martin ob. yecf.
12 Sab. s. Diego de Alcala confesor, sa
Miflaf b y s. Martin papa y martir,
8113 Dom. El Patrocinto de Ntra. Seiora,
san Eugenio IIl. arzobispo de Toledo
mr., san Estanislao’ de Koska'y san
Homobono, i
Indulg. plenaria oyendo la Misa mayor. :
14 Lun. s.Serapiomr. y s. Lorenzo ob, {454} 5f
6115 Mart. s, Eugenio 1 arzobispo y martir, 14153} 6k




patron de Tolédo, Fiestaien su arzobis:
pado ¥ S. Leopoldo Emperador.
Luna dlena ¢ los 6 y. 1 _mlo. de !

@ noche en Tauro. Hiclos.

8| flosl46 Mier. san Rufino y comp. mrs.

ol 5ialt7 Juev. santa Gertrudis la Magna vir-

gen ; san Aciselo y santa Victoria her:

manos martires. I

10 6739118 Vier. san Maximo ob. ¥ s. Roman mr

11] 798119 Sab, sta. Tsabel reina de Hungria

Gala 'con wniforme por dias de lo Reinal
nuestra Senora Dond Isabel Il y de la
Augusta Princesa de Asturias.

0 Dom. san Felix de Valois conf.'y fri

13| 912021 Lun. La Presentacion de ntra. Sra.,

y'stos. Rufoy Esteban martires.
Mart, santa Cecilia virgen y martir,
; Sol ‘en Sagitario.

Mier.. san Clemente papa y mértir,

]

f7lts{t1eslos

de la noche en Virgo. Vario.
4 Juev. san Juan de la Cruz confesor,

Cuafto menguante d las A0 y 34 mios.t’

san Crisogonoy sta; Flora.
105 Vier. santa Catalina virgen y-martir.
Sab. Los Desposorios ‘de nuestra
fiora y 5. Pedro Alejandrino ob. y mr,
Giérranse las Velaciones.
7| 257027 Dom. 1 de-Advientos-s<Focuudoy s
| Primitivo mrs. ‘ B3
411198 Lun. san Gregorio TII papa y conf.
Mart. s. Satarnino ob.'y mr. Vigilia.
7150 Mier. @S> s Andrés apostoly sta.
" | Justina virgen y mértir.
" FLuna niueva d las Ty 10:ms. de ld noch
en Sa&itano. Nieves 0 lluvias y vienlos.
- Eelipse de Sol invisible.




-

Is’éﬁi‘ uEm:‘ DICIEMBRE

A |h. m Tiene 31 dias: la luna 30. ,hm . m.

Crisologo ob. y doctor y santa Elisa.
Sab..san Francisco Javier confesor, 438
san Clandio y sta. Hilaria.
Dom.: I} de Advienio. santa Barbarald
.\ virgen y martir.

Lun. s, Sabas ab. y s. Anastasio mr,
Mart. san Nicol4s de Bari arzobispo dj

||+ Mira confesor.
7 Mier« 8. Ambrosio obispo y doctor,
1 Abstinencia sin ayuno.
Cuarto creciente d las 42 y 5 ms. de lu
'maii. en Piscis: Nubes 6 meves d Huvias.|
Juev, + La. Purisima Concepcion dej
Nuestra Sefora.,. patrona de Espaiiay| |
de sus Indias, Jubileo en las Iglesias dej
la advocacion de nira. Sra.
| Vier. santa Leocadia virgen y mar;
10 Sab. Nuestra Seiiora de Loreto, sani
Melquiadesp. ysta. Eunlalia de Mérida:' ]
7144 Dom,.Jil de  Adviento. san Damas
4 qun /¥ confesor. olkd g
12 Lun. La Aparicion de Nuetra Seiiora|4
de Guadalupe de Méjico y san Donato}
'}y compaiieros martires, 0%
3 Mart. santa Lucia virgen y martir{4f
y el beato Juan de Marinonio conf.
14 Mier,s. Nicasio ob. y 8. Arsenio mr,
Témpora. §
sebio obispo

3|t

 mArtir.



T., o Luna: lena dla 4 y 24 mios. de la
of : @larde en Géminis - Buen Liempo,
Luna en la penumbra. terresirve invisible.

271 5436 Vier. san Valentin'mr.  Témpera.
r27 6| 617 Sab. san Lazaro ob. y-s. Franco de,
Sena confesor. Témpora. - Ordenes.
727, 7| 3118 Dom, [V de Advicnto. Nira. Seiora
de-ta Q. i
7128] 8] 5|19 Lun. s. Nemesio mr.. 4
728 9| 5120 Mart. santo Domingo de Silos ab, y ¢f.439

¢ Vigilia.
Gala con uniforme por cumpleaiios de la
Augusta Princesa de Asturias.
921 Mier, (=3 santo Tomas apjstel.
Sol en Capricornio. ~ ANVIERNO.
2844117/22 Juev. san Demetrio obispo y martir,
28 3 Vier. sta. Victoria virgen y martir.
. Cuario menguante & la .t y 9 mios.|
@dc la tarde en Libra. Vario,
4 Sab. s. Gregorio presbitero y martir:
Vigilia con abstinencia de carne,
Visita general de Circeles.
M Ciérranse_los Trshunales.
137125 Dom. La Natividad de Nuesiro Sedor]
| Jesucrisio yista. Anastasia mr:
249126 Lun. + Fiesta. san Estebon Proto-mt.
4527 Mart. @S . Juan apostol y evan-{4|
‘ gelista
71281 524098 Mier. fg» Los stos. Inocentes mrs.
28| 6.44/29 Juev. sto, Tomas Cantuariense obispol
| | y martir. : 0
75430 Vier. La Traslacion de Santiago apos-
tol y s. Sabino obispo y martir.
Luna nueva @ las 5 y 49 mios. de lof
mafianaen Capricernio. Nieves ¢ lluvias

] 8! } Sab. @3 san Silvestre papa y cf,




FERIAS PRINCIPALES.

Bnero. 3 al 17 de todos los meses, Bembibre. 13 de to-
dos los meses esceptuando el de Junio, Ponferrada. 15
Rivamontan. 20 Valle de Buelna. 28 todos los meses, Ar«
nuero, Febrero. 4 Benavente. 16 Medina del Campo vy Ca-
mango. 23 Zamora, Marzo. 1 Bargas, Mirandade Ebro
y Santibafiez de Zarzaguda. 13 Salamanca. 19 Hontomin
y Melgar de Fernamental, 20 Fuente Pelayo y Sto. Do«

mingo de la Calzada. Abril. 1 Sasamon. 3 Montorio. 4 Me-
¥ dinade Rioseco. 22 Real Valle de Penagos. 25 Espinosa
de los Monteros, Mayo. 4 Miranda de Ebro y Villadiego,
5 Cervera de Santibafiez, Ledesma'y Barco'de Avila. 6
8 Benavente. 17 Cantalapiedra. 19 Sto. Domingo de la Cal-
zada, 22 Alba de Tormes. 23 Zamora. 30 Aranda de Due-
ro. Junio. 3 Salas de los Infantes. 10 Sotos €ueva. 20 Ca«
margo. 24 Segovia, Selaya, Castrojeriz, Leon 2] Soria.
95 Huerta de Rey. 27 Carrion de los Condes. 29 Avila,
¥ Burgos , Sepulveda y Cagigal de la Magdalena. Julio, 3 Vi
# lloslada de Cameros. 14 S. Martin. 16 Yanguas. 18 San«
tibafiez y Anguiano. 25 Navarredonda y Reinosa: 28 Cuze
currita de Rio Tiron. Agosto. 10 Laredo. 14 Cebreros. 24
Astorga, Toro y Piedrahita 29 Soncillo. 31 Calahorra. Se.
tiembre, 1 Soria y Villarcayo. 2 Palencia. 6 Ampudia.
8§ Haro, Cervera de Santibaficzy Salamanca. 11 Dueiias.
{14 Astuodillo, Segovia y Villanueva del Campo. 16 Logro-
fio. 48 Medina de Rioseco. Del 20 al 29 Valladolid. 21
Pampliega , Carrion de los Condes'y Reinosa. 24 Montorio
y Trasmiera. 25 Arnedo, Ruente y Valle de Buelna. 27
Cervera del Rio Alhama. 29 Nagera, Villasarracino, Sal-
daia y Cacabelos. Octubre. 2 Huerta de Rey. 4 Barco de
Avila. 9 Sasamon. 18 Cea , Santibafiez y Villadiego. 24
Melgar de Fernaniental. 26 Salasde los Infantes. 28 Sa-
hagun y Vallede Mena, Noviemb. 4 Pifia; Leon, Mirandade
Ebro v Fuente del Sauco. 3 Vargas. 10 S. Esteban, Marsi-
lla "’i ervera. 19 Valdeporres. 22 Camango. 23 Hentoria
del Pinar. 26 Mahamud. Diciembre. 8 Berlanga de Duero.
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son los medios mas convenientes ‘para conservar la dentadura.,

El abuso del tabaco produce el éndlaquecimiento del sugeto,
1a irritacion de los pulmones , egtémago ¢ intestinos,

Los alimentos animales sou mas_v{ropms para ser elabora=
dos por los organos digeslivos qug 1os vegetales. El azicar
usado con moderacion conviene a.8dos los temperamentos,
€dades y chimas, particularments a las personas irritables,,

0s convalecientes de pulmonia; pero asi esta sustancia como
a8 preparaciones alimenticias y azuearadas no estimulantes, .
S0n muy nocivas a las personas que pm!eccn mucho de flatos
mdcsrnlfccimicmgs de estomago, cuyos sintomas se gllsupuu a
enelicio de un régimen sencillo, conla equilacion, los
amargys y ¢l vino puro. y
or regla general los nifios deben comer muy poces dulces,
Porque sn edad no necesita estos estimulos artificiales del
apelilo, y no se debe mirar en ellos como una guia infalible
el placer'que sienten al comer. Cuando desean los alimentos
$anos, sencillos, sin condimentos exagerados, sin estimulos
artificiales, y en las horas determinadas , entonces el apetito
€5 legitimo , y la guia fiel y esacta de lo que debe darseles;
facra de estas circunstancias no,

Bien conocilo es el atufamiento que resulta del carbon &
medio encender. Jamas debe dejarse un brasero en la habita-
cion donde se duerme. Las personas que habitualmente pades
cende tos, hallaran mas alivio en el abrigo constante y general
Yenel buen lemple de Jas habitaciones queen los medicamentos..

as personas nerviosas y las que padecen.de tos, ademas
del abrigo, usaran las leches : la de burras es la preferible; '
Fero esen estrerno perjudicial 4 las personas de temperamento,
infatico, & las que habitan en lugares bajos , hiimedos y mal
Veutilados : estas personas necesitan zlimentos mas estimulan-:
tes siempre que su estomago se halle en buen estado,

Los que padecen del pecho deben preservarse con esmere
de las vicisitudes atmosféricas. : ;

Para evitar Ja facil repeticion de las tercianas, es precise,
precaverse del aire frio y humedo de las madrugadas y de la
Hoche, guardar un buen régimen , privindose de verduras y,



L]
de leches, y no dejar el m&‘ela uina 6 sus preparados has-
ta un mes 6 mes y medio dbspues de haberlas tenido,

Una de las hemorragias mik frecuentes es la que se verifica
por la nariz : si fuese escﬁ%l, para contenerla conviene ha~
cer levantar al enfermo elofazo correspondiente al lado por
donde sale la sangre, com tendo al mismo tiempo la ven-
tana de la nariz con el dedo.

Las personas que gusten de las flores, nunca las dejen du-
rante la noche en la habitacion donde dverman ; pues el gas
nocivo Sue exhalan produce 4 algunos sugetos angustia, cons
gojas, desmayos, yaun convulgiones,

Las aguas minerales nedeben usarse cuando hay preludios
de enfermedades agudas 6 cuando el sugeto estd sumamente
estenuado ; tampoco convienen por lo general a los asmaticos,
alos que echen sangre por la boca, 4 los que tengan neurismas
¥ {or lo comun a sugetos adelantados en edad 6 muy ninos.

0s banios frescos seran peligrosos para los que esperimen-
ten al tiemp ) de nsarlos sudores abundantes, prodoccion de
humor sebiceo, que padezean empeines y otras erupciones,
gota y almorranas. Tambien es daiioso para los que padecen
afecciones del corazon y reumas. Los baios templados con-
vienen a toda clase de personas ; pero mas particularmente 4
los irritables, a los viejos, nifios, mugeres, aunque estén em-
barazadas 6 criando.

El nal régimen , particularmente en las clases pobres , el

abuso de las frutas y las variaciones atmosféricas tienen una-

grande influencia en la produccion de los males,
En la convalecencia debe procurarse muy particularmente
que no se resfrie ¢l convaleciente, para evitar la hidropesia.
La sobriedad y la libertad del vientre sostenida con purgan-
tes suaves seran tambien muy utiles a los que atormentan los
dolores reumaticos dy gotosos,

- Conocidos de todos es el consejo que se dd 1rs propensos
4 enfermar del pecho de tracladarse & climas templados. To-
dos los recursos de la medicina son ineficaces para contrarress
tar la accion enérgica, v sobre todo continua, de un elima ¢
estacion desfavorable, Gkt L
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