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NOTICIA,

Y EXCELENCIAS
del Libro de los,Exer-t
cirios de San Igna-*
cio.

L admirable Libro de
los Exercicios espiri-
tuales , que efevivid,
S. Ignacio de Lo/ola,

Fundador,yPati iavea de la Com-
paiia de Jcfus,a manera de qnal-
quicra otra obra grande , y pro-
vechosa, fe puede dar & conocer
por una de tres causas, 6 por fu
Autor ,b por fu utilidad , 6 por
el aprecio, qne ha merecido de
los Varones mas Espirituales , y
del supremo dictamen de los
Sumos Pontifices.
Eicogié Dios a. San Ignacio ji
para que eferivieste estos Exer-V
Az Cii



4 Breve noticio.
ciclos,no después de haver estu-
diado , y recibido ¢) Grado de
Doctor en la Universidad de Pa-
risdino a los primeros patios de
fu conversion, quando solo sabia
J.eer, y eferiyirj y quando des-
pedido del estruendo de las ar-
pias , fe vncerré en la Cuevade
Manreia , para comenzar los pri-
meros rudimentos de la perfec-
cion Evangélica. Por esib , consi-
derando lo improporcionado de
pl instrumento , y la sabiduria
celestial, que resplandece en ef-
fe Libro, es fuerza confeslar (di¢*
sen los Jueces de la Sagrada Ro-
dittam cogn'itionem , & lu-
men infusa potius , qudM acquf
stasiijjp; que la luz, y ciencia,
‘pon que San Ignacio lo eferivid,
no fue adquirida con industria
jsutmana , sino infusa , sobrena-
tural , y divina. Lo mismo afir-
igavpn el p. picgoLaynez , uno
de tus mas insignes Compaiie-
F» s tn santidad , y letras;y el P.
Juan de Palaneo , fu Secretario,
los quales trataron muchos afios
muy



Je tos Exerc.Je 8. Ignac. 5
muy intimamente al Santo Pa-
triarca.

Verdad es , que ademas de las
frequentes ilustraciones , con
que visito Dios 4 fu siervo en
aquella gruta dichosiisima , afia-
di6 también Maria Sandisima
fus favores, y apariciones rega-
ladifsimas , ensefiandole el mo-
do de orar , y meditar ; descu-
briéndole aquellas reglas , llenas
de celestial prudencia , y discre-
cion, pagandole el obsequio, con
que le havia poco antes consa-
grado fu espacia en los aciertos,
que inspird después a fu pluma.

Consta también esto por tes-
timonio del Padre Laynez, y por
lo qqe refiere el V» P. Luis dp la
Puente , que reveldo la misma
Virgen a una Sierva suya, deseo-
sa de hacer los ExcrcicioS, a la
qual la embi6d el Archangel San
Gabriel , para que la confirmai-
fe en este proposito , Yy la dixeste,
recibiria en ello muy singular ob-
sequio; porque ella miima havia
sido como Fundadora, y Patro-

na
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na de estos Exercicios ,y la que:
havia ensefiado & fu siervo Igna-
cio &4 formarlos, y componerlos.
Segun esto , quien quisiere cono-
cer la excelencia de este Libro
de los Exercicios , sepa , que je-
sus, y Maria le miran como obra
muy propiia de fus manos : y
si por fus Autores fe dan & co-
nocer las obras grandes; quan
grande serd este, de quien fe dan
por Autores Jests , y Maria?

De aqui no me admiro ren-
gan tanta fuerza , y eficacia estos
Exercicios , para convertir los
mas obstinados pecadores , y
para formar grandes Santos : el
primero que experimentd este
fruto, fue el mismo San Ignacio,
quando los hizo siendo Dios fu
Maestro ; porque entonces fe
transformo fu pecho en un Etli-
na divino , que comunicandose
después a fus primeros Compa-
res , fue bastante para trans-
formarlos en rayos encendidos»
que alumbraron por Italia , Es-
paia , Francia , Alemania, y

otra$
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Otras Regiones de la Christian-
dad , abrasando los corazones en
amor de Dios , deshaciendo coti
fu luz las Hsregias , y ganando
immierables Almas para el Cie-
lo, En eitos Excrcicios fe hizo
Santo San Francisco Xavier, y
siendo una sola centella de este
fuego , fue bastante para dester-
rar , como resplandeciente Sol*
las tinieblas de un nuevo Mun-
do. Todo quanto ha trabajado,
y trabaja , hasta el dia de oy, la
Compaiia de Jests, entre Chrif-
tianos, Hereges , y Gentiles, yi
con la sangre de cantos Marcy-
res , ya con los escritos de tan-
tos Maestros, ya con las Misio-
nes de tantos Apostolices Predi-.
cadores , ya con la industria
de insignes Operarios , infati-
gables en los Confesionarios,
en las Carceles , en los Hospita-
les , todo fe debe al influxo, que
recibe de ellos espirituales Exer-
cicios ; con cuya kche cria a lus
hijos , qgnando pequefios , y
con cuyo alimento sustenta* , y

A4 Sor-
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fortalece , quando grandes.

Luego que los primeros Jesui-
tas empezaron 4 dar estos Exer-
cicios , fueron tan eitrafias las
conversiones , que hicieron en
muchos , que algunos acusaron
1 los ladres de encantadores , y
hechiceros , diciendo , que con
visiones horrorosas causaban en
los hombres transformaciones”
mudanzas tan nuevas, Y no fue
la menor de todas , la que ie vio
en algunos de estos calumnia-
dores , los quales, haciendo des-
pués los Exevcicios , fe mudaron
de perseguidores,que los contra-
decian , en defensores , que mas
los alababan,yperiuadian a ocros
los hicieisen.

Quintos, que escandalizaban
las Ciudades con fu vida , lalie-
ron de los Exercicios el exemplo
de la Republica? Quintos , que
vivian olvidados de Dios , y de
los bienes , y males eternos , sa-
lieron de los Exercicios, como
alfombrados de si misinos, vien-
do,que no havian temido loque

1
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solo fe debe temer ., ni anudo lo
que solo se debe amar ? Quari-
tos , que solo respiraban el ayre
de la mundana ambicién , reco-
nocieron fu vanidad 4laluz , y
desengaio de ellos Exercieios,
y pifando riquezas , honras , y
esperanzas , fe abrazaron con la
Cruz de Christo en d estado Re-
ligioso?

A estos Ejercicios deben to-
das las Sagradas Religiones muy
Ilustres Hijos , la Iglesia zdosif-
simos Prelados , las Universida-
des fu reformacién , ¢é ;numera-
bles Almas fu remedio

Aquel grande Arzobispo de
Sevilla , el Ttustvifsimo Sefior
Don Ambrosio de Espinosa , en
cuyo zelo , vigilancia , largueza,
devocién , y piedad , fe vieron
renacer con fus mas heroyeas
virtudes los mayores Prelados
de la Igidia , todas las saco de
los Exercicios de San Ignacio:
hizolos quand6 Estudiante , en
este Colegio de Salamanca , y
deipues los repetia cada afio, los

AS -re-
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renovaba nn dia cada mes#y coft
ellos transform¢ la familia de iu
Palacio# en un Claustro Religio-
so ; y los Conventos de las Reli-
giosas , fus Subditas , en otros
tantos Parayfos. De manera, que
al ver el fruto# queen si, y en
otros hizo este gran Prelado, poE
medio de esta santa industria de
la Compaiiia , y por el ministe-
rio de los Jesuitas » repetian al-
gunos con razon lo que fe decia
antiguamente en la Corte de Es-
pafia : ( admirando la mudanza
de algunos Obispos # a quienes
dio los Ejercicios el Padre Pe-
dio Fabro) Dichosa fuera la Ifo-
fa v ft todos jos Pirlados hicieran

una vez al ano esos Exercicifs.
Pues ii boleemos los ojos al
grande Arzobispo de Milan , San
Carlos Borromeo , quién nega-
ra, que fueron futo délos Ejer-
cicios aquellas vii tudes , que le
hicieron digito de los Altares?
Recogiase 4 ellos 4 lo menos
tina vez al aflo, y quando podia,
dos vecesi siguiendo 1 como i
fue-



de los Exen.de S.lanete, 1ifl
ibera un Novicio, las Instruccio-
nes del Padre Juan*Bautista Ri-
vera , y después de el Padre
Francisco Adorno , fus Confeso-
res. La experiencia de fu ucilD
dad , le obligd a decretar cu un
Synodo # que ninguno fe orde**
naife de Sacerdote , sin haverse
purificado de fus culpas , 4 lo
menos con los Exercipios de la
primer4 septana. Para esto hizo
labrar un quarto con muchos
apoientos , a4 quien pufo el nom-
bre de Ajcélrion , que quiere de-
cir : lugar diputad# para kxerci-f
(jos. Preveniale todos los dias
con la leccion de este Libro, y
hablaba de el can altamente, que
mostrandole el Duque de Man-
tua fu copiosa , y magnifica Li-
breria , le dixo el Santo:yo tam-
bién tengo una Libreria muy
grande ; pero abreviada en un
Limito fblojy preguntando”qual
erad respondi6 : El Libro délos
Exereicios, del qualsaco mas pro-
vecho , que pudiera de todos los.

Libros del Mando.
A6 Fue-
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Fuera nunca acabar , si qui-
siéramos referir aqui semejantes
elogios , que otros Prelados , y
personas espirituales han dado a
eile admirable libio de San Igna-
cio.El V.P. sir,jLuis de Granada,
dccia, quejtoda la vida no era
baitAnte para explicar la luz, y
conocimiento de las verdades
eternas , que Dios le bavia co-
municado en los Hxercicios. El
M. Fi. Luis de Estrada, Mongg
Cistercicnfe, decia; jsue San Ig-
nacio havia abierto consus Exer-
ciclos un nuevo Noviciado de per-
feccion d todo el Mundo. Aquel
insigne Prelado de las Canarias,
Don Barrholotné de Torres, en
la Apologia , que efcrivio de este
Libio , dice : Jjjue los Exercicios
mejor los conoce la experiencia,
que la ciencia ; y consieija de si,
poiyendo a Dios por testigo,
que en pocos dias, que fe dedi-
c6 a hacerlos en Alcala,entendio
mas verdades , importantes para
la salud eterna , que havia enten-
dido en treinta anos estudiando,

y
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y ensefiando Theologia. El Car-
denal de Berona,folia decir: ;stjne
después de ja Escritura Sagrada,
[ havia otro libro mejor , que el
de los Exercicios.

Y por ceilir muchos elogios
en uno solo, trasladaré el que
hizo de este libro el Principe , y
Obispo Belicenie , Don Juan Pe-
dro (lamo , en el capitulo 19.
de fu Direccion espiritual. Efe
libro , dice , es todo de oro , b por
mejor decir, mas precioso, que las
riquezas , y tesoros de todo el
Aiundo» Todas las cofas que fe
pueden apetecerlofe puedem com-
parar con ely O libro Divino! Com-
puesto por particular inspiracion
del Espirita Santo, nunca bastan-

temente alabado » ni tal, que al-

< puno lepueda alabar dignamen-

te. Tu , aunque debaxo de una
stmpie corteza , encierras la fub-

#iihssima medula de los Cedros de

el Libano ,y guardas el Afana es-
condido , y el grano de ASostaza
Evangélico. Verdaderamente eres
un Arbol, que estiendes tus ra-
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p/os por todo el Orbe de la tierra?
pn el bulto eres pequerio ; pero en
la virtud eres grande; ciertamen-
te no eres veas quejugo , y como
dicen , una quinta esencia , des-
filada en aquella gran cabezazo-
piQ por un alambique de Oro , do
muel espiritual Gigante. ( que
gfsi folia llamar a San Ignacio
aquel gran Predicador de la An-
idalada, Juan de Avila) Hitas,y
ptras muchas alabanzas refiere-
ye este insigue Prelado. Todas las
quales fe pueden coronar con
Ip que ekrivid el mismo San Ig«
pacio Z un Eclesidstico , aifegu-
rftndo , que los Exercicios eran lo
mejor , que elpodia en ejla vida
pensar ,sentir , y entender , ¢ssi
'para poder eh hombre aprove-
charse a si mismo , como para
poder cuidar , y aprovechar a
piros.

Mas , porque este Libro , al
jpailo que ha merecido tantas
(iljbauzas de los buenos } ha pa-
decido también no menos inju-
rias , y pericfufiones de Jos mar



de los Vieerc.de SJgmtc. Zf”
k)S : dese6 sobre manera San Ig-*
nacio6 verle aprobado, y forrale-*
cido con la infalible anchori-*
dad de la Romana Silla , que esi
regla segura de la verdad. CUfIH
plio el Cielo este deseo del S.arH
to Pan larca , inspirando a Pardo
Tercero , que expidreste una Bu-
la, por la qual aprobo rodas , /.
cada una de las cofas, quefe con*
tienen en los Ejercicios: y defi
pues de haver extrcado 4 rodos
los Fieles , a que fe valgan de es-
te medio can provechoso pari
ws Almas , dice el Sumo Pastor!
Llenos estan los Ejercicios de pie*,
dad,ysantidad’, fon,,y serdn muy
utileslysaludables para la edifica
don ,y provecho efph [tuai tie los
Fieles i yseran grandisima dyu*
da, para qué los abundantesfit *
tos , que Ignacio , y la Compaiiia»
que instituyo,no cefsen de producir
en la fiesta de Dios, y en todas
las partes del Adundo.
Paulo V- el ano cie 7606.
concedié Indulgencia plenaria a
to-
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todos los Religiosos, que por
diez dias hicielleu estos Exerci»
cios en fus Conventos. No los
estimd menos que fus Antecesso-
res el Papa Alexandro VI. que
"havia experimentado en si mis»
mo la eficacia de los Exercicios.
En un Breve expedido 4 doce de
Octubre de 1657. “ice : ~“Jo-
tres, que sabemos muy bien quan-
to conducen diebos Exercicios, pa-
ra dirigir en el camino de el Se-
'fior ,y confirmar en ti los dnimos
de losfieles, deseando incitar mas,
eon la liber alidad de los Celestia-
les Tesoros de la Ifiefia , la deja-
cion de los quefie ocuparen en tan
fladofa , y saludable obra , ata-
dos ,y a cada uno de ios Fieles (/fi-
fide la dicha Compariia , y a los
Religiosos de otra qualquieta Or-
den ,y Congregacion , como tam-
bién d otros qua'esquiera Eclesids-
ticos ,y Sefiares , quando quier a
que por espacio de ocho dias hiele,
refiios dichos Exe>/icios en jas
Cafas dy /a Compaiiia , segun la
dofile costumbre, que ella tiene, y
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en ejje tiempo verdaderamente
arrepentidos, y confejjados, reci-
bieren el Santo Sacramento de la
Eucharistia , por cada una de las
veces que esto hicieren , les conce-
dernos misericordiosamente en el
Serior Indulgencia plefiarid,jo re-
mision de todos Jtts pecados.

Y no contento con esto, 4 sie-
te de Agosto de 1662. despacho
otra Bula, que empieza : /ipos
tolicasolicitado; en la qual man-
da , que assi en Roma , como en
los seis Obispados circunveci-
nos , todos los que pretenden las
Ordenes mayores, antes de reci-
bir cada uno de ellos, hagan , di-
ce , diez dias de Ejercicios. Dis-
posicion , que estendid, aun a los
Ordenes menores , y a todos los
Obispados de Italia , el Sandisi-
mo Vapa Inocencio X. el qual,
por medio del Eminentifsimo
Cardenal Milini,fu NuncioApas-
telico en la Corte del Rey Ca-
tholico , intimé , y mando a to-
dos los Prelados de Espafia , que
4 ninguno admitan 4 Ordenes
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mayores , fin haver hecho ocha
dias continuos de Exerciclos ; lo
qual fe observa , por la vigilan-
cia,y cuidado de can zelofos Pas-
tores , con grande beneficio de
fus obejas.

De fuerte , que en este mismo
tiempo , en que aquel perverso
Dogmatizante, Miguel Molinos,
pretendid introducir en el Mun-
do un nuevo , y perniciosisimo
modo de orar , despreciando ,y
aun injuriando el que ensefido San
Ignacio en fuLibro dcExercicios,
diipufo el Ciclo , que descubier-
to el abominable artificio de tan
pestilente error , autorizaste de
nuevo la Sede Apostolica el ufo
de los Exackios de San Ignacio,
y le encargaste a los .que suben 1
la Dignidad de Sacerdotes , para
seguir,y ensefiar & otros el cami-
no verdadero de! espiritu. Glo-
ria, que no debe contarse entre
las menores de San Ignacio , y
del Libro de fus Exercicios , de
cuyas hojas postemos decir lo
que eferivio San Juan del Arbol

§ de
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<dela Vida : Etfilia ejiu adfini-
tasem genuum v que en ellas esta
el antidoto , y contraveneno de
semejantes errores , y el norte
seguro de las Almas, que de ve-
ras desean ier espirituales ; hu-
yendo de engafiosas ilusiones , y
adquiri ndo (olidas , y durade-
ras virtudes , 4 mayor honra, y
gloria de Dios , y de fu Sandisi-
ma Madre , que por medio de tu
gran siervo San Ignacio , hicie-
ron a todo el Mundo tan grande,
y can universal beneficio.

jtiDJCIONES , T ADVERTEN-,
cias de San Ignacio,para hacer
bien fuisantos Exer-
cicios.

entrar 4 hacer los Exerci-

cio.s , quien desea sacar ti fruto
de ellos , ensefia San Ignacio en
la Anotacidon 5. por estas pala-
bras: Al que recibe loa Exercicios,
mucho aprovecha entrar en ellos

congrande animo , y libertad con

LA disposicion con que ha de
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su Criador ,y Sefior , ofreciendo-
le todoSu querer , y libertad, pa-
ra que Su Divina Majestad, assi
deJupersona, como de todo lo que
tiene ,s/ conforme a susantisi-
ma voluntad. Y para el tiempo
que fe hacen , pone estas adver-
tencias.

I Después de acostado,quan-
do fe quiera dormir , por espa-
cio de una Ave-Maria , pensara
Ja hora , en que se hade levan-
tar, resumiendo el Exercicio que
ha de meditar, repartido en tus
puntos.

2 En despertando , fin dar
lugar a variedad de pensamien-
tos , comenzard 4 prepararse pa-
ra la Oracidn , segun ja materia,
que fe ha de medicar , como si la
medicacion ha de ser de los pe-
cados , considerarse , como si
un Cavallero huviera recibido
de sil Rey grandes mercedes , y
le fuera traydor, con qué contu-
sion , y vergilienza pareceria de-
lante de fu Rey , en presencia de
toda su Cortes O como un Reo

dig-
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tiigno de muerte , que va enca-
denado , delante de fu Juez , o
con la confusion, y vergiienza
con que parecioé el hijo Prodi-
go delante de fu Padre.

3 Uno , u dos paifos antes
del lugar donde ha de tener fu
Oracidn , estando en pie por es-
pacio de un Padre nuestro , ler
yantara el corazén 4 Dios , con
Una Vista interior , humilde ,y
amorosa,aclvirtiendo , que Dios
esta presente , y le estd mirando;
y afsi le hard una profunda re-
verencia,

4 Hincado de rodillas en el
lugar ciela Oracion , fe persig-
nara ; haviendo repelo el Padre
nuestro , u otra Oracién , supli-
card af.-ftuosifsimamente & Dios
nuestro Sefior , le eje gracia para
que aquella Oracion la renga co-
mo Conviene , y la enderece , co-
mo todos fus pensamientos, pa-
labras , y obras , & mayor gloria
suya. Y esta es,y fe llama Oracion,

preparatoria , que fe ha de hacer
antes de qualquiera meditacion.

5P;-
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5 Para la acendén eii ia
Ovaciodn, y para recoger la ima-t
ginacion , y para que si se divir-
tiere,la torne & recoger, bolvien-
dola al mismo punto , ayudara,
imaginar alguna figura corpo-
ral , 6 imagen de lo que hade
mirar , haciéndose presente al
tiempo , y lugar , y a las demas
circunstancias , segun la materia
de la meditacion. Y estafe llama
Compofi ion del lugar.

6 Siempre , teniendo delan-
te de los ojos el fin que fe pre-
tende en aquella meditacion, pe-
dir 4 Dios nuestro Sefior , le dé
luz, y gracia para ello. Y esta fe
llama Peticion, y ella , y la quin-
ta han de ser conformes al Exer-
cido.

7 Aunque lo mas ordinario
feha de estar en la Oracion de
rodillas ; pero si hallare mas de-
vocion , y atencion , postrando-
se en tierra, Oen pie , esta pos-
tura guardara. En qualquier
punco , que hallare lo que de-
sea , en eiie fe debe quedar, sin

te-
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tener ansia de pastar adelante,
hasta que fe satisfaga.

8 Lo ordinario f¢ acaba la
Oracion con un Coloquio con
Christo nuestro Senor, 6 con el
Padre Eterno , 6 con la Sandisi-
ma Virgen , el qual fe ha de ha-
cer como st tratara un fiervo CQn
fu Sefor, 6 un hijo con fu Pa-
dre , 6 Madre , unas veces pi-
diendo ayuda , otras consejo,
otras culpandose por lo mal he-
cho , otras pidiendo favor , y
mercedes, alegando los titulos,
que puede baver de parte de
Dios, de fu Bondad, y misericor-
dia, i de fu parte de la necesi-
dad , y miseria, &c. Y este fe lla-
ma Coloquio. I

9 Al fin de la Oracion , por
un rato breve , 6 sentado , 6 paf-
feando , examinara como le ha
idoen fu Oracion : iibien , data
gracias a nuestro Sefior , y pro-
cedera de la misma manera : il
mal, examinara la causa , fi por
no guardar las advertencias, 6
por divertirse, debedolerse , y

pro-
X
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proponer la enmienda. Tambieii
examinara lis inspiraciones que
ha tenido dé nuestro Sefior , y
los propositos,- que ha hecho , y
el siuto, que ha breado que debe
ser reformacion de costumbres.
cumplimiento de los Manda-
mientos de Dios , y de fus con-
sejos , ¢ imitacion de Chiisto
nuestro Sefior.

10 No pensar cofas de pla-
cer , y alegria , como la C*otia,y
Refuneccion,porque la conside-
racion del gozo , no impida la
compuncioén , dolor , y lagrimas
de los pecados , que aova ie pre-
tende.

11 Para el mismo efecto pri-
varse de toda claridad , cerran-
do puertas s y ventanas , sino
quatido huvicre de leer, cfci ivir,
rezar , y comer jy por la misma
causa, no reir, ni decir cofa mo-
tivada 4 rifa , y refrenar la vista,
excepto al recibir , 6 despedir la
persona , que le visitare,

12 Importa mucho , para
sacar de los Exercicios el prove-

cho
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olio , que fe pretende , ser muy
puntual , y exacto en el cumplid
miento de la distribuciéon , aun-
que fe halle seco en algunos
Exercicios. Y afsi de esto , como»
de la guarda de las advertencias*
0 adiciones , (¢ debe tener el
examen particular ; (que fe ha
de ensefiar al Exercitante, iiquic-j
rada palabra) y afsi , en tiempo
de un ExercLio, no fe ha de ha-
cer otro , y en especial ha de halJ
ver este rigor en las horas de la
Oracion Mental,en la quinan-
do fe halla jeco , 6 distraido , fe
podra ayudar de algin buen li-
bro, que trate de la materia de
que te tieneOracion. Y el tiem-
po , que fob a de alguna distri-
bucion , ti no es necetfavio para
descansar la cabeza,fe puede gal-
lar en leer , 6 en otro exercicio
de piedad , & eleccion del Excr-?
citante.
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ADVERTENCIA DE LAPE:-
nitencia en los Exerciclos,

$§ 1 ?Sta penitencia , una es
JLv interior, y otra exte-
rior. La interior, es dolerse do
fus pecados, con firme propofi*
jto de no pecar mas.

La exterior,que es fruto de la
anterior , fe puede hacer en tres
maneras. La primera»es con ayu-
nos. La segunda , con vigilias',»
aspereza de la carne. La tercera,
jen cofas , que causan dolor,
como fon, silicios, y disciplinas,

z En qualquiera de estas fe
advierta , que privar fe uno de lo
fupafluo, aunque es adto de vir-
tud , y muy importante para
quitar costilmbies, vicios , y de-
masia en la comida, sueno, o re-
galo ; pero esto mases templan-
za , que penitencia. Penitencia
sera , quando fe quita de lo con-
teniente , 0 en ia comida , 6 en
el suefio , 6 en otras comodida-
des; pqg ha de (gr de manera,



Jos txiYL&e \M?1 Vf
(fIMC no fe ponga 4 peligro la fa-
lucho buena disposicion de la cal
beza ; si bien conviene, que en
los Lxercicios fe haga mas peni-
tencia , que fuera de ellos.

3 Estas penitencias extericN
tes , fe hacen pava tres efe&osa
El primero , pava satisfaccion de
los pecados past'ados.El segundo”
pava vencerle 4 si mismo , mor-
tificando fus pafsiones , para
que la sensualidad obedezca 4 la
razon, y todas las potencias infe-
riores estén mas sujetas a las fin
periores , y estas a Dios. El ter*
cero , para alcanzar de Dios
nuestro Sefior alguna gracia , 6
don , como de contricién , y la-
grimas por fus pecados , 6 com-
pafsion de los dolores , que
Christo padeci6 , 6 para salir de
alguna duda , 6 para que Dios
nos dé luz , en cofa en que desea-
mos acertar.

4 Quando en la Oracién no
halla lo que desea, como es aten-
cion , devocion , lagrimas , con-
fucios } muchas veces aprovecha

Bz
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hacer mudanzas en el corner®
dormir,yen otros modos de ha-
cer penitencia ; de modo que
varié¢ , haciendo un dia peniten-
cia ,y otro no | porque a algu-
nos ccnviene hacer mas peniten-
cia; y 4 ortos no tanta : algunos
£0ii el amor sensual fe engafan,
j zgando que no podian hacer
tanta penitencia , iin notable da-
fio de la salud ; otros batan de-
safiada penitencia : por ello
Dios nuestro Sefior , que conoce
ppcftra posibilidad , y nuestra
ytecefsidUd, con las tales mudan-
zas , da muchas veces a sentir a
£ada uno lo que le conviene.

5 Para acertar cito , y ser
guiado de Dios nuestro Sefior en
ppdas las meditaciones , impor-
ta mucho , que con,poda hutfiil-
(Ud, y clatidad dé quenta de
prftp / y de lo que palla en fu Al-
pina ! al que le da los Exctciclos,
(3 ha tomado , para que en nom-
jate (je Pios nuestro Sefior le en-
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Distribucion del tiempo en Invier-
no j y Verano.
Pyy liz nianana.

E cinco a la media , levan-
D tarse * De 5.y media 4 6.

y media , Oracién mental.
6. y media a y. oir Mida. * De
7. a la media , rezar devociones:
y los que rezan el OficioDivino,
1.3.6.y9.Y De 7, y media .i
fc. lecciones de Santos. * De § &
10, prepararse para la Confu-
sion general ¥De | 0. 4 la inedia,
leccion espiritual. * De 10. y
mediai 11, y media , Ovacion
mental. * De 11. y media a 2,
comer , hablar de Dios , y des-
cansar , y los que rezan , Viipe-
ras >y Completas,

Por la tarde.

E dos ala media , leccion
J.J de Santos.¥De dos y me-
dia a 3. Rosario. * De tres 4 la
media , leccion espititual. * De
3. ymedia 4 4. y media , Ola-
cion mental. * De 4. y media 4
6. y media, prepararse pava la

B3 Con-
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Confcfsion general, y los que
rezan , Maytines , y Laudes. *
De 6. y media & 7. leccion es-
piritual. * De 7. a 8. Oracion
mental. * De 8. a la media, oir
el Exercicio , y descansar. * De
3. y media 4 | 0. cenar, 6 hacer
colacion , hablar de Dios , y el
ultimo quarto , hacer examen
de conciencia , acabando con el
acto de Contricién , y acollarse.
En Verano lo mismo,cornenzan-
do una hora antes. Y fi no ic lu-
ce confefsijpn general , le galla-
ra aquel tiempo en leer, y hacer
cofas provechosas,

Consideraciones anadidas a los
Exercioos de S. Ignacio.
J N los Exevcicios de San Ig-
Ici nacio, como advirtid bien
el Eximio Doctor, y V- P. Fran-
cisco Suarez , fe deben distinguir
dos partes , deque maravillosa-
mente fe componen : Una es la
materia,otra es la sonria.Li fir-
ma coniiite en aquel método ad-
mirable de orar, y medicar, que
cv
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explico el Sanco con reglas, y
documentos acertadisimos * pa-
ra encaminar un Alma 4 la cum-
bre mas elevada de la perfeccion,
~ elle fue el principal trabajo de
San Ignacio en esta obra , por el
<INitl es singularmente estimada
de los Varones espirituales. La
materia consiste en varios pun-
tos , que ofrece a la meditacion,
los quales estdn repartidos en
quatro semanas, atendiendo a4
tres diferencias de periofias junas
fon incipientes , que fe hallan en
la via purgativa , llorando fus
pecados j y dcfarraygando fus
vkios:otras fon proficienteSjquq
estan en la via iluminativa , %
k desvelan en imitar las virtu-s
des de Christo Sefior nuestro:
otras ya consumadas, que fe ha-
llan en la via unitiva , donde ie
unen , y abrazan estrechamente
con fu Dios.

Estos puntos de la meditacion
los propuso San Ignacio breve-
mente con maravillosa distitvi
ciou , afsi para que deshacien-

B[ dor
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dolos cada uno , y rumiandolos
por si mismo,hallarte aquel gus-
to, que suele el paladar en U
vianda, que desmenuza con su
pvopria industna;como rambien
porque haviendo ofrecido al Al-
ma estos manjares de vida, dexo
a la prudente discrecion dd Pa-
dre espiritual , el que los sazo-
narte , y divididle , declarando,
y ellendiendo mas , 6 menos es-
tas consideraciones, segun la ca-
pacidad , y necesidad, de quien
fe retira a los Exercicios.

Y porque cuellos entran fre-
cuentemente personas- poco ver-
sadas en la Oracion , y que em-
piezan el camino de la virtud,
por elfo de las quatro semanas,
en que dividid San Ignacio dus
Exercicios , fe han escogido las
mas eficaces, y neceifari'as me li-
taciones , pertenecientes a la via
purgativa , que es propina de es-
tos incipientes. A los qualcs, co-
mo nifios tiernos , es fue: za
darles el manjir dpiritual co-
mo partido en varios puntos , y

fa-
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sazonado con dillmtas conside-
raciones, que hagan mas facil, y
labrolo el Exevcicio de la medi-
tacion. Tales fon las que eso ivio
sobre los Excrcicios de San Igna-
cio fu muy espiritual,y fervoro-
so hijo el Padre Francisco de Sa-
lazar, las quales dio 4 luz el Doc-
tor Cerébnymo Perez , Varén de
gra» zelo , y virtud, en el libro,

« que intituld: Summa Theologica,
4 donde alsi de ellas,como de iu
Ancor, dice : Yporque todo jo que
en esta materia Je ha escrito por
graves Autores , no he vi(l9
quien mejor lo haya ponderado,
que unos papeles , que tengo de un
Padre de Ila Compariia deJesus,
llamado Francisco deSalazar,que
conoci, y trate siendo Estudiante
en Valladolid, y goze defu zelo,y
hiten ejpirita : tan humilde , que
haviendo estudiado en Alcala las
Artes,y Theojojia ,y jlevando en
los Grados el primer lugar , ha-
biendo entrado en la Compariiafe
quiso dedicar a leer Gramdtica,y
Lp bj%t algunos anos con maravi*

ti % jle*
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lioso exemplo.De allipaso aLeott}
donde murio el aiio de Upese , y
fue dpozar de Dios, como pia~
mente_fe puede creer de fu santa
vida. Pues para que todos pozen
de efe tesoro , que tantos afios ha
efiado escondido , me determine &
sacar a luz estos papeles , y espe-
roen Tty Sefior , que han de ser
de mucho provecho ; porque pufo
Dios en las palabras de ese Sier-
voJuyo y unafuerzasecreta, pa-
ra mover los corazones, como lo
veran los que con atencionyy deseo
de aprovecharse los leyeren ; a mi
me encomendaran d Dios por efla.
servicio provechosoy que les hagn
Hasta aqui dicho Autor.

Quan acertado luya sido el
juicio que forma de esta obra,
aquel no menos piadoso , que
dotix> Escritor , lo ha mostrada
con muy larga experiencia el
fruto , que mumcrables Almas
han sacado de la leccion de este
libro. De lo qual da también
muy grave testimonioel Licen-
ciado Pc4>0 §almei'9ti, natural

de
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‘de les Hxerc.de S.Ignac. 2?
fije 1a Ciudad de Lima , que ha"
viéndole buscado con mucho es-
tudio , para darle otra vez a luz;
dice afsi en d Prologo de la Im-
presion , hecha en Zaragoza el
ano de 48. Leu esas consideracio-
nes por curiosdad, considerando 1)
mucho , que hay ejerito de estas
maserias, y que parece fe haria
echado en ellas el non plus ultra.
efaede tan afombi ado,y admira-
do, después de leidas, (viendo una
cofa tan realzada , asi en el mo-
do , como en ja subfunda) que d
Tlser tan cobarde ,y flaco me hu-
viera ido por desiertos a vivir en
una cueva , entre lasseras , para
llorar incejsantemerte mis gran-
des pecados, y negligencias. Y con-

fieso, que algunos respetos depru-
dencia me deiuvieroypara nosalir
por ejsas calles , leyendo d voces
esas Meditaciones , con las pa'a-
btas del Pfalmo 4. Lili homi-
liun uique quo gtavi cordel?
Ut quid diligitia vanicatem , &
qianitis mendarium ? Pcrocon-
féfltirne con leerlas en los Conven?

rrr
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tes Je las Reliejosas Je esla Cw~
Jaibasifiiendo sodas en el Coro a
Campana tafiida + con licencia que
tuve Je fu Prelado para ello , de
aue han resultad- lucidos ef;Bos%
Coi Z(jerando, "V, lo micho cjue
_7. drvisia Dios de une tfie tesoro
no che - jh oculto , emb | dine-
rost hfiy:i jpara queje impri-
m'ejjcC  w'loen la voluntal de
Dios , gj : no iavrd Chnfh.rno .Jt
lo Ice , que no trate de fu (alva-
cien. Y|i no lo hiciere , pe fuada-
fej que havra Uceado y n as mi-
je*ab'e ejlado de unpe loor ohti-
nado’. no fe lo perwu-a nuefi> o Se-
fior; fino que d todos nos di fu gra-
cia , pan que aprovechandonos de
tan santa dojhina , le amemos
cen ia fidelidad, que debemos.
Amen.

De aqui también ha nacido,
el que otras personas zelofas ha-
yan repetido muchas,y muy nu-
merosas imprcfsioiKS de eTa
obra , entre las quales no debe-
mos callar a nuestro IInitidisimo,
v amantiisimo Prelado, el Sefior

Do»
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Don Martin de Ascargoca, Obis-
po mcricissimo de Salamanca,
que reco ‘ociendo con fu alca
comptehension , y sabiduria el
tesoro escondido de este Libro,'
le ha mandado dar de nuevo ift
luz, afiadi, ndo las quatro maxii
mas , sacadas de quacro conside”
raciones de la Eternidad, por el
Padre Juan Bautista Manni:y so-
licito de aiiegurav el fruto de su
infatigable vigilancia, en Visitas
de iu Obispado le reparte & los
Beneficiados, Curas, y a los de-
mas Eclesiasticos , como un efi-
caciisimo medio , para arraygac
en fus almas, y en las de fus obe-
Jjds, el amor, y temor santo de
Dios.

Mas porque todos los que fe
aprovechan de estas considera-
ciones en el sagrado retiro de lo»
Ejercicios » suelen coronarlos
con unaConfession general, re-
eibiendo después el Santissimo
Cuerpo del Sovr ( diligencias,
que fon precisas paia ganar U
indulgencia pienatia § que a los

kxvtr
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iEjercicios tiene concedida la Si-4
jdc Apostolica) ha parecido afia-
dir una instruccion muy opor-
tuna , para examinar la concien*®
.ofa , y algunas meditaciones, pa-
ta recibir dignamente el $antif-
simo Sacramento de la Euchatif-
£>a , a quien fea honor,y alaban-
za por todos los siglos de los si-
glos. Amen.

LXERCiCIO [JRIMERO DE
San Ignacio de Loyola, sobre
el sin , para que fue cria-»
do el hombre.

AINCIPIO , Y FUN.D An
mento.

Oracion preparatoria.

uplicar & Dios nuestro Se-

S fior me dé gracia , para te?

iper esta Oracion , como fu

isi.g Magestad quiere , y para

fifis todos mis pensamientos, pa-

’lastr’as , y obras, ie enderecen a
i* llhin ISFVKiogloria.

Di?



£>.1.sob.;/finpara qué 51

Compoficion del lugar*

Imaginar & Dios nuestro Sc4
fior en un Trono de infinita Glo-
ria, y Magestad, rodeado de An-
geles , y como un mar inmenso
de todas las perfecciones, da
donde, como de fu principio, sa-
len como rios todas las criame
ras, bolviendofe 4 é!, como afti
ultimo fin.

Peticiom

Pedir a nuestro Sefior coit
grande aT6to,me dé luz,para co-
nocer la alteza del sin para que
me crié , y me dé gracia, para
elegir, y executar los medios
mas convenientes, para alean*!
zar este fin.

Punter primera.

Considerar como Dios nues-
tro Sefior > movido de fu sola
bondad,me cri6 de nada,dando-
me el ser , que tengo , para que
en esta vida le ame , reverencie,
y sirvay después le goze en sil
eterna Gloria.

Ponderar la alteza de este fin,
Vi



40  fue criado el hombre:

a que Dios me levanto,y la obli-
gacion en que me pufo , por ha-
vermedado el ser, y por haver-
me ensalzado a tan soberano fin,
por tan suaves medios.

Con quantas ansias debo de
aqui adelante buscar, aventuran-
dolo todo,para salir con este su-
plo bien.

Punto fecundo.

Como Dios cria todas las de-
mas criaturas de efie Mundo pa-
ra servicio del hombre,para que
le ayuden a alcanzar su ultimo
fin.

Ponderando corno todas las
criaturas me confunden , cum-
pliendo aquello para que Dios
las crio, solo yo no he cumplido
con la obligacion cu que Dios
me pufo , ufando tan mal de co-
das ellas , no para el fin que de-

Punto tercero.

Sies verdad, (como lo es, y
'cierta) que yo fui criado*, para
jfervir aqui a Dios,y después go-
fejrljt, Z las denlas criatu-

m
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tas; para que me ayuden a alcan-
zar este fin ; siguese , que tanto
he de tomar de estas cofas,quan-
to me ayudaren a conseguir este
fin; y tanto me he desviar de
tilas, gnanto me apartan , é im-
piden de alcanzarle: y afsi no he
de querer mas salud , que enfer-
medad ; vida larga, que breve;
honra , que deshonra ; pobreza,
(UC riqueza ; tino solo aquello
que mas me ha de ayudar aqui
aservira Dios , y gozarle des-
pués en el Cielo; pues de los me-
tilos no fe ha de tomar mas de
U que conviene , pava alcanzar?.
e sin.

CONSIDERACION 1.

Sobre el fundamento.

Mitericordia grande de
*.# Dios , que me ha criado
p,va un bien tan dichoso, como
ser bienaventurado en el Cic-
le! Qué os debo , Dios mio, por
efe sobesano beneficio? Qué me-
reimiento huvo mid , para que
m hicictrcdes un bien tan gran-
de? Que me gnguoded-
4o
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do tanto , que no haveis queri-
do, que mi fin fea otro, que Vos
mismo , Dios infinito , bien , y
sabiduria incomprehensible , y
bondad inmensas Vos sois, Dios,
mi paradero , Vos mi fin , Vos
el blanco , a donde he de ende-
rezar todas mis acciones , inten-
ciones , y operaciones. Callen
todos los demas iines 'de la tier-
ra , calle todo otro deseo, calle
todo lo que los hombres hielen
llamar bienaventuranza , que to«
do lo mas aventajado,que fe puy,
de , no digo alcanzar , sino petv
far, 6 desear, es escoria,en com-
paracion de cite bienaventurado
fin mi6é. Qué tienen que hacer
Jas colas criadas con Vos , Dios
tirio, y Seflor mio, que sois Cria-
dor de citas? Qué lo finito con
lo infinito? Que es mi fin Dio
infinito! Que soy criado pan
gozarle! Ay de mi! Qué mero
da , Sefior, quien no hicidl
calo de fu finé Qué, quien qu*
lidie mas un bien temporal , ?
ba*o(!i bien ha de llamarse di-

VO-
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Vefttura , y seisena) que a Dios,
i bien eterno, y soberano? Qué,
quien quifieise mas go? .r de una
Criatura vil, y por poco tiempo,
que de Vos, Criador inmenso,
por toda la eternidad? Como?
Que hay quien tenga tanto atve**
vimiento , tanta defverguenza,
que anteponga las cofas diadas
al Criador de ellas! Y que pues-
to Dios en una balanza,y lo tem-
poral , y vil «morra , escoja lo
temporaly vil, y os dexea Vos,
Dios mi6,y bien eterno mir>Ay,
que si hay, y muchos hay! Y yo
también , ay de mi! he sido tan
necio , que he hecho cha bestia-
lidad! Donde ha estado mi lesijb,
t)ios mioc'Donde mi difcrecioo,
>>cordura? Mas bruto soy , que
las bestias, y mas necio , que
puedo decir, ni encarecer,
Oidme , Cielos , y oygame la
"fierra. Soy tan desvergonzado,y
necio , que he hecho cite a gravio
ami Dios , 4 mibuen Padre ,y
a todo mi bien, & quien havia de
tlUever mas que 4 mi, y le debia
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yo por mil tirulos,infinito amor;
¢ infinita reverencia. Qué mere»
ce , quien tal ha hecho ? Qué,
quien ha sido tan ruin , tan vil,
tan necio , tan desagradecido , y
tan desvergonzado ? Ciato esta,
que mii infiernos, Sefior , no pa-
rece bastante castigo para mi. O
qué corlido , y avergonzado me
hallo , Dios mi6 , delante de Ti!
Coémo levantaré los ojos a mi-
rarte ? Es esto verdad , 6 luefio?
Ay denu ! que verdad es , y tan
verdad , que en toda la vi la no
he hecho otra cofa , lino ofende-
ros. Muy bien podéis,Senor,que*
Seaj os de mi ,y decir : Que agra -
\io te hice Yo , hijo mio ? Por
qué me tratas de ella fuerce? Yo
re he criado para el mejor fin
que te podia criar; Yo te he en-
salza.lo , y aun amado desde ab»
eterno. Por qué me desprecias?
Porqué no haces Cafo de mis
beneficios? Porqué huyes de tu
fin. y de tu bienaventiujua?Quié;i
daré agua 4 mi cabeza > y hura &
mis ojos fuentes de lagvi naséDe
t1
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ti me quexo , corazéon mio > Pot;
qué me has desamparados De ti
me quexo , Alma mia, qué has
hecho? De nti me quexo , que
he hecho? Que yo tal he hecho!
. Es pofsible , que he sido tan lo-
co’ Que he tenido tanto atrevi-
miento! Miserere mei Deil< | fI"
cunJ.Am magnam misencordiana
ttiam,mserere, miserere obsecro®
Muévate tan gran misericordia,
a tenerla de mi, misericordia,
miieticordia , ruegote. O quien
pudiera decir de todo corazon'
y dai .voces,que penetialien elfos
Cielos: ayudadme Angeles, ayu-
dadme Santos , misericordia,
misericordia , decid todos, mi-
fericoidia. Decid todos los que
chais en ella Corte soberana,de-
cid a una voz; Seflor , misericor-
dia , haved , Sefior , tnileiicor-
dia de este , que no fe ha enten-
dido ? ni sabido lo que »~ ha he-
cho. Tomad ia mano , Santissi-
ma Reyna del Ci lo , haced co-
mo Madre,y pedid 4 vuestro Hi-
jo milciicoidia. Acompafiadla

Srtii-
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Santos,y Santas del Cielo.HaSafiM
tos Angeles , decid : Perdona»
perdona & cite miserable peca-
do: ;dadme licencia, que yo jun-
te mi ronca , y triste voz , y di-
ga: Perdona, Senor, ini maldad,
hscedié conmigo , segun la imi-
chedtimbee de tus misericor-
dias. Yo , Sefior, conozco mi
locura,no lo hagas conmigo, co-
mo yo merezco,sino haced como
quien sois,y dadme luz para que
de aqui adelante yo fea muy
otio , y no pierda mi fin. O Se-
fior , diga toda la Corte Celes-
tial: Fiatfiat, fea', fea, y oyga yo
lina]lmente de Vos un (jai tib't
cut vis, bagase como tu lo quie-,
ies , y deseas.
CONSIDERACION 1L
UE siendo mi fin un bien
(%A tan grande , como es go-
zar de Dios para siempre, esta en
duda, si le he de alcanzar, y que
estoy cierto,que yo a 0jos vistas
lo he querido perd r! No per-
diera yo con tanta facilidad una
prometia de quinto reales, como
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he perdido > pecando, la que
Dios me ha hecho de dai fe a mi*
Mas qué digo quatto leales : un
chanflon no diera yo tan bara-
to» Como , Sefiori Que mas es-
timo un chanflon,que iVos<Que
siento mas haver perdido un
quarto , que haveros perdido a
Vos , y haver perdido la Bien-
aventuranza? Qué s¢ yo , sico-
brare lo perdido? Si tengo de ve-
nir a perder nu sin por mi locu-
ra? Que hago yo,quando he per-
dido la honra,por cobrar la hon-
ra perdida? Mas qué no hago?
Que feria bien , que hicidic yo,
por cobrar lo que he perdido?
Y mas estando cierto, que perdi
mi sin, y perdi a Dios. O Sefior |
De buena gana perderé quatvto
hay , por hallaros & Vos. Q Ri-
queza de los Bienaventurados!
Aparejado estoy Z perder todos
los interdies , gust >s,y Jeleyces
del Mundo , y toda lahonra , y
opinion,por hallaros & Vos. Ha-
llandoos 4 Vos, hallare lavida.
~«Uistlandoos, todo lo demas, qufe

e
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fe puede buscar, 6 desear; y perl]
diendoos a Vos , no hallaré vi"
da, fino muerte. Sefior, no lean
parte todas las cofas del Mundo
pava hacer , que yo os pierda,
liaste mi locura pastada. Mirad-
me, Sefior , con ojos de piedad,

y haved misericordia de mi.

CONSIDERACION  IIL
Icholiisima es la fuerte de
los Bienaventurados,pues
vén Z Dios, y le gozan. Para

trear algo de lo que es, haré
quenta , que veo la Corte Celes-
tial , a aquellos Espiritus Bien-
aventurado llenos de gloria, y
contentitsimoai y luego miraré,
que me ha criado Dios, para ha-
cerles compafia, y pava estar en-
tre ellos. O quanto mas vale
vuestra fuerte , que todos los te-
soros , y bienes del Mundo! Qué
tiene que hacer la fuerte de los
Reyes de la tierra con la vuestra?
Qué diiiades , Santos gloriolos,
que leria razén , que uno hicief-
ie , por venir destar en vuestra
compafiia? O como diriades,
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que todo trabajo es nada | Pues
bien veis, que Dios me ha hecho
tanta merced§ que me ha criado
para vuestra compafiia. En quan-
*9 Teiia bien'j que yo U estimal-
Iei Decidlo volotros» Ay de mi!
Que tio solamente no lo he esti-
mado, sino despreciado : queri-
do mas la fuerte , no de los Re-
yes , sino de los esclavos de Sa-
tanas , que la vuestra. Que yen-
do tanto de fuerte a fuerte , yO
haya escogido tanta desventura,
y perdido por el pecado esta fe-
licidad! O qué hechos tengo los
oidos &4 oit esto * yla lengua X
decirlo, y qué poco lo siento! Yo
lo he hecho, y no me deshago
de jdolor< O alma insensible, mas
que las piedras durifsimas | Que
has hecho > dime ?. Qué has he
cho i O como estoy muy lexos
de conocer mi locura | Qué he
tomado, y qué he dexado i Que
he ganado, y qué he perdido?
Pasmaos Cielos, y puertas del

*Ciclo , caeos de espanto sobre es-
U locura mia.Decidme todos los
C
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que caminais parael Cielo * y
miradlo bien , para decirlo. Si

hay otro dolor semejante 4 estQ
dolor mid?

CONSIDERACION  1V.

U ¢ es, Sefior , lo que que-i

A reis de mi ? Que os ala-

be, iirva , y reverencie ! Bendi-
to feas, Dios , que este oficio es
de Angeles. A este bestia levan-
tais a un oficio tan alto 1 Grande
obligaciones esta. Mas veamos,
Sefior, qué oficio he hecho yo:
el de Angeles, 6 de bestias? Ay;
que peor que de bestias, pues
he hecho oficio de demonios, O
paciencia grande de Dios | O loJ
cura grande mia | Cémo me su-
fris , Dios mi6? Al fin hacéis co-
mo quien sois. Havia de ser mi
conversacion , y compaiia con
los Angeles, y Santos, y ha (ido
con los demonios. Y mi oficio
ha lido blasfemaros,¢ injuriaros,
pe lo profundo de mis malda-
des clamaré a Ti,Dios mi6roye,
Sefior, mi voz : No miréis, Se-
nor,
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fior, 4 mis maldades; que si mi-
rais a ellas , quién fe atrevera i
hablaros ? Mirad 1 dia infinita
paciencia , y bondad vuestra , y
facadme de este profundo lago,
donde por mi culpa me he me-
tido ; que de aqui adelante mi
lengua no tratara fino de vues-
tras grandezas , y alabanzas, j,
todo yo me empleare en vuestroy»
servicio.

CONSIDERACION V.
I no alcanzo mi fin , en qué
tengo de parar? No es cla-
ro, que en un infierno , sin
O que dos fines tan diferentes'.Y
que ha de ser uno de los dos! Y;j
que ya he perdido por mis peca-
dos el buen fin , y no sé, si estoy
perdonado! Que 4 vanderas des-
plegadas me he ido 4 mi perdi-
ci6n, no solo andando, sino cor*'
riendo,y volandolQué he hecho?.
OlJesus,con qué veras he buscado
mi perdicion | Cémo ! Que ha-
viendo tanta diferencia entre es-
tos dos fines , y haviendo de set
Cz ung

fin?
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uno de dos, yo. sin mas reparar,
me iba 4 la muerte , y muerte
tcerna i Ay de mi | Que muchas
veces reparando , y viéndolo ; y
aova, qué sera de mi? S¢é yo, que
mis pecados me sean perdona-
dos? No cierto: Pues como pue-
do sollegar £ Cémo no doy gri-
tps al Cielo ? Que vivo tan segu-
ro , como ii-fupiufse , que estoy
perdonado ! Ay de mi | Que al
fin ha de ser una de dos, y no sé
gnal ! Qué serd de mi, si alcanzo
la bienaventuranza ? Qué sera de
mi si la pierdo , y yoy al infier-
no ? De aqui 4 pocos anos sabré
qué suerte me cabe § coémo po-
dré dar suefio a mis ojos ? Como
podre buscar cosa temporal?Que
estando en este peligro tengo de-
seos de valer, de saber,de comer,
de deleytcs , de que me quieran
bien los hombres , y de que ten-
gan buen concepto de mi | No
miro yo bien el peligro , en
que estoy. Seifior, tu conoces mi
miseria, ten misericordia de mi,
y dame sentimiento de esta cter-
ni-
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cidad de Cielo, c infierno , y es-
pantame.

CONSIDERACION VI
Lo que ha hecho Dios;
‘Q porque yo alcance mi
! Por ella razén ha criado el
Sol , los Cielos, y otras muchas
cofas: para esto me da de comer,
vida , &c. Para esto me ha dado
tafieos que me aconsejen bien,
tantas inspiraciones , y deseos:
Dominey quis tibisumi Quien soy
yo , para que hagais tanto por
llevarme al Cielo I O Sefor, lo
que hacéis Vos, para que yo va-
ya alla ; y lo poco que yo hago!
Todas las criaturas me dan vo-
zes, que mire por mi, y que bus-
que mi fin ; y yo estoy tan sor-
do , que es vergiienza : havian-
me de mover 4 amaros; y yo me
aprovecho de ellas , para ofen-
deros, y para poner en ellas mi
bienaventuranza. Perdonad , Se-
fior, mi locura , que soy un gran
necio ; y abridme los ojos , para
que todo quanto yo viviere > to-
me
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me ocasion de alabaros, y ama*,
ros.
CONSIDERACION  VIL
Anto ha deseado Dios, qué
T yo alcance mi sin , que
porque le alcanzare , dio fu san-
gre, y fu vida , puedo en un pa-
lo entre dos ladrones, hecho
oproblio de los hombres. O,Se-
fior! y qué os debo por esto ? Y
qué he hecho yo por alcanzarlo?
Qué ? Emplear toda la vida en
buscar como perderos.Pues vea-
mos este negocio cuyo es : Que
le va 4 Dios , en que yo me sal-
ve? Y 4 mi, qué me va? Ay Dios,
y quanto me va, y quan sin fef-
io lie estado!O si Dios me abrief-
fe los ojos, para advertir, quan-
to me va.; y ya que hasta aqiii he
sido necio,poner de aqui adelante
todo el cuidado pofsible , por
ganar lo perdido! Desde aova
me despido de todas las cofas
criadas , sino es quanto me ayu-
daren , para alcanzar mi sin. No
es tiempo de morir , tino de ve-
lar, y bolver (obre mi. Imitaros
quie-



'Corifideradon Vil: 'S f~
quiero,Dios mio;y como vos to-
maitescon canto teson el falircon
la empresa de mi salvacion;
quiero yo tomar con grandisi-
mo,el salir con ella,aunque rom-
pa con todo quanco hay criado*
Vos, Senor, fuisteis deshonra-
do por salvarme; yo me ofrezco
4 todas las deshonras possibles,
por no condenarme. Vos pade-i
cisteis grandes dolores; veisme
aqui, Sefior , para todo lo que
quisteredes; que yo no quiero
otro gusto, sino daros gusto ; ni
quiero consuelo en otia cosa cria-
da, sino en solo Vos, mi Dios, y
mi buen Padre,y mi Sefior, y to-
do mi bien.

CONSIDERACION  VIIL.
Sefior! y qué hacian los
Santos , para alcanzar fu
sin? Y qué hago yo? O qué es

ma tenia San Agustin de esta
merced, de haverle Dios criado
parael Cielo ! O como todas las
criaturas de la tierra fe le hacian
[vilisimas! Pues a un San Pablo,
que las tenia por estiércol; y vi-
Cc4 yien-
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viendo en el suelo tenia su Al mi,
y conversacion en el Ciclos Y yo
desdichado » todo estoy metido
en el cieno de mis pafsiones , vy
vicios, olvidando, y aun despre-
ciando los bienes eternos ? Qué
disia yo de un tercero , que esto
hiciellcif Por quan loco , y men-
tecato le tendria? Pues desdicha-
do , de mi! tengo entendimien-
to para juzgar, que otro haria
mal, y no lo tengo para verle en
mi? Ay de mi! Qué amo ? Qué
estimo 5 Y qué desestimo ? Que
me ha dado Dios poder para fér
fu hijo , y que me coarbida con
esta dignidad tan alta;y que quie-
ro yo ser antes esclavo de Sati-
nas! Yo aifeguro’que si me com-
bidaran con ser hijo del Rey,que
no cupiera de contento , y que
a trueque de fei*lo, me pusiera a
qualquiera trabajo. Pues por ser
hijo de Dios, y tener parte en la
herencia del Cielo con Jefa-
Christo , por toda la eternidad,
qué sera bueno haceré Y qué he
stecho hasta aera $§ Q7 que poca
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estima tengo de esta dignidad, y
herencia] Parece * que no lo
creo, 6 que lo tengo por ficcion,
y fabula : 4 lo menos de tal ma-
nera obro,como ii lo fuera.Pues
quiero , Sefior, actuarme en es-
to,y ponderar mil veces : Cria-
do ioy j para ser hijo de Dios:
tiempo vendra, y presto, en que
ii soy el que debo, estaré lleno
de resplandor, y gloria, en com-
pafiia de los Angeles , y Sancos,
gozando de Dios con fumo con-
tento , y alegria. O dia dichoso,
y bienaventurado | Que es pofsi-
blc , que tal bien espero | Y que
me estd prometido | Y que Dios
quiere , que yo le busque , y le
pretenda j Y que si no lo alcan-
zo , tengo de daren el otro ex-
tremo de eterna miseria , y tor-
mento | Y que me duermo , y
descuido! No fe descuida mi ene-
migo , y descuidéome yo i Anda
rebentando , por llevarme al in-
fierno , y que pierda el Cielo ; y
que yo no solo duermo & suefio
suelto | fuio que muchos afios he

C5S



'S8 'EjiJ.fob.élfin ddhofnb;
gastado , rebanando, y murien-
do por salir de mis ruines de-
seos , que me llevan a despefar
4 los infiernos? O locura increi-
ble | O misericordia grande de
Dios,que me ha aguardado! Pues
que sera razon hacer por evitar
este mal tan grande , y alcanzar
tanto bien ? Qué hacian los San-
tos? Mas qué no hacian< Morian
al Mundo , y 4 si mismos , glo-
riandose de ser deshonrados, y
padecer trabajos, tormentos , y
muerte.Pues porqué no haré yo
otro tanto este poco tiempo que
me queda ? Abreme , Dios mio,
los ojos, y dame fortaleza, para
que yo rompa con todo , y con-
migo mismo,y viva como muer-
to 4 toda honra , y deleytes , y
viva solo a ti, viviendo tu en mi,
mi Dios, y mi Sefor, y todo mi
bien.

EXERg



EXERCICIO n.
De San Ignacio de Loyola, sobre
los pecados.

ESTE EXERCICIO ES PARA
conocer la gravedad , yfealdad
del secado en [z mismo.

Oracion preparatoria.
La misma que en la ipedita-?
cion pallada.

Camposcien del lugar.

imaginar mi Alma encarcela?
ya en este cuerpo corruptible,
corno un preso en un calabozo*
y a mi, que soy el compuesto de
esta alma,y cuerpo,como dester-
rado por mis delitos a este Valle
de lagrimas,entre brutos anirrta-*
les.

Peticion.

Pedir a Dios nuestro Sefior
particular luz , y gracia para co-
nocer la muchedumbre , y feal-
dad de mis pecados, y quan gra-
ve cofa es ofender 4 la infinita
Magcitad de Dios, y para tener

£6 anm-5
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amarga contricion , y lagrimas |,
por haverle ofendido,

Punto primero,

Traer a la memoria los peca-*
dos de U vida plisada,no tan por
menudo, como si los huviera de
consafardifio por mayor,y en es-
pecial los mas graves,y clue mas
dilsonancia me hacemayudando-
me pava elfo de la memoria de
los lugares , donde he estado, de
las personas, con quien hetrata-
do,de los oficios, y obligaciones,
que he tenido,Mirar ios pecados,
que he cometido *.ontra losMan-
damicncos de Dios, y de fu Igle-
sia , y contra las obligaciones de
mi estado, y oficio, imaginando-
mecomo una Haga, y postema
de donde ha salido tanta podre,
Confundirme con la muchedum-
bre de cantas miserias , y hacer
una humilde confefsion delante
de Dios de todos mis pecados,
llorandolos amargamente.

Punto fecundo.

Ponderar la malicia,y fealdad,
que en 1 tiene un pecadgmortal,

aun-
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aunque no fuera vedado , ni fe
castigara con infierno , por fec
tan contrario 4 la misma razén/
y porque , el que es imagen de
Dios, fe convierte por el pecado
en semejanza de bestia, y el espia
rien fe hace esclavo de la carne;
y el que siendo justo, era hijo de
Dios.le abate a ser viljfsimo sier-
vo del demonio. Ponderando
tres cofas,para descubrir mas es-
ta fealdad del pecado, La prime-
ra, quanto me ofenden , y quan
mal me parecen mis pecados,
quando los imagino en un terce-
TOSs quien yo tengo por hombre
grave , Chriitiano , y virtuosos
La segunda , como naturalmente
veuso hacerlo delante de otros,
y me da pena , que fe sepan, y lo
que fiento a veces el confcliarlos
1 un solo hombre , debaxo de fu-
mo secreto,y aun en muchos hu-
yo de la misma luz corporal, y
de verme yo a mi mismo pecar;
que todo muestra quan fea cofa
esel pecado. La tercera , que lo
que no me atreviera a hacer de
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Vergiienza , y confusiéon delante
de los hombres,por mas que me
apretara la ocasion, b tentacionj
lo hice delante de los ojos purif-
iiinos de Dios,que es la cofa,que
mas disonancia le hacia a Da-
vid en los suyos , quando decia:
Tibisoli peccavifiiifmalum coram
tefeci. Psalmo 50.

Para los dos puntos fiemen -
tes,fe ha de suponer, que elpeca-
do, no es otra cofa ,fino una ofen-

sa, e injuria , que la criatura ra-
cional hace d fu Criador , y que
tanto mas crece la gravedad , y
fealdad de una injuria, quanto es
mayor ja dignidad , y excelencia
de jas personas injuriadasy’ quan-
to es mas Vil,y haxa lapersona,
que la haceyues mayor injuria,y
culpa comete, quien da un hoftton
a un C'avallero  quefile diera 1
un hombre plebeyo » y mayor ple
diera a un Rey, que a un Cavalte-
ro]y asimismo, mayor injuria fe
hace a un Cavaltero , ddandole un
bofeton un hombre baxo , quefile
diera otro Caval!joro igual, b ma-

lo*
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yor. Esto supuesto fea el

Punto tercero.

Mirar , quien soy yo, que he
cometido tancos,y tales pecados,
disminuyéndome por exemplos.
Quién ioy yo, respecto de todos
los hombres? Qué fon los hom-i
bres, respecto de ios Angeles? Y
todos los hombres, y Angeles,
qué fon, respecto de Dios Que
todas las criaturas fon como na-
da , en fu comparacion , segun
dice Istias : quafisi non fint fie
Junt coram te. Pues qué vendic
yo a ser, miserable hombre , de-
lante de la Magestad de Dios, ai
quien tan gravemente, tantas ve-s
ees he ofendidof

Punto efuarto*

Considerar quien es Dios , ar
quien he despreciado, ponderan*
do sus atributos , comparando-:
Jos con fus contrarios en mi : fu
Omnipotencia, con mi flaqueza:
fu Sabiduria,con mi ignorancia,:
fu Bondad , con mi malicia : iu

Ah
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"Alteza, con mi baxeza ; sacando
por conclusion: Que pues la dig-
nidad,y excelencia deDios,ofen-
dido, es infinita, y la poquedad,
y baxeza de la criatura, quele
ofendio6 , es tan grande , que le-
ia como infinita la gravedad , y
fealdad del pecado.
Pumo quince.

Exclamar coti grande admira*
jion,y muy sencido afecto,como
todas las criaturas no han toma-
do venganza de mi , por haver
ofendido 4 fu Criador,por haver
fido traydor 4 mi Sefior >y & mi
Pios? Como los Ange/es.me han
futrido , y guardado? Como los
Santos han rogado por mi? Coa
mo los Cielos , y Elementos ,mc
han conservado la vida ? Cémo
no fe ha abierto la tierra , para
ttagarme ? Como no fe han he-
cho muchos infiernos,para acor*
pencarme?

Coloquio.
Acabar con un coloquio , en-
grandeciendo la infinita miseri-
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cordiade Dios, dandole muy de
coraz6én muchas gracias, por ha-
verme dado vida hasta aora , es-
perandome 4 penitencia, propo-
niendo verdadera enmienda pa-
ra adelante , con fu divina gra-
cia; y hablando en esta razéon con
fu divina Magcstad , acabar cort
un Pater Noster,

CONSIDERACION 1.

Sobre el Exercicio de los
pecados.
Sefior, y qué pecados h'd
cometido! Si uno bastaba,

para hacerme temblar* qué ha-

ran tantos, y tan graves? O co-
mo fon una pesada carga,que me
llevaa lo hondo | O, Sefior, si
yo me viera caido en el Mar, y
atadas 4 mi cuello decientas mil
piedras de molino , qué sintiera?
Veoine , mi Dios , con inunaera-
bles pecados, que pesan mas,que
todas las piedras, y veo, que he
caido en el peligro de las mise-
rias, y que me voy a lo profundo

del
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del infierno.Cémo subiré & lo al-
to con tanta carga § Quitadme,
Sefior , esta carga peiadissima,
desatad los nudos de las maro-
mas con que estoy arado,y a ellas
lompedlas, y hacedlaspedazos.
Quando me veré fin tanto peso?
Quando podré decir: Dirupifti
cingula mea > tibisacrificaba hofi-
fiam laudiik Rompido has, Se-
fior» mis ataduras,oy te ofreceré
sacrificio de alabanza , 6 accidén
d e graciaStSea luego,Dios mid, y
Sefior mio , fea luego: libradme
de tanta carga. Mirad, que si no
me dais la mano, no podré subir
alo alto : y pues tenéis.caridad
infinita , exercitadla oy con mi-
g0, que cierto, grande es mi mi-
seria,y grande el aprieto, en que
me veo. O Sefior, ii me vielié li-
bre de esta carga , como no me
la bolveria & echar, por quantas
cofas hay en el Mundo ! No me
has aguardado en valde, Dios
mio,fino para hacerme cstamer-i
ced:fuplicote,pues,quanencare4
cidamente puedo , me la hagas.'
CUNI1
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CONSIDERACION  1I.
Uc finciera un enfermoy ii
Q,,,fe vielle con muchas en-
fermedades peligrosas juntas, o
muchas pufialadas en el corazon,
y en el Alma? Todo de pies a ca-
beza estoy lleno de lepra, codo
el corazon tengo traspalado. Al-
ma mia, no inirards qual ellas?
No advertiras qual te has para-
do,y eh qué grave peligro te has
puedo ? Quien fe compadecer™
de mi, si yo no me compadezco?
Si 4 un perro de la calle viera yo
con veinte , o treinta pufialadas,
me compadeciera; y no te com-
padeces , Alma mia , de ti pro-
pria ? O grave enfermedad! O
modorra mortal! Dios mid, Se-
flior mi6 , mientras ¢l enfermo
cita mas peligroso , fe echa de
ver mas la sabiduria del Medi-
co. Mas honra es curar 4 un des-
andado,que a otro que no lo es-
té. Honra es vuestra,Dios mid,y
MedicoDivino el curarme.Medi-
cinas toneis Vos en la Botica de
yueCt
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vuestras Llagas para enfermeda-
des,y heridas; y aun mas incura-
bles que la mia. Venga sobre mi
una gotade este divino Balsamo
de vuestra Sangre,y quedaré mas
limpio, y mas blanco,que la nie-
ve.Para esto!Sefor,la derramaste,
Yy pues sois tan liberal, que la
derramasteis por el suelo, donde
era pifada , ufad , ruegoos , de
esta liberalidad conmigo. O que
ansias havian de ser las mias,
hasta alcanzar esto! Y si Vos, Se-
fior, me decis, que aunque el pe-
cador est¢ perdonado, que no
puede estar iin miedo , cO6mo no
temeré, no sabiendo si estoy per-
donado { Y sabiendo , que fon
mis pecados mas que las arenas
del mar, remo , y quisiera temer
mas, temo la muerte eterna. La,
Sefior , que no sois nada escaso,
ni alguno llega 4 pediros, co-
mo debe , que no alcance lo que
Je cumple: no fea solo yo el des-
dichado ; faname , Sefior, y seré
faiio;falvame, Pios, y seré salvo.

CON-



CONSIDERACION  TII.

Antoes mayor la injuria,
T quanto la persona injuria-

da es mayor. Pues quan grande
sera, Sefor, la ofensa que os he
hecho , siendo Vos un bien infi-
nito , y el mejor que podéis ser?
Para sentir eito mas , considera,
Alma mia, la mayor grandeza, y
bondad , que quisieres; dobla to-
da effa bondad, y grandeza , que
has pensado, esiendiendo las ve-
las de tu encendimiento , lo mas;
que pudieres; y dobla no una,
fino mil veces, y mas veces que
aromos hay en el ayte , gotas de
agua hay en el Mar ; sabete > que
toda dia Bondad , y grandeza,
que piensas , es nada, en compa-
racion de la bondad, y grandeza
de Dios; porque es infinita, y
todo quanto comprehenden los
Angeles, y Santos de ella, es muy
poco, en fu comparacion. Que a
elle Dios tan bueno he yo ofen-
dido! Y tantas veces! O qué mal

lo initcj O qué locura, y nece-
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dad hice! O quien nunca tal hu a
viera hecho! Dios mi6 , Dios in-
finitamente bueno, peiame en el
Alma de haveros ofendido , no
por el temor de las penas del in*
ifiemo , ni por ver , que he per*
elido el Cielo. O quanto os agra-
da este dolor purifsimo! Dadme*
le, Sefor , pues tanteos agrada;
Ko le puedo yo tener fin Vos.
Dédmele,por ser Vos quien sois,
y que por cita misma razon da
fer Vos tan bueno , evite yo to-
do pecado , como mal mucho
mayor ,que todas las penas sen*
iitivasdel infierno ; pues en rea*
lidad de verdad lo es,

CONSIDERACION  1V.
U¢ tiene que hacer una
,hormiga , 6 un gusanillo
acon un Gigante, cuya cabeza
gaiie al Cielo ? Jesus que dist
cia tan grande! Pues quanto hay
de mi,a Dios infinito? Quien soy
yo? Un poco de polvo , yaora
pocos anos era nada, y presto fe*
re comido de gusanos, y buelco
en
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ch polvo : y que el polvo fe atre-
va con Dios infinito , y lo#nju-
rie , y maltratei Sefior , que es
lo que he hecho? V qué es lo que
haveis hecho en fuiirme ? Mas
ay jMucho me levanto en mirar-
me como hormiga, 6 como pol-
vo: Qué soy por el pecado? Me-
nos, que nada, un cautivo de Sa-
tanas , y obligado & sufrir penas
ecernasjy me atrevo contra aque-
lla infinita Magefiad , tan ado-
rada, servida , y reverenciada de
los Angeles, y Santos ? Conside-
réos yo, Sefior , rodeado de mi-
llones de Angeles,y de gran mul-
titud de Santos, y que viendo
vuestra Magefiad, y grandeza,es-
tan temblando de reverenda;
y viendo vuestra fuma bon-
dad , poder, y justicia , ox en-
grandecen,y alaban,quanto pue-
den : y viendo, que no hacen
tanto , ni con mil partes, como
merece tanca bondad, y grande-
va, exclaman: Sanco, Santo,San-
to es el Sefior Dios de los Exer-
citos. Bendicion , claridad , ha-
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cimiento de gracias , honra, vir-
tud , y fortaleza , fea 4 cite fan-
tifsim'o.bonifsimo, grandissimo,
¢ infinitifsimo Dios por todos
los siglos de los siglos, Amen. Y
que diciendo esto fe postran co-
dos delante de tanta Magcstad,
teconociendo, que es mas lo que
merece | qiie lo que ellos hacen;
y que es mayor de lo que ellos
alcanzan.Y mir6me 4 mi tan pol-
vo, y nada , como he dicho, de-
lante de todos estos , que tanto
Os honran | injuridandoos, y pi-
fandoos,como li fuerades la cria-
tura mas vil, que hay en el Mun-
do ; y no sede qual me maravi-
lle primero,(i de vuestra bondad,
0 paciencia, 6 de mi atrevimien-
to, y desvergiienza. Como , Se-
fior , no me haveis soterrado, 0
por mejor decir , echado en los
infiernos ¢ Como me haveis su-
frido, y aguardado ? Y no solo
fufiido , y aguardado, lino alha-
jandome , y regalandome, y ro-
gandome, que me buelva 4 Vos,
y que Vos me recibiréis i O mi
Dios,
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Dios, y Sefior, como no me des-
fallezco de amor? Verdadera-
mente, que aunque nunca huvie-
ra infierno , me pesara en el Al-,
ma de llaveros ofendido , y que
por todos los haveres del Mun-
do,no os hada,no digo yo ofen-
sa mortal; pero ni aun la mini-
ma del Mundo.O bondad infini-
ta de Dios , que tal desacato, y
tantos desacatos haveis iufrido.
y de un tan vil gusano como yo=
Queé decis de elfo , Santos Ange-
ks?Qué sentis de mi desvergiien-
za , y de la gran bondad de Dios?
Alabad 4 Dios , glorificada, y
ensalzedle por todos los siglos, y
rogadle me dé intimo dolor,y
sentimiento de lo que he hecho;
que verdaderamente de mi mif-
nao me espanto , y no se como
puede haver cabido en entendi-
miento de hombre un tan gran
disparate. Que a este Dios can
bueno , tan grande, tan reveren-
ciado , y estimado de los Angen
ies , he yo ofendido ! Y que to-
dos mis iijuembros he empleada
> en
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en ofenderle ! O desdichados
miembros! Desdichada lengua,
que contra Dios ha hablado!
Desdichadas manos, que haveis
obrado lo malo! Desdichados
,pies,que tales palios haveis dado!
Desdichado corazon , qué has
hecho? Ay de mi! Dios mio, ay
de mi! Mas 4 quién me acogeré,
linoa Ti, que tanta bondad , y
paciencia tienes ? Perdoname,
Dios mi6 : pedidselo Santos An-
geles , pues también conocéis fu
condicion. Perdoname, Sefior,
que yo propongo de emplear to-
dos mis miembros , y potencias
en tu servicio, con mas cuidado,
que los emplee en la maldad. Ya
mi memoria no fe acordara , li-
nodeTi: mi entendimiento fe
empleara en ponderar las verda-
des, que me has ensefiado , y mi
voluntad en amarte, y mi lengua
en alabarte , y mis pies, y mis
manos en executar las cofas de tu
servicio. Dame Tu , Sefior, que
yo alsilo haga.
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CONSIDERACION V.

OS, Sefior * me criasteis de
nada , y me disteis el ser,

y de vuestra Omn1p0tenc1a estoy

colgado , y no puedo vivir, ni
ser, sin Vos. Pues como me he
atrevido a ofenderos,particular-
mente viendo el gran odio, qud
tenéis con el pacado, y quan gra-
ve mal es el pecado? Sola esta ra-
zon me havia de bastar, para an-
tes rebentar, que pecar. Pero ya
que no miraraesto, (que lo de-
biera mirat)no fuera mucho,que
siquiera mirara por miprovec”o;
que mirara , que estaba colgado
de Vos , como de un hilo. Si me
tuviera un hombre de una Tor-
re alca, y solo colgado de un hi-
lo , atrevierame yo 4 ofenderle?
Claro esta que no , por ver la fa-
cilidad , con que pedia soltar el
hilo , y dexarme hacer pedazos,!
Pues estando yo tan colgado de
Vos,que sin Vos no puedo tener
ser; ni hacer nada , y pudiendo
Vos con tanta facilidad soltar**
me, para que cayga, en los iusier-
D4 nos
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ros , porque Vos me tenéis para
rmc no cayga , me he atrevido &
faceros tantas injuriaséY que me
liaveis sufrido, y haviendomc
Vos perdonado muchas veces , y
yo buelto 4 injuriaros, me ha-
sveis buelce 4 sufrii? O quan bue-
no sois’ Quan malo, y necio soy
yo! Dadme , S: fior , que yo no
os ofenda jamas, abridme los
rjos , para que yo vea quan col-
gado estoy de Vos; y ponedme
tin santo temor , para que celfe
yo de pecar.
CONSIDERACION L.
Sobre el Coloquio.
Echo havia yo de estar un
mar de tristeza por mis
e pecados,y pluguiera 4 Dios,
lo estuviera: cienenme atems
zado , y espantado , y vienen so-
bre mi tan terribles olas de des-
confianza,que estoy ya para anc-
harme , y hundirme en los astif-
inos. Que haré en tal aprieto? A
«donde me acogeré en tan terri-
ble borrasca , y tempestad , sino
til puerto de Ja Cruzé Aunque
tiem-
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tiemblo de haveros ofendido,
tengo grande esperanza , que me
has de acoger, y perdonar. Estos
dolores , Sefor , haciéndome te-
merme hacen esperar; pues veo,
que encendido en amor mid los
padeces , y con una caridad tan
grande , que por mas, que yo
quiera decir de ella , diré muy
poco. Qué fue la causa,bien mio,
de ponerre en eiTa Cruz? Claro
estad , que el remediar pecadores;
Luego bien gustards de conse-
guir tu fin. Remediame , Sefior,
pues por remediarme , te pusiste
en ella;y mira,qué facil te es ha-
ccrlo:con un Dimitiuntur tibifec-
cata tua lo tienes hecho. Ha , Se-
for, coémo fi hvividle en mi dis-
posicion , lo dirias luego! Pues
tu dices , que en qualquier hora,
que gimiere el pecador por fus
pecados, no te acordaras mas de
ellos. Pues , Sefior , todo lo has
de hacer conmigo, hafme de dar
la disposicion también. O , qué
facil te es a Ti el convertir la
agua en vincj O, qué facil el en-
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cmder en mi fuego de amor di-
vino , soplando con una inspira-
cion, y otra , para que se levan-
te lallama , y llegandome a Ti,
fuego divino, para dexarme
mas encendido , que sale el
hierro de la fragua | Dadme li-
cencia , mi Dios', pata entrar
con la consideracion en la fragua
de elle Corazon divino, que aun-
que eltoy mas fio, y mas duro,
que el hierro , yo saldré blando,
y abrasado. O como ablanda mi
dureza cfse fuego de caridad so-
berana! O como enciende el hie-
lode mi corazéon | Amandome
Tu tanto , y haciendo tanto por
me librar del pecado, no permi-
tas tal cofa, Dios mio. To, Se-
fior , aborrezco el pecado, so-
bre todo lo que fe puede aborre-
cerja lo menos queria aborrecer-
le ; afsi dame Tu , Sefor , que
yo lo haga como Tu quieres,
y no me miréis con ojos ayrados,
fino piadosos, y perdéname lo
pafiado por tu facraufsima Pas-
ido {3, y Muerte.

CON-
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iendo Tuun Dios de tanca
Magestad, y Grandeza, por

qué ce has puesto en esta Cruz, y

baxeza? Diraime mi Dios, que

por mis pecados.Qué, mis peca-
dos te han crucificado ? Mis pe-

cados te han puesto en tanta des-
honrad Mis pecados te causan tatl
terribles dolores d Y finalmente»
mis pecados te quitan la vida?
Debia yo , Sefior , y Padre mio,
darte mil vidas , ii pudiera, y no
lo hago ; anees te la quico ,y te
crucifico. Qué , mis pecados te
pulieron en esta Cruzi O peca-
dos, quién nunca os huviera co-
metido! Quisiera yo haver pade-
cido mil muertes, Sefor, antes
que llaveros ofendido. O peca-
dos, como sois mis enemigos, y
lo haveis de ser siempre ! Cémo
no me deshago en lagrimas,
viéndote , Seflor mid , en esta
Cruz , y por mi culpa d Perdo6-
name, Sefor, por quien eres,que
yo castigare la culpa , y tan cas-
tigada, que espante g Mundo. O
C11CIH
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cuerpo traydor , que raneo mal
me has causado! Yo haré en ti
un castigo exemplar ; yo tendré
crucificado 4 ti todo , y a todos
tus miembros , y a cada uno de
ellos. Tente , y recondcete por
esclavo, que yo te castigaré, y
haré estar 4 raya , mal que te pe-
se , y te daré la comida por taf-
ia; y no por darte gusto, fino por
cumplir la necefsidad: y el suefio
por taifa , y 4 no poder mas. O
lengua, yo refrenaré vuestras de-
masias! O pensamientos , yo no
os dexaré vaguear libremente!
Finalmente , cuerpo traydor, yo
os pondré seno en todo , no me
rigiendo en nada por vuestro an-
tojo , sino iolo por la voluntad
de Dios.Dadme Vos,Sefior mio,
fuerza para ello, y perdonad-
me , que estoy lleno de vergiien-
za en ver lo que he hecho.

CONSIDERACION m.
Efior, que tanto meamais,
que siendo vuestro poder
infinito, y no luyiendo meneste
a
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a nadie , siendo Vos , Sefior , tan
honrado de los Angeles,y siendo
impafsible , y eterno , os haveis
hecho pafsible , y mortal, para
padecer tantos dolores , y afren-
tas, y al fin la muerte por mi?
O amor divino, y admirable!
Cierto , Sefior , por solo este ti-
tulo os debo mil vidas , y mil
corazones. Amos mio, y Dios
mio , que es pofsible , que tan
grande es el amor que me tie-
nes! Alma mia, que mayor bien,
que ser tan amada del infinito
Dios! Mi Diosa mi? Y tanto
amor? Y siendo , Seflor mio,
quien sois, a mi, que era vuestro
enemigo? Quién oy 6 cal cofa ja-
masi Quién fe atreviera, ni aun
4 desearla? O consuelo divino!
Consuélense , y gloriense otros
en lo que quisieren , Dios mio,
que todo mi coniuelo , y gloria
sois Vos. En Vos me quiero yo
coulolar , Sefior, y en el amor
grande , que me mostrais cla-
vado en eil'e palo , y derraman-
do vuelca Sangre , como quien

D5
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dice : Toma hijo, vesaqui mi
Sangre, y mis merecimientos , y
X fmc aqui codo, que si mas tu-
viera , mas te diera. O liberali-
dad soberana! O gloria mia , y
todo mi consuelo! O dulciisimo
amor mi6 ! O jesus mid, bien
mio! O amor mid! Mas me amas
Tu, Sefior, 4 mi, y mucho mas,
que yo a mi.(guando hice yo tan-
to por mi, como Tu has hecho?
Pues que no esperaré de Ti ? Ha-
vtia cota , que yo no fraile de mi
Padre, 6 de mi Madre¢ Claro es-
ta, que no. Pues qué de mi pro-
prio ! Elfo no ie puede mas en-
carecer , segun parece ; pero si
puede , que mejor lo puedo si ac
de Ti, que de mi; pues mas me
amas Tu a mi, que yo & mi,y fin
comparaciéon mas. O como de
aqui adelante he de acudira si
con confianza grandiisimaiO co-
mo tengo de descuidar de mi , y
dexarte todo el cuidado de mi, y
solo cuidar de servirte , y amar-
te de todo mi corazén ! Dios
mid,y mas mio, que yo mid, no
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quiero ya tener parte , ni cufio
en cofa del Mundo, finoen Ti so-
lo: Tu eres mi parte, y mi todo,
y todo mi consuelo. O mibu u
J.fus , quanto mas te miro en es-
ia Cruz , tamo fe me dobla el
amor | No eesle, pues, yo de mi-
rarte jamas : este comiendo , y
mirandote : esté también dur-
miendo , y haciendo en filenos
actos de Amor , como"los ava-
rientos los Hacen de deseos de
rigueza ; pues tu eres mayor
bien, y ti pieza, que quanto ovo,
y tesoro hay en el Mundo. Miro,
Sefior, ellos dolores , y ellos me
dicen tus amores Miro esta San-
gre , vertiéndose de tus manos,
pies, y cabeza , ella me esta dan-
do voces , que me amas. Miro
tu desnudez , y afrenta , y tam-
bién en ella veo, que me amas.
Mas ay ! que aunque todo esto
me muestra grande amor,en rea-
lidad de verdad , es mucho ma-
yor el que me tienes,y no como
quiera ; sino sin comparacion
mayor.Mas es una gota de agua,
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respecto de codo el Mar, que lo
que me muestras en lo exterior,
el amor,que me tienes en lo inte-
rior. Pues qué tal sera este amor?
O piélago de amor inmenso,
donde no hay hallar pie! A este
secreto de til Corazon quieres
Tu, que procuremos entrar ,que
es la bodega dd vino , que me
embriaga, y embriaga dulcifsi*
mamente. Meteme,Sefior,en esta
bodega divina, pues pava que yo
entrafie , quisiste sueste abieita la
puerta por tu Costado con la lan-
za de Longinos. No ioy digno,
Sefor mio ,de entrar alia , mas
dexame , Sefior, llegar siquiera &
la puerta , al olor de este licor
prccioiifsimo, que rato conforta,
y tan bueno es. O como regala,
y conforta este olor! O como es-
te tu amor divino , como fuego
abrasador, enciende en mi una
llama , que sube & lo alto , y le-
vanta mi Alma 4 las cofas celes-
tiales! Solia antes yo maravillar-
me mucho , de que tu amor
llegaste a Unte , que te hiciefTe
dar
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darla vida, y sangre con tanta
asienta ; mas aora mas me ma-
ravillo de dfe amor interior, conr
el qual me robas el corazon, y
parece , que para robarle mas;j
me estas diciendo : Yo mori por
ti una vez ; mas si para tu reme*
dio fuera menester morir ciento*
amor haria para todo. O Dios
mio, qué te debo por este amor?
Y qué feria razon , que yo hiciese
fe por Ti? O como estoy obli-
gado & tener grande amor! Isi
no como quiera grande, fino ct
mayor, que me fea pofsible;y in-
finico debia , ii infinito pudieran
Mas ay! Qué diré yo de quietf
siendo tan amado , no folametH
te no corresponde con amor,iind
que fe emplea con todas las ve-
ras pofsibles en injuriarte, y dei-#
preciarte?Hafe oido tal defagra®
decimiento jamas? Que merece,
quien tal hace? O Sefior , qué
has hecho Tu , y qué he hecho
yo? Como me amas Tu, y co-
mo re amo yo? Merezco, Sefior,
que codas tus criaturas tomen



$5 fx. U. p)b. los pecados.

de mi venganza , yo io confieifo
assi. Peque , Sefor, peque , Se-
for, mia es la culpa, miaes , y
de ella me peia tanto , que diera
yo mil vidas por deshacerla»
Dios mio, que tan bueno eres, y
yo te he ofendido ! Peiame de
ello en el Alma, yen el corazdn,
y quisiera que me pesara mucho
mas. Sea, Sefior , lo pallado paf-
fado, que ya no havra mas; yo
romperé por todo el Mundo , y
conmigo misino, por no falcar 4
iTi, Dios mi6. Perdoname , Se-
fior mi6 , perdébname por ella
bondad infinita tuya,perdoname
por dfe grande amor, que me
atienes.

CONSIDERACION 1V.

Conuxdefde ¢iTa Cruz con
Otu callar me hablas, y di-

ces : Por qué, hijo mio ,
dote Yo tanto , me tratas como
4 enemigo? Qué peor me pudie-
ras tratar, si f.eras mi enemigo?
Qué havias de hacer mas de lo

que haces? Qué te he hecho Yo,
hi-

amar
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hijo mio? Qué te he hecho Yo?
No vés la Sangre, que po ti der-
ramo < No vés los dolores , y
asentas, que padezco /i Note
quiebra el coiazon , hijo mio,
verme tan desfigurado, desolla-
do , y desangrado por ti ? Qué
te hecho Yo ¢ No eltoy Yo aqui
por fuerza, sino de mi voluntad,
y llevado del grande amor , que
te tengo , y eltoy lleno de d lo-
res por ti; y los doy por bien
empleados, a trueque de ganar
ella voluntad, y con to lo 1ITu no
te compadeces, ni me amas; an”®
tes veo,que me aborreces, y des-
precias. Qué havia yo de ha-
ver hecho por ti, que no haya
hecho ? O mi Dios, que tus pan
labras fon saetas , que me tras-
palian el corazén, y no sé, ni co-
mo agradecerte tanta merced,
como correspondes a tanto
amor, ni qué decir & las pregun-
tas, que me haces. Veo, Sefior,
que me amas infinitamente , y
que te debo un amor sin talla. O
Sefior mio , dadme cite amor!
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Bien veo yo , Sefior mid , qué
codo lo que puedo hacer es muy
poco ; pero 4 lo menos , no fal-
ce yo en elfo poco , ni ponga cas-
ia en el amarte ; para que ya que
lo que hago es poco, a lo me-
nos el amor, y el deseo fea gran-
disimo. Veo,Sefior,que el amor,
que yo puedo tener es poco>cor-
to , y limitado; y por elfo no
quiero dividirle, ni que fe repar-
ta con cofa criada, porque quan-
co diere 4 lacriatura havré de
quitarte 4 T1; y no quiero yo,
;10s mid, quitarte nada,fino ier
todo tuyo. Desde aqui , Sefior
enio , renuncio el amor de mi
Tierra, Padre, Madre , y Parien-
tes i que no ios he de amar , fino
t* por Tijporque no quiero, que
(can parte paia impedirme et
timarte 4 Ti. Desde aqui renun-
cio el amor de codos los amo-
nes , y riquezas del Mundo , que
tuda he de amar, fino es por Ti.
Desde aqui renuncio el amor de
codos los deleyees , y honras, y
{odos los ioniueloj > que ruda
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he de amar, sino por Ti. Desde
aqui renuncio a mi mismo, y co-
mo si me vendiera , y no queda-
ra por mio,afsi me doy, y entre-
go a Ti, ni quiero amarme ami,
fino es por Ti. Ya 0jos no sois
mios;afsi no haveis de ver lo que
quisiereis, sino lo que Dios quie-
re , cuyos sois. Ya lengua no sois
mia , fino de Dios; y afsi no ha-
veis de hablar , fino lo que qui-
siere Dios. Lo mismo entended
manos mias , pies, y todos mis
miembros. Lo mismo digo &4 mi
memoria , encendimiento, y vo-
luntad. No tengo de vivir en mi,
fino en Dios, y Dios ha de vivir,
y reynar en mi.Hasta aqui yo me
habia , como si fuera mio; y la
vida ha de ser otra : no soy mio,
lino vuestro: ved que queréis de
mi, y disponed de mi Alma , al
fin , como cosa vuestra : y como
uno , que ha comprado un po-
co de barro , puede de ello hacer
lo que quisiere , puede hacer de
ello vasos , 6 adoves , 0 echarlo
al rincon; afsi, S™nora de mi



90  Ex. H.fob,lospecad.

( pues lo uno , me haveis com-
prado, y con sangre ; y lo otro,
yo me he dado & Vos , y ofreci-
do de bornisima voluntad ) po-
déis hacer loque quiiiercdes. Si
€s gusto vuestro no ponerme en
cofa de honra toda la vida, apa-
rejado estoy: y li gustais, que to-
da la vida padezca dolores, y
afrentas , y quesea el deshecho
del Mundo, y que yo, ni sepa na-
da, ni hombre me estime , digo,
que soy contentissiino ; porque
yo quiero abrazarme con solo
Vos, quesois todo mi bien , y
todo mi consuelo.

EXERCICIO nr.
De San Ignacio de Loyola, sobre
los pecados.
ESTE BXERCICI0 ES VARA
conocer la gravedad, y fealdad
del pecado por fus efe;los> como
la malicia del Arbolporfits
malos frutos.
Oracion preparatoria.
La misma , que en la medira-
don paisaje
Com-
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Composicion del lu™ary
Imaginar a Christo nuestro
Sciior,como un feverifsimo Juez,
sentado en fu Tribunal, cercado
de Angeles, executores de fu jus-
ticia , y que de fu Trono sale un
lio como de fuego , para abrasar
los pecadores; y 4 mi me imagi-
naré como un reo , convencido
de fus delitos, atado con grillos,
y cadenas de muchos pecados,
temblando de ser condenado
por ellos.
Peticion.

Pedir a nuestro Sefior un ver-
dadero conocimiento de la gra-
vedad, y fealdad de mis pecados,
un dolor intenso de havevlos co-
metido , un grande escarmiento
en cabeza agena , antes que des-
cargue fu riguroso castigo sobre
la mia propria.

Punto primero.

Trayendo 4 la memoria el pri-
mer pecado , que fue el de los
Angeles, considerar como Dios
los crié X todosen el Cielo Em-
pireo, tan sabios ? hermosos, y

per-
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perfectos en lo natural tan lle-
nos de gracia , y virtudes sobre-
naturales , y como muchos de
ellos , ufando mal de fu libre al-
vedrio , fe enfobervecieron , no
queriendo dar la obediencia , y
reverencia debida a fu Criador,
por lo qual fueron arrojados en
el Infierno » quedando enemigos
de Dios dos que eran hijos suyos;
tizones del Infierno, los que eran
corresenos del Cielo ; feos, y
abominables , los que eran An-
geles hermofos>y perfectos.
Ponderar,!! un solo pecado de
fobervia causo tan gran fealdad,
y miseria en Angeles, que eran
tan nobles, y hermosos; qué ha-
vran causado en mi, que soy de
carne corruptible, y barro , tan-
tos , y tan abominables pecados
de fobervia , y de otros diver sos
vicios , que he cometido? Aver-
gonzarme , confundirme, admi-
rarme cémo Dios no me ha dado
el mismo,y mayor castigotcomo
ha ufado conmigo de tanta mi-
feticordia,dandome lugar de pe-
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nitencia , dolerme de mis peca-
dos , y hacer firmifsima resolu-
ci6n de nunca ofender a Dios,

Punto segundo.

Discurrir de la misma mane-
ra sobre el pecado de mis prime-
ros pudres , como haviendolos
Dios criado perfectos en lo natu-
ral, y a fu Imagen , y semejanza,
hijos fuyos por gr. cia , y en jus-
ticia original , teniendo fu ape-
tito f; jeto a la razén , y la carne
al espiritu , con privilegio de ser
elicntos de dolores , enfermeda-
des, y muerte, haviendolos pues-

to en un Parayfo de delcytes , y
dadolcs prendas tan ciertas de fu
gloria , y todo esto parasi, y
para fus descendientes , ii perfe-
Verailen en fu servicio; con todo
elfo, creyendo Eva 4 la serpiente,
mas que a Dios,comi6 de la fru-
ta , que Dios le havia vedado , y
Adan, por dar gusto a fu muger,
atrepello el giiito de Dios, por
lo qual fueron echados del Pa-
tato, privados de la justicia ori-
ginal, sujetos a la muerte, y otras

tan-
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tantas miserias; y este pecado fue
la causa de tantas , y tan gran-
des miserias de todo el genero
humano, la raiz de los inumera-
bles pecados , que fe cometen en
el Mundo,y de irse cantos milla-
res de hombres a los infiernos.
Ponderar , quan terrible mal
es el pecado , pues privo de tan-
tos bienes, y acarre6 tantos ma-
les,y proboco tato la ira de Dios;
quanto mas la Havre yo proboca-
do , dexandome engafiar tantas
veces de esta serpiente, y cfil-
mando mas dar giiilo a mi car-
ne , que a Dios ; quebrantando,
no una, sino tantas veces los
Mandamientos que me has pues-
to, sopefia de muerte eterna.
Punto tercero.
Ponderar de la miima mane-
ra, como entre jnumerables, que
citan en el infierno , algunos es-
tan por un fulo pecado mortal, y
muchos por menos pecados , de
los que jo he hecho,y merecien-
do yo la misma , y mayor pena,
no me lia castigado Dios, movi-
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do solo de fu infinita misericor-
dia. Que agradecimiento d;bo X
Dios? Que satisfaccion , y peni-
tencia por mis pecados i Qué es-
carmiento debo lacar pava no
bolvev mas a ellos?

Coloquio.

Imaginado & Chtifio nuestro
Sefior delante de mi , puesto en
una Cruz, fu cabeza espinada, fu
rostro escupido , fus ojos obscu-
recidos , ius brazos descoyunta-
dos, fu lengua afielada , fus ma-
nos, y pies enclavados, LIS espal-
das rasgadas con azotes, y fu cos-
tado abierto con una lanza, y to-
do esto por mis pecados , fiaré
un coloquio con fu Magestad.
Cbémo, Sefior mié , siendo Vos
Dios inmortal, Criador de todas
las cofas haveis venido & hace-
ros hombre , y morir por mis
pecados ¢ Reprehenderme a mi
mismo con grande confusion:
preguntandome , qué he hecho
hasta aora por este Sefior?qaé ha-
ré ? qué debo hacer? Y mirando-
te de esta manera clavado en U

Cruz,
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Cruz hablare con él , conforme
d afecto, que tuviere , 6 razo-
nando con ¢l , corno amigo, 6
hablando, como esclavo 4 fu Se-
fior; unas veces pidiéndole algu-
na merced; otras acusandome de
mis culpas; otras comunicando-
le mis negocios , y pidiéndole
consejo, y ayuda en ellos; y aca-
bar con un Pater Noster.

CONSIDERACION 1.
Sobre el primer punto delsegundo

Exercicio de los pecados.

Que hermosos eran los

Angeles , y qué feos que-

daron con el pecado! Qué dich

sos eran , y qué miserables que-
daron! Qué tal para un pecado
al Alma! tan fea la pondTan mi-
serable la hace! O qual debe de
estar la mia, pues ha cometido
tantos , y tan graves pecados!
Quan desdichada es tu fuerte,
Alma mia, pues te has hecho es-
clava de Satanas,y obligada a pe-
nas eternas! O qual estuviste en
un tiempo,y qual estas por el pei
cado! Por que perdiste el Mayo-



Consideracion 1. 9ofr
tazgo del CieloiPor qué te obli-
gaste a penas eternas ? Imitaste di
los Angeles malos? Pues teme ei
castigo. Sabe, que estan > y esta-
ran en perpetuos tormentos, y
perpetua miseria, sin descansar
un punto ; y que te estdn aguar-
dando, y dicen, que pues has si-
do compaiiero de la culpa i que
lo has de ser también de la pena.
Aparejado te tienen el lugar en
las llamas eternas: y esto tu te lo
quisiste , y aun muchas veces ce
lo quieres , quande asistentas ei
pie en lo vedado. Quiero darte
voces, Alma mia; guardate, mi-
ra donde pones el pie: mira que
pifas sobre falso: guardase , que
te hundiras 7 los Abismos. No
me oyes? Tan sorda estds i An-
geles del Ciclo , y Santos bien-
aventurados, dadme voces 4 mi
Alma, dadme voces 4 mi Alina,
dadme voces, queme hundo;
que me llega el agua hasta la be-
ca. Dadme vodcs , Reyna de los
Cielos, Senora, Madre , tened-
nie, dadme ella lacraciistma ina-»

! E no'



<pls  Ex.IIT.fohJoipecadosy
no: Jestis mi6 , Dios mio, y Pa*
tire mio, dadme una gran voz*
que me espante:Ase me demergat
tempestas ajit;e , & urgeatsuper
me puteas essuum. No me zabu-
l1a en los abilmos ella tempestad
jde miserias mias,y fe cierre sobre
mi la puerta del pozo irjfirtul>de
suerte , que quede yo fm reme-
dio para tiempre jamas. Dadme
muestra mano benditifsima , co-
mo la disteis a S. Pedro , qmui-
do fe hundia en el agua.O Sefior,
que es grande mi miseria , que
siendo mi peligro tal, no le lien-
to, y afsi os pido la mano cai]
fin sentimiento | Si yo me viera
caido en el profundo mar, y ya
hundido hasta la cabeza,con qué
ianfias que clamara: que me aho-
go , que me-ahogo. Pues no es
mas terrible lago el profundo de
el infierno? Cémo no me desha-
go dando voces, y viéndome en
el aguade mis mikuas hasta la
boca, y ya para hundirme ? Mas
que-digo para hundirme ? Pues
estoy hundid™ ey lo profundo
ds
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de los pecados, metido eft el cie-»
no de ellos , y como clavado eit
¢l,fin poder hacer pie por mi so-
lo: Veni IH aititudintm maris, &
tempestas demerju me , t*fixu;
funt in Hnin profundi, & ncrt
eftfubftamid.Vxxzs qué haréPLz-
veravi clamans rauca faciafunt
fauces meas: Forcejaré, daré gri-
tos de lo intimo de mi corazota-
dare tantos gritos , que me pon-
ga ronco ; y si fe cansare la len-
gua,no fs cansara el corazon fac*
tum efl cor meum , taxquam cor
Uifuefiens in medio ventris mei.
No parare hasta tener deshecho,
y daretido el corazon , y diré:
Salvame Dios, facadme del pro-
fundo lago de mis pecados, por-
que no venga a caer en los pvor
fundos lagos del infierno, como
cayéronlos demonios. Salvame,
Sfefior, que no pecaré jamac: por
fOvo> los haberes del mundo no
me pondré yo en tal peligrd.$al-
vame , Sefior. O J lus! Sedme
jeins , que afsi le espero eu tu
milcricordia.pues me has aguar-
dado lustnao>a. B i CU>I"i
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CONSIDERACION T.
Mi Dios, y como ahorre.-
O eesel pecado ) Pues a los
Angeles,con fer ricos, y tan het

molos , y llenos de dones , no
perdonaste por causa del pecado,
pues que fela de mi, si me halla-
res al finen pecado ? Claro ef-
ia, que no me perdonaras, Co-
pio no tiemblas, Alma mia,vien-
do tan riguroso castigo en tan al-
tas criaturas , viéndote por otra
parte ikna de culpas , y tan vil,
y 'miserable ? Tienes cédula de
Pjos , que te ha de perdonar,
Castigando los pecadores i Pues
(como no tiemblas ¢ Ay de
ti! que ya has cometido pe-
sados , y por consiguiente , iidp
digna, deque Dios descargue la
pipada de fu justicia sobre ti! O,
que golpe tan terrible! Diganlp
$os demonios, si es terrible. Pues
piira , triste de ti , que tiene ya
Pjips levantado el brazo,yblandi-
da la espada de fu justicia con-
sta ti. Hnye de la ira de Pios,
que si perseveras en

pe-
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pecado, te alcanzara. Salde pe-
cados a coda prieifa,y no ce pon-
gas en semejante peligro. Yo lo
propongo afsi, Sefior mi6 , an-
tes cebentaré¢ , que cometer un
pecado. Perdoname , Dios mio,
lo paliado. Temo, Sefior,vuestra
ira, no descarguéis el golpe , Se-
fior , mid, Mirad, Sefior , vuef-
tia misericordia , no miréis a
mis pecados. Mirad & vuestro
Hijoen la Cruz. Aplaquen fus
tormentos , afrentas, muerte, y
merecimientos, vuestra ira. Pro-
tector nojicr a/pice Deas , &' rés-
pice insaciem Cly [JIj tui. Mirad,
Padre , y defensor nuestro , mi-
tad , mirad el rostro de vuestro
Hijo afeado, y desfigurado por
mu Sefior, este es el eicndo , que
os pondré delante,mirad a, vues-
tro Hijo ; y pues ¢ os agrada
tanto, pidoos por el amor , que
It teneis , y por lo mucho , que
¢! padecio por nosotros,que lu-
jais mikiicordia de mi.
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CONSIDERACION lis.

Uando un ladrén ve casti-
Q gar a los que fueron
compaiieros en el hurto,
teme, principalmente quando fe
sabe su hurto,y el no puede huir.
Pues como viendo yo un grande
castigo, como ha hecho Dios, y
hace «i1 los Angeles malos, no
tiemblos Y mas viendo , que sa-
be Dios todos los rincones, y
pecados , por secretos , que ha-
yan sido , y que no tengo donde
huitiQiié haré viéndome en tan-
to aprieto™ Bien se , Sefior, que
sabéis mis pecados todos, y que
me estabades mirando , quando
los cometia. Ay de mi ! i*ie ral
atrevimiento tuve ? Bien se, que
no puedo huir. Pues qué haré?
Donde iré, fino 4 Ti , Dios mi6?
Yo, Sefior, me postro delante de
tu Divina Magestad,y digo: Pee-
cavifuper numsrum arena maris.
Sun, Sefior, mis pecados inume-
rables , y grandifsimos ; pero
mayor es tu misericordia. No lo
foagas, Sefior, conmigo, como
toa
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con los Angeles; porque viendo,
que liemerecid.o lo mismo,tiem-
blo. Misericordia, Sefior , mise-
ricordia. Vos,Sefior , dixisteis,
que no quivvades la muerte del
pecador , fino que fe convierta,
y viva. Yo,, Stfior, os torno la
palabra ; mirad , que reneis pa-
labra de Rey , y anees falcara el
Ciclo ,y ia tierra,que faltara ella.
Cumplidla, Dios mi6 , Dios de
infinita mfieincordia , cumplid-
la : y si yo no estoy convertido
como debo , convertidme, rue-
g008$, y ensefiadme , como lo
rengo de hacer: ensefiadme,pues
sois mi Maestro,como tengo de
hacer Actos deContricion,como
queréis, que diga , Sefior I Que
me pesa en el Alma de llaveros
efundido? digelo,y repitolo mil
veces: Peiame en el Alma de ha-
veros ofendido : no quisiera yo
haver injuriado a- un Dios tan
bueno. Por ser Vos tan bueno,
mu peiaen el Alma de liaveros
ofendido: no lo quinera haveo
bicho por quantas colas hay.7 si

fi4 es-
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estuviera en mi mano el deshacer
lo hecho, 6 cdmo !o deshic'cva,
coleara lo que costara! O quién
dixera cite con todas vei as pos-
fidles Quien lo dixera con to-
do fu corazén | Dadme , Seflor,
mucho amor vuestro , para qm:
yo lo diga con mas veras. O
quién pudiera decirlo mas de ve-
ras , y con puiiDima intencion!
Suplan la falta de mi dolor los
muchos dolores,que Vos por mi
padecisteis,y en particular aquel
grande , que tcniades interior
por mis pecados, haciéndoos,de
pura congoja , derramar lagri-
mas” sudar gotas de sangre.Co-
mo , Sefior , haceros a Vos der-
ramar fangre,y no me hara 4 mi
derramar lagrimas? El veros, Se-
fior, llorar , no ;ne hara llorar?
Ponte, Alma mia , 4 misarad mi
buen jesusen el Huerto, mira
como estaria llorando , y derra-
mando iangre por el dolor que.
tenia, no de fus pecados que no
los tenia , sino de los tuyos, Co6-
mo puedes dex u* de llorar, a'm i
mi.i
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miaPEfhne ai, por mas dura que
feas, que poderosas fon las lagri-
mas, y sangre de Christo , para
ablandar las piedras dutiisimas.
Si una gota de agua cayendo
muchas veces en una piedra, la
caba , y deshace ; cayendo ellas
gotas de sangre muchas veces en
mi corazon, no le ablandaran?!)!
haran por cierto” aisi yo acudi-
ré muchas 4 elle puedo,y no pa-
raré hasta verme deshecho en la-
grimas por mis pecados.

CONSIDERACION 1V.
Soberna , y qué dafio tan
grande causas 4 un Alma,

pues de celertial la haces infer-
nal ! Si ertoy yo tocado de elle
vicio? Tiemblo, Dios mid, pen-
sando en ello, porque veo , que
aunque muchas veces me con-
dueles , que dloy muy 4 pique
decaer en elle vici, . Dones te-
nia hartos el A , mas no le
hartaron , por faltarle la humil-
dad. Pues qué se yo, aunque iiu-

S;l Ui unichos gra-

15
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cias,si me falta esti virtud? Ved*
me amigo de ser estimado, y
honrado , y que me olvido , Se-
for, de Ti , como si lo que ten-
go, tuviera de mio: y assi temo.'
Libradme , Sefior , de este mal-
dito vicio, y dame , que me hu-
mille yo en tddo , con ver , que
nunca acabo de entender , si soy
sobervio , o humilde , y tengo
muchas razones, para entender,
que soy fobervio.Reconozco)Se-
fior , que quanto tengo bueno,
es don tuyo,y que lo que es mio,
es el pecado. Dame , Sefior, quq
yo siempre lo sienta afsi, y quei
toda la gloria, la dé 4 Ti,y quign
ra para Ti, y no para mi.
CONSIDERACION i.
Sobre el[segundo punto.
Hombre ciego, qué haces?
Porufia manzana dexas 1
Dios ¢ O, qué caro bocado! O,
que negro gusto p?-r una manza-
na! En tan poco estimas a Dios?
Qué dixerauros de un hijo, que
en medio de una plaza diaera,
que queria mas Ull4 manzana,
que
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~ue :t fu Padre ? Qué, si por ella
le dexira dar una bofetadaiQué,
si fe la diera ¢l delante de todos$
O mal hijo desvergonzado ! Y
qué cailigo mereces | No mere-
ces ser despedazado , traydoi'3
Mas ay! A quién acuso < Contra
quien me embravezco ? Que soy
yo ede tul, que por una manza-
na, delante de los Angeles , y da
los hombres, he dado una bo-
fetada 4, Dios, a mi buen Padres
A aquella bondad infinita , a
aquel Sefior, delante de quien
tiemblan los poderes dd Cielo?
O tvaydor desvergonzado | A
Dios ? Y por una manzana i Y
bofetada d Y delante de los Cor-
tesanos del Ciclo § y de los hom-
bres del suelo? Bien merezco ler
despedazado. Poco fon para mi
hs llamas eternas. Qué diré, Se-
Poti Con qué cara pareceré de-
lante de Ti? Ay demi ! Ay dc-
Ini* Ay de mi! Que en mi ha ca*
bido tal tra.ycion, y ikfvcrguen-
2a + Qué disparate ha sido efie?

louiya ha sidp e{& * bV tal
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hecho? No sé hablar Dios mio,
ni sé que me diga ; mas sean mis
ojos fuentes de lagrimas. Como
podré dexar de llorar roda la vi-
da? C orno podré dar giiilo a este
cuerpo, que tul engafio me ha
hecho 1 O enemigo capital mio!
O rtaydori Yo os trataré qual
vos merecéis: Seflor mid, no me
atrevo 4 hablar de vergiienza;
mas regaré vuestros pies con la-
gtimas: ellas muestren !a amar*
gmadfi ni cojazon. No puedo
deshacer lo hecho? Ay,, que no!
O quien pudiera ! Lo que pue-
do es maltratar este cuerpo ctay-
dor. Yo propongo no darle gus-
to en nada, y de maltratarle, se-
gun entendiere lo queréis Vos.
Dios mi6 , misericordia. Sefior,
misericordia. Aqui llamaré a Jos
Angeles, &c. utJupra.

CONSIDERACION 1L
Esteirado fue Adan del Pa-
D raiso , y yo lo estoy del
i Cielo. O Patria , Patria ventt
rosa! Como puedo yo buscar
tulli
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contentos , y gustos en este des-
tierro? Ot que de ellos me acon-
sejan , que me huelgue , y goce
mientras vivo | Como pedté te-
ner contento, estando en tal deO
tierro? Tiempo es de lagrimas, y
penitencia, no permitais , Sefiory,
que yo fea tan loco , que me dé
a paisatiempos. No cetiare de ge-
mir, y suspirar, Dios mi6 , vietii
dome en tal miseria, y destierro.
iNo daré suefio & tnisojos;ni des-
canso a mis parparos , hasta que
me vea en mi Patria. O Cielo,
Cielo! O Patria , Patria mia! O
tierra de los- vivos, do esta todo
mi tesoro! O Corte soberana, do
esta mi dulce Esposo ! Cémo ras
hallaré fin Vos , Esposo Aman-
ilisimo, y dulcifsimo ? Robado
me tenéis este corazéon. Alla me
le teneis.O si yo ardielse en vues-
tro amor! Alla vivo , bien itrio,
aqui muero. Mas ay ! que aisi
havia ello de ser; y al contrario
lo hago. Quién me dara alas, co-
mo de Paloma , y bolaré, y des-
catisaré? O lo que Rotaria Adan,

vietv-
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viéndole por una manzana deN
terrado de] | arriso ! y no llora-
r¢" yo~indo, que por menos de
una manzana he merecido mil
veces , que fe me cierreJa puer-
ta de el (ido? No he finido lo
que me he hecho,Dios mio, ha-
Ved mifericordU de este pobre
<kiletrado , y cercado de mise-
rias , ytrabajos, y aun sumido
en d profundo cieno de este va-
lle de lagrimas. Sefior , Sefior
<T)io , Padre de niifei icordia > y
Foniueld" de los desterrados”
muévaos 4 piedad mi gran des-
ventura, y desastrada fuerte , y
juies no me haveis castigado co-
mo a los Angeles; lino esperado
como 4 Adan, dadme un fervor
fRcendidiisnno, para que yo ai-
ilele & mi Patria, y me olvide de
fe dos los bienes de acd. Dadme,
fine haga. graviisima penitencia
jpor mis enormes pecados, y que
yaque todo lo que puedo ha-
cer es poco, a lo menos e! deseo
fea grandisrimé, fervovofifsimo,

y dadme tam-
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Ibicn , que yo me trace , como
desterrado, y me haya como pe-
regrino, y eitrangero; usando de
las cofas, como ii no uialTe do
ellas , y poniendo rodo mi cora-*
zon en Vos, dulce amor , y dut*
ee Sefor mio.

CONSIDERACION TII. ”
Cémo la fei picure caute-
losa, y mentirosa, con en-*
ganos, y falsas prometias sacoé d

juicio 4 Adan, diciendo, que ha.»
via de ter como Dios! O qué de
veces he sido yo semejantemen-
te engafiado ! Qué es de todos
los deleyres, interdies , y hon*
ras, que me han movido a pe-*
cari Desfallecieron como humo;
pues no sera jo mismo 4 la hora
de la muerte? Por qué me fio de
mi enemigo , que s¢ , que me
quiere engafiar, y veo , que me
engafia ! Por qué ligo csconsc-
jo dtl que anda bebiendo” los
vientos , ver despefiarme en los
infieniosiQuc me promete el de-
LVyviiio,para que yo le ti;a? Pro-

roe-:
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meteme por ventura bienes eter”
nos? Certifsimo estoy , que no,
y cernisimo , que antes preten-
de darme la muerte , y muerte
eterna. Pues codmo por un cebo
de bienes de nonada,que de pre-
sente me promete me dexaré yo
asir en el anzuelo de la muerte
eterna? Y viéndolo , y sabiéndo-
lo? No hiciera tal un pecczillo, si
lo entendiera. Alma , Alma mia,
mira, que te parece dulce el bo-
cado , que te ponen delante , y
que esta dentro el anzuelo de U
muerte eterna : mira , que este
bocado tiene tosigo , y veneno;
y si no me crees 4 mi , cree ala
eterna verdad , que dice: El al-
ma,que secare,morirda. Mira,qué
presto te pasto el gusto de la
manzana, que comié Adéan , y
qué amargo le fue tantos afios.
Mira,que amargo les es,a los que
estan en los infiernos , el negro
bocado , que dieron en lo dulce,
y sabroso , que el demonio les
proponia > y no solo les es aova
amargo/uio que lo serd cambien
por
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por todos los siglos de los siglos.
Como vés tal castigo en cabeza
agalla, y no escarmientas? A qué
aguardas ¢ 4 verte en otro tan-
tos A que fe llegue el tiempo, eri
que no tengas remedio ¢ No te
aprovecharas de la ocasion, y de
ia merced, que- Dios te hace? O
lo que hicieras , si te huviera
mordido una vivera! O,si huyie-
ras comido alguna manzana,que
tuviera tosigo! O como tomaras
cualquier medicina , por amar-
ga que fuera! Coreo gastaras
quaUjuicr dinero en M¢édicos!,
Pues como no haces nada, vien-
do , que te ha engafado la ser-
piente, y que estas lleno de pon-
zofiaé¢ Mira que es ponzofia, que
mata para siempre. Despierta,
Alma,del profimdifsimo suefio,
un que estds sepultada. Que fe te
va* acabando la vida. O Sefior,
que es possible , que la serpiente
venenosa ha llenado de ponzofia
m i Alma para siempre | Qué ha-
ré, triste de mi ? Qué medicina
hayré para este desdichado i O

* H
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si la huvicfse | O como la com-
praria ;aunquc me costalsi:,quau-
to tengo! Buenas nuevas, Alma,
que U hay , y fe ce da de valde.
Qué medicinaes ellai V quien
me la data ? sis la Sangre de j>
fu-Chvisto , y darreia ha de val-
de el que la derramo por ri, mu-
riendo por tu remedio , y por-
que envidies medicina para un
malean grave comoeiVa. O Pa-
dre , Padre-mio , como engran-
deceré yo esta misericordia so-
berana ! O dulce Amado mio,
que es pofsible , que cal has he-
cho! Amor miy», Sefior mi6 , y
Dios mio6 , que tal has hecho!
Que cauro amor me tienes! Qu<;
tal medicina me tienes apareja-
da! Y que me la dsts de valdti
Pues bien cava te costdo a Timas
al sin, haces como quien eres. O
feas bendito por todos los si-
glos! O tengas lo que tienes poc
roda la eternidad | Seas infinita-
mente bueno, sabio , poderoso,
y justo para siempre, Si levas,
y hyelgoipe de.ello enel asina,

) fea.
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fea, sea , sea para siempre.- Qué
quieres , Sefior , de mii O | ya
se lo que me quieres,que te ame,
y que me quiera aprovechar de
esta medicina. O que poco es ci-
to , paralo que debo | O como
veo, lo que fe decia de antes,que
fe me da de valde;pues lo que ie
tne pide es tan poco,tan debido,
> tan-gustoso, y me esta a mi can
bien , que ninguna cofa me pue-
de estar mejor. Sea muy en buen
hora, Dios mi6, amete yode
todo mi corazén, y dame , que
este amor crezca siempre mas, y
mas, mientras me durare la vi-
da ; pava que yo alcance la eter-
na,donde deseo estar,para amar-
te sin cellar.

CONSIDERACION 1,

Sobt e el terco; punto.
tan mal me parece , loque
hicieron los Angeles ma-
los, y lo que hizo Adan, que me
ha de parecer, lo que yo he he-
ched* O triste dia en que yo hice
el piimer pecado mortal, con
que me obligue a penas gravisi-
mas
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mas, y sin termino , ni sin! Si me
hirviera venido una colera,y hir-
viera con ella muerto un hom-
bre,qué sintiera yo después,quan-
do me viera sentenciado a hor-
ca i Pues Alma mia, poi la lo-
cura que aquel dia hiciste estés
sentenciada a ser entregada en
manos de tus enemigos , y al
fuego eterno. Quién podia des-
cansar , ni comer bocado , que
bien le sepa, con tal sentencia?
No parece , que lo sientes , Al-
ma mia, sino que lo miras como
una cofa imaginaria : pues |T5z
quema , que acabas de hacer de-
lito , y que al punto te cogen los
Alguaciles de la Justicia de Dios,
y re presentan delante de fu Tro-
no , te da sentencia de muerte
eterna , y que embisten en tj tus
enemigos, y dan contigo de gol-
pe en la m izmorra profund((si-
ma deel infierno, Qué dirias,
gliando te vi. ifes sin remedio,re-
banando de dolores ? O boca-
do, quan cat o me cuestas) O d >

leyre amargo | O pecado § Mal
ter-
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terrible! Pues eres castigado coti
tales tormentos, y que nunca fe
han de acabar. Buelye sobre ti,
Alma mia, mira, que en reali-
dad de yeldad esta dada la sen-
tencia concia p , y por mas que
hayas hecho , no sabes , que es-
te revocada. Parece , que sera
bueno andar 4 buscar la comida,
y b: bi ’a muy regalada , y que
jee den lo mejor de casa, y te pon-
ganen muy buenos puestos, y
muy honrosos , y que todo el
mundo te alabe ? No es tiempo
de burlas, ni de rifas , ni de pas-
atiempos, ni deleytes, ni de va-
nidades; lino de llorar, y plaiiir,
de gemir, y de bramar, de hacer
penitencia, y deshacerte ; y no
solo no querer honra,ni deleyte,
£no querer ser el deshecho del
Mundo , de yeras, de yeras, de
Veras ; y de buscar rodo lo con-
tra) io a tu giiilo : aunque hayas
hecho veinte, 6 treinta afios pe-
nitencia, no descantes , ni cedes,
que no (abes, si estas perdonado:
Y aunque ¢; mundo te diga,

que
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que eres im santo, no te muevas
tic tu puesto , ni cedes , que con
tpdo tifo no sabes ti eftas pet do-
nado: y sabes, que el que lo juz-
ga, es Dios, y que fon otros {uS
juicios, que los de los hombres;
y afione ayas tenido muchas bo-
tas de ovacidn,y en ellas muchos
consuelos celestiales; aunque ha-
yas convertido , millones de al-
mas, y te lleves el numdo tras ti;
y aunque lugas muchos mila-
gros , no te muevasde tu pues-
to , ni descanses , ni edies, que
no sabes , ti estd rebocada la sen-
tencia , o nO lo esta. De que te
serviran todas las alabanzas de
los hombres,ju todos los gustos,
y deleytcs del Mundo? O,Sefior,
cuan gratule verdad esesta, y
quan iroportante!Ftxadla,Scfior,
en mi corazén , pata que yo
siempre me abata, y desprecie, y
revocad, por vuestra bondad, U
sentencia ; que tiemblo de so.lo
peillar , que Vos, Dios podero-
so , € infinito , i quien nad;;
puede resistir, me havds conde-
nado 4 pqudS eivinas;,  COi\>
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CONSIDERACION 11
I pot la pena le tuele sacar la
S culpa , qua-1 lera la culpa,
que castigandose con pena eter-
na , no se castiga corno mereced
Considera las mayores penas
fensib!es,que pudieras imaginar,
junta en uno todas las penas de
dolores, de fuego , de quebran-
tamiento de huellos , de desgar-
rar las carnes, de mil tov-
nientos juntos por toda la eter-
nidad : todo es poco para el-
castjgo , que le da en el infier-
no por un pecado mortal , por
ser hecho contra la infinita Ma-
gostad de Dios;porque mas es la
pena de dafio, que todos los tor-
mentos sensibles , que tu imagi-
nas ; y advierte con la facilidad,
que has hecho mil pecados mor-
tales. Que temes un papirote, y
no temes merecer este castigo!
Que locura es esta,Alma jnia? fu
te amas < Patcceme, que si bien
miras,que echas aborrecido»
Oilando uno aborrece a otro,
iulie conteni&ifp con quitarle U
U-
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vida;y tu te aborreces tanto,que!
no te contentas con efto,fino que
te das eternamente, y te obligas
& penas eternas. Qué has hecho,
ciego de ti? Tu te has metido la
espada por el cuerpo* Tu te has
tomado la muerte con tus ma-
nos, Sabes , qué Cofa es pena fin
finé Aunque mas estés contando
afios, y mas afos , nunca acaba-
ras de contarlos , porque pon-
dras fin al contar, y ellas no tie-
nen fia. Pues cree , que por mas
que encarezcas,y pondcres,quan
grave es el pecado,nunca lo pon-
deraras , como fe ha da ponde-
rar , ni con mil parces : porque
minea puede, ni podia nadie
comprehendcr , quan grande es
Dios, y qrtan bueno : y afsi nun-
ca podra acabar de conocer U
gravedad dd pecado. Pues qué
haces, tu, que toda la vida no
has hecho,lino pecar: Ptjgam, ®*
ululaba. Ay de mi! Ay de mi mi-
llones de veces! O dia mil veces
desdichado , cu que yo contien-

es 1 pecar| Na ux§ acontezca
mas.



Conjiderdcion th ~ 22ti
mas: Dios mio,haved mifericof®
dia de mi: J"nia pauper sum ni*
mis. Soy pobrifsiino , y misera-
bilifsimo; pero Vos mucho mas
bueno, que yo miserable. Ufad,
Sefior,de misericordia, y no mi-
réis a mi miseria: In te;Domines

Jptravi, non confundar in dter-
num. Espero en ti, Sefior, que no
tengo de ser confundido par$
siempre.

CONSIDERACION TII.

Erecia yo , Sefior , estas
M cociéndome en dolo-
res , y ardiendo en lla-

mas eternas por toda la eter-
nidad, sin remedio, ni descanso*
ni esperanza de él: y tu , Sefor,
has fulo tan bueno , que no me
has castigado. Sefior mio, Padre
mid , Dios mi6 , amor mio , y
bien mié , y mas mi6 , que o
mid , que te debo , gloria mia"?
Como encareceré este beneficios
U si mi lengua fe pudiera bolvet
£n millones de lenguas, y mi co-
razén eu otros millones de mi-
liones j>ara alabarte > y engran-

E d§2i
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decerte, y amarte | Qué haré yoj
Sefior, por tj, pues me has libra-
do de un mal infinito, y tan gra-
ve? Qué haré? Qué? O quien pu-
diera hacer mucho por ti ! O
quien pudiera deshacerse por ti!
Qué quieres, que haga , amor
mio6 ! Qué quieres, que haga?
Que te in vaiVefme aqui por per-
petuo esclavo tuyo. Como los es-
clavos no fon suyos , lino de fus
amos; assi yo no quiero ser mio,
lino tuyo, y todo tuyo; y no por
temor como esclavo ; sino por
amor, en que querria arder. Ar-
de en mi, fuego divino, arde,
arde, mas, y mas. Que te alabe,
y te bendiga ? Bendiga mi alma
iTi, mi Dios, y todas mis po-
tencias , y todo quanto hay en
mi te alabe , y bendiga, y digan
todas mis potencias, y todos mis
huellos: Sefior , quién como tu?
'Ayudadme, Angeles , y Santos,
a alabar este Sefior; y porque to-
das chas alabanzas fon pocas, nri
Pios, paraloque Tu macees:
alabete, Sgiiot rulo, tu bondad
im-
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Zmmensa:alabete tu sabiduria in-
comprehensible : alabete tu po-
der infmito:alabete tu misericor-
dia soberana. Que te ameiAtno-
te, mi Dios, mas que a mi ; pues
tan bueno eres, y tanto mas de-
boa Ti, que ami, que no hay
C.omparacion;amotc de todo co-
razon,, y dame Tu, Sefior, que ts
time mucho mas,y con mas afec-
to, mas ternura, y fortaleza.Qtie
mereciendo yo infierno,me man-
das que te ame , y te alabe! Que
quieres que haga oficio de An-
gel, mereciendo yo oficio de es-'
clavo de Satanas! O bendito Tu
feas, alabado , y glorificado por
todos los siglos! Mi Dios, coma
toe desharé yo en amor tuyo?
Cdémo te agradaré? Qué haré pa-
ra darte contento ? No se que
me haga; deseo en el Alma acer-
tar & servil te, y deshacerme por
tu amor. Mira, Sefor, quien
soy yo, pues debiéndote tantoj
"o te amo. Damelo tu, Sefio®
tino, y enciéndeme en amor tu,,
YPi Mas ay! que acordandome

F2 de
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de esto , desmayo, y fe me pone
el corazon trillé , y ti istifsirrto;
porque veo, que con tanca coli-
gacion , no solo no te amo, sino
que aiiado pecados a pecados. O
((agradecimiento grande | O
traydoi,ingrato,desvergonzadol
"Sefior, yo me tengo por tal , no
lo niego: mas, Sefior , tu venif-
te a salvar pecadores.Ves,Sefior,
aqui a quien veniste 4 buicai ;haz
tu osieio, Sefior mio6 , y perdona
este miserable pecador , recibe-
le dehaxo de tu ptereccion 9
ptnparo, por quien cies.

CONSIDERACION  1V.
Tros, Sefior, haciendo He-
O cho menos pecados , que
yo,y quizé solo uno, se han
denado; y yo estoy vivo, y con
esperanza de Cielo! O misericor-
dia grande! O lo que va de pues-
to 4 puesto | Qué vistes en mi,
§euor, pata hacerme tanta mer-
ced r Que viste en mi £ Que ha-
lda yo hecho en toda la vida , si
fco ofendetu»[ Vos Sefior , me
fia*
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lhrmbades , y yo no respondia;
lino bolvia las espaldas. Vos da-
bades aldabadas en mi corazoén,
y yo me hacia sordo. O qué de
veces estuviste a la puerta de mi
corazén, y yo os di con la puer-
taen los ojos, y con todo elfo
me fnfuades , y me bolviades a
stamar | O qué de veces me 1la-
mabades con regalo! Que de ve-
ces espantdndome , y yo necio,
y mas necio, hacia mas , y mas
pecados ; y no aguardando a
otros.me aguardasteisa mi,y me
disteis mas tiempoiBendito seais
Vos,vida mia, para siempre. Di-
cen, que no es el bien conocido,
hasta que es perdido. Quiero ha-
cer quentaque me ha sucedido,
lo que 1 otros, y que me casti-
gasteis como a los demas. Ay
Dios! Qué fuera de mié Qué sin-
tiera yo, viéndome sin remedio,
y perdida la herencia del Ciclo?
Qué sintiera yo , viéndome sin
consuelo,ni esperanza de él? Qué
sintiera yo , viéndome en llamas
sernas >y rebencando de dolor'-?

guc



lié 'Ex.VIsobJdspecad.
Qué sintiera > viendo sobre mi a
mis enemigos ! Ay Dios, que
tiemblo en pensarlo! Pues que
fuera el paliarlo? Y que estoy li-
bre de.todo esto, y con esperan-
zas de Cielo | Que yo me iba a
mas correr al infierno , y tu me
detuviste! Que yendome ailu-
dir me diste la mano , y no me
dexaste en manos de mis enemi-
gos! Exaltabo te, Domine , cjiu’-
tiiamfujcepijli me , nec delediati
mimicos meosfnper me. Alabarte
he , y ensalzarte he , Dios mio,
poique me diste la mano , y no
me dexaste en las manos de mis
enemigos; gracias 4 Dios , gra-
cias 4 Dios , gracias & Dios mil
veces.Sefor,qué haré yo por Tié
Qué te debo, Dios mi6? Debote
tanto , y halléme tan obligado,
que no s¢ que me haga;y querria
deshacerme de contento , y pe-
na: de contento , por verme li-
bre de tanta miferia;de pena,por
vet me tan ingrato. Amor mio
dulcissiipo , Padre mié amantis-
fimo, pu>s me amas con toda
ter-
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ternura , dadme licencia , par»
llamarte Padre mid. Pero mas
aman los esposos a las esposas,
que las madres 4 los hijos» Tu
quieres ser esposo de mi Alma:
dite,pues, con tu licencia ( mas
quiero primero dolermedemis
pecados. Peiame en el corazén,
por ser quien eres , de haverte
ofendido , yo me enmendaré de
aqui adelante ) O Efpoio de nu
Alma, Esposo mio dulcifsimo,
dadme , pues tanta merced ma
haces, que en todo fea mi Alina
Esposa tuya ; teniendo todas cus
cofas por pvoprias, y todas las
suyas por tuyas; y haciéndose en
todo atu voluntad. No quiero
otra cofa, fino lo que tu quieres.
Ves aqui,Seior, mi Alma por es-
clava tuya : feas glorificado para
siempre , que tanto bien me has
hecho , y que verdaderamente
obiigadifsimo eiloy a amarte , y
servirte , en todo , y por todo;
dadme tu gracia,Sefior mio, pa-,
raque acierre a hacerlo.

. A4 CON*
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CONSIDERACION V.

Ue me estabades mirando,
Dios mio , quando yo os
* estaba vendiendo!Y no so-

lo rnirando;fino haciendo benefi-
cios;yquc yo ptoleguia con gran-
difama desvergiienza en injm ia-
rosjyVos proseguiades con gran-
diisima piedad en hacerme mas,
y mas beneficioslSiendo Vos to-
do poderoso, ¢, infinito, y yo tan
vil, y miserable, me fufasteis! Y
no sufriendo a otros, stno casti-
gandolos con quitarles la vida, y
echarlos en los infiernos , no me
castigaste a mi! Mas me sufriste!
y no solo me sufriste un dia , fi-
no tantos anos! y no solo un pe-
cado , fino millares de millares!
Y quando yo iba acrecentando
los pecados, ibades Vos acrecen-
tando los beneficios! y quando
estaba yo mas duro, y hacia mas
obras de enemigo, Vos me ale-
grabades , y llamabades con ter-
nura , haciéndome obras de Pa-
dre ainQroiii;jiiti{ O, queter-
co,
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co, y qué rehaz , y que necio es-
taba yo ! Y con todo elfo , Tu,
duldisimo Amor mid, no te can-
sabas de llamarme : corriendo a
mas correr me iba al infierno ; y
Tu me dabas voces,y mas voces,
a las quales yo eilaba tan sordo,
que me citaba fin responderte
muchos dias,meses, y afios! Bien
mirado , Dios mid, parece, que
hacia yo cali lo ultimo de po-
tencia , por irme al infierno ; y
Tu me atajabas , y detenias, c
impedias el pallo. Co no, Sefior,
a otros echabas en los infiernos,
descargando sobre ello? la espa-
da de tu juCticia, y a mi me tra-
tabas de cita manera, y al fin me
dille una voz grande, que me
dispert6 del profundo suefio , y
quitaste las nubes de los ojos de
mi encendimiento , y ya veo mi
locura,y oygo tu dulci jsima voz?
 bien mid, y dulciisimo Sefior
«do! Que diré de dia misericor-
dia <Que te iba , en que yo me
luivaisejDios mio? Avialme, por
voltura, mcnelter i C”ro estay

Ss W*
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que no ; mas eres infinitamente
bueno. O, feaslo norabuena! O,
qué grande gozo tienes , mi
bien, quanto fe puede desear! Sea
norabuena, fea mi Dios, fea, fea,
fea por toda la eternidad:!! sera,
yo me huelgo de elloen el al-
ma. Tengo, pues, por tu mise-
ricordia , esperanza , y grandif-
finia esperanza , del Cielo, de tu
Gloria, de gozarte pira siemprcj
estando otros , que vivian como
yo , sumidos en los abismos de
la miseria infernal, sin remedio.
Es pofsible eff'o? Que no estoy en
manos de mis enemigos! Quq
tengo tiempo, y vida! Que pue-
do alcanzar eterna gloria! Que
espero verte, Dios, y para siem-
pre! O Sefior mid,de gnatr gran-
de misericordia has ufado con-
migo! Alma mia , alaba, y en-
grandece fu bondad ; levanta la
voz de cu deseo quanto pudie-
res; no ce(Tes de alabar , bende-
cir , ensalzar , y glorificar 4 es-
ta bondad infinita ; reconoce el
bien , que tienes en tener tiem-

po»
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fio, y procura gastarlo , lo me-
jor que te sea pofsible , en esta
vida. Dame tu,Sefior, Dios mio,
que yo lo haga afsi, que lo deseo
enel Alma, y queria desealLiQ
mas, y mas.

EXERCICIO 1V.
De San Ignacio de Loyola, sobre

los pecados,
sue es repeticion de el primero 9

ysegundo.

Cpmpofuion del lavar , y Peti-
cion , icran como en los Lxerci-
cios segundo, y tercero.

En ese Ejercicioje han de re-
Serir los principales puntos de es-,
tos dos Ejercicios, b los lugares en
que haviere sentido consuelo > i*
desconsuelo j 3 detenerse con mas
diligenciase espacio en ellos ,/ al

fin hacer tres Coloquios.
Coloquio primero.

A nuestra Sefiora , pidiéndo-
la nos alcance de fu benditissimo.
Hijo , con su incercession , gva-'
Ha para tres cofas. La primera,
para tener verdadero dolor, y

i6 ton
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conocimiento de nuestros peca-
dos. Lasegunda , pata que co-
nociendo,y aborreciendo el des-
orden de nuestra vida , nos cor-
| jjamos,y enmendemos,segun U
divina voluntad. La tercera, pa-
ra que huyendo , y condenando
la malicia dd Mundo, nos apar-
temos de todas vanidadcS;y ac<ii
bar con una Ave Maria.
Cologuio fecundo.

A Cbrillo nuestro Sefior , pi-
diéndole lo mismo; y acabar di-
ciendo:

A Nima ChrlisisanAfeante;
JL\. Corpus Chrifti, salva me.
Sanen]s Chrifh, inebria me.
Jlqua lateris (-.hrijli, lava me.
Pasto Cnriflt, conforta me.

O bone Jesu\ exaudi me.

jntra tua vulnera, absconde me.
Ne pei mitas meseparare a te.
/?b, hofle maligno, defende me.
In hora mortis, voca me
pajabe me, ventre ad te,

XJf cum Sanffis tais, tandem tes
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Coloquio tercero.

Al Padre Eterno , pidiéndole
nos conceda ella gracia paralas
dichas tres cofas ; y acabar con.
un Pater nofter.

COLOQUIO PRIMERO.

A nuestra Sernora,
ADRE de Dios,Madre, y
Sefiora mia, coniidera-
do he mis pecados, y hacenn
temblar, y considerado he Jo qnc
Dios ha hecho con migo, y que-
do atonito , y espantado; veo,
que he andado defordenadifsi-
nio en todas mis cofas, y en mis
palabras, y pensamientos , y de-
seo mudar mi vida , y ordenar-
las todas,segun Dios, y tener to-
do el Mundo en poco,y solo em-
plearme en amar a Dios: mi de-
seo es bueno ; mas mi flaqueza
grandt jtengo grandifsima neces-
idad de vuestro favor, y ayuda.
Madre sois de misericordia.Sed-
me Madre , akanzadme , rue-
goos , cumplimiento decide de-
seo , y juntamente dolor grande
de los pecados que he cometido.'
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SSio merezco yo, Sefiora, que mé
foagais esta merced; mas no mi-
séis a mi, sino que sois Madre de
rnifericordia.Mirad cambien,Se-»
«ora, & mi miseria, que es gran**
diisima. Qué ha de hacer el po-
bre , y miserable , sino acudira
las puercas de los vicos, y descu-
brir fus llagas, y alegar fu po-
lijcza , y neccfsidad ? Dad, Se-
fiora , una limosna 4 efee pobre
miserable, y nccefsitado. Como
ti pobre no celia de dar voces, y
pedir, aisi haré yo , Sefiora mia:
jKiquifsima sois , Sefiora , y
yo paupérrimo , dadme una li-
mosna, Mirad con buenos ojos a
este pobre nccefsitado. Pecador
soy ,Sefiora , mirad si puede ser
mayor mi miseria : Pero Madre
sois de pecadores , haced como
*vladre. Acordaos , Sefiora, que
viendo vuestro Hijo mi miieria,
y neccfsidad me dio una limof-
lia, y fue deciros a Vos: Muger,
yes aqui 4 tu Hijo. Aunque soy
pecador , y miserable , vuestro
fjijo quiere, que me tengais por
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Istjo.Hacedlo,Sefiora, ya que yo
no lo merezco , por el amor,
grandiisitno que ceneisa vuestro
Hijo. Qué cofa,Sefiora, os pedi-
ran por vuestro Hijo,que Vos no
lo llagais $ Pues haced , Sefiora,
esta , de que gustara vuestro Hi-i
jo * hacedla por amor suyo.
con que voluntad hicistes toda
lo que ¢l os mando,y lo que quil
sol Pues mirad , Sefiora , mie €l
os encomendo, que me tuvidie-*
des por hijo. Bien veo,que he si-
do tan ruin, que merezco ser de-
samparado ; pero por estar vues-
tro Hijo de por medio, no me
dexeis, Sefiora , mirad , que poc,
los ruines, y pecadores derramo
fu Sangre, y quilo , que estuviese
sedes alli al pie de la Cruz vién-
dosela dei rainar, para que os en-
cavgaifedes de ellos , y los iavo-
teciellédes. Mirad,Sefiora, vuel
tro Hijo, y decidle aquella pala-
bra: Vinum non habent.No tieneri
vino,que yo asteen 10 , que ii lo
decis,que el Convierta el agua da
mi tiificza en vino dulcibimo, y
&iiH£iqo de amor. jCfia
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«COLOQUIO SEGUNDO;

A Chiflo nuestro Serior.

Dulce Jests, dulce amor
mio ! una merced me La-
véis de hacer § aunque yo no

increzca; y es, presentar vuestras
Llagas, y Sangre, vuestros dolo-
res, y merecimientos , 4 vuestro
Eterno Padre por mi, que yo sé,
que si tohaceis,y le rogais por mi
que yo alcanzaré lo que deseo.
Tu,Sefior mio, eres fu Hijo muy
amado,en quien ¢l fe agradé mu-
cho, y el Padre te oye de muy
buena gana; qué te cuesta, gloria
mia? Itnmolafliy Domine, hofliam
vociferationis pro me. Tu, Sefior,
te sacrificaste por mi en la Cruz,
y eras un faci ificio, que callando
dabas unas voces , que penetra-
ban el alto Cielo,y recababan to-
do lo que querian con el Padre.
O como clamaba mejor tu san-
are , que damaoa antiguamente
Ja sangre deljuij,o0 Abel ] Y fué
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tanto , Sefior, lo que quisiste en-
riquecerme , que reluchando,
quisiste quedailen abiertas tus lla-
gas , para presentarlas al Eterno
Padre por mi. Ha, pues > Sefior,
hablad una palabra,y yo doy por
hecho todo mi negocio. Vuestro
Padre os dice : Pojlula h me 0*
daba tibi gentes htfreditantem
tuam. Que le pidais , y ¢l os da-
r4 4 nolotros por Vuestra heren-
cia ; cigusta, que pidais, yde
dar. Ea, Sefior , rogad & vuestro
Padre por mi. S¢, que no me te-
néis, Sefior , menor amor estan-
do en el Cielo, que quando esta-
bades en el suelo. Y estando en
el suelo , rogasteis &4 vuestro Pa-
dre por mi , bendito feas pava
siempre : Pues por qué no lo ha-
réis aora? Disteis por mi la vida,
y la latigte , y no hablareis por
mi una palabra? Llorabades por
Jui , y fudabades sangre por mi;
} pensaré yo , que no me haveis
de hacer merced ; Nunca tal ca-,
Vra en ni pensamiento , y assi,
Aunque miierabilifsLiflO, me lle-

go
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go a Vos con gtandifsima con-*
fianza. Ha , Sefior , no miréis a
quien yo soy , sino a4 la Sangre
que por mi derramasteis; rogad
a. vuestro Padre, que me perdo -
ne, y me dé aborrecimiento de
mis desordenes , y gracia , para
que de aqui adelante yo fea muy
otro en todo, y por codo.

COLOQUIO TERCERO.
Al Pad*e Eterno.
Padre Eterno!Yo pecados
miferabilifsimo, me atre-
vo a llegarme & Ti , porque
que tu bondad es infinita,haz,Se-
fior , conmigo , como quien tu
eres , y N0 COMO YO MErezco.
Graves fon las ofensas, que te he
hecho , y no merezco, que me
oygas , mas m;recelo tu Santif-
simo Hijo ; y aisi mirando a lo
que ¢l hizo por mi, a. la palabra,
que me dio , y al amor, que me
tuvo, me atrevo avenira Ti , y
postrado delante de tu Santifsi-
ma Magestad,te ruego por amor
dey que me
per-
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perdones mis pecados , y me des
gracia , pava que conociendo yo
mi ddotden,tne ordene en todo,
y por todo segun tu sandisima
voluntad.Indigno soy deque me
hagas esta merced ; mas no mi-
réis , Sefior , 4 mi; lino mira a
tu Hijo ; mirale colgado de una
Cvvz, con espinas , ytcrncificado
con clavos; Protector nojler affti*
ce Veus , £r réspice m fiacitm
Cbri/ii ini. Mira, Sefior, a la i.vz
de tu Hijo , y si fon grandes mis
pecados , mira , Sefior, que fon
mayores fus merecimientos.
Aplaquese, Sefior, tu ira, miran-
dole , y ufa conmigo de miseri-
cordia. Tll Hijo me dio palabra,
que qualquier cofa, quete pi-
dielle en fu nombre , me la da-
das, y yo, Sefior, sé¢, que tu
cumpliras lo que él dixo; pues
>0 , Sefior, te pido esto en lu
nombre, y te lo queria pedir con
gandiisimas verap , y con gran-
elisimo encarecimiento. Haced-

n ¢ esta merced, por el amor que
denes 4 tu Hijo Sandisimo ; el

ha-
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hacerme esta merced , es honra
de vuestro Hijo,y pues Vos que-
réis tanto honrarle, no me la ne-
guéis, Sefior, ni miréis a mi ba-
steza , sino 4 fus grandes mereci-
mientos, y 4 lo mucho, que pa-
deci6 por mi que yo tengo
grandisima esperanza , que por
amor de es me haveis de hacer
merced ; y pues, Sefior, me ha*
veis hecho merced de darme
tiempo, no pei mitas, rutgoos,
que yo pierda el tiempo,que me
queda, que basta, y sobra lo per-
dido.

EXERCICIO V.
£>§ San Ignacio de Loyola, sobre
la muerte,

Compnficwn del hipar;
Acerme presente a la hora
de mi muerte, como ii ya
estuvi (Te desanciadojiin esper
za de vida , el pecho levantado,
trasudando, con las agonias, que
entonces fe sienten.
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Peticion.

Pedir 4 Dios nuestro Sefior me
de a stnrir aljgo de lo que en
aquella hora fe tiente , y que me
dé gracia# para que de tal mane-
raviva, como en aquella hoiil
.queria haver vivido.

Punto primeroy

Ponderar nes circunstancias,|
que hacen terrible la muerte.

la primera, fu certidumbre;
y como cada dia me voy acer-
cando 4 1 muerte, y cu sin fe lle-
gara. esta hora. Y Qne sentiré,
quando vea toda mi vida acaba-
da , y con ella para mi todo este
Mundo de aca , y quanto hay en
£h y como tbdo me dexa , y no

pueda valer nadie de la muer-
te* De aqui sacaré¢ prevenirme
para aquel tan terrible, ¢ inevi-
tab-e trance.

Pa segunda , la incertidumbre

elanOradela muerte, que es

0 que tantas veces nos amonesta

1 1;fto nuestro Sefior, Marc.24,
ygi'ate, qu'anejcitis diemyneque
W/-;7w,No dilatando un punto de
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aparejarme , porque no me Co-
ja desapercibido la muerte.Quati
grande ceguedad es dilatar la en-
mienda de la vida para lo ultimo,
pues no se quando, ni cOmo ten-
go de morir; y sé , que solo este
negocio es el de mas importan?
da, que hay , que para nego-
ciarle me es dada la vida.

La tercera, que no hay mas
que una muerte , pues como di-
ce el Aposto!, ad Hebr. 6. Statu-
w2y eft homlmbus femel mori.
XJna vez sola, y esta se executava
en un momento: O moyaentura
a gtio ;semitas] Ensayarme para
esta hora muriendo muchas ve-
ces en vida, con la mortificacion
de mis pafsi.ones, para tener des-
pués una buena , y foliegada
muerte,

Punto segundo.

Las agonias, y congoxas, que
icntiie en aquel ultimo trance, y
como en aquella hora , estando
agravado de la enfermedad , los
sentidos turbados , el entendi-
miento obscurecido, tendré gran

db*
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dificultad en levantar el corazon
a Dios, y tener dolor de mis pe-
cados ; pues aun con un dolor
de cabeza apenas puedo rezar
una Ave-Maria.

Chic penas sentiré,vien lo,que
fe acaba muy apvicsia la vida , y
que no puedo entonces hacerlo
que deseo , y canto me importa!
Qué remordimiento tendré en-
tonces de conciencia! Qué triste-
zas, por uo haver sido un Santo!
Quinto daria entonces por algu-
nos ratos del tiempo , que aova
pierdo , y entonces no me feria
concedidos ? Co6 110 culparé en-
tonces mi tan pe$ judicial descui-
do en liaver dexado negocio de
tan grande importancia para el
tiempo' mas coqgoxofo , ¢ inco-
modo de toda la vida*
Punto tercero.
Considerar la cruel bateria,
que me daran los demonios,pgr-
<I”> como fe les acaoa el tiempo
e tentar , acometen c.on mayor
iiipetu;y jos mismos demonios,
que agra me enlanchan tanto la
mi-
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misericordia de Dios, me la ef;
trecharan entonces , poniéndo-
me delante , como Dios es Juez
rectifsiiiio , y que no ha de per-
mitir , que tenga buena muerte
quien tan mala vida ha tenido,
exagerando aquello, que dice
San Pedro : Si el justo apenas fe
salvara, qué fei 4 del malo , y pe-
cador 2. Petr. 4. Sijufius vis
Jaha?itur y impius , & peccalor,
ubiparabunft
Coloquio*
Imaginando & Christo nuestro
Sefior en la Cruz al punto de es-
pirar, suplicarle con gran fervor
me de acierto en tal modo de vi-
da,que merezca una buena muer-
te, despreciando aora el Mundo,
y quanro h.ty cu él, y me dé gra-
cia, para que luego cxcente , lo
que es neceliario , 6 mas conve-
niente para aifegurar mi salva-
cioiig

CON-j
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Solre el Exercicio de la muertei

Quan cierta es la muerte»
Dios mio, y quan olvida-
do de ella vivo yo!Tu,Sefior,me
lo dices,y yo, Sefior, me lo veo,
que al fin,tarde.,6 temprano,ten-»:
go de morir. De aqui viene, que
tengo aficionado et corazéon a
las cotas de acd , porque no las
mit o, como cofas, que las he da
ddxar. Q,Senor,que ciego he an-
dado todos los dias de mi vida!
O como he vivido tan descuida-
do, como lino huviera muertes.
Que he de morir! Qne ha de ve-
nir dia, en que yo anochezca , y
no amanezca, 0 amanezca , y nol
anochezca ! Que fe ha de llegue
la hora, en que fe lia de arrancas,
el Alma de las carnes , y dexar-
las fias , muertas., desfiguradas,
> teas | O trance terrible! Quién
no tiembla deti ? Y qué , no te,
puedo escalar ? Pues para qudt
quicio poner mi corazon eti lol
que.cengo de dkxat mafana? pa-
X2
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raque quiero ilutarme por las
riquezas , y bienes , que foi zosa-
mente tengo de dexar?Qué fe me
da 4 mi de la honra , y estima-
cién de los hombres ? Qué de si
me alaban, 6 vituperan , pues al
fin he de morir , y los dichos ,y
opinion de los hombres, no bas-
taran a librmhe del dia malo?
.Que me mato yo, por placer i
los hombres , sirviéndome tan
poco el tener cabida con ellos, y
todo quanto ellos sintieren, 6 di-
fieren de mi? O quien miraste ca-
da cofa, como es! Quién todo lo
pesalic con justo peso! Quién
anulfe las cofas, como merecen!
Las eternas,como eternas , y las
temporales , como temporales!
Las vanas, como vanas; las so-
lidas, y verdaderas, como tales.
Si aova en este punto me cogie-
ra la muerte , y le me arrancara
el alma. qué sintiera yode haver
puesto mi corazon, con tanto
ahinco.en bienes temporales, y
honras? O qué burlado me halla-
ba! O como repidiviidieu mi
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locuralHasta quando he de amar
la vanidad ? Quando he de ca»
menzar a tener fefio? Qoando
he de hacer caso de la honra , y
dichos de los hombres ? Cémo!,
Que me he de perder yo por to-
da la eternidad por un poco de
honra vana? Por un poco de hu-
mo? Que ha de recabar conmigo
mas el fjal diran , quela salva-
ciéon de mi alma? O * que de
ellos estan en los Infiernos , por
ton que diran , por vanas estima-
ciones, y parecer algo , y ser es-
timados de los hombres! Si me
ha de suceder &mt lo misino?
Lo que veo, y conozco, es,
«ue. es vanidad, y locura ,y que
lo pienso ,y digo muchas veces,
y nunca acabo , ni aun comienzo
adcxarlo , que no parece , fino
que tengo ella h >nra empapada
en mi,y como entrafiada,y meti-
da en los huellos, y tuétanos, en
h> intimo de mi corazén. O des-
dichado de mi ! No derribara
yo este idolo? No Ic pisara yo,y
k haria mil pcdjzos? Sefior mio,

G no
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tio valgo nada, flogissimo soy, y
iniferabilifsimo. Ael tesunt oculi
wei, ne peream. A Ti levanto yo
mis 0jos , para que me ayudes,
y no perezca. Mirame,Dios mio,
con ojos de piedad, y no permi-
tus, por quien tu eres , que me
lleve tras si la vatiifsima honra;
y pues Tu tolo quisiste agradar
dtu Eterno Padre, ¢ hiciste tara
poco caso del decir de las gen-
tes, que yeniste a morir desnudo
ten un palo , y entre dos ladro-
nes : dame , que yo ven?a esta
negra vanidad , que tgn loco ms
ti as.Ei *;0 tuyo es menester, pa-
ta desencastillar este fuerte ar-
mado ; Y Vos, Sefior, Poderoso
sois para todo , hacedme esta
jncreed de ayudarme contra es-
te enemigo , que yo desde acra
inopongo de no hacer cafo de
of dichos de los hombres, sino
dy agradaros, y da acor-
si- une muchas veces de este
grar.pe de la muerte , para ayu-
fls; m£ . tenes en poco esta nc-
houia, tan vana , y tan estw
nut
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triada, Y si tambien tengo de de-
xar el cuerpo, como es claro,
puelche de dexav, qué locura
es emplear la vida en servirle , y
regalarle , y regirme por fus an-
tojos, particularmente siendo es-
te causa de la perdicion eterna
de mi alma ! Si vivieredes segun
la carne , moriréis, dice el Apds-
tol ; masii con la fuerza del cl-
pivitn mottificaredes fus obras,
y resabios, viviréisy O tengo de
seguir mi carne , y morir eterna-
mente, 6 mortificarla,y vivir pa-
ra siempre. Que por fuerza ha
de ser unade dos ! Y que lo que
puede durar el dar guiso a la
carne, es brevissimo tiempo ! Y
que por un tan breve tiempo , y
tan baxo dcleyte me quiera yo
perder para siempre ! ';ido es te-
JH'r fdfo ? Qué hecho yo toda la
vida? Servir a mi carne , buscas
la muerte eterna de mi alma?
Ay de mi! Ay de mil Que aun la
si' vo, y regalo. Fuerza , fuerza,
oue es tiempo de fuerza , que el
1*yn.p de Dios padece fuerza, y

p3 los
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los que fe hacen fuerza , fon los
qué fe le llevan. Haz , alma mia,
fuerza 4 tu carne, pues la has
de dexar para mafiana: mira,
que el tiempo es breve , hazla
fuerza: mira, que te lleva 4 la
perdicién , hazla fuerza: mira,
que te vaen ello la vida eterna,
hazla fuerza. O, Sefor mid,dad-
me fortaleza, por quien Vos
sois , y de oy mas , yo propon-
go guerra campal contra mi
carne , y fus apetitos. Ya lo co-
nozco , y la tengo por enemiga,
y veo , que la amistad , que me
ha hecho , ha sido amistad
faifa. Mas , Sefior, qué po-
dré yo hacer fin Vos, en cofa
tan dificultosa , fi aun lo facil no
puedo fin Vos? Qué haré en es-
to? Ayudadme, Dios mio , ayu-
dadme : Dtus in adjutorium
tneum intende : Domine ad adju~
vandttm mefestina

;CON-
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EO, que es certifsimog,
que he de morir; pero,

que es irmy incierto el quandoj
tanto , que no sési acabaré¢ de
leer este renglon, o peniar lo
que estoy pensando ; no s¢ si me
cogera en la mocedad , II en 14
vejez, si de noche, 6 dedia; lo
que s¢ es, que no tengo un solo
momento cierto , y que Jesu-
'Christo nuestro Sefior , que es
crema verdad , y sabiduria , me
dice , que vele, porque no sé el
dia, ni la hora , y que suele venir
como el ladron,quando une me-
nos fe piensa, y quando esta uno
*fias dormido , y descuidado.
Quién no tiembla, oyendo esto?
Quién puede estar desapercibi-
doéCoémo estoy tan descuidado,
como i tuviei a seguro el Cielo ,»
si'piera el dia de mi muerterQue
luura de mi, ii me huviera cogi-
te® A4 muerte antes de aora, co-
Ino sé yo, que ha cogido il otros
G4 m<*i
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muchos de menos edad , que
yo £ Que fuera de mi; ii me
cogiera enmedio de mis pe-
cadosf O, qué de veces me
he diado riendo , y holgan-
do , y lleno de pecados , y
me he echado & dormir con
tanta paz, como si no tuvie-
ra, que temer? Que tenia i
Dios enojado, y me reia, y
me dormia ! Que tenia Dios
defcmbaynada la espada con-
tra mi i y ya como para dar-
me ¢l golpe, y que yo no ha-
cia cafo de ello! Qué estaba
ya para ser despefiado a lo
profundo del Infierno, y me
daban mil empellones los de-
monios, y que yo no temia?
Qué fuera de mi, Sefior , ii des-
caiga:as el golpef{ O como es-
tuviera ardiendo> y sepultado
en los Infiernos, fin remedio,
por todos los ligios! Qué te
debo , Sefior , por havenne
aguardado { Qué te costaba des-
cargar el golpe ? Qué te col-
aba castigar 4 tu enemigo?
Y
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3 que no solo no me castigas-
te , fino que me llamaste , avi-
saste , y regalaste! O, sea cu
nombre bendito para siempre!
Alabo , Dios midé , tu bondad,
y agradezco este .beneficio,
quanto puedo i reconozcomc
tan obligado, que no sé co-
mo me declarar. Y que no so-
lamente me guardaste una vez,
sino muchas! O Bendito Tu
feas! Y qué quieres aora de
mi ? Bien claro esta de ver , que
mire como Vivo , y esté siem-
pre en vela, aguardando este
trance. O , Sefor, quanto me
importa esto, que me man-
das! Yo viviré, Seflor, como
quien vé levantado siempre el
cuchille sobre si ; yo estaré
en vela esperando esta hora,
y aunque duerma , mi cora-
zou velara con el sobresalto:
i-gii dormio , & cor rntumvigi-
*u'' Yo, Seiior, pues me haveis
dado tiempo , me arrepiento
de todos mis pecados , y quie-

i Scnqt } hacer quenus corl

£y i 98
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Vos de toda la vida pastacfsj
y comenzar una vida nueva,
peleando siempre contra mi,
y esperando siempre vuestra ve-
nida , esperando mi muerre:
Omnibus  diebus, qulbus nunc
rollUta , expeéfi>, t/<wc venias
immutatio mea. Viviré siempre,
como si luego htivielsc de mo-
rir. O Sefior, quien lo hicidfe
afsi! O como me ayudaria esto,
para que no fe me pegaste el co-
razon 4 las cofas de aca ! Qnan
de otra manera las miraria yo,
si siempre las miraste , como
quien las lia de déxar aquel dia.
Hagalo yo afsi, Sefior, y no (ca
tan necio, que me ponga en
tanto peligro , como enel que
hasta aova he vivido.

CONSIDERACION II.

Unque es incierto el tiem-
A po de morir , bien sé que

el tiempo de ini vida es breve
quando mucho viviré sesenta, u

ochenta afios; mas yo me quie-
Tro
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*0 dar buen largo plazo dq
vida , sean mil afios ( aun-
que ninguno ha vivido tati-
tos) sean mil, y si te parece
sean dos mil, mas al fin me
quiero poner en el ultimo dia,
y hacer quenta, que es oy,
que pues ha de llegar , bien
es que tengamos pensado lo
que entonces ha de palsar. Da-
tame al fin la enfermedad de
Ja muerte ; aunque qué se
yo , si me cogera una muerte
repentina ? O mi Dios, y quién
lio tiembla de esto! Al fin , yo
tio sé, qué enfermedad ha de
ser , nicomo , ni quando : no
sé, fi me dara una modorra
luego , que me trastorne el jui-
ciod nise, si moriré a espada,
o ahogado , como otros mu-
chos ; pero echémoslo todo,
como podemos desear. Que
N la vida los dos mil afios
ya dichos , y que en ellos
Ine suceda, & pedir de boca;
Uniendo todas las honras
hacienda J gusto , y passa-

Qo liem-
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tiempos , que en esta vida f,
pueden desear , y por decir-
lo en una palabra , todos quari-
tos deseos yo quisiera cum-
plidos, sin mezcla de pesa-
dumbres , ni pepa, y que al
fin me da ut a enfermedad , en
que me dura el juicio , halla
lo u'icimo ; como el tiempo no
para al sin fe llega la hora de
la muerte , y hago quema que
es oy. O como tendré las fuei>
zas perdidas , que apenas me
podré menear 5 Tendré hundi-
dos los ojos , y afiladas las
narices; ya me va faltando la
visea , ya fe me van enfrian-
do los pies , y ya comienzo
& sentir, congoxas , y sudores
de mudite , y dolores terri-
bles. Vienen los de cata, en
la amarillez del rosero , y tur-
bacion de los ojos, echan de
ver , que fe llega mi sin: Dan
prictla , queme tra.ygan la Un-
cion , viene el Sacerdote , un-
geme los ojos, y las narices , di-
ciendo: Per ifiam sanffam U-';>
tic-i
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thnenjy cir (uam pissmam mise*
ricordiam iadugeat tibi &eu$)
qutdgiad peccasti per visum> &c.

odos responden AMIN i y
yo me esforzaré 4 responderlo
también. Dicen la Letania, res-»
‘ponden todos : Ora pro eo , y
yo también , si puedo. Vanme
apretando mas , y mas los do-
lores , comienza & levantarse-"
me el pecho, y yo no puedo ha-
blar , ni aun apenas respirar.
Ponenme la candela en la mano;,
yes menester, que me la ayu-
den a tener , que yo no puedo:
como me van ahogando los
humores, y ya. veo , que me
acabo , y van creciendo los do-
lores , veo claro, que me rnue-J
to. El Medico en este trance me
lo dice, que estoy ya sin pulso.’
En esto aprieto me sobresaltal

lIn pensamiento , que oy he de
parecer delante del Tribunal de

Dms , que oy he de dar quenra

mi vida, que de aqui a utt
breve rato fe me ha de dar fen-

ttaiga de salvacion, 6 condes
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nacion eterna , sin poder jamaS
apelar de ella. Ay Dios , ay de
mi4 O, qué sentiré yo enton-
ces de mis descuidos paliados!
Qué de los delcyres , y gustos™®
Qué de las honras , y vanida-
des i Veré, que en ellos tuve
amistad , y que ellos fon los que
me hacen la guerra. Ay de mi!
En qué he empleado mi vida?
Que tengo yo aora de todo lo
pastado i Ya no hay nada, aJo
menos gusto ninguno , pena, y
amargura tanta , que aunque
estoy vebentando de dolores
idel cuerpo , siento mas este, que
todos ellos, Esto he negociado
toda mi vida , como morir re-
bentando ? Y no solo morir
tebentando , sino morir por to-
da la eternidad en perpetuos
tormentos ? Dpnde ha estado
rni leiso i Pava esto me dio Dios
tan larga vida? Que yo me he
querido esto', Qué yo me lo bus-
qué I Quf siendo muchas veces
gtvjfado , tapaba las orejas! Qué
quaadp Dios me avilaba con
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secretas inspiraciones , de pro-
posito lo olvidaba , y no hacia
cafo de ellas! Pues yo no sabias
qué havia de llegar 4 este pun-
to? O , que buen lance he hecho!
Por breves deleytes me he obli-
gado a eternos tormentos i Poc,
breves, y vanas honras, a perpe-
tua deshonra ? Como sufriré las
llamas eternas ¢ Como no miré
esto? Como ceguééUna cofa tan
espantosa , como es la muerte,
no me espantaba? Una.cofa tan
terrible , como es las llamas
eternas, no me atemorizaba? De-
cianmelo todos , y deciamelo
Dios;y yo echdbalo en rifa. Pues
qué haré ! Quiero mirar a codas
partes,y ver,qué remedio tengo;
mirar quiero a lo alto , y loba-
x0, y aun lado, y a otro, y 4 lo
de anas, y a lo de presente, y lo
venidero. Ay Dios , que anaus-
ti*sunt mibi undique. De todas
partes me veo cercado de an*
guillas,y cengoxas. Si miro 4 lo
a'to , vr o la espada de la Justicia
de Dios deiembaynada yacon-
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* trami, y ya para descargar el
golpe. Veo, que esta Dios in-
menso contra mi , y con mucha
tazon, y justicia, por las muchas
injurias, que le he hecho, sin
que fu bondad,y justicia, y otros
muchos beneficios, que me ha
hecho, hayan sido parte para re-
frenarme. Si miro 4 lo baxo, re-
preséntaseme un abyfmo pro-
fundifsimo, ’enp de fuego abra-
sador , que me estd aguardando,
y alli muchos demonios horri-
bles , esperandome con grandes
ansias, para embestir en mi, y
darme el pago de mi locura. Si
miro ai lado izquierdo , ponen-
fcn>e otros muchos demonios,
que me estan apretando, y es-
pantando en este trance, di-
ciendo , que no es justo, que
quien mal vivid, bien muera , y
que estan aguardando , que ie
me arranque el alma, para lle-
varla por suya. Si miso aliado
desecho, represen!aufems los
Santos Angeles, por cuyo me-
dio Dio$ are ha eiubiuvio mu-

Ith*S
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chas inspiraciones , y veo, que
yo no he hecho cafo de ellas. Si
mito a lo de atras, veo,que todo
ha (ido pecados , y atesorar iras
de Dios para este dia ; veo , que
todos mis dclcytcs , honras, y
gustos , fe han paliado , y que
aora il rven de atormentarme. Si
mito a lo presente, veo , que es-
toy para espitar , y que dexo
quanto he querido bien en este
Mundo, y que los amigos, y ha-
cienda , no me vale nada. Si mi-
ro alo de alante , veo , que me
aguarda la quenta, y una eterni-
dad; no me es dado bolver atras,
ni estar afsi tampoco. Qué haréB
O qué angustias, y apresuras se-
ran estas! Circumdederum me do-
lores mortu , & ferienla iris;mi
jnvenentnt me. Quiero en esta
angustia preguntarte, alma mia,
qué quisieras haver hecho B Qué
penitencias ¢ Con qué veras
quiiteras haver tomado las
cnias de Dios ? Como qui-
meras haverte havido en co-
das tus obras, pensamientos, y

(
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palabras , desde la mayor, baila
la menor ? Haz lo que quisieras
haver hecho quando muerasy
Vaya, vaya fuera todo deseo de
honra, y vanidad: vaya fuera to-
do ctcleo de torpeza , y de todo
genero de delcyte : vaya fuera
toda codicia de hacienda dema-
siada. Buelve , alma mia , sobre
ti. Si dixeren , que soy un santo,
digan. Si dixeren , que soy un
despegado , digan. Muera en mi
todo deseo vano. Muera todo lo
que es del mundo , y comienza
a hacer todas las cofas del Mun-
do , que quiiieras hacer quando
te veas en esta angustia. O lo que
cito importa! Eitonoes negd
ciomid , en que tengo de ver-
me yo'? Pues qué hago ? O, Se-
fior, dadme,que no me salga pa-
labra de la boca , ni haga pen-
samiento , ni haga cofa chica,
ni grande , fino lo que entonces
quisiera', / con el modo, ;inten-
cidn, que entonces quisiera ha-
ver hecho,

CON-



CONSIDERACION  1V.
Olviendome & mirar con el
B angustia , que he dicho, y
ya al cabo de los afios dichos , y

la candela en la mano > y con
tantas angustias , y temores de
todas partes, ahondaré mas en
cito , mirando, que el solo pen-
sarlo me angustia. Pues qué lera
el pallarlo ? Qué sentiré , pues,
yo entonces ? O , qué datia yo
por una hora de tiempo , de las
muchasque aova pierdo? Pero
al fin , pues me dan aora tanto
plazo de vida , bien es mirarme
en lo ultimo de ella, como he
dicho, y con tantas angustias de
todas partes ; y quando me lien-
ta con mas angustia , y congoxa,
baré quenta , que me viene un
parasismo. Comienzan todos a
decir: Credo, C'rede, y a exortar-
Ine,queyo lo diga, y siento, que
sc me cubre el corazén, que
desfallezco , y que ie me arran-
ca el alma de las carnes. Aqui
con increibles dolores del cuer-
P>y rnayores del alma, me ei-
' fuer-.
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fuerzo 4 decir: Credo , y assilo
diré con voz, que me oygan, co-
mo lo ultimo , que tengo de de-
cir en toda la vida: tan poco me
falta? Alma, alma,que sera de ti?
A una parte estan los Angeles,
a otra los demonios ; quales te
han de lkvar?Es pofsible, que en
esto me he de ver? Dimitte pan-
lulum , ut plangam dohrem
meur/i. O Sefior, aora,que tengo
plazo , dexatne llorar ! O quien
didie gritos de lo intimo de iu
corazén , llorando fu vida palla-
da! Mas al fin en aquel punto, ya
no havré lugar: de espacio he de
tomar esto , de espacio. Comen-
zando a decir el Credo , sin po-
derlo acabar, comienzo a dar la
primera boqueada? ay de ti, pe-
cador,enemigo de Dios,que tan-
tas traydones has cometido!
Doy la segunda , y haré quenta,
que en un punto fe me represen-
ta todo quantohe hecho , desde
que tengo ufo de razon , bueno,
y malo. O qué fin quema , y
razon he vivido, y qué estrecha
me
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la han de tomar | Comienzo

a dar la ultima boqueada. O
punto ultimo | O piu co ultimo?
O ultimo tiempo de merecer , y
desmerecer! Al firt no hay plazo»
que no llegue. Acabo de darla
ultima boqueada, con que fe
me arranca el alma. O monten*
tuniy a gito itternitas] O memen-
to, de que pende la eternidadlAy
Dios, qual me ha de hallar este
momento<Veo,que el judo ape-
nas fe silva, como no temeré
riéndome tan lleno de pecados,
y viendo , que parece , que ten-
go hechos callos, para que una
consideracion tan fuerte, como
cha, no haga mella en mi ? Qué
hombre havia, que viendo ello,
no fe recoja a bien vivir ? Quién
«o empleara toda fu vida en te-
ner una buena muerte 5 A quiéu
n° hard fuerza dio ? Pues como
a_minome)u hace ¢ CoOmo no
*>vo desde luego como muerto?
“dsen ya mis devaneos; ceisen
mis trazas ; celia en mi toda
pretension grandvj 6 pequena,
que
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que no fea de Dios; ceile el bus-
car gusto, y consuelo en nada;
ce(fe eldefeo de la ciencia; cedi
el deseo de ser amigo de los
hombres ; ce(si el deseo de ser
estimado de ellos; cede el rega-
lo de mi cuerpo ; ceife coda va-
na presuncion , y sebeevia. No
viva , ni haya en mi corazon
otro , que Dios; muera desde

luego 4 codo lo demas.
CONSIDERACION V.

A Nces que palse & ver lo qui
ha de ser de mi cuerpo ,y
alma, quiero , Sefiora, y Madre
mia, encomendaros este tiempo
de mi transito. O Estrella del
Mar! enderezadme Vos enme-
dio de tanca borrasca, y tcmpef-
tad.O Madre de la Consolacion!
dad consuelo en aquella hora i,
quien tiene canta pena , y angus-
tia | Sefiora , mis enemigos me
han de perseguir , viendo , que
fe me acabad tiempo,y delean-
do llevarme consigo, me han de
querer trastornar el seiso ; ayu-
dadme Vos, Sefiora, en aquella
ho-
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hora : Madre Santa, sedme Ma-
dre ; desde aora para entonces
me encomiendo & Vos, y oslo
pido con grandilsitno encareci-
miento , y quiiiera yo pediroslo
con mucho mayor : ii Vos, Se-
fiora, tomais la mano , para de-
fenderme , doy yo mi negocio
por hecho: hacedlo afsi , Sefio-
ra , y sed Madre de este pecador
mdignii 'imo : alcanzadme , Se-
flora , una buena muerte , por
Vuestra sandisima muerte , y no
sean parte los muchos pecados,
que yo he hecho , para que dc-
xcis de ampararme cu aquella
hora, pues estd vuestro Sandisi-
mo Hijo de por medio, por cu-
yo amor os ruego hagais esta
merced 4 este miserabiliisiino
Pecador, ¢ indignifsimo de ice
tstdo.

CONSIDERACION VL
“~X Uiero cambien reparar,
antes que llegue 4 pensar,
en lo que paia mi cuerpo,
y alma, en Como ie acaba et
tiempo, g qbnao  limitado el

UCUi-
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tiempo de merecer | En dandd
la ultima boqueada , ya no hay
mas tiempo ; y que le haviamtl
poco antes | 'Y que de esto den
pende la eternidad ! Pues como
feiia razén , que aprovechaste
yoécitc tiempo? O , qué tiempo
he perdido, y pierdo, y qué
poco reparo en ello! Si un mo-
mento ele tiempo pierdo , que-*
da perdido por todala eterni-
dad : porque aunque es verdad,
que me puedo arrepentis de lo
malo , mas al fin el tiempo que
he perdido , perdido queda ; no
puedo ya en él merecer , no nos
podemos aprovechar de él. Si a
mi me dieran , que pudiera,to-
mar el oro, 6 plata , que quisie-
ra por un breve tiempo, yo a(se-
guro, que no perdiera punto , y
mas ti con ser breve no supiera
yo quando se havia de acabar,
pues es menos precioso el tiem-
po, que el oro, b la plata? Es de
menos estima? Preguntaselo a til
alma , quando fe vea en aquella
hora,y angustiaste la muerte; sl



Consideracion Vi. 16?7
estimaria mas entonces un quar-i
to de hora , que todos los bie-»
ues, y riquezas del Mundo? O
con qué ansias havia de andar yo
de no perder un punto de tiem-
po! /Imbuiate dum lucem habetisi
ne tenebra vos cornprebendanti
dice Chuflo nuestro Sefior, Yo
no solamente no he andado para
adelante ; fino buelto para acias,
Perdonadme Vos , Dios mi6 , y
dadme gracia, para que yo me
sepa aprovechar de esta merced,
que me hacéis en darme tiempo*

CONSIDERACION  VIL
Unque ¢l Alma ha de ir a
dar luego quema a Dios,
quieto mirar esto de espacio , y
a nfi modo de entender, y hacer
quenca,que arrancada de las car-
nes , fe para a mirar lo que pulia
Per el cuerpo , y acompanar-i
~ hasta la sepultura. Miro,pues™
gnal queda , feo, desfigurado,
Amarillo , y muerto , que ni fe
mmea, ni fiente.Los que afsiftian
ani me ciaran los ojos* compo-»

U wu
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los 0jos, componen los brazo?,
y aparejan la mortaja : entran
unos, y otros a4 verme , y huyen
de mi ; porque mi villa les cau-
sa horror , y el panto > y alsi di-
cen , que fe den pueda a amor-
tajarme , y &4 enterrarme: co-
mienzan 4 doblar con las cam-
panas; preguntan unos , y otros:
quien ha muerto ? Fulano. Dios
le perdone : y luego fe olvidan,
y fe van &4 fus negocios : Traen
la mortaja , y buelven el rostro
por no verme ; caeseme un
brazo para aca, y otro para alla,
y la cabeza fe cae también. En-
buelvenme al fin en la mortaja.
O hombre , qué poco es lo que
facas de los bienes de este Mun-
do ! Qué locura es matarme por
tener, y amontonar! DaranmS
una triste sabana , y esta la mas
vieja, y ruin, y poco me durard,
pues fe podrira presto. Ten-
derme han en el suelo , y cubi ir-
me han con un pafio negro , y
pondran dos velas encendidas®
los Udo§: traeran la; andas,ven-
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dran los Clérigos , comenzaran
el Rcsponio ; tomardn mi cuer-
po en peso para baxarle a las an-
das, y por ventura derramaran
algunas lagrimas con esto ios de
caia. Por cierto de harto me ser-
vira 4 mi. O quan poco apro-
vechard toda la aficion de los
parientes , y amigos | PpnerpiP
han en las andas , llevarme han
4 la sepultura ; estard abierto en
la Igkiia un gran oyo, havtan sa-
cado muchas calaheras, y mu-
cha tierra hedionda. Hechos los
Oficios, sacarme han de las an-
das , hundenme en aquella se-
pultura , y dan los de caia algu-
nos gritos , 6 derraman algunas
lagrimas, y quiza mas por cum-
plimiento, y bien parecer, que
Por otra cota. Comienzan &
cchar sobre mi huellos, y tierra,
Pianme , y pifaranme fin
dudo ninguno , echan tierra, y
cnas tierra ; dexanme alii, y van-
(* Codos , y ponenfe & comer , y
reii“, quiza muy de espacio. O,

solo , y quan hundido que-
Hi date
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daté alli! ELz aqui una eftaciongj
.Alma mia,y mirando tu cuerpo,
alli debato de la tierra , conside-
ra qual queda. O cuerpo! Eres
tu el regalado , el que yo vesiia,
y trataba blandamente , por cu-
ya causa yo me olvidaba de mi,
me olvidaba de los bienes eter-
nos ,y de Dios infinito? O qual
«fiabas , y qual eflas! Donde
estan aora todos los regalos paf-i
fados? Donde las comidas dul-
ces , y sabrosas? Donde Ilos
vertidos, y galas? Donde las jo-
yas, y riquezas? Donde el oro, -
y plata , que amontonabas para
tu servicio? Donde la reveren-,
cia , que todos te hacian? Don-
de tu pundonor , y vanidad?
Donde el deseo de valer, yde
fionra?Q como todo es vanidad!
Sefior , téngalo yo todo por
.vanidad , y no me abraze yo
con cofa del Mundo , fino con
Vos. Que es pofsible que cofas
de tan poco valor, y de tan poca
dura me aparten de Vos! Que

dexe yo a Dios, por regalar 4 m*
cuer*
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cuerno tan vil , y tan hedion-
do! Qué cosa mas alta,que Dios?
Sefior , que cabe en mi tal locu-
ra , y necedad! No lo permitais,
Sefior , os ruego. Que tal agra-
vio os he hecho! Que'tina cofa
tan sucia, y asquerosa la he ante-
pudto a Vos, bien inmenso , ¢
infinito! No haga yo tal cofa,
Sefior , que es mi cuerpo polvo.
Pues no tengo de querer, que
lo traten mejor, que el polvo.
De la manera que el acra no fe
gnexa , aunque le aprieten , y
pifen , no me tengo de quexar
en toda la vida, fino haverme
como muerto. Pifenme todos,
y traten este cuerpo como el
merece. Valgame Dios! Palla-
dos veinte , O cuarenta afios,
gnal estaja el cuerpo? Aqui la
calabera , alld los huelios mon-
dos. Y qué sepultado estaré en
perpetuo olvido! Pues qué seré
después de decientes afos? Y
cansome yo aova mucho en mi-
rar si fe acuerdan de mi , 6 que
fiemen , ¢ dicen de mi! Qué ha-
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go 7 O quien pu(ie(fe rodo esto
debaxet de los pies | Verdadera-
mente que he andado ciego,has-
ta aora; mas de aqui adelante
yo , yo miraré mi cuerpo , no
como hasta aqui, lino como una
cofa asquerosa, y vilifsima, y
mirare las cofas del Mundo co-
mo vanas, y perecederas.
EXERCICIO VI
De San Ignacio de Loyola, sobre
el juicio particular.
Composicion del lugar.
iendo cierto, segun la Fe , lo
que dice San Pablo, ad
Had>r 6. Statutum efl hotninibut
femel mori, & pofl hocjudicium.
Imaginaré mi Alma , que sale
del cuerpo, presentada en jui-
cio ante el Tribunal del Serenis-
fimojuez , que es Chrifto nues-
tro Sefior , considerandole en
un Trono de fuego , como le vio
Daniel , y cercado de jnumera-
bles Espiritus, execucores de la
Justicia.
Peticion.
Pedir con gran asedo Z Dios
nues-
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nuestro Sefior , que me dé algu-
naluz de lo que pasta en aquel
juicio , que me comunique fu
santo temor , y acierto en hacer
aora lo que entonces queria
haver hecho.

Punto frimero.

Considerar como el Alma, al
punto que sale del cuerpo , fe
halla sola en nuevas , y nunca
vistas regiones , y acomparfiada
solamente de las buenas , y ma»
las obras que hizo ; y luego es
presentada ante el Divino Tri-
bunal , donde el demonio hara
oficio de Fiscal, acusandola fuer-
temente de todos los pecados*
que en esta vida cometid; y ii
ha fido mala, fu mismo Angel de
Guarda la acusara por haver fido
rebelde 4 fus consejos , y atafi-
ias inspiraciones de Dios ; y fu
misma conciencia, como testigo
de vista , dara claro testimonio
contraella ; y fi ha fido buena»
el Angel , muy alegre la defen-
dera , y fu propia conciencia la

alentara.
H4 Pun*
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Puntosegundo.

Como el recto Juez hara ri-
guroso examen de todas fus
obras , halla de una palabra
ociosa : coOmo remaneceran alli
cofas , que el tendra muy olvi-
dadas, y otvas,de que ¢l hace po-
co cafo | Corno le hara cargo de
la Sangre de Chriilo derramada
por fu remedio , de las inspira-
ciones, aparejos, y medios, que
tuvo, y del ufo de los Sacra-
mentos.

Punto tercera

Considerar , como si estu-
viera el Alma esperando & que
lalga la sentencia , al modo que
esta uno esperando la sentencia,
en quele vaun gran Mayoraz-
go, 0 esta temiendo , file lun
de condenar & muerte afrentosa:
en quan mayores angustias , y
aflicciones fe vera la pobrecita
Alma ? Cémo lamentaria el des-
cuido, conque vivio , sabiendo,
que le havian de tomar tan rigu-
rosa quema ! Cémo quilin
havet hecho qiunt™s diligencias

le



le fueran pofsibles para estar en
tonces segura!
Punto qttarto.

Como el rectissimo Juez da-
ra la sentencia , sin torcer un
punto de fu justicia, iin valer alli
ruegos , favores , prometias , ni
buenos prometimientos,y como
luego al punco fe executara la
sentencia, iinhaver lugar de ape-
lacion.

Punto quinto.

Si la sentencia es de muerte
eterna, como al mismo punto
la despojaran al alma de la Fe,
déla Esperanza , y de todas jas
demas Virtudes que tuviere,
como quando degradan 4 un
Sacerdote , apartandole para
siempre de la pretension de
Dios, y de toda esperanza de
Ovacién , y relevandole al bra-
zo infernal para el fuego eterno,
quedando solamente con el ca-
racter de Chriltiano pava su ma-
yor tormentd ; escarneciendo
de el todos los condenados. O
*0c< miserable , que teniendo

J-1 > tan-
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tanto bien en las manos , lo dc-
xaite perder por tu culpal!

SI la sentencia es de vida
eterna , como los Angeles coa
grande alegiia llevaran el Alma
a4 gozar de Dios! Qué recibi-
miento le haran todos los Cor-
tesanos Celestiales! Qué amo-
rosa acogida el miimo Dios , y
la misma Virgen! Cémo el Alma
dara entonces por bien emplea-
do quanto ha hecho, y padecido
por Dios , pareciendole todo
muy poco , respecto de tan col-
mado galardon!

COLOQUIO.

Con la Viigen Sandisima,
que aora hace i sido de Aboga-
da, suplicandola , que desde lue-
go haga cite oficio por mi, y me
negocie esta buena sentencia , al-
canzandome gracia para que ha-
ga obras dignas de ella , dicien-
do con ternura de hijo . Maria
Mdter gratia , Mater misericor-
dia , tu nos ab hojle protege
hora mortisjhscipe.

Otro Coloquio con Chrif-

to
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to nuestro Sefor, muerto en una
Cruz, suplicandole , que me de
buena muerte, por fu sandisima
muerte , y que para esto me de
aora tal vida, que merezca esta
buena muerte,

CONSIDERACION 1.

Ciel juicio particular de cada uno.
Aviendo considerado en
qué para el cuerpo, quie-

ro también ver de espacio , y
mi modo de entender lo del Al-
ma , que es lo que mas hace al
cafo , que el cueipo después de
muerto , que le coman gusanos,
qué importa? Vamos,Alma mia,
1 dar qvienta 4 Dios: 1 Dios,cu-
ya justicia es infinita: a Dios,
que todo lo sabe : a Dios, cuyos
juicios fon muy diferentes de
los de los hombres ; a Dios, que
juzga segun verdad , y no tegun
lo que parece de fuera. Ay Dios!
( bino he de hacer esta quenta?
Coémo he de salir de ella ? De ella
depende la eternidad fin fin, que
no fe acabard con mas millones
los hombres puedan con-
Heé6 tar,



«So Ex.Vi.sobre eJJuicio.
tar»y escrivir , aunque toda la
vida estén de dia, y de noche
haciendo quenas, y el menor
numero fea de tantos millones,
como hay , y ha havido atomos
en el ayie, después que el Mundo
es Mundo. Oy sabias , Alma
mia , si has de tener eternidad
del Cielo, o eternidad del In-
fierno. Y qué sera de mi , si me
alcanzaren de quema? Mas ay!
que quenta tengo? Y cémo pal-
ian las cofas en el juicio de Dios?
Y quién me lo diidi Quiero
hacer quenta con algunos que
han pallado ya la tela de esit jui-
cio , que en ellos veré como
paifan alia las cofas. En esto
haré quenta , que veo un gran-
de resplandor, y una multitud de
Angeles hennofisiimcs , y entre
ellos un Alma de un pobrecito
desechado del Mundo , y olvi-
dado de los hombres , que lle-
va una corona hevmosifsima , y
que fe oye una dulgifsima musica
de los que vancon ella , y lo que
cantan es: Ya fe pafsé el invier-
na
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fio lleno de lluvias., y de traba-
jos» y fe ha llcgado)Ahna>pava ti
la Primavera eterna : alegrare,
Alma fiel, y entra en el gozo de
tu Sefior : O fuerte dichosa! O
bien empleados trabajos! O lo
que diera oy por tu fuerte , y
qué poco me pareciera , 4 true-
que de tenerla , haver sido ¢l mas
minimo cocinero del mundo.,y
fregandero de una Religion , y
haver padecido los mayores tra-
bajos, que fe han padecido en
el Mundo, y hecho todas las pe-
nitencias juntas, que fe hacen en
todas las Religiones! O qué po-
co me pareciera el haver dexado
el padre, y la madre, los parien-
tes , la hacienda , y la honra, y &
mi mismo,a trueque de alcanzar
tanto bien ! Patio adelante , Y.
Veo un grande nublado dehu-
t"o , que oigo voces trilles , y
gemidos dolorofifsimos; veo in-
numerables Demonios horribi-
bfsimos, y que traen “nmedio
Agarrado 4 un hombre rico,docH

tO>y muy honrado, dando gri-
tos$
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tos diciédo:Victoria,vict.oria,fa-s
limos Con la nuestra , vaya a los
infiernos, vaya, vaya. O qué di-
ta el desdichado | Ay, ay, ay de
mi, que me veo entregado & los
lazos infernales fin remedio | O
como temblaré yo , de fi me ha
de suceder otro tanto! Qué di-
ta el desdichado de fu vida paf-
fada ? O como abominara de las
honras, y deleytes | Como fe
cmbrabecera contra si, y no fe
hartara de blasfemar , maldecir-
se, y decirse: Maldito fea el pan,
que comi , yel agua que bebi:
maldita la madre, que me pario,
y el padre , que me engendro:
malditos mis gustos: maldita mi
hacienda: maldita mi honra:
maldito fea yo para siempre : y
maldito fea Dios , y malditos
quantos con el estan; Perii , Pe-
rii. Perdido soy , condenado
soy, Y en esto veo , que le arre"
bata un fuego abrasador , y da
con ¢l en el profundo del infier'
no. Ha, fi me dieran en este pun"
to bolver al Mundo | Qué hiele'
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ra? Mas qué no hiciera ? Ya no
ha lugar , vamos & dar quenta.'
O tiempo , tiempo ! O tiempo
pallado , y poco estimado! O
tiempo mas precioso que todas
las riquezas del mundo!

CONSIDERACION 1.
Ntro,pues,en ¢l Tribunal de
7 Dios; y considerando 4 mi
niod o de entender,veo alHijo de
Dios sentado en un Trono her-
mofifsimo,y cerca de ¢l 4 fu Ma-
dre benditilsima,y a todos losAn-
gelcs : veo también a una parte
jnumerables dtmonios , que
traen el proceso de mi vida,ymuy
contentos , corno quien tiene el
pleyto muy claro , y la sentencia
por luya; preientanme alli delan-*
te de aquel Dios de infinita Ma-
jestad, y que sabe quanto he he-
cho , y tiene contados los cabe-
llos de mi cabeza , todos mis
pensamientos, todas mis pala-
I>ras> y obras. Todos los Auge-
Icy Santos, con grande reve-
rencia, fe postran ante fu Magef-t
tad,
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tad , y le cantan , Santo, Santo;
Santo , Sefior Dios de los Excr-
cicos , tuyo es el poder , y tuya
la gloria, y no hay quien pueda
resistir & tu omnipotente Volun-
tad. Comienza luego a hablar
nuestro Sefior , escuchan todos
con silencio ,y diceme : Yo te
di el ser , y te conservé en ¢l: Yo
te di la memoria , encendimien-
to , y voluntad , y otros muchos
jdones: Yo , porque no te per-
dielies , me hice hombre por ti:
iYo , por ti lloré , trabajé, y pa-
deci hambre , y pobreza : por ti
finalmente fuy azocado , coro-
nado de espinas, y puesto en una
Cruz entre dos Ladrones, donde
di la Vida, y Sangre por ti.
Que hav.ia de haver hecho Yo
por ti, que no haya hecho?Yo te
aguardé, y fusil tantos afios,
afiadiendo misericordias a mH
fericordias , rogandote con D
paz ,y comodamente con el Ci¢"
lo: Respoéndeme , dame quen"
tade lo que te he dado : damnS
guenta de la Sangre , que por ti



Consideracion VIL ~ x8 f
derramé. Veamos como has res-
pondido al amor que te he teni-
do , y a tantos beneficios espiri-
tuales , y temporales como te
he hecho. Ay Dios! Qué sentira
mi conciencia ? Qué alcanzado
de quenta me hallaré* Qué res-
ponderé ? Qué haré? Qné diré?;
En esto oygo , que toman la ma-
no los demonios, y dicen: Nues-
tro es, por tanto entregadnot-
lo , Justo juez. Abren Jos li-
bros , y relatan quanto he he-
cho, hasta una palabra ociosa:tal
dia, Sefior , en tal parte hizo tal
pecado : tal dia en tal rincon hi-
zo tal pecado. El tenia por su
Dios a lu vientre , fu idolo era fu
honra. Si algo hacia bueno , era
por cumplir con los hombres , y
bien parecer. Qué hay que du-
dar , Sefior? A los beneficios ha
respondido con injurias ; €l , Se-
fior , os crucifico con fus peca-
dos : ¢l de vuestra inspiracion no
hizo cafo : llamando Vos, Senor,
muchos veces a la puerta de fu
corazén, os dio con U puerta

eti
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en los ojos : viendo €1, y advir-
tiendolo , cometié muchos pe-
cados , con saber que por ellos
perdia el Cielo, y fe obligaba 1
ser Esclavo nuestro por todos
los siglos ; y pues él fe lo quiso,
¢l fe lo tenga : tenga fu pago,y
fu merecido. Buelvefe X mi el
Juez, mandame dar el descargo;
yo me buelvo 4 mi Angel , y le
pido temblando , lea el procedo
de mi vida; relata alli todas mis
obras el Santo Angel, sin dexar
un jarro de agua, que haya dado
a algin pobre : ponenme delan-
te las obras , y actos de peniten-
cia , que he hecho ; mas los de-
monios dicen , que no lo hacia
de corazén , que todo era cum-
plimicnto, que no tenia icctu in-
tencion en mis obras. O qué ;¢
obras, que a los hombres pare-
cian buenas, pareceran alli no lo
ser , sino vanas ! Hallome araj i-
do, que no acierto a hablar; veo
Jaobligacion infinita , y que no
he respondido aun con ello po-
<o, que yo podia,Al findome man-
da



Consideracion 11L 187
el Juez salir 4 fuera 4 esperar

la sentencia , que se me ha de
dar.

CONSIDERACION  IIL
ira,pues,Alma mia,lo que
M sentirds 4 la puerta de!
1 nbunal de Dios,esperando sen-
tencia final , fin poder apelar de
el a por toda la eternidad.O qué
sudores , y trasudores 1 qué mie-
dos,}' qué congoxas sentiras alli!
O, qué temores de tu salvacion!
Aqui te quiero preguntar , qué
querias haver hechorQué fuerte,
y efiado de vida quisieras haver
cfcogidoPSi quisieras haverte co-
tentado con poco , 0 si quisieras
haver hecho lo ultimo de poten-
cia en codo,ypor todoPSi citando
cu esta angustia te dieran lugar de
holver al Mundo , qué hicieras*:
Qsié estado efcogierasiCoémo or-
denaras tus pensamientos , pala-
das,y obrasPCémo hicieras exa-
men de tus cofasrComo hicieras
reniceilcja de lo paiiadoK) como
¢ agradeciera yo 4 Dios ,dy
1_
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dixera : Sefior , dadme lugar de
penitencia , que yo haré una vi-
da la mas exemplar, y rara , que
fe haya visto, en quanto pudiere.
Pues veamos , Alma mia , pues
Dios te da aova este tiempo,
haviendo tu merecido el infier-
no , por qué no huras desde lue-
go lo que entonces dixeras , ¢
lucieras? Por qué lo que enton-
ces juzgaras , y determinaras, <!
sera regla de tus acciones , inten-
ciones, y operaciones? O como
entonces escogieras en todo lo
mejoil Pues por que no lo ha-
las aora? O cémo tomaras el
estado , que mejor te estuviera
pava tu salvacion! Pues porqué
no lo tomaras aora, fin and”
en dilacion de oy para mani
na , que te tiene perdido? O c0'
mo 4 trueque de salvar tu
ma , rompieras con hacienda
parientes , y honra , y colitis
niifino , que es mucho mas! Pu”
porqué no lo haces aora> Y<'
me tengo de resolver de hac”
aova en todo , lo que entoné?,
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quisierahavcr hecho, rompa con
lo que rompiere , aunque lea
con todos mis deseos, y giiitos,
pues vale mas la salvacion de
mi alma , que todo lo demas. O
Sefior, dame fortaleza , que no
va'go nada sin Vos : ensefiadme
Dios mi6 > qué estado es el que
mas me conviene , que yo que-
iia determinarme luego , y que
no fe fucile todo en dilacion.
Angel Santo mi6, como lo liaria
yo? ( bmo ordenaria yo mi vi-
da? Virgen Sandisima , decid-
melo Vos, ¢ interceded con N.
Sefior para que me lo ensefie.
Valgame Dios! ii yo fuera un
tercero, qué me parece a mi,que
feipondiera el Angeli Qué pues-
ta SefioraPQiié¢ aConsi jaraChrif-
to nuestro Sefior ¢ Veamos co-
m° le dixeran a este tal, que or-
denara la vida ; y yo quiero co-
unenzaila 4 ordenar afsi d;fde
luego , y qglie mis pensamientos
yayan conforme a esto , mis pa-
aovas} y mis obras, y examinar-
me Cada noche si lo he hecho

afsi,
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assi , 6 no. Padre Eterno , por
amor de Jefu-Chrilto vuestro
Hijo, que me deis fortaleza para
cito, y pues me hacéis merced
de darme tiempo,que no permi-
tais que yo le pierda.

CONSIDERACION 1V.

N 1 O sé,Alina mia,como puc- |

J[ > des descansar, halla haver
dado esta quentajparticularmen-

te,viendo,que los muy Santos la |

temen, y temen mucho.Pues co-
mo dexavé yo de temer, viendo, |
que toda mi vida he (ido peca-
dor , y que he cometido mu-
chos pecados , y no sé¢ , que es-
te perdonado ; y se , que tengo
de dar estrecha quema de todo,
y que Dios ha de juzgar , fegufl
verdad : y el cargo , que me h*
hecho es ral , que de solo pen-
sarlo tiemblo. O, Sefior, (i con-
tinuameure vividle yo con eisi
temor, ¢ hiciefié todas las cofas»
como quien ha de dar quenP
de ellas! Scate , Alma mia , estf
discurso, que te he puesto d?
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do 1 Mas pues ai fin fe me hade
dar uit?. # U otra sentencia , y yo
deseo t;trico la de la salvacion , 'y
he merecido tantas veces la de
condenacion , bien seta hacer
quenta , que me dan una, y otra
sentencia , para ver, lo que senci-
lla yo, y assi tomaré con mas ve-
ras el pretender la una , y huir
la otra ; y también para ver las
penas que yo he merecido, y la
merced que me ha hecho Dios
en librarme de ellas.

CONSIDERACION V.

Uiero primero mirarme
Q como pecador, y mise-
rable, pues lo soy; y assi,
mirandolo todo @ mi modo de
entender, y de espacio, haré
quenta, que después de haver es-
tado a la puerta del Tribunal de
Dios,me llaman, y me patentan
en él, para darme sentencia final;
Veo aquel justo Juez enojado
conmigo. Ay Dios mi6 ,v Jesus
Quiéu podra sufrir verte
Cnojado , y contra si ? Qnando
n° huviera de haver ocio inficr-

BO»
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no, ni otra pena, esta eraral ,que
por codos los haberes del Mun-
do yo no te ofendiera. Ello es
lo que yo he atesorado en la vi-
da? Esto he ganado? O desdicha-
do de mi! tiemblo , Sefior, de
solo pensar , que he de oir pala-
bras de condenacion de tu boca
sandisima. Dios todo poderoso,
y enojado contra mi? Ay de mi!
Qué dolor puede haver, que con
este fe compare? O qiunto me-
nor mal fuera , que me soterra-
ran los Montes pava siempre? Se- |
nor , ixecutad en mi todos loS
castigos , que fe pueden,pensar*®
& trueque de que no os vea yo
enojado. Sobre mi vengan todas
las enfermedades , que ie han
padecido-después que el Mun-
do es Mundo, y fe padeceran,
hasta que fe acabe , y no os vea
yo enojado. Vengan todos loS
dolores , y tormentos , que pue-
de el demonio inventar , y no oS
vea yo enojado. Ay Dios mid»
que yo con mis pecados os ho
enojadoJ O quien nunca los hu'
yie'
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viera Cometido! O quién diera
un grito tan doloroso, que fe
oyera en todo el Mundo > lio-»
rando fus pecados! O hombres
dormidos en el suefio del peca-
do! Despertad, despertad. Hasta
quando havds de tener un cora-
ron tan pesado , tan endurecido»
y tan necio? O quiéti pudiera
dar una voz tan espantosa , que
alfombrara los corazones de los
hombres: Fufete.J ventura jra'
Como la daba San: Juan! Huid
de la ira venidera. Coémo no
huis de esta ira?-Huia de ver i
Un hombre enojado , y no huia
de ver enojado a Dios? Enoja-
do, pues, el julio Juez, dira a los
Cortesanos del Cielo : Filluni
enutrivi, 0* exaltavi , ipfee verd

fprevit me. Crié este hijo , y en-
ricele , y ¢l me desprecio. Co-
lllo tenéis grandisima ;razon,
~os mi6! Dexadme siquiera
pistarme de llorar. Palio adc4
inte, y veo fus ojos, como lla-
gas de fuego,y fus palabras fon
Qomo un albnge de dos filos,
i que
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que corta, y abre de parte a par»
te, y diceme : Apartote Je
mi, maldito , al suevo eterno con
Satanas , y todos fus consor-
tes. Embisten luego en mi mu*
chiisimas legiones de demo-
nios , arrebatanme con gran-
disima fuerza , atanme conca-
denas de fuego » que me cu-
bren todo , y comienzanme i
llevar por suyo. O qué angus-
tia sentira mi corazon i1 Ay#
ay de mi!l Sitendré alglin re-
medio , para librarme de mis
enemigos < Hincome de rodi'
lias, y acudo & los Angeles*
y Santos , puestas las manos , /
con las lagrimas en los ojos , /
en particular acudo al Auge»
de mi Guarda , y 4 los Santos*
con quienes he tenido particu'
lar devocion. Ayudadme Afl
getcs , y Sancos gloriosos , sed*
me abogados, ¢ intereeiTore
que me llevan mis enemigos,
vorecedme por un solo Dio*
Dicenme , que ya no hay lug™'i
y en particular el Angel de |
Gu*H
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(Guarda me dice : Este castigo
tienes bien merecido , pues no
me quisiste oir, yo andaba en
tu compaiiia , y te ponia delan-
te esta quenta » y na hacias calo
de mi. Yo te rogaba con la paz,
y no la quisiste , pues ya no la
tendras por los siglos de los si-
glos : no fcia oida jamas ru peti-
cion , ni di feo : Dejiderium fec-
Catorum peribit. O que dolor me
causaran estas palabras! Ir quie-
ro anuestra Sefiora > Mache de
Dios, Madre de misericordia;
Madre piadosissirna , Sefiora, y
Madre mia , pues lois Madre de
pecadores , sedme Madre , y li-
bradme de mis enemigos , ufad
conmigo de misericordia; y oy-
go que dice , que ya para mi no
hay misericordia, y que no ha de
hacer conmigo oficio de Ma-
dre. O desdichado de mi! O que
Madre he perdido para siempre
jamas ! Qnando no hirviera otro
mal , esto no era bailante en el
pecar , para apartarme de todo
pecado ? Quién fe dolera de mi?
12 si
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ii mi Madre me dea , y desam-
para? Ay Dios, que yo me lo he
merecido , pues no me aprove-
che de fu amor mas que de Ma-
idre , quandp tenia tiempo» O
quién pudiera llorar aqui un ra-
to mi desventura] Doy una voz
de lo intimo de mi corazén a
Jefu-Chriflo nuestroSefior : Re-
demptor mi6 , y Sefor, haved
fpiserjcord de mi. Acordaos,
Sefior mio , que por librarme de
estos enemigos, disteis la vida, y
la sangre; libradme de ellos , por
]p que paisasteis por mi, y por ¢j
amor que tenéis a vuestro Padre#
Dirime; Y aun por elfo, porque
no ce fupistes aprovechar mien-
tras tenias tiempo , no te ayuda-
ré jamas , no te conozco. Pues
como, Sefior? “Yo no os llamaba
Sefior, y Dios mio? Yo no con-
feiTaha > comulgabas oraba? Af-
ii es; pero non omnis , qtti di-
eitmihi j Domine , Domine ,sed
qttifacit voluntatem Patris mei,
gtti es inCoelis, No basta decir-
me con los labios; Sefior» Sefior;

No
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No me pago Yo de palabras , fi-
no de obras , que llegan 4 hacer
la voluntad de mi Padre* Si te
supieras aprovechar de las con-
f fsiones , y comuniones , reme-
dio tyvieras. O Sefior , miseri-
cordia , misericordia!Responde-
me! Cjstusa ejt jatwa. Cerrada
cha la puerta de la misericordia
para ti. Con ello me arrebata-
iin los demonios , y me llevaran
por luyo ; iré mal que me pese,
y pensare en aquellas palabras:
Chusa eftjanua. Qué clla para
mi cerrada la puerta de la mise-
ricordia? Y por todos los ligios?
Qué esto inc lo dice Jcfu-( hrif-
ro,que es eterna verdad, y antes
falraiael Cielo ,y la tierra , que
faltar a/u palabra ! O cerradura
perpetua’ O miseria eterna! Que
antes estaba Jdli-Chrifto con
los brazos abiertos , para reci-
birme , rogandome con el per-
don, y que el me abrio la puerta
del Ciclo 4 colla de fu Sangre , y
<jue y&4 me ella cen ada por todos
los figloi i Y que no estd ima-

13
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ginacion , sino verdad? No hay
palabras pava declarar el senti-
miento , que tendrd un Alma
con esto. Quiero , pues, antes de
paitar adelante, darte voces. Al-
ma mia , guardare , guardate de
tanta desventura , y miseria. Mi-
ra, que has merecido millones
de veces esta sentencia , aprove-
chare del tiempo, mira no no ha-
gas por donde merezcas este
castigo; obras fon amores , que
no buenas razones ; manos a la
obra, y estimemos, y aproveché-
monos del tiempo, que no se
que tanto me durara.Sera bueno
dilatar este negocio oy para
mafiana i Sera bueno ponerlo en
quizad tendré tiempo? Negocio
de ranea importancia en quiza?
Eilono. Negocio de una eterni-
dad en quiza ? Elfo no. Ego, d'ix/
tion ccepi. Desde luego me deter-
mino de comenzar ; y romper
(pon qualquiera cofa , que me lo
pueda impedir,fea lo que fue-
te* Plegué a Dios, que afsi
fea.
EXER>



EXERCICIO VIL
De San Ignaciode Loyola> so-
bre el Infierno.

Composicion del lugar.
Maginar en el centro de la
I Tierra un grande , y obscu-
ro calabozo , lleno de fuego ,
humo espeso , y hediondo , alli
abrasandose muchos condena-
dos , 4 los quales estan atormen-
tando los demonios.
Peticion*
pedir a Dios nuestro Sefior
un grande sentimiento de las pe-
nas, que sienten los condenados,
para que, si fu amor no me apar-
tare de pecar, 4lo menos el te-
mor de las penas me refrene*
Punto primero.
Considerar , como el Infier-
no es una carcel perpetua de la
mas vil, abominable , y deses-
perada canalla , que fe pueda
imaginar , de hombres, y demo-
nios i que estando siempre jun-
tos , fon todos entre si mortales
enemigos , aborreciéndose , y
*4 acor-
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atormentandose unos a otros,
fin haver quien fe compadezca
de fus penas , 6 quien les con-
suele en ellas; un eliado de fuma
miseria , que carece de todos
los bienes , y padece todos los
males » los quales fe reducen a
dos géneros de penas. El prime-
ro, fe llama pena de dafio , que
es privacion de Dios , y de fu
gloria, en pago de haverfe apar-
rado de Dios , fuente de todos
los bienes. El segundo , es pena
de sentido, que consiste en los
tormentos que en todos fus sen-
tidos padecen ,por haverfe con-
vertido a las viles, y perecede-
ras criatuvas.
Punto fecundo.

La pena de dafio es infinita,
por privar de un bien infinito,
que es Dias, estando condena-
do a perpetuo destierro preciso
del Cielo, a privacién perpetua
de la Bienaventuranza, y vista
de Dios , para que fueron ci ja-
dos , y de la compaiiia de Ch: if-
to , y fu Sandisima Madre , y de

. los
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los nueve Coros de los Angeles,
de los Bienaventurados,y en efi
pecial de los que mas amaban.
Todo esto les causara eterna pe-
na, por haverlo perdido.

Punto tercero.

La pena de sentido , consiste
en padecer todos los sentidos , y
potencias del hombre : los cin-
co exteriores, siendo atormen-
tados ellos , y todos los miem-
bros con todo genero de tor-
mentos. Si tanto fe liente un do-
lor agudo de muelas, o hijada, o
de corazon ; fi tanto horror nos
causa ver a4 uno dar tormento, 0
cortarle un brazo , o cauterizar-
le con fuego, qué sera padecer
uno en si codos estos dolores , y
tormentos juntos, y esto en fu-
mo grado ; y durando en este ef-
tremo por toda la eternidad?
Las potencias del Alma pade-
ceran con imaginociones suma-
mente melancolicas , con increi-
bles tristezas, rabias, y despe-
chos , y cotila continua memo-
ria de los bienes, que perdie-

I$ ron,



iol [Lx.Vilsob.el Infamo;
ton j y de los males , que padc*
cen, y padeceran.

quarto*

Uno de los mas crueles tor-
mentos sera d vermisyb gusano
de la conciencia, que siempre
estara royendo las entrafas , y
dando rabiosos bocados en el
corazén del condenado, acor-
dandose , quan facilmente pu-
diera evitar tantos males , y por
quan viles , y breves deleytcs sis
condend acellos , y fe privo de
los bienes eternos j como fe
mordera las manos, y fe querra
despedazar, y mas viendo , que
tio fe puede dar la muerte*

Punto quinto*

Siendo todas estas penas tan
grandes en qualquiera de los
condenados , fon mayores en los
mas culpados, es mas crecido el
dolor, y tormento de la parte , 6
sentido que huviere sido especial
instrumento del pecado,

«i La conclusion : Ergo
erravimus jl via veritatis. Luego
errado hemos el verdadero



Tx. VI sob.el Jnfiemo. 203
jcamino. Hilo que consiguen en
el Infierno , lo infieren de lo que
hicieron en la tierra , y quiza de
vida semejante 4 la que yo he vi-
vido, haviendo si lo de mi edad,
estado, ) condicion. Si como ha-
cen tan buena gonfequencia,
fuera 4 buen tiempo;si como di-
cen : Luego errado hemos, pu-
dieran afiadir : Luego bien sera
enmendar nuestros yerros : co6-
mo los enmendarian ? Qué vida
harian ? Yo he caido en los mifi-
mos yerros § pero estoy en esta-
do de enmendarlos; y afsi debo
bacer la consequencia , que dice
San Pablo , que aova serd buena
y abuen tiempo: E>vo dum tem*

fus babemus operemur biitia.
COLOQUIO.

A la Virgen Santissiina Man
dre de Dios,suplicandola, me al-
cance perdon de mis pecados , y
gracia para enmendarlos, y for-
taleza , pava execucar los bue-
nos prepésitos, que Dios me ha
dado en estos Exercicios , y per-
severancia , para que en medio

16
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de tancas ocasiones , y peligros,
como hay en el Mundo , no fe
condene mi alma.

Otro Coloquio a nuestro
Sefior sobre lo misino»

CONSIDERACION 1.
Sobre el Exo'dac'w del Infierno.

Alma! Qué sentiras, quan*

do ya sin esperanza de

misericordia , te veas rodead:

de los demonios , y que te llevan
por suya al infierno? particular-
mente , quando veas, que van
regocijados , como vencedores,
que llevan la presa , que desean,
y dicen ; Llegado ha el dia , que
deseabamosiPravaluimus adver-
fus eum. Salimos con )a nuestra,
engafidfrnoste , eternamente esta-
r4s en nuestro cautiverio por
todos los siglos. Que doy yo
©idos 4 todos tisis enemigos! A
quien pretende mi perdicion!
A quien ha de hacer siesta por
haverme perdido por todos los
siglos! Que me fio de ellos!
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daran. Ay Dios , qué a suefo
suelto duermo , viviendo entre
tantos , y tan terribles enemi-
gos! Consideraré , pues , que me
llevan a toda pueifa camino del
infierno; y que antes , que alla
llegue, levantaré los ojos al Cie-
lo. Ay Dios , vy lo que he perdi-
do por cofas livianisimas! Ay
loque pudiera haver alcanzado;
y con qué facilidad pudieras,
Alma , venir & ser companera de
los Angeles , é hija de Dios, y
mira qual vas,como vas,y & don*
de vas’ Llegaré en esto & un va-
lle , de donde fe vé el profundo
lago del infierno ; miraré en lo
profundo uno como rio de fue*
go , de donde sale una humare*
da, que me pone grandisimo
horror : alli veré otros muchos
demonios , que con instrumen-
tos hon ibilifsimos,y muy & pro-
posito para atormentadme estan
aguardando: haré también quen-
ta , que veo el fuego del Purga-
torio, y alli muchas Almas fan*
tas » padeciendo terribles tor-

mén*
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méritos. Ay Dios, si me cupiera
vuestra fuerte! O quanta fuera
mi ventura | Aunque huviera de
csiav al mas mi tones de afios.,
que huvo letras en libros , y pa»
peles en el Mundo. Quiero re»
parar aqui un poco , y ver, que
mucho menos es lo que Dios
me pide. Por qué no me aplin
£aré al silencio, a la diciplina, al
ayuno, al recogimiento , y a to»
do trabajo? No me dan lugar
los demonios,pava eitar mas alli,
fino diciendome , que el insier»
no ha de ser mi lugar para siemy»
pre ; me despefian de alli abaxo,
y como quien delo alto de el
Cielo arrojalfe con grande im-r
petu una piedra de molino en el
Mar, me arrojan, diciendo : Ce-
lidit Babilon illa ma*na* ¢'Te. Ul-
tra jary nan invenietur. Cayo,ca»
yo aquella grande Ciudad de
Babilonia, mi fausio, mi pundo-
nor , fobevvia , y embaymien-
to, mi regalo, y mi locura, y no
levantara cabeza jamas. Estas
fon las torres de viento » que yo
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fundaba en mi pensamiento? Es-
tas mis trazas ? En esto pararon
mis pretensiones de honra, y re-
galo ? Y viendo esto viviré siem-
pre de una manera?No haré¢ ma$
mudanzas un dia que otro ? Qué
hago? A quando aguardo ? Qué
fe me puede hacer dificultoso
en d tiamino de !a virtud , vien*
do esto i De qué me puedo qite-
xar | O Sefior , que miserable
soy , y pues viendo esto > 110 me
deshago trabajando]

CONSIDERACION 1I.
Charme han, puesy de gol-|
pe en aquel fuego , donde
consideraré , que estan sobre mi
cien lanzas de fuego , y debaxo,
y 4 los lados otras tantas , y yo
e-nmedi6 , y un fuego que abra-
sa mas que plomo , 6 metal der-,
retido, y tamo mas , que el fue-»
go de aca es como pintado , en
fu comparacion § y aisi miraré
mi cabeza, mis 0jos, boca, nari-
ces, pies, manos,y todo mi cuer-
po hecho un fuego , como un
hierro encendido , quando lo sa-
can
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can de la fragua. Qué dolor se-
ra el que aqui sentiré ? Cémo lo
podré sufrir ? No puedo suftir
una pavesa , que me cayga en la
mano; pues como fufriié este
fuego abrasador ? Si me han de
(lar una lancetada , 6 un boton
de fuego, solo el remor de ello
no me dexa dormir la noche an-
tes; pues como no tiemblo de
tan grave mal ? Verdaderamen-
te , que aunque esta pena huvie-
ra de durar el espacio de sola
una Ave- Maria, es tan grave,que
no huviera hombre , que fe pu-
siera & padecerla por todos los
bienes del mundo ; pues cémo
me he obligado yo 4 ella; no
por Reynos , sino por juguetes,
y de valde ? y no por espacio de
una A ve-Maria , sino por toda la
eternidad ? ( porque la pena de
fuego le ha de padecer , y acaso
si se huvierte de mudar por al-
gun tiempo , no havia de ser, ni
feria de alivio ninguno. ) Quién
no tiembla , oyendo esto< Que
tengo yo hechos los cidos 4
esto!
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esto! Si yo tengo por verdad lo
que dice el Evangelio , como lo
tengo , cOmo no temo un mal
tan grande? Como estoy tan se-
guro? Como estoy tan cierto#
que no me vendra , pues s¢, que
lo he merecido , y no sé si esto/
perdonado? Y q-uando estuviera
perdonado , no sé st bolveré |
caeri Juntemos aora con esto
lo que padeceran los ojos con
aquellas tinieblas , y vista de los
demonios. O tinieblas perpe-
tuas,}' bien merecidas, de quien
ama mas las tinieblas, que la luz!
Que quiera yo regirme mas por
lo que dicen quatro luxurioios,
y vanos , que por lo que dice el
Evangelio! Como me he dexa-
do cegar de mis pafsiones? Co-
mo me he regido por consejos
de necios? Pues la vista de los
demonios , qué horror,y espanto
causard , afsi por ser ellos tan
feos, y tan horribles , como por
ser nuestros enemigos , y los que
han de atormentar & los malos?
Juntemos lo que padeceran los
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cddos con las doloroiissimas , y
triftifsimas voces , que havra en
aquel mal aventurado lugar; y
por acabar, lo que padecera el
olfato con tanta hediondez , co-
mo havra alli; el giiilo con lo
amargo , que fmtira; el tacto
con los dolores intensisimos,
que sentira. O como estaré todo
cocido en dolpres , y rebentan-
do , y muriendo! Considérate,
pues, Alma mia, en este fuego, y
en elfos tormentos; 6 cdmo,que-
xandote, darias gritos dolorofif-
fimos, y dirias: Ay de mi | Que
me abraso, que me abraso ; que
me muero, que me muero ; que
rebiento de dolor; que no lo
puedo sufrir un punto ; que un
momento fe me hace cien mil
millones de afios | Cémo lo su-
friré por toda la eternidad?
Quando fe acabara eilo ? Nun-
ca. Quando fe aliviara ? Nunca.
Quando saldré de aqui ? Nunca.
Quién me sacard de aqui # Na-
die. No hay remedioéNo.Quién
me consolara 5 Nadie. Quién,ii-
quie-
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quiera se compadecerd de mi?
Nadie.Qué no hay confueloiNo*
Qué no hay alivio?No.Y havra es-
peranza alguna? No. Y de aqui a
cien mil afios havrala?No,ni por
todos los siglos. Pues qué haré?
No hay que hacer, fino morir,y
rebentar. A quién acudiré ? No
hay 4 quien acudir, que no hay
quien te quiera bien , ni en el
Cielo, ni en el Infierno , ni le
havra en todos los siglos. O
afliccion sobre toda afliccion! O
pena sobre toda pena ! Si suele
aliviar la pena la memoria de
los bienes pastados, y venideros,
efloaqui no tendra lugar, por-
que mejoria en lo venidero no
la ha de haver ; y el acordarse de
lo pasfado , aumentara el tor-
mento; y afsi la memoria tendra
fu particular pena , no fe acor-
dando de cofa, que Ic dé gusto*
fino lo que es amargo , y dolo-
roso, Juntarse ha con esto la pe-
naste la voluntad , no fe hacien-
do cofa jamas , que me agrade, y
me haya de ser alivio, y gusto, y
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4 del entendimiento , que siem-
pre estara discurriendo en esta
su miseria. Y ponderandola sin
Sellar , ni acabandola de ponde-
rar ; de fuerte , que no solo en lo
exterior,sino en lo interior,tam-
bién estar¢ lleno de tormento ,y
£fongoxa ; y sobre todo esto , el
gusano de la conciencia estara
siempre royéndome las entrafias,
como fe dird abaxo. O cémo fe
maldeciran, viendo esto,los con-
denados! Como maldeciran el
dia en que nacieron , y el pan,
que comieron , y todo quan'm
hicieron, hablaron , y pensaron!
QO qué rabia tendran contra si
misinos | Coémo desearan la
muerte , y no fe les concedera!
Todos los aborreceran, y ellos &
si misinos, tanto , que si pudief-
fen,fe inatarian 4 bocados,y ten-
drian por gran dicha e! poderlo
hacer. Verdaderamente , Sefior,
que es este tan grave mal , que
solo pensarlo, faca de juicio; que
loque aca mas fe teme , es ja
muerte, y alli la desea, y s¢ ten-
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'dria por gran dicha, Y que a es-
to fe obliga Un hombre por un
pecado! Y que con todo eflp le
comete con tanta facilidad , y
mas,que beber un jarro de agua!
faltan me, Sefior, las palabras, y
faltame el entendimiento , para
ponderarlo , pondéreselo cada
uno pava si. ,
CONSIDERACION m.
Arecete , Alma mia, que he-
mos ponderado harto, Iq
que es eternidad , ¢ infierno , y
ti tormento , que alli fe padeces
Pues sabete , que tpdo lo dicho,
es nada , en comparacion de lo
que ello es; y afsi , aunque no,
puedes acabar de entender, quaj
fea esta pena , para entenderlo
algo mas , buelvete & poner en
aquel desdichado puesto, y mi-
rare en aquel fuego con tanto
dolqr, y pena > y tan fin espe-
ranza de remedio { de copinelo,
ni alivio por toda la eternidad;
luego mira , como viéndote en
cita afliccion , comenzaras a dis-
currir , que cosa es eternidad;

y
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y diras ; Qué es pofsible , quS
tiendo tan grave ehe tormento,
(queen sufrirle muevo,y sebien-
to ) nunca fe ha de acabar ? Nun-
ca? Qué tengo de estar aqui tan-
tos millares de aflos , como go-,
tas ay en el Mar? Si.Ay si’ Quaiw
do fe acabaran de pastar tantos
millares de afios ? Al fin fe aca-
baran , y que después de acaba-
dos , sera mi tormento , como si
entonces comenzara , fin haver
tenido alivio,ni esperanza jamas?
Si, Y fi cada cien millones de
afos le sacaste una gota de la
Mar , y de esta maneta fe huvict-
fe de agotar, no una vez , fino es
tantas, como atomos hay en el
ayre , acabarse han estos afios?
Claro es,que si.Y acabarse ha mi
tormento? No. Antes entonces
también sera , como fi entonces
comenzara. Bien , doblemos to-
do lo dicho no una vez fino mil
millones de veces , sera lo mis-
mo ? Si. Pues doblémoslo otras
tantas,como havra gotas de agua
en todo lo que hemos contado,
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sera lo mismo i Lo mismo; pero
seran mis tormentos , como si
entonces comenzaran.Y si lo que
hemos dicho huvieise de ser el
espacio , que fe havia de guar-
dar,para sacar una gota del Mar,
y ie huvieise de agotar todo con
tanto espacio, no una, fino tan-
tos millones de veces , de lo que
hemos dicho , quantos atomos,
hay en el ayrc,feria lo mismo”SI
y lo mismo seta, aunque mas
quentas eches,y todo lo que has
contado , es un soplo, es una na-
da , respecto de lo mucho que te
queda. Pues qué haréiYa no hay
que hacer. No hay esperanza de
remedio, y alivio. Qué no tengo
esperanza ¢ Qué no hay esperan-
za 7 Que no latengo , ni tendié
jamas ? Que aqui tengo iiempre
de estar en tan graves tormen-
tos, muriendo, y rebentando, firt
remedio, ni efperanza,por todos
los siglos sin sin ? sin fin é fin fin?
sinfin? fin fin ? sinfin? sinfin?
sin sin millones de veces ¢ Y que
aqui tengo de estar muriendo
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fin morir? Y acabandome, ful
acabar? Toda la eternidad? Qué
inmca , nunca , nunca se ha de
acabar? O como toda la vida
pallada fue un soplot O cémo
no hice fino nacer , y morir! O
como todos los bienes del mun*4
do eran un poco de vanidad! Y
(Jue viendo un tan grave mal
como elle , buscaba yo con tama
anilalos deleyees breves,y pere-
cederos j que me havian de cau-
sar este tormento! Y que andaba
yo bebiendo los vientos por las
Vanifsimas honras, y rebanando
por afanar hacienda! De qué me
aprovecho la lobervia?De qué el
jadearme de mis riquezas? De
que el afanarme con mi ingenio,
y ciencia? De qué los deleytes
torpes , y sucios? Ay, quédelo
que me fuvi ron , es de poner-
me en enie lugai! Qué ellos fon
los frutos de la carne? Estos
Jos premios , que da el Mundo?
Elle el pago , que fe da a los ne-
cios , que fe dexan llevar de fuS
antojos? Elle provecho fe faca
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de. darse 4 regalos, y deleytes?
Ay j que momentaneo fue el
contento , pero eterno el tor-
mento! Quien viendo esto no as-
idla i Quién no huye de un gra-
ve mal i Quién por cofa tan bre-
ve » como es todo quarito puede
tener en esta vista , quiere per-
derle para siempre ¢ Qué sera
razon hacer una vida tan bre-
ve , por escapar de esta eternidad
de pena? Particularmente sabien-
do uno , que la tiene merecida
mil veces por los jnumerables
pecados que ha hecho. Verdade-
ramente no me espanto de la
grande penitencia , que hacian
los Santos, de los continuos tra-
bajos, que tenian, y de lo mucho
que padecian; porque todo es
poco 4 trueque de evitar tanto
mal: y no es mucho , que fe pu-
lidlen & tanto , y padecieren
tanto aquellos,a quietiesDios ha*

via dado luz,de que cofa es eter-j
nidad,

K CON--
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CONSIDERACION  1V.
Z~\ Uiero hacer quema , que
han palsado todos estos
"afios , que he Conrado.
O qué harto citaré de fuego , y
de dolores ! Y juntamente quiea
to bolver & echar los ojos 4 lo
pallado, y alo venidero, y a
quan fin remedio , y esperanza
' efioy , miraré , que pude evi-
tar el mal, y no quise. Que
padezco todo esto por mi cul-
pa! Que me lo dixeron, y no
tice cafo de ello ! Que tuve mu-
chos buenos consejos, y muchas
buenas tnfpirrciones , y muchos
santos temores, que me sobreve-
nian mas, y mas , y rompia por
todo, por desarme fievar de mis
nme.ias, y boberias! Que es pos-
ible esto ! Que yo tengo ’a cul-
pa! Que aoj svidas me obligué
acita pena | Que Dios me llamo,
y no le quise ui, 1#Que fui tan ne-
cio, que quando mucho dixe,
fue: Mafiana! Ay de mi , que tal
foj.ec! Estuve en mi ? Xo fui este?

0
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O como me estaré carcomiendo*
y deshaciendo de pena! Y sera
este un gusano , que nunca, mo-
rira i Pues como feti, bueno res-
ponder a las inspiraciones de
Dios! Setai>ueno hacerme sor-
do » como hasta aqui? Sera bue-
no i que fe me vaya todo en mai
fiafia, mafiana i Ay Dios! No ha-
ré tal; luego , luego al punto
quieto comenzar; Y habla tu,Se-
fior , que ru Siervo oye; guiame*
y llevante por do quiiieres , y li-
brame de Uta eterna desventura*

CONSIDERACION V,

Randes soiijAhna mia,estas
penas , que hemos pen-

sado § mas (abete, que falta una»
que es mucho mayor, que todas,
y es , carecer de Dios para siem-
pre, y haverle petdido,Como esa
tas muy lexos de saber quien es
Dios, estds cambien muy lexos
de saber qual fea esta pena; pero
sabete, que es gravifsima pena»
fin duda la mayor de todas. Ca-
reciendo de Dios, carecerasy Ak

Ka ma
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mamia , de todo bien. O quari
grande bien has perdido , y para
siempre , por cofas tan livianas,
como fon ios deleytes , y honras
mundanas'. Mas porque estas, al»
via mia, muy bozal, para enten-
der, quan grave fea ella pena, no
nos alarguemos en ella , baste,
que te digamos , que es mayor,
que todas, que partciendpte las
demas tan terribles, por fuerza
Jias de tener esta por terribilisi-
ma, y efpantofifsima.

CONSIDERACION” VI»

ira también , Alifla mia,
M como estando tantos pa-

deciendo en el Infierno sin
medio fe palian tantos afips sin
haver mudanza, ni descanso , ni
alivio , lino que siempre fe.esta-
ran las penas en fu ser, y fe esta-
ran por teda la eternidad, y
I s animos de los que alli ci-
tan , estaian obstinados en el
mal , fin querer salir de el. Mas
aunque esto haya de icr afsi,
y nunca haya de haver perdon,
ni
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ni cii ellos voluntad de enmien-
da ; pues tu lo consideras , para
bien tuyo , haz quenta , que fe
oye un prepon de misericordia
en aquella carcel infernal, y que
fe les dice 4 todos , qué haran,
y ks libraran de alli ? Que como
ordenaran la vida , porque han
de bolver algunos al Mundo , y
seles data cincuenta afios para
hacer penitencia ? O valgame
Dios ! Qué ditian y y qué ha-
lian? Y qué dirias , y qué harias?
Sea yo , Senor, uno,delosque
han de salir de aqui , que yo os
serviré pecho por tierra , yo me
tendré, por diehofifsimo, aunque
lluevan sobre mi todos los tra-
bajos , todas las enfermedades,
todas las afrentas, y deshonras,
toda la pobreza , y miseria , que
fe puede imaginar en el mundo:
yo haré la mas rigurosa peni-
tencia , que fe me quiera man-
dar: yo fei¢ el deshecho de todo
el Mundo. Vucs, Alma mia, pre-
guntdte: tu no has merecido es-
ta eterna miseria, y no una, si

K3 no
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BO muchas veees ? Dios n© te h'a
aguardado , y te ha hecho mer-
ced de librarte de ella, y darte
tiempo. Pues porqué no haras
jaora , lo que entonces hicieras $
JPor qué no te pondras , 4 lo que
entonces te pusieras ¢ Por qué
no aprovecharas el tiempo , co-
mo entonces lo aproVecharasé
Por qué no haras penitencia, co-
mo entonces la hicieras? Por qué
no concertaras tu vida,como en-
tonces la concertaras ? Pov qué
no mirards tus pensamientos,
palabras, y obras, como enton-
ces dices , que lo remiraras?
Porqué no te pondras 4 ser el
desecho del Mundo , y & pade-
cer qualefquieta trabajos, dolo-
res , y afrentas, como entonces
lo hicieras? Ea, Alma mia, buel-
ve en ti, abre los ojos , y rom-
pe con todo. Comienza, comien*
za deide luego. Ha , Sefior , que
miserable soy | Como ? que me
hagais, Vos tanca merced , y que
fea yo tan desconocido ¢ Que
m hay remedio conmigo, de
: que



Consideracion VI;  aa |
ique acabe de comenzar ? Que no
solamente no hago lo que he di-»
cho, ni agradezco & Dios la mer-
ced,que me hace, fino que afiado
pecados a pecados, y provoco
mas laira de Dios ? Pues, Alma
mia , 4 qué aguardas ? Esperas &
que venga la sentencia sobre ti
sin remedio i No iera mejor pa-
decer aora un poco , que penar
para siempre después? Alma, co-
mo eres tan dura, que tan terri-
bles golpes no te mellan , y tan
grandes beneficios no te ablano
dan? Senor, fi Vos no tomais la
mano, con todo quanto conside*
ro7yo no valgo nada. Quitadme»
Sefior,este eorazon de hierro , y
trocaddmelo en corazén de car-
ne”cbmo fe levantara el muerto»
si Vosno le resucitais > Dadme»
dadme, Sefior, una gran voz, co-
mo disteis & Lazaro: Lazare veni
foras.Sal, Alma, de tus pecados»
facadme de este sepulcro , facad-
me de esta hediondez, mirad»
que estoy insensible, como muer-
to , lefucicadme Z nueva vida»

hai
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hacedlo , vida mia, y dadme vi*
da, que de Vos pende mi vida, y
todo mi bien.
CONSIDERACION  VIL
U¢ serd, pues, bien que yo
Q haga , para no caer en
" esta eternidad de tan gra-
ves penas * y tormentos > Pare-
cente 4 mi, que siendo tan gra-
ve , quando solo un hombre hu-
viera de condenarse , era razon
estar uno lleno de temor , y ha-
cer lo ultimo de potencia , para
no venir 4 tanta miseria ; pues
qué diré¢ haviendo de ser , no
uno, sino millares de millares , y
al sin tantos, que han de ser mu-
chos mas los que fe han de con-
denar , que los que fe han de sal-
varé Christo, eterna verdad , dii
ce: Jf'ue es angojlo el camino |, y
muy ejlrechba la puerta,que oI lle-
va a la vida ;y quefon poces los
que atinan con ellayocosjpocos. O
palabra espantosa ! A quien no
haras temblari Dice también:
dffue es ancho el camino, que lleva
d la perdicion ,y ancha la puerta,
V quefon mucMs /#/ que vanpor
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cjle camino ,y entran por tjia
puerta. Ora veamos, yo voy por
camino ancho , 6 estrecho En-
tro por puerca ancha , ¢ estre-
cha ? Verdaderamente , que me
voy por lo anchoj pues en que
he de parar? O como siendo tan
grave mal, infierno para siem-
pre, feiia bien estrecharme! O
como feria bien, no ir por el ca-
mino de los muchos | Menester
es , que vivamos como los po-
cos , si queremos alcanzar lo que
alcanzaron los pocos: si de mil
solo uno fe huvicile (le conde-
nar, quién no temiera,si haviade
ser 4 ¢l 4 quien le haviade caber
esta fuertes Yo no quiero mecer-
me aora en si seran mil veces
mas los condenados, que los ial-
vos; pero veo , que en la vida de
San Bernardo fe quenta , que al
tiempo de fu muerte , de 3oy.
que murieron , fe salvaron cin-
co; y en la Historia de San Fran-
cisco , predicando un Siervo de
Dios, llamadoBcrtholdo, y re-
prehendiendo un vicio , en (}llue

in
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havia caido una muger y murid
luego la dicha muger , y resuci-
tando alli luego , por la oracion,
que codos hicieron , dixo : Que
de sesenta mil , que con ella mu-
rieron# fe havian salvado quatro*
0 cinco ? y lo que mas cierto pa-
recet es , que fueron tres al Pur-
gatorio , y unoal ( icio: y a mi
haceme temblar , lo que dice el
tipilicu Santo , que ca infinito el
numero de los necios ; y lo gno
dixo jefu-Chriilo# que pocos ati-
nan con el camino de la salva-
cioiii Segun esto # fe; a bien , que
el que no tiene tomado estado
de vida # fe determine en tomar
el que le parece sera mayor glo-
ria de Diosjy el que le tiene,pro*
curepeificionaife en ¢l , y hacer
fus cofas y y haverfe en él lo me-
jor, que le lea poisible, no fe de-
sando llevar por la ceguedad da
muchos? sino procurando imitar
la corduta , y estrechura de los
pocos*
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CONSIDERACION VIH.

Epara también, Alma mia,
R que elle puedo de tanto

tormento, y de estar lin esperan-
za, ni remedio, es el que has me-
recido , yquete amo tanto j>
fu-Chviiio, que por que no fuef-r
fes 4 ¢l, dio fu vida , y fu sangre
en una Cruz. jesus mi6 , DioS
m10 Rederuptor mi6 , y Bieq
mid , qué os debo yo por est”
mlserlcordla ? Afade , que has
(icio tan desagradecido , que de-
biéndole tanto , no has hecho
fino injuriarle , y despreciarle®
y con todo elfo te ha aguardado
tantos afios , y te llama con los
brazos abiertos; mirandote hz|
estado, y te ha sufrido: y con to?
do elfo tu has sido ruin,y lo eres$
y €l no ceda de llamarte. Que te
debo , Dios mio, y gloria mia?
No mas pecar, Dios mid,no mas
pecar. O quién pudiera trabajar
por cien mil , por amor vuestro!
Quien pudiera daros mill°nes
de giiilos | Siéntate de eipacio.,
Alrua mia, a pensar estoa y “e*
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vantate sobre ti , levantare a ha-
cer mas de lo que puedes , sino
de hecho , por no alcanzar las
fuerzas, a lo menos de voluntad,
y deseo. Ten , ruegote, Alma
mia, un desto de agradar &
Dios, y de amarle sin talla. O
como lo yerra , Sefior, quien no
te ama! O Alma, ama, ama mas,
y mas ama , no te hartes, nite
contentes con poco. Dilata, di-
lata los senos de elle corazén , y
ama quanto mas pudieres. Ay
Dios , que todo lo que yo amo,
y hago es poco! Angeles, suplid
esta falta mia , que yo me huel-
go de ver , que amais tanto a
Dios. Suplidla Vos , Madre de
Dios, que sabéis también amar;
y suplidla Vos, Sefior mi6 , que
sabéis amaros infinitamente. O
como Vos, Sefior , cumplis mi
deseo! Amaos, Seflor mio ama-
os infinitamente , que yo me go-
zo , y regocijo en el Alma de
que siempre os eiteis amando
con infinito amor.
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CONSIDERACION  IX.
Udvome , mi Dios > a, po«<
B nerme en mi puerto > quie-
ro decir , el que he merecido

por mis pecados. Si yo he mere-
cido esto , como puedo quexar-
me de los trabajos , enfermeda-
des, afrentas,6 malos tratamien-
tos,que me fucedieren?Si yo me-
reciole estar en un fuego , y me
lo conmutaren , en que pufielie
un silicio , no me hacian mucha
honra! Pues todos los trabajos,y
afrentas pofsibles en el Mundo,
quantos seran menos , que el
puesto que yo he merecido en el
infierno? Segun esto > si estuviere
enfermo , no tengo de que que-
xarme , aunque mas dolores me
aquexen : si fuete pobre , y estu-
viere lleno de lepra , tampoco: si
todos tnp ultrajaren , y azota-
ren , tampoco : pues me ha-
cen sin comparacion mas hon-
ra de la que yo merezco. Q
como havia de andar un hom-
bre reconocidifsimo 4 este bé-i
nesicio , y dando muchas gra-
cias
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cus a Dios en todos fus traba-
jos I Quién fe puede quexar de
ia comida pobre, 6 mal guisada,
viendo elfo ! Quién d.e no tener
llora de salud i Quien de ser po-
bre , y menelte.iolo ¢ Quién de
que le ultragen , y pifen? Parar
[fum car njeur/}J)eus>paratum coy
tzieuw. Aparejado estoy , Dios
rnio , paratodo : vengan traba-
jos , vengan dolores , y afrentas,
fin que intervenga pecadoi mas
baveifme Vos de ayudar, Dios
mid , porque yo no valgo nada,
que no bago fino decir , y decir,
y soy muy diferente al tiempo
del otiiar. Millones de gracias
<ps doy , Sefior, porque no me
haveis echado en los Infiernos;
tendié , Sefior , fiempre este so-
berano beneficio fixado en la
memoria , y en mi corazéon , y
emplearme he todo en vuestras
alabanzas , con vuestra ayuda*
pios mio.
CONSIDERACION X.
I qualgviera pecador y que
S ti"nc yitja * os tiene tanta
oblii
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obligacion , quinta os tendii
aquel,& quien, haviendo mereci-
do el infierno# haveis Vos, Sefior
mi6 , traido 4 vuestra Cafa, y
puefio entre vuestros qtieiidos”
Merecia yo, Sefior , eitar vn pera
petua ttideza , y daiime tanta
alegria? Merecia estar fin cipe*
tanza de remedio, y daifmd
tantas prendas , y esperanzas del
Cielo? Meiecia estar ardiendo
en dolores , y dais ne cantos
consuelos espirituales ¢ Merecia,
yo ser esclavo de Satands para
siempre , y reneilme entre vues-
tros hijos i Merecia yo comee
siempre pan de amargura> y de
dolor , y daiime pan de Ange«t
les , y sentaifufie & vuestra mefai
Que me dais pan devida eter-
na | Que me dais 4 Vos mismo!.
Qyien me da a4 si mismo, que
no me daraiO Sefor,qué os debo
por una misericordia can gran-
de ? Uenedic Anima mea Domino,
O omnia , qu/ intra mesunt no-
mini jantto ejm; O corno foja
infinitamente bueno , y meferi-

CQi*
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cordiofo | Gracias a Dios, gra-
cias a Dios , gracias 4 Dios mi-
llones de millones de veces! O
como has hecho conmigo cofas
grandes'. Dios todo poderoso, 6
I’adre amantifsimol cémo te ol-
vidas de la deslealtad , y tray-
cion deiu hijo! O como echas
los brazos al hijo prodigo, yle
das vestidura rica, a! fin, de hijo!
O buen Pailodya te llevaban esta
©bejuela rofiosa los lobos infer-
nales , y tu fuiste porella , y al
fin la tacaste de entre los lobos,
y la echaste sobre tus ombros!
Verdaderamente este falto en
ombros agenos le di en elfos tus
caftifsimos ombros. O buen Pas-
tor! de tan ruin obeja te carga-
bas , y tienes aora en los paltos
fértiles de la Religion , para llc-
verme a aquellos fertilifsimos
del Cielo? O Padre, y Pastor
mi6 | bendigante los Angeles,
para siempre feas bendito por
todos los siglos de los siglos.
Amen.

EXER-
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EXERCICIO VIII.

De San Ignacio de Loyola , sor
bre la Gloria*
Composicion del lugar*

La composicion del lugar»
sera ver con los ojos del Alma
aquella Corte Celestial llena
de Exercitos , y Cortesanos Es-
pillais , y Santos , que la her-
mosean , y al Santo de los San-
tos , que enmedio de ella presi-

deen fu gloria, y magestad, y
grandeza.

Peticion.

La peticion sera pedir 4 Dios
nuestro Sefior , que pues ha sido
servido de criarme,para que go-
ce de €1, y de tan santa compas
fiia en fu Corte soberana , me dé
gracia pata que viva de fuerte,
que no carezca de ver, y gozar
de fu gloria,y hermosura, quan-
do salga de este valle de lagri-
mas, y miserias.

Punta primera.

Considerar la excelencia, y
hermosura de U Gloria,y aquella
espaciosa, rica, y abundante t-ier-
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ra de promifsiony lalongura de
Ja eternidad ; la grandeza de
fus riquezas , y el servicio de
fus abundantes mesas; las orde-
nes de los que las iirven ; las li-
breas de los criados , y la politi-
ca, y gloria de esta Ciudad,
Ponderar lo primero, que no
solo aparejo Dios esta Cafa , y
Palacio para honra suya, fino
también para honra, y gloria de
fus escogidos, cumpliendo lo
que ¢l mismo dixo : To honro 1
los que me heriran. Y no conten-
tandose con esto , glorifica , y
glorificara , no solamente a las
Almas, fino también 1 los cuer-
pos de fus escogidos , dandoles
lugar en fu Palacio Real. Pon-
derar lo segundo , como la car-
ne , que havia de estar atada co-
mo bestia en el establo , quiere
aquel Padre de misericordia,
quesea colocada , y glorificada
éntrelos Angeles del Cielo; y
que el que ayudo i llevar la car-
ga , entre en el repartimiento ds
Gloria> gozandose en tila coa
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todos fus sencidos puros, y”"per-
fectos ; pues cada uno tendra altf
fu deleyce, y gloria singular, afsi
como los sentidos de los malos
tendran en el Infierno fu dolor,
y pena especial. Saca de aqui
deseos de mortificar tus senti-
dos , y tener particular cuidado
con la guarda de ellos , pues por
el trabajo, que dura tan poco, eti
esta vida , te veras remunerado,
y galardonado en aquel abismo
de la Gloria eterna , fin hallar
suelo , ni cabo en tan grandes
alegrias.

Punto segundo.

Considera ¢l contento, que
recibiras con la ilustre compa-
fia de los Santos , y principal-
mente con el Santo de los Santos
3efu-Christo nuestro Sefior , y
~onla gloria, y hermosura de
aquel cuerpo ,que por ti fue tan
afeado en la Cruz, Ponderar, co-
mo aunque es inumerable el nu-
mero de los bienaventurados,
n® hay entre ellos confusion , ni
vehettia; fino mucha paz , y
union
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union, y por estar alli la virtud
del amor , y caridad en toda fu
perfeccion , y que aunque se
adornan con tan preciosas Co-
ronas, y todos empufian Cetros
en fus manos , todos estan con-
tentos , y ninguno tiene embi-
dia del otro ; poique estal , y
tan capaz aquel Reyno, donde
todos reynan, y fon tan gran-
des, y estendidas fus jurisdiccio-
nes, que hay paratodos cumpli-
difsimamente. De aqui puedes
sacar un gozo , y deseo grande
de parecer en la presencia de til
Salvador , de ver tal hermosura,
y gozar de aquella cara , en que
desean mirarse los Angeles > que
no siendo tu corto en servirle,
el serd largo en hacerte estas
mercedes , y beneficios, mani'
festando 4 tus ojos fu Gloria , y
hermosura , y la de todos aque'
lios Santos , y Cortesanos del
Cielo, Haz , pues, obras tales#
que merezcas estar entre esti
compaiiia, y vivir con los qnt
fon hijos queridos de Dios.
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Zurito tercero.

Considerar el "soberano go-
?0j que el Alma del Bienaventu-
rado recibira con la vision cla-
rade Dios, en que coniidc la
Gloria elsencial de los Santos,
Ponderar , como sola la vida de
aquel Divino Ser, basta para dar
4 4s Almas cumplido deseo , y
hartura ; porque ii los bienes
de apa deleytan tanto , quanto
delcytara aquel bien , que tiene
en si la perfeccion, y fuma de
todps los.bienes? Y si la vida so-
la t)e las criaturas es alli tan glo-
ridla, que sera ver aquel Ser, y
hevpiofuva, en quien resplan-
decen todas las hermosuras,
viendo en una vidael Myderio,
de la Bcauisima Trinidad , la
Gloria del Padie , la Sabiduria
del Hijo, y la Bondad , y Amor
del bfpirjtu Santo? Saca de aqui
defcvs de no querer ver , gozar,
ni tener en ede Mundo descan-
so , riqueza , gusto , ni conten-
to, enquien poner el tuyo , si-
no en splo Dios , hollandote en

iCi
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renunciarlo todo , 7 trueque de
«o ser privado de tal vista, y tan
soberano bien , como es Dios,
diciendo con el Santo Profeta:
Unasola cosa pedi al Serior, y es
ta buscare sempre , que moreya
en la Casa del Senor todos los dias
de mi sida. Esto es por los de la
eternidad,

CONSIDERACION 1,

Sobre el Exereido de la Gloria,

leguemos ya a considerar,
L Alma mia , la otra senten-

cia , que tanto deseas.
quenta, mirandolo también to-
do a tu modo de entender, co-
mo todo lo pastado , que sales al
Tribunal de Dios , y que vés $
Jefu-Christo nuestro Sefior , con
un rostro muy apacible» abier-
tos los bracos , esperandote. O
buen Jesus! Solo por verte de
esta manera daria yo por bieij
empleados todos los trabajos, y
afrentas , que puedo padecer en
el Mundo : Vén, dice , amada
mia, esposa mia , y paloma mia*
Voyme llegando , y comienzall

H
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los Andeles , y Santos con dul-
cifsima harmonia a cantar aquel
verso: Vén esposa de Chiifto , y
goza déla Corona , que te esta
aparejada. Llego al fin &4 ]:fu-
Christo nuestro Sefior > échame
los brazos , y diceme : Bendito
de mi Padre, goza del Reyno,
que te esta aparejado ; ven hijo
mio , que lo has trabajado muy
bien ; vén , estards en mi com-
paiiia por toda la eternidad; yi
fe acabaron los trabajos, ya to-
do sera descanso, y gloria. O co-
mo me postraré yo 4 cus Pies*
Jesis mi6 , y con tu licencia te
los befaré mil veces! Yo , Sefior,
y Padre mio, qué trabajos he pa-
decido? Qué he hecho , para que
me hagais tanto bien ? Jeius
mio, qué me llamais hijo? O pa-
labra regaladisima! o palabra
regaladisima! Y me abrazas , y.
me recibes por tuyo ? O regalo
fuavifsimo ! O como fon basura
todos los contentos del Mundo
en comparacion de este | Es pos-
ible fe ha llegado esta hora
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tan deseada fen que ce veo , Dios
mid, y Seflor mio ? Torno 4 be-
far tus santos Vies millares de
veces. En esto los Angeles,y San-
tos me din la enhorabuena , y lo
milmu la Santiisima Virgen, O
Virgen purifsima | O Madre de
Dios , y Madre mia dulciisima!
Por vuestra incercefsion he yo
venido 1 este lugar. Yo os agra-
dezco, y os doy millones de gra-
das i Angeles gloriosos, y San-
tos, porque rogasteis a Dios por
mi, y en particular 4 Vos Angel
de mi guarda. O Angel mi6 , lo
que os debo ! Veome en esto tan
resplandeciente como el Sol, /
veo a los Santos de la mifin*
manera* Quién podra declarar,
el contento grande , qué sentird i
en esto jni alma? O, qué poco |
me pareceran todos los trabajos |
pallados! O como gustaré de
Verles padecido!
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Exaudo 4 parte el gOi®
D grande,que sentiras, Alma

mia, en ver a Dios , de que tra®
taremos en otro lugar , coniide-t
ra, que este gozo sera mayor de
lo que imaginas , que ya jamas
tendras ctifteza, ni pena,iino que
por toda la eternidad ha<- de es-
tar Vena de gozo , fin rauzcla de
miedo,pena, ni tristeza: comien-
za a echar largas Jcuentas da
anos, como aniba , y mira co-
mo ellas seguiij'sima por toda
la.eternidad , gozando de Dios;
fin miedo de perderle, y en
Compaidiia de los Angeles , y
Sancos : y mira, que tu gozo fe-
14 tal , qual ni tu ojo vio , ni tu
oido oyo , ni en corazon de
hombre pudo entrar , porque
veias 4 Dios , que sera un gozo
sobretodo gozo. Que lera ra-
zon que hifieiVes por alcanzar
Un bien tan grande r M ra lo que
te espera , mirala corona , que
te aguarda , y sabete, que no D
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alcanzara, fino es quien pelea
como debe. Quién no fe anima
con esto 4 padecer qualquiera
trabajo ? Quién no dexa toda la
riqueza del Mundo , por gozar
de esta riqueza del Cielo ? Quién
no sufrird ser deshonrado, y
pifado de los hombres, por ve-
nir 4 ser honrado de Dios i O
Sefior, quién no morira al Mun-
do, y 4si mismo , por venir &
ser coronado de Dios, y vivir
con ¢l por todos los siglos ? San
Ignacio Martyr Atciaij"ue daria
por bien empleado sufrir fuego,
Cruz , bejlias , ser quebrantados
fus huejf&s, y hechos pedazos fus
miembros , y aun Sisir todos
quantos tormentos el demonio pu-
diejfe inventar , a trueque dego-
Zar de Ti. Pues qué sera razon,
que yo haga i Por cierto todo
es poco. Y alsi , Sefor, padez-
ca yo aqui: vengan dolores , y
trabajos , sean los que fueren a
trueque que yo venga 4 ver 4
Ti; Senor, y Dios mio.

CON-
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ien sera también, Alma mia,
B que mires muchas veces lo
que va de pucho a pucho, y que
muy de espacio vayas cotejando
el uno con el otro; del uno te
ha librado Dios, y derramado
fu Sangre por ello ; el otro espe-
ras también por la sangre , y me-
recimientos de jefu-Chrifto. O
Jlo que va de puesto & puesto!
Pues uno de los dos has de ver,
Y con mucha brevedad , qual de
los dos haya de ser , pende déla
vida , que aova hicieres: mira,
que te dan & eicogev; mira lo
que quieres, y mira como vives.
O Seifior , que tanto pende de
esta tan breve , y tan incierta vi-
da ! Pues que haré yo ? O quien
liiciélie lo fumo de potencia,
ayudadme , Dios mié , mirad,
que no valgo nada , y no permi-
tdis , que por cofas vanifsimas,
y que tan presto he de dexar,
pierda yo tanto bien, y me obli-
gue a tirito mal. Tome yo , Se-

L a, nors
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fnior, cite negocio con todas ve*
ras.

EXERCiCIO IX.

De San lanado de Loyola, sobre
* g\ Juicio Universal!, que ha,a je-
fp-Christo,Sefior nuestro al fin

del Mundo,

Composicion del luvar,

Imaginar entre el Monte Cal-
vario, yei Monte Olivete una
llanura espaciosa , que es el
Valle de jofyphat , donde fe ha
de hacer cite juicio , segun fe
infiere del Profeta Joei. Juntos
#11i tocias jos hombres , coniides*
yare levantado un grande teatro,
v sobre plun Trono de sebera- .
pa Mageitad para Chrifto nues-
tro Sefior, otro para fu Santifsi-
irja Madre , y ortos para fus san-
grados Apostoles,

Peticion,

Pedir a Dios nuestro Se-
flor con David, que trafpaife mi
pecho con el clavo de fu santo
lemor, para que no me atreva 4
efoftdejk 7 acordandome de lo»
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rigores de aquel dia, y decirle
con todo el afecto del corazoén:
|0om" wejum veneris judicare,nvi-
li me condemnare. Sciior,quando
v.engas a juzgar, no me quieras
condenay.

Punto primero.

Considerar las razones , por-
que ha de haver juicio univer-
sal. Aunque es inumerable la
sentencia , que da Christo tuief-
tto Sefior en el juicio particu-
lar de/cada uno, luego que mue-
re ; con todo eiib es verdad in-
sidiole , que ha de hacer otro
juicio universal publico , visible,
y ordenado de fu Sabida» ia por
muchas causas. La primeva , es
la Gloria de Jesu-Chtisto nues-
tro Sefior , para que no sola-
mente fe manifieste en el Cie-
lo, fino también en la ticr-
la , donde fue patente fu igno-
minia ; por lo qual fe hara tam-
bién este juicio en el Valle de
dofaphat , vecino a Jerufalco,
para que en el mismo lugar,
donde fué juzgado , condena-
L3 do,
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do , y crucificado como mal he-
chor , le vean rodos con fumo
honor , y Mageftad , juzgando
vivos , y muertos. La segunda
causa es, para bolver Dios por
el crédito de los justos, que sien-
do inocentes , fueron asenta-
dos, y oprimidos en esta vida, y
para mostrar también , que iu
govierno fué sabio, justo > y san-
to , en quanto ha ordenado , y
permitido , defuerte , que ni
pueda quexarfe la virtud , por-
que fe vio ultrajada , ni gloriar-
se el vicio, porque fe vi;) triun-
fante, y viotoriolo; y en fin, para
que fe confundan todos los jui-
cios de los insensatos , y teme-
rarios pecadores , que inferian
de los desafueros de este mundo,
que no havia Dios en el Cie-
lo, como si el permitirlos de
presente , embarazara a el futuro
Juicio. La tercera causa , porque
en la muerte solo fe hace juicio
del Alma , perono del cuerpo.
Sucede , queel Almaes conde-
nada a los Infiernos, el cuerpo es
lie-
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llevado con grande pompa 4 U
sepultura : como al contrario,
cjue el cuerpo es llevado con

ande ignominia a la sepultura,
quando el Alma va 4 gozar de
U'-os en la glot ia.Convino,pues,
cine huvieife otro juicio , cuya
sentencia cayeile igualmente so-
bre el cuerpo, y alma,y que pues
entrambos ie aunaron para la
virtud , 6 parael vicio , experv-
mentafien también unidos el pre-i
mid b la pena.

Punto segundo.

Considerar , como quando
los hombres estén mas descui-
dados , empezara 4 desconcer-
tarse este relox del Universo,
dando sefiales de que estda ya
cercael dia del Juicio. El Sol , y
la Luna fe obscureceran : las Es-
trellas , 6 Cometas caetan del
Cielo, como rayos: el Ayre fe
alborotara con espantosas tem-
pestades ; d Mar dara horribles
bramidos , y saliendo de fus li-
mites , fe foryerd grandes Ciu-
dades. Tuda la tierra fe trasto:-
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nata con repetidos temblores , y
fe abrira pqr varias partes j las
fieras, y serpientes dexaran los
desiertos , y cnebas; acudiran a
los poblados , dando lemerolos
ahullidos j y 4 vista de ello caera
tal pavor sobre los miserables
hombres, que como dice Cbris-
co Seflor nuestro por San Lucas,
andaran atenseos , palidos, y se-
cos, con el alfombro,y temor de
los. males,que les cercan , y atno
tuzan. Al cabo prorrumpira U
ira del Omnipotente en un vio
de fuego , que anegata todo el
globo de la tierra , como fe ane-
g6 antes con el dilubio de agua,
y en brevifsimo tiempo abrasa-
ra los hombres, que huvieren
quedado vivos , y con ellos to-
das las cofas pt eciofas, y viles de
cite mundo , halla reducirle a
un montoti funesto de cenizas:
Sjc tranfn gloria Mund,.
Punto tercero.

Muerto afsi , y acabalo el
Mundo con can lastimoélas ago-
nias, rdotura en medio de

aquel
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aquel tvistifsimo silencio la es-
pantosa voz de im Arcangel,
4 quien llamo el Aposto! trom-
peta de Dios,y dira: Levantaos
muertosyy venid ajuicio. A este
mandato obedeceran todos los
muertos, afsi los plebeyos , co-
mo los Monarcas , afsi los del
Cielo , como los del Abismo , y
formando de nuevo la Omni-
potencia de Dios los mismos
cuerpovque tuvieron en ella vi-
da,aunque reducidos a edad per-
fecta ybolveran 4 entrar en ellos
las Almas, que primero los ocu-
paronjunas para gozar el premio
de fus mortificaciones; otras pa-
ra sufrir el castigo de fus anti-
guos dekytes.

Punto quarto.

En esto fe abrira el Cielo con
un grande resplandor , que ale-
gre lobremaneta 4 los Judos, y
asombre , y atemorice 4 los re-
probos. Aparecera un Angel
conD Cruz en que mui i6 nues-
tro Redemptor , resplandecien-
te > y hermosisima sobre todo

L> quan-
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quanco se puede decir. Segi>%«*
ranfe después los exercicos de
los Angeles , acompafiando a
Christo nuestro Sefior , el qual
baxaréd con gran poder, y Ma-
gostad en una carroza , formada
de las nubes celestiales , y afsif-
tidode fu Madre Sandisima , y
de fus Apostoles, y mayores
Santos , ocupara el iicial apare-
jado para fu juicio, infundien-
do con fu pretenda en los bue-
nos inexplicable consuelo , y es-
pantosa confuiron en los malos.
Punté quinto’.

Por fu mandado saldran los
Angeles , y apartaran los Justos
de los reprobos , comoen la lle-
ra fe aparca el g' ano de la paja;
y colocados los primeros 4 la
mano diestra , y 4 la siniestra los
segundos, fe abriran aquellos li-
bros grandes de fas conciencias,
y fe relatardn ciara, y distinta-
mente codas las obras buenas , y
malas de cada uno de los hom-
bres, hasta las mas ocultas, has-

ta las mas olvidadas , hasta las
mas
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itias pequefias , y todas fe haran
patentes» y notorias en aquel pu-
blico Theatro de todo ¢l Mun-
do. O , que triunfo para los jun-
tos. O , qué vergiienza para lo$
miserables pecadores | En fin, fe
bolvera Chu isto & los escogidos,
y con amorofifsimas palabras
los llamara,para que gozen eter-
namence de fu Kcyno, y bol-
Viendose 3 los malos, los arroja-
rdcon espantosa voz , pava que
ardan con fus enemigos los de-
monios en el abismo.

CONSIDERACION L

Sohe siJuicio Universal.
UlJve, buelve, o Alma
mia , los ojos al misera-
ble Mundo , no tolo afligido
hambres, pedes, guerras, inun-
daciones , y temblores ; porque
todo cijo no e§ mas , que prin-
cipio de mayores males ¢ au~
tem omnia initi4 sum dolorum:
buelve , mirale abrasado con es-
pantosos torbellinos de fuego , y
reducido con todos los vivien-
tes, aisi hombres, como brutos,

con



252 Ex.iX.dtlJuicio XJniv.
a un monten denegrido de ce-
nizas. H jz quenta , que tu solo
has quedado en d Mundo, y mi-
randole en tan lamentable dia-
do , le dirds : O mundo inf liz!
Eres tu aquel, en quien idola-
traban ios engafiados hijos de
Adéan ? Eres tu por quien fe le-
vantaron tantas guerras , fe alis-
taron tantos exetcieos,fe perdie-
ron tancas yidas , fe originaron
tantos pleytos , y dilfenfsiones?
E! mismo eres; pero quan dife-
rente de ti mismo. Dime, qué fe
hicieron los Reyes, y Monarcas,
que dominaron , con tantos afa-
nes , y peligros ? Qué fe hicie-
ron los poderosos, y ticos , que
te podeyeron ? Qué fe hizo de
tanto oto , plata, y piedras pre-
cidlas, como atesoro la codicia?
Qué fe hizo de tus Palacios , de
tus Torres , de cus Florestas , y
Jardines ? Qué fe hizo de todas
tus delicias , y bienes engafosos
que le buscaban con tantas an-
sias , como li fueran inmortales?
O como todo fe defvaceiio co-
mo
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mo humo , y fe deshizo en pol
Vo , en ceniza , eti nadal Puesii
el otro Rey lloraba , consideran-
do a fu numeroso ex crcito he-r
cho cenizas > dentro de algunos
afos, quién no lamentaria la des-
gracia no de un exercito de
hombres, sino de todos los hom-
bres, y de todo el universo , que
a! sin ha de padecer tan misera-
ble calligo ? Pero ay de mi, que
solo debo lamentarme de mi
misino , y llorar mi ceguedad!
Si yo tuviera en mi mano todo
el Mundo con fu riqueza , y glo-
ria, debia despreciarle , y poner-
le debaxo de mis pies, viendo fu
paradero laitimoio ; pues qué es
esio, que no teniendo yo apenas
un punto de él , no tengo valor,
y aliento para despreciarle, an-
tes le he amado, y cometido por
¢l muchos pecados contra mi
Dios ? Qué es una gota de agua,
comparada con todo un Uc-
ceanoé¢ Qué es un atomo , com-
parado con todo el globo de U
tierra 7 Qué es la conveniencias
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la riqueza , el honor , que yd
tengo, y puedo tener en esta vi-
da, ii le compara con la magni-
“ciencia, con las delicias, con las
riquezas , y poder de todos los
Jueyes , y Poderosos del Mundo?
Pues st el Mundo con todas fu?
Cofas merece ser despreciado,
como fe pega tanto mi corazén
£1lo que apenas es nada, avista
de todo el Mundo ? Como lo
!?7usco con tantas ansias ? Como
lo pretendo con tantas diligen-
cias? Coémo lo miro por digno
empleo de todos los cuidados
de mi vida , aunque lea menes-
ter poner a riesgo , por conse-
guirlo , mi felicidad eterna ? O
Ceguedad | O locura | Busca q
jAlma mia, en este monten de ce-
fiizas aquella hacienda , que tan-
tos afanes te costo ; aquella cafal
tiue te dejaron tus antepalla-
dos j aquella , que tu fabricaste
pilalos venideros i aquel lugar
tus gustos; aquel objeto de
P.s d*lgos | mira si puedes dif-
{In*uif: alguna cofa en tanca
con-?
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confusion , y estrago de todas
las cofas. O como codas fe vara-*
jaron , y consumieron en la co<
mun ruina) Tomaen tu mano
parte de ellas cenizas trilles,aca-
so fueron en otro tiempo un*
corona , qué fe hizo fu resplan-
dor? Acaso fueron un bailon,quéi
fe hizo fu valentia®Acafo fueron
una Tiara , qué fe hizo fu adoran
cior» < Acaso fueron una hermoj
fura,qué fe hizo fu gentileza, fus
afeytes, fus galas ? O como todo
es vanidadlii como todo es hor-
ror! Y es pofsible , que por co-
las can caducas han querido los
hombres necios perder al fumo,
bien ? Y que yo he (ido uno de
ellos, atropellando los preceptos
Divinos , atruequede giiilos vi-
lifsimos , y perecederos ! Muy
ciego anduve , Dios mio, dadme
luz para que persevere en el co-
nocimiento de ella ceguedad,/
pava que no me aparte de Ti,
inconmutable, y eterno bien»
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CONSIDERACION I

Eto ya suena en mis oidos
P aquella temerosa trompe-

ta,que llama 4 todos los hombres
ajuicio. Aquella trompeta,que
lucia temblar 4 un San Gerony-
mo , aunque consumido con as-
perezas , con vigilias, y lagri-
mas en un efpautofo desierto.Ay
de mi, como no tiemblo, siendo
tancas mis culpas , y no havien-
dolas labado con la penitencia!
Las columnas de la Iglesia fe es-
tremecen al considerar esta voz,y
mi corazon fe esta insensible, te-
niendo tantas causas,para temer!
O corazéon , que al menor soplo
de la tentacion te trastornas, co-
mo no caes despavorido al escu-
char este trueno terrible, que di-
ce: Levantaos muertosyy venid h
Juiddi Qué ecos liara entonces en
imis oidos este pregéon del Om-
nipotente Dios ( Cémo je obe-
deceré? De donde me levantaré?
Si atiendo 4 lo que merecen
mis pecados, levantaréme del
Jn-
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Infierno , 4 donde cantas veces
me he arrojado , por cometer-
los. Levantateme, para bolver
a. caer en cuerpo , y alma en
aquellos tormentos ; levantate-
me , para ser publicamente acu-
sado , convencido , y condena-
do , con los hombres mas infa-
mes del Mundo Ilcvantarérne
pata un juicio de condenacio6n,
y de condenacion eterna , fin re-
medio , y sin fin. Todo efio me-
reci por cada pecado mortal , y
todo me sucediera , si huviera
muerto mientras me hallaba
manchado con él. Pues como
permaneci en él tanto tiempo?
Coémo le bolvi 4 cometer ? Co6-
mo no le acabo de borrar con
un agudo dolor , con una llo-
rosa , y firme penitencia ? O Al-
ma mia ! si quieres que no suene
rail espantosa la trompeta del
Juicio en aquel dia , empieza a
oirla , y obedecerla,desde aora.
Levantaos muertos , dice, y ve*
tddajuicio. Si estds muerta por
una culpa grave , de essa muer-

to
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te manda resucites. Si como
.muerta no oyes las voces de
Dios , de elle letargo te manda,
que despiertes. Si ha tanto tiem-
po te llama , para mejorar tu vi-
da , ii esta dando aldavadas 4 tu
corazon , para que huyas de las
ocalicmes , y peligros del Muni-
do, li da gritos , y latidos el des-
engafio dentro de tu pecho , ii
le has visto con tus ojos en la
muerte temprana de tu amigo,
en el fin desgraciado dd cono-
cido , y del estrafio , si con todo
elfo estas insensible , y como se-
pultado en un profundo suefio;
Surge te mortui, te dice , que te
levantes, que te resuelvas, que
entres en juicio contigo mismo,
N. Sefior; Y quantas diligencias
luveis hecho por despertarme?
Quan pertinaz he sido yo en dor-
mir ? Quantas veces me has lla-
mado con inspiraciones , con re-
mordimientos, con la voz muda
de los libros, y con la eficacia
de tus Predicadores ; y yo iie.n-
pre terco, y endurecido a tan-
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ta bateria de favores , y benefi-
cios? Que interesabais Vos,Dios
mid, en que yo no me perdictle?
Q.V( utilidad cenias,en que no me
condenado? Qué hallafees en mi
mas , que en tantas Almas como
haveis arrojado en los infiernos,
por menores culpas que las mias?
Verdaderamente, grande ha sido
conmigo vuestra misericordia, y
grandisima contra Vos mi in-
gratitud , y malicia : afi>i lo co-
nozco, afsi lo juzgo, y lo confies-
so yo mismo : Por tanto, dadme
la. mano, para que me levante , y
persevere siquiera con el temor
de que me haveis de juzgar.

CONSIDERACION III.
Axara del Cielo el A'ma
de un bienaventurado , y
iimira el Alma de un condena-
do de los calabozos del infier-
no : entrambos encontraran ius
cuirpos ya preparados ; pero
qué cuerpos tan diferentes ? El
Alora bienaventurada hallara un
ciurpo mas hermoso , y refplan-
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deciente que el Sol , adornado
de codas las dotes de Gloria , y
ofreciondofele el Angel de fu
Guarda,le dira: Ea,Alma dicho-
sa, entiaen este cuerpo glorio-
so , que fue compaiiero fiel de
tus virtudes , y aova lo ha de ser
también de tus felicidades. Es-
tos fon aquellos ojos, que folias
baxat a la tierra , porque no en-
centralien con el objeto peli-
groso: Ellos aqud'os labios, que
aprisionaste muchas veces al es-
cuchar tus injurias. Estos'aque-
llos oilos, que ceirailes a las
murmuraciones, y a las palabras
profanas. Ella aquella cabeza,
donde formabas tus penlamlen-
tos santos.Estos los pies,con que
caminabas 4 los Templos. Estas
Jas manos con que socorrias &
los mendigos. Esta, en sin, aque-
lla carne , que afligias cu otro
tiempo con el ayuno , con la di-
ciplma, con el silicio, Duraste
parrada en aquel tiempo estas
cofas; pero quan agradables , y
suaves te han de parecer por to-
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<$a una eternidad ! O dichosos
0jos , qne haveis de mirar todas
las hermosuras del Cielo ! O di-
chosos oidos, que haveis de oir
lys harmonias de los Angeles! O
labios dichosos, qué haveis de
cantarlas alabanzas, y triunfos
de vrustro Dios! O cuerpo fvli-
cifsjrno , que por verte privado
de giiiros momentaneos, y viles,
lias de vivir para siempre en
eternos,y fuavifsimos guftoslEa»
Alma , Surve, propera , amica
meay 6V verti, Date pueda 4 esta
Union inmortal , y a este abrazo
indisoluble con tu cuerpo. Y lue-
go imueduciéndose ¢j Alma , le
llenara de muy puras , y hermo-
sas luces: a la manera, que ilumi-
na el Sol a una nube , quando la
bafia con fus rayos, y a un cryf-
7al ; quando recoge dentro de ¢l
todos ius resplandores.

CONSIDERACION 1V.
3Ero al contrario , el Alml
1 de un condenado encon-
traba fu coeipn , qué horro-
loio | Qué abominable i Qué
he-
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hediondo ! Hallarais acaso en el
lugar donde cometio el mas s o
de fus pecados , y conociéndole
dira con un triste, y rabioso ge-
mido: Ay de mi! Kste , este es el
cueipo en quien, y por quien
tantas veces peque $ En esta car-
cel he de entrar , en este calabo-
zo horrible , en este muladar
abominable , en este ataluui de
mi sempiterna muerte ? O cuer-
po infeliz, y maldito,principio,y
origen de toda mi infelicidad! O
que cavo me ha costado aque-
llas tus momentaneas delicias, y
aquellos tus lucios delcytvs!
Qué es pofsible , que por dar
gusto & este monstruo,me he pri-
vado de los eternos gustos, y me
he condenado 4 los eternos tor-
mentos | O , si yo tornara otra
v.zal Mundo , cOémo trataria 4,
elre mi cuerpo! Enfrenarrale co-
rnea un bruto : fujetarhle & la
razén como 4 vil esclavo : saca-
riame los ojos , porque no fuesi-
sen lazo 4 mis'pensiamientos:cor-
taiiame los pies, porque
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UevalTen & la ocasion,yal efcanda-
loimortificaivame mas que todos
quancos havitaron los desiertos,/
soledades. Peto ya no tengo re-
medio : amé a mi cuerpo como
amigojy aovale he de experimen-
tar eternamente enemigo.Por no
haver sufrido un dia de ayutio.he
de suftir aoi a un a hambre rabio-
sa,)? sin sin:por no haver afsiscido
de rodillas a una Milla , he de ir
arrastrando al Tribunal del ay-
rado Juez. O, que facilmente pu-
diera evitar tanta desgracia ! O,
que feliz huviera sido entonces
mi penitencial En esto clama-
ran los demonios con espanto-
sas voces: Que haces alma mal-
aventurada \ Que discurres ? H.i
qué te detienes 7 frica es la mo-
rada, que te prevaliste con tus
vicios; aun mas feos eran ellos,
que esta fealdad , aun mas hor-
ribles, que este horror. Entra en
elle lugar de tus antiguos delcy-
tes , que el misino ha de serd
potro de tus eternas penas : y
diciendo efo enti'ivid Aina en
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fu cuerpo , corno enera en una
canal el plomo derretido , pene-
trandole todo con aquel fuego
del Infierno , corno fe penetra el
metal , quando fe derrite en un
horno encendido. Saltaran lue-
go chispas , y centellas de fuego
por los ojos, oidos , y boca; en-
trabase por el olfato , embuebo
en hediondo humo , el mas pes-
tilencial olor: enrolcaranfe por
todo el cuerpo los demonios,
como culebras, y dragones san-
grientos, y ponzofiosos; y enca-
denados afsi cuerpo , y alma, se-
ran llevados 4 escuchar le sen-
tencia , que ya han empezado a
padecer. Pues,alma mia,que esto
lees,6 escuchas, ii por tu desgra-
cia ellas en pecado mortal , co-
mo no das un grito , que pene-
treei Ciclo, pidiendo 4 Dios
misericordia ; CoOmo no te caes
desmayada , considerando tu
contingencia? Dios mi6 , que to-
dos ellos males pueden venir
sobre mi! Y que los tengo tantas
veces merecidos; y que los pade-
ciera fin remedio, ii tu no ine
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libras de ellos. Pues quées es-
to, Almaé Cémo tendias ya por
pesada la Ley de Dios ¢ Coémo
te pareceri insufrible la morti-
ficacion de los sencidos ? Coémo
te sera molesta la Oracidn , el'si-
lencio , U penitencia , y el reti-
ro? Que fon estas cofas, compa-
radas con aquellas penas? Yt»
me resuelvo a castigar mi cuer-
po, y sujetarle a la razon todl
mi vida , por no llegar 4 canta
desventura, y miseria: yo he de
empezar deide aova, lo que ms
alegraré haver hecho en aquel
ultimo dia.

CONSIDERACION ~ V\

Podra haver otras defdiq
Y chas sobre las que hastat

aqui hemos consideradoi O
quanto mas terribles! O quanto
mas espantosas | Aparecerd el
Supremo Juez hacunjo & to-
dos patente fu Cruz , y las Lla-
gas que padecid por nuestrit
Redempcion. O Redempcion,
que yo tantas veces malvara: ¢!
O Llagas preciofifsimas, que
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Y0 no adoré , ni agradeci! O
Cruz saludable , de quien yo no
me aproveché! Tu havias de fec
mi remedio, y aora has de justi-
ficar mi condenacion. Mandara
Christo a los Angeles, que apar-|
ten los buenos de los malos; y
pues he seguido la compaiiia de
los malos , quiero considerar
como fe executara en mi esta
separacion. Mira , Alma mia,
como de enmedio de aquella
multitud de condenados sacan
Con grande tropel, y estruendo
a una gavilla de aquellos Judios,
y Gentiles , que condenaron,
acusaron , blasfemaron , y cru-1
chicaron 4 Christo Sefior nues-
tro; y que asiéndote también a
ti, con igual Impetu» te llevan
con ellos ante d Tribunal del
ayrado Juez. Clamaras , Yy ce
quexavas, porque te igualan con
tan perversa gente. Pero al ha-
certe los cargos, quedara confu-
sa tu quexa, viendo el excelso de
tu malicia. Acusaran los denio-*
U ai*vosia de Judas, por-
flU3.



Consideracion taf
iqiic vendio por treinta dineros
a so Maestro: levantaran mas
la voz contra ti, porque le ven-
ciste no una, sino muchas veces)
no por treinta dineros, fino aca-i

por menosprecio , y por un
instante de gusto. Acusarian al
fPueblo judaico, porque escogid,
y estimé mas 4 Barrabas , que &
Chtisto : y luego clamaran con-
tra ti, diciendo; esta Alma no hi-
zo cafo de Vos,6 Supremo juez;
y bolviendoos las espaldas , os
pospuso muchas veces 4 vuestro
enemigo , y suyo el demonio:
Acularan la crueldad de los Sa-
yones, que burlaron , y afrenta-
ron al Sefior; y luego gritaran
contra ti: este también hizo bur-
la de tus Leyes: este desprecio, y
profandé vuestros Sacramentos;
y aun fe atrevi6 a ultrajarlos , i
vista de vuestros Altares. Acusa-
ran finalmente 4 los inhumanos
Rerdugos, poique con execra-
ble atrevimiento crucificaron al
Salvador; y luego clamaran con
gran fuerza contra ti: Este , Se-
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nor, sabia bien lo que dixo vues-
tro Apoitvl, que cometer un pe-
cado niortai , éralo mismo, que
bolvu os a poner entina ,,Cruy,
Itertrn crucjpxentes , y con todo
ello peeo muchas veces contra
Vos, y tfro j p eyendo, que Vos
erais fu Dios,) hariais de ser fu
Jaez; ere yendo,que havias muer-
to por darle vida, fin hacer mag
pifo de vpeftra Sangre derrama-
da por fu bien , que si fuera san-
gre de un Tygve, u de fu fruyo/
enemigo : aun mas castigo me-
rece, que lob Judips , y Gentiles,
jos quaies, cerno yos dixifccis,
tno iahian lo que fe hacian , y ci-
te supo, que injuriaba a fu Dios,
g fu JKedcruptor , y Criador. Se-
gun esto fea contado en el nu-
meip de los desventurados, y
Ikye en fu compaiiia los eter-
nos A plicips. Qué dirp entonces?
O miserable de mi! Pediré per-
nio u jc. mis atrevimientos ? Pe-
ro ya no es tiempo de perdonar?
Vergeleme al Patrocinio de
|[4«uad Satnifsima < Pero ya ie

aca-i



Consideracion v~ 269
acalco el tiempo de fu miseri-
cordia. Botveréme al Angel de
trli Guaidai ya sera fiscal de to-
das las acciones de mi vida.
Pues que haré? Qué diré, tenien-
do 4 todo el Mundo por enemi-
go ? O desdicha | O afliccion!
Sefior, vengan sobre mi todas
las aflicciones, y desdichas de
esta vida, antes que llegue &
aquella ultima de todas las des-
dichas. Pero qué sera, ii a elle
mismo tiempo miro al otro
pobrecito , a quien tuve por lo-
co, ydementado , que toman-
dole los Angeles en fus manos,
le juntan al coro de los inayo*-
resSantos, y le agregan & los ef-
quadrones de los Jaldos ? Ay de
n 1! Coémo fe trocaron las fuer-
tes | Yole desprecié ; y ¢l acra
hace burla de mi: yo le tuve por
vil, y miserable , y no admi-
tiera entre mis criados , ni pon-
<liia en ¢l mis ojos; y aora es di-
chonisimo, y honrado entre los
I'iincipes del Cielo , mientras
yo voy encadenado entre la

M3 mas
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Smas vil canalla del Mundo. Pe-
to que es esto que miro ! Quién
es aquel, que resplandece como
im Sol entre los Bienaventura-
dos? Parece mi compafiero , mi
amigo , mi pariente. El mismo
es. Pues como afsi < No anduvo
en los mismos palios que yo?
No fue también coémplice de
mis delitos i No me ayudo a
cometer tal pecado i Si: Mas ay,
que después hizo verdadera pe-
nitencia; después dexo6 el Mun-
do, y fe retir6 a una Religiodn,
donde vivio con grande obser-
vancia ; esto significa aquella
corona, esto aquella resplan-
deciente compania , que cerno a
hermano suyo leda el parabién
de fu gloria. Pero yo encena-
gado en mis vicios , sordo & las
Divinas inspiraciones 3 corri
siempre 4 rienda suelta tras mis
brutales apetitos , como ii nun-
cahuvierade llegar este dia. O
necio , y desvergonzado de mi!
Erfo erravimus a via veritaus,
Luego erré el camino dé la ven.
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dad,y?me perdi sin remedio pa-
ra siempre. Esta consequencij
itia entonces para mi tormento;
pero aora, Alma mid,puede ser-
me de inestimable fruto. Pues
qué hago ? Como no me resuel-
vo 4 servir de veras a mi Dios?
A seguirle por donde me llama,
aunque fea dexando quant6 esti-
ma ¢l Mundo,alinque fea por as-
perezas, y trabajos, 4 trueque de
evitar la confusion eterna?

CONSIDERACION VL

Olo resta la manifestados!
S de todos tus pecados , no
solo al Juez, que ya los sabe > si-
no a todos los hombres de el
Mundo , de los quales acaso hu-
yo algunos, que te juzgaron poc
Santo, que te tuvieron por ami-
go , quando cu eras enemigo
de Dios, y traydor infame con-
tra los hombres. O loco! Pensa-
bas, que rus ficciones , y embus-
tes havian de quedar sepultados
en el olvido ? Aora los veras OLI*
blicados, y manifiestos a todos.!
Oi, qué sentimiento) que ver-

Mi Suel**
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guenza , y qtid confusion sera,
ver, que saben todos*, lo que yo
me avergonzaba de decir & un
Coiifelior ea secreto ! O como
tomarian por partido los malos,
que los cubrieilsen los Montes,
por no verse en aquel dia en
tanta confusion! Pues porque
tengo de hacer cofa, que des-
pees me cause tinta vergiienza?
Todo fe ha de publica* ; y aisi
loque haceal cafo , es, no ha-
cer cofa , que no pueda parecer
alli delante de Dios , y de todo
Mundo ; y lo ya hecho llorar-
lo , para que alli no nos cause
confusiéon. Bueno sera cada no-
che 4 la hora del examen ha-
cer quenta, quechis en este jui-
cio, y que delante de Dios, y de
los Angeles , y Santos , fe relata
lo que has dicho , hecho , y pen-
sado aquel dia , para que veas si
hay algo, que leido alli te causa-
lia verglienza , y lo enmiendes
para otro dia; y no solo feas
Juez en tu causa , sino pon por
Jueces 1 los Angdes , y Santos

Y
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y d jefu-Chrifto. O , que de fal-
tasique tu tvagas, no le parece-
ran bien 4 Guillo! Quita , Alma
mia,todo aquello,que desagrada
a los ojos de Dios,fea,poco,6 lea
mucho ; que lo poco has de te-
ner por mucho , segun ha de ler
grande el deseo , que has de te-
ner de dar contento a Dios»

EXERCICIO X.

De San Ignacio de Loyola, &
cerca del Rey temporal ,y.de
las dos Vanderas»
Advertencias.

Omo embio Dios a Moy-
fes, no solo pata rescatar

a fu escogido Pueblo , y librarl
del cautiverio de Egypto ; fino
también para encaminarle por
el desierto , € introducirle en la
tierra , que manaba leche', y
miel: afsi cambien no fulo ilus-
tro a nuestro Padre San Igna-
cio , para que por medio de fus
espirituales exercicios libertaf-
fe a las Almas de la miserable
esclavitud de fus wvicios; fino
también para qu| las girigksse
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por el desierto de este Mundoj
hasta introducirlas en h tierra
prometida del Cielo. Por elfo
después de haver propuesto en
los precedentes Exercicios las
consideraciones mas fuertes, pa-
ra aborrecer el pecado, ¢ impri-i
miren el Alma un santo temos
de Dios, afiade otras, que con
no menos eficacia muevan a fe-*
guiri, Christo nuestro Sefior , a
perseverar en la virtud , y a ere*
cer en toda perfeccion.

Qomf'oficion del lu™ar*

A composicion del lugas;
L sera , considerar dos cam-

dilatados, uno enfrente de
otro. Y en el primevo & Christo
Sefior nuestro en el mismo tra-
ge , con que predied en el Mun-
do , acompaiiado de fus Aposto**
les, ensefiando a los hombres
el camino del Cielo. En el le-
gundo & Lucifer , que con terri-
ble aspedlo , rodeado.de todos
los infernales ministros , publica
guerra contra Christo nuestro

Sefior , para arrebatade las Al-
mas
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&2s} qpe remedi6 , y arrojarias
En el infierno.

Peticion.

La peticion sera, rogar jal
Eterno Padre , nos dé a conocen
*as astucias de nuestro adversa-*
tio , para hujrlas , y la piedad*
dulzura, y virtudes de nuestro
Capitan jesus , para amarlas » y
seguirlas con la divina gracia.

Punto primero.

Considerar a un Rey tem*
poral de iurna hermosura , va-j
sor, justicia,y piedad, etnantifsi-
mo de fus Vastados , y que [0!Q
piensa , y desea fus mayores fe-
licidades, Intenta este Rey fu;e;
tar, y reducir parte de fu Reyy,
no, que fe ha revelado contra fu
Corona , y esta continuamente
blasfemando contra fu augusto
nombre,y persiguiendo a fus fie-
les subditos , hasta reducirlos a
pu infame cautiverio , y quitar-
les la vida. Para ocurrir 4 tantos
males este gran Rey , llama a
quantos fe precian.de Vailallos
iuyoS jy liiii ruega, que le «cotn-

y*-
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pansa en tan justa , y gloriofts
guerra, alentandoles con estas
condiciones , que inviolable-
mente han de observar. Que fu
sustento correra por fu provi-
dencia , de fuerte , que nada de
lo neceifario les falte. Que ca
los peligros de la guerra él ha de
ser el primero , exponiéndose i
los mas recios golpes del enemi-
go. Que en los trabajos de la
campafa } ardores del dia, vigi-
lias de la noche , y los demas,
ninguno de fus soldados llegara
a padecerlos, sin que él mismo
los haya primero tolerado, mm
cho mayores, para fu remedio,y
alivio. Que ios despojos de la
victoria fe han de repartirrodos
entre fus soldados , conforme al
valor , conque huviere peleado
cada uno; sin reservar para si
mas , que la gloria de haver
triunfado, y libertado fu Reyno
de tan crueles enemigos. Adie
Rey , que con este sin , y con es-
tos partidos file por si mismo &
la pelea, havia alguno,que no le
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%** y acompaiie, y mas estando
cierto, que cumplira aun mucho
*nas de lo que promete ? Claro
e-fta,que ninguno , por ruin, in-
iairie, y perverso, que sueste, de*
Xaria de alistarse en fus vande-j
ras) dexando el ocio , y fus con-
veniencias , por tener parte en
tan gloriosa, y provechosa con-,
quista.
Tanto segundo.

Pues este Rey gloriosifsimo
es Christo Jesus , a quien const*
deravé en el ameno campo de
Jerusalén , que significa Vijton de
paz, con aquel trage , y rostro
fuavifsimo, y amabilissimo,que
tenia en el Mundo, quando pre-
dicaba 7 fus Discipulos, y con-
vertia 4 los pecadores. Alli ocu-
pando un lugar humilde, tenien-
doenfu Mano el Estandarte de
la Cruz , y 4 la vista & todos los
Angeles, Apostoles , Predicado-
res, y Ministros suyos; y en fin, &
todos los Christianos, que por
ti caracter del Bautismo fe hi-
cieron Vasidlos de iu Corona,

fuii-
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subditos de fu Iglesia, y soida*
dos de iu Milicia; y mirandolos
j| codos con fu amor > y bene-
(bolencia, les dice , como intenta
pelear con Lucifer , y todos
fus infernales ministros, los qua«*
|cs, siendo blasfemos, y rebeldes
contra el Cielo , tienen cycafizar
da tanta paite del Mundo , lle®
dandose no solo jnumerables*
Infieles, sino también muchos
hastianos, vafiallos fuyos,a los
Calabozos cternos del Infierno;
que pava triunfar de los demo-
nios , y conseguir victoria para
fus escogidos , nos hace 4 todos
{acuella ampliCsima prometia;
jjpiifritepnmum Regnum QOe;/?\
h-tc  nia adjicientur volais; que
fiada nos faltara de lo neceiia-
fiojsi militamos en la conquista
de este fu Reyno de los Cielos;
Qtie ;1 mismo va delante , pade-
ciendo tantos trabajos , fatigas,
hambre, sed, afrentas, tormentos,
y jun la misma muerte de mano
da fus enemigos ; papa que no-
follpw j teniendo delante tan he-
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foyco exemplo de nuestro Rey,
V Sefior, y no revisemos padece»
«dgo por nuestro bien, haviéndo
fu Magestad padecido tanto trias
por nuestro amor ; y en fin , que
ios opulenufsimos despojos de
esta victoria , tiendo los bienes
eternos , todos los quiere , paral
enriquecernos 4 nosotros , y quo
¢, los que mas fe sefialaren en [;
pelea , les ofrece mas ricas pve*
feas i y coronas. Siendo , pues*
tan grandes , y tan infalibles es*
tas promestas * qué debe refpon*
der qualquier hombre, que fe
precia de Christiano?Coémo pue-
de dexar de seguir a fu Amantif*
finio Rey , y Sefior ? Cémo no»
ha de procurar aisistir muy de
cerca a (alado, pava imitarle Zn
fus hazafias , y lograr después
los despojos de esta fdicifsima
guerra®

Pasito féretro;

Considerar , con qué resolu-
cion le le ofrecen a Chlisto Se-,
fior nuestro todos los Angeles”
para servirle en esta guerra , fa-

VO-
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voreciendo Z los hombres con?
tra las invasiones délos demo-
nios. Con qué amor promete
Maria Sandisima patrocinar fus
exercitos, y afsiftir,como & que-
ridos hijos , a quantos fe ahita-
ren por soldados! Con qué
aliento todos los Apostoles, y
otros inumerables Apoitolicos
Varones fe resuelven a dar la vi-
da, y & discurrir por todo el
Mundo, para sujetarle al Impe-
rio de Christo, y libertar las Al-
mas de la tyraniadel demonio!
En fin , con quanto fervor otros
muchos hombres , afsi Religio-
sos,como Seglares de todas fuer-
tes, y condiciones , fe ofrecen
guftosifsimos 4 fu jRey, y Sefior,
para obedecer a las leyes de fu
Milicia, prometiendo perder mil
Veces antes la vida, quebolver
atras, ni faltar & fus preceptos,y
obediencia! Y seré yo entre can-
tos el pere?ofo, y cobarde , que
no me resuelva 4 seguir & mi
Rey , y Capitan Jesus , quando
me llama con fus animosas vo-
ces,
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ces ) quando me incita con sus
heroycos exemplos, quando me
Promete fus eternas felicidades?

Punto quarto.
Considerar también a Lucifer
el campo de Babylonia , que

Lgnisica confusion . el qual pues-
to en una Cathedra de fuego»
Labia a Q8 demonios con aipec-
to, y voz terrible , diciendoles,
que salga# por todo el Mundo a
hacer cruda guerra contra el
Salvador , y fus soldados: y que
por quanto saben amaranto las
Almas , y desea llevarlas al Cie-
lo , ellos por el contrario les ar-
rojen lazos , y tentaciones por
medio de las riquezas» de la am-
bicion , y de los deleytes carna-
jes , hasta precipitarlos al abis-
mo. Seré» pues, tan loco,que me
quiera yo entregar en manos de
c\ tos cruelifsimos enemigos,
qi te con fus diabdlicas sugestio-
ne?; procuran mi eterna muerte ?
Do<nde eita mi razoén, si no huyo
de tilos , y me acojo a las van-
dera s de Christo, que por tantos
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medios solicita mi eterna vida?
CONSIDERACION I

Orrido estoy , 0 Sefior , y

Dios mio, de imaginaros,

como a un Rey temporal ,

que hiera mil veces mas fuerce,
que David, y mas sabio, y pode-
roso, que Salomon ; pues com-
parada con Vos, Dios mio, toda
humana sabiduria, es ignoran-
cia; todo poder, es fuma flaque-
za. Avergonzado también estoy
de mi mismo , considerandome
como valsalio, respecto de fu
Rey : porque el valsado es de la
misma naturaleza , que iti Se-
fior; pero yo , Dios mi6 , sobre
ser por tantas razones vuestro
esclavo, soy , respecto de vuestro
Ser infinito, menos que polvo, y
ceniza; ysi es pofsible , menos
que la nada; esto ley yo cu
vuestra comparacion. Pero pues
no puedo conocer lo inmenso
de vuestra Magostad, y lo vilist -
mo, de mi pequenez , me atrevo
a consideraros a Vos, como a mi
Rey, y 4 uy, co no a vuestro vas-
falL

aun
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fallo. Pero ay de mi! Que es tan-
ta mi ceguedad , que aun no ha-
go por Vos,Dios mid,lo que ha-
cen los hombres por fus Reyes
temporales. Un vastado le tiene
Por dichoso solamente con que

Rey ponga en ¢l fus ojos,
Con que sepa fu nombre , con
que fe acuerde de ¢él. Pues qué
file empleaen fu servicio, lile
enriquece con fus tesoros , sile
llama a fu Palacio $y giiila siem-
pre de tenerle consigo £ Enton-
ces imagina, que ha llegado 4 la
cumbre de la felicidad , y le pa-
rece poca toda la iangre de fus
venas, para pagar tantos favo-
res a fu Rey. Pues qué ingrati-
tud, y embeleso es el mio, 6 Rey
Supremo de todos los Reyes!
que haviendoos dignado Vos de
poner en mi los ojos , para ele-
girme , y criarme entre tanta
muchedumbre de otros hom-
bres , que dexalteisen el estado
tic la nada ; haviendome coloca-
do dentro de vuestro Palacio,
que es laIglesia; haviendome lle-

na-
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nade de los dones de vuestra
gracia , para que os sirva; y gus-
tando de que assista siempre en
vuestra presencia, porque haveis
puesto en los hijos de los hom-
bres vuestras delicias ; con todo?
elfo es tanca mi ingratitud a
vuestros beneficios, que ni aun
me acuerdo de ellos, siquiera
para confelsarlos ; antes he vivi-
do tan desconocido | que os he
ofendido, como si fueras mi ene-
migo, posponiendo vuestra amis-
tad a cosas vilissimas déla tier*
ra , y haciéndome del vando de
los demonios, vuestros adversa-
rios , con execrable atrevimien-
to” vergonzosa crayeion. Si esto
huviera hecho un valla!lo con-
tra fu Rey temporal , hallaria
acaso perdon , y clemencia? No,
sino severissimo castigo. Pero
Vos, Dios mi6 , no sol© os dig-
nais de perdonar tantos agra-
vios; sino que me cpmbidais con
Vuestra amistad , me recibis en
vuestra Milicia , y por librarme
de la eiclavitud dU demonio,
cnar-
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énarbohis otra vez vuestra van-
daa , para que yo pelee & vues-
tro lado, por conseguir < Reyno
de los Cjelos.Segun esto, seré yo
tan insensible , y can necio , que
tiic haga sordo 4 vuestros favo-
tes , y llamamientos i que reufe
tornar las armas de yueitra Mili-
cia! No, no ha de ser aisi , por-
que yo estoy p.vompto , pava se-
guiros por el cumplimiento de
vuestros preceptos , aunque fea
neceflarj.o pallar por trabajos,
mortificaciones , y desprecios,
aunque fea ncceliario pifar ro-
das las cofas del Mundp, pomue
Vos, Seior, reynes en mi, y yo
pueda triunfar con yos en vues-
tro Reyno,

CONSIDERACION I,

I acasoy 6 Alma miay no
has acabado de conven-

certe con tan poderosa ppniide*
racion, parafegui r a Quilco, tu
&ty, poii los ojos en Maria San-
disima, fu M"dve, y tu benignif-
?inia Rcyna , y Sefiora. No vés
fomo camina al lado de fu Hi-
jo
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jo en la conquista de fu Reyno>
No vés como vilie las finiisimas
armas de fus celestiales virtu-
des? No vés ,que parece terrible
como un eiquadton armad fiapa-
ra confundir fus enemigos , y
para defender a fus soldados!
Pues esta S.nova te llama coti
fu voz , te hace senas con fu ma-
no , y te. combida con el inefa-
ble agrado de fu rostro 4 que si-
gas fus palios , y te alistes en las
vanderas de*su Am.amifsimo Hi-
jo. Reynaes, y con todo esto
quiere ler tu Madre : Sefiora es,
y estima , que te declares por fu
vasallo : Servida fe halla de to-
das las Gerarquias Angélicas , y
con todo elfo echa menos ei
que tu no la sirvas: No necefsita
tic ti, sino para favorecerte ; no
te busca,sino para ampararte'; y
<juando tu eras indignifsimo de
ser fu esclavo , no fe desdefia de
llamarte , y amarte con las ter-
nuras de hijo. Y tendras cora-
zon , para despreciar tantas mi-
feticotdias? Seras tan infame, y



"Cwitleracion. Il ~ 2%f
descortés, que no hagas calo de
tan soberanos carifios i O Rey-
na dulcifsima ! que no soy yo
de bronce, ni de acero, para que
en mi pueda caber tanta obllina-
cion , y dureza. Y quando fuera
mayor mi pertinacia , que la de
los metales, y rocas , ya al calor
de vuestros carifios fe huviera
ablandado , y derretido. Aqui
me tefie-rs Soberana Emperatriz,
postrado a vuestros pies , como
el Infimo de vuestros esclavos.
Bien conozco , que soy indigno
de este nombre , y de que pon-
gais en este vil gusanillo vues-
tros ojos; pero al fin, soy uno de
los redimidos con la sanare de
vuestro inocentiisimo Hijo , y
esto es lo que os mueve 4 tanta
piedad conmigo , para que no fe
malvarate en mi tan inestimable
precio. Por tanto , Sefiora, yo
me pongo enteramente en vues-
tras manos, para imitar vuestros

excmplos, pata seguir la valida-
ra de vuestro Hijo, aunque fea

emularlo perder la vida a fu la-
do
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do , yen fu servicio , pues eflor
fuera mi mayor ganancia, mi
mayor felicidad, y gloria.
CONSIDERARON D)l.
Orre , pues, Alina mis,
arrebatada siquiera del
cxemplo de tatitos como
exhalados 4 alistarse en las ven-
deras de Chriflo, y debaxode
la sombra de lapmifsima Ma-
dre. Mira tantos valctoiifsimos
Mattyrcs, que con fu propria
sangre te dexaron sefialado el
camino; miracantos Confdfio*-
res , y Patriarchas Santisimos,
que te exorran con fus virtu-
des” te ofrecen fus reglas , pa-
ra llegarte a ( hriilo. Mira can-
tas inmaculadas Virgenes , que
van en seguimiento del Cor-
dero fin mancilla , por la imi-
tacion de fu pureza. Todos es-
tos van delante , cdmo c¢e aco-
bardas de seguirlos V Todos dan
fn nombre en la Milicia de
Chrilto : todos escogen la van*
dera dejfu Cruz, llevando par-

te de fus dulcisimos trabajos.
Pues

\%:
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Pues que es lo que me detiene»
' para que no los imite i Acas»
nii nobleza? Mis riquezas ? Mis
comodidades < O quancos mn
ro, que dexaron lus Reales fa-4
millas , arrojando fus Cotonas»
con todos fus tesoros , y dclw
cias alos pies de Jesii-Christoi
Como ,'pues , me detienen & ini
colas rao pequefias, que acaso
n° 'pallan de esperanzas., y citas
*8n dudosas , tan inconstantes,
tan vanas , y en fin , poco dura-
deras i Acaso me acobarda mi
delicadeza , y debilidad., pin-
tandome imponible la Milicia
da Quisto 2 O pusilanimidad»
tjo menos faifa, que injuriosa
a la gracia divina ! Si yo huvic-
ra de seguir & Christo j y pelear
(e fu Milicia con solas mis fuer-
iis> entonces si, que feria pru-
d-’-te mi temor ; pero derivan-
do todo mi poder en fu divina; .
gracia, y en los auxilios de fu
omnipotencia , como puedo efu
cufarme con mi debilidad ? Por
Ventura, no eran aun mas deli-

N ca-
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fcados, que yo, muchos hombrea
regalados del siglo, muchas tier*
mas doncellas, muchos inocentes
ninos, y con todo elfo , porque
jsiguicron la voz de Dios , fe ar-
rojaron en los brazos de fu divi-
na gracia , fe hicieron fuerces , y
robustos para tolerar las peni-
tencias , los ayunos, las vigilias,
la soledad ,1a desnudez , y codas
|as demas austeridades , que afi-
iles le parecian impossibles? Pues
ifi estos eran de mi propria nacu*
raleza; si el Sefior, que me llama3
*ne ofrece tambieh la misma gra-
cia,,por qué oo podré yo, lo que.
lafieos pudieron? Por qué no to-
leraré , lo que tantos toleraron?
i?or qué no perseveraré en ella
SMUicia de mi Capitén jesus, co-
mo tantos perseveraron , hasta
conquistar en fu compania el
Reyno de los Cielos?

CONSIDERACION 1V.
Llentele,, pues , el delmayo
7/' de mi corazon ai escuchar

aqueles 1 tluldssimas palabras
del



Bel Salvador: Venid a m todos les
que trabajdis ,y estdis cargados*
que To os recreare.Tomad, miyago
sobre vosotros yy aprended de mii
que soy mansoy humilde de corete
K , y hallareis descanso paret
vuestras Almas; porque miyug;
eessuave , y mi carga ligera. O
fuavifsimo Rey, y Capitdn miol
quién dexara de seguiros , al cib
cuchar estas palabras mas dui”®
ees que la miel? Si corre poo
vuestra quenta el alivio de losf
que trabajan , y pelean en vuef]
tra Milicia : si hacéis yugo de
vuestra Cruz , para arrimar el
ombro , y aliviamos esta dulce
carga : si queréis limpiar con
vuestra propria mano el sudor,
ds nuestros fatigados rostros”
qué mucho fe hagan féciles las
fatigas y gustosas las mortifica-
ciones y y ligero el peso de vues-
tra Cruz? Por esto ¢, San Loreiv*
20 te parecian marca dulce las
llamas; por elfo & Santa Inés no
la espantaban los tormentos:.
pOK efe » Sjui Bernarfe k pa**

EU Ki



tpt Ex. X del Rey tempor.
tecisn delicias las austeridades!
por dio a S. Ignacio le parecian
blandas Jas cadenas de hierro,
con que fe hetiajJulce? Jaslagri*
mas , que derramaba; y agrada-
bles las perfccucjones,y afrentas,
-que padecia. O Sefior , pues rae
Jiamais 1 que liga , como estos
Santos, vuestra y andera, dadme
también resolucion , para abra-
zarme con estas armas de vuestra
Milicia, y para que experimenta
en vuestra gracia el misino alien-
to, qned'os expei imanaron , y
logre la misina perseverancia , y
fuavidastjCon que o§sirvieron,

CONSIDERACION V.

Ero ya es tiempo , que
P consideremos 4 este Rey

.val- fofo , y amante , que buei
Ve 4 fu Corte , vencidos tqdos
fus enemigos , lleno de opu*
Ienrifsiinos despojos , para enri-
quece; a todos fus fieles Vasta-
lios. Qué alegria feija entonces
Jade aquellos , que fe alistaron
6IQIU Vaudaa, y expusieron
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por él , y por fu Reyno la vida?
Pero qué confusion la de aque-
los , que no quisieron seguir
su Milicia, ni salir 1 tan gloriosa
guerra! Si el Rey , y fu Exerci-
to, al enerar triunfante en la
Ciudad , viera algunos de tan
infames Valsados , con qué ce-
fio, con qué vilipendio los mi-
taiia, y trataria , despojando-
los de todo honor , y conde-
nandolos 4 perpetua afrenta?
Pues qué, ii supiera, que no solo
havian reufado pelear contra
fus enemigos; fino que fe havian
entendido con ellos , haciéndo-
sede fu vando , y procurando,
quedase por ellos la victoria , y
que fu Rey , con todo fu Exer-
ebo, fadfe vencido , y des-
trozado en la campana? Ya fe
vu > qu-e para hombres tan infa-
lI”*s no havia calligo , ni afren-
ta bailan,te ; porque fu trayeion,
y alevosia era mayor , que to-
dos los suplicios , y penas, Pues
de Fe es, 6 Alma mia, que ha de

N3 He-
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llegar hora , y dia, en que tu
(Rey , y Capitan jesus ha de ve-
nir triunfante con fus escogi-
dos, y fieles vaifiillos, y que a
fu vista han de parecer también
los infames pecadores, que no
solo reufaron tomar las armas
de fu Milicia , para vencer al
Demonio, Mundo, y Carne; sino
que fe mancomunaron con estos
<mielifsimos enemigos del Sal-
vador , y de fu Cruz, entre-
gandose alas vanidades, y am-
biciones , buscando con insa-
ciable codicia , las riquezas , y
soltando la rienda a lus torpe-
zas, y sensualidades. O qué con-
fusion sera entonces la fnya,
quando vean el amor , y magni-
ficencia , conque honra Chrif-
to 4 los que siguieron fu parti-
do! las penas, y castigo con que
atormenta a los demonios ,y a
los malos Christianos, que co-
mo traydores, y apostatas le des-
ampararon | Como fe les caera,
a cara de verglienza , viindo
u infame perfidia) Cémo de-
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Mearan , que les sepulte la tierrag
por no verse en una tan publica
afrenta! Vero ya no tendran re-
medio , y lloraran con eterna
rabia, y furor su desventura.

CONSIDERACION VL.

Ues sabey y consideray &
P Alma mia, que estas colo-
cada entre una de ellas
fuertes * y que aora depende da
tu eleccion el escoger la que
Quisieres. Si quieres ser tan infe-
liz , tan infame , y malaventura-
da , ai tienes la vandera de Lu-
cifer , donde militan tantos
hombres infelictssimos, que le
siguen , embaucados con los bie-
nes aparentes , y sensuales de es-
ta vida , sin acordarse del mise-
rable aparato , a4 donde los
lleva. O desgracia! O cegue-
dad ja mas lamentable , y la mas
digna de llorarse con lagrimas
de sangre! Que sean tantos los
que siguen el partido de Lu-
ciEr , que fe vean en elsas Cor-,
tes , en dias Ciudades , en ellas
N~ can

dos
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calles , y cafas tantos hombres
atentos lulamente a un vil in-
terés , 4 un vano entretenimien-
to, aun falso oropel de fus es-
peranzas, de fus puntos , de fus
faustos , de fus pretensiones , y
adelantamientos , atropellando
por ellos & cada patio la Ley
de Dios, huyendo da la Cruz
de Christo, siguiendo & varade-
ras desplegadas al- demonio,
fin acordarse , que ha de llegar
la hora de la muerte, en que este
Rey Supremo tome venganza
de tantos agravios , y los casti-
gue con eternos tormentose Pe-
ro ay de mi! que bolviendo los
ojos & mi vida pallada , reco-
nozco , que yo también he sido
uno de ellos hombres insensa-
tos , y ciegos. Qué era de mi,
quando me dexaba arrastrar dt*
mis pafsiones , y apetitos; quan-
Ido no me acordaba de las colas
eternas ; quando empleaba
*uis pensamientos , y deseos
ni los bienes vanilsimos de ef-
6 mal Mundo ; quando me
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atrevia 4 despreciar la gracia
de mi Dios, y yo comia § btbia,
y dormia en pecado mortal, sin
susto , y casi sin remordimien-
to ; qttand6 tenia sobre mi la
aspada de la Divina Justicia, y
debaxo de mis pies el Infierno,
que ya esiaba para tragarme , y
al rededor de mi los demo-
nios , que pedian a Dios justi-
cia contra mi , y clamaban co-
mo Leones , para arrebatarme?
Y yo tan lexos de agradecer la
piedad divina , que anadia nue-
vos pecados , y maldades , pa-
ra que (e canse de sufrirme fu
misericordia i Seiior, que leva
de mi en aquel tiempo , y qué
ietia de mi , si como a tantos
«tros me huvieras cortado en-
tonces el hilo de la vida, quan-
do tan ciego seguia las vande-
tas del demonio i O Manlifsi-
uio , y Piadoiissimo Jests | Con
(lue os pagare yo canta miseri-
cordia, como entonces usas-
es ! Con qué os agradeceré la
luz | que me disteis ? Poco es ya

M$ huir
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huir de Lucifer, y de la confu(i
Babylonia del Mundo. Foco ©S
ya apartarme de fus engafios , y
deleytes , temiendo el misera-
ble despenadero, donde fin re-
medio han de parar quintos le
siguen. Por tanto yo me resuelvo
& seguiros a4 Vos solo , abrazado
con vuestra Cruz , ni quiero mas
mhonra, ni mas gusto , ni mas in-
terés | ni mas vida , que d Vos
mismo, y a vuestra fantifsim*,
voluntad. O Sefior , quién acer**
tira a serviros! Quien os tuvie-
ra siempre delante de fus ojos!
Quien fe clavara en vuestra Cruz
con vuestros sirmifsinrios clavos$
No permitais dure mi vida, si he
de ser ingrato a vuestros benefi-
cios : Venga luego la muerte , si
he de ser craydor contra Vos,
dexando vuestra amistad , por-
que ni quiero la vida , ni Ia
muerte , sino para serviros coti

perseverancia, y gozar eter-
namente de vues-
tra vista.

EXER.1
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PeSan Ignacio de Loyola , fobr$
la eleccion de ;dado,

las dos Vanderas, es como
hn preludio , y preparacién, con

que San Ignacio quiso disponer
el Alma , paraque (i no huvieve
elegido citado , haga ella elec-
cion acertada, y conformea la
Divin/voluntad j y cambien pa«
ta que si tuviere ya citado per-
fecto , escojaen§l un orden , y
modo de vida mas proporcio-
nado, pava servir a Dios , y par$
conseguir fu ultimo fin. Pero
antes de poner la forma de este
Exercicio, fe han de notar las.
advertencias siguientes.

Primera.  Que aunque de
suyo fon buenos todos los cita-
dos de la Iglesia, fon unos me-
jores que otros. Buenoo es el
estado del Matrimonia , en el
qual muchos fe salvan , y fot»
Sancos ;| pero mejor es el de

N¢ #om

EL Exercicio precedente de
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continencia , mejor el de Re-
ligion , &c. porque tiene me-
nos embarazos, y mas iOcor-
ros , para alcanzar la virtud,
y salvacion. A la maneta , que
suele haver muchos caminos
para una Ciudad; pero unos
mejores , que otros , y mas li-
bres de salteadores, y precipi-
cios. ,

2 Que aunque estos es-
tados en si fon buenos , y unos
mtj MCS que otros, no lo fon,
respecto de qualquiera perso-
na, que ha de elegir, Porque
si uno fe 'lintietse en la presen-
cia de Dios , inclinado, y lla-
mado de fus inspiraciones a
la Religion , y conociendo
ser esta la Divina Voluntad,
tomaste otro estado del siglo,
ya die no feija bueno , lino
peligroso para esta persona:
como al contrario, si conside-
rado su genio , condicion, edad,
talento , y demas circunstan-
cias, conocielfc delante de Dios,
que quiere le sirva en el si-
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glo, yapara esta persona no
feria mejor , ni mas convenian
te el estado , que de suyo es
mejor, y mas perfectot No de
otra suerte, que aunque mu-
chos manjares sean en si buel
tios , y unos mejores , que
Otros , con todo elfo, no to-
dos fon convenientes & tedas
personas , antes bien 4 unas les
hace mucho dafio , los que 26
otras mucho provecho.

5 Que fe haga esta elec-
cion quando el Alma esté fere-*
na , y libre de toda turbacion;
no quando fe halla acometida?
de alguna paision , disgusto , al
repentino acaecimiento ; por-*
que entonces, como no fe pon-
deran defapafsionadamenter los
motivos , suelen ser desacertar
das las resoluciones. Pero ha-
viendofe tomado una vez con
madurez, y acuerdo, no fe hada
bolver facilmente atrds , princi-
palmente en tiempo de detola-
cion, tedio , y tristeza, en que el
A1U histU cqmo obscureci-
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, y le parecen las cofas muj?,
Aferentes de lo que fon.

4  Que quien huviere de
elegir estado, lo consulte cpq
ipetfona temerosa de Dios, doc-
~a, y prudente , fin fiarse de solo
fu dictamen j afsi porque ella
jhumildad suele obligar a Dios,
para que le de fu luz, y acier-
to; como porque no suele ser
pda upo buen juez en fus co-
fas, por los peligros , y engafos

fu proprio amor. Y por esta
causa sera gran yerro consul-
tar los llamamientos Divinos,
Cpn personas seglares , que fq-
lofpelen poner la mira encona
veniencias temporales de am-
bicion , interés, y gusto ; 6 coq
parientes , que solo atienden a
semejantes motivos de carne,
y sangre | porque estos tienen
Vidado el juicio, y el aficto,
pgra no apreciar ! como fe de-
pc la virtud , ;jimportancia de
ja salvacion. Conviene ? pues,
tqmar consejo de persona pru-
dente , y virtuosa, y 119 resolver-
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fe , ni obligarse con voto, de fe*
guir este , 0 aquel estado , imsi*
direccion.

5 Que de ley ordinaria eti
impofsible saber con evidetr*
Ma, qual lea el estado , y modo
de vida, que mas nos conven-
is; porque como dice el Aptf*
tol, quiere Dios , que cum mctU,
& tremare noflram faiutertt ope-
fémur : que nunca nos demos
por seguros , sino que busque*
frios solideos , y temerosos niiesy»
tra salvacion. Y afsi es yerroj
querer sefiales , y milagros pa*
ra estas elecciones , y vocacio-
nes ; principalmente , quando
inclinan 4 estado mas perf<dtoy,
y de luyo mas proporcionado
para salvarse. De lo que f*
vé , quan engafiados van !o$
hombres del mundo , que si fe
ofrece alguna grande conve*,
niencia temporal en un esta-s
do , aunque fea Secular , y peli*
grofo , luego , sin mas consulta»
le abrazan para si > y le aconfei
jan a ocios i pero si uao fe sien q
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inclinado a estado perfecto , en-
tonces quieren mas, y mas con-
sultas , y no fe contentan fino
cpn evidencias. Parencenie a los
que reprehendio6 el Salvador, di*
ciendoles: Generado masa , O*
adultera fignum quxrit, 0" figi
mm non dabitur ei. Quieren mi-
lagros para seguir a. Christo, y
yara no seguirle, y abrazarse con
el Mundo, les basta solo su gus-
to , y antojo.

FORMA DE HACER ESTE
Ejercicio , por puntos , y
consideracio-
nes.

7 Composicion del lugar.
Oniiderar 4 Dios nuestro
7 Seior , como Padre amo*
rositisimo de todos tos hom-
bres , repartiendo 4 cada uno
de'ellos fus beneficios , dando-
les diverias inclinaciones , y
ensefidandoles , por medio de iLI
inspiracion, el estado,y modo de
Vida , que deben elegir , para
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conseguir aquel fin ultimo , para
Sne fueron criados.

Peticion. ,

Pedira Dios un raye de fu
~‘vina luz , para conocer qual
es «l efiado , en que quiere que
le sirva, y por el qual yo con-
iftguité mi salvacion , segun el
°5den de su providencia , y gra-
Cla; y me conceda juntamente
solucién > para abrazarle , poc
arduo, y dificultoso que fea.

JUNTO, Y CONSIDER. 1.

onsiderar tres géneros de

hombres : Unos desean

seguir & Christo , y alcanzar
fu salvacion ; pero ni quieren
desprenderse de las cofas, que
les embarazan este fin, ni abra-
zar los medios , y caminos,
Por donde Dios quiere , que
le si®an : Estos fon como
el enfermo, que desea su sa-
ld; pero no quiere tomar
Qs remedios convenientes, ni
| abf-
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abstenerse de los manjares no'
cibos.

Ceros hombres desean tam*
bien fu salvacion ; pero no poi
los medios, que Dios quiere»
y les inspira ; lino por los qu
ellos escogen. Chrifto les di*
ce , que te sigan , renunciando
al Mundo , y ellos le quiere'l
seguir , abrazandose con las cQ'
las del Mundo. Christo les lia*
ma por este camino , y elloS
porfian , que ka de ier por otro»
engafiandose con decir , qu
también es bueno , como si Dio*
huviera de obedecer a fu lo’
luntad, y no dios a lavolara
tad de Dios. Estos fon femé*
jantes al enfermo , que cambie'l
desea lasalud ; pero no quier®
tomar los remedios , que el U’
bio Medico ordena ; sino Io$
que ¢l ha oido que fon bue-
nos , ¢) los que mas fe consol
man con fu gliito. Hay , en fio»
otros hombres , ve[Maderamen"
te desedlos de fu salvacion , df
loj quales con tuda resignacion,
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c indiferencia , fe arrojan en los
kra?os de Dios , dispuestos a de-
ntar § o retener todas las cofas,
<lue polseen con igualdad de ani-
In® , y aparejados a seguir a
Cristo por qualquier camino,
reconocieren es de fu ma-
yor agrado , y gloria. Estos fe
parecen al enfermo , que de-
seoso de fu salud fe pone en las
Rianos del Medico > con refo-
Uncion de executar lo que fe
ordenare, por mas desabrido,
5y penoso que fea.
i De estos tres jgeneres de
hombres, los dos primevos tie-
4/tren mala disposiciébn pava oir
' la vocacion de Dios j y solo los
i terceros la tienen buena; y pue-
5 den confiar > que no les faltara
! Providencia Divina , en re-
i givlos por (us ilustraciones , pa-
la que descubran, acierten , y
J fput el camino , y modo de
"ida por donde quisieren fe
salven. Como al contrario los
» .otros , fe exponen a grandif-
% [mo riesgo } resistiendo al be»

ney

1

i"
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ncplacico Divino , y desmere-
ciendo aquellos auxilios , y fa-
vores singulares, con que lo-
corra Dios alos que obede-
cen a fus llamamientos , para
que consigan fu ultimo sin.

Esto supuesto , bolveré 1oS
ojosazia mi mismo , y conside-
raré a qué ciaste de estos hom-
bres pertenezco. Si estoy indi-
ferente , y resignado , para con-
fortarme con la inspiracion Di-
vina, o qué dicha es la mia tan
grande , pues tengo a Dios tan
obligado , y empefiado en mi
acierto ! El seta piloto de
mi navecilla , para que corra
segura en el mar de esta vida»
y llegue con felicidad a salva-
mento.

Pero si quiero seguir mi
voluntad , y conveniencia; si
no me resuelvo a escoger la
senda , que me descubriere , y
sefalare la inspiracion Divina,
sino governarme por mi gusto
prvprio ;. O que riesgo | O que

contingencia | Qué importa
see

v —-
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fce mi salud eterna , st
0 quiero ufar de las medicinas
que me ofrece el Medico Celes*
tial > Q"jc importa escoja los
Medicamentos , que a mi me
parecen buenos , ii no creo a
quien sabe ciertamente quales
ion para mi los mas convenien-
tes'i

Ceguedad es no seguir a quien
no puede errar el camino ; lo-
cura es guiarle un ciego pot
otro ciego. Pues ii me reco-
nozco ciego , cOmo me atrevo
4 guiarme por mi mismo < si en
Dios no cave yerro alguno ; i
me ama mas , s“ue yo a mi pro-

. prio ¥ ti defe® avdentilsimamen- .
te mi ialvacion ; I para esto me
ciio, y derram6 fu preciosa
Sangre j como no me dexo lle-
var de fus inspiraciones | Como
no me pongo enteramente en
fus manosi Sefior | Yo digo
| “cfde acra de todo mi corazon
,Con vuestro Aposto! ;. Domine»
quid me vis facese ! Sefior y qué
ssupreis de miraquj, estoy promp-
60
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to para seguir vuestro liania*
miento, decidme Vos lo que de*
bo hacer para agradaros , qtiS
aqui estoy dispuesto pava consor*
mar mis palfés con vuestra Divi'
na vocacion: Doce we, sdcere vi*
Inntatem tuarn.

PUNTO ,Y CONSIDEjR. IL

O segundoy consideraré &
L importancia de esta ele®

cion, poique -de acercarla
errarla , depende nuestro o™
yor bien , 6 nuestro mayor
pues los mas que fe conde*
nan, empezaro§ i desde este pufl'
to 4 dexar, y apartarse de il
camino del Cié o . y tomar ¢
del Infierno j porque escogi
ron un modo de vida ocasion”
do a muchos pecados , difi
tofo para el exercicio de
virtudes , y esto sin conhdf*
primero el norte de la Pivi'™
voluntad ; antes mirando unl"
carnedte fu gusto , y cemptr
ral interés, Compararé, puti‘%

r
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W astados i y modos de vida,-
*lircuya. eleccion estoy dudoso?
difcuttité qual de ellos , aten-
t3;s codas las circunstancias > me
"tita mas conducente pava con"
-egulr mi ultimo fin; y si def-
pues ;e esta fincera, deiapas-
fionada meditacion , reconoz-
co me llama Dios 4 un esta-
do mas que a otro, fi quanto mas
me pongo en las manos deDios,
por medio de una oracion fer-
vorosa , y por la intercesion de
Maria Sandisima , y otros San-
tos mis Abogados, reconozco,
que mi corazén aprueba , co-
mo mas conveniente un esta-
do, que otro , para conseguis
mi felicidad > este le tengo de
abrazar con generosa resolu-
cion , y con una confianza muy
cordial , y segura en el amor de
mi Dios, y en fu paternal Pro-,
videncia; la qual por estos me-
dios no nos descubre fino lo
que es de fu mayor agrado, y de
nuestra mayor, y nias importan*
te utilidad» Y fi acafg. la infpi»
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racion , y voz Divina me infla#
y da latidos pava que atropelld
de una vez conel Mundo ; nd
importa que este clame en con-
trario , con los gustos, con las
conveniencias , y asidos de mi
mayor estimacion , y carifio; an-
tes entonces le he de rebatir con
aquellas eficacihimas palabras
de nuestro Redemptov. J*u'ul
prodefl homini , Ji mundum uni-
versum lucretur , animo veroj'uo
dettimentum patiatur 7 Aunque
yo pudiera adquirir todos Jos
bienes de este Mundo , de qué
me servilian li perdia mi Alma
para siempre?

Pues, Alma mia,aqui fe tra-?
ta no menos que de perderte
para siempre , 6 de ganaite pa-
ra siempre; de salvarte, 6 do
condenarte. Mira si quieres esi-
se Mundo, que aunque com-
bida con bienes , y dulzuras,
esta lleno de mil hieles , de mil
cuidados, de mil sustos. Mira
si eliges ( no & todo el Mundo»
que tile ni le posteen los ma’
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y°ves Reyes, sino una minima
parte de €l) una corta hacienda,
llttc ~ ha de costar tanta soUci-
tud el conservarla; una elcafa
fortuna, que te hade costat tan-,
tos afios , y desvelos el conse-
guida , y acaso no la consegui-
rés, y te fe iva , dexandote bur-
lado , de entre las manos. Mira,
en sin, si quieres unos bienes
transitorios , que al cabo los has
de dexa", como los dexaron tan-
tos , que antes de ti los polieye-
ron. Mira si es bien por ellos
bienes caducos, atropellar la vo-
luntad Divina , y poner & fumo
riesgo tu Alma. O Alma, y qué
poco te aprecias 4 ti misma,
quando amas mas, que tu eterna
vida , unas conveniencias , que
sobre ser tan viles, las has de
dexar dentro de pocos asios con
la muerte}.

0) PUN-
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PUNTO, Y CONSID. I(l.

Maginaréme 4 la hora Je mi
I inevitable muerte, y que h-V

llandomc ya a las puertas de [
eternidad , me acuerdo de eih?
punto,en que aora me veo, y ni6
preguntaré, qué es lo que enton"
ees quiitera liaver clegiJo?Ac, fo#
lo que me persuade el amor c ir'
nal ? Acajo , lo que me propon*?
mi giiito,mi sensualidad,!!!! anT'
bidén,y gloria vana del Mundo?
Ciato ella que no ; fino aquello#
que aora me persuade la voz Dy
vina por medio d: los latidos
q le da en mi corazon, y que yo#
por mes que lo procure, no pin"
*do dcxa'r de oir , y sentir.
qua ido diré yo jfias verdad’
Qjindo seré m jos couK «
de nri mismo < (“nartlo.a U IL[§
de aquella trille candela misa
la insustancialidad , y poca
meza de las cofas d i Muud )
quando eitoy embelesado co'i

1 vano oiopél de la Glirt*
iiiuir
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rhmidana: O Scion. Dadme v,-

lon paia que elija aoia , crnio
deleavé entonces haver elegido.
Entonces solo descai ¢ havei cLo-*
Svdo el ellado por don ¢ me -la-
nia anta vuestra infpiracionjpor-
que elle es el que conviene mas
pava mi eterna felicidad : fea,
pues , este el que yo elija en mi
vida , para que no tenga de que
atvepentirme ; fino deque ale*,
gtatme en mi muerte,

PUNTO, Y CONSIDER. 1V;

Onfuierareme también en el
Ttibunalde Chvisto nues-
tro Sefior , porque fu Magestad
nos dice por San Matheo:*£/
bJ io del Hombre vendrd en
Gloria desu Padre consus jinge-
tgs, v dara a cada unosoun sus
(bras. Las obras buenas,0 malas
de toda la vivia,penden ordinaria
triente de esta eleccion de esta o a
que los hombres fe determinan.
Pues-quindo yo esté¢ cu el Tiibu-
til ieveriuimo , y definitivo de

0, mi
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mi supremo juez, como quiiiefS
haver ordenado mi vida , acaso
conforme 4 mi apetito , 6 cosi"
forme a fu Divino beneplacito?
iY qué cargo fe me hara enton-
ces de esta vocacion , que ao"
ra siento en mi pecho> O co-
mo me dira el ayrado Juez : No
te acuerdas , 6 hombre ingrS"
to , que en tal ocasion , cdl
tal desengafio , con este , y aquel
impulso , di repetidos golpes a
tu corazon , para que me si'
guieifes , y te alvaflis f y tu te
hiciste sordo 4 mis llamamien-
tos , bufcand© vanas diversio-
nes, con que callar los aviso*
de tu misma conciencia , y ol-
vidar lo que en otro tiempo
no podias apartar de tu memo-
ria f O infeliz ! Pensabas ] que
Yo tenia necessidad de ti ? Pen-
sabas , que yo havia de salvarte
por donde tu gustabas, y no
por donde Yo disponia ? O dei-
dichado ! Mira la gloria , que
otroSjsiguiendo mi vocacion, al-
canzaron; mira la eternidad, g'*
tu»
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twy otros necios haveis perdido:
Vocavi , & renui/lis. Despexiftis
cmne conftlium meuniy& inc epu-
tivnes moas neglexi/iis. h*o

jn teritu ve/iro ridebo » &

Jjub fanabo , cum vobis id > gnod
timebatis advenetit. Prov.cap. 1+
Ve' os llamé , y no hicisteis calo
de fhi llamamiento ; pues aor&
iYo, y mis Santos haremos irri-
sion de vosotros , y de vuestra
etjrna perdicion. O buen Jelus!
Severifsimo juez de vivos, y
muertos, dadme valor, pata re-
solverme 4 seguir vuestia Divina
inspiracion : no permitais , que
yo ahogue en mi pecho esta se-
milla Celestial: haced , qu dé
en mi fruto de vida eterna,
para que execute en esta vida,

lo que quisiera haver execu-
tado en el dia de la
quema.

o3 rUN.
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PUNTO, Y CONSID. V,

Maginar a un grande amigo
mio , & quien amo como &
mi mismo, y cuya salvaciéon mu-
cho deseo,puedo en la misma du-
da, que yo, y con las mismas ra-
zones”™ motivos por una parte,y
por otra,de mi misma condicion,
salud, y fuerzas, y con las demas
circunstancias, que en mi conoz-
co, el qual me pide consejo de lo
que hara : qué consejo le diera
yo en iaci,Tacion de mi concien-
cia, y segun las leyes de la vevda-
dei a amistad, y charidadrY pon?
derar luego, que 4 ninguno debo
tener mas amistad,que a mi mis-
ino; y sacar de aqui , quan loco,
Yy quan enemigo de mi misino
seria , si no tomaste para mi
el consejo, que yo da-
ria 4 otro.

FUN-
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onsideraré también, ;%

ha- u yo, si me dixelsen, fs

havia descubierto,como tenia de«
techo a un tico mayorazgo, y
que otros inccrelfados procura-
ban obscurecer mi justicia,y em-
brazarme U herenciaPPot ventu-*
xa no trataria luego de hacer to-
das las diligencias, que pudieife?
Acaso empezaria, y lo dexavia
pava después , hasta que se fuelle
olvidando , lo que tanto me-
importaba , y los Juezes , qus
deseaban favorecerme , convir-i
ticiten fu benevolencia en abor-
recimiento , por mi descuido?
Pues he de entender , quey
( quando reconozco la inspira-
ciéon Divina, que me Ilama
por el camino mas seguro de
mi salvacion) fe ha descubier-
to el derecho, que mi Padre
Celestial me ha dado al ma-
yorazgo de la Gloria, por me-
tilo de una ajustada vida. Quien '

Q4
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pues, sera tan loco , que no trate
desde luego de aisegurar esta ri-
quifsitna herencia?Coémo seré yo
tan necio, que dé oidos a los De-
monios, al Mundo, y a la Carne*
que quieren privarme de esta fe-
licidad ? Diranme, que no pier-
da las conveniencias presentes
de eita vida , que me acuerde de
mis parientes , yamigos ; pero
yo solo me acordaré délo que
Christo nuestro Seflor dixo 1
aquel mancebo, que deseando se-
guirle,queria enterrar primero a
su difunto Padre: Sinite mortucs
Jepelire mortuosfuos' Dcxa a los
que viven como muertos en el
iiiilo , que cuiden de fus mua>
tos; porque a ti, a quien yo he
llamado con mi inspiracion, so-
lo te toca aisegurar cu eterna vi-
da.

Diranme , que alo menos
lo dilate algin tiempo , que des-
pués havra ocaiion ; pero yo
solo atenderé , 4 lo que me dice
el Salvador : Ambulate cum tu-
cem hdstis, ne tenebrx vos com*

per



Tunte™y Cdnjtder. 3-1
Pre™nJant. Vara que Dios me
delibra el camino con la luz de
fu inlpiracion™ aora tengo de se-
guirle ; no fea que después fe
apodérela ceguedad| vy las tinie-
blas de mi corazoén , y no pue-
da, ni quiera encontrar la leuda,
que perdi. Los Apostoles luego
que oyeron la vocacion Divina,
la siguieion; y de los hijos del
Cebedeo fe dice : Stdtim rejtStis
retibus , Cr patre , stquuti sunt
Dominum : Que dexando las ve-
des , y fu padre , luego al punto
le siguieron* Y sino le huvieran
seguido luego , qué sabemos si
fe huvieran enredado en estas
redes, de fuerte, que nunca le si-
guieran? Qué sabemos si al arro-
jarlas en el Marte huvieran cam-
bien arrojado tras ellas ¢ Que
sabemos, si al engolfarse otra
vez huvieran perecido en una
borrasca < O quantos liemos
visio acabar con una temprana,
y desastrada nuieite , por havet
dado largas a la inspiracion Di-
vina | Q quantos fe perdieron
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para siempre por hacerle sor-»
dos & Dios, que los llamaba!
Pensaban, que peifeveraria iierit*
pre llamandolos j y lu Magdtad,
en tuya pidelicia todos Jos
hombres fon menos que polvo,
ie cantd de dar aldavudas a fus
Corazones , y los dex¢ ir tras fus
deseos , y apetitos como bi uros
Indoémitos. Pues, Alma filia , S7
4liquando , cUr non modo < Si di*
ees , que te has de resolver des*
puei), por qué no te resuelves
aora'f Qué sabes , ii hav d para ti
después < Qué sabes., ii llalla as
otra ocaiion i Si te importara ua
mayorazgo de la tierna , dexa-
raslo par a después f O locura! Y
es pofsibie , que dexas para del*
pues , y pones a concigenciaS
tin nrgocio > en que fe trata ds
asegurar el Cielo?

Acabar con un Coloquio d
Christo nuestro Sefior, suplican-
dole , que pues ¢l solo es nudtrd
verdadero amigo, que dio fu vi-
da por nosotros, y nuestro segu-

yo consejero , sabio, bueno > |
p<3"
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poderoso » que me dé resigna-
cion en su santa vo’u -tad , Ui$
para conocerla , y animo para
ejecutarla romo mas convenga
a fu mayor gloria , y bien de mi
Alma.

Otro coloquio a la Virgen
tHieftra-Sefiova, suplicandola,que
pues ella es la Estrella clara , y
segura , que guia al puerto del
Cielo a los naveganres del mar de
este Mundo i que ella me guie,
y alumbre, y me alcance cot]

fu intercession de fu Hijqi

Sandisimo ‘o que %

suplico®

o6 rai
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EXERCICIO XII.

De San Ignacio de Loyola, sobre
el examen de la con-
ciencia.

El Texto de lo< Exercicios del
Santo Padre, dice afsi.

Modo df hacer el examen

general , ) contiene en si estaco

simios*

Elprimer punto, es dar gra-
cias d Dios nuestro Serior por los
beneficios recibidos.

Elsegundoy pedir gracia pa-
ra conocer los pecadosy lanzarlos.

El tercero, demandar cjuenta
al Animay desde la hora que fe lé-
vame , hasta el examen presente,
de hora en hora , u de tiempo en
tiempo : primero del pensamien-
to , de/pues de lapalabraly des-
pués de la obra.

El quarto , pedir perdon a
Dios nuestro Serior de las faltas.

EI quinto,proponer la enmien-
da confu gracia. Pacer noster.

iNSi
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INSTRUCCION PARA
examinar la conciencia , y Pve3
paraaon pava la Conflfsion
particular, 6 general.

Advertencias convenientes § y
breves'

ditacion , que fe debe , y

lude poner en un negocio grave.
manda nuestro Sefior > le po nga-

moneada uno segun fu capacidad)
en el examen de fu conciencia,an-
tes de la confefsion , pues es este
el negocio de nuestra mayor im-t
portancia ; de que pende la salva-
cion eterna. La confefsion , pata
que fea valida, ha de ser diciendo
el penitente con la claridad, y fui
tirar a engaflar , todos fus peca-
dos , en el numero , y.especie,
que los hizo , teniendo dolor
de ellos, y firme proposito de
la enmienda , como fe ira ense-
nando. Qivando fe hace la con-
twLuon de las culpas cometidas

dei*

EL cuidado, tiempo , y me-
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desde la ultima corf TMOH , fe
J'aina  r.nf’Cvon pirtitular } y
guando f, hace de roda la vida,
ju de muchos afios , en que huvo
otias confuisiones , fe Illama
Vorfefsion %?neral

Es |1 confvfsion "eneral de
(Obligacion necelf iia a rodas
Jas pei Tonas, que hicieron al»
guna covfefsion particular mal
Jiecha: 6 poique m urieron en
ella en cofa grave, O porque
callaron a sabiendas algin pe-
cado moi tal , 6 porque no hi-
cieron ( por omifsipn gr”ve) el
examen suficiente , 6 porque
no lle varon el dolor neceisario,
o porque film e! proposito fir-
pie , y verdadero de la enmien-
da : como sucede de ordinario,
quando uno jc confieisa en el
tiempo, que anda en pecado
mortal con alguna persona , U
ocafimi , que fequenra; 6 no
quiere restituir la hacienda , u
honra agena , debiendo , y pu-
diendo restituirla* Y fe ha de
hacer la coiifessiun general des-



Humen de iacomént” si?
da el tiempo , que le hizo U
GO'f.fsion ptimara mal hecha*
A los demas no Ls obliga la
confefsion geneial j pero les es
de grande utilidad , y prove-
cho en los divinos <jos el ha»
cerla alguna v<z , llorando coii
mas pena , y confusion los pe*
cados de fu vida pallada | y pa*
ra en adelante ce Imno con**
suelo , especialmente para ci
tiempo de la enormidad , ¥y
muerte.

Para lo gnal, conviene re*
tirarse por algunos ratos & so**
las , suplicando & Dios le alum-
b:é, y le trayga ala memoria
el numero, y circunstancias dd
fus pecados; al encendimiento
luz , con que conozca la grave-
dad de dios; y a la voluntad
dolor, y arr.pentimiento de
hayedos cometido, haciendo al-
gunos actos de comi icion.

El examen ha de ser con
una prudente diligencia, por
el dileurio delavida, / en no
hallando mas pecados, fofsis-

gue-



p%  Ex. Xlf.sobre el

guese : que aun los que fe le ol-
vidaren , fe le perdonaran, y so-
lo quedara con obligacion de
Conf liarlos , quando después fe
acordare de ellos.

AlsiJos que fe confunden
con el examen , como los que
por la muchedumbre de los pe-
cados , no pueden determinar
iu numero , digan el tiempo,
que duraron en las culpas, 6 en
la mala coilumbre, y tanteen
los pecados , poco mas, 6 me-
nos , quantos seran cada dia,
cada semana , 0 cada mes, com-
putando uno con otro,

Y (i todavia & cerca del nu-
mero fe halla escrupuloso , 06
perplexo , diga, que no sabe
determinar , porque ya le pa-
rece el numero g ande , ya pe-
quefio , ya mediano , segun fue-
te su perpkxidad , sin afiixirfe
por mayor ave iguacion : por-
que el precepto de la consef-
lion soloobliga, 4 que uno di-
ga, lo que tiente de si, en la ma-
nera, que tiente j sin que el yer-

1O,
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To, Ui olvido , que huviere havi-
do (como no fea querido,y afec-
tado por malicia) quice su va-
lor alaconfession. Y consuéle-
se , que nadie hace mala conief-
fiori , ni se condena por maU
memoria , 6 poco entendimien-
to, fino por sola una mala vo-
luntad.
Para traer con mas facili-
dad a la memoria fus culpas , ii
uno quiere hacer confession
general de coda la vida , ira dis-
curriendo desde los iicte anos
de fu edad , hasta los doce; deGr
de los doce , hasta los veinte;
desde aqui hasta los treinta,
( 6si tomd estado , hasta que fe
ordeno , o recibid el Sacramen-
to del Matrimonio ) y asii en
adelante por los lugares , y ca-
sas, que vivié , por los caminos,
que anduvo , por los oficios , ¥
empleos, que tuvo, por los com-
pafieros , con quienes corrio , y
pot las inclinaciones , y vicios,
que le a raltraron. Quando ha
de ser la confession general des-
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de ia edad mayor, discurra de
la misma manera , desde aquel
tiempo hasta el presente de U
confdsio il,

El que hace confessfon de
mas largo tiempo, y de vida
mas estragada , ha menester
mas tiempo para el examen, que
el que le quiere hacer de me-
nos tiempo , u de vida menos
mala. Goviernefe por algtin
Confesor docto, y este suplira
mucho del exameocon sus pre-
guntas, ¢ inteligencia.

Los pecados , que duda, si
cometio , y consintid en ellos,
pongalos como dudoios.

Los pecados , que en esta
instruccién fe ponen como mor-
tales , el Gonfeifor docto dir4, si
en alguna circunstancia no lo
fueron.

Qttando fe examine , pon-
ga en un borrador porel orden
de los Mandamientos cada pe-
cado , U ocasion , como fe le va
acordando , y después junte, pa-

ra abreviar * los pecados de ca-
da
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da Mandamiento, y especie: co-
mo si pecd quatro veces con
Una soltera, y con otra diez, &c.
junte ,y diga , en el sexto Man-
camiento, pequé catorce. vec-S,

" &c. con solteras. Lo mismo le
laceen otros pecados.

Si uno oblo fin penlar que
aquedo era pecado , aunque
k detpues , 6 porque leyo en este
1 interrbgatotio , 6 por otra iae-
tlcia, lepa que lo es, no PeC°*
fino que (u ignorancia huviel -
fe sido voluntaria , y culpas*’0-
Al contrario , si pensando , o
dudando, que era pecado » hizo
alguna cofa , pecd , aunque en
si no lo fuelle; y afsi lo debe
confelfar, No hay pecado > fui
que la voluntad quieta, y con-
sienta , aunque las imaginacio-
nes , y pensamientos sean tor-
pisimos , 6 contra laFé.6 cun-
tia los Santos, 6 en otra quad-
quiera materia.
No fe ponen en ella instruc-
cion las preguntas délos peca-

dos veniales, por no alargar, y
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porque no fon materia neceisa-
ria de la confefsioti, sino vo-
Juntaria. Y los que hacen la
confefsion general sin obliga-
cién, pueden callar los pecados,
que quisieren , aunque sean gra-
vifsimos , como estén una vez
conft fiados.

Examinada la conciencia»
fe paila al dolor de las culpas
paliadas , y al proposito' de I*
enmienda. El dolor verdade*
ro no consiste en lagrimas , y e'l
ternura exterior , si bien algti'
flas veces brota en semejantes
dcmonstraciones. Consiste, pues,
el dolor, en que verdaderamen-
te , y sin ficcion, le pesca uno,
y quisiera el no haver ofendido
a Dios, por ser fu Magestad
quienes , Bondad infinita, dig'
no de ser amado siempre coll
toda nuestra Alma , y corazo”/
(‘este esel Acto de contricion)
o por las penas del Infierno, 0
por la privacion de la Olori3
del Cielo, y de la vista de Di05’
0 por la fealdad, 6 abominadoll
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del mismo pecado > conocida
por la Fe; (esie esel Acto de
Atricion) y bada parala conf 1-

fion con el proposito de la en-
cienda, Aunque

siempre es
uiucha razén , y mayor seguri-
dad , esforzarse a algiin amos
de Dios , y pesarle de sus peca-
dos por dio : y en el articulo de
la muerte fe procure un amor de
Dios sobre todas las colas, de
modo , que mas quiera perder-
las todas,que ofender gravemen-
te aun Dios amable , y amado
sobre todas ellas.

Para que ni los sanos fre-
quenten los Sacramentos, ni los
enfermos muevan con satisfac-
cion de fu confctsion , le trae
ti Demonio razones , con que
fe persuadan ser muy dificil , y
aun moralmente imposible el
tener verdadero, y firme pro-
posito de la enmienda. Lo cier-
to es, que mirdndose uno a so-
las » y fin los auxilios de la gra-
cia , puede juzgar de si tiaque-
24 , caeta facilmente en los la-
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zos del demonio ; pero el pro'
posteo no tiene firmeza en i3
naturaleza , iino en los socorro*
de Ja divina gracia , que e("
prompta a nuestro amparo,fien!'
pre que lo queramos. De aqul
fe conoce , ser engasto , el ¢
por falso el proposito de la en'
mienda , quando el que piopo'
ne conoce , que caeia , en fies'
2a de la mala costumbre, y ve-he*
mentes tentaciones , que le pug'
den acometer ; como el
minante lleva fin duda fii ui9
p a pelito de defnder fu vida»
y fiacrenda , aunque conoci
cbiamente , que (i le sales*
al encuernao valerosos falced'
do es, le quitan ia vida, /
la hacienda. Consiste , pues , *
ptoposito firme de no ofende*
4 Oios, en que segun el estad»
presente , este resuelto & no poy
netse en ocasion de ofenderla
y ii acaso se viere en ella ,
ser sid a Dios, con los auxilié
de fu divina gracia.

Para cxerciur ios actos d)>x><

[0
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(olor por Us culpas p fiadas , y
el proposito de la efmiieuda,
considerar lo primero h Bon-
dad inmensa de nueftro Dios»
que es nuestro Padre, gn: nbs
Crio, nuestro Salvador , que nos
Redimidé con fu acerbisima

Muerte , y Pafsion, y nueftro
Gknificador » y que nos quiere

franquear las Glorias del Cien
lo , con otros infinitos benefi-
cios. Y en pago de ellos le
havemos ofendido tantas veces,
crucificandole de nuevo , quan-
to es de nueftva parte. XJn hi-
jo, que huvierte quitado la vi-
da , 6 agraviado mortalmente
4 fu Padre finifsim© , que siem-
pre fe huviera esmerado en ha-
cerle beneficios , i6bre benefi-
cios , finhavetle agraviado ja-
mas , qué pena, y dolor tuvie-
ta de fu locura, y arrojo , quan-
do bolvivise sobre si?
Consideraré lo segundo » la
gravedad de qualquier pecado
mortal tifio , qUe merece tor-

mentos eternos, y privacion

de
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de las glorias del Cielo , y CHf
pava fu satisfaccion fe derran”™
la sangre de Dios. La brevedad#
la bitxeza, y la torpeza de
culpa , el poco fruto que tra(t
y los males , que acarrea: mirara
ami Alina como una postan*
grande toda llagada , y que pos
las llagas (alca tanta ponzofil
torpifsima, quantas fon mi*
culpas :* miraré en esta laguni
asquerosa el peligro de mi Ah't
nia : y que, ficon laculpa
huviera cogido la muerte, es';
tuviera ya ardiendo fin reme'|
dio en el infierno , como lo es'
tan oy muchos con menos afios#
y con menos pecados , que los
mios.

Consideraré lo tercero , f*
misericordia de mi Sefior jefu'
Christo , cuyos méritos , y bou"
dad , sobrepujan infinitamente
ala gravedad de todas mis cUp
pas, que con fu muerte pag®
mis pecados , y que desea maS
que yo milmo el perdonarme, /

el salvarme; y que me osc[cQ
ol
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tos auxilios de fu Omnipoten-
cia, pata la enmienda de mis
yertos; y qual hijo prodigo , lle-
00 de confusion , y de esperan-
za , haré Actos fervorosos de
Contricién. Su forma puede ser
la siguiente.

AEho de Contricion.

Enor mio jefu-Chriifo;
[S Dios, y Hombre verda-
ero , Criador , y Redemp*
tor mié : a mi me peia de todo
corazén de llaveros ofendido,
por ser Vos quien sois, y porque
0s amo sobre todas las cofas;
yo propongo firmemente de
nunca mas pecar , y de apartar-
me de todas las ocasiones de
ofenderos ; de confeilarme , y
cumplir la penitencia , que me
fuere impuesta: de satisfacer , y
restituir , si algo debiere : poc
Vuestro amor perdono a todos
mis enemigos : ofvezcoos mi vi-
da, obras, y trabajos , con vues-
tra Muerte , y Pafsion , en satis-
faccion de todos mis pecados;

P afsi
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a(si como os lo suplico, afsi con-
fio cu vuestra bondad , y miseri-
cordia infinita , queme los per"
donareis, y me daréis gracia, pa-
ra perseverar en vuestro santo
servicio , hasta U hora de la
muerte. Amen.

Prime/ Mandamiento.

I consintié con advertencia
\3 en algun pensamiento
contra la F;, 6 dudd con ad-
vertencia en algin Mysterio?
y quintas veces# No .es du-
d.u el otrecerlele dificultades.

Si quando debi6 saber 13
Do*tina Christiana, no la supo,
y si no la enseno a fu familia por
si,0 por otra periona.

Si dt sesperode la miicricor-i
ciia de Dios.

Si dixQ blasfemias , comea
Por vida de Dios : por las entra-
fias de la Virgen . por la cabeid
de San Pedro, &c.

Si di6 crédito 4 suefios , 6
agiieros, o hizo , 6 procur6 al-
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igun hechizo, O encanumi.cn-*
vo.

Si incurrié en excomunionjO
irregularidad.

Si hizo algunas confeVo-
nes , o comuniones sacrilegas,
por callar algin pecado , 6 por
falta de dolor , 6 proposito de
3a enmienda, y quantas ferian
cada afio , después de la mala
confcssion. Y ii dc>:60 de cum-*
plir algunas penitencias de las
confesiones , pudiendo cum-
plirlas.

Si dexo de cumplir con \£
obligacion de la confcssion ac-
tual , y con la comuniéon de la
Vafqua de Flores. Y no fe cum-
ple con la confcssion , y comu-
nioén sacrilega.

Si ha recibido las Ordenes,|
aliando en pecado mortal , des-
comulgado , b jrregiilar. Y ii en?
algunos de estos estados , ha ce-
lebrado , b administrado algum
Sacramento.

Si ha leido en algin libroy,
prohibido por la Sanca loquista

Pi don.
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cion , sabiendo , que lo estaba

Sino ha cumplido algin vo'
to, 0 prometia.

Si ha hecho buila, y most
de los actos de virtud , u db
quien los exeicitaba.

Segundo Mandamiento. *

I jur6 con mentira , aunque

no importalie nada ; por*

que el juramento siempre que
fe hace con mentira, es pecado
mortal, y quantas veces. No
es neceliario distinguir la for-
ma de los juramentos , ii fue-
ron ; Por la Cruz , por los SanJ
tos, por Dios , excepto , quando
fon blasfemias, &c. No es jura-
mento : En mi conciencia ; a fee
de hombre honrado ; como Chris*
tianoljjuro a tal, pero si el
decir: Por mi vida.

Si jurd en duda , sin saber si
era afsi, 6 no, lo que juraba.

Si ha tenido costumbre de
votar , y jurar7"sin reparar en
que sueste con verdad, 6 con
mentira.

Si jut6 amenazando hacer

mal
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flui grave a alguno , con inten-
cion de cumplirlo. Quando es
sin intencion , también es peca-
do mortal, porque es con men-
tira. Mal grave es dar una. bofe-
tada, de palos, &c.

Si quebrant6 algun jura-
mento de no hacer alguna co-
fa mala grave , u de hacer algu-
na otra buena. Quando la ma-
teria es leve,el quebrantar el ju-
ramento , solo es pecado venial.

Si jurd , alabandose de havev
hecho algin pecado mortal, ora
fea con verdad , ora fea con
mentira,, 6 jurd el hacerle. El
cumplir semejantes juramentos,
es nuevo pecado mortal.

Si ha jurado , probando al-
gun curso proprio , 6 ageno , &
quien no vio cursar comun-
mente en las lecciones , que le
tocaban , la mayor parte del
afio , 6 ha hecho , que de esta
fuerte juren otros. Y si ha con-
currido a otro juramento falso
jute h justicia , 6 Superior, con
dafioageno, 6 sin el.
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Tercero Mandamiento.
I trabajo fin grave necefsi-
dad dia de Fiesta , y quati*
to tiempo. No es trabajar el es-
crivir.

Si por culpa suya dexo la
Miisa dias de Fiesta de la Igle-
sia. Las de la Universidad no
obligan a los Estudiantes. No
es culpa , quando uno juzg6 ha-
llarla , y no la hallé , ni quando
en el camino no pueda oirla,
sin perder la jornada , 6 la com-
pafiia necestaria.

Si estuvo parlando , 6 mi-
rando a uno, y otro lado par-
te considerable de la Mista , co-
mo la gnana parte : y si oca-
siond 4 otro semejante distrac-
cion.

Si oy6 Mista , 6 estando exco-
mulgado , 6 no fe abstuvo de la
comunicacion no necdsiiria.

Si ha comido huevos, 6
lacticinios los dias de ayunos en
la Quarefma; 6 si en tiempo de
entredicho oy6 Mista , sin tener
Bula, que la intencion de tener-
la no basta. Si
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Si después de haver cumpli-
do veinte y un afios, dexd de
ayunar los dias de precepto, o
pais6 de ocho onzas en la cola-
cion.

Si comié en los Sabados
carne prohibida.

Si teniendo obligacién del
&c7.0 , por orden Sacro , Voto,
Pension,Beneficio, 6 Capellania,
dexd de rezar; fino es que la
renta fea tenue. Qiianta fea me-
nester para que ella obligue , y
de qué modo fe debe , 6 puede
restituir, fe consultara con hom-
bre docto.

Si ha dexado de pagar loa
Diezmos, y Primicias,que debe.
Npuarto Mandamiento.

I ha desobedecido en cofa
SI grave, 60 dado grande pesa-

dumbre alus Padres, 06 4 los quc
debe particular respeto.

Siaellos , 04 otras perso-
nas mayores ha dicho palabras
de pesadumbre grande.

Si no ha cumplido algun tes-
tamento.
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Si ha dexado de estudiar;
desperdiciando con cito la ha- |
cienda a los que le sustentan,
dexando el estudio de todo
pinto por un mes , 6 mas : 6nO
ha estudiado cada dia siquiera
una hora , correspondiente &
todo el curso,un dia con otro.

Si ha inquietado con ruido;
o tirando gatos, las lecciones;
cooperando a que ceilén por
muchos dias antes de Navidad,
©Carnestolendas , que es peca-
do mortal.

Si ha jugado , 6 desperdi-
ciado en profanidades , muge-
res , &c. mas de un cinco por
ciento, de lo que para fu gasto
le i mbiaban fus Padres. Como ii
le dan mil reales , no puede ju-
gar mas de cincuenta* Puede
bolver a jugar lo que huviere
ganado , y lo que dieron para fu
libre disposicion.

Quinto Mandamiento.
I ha deseado la muerte a si
mismo, 6 & otro, si matar,
herir, dar de palos ; &c. 6 ii lo

hy



'Exanide Id comerte.  $4%
tia executado, o si ha sido & per-
sona de Orden Sacro, o Keli-
gioio.

Siha ajado, 6 injuriado con
palabras graves a otro en fu
presencia.

Si ha buscado , ¢ halladofc
en pendiencijas,b en fu ocasién: y
ii fe hadd en peligro de muerte,
estando en pecado mortal.

Si ha procurado * que fuce-
;ieiTe algun alboroto.

Si ha deseado mal grave al
proximo, holgandose de fus des-
gracias grandes , y pesandote
*de fus bienes i si le ha nega-
do el habla , 6 cortesia chrii-
tiana.

Si ha comido , y bebido de-
masiado, conociendo,que le ha-
via de hacer grave dafio en la
lalud,6 privandole el juicio.

Si ha echado maldiciones*
con deseo de que comprehen-
dan.

Si ha desafiado , 6 salido a
desafio, b £ apadrinarle, 6 a ver-
le de proposito ; y si lifio con

P } ffc*
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efecto; y si ha salido a victor pe*
lidioso.

Si ha consentido , el que su
criado , o alguno otro ialga i
pendencias , desasios , 0 victos
peligroso, &c.

Si para ellas ocasiones ha
prestado armas , y si fon prohi-
bidas. Y si en fu cafa ha tenido
armas vedadas , sin legitima
caufa.

S ha conservado algtin odio
grave contra alguna persona , y
por quanto tiempo.

Sex?o0, y nono Mandamiento:

7N elle Mandamiento se ha
Ij> de discurrir por pensa-
mientos , palabras , acciones,
tocamientos , y obras; quan-i
tas fueron, con que personas,
y objetos. Los estados de las
personas , que fe han de ex-
plicar , fon: Si fueron solteras,
(entre estas fe incluyen también
las viudas , y segun muchos,
y graves Autores, cambien las
doncellas, como no haya fuerza,
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0 engafio ( si cafadas, si perso-
nas consagradas a Dios, con VOH
to de castidad : si fueron pavien-
tas suyas, y en qué grado , hasta
el quarto : si fueron parientas de
otras ( en primero, 6 legando
grado ) con quien ¢l tuvo copu-
la ilicita : si fueron de fu muger,
dentro del quarto grado. Alsi
mismo el que constela ha de
explicar fu estado en todos es-
tos generes de pecados ; quin-
tos, siendo soltero; puntos,sien-
do casado, teniendo voto de
castidad , d juramento de no co-
meter feme} ntes culpas.Y quan-
do en algun lugar sagrado fe
comete algin pecado de obra,
o de polucion , fe ha de expli-
car" también esta circunstancia.
Discurra , pues, en todas estas
circunstancias , si peco con algu-
ru nancer, y quintas veces.

Si las ha deseado , u de,ley-
tandofe solo en el pensamiento
m;1'°> u deseando ponerle cti

execucio.n ; con las mismas cir-
constancias, y numera*
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Si ha solicitado mugereiy
con palabras, villeces, recados,
presentes) galanteos, 8fc. Y ii ha
acompoiW«o a alguno en seme-
jantes lances, 6 quandoibana
pecar con ellas.

Si ha hablado palabras des-
honestas , ddeytandofe en ellas:
si ha ocasionado semejante de»
leyce & otras personas , con se-
mejantes palabras. Lo mismo
es de cantares lascivos, bayles,
obscenos : y ii ha escrito versos
torpes , b papeles amatorios : i
ha leido libros , y papeles de eii
te genero.

Si fe ha alabado, o jactado de
fus pecados, delante de otros , y
ii les ha dado ocaiion , para que
ellos fe alaben de cofas seme-
jantes : i ha fingido el haver pe-*
cado con alguna muger , 0 pe-
sandole de no haver pecado coa
ella.

Si fuera del acto torpe, y de
fu ocafion ha tenido aspectos
torpes, oiculos , O tacto con.

alguna persona,
si
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Si ha tenido polucion volun-
taria : ii ha iido con objeto , 0
sin el: o acordandose de muje-
res en comun , fin distinguir fu
estado.

Si ha deseado , o procurado
tenerla, 6 dekytandofe, ddpier-
to, dehaverla tenido ensuefios*

Si consigo, o con perlona de
fu sexo ha tenido polucién , 6
feos tocamientos , explicando
las circunstancias del Matrimo-
nio , voto de castidad , paren-
tesco, &c.

Si ha embiado criados, $
amigos , 6 terceros , 6 lo ha sido
el, para ganar alguna muger , o
pava que fe conserve fu corres*
poudencia.

Si no ha cuidado de algan*
criatura suya: si ha impidido [*
generacion.

Si engafié a alguna muger con
palabra fingida de casamiento» rt
de remediarla.

Si los cafados fe han negada
el debito sin justa causa.

Los pecados de sodomia, ci
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bestialidad , y otras fealdades
abominables, gqne suceden po-
cas veces, no fe olvidan : hartos
latidos dan al corazén de quien
los cometi6 ; y en ellos fe ex-
plican las circunstancias de la
persona que cay6 , como (i fue-
ron , (leudo soltero , &c. Y ad-
viértase , que ningun pecado
del sexto Mandamiento, por
horrible que fea , es heregia , y
que le puede absolver qualquier
Confe(Tor apiobado, como el
penitente tenga la Bula de la
Cruzada.

Quando uno ha estado aman-
cebado, diga el tiempo, que du-
16 este estado lastimoso : q; ¢ Je
veces pecaba cada (emana, 6
cada.mes, comparando uno con
otro , ¢ li fe hablaban cada dia:
ii el pensamiento citaba abier-
to para qualqaiera oca(ion , y li
f.caio fe suspendidé la correspon-
dencia con alguna ausencia , en-
fermedad , ti otro accidente,,
y quanto fue elle tiempo.

Lo misino es, quanclo uno pe-

ca
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ca con muchas personas , o
tiene mal habito en los pensad
mientes consentidos, poniéndo-
los en qualquiera petlona , que
Vea : diga el tiempo de esta cos-
tumbre, 6 perdicién , iieian ca-
li continuos los pensamientos, 6
la voluntad,prompta para todo
lo que pudidfe, 6 quantas obras,
tocamientos, y pensamientos,
iman cada semana, 6cudames»
Otras circunstancias mayores,
que aun en este citado lamenta-
ble suceden menos veces : como
con Religiosas, 0 parientas , fe
acuerdan con facilidad, vy fe ex-
plican.

Actisese ;A escandalo, que

huviere dado en este Manda-
miento,

Séptimo,y décimo Mandamiento:
[ ha deseado por malos me-

~dios , 6 por malos fines,
bienes agenos; el desearlos por

medios buenos,, y para buenas
fines, iX) es pecado.

bi ha hurtado ; quanto , y
quan-
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quintas veces: ii ha sido cofa faw
grada, 0 en lugar sagrado.

Si ha hecho grave dafio 1
otro en la hacienda”"

Sino ha festicuido , pudien-
do , lo que de suyo debia, o lo
que le han mandado los Con-
fesores.

Si podiendo * ha dexado dé
pagar & los acreedores * criados™
y ocios oficiales , y el daiio, que
de esto fe les ha seguido.

Si ha hecho enganos en el
juego, 6 en tratos, y contratos.

Si ha hurtado 4 fus Padres , y
pedido coti engafio cantidades
considerables en la proporcion
de iu hacienda.

Si ha ganado 4 Jos hijos de
familias en el juego mas de lo
que pueden perder , segun fe ei-
crivtd en el quarto Mandamien-
to: y lo deben restituir.

Si ha cobrado patentes a otro,
con amenazas, 0 ha obligado a
echar barbas coti engafio: y hay
obligacion de restituir. )

Si los Jueces , Ministros, U

otro$
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etros Oficiales han llevado mas
salario del que pueden.

Si ha aconsejado a alguno,
que nodea Religioso, ¢ impedi-
do, que lo fea.

Si los criados han ido hur-
tando poco, 4 poco , en lo que fe

les encarga , 6 han puesto algo
de mas en las quentas.

Oftavo Mandamiento.

I ha levantado falso teitimo*
S nio en materia grave.

i con semejante dafio ha
mentido ante la justicia, 6 fuera
de ella.

Si ha murmurado en cofa
grave contra otro , no siendo
publico.

Si haescrito , o publicado
contra otros iatyras, 0 papeles
infamatorios : especialmente'
contra Eclesiasticos , 6 Religio*
SOS.

Si no ha restituido la fama,que
quit6 por el medio suficiente.

Si ha revelado algln secreto

9 UiUS agenas.
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Si ha hecho algin juicio te-
merario, sin grave fundamento-
Finalmente, diga, y examine
las obligaciones, particulares de
fu estado , ( muchas de los Estu-

diantes quedan apuntadas) y osi- ,

cid» como si es Sacerdote , Reli-
giofo, Juez , Letrado , Escava-
no, &c. Y quando en ellas tiene
duda , pregunteselo al Confe-
sor , 0 a otro hombre docto , /
temeroso de Dios.

EXERCICIO XIII.
De San Ignacio de Loyola , so-
bre la Comunion.
Para antes de Comulgar.
Composicion del lugar,
Rocurar hacer una viva apre-
hension , mirando con 10j
ojos de la Fea Christo nuestr()
Sefior , con toda la gloria her-
mosa, y resplandor, con que esi*
en el Cieloala diestra del Po-
stre , cubierto con aquellos ac-
cidentes de Pan , rodeado
Angeles, que le adoran , com® 4
fu Criador, y Sefior.
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Peticion.

Suplicar a. Dios nuestro Se-

st°r , que purifique con fu gracia

paladar, y gusto de mi Alma,

pava que percibiendo la dulzu-

Va>y suavidad de este Divino Pan,

coma con gusto , hambre, y de-

*co, y cobre con ¢l mi Alma nue-

ras fuerzas, y aliento,para cami-

nar al Cielo por el camino llano
de fus Mandamientos , y senda

frgura de fus consejos , y me
confirme en los pensamientos, y

deseos , que me ha dado de ser-
virle.

Punto primero.
Considerar quien viene a
mi , debaxo de las especies Sa-
cramentales , que es el mismo
jdu-Christo , Dios , y Hombre
verdadero , el mismo , que esta
stntado ala diestra del Eterno

adre, Sefior de Cielo , y tierra,
¢ que me crio , y redimid , y
me conserva, y el que me ha
i,v iuzgar. Ponderar la infini-

*a grandeza , magostad , fabi-
Ulia i poder, y bondad de este
Se-,
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Sefior , procurando desperté
en mi Alma una profunda reVd
rencia, acompaifiada de un grafl'
de amor, de quien tan grande
prenda me da, del que me tieney,
y de la gloria que me de dei®
dar. Considerando la reverefl'
cia, y amor , que me causara et'
te Seflor , si fe viera con los ojo*
del cuerpo, y debiendo est*s
mas cierto de fu presencia, vie*'
dolé con los ojos de la Fe en est6
soberano Sacramento,confundid
me, y acusar mi tibieza , y fla;}
Fe; pues me veo can tibio , y i'll
la disposicion debida, para red'
bir 4 este Sefior.

Punto segundo:
Considerar 4 quien vidl
este gran Sefior , que €Sa s™*
vil criatura , tan llena de
rias , de flaqueza , de ignorél
cia , de malicia , de tantas ca'
pas, y pecados, como he &
metido , y cometo cada
contra Dios, tan ingrato , y
conocido & fus beneficios > f;’
Al
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digno de mil infiernos, Pon"

dcrando con esto mi indigni-
dad. Y que fiel otro Centm ion
no fe hallaba digno de que
~htiilo entrabe en fu cafa , y
Sin Pedro no fe tuvo por digno
de estar en fu presencia , di-
ciendo : Apartaos de. mi, Seiior
mio y ejue soy hombre pecador.
V San juan Bautista fe recono-
cia por indigno de llegar a4 la
cortea de fu zapato. Y (i los An-
geles del Cielo no fe hallan
limpio s en fu presencia, quan-
to mas indigno seré yo , de re-
cibirle en mi pecho , tan lle-
no de inmundicia de tantas
culpas , como en ¢l fe han fra-
guado , y cometido* Iten , pon-
derar la admiracién , que nos
causalia ver al Rey de la Tier*
ra > vqne fueife en persona a visi-
a  pobre mendigo a fu ca-
o chozuela pobre; quanta
as nie debe causara mi, que
* Magestad de Dios , hecho
ombre , en cuya comparacion
1°das las criaturas fon como na-

%
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da, me venga a visitar, no fofo
entrando en mi cafa , sino en mi
pecho?
Punto tercero.

“Considerar, 4 qué viene este
Sefior a mi pecho , y anai Al-j
nia , ponderando, que nunca
un grande Principe hace una
jorr ada larga , sin alguna gran
caula , y gran por qué. Y la que
aqui tiene el Hijo de Dios, que
nots defu interés > sino de d
lisio, no,esotra, sino reparas"
me > curando mis llagas, y en-
f rmedades , remediando mis
necesidades , y sustentandome
en fu gracia, y amistad, y unien4
dome consigo, y transforman"
dome en si, y como endiosand
dome , haciendo una perfeC"
ta semejanza suya, al modo*
que ¢l lo es de fu Eterno Pa"
che, como lo dixo: Joann. 6. St
cut m'ifit me vivens Pater, dq
evo vivo propter Patrem , & q#
manducas me, ipse vivtf
propter me. Ponderando , que fi

de haver venido el Hijo de Dio5*
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Principe de las eternidades , de
ti pecho del Padre 4 las pu-
risimas Entrafias de la Virgen
a hacerse hombre , para reme-
dio de los hombres , faca-
dlos con razén lo mucho , que
bios estima , y ama las Almas,*
pues por fu remedio hizo una
jornada de tal estremo de gran-
deza , atal estremo de baxeza,
como es cerrarse, y estrecharse
enel Vientre de una Doncella,
el que no cabe en el Cielo , y
tierra: /Puern totas non capit Or-
tis . Quanto mas debo yo sacar
lo que me ama , y estima , pues
por sustentarme en la vida de
fu gracia , hecho verdadero
manjar de mi Alma * viene de
la diestra del Padre , 4 meterse,
y encerrarse en mi impurifsi-
mo pecho ! Sacando de aqui en
retorno de tan grande amor, y
Jen .io, Y por disposicion , pa-
ta recibirle , astotos encendidos
,e am®r ,y agradecimiento , y

p enmendar mi vida, y ser-
ViLle con v”ras.
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Cologuio.

Suplicar a Chiisto Sefior nues!
tro,que pues es proprio de qual"
quier gran Principe , quando -||
fus jornadas fe ha de hospedas
tn alguna pobre Aldea , 6 corti"
jo , embiar delante fu apostema'
dor, y recamara , para que fe lo
Haga , y componga d hospeda"
ge, y aposento digno de fu gratv
dtza: que en esta jornada enr
bie también el fuy queesd
Espiritu Santo, para que coi
la recamara de fus Dones , y dI
especial con un gran dolor &§
mis culpas, y un vivo deseo de
enmendarlas , y servirle , y
lina vivifsima Fe de fu presencia
en este Soberano Sacramento;
y una profunda humildad , /
reverencia 4 tan grande Magef"
rad, y una cercifsima efpe"
ranza de mi salvacién con call
grande prenda de ella , y un esl’
tendido amor a tan grande bol
dad, limpie , disponga , y ados'
uc esta pobre postada , y chot*
inmunda de mi Alma, para
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yo le reciba dignamente , y sepa
gozar , y apiovecharme de la

Presencia , y liberalidad de taj
Huésped.

EXERCICIO XIV.
3De San Ignacio de Loyola, fobrd
la Comunion.
Para después de comulgar.

Composicion del lugar,

Marinarme como un divind
I Sagrario , rodeado todo de

Angeles, que estan adorando
fu Dios, y Sefior , que vén hos-
pedado dentro de mi , acudien-
do como solicitas abejas 4 gozar
del dulce panal de miel, que es-
ta encerrado en el tosco corcho
de mi pecho.

Peticion,

Pedir a Chriiio nuestro Se-
nor > que por este breve rato,
~Ue *enge> en mi pecho fu pre-
ciofissimo Cuei po,( que es mien-
tlas duran las especies Sacra-
mentales) me-de gracia , para
<jue yo no quice de él los ojos

i 0
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2¢ mi Alma , ni d deseo, y A
todc mi corazén , y que le hagi
tal hospedage , que merezca ah
‘canzar alguna merced , y don di
3os muchos , que tan rico , y Ii'
beral Sefior me puede , y defdf
dar ;y que no permita , me que',
de tan pobre , como antes de v
cibirle.
Punto primero;

Considerar , que tengo dert*
tro de mi pecho , real , y veida-
deramente al mismo Sefior , qué
tuvo en fus enrrafias nueve me"
ofes la Virgen Sandisima, y d
que vid nacido en el suelo del
establo de Belén, y tomandolo
en las manos , le ieclino en el
“clcbre , diciendo : Bien venis
do feas , mi Dios , mi Sefior#
y mi Hijo ; y le adoid con fuma
xtV' remeta ; liaré yo lo mismo#
y diré (emejantes palabras , con-
federaré , que tengo dentio de
mi , al Sefior, que tuvo en fus
manos el Santo Simeén, quan-
do viendo cumplidos fus de*

de vés £ Dios hecho

Hoijj'
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HomW lepidio, que le Uevaf-

fe ya en paz de esta vida, y al
yiue después hizo tan grandes,
kelvfictos en quantas partes
~traba. Ponderar los afectos,
admirabies , que causé en 1$
Virgen Santifslma, enel San-
to Simeén , y en las otras per*
lonas , con quien converso este
Divino Seiior, de alegria , gozo»
paz , reverencia, amor , y que
los mismos causara en mi Al-
ma , si no estuviera tan mal dif*
puesta , y como tierra sin aguay,
fin el riego del Ciclo , por el
olvido de Dios , y poco trato
con €l; proponer la enmienda,
y el procurar disponerme, pan
recibirle con mas fruto de aqui
adelante , ron buena , y servo*
cofa vida , y santas co isidera-
ciones, y meditaciones de es*
te mysterio. Y confundirme , Yy,
humillarme, y como apartando*
me de tan alto Senor, decir cort
San Pedro: Dominey recede 1 %
quia homo peccator svm. Senory,
af’ctate dq mi.no. que soy hom*
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bre pecador. O con el Publicaste
Tifus propitius ejlo mihipeccateris
Dios mid,ten misericordia de mi
pecador.

Punto segundo por via di

Coloquio.

Considerando 4 este Sefior,
jcomo medicina de infinita vir-
tud f y Medico amoroso de in-
finita sabiduria , poder, y bon-
dad , pondréle delante, con
mucha confianza del remedio,
mis miserias, y enfermedades
espirituales, y todas mis cul-
pas , y pedirele las purgue, dan-
dome dolor grande de ellas;
mi frialdad , y tibieza, y mi so-
berna , mi ignorancia, y mi
flaqueza , pidiéndole, que como
manjar divino m? repare, y for-
talezca. Y pedirle también » que
(Como rio caudaloso de aguas
vivas, riegue , y fertilice la tier-
ra cfteli! de mi Alma, y como
fuego divino consuma, y des-
tarre la frialdad de mi cora-
ron; y le encienda en deseos
<de letyiile; que como Rey me
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tija, y govierne j y que como

Sefior universal tome polscssion

de corazén , Alina , y acciones,

Ofreciéndoselo todo. Otras veces
le suplicaré , que como Unico
Maestro , destierre de mi con fu
luz, y ensefianza, mis muchas ig-
norancias : que como amantifsi-
mo Cordero enfrene mis iras , y
confunda mi fobervia: que como
Le6n fuerte me dé fortaleza , pa-
ta hacer rostro,y vencer al Demo-
nio, Mundo, y Carne: que como
buen Pastor me guie a los pastos
<lel Cielo : que como Esposo de
las Almas justas, me dé el 6scu-
lo santo de fu amor, paz ,y gozo
espiritual de mi conciencia ; y
que como piadoso Padre , me
reciba como aotro hijo Prodi-
go en esta vida por gracia , y en
la otraen la Cafa, y Palacio de

su Gloria.

Yunto tercero, sobre Id Vistacion

de Santa Isabel.
Consideraré , como luego
stue entr6 Christo nuestro Se-
nor
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fior en cafa de Santa Isabéis
aun encerrado en las Entrafias
de fu Santifsima Madre , lleno
aquella cafa de bienes del Cie-
lo, 1ibr6 & San Juan del pecado
original, comunicéle fu divinal
gracia, y 4 ¢l, y a fu Madre mui
cho gozo espiritual, y el don
de profecia. Y Santa Isabel ad«
mirada, dixo con humildad*
XJntk hoc mihlj ut venias Matek.
Domini mei ad me? De donde
a mi tanto bien , que venga &
visitarme la Madre de mi Se-t
fior ? Ponderaré , que el mismo
nuestro Sefior Jefu-Chrifto, real-
mente en fu Divina Persona, h«
entrado en mi Alma poderoso”
para comunicarme cales benefi-
cios,(i en mi huviera disposicion
para recibirlos.Suplicaré a fu Di-
vina Mageftad, perdone todas
mis culpas, y la falta de disposi-
cion , con que me llegué 4 recir
birle , y que supla la que me fal-
ta,y me dé muchos aumentos de
fu gracia , aliento, y alegria en
fu servicio, y los dones, y talen-
tos,
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tos,con que sabe tengo de agra-
darle, Y con Santa Isabel, diré
palabras semejantes a las suyas:
Xinde hoc znihi , ut Dominas
?neus veniat jtd tnc e De donde
3. mi tanto bien , que mi Sefior
Venga & visitarme ? A mi tan vil
esclavo! A mi tan ingrato, y mi-
serable pecador £ A mi un Se-
riar de infinita grandeza , y Mar
gestad ? De donde a mi tal fa-
vor ! Por ventura de mis servi-
cios , y merecimientos ? Claro
cita que no , sino por fu sola
Bondad. O bendita fea la in-
mensa chatidad de Dios , que fe
digna de visitar a tan baxa cria-
tura! Darle muy de espacio gra-
cias por este favor , y por todo*
fus beneficios.

fumo quano , sobre las palabras
deJacob  otras semejantes,

Considerar¢ las palabras , que
d:xo Jacob al Angel, con quien
havia luchado toda la noche,

(lue muchos dicen era el Hijo
ds Dios : Non diryjtwffl t* > nifi
be-
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lenedixeris m hi. No te dexa*
re, Seflor , sino es que primea
ro me eches tu bendicion. Y co*
mo arrojandome a fus pies con
humildad , y como teniéndole
con reverencia , le suplicare,
que no fe vaya sin echarme
una muy cumplida bendicion,
dandome mucha paciencia en
los trabajos, y conformidad con
fu voluntad en todos los fucef-
fos, acierto , y recta atencion en
todas mis ocupaciones. A este
modo ponderaré las palabras
de ja Esposa: Invenis quem dili-i
git anima mea, tenuit eum , neo
dimittam.Hc hallado al que ama
mi alma , rengole asido , y no
’e dexare , hasta que me llene de
dones celestiales. En esta con-
formidad repiaré las palabras,
que dixeron & Christo nuestro
Sefiorios Discipulos de Einaus:
Dominas,mane nobifeum cjueniam
advesperascityO* indinata eftjam
fiies. Sefior , quedare con noso-
tros , porque fe hace tarde , y fe
acaba el dia ; pidiendo a iu Di-
VIi-
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Vina Magestad , que aunque me
dexe su corporal presencia , que
esté siempre conmigo por gra-
cia> y nunca jamas yo de cal Se-*
fior rué aparte : £t non permitas
meseparan ate ,&c. Pues fe me
va acabando el dia de U vida, /
fe llega la muerte.

Punto quinto , sobre las palabras
del Buen Ladron.

Traeré 4 la memoria aque-
llas palabras del Buen Ladrén:
Domine , memento mer dum vene-
ris jn Regnum tnum. Y diré,
con ¢l ; Sefior , acuerdare de mi
alla en tu Reyno. Consideran-
do , que el misino que tengo ei
mi pecho , es el que como Rey
ella en el Reyno de los Cielos:
ifu Bex Gloria CUjfie. Y el que
esta (curado a la diestra de Dios

D Qui aif lexteran*®
siru' Lleno de glona, herrno-
Lira > y resplandores , adorado,
V alabado de los Angeles, V
hbnaventiuados: /n quera des-

de*
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derant Angeli profpicere. fi>uefn
landant Angeli, & Archangelu
Por lo que fe humillo , y pade-
cid por lahonra , y voluntad de
su Padre , y por el bien de los
hombres. De lo qual me alegra-
ré , y daré mil parabienes,’
y muchas gracias , y me alenta-
ré a padecer mucho por Dios,
y no menos le daré gracias»
porque alli hace dicto de Abo-
gado , y dispensador de los bie-
nes celestiales, los quales fon
tales, que dixo San Pablo: No le
han viito , ni oido aca, ni ima-
ginado otros semejantes: Neque
oculis vidit, fieque auris aitdi-
Vit s fieque jn cor hominis afeen-
djt , qu; prjparabit Deas di/i-
geni jbus fe. Todos los sentidos
de los Bienaventurados per-
cibiran dulzuras, y gozos inde-
cibles , y todos veran 4 Dios , y
4 Guido , y le alabaran 'eterna-
mente , sin temor de perder bie-
nes tan grandes : Vedehitnt Re*
ges in decoreJuo. Et Regni ejtis
neneritfinist Consideraré , que
to-
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todo eflo me os ece , y promete
cste Sefior , si le amo , y sirvo de
Veras, por io quai, por los de-
[llas beneficios , y por haverme
visitado , le daré muchas gra-j
cias, y diré . J*uid retribuant
Domino pro omnibus>qu/e retribuis
wihi} CaUctmJalutaris accipium’
& nomen Domini iuvacabo. Que
daré al Sefior por tantos benefi-
cios ¢ Ofrecer penitencia, aiot-
tisicarme , dar limosnas, perdon

nat injurias , y alabarle
siempre. Amen.

LAUS PEO
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