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EXPERIENCIAS LOCALES

HACIA LA SOSTENIBILIDAD

Programas de educacion ambiental realizados
en el marco de los convenios de colaboracion
entre la Junta de Castilla y Ledn y los Ayunta-
mientos mayores de 20.000 habitantes y Dipu-
taciones Provinciales.
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Es motivo de satisfaccion presentar la presente publicacion, que recoge gran parte de las
experiencias, realizadas desde el afio 2001, por Ayuntamientos mayores de 20.000 habitantes
y Diputaciones Provinciales en cooperacion con la Consejeria de Medio Ambiente, y que se han
desarrollado en el marco de los Convenios de Colaboracion para la realizacion de actuaciones
de Educacion Ambiental.

Este programa, de ambito regional, pretende dar estabilidad a los programas educativos,
relativos a Medio Ambiente, impulsados por las Entidades Locales, y aumentar el grado de coor-
dinacion entre Instituciones, reconociendo el importante papel de las Entidades Locales como
administraciones mas proximas a los ciudadanos, con el objeto de lograr una gestion ambien-
tal mas eficaz.

Durante este periodo de tiempo se han llevado a cabo gran cantidad y variedad de progra-
mas, que han respondido a las necesidades de las Entidades Locales de promover acciones de
informacion, comunicacion, educacion y participacion de la poblacion de apoyo a las lineas de
gestion ambiental municipal y provincial.

La Consejeria de Medio Ambiente pretende divulgar estas experiencias, asi como reconocer
el esfuerzo y dedicacion, de todas las personas vinculadas al presente proyecto; responsables,
personal técnico, educadores ambientales de ambas instituciones, asi como los participantes de
las acciones programadas, que, con mucha ilusion y su buen hacer, estan consiguiendo mejo-
rar la calidad ambiental de nuestros pueblos y ciudades, mas acordes con los desafios de sos-
tenibilidad de nuestro tiempo.

Maria Jesus Ruiz Ruiz

Vicepresidenta Primera y
Consejera de Medio Ambiente
de la Junta de Castilla y Ledn.
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CONVENIOS ESPECIFICOS DE COLABORACION PARA LA REALIZACION
DE PROGRAMAS DE EDUCACION AMBIENTAL ENTRE LA JUNTA DE CAS-
TILLAY LEON Y LAS DIPUTACIONES PROVINCIALES Y AYUNTAMIENTOS
DE MAS DE 20.000 HABITANTES DE CASTILLA Y LEON

ANTECEDENTES

La Estrategia de Desarrollo Sostenible para Castilla y Ledn: Agenda 21, aprobada por
Acuerdo de la Junta de Castilla y Ledn de 28 de enero de 1999, determind la necesidad de
poner en marcha un programa especial de actuaciones sobre el medio ambiente urbano,
desarrollado en colaboracién con los Ayuntamientos de la Comunidad Auténoma, que priori-
zara actuaciones dentro de programas de caracter global, asi como acciones encaminadas a
favorecer el diagnostico y la gestidn ambiental municipal.

Tal necesidad fue recogida expresamente por la Estrategia de Educacion Ambiental de
Castilla y Ledn, aprobada por Acuerdo 3/2003, de 2 de enero, de la Junta de Castilla y Ledn,
al establecer como uno de sus objetivos el fomento y desarrollo de la Educacién Ambiental
desde los Ayuntamientos, mancomunidades, las Diputaciones Provinciales y la
Administracién Regional, marcandose como linea de accién concreta el “Establecimiento de
Convenios u otras formas de colaboraciéon en materia de educacidn ambiental entre la
Administracién Regional y otras administraciones”.

Por otra parte, se ha constatado la importancia que tiene la Educacion Ambiental en la
consecucion de valores ambientales en la sociedad, imprescindibles para conseguir un desa-
rrollo sostenible, en armonia con los recursos naturales. Ello ha motivado que la Consejeria
de Medio Ambiente haya establecido entre sus prioridades, impulsar el desarrollo de proyec-
tos de educacion ambiental, como instrumento clave de participacion ciudadana en los pro-
cesos de relevancia ambiental.
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Asi, la Junta de Castilla y Ledn puso en marcha en el afio 2001 un proyecto, especialmen-
te ilusionante, de construccion y promocion firme de la Educacién Ambiental en Castilla y
Ledn, con varias Diputaciones Provinciales y Ayuntamientos de mas de 20.000 habitantes,
para el desarrollo de programas de educacién ambiental ligados a las lineas de gestion
ambiental que estas administraciones desarrollan.

Con ello se pretendid, ademas de dar cumplimiento a las directrices programaticas ante-
riores, dar estabilidad a los programas de Educacion Ambiental impulsados desde las
Entidades Locales y aumentar el grado de colaboracion y coordinacion de la Administracion
Autondmica con Ayuntamientos y Diputaciones para hacer mas eficaz la gestion ambiental,
ya que se valora como muy importante el papel activo que realizan las Entidades Locales, ins-
tituciones mas proximas a los ciudadanos y actores fundamentales en el desarrollo de la poli-
tica ambiental, detectando las necesidades del territorio y de la poblacién en el ambito de la
Educacion Ambiental.

Los optimos resultados obtenidos y la calidad de los proyectos desarrollados durante estos
afios, indicaron la bondad del mecanismo de trabajo elegido y la conveniencia de avanzar y
profundizar en esa linea, habiéndose implicado en este proceso colaborador y con vocacion
de continuidad la totalidad de los Ayuntamientos mayores de 20.000 habitantes y todas las
Diputaciones Provinciales.

TEMATICA Y METODOLOGIA PRIORITARIOS.

Para un desarrollo éptimo de este objetivo se ha considerado oportuno orientar las actua-
ciones a realizar por las Entidades Locales firmantes con una serie de ambitos tematicos, que
se han considerado prioritarios:

» Desarrollo de acciones de informacidn, comunicacion y participacion publica en el proceso de
Agenda Local 21

» Actuaciones de comunicacion y educacion ambiental de lucha contra el Cambio Climatico.
« Acciones educativas y de comunicacién ambiental sobre gestion sostenible de residuos urbanos.

» Acciones educativas de fomento de la gestion integral del ciclo hidroldgico: ahorro de agua,
jardineria xérica, etc.

» Promocion de actuaciones educativas a favor de las energias renovables y la eficiencia ener-
gética.

o Actuaciones de educacion ambiental para promover una movilidad urbana sostenible.

» Promocion de Agendas 21 escolares y ecoauditorias escolares en los Centros educativos.

o Educacion en el consumo responsable.

» Fomento de buenas practicas ambientales en las Administraciones Publicas: sistemas de ges-
tion ambiental en oficinas, etc.

» Formacion de responsables y técnicos municipales en gestion ambiental local sostenible.

Las metodologias de preferencia deberan atender a la promocion de la participacion ciu-
dadana, siendo destinatarios especialmente considerados la poblacidn adulta, y en concreto,
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la perteneciente a aquellos sectores que tengan capacidad para intervenir o incidir con su
comportamiento en la mejora de la gestion ambiental o del medio ambiente y con capacidad
para la toma de decisiones en la resolucién de los retos ambientales planteados.

En los diferentes Convenios se recogen los programas de actuacion concretos que las
Entidades Locales se comprometen a desarrollar.

FINANCIACION

La financiacion de las actuaciones presupuestadas de los respectivos Convenios se realiza
en un 25% a cargo de la Entidad Local implicada y en un 75% a cargo de la Junta de Castilla
y Leon.

En los Ultimos ejercicios se ha registrado un importante incremento en el esfuerzo econdémi-
co, en términos de importe total de los Convenios, ya que ha pasado de los 639.076 euros en
2001 a los 970.667,50 € para el ano 2009 y que se repetira en el afio 2010. Se puede visuali-
zar la evolucion de los presupuestos a lo largo de los anos en el grafico siguiente:

ANO 2001 2002 2003 2004 2005
IMPORTES 639.076,00 € 639.076,00 € @ 719.328,00 € @ 753.958,00 € 849.036,00 €

ANO 2006 2007 2008 2009 2010
IMPORTES 849.036,00 € = 933.333,00 € @ 933.333,00 € 970.667,5 € 970.667,5 €

IMPORTES TOTALES
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SEGUIMIENTO DE LOS CONVENIOS

Para la interpretacion de los respectivos Convenios y para el impulso y el control de las
actuaciones de ellos derivadas, se ha previsto la constitucion y reunién periddica de los érga-
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nos paritarios denominados Comisiones de Seguimiento, compuestas por representantes de
ambas instituciones.

De modo adicional, se vienen celebrando encuentros y seminarios formativos, entre las
Administraciones implicadas, que contribuyan a promover el intercambio de las experiencias,
de las opiniones y de las informaciones reunidas a lo largo de estos afios de fecunda colabo-
racion, con el objetivo esencial de valorar los resultados obtenidos y, a partir de ello, lograr
la mejora de este marco de actuacion.

OTROS RASGOS RESENABLES DE LOS CONVENIOS DE EDUCACION AMBIENTAL

La vocacion de estabilidad con que nacieron los Convenios de Educaciéon Ambiental se ha
conseguido consolidar en el caracter permanente que define a los acuerdos actuales, actua-
lizandose cada dos anos Unicamente los programas concretos de actuaciones y los importes
respectivos.

Igualmente destacable, por su indudable potencial de desarrollo, es la oportunidad, incor-
porada a los Convenios actuales, de adhesion de nuevas instituciones que asi lo soliciten,
mediante la formalizacién de una Addenda especifica, y que en la actualidad comienza a des-
plegar todas sus posibilidades.

Los programas desarrollados surgen como una respuesta a las necesidades detectadas por
las Entidades Locales, de integracion de la intervencion educativa en los mecanismos de ges-
tion ambiental municipal y provincial.

Los instrumentos que se utilizan para el desarrollo de los programas tienen que ver prin-
cipalmente con la formacion no reglada, la divulgacion mediante campafas de informacion y
concienciacion, y el fomento de participacion ciudadana, mediante el desarrollo de procesos
como la Agenda 21 Local.

A lo largo de los anos han venido desarrollandose multiples programas, que abarcan un
amplio espectro tematico, destacando los ambitos mas relacionados con el escenario urba-
no, como son los programas relativos a residuos, aguas, movilidad urbana, ahorro y eficien-
cia energética, asi como fomento de parques y jardines de naturaleza urbana. No han faltado
tampoco programas relacionados con la promocion de buenas practicas ambientales y la for-
macion de responsables municipales.

En cuanto a los destinatarios de los programas desarrollados y en desarrollo, podemos
concluir que, principalmente, se dirigen a la poblacidon en general cuando hablamos de cam-
pafias de comunicacion, asi como a agentes sociales, educadores y personas pertenecientes
a organizaciones estructuradas, que tienen el papel de sectores amplificadores de la accion
educativa.

Otro importante colectivo, al que se le dedican cada vez mas recursos en este programa,
son los escolares y la comunidad educativa en su conjunto. Vale la pena destacar los progra-
mas de Ecoauditorias y Agenda 21 Escolares, con una demanda creciente por parte de sus
protagonistas.
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El establecimiento de un plan de seqguimiento, garantiza la eficacia de las acciones pro-
puestas, y que se articula mediante los encuentros en las Comisiones de trabajo, reuniones
de coordinacion y seminarios formativos, entre todos los actores implicados en estos con-
venios.

Uno de los resultados mas evidentes, durante este proceso, han sido la creacion de una
estrecha red de contactos y colaboraciones mutuas, entre los responsables de los
Departamentos de Medio Ambiente y Educacion Ambiental de las Entidades Locales implica-
das, habiéndose logrado a lo largo del tiempo la adhesién de nuevas Entidades y un mayor
reconocimiento de la Educaciéon Ambiental por parte de la institucion.



EXPERIENCIAS

CON AYUNTAMIENTOS




UNA EDUCACION AMBIENTAL
PARA ARANDA DE DUERO

Autora: Mdnica Ibahez Garcia (Técnica de Medio Ambiente)
educacion_ambiental@arandadeduero.es / medioambiente@arandadeduero.es

Fue en el ano 2001 cuando la Junta de Castilla y Ledn y el Ayuntamiento de Aranda de
Duero comenzaron con la firma de Convenios especificos de colaboracion para la realizacion
de programas de Educacion Ambiental. Cumplimos ya, por tanto, siete afios de compromiso
con estos programas, que tienen como eje central la democracia participativa, y conseguir
que la poblacidn se involucre en la resolucion de problemas ambientales locales y globales.
Siete afios que son solo el principio de una historia de responsabilidad.

Centrandonos en el ultimo Convenio firmado entre este Ayuntamiento y la Junta de
Castilla y Ledn en el afo 2005, intentaremos exponer lo mas brevemente posible, los progra-
mas de educacion ambiental con los que se pretende trabajar en todos los ambitos y con
todos los sectores de la poblacion. Estos programas son los siguientes: Agenda 21 Local,
Agenda 21 Escolar, Programa de Participacion Ciudadana (Voluntariado Ambiental) y crea-
cién de un Boletin Ambiental Municipal.

AGENDA 21 LOCAL EN ARANDA DE DUERO ‘\\

La Agenda 21 Local, esa inteligente herramienta muchas
veces menospreciada, se desarrolla en Aranda de Duero ‘ i Al
desde el afio 2002, fecha en la que se firmod la Carta de A@Elﬂudﬂ 21 Local
Aalborg. :

..."Porgue sin justicia social, ambiental y econdmi-
ca, no podra haber paz, y sin paz, el mundo y los
gue en él habitamos no seremos sostenibles...


mailto:educacion_ambiental@arandadeduero.es
mailto:medioambiente@arandadeduero.es

18

Fue ya en el ano 2003 cuando se inicia este proceso de Agenda 21 en el municipio, con
la intencidn de servir como herramienta de gestion municipal que permita obtener un Plan
de Accion generado por la comunidad.

El primer Diagndstico Global del municipio concluyé a lo largo del afio 2004, fruto de un
detallado estudio. Con este diagndstico como base, se formaron grupos de trabajo que con-
taban con asociaciones de vecinos, trabajadores municipales, empresas, grupos politicos,
voluntarios ambientales, agentes medioambientales de la Junta de Castilla y Ledn y ciudada-
nos en general.

Agua y Energia, Calidad Atmosférica, Residuos, Planeamiento territorial y medio natural,
Actividades econdmicas y Bienestar social fueron los seis principales temas que trabajaron
estos grupos.

Todos los participantes aportaron sus ideas para intentar solucionar los principales proble-
mas detectados en nuestra ciudad, y se debatié hasta obtener 101 iniciativas que configura-
ron el PLAN DE ACCION LOCAL, aprobado el 24 de febrero del afio 2005 por el Pleno
Municipal.

Tras esta aprobacion y con el objetivo de controlar este proceso de Agenda 21 y su evo-
lucién, se constituyd una Comision de Seguimiento en la que estan participando cerca de 20
personas de distintos ambitos. Gracias al trabajo de este grupo se ha conseguido elaborar y
aprobar un sistema de 25 INDICADORES DE SOSTENIBILIDAD, cuyo objetivo es ayudar a
evaluar la tendencia del municipio en distintos aspectos, conocer las mejoras que se produz-
can o por el contrario ayudar a orientar mejor el proceso si estas no existieran.

Teniendo en cuenta que el pilar fundamental de la Agenda 21 Local es la participacion ciu-
dadana y que para que exista esta participacion debe existir previamente informacién y for-
macion, se ha realizado una exposicion itinerante de 9 paneles, acompafiada con un
cuadernillo que contenian la misma informacion, ademas de una encuesta ciudadana. Este
material pretende sencillamente acercar a todos los ciudadanos el proceso de la Agenda 21
Local, conocer para qué sirve, los pasos dados y como pueden participar. Es por ello, que ha
sido y esta siendo expuesta en centros culturales, asociaciones, Feria de la Ribera, centros
de educacion secundaria, etc.

Hoy, afio 2008 y transcurridos cuatro afos después de finalizada la realizacion del primer
Diagndstico Global y tres afios desde la aprobacion del primer Plan de Accién, se ha comen-
zado a realizar una revision y actualizacion de ambos, contando una vez mas con la partici-
pacion del mayor nimero de arandinos y arandinas posible. Esta labor estara apoyada con la
creacion de una completa pagina Web en la que ademas de poner a disposicion publica toda
la informacion generada, se pondra en marcha un foro publico en el que todos aquellos ciu-
dadanos que lo deseen puedan presentar sus propuestas y mostrar sus opiniones.

Para terminar este discreto esbozo del proceso de Agenda 21 Local en Aranda de Duero,
solo sefalar que recientemente se ha puesto en marcha una nueva iniciativa que creemos
puede ayudar a mejorar la sostenibilidad municipal. Consiste en que cada 5 de junio (Dia
Mundial del Medio Ambiente), se pondra en marcha una Campaiia Global Municipal sobre
el tema ambiental que en ese momento mas necesario sea trabajar.
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Esta idea comenzo el 5 de junio de
2007 con una contundente campana
sobre gestidn de residuos y se esta traba-
jando intensamente a nivel doméstico,
escolar y empresarial. De esta forma se
han editado materiales para ayudar a
separar residuos en el hogar, en el traba-
jo y en el centro educativo; se estan rea-
lizando visitas a la Planta de Compostaje
y al Punto Limpio; se ha elaborado un
potente plan de comunicacion en televi- _ - -
sion 4 emisoras locales Y €n prensa escri- Talleres dé Agenaa 21 Local en \centros de secundaria
ta para fomentar la separacion de
residuos; se ha clausurado la antigua e insostenible escombrera municipal; se han realizado
talleres en asociaciones y centros de secundaria para favorecer el debate y explicar el pro-
ceso de Agenda 21 Local obteniéndose interesantisimos y muy sugerentes resultados.
Ademas se ha aprobado una Ordenanza de gestion de residuos de construccion y demolicion
pionera en Castilla y Ledn; etc.

AGENDA 21 ESCOLAR EN ARANDA DE DUERO

Me gustaria realizar una pequena introduccién algo filosdfica, pero
creo que necesaria, para entender el objetivo perseguido con este

Es necesario que las escuelas dejen de ser solo lugares de Ensefianza y se conviertan en lugares
también de Aprendizaje. Espacios abiertos de debate, convivencia y reunion donde se intercam-
bien ideas y experiencias, se adquieran determinadas habilidades, se profundice en los temas, se
aprenda a vivir de manera no violenta, tolerante, solidaria, responsable vy libre.

EDUCAR es acompafiar en el proceso de convertirse en persona, y ser persona es sacar lo
mejor de uno mismo. La verdadera educacion desde luego no sélo consiste en aprender a
pensar, sino también en aprender a pensar sobre lo que se piensa.

Debemos educar para la libertad de pensar, de actuar. Puesto que la libertad humana es
el resultado de un trabajo social colectivo, ésta tiene que ir paralela al sentido de la respon-
sabilidad.

No debemos olvidar, por otra parte, que el trabajo en la escuela presenta dos vertientes:
una individual en la que se va despertando el interés, y otra colectiva en la que cada perso-
na ha de contribuir con su esfuerzo a la realizacién de una tarea comun.

Uno de los errores educativos que se comenten constantemente es el de la impaciencia.
Hay que saber esperar hasta que la persona llegue por si sola, es su derecho y nuestro res-
peto. Los nifios carecen de infinidad de experiencias y debemos facilitarselas con ldgica,
conocimiento y sin imposicién.
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Procuraremos crear la necesidad de
conocer, que es la base para que se des-
pierte la curiosidad y el interés por esfor-
zarse y conseguir algo. No les demos
ninguna respuesta que ellos pueden alcan-
zar por si solos.

De la misma manera que las ciudades
tienen que tomar compromisos para hacer
posibles las soluciones planetarias (con la
ayuda y el desarrollo de la Agenda 21
Local); las entidades y asociaciones, las
empresas y profesionales, asi como todas y
cada una de las personas que convivimos
en la ciudad y en los pueblos, tenemos que
asumir nuestra parte de responsabilidad en el desarrollo de los proyectos de sostenibilidad a
escala local.

Toda la ilusion concentrada en una plantita que
merece mucho respeto (Agenda 21 Escolar)

En este contexto, los centros educativos son un caso particular con especial relevancia.
Por un lado, la escuela tiene una funcién educativa, ayudando al analisis y comprension de
la realidad; pero por otra parte, la comunidad educativa constituye un pequefio modelo de
ciudad en el que es posible ensayar procesos y soluciones a escala reducida.

Es perfectamente posible por tanto, que la escuela siga un proceso idéntico al que reali-
za la ciudad: asumir su responsabilidad en los problemas socio-ambientales, analizar su esta-
do y comprometerse en actuaciones de mejora que estén a su alcance. Es decir, que elabore
su Agenda 21 Escolar.

La Agenda 21 Escolar de Aranda de Duero nace, por tanto, de la invitacion de la ciudad,
con la Agenda 21 Local ya en marcha, a todos los centros educativos.

El Ayuntamiento lanzé este programa de educacion ambiental denominado “Escuelas vivas,
Ciudades con futuro” —Agenda 21 Escolar—, en el curso 2004-2005, trabajando temas como el
agua, la energia, los residuos y el patio escolar, con el alumnado de primaria y secundaria. En
este primer curso, se realizd un diagndstico de los temas seleccionados por los centros y se
llegd incluso a desarrollar acciones de mejora (se hicieron limpiezas de patio, se organizaron
grupos de alumnos eco-vigilantes, se asignaron tareas para apagar las luces, abrir las persia-
nas, se solicitaron papeleras, bombillas de bajo consumo, cortinas para las ventanas, se escri-
bié a diferentes organismo para solicitar bancos, contenedores, arboles, etc).

Ya en el siguiente curso 2005-2006, el programa se centrd en realizar un diagndstico del
entorno de cada centro, estudiando el estado de las zonas verdes, del urbanismo y de la
movilidad.

La segunda parte, que consistia en el desarrollo de actuaciones de mejora, se realizd ya
a lo largo del curso escolar 2006/2007. Algunas de estas acciones han sido las siguientes:
“Campafia de buenos habitos de los propietarios de perros”, visitas a la Planta de
Compostaje, talleres de plantacion en parques y jardines publicos, talleres de flor de tempo-
rada, en los centros escolares, sesiones de buen uso de los espacios publicos, colocacion de
nuevos juegos infantiles; Instalacion de pavimento de caucho en estas zonas, campafa de
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limpieza de grafitos, nuevos pasos de peatones elevados, instalacion de mas contenedores
de recogida selectiva, etc.

Como se ha explicado dentro del contexto de la Agenda 21 Local, el 5 de junio de 2007
se inicié una Campafa Global Municipal sobre la gestidén de residuos en el municipio, dentro
de la cual se esta trabajando a todos los niveles y con todos los sectores de la poblacion.

Nuestros pequenos no podian ser menos, y durante el curso escolar 2007-2008 el tema que
trabajaron los centros participantes se centr6 en el lema: “Separa para reciclar”.

Esta vez se oriento el programa a todos los alumnos de segundo y tercer ciclo de los nueve
centros de primaria y al centro de educacion especial que existen en el municipio, y se ha
conseguido la excelente participacion de nueve de ellos, ocho de primaria y el de educacion
especial. Contamos por tanto con unos 1.500 alumnos y alumnas llenos de ganas de apren-
der y de ideas.

El programa de Agenda 21 Escolar del curso 2007-2008 se estructurd en 5 fases funda-

mentales:

13.- Sesiones de formacion al profesorado en todos los centros participantes.

23.- Talleres de motivacion con el alumnado, con la ayuda de educadores ambientales.

33.- Trabajo en el aula y en casa, con ayuda de los profesores y de la familia, con el mate-
rial aportado por el Ayuntamiento.

4a.- Visitas guiadas a la Planta de Compostaje y al Punto Limpio.

53.- Talleres de debate y conclusiones con el alumnado, guiados por educadores ambientales.

63.- Jornada final de intercambio de experiencias en el Salén de Actos de la Casa de la
Cultura el 5 de junio (Dia Mundial del Medio Ambiente) y exposicion colectiva en la Casa
de la Cultura.

Sin duda alguna, nos sentimos muy orgullosos del trabajo que esta desarrollando toda la
comunidad educativa de Aranda de Duero, nos animan y les animamos cada dia a seguir tra-
bajando para, entre todos, pasito a pasito, conseguir resultados.

Alumn@s de primaria entusiasmad@s con sus propuestas
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL EN ARANDA DE DUERO

El programa de participacion ciudadana denominado “Voluntariado
Ambiental” comenzd en Aranda de Duero en la primavera del afio 2005
con el proyecto de “Recuperacién de Fuentes Naturales de Aranda de
Duero”.

Para lanzar la propuesta a la ciudadania se elaboré un plan de
comunicacion que consistia basicamente en una potente campaifa de
difusion en los medios de comunicacion y en la edicion de carteles infor-
mativos que se colocaron por toda la ciudad.

Hubo una enorgullecedora bienvenida al proyecto y se contd con un gran nimero de per-
sonas que estaban interesadas en participar, en la recuperacion de nuestro patrimonio natu-
ral y cultural.

Teniendo en cuenta que un proyecto de estas caracteristicas requiere de un gran esfuer-
zo econdmico y sobre todo humano, desde mayo del afo 2005 hasta la fecha se ha podido
trabajar sobre un total de 12 fuentes naturales, que proporcionan en muchos ocasiones espa-
cios para el disfrute y la relajacion, asi como puntos de agua y por lo tanto de vida.

Ademas de conseguir una implicacion de la poblacién con la conservacion de nuestros
recursos, €l objetivo de este proyecto es también dar a conocer ese patrimonio natural y cul-
tural que suponen las fuentes naturales. Por este motivo, recientemente se ha publicado en
la pagina Web municipal la situacion de todas ellas sobre “Google Maps”, con coordenadas
UTM, fotografias y breve descripcién. Proximamente se editara una publicacion en la que
ademas de explicar las actuaciones de recuperacion realizadas por los diferentes grupos de
voluntarios, se creara la ruta de las fuentes para que, a pie o en bicicleta, toda aquella per-
sona que lo desee pueda visitarlas.

Fuente de “Tapias Blancas” antes de la Fuente de “Tapias Blancas” después de
actuacion de Voluntarios Ambientales la actuacién de Voluntarios Ambientales



TALLERES ACTIVOS EN EL CENTRO MEDIOAMBIENTAL
SAN SEGUNDO

Autora: Nuria Garcia Cenalmor. ngarcia@ayuntavila.com

- Como viene siendo habitual, las actua-
ciones enmarcadas en el Convenio de
Colaboracion firmado entre la Junta de
e | Castilla y Ledn y el Ayuntamiento de Avila
R o o para la ejecucidon de Programas de

SRR ¥ Educacién Ambiental, se han centrado en la
T L dotacién de contenidos y actividad constan-
i " w = te del Centro Medioambiental San Segundo,
- = como principal escenario de las actividades
o & s de Educacion Ambiental que se llevan a
e S S S S cabo desde el Ayuntamiento.

Teniendo en cuenta esta premisa basica, los temas que se consideran prioritarios y los
destinatarios preferentes, el Area de Medio Ambiente del Excmo. Ayuntamiento de Avila, den-
tro de su Estrategia de Educacion Ambiental y en el marco de dicho convenio, pone en mar-
cha diversos programas de Educacion Ambiental, de entre los que, por su caracter de
continuidad y por el gran éxito que ha tenido en sus siete afios de andadura, destacamos los
Talleres Activos.

La finalidad de este programa es fomentar una cultura ambiental que sensibilice y estimu-
le a los participantes en la defensa del entorno, desarrollando valores ambientales entre los
escolares de nuestra ciudad y dando a conocer aspectos relacionados con el medio ambien-
te urbano que les hagan tomar conciencia de la importancia de tener unos habitos de con-
sumo responsable y de que las actuaciones cotidianas son fundamentales para el
mantenimiento y conservacion del medio ambiente, contribuyendo en gran medida a un
desarrollo sostenible.

Se trata de un programa de sensibilizacién medioambiental dirigido a alumnos que cursan
40, 50 y 6° de Educacion Primaria en los centros escolares de la ciudad, y se presentan como
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un programa de continuidad, de forma que a lo largo de tres afios el alumno trabaja diferen-
tes aspectos completando un ciclo con el siguiente esquema:

Con los alumnos de 4° de Educacion Primaria: se trata en profundidad el tema de
los "RESIDUOS”, obteniendo una vision acerca del consumo y de la gestion de los residuos
en la ciudad de Avila.

Con los alumnos de 5° de Educacion Primaria: |la tematica del taller gira en torno a
las “ENERGIAS ALTERNATIVAS”, centrando la actividad en los tipos y fuentes de energia,
gasto energético y en la concienciacion del uso de fuentes de energia alternativas como
solucion al problema de no sostenibilidad.

Con los alumnos de 6° de Educacién Primaria: se trata en profundidad la “GESTION
DEL AGUA”, haciendo hincapié en el uso sostenible de este recurso y obteniendo una
vision de la situacion actual en cuanto a aprovechamiento y posibles medidas preventivas
y correctoras frente a la contaminacion de la misma, asi como fomento del ahorro de agua
y ciclo de gestion del mismo en nuestra ciudad.

En el caso de los alumnos de 6° de Ed. Primaria, de forma paralela y como actividad com-
plementaria, se realizan visitas guiadas a diferentes infraestructuras de gestién ambiental
como el Centro de Tratamiento de Residuos (C.T.R.) de Urraca-Miguel (Avila), la Estacion
Depuradora de aguas Residuales (E.D.A.R.) y la Estacion de Tratamiento de Agua Potable
(E.T.A.P.) de Avila, con el fin de que puedan comprobar in situ todo lo aprendido.

Para la puesta en marcha del programa, contactamos con los Colegios con el fin de esti-
mar el numero total de grupos a los que se debe ofertar la actividad. El siguiente paso es
establecer un calendario reservando un dia concreto para cada uno de los grupos del nivel
destinatario y ofertar la actividad a los colegios a través de una carta modelo en la que se
detallan las caracteristicas del programa.

Los “Talleres Activos” se llevan a cabo de lunes a viernes en horario de 9:00 h. a 14:00
h., entre los meses de enero a junio, en un entorno privilegiado de la ciudad como es el
Centro Medioambiental San Segundo, ubicado en la ribera derecha del rio Adaja a su paso
por Avila.

Asi, en cada jornada el monitor tra-
baja con grupos preestablecidos de un
maximo de 20-25 alumnos al dia,
dando cabida a una media de 80 gru-
pos-clase por afio de los 16 colegios de
la ciudad, lo que supone que unos
1.900 alumnos al afio pasan por los
“Talleres Activos”.

Como novedad para la presente edi-
cién debemos destacar la utilizacion del S g
transporte urbano en el desplazamien- 7/ .y
to de los alumnos cuyos centros estan . 20 SR e & [ s
mas lejos del Centro Medioambiental Grupo de alumnos en el centro medioambiental
de San Segundo, con lo que pretende- =al=eduids
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mos fomentar el uso del autobls urbano desde la infancia y concienciar de los multiples
beneficios de su utilizacion.

C.P. Arturo Duperier C.P. Cervantes C.P. Claudio Sanchez Albornoz
C.P. El Pradillo C.P. Comuneros de Castilla C.P. Reina Fabiola

C.P. San Esteban C.P. San Pedro Bautista C.P. Santa Ana

C.P. Santa Teresa C.P. Santo Tomas C.P. Juan de Yepes

C. Pablo VI C. Las Nieves C. Diocesano

C. Monsen Rubi

DESARROLLO DEL PROGRAMA Y PLANNING DE LA ACTIVIDAD

Dentro de la actividad los participantes adquieren conocimientos sobre el uso y gestion de
los recursos en el entorno urbano, y la forma de hacer mas sostenible ese uso. Ademas des-
cubrirdan una parte de su ciudad que seguro les sera desconocida, la gestion que su
Ayuntamiento hace de los recursos naturales como el agua, residuos, etc.., realizando acti-
vidades encaminadas al conocimiento del medio ambiente urbano y del entorno natural de la
ciudad.

La metodologia aplicada ha pretendido ser participativa (de forma que los alumnos han
podido ofrecer su punto de vista, expresar sus dudas y debatir sobre las propuestas del
taller), activa (por la implicacién personal de los destinatarios) y motivadora (buscando acti-
vidades que puedan ser entendidas y que faciliten el interés por los temas tratados).

El hecho de realizar actividades practicas tales como el reciclaje de papel, la utilizacion de
la cocina solar, la fabricacién de una nube o la construccion de un filtro de agua, ha sido muy
positivo a la hora de captar la atencion de los alumnos y conducirlos hacia un aprendizaje
basado en la “educacion por la accidn”.

Visto el interés de los participantes en ediciones anteriores, los resultados de la evalua-
cion y la motivacion en los talleres, la estructura de los Talleres y la linea metodoldgica se ha
mantenido afo tras ano, combinando
teoria y practica y realizando activida-
des de forma muy participativa.

El Programa se inicia con la recogida
de los escolares (siempre acompafiados
por el monitor de la actividad y el tutor
de grupo) en su centro de referencia y
transporte al Centro Medioambiental de
San Segundo mediante el autobus
urbano.

Una vez en él que se realizan las
actividades previstas estructuradas en | : -
diversos bloques que comienzan con la . .
presentacién de la actividad por parte Grupo de alumnos realizando una actividad con la cocina solar




26

del monitor y organizacion del grupo, y contindan con un audiovisual con voz en off y dura-
cion de 15 minutos, correspondiente a la tematica y nivel de cada grupo, y con una parte
practica compuesta por una serie de talleres y juegos, diferentes para cada nivel, sobre dis-
tintos aspectos relacionados con lo aprendido.

De forma paralela, cada afio se visita una exposicion ubicada en uno de los edificios del
mismo Centro Mediocambiental. En esta Ultima edicidn se realiz6 la visita guiada a la exposi-
cion “El Soto Vivo”, que quiere hacer llegar a nifios y a jovenes en edad escolar los aspectos
menos conocidos de la flora y la fauna de este parque tan querido por los abulenses, de una
forma didactica e interactiva.

4° PRIMARIA 5° PRIMARIA
HORA HORA
9:30 Presentacion + Audiovisual 9:30 Presentacion + Audiovisual

9:45 Puzzle de las buenas acciones 9:45 Calculo energético (stand by)
10:30 Juego de las 3R 10:30 Trivial de la energia
11:10 RECREO 11:10 RECREO
11:30 Reciclaje de papel 11:30 Construccion Reloj de Sol
12:15 Explicacion de exposicion y juego 12:15 Explicacion de exposicion y juego
13:15 Evaluacion y entrega de regalos 13:15 Evaluacién y entrega de regalos
13:30 Despedida 13:30 Despedida

6° PRIMARIA

HORA

9:30 Presentacion + Audiovisual 11:45 Filtro de agua

9:45 Factura del agua 12:15 Explicacion de exposicion y juego
10:15 Ruleta del agua 13:15 Evaluacion y entrega de regalos
11:10 RECREO 13:30 Despedida

11:30 Construccion de una nube

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

4° de Primaria: “Las 3R, el Agua y la Energia”

- Audiovisual: consistira en una proyeccion de 15 minutos con voz en off, que explicara
en detalle el tema de las 3R y proporcionara a los alumnos nociones basicas de consumo
de recursos y sobre el ahorro del agua y energia en acciones cotidianas.

- Puzzle de las buenas acciones: constara de 12 piezas elaboradas en goma espuma for-
mando 6 parejas. Cada parte del puzzle casard con otra de tal forma que una sera la
buena accion y otra la mala, en cuanto consumo de agua y energia. De esta forma ten-
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dremos una bafiera como mala accidén y una ducha como buena; unas pilas recargables y
otras no recargables; etc.

El paso previo para tener opcion a colocar una pareja es acertar una pregunta relaciona-
da con el tema. Para este fin se utilizaran pulsadores para cada equipo, de forma que el
gue primero sepa la respuesta accionara el pulsador que encendera a su vez una luz.

- Juego de las 3R: se trata de un juego tipo “Party” sobre las 3R. Cada equipo avanzara
en el tablero a través de la puntuacion obtenida en un dado, pudiendo caer en las siguien-
tes casillas:
¢ Dibujo (aceite usado, contenedor de vidrio, reciclar...).

e Tabu (deberan definir una palabra relacionada con las 3R sin que en la descripcion apa-
rezcan las palabras prohibidas).

e Pregunta.

e Un, dos, tres, reutiliza otra vez (a partir de un residuo dado deberan decir tantas for-
mas de reutilizarlo como se les ocurran).

- Reciclaje de papel: a partir de papeles de periddico los alumnos fabricaran su propias
hoja de papel reciclado, que podran llevarse a casa cuando termine la jornada

- Explicacion de exposicion y juego: se realizara un recorrido por la exposicién “El Soto
Vivo” en el que se explicara a los alumnos la situacion actual de la zona, los ecosistemas
gue podemos encontrar en ella y los ani-
males mas caracteristicos de cada uno, y
unas recomendaciones de comportamien-
to para cuando visiten el enclave. Se com-
plementara con el juego tematico que
acompafa a la exposicion.

- Evaluacion y entrega de regalos: se
mantendran las hojas de evaluacién de
afios, ya que se consideran que valoran
todas las partes tratadas en la actividad
de forma clara y facilmente evaluable.
Ademas se anadira un apartado corres-
pondiente a la exposicion “El Soto un e 2 : :
Parque Vivo” y el juego complementario. Grupo de alumnos realizando una de las actividades

5° de Primaria: “La Energia”

- Audiovisual: consistira en una proyeccién de 15 minutos con voz en off, que explicara
en detalle el tema de la energia, ahondando en las alternativas o limpias como medio
hacia la proteccion del medio ambiente y un desarrollo sostenible

- Calculo Energético: utilizando las plantillas de anos anteriores, los alumnos calcularan
el gasto energético producido por los “stand by” de su casa, proponiendo ellos mismos
medidas posteriores para reducir dicho gasto. Los datos obtenidos se compararan con
datos que les hagan tener conciencia de dicho consumo.
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- Trivial de la energia: utilizando
los materiales de afos anteriores se
realizard un juego por equipos tipo
“Trivial”. Para este fin se incorpora-
ran los pulsadores luminosos utiliza-
dos con los grupos de 4° de
Primaria.

- Construccion Reloj de Sol: con el
fin de poner en practica lo aprendi-
do sobre las fuentes de energia lim-
pias, los alumnos construiran su
propio reloj de sol que podran llevar-
se a casa cuando finalice la jornada.

Exposicién “Inventos solares”

- Explicacion de exposicion y juego: se realizard un recorrido por la exposicién “El Soto
Vivo” en el que se explicara a los alumnos la situacion actual de la zona, los ecosistemas
que podemos encontrar en ella y los animales mas caracteristicos de cada uno, y unas
recomendaciones de comportamiento para cuando visiten el enclave. Se complementara
con el juego tematico que acompana a la exposicion.

- Evaluacion y entrega de regalos: se mantendran las hojas de evaluacién de afos, ya
gque se consideran que valoran todas las partes tratadas en la actividad de forma clara y
facilmente evaluable. Ademas se anadira un apartado correspondiente a la exposicion “El
Soto un Parque Vivo” y el juego complementario.

6° de Primaria: “El Agua”

Audiovisual: consistird en una proyecciéon de 15 minutos con voz en off, que explicara
en detalle el tema del agua, profundizando en los usos actuales de este, su recorrido hasta
y desde nuestra ciudad, y aportando medidas para su conservacion a través de acciones
cotidianas.

Factura del agua: utilizando los materiales de la edicién 2007, los alumnos elaboraran
su factura de agua con el fin de que propongan las medidas individuales necesarias para
reducir ese gasto a unos niveles sostenibles.

Ruleta del agua: utilizando los materiales del afio anterior se realizara un juego en el
que los participantes, por equipos, deberan descifrar una frase relacionada con el ahorro
de agua. Conseguiran litros de agua ahorrados por cada letra acertada, en base a la pun-
tuacion por la que multipliguen segun lo que obtengan al hacer girar la ruleta.

Construccion de una nube: con el fin de que los alumnos comprendan el ciclo del agua
y la importancia de la formacién de nubes en este, construiran una nube dentro de una
botella segln el proceso que se lleva a cabo en la atmdsfera.

Filtro de agua: se construira un filtro de agua simulando el modelo de autodepuracion
del suelo, con el fin de que comprendan que llegado un punto de contaminacion del agua,
el medio no es capaz de depurarlo y causa graves problemas en el suelo, rios y acuiferos.
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- Explicacion de exposicion y juego: se realizara un recorrido por la exposicién “El Soto
Vivo” en el que se explicara a los alumnos la situacion actual de la zona, los ecosistemas
que podemos encontrar en ella y los animales mas caracteristicos de cada uno, y unas
recomendaciones de comportamiento para cuando visiten el enclave. Se complementara
con el juego tematico que acompana a la exposicion.

- Evaluacion y entrega de regalos: se mantendran las hojas de evaluacion de afios, ya
gue se consideran que valoran todas las partes tratadas en la actividad de forma clara y
facilmente evaluable. Ademas se afnadira un apartado correspondiente a la exposicion “El
Soto un Parque Vivo” y el juego complementario.

Como se ha indicado, con el fin de
completar el ciclo de los Talleres
Activos y, para ver in situ las infraes-
tructuras de gestion de residuos y agua
de nuestra ciudad, los alumnos de 6°
de Primaria realizaran una visita al
C.T.R. de Urraca Miguel, a la E.-T.A.P. y
a la E.D.A.R. de la ciudad.

Para ello, en cada jornada de visitas
guiadas utilizamos dos autocares, cada
uno de los cuales traslada a dos gru-
pos-clase de 20-25 alumnos, con el -
siguiente programa de trabajo: Grupo de alumnos realizando una de las actividades

GRUPOS 1Y 2 GRUPOS 3 Y 4

CTR Desplazamiento 30 min. = EDAR Desplazamiento 15 min.
9:30 9:15

ETAP Desplazamiento 30 min. = CTR Desplazamiento 30 min.
11:00 10:45

EDAR Desplazamiento 15 min. = ETAP Desplazamiento 30 min.
12:15 12:15

Llegada al Centro Desplazamiento 15 min. = Llegada al Centro Desplazamiento 15 min.
13:30 13:30

EVALUACION:

Como clausura de la actividad, y antes del regreso al centro de referencia, se realiza una
evaluacion de la actividad en todos sus aspectos tanto desde el punto de vista de los alum-
nos como desde el punto de vista de los profesores acompafiantes.

Con el fin de conocer la opinién de los usuarios y su grado de satisfaccion general con la
actividad, se han elaborado cuestionarios de evaluacion para alumnos y profesores en los que
se evalla el programa, el disefio de la actividad, la distribucién de espacios y tiempos, los
contenidos, la metodologia, el audiovisual asi como los juegos vy talleres.



30

A los docentes de los colegios participantes se les entrega una evaluacion tipo con pre-
guntas abiertas, con el fin de que vuelquen sus opiniones, hagan aportaciones y nos ayuden
a mejorar en la medida de lo posible.

Los cuestionarios de evaluacidn reflejan resultados muy positivos y un alto grado de satis-
faccion de los participantes. Los docentes consideran a los “Talleres Activos” como educati-
vos, dindmicos y practicos, que conciencian y sensibilizan a los nifios. Se resalta el hecho de
que sean los hijos los que ensefan a los padres sobres estos temas.

Por otro lado, la continuidad del programa y el éxito del mismo en ediciones anteriores,
han hecho que algunos colegios cuenten con los Talleres Activos como una actividad mas a
tener en cuenta dentro de la programacion de aula.

Grupo de alumnos en el centro medioambiental San Segundo



LA AGENDA 21 DE BURGOS, ASPECTOS EDUCATIVOS
Autor: Roberto Milara Vilches (Técnico de Medio Ambiente)
mediombiente@aytoburgos.es

El Ayuntamiento de Burgos comenzé con el proceso de Agenda 21 en 1998 (con el primer
diagndstico el Pleno municipal firmé la Carta de Aalborg en marzo de 1999) y como proceso
de planificacién que es, se sigue trabajando en él. En un espacio tan reducido como este no
es posible detallar las peculiaridades de este complejo proceso, pero se resumen a continua-
cion los aspectos mas directamente vinculados a la Educacién Ambiental en Burgos.

En el afio 2001 la Junta de Castilla y Ledn propuso a las Entidades Locales de mas de
20.000 habitantes de la regidon el establecimiento de Convenios de Educacion Ambiental.
Ante esta oportunidad de colaboracién el Ayuntamiento de Burgos ligé inmediatamente las
tareas de Educacion Ambiental de la ciudad con el proceso de Agenda 21, puesto que los
aspectos educativos en la Agenda 21 son fundamentales para:

1.-Informar y formar a la ciudadania sobre sostenibilidad.

2.-Solicitar la colaboracion de los vecinos en la definicion de las medidas de gestion que
se requieren para conseguir un “desarrollo sostenible”.

3.-Conseguir la implicacién de los propios ciudadanos en la puesta en practica de esas
medidas.

4.-Evaluar los resultados de ese trabajo, con discusiones sobre sostenibilidad basadas en
datos concretos y previamente acordados (indicadores).

Con estos objetivos se han desarrollado los programas de los cuatro convenios que ambas
entidades han firmado hasta la fecha (2001-2002, 2003-2004, 2005-2006 y el vigente 2007-
2008) y por los resultados conseguidos es previsible que se continle en esta misma linea.

El primer Convenio que se firmd (2001-2002) se dedicd a la edicion de los primeros
“Materiales de Apoyo a la Agenda 21", y los posteriores convenios han abundado en los pro-
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cesos de participacion publica, con los que se con-
tinua. Para elaborar los primeros “Materiales de
apoyo a la Agenda 21” se desarrollaron cuatro reu-
niones de trabajo, para detectar las necesidades
concretas que se debian cubrir. Concretamente se
convocd a los aproximadamente 70 miembros que
formaban el Consejo Sectorial de Medio Ambiente y
Sostenibilidad en 2001 a las siguientes reuniones
(enviandoles previamente un material de trabajo
sobre el que se centré cada reunidn):

- 12 de noviembre. Agua. Aire y ruido. Energia

- 14 de noviembre. Residuos

- 19 de noviembre. Medio social y econdmico desde una visién de sostenibilidad

- 26 de noviembre. Planeamiento urbano y biodiversidad

En el transcurso de estas reuniones se consideré oportuno distinguir, seguin las areas
tematicas, el “"grado de conocimiento” del “grado de sensibilizacion” de la poblacién. Por una
parte con el “grado de conocimiento” se identificaba la formaciéon de los miembros del
Consejo en las materias especificas de la reunidn, mientras que por otra parte con el “grado
de sensibilizacion” se detectaba la percepcion ciudadana y la importancia relativa concedida
al tema concreto.

Tras estas reuniones (con una participacion del 50% de los convocados) se extrajeron las
siguientes conclusiones respecto a las necesidades de formacion y educacion en materia
ambiental en Burgos a finales del ano 2001:

GRADO DE CON_OCIMIENTO GRADO DE SENS_IBILIZACI()N
ya% Bajo Medio Alto Xllfclg ya% Bajo Metie Alto Xlll,’c'g

Agua

RSU

Aire

Ruido

Energia

Movilidad *

Medio natural

Incidencia de
actividades
econdmicas en
el medio

* No se realizé una jornada especifica sobre movilidad porque en ese momento el Ayuntamiento de Burgos estaba elaborando paralelamen-
te (pero fuera del ambito de este Convenio) un amplio estudio sobre este tema.

Con esta informacion se definieron los contenidos y formatos de una coleccién de mate-
riales de apoyo a la Agenda 21, formada por:
- Tres cuadernillos de aproximadamente 40 paginas (DIN A4) sobre: “Atmdsfera en Burgos”,
“Burgos Natural y “Guia de Buenas Practicas Ambientales sobre el Burgos productivo”.
- Un Cd interactivo sobre la “Huella Ecoldgica” de Burgos.
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- Un cuadernillo de 45 paginas (DIN A5) titulado “Burgos Agenda 21. Documento para el
debate”.
- Una coleccidn de videos sobre la gestion de los residuos.

La distribucidon de estos materiales (gratuitos y que ya estan completamente agotados) se
realizd a finales del 2002, a los siguientes destinatarios: Otros Ayuntamientos espafioles en
el proceso de Agenda 21, empresas (a través de Camara de Comercio, FAE y FEC), sindica-
tos, centros de jubilados, CEAS, Administraciones publicas (Junta, CHD, Diputacion,
Universidad, Bibliotecas), colegios publicos y privados de Burgos, técnicos del propio
Ayuntamiento de Burgos, todos los miembros Consejo Sectorial y multiples tipos de solicitan-
tes (cursos, empresas ambientales) hasta terminar con las existencias del material.

Con este material el debate sobre Agenda 21 paso a la esfera politica y en enero de 2003
el Pleno del Ayuntamiento de Burgos aprobo la Agenda 21 de Burgos con el respaldo de
todos los grupos politicos presentes.

Con el siguiente Convenio (2003-2004) se abord6 el “mantenimiento” del proceso de
agenda 21, mediante la actualizacién constante de los 21 Indicadores de Sostenibilidad que
se habian acordado con el Consejo Sectorial. Como resultado se elabord un nuevo cuaderni-
llo, esta vez de 56 paginas en formato A5, del que se han repartido unos 3.000 ejemplares
(a los mismos destinatarios que la primera coleccién, mas un extenso nimero de participan-
tes en cursos medio ambiente de todo tipo).

Simultaneamente se empezaron a desarrollar algunos programas concretos del Plan de
Accion de la Agenda 21. Por una parte se comenzd con el programa de Ecoauditorias esco-
lares (que se expone de manera independiente) y por otra se han realizado actividades para
la poblacién adulta (o para desarrollar en familia) como conferencias abiertas al publico sobre
sostenibilidad o visitas guiadas a zonas de alto valor ambiental de la ciudad (dentro del pro-
grama de sensibilizacion sobre el Cinturdn Verde de Burgos).

Los resultados de estos programas son bastante buenos, segun las encuestas de satisfac-
cion que se realizan, aunque el nimero de usuarios debe ser limitado. Las visitas deben res-
tringirse sdlo a unos cientos de personas cada afio, en grupos de unas 15 personas, para
garantizar que se alcancen los objetivos propuestos. En estas visitas ademas estamos limita-
dos por el escaso tiempo disponible debido al duro clima de nuestras ciudad, que a su vez
condiciona la duracidon de los propios ciclos naturales; por ejemplo las visitas guiadas a las
orquideas silvestres sélo se prologa durante el mes que hay especies en floracion.

Para finalizar hay que sefalar que aunque esta
previsto seguir editando materiales de educacion
ambiental en papel la tendencia del Ayuntamiento
de Burgos es sacar el maximo partido a la pagina
web municipal (www.aytoburgos.es) y colocar la
informacion en ella para los ciudadanos, porque
es lo mas sostenible. En estos momentos se esta
realizando la actualizacion 2008 de los
Indicadores de Sostenibilidad y antes de finalizar
este ano esta previsto actualizar el Plan de Accidn
para el proximo lustro, una vez transcurridos ya 5
afios desde la aprobacion del anterior.
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“LA ESCUELA SESOSTIENE” ECOAUDITORIAS
EN LOS COLEGIOS DE LA CIUDAD DE BURGOS
Juana M? Manrique Manero (Técnico de Educacion Ambiental)
educ.ambientalysalud@aytoburgos.es

El programa “La escuela se sostiene”, viene desarro-
llandose desde el afio 2004 en varios colegios de la ciu-
dad de Burgos, que paso a detallar a continuacion: C.P.
Maria Mediadora; C.P. Maria Madrec.; S Pedro y San
Felices; C.P. Marceliano Santamaria; C.P. Francisco
Vitoria; C.P. Rio Arlanzdn; C.P. Claudio Sanchez Albornoz;
Apostol San Pablo; Jueces de Castilla; Padre Manjon;
Venerables y La Visitacion de Nuestra Sra. "Saldana".

Los objetivos del programa son:

Promover entre los escolares actitudes, aptitudes y compromisos ambientales con su
entorno mas proximo, la escuela.

Promover y generar ciudadanos comprometidos con el medio ambiente de forma
global.

Hay unos destinatarios principales, que son los escolares de educacion infantil y prima-
ria y el profesorado, junto con los equipos directivos. También hay otros destinatarios secun-
darios: las asociaciones de padres y madres y los ciudadanos en general.

Se trata de un proceso educativo para fomentar la educacion ambiental en el ambito esco-
lar, como una forma de promover entre los nifilos/as compromisos con su entorno y de fomen-
tar la participacion real de los escolares en la sostenibilidad de su escuela y de la ciudad.

Se evalla, desde el primer momento, la participacion de escolares, profesorado, equipo
directivo, padres, madres y personal no docente, viendo asi el grado de aceptaciéon e impli-
cacion del centro. Todos ellos pueden formar parte de la Comision Ambiental que se orga-
niza como organo de participacion y de compromiso para sacar adelante el Programa. Esta
formada por escolares, profesores, padres y personal no docente del centro escolar.

Los medios utilizados para llevar a cabo el programa son muy variados:

Se crea una marca de calidad municipal “Escuelas Sostenibles” como reconocimiento de
los compromisos alcanzados por las escuelas participantes.

Se facilita a las escuelas un recurso externo, que en forma de asesorias personalizadas,
facilite el desarrollo del programa.

Se dota de recursos humanos, educativos y materiales a las escuelas participantes para
el desarrollo de las ecoauditorias.

Se proporciona a las escuelas recursos externos para obtener datos, generar informes,
realizar actividades, etc., dentro del desarrollo de la ecoauditoria.
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ANO 2004: ANTES DE HACER
LA ECOAUDITORIA ESCOLAR

Durante el curso pasado, v antes de realizar (2
Ecoauditoria Escolar, los colegios participantes

La mayoria opinan que se deberia gastar menos
agua, a pesar de que una mayoria cree gue no
desperdicia el agua: SOLO UNO DE LOS CENTROS
HA TRABAJADO SOBRE ESTE TEMA,

realizaron un CHEQUEQ AMBIENTAL DEL CENTRO, en el \ B L e ———
que se investigd a través de encuestas sopre (os HAR) Agua fn;ﬂ'
intereses, conocimientosy hapitos.. de (os escolares ape % ;
’ y ad :
en los procesos ampientales que ocurrian en su Movﬂtd L AT E

Hay mis alumnos que prefieren ir
andando al colegio y la gran mayoria
consideran gue tardan poco, LA
MAYORIA DE ESCOLARES ACUDEN A
CLASE ANDANDO CON UN ADULTO ©
EN COCHE

centro con el fin de determinar que tema o temas
tenian més interés para trabajar en la ecoauditoria.

Algunas conclusiones que pudimos extraer de estas encuestas son:

Prefieres it andande que an coche? Rcfiduﬁ‘
Energia e 4o Tgusl Los escolares
W00 % s piensan gue en su centro se producen
La mayoria de escolares dice que apaga i Tk bastantes residuos, aunque no eran
la luz al salir de un sitio, v casi todos Parecen satisfechos en - conscientes del todo de su
opinan que hay que ahorra energia, general con el tamaiio Pa{‘ o responsabilidad en este tema. POR
faunque en realidad hay TR ELLO CAS| TODOS LOS CENTROS HAN
iibeberiaman de hacer alga para ahorrar energia mucha heterogeneidad £ algatic hay saficiantes EMPRENDIDO UNA ECOALDITORIA
e rd entre centros), No obstante, SO Mt SDSRE LOS RESIDUOS

TRABAJADOS EN ESTE
5010 UNO DE LOS CENTROS HA PROCRAMA
TRABAJADO SOBRE ESTE TEMA. .|

- EL RS parecen favorables a una ‘;:’;é' ~ f';!:,'. 0 ol eolegio 3s producss reviduos
wirs i mejora de la vegetacitn y a A7 TN pucnr
=E los recursos para el juego .;;.. " - & : . m;:; T
EL PATIO HA SID0 UND DE prE = ,1_) AT ==
LOS TEMAS MAS L 2 . 'dl

EN EL PRESENTE CURSO #res nueves centros escolares; el
Apostol San Pablo, el Sta. Maria la Mayor v el Maria Mediadora
se han unido al programa vy estdn en estos Momentos,
realizando este chequeo ampiental para iniciar, el curso que
viene, su ecoauditoria escolar.

Destacaria la avmdsfera. En general parecen
contentos, pero hay diferencias significativas entre
los diferentes grupos de edad, LOS MAS CRITICOS
SON LOS MAS MAYORES, 5° Y 67, ¥ LOS MENOS LOS
DE 3* ¥ 4° CUANDO SE PREGUNTA POR LA
CONTAMINACION,

+ e "‘“-%a.‘* Os invitamos ahora a ver (o que los nifios v
Ruido F . i 5 Mifias han hecho a (olargo de este curse
! - a través de los paneles que ellos

- mismos han elaborade.

reseer % § [ nizao: QY

La organizacion del trabajo al inicio del curso escolar, consiste en hacer el cronograma de
trabajo y plantearse la captacion de nuevos centros, mediante una carta personalizada, envio
de un diptico informativo, realizacion de contactos telefénicos y personales en los centros,
envio de informacién complementaria requerida por ellos e informacioén en prensa. Una vez
se ha contactado y hay un compromiso de los colegios, se prepara y se realiza una Jornada
informativa en el Ayuntamiento para que los participantes puedan preguntar y contactar con
otros centros que ya estan incluidos en el Programa.

La adhesion a la “Escuela Sesostiene” se realiza mediante un compromiso firmado por la
Direccion del centro educativo y ya se inicia el proceso de Ecoauditoria en sus distintas fases,
gue se describen a continuacion:

0. Incorporacion del centro al Programa.

1. Desarrollo del Prediagndstico a partir de técnicas de valoracion y realizacion de un che-
queo ambiental del centro mediante encuestas, con el fin de conocer los intereses,
inquietudes y opiniones del alumnado sobre los procesos ambientales de su colegio.

Durante el Prediagnostico, se elaboran los materiales y se realiza el chequeo de los
aspectos ambientales del centro. Con los datos se elabora un informe parcial de resul-
tados, que servira para realizar un informe final de todos los colegios participantes y
que se les entrega en la Jornada de presentacion de resultados (dia 5 de junio) a la vez
que se les entrega la placa de calidad municipal “Escuelas Sostenibles” diplomas y
material bibliografico para que tengan en las aulas.
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2. A partir de los resultados del Prediagndstico, se deciden los temas para trabajar el
Diagndstico de la Ecoauditoria.

3. Mejorar la gestion ambiental de los temas diagnosticados

Los temas mas tratados son: residuos, energia, agua, recreo (ocupacion del espacio y
relaciones personales) movilidad, aire, ruido y alimentacion.

Ademas de las encuestas que realizan al hacer el Prediagndstico, los escolares realizan un
dibujo y un texto libre que permite completar el informe a través de la interpretacion de estas
fichas. Los temas aparecidos en las fichas creativas suelen coincidir con los del
Prediagndstico.

Algunas de las conclusiones del prediagnédstico son:

Relaciones-convivencia: Se refieren sobre todo a relaciones de amistad. En un
numero mucho mas reducido, aluden a problemas de comportamiento. Las interaccio-
nes de los nifios en el uso de los espacios, en el juego y los comportamientos observa-
dos... Y también las relaciones con el profesorado, con el personal no docente, marcan
el mayor porcentaje de “intereses” detectados.

Esporadicamente se mencionan comportamientos de otros alumnos hacia el medio que
comparten (uso de papeleras, maltrato al arbolado).

Patio: Se trata de un espacio querido por los nifios porque es “su espacio”, una amplia
mayoria recoge la idea de patio escolar como el espacio donde se dan las mayores inte-
racciones ambientales.

Hacen referencia especialmente al arbolado y zonas deportivas, ademas del tamafio del
patio, y en un nimero mucho mas reducido de casos a otros elementos del mismo,
como son los columpios para los mas pequefios.

Equipo docente: Mencionan al profesorado en general 0 a algunos docentes en con-
creto. En varias fichas se muestra una valoracién muy positiva hacia un conserje jubi-
lado.

Residuos: Los residuos son un tema recurrente que, sin destacar especialmente,
ocupa un espacio claro en la “idea” de medio ambiente de los escolares.

Incluyen comentarios sobre el uso de las papeleras, ademas del interés de reciclar los
residuos y utilizar papel reciclado.

El colegio: es descriptivo en general, incluye descripciones del edificio, equipamiento
de que dispone, y entre los de menor edad son muy frecuentes los comentarios sobre
la figura del fundador del colegio.

Clase: Se refieren a la actividad lectiva.

Agua: No despierta demasiado interés pero es un recurso para trabajar facil y accesi-
ble y todas/os estan de acuerdo en un aspecto: hay que ahorrar agua.

Practicamente todas las fichas que tratan sobre el agua se refieren a su consumo efi-
ciente.
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Movilidad: Se refieren a los desplazamientos de los alumnos hasta el colegio y el tra-
fico en general. Las fichas en que aparece la movilidad aluden al peligro y la contami-
nacion. Casi todos estan de acuerdo en que es mejor andar pero, ¢esto forma parte del
medio ambiente escolar?

Contaminacion atmosférica: En la mayoria de los casos se menciona la ausencia de la
misma, y se relaciona en ocasiones con el arbolado del patio.

Energia: No despierta el interés. Pero existe un alto grado de desconocimiento sobre
su origen, qué es, como se produce, etc. También es un recurso muy accesible y, para
la mayoria, es necesario disminuir su consumo.

El principal uso de la energia, al que se refieren, es a la iluminacién, aunque también
aluden en algln caso a la calefacciéon. Cuando hablan sobre la energia se refieren a un
uso eficiente de la misma.

La vegetacion deseable: Casi todas y todos coinciden en la necesidad de mas arbo-
les, mas flores. Se trata de un recurso sencillo y bonito para trabajar.

El ruido ¢Estamos demasiado acostumbrados? Aunque no se percibe por una gran
mayoria como un problema, es algo molesto que esta ahi, pero lo que no esta tan claro
es quién lo produce.

Qué Es LA ESCUELA
SESOSTIENE

Es un programa de Educacién Ambiental centrade en la
escuelay v cuye fin es sensibilizar a los escolares sobre (os
proceses ambientales que scurren en fU centre con ol fin
de que attden ante (o5 problemas ambientales de su
entorne desde la participacion v el desarrolle de hibitos
= y conductas sostenibles

Los yemas tratados:
de ¥odo un poco

Trabajar a través de una ﬂ(ﬂuﬂllﬁrli escolar en Iln colegio permite investigar

sobre el de los procesos que ocurren en el

Interior de un centro escolar, para desarrollar propuestas que impliquen a los

alumnos en la mejora de los enc

De esta manera, en La Escuela Sesostiene se ha trabajado en worno a los

siguientes aspectos:

& Energla y luz jestamos usando la energia eléctrica de forma responsable?
ise aprovecha la luz natural?

& Estroctura del patio y wsos ;Cémo son los patios escolares? jdénde y
como jugamos los nifos y nifias?

& Aspectos estéticos en el colegio Jos patlos son

- agradables para los nifios? jqué harias th en w | |

== Q*. patio para hacerlo mds bonitg?

Para elle te ha trobajode desarroilonds on cada centro unas
ctoauditoria escolar, que continte en quey o travér de una rerle
de fichas de trabajo, tor ercolerct Invertigan v reallzan on
dlagnostico ropre of rnus atpiental de tu centra pars, Una vez
definides (or 13 v atumir diferenter

medidar y acelaner que Pepllquen o aroncidn de  rerp amauuu en (o

mefora de (os problemas derectadon = i @ Recursos en el patio jexisten suficientes 4 h
A bancos, papeleras, fuentes... en el patio? gos /
QU Téﬂ pa rHCipases & -, ‘ \ | utllizamos correciamente? " '\ \
I & = L r) & Conflictos ;por qué nos peleamos?;como se .
£ prog L arcials inicién en e curse 2003-2004 ;_"i.lf 5 Q selucionan los conflictos que surgen en el PN
con siete centros escolares de primaria e infantil: ‘m" F b j‘ En patio? f
Ao S ebamerts W '“&,__) & Residuos jhay residuos en el colegio? &8
! s & o usamos  bien  las  papeleras,
Claudio Sanchez Albornoz contenedores...?
La Salle Maria Madre ~—3 B @ Consumo de agua jcerramos bien
. S el grifo después de usario? jgastamos
San Peﬂ: vAS':n ::trm- Francitee de vireria 2 @ mas agua de la necesaria?
et el 5 @ Vegetacion y espacios verdes

aenemes suficientes drboles en el
cole? ypodemos ajardinar nuestro
patla? :

En total han participade en la Ecoauditoria mds de 1500 escolares desde “ T
educacidn infantil hasta 6° de educacion primaria, y alrededor de 60 L’
profesoras v profesoras que, con su esfuerzo y dedicacién, estin |
consiguiendo levar la educacidn ambiental a las auwlas, h

~ W
Un programa encaminad ‘ Los resultados

mejorar (os colegios

En cuanto a los resultados han side muchos y vaniados: Todos
los centros estin desarrollando wna serie de iniclativas

se han entre el
profesorado con el fin de planificar el trabajo en cada centro. basadas. en la mayoria de los casos, en la participacidn
A traviés de unas Fichas de Trabajo, ifi para el Infantil v en & de hibitos Para
cada uno de los centros participantes ha una i6n v un di 0 apoyar estas medidas el Frograma Lo Esxcuelo Sesostiene ha

dotado a los centros participantes con recursos
econémicoscon el fin de llevar a cabo alguna de las
medidas de mejora propuestas por los escolares,
Pero... nada mejor que la exposicién gue se presenta a
continuacion donde, cada centro, nos explica su
investigacion, sus propuestas v las ideas de los nifos
y nifas....

en su centro sobre alguno de los temas seleccionados para, a partir de |as
conclusiones, poner en marcha una serie de por el
para mejorar los p

Una comisién ambiental creada en cada centro formada por alumnado, docentes, v 8 N
con la participacion del AMPA en algin caso , ha sido |a encargada de centralizar este
trabajo y de desarrollar la ecoauditoria en cada centro.

[ 7 aase: JRAIREY

Una vez que la Comision Ambiental del Centro, define y establece una tematica concreta
para trabajar, se empieza la Ecoauditoria.
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Para desarrollar el diagndstico, se elaboran fichas de trabajo personalizadas para cada
centro, hasta un total de 40 fichas divididas en 8 bloques de contenidos, segun los temas.

Una vez transcurrido el curso escolar, con ocasion del Dia Mundial del Medio Ambiente (5 de
Junio), la Comisién Ambiental de cada colegio expone lo que se ha trabajado en su centro.

En el curso siguiente, se continua con la tematica del afio anterior o se realiza un nuevo
prediagndstico y se determina un nuevo tema.

La incorporacién de los colegios al Programa ha sido paulatina a lo largo de los afos,
empezando ocho en el curso 2004-05. En el curso 2007-08 ya se eleva a 12 centros.

Las mejoras de los centros se han ido notando afo tras afio. Unas son cuantificables: colo-
cacion de una fuente en el patio; arreglo de los alcorques en los arboles; limpieza del arene-
ro; paredes pintadas y limpias; arreglo de verjas; cambio de grifos por otros con difusores;
cambio de bombillas, colocacién de recipientes para recogida de diferentes residuos en las
aulas; papeleras de reciclado en el Colegio etc. Otros logros son cualitativos: grupos muy
grandes de nifios/as sensibilizados y concienciados con su entorno mas cercano y por ello
con el Medio Ambiente.




PROGRAMAS DE EDUCACION
AMBIENTAL EN LAGUNA DE DUERO

Autor: Manuel Silva Nieto (Jefe de Seccion de Medio Ambiente)
servicios.urbanos@lagunadeduero.org

El Ayuntamiento de Laguna de Duero inicid los Convenios de

Educacién Ambiental con la Junta de Castilla y Ledn el afio 2005,
‘ momento en el que el censo de poblacion superd los 20.000 habi-

tantes. Si bien, anteriormente, ya habia recibido subvenciones de
la propia Junta para la realizacion de programas de Educacién
Ambiental. Estos proyectos se centraron principalmente en la
/A[I_Z] implantacion y seguimiento de la Agenda 21 Local, proceso que

comenzo en el afio 2001 y que se mantiene en la actualidad, dado
su caracter evolutivo y planificado para que sea efectivo a lo largo
del tiempo.

Los programas que el Ayuntamiento planted, dentro del Convenio, para el bienio 2005-
2006 fueron: Difusion Agenda Local XXI, formacion en medicién de contaminacién acustica
y actuaciones en torno a la movilidad sostenible, con motivo de la celebracion de la Semana
Europea de la Movilidad.

Y en el Convenio actual, para el bienio 2006-2008, los que se han firmado son:

e PROGRAMA (1): DIFUSION DE LA AGENDA LOCAL XXI.
Acciones previstas:
1.- Mantenimiento de las mesas sectoriales y sistemas de participacion ciudadana.
2.- Promocion publica de la agenda local XXI.
3.- Jornadas de medio ambiente dirigidas a escolares.

* PROGRAMA (2): ecoauditorias ESCOLARES.
Acciones previstas:
1.- Difusion entre los profesores de los principios de actuacion.
2.- Realizacion de auditorias ambientales en los colegios.


mailto:servicios.urbanos@lagunadeduero.org

40

e PROGRAMA (3): DIA SIN COCHES.
Acciones previstas:
- Participacion en el dia europeo sin coches y la semana de la movilidad.

El Ayuntamiento tiene la intencién de desarrollar programas con continuidad en el tiempo
y amparados en el proceso de Agenda Local 21 que tiene implantado.

Para visualizar la efectividad de los programas elegidos se procede a continuacion a resu-
mir brevemente la situacion actual de cada uno de los que estan en ejecucion de acuerdo al
vigente Convenio de Educacion Ambiental.

PROGRAMA (1): DIFUSION DE LA AGENDA LOCAL XXI

Como este programa es comun a varios municipios firmantes de los Convenios y ya se han
expuesto los objetivos, destinatarios, y demas aspectos relacionados con la implantacion y
seguimiento, solamente se expondran algunos de los medios utilizados para dar a conocer a
la poblacion los trabajos realizados, estos han sido:

- Realizacidon de jornadas educativas para escolares.

- Distribucion de tripticos informativos.

- Colocacidn de carteles.

- Colocacion temporal de banderolas.

- Realizacidon de cursos formativos.

- Comunicacion e invitacion a participar en los foros a todas las asociaciones registradas
en el Ayuntamiento.

Reunién del Foro XXI



41

PROGRAMA (2): AUDITORIAS ESCOLARES

El Ayuntamiento de Laguna de Duero particip6é durante el curso escolar 2006-2007, en el
Programa de Educacion Ambiental, financiado por Caja Madrid, denominado Agenda 21
Escolar, que resulté muy oportuno para iniciar los trabajos del Programa 2: Auditorias
Escolares del Convenio con la Junta de Castilla y Ledn, que se ha continuado ya sin financia-
cion ajena al Convenio, durante el curso 2007-2008.

La finalidad de este programa es la formacion en valores medioambientales de los alum-
nos de 3°, 49, 5° y 6° de primaria de todos los colegios publicos de Laguna de Duero, con-
cretamente en el desarrollo de ecoauditorias escolares.

Dentro de este programa, se pretende lograr una serie de objetivos que se pueden resu-
mir en los siguientes puntos:

Fomentar el sentido critico de la poblacién escolar.

Detectar, valorar y corregir los problemas ambientales del medio natural del entorno de
Laguna de Duero.

Incorporar en el proceso educativo los valores de respeto hacia el medio ambiente.
Promover acciones de sostenibilidad entre la poblacidon de Laguna de Duero, mediante
la formacion y sensibilizacién de sus escolares.

Mediante este proceso se ha propuesto a los propios alumnos como protagonistas del cami-
no a recorrer, mediante la investigacion del centro en el que estudian, el analisis de los proble-
mas que ellos crean oportunos, descubriendo las posibles soluciones y llevandolas a cabo.

De este modo, veran cdmo incide su actitud frente a los problemas ambientales, y se
implicaran en un cambio de habitos propio, asi como de sus compafieros y familiares.

Se realiza mediante un proceso participativo y activo, en el que los alumnos son los pro-
pios gestores de la auditoria, decidiendo lo que es importante y lo que no, y la manera de
buscar y proponer soluciones.

La ecoauditoria no debe quedar ahi. Los alumnos deben hacer un seguimiento, valorar si
se estan obteniendo resultados, observar si sus objetivos se estan cumpliendo con los méto-
dos de mejora que implantaron para, si no es asi, plantear cambios.

La idea principal es que asuman, mediante el auto-descubrimiento, que para cuidar el
medio ambiente no basta con acciones puntuales, que este cuidado exige su concentracion
en actitudes cotidianas individuales, que sumadas consiguen un cambio.

Para realizar este programa se cuenta con una educadora ambiental en el centro, que es la
encargada de instaurar y poner en marcha la ecoauditoria, proponiendo y realizando activida-
des e impartiendo sesiones de apoyo periddicamente para ayudar a coordinar el proyecto.

Aunque los alumnos sean los protagonistas, no debe olvidarse el papel fundamental del
profesorado, puesto que son ellos los encargados de coordinar, orientar y dirigir el proceso
junto con la educadora, tienen, ademas, un papel esencial en lo relativo a la motivacion y la
participacion de los alumnos, pues son su referencia diaria.
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El programa que se esta desarrollando contempla los siguientes contenidos:
Tercero de primaria, desarrolla la tematica del AGUA.
Cuarto de primaria, desarrolla la tematica de los RESIDUOS.
Quinto de primaria, desarrolla la teméatica del MEDIO URBANO.
Sexto de primaria, desarrolla la tematica de la ENERGIA.
Se tiene la intencidén de continuar con estos programas y conseguir que todos los alum-

nos a medida que van superando los cursos vayan recibiendo educacion en una tematica dife-

rente, debido a la valoracion muy positiva por parte de educadores, alumnos y Ayuntamiento
de Laguna de Duero.

Visita a Planta Potabilizadora Visita al Punto Limpio

PROGRAMA (3): DIiA SIN COCHES

En el contexto del desarrollo sostenible son fundamentales los efectos del incremento del
transporte y la demanda de movilidad en los paises mas desarrollados. A partir de la expe-
riencia de las campafias anteriores, el Ayuntamiento de Laguna de Duero se ha adherido nue-
vamente a la iniciativa, trabajando en la organizacion y desarrollo de actuaciones con motivo
de la Semana Europea de la Movilidad y iLa ciudad, sin mi coche! 2007. Como en afios ante-
riores, el objetivo fundamental es involucrar a los nifios en los problemas de movilidad y
hacerles participes en la busqueda de soluciones.

Los destinatarios principales de este programa han sido todos los alumnos de primaria de
los cuatro colegios publicos de Laguna de Duero: Colegio La Laguna, C.P. Miguel Hernandez,
C.P. Nuestra Sefiora del Villar y C.P. Los Valles.

A través de los ninos, se intenta hacer llegar el mensaje a los adultos, padres, profesores
y ciudadanos en general.
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Las actividades propuestas, enmarcadas dentro de los objetivos generales de la coordina-
cion europea, han pretendido involucrar a ciudadanos y autoridades en la celebracion de esta
nueva edicion de la Semana Europea de la Movilidad y han sido las siguientes:

Campaiia de Comunicacion y Difusion.

Semana de la movilidad: Campafas de sensibilizacién para escolares.

Viernes 21 de septiembre, acto previo de celebracion de la jornada iLa ciudad, sin mi
coche!

- Exposicién de dibujos.

- Entrega de premios.

Actuaciones de caracter permanente: peatonalizacion de la Plaza Mayor.

Las actividades que se realizaron fueron las siguientes:
PRESENTACIONES DE LA INICIATIVA A LOS ALUMNOS

Las visitas a los colegios se realizaron durante la Semana Europea de la Movilidad. En
estas visitas se plantearon las siguientes cuestiones:

Explicacién del significado del proyecto y del tema central de la Semana Europea de la
Movilidad de este afio, CALLES PARA TODOS.

Presentacion de las actividades planteadas por el Ayuntamiento de Laguna de Duero:
- Concurso de pintura.
- Fiesta de entrega de premios, con un espectaculo de magia y humor.

A todos los nifios se les animé a participar en las actividades organizadas por el
Ayuntamiento y se distribuyeron las bases del concurso de pintura.

Se depositd, en cada colegio, una urna donde los concursantes podian depositar sus
obras.

Se distribuyeron carteles en las aulas de los colegios.

CONCURSO DE PINTURA:

A todos los alumnos de primaria del municipio se les convocd a participar durante la
Semana de la Movilidad en un CONCURSO DE DIBUJO INFANTIL, con el tema: iLaguna de
Duero, sin coches! Ademas se invitd a todos los participantes a la entrega de premios que
tendria lugar el viernes 21, jornada previa al dia sin coches.

A las seis de la tarde, dio comienzo la fiesta de entrega de premios, los Concejales D. Luis
Mariano Minguela Mufioz y D. Aniceto Sanchez Patdn fueron los encargados de presentar el
acto de entrega de premios, destacando la importancia de la Semana de la Movilidad.
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A continuacidn, amenizo la tarde un mago, haciendo las deli-
cias de los mas pequefios.

Como recuerdo de la campana 2007 y en agradecimiento a
la participacion de los nifios, se repartié un tubo de pinturas
con sacapuntas. En el tubo de pinturas se incluy6 el logo de la
campana que permite recordar la iniciativa y prolongar su espi-
ritu mas alld de la Semana Europea de la Movilidad.

Por ultimo, tuvo lugar la entrega de premios, por parte del
Concejal D. Roman Rodriguez de Castro. Los premios consistie-
ron en una mochila y una camiseta con el dibujo que el gana-
dor habia realizado. Se entregaron un total de veinticuatro
premios.

Para la difusion de la campana, el Ayuntamiento hizo una importante distribucion de car-
teles por el municipio e instalé una gran pancarta en una de las calles principales, uno de los
puntos mas visibles para los conductores.

Se presentaron las iniciativas iLa ciudad, sin mi coche! y “Semana Europea de la
Movilidad” a todos los alumnos de primaria de los cuatro colegios publicos de Laguna de
Duero, remarcando el tema horizontal Calles para todos.

Mas de 450 ninos participaron en el concurso de dibujo y se logré una gran afluencia de
publico durante la tarde del 21 de septiembre.

\




PROGRAMAS DE EDUCACION AMBIENTAL SEGUN EL
CONVENIO COLABORACION ENTRE LA JUNTA DE CASTILLA
Y LEON Y EL AYUNTAMIENTO DE LEON

Autora: Blanca Garcia Mallo (Técnica de Medio Ambiente)
entorno.bgm@aytoleon.com

El Centro de Educacién medioambiental "Entorno" del Ayuntamiento de Ledn, ha comenza-
do su andadura a finales de los afios 90, teniendo como prioridad mas destacada facilitar al
ciudadano leonés el encuentro con su entorno cercano, trabajando especialmente en todo lo
que rodea las riberas de los rios Torio y Bernesga, con sus pinares, choperas, sebes y cauces.

A partir del afio 2001, con la firma del primer Convenio Especifico de Colaboracion con la
Junta de Castilla y Ledn para el desarrollo de Programas de Educacion Ambiental, se amplio
sustancialmente la posibilidad de llegar a gran parte de los distintos sectores sociales de
nuestra ciudad a través de la ejecucion de numerosos programas medioambientales.

Los contenidos de los programas se estructuran en torno a los siguientes ambitos
tematicos:

- Residuos Sdlidos Urbanos.

- Agua.

- Contaminacion.

- Naturaleza Urbana.

- Sendas de la Naturaleza.

- Cursos especializados (divulgacion AG Local 21, Biodiversidad, Bioindicadores de cali-

dad ambiental).

Cada uno de estos modulos tiene unos contenidos especificos. Y se plantean como un
menu de actividades a elegir por cada colectivo al que va destinado.


mailto:entorno.bgm@aytoleon.com
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Los objetivos principales en el desarrollo de cada programa, son agrupar y coordinar todas
las iniciativas, dotandolas de coherencia programatica, proporcionar programas educativos
que permitan a los ciudadanos adquirir conocimientos, aptitudes y actitudes individuales y
colectivas de respeto hacia el medio ambiente, asi como fomentar una ética ambiental, res-
pecto al equilibrio ecoldgico y la calidad de vida.

Por su gran incidencia y por sus valores educativos, han sido prioritarias para el
Ayuntamiento de Ledn las campafias de concienciacion ambiental en materia de residuos, asi
como las basadas en el Cambio Climatico en el Planeta y los itinerarios y actividades realiza-
dos en las sebes de los alrededores de Ledn.

CAMPANA SOBRE GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

Desde la firma del primer Convenio con la Junta, se ha desarrollado anualmente un pro-
grama de residuos con el que se pretende llegar, desde a alumnos de primaria hasta secto-
res como hosteleros, pequefa industria y comerciantes, pasando por asociaciones de amas
de casas, de vecinos y centros de personas mayores.

En las campanas dirigidas a ninos y jovenes se intentd dar la maxima informacién respec-
to al sistema de recogida de residuos, a la separacion domiciliaria y al uso de los contenedo-
res urbanos. En estos programas ademas de charlas-coloquio se han incluido visitas a los
Puntos Limpios de la ciudad y al CTR de San Roman de la Vega. En el desarrollo de los cur-
sos 2001, 2003 y 2005 se ha incluido teatro-guifiol y talleres de reciclado de papel.

Los temas tratados en las reuniones con los representantes de sectores industriales, se
basaron en dar informacién a cerca de la situacion legal de la gestion de residuos, asesora-
miento técnico a los empresarios que encontraron alguna dificultad en la aplicacion practica
de los principios legales establecidos y elaboracién de un documento en el que se reflejaba la
problematica de la gestion de residuos en la ciudad de Ledn para ser transmitido a las auto-
ridades locales. Durante el desarrollo de la campafia se ha mantenido abierta una linea de
informacion telefénica, a la cual podian realizarse consultas y mediante la que se atendieron
diversas solicitudes como la peticién de contenedores para ciertas instalaciones.

Con las asociaciones de ama de casa y de vecinos se ha hecho referencia al crecimiento
de basura generada en nuestros entornos vitales y sus consecuencias en los barrios en los
que vivimos, efectuando un andlisis de nuestra contribucion como ciudadanos individuales y
consumidores, observando nuestra actuacion
diaria al respecto y teniendo en cuenta, como
propuesta de mejora de la problematica, la
maxima de reducir, reutilizar y reciclar.

Las charlas-coloquio se han complementa-
do con visitas a servicios concesionarios de
recogidas de residuos y al CTR.

Para cada uno de los sectores de la campa-
fia se han elaborado carteles y tripticos que se
han distribuido ademas mediante buzoneo,
facilitando asi la informacidn p(jblica y el Talleres de reciclado de papel en un Centro de Adultos
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aumento de interés hacia la campana. De forma simultdnea se realizaron inserciones en
prensa diaria de difusién provincial.

Las encuestas realizadas en las campanas no sélo han reflejado la alta participacion, sino
gue han mostrado aspectos importantes en la gestion de los residuos urbanos.

Asi, hemos conocido que el sector hostelero del Barrio Himedo es uno de los mas proble-
matico de la ciudad en la generacidon y depdsito de basuras. Hay falta de sensibilizacion y
colaboracion por parte de estos empresarios. Hay dificultad de evacuar gran cantidad de resi-
duos a través de los buzones de recogida neumatica y especiales problemas con la inadecua-
cion de la boca del buzén a las bolsas o sacos de depdsito empleados. También se han
reflejado los problemas con la recogida de aceite de uso vegetal usado y la deficiencia de
contenedores de vidrio.

Toda la problematica apuntada, ha sido trasladada y en parte resuelta, a la Concejalia de
Medio Ambiente.

En cuanto a la participacion media anual es de 100 hosteleros, 50 talleres y 25 pequeiias
empresas. El total de participantes de Asociaciones de Adultos es de 1.000 y unos 1500 entre
nifios y jovenes.

PASEANDO ENTRE SEBES

Este proyecto se enmarca en el grupo de actividades que la concejalia de Medio Ambiente
desarrolla mano a mano con la Educacion Formal a través de sus ejes transversales, en con-
creto de los de la Educacion Ambiental y la Educacion para la Salud.

El proyecto se lleva a cabo desde y para el propio entorno natural, que rodea la ciudad de
Ledn. Esta caracteristica permite a sus ciudadanos el conocimiento de su rico patrimonio
natural, y facilita también su participacion en la conservacion de estos recursos. Para enten-
der mejor la inclusion del proyecto entre las actividades de la Concejalia, presentaré en pocas
palabras el espacio natural protagonista del mismo.

En los alrededores de la ciudad de Ledn se encuentran muy bien representadas las sebes,
gue son unas formaciones de arboles y arbustos autdctonos que tienen como principal fun-
cion separar parcelas colindantes, con duenos o usos diferentes,
asi como mantener al ganado protegido y guardado.

Pero ademas de estas practicas funciones para sus due-
fios, su importancia abarca desde el evidente enriqueci-
miento visual del paisaje a la regulacion del ecosistema
como biotopo, la conservacion de la fauna y la flora,
de los suelos, el control de plagas, hacer de barrera
contra las heladas, el ruido y el viento, dar sombra o
forraje al ganado, producir alimentos, tintes y plan-
tas medicinales...
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Y, por supuesto, el paseante también se suele acercar a estos setos vivos con la inten-
cion de buscar un colorista escenario donde dar un agradable paseo, una sana carrera o
como fuente de inspiracion para los artistas, lugar donde descansar los ojos al levantar la
mirada de un libro disfrutado al aire libre, o un espacio de aprendizaje y juego para los mas
pequehos.

Resumiendo, tanto para los leoneses como para los visitantes de Ledn, las sebes permi-
ten fomentar una sana relacion de apego con su entorno natural, saludable requisito para
lograr proyectos de desarrollo econémico, ecoldgico y social realmente sostenibles.

Sus objetivos fueron la realizacion de sendas a pie por el entorno del rio Torio, las sebes
cercanas y el Parque de la Candamia, donde a través de los sentidos se busco dar a conocer
los elementos naturales que conforman los ecosistemas anteriormente mencionados, inclui-
dos la fauna y flora mas representativas a través de fichas especialmente disefadas. También
se dio a conocer la técnica de anillado cientifico como eficaz
herramienta para la conservacion de las aves y por ultimo
se intenté promover la conservacion del entorno.

La metodologia empleada en la actividad busca la
implicacion del destinatario de forma activa y participa-
tiva, a través de la implicacién sensitiva y del juego,
creando asi una relacion de afecto con el entorno y
provocando un mayor compromiso en su cuidado y
conservacion.

Para la consecucion de objetivos se realizaron las siguientes actividades:
- TItinerarios interpretativos por las sebes y el rio.

- Juegos de Educacion Ambiental y actividades de esparcimiento.

- Introduccion al anillamiento cientifico de aves.

- Analisis de la biodiversidad del entorno a través de fichas.

- Limpieza del entorno.

Los contenidos didacticos fueron:

Algunos ecosistemas del entorno de Ledn: Sebes, rio, parque...
Fauna y Flora. Identificacion de diferentes especies...

Las aves. “Tengo un ave en mi mano”.

Los Recursos Naturales de las Sebes; Alimentos, medicinas, tintes,...
“no quiero basura en mi entorno”.

Merece una mencion especial la actividad de anillamiento cientifico de aves, llevada a cabo
por un grupo de bidlogos y monitores de educacién ambiental que, provistos de los permi-
sos necesarios y de las herramientas propias de su aficion, se acercan a colocar unas inocen-
tes trampas (redes japonesas), que tienen por objeto atrapar momentaneamente a los
pajaros para medirlos, pesarlos, comprobar si comen bien o no por la grasa que tienen, y
finalmente ponerles una anilla numerada en una pata y soltarlas. Se les hace ver a los chi-
cos y profesores que, gracias a esta actividad, se conoce mejor la distribucion de las aves,
las rutas migratorias o las posibles causas de mortandad entre las mismas. En los anos que
se lleva haciendo anillamiento cientifico en Ledn, se ha podido ver que algunas de las aves
marcadas en las cercanias de la ciudad, han sido recuperadas por otros anilladores de
Alemania, Rusia o Argelia.
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Esta actividad fue seleccionada para escolares de 5° y 6° de Educacion
Primaria de los Centros de Ensefnanza Publica y Privada de la ciudad de Ledn
y su entorno. El nimero de participantes fue de 50 alumnos/as por dia mas
sus profesores.

El principal material de trabajo fue el libro de Las Sebes de la ciudad de Ledn que
los escolares y profesores utilizaron y finalmente se llevaron a casa. La obra es una
publicacion divulgativa que pretende “contaminar” al lector con el inmenso carifo por las
sebes que sienten sus autores y se aprendan conceptos basicos y asequibles sobre fauna y
vegetacion asi como sobre diferentes aspectos de su uso tradicional tanto agricola como
ganadero. El libro esta realizado con un marcado cuidado de los elementos visuales, tiene
abundantes fotografias y hermosos dibujos a plumilla como los que acompafian este resu-
men. En sus 88 péaginas se alterna la descripcion e interpretacion del entorno junto con
narraciones alusivas de escritores leoneses, asi como una invitacion a realizar actividades
relacionadas con las sebes, como son el uso de plantas medicinales, recetas de cocina, pase-
os e itinerarios, etc....

Las actividades realizaron durante los meses de marzo y abril en dias laborales y con el
siguiente cronograma diario:

Un autobUs recoge a los alumnos/as en el centro educativo 9,00 h

En el entorno del Rio Torio:

Itinerario por las Sebes del entorno del Rio Torio.
Actividades didacticas en las sebes

Anillamiento de aves.

En el interior de una de Las Sebes.
Juegos de Educacion Ambiental. 12,30 h
Observacion de aves, anfibios de las Sebes

Evaluacion grafica en papel continuo.

11,00 h

Actividad final de despedida. 13,30 h
Salida del bus hacia el centro educativo.
Fin de la actividad. 14,00 h

La evaluacion del proyecto se llevd a cabo en dos momentos diferentes. En primer lugar
se realizd una evaluacidon en papel continuo donde se dejaba a escolares y profesores que
expresaran libremente aspectos tanto positivos como negativos de las diferentes activida-
des realizadas. Finalmente se pasaba a los centros escolares una ficha de evaluacion en la
que los docentes valoraban cuantitativa
y cualitativamente aspectos como el
horario, la calidad e idoneidad de las
actividades, el grado de satisfaccion, etc.

En el caso de que el dia de la actividad
lloviera y no se pudiera salir al campo, los
monitores desarrollaban una actividad
alternativa en el centro de estudios del
grupo correspondiente. La actividad con-
sistia en la observacion de un audiovisual
sobre el anillado cientifico y una presen-
tacion en Power Point sobre las sebes.
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EL CAMBIO CLIMATICO EN EL PLANETA

El proyecto se enmarca en el grupo de actividades que la Concejalia de Medio Ambiente
desarrolla en el marco de Agenda Local 21.

El Protocolo de Kioto entré en vigor el ano 2005. Este acuerdo, de gran importancia inter-
nacional, busca reducir emisiones de gases contaminantes de efecto invernadero (sobre todo
el CO:2) que provocan un aumento en la temperatura media del planeta, que entre otros efec-
tos ocasiona una desestabilizacion climatica general con graves repercusiones en los biomas
y ecosistemas a escala mundial. Espafia es el pais de la Unién Europea que mas se aleja de
los compromisos del Protocolo de Kioto. Nuestro pais produce el triple de emisiones conta-
minantes del objetivo fijado en dicha reunidn y las consecuencias para nosotros son espe-
cialmente serias, ya que ademas del grave deterioro en los ecosistemas espanoles, se veran
afectados los principales sectores productivos nacionales como el turismo, la agricultura y
ganaderia, la industria, compafiias aseguradoras... sin olvidar otros efectos sanitarios y socia-
les derivados de fendmenos climaticos mas extremos, como sequias, hambrunas, pandemias,
inundaciones, huracanes, extinciones de especies en todo el planeta, etc. El cambio climati-
co, ya estd en marcha y es urgente que se tomen las medidas administrativas y ciudadanas
necesarias para frenar la emision de CO: y paliar sus efectos en la atmadsfera.

Por todas estas razones se ha seleccionado este proyecto con el que se pretende hacer
ver a los ciudadanos el grado de responsabilidad que todos tenemos como usuarios de cale-
faccion, agua caliente, electricidad o al usar medios de transporte. Con esta campafia se
quiere proporcionar una herramienta en forma de practicos y sencillos consejos, con los que
desde Ledn, podemos ayudar a mejorar esta situacion. Regular la temperatura del agua en
la ducha, o de la calefaccion, cambiar las bombillas por lamparas de bajo consumo, no pisar
el acelerador mas alla de lo légico, (ni de lo permitido...), lograra que dejemos este planeta
en las mejores condiciones posibles para las futuras generaciones, que no es otra cosa que
pedir para nuestros hijos lo que en derecho les pertenece.

Charla sobre el Cambio Climatico ante una exposicion de coches eléctricos.



51

Los objetivos de este programa son los de llevar las recomendaciones de Naciones Unidas,
la Unidn Europea y las propias instituciones nacionales, regionales o locales, hasta los hoga-
res leoneses. Mejorar la eficiencia de nuestros electrodomésticos o vehiculos, asi como evi-
tar malgastar la energia ayudaria mucho a reducir las emisiones de CO: contribuyendo asi a
mejorar el problema del calentamiento global del planeta. Se marcé como prioridad concien-
ciar al ciudadano de su influencia en el Entorno Natural en general y en el Entorno Urbano
en particular.

Respecto a la metodologia, se busca la implicacion del destinatario de forma activa y par-
ticipativa desde su hogar o puesto de trabajo, creando asi una relacién de responsabilidad
directa con la calidad atmosférica de nuestra ciudad y promoviendo con ello un mayor com-
promiso en su cuidado y conservacion.

Las actividades se basaron en charlas divulgativas acompafiadas de una presentacion en
Power-Point, disefiada especificamente para el proyecto. Ademas se realizé un debate pos-
terior sobre las acciones individuales que se reconocen como causantes del problema y se
elaboraron una serie de ecoconsejos para recordar las acciones positivas tratadas en la cam-
pana.

Los destinatarios fueron los ciudadanos de Ledn en general aunque por argumentos didac-
ticos hemos previsto dos tipos de destinatarios dentro del area de influencia del programa
en el entorno de la ciudad de Ledn. Estos fueron asociaciones y otras organizaciones de ciu-
dadanos y estudiantes de Centros de Educacidon Secundaria Obligatoria de Centros de
Ensefianza leoneses.

Dia Centro/asociacion Grupo N¢ participantes
14 de noviembre I.E.S. Ordofio II 40 E.S.O. 100
14 de noviembre I.E.S. Ordofo II Bachillerato 50
14 de noviembre I.E.S. Ordofio II 30 E.S.O. 150
15 de noviembre Col. Sta Teresa. B2 E.S.0 100
15 de noviembre Col. Sta Teresa. 40 E.S.O 100
16 de noviembre I.E.S. Giner de los Rios Bachillerato 75
16 de noviembre L.E.S. Giner de los Rios 40 E.S.O. 100
16 de noviembre L.E.S. Giner de los Rios 319 55{0): 150
17 de noviembre Asociacion Mayores Mariano Andrés 50
18 de noviembre Colegio La Palomera. 40 y 50 E.Primaria 80
18 de noviembre Colegio La Palomera. 6° E.Primaria 100
21 de noviembre I.E.S. Lancia. Bachillerato. 75
21 de noviembre Centro PUblico de Educacidn de Adultos de Ledn 75
22 de noviembre Colegio El Bosco. 1C-208E S1©): 120
23 de noviembre Colegio El Bosco. 3CESI@: 150
23 de noviembre Colegio El Bosco. 40 E.S.O. 150
24 de noviembre A. Consumidores Lancia 75
25 de noviembre I.E.S. Lancia. 400E.S. Q) 150
25 de noviembre Asociacion Mayores Mariano Andrés 75
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El Protocolo de Kioto y los ciudadanos de Ledn
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Portada del folleto sobre el Protocolo de Kioto y el Calentamiento Global

El principal material de trabajo, ademas de la mencionada presentacion en Power Point,
es un folleto sobre el problema del Calentamiento Global disefiado por el ponente y que final-
mente se reparte entre los destinatarios de las charlas.

Se realizaron en los meses de noviembre y diciembre, en dias laborables y en dos sesio-
nes por jornada. Por la importancia del problema, se ha aprobado el mismo programa para
el bienio 2007-2008. El cronograma de una sesion ha sido:

Charla, apoyada en una presentacion en Power Point 9,00 h
Coloquio-debate entre el ponente y los destinatarios. 9,45 h
Repaso de las acciones cotidianas que promueven el problema,

! ; . ; 10,15 h
asi como de la forma correcta de realizar dichas acciones.
Evaluacion del programa. 10,30 h
Fin de la actividad. 10,30 h

En el analisis del proyecto se han tenido en cuenta la evaluacion en los destinatarios,
donde se comprobé la adquisicion de conocimientos en los distintos grupos participantes, el
ambito de la afectividad por los temas tratados y el grado de participacion en los mismos.

Se usaron como técnicas de evaluacion la observacion directa de los destinatarios en las
charlas-coloquio, comprobando que se impliquen en la actividad. El hacer preguntas, tomar
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notas, pedir mas informacion después de la actividad, etc... y las respuestas al test de auto-
evaluacion que de manera voluntaria, los destinatarios contestaban.

La lavadora consume lo mismo, estando llena que si no lo esta

Descongelar el frigorifico si este produce escarcha y volver a
ponerlo en marcha supone un gran gasto energético

Pasar la velocidad del coche de 90 a 120 multiplica el consumo
de combustible en un 20 %

Un frigorifico de clase energética A ahorra un 55 % de energia

Cocina eléctrica es mas eficiente que la cocina de gas

Una lampara de bajo consumo da la misma luz que una bombilla
y ahorra un 80% de energia

No es necesario revisar la calefaccion cada afio

El Protocolo de Kioto ha entrado en vigor el 16 de Febrero de 2.005

Entre una ducha de agua caliente y un bafio se ahorra el 60 %
de agua y el 75 % de energia.

Utilizar el lavavajillas cuando esta lleno es mas rentable

La olla a presion no tiene nada que ver con el ahorro de energia

Entre paredes y ventanas se pierde el 35 % de calor de la casa

El futuro del planeta, es responsabilidad de todos.

S

Sl
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NO

Como conclusion general a la evaluacion del programa educativo se puede decir que la
aceptacion del mismo, ha sido muy positiva.

85%

O Acierto
E Fallo

15%

Gréfico 1: Resultados en el test de verdadero/falso del folleto.



PLANIFICACION ESTRATEGICA SOSTENIBLE EN
MEDINA DEL CAMPO: La planificacion de un modelo
europeo de participacion a escala local

Servicio Desarrollo Local del Ayuntamiento de Medina del Campo
medina2 l @medinadelcampo.es

Con la entrada del siglo XXI, el Ayuntamiento de Medina del Campo, en colaboracion con la
Junta de Castilla y Ledn, y en el contexto de los convenios bianuales de educacién ambiental,
inicié un camino participado hacia la aplicacién de un modelo efectivo de desarrollo sostenible.

Este camino ha contado con 3 fases en el tiempo desde un punto de vista metodoldgico:
Proceso de implantacion de una Agenda 21 Local.
Creacion de primer Plan de Accion Local por el Empleo Sostenible de Espafia (PALE).
Unificacion de todas las politicas de desarrollo en el Plan estratégico de Desarrollo
Sostenible Medina 21.

LA AGENDA 21 LOCAL

La Agenda 21 Local de Medina del Campo nace como un plan de accion estratégico, con-
sensuado entre todos los habitantes a través de un proceso de participacion iniciado en
marzo de 2002, para avanzar hacia el desarrollo sostenible del municipio. Este plan orienta
la participacion a través de los principios propuestos por la Guia Europea la Planificacion de
las Agendas 21 Locales de ICLEI y el Cddigo de Buenas Practicas Ambientales de la FEMP
(Federacion Espafola de Municipios y Provincias), con los siguientes objetivos:

e Reforzar la capacidad del gobierno local para resolver problemas ambientales.

 Divulgar los problemas ambientales existentes.

» Desarrollar procedimientos que incluyan y potencien la participacion ciudadana.

« Aplicar con eficacia instrumentos y herramientas de planificacién estratégica y gestion

ambiental.

e Hacer de Medina del Campo un ejemplo de municipio sostenible que mejora la calidad

de vida de sus habitantes.


mailto:medina21@medinadelcampo.es

56

De este modo, se constituye en eje transversal y articulador del resto de planes estraté-
gicos a través del disefio de un sistema de indicadores, de planes de accidon y de herramien-
tas especificas de articulacion transversal, todo ello, coordinado por la Comision Ciudadana
de Participacion y Seguimiento de la AL21 y por la Mesa para el Desarrollo.

El proceso de implantacién de una Agenda 21 Local para Medina del Campo cristaliza fir-
mando la Carta de las ciudades europeas hacia la sostenibilidad (Carta de Aalborg) el 25 de
julio de 2002.

Todos los habitantes de Medina del Campo, independientemente de su edad, sexo, condi-
cion social o ideologia, son, al mismo tiempo, protagonistas y destinatarios del proceso de
A21L. Los ciudadanos y ciudadanas, los grupos de interés, las empresas y agentes econémi-
cos locales y el Ayuntamiento han intervenido en un proceso de participacion integral cana-
lizado a través de multiples actividades y mesas sectoriales de trabajo que culminaron con la
creacion de la Comision Ciudadana de Participacion y Seguimiento de la AL21 de Medina del
Campo en octubre de 2002 y la aprobacion de su Reglamento de Régimen interno, donde se
plasman los objetivos anteriormente citados.

EL PLAN DE ACCION LOCAL POR EL EMPLEO SOSTENIBLE (PALE)

Dentro de este ambito de trabajo, durante el afio 2004, conscientes de la relevancia
gue tiene el empleo para alcanzar la sostenibilidad local, el Ayuntamiento de Medina del
Campo crea como area de trabajo propia de su Agenda 21 Local el Plan de Accién Local
para el Empleo (PALE) a partir de la metodologia Capacity (Training and Capacity
Building for Local Action Planning for Employment) del ICLEI y la Direccién General
de Empleo y Asuntos Sociales de la Unién Europea. Se trata de este modo de la primera
experiencia de este tipo desarrollada en Espafia que ha concluido su fase de planificacion
estratégica.

CapaCity esta basado en los resultados del proyecto “LANE, Red Local para los Planes de
Accion por el Empleo”, también desarrollado por la Comision Europea vy dirigido por ICLEI y en el
que participaron seis ciudades europeas: Amaroussion y Kalithea (Grecia), Hannover y Heidelberg
(Alemania), Calvia (Espafia) y Helsingborg (Suecia). Uno de los productos resultantes del proyec-
to LANE fue el manual y la metodologia “LAP-E, Planes de accién local para el empleo”.

El proyecto CapaCity tiene como ambito de referencia dos grandes marcos: la Estrategia
Europea de Empleo y la Agenda 21 Local.

El Plan de Accion Local para el Empleo (PALE), integrado en la Agenda 21 Local de
Medina del Campo, se orienta a mejorar las medidas dirigidas a solucionar la situacién socio-
laboral del municipio, con la finalidad de poder influir con mas éxito en el desarrollo de los
recursos humanos locales bajo los principios que favorezcan la ocupabilidad de los desem-
pleados, la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, la cualificacion profesional
para la integracion y la promocion laboral, la lucha contra la exclusion social, la mejora de la
capacidad empresarial, la capacidad de adaptacion a la sociedad de la informacion y el res-
peto medioambiental.

Durante el afio 2004 se redactd el documento de Diagnostico técnico del PALE como
punto de partida de los trabajos desarrollados por el grupo multisectorial local, que a través
de un proceso de reuniones orientadas a la planificacion estratégica ha elaborado, en un pro-
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ceso de concertacion con el Ayuntamiento, el documento que contiene el Plan de Accion
Local para el Empleo.

El PALE, se sitla en la linea de las directrices de las distintas politicas de empleo empren-
didas en los Ultimos afos. Hasta el afio 2000, la Estrategia Europea de Empleo se basaba
sobre todo en acciones nacionales, que se materializaban en el Plan Nacional de Empleo
(PNE). A partir de la Cumbre de Lisboa, la dimensidn local se impulsa y se afianza frente
a las politicas de empleo estructurales. Desde la Comision, se considera que el desarrollo de
la dimension local de la EEE puede contribuir a la consecucién de objetivos comunitarios
como el pleno empleo, el crecimiento econdmico sostenible y la cohesién social.

El proceso de implantacion del PALE de Medina del Campo se caracteriza por una planifi-
cacion estratégica sectorial desarrollada mediante cinco fases de trabajo bien diferenciadas:

1. Preparacion del terreno: determinacion de estrategias.

2. Elaboracion de las perspectivas locales de empleo a través de la participacion ciudadana.
3. Identificacion de las nuevas perspectivas de empleo local sostenible.
4., Planificacion consensuada de las acciones para el empleo.
5. Ejecucién, seguimiento y evaluacion.

Como todo plan de accidn en el que se quiera contar con la implicacion de los ciudadanos
y ciudadanas el desarrollo del PALE incluyé:

Un Plan de Comunicacion en que se incluyeron cufias de radio en las principales emi-
soras locales, un folleto explicativo que se buzoneé a todos los hogares, noticias y
anuncios en la prensa local, inclusién de los documentos generados en la web del
Ayuntamiento... Su objetivo fue mejorar el acceso a la informacion sobre el Plan de
Accion por parte de toda la poblacion, actuando sobre el tipo de informacién disponi-
ble, su atractivo y su accesibilidad.

Un Plan de Participacion desarrollado mediante un proceso de sesiones de trabajo
multiagentes cuyas actas se recogieron integramente en la web del ayuntamiento para
dar transparencia e intervisibilidad al desarrollo del proceso de planificacion participa-
da. Su objetivo fue mejorar la calidad e incrementar la cantidad de participacion en el
desarrollo y ejecucidon del PALE, actuando sobre los mecanismos de participacion, tanto
en su variedad como en su metodologia de trabajo.

EL PLAN ESTRATEGICO DE DESARROLLO SOSTENIBLE MEDINA 21

En Plan Estratégico de Desarrollo Sostenible de Medina del Campo nace
en el afio 2007 bajo la denominacién Medina 21, heredero de la experien-
. cia adquirida durante la ultima década en la puesta en marcha y aplicacion
Medina 21 1 g
de modelos, planes y programas de desarrollo en el ambito local.

Medina 21 se pone en marcha con el objetivo de aunar esfuerzos sociales, econémicos,
politicos y técnicos de cara a establecer una estrategia de desarrollo sostenible y comparti-
da por la ciudadania que mejore la calidad de vida en Medina del Campo, favoreciendo pro-
cesos de desarrollo a medio y largo plazo.

Con esta filosofia de trabajo, basada en las politicas de planificacion estratégicas llevadas a
cabo en el municipio en materia de empleo, turismo, comercio y medio ambiente, el Plan
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Estratégico de Desarrollo se apoya en criterios de sostenibilidad y participacion ciudadana, apli-
cando metodologias de trabajo de ambito europeo adaptadas a un entorno local concreto.

Medina del Campo en este sentido se presenta como un municipio dinamico que durante
los ultimos afios ha intentado coordinar estructuras y planes de desarrollo de ambito secto-
rial a través de foros y programas que con mayor o menor éxito, han introducido nuevos con-
ceptos y formas de trabajo que posibilitan hoy en dia la puesta en marcha de Medina 21.

Bajo la denominacién de “Medina 21", durante el afio 2007 se ejecuta una primera fase
de compilacion, disefio y definicién del Plan Estratégico de Desarrollo, que determine las line-
as maestras de los futuros Planes de Accidn a través de un proceso participado.

La finalidad de Medina 21 es conseguir un desarrollo local armédnico y sostenible en el
que se combinen y coordinen las necesidades sociales, econémicas y ambientales mediante
un proceso de intercambio de informacion y didlogo entre los mdltiples agentes implicados
en este proceso, incluyendo tanto las instituciones publicas locales oficiales como todos los
agentes privados con intereses sectoriales concretos, ya sean industriales, educativos, asis-
tenciales, comerciales, ambientales, empresariales, culturales...

Los principales objetivos de Medina 21 son:

» Unificacién planes estratégicos actuales.

« Fortalecer la participacion ciudadana en las politicas de desarrollo.
« Aplicar el concepto de sostenibilidad de forma integral.

» Extension modelo metodoldgico del PALE.

Los Planes de Accidn de Medina 21 parten de la reflexidon colectiva abierta a todos los ciu-
dadanos, realizada mediante dos sesiones de Prospectiva de Futuro, realizadas, en hora-
rio de manana y de tarde, para facilitar la asistencia a todos los interesados, el dia 28 de
junio de 2007.

Partiendo de esta reflexion colectiva sobre el futuro del municipio, cada una de las mesas
sectoriales inicid sus trabajos en un proceso de tres sesiones encadenadas.

Las tres mesas sectoriales (1.- empleo e industria, 2.- comercio y turismo, y 3.- habita-
bilidad y participacién ciudadana) se reunieron los dias 5, 12 y 19 de julio (siempre en jue-
ves, para facilitar la asistencia a los participantes, al ser el dia que cierra el comercio, en
compensacion del Domingo Abierto medinense).

Dentro del trabajo realizado, y de
forma complementaria a cada uno de los
Planes de Accidn Locales, se celebrd el
Seminario Proyectos Estratégicos
de Medina 21, el 4 de octubre de 2007,
en convocatoria abierta a todos los ciu-
dadanos para definir, con caracter trans-
versal a los Planes de Accidn, los diez
proyectos mas prioritarios de entre las
setenta propuestas de proyectos que se
generaron gracias a las sesiones de tra-
bajo de las tres mesas sectoriales.




PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL “PROMOCION
DE ENERGIAS RENOVABLES DE PALENCIA”

Autor: Gabriel Rubi
grubi@aytopalencia.es

OBJETIVOS DEL PROGRAMA.

El “Programa de Educacion Ambiental: Promocion de Energias Renovables”, tiene como
principal objetivo, la concienciacidon y sensibilizacién de los palentinos y palentinas, sobre la
utilizacion de los recursos naturales y de las energias renovables, potenciando su uso de
manera eficiente y racional.

Dentro de este programa, se explican los diferentes sistemas y alternativas para realizar
un uso eficiente de la energia, con el objetivo de:

Comunicar e informar sobre el actual panorama, para formar a los ciudadanos en los
temas relativos a la sensibilizacion y toma de conciencia en el consumo energético y la
utilizacion de energias renovables.

Fomentar la labor educativa/formativa que incida en un mejor conocimiento de las
energias alternativas disponibles y otros medios y formas para establecer modos de
ahorro en el hogar y en el transporte.

Disminuir el consumo de la misma sin disminuir la calidad de vida, a través de la modi-
ficacion de los habitos de comportamiento y consumo.

DESTINATARIOS.

El programa de Educacion Ambiental: “Promocidén de Energias Renovables de Palencia”
esta dirigido a:
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Alumnos de Centros Escolares de la capital palentina, en concreto, ensefianza infantil
(29 Ciclo), Primaria (4° Primaria), Secundaria (3° de E.S.0.), Bachillerato (1°
Bachillerato) y Formacion Profesional.

Adultos. Publico en general.

En la siguiente tabla se muestran los centros escolares participantes hasta el mes de mayo
de 2008, asi como los distintos niveles, el nUmero de grupos y alumnos/as:

CENTRO ESCOLAR NIVEL GRUPOS Aluml:llt(,)s/as

1 SANTA MARIA DE NAZARET Infantil. 1 12
2 SANTA CLARA DE ASIS Infantil, Primaria y Secundaria. 3 75
3 BLANCA DE CASTILLA Infantil, Primaria y Secundaria y Bachillerato. 10 257
4 | MARISTA CASTILLA Infantil, Primaria y Secundaria y Bachillerato. 8 231
5 TELLO TELLEZ DE MENESES Primaria. 2 50
6 ALONSO BERRUGUETE Secundaria. 3 75
7 | CORAZON DE MARIA Infantil. 2 50
8  PADRE CLARET Infantil y Primaria. 4 100
9 AVE MARIA Infantil y Primaria. 4 73
10 SANTO DOMINGO DE GUZMAN | Primaria y Secundaria. 4 100
11 CIUDAD DE BUENOS AIRES Infantil y Primaria. 2 20
12 SAN JOSE Infantil, Primaria y Secundaria. 3 69
13 JUAN MENA Infantil y Primaria. 2 29
14 MARQUES DE SANTILLANA Infantil y Primaria. 3 51
15 SAN AGUSTIN Secundaria. 1 27
16 SANTA RITA Primaria. 1 26
17  JORGE MANRIQUE Infantil y Primaria. 3 82
TOTALES 56 1.327

DESCRIPCION DE LAS ACCIONES.
METODOS Y ORGANIZACION DEL TRABAJO.

Para alcanzar los objetivos del “Programa de Educacién Ambiental: Promocidn de Energias
Renovables” se han definido dos grandes lineas estratégicas que responden al siguiente
esquema:

Estrategia A: Imagen y comunicacion del proyecto.

Estrategia B: Campafia de sensibilizacién:
B1.- Campafia de sensibilizacién para nifos y jovenes:
1.- Ensefanza infantil y primaria.
2.- Ensefianza Secundaria, Bachillerato y Formacion Profesional.
B2.- Campaiia de sensibilizacién para adultos.
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ESTRATEGIA A: IMAGEN Y COMUNICACION DEL PROYECTO:
El programa se inicia con la “Estrategia A: Imagen y comunicacion del proyecto”, que trata de:

1.-Facilitar la identificacion y el reconocimiento del programa especialmente a nivel local,
con la creacién de una imagen corporativa.

2.-Promover una amplia divulgacion del programa en su conjunto y de las acciones en
particular, para facilitar la participacion de la poblacidn, especialmente en colegios de
ensefanza infantil, primaria, secundaria y bachillerato, asociaciones de vecinos, cen-
tros de accion social, agentes implicados en el proceso edificatorio, etc. Para conse-
guirlo, se estan utilizando entre otros medios, las nuevas tecnologias de la
informacion.

3.-Mantener la difusion permanente de las acciones y objetivos del programa en los
medios de comunicacion.

Entre las acciones que se estan desarrollando dentro de la Estrategia A destacan:
Estandarizacion del disefio del programa y de las acciones.
Creacion de una imagen corporativa.
Edicion de publicaciones dipticos explicativos y carteles.

Elaboracion de material didactico necesario, tales como dossiers, material para talleres,
exposiciones, carpetas, boligrafos, etc.

Creacion de la pagina Web del proyecto: www.energiasrenovablespalencia.com que
contribuye a su difusién y fomenta la sensibilizacion y el intercambio de experiencias.

Planificacion y realizacion de cufias publicitarias, anuncios, entrevistas y notas de pren-
sa con los diferentes medios de comunicacion locales (presa escrita, radio y TV).

Especial atencién merece la comunicacion del programa a los centros escolares. La
metodologia seguida sobre este aspecto ha sido la siguiente;

En primer lugar, se ha realizado un mailing a todos los centros escolares de la capital
palentina distinguiendo los diferentes niveles formativos, en total se enviaron unas 60 cartas
con un folleto adjunto, informandoles a cerca del programa e invitandoles a participar en el
mismao.

Posteriormente, se hizo un seguimiento telefénico a todos y cada uno de ellos con el fin
de ampliar cuanta informacidn estimasen oportuna, animandoles en la participacién y fijan-
do citas para su posterior visita.

Por ultimo, se han realizado visitas a los centros interesados. En esta visita se ha ido con-
feccionando el calendario para la puesta en marcha de la campafia de sensibilizacion.
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ESTRATEGIA B: CAMPANA DE SENSIBILIZACION.

Teniendo en cuenta que el principal objetivo es hacer llegar el programa, al mayor nime-
ro posible de ciudadanos, la metodologia a utilizar ha sido y es muy diferente en funcion de
publico objetivo al que nos dirigimos en cada momento. Para ello, se ha puesto en marcha
una Campafa de sensibilizacion orientada a nifios, jovenes y adultos.

Con esta campafia de sensibilizacion se trata de adquirir una serie de contenidos:

Contenidos conceptuales: éQué es energia? fuentes y tipos de energia, las energias no
renovables, las energias renovables, el uso de energia y cambio climatico, el consumo
y ahorro energético.
Contenidos actitudinales: Potenciar el uso de las energias renovables, valorar las acti-
tudes de ahorro energético en la vida diaria, potenciar el trabajo de equipo y escuchar
a los otros, motivar en la curiosidad por conocer diferentes tipos de soluciones a un
problema, fomentar el espiritu critico de los alumnos/as.

1.- Campana de sensibilizacion para NINOS: Ensenanza infantil y primaria.
“Aula Eco-didactica para infantil y primaria”. Para que el nifio/a asimile con facilidad la
importancia de las energias renovables y del medio ambiente. Utilizando juegos educa-
tivos, cuenta-cuentos, fichas educativas, videos, etc.

Cuestionario sobre habitos energéticos.

“Talleres Verdes” para familiarizar al alumno/a con las energias renovables.

Exposiciones itinerantes.

* Todas las fotos han sido tomadas contando con la autorizacién de los centros participantes.
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Con los colegios participantes se ha creado la "Red de escuelas eco eficientes”. Estos
centros participaran en el Concurso-Premio: “Centro mas eco-eficiente de la ciudad de
Palencia: categoria infantil y primaria”, que se asignara en funcion del previo “diagnos-
tico energético del centro”. Este diagndstico nos permite conocer cuestiones como: los
habitos y actitudes de la comunidad educativa frente al consumo energético, la integra-
cion de la tematica de las energias renovables, la gestion y uso que se hace de las ins-
talaciones energéticas, la eficiencia de las instalaciones del centro.

2.- Campana de sensibilizacion para JOVENES: Ensehanza Secundaria,
Bachillerato y Formacion Profesional.

“Aula Eco-didactica para secundaria, bachillerato y FP”: Imparticion de distintas charlas
y seminarios que fomenten el conocimiento y contribuyan a sensibilizar en la importan-
cia de la utilizacion de las energias alternativas disponibles.

Cuestionario sobre habitos energéticos.

“Talleres verdes”: Realizacion de laboratorios de ingenios solares, de actividades
como talleres que familiarizan al alumno con la energia solar fotovoltaica, térmica y
edlica.

Exposiciones itinerantes.

“"Red de escuelas eco eficientes” y
Concurso-Premio: “Centro mas
eco-eficiente de la ciudad de
Palencia: categoria secundaria,
bachillerato y FP”.

Buzén Verde consistente en foros
que permiten el intercambio de
experiencias entre los propios
alumnos/as.

3.- Campana de sensibilizacion para ADULTOS.

“Aula Eco-didactica para adultos”, consistentes en charlas que permiten la sensibiliza-
cion y formacion en la materia.

Exposiciones.
Buzon Verde consistente en foros que permiten el intercambio de experiencias y fomen-

tan el debate social contribuyendo a la informacion permanente sobre “las energias
renovables y la eficiencia energética”.
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MEDIOS Y RECURSOS IMPLICADOS.
A.- Medios humanos.

La empresa adjudicataria del programa fue la consultora “Caso, del Amo & Asociados SL".

SEGUIMIENTO Y EVALUACION.

El seguimiento y la evaluacion del programa no se puede centrar sélo en las actividades
que se van realizando, sino en los efectos que esas actividades tienen sobre la poblacion
objetivo.

Para la buena marcha de los trabajos, se esta manteniendo una coordinacion y comunica-
cion fluida, entre los ejecutores del programa y los técnicos del Excmo. Ayuntamiento de
Palencia. Desde el Excmo. Ayuntamiento de Palencia se esta realizando un seguimiento, un
analisis sobre el avance de la ejecucion del programa, para procurar el logro de los objetivos
del mismo.

Por otra parte, la evaluacion hemos de entenderla como un proceso encaminado a deter-
minar sistematica y objetivamente la eficiencia y eficacia de las acciones ejecutadas y sus
efectos en los destinatarios segun los objetivos globales del programa.

Una de las cuestiones que facilitan la dificil tarea de evaluar el programa, es el
“Cuestionario de satisfaccion” a cumplimentar los destinatarios del programa y que sirve para
conocer el éxito de la formacion dada en los diferentes centros, con esta informacion al final
del programa evaluaremos él mismo mediante una valoracion media de los datos obtenidos.



CAMPANA ESCOLAR DE EDUCACION AMBIENTAL
Autor: Francisco Mario Jordan Benavente (Técnico de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Ponferrada)
fjordan@ponferrada.org

La educacién ambiental pretende sensibilizar, formar y modificar actitudes en busca de un
respeto al medio ambiente. Desde la observacion y la participacion pretende capacitar a las
personas para tener una actitud critica ante los procesos naturales y la influencia que el hom-
bre tiene sobre ellos. Pero no sélo busca este cometido, sino el de actuar en consecuencia
con lo aprendido.

Desde el municipio de Ponferrada apostamos por educar en la filosofia que desde hace
afios vino marcada por la carta del Jefe Indio Noah Sealth como una de las primeras "leccio-
nes" sobre el respeto a la naturaleza recogidas por escrito, hasta llegar actualmente a ampa-
rarnos en la Estrategia de Educacién Ambiental aprobada en Castilla y Ledn y la integracion
en los principales acontecimientos internacionales en esta materia.

El Ayuntamiento de Ponferrada lleva desde el afio 1996 apostando por la Educacion
Ambiental en los colegios como vehiculo para construir una sociedad mas critica y concien-
ciada ante los problemas medioambientales y en consecuencia de los problemas econdmicos
y sociales. El objetivo es educar entre los mas jovenes para la conservacion y el respeto por
el medio ambiente y concienciarles de la necesidad de cambiar habitos de vida para conse-
guir un bienestar ambiental adecuado.

A lo largo de todos estos afios se han venido
por tanto realizando diversas campafas que
han tenido como destinatarios los centros edu-
cativos y sociales correspondientes al munici-
pio. La participacion de los nifios y nifas ha sido
el eje vertebrador de las actividades de ense-
flanza-aprendizaje, lo que ha redundado en la
consecucion de una metodologia activo-partici-
pativa. Asi mismo, en todo momento, ademas
de la Educacidon Ambiental, se refuerzan las
relaciones entre los y las jovenes.
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Para una mayor eficacia a la hora de alcanzar los objetivos, se programaron actividades
pensadas especificamente para los distintos grupos de edad de infantil y de primaria.

ACTUACIONES - PROGRAMA DE ACTIVIDADES:

Desde el ano 2005 las actividades que se han desarrollado han tenido en cuenta diferen-
tes tematicas. A continuacion pasamos a indicar las actividades ejecutadas a lo largo de estos
ultimos afios:

Enero-junio 2005

Infantil y 1° de primaria
CUENTACUENTOS: se recred un cuento relacionado con el cambio climatico, con perso-
najes infantiles como son la brujas, magos,...

29-49 de primaria

GYMKHANA: se organizaron una
serie de “juegos con paracaidas”
(simulard la capa de ozono), “el
rallye medio ambiente”, y a conti-
nuacion “la carrera por el reciclado”
y finalizar la sesién con “el juego
del CFC".

50-60 de primaria

SENDA ECOLOGICA: para los nifios
de esta edad quedaron reservados
los recorridos interpretativos por
los parques de nuestra ciudad y
desarrollamos sendas ecoldgicas
con cuadernillos para cada uno de
los participantes.

Octubre-diciembre 2005

La incidencia del verano en dos
aspectos tan negativos para el
medioambiente como son los
incendios y la sequia, provoco que
las actuaciones en esta fase se
encaminaran a sensibilizar en estos
dos ambitos. En cada sesion se uti-
lizaron carteles explicativos y expe-
rimentos que los monitores/as
llevaron a cabo con la ayuda de los
escolares.
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Enero-junio 2006

Unidades didacticas: se elabord el material necesario para que cada maestro pudiera
trabajar con su grupo de alumnos, todo ello para desarrollarse en el aula durante cua-
tro sesiones.

Gran Carrera del Desierto: tomando como base la metodologia del juego se realizaron
una gran variedad de juegos para infantil y primaria.

Curso 2006/2007

En esta ocasion se prepard un concurso con el fin de que los nifios crearan sefales
para los diferentes parques de la ciudad de Ponferrada. Con ellas tenian que explicar-
les a los usuarios del parque las areas naturales, el buen uso de las diferentes zonas,
etc. El premio consistid en un viaje al centro de la naturaleza de Marcelle (Lugo) para
toda la clase.

Curso 07 /08

A lo largo de este curso se esta trabajando la educacién ambiental con los nifios y nifas
de los colegios a través del juego MUNDO VERDE, en el que los participantes tendran
que ir superando las pruebas que les indiquen las diferentes casillas de un tablero
gigante hasta alcanzar el mundo verde. El tablero se debe recorrer utilizando para ello
un gran dado y una ficha que les per-
mite moverse por las diferentes casi-
llas teniendo que contestar a las
preguntas que le formule el monitor
segun la tematica de la casilla en la
que han caido. Si la respuesta es
correcta todo el grupo pasara a jugar
a uno de los grandes juegos (mini-
golf, laberinto, tres en raya, puzzle
gigante, malabares...). Todos estos
juegos estan distribuidos por la zona
habilitada para el desarrollo de la
actividad.

RECURSOS MATERIALES Y HUMANOS

Para poder desarrollar eficazmente todas las actividades programadas, a lo largo de estos
afios se ha contado con innumerable material con el que se han elaborado la carteleria, para-
caidas, experimentos,... Ademas, se ha editado material divulgativo que ha ayudado en el
cumplimiento de nuestros objetivos.

En cuanto a los recursos humanos empleados, se ha contado permanentemente con un
coordinador de actividad y varios (entre 4 y 6) monitores medioambientales.
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PARTICIPACION

A lo largo de estos afios los resultados de participacion han sido los siguientes:

Participacion
Colegios (med_ia) 19
Total 22 colegios
Aulas 545
Alumnos/as 9429

EVALUACION

Durante el desarrollo de esta campafia se han realizado cuestionarios a los participantes,
docentes y monitores para analizar las variables de participacion, actividades, educacion
ambiental y recursos.

Podemos concluir un alto grado de cumplimiento de los objetivos marcados inicialmente,
para ello aportamos aquellas conclusiones mas destacadas de los cuestionarios realizados.

1. Alta participacion de colegios: el 100% de los centros del municipio ha participado en
alguna de las fases. Como media podemos decir que la participacion ha sido del 86% de los
centros.

2. Alto nivel de comprension sobre el mensaje de educaciéon ambiental (en un 84% de los
€asos).

3. Elevado nivel de satisfaccion en la realizacion de las actividades (98% de los alumnos).
4. Buena calidad de los recursos materiales utilizados (100%).

5. Alta capacidad de los recursos humanos empleados (mas de 9 en una escala de 10).
6. Gran concienciacion por parte de los maestros sobre la importancia de realizar este tipo

de campaias (un 92% trabajan la educacion ambiental durante todo el afio, el resto en épo-
cas puntuales).
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COMPROMETIDOS CON PALACIOS- EL BOSQUE DE LOS COLEGIOS

La campana de educacién ambiental "COMPROMETIDOS CON PALACIOS- EL BOSQUE DE
LOS COLEGIOS” se desarroll6 en los afos 2006 y 2007 en la localidad de Palacios de
Compludo y en su entorno natural, siendo posible gracias al convenio de colaboracién firma-
do entre el Ayuntamiento de Ponferrada y la Asociacion Tyto Alba. El objetivo de esta cam-
pana era desarrollar una serie de actividades encaminadas al conocimiento de la naturaleza,
asi como a la conservacion y mejora de la “Ruta del oso”, itinerario disefiado para estas tare-
as educativas dentro de esta zona
protegida con la denominacion de
Reserva Faunistica de Palacios de
Compludo.

La iniciativa se disefid para ser
participada por los colegios del
municipio de Ponferrada, y con tal
objetivo se presenté a todos los
centros escolares, con el envio de
una carta informativa y un triptico
con el programa detallado a sus
respectivos directores, explican- 3§ » _ :
doles nuestras intenciones educa- [ . N

tivas e invitandoles a participar en 2 7 (R Interpretacién del panel
la actividad. ° . e ¥ de la herreria de Compludo

La actividad consistia principalmente en:

Acceder desde el centro escolar hasta Palacios de Compludo en autobus y permanecer
dos dias en la localidad, con alojamiento completo en el albergue de Tyto Alba.

Desarrollar actividades de senderismo conociendo el funcionamiento de los ecosiste-
mas, arboles, plantas, montafas, rastros de animales.

Realizar talleres manuales, con la construccion de cajas nido para aves insectivoras y
carteles informativos.

Reconocer la ornitologia de la zona, mediante la exposicion, en sus posaderos habitua-
les, de 40 maquetas de aves a tamafo real.

Convivir entre ellos y con la naturaleza, ensenarles a comer sano, e inculcarles la sepa-
racion y reciclaje de basuras.

Hacerles participes en la conservacion de este territorio protegido mediante la adopcion
de una pequefia parcela de robledal en la “Ruta del oso”, para desarrollar en ella acti-
vidades de desbroce, poda, plantacion de arboles, colocacién de las cajas anidaderas,
ademas de dejar funcionar la imaginacién.

En el primer afo solo se pudieron realizar dos actividades completas, con los colegios La
Borreca y San Ignacio. Tras una nueva convocatoria a los centros, se consiguid la respuesta
de San Ignacio de nuevo, y de los colegios de La Puebla y de Campo de los Judios. Para com-
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pletar las actividades programadas, durante el verano del 2007 se propuso convocarlas a tra-
vés de CIMA dentro del programa Aventura-T. De esta forma, se organizaron dos actividades
dg cuatro dias y una de fin de semana, abarcando edades comprendidas entre los 8 y los 14
afios.
Programa:

Recogida en Ponferrada a las 10 de la manana frente al edificio de Cima.

Visita a la Herreria de Compludo.

Subida caminando a Palacios de Compludo.

Organizacién en el albergue.

Charla con diapositivas.

Taller de cajas nido, carteles informativos vy siluetas de aves.

Taller de ornitologia.

Salidas al campo diurnas y nocturnas.

Taller de flores secas, taller de ceramica y taller de mermeladas.

Talleres de sefalizacion y acondicionamiento del paraje conocido como la “pasada” en
la “Ruta del oso”.

Juegos populares.

= = : - 1 T s 4 i1 % =
Ademéds de los tipicos juegos populares (rana y llave) se realizaron Corta selectiva, desmonte y
divertidas gymkhanas. reposicion de vigas y travesaiios del puente
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El disponer de mas tiempo hizo que se olvidaran las prisas por cumplir los horarios esco-
lares y permitio relajar y prolongar las actividades. Asi, se realizaron un buen nimero de acti-
vidades y, al permanecer mas tiempo en la localidad, se pudieron observar un mayor nimero
de especies faunisticas, tanto de escama (lagarto ocelado, culebra lisa, lagartija ibérica),
como de pelo (jabali, corzo, zorro) y de pluma, lo mejor las rapaces (aguila culebrera, rato-
nero, gavilan).

Se les ensefiaron todos los arboles dominantes de la zona, tanto de laderas solanas como
umbrias: robles, encinas y castafios, y aquellos que se camuflan entre estos: cerezos, serva-
les, abedules, espinos, acebos, mostajos...; se adentraron en el impresionante bosque de
ribera que jalona los arroyos del Tegeo y la Hiruela: alisos 0 humeros que sujetan las ribe-
ras, fresnos cuyas hojas codician un buen nimero de rumiantes, chopos negros gigantes,
sauces, rectos avellanos, arces..., y ademas las plantas y arbustos: las primaveras (pan y
qgueixo), los endrinos, los escaramujos (picaculos); olieron con agrado el tomillo y el cantue-
so, con cara de asco el eléboro.

La cascada o Gualton es un paraje que gusta a todo aquel que acude al lugar: el salto de
agua, las ranas patilargas, los insectos acuaticos y el frescor, rodeado de viejos robles, son
buenos ingredientes para pasar un rato muy agradable, entre fotografias y chapuzones.

Las salidas nocturnas, siempre demandadas por los chavales, supusieron el plato fuerte
de los talleres. A pesar del frio atipico de muchas de estas noches, caminaron hacia arriba y
hacia abajo del pueblo en busca de ruidos, cantos y misterios de la noche.

Al coincidir estas actividades con la
época estival, se centraron las tareas de
mejora del medio en reparar totalmente
un puente y acondicionar este bello
entorno: se liberaron de las zarzas los
servales y se protegieron los acebos
plantados en anteriores actividades por
escolares de Ponferrada. Ademas se colo-
caron los carteles informativos y cajas de
pajaros, quedando el lugar realmente
bonito.

Aprovechando las primeras horas de
las tardes se realizaron talleres; como en
anteriores ocasiones se trabajé mucho la
madera, construyendo cajas nido total-
mente aisladas para diversas aves meno-
res, como petirrojos, carboneros,
herrerillos, y algunas para rapaces noc-
turnas: carabo, mochuelo, mas grandes y
mas complicadas de cortar y montar.

Las comidas se realizaron en el come-
dor del albergue. Tras las comidas, y Al
antes del tiempo libre, todos recogian la En los talleres de madera se realizaron siluetas de aves y
mesa y separaban los residuos. El papel, SligsniEs s (i S il

13
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para encender la cocina, los plasticos a la bolsa y los restos organicos para los animales o
para el compost. Se dieron cuenta de que alli, de esta forma y tras la separacion, los resi-
duos originados son minimos.

Participaron en la actividad tres monitores de forma permanente, y dos cocineras. Ademas
se conto con el apoyo puntual de otros monitores, que realizaron el taller de flores secas, de
mermeladas, la Gymkhana vy el taller de papel reciclado.

Una vez lograda la convocatoria, las actividades se realizaron sin problemas y apenas sin
incidentes, siendo del agrado de la mayoria de los participantes. Varios repitieron actividad
e incluso otros volvieron a visitar la zona y a revisar con sus padres los trabajos realizados.

C.P. La Borreca 25 escolares 11-12 ahos
C. San Ignacio 16 escolares 14 afos
C.P. La Puebla (Se realizaron ademas una serie de o
- 15 escolares 11-12 anos
actividades dentro de su semana cultural)
C.P. Campo de los Judios 23 escolares 10-11 afios
i i 15 participantes 8-13 afios
Actividades a traves del 2 actividades de 4 dias £ i
Programa Aventura-T 15 participantes 10-14 anos
de CIMA:

1 actividad de fin de semana 14 participantes 10-14 afios
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CELEBRACION DE LOS CURSOS: “LAS PLANTAS DE NUESTRO ENTORNO”

El conocimiento del medio mas inme-
diato que nos rodea, es algo fundamen-
tal a la hora de concienciarse de la
importancia de la conservacion de nues-
tro entorno. Desde el Ayuntamiento de
Ponferrada se ha querido incentivar el
conocimiento de la naturaleza, sus pro-
piedades y utilidades, al mismo tiempo
gue se intenta dar un mensaje de respe-
to y cuidado del medio natural. Por ello,
la Concejalia de Medio Ambiente organi-
z6 en los anos 2007 y 2008, tres cursos
que tenian como tema comdn “Las
Plantas de Nuestro Entorno”.

Los cursos se organizaron con el objetivo de dar a conocer las plantas que nos rodean,
sus caracteristicas y su identificacion. De esta forma, se ensend la flora autdctona que nos
podemos encontrar en el lugar donde vivimos. Otro de los objetivos era proporcionar tam-
bién conocimientos basicos acerca de las utilidades de esas plantas, su aplicacion practica.

Los destinatarios de los cursos eran, en principio, personas mayores, debido a la deman-
da que surgi6 de un curso de este tipo por parte de este sector poblacional, a raiz de activi-
dades anteriores organizadas con motivo de la celebracion de eventos como la Semana Verde
Europea, en los que se llevaban a cabo actividades similares, pero de sélo 2 horas de dura-
cion. No obstante, no se cerrd la participacion a ningun grupo de edad, y dado el éxito con
el que se acogieron los cursos, las plazas disponibles se cubrieron inmediatamente después
de abrirse los plazos de inscripcién.

LA PRIMERA CONVOCATORIA DEL ANO 2006
Durante el primer afio se celebraron dos cursos:

“Las plantas de nuestro entorno”, de 10 horas de duracion, celebra-
do durante el mes de junio, dentro del marco de actividades programas
por el Ayuntamiento de Ponferrada para la Semana Verde Europea (dias
1 y 2 de junio: visitas guiadas por las margenes del rio Sil; dias 5, 6y 7
de junio: las plantas medicinales).

El curso se celebrd en distintos lugares:

- Los dias 1, 2 y 6 se realiz6 a lo largo de la ribera del
rio Sil a su paso por Ponferrada.

- Los dias 5y 7 se utilizé el Centro de Dia “El Plantio”,
ubicado en el Parque del Plantio, en Ponferrada. En
el centro se pudo disponer de la sala de Biblioteca
para impartir las clases tedricas y el Ultimo dia para
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poner en practica lo explicado en las clases tedricas, se utilizd el taller ocupacional de
dicho centro. La clase consistid en la elaboracion de infusiones y remedios caseros,
utilizando las plantas recogidas los dias anteriores y otros elementos. Algunos de los
“remedios” que pudieron hacerse durante la clase fueron ungientos, sales de hier-
bas, infusiones, cataplasmas, aceites, repelentes, ensaladas, etc.

“Las plantas de nuestro entorno, su aplicacidon en cos-
mética natural”, de 6 horas de duracion, celebrado durante
los dias 9, 10 y 11 de octubre. Este curso se celebrd integra-
mente en el taller ocupacional del Centro de Dia “El Plantio”.

on-cn

A lo largo de este segundo curso, se expusieron las recetas
de cosmética natural para poner solucién a problemas coti-
dianos como la caspa, la opacidad del cabello, o el acné.
Todas las recetas que se elaboraron durante la clase estaban
incluidas en la documentacion que se entregd a los alumnos.
Ademas, se realizaron otras diferentes, de las que los alum-
nos pudieron tomar nota.

5. — E

Se ha tratado en todo momento de concienciar a todos los participantes de la importan-
cia del fomento de buenas practicas ambientales durante la recoleccion controlada y por
corte, sustituyéndola por la fotografia en caso de especies protegidas, en peligro de extin-
cion o endemismos locales, exponiendo las medidas de proteccidn legales y consecuencias
de quebrantarlas.

Para un buen desarrollo de ambos cursos
era muy importante que las clases tuvieran
un numero adecuado de asistentes para per-
mitir una calidad éptima en cuanto a espacio,
visibilidad, audicion, etc., por lo que se orga-
nizaron 2 grupos para cada curso.

Para el primer curso, se abridé un plazo de
inscripcion para que todas aquellas personas
interesadas en él, se inscribieran en el propio
Ayuntamiento o en el Centro de dia del
Plantio. Se colocaron carteles y notas infor-
mativas del curso en los centros civicos del
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municipio y en el Centro de dia del Plantio. También se distribuyd la informacién a través del
area del Accidn Social del Ayuntamiento.

Para el segundo curso de cosmética natural, se contacté con las personas del anterior.
Dado que una gran mayoria decidieron realizar también este curso, la mayoria de las plazas
guedaron asi cubiertas. El resto de asistentes, fueron personas que habiendo oido hablar de
estos cursos, se mostraron interesados en él.

Para la elaboracion de la documentacion que se entregé a cada uno de los alumnos, el
profesorado suministré los contenidos y el disefio de la documentacion lo realizé el propio
personal del area de Medio Ambiente. Al finalizar cada uno de los cursos se entregd a los
asistentes un diploma acreditativo.

En ambos cursos a los alumnos se les entreg6 una carpeta con la documentacion necesa-
ria para el curso, que incluia:

- Fichas descriptivas de las plantas.

- Glosario de términos botanicos.

- Propiedades de las plantas medicinales.

- Recetas caseras con plantas de nuestro entorno.
- Marcapaginas.

- Diploma.

REPETIMOS EN EL ANO 2007

Esta nueva edicion del curso, bajo el nombre de “Aplicacidon de las plantas de nues-
tro entorno para la elaboracion de perfumes, tintes y otros remedios”, se realizo del
5 al 7 de junio en el Centro de Dia del Plantio.

El curso se inicié con una introduccion respecto a la aplicacion de las plantas en perfumes,
tintes y repelentes naturales. Asi, se elabord un pot pourri basico formado por flores (rosas,
caléndulas, violetas, claveles, etc), hierbas
aromaticas (lavanda, romero, tomillo, sal-
via, hinojo, orégano, melisa, cantueso, hier-
ba luisa, menta, etc), especias (clavo, nuez
moscada, canela, cilantro, etc), sal, aceites
esenciales, fijadores y raices de colores. En
el tiempo dedicado a los tintes naturales se
detallaron los mas utilizados en la Comarca
de El Bierzo, asi como su importancia en la
historia y explicaciones practicas de los mis-
mos. También se trataron los repelentes
mas eficaces que podemos encontrar en la
naturaleza y los mas utilizados en El Bierzo.
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VALORACION E INFORME FINAL

La participacion en los cursos ha sido muy satisfactoria. Las personas que han par-
ticipado en ellos se se mostraron en todo momento muy interesadas, y asi lo manifestaron
al finalizar los mismos, proponiendo la organizacién de mas cursos de las mismas caracteris-
ticas e incluso de mayor duracion.

La motivacion y preocupacion por el estado del entorno se ha hecho notar en los comen-
tarios sobre los desaprensivos que danan a los arboles jovenes y por el hecho de que varios
participantes cuidan y hasta vigilan estas plantas y algunas que han aparecido de forma
espontanea. Lo consideran un bien patrimonial en alza y se consideran afortunados de poder
contar con ello. Han puesto gran atencidn, tomando notas durante la identificacion de las
plantas expuestas, ademas de aportar las suyas propias.

Se ha desmitificado la imagen perfecta de las “plantas milagro”, descartando la autome-
dicacién y potenciando remedios de eficacia probada, recalcando la importancia de conocer
a fondo la informacién contenida en envases y recetas. Se ha aportado informacion actuali-
zada sobre plantas compatibles e incompatibles con la medicina convencional, tratando de
descartar las malas practicas y enfatizando en la importancia de una adecuada higiene a la
hora de preparar todos los preparados, su conservacion, envasado, etiquetado, vida util de
las plantas y sobre todo la identificacion inequivoca de plantas peligrosas, tdxicas y morta-
les, para su descarte de la fitoterapia casera.

Se han explicado en profundidad los
beneficios de la conservacion de las comu-
nidades vegetales, la necesidad de mejo- ' ,\{%
rar la calidad ambiental y la preservacion
de nuestro excelente patrimonio natural,
tanto en El Bierzo como en Castilla y Ledn.

] Ncalde de Ponderrada CERTIFICA qoe

. OFELIA LAGO ALBA &;‘

o participads en of cursa LAS PLANTAS DE NUESTRO ENTORNO, 5U

Los objetivos de dar a conocer la flora mMmmm.m....um,.a.

urbana de la ciudad de Ponferrada, la flora = e

medicinal y cosmética, su utilizacion prac-

tica y respeto por el entorno, bajo el lema : Jﬂﬂ %}ﬁ.
de que “no se puede amar lo que se des- iR i

conoce y no se puede defender lo que no
se ama”, se han alcanzado.



PROGRAMAS DE EDUCACION AMBIENTAL

Autor: José Antonio de la Fuente
jafuente@aytosalamanca.es

LA CONTAMINACION

Desde el programa municipal de educaciéon ambiental del Ayuntamiento de Salamanca, se
realizan distintas acciones con escolares, sirviendo una de ellas para conocer los aspectos
ambientales de la contaminacién atmosférica.

Los objetivos que se persiguen con este programa son: crear actitudes positivas en los
escolares respecto al medio que les rodea, servir de apoyo a los profesores en el tema de la
Educacién Ambiental, propiciar un conocimiento de los recursos medioambientales de la ciu-
dad y de las consecuencias que se derivan de su utilizacién, ademas de fomentar valores y
actitudes de responsabilidad y respeto hacia el Medio Ambiente, analizar algunas manifesta-
ciones de la intervencidon humana en el medio, valorando su necesidad y su alcance, promo-
ver el ahorro energético en los alumnos y conocer la red local de medida de la contaminacion
atmosférica.

Los destinatarios de este programa son los alumnos del primer y segundo curso de E.S.O.


mailto:jafuente@aytosalamanca.es
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Los escolares realizan un taller tedrico-
practico atendiendo a los distintos tipos de
contaminacién que se producen en la ciu-
dad: contaminacién atmosférica, contami-
nacion del agua, contaminacion acustica...

Los alumnos parten de las dependencias
del Instituto Municipal de Educacion y visi-
tan una de las casetas de medicién que hay
en la ciudad para observar los diferentes
niveles de contaminacion.

Previamente a la visita se hace entrega a
los centros educativos de una guia para el
alumno, en la cual se describen los principa-
les tipos de contaminacion, explicando su
origen, efectos sobre la salud, actuaciones
para luchar contra esta contaminacion, etc.

Los alumnos conociendo la caseta de contaminacién.

La visita esta dirigida por monitores especializados en educacién medioambiental.

Se realiza un itinerario guiado que pretende la sensibilizacién hacia este problema a tra-
vés de una educacion civico-social y un cambio en las actitudes que repercutan negativamen-
te en el medioambiente.

El programa recibié solicitudes de 13 centros educativos, las cuales fueron atendidas en
su totalidad, realizandose 26 salidas por la ciudad.

666 alumnos participaron en esta actividad durante el curso 2006/2007.

VISITAS A LA PLANTA DE CLASIFICACION DE ENVASES

Otro de los programas que se realizan desde el Ayuntamiento de Salamanca es el de la
visita a la planta de clasificacion de envases.

Con esta visita se persigue crear actitudes positivas en los escolares respecto al medio que
les rodea, servir de apoyo a los profesores en el tema de la Educacion Ambiental, fomentar
valores y actitudes de responsabilidad y respeto hacia el Medio Ambiente, analizar algunas
manifestaciones de la intervencién huma-
na en el medio, valorando su necesidad y
su alcance y conocer las instalaciones y
servicios municipales al servicio de los ciu-
dadanos.

El programa consiste en visitar la plan-
ta de clasificacion de envases, construida
por la Junta de Castilla y Ledn en las ins- T S Ve des e
talaciones del Vertedero Municipal de Los destinatarios de este programa son los alumnos de
Villamayor. Su finalidad es clasificar los Tercer Ciclo de Educacién Primaria y E.S.O.
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residuos procedentes de la recogida selecti-
va de los municipios de toda la provincia y
especialmente de los de mas de 5.000 habi-
tantes. En la planta se reciben y clasifican
fundamentalmente envases, papel, cartéon y
vidrio.

Previamente a la visita, se hace entrega
a los centros educativos de una guia para el
alumno en la cual se describe la planta y se
aportan nociones basicas sobre reciclaje, se
les ensefia la funcion de los puntos limpios
y a diferenciar los contenedores de recicla-
je. Con esta guia los centros educativos rea-
lizaran el trabajo previo a la visita en la que
los propios trabajadores de la planta guian
a los alumnos durante el recorrido.

Visita a las instalaciones de la Planta de Envases.

El desarrollo de la visita consiste en realizar un taller didactico donde se les ensefia a dife-
renciar los tipos de envases y, posteriormente, un recorrido por la Planta de Clasificacion de
Envases en donde se clasifican los residuos procedentes de la recogida selectiva de toda la
provincia. Se pretende informar a los escolares de la finalidad de la Planta, su funcionamien-
to, los materiales seleccionados y los datos de explotacion.

Este programa recibid solicitudes de 20 centros educativos, las cuales fueron atendidas en
su totalidad, realizandose 33 visitas a la Planta. 798 alumnos participaron en esta actividad
durante el curso 2006/2007.

ITINERARIOS POR EL PARQUE HUERTA OTEA.
ACTIVIDADES EN EL AULA DE EDUCACION AMBIENTAL

El programa que el Ayuntamiento de Salamanca realiza en el aula ambiental tiene como
objetivo servir de apoyo a los profesores en los temas de la Educacién Ambiental, fomentar
valores y actitudes de responsabilidad y respeto hacia el Medio Ambiente, conocer y diferen-
ciar la zona de la ribera del resto del bosque, apreciar los olores y colores de la flora de la
ciudad y conocer las plantas identificandolas por sus hojas.

El programa consiste en una visita al Parque Botanico Huerta Otea: se trata de un parque
con 76.000 m2 de especies vegetales exdticas y autdctonas y una zona de ribera con espe-
cies caracteristicas de la misma.

Cuenta con caminos, estanques y zonas de juego, ademas de un Aula de Educacion
Ambiental, donde el alumno descubrira (a través de actividades interactivas) la importancia
gue tienen los arboles en el funcionamiento de la vida.

Se hace entrega de una guia del alumno la semana previa a la visita al parque, para que
los alumnos trabajen la actividad con antelacién en el colegio. En ella se describe el parque
y las plantas que van a encontrar en el recorrido y posteriormente realizan una visita guiada
por especialistas en Educacion Ambiental.
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El programa esté destinado a los alumnos de Segundo y Tercer Ciclo de Educacion Primaria.

En el itinerario por el parque los letreros que acompafan a las diferentes plantas ayuda-
ran al alumno a reconocer algunas de las especies mas caracteristicas y le daran informacion
sobre ellas (familia a la que pertenecen, descripcion y origen).

El método de trabajo creado es la organizacion de itinerarios guiados por el Parque y la
realizacion de actividades en el Aula de Educacidon Ambiental. Una de las que se desarrollan
consiste en imaginar, de manera lidica e interactiva, un viaje a través de un arbol desde la
raiz a las hojas, y ademas llevan a cabo la experiencia de medir la edad de los arboles.

Se introducirad a todos los escolares en el mundo de los arboles proporcionandoles unas
nociones sobre |la importancia que el arbol tiene en nuestra vida en general y, en particular,
en las ciudades, ya que es un generador de aire limpio.

Durante el curso 2007-2008 esta previsto realizar 36 recorridos y atender a 800 alumnos.

Plano general del Parque Boténico Huerta Otea



“PON UNA PINCELADA DE ARTE EN TU CIUDAD”"

Instalaciones efimeras en la via publica
como recurso de sensibilizacion ambiental

Autor: Felipe Arroyo Rueda (Ingeniero Tecnico de Parques y Jardines)
felipe.arroyo@segovia.es

MEDIO AMBIENTE EN POSITIVO

Desde el programa municipal de Educacién Ambiental del Ayuntamiento de Segovia, como
propuesta de sensibilizacién y concienciacion ambiental mdltiple y dentro del programa De
mi escuela para mi ciudad, se celebré el 5 de junio en Segovia el dia del medio ambiente en
un espacio urbano, reuniendo a nifios, jovenes y adultos con el fin de intercambiar experien-
cias a través del juego y de la poesia, fomentar la convivencia y hacer una llamada a la par-
ticipacion ciudadana para hacer de nuestra ciudad un espacio sostenible.

El desarrollo de esta jornada se ha realizado a partir de dos propuestas que, aunque dife-
renciadas, deben verse como un todo.

En concreto y durante la mafiana, los escolares de primaria y secundaria han “ocupado”
un espacio urbano mediante instalaciones artisticas y de juegos para, por la tarde, y aprove-
chando la “ambientalizacion” que de ese espacio se habia realizado por la mafana, efectuar
una lectura poética abierta a todos los ciudadanos, junto a una serie de talleres de juegos
para los mas pequenos.
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La jornada y su desarrollo vienen marcados por la idea ini-
cial de una celebracién social y de ensalzamiento de las poten-
cialidades que los recursos de nuestro entorno nos ofrecen.

Se ha procurado escapar de actos de denuncia o derrotistas
para motivar a la construccion, entre todos, de un futuro mejor.
Por ello, y sin olvidar la problematica que padece nuestro
medioambiente, se ha buscado un compromiso desde la accién,
haciendo una lectura, y nunca mejor dicho, en positivo sobre
como podemos integrar nuestras actividades cotidianas de
forma sostenible en el medio mas cercano, en nuestras calles y
plazas y, en este caso, en la Plaza José Zorrilla.

UNA MANANA DE JUEGOS Y COLORES

Desde 1998 el Programa de Educacién Ambiental Municipal “De mi Escuela para mi
Ciudad” ha sido un cauce de participacion en la vida de la ciudad para los mas pequefios,
para que sus ideas y su creatividad lleguen a los adultos.

Durante el tercer trimestre de curso los estudiantes de primero, segundo, tercero y cuar-
to de E.S.O. de los centros de ensefianza secundaria Maria Moliner, Giner de los Rios, Andrés
Laguna y Madres Concepcionistas, junto a sus profesores y profesoras de educacion Plastica
y Visual, han preparado los elementos que han dado forma a una instalacién temporal para
ubicar en un espacio publico significativo para el juego y el encuentro de ninos y jévenes, en
la ciudad de Segovia.

Los elementos efimeros que componen la instalacion han sido construidos con material de
reciclaje, basicamente con cartdn y papel y se han fijado en las vallas, muros y mobiliario
urbano existente en la plaza, sin impedir su funcion.

El objetivo ha sido el de recrear un espacio frondoso, lleno de color y de vida, que evo-
gue la presencia de la naturaleza en la ciudad y sirva para reivindicar la existencia en los
barrios de lugares agradables, con elementos naturales por cuya integridad velemos todos.
Lugares en los que, ademas y de forma muy importante, los nifios y jévenes tengan la opor-
tunidad de encontrarse con sus iguales y jugar.

Por este motivo, y como forma de resal-
tar el papel de la calle como lugar de
encuentro y convivencia, los chicos y chicas
de educacion secundaria de los centros cita-
dos han preparado una bateria de juegos
que han ofrecido a los nifios y nifias de pri-
maria, para que estos acudan a la instala-
cion, la disfruten y jueguen. En concreto
han participado 7 centros de primaria en
once grupos, que han acudido a la instala-
cion a realizar las actividades preparadas
por los estudiantes y profesorado de secun-
daria.
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Para organizar todo esto, se desarrolld previamente un curso con el profesorado partici-
pante para trabajar aspectos relativos al juego y al uso de la calle como espacio de ocio;
como cada afo, este grupo de docentes ha trabajado de manera periddica con una educa-
dora ambiental para organizar y planificar esta experiencia.

En cuanto a la participacion... evaluar esta actividad y su programa con ndmeros no es,
quiza, lo idéneo, pero como idea a tener en cuenta baste decir que participaron cerca de 300
escolares de infantil y primaria y 22 de sus profesores, junto a 120 escolares de secundaria
y 8 de sus profesores.

CENTROS PARTICIPANTES
Colegio San José Colegio Eresma
Colegio Claret Colegio Elena Fortun
Colegio MM. Concepcionistas. (primaria) C.E.L. Gloria Fuertes
Colegio Villalpando IES Maria Moliner
IES Ginés de los Rios IES Andrés Laguna

Escuela de Magisterio Colegio MM. Concepcionistas (secundaria)
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INSTANTANEAS
INSTANTANEAS E1 jugar ge cebstracion es
Con el lema “Instantaneas, Dia Mundial del D Mnia) o Ml Ariants R '
Medio Ambiente” y durante la tarde, en este “jar- sl e e e
din” improvisado en la segoviana plaza de José . (o e
Zorrilla se ha desarrollado una lectura poética : J| s
abierta a toda la ciudadania y dinamizada por la oy
Concejala de Medio Ambiente, consistente en la i, i ot
lectura de poemas y relatos poéticos que tuviesen | [N ey
como motivo el medio ambiente en cualquiera de ; Che 5 5.

sus facetas.

Previamente se recopilaron mas de 150 escritos y poemas que, unidos a los que aporta-
ron muchos de los asistentes, fueron leidos por las personas que alli estuvieron y pasearon.

La lectura de poemas fue abierta por el IImo. Sr. Alcalde de Segovia, a quien acompafia-
ron varios concejales y concejalas leyendo poemas y reflexiones sobre nuestra relacion con
la Naturaleza en nuestra vida cotidiana. Un escritor local, Ignacio Sanz, leyd un relato escri-
to por él mismo, y luego subieron a leer miembros del Foro de Medio Ambiente, técnicos de
distintas instituciones y publico en general, tanto adultos como nifios.

A este efecto se habia invitado mediante cartas, carteles y medios de comunicacién a
todas las asociaciones y grupos ciudadanos, a los centros educativos, organismos adminis-
trativos... y a nuestro “Foro Escolar”, un grupo de escolares que representan el programa "De
mi escuela para mi ciudad” desde hace ocho afios, que hicieron un llamamiento por la radio
para invitar a los nifios y nifias de Segovia.

Algunos indicadores:

Se editaron 500 carteles a todo color, de los que se pusieron en las calles alrededor de
300 y se repartieron a centros e instituciones el resto.

Se leyeron cerca de 120 poesias, relatos poéticos y cuentos.
Participaron como lectores alrededor de 100 personas.

Participaron como oyentes muchas personas: todo el que pasaba por la plaza, se sentia
atraido al menos a escuchar un rato y algunos se animaban a leer o declamar.

Al mismo tiempo, pasaron por las distintas zonas de juego alrededor de 150 nifios y nifas.
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VALORACION DE LA ACTIVIDAD

Analizando de manera especifica las dos activi-
dades, de manana y tarde, desarrolladas en esta
jornada, se puede decir:

Actividad de la mafiana

En general, el grupo de profesores implicado en
este proyecto se siente muy satisfecho por haber
participado en esta experiencia, no exenta por
otro lado de complicaciones y trabajo afiadido,
pero que ha reportado satisfacciones y compensa-
ciones.

En el caso de las instalaciones se ha trabajado
dentro del horario escolar, en las horas y espacio
correspondientes a la asignatura de educacion
plastica, con cuyos contenidos se ha relacionado
el trabajo emprendido. Ya cercana la fecha para
ubicar la instalacion ha sido necesario trabajar con
grupos de alumnado voluntario fuera del horario
escolar.

La dificultad manifestada de forma general es lo reducido del espacio disponible en las cla-
ses para trabajar con elementos grandes y materiales diferentes. En algunos casos les ha
costado organizar a los chicos y manejar el pequeno “caos” que suponia la forma de traba-
jo ligada a la instalacion. En otros casos no ha sido asi, pues el trabajo se ha organizado y
sistematizado como cualquier otro de los emprendidos en la asignatura, evaluandose y pun-
tuandose dentro del trimestre.

De forma generalizada, el profesorado muestra una gran satisfaccion por el interés susci-
tado entre el alumnado con este proyecto. No sélo se han implicado en su desarrollo los chi-
cos y chicas habitualmente interesados en la asignatura, sino que los alumnos desmotivados
durante todo el curso se han despertado y eran los primeros en ponerse manos a la obra,
pidiendo incluso a los profesores quedarse en el recreo o ir por la tarde al instituto para
seguir trabajando.

A los chicos y chicas de secundaria participantes les ha motivado en especial:

Emprender un proyecto junto a chicos y chicas de otros institutos.
Realizar un trabajo creativo en el que ellos eran los protagonistas.
Destinar este trabajo a ninos mas pequefios.

Ocuparse de monitorizar sus juegos y cuidar de los nifios pequenos que acudieron.

Salir del Instituto y mostrar su trabajo a otras personas.
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El profesorado de primaria e infantil que acudidé junto a su alumnado, felicité a los jove-
nes y a su profesorado, manifestando su agrado por la actividad y su asombro por la belle-
za de los elementos que ocupaban la plaza.

Para el profesorado de secundaria ha sido también muy gratificante compartir la experien-
cia con los companeros que han formado el grupo de trabajo.

Actividad de tarde

Quizas en el caso de esta actividad, lo que mas hay que resaltar fue la amplia participa-
cion, superandose todas las expectativas, sobre todo en las actividades de juegos infantiles,
donde todos los espacios de juego estuvieron, de manera continua, ocupados por una enor-
me cantidad de nifios y ninas.

En algunos casos se recibieron felicitaciones por parte de los padres que acudian con sus
hijos a las diferentes actividades, y hubo casos en que éstos colaboraron en el desarrollo de
alguna actividad.

A los técnicos de las distintas instituciones que acudieron a la actividad les llamé en par-
ticular la atencion, aparte de la creatividad y buena resolucién de los elementos que trans-
formaban y animaban la plaza, el mimo y carifio con el que trataban los jovenes a los nifios.

A MODO DE COLOFON

Jugar en la ciudad, usar de manera compartida sus calles y plazas, pensar, aunque nada
mas sea durante un rato, en una ciudad mas sostenible y, sobre todo, generar entre la ciu-
dadania de todas las edades, sentimientos y valores de apropiacion de lo ambiental, de su
ciudad, de su barrio... de modo que les lleven, aunque sélo sea por un momento, a sensibi-
lizarse sobre los problemas locales y globales en torno al medio ambiente: implicarles y pro-
mover su participacion para mejorar su ciudad es, sin duda, nuestra meta y, al menos un
poquito, lo hemos conseguido.



PLAN DE COMUNICACION Y PARTICIPACION CIUDADANA
COMO SEGUNDA FASE DE LA AGENDA 21 LOCAL DE SORIA

Autor: Fernando Rubio
desarrollo@ayto-soria.org

Entendemos como plan de comunicacion “/a creacion
y establecimiento de sistemas de comunicacion entre la
entidad local y los ciudadanos que mantengan un flujo
de informacion continua sobre el medio ambiente local”

(FEMP, Cédigo de Buenas Précticas). AGEN D

LWCaLDESORIA

1

Partiendo de las pautas definidas en la Primera Fase
de la Agenda 21 Local de Soria; se ha considerado nece-
sario por parte del Excmo. Ayuntamiento de Soria la
redaccion y ejecucion de un plan de comunicacion y participacion que contemple la mejora
de la informacion acerca de la gestion municipal medioambiental, asi como la participacion
de la ciudadania en la misma, al enmarcarse esta iniciativa dentro del Convenio de Educacion
Ambiental suscrito con las Junta de Castilla y Ledn.

logotipo Agenda 21 Local.

El proyecto, engloba dos fases diferenciadas que se corresponden con la fase correspon-
diente al Plan de Comunicacion y Participacion Ciudadana y las posteriores acciones
de evaluacion y seguimiento.

Los objetivos del Plan de Comunicacién y Participacion Ciudadana del Excmo.
Ayuntamiento Soria son, por tanto:

Intensificar las labores de sensibilizacion ambiental para potenciar la participacion ciu-
dadana.

Crear y asentar canales de comunicacion bidireccionales con la ciudadania.

Hacer llegar a la poblacién el compromiso municipal hacia la sostenibilidad.
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Partiendo de los citados objetivos, las acciones de comunicacion iran dirigidas especial-
mente al sector educativo tanto escolar (infantil y juvenil) como de otros dmbitos (adul-
tos, tercera edad), y al sector asociativo, englobando todo tipo de asociaciones vecinales,
empresariales, deportivas, culturales, etcétera; con acciones diferenciadas.

Asimismo, la ejecucion del Plan de Comunicacion y Participacion Ciudadana se servira de
las siguientes iniciativas y medios de difusion:

Pagina web de la Agenda 21 Local de Soria: actualmente en desarrollo, cuyos
contenidos seran parcialmente aportados por el presente Plan de Comunicacion y
Participacion Ciudadana. Ademas de servir de canal para el funcionamiento cotidiano
del Consejo Municipal de Medio Ambiente (mediante un sistema de foros tematicos
con acceso mediante contraseia), el espacio web presentard una notable carga
informativa (fichas y mapas de las zonas verdes, espacios naturales y montes de utili-
dad publica del municipio, campafias municipales, etc.) y divulgativa (informacion
ambiental, juegos, test, etc.).

Publicaciones impresas: en concreto carteles y tripticos informativos, asi como
cuentos didacticos.

Jornadas, reuniones y foros con la pretension de estimular y asentar la participa-
cion ciudadana una vez habilitadas las vias de participacion.

Exposiciones tematicas en las que los visitantes puedan obtener informacién deta-
llada sin la implicacion requerida en jornadas, reuniones y foros.
PROGRAMA DE ACTUACIONES

1. CAMPANA PARA ASOCIACIONES Y COLECTIVOS

Campaiia dirigida al sector asociativo de la ciudad, encaminada a la implicacion directa de
dichas asociaciones mediante su participacion en el Consejo Municipal de Medio Ambiente de
la Ciudad de Soria.

El objetivo especifico de la presente campafa es la de la constitucion del Consejo
Municipal de Medio Ambiente de Soria con la mayor participacion posible, incidiendo en
la variante virtual de dicha participacion, mediante el acceso privado (usuario/contrasefia) al
Foro Participativo de la Pagina Web a través de las siguientes mesas sectoriales:

I. Espacios naturales y zonas verdes.
II. Agua.
III. Residuos.
IV. Ruido y atmosfera.

V. Movilidad sostenible.

VI. Energias renovables y eficiencia energética.
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Las acciones concretas que formaran parte de la campafia seran las siguientes:

Dossier informativo — folleto acerca de la Agenda 21 Local de Soria y el Consejo
Municipal de Medio Ambiente, incentivando la participacion en este Ultimo mostrando
las ventajas tanto generales como particulares de la misma.

Reunidn constitutiva del Consejo Municipal de Medio Ambiente - Agenda 21
Local de Soria mediante la realizacién de una charla — presentacion.

2. CAMPANA ESCOLAR.

Con motivo del Dia Mundial del Medio Ambiente (5 de junio) se realizarda una campafa
dirigida a escolares de Educacién Primaria de todos los colegios de la capital, incluyendo
Educacion Especial, con las siguientes actividades:

Talleres.

Audiovisuales.

Reparto de cuentos didacticos.

3. EXPOSICION “SORIA, NUESTRO COMPROMISO CON LA SOSTENIBILIDAD”

Utilizando como referencia la informacidn obtenida en la fase de diagnéstico (ambiental y
participativo) se elaboraran una serie de paneles informativos acerca de los aspectos ambien-
tales de Soria y su Agenda 21 Local conformando una exposicion con el citado lema que ten-
dra lugar durante el periodo comprendido entre los dias 1 y 6 de junio de 2008, ambos
inclusive.

4. CAMPANA DE PARTICIPACION CIUDADANA.

Con motivo de la elaboracion del Reglamento de Participacion Ciudadana, asi como la
habilitacion del Buzon del Ciudadano en la pagina web se acometeran las siguientes accio-
nes de difusion:

Elaboracion y buzoneo de 15.000 tripticos informativos.
Organizacion de una Jornada de Participacién Ciudadana con presentacion y charlas.

La exposicidon, actos escolares, charlas y presentaciones se englobaran dentro de
unas “"JORNADAS DE SOSTENIBILIDAD Y PARTICIPACION CIUDADANA" cele-

bradas durante el periodo comprendido entre los dias 1 y 6 de junio de 2008,
ambos inclusive.



90

EL PLAN DE SENSIBILIZACION CIUDADANA EN EL AHORRO
ENERGETICO DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE SORIA

Dado el progresivo aumento en los consumos energéticos y la creciente dependencia res-
pecto de los combustibles fésiles, se ha considerado necesario por parte del Excmo.
Ayuntamiento de Soria la creacion de un plan que contemplara la mejora de las condiciones
de eficiencia energética, considerando la proteccion del medio ambiente y la reduccion de la
contaminacion, y sobre todo, transmitir estas mejoras y cambios en los habitos de consumo
entre todos los ciudadanos, al enmarcarse esta iniciativa dentro del Convenio de Educacion
Ambiental suscrito con la Junta de Castilla y Ledn, en concreto en el Programa “Energias
Renovables y Eficiencia energética”.

El objeto del Plan Municipal de Sensibilizaciéon Ciudadana en el Ahorro Energético del
Excmo. Ayuntamiento Soria es, por lo tanto, el de realizar los estudios y posteriores propues-
tas que conduzcan a mejorar los habitos de consumo energético de la poblacién, engloban-
do criterios de mejora en la eficiencia energética asi como la introduccidon de energias
renovables.

En otras palabras, aprovechando la reducida dimension poblacional se procede a tomar a
instituciones, empresas y particulares (estos Ultimos en el Programa “Hogares Verdes”) como
ejemplos conocidos por los sorianos y se implementa una campana de difusion directa, con-
cisa y de incidencia directa en los habitos de consumo energético de la poblacién local.

El proyecto, en actual fase inicial de ejecucion, engloba dos fases diferenciadas, que
se corresponden con la fase de recopilacion de informacion y diagndstico y la fase de comu-
nicacién y divulgacion respectivamente.

PROGRAMA DE ACTUACIONES

En la primera fase, se realiza el Diagnostico Energético Municipal a todos los niveles,
por medio de la auditoria energética de los edificios municipales (edificio del
Ayuntamiento y el Centro Cultural “Palacio de la Audiencia” y la realizacion de un estudio
energético detallado del municipio, incluyendo el alumbrado publico. Ademas se reali-
zara la seleccion de viviendas tipo (bloques de viviendas de diversos tamanos y viviendas
unifamiliares) y de empresas tipo de diferentes sectores, para la realizacion de diagnésti-
cos energéticos, asi como encuestas telefonicas a la poblacion.

A partir del diagnéstico de la situacién energética realizado, se realizara una evaluacién de
los datos obtenidos extraera conclusiones y fijara unos objetivos energéticos que implica-
ran la contribucion del Excmo. Ayuntamiento de Soria a la consecucion de las metas fijadas
a nivel regional y nacional en los respectivos Planes Energéticos, con el fin de cumplir los cri-
terios establecidos por la Unidn Europea y los Tratados Internacionales.

Tomando como base los resultados del andlisis y los objetivos fijados se elaboraran pro-
puestas de actuacion y medidas necesarias a fin de obtener una reduccién de consu-
mos y gastos y una mayor eficiencia, incluyendo propuestas de mejora de la eficiencia
energética en el alumbrado, instalaciones de generacion de ACS, calefaccion y climatizacion,
asi como posibles actuaciones del Excmo. Ayuntamiento de Soria con Asociaciones
de vecinos y empresariales, universidad, etc.
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El fomento de las energias renovables tendra especial cabida mediante el examen de las
posibilidades que ofrecen los distintos edificios e instalaciones municipales para
la instalacion de fuentes de energia renovable, en concreto captadores solares de
energia tanto térmica como fotovoltaica.

También se concretaran propuestas sobre: nuevas medidas incentivadoras (normativas,
econdmicas...) para la implantacion de energias renovables por parte, tanto de los vecinos
en general, como de diversos sectores (comercial, servicios, transportes...), instrumentos
normativos para favorecer la aplicacion de sistemas de aprovechamiento de energias reno-
vables, e incorporar energias renovables en el transporte.

Formacion y difusion: Programa Educativo.

El Plan Municipal de Sensibilizacién en el Ahorro Energético presentara una clara orien-
tacion educativa, centrandose el disefo de un programa educativo dirigido a los diversos
sectores de la poblacion, incluido el colectivo escolar. El contenido de las charlas y materia-
les didacticos elaborados por el adjudicatario expondran los resultados obtenidos en las ante-
riores fases del plan a modo de ejemplos-tipo cercanos.

Se desarrollaran las siguientes actuaciones

Realizaciéon de una campana de formacion y sensibilizacion ciudadana para
fomentar el ahorro y mejorar la eficiencia energética en domicilios privados, comercios
e instalaciones industriales, con el reparto de folletos informativos.

Elaboracion y reparto de material didactico dirigido a escolares para fomentar el con-
sumo energético responsable y el conocimiento de las energias renovables.

Se impartiran charlas informativas acerca de la mejora en los habitos de consumo
energético y la implantacion de energias renovables a los distintos colectivos vecina-
les y empresariales por parte de técnicos especializados.

Exposicion “Las Energias Renovables y el Ahorro Energético”, con paneles y
magquetas ilustrativas.

Difusion a través de los medios de comunicacion locales (prensa, radio, televi-
sion, internet) de todas las actividades del programa educativo.

Detalle de la exposicién.
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SEMANA DE LA MOVILIDAD - DIiA SIN COCHES 2007

Otra de las acciones dentro del Programa “Energias Renovables y Eficiencia energética” del
Convenio de Educacién Ambiental suscrito con la Junta de Castilla y Ledn figuraba el disefio de
la campafia anual del Dia sin Coches, la cual podemos resumir en las siguientes actuaciones:

1.

. Reparto de Cuentos “"Gus el autobis”: se distribuye-

Itinerarios escolares en bus urbano: entre el 17y 21 F———
de septiembre se invitd a todos los escolares de 6° de Gus el autobus

Primaria de los colegios de la capital a realizar en horario
escolar el itinerario en autobls a su colegio en la linea
correspondiente, con la finalidad de incentivar la utiliza-
cion del transporte publico por parte de los escolares.

ron 2.000 cuentos didacticos destinados a incentivar el o i ot
uso del transporte publico (nifios de 6 y 7 anos de todos Portada del cuento distribuido.
los Colegios).

. Control de circulacion del Paseo del Espoldn, para la realizacién de actividades

durante la manana del dia 22 de septiembre de 2007.

. Taller de pintura en el Paseo del Espoldn, tuvo lugar el sdbado 22 de septiembre

por la manana de 11,00 a 13,00 horas, para ninos de 6 a 12 anos, a los cuales se les
obsequié con camisetas y el cuento “Gus el autobus”.

. Gimkana en bicicleta en el Parque de la Dehesa, también realizada el sabado dia 22

de septiembre pero por la tarde, en la calzada viaria del Parque de la Dehesa. Consistid
en un circuito con sefales y dispositivos de trafico para bicicletas en el que los participan-
tes tenian que encontrar una serie de preguntas escondidas, relacionadas con la
Educacién Vial, el transporte publico y la Educacion Ambiental. El equipo ganador y el
equipo que quedd en segundo puesto recibieron una medalla para cada componente.
Asimismo, todos los participantes recibieron camisetas y el cuento “Gus el autobus”.

. Taller de Educacion Vial en el cual se reflejé la importancia del uso de medios de

transporte mas limpio, asi como el respeto de las normas de educacion vial.

. Fomento de la utilizacion del trasporte urbano, basada en la aportacion por parte

del Ayuntamiento de una parte del billete a los usuarios del transporte urbano durante
el dia 20 de septiembre de 2007 (15% aprox. del coste del billete).

Participantes en el taller de pintura. Detalle de la elaboracion del taller.
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EL PROGRAMA “HOGARES VERDES”

Pese a desarrollarse fuera de Convenio (por tener cofinancia-
cion privada), a modo de complemento del Plan de Sensibilizacion
Ciudadana en el Ahorro Energético, el Excmo. Ayuntamiento de
Soria, junto con El Centro Nacional de Educacion Ambiental CENE-
AM, vy la colaboracion de un hipermercado local iniciara a partir de
marzo el Programa "HOGARES VERDES 2008”, en el cual 25
familias sorianas podran aplicar medidas de ahorro y sostenibili-
dad en el ambito doméstico a modo de experiencia educativa apli-
cable al resto de hogares sorianos.

VFay '?I(’;; ‘,r' -
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Logotipo de la campafia.

Cada familia participante recibird un KIT DE AHORRO com-
puesto por:

¢ Una regleta de cuatro tomas con interruptor.

¢ Una bombilla de bajo consumo.

o Termometro de temperatura interior/exterior.

¢ Juego de dos perlizadores y un aireador para ducha.

e Bolsa reciclable para transporte del kit.

* Un ejemplar de la “Guia practica de la Energia, consumo eficiente y responsable” (IDAE).

¢ Fichas informativas.

Asimismo recibiran seguimiento y asesoramiento personalizado por parte de la Concejalia
de Medio Ambiente, Patrimonio y Montes por medio de reuniones periddicas, charlas didac-
ticas y contacto continuado por teléfono y correo electrénico, asi como un blog donde podran
resolver todas sus dudas y consultas.

El Programa “HOGARES VERDES 2008” presentara una duracion de seis meses tras los
cuales las tres familias con un mayor descenso de consumo combinado de energia y agua
seran premiados con:

PRIMER PREMIO: frigorifico clase A.
SEGUNDO PREMIO: lavadora clase A.
TERCER PREMIO: lavavaijillas clase A.
Como minimo, todos los participantes podran conseguir el descenso en su factura eléctri-

ca y de consumo de agua, con la incidencia que puede suponer para la economia familiar, asi
como la reduccion de emision de CO: y de otros contaminantes al medio ambiente.
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La invitacion a participar fuera de concurso se hace extensiva a todas las familias soria-
nas con el reparto gratuito de 3.000 ejemplares de la “Guia practica de la Energia, consumo
eficiente y responsable” (IDAE), los cuales podran recogerse en el establecimiento colabora-
dor, que tendra disponibles y a la venta todos y cada uno de los componentes del kit de aho-
rro del concurso.

PEETETRTE PALE Lf PIVARBINICACIEN ¥ ARORED P8 AR dndaeis

guia practica
de la energia

consumo eficiente
> ¥ responsable

Portada de la “Guia préctica de la Energia,
consumo eficiente y responsable” (IDAE)
distribuida entre la poblacién.



PROGRAMA DE DIVULGACION
DEL DESARROLLO SOSTENIBLE
Autora: Cristina de Raymundo
cderaymundo@ava.es

La Agenda Local 21 de Valladolid empieza a gestarse en octubre de 1999, a partir de la
“Estrategia de Desarrollo Sostenible de Castilla y Ledn: Agenda 21", elaborada por la Junta
de Castilla y Ledn siguiendo las propuestas del Tratado de Amsterdam (1999). El 30 de
diciembre de 1999, el Alcalde de Valladolid se suma al proyecto de las Agendas Locales 21,
con la firma de la Carta de las Ciudades Europeas hacia la Sostenibilidad o “Carta de
Aalborg”.

Un rasgo que ha caracterizado el proceso de elaboracion de la Agenda ha sido la partici-
pacion ciudadana, que se ha incorporado a través del Consejo Municipal de Medio Ambiente,
de aportaciones de instituciones y técnicos cualificados en la materia, de su discusion en
foros como la Federacion de Asociaciones de Vecinos y Consumidores o la Universidad de
Valladolid, y de las aportaciones realizadas en el preceptivo periodo de informacién publica.

La aprobacion de la Agenda Local 21 de Valladolid y su Plan de Accién 2001-2003 se pro-
duce en el Pleno del dia 2 de Octubre de 2001, mientras que el segundo Plan de Accién de
la Agenda (2005-2007) es aprobado, por el Ayuntamiento Pleno, el 5 de Abril de 2005.

Otra de las caracteristicas de la Agenda es su constante evaluacion. Se han realizado eva-
luaciones de seguimiento anuales de todas y cada una de las acciones contenidas en ambos
Planes de Accidn. El Plan 2001-2003 finalizd con una evaluacion exhaustiva, cuyas conclusio-
nes sirvieron para la elaboracion del segundo Plan que, a su vez, ha tenido el mismo segui-
miento anual. En el momento de aparecer esta publicacion, ha finalizando la evaluacion del
segundo Plan de Accion (2005-2007) y esta a punto de aprobarse el tercero.

Tampoco se ha querido dejar de lado la opinidon de la ciudadania sobre la Agenda y los
diversos aspectos del desarrollo sostenible. Con este fin, se han realizado cuatro encuestas
a una muestra representativa de la poblacion, en los meses de diciembre de los afos 1999,


mailto:cderaymundo@ava.es

96

2002, 2004 y 2006, en los que se preguntaba tanto sobre el conocimiento que tienen de los
programas de la Agenda como su opinion y grado de satisfaccion respecto a diversos aspec-
tos de la ciudad: urbanismo, vivienda, transporte y movilidad, servicios sociales, medio
ambiente, etc.

Todos estos documentos: Planes de Accidn, evaluaciones, la encuesta y sus correspon-
dientes analisis, pueden ser consultados en la web del Ayuntamiento de Valladolid
(www.ava.es/agendalocal21, apartado 2. Desarrollo Sostenible y Agenda Local 21)

DIVULGACION DEL DESARROLLO SOSTENIBLE.

La AL21 de Valladolid es un documento de trabajo, fundamentalmente, interno. En él se
recogen las acciones a desarrollar por las distintas areas municipales, que daran como resul-
tado el cumplimiento de los objetivos planteados en la Agenda. Sin embargo, un ayuntamien-
to es un organismo cuya actividad incide directamente en la vida diaria de la ciudadania, al
igual que la forma de actuar de ésta condiciona muchos de los resultados de la administra-
cion local. Una buena recogida selectiva de residuos depende, practicamente en su totalidad,
de la colaboracion ciudadana. El nivel de contaminacion de la ciudad aumentara o disminui-
ra segun el niumero de vehiculos que circule en cada momento. Por ello, es esencial que la
Agenda Local 21 sea conocida por quienes habitan y “hacen” la ciudad.

Tanto en el Plan de Accién 2001-2003 como en el 2005-2007, ha habido un programa
especifico dedicado a la Divulgacion del Desarrollo Sostenible.

El objetivo del primero era “avanzar en el proceso de formacién y conocimiento de la ciu-
dadania sobre el concepto de desarrollo sostenible, con el fin de producir modificaciones
positivas en los habitos y comportamientos” y, de las 4 actividades que se planteaban, 3 iban
dirigidas a la poblacién, a través de sus colectivos y asociaciones, y a las comunidades edu-
cativas a través de los centros escolares.

La evaluacién de este programa fue positiva ya que sus actividades fueron totalmente
desarrolladas. No obstante, una de las conclusiones (avalada por los resultados de las
encuestas) era que el conocimiento de la ciudadania del concepto de desarrollo sostenible y
la Agenda 21 seguia siendo mas bien escaso. Y, entre las recomendaciones para el siguien-
te Plan, se proponia intensificar la difusién y conocimiento a nivel interno, dentro de la pro-
pia organizacion municipal, dirigida a los departamentos y trabajadores municipales.

Por esa razon, los objetivos y las actividades del segundo Plan de Accién han ido dirigidas tanto
a la poblacion en general como al personal municipal. Estos han sido los objetivos planteados:

1. Extender la comunicacidon ambiental sobre Desarrollo Sostenible y AL21 al personal
municipal, de forma que toda la Administracién pueda actuar como mediador de infor-
macion ambiental.

2. Avanzar en los procesos de informacion, sensibilizacién y formacién sobre Desarrollo
Sostenible y AL21 a través de los cauces y sectores de poblacion ya establecidos.

3. Promover la participacion ciudadana, el debate y la asuncién de responsabilidades com-
partidas mediante una mayor comprension del concepto de sostenibilidad y un mejor
conocimiento de la AL21.
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El tercer Plan de Accidn, que se aprobara previsiblemente antes de finalizar 2008, hara un
énfasis especial en la lucha contra el cambio climatico, tema que se constituye en el eje del
Programa de Divulgacion del Desarrollo Sostenible.

EDUCACION AMBIENTAL Y PARTICIPACION CIUDADANA: UN PROYECTO
DE COLABORACION CON LAS ASOCIACIONES CIUDADANAS PARA
MEJORAR LA GESTION DE LOS RESIDUOS URBANOS

La ciudad de Valladolid, con su Ayuntamiento a la cabeza, se puede considerar pionera en
la gestion de los residuos urbanos. El vidrio en 1984 y después el papel y carton, en 1993,
fueron los primeros materiales que recibieron un tratamiento diferenciado. A finales de los
80 se comenzo la recogida selectiva de pilas, debido a su poder contaminante. En septiem-
bre de 1995 se inaugurd el primero de una serie de Puntos Limpios, de los que hay 4 en ser-
vicio y otro mas en construccion. El Ultimo paso dado, en este sentido, ha sido la segregacion
de residuos organicos, al entrar en funcionamiento, el 28 de Enero de 2002, la Planta de
Recuperacion y Compostaje de Residuos Urbanos. Este centro cuenta con dos tratamientos
diferenciados: recuperacion de aquellos residuos susceptibles de ser reciclados (metales,
plasticos y briks, sobre todo) y compostaje, mediante el que se transforman los restos
organicos de las basuras (alimentos) en abono.

Por esta razdn, la ciudadania vallisoletana se encontrd, a partir del afio 2002, con un
nuevo elemento para depositar sus residuos, lo que hacia un total de 4 contenedores en la
calle, sin contar los de pilas, los Puntos Limpios y el servicio de recogida de enseres volumi-
nosos a domicilio. La entrada en servicio del contenedor de tapa marrén se acompafié de una
campafia publicitaria y del reparto de los llamados “recicubos” en todos los domicilios, pero
este tipo de actividades son puntuales y precisan de otras que impliguen mas a las personas
y cuyos resultados permanezcan en el tiempo.

Ese fue el principio que inspird el presente programa: trabajar la sensibilizacion y la edu-
cacion ambiental con la poblacion, pero de forma que se sintiesen parte del proceso. Que
fuesen los colectivos y asociaciones ciudadanas quienes liderasen el desarrollo del programa,
eligiendo el como, cuando, dénde y a quién en cada momento.

Objetivo General: Mejorar la recogida selectiva de R.U. en la ciudad de Valladolid, a tra-
vés de la participacion ciudadana y la implicacion directa de las asociaciones de vecinos y
otros colectivos.

Objetivos Especificos:

1. Conseguir la implicacion de las asociaciones ciudadanas de los diferentes barrios de la
ciudad, a través de la creacion de foros de participacion (o aprovechamiento de los
existentes), liderados por los Centros Civicos y/o CEAS y asesorados por los técnicos
del Area de Medio Ambiente.

2. Elaboracion, por parte de dichos foros, de programas de actividades a desarrollar en
cada barrio, sobre mejora en la recogida de los R.U

3. Realizacion y evaluacion de los programas.
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Los destinatarios del programa han sido los técnicos y trabajadores de los CEAS y Centro
Civicos del Ayuntamiento de Valladolid y las asociaciones y colectivos ciudadanos de los
barrios de la ciudad. En los 6 afios de duracidn, han participado los siguientes: Parquesol,
Huerta del Rey, Girdn, La Victoria, Arturo Eyries, Las Delicias, La Rondilla, Barrio Espafia, San
Pedro Regalado, Pajarillos Altos, Pajarillos Bajos, Barrio Belén, La Pilarica, Campo Grande, P°.
Zorrilla, La Farola, La Rubia y Covaresa.

La respuesta ha sido desigual, dependiendo de factores como la coordinacion de los dife-
rentes colectivos de cada zona, la dispersion geografica de los barrios adscritos a los Centros
Civicos, la capacidad de movilizacién de las asociaciones de vecinos, etc. pero, en general,
se ha trabajado bastante bien en todos ellos.

La variedad de actividades desarrolladas ha sido grande. A modo de iniciacidn, se realizd
un curso sobre “Residuos Urbanos”, de 20 horas de duracion, dirigido al personal municipal
del Area de Participacion Ciudadana, Accién Social y Policia Local. Se han impartido charlas-
coloquio, talleres o cursos en las distintas asociaciones, se han realizado visitas a la Planta
de Recuperacion y Compostaje de Residuos, a los Puntos Limpios, a la Depuradora de Aguas
Residuales y a la Fuente el Sol. Se han organizado diversas exposiciones en los Centros
Civicos, de materiales educativos sobre medioc ambiente, de articulos fabricados en diversos
talleres de reciclaje, de los paneles “Tu basura no tiene desperdicio”.

En algunos barrios la implicacién ha ido mucho mas alla. En La Victoria, a través de la
Comision de Medio Ambiente del Consejo Social, se han desarrollado multitud de actividades,
que incluyen la celebracién de una Semana Cultural del Medio Ambiente; la organizacion de
una Fiesta Reivindicativa del Parque Fuente el Sol; de jornadas sobre Alimentacién y Medio
Ambiente, Cambio Climatico y Globalizacion; un proyecto de Mejora Artistica de los Accesos
al Canal de Castilla, etc., actividades en las que se implican activamente todas las asociacio-
nes del barrio. En las Delicias, diversas asociaciones del barrio coordinadas por el Centro
Civico, han llevado a cabo actividades como la eleccidon, mediante concurso, de un lema para
la campafa; la celebracion de un maratén fotografico sobre aspectos ambientales del barrio,
durante la semana cultural; actividades de “cuentacuentos” con tematica ambiental en la
Biblioteca Blas Pajarero, etc.

EXPOSICION ITINERANTE SOBRE RESIDUOS:

Una de las conclusiones que se han podido extraer de este programa es que toda
informacién es poca, que todos los esfuerzos educativos siempre resultan insuficientes.
A pesar de la masiva campana publicitaria que se hizo al inicio de la instalacién de con-
tenedores de materia organica, del reparto de los “recicubos”, del gran nimero de visi-
tas a la Planta de Tratamiento de Residuos (mas de 2.500 personas), de este programa
de participacion ciudadana (mas de 800 participantes, sélo en actividades sobre resi-
duos), siempre hay personas a quienes no llega la informacién, que no saben segregar
bien la basura en sus domicilios o, lo que es peor, desconfian de que su esfuerzo de sepa-
racion sea realmente Util.

Buscando un medio educativo diferente, surgid la idea de preparar una exposicion donde
se explicara, de forma clara y sencilla, lo que hay que depositar en cada uno de los conte-
nedores de residuos disponibles en nuestra ciudad y cdmo se trata su contenido cuando
llega a la Planta de Recuperacion y Compostaje. Se trata de una estructura ligera, facil de
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transportar e instalar en cualquier espacio adecuado como Centros Civicos, centros escola-
res, sedes de asociaciones, etc. Su contenido no precisa de una explicaciéon complementa-
ria, por lo que puede ser utilizado como base para otras actividades o, simplemente, ser
expuesto.
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EDUCACION AMBIENTAL EN LA COMUNIDAD ESCOLAR

La oferta del Ayuntamiento de Valladolid a los centros escolares, en materia de educacion
ambiental, es doble. Por una parte, estan los Talleres Escolares y, por otra, el Sistema de
Gestion Ambiental.

TALLERES ESCOLARES.

Estos talleres forman parte del Programa Municipal de Actividades Educativas, en el cual
pueden participar todos los centros escolares de la capital. Su objetivo es modificar las acti-
tudes y comportamientos del alumnado, para que adquieran habitos mas responsables y res-
petuosos con su entorno. El esquema de trabajo de todos ellos es muy similar: el profesorado
se compromete a trabajar previamente con sus alumnos/as los contenidos de la Guia del
Profesorado que se le facilita y, posteriormente, se realiza un taller en cada aula. Los resul-
tados se evallan a través de una encuesta.

Hay tres talleres distintos, dependiendo del ciclo educativo al que se dirigen. Estos son los
datos de participacion de cada uno, por orden de antigliedad de su puesta en marcha, desde
el afo 2001 hasta el 2007:

1. “Tu basura no tiene desperdicio”, dirigido a 3er ciclo de Educacion Primaria.
Talleres realizados: 208. Alumnado participante: 4.298, de 56 centros escolares.

2. “Escapate del ruido”, dirigido a 1° ciclo de Educacién Secundaria.
Talleres realizados: 104. Alumnado participante: 2.441, de 23 centros escolares.

3. “El mundo del agua”, dirigido a 2° ciclo de Educacion Primaria.
Talleres realizados: 73. Alumnado participante: 1.457, de 25 centros escolares.

SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL.

Esta iniciativa, encaminada a mejorar el comportamiento ambiental de los centros escola-
res, surge de la colaboracion del Ayuntamiento con los Centros de Formacion del Profesorado
e Innovacién Educativa.

Un Sistema de Gestion Ambiental (SGA) es una herramienta voluntaria que introduce, de
manera sistematica, la variable “medio ambiente” en todas y cada una de las actividades y
operaciones llevadas a cabo en una organizacion, para cada uno de sus niveles. La forma de
implantacion utilizada es seguir la Norma UNE-EN ISO 14001 vy solicitar el reconocimiento
(certificacion) posterior, por parte de una empresa acreditada.

Los SGA se originaron en el ambito empresarial, cuyos procesos tienen poco en comudn con
el ambito educativo. No obstante, la metodologia es perfectamente aplicable tras un proce-
so de adaptacion, cuyo resultado ha sido la Guia titulada “Implantacion de un Sistema de
Gestion Ambiental en centros educativos”. El objetivo fundamental de esta guia ha sido con-
vertir el sistema en un auténtico programa educativo, en el que resulta mas importante el



proceso que el resultado. Los aspectos
pedagdgicos de adquisicion de la informa-
cion, de investigacion, de fomento de
valores, de modificacion de conductas, de
participacion de toda la comunidad edu-
cativa ..., nos importan mas que los pro-
cesos de gestion ambiental en si mismos,
aunque sin olvidar éstos, obviamente. De
hecho, no resulta posible obtener la certi-
ficacion sin cumplir con todos los requisi-
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tos de la ISO 14001. C.E.I.P. GONZALO DE CORDOBA. Mural.

Los objetivos de la implantacion de un S.G.A. son los siguientes:

Incrementar la sensibilizacion ambiental de la comunidad educativa por medio de la
educacion ambiental en los centros docentes.

Conocer la situacion ambiental del centro y su nivel de cumplimiento de los requisitos
legales.

Reforzar la imagen del centro en materia ambiental.

Mejorar la gestion ambiental, especialmente el uso de los recursos, la energia y la ges-
tion de residuos.

Minimizar los costes de conservacion de los colegios gracias al uso eficiente de los recursos.

En los 7 afos de experiencia del programa (2001-2008), se han certificado 5 centros escolares:

el Centro de Educacion Infantil y Primaria Alonso Berruguete,
el Centro de Educacion Infantil y Primaria Gonzalo de Cérdoba,
el Colegio Nuestra Sefiora del Carmen,

el Instituto de Educacion Secundaria Ramoén y Cajal y

la Escuela Infantil Municipal El Tobogan.

Durante el presente curso escolar 2008-2009 se ha iniciado la implantacién de la ISO
14001 en el C.E.I.P. Vicente Aleixandre, y se prevé su certificacion el proximo mes de junio.

C.E.I.P. ALONSO BERRUGUETE. C.E.I.P. ALONSO BERRUGUETE.

Recogida selectiva de papel usado. Reduccién del consumo de agua y electricidad.
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El proceso seguido en cada uno de los centros es similar. El primer paso es el acuerdo del
Consejo Escolar para implantar el Sistema. Después se formara el Comité de Medio Ambiente,
con los coordinadores de ciclos, de especialidades o de departamentos, segun el caso. Hay
que elegir un Coordinador Ambiental, sobre el que recaera el mayor peso del programa y que
sera el principal apoyo de la Direccidén del centro en el proceso de implantacion.

El Comité define la Politica Ambiental, una declaracion de intenciones y principios del cen-
tro educativo en relacién con su comportamiento ambiental que, ademas, marcara los obje-
tivos y metas ambientales de cada comunidad educativa.

Seguidamente, se analizan los aspectos ambientales, es decir, aquellos elementos que
pueden producir un impacto ambiental (consumo de materias primas, gestion de residuos,
emisiones, etc.), para obtener un diagnostico ambiental del centro. En base a los resultados
de dicho andlisis, se formula el Programa de Gestion Ambiental, en el que se marcaran los
objetivos a alcanzar en cada curso escolar, los indicadores y las actividades que se realiza-
ran para conseguirlos.

El Comité de Medio Ambiente realiza una evaluacion continua del Programa de Gestion,
mediante reuniones periddicas, en las que se analiza el logro de los objetivos a través de los
indicadores. Esto permite hacer modificaciones, en caso de ser necesario.

Finalmente, cuando el Sistema se considera totalmente implantado, es el momento de
someterlo a una auditoria externa que, en caso de ser superada con éxito, se traducira en la
obtencion de la certificacion en ISO-14001 por parte del centro.

La certificacion no debe entenderse como un fin (no es una “medalla” que hay que con-
seguir a toda costa), sino mas bien como un medio, una oportunidad para reforzar el proce-
so de ensefianza-aprendizaje de la comunidad educativa, y un reconocimiento al esfuerzo
gue se ha llevado. De hecho, la certificacion se obtiene para un periodo de 3 afnos, pero hay
que realizar una auditoria de seguimiento anual para mantenerla.

Al tercer afio, hay que renovar la certificacion, lo que supone que el proceso se repite.
Este Programa esta abierto a la incorporacion de cualquier centro escolar, de cualquier nivel
o titularidad.

COLEGIO NUESTRA SENORA DEL L.E.S. RAMON Y CAJAL. L.E.S. RAMON Y CAJAL. Los “SERPIS”

CARMEN. Mural. Gestion de residuos peligrosos repartiendo informacién ambiental.
en los laboratorios. Detras efi “PIA” (Punto de Informacion

Ambiental) con la mascota y el logotipo
del centro, elegidos en un concurso.
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LA AGENDA 21 EN LA PROVINCIA DE LEON
Autor: Jaime Martino (Técnico de Medio Ambiente. Diputacion Provincial de Ledn)
Jjaime.martino@dipuleon.es

PRIMERA FASE

La Diputacion Provincial de Ledn, inicié su andadura en el proceso de Agenda 21 en el afo
2005 mediante la realizacion del proceso de implantacién en dos comarcas de la provincia:
la denominado Zona de Sahagun, al sur de la provincia con 19 municipios y la denomina-
da Bierzo Occidental con 11 municipios, todos ellos de menos de 5.000 habitantes, de
forma que se abarcaran en ellas dos de las diferentes realidades presentes en una provincia

de gran diversidad y extension.

Localizacién de la Zona de Sahagln en la provincia de Ledn.
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Bierzo Occidental

Valle del Burbia

Valle del (il
Valle del Bubia
Bierzy Devie

Localizacién de la Zona Bierzo Occidental en la provincia de Ledn.

Los objetivos perseguidos en ambos proyectos fueron:

La identificacion de los aspectos ambientales significativos del municipio, que permitan
evaluar el estado de la zona desde el punto de vista de la sostenibilidad.

Determinacion de los recursos existentes que tengan potencial de desarrollo para el
municipio.

Establecimiento de la base para la definicion de los objetivos de mejora.

Elaboracion y disefio del Plan de Accidn sobre el cual implantar la Agenda Local 21, donde
queden reflejadas las lineas de actuacion, actuaciones y proyectos de desarrollo.

Potenciar la participacion ciudadana a través de los foros y otros 6rganos de debate.

Realizar una evaluacion y un seguimiento de las medidas implantadas durante la eje-
cucion del contrato.

CUMBRE DE LA TIERRA

i
P Nenmts % Iimplaniacién de Ia
| Agenda Local

Elrboraciin de & Agenda Local 21 sdio Ambicate ¥ ¢l
PARTICIPACION o

| ..

s st e o vt el
2 srmprvamesce o ks e 3
lurdutad il smle b bl

Ejemplo de triptico para la zona Bierzo.



Métodos y organizacion del trabajo

El esquema basico de las acciones desarrolladas ha sido el siguiente:

Acciones preparatorias para la puesta en marcha de la Agenda Local 21:
Compromisos de los Plenos Municipales y Mancomunidades.
Planificacion y constitucion de los grupos de trabajo.

Diagndstico socio-ambiental:

Diagndstico cualitativo basado en la percepcion de los ciudadanos.

Diagndstico técnico.
Elaboracion de analisis DAFO.

Plan de Participacion Ciudadana:

Foros y Mesas Técnicas con todos los sectores sociales.

Formacion y Sensibilizacion a todos los ambitos.

Plan de Accién Local:

Formulacidn y priorizacion de objetivos.
Plan de Accién Local.

Determinacion de Indicadores.

Implementacién y seguimiento.

Descripcion de las acciones

Las fases anteriores implicaron reuniones
con responsables publicos, encuestas de parti-
cipacion ciudadana, realizaciéon de grupos de
trabajo, foros y mesas técnicas, todo ello enca-
minado a la difusién y conocimiento del
Proceso de Agenda 21. Una vez realizado el
diagndstico técnico y el cualitativo se culminé
con un plan de accién por cada una de las
zonas. Asi mismo y con caracter municipal se
ratificé la adscripcion a Aalborg de un total de
27 municipios.

Destinatarios de las actividades

Dado que la participacion ciudadana es un
pilar fundamental en la implantacion de la
Agenda 21, se ha realizado una importante
difusion en diferentes momentos del proceso.

Se contactd en un primer momento con los
alcaldes, realizacion de encuestas de satisfac-
cion a la poblacidn, en todas las localidades de
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Agenda | A
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COMISIONES DE TRABAJD

LA DIPUTACION PROVINCIAL DE LEON ORGANIZA VARIAS
COMISIONES DE TRABAJO SOBRE LA IMPLANTACION DE LA
AGENDA LOCAL 21 EN LA ZONA DE SAHAGUN

CONSISTEN EN REUNIONES DE TRABAJO DIRIGIDAS POR
TECNICOS DONDE TRATAR DISTINTOS TEMAS DE INTERES PARA
EL MUNICIPIO ¥ SUS SOLUCIONES

DIRIGIDAS A TODA LA POBLACION DE LOS MUNICIPIOS DE ALMANZA,
BERCIANOS DEL REAL CAMINO, EL BURGO RANERO, CALZADA DEL COTO,
CASTROTIERRA DE VALMADRIGAL, CEA, ESCOBAR DE CAMPOS,
GORDALIZA DEL PINC, GRAJAL DE CAMPOS, JOARILLA DE LAS MATAS,
SAHAGUN, STACRISTINA DE VALMADRIGAL, STA. MARIA DEL MONTE DE
CEA, VALVERDE-ENRIQUE, VALLECILLO, VILLAMARTIN DE DON SANCHO,
VILLAMOL, VILLASELAN ¥ VILLAZANZO DE VALDERADUEY

TU PARTICIPACION SERA DE GRAN UTILIDAD PARA EL
DESARROLLO SOSTENIBLE DE TU MUNICIPIO.

COMISION DlA /HORA LUGAR
¥ 01DE vpeti, (GAERCRERETIRA
m £ 02 DEAGOSTO / 19:00 h SRR
mgﬁm 03 DE AGOSTO / 18:00 h Cm:;l:ﬂ:l:mm
m&ﬂ‘( m% % WWE.!E-;;:

Ejemplo de triptico para la zona Bierzo.
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ambas zonas, encuestas de turismo, publicacion de carteles y edicion de tripticos, asi como
en la realizacion de las Comisiones de trabajo.

Se ha de tener en cuenta que a la par que se realizaba la encuesta se desarrollaban accio-
nes de informacion y sensibilizacion, a través del personal de la asistencia técnica con habi-
tantes de la zona. Se realizaron 1.000 entrevistas.

Ademas se realizaron comisiones de trabajo donde la participacién fue muy activa y se
correspondia mayoritariamente con personal técnico de los ayuntamientos, responsables
publicos y representantes de colectivos sociales del area.

Se estima que la informacion relativa a Agenda 21 ha sido recibida por un minimo de un
40% de la poblaciéon de ambas zonas.

Medios y recursos implicados

Dado el gran espectro de actividades planteas se estimd necesario realizar dicho proyec-
to de forma bianual, implicando para ello los afos 2005 y 2006.

Se precis6 de una asistencia externa que llevara acabo dicha implantacion y se establecio
una Comisién de Seguimiento conformada por técnicos de la Diputacion Provincial y los
representantes publicos de cada uno de los municipios implicados.

Resultados y evaluacion cualitativa

En relacidon a esta fase se puede concluir que el interés de la poblacion dependia directa-
mente de la respuesta de los responsables publicos, de forma que a mayor implicacion de los
responsables, mayor asistencia y participacion se producia por parte de la poblacién. Se
constaté ademas, que es fundamental la realizacién de una fase inicial (en futuros procesos
de implantacién) de informacion y concienciacion tanto a los responsables publicos como a
la poblacion en general, si se deseaba que la agenda 21 realmente fuera participativa.

SEGUNDA FASE

Tras el primer convenio, anteriormente descrito, se observd que si bien las realidades de
las comarcas de Ledn son dispares y requieren tratamientos diferentes, es también cierto que
los procesos de implantacion estaban siguiendo cada zona o municipio formulas de implan-
tacion diferentes. Por ello se propuso como objetivo del nuevo convenio (2007-2008) la rea-
lizacién de una Agenda “Iniciacion de la Agenda Local 21 de la Provincia de Ledn”
gue globalizara la realidad de las ya implantadas y marcara las pautas para futuros procesos
de implantacién de forma que se contara con un marco de referencia y guia tanto para los
propios responsables publicos como consultorias técnicas implicadas en los procesos de
Agenda 21.

Para el desarrollo del proyecto y tras el concurso publico pertinente, se adjudicé el desa-
rrollo e implantacién a consultora especializada.



109

Objetivos perseguidos

Plasmar a medio plazo un plan de accién que contemple una serie de actuaciones enca-
minadas al desarrollo sostenible de la Provincia de Ledn.

La identificacion de los aspectos ambientales significativos de los municipios, que per-
mitan evaluar el estado de la Provincia debidamente zonificado desde el punto de vista
de la sostenibilidad.

Determinacion de los recursos existentes que tengan potencial de desarrollo a nivel
municipal y comarcal.

Informar y sensibilizar a la poblaciéon provincial (poblacién en general, administraciones
e instituciones afectadas) en relacion con el significado e importancia de la Agenda 21
como herramienta en la consecucion de un Desarrollo Sostenible.

Establecimiento de la base para la definicion de los objetivos de mejora.

Elaboracién y disefio del Pre-Plan de Accién sobre el cual implantar la Agenda Local 21,
donde queden reflejadas las lineas de actuacion, actuaciones y proyectos de desarrollo.

Potenciar la participacién ciudadana a través de los foros y otros 6rganos de debate
mediante acciones de divulgacién de los contenidos de la Agenda 21 y por tanto de la
sostenibilidad.

Establecer las directrices para las futuras agendas de ambito inferior.

Métodos y organizacion del trabajo
Las acciones previstas para esta fase de proyecto son:

Acciones preparatorias para la puesta en marcha de la Agenda Local 21:

Concrecidn de municipios y agrupacion en zonas homogéneas.

Solicitud de compromisos de los Plenos Municipales y Mancomunidades para la puesta
en marcha.

Planificacion y constitucion de los grupos de trabajo.

Divulgacién de la Agenda 21 provincial, dirigida a la poblacién, administraciones e ins-
tituciones afectadas.

Diagnostico o Auditoria Medioambiental:

Diagndstico cualitativo basado en la percepcion de los ciudadanos.
Diagndstico técnico.

Elaboracion de un analisis DAFO.

Disefno de Directrices para agendas de ambito inferior:
Andlisis de la situacion de las Agendas 21 Locales implantadas o en proceso.
Disefio de estrategias provinciales.
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Descripcion de las acciones

Una de las primeras acciones que se habian de acometer para la realizacion del diagnos-
tico era la realizacidon de la Zonificacion de las unidades en que se dividiria la provincia, para
ello y tras diferentes analisis se determind que las areas homogéneas, debian de cumplir
entre otros aspectos:

Agrupacion histérica.
Similar realidad ambiental y social.
Disponibilidad de recursos econdmicos como agrupacion.

Entre los objetivos propuestos uno de los principales es el de establecer las directrices
para las futuras agendas de ambito inferior, para lo cual serd necesario la colaboracion de
representantes publicos, junto con representantes técnicos tanto de las administraciones
locales como de las consultoras encargadas de los procesos de implantacion.

Por ello se tiene previsto realizar encuentros con
todos los participantes, de forma que se pueda realizar
un DAFO de la realidad en la implantaciéon de las
Agendas 21, lo que sin dudas servira para evitar en el
futuro cometer los errores que se han venido produ-
ciendo hasta la fecha.

Desde el momento de adjudicacién a la consultora,
los técnicos de Diputacion Provincial mantienen un con-
tinuo contacto con los responsables del proyecto, de
forma que la direccionalidad del proceso de implanta-
cion es compartida, lo que garantiza asi mismo una
redireccion en aquellos puntos, que segun se va anali-
zando el desarrollo del proyecto se considere modificar
levemente el proyecto, de cara a garantizar los objeti-
VoS perseguidos inicialmente.

Destinatarios de las actividades

Dado el caracter provincial de este proyecto los des-
tinatarios son todos los habitantes de la provincia de
Ledn de ahi que se haya hecho especial hincapié en las
acciones de divulgacion y sensibilizacion.

Esta fase ha de cubrir el mayor espectro poblacional
posible en relacion con el proceso de informacion y sen-
sibilizacién, por ello el presente planteamiento se cen-
tra en los diferentes agentes de la sociedad de la o S - 5
Provincia de Ledn: representantes publicos, comunidad . u
educativa, técnicos municipales, poblacién en general, L el e S
asociaciones y representantes, etc. Agenda 21
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Ademas es muy importante disponer de una imagen identificativa de dicho proceso y de
material divulgativo del mismo.

Medios y recursos implicados

Dado el gran espectro de actividades planteadas se estimd necesario realizar dicho pro-
yecto de forma bianual, implicando para ello los afios 2007 y 2008.

Se preciso de una asistencia externa que llevara acabo dicha implantacion y se establecié
una Comision de Seguimiento.

Resultados y evaluacion cualitativa

Tras los primeros pasos en este proyecto y a falta de su conclusién se puede resaltar la
respuesta positiva por parte de la poblacion a este tipo de proyectos unido a un interés cre-
ciente por realizar una gestioén basada en un desarrollo sostenible y en una optimizacion de
los recursos sostenido en el compromiso de la poblacion de Ledn.



PROGRAMAS DEL CONVENIO DE EDUCACION AMBIENTAL
Autoras: Cristina Garcia Cisnal y Beatriz Roman Ortega
cgarcia@dip-palencia.es / broman@dip-palencia.es

PLAN DE ACCION MEDIOAMBIENTAL
Los antecedentes

La Diputacién de Palencia, consciente de los efectos ambientales derivados de sus actua-
ciones y su propio funcionamiento interno ha adoptado varias iniciativas dirigidas a mejorar
y a garantizar un comportamiento ambiental positivo y saludable en todas sus actuaciones.
Por eso, tras haber aprobado por unanimidad la Carta de Aalborg en la sesion ordinaria cele-
brada por el pleno provincial el dia 27 de junio de 2001 y aprovechando la actual coyuntura,
en la que muchas instituciones municipales y provinciales estan llevando a cabo programas
encaminados hacia la sostenibilidad en el marco de las Agendas Locales 21, la Diputacion de
Palencia inici6 el desarrollo de un Plan de Accion Medioambiental, con la idea de dirigir
hacia la sostenibilidad tanto las actividades y el funcionamiento de |a institucion como el con-
junto de la provincia de Palencia.

Este proyecto surgié como una iniciativa interna de la propia Diputacion, y tiene como
meta el poder disponer de un Sistema de Gestion Ambiental que permita analizar pro-
fundamente y de forma continuada las implicaciones ambientales del funcionamiento de la
institucion y que, ademas, contenga las herramientas necesarias para ajustar este funciona-
miento y todas sus actuaciones a criterios ambientales y de sostenibilidad.

Junto al andlisis y reflexion sobre la propia institucion se inicié otro proceso paralelo sobre
la situacion ambiental en la provincia de Palencia que se traducira en la futura Agenda 21
provincial de Palencia.

Ambos procesos tienen una base metodoldgica similar, que consta de las siguientes fases:

Fase de diagnodstico, dirigida a la identificacion de los principales problemas, amena-
zas, fortalezas y oportunidades.
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Fase de propuestas, que desarrolla las principales lineas de actuacion para dirigir el
conjunto de la provincia hacia un modelo de desarrollo sostenible.

Fase de planificacion, en la que se recogen y organizan las propuestas, se marcan
sus objetivos especificos, se temporalizan y se prevén los recursos materiales, huma-
nos, financieros y econdmicos suficientes para su puesta en funcionamiento.

Fase de implementacion que consiste en la puesta en funcionamiento de ambos
mecanismos.

Sobre estas fases, desde el comienzo del Plan, se llevan a cabo dos procesos continuos
importantisimos, y sobre los que se fundamenta la eficacia de todo el Plan de Accion
Medioambiental, y que son, por un lado, un proceso de evaluacion y por otro un pro-
ceso de participacion.

La participacion se considera la columna vertebral del proceso, y por tanto se ha conta-
do desde el primer momento con la implicacion de los diferentes agentes sociales, politicos,
técnicos, expertos, asociaciones de todo tipo, grupos ecologistas, etc. Y todo ello con un
objetivo claro: definir el marco de sostenibilidad para la provincia de Palencia, y las lineas de
accion prioritaria que deben orientar las diferentes iniciativas hacia un modelo de desarrollo
mas armonico.

En el marco del Plan, las acciones desarrolladas hasta este momento han consistido en
campanas informativas, auditorias, diagndsticos técnicos y diagndsticos ciudadanos, que han
concluido en la redaccion de los siguientes documentos:

Diagndstico Ambiental de las recursos naturales de la provincia de Palencia
e Recursos Naturales

e Biodiversidad

e Territorio y Paisaje

e Calidad Ambiental

 Situacion Socioecondmica

e Documento Divulgativo

1.* Borrador del Plan de Accion Medioambiental de la Provincia de Palencia
Auditoria Interna de la Institucion
Todas ellas impregnadas por distintos procesos participativos que han englobado a gran
parte de la poblacidn palentina del medio rural.
Le estamos sacando partido a todo el proceso:
La elaboracion de los documentos mencionados y la reflexién que genera el propio Plan
ha supuesto el desarrollo de un proceso muy interesante en el seno de la Institucion, y que
ha sido el de tomar conciencia de las oportunidades que nos ofrecen las recursos naturales

de esta provincia, asi como de las amenazas y debilidades que nos afectan.

El conocimiento de este punto de partida nos ha permitido, por un lado, valorar mas a
fondo nuestras capacidades y nuestras deficiencias, y asi dirigir nuestras propuestas hacia
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programas mas realistas y adaptados a necesidades concretas; y por otro, sentar las bases
para optar a ayudas para el desarrollo sostenible de los territorios.

PROGRAMA APOYO ASESORAMIENTO TECNICO
A LAS AGENDAS 21 LOCALES- “PALENCIA 21 RURAL"

Este programa se desarrolla basicamente a través de una herramienta en la web
www.Palencia21rural.com, y estd dirigido a los ayuntamientos y asociaciones de esta provincia:

Sus Objetivos

Asesorar a los Ayuntamientos en materia de educacién ambiental, sostenibilidad local,
y procesos participados.

Apoyar a los municipios que desarrollan A21L en la provincia.
Difundir iniciativas relacionadas con dichas materias

Proporcionar las herramientas utiles en la puesta en marcha de propuestas de sosteni-
bilidad y participacion.

Divulgar sus iniciativas locales.

Integrar métodos, pero también agentes e iniciativas, en un marco de accioén provin-
cial, amparado en el Plan de Accion Medioambiental de la Provincia.

Entre las acciones que se han llevado a cabo destacamos:

Estudio de las Agendas 21 en la provincia y acciones de sensibilizacion en materia de
sostenibilidad dirigidos a Ayuntamientos, la puesta en marcha y mantenimiento de la
web: www.palencia21rural.com con informacién actualizada en torno a procesos de
sostenibilidad locales y globales, buenas practicas, noticias de actualidad local... y un
servicio continuado de asistencia técnica a disposicién de agentes y entidades provin-
ciales.

La promocion del dia Mundial del Medio Ambiente (6 de junio), con la singularidad del
‘Arbol de las sensaciones” (afio 2006), y la "Lluvia de ideas” (afio 2007). En
ambos casos se trataba de recabar la opinion y sugerencias de los ciudadanos en gene-
ral sobre dos aspectos de nuestro entorno. En el primer caso se han recogido las dife-
rentes opiniones vertidas en relacién al estado del medio ambiente provincial, para
construir el drbol de las sensaciones con todas estas aportaciones. En el afio 2007, se
trataba de recoger buenas ideas sobre el ahorro de agua, desde todos los ambitos, al
objeto de completar una lluvia de ideas positivas de fomento del ahorro, y del consu-
mo responsable.

Propuesta y asesoramiento a distintos ayuntamientos para que solicitaran ayudas espe-
cificas para la creacion de la figura de un ‘Agente de Desarrollo Sostenible” (ADS)


http://www.Palencia21rural.com
http://www.palencia21rural.com
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a disposicion de los municipios, lo que se ha traducido finalmente en la creacién de
varios puestos de trabajo en la provincia.

Desarrollo del Curso “Planificar lo local desde la sostenibilidad” dirigido a técni-
cos municipales de diversas areas, en el que a través de experiencias reales y de infor-
macion especifica se aportaron herramientas orientadas a introducir criterios de
sostenibilidad en la gestion municipal.

Lo mas interesante de la iniciativa

Este programa se evalUa trimestralmente, y lo mas destacado del mismo es, quiza, la
capacidad de respuesta que se ofrece a los Agentes locales implicados en procesos de agen-
da 21, de participacion, incluso en materias como la gestion de residuos.

Ademas, las visitas a la web van en aumento, y a través de esta herramienta se proporcio-
nan documentos actualizados sobre, normativa, desarrollo rural, sostenibilidad y participacion.

Por ultimo, destacar que a través de este programa se establecen contactos muy fluidos

y eficaces con los ayuntamientos y agentes locales, y se comparten experiencias Utiles

ECOAUDITORIAS ESCOLARES: ESCUELAS PARA LA SOSTENIBILIDAD

iQué es Escuelas
para la sostenibilidad?

Escuelas para la sostenibilidad es un
programa basado en un proceso, las
ecoauditorias escolares, en el que, a
través de la participacion de todos o de
un grupo de integrantes de la comunidad
escolar, se evalla la calidad ambiental
del centro y los comportamientos
ambientales de sus usuarios.

A partir de este diagnostico, se deci-
den y promueven una serie de actuacio-
nes tendentes a mejorar los procesos
ambientales que alli se dan, y a su vez se
forma a personas ambientalmente res-
ponsables.

Este programa se basa pues en la idea
de que, la practica de la educacion
ambiental, no puede limitarse a difundir
el conocimiento del medio natural o los
problemas de conservacion del mismo,
sino que debe asumir la responsabilidad

LGUE ES EL
“ESCUELAS PARA LA S0STEMIBILIDAD™T
prugramm de edisaciin drrbleatal dirigit

-

DIPUTACION DE PALENCIA

Castilla y Leon
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de trabajar para el cambio social, econémico y cultural. Por lo tanto, los procedimientos que
facilitan el aprendizaje social, el analisis critico y la accion responsable tienen que experimen-
tarse en el propio centro escolar, y tienen que concretarse en acciones que mejoren el espa-
cio social y fisico en que se desarrolla el aprendizaje...

Nuestra meta
...El desarrollo de la educacion ambiental para...

Hacer mas sostenible y ambientalizar el centro escolar, promoviendo cambios de actitudes
y de habitos entre la poblacién escolar que vayan en la linea de la conservacién, mejora y
respeto al medio ambiente. Y participar: participar de las ideas, de las soluciones, de los
retos que la gestion del centro ofrece a sus usuarios.

SELECCION DE TEMA:
El centro selecciona un tema de trabajo: agua, energia, residuos, conflictos...

DIAGNOSTICO
Los escolares investigan y descubren los problemas en torno al tema tratado.

PROPUESTAS DE MEJORA
¢Qué podemos hacer nosotros? Los escolares proponen ideas para solucionar o paliar esos
problemas.

MANOS A LA OBRA
Se ponen en marcha acciones individuales y colectivas para solucionar esos problemas.

FORMACION Y ASESORAMIENTO EXTERNOS
EVALUACION Y RETROALIMENTACION

La Comision Ambiental:

Es el 6rgano encargado de coordinar todas las
acciones tendentes a garantizar el desarrollo de A
las mejoras propuestas en el desarrollo de la eco- Descubrir .
auditoria. para mejorar

Lo componen los representantes de la comuni-
dad escolar: alumnos, profesores, AMPA, perso-
nal auxiliar, etc

Recursos del programa

Al objeto de facilitar la puesta en marcha de el “Actividades para el diagnéstico de
ecoauditorias escolares en EPO y ESO,

programa, se puso a disposicion de los centros en la provincia de Palencia
los siguientes materiales:

Carpeta archivador: “Conocer para mejo-
rar”, que es un material en el que se sien-
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tan las bases de lo que significa una ecoauditoria escolar, y que ademas contiene con-
junto de fichas facilitadoras de la fase de diagndstico, y en las que se trabajan en tres
niveles de dificultad diferentes aspectos de diagndstico de residuos, agua, energia y
patio.

La exposicion “Escuelas para la sostenibilidad”. Compuesta por 12 paneles, donde de
forma sencilla trata de explicar todo el proceso de una ecoauditoria escolar.

Una web donde los centros participantes pueden dar a conocer sus logros, sus iniciati-
vas, sus ideas y sus necesidades para hacer su centro mas sostenible. Y ademas, dife-
rentes apoyos externos para la formacién del profesorado, el desarrollo de acciones en
los centros, etc.

Quien participa, ademas de los colegios
El desarrollo de este programa implica la participacion de una serie de actores, a saber:

Diputacién Provincial

- Su papel: Coordinacién y desarrollo del programa. Financiacion. organizacion y segui-
miento del programa. Seleccidon de centros participantes. Evaluacion general y direc-
cion administrativa.

Consejeria de Medio Ambiente.

- Su papel: Dotacién econdomica para el desarrollo del programa. Evaluacion general
junto a la Diputacién Provincial. Participacion en la estrategia educativa y organizati-
va para su desarrollo.

Direccién Provincial de Educacion.

- Su papel: Apoyo a la formacion del profesorado de acuerdo con la coordinacion del
programa. Contactos con los centros. Facilitador del programa en los centros selec-
cionados. Participacion en la estrategia educativa para su desarrollo

TIRA DEL HILO

Desde el ano 2005, la Diputacion Provincial de Palencia, en
colaboracion con la Consejeria de Medio Ambiente de la
Junta de Castilla y Ledn y de la Direccién Provincial de
Educacion, lleva desarrollando el programa de educacion
ambiental para centros de primaria Tira del Hilo, un pro-
grama orientado a fomentar el uso de las Guias de
Educacion Ambiental editadas por esta Diputacion y que
permite a los participantes difundir sus experiencias y
actividades en torno a las mismas.

Esta iniciativa se lleva a cabo a través de Internet mediante
una herramienta en la web: http://tiradelhilo.dip-palencia.es/. En la
que cada centro tiene capacidad de editar sus imagenes, textos, videos... para dar a conocer
su trabajo.


http://tiradelhilo.dip-palencia.es/
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Los destinatarios principales del programa son los escolares de 5° y 6° de Educacion
Primaria Obligatoria de los centros educativos de Palencia, tanto de la provincia como de la
capital.

Los objetivos del programa se pueden recoger en los siguientes puntos:

Dotar a los centros de una herramienta de intercambio de experiencias y de comunica-
cion entre los docentes, en relacion al desarrollo de la educacidon ambiental en el aula
y fuera de ella.

Promover el uso de las Guias Didacticas de educacion ambiental como una herramien-
ta de uso y adaptada a cualquier tipo de usuario.

Divulgar metodologias y experiencias docentes en materia de educacién ambiental.

Divulgar el contenido ambiental de las comarcas naturales palentinas.

Se accede a través del enlace: http://tiradelhilo.dip-palencia.es/. Y una vez alli nos encontrare-
mos varios apartados :

1. Caja titulo del Programa “Tira del hilo”: que nos hace una una breve descripcion del
Programa.

2. Caja “Contacta”: alli nos enlazara directamente con el correo electrénico de la Asistencia
técnica del programa,. cuya respuesta a los colegios es inmediata.

3. Caja “Visita a los colegios... ”: Nos permite
ver las experiencias de los centros que participan.

¢ Tira del hilo |

stegin CF Meyes Cutthcss
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4. Caja “Como participar”: en este apartado se
pueden encontrar los documentos Invitacion, el
manifiesto de interés para adherirse al Programa,
asi como el documento con los objetivos y metodo-
logia de participacion.

5. Caja “Biblioteca”, en esta seccidon se podra
encontrar diferentes documentos con tematica refe-
rente a la educacidon ambiental. Son documentos
muy practicos, sencillos y precisos, donde encontrar
metodologia, textos, experiencias que nos facilitan la
implantacion de la educacion ambiental en el aula.

6. Caja con “Las Guias Didacticas de Educacion
Ambiental”, son las cuatro Guias educativas publi-
cadas por la Diputacion de Palencia, relativas a los
recursos ambientales de las comarcas naturales —
palentinas. — e

Y ademas...

La ayuda de una educadora ambiental que, detras de un teléfono y de forma presencial,
realiza funciones de asesoramiento en la materia, tanto en el disefioc como en los contenidos
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de la pagina, la basqueda de nuevos documentos, etc, lo que supone una atencion persona-
lizada realizada por un experto.

Para fomentar el desarrollo de este programa, y como reconocimiento al trabajo realiza-
do, todos los afios se constituye un jurado a partir de un grupo de educadores y represen-
tantes de las diferentes instituciones que valora las actividades realizadas por los centros,
reconoce el esfuerzo de todos y premia las tres mejores experiencias con diferentes propues-
tas: excursiones escolares, grupos de animacion teatralizada, talleres, etc.



EDUCACION AMBIENTAL EN LA PROVINCIA DE SALAMANCA

Autora: M? José Burguefo Arjona

Con objeto de realizar programas de
educacién ambiental en el mayor nime-
ro posible de municipios de la provincia
y en el marco de los Convenios de
Colaboracion establecidos con la Junta
de Castilla y Ledn, la Diputacién de
Salamanca optd entre 2003 y 2007 por
utilizar un autobls como soporte de
exposiciones itinerantes.

A lo largo de este periodo se han
comprobado sus ventajas:

Resulta un medio muy atractivo
para los ciudadanos que invita a
ser visitado.

biodiversidad

en la provincia de Salamanca

Algunos de los alegres participantes

Permite la accesibilidad a cualquier municipio, por pequeio que sea.

El equipamiento interior puede ser muy variado mediante la instalacién de recursos
expositivos diversos: audiovisuales, interactivos, paneles graficos, maquetas...

La visita guiada mediante un educador ambiental ha permitido ademas el contacto direc-
to con los ciudadanos, facilitando la comprension de la informacion a transmitir y resolvien-

do las dudas que pudieran surgir.

A continuacion se describen los Programas desarrollados en etapas sucesivas:

Los residuos urbanos sobre ruedas

Biodiver
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LOS RESIDUOS URBANOS SOBRE RUEDAS:
EXPOSICION ITINERANTE 2003-2005

_E'ms 'fesi»du.og ufbanos
ssobre ruedas

La sala de exposiciones

El disefio y montaje de la exposicion se dedico a la situaciéon de los residuos urbanos de
la provincia de Salamanca en aquel momento y a las previsiones de futuro en relacién con
su gestion ambientalmente correcta.

Sus principales objetivos fueron los siguientes:

Concienciar a los vecinos sobre la responsabilidad de todos en la gestion de los resi-
duos urbanos.

Conseguir la colaboracién ciudadana en la recogida selectiva de residuos.

Dar a conocer las actuaciones previstas por la Estrategia Regional de Residuos de
Castilla y Ledn 2000-2010 en la provincia de Salamanca y en relacién con la gestion de
los residuos urbanos.

Informar sobre las caracteristicas y funciones del Centro de Tratamiento Integral de
Residuos Urbanos (CTR).

La exposicion

Los contenidos basicos de esta exposicion fueron
los siguientes:

1.- Introduccion:

 Produccion y composicion de los residuos urba-
nos en Salamanca.

« Situacion actual de la gestion.

« Jerarquia de principios en materia de gestion de
residuos: reduccion, reutilizacion, reciclado,
valorizacion y eliminacién segura.

Vista posterior del autocar
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* Nuevo sistema de gestion de residuos: instalaciones y actuaciones previstas por la
Estrategia Regional de Residuos de Castilla y Ledn 2000-2010.

2.- Recogida, transporte, transferencia
» La recogida selectiva y el reciclado: contenedores especificos, Puntos Limpios.
e Estaciones de transferencia.

3.- Tratamiento: el Centro de Tratamiento Integral de Residuos Urbanos de la provincia
de Salamanca: procesos, recuperacion de materiales y energia, medidas correctoras del
impacto ambiental.

La exposicion fue disefiada de manera atractiva, tanto en el exterior como en el interior
del autocar, y facilmente comprensible para las personas que realizaran la visita individual-
mente y de forma autoguiada. Su interior poseia los siguientes recursos expositivos y didac-

ticos:

Pelicula de video relativa al actual sistema de gestion de residuos.

5 maquetas de las siguientes instalaciones:
» Estacion de transferencia de residuos urbanos.
e Centro de Tratamiento Integral de Residuos Urbanos de Salamanca:

Planta de seleccion.

Biometanizacion y produccion de energia eléctrica.
Planta de compostaje.

Depdsito de rechazos.

Elementos interactivos:

¢ Dos ordenadores personales dotados de programas multimedia de manejo sencillo
mediante pantalla tactil: uno dedicado a juegos y otro a evaluacion.

¢ Paneles dotados de sistemas conmutables: paneles de preguntas y respuestas con
iluminacion de la respuesta correcta, “reciclimetro”...

Otros recursos expositivos:

e Paneles explicativos, incluyendo informacion grafica y mapas esquematicos sobre la
gestion de residuos en la provincia, diagramas de procesos desde la produccion de
residuos hasta su destino final...

» Representaciones fisicas de los productos resultantes de la recuperacion y reciclado
de residuos.

[ e —

"% = 3 e
el nuevo sist~ma

El interior del autocar: vistas de la exposicion
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La exposicidn contdé con un monitor especialista en
educacién ambiental para adaptar el contenido de la
exposicion a las caracteristicas de los asistentes. Al final
de la visita se entregd a los asistentes diverso material
como recordatorio de la exposicién: un triptico informati-
VO, una caja de cartdn para reciclado infantil doméstico,
una caja de pinturas.

Detalle de maqueta: el compostaje

Actividades complementarias

La visita a la exposicién se complemento con la realizacion de talleres didacticos en peque-
fios grupos, de manera que el trabajo activo y dinamico facilitara la asimilacion de los con-
tenidos condensados en la exposicidn.

Las actividades se adaptaron en todo momento a las caracteristicas de los diversos gru-
pos de edad:

Escolares:

a) Cuento introductorio sobre los residuos.

b) Juegos exteriores de sensibilizacion sobre los problemas que causan los residuos.

c) Confeccién de un mural sobre la nueva gestion de los residuos y su participacién en
ella.

d) Visita a la exposicidn, enlazando el final del taller con el recorrido guiado por el
autobus.

e) Actividad de valoracion final.

Adultos

a) Charla introductoria sobre la problematica de los residuos y la trasformacion sufri-
da por el entorno en las Ultimas décadas.

b) Puesta en comun de aspectos degradados de la calidad de vida y el entorno en rela-
cion con las nuevas formas de vida y consumismo actuales.

¢) Juegos de sensibilizacion.

d) Actividad de valoracion final.

Con objeto de difundir el programa, se ha elaborado una pagina web en la que aparecen
los mismos juegos que en la exposicion, de forma que cualquier usuario de internet pueda
utilizarlos.

Nivel 1 Cada residuo en su contenedor
éSabes reciclar? Puntos:

u'
o ."%3'

o

Taller didactico: confecaonando un mural Juego interactivo sobre Ia recogida selectiva
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Evaluacion

Para evaluar el programa se emplea-
ron diversos recursos. Por una parte, la
evaluacion de algunos objetivos se baso
en el uso de un programa interactivo
situado en un ordenador dotado de pan-
talla tactil, que aport6 informacion sobre
la asimilacién de contenidos por los par-
ticipantes. El programa formulaba una
serie de preguntas sobre los contenidos
de la exposicion y registraba las respues-
tas correctas e incorrectas, facilitando :
los resultados estadisticos finales. Este A la cola para iniciar la visita.
equipo, también recogié informacion
relativa a la satisfaccion del visitante y su valoracion de los diversos aspectos y elementos
integrantes de la exposicion, que resultaron muy elevadas.

Por otra parte, los monitores pudieron constatar, como consecuencia del contacto directo
con los participantes en el programa, su notable preocupacion por la problematica de los resi-
duos urbanos. Los visitantes emplearon muy activamente los recursos que brindé la exposi-
cion, realizando por regla general muchas preguntas al monitor responsable.

Ademas se realizd un seguimiento de la asistencia a la exposicién, con recopilacion de
datos sobre el numero de visitantes diarios, sus edades, horas de visita y otras cuestiones
de interés. La exposicion se instalé en 125 municipios de la provincia y en la Feria
Agropecuaria de Salamanca. El nimero de dias de exposicion se ajustd en funcién del nime-
ro de habitantes de cada municipio, de manera que en total se realizaron 190 jornadas de
exposicion, habiendo recibido mas de 10.000 visitantes. En relacion con la edad, los meno-
res de 16 afos superaron la mitad de los asistentes, si bien se dispusieron horarios amplios
para facilitar la visita de adultos. Entre éstos Ultimos, predominaron los mayores de 60 anos
con una ligera asistencia de mujeres entre 40 y 60 afios. Por su parte se desarrollaron 77
talleres didacticos en los que participaron mas de 1.000 personas de diversas asociaciones y
centros escolares.

BIODIVER: EXPOSICION ITINERANTE 2005-2007

Salamanca es una provincia de extenso
territorio, cuya variedad orografica, edafica y
climatica ha condicionado la existencia de
ricos y diferentes ecosistemas que albergan
una gran biodiversidad. Ademas, muchas
formas de gestion de los recursos salmanti-
nos por parte del hombre, tales como la
explotacion de las dehesas, responden a
patrones tradicionales de gran sostenibili-
dad, que han permitido compatibilizar el
aprovechamiento humano de los recursos
naturales con el mantenimiento de una nota-
La sala de exposiciones rodante ble y valiosa biodiversidad.

Blodiver

N blodiersidad
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El programa de educacién ambiental “Biodiver” se desarrollé durante los cursos 2005-
2007, con los siguientes objetivos:

Dar a conocer la riqueza de la provincia de Salamanca, tanto en materia de especies
(anfibios y reptiles), como de habitats naturales y seminaturales.

Transmitir la importancia de este grupo de animales en el funcionamiento de los eco-
sistemas y su interaccién con otros seres vivos.

Contribuir a desterrar falsos mitos en relacién con los anfibios y reptiles.

Presentar los principales problemas de conservacion que afectan a los herpetos y sus
habitats, asi como el papel del hombre en sus causas y soluciones.

Contribuir a aumentar la valoracion social de la biodiversidad en nuestro entorno mas
inmediato.

Fomentar actitudes de conservacion y respeto del medio natural.

Se optd por dedicar el programa a dar a conocer los anfibios y reptiles de Salamanca por
distintos motivos:

Son animales muy representativos de la biodiversidad y posen un altisimo valor gené-
tico y ecoldgico.

Han resultado sistematicamente
marginados frente a otros grupos
zooldgicos en campanas de protec-
cion, gestion o divulgacion.

Sufren crecientes y preocupantes
problemas de conservacion desde
hace pocos afos.

Padecen de una mala imagen social
facilmente modificable.

I

Sus habitats rodean al habitante - -
rural, por lo que la interaccién es ey T STOMRCI: Tt
Cont|nua B BPEEREREE h:l

Sus representaciones y habitats pue-
den reproducirse a tamano natural
en el espacio expositivo disponible
en el autocar.

Una exposicién dedicada a ellos seria

totalmente novedosa en nuestra pro-
vincia. Habitat de anfibios y reptiles:
detalle de maquetas en el interior del autocar
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Los herpetos aglutinan a especies zooldgicas
veteranas de la evolucion, con registro fosil en
algun caso anterior a los dinosaurios; por este
motivo, la diversidad genética entre especies es
enorme. Por otra parte, al estar situados cerca
de la base de la piramide tréfica influyen nota-
blemente sobre el resto de la biodiversidad, y la
afectacion a sus poblaciones se traduce en un
riesgo de pérdida masiva de biodiversidad al
afectar a otras especies.

El dISGﬁO de |a eXpOSlClén bUSCé una apI'OXI' ) El monitor entusiasmando a los iﬁos
macion afectiva a los anfibios y reptiles por
parte del visitante. Tanto durante la visita a la misma, como en las actividades complemen-
tarias desarrolladas, se fomentd el aprendizaje mediante la experiencia directa a través de
los sentidos, potenciando el uso de recursos didacticos interactivos multisensoriales y refor-
zando la experiencia del visitante mediante interpretaciéon ambiental directa a cargo de un
monitor.
Contenidos

Los contenidos desarrollados en el conjunto del Programa Biodiver son los siguientes:

Caracteristicas fundamentales de anfibios y reptiles: aspectos interesantes de su eco-
logia y etologia.

Acercamiento a los herpetos desde su propia perspectiva, rompiendo mitos y tabues.
Percepcion sensorial de la realidad de estos seres.

Aproximacion a los herpetos salmantinos y sus ecosistemas; interaccion de estos ani-
males con su entorno.

Importancia de este grupo para el funcionamiento de las cadenas troficas y su reper-
cusion en la biodiversidad.

Problemas de conservacion concretos de los anfibios y reptiles.
Medidas de proteccion de los herpetos y sus habitats.
Medidas domésticas eficaces de implicacion personal que posibiliten una contribucion a
la conservacion de los anfibios y reptiles.
Recursos
En la primera fase de la exposicion el recorrido se iniciaba en una carpa instalada de forma

anexa al autocar, con objeto de expandir el area de exposicion. Sobre una de sus paredes, a
modo de pantalla, se proyectaba un video introductorio sobre los anfibios y reptiles de Sala-
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manca, asi como sobre sus problemas de
conservacion. Las imagenes mezclaban
tomas reales de herpetofauna con anima-
ciones de plastilina de los protagonistas de
la exposicion. Durante la segunda fase se
prescindié de este espacio, proyectandose
el video en el interior del autocar.

Entre los recursos instalados en el inte-
rior se incluyeron:

Siete maquetas con reproducciones
de ecosistemas diferentes de anfibios
y reptiles. Bajo dos de ellas, se ubi-
caron botones que permitian repro- , T 4
ducir los paisajes sonoros de varios Sy ad '
de estos ecosistemas. ‘. ; e

Salamanca
Urnas recubiertas de metacrilato que e
mostraban la metamorfosis de varias
especies de anfibios en distintas
fases larvarias, mediante réplicas
transltcidas.

Ampliando el espacio expositivo: la carpa aneja.
Un reproductor sonoro de cantos de
anfibios.

Un mapa interactivo de la provincia de Salamanca sobre la distribucién de especies.
Varios paneles informativos con datos curiosos e interesantes sobre herpetofauna.
Dos ordenadores con pantalla tactil dotados de interactivos digitales. Uno de estos inte-

ractivos, dedicado al conocimiento de biotopos de herpetos, estaba asimismo accesible
para su manejo y descarga desde Internet.

Elige un compafiers o compafiera de viaje,

el personaje recuerda que guiarin tus pasos...

limpios en

Los grej
americanos y los peces introducidos
estin acabando conmigo. Cuida los

pocos sitios que me quedan.
/jé ‘T!!
e gl

Biotopos: en interactivo instado en el autocar y en la Web.

Elijo a Bul
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Materiales divulgativos y didacticos

Con el fin de complementar la visita y extender el programa a otros espacios, se elabora-
ron y distribuyeron diversos materiales, muy originales y de gran calidad:

Folleto divulgativo con informacion general sobre la exposicién.
Chapas y pegatinas sobre especies de anfibios y reptiles.

Guia didactica para el educador: es un fantastico complemento educativo que posibili-
ta continuar la labor del programa en las propias aulas y fuera de ellas, haciendo par-
ticipes del proceso a los educadores. Esta guia amplia la informacion contenida en la
exposicion, detalla las especies de anfibios y reptiles existentes en la provincia asi como
su distribucion, incluye fichas de actividades y sugiere nuevas fuentes de informacion.
Fue entregada al profesor o responsable de cada grupo organizado de visitantes.

Juegos didacticos:

e Baraja de cartas con las especies de herpetos de Salamanca

» Juego Biodiver: adaptacion del tradicional juego de la oca, en el que para avanzar
en el tablero es preciso acertar preguntas sobre anfibios y reptiles. Se realizd en dos

tamafos: el normal de juego de mesa para entregar a los visitantes y otro a escala
humana para jugar al aire libre con los grupos organizados.

herpetos

Material divulgativo y didactico.
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Actividades complementarias

Paralelamente a la exposiciéon, se desa-
rrollaron talleres activos con grupos organi-
zados de escolares. Para potenciar los
aspectos de sensibilizacion del programa se
priorizaron actividades de caracter ludico.
Asi, se disefaron diversos juegos sobre anfi-
bios y reptiles cuyo desarrollo fuera posible
en el aula o al aire libre.

Las actividades de los talleres se adapta-
ron en cada caso a las caracteristicas de los
diversos grupos de edad e incluyeron cuen-
tacuentos, juegos exteriores e interiores,
actividades plasticas tales como confeccion
de moviles o murales y aproximacion al
conocimiento de los herpetos con réplicas
flexibles.

Evaluacion

SIS G
revs jo
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A lo largo de 2005, 2006 y 2007 se desarrollaron 250 jornadas de exposicidon en 208 muni-
cipios distintos, incluyendo Salamanca capital, permitiendo a sus visitantes conocer mejor
una parte de la gran biodiversidad salmantina. Ademas, la exposicién se instalé en dos edi-
ciones de la Feria Agropecuaria que tiene lugar en el mes de septiembre. En total se han con-

tabilizado mas de 25.000 asistentes.

Se realizaron 270 talleres en 135 municipios, contando con la participacion de 3.240 escolares.

Actividades complementarias dentro y fuera del aula

La ejecucion de este programa supuso
un gran desafio, tanto por su tematica,
como por su disefio. Sin embargo, la gran
participacion lograda, junto con la eleva-
da valoracion de la exposicién y los mate-
riales, confirma el interés de los visitantes
en materia de biodiversidad.

El enfoque de las actividades comple-
mentarias a grupos escolares permitio
extender la calidad e intensidad del pro-
grama a un buen nimero de destinatarios
que participaron con gran entusiasmo.

Desde la Diputacidon de Salamanca, la
valoracién del programa Biodiver es espe-
cialmente satisfactoria, dado que no sdlo
se ha conseguido una participacion muy
elevada sino, ademas, una motivacion
altisima.



CONVENIO DE COLABQRACI()N EN
MATERIA DE EDUCACION AMBIENTAL

Autora: Teresa Herrera
aede-herrero@dipsegovia.es

El programa EL ENTORNO NOS HACE surge del interés por mejorar la calidad de la forma-
cion ambiental que de forma transversal estaba incluida en la programacion de las aulas de
personas adultas, que desde hace varios afos el area de Servicios Sociales de la Diputacion
impulsa en toda la provincia de Segovia.

Se trataba de una de las primeras experiencias de cooperacion entre diferentes areas de
la Diputacidon y nos permite trabajar en torno a dos lineas de accién de la Estrategia de
Educacion Ambiental de la Junta de Castilla y Ledn

2.10 Potenciacidon y/o creacion de vias de coordinacion y trabajo conjunto entre distintas
Administraciones, entre los departamentos de cada administracion y entre las diferen-
tes areas de cada departamento.

15.1 Puesta en marcha de programas de formacion especifica en educacién ambiental para los
técnicos de los CEAS, trabajadores sociales, animadores, etc., relacionados en especial
con el fomento de la participacion ciudadana, la recuperacion de espacios comunes, ...

El proyecto se inicié con la idea de elaborar dos manuales de educaciéon ambiental (uno
para |@s monitor@s y otro para |@s alumn@s). Elaborado el manual valoramos la necesidad
de organizar cursos especificos de formacion de formadores tanto para facilitar el uso la Guia
Didactica como instrumento y herramienta de apoyo para |@s educador@s, como para for-
marles en las materias especificas.

Durante el primer curso la educacién ambiental se mantuvo como transversal, pero a par-
tir del sequndo afo se dedicé un mes completo en las aulas a formacion especifica sobre resi-
duos, agua y energia.

L@s educador@s, han elaborado materiales educativos especificos, que complementan al
libro de |@s alumn@s, ahondado aun mas en la idea de trabajar con materiales educativos
perfectamente adaptado al grupo de destinatari@s.
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Educacion Ambiental en la formacion no reglada
de personas adultas de la provincia de Segovia.
"EL ENTORNO NOS HACE"

Este proyecto se enmarcan en el Convenio de Colaboraciéon entre la Consejeria de Medio
Ambiente de la Junta de Castilla y Ledn y la Diputacidn Provincial de Segovia, en materia de
Educacion Ambiental y dentro del programa Consumo y Medio Ambiente:

Objetivos:

Sensibilizar a la poblacion adulta sobre la propia implicacién en la calidad ambiental de
SusS municipios.

Informar a los/as ciudadanos/as sobre los sistemas publicos de gestion de medioam-
biental y fomentar su participacion activa en la misma.

Fomentar habitos de consumo y practicas domésticas y laborales sensibles con el medio
ambiente.
Destinatarios:
Poblacion adulta del ambito rural participante en las Aulas de educacién de Personas
Adultas y los educadores/as que realizan las actividades formativas.
La metodologia del programa:

Los profesores de la Catedra de Metodologia Didactica de la Escuela de Magisterio
de la Universidad de Valladolid (M@ Antonia Lopez Luengo, Cristina Vallés, Luis Torrego e Inés

Destinatarios
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Ortega), han elaborado los documentos de trabajo para el programa Consumo y Medio
Ambiente: "Educacion Ambiental en la formacion no reglada de personas adultas de la
Provincia de Segovia" .

Se trata de dos documentos:
e Libro para el alumno/as "El entorno nos hace"
e Material didactico para los/as formadores/as del programa "El entorno nos

hace”

Ambos documentos cuentan con los siguientes capitulos:

R e

Introduccion.

La Energia.

El Agua.

Los residuos.

Nuestra vida, nuestro entorno.
Glosario.

Estos materiales han sido revisados por:

Los Educadores/as de adultos/as de la Diputacion Provincial de Segovia.

Técnicos de Educacion Ambiental de la Delegacion Territorial de Consejeria de Medio
Ambiente de la Junta de Castilla y Ledn.

Técnicos de los Servicios Sociales de la Diputacion.

Técnicos del Consorcio Provincial de Medio Ambiente.

Agentes de Desarrollo Sostenible de la provincia de Segovia

Técnicos del Area de Desarrollo Rural y Medio Ambiente de la Diputacion.
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Una vez que el equipo redactor de los documentos hubo recogido las sugerencias y modi-
ficaciones y las incorporé adecuadamente a los documentos finales, ambas publicaciones y
se editaron.

Paralelamente, el Consorcio Provincial de Medio Ambiente, (conocedor de las actua-
ciones que se desarrollaban en el marco del Convenio de Colaboracion en Materia de
Educacion Ambiental y estando plenamente en consonancia los objetivos del programa
Consumo y Medio Ambiente: Educacion Ambiental en la formacion no reglada de
personas adultas de la provincia de Segovia con sus propios objetivos), solicitd la adhe-
sion al Convenio mediante el desarrollo de una addenda especifica, por la que el Consorcio
asumio los siguientes compromisos:

» Cofinanciacién del de los gastos derivados de la impresion de materiales

» Cofinanciacién de la actividad ludico-educativa de clausura del curso de Educacion

Ambiental para personas adultas.

REDACCION, EDICION Y PUBLICACION DE MATERIALES DIDACTICOS
DE EDUCACION AMBIENTAL ADAPTADOS PARA PERSONAS ADULTAS

EL ENTORNO NOS HACE

MATERIAL DIDACTICO DE EDUCACION
AMBIENTAL PARA PERSONAS ADULTAS

MATERIAL PARA FORMADORES
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Mariano Gonzélez, Elisa Yagie y Almudena San Juan.

Disefio de portada y maquetacién: Inés Ortega
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ZA QUIEN VA DIRIGIDO?

“El Entorno Nos Hace” surge como respuesta a la necesidad de disponer de materiales
para las sesiones de formacion en el programa de Consumo y Medio Ambiente, que forma
parte del convenio especifico de colaboracion entre la Junta de Castilla y Ledn y la Diputacion
Provincial de Segovia para la realizacion de programas de Educaciéon Ambiental. Con estos
materiales pretendemos dotar de herramientas para trabajar contenidos, procedimientos y
actitudes en relacidon a nuestros actos como consumidores y sus consecuencias ambientales,
sociales y para la salud.

¢{QUE PRETENDEMOS?

Estos materiales pretenden que los participantes en las sesiones de formacion en el pro-
grama de Consumo y Medio Ambiente sean capaces de:

Iniciar un proceso de conocimiento y reflexién acerca de la situacién ambiental de su
localidad.

Opinar sobre dicha situacion y plantear propuestas de mejora desde las acciones coti-
dianas.

Adquirir valores sociales de interés por el medio local y global.

Confiar en si mismos y expresar sus opiniones y puntos de vista personales como prac-
tica de habitos democraticos, base para vivir en sociedad y en libertad.

¢COMO SE ESTRUCTURA EL DOCUMENTO?

Los tres primeros capitulos abordan temas concretos sobre el uso de los recursos y la
energia, y estan profundamente relacionados, aunque las unidades estan ordenadas de
forma secuencial: La Energia, El agua y Los Residuos. Cada uno de estos capitulos ha sido
organizado con arreglo a los siguientes apartados:

Para comenzar, que engloba actividades de iniciacion, exploracion, motivacion, cuyo
objetivo es tanto que los participantes expliciten sus conocimientos o ideas sobre el
tema, como presentar el problema objeto de estudio.

Para pensar, que incluye las actividades orientadas a favorecer que los participantes
puedan construir las ideas acerca del problema que se estudia.

Para actuar, que consta de actividades de toma de decisiones y compromisos con rela-
cion a lo abordado en los apartados anteriores, para contribuir a la mejora de la cali-
dad del medio (hogar, barrio, pueblo, region...) desde acciones individuales o colectivas.

El dltimo capitulo, Nuestra Vida Nuestro Entorno, es especial, su estructura es diferente,
consta de una seleccion de textos y actividades con relacion a los mismos, y con ello se per-
sigue que los participantes aprecien y valoren el medio en el que vivimos, promoviendo el
respeto hacia el entorno. Se ha disefiado como capitulo complementario, dando al educador
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la opcidn de elegir las actividades que considera mas importantes o sugerentes para el grupo,
una vez mas no se pretende que se realicen todas las actividades sino decidir entre todas las
propuestas cuales se adaptan mejor a los participantes y al momento. Pueden servir incluso
como ampliacion de alguno de los tres temas anteriores.

Al final de la publicaciéon se facilita un glosario de términos que resultara Gtil para locali-
zar mas rapidamente el significado de términos explicados brevemente o no definidos expre-
samente en el texto.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Para que en el proceso se alcancen los objetivos del curso, el formador o formadora debe-
ra tener en cuenta las siguientes orientaciones pedagdgicas (que se han intentado contem-
plar en la elaboracién de los materiales):

Trabajar la sensibilizaciéon ambiental de forma transversal, sistematizada e integrada.

Garantizar la presentacion y comprension de aquellos temas de calado ambiental con
un enfoque didactico adecuado.

Conducir al alumnado de forma ordenada y légica, de un concepto importante al
siguiente.

Ejercitar la motivacién y curiosidad, aprovechando las experiencias cotidianas de los
participantes, para aumentar la receptividad y atencion.

Fomentar los procesos de aprendizaje grupales, ya que, ademas de ampliar el horizon-
te conceptual, facilitan el desarrollo y ejercitacion de valores, habitos y actitudes de
comunicacion, cooperacion y trabajo en equipo.

La actividad del formador durante el proceso de ensefianza-aprendizaje se centra en:
organizar y planificar el trabajo, formular objetivos, plantear problemas, aportar materiales,
formular ejemplos, orientar, sugerir, resolver dudas, informar a los participantes y observar
su trabajo.

La actividad de los participantes consiste esencialmente en: analizar instrucciones,
consultar materiales, reflexionar, buscar soluciones, intercambiar opiniones con el grupo,
reconstruir sus conocimientos.

EVALUACION

La evaluacion es una parte integrante y fundamental del proceso formativo que permite
conocer el valor de las acciones formativas. La eficacia de los materiales podria verse en la
mejora de los habitos y en la participacion, cuyos efectos en mayor o menor plazo se nota-
rian en su entorno inmediato y por ello en la localidad.

La evaluacion se plantea como formativa, continua, sistematica y flexible.
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Tal y como afirma la UNESCO "“La Educacion Ambiental, mds que limitarse a ciertos aspec-
tos del proceso educativo, es el motor de un nuevo estilo de vida”. Esperamos con estos
materiales contribuir a que los lectores conozcan y pongan en practica este nuevo estilo de
vida y ello nos permita a todos disfrutar de sus beneficios.

MATERIALES ELABORADOS POR EL EQUIPO DE EDUCADOR®@S DE ADULT@S

El entorno nos hace AGUA.

El entorno nos hace ENERGIA.



“AGUA, PLANETA AZUL": CAMPANA DE EDUCACION
AMBIENTAL 2007-2008 PARA LOS ESCOLARES DE 5° Y 6°
CURSO DE PRIMARIA DE LA PROVINCIA DE SORIA

Autor: Luis Guajardo Esteban

medioambiente@dipsoria.es

El agua, recurso natural necesario, imprescindible e insustituible para el equilibrio y el
desarrollo de la vida en la Tierra, es condicion indispensable para todos los seres vivos y
un bien limitado a cuya disponibilidad debemos ajustar nuestra demanda en la actuali-
dad. Esta presente en nuestras vidas y en todas las actividades humanas; Costaria
encontrar alguna accidén que no tenga que ver directa e indirectamente con ella. Es un
recurso vital para el buen funcionamiento del planeta (regula el clima de la Tierra, genera
energia renovable, limpia la atmdsfera de contaminantes, etc.) y el habitat de miles de
seres, inspiracion de escritores, musicos y pintores, de leyendas, tradiciones y canciones
populares.

El agua es, ademas, “estrella de actualidad” tal y como queda constatado en la tematica
elegida para la Exposicion Internacional de Zaragoza 2008: “Agua y desarrollo sostenible”.

La principal finalidad de la campafa de educaciéon ambiental titulada “Agua, Planeta Azul”,
es que los escolares de la provincia de Soria apuesten con mayor convencimiento por el con-
sumo responsable y uso eficiente del agua, asi como por el respeto y el cuidado del medio-
ambiente y de todos sus recursos naturales a través del conocimiento, las actividades y
experiencias que se proponen en la misma.

Desde el compromiso con la educacidon y el medioambiente, la Excma. Diputacion
Provincial de Soria entiende que la educacién ambiental resulta imprescindible para lograr un
cambio en la forma de relacionarse que tienen los nifios y ninas, asi como el resto de la
poblacién local con su entorno, para mejorar el uso y gestion de los recursos naturales y
reducir los impactos sobre el medio.

La participacion ha sido excelente, con un nimero de 18 centros escolares que se han aco-
gido a la campana y un total de 591 alumnos y alumnas.
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Los centros implicados y el nimero de nifios y ninas participantes se muestran en la
siguiente tabla:

o
CENTRO ESCOLAR LOCALIDAD ESCII\‘OLII)\IIEKES
PARTICIPANTES

C.R.A. “El Valle” Almarza 14

C.R.A. “Rio Izana” Quintana Redonda 23

C.P. "Santo Cristo de las Maravillas” Duruelo de la Sierra 19

C.C. “Sagrado Corazon” Santa M2 de Huerta 12

C.R.A. “La Ribera” Langa de Duero 18

C.R.A. "Pinares Altos” Vinuesa 13

C.P. "Manuela Pefia” Covaleda 27

C.P. "Manuel Ruiz Zorrilla” El Burgo de Osma 87

C.P. “Sor M@ Jests de Agreda” Agreda 56

C.P. “Virgen de Olmacedo” Olvega 72

C.R.A. “Pinar Grande” Abejar, Naveleno 29

C.R.A. "Tierras de Berlanga Berlanga de Duero 27

C.R.A. “El Jalon” Arcos de Jalon, Medinaceli-Estacion 39

C.R.A. “Pinares Sur” Casarejos, Espejon 21

C.P. "Diego Lainez” Almazan 37

C.P. "M@ Eugenia Martinez del Campo” | San Leonardo de Yagie 35

C.E.E. "Santa Isabel” Soria 25

C.C. “Calasancio” Almazan 37
591

Objetivos del programa:

Sensibilizar a los escolares asi como al resto de la poblacién local sobre la importancia
de conservar el medioambiente y todos sus recursos naturales, a través de un conoci-
miento mas profundo del mismo.

Concienciar a los nifios y ninas acerca de la problematica ambiental y proporcionar los
conocimientos y herramientas necesarias que ayuden a desarrollar su sentido de res-
ponsabilidad, para trabajar individual y colectivamente en la prevencion y resolucion de
los problemas ambientales del entorno.

Fomentar actitudes y aptitudes que despierten el interés de los mas pequefnos por el
medioambiente, para que aprendan a valorar, respetar, cuidar y utilizar los recursos
naturales de una manera ordenada y sostenible.
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Realizar actividades educativas y ludicas con las que los nifios y ninas adquieran una
serie de habitos respetuosos en sus comportamientos cotidianos que propicien el amor,
defensa y recuperacion de la naturaleza.

Crear un clima de aprendizaje y disfrute en el que se fomente una relacion de empatia
con y entre los escolares, asi como el interés por adquirir conocimientos ecoldgicos a
través de la participacion individual y dinamica del grupo.

DESCRIPCION

La campafa de educacion ambiental, “Agua Planeta Azul”, estd estructurada en 3 fases tal
y como se muestra en la siguiente tabla:

FASE 1 i FASE 11 FASE III i
SENSIBILIZACION VISITA AL AULA DEL BOSQUE GLOBALIZACION
Periodo ler trimestre 20 trimestre 3er trimestre
Lugar Aula Bosque “ElI Amogable” (Navaleno) = Aula
Duracién | 4 horas 4 horas 2 horas

Las jornadas correspondientes a la 12 fase de la campafia se han realizado en cada uno
de los centros escolares adheridos. Se iniciaron con una presentacion en formato power-point
durante la cual un especialista en educacion ambiental, explico y debatié con los nifios y
ninas una serie de conceptos ecoldgicos como son los recursos naturales renovables y no
renovables, el desarrollo sostenible, el agua como recurso natural mas importante y base de
toda forma de vida, sus funciones en el planeta, etc., haciendo especial hincapié en el ciclo
del agua al tratarlo de una manera global y relacionarlo con los diversos problemas ambien-
tales que sufre el planeta Tierra en la actualidad (efecto invernadero y cambio climatico,
sequia, incendios forestales, etc.).
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Una vez concluida la presentacion se
entregd a los escolares una ficha didacti-
ca con una serie de contenidos y activi-
dades para desarrollar en grupo. En la
ficha se incluia ademas una actividad
para que los niflos y nifias realizaran en
casa con la ayuda de sus familias.

La fase de sensibilizacion finalizé con
la realizacion de una actividad ladica
consistente en la elaboracién por parte
de los participantes de un mural sobre el
ciclo del agua que dejaron expuesto en
sus aulas con el objeto de que recorda-
ran y tuviesen presente todo lo aprendi-
do durante la jornada, asi como la
campana de educacion ambiental a lo
largo del curso escolar.

La 22 fase de la campafa, en desarro-
llo en la actualidad, consiste en una sali-
da con los nifios y nifias al bosque “El
Amogable” situado en el municipio de
Navaleno, donde en primer lugar visitan
el "Aula del Bosque” guiados por monito-
res ambientales.

Finaliza con la realizacion de un itinerario interpretativo por el entorno natural durante el
cual se entrega a los escolares un cuadernillo didactico con una serie de contenidos y activi-

dades que completan a lo largo del recorrido.

Y la Ultima fase de la campana, fase de globalizacion, se desarrollara durante el 3er tri-
mestre del curso en los centros escolares al igual que la primera. A lo largo de esta jornada
se realizard un taller para que los escolares analicen la calidad del medioambiente a través

del analisis cientifico de la calidad del
agua de un rio o arroyo cercano a su
municipio.

Por ultimo anadir que, como mejo-
ra a la campafa, este afio se ha orga-
nizado un concurso entre todos los
nifios y nifias participantes sobre la
realizacion de un trabajo manual cuyo
contenido haga referencia al medio-
ambiente en general. El premio para
los ganadores consistira en un viaje a
la Expo de Zaragoza 2008, con todos
los gastos pagados y acompahados
por especialistas en educacidn
ambiental.



143

MUEVETE Y RECICLA: UNA CAMPANA DE EDUCACION Y
COMUNICACION AMBIENTAL SOBRE LOS PUNTOS LIMPIOS
Y LOS RESIDUOS URBANOS PARA LA PROVINCIA DE SORIA

En los dltimos anos nuestra provincia
ha incrementado notablemente el nimero
de Puntos Limpios, contando con 19 en la
actualidad y 3 de préxima apertura. Estas
infraestructuras de gestion de residuos no
son mas que instalaciones en las que se
recogen aquellos residuos domésticos
que, por su composicion o por su volu-
men, precisan un tratamiento especifico y
no pueden ser depositados en los conte-
nedores que estan en nuestras calles. Aln
asi, la bolsa cotidiana de basura de cada
habitante de Soria supera el kilo, ponien- E
do de manifiesto que aun tenemos ante
nosotros un gran reto que abordar: seguir mejorando, entre todos, la gestion de los residuos
urbanos de la provincia.

Para avanzar en esta linea se realiz6 la campana Muévete y Recicla, una iniciativa promo-
vida por la Diputacion Provincial cofinanciada por la Junta de Castilla y Ledn y dirigida a todos
los municipios de la provincia de mas de 200 habitantes. Su meta fue fomentar, entre los ciu-
dadanos del medio rural, el uso de los Puntos Limpios y sensibilizar sobre la importancia de
sus comportamientos en una adecuada gestion de los residuos urbanos, favoreciendo la
generacion de habitos responsables.

Por ultimo anadir que, para hacer llegar los mensajes de esa campafa al mayor nimero
posible de sorianos, durante el mes de julio y agosto nuestras emisoras de radio locales inclu-
yeron una serie de cufias radiofénicas.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA:

Realizar una campaia dirigida especificamente a la poblacion del medio rural, tanto adul-
tos, como jovenes y nifios, que, en muchas ocasiones, es la gran olvidada en las acciones
directas de comunicacion y educacion en materia de residuos.

Sensibilizar y fomentar entre los mas pequefios valores y habitos relacionados con la ges-
tion de residuos como son el reciclaje y la separacion de residuos en su entorno mas proxi-
mo (hogar, pueblo, colegio)

Informar a la poblacién rural de los resultados obtenidos hasta la fecha con su implicacién
en la recogida selectiva, agradeciendo su contribucion, de forma que sirva para reforzar y
estimular estos comportamientos.

Dar a conocer a los ciudadanos que unos residuos tan habituales en los domicilios, como
son los voluminosos, peligrosos y/o urbanos en general, tienen un lugar claro dénde deposi-
tarse: los Puntos Limpios.
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Establecer una relacion directa, clara y sencilla, entre el uso del Punto Limpio y un entor-
no rural mas saludable y agradable, evidenciando que el desplazamiento hasta estos centros
se compensa con los beneficios obtenidos.

DESCRIPCION

La presencia directa de la campafia en las localidades se hizo a través de un punto de
informacién movil, que fue el “centro” de la campaia, y su imagen a lo largo y ancho de la
provincia, rotulada con la imagen de la campafia y motivos alusivos a la recogida selectiva
de vidrio y otros residuos, itinerd por un minimo de 40 localidades sorianas a lo largo de dos
meses, entre el 4 de Julio y el 2 de Septiembre, de lunes a viernes. Se fijaron estas fechas
para amplificar los mensajes, puesto que son las épocas en las que se manifiesta con clari-
dad una mayor concentracidon poblacional en los pueblos.

En ese periodo, en horario de manana y/o tarde, la furgoneta “muévete y recicla” estuvo
situada en alguna plaza o calle de alguna localidad soriana. Ahi, todos los vecinos encontra-
ron informacién sobre el funcionamiento de los Puntos Limpios o los resultados de la recogi-
da selectiva.

El punto movil de informacion estuvo dotado con contenidos expositivos como apoyo a los
educadores en su labor de mostrar las caracteristicas de los sistemas de recogida separati-
va. Ademas se repartieron tripticos con informacidn basica de los Puntos Limpios y contene-
dores de recogida selectiva.

Como apoyo al resto de acciones, se emitieron cufias radiofénicas en las dos cadenas
con cobertura provincial (Cadena Ser Soria, Cadena COPE Soria) en emplazamiento local y
se enviaron notas de prensa a los periddicos provinciales para asegurar la difusion de la
campaia.



Servicio de Medio Ambiente y Agricultura
servicio.agrario@dip-valladolid.es

Introduccion.

Desde el Servicio de Medio Ambiente y Agricultura de la Diputacion Provincial de Valladolid
se viene desarrollando programas de Educacion Ambiental en colaboracidn con la Consejeria
de Medio Ambiente de la Junta de Castilla y Ledn desde el afio 2002, por medio de la firma
de Convenios especificos para tal fin.

Los programas que se han ejecutado abarcaron diversos ambitos territoriales provinciales
y versaron sobre distintos temas:

Prevencion de incendios forestales.

Sensibilizacion para evitar el abandono en las areas rurales de envases y embalajes de
materias primas agricolas.

Itinerario didactico del Ramal de Campos en el Canal de Castilla.

Estudio del Agua, Residuos Urbanos y Agroganaderos en 40 municipios de la provincia
de Valladolid.

Promocion de la Agenda 21 para la provincia de Valladolid.

Actualmente, se estan desarrollando mediante el actual Convenio de colaboracién con la
Junta de Castilla y Ledn dos programas:

Agendas 21 Escolares en los CRAs de la provincia de Valladolid. El estado de ejecucion
de este programa se puede considerar avanzado estando en su tercera fase de desa-
rrollo, fase de Diagndstico Ambiental,.

La respuesta de los CRAs de la provincia al ofrecimiento de adhesidon a dicho progra-
ma, aunque se hizo cuando el PEC (Proyecto Educativo del Centro) para el afio ya esta-
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ba disefiado, ha sido aceptable, pues se han adherido un 36% de los CRAs de la pro-
vincia, con el 36 % de las aulas totales de los 14 CRAs y participando un 44 % de los
alumnos totales, 793 de 1800.

Exposicion itinerante de los resultados obtenidos en el programa desarrollado en afios
anteriores “Promocion de la Agenda 21 para la provincia de Valladolid”.

Es nuestra obligacién como Administracion dar publicidad y poner en marcha aquellos pro-
yectos que entendemos son positivos para el desarrollo de la provincia y sus ciudadanos.

En base a la obligacidn anterior debemos, pues, dar a conocer los resultados obtenidos en
los distintos balances realizados que componen el proceso de elaboracién de la Agenda 21
Provincial y por ende, se ha disefiado esta actividad consistente en desplazar por 60 pueblos
de la provincia de Valladolid una exposicion con datos y proyectos interesantes para el desa-
rrollo sostenible de la provincia de Valladolid.

Como seria tedioso y pesado, tanto en su elaboracién como en su procesado la realizacion
de resiumenes de todos los programas llevados a fin, procede decantarse por el que desde
este Servicio de Medio Ambiente parece ser mas representativo de la Administracion territo-
rial que lo desarrolla y que incide de manera muy importante en el Medio Ambiente provin-
cial: “"Agua Residuos Urbanos y Agroganaderos”, desarrollado en el afio 2004.

PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL
“AGUA, RESIDUOS URBANOS Y AGROGANADEROS”

Objetivos
Los objetivos previstos en la concepcion inicial de proyecto fueron los siguientes:

Mejorar el conocimiento general de la realidad ambiental de la provincia de Valladolid

" W

en particular de los elementos “aguas”, “residuos agropecuarios” y “otros organicos”.

Elaborar para cada uno de los términos municipales a analizar una ficha municipal refle-
jando detalladamente los elementos que caracterizan los factores ambientales “aguas”
y “residuos agropecuarios y otros organicos”.

Analizar la problematica ambiental de las aguas vy los residuos agropecuarios y organi-
cos en la provincia de Valladolid, refiriéndola a los 40 municipios objeto de estudio.

Analizar las alternativas de gestion ambientalmente mas sostenibles para cada uno de
los factores estudiados.

Formular para la mejora de los elementos analizados un paquete de propuestas tanto
de caracter provincial como municipal adaptadas a la situacion de cada municipio diag-
nosticado.
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Destinatarios

Buscando abarcar toda la problematica provincial y exceptuando ldgicamente las especifi-
cidades locales y puntuales, se eligieron 40 municipios de la provincia, de caracter rural, que
pudiesen ser representativas de toda la provincia. Asi, se eligieron municipios de las distin-
tas comarcas y de los diversos mosaicos geoldgicos y agroldgicos provinciales. En concreto
se eligieron municipios de Tierra de Campos, Torozos Cerratos, Sur Tierras de Medina. Tierras
de Pinares y Zona del Rio Esgueva.

Los destinatarios finales de este programa fueron los responsables de los ayuntamientos
de cada término municipal estudiado, para que desarrollando su funcién de correa transmi-
sora, implicasen y diesen conocimiento a la ciudadania tanto de los resultados del estudio
como de las posibles acciones correctoras o protectoras ideadas para corregir las agresiones
medioambientales detectadas y mejorar la calidad ambiental del municipio.
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Términos municipales incluidos en el dmbito de estudio
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Metodologia

El método se fracciond en cuatro fases:

Primera Fase: Delimitacion del alcance del trabajo y recopilaciéon de informacion
disponible.

Segunda Fase: Trabajo de campo.

Tercera Fase: Elaboracion del diagndstico.

Cuarta Fase: Presentacion y entrega ante la Diputacion Provincial de Valladolid y los
ayuntamientos correspondientes del material elaborado.

a) Primera Fase: Delimitacion del alcance del trabajo y recopilacion de informa-
cion disponible

En primer lugar, se realizd por parte del equipo de trabajo una maduracién respecto al
alcance del trabajo a desarrollar acotando los factores ambientales que van a ser objeto
de estudio. Los elementos inicialmente considerados han sido:

Aguas

Caracterizacion municipal del consumo de agua para usos agrarios y de las superfi-
cies de regadio.

Técnicas de irrigacion empleadas y su grado de eficiencia.

Estado de las redes de distribucion.

Calidad de las aguas empleadas en los usos agrarios.

Inventario de rios, arroyos, charcas, humedales y demas ecosistemas acuaticos pre-
sentes en cada municipio y su situacion ambiental.

Previsiones contenidas en los Planes Hidroldgicos y de Regadios.

Residuos agropecuarios y otros organicos

Evaluacion y caracterizacion de la produccion de residuos agropecuarios y otros
organicos.

Caracterizacion del tratamiento de los residuos agropecuarios y otros organicos que
actualmente se aplica.

Descripcion de las practicas de gestion ambientalmente negativas y aproximacion a
su cuantificacion y caracterizacion.

Todo ello referido a los 40 municipios asignados como ambito del estudio.

Seguidamente, se procedié a recopilar para cada municipio la informacién disponible pro-
cedente de las fuentes existentes, tales como:

Registros de concesiones de abastecimiento y vertido, de la Confederacion
Hidrografica del Duero.

Registros de caudales y aforos de aguas, de la Confederacion Hidrografica del Duero.
Datos de las redes de control de la calidad de las aguas superficiales y subterrane-
as, de la Confederacion Hidrografica del Duero.
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» Encuesta de Infraestructura y Equipamientos Locales, de la Diputacion Provincial de
Valladolid.

e Licencias municipales de actividades relacionadas con los residuos agropecuarios y
otros organicos (tales como granjas ganaderas), en cada ayuntamiento.

e Autorizaciones de gestores de residuos, de la Junta de Castilla y Ledn.

e Inventarios de vertederos y suelos potencialmente contaminados, de la Junta de
Castilla y Ledn.

e Inventarios, trabajos o estudios diversos realizados por la Administracién u otras
entidades relacionados con los factores de analisis.

e QOtras.

b) Segunda Fase: Trabajo de campo

Una vez compilada la informacién indicada, se procedié a desarrollar el trabajo de campo
consistente fundamentalmente en la realizacion de un cuestionario a los responsables de
cada municipio.

La informacion recabada mediante el citado cuestionario sirvid como complemento de la
informacion recopilada a través de las solicitudes de informacién formuladas a organismos
oficiales y de otras fuentes y también, para detectar la principal problematica del munici-
pio en materia medioambiental y, en general, la sensibilidad medioambiental de los ayun-
tamientos.

c) Tercera Fase: Elaboracion del diagndstico

La informacion conseguida en las dos fases anteriores fue procesada a fin de definir, junto
con otras fuentes de informacion, un diagndstico provincial y municipal de los elementos
abordados.

La informacion se sistematizd y volcd en formato digital, constituyéndose una base de
datos.

Con todo ello se ha elaborado el Diagndstico, que comprende un documento general y una
ficha especifica para cada municipio.

d) Cuarta Fase: Presentacion y entrega a la Diputaciéon Provincial de Valladolid y
los ayuntamientos correspondientes del material elaborado.

Finalmente, los materiales elaborados fueron entregados a los responsables de la
Diputacién Provincial de Valladolid. Ademas, se elaboraron documentos municipales espe-
cificos para ser transmitidos a los responsables de cada ayuntamiento estudiado.
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DESCRIPCION TEMPORAL DE LAS ACCIONES PROYECTADAS. ANO 2003- 2004

15 DE DICIEMBRE
A 15 FEBRERO

PRIMERA FASE

Delimitacion del
alcance del trabajo

Recopilacion de

16 DE FEBRERO
A 15 DE ABRIL

SEGUNDA FASE

Trabajo de campo

Puesta en contac-
to con entidades y
particulares

16 DE ABRIL
A 20 DE MAYO

TERCERA FASE

Elaboracion del
diagndstico

Redaccion de los

21 DE MAYO A
15 DE JULIO

CUARTA FASE

Presentacion y
entrega ante la
Diputacion
Provincial y
los ayuntamientos

informacion . materiales de correspondientes
disponible Visita a los entrega del material
tRERIEIpIOS elaborado

Medios y recursos empleados

La Diputacion Provincial de Valladolid con el fin de desarrollar el convenio suscrito con la
Junta de Castilla y Ledn en materia de Educacion Medio Ambiental, y por no contar con per-
sonal suficiente tuvo la necesidad de contratar la redaccion y el estudio a que se refiere el
proyecto “"Agua, Residuos Urbanos y Agroganaderos” a una empresa de servicios externa,
corriendo la direccion y supervision de los trabajos contratados por cuenta de los Técnicos
del Servicio de Medio Ambiente de la Diputacidn Provincial de Valladolid.

El presupuesto base de licitacién para el desarrollo de este programa fue de 24.000 €.

No obstante los recursos econdmicos comprometidos se elevaron a 21.590 € al ser esta la
cantidad econdmica por la que la empresa GAMA se comprometid a realizar el condicionado
del Pliego de Condiciones Técnicas preceptivas.

Resultados y evaluacion cualitativa del programa

La evaluacion de cualquier programa se debe realizar contemplando los objetivos iniciales
previstos y el grado de consecucion al final del mismo y en éste, no podia ser de otra manera.

En cuanto a la mejorar del conocimiento general de la realidad ambiental de la provincia
de Valladolid no cabe duda que se ha mejorado sustancialmente al recopilar y actualizar

VY

informacion de los elementos “aguas”, “residuos agropecuarios” y “otros organicos”.

La elaboracion para cada uno de los términos municipales de una ficha municipal en la que
se recoja la problematica y su tratamiento de los elementos que caracterizan los factores
ambientales aguas y residuos agropecuarios y otros organicos fue la estructura angular del
programa, y asi poder ser la herramienta utilizada por los responsables municipales para la
preservacion y mejora del medio ambiente de sus municipios. Este objetivo quedd cumplido
con la confeccidn de esas fichas con alto grado de meticulosidad en su elaboracién y acierto
en su diagnostico y soluciones.
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Otro objetivo esencial perseguido por el programa, era visionar la problematica ambiental
desde una perspectiva provincial e intentar disefiar unas directrices generales a las que poder
acudir en un primer estadio para pasar luego a una vertiente mas especifica y local. Recoge
el trabajo en su parte final unas propuestas generales, primero de caracter global, otras en
materia de aguas y por Ultimo en materia de residuos agropecuarios y otros organicos.
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VEGETACION AUTOCTONA Y
PREVENCION DE INCENDIOS FORESTALES

Objetivos: Ensefiar a los alumnos a respetar y valorar el Medio Natural, especialmente el
mas cercano. Favorecer la conservacion de los bosques y la reduccion del nimero de incendios.

Centros educativos participantes: CEIP Monte Gandara (El Puente de Sanabria), CEIP
Sansuefia (Santibafiez de Vidriales), CRA Fonfria (Fonfria), CRA Tabara (Tabara).
Intervinieron en el programa un total de 159 alumnos de 5° y 6° de primaria y 1° y 2° de
ESO. Todos los centros participantes se encuentran en zonas de alto valor natural, y dos de
ellos en el area de actuacion del Plan 42. En este programa participaron un total de 159
alumnos.

Desarrollo: El programa se desarrollé en sesiones de 1 h. dos veces al mes, conducidas
por un técnico de educacion ambiental y con el apoyo del material didactico.

Actividades: Antes de iniciar el progra-
ma se elabord, de forma consensuada con
el profesorado, el material didactico y los
contenidos del programa de educacion
ambiental, adaptado a estudiantes de 5° y
69 de primaria. Una vez en marcha, se rea-
lizaron las siguientes actividades: creacién
de micro-viveros de planta autdctona, cono-
cimiento del suelo y taller de erosidn, visi-
tas a los montes de la zona e identificacion
de especies forestales mediante la utiliza-
cion de claves dicotdmicas sencillas; deba-
tes sobre la problematica de los residuos;

Taller de incendios forestales. El Puente de Sanabria (2004)
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charlas y visitas a instalaciones de extincion de incendios; clima, contaminacidén atmosférica
y uso responsable del agua. Al llegar a fin de curso, los colegios del programa disfrutaron de
una excursion a distintas zonas de interés ambiental.

Duracion: El programa se llevé a cabo durante el curso escolar 2003/2004.

Resultado de las evaluaciones: La valoracion del programa por parte de los alumnos
y de los profesores resultd positiva. Como conclusion, cabe destacar que el programa estu-
vo bastante limitado por la climatologia en relacién a las actividades al aire libre, que son las
que los participantes consideraron de mayor interés.

HUERTOS ESCOLARES ECOLOGICOS

Objetivos: Toma de conciencia de la repercusion ambiental y socioeconémica de las prac-
ticas agricolas convencionales. Utilizacion del huerto escolar ecolégico como herramienta
didactica para la educacién ambiental y curricular. Conocimiento de las practicas de cultivo
compatibles con la conservacién del Medio Ambiente (huerto escolar ecoldgico). Fomentar
conductas respetuosas con el Medio Ambiente en grupos de poblacion adulta a través de la
transmision de conocimientos por los escolares.

Centros educativos participantes:

A lo largo de los cursos 2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006/07 y 2007/2008 han participa-
do en el programa los siguientes centros: C.R.A. San Pelayo (Morales del Rey), CEIP Los
Salados (Benavente), CEIP El Tera (Camarzana de Tera), CEIP Entrevalles (San Pedro de
Ceque), CEIP La Vifia (Zamora), CEIP Nuestra Sefiora de la Candelaria (Zamora), C. Medalla
Milagrosa (Zamora), C.R.A Coreses, Aula de Torres del Carrizal (C.R.A Coreses), C.E.L.P. Luis
Casado (Corrales), C.E.I.P. Virgen del Canto (Toro), C.E.I.P. Ntra. Sefiora de Gracia (Bermillo
de Sayago), C.R.A. Nuez de Aliste, C.E.I.P. Monte Gandara (El Puente de Sanabria), CRA
Fonfria (Fonfria), Aula de Villalazan (CRA de Moraleja del Vino), IES Tierra de Campos
(Villalpando), C.E.I.P. Venialbo, C.E.I.P. Muga de Sayago, Aula de El Cubo de la Tierra del Vino
(CRA Bajo Duero), Centro de Educacion Especial Virgen del Castillo (Zamora), Aula de
Vezdemarban (CRA Alféz de Toro), Aula de
Torregamores (CRA de Muga de Sayago),
C.E.I.P. El Pinar (Benavente), Aula de San
Vitero (CRA de Nuez). Durante este periodo
intervinieron directamente en el programa un
total de 1.210 alumnos de 5° y 6° de primaria
y 10 y 20 de ESO, 46 profesores y 3 educado-
res ambientales. De forma indirecta se estima
que participaron en actividades de educacion
ambiental complementarias al programa un
total de 4.075 escolares y 417 adultos.

Desarrollo: El programa se desarrolld, en
general, en sesiones de 1 h. dos veces al mes
conducidas por un técnico de educacién ambien- Visita a Tabuyo del Monte (Ledn).
tal y con el apoyo en el material didctico. Genitig de villalpando (2007)
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Actividades: El primer ano, antes de iniciar el programa, se elabord, de forma consen-
suada con el profesorado, el material didactico y los contenidos del programa de educacién
ambiental, adaptado a estudiantes de 5° y 6° de primaria. Una vez en marcha, a lo largo de
los cinco cursos de desarrollo se realizaron las siguientes actividades:

El agua: Conocimiento del ciclo del agua, problematica de la contaminacién y el con-
sumo irresponsable del agua, sistemas de riego. Talleres de evaluacion de la calidad del
agua. Visita a una depuradora y una potabilizadora.

El suelo: La formacion de los suelos, la erosion (taller de evaluacion de la erosion), la
vida en el suelo, la fauna del suelo “lombricario”, la repercusion de las practicas agri-
colas convencionales en el Medio Ambiente. Manejo estratégico del suelo.

Biodiversidad. Rotacion- Asociacion de setos vivos: Biodiversidad. Rotacion de
cultivos. Utilizacion de setos como pantalla frente a la contaminacion de los cultivos
convencionales colindantes.

El aire y el clima: El clima y el cambio climatico. La huella ecoldgica. Taller de eva-
luacién de la contaminacion de un automdvil. Elaboracion de pequefios aparatos de
meteorologia. Carta de compromiso individual para reducir el CO: y entrega de diplo-
mas a los Centros a final de curso.

Residuos: Reciclaje, utilizacion de envases como contenedores para plantas, fabrica-
cion de utensilios con residuos. Visitas al CTR de Zamora. Utilizacion de multimedia y
juegos sobre el reciclaje. Taller de reciclaje de papel, taller de recuperacion de un area
degradada en el monte. Instalaciéon de contenedores de reciclaje de papel, vidrio y
envases en todos los centros. El compostaje (instalacion de un “compostero” y elabo-
racién de compost).

Incendios forestales: Proyeccion de videos y utilizacion de multimedia sobre incen-
dios forestales. Charlas de prevencion de incendios impartidas por profesionales, visita
a instalaciones de defensa contra el fuego, visita a un centro de fabricacion de mallas
de ocultaciéon de brezo.

Vegetacion autoctona: Micro-vivero de plantas autécto-
nas. Talleres de siembra y semillas, estaquillado.
Plantaciones de planta forestal micorrizada con hongos
comestibles. Identificacion de especies vegetales autdcto-
nas mediante la utilizacién de claves dicotémicas sencillas,
visita a lugares de interés ambiental, talleres de identifica-
cion de cortezas y hojas de arboles, salidas al entorno de
los centros educativos para identificar las distintas especies
autoctonas de la zona. Elaboracidon de un circuito-guia
botanico. Herbario de plantas autdctonas.

Plantas aromaticas: Taller de estaquillado de aromaticas.
Reconocimiento de distintas especies de aromaticas en el
campo, taller de elaboracién de diferentes articulos a partir o ——
de las aromaticas (jabones, saquitos aromaticos, etc.). San Pedro de Ceque (2005)
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Cartel del huerto escolar ecolégico

Micologia: Utilizaciéon de multimedia de edu-
cacion micoldgica, salidas micologicas al
campo, exposicion de setas, visitas al Centro de
Interpretacion de la Micologia en Rabanales,
visitas a exposiciones de fotografia micoldgica,
participacion en talleres de identificaciéon de
setas, cocina micoldgica para escolares.

Ornitologia: Multimedia de identificacion de
aves. Taller de observacion de aves del huerto.

El huerto escolar ecoldgico: Principios basi-
cos de agricultura ecoldgica. Preparacion del
terreno, el abonado, distribucion del huerto e

Visita al Centro de la Fundacion
Tormes. Centro de Villalazan (2007)

instalacion del sistema de riego. Semillas, siembra y control de crecimiento de las plan-
tulas. Plantacion, mantenimiento del huerto y recoleccién. Conocimiento de los cultivos
horticolas y de las herramientas del huerto. Instalacién de asociaciones de plantas
beneficiosas. Conocimiento de los sistemas de manejo del suelo ecoldgicos. Proteccion
de cultivos: plagas y enfermedades habituales, control mediante fauna beneficiosa,
plantas insecticidas y empleo de productos fitosanitarios ecoldgicos; hierbas adventi-
cias. Evaluacion de murales y seguimiento fotografico del huerto escolar ecoldgico para

las distintas ferias de “Ecocultura”.

La alimentacion ecoldgica: Ventajas
e inconvenientes del consumo de ali-
mentos ecoldgicos. Realizacién de
menus ecoldgicos en todos los centros
participantes. Distribucion de folletos
informativos sobre alimentacion ecolo-
gica, charlas informativas impartidas
por profesionales. Talleres de identifica-
cion del logotipo de agricultura ecoldgi-
ca, reconocimiento de alimentos
ecologicos en el mercado. Visita a agri-
cultores y apicultores ecoldgicos, visita
a fabricas de alimentos ecoldgicos.

Desayuno ecoldgico en el CEIP de
Nuez de Aliste (2006)
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Actividades complementarias: Concurso del
Logotipo del programa de huertos escolares, con-
curso de un anuncio para prensa de productos
ecoldgicos, mini-feria de productos ecoldgicos
2006 y 2007, participacion en los talleres de elabo-
racion de productos ecoldgicos y del huerto esco-
lar ecoldgico en las ferias “Ecocultura” 2004, 2005,
2006, 2007 y 2008, conmemoracion del Dia del
Arbol anual, jornadas formativas sobre el huerto
escolar ecoldgico para profesores.

Duracion: El programa se llevé a cabo duran- g, Y S A S
te los cursos escolares 2003/2004, 2004/2005, Taller del huerto escolar ecolégico
2005/2006, 2006/2007 y 2007/2008. (Ecocultura 2007)

Resultado de las evaluaciones: Al final de cada curso escolar se han realizado encues-
tas a profesores y alumnos para valorar el programa: de ellas se puede desprender que el
programa tiene una gran aceptacion entre alumnos y profesores en ambos sectores, incre-
mentandose en cada curso escolar el niUmero de participantes y la demanda de continuidad
del mismo. Puesto que la mayoria de los Centros participantes han continuado a lo largo de
varios cursos, se ha podido observar como la repercusion en el cambio de habitos de las
familias ha sido cada vez mayor. Cada afio se ha ido perfeccionado y adaptando el método
educativo del programa para conseguir llegar de un modo mas efectivo a los alumnos y a sus
familias.

CAMPANA SOBRE RESIDUOS AGROGANADEROS

OBJETIVOS DE LA CAMPANA:

Concienciar a la poblaciéon zamorana, en especial a los agricultores y ganaderos, sobre
la problematica de los residuos agroganaderos.

Informar sobre la adecuada gestion y tratamiento de los residuos agroganaderos.

Implicar a los agricultores y ganaderos en la realizacion de buenas practicas medioam-
bientales en el ambito que les ocupa.

Favorecer la comunicacién entre los agentes implicados en la produccion y gestion de
los residuos agroganaderos.

Mejorar la gestion de los residuos agroganaderos en la provincia de Zamora.

Llegar a la mayor cantidad de publico posible para que el Plan de Educaciéon Ambiental
cale hondo en la poblacion rural.
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Modelo del triptico editado Material en el stand de las Jornadas técnicas
organizadas por la Junta de Castilla y Ledn.

La necesidad de alcanzar estos objetivos es debida a una serie de premisas que no se
deben de olvidar, y que todos y cada uno de nosotros debemos tener en cuenta a la hora de
trabajar en la mejora del mundo rural. Estas premisas son las siguientes:

LOS RESIDUOS AGROGANADEROS SON UNA AMENAZA PARA EL CAMPO. El vertido
incontrolado de estos residuos o su manejo inadecuado, son una enfermedad del
campo que puede tener repercusiones irreversibles.

CONOCIENDO EL PROBLEMA, SE PUEDE LUCHAR CONTRA EL. Sélo reconociendo que
este problema existe, y que es el propio agricultor y ganadero el que lo genera, se pue-
den poner los medios para su resolucion.

LOS AGRICULTORES Y GANADEROS SON PARTE DE LA SOLUCION. Los hombres y
mujeres del campo deben ser los motores del cambio, ya que son ellos a quienes mas
directamente les afecta esta problematica.

UNA TIERRA SIN RESIDUOS ES UNA TIERRA DE FUTURO. Sdlo con una adecuada ges-
tion de los residuos se podra avanzar y progresar en mayores cuotas de riqueza. Esto
puede pasar a su vez por tener instalaciones para su tratamiento y gestion conjunta.

DESARROLLO DEL PROGRAMA: ACTIVIDADES: SESIONES Y JORNADAS: El programa
se desarrollo en 13 jornadas técnicas en los Ayuntamientos cabecera de comarcas, de unas
2-4 h de duracion.

DURACION DEL PROGRAMA: Anual (2003 — 2004).

RESULTADOS Y PARTICIPACION: se realizaron las 13 charlas con una asistencia
media de 15-20 ganaderos y agricultores.
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PROGRAMA MAPA MEDIOAMBIENTAL
DE LA PROVINCIA DE ZAMORA. VIVELO VERDE

El programa a desarrollar, como objetivo gene-
ral pretende inculcar en la poblacién la idea de que
el medio ambiente es una red que nos une, infun-
dir con los mapas ambientales la idea del medio
ambiente como el conjunto de todos los recursos
naturales que nos rodean a fin de que las perso-
nas sean capaces de analizar interpretar y valorar
toda la informacion al objeto de que se cuestionen
de forma constructiva los habitos y su forma de
actuar con cada uno de los Recursos Naturales

analizados en el Programa. Presentacién del DVD en el
colegio de Puebla de Sanabria

Con este programa se pretende que los mapas
ambientales sean elaborados con la mayor participacién ciudadana posible, aunque los des-
tinatarios seran tanto poblacién relacionada con la educacidon (centros educativos, etc.),
como organismos con capacidad de utilizar dicho material (Ayuntamientos, Grupos de accion
Local, Asociaciones..) y emplearlo en futuros proyectos, ademas de poder usarlo como ana-
lisis de informacion para futuras agendas 21, dado que se pretende analizar informacion real
sobre los recursos propios en cada comarca, viendo asi las fortalezas de cada lugar asi como
sus debilidades en los malos usos de los recursos.

DESARROLLO DEL PROGRAMA: Se editaron 2.000 copias de un DVD y se procedio a
su presentacion en prensa y a la entrega de dicho DVD en los centros escolares y ayunta-
mientos. Se realizé una presentacion del mismo en 9 centros escolares.

DURACION DEL PROGRAMA: Anual (2005 — 2006).

RESULTADOS: Se procedio a realizar un cuestionario
en los centros que habian recibido las charlas, con el fin
de comprobar su aceptacion y poder proceder una eva-
luacidn objetiva del trabajo realizado.

De los 9 cuestionarios de evaluacién remitidos sélo 6
fueron contestados y devueltos, apreciando en su anali-
sis una buena respuesta por parte de los alumnos en
cuanto al contenido y a la metodologia de aprendizaje
por métodos audiovisuales.

Portada del DVD editado



160

INICIACION A LAS AUDITORIAS AMBIENTALES
ESCOLARES EN LA PROVINCIA DE ZAMORA

OBJETIVOS: Ayudar a adquirir a los componentes de la comu-
nidad educativa la conciencia, conocimientos, actitudes, competen-
cias y capacidades para la realizacion, por propia iniciativa, de
auditorias escolares ambientales en su centro de trabajo.

Facilitar los materiales didacticos necesarios para la consecucion
del objetivo anterior.

Conseguir implicar a los centros educativos en el proceso de
auditoria ambiental escolar que esta Entidad Local pretende desa-
rrollar en posteriores convenios.

DESTINATARIOS. Directos: los Profesionales de la Enseflanza de la provincia de
Zamora. Indirectos: los alumnos de educacién primaria y secundaria de los centros educati-
vos de la provincia de Zamora

DESARROLLO DEL PROGRAMA: DOS CONVENIOS. 2007-2008: la fase inicial contem-
pla la elaboracion de material de formacion sobre las auditorias ambientales escolares para
los profesionales de la ensefnanza, el cual se pone en practica en los cursos desarrollados en
colaboracion de los CEFIES. A continuacion se realiza un seguimiento por los centros escola-
res para ampliar la informacion y ver el interés real de incluirse dentro del desarrollo de las
ecoauditorias. Resultados, compromiso de los centros al desarrollo en el siguiente curso de
la ecoauditoria. 2008-2009: fase de ejecucion de las ecoauditorias escolares en los centros
adheridos al programa, realizando todo el material necesario para cada grupo, desde infan-
til a primaria o incluso secundaria; como resultado se obtendra la propia auditoria en cada
uno de los centros

DURACION DEL PROGRAMA: 3 afios: 2007 — 2009
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