
SERVICIOS SOCIALES 

REVISTA TRIMESTRAL -JULIO-DICIEMBRE 2005www.jcyl.es/servicios-sociales 

Consejo de la Infancia La infancia: una responsabilidad de todos EL bosque de los sueños Ocio adaptado para personas con discapacidad Los programas de intervención familiar en Castilla y León 

http://www.jcyl.es/servicios-sociales


Editorial 
En Castilla y León se estima que hay cerca de 80.000 personas con de 
pendencia. La gran mayoría ha cruzado la barrera de los 65 años (el 8: 
por ciento), y siete de cada diez viven en sus domicilios familiares. E: 
decir, unas 55.000 son atendidas principalmente por sus familiares. 
En esta cuestión, la mujer es protagonista en un doble sentido: cas 
dos de cada tres personas dependientes son mujeres (sobre todo 
de edad avanzada), y dos de cada tres cuidadores familiares sor 
también mujeres (más de 45.000). 

Podemos, por tanto, señalar tres frentes principales de preocupa 
ción en lo que se refiere a las necesidades detectadas: en prime 
lugar, que las personas dependientes tengan la atención adecúa 
da y que puedan seguir viviendo en su hogar, con una calidad d( 
vida aceptable, mientras así lo deseen. En segundo término, sus cui 
dadores familiares necesitan un apoyo proporcionado a las carga; 
que soportan, para que puedan seguir desempeñando esa funciór 
cuando libremente lo asuman. Y, por último, entre los cuidadores 
resulta indispensable proteger de manera especial a las mujeres 
que suelen llevar la mayor parte del peso, para evitar que se dete 
riore su estado de salud y para que puedan hacer efectivos sus de 
seos y necesidades de desarrollo personal, incluida la posibilidac 
de trabajar fuera del hogar cuando quieran. Con otras palabras, se 
trata de garantizar la igualdad de oportunidades entre mujeres) 
hombres, con todas las implicaciones que eso lleva consigo. 
Los recursos públicos (y los privados con financiación pública) d« 
atención a las personas con dependencia han crecido notablemen 
te en los últimos años: servicio de ayuda a domicilio, teleasistencia 
plazas en centros de estancia diurna, además de las plazas residen-
ciales. Sin embargo, es preciso crecer mucho más. En concreto, sor 
dos los retos que ahora tiene planteada nuestra Comunidad: im-
plantar un sistema de acceso único a los servicios sociales que in-
cluya una valoración integral de las necesidades y la elaboración de 
un plan de cuidados, en función de la situación concreta de la per-
sona y su entorno; y desarrollar los recursos de atención para hacer 
efectivo el derecho que la futura Ley de promoción de la autonomía 
personal y atención a personas en situación de dependencia pre-
tende establecer. 

Las Comunidades Autónomas, los Ayuntamientos y las Diputacio-
nes provinciales tienen aquí un papel principal, tanto en la valora-
ción de las situaciones de dependencia como en la gestión y asig-
nación de los recursos. En Castilla y León llevamos dos años pre-
parándonos para este reto, que supone una reorganización de los 
servicios sociales. Pero todo depende de la pronta aprobación de 
la normativa estatal y de que la Administración General del Estado 
proporcione los recursos económicos necesarios para llevarlo a 
cabo. 

De momento, la mayor carga económica de la atención que se pres-
ta actualmente recae sobre las espaldas de la Comunidad Autóno-
ma, que año a año viene incrementando fuertemente la asignación 
presupuestaria a este concepto, así como sobre las corporaciones lo-
cales. Ahora la pelota está en el tejado del Estado central. Pues sin 
euros, no hay derechos. 
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RAMÓN SALAZAR/'JANI" 

El p r e s i d e n t e d e la Fede rac i ón d e Asoc iac i ones G i tanas 
d e C a s t i l l a y L e ó n c u e n t a a l o l a r g o d e la e n t r e v i s t a 
c ó m o h a n s i d o , c ó m o s o n y c ó m o h a n c a m b i a d o sus 
c o m p a t r i o t a s g i t a n o s . 

TERMALISMO SOCIAL: BAÑOS DE SALUD 

V 
Desde hace cuatro años, la Junta de Castilla y León organiza el progra-
ma deTermal ismo Social,f inanciando el 45 por c iento del coste de las 
plazas de los balnearios, por lo que los mayores pagan precios signifi-
cat ivamente inferiores al coste de la estancia. Un total de 2.250 caste-
llanos y leoneses podrán beneficiarse del mismo este año. 

SERVICIO DE ASESORAMIENTO PARA MAYORES 

En Castilla y León, la protección al mayor ha sido siempre una prio-
ridad. Por este motivo,la Gerencia de Servicios Sociales de la Junta 
de Castilla y León ha puesto en marcha el Servicio de Asesora-
mien to Jurídico y Psicológico para personas mayores,con el f in 
de fomentar la autonomía y el bienestar de este colectivo. 

4 L A A C T U A L I D A D la Federación de Asociaciones Gitanas 7 0 P R E M I O S 
4 Una muestra de capacidad. de Castilla y León. Premios Infancia 2005. 
8 Una apuesta por la cooperación. „ „ , » . , 1 1 „ 1 1 „ n r 3 8 C O N N O M B R E P R O P I O 7 4 P A R T I C I P A C I Ó N 

1 2 N O T I C I A S B R E V E S m Baños de salud. responsabilidad de todc 
_ , . r - e 42 Vocacion de servicio. K 
Castilla y León, España y Europa. 
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1 7 N O V E D A D E S L E G I S L A T I V A S Programa de intervención familiar. Programa de convivencia 

intergeneracional. 
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Ocio adaptado: El Bosque de los Sueños. 56 Cuando el amor y el cariño son im- 8 0 E N C U E N T R O 

prescindibles. Programa Asecal. || Encuentro de Voluntariado. 
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cológico. 
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La ar tesanía l leva imp l íc i ta u n 
se l lo p e r s o n a l . El t r a b a j o d e 
estas p e r s o n a s l leva el se l lo 
d e la c a p a c i d a d , u n a m u e s -
t ra d e q u e las p e r s o n a s c o n 

d i s c a p a c i d a d c r e a n y t r a b a j a n c o n 
v a l o r . Y e s t e v a l o r , d e s d e la d i v e r s i -
d a d , q u e d a p a t e n t e e n la c i ta q u e re-
c o g i ó l os t r a b a j o s d e n u m e r o s a s 
asoc iac iones d e la c o m u n i d a d a u t ó -
n o m a . 
El i n t e r é s p o r es ta f e r i a a r t e s a n a l , 
d o n d e se e x p o n e n p r o d u c t o s s e m e -
j an tes a los d e cua lqu i e r fer ia , va más 
a l l á d e l m e r a m e n t e c o m e r c i a l . La 
idea p r i n c i p a l es la d e da r a c o n o c e r 
a los c i u d a d a n o s las c a p a c i d a d e s d e 
e s t o s a r t e s a n o s , la p o s i b i l i d a d d e -

- m o s t r a d a d e q u e las p e r s o n a s c o n 
d i s c a p a c i d a d e l a b o r a n t r aba -
j o s d e c a l i d a d y c o n g r a n 
a t r a c t i v o . 

E L R E S P A L D O 
P O L Í T I C O 

I La i n a u g u r a c i ó n d e 
la mues t ra c o n t ó c o n 

* p r e s e n c i a s d e s t a c a -
das d e la a d m i n i s t r a -

c i ó n p ú b l i c a . L a p r i m e r a per -
sona q u e q u i s o d e m o s t r a r su a p o y o 
f u e la c o n s e j e r a d e Fami l i a e I g u a l -
d a d d e O p o r t u n i d a d e s , Rosa V a l -
d e ó n , q u i e n se e n c a r g ó d e i n a u g u -
rar o f i c i a l m e n t e la m u e s t r a m a n i f e s -
t a n d o la espe ranza d e q u e es te a ñ o 
o b t e n g a el m i s m o é x i t o q u e el a ñ o 
an te r i o r , e n la p r i m e r a e d i c i ó n d e la 
m u e s t r a . V a l d e ó n e x p l i c ó q u e u n o 
d e l o s o b j e t i v o s d e e s t a f e r i a es 
hacer l l egar a los n i ñ o s y a los j ó v e -
nes el m e n s a j e p o s i t i v o d e la c a p a -

LA IDEA PRINCIPAL dad de estas,personas 
La r e s p o n s a b l e d e F a m i l i a e I g u a l -
d a d d e O p o r t u n i d a d e s e s t u v o 
a c o m p a ñ a d a p o r el a l c a l d e d e Bur -LOS CIUDADANOS LAS g o s j u a n Car los A p a r i c i o , e l G e r e n -
t e R e g i o n a l d e S e r v i c i o s S o c i a l e s , 
A n t o n i o S á e z , y el G e r e n t e T e r r i t o -
r ial, A l b e r t o G a l e r ó n . T o d o s el los f u e -
r o n o b s e q u i a d o s c o n unas ve las ar-
t e s a n a l e s e n u n o d e los p u e s t o s d e 
la m u e s t r a . 



Pa lenc ia ,Sa lamanca ,Se-
g o v i a , S o r i a , V a l l a d o l i d , 

• Z a m o r a y 
A g e n d a s , v e l a s , p i n t u ras , 

l l a d o l i d ; 6 d e Z a m o r a ; y la j u g u e t e s y c u a d e r n o s ar-
p a r t i c i p a c i ó n e s p e c i a l e n t é s a n o s d a b a n c o l o r a 
es ta e d i c i ó n d e la c i u d a d es te p a s e o a r t e s a n a l . Es 
p o r t u g u e s a d e B r a g a n z a ) . s ó l o u n e j e m p l o d e t o d o 
Los s t a n d d e cada una el las l o q u e a l l í se p o d í a a d -
e s t a b a n d i s p u e s t o s p o r q u i r i r , d e lo q u e los 
p r o v i n c i a s a l o l a r g o d e l d a d a n o s p o d í a n a d m i r a r 
Paseo de l Espo lón . A s í , e m - e n t e n d e r s o b r e c a d a 

L A C O M U N I D A D p e z a n d o la v i s i t a p o r la u n a d e las c a p a c i d a d e s 
La m u e s t r a es taba o r g a n i z a d a p o r la c a r p a a c t i v a , d o n d e se p r o - d e m o s t r a d a s p o r e s t a s 
G e r e n c i a d e S e r v i c i o s y S o c i a l e s y . g r a m a r o n n u m e r o s a s ac t i - pe rsonas . 
c o n t a b a c o n la p a r t i c i p a c i ó n d e unas v i d a d e e $ D u r a n t e e | r e c 0 r r i d o , a d e -

8 0 a s o c i a c i o n e s d e t o d a la c o m u n i - d í a n e n c o n t r a r s e a c o n t i - más , las m i r a d a s d e los v i -
d a d (7 d e A v i l a ; 17 d e B u r g o s ; 6 d e n u a d ó n | o s t r a b a j o s s i tan tes se a n i m a b a n c o n -
L e ó n ; 6 d e Pa lenc ia ; 11 d e S a l a m a n - e x p u e s t o s p o r las asoc ia- ^ ^ t e m p l a n d o las a c t u a c i o -
ca;3 d e Segov ia ;7 d e Soria; 10 d e Va- c i o n e s d e B u r g o s - d e s - n e s d e b a i l e y e l p e c u l i a r 



bres c o n e n f e r m e d a d m e n t a l . 
- ' N a c i o n a l 7' : s o b r e u n h o m b r e c o n 
una e n f e r m e d a d d e g e n e r a t i v a q u e 
c a m b i a r e p e n t i n a m e n t e su ca rác te r 
i rasc ib le p o r u n o m á s a m a b l e , 
- l a s i nvas iones b á r b a r a s ' : c u e n t a la 
h is to r ia d e u n h o m b r e al b o r d e d e la 
m u e r t e q u e se reconc i l ia c o n su h i jo . 
- 'Esenc ia d e m u j e r ' : s o b r e la re lac ión 
e n t r e u n o f i c ia l c i e g o de l e j é r c i t o re-
t i r a d o y u n j o v e n q u e le s i r v e d e 
lazar i l lo . 

LA MUESTRA INCLUÍA 
UN PROGRAMA DE 

ACTIVIDADES 
PARALELAS A FAVOR 
DE LA INTEGRACIÓN 

Por o t ra p a r t e , la e x p o s i c i ó n d e ' C a r -
t e l e s e s p a ñ o l e s d e l s i g l o XX . A c c i -
d e n t e s y p r e v e n c i ó n ' , e s t a b a c o m -
p u e s t a p o r 90 i l u s t r ac i ones p u b l i c a -
das en t r e 1870 y 1970.Esta an to l og ía 
s u p o n e u n o d e los m e j o r e s t e s t i m o -

• n i o s d e la v i d a c o t i d i a n a y d e l o s 
r i esgos l a b o r a l e s p r e s e n t e s e n esas 
épocas . 
Y p o r ú l t i m o , las ac t i v idades paralelas 
c o n t a b a n t a m b i é n c o n la ce leb rac ión 
d e unas j o r n a d a s f o r m a t i v a s q u e se 
c e l e b r a r o n b a j o el t í t u l o d e ' L o s ca-

m o v i m i e n t o d e los z a n c u d o s y m a -
l a b a r e s . En la c a r p a a c t i v a d e la 
m u e s t r a se p r o g r a m a r o n n u m e r o s a s 
y va r iadas a c t i v i d a d e s , c o m o s o n los 
c u e n t a c u e n t o s pa ra n i ñ o s y n i ñ a s , 
los ta l l e res d e c a p o e i r a y t a t u a j e s , o 
los bailes de BreakDance. 

A C T I V I D A D E S P A R A L E L A S 
La m u e s t r a i n c l u í a , a d e m á s d e d e -
m o s t r a c i o n e s d e t r a b a j o s y ta l le res , 
u n a m p l i o p r o g r a m a d e a c t i v i d a d e s 
p a r a l e l a s a f a v o r d e la i n t e g r a c i ó n , 
ta les c o m o u n c i c lo d e c i n e y d isca-
p a c i d a d , l a e x p o s i c i ó n d e ' C a r t e l e s 
Españo les de l S ig lo XX. A c c i d e n t e s y 
p r e v e n c i ó n ' y una j o r n a d a f o r m a t i v a 
s o b r e los c e n t r o s o c u p a c i o n e s y el 
e m p l e o d e las p e r s o n a s c o n d i sca -
p a c i d a d . 
En el c ic lo d e c ine se p r o y e c t a r o n las 
s i g u i e n t e s pe l ícu las : 
- ' E l l i n g ' : u n a h is to r ia sob re d o s h o m -

m i n o s q u e c o n d u c e n al e m p l e o d i 
las pe rsonas c o n d iscapac idad ' . 
D u r a n t e la c e l e b r a c i ó n d e las mis-
m a s se t r a t a r o n t e m a s r e l a c i o n a d o : 
c o n la i n t e g r a c i ó n l abo ra l de l colec-
t i v o d e p e r s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d 
En una p r i m e r a p a r t e d e las j o r n a d a : 
se l l e v ó a c a b o 'El aná l is is h i s t ó r i c o 
d e l os c e n t r o s o c u p a c i o n a l e s ' , te-
n i e n d o e n c u e n t a el m a r c o no rma t i -
vo , p o r u n l ado , el m o d e l o e u r o p e o 
p o r o t r o , y la r e a l i d a d a c t u a l y la: 
p e r s p e c t i v a s d e f u t u r o e n Cast i l la ) 
León . 
En u n a s e g u n d a p a r t e , se c e l e b r ó 
una mesa d e d e b a t e s o b r e las polít i-
cas ac t i vas r e l a c i o n a d a s c o n los ca-
m i n o s q u e c o n d u c e n al e m p l e o d i 
las p e r s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d . 



UNA APUESTA POR 
LA COOPERACIÓN 

LA GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES DE CASTILLA Y LEÓN TIENE ENTRE SUS PRIORIDADES LA COOPERACION AL DESARROLLO DE LOS PAÍSES DEL TERCER MUNDO. POR ESTE 
MOTIVO, HA SUSCRITO LOS PROGRAMAS VITA Y ARAUCARIA, DOS INICIATIVAS QUE PERSIGUEN 

MEJORAR LA SALUD EN EL CONTINENTE AFRICANO Y CONSERVAR LA BIODIVERSIDAD Y 
EL DESARROLLO SOSTENIBLE EN IBEROAMÉRICA, RESPECTIVAMENTE. 



La Jun ta de Casti l la y León ha 
r e f o r z a d o u n a v e z m á s su 
c o m p r o m i s o y la v o l u n t a d de 
par t ic ipar en la c o o p e r a c i ó n 
al d e s a r r o l l o d e los pa í ses 

e m p o b r e c i d o s a t ravés d e la par t i c i -
pac ión d i rec ta y r e c o n o c i e n d o la im-
por tanc ia de aunar esfuerzos, p r o m o -
ver la coherenc ia de las acciones y re-
forzar su eficacia. 
Al m a r g e n de las iniciat ivas de coope-
rac ión q u e n o r m a l m e n t e l leva a cabo, 
ha suscr i to los p rog ramas Vi ta y Arau-
caria, p r o m o v i d o s por la A g e n c i a Es-
paño la de Cooperac ión In ternac iona l 
(AECI). 

EL PROGRAMA VITA 
La s i t uac i ón san i ta r ia en Áfr ica, le jos 
de mejorar , ha e m p e o r a d o en los úl t i -
m o s años, a lcanzando unos índices de 
m o r t a l i d a d m a t e r n a e i n f a n t i l m u y 
e levados y c o n e n f e r m e d a d e s c o m o 
el sida, la malar ia y la tubercu los is , ha-
c i e n d o est ragos en t re la pob lac ión . 
En es te c o n t e x t o se l l eva a c a b o el 
p royec to de c o o p e r a c i ó n "Áf r ica Res-
p o n d e al SIDA: C o n s t r u y e n d o p u e n -
tes en t r e la c o m u n i d a d y las ins t i tu -
c i o n e s " F i n a n c i a d o , en el m a r c o de l 
P rog rama VITA, por la Jun ta de Casti-
l la y L e ó n , la A g e n c i a E s p a ñ o l a d e 
C o o p e r a c i ó n In te rnac iona l , y ges t io -
n a d o p o r la F u n d a c i ó n a f r i c a n a 
AMREF F ly ing Doctors . 
El p r o g r a m a V ITA , -que a p u e s t a po r 
la sa lud c o m o fac tor f u n d a m e n t a l en 
la l u c h a c o n t r a la p o b r e z a y e n el 
d e s a r r o l l o d e las p o b l a c i o n e s 



más des favorec idas- c o n s t i t u y e 
u n es fuerzo de c o o r d i n a c i ó n y c o m -
p l e m e n t a r i e d a d e n t r e t o d o s los ac-
t o r e s d e la c o o p e r a c i ó n en m a t e r i a 
d e sa lud en Áfr ica. 
Para ello, cen t ra su a tenc ión en var ios 
á m b i t o s pr ior i tar ios, f i jados según las 
necesidades de los prop ios países afri-
canos, a t e n d i e n d o a las acc iones q u e 
se v i e n e n r e a l i z a n d o en m a t e r i a d e 
sa lud y a la c a p a c i d a d y el p o t e n c i a l 
real de la coope rac ión española. 
D e n t r o de los á m b i t o s d e a c t u a c i ó n 
p re fe ren te de l P rog rama VITA, desta-
ca el i m p u l s o al t r a b a j o en sa lud se-
xua l y r e p r o d u c t i v a y la l ucha c o n t r a 
las e n f e r m e d a d e s t r a n s m i s i b l e s y 
t r o p i c a l e s , e n t r e las q u e d e s t a c a el 
VIH/SIDA. 

El 23 d e n o v i e m b r e de 2005 se f i r m ó 
un Conven io de co laborac ión ent re la 
Gerencia de Servicios Sociales de Cas-
t i l la y León y la e n t i d a d AMREF para la 
e j ecuc ión de l p r o g r a m a "P revenc ión 
de l VIH/SIDA en Áfr ica Subsahar iana" 

LA JUNTA 
HA DESTINADO 

1 . 5 0 0 . 0 0 0 EUROS 
AL PROGRAMA VITA 

En concreto, la Junta de Castilla y León 
ha c o n c e d i d o u n t o t a l d e u n m i l l ó n 
q u i n i e n t o s m i l eu ros para la real iza-
c ión de p royec tos p i lo tos en tres paí-
ses de Áf r ica de l Este: Kenia, Et iopía y 
Tanzania, i nc lu idos d e n t r o del g r u p o 
de países con índice de desarro l lo hu-
m a n o ba jo y c o n al ta p reva lenc ia de 
VIH/SIDA. Estos p royec tos están d i r i -
g idos a reduci r la t ransmis ión ver t ica l 
(madre /h i jo ) del VIH /SIDA,reduc i r los 
r iesgos asoc iados a la sa lud sexual y 
rep roduc t i va , c o n especial a tenc ión a 
la p r e v e n c i ó n de l V IH/SIDA en t re 



EL PROGRAMA ARAUCARIA 
Este p r o g r a m a surge c o m o reconoc i -
m i e n t o d e las d i s p o s i c i o n e s y c o m -
promisos adop tados en la C u m b r e de 
Nac iones Un idas para el M e d i o A m -
biente, ce lebrada en Río de Janeiro en 
el año 2002. Araucar ia t iene c o m o ob-

j e t i v o pr inc ipa l conver t i rse en ar t icu-
lador de todas las actuaciones q u e lle-
van a cabo los d i ferentes actores de la 
c o o p e r a c i ó n e s p a ñ o l a pa ra el des -
arro l lo en t emas de m e d i o amb ien te . 
Pero sobre todo , p re tende concienciar 
sobre la i m p o r t a n c i a de la conserva-
c ión de la b iod ivers idad in situ y lograr 
q u e las c o m u n i d a d e s locales iberoa-
m e r i c a n a s c o n s i d e r e n q u e es u n a 
apo r tac ión real a su desarro l lo h u m a -
n o y u n a l i v io d e las c o n d i c i o n e s d e 
pobreza en las q u e v iven. 
O t r o s o b j e t i v o s d e A r a u c a r i a s o n : 
c u m p l i r c o n las ob l igac iones cont raí -

das por n u e s t r o país en los fo ros in-
ternac iona les ; conservar la b iod i ve r -
s idad en muest ras representat ivas de 
los p r i n c i p a l e s e c o s i s t e m a s d e Ibe-
roamér i ca y p ro tege r l os f r en te a im-
pac tos irreversibles; el desarro l lo hu -
m a n o de las p o b l a c i o n e s locales de 
m a n e r a q u e su c a l i d a d d e v i d a sea 
c o m p a t i b l e c o n la conservac ión para 
fu turas generac iones de la d ivers idad 
b i o l ó g i c a y la f u n c i o n a l i d a d d e los 
ecosis temas; y el f o r t a l e c i m i e n t o or-
g a n i z a t i v o e i ns t i t uc i ona l c o m o ins-
t r u m e n t o necesar io para hacer posi-
ble las dos metas anter iores, -que son 
las q u e de f i nen el desarro l lo sosteni -
ble-, po tenc iando la capac idad de pla-
n i f i cac ión y g e s t i ó n local y m e j o r a n -
d o las re lac iones en t re los d i fe ren tes 
actores en la reg ión. 
T o d o es to c o n el p r o p ó s i t o f i na l d e 
q u e las fu tu ras generac iones iberoa-

mer i canas p u e d a n d is f ru ta r de eco-
sistemas que, hoy por hoy,se encuen-
t ran g r a v e m e n t e amenazados y para 
me jo ra r el n ivel de desar ro l lo h u m a -
n o de estas zonas. 
Rec ien temen te , la Jun ta de C o m u n i -
dades de Castil la y León, q u e se adhe-
r ió al Programa Araucaria el 26 de sep-
t i e m b r e d e es te año , ha d e s t i n a d o 
600.000 euros a la Agenc ia Española 

Cooperac ión In ternac iona l (AECI), 
c o n des t i no a la f i nanc iac ión de pro-
y e c t o s de c o o p e r a c i ó n al desar ro l l o 

en el marco de d i cho p rograma. 
Los p royec tos q u e se van a f inanc ia r 
con esta can t idad son dos: A g u a y sa-
neamien to en el Mun ic ip io de El Casti-
llo en Nicaragua. Reserva de la Biosfera 
Río San Juan' y A p o y o a la conservación 
y el desarrol lo sostenible de la Reserva 
de la Biosfera Jaragua-Bahoruco-Enri-
quillo', en el marco del p rog rama Arau-
caria XXI en Repúbl ica Dominicana. 
El p r i m e r o t i ene c o m o o b j e t i v o con -
t r i bu i r a amp l ia r la capac idad de do-
tac ión de l serv ic io de agua po tab le y 
la c o b e r t u r a d e l s i s t e m a d e sanea -
m i e n t o en el M u n i c i p i o de El Castil lo. 
Por su parte, el segundo programa per-
s igue p romoc ionar el desarrol lo soste-
n ib le en el á m b i t o de la Reserva de la 
Biosfera Jaragua-Bahoruco-Enr iqui l lo. 
As imismo, t iene c o m o ob je t i vo me jo-
rar la gest ión de la Reserva de la Bios-
fera, potenc iar el desarrol lo económi -
co local a t ravés del apoyo a act iv ida-
des p roduc t i vas sostenib les, c o m o el 
desarrollo agropecuario y el mane jo de 
los recursos pesqueros y la acu icu l tu-
ra, y art icular y concent rar en un fu tu -
ro las in tervenc iones de ot ros actores 
d e Cast i l la y León q u e e j e c u t a n p ro -
yectos de cooperac ión al desarrol lo. 
La Jun ta de Casti l la y León, c u y o pre-
s u p u e s t o p a r a c o o p e r a c i ó n al 
d e s a r r o l l o e x p e r i m e n t ó en el a ñ o 
2005 un i n c r e m e n t o de u n 88,53 por 
c i e n t o , s e g u i r á c o n s i d e r a n d o en el 
a ñ o 2006 los p royec tos e n m a r c a d o s 
d e n t r o de los Programas Araucar ia y 
VITA c o m o s e c t o r e s p r i o r i t a r i o s d e 
ac tuac ión . 



Más d e d o s m i l l o n e s y m e d i o 
d e p e r s o n a s se h a n b e n e f i -
c i a d o d e los p r o g r a m a s o p e -

ra t i vos q u e a p o y a n el d e s a r r o l l o d e 
po l í t i cas d e lucha c o n t r a la d i sc r im i -
nac ión, f inanc iados por los f o n d o s eu-
ropeos en el p e r i o d o 2000-2006 . 
A s i m i s m o , en ese t i e m p o los f o n d o s 
c o m u n i t a r i o s d e s t i n a r o n ce r ca d e 
1.100 m i l l o n e s d e eu ros a p r o y e c t o s 

PROGRAMAS EUROPEOS CONTRA LA DISCRIMINACIÓN 

opera t i vos d e lucha cont ra la d iscr imi- e i n t e g r a c i ó n d e las personas c o n es-
nación, una can t idad q u e s u p o n e más pec ia les d i f i cu l tades ) , e je 4 .Y la asis-
de l 6 2 por c ien to de l to ta l q u e dest ina tenc ia técn ica , e je 9. 
España a esta mater ia en co laborac ión D icho p r o g r a m a q u e d a e s t r u c t u r a d o 
c o n las admin is t rac iones públ icas y el en una serie d e apa r tados pr inc ipa les 
sec to r p r i vado . Esto s u p o n e que , p o r q u e c o n t e m p l a n a su vez subapa r ta -
c a d a e u r o q u e d e s t i n a España a la dos co r respond ien tes a los co lect ivos 
lucha con t ra la d iscr iminac ión, los fon - a los q u e se d i r i g e n las ac tuac iones : 
dos e u r o p e o s e m p l e a n 1,74 euros. mujeres , personas d iscapac i tadas , in -
El P rog rama O p e r a t i v o ' Lucha con t ra m i g r a n t e s , p o b l a c i ó n g i t a n a , pe rso -
la D isc r im inac ión (2000-06) 'pe rs igue nas reclusas y o t ros co lect ivos en ries-
f o m e n t a r la pa r t i c i pac i ón d e las m u - g o d e exc lus ión social, 
j e res e n el m e r c a d o d e t r aba jo , p ro - Este P r o g r a m a O p e r a t i v o es c o g e s -
m o v e r la inserc ión labora l d e las per- t i o n a d o po r d is t in tas ent idades, t a n t o 
sonas c o n d i s c a p a c i d a d e i n t e g r a r a púb l icas (depend ien tes d e d i fe rentes 
las personas e n s i tuac ión o e n r iesgo M in i s te r i os ) c o m o p r i vadas (Funda-
d e exc lus ión . Sus e jes p r i o r i t a r i os se c i ó n ONCE, Cruz Roja, Cáritas, Funda-
cent ran e n el desar ro l l o d e los recur- c i ó n Secre ta r iado G i t a n o ) , cada una 
sos h u m a n o s , e m p l e a b i l i d a d e igua l - c o m p e t e n t e en los d i s t i n tos á m b i t o s 
d a d d e o p o r t u n i d a d e s (par t i c ipac ión d e i n t e r v e n c i ó n c o n los c o l e c t i v o s 
d e la m u j e r e n el m e r c a d o d e t r a b a j o m e n c i o n a d o s . 

EL FSE AYUDA A LOS COLECTIVOS MÁS DESFAVORECIDOS 

Cincuenta ONG españolas se repartirán cuatro millones de euros del Fondo Social Eu-
ropeo (FSE) para ahondar en iniciativas relacionadas con la inserción laboral de co-
lectivos con dificultades, con el fin de combatir la exclusión social. El anuncio se 

ha realizado en una jornada que organizó la Fundación Luis Vives para fomentar el ac-
ceso al trabajo de las personas dependientes y en riesgo de exclusión. La Fundación LuisVives(FLV)es la encargada de gestionar anualmente estas ayu-
das económicas, que se enmarcan en la subvención global del FSE para el Pro- \ 

grama Operativo de la Lucha contra la Discriminación 2000-2006. Entre los pro-
yectosplanteados,destacan'Trabajoen red: estrategia de futuro contra la exclusión social' / lmplantación de las nuevas tecnologías en la gestión 

del empleo para las personas con discapacidad'/Nuevas tecnologías para el seguimiento de los itinerarios de inserción laboral de personas 
con discapacidad intelectual'/Evaluar para programar' y 'Planificación 
de servicios de inserción laboral de calidad'. 
Desde el año 2001 se han subvencionado un total de 86 proyectos, lo que ha 
supuesto un beneficio para las ONG españolas de casi nueve millones de 
euros. El colectivo más beneficiado por estas ayudas es el de jóvenes (24 
proyectos), seguido de cerca por el de personas con discapacidad física 
(23) y el de mujeres (10). . 

www.fundacionluisvives.org/ 

http://www.fundacionluisvives.org/


EL PARLAMENTO HACE ACCESIBLE SU WEB 

El P a r l a m e n t o E u r o - su página, q u e permi t i rá el 
p e o ha h e c h o t o t a l - acceso a t o d o s los c iuda -
m e n t e a c c e s i b l e su d a n o s a p a r t i r d e l 1 d e 

página w e b para personas ene ro d e 2006. 
con d iscapacidad. El pasa- La nueva página, w w w . e u -
d o mes d e sep t i embre ini- ropar l .eu. in t , se c o m p o n e 
c ió un proceso d e renova- d e c inco g r a n d e s apar ta -
c i ó n y m o d e r n i z a c i ó n d e dos, q u e harán más c o m -

prens ib le la infor- En s e p t i e m b r e , e l p res i -
m a c i ó n p r o d u - d e n t e d e l P a r l a m e n t o , 
c i d a p o r l os Josep Borrel l , i n a u g u r ó la 

m i e m b r o s , p r ime ra fase d e este p ro -
g r u p o s y c o - ceso d e r e n o v a c i ó n q u e 

m i s i o n e s d e inc luye la t r aducc ión a las 
la A s a m - ve in te lenguas oficiales d e 
blea c o m u - la UE d e l p o r t a l d e In te r -

n i t a r i a : ' N o t i c i a s ' , n e t d e la i n s t i t u c i ó n . La 
'Pa r lamen to ' , 'D ipu tados ' , nueva w e b está adap tada 
'Act iv idades' y 'Ep Live! Los a las n o r m a s i n t e r n a d o -
c inco espacios se adap tan n a l e s d e a c c e s i b i l i d a d , 
a las neces idades d e t res para garant izar su ut i l iza-
ca tegor ías d e usuar ios :e l c i ó n p o r p a r t e d e pe rso -
púb l i co en genera l , los es- ñas c iegas y con ot ras dis-
pecial istas en las cues t io - capac idades, 
nes eu ropeas (en t re e l los En su p resen tac ión (el pa-
los p e r i o d i s t a s ) y los i n - sado mes d e o c t u b r e ) , e l 
vest igadores. Los con ten i - d i r e c t o r d e l P a r l a m e n t o 
dos p r inc ipa les serán t ra- E u r o p e o para los m e d i o s 
d u c i d o s a las 20 l e n g u a s d e c o m u n i c a c i ó n , e l po r -
oficiales d e la Unión. La úl- t u g u é s José Liberato, des-
t i m a sección, 'Ep L ive 'per - t acó el esfuerzo real izado 
m i t e ver los p l e n o s d e la para acercar el Par lamen-
Cámara en t i e m p o real. t o al c i udadano . 

LOS MAYORES QUIEREN PARTICIPAR EN LA UE 

La Federac ión Europea d e Jub i l ados y Personas Mayores (FERPA) ha remi t i -
d o una car ta a la Com is i ón d e Pet ic iones de l Pa r l amen to Europeo en la q u e 
recoge el deseo d e los 80 m i l l ones d e j u b i l a d o s y mayores a los q u e d i ce re-

p resentar d e "ser escuchados po r las i ns t i t uc iones eu ropeas y d e par t i c ipa r act i -
v a m e n t e en la d e m o c r a c i a eu ropea" . 
En la misiva, la FERPA solicita la creación d e i ns t rumen tos d e carácter p e r m a n e n t e 
q u e pe rm i tan a los j ub i l ados "hablar cara a cara" con las inst i tuc iones comuni tar ias , 
a s í c o m o pa r t i c i pa ren la t o m a f inal d e decis iones q u e afecten a la v ida cot id iana d e 
los más mayores. La pe t i c i ón ,acompañada d e 350.000 f i rmas d e jub i l ados af i l iados 
a la federac ión,está d i r ig ida a aquel los eu rod ipu tados que, "a día d e hoy, son cons-
cientes d e q u e 4 d e cada 10 vo tan tes ya han superado la edad d e jub i lac ión" . 



BREVES ESPAÑA 
EL DIAGNOSTICO DEL ALZHEIMER, NUEVE 
AÑOS ANTES DE LOS PRIMEROS SÍNTOMAS 

Un ligero cambio en una región del cerebro relaciona-
da con la memoria parece pronosticar quién contrae-
rá el mal de Alzheimer nueve años antes de que apa-

rezcan los síntomas, según se desprende de la investigación 
de un grupo de científicos estadounidenses. El hallazgo es 
parte de una ola de estudios cuyo fin es detectar temprano 
la demencia y quizás algún día poder prevenirla. 
Los investigadores examinaron los cerebros de personas 
de edad madura o avanzada cuando todavía estaban 
sanas y descubrieron que un uso reducido de la región 
del cerebro ilamada'hipocampo'señala quién contraerá 
el mal de Alzheimer o algún impedimento similar de la 
memoria en el 85 por ciento de los casos, según publica 
el diario'Nuevo Herald'. 

El descubrimiento se encuentra al principio del camino. En 
primer lugar, han de confirmarse todas las aseveraciones 
que postula esta investigación para, posteriormente, valorar 

las cuestiones éticas que rodean este descubrimiento. En 
este sentido, habrá que calibrar en qué momento los posi-
bles enfermos deben enterarse de que el mal de Alzheimer 
se cierne sobre ellos cuando todavía no hay nada que indi-
que la enfermedad. 
El hallazgo podría dar pistas a los científicos que buscan te-
rapias que al menos pospongan el principio de este mal de-
generativo del cerebro. 

LOS INMIGRANTES, CADA VEZ MÁS Y MEJOR INFORMADOS 

A partir de ahora y gracias a la organi- en las mejores condiciones. Para ello, se sobre todos los cursos de interés para ex-

zación humanitaria Cruz Roja y la podrá leer en castellano, inglés, francés y, tranjeros que se impartan en España, tanto 
Fundación Migrar, los inmigrantes es- más adelante, en árabe. Este sitio web per- para los propios inmigrantes como para las 

tarán más informados a través de la página mite al inmigrante dirigirse a un equipo de personas que trabajan con ellos. Asimismo, 
web www.migrar.org, que ofrece la posibili- asesores para consultar dudas sobre cual- el sitio incluirá toda la actualidad infoima-
dad de enviar consultas de cualquier tipo y quier asunto, desde cuestiones legislativas tiva que afecte a este tipo de personas, in-
acceder a información de su interés. hasta temas sanitarios o educativos. cluyendo la legislación en vigor interpreta-
Esta nueva página, gestionada por Funda- Además, cuenta con un tablón de anuncios da con un lenguaje coloquial y dividida en 
ción Chandra, pretende favorecer los movi- que pretende servir de lugar de encuentro apartados, con el fin de facilitar su com-
mientosmigratoriosparaqueseproduzcan para este colectivo. También informará prensión a los lectores. 

LA ESCASA FORMACION DIFICULTA EL ACCESO cían cotas mayores 

AL EMPLEO DE LA MUJER CON DISCAPACIDAD de desempleo, sa-
larios inferiores, 

Las desigualda- nifiesto el estudio capacidad en Espa- menor acceso a los 

des que afron- 'Por la Igualdad,uni- ña y muestra un servicios de salud, 
tan las mujeres das en la Diversidad', análisis detallado mayores carencias 

en España en todos que acaba de publi- sobre su formación educativas,escaso o 
los ámbitos se agra- car el Comité Espa- y acceso al mundo nulo acceso a los 
van en la mujer con ñol de Representan- laboral. La investiga- programas y servi-
discapacidad, que tes de Personas con ción. realizada por la cios dirigidos a mu-
soporta una doble D i s c a p a c i d a d Comisión de la jeres en general, 
discriminación por (CERMI). En él se Mujer del CERMI.ad- mayor riesgo de pa-
razón de género y describe,por prime- vierte de que en las decer situaciones 
por su discapacidad. ra vez, la situación mujeres con disca- de violencia y todo 
Así lo pone de ma- de la mujer con dis- pacidad'se eviden- tipo de abusos..." 

http://www.migrar.org


TRADUCCION DE WEB PARA MAYORES 

El Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO),IE 
empresa IBM y el CSIC (Consejo Superior de Investiga 
ciones Científicas) han puesto en marcha un proyecto 

de traducción automática del inglés al castellano de pági 
nas web que ofrecen información sobre áreas importantes 

para las personas mayores como el Alzheimer, la demencia 
senil, el envejecimiento o la medicina geriátrica. 
Según la empresa IBM,el proyecto, llamadoTraduce@lacar 
ta' y ofrecido en el 'Portal Mayores' del IMSERSO y el CSIC, per 
mite a las personas mayores, a sus familias y a los profesio-
nales que trabajan con ellos, acceder a información que an-
teriormente era ininteligible ya que estaba escrita en inglés. 
A través de este sistema, el usuario accede a la página web 

en la que está interesado y automáticamente es traduci-
da del inglés al español. Asimismo, se ha incluido la tra-
ducción de varias páginas web identificadas como inte-
resantes para los usuarios. 

JUEGOS DE MESA PARA NO ENVEJECER 

Evitar los efectos nega- especialmente diseñados 

tivos del envejecí- para permitir una cómoda 
miento no es ningún utilización a cualquier edad, 

j u e g o , aunque se puede Sus materiales,sistemas de 
conseguir j u g a n d o . Una agarre,colores,tipografíasy 
empresa alicantina ha dise- tamaños se adaptan a las 
ñado una línea dejuegos características de mayores 
de mesa destinada a mayo- y pequeños. 
res de 55 años. Los tradicio- Esta línea es fruto del pro-
nales parchís y el dominó o yecto Ludiman,realizado 
los más novedosos,como por AIJU en colaboración 
Acierta 4 y Par&Par, son al- con el Instituto de Biome-
gunasde las propuestas. cánica de Valencia (IBV), 
La empresa juguetera Cayro que analiza las posibilida-
ha presentado la primera des de losjuegos de mesa 
línea dejuegos denomina- como instrumento de me-
da Maxis y diseñada para j o r a y prevención de los 
prevenir el envejecimiento. efectos negativos del en-
Estos juegos de mesa están vejecimiento. 

MATERIAL ESCOLAR PARA NIÑOS NECESITADOS 

Co r r e o s h a l l e v a d o a c a b o p o r s é p t i m o a ñ o 
c o n s e c u t i v o , e n c o l a b o r a c i ó n c o n U N I C E F , 
s u p r o g r a m a ' R e c o g i d a d e m a t e r i a l d e e s -

c r i t u r a p a r a n i ñ o s d e l m u n d o ' , d e s t i n a d o a n i ñ o s 
s i n e s c o l a r i z a r d e p a í s e s e n v í a s d e d e s a r r o l l o . La 
i n i c i a t i v a s e h a d e s a r r o l l a d o d u r a n t e d o s m e s e s y 
m e d i o ( d e s d e s e p t i e m b r e ) e n l as 1 . 9 0 0 o f i c i n a s 
p o s t a l e s d e t o d a E s p a ñ a . 
Los c i u d a d a n o s d e p o s i t a r o n m a t e r i a l e s c o l a r d e es -
c r i t u r a , q u e cons is t ió e x c l u s i v a m e n t e e n b o l í g r a f o s , 
l á p i c e s , c u a d e r n o s , s a c a p u n t a s y g o m a s d e b o r r a r 
( p r e f e r e n t e m e n t e n u e v o s ) , e n los 2 . 0 0 0 b u z o n e s es-
p e c i a l e s d e c o l o r a m a r i l l o q u e C o r r e o s i n s t a l ó a t a l 
e f e c t o e n sus o f i c i n a s . 
As imismo, c o n el f in d e p o t e n c i a r al m á x i m o la d i fus ión 
d e l p r o g r a m a y a p r o v e c h a n d o el c o m i e n z o d e l curso 
e s c o l a r s e c o n t ó c o n la p a r t i c i p a c i ó n d e 3 . 8 1 4 C e n t r o s 
Educat ivos d e las cap i ta les d e p rov inc ia d e t o d o e l t e -
r r i to r io n a c i o n a l , a b a r c a n d o los ciclos d e in fan t i l , p r i -
m a r i a y ESO d e la e n s e ñ a n z a p ú b l i c a y p r i v a d a . 
C a d a u n o d e e l l o s r e c i b i ó c a r t e l e r í a y 5 0 0 d í p t i c o s 
i n f o r m a t i v o s p a r a q u e los e s c o l a r e s d i f u n d i e r a n e n 
s u e n t o r n o e s t a a c c i ó n s o l i d a r i a . T a m b i é n se d i s t r i -
b u y ó m a t e r i a l e n t r e las c o n f e d e r a c i o n e s y f e d e r a -
c i o n e s d e a s o c i a c i o n e s d e p a d r e s , q u e p e r t e - V 
n e c e n a la C E A P A ( C o n f e d e r a c i ó n Española d e A s o c i a c i o n e s d e 
P a d r e s y M a d r e s d e A l u m n o s ) . 



BREVES CASTILLA Y LEÓN 

ENTREGA DE PREMIOS E INAUGURACIÓN 
DE LA EXPOSICIÓN "LAS PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD EN LA VIDA COTIDIANA" 

El p a s a d o 2 d e d i c i e m b r e se e n t r e g a r o n , en el Salón d e 
Grados d e la Facu l tad d e Psicología d e S a l a m a n c a , los 
p r e m i o s de l III Concu rso d e Fotogra f ía D i g i t a l T a s per-

sonas c o n d i s c a p a c i d a d en la v i d a c o t i d i a n a " El c o n c u r s o , 
o r g a n i z a d o p o r el I n s t i t u t o d e I n t e g r a c i ó n e n la C o m u n i -
d a d (INICO) d e la U n i v e r s i d a d s a l m a n t i n a , e n c o l a b o r a c i ó n 
c o n la F u n d a c i ó n G r u p o N o r t e , p r e t e n d e c o n c i e n c i a r a la 
s o c i e d a d d e los p r o b l e m a s a los q u e se e n f r e n t a u n a per -
s o n a c o n d i s c a p a c i d a d en su v i d a c o t i d i a n a . 
D u r a n t e el a c t o d e e n t r e g a d e p r e m i o s se i n a u g u r ó u n a 
e x p o s i c i ó n f o t o g r á f i c a . En la w e b d e l c o n c u r s o 

1 e r . P r e m i o : A M I G A S D E C L A S E d e M a n u e l L ó p e z F r a n c é s 

h t t p : / / i n i c o . u s a l . e s / c o n c u r s o f o t o g r a f i a se p u e d e n c o n -
t e m p l a r las 1 5 0 f o t o s m á s v a l o r a d a s p o r el j u r a d o d e las 
casi 3 0 0 p r e s e n t a d a s p o r u n t o t a l d e 87 f o t ó g r a f o s p r o -
f e s i o n a l e s y a f i c i o n a d o s . 

^ ^ u r a n t e e l a ñ o 2 0 0 6 
I I se m a n t i e n e la c a m -
w J p a ñ a , e n c o l a b o r a -
c i ó n c o n Cruz Roja, i n i c iada 
e n el ú l t i m o t r i m e s t r e d e l 
a ñ o 2 0 0 5 , d e d i f u s i ó n y | 
s e n s i b i l i z a c i ó n s o b r e e l 
a c o g i m i e n t o f a m i l i a r c o n 
o b j e t o d e c a p t a r a f a m i l i a s 
a c o g e d o r a s p a r a n i ñ o s 
p r o t e g i d o s c o n n e c e s i d a -

d e s e s p e c i a l e s , g r u p o s d e 
h e r m a n o s y a c o g i m i e n t o s 
d e u r g e n c i a s . 

Teléfono de información: w 
9 0 2 - 1 0 60 60 • 

http://inico.usal.es/concursofotografia


SOCIALES 
NOVEDADES LEGISLATIVAS 

[LEGISLACION 

DESARROLLO REGLAMENTARIO DE LA LEY DE PROTECCION 
A LA INFANCIA EN CASTILLA Y LEON 

A lo la rgo d e 2005 se ha ¡do c o m p l e t a n d o el desa r ro l l o r e g l a m e n t a r i o d e la Ley 14 /2002 , 
d e 25 d e j u l i o , d e P r o m o c i ó n , A t e n c i ó n y P r o t e c c i ó n a la In fanc ia e n Cast i l la y León, a p r o -
b á n d o s e los Dec re tos 3 7 / 2 0 0 5 , d e 12 d e m a y o (BOCyL de l 19), p o r el q u e se r e g u l a n los 
p r o c e d i m i e n t o s a d m i n i s t r a t i v o s y o t ras a c t u a c i o n e s c o m p l e m e n t a r i a s en r e l ac i ón c o n la 
a d o p c i ó n d e m e n o r e s , 3 8 / 2 0 0 5 , d e 12 d e mayo (BOCyL de l 19), q u e r e g u l a la a c r e d i t a c i ó n 
y f u n c i o n a m i e n t o d e las e n t i d a d e s c o l a b o r a d o r a s c o n f u n c i o n e s d e m e d i a c i ó n en m a t e -
r ia d e a d o p c i ó n i n t e r n a c i o n a l , y 5 4 / 2 0 0 5 , d e 7 d e j u l i o (BOCyL de l 13), r e g u l a d o r de l rég i -
m e n d e o r g a n i z a c i ó n y f u n c i o n a m i e n t o d e los c e n t r o s espec í f i cos d e s t i n a d o s a la a ten -
c i ó n res idenc ia l d e m e n o r e s c o n m e d i d a s o a c t u a c i o n e s d e p r o t e c c i ó n . 

ADOPCIÓN 
El D e c r e t o 3 7 / 2 0 0 5 , d e 12 d e mayo , a p r o b ó u n a n u e v a r e g l a m e n t a c i ó n m á s c o m p l e t a y 
p o r m e n o r i z a d a d e los e x p e d i e n t e s a d m i n i s t r a t i v o s d e a d o p c i ó n d e m e n o r e s , q u e 
r e e m p l a z a a la de l a h o r a d e r o g a d o D e c r e t o 1 8 4 / 1 9 9 0 , d e 20 d e s e p t i e m b r e . El n u e v o 
r e g l a m e n t o , e s t r u c t u r a d o e n c a t o r c e cap í tu los , c o n t i e n e u n a r e g u l a c i ó n c o n s i d e r a b l e -
m e n t e m á s ex tensa , r e f o r z a n d o la ga ran t í a de l s u p e r i o r in te rés de l m e n o r c o n la i n t ro -
d u c c i ó n d e u n p roceso d e f o r m a c i ó n d e q u i e n e s so l i c i t an ser a d o p t a n t e s , u n m a y o r 
d e t a l l e en los c r i t e r ios y p r o c e d i m i e n t o d e v a l o r a c i ó n d e su i d o n e i d a d , u n s e g u i m i e n t o d e 
las a d o p c i o n e s i n t e r n a c i o n a l e s y u n a r e g u l a c i ó n d e las a c t u a c i o n e s d e los p ro fes i ona les 
c o n f u n c i o n e s d e a s e s o r a m i e n t o y m e d i a c i ó n en es tos asun tos . 

De igua l m o d o , el D e c r e t o 3 8 / 2 0 0 5 , d e 12 d e mayo , r e g u l a más e x t e n s a m e n t e la ac red i ta -
c i ó n y f u n c i o n a m i e n t o d e las e n t i d a d e s c o l a b o r a d o r a s c o n f u n c i o n e s d e m e d i a c i ó n e n 
m a t e r i a d e a d o p c i ó n i n t e r n a c i o n a l (ECAI) q u e el a n t e r i o r d e c r e t o r e g u l a d o r , a h o r a d e r o -
g a d o , 2 0 7 / 1 9 9 6 , d e 5 d e s e p t i e m b r e , c o n f o r m e a c o n s e j a b a la e x p e r i e n c i a a c u m u l a d a , pre-
c i s a n d o la d e f i n i c i ó n d e las f u n c i o n e s d e estas e n t i d a d e s e i n t r o d u c i e n d o n u e v o s requ i -
s i tos y o b l i g a c i o n e s en r e l ac i ón a ellas. 

ATENCIÓN RESIDENCIAL DE MENORES 
El n u e v o D e c r e t o 5 4 / 2 0 0 5 , d e 7 d e j u l i o , r e g u l a el r é g i m e n d e o r g a n i z a c i ó n y f u n c i o n a -
m i e n t o d e los c e n t r o s espec í f i cos d e s t i n a d o s a la a t e n c i ó n res idenc ia l d e m e n o r e s c o n 
m e d i d a s o a c t u a c i o n e s d e p r o t e c c i ó n r e e m p l a z a n d o a d iversas O r d e n e s q u e hab ía d i c ta -
d o s o b r e esta m a t e r i a la a n t e r i o r m e n t e e x i s t e n t e Conse je r ía d e S a n i d a d y B ienestar 
Social. La n u e v a n o r m a t i v a es m á s m i n u c i o s a en la d e t e r m i n a c i ó n d e la t i p o l o g í a d e es tos 
cen t ros , r equ i s i t os y p r o c e d i m i e n t o d e su a u t o r i z a c i ó n e i nsc r i pc ión , así c o m o en las exi-
genc ias d e f u n c i o n a m i e n t o y s u p e r v i s i ó n y se ap l i ca t a n t o a los c e n t r o s d e los q u e es t i t u -
lar la C o m u n i d a d c o m o a los r a d i c a d o s en su t e r r i t o r i o , c o n i n d e p e n d e n c i a d e d o n d e 
t e n g a la sede soc ia l la e n t i d a d t i tu la r . 
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ANTEPROYECTOS DE LEY EN CASTILLA Y LEÓN 

LEY REGULADORA 

DE LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO 

Se está tramitando, en la actualidad, y con 

la finalidad de que pueda ser presentada 

a las Cortes de Castilla y León en el primer 

trimestre del 2006, el anteproyecto de ley 

de Castilla y León reguladora de la coope-

ración al desarrollo. Con esta ley lo que se 

pretende es dotar a la Comunidad Autó-

noma de un marco jurídico estable que 

contemple todas las posibilidades de ac-

tuación y de intervención que nos permi-

tan contribuir a la erradicación de la po-

breza en los países empobrecidos. 

El anteproyecto se compone de nueve capí-

tulos,que agrupan treinta y nueve artículos, 

dos disposiciones adicionales, dos disposi-

ciones transitorias, una disposición deroga-

toria y tres disposiciones finales. La ley con-

templa, entre otros aspectos, los principios y 

objetivos fundamentales que deben inspi-

rar la política de cooperación al desarrollo de 

la Comunidad, las diferentes modalidades de 

intervención, los cuatro grandes ejes de prio-

ridades -geográficas, sectoriales, sociales y 

transversales- o los instrumentos de planifi-

cación y evaluación, al tiempo que incorpo-

ra una visión conceptual globalizadora de la 

cooperación al desarrollo. 

Entre las novedades más destacables podría 

citarse la creación de un Registro de Orga-

nizaciones No Gubernamentales para el 

Desarrollo de la Comunidad,el fomento del 

papel de los inmigrantes como agentes de 

desarrollo en sus comunidades de origen o 

la participación directa de la Administración 

de la Comunidad en los proyectos de coo-

peración al desarrollo. 

LEY REGULADORA DEL VOLUNTARIADO 

Se está tramitando, en la ac-

tualidad y con la finalidad de 

que pueda ser presentada a las 

Cortes de Castilla y León en el 

primer trimestre del 2006, el 

anteproyecto de ley de Castilla 

y León reguladora del Volunta-

riado. Con esta ley lo que se 

pretende es dotar a la Comuni-

dad Autónoma de un marco 

jurídico estable que refuerce la 

garantía en relación con el de-

recho de todo ciudadano a 

participar activamente, desde 

el compromiso voluntario y al-

truista, en la consecución del 

bienestar común y de la justi-

cia social,garantizar su libertad, 

promover e impulsar la acción 

voluntaria,disponer de los me-

dios y recursos, apoyar estas 

manifestaciones solidarias y 

procurar la calidad y eficacia 

que deben reclamarse de toda 

acción voluntaria. 

El anteproyecto se compone de 

nueve capítulos, que agrupan 

cuarenta y uno artículos, una 

disposición adicional, tres dis-

posiciones transitorias, una dis-

posición derogatoria y cuatro 

disposiciones finales. La Ley 

contempla, entre otros aspec-

tos, lo que se entiende por acti-

vidades de voluntariado y acti-

vidades de interés generarse 

define el concepto, los derechos 

y deberes de las personas vo-

luntarias y de las entidades de 

voluntariado; se unifica el Re-

gistro Regional de Entidades de 

Voluntariado de Castilla y León; 

se regulan las relaciones entre 

las personas voluntarias y las 

entidades de voluntariado; se 

potencian todas aquellas ac-

tuaciones encaminadas a divul-

gar, promocionar, informar, for-

mar y asesorar sobre el volunta-

riado y se refuerza la formación 

de los voluntarios, la cual ha de 

integrar no sólo información y 

formación en sentido estricto 

sino también asesoramiento y 

asistencia permanentes mien-

tras desarrollen su actividad. 

Entre las novedades más des-

tacables podría citarse: la crea-

ción del Consejo Regional del 

Voluntariado de Castilla y León 

como máximo órgano de par-

ticipación, coordinación, ase-

soramiento y consulta en esta 

materia;se definen los destina-

tarios de la acción voluntaria y 

se establecen sus derechos y 

deberes;el impulso de las enti-

dades de voluntariado para 

que participen en la planifica-

ción, gestión y seguimiento de 

la acción voluntaria; la creación 

de una Comisión Interdeparta-

mental que establezca las lí-

neas comunes en este tema y 

facilite la coordinación entre 

los diferentes Departamentos 

de la Administración de la Co-

munidad y se amplía la res-

ponsabilidad y la contribución 

de las Administraciones Públi-

cas al realizar no sólo funciones 

de promoción,coordinación,fi-

nanciación, seguimiento y eva-

luación sino también de plani-

ficación específica y ejecución 

directa de acciones. 



ESPECIAL 

PLAN INTEGRAL DE INMIGRACIÓN DE CASTILLA Y LEÓN (2005 - 2009) 

P l a n i n t e g r a l 
d e i n m i g r a c i ó n 

La i n f l u e n c i a q u e la p o b l a c i ó n i n m i g r a n t e va a d q u i -
r i e n d o e n t r e la s o c i e d a d d e Cast i l la y León e n los ú l t i -
m o s a ñ o s s u p o n e u n r e t o para la A d m i n i s t r a c i ó n , q u e 
d e b e e n t o d o m o m e n t o p r o m o v e r c u a n t o s m e d i o s 
es tén a su a l cance para f avo rece r su p a r t i c i p a c i ó n e n 
la v i d a e c o n ó m i c a , soc ia l y c u l t u r a l . 

La i n t e g r a c i ó n soc ia l d e l i n m i g r a n t e se ha c o n v e r t i d o 
para el G o b i e r n o d e la c o m u n i d a d e n u n a c u e s t i ó n d e 
in te rés g e n e r a l y a b o r d a r l a es u n t e m a q u e d e b e ser y 
ha s i d o o b j e t o d e d e b a t e y c o n s e n s o c o n c u a n t o s 
r e p r e s e n t a n t e s soc ia les e x i s t e n e n Cast i l la y León. 

U n o d e los m e d i o s c o n los q u e c u e n t a la c o m u n i d a d para t r aba ja r e n es ta l ínea se 
e n c u e n t r a e n el Plan I n teg ra l d e I n m i g r a c i ó n , c o m o d o c u m e n t o q u e p o r m e n o r i z a los 
o b j e t i v o s q u e se v a n a desa r ro l l a r d u r a n t e los a ñ o s 2 0 0 5 / 2 0 0 9 c o n la f i n a l i d a d d e c o n -
segu i r la p l ena i n t e g r a c i ó n d e l i n m i g r a n t e . 

La p u b l i c a c i ó n d e es te d o c u m e n t o se hace necesar ia para la p l e n a d i f u s i ó n , n o só lo 
e n t r e la p o b l a c i ó n i n m i g r a n t e s i n o t a m b i é n e n t r e c u a n t a s i n s t i t u c i o n e s y a g e n t e s eco-
n ó m i c o s y soc ia les p u e d a n p a r t i c i p a r e n su ap l i cac ión . 

SUBVENCIONES PARA LA MUJER - 2006 (BOCYL DEL 16 DE ENERO DE 2006) 

• Subvenc iones des t inadas a PYMES para f o m e n t a r e l ascenso p ro fes iona l d e la m u j e r 
e n Casti l la y León. 

• Subvenc iones des t inadas a e n t i d a d e s pr ivadas s in á n i m o d e lucro para la rea l izac ión 
d e cursos d e f o r m a c i ó n p ro fes iona l o c u p a c i o n a l d i r i g i dos a la m u j e r y para la ce leb rac ión 
d e Foros s o b r e la M u j e r de l S ig lo XXI. 

• Subvenc iones des t inadas a Corpo rac iones Locales para la rea l izac ión d e cursos d e for -
m a c i ó n p ro fes iona l o c u p a c i o n a l d i r i g i dos a mu je res , y para ac tuac iones d e e j e c u c i ó n d e 
Planes d e I gua ldad d e O p o r t u n i d a d e s e n t r e mu je res y h o m b r e s . 

• Subvenc iones dest inadas a empresas para f o m e n t a r la inserc ión socio labora l de mujeres 
v íc t imas de v io lenc ia de género, d e n t r o de las actuac iones q u e se inc luyen e n el Plan Dike. 
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Servicios Sociales En Portada 



OCIO ADAPTADO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

EL BOSQUE 
DE LOS SUEÑOS 

DESDE HACE OCHO AÑOS, ASPAYM ORGANIZA TODOS LOS VERANOS DIVERSOS CAMPA-
MENTOS CON EL FIN DE INTEGRAR NIÑOS Y JOVENES CON Y SIN DISCAPACIDAD. EL PA-
SADO MES DE JULIO INAUGURARON EN CUBILLOS DEL SIL (LEÚN) UN COMPLEJO TU-
RÍSTICO DE 10.000 METROS CUADRADOS EN EL QUE PARTICIPARON MÁS DE 200 CHI-
COS. UNA EXPERIENCIA REPETIBLE. 



Cu a n d o l l e g a m o s al c o m -
p l e j o t u r í s t i c o 'El B o s q u e 
d e los Sueños', e n Cubi l los 
de l Sil (León) ,s i tuado e n la 
c o m a r c a d e El Bierzo, tuv i -

m o s la sensac ión d e e n c o n t r a r n o s 
e n u n para je fue ra de lugar, oní r ico, 
l leno de v ida. Nos rec ibe la masco ta 
d e l c e n t r o , S u e ñ o , u n c o c k e r m u y 
s i m p á t i c o q u e v i ve t o d o el a ñ o allí. 
En la é p o c a est ival , c u a n d o se cele-
b ran los c a m p a m e n t o s o rgan izados 
po r Aspaym, l a " i nvas ión " i n fan to : j u -
ven i l arrasa e n el pueb lo . 
'El B o s q u e d e los S u e ñ o s ' e s el pr i -
m e r cen t ro d e oc io a d a p t a d o e n Es-
paña y está f o r m a d o por 16 cabañas 
d e m a d e r a d e p i n o , d e 62 m e t r o s 
c u a d r a d o s c a d a u n a , t o t a l m e n t e 
adap tadas y d o m o t i z a d a s para per-
s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d . C a b a ñ a s 
q u e c u e n t a n c o n u n a coc ina-of f ice , 
d o s h a b i t a c i o n e s c o n l i t e r a s , u n 
b a ñ o y ca le facc ión y q u e t i e n e n ca-

pac idad para o c h o personas. 
Cada c a b a n a ha s ido s u b v e n c i o n a -
d a p o r u n a e n t i d a d d i s t i n t a (Jun ta 
d e Casti l la y León, Col losa Const ruc-
c iones, B l i ndados G r u p o Nor te , Co-
m o n o r , Fundac ión Inocen te Inocen-
te . ..) y ,en a l g u n o s casos, var ios g ru -
pos musicales, c o m o Celtas Cor tos o 
M a g o d e Hoz , h a n f i n a n c i a d o los 
42 .000 eu ros q u e cues ta cada una . 
Por su par te , la Consejer ía d e M e d i o 
A m b i e n t e d e la J u n t a d e Cast i l la y 
León se ha enca rgado de t o d a la ve-
g e t a c i ó n de l c o m p l e j o . 

C A B A Ñ A S " M Á G I C A S " 
Cabañas d e ensueño . Cabañas q u e 
a b r e n sus puer tas , v e n t a n a s o per -
sianas m e d i a n t e u n m a n d o ; q u e en-
c i e n d e n sus luces o las a p a g a n e n 
f u n c i ó n d e las n e c e s i d a d e s d e los 
usuar ios q u e e n ellas h a b i t a n , o q u e 
regu lan su t e m p e r a t u r a al gus to de l 
" consumido r ' , en tres pos ic iones dis-

PROTAGONISTAS 
DEL BOSQUE 
DE LOS SUEÑOS 

Isaac y Anita participaron 
en el campamento de 
Aspaym el pasado verano y 
nos contaron su experien-
cia. Ambos son de 
Valladolid y conviven con 
una discapacidad física. 
Isaac, tiene 7 años y Anita 
acaba de cumplir 18. 

t in tas: an t i conge lac i ón , f u n c i ó n día 
y f u n c i ó n noche. 
Los baños, po r su parte, son a u t o d e -
tec tab les .es dec i r , según nos ense-
ña e n n u e s t r a v is i ta al c o m p l e j o el 
d i rec to r -ge ren te d e A s p a y m Castil la 
y León , Ju l i o Her re ro , u n senso r se 
enca rga d e de tec ta r los m o v i m i e n -
tos y posibles caídas d e las personas 
c o n discapacidad."En el caso de q u e 
se p r o d u z c a a l g ú n inc iden te , e l au-
t ode tec to r da u n aviso y desde la ca-
b a ñ a cen t ra l p o d e m o s c o n o c e r e n 
q u é p u n t o exac to ha o c u r r i d o a lgo" 
Por o t r o lado, la p u e r t a d e e n t r a d a 



t a m b i é n se a b r e y se c ierra a t ravés 
d e u n m a n d o e, inc luso, d e la voz. Y 
si encuen t ra a l g ú n obs tácu lo e n ese 
t rayecto , se vue lve , es to es, no con t i -
n ú a su recor r ido . "La d o m o t i z a c i ó n 
- p r e c i s a Herrero- n o t i e n e l ímite. Se 
p u e d e n a p a g a r o e n c e n d e r t o d o 
t i p o d e apara tos e lec t rón i cos .Todo 
d e p e n d e d e l p r e s u p u e s t o c o n e l 
q u e se cuen te " 

D E L A N O C H E A L A M A Ñ A N A 
El d i r e c t o r - g e r e n t e n o s c o m e n t a 
q u e el pasado 30 d e ma rzo t a n só lo 
ex is t ía e n el t e r r e n o u n p r a d o y u n 

cabal lo."El 14 d e j u l i o i n a u g u r a m o s 
el c o m p l e j o . . . ¿Cómo expl icar lo?To-
davía n o d o y c r é d i t o a lo q u e es toy 
v i e n d o y h e m o s d i s f r u t a d o . Es u n 
sueño' , 'añade perp le jo . 
En ju l i o nac ieron, por tan to , 10 caba-
ñas (las seis res tan tes es ta rán listas 
e n marzo del a ñ o q u e viene),el c o m -
p l e j o d e o c i o y la c a b a ñ a " d e usos 
múl t ip les ' , ' como la l laman, f inanc ia-
da e n su t o t a l i d a d po r la Fundac ión 
I n o c e n t e I n o c e n t e . Esta ú l t i m a se 
c o m p o n e d e dos baños t o t a l m e n t e 
adap tados , u n c o m e d o r , u n o f f i ce y 
u n a sala d e estar o cafetería-bar para 

fu tu ras reun iones , d o n d e insta larán 
u n o s cuan tos sofás, mesil las, m á q u i -
nas d e beb idas y t raerán v a r i o s j u e -
gos d e mesa y u n a te lev is ión. 
C u a n d o e n t r a m o s a la c a b a n a d e 
usos m ú l t i p l e s r e s p i r a m o s u n a i re 
espec ia l , fes t ivo , q u e inv i ta al o c i o y 
a la d i v e r s i ó n . Las v e n t a n a s e s t á n 
t o d a s e l l as c u b i e r t a s p o r e s t o r e s 
b l ancos c o n letras, las sil las de l co-
m e d o r s o n d e co lo res (azules, ro jas 
y amari l las),al f o n d o cue lga u n a a m -
pl ia pan ta l l a q u e a p r o v e c h a n e n el 
c a m p a m e n t o para a c t i v i d a d e s va-
rias. En el o f f i ce d e esta c a b a n a 

el campamento','añade. 
Como es una de las mayo-
res, el próximo año segu-
ramente le toque ir de 
monitora."Aunque no 
puedo hacer las mismas 
cosas que mis compañeros 
porque estoy algo más 
limitada, me dedicaré a 
organizar las actividades 
de los chicos'.' Confía en 
repetir, como Isaac, por-
que, como ella misma dice, 
"un verano sin campamen-
to no es verano'.' 



ENTIDADES COLABORADORAS CON 'EL BOSQUE DE LOS SUEÑOS' 

Collosa construcciones y obras Llórente 
Queserías Entrepinares S.A. 
COMONOR S.A. y Colaboradores 
UTE TECNOVE UCAL S.A. 
Corporación Casersa Grupo Norte, S.L. 
Limpiezas Pisuerga Grupo Norte Limpisa, S.A. 
Protección y Seuridad Integral Grupo Norte Prosintel,S.A. 
Ibérica de Servicios Sociales, S.A. 
Outsourcing Signo Servicios Integrales Grupo Norte, S.L. 
Blindados Grupo Norte, S.A. 
Santos Guirao Service, S.L. 
Federación Nacional Aspaym 
Construcciones y Obras Llórente, S.A. 
Begar Construcciones y Contraras, S.A. 
Fundación Vodafone España 
Alacran,S.L. 
Fundación Inocente-Inocente 
Junta de Castilla y León 
Consejería de Medio Ambiente de Castilla y León 
Consejería de Familia e Igualdad de Oportunidades de Castilla y León 
Diputación Provincial de León 
Jiménez Cortabitarte Soria, S.A. 
Amilcar Cubiertas y Pizarras, S.A. 
Pizarras el Picón 
Grupos musicales: Celtas Cortos, Lujuria, Mago de Oz, 
Ska-P, Los Suaves, Desastre 

n o se coc ina . Una e m p r e s a d e 
c a t t e r i n g se e n c a r g a d e t o d o s los 
m e n ú s . A pa r t i r de l p r ó x i m o año , 
según expl ica Julio Herrero "tratare-
mos d e q u e sea au toserv ic io to ta l , 
es decir, q u e v e n g a n los n iños c o n 
sus bandejas y se sirvan" 

DEL CAMPAMENTO A LA FAMA 
Según nos expl ica el alcalde de Cu-
bi l los, José Luis Ramón,"e l c a m p a -
m e n t o supuso u n éx i to t an g rande 
que t o d o Cubil los se desplazó hasta 
el c o m p l e j o (s i tuado e n las afueras 
del pueblo) para conocerlo. Es el pro-
yec to q u e más t rascendenc ia le ha 
dado al mun ic ip io desde q u e t e n g o 
c o n o c i m i e n t o de l m ismo . Nada ha 
t e n i d o t a n t a r epe rcus ión c o m o ' E l 
Bosque d e los Sueños', a f i rma m u y 
orgu l loso y con c ier ta e m o c i ó n q u e 
no puede disimular. 
El verano de 2004, A s p a y m ce lebró 
u n pr imer c a m p a m e n t o en CubiIlos, 

a u n q u e la F e d e r a c i ó n l leva o c h o 
años organizando campamentos in-
fant i les,como relata el presidente de 
A s p a y m Cast i l la y León, Francisco 
Sardón."Éste era el o c t a v o año. En 
n u e s t r o s c a m p a m e n t o s s i e m p r e 
han par t ic ipado n iños con y sin dis-
capac idad , pues a p o s t a m o s po r la 
p lena integración. Pensamos q u e la 
me jo r f o rma de conseguir la norma-
l ización social en u n fu tu ro es ense-
ñar a los n iños d e s d e p e q u e ñ o s a 
c o n v i v i r c o n la d i scapac idad . Si se 
t raba ja desde estas edades, c o n el 
paso del t i empo , verán la discapaci-
d a d desde una óp t i ca m u y di feren-
te, de f o r m a m u c h o más to lerante" 
A s p a y m ha ce leb rado c a m p a m e n -
tos e n d is t in tos p u n t o s de España: 
en Benidorm,Ávi la,Tarragona, Gero-
na. .. Pero en t o d o s el los el p rob le -
m a pr inc ipal era encont rar u n lugar 
t o t a lmen te adap tado para trasladar 
a u n a cen tena de niños, la mayor ía 

e n silla d e ruedas."Dar c o n u n s i t io 
d o n d e estuviera t o d o adap tado era 
u n p rob lema, u n re to práct icamen-
t e impos ib le . En 2004, c e l e b r a m o s 
por pr imera vez el c a m p a m e n t o de 
A s p a y m en Cubi l los ,en el pabe l l ón 
de deportes. Fue tal el éx i to q u e de-
c id imos, a part i r de entonces, hacer 
u n c a m p a m e n t o estable, t o ta lmen-
te domot izado' , 'expl ica Sardón. 

CUBILLOS Y LA DISCAPACIDAD 
" N o sé e x a c t a m e n t e c ó m o p u d i -
m o s convence r a A s p a y m para ce-
lebrar los c a m p a m e n t o s c o n el los, 
p o r q u e n o r m a l m e n t e los s u e l e n 
ce leb ra r e n lugares m u y p repara -
dos para el t u r i s m o , e n la cos ta . . . 
Lo p l a n t e a m o s c o m o u n a n u e v a 
o p o r t u n i d a d y lo conseguimos' , 'co-
m e n t a e l a l c a l d e d e C u b i l l o s . El 
A y u n t a m i e n t o de l p u e b l o ha apor -
t a d o el t e r r e n o y la o r g a n i z a c i ó n , 
q u e ha s u p u e s t o u n a invers ión e n 



CUBILLOS DEL SIL (LEÓN) 
Cubillos está situado en la comarca de El Bierzo, muy próximo a Ponferrada, entre los montes de 
León y la Cordillera Cantábrica y ofrece al viajero distintos espacios de turismo activo. 
Espacios culturales como la Herrería de Compludo, el Museo de la Radio (de Luis del Olmo), el Museo 
del Ferrocarril, el Castillo Templario de Ponferrada, Pallozas, Castros, monasterios, palacios, etc. 
Espacios naturales como Las Médulas, el embalse de Bárcena, el Valle del Silencio, Aneares o Alto Sil. 
Espacios lúdicos como karting, paint-ball o equitación. 

t o r n o a los 600.000 euros. Además , 
e l c o m p l e j o e s t á s i t u a d o e n u n 
l uga r e s t r a t é g i c o , p u e s a escasos 
m e t r o s se e n c u e n t r a n las piscinas 
m u n i c i p a l e s d o n d e los c h a v a l e s 
p u d i e r o n d is f ru tar y pract icar d i fe-
rentes ac t i v idades acuát icas. 
En Cubil los del Sil sólo tres personas 
conv iven con a lguna discapacidad, 
según José Luis Ramón. Para el pue-
blo, d e 1.500 hab i tan tes , q u e d e la 
noche a la mañana se acerquen más 
de 150 personas (entre voluntar ios, 

j ó v e n e s con y sin d iscapacidad y or-
gan izadores) ha s u p u e s t o u n p ro -
f u n d o cambio : las calles han estado 
llenas de v ida e inv i taban al espír i tu 
fest ivo a los vecinos bercianos. 

OTRAS ACTIVIDADES 
Desde ju l io de 2005 hasta la actual i-
dad, t odos los f ines de semana han 
es tado o c u p a d o s en 'E l Bosque de 
los Sueños! Salvo los meses de vera-
no, q u e el c o m p l e j o está reservado 
para los c a m p a m e n t o s de Aspaym, 
el r e s t o de l a ñ o las i n s t a l a c i o n e s 
p u e d e n ser ut i l izadas para d i feren-
tes ac t i v idades , c o m o j o r n a d a s de 
resp i ro fami l i a r (para fami l i as q u e 
t i e n e n e n su seno a l g u n a pe rsona 
c o n d iscapac idad) ,excurs iones de 
colegios o de grupos de amigos (con 
y sin discapacidad) y visitas de otras 
asociaciones (como ASPACE, ATAXIA 
o el Hospi ta l d e Parapléj icos de To-
ledo, en t re otros). 

A d e m á s de l c o m p l e j o d e oc io , As-
p a y m t i ene prev is to o t r o p royec to 
q u e llevará a cabo en u n te r reno de 
4 . 0 0 0 m e t r o s c u a d r a d o s , s i t u a d o 

j u s t o al lado de'El bosque de los sue-
ños! "Queremos hacer u n cent ro de 
Spa t o t a l m e n t e adaptado', 'nos ade-
lantó el d i rector gerente de Aspaym 
Cast i l layLeón,Ju l io Herrero. 
Todos es tán e s p e r a n d o la l l egada 
del p r ó x i m o verano. Niños,fami l ias, 
los bercianos, Aspaym, el a lcalde de 
C u b i l l o s , la m a s c o t a d e l o s j ó v e -
n e s ( S u e ñ o ) . U n v e r a n o m á g i c o , 
l l e n o d e so rp resas e n la c o m a r c a 
be rc iana d e ensueño . Todos espe-
ran c o n alegría l legar al bosque, 'El 
b o s q u e de los sueños'. 



LA ASOCIACIÓN SÍNDROME X-FRAGIL DE CASTILLA Y LEON 

EL SÍNDROME FRAGIL 

EL SÍNDROME X FRÁGIL (SXF) ES LA PRIMERA CAUSA DE RETRASO 
MENTAL HEREDITARIO, PERO SI NOS LIMITAMOS A DEFINIRLO ASÍ, NOS 
QUEDAMOS MUY LEJOS DE LA REALIDAD. EL SÍNDROME X FRÁGIL (SXF) ES 
UN TRASTORNO HEREDITARIO LIGADO AL CROMOSOMA X QUE AFECTA 
PRINCIPALMENTE A LOS VARONES, LOS CUALES PRESENTAN DEFICIENCIA 
MENTAL DE MAYOR O MENOR GRADO Y UNOS RASGOS FÍSICOS 
CARACTERÍSTICOS. 



Desde el año 2001, la Comu-
nidad A u t ó n o m a de Casti-
lla y León c u e n t a c o n su 
prop ia Asociac ión del Sín-
d r o m e X-Frágil, in tegrada 
po r pe rsonas a fec tadas , 

fami l ias y profes ionales de los c a m p o s 
de la educac ión y la san idad q u e habi -
t u a l m e n t e t raba jan e invest igan sobre 
este s índrome. 
Durante estos cuat ro años de v ida de la 
Asociación Síndrome X-Frágil de Castilla 
y León, sus ob je t i vos y ac t iv idades han 
¡do a u m e n t a n d o a la par que sus socios. 
Se c o m e n z ó i n f o r m a n d o a las famil ias, 
p r o m o v i e n d o los e n c u e n t r o s d o n d e 
poder compar t i r nuestras exper iencias 
y preocupaciones. Pero eso no era sufi-
c iente y c o m e n z a m o s a darnos a cono-
cer a t ravés de Jornadas Regionales In-
terdisc ip l inares.de las q u e ya se han ce-
l e b r a d o dos e d i c i o n e s en M e d i n a de l 
C a m p o y Palencia.y nos e n c o n t r a m o s 
p r e p a r a n d o las t e r ce ras q u e se rán el 
p róx imo año en la provincia de Zamora. 

Nuestra p r io r idad es darnos a conocer 
en Castilla y León y co laborar con t o d o s 
aque l l os p ro fes iona les e i ns t i t uc iones 
que deseen estudiar el S índrome X-Frá-
gi I. Tamb ién t r aba jamos c o n otras aso-
ciaciones de España f o r m a n d o parte de 
la Federación,y con la Asociac ión Euro-
pea con la que par t ic iparemos en el Pri-
m e r C o n g r e s o E u r o p e o s o b r e el Sín-
d r o m e X- f rág i l q u e t e n d r á lugar en el 
mes de ab r i l en la c i u d a d d e L ie ja .en 
Bélgica. 

LA CAUSA DEL SÍNDROME. 
La causa del Síndrome X-Frágil es la falta 
de una pro te ína de las células, l lamada 
FMRP, d e b i d o a la m u t a c i ó n de u n gen 
d e n o m i n a d o FMR1, local izado en el ex-
t r e m o del c r o m o s o m a X,que en el estu-
dio c romosómico aparece c o m o roto, de 
ahí el n o m b r e de X-Frágil. 
Su incidencia en la pob lac ión general es 
var iab le según los es tud ios real izados, 
se est ima que un va rón de cada 4.000 y 
una mujer cada 6.000 pueden estar afec-
tados y una mu je r cada 250 y un va rón 
cada 700 p u e d e n ser po r t ado res de la 
enfermedad. 

Las mujeres por tadoras del s índrome,a l 
tener dos c r o m o s o m a s X, sue len estar 
menos afectadas. 

El S í n d r o m e X - F r á g i l es la s e g u n d a 
c a u s a m á s f r e c u e n t e d e d e f i c i e n c i a 
men ta l tras el S índrome de D o w n , a u n -
q u e es la p r imera causa de def ic ienc ia 
men ta l hereditar ia. 
Descr i to por Mar t i n y Sell en la década 
d e los 40 , n o será h a s t a la d e los 9 0 
c u a n d o la genét ica molecu lar nos per-
m i ta una me jo r c o m p r e n s i ó n de la va-
r iab i l idad de sus mani fes tac iones clíni-
cas. En efecto, no es la m i sma clínica la 
q u e p resen tan los n iños q u e las niñas, 
ni las p r e m u t a c i o n e s q u e las mu tac i o -
nes comple tas . 
Estas cifras con ligeras var iaciones en su 
est imac ión s iguen v i g e n t e s y el da to in-
s i s ten te en la l i t e ra tu ra espec ia l i zada 
(que el 80 por c i e n t o de los a fec tados 
está por d iagnost icar) m u e v e a la refle-
x i ó n . Este h e c h o se ag rava , a d e m á s , 
cuando abo rdamos la real idad del largo 
peregr ina je .de profesional en profesio-
nal, q u e la mayor ía de las fami l ias han 
v iv ido,antes de que se les diera un diag-
nóstico. 



RASGOS CLÍNICOS 
DE LOS AFECTADOS 

En los n iños los rasgos físicos p u e d e n 
pasar desapercibidos. Se pueden obser-
var unas orejas grandes, una f rente am-
plia q u e alarga la cara, una f lex ib i l idad 
a u m e n t a d a en las art iculaciones, (pr in-
c ipa lmente en las manos), una aparic ión 
tardía del lenguaje y un retraso escolar 
que necesita un a p o y o educat ivo. Pue-
den ser n iños h ipe rac t i vos .con rasgos 
aut is tas y s i empre c o n déf ic i t de a ten-
ción. Otras manifestaciones pueden ser: 
el paladar elevado, un lenguaje repet i t i -
vo, el a leteo de las m a n o s y la tendenc ia 
a mordérse las ,o el desvío de la mi rada 
cuando se les habla. 
Desde el p u n t o d e v i s t a m é d i c o , hay 
p rob lemas q u e son más f recuentes en 

EL DIAGNÓSTICO 
PRECOZ ES 
FUNDAMENTAL PARA 
DAR UN CONSEJO 
GENÉTICO A LOS 
PADRES 
los n iños c o n SXF, ent re el los destacan 
los pies planos, el es t rab ismo, las o t i t i s 
de repet ic ión,el soplo cardiaco o, menos 
habi tual mente, epilepsia. En los adu l tos 
varones se observan los m ismos rasgos 
físicos q u e en la infancia, pero además 
t ienen unos test ículos de mayor tama-
ño al normal, lo cual es un s igno m u y ca-
racteríst ico del s índrome. 
Retraso en la a d q u i s i c i ó n de los h i tos 
m o t o r e s y de l l engua je ; t r as to rnos de 
conduc ta q u e van de la h iperac t i v idad 
al espect ro autista; d is func ión sensorial 
que p u e d e manifestarse c o m o fobias a 
sonidos, texturas,conducta de evitación; 
estereotipias motoras; t rastorno del len-
gua je de semio log ía var iada, pe ro con 
particular alteración de la pragmática; ti-
m idez ext rema; baja au toes t ima; h ipo-
tonía , o t i t i s de repe t i c ión ; es t rab ismo; 
pies planos; macrocefal ia; epi lepsia; al-

NUESTROS 
OBJETIVOS 
ID ¡fusión: Conseguir que los profesionales sanitarios en todos 

los grados reciban información suficiente sobre el síndrome, 
para así intentar evitar en lo posible el gran número de pruebas 
que se realizan sin necesidad, y con un coste muy elevado para la 
administración. 

2Promocionar: El desarrollo de proyectos para mejorar el diag-
nóstico y la calidad asistencial, mediante la creación de un 

centro de referencia de diagnóstico genético y consultas de neu-
ropediatría. 
Se encargaría también de llevar un registro de los mismos y de 
difusión de los avances del SXF a todo el sistema sanitario de la 
Comunidad, mediante encuentros, reuniones, debates y colabora-
ciones interprofesionales. 

3Contribuir al desarrollo de programas preventivos: Necesidad 
de consultas de asesoramiento genético, diagnóstico prenatal, 

diagnóstico neonatal precoz, orientación y planificación familiar 
facilitando la posibilidad de reproducción asistida. 

4 Fomentar la colaboración entre diferentes servicios e institucio-
nes: Posibilidad de disponer de equipo multidisciplinar de 

atención temprana con psicólogo, fisioterapeuta, logopeda, psi-
quiatría infantil etc. 

5 Creación de un protocolo de actuación desde la Asistencia 
Primaria: Ante la existencia de algún tipo de retraso psicomo-

tor por leve que sea, el paciente sea derivado al servicio de 
Neurología. Una vez allí el análisis del SXF sea una prueba más de 
las protocolizadas. 

6Cooperar con las distintas administraciones públicas en el 
mejor aprovechamiento de los recursos de la Comunidad en 

materia de Atención y Prevención de Discapacidades. 

/ a \ 
Direcciones de interés: 

Federación Española de Asociaciones del Síndrome X-Frágil 
http://www.nova.es/xfragil I I I e-mail: xfragil@nova.es 
Apartado de Correos 42026 - 28080 Madrid 

Asociación Síndrome X-Frágil de Castilla y León 
http://es.geocities.com/axfragilcyl/ 
C/ Cerradilla, 1 - 47.400 Medina del Campo (Valladolid) 
Tfno. 983 802 953III e-mail: axfragilcyl@gmail.com 

http://www.nova.es/xfragil
mailto:xfragil@nova.es
http://es.geocities.com/axfragilcyl/
mailto:axfragilcyl@gmail.com


te rac iones cardiacas,se c u e n t a n en t re 
las mani festac iones clínicas del s índro-
me y son consecuencia de la fal ta de la 
pro te ína FRM que la m u t a c i ó n del gen 
provoca; proteína que es necesaria para 
la co r rec ta s inaps is de las n e u r o n a s y 
para la fo rmac ión del te j ido con jun t ivo . 
A u n q u e n o es hab i t ua l , las n i ñ a s y las 
mujeres pueden estar afectadas. Física-
m e n t e , n o sue len t ene r los rasgos tan 
marcados c o m o los varones, pero sí pue-
den presentar ansiedad, p rob lemas de 
aprend iza je (espec ia lmente en las ma-
temát icas) y, en a lgunos casos, def ic ien-
cia menta l . 
Por estos mot i vos el d iagnóst ico precoz 
es fundamenta l : po rque hay que dar un 
consejo genét ico para evitar que los pa-
dres tengan más hijos afectados,consejo 
gené t i co que impl ica además a t oda la 
rama familiar del progeni tor que sea por-
t a d o r de la m u t a c i ó n ; p o r q u e hay una 
serie de parámetros médicos que habrá 
que vigilar; y porque lo que va a ser prio-
r i t a r i o en es tos n i ños es su a d e c u a d o 
abo rda je educat ivo . La educac ión va a 
estar cond ic ionada por el f eno t i po cog-

APROVECHAR LOS ASPEI 
POSITIVOS DE LOS PACI! 
CON EL SÍNDROME X-FRJ 

• Buena capacidad de imitacic 
• Peculiar sentido del humor. 
• Muy receptivos a señales 

visuales. 
• Buena memoria a largo plazi 

y visual que les ayuda a orie 
tarse. 

• Aceptable habilidad motora 
gruesa (pueden utilizar ord< 
nadores y otros aparatos ed 
cativos). 

El asesoramiento genético de 
las familias afectadas es parte 
fundamental del manejo del 
Síndrome X-Frágil y debe ser 
ofrecido en todos los casos pe 
un especialista en genética. 

nit ivo-conductual,consecuencia de la dis-
f unc ión en la in tegrac ión sensorial que 
a c o m p a ñ a a esta pa to l og ía y q u e va a 
constituir el núcleo de sus d ificultades con 
un peso en algunos casos más impor tan-
te que la propia l imitación intelectual. 

EL SÍNDROME X-FRÁGIL 
ES LA SEGUNDA CAUSA 
MÁS FRECUENTE DE 
DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL 

HERENCIA DEL SÍNDROME. 
El Síndrome X-Frágil se hereda l igado al 
c r o m o s o m a X, q u e es u n o d e los c ro-
m o s o m a s responsab les d e sexo de la 
persona. Esto quiere decir que las muje-
res, al tener dos c romosomas X (XX), son 
por tadoras y no suelen estar afectadas 
(el o t ro X las protegerá), y q u e los varo-
nes, al tener sólo un c r o m o s o m a X (XY), 
suelen estar afectados. 

El r iesgo de q u e una m u j e r p o r t a d o r a 
t r a n s m i t a la m u t a c i ó n g e n é t i c a a sus 
h[jos varones es del 50 por ciento, lo cual 
va a s o c i a d o a d e f i c i e n c i a m e n t a l en 
p r á c t i c a m e n t e el 100 po r c ien d é l o s 
casos. En cambio , en las h i jas ,aunque la 
posibi l idad de recibir de la madre la mu-
tac ión es la misma,só lo el 30 p o r c i e n t o 
de ellas tendrán p rob lemas de aprendi -
zaje o def ic iencia menta l . Hay descr i tos 
en la ac tua l idad más de cien s índromes 
d i fe ren tes de ret raso m e n t a l l i gado al 
c r o m o s o m a X.Se est ima q u e el 40 por 
c ien to de el los se deben al SXF. 

DIAGNÓSTICO 
El Diagnóst ico del S índrome X-Frágil se 
hace en el laborator io de genética, a tra-
vés de una ext racc ión de una pequeña 
cant idad de sangre del brazo. Hoy en día 
se están desarrol lando técnicas que per-
mi ten el d iag nóstico con sólo u ñas gotas 
de sangre o con cabellos del paciente. 
El tes t del S í n d r o m e X-Frági l d e b e ha-
cerse a t oda persona q u e presenta una 
def ic iencia,de causa no conocida,espe-
c ia lmente si presenta u n o o más rasgos 
físicos caracter ís t icos de l S í n d r o m e X-
Frági l . D a d o su c a r á c t e r h e r e d i t a r i o , 
t a m b i é n está ind icado hacer lo extensi-
v o a la famil ia para ver si son portadores. 
Hoy en día es pos ib le real izar el d iag -
nós t i co p rena ta l en los emba razos de 
r iesgo, ut i I izándose t a m bién las técn ¡cas 
de d iagnóst ico molecular. 

TRATAMIENTO. 
A c t u a l m e n t e n o ex is te u n t r a t a m i e n -
t o cu ra t i vo para el S í n d r o m e X-Frági l . 
Sin e m b a r g o , e x i s t e n m u c h a s pos ib i l i -
dades de mejorar el r e n d i m i e n t o in te-
lec tua l de estos pac ientes, q u e se be-
nef ic iarán c o n una te rap ia de l lengua-

j e ( l o g o p e d i a ) , m o d i f i c a c i ó n d e l 
c o m p o r t a m i e n t o , t e r a p i a s e n s o r i a l , 
clases de a p o y o o e d u c a c i ó n especia-
l izada, t o d o e l lo d e n t r o de una te rap ia 
mu l t i d i sc i p l i na r en la q u e i n t e r v i e n e n 
va r ios espec ia l i s tas .Tamb ién es posi -
b l e u n t r a t a m i e n t o f a r m a c o l ó g i c o 
para su h i p e r a c t i v i d a d o, en su caso, 
p reven i r las crisis ep i lépt icas. 



La formación en prevención de riesgos debe ser una prioridad 

Director de la Unidad de Coordinación-Regional 
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LO L A R G O D E LA E N T R E V I S T A . 

El pasado mes de abril, FEAPS co-
menzó formalmente la implanta-
ción del proyecto Adalid, ¿qué ba-
rreras, en su opinión, encuentran 
las personas con discapacidad en 
materia de prevención de riesgos 
laborales? 
El proyecto surge por la necesidad 
de conocer si existe algún tipo de 
especificidad en las personas con 
discapacidad que trabajan en los 
centros especiales de empleo en 
materia de prevención de riesgos 
laborales. Se realizó un plantea-
miento de trabajo previo a la Direc-
ción General de Economía Social de 
la Consejería de Economía y Em-
pleo y se comenzó trabajando con 
el Instituto de Biomecánica de Va-
lencia para la reali- « 
zación de un estu- I 
dio ergonómico de 
37 puestos de tra- j 
bajo ocupados por 
personas con disca- j 
pacidad,con el fin ' 
de encontrar los 
riesgos específicos 
añadidos a los que 
se pueden enfrentar. 
Fruto de este estu-
dio, se llegó a dos 
conclusiones: que 

no existía ningún riesgo añadido 
por el hecho de ser trabajadores 
con discapacidad (lo que existe es 
una mayor probabilidad de sufrir un 
riesgo laboral).Y, la segunda con-
clusión que se puso de manifiesto 
fue que el aspecto formativo era 
muy importante y que existían mu-
chas carencias. 

Por este motivo,quisimos que Adalid 
cubriera esa carencia de formación 
en materia de prevención de riesgos 
laborales. Asimismo, ayuda a los tra-
bajadores con discapacidad a que se 
involucren en esta materia. La forma-
ción específica en materia de pre-
vención de riesgos laborales para tra-
bajadores con discapacidad intelec-
tual debe ser hoy día una prioridad. 

¿En qué medida el proyecto Ada-
lid ayuda a las personas con disca-
pacidad en su seguridad laboral? 
El proyecto forma a estas personas 
en materia de seguridad, higiene y 
ergonomía; capacita e implica en el 
establecimiento de medidas pre-
ventivas; refuerza la seguridad de los 
procedimientos diarios; crea una cul-
tura preventiva y sensibiliza. 
Todo ello a través de distintos mate-
riales como un maletín, una carpeta 
del alumno, una guía didáctica, un 
CD Rom, un díptico informativo, un 
dossier de primeros auxilios, otro de 
medidas de emergencia y un vídeo. 
Las personas con discapacidad,a tra-
vés de los materiales formativos, se 
sienten identificados,conocen reali-

dades muy parecidas 
a las suyas, otras ca-
rencias, necesidades 
deformación prácti-
camente iguales. Se 
dan cuenta de que 
forman parte de una 
amplia red de compa-
ñeros en Castilla y 
León que también 
tienen una discapaci-
dad como la suya y 
realizan la misma ac-
ti\/irlarl nup pilos. 

Es un proyecto ambicioso, que no 
finaliza con estos materiales,que 
han sido posibles gracias a la Direc-
ción General de Economía Social de 
la Junta de Castilla y León, que 
siempre creyó y apoyó el proyecto. 
Estamos trabajando en su implan-
tación, mejora y difusión. 

¿Podría describirnos de forma más 
deta l lada cada uno de los mate -
riales q u e f o r m a n par te del pro-
yecto? 
Por una parte, la guía didáctica está 
dirigida al formador. En ella presen-
tamos el proyecto (su estructura,ob-
jetivos, contenidos, principios peda-
gógicos, evaluación y seguimiento), 
y orientamos en materia de pre-

LOS DISCAPA-
CITAD0S TIENEN 

MAYOR PROBA-
BILIDAD DE SUFRIR 
UN ACCIDENTE 

LABORAL 



1 
vención (conceptos básicos, 

marco normativo, análisis de acci-

dentes,evaluación de los riesgos que 

no podemos evitar, identificación de 

los riesgos y medidas preventivas), j 

Por otra, la carpeta del alumno está 
estructurada en tres partes diferen-
ciadas:'Presentación','Vamos a em-
pezar'y'Riesgo a riesgo'.El material se 
presenta con un formato atractivo,se 
acompaña de imágenes con situa-
ciones de trabajo cotidiano, dibujos 
que clasifican los textos y separado-
res de colores. 
Junto a estos materiales, se acompa-
ña un CD Rom, donde se agrupa • 
todo el material para mayor como-
didad y consulta,y un vídeo en el que 
se muestran los resultados genera-
les del estudio ergonómico realiza-
do por el Instituto de Biomecánica 
de Valencia (IBV) y a través del cual se 
plantean las necesidades de mejora 
de los centros especiales de empleo 
de FEAPS Castilla y León. 
Por último, el documento'Medidas 
de emergencia',en el que se incluyen 
nociones básicas de cómo actuar en 
situaciones de emergencia,y'Prime-
ros auxilios', con el fin de conocer y 
valorar situaciones de emergencia. 

¿Cuál es la labor de la UCRE en ma-
teria de prevención de riesgos la-
borales? 
Una de las funciones más impor-
tantes que tiene la UCRE es coordi-
nar acciones de trabajo conjunto 
entre todos los centros de empleo 
de la red de FEAPS Castilla y León. 
Acciones como implicar a los cen-
tros en materia de calidad, mejora 
de procesos productivos o en ma-
teria de prevención de riesgos 
como se ha hecho con ADAL ID 
Cada centro en materia de preven-
ción de riesgos tiene su mutua, o si 
servicio propio, dependiendo de l¿ 
modalidad que haya elegido cad¿ 
centro. La UCRE impulsa accione: 
conjuntas que deriven en una me 
jora de los centros de trabajo. 

¿Qué tareas desempeñan las per-
sonas con discapacidad intelectual 
en los centros? 
Las personas que trabajan en estos 
centros desarrollan tareas en los di-
ferentes sectores productivos, ser-
vicios, industria y agrícola. Sobre 
todo, realizan actividades de pres-
tación de servicios como pueden 
ser de lavandería, jardinería o lim-
pieza pero también fabrican pro-
ductos como velas aromáticas o 
planta ornamental, entre otros. 
Estamos buscando nuevos nichos de 
mercado y otras posibilidades. Pero 
intentarlo supone previamente una 
formación adaptada o específica, in-
dispensable para desarrollar esa ac-
tividad. El proceso es lento pero no 
queda otra salida. Formar a las per-
sonas con discapacidad es funda-
mental para dar el salto al empleo. 

FEAPS Ka participado en la elabo-
ración del Plan Regional Sectorial 
de Atención a las Personas con Dis-
capacidad 2004-2007 . ¿Qué pun-
tos destacaría en dicho plan? 
FEAPS Castilla y León participó en la 
elaboración del plan y, concreta-
mente, la UCRE lo hizo en el ámbito 
laboral.Una de las novedades que in-
corporamos es la necesidad de in-

cluir la prevención de riesgos labo-
rales como una de las medidas que 
se debía incorporar y que no se había 
hecho en años anteriores. 
Es un plan exigente que ha requeri-
do la participación de todos. Lo más 
importante es que se cumplan las 
medidas de este plan sectorial,el se-
guimiento y la evaluación de todas 
las actividades. Desde FEAPS, insis-
timos a la Junta de Castilla y León 
para que todas esas medidas y ac-
tuaciones presentes en el plan sec-
torial se lleven a cabo. 

De hecho,en el plan se ha incluido 
un epígrafe relativo la prevención 
de riesgos laborales, concreta-
mente^! subprograma 03... 
Efectivamente. Dicho programa in-
cide en la necesidad de una forma-
ción en prevención de riesgos labo-
rales para personas con discapaci-
dad. No es suficiente que sea un 
tema de actualidad: es necesario 
que se lleve a la práctica. 

¿Qué otras peticiones quedan re-
flejadas en este plan? 
Es importante que se cumplan ésta 
y todas las actuaciones que se refle-
jan. Pedimos que no se quede en e 
m o r o Hnn i m p n t n pscrito. Queremos 



que se ejecute y se haga un segui-

miento para poder mejorar el plan 

sectorial. Pensamos que es posible. 

Si no, no tiene sentido y, por esta 

razón, se incorporó un programa 3 

de seguimiento y evaluación. 

¿Qué objet ivos cree q u e a corto 
plazo se d e b e n cumpl i r en el te -
r reno labora l para las personas 
con discapacidad intelectual? 
Las políticas activas de empleo de 

la Junta de Castilla y León deben 

trabajar por incluir una discrimina-

ción positiva hacia los colectivos 

con mayor riesgo de exclusión, así 

como que las personas con disca-

pacidad se hagan visibles de algu-

na manera. No todas las discapaci-

dades son iguales. 

Por otro lado, deben fortalecerse las 

estructuras que generan políticas 

de empleo en nuestra comunidad y, 

más concretamente, empleo para 

personas con discapacidad. Dotar-

se de recursos, tanto técnicos como 

económicos, para poder desarrollar 

políticas eficaces. 

En el ámbito nacional ha habido 

una serie de novedades legislati-

vas que benefician a las personas 

con discapacidad intelectual. Me 

refiero no sólo de las medidas al-

ternativas, que ayudan a la incor-

poración de dichas personas, sino 

también los enclaves laborales, 

una nueva fórmula que permite 

que personas con discapacidad 

desarrollen su actividad producti-

va en la empresa ordinaria. 

Es necesario seguir trabajando 

para que la sociedad se identifi-

que con este colectivo con el fin 

de que se dé cuenta de que las 

personas con discapacidad inte-

lectual tienen capacidad produc-

tiva. Es un colectivo que, con el 

apoyo y formación necesarios, 

pueden desarrollar muchas activi-

dades, no sólo en un centro espe-

cial de empleo, sino también en el 

mercado abierto. 

La mujer sufre doble discrimina-
ción en este sentido. ¿Qué a ten-
ción especial debiera recibir una 
mujer con discapacidad desde su 
punto de vista? 
Naturalmente, la mujer duplica el 

nivel de paro de la discapacidad en 

general.Se han puesto en marcha di-

versas propuestas... La Ley de Igual-

dad de Oportunidades quiere incor-

porar medidas para que la mujer 

entre en el mercado de trabajo. De 

hecho,en los planes se ha incorpora-

do esa discriminación positiva hacia 

la mujer con discapacidad. En pre-

vención de riesgos laborales, la pro-

babilidad de sufrir esta discrimina-

ción es exactamente la misma en el 

hombre y en la mujer. Para combatir 

este problema, en nuestros centros 

todos realizan las mismas actividades. 

FEAPS no discrimina a nadie por 

razón de sexo. 

FEAPS 
CASTILLA Y LEÓN 
PARTICIPÓ EN LA 
ELABORACIÓN 
DEL PLAN 

¿Qué medidas considera vitales 
para cambiar esta situación? 
Fundamentalmente, políticas activas 

de empleo eficaces que permitan la 

incorporación de colectivos con 

mayor riesgo de exclusión y, sobre 

todo, en el medio rural. Es necesario 

fijar población. 

Por otro lado,apoyar la incorporación 

de la mujer que sufre una triple dis-

criminación:por ser mujer,discapaci-

tada y por vivir en un medio rural. 

¿Qué o b j e t i v o s a m e d i o p l a z o 
t i e n e previstos FEAPS en su ca-

lendar io del p r ó x i m o año (cam-
pañas, nuevos proyectos...)? 
Una de las prioridades en las que se 

trabaja en FEAPS Castilla y León es 

buscar una salida laboral a una po-

blación importante que actualmente 

se encuentra en los centros ocupa-

cionales. Hablamos de más de 1.200 

personas con discapacidad con posi-

bilidades de dar el salto al empleo y 

sobre las que hay que trabajar con 

modelos correctos de intermediación 

laboral y de formación y capacitación. 

Igualmente, FEAPS Castilla y León par-

ticipa cada año en el Foro Labora, te-

nemos la intención de hacer una jor-

nada de centros especiales de em-

pleo con el fin de buscar necesidades 

del sector,carencias,encontrar nuevas 

actividades... Y, además, seguir tra-

bajando en la difusión de los centros 

especiales de empleo como elemen-

tos productivos de integración labo-

ral,difundir enclaves laborales y las 

medias alternativas, y apoyar a los 

centros especiales de empleo de la 

red de FEAPS a consolidarse. 

Por último, ¿qué mensaje lanzaría 
a la sociedad para cambiar la si-
tuación de las personas con disca-
pacidad? 
La sociedad y los empresarios tie-

nen que ver a las personas con dis-

capacidad como personas capaces 

de realizar determinadas tareas y 

actividades. En el ámbito laboral, 

con el apoyo y la formación necesa-

rios, pueden realizar actividades 

como cualquier persona. La socie-

dad tiene que darse cuenta de que 

con diversos aspectos previos, 

como la formación específica, una 

persona puede trabajar. Hay que eli-

minar prejuicios infundados. El em-

presario debe conocer que puede 

tener una persona con discapaci-

dad productiva en su plantilla e, in-

cluso, profesionales que le presten 

un apoyo si fuese necesario. 

CARMEN VILA 



RAMÓN SALAZAR, "jani" 
Presidente de la Federación 
de Asociaciones Gitanas de 
Castilla y León 



EN CASTILLA Y LEÓN CONVI-
VEN ALREDEDOR DE 30.000 
GITANOS, EN SU MAYORÍA 
JÓVENES, QUE SE DEDICAN 
ALAVENTAAMBULANTEEN 
DISTINTOS MERCADILLOS DE 
LA COMUNIDAD. RAMÓN SA-
LAZAR, AL QUE TODO EL 
MUNDO CONOCE POR"JANI" 
CUENTA A LO LARGO DE LA 
ENTREVISTA CÓMO HAN 
SIDO, CÓMO SON Y CÓMO 
HAN CAMBIADO SUS COM-
PATRIOTAS. 

LA IMAGEN DEL GITANO 

ESTÁ CAMBIANDO, 

SU TRABAJO SE VALORA 

MÁS Y LA EDUCACIÓN ES 

UN GRAN RETO 

Las relaciones entre payos y gita-
nos caminan en los últimos años 
hacia una mayor tolerancia. ¿Cuá-
les son en su opinión las razones 
fundamentales? 
El año 1978 fue clave a este respecto. 
Desde el a ñ o en q u e se a p r o b ó la 
Const i tuc ión Española,las inst i tucio-
nes comenzaron a abrirse al g i tano. 
En r e a l i d a d , s i e m p r e ha h a b i d o 
buena conv ivenc ia en t re g i t anos y 
payos ,a pesar de los con f l i c tos . Es 
c ier to que ha q u e d a d o un pequeño 
rechazo,c ier ta pos tura de descon-
f ianza por par te de la sociedad ma-
yoritaria, pero desde la federación tra-
tamos de q u e esto cambie. 

Ciertamente, la mejora de la ima-
gen social de los gitanos es una 
cuestión pendiente. ¿Qué actua-
ciones llevan a cabo desde la fede-
ración para acabar con esta ima-
gen negativa? 
La i m a g e n de l g i t a n o c a m b i ó d e la 
m a n o de los payos,concre tamente , 
d e p a r t e d e la Ig les ia Ca tó l i ca . En 
1965,en una peregr inación a Roma, 
el papa Pablo VI di jo:"gi tanos,estáis 
en el co razón de la lg lesia"Y,desde 
ese m o m e n t o , la iglesia t o m ó posi-
c ión a favor de los gi tanos. Aqu í em-
pezó todo el proceso para acabar con 
la imagen negativa de los gi tanos. 
Poco a poco, la autoest ima gi tana se 
fue recuperando.Y la imagen ha ido 
camb iando paralelamente. Los gi ta-
nos de hoy en día s iguen sin ser se-
dentar ios al c ien por cien porque los 
o f ic ios q u e d e s e m p e ñ a n no p rop i -
c ian todavía una v ida sendentar ia . 
Son vendedo res a m b u l a n t e s o tra-
bajan en ferias en su mayoría. 
Su i m a g e n es tá c a m b i a n d o , p o r 
tan to , su t raba jo cada vez se valora 
más,están conoc iendo la educación, 
que es un gran reto. Los trabajadores 
sociales han c o n t r i b u i d o m u c h o a 
el lo y su labor es imprescindible. 
Por otra parte, la Federación trata de 
f o m e n t a r la educac ión en t re los gi-
tanos. Hoy en día se hacen m u -



chos esfuerzos para q u e los chi-
cos es tud ien y accedan a fo rmac io -
nes s u p e r i o r e s . A u n q u e , m u c h a s 
veces, las t i tu lac iones p u e d e n dar-
les un poder q u e no apl ican en vir-
t u d de la sociedad. A través del m o -
v i m i e n t o asoc ia t i vo m u c h o s g i t a -
nos h a n l l e g a d o a t i t u l a r s e , p e r o 
s i e m p r e e n g r u p o . C u a n d o i nd i v i -
d u a l m e n t e a l g ú n g i t a n o ha i n ten -
t a d o destacar, ni es payo e n t r e los 
payos, ni es g i tano ent re los gi tanos. 
Mucha gen te per tenec iente a la co-
m u n i d a d g i tana ha in ten tado avan-
zar, pero nos hemos dado cuenta de 
que existen leyes gitanas que siguen 
ancladas en el pasado y no favorecen 
e n a b s o l u t o el desa r ro l l o de la co-
mun idad h o y e n día. 

¿Qué programas ha impulsado la 
federación para luchar contra la 
discriminación? 
En este m o m e n t o estamos l levando 

a cabo varios p rogramas,a lguno de 
ellos con la Junta de Castilla y León." 
Por e jemplo/Gi tanas por la Igualdad', 
a t ravés de l cua l se han i m p u l s a d o 
una serie de encuen t ros de med ia -
doras gitanas de Castilla y León,en el 
que colaboran la Junta, la Federación 
de Asociaciones Gitanas de Castilla y 
León y el Inst i tuto de la Mujer. 
Este p rograma p re tende p romoc io -
nar de fo rma íntegra el pueb lo g i ta-
no, con el o b j e t i v o de reconocer el 
p a p e l d e las m e d i a d o r a s g i t anas , 
c o m o p u n t o s de referencia f u n d a -
menta l en la p r o m o c i ó n de la mu je r 
g i t a n a ; i n c i d i r en la f o r m a c i ó n d e 
mediadoras gi tanas,capaci tándolas 
para q u e puedan acceder a un em-
p leo ; crear g r u p o s d e t r a b a j o y d e 
i n t e r camb io d e n t r o de l m o v i m i e n -
t o asociat ivo,y f omen ta r la igualdad 
de o p o r t u n i d a d e s en la med iac ión 
g i t a n a , t a n t o en el m e d i o u r b a n o 
c o m o en el rural. 

La mujer gitana, como el resto de 
la comunidad, también ha ido 
cambiando a lo largo de todos 
estos años. ¿Cómo ha evoluciona-
do, cómo era y cómo es en la ac-
tualidad? 
La m u j e r g i tana s iempre ha s ido la 
verdadera g i tana de la comun idad . 
De hecho, es el tesoro más preciado 
que t iene el g i tano. En la actual idad, 
ha adquir ido ciertos derechos que no 
tenía hace unos años, por tan to , su 
papel ha cambiado posi t ivamente. A 
m e d i d a q u e se han h e c h o p rog ra -
mas específicos de educación para la 
mujer ésta ha ido evolucionando. Por 
su parte, los medios de comunicación 
t amb ién han j u g a d o un impor tan te 
papel en este sentido. 
Aunque se ha avanzado muchís imo, 
en mi op in i ón considero que queda 
m u c h o por recorrer. Los g i tanos es-
tamos convencidos de q u e la mujer 
gi tana es la verdadera productora:es 
la más m a d r u g a d o r a , la q u e se en-
carga d e la c o m p r a , la q u e va a los 
mercadi l los. El hecho de tener con-
tac to con la sociedad mayoritaria las 
ha hecho muy reivindicativas.EI gita-
no era más casero. . . Con las v iv ien-
das de pro tecc ión oficial, por e jem-
plo, muchas mujeres han consegui-
d o una verdadera independencia. 

¿Siguen siendo costumbre entre 
los gitanos los matrimonios de 
convivencia? 
En otros t iempos, los casamientos se 
pac taban en t re las fami l ias. Hoy en 
d ía es to ha c a m b i a d o . Hace u n o s 
años, la mujer casada q u e tenía tres 
o c u a t r o h i j o s se a b a n d o n a b a 
mucho . ¿Hoy? Se cuida t an to o más 
que las payas. 
No obstante, hay un m i e d o v igen te 
por la posib i l idad de perder la iden-
t i dad g i tana. En real idad, no v e m o s 
t o d o posi t ivo en la sociedad mayori-
taria. Hacemos juic ios de valor y nos 
da c ier to reparo. 
El p a p e l d e a m a d e c a s a , s i n e m -



b a r g o , n o ha desaparec ido . . . 
Es cierto. El verdadero mach ismo ha 

• 

desaparec ido, pero c ier tos detal les 
se man t i enen . Cada vez se va va lo-
rando más a la mujer gi tana en la so-
c i e d a d , p e r o es u n p r o c e s o muy 1 

lento. La mu jer g i tana es la verdade-
ra protagonista. Las niñas gi tanas si-
g u e n s i n t i e n d o v e r d a d e r a pas ión 
por sus padres. 
La gi tana t iene a su favor un e lemen-
to de defensa de cara al machismo y 
al mal t rato. En la c o m u n i d a d g i tana 
no existen t radic iones de denunc ia , 
por tanto, s iempre se ha de fend ido a 
la mujer en este sent ido y, de hecho, 
está bastante más favorecida q u e la 
mujer de la sociedad mayoritaria. 
En cont ra ,s in embargo , las mujeres 
g i t a n a s t i e n e n la e d a d d e casa-
m ien to . Suelen con t rae r m a t r i m o -
n io m u y jóvenes,a los 18 ó 19 años. 
Inc luso se s iguen d a n d o los"esca-
p a m i e n t o s " : c h i c a s m u y j ó v e n e s 
q u e se casan de f o rma i legal. 

¿Qué lugar cree que ocupa la cues-
tión gitana en la agenda de las po-
líticas sociales, regionales y locales? 
En los últimos años se han puesto 
en marcha diversos planes, entre 
los que destacan,el Plan Marco de 
Atención de la Diversidad,el Plan 
Regional Sectorial de Inclusión So-
cial de Castilla y León y el Plan Na-
cional de Acción e Inclusión Social 
(2005-2006). ¿Qué efecto han teni-
do en su opinión? 
Los técnicos de la federación son los 
que se encargan de estos planes. Nos-
otros,desde la federación,apoyamos 
y mot i vamos a la c o m u n i d a d gi tana 
a través de propagandas m u y perso-
nalizadas. Se han f i rmado varios con-
venios con los ayuntamien tos , pero 
hay políticas que no l legan a la base. 

¿En qué medida y de qué manera 
ha influido la educación en la co-
munidad gitana? 
Ha cambiado muchísimo. Hoy en día, 

afor tunadamente,a los niños gi tanos 
ya no se les d is t ingue del resto. Algu-
nos son un poco más morenos, pero 
nada más. Desde la federación hemos 
denunc iado en varios casos a las fa-
milias que tenían consigo a los niños 
vend iendo en los mercadillos. 
Pero ,a for tunadamente , la s i tuación 
ha cambiado y práct icamente el 100 
porc ien de los niños gitanos están es-
colarizados.Una cuest ión pendiente 
eselabsent ismo.Muchasfami l iascon 
trabajos temporales t ienden a echar 
mano de sus hijos para sacar adelan-
te su negocio. En el t i empo de la ven-
dimia, por e jemplo , muchas famil ias 
se trasladan a otras ciudades. Antaño, 
el g i tano mayor no dejaba que las chi-
cas f ue ran a la escuela. Hoy en día, 

HAY UN MIEDO 
VIGENTE POR LA 
POSIBILIDAD DE 
PERDER LA IDENTI-
DAD GITANA 
esto ha cambiado. 
El con f l i c to ahora lo encon t ramos a 
ciertas edades.Cuando el n iño g i tano 
va al co leg io , con seis, s ie te ,ocho o 
nueve años se integra per fectamen-
te. Pero, a med ida q u e va creciendo, 
va f o r m a n d o g r u p o con los suyos y, 
cuando llega al insti tuto,se jun ta con 
otros g i tanos y or ig inan ciertos con-
flictos. Desde la federación hemos in-
ten tado contro lar esto y, a través de 
determinados talleres, hemos procu-
rado captar su atención, motivar les, 
tratar de hacerles entender las venta-
jas de la educación. La tasa mayor de 
absent ismo se da a los 14 y 15 años. 
Enseguida se q u e d a n marg inados . 
Hay que ir paso a paso. 
Los programas de apoyo son funda-

mentales, pero no sólo aquél los diri-
g idos a los chicos, sino tamb ién a las 
famil ias y profesores. 
Creemos q u e existe fal ta de interés 
por parte del Estado. A lgo hace, pero 
podría hacer más todavía para mejo-
rar la situación. La p romoc ión del gi-
t a n o se realiza a través de la educa-
c ión pero ,de a lguna forma, las insti-
t u c i o n e s t i e n e n q u e c o l a b o r a r . 
Tenemos una deuda histórica y, por 
esta razón, se deben implicar más. 

Y en el plano cultural... ¿Qué as-
pectos cree que han permanecido 
con el paso del tiempo y cuáles han 
desaparecido en la comunidad gi-
tana? 
Tres son los pun tos f undamen ta les 
para la comun idad : la fami l ia (el nú-
cleo de los padres, hijos, hermanos y 
pr imos,que cont inúa siendo un valor 
fundamental) ,el l u t o y e l respetoa los 
ancianos.Todo ello se ha mantenido, 
aunque es cierto que cuando el gita-
no consigue dinero, hoy en día t ien-
de a independizarse. 
La lengua r o m a n í h a ido desapare-

c iendo con el paso de los años y ,en 
la actual idad, sólo la hablan a lgunos 
g i t a n o s m a y o r e s . Las fe r i as , p o r 
e j e m p l o , t a m b i é n han cambiado.Ya 
no se da la convivencia de antaño. El 
t i e m p o del lu to ha var iado:ant igua-
mente, se l levaba tres o cuat ro años; 
a h o r a , m u c h o m e n o s . Los casa-
m i e n t o s se s iguen d a n d o en t re g i -
tanos ; rara vez se casan c o n a l g ú n 
payo. Por otra parte, el g i t ano se ha 
v u e l t o consumis ta , c o m o la socie-
d a d e n la q u e v i v e ; la v i v i e n d a la 
sue le t e n e r m u y c o m p l e t a (es tán 
do tadas de te lev is ión, lavadora, las 
habi taciones pintadas de estuco. . . ) ; 
además,el hecho de tener t u propia 
casa se empieza a valorar. 
En defini t iva, se han dado pequeños 
cambios, pero para ellos han supues-
t o demasiado. 

CARMEN VI LA 





TERMALISMO SOCIAL, UN PROGRAMA MUY ESPECIALIZADO DE LA JUNTA 
DE CASTILLA Y LEÓN 

BAÑOS DE SALUD 
APENAS HAN PASADO TRES AÑOS DESDE QUE CIPRIANO Y SU MUJER, DOROTEA, SE JUBI-

LARON . TODAVÍA HAY VECES QUE HABLAN DEL QUE FUERA SU LUGAR DURANTE CERCA 

DE CUARENTA AÑOS, LA PORTERÍA DE UN EDIFICIO DEL BARRIO MADRILEÑO DE LA ES-

TRELLA, COMO SI AÚN CONTINUARAN TRABAJANDO ALLÍ. ESCOGIERON EL PUEBLO 
e v U B B 

NATAL DE DOROTEA, NAVA DE LA ASUNCIÓN, EN SEGOVIA, PARA VIVIR ESTE NUEVO W j 

TRAMO DE SU VIDA, YA DESCARGADOS DE HORARIOS Y OBLIGACIONES. 

n Nava c o m p r a r o n su pr i -
m e r p i s o e n p r o p i e d a d , 
en 1990 ,aunque tuv ie ron 
q u e vende r l o para adqu i -
rir su v iv ienda actual , una 
casita baja q u e faci l i ta las 

cosas a D o r o t e a , a q u e j a d a d e s d e 
hace años d e a r t ros i s / 'En t re c a m -
bios y obras, casi acabamos d e ter -
minar de instalarnos. Estamos m u y 
m u y b i e n so l i tos , has ta se s i e n t e n 
p o r las m a ñ a n a s los can tos d e los 
pá ja ros "comenta Cipr iano. 

Poco d e s p u é s d e su j u b i l a c i ó n , se 
a p u n t a r o n ambos a l 'C lub de los 60! 
Rec ib i e ron así i n f o r m a c i ó n s o b r e 
d i f e r e n t e s v i a j e s , " p e r o c o m o m i 
m u j e r ten ía estos do lores , n o q u e -
r í a m o s n i p l ayas n i n a d a . S ó l o el 
p r o g r a m a d e t e r m a l i s m o " C i p r i a n o 
a d m i t e que, n o hace tan tos años, n i 
s iqu ie ra h a b í a n o í d o hab la r d e lo 
q u e era u n balneario."Era a lgo q u e 
es taba fue ra d e n u e s t r o a lcance y 
q u e ahora h e m o s p o d i d o disfrutar. 
En cuan to nos lo conced ieron, n o lo 

dudé .Es u n d inero , pe ro m u y p o c o 
si se t i e n e e n c u e n t a lo q u e cuesta 
e n rea l idad a cua lqu iera q u e v iene 
d e p o r l ib re , eso sí q u e n o pod r ía -
m o s pagar lo "exp l i ca . 
En estos diez días, la v ida d e la pareja 
ha s i do m u y t r a n q u i l a . Poco acos-
t u m b r a d o s a q u e les at iendan, agra-
d e c e n cada de ta l le . Bajan j u n t o s a 
desayunar y después, ya en t ra je de 
baño y albornoz, se d isponen a darse 
el baño diar io en la piscina y a expo-
nerse al chorro de agua a presión. > 



Tal c o m o a p u n t a n los responsa-
bles m é d i c o s de l cent ro , el o b j e t i v o 
del h id romasa je de la piscina es rela-
jar y rehabi l i tar las ar t icu lac iones da-
ñadas, m i e n t r a s q u e el c h o r r o p r o -
porc iona u n masaje q u e ayuda a eli-
m i n a r las c o n t r a c t u r a s m u s c u l a r e s 
p roduc idas po r la artrosis. Después, 
ya cambiados, ambos salen a recorrer 
el pasaje q u e conec ta a este balnea-
rio de belleza clásica,el Palacio de las 
Sal inas, c o n la ce rcana M e d i n a d e l 
C a m p o (Val ladol id) ;andan u n par de 
k i l ómet ros , p o r q u e si n o las p iernas 
de Doro tea se res ienten. La c o m i d a , 
u n p o c o de siesta y tal vez una par t i -
da d e cartas c o n u n o s m a t r i m o n i o s 
con los q u e han hecho amis tad estos 
días c o m p l e t a n la j o r n a d a , hasta la 
hora de la cena. 

LA JUNTA DI CASTILLA ¥ 
LEÓN FINANCIA EL 45 

POR CIENTO DEL COSTE 
DI LAS PLAZAS 

El azar y el t raba jo f u e r o n m a r c a n d o 
y u n i e n d o las v idas de l m a t r i m o n i o . 
Sólo el azar puede ser responsable de 
q u e a C ipr iano su n o m b r e le resul te 
ex t raño , a u n q u e aparezca n í t i do en 
su carnet , p o r q u e d e s d e n i ñ o en su 
casa le l l a m a r a n S a n t i a g o , y San t i 
sigue s iendo para todos los q u e le co-
nocen."Y sin e m b a r g o a m i he rmana 
la bau t i za ron Sant iaga y la l l amaron 
s iempre María Dolores; así es','apun-
ta. El t r aba jo le l levó desde Fuensali-
d a ( T o l e d o ) , c o m o a o t r o s d e sus 
nueve hermanos, hasta Madr id ,y más 
ta rde a Suiza, para t rabajar c o m o ca-
m a r e r o . T o peor es q u e regresé con 
el e s t ó m a g o dest rozado, n o sé si po r 
la comida de al l í , tanto queso de bola, 
man tequ i l l a , con f i t u re , t é . . . No sé,el 
caso es q u e nunca he v u e l t o a estar 
d e l t o d o b i e n " D e n u e v o el azar le 
l levó a conocer , s i endo em ig ran te , a 

la he rmana de la q u e sería su mu je r y 
a su m a r i d o , q u e ac tuó c o m o c u p i d o 
d e es ta r e l a c i ó n , q u e c o m e n z ó d e 
manera epis to lar ,y q u e cua jó en ca-
s a m i e n t o meses después. El t r aba jo 
h izo q u e el j o v e n m a t r i m o n i o mar -
chara a Francia, c o m o t a n t o s espa-
ñoles, para t raba ja r en el c a m p o , re-
c o g i e n d o f ru ta y p l a n t a n d o tomates . 
Y po r f in, la l legada de su p r imer h i jo 
les e m p u j ó a r e t o r n a r y b u s c a r u n 
lugar d o n d e echar raíces,"y salió lo de 
la por ter ía ,que no era m u c h o dinero, 

pero te de jaban el p i s i t o .As íque fui-
m o s c o n los o jos ce r rados , p o r q u e 
c o n u n n i ñ o d e u n m e s e c i t o era lo 
q u e nos interesaba' . 'Luego nac ió su 
h ija, y así fue ron pasa n d o los años."Yo 
creo q u e nos h e m o s p o r t a d o b ien ,y 
la gen te de m i casa t a m b i é n se p o r t ó 
b ien con nosotros. Muchas personas 
mayores están perd idas si n o t i enen 
a una persona a la q u e recurr ir en la 
po r te r ía .Y el t r a b a j o n o fa l ta . Yo allí 
tenía mis ja rd ines para regar, las ba-
suras, la c a l e f a c c i ó n a m i ca rgo , u n 

D e s d e h a c e c u a t r o a ñ o s , l a J u n t a de C a s t i l l a y L e ó n o r g a n i z a 
e l p r o g r a m a d e T e r m a l i s m o S o c i a l , financiando e l 4 5 por 
c i e n t o d e l c o s t e d e l a s p l a z á s d e l o s b a l n e a r i o s , p o r l o q u e 
l o s m a y o r e s p a g a n p r e c i o s s i g n i f i c a t i v a m e n t e i n f e r i o r e s a l 
c o s t e d e l a e s t a n c i a . U n t o t a l d e 2 . 2 5 0 c a s t e l l a n o s y l e o n e s e s 
p o d r á n b e n e f i c i a r s e d e l m i s m o e s t e a ñ o , a t r a v é s d e d o s 
c a m p a ñ a s , u n a d e p r i m a v e r a y o t r a d e o t o ñ o , p a r a la q u e el 
p l a z o d e i n s c r i p c i ó n c o n c l u y e e l 3 0 d e j u n i o . 

Prestaciones del Programa de Termalismo de la Junta de 
Castilla y León: " 
a ) D u r a c i ó n : 1 0 d í a s y 9 n o c h e s . 
b ) R é g i m e n d e p e n s i ó n c o m p l e t a . 
c ) H a b i t a c i o n e s d o b l e s d e u s o c o m p a r t i d o . 
d ) T r a t a m i e n t o t e r a p é u t i c o a d e c u a d o a l a p a t o l o g í a d e c a d a 
u s u a r i o y s e g ú n c r i t e r i o d e l m é d i c o d e l b a l n e a r i o . 
e ) R e a l i z a c i ó n d e l t r a y e c t o e n t r e e l b a l n e a r i o y l a l o c a l i d a d 
m á s c e r c a n a y m e j o r c o m u n i c a d a c o n e l m i s m o . 
f ) A c t i v i d a d e s o p c i o n a l e s d e c a r á c t e r s o c i o c u i t u r a l . 
g ) P ó l i z a d e s e g u r o p a r a c u b r i r l a s i n c i d e n c i a s q u e p u e d a n 
s u r g i r . 

Balnearios participantes: 
C a l d a s d e L u n a ( L e ó n ) 
C o r c o n t e ( C a b a ñ a s d e V i r t u s , B u r g o s ) 
L e d e s m a ( B a ñ o s d e L e d e s m a , S a l a m a n c a ) 
P a l a c i o d e S a l i n a s ( M e d i n a d e l C a m p o , V a l l a d o l i d ) 
R e t o r t i l l o ( S a l a m a n c a ) 
V a l d e l a t e j a ( V a l d e l a t e j a , B u r g o s ) 



p o r t a l d e m á r m o l n e g r o q u e a b r i -
l l a n t a r c a d a s e m a n a . . . y m u c h a s l la -
m a d a s c a d a d í a . M e q u e d é h a s t a la 
j u b i l a c i ó n , i n c l u s o u n o s m e s e s m á s 
p o r q u e n o e n c o n t r a b a n s u s t i t u t o . A l 
final e s t a b a u n p o c o q u e m a d i t o , e r a n 
y a 4 0 a ñ o s d e t r a b a j o y t e n í a m o s 
g a n a s d e m a r c h a r n o s a n u e s t r a cas i -
t a , la p r i m e r a e n la q u e v i v i m o s q u e 
es d e v e r d a d n u e s t r a " 
E c h a n d o la v i s t a a t rás , l o q u e sí le h u -
b i e r a g u s t a d o a C i p r i a n o es h a b e r p o -
d i d o e s t u d i a r , p o r q u e t u v o q u e e m -
p e z a r a t r a b a j a r s i e n d o cas i u n n i ñ o , 
c o n p o c o m á s d e 1 2 a ñ o s . N o s e 
q u e j a , n o o b s t a n t e , n i se l a m e n t a e l 
m a t r i m o n i o p o r n o h a b e r t e n i d o u n a 
v i d a m á s r e g a l a d a ; a l f i n y a l c a b o , 
t o d o s e s o s a ñ o s d e t r a b a j o les h a n 
d a d o l o s u f i c i e n t e p a r a v iv i r . L o ú n i c o 
q u e s i e n t e C i p r i a n o ( o S a n t i a g o ) es 
q u e ta l v e z la a r t r o s i s q u e h o y p a d e c e 
s u m u j e r la p r o v o c a r a n los a ñ o s q u e 
D o r o t e a e s t u v o a s i s t i e n d o a las casas. 
D e s d e la j u b i l a c i ó n la v i d a les h a c a m -
b i a d o m u c h o . L e j o s d e M a d r i d , D o -
r o t e a h a v u e l t o a s u p u e b l o , h a v u e l -
t o a s e r ' l a h e r m a n a d e C a r o l o ' , ' c o m o 
la c o n o c e n sus v e c i n o s . N o t i e n e n d e -
m a s i a d a s a f i c i o n e s , a c a s o v e r u n r a t o 
la t e l e , " p e r o n o m u c h o , p o r q u e h a y 
d e m a s i a d o r u i d o y d e m a s i a d a fiesta',' 
s e ñ a l a C i p r i a n o . A él le g u s t a e j e r c i t a r 
la m e m o r i a , h a c i e n d o , p o r e j e m p l o , 
c á l c u l o s / ' G r a c i a s a D i o s , y o d e c a b e -
z a m u y b i e n . A h o r a l o h a c e t o d o la 
c a l c u l a d o r a , p e r o si n o p r a c t i c a s a c a -
b a s p o r n o a c o r d a r t e n i d e las t a b l a s 
d e m u l t i p l i c a r " d i c e . E n t r e r e c e t a s , a n á -
lisis d e s a n g r e y v i s i t a s a l e s p e c i a l i s t a 
n o se a b u r r e n , p e r o a p a r t i r d e a h o r a 
s e h a n p r o p u e s t o a p u n t a r s e c a d a 
a ñ o a a l g u n a a c t i v i d a d , " o j a l á p u e d a 
ser d e n u e v o u n b a l n e a r i o ' , ' a p u n t a n . 
"Si l e v a n t a r a n la c a b e z a n u e s t r o s p a -
dres , n o se c r e e r í a n q u e a h o r a e x i s t e n 
e s t a s c o s a s p a r a l o s m a y o r e s . L a s 
c o s a s h a n c a m b i a d o m u c h o , y y o m e 
a l e g r o p o r m i s h i j o s , p e r o a v e c e s m e 
d a la i m p r e s i ó n d e q u e a h o r a se t i e n e 
d e t o d o y n o s e e s t á a g u s t o c o n 
n a d a . N o s o t r o s , m i m u j e r y y o , h e m o s 

s i d o c o n f o r m i s t a s c o n l o q u e n o s h a 
i d o t o c a n d o , y la v e r d a d es q u e n o s 
h a i d o m u y b i e n as i " , ' conc luye. 

SUAVIZAR EL DOLOR 
El b e n e f i c i a r i o d e l p r o g r a m a d e T e r -
m a l i s m o q u e c a d a a ñ o p r o m u e v e la 
J u n t a d e Cas t i l l a y L e ó n , a t r a v é s d e la 
G e r e n c i a d e Se rv i c i os Soc ia les ,es bas -
t a n t e e s p e c í f i c o . C o m o a c l a r a e l d i -
r e c t o r m é d i c o e h i d r ó l o g o d e l b a l n e -
a r i o P a l a c i o d e L a s S a l i n a s , B a s i l i o 
Ba ras V e r a n o , " l o s m a y o r e s q u e a q u í 
l l e g a n n o b u s c a n t a n t o e l o c i o , q u e 
t a m b i é n se les p r o p o r c i o n a , c o m o la 
s a l u d . La m a y o r í a h a n s a l i d o e n p o c a s 
o c a s i o n e s d e su casa, n o se a t r e v e r í a n 
t a l v e z a i r a u n h o t e l p e r o s í a q u í , p o r -
q u e s a b e q u e h a y u n e q u i p o m é d i c o 
q u e l es a t i e n d e " L a p r o p o r c i ó n d e 
m u j e r e s e s a l g o m a y o r q u e la d e 
h o m b r e s , p o r u n l a d o p o r q u e e l l a s 
v i v e n m á s a ñ o s , y p o r o t r o , p o r q u e los 
r e u m a t i s m o s les a f e c t a n m á s . B u e n a 
p a r t e d e los u s u a r i o s e s t á n a f e c t a d o s 

Después de los baños y trata-
mientos con agua, la pareja 
sale a pasear por los alrededo-
res, cerca de Medina del Campo 

p o r es tas d o l e n c i a s , y m u c h o s d e e l los 
e s p e c í f i c a m e n t e p o r la a r t r os i s . 
Las a g u a s m i n e r o m e d i c i n a l e s d e los 
b a l n e a r i o s t i e n e n e f e c t o s p o s i t i v o s 
t a n t o p o r v í a t ó p i c a ( p r o b l e m a s r e u -
m á t i c o s ) c o m o i n h a l a t o r i a ( p r o b l e -
m a s r e s p i r a t o r i o s ) . " A d e m á s - e x p l i c a 
e l r e s p o n s a b l e m é d i c o - es tas p e r s o -
n a s v a l o r a n m u c h o q u e d e s a s u 
d o l o r la i m p o r t a n c i a q u e m e r e c e n . A 
v e c e s , s e t i e n d e a q u i t a r i m p o r t a n c i a 
a e s t a s e n f e r m e d a d e s c r ó n i c a s , 
c o m o si f u e r a n c o s a s d e la e d a d . Pe ro 
la a r t r o s i s es tá a c o m p a ñ a d a d e d o l o r , 
d e d e f o r m a c i ó n e i n f l a m a c i ó n , y e n 
m u c h a s o c a s i o n e s d i f i c u l t a m u c h o la 
v i d a d e l o s p a c i e n t e s ' . ' E l h e c h o d e 
q u e , a la h o r a d e a s i g n a r e s t a s e s t a n -
c ias ,se t e n g a n e n c u e n t a los c r i t e r i o s 
e c o n ó m i c o s , p o s i b i l i t a q u e a c c e d a n 
a u n b a l n e a r i o m u c h a s p e r s o n a s 
q u e , p o r s u s p r o p i o s m e d i o s , n o p o -
d r í a n p a g a r l o , d a d o q u e es u n s e r v i -
c i o m u y e s p e c i a l i z a d o . 

TEXTO: TERESA SANZ NIETO 
FOTOS: Arcadio 
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CON NOMBRE PROPIO 

ABEL, UN JOVEN QUE VIVE EL VOLUNTARIADO COMO UN MODO DE VIDA 

VOCACIÓN 
DE SERVICIO 

ABEL VINO DE BURGOS A VALLADOLID PARA ESTUDIAR MEDICINA. VA A CURSO POR AÑO, Y DEDICA 
CUATRO O CINCO HORAS DIARIAS A ESTUDIAR, A LAS QUE HAY QUE SUMAR LAS DE ASISTENCIA 
A CLASE. OTRO SE SENTIRÍA AGOBIADO, PERO NO ÉL: VENCE AL TIEMPO A FUERZA DE VOLUNTAD. 
ABEL ES VOLUNTARIO, SEA PARA EDUCAR Y ECHAR UNA MANO A LOS NIÑOS INMIGRANTES QUE SE 
ABREN CAMINO EN NUESTRAS ESCUELAS, O PARA BUSCAR FINANCIACION PARA PROYECTOS DE 
DESARROLLO EN MOZAMBIQUE, EL PAÍS QUE VISITO HACE DOS VERANOS Y QUE LE MARCO DEFINITI-
VAMENTE SU ACTITUD ANTE LA VIDA. 



El v o l u n t a r i a d o e s u n a f o r m a d e 
p a r t i c i p a c i ó n s o c i a l o r g a n i z a d a d e 

p e r s o n a s f í s i c a s e n e l d e s a r r o l l o d e 
a c t i v i d a d e s d e i n t e r é s g e n e r a l , a 
t r a v é s d e e n t i d a d e s p ú b l i c a s y / o 

p r i v a d a s c u y o f i n e s m e j o r a r l a c a l i -
d a d d e v i d a d e l a s p e r s o n a s y g r u -

p o s y d e l a s o c i e d a d e n g e n e r a l . 

Nada más salir del aero-
puerto, Abel se dio de 
bruces con la realidad. 
Se había preparado du-
rante meses para ese 
momento-en realidad, 

casi desde niño deseaba visitar uno 
de esos países del"tercer mundo"-, 
había leído mucho y también escu-
chado a personas que vivieron antes 
esa experiencia. "Pero de pronto estás 
allí, te cruzas con cientos de personas 
vestidas con la ropa más gastada que 
puedas imaginar y entiendes de 
golpe qué significa ser el quinto país 
mássubdesarrollado del mundo; tam-
bién una tierra bellísima,sometida 
veinte añosa una guerra que conclu-
yó en 1992 y cuyas consecuencias to-
davía no han podido remontar'.'Los 
niñosyjóvenesson losque llenan las 
calles,una aparente vitalidad que obe-
dece a que apenas llegue a 40 años la 
esperanza de vida, por culpa de la po-
breza y las enfermedades. Abel llegó 
con la maleta llena de ropa y material 
escolar, pero no tuvo ni para empezar: 
allí un lapicero o un cuaderno no lo 
tiene cualquier niño. 
Sin embargo, toda esa gente sin re-
cursos le sonreía."Son alegres aunque 
tengan grandes necesidades o estén 
enfermos.Te encuentras a gruposy 
grupos de niños echando partidos de 
fútbol en medio de las piedras. Verles 
contentos te hace plantearte qué es 
lo mínimo necesario para ser feliz, o 
qué nos sobra a nosotros para conse-
guirlo'explica. Un día visitaron una po-
blación perdida,y nada más llegar los 
vecinos dispusieron una mesa y les in-
vitaron a comer."Si hay una gallina en 
el corral te la dan, aunque sea lo que 
tienen para comer esa semana.Su 
mentalidad está muy lejos de la euro-
pea, de nuestra idea de tener o ser por 
encima de los otros'.'dice. 
El hospital materno-infantil en el que 
trabajó Abel atendía a una zona de 
cerca de 80.000 habitantes. De ellos, 
casi 40.000 tenían SIDA. Cada mes, 
una ONG suiza enviaba al centro 



A través de la ONG Gam Tepeyac, Abel se esfuerza porque cada céntimo sea 

medicamentos y vacunas, pero 
las existencias se agotaban en tan 
solo una semana."Es muy duro decir-
le a la cara a una persona que está en-
ferma que no tienes pastillas para tra-
tar su enfermedad,que cuesta menos 
de un euro su tratamiento, pero que 
no lo tienes. Ellos no tienen más re-
medio que resignarse, tal vez porque 
desconocen cómo funcionan las 
cosas en los países desarrollados. Pero 
a ti te da pena, rabia y también cora-

je, no puedes dejar de pensar que 
cuando vuelvas a España tienes que 
encontrar el modo de hacer algo por 
ellos. Y de verdad que desde aquí se 
pueden hacer muchas cosas" 

ANTESY DESPUÉS 
Abel habla de que Mozambique le 
marcó un antesy un después. La 
forma de ser y la manera de vivir de 
antes cuando vuelves ya no te sirve: 
"Tienes que cambiar un montón de 
cosas, no sólo a nivel de gastos, sino 
de planteamientos'.'Por ejemplo,no 
olvidas que 30 euros, ese dinero que 
aquí desaparece en la compra más 
absurda, allí supone el sueldo de un 
funcionario -los únicos que reciben 
una cantidad fija cada mes-y el sos-
tén de familias de 7 u 8 miembros."Te 

"SOY VOLUNTARIO 
PORQUE QUIERO SERVIR 
Y PRESTARLE MI TIEMPO 
A LA GENTE QUE 
REALMENTE LO NECESITA" 

preguntas ¿realmente necesito com-
prarme esto? Porque si no, mi dinero 
estaría mejor en otra parte' comenta. 
A través de la ONG Gam Tepeyac, 
Abel se esfuerza para que cada cén-
timo sea empleado de la mejor forma 
posible. A pequeña escala, anima a 
sus compañeros a apadrinar a niñas 
mozambiqueñas, para que puedan 
concluir la formación secundaria. 
También prepara proyectos de 
desarrollo para el país, relacionados 
principalmente con las necesidades 
más urgentes, las sanitarias y las edu-
cativas, que luego presentan a dife-
rentes administraciones e institucio-
nes en busca de financiación.'Allí-ex-
plica-con muy poco dinero puedes 
hacer grandísimas cosas, porque la 
vida es mucho más barata. Construir 
seis aulas para todo un barrio de cha-
vales cuesta menos de un millón de 
pesetas,algo aquí impensable. La po-

blación local respeta enormemente 
a los misionerosy organizaciones que 
trabajan a favor de su desarrollo,"por-
que saben que son los que sacan el 
país adelante, los políticos de allí no 
hacen nada" puntualiza. En Mozam-
bique, como en muchos otros países, 
la presencia de españoles en las con-
gregaciones religiosas es mayoritaria, 
seguida por portugueses (el país fue 
colonia lusa) e italianos.Abel asistió a 
varias misas católicas con mozambi-
queños,celebraciones muy diferen-
tes de las nuestras, que duraban 
como poco dos horas y que desbor-
daban alegría,cánticos y símbolos,re-
cogidos de la cultura local. 
La fe o el deseo de construir un 
mundo más justo son motivos pode-
rosos para acudir a estos países. Para 
Abel, es fundamental la actitud deser-
vicio:"Soy voluntario porque quiero 
servir y prestarle mi tiempo a la gente 
que realmente lo necesita. Y esta acti-
tud de servicio tiene que regir un 
poco el resto de tu vida, no sólo el 
tiempo que dedicas a estas causas 
concretas 'sentencia. 
Desde este prisma, no puede extra-
ñar que, contra todo pronóstico, eli-
giera estudiar Medicina, ni que se 
quiera decantar por especialidades 
que tengan un trato estrecho con el 
paciente. Incluso tiempo antes de ini-
ciar la carrera,ya había dado pasos 
en este sentido, puesto que en el Ba-
chillerato se apuntó por primera vez 
a un grupo de voluntariado, centra-
do en el acompañamiento de mi-
nusválidos psíquicos."Tenía sólo 16 
años,casi era un niño, y pensaba que 
no iba a saber cómo tratarlos. Fui y 
estuve dos horas con ellos jugando 
al fútbol y charlando, y salí con una 
sonrisa de oreja a oreja, deseando 
que llegara la cita de la semana si-
guiente. Ellos te aportan mucho más 
de lo que tú les das,son estupendos" 
Después, estuvo con drogodepen-
dientes inmersos en programas de 
rehabilitación, "personas que quieren 
cambiar de vida, están dispuestas a 



Para Abel el 
trabajo con los 
niños es una de 
las áreas del 
v o l u n t a r i a d o 
que da más 
satisfacciones 

hacer muchos cambios y necesitan 
compartir sus experiencias'. En los úl-
timos tiempos, dedica sus horas se-
manales a niños inmigrantes."Vie-
nen de países con una cultura dife-
rente y, a veces,con otro idioma, y les 
cuesta integrarse en la escuela. Les 
da una alegría enorme ver que hay 
gente que se preocupa por ellos y 
que les ayuda a entender lo que les 
cuentan en la escuela"aclara. Para 
Abel, es una de las áreas del volunta-
riado que da más satisfacciones, por-
que los niños, especialmente los más 
pequeños, son muy receptivos y ale-
gres:"Los más pequeños en poco 
tiempo se ponen al día, aunque es 
más difícil en el caso de chavales de 
12 años,especialmente si tienen pro-
blemas familiares que les preocupan 
y bloquean en los estudios" 
Todas estas experiencias de volunta-
riado fueron su"rodaje"para el viaje a 
Mozambique. GamTepeyac conside-
ra que un periodo deformación infe-
rior al año para ir al extranjero es in-
suficiente, ya que el voluntario no es 
un observador privilegiado, sino al-
guien que, esencialmente, tiene que 
ser útil en su destino. Alguien que no 
se quede descolocado ante la mise-

"EL HECHO DE DEDICARTE 
A OTRAS PERSONAS TE VA 
SENSIBILIZANDO Y TE 
HACE ENTENDER QUE LA 
VIDA NO ES SOLO PARA TI" 

ria. Alguien que se ocupe de 'encen-
der una cerilla antes que maldecir de 
la oscuridad'.'como desde esta ONG 
se subraya. Abel sabe que es duro de 
admitir que la industria farmacéutica 
investigue sólo los remedios para 
aquellos que pueden pagarlos, que 
no son los millones de subafricanos 
afectados por malaria o SIDA, pero no 
pierde el tiempo en críticas fáciles. Hay 

que hacer, hacer. Puede ser una su-
basta de tallas de ébano realizadas en 
Mozambique, para recabar fondos 
para el país, la celebración de la"Cena 
del Pobre' en Navidad, en denuncia el 
absurdo derroche de esas fechas, o 
mediante la organización de charlas 
para universitarios."Somos pocos, 
pero hacemos bastante ruido. No hay 
que ir imponiendo tus planteamien-
tos. Pero el mero hecho de que mis 
amigos sepan dónde estoy metido y 
qué es lo que hago les cuestiona a 
ellos también. Igual que cuando yo 
veía a la gente de Mozambique y me 
preguntaba cómo podían ser felices 
teniendo tan poco, un voluntario de-
muestra que se puede ser feliz por 
vivir en servicio de otros" 
En estos años de ya veterano volun-
tario, Abel cree que el balance no 
puede ser mejor. Empezó un poco por 
emular a su hermano, también meti-
do en estos temas; continuó porque 
intuitivamente sentía que estas horas 
que dedicaba cada semana le enri-
quecían."Pero después,cuando ves el 
sentido profundo que tiene el volun-
tariado, te vas dando cuenta de que 
poco a poco te ha ido cambiando. El 
hecho de compartir tu tiempo y de-
dicarte a otras personaste va sensibi-
lizando y te hace darte cuenta de que 
tu vida no es sólo para ti'.'Abel dice 
estas cosas con convicción, pero tam-
bién irradia sensatez. Comprende que 
sus padres, que siempre le han apo-
yado, le pidan que se ocupe también 
de los estudios y que no olvide que le 
quedan muchas otras cosas por vivir... 
"¿Que si con los años todo esto que-
dará en idealismo dejuventud? Yo es-
pero que eso no me ocurra. El volun-
tariado es algo que cala muy profun-
do. Creo que seguiré, aunque sea de 
otra forma.Todo es querer" 

TERESA S A N Z N I E T O 
F O T O G R A F Í A S : A R C A D I O 

®Tel. d e i n f o r m a c i ó n : 
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AUTORES: 
Alicia Pérez-Albéniz, 
Ignacia Arruabarrena y 
Joaquín de Pául 

Los autores son responsables de la Asocia-
ción Dartington-I, entidad dedicada al es-
tudio y formación en protección infantil. 
Doctores y licenciados en Psicología y pro-
fesores de universidad han llevado a cabo, 
desde el año 1988, muy diversas investiga-
ciones básicas y aplicadas tanto en el ám-
bito nacional como internacional, relacio-
nadas con el maltrato infantil y la mejora 
de los recursos de protección infantil. 

EL ARTÍCULO PRESENTA UN RESUMEN SOBRE LA EVALUACIÓN DE LOS PROGRAMAS DE IN-
TERVENCIÓN FAMILIAR, DESARROLLADOS EN LA COMUNIDAD AUTÓNOMA DE CASTILLA Y 
LEÓN, ENTRE 1998 Y2004.SE DESCRIBE EL GRADO DE IMPLANTACIÓN, LA COBERTURA, EL 
PROCESO DE INTERVENCIÓN Y LOS RESULTADOS DE LOS PROGRAMAS EN DICHO PERÍODO. 
LOS RESULTADOS OBTENIDOS SON MUY SATISFACTORIOS: LOS OBJETIVOS SE CONSIGUEN EN 
MÁS DE LA MITAD DE LOS CASOS, SE EVITA SEPARAR A LOS NIÑOS DE SUS PADRES Y SE REDU-
CE DE MANERA SUSTANCIAL EL NÚMERO DE PEQUEÑOS QUE DEBEN ESTAR SEPARADOS DE 
SUS FAMILIAS DE ORIGEN. 



La m a y o r í a d e los P rog ra -
mas d e In tervenc ión Fami-
liar q u e se l levan a cabo en 
el á m b i t o nacional e inter-
nacional co inc iden en q u e 

su un idad d e a tenc ión es la fami l ia -
e n su c o n j u n t o - y c o m p a r t e n una 
serie d e ob je t i vos genera les ,en t re 
los q u e se pueden destacar: 

• Finalizar la s i tuac ión d e despro -
tecc ión y evi tar su reapar ic ión. 

• Asegura r el b ienes ta r y la satis-
facc ión d e las neces idades bási-
cas de l n i ño en su e n t o r n o f am i -
liar y social natural . 

• Evi tar/reparar las secuelas nega-
t ivas d e la s i t u a c i ó n d e d e s p r o -
tecc ión en el n iño. 

• Me jo ra r la capac idad de l n i ño y 
los padres para es tab lece r rela-
c iones in terpersonales posit ivas. 

• M a n t e n e r o recuperar la u n i d a d 

l am ina r , asegu rando q u e ei n i no 
d i spone en su e n t o r n o d e una fi-
gura adu l ta d e a p e g o estable. 

En el á m b i t o n a c i o n a l e i n t e r n a -
c iona l se observa c ier ta d i ve rs idad 
a t e n d i e n d o , po r un lado, a los m o -
de los teór i cos en los q u e se basan 
los p rogramas d e in te rvenc ión con 
fami l i as q u e m a l t r a t a n y, po r o t ro , 
a los o b j e t i v o s d e i n te r venc ión , re-
cu rsos u t i l i zados y su i n t e n s i d a d , 
d u r a c i ó n d e la i n t e r v e n c i ó n y sis-
t e m a d e e v a l u a c i ó n . Este t i p o d e 
p rog ramas suele con ta r con recur-
sos d e d i f e r e n t e na tu ra leza , a u n -
q u e en gene ra l d i s p o n e n d e equ i -
p o s d e p r o f e s i o n a l e s e n los q u e 
suele h a b e r , e n t r e o t r o s , e d u c a d o -
res y ps icó logos . 
Los Servic ios d e Pro tecc ión Infan-
t i l c o o r d i n a n recursos c o m u n i t a -
r ios d e la red no rma l i zada y o t ros 
recursos espec ia l i zados q u e pue -

d a n ser n e c e s a r i o s pa ra la i n t e r -
v e n c i ó n (cent ros d e sa lud men ta l , 
se rv i c ios d e t r a t a m i e n t o d e t o x i -
comanías , etc.). Además , se t i e n d e 
a d i ferenciar los p rog ramas en fun -
c ión d e su f ina l idad. Los Programas 
d e Preservac ión - d i r i g i dos a f a m i -
lias d o n d e se p r e s e n t a n s i tuac io -
nes d e d e s p r o t e c c i ó n i n fan t i l - in-
t e n t a n m a n t e n e r la i n t e g r i d a d d e 
la f a m i l i a , e v i t a n d o la sepa rac i ón 
de l n iño . 
Por o t r a p a r t e , los P r o g r a m a s d e 
Reun i f i cac ión Famil iar se d i r i g e n a 
fami l ias cuya s i tuac ión ha m o t i v a -
d o la a s u n c i ó n d e la t u t e l a o la 
guarda del n iño por par te d e la Ad-
m i n i s t r a c i ó n Púb l i ca y p e r s i g u e n 
consegu i r el r e t o rno de l p e q u e ñ o , 
es tab l ec i endo las c o n d i c i o n e s ne-
cesar ias para ga ran t i za r q u e reci-
b i rá u n c u i d a d o a d e c u a d o e n su 
fami l ia . 



La i n v e s t i g a c i ó n ha s u g e r i d o q u e 
una amp l i a serie d e fac tores d e ries-
g o p u e d e p r o v o c a r la a p a r i c i ó n d e 
s i tuac iones d e m a l t r a t o in fan t i l . Las 
f a m i l i a s q u e m a l t r a t a n p r e s e n t a n 
una d ivers idad d e p rob lemas q u e se 
s u p o n e q u e causan o f avo recen las 
s i tuac iones d e desp ro tecc i ón in fan-
t i l . No o b s t a n t e , en cada una d e las 
f a m i l i a s s ó l o u n c o n j u n t o d e c i r -
c u n s t a n c i a s c o n c r e t a s son las q u e 
nos p e r m i t e n exp l i ca r la s i t u a c i ó n 
d e despro tecc ión . Por tan to , cada fa-
mi l ia requ ie re el d i s e ñ o d e un p lan 
d e in te rvenc ión ind iv idua l i zado q u e 
d e b e ser e l r e s u l t a d o d e u n a eva -
l uac ión exhaus t i va . Los p r o g r a m a s 
d e i n t e r v e n c i ó n fam i l i a r d e b e n ga-
ran t i za r la d i s p o s i c i ó n d e recursos 
s u f i c i e n t e s y d i v e r s o s d e m a n e r a 
q u e é s t o s se p u e d a n a d a p t a r d e 
m a n e r a f l e x i b l e a las n e c e s i d a d e s 
par t i cu la res d e cada caso. 

I M P L A N T A C I Ó N D E LOS 
P R O G R A M A S 
La C o m u n i d a d A u t ó n o m a d e Cas-
t i l la y L e ó n ha s i d o p i o n e r a e n Es-
p a ñ a e n la i m p l a n t a c i ó n d e Pro -
g r a m a s d e I n t e r v e n c i ó n Fami l i a r . 
En 1990, se p u s o e n m a r c h a el p r i -
m e r o d e e s t o s p r o g r a m a s e n la 
p r o v i n c i a d e Pa lenc ia . En 1991, se 
i n i c i ó la i n t e r v e n c i ó n e n Segov ia y 
V a l l a d o l i d . El d e s a r r o l l o d e d i f e -
r en tes p r o g r a m a s f u e a u m e n t a n -
d o p r o g r e s i v a m e n t e d e s d e su 
p u e s t a e n m a r c h a has ta l legar , e n 
el a ñ o 1999,a d i s p o n e r d e u n t o t a l 
d e 25 p r o g r a m a s . D e s d e e n t o n c e s 
hasta la f e c h a ac tua l , se ha m a n t e -
n i d o la c i f r a d e 25 P r o g r a m a s d e 
I n t e r v e n c i ó n F a m i l i a r e n e l c o n -
j u n t o d e la c o m u n i d a d a u t ó n o m a . 
Por t a n t o , se p u e d e a f i r m a r q u e , en 
e s t e m o m e n t o , los P r o g r a m a s d e 
I n t e r v e n c i ó n F a m i l i a r s o n u n re-

c u r s o " e s t a b l e " e n e l S i s t e m a d e 
P r o t e c c i ó n I n f a n t i l d e la C o m u n i -
d a d A u t ó n o m a d e Cast i l la y L e ó n 
y q u e su i m p l a n t a c i ó n está g e n e -
ra l izada e n t o d a la c o m u n i d a d au -
t ó n o m a . 

A T E N C I Ó N F A M I L I A R 
A lo l a rgo d e es tos a ñ o s se ha p ro -
d u c i d o u n a u m e n t o p rog res i vo de l 
n ú m e r o d e n iños y fami l ias q u e han 
r e c i b i d o la i n t e r v e n c i ó n d e e s t o s 
p r o g r a m a s (F igu ra 1), l l e g a n d o a 
a t e n d e r e n el a ñ o 2 0 0 4 a l 1,8 po r mi l 
d e l t o t a l d e m e n o r e s d e e d a d d e la 
C o m u n i d a d A u t ó n o m a . 
Los P rog ramas d e I n t e r v e n c i ó n Fa-
mi l ia r a t i e n d e n : 
a) Meno res en s i tuac ión d e a l to ries-
g o d e d e s a m p a r o o c o n m e d i d a d e 
p r o t e c c i ó n d e t u t e l a o g u a r d a . Es 
d e c i r , m e n o r e s c o n e x p e d i e n t e 
a b i e r t o d e p r o t e c c i ó n e n la 



Jun ta d e Casti l la y León. 
b) M e n o r e s e n s i t u a c i ó n d e r iesgo. 
c) En m e n o r g rado , n i ños y fami l ias 
q u e se e n c u e n t r a n en o t ra s i tuac ión 
d e d i f i cu l tad . 
Tal y c o m o p u e d e ap rec ia r se e n la 
Figura 1 , e n e l pe r í odo 1999-2004 se 
ha p r o d u c i d o un a u m e n t o acusado 
y e s t a b l e d e l n ú m e r o d e m e n o r e s 
e n s i t u a c i ó n d e " r i e s g o " a t e n d i d o s 
e n estos p rog ramas . Esta t e n d e n c i a 
ha d e ser i n te rp re tada d e f o r m a po-
si t iva,ya q u e ind ica q u e la i n te rven -
c i ó n c o n estos m e n o r e s y sus f a m i -
l ias se es tá i n i c i a n d o c a d a v e z d e 
f o r m a más precoz, lo cual t i ene efec-
t o s bene f i c i osos m u y i m p o r t a n t e s 
e n la s i tuac ión d e los p r o p i o s n iños 
y e n la e f ic ienc ia d e la i n t e r venc ión . 
Es i m p o r t a n t e resaltar la e v o l u c i ó n 
o b s e r v a d a e n los Serv ic ios d e Pro-
t e c c i ó n In fant i l d e la Jun ta d e Casti-
lla y León hacia una m a y o r u t i l i za-
c i ó n d e los p r o g r a m a s c o m o recur-
so para p r o m o v e r la r e u n i f i c a c i ó n 
f a m i l i a r . T a l y c o m o p u e d e o b s e r -
varse en la Figura 2,el po rcen ta je d e 
casos d e reun i f i cac ión fami l i a r der i -
vados a los p rog ramas ha a u m e n t a -
d o d e f o r m a p rogres iva y es tab le a 
l o l a r g o d e l p e r í o d o 1 9 9 8 - 2 0 0 4 , 
m ien t ras q u e ha d i s m i n u i d o s imu l -
t á n e a m e n t e el p o r c e n t a j e d e casos 
e n q u e se han u t i l i zado los p rog ra -
mas c o m o recurso para la preserva-
c i ó n fami l iar . 

C A R A C T E R Í S T I C A S 
D E LAS F A M I L I A S 
Las f a m i l i a s q u e p a r t i c i p a n e n los 
Programas d e In te rvenc ión Famil iar 
p resen tan las caracter ís t icas soc io-
d e m o g r á f i c a s h a b i t u a l e s e n las 
usuar ias d e los serv ic ios sociales e n 
España. U n a p a r t e i m p o r t a n t e d e 
e l las s o n m o n o p a r e n t a l e s (28 p o r 
c ien to ) , t i e n e n u n n ú m e r o d e h i jos 
super io r a la m e d i a d e la p o b l a c i ó n 
g e n e r a l (2,5) y, e n una p r o p o r c i ó n 
i m p o r t a n t e , d e p e n d e n e c o n ó m i c a -
m e n t e d e los servic ios sociales para 
su subs is tenc ia (34 p o r c ien to ) . Las 



caracter íst icas d e estas fami l ias son 
s imi la res e n los d i f e r e n t e s a ñ o s d e 
i m p l a n t a c i ó n d e los p r o g r a m a s y en 
las d is t in tas p rov inc ias d e la c o m u -
n i d a d a u t ó n o m a . C e r c a d e la m i t a d 
d e las fami l ias q u e han p a r t i c i p a d o 
e n es tos p r o g r a m a s res iden e n u n 
e n t o r n o rural, lo q u e es ind icador d e 
una b u e n a c a p a c i d a d d e d e t e c c i ó n 
e n z o n a s c o n m á s c o m p l i c a d o 
acceso d e los serv ic ios sociales. 
Los n i ñ o s q u e p a r t i c i p a n e n es tos 
p r o g r a m a s res iden en una p r o p o r -
c i ó n mayor i t a r i a e n el d o m i c i l i o fa-
mi l ia r (71,1 p o r c i e n t o ) l o q u e resul-
ta c o h e r e n t e c o n el h e c h o d e q u e , 
e n la mayo r ía d e los casos, se t ra ta 
d e preservar d i cha u n i d a d d e c o n -
v i v e n c i a . Es i m p o r t a n t e d e s t a c a r 
q u e d e l t o t a l d e n i ñ o s q u e n o resi-
d e n c o n sus p a d r e s , d o s t e r c e r a s 
par tes v i v e n e n u n c e n t r o res iden-

cial. Esta cifra, un ida al po rcen ta je d e 
casos q u e p e r t e n e c e n a los Progra-
mas d e Reuni f icac ión Fami l ia res un 
f ie l i n d i c a d o r d e los es fue rzos q u e 
se real izan en el Sistema d e Protec-
c i ó n In fan t i l d e Cast i l la y León p o r 
a lcanzar el o b j e t i v o d e q u e los m e -
nores q u e t i e n e n q u e ser separados 
d e sus pad res p u e d a n v o l v e r a ha-
cer lo en el m o m e n t o q u e se corr i jan 
las s i t u a c i o n e s q u e p r o v o c a r o n 
d i cha separac ión. 

TIPOLOGÍAS DE DESPROTECCIÓN 
Las t ipo logías d e despro tecc ión más 
f recuen tes e n los n iños de r i vados a 
los p rog ramas son d e neg l igenc ia fí-
sica y e m o c i o n a l ( i ndepend ien tes o 
comb inadas ) , las cuales s u p o n e n en 
t o r n o a l 6 0 - 6 5 p o r c i e n t o d e l os 
casos, segu idas p o r las s i t uac iones 
d e m o d e l o d e v ida i n a d e c u a d o (22 

p o r c i e n t o ) y m a l t r a t o e m o c i o n a l 
(17,4 po r c iento) . Las s i tuac iones d e 
m a l t r a t o f ís ico se e n c u e n t r a n p re -
s e n t e s e n el 9 ,6 p o r c i e n t o d e los 
casos . Los n i ñ o s a t e n d i d o s e n los 
Programas d e Preservación y Reuni-
f i c a c i ó n Fami l ia r p r e s e n t a n t i p o l o -
gías s imi lares d e desp ro tecc ión . 

I N T E R V E N C I Ó N 
La i n t e r v e n c i ó n c o n las f am i l i as e n 
p r e s e r v a c i ó n f a m i l i a r ( d u r a c i ó n 
m e d i a d e 17,8 meses) es más p ro -
l o n g a d a q u e c o n las f a m i l i a s e n 
r e u n i f i c a c i ó n (14,7 meses) . Las d i -
f e renc ias e n c u a n t o a d u r a c i ó n n o 
se e n c u e n t r a n e n las fases d e o b -
se rvac ión o s e g u i m i e n t o , s ino e n la 
f ase d e t r a t a m i e n t o p r o p i a m e n t e 
d i c h a . 

R E C U R S O S U T I L I Z A D O S > 



El e d u c a d o r f a m i l i a r ha s i d o el 
recu rso más u t i l i zado , a p l i c á n d o l o 
e n el 93,5 p o r c i e n t o d e los casos. 
El p s i c ó l o g o ha i n t e r v e n i d o e n u n 
p o r c e n t a j e m a y o r i t a r i o d e casos 
(88,7 p o r c ien to ) . Los d a t o s más re-
c i e n t e s ( a ñ o 2 0 0 4 ) i n d i c a n q u e e l 
98,1 p o r c i e n t o y e l 93 p o r c i e n t o 
d e las f a m i l i a s r e c i b i e r o n la i n t e r -
v e n c i ó n d e l p s i c ó l o g o y d e l e d u -
c a d o r fam i l i a r , r e s p e c t i v a m e n t e . El 
g r a d o d e u t i l i z a c i ó n d e e s t o s re-
cu rsos e n las d i f e r e n t e s p r o v i n c i a s 
es s i m i l a r y b a s t a n t e e s t a b l e a lo 
l a r g o d e l p e r í o d o 1 9 9 8 - 2 0 0 4 . 
C o m o m e d i a , la m i t a d d e las f a m i -
lias (51,9 p o r c i e n t o ) y u n t e r c i o d e 
los n i ñ o s (33,3 p o r c i e n t o ) h a n re-

c i b i d o a l g u n a m o d a l i d a d d e ps i -
c o t e r a p i a ( i n d i v i d u a l a d u l t o s e in-
f an t i l , pare ja y / o f am i l i a ) . 
C u a n d o la ps ico te rap ia es ut i l izada, 
la i n t e n s i d a d es bas tan te s imi lar e n 
las d i f e ren tes m o d a l i d a d e s ( ind iv i -
d u a l a d u l t o s , i n d i v i d u a l n iños ,pare -
ja y fami l ia ) , c o n u n n ú m e r o m e d i o 
d e ses iones s i t u a d o e n t r e 7,1 (psi-
co te rap ia i n d i v i d u a l in fan t i l ) y 11,1 
(ps ico te rap ia i n d i v i d u a l adu l tos ) . 

R E S U L T A D O S 
Los d a t o s a p o r t a d o s p o r los p r o -
g r a m a s e n e l p e r í o d o 1 9 9 8 - 2 0 0 4 
m u e s t r a n q u e , e n la mayo r ía d e las 
o c a s i o n e s (más d e l 70 p o r c i e n t o 
d e los casos), la d e c i s i ó n d e f i na l i -

zar la i n t e r v e n c i ó n es a d o p t a d a po r 
los responsab les i ns t i t uc iona les . El 
p o r c e n t a j e d e f a m i l i a s q u e t o m a n 
la d e c i s i ó n d e f i n a l i z a r su p a r t i c i -
pac i ón en el p r o g r a m a sin el acuer -
d o d e los r e s p o n s a b l e s i n s t i t u c i o -
n a l e s se s i t ú a e n t o r n o a l 14 p o r 
c i e n t o . En c i f ras g loba les , es te po r -
c e n t a j e es a l g o m a y o r e n las f a m i -
lias a t e n d i d a s en reun i f i cac ión q u e 
e n p reservac ión . En cua lqu ie r caso, 
las c i f ras g l o b a l e s d e a b a n d o n o s 
n o son e levadas y e n t r a n d e n t r o d e 
lo e s p e r a b l e (15-20 p o r c i e n t o ) e n 
es te t i p o d e p r o g r a m a s . 
Según la va lo rac ión d e los pro fes io-
nales, se c o n s i g u e n me jo ras s igni f i -
cat ivas c o n un 56,5 po r c i en to d e las 



f am i l i as . Los p r o f e s i o n a l e s d e los 
p rogramas cons ideran q u e en este 
p o r c e n t a j e d e casos se c o n s i g u e 
ev i ta r la separac ión d e los n iños o 
p r o m o v e r su r e u n i f i c a c i ó n , y pre-
servar la u n i d a d f a m i l i a r g a r a n t i -
zando la segur idad e in tegr idad bá-
sica d e los n iños en el hogar . Estas 
c i f ras son pos i t i vas , m á x i m e si se 
t i ene en cuenta q u e el 30 por c ien-
to de las famil ias remit idas a los pro-
gramas t i enen un pronós t ico nega-
t i vo o d i f íc i l para la rehab i l i t ac ión . 
Estas cifras d e éx i to y fracaso ob te -
nidas son c o n g r u e n t e s con las o b -
ten idas en p rogramas similares. 
Los resu l tados o b t e n i d o s son me-
jo res con las fami l ias a tend idas en 

el Programa d e Preservación (60,2 
p o r c i e n t o d e éx i t o ) q u e e n el d e 
Reun i f i cac ión (48,8 p o r c i e n t o d e 
éx i to ) . Esto es c o n g r u e n t e c o n los 
r e s u l t a d o s o b t e n i d o s e n p r o g r a -
mas s imi lares,que mues t ran q u e la 
ef icacia de l t r a t a m i e n t o está nega-
t i v a m e n t e re lac ionada, en t r e ot ras 
c o s a s , c o n la g r a v e d a d d e la des-
p ro tecc ión , la t rascendenc ia d e los 
p rob lemas d e la fam i l i a , con la pro-
pia separac ión y c o n su d u r a c i ó n . 
No obs tan te ,e l hecho d e q u e apro-
x i m a d a m e n t e un 50 po r c i en to d e 
las fami l ias as ignadas a los p rogra -
mas d e r e u n i f i c a c i ó n pasen a ser 
as ignadas a los p rog ramas d e pre-
servac ión o a lcancen los ob je t i vos 

previstos d e manera to ta l o parcial, 
d e b e cons iderarse c o m o un resul-
t a d o m u y pos i t i vo q u e d e b e m o t i -
var a los pro fes iona les y responsa-
bles d e los p r o g r a m a s para c o n t i -
n u a r r e a l i z a n d o los e s f u e r z o s 
precisos con estas fami l ias. 
Por ot ra parte, los resul tados d e los 
Programas de In tervención Familiar 
en re lac ión a la p reservac ión d e la 
u n i d a d f a m i l i a r son, en c i f ras g l o -
ba les , c l a r a m e n t e p o s i t i v o s . A u -
m e n t a el n ú m e r o t o t a l d e n i ñ o s 
q u e se man t i enen con su fami l ia d e 
o r i g e n . A d e m á s , d i s m i n u y e el nú -
m e r o to ta l d e n iños con med ida d e 
separac ión, q u e pasa d e 360 a 283 
( reducc ión de l 21,4 por c iento) 



y el n ú m e r o d e n iños e n acog i -
m i e n t o res idenc ia l , que pasa d e ser 
2 6 7 a 2 0 2 ( r e d u c c i ó n d e l 24,3 p o r 
c ien to ) . 
O t ro ind icador relevante para evaluar 
la e fec t iv idad d e los p rog ramas es el 
g r a d o en el q u e desaparecen las d i -
ferentes t ipo logías d e desprotecc ión. 
Los resul tados mues t ran q u e la inter-
venc ión t iene un efecto posi t ivo en la 
reducc ión d e todas las situaciones d e 
desp ro tecc ión . Los me jo res resulta-
d o s se o b t i e n e n c o n las s i tuac iones 
d e mal t ra to físico ( reducción de l 72,2 
p o r c iento) . Los p rog ramas parecen 
ser m e d i a n a m e n t e e f i c a c e s p a r a 
a b o r d a r las s i tuac iones d e m a l t r a t o 
e m o c i o n a l ( r e d u c c i ó n d e l 54,9 p o r 
c iento), m e n o s eficaces para abordar 
las si tuaciones d e negl igencia física y 
e x p l o t a c i ó n labo ra l ( r e d u c c i ó n d e l 
45,6 po r c ien to y 41,7 po r c ien to res-
pect ivamente) ,y ob t i enen resultados 
más l im i t ados c o n las t i po log ías d e 
neg l igenc ia emoc iona l , i n d u c c i ó n a 
la de l incuenc ia y m o d e l o d e v ida in-
adecuado (reducción del 38 por cien-
to, 32 por c ien to y 28,2 por c ien to res-
pec t ivamente) . 
Respecto a los p rob lemas asociados 
e n los n i ñ o s , s e g ú n la va lo rac ión d e 
los pro fes iona les d e los p rog ramas , 
en términosg loba les ,su in tervenc ión 
( junto con la d e los restantes servicios 
ut i l izados) cons igue una mejora sig-
n i f icat iva e n m u c h o s d e los p rob le -
mas q u e presentan los n iños al in ic io 
d e la misma. De acuerdo a su valora-

c ión , más d e las d o s terceras par tes 
d e los n iños expe r imen tan , tras la in-
te rvenc ión , mejoras en sus capacida-
des cogn i t i vas , rend im ien to esco lary 
e n su s i t uac ión e m o c i o n a l , a u n q u e 
las me jo ras más i m p o r t a n t e s se o b -
t i enen en variables d e t i p o cogn i t i vo 
(capacidades y r end im ien to escolar), 
c o m o p u e d e observarse en la Tabla 
1. El 75 p o r c i e n t o d e los n i ños c o n 
p rob lemas d e c o n d u c t a asocial me-
j o ran su c o m p o r t a m i e n t o , a u n q u e el 
5 7 p o r c i e n t o d e és tos s i g u e n pre-
s e n t a n d o d i f i cu l t ades en es te área. 
Los p rob lemas q u e afectan al área d e 
sa lud física y d e re lac iones sociales 
parecen ser los más difíciles en cuan-
t o a consecuc ión d e mejoras signif i -
cativas. 
Según la va lo rac ión d e los profes io-
nales, en t é rm inos globales, su inter-
venc ión parece conseguir mejores re-
sultados con los niños q u e con lospa-
dres.Taly c o m o seobserva en la Tabla 
2, los resul tados más pos i t ivos pare-
cen ob tenerse en las relaciones fami-
liares,concreta m e n t e en la cal idad d e 
la relación padres-hi jos q u e es, preci-
samente , u n o d e los ob je t i vos espe-
cíficos d e t rabajo d e estos programas. 
Del t o ta l d e fami l ias q u e al in ic io d e 
su i n t e r v e n c i ó n t en ían d i f i cu l t ades 
para imp l i ca rse en el la p o r su resis-
tencia a colaborar, no reconoc imien-
t o d e la despro tecc ión o ausencia d e 
mo t i vac ión d e camb io , se cons iguen 
cambios posit ivos con un 60 por cien-
t o d e las mismas. 

Los p r o b l e m a s d o n d e los p ro fes io -
nales señalan tener más d i f icu l tades 
en consegui r mejoras son los relacio-
nados con prob lemas individuales d e 
los p a d r e s y m a d r e s ( s a l u d f ís ica , 
sa lud m e n t a l y tox icomanías) ,espe-
c i a l m e n t e d e los padres-varones. Es 
i m p o r t a n t e tener en cuen ta que , en 
la mayor ía d e los casos, el a b o r d a j e 
a d e c u a d o d e es tos p r o b l e m a s re-
qu iere necesar iamente la impl icac ión 
d e o t r o t i p o d e servicios además d e 
los p rop ios Programas d e In te rven-
c ión Familiar. 

C O N C L U S I O N E S 
La C o m u n i d a d A u t ó n o m a d e 
Casti l la y León ha s ido p ione ra en la 
i m p l a n t a c i ó n d e los P rog ramas d e 
I n t e r venc ión Fami l i a r y ha l levado a 
c a b o u n p r o c e s o d e i m p l a n t a c i ó n 
progres iva y genera l izada. Se p u e d e 
cons ide ra r q u e , e n la a c t u a l i d a d , la 
C o m u n i d a d A u t ó n o m a d e Castil la y 
L e ó n ha c o n s e g u i d o i n t e g r a r los 
P r o g r a m a s d e Preservac ión y Reu-
n i f icac ión Fami l ia ren el c o n j u n t o d e 
los recursos d e l S is tema d e Protec-
c i ó n In fant i l . Esta c o m u n i d a d a u t ó -
n o m a p u e d e cons ide ra rse , as imis -
m o , p i o n e r a e n la i m p l a n t a c i ó n d e 
u n s is tema d e e v a l u a c i ó n d e la co-
be r tu ra , p roceso y resu l tados d e d i -
chos p rog ramas . 
Los r e s u l t a d o s d e es ta e v a l u a c i ó n 
han pues to d e man i f ies to q u e las fa-
mi l ias q u e pa r t i c i pan e n los Progra-
m a s d e I n t e r v e n c i ó n Fami l ia r p re -

Tabla 1. Evolución de problemas/factores asociados en los niños. 

Problemas en los niños N Mejora total Mejora parcial No mejora 

Estatus físico del niño 346 93 (26,9%) 85 (24,6%) 168 (48,5%) 

Estatus cognitivo del niño 415 161 (38,8%) 115(27,7%) 139 (33,5%) 

Relaciones sociales del niño 469 151 (32,2%) 128(27,3%) 190 (40,5%) 

Rendimiento escolar 352 147 (41,8%) 131 (37,2%) 74 (21%) 

Toxicomanías niño 8 4 (50%) 1 (12,5%) 3 (37,5%) 

Conducta asocial niño 90 29 (32,2%) 38 (42,2%) 23 (25,6%) 

Trastornos emocionales niño 79 23 (29,1%) 32 (40,5%) 24 (30,4%) 



Tabla 2. Evolución de otros problemas/factores asociados en los padres. 

C O L A B O R A C I Ó N C O N L A I N T E R V E N C I Ó N N Mejora total Mejora parcial No mejora 

Cooperación con el programa 372 127(34,1%) 100 (26,9%) 145 (39%) 

Reconocimiento de la desprotección 373 103 (27,6%) 101 (27,1%) 169 (45,3%) 

Motivación de cambio 378 130(34,4%) 77 (20,4%) 171 (45,2%) 

P R O B L E M A S I N D I V I D U A L E S F I G . P A R E N T A L E S N Mejora total Mejora parcial No mejora 

Salud física de la madre 203 59 (29,1%) 54 (26,6%) 90 (44,3%) 

Salud física del padre 151 41 (27,2%) 28(18,5%) 82 (54,3%) 

Salud mental de la madre 320 77(24,1%) 72 (22,5%) 171 (53,4%) 

Salud mental del padre 205 49 (23,9%) 36(17,6%) 120 (58,5%) 

Toxicomanía de la madre 146 43 (29,5%) 31 (21,2%) 72 (49,3%) 

Toxicomanía del padre 183 47 (25,7%) 28(15,3%) 108 (59%) 

P R O B L E M A S R E L A C I O N A L E S N Mejora total Mejora parcial No mejora 

Relación madre-hijos 363 155 (42,7%) 78 (21,5%) 130(35,8%) 

Relación padre-hijos 281 122 (43,4%) 66 (23,5%) 93 (33,1%) 

Relación de pareja 322 103(32%) 91 (28,3%) 128(39,7%) 

Relaciones sociales padres 330 93 (28,2%) 86(26,1%) 151 (45,7%) 

Relación con la familia extensa 332 89 (26,8%) 94 (28,3%) 149 (44,9%) 

C O N D I C I O N E S M A T E R I A L E S N Mejora total Mejora parcial No mejora 

Gestión económica 289 78 (27%) 72 (24,9%) 139 (48,1%) 

Condiciones de la vivienda 286 86 (30,1%) 80 (28%) 120(41,9%) 

sen tan las característ icas soc iode-
mográ f i cas hab i tua les en las f am i -
lias usuarias de los servicios sociales 
en España y muest ran t ipo logías d e 
despro tecc ión y factores asociados 
s imi lares a lo q u e es hab i tua l en la 
mayor ía d e estas s i tuaciones, en el 
á m b i t o nacional e in ternac ional . 
En cuan to a la tasa d e ut i l ización d e 
los recursos profesionales,se p u e d e 
destacar el h e c h o d e q u e la mayo-
ría d e las fami l ias rec iben in te rven-
c ión por par te de los educadores fa-
mil iares y d e los ps icó logos y el a l to 
p o r c e n t a j e d e padres y n i ños q u e 
han rec ib ido i n te rvenc ión psicote-
rapéut ica. 
Por ú l t i m o , los d a t o s o b t e n i d o s 
sobre los resultados, mues t ran que, 

en t é rm inos generales, un 56,5 por 
c iento de las famil ias q u e par t ic ipan 
e n es tos p r o g r a m a s a l c a n z a n los 
ob je t i vos previstos d e manera to ta l 
o parcial. Esta cifra es c laramente su-
perior para los casos asignados a los 
Programas d e Preservac ión ,en los 
q u e se a lcanzan los o b j e t i v o s pre-
vistos con un 60 por c iento de las fa-
milias. 
El hecho d e q u e a p r o x i m a d a m e n t e 
un 50 por c ien to de las famil ias asig-
nadas a los Programas d e Reuni f i -
cac ión pasen a ser as ignadas a los 
P r o g r a m a s d e Prese rvac ión (16,5 
por c iento) o a lcancen los ob je t i vos 
previstos d e manera to ta l o parcial, 
d e b e cons iderarse c o m o un resul-
t a d o m u y pos i t i vo q u e d e b e m o t i -

var a los pro fes iona les y responsa-
bles d e los p r o g r a m a s para c o n t i -
nuar real izando los esfuerzos preci-
sos con estas famil ias. 
Por ú l t imo , se d e b e resaltar d e ma-
nera expresa el resu l tado o b t e n i d o 
a lo largo d e estos años d e imp lan -
tac ión d e los p rogramas en la evita-
c i ón d e separac iones y en el retor-
n o d e niños a sus famil ias d e or igen. 
La reducc ión en un 21,4 por c i en to 
de l n ú m e r o to ta l d e n iños con me-
d ida d e separación (de 360 a 283) y 
e n u n 24,3 p o r c i e n t o de l n ú m e r o 
d e n iños en a c o g i m i e n t o res iden-
cial (de 267 a 202) es m u y re levante 
y d e b e e n t e n d e r s e c o m o un c la ro 
benef ic io para los menores y sus fa-
mil ias. 



Cuando el amor y el cariño son imprescindibles 



LA ATENCIÓN Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO EN EL ÁMBITO DE 
LA INFANCIA MALTRATADA ES UN PROGRAMA DE LA JUNTA DE 
CASTILLA Y LEÓN, DESARROLLADO POR ASECAL, A TRAVÉS DE 
UN CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA GERENCIA DE SER-
VICIOS SOCIALES, QUE COMENZÓ EN EL AÑO 2000 CON EL FIN 
DE MEJORAR LA SITUACIÓN PERSONAL Y SOCIAL DE LOS 
NIÑOS CON EXPEDIENTE DE PROTECCIÓN MEDIANTE LA ATEN-
CIÓN PSICOLÓGICA INDIVIDUAL Y GRUPAL. EN CINCO AÑOS SE 
HA ATENDIDO A UN TOTAL DE 521 NIÑOS DE LA COMUNIDAD. 

El n i ñ o m a l t r a t a d o es 
a q u e l al q u e n o le o f re -
c e n las g a r a n t í a s pa ra 
su d e s a r r o l l o p o r q u e 
n o se le d a e l a p o y o 
e m o c i o n a l s u f i c i e n t e , 

n i e l c u i d a d o bás i co para t e n e r u n 
d e s a r r o l l o n o r m a l i z a d o " exp l i ca la 
c o o r d i n a d o r a d e l P r o g r a m a d e 
T r a t a m i e n t o P s i c o l ó g i c o e n e l 
Á m b i t o d e la I n -
f anc ia M a l t r a t a d a , 
A n a b e l l a S a n c h o , 
d e ASECAL. 
C u a n d o u n n i ñ o 
e s t á s e p a r a d o d e 
sus padres ,presen-
ta desa jus tes e m o -
c i o n a l e s , t i e n e 
a b i e r t o u n e x p e -
d i e n t e d e p ro tecc ión , n o rec ibe t ra-
t a m i e n t o p o r p a r t e d e l S is tema Pú-
b l i co d e Sa lud M e n t a l o ha s u f r i d o 
u n a s i t u a c i ó n d e m a l t r a t o , e n t r e 
o t r o s aspectos , p u e d e benef i c ia rse 
d e l p r o g r a m a l l e v a d o a c a b o p o r 
ASECAL, q u e p e r s i g u e o f rece r t ra -
t a m i e n t o p s i c o l ó g i c o a los m e n o -
res ma l t r a tados y o r i en ta r a las per-
s o n a s i m p l i c a d a s e n su p r o c e s o 
e d u c a t i v o . 

LA ATENCIÓN PSICOLÓGI-
CA BENEFICIA A LOS 
NIÑOS QUE RECIBEN 

ALGÚN TIPO DE MALTRA-
TO AL CIEN POR CIEN 

M A S D E 5 0 0 C A S O S A T E N D I D O S 
Casti l la y León c u e n t a c o n 359 .155 
m e n o r e s d e 18 años , s e g ú n el Pa-
d r ó n M u n i c i p a l d e H a b i t a n t e s a 1 
d e e n e r o d e 2 0 0 5 , d e los c u a l e s 
1 .809 t e n í a n a b i e r t o e x p e d i e n t e 
d e p r o t e c c i ó n e n e l a ñ o 2 0 0 4 , lo 
q u e s u p o n e el 0 ,5 p o r c i e n t o d e l 
t o t a l . D e s d e q u e c o m e n z ó e l p r o -
g r a m a d e ASECAL,en el a ñ o 2000 , 

se h a n a t e n d i d o 
más d e 5 0 0 casos, 
s e g ú n A n a b e l l a 
S a n c h o . D u r a n t e 
la v i g e n c i a d e l 
p r o g r a m a , l o s 
a ñ o s 2 0 0 2 y 2 0 0 3 
f u e r o n los q u e re-
g i s t r a ron el m a y o r 
n ú m e r o d e casos, 

1 3 1 p o r a ñ o . La m a y o r í a d e l o s 
n i ñ o s m a l t r a t a d o s a l o l a r g o d e 
e s t o s c i n c o a ñ o s se h a n c o n c e n -
t r a d o e n L e ó n (101 e n t o ta l ) , p r o -
v i nc i a s e g u i d a p o r V a l l a d o l i d (81), 
Sa lamanca (71) ,Pa lenc ia (70) ,Bur -
g o s (61) ,Segov ia (43 ) ,Zamora (35), 
Sor ia (31) y Áv i la (28). 
T o d o s los casos, d e r i v a d o s p o r las 
Secc i ones d e I n fanc ia d e la J u n t a 
d e Cast i l la y L e ó n , s o n a t e n d i - > 
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OBJETIVOS 
DEL PROGRAMA 
• P r o p o r c i o n a r t r a t a m i e n t o p s i c o l ó g i c o 

a los m e n o r e s q u e h a y a n s u f r i d o 
m a l o s t r a t o s . 

• D o t a r a los m e n o r e s d e las h a b i l i d a -
d e s s u f i c i e n t e s p a r a d e f e n d e r s e d e 
los p o s i b l e s m a l o s t r a t o s e n u n 
f u t u r o . 

• P r e v e n i r , e n la m e d i d a d e lo p o s i b l e , 
q u e los m e n o r e s m a l t r a t a d o s n o s e a n 
f u t u r o s m a l t r a t a d o r e s . 

• O r i e n t a r a las p e r s o n a s i m p l i c a d a s e n 
e l p r o c e s o e d u c a t i v o c o n los m e n o r e s 

• I m p l i c a r a los p r o f e s i o n a l e s , i n t e r l o -
c u t o r e s socia les , f a m i l i a y s o c i e d a d 
e n e l t r a t a m i e n t o d e los m e n o r e s . 

• P o t e n c i a r e l d e r e c h o d e los m e n o r e s 
a u n a v i d a s a l u d a b l e y su p l e n a i n t e -
g r a c i ó n e n la s o c i e d a d . 

• F a v o r e c e r la d i f u s i ó n d e la i n f o r m a -
c i ó n s o b r e d e r e c h o s y serv ic ios p u e s -
t o s a d i s p o s i c i ó n d e los m e n o r e s q u e 
s u f r e n m a l t r a t o . 

• Fac i l i ta r la f o r m a c i ó n c o n t i n u a d e los 
p r o f e s i o n a l e s d e l p r o g r a m a a t r a v é s 
d e la a s i s t e n c i a a d i f e r e n t e s cursos y 
c o n g r e s o s r e l a c i o n a d o s c o n m a l t r a t o , 
i n f a n c i a , f a m i l i a y a c o g i m i e n t o s . 

• E l a b o r a r m a t e r i a l d e t r a t a m i e n t o y 
e v a l u a c i ó n e s p e c í f i c o e n m a l t r a t o . 

• V a l i d a r e s t r a t e g i a s d e i n t e r v e n c i ó n y 
t r a t a m i e n t o p a r a m e n o r e s q u e h a y a n 
s u f r i d o a l g ú n t i p o d e m a l t r a t o . 

> dos por un e q u i p o d e t raba jo , 
c o m p u e s t o p o r u n c o o r d i n a d o r , 
en este caso,la coo rd inado ra Ana-
bel la Sancho, y c i nco técn i cos (ti-
t u l a d o s s u p e r i o r e s , p s i c ó l o g o s ) . 
Todos el los se enca rgan d e las ac-
t u a c i o n e s prev is tas en el p rog ra -
m a d e a c u e r d o c o n la s i g u i e n t e 
d i s t r i b u c i ó n : M a A u x i l i a d o r a 
López, ps icó loga c o o r d i n a d o r a d e 
Burgos y Soria; M a r t a A lad ro , psi-

c ó l o g a c o o r d i n a d o r a d e L e ó n ; 
Franc isco José Ruano, p s i c ó l o g o 
q u e c o o r d i n a Sa lamanca y Áv i la ; 
A n a V i c t o r i a T o r r e s , p s i c ó l o g a 
c o o r d i n a d o r a d e Z a m o r a y Sego-
v i a , e Isabel Santos, ps i có loga en-
c a r g a d a d e las p r o v i n c i a s d e Va-
l l ado l i d y Palencia. 
"Cuando un n iño p lantea una serie 
d e p rob lemas , el c o o r d i n a d o r de l 
caso d e la Gerenc ia Terr i to r ia l va-
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CLASIFICACIÓN DE LOS PROBLEMAS QUE PRESENTAN 
LOS NIÑOS ( % POR AÑOS) 
P R O B L E M A 2 0 0 1 ( % ) 2 0 0 2 ( % ) 2 0 0 3 ( % ) 2 0 0 4 ( % ) 

A c e p t a c i ó n s i t u a c i ó n f a m i l i a r 2 4 , 6 1 2 5 , 2 4 3 1 , 0 9 3 1 , 5 1 
C o n t r o l d e e s f í n t e r e s 3 , 4 7 4 , 5 3 3 , 3 7 2 , 8 9 
A l t e r a c i o n e s d e l s u e ñ o 1 , 8 9 1 , 9 4 1 , 1 2 0 , 9 6 
A l t e r a c i o n e s d e la a l i m e n t a c i ó n 1 , 2 6 1 , 6 2 1 , 8 7 2 , 5 7 
A l t e r a c i o n e s c o g n i t i v a s 7 , 5 7 5 , 1 8 4 , 1 2 5 , 1 4 
P r o b l e m a s d e c a r á c t e r s e x u a l 5 , 0 5 3 , 2 4 4 , 1 2 6 , 1 1 
P r o b l e m a s d e c o n d u c t a 2 1 , 1 4 2 4 , 2 7 2 5 , 4 7 2 4 , 1 2 
P r o b l e m a s d e c o m u n i c a c i ó n 1 6 , 0 9 1 5 , 2 1 1 5 , 7 3 1 5 , 7 6 
P r o b l e m a s d e a u t o e s t i m a 0 , 6 3 4 , 2 1 0 3 , 2 2 

Francisco José R u a n o , ps icó logo d e 
ASECAL 

lora los bene f i c ios q u e p u e d e o f re -
c e r l e la a t e n c i ó n p s i c o l ó g i c a d e l 
p r o g r a m a " e x p l i c a Sancho . 
"En f u n c i ó n d e los p r o b l e m a s q u e 
el n i ñ o p resen te , se p l a n t e a n u n o s 
o b j e t i v o s d e t r a b a j o , se e s t a b l e c e 
el c o n t a c t o c o n e l p s i c ó l o g o d e l 
p r o g r a m a - s e g ú n la p r o v i n c i a e n 
la q u e es té el m e n o r - y se d e b a t e 
c ó m o se va a a b o r d a r e l c a s o . A 
p a r t i r d e e s t e m o m e n t o , se es ta -
b l e c e n los c o n t a c t o s n e c e s a r i o s 
c o n el n i ño , los e d u c a d o r e s y la fa -
m i l i a a c o g e d o r a , e n caso d e q u e 
sea n e c e s a r i a . La c o o r d i n a c i ó n 
s o b r e la i n t e r v e n c i ó n q u e se l leva 
a c a b o es c o n t i n u a " a ñ a d e la 
c o o r d i n a d o r a d e ASECAL. 

L A A T E N C I O N P S I C O L O G I C A , 
F U N D A M E N T A L 
La a t e n c i ó n ps i co l óg i ca bene f i c i a 
a los n i ños m a l t r a t a d o s al c i en p o r 
c i e n . D e a h í la l a b o r i m p r e s c i n d i -
b l e q u e rea l izan los c i n c o ps i có lo -
g o s q u e l l evan los casos d e la co -
m u n i d a d cas te l lano y leonesa. "Tal 
v e z e l n i ñ o n o lo p e r c i b e d i r e c t a -
m e n t e , p e r o s o b r e t o d o se i n t e n t a 
a y u d a r para c o m b a t i r las rab ie tas 
y la a g r e s i v i d a d . Esto les bene f i c i a 
t o t a l m e n t e a los p e q u e ñ o s p o r -
q u e m e j o r a la i m a g e n q u e e l l o s 
t i e n e n d e sí m i s m o s y, s o b r e t o d o , 
a y u d a e n g r a n m e d i d a a las p e r -
s o n a s q u e c o n v i v e n c o n e l l o s . 
A b r i r las p o s i b i l i d a d e s d e u n n i ñ o 
q u e p u e d e c a m b i a r - q u e va a m e -
j o r a r o q u e va a d e s a p a r e c e r d e -
t e r m i n a d o p r o b l e m a - les p r e d i s -
p o n e a una v i s i ó n más pos i t i va d e 
su t r a b a j o " i n s i s t e Sancho . 
Esto m i s m o lo c o n f i r m a Franc isco 
José Ruano, p s i c ó l o g o , e n c a r g a d o 
d e S a l a m a n c a y Á v i l a . " L o s ps i có -
l o g o s i n t e n t a m o s p o t e n c i a r t o d o s 

a q u e l l o s recursos d e las p e r s o n a s 
q u e se r e l a c i o n a n c o n e l m e n o r 
para fac i l i ta r e l c o r r e c t o desa r ro l l o 
p s i c o l ó g i c o d e l n i ñ o . Se t r a t a d e 
u n a t e rap ia s i s témica e n red'" 
Por su pa r t e , Isabel Santos , ps i có -
loga d e es te p r o g r a m a , q u e t r aba -
j a e n las z o n a s d e la p r o v i n c i a d e 
Va l l ado l i d y Pa lenc ia ,añade q u e la 
f o r m a d e t r a b a j o d e p e n d e d e 
cada caso c o n c r e t o . 
"El n i ñ o n o t i e n e una p a t o l o g í a in-
t e r n a q u e nos haga pensa r q u e el 
p r o b l e m a lo t i e n e él. Ha su f r i do u n 
m a l t r a t o y las c o n s e c u e n c i a s las 
su f re él. Por eso i n t e n t a m o s t r aba -
j a r c o n t o d a la red d e las pe r sonas 
q u e le r o d e a n : l os e d u c a d o r e s , 
p r o f e s o r e s , f a m i l i a e x t e n s a y 
a j e n a . . . " Y a m b o s p s i c ó l o g o s in -
s i s t e n e n q u e " l o i m p o r t a n t e es 
t r aba ja r c o n el e n t o r n o q u e rodea 
al n i ñ o , p u e s al m e n o r n o es c o n -
v e n i e n t e e s t i g m a t i z a r l o ' . 
C u a n d o u n j o v e n , m e n o r d e 18 
años , su f re u n a s i t u a c i ó n d e m a l -
t r a t o , t i e n e d o s o p c i o n e s : e l acog i -
m i e n t o f a m i l i a r , c o n f am i l i a e x t e n -
sa - p r i m o s , t í o s o abue los - , o a jena, 
o el i ng reso e n una res idenc ia - l o s 
más m a y o r e s sue len estar e n es te 
recurso ,a pa r t i r d e los 14 años- . 

ALVARO 
En e l c a s o d e Á l v a r o , n i ñ o d e 13 
a ñ o s , h a c e seis a ñ o s q u e i n g r e s ó 
e n u n a r e s i d e n c i a d e p r o t e c c i ó n 
d e m e n o r e s , " h o g a r " q u e c a m b i ó 
h a c e v a r i o s m e s e s p o r la casa d e 
s u s a b u e l o s m a t e r n o s . " F u e e l 
m e j o r r ega lo d e c u m p l e a ñ o s q u e 
h e r e c i b i d o e n t o d a m i v ida ' , n o s 
c o m e n t a e n u n e n c u e n t r o q u e 
m a n t e n e m o s c o n é l y su f a m i l i a 
e n la s e d e d e ASECAL. S e g ú n nos 
c u e n t a n sus a b u e l o s y su t í o , cuan -
d o Á l v a r o c o n t a b a c o n s ie te a ñ o s 
se v i e r o n o b l i g a d o s a l l eva r lo a la 
res idenc ia p o r q u e "la s i t uac ión era 
i n s o s t e n i b l e " Á l v a r o t a m b i é n lo re-
c u e r d a : " C u a n d o era p e q u e ñ o n o 
es taba e s c o l a r i z a d o . M i m a d r e > 

SERVICIOS SOCIALES JULIO-DICIEMBRE 2005 NUMEROS 15-16 11 



t r a b a j a b a e n e l s e r v i c i o d e 
l i m p i e z a y y o n o e s t a b a m u y a 
g u s t o e n m i casa ,as í q u e u n d ía 
d e c i d í escapa rme sin el consen t i -
m i e n t o d e m i p a d r a s t r o . M e fu i d e 
c a s a , a u n q u e él m e había p r o h i b i -
d o q u e s a l i e r a . M e h i c e m u c h o 
d a ñ o e n u n d e d o (no q u i e r e con -
cre tar más).Y lo ún i co q u e recuer-
d o es q u e m e i n g r e s a r o n e n e l 
h o s p i t a l y, d e al l í , m e f u i d i r e c t a -
m e n t e al centro '" 
A l p a r e c e r , s e g ú n n o s c o m e n t a 
Francisco José Ruano ("Paco"para 
Á lva ro y su f am i l i a ) , qu i en man t i e -
n e u n c o n t a c t o p e r i ó d i c o c o n 
e l l o s y les ha a y u d a d o e n o r m e -
m e n t e a salir d e "la t e r r i b l e s i tua-
c i ó n , Á l v a r o a t ravesó u n p e r i o d o 
m u y c o m p l i c a d o d e m a l t r a t o físi-
co y ps i co lóg i co " 
Por esta razón ,Á lvaro t u v o q u e in-
g resa r e n u n c e n t r o d e m e n o r e s 
de l q u e g u a r d a b u e n recuerdo ; él 

NIÑOS QUE SE PUEDEN 
BENEFICIAR DE ASECAL 
(REQUISITOS): 

• T e n e r a b i e r t o e x p e d i e n t e d e p r o -
t e c c i ó n 

• H a b e r s e p r o d u c i d o s i t u a c i ó n d e 
m a l t r a t o 

• E s t a r s e p a r a d o d e sus p a d r e s 
• P r e s e n t a r d e s a j u s t e s e m o c i o n a -

les , d e r i v a d o s d e la s i t u a c i ó n d e 
m a l t r a t o y / o la s e p a r a c i ó n f a m i -
l i a r 

• N o m a n i f e s t a r p r o b l e m á t i c a s 
q u e r e q u i e r a n p r e v i a m e n t e o t r o 
t i p o d e t r a t a m i e n t o ( t o x i c o m a -
n í a s , p r o b l e m a s g r a v e s d e c o n -
d u c t a , d e f i c i e n c i a s p s í q u i c a s 
s e v e r a s ) 

• N o r e c i b i r t r a t a m i e n t o d e l 
S i s t e m a P ú b l i c o d e S a l u d M e n t a l 

• P l a n t e a r s e o b j e t i v o s a c o n s e g u i r 
e n e l p l a n d e c a s o s u s c e p t i b l e s 
d e ser a b o r d a d o s p o r e s t e p r o -
g r a m a . 

y su abue la m a t e r n a , q u e le iba a 
recoger t o d o s los f ines d e semana 
para q u e pasara con el los " a u n q u e 
só lo fue ra un par d e días" 
"Yo era d e los m á s a f o r t u n a d o s ' , 
recalca Á lva ro o rgu l l oso , pues los 
f i n e s d e s e m a n a los pasaba c o n 
m i f a m i l i a . " I b a m u c h o a j u g a r a 
una fábr ica q u e ten ían el los en las 
a f u e r a s . T a m b i é n sal ía a p e s c a r 
c o n m i t ío a la p isc ina, a los estre-
nos d e c i n e , p a s e á b a m o s c o n la 
b i c i . . . " r e c u e r d a . " Y a h o r a e s t o y 
c o n t e n t í s i m o p o r q u e , al v i v i r c o n 
mis a b u e l o s y m i t ío, t e n g o t i e m -
p o p a r a s a l i r c o n l o s a m i g o s y 
p a r a e n t r e n a r e n e l e q u i p o d e 
f ú t b o l " T a m p o c o ha a b a n d o n a d o 
el h o b b i e q u e c o n t i n ú a c o m p a r -
t i e n d o c o n su t ío : ir a los es t renos 
d e c i n e . D e h e c h o , s e g ú n n o s 
c u e n t a su t í o , e l ú l t i m o d ía q u e 
f u e r o n , Á lva ro t u v o un "deta l le es-
t u p e n d o " c o n é l : "Me q u i s o inv i ta r 
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CASOS QUE SE DERIVAN AL PROGRAMA (POR AÑO Y PROVINCIA) 
Á V I L A B U R G O S L E Ó N P A L E N C I A S A L A M A N C A S E G O V I A S O R I A V A L L A D O L I D Z A M O R A T O T A L E S 

2 0 0 0 7 4 5 7 6 6 4 5 5 4 9 

2 0 0 1 4 1 0 1 7 9 1 2 1 0 6 9 6 8 3 

2 0 0 2 1 1 4 3 1 1 3 2 0 1 0 8 2 2 1 2 1 3 1 

2 0 0 3 3 1 2 3 3 2 2 2 0 1 3 9 1 6 3 1 3 1 

2 0 0 4 1 0 9 1 1 1 0 4 3 3 2 0 5 7 5 

2 0 0 5 3 1 2 4 9 9 1 1 9 4 5 2 

T O T A L E S 2 8 6 1 1 0 1 7 0 7 1 4 3 3 1 8 1 3 5 5 2 1 

al c i n e c o n lo q u e le h a b í a d a d o 
su a b u e l a d e paga s e m a n a l " Y m a -
t iza Á l v a r o q u e " n o f u e para t a n t o " 
p u e s t a m b i é n h a b í a r e c o p i l a d o 
u n o s r e c o r t e s d e p e r i ó d i c o c o n 
los q u e le h a c í a n u n m a y o r d e s -
c u e n t o e n la e n t r a d a . 

A C E P T A R L A S N O R M A S 
Su as igna tu ra p e n d i e n t e , s e g ú n su 
t í o , es a c e p t a r las n o r m a s . "E l 
h e c h o d e n o h a c e r l o - i n s i s t e -
p u e d e t r ae r l e c o n s e c u e n c i a s m u y 
g raves el d ía d e m a ñ a n a " Y a ñ a d e 
la a b u e l a : " P e r o t i e n e m u y b u e n 
c o r a z ó n , q u e es lo más i m p o r t a n -
te'" Para su t ío , Á l v a r o es c o m o u n 
h e r m a n o p e q u e ñ o , " e s lo q u e más 
q u i e r o e n e s t a v i d a " ; y p a r a sus 
a b u e l o s , " c o m o u n h i j o " Para la fa -
m i l i a , p o r t a n t o , ha s u p u e s t o u n a 
g r a n a l eg r í a a u n q u e t o d o s reco -
n o c e n q u e " s u p o n e u n e s f u e r z o 
m u y g r a n d e el c o n v i v i r c o n é l " N o 
o b s t a n t e - a ñ a d e la abue la - , " cada 
d ía le d o y g r a c i a s a D i o s p o r q u e 
p u e d o d a r l e u n b e s o d e b u e n a s 
noches .An tes , p o r t e l é f o n o , n o era 
lo mismo" . 
En e l i n s t i t u t o - a ñ a d e su a b u e l o -
d e b e r í a a p r e n d e r a r e s p e t a r las 
n o r m a s . C o n p o c o q u e se es fo rza-
se podr ía c o n s e g u i r t o d o lo q u e se 
p r o p u s i e r a p o r q u e t i e n e g r a n ca-
p a c i d a d " Y e n e s t e m o m e n t o , 
Á l va ro i n t e r r u m p e para c o n t a r n o s 
lo q u e más le g u s t a d e l i n s t i t u t o : 
"Lo m e j o r , j u g a r c o n m i a m i g o Víc-
to r , q u e es ' la caña'. A d e m á s , t a m -
b i é n d i s f r u t o c o n las M a t e m á t i c a s 

y las Natura les .E l D i b u j o t a m p o c o 
se m e d a m a l y , a d e m á s , n o s 
p o n e n m ú s i c a " Está r e p i t i e n d o 1° 
d e ESO, p e r o c o m o él m i s m o ac la-
ra n o es el ú n i c o : " E n m i c lase hay 
o t r o s s ie te más". 
C u a n d o Á l v a r o n o s h a b l a d e su 
c í r cu l o d e a m i g o s n o de ja d e l ado 
a " P a c o " : " P a r a m í Paco n o es m i 
p s i c ó l o g o , es m i a m i g o . A é l le 
c u e n t o t o d o s m is p r o b l e m a s y m e 
a y u d a m u c h o " 
"En rea l i dad - a ñ a d e e n t r e risas-, le 
h a g o c a s o e n f u n c i ó n d e lo q u e 
m e d i g a . Por e j e m p l o , c u a n d o le 
p e d í d i n e r o a m i a b u e l a la ú l t i m a 
vez ,é l m e d i j o q u e era c o n v e n i e n -
t e q u e n o la a m e n a z a r a , q u e n o la 
p r e s i o n a r a , p o r q u e i b a a c o n s e -
g u i r m u c h o m á s . A s í q u e a h o r a 
t r a t o d e p e d í r s e l o c o n b u e n o s 
m o d a l e s . Es c o m o h a b l a r c o n u n 
a m i g o , n o c o m o m i t ío , q u e pare -
ce más u n h e r m a n o m a y o r " 

U N T O D O " 
Por o t r a p a r t e , p a r a la f a m i l i a d e 
Á l v a r o , " P a c o s u p u s o u n t o d o " : 
"Cuando le conoc imos - recue rda su 
t ío - e s t á b a m o s desesperados . Nos 
fa l taban her ramientas para alcanzar 
la m e t a y, p o c o a poco , pa rece q u e 
h e m o s ido v i e n d o la luz" 
El f u t u r o d e Á l v a r o es t a n i n c i e r t o 
c o m o el d e los n iños d e su edad.Y, 
a u n q u e nos c o m e n t a lo q u e le gus-
tar ía ser d e m a y o r - v e t e r i n a r i o , f i -
s i o t e r a p e u t a o e m p r e s a r i o - n o 
t i e n e de l t o d o c laro q u é será d e su 
f u t u r o en u n o s años."A veces hasta 
p ienso en de jar d e estudiar, pero m i 
f a m i l i a m e a p o y a p a r a q u e s iga . 
T a m b i é n m e g u s t a r í a i n d e p e n d i -
z a r m e , a u n q u e sé q u e ta rda ré u n o s 
años .M i sueño sería i rme a v iv i r c o n 
m i a m i g o Q u i q u e ("su a m i g o d e l 
a lma"reca lca la abuela.Ya lo h e m o s 
hab lado y ,den t ro d e un t i e m p o , nos 
gustar ía v iv i r solos " • 
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En Castilla y León, la protección al mayor ha sido 
siempre una prioridad. por este motivo, la Gerencia de Servicios Sociales de la Junta de Castilla y León, ha puesto en marcha el Servicio de Asesoramiento Jurídico y Psicológico para personas mayores. con el fin de fomentar la autonomía y el bienestar de este colectivo. 



SERVICIO DE ASESORAMIENTO JÚRIDICO Y 
PSICOLÓGICO PARA PERSONAS MAYORES 

Los MAYORES 
SALEN 
De DUDAS 

Las personas mayores de posibles -físicas y mentales-, con los 

65 años ya representan el mayores derechos y s iendo social-
17 p o r c i e n t o d e la p o - mente útiles, 
blación total española, un 
porcentaje que, según la UNA ADECUADA PROTECCIÓN 
proyecc ión del Ins t i tu to En Casti l la y León, la p r o t e c c i ó n al 

Nacional de Estadística (INE), crece- mayor ha s ido s iempre una pr io r i -
rá en los p róx imos años, l legando a dad para la admin is t rac ión. Por este 
alcanzar el 30,8 por c iento en 2050, m o t i v o , se a p r o b ó en 2003 la Ley 
con 16.394.839 mayores sobre una 5 /2003 ,de 3 de abri l , de A tenc ión y 
poblac ión tota l de 53.147.442 habi- Protección a las Personas Mayores, 
tantes. Esta tendencia se acentúa en que insta a las Administraciones Pú-
Castil la y León, una de las c o m u n i - blicas a p romover los ins t rumentos 
dades españolas con mayor índice necesar ios para la a d e c u a d a p ro -
de envejec imiento, en to ta l un 22,6 tecc ión del mayor,y a desarrollar las 
por c iento de la pob lac ión según el ac tuac iones de d i v u l g a c i ó n nece-
Padrón Munic ipal de Habitantes de sarias para in formar les de los dere-
2005. chos q u e les r e c o n o c e el o r d e n a -
An te esta s i tuación, las admin is t ra- m ien to jur íd ico y las medidas a em-
ciones públ icas españolas han con- prender en caso de vu lnerac ión de 
ver t ido la protecc ión a las personas los mismos, así c o m o la p r o m o c i ó n 
mayores en uno de sus pilares bási- de est i los y fo rmas de v ida q u e fa-
cos,asociado de forma indisoluble al vorezcan un e n v e j e c i m i e n t o salu-
c o n c e p t o de es tado de b ienestar . dable y satisfactorio a través de pro-
Además,esta protección ha ampl ia- g ramas de f o r m a c i ó n y educac ión 
d o su c a m p o de acción. No se trata para la salud física y menta l , 
s i m p l e m e n t e de que t odos l legue- También se ha aprobado el Plan Re-
mos a personas mayores, sino que lo gional Sectorial de Atención a Perso-hagamos en las mejores condiciones ñas Mayores que,en sus principios 



> r e c t o r e s r e c o g e la p r o m o c i ó n , 
d e f e n s a y p r o t e c c i ó n d e los d e r e c h o s 
y l i b e r t a d e s d e las p e r s o n a s m a y o r e s . 
Para e l l o s e ñ a l a , e n t r e sus l í neas es-
t r a t é g i c a s d e a c t u a c i ó n , " p o t e n c i a r la 
r e a l i z a c i ó n d e a c c i o n e s d e c a r á c t e r 
p r e v e n t i v o d i r i g i d a s a f ac i l i t a r la a u -
t o n o m í a d e las p e r s o n a s m a y o r e s e n 
el á m b i t o p e r s o n a l y soc ia l , así c o m o 
P r o m o v e r la d e f e n s a d e los d e r e c h o s 
d e las p e r s o n a s m a y o r e s , e n espec ia l , 
la d e a q u e l l o s c o l e c t i v o s c o n m a y o r 
r i e s g o d e v u l n e r a b i l i d a d y e n s i t u a -
c i ó n d e e m e r g e n c i a " 
P a r t i e n d o d e e s t a p e r c e p c i ó n d e l 
m a y o r c o m o s u j e t o d e p r o t e c c i ó n , 
la G e r e n c i a d e S e r v i c i o s Soc ia les d e 
Cast i l la y L e ó n ha p u e s t o e n m a r c h a 
e l S e r v i c i o d e A s e s o r a m i e n t o Ju r í -
d i c o y P s i c o l ó g i c o p a r a P e r s o n a s 
M a y o r e s , u n s e r v i c i o g r a t u i t o p a r a 

EL SERVICIO DE ASESORA-
MIENTO PERMITE á SUS 
USUARIOS PLANTEAR 

CONSULTAS A UN 
ABOGADO O PSICÓLOGO 

e l d e s t i n a t a r i o d e a t e n c i ó n p e r s o -
n a l i z a d a , q u e p e r m i t e a sus usua r ios 
p l a n t e a r c o n s u l t a s a u n a b o g a d o , o 
a u n p s i c ó l o g o , q u e t r a s m i t i r á n e l 
o p o r t u n o a s e s o r a m i e n t o . 
El o b j e t i v o d e e s t e p r o g r a m a - f i -
n a n c i a d o p o r p a r t e d e la G e r e n c i a 
c o n 7 5 . 0 0 0 e u r o s a n u a l e s - es p res -
t a r a s e s o r a m i e n t o j u r í d i c o a los m a -
y o r e s d e la c o m u n i d a d a u t ó n o m a , 
e n sus e n t o r n o s g e o g r á f i c o s d e re-
f e r e n c i a , a f i n d e i n c r e m e n t a r sus 
p o t e n c i a l i d a d e s e n su r e l a c i ó n c o n 
la s o c i e d a d a la q u e p e r t e n e c e n , f o -
m e n t a n d o su a u t o n o m í a e n la p ro -
t e c c i ó n d e s u s i n t e r e s e s y d e su 
b i e n e s t a r . 
Los des t i na ta r i os d e l se rv ic io son per-
s o n a s d e 6 0 a ñ o s e n a d e l a n t e , s u s re-
p r e s e n t a n t e s lega les , fami l ia res o cui-



dadores, q u e residan en el te r r i to r io 
de la Comun idad A u t ó n o m a de Cas-
tilla y León.EI acceso al p rograma,que 
está gest ionado por la Fundación Cas-
tel lano Leonesa para la Tutela de Per-
sonas Mayores (FUNDAMAY),se hace 
con carácter g e n e r a l a t ravés d e un 
servicio de cita previa telefónica al nú-
mero 902 10 60 60. El asesoramiento 
se presta en 26 Centros de Personas 
Mayores: 23 de la Gerencia de Servi-
cios Sociales, 1 de l A y u n t a m i e n t o de 
Salamanca y 2 del A y u n t a m i e n t o de 

SERVICIO PE 
ASESORAMIENTO JURÍDICO 
¥ PSICOLÓGICO 

• En m a t e r i a ju r íd ica , el p ro -
g r a m a resuelve d u d a s sobre 
t e m a s como: 
m a r r e n d a m i e n t o s rústicos y 

u rbanos 
• p r o p i e d a d in te lec tua l 
• sucesiones 
• incapac idad y t u t e l a 
• f ami l i a 
• fiscal 
a labora l 
a mercant i l 
m a d m i n i s t r a t i v o 
• pena l 
m p r o c e d i m i e n t o s , etc. 

• En m a t e r i a psicológica, el 
servicio a y u d a e n t e m a s 
como: 
• p r o b l e m a s d e r i v a d o s d e la 

jub i l ac ión 
m pérd idas d e m e m o r i a 
• so ledad 
h ans iedad 
• re laciones con los hi jos 
• p r o b l e m a s d e p a r e j a 
a d is funciones sexuales 
• estrés d e r i v a d o d e la a t e n -

ción a u n a persona d e p e n -
d i e n t e 

a abusos y v io lenc ia d o m é s -
tica 

Val ladol id , un día al mes el asesora-
m ien to jur íd ico y o t ro el psicológico. 
Además, per iódicamente se impar ten 
e n cada c e n t r o cha r l as a b i e r t a s a 
todos los interesados sobres temas ju -
rídicos y psicológicos. 

SERVICIOS OFRECIDOS: 
SERVIC IO D E A S E S O R A M I E N T O 
JURÍDICO 
El Servicio de Asesoramien to Jurídi-
co faci l i ta a las personas mayores la 
in fo rmac ión necesaria para el ejerci-
c io de sus derechos,y los cauces pre-
vistos y p roced im ien tos a seguir en 
caso de vu lne rac ión de los mismos, 
reso lv iendo dudas d e carácter ju r í -
d i co q u e se les p u e d a n p lan tear en 
el desarro l lo de sus v ida cot id iana y 
en su relación con los demás. 
Las temáticas más consultadas son las 
relativas a sucesiones, con un 21 po r 
c iento sobre el to ta l de dudas recibi-
d a s ^ arrendamientos rústicos y urba-
nos, un 16 por c iento; a la p rop iedad 
hor izontal , un 11 por c iento; a temas 
administrat ivos, un 13 por c iento; y a 
cuestiones de t i po laboral y fiscal, con 
un 6 por c iento cada una. 
El serv ic io t a m b i é n resuelve d u d a s 
sobre temas c o m o : c o n s u m o , proce-
d imien tos , fami l ia, incapac idad y tu -
tela o v iolenta domest ica,entre otros. 
Las charlas abiertas que se impar ten 
t ienen las siguientes temáticas para el 
año 2006:"La declaración de la renta" 
"Arrendamientos rústicos y urbanos" 
"Las he renc ias f am i l i a res . C u á n d o 
hacer tes tamento y por qué"y"Las co-
mun idades de propietar ios" 

SERVIC IO D E A S E S O R A M I E N T O 
PSICOLÓGICO 
Por su parte, el Servicio de Asesora-
m i e n t o Psico lógico presta asesora-
m i e n t o ve rba l d e f o r m a ind iv idua l , 
sob re cues t iones ps ico lóg icas q u e 
afectan el equ i l i b r i o físico, ps íqu ico 
y social, reso lv iendo a las personas 
mayores sus dudas, respecto de sus 
relaciones personales y sociales,y fa-
c i l i t ando i n f o r m a c i ó n sob re los re-

cursos y serv ic ios d e a t e n c i ó n q u e 
p u e d a n necesitar. 
Sobre malestar ps ico lógico, ayudan 
en temas c o m o los p rob lemas der i -
vados de la jubi lac ión, la en fe rmedad 
o d e p e n d e n c i a prop ia , las pérd idas 
de memor ia , la soledad o la ansiedad. 
Además, asesora sobre problemas de 
conv ivenc ia c o m o los hi jos, los pro-
blemas de pareja, las disfunciones se-
xuales, el estrés der ivado de la aten-
c ión a una persona d e p e n d i e n t e , la 
desatención o la violencia domést ica. 
En la ac tua l i dad , las p r inc ipa les te -
mát i cas c o n s u l t a d a s son la d e p r e -

CERCA DE 7.200 PERS0-
NAS SON USUARIOS DE 

LOS SERVICIOS PSICOLÓGI-
COS Y JURÍDICOS PARA 

MAYORES EN 
CASTILLA Y LEÓN 

s i ó n , c o n u n 2 1 por c ien to ; la ansie-
dad, con un 16 por c iento; la soledad, 
con u n 14 por c iento; los p rob lemas 
d e pare ja , c o n u n 11 p o r c i e n t o ; la 
conv i venc ia c o n los hi jos, c o n un 9 
por c iento; y las pérd idas de m e m o -
ria, con un 7 por c iento. 
Las charlas a impar t i r du ran te el año 
2006 son : "Háb i t os d e v ida sa luda-
ble""Vivir con la e n f e r m e d a d de Alz-
he imer " "Prevenc ión y de tecc ión de 
abusos y malos t ra tos"y "Autoest ima 
y depresión ' ! 
Los servicios psicológicos y jur íd icos 
r e c i b i e r o n e n el a ñ o 2005 u n t o t a l 
de 1.101 consu l tas hasta el mes de 
d i c iembre , m ien t ras q u e las charlas 
se impar t ie ron a 6.099 asistentes. En 
resumen,cerca de 7.200 personas se 
h a n b e n e f i c i a d o el a ñ o pasado d e 
este p rog rama . • 

í ep-i Tel. de información: 
902106 060 



CAMPAMENTO DE ASPACE SALAMANCA 
EN EL CENTRO ECUESTRE DE LA FUNDACIÓN CARRIEGOS 

EL PODER REHABILITADOR 
DE LOS CABALLOS 
25 NIÑOS Y JÓVENES CON PARÁLISIS CEREBRAL PUDIERON 
EXPERIMENTAR LOS BENEFICIOS DE LA TERAPIA ECUESTRE 
EN UN CAMPAMENTO ORGANIZADO POR ASPACE 
SALAMANCA. TRES DE ELLOS NOS CUENTAN ESTA 
GRATIFICANTE AVENTURA 





Fernando 
logró exten-

der sus 
brazos cepi-

lando al 
caballo. 

David OTsre | 
As y junto al 4 
fisiotera-
peuta. 

Un premio para el caballo después de montar: un puñado ae pienso. 
W u i ~ ' 

El p r i m e r día q u e F e r n a n d o 
se p u s o f r e n t e a u n o d e los 
caba l l os d e l c e n t r o ecues -
t re 'EI Caserío ' ,de la F u n d a -
c i ó n Ca r r i egos e n León , se 
l l e v ó u n a g r a n s o r p r e s a . 

F e r n a n d o n u n c a p e n s ó q u e p o d r í a 
m o n t a r s e e n u n c a b a l l o . N o se h a b í a 
a t r e v i d o a h a c e r a l g o a s í e n s u s 2 7 
a ñ o s d e v ida .Sus m ú s c u l o s es tán aga -
r r o t a d o s d e b i d o a u n a pará l i s is ce re -
b r a l . N o p u e d e s e p a r a r las p i e r n a s n i 
es t i ra r los b r a z o s y se d e s p l a z a c o n la 
a y u d a d e u n a n d a d o r . P e r o e n c o n t a c -
t o c o n los a n i m a l e s , F e r n a n d o e x p e r i -
m e n t ó u n c a m b i o e x t r a o r d i n a r i o : 
p o d í a cep i l l a r les el l o m o e s t i r a n d o los 
b r a z o s y s u b i r s e a h o r c a j a d a s , s e p a -
r a n d o las r o d i l l a s . S u f a m i l i a n e c e s i t ó 
v e r las f o t o s para p o d e r c reer lo . 
F e r n a n d o es u n o d e los 2 5 c h i c o s d e 
A s p a c e S a l a m a n c a q u e h a n p a r t i c i p a -
d o es te v e r a n o p o r p r i m e r a v e z e n u n 
c a m p a m e n t o q u e t i e n e c o m o a c t i v i -
d a d f u n d a m e n t a l la h i p o t e r a p i a , q u e 
es c o m o se c o n o c e al t r a t a m i e n t o re-
h a b i l i t a d o r d e p e r s o n a s c o n d i s c a p a -
c i d a d e s m o t o r a s m e d i a n t e el u s o d e 
caba l l os .Según la r e s p o n s a b l e d e O c i o 
d e A s p a c e S a l a m a n c a , Laura M a r c o s , 
los caba l l os les p r o p o r c i o n a n t r a n q u i -
l i d a d , c o n f i a n z a y b i e n e s t a r : " E s t i m u -
lan la a t e n c i ó n e n c h i c o s q u e n o r m a l -
m e n t e n o la m a n t i e n e n . S u e s t a d o 
e m o c i o n a l m e j o r a , e s t á n m á s c o n t e n -
t o s y d e s p u é s t e p i d e n q u e les v u e l v a s 
a l levar cerca d e los c a b a l l o s " 
D a v i d ( 1 3 a ñ o s ) n o t e n í a m u c h a s 

r e c o n o c e r l o , se lo p a s ó f e n o m e n a l " 
a s e g u r a Laura M a r c o s a n t e la m i r a d a 
d e D a v i d q u e c o n f i r m a c o n u n a g r a n 
son r i sa lo q u e d i c e la r e s p o n s a b l e d e 
O c i o . D a v i d n o p u e d e c o m u n i c a r s e 
o r a l m e n t e , p e r o l leva s i e m p r e c o n s i g o 
u n c u a d e r n o d e c o m u n i c a c i ó n , d o n d e 
h a y i m á g e n e s d e sus f a m i l i a r e s , a m i -

p o s a e T u i D o i . 

" D a v i d : s e ñ a l a a los a m i g o s q u e h a n 
e s t a d o c o n t i g o e n el c a m p a m e n t o " le 
p i d e L a u r a . Y el n i ñ o , c o n u n a v e l o c i -
d a d i n e s p e r a d a c o m i e n z a a m a r c a r 
c o n su d e d o í n d i c e las f o t o s d e t a m a -
ñ o c a r n e t d e v a r i o s n i ñ o s : " M o n t s e , 
G u i l l e r m o , A l e j a n d r a , Ste l la , Jav i M a r -
t í n , Ch rist ia n, Rica rd o, ..." 

g a n a s d e ir a l c a m -
p a m e n t o d e R o b l e -
d o d e T o r í o . A l g u n o s 
a ñ o s a n t e s hab ía t e -
n i d o u n a m a l a e x -
p e r i e n c i a c o n o t r o 
c a m p a m e n t o y es-
t a b a m u y r e t i c e n t e . 
" A u n q u e le c u e s t e 

g o s y p r o f e s o r e s ; d i -
b u j o s q u e r e p r e s e n -
t a n l o s v e r b o s y 
f o t o s d e c o m i d a s , 
b e b i d a s y a q u e l l a s 
cosas q u e le g u s t a n 
c o m o l o s g r u p o s 
mus ica les o los e q u i -

LOS CABALLOS 
LES PROPORCIONAN A LOS 

USUARIOS 
TRANQUILIDAD, 

CONFIANZA Y BIENESTAR 



REHABILITACIÓN EN UN 
AMBIENTE MUY NATURAL 

Rosario abraza a As al inicio de la sesión de hipoterapia. 

E n o c t u b r e d e 2 0 0 3 , n a c i ó e n L e ó n 
la F u n d a c i ó n C a r r i e g o s , u n a e n t i d a d 
s in á n i m o d e l u c r o q u e t i e n e c o m o 
m i s i ó n d e s a r r o l l a r p r o y e c t o s e n 
f a v o r d e las p e r s o n a s c o n d i s c a p a c i -
d a d . P a r a e l l o e s c o g i ó u n a a c t i v i d a d 
r e h a b i l i t a d o r a d e d e m o s t r a d a e f i c a -
c ia p e r o m u y p o c o e x t e n d i d a e n 
E s p a ñ a : la t e r a p i a e c u e s t r e o ' h i p o -
t e r a p i a ' . A d i e z m i n u t o s d e L e ó n , e n 
la l o c a l i d a d d e R o b l e d o d e T o r i o , s e 
e n c u e n t r a e l c e n t r o e c u e s t r e ' E l 
C a s e r í o í e n e l q u e la F u n d a c i ó n 
C a r r i e g o s l l e v a a c a b o sus a c t i v i d a -
d e s . S e t r a t a d e u n a n t i g u o c a s e r í o 
r e s t a u r a d o y p e r f e c t a m e n t e acces i -
b l e , d o t a d o d e u n a a m p l i a o f e r t a 
d e s e r v i c i o s d e r e h a b i l i t a c i ó n e n u n 
a m b i e n t e m u y c o n f o r t a b l e . 

ASPACE SALAMANCA, EN 
CONTINUO CRECIMIENTO 
L a s s i g l a s ' A s p a c e ' c o r r e s p o n d e n a 
la A s o c i a c i ó n d e P a d r e s y / o 
T u t o r e s d e P e r s o n a s c o n P a r á l i s i s 
C e r e b r a l y E n c e f a l o p a t í a s A f i n e s , 
u n a a s o c i a c i ó n q u e e n S a l a m a n c a 
t i e n e u n a g r a n p u j a n z a y 2 6 a ñ o s 
d e h i s t o r i a . A s p a c e S a l a m a n c a 
p r e s t a s e r v i c i o e n l a a c t u a l i d a d a 
1 5 0 p e r s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d , 
t i e n e 5 5 0 s o c i o s y 1 3 0 t r a b a j a d o -
res e n s u p l a n t i l l a . L a a s o c i a c i ó n 
g e s t i o n a u n a r e s i d e n c i a , t r e s c e n -
t r o s d e r e h a b i l i t a c i ó n , u n c e n t r o 
d e d í a y d o s p i s o s t u t e l a d o s . 

La a s o c i a c i ó n s a l m a n t i n a d e pará l is is 
c e r e b r a l t u v o n o t i c i a s e l a ñ o p a s a d o 
d e la p u e s t a e n m a r c h a d e l c e n t r o El 
C a s e r í o , d e la F u n d a c i ó n C a r r i e g o s 
q u e , a d e m á s d e la h i p o t e r a p i a , o f r e c e 
a l o j a m i e n t o e n u n e s t a b l e c i m i e n t o 
c o m p l e t a m e n t e a d a p t a d o y p o s i b i l i -
d a d e s d e o c i o q u e i n c l u y e n sa l idas a 
la p i sc ina y a u n a g r a n j a escue la . Para 
l levar a c a b o la h i p o t e r a p i a , e l c e n t r o 
c u e n t a c o n m o n i t o r e s p r o f e s i o n a l e s 
d e las á reas d e F i s i o t e r a p i a y E d u c a -
c i ó n Espec ia l . 

PeterPanyAs son las 
d o s y e g u a s ad ies t ra -
das pa ra la h i p o t e r a -
p i a . L a u r a n o s 
d e s c r i b e sus cua l ida -
d e s : s o n h e m b r a s 
m u y m a n s a s q u e n o 
r e a c c i o n a n a n t e los 
m o v i m i e n t o s e x t r a -

ños . El p r i m e r d í a , c o m o d e m o s t r a c i ó n , 
l a n z a r o n u n g a t o c o n t r a u n o d e es tos 
caba l los .EI f e l i n o c a y ó d e u ñ a s y el ca-
b a l l o n i se m o v i ó " E s t o p e r m i t e q u e los 
a n i m a l e s n o se a s u s t e n c o n los m o v i -
m i e n t o s n o c o n t r o l a d o s d e las p e r s o -
nas c o n pará l is is ce reb ra l . 
El c a m p a m e n t o d e A s p a c e e n R o b l e -
d o c o n s t ó d e d o s t u r n o s d e d i e z d ías 
c a d a u n o : e l p r i m e r o pa ra los p e q u e -
ñ o s (de 8 a 18 años) y el s e g u n d o pa ra 
los m a y o r e s . En el p r i m e r t u r n o p a r t i -
c i p ó Rosar io , u n a c h i c a r i s u e ñ a d e l 6 
a ñ o s q u e se d i v i e r t e r e c o r d a n d o t o d o 
lo q u e h a c í a n a lo l a r g o d e l d í a , d e s d e 
q u e se l e v a n t a b a n a las o c h o d e la m a -

ñ a n a has ta q u e , r e n d i d o s , d e s p u é s d e 
l a ' v e l a d a ' s e d o r m í a n , n o s i n a n t e s 
m o n t a r u n ' p o q u i t o ' d e j u e r g a e n la 
c a m a . " Y o n o e r a " p r o t e s t a R o s a r i o : 
" M o n t s e era q u i e n d a b a g o l p e s y n o s 
d s p e r t a b a " R o s a r i o , j u n t o a los o t r o s 
n i ñ o s , p a r t i c i p a b a e n la h i p o t e r a p i a 
p e r o t a m b i é n e n n u m e r o s a s a c t i v i d a -
d e s q u e se o r g a n i z a r o n e n el c a m p a -
m e n t o c o m o los ta l l e res (de p i n t u r a o 
d e p las t i l ina) , la p i sc ina ( lo q u e m á s d e 
g u s t a b a a Rosar io) , los paseos o las ex-

c u r s i o n e s a la n r a n -

ja e s c u e l a y a la ca -
t e d r a l d e L e ó n . Por 
la n o c h e , d e s p u é s 
d e la c e n a , t e n í a n 
l uga r l as ' ve ladas e n 
las q u e t o d o s c a n t a -
b a n , b a i l a b a n , j u g a -
b a n a l b i n g o o 
hac ían t e a t r o . 

F e r n a n d o , D a v i d y R o s a r i o e s t á n d e 
a c u e r d o e n u n a c o s a : t o d o s q u i e r e n 
v o l v e r el p r ó x i m o a ñ o . A l g o q u e n o es 
t a n f á c i l , s e g ú n e x p l i c a P a t r o c i n i o Ro-
d r í g u e z , g e r e n t e d e A s p a c e S a l a m a n -
c a , p o r q u e " e s u n a a c t i v i d a d m u y cos-
tosa y n o p o d r e m o s o f recer la a los pa -
d r e s si n o c o n t a m o s c o n u n a a y u d a 
e c o n ó m i c a " E I v e r a n o p a s a d o f u e la 
F u n d a c i ó n F ide l d e la M a n o , d e Sala-
m a n c a , la q u e les a y u d ó a f i n a n c i a r la 
a c t i v i d a d , p e r o e n A s p a c e S a l a m a n c a 
n o s a b e n h o y p o r h o y s i p o d r á n 
c o n t a r c o n u n a a y u d a s im i l a r e n el f u -
t u r o p a r a v o l v e r al c e n t r o d e la F u n -
d a c i ó n C a r r i e g o s . 

LOS CHICOS DISFRUTARON 
TAMBIÉN DE LA PISCINA, 

PARTICIPARON EN LOS 
TALLERES Y FUERON A 
UNA GRANJA ESCUELA 



En la i m a g e n , los p r e m i a d o s 
c o n e l G e r e n t e d e Serv ic ios 
Socia les , A n t o n i o S á e z , y la 
C o n s e j e r a d e F a m i l i a e 
I g u a l d a d d e O p o r t u n i d a d e s 
d e la J u n t a d e Cast i l la y L e ó n , 
Rosa V a l d e ó n . 

EL PASAD016 DE NOVIEMBRE TUVIERON LUGAR LOS ACTOS DE 
CELEBRACIÓN DEL'DÍA INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DEL 
NIÑO'(20 DE NOVIEMBRE). LOS'PREMIOS INFANCIA 2005; 
CONVOCADOS POR LA GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES DE LA 
JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN, CONSISTIERON EN TRES 
PREMIOSCPREMIO DERECHOS DE LA INFANCIA;'PREMIO ATENCIÓN 
A LA INFANCIA^Y'PREMIO PROMOCIÓN DE LA INFANCIA^) Y SIETE MEN-
CIONES HONORÍFICAS EN TRES MODALIDADES. LOS PREMIOS Y MEN-
CIONES FUERON ENTREGADOS POR ROSA VALDEÓN Y ANTONIO SÁEZ. 



'PREMIO P R O M O C I Ó N DE LA INFANCIA 'a la 
Fundac ión A N A R (Segovia) . Consiste e n una 

escultura c o n m e m o r a t i v a , d i p l o m a acred i ta t ivo 
y 3 . 0 0 0 euros, por su labor d e sensibi l ización 

social sobre la p r o m o c i ó n d e la infancia e n 
Segovia y por facil i tar un disposi t ivo g ra tu i to d e 
in formac ión , asesoramiento y a y u d a a t o d o s los 

n iños las 2 4 horas de l d ía . Recoge el p r e m i o la 
pres identa d e la fundac ión , D a Silvia M o r o d e r . 

'PREMIO ATENCIÓN A ^ ^ ^ ^ ^ 
LA INFANCIA'a la Asociación ASECAL, consiste en 
una escultura conmemorativa, diploma acreditativo 
y está dotado con 6.000 euros, por proporcionar 
atención y tratamiento psicológico a los menores 
protegidos por la Junta de Castilla y León, que pre-
sentan problemas socio-emocionales derivados de la 
situación de maltrato sufrida, a través del Programa 
de Intervención en el Ámbito de la Infancia 
Maltratada. Recoge el premio Da Anabella Sancho, 
coordinadora de programas de la asociación. 

'PREMIO DERECHOS DE LA INFANCIA'a D. Félix 
López, catedrático de Psicología de la Univer-

sidad de Salamanca,consiste en una escultura 
conmemorativa y un diploma acreditativo, por 
su labor infatigable en pro de la promoción y 

defensa de los derechos de la infancia y juven-
tud en el ámbito de Castilla y León. Recoge el 

premio D. Félix López 



M e n c i ó n H o n o r í f i c a e n la m o d a l i d a d 
' P r e m i o D e r e c h o s d e la I n f a n c i a ' a 
Cár i tas D i o c e s a n a d e Á v i l a , p o r su 

p r o g r a m a d e p r e v e n c i ó n 'Lucha d e la 
M a r g i n a c i ó n In fanto-Juveni l ' . R e c o g e la 

m e n c i ó n D . Á n g e l M . C a m p o s , c o o r d i n a -
d o r d e l P r o g r a m a d e P r e v e n c i ó n , 

In fanc ia v A d o l e s c e n c i a d e la e n t i d a d . 

M e n c i ó n H o n o r í f i c a e n la m o d a l i d a d 
' P r e m i o D e r e c h o s d e la I n f a n c i a ' a la 
Asoc iac ión REA, p o r sus p r o g r a m a s d e 
sens ib i l i zac ión y a c t u a c i ó n s o b r e e l m a l -
t r a t o in fan t i l . R e c o g e la M e n c i ó n 
H o n o r í f i c a , D . M a n u e l R o l d á n , 
v i c e p r e s i d e n t e d e REA. 

M e n c i ó n H o n o r í f i c a e n la m o d a l i d a d 
' P r e m i o A t e n c i ó n a la I n f a n c i a ' a la 

A s o c i a c i ó n ' N u e v o F u t u r o ' d e P a l e n c i a , 
p o r su a t e n c i ó n i n t e g r a l a n i ñ o s c o n 

e x p e d i e n t e d e p r o t e c c i ó n . R e c o g e la 
m e n c i ó n D a M o n s e r r a t D i e z , p r e s i d e n t a 

d e d e la a s o c i a c i ó n . 



M e n c i ó n H o n o r í f i c a e n la m o d a l i d a d d e 
' P r e m i o P r o m o c i ó n d e la I n f a n c i a ' a la 
f a m i l i a a c o g e d o r a D . J o s é I g n a c i o 
E s t é v e z y D a C a r m e n C r e s p o , d e 
Z a m o r a , p o r su m o d é l i c a t r a y e c t o r i a e n 
e l a c o g i m i e n t o f a m i l i a r d e n i ñ o s , d u r a n -
t e casi u n a d é c a d a . R e c o g e la m e n c i ó n 
h o n o r í f i c a la f a m i l i a . 

t M e n c i ó n H o n o r í f i c a e n la m o d a l i d a d 

d e ' P r e m i o P r o m o c i ó n d e la ln fancia ' ,a 
las Fami l ias A c o g e d o r a s f o r m a d a s p o r 
D . J o s é Á l v a r e z y D a Pi lar M á r q u e z , d e 

S a l a m a n c a y D .Jav ie r B e r n a r d i n o y D a 

R a q u e l M a r t í n e z , d e V a l l a d o l i d , p o r 
hacer pos ib le q u e la e v o l u c i ó n y d e s a r r o l l o d e d o s her -

m a n a s g e m e l a s , g r a v e m e n t e d iscapac i tadas , sea f a v o r a -
b le . R e c o g e n las m e n c i o n e s honor í f i cas las f a m i l i a s . 

M e n c i ó n H o n o r í f i c a e n la m o d a l i d a d d e 
' P r e m i o P r o m o c i ó n d e la I n f a n c i a ' a la 
' F u n d a c i ó n O x í g e n o ' d e Burgos , p o r o f recer 
m e d i a n t e sus p r o g r a m a s d e Educac ión 
A m b i e n t a l u n a a l t e r n a t i v a a t r a c t i v a d e O c i o 
y T i e m p o l ib re a los m e n o r e s q u e r e s i d e n e n 
C e n t r o s d e Pro tecc ión . R e c o g e la m e n c i ó n D. 
R o b e r t o L o z a n o , p r e s i d e n t e d e la F u n d a c i ó n . 

M e n c i ó n H o n o r í f i c a e n la m o d a l i d a d 
' P r e m i o A t e n c i ó n a la I n f a n c i a ' o t o r g a -
d o a la F u n d a c i ó n A D S I S d e V a l l a d o l i d , 

p o r los H o g a r e s T u t e l a d o s ' E l Juglar ' . 
R e c o g e la m e n c i ó n D a A u r o r a C o r o n a , 

p r e s i d e n t a d e la F u n d a c i ó n . 



TAJE - _ 

una L a infancia: 
responsabilidad 

de todos 
LA PROTECCION A LA 
INFANCIA SE HA 
CONVERTIDO EN UN PILAR 
BASICO DE LOS PAÍSES 
DEMOCRATICOS, 
CONSCIENTES DE QUE UN 
ADECUADO DESARROLLO 
SOCIAL Y EDUCATIVO DE 
NUESTROS MENORES 
CONLLEVARA, EN UN 
FUTURO, LA FORMACIÓN 
DE PERSONAS ADULTAS 
QUE COMPARTAN LOS 
VALORES DE IGUALDAD, 
LIBERTAD, JUSTICIA Y 
SOLIDARIDAD, QUE 
SUSTENTAN LA 
CONVIVENCIA DE LAS 
SOCIEDADES MODERNAS. 



En n u e s t r o país, la Const i -
t u c i ó n r e c o g e e l d e b e r 
d e asegurar la p ro tecc ión 
in tegra l , la i gua ldad y los 
de rechos de las personas 
m e n o r e s d e edad, para lo 

cual, se han ar t i cu lado desde los po-
deres púb l i cos d iversas no rma t i vas 
en esta mater ia . 
En el á m b i t o estata l , m e r e c e espe-
c i a l m e n c i ó n la Ley O r g á n i c a 
1 /1996 , d e 15 d e enero , d e Protec-
c i ó n Jur íd ica d e l Menor , q u e m o d i -
f i ca la a n t i g u a c o n c e p c i ó n d e los 
n i ños y ado lescen tes c o m o su je tos 
pasivos, p royectos de f u t u r o en des-
a r ro l l o y seres neces i t ados d e pro-
t e c c i ó n , p a s a n d o a r e c o n o c e r la 
cond i c ión d e los menores c o m o ' s u -
j e t o s act ivos, p a r t i d pat ivos y creat i-
v o s , c o n c a p a c i d a d p r o g r e s i v a , 
d e s d e la l i b e r t a d y la s i ngu la r i dad , 
pa ra p r o t a g o n i z a r su p r o p i a ex is-
t e n c i a e h is to r ia , para i n t e r v e n i r y, 
en su caso, mod i f i ca r su m e d i o per-
sonal y social, y para t o m a r par te en 
la b ú s q u e d a y s a t i s f a c c i ó n d e sus 
neces idades" 

I M P U L S A R EL B I E N E S T A R 
En Castilla y León, la p ro tecc ión a los 
m e n o r e s es tá r e g u l a d a p o r la Ley 
14 /2002 , d e 25 d e j u l i o , d e P romo-
c ión , A t e n c i ó n y Pro tecc ión a la In-
fancia, desar ro l lada en base al Esta-
t u t o de A u t o n o m í a cas te l lano y le-
onés , q u e r e c o g e la c o m p e t e n c i a 
exclusiva de la C o m u n i d a d A u t ó n o -
m a e n m a t e r i a d e p r o m o c i ó n y 
a t e n c i ó n a la infancia, y p r o t e c c i ó n 
y t u t e l a d e menores . 
La ley r e s p o n d e a la ¡dea básica d e 
q u e la a t e n c i ó n y p r o t e c c i ó n de los 
m e n o r e s d e e d a d es u n a responsa-
b i l i d a d d e t o d o s (padres, fami l ias , 
serv ic ios comun i ta r i os , admin is t ra -
c iones, i ns t i t uc iones y en t i dades , y 



c iudadan ía en genera l ) y pone, po r 
t a n t o , e l énfas is e n el p r i n c i p i o d e 
acc ión in tegra l y en la v o l u n t a d de 
instar a la cooperac ión , la par t ic ipa-
c i ó n y la c o o r d i n a c i ó n c o m o ún ica 
m a n e r a d e a s e g u r a r la g a r a n t í a 
p l e n a y la d e f e n s a ef icaz d e t o d o s 
los de rechos q u e el o r d e n a m i e n t o 

j u r í d i c o reconoce a d ichos menores 
po r su c o n d i c i ó n d e personas espe-
c i a l m e n t e vu lnerab les . 
Para e l lo , r e g u l a d e f o r m a p o r m e -
nor izada todas las ac tuac iones di r i -
g idas a la a tenc ión integral de n iños 
y ado lescentes y, d e f o r m a específ i -
ca, las des t inadas a la p r o m o c i ó n y 
ga ran t í a d e sus de rechos , a la pre-
v e n c i ó n d e las causas q u e p u e d a n 
l i m i t a r su p l e n o d e s a r r o l l o e i n te -
g rac ión , a la a t e n c i ó n d e sus nece-
s idades especiales y a la p ro tecc ión 
d e qu ienes se e n c u e n t r e n e n s i tua-
c i ó n d e r iesgo o d e desamparo . 
T o d o c o n el o b j e t i v o d e c o n t r i b u i r 
a impu lsa r e l b ienes tar y la ca l i dad 
d e v i d a d e los m e n o r e s d e la Co-
m u n i d a d A u t ó n o m a , a f o m e n t a r la 
sens ib i l i zac ión y la s o l i d a r i d a d so-
cial de cara a las ac tuac iones a el los 
d i r ig idas en el ma rco de esa no rma , 
a mejorar la ca l idad y ef icacia de las 
mismas, y a canal izar las in ic ia t ivas 
y s u g e r e n c i a s d e los n i ñ o s y a d o -

EN LOS CONSEJOS TIENEN 
REPRESENTACIÓN TODOS 

LOS ESTAMENTOS 

lescentes, de sus f a m ¡I ¡as y d e la po-
b lac ión en genera l . 

LOS C O N S E J O S D E A T E N C I Ó N 
Y P R O T E C C I Ó N A L A I N F A N C I A 
La n o r m a recoge -para ev i tar q u e la 
sectora l izac ión d e los d i s t i n tos ser-
vicios q u e garant izan y gest ionan los 
derechos de este co lec t i vo p roduz-
ca u n a d e s c o o r d i n a c i ó n d e las ac-
tuac iones en esta mater ia- la f igu ra 
d e los Consejos d e A t e n c i ó n y Pro-
tecc ión a la ln fanc ia .de á m b i t o pro-
v i n c i a l y r e g i o n a l , q u e p r e t e n d e n 
const i tu irse c o m o un espacio q u e fa-
ci l i te el i n te rcamb io en t re las Adm i -
n i s t rac iones Públ icas - d e carác te r 
estatal , a u t o n ó m i c o y l o c a l - , imp l i -
cadas en el b ienestar d e los m e n o -
res, y c o n t r i b u i r á la par t i c ipac ión de 
la in ic iat iva social para q u e inspire y 
en r iquezca la ac tuac ión desarrol la-
da desde los poderes públ icos. 
Los C o n s e j o s t a m b i é n p e r s i g u e n 
e s t a b l e c e r cauces para la p a r t i c i -
p a c i ó n d e los p r o p i o s m e n o r e s y 
s u s f a m i l i a s , c o n e l o b j e t i v o d e 

p o d e r c o n o c e r d i r e c t a m e n t e sus 
i n t e r e s e s y n e c e s i d a d e s , a la v e z 
q u e c o n t r i b u y e n a su i n t e g r a c i ó n 
socia l y al desa r ro l l o d e su par t i c i -
pac i ón c o m u n i t a r i a . 
También cons t i tuyen ob je t i vos bási-
cos de la ac tuac ión de estos órganos 
velar po r el respe to y la de fensa d e 
los derechos de los menores y por el 
adecuado desarro l lo d e cuantas ac-
c i o n e s se h a y a n d e l levar a e f e c t o 
para su a t e n c i ó n y p ro tecc ión , y fa-
vo rece r las in ic ia t ivas, la co l abo ra -
c ión y la coord inac ión q u e aseguren 
la m a y o r ef icacia y e f ic ienc ia de las 
ac tuac iones a el los d i r ig idas. 
La o r g a n i z a c i ó n , e l f u n c i o n a m i e n -
t o y la c o m p o s i c i ó n d e estos Con-
sejos se c o n c r e t ó e n el d e c r e t ó 99 / 
2003, d e 28 d e agos to . Esta n o r m a , 
e s t a b l e c e q u e e s t o s ó r g a n o s s o n 
d e n a t u r a l e z a ¡ n t e r i n s t i t u c i o n a l y 
c a r á c t e r c o n s u l t i v o , d e a s e s o r a -
m i e n t o y p r o p u e s t a , a los q u e "co-
r r e s p o n d e a r t i c u l a r e n su respect i -
v o á m b i t o , la c o o r d i n a c i ó n ¡nterad-
m i n i s t r a t i v a y la p a r t i c i p a c i ó n 
social en re lac ión c o n las ac tuac io -
nes regu ladas en la ley" 
A los Consejos les c o m p e t e n , en su 
á m b i t o te r r i to r ia l respect ivo, d iver -
sas func iones, en t re otras: deba t i r o 
p r o p o n e r en re lac ión c o n el i m p u l -
so y desa r ro l l o d e las acc iones en-
caminadas a garant izar la cal idad de 
v ida y el b ienestar social d e los me-
nores ; i n f o r m a r p r e v i a m e n t e , eva-
luar y ve lar p o r el e f e c t i v o c u m p l i -
m i e n t o d e la pan i f i cac ión r e g i o n a l 
en mater ia de a tenc ión y p ro tecc ión 
a la infancia, así c o m o de los p lanes 
d e ca rác te r loca l q u e p u e d a n ela-
borarse; p r o p o n e r med idas genera-
les q u e pos ib i l i t en la ac tuac ión co-
o rd inada ent re las d is t in tas redes de 
serv ic ios púb l ieos ,y en t r e éstos y la 
in ic iat iva social, en mater ia de a ten-
c ión y p ro tecc i ón a la infancia, pro-
c u r a n d o la ó p t i m a ut i l i zac ión de los 
recursos existentes y ev i t ando la du-
p l i c idad d e acc iones y procesos. 



FUNCIONES DE LOS 
CONSEJOS DE ATENCION 
Y PROTECCION 
A LA INFANCIA 

1 Debatir o proponer en 
relación con el impulso y 
desarrollo de las acciones 
encaminadas a garantizar la 
calidad de vida y el bienes-
tar social de los menores. 

2 Informar previamente, eva-
luar y velar por el efectivo 
cumplimiento de la planifi-
cación regional en materia 
de atención y protección a 
la infancia, así como de los 
planes de carácter local que 
puedan elaborarse. 

3 Proponer medidas genera-
les que posibiliten la actua-
ción coordinada entre las 
distintas redes de servicios 
públicos, y entre éstos y la 
iniciativa social, en materia 
de atención y protección a 
la infancia, procurando la 
óptima utilización de los 
recursos existentes y evitan-
do la duplicidad de acciones 
y procesos. 

4 Elaborar propuestas o reco-
mendaciones concretas 
para la mejora de la calidad 
y eficacia de las distintas 
actuaciones en cuantas 
áreas afecten a la problemá-
tica de la infancia. 

EL C O N S E J O R E G I O N A L 
El Conse jo Reg iona l d e A t e n c i ó n y 
Protección a la Infancia está f o r m a d o 
por un Pleno y una Secretaría Perma-
nente. También cuenta con Ponencias 
y g rupos de trabajo, de carácter tem-
poral, para el es tud io y p ropues ta al 
Pleno sobre aquellas cuest iones que, 
por su impor tanc ia , t rascendencia o 
comple j idad, requieran una especial 

5 Conocer el desarrollo de los 
procedimientos, la ejecu-
ción de los distintos progra-
mas y el funcionamiento de 
los diferentes recursos, 
valorando su contribución 
al bienestar de los menores 
y su ajuste a la normativa 
vigente. 

6 Canalizar la participación y 
las sugerencias de los niños 
y adolescentes de Castilla y 
León, de sus familias y de la 
ciudadanía en general. 

7 Impulsar la elaboración de 
informes, estudios y cuales-
quiera otras actividades de 
investigación y divulgación 
sobre la situación, necesida-
des y atención de la infancia 
en Castilla y León. 

8 Contribuir a la sensibiliza-
ción, la solidaridad y la par-
ticipación de la población 
en las acciones dirigidas a la 
atención y protección de los 
menores. 

9 Fomentar la formación de 
los profesionales que 
desarrollen su actividad en 
servicios, programas o acti-
vidades que tengan por 
destinatarios a los menores. 

^ Asesorar en cuantos 
I \ J asuntos sean sometidos 

a su consideración. 

^ ^ Cualquier otra cosa que 
I I le sea asignada regla-

mentariamente. 

atenc ión o t ra tamiento . 
Por su parte, el Pleno cuen ta con u n 
pres idente , u n v i cep res iden te y di-
versos voca les , q u e r e p r e s e n t a n a 
t o d o s los sec to res soc ia les invo lu -
c rados e n la mater ia : las asociac io-
nes de menores , las admin i s t rac io -
nes - loca les , prov inc ia les, reg iona-
les y estatales-, el p o d e r j u d i c i a l , las 
asociaciones de padres y madres de 

a l umnos , los s ind icatos, las o rgan i -
zac i ones e m p r e s a r i a l e s y las e n t i -
dades d e á m b i t o reg iona l q u e des-
a r r o l l e n p r o g r a m a s e n m a t e r i a d e 
a t e n c i ó n y p ro tecc i ón a la infancia. 
Las o r g a n i z a c i o n e s d e Cruz Roja y 
Cár i tas D iocesana c u e n t a n c o n u n 
v o c a l c a d a una , d e s i g n a d o p o r la 
p rop ia en t i dad . 

LOS C O N S E J O S P R O V I N C I A L E S 
El decre to establece t a m bién que, en 
cada prov inc ia de la C o m u n i d a d Au-
t ó n o m a y c o n á m b i t o te r r i to r ia l d e 
ac tuac ión c o i n c i d e n t e c o n aquél la , 
exista un Consejo Provincial de Aten-
c i ó n y P ro tecc ión a la In fanc ia q u e 
func ionará en Pleno. 
Estos órganos están formados por un 
presidente, un vicepresidente y voca-
les en representación de los servicios 
de protección y reforma de la provin-
cia; de los servicios de igual ám bi to te-
rritorial en mater ia sanitaria y educati-
va; del área de acción social y servicios 

LOS CONSEJOS DE ATEN-
CIÓN A LA INFANCIA ESTA-
BLECEN CAUCES PARA LA 
PARTICIPACIÓN DE LOS 

MENORES Y SUS FAMILIAS 

sociales de la Diputación Provincial; de 
las concejal ías responsables de este 
m ¡smo área de cada u n o de los Ayun-
tamientos con una población superior 
a 20.000 habitantes de la provincia; de 
los Fiscales y de los Jueces de Familia 
o de Menores de la provincia; de la Ad-
ministración General del Estado; o de 
las ent idades colaboradoras q u e de-
sar ro l lan p r o g r a m a s en m a t e r i a d e 
atención y protección a la infancia en 
el ámb i to provincial. 
Estos Conse jos h a n v e n i d o a sust i-
t u i r a las a n t i g u a s C o m i s i o n e s d e 
Menores , q u e t en ían u n á m b i t o d e 
ac tuac ión , una a t r i buc ión func iona l 
y una c o m p o s i c i ó n semejantes . 



PROGRAMA 

DE CONVIVENCIA 

INTERGENERACIONAL 
¿QUÉ ES EL PROGRAMA DE CONVIVENCIA? 
Es una a l ternat iva de conv ivenc ia para los universi tar ios 
q u e buscan a l o j a m i e n t o y para las personas mayores 
q u e v iven solas y buscan u n poco de ayuda y compañ ía 
e n su casa. 

¿ EN QUÉ CONSISTE ESTE PROGRAMA? 
Se t ra ta d e p r o p o r c i o n a b a t ravés de las admin is t rac io -
nes púb l i cas c o m p e t e n t e s , u n a so luc ión h u m a n a , sol i -
dar ia e in te rgenerac iona l a dos necesidades concretas, 
la so ledad de muchas personas mayores, y la de residen-
cia d e los univers i tar ios, c o m p a r t i e n d o desde el m u t u o 
respeto , exper ienc ias y v ivenc ias en r i quecedo ras para 
ambas personas. 

¿ QUIÉNES PUEDEN PARTICIPAR? 
Las personas de 60 años o más q u e res idan e n Áv i la , 
Béjar (Salamanca), Patencia, Salamanca, Segovia, Soria, 

Va l lado l id y Z a m o r a , y los a l u m n o s mat r i cu lados e n las 
Un ivers idades d e Va l lado l id y Salamanca. A par t i r de l 
cu rso 2006 /2007 , el p r o g r a m a se in ic iará e n León y 
Burgos y estará d i spon ib l e para los a l u m n o s matr icu la-
dos en las univers idades de sus respectivas provincias. 

¿ QUÉ REQUISITOS SON NECESARIOS? 
Es necesar io cer t i f i car la ausenc ia d e e n f e r m e d a d e s 
i n fec to -con tag iosas o ad icc iones pel igrosas, así c o m o 
poseer u n a a u t o n o m í a su f ic ien te para la real ización de 
tareas co t id ianas . As im ismo , la v i v i e n d a de la pe rsona 
mayor d e b e ofrecer unas cond ic iones óp t imas d e habi-
tabi l idad. 

¿ QUÉ APORTAN Y RECIBEN AMBAS PARTES? 
La persona mayo r c e d e al e s t u d i a n t e u n a h a b i t a c i ó n 
d o n d e alojarse y cursar sus estudios, así c o m o el uso de 
las dependenc ias c o m u n e s (cocina,aseo.. .) ;el estud ian-



t e a p o r t a su t i e m p o , h a c i e n d o c o m p a ñ í a a la pe rsona 
mayor , e s p e c i a l m e n t e po r la noche , así c o m o el a p o y o 
en determinadas tareas. 

¿ ES ESTE PROGRAMA COMPATIBLE 
CON OTROS RECURSOS? 
El p rog rama de conv ivenc ia es compa t i b l e con t odos los 
recursos púb l i cos des t i nados al m a n t e n i m i e n t o de l 
mayor en su en to rno (ayuda a domic i l io , teleasistencia...), 
así c o m o a las becas y d e m á s ayudas des t inadas a los 
estudiantes universitarios. 

¿CÓMO SE FORMALIZAN LAS CONVIVENCIAS? 
A través de u n r iguroso proceso de selección, m e d i a n t e 
el cua l la pe rsona m a y o r va a v iv i r c o n u n e s t u d i a n t e 
c u y o per f i l y caracter íst icas sean c o m p a t i b l e s c o n las 
necesidades concretas de esa persona mayor. 

¿ ESTÁN LAS CONVIVENCIAS REGULADAS 
Y ASEGURADAS? 
Todas las conv ivenc ias d i s p o n e n d e u n A c u e r d o 
Regulador ind iv idua l izado q u e f i ja los derechos y debe-
res de cada u n a de las conv ivenc ias .También d i s p o n e n 
de u n segu ro q u e c u b r e cua lqu ie r c o n t i n g e n c i a q u e 
pud iera ocurr i r du ran te la convivencia. 

¿Y EXISTE ALGÚN SEGUIMIENTO 
DE LAS CONVIVENCIAS? 
Per iódicamente, a cargo de técnicos especial izados, q u e 
c o m p r u e b a n el cor rec to f u n c i o n a m i e n t o de las mismas 
y asesoran y o r i en tan sobre cada una de las c i rcunstan-
cias q u e acontezcan den t ro de las convivencias. 

¿TIENE ESTE PROGRAMA ALGÚN 
COSTE ECONÓMICO PARA LA PERSONA MAYOR? 
Ninguno , la persona mayor, no só lo no t i ene q u e pagar 
nada po r o b t e n e r la c o m p a ñ í a d e u n es tud ian te , s ino 
q u e además va a compar t i r los gastos de agua, electr ici-
d a d y gas c o n el es tud ian te , por lo q u e no le va a supo-
ner n i n g ú n coste la estancia del universi tar io en su dom i -
cilio. 

¿ Y VA A TENER QUE PRESTAR ALGÚN SERVICIO AL 
ESTUDIANTE? 
Tampoco, puesto q u e el es tud ian te está ob l i gado a rea-
lizar sus tareas ( l impieza de su cuarto, e laborac ión de sus 
comidas...), de tal manera q u e la presencia del estud ian-
te no va a i nc remen ta r las tareas domés t i cas d e la per-
sona mayor. 

¿ QUÉ TIPO DE APOYO PUEDE HACER 
EL ESTUDIANTE? 
T o d o a q u e l q u e no s u p o n g a el d e s e m p e ñ o d e tareas 

profes ionales. Así, a d e m á s de la c o m p a ñ í a y conv i ven -
cia c o n la pe rsona mayor , el e s t u d i a n t e p u e d e real izar 
a p o y o s , ta les c o m o a c o m p a ñ a r al m a y o r al m é d i c o , 
sub i r le la c o m p r a si el peso resul ta excesivo, ayudar e n 
a l g u n a g e s t i ó n comp l i cada . . . y t o d a s aqué l las q u e se 
a c u e r d e n e n t r e a m b a s par tes e n f u n c i ó n d e las nece-
s idades y horar ios d e a m b a s personas. 

¿EXISTEN OTROS PROGRAMAS PARA ACERCAR 
A MAYORES Y A JÓVENES? 
Sí, el P r o g r a m a d e I n t e r c a m b i o Cu l tu ra l , c o n s i s t e n t e 
e n la rea l izac ión de ac t i v idades encam inadas a f o m e n -
tar el ace rcam ien to cu l tu ra l en t r e generac iones. 

¿QUÉ TIPO DE ACTIVIDADES SE REALIZAN 
DENTRO DE ESTE PROGRAMA? 
J o r n a d a s y d e b a t e s s o b r e t e m a s d e a c t u a l i d a d , par -
t i c i p a c i ó n d e p e r s o n a s m a y o r e s e n a c t i v i d a d e s u n i -
ve rs i t a r i as , p a r t i c i p a c i ó n d e j ó v e n e s e n c e n t r o s d e 
mayores , así c o m o a c t i v i d a d e s d e v o l u n t a r i a d o in te r -
g e n e r a c i o n a l . 

¿DE QUIÉN DEPENDE ESTE PROGRAMA? 
De la Ge renc ia d e Serv ic ios Socia les d e la J u n t a d e 
Casti l la y León que, a c t u a l m e n t e , lo desar ro l la a t ravés 
d e C o n v e n i o s c o n las U n i v e r s i d a d e s d e V a l l a d o l i d y 
Sa lamanca y c o n el A y u n t a m i e n t o de Val ladol id. 

¿DÓNDE PUEDE INFORMARSE 
DE AMBOS PROGRAMAS? 
Los in teresados p u e d e n sol ic i tar 
la i n f o r m a c i ó n en: 

• Universidad de Valladolid 
Secre tar iado d e Asun tos Sociales. Casa de l Estudiante. 
C/ Real de Burgos s /n 47011 Valladolid. 
T fno 983 423682. E-mail: sasuv@uva.es 
Web: www.uva.es/sas Universdidad De Salamanca 

Servicio de A l u m n o s Sociales: Patio de Escuelas 4 ,37008 
Salamanca. Tfno 921 294400 

E-mail: sas@usal.es Web: www.usal.es/sas Gerencia de Servicios Sociales 

Te lé fono de i n f o r m a c i ó n d e la Gerenc ia d e Serv ic ios 
Sociales: 902 10 60 60 

Gerencias Terr i tor ia les d e Avi la, Patencia, Sa lamanca, 
Segovia, Soria, Val ladol id y Zamora. 

Cent ros d e Personas Mayores d e p e n d i e n t e s d e la 
Gerencia de Servicios Sociales de estas provincias. 

mailto:sasuv@uva.es
http://www.uva.es/sas
mailto:sas@usal.es
http://www.usal.es/sas


II Encuentro de 
VOLUNTARIADO 



Los pasados 9 y 10 de noviembre de 2005 tuvo lugar 

en Valladolid el II Encuentro de Voluntariado Univer-

sitario, organizado por la Junta de Castilla y León y la 

Universidad de Valladolid. Dicho encuentro ha sido 

una manifestación de concienciación, atención, re-

flexión y formación en materia de acción voluntaria 

en el mundo de las Universidades de Castilla y León. 

POTENCIAR EL VOLUNTARIADO 
'Todo lo anterior se enmarca como representa-
ción de la línea prioritaria establecida en el 
Plan Estratégico para "potenciar el voluntaria-
do universitario como valor de la implicación 
personal y de las capacidades humanas en el 
desarrollo de la sociedad en general'.' 

L ^ O B J E T I V O S : 

El II Encuentro de Voluntariado 
• perseguía, entre otros fines: 

• Potenciar y fomentar los pro-
1 gramas de voluntariado en la 

J comunidad universitaria. 
• Favorecer y facilitar la impli-
cación y el compromiso del 
voluntariado universitario. 

Intercambiar experiencias y 
buenas prácticas de voluntaria-

A do en el ámbito universitario. 

UNA PUERTA ABIERTA 
El primer encuentro de voluntariado 
se desarrolló en Salamanca, el segun-
do en Valladolid, pero la solidaridad 
continúa. 

El acto de inauguración corrió a cargo del 
gerente de Servicios Sociales de la Junta de 
Castilla y León, Antonio Ma Sáez y el vice-
rrector de la Universidad de Valladolid, 
Alfonso Carvajal. 
La primera ponencia abarcó el tema de la 
"Universidad y Voluntariado: el papel de la 
esperanza en los tiempo difíciles". A conti-
nuación , tuvo lugar una mesa redonda 
sobre diversas experiencias de voluntariado 
desarrolladas por otras universidades con-
tadas por sus propios protagonistas: los 
voluntarios. 
La tarde del pasado 9 de noviembre culmi-
nó con el desarrollo de seis talleres de 
trabajo que abordaron materias como 
"Habilidades sociales", "Educación para la 
paz", "Elaboración de programas de volun-
tariado", "Elaboración de un programa de 
voluntariado de acción social", "Intercul-
turalidad" y "Trabajo en equipo". 
Por su parte, el 10 de noviembre se presen-
taron las conclusiones, elaboradas en los 
talleres y se trató el tema de " Experiencias 
de voluntariado en cooperación al desarro-
llo" en una segunda mesa redonda. 
En las conclusiones y clausura del II Encuen-
tro de Voluntariado se puso de manifiesto 
que Universidad y Voluntariado deben ser 
dos agentes de esperanza en estos tiempos 
difíciles que vivimos y de ideologías deses-
peranzadoras. 
"Sin esperanza no hay posibilidad de edu-
cación ni de acción social transformadora". 

EL ENCUENTRO: 



EN LA RED 

www.cronicasocia l .com 

Crónica social es un diario de información digital que acerca la actualidad de 
todos los sectores sociales, ONG, inmigración, personas mayores, infancia, 

personas con discapacidad, etc. además de una oferta de servicios como agen-
da social, otras webs sociales y hemeroteca. 

^ w w w . A E P U M a y o r e s . o r g 
I a Asociación Estatal de Programas Universitarios para Mayores fomenta los 
L programas educativos universitarios y contribuye al desarrollo formativo y 
cultural del colectivo de personas mayores. La página contiene los programas 
universitarios para mayores y un mapa de universidades. 

www.un.org/spanish/millenniumgoals/index.html 

Página de la ONU sobre los Objetivos del Milenio, ofrece toda la información 
que desde Naciones Unidas se ha ido generando a raíz del compromiso asu-

mido por los Estados miembros para la erradicación de la pobreza en el año 
2015, su aplicación y evaluaciones periódicas. 

www.acces ib le .o rg /en torno / 

Espacio dedicado a la accesibilidad del entorno que contiene información 
sobre legislación específica,convocatorias de ayudas públicas,noticias sobre 

ayudas técnicas y nuevas tecnologías, así como orientaciones para elaborar un 
plan de accesibilidad. 
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http://www.cronicasocial.com
http://www.AEPUMayores.org
http://www.un.org/spanish/millenniumgoals/index.html
http://www.accesible.org/entorno/


w w w .p la ta formade in fanc ia .org / 

W eb de la Plataforma de Organizaciones de Infancia, donde se puede 
encontrar información acerca de entidades sociales vinculadas a los 

niños.Ofrece enlaces directos a la web de las entidades integrantes y permite la 
consulta al boletín informativo actualizado, así como un área de novedades 
sobre la infancia y sus derechos. 

w w w . c e o m a . o r g / 
a Confederación Española de Organizaciones de Mayores coordina las enti-
dades que dinamizan el movimiento de los mayores. Desde su portal se 

tiene acceso a programas, proyectos, boletín informativo,webs de las organiza-
ciones participantes y otros enlaces relacionados con las personas mayores. 

www.e-comerc io jus to .org / 

La Coordinadora estatal de comercio jus to nace en 1996 para potenciar en 
nuestro país esta vía de sensibilización y cooperación al desarrollo. Su 

web presenta las organizaciones y agentes implicados, así como los procedi-
mientos y criterios para unas prácticas de comercio y de consumo socialmen-
te responsable. 

www. fundac iononce .es / 

El portal de la Fundación ONCE presenta toda la información, actualidad y 
agenda sobre empleo y formación para personas con discapacidad y sobre 

accesibilidad universal, así como acceso a la red de organizaciones del sector de 
la discapacidad. 
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Juan Carlos Rodríguez Rojo 
(Dir.) 
LOS PERCEPTORES DEL 
INGRESO MÍNIMO DE 
INSERCIÓN Y SU 
INTEGRACIÓN 
SOCIOLABORAL (1997-
2003) 

Valladolid J u n t a de Castilla y 
León, Gerencia de Servicios 
Sociales, 2004 

Este estudio de la ima-

gen de la discapacidad 

en la prensa de Castilla 

y León profundiza en el tra-

tamiento que los medios es-

critos ofrecen sobre las per-

sonas con discapacidad y 

aporta indicadores y reco-

mendaciones que pueden 

servir para que los medios 

de comunicación muestren 

un concepto ajustado y real 

sobre este colectivo. 

José Félix Sanz Juez (dir.) 
GUÍA ACCESIBLE DEL 
VIAJERO CON MOVILIDAD 
Y/O COMUNICACIÓN 
REDUCIDAS 

Madrid : Polibea, 2005 

En su 2a edición, esta gufa 

ofrece información y 

datos de contacto que 

facilitan la planificación de ac-

tividades turísticas a personas 

con necesidades especiales, 

aportando soluciones de acce-

sibilidad para todos: direccio-

nes de turismo, entidades de 

discapacidad, recursos cultura-

les, de naturaleza, transportes 

y hostelerfa, de todas las Co-

munidades Autónomas de Es-

paña. 

Cristina Navarro Ruiz (Dir.) 
LA IMAGEN DE LA 
DISCAPACIDAD EN LA 
PRENSA DE C A S T I L L A Y 
LEÓN 
Valladolid : Junta de Castilla 
y León, Gerencia de 
Servicios Sociales, 2004 

El Ingreso Mfnimo de In-

serción (IMI) es un ins-

trumento dirigido a ga-

rantizar una renta mfnima y 

apoyar procesos de integra-

ción. Este libro recoge los re-

sultados de un estudio reali-

zado en Castilla y León para 

conocer las características y 

necesidades de las personas 

perceptoras,y ayuda a diseñar 

programas y acciones para la 

integración sociolaboral. 



Este número de Docu-

mentación Social se de-

dica a los Objetivos de 

Desarrollo del Milenio. Acadé-

micos y expertos de organis-

mos internacionales y de la so-

ciedad civil examinan el gradi 

de cumplimiento de los ODM 

pasados cinco años desde su 

aprobación por la ONU, asf 

como el compromiso de los 

poderes públicos en aspectos 

decisivos de su financiación, 

como la deuda externa y el co-

mercio internacional. 

José-Miguel Vila y Carmen Vila 
MUJERES DEL MUNDO: 
INMIGRACIÓN FEMENINA EN 
ESPAÑA HOY 

Madrid: Imagineediciones, 
2005 Este tftulo estudia la reali-

dad creciente del colecti-

vo de trabajadores inmi-

grantes cuidadores de perso-

nas mayores en hogares 

españoles. Aporta una investi-

gación cualitativa de los proce-

sos, motivaciones, relaciones y 

satisfacciones en la búsqueda 

de apoyo a la dependencia que 

recurre al mercado laboral 

menos formalizado. 

CUIDADO A LA 
DEPENDENCIA E 
INMIGRACIÓN : INFORME DE 
RESULTADOS 

Madrid : IMSERSO, 2005 

Este libro representa un 

acercamiento a la reali-

dad de la inmigración fe-

menina en España, que supo-

ne el 47 por ciento de la pobla-

ción inmigrante en su 

conjunto. A través de los testi-

monios de mujeres de los 

cinco continentes y 75 pafses, 

se nos permite conocer más de 

cerca la realidad personal y hu-

mana en estas circunstancias,y 

también nuestra reacción ante 

el fenómeno migratorio. 

LOS OBJETIVOS DE 
DESARROLLO DEL MILENIO 

Documentación Social. -
Madrid. - N. 136 (ene.-mar. 
2005) 



JORNADA DE PROTECCIÓN A LAS PERSONAS MAYORES DEPENDIENTES 

El p r ó x i m o 5 d e abr i l t end rá lugar (ACALERTE), o rgan iza la Asoc iac ión personas mayores depend ien tes y 
en la Ins t i tuc ión Ferial d e Casti l la y Val l iso letana d e Residencias Priva- p re tende ,en t re sus objet ivos, pro-
León, en Val ladol id , la Jornada d e das d e la Tercera Edad (AVARTE), mover la defensa d e los derechos d e 
Pro tecc ión a las personas mayores con la co labo rac ión d e la Junta d e las personas mayores, 
d e p e n d i e n t e s que , p r o m o v i d a por Castil la y León. Se puede ob tene r más in fo rmac ión 
la Federac ión Caste l lano Leonesa La jo rnada va d i r ig ida a los profesio- en la Secretaría Técnica de la Jorna-
d e Residencias d e laTercera Edad nales q u e desempeñan su labor con da (902 500493) . 

SUSCRIPCION 
Entidad (si procede) 

Nombre y apellidos 

Domicilio 

Código postaI Munici pio Provincia 

Apartado de correos País 

Correo electrónico Teléfono Fax 

Fecha y firma: 

E n v í e e s t e c u p ó n ó f o t o c o p i a p o r f a x o p o r c o r r e o a : 
G e r e n c i a d e S e r v i c i o s S o c i a l e s . R e v i s t a . C / F r a n c i s c o S u á r e z , 2 . 4 7 0 0 6 V a l l a d o l i d . F a x : 9 8 3 4 1 2 2 9 7 

SE CELEBRARÁ LOS PRÓXIMOS DÍAS 23 Y 24 DE MAYO 

III CONGRESO DE PERSONAS MAYORES DE CASTILLA Y LEÓN 

La Junta d e Castilla y 
León va a celebrar los 
p róx imos días 23 y 24 
d e mayo d e 2006 la ter-
cera ed ic ión de l Congre-
so Regional d e Personas 

Mayores en Salamanca. 
Este evento, q u e ya ha 
sido ce lebrado en el año 
1999 en Ávila y en el 
2003 en Valladol id,es un 
fo ro d e part ic ipación d e 

los mayores y profesiona-
les quienes,en esta oca-
sión, van a reflexionar y 
debat i r acerca de la de-
pendencia de las perso-
nas mayores, tan to en su 
ver t iente prevent iva, a 
través del d e n o m i n a d o 
enve jec imiento activo, 
c o m o en su var iable asis-
tencial en todos sus nive-
les. El papel d e la famil ia y 
la cal idad de los servicios 
estarán igua lmente pre-
sentes en los debates. 
Está prevista la part ic ipa-
c ión de cerca d e 600 
congresistas en repre-

sentación d e las ent ida-
des sin á n i m o d e lucro, 
empresas más represen-
tativas, administ raciones, 
colect ivos cientí f icos y 
profesionales,etc. 
El ob je t i vo de l congreso 
es p romove r un espacio 
de deba te q u e in tegre la 
o p i n i ó n d e los mayores, 
famil iares, profesionales 
e inst i tuc iones q u e con-
t r ibuya a or ientar las ac-
ciones q u e me jo ren la 
cal idad d e vida d e los 
mayores castel lano y leo-
neses en s i tuación d e 
dependenc ia . 



PREMIOS DE CREACIÓN ARTÍSTICA 

CONVOCATORIA DEL VI I CONCURSO INTERGENERACIONAL 
DE PINTURA Y DIBUJO 
Fechas: Desde el día s igu iente a la pub l icac ión d e la 
convocator ia en Bocyl hasta 15 d e marzo d e 2006 
Des t i na ta r i os : Residentes en la C o m u n i d a d d e Castilla 
y León q u e t engan cump l i da la s igu iente edad: 

a) Niños: d e 6 a 11 años b) Jóvenes: d e 12a 17 años c) Mayores: a part ir de 60 años 

P remios : 
a) Mayores b) Jóvenes c) Niños 
1er p r e m i o : 600 euros 1er p r e m i o : 500 euros 1er p r e m i o : mater ia l d e p in tura y d i b u j o va lo rado en 400 euros 
2 o p r e m i o : 450 euros 2 o p r e m i o : 400 euros 2 o p r e m i o : mater ia l d e p in tura y d i b u j o va lo rado en 300 euros 
3er p r e m i o : 300 euros 3er p r e m i o : 250 euros 3er p r e m i o mater ia l d e p in tura y d i b u j o va lo rado en 200 euros 

CONVOCATORIA DEL XIV CONCURSO DE CUENTOS Y POESÍA 
PARA LAS PERSONAS MAYORES 

Fechas: Desde el día siguientea la publicación de la convocatoria en Bocyl hasta 15 de marzo de 2006) 
Dest inata rios: Residentes en la Comun idad de Castilla y León que hayan cumpl ido 60 años 
Premios: Para cada modal idad ("cuentos"y"poesía"): 1 " p r e m i o : 600 euros 

2o p remio : 450 euros 
3er p rem io : 300euros 

u 

PROGRAMA DE TERMALISMO PARA PERSONAS MAYORES 
Des t i na ta r i os : Residentes en la C o m u n i d a d d e Castilla y León q u e hayan c u m p l i d o 60 
años (Estará exen to d e cump l i r esta cond i c i ón el c ó n y u g e o persona con un ión d e 
hecho, similar a la conyugal ) . 
1.070 plazas d is t r ibu idas en t re los s iguientes balnearios: 
Caldas d e Luna,Corconte, Ledesma, Retort i l lo,Valdelateja y Palacio d e las Salinas. 
Plazo d e sol ic i tudes: 1 al 30 d e j u n i o d e 2006. 

8 DE MARZO, DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

I CONCURSO DE CARTELES 
Plazo d e presentación d e solicitudes: 15 de febrero de 2006. 
Premios: 

1er p remio: 3.000 euros y placa conmemorat iva. 
2o p remio : 1.200 euros y placa conmemorat iva. 

3er p remio : 600 euros y placa conmemorat iva. 
Convocato ria: BOCyL, n° 251,de 30 de d ic iembre de 2005 



III CONGRESO DE 
PERSONAS 
MAYORES 
DE CASTILLA Y LEÓN 

atención a la dependencia: 
un compromiso social 

SALAMANCA 
23 y 24 DE MAYO 2006 

O R G A N I Z A N 

Junta de 
Castilla y León 

GERENCIA 
)E SERVICIOS 
¡OCIALES 

C O L A B O R A N 

de Salamanca 

w w w . j c y L e s / s e r v i c i o s - s o c i a l e s 

http://www.jcyLes/servicios-sociales

