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LIBRO TERCERO.

Donde se trata de las virtudes herbicas y otros
dones y gracias sobrenaturales con que Dios
dot6 4 la bienaventurada Madre Teresa
de Jesus.

CAPITULO PRIMERO.

De la perfeccion con que cumplié la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus los Mandamientos de la
Ley de Dios.

Es el alma del justo morada y Templo de Dios, y en ella
reside y tiene su palacio la divina Magestad del Rey del Cielo,
y asi como un Emperador en la tierra anda siempre rodeado de
gente que le guarde, de criados que le sirvan de cortesanos que
le acompafien, asi (como San Agustin tambien lo ensefia) el
Rey de l1a gloria y Sefior de todo lo criado, enando viene por
morador 4 las almas de los justos, trae consigo una real com-
paiiia y ejéreito de virtndes, dones y de ofras gracias, orde-
nadas todas, unas para que le defiendan y guarden la puerta
de sus enemigos, y otras para que sean fieles administradoras
de su servicio. Y cuanto mas unido y junto estd Dios con el
alma, tanto son mas crecidas y perfectas estas virtudes y do-
nes. Y si alguna regla hay cierta, y al humano parecer infali-
ble para medir los grados de amor y de amistad con Dios, que
es en lo que consiste toda la perfeccion cristiana, ninguna lo es
ai lo puede ser mas que el ejercicio de mortificacion y virtudes
perfectas. Y asf, descubriendo en este libro las virtudes he-
réicas y dones sobrenaturales con que el Espiritu Santo adorné
€l alma de esta Santa, por el consiguiente se echarf de ver el
estrecho vinculo y union de caridad que tenia con Dios. Pero
ante todas cosas quiero prevenir al lector que no se espante
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si acaso alguna vez topare en la tercera parte de este libro re-
petida alguna de las cosas que en los ofros estin ya dichas.
Porque como aqui se pretende descubrir los hébitos de virtu-
des admirables que la Santa tuvo, y estos estén tejidos de las
obras y acciones que por el discurso de su vida ejercité (que
es la materia de que hasta aquf ha tratado esta historia), no es
posible contar sus virtudes sin tocar alguna vez en lo que
antes habemos dicho. Y como estas estén de suyo tan encade-

'nadas y juntas entre sf, suelen en una misma obra, segun di-
ferentes razones y fines, concurrir y juntarse muchas y prin-
cipales virtudes. Porque mirada esta misma por una parte,
puede ser obra de caridad, por otra de fortaleza, y segun va-
rias circunstancias, vestirse de varias formas y nombres de
virtudes. Y asi, habiendo de tratar de estas y de otras seme-
jantes virtudes de esta Santa virgen, y probarlas con las
obras y ejemplos suyos, serd lance forzoso repetir una mis-
ma cosa, descubriendo en una misma materia 6 suceso dife-
rentes operaciones y actos de las virtudes que en ella flore-
cieron.

Mas porque el fundamento y sustancia de la vida Cristiana
es el cumplimiento de la Ley de Dios, y la observancia de sus
mandamientos y de las propias obligaciones, que son las pri-
meras piedras de este espiritual edificio, 6 por mejor decir, el
fin & que se ordena toda la vida cristiana, todos los consejos
eva:_%rélicos, todas las virtudes y dones, y la demds armonia
espiritual (que es grande y divina la que hay dentro de nues-
tra alma, y toda ordenada al cumplimiento perfecto de la san-
tisima voluntad de Dios, ]a cual se nos declara en su Ley y
Mandamientos), como la Santa Madre tuviese esto bien enten-
dido, allf procuré poner mas cuidado donde veia era mayor la

obligacion; que con aquel espiritu y discrecion del Cielo, sf-

biamente discernia entre el grano y la paja, las hojas y el
fruto, y entre la sustancia y los accidentes. Y aunque cada
cosa por minima que fuese le hacia gran peso en su alma,
pero siendo negocio que tocase en la Ley de Dios, de mil leguas
Io reverenciaba. Y asf le hizo Nuestro Sefior tan sefialada
merced, que desde que nacié hasta que murif, jamds traspasé
los Mandamientos divinos en cosa grave, ni perdié aquella
primera vestidura de bodas que le dieron en el bautismo, ni
se vi6 hecha enemiga de Dios, ni apartada de €], que fué un
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gran privilegio que el Sefior le hizo; porque aunqus siendo
moza (como ya dijimos en el primer libro), di6 suelta 4 algu-
nas conversaciones y libertades, pero de tal manera la tenia
Dios enfrenada y la hasia estar 4 raya el temor de ofenderle
gravemente, que jamés en cosa que ella entendiese que llegaba
4 culpa mortal, ni la hizo ni la pensé hacer.

Para cumplir mas perfectamente la Ley y Mandamientos
divinos, hizo una cosa rara y digna de su santidad y espfritu,
y fué un voto con que se obligd en manos de su Perlado de no
hacer advertidamente pecado venial, ni imperfeccion conocida,
sino procurar en todo lo que fuese mas perfeccion y gloria de
Dios, como mas largamente escribiremos adelante cuando tra-
temos de la grande caridad y amor de Dios que tuvo esta
Santa virgen. Y por quitar escrtpulos y no dejur lugar de
perplejidad y de duda, quiso gqune este voto solo le obligase en
cosas que eran de alguna gravedad é importancia. Este voto
conservé y guardé por muchos afios hasta su muerte. ¥ con-
firman hien esta verdad infinitos testigos en las informaciones
de su canonizacion, los cuales juran que habiéndola tratado y
comunicado muchos afios (y muchos de ellos de las puertas 4
dentro), qua jam4s Ja vieron hacer eosa que fuese imperfeccion.
Pues por el suceso y fruto del voto se echaré de ver claramen-
te que no lo hizo la Santa sin particular consejo é inspiracion
divina, y asf, precediendo esta, fué gran prudencia y cordura
semejante voto, porque sin ella seria disparate y atrevimiento.
Y el mayor testimonio que yo hallo de la admirable santidad
y perfeccion de esta gloriosa Santa, es haber hecho y cumplido
por tantos afios un voto tan escelente y dificultoso. Y esto
basta para que se entienda la perfeccion altfsima con que cum-
pli6 los mandamientos y voluntad de Dios. Lo cual constard
mas claramente cuando hubiéremos referido la diligencia y
cuidado con que cumpli6 los consejos de Cristo, particular-
mente los mas principales, que son de obediencia, castidad y

pobreza, los cuales todos se ordenan 4 la observancia de sus
mandamientos.
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CAPITULO II.

De la grande observancia que la Santa Madre Teresa
de Jesus tuvo de los consejos Evangélicos, y prime-
ramente del voto de la obediencia.

Para guardar con perfeccion la Ley de Dios, puso la Santa
Madre sus ojos y su corazon en sus consejos; y aunque todos
los guard6 perfectisimamente, solo diremos aqui de los tres
principales en que consiste ]a suma de la perfeccion reli-
giosa, para que sobre el oro de la Cristiandad resplandezea
el esmalte de 1a Religion, y primeramente diremos de la obe-
diencia que tuvo tan grande y tan admirable 4 sus Supe-
riores.

Solia decir la Santa Madre Teresa de Jesus, que ¢l no tener
obediencia era no ser Monja, pareciéndole (como es asf) que
todas las demés cosas, respecto del voto de la obediencia, son
como accidentes comparados 4 la sustancia; porque la obe-
diencia constituye al Religioso en sér de Religioso; y faltando
esta, aunque otras muchas cosas tenga, le falta todo. Fué en
esta virtnd la Santa aventajadisima, como se veri por las
cosas y obras tan heréicas que hizo de obediencia. Primera-
mente obedecia 4 sus Confesores, tanto como al mismo inmen-
80 Dios. Y 4 su direccion y providencia dejaba sin contradic-
cion alguna el cuidado de su alma, como se puede ver en todo
el discurso de su vida; particularmente & los principios cuando
Nuestro Sefior se le mostré con algunas visiones y le comenzé
4 hablar y dar 4 entender que era él; mandéndole sus Confeso-
res, no solo que resistiese & estas visiones, sino que & Cristo
cuando se le aparecia le diese higas, lo hacia como se lo man-
daban, no sin grande dolor y sentimiento de su alma, y cauti-
vaba y cegaba el entendimiento en aquellas cosas y la volun-
‘tad la rendia 4 la obediencia. Y no era mucho hiciese esto,
porque estaba muy asentada en una verdad que lo es muy
cierta (y fué en ella principio de tedo su bien, y la solia ella
decir, y yo tambien se Jo of), que si todos los Angeles del Cielo
se juntasen y le dijesen una cosa, y sus Perlados y Confesores
otra, aunque supiese que eran Angeles, no haria sino lo que
sus Perlados le mandasen. Porque esto (decia ella) es lo mas
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geguro y que no puede engafiarse el que se signiere por aquf;
pero lo otro puede ser ilusion y engafio. Y asf, estando una vez
la Santa Madre en el Convento de Veas (como escribimos mas
largamente en el libro segundo, cap. 27, tratando de la funda-
cion de Sevilla), obedecié 4 su Perlado contra lo que ella ha-
bia entendido ser revelacion Divina, y preguntindole el Per~
lado gcémo teniendo revelacion de Dios en contrario se habia
rendido 4 lo que €l le habia mandado? «Si tuve (dijo la Madre)
revelacion de esto; pero en la revelacion me podré yo engafiar,
y en obedecer & V. R., que es mi Perlado, sé cierto que no voy
engafiada.» Volvible 4 replicar el Padre que lo encomendase &
Dios otra vez y que le dijese lo que sentia; la Madre lo hizo
y le dijo: «Héme dicho Nuestro Sefior que se hard la funda-
cion de Madrid, como antes me lo habia revelado; pero dice
que por el medio que la obediencia me muestra se hard mu-
cho mejor,» y con esto se partié 4 Sevilla. Por esta respuesta
se echard de ver qué agena estaba esta Santa de casarse con
su parecer y propio juicio, de creer & sus revelaciones cuando
no venian registradas y selladas con el sello de la obediencia
del Perlado 6 del Confesor, y cuén lejos estaba de decir, el
Perlado es hombre y se puede engafiar, y yo sé cierto que me
habla Dios, y que quiere y es su voluntad que se haga lo que
me ha dicho; ya yo tengo esperiencia que todas estas revela-
ciones son ciertas y verdaderas, y hasta ahora no me he enga-
flado en ninguna, y esta tiene los mismos efectos que las
otras; pues locura seré no obedecer mas & Dios que & los hom-
bres, y por lo menos no me escuso de hacer fuerza al Perlado
y proponerle todas estas razones; que al fin, sj es de Dios lo
que yo siento, el-Perlado se rendird y vendrd 4 hacer lo que yo
y lo que Dics quiere. Ninguna cosa de estas dijo, sino como si
Dios le hubiera dieho lo contrario, de esa misma manera, sin
replicar ni proponer cosa alguna, signié 4 ciegas la obediencia,
como otro Abrabam, no obstante las promesas y palabras que
de Dies habia entendido.

No huho en estas revelaciones contradiccion alguna, porque
la primera vez cuando el Sefior le signific6 su voluntad de que
fuese 4 fundar 4 Madrid, fué aquella obediencia y manda-
miento debajo de eondicion, si no le mandaba lo contrario su
Perlado, que estaba en su lugar en la tierra, que aunque la
voluntad Divina se nos declare por revelacion (mientras esta

TOMO 11, 2
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revelacion no estuviere aprobada por la Iglesia), por ser este
camino estraordinario, y por ser nuestra ceguedad tanta que
podemos facilmente tropezar en él, quiso Dios (no sin particu-
lar providencia) sujetarlo al ordinario que él tiene puesto en: la
Iglesia, que es el mas cierto y seguro, y mas fundado en la
infalibilidad y certidumbre de la ¢, y asi honr6 Dios este ca-
mino ordinario de la obediencia, mostrando con este ejemplo
cudnto gusta que rindamos, no solo nuestro propio juicio, sino
tambien sus revelaciones secretas, al juicio y disposicion de los
Perlados que tienen sus veces en la tierra.

Siguiendo la Madre esta regla cierta de obediencia, tenia
por estilo ordinario cuando el Sefior le revelaba alguna cosa,
particularmente si era cosa que le mandaba que ella la hiciese,
proponer & su Confesor el negocio, sin decirle nada de la reve-
lacion para que él lo mirase segun las reglas de la prudencia, y
ella se ponia con grande indiferencia para obedecerle, aunque él
mandase contra lo que en la revelacion habia entendido, ha-
ciendo mas caso de un punto de obediencia que de cnantas re-
velaciones tenia,

Mostré en esta y en otras muchas ocasiones el hibito qua
tenia tan perfecto y tan heréico de esta virtud, y cuén ciega
era en el obedecer, cudn sin discarso en el sujetarse, que es lo
que principalmente en esta virtud resplandece, en la cual los
ojos del discurso ciegan la vista del alma; la prudenciaes
indiscrecion, y la discrecion es no tenerla, haciéndose el hom-
bre jumento, y dejéndose lleyar del diestro donde el Perlado
(que es el que hace las veces de Dios) le gnia. No solo en
estas ocasiones se descubri6 la escelencia de esta virtud en la
Santa, sino en otras muchas harto graves y dificultosas. Que
el obedecer en cosas ficiles, 6 en aquellas que vienen & medida
de nuestro gusto, cosa es que en muchos se halla; pero cnando
la obediencia saca sangre de las venas-de la propia voluntad,
del propio juicio y de las propias comodidades é intereses, se
siente & veces mas que cuando el cirujano la saca de las ve-
nas naturales. Y as{ gustaba mucho la Santa Madre Teresa
le mandasen cosas dificultosas y que le costasen trabajo,
y solia decir que ningana cosa le mandaria su Confesor que
la dejase por cosa del mundo, y cuando no la hiciese como
él la mandaba, pensaria andaba muy engafiada. Pesdhale
mucho que sus Confesores la diesen razon de lo que la man-
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daban, y asi se lo pedia, porque gustaba grandemente de la
obediencia simple, pronta y ciega, como se verd por los ejem-
plos que ahora diré.

Habiendo la Santa Madre Teresa escrito un libro de 6rden
de un Confesor suyo sobre los cantares de Salomon, por sola
una palabraque le dijo otro Confesor manddndole que quemase
lo que habia escrito, luego al punto lo hizo, sin reparar en
el trabajo que le habia costado y las cosas tan buenas que
alli tenia escritas, y el frnto que del libro se podia esperar. Y
casi lo mismo le hubiera acaecido con el que escribié de su
vida (que es el que ahora anda impreso con notable provecho
de muchas almas); porque como el P. M. Bafies, Confesor
suyo, para probar su rendimiento, le diese 4 entender que
convendria quemar aquel libro, la Santa, con grande igualdad
de finimo y prontitud de obediencia, le dijo que lo mirase, y
que como 4 ¢l le pareciese, lo quemaria luego al punto, de que
qued6 el Padre Maestro (como 6] confiesa en su dicho) no po=
co edificado y confundido. Y no fué menor la muestra que
dié la Santa Madre Teresa de Jesus de la fé tan viva que
tenia con la obediencia, en lo que le pasé al principio dela
fundacion de San José de Avilu, que (como en el libro segun-
do referimos) con saber ella tan claramente queria Dios se
hiciese aquella fandacion, y desearlo tanto, siempre tuvo por
mira y blanco en todas sus diligencias el no hacer cosa que
saliese de la obediencia, y asi se aseguré primero con muchos
Te6logos de lo que podia hacer sin faltar un punto en la per-
feccion de esta virtud.

Pero lo que mas admira es, que despues de fantos trabajos
y sudor que le habia costado el salir 4 hacer su fundacion,
cuando ya tenia labrada su casa y dado el hdbito 4 coatro
novicias, cuando habia de comenzar & doctrinarlas y 4 dar
principio con su ejemplo y calor & tan grande obra como habia
comenzado, otro dia siguiente, despues de puesto el Santisimo
Sacramento, envidndola 4 llamar la Priora de la Encarnacion
(de quien ella todavia era stbdita), sin mas dilacion, sin poner
ningun impedimento ni escuga, sin' reparar em lo que habia
de ser de aquellas pobres novicias sin religion, ni Maestra,
ni Priora, ni en lo que habia de parar una fundacion que al
tiempo de nacer le faltaba Madre, se parti6 con mucho con-
tento (como ella lo escribe en su vida) 4 cumplir la obediencia
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de su Perlada, donde estuvo seis meses gin volver 4 su fun-
dacion.

Estando asimismo la Madre en su Monasterio de Medina
del Campo, y habiéndose disgustado con ella un Provincial de
los Padres Calzados del Cérmen, porque no habia hecho una
Priora que él pretendia, le envié un mandato con censuras que
saliese luego de aquel Monasterio, juntamente con la Priora
que habia elegido, que era la Madre Inés de Jesus; llegé este
mandato un dia ya tarde, y por ser cerca de Navidad hacia
una noche bien fria, y ]a Madre era enferma de perlesfa, y
actualmente tenia otras enfermedades; pero en recibiendo la
obediencia y precepto de su Perlado, y pudiendo muy bien -
dilatar el cumplimiento de él para otro dia, 6 darle razon de lo
que habia becho, no reparando en su salud ni en su vida, sali6
juntamente con la Priora (como lo mandaba el Provincial) con
mucho contento y alegrfa; porque todo el que ella podia tener
en esta vida, era el no hacer su veluntad. Y asf, siempre que
llegaba & sus Monasterios, en habiendo Priora se sujetaba &
ella y 4 su Subpriora, y con ser fundadora, se sentaba en los
mas humildes Jugares.

Para -perfeccionarse mas en esta virtud, procuraba mil
invenciones muy santas. Cuando caminaba daba siemprela
obediencia 4 los Religiosos 6 Clérigos que iban en su compa-
fifa, y enlos Monasterios donde estaba 4 la Priora, come mas
largamente eseribimos en el libro segundo. Y con toda esta
perfeceion, como era tan humilde, Je parecia que no hacia nada
¥ que no habia comenzado & obedecer ni & ser Monja, y que
seria bien (olvidando lo pasado) comenzar de nuevo en: lo por
venir. De esta manera aprendia 4 ser religiosa de nuevo y 4
comenzar el camino de la obediencia la que lo tenia tan tri-
llado y era tan perfecta en ella.

CAPITULO IIL.

De la doctrina tan alta que la Santa Madre ensefiaba
de la virtud de la obediencia.

Ya que habemos visto e6mo esta Santa ensefié con su
ejemplo esta virtud tan alta y tan pecesaria en la Religion,
diremos shora la doctrina que ensefié de obediencia, no toda,
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porque esto seria muy largo, aunque si no saliera d¢ mi inten-
to, fuera de harto provecho y fruto ingerir aqui la doetrina que
di6 acerca de la obediencia, que como la habia aprendido por
esperiencia, y habia gustado de los frutos y suavidad de ella, -
sabia bien hablar de esta virtud, ensefiar y predicar los quila-
tes y valor de ella. Llenos estén sus libros de saludables do-
cumentos, que donde halla ocasion para tratar de ella, nunca
la deja; particularmente en el libro de sus fundaciones, habla
altisimamente de esta virtud, y por ser esa doctrina tan
provechosa y llena de tanto desengafio y fruto para las perso-
nas que andan ocupadas en cosas esteriores por la obediencia 6
caridad, me parecié escogerla entre otras, y ponerla aqui con
las mismas palabras y estilo que la Santa Madre lo dejé escri-
to. Dice, pues, de esta manera en el libro de sus fundaciones
(Fundaciones cap. 5.): «Lo primero quiero tratar (segun
mi pobre entendimiento) en qué estd la sustancia de la
perfecta oracion; porque algunos he topado que les parece
estd todo el negocio en el pensamiento; y si este puede
tener muche en Dios, aunque sea “haciéndose gran fuer-
za, luego les parece que son espiritmales; y si se divier-
ten (no pudiendo mas), aunque sea para cosas buenas, lue-
go les viene grande desconsuelo y led parece que estin
perdidos. Estas cosas y ignorancias no las ternan los Letrados,
aunque ya he topado con alguno en ellas, mas para nosotras las
mujeres de todas estas ignorancias nos conviene ser avisadas.»
Y mas adelante prosigue: «El aprovechamiento del alma no
estd en pensar mucho, sino en amar mucho. Y si preguntére-
des ¢cémo se adquiriri este amor? digo que determindndose un
alma 4 obrar y padecer por Dios, y hacerlo ¢uando se ofrecie~
re. Bien es verdad que de pensac lo que debemos al Seior,
quién es y lo que somos, viene 4 hacerse un alma determinada,
y es grande mérito y para los-principios muy conveniente;
mas entiéndese cuando no hay de por medio cosas que toquen
en obediencia y aprovechamiento de les prégimos 4 que obli-
gue la caridad, que en tales casos cualquiera de estas dos
cosas que se ofrezcan piden tiempo para dejar el que nosotras
tanto deseamos dar & Dios, que (4 nuestro parecer) es estarnos
& solas pensando en é, y regaldndonos con los regalos que nos
d4. De dejar esto por cualquiera de estas dos cosas, es regalar-
le 4 el Sefior, y hacer por €l dicho por su hoca (Matth. capi-
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tulo 25.): «Lo que hicistes por uno de estos pequefiitos, por
mfi lo hicistes.» Y en lo que toca 4 la obediencia, no querrd
que vaya por otro camino que él, quien bien le quiere odediens
usque ad mortem.

Pues si esto es verdad, de qué procede el disgusto que por
la mayor parte d4 cuando no se ha estado mucha parte del dia
muy apartados y embebidos en Dios, aunque andemos emplea~
dos en estotras cosas? A mi parecer, por dos razones: la una,
y mas prineipal, es por un amor propio que aqui se mezcla
muy delicado, y ansino se deja entender que es querernos
mas contentar 4 nosotros que 4 Dios. Porque estd claro que
despues que un alma comienza 4 gustar «cuédn suave es el Se-
fior», que es mas gustoso estarse descansando el cuerpo sin
trabajar y regalada el alma. {Oh caridad delos que verdade-
ramente aman 4 este Sefior y conocen su condicion! jQué poco
descanso podrdn tener si ven que son un poco de parte para
que un alma sola se aproveche y ame mas 4 Dios, 6 para darle
algun consuelo, 6 para quitarla de algun peligro! iQué mal
descansard con este descanso particular suyo! Y cuando no
puede con obras, con oracion, importunando al Sefior por las
muchas almas que la Jastima de ver que se pierden, pierde
ella su regalo y 16 tiene por bien perdido, porque no se
acuerda de su contento, sino en c¢6émo hacer mas la volun-
tad del Seffor, y ansfes en Ja obediencia. Seria récia cosa
que nos estuviese claramente diciendo Dios que fuésemos
4 algupa cosa que le importa, y no quisiésemos sino es-
tarle mirando, porque estamos mas & nuestro placer; do-
noso adelantamiento en el amor de Dios es atarle Jas manos
con parecer (ue no nos puede aprovechar sino por un ca-
mino.

Conozco algunas personas que he fratado (dejando como he
dicho lo que yo he esperimentado) que me han hecho . entender
esta verdad, cuando yo estaba con gran pena de verme con
poco tiempo, y ansi las habialdstima de yverlas siempre ocu-
padas en negocios y cosas muchas que les mandaba Ia obe-
diencia, y pensaba yo en mf (y aun se lo decia), gue no era
posible entre tanta baraunda crecer el espiritu, porque en-
tonces no tenian mucho. jOb Sefior, cufin diferentes son vues—
tros caminos de nuestras imaginaciones! Y como de un alma
que esté ya determinada 4 amaros y dejada en vuestras ma-
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108, N0 quereis otra eosa sino que obedezcay se informe bien
de lo que es mas servicio vuestro, y eso desee, no hi menester
ella buscar los caminos ni escogerlos, que ya su voluntad es
vuestra. Vos, Sefior mio, tomais ese cuidado de guiarla por
donde mas se aproveche. Y aunque el Perlado no ande con
este cuidado de aprovecharnos el alma, sino de que se hagan
los negocios que le parece convienen 4 la Comunidad, vos,
Dios mio, le teneis y vais disponiendo el alma y las cosas que
se tratan, de manera, que (sin entender ¢6mo) nos hallamos
con espfritu y gran aprovechamiento, que nos deja despues
espantadas. Asf lo estaba una persona que ha pocos dias que
hablé, que la obediencia le habia traido cerca de quince afios
tan trabajado en oficios y gobiernos, que en todos estos no se
acordaba haber tenido un dia para =i, aunque él procuraba (lo
mejor que podia) algunos ratos al dia de Oracion, y de traer
limpia conciencia. Es un alma de las mas inclinadas 4 obe-
diencia que yo he visto, y ansf la pega & cuantos trata. Hile
pagado bien Nuestro Sefior, que (sin saber ¢6mo) se hallé ¢on
aquella libertad de espiritu tan preciada y deseada que tienen
los perfectos, 4 donde se halla toda la felicidad queen esta
vida se puede desear; porgue no queriendo nada, lo posee todo.
Ninguna cosa temen ni desean de la tierra, ni los trabajos
turban, ni los contentos los hacen movimiento; al fin nadie
les puede quitar 1a paz, porque esta de solo Dios depende, y
como & ¢l nadie le puede quitar, solo el temor de perderle lo
puede dar pena, que todo lo demds de este mundo es (en su
opinion) como si no fuese, porque ni le hace ni deshace para su
contento. Oh dichosa obediencia y distraccion por ella, que
tanto pudo alcanzar!

No essola esta persona, que muchas he conocido de la
mesma suerte, que 1o los habia visto algunos afies habia, y
hartos; y preguntédndoles en qué se habian pasado, era todo en
ocupaciones de obediencia y caridad; por otra parte, vilos tan
medrados en cosas espiritnales, que me espantaban. Pues ea,
Hijas mias, no haya desconsuelo; mas cuando la obediencia os
trajere empleadas en cosas esteriores, entended que siesen la
cocing, entre los pucheros anda el Seffor, ayudéndoos en lo
interior y esterior, Acuérdome que me conté un Religicso,
que habia determinado y puesto muy por i, que ninguna ccsa
le mandase el Perlado que dijese que ne, por trabajo que le
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diese; y un dia estaba hecho pedazos de trabajar, y ya tarde
que no se podia tener, y iba 4 descansar, sentindose un poco,
topéle el Perlado, y dijole que tomase el azadon y fuese 4
cavar 4 la huerta; él callé, aunque bien afligido el natural,
que no se podia valer; tom6 su azadon, y yendo 4 entrar por
un trinsito que habia en la huerta (que yo vi muchos afios
despues que 6l me lo habia contado, que acerté 4 fundar en
aquel lugar una casa), le aparecid Nuestro Seilor con la
Cruz 4 cuestas, tan cansado y fatigado, qua le di6 bien 4
entender que no era nada el que él tenia en aquella com-
paracion. :

Yo creo, que como el demonio vé que no hay camino que
lleve mas presto 4 la suma perfeecion que el de la obediencia,
pone tantos disgustos y dificultades debajo de color de bien, y
esto se note bien, y verdn claro que digo verdad. En lo que
esté la suma perfeccion, claro estd que no es en regalos inte-
riores y en grandes arrobamientos, ni en visiones, ni en espi-
ritu de profecfa, sino en estar nuestra voluntad tan conforme
con la de Dios, que ninguna cosa que entendamos que quiere
que no la queramos, con toda nuestra voluntad y tan alegre-
mente tomemos lo amargo como lo sabroso, entendiendo que
lo quiere Su Magestad. Esto parece dificultosisimo, no el ha-
cerlo, sino este contentarnos con lo que de todo en todo nues—~
tra voluntad contradice; conforme 4 nuestro natural, y ansf es
verdad que lo es; mas esta fuerza tiene el amor (si es perfecto)-
que olvidamos nuestro contento por contentar & quien ama-
mos. Y verdaderamente es ansi, que aunque sean grandisimos
trabajos, entendiendo contentamos 4 Dios se nos hacen dulces;
y de esta manera aman los que han llegado aquf en las perse-
cuciones y deshonras y agcavios. Esto es tan cierto y estd
tan sabido y llano, qus no hay para qué me detener en ello.
Lo que pretendo dar 4 entender, es la causa que la obediencia
(4 mi parecer) hace presto 6 es el mejor medio que hay para
llegar & este tan dichoso estado; y esta es, que como en ningu-
na manera somos sefiores de nuestra voluntad, para puray
limpiamente emplearla toda en Dios, hasta que la sujefamos
4 la razon, es la obediencia el camino verdadero para sujetar-
la; porque esperar 4 sujetarla con razones buenas, es nunca
acabar, y es camino largo y peligroso; porque nuestro natural
yamor propio tiene tantas, que nunca llegaremos alld; y
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muohas veces, lo que es mayor razon (sino lo hemos gana)
nos parece dmparate con la poeca gana que tenemos de hacerlo.
Habia tanto que decir aqui, que no acabariamos de esta ba-
talla interior, y tanto lo que pore el demonio y el mundo, y
nuestra sensualidad para hacernos torcer la razon. Pues 3qué -
remedio? Que asi como acé en un pleito muy dudoso se toma
un Juez, y lo ponen en sus manos las partes cansadas de
pleitear, tome nuestra alma uno que sea Perlado 6 Con-
fesor, con determinacion de no traer mas pleito, ni pensar
mas en su causa, sino fiar de las palabras del Sefior, que
dice: «Quien 4 vosotros oye, 4 mi oye», y descuidar de su
voluntad.

Tiene el Sefior en tanto este rendimiento (y con razon, por-
que es hacerle sefior del libre albedrfo que nos ha dado), que
ejercitdndonos en esto, una vez deshaciéndonos, otra con mil
batallas, pareciéndonos desatino lo que se juzga en nuestra
causa, venimos 4 conformarnos con lo que nos mandan, con
este ejercicio penoso; mascon pena ¢ sin ella, al fin lo hace—
mos, y el Seilor ayuda tanto de- su parte, que por la misma
causa que sujetamos nuestra voluntad, y razon por él, nos
hace sefiores de ella. Entonces. (siendo sefiores de nosotros
mesmos) nos podemos con perfeccion emplear en Dios, dindole#
la voluntad limpia para que la junte con la suya; pidiéndole
«que venga fuego del Cielo de amor suyo, que abrase este
sacrificio» , quitando todo lo que le puede descontentar, pues
ya no ha quedado por nosotros, que aunque con hartos traba-
jos lo hemos puesto sobre el Altar, que (en cuanto ha sido en
nosotros) no toca en la tierra. Estd claro que uno no puede dar
_ lo que no tiene, sino que es menester tenerlo primero. Pues
créanme que para adquirir este tesoro, nmo hay mejor ca~
mino que cabar y trabajar para sacarlo de esta mina de la
obediencia; que mientras mas cabaremos, hallaremos mas, y
mientras mas nos sujetaremos 4 los hombres (no teniendo otra
voluntad sino la de nuestros mayores), mas estaremos sefiores
de ella para conformarla con la de Dios. Mirad, hermanas, si
quedard bien pagado el dejar el gusto de la soledad Yo os
digo, que no por falta de ella dejareis de disponeros para al-
canzar esta verdadera union que queda dicha; es hacer mi vo-
luntad una con la de Dios Nuestro Sefior. Esta es la union
que yo deseoy querria en todas, que no unos embebimientos

TOMO 1. 3
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muy regalados que hay, & quien tienen puesto nombre de
union, y serd ans{ siendo despues de esta que dejo dicha;
mas si despues de esta suspension queda poca obediencia y
propia voluntad, estard unida con su amor propio (me parece
4 mf), que no con la voluntad de Dios. Su Magestad sea ser-
vido que yo lo obre como le entiendo.» Y mas adelante
dice:

«Aquf, Hijas mias, se ha de ver el amor, que no en los
rincones, sino en mitad de las ocasiones; y, creedme, que
aunque haya mas faltas y aun algunas pequefias quiebras, que
gin comparacion es mayor ganancia nuestra. Miren que siem-
pre hablo presupeniendo andar en ellas por obediencia y
caridad, que (4 no haber esto de por medio) siempre me resu-
mo 4 que es mejor la soledad, y aungue hemos de desearla,
aun andando en lo que digo, 4 ]a verdad, este deseo €1 anda
contfnuo con las almas que de veras aman & Dios. Por lo que
digo que es ganancia, es, porque no se di & entender quién
somos y hasta dénde llega nuestra virtud; porque una persona
siempre recogida, por santa que sea & su parecer, no sabe si
tiene paciencia y humildad, ni tiene como lo saber. Como si un
hombre fuese muy esforzado, ;c6mo se ha de entendersi no se

"ha visto en batalla? San Pedro harte le parecia que ‘era, mas
miren lo que fué enla‘ocasion; mas sali6 de aquella quiebra, no
confiando nada de si, y de allf vino 4 ponerla cn Dios Nuestro
Sefior, y pas6 despues el martirio que vimos. _

{Oh, vélame Dios! Si entendiésemos cuénta miseria es la
nuestra: en todo hay peligro, si no lo entendemos; y 4 esta
causa esmuy gran bien que nos manden cosas para ver nues- _
tra bajeza. Y tengo por mayor merced del Sefior un dia de
propio y humilde conocimiento que nos haya costado muchas
aflicciones y trabajos, que muchos de oracion; cuanto mas, que
el verdadero amante en toda parte ama y siempre se acuerda
del amado. Récia cosa seria que solo en los rincones se pu-
diese traer oracion; ya veo yo que no puede ser muchas horas;
mas, joh Sefior mio, qué fuerza tiehe con vos un suspiro salido
de las entrafias de pena, por ver que no basta que estamos en
este destierro, sino que aun no nos dan lugar para eso, que
podriamos estar 4 solas gozando de vos! Aquf se vé bien que
somos esclavos suyos, vendidos por su amor de nuestra volun-
tad 4 la virtud de la obediencia, pues por -ella dejamos (en
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alguna manera) de gozar al mesmo Dios, y no es nada si consi-
deramos que ¢l vino del seno del Padre por obediencia & ha-
cerse esclavo nuestro. Pues con qué se podrd pagar, ni servir
esta merced? :

Es menester andar con aviso de no descuidarse de manera
en las obras, aunque sean de obediencia y caridad, que muchas
veces no acudan 4 lo interior 4 su Dios. Y créanme, que no
s Jargo tiempo el que aprovecha el alma en la oracion cuan-
do la obediencia y caridad llama 4 ofras obras; gran ayuda
es para que en muy poco espacio tenga mejor disposicion
para encender el amor, que en muchas horas de considera-
cion. Todo ha de venir de su mano: sea bendito por siempre
jamés.»

Traia tambien de ordinario en la boca la Santa Madre, «que
Ja verdadera obediencia se probaba en las dificultades» Y
esta doctrina habfasela ensefiado nuestro Sefior, el cual le
dijo: «No es obedecer, si no estds determinada & padecer.
Pero pon los ojos en lo que yo he padecido, y todo se te hard
facil.» Y asf ejercitaba siempre 4 sus Monjas en esta virtud,
mandéndoles cosas graves y dificultosas para sacarlas buenas
Maestras en este ejercicio. Pareciéndole que con ninguna cosa
se prueban y alcanzan mejor Jas virtudes que con las ocasiones
grandes, que son los testigos fieles delo queen el alma estd
concertado, y en las que se descubre como en un fino erisol si
es todo oro lo que reluce y sélida virtud, 6 sombra é imfgen
de ella lo que por de fuera parece.

CAPITULO IV.

Coémo la Santa Madre fué purisima en la observancia
de la castidad.

No es negocio humano el ser una persona casta y guardar
enteramente en esta parte la inocencia del Bautismo; antes es
efecto particular de la gracia de Dios, 4 muy pocos concedido,
estes muy escogidos, y particularmente aquellos en quien Dios
pone los ojos para levantarlos 4 altisimo conocimiento y con-
templacion de las cosas divinas. Que como con esta virtud se
va putificando el corazon (al cual los deleites de la carne en—~
torpecen, ensucian y abatend las cosas de la tierra), cuando el
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alma est4 mas libre de estos vicios, tanto estd mas dispuesta,
mas pura y tiene mas clara la vista para mirar las cosas ce-
lestiales y divinas. Pues como el Sefior eligiese 4 la Santa
Madre, entre otras cosas, para comunicaciones tan altas, para
oracion tan subida, para contemplacion tan levantada, toman-
do la corriente de sus principios, quiso que fuese toda pura y
limpia, para que con puro corazon y limpios ojos, viese 4 Dios,
como en esta vida se permite. Fué esta bienaventurada Virgen
purisima y castisima; tanto, que no parecia, sino que lo que
los Angeles tienen de sn cosecha y naturaleza, ella lo habia
aleanzado, parte por esta virtud y por gracia, y parte por par-
ticular privilegio divino.

Fué dotada de Dios esta Virgen de limpieza y santidad
perpétua, en la cual se conservé todos los dias de su vida. Y
asf los que 1a conocimos y tratamos, no la mirdbamos como 4
persona de carne y sangre, sino como Angel que vivia en el
mundo, sin que le tocase ni ensuciase la inmundicia de nues-
tra carne. Y por esta razon la solia llamar el P. M. Fr. Diego-
de Yangiies (Confesor suyo y persona de las mas gra=-
ves y doctas que tuvo su Orden de Predicadores) tesoro
virginal.

Fué en esta virtud tan escelente, y tidvola en un grado tan
superior, que no solo conservé este precioso tesoro de la cas-
tidad todos los dias de su vida, sino que estaba tan pura, que
no sentia las tentaciones molestas de la carne, mas que si no
estuviera vestida de ella. Y esto mas fué singular privilegio
que le concedié Dios, que victoria ganada 4 punta de lanza. Y
asi el P. Rodrigo Alvarez, Confesor suyo y hombre de los
mas espirituales y graves que en aquellos tiempos hubo en la
Compafifa de Jesus, dijo 4 unos discipulos suyos (como ellos
lo testifican en sus dichos), iveis estos antojos? Pues asf como
es imposible entrar aquf un mal pensamiento, asi lo era en el
alma de 1a Madre Teresa de Jesus, por particular privilegio y
merced que Dios le habia eoncedido.

Lo que yo noté y esperimenté en esta Santa en todo el
tiempo que la conoct, fué, que aunque todas las virtudes res-

landecian, no solo en sus costumbres y acciones, sino tam--
gien en su semblante, pero particularmente la castidad y -pu-
reza de su alma se manifestaba mas en su rostro y compostura,
y con ella traia y aficionaba 4 esta misma pareza & los que
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hablaba y trataba. De manera, que la persuasion mas eficaz
parala castidad que traia estampada en su rostro, era un
retrato, 6 por mejor decir, una sombra de su castidad y pure-
za interior; que era tan grande, que ni en la carne, ni en el
espfritu, ni aun en la misma imaginacion, ni en vigilias, ni en
suefio, ni en tiempo, ni en ocasion alguna jamés se oia ni veia
en ella rastro de este enemigo comun y casero; porque como
profetizé Oseas, el Sefior le babia quebrado el arco y la espada,
y ahuyentado la guerra de su tierra, dindole lugar para que
durmiese y reposase en sus brazos sin temor de estos enemizos.
En fin, fué tanta la limpieza, no solo de su alma, sino tambien
de su carne, que parece increible; porque por privilegio parti-
cular, vivia con ignorancia de esta pasion. Y asf muchas Re-
ligiosas afirman en sus dichos, que si acontecia que alguna
como & Madre y Perlada le comunicaba alguna tentacion
contra 1a honestidad 'y pureza, era la cosa donde se hallaba
mas atajada, y decia la fuese & comunicar con alguna persona
que la entendiese, que por no haber ella esperimentado seme-
jantes tentaciones, le parecia estaba inhébil para dar el reme-
dio, lo que no respondia 4 otras ningunas que le comunicasen.
Era amiga de toda honestidad, y ellaera de tanta modestia,
que compania 4 las personas que la miraban, y 4 las que veia
muy castas y puras, amaba con particular aficion.

CAPITULO V.
De la pobreza estrecha que la Santa Madre guardo.

El espiritu que tuvo la Santa de pobreza Evangélica echar4
bien de ver quien hubiere leido en el libro segundo el discurso
de sus fundaciones, y particularmente la del primer Monaste-
rio, donde hizo tanta instancia, procurando la pobreza de él,
como pudiera hacer. otra persona que tuviera contrario espiritu
del suyo, procurando hacienda y renta. Jamdis bastaron pare-
ceres & rendirla para que tuviese renta, hasta que sus Perla-
dos, despues de alguna esperiencia,acordaron que pudiesen
tener renta sus Monasterios, atendiendo 4 algunas razones con-
venientes y justas. La fundacion que era mas pobre, era la mas
apetecida de la Santa, y cuandole decian que era rica se res—
friaba y entibiaba en procurarla.” Todo lo que yo deseo decir

-
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de la estima grande que la Santa fenia de la pobreza, con
ninguna cosa lo declararé mejor que con poner aqui lo que ella
escribe en su libro del camino de perfeccion, donde queriendo-
persuadir 4 sus Monjas que no tengan renta ni cuidado de la
comida, ni de las cosas temporales, dice (Camino .de Per—
feccion, cap. 2.): «No penseis, hermanas mias, que por no-
andar & contentar & los del mundo os ha de faltar de comer;
yo os aseguro (1). Jamés por artificios humanos pretendais
sustentaros, que morireis de hambre y con razon, Los ojos en
vuestro Esposo, que él os ha de sustentar; contento él, aunque
no quieran, os dardn de comer los menos vuestros devotos,
como lo habeis visto por esperiencia. Si haciendo vosotras esto
muriéredes de hambre, bienaventuradas las Monjas de San
José. Esto no se olvide por amor del Seffor: pues dejais la ren-
ta, dejad el cuidado de la comida, si no todo va perdido.» Y
mas abajo dice:

«Dejad ese cuidado 4 quien los puede mover & todos, que es
el Sefior de las rentas y de los renteros. Por su mandamiento
venimos aqui; verdaderas son sus palabras que no pueden
faltar, antes faltardn los Cielos y la tierra; no le faltemos
nosotras, que no hayais miedo que falte; y si alguna vez os:
faltare, ser para mayor bien, como faltaban las vidas 4 los
Santos cuando los mataban por el Sefior, y era para au-
mentarles la gloria por el martirio. Buen trueco seria aca-
bar presto con todo y gozar de la hartura perdurable.» )

Hizo al principio de la fundacion de San José de Avila
grandes pruebas, asf en los vestidos como en la comida de las
Monjas, probando si podrian pasar con vestido mas mortifi-
cado y pobre, con serlo tanto el que traen, que no es mas que
de sayal 6 jerga, y en la comida si se podrian pasar con solas.
legumbres, todo con fin de no dar ocasion & que se tuviesen:
rentas y dejasen el cuidado y solicitud, que cuando demasia-
do, es el cuchillo de la quietud y de la oracion; pero ya que no-
* pudo salir con lo que pretendia al fin de muchas pruebas, vino-
al mayor estremo que ella pudo de pobreza, mortificacion y
aspereza, cuanto es posible para la complexion y flaqueza de-
las mujeres. Queria asimismo que sus casas y alhajas de ellas

(1) Quiere decir, que quieh profesa pobreza no ha de ganar
con artificios solicitos las voluntades agenas para que le den,

L3
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faesen pobres, y asf en las que hacia ponia cruces hechas de
cafias y de - palos foscos sin labrar. Encargé la pobreza y es-
trechura de los edificios de sus Monasterios, asf para los Frai-
les como para las Monjas. Pareciale gran monstruosidad ver
gente pobre y descalza en grandes edificios, y gran locura
~ (como ella dice) que las casas de gente descalza hagan mucho
ruido cuando se hayan de caer el dia del juicio. Y en esta ma-
teria hablaba con el espiritu, con la verdad y entereza con
que pudieran hablar un San Francisco 6 un Santo Domingo,
6 uno de aquellos antiguos Padres Anacoretas y Ermitaos,
de los cuales cuenta el glorioso Padre San Gerénimo que vi-
vian en casillas y chozuelas pobres, junto de las riberas del rio
Jordan, en la falda del Monte Carmelo. Y asi hablando la
Santa con sus Religiosos y Religiosas, dice de esta manera:
(FPundaciones cap. 14.) «;Oh, vélgame Dios! jqué poco que
hacen estos edificios y regalos esteriores para lo interior! Por
su amor 0s pido, Hermanas y Padres mios, que nunca dejeis de
ir muy moderados en esto de casas grandes y suntunosas; ten-
gamos delante 4 nuestros Fundadores que son aquellos Santos
Padres, de donde descendemos, que sabemos que por aquel ca-
mino verdadero de pobreza y humildad gozan de Dios. Verda-
deramente he visto haber mas espiritu, y aun-alegria interior,
cuando parece que no tienen los cuerpos cémo estar acomoda-
dos, que despues que ya tienen mucha casa y lo estin; por
grande que sea, qué provecho nos tiene, pues solo de una
celda es lo que gozamos contino, que esta sea muy grande y
bien labrada, ;qué nos va? Sf, que no hémos de andar miran-
do las paredes. Considerando que no es la casa que nos ha de
durar para siempre, sino tan breve tiempo como es el de la
vida.» Y mas abajo afiade: «Si decimos que son estos princi-
pios para renovar la Regla de la Virgen Sefiora y Patrona
nuestra, no le hagamos tanto agravio, y 4 nuestros Santos
Padres pasados, que dejemos de conformarnos con ellos; y aun—
que no podamos en todo, por nuestra flaqueza, en las cosas que
no hacen ni deshacen para sustentar la vida, habiamos de an-
dar con grande aviso, pues todo es un poco de trabajo sabro-
80.» Esto mismo encomienda con mucho encarecimiento en el
capftulo segundo del Camino de perfeccion; dice de esta ma-
nera: «De edificios suntuosos se guarden, por amor de Dios, y
por su sangre se lo pido yo; y si con conciencia puedo decir
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que el dia que tal hicieren, se torne & caer la casa, que las
mate 4 todas, yendo con buena conciencia lo digo, y lo supli-
caré 4 Dios. Muy mal parece, hijas mias, que de la hacienda
de los pobrecitos se hagan grandes casas; no lo permita Dios,
sino pobre en todo y chica; parezedmonos en algo & Nuestro
Rey, que no tuvo casa, gino el portal de Belen, adonde nacié,
y la cruz adonde murid.»

Como la Santa Madre era tan pobre de espfritu y de cora-
zon, y entendia lo mucho que importaba 4 su Religion el
serlo todos, habla con tantos encarecimientos, ponderando
siempre muchio el grave dafio que es para gente pobre y men-
diga levantar edificios curiosos y grandes, no sin mengua de
la santa pobreza con que aquellos primeros Padres fundadores
de su Orden (de quien ella tanto se precia de imitadora) vivie-
ron y predicaron; y asi siempre fué enemiga de las casas ricas,
curiosas, profanas, adornadas con molduras, esculturas y otras
superﬂuidades, que en los ojos de quien lo entiende afean la
santa pobreza.

Este fué su lenguaje en su vida, estos sus intentos, y esta
su observancia de la santa pobreza, en la cual puso grande
conato, y con este celo y cuidado de dejar esta herencia 4 su
Rehgmn, se le arrancd aquella santisima alma; porque como
estuviese ya para darla & quien tanto la amaba, que era Dios,
en estas postrimerfas encargé mucho 4 sus Monjas el amor y
cuidado con esta virbud, Espiritu es este Evangélico. con que
Dios ha criado siempre los fundadores de las Ordenes Mendi-
cantes, como se puede ver en el espiritu y celo de pobreza que
tuvieron San Francisco y Santo Domingo, los cuales huyeron
de las rentas, de la suntuosidad de edificies y de todo lo que
era superfluidad como del infierno, buscando siempre en todo
la humildad, la estrechura y pobreza; y lo que es de mucha
consideracion, que 4 San Benito, 4 San Basilio, 4 San Bernar-
do, 4 San Bruno y & otros Santos Fundadores de Ordenes Mo-
nacales, dindoles Dios virtudes herdicas y levantadisimas,
dones adwirables y estraordinarios y otras gracias que no los
hacen inferiores 4 ninguno de estos Santos, no les pone Dios
este espiritu de pobreza que 4 ellos; porque como Dios dispone
con suavidad y proporcion las cosas, y- es amigo que corres-
pondan los principios y medios con el fin 4 los que fundaban
Ordenes Mendicantes, les dié este celo; porque Orden que pro-
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fesa pobreza y se precia de ella, no puede parecer bien, ni 4
los ojos de Dios ni del mundo, que contradiga tan claramente
con las obras la profesion del estado, y 4 costa de la sangre,
quiero decir, de la limosna que se quita al pobre mendigo, que
lo pide de puerta en puerta, quiténdole el pan de la boca, ha-

- cer semejantes monstruosidades; y esto, aunque en su manera
puede tambien tener lugar en las Ordenes Monacales, pues la
superfluidad, las vanas curiosidades y la demasia en estas co-
sas, no solo en los Religiosos, pero en los seglares y Principes
del mundo, son dignas de reprension, y juicio, pero tienen una
poca mas licencia, como su estado no es de mendicidad y po-
breza en comun. Pues como 4 la Santa Madre eligiese Dios
por Reformadora de una Religion (que fué la primera de las
que sabemos, que con regla aprobada abrazé el vivir en po-
breza, sin posesiones ni rentas, sino de limosna 6 de trabajo
de manos, como se ve en la Regla primera de Alberto), habien~
do de ser ella la que la habia de restituir y levantar & su pri-
mer estado y fervor, era muy conforme & la divina providencia
¢l darle Nuestro Sefior este espfritu y deseos tan vivos de po-
breza.

Confesaba la Santa, que por el bien de sus Menjas, le habia
dado el Sefior 4 entender los grandes bienes que hay en la
santa pobreza, y trataba de ella con gran.gusto y estima. «Es
un bien (decia Camino cap. 2.) el de la pobreza, que todos
los bienes de mundo encierra en sf, es un sefiorfo grande en
sefiorear todos los bienes del mundo. La verdadera pobreza
trae consigo una honraza; no hi menester 4 nadie, sino 4 él,
y luego tiene muchos amigos en no habiendo menester 4 nadie.
Nuestras armas son la santa pobreza, esta han de tener nues-
tras banderas, procuréindola guardar en la casa, en vestidos,
en palabras, y mucho mas en el pensamiento.»

Despues de algunos afios, algunos graves letrados apretaron
4 la Santa Madre para que admitiese renta, diciéndole que
pues el Concilio Tridentino la permitia, no era bien guisiese
ella mas perfeccion que el Concilio pedia. Con estas y otras
razones, Ja mudaron de su parecer, aunque no de su deseo y
espiritu de pobreza; y esta es la causa que algunos Monaste-
rios hoy viven con renta.

No solo guardé y honr la bienaventurada Madre la pobreza
en comun (como habemos visto), sino tambien la ejercité y
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esperimenté en su persona. Dibale grande contento cuando
estando en alguna fundacion le faltaba algo de lo necesario, de
comida, de cama 6 de otra cosa. Estando en la de Alba no te-
nian servilletas, y queriendo las Monjas enviérselas & pedir
4 la fundadora de aquel Monasterio, la Santa no lo consin-
ti6, por gozar de aquel privilegio. Y esto mismo le pasaba
en mil ocasiones, y no queria que sus Monjas fuviesen mas
alhajas de aquellas qne eran tan necesarias, que no se podian
escusar para acomodar la casa, y asf dejaba el Monasterio y
la Iglesia que fandaba con grandisima pobreza, hasta que los
de fuera por su devocion, se movian & darles lo que tenian ne-
cesidad; en lo cual mostraba bien no solo su pobreza, sino
su fé;;y porque en el libro segundo, tratando de las funda-
ciones, en muchas partes apuntamos la pobreza que la Santa
pasé y el contento con que la llevaba, en esto no me alargaré
mas.

Era la Madre muy amiga de traer muy pobre el hébito, viejo
y remendado, para ayudar tambien con la pobreza del vestido
4.1a humildad y desasimiento interior; que aunque cunalquiera
singularidad en el vestido, que escede la condicion y uso del
estado que cada uno profesa, no siempre es segura (aunque
nunca se ha de condenar, y hemos de juzjar que lo hace por
vana estimacion, el que puede tambien hacerlo por mayor
mortificacion y menosprecio); pero cuando la profesion es po-
bre y penitente, parece bien (eomo cosa propia) la pobreza, la
vileza y desprecio en las vestiduras; y si esto causa vanaglo-
ria, tambien la podrdn causar todas las demds virtudes, y no
por eso se han de dejar. Acaeciale 4 la Santa vestirse los hi-
bitos viejos que otras dejaban, y cuanto mas iba en esto contra
su natural inclinacion, que era de toda limpieza y aseo, tanto
mostraba mas su mortificacion y el amor que tenia 4 la santa
pobreza, y asf, cuando andaba con un hébite roto, andaba la
mas contenta del mundo. Abominaba en sus Monjas todo lo
que olia 4 curiosidad, asf en el hdbito como en ‘ otras cosas,
porque le parecia que de las vanidades ninguna podia ser ma-
yor que el sayal y vestido que se trae para muestra del menos-
precio del mundo, sacarle de su paso y adulterarle, buscando
en €l curiosidad y vanidad; y para que las Monjas estuviesen
desasidas, asi del hdbito, celda, libros 6 de otras cosas que se
les permiten & uso (en las cuales suele cebar el demonio & al-
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gunos con un asimiento y aficion, como si fueran propios, y
con un alfiler y nifierfas semejantes, impide 4 veces tanto el
aprovechamiento, como si fueran grandes tesoros) para evitar
estos inconvenientes, solia la Santa hacer que las trocasen y
mudasen, quitando con esto el asimiento y aficion que del uso
de estas cosas se suele pegar al cerazon. Trabajaba siempre de
manos (como ya habemos dicho) para ganar la comida, como
pobre, y para dar ejemplo como maestra, que lo era, de lo que
sus Monjas debian hacer.

* No mostraba menos el espiritu que tenia de pobreza em no
recibir joyas y otros dones de estima, como lo hizo en los que
le presenté la Duquesa de Alba, que (como dijimos en el capi-
tulo veinte y siete del libro sdgundo) se las volvi6 con el buen
término y discrecion de que ella siempre usaba. Con ser tan
amiga de la pobreza, era en las ocasiones, no solo misericor-
diosa con los pobres, sino larga y liberal, y esto, dentro de los -
limites de la pobreza, como lo mostré conmigo una vez que la
encontré en el Burgo de Osma; y sospechando que iba pobre, y
gue llevaba pocos dineros para el camino, didme cien reales

e lo poco que ella traia, y dfjome que los prestaba, hasta
que pidiese licencia 4 sus Perlados para podérmelos dar;
yo los recibi por ser de tan buena mano, y torndrselos des-
pues con el debido agradecimiento, porque no los habia me-
nester,

CAPITULO VI.

De la penitencia y aspereza de vida de la Santa Madre
Teresa de Jesus.

Sabida condicion es de los amigos de Dios, que por el pro-
pio caso que lo sean, han de ser enemigos de sf mismos, y
como tales se aborrecen y hacen cruda guerra 4 su cuerpo 4
foego y sangre; de suerte, que muchas veces es menester
atarles las manos con las ataduras de obediencia y discrecion,
para que no tomen la entera venganza de él, dando fin 4 su
vida y remate 4 sus deseos. Bien sé que nace esto del grande
amor que 4 Dios tienen, el cual arroja continuas centellas que
encienden el alma en &nsias de hacer y padecer. Todo se espe=-
rimentaba bien en la Santa Madre, 4 la cual, como Dics habia
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escogido para levantar una Religion de tanta estrechura y
aspereza (como aquel que dispone todas las cosas con suavidad
y proporcion), difle un espiritu muy inclinado y amigo de la
penitencia, y tal que pudiese ser maestra de esta virtud -con
las obras, como tambien lo fué de las demés que planté en su
Religion. '

Ya dijimos algo en el libro primero (Zid. 7. cap. 9.) de
los grandes fervores y estremos de penitencia con que casti-
gaba su cuerpo, y como en aquellos fervorosos principios se -
azotaba con llaves y hortigas; y para mayor castigo se revol«
caba entre espinas, no perdénando parte ninguna (que no ator-
mentase y llagase) de su cuerpo. Pues este rigor y penitencia
- no lo perdi6 de vista por todo @ espacio de su vida; porque
fijando los ojos de la consideracion en sus pecados, con un vivo
deseo de imitar la vida de Cristo y llevar el camino Real de
los Santos, buscando por todas partes (como solicito mercader)
esta preciosa margarita de la penitencia, tomé por medio para
satisfacer su deseo el profesar 1a Regla primera y fundar Mo-
pasterios, cuyo principal instituto fuese penitencia y oracion,
que (como habemos dicho arriba) este fué uno de los princi-
pales motivos que tuvo para dar principio 4 la nueva Refor-
macion, y asf lo hizo; pero como al hidrépico el beber de nuevo
no sirve mas de acrecentar la sed, asf, aunque la Santa pensé
alcanzar con la profesion de la aspereza de la nueva Regla el
cumplimiento de sus deseos, no vié sino el crecimiento de
ellos, porque con haber profesado Regla tan penitente y afia-
dido Constituciones de tanto rigor y estrechura, tan contrarias
4 lo que es regalo y alivio de la carne, con todo no estaba
contenta, porque habia gran distancia de lo que podian sus
fuerzas 4 lo que le pedian sus deseos; pero por probarlo todo
y esperimentar con la obra mds que con el temor y pusilani-
midad, 4 lo que estas se estendian, pareciéle en aquellos prin-
cipios que la tinica interior que traia junto 4 las carnes (que
entonces era de lana 6 estamefia), fuese de jerga; y asi ellay
todo su Convento se vistieron de estas tiinicas, que no eran
menos que un éspero silicio. Duré esto algun tiempo, con mu-~
cho consuelo de la Santa Madre y de todas sus hijas, que lo
tenian entonces muy grande en todo lo que era penitencia y
contrario 4 la carne. Pero fué tanto el dafio y estrago que 4
todas hizo en la salud, que no les dieron licencia médicos ni
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Confesores para pasar adelante con tan estraordinaria aspereza;
y asf volvieron 4 usar las tinicas de estameiia, como antes lo
hacian, A

Duréle este fervor de Penitencia con que la Santa comenz6
4 fundar esta nueva Reformacion por espacio de veinte afios,
que fué lo-que duré su vida despues de la fundacion del primer
Monasterio; porque en todo este tiempo, con estar cargada de
enfermedades (porque era muy apasionada de mal de corazon,
de dolor de hijada, de perlesia y de otros achaques compafieros
de tantos duelos; y sobre todo, padecié por espacio de cuarenta
afios graves enfermedades y continuos dolores, nacidos de
tanto desconcierto y desproporcion que tenia en los humores),
jamds volvi6 las espaldas al rigor y penitencia, ni perdoné al
mal tratamiento de su carne; porque en lugar de la cama
regalada (que era-bien necesaria para sus enfermedades), dor~
mia en una poca de paja, y esto aunque le apretasen algunas
de lag enfermedades dichas, y si no era muy grave, apenas ad-
mitia colchon 1i otro regalo de lienzo. Por mucho tiempo trajo
tan dspero silicio, que le causaba en la carne muy lastimosas
llagas, y este pocas veces le dejaba, cargada de afios y de
perlesia y otras enfermedades; su tdnica era siempre de lana;
sus vigilias eran continuas, en las enales se le pasaba la mayor
parte ¢ casi toda la noche en oracion, porque su suefio era tan
escaso, que el reposo que daba al cuerpo enfermo y cansado de
tantos negocios, y & veces de largos caminos, no escedia de
tres horas, y & lo mas largo cuatro; en el ayuno y abstinencia
era tan rigurosa como en lo demds; su comida ordinaria era
un huevo 6 sardinas, algunas legumbres, y ofras veces unas
puches 6 talvina; y cuando sentia alguna necesidad, su regalo
era un poco de pan frito con aceite; no bebié jamds vino; no
comia carne sino con grave enfermedad, y esto habia de ser
con estrecha obediencia de sus Confesores, y entonces comia
un poco de carnero: porque mas que esto, le parecia gran-
de esceso y regalo; y asi purgéndose un dia en Salamanca,
le trajeron para comer de una gallina, y aunque se lo rogaron
mucho sus hijas, diciéndole que mas las edificaria comiendo
de ella que no con la abstinencia que hacia, no pudieron al-
canzar de ella que la comiese, mas que de un poco carnero
cocido. Gruardé estrechamente los ayunos de la Orden, que son
casi ocho meses del afio; pero de esto no me maravillo, por-



— 30 — .

que estaba tan absorta en Dios, que (como diremos adelante)
tratando del grande amor que &4 este Sefior tenia, no habia
pena ni trabajo que asf le hiciese perder los estribos, como
el haber de forzarse 4 comer alguna cosa; y lo que mas admi-
ra es, que estando en la cama cargada de dolores y enferme-
dades, 1a vieron muchas veces, en tiempo que la Comunidad
se disciplinaba, levantarse secretamente y hacer ella otro tan-
~ to en su celda. Tratibase de ordinario, no como Monja, sino

como Ermitafia; no como enferma, sino como robusta y sana;
no como inocente y pura (que lo habia sido su alma de culpa
grave), sino como si hubiera sido la mujer mas profana y pe~
cadora del mundo, y asi en ninguna cosa perdonaba el mal
tratamiento de su cuerpo.

Decia muchas veces la Santa que daba Dios gran glo-
ria en premio de la penitencia que acd se hace; y que aun-
que no la hiciéramos, sino por imitar & Jesucristo, que
no tuvo hora de descanso en esta vida, no la habfamos
de dejar; y siempre hablaba de la penitencia de tal ma-
nera, que ponia 4 quien la oia mucha codicia y facilidad en
hacerla.

Como la bienaventurada Santa entendia los grandes frutos
y provechos de la penitencia, y cufin propia era del instituto
y profesion que ella habia fundado, y por oira parte, conoeia el
ingénio y condicion natural de las mujeres, que de suyo es
muelle é inclinado & toda blandura y regalo, queriendo acudir
4 donde tenia mas peligro, y 4 tapar los portillos por do espera-
ba el mayor asalto del enemigo, sus ordinarias pliticas y ex-
hortaciones 4 sns Monjas eran de penitencia, que aunque ella
sabia bien que la sustancia estd en la caridad y virtudes inte-
riores, deseaba que en este e pusiese mas cunidado, como en
parte mas necesaria; pero como la que no ignoraba que la
penitencia es medio para adquirir y conservar esta perfeccion
de la caridad y de las demds virtudes, y la que mas peligraba,
por razon de nuestro amor propio, allf acudia con mayor so-
corro donde temia mayor dafio. Era enemiga de que las Mon-
jas se regalasen, y ddbale mucha pena cuando veia alguna
que con cualquier achaquillo ¢ enfermedad rendia ]a espada de
Ja observancia al enemigo capital de ella, que es el regaloy el
amor propio; y asf teniendo esto por un principio de grande
relajacion en sus Monasterios, procura remediarlo en el libro



que escribié del Camino de Perfeccion, donde largamente trata
del remedio de tan grave inconveniente, de donde sacaré yo
agunhs sentencias y palabras suyas.

Dice, pues, de esta manera (Camino de Perfeccion, capi-
tulo 10): «Lo primero que habemos de procurar de quitar de
nosotras es el amor de este cuerpo, que somos algunas tan
regaladas de nuestro natural, que no hay poco que hacer aquf,
y tan amigas de nuestra salud, que es cosa para alabar 4 Dios
la guerra que dan, & Monjas en especial, y aun 4 las que no Jo
son, estas dos cosas. Mas algunas Monjas no parece que veni-
mos 4 otra cosa al Monasterio, sino & procurar no morirnos;
cada una lo procura como puede. Aqui, 4 1a verdad, poco Iu-
gar hay de eso con la obra, mas no queria yo hubiese el deseo.
Determinaos, hermanas, que venis & morir por Cristo, y no 4
regalaros por Cristo, que esto pone el demonio ser menes-
ter para llevar y guardar la Orden, y tanto en hora buena
se quiere guardar la Orden con procurar la salud para
guardarla y conservarla, que se muere sin cumplirla ente-
ramente un mes, ni aun por ventura un dia. Pues nosé
yo 4 qué venimos; no hayan miedo que nos falte discrecion
en este caso por maravilla, y luego temen los Confesores que
nos hemos de matar con penitencia, y es tan aborrecida de
nosotras esta falta de discrecion, que ansflo cumpliésemos
todo.»

Y despues de haber dicho otras cosas harto dignas de su
espiritu, y que las Religiosas las tengan en la mendoria, para
no ser engafiadas del demonio, dice mas abajo: «;Oh, este
quejar (en el mismo cap. 10.) (vdlgame Dios) entre Monjas!
¥l me perdone, que temo es ya costumbre. Y si el demonio
nos comienza & amedrentar con que nos faltarid la salud,
nunca haremos nada. Cosa imperfectisima me parece, herma-
nas mias (cap. 11.),” este quejarnos siempre con livianos ma-
les; si podeis sufrirlo, no lo hagais. Cuando es grave el mal, él
mismo se queja; es otro quejido y luego se parece.» Y mas
abajo: «Mas unas flaguezas y malecillos de mujeres, olvidaos
de quejarlas, que algunas veces pone el demonio imagindcion
de estos dolores. Pongo tanto en esto, porque tengo para mi
que importa y que es una cosa que tiene muy relajados los
Monasterios, y este cuerpo tiene una falta, que mientras mas
le regalan, mas necesidades descubre. Es cosa estrafia lo que



ot B e
quiere ser regalado, y como tienealgun buen color, por poca
que sea la necesidad, engafia 4 la pobre del alma para que no
medre. Acordaos qué de pobres enfermos habrd que no tengan
& quién se quejar; pues pobres y regaladas no lleva camino,
Acordaos tambien de muchas casadas (yo sé que las hay)
y personas de suerte, que con graves males, por no- dar enfado
4 sus maridos, no se osan quejar, y con muy graves trabajos;
pues pecadora de mf, sé que no venimos aquif 4 ser mas regala—
das que ellas.» Y mas abajo afiade: «Acordémonos de nuestros
Santos Padres pasados Ermitafios, cuya vida pretendemos imi-
tar ( Vida cap. 11.), iqué pasarian de dolores, y qué 4 solas,
y qué de frios y hambre, y sol y calor, sin tener 4 quién se
quejar sino & Dios? iPensais que eran de hierro? Pues tan de
carne eran como nosotras. Y creed, hijas, que en comenzando
4 vencer estos corpezuelos, no nos cansan tanto; hartas habré
que miren lo que habeis menester, descuidaos de vosotras, si
no fuere 4 necesidad conocida. Si no nos determinamos &
tragar de una vez la muerte y la falta de salud, nunca hare-
mos nada; procurad de no femerla y dejaros todas en Dios,
venga lo que viniere (1). §Qué va en que muramos? De cuantas
veces nos ha burlado el cuerpo, zno burlariamos alguna vez de
612 Y creed que esta determinacion importa mas de lo que
podemos entender.»

Por aqui se echard de ver cuin enemiga era del regalo, y
cufinto temia no se le entrase la relajacion en los claustros de
sus Monasterios por las puertas de los achaques y otros do-
lorcillos, que es imposible que en gente que profesa vida tan
penitente falten muchos de estos, y hacer de ellos materia de
regalo y ocasion de falbar 4 la observancia de la Regla y Cons-
tituciones, no es menos que destruir la Orden y espiritu con
ella; que como las mujeres son timidas (y si les falta el espi-
ritu muy flacas para todo lo que es sufrir trabajos, por peque-
fios y ligeros que sean, y como nuestra carne por otra parte dé
voces por el regalo, y el cuerpo apetece tanto todo lo que es
blandura y descanso), no habiendo mucha fortaleza para hacer
rostro 4 estos achaquillos, pueden hacer mucho estrago; por-
que, como la Santa dice, nunca falta un Médico de manga que

(1) Reprende el demasiado cuidadode lasalud, que en los ma-
les graves yn ha dicho que se tenga cuenta con ella.
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pronostique enfermedades graves, si no se curan las leves; y
jqué de recetas de carne, lienzo y exencion de Coro para toda
la vida! que como 4 ellos les ha costado poco la regular obser-
vancia (que en los Monasterios 4 costa de la salud y de la san-
gre de los fundadores de ellas se ha plantado), ficilmente
atropellan lo que no estiman ni entienden. Y queriendo preser-
var en adelante, dafian de presente, y curando una llaga, ha-
cen muchas en la pobre Religion, en la cual, supuesto que por
ser penitente ha de haber flaqueza, achaques y otras enferme-
dades que se pasan en pié, si todas se curan conforme & las
reglas de Galeno y de Hipderates, necesaria cosa es, que las
Monjas han profesado (6 por mejor decir, la que Jesucristo les
ha dado por medio de la Santa Madre) vaya por el suelo, y
gsobre todo, el mayor dafio que yo hallo en los Monasterios, asf
de Frailes como de Monjas de esta Religion santa, es, cuando
(ahora sea con ligeros, ahora con graves achaques) con un pa-
recer de un Médico de que tienen necesidad de comer carne
por toda la vida, se confirma un hombre en el suyo de rega-
larse por toda ella, y tenerse por jubilado del Coro, de los ayu-
nos, de la abstinencia de las carnes y de las demds observan—
cias de la Orden, y asi, faltindoles la oracion y ejercicios
comunes de la Regla, les falta el espiritu, y vienen 4 ser one-
rosos & la Religion y (como gente vaga y ociosa) la polilla de
ella; y asi debian los Perlados y Perladas hacerles probar, no
una vez, sino muchas, 4 llevar el yugo que han profesado, sin
permitir que ninguno se canonizase por enfermo perpétuo, ha—
ciéndoles que hasta el fin de la vida no cesen de tomar §
prueba lo que han tomado por profesion; porque verdadera-
mente la esperiencia ensefia ser muchos de estos temores va—
nos, hijos naturales del amor propio, reliquias del propio espi-
ritn é imaginaciones confirmadas; y asi es tan importante el
poner remedio en esto, cuanto necesario la cura de los verda-
deramente necesitados. De esto dejé buen ejemplo la Santa
Madre 4 sus hijas, pues luego que pasaba lo mas récio y fuerte
de la enfermedad, con estar cargada de otras muchas habitua-
les, volvia & sus ayunos, & su Coro y 4 los demds ejercicios,
como si estuviera muy sana; y decia que si no hacian esto las
enfermizas, nunca harian nada.

Algo me he alargado en esto, porque veo lo que la Santa
Madre lo temi6 en su vida, y lo dejé escrito con tanta ponde-
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racion para despues de su muerte. Pues volviendo ahora 4 la
penitencia de la Santa, eran tan grandeés sus deseos y el de-
leite que tenia en hacer penitencia, que es cosa increible, y de
esto soy yo buen testigo, pero con ningunas palabras podré
mejor decir lo que siento, que con las que ella eseribié en una
relacion breve de su vida: (Caréa 11. tom. 2.) «Los {mpetus
(dice) que me dan algunas veces y han dado de hacer peni-
tencias, son grandes; y si alguna hago, siéntola tan poco con
aquel ' gran deseo, que alguna vez me parece, y casi siempre,
que es regalo particular, aunque haga poca, por ser muy en—
ferma.» Y es:asf, que la era regalo particular la penitencia,
porque, como ella confesaba, eon estos rigores descansaba y
mitigaba algun tanto los grandes fmpetus de amor que pade=
cia por Dios; y era tanta la pena que sentia que sus Confeso-
res le atasen las manos para que no pusiese en ejecucion lo
que deseaba, que Cristo nuestro Redentor le dijo para tem-~
plarla en estos deseos, que era amor propio, como la Santa
cuenta por estas palabras: «Estando vna vez pensando la pena
que me daba el comer carne y no hacer penitencia, entendi
que algunas veces era mas amor propio que deseo de ella.»
Porque era tanto el gusto que ella tomaba en vengarse de su
cuerpo y en padecer por Dios, que buscando y deseando tanto
la penitencia, parece que le quiso dar el Sefior 4 entender que
buscaba en aquello su gusto. (4diciones ¢ la Vida nim. 15.)
Fué tanto lo que 4 la Santa apretaron estos deseos, y la pena
de verse atadas las manos, que le pasé por el pensamiento si
seria mejor el no obedecer 4 sus Confesores en esta parte (cosa
que para ella era muy estraordinaria); y desengafiéla Nuestro
Sefior, como ella cuenta en su libro: «HEstando pensando una
vez en la gran penitencia que hacia una persona muy Religio=
sa, y ¢6mo yo pudiera haber hecho mas (segun los deseos que
me ha dado alguna vez el Sefior de hacerlo) si no fuera por
obedecer 4 los Confesores, que si seria mejor no les obedecer
de aquf adelante en eso, me dijo: «Eso no, hija, buen camino
llevas y seguro. ¢Ves teda la penitencia que haces? en mas
tengo tu obediencia.»

Y aunque su penitencia fué tan grande, y respeto de sus
pocas fuerzas (y de otras mas robustas) fué escesiva; pero el
deseo y espfritu de penitencia de que Nuestro Sefior la dotd,
£ué sin limite, porque en la salud y enfermedad, en el Monas-
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terio y en los caminos, aspiraba siempre & penitencia y rigor,
y cuando mas cargada de afios y mas agravada de enferme-
dad, mas vivos tenia los aceros de penitencia. Do suerte, que
por todo el espacio de su vida que trat6 de servir al Sefior de
veras, en tan larga navegacion nunca perdié de vista la peni-
tencia. Y es cierto que si la flaqueza de las fuerzas le dieran
lugar para remar y tender velas, conforme sopla el espfritu y
ardor de hacer penitencia, no quedara inferior en la obray
ejecucion & Santo ninguno la que fué igual al mas aventajado
n el deseo y espiritu de penitencia y rigor.

CAPITULO VIL.

Coémo la Santa Madre resplandecio maravillosamente
en la virtud de la humildad.

En el alma donde Dios quiere labrar grande edificio, de
-ordinario comienza de Ia virtud de la humildad; porque cuan
profunda fuere la humildad y conocimiento de si mismo, tan
-copiosa suele ser y abundante la riqueza y tesoros divinos de
las virtudes y dones, porque todo el vacfo que esta virtud
causa, aniquilando y deshaciendo el sugeto donde mora, todo
lo ocupa y llena el Espiritu Santo con sus dones. Pues como el
Sefior determinase de hacer mercedes y favores tan singulares
4 esta Santa, y dotarla de tan maravillosas virtudes, puse
primero en su alma la humildad, que si bien no es principio
y origen de todas ellas, es, empero, la que desembaraza la
posada, y la que es como aposentadora de todas. Si hubiera de
decir todo lo que siento y sé en esta parte de la humildad
que resplandecié en la Santa Madre, me hallara obligado 4
hacer nn libro que tratara solamente de esto; porque asf
-como fué santfsima, fué tambien humildisima. Diré primero
conla brevedad que pudiere de la humildad interior (que
es 1a que merece este nombre), y despues de la esterior, que -
es efecto de la primera, y la que de ordinario la acompafia y
gigue.

Solo bastard para dar 4 entender Ja grande humildad que
puso Dios en su sierva, el baber querido el Sefior con esta vir=-
tud hacer contrapeso & las grandes visiones y revelaciones
que le comunicd, y 4 los estraordinarios dones y admiraliles
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virtudes y gracias de que fué dotada, y & otros privilegios
singulares, como son los de Doctora y Maestra de espiritu,
fundadora de una Orden con que el Sefior tanto la esclarecié.
A San Pablo di6 Dios por contrapeso (como él cuenta) el
estimulo de su carne, porque no le levantase ni desvaneciese la
grandeza de las revelaciones. Y 4 otros Santos di6 ofros tra-
bajos, para humillar por una parte lo que su gracia levantaba
y perfeccionaba por otra, que esta es condicion sabida de
Dios, y muy necesaria para curar nuestra flaqueza echar & su
gracia pensiones, no para disminuirla, sino para conservarla y
aumentarla en los justos. Y asf, con mucha razon son y se
pueden llamar beneficios divinos, pues conservan los recibidos.
El que Dios di6 4 la Santa Madre para guarda-polvo de tantos
dones y gracias, fué un conocimiento propio tan profundo, una
aniquilacion de sf tan grande, un sentir tan bajamente de sus
obras y vida, que con recibir de mano del Sefior tan grandes y
continuos favores, como en muchas partes habemos referido;
con ver claramente tanto aprovechamiento y mudanza en su
alma; con asegurarla sus Confesores, tan graves, tan santos y
doctos; estaba por otra parte tan sumida en el abismo del
propio conocimiento y de las ofensas que habia hecho & Dios,
que no le parecia posible, y por lo menos dudaba mucho que
Dios hiciese tantas mercedes 4 quien habia sido y era (4 su
parecer) tan mala y pecadora como ella. Y asf al esceso de las
revelaciones, arrobamientos, visiones y gracias que habemos
dicho y diremos, correspondia ella con grande esceso de hu-
mildad.

Pues este conocimiento de su bajeza, y el no hallarse jamés
digna de que Dios Nuestro Sefior se acordase de ella, le hizo
no asegurarse con favor ninguno que el Sefior le hiciese, y fué
causa para que comunicase, y diese 4 tantos hombres grave
cuenta de sf. Y aunque muchas veces y por mucho tiempo la
aseguraba Nuestro Sefior, y ella lo estaba, de que eran prendas
y mercedes suyas las que en su alma sentia cuando volvia los
ojos & sf misma, y con particular luz del cielo ponderaba sus
culpas (permitiéndolo Dios Nuestro Sefior para mayor bien
suyo), mudaba opinion, y no hallaba camino para juntar tantos
favores con tantos pecados.

Menos le faltaba esta humildad en el tiempo que el Sefior
1a aseguraba, y ella estaba persuadida de que eran bienes suyos
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1os que en su alma tan vivamente esperimentaba, porque Iz
misma virtud de la humildad y luz divina que la acompafiaba,
discernia y apartaba lo que era de Dios, de lo que era suyo, y
de cada una de estas cosas buscaba su origen y principios, y
de ambas sacaba profunda humildad; porque de las mercedes
de Dios no se apropiaba & sf ni un pelo; todas las atribuia &
aquella fuente de bondad de donde nacian, y solo hallaba en
si la de sus miserias, que era ella misma, donde manaba el
cieno de sus pecados, que los traia siempre presentes, como si
ellos fueran muy grandes, y aquel mismo dia los hubiera co-
metido todos, y estola aterraba grandemente, y decia que las
misericordias é influencias divinas eran como avenidas que
pasaban presto; pero sus pecados era el cieno, cuyo hedor de
continuo tenia presente en su alma, y asi se aprovechaba tan
bien de las mercedes de Dios, que se deshacia y humillaba mas
con ellas que con sus pecados. Lo uno, porque las mismas mer-
cedes causaban en su alma un gran peso de humildad y propio
conocimiento (que esto tienen los dones de Dios, que lnego dan
seffal, si son suyos, de humildad, de desprecio y de otras vir—
tudes semejantes); lo otro, porque era tan agradecida, que
mientras mas esperimentaba aquella infinita bondad y liberali-
dad divina, cnanto mas muestras le daba el Sefior de su amor,
cuanto mas amigablemente la trataba, tanto mas ponderaba
ella sus pecados, su dignidad y bajeza. Y asi estaba y tra—
taba muchas veces con Dios con tanta confusion y verglien-
za, como lo hiciera una esposa que habiese hecho traicion
4 su esposo, y él, despues de haberla perdonado el agra—
vio, l]a amara y regalara mucho mas que antes; con esto,
siendo ella agradecida, no sé qué mayor estimulo pudiera
tener para amar 4 quien asi leamaba, y para conocer quién
ella habia sido.

De esta manera sacaba la Santa Madre de las mercedes de-
Dios mas humildad; y del conocimiento altfsimo que tenia de
Dios y de las cosas celestiales, descendia con mayor profundi--
dad al de su bajeza y miseria; porque como ella muchas veces
solia decir que era imposible que un alma conociese de veras
4 Dios y no fuese muy humilde, porque en ninguna cosa mas.
se descubre lo que somos que pnestos juntos y comparados &
Dios; y tenia asf la Santa Madre, no solo la humildad de los-
pecadores, nacida de las caidas y pecados pasados, sino la de
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los inocentes, que mana de la luz y bienes divinos que Dios:
comunica al alma, con los cuales le infunde una divina clari-
dad, para que conozean que todo lo bueno es de Dios, y quede
su parte, ni son, ni pueden, ni valen nada, y esta es humildad
mas generosa y perfecta , y de mas altos quilates que la humil-
dad ordinaria, que es virtud moral, porque es una luz grande
infundida de Dios en nuestro espiritu, con que se sujeta y hu-
milla con una profunda reverencia en presencia de su Criador,
reconociéndole pricticamente y por la esperiencia en todas sus
obras, como autor y principio de todo bien; atribuyendo 4 él
todo lo que en si halla digno de alguna alabanza, sin apropiar-
se & sf ni un pelo de la'gloria que 4 Dios es debida. A esta
luz, que es un dén singular de Dios, acompafia de ordinario
una claridad grande, con que sin discurso, ni industria, ni
trabajo alguno en mendigar razones para conocerse, con un
solo abrir de ojos vé el alma en un momento tanto de su mi-
seria, cuanto no pudiera entender si muchos afios anduviera
juntando razones con la consideracion. De manera, que en un
instante el que vive en esa region deluz, si levanta los ojos
arriba, vé y reconoce la fuente eterna donde manan, y corren
todos los manantiales de dones y gracias que 4 su alma des-
cienden; y si los baja, descubre luego el abismo de su miseria y
su nada, Estaluz del Cielo, que es principio de tantos bienes y
ddén tan escelente del Espiritu Santo, tuvo nuestra Santa en
grado heréico y muy levantado: porque con una soberana ple-
nitud y eminencia, y con un modo mas alto y divino que el
ordinario de la virtud adquirida de la humildad, obraba en esta
materia cosas increibles 4 los ojos de aquellos que no han me-
recido ver esta luz por su casa.

Con ninguna cosa me parece que pedré mejor mostrar por
el eamino que lleg6 Ja Santa Madre 4 esta altisima humildad,
que aprovechdndome de los grados que San Apselmo pone
(A nselmo in lib. de Simili. cap. 10, usque ad 181.), que
fueron para ella y son para todos los justos unas como escale-
ras para llegar 4 la combre de estd virtnd. El primero es
conocerse un alma por digna de toda abyeccion y menosprecio,
y esto se manifiesta bien en la Santa Madre por las palabras
que escribié en sus libros, que en todos ellos resplandece bien
como en un retrato, su humildad; porque ver con el encareci~
miento que habla de sus pecados, las veces que dice que me—
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recia el infierno por ellos, y el estar tan aferrada en este senti-
miento de que era digna de todo mengsprecio, por - haber sido
tan ingrata y desconocida para con Dios, que jamés por mucho
que la predicaban por santa, y por mucho aplauso y gente que
la seguia y trataba como 4 tal; por muchas cosas maravillosas
que obraba el Sefior por su mano, nunca pudo creer «que era
buena, ni dejar de sentir tan bajamente de si, como si actual-
mente fuera la mayor pecadora del mundo. Unas veces, cuan-
do Ia estimaban y trataban eomo 4 santa, lo echaba en gracia
y se reia; otras le daba mucha pena, pareciéndole quetenia en-
gafiada la gente. Tratdndole de esta fama que tenia desanta un
Religioso Descalzo de su Orden, que la acompaiiaba en la funda-
cion de Birgos, respondi6la Santa: Tres cosas han dicho de mf
en todo el espacio de mi vida: Que era, cuando moza, de buen
parecer, que era discreta, y ahora dicen ' algunos soy santa.
Las dos cosas primeras en algun tiempo las cref, y me he
confesado de haber dado créditor 4 -estai vanidad; pero en la
tercera nunca me he engafiado tanto que haya jamds venido &
creerla. Todas estas fueron palabras de la Santa: Madre, y &
mi parecer, § por decir mejor, al de los Santos, cuales son San
Juan Criséstomo y San Bernardo. Gran milagro y maravilla es
ser uno pregonado en la boca y estima da todos. por santo, y
en la suya no perder el crédito de pecador y 5181'70 mutll ¥
sin provecho.

Esta opinion tan baja que tenia la Santa de sf, Id conservd,
no solo para que no tuviese vanagloria de las virtudes y obras
heréicas que hacia, sino tambien para que no le pasase por
pensamiento semejante vicio, como ella refiere en una relacion
de su vida, donde dice de esta manera (Carias 11, fom. 2.):
«Vanagloria (gloria 4 Dios) que yo entienda, no hay por qué
la tener; porque veo claro en estas cosas que Dios d4 no po-
ner nada de mf. Antes me di Dios 4 sentir mis miserias,
que con cuanto yo pudiere pensar, no pudiera ver, tantas: ver—
dades como en un rapto comozeco. Cuando hablo de estas
cosas (de pocos dias acé) paréceme son poco de: otra: perso-
na; antes me parecia algunas veces era afrenta que la supie-
sen de mi, mas ahora paréceme que no soy por esto mejor,
sino mas ruin, pues tan poco me aprovecho con tantas merce~
des. Y cierto por todas me parece no ha habido otra peor en el
mundo que yo.» Y mas abajo, en la misma relacion, dice: de
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esta manera: (Allf Cartas 12.): «Paréceme que aunque con
estudio quisiese tener vanagloria, que no podria, ni veo c6mo
pudiese pensar, que alguna de estas virtudes es mia; porque hé
poco que me v{ sin ninguna muchos afios, y ahora de mi parte
no hago sino recibir mercedes, sin servir, sino como la cosa
mas sin provecho del mundo. Y es ansf, que considero mu-
chas veces, como todas aprovechan sino yo, que para mf nin-
guna cosa valgo. Esto no es cierto humildad, sino  verdad; y
conocerme tan sin provecho, me trae con temores algunas ve-
ces de pensar no sea engafiada. Ansi que veo claro que de
estas revelaciones y arrobamientos (que yo ninguna parte soy,
ni hago para ello mas que una tabla) me vienen estas ga-
nancias.»

Otras veces le parecia que servia & Nuestro Sefior con tanta
flojedad, y se via tan llena de imperfecciones, que algunos
ratos quisiera estar sin sentido, por no entender tanto mal de
sf como lo escribe en suvida, diciendo ( Fida cap. 39.): «¢Qué
hace, Sefior mio, quien no se deshace todo por vos? ;Y qué
de ello, qué de ello, qué de ello, y ofras mil veces lo puedo
decir, me falta para esto? Por eso no habiade querer vivir
(aunque hay otras causas), porque no vivo conforme & lo que
os debo. {Con qué de imperfecciones me veo! jCon qué flojedad
en serviros! Es cierto algunas veces me parece querria estar
sin sentido, por no entender tanto mal de mf; el que puede, lo
remedie.» Tambien decia que se maravillaba de quien le daba
crédito en lo que hacia, y que, & su parecer, era disparate
pensar que ella tenia entendimiento para acertar en cosa, y
por eso holgaba de pedir su parecer 4 la mas pequefia Monja
que hubiese, y todo lo que hacia era por consejo de sus Confe-
sores. Hallaba en sf tantas faltas, y encarecfalas de manera
(aungque parecian y eran muy pequefias), que quien lo entendia
veia bien que eran miradas aquellas faltas, no solo con grande
humildad y amor de Dios, sino tambien con luz del Cielo. Una
vez le dijo una persona: Gudrdese, Madre, de la vanagloria. Y
respondié ella con santa humildad: «iVanagloria? No sé de
qué; harto haré viendo quien soy en no desesperar.» Este co-
nocerse la Santa Madre por sierva tan sin provecho, sé yo muy
cierto, y lo mismo todos los quela trataron, que no solo eran
palabras, sino un sentimiento muy nacido del corazon, y ya
como connaturalizado en su alma.
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Acerca del segundo grado que San Apselmo pone, que es
dolerse de sus pecados, y de haber hecho por donde sea digno
de menosprecio, no tenemos que cansarnos en mostrar Ja pena
y sentimiento que la bienaventurada Madre tuvo de esto, por
todo el espacio de su vida; pues con ser ellos tan pocos y
tan leves, el dolor, la contricion y la pena fueron muy gran-
des, muy largos y continuados por todo el espacio de su vida,
que no parece sino que cada pecado le habia hincado un clavo
sin cabezaen el corazon, por donde ni jamds pudo perder la
memoria ni el dolor de haberlos cometido.

El tercero, que es confesarse por pecadora y por indigna de
todo bien, se podrd colegir de las palabras suyas que ahora
referiremos, y de las que escribe en el capftnlo décimo de su
vida, donde hablando de su Confesor, dice de esta manera
(Vida cap. 10.): <A quien suplico por amor del Sefior lo que
he dicho hasta aqui de mi ruin vida y pecados, lo publiquen,
desde ahora doy licencia, y & todos mis Confesores, que ansf lo
es & quien esto v4, y si quisieren luego en mi vida; porque ne
engafie mas al mundo, que piensan hay en mi algun bien; y
cierto, con verdad digo, 4 lo que ahora entiendo de mi, que
me dard gran consuelo. Para lo que de aqui adelante dijere
(que son las misericordias y mercedes que el Sefior le hizo)
no sé la doy; ni quiero, si élguien lo mostrare, digan
quién es, por quien pasé, ni quién lo escribié, que por esto
no me nombro, ni 4 nadie, sino eseribirlo he todo lo mejor
que pueda, por no ser conocida, y ansi lo pido por amor de
Dios.»

En decir sus fal_tas y pecados fuvo siempre gran gusto y
deleite, y lo hiciera muchas veces, sino que sus Confesores no
le dimos licencia para ello. Y por el contrario, le daba gran
pena cuando alguna persona sentia bien‘de su vida y de sus
cosas, 6 la juzgaba y reputaba por santa; porque le parecia
que aquella persona estaba engafiada con ella; y asf no descan-
saba, ni se quietaba, hasta que, 6 en confesion, 6 fuera de ella,
le venia 4 decir sus faltas, como abajo diremos. Y si acaso
aquellas personas no perdian la buena reputacion que de la
Santa Madre tenian, 6 por no creer todo el mal que ella con-
fesaba de si, 6 por saber las muchas virtudes que el Sefior lo
habia dadoy quedaba desconsolada, y algunas veces, viendo
que no podia persuadir lo que ella tanto deseaba, se volvia &

TOMO 11. 6
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Nuestro Seiior, y le decia: «Sefior, jque no me tiene de ercer
4 m{ esta gente? All4 os lo habed con ellos, que yo no sé qué
me hacer mas.» En fin, andaba con el mismo cuidado y soli-
citud, procurando persuadir sus faltas y pecados, con que otro
muy ambicioso y soberbio anduviera acreditindose por virtuo-
59, ¥ este es otro grado mas alto que encierra el cuarto que
San Anselmo pone de humildad.

Y porque hay muchos que ficilmente di¢en y creen mucho
mal de sf, y con verdad lo confiesan, y desean que otros lo
crean y se persuadan 4 esto; pero raros son los que sufren que
los traten de palabra, conforme 4 lo que ellos han dicho y juz-
gado que merecen; porque es muy ficil el sufrirse 4 si, y muy
dificultoso el recibir golpes de mano agena, y mas cuando dan
en lo vivo de la honra y reputacion. Por tanto la humildad
cuando es verdadera y perfecta, sube otra grada y escalon
mas alto, que es ya el quinto escalon, que consiste en sufrir
con paciencia el ser menospreciado y abatido de otros. En esto
fué escelente su humildad, porque tuvo gran paciencia en to-
das las ocasiones de menosprecios y afrentas que se le ofrecie~
ron, como se echard de ver mas claramente cuando lleguemos
4 tratar de su admirable paciencia; porque como estaba tan
sumida en el abismo de humildad, y tan enterada de las
muchas ofensas que habia hecho & Dios, y del gran castigo
que merecia por ellas, ninguna cosa se le ofrecia de trabajo
ni de menosprecio, por grande que fuese, que llegase 4 lo que
ella sentia de sf. Y asf estaba tan baja y tan honda, que por
mucho que hiciesen y por mucho que cabasen en ella con las
injurias, oprobios y menosprecios, no podian llegar al profundo
donde ella estaba sumida; porque si le decian que era engafia-
dora 6 mala mujer, 1 otros testimonios semejantes (que de es-
tos no le faltaron muchos), aunque ella por la bondad de Dios
echaba de ver que no tenia estas faltas; pero mirando sus pe-
cados, le parecia que virtunalmente en haber ofendido 4 Dios
habia cometido toda maldad y pecado, y asi hallaba (4 su pa- .
recer) en sf mucho mas mal que el que le atribvian. Y por
esta razon) que era Ja que hacia 4 la Santa tan humilde) le
parecia que todos la teniun en cuanto mal podian imaginar y
decir de ella. Y buscaba otras mil razones para diseulparlos y
para entender que era verdad todo cuanto de ella decian, y que
tenian razon en cualquier mal tratamiento que le hacian; y este
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s (como vamos diciendo) otro escalon mas alto y perfecto de
la humildad, que es en el 6rden de San Anselmo el quinto y
sexto grado, y el que llega aqui sufre con paciencia que cor—
responda el mal tratamiento no solo en palabras, sino tambien
en obras, al conocimiento propio y bajo sentimiento que de sf
tiene,

Pero sobre todos estos grados de humildad, el principal y
altisimo es no ya llevar en paciencia los baldones ¢ injurias
que se ofrecen, cuanto tenerlas siempre en deseo, que es el
sétimo y tiltimo escalon de esta virtud. Estado es este donde
llegan pocos, y gracias y favor singular concedido 4 los muy
amigos, y efecto particularisimo de la abundancia y riqueza de
gracias y de otros tesoros divinos que el alma tiene en si en—
cerrados; porque 4 sola esta poderosa gracia es dado ser prin-
cipio de tan gran mudanza de nuestra naturaleza, que no solo
hace exenta del yugo pesado de sus leyes (cual es la inclina-
cion con que fodos nacemos de honra y gloria humana), sino
que tambien la mueve 4 buscar con tanta hambre y ardor los
oprobios, afrentas y menosprecios (cosa terrible y espantosa 4
nuestra natural condicion), cuanto es el fuego y ardor de nues-
tro natural apetito, con que busea la honra, vanidad y estima.
A este grado tan herdico de humildad llegé la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus, 4 la cual las honras le eran un dolor y
carga intolerable; y por esta causa sentia en el alma escribir
las mercedes y favores que el Sefior le hacia, y mucho mas
cuando sospechaba se habian de saber, y asf dice en el fin del
libro de su vida, que sinti6 mucho mas escribir las mercedes
que el Sefior le’hacia, que sus pecados. Y por no ser conocida,
ni tenida por buena, pidié & Nuestro Sefior le quitase los arro-
bamientos piblicos, y costéle hartas ligrimas y oraciones el
alcanzarlo. Y cuando se comenz6 4 tener alguna noticia y esti-
ma de su virtud, traté con grandes veras de irse del Monaste-
rio de la Encarnacion & otra casa de su Orden, la mas remota
y apartada que hubiese, donde no fuese conocida, ni nadie se
acordase de ella; pero sus Confesores no se lo consintieron,
porque Dios la tenia guardada para grandes cosas.

Lleg6 & tanto la pena que le daba sospechar que se podian
venir 4 entender las mercedes que el Sefior le hacia, que esco-
giera antes que la enterraran viva, como escribe en su vida por
estas palabras: ( Vida cap. 81.) «Cuando pensaba que estas
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mercedes que el Sefior me hace se habian de venir 4 saber en
piiblico, era tan escesivo el tormento, que me inquietaba mu-
cho el alma. Vino 4 términos, que considerindolo, de mejor
gana me parece me determinaba 4 que me enterraran viva,
que por esto, y ansi, cuando me comenzaron estos grandes re-
cogimientos & no poder resistirlos aun en piblico, quedaba yo
despues tan corrida, que no quisiera parecer 4 donde nadie me
viera. Estando una vez muy fatigada de esto, me dijo el Sefior
que qué temia. Que en esto no podia haber sino dos cosas, 6
que murmurasen de mf, 6 que alabasen 4 él. Dando 4 enten-
der, que los que lo creian Je alabarian, y los que no, era con-
denarme sin culpa, y que ambas cosas era ganancia para mf
que no me fatigase. Mucho me sosegé esto, y me consuela
cuando se me acuerda. Vino 4 términos la tentacion, que me
queria ir de este lugar y morar en otro Monasterio muy mas
encerrado que en el que yo al presente estaba, que habia
oido decir muchos estremos de él. (Era tambien de mi Or-
den, y muy lejos, que esto es lo que &4 mi me consolara
estar 4 donde no me conocieran) y nunca mi Confesor me
dejb.»

Cuando andaba fundando en una fundacion donde padecié
muchos trabajos, y donde la comenzaron & desestimar, como
ella deseaba (no conociendo quién ella era), escribié 4 un Con-
fesor suyo una carta, en que le decia estas palabras: «Yo digo
4 v. m. que aqui hay una gran comodidad para mi, que yo he
deseado hartos afios, y es que no hay memoria de Teresa de
Jesus, mas que sino fuese en el mundo; y esto me ha de hacer
procurar no irme de aquf si no me lo mandan, porque me veia
descensolada algunas veces de vir tantos desatinos, que alld,
en diciendo que e? una santa, lo ha de ser sin piés ni cabeza.
Riense, porque yo digo que hagan alld otras, pues no les cuesta
mas de decirlo.» Todas son palabras de la Santa, y casilo
mismo pasé en la Fundacion de Sevilla, donde levantindole
muchos falsos testimonios, solia decir: «Bendito sea Dios, que
en esta tierra conocen guien soy.»

Y no solo aborrecia todo lo que era honra y estima, sinoe
que tambien apeteci6é y buseé con grande deseo el ser cono-
cida y estimada por lo que ella pensaba que merecia, que, co-
mo habemos dicho, en sabiendo que alguna persona tenia bue-
na reputacion y estima de su santidad, buscaba mil rodeos y
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ocasiones para decirle sus faltas y pecados. Y poniéndole los
Confesores escriipulo en esto, viendo que trazas humanas no
le aprovechaban, di6 en un tiempo (como yo lo supe de ella) en
suplicar 4 Nuestro Sefior con grande instancia, haciendo parti-
cular oracion para esto, que cuando alguno sintiese bien de
ella, le descubriese Su Magestad los pecados que ella habia co-
metido para que viese cudn sin merecimiento suyo le habia
hecho Dios aquellas mercedes.

Lleg6 4 tener tanto gusto en el propio desprecio; que decia
no habia para ella misica tan agradable y concertada como
cuando le decian sus faltas; porque como ya vimos en la Fun-
-dacion de Sevilld, y diremos adelante, fué tan grande el gusto
que tuvo cuando su General le mandé encerrarse en un Mo~
nasterio, y le levantaren otros graves testimonios, que con ser
entonces el dafio que amenazaba 4 la nueva Reformacion gra-
visimo, le escedia el contento que ella tenia de verse asi tra-
tada y menospreciada, que (como ella escribe) estaba con un
gozo y jibilos, semejantes 4 los que David sentia cuando bai~
laba delante del Arca. .

Este sabor y gusto en el desprecio, es la nata y médula de
esta virtud, y en todas las demds es lo mas perfecto, cuando
la accion de la virtud, que de suyo es dificultosa, se obra con
deleite y gusto, y lo amargo y trabajoso de ella se convierte
como en naturaleza, segun es grande el deleite y amor con gue
se obra. Tal era la humildad profundisima de esta Santa,
como lo mostré en estas y otras muchas ocasiones, que por no
descender 4 mas particnlaridades, no las refiero. Solo quiero
afiadir que llegé esta bienaventurada Santa 4 tan alta perfec-
cion y escelencia de esta soberana virtud, que no-solo conocia
la dependencia que su alma tenia de Dios y entendia que to-
dos los bienes, asi naturales como sobrenaturales, eran didi-
vas de su mano, y los miraba ¢como si no fueran suyos, pesén-
dole que & si le atribuyesen nada de las gracias y virtudes
que en ella resplandecian, sino que vino 4 estar tan libre de
que se le pegase alabanza humana (porque era tan grande la
luz que de Dios tenia, asi de lo que nacia de esta fuente eter-
na, como de lo que era propio de su miseria), que ya en los
postreros afios miraba sus cosas y se le pegaba tan poco de
ellas, como si Dios las obrara por otro, y se holgaba de que
alabasen sus Monasterios y sus libros, no por lo que 4 ella
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tocaba (que en esta parte estaba como si fuera un Angel del
Cielo), sino por ver que era ocasion de que Dios fuese glorifi-
cado; porque cuanto mayor era el celo y deseo de la gloria di-
vina, tanto cra mayor el olvido que tenia desf. Y con esto no
habia cosa que en su pensamiento llegase 4 la estima que tenia
de la gloria de Dicw, ni 4 la desestima que de sf misma habia
concebido.

CAPITULO VIII.

Donde se prosigue esta misma materia de humildad de
la Santa Madre Teresa de Jesus.

A la humildad interior (que principalmente mora en lo se-
creto de nuestro corazon, y es de la que habemos tratado en
el capitnlo pasado) acompafia y sigue la esterior, como la
gombra al cuerpo; Ja cual consiste en las demostraciones este-
riores de lo que interiormente reside y mora en el alma; porque
asf como ]as mnestras esteriores de su humildad y de cualguiera
otra gracia y santidad, no habierdo en el 4nimo interiormente
la virtud que aguellas sefiales representan, son fingimiento,
hipocresfa, y no mas que una apaviencia y sombra de santi-
dad, asf cuando estas muestras salen de lo interior y estén
animadas con la verdad y espiritu de Dics, que vive en el
alma, son muy agradables 4 Dios y merecedoras de vida eter-
na. Por tanto, como el espiritu de la soberbia brota y sale
por los ojos, por la boca, por las manos y por todos los meneos
y miembros del cnerpo, asf el de la humildad, no sufriendo
estar escondido vi encerrado dentro de los limites estrechos del
corazon, rebosa por la boea, por los ojos y por todas las demis
acciones y ejercicios del humilde, como se puede ver en Jo que
ahora contaremos de nuestra Santa. Iré abreviando lo mas que
pudiere, por dar lugar 4 otras virtudes.

Desde el principio que el Sefior le abrié los ojos, como iba
creciendo en la humildad interior, iba juntamente dando ejem-
plos esteriores de esta virtud. Cuando estaba en el coro, si se
Je ofrecia alguna duda en el rezo, por muy pequefia que fuese
{y 4 veces aunque pareciese que la sabia) allf la preguntaba 4
las novicias y 4 las nifias del Monasterio para humillarse. Y
porque Je parecia que todas las demés aprovechaban en el ser-
vicio de Dios y quedaba muy atrds, y no merecia servir &
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aquellas Religiosas, en saliendo del coro iba secretamente 4
cogerles los mantos que allf dejaban. Fué siempre con esta
determinacion de no escusarse por eulpada que fuese, y asf lo
hacia en muchas ocasiones, y en algunas en que corria riesgo
su honor y reputacion, y amenazaban algunos peligros de cir-
cel, y de otras incomodidades y penitencias 4 sn persona; como
se esperimentd, cuando habiendo’ salido 4 fundar el Monas—
terio de San José de Avila, siendo acusada ante el Provin-
cial, y culpada gravemente casi de todas las Monjas del
Monasterio; puesta de rodillas ante él (como arriba mas lar-
gamente habemos referido), jamés se determiné 4 dar satis-
faecion ni disculpa de lo que habia hecho, ni respondié 4 inju-
ria ni acusacion alguna, con ser el negocio gravisimo, hasta
que por obediencia fué compelida por el Provincial 4 dar razon
y cuenta de si.

Al principio de la fundacion de su Orden, le parecié 4 la
Santa Madre que no hubiese entre las Monjas freilas, sino que
todas sirviesen 4 semanas, aungne despues, viendo que el de-
masiado trabajo de los oficios ahogaba el espiritu, y que siendo
tan pocas, no habia Monjas para que se repartiesen enfre los
oficios de la casa y del Coro, mudé prudentemente de parecer;
pero el tiempo que durd, servia su semana como las demds,
con mucha alegrfa y contento, y de moche estaba pensando
cbmo guisaria mejor la comida, para regalar mas (segun su
estado de pobreza y penitencia) 4 aquellas siervas de Dios, en
quien ella miraba como en espejo & Cristo. Pero con los oficios,
entre la cocina, entre las ollas y sartenes, nose descnidaba de
andar siempre con Dios, ni perdia un punto de vista aquella
santa compafifa y presencia de Su Magestad, porque era la que
lealentaba y daba espiritu para estas cosas y otras mayores.
De la cocina hacia Oratorio, y allf era para ella el Sancla
Sanctorum, donde ofrecia sacrificios de alabanzas 4 su Espo-
s0; donde ella trataba y conversaba con él, y él la visitaba
y regalaba dulcemente, no estrafiindose del lugar ni del ofi-
cio; y asf entrando las Religiosas 4 deshora en la cocina,
hallaban 4 la Santa oon la sarten en la mano, puesta sobre
el fuego, y el corazon abrasado en el de Dios, toda elevada y
fuera de f, con un rostro muy hermoso y resplandeciente, y
la sarten tan fuertemente apretada, que no se la podlan sacar
de la mano.
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En estosy en ofros oficios bajos y humildes, como era
barrer y fregar, se ocupaba muchas veces, y siempre se in-
clinaba 4 lo que mas decia con su condicion y virtud de
humildad, que era 4 lo mas vil y bajo. Y si otras barrian la
casa, el cldustro, las oficinas y celdas, ella escogia barrer y
limpiar las inmundicias del corral y otros lugares semejantes,
y alli sentia grandfsima fragancia de suavisimos olores. Acae-
cfale muchas veces levantarse antes que las demds 4 coger la
basura del Convento, y cuando se ofrecia hacer alguna obra,
la primera que tomaba la espuerta y la escoba era la Santa,
y sacando esfuerzo de su espiritu, vencia la flaqueza del
cuerpo y de sus enfermedades (lo que era mas), de su'condi-
cion natural. Y cuando por las ocasiones graves de los nego-
cios, 6 Ja demasiada flaqueza del cuerpo, no le permitian ha-
cer lo que las otras, porque no se le pasase dia sin dar algun
ejemplo de humildad, cuando para otra cosa no estaba, toma-
ba el candil para alumbrar 4 las Religiosas cuando salian del
Coro 6 entraban en otros lugares comunes, que suele ser
oficio de las mas nuevas en afios y Religion. Si veia al-
guona Religiosa que padeciese alguna enfermedad asque-
rosa, ejercitando juntamente la mortificacion y humildad, se
llegaba 4 ella, y la regalaba y besaba las manos, y comia
de lo que ella estaba comiendo, y hacia ofras demostracio-
nes de amor, siendo naturalmente muy limpia, y teniendo
estémago y condicion natural muy contraria 4 estas enfer—
medades,

Fué entre todos singularisimo el ejemplo que di6 esta bien-
aventurada Santa de su humildad, saliendo una vez al refecto-
rio delante de la Comunidad, arrastrando por el suelo con piés
y manos, como suele andar una bestia; con un seren de pie-
dras encima de sus espaldas, con una soga 4 la garganta y una
hermana que la llevaba del diestro; diciendo piblicamente sus
faltas, y significando con esta figura y especticulo de humil-
dad, su deseo de ser tenida por bestia, y la estima y reputacion
que de sf tenia. Otra vez sali6 cargada con unas aguaderas lle~
nas de paja, diciendo tambien sus culpas con grande humildad
y con gran sentimiento y ligrimas de las que la oian. Solia
tambien salicr en medio del refectorio & decir sus- culpas; y
pedia perdon 4 la Priora y 4 las Monjagde las faltas que en
aquel dia habia hecho, como si fuera la menor de todas ellas,
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y algunos dias comia en el suelo, estando las demés sentadas
en la mesa, dando con esto ejemplo 4sus Monjas y muestras
claras de su grande humildad.

A estos actos herbicos de virtud, afadité otro no menos
levantado, y fué, que como la Santa era tan humilde, le pare-
cia no habia comenzado 4 ser Religiosa, y queriendo que las
demds compafieras suyas entendiesen esto, estando en Toledo
pidi6 4 su Prelado (que era entonces el P. Fr. Gerdnimo de la
Madre de Dios) que le quitase el hibito y la dejase andar sin
6l algunos dias, como si fuera seglar, y pretendiese el hibito,
¥y que se lo diese despues cuando 4 é1 le pareciese. El Perlado,
~ viendo la devocion y humildad con que lo pedia, condes-
cendi6 con su peticion, haciéndole quitar el hdbito que ella
traia, la dej6 por dos 6 tres dias de esta manera, y entonces
andaba la Santa tan humilde como contenta. Despues, 4 cabo
de tres dias, vino el Perlado 4 darle el hibito; ella le recibi6
con las mismas bendiciones y ceremonias, como si aquel mismo-
dia tomara el hdbito para novicia. Estaba con tanto espi-
ritu mientras se decian las oraciones, que se quedé arroba-
da en presencia de tsdas; y otro dia recibié el velo con
otro grande arrobamiento, quedando con una estrafia her-
mosura en el rostro, con que mostraba claramente Ia que
tenia en el alma, y cudn de veras sentia lo que en lo esterior
mostraba,

Cuando la Santa Madre hacia las fundaciones de sus Mo-
nasterios de Monjas, luego que elegia Priora, se sujetaba 4
ella. Sentdbase en el Coro entre las menores, y cuando habia
de decir alguna leccion, dejaba las postreras (que de ordinario
las dicen las mas ancianas) para la Priora y Subpriora, y de-
cia ella de las primeras; y si diciendo la leccion erraba en
algo, luego se postraba en medio del Coro, pagando de con-
tado su yerro y confesando su ignorancia. Cuando habia de
salir del Coro, pedia licencia 4 1a Priora con mucha reverencia,
como si fuera una de las mas modernas, y con ser Fundadora
de la Orden, y Madre universal de todas, y tener por sf aufo—
ridad para crear y elegir Prioras, sin dependencia de otros
votos nide Perlado alguno, era tanta su humildad, que las
obedecia y respetaba como si fuera sibdita snya; y asi estan-
do en una casa, como una Priora en cierta ocasion, sin
razon ni fundamento alguno, mostrase disgusto con la Santa

TOMO 11, 1
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Madre, ella se le hineé de rodillas y le pidié perdon. Y no era
mucho esto, pues con las Monjas ordinarias y que no tenian
oficio, hacia lo mismo; y como esto fué estilo y lenguaje
mientras vivi6, no lo perdi6 en el tiempo y hora de la muer-
te; porque entonces con grande humildad y ldgrimas (como
arriba habemos contado), pidi6 perdon & todas las Reli-
giosas que presentes estaban, de sus faltas y mal ejemplo
que les habia dado, y juntamente les pidi6 rogasen & Dios
por ella.

Era notablemente enemiga de honras, y asf, la mayor cruz
que sentia, era cuando los Perlados y nuestro Sefior por
otra parte la mandaban que gobernase. Siendo Priora, era la
menor de todas, y en el gobierno tomaba parecer muchas ve-
ces, aun de las menos antignas. Débale mucha pena que la
alabasen y honrasen; y lo mismo sentia cnando 4 sus Monjas,
en presencia de ellas algunos las alababan, pareciéndole no
las podia hacer ningun provecho. Tenia gran cuidado en en-
cubrir las mercedes que Nuestro Sefior le bacia, y todas aque-
llas gracias, dones y tesoros del Cielo' que el Sefior le comu-
nicaba, las guardaba debajo de mil llaves; no tanto por huir
la vanagloria (porque de esta estaba tan libre, que nada se le
pegaba), cuanto porque nadie la estimase, ni honrase mas de
lo que 4 su parecer ella merecia; y asf, en sus confesiones or-
dinarias se confesaba con tan gran llaneza, y con tal tér-
mino, que con tener un ingénio y discrecion del Cielo, no des-
cubria mas que si fuera una buena labradora, si no era en caso
que ella hubiese de dar cuenta de i y de su alma & sus
Confesores.

Pero quien quisiere ver, como en un espejo, la humildad
altisima de que su alma estaba adornada, lea sus libros, y
particularmente el que la Santa escribi6 de su vida, donde las
palabras, las sentencias, las cosas que de s cuenta, el modo y
estilo con que las dice, todo es una leccion de humildad; por-
que fuera de lo que es contar las misericordias que Dios le
hacia, no parece pretende otra cosa, sino deshacerse y aniqui-
larse, y publicar sus faltas. Era muy grande su deseo de pu-
blicar sus defectos, y el recato y solicitud en encubrir los
dones y favores que el Sefior le hacia, porque estimaba mas
ser tenida por pecadora, que por persona regalada y favorecida
de Dios; por esta causa pidi6 mucho tiempo & Nuestro Sefior
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10 lo diese arrobamientos en piiblico. Y sialguna vez le suce-
«ia alguno, procuraba 4 costa de sus fuerzas y de su salud
resistiv al {mpetu del espiritu; y asf le sucedié una vez lo que
-ahora contaré (como lo sabe tambien el P. M. Bafies, Cate-
drético de Prima de la Universidad de Salamanca y Confesor
guyo, y lo refiri6 piblicamente en un sermon de sus honras en
la misma cindad), y fué, que estando la Santa Madre en una
Iglesia acabando de comulgar, sinfi6é que con la fuerza del
espiritu se le iba 4 levantar el cuerpo del suelo (como ofras
veces tambien le acaecia), y ella se asi6 entonces fuerte-
mente 4 la reja de una ecapilla, diciéndole & Dios: «Sefior,
por cosa que tan poco importa, como es recibir yo esta mer-
.ced, no permitais que una mujer tan pecadora y ruin sea te-
nida por buena.»

Otras veces, cuando no era en su mano el resistir estas
mercedes del Sefior, despues que volvia del arrobamiento,
-aunque fuese entre sus mismas Monjas, daba muestras, signi-
ficando con algunas palabras, que nacia aquella enagenacion y
desmayo de otros principios, diciendo: «A semsjanfes cosas
estamos sujetas las que tememos mal de corazon.» Y para
‘deslumbrarlos del todo, pedia luego le diesen alguna cosa
. de comer, y se hacia fuerza para tomar entonces algun bocado,
-que en aquella ocasion era para ella poco menos pesado que la
musarte. De cualquiera persona se recelaba, y de todas escondia
sus secretos, y 4 mnadie queria compafiera ni sabidora de
las mercedes y favores que el Sefior le hacia; y asf, con ser la
Madre Tomasiana Bautista, Priora de Birgos, de las primeras
Monjas, y de mas talento y partes de esta Orden, y 4 quien
la Santa Madre amaba como ella merecia, estando en la funda-
«cion de Btirgos, como la casa era apretada y estrecha, dormia
esta Madre en su celda, levantése la Santa Madre 4 media
noche, como tenia de costumbre, y pisose en oracion, y como
advirtié que la compafiera lo habia sentido, le mand6 que se
fuese 4 dormir & otra celda, porque decia que no gustaba de
compaiieras de suefio tan liviano.

Era en el trato tan homilde como en los deseos, y traia
siempre gran cuenta, en que ni por las palabras, ni por el este-
rior de su rostro, pudiesen colegiralgo de su interior. Era en el
semblante grave, y alegre en el trato, sin melindres ni cere-
monia, ni cosa que oliese & hipderesfa; en las palabras (si no
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«era con sus Confesores, 6 donde habianecesidad),aunque siem-~
pre trataba de Dios, guardaba estilo ordinario y 1lano, por el
cual, quien no hubiera llegado con la piedra del toque 4 lo
interior de su alma (como lo hacian solamente sus Confesores)
no pudiera conocer los quilates del oro tan acendrado de cari-
dad y de otras virtudes que en aquel tesoro escondido tenia
Dios encerrado. Acaecié una vez, que como la fama de 1a Santa
Madre se estendiese por todas partes, y por esta causa viniese
4 visitarla cierto Religioso grave, pensando que la habia de
hallar con algun arrobamiento, 6 con una cara melancélica
y triste, y que le habia de ensefiar luego grandes puntos de
perfeccion,” y darle muchas reglas y avisos de espiritu, y
decirle todo lo que £ €l le pasaba en lo interior, como no hallé:
mas que un trato ordinario de ejercicios de virtudes, y de
otras cosas que 4 su parecer él sabia, dijo 4 las personas que
4 la Santa Madre conocian, que él la habia visto y hablado,
¥ que podria ser que ella fuese Santa, mas que no se le echaba
de ver,

Tenia esto la Santa Madre, que con aquellos era mas reca—
tada, que entendia que la trataban § visitaban con opinion y
estima de Santa, y asf lo hizo con este Padre, y con otras Se-_
fioras principales y de titulo, estando la Corte en Madrid: las
cuales, deseando ver 4 la Santa Madre, alcanzé una de ellas,
que pasando por allf se fuese & posar 4 su casa. Juntdronse
cuatro 6 cinco de ellas para verla, esperando cada cual le
habia de decir alguna revelacion acerca de sus pretensiones y
negocios. La Santa Madre, luego que fué recibida de ellas,
oli6 el espiritu de curiosidad, y huyendo lo que siempre, que
era ser conocida, dijo en entrando: «jOh qué buenas calles
tiene Madrid!» Y comenzé 4 tratar con ellas cosas ordinarias,
sin darles lugar 4 que de ella entendiesen mas de lo que sus
palabras prometian.

Con este mismo recato y cuidado entr6 en el Monasterio de-
Jas Descalzas de Madrid, 4 peticion de la Princesa Dofia
Juana, hermana del Rey D. Felipe II, donde habia el mismo.
deseo de ver algunas muestras milagrosas de su santidad: y
por ventura ese era el fin con que la Princesala convidaba &
que se fuese & posar & su Monasterio, deseando ver algunas
sefiales de arrobamientos 6 milagros en la Santa. Estuvo en el
Monasterio por espacio de quinee dias, procurando encubrir



aquellas influencias divinas, que el Sefior tan & menudo envia-
ba 4 su alma; acomodéndose en el comer, en el hablar y en
todo lo esterior, al estilo de una Monja ordinaria, Pero asf
como el fuego no se encubre, y el Sol donde quiera que estd
d4 algunas muestras de suluz y resplandor, asf cuando Dios
mora de veras en un alma, por mas que haga quien tales
prendas tiene, no las puede encubrir. Conocieron la Princesa
y todas aquellas Sefioras Religiosas muy bien la gran santidad
de Ja Madre, y quedé diciendo la Sefiora Abadesa (que enton-
ces era la hermana del Duque de Gandia) y 4 una voz todas
sus Monjas: bendito sea Dios, que nos ha dejado ver una San-
ta, 4 quien todas podemos imitar, que come, y duerme, y habla
como nosotras, y vive, y anda sin ceremonias; porque de estas
y de hipocresia estuvo siempre muy lejos, y fué siempre muy
-enemiga.

CAPITULO IX.

De la doctrina que la Santa Madre ensefiaba acerca de
la virtud de la humildad.

Conforme 4 la virtud y alteza de humildad que la Santa
 tenia, era tambien la doctrina que acerca de esta virtud ense~
fiaba. Solia decir, que era imposible que un alma coneciese de
veras & Dios y no fuese muy humilde; y que no habia cosa que
asf hiciese rendir 4 Dios, como la humildad, que esta le . trajo
del Cielo 4 las entrafias de su Madre, y con ella le traerfamos
nosotros & nuestras almas, y que quien mas de ella tuviese,
mas tendria de Dios, y que quien menos, menos. Porque
no podia entender cémo pudiese haber humildad sin amor,
y amor sin humildad; y que estas dos virtudes no podian
estar en gran perfeccion, sin gran desasimiento de todo lo
criado.

Tambien decia que la causa por que Dios estaba tan enamo-
rado de la humildad, era porque amaba mucho la verdad, que
es conocer lo poco que somos, y que no tenemos cosa buena de
nosotros; y asi que trato de humildad no era otra cosa sino
trato de verdad. Decia asimismo, que la persona que recibia
mercedes de Dios Nuestro Sefior, no las habia de comunicar
sin gran necesidad, aunque no tuviese ocasion de vanagloria,
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para evitar que no la estimasen en mas ‘de lo que por de fuera.
parecia. Y por esta razon las encubria ella tanto como habe-
mos dicho. No aprobaba la humildad que no reconocia los do-
nes que recibimos de Dios, porque decia que era bien conocer-
los, conociendo juntamente que no los merecemos; porque si
estos dones mno se conocen, estard siempre el alma cobarde
para emprender cosas grandes. Solia dar por regla para medir
el aprovechamiento de cada uno, la humildad, diciendo que
entonces conoceremos que estamos aprovechados, cuando en-
fendiéremos que somos los mas ruines de todo, y que esto se
entienda, lo conocemos asi por nuestras obras, y estos tales
(decia) estarfin mas aprovechados, que no tienen mas gustos.
en la oracion, arrobamientos, visiones y oiras mercedes que
hace el Seiior, en las cuales habemos de aguardar al otro mun-
do para ver su valor.

«La verdadera humildad (decia) (Camino de perfec. capi-
tulo 15.) estl en contentarse con lo que el Sefior quisiere ha-
cer de nosotros. Persuadia 4 las Monjas no se discalpasen, por--
que verdaderamente (dice) es grande humildad verse condenar
sin culpa y callar, y es grande imitacion del Sefior, y ansi os
roego mucho traigais en esto cuidado; porque trae consigo
grandes ganancias, y en procurar nosofras mesmas librarnos.
de culpa, ninguna veo, si no es como digo en algunos casos en
que pueda causar enojo no decir la verdad. Y va mucho en
acostumbrarse 4 esta virtud, la cual nace de la verdadera.
humildad; porque el verdadero humilde ha de desear con ver-
dad ser tenido en poco, y perseguido-y condenado, aunque no-
haya hecho por qué; si quiere imitar al Sefior, jen qué me-
jor puede que en esto? Aqui noson menester fuerzas corpo~
rales ni ayuda de nadie, sino de Dios. Estas virtudes grandes,
hermanas mias, querria yo fuesen nuestro estudio y nuestra
penitencia, que no pueden hacer dafio 4 la salud, y comenzando-
en cosas pequefias se pueden (como otras veces he dicho)
acostumbrar para salir con victoria en las grandes. Mas qué
bien se escribe esto, y qué mal lo hago yo; 4 la verdad, en co-
sas grandes nunca he podido yo hacer esta prueba, porque
nunca he oido decir nada de mf que fuese malo, que no viese
que quedaban cortos; porque aunque no eran las mismas cosas,
tenia ofendido 4 Dios Nuestro Sefier en otras muchas, y pare-
cfame que habian hecho harto en dejar aquellas, que siempre
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me huelgo yo mas que digan de mf lo que no es, que no las
verdades.» -

Estas son palabras de la Santa Madre Teresa de Jesus, que
yo no sé qué mas se puede decir, ni aun hacer, que lo que la
Santa escribe de sf; que nunca en cosa grave, aunque fuese
falsedad y testimonio, se diseulpd, pareciéndole que siempre
quedaban cortos; y lo que mas admira, es la humildad con
que dice y escribe esto, que no parece sino que le hacian
gran merced los que la perseguian y levantaban testimonios,
en callar las faltas que ella con ojos mas que de lince miraba
en i,

Y para.confirmacion de esta saludable doctrina, afiadiré lo
que la Santa Madre Teresa de Jesus, tratando de esta misma
materia, y hablando de sf, escribe de esta manera: (Camino
de perfeccion cap. 15.) «jOh Seffor mio! Cuando pienso por
qué de maneras padecisteis, y como por ninguna lo merecia-
des, no sé "qué me diga de mi, ni dénde tuve el seso cuando
no deseaba padecer, ni 4 dénde estoy cuando me disculpo. Ya
sabeis vos, bien mio, que si tengo algun bien, que no es dado
por otras manos, sino por las vuestras. Pues ;qué mas os va,
Sefior, en dar mucho que poco? Sies por no lo merecer yo,
tampoco merecia las mercedes que me habeis hecho. {Es posi-
" ble queyo he de querer que nadie sienta bien de cosa tan
mala como yo, habiendo dicho tantos males de vos, que sois
bien sobre todos los bienes? No se sufre, no se sufre, Dios mio,
ni querria yo que sufriésedes vos, que haya en vuestra sierva
cosa que no contente & vuestros ojos; pues mira, Seiior, que
los mios estdn ciegos y se contentan de muy poco; dadme vos
luz, y haced que con verdad yo desee que todos me aborrez-
can, pues tantas veces os he dejado 4 vos, améndome con
tanta fidelidad. zQué es esto, Dios mio? ;Qué pensamos sacar
de contentar 4 las criaturas? §Qué nos vé en ser muy culpadas
de todas?» Hasta aqui son palabras de esta Santa.

De la hamildad le nacia 4 esta Santa un gran desprecio de
las honras vanas del mundo, y muchas veces se reia conside=~
rando en lo que los hombres ponen la honra; otras trataba de
esto con gran sentimiento; y cual era el sentimiento que tenia
dela bajeza de este {dolo que el mundo adora, tales eran las
palabras que de él decia, como se puede ver en muchos lugares
de sus libros. Pondré aqui dos 6 tres sola.megte, que todos



seria. muy largo. En el libro del Camino de perfeccion, dice
asi: (Camino de perfebeion cap. 36.) «Mirad, hermanas, que
1o nos tiene olvidadas el demonio; tambien inventa las honras
en los Monasterios, y pone sus leyes que suben y bajan en
dignidades como los del mundo, y ponen su honra en unas co-
sitas que yo me espanto. Los letrados deben de ir por sus le-
tras, que esto no lo sé, el que ha llegado 4 leer Teologia no ha
de bajar 4 leer Filosoffa, que es un punto de honra, que estd
en que ha de subir y no bajar; y aun en su seso, si se lo man-
dase la obediencia, lo ternia por agravio, y habria quien tor-
nase por él, y diria que es afrenta, y lnego el demonio descu-
bre razones, que aun en la Ley de Dios parece lleva razon.
Pues entre Monjas, 1a que ha sido Priora, ha de quedar inha-
hilitada para otro oficio mas bajo, un mirar en la que es mas
antigua; que esto no se nos olvida, y aun 4 las veces parece
que merecemos en ello, porque lo manda la Orden. Cosa es
para reir § para llorar, que lleva mas razon; 8é que no manda
la Orden que no tengamos humildad. Méndalo porque haya
concierto; mas yo no he de estar tan concertada en cosas de
* mi estima, que tenga tanto cuidado en este punto de Orden,
como de otras cosas de ella, que por ventura guardaré imper-
fectamente; no esté toda nuestra perfeccion de guardarla en
esto, otras lo mirarfn por mi si yo me descuido. Ks el caso,
" que como somos inclinados 4 subir (aunque no subiremos por
aqui al Cielo), no ha de haber bajar. jOh Sefior! [Sois vos
nuestro dechado y Maestro! Sf por ciérto; pues, ien qué estuvo
vuestra honra, honrado Maestro? No la perdistes, por cierto, en
ser humillado hasta la muerte; no, Sefior, sino que la ganastes
para todos. jOh! por amor de Dios, hermanas, que llevaremos
perdido el camino si fuésemos por aqui, porque va errado desde
el principio; y plegue 4 Dios que no se pierda algona alma por
guardar estos negros puntos de honra, sin enfender en qué
esté la honra.»

En el capitulo veinte y siete del Camino de perfeccion, tra-
tando de la misma materia, dice estas palabras: «Anda el
mundo tal, que si el padre es mas bajo del estado en que estd
su bijo, no se tiene por honrado en conocerle por padre. Esto
no viene aquf, porque en esta casa nunca, plegue 4 Dios, haya
acuerdo de cosa de estas, seria infierno, sino la que fuere mas,
tome menos & su padre en la boca, todas han de ser iguales.
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10h Colegio de Cristo, que tenia mas mando San,Pedro, con
ser un pescador, y lo quiso ansi el Sefior, que San Bartolomé,
que era hijo de Rey! Sabia Su Magestad lo que habia de pasar
en el mundo, sobre cufl era de mejor tierra, que no es otra’
cosa, sino debatir si serd buena para adobes 6 para tapias.
Vilame Dios, jqué gran trabajo! Dios os libre, hermanas, de
semejantes contiendas, aunque sea en burlas. Yo espero en Su
Magestad qie s haré. Cuando algo de esto en alguna hubiere,
péngase luego remedio, y ella tema no sea estar Judas entre
los Apéstoles; denla penitencias hasta que entienda, que aun
tierra muy ruin no merecia ser. Buen Padre os teneis que os
d4 el buen Jesus; no se conozca aqui otro Padre para tratar
de él» Y temiendo no se entrase este lenguaje infernal de
honras y mayorias en sus Monasterios, porque ¢on ¢l no se
entrase la pestilencia y muerte de las virtudes, repite hartas
veces estos avisos, como se puede ver en el mismo libro (Ca-
mino en el cap. 12.), donde dice de esta manera: «Créanme
una cosa, que si hay punto de honra 6 de hacienda (y esto
tambien puede haberlo en los Monasterios como fuera, aunque
mas quitadas estén las ocasiones y mayor seria la  culpa),
aunque tengan muchos afios de oracion, 6 por mejor decir,
. consideracion (porque oracion perfecta, en fin, quita estos re-
sabios), nunca medrarin mucho ni llegarin 4 gozar el verda-
dero fruto de la ora~ion. Mirad si os va algo, hermanas, en
" estas que parecen naderfas, pues no estais aquf 4 otra cosa.
Vosotras no quedais mas honradas y el provecho perdido, para
1o que podriades mas ganar; ansf que deshonra y pérdida cabe
aqui junto; eada una mire en lo que tiene de humildad, y verd
lo que estd aprovechada. Paréceme que al verdadero humilde
aun de primer movimiento, no csard el demonio tentarle en
cosa de mayorfa; porque como es tan sagaz, teme el golpe. Es
imposible, si una es humilde, que no gane mas fortaleza en
esta virtud y aprovechamiento, si el demonio la tienta por
ahf; porque esti claro, que ha de dar vuelta sobre su vida y
mirar lo poco que ha servido, con lo mucho que debe al Sefior
y la grandeza que €l hizo en abajarse 4 s, para dejarnos ejem-
plo de humildad y mirar sus pecados, y & dénde merecia estar
por ellos.

Del impedimento grande que es 1a honra para las personas
espirituales, trata admirablemente en su vida, capitulo treinta

TOMO 11. 8
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y uno, donde entre otras cosas dice: «Crea vaestra merced que
no todos los que pensamos estamos desasidos del todo, lo es-
tdn, y es menester nunca descuidar en esto; y cualquiera per-
gona que sienta en sf algun punto de honra, si quiere aprove—
char, créame, y dé tras este atamiento, que es una cadena, que
no hay lima que la quiebre, sino es Dios, con oracion, y hacer
mucho de nuestra parte; parécome que es una ligadura para
este camino, que yo me espanto el dafio que hace. Veo algunas
personas santas en sus obras que las hacen tan grandes, que
espantan & las gentes. [Vilame Dios! jPor qué estd aun en la
tierra esta alma? ;C6mo no estd en la cumbre de la perfec-
cion? gQué es esto? JQuién detiene 4 quien tanto hace por
Dios? O quién tiene un punto de honra y lo peor que tiene es,
que no quiere entender que le tiene, y es porque algunas veces
le hace entender el demonio que es obligado 4 tenerle. Pues
créanme, crean por amor del Sefior 4 esta hormiguilla que el
Sefior quiere que hable, que sino quitan esta oruga, que ya
que 4 todo el drbol no dafie, porque algunas otras virtudes
quedarin, mas todas carcomidas. No es frbol hermoso, sino
que él no medra, ni aun deja medrar 4 los que andan cabe él;
porque la fruta que di de buen ejemplo no es nada sana, poco
durard. Muchas veces lo digo que por poco que sea el punto
de honra, es como en el canto de érgano, que un punto 6 com-
pés que se yerre, disuena toda la muisiea, y es cosa que en fo-
das -partes hace harto dafio al alma, mas en este camino de -
oracion es pestilencia. ;Andas procurando juntarte con Dios,
por union, y queremos seguir sus consejos de Cristo, cargado
de injurias y testimonios, y queremos muy entera nuestra
honra y erédito? No es posible llegar allé, que no van por un
camino. » :

Solia la Santa Madre decir que el fandamento de la ora-
cion era la humildad, y el conocerse por indigne de las merce-
des que el Sefior hace, y aun cuanto es de su parte, desear
carecer de estos favores; y asi d4 este aviso en el libro de su
vida por estas palabras: ( Vida cap. 22.) «Mucho contenta &
Dios ver un alma que con hamildad pone por tercero 4 su
Hijo, y le ama tanto, que aun queriendo Su Magestad subirle
4 muy grande contemplacion (como tengo dicho), se conoce
por indigna, diciendo con San Pedro: Apartaos de mf, Sefior,
que soy hombre pecador. Esto he probado; de este arte ha lle-
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vado Dios mi alma. Otros irdn (como he dicho) por otro atajo;
lo que yo he entendido es, que todo este cimiento de la oracion
va fundado en la humildad, y que mientras mas se abaja un
alma en la oracion, mas la sube Dios. No ma acuerdo haberme
hecho merced muy sefialada, de las que adelante diré, que no
sea estando deshecha en verme tan ruin, y aun procuraba Su
Magestad darme & entender cosas para ayudarme & conocerme
que yo no las supiera imaginar.»

Y cuén de veras hiciese esto la Santa, lo echard de ver
quien leyere el capitulo diez y ocho de su vida, donde dice de
esta manera: «Acaéceme muchas veces cuando acabo de reci-
bir estas mercedes, 6 me las comienza Dios 4 hacer (que es-
tando en ellas ya he dicho no hay poder nada) decir: Sefior,
mira lo que haceis, no olvideis tan presto tan grandes males
mios, ya que para perdonérmelos los hayais olvidado para po-
ner tasa en las mercedes, os suplico se os acuerde. No pongais,
Criador mio, tan precioso licor en vaso tan quebrado, pues
habeis ya visto de otras veces que lo torno 4 derramar. No
pongais tesoro semejante adonde aun no estd como ha de estar
perdida del todo la codicia de consolaciones de la vida, que lo
gastard mal gastado. ;C6mo dais la fuerza de esta cindad, y
_ las llaves de la fortaleza de ella, 4 tan cobarde Alcaide, que

al primer combate de los enemigos los deja entrar dentro? No
sea tanto el amor 6 Rey eterno, que pongais en aventura joyas
tan preciosas. Paréceme, Sefior mio, se d4 ocasion para que se
tengan en poco, pues las poneis en poder de cosa tan ruin, tan
baja, tan flaca, miserable y de tan poco tomo; que ya que tra-
baje para no las perder con vuestro favor (y no es menester
pequefio, segun yo soy), no puede dar con ellas 4 ganar 4 na-
die. En fin, mujer y no buena, sino ruin. Paréceme que no solo
se esconden los talentos, sino que se entierran en ponerlos en
tirra tan astrosa. No soleis vos, Sefior, hacer semejantes gran—~
dezas y favores & un alma, sino para que aproveche 4 muchas.
Ya sabeis, Dios mio, gue de toda voluntad y corazon os lo su-
plico, y he suplicado algunas veces, y tengo por bien de per-
der el mayor bien que se posee en la tierra, porque las hagais
v0s 4 quien con este bien mas aproveche, porque crezca vues-
tra gloria.

Si hubiera de contar por menudo toda la doctrina y ense-
fianza de esta virtud, seria nunca acabar. Solo concluiré este
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capftulo con un aviso harto provechoso, que d4 para conocer y
distinguir la verdadera de la falsa humildad én el capitulo
treinta de su vida, donde escribe asi:

«Véese claro en la inquietud ( ¥ida cap. 30.) y desasosiego
con que comienzan esta falsa humildad, y el alboroto que dé
en el alma todo lo que dura, y la oscuridad y afliccion que en
ella pone, la sequedad y mala disposicion para oracion, ni
para ningun bien. Parece que ahoga al alma y ata el cuerpo
para que de nada aproveche; porque la humildad verdadera,
aunque se conoce el alma por ruin, y d4 pena ver lo que so-
mos, y pensamos grandes encarecimientos de nuestra maldad
(tan grandes como los dichos, y se sienten con verdad), no
viene con alboroto, ni desasosiega el alma, ni le escurece, ni
dd sequedades, antes la regala, y es todo al revés, con quie-
tud, con snavidad y con luz. Pena que por otra parte conorta
de ver cufn gran merced le hace Dios en que tenga aquella
pena, y cudn bien empleada es; duélele lo que ofendié & Dios;
por otra parte la ensancha su misericordia; tiene luz para con-
fundirse 4 sf y alabar & Su Magestad, porque tanto la sufrié.
En estotra humildad que pone el demonio, no hay luz para
ningun bien, todo parece lo pone Dios 4 fuego v 4 sangre;
represéntasele la justicia, y aunque tiene fé, que hay miseri-
cordia (porque no puede tanto el demonio que Ja haga perder),
es de manera que no consuela, antes cuando mira tanta mise-
ricordia le ayuda 4 mayor tormento, porque me parece es-
taba obligada 4 mas. Es una invencion del demonio de las
mas penosas y sutiles y disimuladas, que yo he entendido
de ély

CAPITULO X.

De cuén agradecida era la Santa Madre Teresa 4 Dios
y 4 los hombres.

Entre otras virtudes que tuvo la Santa Madre en grado
muy alto, fué la del agradecimiento; porque quien era tan hu-
milde no podia dejar de ser muy agradecida 4 Dios; y asi
pienso que una de las cosas que mas le ayud6 para su aprove—
chamiento, fué el ser tan agradecida; porque cuando, conside-
raba lo mucho que & Dios debia, y las mercedes que Su Ma-
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gestad le hacia, y veia no las servia, y pagaba como era razon,
se deshacia en ligrimas, y era para ella el mayor motivo que
tenia para servir mas 4 Dios, y el mayor peso cuando en esto
se descuidaba, como ella escribe en su vida por estas pala-
bras: (Vida cap. 15.) Siel alma de suyo es amorosa y
agradecida, mas la hace tornar & Dios la memoria de la
merced que le hizo, que todos los castigos del infierno que
le representan; 4 lo menos 4 la mia, aunque ruin, esto le
acaecia.» f

De aquf le naei6 4 la Santa Madre Teresa en un tiempo, el
no atreverse 4 tener oracion, porque era tan grande la pena
que sentia cuando se ponia delante de Dios, de lo mal que le
habia agradecido tantas mercedes como ella reconocia en sf,
que no habia tormento en el mundo que con esto se compa-
rase; y asf escribe ella, que para su condicion no habia mayor
castigo que recibir regalos del Sefior, por estas palabras: ( Fi=
da cap. 7.) «jOh Sefior de mi alma! jc6mo podré encarecer
las mercedes que esfos afios me hiecistes! jY ¢6mo en el tiempo
que yo mas os ofendia, en breve me desponfades con un gran-
disimo arrepentimiento, para que gustase de vuestros regalos
y mercedes! A la verdad tomdbades, Rey mio, por medio el
mas delicado y penoso castigo que para mi podia ser, como
quien bien entendia lo que me habia de ser mas penoso. Con
regalos grandes castigdbades mis delitos. Y no creo digo des-
atino, aunque seria bien que estuviese desatinada, tornando &
la memoria ahora de nuevo mi ingratitud y maldad. Era tan
mas penoso para mi condicion recebir mercedes, cnando habia
caido en graves culpas que recebir castigos, que una de ellas
me parece cierto me deshacia y confundia mas y fatigaba que
muchas enfermedades, con otros trabajos hartos juntos; porque
lo postrero que veia lo merecia, y parecfame pagaba algo de
mis pecados, aunque todo era poco, segun ellos eran muchos;
mas verme recibir de nuevo mercedes, pagando tan mal lag
recebidas, es un género de tormento para mi terrible, y creo
para todos los que tuvieren algun conocimiento 6 amor de
Dios; y esto por una condicion virtuosa lo podemos acd sa~-
car.»

Confirma muy bien esto lo que la misma Madre escribe en
el capitulo treinta y nueve de su vida, que tenia necesidad de
mas dnimo para recibir estas mercedes, que para pasar gran-
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disimos trabajos; este agradecimiento fué el que robé 4 Dios
el corazon, y el que hizo que atesorase tantos bienes en esta
alma; porque cada vez que con el agradecimiento conocia la
fuente de donde le venian tantas riquezas, de nuevo obligaba
4 aquella bondad infinita de misericordia (Bernard. 1ib. 7 de
misericordiis serm. 2.) para que con maycr plenitud de
dones visitase 4 su sierva; que si el desagradecido (como dice
el bienaventurado San Bernardo) es como el viento abrasador
que seca la fuente de la misericordia Divina, el que agradece
y reconoce los beneficios que de Dios recibe, sin duda sentird
la abundancia de las aguas vivas de su gracia y bondad, como
1o hacia nuestra Santa; que no solo 4 Dios Nuestro Sefior, sino
4 1os hombres, era agradecidisima, y antes que templase esta
natural condicion, con la sal de la discrecion y medios que la
razon pide: «Esto tenia yo de gran liviandad que me parecia
virtud, ser agradecida, y tener ley 4 quien me queria; maldita
sea tal ley.» Y mas abajo, dice: «jOh, ceguedad del mundo!
Fuérades vos, Sefior, servido que yo fuera ingratisima contra
todo él, y contra vos no lo fuera un punto.» Todo este agra-
decimiento le nacia de una condicion noble y generosa, aun-
que 4 los principios no tan cultivada con la razon; pero despues
que el Sefior le abri6 los ojos eon la luz que resplandecia en su
alma, y puso esta inclinacion natural en el fiel de la razon,
como tenia tanto fundamento en su condicion, ayudada
con las espuelds de la caridad, crecié mucho en esta virtud,
como se podria probar con infinitos ejemplos; para lo cual
seria necesario contar toda su vida, y las buenas obras
que le hicieron, y el grande agradecimiento que ella tuvo.
Pondré aqui algunos casos que en esta materia le suce-
dieron.

A un hombre, porque yendo de camino le di6 un jarro de
agua, tuvo mucho cuidado de rogaral Sefior por él muchos
afios. Si alguna Religiosa traia de la huerta algunas florecitas
6 le hacia cualquiera otra cosa, por pequefia que fuese, era
cosa increible las gracias que por esto le daba. En la tltima
enfermedad que tuvo en Alba, cualquiera regalo y beneficio
que le hacian curdndola, asf lo agradecia como si fuera una
mujer estrafia, y fuese todo gracia lo que con ella usaban;
porque era tan humilde; que ninguna cosa le parecia merecia
gino el infierno. Y asi le venia tedo tan ancho, y creia que
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todos le hacian merced. Y no era mucho hiciese esto, cuando
recibia beneficios, aunque fuesen pequeiios, pues recibien—
do agravios hacia lo- mismo, y cobraba grande amor 4 quien
le perseguia, y le encomendaba en sus oraciones, como
si fuera el mayor bienhechor que hubiera tenido en su
vida.

A los Confesores que tenia, amaba siempre mucho, y fué tan
agradecida, que jamds dej6 4 ninguno que una vez hubiese
elegido: sino era que él se mudaba 4 otra parte, 6 ella iba &
fundar 4 otros lugares, Contaba muchas veces las buenas obras
que le habian hecho, y tenia gran memoria de ellas, y de todos
solia decir que les debia mucho su alma, Viviendo en la En-
carnacion, estando en casa de Dofia Guiomar de Ulloa, estuvo
malo de una grave enfermedad un Padre con quien las dos se
confesaban. Llevéle aquella sefiora 4 un lugar cerca de Le-
desma para regalarle y curarle, y fué tambien en su com-
paiifa la Santa Madre Teresa de Jesus, y en todo este tiem-
po le curd con el cuidado y caridad que si fuera su mismo
padre, guisindole lo que habia de comer, y veldndole mu-
chas noches, y sirviéndole en todo lo que una mujer muy
ordinaria le pudiera servir, sin cansarse. Y de aquellos tra-
-bajos y malas noches que pasé, se entendié que habia co=
brado buena parte de las enfermedades muy grandes que
tuvo.

Estando en la fundacion de Sevilla, diéronle un frontal de
red, en que estaba labrado el sacrificio de Abraham, muy
grosero; pero por la pobreza que habia, le hubieron de poner en
el altar de la Iglesia. Estdndole poniendo, dijo una hermana
por gracia, que el Angel que estaba allf puesto, parecia disci-
plinante. Ello era asf, y 4 todas les cayé mucho en gracia;
pero la Santa Madre Teresa de Jesus, volvifse 4 ella con un
rostro severo, y difla una muy buena reprension, diciendo, que
si era aquel el agradecimiento que tenia 4 la limosna que les
hacian, y otras muchas cosas 4 este propésito, con tanto peso
y con tantas veras, que todas quedaron muy maravilladas
y con propésito de guardarse de alli adelante de semejantes
gracias.

Muchas cosas se pudieran aquf decir si se hubiera hecho
memoria de ellas; porque como era tan humilde, cualquiera
cosa, por pequefia quefuese, la agradecia tanto como si fuese
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muy grande, por todas las vias que podia, y mas por la que
ella podia mas, que erala oracion con que hizo Nuestro Sefior
Jesucristo grandes bienes 4las personas  que la ayudaron é
hicieron bien; pero no dejaré de decir una, por donde se pueden
entender Jas demés. En uno de sus Monasterios fenian un
Clérigo que las confesaba, y por otra parte les hacia mucho
dafio y les era muy contrario. La Priora di6 cuenta 4 la Santa
Madre Teresa de Jesus de lo que pasaba, pareciéndole que
convenia despedirle. A esto le respondié la Santa Madre Tere-
sa estas palabras: «Por amor de Nuestro Sefior 1a pido, hija,
que sufra y calle, y no traten de que echen de ahi ese Padre,
por mas frabajos y pesadumbres- qua con él tengan, como no
sea cosa que llegue 4 ofensa de Dios; porque no  puedo sufrir
que nos mostremos desagradecidas con quien nos ha hecho
bien; porque me acuerdo, que cuando nos querian eagafiar con
una casa que nos vendian; él nos desengafié, y nunca se me
puede olvidar el bien que en esto nos hizo y el trabajo de que
nos libr6; y siempre me parecié siervo de Dios y bien intencio-
nado. Bien veo que no es perfeccion en mf; esto que tengo de
ser agradecida, debe de ser natural, que con una sardina que
me dén me sobornarin.»

CAPITULO XI.

De la fortaleza y grandeza de 4nimo que tenia la Santa
Madre Teresa de Jesus.

De la fortaleza y fnimo grande de que Dios Nuestro Sefior
doté & 1a bienaventurada Madre Teresa de Jesus, dd testimo-
nio la esperiencia de obras tan herdicas y tan admirables que
emprendid. Confirman esto en sus dichos todas las personas
que la conocieron y trataron. Entre otras virtudes, singular-
mente (de lo que yo soy buen testigo) se vi6 en ella siempre
un dnimo real, generoso ¢é invencible, y cuérdamente atrevido
para emprender cosas grandes, drduas, y al parecer de muchos
imposibles. Fué mujer fuerta, cual la pinta el Espfritu Santo
por boca de Salomon; porque fué mujer que tuvo virtud de
finimo, fortaleza de corazon, industria grande, y, finalmente,
todo lo que es perfeccion en este género y virtud de fortaleza,
¥ asf fué mujer varonil, acabada y perfecta., Si la historia lo
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permitiera, fuera para mf gran descanso y gloria tratar de
todas Jas condiciones que Salomon puso de la mujer fuerte,
mostrando cudn 4 la letra se hallaban todas cumplidas en la
bienaventurada Madre Teresa de Jesus. Pero por ahora me
contentaré con decir solamente de su grandeza de fnimo, que
es una de las partes principales de la virtud de la fortaleza. Y
asf, tomando todo este negocio como por junto, comenzaré §
dar un rasgufio de ella. Como la mujer sea de su natural flaca,
y de Gnimo apocado y bajo, mas que obtro ningun animal,
y desu condicion y costumbre temerosa, quebradiza y poco
constante; siendolos negocios que la Santa Madre Teresa traté
tan drduos y tan graves como lo era emprender, sin arrimo
ninguno, una nueva Reformacion, donde en la fundacion de
tantos Monasterios hubo de rendir y contrastar tantas cinda-
des y condiciones de gentes (las cnales muchas veces se vencen
con mas dificultad que con hierro y con sangre), sufrir tantas
incomodidades, svjetarse & tantos peligros, no desmayar con
tantas contradicciones, hacer guerra 4 todo el infierno y &
los Principes, y poderfos de las tinieblas, y donde se ofrecian
tantas dificultades y trabajos, que apenas serin creibles. Para
que tanta flaqueza (como es la de una mujer) saliese con tan
gloriosa victoria de contienda tan dificultosa y tan larga, cosa
necesaria era, y forzosa, que la grandeza de 4nimo suphosa Ia
falta de fuerzas y el vacfo é imperfeccion de la condicion nata-
ral de la mujer. Y asi es clara sefial y argumento evidente, que
esta Santa tuvo candal rarfsimo, virtud heréica, y un valor de
inimo muy aventajado.

Y para obras tan singulares, ereo por muy cierfo que esto
no bastara sino tuviera por otra parte alguna fuerza de in-
creible virtud, y algun dén de Dios singular que la despertase
y pusiese aliento, para que saliendo de la natural condicion,
como rio de madre, llegase con la ejecucion 4 donde no llegaron
muchos varones faertes con el pensamiento. A mi parecer, y 4
lo que la razon muestra, yo no halle otro origen de esta gran-
deza y virbud de §nimo, sino estar esta Santa tan trasformada
en Dios, que asf como el hierro cuando lo estd en el fuego, se
viste de sus condiciones de luz, para dar resplandor con ella, y
de la fortaleza de su calor, para quemar como ¢l mismo fuego,
¥, finalmente, se acondiciona todo & la naturaleza y propiedad
del fuego; asi esta bienaventurada, como estaba toda intima-
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mente unida y trasformada en Dios, participaba de su nobleza
y generosidad de espiritu, y por medio de esta participacion,
no solo era confortada su alma, sino en cierta manera era toda,
poderosa, que era lo que mediante esta comunicacion esperi-
mentaba en sf San Pablo, cuando decia: todas las cosas puedo,
en virtud de aquel Sefior que me conforta, y estd unido y jun-
to conmigo. Y asi de la Santa Madre Teresa de Jesus, comun-
mente solian decir: «Teresa de Jesus la Omnipotente»; porque
ninguna cosa se le hacia imposible para dejarla de emprender,
como ella entendiese era mas servicio de Dios, ni dejé de
alcanzar alguna de las que emprendiese, porque ningun tra-
bajo ni dificultad la espantaba; antes allf acometia con mas
4nimo donde veia mayores ocasiones de padecer, y como vale-
roso capitan, hdcia aquella parte enristraba la lanza, donde
hallaba mayor resistencia. Solia decir, que cuando habia mas
contradicciones, era sefial que lo sentia mas el demonio, y por
el consiguiente, indicio cierto de que la sementera habia de
ger de mayor fruto y gloria de Dics.

Cuando fund6 la primera casa en Avila, ni repar6 enla
eontradiccion que se habia de levantar en su Monasterio, ni en
toda su Orden, ni en los cdstigos que la podian hacer; ni la
turbd ver toda una Cindad, asi de personas Seglares, Eclesifis—
ticas y Religiosas, como de todo el vulgo, opuesta toda 4 sus
intentos. Ni le desmayé6 su pobreza, ni verse sin favor huma-
no, sin dineros, y casi sin haber quien le volviese la cabeza,
gi noera para escupirla y blasfemar deella y de sus inven-
ciones y patrafias, que con este nombre canonizaban sus bue- -
nos deseos. Nada temia, sino la ofensa de Dios; de nada
desconfiaba, como entendiese era voluntad suya; ni bastaba
cosa de la tierra para desmayarla ni hacerla volver el pié atris
de lo que una vez emprendia.

Una de las virtudes que mas acompaiiaban 4 la magpani-
midad, es una grande confianza y fiducia en Dios. Aquf era
donde la Santa Madre Teresa de Jesus tenia echadas grandes
raices, y presas las éincoras de su esperanza; como la que tenia
entendido la diferencia que hay de esperanzas de la tierra (que
las mas, como 4 tan vanas, las lleva el viento), 4 las que se
ponen en Dios, que ninguna‘puede faltar, teniendo tan seguros
fundamentos. No hacia mas caso de los hombres, que si fueran
palillos secos, como ella dice en una relacion de su vida, por
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estas palabras (Carta 12, fom. 2.): «Hasta ahora parecfame
‘habia menester 4 ofros, y tenia mas confianza en ayudas del
mundo; ahora entiendo claro ser todos unos palillos de romero
seeo, que en asiéndose & ellos, no hay seguridad, que en ha-
~ biendo algun peso de murmuraciones ¢ contradicciones, se
quiebran, y ansf tengo por esperiencia, que el verdadero reme—
dio para no caer, es asirnos 4 la Cruz, y confiar en el que en
ella se puso. Hall6le amigo verdadero, y hillome con esto con
un sefforfo, que me parece podria resistir 4 todo el mundo que
fuese contra mf, con no me faltar nada.»

Con esta gran confianza que tenia en Dios, emprendia todos
sus negocios y fundaciones, y en ellas gastaba muchos dineros,
sin saber de dénde tenerlos, ni de dénde le habian de venir.
Solia decir, que para fundar un Monasterio, no tenia necesidad
mas que de una casa alquilada y de una campanilla. Estaba
tan firme enque Dios no puede faltar 4 quien le sirve, y que
sus palabras se han de cumplir, que no podia temeria pobreza
ni falta de lo necesario. De aqui le nacia, que se afligia y le
daba pena de tratar con gente muy fundada en razones y
prudencias humanas, queriendo cuidar de sf y de sus cosas,
de tal modo, cuanto era de su parte, no le dejaban & Dios
lugar para que ejercitase su providencia. Esta manera de gen-
te le daba grande cansancio para verla tan fundada ensu
industria, tan atada y dependiente de su propio cuidadoy
solicitud, que no parece fiannada de Dios; y llevan y dispo-
nen todas sus cosas tan 4 punta de lanza de la vazon na-
tural, como si no hubiera Dios, ni tuviésemos fé de su divina
providencia. En esta fiaba la Santa Madre, y de aqui le
nacia un seflorfo y libertad, que le parecia resistiria 4 todo el
mundo que fuese contra ella, como no le faltase esta confianza
en Dios.

Estando la Santa Madre en Toledo, fué el Sefior servido
que yo me hallase presente para poder ser testigo de lo que
ahora diré. Escribifle una carta el P. Fr. Ger6nimo de la
Madre de Dios (que era entonces el que trataba las cosas de la
Orden) en que decia andaban los negocios de su Religion con
gran riesgo y peligro de deshacerse todo lo hecho y fundado,
asi de Monasterios de Monjas como*de Frailes, y que ella era
publicada por mujer inquieta y mala. Pues cnando andaban
las tempestades de las contradicciones tan altas, que parece se
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la querian tragar, como & otro Jonds, teniendo la Snnta.
nuevas de que su fama y negocios estaban perdldos (y verda-
deramente lo parecia asf), y el P. Mariano (que entonces se
hall6 alli), diciendo delante de la Santa Madre cuin desespe-
radas estaban de remedio las cosas de la nueva Reformacion;
ella estaba con un 4nimo y confianza tan grande, como si
viera con los ojos lo que despues sucedif. Consolaba & to-
dos, y decia que no tuviesen pena, y se oponia siempre con
nueva confianza 4 la desesperacion que en los demds iba
ereciendo, diciéndoles que todo aquello lo ordenaba Nuestro
Sefior para mejor, como mas largamente referiremos en otra
parte. ]
Cuando caminaba con aguas, nieves, trabajos y tempes-
tades, animaba mucho & los que iban con ella, diciéndoles
que aquellos dias eran muy ricos para ganar el Cielo. Cuando
se ofrecia algun paso peligroso que pasar, ella se holgaba y
80 ofrecia 4 pasar la primera, como se verd por lo que di-
gimos tratando del gran peligro 4 que se puso, pasando los
pontones de junto 4 Birgos, cuando fué 4 hacer aquella fun-
dacion.

Viniendo una vez desde Avila 4 Medina, le anochecié junto-
4 un rio, y con la noche sobrevino una tan terrible oscuri-
dad, que casi no se veian unos 4 ofros, y los que venian con
ella no se atrevian 4 pasar. Todos estaban suspensos y para-
dos sin saber qué consejo tomarian; entonces, la Santa
Madre, dijo: «No seré hien estarnos aqui al sereno; comiencen
4 pasar y encomiéndense 4 Dios, que yo pasaré primero.»
Entrando ella delante, les aparecié una luz como de hacha, que
estaba un poco lejos, y les alumbré hasta que pasaron el rio-
y el peligro.

Yendo otra vez 4 la fundacion de Sevilla, para pasar un mr
entr6 la Santa en una barca con toda la gente queiba en
compafifa, y entre ellos iba el P. Fr. Gregorio Naciance-
no, Provincial que fué despues de la Provincia de Sevilla, y
llegando al medip del rio, quebrése la maroma; y la bareca
(con gran miedo de todos y peligro de los que iban dentro)
caminaba rio abajo, no sabiendo en lo que habia de parar;
pero la Santa Madre luego Jos animé 4 todos, y dijo no tuvie=
sen pena, que presto se verian libres de aquel peligro; y asf
fué, que luego la barca, con harta admiracion de todos, y muy
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fuera del curso que llevaba, sali6 & la ribera, y todos dieron
gracias 4 Dios, y entendieron haber sido por medio de las
-oraciones de la Santa.

Con esta confianza grande que tenia en Dios, emprendia y
salia con grandes cosas; porque aunque tuviese fodas las con-
tradicciones del mundo, animaba 4 sf y 4 los demds que la
ayudaban, diciendo no bastaria todo el mundo 4 deshacer lo
que Dios hacia, 6 para que se dejase de hacer lo que 6l queria
que se hiciese. De esta grandeza de 4nimo le nacia no temer
4 los hombres ni aun 4 los demonios; y asf decia que no les te-
nia mas miedo que si fueran moseas. De aqui tambienle venid
-l no tener vanagloria de las obras heréicas y grandes que ha-
¢ia; porque como las miraba todas con aquella generosidad y
grandeza de éinimo, y con aquellos deseos tan encendidos y
tan grandes de hacer algo por Dios, todo le parecia nada cuan-
to hacia, y solo via de sus obras las faltas que (& su parecer)
ponia ella de su parte. Todo lo que era menos que Dios, no
cabia en su 4nimo; despreciaba las honras, hollaba el oro y los
 deleites, y no hacia caso de los dichos vanos de los hombres,
y con una igualdad de 4nimo, mayor que la que los Estoicos
imaginaron, hacia cara 4 todos los sucesos y fortuna de esta
vida. Y como si estuviera en otra region y hemisferio diferente
-de esta mortalidad, no le llegaban ni tocaban las adversidades
y prosperidades de ella; porque ni el miedo la atemorizaba, ni
la aficion, por buena que fuese, la inquietaba; ni la alegria ni
tristeza jamds despues que llegé 4 este estado, 1a sacaban de
sus quicios y paso ordinario. Jamds la vieron llorar por caso
alguno, ni decir palabras de afliccion, 6 hacer otras demos-
traciones de dolor propias de las mujeres, y no agenas de hom-
bres afligidos. Y como ella escribe la habia llegado el Sefior
4 tal punto de tranquilidad é igualdad de #nimo, que ni el
placer, ni el pesar, ni el gozo, ni la pena, no parecen halla-
ban cabida en su 4nima.

CAPITULO XII.

De la paciencia singular que la Santa Madre Teresa de
Jesus tuvo en los trabajos, y del gran gusto que
tenia en padecer por amor de Dios.

La virtud de la fortaleza (como escriben los Santos) tiene
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dos partes. La una es, el acometer con cuerda osadia y com
generosidad de 4nimo las dificultades y peligros que se ofre-
cen, que es lo que habemos tratado en el capitulo pasado. La.
ofra es, esperar con paciencia los golpes de los contrarios, que
necesariamente ge han de ofrecer en el camino de la virtud,
principalmente en la ejecucion de cosas érduas y grandes.
Estas dos partes son como dos brazos, en los cuales esta virtud
trae sus armas ofensivas y defensivas. Al uno arma con la es-
pada para acometer, al otro con el escudo para esperar y reci-
bir los encuentros de sus enemigos. Esta tiene por nombre
paciencia. Este escudo embraz6 la bienaventurada Madre Te-
resa de Jesus desde sus primeros afios, y en él puso una divisa
(Ja mas gloriosa que jaméis capitan y emperador, por esforza=
do y animoso que fuese, pensé ni se atrevié & imaginar) que
fué: «O morir, 6 padecer.»

Este era su continuo pensamiento, este su deseo, y este el
finico consuelo que tenia en esta vida,y con que acallaba y
entretenia los grandes impetus y deseos que tenia de morirse
por ver & Dios. El padecer le hacia agradable vida tan enojosa
y peregrinacion tan larga y prolija, y segura navegacion tan
peligrosa. Por €l (como otro San Pablo) sufria y deseaba el ser
privada por el tiempo que la vida durase, de la clara vista y
abrazos dulces de su Esposo Jesucristo, y como no vivia sino
por padecer, asf solo esto le daba contento y satisfaccion 4 su
alma, y solia decir, que para nada era buena esta vida sino
para padecer; para nada era corta y breve sino para frabajar;
por esto nunca cesaba de pedir 4 Dios le diese trabajos, ni se
cansaba de padecerlos, como lo sé yo por esperiencia, y ella lo
refiere de sf por estas palabras: «En muy grandes trabajos y
persecuciones y contradicciones que he tenido, héme dado Dios
grande énimo, y cuando mayores, mayor sin cansarme de
padecer.»

No solo nole cansaban las tribulaciones y trabajos, sino
antes le eran particular alivio y regalo, y lo que otros tienen
por pena 6 castigo, lo tenia ella por deleite y premio de sus
trabajos, como se eché bien de ver en lo que ahora diré. Es-
tando la Santa Madre en Avila en los afios postreros de
su edad, ofreciésele uno de los mayores trabajos que en su
vida habia pasado, y dijo entonces delante de una gran amiga.
suya, con gran consuelo y ternura: «Con este trabajo, Se-
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fior, me pagais todos los que me habeis: dado en mi vida.»
Con estas palabras dijo mas de lo que yo sabré aqui de-
clarar.

Porque no solo dice en ellas el gusto grande que tenia en el
padecer, sino que tenia puesta en esto la felicidad de la vida
presente, como si Dios no la hubiera criado sino para trabajos,
teniendo por corona y premio el padecer; porque estaba ya
su alma tan trasformada y connaturalizada en estos deseos,
que solia decir: que el padecer no tenia necesidad de ofro fin,
gino padecer por padecer: significando la estima que tenia de
los trabajos, y el deleite que hallaba en ellos, 4 semejanza del
devoto Bernardo (Serm. 3. in Cantic.), que hablando del
amor divino, solia decir: Amo, quia amo; amo, ut amem. «El
amor (dice) no tiene necesidad de otra salsa; éI por si es bas-
tante para dar gusto; él es el mérito y él es el premio de si
mesmo; amo, porque el amor es dulee, y amo para amar.» Con
ningunas palabras pudiera este Santo encarecer mejor el delei-
te grande que sentia en el amor, ni la Santa Madre hallara
otras mas 4 propésito para mostrar el que ella tenia en el pa-
decer por Dios. Este deseo era en su al ma tan violento y tan
‘fuerte, que, como digimos al principio de este capitulo, le ha-
cia clamar continnamente 4 Dios, con aquellas fan dulces pa-
labras para sus oidos: «Sefior, 6 morir 6 padecer», no que-
riendo medio entre la muerte y trabajos; y porque pienso dard
gusto oir las mismas palabras con que la Santa Madre Teresa
lo eseribe ( Vida, cap. 40.), me parecié'ponerlas aqui: «De
manera (dice) que no hago nada en desear trabajos; y ansf
ahora no me parece hay para qué vivir sino para esto, y lo que
mas de voluntad le pido 4 Dios. Digole algunas veces con toda
ella: Sefior, 6 morir 6 padecer; no os pido otra cosa para
mi.»

Aunque no hubiera tenido ofros trabajos, sino los que pade-
ci6 en tantas fundaciones como hizo, bastaran para ser muchos
¥ aun casi innumerables. Por solos los que padeci6 en la pri-
mera fundacion con aquella constancia y 4nimo invencible, le
puso Nuestro Sefior una corona, como escribimos en el libro
segundo; y tengo para mf, que con cada fundacion ganaba su
corona; pues ninguna hubo que no le costase mucho trabajo
en el concertarla, ejecutarla, y por ventura mayor en conser-
varla; porque como era mujer no conocida, y por otra parte
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que no fuese tambien con pobreza (siendo cosa tan mal reci-
bida hoy en cualquiera parte del mundo Monasterios de Mon-
jas, sin renta), era lance forzoso suplir toda esta desproporcion
gue en ella habia para obra tan grande, con el peso de su su-
dor y susangre. Dejo de decir las enfermedades que pasaba
por los caminos, las descomodidades por ventas y mesones, y
las murmuraciones de unos, los alborotos de otros, v las gran—
des contradicciones que 4 cada paso levantaba el demonio
para hacerle dejar lo comenzado. Y no fué esto por un dia, ni
en un lugar solo, ni ocasiones que se le ofrecieron sola una vez,
sino que fueron trabajos casi continuadoes por veinte afios, y
que se le ofrecian cada momento, y apenas «daba paso, que ya
de un género, ya de otro, no estuviese rodeada de ellos, hasta
que con la costumbre y uso de padecer, vinieron 4 hacer tan-
tos callos en su alma, que ya no los sentia, porque llegaban las
olas del padecer 4 su alma tan quebrantadas en el eseudo de
la paciencia, que no las sentia ya, ni le hacian peso, ni los que
fueran grandes trabajos para otros, tenian este nombre para
ella.

Mucho tiempo y lugar seria necesario si yo hubiese de con-
tar los trabajos de que fuf testigo, y otros que supe por cierta
relacion que la Santa Madre Teresa de Jesus padeci6; diré al-
gunos, porque todos seria muy largo. Viendo el Sefior tan gran-
des deseos en su sierva de padecer trabajos, para mayor gloria
suya y prueba de su virtud, le ofrecié materia y ocasiones,
conforme 4 sus deseos, y le di6 & padecer y 4 beber su céliz de
todas las maneras que parece se puede padecer en esta vida,
como son en el cuerpo, en el alma y en la honra. Primeramente
en el cuerpo padecié desde su mocedad tan graves y notables
enfermedades, que segun el estrago que habian hecho, se espe-
raba que no quedaria mas de provecho en toda su vida, como
mas largamente escribimos en el libro primero. De estas en-
fermedades la quedaron reliqnias que duraron por toda la vida,
y fueron semilla de unos continuos y perpétuos dolores; porque
le qued6 un ordinario vémito que tenia cada noche, y aunque
padeci6 algunas otras enfermedades que 4 tiempo le sobreve-
nian, pero las continuas que con tenacidad y perseverancia du-
raron hasta el fin de la vida, fueron mal de corazon, dolor de
hijada, un temblor récio (especie de perlesfa) que & veces la
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daba en la cabeza y en el hrazo, y 4 veces en todo el euer-
po. De suerte que ya con la una de estas enfermedades, ya
con la otra, ya con todas juntas, no habia tiempo que no
padeciese muchos dolores. Cinco afios antes que muriese es—
eribié en el libro de las Moradas, que habia cnarenta afios no
se le pasaba ningun dia sin dolores, y que considerando las
penas que por sus pecados habia merecido, todo se le hacia
poco. y

En todas estas enfermedades mostr6 desde sus primeros
afios una paciencia heréica, teniendo delante de los ojos como
por dechado los trabajos que los Santos habian padecido, y Ia
paciencia que en ellos habian mostrado, particnlarmente aquel
gran Job, en guien singularmente resplandecié esta virtud. ¥
" toméndole aquellas palabras que solia decir en su boeca, repetia
muchas veces en sus enfernuedades: «Si recibimos los bienes
de 1a mano del Sefior, ipor qué no recibiremos tambien los
males? Y cuanto mas erecian, y los dolores eran mas terribles
y fuertes, entonces eran los actos de paciencia mas fervorosos,
¥ la conformidad con la voluntad divina mas en su punto; su-
plicindole que si de esto se servia, le diese paciencia, y dura-
sen las enfermedades y trabajos hasta el fin &l mundo. Por
grandes ¢ intolerables que fuesen los dolores, jamés la oyeron
quejarse en sus enfermedades (que nadie se queja de lo que
desea y busca, ni muestra sentimiento ni pena de lo que le dé
gozo y alegrfa); esta la tenia muy grande la Santa Madre Te-
resa de Jesus, viéndose padecer por quien tanto amaba, este
era su deleite, esta era su vida, con esto entretenia y sufria
peregrinacion tan grande y larga.

En los caminos padeci6 estrafios trabajos, porque como al-
gunasg veces en ellos le apretaban sus enfermedades, y la como-
didad era tan poca, por ser su pobreza tan grande con que ca-
minaba, y por otra parte los caminos eran peligrosos y 4speros,
y muchas veces con llavias, nieves, calores, tempestades y
otras inclemencias del Cielo, era forzoso (lo que nunca lo pndo
ser para ella) el padecer grandes trabajos en ellos. Acaecifla
algunas veces ser todo el dia de agua 6 de nieve, y caminar
muchas leguas sin hallar poblado, ni llevar defensa para el
agua, ni abrigo para la nieve, y para descanso de este trabajo
llegar & una posada, donde ni habia lumbre con que calentar-
se, ni traza para enjugar la ropa, y 4 veces ni qué comer, y
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por remate haberse de ir & dormir 4 una cama dura, y sin
abrigo, de la cual se pudieran contar las estrelias si enfonces
las hubiera en el Cielo, y amanecer 4 la mafiana mojada ella
y la ropa, y calados los vestidos del agna que sobre ella caia.
Pues como vna noche semejante 4 estas llegase 4 una posada,
y del trabajo y frio del camino, y desabrigo de la posada, y
humedad de la ropa, le hubiese penetrado el frio, diéle junta-
mente dolor de hijada y perlesfa, y estando apretada con
grandes temblores y otros accidentes, la Madre Ana de San
Bartolomé, que era su compafiera, sali6 4 calentarle un pafio
para medicina y alivio de su dolor. Estaba entonces en la po-
sada una persona mas honrada, segun su estado, de lo que
mostré despues con sus palabras; porque comenzé 4 decir

_cosas tan pesadas 4 la Madre, que no parece sino que el de-
monio tomaba por instrumento aquella maldita lengua, para
probar si podria irritar la paciencia de la Santa Madre Te-
rosa. Ella lo llevé con mucha alegrfa, pareciéndole que no
merecia oir otras cosas de sf, sino aquellas que eran malas y
desatacadas, mas era tanto el contento que con estas y ofras
cosas semejantes sentia, que el mismo contento parecia la
sanaba. v

Como la Santa Madre Teresa de Jesus estuviese muy en-
ferma en Biirgos, diéronle en el Hospital un aposento muy
desabrigado y frie, y juntamente muy sucio y de mal olor;
estaba lleno de sabandijas, y de otros inconvenientes y reli-
quias que suelen dejar los pobres en los Hospitales. Sentian
su incomodidad las compafieras que llevaba, y compadecfanse
de lo que la Santa Madre Teresa de Jesus allf padecia; pero
ella estaba muy contenta, y decia era mucho mejor de lo que
ella merecia; y estindole haciendo una camilla pobre, decia:
«;Oh- Sefior mio, qué cama tan regalada es esta, estando vos
en una Cruz!» Con esta enfermedad que aqui tuvo, cada vez
que comia le salia sangre de una llaga que se Ie habia hecho
en la garganta, y pasaba mucho dolor y fatiga cuando habia
de comer; haciales grande compasion 4 sus compafieras; pero
la Santa Madre Teresa, acordindose de lo que el Sefior habia
padecido, todo le parecia poco, y decia: «No me hayan léstima,

que mas padecié mi Seffor por mi, cuando bebié la hiel y vi-
nagre.»

Habia pedido 4 Dios que nunca le faltasen dolores que ator-
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mentasen y afligiesen su cuerpo, y cumplifle el Sefior estos
deseos; porque ni le faltaron estos mientras vivié, ni jamds las
que la trataron la vieron con salud. Y si algun tiempo se le
aliviaban sus trabajos y enfermedades, era cuando se le ofre-
cia alguna fundacion. Por entonces suspendia Dios Nuestro
Sefior el padecer, para mas padecer, y si acaso se veia apretada
de algun dolor, disimulaba todo lo que podia, para que las
hermanas no lo echasen de ver, y le quisiesen impedir tan bue-
nas ocasiones y tan agradables para ella, cuanto llenas de
dificultades y de trabajos.

No solo quiso probar el Sefior 4 su sierva en estos trabajos
y dolores, causados de sus enfermedades, sino que para mayor
premio y corona de su paciencia, dié licencia al demonio para
que la atormentase en cuerpo, y emplease su malicia y
fuerzas para vencer 4 la Santa Madre Teresa, estando él 4 la
mira de todo, como en ofro tiempo hizo con el Santo Job. Y
como de ordinario por medio de la oracion é intercesion de la
Sapta Madre, sacaba Dios 4 alguna alma de pecado; y por el
consiguiente de la servidumbre del demonio, luege sé*vengaba
de la Santa Madre, y la atormentaba cruelmente. Entre otras, .
una la apreté con tan terribles dolores, y tanto desasosiego
" interior y esterior, que la hacia estar dando grandes golpes
con fodo el cuerpo y brazos y cabeza, que parecia se queria
deshacer y despedazar; pero ella, entretanto, estaba pidiendo 4
Nuestro Sefior paciencia, y ofreciéndose como solia 4 padecer
y sufrir, si fuera voluntad suya, aquel trabajo y faliga hasta
el dia del Juicio, 6 hasta cuando fuese su santisima voluntad.
Despues de haber padecido por espacio de cingo horas, echd de
ver el malhechor y causador de su dafio, porque vié cabe sf un
negrillo muy feo, mostrando gran regafio, porque donde pre-
tendié ganar habia salido con pérdida. La bienaventurada Ma-
dre Teresa de Jesus, con gran serenidad de 4nimo, echando
una poca de agua bendita hécia donde estaba, le lanz6 muy
presto de alli.

No por esto desistia de hacerle guerra y atormentarla el de-
monio cuanto podia, porque la aborrecia de muerte como 4 la
mayor enemiga y contraria que tenia en la tierra. Entre otras
cosas que con él le pasaron, diré una harto maravillosa, donde
si bien mostr6 el 6dio grande que tenia 4 la Sauta, ella no fué
nada perezosa en hacer alarde y quebrarle los ojos con su pa-
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ciencia. Sucedif, pues, que habiendo acabado la Santa Madre
la Fundacion de Sevilla, vino & Avila, donde estuvo dos afios.
Como en este tiempo la Orden y nueva Reformacion padeciese
grandes persecuciones y trabajos, como arriba comenzamos 4
decir, 1a Madre desde alli animaba y consolaba ¢on sus cartas
y nuevas del Cielo, que en ellas enviaba, asf & los Religiosos
como 4 las Religiosas. Todos despues de Dios vivian con su fé,
esperaban con su esperanza, y sufrian todos sus trabajos con
la gran confianza que la Santa les daba del buen suceso. De
esto pesaba mucho al demonio, y procuré cuanto fué de su
parte el estorbarlo de esta misma manera. :
Iba una noche la Santa Madre 4 Completas con una luz en
Ja mano, y despues de haber subido una escalera que estaba
antes de la entrada del coro, quedd de repente como desatinada
de la cabeza, y volviendo unos pasos atrés, cayé de lo alto de
ella. Fué el golpe tan récio, que todas las Religiosas enten-
dieron que se habia muerto, y acudiendo con gran presteza y
turbacio:b levantdndola del suelo, halldronla quebrado el braze
izquierdo, fué escesivo el dolor que por entonces padeci6 la
Santa, y mucho mayor el que despues tuvo en la cura, porque
se pasé mucho tiempo sin que se hallase quien la acertase 4
curar, por estar enferma una mujer que acaso entendia algo
de esto. Despues vino tan tarde, que estaba ya el brazo afiu-
dado y manco, y con todo eso se determiné de concertar y
volver el hueso & su lugar. La Santa Madre bien sentia la
gran dificultad y peligro que habia de pasar en la cura; pero
como tenia tan buen deseo de padecer, no perdonaba ninguna
ocasion. Piisose en Jas manos de la mujer, mandando que todas
las Religiosas se fuesen al coro para encomendarla & Dios; parte
para ser socorrida con sus oraciones, para que el Sefior la diese
paciencia; parte por padecer mas 4 solas y no dar pena 4 las
que la habian de ver curar. Y asi se qued6 sola con la mujer,
y con ofra labradora su compafiera. Las dos, que eran mujeres
de buenas fuerzas, cogiéronla en medio, y tiraron tan fuerte-
mente del brazo, una de una parte y otra de otra, hasta ha-
cerle dar un estallido 4 Ia choquezuela del hombro, quedindose
el brazo poco menos affudado que estaba antes, y atormentada
la Santa con intolerables dolores. Mientras padecia estos que
eran grandisimos, estaba considerando el que Nuestro Sefior
habia sufrido cuando le estiraron los brazos en aquel santo
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madero, y asf no despegé la boca mas que si no tocaran 4 ella.
Cuando volvieron las Monjas, halldronla como sino hubiera
pasado cosa alguna, antes muy conterita de haberse ofrecido
aquella ocasion, y decia que no quisiera haber dejado de pade-
cer aquel rabo por todas las cosas de la tierra. Por mucho
tiempo estuvo tan lastimada, que casi no podia menear el
brazo; y en fin, qued6 tan manca, que en toda su vida pudo
ayudarse de él para vestirse ni desnudarse, ni ponerse un velo
sobre la cabeza. La caida fué tal, tan sin ocasion y tan grande,
que todas las de la casa tuvieron por cierto gue la habia can-
sado el demonio. Confesélo claramente despues la Santa Ma-
dre al P. M. Fr. Diego de Yangues, Confesor suyo, que como
le diese cuenta de lo que habia pasado, €l le dijo: «Debia, Ma-
dre, el demonio de quererle matar;» respondié Ia Santa, eso
pretendia si le dieran licencia. Casi o mismo respondia 4 una
Religiosa; que como 1a dijese que el demonio debia de haber
hecho aquello, 1a Madre la dijo: mas mal quisiera aun él hacer
sile dejaran.

Otra vez el demonio, con furor y rabia infernal, tomé una
hacha de cera, y la di6 con ella tan grandes golpes, que la dejé
medio muerta y desfigurada en el rostro; y tuvo con él otras
muchas refriegas, que en ellas la apretaba y afligia con ftra-
bajos esteriores de visiones, amenazas, golpes y otros tormen-
fos; y asi la oyeron decir algunas veces que el demonio la
afligia mucho con trabajos esteriores; pero ella triunfaba de él
con humildad y paciencia; y porque concluyamos con los tra-
bajos que la Santa padeci6 en su cuerpo, diré ahora los que se
le ofrecieron en otras ocasiones; porque como en todas gustase
de padecer, cuando se 13 ofrecia alguna, donde no cogia algun
frato de la virtud de la paciencia, le parecia no hacia nada;
porque no padeciendo, se persuadia vivia de balde en este
mundo. Y asi sucedié, que viniendo de una fundacion donde
se babian hecho las cosas muy & su gusto, sin contradiccion
alguna, venia de esto entre s{ quejosa y nopoco sentida de que
no se hubiesen ofrecido contradicciones ni estraordinarios,
como solian suceder en ofras; y 4 la vuelta di6 una gran caida
de que se maltraté harto su cuerpo, y levantdndose, dijo con
gran contento: «Bendito sea Dios, que ya que todo se ha hecho
bien, siquiera he caido y me duele harfo.» Estando en la
fandacion de Biirgos, al pasar de un arroyo, estaba una mujer
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en el medio del paso, que debia de ser algo estrecho; rogéla
Ia Santa Madre hiciese un poco de lugar para pasar; la mujer,
sin ofra ocasion mas que la que el demonio puso en su dnimo,
viéndola en aquella figura y traje de pobre, la respendié con
gran desden, pase la santularia, y al pasar la di6 un empujon
tan récio y fuerte que la arrojé en el lodo y cieno del arreyo.
Sintieron mucho esto sus compafieras, y mostrando gran-
de enojo con la mujer, la Santa las aplacé diciendo: «Callen
mis hijas, que muy bien lo ha hecho esta mujer.» Y despues
contaba esto con tanta alegrfa y contento, que se echaba bien
de ver el buen énimo con que lo habia pasado.

En la misma fundacion de Biirgos, porque nunca le faltasen
trabajos que padecer, estando en una Iglesia el Jueves Santo,
queriendo pasar unos hombres por donde ella estaba, como la
Santa Madre no lo advirtiese, y por esto no se levantase tan
presto para darles lugar, pensando que no hacia caso de ellos,
viendo el manto humilde y desechado que traia; pensaron de-
bia de ser algnna mujercilla de condicion semejante al vestido,
diéronle de coces para-echarla 4 la otra parte, y con ellas la
derribaron en el suelo, cuando su compafiera Ana de San Bar-
tolomé acudié para ayudarla 4 levantar, halléla con mucha
risa y contento de lo que habja pasado. Con el mismo eontento
y alegrfa sufri6 unos chapinazos que le dié una mujer estando
en la fundacion de Toledo, oyendo- Misa en la Iglesia de San
Clemente, como ya dijimos tratando de esta fundacion. De
este modo pasaba todas estas cosas, haciendo de las enferme-
dades corporales, recreacion, de los tormentos y aflicciones
descanso, del demonio burla, y de los demfis trabajos que le
sobrevenian, asf de dolores como de otros accidentes, risa y
entretenimiento; que parecia, segun el esterior que mostraba y
lo poco que se quejaba, que era de otro metal 6 compuesta su
carne de otros diferentes elementos y calidades impasibles, 6
por mejor decir, que era un Angel del Cielo, segun la supe-
rioridad que mostraba sobre todos los trabajos, como quiera
que la carne lo sentia més que otra alguna, por ser de mujer
de f&omplexion delicada, y con las enfermedades flaca y debi-
litada.
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CAPITULO XIIL.

Donde se prosiguen los trabajos }ne padecié la Santa
Madre Teresa de :

Hasta aqui habemos contado parte de los trabajns que la
bienaventurada Madre padecié en el cuerpo; ahora serd bien
que digamos de los que padeeid en la honra, que es parte mas
viva, donde mas se sienten los golpes, y donde mejor se proe-
ban los quilates de la humildad y paciencia (que & muchos he-
mos visto que sufrirfn, si necesario es, mil muertes, como
quede siempre salva ]a honra, que es el {dolo que mas perdi-
damente aman los hombres, y pocos hay que hayan atro-
pellado y rendido este tirano, que no haya sido por no tener
grandes prendas de santidad y virtud); y luego diremos de los
interiores, que fueron incomparablemente mayores que todos
los demds.

Pues comenzando de la honra, padecié en ella la Santa Ma-
dre Teresa de Jesus grandes ignominias y afrentas; si padecer
se puede llamar en la honra, quien ya no la tenia ni se acor-
daba de ella, mas que si no fuera; en fin, se le ofrecieron oca-
siones para probar su paciencia y la estima que hacia de esta
amarga honra, tras de que el mundo anda y bebe los vientos.
En el tiempo que Ja Orden padecia grandes persecuciones, le
cupo 4 la Santa, como & cabeza y antora de este bien, la ma-
yor parte de ellas. Y no solo eran persecuciones de personas
ordinarias, sino de las muy graves y de mas crédito, como eran
Religiosos, Perlados y otras de mucha autoridad, & quienes 6
se les habia de dar fé 4 lo que decian, ¢ hacérseles grande
agravio en no creerles. Fueron tantos los testimonios que 4
la Madre y 4 todos los Frailes y Monjas levantaron, tantaslas
cosas que les imputaron, que no perdonaron 4 fealdad y tor-
peza, que de cualquiera mujercilla se pudiera decir: pues pu-
sieron mdcula y falta en su honestidad, diciendo de ella lo
1ltimo que se pudiera decir de una mujercilla. Andaban los
memoriales de unas manos en otras, y donde ellos no llega-
ban, suplian las lenguas, procurando hacer una comun voz de
esta mentira. Falté poco para que la creyese el Nuncio que
entonces era, é indignado gravemente con la Santa Madre, con
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resolucion le mandé recogerse e su Monasterio de Descalzas
de Avila, y que no saliese mas de él, diciendo que era una
fémina andariega é inquieta. Estaba entonces la Santa Madre
en Toledo; y yo (come & quien ella hacia tanta merced) trataba
entonces su alma y sus negocios, y consolibame mucho de
verla, como estaba con una alegria y semblante admirable,
venciendo con paciencia y contento tantos y tan grandes gol-
pes, hasta que Dios volvié por la inocencia de su sierva y por
Ia justicia de su Orden, y fueron todos libres de esfas olas y
tempestades de trabajos.

Otro trabajo no menor que el pasado, se le ofrecié estando
tambien en Toledo; donde como hubiese llegado de la funda-
cion de Seyilla, levanté luego el demonio algunos que con
emulacion y envidia, mirando c6mo resplandecia en los ojos
de Dios y de los hombres esta nueva Reformaeion de Descal-
z0s, pensando desdorar su ldstre y nombre con afear el de su
Madre y Fundadora, comenzaron 4 sembrar por el lugar que
era una mujer liviana, y que por los caminos traia galanes y
damas en su compafifa, Naci6 este error y engafio, por haber
venido en compaiifa de la Santa Madre desde Sevilla 4 Toledo
su hermano Lorenzo de Cepeda (que llegé de Indias estando
la Madre en Sevilla), con la auntoridad que & su persona con-
venia, y traia consigo una hija suya de hasta ocho afios, que
fué Monja en el Monasterio de Avila, llamada Teresa de Jesus.
Esto bast6é para sembrar fama que traia en su compaiifa ga-
lanes y damas; sufrié la Santa este golpe con la misma igual-
dad de fnimo que los demds; hasta que despues los autores de
este dafio, confusos y arrepentidos de lo que habian publicado,
fueron con mucha humildad & pedir perdon 4 la que en nada
se hallaba injuriada, y alguno de ellos quedé despues tan lasti-
mado, que solia decir que en toda su vida no se le quitaria este
dolor del corazon. De esto y de otras cosas semejantes hacia
poco caso la Santa Madre, comola que ya tenia hecho el cuer-
po 4 las armas, el escudo & los golpes, y el gusto 4 los
trabajos. ; :

De estos no le faltaron por el discurso de su vida y otros
innumerables, que como Dios es tan buen artifice de labrar
y asentar cruces, y estas son el mayor regalo que en esta vida
4 sus amigos hace, creciendo el regalo de eruz, cuanto crece el
de amistad y gracia; siendo la Madre tan perfecta y enamorada
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suya, y estando tan dispuesta & padecer, ofrecfale su Esposo
ocasiones de coronas 4 medida de su deseo, y asi fué ganando
infinitas desde el principio de su conversion. Porque dejando
ahora otros trabajos interiores (de que adsjante diremos),
comenz6 & padecer en la honra (que es de que ahora tratamos)
luego que el Sefior le comenz6 & hacer mercedes particulares;
porque casi al mismo tiempo la reputaron por endemoniada,
queriéndola conjurar como 4 tal, y ella 4 temerlo, como ver—
daderamente humilde. Y procediendo mas adelante, cuanto
mas iban creciendo las mercedes, iba tambien siendo mayor
la murmuracion que contra la Santa se levantaba: unos, lla-
méndola endemoniada; otros, hip6erita y fingida; otros, ilusa y
engafiada; otros, mentirosa y engafiadora; unos la atemoriza—
ban que habia de pararen la Inquisicion; 4 ofros les parecia
que ya era tarde para ser acusada, y asf andaba su honra en
tales balanzas, y su reputacion perdida, no solo en los rincones
secretos y plazas de la cindad, sino tambien piblicamente
en los pilpitos, haciendo ya materia de doctrina y de es—
carmiento, los que se reputaban por errores y engafios dela -
Santa; y lo que es mas de ponderar, todo esto en presencia
suya, y de su hermana, como referimos en el libro primero
mas 4 la larga.

Ella llevaba y sufria todos estos golpes, como si fuera cosa
que no le tocase al pelo de la ropa. Lo mismo hacia en todos
los deméds sucesos, como se vi6 en ofro casi semejante al
pasado. Porque como la Santa Madre Teresa de Jesus hubiese
fundado el Monasterio de Monjas Dascalzas de Medina del
Campo, sobre cierto articulo de aquella fundacion, juntaron los
Regidores de la villa los Religiosos mas graves de. toda ella;
haliése entre ellos el P. M. Fr. Pedro Fernandez, Provineial
Dominico, hombre muy grave y de mucha santidad y lefras.
En esta consulta hubo un Religioso de cierta Orden, hombre
de autoridad y reputacion; pero poco considerado, dijo allf
piéblicamente mucho mal de la bienaventurada Madre, compa- |
rindola 4 Magdalena de la Cruz (una mujer burladora que
hubo en aquellos tiempos, famosa en toda Espafia por sus
engafios y trato con el demonio), y otras cosas, con el celo de
que ya habrd dado 4 Dios cuenta. El M. Fr. Pedro Fernandez,
que conocié 1a virtud y santidad de la Madre, respondi6 lo que
él sabia y sentia de ella, diciendo ge iria de la junta si se

TOMO 11. 11
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trataba mas deaquella materia. No falté quien le contase 4
1a Santa Madre (que entonces estaba en Alba tratando de
fundar aquel Monasterio en casa de una hermana suya, lla-
mada dofia Juana de Ahumada) lo que habia pasado. Acaeci6
estar presente en aquella ocasion el P. M. Fr. Domingo Batfies,
Confesor suyo (de quien otras veces habemos hecho mencion).
Ella, como lo oy6, dijo lnego con mucha humildad y sereni-
dad, y con tantas veras, que espantara & quien la oyera: «Ay
pecadora de mi, que no me conocen; que si me conociera ese
Padre, ofros mayores males pudiera decir de mi.» Sucedié que
luego que la acabaron de contar esta murmuracion, pasando
la Santa Madre Teresa de un aposento 4 otro, se diese un
grandisimo golpe en la frente en el quicio de una puerta, de
suerte que son6 el ruido de bien lejos. Levantése su hermana
harto turbada 4 socorrerla, y cuando lleg6, la hallé que riendo
decia: «Ay hermana, esto me diga 4 mf que es trabajo, que sé
dénde me duele; que ese otro que ahora contaban, no sé dénde
me dé, que 4 mf no me duele.» Lleg6 tambien ¢l P. M. Ba-
fies entonces, y edificse mucho de la grande serenidad y risa
con que pasaba el sentimiento de su golpe, que habia sido
muy grande, y mucho mas de lo que habia dicho: que aquello
era lo que le dolia, pero que las cosas que de ella decian, no
hallaba parte donde le doliesen, 6 hiciesen alguna mella y sen-
timiento, Tal era el caso que hacia de los dichos de los
hombres; tal ]a listima que tenia de la honra vana, que
segun esta cuenta, sintiera mas cualquiera picadura de mos-
ca, que cuanto de ella podian decir; porque la Inz grande
que tenia del Cielo, asf como le hacia no estimarse en
mas, y no temer gloria vana por los dichos de los hom~
bres, asi tampoco daba lugar 4 que las murmuraciones
foesen bastantes para causar en ella pena ¢ tristeza al-

una.

: Llegando un dia la Santa Madre Teresa 4 un lugar de la
Mancha que se llama la Puebla, fuese 4 apear junto 4 la
Iglesia (que allf era el ordinario puerto de su navegacion)
para oir Misa y comulgar, como lo tenia de devocion y cos-
tumbre; viéndola los que estaban en la Iglesia, comenzaron &
decir que parecia queaquella mujer traia malos pasos, y que
seria bien prenderla; enando Ileg6 4 recibir el Santisimo Sa-
cramento, quedaron mas escandalizados. Lléganse & ella, y
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dfcenla que je6mo habia comulgado? que iquién era? 6 ¢de
d6énde venia? y que primero que de allf saliese, se haria pro-
banza de los pasos en que andaba. La Santa se alegré de oir
“esto, aunque no les respondia palabra. Crecia en la Iglesia el
ruido sobre el caso, y estaba Ja genté tan alborotada con la
novedad (4 su parecer) tan estrafia, que con serel dia mismo
de 1a vocacion de 1a Iglesia (que era de Ia Encarnacion), y haber
grandes fiestas, todo estaba en suspenso, hasta ver el fin en
que paraba aquella mala mujer que habia comulgado. Y &
no venir un poco despues el P. Fr. Antonio de Jesus, que
era conocido en aquella tierra, pasaba muy adelante el alboro-
to y averiguacion del caso. Habiendo el Padre dado muchas
satisfacciones, aun no bastabaparaaquietar los 4nimos, porque
todavia porfiaban que habian de enviar un hombre con aque-
llas mujeres para ver 4 dénde iban. A todas estas cosas, nunca
la Madre respondié palabra, aunque se dijeron de ella cosas
muy pesadas, todas en consecuencia de la materia de sospecha
¢ indiscreto celo que el demonio habia puesto en sus corazo-
nes. No se le daba nada, ni lo sentia mas que si hablaran con
ofra; y decia que no tenia alli nada que ofrecer 4 Dios, y di=
ciéndole la Madre Isabel de Jesus (que era compaiiera suya)
que no podia sufrir que tales cosas se dijesen de ella, respon-
di6 la Santa con un semblante apacible: «Hija, no hay para
mis oidos musica mas suave que cuando me dicen estas cosas;
porque hablando la verdad, ellos tienen razon, y pues no me
dén de palos, qué mucho es digan eso de mi. Tan hien le sa~
bian las injnrias 4 la Santa Madre.

Partiendo la Santa Madre de Pastrana 4 Toledo, didle la
Princesa de Eboli un coche en que fuese; cuando llegé 4 To-
ledo, vi6la un Clérigo que estaba loco; fuese al Convento,
llaméla y dijola: gvos sois la Santa que engafiais al mundo y
08 andais en coches? y sobre esto fué discantando fodo lo que
se le vino 4 la boca, como lo pudo hacer wn loco. La Santa
Madre, no sabiendo que lo era, le oy6 con grande humildad,
sin disculparse ni hablar palabra; despues, tratando con un
siervo de Dios, le dijo: «No hay quien me diga mis faltas sino
este.» Y aunque luego la dijeron, la que el hombre tenia de
Juicio, quedé desde entonces tan mal con los coches, que aun-
que Sefioras principales se los ofrecian, no queria ir en ellos
sino era 4 mas no poder, escogiendo para sus caminos carros
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de los ordinarios y comunes; y porque & la que estaba tan
determinada de morir en demanda del padecer no le fal-
tasen mayores coronas, ofreciéle Nuestro Sefior otro trabajo,
que para ella fué grandisimo, pero bien recibido como los. -
demis.

Era la Santa Madre agradecidisima, y lo estaba mucho 4 su
(eneral Fr. Bautista Rubeo de Rédbena; lo uno, por el mucho-
amor que le habia mostrado; lo otro, por los grandes favoresy
ayudas que le habia dado parasus fundaciones, como arriba.
dejamos escrito. Siendo compelida la Santa Madre por el
P. Fr. Gerénimo de la Madre de Dios (que entonces era Visi~
tador Apostélico y Superior de los Descalzos y Calzados) 4
ir 4 fundar 4 Sevilla, y el General no le hubiese dado licencia
para que se estendiese & fandar en Andalucfa, fueron luego las:
nuevas & Roma 4 su General, y tambien llegaron las murmu-
raciones y memoriales contra la Santa Madre Teresa, notéin-
dola de cosas semejantes 4 la condicion de quien las escribia.
El General llevé pesadamente este hecho, y enojése mucho
contra la Santa Madre; escribiéle una carta desde Roma, en la
cual (mostrando la desgracia que con ella tenia) la envi6 4
mandar saliese de Andalucia y tomase por cércel uno de los
Conventos de Descalzas que hubiese fundado fuera de Andaln-
cia. Estaba la Madre en Sevilla cuando la dieron esta carta, y
al mismo punto que la recibi6, se partié y se vino 4 encarcelar
al Convento que habia fundado en Toledo; sin quererse detener
en el camino 4 fundar el Monasterio de Caravaca, que estaba.
ya concertado, y tenia ella escogidas Monjas para este pro-
pésito. Aquf estuvo mas de un afo, mas contenta por lo que
4 ella tocaba en la cércel, que en los caminos. Fué tan grande
el gozo cuando supo las cosas que de si habian dicho al Ge-
neral confra ella, que no cabia en si. Estos eran los ju--
bilos y escesos de alegrfa que la Santa recibia en estas ocasio-
nes, en lugar de los que ofros suelen tener de pena y de
afliccion.

Uno de los mayores trabajos que padecié la Santa Madre en
el discurso de su vida, fué en la fundacion de Sevilla; porque
como habemos referido tratando de esta fundacion, allf la le-
vantaron falsos testimonios de cosas gravisimas, y llegé 4
tanto, que la Sunta Madre y sus Monjas fueron acusadas ante
el Santo Oficio, imponiéndolas mil mentiras y desatinos; por--



-que la autoridad de las personas que la acusaban, y el crédito
de virtud que tenian, era tan grande, que se tomé informacion
de parte de la Santa Inquisicion, como mas largamente escri-
bimos en el libro segundo. Y con estar tan inocentes y libres,
asf la Santa como sus compaiieras, Ileg6 el negocio 4 fanto,
que cada dia esperaban que habian de venir por ellas y llevar-
las presas 4 la Inquisicion. Fueron aquf tan grandes los traba-
jos que la Santa Madre pasé, que despues de los que tuvo en
la fundacion del primer Monasterio de San José de Avila (que
respecto de esto solia ella decir todo cuanto habia pasado en
toda su vida, era nada), habian sido estos los mayores, y donde
mas paréce Nuestro Sefior la habia dejado en si misma, para
que padeciese y reconociese mejor, que la paciencia y fortaleza
que tenia era de Dios y mno suya. Con ser este negocio tan
grave, de tanta infamia, y donde tanto dafio podia venir 4 las
fundaciones de sus Monasterios y 4 toda la Orden, que en-
tonces estaba en mantillas, y crifndose (como dicen) 4 sus
peches; estaba la Santa con un 4nimo tan fuerte, y con una
alegrfa de padecer gin culpa por amor de Jesucristo-su Esposo,
como si nada de esto hubiera de por medio. Porque la confian-
za que tenia en Dios de su inocencia, la certidumbre y espe-~
riencia tan grande de su divina providencia con que habia
probado el cuidado que el Sefior tenia de sf, y de ordenar to-
das sus cosas 4 mas altos fines de lo que ella podia pensar, y
el gusto grande de padecer, la hacian perder el temor, donde
los fuertes con razon le suelen tener, -como se ver4 de unas
palabras que aqui pondré, sacadas de una carta que ella escri-
bi6 4 la Madre Marfa Baptista, Priora de Valladolid, sobrina
suya, y compafiera de las primeras de la Orden, donde tra-
tando de 1o que aquf padeci6, despues de haber contado algu~
nos trabajos, dice de esta manera: (Caerta 47, fom. 1.) «Ben-
dito sea el Sefior que de todo se saca bien; y yo de ver tanto
junto, he estado con un contento estrafio. De mf le digo que
me hizo Dios una merced que estaba como en un deleite; con
representirseme el gran dafio que 4 todas estas cosas podia
venir, no bastaba, que escedia‘el contento. Gran cosa es la
seguridad de la conciencia y estar libre. Buena estoy, aunque
no lo he estado mucho; este jarabe me dila vida. jOh qué afio
he pasado aquil» Y por lo mucho que padecié solia decir la
Santa, que en ninguna parte Ia habian conocido mejor que en
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Sevilla, y que si fuera en su mano, y la obediencia no le com-
peliera, gustara de no salir de allf. Y para dar fin 4 este capi-
tulo, pondré lo que la Santa Madre escribe en una relacion
que di6 4 sus Confesores (Carta 12, tom. 2.) de la merced
que Nuestro Sefior 1a habia hecho en la virtud de la paciencia
y desprecio de la honra, que servirén como de sello 4 este ca~
pitulo, y de admiracion y dectrina para quien las leyere. Las
alabras son estas: «En cosas que dicen de mi murmuracion,
que son hartas, y en mi perjuicio y hartos), tambien me siento
mejorada; no me parece me hace casi impresion, mas que 4
un bobo, y paréceme algunas veces tienen razon y casi siem-
pre. Siéntolo tan poco, que aun no me parece tengo que ofrecer
Dios, como tengo esperiencia, que gana mi alma mucho; antes
me parece me hacen bien; antes eomo veo algunas veces otras
personas me dan ldstima; es ansf, que entre m{ me rio, por-
que parecen todos los agravios tan de poco tomo los de esta
vida, que no hay que sentir, porque me figuro andar en un
suefio,.y veo que en despertando serd todo nada.» Y mas
abajo dice: «Con las personas que decian mal de mf, no solo
no estaba mal con ellas, sino que me parece las cobraba amor
de nuevo; no 86 c6mo era esto; bien dado de la -mano del
Sefior.

CAPITULO XIV.

De los grandes trabajos interiores que padecié la Santa
Madre Teresa de Jesus.

Trabajos son en los justos las enfermedades y dolores que
padecen en el cuerpo, trabajos son tambien en el alma los que
padecen con las afrentas y oprobios; porque aunque en la con-
dicion y estilo de vida los Santos no sean hombres, sino fin=
geles, pero al fin estén vestidos de nuestra naturaleza, que
como es sensible, siente, y una vez que otra no puede dejar de
dar muestra (por lo menos en el sentimiento) que es de hom~
bre, y estragado por el pecado; pero trabajos son estos, que
en la opinion de los Santos y en la verdad, no merecen este
nombre, respecto de los interiores que Dios dé & sus esco-
gidos y amigos. Fueron estos en la Santa Madre grandisi-
n}gs'. y sin comparacion mayores que cuantos padecié en su
yvida,
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Tuvo al prinecipio de su conversion casi veinte aiios de se-
quedades, sin que en fodo este tiempo viese (como dicen) sino
muy raras veces 4 Dios la cara, sin recibir apenas una conso-
lacion de su mano. Mostribasele Dios duro y cruel en el trato,
pero en la sustancia muy padre; porque la iba ensayando desde
sus principios 4 la paciencia, y haciéndola 4 las armas de los
trabajos; padecfalos en este tiempo tan grandes, que confiesa
ella misma que no habia tormento, por grande que fuese, &
que no se ofreciese de mejor gana que 4 entrar en oracion;
fales eran las sequedades que alli sentia, las reprensiomes
que el Sefior la daba, y los golpes con que labraba esta pie-
dra, que despues habia de ser fundamental y columna de la
Iglesia.

A otros enfra Dios en su casa por la puerta de los gustos,
4 la Santa Madre por la del padecer y de cruz, dindola pren-
das y prondsticos desde sus principios, de que la escogia para
grandes cosas de su servicio, y para grandes trabajos en su
vida; en la cual los medios y los fines fueron correspondientes
i los principios; porque aungue pasado este tiempo de los
veinte afios de sequedades, Nuestro Sefior comenzé 4 llover
misericordias sobre su alma, y 4 visitarla con tantos y tan
particulares regalos, que no parece faltaba ya casi nada para
acabar de correr las cortinas y velos de la Fé, y mostrarla su
esencia y su gloria, como 4 otro San Pablo; porque todo lo que
fué menos que esto, arrobamientos, visiones, hablas, revela-
ciones, profecias y ofras prerogativas y dones singulares, todo
se lo comunicé el Sefior, pero con tal contrapeso, que el dgrio
de los trabajos era igual, si ya 4 la Santa no le parecia mayor,
que 1o dulce y sabroso de los regalos; porque tanta perplejidad
y duda como tuvo tantos afios, si era Dios ¢ demonio con
quien trataba; tanto temor de no ser engafiada en pena de sus
grandes culpas (segun ella sentia); tantas pruebas y exdme-
nes sobre este caso, y el verse la Santa en el juicio y boca de
tantos, fué uno de los maycres tormentos que ella padecié en su
vida; los desamparos que & tiempos padecia de Dios, fan gran-
des, que la dejaban tan aténita y aniquilada, que (como ella
dice) no sabia en qué ley vivia, ni entendia lo que leia, ni lo
que hacia. Lo menos que en estos tiempos padecia era carecer
sin remedio de consuelo del Cielo y de la tierra, estando cer-
radas todas las puertas del alma por donde le pudiese entrar



AR
algun rayo de loz, si no fuese alguno que la ayudase mas & su
pena, y aunque en estas ocasiones no estaba el alma para mos-
trar alegrfa, pero no le faltaban fuerzas eon el ayuda de Dios,
sacadas de tan grap flaqueza para resignarse en sus manos, y
saplicarle, que si era voluntad suya que ella estuviese asi
siempre, que la tuviese de su mano para que ella no le ofen—
diese, y se cumpliese en todo su voluntad divina. Y porque de
estos trabajos habemos escrito mas largamente por muchos
capftulos en el libro primero, sglo afiadiré que en este tiempo
tuvo una vision ]a Santa Madre, en la cual se vi6 sola en un
campo, en medio de mucha gente toda armada contra ella, y
que unos la herian con lanzas, otros con dagas, ofros eon
unos estoques muy Jargos, sin haber quién volviese 4 ella la
cabeza, si no era para maltratarla, representindole el Sefior
lag grandes persecuciones que por razon de estas cosas inte-
riores habia de padecer, como ella esperimenté despues. En
esta pelea y persecucion, que fué muy grande, aprendié 4 pa-
decer y confiar en solo Diog, y asi dice en su vida: «Félteme
todo, Sefior mio, mas si vos no me desamparais, no faltaré yo
4 vos. Levéntense contra mf todos los letrados, persiganme
todas las cosas criadas, atorméntenme los demonios; no me
falteis vos, Sefior, que ya yo tengo esperiencia de la ganancia
con que sacais 4 quien en vos confia.»

Entre otros trabajos interiores podremos contar uno de los
mayores que la Santa Madre padecia (y por ventura serd el
que menos serf creido de quien no tuviere alguna esperiencia
del fuego que Dios enciende en las almas de los que le aman);
este era unos fmpetus tan grandes, y unos descos tan vivos y
encendidos de ver 4 Dios, que la arrancaban el corazon y el
alma y la vida tras de ella, si & veces no proveyera el Sefior
de templar el faror de este fuego y Ja viveza de estos deseos,
con remitir algun tanto la causa y ocasion de donde nacian,
ddndola algun arrobamiento (que esta era la cura de esta lla-
ga), como ella escribe en su vida, y en una relacion que di6 &
su Confesor, por estas palabras: (Carta 117, tom. 2.) «Otras
veces me dan unos impetus grandes, con un deshacimiento por
Dios, que no me puedo valer; paréceme que se me vé 4 acabar
la vida, y ansi me hace dar voces y Jlamar & Dios, y esto con
gran furor me d4. Algunas veces no puedo estar sentada segun
me dan las vascas; y esta pena me viene sin procurarla, y es
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tal, que el alma nunca querria salir de ellas mientras viviese;
y son las ansiag que tengo, por no vivir y parecer, que se vive
sin poderse remediar, pues el remedio para ver 4 Dios es la
muerte, y esta no puedo tomarla. Y con esto parece 4 mi
alma, que todos estdn consoladisimos sino ella, y que todos
hallan remedio para sus trabajos sino ella. Es tanto lo que
aprieta esto, que si el Sefior no lo remediase con algun arroba-
miento, donde todo se aplaca, y el alma queda con gran
quietud, satisfecha algunas veces con ver algo de lo.que de-
sea, otras con entender otras cosas, sin nada de esto, era im-
posible salir de aquella pena.» Y aunque no era siempre en
grado tan crecido, pero de ordinario andaba con unas ansias
de Dios tan grandes, y una sed tan insaciable, que como
cierva berida corria siempre fatigada buscando aquella vena
de agua viva que Dios la habia descubierto en el centro de su
alma.

Padeci6é tambien por largo espacio de tiempo  otros muchos
interiores (de que hicimos mencion en el libro primero), porque
muchas veces, ausenténdose el Sefior, y escondiendo la faz de
su presencia, dejada en manos de sus enemigos, la combatian
con fieros golpes, unos de falsa humildad, otros de desespera-
cion, procurando hacerla ereer que estaba reprobada de Dios,
y todos 4 una voz procuraban sembrar en su alma oscuridad y
tinieblas, como Principes de ellas. Pero ipara qué me canso en
referir por menudo los trabajos de esta Santa? ;las persecucio-
nes que tuvo, nacidas de la envidia de los demonios, 6 de la
malicia de los hombres? ilas batallas espirituales que vencié,
y las coronas de paciencia que en ellas gloriosamente merecié?
porque me parece que hago agravio en confar particulares
trabajos, habiendo sido toda su vida (que durd por espacio de
sesenta y ocho afios, 6 & lo menos desde que se convirtié de
veras 4 Nuestro Sefior) ura muy larga tela, urdida toda, y
tramada con continvas y largas aflicciones; porque al principio
tan graves enfermedades, como habemos contado arriba, tras
de estas, casi veinte afios de sequedades, que bastara 4 consa-
mir un diamante, y este fué el primer tercio de su vida. Des-
pues que en el segundo, que fué cnando el Sefior se le comenz6é
& descubrir y 4 tratar mas familiarmente con ella tantas per—
plejidades y dudas, que Ja daban tanta pena, que sin duda las
sequedades pasadas eran gloria en comparacion del tormento
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en que & veces se hallaba enredada. Hasta aqui podemos decir
que fué la segunda jornada de la vida, que es cuando el Sefior
iba labrando y cimentando en ella virtudes de humildad y pa-
ciencia, y otras herdicas y divinas, para que diese principio 4
tan grande obra; pues aquf fueron los mayores trabajos que
ella tuvo, porque aquellas perplejidades y dudas de si era Dios
¢ demonio, y otras mil maneras de tormentos que enton-
ces padecif, no fueron menores para ella que otras tantas
muertes.

Puoes qué diré deJa iltima parte y tercio de la vida, que
foé cuando sali6 4 fundar la nueva Reformacion y Orden de
los Descalzos; los trabajos y persecuciones em todo género,
tiempo y lugar, que pasé en las fundaciones de sus Monaste-
rios; esto se podrd ver bhien claramente por lo que habemos
escrito en el capitulo doce de este libro tercero, y casi por todo
el discurso del segundo libro.

Asi que toda su vida faé un sucesivo trabajo; porque 4 todos
estos que habemos contado, acompafiaron otros de contfnuas
enfermedades, como arriba digimos, que aunque no fueron tan
graves como 4 los prineipios, pero suficientes para que no se
le pasase ningun dia de toda su vida sin padecer grandes y
estremados dolores; en todos mostr6 increible paciencia, y lo
que mas es, conffnua alegria; ninguno hubo, por poderoso que
fuese, que la rindiese 4 pedir siquiera 4 Nuestro Sefior la aflo-~
jase la mano, antes con los trabajos y dolores crecia la deter-
minacion y fuerzas para padecer, que no parece sino que en la
carne tenia fuerzas de espiritu, y en el espiritu fortaleza de
Dios; porque annque todo el mundo se juntase 4 contrastarla,
no eramas que querer combatir una roca con agujas 6 alfile-
res. Ponia admiracion y espanto la determinacion grande que
en esta parte tenia, y como una vez la preguntase una Reli-
giosa cémo podia llevar tan grandes trabajos, respondié la
Santa que parecia que tenia una tablilla delante del corazon
en que descargaban los golpes sin-tocarla en él; y era ello
asi, porque esta tablilla que ella disimuladamenle calld, era
el escudo de la paciencia donde descargaban los golpes sin
tocar en el alma. Paréceme & mi que lo que & ella la hacia no
sentir, era lo mucho que 4 Dios amaba y el deseo que tenia de
padecer algo por €, el grande aborrecimiento que 4 su cunerpo,
y 4 su honra, y & todolo que era ella tenia. De este ddio
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cruel le nacia un deseo de verse vengada de tales enemigos, y
asf decia que se holgaba con las enfermedades, porque la ayu-
daban 4 vengarse de su cuerpo.

Tenia grande envidia & los Santos que habian padecido
grandes trabajos por Dios. Sucedifle una vez, que estando en
Toledo una noche, habiendo rezado los Maitines de San Pedro
y San Pablo, le di6 un impetn tan grande y llanto tan estraor-
dinario, que parecia tenia dnsias de muerte, y que el corazon
se le salia del cnerpo; decia unas palabras muy sentidas y
llenas de envidia de la dicha y ventura de aquellos grandes
Apéstoles, en morir tales muertes por Dios. Un afio antes que
muriese, estando yo con la Santa Madre tratando de algunas
cosas de su Orden y de su espiritu, entre ofras que me dijo,
fué una, que con ser tan grandes los deseos que tenia de verse
con Dios, deseaba por otra parte vivir, por padecer por él mas,
y declaréme aquel lugar de la Esposa, fulcite me floribus
stipate me malis, guia amare langueo, muy para su propé-
sito y para mi confusion, diciendo estas palabras: «Para qué,
Esposa, pedis confortativos para vivir? jPues qué mejor muer-
te podeis desear, que de amor? zAmais y veis os morir de
amor, y deseais vivir? Si, porque deseo sustentar la vida para
gervirle y padecer mas por él.» Y asi, estando la Santa Madre
abrasada en esta llama, como ella me refirié 4 mi, dijo al Sefior:
q,Cémo ge puede pasar, Sefior, la vida sin vos? Y ge6mo .se
puede vivir muriendo?> Y respondiéla el Sefior: «Hija, pen-
sando que acabada esta vida no me podris mas servir ni pa-
decer por mi.» Y con estas flores y manzanas esforz6 Dios su
corazon en sus trabajos, que fueron muy grandes, y le hizo que
le fuese agradable la vida enferma de amor, y violentada con
la larga esperanza de gozarle.

Conforme 4 los bienes que la Santa Madre esperimentaba en
los trabajos, era el deseo de persuadir 4 todo el mundo los
frutos y tesoros que en ellos estaban escondidos: estdn sus
libros sembrados de esta doctrina, y no hay plana donde no
trate y persuada cruz, y trabajos, no solo 4 sufrirlos, sino
4 desearlos y pedirlos 4 Nuestro Sefior en la oracion, y aunque
4 sus hijas animaba mucho 4 todas las virtudes, en especial
las procuraba aficionar 4 esta del padecer por Dios, poniéndo-
les delante, era grande afrenta ir por otro camino que por el
que habia ido su Esposo, y que la Monja queno sintiese en sf
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estos deseos, no se tuviesa por Descalza. Cuando alguno trataba
con la Madre, si veia que era amigo de padecer, se holgaba
mucho, pareciéndola habia dado en la vena de la santidad,
pues habia encontrado con la del padecer.

Toda esta doctrina y ejemplos de trabajos y de la paciencia
que en ellos habemos de tener, habia el Sefior, como Maestro
de la verdad, estampado en el alma de la Santa Madre, que
entre otras cosas la dijo un dia acerca del padecer, lo signien~
te (4 diciones @ la Vida.): « Piensas, hija, que estd el mere-
cer en gozar? No estd sino en obrar, y en padecer, y en
amar. No habrds oido que San Pablo estuviese gozando de los
gozos celestiales mas de una vez y muchas que padecié. Y ves
mi vida toda llena de padecer, y solo en el Monte Tabor habréis
oido mi gozo. No pienses cuando ves & mi Madre que me
tiene en los brazos, que gozaba de agquellos contentos, sin gra-
ve tormento; desde que le dijo Simeon aquellas palabras, la
di6 mi Padre clara luz de lo que yo habia de padecer. Los
grandes Santos que vivieron por los desiertos, como eran guia-
dos por Dios, ansi hicieron graves penitencias, y sin esto te-
nian grandes batallas con el demonio y consigo mismos; mucho
tiempo se pasaban sin ninguna consolacion espiritual. Cree,
hija, que 4 quien mi Padre mas ama, d4& mayores trabajos, y
4 estos responde el amor. ¢En qué te lo puedo mas mostrar,
que en querer para tf lo que quise para mi? Mira estas llagas,
que nunca llegarin aquf tus dolores; este es el camino de la
verdad. Tambien me dijo que trajese mucho en la memoria
las palabras que dijo 4 sus Apéstoles, que no habia de ser mas
el siervo que el Sefior.» Qued6 tan impresa esta doctrina en
su alma, y lleg6 4 tener tan grande gusto en el padecer,
que, como ya habemos visto, nunca la falté el deseo ni el de-
leite en log trabajos.

CAPITULO XV.

De la gran prudencia y sinceridad de ]Ja Santa Madre
Teresa de Jesus.

Como la prudencia y discrecion sea en la vida espiritual lo
que los ojos en el cuerpo y lo que el carretero en el carro, que
tiene por oficio llevar las riendas en la mano, guidndole por
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donde ha de caminar, viene & ser como la guia y como el
Capitan de las demds virtudes morales. Por-esto con tan justa
razon aquel gran Padre Antonio, en una junta que tuvo con
otros Santos Padres del yermo, vino 4 darle 4 esta virtud la
primera silla, como 4 maestra y guia de las demds. Pues el
Seflor, que adorn6 4 su sierva de tantas virtudes, la provey6
tambien de esta, porque no quedase 4 oscuras y sin ojos todo
el euerpo de las demds.

Cuéinta haya sido la prudencia de esta Santa, lo muestran
bien sus obras, porque primeramente, el haberse sabido valer
con fanta discrecion y prudencia en el trato con Dios, en el
esceso de las divinas visiones y revelaciones, sin peligro de
vanidad y soberbia, cosa que acaece 4 muy poecos, que como
nuestra miseria es fan grande viéndose en alto, particularmen-
te mujeres (como gente de flaca cabeza), se desvanecen y pier-
den la vista de los ojos y dén consigo en el profundo. Siempre
los tuvo la Santa Madre fijos en su vileza y con la virtud de
la prudencia y humildad, no apartindolos de quien ella era,
salié 4 seguro puerfo en navegacion tan peligrosa. Tuvo pru-
dencia muy grande em estos tiempos para entender las artes y
celadas del enemigo, sus entradas y sus salidas, y sus enga-
fios y sus reveses, y para no creer & todo espiritu, ni ‘dejarse
vencer de cualquiera figura de bien, recatdndose mas de aquel
que yiene con méscara y apariencia de mayor virtud, y no
fiarse ni de sf, ni de todo espiritu, ni de todas pérsonas, ni
hacer cosa, ni creerla, ni discernirla por su propio parecer,
como la Santa lo hizo en todas estas visiones y revelaciones,*
que es la mayor prudencia y discrecion para vadearse en ne-
gocios tan drduos y delicados. Pues como todas las virtudes
anden al paso de la prudencia, como lo hacen todos los cielos al
movimiento del primer moble, siendo en esta Santa las demis
virtudes aventajadisimas, y mas que humanas, necesariamente
lo habia de ser tambien su prudencia. :

Prudencia mas que humana fué menester para que una mu-
jer flaca, pobre, enferma, desnuda de todo arrimo y favor
temporal, emprendiese una nueva Reformacion, no solo de mu-
jeres, sino de hombres, y que por su mano hiciese tantos
Monasterios, y lo que mas es, pobres y sin renta, venciendo
tantas dificultades, templando tantas condiciones, ganando
tantag voluntades, despreciando varonilmente tantos juicios y
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pareceres del mundo, y el decir y murmurar de las gentes, no
haciendo mas caso que si fueran ladridos de gozquez, y al fin
haber acertado econ los medios que para tan altas y tan gran-
des cosas fueron necesarios. Sobre todo, di6 muestras la bien-
aventurada Madre Teresa de Jesus de su prudencia en las
Constituciones y modo de vida que instituy6 para sus Monas-
terios; porque asf como por Ja perfecta labor de las piedras
y perfeccion del edificio, se echa claramente de ver el arte
y primor del artifice, por ninguna cosa mejor se conocerd
la prudencia de la maestra de tales obras, que porla perfeccion
de sus Monasterios, donde, como todos saben y lo que 4 todos
admira, se vé 1o que apenas la carne cree, que es tanta mor-
fificacion y penitencia, con tanta alegrfa, y juntamente tanto
trato de oracion y espiritu, tanto olvido de las cosas tempo-
rales, tanto desprecio de la honra y tanto amor 4 la humildad,
al trabajo y 4 todo lo que es virtud; y con ser este instituto
de tanta penitencia, de tal manera templé este rigor con su
prudencia la Santa Madre, que con otros mil géneros de alivios
que pone, todos de mas virtud y de mayor perfeccion, vino 4
componer una vida muy suave y llevadeta.

Lo que mas admira, no es tanto las reglas muertas, cuanto
la prudencia viva con que esta Santa goberné tantos Monas-
terios, siendo una mujer tan enferma y tan ocupada de ordi-
nario; y Monasterios no como quiera, sino en sus principios,
donde la pobreza y dificultades que en cada uno se ofrecian,
bastaran 4 veces para dar qué entender 4 diez varoniles muje-

" res, y unasola bastaba para tantos; porque de la manera que
un General 6 Provincial gobierna los Monasterios de su Orden
6 Provincia, y los visita, instruye, amonesta y castiga, gober-
naba ella sus Monasterios; porque no solo se comvnicaban con
Ia Santa todos los negocios graves y dificultosos que en ellos se
ofrecian, esperando su determinacion, como de Madre y funda-
dora, sino que cuando la necesidad lo pedia, los visitaba per-
sonalmente y hacia rostro 4 las contradicciones y trabajos que
de fuera se ofrecian, y 4 los abusos que el demonio & veces
procuraba introducir en ellos; para esto tenia todas las veces
de Provincial, que se las habia dado el P. Fr. Ger6nimo de la
Madre do Dios para todas sus Monjas. Despues, cuando se
aumentaron los Monasterios de los Frailes Descalzos, erecieron
tambien sus cvidados, y las muestras de su valory prudencia;
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porque aunque por ser mujer no tenia autoridad para gober~
narlos, pero en todo lo demés se regian por su consejo, y cre-
cian con su arrimo, y ella, como verdadera Madre, les daba la
leche de su doctrina y defendia en todos sus trabajos y con-"
tradicciones, como en ofra parte habemos dicho. Y asfla
Princesa dofia Juana, hermana del Rey Felipe II, que amaba
tiernamente 4 la Santa Madre Teresa, habiéndola enviado 4
decir se fuese 4 apear al Monasterio de las Descalzas de Madrid,
que ella habia fundado para recogerse en él, dijo, entre ofras
cosas, no sé cémo os podeis valer con tantos Monasterios,
pues yo apenas puedo con uno.

Gobernaba la Santa Madre su Orden con una prudencia del
Cielo. Tenia & sus hijas mucho amor, y asf era querida de to-

-das (que es el orfgen y fundamento del buen gobierno), y hacia
de ellas lo que queria; tenia gran cuenta de proveerlas todo lo
necesario, procurando cuanto fuese posible, segun el estado de
su profesion y pobreza, no faltase nada; particularmente 4 las
enfermas procuraba el regalo, y decia: «Que antes habia de
faltar lo necesario para los sanos, que el regalo para los enfer-
mos.» Pero si alguna vez, para prueba de sus siervas, 6 para
esperiencia de la santa pobreza, faltaba 4 sanas ¢ enfermas
alguna cosa, deseaba se llevase con mucha paciencia, persua-
diéndolas que eran pobres y Ermitafias; poniéndolas delante
las enfermedades y pobreza que aquellos Santos Padres del
Yermo pasaron por Dios. _

El amor que sus Monjas le tenian, estaba junto con gran
reverencia y con estraordinario respeto, causado de la gran
santidad y prudencia que en ella conocian; porque con amarla
tanto y mostrar la Santa 4 todas un semblante gravemente
alegre, acaecia no osar alzar los ojos 4 mirarla las que estaban
con ella. Tenia en responder mucha gravedad, y unas razones
con que de tal manera ponderaba y ponia delante de los ojos la
falta, que la culpada quedaba confusa y deseosa de enmendar—
se y agradecida 4 quien la reprendia, porque lo hacia con
mucha suavidad, y en sus palabras se veia su celo y sus en-
trafias. Aunque algunas veces con mucha prudencia sufria los
defectos de los otros y daba pasada 4 las flaquezas agenas,
teniendo entonces por gananecia perder; disimulaba esperando
en las ocasiones tiempo oportuno para que hiciese provecho el
castigo, que como no todo tiempo es acomodado para podar y



cortar los drboles, asi hay algunos en los cuales no se puede
entrar con la hoz de la correccion en los corazones, sino es
para destruirlos y para que la medicina se convierta en pon-

" zofia, y lo que se d4 por purga de salud, sea jarabe de muerte;
pero con esto disimulaba pocas faltas, y segun la tierra en que
habia de sembrar la semilla de la correccion, era el modo que
guardaba en cultivarla; porque 4 unas trataba con amor (y
esto era lo mas ordinario), y 4 otras con aspereza, mortificdn-
dolas y aprobéndolas conforme veia era la necesidad de sa
alma; y si encontraba alguna proterva la, amenazaba con re-
clusion y otros castigos semejantes, haciendo en esto como
sibio médico, que unas llagas cura cen aceite, y otras con fue-
go y cuchillo.

Trataba siémpre 4 una Religiosa con semblante severo y
riguroso, y diciéndole otra Monja, que cémo trataba de aque~
lla manera 4 aquella hermana que era tan buena, y que
amaba tanto 4 la misma Madre, respondié la Santa qune
ella tenia el mismo concepto de aquella Raligiosa; pero que
su natural habia menester ser llevado por aquel camino para
que aprovechase. Otras veces decia & cada una en particular
con mucho amor sus faltas; con las humildes y obedientes era
muy piadosa; muy rigurosa y terrible con las que eran algo
libres, porque echaba de ver que la libertad entre las Monjas
era madrastra de la castidad y de la Religion; si en acabando
de reprender 4 alguna, veia humildad y reconocimiento de la
falta en que habia caido, volvia luego con semblante alegre y
apacible.

A los principios de su gobierno comenz6é con mucho rigor,
y al cabo de él con la esperiencia, moder6 mucha parte de él,
comp ella escribié 4 la Madre Maria Baptista, por estas pala-

- bras: «Sepa que no soy la que solia en gobernar, todo v Ton
amor, no sé si lo hace que no me hacen por qué, 6 haber en-
tendido que se remedia asi mejor.

En el recibir novicias, miraba mas 4 los talentos que 4 Ias
dotes, y por ningan interés del mundo, ni por otro respeto,
decia, se habia de recibir ninguna en quien no concurriesen las
partes y calidades que las constituciones piden, especialmente
sila falta era en la condicion 6 en el entendimiento, que en
estas dos cosas era donde de ordinario mas reparaba. Tenia
gran cuenta en que no se admitiese ninguna que fuese melan-
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célica, porque ademés de no ser para ellas profesion de tanta
oracion y encerramiento, suelen ser notablemente onerosas y
dafiosas para la comunidad; pero con las que hubiese en la Re-
ligion, gustaba se tuviese mucho cuidado con ellas, proveyén-
dolas de lo necesario y ensanchéndolas el corazon todo lo que
segun su profesion se¢ permite, aunque no de suerte que se les
diese Iugar para seguir el fmpetu de su humor y melancolia,
dejéndoles salir con sus desordenados antojos, libertades y des-
obediencias; antes hacia apremiar y castigarlas, haciéndoles
con penitencias y muestras de rigores sufridas, cuerdas y ob-
servantes; porque ecomo tenia tan grande entereza en la guar-
da de la Regla y Constituciones, por cosa ninguna del mundo
sufria relajacion en esto 4 sanas ni 4 enfermas, por més que
fuesen en la Religion, ni por més que lo hubiesen sido en el
siglo.

'gEra. estrafiamente amiga de gente de buen entendimiento,
y fuera de lo que era el llamamiento de Dios, en ninguna cosa
miraba mas, ni reparaba en las novicias (aunque fuesen Frei-
las) que era en el entendimiento; hacia poco caso de la oracion
¢ devocion que tenian en el siglo, faltdndoles este talento, que
en su opinion y en la verdad, es grande fundamento del edifi-
cio. Acaecié que una persona grave le alababa mucho la san-
tidad y oracion de una que pretendia el hébito; la Madre le
respondi6: «La devocion acd se la dard Nuestro Seiior, y la
oracion acd se le ensefiara, antes que 4 las que allé fuerala
han tenido; es menester algunas veces trabajar primero por
hacerlas olvidar lo que han aprendido; pero si no tiene buen
entendimiento no se lo dardn aecd. Y fuera de eso Monja de-
vota y sierva de Dios, si no tiene entendimiento no es mas
que para sf; si tiene entendimiento aprovecha para gobernar 4
otras y para todos los oficios que son menester. Tambien tie-.
nen otro mal las que tienen poco entendimiento, que no caen
en las faltas que tienen, ni las saben conocer, aunque se las
avisen, y siempre piensan que aciertan, y no hay quien las
saque de alli, ni las haga rendir su juicio.» Todo esto es de la
Santa Madre.

Ponia gran diligencia en que las Prioras fuesen personas,
no solo espirituales (porque de las que solamente eran santas,
no se pagaba para este oficio), sino tambien muy prudentes y
de mucho ejemplo. Muchas veces les encargaba, que lo princi~

TOMO 11, 13
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pal para que les daban el oficio, era para que hiciesen guardar
1a Regla y Constituciones, y no para que cada una libremente
quitase 6 afiadiese de su cabeza. Tambien encargaba mucho 4
las piibditas que advirtiegen 4 las Prioras con humildad y re-
verencia sus faltas, y si ellas mostrasen algun desabrimiento,
1o sufriesen por amor de Dios, que Su *Magestad les daria el
premio; persuadiales las dijesen tambien en tiempo de visita 6
fuera de ella 4 sus Perlados, con caridad y discrecion, porque
esto era muy necesario para la conservacion y aumento de la
perfeccion, y el pensar algunas que esto era falta 6 bajeza, te-
nia por simpleza grande. Decia tambien ( Visita de los Con~
ventos, num. 16.), «tenia por imposible hiciese bien su oficio
la Priora que hiciese alguna falta que no quisiese que la su-
piese el Perlado, porque antes esto la habia de dar contento,
pues si era buena, no habia para qué esconderla de quien esté
en lugar de Dios. Y si mala, era bien que no Ja hiciese y que la
supiese para corregirla y enmendarla.» Deseaba mucho que los
Perlados quitasen luego el oficio 4 las Prioras que no tenian
talento para €], sin permitir que pasase del primer afio, por-
que decia, «que en un afio Perlada semejante puede hacer mu-
cho dafio, y si pasan tres destruird el Monasterio, permitiendo
relajaciones. Y en esta parte no querria que hubiese piedad
ninguna; porque donde hay tanta perfeccion y obligacion de
humildad, ninguna tendré por agravio que la quiten el oficio,
y si lo tuviere por ahi (dice) se ve no es para él, porque no ha
de gobernar almas que tanto tratan de perfeccion, la que tu-
viere tan poca que quiere ser Perlada.»

Seria nunca acabar si hubiésemos de contar por menudo los
avisos de discrecion y prudencia que la Santa ensefi6 de pala-
bra, y dej6 escritos en sus libros y en otros papeles. Solo diré
de casos particulares uno, donde descubri6 'la Madre el gran
talento que Dios Ja habia dado de discrecion y prudencia, y
fué enando vino por Priora 4 la Encarnacion de Avila, adonde
fué elegida por el Visitador Fr. Pedro Fernandez, contra la
voluntad de todas las Monjas, y recibida cuando llegé 4 hacer
su oficio, no solo con semblantes torcidos, sino con palabras y
obras muy injuriosas, como arriba habemos contado. Vidse la
admirable prudencia que la Santa Madre tuvo en Ia primera
plitica que les hizo, donde con su' discrecion y palabras las
comenz6 & ganar los corazones, y poco 4 poco cen singular
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destreza se vino 4 ensefiorear de tal manera de las volantades
e todas, que las que antes estaban como unas enemigas para
poner las manos en ella, ya no se cansaban de dar gracias 4 Dios
por haberles dado tal Madre y Perlada. Habia en este Monas-
terio cerca de cien Monjas, y todas profesaban Ia regla miti-
gada; y como suele acaecer, habia conversaciones y ofras cosas
.que en semejantes Monasterios pasan; 4 todas las puso en
tanfa perfeccion, como si fueran Descalzas, y redujo aguella
casa 4 tanta reformacion, que dura hasta el dia de hoy. Acabé
su oficio con tanta pena de todas, cuanta antes habian reci-
‘bido de su entrada, y quedaron tan pagadas de su prudencia,
y tan cultivadas con su doctrina, y tan deseosas de esperi-
mentar otra vez su gobierno, que la volvieron & elegir. se-
gunda vez contra la voluntad de su Provincial, é hicieron
grandes diligencias con el Consejo Real y con ofros Poten-
‘tados de Espafia, para que la Santa Madre volviese 4 ser su
Perlada.

En el tratar con los prégimos con mucho aprovechamiento
de todos los que trataban, tuvo gran destreza; porque sabia
tomar prudentemente el pulso 4 la condicion y espirit.u de cada
ano, y conocida su necesidad sufrirle, y sibiamente enderezarle
por aquellos medios por donde podia ser mejor encaminado &
lo que mas le convenia. Y porque la docilidad es una de las
principales partes de la prudenecia, que consiste en tomar el
parecer ageno, y rendir su juicio al de los otros, aunque la
Santa Madre le tenia tan bueno para todaslas cosas, y en
todos sus negocios se ayndaba de la devota y humilde oracion,
que es medio para alcanzar luz y verdad; pero siempre comu-
nicaba sns negocios con personas 'y letrados, y sujstaba con
humildad su alma y parecer,4 lo que ellos ordenasen. En esta
sujecion y rendimiento fué ascelantfmma y en premio de ella
fué dotada del Sefior de gran luz y de singular prudencia. Mas
-aunque de ordinario rendia su juicio y parecer, y en esto era
humildisima; pero cuando el Seffor lg hacia merced de darle &
entender alguna verdad de mas perfeccion, y mas si ella tenia
e su parte alguna persona de satisfaceion y esperiencia que
la ayudase, aunque todo el mundo se juntase no bastara para
hacerla volver el pié atrds, como se vi6 al principio de l1a Fun-
dacion de sus Monasterios, cuando tuvo tanta contradiccion
para que no los fundase sin renta; jamés cunantos letrados
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hubo y la trataron de este punto fueron poderosos para per-
suadirla era mas conveniente el tener renta, porque ella decia
que siempre que miraba & Nuestro Sefior tan pobre y desnudo,.
no se podia persuadir 4 tener riquezas.

Estas y otras cosas semejantes emprendia con una pruden--
cia mas divina que humana, con la cual muchas veces no me-
dia tanto las cosas con los pasos de la razon, que son cortos, y
muchas veces inciertos, y siempre limitados, sino que despre-
ciando todas las cosas de este mundo, y poniéndose en los bra-
zos de su esposo, en él (olvidada de todos los medios humanos)
ponia todo su cuidado y providencia, y guiada por aquel norte
encaminaba las cosas muy al revés de lo que la razon humana
pedia; porque aquel movimiento é {mpetu divino que la guia-
ba, era sobre toda razon, porque tenia un don de consejo alti~
simo, y una prudencia de énimo purgado crecidisima; despues-
los sucesos mostraban cuén acerfada habia sido su eleccion
y consejo; esta era la causa porque le daba mucha pena,
cuando encontraba con algunas personas timidas y muy
atadas 4 la razon natural, sin fiar ni esperar nada de Dios,
como lo son algunas, asf en hacer penitencia, como en el em~
prender otras cosas grandesdel servicio de Dios. Esto eseribe ella.
con el espiritu y verdad que ofras cosas, por estas palabras:.

«Las personas que me parece 4 mf van atentando en las
cosas que conforme 4 razon acd se pueden hacer, parece que
me congojan, y hacen llamar 4 Dios y 4 los Santos, que estas
tales cosas que ahora nos espantan acometieron. No porque
yo sea para nada, sino porque me parece ayuda Dios 4 los que
por 6l se ponen 4 mucho, y que nunca falta 4 quien en 6l solo
confia y querria hallar quien me ayudase 4 creerlo asi, y no
tener cuidado de lo que he de comer ni vestir, sino dejarle &
Dios.»

Aunque la Madre tenia esta celestial sabidurfa y lumbre-
del Espiritu Santo, siempre se sujetaba al parecer de sus ma-
yores, porque sabia bien que las ayadas interiores de la gra-
cia, las lumbres y favores divinos, no escluyen las esteriores
de la Iglesia; antes el mismo Espiritu Santo que las d4, ineli-
na y quiere que se sujeten 4 los que en la Iglesia estin puestos.
en lugar de Dios. Y no serd merecedor de los unos el que no
quisiere humildemente sujetarse 4 los otros, por ser este el
érden que tiene puesto en su Iglesia.
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Juntamente con este grande entendimiento y prudencia te~
nia la Santa Madre Teresa de Jesus una simplicidad de palo-
ma, y asf era muy contraria 4 todo lo que era hipocresia y
fingimiento. En el trato no podia ver artificio, porque era
amiga de toda verdad y llaneza. Queria que la manera de ha-
blar en las Monjas fuese con una simplicidad religiosa, que
oliese mas 4 estilo de Ermitafios y gente retirada, que 4 bachi-
llerfas, curiosidades y otras cortesias y vanos cumplimientos
del mundo. Encargaba 4 sus hijas con grande encarecimiento,
‘se preciasen mas de groseras en esta parte que de curiosas. Si
alguna que pretendia el habito la eseribia, y acaso en su carta
echaba de ver algun artificio 6 resébio de esto, decia mo es
para nosotras mujer tan bachillera, porque deseaba mucho ver
en sus Monasterios muy en su punto esta virtud de la sinceri~
dad; y con ser ella discretisima, era juntamente sincerfsima,
como lo confiesan casi todos los testigos y Confesores suyos
que la trataron y conversaron tanto tiempo, por }a. larga espe-
riencia que de ello tuvieron.

De aqui le nacia ser tan amiga de la verdad, que si en bur-
las contando algun cuento, alguna Religiosa trocaba una pala-
bra de €, la refiia con tanto rigor como si fuera alguna cosa
muy grave, diciendo tenia por imposible llegase 4 la perfec~
cion quien en esto se descuidaba. Con esta verdad y llaneza
daba cuenta 4 sus Superiores de su alma y de sus Monasterios.
‘Cuando se ofrecia tratar con otras personas lo que pasaba en
casa, lo decia sin mudar ni encubrir palabra, ni discrepar un
punto de ecomo ello pasaba; tanto, que algunas veces sus Mon~
jas se mortificaban de que hablase con aquella llaneza y elari-
dad; por esta causa se escondian ellas de ]a Santa Madre,
¢uando les parecia era necesario que no se entendiese alguna
cosa fuera del Convento. Si alguna vez tratando con alguna
persona, estando sus hijas delante, preguntada la Madre, decia
alguna cosa que ellas no gustaban entendieran los que estaban
presentes, las consolaba diciendo que mno tuviesen pena, que
nunca por la claridad y verdad se dafiarian las cosas por mas
dificultosas que fuesen, y asf se veia por la esperiencia que todo
le salia bien.

Era tan amiga de esta verdad y llaneza, que 4 trueque de
que no se dijese una mentira liviana, aunque fuese en 6rden &
muy buenos fines, dejaria perder todos sus negocios por graves
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que fuesen, como se esperimenté en la Fundacion de Biirgoss
donde padeciendo tan giaves dificultades y trabajos para al-
canzar la licencia del Arzobispo, para fundar -un Monasterio,
y ofreciéndole las personas que la ayudaban en aquella funda-
cion una traza ficil y muy eficaz para conseguir su intento,
por entender que en ella babia alguna manera de mentira,
aunque ella no la habia de decir, y sus Confesores 1a persua-
dian que 6o habia de qué tener esciiipulo, y que aquel era buen
medio para dar fin 4 sus negocios, Ja Santa respondié: «Con
ninguna cosa mas obligaremos & Dios para que se haga esta
Fundacion mas presto, que con no querer decir una mentira
por su amor, con que podfamos alcanzar lo que desedba-
mos.» Con esto quedaron los Confesores harto confusos y edifi-
cados.

No solo aborrecia la mentira, sino tambien era muy agena
de palabras de muchos sentidos, que vulgarmente llaman
equivoeas; porque todo lo que desdecia de la verdad, simplici--
dad y pureza, desdecia tambien de su espiritu, y asi, ofre-
ciéndosele una vez en Toledo escribir una carta sobre ciertos
negocios graves, en que para conseguir el buen suceso de
ellos, bastaba escribir una carta, con un poco de rodeo y disi=
mulacion, 4 Ja Madre le pareci6, que pues aquel negocio era
tanto dela gloria de Dios, y por otra parte ella no faltaba en
la verdad, que seria bien hacerlo asf. Con esto escribié sn carta,
y envila al mensajero que la habia de llevar. Fué tanta la
pena y confusion que le vino de haber hecho esto (pareciéndole
que faltaba en aquella sinceridad y llaneza, por cuyo medio
Nuestro Sefior le habia hecho tantas mercedes, y que no fiaba
de Dios lo que ella pensaba alcanzar por su artificio), que 4 las
dos de la ncche envio por su carta, y rompiéndola eseribié otra
de nuevo, contando el caso sin rodeos, con la miswa puntuali-
' dad y verdad que habia pasado, sin encubrir nada, ni afiadir
cosa; y asf fué el Sefior servido que se hiciese todo como ella.
deseaba.

Stiguense algunos avisos que la Santa Madre daba para:
la vida espirilual. .

Muchos son los avisos y doctrina que la Santa Madre Te-
resa de Jesus con luz del Cielo escribié en sus libros, todos tan.
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provechosos como la esperiencia ensefia; pero particularmente
hizo otros muy breves y eompendmsos, que por ser de impor—
tancia para personas que sirven al Sefior, me parecié ponerlos
aquf, para que asf conste mas de la discrecion y prudencia de
estasSanta. :

La tierra que no es labrada, llevar4 abrojos, y espinas, aun-
que sea fértil, asf el entendimiento del hombre.

D todas las cosas espirituales decir bien, como de Sacerdo-
tes, Religiosos y Ermitafios.

Entre muchos hablar poco y nunca porfiar mucho, en espe--
cial en cosas que v poco.

Hablar 4 todos con alegria moderada.

De ninguna cosa hacer burla.

Nunca reprender 4 nadie sin discrecion y humildad, y con-
fusion propia de s{ misma.

. Acomodarse 4 la complexion de aquel con quien trata; con
el alegre, alegre, con el triste, triste. En fin, hacerse todo 4
todos, para ganarlos 4 todos.

Nunca hablar sin pensarlo bien, y encomendarlo mu-
cho & Nuestro Sefior para que no hable cosa que le des-
agrade.

Jamds escnsarse, sino en muy probable causa.

Nuneca decir cosa suya digna de loor, como de su ciencia,
virtudes, linaje, si no tiene esperanza que habrd provecho, y
entonces sea con humildad y con consideracion que aquellos
son dones de la mane de Dios.

Nunca encarecer muuho las cbsas, sino con moderacion decir
lo que siente.

En todas las plﬁtlcas y conversaciones siempre mezcle algu-
nas cosas espirituales, y con esto se evitarin palabras ociosas
y murmuraciones.

Nuneca afirme cosa sin saberlo primero.

Nunca se entrometa 4 dar su parecer en todas las cosas,
sino se lo piden 6 la caridad lo demanda.

Cuando alguno hablare cosas espirituales, 6yalas con hu-
mildad y como discipulo, y tome para si lo bueno que
dijera.

A tu Superior y Confesor descubre todas tus ftenfaciones,
imperfecciones y repugnancias, para que te dé consejo y reme-
dio para vencerlas,
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No estar fuera de la celda, ni salir sin causa, y & la salida
pedir favor 4 Dios para no ofenderle.

No comer ni beber sino 4 las horas acostumbradas, y en-
tonces dar muchas gracias 4 Dios.

Hacer todas las cosas como si realmente estuviese viendo 4
Su Magestad, y por esta via gana mucho un alma.

Jamés de nadio oigas, ni digas mal, sino de tf misma, y
cuando holgares de esto vas bien aprovechando.

Cada obra que hicieres, dirfjela 4 Dios ofreciéndosela, 6 pi-
dele que sea para su honra y gloria.

* Cuando estuviere alegre, no sea con risas demasiadas, sino
con alegria humilde, modesta, afable y edificativa.

Siempre se imagine sierva de todos, y en todos considere
4 Cristo Nuestro Sefior, y asf les tendrd respeto y reve-
rencia.

Esté siempre aparejada al complimiento de la obediencia,
como si se lo mandase Jesueristo en su Prior 6 Perlado.

En cualquier obra y hora examine su eonciencia, y vistas
sus faltas procure la enmienda con el divino favor, y por este
camino alcanzard la perfeccion.

No piense faltas agenas, sino las virtudes y sus propias
faltas.

Andar siempre con grandes deseos de padecer por Cristo en
cada cosa y ocasion.

Haga cada dia cincuenta ofrecimientos 4 Dios de sf, y esto
haga con grande fervor y deseo de Dios.

Lo que medite por la mafiana traiga presente todo el dia,
y en esto ponga mucha diligencia, porque hay grande pro-
vecho.

Guarde mucho los sentimientos que el Sefior le comu~
nicare, y ponga por obra los deseos que en la oracion le
diere.

Huya siempre la smgulandad cuanto le fuere posible, que
es mal grande para la Comunidad.

Las Ordenanzas y Regla de su Religion, léalas muchas ve-
€es, y gudrdelas de veras.

En todas las cosas criadas mire la providencia de Dios y
sabidurfa, y en todas le alabe.

2 DDespegue el corazon de todas las cosas, y busque, y hallard
ios
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Nunca muestre devocion de fuera, que no haya de dentro;
pero bien podré encubrir la indevocion.

La devocion interior no la muegtre sino con grande ne-
cesidad; mi secreto para mf, dicen San Francisco y San
Bernardo,

De Ja comida, si estd bien 6 mal guisada, no se queje;
acorddndose de Ja hiel y vinagre de Jesucristo.

En Ja mesa po hable 4 nadie, ni levante los ojos 4 mirar &
otra. Considere la mesa del Cielo, y el manjar de ella, quees
Dios, y los convidados, que son los Angeles. Alcq los ojos 4
aquella mesa deseando verse en ella.

Delante de su Superior (en el cual debe mirar & Jesueristo)
nunea hable sino lo necesario, y con gran reverencia.

Jamés haga cosa que no pueda hacer delante de todos.” = |

No haga comparacion de uno 4 otro, porque es cosa
odiosa. ‘

Cuando algo le reprendieren, reefbalo con humildad interior
y esterior, y ruegue 4 Dios por quien le reprendi6.

Cuando un Superior manda una cosa, no diga que lo con-
trario manda otro; sino piense que todos tienen santos fines,
y obedezca lo que le manda.

En cosas que no le v4 ni le viene, no sea curiosq en hablar-
las, ni tampoco en preguntarlas.

Tenga presente la vida pasada para llorarla, y la tibieza
presente y lo que Je falta de andar de aqui al Cielo, para vivir
con temor, que es cavsa de grapdes bienes.

Haga siempre Jo que le dicen los de casa, si no es contra la
obediencia, y respéndales con humildad y blandura.

Cosa particular de comida 6 vestido no la pida, si no fuere
con gran necesidad.

Jamés deje de humillarse y mortificarse hasta la muerte en
todas las cosas.

Use siempre 4 hacer muchos actos de amor, porque encien-
den y enternecen el alma. Haga actcs de todas las demés
virtudes.

Ofrezca todas las cosas al Padre Eterno, juntamente con los
méritos de su hijo Jesucristo.

Con todos sea manso, y consigo riguroso.

En Jas fiestas de los Santos piense sus virtudes, y pidaal
Seflor se las dé.

TOMO 11, 14
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Con el exdmen de la noche, tenga gran ¢unidado,

El dia que comnlgare, la oracion sea ver, que siendo tan
miserable ha de recibir 4 Dios, y la de la noche sea de que lo
ha recibido.

Nunea siendo Superior reprenda 4 nadie con ira, sino cuan-
do sea pasada; y asf aprovechard la reprension.

Procure mucho la perfeccion y devocion, y con ellas hacer
todas las cosas.

Ejercitarse mucho en el temor del Sefior, que trae el alma
compungida y humillada.

Mirar bien cufin presto se mundan las personas, y cudn
poco hay que fiar de ellas, y asf asirse bien de Dios, que no se
muda.

Las cosas de sualma procure tratar con Confesor Espiri-
tnal y docto 4 quien las comunigue y siga en todo.

Cada vez que comulgare pida 4 Dies algun dén, por la gran
misericordia con que ha venido &4 su pobre alma.

Aunque tenga muchos Santes por abogados, séalo en particu-
lar de San José, que alcanza mucho de Dios.

En tiempo de tristeza y tribulacion, no deje las buenas
obras que solia hacer de oracion y penitencia, porque ¢l demo-
nio procura inquietarle para que las deje; antes tenga mas que
solia, y verd cuéin presto el Sefior le favorece.

Sus tentaciones 6 imperfecciones no las comunique con ' las
mas desaprovechadas de casa, que se hard dafio & sf y 4 las
otras, sino con las mas perfectas.

Acuérdese que no tisne mas de un alma, ni ha de morir
mas de una vez, ni tiene mas de una vida breve, y una que es
particular, ni hay mas de una gloria, y esta eterna, y dard de
mano & muchas cosas.

Su deseo sea de ver & Dios, su temor, si le ha de perder, su
dolor, que no le goza, y su gozo, de lo que le puede llevar allé,
y vivird con gran paz.
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CAPITULO XVII.

Cuin alta g sobrenatural fué la oracion que el Sefior
comunico 4 la bienaventurada Madre Teresa de Jesus,
y de cuanta eficacia para alcanzar de Dios
lo que pedia.

El modo de oracion que la Santa Madre tuvo fué tan alto y
divino, que pienso habria pocos hoy en la tierra que se atrevie~
sen 4 escribirlo, si esta primero no lo hubiera hecho, que estas
cosas interiores tienen reservada su declaracion 4 la esperien-
cia y sentimiento de los que pasan porellas, y ese es bnen
maestro, que es bien esperimentado; pero por cumplir en esta
parte con esta virtud, que es el medio y arcaduz por donde
Dios comunica de ordinario 4 los justos sas misericordias, y
la puerta por donde €l entra cargado de dones y mercedes &
regalarse con ellos, diré aquicon la mayor brevedad que yo
supiere las que Dios Nuestro Sefior hizo 4 Ia bienaventurada
Madre Teresa de Jesus, por medio de la oracion, aprovechin-
dome de las que ella cuenta en sus libros; porque esas sé yo
muy bien con toda la certidumbre que en esta vida se puede
tener, que pasaron por ella. Y lo mismo confiesan catorce
Confesores suyos de la gente mas grave y docta de Espafia,
que en las informaciones de su canonizacion afirman’ por muy
cierfo haber pasado por la Santa Madre todas aquellas cosas
que escribié en su libro, sin otras infinitas personas que ha-
biendo tenido por ciertas las cosas que yo aqui diré, aprobaron
su espiritu y sus libros, como mas largamente escribimos en
el Prélogo de la historia. Y demds de las mercedes y favores
que la Santa Madre escribi, tuvo otros muy particolares de
Dios, y por ventura mayores que ella por su humildad, aun-
que comunic6 con sus Confesores, los callé en sus libros, mo-
viéndole tambien & esto (como tan discreta y cuerda) el
persuadirse que cosas tan altas no eran para decirse & todos,
sin que por ventura pusiese sospecha en alguno de la verdad
de ellas, como ella refiere en su vida, donde tratando de lo que
Dios ensefiaba 4 su alma en las visiones intelectuales, dice
ast (Vida, cap. 27.): «Le comunica secretos y trata con ella
con tanta amistad y amor, que no se sufre 4 escribir; porque



hace algunas mercedes que consigo traen la sospecha, por ser
de tanta admiracion y hechas 4 quien tan poco las ha mere-
cido, que si no hay muy viva fé, no se podrfn creer. Y asf
yo pienso decir pocas de las que el Sefior me ha hecho 4 mf,
si no me mandaren ofra cosa; si no son algunas visiones que
pueden para alguna cosa aprovechar, para que:4 quien el Se-
fior se las diere, no se espante pareciéndole imposible, como
yo hacia. El haber guardado en silencio otras muchas merce-
des que el Sefior le hizo, lo dice muchas veces la Santa Madre
en sus libros. Y es cosa maravillosa, y que apenasse alcanza con
la consideracion; porque si tantas fueron las mercedes que ella
por mandato de sus Confesores dejé escritas, jcudles podremos
entender que serian las que por falta de capacidad nuestra
dejé de escribir, y las que no se atrevié 4 fiar de nuestra poca
fé y esperiencia?

Las principales mercedes que la Santa Madre recibié del
Sefior por medio de la oracion, fueron escelentes y hericas
virtudes de caridad y amor de Dios (en el cual estaba abrasa-
da mientras vivia en la tierra, como si fuera un serafin del
Cielo) de fé vivisima, de esperanza y confianza grandisima,
humildad profunda, de incomparable paciencia, de fortaleza
nunca vista, de prudencia divina y de otras admirables
virtudes, de que hasta aqui en este libro habemos tratado
y trataremos adelante. Estas misericordias que el Sefior
us6 con ella en comunicarle virtndes tan altas y en grado
tan perfecto, fué lo que ella siempre pidié al Sefior en
la oracion; porque 4 la verdad, la perfeccion y justicia cris-
tiana, y todo el toque y punto de la santidad, sustancial-
mente estd en'la perfeccion de la caridad y de las deméfs
virtudes.

Otras mercedes y favores hizo el Sefior 4 la  Santa Madre,
que aunque no son la sustancia de la virtud y perfeccion, pero
son unos claros y manifiestos indicios de ella, por no hacer
de ordinario el Sefior semejantes mercedes, sino & almas &
quien é] ama mucho, como Jo vemos por esperiencia en los
Santos mas aventajados, cuyas vidas estén sembradas como
de esmalte y pedrerfa, de semejantes favores, que Dios de or-
dinario concede 4 las almas desinteresadas y puras, y tales,
que por sus virtudes merezcan nombre de esposas suyas. Con
estas trata Dios familiarmente, como un amigo con ofro; con
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estas se regala, 4 estas descubre sus secretos y revela sus
verdades, 4 estas abraza y habla dulcisimamente, y.estas
son machas veces arrebatadas 4 la otra; donde comienzan 4
ver mucha parte de lo que despues han de gozar. Estos favores
y mercedes que Dios hace 4 tales almas, son en mil maneras,
y asi tienen otros tantos nombres; y porque de estas mercedes
y regalos que Dios hizo 4 la Santa Madre en la oracion, habe-
mos escrito largamente en el primer libro por algunos capitu-
los, donde digimos de los grandes arrobamientos, visiones,
revelaciones, hablas y otros singulares favores que el Sefior
comunicé-4 esta Santa Virgen, y adelante tambien diremos;
por tanto trataré aqui solamente de Ia ciencia maravillosa
y conocimiento de verdades que Dios infundi6 en su alma,
y juntamente de la alteza de la doctrina que en sus libros
dejé escrita. ;

Diré primero brevewente el principio que tuvo de oracion,
sacdndolo de una relacion suya que hizo para su Confesor; por
donde se verd cudn valeresamente perseveré en la oracion, y
cufin desinteresadamente caming por este camino, que esto fué
el principio de todo su bien. Dice, pues, la Santa, hablando de
si en tercera persona (Caréa 19, tom. 1.): «Esta Monja h4
cuarenta afios que tomd el hébito, y desde el primero comenz6
& pensar en la pasion de Cristo Nuestro Sefior por los Misterios
algunos ratos del dia, y en sus pecados, sin nunca pensar en
cosa que fuese sobrenatural, sino las criaturas 6 cosas de que
sacaba, cudn presto se acaba todo; en mirar por las criaturas,
la grandeza de Dios y el amor que nos tiene. Esto le hacia
mucha mas gana de servirle, que por el temor nunca fué ni le
hacia al caso. Siempre con grande deseo de que fuese alabado,
¥y su gloria aumentada. Por esto era cuanto rezaba, sin hacer
nada por sf; que le parecia que iba poco en que padeciese,
aunque fuese en muy poquito. En esto pasé como veintidos
afiog con grandes sequedades, y jamds le pasé por pensamiento
desear mas; porque se tenia por tal, que aun pensar en Dios
le parecia no merecia, sino que le hacia Su Magestad mucha
merced en dejarla estar delante de é1 rezando, leyendo tam-
bien en buenos libros.» Y dejando 4 una parte estos principios,
fuéle Nuestro Sefior dando una oracion sobrenatural, que era
una presencia de Dios, que parecia que cada véz que se queria
encomendar 4 €], le hallaba junto & sf. Despues le vino un
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recogimiento interior, con que se recogia y entraba tan dentro
de si, que parecia tenia alld otras potencias, perono perdiendo
los sentidos esteriores. De este recogimiento le procedia al-
gunas veces una quietud y paz interior muy regalada, que es
como una influencia divina que viene sobre el alma, con la
cual parece que Dios la bafia en amor, deleite, ternura y
regalo. Hasta aqui vive el alma en sus sentidos, y estd en su
region. 2

Subiéla el Sefior mas adelante, dindola upa oracion muy
rica y muy levantada, que ¢lla 1lama en sus libros oracion de
union, y declara muy largamente: solo diré, que es un modo
de oracion en que el alma, comenzando 4 beber de las aguas
vivas, y de los arroyos impetuosos que manan de Dios, es
embriagada con la abundancia de sus deleites, de tal manera,
que con la fuerza de ellos y del amor, pierde el uso de los
sentidos y casi de todas las demds potencias, y es llegada al
tdlamo celestial, y trasformada toda en Dios, y duerme en
aquel florido lecho de Salomon aquel suefio velador, del cual,
hablandola Esposa, dice: «Yo duermo, y vela micorazon.» Este
es el lugar donde se celebran Jos desposorios espirituales del
alma con Dios, y por esto se llama lecho, porque es lugar de
descanso, de amor, de cumplido reposo, de suefio de vida
y de celestiales deleites. Con muchos nombres han significado
los Santos esta trasformacion en Dios, y ftodos juntos mno
llegan & decirnos la menor parte delo que aqui el alma siente
y goza. El que mejor lo declar6, me parece que fué el que
menos dijo, como lo hizo San Juan en su Apocalipsi, lla-
méndole Mané escondido.

Tras de esta oracion tan levantada y divina, se fueron si-
giendo unos grandes y violentos {mpetus de amor de Dios,
y estos pararon en arrobamientos tantos, que (como adelante
diremos) no se ponia vez en oracion que no se enagenase,y
perdiendo los sentidos, se perdiese de vista. Acompafiaban &
estos impetus unas penas tan delicadas y divinas, que mejores
pudieran llamar rayos de felicidad y de gloria, porque todas
eran unas preciosas prendas de la fineza del amor regalado con

que la trataba su Esposo celestial y divino. Sucedia tambien
terer en estos tiempos tan gran suavidad y deleite con la pre-
sencia dulce de su amado, que toda le parecia ser regalada y
deshecha en amor y ternura. Desde el tiempo que NuestroSefior
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la puso en la oracion (que llama ella) de union, le comenz6 ‘4
manifestar mas su presencia con visiones imaginarias, inte~
lectuales y algunas veces corpéreas de Cristo, de la divinidad
del misterio de la beatisima Trinidad, de muchos Santos,y 4
revelarle verdades y sceretos divinos, y hablarle tan de ordina-
rio, y con tanto amor y regalo, como suele un amigo con otro,
hasta gue con el continuo ejercicio de la oracion, ayudada con
Jas labores de las virtudes y trabajos que el Sefior le enviaba,
habiendo primero llegado 4 una increible pureza; vino 4 gozar
en esta vida una union tan intima, tan habitual y continua de
Dios, que lo que 4 los principios gustaba (siasi se puede de-
cir) 4 sorbos, y como por tasa y medida, con turbacion y per-
dimiento de los sentidos; despues lo tuvo en posesion continua
y pacifica; porque por espacio casi de veinte afios le comunicé
Dios este grado de oracion, que ellallama matrimonio espiri-
tual; donde por un modo altisimo y divino era su alma unida
contfnuamente con la Santisima Trinidad, y cada potencia,
segun su capacidad, gozaba casi en la tierra lo que los bien-
aventurados poseen en el Cielo; 6 por mejor decir, unas vigilias
y visperas de aquella gloria, que si bien no era consumada y
perfecta, era felicidad principiada; porque la pureza, la paz,la
inmutabilidad, Ia luz, el amor y el deleite que gozaba, eran ya
como prendas ciertas de la posesion que gozan los Santos. Y
asf estaba en el estado presente, muy semejante al de Ja bien~
aventuranza venidera; tal era la quietud, la suavidad, la hartu-
ra,la satisfaccion, el reposo. interior, la plenitud y henchi-
miento de todos los bienes que en esta vida poseia. De este
dichoso estado goz6 la Santa Madre por espacio de veinte
afios, como dije arriba, navegando 4 velas tendidas, sin parar
un punto en la pureza, en la luz, en el amor de su Esposo,
entrindose continuamente mas y mas en aquel inmenso piéla-
go (4 la manera que una piedra arrojada en un mar sin suelo
vé siempre caminando 4 la profundidad sin fin) abrazéndose
cada hora y momento, mas estrechamente con Dios, con que
lleg6 & tan subido grado de amor, donde, por mucho que diga,
ro acertari & llegar mi pluma,

Cual fué su oracion, fué tambien la eficacia que. tuvo en
hacer con ella fuerza 4 Dios, y alcanzar de ¢l todo cuanto le
pedia. Habfale prometido Nuestro Seiior que no le pediria cosa
que no Ja alcanzase de €I, como ella escribe por estas pala-
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bras ( Vida, cap. 39.): «Estando yo una vez importunando
al Seffor mucho porque diese vista 4 nna persona 4 quien yo
tenia obligacion, que Ia habia del todo casi perdido, yo tenfale
gran ldstima, y temia por mis pecados no me habia el Sefior
de oir. Apareciéme, como otras veces, y comenzdse &4 mostrar
lallaga de la mano izquierda, y con la otra sazaba un clavo
grande que en ella tenia metido; parecfame que 4 vuoelta del
clavo saeaba la carne. Vefase bien el gran dolor, que me lasti-
maba mucho, y dijome, que quien aquello habia pasado por
mf, que no dudase, sino que mejor haria lo quele pidiese, que
él me prometia que ninguna cosa le pidiese que no " la hiciese,
que ya sabia él que yo no pediria sino conforme 4 su gloria, y
que ans{ haria esto que agora pedia. Que aunque cuando no le
servia, mirase yo que no le habia pedido cosa que no lo hiciese
mejor que yo lo sabia pedir; que cun mejor lo haria ahora
que sabia le amaba, queno dudase de esto.» Con esta promesa,
y fundada en esta palabra de Dios, tenia como de justicia
cierta su peticion, y asi en el modo de pedir imitaba & los bien-
aventurados y Santos que estdn en el Cielo, que lo que no ha-
bia de alcanzar, apenas podia levantar las manos, niel corazon
4 pedirlo con fuerzas y perseverancia. Y cuando el Sefior que-
ria que le pidiese, y concaderle su peticion, luego le ponia un
gran deseo de que Su Magestad hiciese lo que le pedia, y un
gran fervor para pedirselo.

Fueron muchos los sucesos en que el Sefior mostré cla=
ramente lo que podian con él las oraciones de su Sierva;
porque por. medio de ellas, hizo en su vida cosas milagro-
sas; sanG de muchas enfermedades; pero muchas mas fueron
1as almas que sacé de pecado (como yo sé muy bien, y ella
eseribe en su vida), donde despues de haber contado al-
gunas mercedes que habia alcanzado de Nuestro Sefior
por medio de la oracion, dice de esta manera ( Fide, capi-
tulo 39.):

«En esto de sacar Nuestro Sefior almas de pecados graves,
por suplicirselo yo y otras trafdolas & mas perfeceion, es
muchas veces; y de sacar almas de Purgatorio y otras cosas
sefialadas, son tantas las mercedes que el Sefior me ha hecho,
que seria cansarme y cansar 4 quien lo leyese, si las hubiese
de decir, y mucho mas en salud de almas que de cuerpos.
Esto ha sido cosa muy conocida, y que de ello hay hartos
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testigos. Luego, luego, ddbame mucho eserdpulo, porque yo
no podia dejar de ereer que el Sefior lo haeia por mi oracion
(dejemos ser lo principal por sola su bondad); mas son ya tan-
tas las cosas y tan vistas de otras personas, que no me d4 pepa
creerlo, y alabo 4 Su Magestad, y héceme confusion, porque
veo soy mas dendora, y héicenne, 4 mi parecer, crecer mas el
deseo de servirle y avivase el amor.»

Todo lo demds que aqui dejo de decir de la oracion ' de esta
Santa, lo remito, asf para sus libros, como para lo que' deja-
mos escrito en el libro primero. Solo pretendo escribir aqui la .
luz grande que por medio de la contemplacion aleanzé del
Sefior, como lo muestra el dén de profecia, la ciencia infusa que
tuvo del Cielo, y los libros de admirable doctrina que escribi6,
como ahora iremos diciendo.

CAPITULO XVII.
Cémo la Santa Madre tuvo altisimo dén de profecia.

En todo tiempo ha comunicado Dios 4 su Iglesia espiritu de
profecfa; porque si bien se ‘mira, nunca ha faltado en ella
quien con espiritu divino revele las cosas que estin lejos de
nosotros. Y para que en esta edad postrera no faltase, ecomu-
nicé Dios este dén de profecia muy de ordinario 4 la bien-
aventurada Madre Teresa de Jesus, como lo afirman muchos
y muy graves testigos en la informacion de su canonizacion, y
lo prueba gravemente el P. Dr. Ribera, en el libro que con
tanto acuerdo escribié de la vida de la Santa Madre. Lo mismo
siente y afirma con grande encarecimiento el Obispo de Sur-
gento, en el libro que hizo de la verdadera y falsa profecfa. El
Obispo de Avila, D. Alvaro de Mendoza, que fué muchos
afios Perlado y muy devoto de la Santa Madre, tenia ya tanta
evidencia de estedén enla Santa, que solia decir: «Sila
Madre lo dice, aunque sea imposible, ello se hari.» Y confiesan
esto innumerables testigos en los testimonios que dan en su
canonizacion; y basta para confirmacion de esto lo que adelan-
te diremos del dén de discrecion de espiritu, que, como' afirma
el glorioso San Giregorio, es una especie principal de profecia.
(Ggregar. kom. 1. in Ezeck.)

De esto podré yo hablar por esperiencia, como tambien lo he

TOMO 1, 15



-_ 114 —

hecho hasta aqui escribiendo otras virtudes suyas; porque el
tiempo que la traté, conoef claramente que tenia espiritu y luz
de profecia, como esperimenté en muchas ocasiones, Primera-
mente palpé como con las manos, que entendia y penetraba la’
disposicion y estado interior que tenia mi alma, asi en ausen~-
cia como en presencia; porque asf de palabra como per escrito,
veia que cuando estaba algo devoto y recogido, sus palabras y
cartas eran muy espirituales y largas, y llenas de efectos de
oracion y perfeccion; y si me sentia distraido, hallaba en ella
gran sequedad y gravedad de palabras, y era de manera que
me dejaba grandemente confuso, y sin saber ¢6mo, me servian
de freno, y hacian volver sobre mf; con la esperiencia erdinaria
que de esto tenia, casi llegué 4 ser yo tambien Profeta; porque
cuando le iba 4 hablar, 6 recibia alguna carta suya, antes de
hablarla 6 leer la carta, segup erala disposicion que yo sentia
en mi, sabia ya de ]a manera que me habia de responder. Y
asf le dije una vez: «Madre, miedo tengo de hablar con
Y. R., porque me parece que me entiende el interior, y asi
cuando ]a vengo 4 ver, me querria primero confesar; y ella,
oyéndome, se sonri6, confesando con un sanfo silencio lo que
no se atrevia 4 negar con la boca. Otra vez (ccmo eseribi mas
- Jargo en la Fundacion de Soria) encontré allf con ]a Santa, y
luego adiviné el trabajo que yo traia, y me envié 4 decir por
medio de su compaiiera Ja Madre Ana de San Bartolomé, el
tiempo que me habia de durar. Y asf fué todo como ella lo
dijo; porque puntualmente duré el espacio de tiempo que habia
sefialado. . .

Estando la Santa Madre en Toledo, tuvo puevas, como la
nueva Reformacion estaba & gren peligro de deshacerse, y
casi sin remedio ni esperanza algung, como ya hemos referido
mag largamente en las fundaciones. Entonces ella, en presencia
mia y del P. Mariano, con grande serenidad y tranquilidad de
su dnimo, se recogi6 un poco dentro de sf, y dijo 4cabo de
un rato: etrabajos padeceremos, pero la Orden no volverd
atris» Y desde entonces perdi el temor, y lo tuve por tan
cierto como si lo viera con Jos ojos, porque para mf, que tanta
esperiencia tenia de sus cosas, lo mismo era decirlo ella, que
yerlo yo.

Pero aunque todas estas cosas que pagaron por mi, y otras
que 56 de otras personas que abajo diré, son demostracicnes
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«claras de haber tenido la Santa este dén y espiritu de profe-
~¢ia, pero mucho mas erédito doy 4 1o que ella escribié en sus
libros con tanta sencillez y verdad, que 4 lo que yo v{ y espe-
rimenté tantas veces, porque yo ficilmente me pudiera enga-
fiar; pero un alma tan amiga de Dios y fan llena de luz y
resplandores divinos, tengo por casi imposible, 6 que se enga—
fiase, 6 que dijese cosa que no fuese asf, y mas estando 4 la
vista de tantos Confesores, y de otras personas tan graves y
tan letradas, 4 quienes ella primero decia la profecfa que vi=
niese el suceso; al revés de otras, que despues de vista la cosa,
la adivinan con el dedo. Y aunque todas las visiones y reve-
laciones que habemos contado en los capitulos pasados, son
materia de profecfa, porque como afirman comunmente los
Doctores (D. Thom. 2. 2. ¢. 171. art 3. D. Greq. hom. 3.
in Ezeck.) la profecfa propiamente consiste en saber y en-
tender las cosas que naturalmente no se pueden saber, si no es
por instinto y revelacion divina, ahora sean pasadas, ahora
sean presentes, eomolo es el conocer los pensamientos del
corazon, y ofras cosas sobrenaturales y escondidas. Y segun
esto, todas las visiones que habemos arriba escrito que
la Santa refiere en su libro, son materia de Profécfa. Pero yo,
acomodindome al sentido vulgar y comun, solo pondré aguf
las cosas que dijo y profetiz6 antes que sucediesen. ( Vide
cap. 23.)

Primeramente, al principio de su conversion, la primera
palabra que Dios le hablé, fué de Profecfa, dici‘ndole: «No
quiero que tengas ya conversacion con hombres, sino con los
Angeles.» Y asf se cumpli6, porque ella mudé su vida desde
entonces, de tal manera, que toda su conversacion era en log
Cielos, con el mismo Dios y con sus Angeles muchas veces.
Antes que se hiciese el Monasterio de Avila le mand6é Nuestro
Sefior que lo procurase con todas sus fuerzas, haciéndole gran-
des promesas de que no se dejaria de hacer, y que se llamase
San José, y esto y otras muchas Profecfas que entonces su—
cedieron, dijo4 sus Confesores, y como ella lo dijo, se vié
eumplido. Casi lo mismo le pasé en todas las otras fundaciones
de sus Monasterios; porque 4 todos, 6 4 los mas, antes que se
hiciesen 6 los fuese & fundar, tenia ya prendas 6 revelaciones
de Nuestro Sefior de que se habian de hacer, y esta palabra y
revelacion, era la que Ia sustentaba y tenia en pié contra tan-
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tas contradicciones y trabajos que en ellas tuvo. Que sino
fuera con esperanzas tan ciertas, no sé persona humana que
bastara, por invencible que fuese, para perseverar tantos afios
en continuos trabajos.

A los principios, andandocon grande temor de ser engafia-
da, le aparecieron los bienaventurades Apéstoles San Pedro y
San Pablo en eu mismo dia, y le prometieron no seria engafia~
da del demonio. Ello se cumplié asi, pues con haber tenido
tantas cosas de Dios, y tan estraordinarias, jamds el demonio
la pudo engafiar.

Supo la muerte de aquel Santo P. Fr, Pedro de Alcéntara,
un afio antes de que muriese, como ella lo dice por estas pa-
labras ( Vida, cap. 27.): «Un afio antes que muriese, me
aparecié estando ausente, y supe que se habia de morir, y se
lo avisé, estando algunas leguas de aqui. Cnando espir6, me
apareci6 y me dijo seiba & descansar. Yo no lo oref; dijelo &
algunas personas, y desde hd ocho dias vino la nueva como era
muerto, 6 comenzando & vivir para siempre, por mejor decir.
(Vida, cap. 34.)

Reveldle tambien Nuestro Sefior algunas - veces, que habia
de morir de repente dofia Marfa de Cepeda, su hermana; dfjo-
selo & su Confesor, y con su licencia fué 4 una aldea donde
estaba su hermana; y sin decirle nada de lo que habia visto,
la comenz6 & dlSponer para que se confesase 4 menudo y se
aparejase para cvando el Seiior la llamase. Murié al cabo de
cuatro afios, de repente, y dentro de pocos dias la vié salir del
Purgatorio. Tambien escribe de un Religioso de su Orden, lo-
que se sigue ( Vida, cap. 38.): «Otro Fraile de nuestra Orden,
harto buen Fraile, estaba muy malo, y estando yo en Misa,
me di6 un recogimiento, y vi como era muerto, y subir al
Cielo sin entrar en Purgatorio. Murié 4 aquella hora que yo
le vi, segun snpe despues.» A un P. Rector de la Compaiifa de
Jesus, Confesor suyo, estando una vez en un grande trabajo
con que estaba muy afligido, le previno de otros que le habian
de venir, como escribe la Santa por estas palabras (Vida,
cap. 38.): «Estando yo un dia oyendo Misa, vi & Cristo en la
Cruz cuando alzaban la Hostia; dfjome algunas palabras que
le dijese de consuelo, y ofras, previniéndole de lo que es-
taba por venir, y poniéndole delante lo que habia padecido por
él,y que se aparejase para sufrir, Diéle esto mucho con=
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guelo y dnimo, y todo ha pasado despues, como el Seiior me
1o dijo.»

Vié6 de algunas Religiones grandes proezas que han- de ha-
cer en tiempos venideros en servicio de la Iglesia, como ella
largamente escribe en el cap. 38 de su vida. Reveléle Nuestro
Sefior que veria muy adelante en sus dias la Orden de la Vir-
gen, que ella habia reformado por estas palabras: (4 diciones
d la Vida, nim. 19.) «Esfuérzate, pues ves lo que teayudo;
he querido que ganes ti esta.corona; en tus dias verés muy
adelantada la Orden de la Virgen. Esto entendf del Sefior; me-
diado Hebrero, afio de mil quinientos setenta y uno.» Conso-
16se mucho la Santa Madre, lo uno con esta corona que el Se-
fior le ofrecia, lo otro con ver que el Sumo Pontffice del Cielo:
Cristo Nuestro Redentor confirmaba con estas palabras el ti-
tulo que sus Vicarios en la tierra habian declarado con la
autoridad Apostélica, en favor de su religion, contra muchos
émulos que 4 los principios que esta Orden vino 4 Europa (en-
vidiosos de tan glorioso renombre) procuraban contradecir el
titulo tan ilustre que tiene, desde el tfiempo de la primitiva
Iglesia, de Religion de la Virgen Marfa del Monte Carmelo.
Vié cumplida la Santa Madre Teresa en -sus dias.esta Profe-
cfa; pues antes que muriese dejé aumentada su Religion en
gran ntimero de Monasterios de sngetos, y (lo que mas es de
estimar, en grados de perfeccion; y para mayor consuelo suyo,
le mostré Nuestro Sefior, no solamente lo que habia de ser de
esta nueva planta en su vida, sino tambien el erecimiento que
tendria despues de muerta, y el fruto grande que haria en los
tiempos venideros en la Iglesia, que era lo que la Madre tanto
deseaba, y el fin principal y paradero 4 que ordené sus Mﬁnas-
terios) como ella escribe en su vida por estas palabras: ( Vide,
cap. 40.) «Estando otra vez rezando cerca del Santfsimo Sa-
cramento, apareciéme un Santo, cuya Orden ha estado algo
caida; tenia en la mano un libro grande, dfjome que leyese
unas letras que eran grandes y muy legibles, y decian ansf:
En los tiempos advenideros florecerd esta Orden, habrd muchos
Miértires. Otra vez, estando en Maitines en el Coro, se me re-
presentaron y pusieron delante seis 6 siete, me parece serian
de esta mesma Orden, con espadas en las manos. Pienso que se
dé en esto 4 entender han de defender la Fé, porque otra vez
estando en Oracion se arrebat6 mi espiritu, pareciéme estar en
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un gran campo 4 donde se combatian muchos, y estos de-
esta Orden peleaban con gran fervor. Tenian los rostros her--
mosos y muy encendidos, y echaban muchos en el suelo ven-
cidos, otros mataban; pareciame esta batalla contra los He-
reges.»

Call6 ]a Santa Madre el nombre de su Religion por algunos-
honestos fines, pero yo sé que habla aquf de ]Ja nueva Refor-
macion, que ella fund6, y lo mismo saben algunas compafieras.
(que hoy viven) de la Santa Madre, y segun los pasos con que
camina esta Orden, se puede ciertamente esperar grande fruto
y provecho en la Iglesia. A cabo de once afios murié la Santa
Madre, y vi6 multiplicada su Religion, asf en Monjas como-
en Frailes, en perfeccion y niimero.

Otras muchas cosas le revelé Nuestro Sefior de que estdn
1lenos sus libros; todas se cumplieron al tiempo que ella decia,:
como escribe en el libro de su vida:

«De todas las cosas (dice) ( Vida, cap. 39.) quehe dicho de
esta casa, y otras que diré de ella, y otras cosas, todas se han
cumplido, algunas tres afios antes que se supiesen, otras mas
y otras menos me las decia el Sefior, y siempre las decia al
Confesor y 4 esta mi amiga viuda, con quien tenia licencia de
hablar, como he dicho; y ella he sabido que las decia & otras
personas, y estas saben que no miento, ni Dios me dé tal lu-
gar, que en ninguna cosa (cuanto mas siendo tan graves) tra-
tase yo, sino toda verdad.» Lo mismo confirma en una rela-
cion que dejé escrita de su letra, donde dice: «Ninguna cosa
he tenido en la oracion, avnque sea de hartos afios antes, que
no la haya visto cumplida. Son tantas las que veo y lo que
entiendo de la grandeza de Dios, y como las ha guiado, que
casi ninguna vez me pongo 4 pensar en ello, que no me falte
el entendimiento, ete.» Otras muchas cosas profetiz6 la Santa
Madre, de las cuales pondré aqui algunas que ella dejé eseri-
tas en algunos papeles sueltos, y otras que yo he sabido por
cierta relacion.

Mas de veinte afios antes que sucediese en Portugal la
muerte del Rey D. Sebastian, y de tanta nobleza de -aquel
Reino, como muri6 en Africa, vi6 la Santa un Angel con una
espada muy sangrienta sobre el mismo Reino de Portugal,
dfindole 4 entender la mucha sangre que en él se derramaria.
Y al cabo de estos afios, estando ella afligiéndose de-
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lante Nuestro Sefior de tan grande pérdida de un Rey y de
tanta gente, le dijo Nuestro Sefior: (Caréa 26, tom. 2.) «Si
yo los hallé dispuestos para traerlos & mi, jde qué te fati-
gas ti?»

Vié tambien el mismo éngel con la Espada desnuda y san-
grienta sobre el Reino de Francia, y didle el Sefior 4 entender
laira que entonces tenia con aquel Reino, y profetizé las here-
gias que se habian de levantar; como lo afirma el P. M. Fr. Pe-
dro Ibafiez (que entonces era su Confesor) en una relacion que
hace de la vida de la Santa Madre. Acerca de su Religion (ade-
més de la Profecfa que arriba contamos, que la veria muy
adelante) le dijo otra vez Nuestro Sefior no se desharia la
nueva Reformacion delos Descalzos que entonces estaban muy
perseguidos, sino que antes iria creciendo. Estando en la fun—
dacion de Segovia, le revel6 Nuestro Sefior por medio de San
Alberto, Santo de su Orden, la separacion de los Descalzos y
de Ios Padres del Pafio, y ella lo refirié al P. M. Fr. Diego de
Yangues, seis afios antes que se hiciese. Cuatro afios antes que
se acabasen las persecuciones y trabajos que los Religiosos
Descalzos padecian, que fueron grandisimos, vi6 un mar moy
grande y muy dlterado de persecuciones, y con esta vision le
di6 el Sefior 4 entender que como los Egipeios se habian han-
dido en el mar, cuando iban persiguiendo los hijos de Israel, y
el Pueblo de Dios pasé libre, asf su Orden quedaria libre, y
los que la perseguian ahogados y vencidos. )

Estando en Sevilla (con los trabajos que tratando de aquella
fundacion eseribimos) denunciada ella y sus Monjas ante el
Tribunal de la Santa Inquisicion, le dijo Nuestro Sefior, que
aunque padecerian algun trabajo, pero que no se oseureceria
la verdad. Asi lo dijo ella al P. Fr. Gerénimo de la Madre de
Dios, que estaba muy afligido, y sucedié todo como la Madre
habia profetizado. En la fundacion del primer Monasterio que
hizo en Avila, estando con grande necesidad, y habiendo en-
viado 4 Toro un mozo & pedir 4 una sefiora unos dineros, para
ayuda de la fibrica del Monasterio; luego que la sefiora di6 el
dinaro, dijo la Santa, cisrtos son los dineros, ya los tiene el
mozo en 81 poder, en la sala baja se los contaron, y hallése
despues haber sido asf. Estanlo un hermaao suyo, llamado
Agustin de Ahumada, por gobernador en un lugar del Perd,
en lag Indias, le escribié una carta la Santa Madre Teresa de
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Jesus, en que le decia dejase luego el gobierno, y se saliese de
aquel lugar, si no queria perder su vida y su alma. Esto le
escribié con tanta aseveracion, que con valerle el gobierno
mas de diez mil ducados cada afio, se salié luego de él. Den-
tro de breves dias entraron los enemigos y mataron al go-
bernador que habia suced1d0 en su oficio, y 4 todos los del
lugar.

Supo la Santa Madre (como ya queda dicho) ocho afios antes
su muerte, y asimismo supo la muerte de muchas personas
antes que muriesen, y de algunas otras que morian lejos de
donde ella estaba. Supo tambien la muerte de cuarenta Padres
y Hermanos de la Compafifa de Jesus, que iban al Brasil, y
los mataron los Hereges. Iba entre ellos un dendo de la Santa
Madre; luego que los mataron, dijo al P. Baltasar Alvarez, su
Confesor, que los habia visto con coronas de Mértires en el
Cielo; despues vino la nueva 4 Espaiia del Martirio y dichosa
muerte de estos Religiosos. Del P. M. Fr. Pedro Ibafiez, Reli-
gicso de la Orden de Santo Domingo, y Confesor que habia
sido mucho tiempo de la Santa Madre, con haber muerto treinta
y cinco leguas de donde la Santa estaba, ]a revel6 Dios luego
su muerte y c6mo habia ido al Cielo sin pasar por el Purga-
torio; ]uego lo dijo al P. M. Fr. Garcfa de Toledo, Behgmso
de la misma Orden y Confesor suyo, contindole todas las cir-
cunstancias que habian pasado en su muerte, como si lo viera
con sus ojos; €l se informé despues, y hallé ser todo como Ila
Madre se lo habia referido.

Supo la muerte de muchas Religiosas de su Orden, que ha-
bian muerto en otros Monasterios, y las dijo antes que vinie-
sen las nuevas. Estando Ja Santa en Salamanca, y con ella
dofia Quiteria de Avila, Monja de la Encarnacion, rezando
ambag Maitines, la Madre se qued6 un rato elevada; volviendo
despues en sf, rogéla dofia Quiteria la dijese lo que habia sen-
tido; entonces dijo la Santa, muerto es D. Francisco de Guz-
man, que era un Caballero Sacerdote, muy humilde y muy
. siervo de Dios; fué asi que babia muerto en aquella hora. Es-
tando otra vez Ja Santa Madre en Segovia, en compafifa de
todas sus Monjas, reveléla Nuestro Sefior que su hermano Lo-
renzo de Zepeda era muerto; y sin hablar mas palabra, con
algun alboroto, se fué al Coro 4 encomendarle & Dios; postrése
luego en o1acion, y fué Dios servido de revelarla cémo habia
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salido su finima del Purgatorio; rogfironla algunas Mon;as les
dijese la cansa de aquella novedad y turbacion; viendo la ins-
tancia que la hacian, no se lo quiso esconder, y les refirié todo
lo que habia pasado; eseribié luego la Santa Madre 4 su so-
brino, hijo del difunto, diciéndole lo que habia de hacer; él,
casi al mismo tiempo que llegé la carta de l1a Santa Madre,
despachaba un mensajero para darla cuenta de lo que habia
pasado.

A un. Fraile Descalzo de la Orden de San Francisco, le
profetizé que se previniese para vn trabajo que le habia de ve-
nir. A otro Fraile Calzado de su Orden le dijo habia de ser
Fraile Descalzo, y que con el-hébito habia de convertir un
alma, y todo sucedio como ella habia dicho. A dos sobrinas
suyas que estaban muy metidas en la vanidad del mundo, les
profetiz6 habian de venir 4 ser Monjas Descalzas, y asf lo fue-
ron; particularmente dofia Beatriz de Ovalle, que estaba muy
lejos de serlo, viéndola muy galana, la decia: «Ahora, Beatriz,
anda por donde quisieres, que al cabo has de venir 4 ser Mon~
ja Descalza.» Como ahora lo es, y Priora del Convento de
Ocaiia.

Dijo que ]a fiesta de la Presentacion de Nuestra Sefiora se
habia de-venir 4 celebrar generalmente en toda la Iglesia. Un
Confesor suyo, de quien pusimos una larga relacion en el libro
primero, tratando del espiritu de profecia que tenia la Santa
Madre Teresa, dice de esta manera: (Prdélogo, Fr. Domingo
Baiies.) «Héme dicho muchas cosas, que solo Dios las podia
saber, por ser cosas que estaban por venir y que tocaban al
corazon y aprovechamiento, y que parecian imposibles; y en
todas he hallado grandfsima verdad.» Y esto mismo confiesan
muchas Religiosas y personas seglares en la informacion de su
Canonizacion, que les conocia y penetraba el interior con los
ojos del alma, como Jo esterior con los del cuerpo. Y porque
en el don de profecfa hay muchos grados, segun que ' es la luz
de Dios mayor 6 mencr; porque una misma verdad 4 unos se
les descubre por suefios, & otros despiertos por imégenes corpo-
rales y oscuras, que se Jes figuran en la fantasfa é imaginacion,
¥ 4 otros por palabras puras, sencillas y claras; de la manera
que un mismo rostro con muchos espejos mas y menos eclaros
se muestra muy diferentemente, asf Dios, las verdades que &
los suyos revela, no las propone 4 todos con igual luz y clari=
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dad; aquel es mayor Profsta (como los Santos afirman), 4
quien Dios mas claramente y por medio mas delicado le ma- |,
nifiesta las verdades mas altas y mas ocultas, como ‘de ordi-
nario hacia 4 la Santa, como se colige de lo que hasta aquf
habemos referido, particularmente en el libro primero, y lo
verd mas claramente quien leyere los libros que ella es-
cribid.

CAPITULO XVIII.

Como la Santa Madre por medio de la oracion alcanzé
cieacia infusa de Dios, y de los libros que escribié
llenos de admirable doctrina.

Muy 4 propésito serd tratando de las cosas maravillosas que
el Sefior comunicé 4 su sierva por medio de la oracion, que
digamos aqui el altisimo conocimiento que tuvo de las cosas
divinas; no sole por medio de revelaciones y otras ilustraciones
dadas de Dios, porque estos aunque son grandes favores, pasan
presto, y no estd en manos del que las recibe usar de ellas
cunando quiere. Es lluvia venida del Cielo que cae al tiempo
que el Sefior es servido; pero la ciencia de qua vamos tratando
es una sabiduria, divina no aleanzada con industria ni estadio
humano,  sino que es una Teologia que viene de arriba, y se
aprende cursando en la escuela del Cielo, donde lee la Citedra
la misma sabiduria, que es Dios. Llimase esta Teologfa mistica
y  secreta, porque es una noticia de los misterios. profundos y
secretos de Dios, no adquirida por especulacion, sino infundida
por el Espirita Santo en el corazon de aquellos 4 quien él es-
coge para. Maestros y Doctores de espiritu; de esta sabidurfa
hablaba el Apbstol cuando decia (Z. Cor. 2.) que predi-
caba una sabidurfa misteriosa y escondida de los sébios
gel tmundo; pero que 4 6l se la habia revelado el Espiritu

santo.

Esta sabiduria infundié Dios 4 la Santa Madre, con grande
abundancia; porque como ella antes fuese muy ruda é inh4bil,
no solo para decir las cosas espirituales, sino tambien para en~
tenderlas; en brevisimo tiempo la di6 el Saffor tanta luz y
tanta inteligencia de las cosas sobrenaturales y divinas, cual
grandes Teblogos con muchos afios de estudio no pudieran al-
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mirdbanse tambien sus Confesores, como los que entonces no
deseubrian los fines que Dios en esto tenia; porque como la
habia escogido por Maestra y Doctora de espiritu, no era mu-
cho se mostrase tan liberal y magnifico, no solamente en darle
en tan subido grado esta penetracien de misterios y conoci-
miento de cosas altfsimas, sino tambien (y por ventura era
mayor gracia) palabras y estilo para declarar lo que de suyo
es por su alteza é incomprensibilidad tan seereto y oculto.
Solia decir el P. M. Fr. Garcia de Toledo (que despues fué
Comisario General de las Indias), de la Orden de Santo Do-
mingo, que asf era la Santa Maestra de oracion y de cosas de
espiribu, como ofras personas muy doctas lo eran de otras fa-
cultades que habian profesado. De esta ciencia le nacia enten-
der muchas eosas de la Sagrada Escritura maravillosamente;
de tal manera, que algunos hombres doctos, despues que tra-.
taban con ella, confesaban que entendian muchos lugares de
ella cuyo sentido antes no habian penetrado.

Fué casi repentina esta inteligencia y ciencia que tuvo de
las cosas divinas, en fin, como infundida de Dios. En aquellos
primeros afios, luego que comenzd 4 tener arrobamientos, vié
su alma vestida de tan nueva luz y conocimiento de cosas di-
vinas, que ella misma se admiraba, y mucho mas sus Coafeso-
res, como ella eseribe en su vida, capitulo doce, que les parecia
habia dado mas Nuestro Sefior 4 1a Santa en tan breve espacio,
que & otros en cuarenta afios de oracion y trato de espiritu. Y
porque en ninguna cosa se ‘verd mas claramente este don y
sabiduria que Dios comunicé por medio de la oracion 4 la Santa
Madre, que en los libros que escribi6, diré aqui algo de ellos,
por donde se entenderd que no fué sabidurfa humana, sino
divina y sobrenatural la que tuvo.

Escribi6 la bienaventurada Madre Teresa de Jesus (fuera
de muchos papeles sueltos en que se hallan cosas de mucho
provecho y espiritu, de los cuales con grande cuidado y fideli-
dad recogié algunos el Padre Dr. Ribera en su libro) cinco
libros, ninguno por su voluntad y gusto, sino todos por obe-
diencia de sus Confesores, & quien ella obadecia con tanta
puntualidad como al mismo Dios. El primer libro fué el dis-
curso y relacion de su vida; y porque algunos ignorantes y
gente poco préctica en el camino espiritual, han reparado en

[
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que la Santa escribiese su vida, y en ella tantos favores del
Cielo y tantas virtudes propias, y no advierten que como era
tan buena, y ella habia de decir la verdad, por mucho que
queria deseubrir sus faltas, mostraba muy claras sus virtudes,
y habiendo de contar las revelaciones y mercedes que el Sefior
le hizo, y los efectos que en ella causaban, no podia dejar de
escribir sus virtudes. El haber hecho esto la Santa Madre, fué
lance forzoso, necesidad precisa y obligacion tal, que despues
- que yo la haya dicho aquf, no habré ninguno, por apasionado
que esté, que no alabe el intento que la Madre tuvo en esto;
porque como mas largamente escribimos en’ el primer libro,
con la grandeza de las mercedes que de Dios la Santa Madre
recibia (como verdaderamente humilde y prudente), andaba
con un recelo y temor de no ser engafiada del demonio, que
jamés se quietaba. Debfalo de ordenar asi el Sefior, para que
su espiritu fuese mas conocido en el mundo, y pasase por ma-
yor exéimen y aprobacion. Por otra parte, los Confesores (par-
ticularmente 4 cabo de algunos afios que comenz6 4 tener estas
cosas), aunque eran doctos y sébios, y veian en la Madre todas
las sefiales que trae consigo el espiritu de Dios, por ser los fa—
vores tan raros y tan estraordinarios, no se fiaban de su parecer
y juicio, y sabiendo que en Andalucfa estaba el P. M. Avila,
hombre de grande espiritu, esperiencia y discrecion, para dis-
cernir el verdadero del falso, parecié & su Confesor qne era
entonces el M. Fr. Garcia de Toledo, se la enviase para que
diese su dictdmen acerca de ella. Tambien un Inquisidor que
pasé por Avila le aconsejé hiciese una relacion de su vida, en
que con claridad diese cuenta de todo lo que por ella pasaba, y
la enviase & Andalucia 4 este varon tan Santo que habemos
dicho.

Este fué el fin que tuvo en eseribir su vida, sin que por en-
tonces jamés la pasase por el pensamiento que la habia de
ver mas que su Confesor y la persona que la habia de exami-
nar. Y aun pensaba entonces la Santa Madre Teresa que era
este secreto, que en parte se reducia al Sacramento de la Con-
fesion, y asf en él dice que no d4 licencia para que muestre &
nadie mas que los primeros capitulos de su vida, donde eseribe
sus faltas y vanidades que tuvo, y le pide secreto en las mer-
cedes que Dios le hizo. Este era su intento; pero el de Dios era
muy diferente, porque por este medio quiso sacar & luz aque-
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llos tesoros que en aquella alma santa tenia depositados; por-
que luego, como se entendié la fineza de su espiritu, y se vié
la luz y claridad de su doctrina, y el grande provecho que po-
dia hacer én la Iglesia, se fué divulgando poco 4 poco, y sin
saberlo ella se hicieron muchos traslados en su vida; despues
la mandaron sus Confesores que volviese & afiadir la fundacion
en San José de Avila, porque la relacion que habia enviado
al P. M. Avila era breve, y habiala hecho antes que esto pa-
sase. Muerta la Santa Madre, se imprimi6 luego este libro de
su vida, habiendo estado muchos afios primero detenido y
examinado por el Tribunal del Santo Oficio, todo 4 peticion y
raego de la Santa Madre, que despues de haberlo comuni-
cado con el P. M. Fr. Domingo Bafies, Confesor suyo, por
su 6rden y por su medio lo entregé 4 los sefiores Inquisi=
dores.

Ruego yo 4 los que en la Santa Madre Teresa de Jesus con-
denan esto, que reparen un-poco y consideren, que casi tode
cuanto sabemos hoy de los hechos gloriosos de los Santos, ha
sido por su boca, particularmente estos favores de visiones,
revelaciones y de las virtudes interiores, porque ni de estas se
hallaron presentes los que las escribieron, ni las vié quien las
predicd_y enseii6; solo fué la diferencia, que lo que ellos dijeron
de palabra, puso la Santa Madre por eserito, por estar ausente
4 quien se habia de dar parte de ello, y lo que otros dirian con
fines altos de que Dios fuese muy alabado, la Madre lo dijo y
escribié con obligacion precisa, obligindola 4 esto sus Confeso~-
res y su necesidad, para la quietud y aprovechamiento suyo,
¥ entonces (como ya hemos: dicho) no fué escritura para impri-
mir, sino para esperar luz y remedio de quien lo habia de ver
y examinar.

Y aunque la Santa Madre hubiese escrito su vida sin ser
compelida con tantos titulos de obligaciones, no era cosa que
4 ningun hombre prudente pudiese ofender, ni que aun bastase
para disminuir un punto de su santidad y su crédito; pues
sabemos que muchos Santos, sin ser compelidos de nadie, es=-
cribieron de si cosas semejantes. Santo era San Pablo, y de
los mayores que tavo la Iglesia, y cuando se ofrece ocasion de
la gloria de Dios, no perdona trabajo ni persecucion suya que
no diga, ni menos calla las muchas revelaciones y visiones que
tuvo. Santo era mi P. 8. Gerénimo, y hace esto 4 cada paso;
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y no era menos Santo el grande Agustino, Padre y -Doctor de
Ja Iglesia, y en ellibro de las Confesiones no hizo otra cosa
sino eseribir su vida, no solo Ja que tuvo siendo pecador, sino
la que vivié despues que fué Santo, donde cuenta los regalosy
favores singulares que Dios le hizo. Y quien leyers 4 San Juan
Climaco, 4 San Bernardo, 4 San Buenaventura, que fueron
Santos muy recatados, hallard que en algunos lugares de sus
libros cuentan las revelaciones y misericordias que el Sefior
les hacia; y si esta es falta, tambien la tuvieron muchos San-
tos Padres del Yermo, los cnales, poniendo los ojos en la gloria
de Dios y en el provecho de los que los venian & visitar, con-
taban sus vidas y no callaban sus virtudes. Todo euanto hoy
sabemos de un grande Santo de la Orden de Santo Domingo,
llaniado Fr. Enrique Susor, todo es tomado de lo que 6l
dejé eserito de su vida, 4 peticion de una Sefiora que confesa-
ba. Lo mismo hizo Santa Gertrudis y otras Santas, que se nos
acabaria primero el papel que el nimero, si aquf las hubiése-
mos de contar.

Verdad sea que esta no es grangerfa para todos, sino para
los que son Santos; porque asi como los que no lo son se
desvanecen y pierden contando cosagde su propia escelencia,
asf los verdadercs humildes se confunden, y cuanto mas hallan
por su cuenta que han recibido, tanto mas cargados se recono -
cen; y con lo que ofros se ensalzan, es en ellos un peso que
los sume y abate hasta el profundo, como se puede ver en el
libro de esta Santa. Y es gran providencia de Dios que algunos
Santos con alguna grave ocasion hayan escrifo sus vidas,
para que saquemos las verdades de la fuente y las virtudes
de su original, porque muchas veces, cuando viene por muchos
arcaduces y traslados, no llega tan pura 4 nmestras manos;
y por esto las cosas que los Santos escribieron de sf, son
mas fidedignas que las que sus historiadores con mucho cui-
dado nos dicen.

Lo que yo no acabaré de llorar en mi vida, esque la Santa
Madre no eseribiese las misericordias que recibié del Sefior en
los postreros veinte afios de su edad, de los cuales =é yo que
pudiera escribir cosas altfsimas; que si'los que eseribi6 tres
afios despues que Nuestro Sefior la comenzé 4 regalar fueron
tan grandes, 1a que cada dia se iba mas afirmando y creciendo
en el amor de su celestial Esposo, sendles serian los crecimien-
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tos que tendria? Pienso no eran para comunicar; porque en los
tltimos afios de su vida estaba ya tanunida 4 Dios, y tan
habitnada 4 las cosas espiritvales y divinas, quecasi no vivia
acd sino con lo esterior; porque eran tan levantadas las cosas
que en su alma pasaban, que no eran comunicables, y decia.
que no trataba e ellas porque le faltaba el tiempo para
decirlas.

Pues volviendo 4 los libros de la Santa Madre, ya hemos
visto que el primero que fué de su vida, le escribié constrenida
y forzada de tantas obligaciones; esta, como consta de una car-
ta de la Santa Madre, que estd al fin del mismo libro, se
acabé por el mes de Junio del afio de mil quinientos sesenta
y dos. Despues, en el misme afio, por mandato de su Confesor,
le dividi6 en capitulos, que antes no tenia division alguna, y
afiadié la fundacion de San José de Avila.

El segundo fué el Camino de perfeccion; el cual eseribié
siendo Priora de San José de Avila, para sus Monjas, por
¢rden del P. M. ‘Fr. Domingo Bafies, que enfonces era su
Confesor. Esto fué el afio mismo despuesde haber acabado el
libro de su vida; y este libro hizo imprimir, siendo la
Madre viva, D. Teutonio de Verganza, Arzobispo de Ebora.

El tercero fué de las Fundaciones de los otros Monasterios
que fundd, comenzando desde Medina, y acabando en el de
Biirgos, que fué el postrero; este comenzé en Salamanea el
afio de mil quinientos setenta y tres, por drden del P. M. Ge-
rénimo de Ripalda, de la Compaiifa de Jesus, que la confesaba
allf, teniendo ya fundados siete Monasterios, y despues le iba
afiadiendo comoiba fundando.

El cuarto, que se llama Castillo interior, 6 las Moradas,
eseribi6 estando en Toledo, por 6rden del Dr. Velazquez, su
Confesor, que, como habemos dicho, fué despues Obispd de
Osma y Arzobispo de Santiage; y tuvo aquellos dias tan gran-
de esceso de oracion, y andaba tan elevada en Dios, que en diez
6 doce dias no pudo estar hibil para escribir una carta; y de’
esto quedd con tanta flaqueza de cabeza, como en el mismo
libro dé & entender; comenzéle dia de Ja Santfsima Trinidad
del afio de mil quinientos setenta y siete, en Toledo, y -acabéle
en Avila, vispera de San Andrés del mismo afio, casi cinco
afios antes que muriese. En este libro verd el lector una
admirable doctrina, y ecbard de ver con cuinto primer y
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majestad de estilo y claridad de ejemplos lleva & un alma
desde las puertas de si misma, subiéndola de un grado en
otro; hasta swmismo centro, que es la séptima Morada, Pala-
cio del Celestial Esposo y Rey de Gloria Jesucristo.

.. El quinto libro que la Madre compuso, faé sobre los Canta-
res de Salomon; y esto fué por ¢rden de algugas personas (que
asf lo dice ella), 4 quien estaba obligada & obedecer (Vida,
cap, 14.); De este no ha quedado sino un cuaderno, 6 poco
mas; porque como le escribié por' obediencia, as{ tambien le
rompié 6 quems por ella, porque un Confesor 'suyo, sin verle,
se escandalizé de que una mujer escribiese sobre los Cantares,
mandéla que lo quemase, y no fué menester mas para que ella
lo hiciese. Qued6 alguna parte de esta obra, que las Monjas
de secreto habian comenzado 4 frasladar. Fué cierto grande
prueba de la grande obedieneia de la Santa, pues sin esperar
mas pareceres, quem{ estos trabajos, que no fueran de menos
provecho que los ofros que nos dejé eseritos. Y lo mismo hu-
biera hecho con los libros de su vida, si una vez que el Padre
M. Fr. Domingo Baiies, para probar su obediencia y rendi-
miento, Ie mandé los' quemase, no retractara con tiempo su
mandamiento, al .cual, como si fuera de Dios, hubiera luego
obedecido la Santa.

Todos estos libros escribi6 la Santa Madre por revelacion de
Nuestro Seiior; pero esta no bastara, porque en cosa ninguna
se seguia por sola la ravelacion, si juntamente no se lo habie-
ran mandado sus Confasores. Del libro de su vida, dice en el
Prélogo de él: «Yo hago esta relacion que mis Confesores me
mandanp, y aun el Sefior sé yo le quiere muchds dias hé, sino
que yo no me he atrevido.» Dellibro de las Fundaciones, la
mand6é Nuestro Setior espresamente que lo escribiese, como
ellalo refiere en las Adiciones de su vida. El de las Moradas
escribi6, ddndola el Sefior la materia, la traza y el nombre
para el libro; y como Dios la mand§ que escribiese estos li-
*bros, asi parece quiso mostrar ser él el Autor de ellos: porque
el modo con'que la Santa Madre los escribid, muestra no ser
ella mas que un instrumento snyo, y que no ponia de su casa
mas que la mano y pluma. Machas veces, estando escribiendo
estos libros, se quedaba en arrobamiento, y cuando volvia de
él, hallaba algunas cosas escritas de su lefra, pero mo por su
mano. Estaba con ]a pluma en la mano, y con un resplandor
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en el rostro tan notable, que no parece sino que la luz del
alma se trasfiguraba en el cuerpo; tenia el alma tan absorta en
Dios, que aungue hubiese mucho ruido en su celda, nila
perturbaba, ni lo sentia. Escribia estando llena de ocupaciones
y cuidados de tantas casas que gobernaba, acudiendo al Coro
con la puntnalidad que las demds. Escribia con grande preste-
za y velocidad; pero qué maravilla; pues (como David dice) su
pluma era movida por aquel eseribano velocisimo, no parecia
sino que tenia un molde en su entendimiento, de donde salian
laspalabras tan medidas y amoldadas con lo que habia de
decir, que con escribir tantos pliegos, jamés se par6 4 pensar
cosa de las que habia de eseribir; porque le dictaba el espiritu
con tanta abundancia, quesi tuviera muchas manos, 4 to-
das diera que hacer, y las cansara, sin que le faltara ma-
teria.

De 1o uno y de lo otro d4 ella buen testimonio; porque el no
" ponerse 4 pensar lo que habia de eseribir, lo dice en el fin de
su vida, por estas palabras (cap. 40.): «Héme atrevido 4 con-
certar esta mi desharatada vida, aunque no he gastado en
ella mas cuidado ni tiempo de lo que fué menester para escri~
birla, sino poniendo lo que ha pasado por mf, con todala
llaneza y verdad que yo he podido.» Y en otra parte, dice:
«Mas qué de cosas que se ofrecen en comenzando 4 tratar de
este Camino, aun 4 quien tan mal ha andado por €1, como yo.
Ojalé pudiera yo escribir con muchas manos, para que unas
por obras no se olvidaran.» Todo esto es de la Santa Madre.
Tambien diceen su vida, que escribia con tanta felicidad,
como quien tiene un dechado delante, y estdé sacando de él
(Vida, cap. 14.): «Cuando el Sefior (dice) d4 espiritu, pinese
con facilidad y mejor: parece como quien tiene un dechado
delante, que estd sacando de aquella labor; mas si el espiritn
falta, no hay mas concertar este lenguaje, que si fuese algara-
bia.» Que es lo mismo que dijo el Profeta Baruc de Jeremias,
Profeta que dictaba enando eseribia, como si leyera 6 trasla-
dara de dlgun libro; este libro no es ofra cosa sino un dechado
que Dios le ponia delante, de lo que queria que el Profeta
entendiese; semejante 4 este era el que tenia la Santa Madre
delante de su alma cuando escribia, como se echa claramente
de ver por la misma escritura que ella escribi; porque en sus
originales escritos por su misma mano, no se halla palabra

TOMO 11, 17
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borrada, ni enmendada, ni errada, que cuando fuera molde de
imprenta, fuera mucho; y el ser de mano, y en materia tan
alta, con tan concertado estilo, paréceme que es uno de los
" mayores milagros que de la Santa se escriben, y el mayor tes-
timonio de la luz y sabidurfa que el Espfritu Santo la infun-
di6; porque como quiera que la Santa fuese antes muy ruda é
ignorante, para la inteligencia y declaracion de las cosas
espirituales y misticas, y no nada curiosa, tanto mas resplan-
dece la sabidurfa de Dios, que en ella florecié, cuanto mas le-
jos estaba de tener principios de ella. Esto se podri bien en-
tender por lo que ella escribe de sf en su vida, por estas pa-
labras (Vida, cap. 12.); «Hartos afios estuve yo que leia mu-
chas cosas, y no entendia nada de ellas, y mucho tiempo que,
aunque me lo daba Dios, palabra no sabia decir para darlo 4
entender, que no me ha costado esto poco trabajo: cuando Su
Magestad quiere, en un punto lo ensefia todo, de manera que
yo me espanto. Una cosa puedo decir con verdad, que aunque
hablaba con muchas personas espirituales, que querian darme
4 entender lo que el Sefior me daba, para que se lo supiese
decir, y es cierto que era tanta mi forpeza, que poco ni mucho
me aprovechaba; 6 queria el Sefior, (como Su Magestad fué
siempre mi Maestro, sea por todo bendito, que harta confusion
es para mi poder decir esto con verdad) que no tuviese 4 nadie
qué agradecer; y sin querer ni pedirlo (que en esto no he sido
nada curiosa, porque fuera virtud serlo, sino en otras vani-
dades), dirmelo Dios en un punto & entender con toda
claridad, y para saberlo decir, de manera que se espan-
taban, y yo mas que mis Confesores, porque entendia me-
jor mi torpeza. Esto h& poco, y ansi lo que el Sefior no
me ha ensefiado, no lo procuro, ¢i no es lo -que toca 4 mi con-
ciencia.»

De donde todo lo que fué en J]a Santa Madre sobrepuesto 4
esta inhabilidad (que ella confiesa), todo era dado é infundido
de Dios, y particularmente cuando escribié estos libros tuvo
particular asistencia suya, como confiesa en muchas partes de
ellos. En el capitulo catorce de su vida, dice as{: «Es grandi~
sima ventaja estar en oracion cuando escribo esto; porque veo
claro nosoy yo quien lo dice, porque ni lo ordeno con el
entendimiento, ni sé despues edmo lo acerté 4 decir» Y en el
capftulo treinta y nueve, escribe de esta manera: «Muchas
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cosas de las que aquf escribo, no son de mi cabeza, sino que
me las decia este mi Maestro celestial. Y porque en las cosas
que yo sefialadamente digo, esto entendi 6 me dijo el Sefior,
se me hace escripulo grande poner 6 quitar una sola sflaba
que sea; ansf, enando puntualmente no se me acuerda bien
todo, va dicho como de mf, 6 porque algunas cosas tambien
lo serfn, no llamo mio lo que es bueno, que yasé no hay
cosa en mi, sino lo que tan sin merecerlo ma ha dado el
Sefior; sino llamo dicho de mf, no ser dado & entender en
revelacion.»

Cuando eseribié el libro de su vida, llegando. & aquellos
grados de oracion que en él declara, era cosa maravillosa, que
como iba subiendo de un grado en otro, la ponia Nuestro Se-
fior actualmente en aquel modo de oracion, y juntamente con
la esperiencia que pasaba por ella, la daba espedicion y faeili-
dad para decirlo, poniéndole comparaciones muy 4 propdsito
para declararlo mejor. Para confirmacion de todo lo que he
dicho en este capftulo, asf del fin que tuvo la Santa Madre en
egeribir su vida, como de la inhabilidad que antes tenia, y las
ocupaciones en que estaba metida al tiempo que lo eseribia,
pondré aquf unas palabras suyas, harto dignas de su espiritu y
humildad: (Vida, cap. 10.) «Y digo lo que ha pasado por mi,
como me lo mandan; y si no faere bien, rompiéralo 4 quien lo
envio, que sabrd mejor entender lo que vh mal que yo. A qulen
supllco por amor del Sefior, lo que he dicho hasta aquf de mi
ruin vida y pecados, lo publiquen, desde ahora doy licencia 4
todos mis Confesores, que ansi lo es 4 quien esto vé, y si qui-
sieren luego en mi vida, porque no engaiie mas al mundo, que
piensan hay en mf algun bien; y cierbo, cierto, con verdad lo
digo, lo que ahora entiendo de mi, que me dar& gran consuelo.
Para lo que de aqui adelante dijere no se la doy, ni quiero,
que si & dlguien lo mostraren, digan quién es por quien pasé,
ni quién lo escribié, que por esto no me nombro 4 mf ni 4 na-
die, sino escribirlo he todo lo mejor que pueda, por no ser co-
nocida, y ansf lo pido por amor de Dios. Bastan personas tan
letradas y graves para autorizar alguna cosa buena, si el Se~
fior me diere gracia para decirla, que si lo fuere, serd suya y
no mia, porque yo sin letras y buena vida, ni ser informada de
letrado, ni de persona ninguna (porque solos los que me lo
mandan escribir saben que lo eseribo, y al presente no estdn



— 132 — e
aqui, y escribolo casi hurtando el tiempo y con pena; porque-
me estorbo de hilar, por estar en casa pobre y con hartas ocu-
paciones; y si el Sefior me diera mas habilidad y memoria, que:
aun con esta pudiérame aprovechar de lo que he oido y leido,
mas es poquisima la que tengo), ansi que si algo. bueno dijere,
lo quiere el Sefior para algun bien; 1o que fuere malo, seri de-
mi, y vuestra merced lo quitard. Para lo uno ni paralo ofro,.
ningun provecho tiene decir mi nombre; en vida estd elaro-
que no se ha de decir de lo bueno; en muerte, no hay para qué,
sino para que pierda autoridad el bien, y no le dar ningun cré-
dito, por ser dicho de persona tan baja y tan ruin, y por pen-
sar vuestra merced har4 esto, que por amor del Sefior le pido,
y los demés que lo han de ver, escribo con libertad, y de otra.
manera seria con grande escriipulo fuera de decir mis pecados,
que para esto ninguno tengo; para lo demds, basta ser mujer
para caérseme las alas, cuanto mas mujer y ruin. Y ansf lo que-
fuere mas de decir simplemente el discurso de mi vida, tome-
vuestra merced para si, pues tanto me ha importunado escriba-
alguna declaracion de las mercedes que me hace Dios en la.
oracion, si fuere conforme 4 las verdades de Nuestra Santa Fé
Catélica, y si no vuestra merced lo queme luego, que yo 4 esto
me sujeto, y diré lo que pasa por mi, para que cuando sea
conforme 4 esto, podrd hacer 4 vuestra merced algun prove-
cho, y si no desengafiard mi alma para que no gane el demo-
nio, & donde me parece gano yo, que ya sabe el Sefior (como
despues diré) que siempre he procurado buscar quien me dé
luz. Por claro que yo quiera decir estas cosas de oracion, serd
bien escuro, para quien no tuviere esperiencia. Algunos impe-
dimentos diré, que 4 mi entender lo son para ir adelante en
este camino, y otras cosas en que hay peligro, de lo que el
Sefior me ha ensefiado por esperiencia, y despues tratindolo yo
con grandes letrados y personas espirituales de muchos afios,
y ven que en solos veinte y siete afios que hé que tengo ora-
cion, me ha dado Su Magestad la esperiencia, con andar en
tantos tropiezos y tan mal este camino, que 4 ofros en treinta
y siete y en cuarenta y siete que con penitencia y siem-
dre virtud han caminado por él. Sea bendito por todo y sir-
vase de mf, por quien Su Magestad es, que bien sabe mi
Sefior que no pretendo otra cosa en esto, sino que sea ala-
bado y engrandecido un poquito, de ver que en un mala=
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«dar tan sucio y de mal olor, hiciese huerto de fan suaves
flores.»

CAPITULO XIX.

‘De la gran estima que ha habido siempre de los libros
de la Santa e, y del grande fruto que con
ellos se ha hecho.

Antes que los libros de la Santa Madre se imprimiesen, fue-
Ton examinados por el Santo Oficio, y cometidos 4 los hombres
mas graves y doctos de Hspafia para que los examinasen. No
se hall6 eosa en ellos que no fuese un pedazo de Cielo y una
-centella de luz, para guiar las almas que van por aquel cami-
no, y para encenderlas en el amor de Dios. Aprobironse los
libros por el Tribunal del Consejo Supremo de la Santa In-
-quisicion eon un Decreto muy honrado, pero acordaron ague-
llos sefiores (con mucha prudencia) que fuese seereto. Tmpri-
miéronse los libros, y desde que salieron fueron muy estimados
de todos. El Rey D. Felipe II procuré luego los originales de
-ellos, y los mandé poner en su libreria en San Lorenzo, en el
Eseorial, y cor tener allf muchos otros originales de Santos de
la Iglesia, 4 solos tres hizo particular reverencia, dando mues-
tras de lo que los estimaba, que son: los originales de San
Agustin, San Juan Criséstomo y los de Nuestra Santa, ha-
ciéndolos poner dentro de la misma librerfa, debajo de una red
de hierro, en un escritorio muy rico y cerrado continuamente
con su llave; los de la Santa Madre Teresa por particular fa-
vor se ensefian y dejan tocar como reliquias santas. Han sido
comunmente sus libros muy estimados de la gente docta y
grave, asi de Espafia como de fuera de ella, y cuanto los que
los leen son mas letrados, mas los veneran, como los que me—
jor saben y descubren los quilates de aquel oro finfsimo que
en ellos estd encerrado; y si alguna eosa no entienden, por ser
reservada 4 la esperiencia, tanto mas le estiman, porque echan
de ver que hay otra Teologia sobre la que ellos ensefian, que
es mucho mas noble, por ser conocimiento de Dios, mistico y
secreto, que anda junto con la esperiencia y gusto de su snavi-
dad. Pocas personas que sean grandes letrados leen estos libros
4 quien no causen nueva admiracion y estima de la Santa Ma-



= O -
* dre, porque la alteza de las'cosas que trata, la grandeza del
estilo, tanto mas propio cuanto menos afectado, el fuego que
enciende en el corazon de quien los lee, son testigos de lo que
contienen.

Imprimiérense estos libros en Espaffa en ¢l afio de mil qui-
nientos ochenta y siete, donde se han hecho muchas impresio=
nes. Dirigitlos el P. Provineial delos Descalzos 4 la Empera-
triz. Despues los tradujo en italiano el Obispo de Novara, y
los dedic6 4 N. S. P. Clemente VIII; y porque el bien de snyo
es comunicable, porque este tan grande lo fuese 4 otras nacio-
nes, convirtié de Italiano en Latin el libro de su vida, el Pa-
dre Fr. Antonio Kerbekia, Vicario general de la Orden de San
Agustin, en ltalia, dirigiéndolo al Arzobispo de Maguncia,
Principe y Elector del Romano Imperio; estén tambien tra-
ducidos en lengua Francesa, aunque no he sabido por qué
Autor.

El mayor testimonio que yo podré traer en confirmacion de
la estima que se ha de tener de estos libros, es lo que de ellos
eseribiG el P. M. Fr. Luis de Leon, de la Orden de San Agus-
tin, Catedrético de Escritura de Salamanca, y en el tiempo que
vivié, luz y gloria de Espafia; que como los viese y examinase
por comision del Consejo Real, qued6 tan aficionado y preso
de su doctrina, que en alabanza de ellos y del Autor hizo un -
Prélogo muy largo y elegante, que anda al principio de sus
libros; y no contento con esto comenzé 4 eseribir un libro de
la vida y milagros de la Santa Madre Teresa, aunque preveni-
do con la muerte no le pudo acabar. Dice, pues, en el Prélogo,
entre otras cosas, de esta manera: «Y no es menos clara ni
menos milagrosa la segunda imdgen que dije, en que conozco
la santidad de ]a Santa Madre, que son las escrituras y libros,
en los cuales, sin ninguna duda, quiso el Espiritu Santo que
fuese la Madre Teresa un ejemplo rarisimo; porque en la alteza
de las cosas que trata y en la delicadeza y claridad con que
las trata, escede 4 muchos ingenios, y en la forma del decir,
y en la pureza y facilidad del estilo, y en la gracia y buena
compostura™ de las palabras, y en una elegancia desafectada
que deleita en estremo, dudo yo que haya en nuestra lengua
escritura que con ellos se iguale; y asf siempre que los leo,
me admiro de nuevo, y en muchas partes de ellos me parece
que no es ingenio de hombre el que oigo, y no dudo sino que
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hablaba el Espiritu Santo en ella en muchos lugares, y que le
regia la pluma y la mano, y asf lo manifiesta en la luz que
pone en las cosas oscuras y el fuego que enciende con sus pa-
labras en el corazon que las lee; qua dejados parte otros mu-
chos y grandes provechos que hallan los que leen estos libros,
dos son 4 mi parecer los que con mas eficacia hacen: uno faeci-
litar en el 4nimo de los lectores el camino de la virtud, y otro
encenderlos en amor de ella y de Dios; porque en lo uno es
cosa maravillosa ver cémo ponen 4 Dios delante los ojos del
alma, y c6mo le muestran tan ficil para ser hallado, y tan
dulce y tan amigable para los que le hallan; y en lo otro, no
solamente con todas, mas con cada una de sus palabras pegan
al alma fuego del Cielo, que la abrasa y deshace, y quitdndole
de los ojos y del sentido todas las dificultades que hay, no
para que no las vea, sino para que no las estime ni precie; dé-
janla, no solamente desengafiada de lo que la falsa imaginacion
la ofrecia, sino descargada de su pesoy tibieza, y tan alentada
y (sise puede decir asf) tan ansiosa del bien, que vuela luego
4 €l con el deseo que hierve; que el ardor grande que en aquel
Santo pecho vivia, sali6é como pegado en sus palabras, de ma-
nera que levantan llama por donde quiera que pasan. De que
vuestras. Reverencias éntiendo yo son grandes testigos, porque
son sus dechados muy semejantes.» Y mas abajo afiade: «He
trabajado en reducirlos 4 su propia pureza, en la misma ma-
nera que los dejé escritos de su mano la Santa Madre Teresa;
que hacer mudanza en las cosas que escribié un pecho en
quien Dios vivia y que se presumele movia 4 escribirlas, fuera
atrevimiento grandisimo y error muy feo querer enmendar las
palabras; porque si entendieran bien castellano, vieran que el
de la Madre es la misma elegancia, que aunque en algunas
partes de lo que escribe, antes que acabe la razon que comien-
za, la mezela con otras razones y rompe el hilo, comenzado
muchas veces con cosas que ingiere; mas ingiérelas tan dies~
tramente y hace con tan buena gracia la mezela, que ese mis-
mo vicio le acarrea hermosura, y es el lugar del refran; as{
que yo los he restituido 4 su primera pureza.» Y despves de
algunos renglones prosigue el Autor:

«Mientras se dudé de la virtud de la Santa Madre Teresa,
y mientras hubo gentes que pensaron al revés de lo que era,
porque aun no se veia la manera en que Dios aprobaba sus



— 136 —

obras, bien fué que estas Historias no saliesen 4 luz ni andu-
viesen en piiblico, para escusar la temeridad de los juicios de
algunos; mas ahora despues de su muerte, cuando las mesmas
cosas y el suceso de ellas hacen certidumbre que es Dios, y
- cuando el milagro de Ja incorrupcion de su cuerpo y otros mi~
Jagros que cada dia hace, nos ponen fuera de toda duda su
santidad, encubrir las mercedes que Dios la hizo viviendo, y
no querer publicar los medios con que la perficioné, para bien
de tantas gentes, seria en cierta manera hacer injuria al Es-
piritu Santo y escurecer sus maravillas, y poner velo 4 su
gloria; y asf ninguno que bien juzgare, tendrd por bueno que
estas revelaciones se encubran; que lo que algunos dicen ser
inconveniente que la Santa Madre misma escriba sus revela-
ciones de sf, para lo que toca 4 ella, y 4 su humildad y modes-
tia, no lo es, porque las escribié mandada y forzadd; para lo
que toca & nosotros y 4 nuestro crédito, antes es lo mas con-
veniente, porque de cualquier otro que las escribiera, se pu-
diera tener duda si se engafiaba 6 si queria engaiiar, lo que no
se puede presumir de la Santa Madre, que escribia lo que pa-
saba por ella, y era tan Santa, que mo trocara la verdad en co-
sas tan graves» Y mas abajo vuelvg & decir acerca de los
libros de la Santa:

«Resta abora decir algo & los que hallan peligro en ellos,
por la delicadeza de que tratan, que dicen no es para todos,
porque como haya tres maneras de gentes, unos que tratan de
oracion, otros que gi quisiesen podrian tratar de ella, otros que
no podrian por Ja condicion de su estado; pregunto yo, jcudles
son los que de estos peligran? ;Los espirituales? No, sino es
«dafio, saber uno eso mesmo que hace y profesa. jLos que tie-
nen disposicion para serlo? Mucho menos, porque tienen aqui,
no solo quien los guie cuando lo fueren, sino quien los anime y
encienda 4 que lo sean, que es un grandisimo bien. Pues los
terceros den qué tiemen peligro? sEn saber que es amoroso
Dios con los hombres? ;Que quien se desnuda de todo, le halla?
iLos regalos que hace & las almas? jLa diferencia de gustos
que-les d4? iLa manera c6mo los apura y afina? (Qué hay
aqui, que sabido no santifique 4 quien lo leyere? ;Que no crie
en ¢l admiracion de Dios y que no le encienda en su amor?
Que si Ja consideracion de estas obras esteriores que hace Dios
en la creacion y gobernacion de las cosas, es escuela de comun
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provecho para todos los hombres el conocimiento de sus mara-
villas secretas, jc6mo puede ser dafioso 4 ninguno? Y cnando
alguno por su mala disposicion sacara dafio, zera justo por eso
cerrar la puerta & tanto provecho de tantos? No se publique el
Evangelio, porque en quien no le recibe, es ocasion de mayor
perdicion, como San Pablo decia. ;Qué escrituras hay, aunque
entren las Sagradas en ellas, de que un 4nimo mal dispuesto
no pueda Concebir un error? En el juzgar de las cosas débese
atender 4 si ellas son buenas en sf y convenientes para sus
fines, y no 4 lo que har4 de ellas el mal uso de algunos; que si
4 esto se mira, ninguna hay tan santa que no se pueda vedar..
4Qué mas Santos que los Sacramentos? ¢Cuéntos por el mal
uso de ellos se hacen peores? Kl demonio, como sagaz y que
vela en dafiarnos, muda diferentes colores, y muéstrase en los
entendimientos de algunos recatado y cuidadoso del bien de
los prégimos, para por escusar un dafio particular, quitar de
108 ojos de todos lo que es bueno y provechoso en comun. Bien
sabe él que perderi mas en los que se mejoraren. é hicieren
espirituales perfectos, ayudados con la liccion de estos libros,
que ganara en la ignorancia, 6 malicia de cval, 6 cual por su
indisposicion se ofendiere.» Todo esto que hasta aqui he refe-
rido,es de este escelente y doctisimo varon. :

Antes que diga del fruto de estos santos libros, quiero decir
otra alabanza de ellos, y es que (sin pretenderlo el Autor) de
ninguna cosa tratan mas altamente que de su humildad y san-
tidad, porque quien los leyere con atencion (y aun el que an-
duviere sin ella), echard claramente de ver que todos ellos es-
tin sembrados de flores de humildad. Y casi no dice cldusula
ni palabra alguna, que no vaya como preparada y conservada
con esta virtnd. Cosa es que admira ver esta Aguila Real
cuando se va subiendo 4 lo alto, y poniendo los ojos en aque-
llos resplandores divinos que deslumbran 4 los Serafines, como
se abate luego 4 la tierra de sn propio conocimiento y pecados
pasados, y otras veces parece que llevando tendidas las velas
y caminando con el soplo del espiritu 4 gran foria, se va en-
golfando en las grandezas de Dios Nuestro Sefior, y que de
cuando-en cuando se retira, é inclinfindose las abate 4 su des-
hacimiento y aniquilacion, y no sé cémo ni per dénde, halla
siempre puerta para entrar en su vida pasada, y nunea pierde
ocasion que de decir mal de si ge ofrezea, Y lo que pone ma-

TOMO 11, 18
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yor admiracion es que las cosas donde el lector descubre la
alteza de su espiritu y la grandeza de su santidad, ella no

halla de su parte sino desagradecimiento y tibieza, parecién-

dole que en todas aquellas mercedes no hace mas que recibir
gin pagar. Mas por mucho que se esconda la sanlidad y ver-

dad, como es luz, siempre echa algunos rayos de sf, que dan

bastante noticia de ella, Y asf estos libros dan tan firme y

fiel testimonio de las virtudes, santidad y perfeccion de la

Santa Madre, que aunque otro no hubiera, fuera bastantfsimo

para que cualquiera la juzgue por una de las mayores Santas

que Dios Nuestro Sefior tiene en su lglesia, porque tan altas

virtudes, tan estremada caridad (si es que puede haber estre-

mo en el amor), tan ferviente y subida oracion como en ellos

se nos descubre, no son prendas de ordinarios Santos, sino de

los muy levantados y perfectos, 4 quien Dios ha escogido por

su virtud y doctrina para antorchas y lumbreras de su Santa
Iglesia.

Sino es que alguno, ignorante de la verdad, quisiese poner
duda, ¢ en que los libros son suyos (cosa mas clara que el Sol
que vemos en medio del dia), 6 que lo que en ellos escribié
pasase por ella. Y en esto huy menos razon de duda; porque
" cuando sus Confesores, qu3 fuimos testigos de su corazon, no
tuviésemos toda la certidumbre que de esto se puede tener en
esta vida, cualquiera que tuviere juicio y razon, echard de ver,
que quien fué el Autor de aquellos libros, no lo pudo ser de
mentira; porque ellos (aun & los que no tienen ojos ni entendi-
miento) pregonan de su Autor un Espiritu divino, santo y
lleno de resplandores y gracias del Cielo. Y coando la Santa
Madre, mujer aprobada con grandes testimonios de su santi-
dad, 4 quien Dios escogi6 para obras tan maravillosas, qui-
siese en esto trastocar la verdad (cosa que no seria menos
error presumirlo de ella que de un Angel del Cielo), no darian *
logar tantos testigos y tan graves, que en su vida juntamente
con su espfritu examinaron sus libros, y careando la vida con
la historia, y el original con el traslado, hallaron en la Santa
todas estas cosas que ella escribid, y con grandes ventajas mu-
cho magores, cuanto v4 de lo vivo 4 lo pintado. Yo soy de esto
el menor testigo, y hay hoy en Hspaiia vivos muchos de ellos,
la gente mas grave y docta que en ella se halla, como se verd
en el Prélogo que escribf al principio de esta historia, tom. I.
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Todos vimos sus libros mientras vivia, esperimentamos y
tocamos como con la mano en su vida lo que en ellos decia, y
de las revelaciones y visiones que alli cuenta, tuvimos la certi-
dumbre que en esta vida en semejante materia se puede tener;
pero cuando no hubiera otro testimonio de estas cosas, sino el
de la Santa Madre Teresa de Jesus, era el mayor que pudiera
imaginarse; que dice no escribe cosa en ellos, que primero no
pasase por ella. «No diré cosa (dice) ( Vida, cap. 18.) que no
la haya esperimentado mucho, y sé ansf, que cuando comencé
4 escribir esta postrer agua, que me parecia imposible saber
tratar cosa, mas que hablar en griego, que ansf es ello dificul-
toso: con esto lo dejé, y fui & comulgar. Bendito sea el Sefior,
que ansi favorece & los ignorantes. jOh virtud deobedecer, que
todo lo puedes! Aclaré Dios mi entendimiento, unas veces con
palabras, otras poniéndome delante cémo lo habia de decir,
que (como hizo en la oracion pasada) Su Magestad parece
quiere decir lo que yo no puedo ni sé: Esto que digo es entera
verdad, y ansf lo que fuere bneno, es suya la doctrina; lo malo
estd claro, es del piélago -de los males, que soy yo; y ansi
digo, que si hubiera personas que hayan llegado 4 las cosas de
oracion, que el Sefior ha hecho merced 4 esta miserable (que
debe haber muchas), y quisiesen tratar estas cosas conmigo,
pareciéndoles descaminadas, que ayudaria el Sefior 4 su sierva,
para que saliese con su verdad adelante.» Y en otra parte dice
asi (Vida, cap. 22.): «Despues entend{ que si el Sefior no me
mostrara, yo pudiera poco con los libros deprender; porque no
era nada lo que entendia, hasta que Su Magestad por espe-
riencia me lo daba 4 entender.» ¥ he dicho esto, representando
duda donde no la hay, para que se enfienda mejor la- verdad,
y como estos libros es el mayor testimonio que hay de la
santidad de su autor.

El fruto de estos libros despues que se imprimieron y publi-
cavon, ha sido muy grande, y porque de casos particulares
estdn llenas las informaciones de su canonizacion, contando
muchas personas que por medio de su leccion han hecho nota-
bles mudanzas; yo, por no alargarme mas de lo justo, no
descenderé mas en particular. Solo puedo decir, que en perso-
nas seglares han hecho grande provecho, y que por su leccion
son innumerables los que han trocado las costumbres, y casi
otros tantos los que han mudado tambien estado, entrindose
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en Religion. Pocas Religiosas hay entre las Monjas Descalzas,
cuyo llamamiento no haya comenzado de la leccion de estos .
libros. Lo mismo esperimentan en muchas Religiones, exami-
nando ]a vocacion de los que 4 ellas vienen. Particnlarmente
en Jag Monachales, 86 por muy cierto ha ayundado este libro 4
la Reformacion de muchos Religiosos, los cuales, encendidos
con ardor y deseo de mas ' perfeccion, trocaron la tibieza en
nuevo fervor, y dindose 4 la Oracion, han hallado grande
provecho en sus costumbres. Sé que se leen comunmente en los
Refectorios de muchas y muy graves Comunidades, asf de Es-
pafia, como de Italia, Francia y de las Indias, con notable
estima del Autor y aprovechamiento delos oyentes. Y sé que
se ha cumplido bien una profecia que Nuestro Sefior dijo 4 la
Santa, y ella & mf y 4 otras personas, que despues de sus dias
harian mucho fruto estos libros.

Algunos hay que no entienden estos libros, por mo haber -
llegado con la esperiencia (que es Ja llave del conocimiento
de las cosas sobrenaturales) & gustar lo que en ellos se trata, y
" asf pasan ayunos por lo que no han gustado; pero los hombres
letrados y doetos, con la especulacion y noticia que tienen de
la Sagrada Escritura, aunque en la préictica y esperiencia de
cosas tan altas estén faltos; pero-al fin echande ver que hay
una luz superior, que su vista no percibe, que son rayos todos
de luz divina, que sobrepuja 4 lo que ellos pueden entender;
asf como un hombre que no sabe entender latin 6 griego,
viendo las letras 6 figuras, echa de ver cudl es griego 6 latin,
aunque él no lo sepa entender; pero otros hay tan ignorantes,
que lo que ellos no entienden, piensan que otros no aleanzan.
De estos no han faltado algunos que han contradicho algunas
cosas de los libros de la Santa Madre Teresa, como escribe el
P. M. Fr. Domingo Bafies, en el dicho de la informacion de
su Canonizacion: «El libro (dice) no deja de tener contradic-
ciones de algunas gentes, que con buen celo y poca esperiencia
de'la vida espiritual, calumnian algunas cosas que no entien-
den; pero 4 muchas personas doctas y vulgares les ha parecido
muy bien, y les hace gran provecho.
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CAPITULO XX.

Dela devocion grande que tenia al Santisimo Sacra-
mento del Altar. £

. Tenia la Bienaventurada Madre Teresa de Jesus singular
devocion al Santfsimo Sacramento. Y lo que solia decir que la
animaba 4 padecer los grandes trabajos de las Fundaciones,
era que hubiese una Iglesia mas én que 8é pusiese el Santisi-
mo Sacramento. Lloraba mucho la ceguedad de los Hereges de
estos tiempos, y sentia mucho mas los desacatos que hacian &
este Divino Sacramento. Por el mucho provecho que con él
sentia en su alma, comulg6 por espacio de mas de veintitres
afios ordinariamente cada dia, por parecer de muchos y muy
grandes Letrados. Aprob6 NuestroSefior con un nuevo mila~
£ro sus comuniones, porque ¢omo tuviese al principio de sus
fervores, entre otras enfermedades, dos vémitos cada dia, uno
4 ]a mafiana y otro & la noche; Inego que comenzé 4 frecuentar
la comunion, se le quit6 el de ]a mafiana, y el de 1a noche le
duré toda la vida. Procuraba recibir este Sacramento con
grande pureza dealma, y nunca se llegé 4 comulgar sabiendo
de sf algun pecado venial (aunque no fuese sino uno) sin  con-
fesarse primerc; pero aunque era tan grande el hambre que
tenia de este Sacramento (como la que tenia bien esperimen-
tados los efectos que causa en el alma pura y perfecta), era
mayor el rendimiento que tenia & sus Confesores; porque como
tenia tanta luz de Dios, de tal manera se aprovechaba de este
medio, que ni libraba en esta continuidad todo su consuelo ni
su aprovechamiento; porque sabia muy bien que estaba mas en
hacer la volantad de Dios, que en comulgar por su consuelo 6

‘devocion. Cuando sus Confesores le quitaban la Comunion (que
lo hacian algunas veces por mortificarlay probarla), no solo no-
mostraba desconsuelo, sino que se lo agradecia, diciendo que
miraban mas ellos por la honra de Dios, no dando lugar 4 que
una tan grande pecadora llegase & comulgar, que no ella en

querer recibirle siendd la que era. .

Estando la Santa Madre enferma en Avila, y por esta causa
habiendo mas de un mes que no comulgaba, preguntindole
una hermana si tenia muchas ansias por comulgar, ella respon-
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di6 que no; porque considerando que Dios lo queria asf, estaba
su alma como si cada dia comulgara, y aunque tenia tan gran-
de 4nsia de comulgar que no hubiera trabajo ni peligro del
mundo 4 que no se pusiese, 4 trueque de gozar de este bien,
pero ponia mas su estudio en la mortifieacion y sélidas virtu-
des, que en frecuentes comuniones, que cuando no andan
acompafiadas de humildad, sujecion y de las deméds virtudes, -
més se puede temer de ellas ol juicio que el premio; especial-
mente que con el desaprovechamiento que de esto se sigve, v
creciendo la peor polilla del alma y su destruicion, conviene &
saber, contentamiento propio, soberbia, seguridad, satisfaccion
de s misma, y viene 4 servir este manjar divino de autori-
dad y de sombra, para que crezca la autoridad y crédito con
los demds.

Esta devocion, como era sustancial y verdadera en la San-
ta, se 1a pagaba bien Nuestro Sefior en darle de ordinario al
tiempo de la comunion grandes raptos, y en ellos luz de mu-
chas verdades, revelaciones de grandes misterios y visiones
muy subidas; porque de ordinario esperaba el Sefior en este
tiempo para hacerle estas mercedes, vi6 muchas veces en la
Hostia consagrada al mismo Cristo, unas tesucitado, otras
puesto en la Cruz, y otras coronado de espinas, y de otras
maneras; pero siempre con tan grande Magestad, que le
cansaba temor y reverencia. Hacia este Sacramento grandes
efectos en su alma, porque 4 la manera que saliendo el Sol,
huyen las tinieblas y se deshacen los nublados, asf en llegando
4 comulgar, cesaban las tentaciones y aflicciones, oscuridades
y aprietos que en el espiritu padecia. Entonces no parecia le
quedaba de mujer sino sola la figura de haberlo sido, porque el
alma, las potencias, los deseos y afectos, y todo lo que en
ella habia, parece sele arrancaban para unirse y trasformarse
en Dies, con que quedaba toda enagenada y absorta. Este era
el tiempo cuando, el cuerpo tambien en compaiifa del alma se
levantaba de la tierra, y parece queria él tambien salir de
este mundo. Lo que yo esperimenté fué, que con llegar 4
comulgar ¢on un color de tierra en el rostro, como quien esta-
ba tan enferma, y era tan penitente, " luego que recibia el
Santfsimo Sacramento, como si la invistieran con algun rayo
grande de fuego y de luz, y ella fuera de cristal, se le ponia
el rostro hermosfsimo, de color rosado, que parecia trasparen—
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te, y quedaba con una gravedad y magestad tan grande, que
mostraba bien el huésped que tenia consigo. Quedaba con
este bocado del Cielo, no solo el alma buena, sino tambien el
cuerpo de sus enfermedades; porque si entrando la carne de
Cristo en un pecho no limpio, ni convenientemente dispuesto,
4 veces causa enfermedad y destempla en la salud corporal al
que asf lo recibe; cuando por el contrario, y el alma estuviere
pura y limpia, de creer es que no solo con su maravillosa vir-
tud la sanfifica, sino tambien tocando aquella carne santfsima
6 ]a del que asf la recibe, temple en ella los humores, y
cobre salud por la vecindad y ajuntamiento con el cuerpo de
Cristo. De esto dé ella buen testimonio en una relacion de su
vida por estas palahras: «En llegando & comulgar, queda el
alma y cuerpo tan quieto y tan samo, y tan elaro el en-
tendimiento, con toda la fortaleza y deseos que suelo, y tengo
esperiencia de esto, que son muchas veces; 4 lo menos cuan-
do comulgo, h4d mas de medio afio que siento clara salud
corporal.»

Comulgando un dia de Ramos, cuando tomé6 en la boca el
Santfsimo Sacramento, antes que lo pasase, quedé con gran
suspension, de Ja cual, como volviese & cabo de un rato, le
parecié verdaderamente tenia toda Ja boca llena de sangre,
y asimismo que todo su rostro y toda ella estaba bafiada enla
misma sangre, y tan caliente, como si entonces se acabara de
derramar. Era escesiva la suavidad que con este bafio sentia. Y
dfjole el Sefior (4 diciones ¢ la Vida, num.2.): «Hija, yo
quiero que mi sangre te aproveche; y no hayas miedo que fe
falte mi misericordia. Yo la derramé con muchos dolores, y tit
la gozas con tan gran deleite como ves.» Otro dia, estando en
Sevilla acabando de comulgar, sintié por una manera de vision
delicada, que su alma se hacia una misma cosa con el cuerpo
del Sefior, 4 quien tambien vié entonces, y quedd de esta vi-
sion con grandes efectos en su alma, y con grande aprovecha-
miento en el-amor y en las demds virtudes.

Tenia grandisima curiosidad que todo lo que tocaba al culto
y veneracion de este Sacramento, estuviese muy cumplido y
muy limpie, no solo los Altares, Frontales, Ornamentos, Cor-
poralés y Calices, pero aun otras cosas menores, y que de mas
lejos se ordenan 4 su culto y reverencia. De aqui tambien le
nacia tener 4 los Sacerdotes una grande y enfrafiable reveren-
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cia, por ser ellos los Ministros que le consagran. Hincdbase
muchas veces de rodillas delante de ellos, y pediales la mano

y 1a bendicion. Llegando una 'vez de camino 4 Malagon, y

apedndose en medio de la plaza donde estaba el Monasterio,

estaba alli el Capellan de la misma casa, y con ser de no mu-

cha edad y estar allf'mucha gente delante, se puso'de rodillas

delante de 6], y le pidi6 la bendicion. Para confirmacion de

esto que voy diciendo, no quiero pasar por alto lo que 4 mi

me pasé con la Santa Madre yendo 4 decir Misa 4 su Monas—

terio de Medina del Campo, donde como me diesen un pafio

muy oloroso para lavarme las manos, yo (como inconsiderado)
me ofendi de esto, y con la licencia que tenia de la San Madre,

le dije despues que mandase quitar aquel abuso de sus Monas-

terios, porque eomo me parecia bien que los corporales y pa—
fios que estdn en ‘el Altar fuesen olorosos,asf me parecia mal

que los otros pafios que sirven para limpiar las inmundicias
de las manos lo estuviesen; ella me respondié con grande hu-

mildad y gracia: «Sepa, Padre, que esa imperfeccion han o~
mado mis Monjas de mi; pero cuando me acuerdo que Nuestro

Sefior se quejé al Fariseo en el convite que le hizo porque no

le habia recibido eon mayor regalo, querria desde el umbral

de la puerta de la Iglesia’ que todo estuviese bafiado en agna
de Angeles; y mire mi Padre, que no le dan ese pafio por amor

de vuestra Reverencia, sino porque ha de tomar en esas manos.
4 Dios, y pura que se acuerde de la limpieza y buen olor que

ha de llevar en la conciencia, ysi esa no fuere limpia, viyanlo

8i quiera las manos.» Con esta respuesta confundié mi consi-

deracion, y me abrié los ojos para mirar de allf adelante de
otra manera las cosag cercanas y remotas 4 este Santisimo
Sacramento.

De aqui han venido sns Frailes y Monjas 4 ser tan mirados
en el calto divino, que no hay semejante limpieza de' Altares
en parte del mundo que yo conozea; lo que mas pena le daba
era el desacato grande que los Luteranos hacian & este Sacra-
mento, esto era lo que mas le tenia atravesado el corazon, co-
mo se echard de ver en una esclamacion que hace, tratando de
esta materia en el Camino de la Perfeccion, donde hablando
con el Padre Eterno, dice asf: (Cap. 35.)

«Pues Padre Santo que estds en los Cielos, ya que lo quereis
¥ lo acetais (y claro est4 no habfades de negar cosa qué tan.
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bien nos estd 4 nosotros), 4lguien ha de haber, como dije al
principio, que hable por vuestro Hijo. Seamos nosotras, Hijas,
aunque es atrevimiento siendo las que somos, mas confiadas en
que nos manda el Sefior que pidamos, llegadas 4 esta obediencia
~ ennombre del buen Jesus, supliquemos 4 Su Magestad que pues
no le ha quedado por hacer ninguna cosa, haciendo 4 los peca-
dores tan gran beneficio como gste, quiera su piedad, y se sirva
de poner remedio para que no sea tan mal tratado, y que pues
su Santo Hijo puso tan buen medio para que en Sacrificio le
podamos ofrecer muchas veces que valga tan precioso dén,
para que no vayan adelante tan grandisimo mal y desacatos
como se hacen en los Lugares adonde estaba este Santisimo
Sacramento, entre estos” Luteranos, deshechas las Iglesias,
perdidos tantos Sacerdotes, los Sacramentos quitados. Pues
iqué es esto, mi Sefior y mi Dios? O dad fin al mundo, 6 poned
remedio en tan gravisimos males, que no hay corazon que lo
sufra, aun de los que somos ruines. Suplicoos, Padre Eterno,
que no lo sufrais ya vos; atajad este fuego, Sefior, que si que=~
reis, podeis. Mirad que aun est4 en el mundo vuestro Hijo; por
su acatamiento cesen cosas tan feas y abominables y sucias,
y por su hermosura y limpieza, que no merece estar en casa
adonde hay cosas semejantes. No lo hagais por nosotros, Se-
fior, que no lo merecemos; hacedlo por vuestro Hijo, pues su-
plicaros que no esté con nosotros, no os lo osamos pedir. Pues
61 alcanzé de vos que por este dia de hoy, que es lo que du-
rare el mundo, le dejisedes acd, y porque se acabaria todo,
qué seria de nosotros. Que si algo os aplaca es tener acd tal
prenda, pues algun medio ha de haber, Sefior mio, péngale
Vuestra Magestad. Oh mi Dios, jquién pudiera importunaros
mucho y haberos servido mucho, para poderos pedir tan gran
merced en pago de mis servicios, pues no dejais pinguno sin
paga! Mas no lo he hecho, Sefior, antes por venbura soy la que
0s he enojado de manera, que por mis pecados vengan tantos
males. Pues 3qué he de hacer, Criador mio, sino presentaros
este Pan sacratisimo, y aunque nos le distes torndrosle 4 dar,
y suplicaros por los méritos de vuestro Hijo me hagais esta
merced, pues por tantas partes lo tiene merecido? Ya, Sefior,
ya, Sefior, haced que sosiegue este mar, no ande siempre en
tanta tempestad esta nave de la Iglesia, y salvadnos, Seior
mio, que perecemos, »
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CAPITULO XXI.

Pénese la Doctrina que la Santa Madre ensefiaba acer-
ca de este Santisimo Sacramento, y de la devocion que
tenia con algunos Santos.

Del Sant{simo Sacramento del Altar escribi6 la Santa Ma-
dre muchas cosas dignas de notar; de estas pondré aqui las
principales, en que trata de la reverencia con que se ha de re-
cibir, y edmo ella se disponia, y los efectos que hacia en su
alma y cuerpo, ¢émo nos habemos de haber despues de recibido
tan gran Sefior, que serd de harto provecho para quien con
atencion loleyere. En el libro de Camino de Perfeccion, cap. 34,
hablando de esta materia, dice:

«Su Magestad nos le di6, como he dicho, este mantenimiento
y manné de la humanidad, que le hallamos como queremos, y
que si no es por nuestra culpa, no moriremos de hambre, que
de todas cuantas maneras quisiere comer el alma, hallard en
el Santfsimo Sacramento sabor y consolacion. No hay necesi-
dad ni trabajo, ni persecucion, que no sea fécil de pasar, si
comenzamos 4 gustar de los suyos. Pedid vosotras, Hijas, con
este Sefior al Padre, que os deje hoy & vuestro Esposo, -que no
o8 veais en este mundo sin €I, que baste para templar tan
gran contento, que quede tan disfrazado en estos accidentes de
pan y vino, que es harto tormento para quien no tiene otra cosa
que amar, ni otro consuelo; mas suplicadle que no os falte y os
dé aparejo para recibirle dignamente. De otro pan no tengais
cuidado las que muy de veras os habeis dejado en la voluntad
de Dios;» y mas abajo prosigue:

«Asi que, Hermanas, tenga quien quisiere cuidado de pedir
ese pan, nosotras pidamos al Padre Eterno, merezcamos pedir
el nuestro pan Celestial. De manera, que ya que los ojos del
cuerpo no se pueden deleitar en mirarle, por estar tan encu-
bierto, se desecubra 4 los del alma, y sele dé & conocer, que es
otro mantenimiento de contentos y regalos, y que sustenta la
vida, :

Pensais que no es mantenimiento, aun para estos cuerpos,
este santisimo manjar y gran medicina, aun para los males
corporales? Yo 86 lo que es, y conozco una persona de grandes
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-enfermedades, estando muchas veces con grandes dolores, como
.con la mano se le quitaban y quedaba buena del todo. Esto
muy ordinario, y de males muy conocidos que no se podian
fingir, 4 mi parecer. Y porque las maravillas que hace este
santfsimo Pan, en los que dignamente le reciben son muy no-
torias, no digo muchas, que pudiera decir de esta persona
que he dicho, que lo podia yo saber, y sé que no es men-
tira.
Mas 4 esta habfala el Sefior dado tan viva fé§, que cuando
oia 4 algunas personas decir que quisieran ser en el tiempo
-que andaba Cristo nuestro bien en el mundo, se reia entre sf,
pareciéndole que teniéndole tan verdaderamente en el Santisi-
mo Sacramento, como entonces, que, que mas se les daba.
Mas 86 de esta persona que muchos afios, annque no era muy
perfecta, cuando comulgaba, ni mas ni menos que si viera con
los ojos corporales entrar en su posada el Sefior, procuraba es-
forzar la fé para (como creia verdaderamente que entraba este
Sefior en su pobre posada) desocuparse de todas las cosas este-
riores cuanto le era posible y entrarse con él. Procuraba reco-
ger los sentidos para que todos entendiesen tan gran bien;
digo no embarazasen 4 el alma para conocerle. Consideribase
4 sus pies y lloraba con la Magdalena, ni mas ni menos que si
con los ojos corporales le viera en casa del Fariseo, y aunque
no sintiese devocion, la fé la decia que estaba bien alli, y es-
tébase alli hablando con él; porque si no nos queremos hacer
bobas y cegar el entendimiento, no hay que dudar que esto no
es representacion de la imaginacion, como cuando considera-
mos al Sefior en la.Cruz 6 en otros pasos de la Pasion, que le
representamos como pasé. Esto pasa ahora y es entera verdad,
y no hay para qué le ir 4 buscar en otra parte mas lejos, sino
- que pues sabemos que mientras no consume el calor natoral
los accidentes del pan, estd con nosotros el buen Jesus, que
10 perdamos tan buena sazon, y que nos llegnemos 4 él. Pues
si enando andaba en el mundo, de solo tocar sus ropas sanaba
los enfermos, ¢qué hay que dudar que hard milagros estando
tan dentro de mf, si tenemos fé viva, y nos daré lo que le pi-
diéremos, pues esté en nuestra casa? Y no suele Su Magestad
pagar mal la posada si le hacen buen hospedaje. Si os dé
pena no verle con los ojos corporales, mirad que no nos con=
Vviene, que es otra cosa verle glorificado 4 cuando andaha por
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el mundo. No habria sugeto quelo sufrisse de nuestro flaco
natural, ni habria mundo ni quien quisiese parar en él, porque
en ver esta verdad eterna, se veria ser mentira y burla fodas
las cosas de que acd hacemos caso. Y viendo tan gran Mages -
tad, gecémo osaria una pecadorcilla como yo, que tanto le ha
ofendido, estar tan cerca de é1? Debajo de aquellos accidentes
de pan estd tratable, porque si el Rey se disfraza, no parece
que se nos di nada conversar sin tantos miramientos y respe-
tos; parece estd obligado & sufrirlo, pues se disfrazé. ;Quién
osaria llegar con tanta tibieza, tan indignameute, con tantas
imperfecciones? Como no sabemos lo que pedimos, y como lo
mir6 mejor su sabidurfa, porque 4 los que vé que se han de
aprovechar, él se les descubre, que aunque no le vean con
los ojos corporales, muchos modos’ tiene de mostrarse al

alma, por grandes sentimientos interiores y por diferentes
- vias

Estaos vos de buena gana con él, no perdais tan buena
sazon de negociar como es la hora despues de haber comulga-
do. Mirad que este es gran provecho para el alma, y que re
sirve mucho el buen Jgsus que le tengais compafiia. Tened
gran cuenta, Hijas, de no la perder, si la obediencia 0os man—
dare, Hermanas, otra cosa, procurad dejar el alma con el Se~
fior, que vuestro Maestro es; no os dejard de ensefiar, aunque
no lo entendais, que si luego llevais el pensamiento & otra
parte, y no haceis caso, ni teneis cuenta con quien estd dentro
de v08, no 0s quejeis sino de vos. Este, pues, es buen tiempo
para que os. ensefie nuestro Maestro, para lo que oyamos y
besemos los piés, porque nos quiso ensefiar, y le supliquemos
no se vaya de con nosotros. Si esto habeis-de pedir, mirando
una imégen de Cristo, hoberfa me parece dejar en aquel tiem-
po la'misma persona, por mirar el dibujo. iNo lo seria si tuvié-
semos mucho un retrato de una persona que quisiésemos mu-
cho, y la misma persona nos viniese 4 ver, dejar de hablar con
ella y tener toda la conversacion con el retrato? ;Sabeis para
cuéndo es muy bueno y santfsimo, y cosa en que yo me deleito
mucho? Para cuando estd ausente Ia misma persona y quiere
darnos 4 entender que lo estd; con muchas sequedades es gran
regalo ver una imégen de quien con tanta razon amamos; &
cada cabo que volviese los ojos la querria ver. ¢En qué mejor
cosa, ni mas gustosa & la vista, la podemos emplear, que en
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quien tanto nos ama y en quien tiene en sf todos los bienes?
iDesventurados estos Herejes que han perdido por su culpa esta
consolacion con otras!

Mas acabado de recibir al Sefior, pues teneis la misma
persona delante, procurad cerrar los ojos del cuerpo y abrir los
del alma, y miraros al corazon, que yo os digo (y otra vez lo
digo, y muchas lo querria decir), que si tomais esta costumbre
todas las veces que comulgéredes, procurando tener tal con-
ciencia, que os sea licito gozar 4 menudo de este bien que no
viene tan disfrazado, que, como he dicho, de muchas maneras
no se dé 4 conocer conforme al deseo que tenemos de verle, y
tanto lo podeis desear, que se os descubra del todo.

Mas si no hacemos caso de él, sino que recibiéndole nos va-
mos de con él & buscar otras cosas mas bajas, jqué ha de ha-
cer? ;Hinos de traer por fuerza que le veamos, que se nos
quiera dar & conocer? No, que no le trataron tan bien cuando
se dejé ver 4 todos al descubierto, y les decia claro quién era,
que mny pocos fueron los que le creyeron. Y ansf harta mise~
ricordia nos hace & todos, que quiere Su Magestad entenda-
mos que es €1 el que estd en el Santfsimo Sacramento; mas
que le vean descubiertamente y comunicar sus grandezas, y
dar de sus tesoros no quiere, sino 4 los que entiende que mu-
¢ho le desean, porque estos son sus verdaderos amigos. Que
yo os digo, que guien no lo fuere y no llegare 4 recebirle como
4 tal, habiendo hecho lo que es en si, qne nunca le importune,
porque se le dé 4 conocer. No ve la hora de haber cumplido
con lo que manda la Iglesia, cuando se v4 de su casa y pro-
cura echarle de sf. Ansf que este tal con otros negucios y
ocupaciones y embarazos del mundo, parece que lo mas
presto que puede se di pnesa & que no le ocupe la casa el
Sefioy.»

Tenia tambien con los Santos grandisima devocion, y asf
les solemnizaba sus fiestas lo que ella podia; y en el dia parti-
cular de cada uno le solia pedir alguna merced sefialada. Traia
en su Breviario una lista de aquellos de quien ella particular-
mente era devota, y los que habia elegido por Patronos de su
alma y de sus necesidades, Tenfalos escritos por este brden
que ahora diré: .

N.P. San Alberto.

San Cirilo.
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Todos los Santos de nuestra Orden.

Los Angeles.

El de mi Guarda.

Los Patriarcas.

Santo Domingo.

San Gerénimo.

El Rey David.

Santa Marfa Magdalena.

San Andrés.

San José:

Los diez mil Mértires.

San Juan Baptista.

San Juan Evangelista.

San Pedro y San Pablo.

San Agustin,

San Sebastian.

Santa Ana.

San Francisco.

Santa Clara.

San Gregorio.

San Bartolomé.

El Santo Job.

Santa Marfa Egipciaca.

Santa Catalina Mértir.

Santa Catalina de Sena.

San Estéban.

San Hilarion.

Santa Ursula.

Santa Isabel, Reina de Hungrfa.

El Santo de la suerte.

San Angelo.

“A Cristo Nuestro Sefior y Nuestra Sefiora, no puso la Santa
Madre Teresa en esta lista, porque no era necesaria esta me-
moria en el papel paralos que ella traia contfnuamente tan
estampados en su corazon.

De Nuestra Sefiora fué devotisima desde su primera edad, &
la cual (como ya digimos en el primer libro) luego que muri6
su Madre, le suplicé con grande ternura lo fuese ella suya;
creci6 siempre la devocion con los afios, y los favores que la
Virgen le hizo, fueron muchos. La que tuvo con el glorioso



- 151 —

San José, fué muy tierna y regalada, y asfse echa de ver por
sus libros, con cudnto gusto habla deél y cuénto agradeci-
miento. Ha sido esta Santa en Espafia uno de los principales
medios para que este Santo sea mas conocido y estimado. Las
fiestas de los Santos, que habemos dicho celebraba con gran
devocion y alegrfa; y en sus dias hacia coplas en loor de ellos
para que las cantasen las Hermanas.

Una de las razones que entre ofras tuvo para formar su
Religion, fué el aumento de la Orden de la Virgen, por ser
esta Sefiora particular Patrona y Madre de esta‘ Religion.
Casi todos los Monasterios que fundaba, los dedicaba 4 San
José. Y asf, como ella era devota de estos Santos, y les hacia
particulares servicios, asf ellos la hicieron sefialadas mercedes;
porque no sola Nuestra. Sefiora y el Bienaventurado San José
le aparecieron y acompafiaron muchas veces, y sacaron de
grandes tribulaciones y trabajos, sino tambien tuvo muy or-
dinarias visiones, y recibié particulares mércedes de otros mu-
chos Santos, como ya digimos en el libro primero y en otros
lugares.

Por ser tan devota del Santisimo Sacramento, ordené en
sus Constituciones, que sus Monjas comulgasen muy & menu-
do, como digimos en el libro segundo, y demds de esto, en
fiestas particulares, y en el dia que tomaron el hibito é hicie—
ron profesion; porque asf como este manjar divino, en las
almas mal dispuestas y preparadas causa desmedro y muerte,
asf en las que le reciben dignamente, di gran fortaleza y
aumento de vida.

CAPITULO XXII.

De la viva Fé y Esperanza grande que la Santa Madre
Teresa de Jesus tenia en Dios.

Por ser la Fé el primer paso y escalon para la vida etferna,
4 la que el Sefior tenia elegida para tan grandes grados. de
santidad y de gloria, la hizo muy aventajada en ella, que es
fandamento y raiz de todo este edificio. Tuvo la Santa Madre
en las cosas de los Misterios de nuestra santa Fé, primeramen-
te una certidambre muy grande; porque con ser las cosas que
ella nos ensefia de suyo tan oscuras y -cubiertas con tantos
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velos, era tanta la certidumbre que el Sefior habia puesto en
su alma, queno hubiera cosa, por evidente y clara que fuege,
que se ignalase con la certeza que ella tenia de las ver-
dades inefables de nuestra Fé, como ella lo dej6é escrito
en una relacion de su vida por estas palabras (Caréa 12,
Zom. 2.):

«En cosas de la Fé, me hallo, 4 mi parecer, con muy ma-
yor fortaleza. Paréceme 4 mi, que contra todos los Luteranos
me ponia yo gola & hacerles entender su yerro. Siento mucho la
perdicion de tantas almas.» Esta Fé tan viva tuvo casi desde
que comenz6 & tratar de oracion, como ella confiesa hablando
con Nuestro Sefior, en una esclamacion en el fin de sus libros
(Esclamacion, 4.): «Quered vos, Sefior mio, quered, que aunque
soy miserable, firmemente creo que podeis lo que gquereis, y
mientras mayores maravillas oigo vuestras, y considero que
podais hacer mas, mas se fortalece mi F'é, y con mayor deter-
minacion creo que lo hareis vos. ¢Y qué hay que maravillar de
1o que hace el Todopoderoso? Bien sabeis vos, mi Dios, que
entre todas mis miserias nunca dejé de conocer vuestro gran
poder y misericordia. Vélame, Sefior, esto en que no os he
ofendido.» Y mas abajo: «Por entonces no es menester andar 4§
busear sefiales, ni qué espiritu es, pues es tan clara esta sefial
para creer que es demonio, que &i entonces todo el mundo me
asegurase que es Dios, no lo creeria.»

Jamds tuvo tentacion contra la Fé, porque la oscuridad de
ella, y ]a incomprensibilidad y grandeza de las cosas que nos
ensefia (que 4 los soberbios é ignorantes por su mala disposi-
cion es lazo y ocasion de caida), 1a Santa era para crecer mads
enesta virtud, y para sentir mas altamente de un Dios 4 quien
no llega 4 comprender la bajeza de nuestro entendimiento
y discurso, como se vers por este aviso que dejé escrito al
principio de este libro de los Cantares, donde hablando de una
cosa que en é1 habia topado, que no entendia, diéle grande
regalo y consuelo.

«Porque (como ella dice) (Conceptos, cap. 1.) verdadera-
mente, Hijas, no le hacen al alma tener tanto respeto 4 su
Dios en las cosas que acé parece podemos alcanzar con nues-
tros entendimientos tan bajos, como en los que en ninguna
manera se pueden entender. Y ansf os encomiendo mucho, que
cuando leyéredes algtn libro, @ oyéredes algun Sermon, 6
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penséredes en los Misterios de nuestra sagrada Fé, que lo que
buenamente no pudiéredes entender, no os canseis, ni gasteis
el pensamiento en adelgazallo; no“-es para mujeres, niaun
para hombres muchas cosas. Cuando el Seffor quiere dallo 4
entender, Su Magestad lo hace sin trabajo nuestro. A mnjeres
digo esto, y 4 los hombres que no han de sustentar con sus
letras la verdad, porque 4 los que el Sefior tiene para decla-
rdrnoslo 4 nosotros, ya se entiende que lo han de trabajar,
y que en ello ganan; mas nosotras, con llaneza, tomar lo
que el Sefior nos diere; y lo que no, no tenemos para qué
nos cansar, sino alegrarnos de considerar que es tan grande
nuestro Dios y Sefior, que una palabra suya terni en sf mil
misterios.

Aunque siempre trataba con letrados, nunca preguntaba, ni
aun lo deseaba saber, c6mo hizo Dios esto, 6 c6mo puede ser lo
otro, porque ella no habia menester saber mas de que Dios lo
habia hecho, decia que por muy altas y maravillosas que fue-
sen las cosas de Dios, viendo quien las obraba, mas le daban
ocasion de alabarle que de espantarse.

En otra parte, tratando de los efectos qoe hacen en el alma
las hablas que son de Dios, y las que ella habia esperimenta-
do que hacian en la suya, dicede esta manera ( Vida,cap. 25.):
«Tengo por cierto que el demonio no engafiard, ni lo permitiré
Dios, 4 alma que de ninguna cosa se fia de sf, y estd fortale-
cida en la Fé, que enfienda ella de sf, que por un punto de
ella morird mil muertes; y con este amor 4 laFé, que infunde
luego Dios, que es una Fé viva, fuerte, siempre procura ir
conforme 4 lo que tiene la Iglesia; preguntando & unos y 4
otros, como quien tiene ya hecho asiento fuerte en estas ver-
dades, que no le moverian cuantas revelaciones pueda imagi-
nar, aunque viese abiertos los Cielos, un punto de lo que tiene
la Iglesia. Si alguna vez se viese vacilar en su pensamiento
contra esto, 6 detenerse en decir: pues si Dios me dice esto,
tambien puede ser verdad, como la que decia 4 los Santos, no
digo que lo crea, sino que el demonio la comience 4 tentar por
primer movimiento que detenerse en ello, ya se vé que es
malisimo; mas aun primeros mevimientos muchas veces en
este easo creo no verndn, si el alma estd en esto tan fuerte
como la hace el Sefior & quien d4 estas cosas, que le parece
desmenuzaria los demonios sobre una verdad de lo que tiene la
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Iglesia muy pequefia, digo que sino viere en si esta fortaleza
grande, y que ayude & ella la devocion 6 vision, que no la
tenga por segura.»

Asf como lo dejé escrito, lo obraba la Santa Madre; porque
con tener tantas revelaciones, y haber esperimentado tantos
favores y misericordias de Dios Nuestro Sefior, jaméis les daba
crédito para efecto de ponerlas en ejecucion, ni se gobernaba.
por ellas, sino por lo que le decian sus Confasores; poniendo su
miraenla Fé, y en lo que dice la Iglesia, y rindiéndose en
todo 4 si misma, y 4 las revelaciones que de Dios tenia, 4 la
direccion y juicio de la Iglesia y de sus ministros, que estin
‘puestos en el lugar de Dios. Haciendo esto, caminaba segura
entre tantos peligros, y tenia por cierto no podria ser engafiada.
-del demonio. En confirmacion de esto, decia otras veces, que si
todos los Angeles del Cielo le revelasen una cosa (si este caso
fuera posible) que desdijese algo de lo que la F'é y la Escritura
ensefia, 6 contra los mandamientos de Dios, aunque ella clara-
mente entendiese que eran Angeles, en ninguna manera les
daria crédito. Y para este caso, decia ella que no tuviera nece-
sidad de andar buscaundo letrados, ni hacer pruebas; porque
luego viera que era demonio.

Esta grande certidumbre en las cosas de F'é, la hacia em=-
prender cosas grandes y maravillosas; porque con ella creia las
palabras de Dios Nuestro Sefior tan 4 la letra, y tan sin glosas,
que haciendo lo que ellas simplemente sonaban, no podia du-
dar de su cumplimiento. Como se vié cuando al principio de
sus Monasterios, ordené que no tuviesen renta, fundada solo en
la palabra de Dios, como ella escribe (Carta 12, tom. 2.):
«Héllome con una Fé tan grande muchas veces en parecerme
no puede faltar Dios & quien le sirve, y no teniendo ninguna
duda que hay, ni ha de haber tiempo en que falten sus pala-
bras, que no puedo persuadirme & otra cosa, ni puedo temer.
Y asi, siento mucho cuando me aconsejan tenga renta, y
térnome 4 Dios.»

Tenia grandisimo celo del aumento de la Santa Fé Catéli-
ca, y grande pena de las almas de los hereges y de los infieles,
que por carecer de esta luz, se condenaban. Este fué el princi-
pal motivo que tuvo para fundar tantos Monasterios, con
tantos trabajos y contradieciones, como antes de ahora habe-
mos escrito, que todos los fundé con fin de que siempre se
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hiciesen en ellosoraciones, "ayunos y penitencias por los que
pelean contra los Hereges y vuelven por la Santa Fé Catélica.
Lo cual ella escribe con harto sentimiento en el primer capitulo
del libro llamado Camino de Perfeccion, donde podrd ver el
lector el espiritu y celo que tenia del aumento de la Iglesia y
Fé Catolica, el sentimiento de tantas almas como se pierden,
y el fin que tavo tan alto en fundar sus Monasterios; pero no
dejaré de poner una esclamacion qué en el mismo libro hace 4
este propésito la Santa Madre Teresa de Jesus, pidiendo 4 Dios
el aumento de su Iglesia, y encargando & sus hijas se empleen
siempre en este cuidado, dice asf (Camino de Perfec, cap. 3.):
«Pido por amor del Sefior, pidais 4 Su Magestad nos oya en
esto. Yo, aunque miserable, lo pido 4 Su Magestad; pues es
para gloria suya y bien. de su Iglesia, que aqui van mis
geseos.» Y un poco mas abajo, dice, hablando con Nuestro

efior: )

«Cuando os pidiéremos, Sefior, honras, 6 rentas, 6 dineros,
no nos oyais, 6 cosa que sepa & mundo; mas para honra de
vuestro Hijo, ¢por qué no nos habeis de oir, Padre Eterno, 4
quien perderia mil honras y mil vidas por vos? No por nosofras,
Sefior, que no lo merscemos, sino por la Sangre de vuestro
Hijo y sus merecimientos. jOh, Padre Eterno! Mira que no
son de olvidar tantos azotes é injurias y tan gravisimos tor-
mentos! ;Pies, Criador mio, c6mo pueden sufrir unas entrafias
tan amorosas como las vuestras, que lo que se hize con tan
ardiente amor de vuestro Hijo, y por mas contentaros 4 vos,
que mandastes nos amase, sea tenido en tan poco, como hoy
dia tienen esos Herejes el Santfsimo Sacramento, que le quitan
sus posadas, deshaciendo las Iglesias? Si le faltara algo por
hacer para contentaros, mas todo lo hizo cumplido. ;No bas-
taba, Padre Eterno, que no tuvo & donde reclinar la cabeza
mientras vivi6, y siempre en tantos trabajos, sino que ahora,
lag que tiene para convidar & sus amigos, por vernos flacos y
saber que es menester que los que han de trabajar se susten-
ten de tal manjar, se las quiten? No lo permitais, Emperador
mio, apliquese ya vuestra Magestad. No mireis 4 los pecados
nuestros, sino & que nos redimié vuestro Sacratisimo Hijo, y
i los merecimientos suyos y de su Madre gloriosa, y de tantos
Santos y Méartires como han muerto por Vos. Mas mira, Dios
mio, mis deseos y las ldgrimas con que esto os suplico, ¥
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olvidad mis obras, por quien vos sois, y habed léstima de
tantas almas como se pierden, y favoreced vuestra Iglesia. No
permitais ya mas dafios en la Cristiandad, Sefior; dad ya luz
4 estas tinieblas.»

Era tan grande el celo que de las verdades de la Fé ardia en
su corazon, y no discrepar un punto de lo que la Iglesia ense-
fia, que poniéndola algunos temores 4 los principios de que
iba errada, frespondia las palabras que ahora diré (Vide,
eap. 33.): «Iban & mi con mucho miedo & decirme que anda-
ban los tiempos récios, y que podria ser me llevasen 4 la
Santa Inquisicion, levantindome algo. A mf me cayé esto en
gracia, y me hizo reir (porque en este caso jamés yo temf, que
sabia bien de mi, que en cosa de la Fé, contra la menor cere-
monia de la Iglems que dlguien viese yo iba, por ella, 6 por
cualquier verdad de la Sagrada Escrltura pasara yo mil
muertes), y dije, que de eso no temiesen, que harto mal seria
para mi alma sien ella hubiese cosa que fuese de suerte que
yo temiese la Inquisicion; que si pensase habia para qué, yo
me la iria 4 buscar.» Asf como lo escribié lo hizo; pues como
digimos en el libro primero, sin tener ocasion ninguna, mas
que un deseo de buscar la pureza y verdad dela Fé, se fuéd
uno de los Sefiores Inquisidores, para que él la enderezase y
encaminase si en algo iba errada. Era tan grande el consuelo
que ella tenia en verse hija de la Iglesia, que 4 la hora de su
muerte repetia con gran consuelo muchas veces estas palabras:
«En fin, Sefior, soy hija de la Iglesia.»

Juntamente con esta certidumbre de la Té, tenia tanta
viveza y tanta penetracion de los Misterios de ella, que como
otro Moisen, miraba & Dios invigible, con tan viva Fé, como
si le viera claramente, y asf solia decir Ja Santa Madre, que
no tenia envidia 4 los que en esta vida habian visto y tratado
con Cristo nuestro Redentor; porque le parecia 4 ella que conlos
ojos de la Fé le veia tan presente en el Santisimo Sacramento
del Altar, que no le hacia falta, cuanto & esto, su presencia
corporal; y muchos afios, cuando comulgaba, tenia tan viva
esta vista de 1a F'é, como si viera entrar al mismo Sefior cor-
poralmente por su celda, y asi se procuraba desocupar de todas
las cosas esteriores, y estraerse recogida con él. Habiala dado
Nuestro Sefior grande inteligencia y penetracion de las cosas
sobrenaturales y ocultas que nuestra Fé ensefia, como ella



— 157 —

dice en el libro de su vida, por estas palabras (cap. 28.):
iOh, Dios mio, quién tuviera entendimiento, y letras, y nue-
vas palabras, para encarecer vuestras obras, como lo entiende
mi alma.» Perp de esto que vamos diciendo, dan claro testi-
monio sus libros, que no hay para qué detenernos; en ellos se
echarén claramente de ver dos cosas: la una es una certidlum-
bre tan grande de las cosas de la F'é, como si tuviera junta-
mente evidencia y claridad de ellas, y las viera con vista
de ojos: la ofra es una penetracion grande de misterios alti-
simos, y de la conveniencia que entre sf tienen. La primera
es gracia gratis data, que llama el bienaventurado Apdstol
San Pablo, de Fé. La segunda es efecto el dén del enten-
dimiento, el cual esclarece y perfecciona grandemente la
Fé;y cuanto participaba mas de este dén, tanto crecia mas
el claro conocimiento de estas verdades, despidiendo poco
& poco de si mucha partede la oscuridad que estd anexa &
la Fé. ;

De este hdbito de T'é tan crecido, nacia en su alma una
grande reverencia, no solamente 4 los Sacramentos, sino
tambien 4 todas las ceremonias de la Iglesia, por pequefias que
fuesen, y por cualquiera de ellas decia pasaria mil muertes.
Con el agua bendita tenia grande fé, y eran admirables los
efeetos que en st alma causaba; cnando caminaba, bien pu-
diera faltarla el pan y el sustento, pero no el agua bendita, de
que hacia siempre provision, y 1a llevabaen una redomita de
vidrio, y hablando de ella en el libro de su vida, dice asf
(cap. 31.): «De muchas veces tengo esperiencia, que no hay
cosa de que los demonios huyan mas, para no tornar; de la
Cruz tambien huyen, mas vuelven luego; debe do ser grande
la virtud del agua bendita.» En todas estas palabras no pone
regla, ni determina que la Cruz tenga menos virtud contra el
demonio nuesfro enemigo, que el agua bendita; pues 4 otros
puede acontecer lo contrario; sino solamente cuenta lo que
algunas veces le acontecia 4 ella. Despues, dice: «Para mi es
muy particular y muy conocida consolacion que siente mi alma
- cuando la tomo. Es cierto que lo muy ordinario es sentir una
recreacion, que no sabria yo darla 4 entender, como un deleite
interior que toda el alma me conforta. Esto no es antojo, ni
cosa que me ha acontecido una vez, sino muy muchas, y
mirando con grande advertencia; digamos, como si uno estu-,
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viese con mucho ecalor y sed, y bebiese un jarro de agua fria,
que parece todo él siente refrigerio. Considero yo qué gran
cosa es todo lo que estd ordenado por la Iglesia; y regélame
mucho ver que tengan tanta fuerza aquellas palabras, que ansf
la pongan en el agua, para que sea tan grande la diferencia
que hace 4 lo que no es bendito.

De la esperanza en Dios.

La grande y viva esperanza que tuvo en Dios, lo muestran
bien: lo uno las obras grandes que emprendid, fiada siempre,
no de sus fuerzas é industria, ni de los humanos favores, sino
de ]a palabra del Seffor y del ayuda que esperaba. Aqui tenia
presas las éncoras de su seguridad y confianza; como otros las
tienen en la arena, 6 por mejor decir en la nada de su presun-
cion y poder. Este era su escudo en que recibia los golpes de
las contradicciones y presunciones, que tantas veces se le ofre-
cieron; esta su espada con que se entraba por medio del fuego
de las tribulaciones y acometia osadamente & todo el infierno;
esta fué la que di6 el triunfo y la corona de tanta gloria. Esta
esperanza viva era el puerto seguro adonde se acogia la Santa
en el tiempo de las tempestades y tormentas, y una medicina
y comun remedio de todos sus males; y comp esperimentada
ya de las espaldas, que el Sefior hace 4 quien en él espera,
habiéndole valido este arrimo en los grandes trabajos que pa-
deci6 4 los principios que Dios la comenz6 & hacer mercedes,
acometia grandes cosas; porque con solo acordarse de aquellas
palabras que dice el Apdstol, que es fie! el Sefior, y que no
puede faltar su palabra, concibié un grande &nimo y fortaleza
con que resisti6 grandes apriefos y tentaciones que se le ofre-
cieron. En su vida (cap. 25, mim. 9.) escribi6 estas palabras,
que son elara muestra de su admirable esperanza: «;Oh! quien
diese voces para decir Sefior, cufn fiel sois vos para vuestros
amigos. Todas las cosas faltan, mas vos, Sefior mio, no faltais.
Filteme todo, Seffor mio, mas si vos no me desamparais, no
os faltaré yo 4 vos. No me falteis vos, Sefior, que ya yo tengo
esperiencia de las ganancias con que sacais 4 quien en solo vos
confia.»

Echase tambien de ver cudn adelante estaba en esta virtud,
en la certidumbre grande con que esperaba el ver y gozar &
Dios; pues como largamente escribiremos en el capitulo si-
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guiente, ninguna cosa le hacia tan larga y enojosa esta vida,
como la esperanza cierta de la gloria. Con ser tantas las mi-
serias y trabajos que en esta vida mortal nos acompafian y
cercan, ninguno se le igualaba con el que le daba esta espe-
ranza larga. En estas esperanzas de ver & Dios, tenia libra-
dos sus contentos, porque ninguno de esta vida le llegaba 4
los l4bios del alma. Estas eran sus Indias; esta su herencia y
pafrimonio, y quien le habia dulces todos los trabajos de
este destierro y valle de ldgrimas. Mas porque tratando
de la fortaleza y grandeza de 4nimo escribimos alli de la
ﬁ:an confianza que tenia en Dios, por eso no seré aqui mas
rgo.

CAPITULO XXIII.

Del fuego grande de amor de Dios que tuvo la Santa
Madre Teresa de Jesus.

Osadfa me parece que ha sido mia querer alcanzar y decla-
rar con palabras lo que Dios obrd y puso de amor en esta alma
santa. Bastard para esto leer lo que ella habia escrito en sus
libros, donde en sus palabras se lee su corazon, y por las lla-
mas que despide su lengua se conoce bien el fuego que ardia
en su pecho, y por la pureza de su vida el amor tan acendra-
do y subido. de gnilates. Mas jqué no serd? 26 eundles quilates
le faltarin? 46 4 qué fineza no llegard el amor que con tan par-
ticular soplo el Espiritu Santo encendié en su alma? Amor es
sin duda todo del Cielo, igual 4 aquel en que los Serafines se
abrasan, el que Dios puso en esta Santa Virgen, que segun
las muestras y fuerzas que en esta vida di6 de él, no hallo en
la tierra con qué compararlo; porque 4 la manera que los Sera-
fines son todos una llama y un fuego vivo continuo, encendido
y penetrativo; asf el amor de esta Santa fué para con Dios en
perseverancia, contfnuo; en fervor, ardentisimo, y en la fuerza,
muy penetrafte. Que estas son las propiedades altisimas que
San Dionisio Areopagita (Dionis de celest. Hierar. cap. 7.)
pone en el amor de los Serafines, y de las que yo, con el favor
divino, escribiré en este capitulo, que son las que Dios comuni-
¢6 4 su alma en un subido grado, cuando aquel Serafin de que
arriba habemos dicho muchas veces le aparecid, y con un dardo
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templado y encendido, sacéndola las entraifag, la dejaba toda
abrasada. :

Y porque la grandeza del amor (entre otras cosas) se mide
por el espacio que dura, y ese es mayor que comienza primero,
y persevera mas contfnuamente, y mas tarde 6 nunca se aca-
ba; comenzaremos de esta continuacion de amor, que es uno
de los grados mas altos de la caridad perfecta,

Pues asi como el fuego estd en un continuo movimiento,
arrojando arriba su calor y su fuerza, asf la bienaventurada
Madre Teresa andaba siempre tan encendida en amor, que he-
cho su corazon una brasa, de continuo despedia de sf fuego y
encendimiento de amor, y toda andaba embebida (si asi se .
sufre decir) en Dios. Aquf tenia siempre sus deseos, alli eran
de continuo sus pensamientos, allf vivia, estos eran sus deseos,
esta era su comida, su suefio, su trato y conversacion. Comen-
26 este amor de Dios 4 prender en su corazon desde muy niiia,
y con ser tan temprano y primerizo, producia efectos de amor
fervoroso, pues la inclinaba 4 padecer martirio y otros grandes
trabajos por amor del amado, que son frutos de amor poderoso
y fuerte. Creci6 con la edad esta llama hasta diez y ocho afios,
donde comenz6é & gustar la gran dulzura y regalo del amor
divino; porque entonces la habia llegado Dios nuestro Sefior 4
una union altfsima consigo; con que da tal manera la habia
destetado de las cosas de la tierra, que traia (como ella escribe)
el mundo debajo de los piés. Aqui fenecié esta primera llama
y soplo de amor; porque como mas largamente habemos con-
tado en el libro primero, comenzando 4 gustar de las conversa-
ciones y gustos de la tierra, ya que no se apagé del todo este
fuego, qued6 algo tibio y disimulade, como el que estaba de-
bajo de la ceniza de sus pasiones.

A cabo de veinte afios, despues que estaba ya libre del cau-
tiverio de sus pasiones, volvieron los rayos y resplandores del
Sol 4 dar en aquel fuego . que estaba tan escondido y casi tan
muerto, como el que hallaron los hijos de Israel, cuando el
Sacerdote Neemias volvié & renovar el Sacrificio de Jerusalen.
Con estos nuevos rayos de luz y de amor, el fuego se encendi6
de nuevo mucho mayor que primero; en este perseveré toda su
vida con continuos crecimientos, y se acabé con ella, 6 por me-
jor decir (como escribimos en el libro segundo), él la acabé 4
ella, pues murié 4 manos de este fuego, y el que encendia en
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ella deseos tan grandes de ver 4 Dios, le dié tambien la muer—
te, que fué el medio para cumplirlos. Andaba de contfnuo tan
metida en Dios, que no se podia imaginar persena tan enamo-
rada de otra, que de dia y de noche no piensa, ni suefia, ni
imagina otra cosa, sino solo esto qua ama, como ella lo estaba
de Nuestro Sefior, consoldndose con él, y hablando y conver-
san‘o siempre con él, sin poderse imaginar en ausencia suya,
y de manera, que presa y herida de este amor, estd sin cesar
giempre actualmente amando y gozando de Dios. Lo cual
tambien lo significa ella por estas palabras, en' una relacion
que di6 & otro Confesor suyo (Carfa 12. fom. 2.), donde dice:
«Viénenme dias que me acuerdo infinitas veces de lo que dice
San Pablo (4d Galat. 2. ver. 20) (aunque & buan seguro que
no sea ansf en mi), que ni me parece vivo yo, ni hablo, ni ten-
go querer, sino qua estd en mf quien me gobierna y d4 foerza,
y ando casi fuera de mi, y ansi ma es grandfsima pena la
vida.» Ardia de continuo en su corazon tan grande aficion,
que la sacaba fuera de si, y le robaba el pecho el amor y el
deseo, y de tal manera la trasformaba en Dios, que andaba
como si estuviera en otra region y las cosas de esta no le to-
caran, que no parece que esbaba su alma donde tenia su cuer—
po. Los negocios y embarazos que se le ofrecian, y lo que mas
es, el comer y beber, y todas las demds cosas que la ocupaban
¥ quitaban de estarse absorfa en Dios, gozando de su sabrosa
conversacion, la era muy penoso. Y asf dijo una vez: «Si el
Sefior me tiene de esta manera, mala cuenta daré de los nego-
¢ios que me tiene encargados, porque no parece sino que con-
tinuamente estdn tirando del alma con unos cordeles para
Dios.» Débala grandisima pena el haber de negociar, y otras
ocupaciones que en esta vida y en su oficio eran forzosas; pero
4 todo hacia rostro, entendiendo era voluntad de Dios, como
ella dice muy largamente en el libro de su vida, y en una rela~
cion”que dé 4 sus Confesores (Carta 12, tom. 2. nim. 13.),
aun encarece mas esto: «Es grandisima pena (dice) para mf
muchas veces, y ahora mas escesiva, el haber de com:r; porque
me hace llorar mucho y decir palabras de afliccion casi sin
sentirme; lo que yo no suelo hacer por grandisimos trabajos
que he teaido en esta vida, no me acuerdo haberlas dicho, que
no soy nada mujer en estas cosas, que tengo récio corazon.»
Estas son palabras de la Santa Madre Teresa; que como el que:

TOMO 11, 21
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estd inflamado con alguna calentura, aborrece y abomina
cualquier mantenimiento que le ofrecen, por mas gusto que
sea, por razon del fuego y mal que le abrasa, asf ella por estar
encendida con el fuego del Espiritu Celestial, no arrostraba &
cosa de la tierra, ni la daba gusto nada. Por tener (iempo
para _tratar mas con Dios, huia cuanto podia la -vomunica-
cion y trato con los de 4 fuera, aunque fuesen muy deudos
' suyos, y no se hallaba sino con los que tenian oracion y an-
daban heridos de la misma enfermedad y fuego de amor que
ella. - ]

Tenia grandisima pureza en su alma, que es ofro efecto de
este amor divino; porque & no ser asf, ni la diera Dios tanta
entrada en su palacio, ni ella se pudiera levantar tan ligera
como la llama del fuego, 4 su contfnuo trato y familiaridad;
porque el fuego del amor, con sus contfnuos ardores, la babia
purificado de toda la bajeza y escoria de las pasiones, y la ha-
bia dejado tan pura y fan acondicionada 4 su naturaleza, que
apenas se conocia la diferencia entre los dos, como suele acae~
" cer en el hierro abrasado con fuego, que perdiendo su natural
dureza y negregura, se hace tan uno con el fuego, que con ser
hierro no le parece sino fuego. Era tanta la pureza que tenia
esta alma, que cuando yo hablaba con ella, no me parece sino
que miraba & un Serafin del Cielo; porque su condicion, su
estilo, sus virbudes, la fineza de su amor, todo parecia un vivo
retrato de aquellos celestiales espiritus y puras sustancias
abrasadas en fuego muy encendido.

Y porque el amor, aunque sea continuo, no lo es, ni merece
~ este nombre si es tibio 6 mediano, era el de la Santa Madre
Teresa un encendimiento grande, lanzado en los huesos; un
amor vivo, fuerte en ardor y fuego aventajado; porque de la
manera que el fuego enviste con su calor al agua, y la hace
perder su frialdad, y subir arriba con grande fmpetu y ecalor,
asi heria el fuego divino con tanta violencia el corazon de‘esta
Santa Madre, que causaba en ella unos impetus de Dios nues-
tro Sefior, y deseos de verle tan escesivos, que le hacian salir
al alma de los sentidos, y 4 veces ]a ponian en ocasion de salir
tambien del cuerpo. De estos fmpetus y deseos de Dios que
padecia, habla muchas veces la Santa Madre Teresa en el libro
de su vida; particularmente-en el capitulo veinte y nueve, tra-
tando de estos mismos fmpetus, dice: «Crecia en mf un amor
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tan grande de Dios, que no sabia quién me lo ponia, porque
era muy sobrenatural, ni yo lo procuraba; vefame morir con
deseo de ver 4 Dios, y no sabia 4 dénde habia de buscar esta
vida si no era con la muerte. Dibanme nnos fmpetus grandes
de.este amor; yo no sabia qué me hacer, porque nada me sa-
tisfacia ni cabia en mf, sino que verdaderamente me parecia
se me arrancaba el alma.»

Da estos mismos fmpetus habla en una relacion que dié &
un Confesor suyo, donde dice estas palabras: «Otras veces nie
dan unos fmpetus muy grandes, con un deshacimiento por
Dios, que no me puedo valer; parece se me va 4 acabar la
vida, y asi me hace dar voces y llamar 4 Dios; y esto con gran
farer me d4. Algunas veces no puedo estar sentada, segun me
dan bascas, y esta pena me vien» sin procurarla, y es fal, que
el alma nunca querria salir de ella mientras viviese. Y son las ,
4nsias que tengo por no vivir, y parece que se vive sin poderse
remediar, pues el remedio para ver 4 Dios es la muerte, y esta
no puede tomarla. Y con esto parece 4 mi alma que todos es-
tén consoladisimos, sino ella, y que todos hallan remedio para
sus trabajos, sino ella.»

Eran estos impetus y deseos de ver & Dios, y la pena de ca-
recer tan grande que (como ella confiesa) le enagenaba del
sentido, porque era una manera de arrobamiento penal, que
casi le quitaba todos los pulsos, y la ponia tan en las puertas
de la muerte, que (como ella dice) creia que estas ansias de
Dios la habian de quitar la vila. Moria porque vivia, y no po-
dia valerse con la vida, y 4 su parecer hacia mucho en sufrirla,
y asi venia i tener en el mayor deseo la mnerte, y en la mayor
paciencia la vida. No podia sino pedir 4 Dios la muerte, porque
no hallaba remedio en su vida.

Estando en la fundacion de Salamanca, pasado el primer
afio de aquella fundacion, cantaron una Péscna, un cantar que
dice: «Véante mis ojos, dulce Jesus bueno, véante mis ojos y
muérame yo Inego.» -Con estas coplas, como la tocaron en Io
vivo, porque la tocaron en la muerte, que ella tanto deseaba
para ver 4 Dios, quedd tan sin sentido, que la hubieron de lle-
var como muerta 4 la celda y acostarla; el siguiente dia anda-
ba tambien como fuera de si. Lo que la Santa Madre Teresa
sintié entonces, escribi6 otro dia & un Confesor suyo, dicién-
dole: ¢«Todoayer me hallé con grande soledad, que si no fué
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cuando comulgué, no hizo en mi ninguna operacion ser dia de-
l1a Resurreccion. Anoche, estando con todas, dijeron un can-
tarcillo de como era _récio de sufrir vivir sin Dios; como yo
estaba ya con pena, fué tanta la operacion que me hizo} que
comenzaron 4 entomecérseme las manos, y no basto resistencia,
sino que como salgo de mi, por los arrobamientos de contento,
de 1a mesma manera se suspende el alma con la grandisima
pena, que queda enagenada, y hasta hoy no lo he entendido.
Antes de unos dias acd me parecia no tener tan grandes estos
impetus, como solia, y ahora me parece que es la causa esto
que he dicho. No sé yo si puede ser; que antes no llegaba la
pena 4 salir de mf, y como es tan intolerable, y yo me estaba
en mis sentidos, haciame dar gritos grandes sin poderlos es-
cusar. Ahora, como ha crecido 4 término de este traspasamien-
to, y entiendo mas el que nuestra Sefiora tuvo, que hasta hoy,
como digo, no he entendido qué es traspasamiento. Quedd fan
quebrantado el cuerpo, que aun esto escribo yo con harta
pena, que quedan como desconyuntadas las manos y con
dolor.»

Estando con estos impetus, hizo la Santa unas coplas naci-
das de la fuerza del fuego que en sf tenia, significando su llaga
y su sentimiento, que por ser muy devotas me parecié poner—
las aqui: .

Vivo sin vivir en mi,
Y tan alta vida espero,
Que muero porque no muero,

GLOSA.

Aquesta divina union
Del amor con que yo vivo,
Hace 4 Dios ser mi cautivo
Y libre mi corazon;
Mas causa en mi tal pasion
Ver & Dios mi prisionern,
Que muero porque no muero.
Ay, qué larga es esta vida,
Qué duros estos destierros,
Esta eircel y estos hierros
En que el alma estd metida:



— 65—
Solo esperar la salida
Me caunsa un dolor tan fiero,
Que muero porque no muero.
Ay, qué vida tan amarga
Do no se goza al Sefior,
Y si es dulce el amor,
No lo es la esperanza larga;
Quiteme Dios esta carga
Mas pesada que de acero,
Que muero porque no muero.
Solo con la confianza
Vivo de que he de morir,
Porque muriendo, el vivir
Me agegura mi esperanza:
Muerte do el vivir se alcanza,
No te tardes, que te espero,
{Que muero porque no muero.
Mira que el amor es fuerte,
Vida, no me seas molesta,
Mira que solo te resta
Para ganarte, perderte:
Venga yala dulce muerte,
Venga el morir muy ligero,
Que muero porque no muero.
Aquella vida de arriba
Es la vida verdadera,
Hasta que esta vida muera
No se goza estando yiva:
Muerte, no me seas esquiva,
Vivo muriendo primero,
{Que muero porque no muero.
Vida, zqué puedo yo darle
A mi Dios, que vive en mi?
Si no es perderte & ti
Para mejor 4 él gozarle;
Quiero muriendo aleanzarle,
Pues 4 €l solo es el que quiero,
Que muero porque no muero.
Estando ausente de ti,
¢Qué vida puedo tener?
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Sino muerte padecer

La mayor que nunca vi;

Léstima tengo de mf,

Por ser mi mal tan entero,

Que muero porque 1o muero,
El pez que del agua sale,

Aun dealivio no carece;

A quien Ja muerte parece

Al fin la muerte le vale;

3Qué muerte habré que se iguale

A mi vivir lastimero?

Que muero porque no muero.
Cuando me empiezo 4 aliviar

Viéndote en el Sacramento,

Me hace mas sentimiento

El no poderte gozar:

Todo es para mas penar,

Por no verte como quiero,

Que muero porque no muero.
Cuando me gozo, Seilor,

Con esperanza de verte,

Viendo que puedo perderte

Se me dobla mi dolor:

Viviendo eu tanto pavor,

Y esperando como espero,

Que muero porque no muero.
Sdcame de aquesta muerte,

Mi Dios, y dame la vida,

No me tengas impedida

En este lazo tan fuerte;

Mira que muero por verte,

Y vivir sin tf no puedo,

Que muero porque no muero.
Lloraré mi muerte ya,

Y lamentaré mi vida,

En tanto que detenida

Por mis pecados estd;

1Oh, mi Dios! cuéndo serd

Cuando yo diga de vero,

Que muero porque no muero.
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Mientras la Santa Madre Teresa de Jesus sentia la violen-
cia de estos {mpetus, no parece estaba en su mano el desear
otra cosa mas de aquello 4 que la fuerza del espiritu la arre-
bataba; pero luego que se templaba este furor y encendimiento
grande, se determinaba de vivir de buena gana, por servir
mas 4 Dios, que como ella dice en su vida: «La mayor cosa
que yo ofrezco & Dios por gran servicio, es como siéndome
tan penoso estar apartada de él, quiero por su amor vi-
vir. Esto querria yo fuese con grandes trabajos y persecu-
ciones; ya que no soy para aprovechar, querria ser para
sufrir. »

Era tan grande el amor que 4 Dios tenia, que aungque en
otras cosas so juzgaba por imperfecta, siempre sentia de s que
amaba mucho & Dios; y solia decir, que aunque se holgara- de
ver en el Cielo-& otros con mas gloria que 4 sf, pero no sabia
si se holgara de que otro amase mas 4 Dios queella. . .

Crecié tanto el amor, y vino 4 ser el fuego tan penetrante,
que llegé 4 hacer su alma tan una con Dios, como lo son dos
lvces que entran en un aposento por diferentes ventanas; 6
como dos aguas que estando antes divididas, se vienen &
juntar en una; que son dos ejemplos que ella usa en sus libros;
no porque se viniese 4 hacer una sustancia con Dios, sino un
amor y un espiritu, como dice San Pablo, que el que se llega &
Dios, se hace un espiritu con €I,

CAPITULO XXIV.

De las muestras que dié 1a Santa Madre en su vida del
grande amor que & Dios tenia, donde se trata del
mucho que Dios Nuestro Senor la tuvo.

Ya se sabe que la prueba del amor son las obras, y que solo
aquel amor se puede decir verdaderamente grande y de subi-
dos quilates, que obra grandes cosas y vence muchas dificulta-
des. La primera prueba del amor, es el cumplimiento de los
mandamientos y voluntad de Dios; el seguir su ley en todas
las ocasiones, aunque sea 4 costa de la vida; el tomarla
Cruz, y seguir 4 Cristo, y poner en sus pisadas las nuestras.
Esto es en lo que principalmente se esperimenta el amor
divino, y lo que la Santa Madre cumpli6 con grande perfeccion
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y cuidado. Harto habemos dicho hasta aqui de lo mucho que
sufrié y trabajé por la gloria de Dios, y mas con tantas perse-
cuciones y dificuitades, con tanta pobreza, econ tan graves y
ordinarias enfermedades, y lo que mas es, que con vivir con
un perpétuo deseo de morir por Dios, de perder su descanso, de
padecer sin medida; todo le parecia que era poco y nada; y
como dejé escrito Ja Santa Madre, no habria trabajo en el
mundo por grande que fuese, que no lo pasaria de buena gana,
por un tantito de cumplir masla voluntad de Dios, y asfen
cnantos Monasterios fundé, y todo el tiempo que traté de mas
perfeccion, jamés torcié un punto, ni en obra, ni en palabra,
de lo que entendia ser mas servicio de Dios, por salir conJa
fundacion, ni por remediar las necesidades de ella, ni por pre~
temsion de favores de algunas personas que le pudieran ser
medio para salir con su intento, dejé de seguir siempre el
camino fiel y derecho, sin torcerse por aleanzar renta, sin
condescender por el miedo, ni vencerse del deleite, ni vanidad,
ni honra; no habia trabajo 4 que ella no se pusiese, por crecer
un poco mas en el amor y conocimiento de Dios; pondré aqui
las palabras con que esto escribe ( Vida, cap. 37.), que son
ignas de su entendida caridad: «Y digo ansi, que si me dije-
sen cudl quiero mas, estar con todos los trabajos del mundo
hasta el fin dél, y despues subir un poquito mas en gloria, 6
sin ninguno, irme 4 un poquito de gloria mas baja, que de
muy buena gana tomaria todos los trabajos por un tantico de
gozar mas de entender las grandezas de Dios; pues veo quien
mas lo entiende, mas le ama y le alaba; no digo que no me
contentaria y ternia por muy venturosa de estar en-el Cielo,
aunque fuese en el mas bajo lugar, pues quien tal le tenia
en el infierno; harta misericordia me haria en esto el Sefior, y
plegue & Su Magestad vaya yoalld, y no mire & mis grandes
pecados. Lo que digo es, que aunque fuese & muy gran costa
mia, si pudiese, que el Sefior me diese gracia para trabajar
mucho, no querria por mi culpa perder nadys; miserable de mi,
que con tantas culpas lo tenia perdido todo!»

Esto fué parte para que tuviese una grande resolucion de
no dejar de hacer cosa ninguna que entendiese era mas per-
feccion y servicio de Dios, aunque fuese 4 costa de su descan-
80, de su sangre y de su vida. De suerte, que tenia por regla,
no como quiera la voluntad y gloria de Dios, sino aquello que
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entendm que era mayor gloriay honra suya. En esto quiso
hacer de su virtud necesidad, y para darle toda la perfeccion 4
este modo de obrar tan divino y tan propio 4 los Angeles que
moran en el Cielo, lo confirmé con voto, como arriba tambien
escribimos. Por este voto se echarén bien de ver las prendas
que esta alma tenia de Dios, porque ni se podia hacer sino con
mucho espfritu, ni cnmphrse sino con muchas fuerzas y ayudas
de Dios. Voto es que no se lee de Santo ninguno, y voto que
para hacerse, pedia un grande desasimiento de todas las cosas
criadas, un abrasado deseo de contentar 4 Dios, unaesperiencia
grande del temor svyo, y de la pureza y limpieza de la propia
conciencia, y un sefiorio mas que humano de las propias pa-
siones, Hizo este voto con grande acuerdo y deliberacion, co-
municindolo primere con su General y con gu licencia, y..del
Comisario Apostélico el P. M. Fr. Pedro Fernandez; pues el
amor que con tanto pudo, sin duda tiene gran fuerza, y es
grandisimo el fuego que & tan grandes cosas se estiende, y
que tanta lefia consume y abrasa; porque aunque parece este
voto una simple promesa, es una determinacion que abraza en
sf todo lo mas alto y apurado de la perfeccion cristiana, que no
es una sola cosa, 6 pocas cosas, 6 ficiles para ser hechas, sino
una muchedumbre de dificullades sin mimero, porque trae
consigo una obligacion & hacer siempre lo que Dios manda en
su Ley, lo que su Orden dispone en su Regla y Constitu-
ciones, y & cumplir todo lo que la razon dicta, lo que_la jus-
ticia manda y la fortaleza pide, y la templanza, y prudencia,
y todas las demds virtudes estatuyen y ordenan, y para de-
cirlo todo en una palabra, es negar todos sus propios gustos,
por gustar solamente lo que Dios gusta y quiere. Todo esto
es lo que prometié en este voto, y salié valerosamento con
¢l cumplimiento de €], ayndada del amor que tenia & Jesu-
cristo, en quien (como decia San Pablo), todo le era posible y
hacedero.

De este grande amor que tuvo 4 Dios, d4 grandes muestras
el que Dios le tuvo 4 ella, porque no solo fué el que atizé de
dentro este fuego, y el quele despertaba y favorecia para que
mas le amase, sino que, como fiel y regalado amador, laamaba
y requestaba con palabras muy tiernas, en que daba claras
muestras de Ja ternura de su voluntad; y asf me serd de par-
ticular gusto y consuelo, ya que he dicho del amor que la San-

TOMO 11, 22
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ta Madre tuvo & Dios, decir algo de la correspondencia que
habia de parte de Dios, que aunque mucha parte de esto se
entenderd por lo que escribimos en el libro primero, tratando.
de las mercedes y regalos que Dios la hizo en la oracion; pero
pondré aqui algunos lugares suyos, que mas en particular
tratan de esto. Una vez la dijo Dios que no pensase que la
tenia olvidada, y que jamésla olvidaria; y afiade la Santa,
diciendo (Vida, cap. 39.): «Esto me dijo el Seffor con una
piedad y regalo, y con otras palabras, que me hizo harta
merced, que no hay para qué decirlas. Estas me dice Su Ma-
gestad muchas veces, mostrindome grande amor: ya eres mia,
y yo soy tuyo.» Otra vez la dijo, que no le pediria cosa que
Sn Magestad se la negase. O tra, en una vision de la Santfsima
Trinidad, el Padre, entre otras palabras regaladas que la dijo,
mostrando lo que la queria, fueron-estas: «Yo te di 4 mi Hijo
y al Espiritu Santo y 4 esta Virgen, jqué me puedes ti dar &
mi? Esto fué el primer afio que fué Priora de la Encarnacion.
En otra vision vié 4 Cristo nuestro Redentor, el cual, dindola
su mano derecha, la dijo: «Mira este clavo, que es sefial que
serds mi esposa desde hoy.» Otra vez, estando en el mismo
Convento de la Encarnacion, el segundo aifio de su Priorato,
vi6 & Nuestro Sefior clarisimamente, sentado cabe ella, y co-
menz6la 4 consolar con grandes regalos, y dijo: «Vésme aquf,
hija, que yo soy; muestra tus manos;» y parecia que me las
tomaba y llegaba 4 su costado, y dijo: «Mira mis llagas, no
estds sin mi.»” No fué menor la merced y muestras de amor que
la di6 estando en la fundacion de Sevilla, donde la dijo estas
palabras: «Ya sabes el desposorio que hay entre ti y mf, y
habiendo esto, lo que yo tengo es tuyo, y ansi te doy todos los
dolores y trabajos que pasé, ycon esto puedes pedir 4 mi
Padre como cosa propia.» Y mas abujo, dice: «La amistad con
que se me hizo esta merced, no se puede decir.» Estando una
noche dando gracias & Dios por una merced que la habia
concedido, la dijo el Seffor estas palabras: «zQué me pides td,
que no haga yo, Hija mia?» Y porque de estos regalos y mer-
cedes estin llenos sus libros, y otras muchas hay en papeles
sueltos que dejé escritos, no quiero detenerme mas-en esto;
solo afiadiré, como de estos regalos de Dios nacia en la Santa
Madre una libertad y confianza santa y regalada, y una gran-
de llaneza con que hablaba con Dios, co osadfa 1iena de re-
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verencia, como una esposa habla con su esposo, que sabe que
la ama tiernamente; asi lo dice ella en su vida, por estas pala~
bras ( Vida, cap. 34.): «Comienzo 4 fratar con el Sefior, es-
fando muy recogida, con un estilo abobado, que muchas veces
sin saber lo que digo trato, que el amor es el que habla, y
estd el alma tan enagenada, que no miro la diferencia que hay
de ella 4 Dios; porque el amor que conoce la tiene Su Mages-
tad, la olvida de sf, y le parece est en él, y como una cosa
propia, sin division habla desatinos. Acuérdome gue la dije esto
despues de pedirle con hartas ldgrimas aquella alma pusiese
en su servicio muy de veras, que aunque yo la tenia por buena,
no me contentaba, que le queria muy bueno. Y ansi, le dije:
«Sefior, no me habeis de negar esta merced; mirad que es bueno
este sugeto para nuestro amigo.»

Y en otra parte dice ( Vida, cap. 33.): «06mo, Dios mio,
4qué no basta que me teneis en esta miserable vida, y que por
amor de vos paso por ello, y quiero vivir 4 donde todo es
embarazos para no gozaros; sino que he de comer, dormir y
negociar, y tratar con todes, y todo lo paso por amor de vos?
Pues bien sabeis, Sefior mio, que me es tormento grandisimo,
y que tan poquitos ratos como me quedan para poder gozar de
vo0s, 08 me escondais? ;C6mo se compadece esto en vuestra
misericordia? ;C6mo lo puede sufrir el amor que me tencis?
Creo, Sefior, que si fuera posible poderme esconder yo de
vos, como vos de mf, que pienso y creo del amor que me te-
neis, que no lo sufriérades, mas estais os conmigo y veisme
siempre, no se sufre esto, Sefior mio; suplfcoos mireis que se
hace agravio 4 quien tanto os ama.» Estas son palabras de la
Santa Madre, en las cuales, y en otras muchas que se hallan
en sus libros y esclamaciones, se vé claramente cudn fuerte y
violento era el amor que dentro de sf ardia, pues como dice
muy bien el glorioso San Bernardo en los Cantares: Grande
es el amor de la esposa, cuando asf la embriaga, que no repara
en la Magestad con quien habla. 4Cémo es esto? zAl que con
un mirar de ojos hace temblar la tierra, pide la esposa los
abrazos y besos? ¢Por ventura estd embriagada y tomada del
vino? Ciertamente lo estd, y por ventura entonces acaba de
salir de la bodega de los vinos preciosos. jOh, cudnta es la
fuerza del amor, cndnta la fincia y libertad de espiritu!
(Serm. 9. in Cant.) {Qué cosa mas clara y manifiesta para
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entender que la perfecta claridad echa fuera todo temor? Hasta
aquf son palabras de San Bernardo.

CAPITULO XXYV.

De la grande caridad que tenia la Santa Madre con
los prégimos.

Como el amor del prégimo es efecto del amor de Dios, no
puede el alma donde este amor vive, descuidarse de lo que 6l
tanto ama y quiere, como es la salvacion de las almas. Y asf
la caridad que tenia la Santa con los prégimos, era cortada al

molde de la caridad tan abundante y encendida que tenia de
Dios. Este amor y deseos de la salud de las almas la hizo po-
nerse en tantos trabajos, y andar casi diez y seis afios cargada
de dolores y enfermedades, peregrinando por toda Espafia, con
frios, con aguas, con calores grandes, para fundar Monaste-
rios, en que recogidas muchas de ellas, como en otra arca de
Noé, fuesen salvas de los peligros del mundo. Y aunque de-
geaba mucho que todas sirviesen 4 Dios, cuando veia alguna
persona de gran talento, fbase & Nuestro Sefior con unas én-
sias que no se podia valer, y con gran fervor decia: ¢Sefior,
mirad que este es bueno para nuestro amigo,» Pareciéndole
que una persona tal, siendo perfecta, haria mas provecho que
muchas ordinarias.

Tenia un gran cuidado de la salud y conversion de los pe-
cadores, y lo que mas pena le daba era la caida de los buenos.
El multiplicarse las heregfas y necesidades de la Iglesia, era
una saeta que siempre traia atravesada en el corazon, y un
despertador continuo de sus l4grimas, y unas espuelas para
hacer grandes penitencias. Asi hizo en érden al remedio de
estos dafios, y para satisfaccion de sus deseos, todo lo que pudo
hacer segun su estado y su condicion; porgne como habemos
escrito largamente en el libro segundo, el celo de ganar las
almas &i pudiera de-todo el mundo, fué el motivo principal
que tuvo para fundar sus Monasterios. Y ya que no pudo
pelear con la espada por su Madre Ja Iglesia, 6 defenderla con
1a pluma y la Jengua, como lo hacen los Predicadores y perso-
nas letradas, resistiendo con su doctrina 4 los desatinosy
errores de los infieles, ella fundé sus Monasterios, los de los
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Frailes, para que con la oracion, ejemplo y doctrina, ayudasen
las almas y los de las Monjas, para que con la oracion diesen
fuerza y dnimo al soldado, luz al Predicador, y docilidad y
blandura de corazon 4 los obstinados y ciegos, y as{ peleé con
el soldado, predic6 con el Predicador, y argumenté con el
letrado, y con todos estos medios estendia la Fé Catélica, por-
que ¢on sus deseos, con sus ldgrimas, eon sus oraciones, es
cierto alcanzd del Sefior gran parte de lo que habemos dicho.
Y habiendo ordenado 4 esto sus Monasterios, di¢ 4 la Iglesia
una perpétua ayuda, y 4 las almas en euyo celo ardia su cora~
zon, unos continuos patronos y valedores para con Dios. Y
asf como ofras Religiones santamente tienen por fin la caridad
del prégimo, tomando unos por medio de la predicacion, otros
la hospitalidad; ella, poniendo los ojos en este mismo fin, puso
su corazon en el medio proporeionado 4 él y estado de mujeres,
que fué oracion y penitencia, ordenada al aumento de la Santa
Iglesia, la estirpacion de las heregfas, y 4 aplacar la ira de
Dios, para que perdone las culpas de los que asi le cfenden.
Medio tanto mas escelente en mujeres, que en los demds,
cuanto lo es mas la contemplacion que la accion, y cuanto tie-
ne el atajo mas breve para llegar 4 su fin. Este quiso que
fuese el fin de su Instituto y de sus trabajos, y esto persuade
4 sus Monjas que es su vocacion, como se puede ver en el
capitulo primero del Camino de Perfeccion, y con este espiritu
¥ deseo criaba 4 sus novicias, como ella tambien escribe en el
principio del libro de sus Fundaciones. :

No habia cosa que la Santa le diese mayor pena, que cuando
oia Ja muchedumbre que habia de Infieles, 6 la perdicion de
los Hereges; porque alcanzé aquellos desdichados tiempos en
que comenzé el veneno de Lutero y obros desventurados 4 in-
ficionar 4 muchos; rasgdbasele el corazon 4 la Santa de ver la
tirania con que el demonio trataba y tenia oprimidas unas al-
mas criadas para el cielo, y redimidas con sangre del mismo
Dios, sin hallar medio para su desengafio; las noches casi pa-
saba en vela, orando, gimiendo, suspirando y suplicando &
Dios le hiciese merced de alnmbrar aquellas almas, que fan
lastimosamente estaban engaiiadas, mil vidas diera por reme=-
diar un alma, y cuando se ofrecia cosa que tocase en el bien
espiritual del prégimo; todas las demds las tenia por acceso-
rias, y 4 sola esta atendia, y por sola ella trocaba el mayor de~
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- Jeite que tenia en la tierra, que era el estar 4 solas gozando de
Dios, como ella escribe maravillosamente en una esclamacion
ue hace 4 Nuestro Sefior al fin de su libro: «Mas ¢qué es esto
?diee), mi Dios, que el descanso cansa el alma que sola pre-
tende contentaros? Oh amor poderoso de Dios, cuéin diferentes
son tus efectos del amor del mundo, este no guiere compaiifa
por parecerle que le han de quitar lo que posee. El de mi Dios
mientras mas amadores entiende que hay, mas erece, y ansi
sus gozos se templan en ver que no gozan todos de aquel bien.
Oh bien mio, que esto hace que en los mayores regalos y con-
tentos que se tienen con vos, lastime la memoria de los mu-
chos que hay que mo guieren estos contentos de los que para
siempre los han de perder, y ansi el alma busca medios para
busear compafifa, y de buena gana deja su gozo, cuando piensa
serf alguna parte para que otros le procuren gozar. Mas, Pa-
dre celestial mio, zno valdria mas dejar estos deseos, para
cuando esté el alma con menos regalos vuestros, y ahora em-
plearse toda en gozares? Oh Jesus mio, cuédn grande es el amor
que teneis 4 los hijos de los hombres, que el mayor servicio
que se os puede hacer, es dejaros & vos por su amor y ganan-
cia, y entonces sois poseido mas enteramente; porque aunque
no se satisface tanto en gozar la voluntad, el alma se goza de
que os contenta & vos, y ve que los gozos de la fierra son in-
ciertos, aunque parezcan dados de vos, mientras vivimos en
esta mortalidad, si no van acompafiados con el amor del pré-
gimo. Quien no le amare no os ama, Sefior mio, pues con tanta
sangre vemos mostrado el amor tan grande que tenia 4 los hi-
jos de Adan.»

" De este amor tan ardiente de la salud y provecho de las al-
mas, nacia en la Santa una tan continua hambre y sed de la
gloria de Dios. Llenos estén sus libros de los deseos ardentfsi-
mos que tenia de que Dios fuese glorificado, conocido y amado
de todas las gentes. Desde que comenz6 4 tener oracion y todo
el tiempo que Ja tuvo, que fué casi cincuenta afios, no pidié 4
Dios gloria ni descanso, ni ofras cosas que licitamente se pue-
den pedir. Toda la ordené 4 1a gloria de Dios, y al bien y au-
mento de su Iglesia, pareciéndole que importaba poco que ella
estuviese en el Purgatorio mas tiempo, 4 trueque de que Dios
fuese mas conocido y amado. Déibale mucho gusto cuando oia
decir en el Credo, que el Reino de Cristo no habia de tener
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fin, y estaba tan vestida de este deseo de la honra y gloria de
Dios, que en ¢rden & que esta creciese, tenia la propia tan
despreciada y hollada, que pone espanto, como se verd por
estas palabras que escribid en una relacion de su vida: «Cuan—
do veo alguna persona que sabe alguna cesa de mi, le queria
dar 4 entender mi vida, porque me parece ser honra mia que
Nuestro Sefior sea alabado, y ninguna cosa se me dé por lo de-
mis. Esto sabe él bien, 6 yo estoy ciega, que ni honra, ni vida,
ni gloria, ni bien ninguro en cuerpo ni alma,.hay que me de-
tenga, ni quiera, ni deseo mi provecho, sino su gloria.» Y esta
gloria no es ofra cosa sino que Dios sea mas conocido y amado
de los hombres.

Tenia mucha envidia 4 los Predicadores y & todos los que
trataban de ganar almas para Dios, porque quisiera ella poder
hacer otro tanto, y que le fuera licito dar veces 4 los Reyes y
sefiores, y 4 todos los hombres, y desengafiarlos y traerlos al
verdadero conccimiento de la verdad, aunque le costara mil
vidas. Cuando leia las vidas de los Santos (porque se ocupaba
en esto muchas veces) le causaban devocion y ternura cuando
topaba con alguno que hubiese ganado muchas almas para
Dios; esto decia les envidiaba mas que todos los martirios que
padecian. De aquf le nacia una grande estima y amor 4 todos
los que seocupaban en este ministerio, y hacian provecho 4 los
prégimos, 6 leyendo 6 predicando, ¢ de cualquier manera que
fuese, y compadecfase mucho de los trabajos que pasaban. Si
alguna de estas personas estaba enferma, tenia particular ora-
cion por ella, pidiendo al Sefior le diese presto salud, porque no
cesase siquiera por aquel tiempo el provecho que resultaba &
los prégimos, y si acaso moria, sentialo tiernamente, y no
pudiéndose contener (con no ser nada mujer en llorar), derra—
maba muchas Jigrimas, sintiendo gravemente que faltase de
la tierra quien tantas almas ganaba para el Cielo. Cuando mu-
ri6 el Padre Maestro Avila (de quien tantas veces habemos
hablado en esta historia), stipolo Juego la Santa en Toledo, que
entonces estaba en casa de defia Luisa de Ja Cerda; pues como
ella vi6 que faltaba tan grande Santo de la tierra, comenz6 &
lorar con grande sentimiento y fatiga. Causé 4 sus compafie-
ras grande novedad este llanto, no acostumbrado en muerte
de nadie, y la que habiendo sabido ]a muerte de su hermano
no habia echado upa légrima, sino que puestas las manos ben-
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decia al Sefior, viéndola ahora con tan nuevo sentimiente, les
ponia grande espanto y admiracion. Y habiendo sabido deella
la causa de su llanto, le dijeron que por qué se afligia tanto-
por un hombre que se iba & gozar de Dios; & esto respondié la
Santa: «Deso estoy yo muy cierta; mas lo que me d4 pena es,
que pierde la 1glesia de Dios una gran coluna, y muchas almas
un grande amparo que tenian en él, que la mia aun con estar
tan lejos le tenia por esta causa obligacion.» Otro sentimiento
semejante 4 este hizo cuando murié el Papa Pio V, llorando
.con gran ternura, porque perdia la Iglesia tan grande Padre y
Pastor.

En fin, su celo de ganar almas fué tan grande, que, como
referimos en el Iib. 2. cap. 40, mereci6 por este altisimo grado
de gloria, porque como allf escribimos, apareciendo 4 una de
sus compafieras, le mostré la grande gloria de que gozaba, y
las particulares escelencias y prerog.tivas que se le habian
concedido en el Cielo, por haber tenido mientras vivié en la
tierra tan grande celo de la honra de Dios, y aquel sentimiento
tan grande de las almas de los Herejes & Infieles que se con—
denaban, 4 euyo fin enderezd sus Monasterios, como tantas ye-
ces habemos dicho, y que por esta causa le habia otorgado
Nuestro Sefior este dén que fuese alli en el cielo particular
Patrona y abogada de esta causa, de la cual habia sido en el
suelo tan cuidadosa, procurindola tan 4 costa de su sudor y
trabajo, oficio propio de Apdstol, y que venia bien con la incli-
nacion y deseos de la Santa.

CAPITULO XXVI.-

Del provecho que hizo la Santa Madre en muchas
almas.

El Sefior, que con el fuego de su amor atizaba en su sierva
tan grandes deseos del bien de las almas, favorecia estos pen-
samientos con darle ocasiones para que ganase muchas; porque
de todas maneras grange6 muchas personas para el Cislo, pues.
no solo con sus palabras mientras vivié cogid copiosfsimo fruto-
de sus deseos, sino que con el ejemplo y santidad de su vida.
dej6 en el mundo perpétuo despertador de Jas almas para que
busquen con veras 4 Dios. Puaes yquién dird de los Monasterios-
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que fundd, asi de Frailes como de Monjas, que no me parece
es otra cosa sino unos navfos que cargados de almas ricas de
dones y virtudes, navegaban para el Cielo, y los que con su
ejemplo y doctrina van en pos de ellos? zQuién los que por
medie de sus libros han mudado la vida y las costumbres?
Ciertamente no parece sino que por todas partes pega esta
Santa fuego al mundo, y le d& voces para que se vuelva & su
Criador. "% :

Tomando ahora la corriente desde sus principios 4 los pri-
meros afios, que comenzé 4 tener oracion, comenzé en ella 4
nacer y crecer este deseo.-Estando en un pueblo curindose de
sus enfermedades, cur6 § un Clérigo unas mortales que tenia
en el alma, porque habia muchos afios que tenia conversacion
deshonesta con una mujer, y decia Misa cada dia con grande
escdndalo del pueblo; no era poderoso remedio alguno para su
cura, porque pasaba de amor, y eran hechizos los que aquella
mujer le tenia hachos. Pudo tanto la Santa Madre con él, y
principalmente con Dios, que aleanzé del Clérigo que le diese
un Idolo que tenia de cobre, y ellale eché en un rio, y entonces
abri6 los ojos y se convirtié & Dios, y mejorando su vida, mu-
ri6 dentro de un afio. Este fué el primer fruto que esta Santa
ofreci6 4 Dios, & quien con ninguna cosa se le puede acudir
que le sea mas grata que la conversion de nn pecador, segun
aquello del santo Evangelio, que dice: en verdad que hay gozo
en los Angeles del Cielo, cuando un pecador hace penitencia
de sus culpas. Y en fin, la venida del hijo de Dios al mundo,
y la afrentosa muerte que padecié & salvar pecadores se enca-
minaba, y el contento del Sefior en morir era tener por fruto
de sus trabajos nuestra salvacion. La Santa Madre tenia pues-
to el pensamiento en tan alto Iugar, como era la imitacion de
la caridad de su Sefior y Maestro, y comenzaba por aqui. Esta
fué la primera presa que arrebatd y sacé por fuerza de las
ufias y boca del Leon infernal, como hacia el santo David en
defensa de las ovejas que guardaba de su Padre, y de tal ma-
nera se cebd, que ya parasu gusto ninguno habia igual que el
remedio de las almas, entendiendo que esta era su vocacion.
La cual, desde entonces, procuré seguir hasta el fin, con un
finimo denodado y resuelto en perder la vida si fuese menester
en la demanda.

Con estar 4 los prineipios con algunas imperfecciones, nunca
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cesaba de persuadir & algunas Monjas de su Monasterio, que
tratasén de oracion y recogimiento, aunque como la semilla no
estaba sazonada, el fruto era poco; porque como ella escribe en
su vida, no fueron mas dé tres 6 cuatro las que por entonces
ge aprovecharon.

Despues el fruto foé mas abundante; porque en breve tiem-
po, con ser el Monasterio de la Encarnacion donde no se pro-
fesaba clausura, y se permitia mas libertad que en ofros, y
por esta parte eran las ocasiones mayores, para que la Religion
y Reformacion fuese menos; de ochenta Monjas que en este
Monasterio habia, tenia mas de las cunarenta reducidas 4 trato
de oracion y recogimiento, que fué semilla que ha durado hasta
hoy su fruto.

Su trato y conversacion hizo grande provecho & muehas al-
mas, y apenas traté con persona con alguna particularidad
que no se mejorase su alma. Antes que diga de otras, haré
mencion brevemente de las que ella refiere en el libro de su
vida (eap. 5)

A su padre y 4 sus hermanos aproveché mucho con sus pa~-
labras y oracion.

A un Sacerdote que habia dos afios y medio que estaba en
un pecado mortal, que por ser tan abominable no se sufre de-
cir aqui, decia Misa el desdichado cada dia y no se osaba con-
fesar de él. Tenia gran deseo de verse fuera de este vieio, y no
se podia eximir de su pesado. yugo, porque la mala costumbre
estaba ya tan arraigada, que se habia convertido en naturaleza.
Pues como este tuviese noticia de la santidad de la Madre,
suplicibale humildemente pidiese & Nuestro Sefior le sacase
de un grave pecado en que estaba; ella prometié de hacerlo, y
despues de haberle pedido al Sefior la salud de aquella alma,
le eseribi6 una carta (porque él vivia fuera de donde ]a Santa
Madre estaba), y en recibiéndola se confes6, y respondile que
por medio de su oracion y su carta habia ya muchos dias que
mo caia en aquel pecado. Y como arriba habemos contado, pa-
decia el Sacerdote grandes tentaciones y trabajos, y la Santa,
encendida en el fuego de la caridad, pidi6 al Sefior que se vi-
viesen 4 ella todos aquellos demonios que atormentaban 4 aquel
Sacerdote, y le dejasen & él. Y fué asf, que los padeci6 1a Santa
grandisimos por un mes, y los padeciera por una eternidad &
trueque de que un alma se salvara.
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Sabia ]a Santa Madre (Vida, cap. 39.) que una persona que
se habia determinado de servir 4 Nuestro Sefior muy de veras,
4 quien en otros tiempos Su Magestad habia hecho muchas
mercedes, andaba metida en ocasiones muy peligrosas; di6le &
la Santa Madre grandisima pena, y por mas de un mes no ha-
cia sino suplicar 4 Dios tornase esta alma 4 sf. Estando un dia
en oracion, vié un demonio jonto 4 ella, que hizo eon mucho
enojo pedazos unos papeles que tenia en la mano, por donde
le di6 Dios 4 entender que habia oido su oracion, y que estaba
ya aquella alma libre;y fué asf, porque aquella persona se
volvi6 muy de veras & Nuestro Sefior, y fué siempre muy
adelante.

A dos Religiosos de la Orden de Santo Domingo grandes
letrados, que eran Fr. Pedro Ibafiez y Fr. Vicente Varron,
ambos Maestros y Confesores de la Santa Madre, hizo grande
provecho y trajo & mucha perfeccion. La de Fr. Pedro lbafiez
fué tan grande, que despues de muchas virtudes habia crecido
tanto en el amor de Dios, que salia fuera de sf con la fuerza y
violencia del amor, y se arrebataba muchas veces (Vida, capi-
tulo 33 y 34.) con ser antes que tratase con la Santa Madre
un Religioso ordinario y de moderada virtnd. A Fr. Vicente
Varron anim6é mucho para que se diese 4 la oracion, y le di6
algunos recandos de parte de Dios, é hizo por él oracion, y
todo esto fué un grande medio para que hiciese tanta mudanza,
que escribe la Santa Madre que se espantaba de que en tan
breve tiempo hubiese alcanzado tanta perfeccion y esperiencia
de cosas espirituales.

Y porque son muchos los casos semejantes 4 los que aquf
he referido, que pudiera decir, pondré unas palabras de la
Santa Madre, por las cuales se entenderd mejor el mucho pro-
vecho que hizo con su oracion. Dice, pues: «En esto de sacar
Nuestro Sefior almas de pecados graves por suplicdrselo yo, y
4 otros traido 4 mas perfeccion, es muchas veces, y de sacar
almas de Purgatorio y otras cosas sefialadas, son tantas las
mercedes que en esto el Sefior me ha hecho, que seria cansar-
me y cansar & quien lo leyese si las hubiera de decir, y mucho
mas en salud de almas que de cuerpos. Este ha sido cosa muy
conocida, que de ello hay hartos testigos.» Esto que aquf dice
la Santa Madre, saben muy bien todos los Confesores que la
han tratado. Uno de ellos, que fué el P. M. Fr, Pedro de Iba-
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fiez, en una aprobacion que hace de su vida, dice estas pala-
bras, las cuales puedo yo tambien decir, no sé si con mas espe--
riencia que otro: «Pues si queremos (dice) hablar algo del
gran fruto espiritual que sacan los que tratan esta sierva de-
Dios, seria nunca acabar, porque es gran maravilla de Dios lo -
que pasa. No quiero decir nada de mi, porque no lo hay por

mis deméritos, aunque tengo tanta esperiencia en mi mismo,

que despues que la trato me ha favorecido Nuestro Sefior en

muy muchas cosas, que claramente via ser particular ayuda

de Dios Nuestro Seﬁor que acé dentro de mi no puedo mas

dejar de tenerla por Santa, que puedo decir interiormente que

no la conozco.

Una persona principal de estos Reinos estaba en un gran
pecado y deseaba apartarse de €I, pero la ocasion le embotaba
las fuerzas y le ataba las manos para no desatarse. La Santa
Madre, que supo de este pecado, pidi6é con grande instancia &
Nuestro Sefior el remedio de aquella alma, y escribiéle algunas
cartas, pesuadiéndole se apartase de aquel pecado, y con esto
ces6 el escindalo y la ocasion, y con ella el pecado, y quedé
aquella persona bien agradecida 4 Dios y 4 la Santa, por cuyo
medio enfendia le habia hecho Nuestro Sefior esta merced. De
ordinario, cuando la Santa Madre sacaba alguna alma de peca-
do, 6 por su medio se mejoraba en la perfeccion, era tanta la
gafia y furor de los demonios, que con grande rébia se volvian
contra ella, y 4 fuerza de tormentos y de dolores tomaban ven-
ganza de su cuerpo por la presa que les habia quitado, pre—
tendiendo por aqui atemorizarla para que dejase aquel camino
por donde tantos llevaba al Cielo, y asi, cuando la Santa veia
que alguna alma se mejoraba por su medio, luego decia que
ella lo habia de pagar. .

Acudia con gran caridad 4 todas las necesidades espirituales.
que podia, y para esto se desocupaba de otra cualquier ocupa-
cion y negocio, y aun de las necesidades propias parece se ol-
vidaba y solia decir que su recreacion y contento era consolar
estas almas.

Mostraba tambien su candad (Vida, cap. 31. 34. y 38.)
con las dnimas del Purgatorio, como en el discurso de esfa
historia habemos visto, y se verd mas claramente en sus li-
bros. Muchas fueron libres de aquellas penas por medio de-
su oracion, y entre ellas fué una Juana Suarez, Monja de la.
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‘Encarnacion y grande amiga suya. Esta, despues de muerta, le
-aparecié y le dijo: «Por tf soy salva.» Otra vez, queriendo re—
Zar por una persona que era difunta, se le puso el demonio en—
-cima del Breviario, que no le dejaba rezar, procurando impedir
el fruto que aquella alma esperaba de su oracion, pero ella le
‘eché luego de alli; y en acabando de rezar vi6 salir el &nima
de Purgatorio.

Con los vivos, no solo miraba por su alma, sino que con
mucho cuidado los honraba y estimaba & todos. Jamés permi-
‘tia que en su presencia hubiese murmuracion ninguna por
pequefia que fuese, y asf sabian todos que donde ella estaba
tenian seguras las espaldas, y & esta causa era amada y que-
-rida de Dios y de las gentes. De todos hablaba y juzgaba bien,
y para esto nunca le faltaba materia; que con su buen enten-
dimiento, y lo que mas es, con su mucho amor y caridad, des-
cubria razones de bien, aun en lo malo, como otros las descn-
bren de mal en lo bueno; porque cada uno pone de su casa lo
que tiene en ella, y asf el que tiene malicia en el alma y en la
lengua, la pega i lo que anda en ella, y la que tiene virtud y
santidad, la pretende tambien pegar en todo lo que ve y trata,
‘como la Santa confiesa en una relacion de su vida por estas
palabras: «8i veo en algunas personas algunas cosas, que 4 la
clara parecen pecados, no me puedo determinar que aquellos
hayan ofendido & Dios, y paréceme que el cnidado que yo traigo
de servir 4 Dios traen todos; ansi que nunca me fatigan estas
cosas sino es lo comun, y las heregfas que muchas veces me
-afligen.»

En lo que mas se mostraba el fuego encendido de su cari~
dad, era en el grande amor que fenia 4 todos los que la perse-
guian, y hacian mal; porque era tan crecida su caridad, que
n recibiendo de alguno alguna obra mala, le cobraba mas
particular amor que 4 otres (como mas largamente habemos
escrito tratando de su paciencia), y tenia grande gusto en en—
comendarle & Dios. Supo de unas personas muy graves que
habian dicho contra ella cosas muy pesadas, y la venganza de
este agravio fué cobrarles un nuevo amor y encomendarles mas
de veras 4 Dios. Aunque de nadie consentia que se dijese mal;
pero mucho menos (aunque fuese de burlas) de los que le ha~
bian hecho algun agravio. Antes gustaba mucho que les dis-
«culpasen los demds y hablasen siempre bien de ellos.
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Estaba al tiempo de la Fundacion de San José de Avila en
casa de una sefiora principal de aquel lugar, y con el mucho
alboroto gue hubo con el nuevo Monasterio, fueron alli & bus-
car 4 la Madre algunas personas, donde la trataron muy mal
de palabras, y con poco comedimiento se volvieron contra ella,
como si fuera la mas mala del mundo. La sefiora sintié esto
mucho, pero la Santa Madre la comenz6 4 consolar y & discul~
par 4 los que asf la habian tratado; diéle tanta pena 4 la sefiora
que quisiese disculpar 4 aquella gente, que decia no tenia en
paciencia, y casi estaba ya para perder laira y enojo que tenia
con ellos, y volverse contra la Santa Madre Teresa de Jesus,
porque asf queria deshacer culpas tan claras y manifiestas. Y
lo que mas le maravillé & esta sefiora fué verla ir otro dia 4
comulgar sin reconciliarse, y con tanta serenidad como sino
hubiera pasado nada por ella. Todolo echaba & la buena par-
te]:l, ¥ lo mismo queria que hiciesen todos los que trataban con
ella.

No se contentaba con tener amor 4 los que asf la perse-
guian, sino que les hacia toda la buena amistad -y regalo que
segun sus fuerzas podia, hasta que con la frecuencia de las
buenas obras les rendia y sacaba la ponzofia del corazon. Sa-
liendo una vez de la ciudad de Avila para Medina del Campo
y Valladolid, di6le su Perlado un Religioso de les del pafio
para que la acompafiase, que pensando acertaba, era el mayor
contrario y émulo que ella tenia, y el que con mayor cuidado
andaba acechando y contradiciendo sus cosas; recibié ella esta
compafifa como de la mano de Dios, por venir por la de la.
obediencia; yendo por el camino trataba con él con un amor y
alegria, que espantaba 4 los que iban con ella, Regaldbale con
lo que podia, y entre otras cosas le di6é una imdgen del Espi-
rita Santo, con que tenia mucha devocion, diciéndole se la
daba por lo mucho que le queria. Pasaron por cerca de un
Monasterio de la misma Orden, donde tambien tenia la Madre
hartos contrarios, porque entonces habia division entro los
Padres Descalzos y Calzados, pretendiendo todos (como se debe
creer) el bien de la Religion y servicio-de Dios. Sabia bien
esto la Santa Madre, y aunque el rodeo era de mas de una.
legua, procuré la llevasen por alli. Entré dentro de la Iglesia,
¥ como lo entendieron los Religiosos, nadie sali6 ni parecié en
ella; hizo la Santa Madre diligencia en llamarlos & fodos, ¥
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hablaba & cada uno de por si con tanto amor y alegrfa, que
parecia le queria meter en su alma. Estuvo con ellos desde la
mafiana hasta la tarde, que se partié. Caus tan grande mu-
danza en los Religiosos ver su trato de santidad, que cuando
se iba salieron todos acompafiindola, quedando con grande
ternara de verla ir tan presto, y con mayor admiracion y con-
fusion de su santidad. El Padre que la acompafiaba, con estos
ejemplos y con otros, que & cada paso esperimentaba, quedé
tan rendido y devoto de la Santa Madre, que se le ofrecié
muy de veras acompafiarla en todos los caminos que fuese
servida.

En las necesidades corporales era piadosfsima, y acudia 4
ellas con obras y con deseos. A una persona que habia perdido
la vista casi del todo, se la volvié el Sefior por su intercesion
(Vida, cap. 39.) Estaba un deudo suyo muy apretado del
mal de urina, del cual habia dos meses que padecia, no dolo~
res, sino muerte; fuéle 4 ver la Santa Madre por mandado de
su Confesor, y movida 4 grande compasion, pidi6 al Sefior su
salud, y luego quedé el enfermo del todo sano. De las Religio—
sas enfermas tenia grandisimo cuidado, mostréindoles mucho
amor, haciéndoles el regalo que con su pobreza se compadecia.
Desocupéibase cuanto podia para estar con ellas y consolarlas;
gustaba que las demds Religiosas hiciesen lo mismo, y asf dejé
muy encargado el cuidado con las enfermas. Y solia decir que
primero habia de faltar 4 los sanos lo necesario, que 4 los en~
fermos el regalo.

No solo para los de su casa era compasiva, sino que estas
entrafias de caridad eran comunes 4 todos los estrafios sanos y
enfermos. Estaba la Santa en la Fundacion de Birgos, en un
Hospital bien mala, con tan grande hastio, que no arrostraba
& comer cosa alguna. Dijo que la parecia le abriria la gana del
comer una naranja dulce; el mismo dia le envi6 una sefiora
unas pocas muy buenas; recibiélas la Santa con mucho gasto;
echdselas en la manga, y dijo queria bajar & ver un pobre que
se habia quejado mucho; hizolo asi, y repartié todas las na-
ranjas entre los pobres. Sus compafieras no lo dejaron de
sentir por la.falta que le habian de hacer; dfjoles la Santa con
mucha alegrfa: «Més las quiero yo para ellos que para mf;
vengo muy alegre, que quedan muy consolados.» Trajé-
ronle otra vez unas limas muy hermosas, y en viéndolas dijo:
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«Bendito sea Dios, que me ha dado que lleve 4 mis pobre-
citos.»

Estaba en aquel hospital un pobre que padecia tan graves
dolores, que le forzaban & dar tan grandes voces, que ator-
mentaba 4 Jos demés enfermos. La Santa, compadeciéndose
mucho de los unos y de los otros, bajé alld, y pisose de-
lante del pobre, y en viéndola él, call6 luego. Dijole la
Santa: «Hijo, zc6mo dais tales voces, y no llevais ese mal por
amor de Deos con paciencia?»> Respondié el pobre doliente,
que eran tantos sus dolores, que le parecia se le arrancaba el
alma. Estiivose allf un rato con él encomendéndole al Sefior, y
cesaron luego sus dolores, y con ellos las voces. Y aunque le
curaban de alli adelante, no se quejaba ni daba voces, como
si mal no tuviera. Tenian ya los pobres esperimentado tan
grande alivio y consuelo en sus trabajos y enfermedades, con
sola la vistade la Santa Madre, que pedian 4 la Hospitalera
con grande instancia les llevase alli muchas veces & aquella
Santa mujer, porque el solo verla les consolaba. Y asf, cuando
la Santa Madre salié del Hospital, quedaron todos los pobres

1lorando.
" Desde sus principios tenia la Santa Madre hechos propésitos
de que no se le pasase dia ninguno sin hacer alguna obra
particular de caridad y servicio del prégimo. Y cuando acaso
no se le ofrecia en el dia ocasion para esto, si acaso pasaba de
noche alguna Monja 4 oscuras por junto 4 su celda, salia con
un candil 4 alumbrarla.

CAPITULO XXVII.

Tuvo la Santa Madre Teresa las virtudes en grado
heréico con una grande mortificacion de pasiones, con
que llegé 4 un estado en esta vida felicisimo.

Aleanzé la bienaventurada Madre Teresa de Jesus el supre-
mo grado de las virtudes, que llaman los Filésofos y Te6-
logos de énimo purgado, que es lo mismo que de corazon
purgado, limpio y puro de pasiones y perturbaciones des-
ordenadas; porque cuando aquf arriba el navio de nuestra
miseria, estdn ya las olas de las pasiones muy sosegadas,
porque ni sopla el viento de la soberbia, ni se levanta el viento
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do la ira, ni hay quien encienda el fuego de la concupiscencia,
ni atemorice 4 la pasion de la irascible. Todo estd en calma, y
solo soplan vientos de serenidad y templanza. A esta pureza
no se llega sino es habiendo primero alcanzado las virtudes
en grado her6ico; porque apenas hay virtud que no traiga con-
sigo Ja mortificacion y moderacion de pasiones, pues cuando
los vicios y apetitos estdn tan rendidos, que apenas hay rastro
de sus desérdenes en el alma, sefial es que ha sido grande la
fuerza y escelente la virtud que asf ha triunfado de sus enemi-
gos. Y aunque por lo que hasta aqui habemos escrito, no
habré quien no se persuada que las virtudes de esta Santa
Virgen fueron heréicas y divinas, me ha parecido, en fin, de
este libro, hacer una como resefia de todas ellas, para que
vistas todas juntas y puestas en escuadron, aficionen mas con
su hermosura 4 su imitacion, que es el fruto que yo deseo de
este libro. '

Fué la Santa Madre Teresa de Jesus dotada de una pruden-
cia aventajadisima, como ahora diremos, y no dela prudencia
que Ja carne ensefia, ni menos se contentd con lo que la razon
humana persuade, sino que tomé por norte lo que la Regla
eterna aconseja y lo que el Espfritu Santo dieta. Fué dén de
consejo divino el que la encaminé en cosas tan grandes, asf en
las propias de su espfritu y aprovechamiento, como en las
comunes y generales de sn Orden, con tan grande acierfo y
eficacia, que ni errase en la intencion, ni se frustase en la
ejecucion, ni dejase de salir con cosa de las que una vez
emprendiese. Prudencia fué del Cielo la que goberné tan-
tos Monasterios con tanta perfeccion y espiritu, y la que dié
leyes y medios. para conservarse y crecer en esa misma
perfeccion de vida. Y si todas las virtudes morales estin
tan trabadas y tan encadenadas entre sf (particularmen-
te las que son herficas y escelentes) que siempre como bue-
nas hermanas andan, y viven juntas, y apenas di paso, ni
crece la una sin que la otra le corresponda y acompaiie tam-
bien con su crecimiento; siendo la prudencia la reina de las
virtudes morales, y Ia que reparte 4 todas las otras sus oficios
y les estatuye, y d4 leyes, no es posible que esta prudencia sea
perfecta sin que Jas demés virtudes lo sean, con las cuales
todas Jas potencias estén prontas para el cumplimiento de lo
que ella ordena y manda, y que cada una, mediante alguna -
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virtud y fuerza, tenga 4 raya los apetitos contrarios y enemi—
gos suyos, para que no turben ni impidan la obediencia debida
al imperio de la prudencia.

Su templanza fué maravillosa, porque ni el fuego dela
concupiscencia (como habemos antes escrito) causaba ardores
de su cuerpo, ni inflamaba su 4nima; y lo que mas es, que
tenia tan ajustado su cuerpo al espiritu, que ya no le hacia
guerra, psrque ni_la pereza la entorpecia para las cosas de
Dios, ni la gula la destemplaba, ni la lascivia conocia los
umbrales de su casa, porque fué su eastidad tan admira-
ble, que si no fuera singular privilegio de Dios, fuera in-
creible; pues no solo no tenia que vencer en esta parte, sino
que ignoraba los golpes del enemigo doméstico de nuestra
carne.

La obediencia fué la bandera que siempre trajo delante, y
4 quien signi6, cantivando voluntad y entendimiento en cosas
drduas y graves, hasta dar higas (por obedecer & su Confesor),
al que antes en su opinion tenia por Cristo, y lo era. El amor
de la pobreza y la perfeccion que en ella tuvo, fué tan gran-
de, que jam4s la pudieron rendir Letrados, ni Confesores, ni
contradiccioneg de muchos, hi todo el mundo que se juntara,
para aflojar un punto en ella cuando quiso fundar el primer
Monasterio. '

Fué su humildad tan profunda, que hollando sobre la ambi-
cion de las honras, vino 4 aleanzar tan gran desprecio de sf
misma, que ninguno se le pudo ofrecer tamafio que igualase
con el sentimiento que ella habia concebido de su bajeza.
Caminé tanto en esta virtud, que llegé, no solo 4 la mas alta
cumbre que ponen en los sagrados Doctores, sino que vino &
estar fan sumida en una profundidad y abismo de su propio
conocimiento, que, cual ello es, no se puede esplicar; fué hu-
mildisima, si yo he conocido criatura alguna. Su fortaleza y
paciencia igoalaron 4 su humildad; jamés el miedo de las
cosas terrenas, por espankosas y grandes que fuesen, la turba-
ron; no temia mas 4 los demonios, que si fueran moscas; y era
tan superior 4 todo lo criado, que el mismo temor despreciaba.
Nunea dejé de emprender cosa, por grande y dificultosa que
fuese, como ella entendiese hacia mas servicio & Dios, ni dejé
«de proseguirla por los peligros ni encuentros que se.ofreciesen,
ni de perseverar hasta salir con ella; porque la doté Dios en lo
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natural de un dnimo grande y varonil, y sobrepuso en ¢l la
virtud y dén de la fortaleza con aventajados grados, con que
salié tan acabada en la grandeza y fortaleza de un &nimo .
invencible, que era muy superior 4 lo que se vé, y aun & lo
que se puede imaginar de 4nimos esforzados y varoniles. Y no
sé si era mayor la grandeza de énimo para sufric y padecer
cosas grandes, que para acometerlas, con ser para esto tal
cual habemos dicho. Jamis despues que comenzé & servir 4
Dios con veras, se vié cansada de padecer, ni olvidada de
desearlo, y 1o que mas es, jamis dejé de holgarse mas con el
figrio de los trabajos, que otros con lo dulce de la prosperi-
dad y regalo; tenia ya el padecer no solo en deseo, sino en
premio de sus trabajos, como mas largamente digimos en su
lugar.

De su oracion dan testimonio sus libros, porque sola ella
pudiera y supiera declarar sentimientos tan divinos, como
habia alcanzado tener. Tuvo una Fé firmisima, y nmediante
ella una penetracion y conocimiento de los divinos Misterios
profundisima. Nunca le falt6 una esperanza y confianza en
Dios ciertisima: los quilates de su caridad no se dejan to-
car de quien no los ha esperimentado, porque no fué amor,
sino fuego ardentisimo de Dios, en que ella, como ofro Se=-
rafin, ardia de continuo, y 1a que viviendo se sustentaba y
y vivia (como otra Salamandra); con este fuego muri abra-
sadaen €], como mas largamente contamos escribiendo .su
muerte.

De aqui se entenderd cuéinto fué su euidado en mortificar
sus pasiones y apetitos, pues como comenzamos 4 decir al
principio de este capitulo, apenas hay virtud que no traiga
consigo la mortificacion y moderacion de pasiones; porque no
es otra cosa el hacer lo que la razon dice, y lo que la justicia
manda, y 1a fortaleza pide, y la templanza y prudencia y
todas las demds fvirtudes ordenan, sino vencer una muche-
dumbre de pasiones y dificultades sin cuento, y seguir en
todas las cosas el camino flel y derecho, remando siempre
contra nuestra inclinacion, haciendo guerra al sentido, ponien-
do fuego, y pasando & cuchillo & los hijos mas queridos y
amados de nuestro amor propio y propia voluntad, y, final-
mente, el perfecto ejercicio de virtudes no es mas que una
negacion continua de sf mismo, y un tomar sobre sus hombros
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la Cruz de Cristo, despreciandolo que se vé y desechando los
bienes que con el sentido se tocan, y aborreciendo lo que la
esperiencia demuestra ser apacible y gustoso, y asf cual es la
alteza y escelencia de las vxrtudes, fueron los quilates y fuerza
de su mortificacion.

Habiendo puesto delante de los ojos los herbicos actos de
virtudes que {la Santa Madre ejercité, y el grado de nega-
cion donde llegé, no me quiero detener 4 contar en particular
algunos particulares ejemplos de mortificacion, que compara-
dos con 1o que habemos dicho, con ser muy grandes, son nifie~
rias; como fué el andar sin hébito, y pedir & su Perlado que se
lo diese como & novicia, en salir en piblico refectorio 4 decir
sus culpas, cargada como una bestia con un seron de piedras y
una soga 4 la garganta, y una hermana que la llevaba del
diestro, y otras veces con unas aguaderas llenas de paja, pu-
blicando sus faltas; otras comia en el suelo en plates 6 escu-
dillas bien asquerosas, y alguna vez en el hueco de una media
calavera, por solo vencer su natural, que la llevaba é inelinaba
con gran propension 4 todo lo que era aseo y limpieza. Si veia
alguna hermana que tuviese alguna enfermedad asquerosa, se
llegaba 4 ella, y laregalaba y besaba las manos, y comia de
lo que ella estaba comiendo. Estaba una vez comiendo en re-
fectorio, y habiendo tomado un bocado de un guisado, secreta-
mente lo eché dela boca, y no quiso comer mas de aquel pla-
to; y preguntdindole una Religiosa que por qué no comia de
aquello que estaba muy bien aderezado, ella respondié: «Por
es0, hermana, que me supo tan bien aquel bocado, que no lo
osé tragar; porque en esto de la comida, nuneca habemos de
buscar mas de el podernos sustentar.»

Finalmente, fué tan grande su mortificacion, que ya apenas
sentia la rebeliou de la carne, porque fenia el espiritu tan
absorto en’ Dios Nuestro Sefior, y el &nimo tan purgado, que
vino 4 alcanzar un estado, en el cnal, como ensefian los Santos
(S. Thom. 1. 2. q. 61. art. 5. D. Bonavent. tom. 1. de Lum.
Ecclesie. serm. 6.), llega una alma 4 tanta pureza y sefiorfo de
sf misma, que vive mas con ignorancia de las pasiones, que con
sentimiento de ellas. Tanta es la felicidad de los que de veras
sirven 4 Dios, que aungue Ja mala inclinacion que nos quedé
por el pecado del todo no se estinga; con todo eso, los arroyos
que nacen de esta fuente de todo nuestro dafio, que son las
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pasiones desordenadas de tal manera se moderan, que sin
ningun trabajo estdn ya rendidas habifualmente 4 la-razon, y
ya que no estin muertas, pero tan adormecidas, que rarfsimas
veces se desmandan y salen de su imperio.

De este ejército de virtudes tan bien ordenado, que en esta
Santa Madre resplandecia, su oficio, entre otros, era tener 4
raya las pasiones, para que con sus quejidos y desérdenes, no
perturbasen al alma de la continua contemplacion, de la cual
gozaba esta Santa Virgen tan continnamente, que de noche ni
de dia no cesaba de una purfsima y altisima contemplacion
eon que asistia siempre en la presencia de la Santfsima Tri-
nidad, como ella escribe enellibro de sus Moradas (Morad. 7.),
y mas 4 la larga habemos fratado arriba en el Capitulo de
Oracion. Y asi venia 4 tener y esperimentar en esta vida un
estado felicisimo en que pusieron los Santos, y con justa razon
la bienaventuranza de ella, porque esté compuesto de justicia,
de luz, de paz y gozo en el Espiritu Santo, al cual llama el
Apéstol (Ad Roman. 14.) Reino de Dios; porque cuando llega
elalma 4 esta perfeccion de justicia, que esté sujeta 4 Dios y
rendida 4 su voluntad, y que la razon mande, y el sentido y
los movimientos de él obedezcan 4 sus mandamientos, y mno
como quiera, sino con gusto, y de manera que no haya albo-
roto entre ellos, ni rebeldia, sino que todos 4 una gusten y
les sea agradable la conformidad con la razon, entonces es
cuando la justicia tiene por fruto la luz, la paz y gozointerior,
y cuando el alma posee aquella grande paz, de quien escribe el
bienaventurado Apéstol (Ad Philipen. 4.),que sobrepuja todo
sentido, y goza de aquel divinosilencio, que dice San Juan
(Apocal. 8.) en su Apocalipsi (3. Reg. 19.), y como otro Elfas
despues del aire récio, y las batallas y rendimientos de los
_ enemigos, percibe aquel silbo delicado y aquella marea del
Cielo, y goza en lo alto del monie de la serenidad que eseri-
ben los contemplativos. Este es el trono donde se asienta el
pacifico Salomon, y 1a bodega donde la esposa bebe aquel vino
que adormece el sentido; aqui se alcanza la verdadera libertad
de los hijos de Dios, y entonces es cuando entra perfectamente
en el Reino de Dios, hecha verdadera Sefiora y Reina de si
misma. Porque aquf, por el grande rendimiento y sujecion que
tiene la voluntad 4 Dios, influye en ella una viva semejanza de
Cristo, y le dé sus condiciones, y la trasforma en el Cielo



— 190 —
cuanto es posible 4 una criatura, sin que pierda su propia
sustancia, y con estos favores la razon manda, y el sentido, y
los movimientos de él obedecen con presteza y con gusto sus
mandamientos. Y si acaso alguno se atreve y desmanda, din-
doles una sofrenada, los pacifica y sosiega, y hace estar 4 raya.
Viene 4 crecer tanto este vigor y fuérza en la rectitud y
justicia, que mediante la gracia de Dios y la mortificacion,
han aleanzado los justos, que la tiene ya tan asentada y en-
trafiada, como si fuera natural; porque asi como la gracia,
apoderndose del alma, hace como otro Dios 4 la voluntad,
asf hecha ella reina y sefiora del sentido, casi le convierte de
sentido en razon.

De esta justicia y de esta abundancia de paz, nace el 1iltimo
fruto, que es el descansoy gozo continuo que tienen los justos
en Dios, de quien escribe el Profeta Esafas (Esais, eap. 25.),
que habitarfn en las moradas de la confianza, en un descanso
harto y abundoso, porque los que viven ya en esta region de
luz, de paz y de gozo, esperimentan en Dios con un modo mas
singular que los otros justos, su providencia paternal, y le
tienen por padre, protector y valedor, y por escudo y amparo
en todas sus cosas, y asf cantan con el Profeta (Psalm. 4.):
En paz juntamente dormiré y descansaré, porque ti, Sefior,
aseguraste mi vida con la esperanza y prendas de tu miseri-
cordia; este descanso y alegrfa interior que los justos sientem,
junto con la justicia y la paz, es estado de felicidad y de glo-
ria. De los que llegan 4 esta cumbre, dicen los Santos
(D. Thom. 2. 2. cuwestion. 61. art. 5. et. q. 69. art. 2.) que
son aquellos que ya estdn todos absortos y trasformados en
Dios, y que es estado de bienaventuranza en la tierra, aunque
no consumada y perfecta, pero en su manera comenzada, y
que son rarisimos y perfectisimos los que gozan; y Illdmanse
bienaventurados, porque tienen ya (si asf se sufre decir) puesto
el pié en el estribo de la gloria, y ach en este destierro co-
mienzan 4 gozar algunos relieves de aquella mesa celestial, y
4 sentir en su alma unas visperas de la posesion que los Santos
gozan en el Cielo, porque la gloria que tienen encubierta en el
alma comienza ya tambien en su modo 4 redundar y manifes—
tarse en el cuerpo. Porque como dijo San Bernardo (Bernard,
de amore, cap 25.), en esta vida hay algunos, que aun en su
carne comienzan & sentir y participar algunas condiciones de
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los cuerpos glorificados, y en sus almas principalmente eo-
mienza ya 4 florecer el abril de la gloria venidera, porque
aun en este destierro es puesto su espiritu en una posesion tan .
rica de Dios, mediante la contemplacion, que les es manteni-
miento, bebida, deleite, paz y vida eterna; y el alma vestida de
Dios, y trasformada toda en é], trata con él cuanto en esta
vida se permite, conforme al estilo que se usa en el Cielo;
porque ya el espiritu, y en alguna manera el cuerpo, ni tiene
otro ser, ni otro querer, ni otro movimiento alguno mas de lo
que Dios le ordena; y como aquella bienaventuranza consuma-
da es un amontonamiento de todos los bienes cumplidisimos,
-esta, que es un retrato de aquella, contiene, en cuanto es posi-
ble, una cifra y principio de todos esos.
. En fin, como ello es, solo lo puede decir quien lo ha gustado
y pasado por ello, como nuestra Santa Madre, ]a cual, despues
-del cumplimiento perfectisimo de los mandamientes divinos,
de la guarda de los consejos Evangélicos, de 1a perfeccion de
tantas y tan admirables y heréicas virtudes, y mortificacion de
pasiones, 4 semejanza del rio que pasé Ecechiel (Eeech. £7.),
-que por sus pasos contados iba entrando en el rio, primero
hasta el tobillo, despues hasta las rodillas, y mas adelante
‘hasta las renes, y finalmente, basta anegarse en un torrente,
-donde no -se podia hacer pié por su mucha profundidad; de
esta manera vino esta Santa, despues de muchos crecimientos
en las virtudes y dones, 4 engolfarse con una subida contem-
placion en el torrente, y anegarse de tal manera en Dios, que
se cumplié muy bien en ellalo que dice el Profeta (Psalm. 109.):
Siendo peregrina, y viandante, beberi del torrente de las
aguas vivas. Y en otra parte: Del torrente de tus deleites
les darés, Sefior, & beber (Psalm. 35.), pues en tanta abun-
dancia bebié en la noche de esta vida de aquella fuente viva
y perene de que beben y se sustentan los bienaventurados en
da gloria. ‘
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CAPITULO XXVIII.

De las gracias naturales y sobrenaturales que tuvo
la Santa Madre Teresa de Jesus; donde se trata como
le comunicé el Senor todas las gracias que
llaman gratis datas.

Cuando hay grande santidad y perfeccion en una alma, y
Dios la quiere sacar 4 plaza para que se conozca en su Iglesia,
demds de las virtudes, gracia y caridad (en que consiste la
perfeccion cristiana), pone en estas almas (que en sus ojos son
tan graciosas, para que tambien lo sean en los de su Iglesia)
otras innumerables gracias, que llaman los Sanfos Doctores
gratis datas (D. Thom. 2. 2. cucestion. 178. art. 2. et 1. ad
Cor. 12. lec. 2.), que son como unos pregoneros de la santidad
y justicia de quien las tiene; porque de la manera que la voz
es sefial de lo que esté en el corazon, lo son estas gracias de la
plenitud con que mora el Espiritu Santo en el alma, porque
todos son unos arroyos que nacen de él, y unas centellas vivas
de su fuego, y unas voces que despiertan 4 los hombres para
que busquen 4 Dios, y le glorifiquen en sus Santos, y un
querer dar Dios sefiales 4 su Iglesia de que la persona en
quien estas gracias se hallan, la tiene él escogida para ejemplo
y dechado de santidad; y esta es la causa' de que la Iglesia.
hace tanto caso de averiguar los milagros, y saber las otras
gracias sobrenaturales de las personas de herficas virtudes,
para rastrear por aqui su santidad y justicia; que aunque no
justifican, cuando los milagros se juntan con pureza de vida,
son grandes indicios de dnima justificada y perfecta. Estas
gracias las reduce San Pablo 4 nueve, que son: gracia de sa-
biduria, gracia de ciencia, gracia de fé, gracia de santidades,.
gracia de obrar milagros, gracia de profecfa, de, discernir es-
piritus, de hablar varias lenguas y de interpretar la Escritura.
Estas se hallaron en la bienaventurada Madre Teresa de
Jesus, como se verd, discurriendo por todas; y otras muchas
gracias, que aunque no fuercn sobrenaturales, sino naturales,
pero fueron singulares dones con que Dios la dotd, y ea ella,
como-unas pisadas y sefiales de las sobrematurales; porque
asf como en los Angeles, el que es mas aventajado en lo natu-
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ral, lo es tambienen lo sobrenatural y divino, asi acaece
muchas veces entre los hombres, que & quien Dios escoge
paramas alta gracia y para mayores obrasde su servicio,
le suele repartir mas aventajadas partes en lo natural, como 1o
hizo cen la bienaventurada Madre Teresa de Jesus, para que
en todo fuese perfecta,

§. L.

De las gracias naturales que tuvs la Santa Ma-
dre Teresa de Jesus.

Era la Santa Madre de muy buena estatura y disposicion,
y en todo esto esterior y corporal llena de mil gracias y her—
mosura, como mas largamente escribimos en el libro segundo,
y asfera muy agradable su vista 4 todos los que la miraban;
con solo su rostro, componia costumbres y corazones; en el
hablar era modesta y grave, y tenia en esto tanta gracia
como en lo demds; era su conversacion muy apacible, por ser
en estremo prudente y discreta. El entendimiento y obras
partes naturales del alma, eran muy singulares y escelentes;
tenia un grande entendimiento, capaz de cualquiera cosa; un
juicio maduro y reposado, acompafiado de una gran cordura;
pensaba muy bien lo que habia de hacer, y pesaba con gran
madurez el pré y contra de las cosas; despues de determinada,
era constante y firme en llevar al cabo lo que habia comenza-
do; singnlarmente resplandecia en ella una admirable pruden-
cia con que maravillosamente encaminaha 4 sus fines las cosas
que emprendia, como mostr6 bien en el gobierno y fundaciones
de tantos Monasterios; y cuanto era su entendimiento y juicio
grande, tanta era su docilidad; porgune no tenia condicion
proterva, ni obstinada, sino muy rendida y sujeta 4 la razon,
y mucho mas al parecer de personas que lo entendian; estima-
ba mucho 4 los buenos Teblogos, y ninguna cosa hacia de
importancia, sin su parecer; tenia gran destreza para despa-
char négocios; 4 todos acudia y respondia, sin que para esto le
sirviese de escusa la falta del tiempo ni de salud; escribié
muchas veces al Rey y 4 otros grandes Sefiores, -y con solas
sns cartas, acabé grandes cosas; tenia grande claridad en lo
que ensefiaba, y 1a mucha que tenia en su entendimiento la

TOMO 11, 25
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mostraba bien en sus palabras; fué dotada de Dios de un 4ni-
mo mas que de mujer invencible y fuerte; tenia gran dilatacion
de corazon, y un pecho tan sufrido y tan ancho, que llevaba
con igualdad todo lo triste y éspero que sucede en la vida,
asto le hacia vivir entre los trabajos con descanso, y en las
turbaciones quieta, y con los malos sucesos alegre, y con las
contradiccionesen paz, y en medio de los temores sin miedo, y
asf cualquiera trabajo y contradiccion que le sucedia, era como
si cayese una centella de fuego en la mar, que sin hacer dafio
luego se apaga, 6 como las ondas que combaten la roca ¢ los
golpes que dan en el diamante, que no le empecen ni dafian. Y
porque de esto hemos dicho mas largamente, tratando de su
magnanimidad, paciencia y fortaleza, bastard para aquf lo que
acabo de decir.

Tenia 4 todos gran respeto y reverencia, y sabia dar 4 cada
uno lo que era suyo. Si frataba con grandes Sefiores y Sefioras,
hablaba y estaba con ellas con un sefiorfo natural y libertad
santa, como si fuera su igual; decfales, cuando era necesario,
«<laramente lo que sentia, y reprendia las faltas; y si acaso
convenia mas 4 la gloria de Dios romper con alguna persona de_
estas, lo hacia con grande énimo y poca pesadumbre, como se
vié en algunas ocasiones.

- Con ser tan amiga de la pobreza, era liberal y generosa para
gastar cuando era menester, y aunque no lo tuviese lo busca-
ba, porque era en todo muy cumplida. Por estar adornada de
tantas gracias naturales, adonde quiera que iba, aunque no
conociesen mas de ella que lo que por de fuera mostraba, era
muy querida y estimada de todos. Sus padres la amaban mas
.que & los demds hijos, y sus hermanos la preferian en amor 4
Jos otros. En su Monasterio de Ia Encarnacion era singular-
mente querida de todas, y despues que fund6 sus Monasterios,
era amada tiernamente de sus Monjas, mas que lo suele ser
una madre de sus hijas. Sus Confesores hacian lo mismo, y
todos los que la trataban se perdian por ella, porque tenia
gracia particular para atraerlos 4 todos. Tenia una condicion
muy noble y agradable & todcs, y era amiga de ayudar y dar
‘gusto, aunque fuese muy 4 costa suya. Naturalmente era
compasiva, era enemiga de hipocresia y artificio; no sabia
decir mal de nadie, sinode sf. A todos alababa, y siempre
publicaba y engtandecia sus virtudes, y tenia gracia particu-
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lar en encubrir y deshacer las propias. Fué siempre natural-
mente honestisima, y aborrecia toda deshonestidad, asi en obras
-como en palabras, y en todo bien inclinada.

Entre otras gracias, tuvo una sefialadfsima, que fué haberle
-dado Dios una maravillosa fuerza y virtud en sus palabras
para mover los corazones de aquellos con quien trataba; porque
con la eficacia de ellas, deshacia corazones, y rendia las vo-
luntades, y allanaba las contradicciones que se le ofrecian. Y
como el viento esparce las nubes, asf cuando ella entraba de
por medio en algun negocio, luego le facilitaba y desnudaba
de las dificultades, de suerte que lo que antes parecia dificul-
toso 6 casi imposible, lo hacia posible y féeil. Venian 4 ella
-algunas personas con tentaciones, otras con dudas y escripu-
los, y 4 veces no se podianni sabian declarar, y ella, como
:8éibio Médico, las entendia luego, y con sus palabras maravillo-
samente las sosegaba y remediaba. Concurrian 4 donde ella
estaba algunas personas de muy lejos 4 tratar cosas de su
alma y espfritu; otras i consolarse de sus trabajos, no sola-
mente personas ordinarias, sino tambien grandes letrados, y
4 todos enviaba satisfechos y consolados con solo oir sus pa-
* labras. Pasando por la villa de Pefiaranda, estaba dofia Ana de
Avila, madre del Conde, con una grande afliccion y trabajo, y
como la Santa posase en su casa, parecile que en ninguna
parte hallaria consuelo como en ella, fuéle & contar su trabajo,
y antes que la dijese nada en particular, le dijo la Santa que
no tenia que decir mas, que ya la habia entendido; ofrecidla la
encomendaria & Nuestro Sefior, consoléla de palabra, con que
qued6 aquella Sefiora muy aliviada de su trabajo y muy
devota de la Santa.

Con todos negociaba muy bien, como se verd de lo que
habemos escrifo en sus fondaciones, rindiendo con sus pala-
bras, lo que no hicieran grandes Capitanes con lanza y espa-
da; porque, como arriba habemos visto, en mil ocasiones
movid voluntades que estaban mas fuertes que rocas, y sali6
con cosas tan dificultosas, queotros noseatrevieran 4 imaginar;

rque en el trato eramuy humilde,en sus palabras poderosa,sf-

iay dulce, y con esta dulzura y apacibilidad deleitaba y afi-
cionaba juntamente 4 quien la oia; de suerte, que con razon se
puede decir de ella lo que de la Mujer fuerte, que abrié su hoca
en sabidurfa, y que se hallé en su lengua ley de verdad.
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Yendo 1a Santa Madre 4 la fundacion de Sevilla, estaba con
sus Monjas en un gran campo, junto &.]la venla que llaman
de Albino; estaban alli unos soldados, gente desgarrada é
inquieta; comenzironse 4 acuchillar con otros hombres; la
Santa Madre, que estaba alli cerca, les dijo: «Hermanos,
miren que estd Dios aquf, que les ha de juzgar.» Y en este
punto cesd la rifia, de suerte que nunca mas lo vieron.

Venian ofras veces algunas personas 4 tentarla, porque no
creian lo mucho que de ella se decia, estando muy en los
estribos para cogerla en alguna palabra; pero ella les hablaba.
en su lenguaje acostumbrado de humildad y verdad, de tal
manera, que sus almas salian con ganancia; y acaecié que dos
mancebos que la vinieron 4 ver con este 4nimo, ella les hablé
con fal espiritu de Nuestro Sefior, que antes que de alli se
apartasen, les mudé Dios el corazon, porque confesando su
culpa y mala intencion con que habian venido, se fueron
aprovechados y compungidos.

Tenia la misma eficacia la Santa en sus cartas que en sus
palabras; algunas escribi6 al Rey Felipe II, las cuales tengo yo
en mi poder, y lo que por muchas negociaciones y en mucho
tiempo no se habia podido alcanzar, lo alcanz6 ella con sus
cartas. A un Sacerdote que estaba en mal estado (como la
Santa cuenta en su vida), con sola una carta suya le movié 4
que se confesase de un pecado muy grave, que muchos afios
habia tenido encubierto; y no solo para esto le aprovecharon
gus cartas, sino que le servian de escudo y defensa contra las
tentaciones del demonio, que las padecia grandisimas. Yo
tambien esperimenté este efecto maravilloso, asi de sus pala-
bras como de sus cartas, como diré adelante; aqui solo contaré
un caso de muehos que pudiera, que acaecié al P. Lobo, con
una carta de la Santa Madre Teresa de Jesus. Fué este Padre
de la Orden de los Descalzos de San Francisco, y uno de los
varongs Apostélicos que en su tiempo hubo en Espafia; estaba.
en Roma muy apretado de una grande afliccion y trabajo, y sin
conocer él 4 la Santa Madre, ni haberla escrito nunca, recibié
una carta suya, que le hablaba & propdsito de su pena; en
leyéndola sele quité aquel trabajo que padecia, como si nunca
hubiera pasado por él. Despues, estando en Barcelona, conté lo-
que en esto le habia acaecido 4 personas muy graves, de quien.
yo supe lo que aquf digo.
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- Con estos dones fué Nuestro Sefior labrando este vaso
desde sus principios para ponerle los esmaltes de dones sobre~

naturales y divinos, entre los cuales fueron las gracias que
ahora diremos.

§. 1L

Muve la Santa Madre graeia de sabiduria, de
ciencia, de fé, de profecia, de santidad y gracia
de interpretar la Escritura.

Tuvo la Santa Madre gracia de sabiduria, de ciencia y de
fé, porque estas tres gracias incluyen un conocimiento perfecto
de las cosas sobrenaturales y divinas; y aunque la naturaleza
0o hizo 4 la mujer para el estudio de las ciencias, ni para la
ensefianza de las facultades, sino para un solo oficio simple y
doméstico, y 4 esta cansa le limité el entendimiento, y tasé
Jas palabras y razones; pero como Dios tenia 4 esta Santa es-
cogida para Maestra de muchas, y ordenaba su talento para
aprovechamiento de todos, dispensé esta ley, haciéndola Doe-
tora de espfritu; para eso la comunicé una sabidurfa divina y
conocimiento admirable de las cosas celestiales y misterios de
nuestra Fé, como se verd por lo que habemos escrito, tratando
de sus libros, porque estos son testigos fieles de lo que ahora
vamos diciendo, en los cuales vivamente se ven y esperimen-
tan estas tres gracias; porque la de la sabiduria se muestra en
la inteligencia esperimental y penetracion tan grande de las
cosas divinas que alli trata, con un estilo tan alto, que con
razon se puede decir de ella, lo que de la Mujer fuerte; su boca
abri6 en sabidurfa, y ley de piedad se hall6 en su lengua.
(Pardb. 31.) La ciencia se descubre en las comparaciones ad-
mirdbles con que las declara, tomadas de las cosas naturales
con tanta propiedad y elegancia, que se echa bien de ver ser
mas gracia recibida, que estudio ni trabajo humano. Todo lo
que trata de oracion en el libro de su vida, lo funda en una
comparacion de cuatro aguas, y con estas declara lo que ape—
nas se pudiera entender sin ellas. Para el de las Moradas se
aprovecha de la comparacion de un castillo, y guiando al alma
por las piezas y aposentos de €I, la lleva en pos de sf, con una
dulzura y claridad estrafia, hasta meterla en el centro de €l.
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En el Camino de Perfeccion usa muchas veces de la compara—
cion del Capitan y soldados, con tanta propiedad y destreza,
como si muchos afios hubiera estado en la guerra. No hay cosa,
por espiritual y delicada que trate, que no la ponga delante de
los ojos, con las comparaciones gque pone tan claras gue admi-
ra. Echase bien de ver lo que ella dice, que muchas de estas
comparaciones se las daba Nuestro Sefior, que no podia ser
sino gracia suya, que aprovechéindose del conocimiento de las
cosas naturales, nos pone en ellas una viva imdgen de las di-
vinas, y todo esto se atribuye 4 la gracia y don de ciencia. La
certidumbre de la Fé que tuvo esta Santa, fué grandisima,.
como se ve en sus libros y en sus obras, y lo verd claramente
quien leyere lo que arriba dijimos, tratando de esta virtud,
donde se verd la certeza grande que tenia de lo que nos revela,
¥ la espedicion para declararlas, que todo se reduce 4 esta
gracia de fé, porque escedia mucho & la ordinaria que suelen
tener los justos.

Y porque estas tres gracias las comunicé Dios 4 su alma,
asf para manifestar su santidad como para provecho de otros,
pertenecia 4 la providencia divina hacer lo que hizo, que fué
darle grande espedicion (D. Thom. 8. contra. Gent. cap. 54.)
y facilidad en la lengua; que aunque no tuvo don de varias
lenguas, porque no era necesario, ni se ofreci ocasion, ni ne-
cesidad de él, pero en la propia tuvo tanta gracia, que con
justo tftulo se podria llamar don, pues la gracia no consiste
solo en hablar varias lenguas, sino en tener erudicion y clari-
ridad y eficacia en la propia, para hacer provecho & aquellos &
quien ensefia, y por esta razon se gloriaba Esafas (Esaias 50.),
diciendo: «El Sefior me ha dado lengna séibia para que sepa
con mis palabras levantar al caido. De esta gracia fué dotada
la Santa, porque la propiedad con que ella habla, el estilo con
que escribe, la claridad con que d4 4 entender lo que dice,
don es que corresponde mas 4 gracia de lenguas, que 4 estudio
de Retdrica. Y porque de esta espedicion habemos dicho mu-
cho, tratando de sus libros, pasaré 4 la gracia que tuvo para
entender y declarar la Escritura; porque con ser una mujer que
jamds tuvo curiosidad en entender una palabra de latin, como
lo hacen otras Monjas que se precian de bachilleras y enten-
didas; lo que fué entender la Escritura se lo di6 Dms despues-
que Comenzo o tener oracion de quictud (cumo ella lo escribe
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en su vida); despues con la gran luz que tenia, me declaré &
mi altamente aquel lugar: (Cant. L) Fulcite me floribus, sti-
pate me-malis, quia amore langueo (como ya habemos dicho),
y en un sentido que yo jamés habia oido; y 4 Ios demés lugares
daba inteligencia y sentidos muy conformes & la doctrina de
la Iglesia y de los Santos, como claramente esperimentamos
muchos Confesores suyos. Y como entendia tambien el Evan-
gelio, solia decir que ningunas palabras Ia recogian mas que
las del santo Evangelio. 2 :

Era tan grande 1a luz que el Sefior le daba en algunos luga-
res de la sagrada Escritura, que dijo 4 una persona grave el
P. M. Fr. Domingo Bailes, que despues que’ trataba con la
Santa Madre entendia algunos lugares de la Escritura, muy
diferentemente que antes.

Tuvo tambien la Santa Madre gracia de santidad y de
milagros, pues con solo tocar con las manos sané mmuchos
enfermos, como diremos en el libro siguiente. Tuvo don de
profecfa, como largamente dejamos escrito en este libro
tercero, y se colegia bien claramente de lo que ahora diremos
de la gracia que tuvo de discrecion y conccimiento de espi-
ritu, :

§. IIL

De la gracia de diserecion de espiritus.

Es esta gracia de discrecion especie de profecfa, y es un don
muy escelente y de mucho provecho en la lglesia, partienlar-
mente en personas que gobiernan almas. Tiene esta gracia por
oficio discernir entre el Angel de luz y de tinieblas, conociendo
por la pinta de los efectos el espiritu de que procede, asf acer-
ca de otras personas como de sf misma. Tiene tambien otro
oficio mas sobrenatural y maravilloso, que es penetrar y co-
nocer los pensamientos que estin mas secretos y escondidos en
el corazon, y ver, como por vista de ojos, lo que en aquel se-
creto retrete pasa, y juzgar por aquf los quilates de oracion y
perfeccion que un alma tiene; pero este don no reside siempre
en el alma, sino al tiempo que Dios es servido, porque las
ocasiones que sor de su gleria y voluatad, suele Hlustrar con
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luz sobrenatural el entendimiento de sus amigos, para que me-
diante esta luz conozean tan grandes secretos.

De esta gracia quiso el Sefior que estuviese dotada tambien
la Santa Madre; porque comenzando de lo que yo sé y esperi-
menté muchas veces, conocia mi interior, como escrib{ mas
largamente, tratando de la gracia de profecfa; afiadiré una
cosa particular que commigo pasé, y fué, que algunos meses
antes de su muerte escribié una carta, y entregéla 4 la Madre
Brianda de San José, Priora de Toledo, en que le dijo: esta
leereis 4 Fr. Diego de Yepes despues de yo muerta; en ella me
deeia mi interior y la necesidad que tenia de mirar por mi
alma, como si actualmente estuviera dentro de mi corazon.
Conocia tambien lo interior de sus Monjas, como muchas de
ellas confiesan en los dichos de su Canonizacion, 4 Jas cuales
decia sus faltag, por muy interiores que fuesen, y otras cosas
que naturalmente era imposible saberlas. Venian algunas 4
pedir el hébito, y 4 unas despedia, y 4 otras que parecian in-
hébiles para la Religion, las admitia, y solia decir, aun antes
que tomasen el hébito, lo que despues habian de ser. Estaba
la Santa Madre haciendo unas coplas devotas una Péscua, para
regocijar & sus Monjas, y difselas 4 trasladar 4 una Religiosa,
que era muy nueva, y ella, estdndolas sacando, parecfale una
cosa indigna de 1a santidad de la Madre el ocuparse en hacer
aquellas coplas, que & su parecer eran nifierfas, y murmuraba
entre sf el hecho (como ignorante del fin y perfeccion que en
é] habia); fuese 1a Santa 4 ella y dfjole: «Hija, todo s menes-
ter para pasar esta vida, no se espante.» Quedd entonces la
Religiosa no menos confundida que admirada, viendo que la
habia entendido su pensamiento, y postrése en tierra, recono-
ciendo su culpa. A esta misma Religiosa le acontecié otra vez,
que comvnicando ciertas cosas de su alma con la Santa, ofro
dia le pregunt6é e¢6mo le habia ido despues de haber comulgado,
y si habia tenido mas un pensamiento que Je molestaba, y
ella, no acordéndose por entonces dehaberle tenido, respondid,
que despues que lo habia comunicado con ella, no lo habia
sentido; la Santa, replicando, le dijo, hoy cuando estaba en el
refectorio lo tuvo, y entonces se acordé la Religiosa haber sido
asi. Entendia las aflicciones y tentaciones de sus hijas, y antes
que ellas se las dijesen, les daba el remedio, y muchas veces
con solo llegarles la mano al rostro, diciéndoles: «Vaya, mi



hija, no sea boba, ni tengas pena, que no serd nada;» con-
solaba y remediaba 4 muchas, sin que ellas dijesen lo que
sentian,

En muchas ocasiones de admitir novicias para la Profesion,
mostré la Santa contradiccion con algunas, echéindolas de
la Religion, contra el parecer de las demds, y otras que se
admitieron contra su gusto, despues los mismos efectos fue-
ron testigos de lo que vamos diciendo. Algunos casos de
estos contamos, tratando de su virtud de prudencia, y asf
ahora pondré otros en otras materias, harto maravillosos y
notables.

Uno fué lo que le pasé con el P. Fr. Agustin de los Reyes,
Provincial que fué de la Provincia de Andalucia de los Des=
calzos de su Orden, y varon, ademés de sus muchas letras (por-
que fué muy docto y letrado), muy espiritual y muy santo; de
esto d4 buen testimonio la incorrupcion de su cuerpo, y mucho
mas la de sus virtudes, Jas cuales va el Sefior confirmando con
muchos milagros, que por intercesion de este Santo varon va
obrando. Era, pues, este Padre novicio en el Convento de San
Pedro de Pastrana; 4 los primeros meses de sn noviciado (co—
mo €l confiesa en las informaciones de Ja Canonizacion) le hizo
Nuestro Sefior grandes misericordias y favores (en fin, le rega-
laba como 4 novicio), con gustos, sentimientos y otras devo-
ciones semejantes, con que él estaba tan contento, que le
parecia que no habia otro Cielo que gozar, que-lo que él inte-
riovmente sentia. Pas6 algunos meses con esta suavidad y bo-
nanza; 4 cabo de ellos volvié Nuestro Sefior la hoja, y como &
persona que estaba ya para llevar trabajos, comenzé 4 escon-
derse, y con esto 4 sentir él tan grande desamparo, aprieto y
turbacion interior, que solo esta afliccion y pena que sentia lo
traia con ordinaria calentura. Ibase cada dia secando y consu-
miendo, de suerte, que juzgaban todos se le iba acabando la
vida, y lo que hacia crecer el tormento era el ser él tan ver-
gonzoso, que ni & su Confesor descubria la turbacion y trabajo
interior que padecia. En esta sazon vino la Santa Madre &
aquel Convento de Pastrana, y la primera vez que entré en el
Convento puso los ojos en este Padre, que entonces era novi-
cio, y despues de haber hablado con fodos los Religiosos
ancianos, le lamé 4 €l aparte, y por gran rato estuvo pregun-
téndole de cosas de su espiritu, queriéndole sacar lo que inte-
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riormente sentia. El se cerré como solia hacer con su maestro,
y 4 todo respondia simplemente con un si 6 no, y no le dijo
nada. En este tiempo y en otras ocasiones que se ofrecieron,
le hablé la Santa otras cuatro 6 cinco veces sobre el mismo
intento, pero siempre hallaba la puerta fan cerrada como al
principio. Bien se holgara la Madre que él se lo dijera,. sin
darle 4 entender el camino por donde ella lo sabia, pero al fin
como le dolia de su hijo, de quien ella tenia las esperanzas,
que despues él confirmé con las obras, no pudo mas confener-
se, y al tiempo de su partida le volvié 4 llamar y hablar sobre
el caso, respondié negando como solia; entonces le dijo: «Ven~
ga acé, hijo, yo he estado con él aparte cuatro 6 cinco veces,
deseando que ¢l por sf mismo se declarase conmigo, porque en
esto est4 el principio de su bien; Jpor qué me encubre la ver-
dad y se recata de mi? 3EI no padece este trabajo? Y dijole
allf todo lo que pasaba por su alma, y le habia pasado en todo
aquel tiempo, y luego le dijo estas palabras: «Pues mire, hijo,
no tiene que temer, lo que hay- de culpa en todo eso, yo lo
tomo sobre mf. La mayor que ha tenido, y por donde eso le
ba apretado tante, ha sido por no haberlo comunicado, no solo
con su Confesor, sino con cualquiera Religioso que por ahi
encuentre le diga, mira hermano, esto, y esto me decia ahora
el demonio, verd cémo se va avergonzando de ver que le des-
cubre y le deja.» Con esto le dijo otras cosas de mucho con~
suelo y de remedio” para su tentacion, y fué Nuestro Sefior
servido, que dentro de muy pocos dias qued6 tan libre, como
si jamds por €l hubiera pasado, y lo estuvo toda su vida de
aquella tentacion, de tal manera, que como él testifica en su
dicho, aunque de propdsito quisiera despues tener aquellos
pensamientos, parece que no pudiera, y con ser tentacion que
al que una vez acomete, tarde le olvida, jamds se acord6 mas
de él.

Al Maestro Cristébal Colon, Visitador del Arzobispado de
Valencia, le dijo en un poco de tiempo que le traté cosas tan
secretas, que él no se acababa de admirar y de alabar tan
grande santidad y dones de Dios. Estando en Valladolid en la
fundacion de aquel Monasterio, fué un Clérigo 4 decir Misa,
y habiéndola oido la Santa Madre, lo llamé luego al locutorio,
y con grande sentimiento le dijo que no era razon se atreviese
4 celebrar estands en pacado mortal, E! se espants, porque ol
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pecado era muy secreto, pero confuso, conocié la verdad y se
lo agradecié @ la Santa, y para gloria de Dios public6é lo que
le habia pasado con ella.

La Marquesa de Almenara, que hoy vive, estando en aque-
lla misma Ciudad, fué un dia 4 ver 4 la Santa Madre, porque
era muy amiga y devota suya. Andaba esta seiiora entonces
muy melancdlica y afligida eon ciertos pensamientos, que se-
gun se vi6 eran desatinos é invenciones del demonio; pero tan
secretos y ocultos, que no habian salido fuera de las puertas
de su corazon; mas como 4 la Santa Madre no habia puerta
cerrada, luego vid el mal y enfermedad que tenia, y antes que
hablase palabra en cosa alguna, la reprendi6 la Santa amoro-
samente, diciéndole se dejase de aquellos pensamientos, porque
eran ilusiones del demonio.

Habia un hombre nistico en cierto lugar, tenido y reputado
de todos, asf letrados como de los que no lo eran, por Santo.
Vino 4 hablar 4 la Santa Madre y 4 darle cuenta de su espi -
ritu, porque decia que Dios le hablaba y era hombre que tra-
taba mucho de cosas espirituales. Ech6 luego de ver la Santa
que aquel espiritu no era bueno, y asf lo dijo 4 su Confesor,
pero en secreto, por no desacreditarle. Aconsejéle al buen
hombre fuese 4 tratar con personas Santas, para que le ejer-
citasen en trabajo corporal, y en mortificacion y obedien-
cia, €l no quiso seguir el camino que la Santa le dijo, y
de & pocos dias descubrié la hilaza de vanidad y locura,
con que se desengafiaron todos los que antes le fenian por
Santo.

No solo conocia el bueno y mal espiritu en presencia, sino
que tambien penetraba en ausencia el camino que cada uno
llevaba, y con aquella luz superior que Dios le daba, tocaba
desde lejos los quilates de los espiritas. De esto hay muchos
ejemplos. Pondré aquf algunos que la Santa eseribe en el capf-
tulo sesto de sus Funddciones por estas palabras:

«Estaba en on Monasterio de estos nuestros una Monja y
una lega, la una y la ofra de grandisima oracion, acompafiada
de mortificacion, humildad y las demds virtudes. Comenzi-
.ronles unos fmpetus grandes de deseos del Sefior, que no se
podian valer; parecfales que se les aplacaban cuando comul-
gaban, y asf procuraban con los Confesores fuese 4 menudo.
De manera que vino 4ci ecer tanto esta su pena, que 7 nolas
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comulgaban cada dia, parece que se iban & morir. La una eran
tan grandes sus 4nsias, que era menester comulgar de mafiana
para poder vivir 4 su parecer. Que no eran almas que fingieran
cosa ninguna por todo el mundo. Yo no estaba alli, y la Priora
eseribiéme lo que pasaba. Yo entendi luego el negocio, que lo
quiso el Sefior, Con todo callé hasta estar presente. Vine al
Monasterio, y despues de haber hablado 4 sus Confesores, co~
mencé 4 hablar 4 las Religiosas y 4 decirles muchas razones,
para persuadirles ser imaginacion el pensar se moririan. Esta-
ban tan fijadas en esto, que ninguna cosa bast6, y dijeles que
yo tambien tenia aquellos deseos y dejaria de comulgar, porque
creyesen que ellas no lo habian de hacer, sino cuando todos;
que nos muriésemos todas tres, que yo tenia esto por mejor,
que no que semejante costumbre que esta se pusiese en esfas
casas. Era en tanto estremo el dafio que ya habia hecho la
costumbre, y el demonio debia de entremeterse, que verdade-
ramente como no comulgaron, parecia que se morian. Yo mos-
tré gran rigor, porque mientras via que no se sujetaban 4 la
obediencia (porque 4 su parecer no podian mas), mas claro v{
que era tentacion.

Aquel dia pasaron con harto trabajo, y otro con un poco
menos, y asf se fué disminuyendo hasta que entendieron
ellas y todas Ja tentacion y el bien que fué remediarlo con
tiempo.»

Y mas abajo, en el mismo capitulo, cuenta otro caso que 4
la misma Santa le pasé, donde dice: «Oh cuéintas cosas pudie-
ra decir de estas; solo diré otra de una Monja Bernarda vir-
tuosa, que con muchas disciplinas y ayunos vino 4 tanta
flaqueza, que cada vez que comulgaba 6 habia ocasion de en-
cenderse en devocion, caia en el suelo, y asi se estaba ocho 6
nueve horas, pareciendo 4 ella y & todas era arrobamiento.
Esto le acaecia tan & menudo, que sino se remediara, cree
viniera en mucho mal. Andaba por todo el lugar la fama de
los arrobamientos; 4 mi me pesaba de oirlo, porque quiso el
Sefior entendiese lo que era,y temia en lo que habia de parar.
Quien la confesaba era muy padre mio, fuémelo 4 contar, yo
le dije lo que entendia, y como era flagneza y perder tiempo, y
que no tenia talle de ser arrobamiento que le quitase los ayu-
nos y disciplinas, y la hicicse divertir. Ella era muy obediente,
hizolo asf, y desde & poco que fué tomando fuerza, no habia
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memoria de arrobamiento, y si de verdad lo fuera, ningun re-
medio bastara.»

En el Capitulo octavo escribe otro easo semejante al pasado,
por estas palabras: (Cap. 8.) «Vino 4 mf un Confesor muy ad-
mirado -que confesaba una persona, y decfale que venia muchos
dias Nuestra Sefiora, y que se sentaba sobre su cama, y estaba
mas de una hora hablando con ella, y diciéndole cosas por ve-
nir y otras muchas, que entre tantos desatinos acertaba algu-
na, y con esto tenfase por cierto. Yo entendf luego lo que era,
aunque no lo sé decir, y asi dije que se esperase 4 aquellas
profecfas si eran verdad, y preguntase otros efectos, y se in-
formase de la vida de aquella persona. En fin, se ha venido 4
entender era todo desatino.»

Otros algunos ejemplos escribe la Santa Madre Teresa de
Jesus en el libro de Fundaciones, sacando avisos llenos de
doctrina admirable para la gente que trata de espiritu; y con
que se echa de ver mas claramente, cuan dotado estuvo el
suyo de esta virtud de discrecion. Y para esto bastara enten-
der que en tantos afios como tuvo oracion, y recibié mercedes
tan altas y estraordinarias de mayo del Sefior, jamdis el de-
monio, aurque muchas veces probd 4 contrahacer el espiritu
de Dios y 4 mostrédrsele con vestidura de Iuz, la engafi6, ni le
dejé de conocer, y asi era para con ella, como-el que teadia
las redes y lazos delante de los ojos de los que pretende coger
en ellos.

Relacion que la Santa Madre eseribié para unos Confesores
suyos, por la cual se echa de ver cudan admirables fueron las
virtudes de que el Sefior la doto.

«Ninguna cosa me parece que es mas & propdsito para co-
nocer la perfeccion de las virtudes de esta Santa, que lo que
ella escribe de si en una Relacion que di6 & unos Confesores
suyos; porque hablaba en ella clara y sencillamente, como &
persona que estd en lugar de Dios, y 4 mi parecer dice mas en
astas breves relaciones, que en todo cuanto escribi6 en el libro
de su vida. En ellas se echard de ver como en un espejo la
alteza y pureza grande de esta alma santa.»
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Oracion de la Madre Teresa.

‘1. La manera de proceder en la Oracion que ahora tengo,
es la presente: Pocas veces son las que estando en la oracion
puedo terer discurso de entendimiento, porque luego comienza
& recogerse el alma, y estar en quietud 6 arrobamiento, de
tal manera, que minguna cosa puedo usar de los sentidos,
tanto, que si no es oir, y eso no para entender, otra cosa no
aprovecha.

2. Acaéceme muchas veces, sin querer pensar en cosas de
Dios, sino tratando de otras 00sas, y pareciéndome que aunque
mucho procurase tener oracion, no lo podria hacer por estar
con gran sequedad, ayudando 4 esto los dolores corporales,
darme tan de presto este recogimiento y levantamiento de
espiritu, que no puedo valer, y en un punto dejarse con los
efectos y aprovechamiento que despues trae. Y esto sin haber
tenido vision, ni entendido cosa, ni sabiendo donde estoy, sino
pareciéndome se pierde el alma, la veo con ganancias, que
aunque en un afio quisierh ganarlas yo, me parece no fuera
posible, segun quedo con ganancias.

Amor de Dios.

Otras veces me dfn unos fmpetus muy grandes eon un
deshacimiento por Dios, que no me puedo valer; parece se me
v4 4 acabar la vida, y asi me hace dar voces y llamar 4 Dios;
y esto con gran furor me dd. Algunas veces no puedo estar
sentada, segun me dan las bascas, y esta pena me viene sin
procurarla; y es tal, que el alma nunca querria salir de ella
mientras viviese. Y son las 4nsias que tengo por no vivir y
parecer que se vive sin poderse remediar, pues ¢l remedio
para ver 4 Dios, es la muerte, y esta no puedo tomarla. Y
con esto parece & mi alma que todos estin consoladisimos sino
ella, y que todos hallan remedio para sus trahajos sino ella.
Es tanto lo que aprieta esto, que si el Sefior no .lo remediase
con algun arrobamiento, donde todo se aplaca, y el alma queda
con gran quietud, y satisfecha algunas veces con ver algo de
lo que desea; otras, con entender otras cosas, sin nada de esto
era imposible salir de aquella pena.
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3. Otras veces me vienen unos deseog de servir & Dios
con unos fmpetus tan grandes, queno lo sé encarecer, y con
una pena de ver de cuén poco provecho soy. Paréceme entonces
que ningun trabajo ni ninguna cosa se me ponia delante, ni
muerte ni martirio que no lo pasase con muy gran facilidad.
Esto es tambien sin consideracion, sino en un punto que me
revuelve toda, y no sé déndeme viene tanto esfuerzo. Paréceme
que querria dar voces, y dar & entender 4 todos lo que les v4
en no se contentar con cosas pocas, y cuéinto bien hay que nos
darf Dios en disponernos nosotros. Digo que son estos deseos
de manera, que me desahogo entre mi: paréceme que quiero
lo que no puedo. Paréceme que me tiene atada este cuerpo, por
no ser para seguir 4 Dios en nada, y el estado; porque no le
tener, haria cosas muy sefialadas en lo que‘mis fuerzas pueden,
asi de verme sin ningun ‘poder para servir 4 Dios, siento de
manera esta pena, que no lo puedo encarecer. Acabo con rega—
lo y recogimiento, y consuelos de Dios.

Penitencia.

4. Otfras veces me ha acontecido, cuvando me dan estas
4nsias por servirle, querer hacer penitencias, mas no puedo.
Esto me aliviaria mucho, y alivia y alegra, aunque no son
casi nada, por flaqueza de mi cuerpo, aunque si me dejasen con
estos deseos creo haria demasiado.

Despegamiento de cosas del mundo.

5. Algunas veces me d4 gran pena haber de tratar con
nadie, y me aflige tanto, que me hace llorar harto; porque toda
mi 4nsia es por estar sola; y aunque algunas veces mno rezo, ni
Jeo, me consuela la soledad. Y la conversacion, especialmente
de parientes y deudos, me parece pesada y que estoy como
vendida; salvo con los que trato cosas de oracion y del alma,
que con estos me consuelo y alegro; aunque algunas veces estos
me hartan, y no querria verlos, sino irme 4 donde estuviese
sola; aunque esto pocas veces, especialmente con los que trato
mi eonciencia siempre me consuelan. Otras veces me dd gran
pena haber de comer y dormir, y ver que yo, mas que nadie,
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no lo puedo dejar; hdgolo por servir 4 Dios, y asf se lo
ofrezeo.

6. Todo el tiempo me parece breve, y que me falta para
rezar; porque de estar sola, nunca me cansaria. Siempre tengo
deseo de tener tiempo para leer, porque & esto he sido muy
aficionada. Leo muy poco, porque en tomando el libro me re-
cojo en contentindome, y asf se vd la leccion en oracion; y es
poco, porque tengo muchas ocupaciones, y aunque buenas, no
me dan el contento que me daria esto. Y as{ ando siempre
deseando tiempo, y esto me hace serme todo desabrido (segun
creo) ver que no se hace lo que quiero y deseo.

7. Todos estos deseos, y mas de virtud, me ha dado Nues-
tro Seffor, despues que me di6 esta oracion quieta con estos
arrobamientos; y hillome tan mejorada, que me parece era
antes una perdicion.

8. Déjanme estos arrobamxentos y visiones, con las ganan-
cias que aquf diré, y digo que si algun bien tengo, de aqui me
ha venido.

Pureza de alma.

9. Héme venido una determinacion muy grande de no
ofender 4 Dios, ni venialmente, que antes moriria mil muer-
tes, que tal hiciese, entendiendo que lo hago.

Perfeccion.

10. Determinacion deque ninguna cosa que yo pensase
ser mas perfeccion, y que haria mas servicio & Nuestro Sefior,
diciéndole quien de mf tiene cuidado, y me rige, que no hiciese,
sintiese cualquier cosa, que por ningun tesoro lo dejaria de
hacer; y si lo contrario hiciese, me parece no tenia cara para
pedir nada & Dios, ni para tener oracion, aunque en todo esto

,hago muchas faltas é imperfecciones.

Obediencia.

11.  Obediencia & quien me confiesa, aunque con imper-
feccion, pero entendiendo yo que quiere una cosa, ¢ me la
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manda, segun entiendo, no lo dejaria de hacer, y si Ia dejase,
pensaria andaba muy engafiada.

Pobreza.

12.  Deseo de pobreza, aunque con imperfeccion, mas pa-
réceme que aunque tuviese muchos tesoros, mno tenia renta
particular, ni dineros para mf sola, ni se me d4 nada; solo
querria tener lo necesario. Con todo, siento tengo harta
falta en esta virtud; porque aunque para mi no solo de-
seo, querrfalo tener para dar, aunque no deseo renta ni cosa
para mf.

13. Casi con todas las visiones qué he tenido, me he
quedado con aprovechamiento,si no es engafio del demonio.
En esto remftome 4 mis Confesores, '

Desprecio de las cosas de azsd.

14, Cuando veo alguna cosa hermosa, rica, como agua,
campos, flores, olores, musicas, ete., paréceme no lo querria -
ver ni oir; tanta es la diferencia de ello 4 lo que yo suelo ver;
y asf se me quita la gana deellas. Y de aqui he venido &
dérseme tan poco por estas cosas, que sinoes primer movi-
miento, otra cosa no me ha quedado de ello, y esto me parece
basura.

15. Si hablo 6 trato con algunas personas profanas, porque
no puede ser menos, y aunque sea de cosas de oracion, si mu-
cho lo trato, aunque sea por pasatiempo si no es necesario, me
estoy forzando, porque me dé& pena.

16. Cosas de regocijo de que solia ser amiga, y de ‘cosas
del mundo, todo me d4 en rostro y no lo puedo ver.

Amor de Dios.

17. Estos deseos de amar y servir 4 Dios, y verle (que
he dicho que tengo) no son ayudados con consideracion como
tenia antes, cuando me parecia que estaba muy devota, y con
muchas l4grimas: mas con una inflamacion y fervor tan escesi-
Vo, que torno 4 decir, que si Dios no me remediase con algun

TOMO T, 27
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arrobamiento (donde me parece queda el alma satisfecha), me
parece seria acabar presto la vida.

Fervor de espiritu.

+18. A los que veo mas aprovechados, y con estas determi-
waciones, y desasidos y animosos, los amo mucho, y con tales
querria yo tratar, y parece que me ayudan.

- 19. Las personas que veo timidas, que me parece & mf
van atentando en las cosas que conforme 4 razon acé se pueden
hacer, parece que me congojan y me hacen llamar 4 Diosy 4
los Santos, que estas tales cosas que ahora nos espantan, aco-
metieron. No porque yo sea para nada, pero porque me parece
que ayuda Dios 4 los que por él se ponen & mucho; y que
nunca falta 4 quien en ¢l solo confia, y querria hallar quien
me ayudase 4 creerlo asf, y no tener cuidado de lo que he de
comer y vestir sin dejarlo 4 Dios.

Aquf estaban afiadidas de laletra de la Santa Madre estas
palabras. No se entiende que este dejar & Dios lo que he me-
nester, es de manera que no lo procure, mas no con cuidado,
que me dé cuidado digo. Y despues que me ha dado esta li-
bertad, vime bien con esto, y procuro olvidarme de mf cuanto
puedo. Esto me parece habrd un afio que me lo ha dado
Nuestro Seiior.

Vanagloria, humddad.

20. Vanagloria, gloria & Dios que yo entienda, no hay
por qué la tener, porque veo claro en estas cosas que Dios dé,
210 poner nada de mi. Antes me dd Dios 4 sentir mis miserias
«{ue con cuanto yo pudiera pensar, no pudiera ver tantas ver-
dades como en unrato conozco.

21, Cuando hablo de estas cosas de pocos dias acé, paré-
ceme son como de ofra persona; antes me parecia algunas
veces era afrenta que las supiesen de mf; mas ahora paréceme
que no soy por esto mejor, sino mag ruin, pues fan poco me
aprovecho con tantas mercedes, y cierto por todas partes me
parece no ha habido otra peor en el mundo que yo, y asi Jas
virtudes de los otros me parecen de harto mas merecimiento,
¥ que yo no hago sino recibir mercedes, y que 4 los ofros les
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ha de dar Dios por junto, lo que aqui me quiere dar
4 mf, y suplicole no me quiera pagar en esta vida; asi
creo que de flaca y ruin me ha llevado Dios por este ca-
mino.

Deseos de padecer por Dios.

22. Estando en oracion, y aun casi siempre que yo pueda
considerar un poco, aunque yo la procurase, no puedo pedir
descansos, ni desearlos de Dios; porque veo que no vivié él
gino con trabajos, y estos le suplico me dé, dindome primero
gracia para sufrirlos.

23. Todas las cosas de esta suerte, y de muy subida per-
feccion, parece se me imprimen en la oracion, tanto, que me
espanto de ver tantas verdades y tan claras, que me parecen
desatino las cosas del mundo, y asi he de menester cuidado
para pensar ¢6mo me habia antes en las cosas del mundo, que
me parece que sentir las muertes y trabajos de él, es desatino;
4 lo menos que dure mucho el dolor, 6 el amor de los parien-
tes, ete. Digo que ando con cuidado, consideréndome lo que
era y lo que solia sentir. -

Juicio.

24, Siveo en algunas personas algunas cosas que 4 la
clara parecen pecados, no me puedo determinar que aquellos
hayan ofendido 4 Dios, y si algo me detengo en ello, que es
poco 6 nada, nunca me determinaba, aunque lo via claro, y
parecfame que el cuidado que yo traigo de servir 4 Dios,
traen todos. Y en esto me ha hecho gran merced, que nunca
me detengo en cosa mala, que se me acuerde despues, y si se
me acuerda, siempre veo otra virtud en la tal persona; asf, que
nunca me fatigan estas coaas, sino es lo comun, y las here-
gias, que muchas veces me afligen, y casi siempre qua pienso
en ellas, me parece que solo este trabajo es de sentir. ¥
tambien siento si veo algunos que trataban en oracion, y
tornan atrés; esto me d4 pena, mas no mucha, porque proeuro
detenerme.

25. Tambien me hallo mejorada en curiosidades que solia
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tener; aunque no del todo, que no me veo estar en esto siempre-
mortificada, aunque algunas veces sf.

26. Esto todo que he dicho es lo ordinario que pasa en mi
alma, segun puedo entender, y muy continuo tener el pen-
samiento en Dios. Y aunque traté de otras cesas, sin que-
rer yo, como digo, no entiendo quien me despierta, y esto
no siempre, sino cuando trato algunas cosas de importancia.
Y esto gloria & Dios es 4 ratos el pensarlo, y no me ocupa
siempre.

Tendaciones que le venian.

27. Viénenme algunos dias, aunque no son muchas veces,
y dura como tres, 6 cuatro, 6 cinco dias, que me parece que
todas las cosas buenas, y fervores y visiones se me quitan,
y aun de la memoria, que aunque quiera, no sé qué cosa bhuena
haya habido en mi, todo me parece suefio, 410 menos no me
puedo acordar de nada; apriétanme los males corporales en
junto, tdrbase el entendimiento, que ninguna cosa de Dios
puedo pensar, ni sé en qué ley vivo. Si leo, no lo entiendo,
paréceme estoy llena de faltas sin ningun 4nimo parala virtad.
Y el grande énimo que suelo tener, queda en esto, que me
parece 4 ]a menor tentacion y murmuracion del mundo no
podria resistir. Ofréceseme entonces que nosoy para nada, que
quien me mete mas de en lo comun, tengo tristeza, paréceme
tengo engafiados & todos los que tienen algun crédito de mf,
querrfame esconder donde nadie me viese, no deseo entonces
soledad de virtud, sino de pusilanimidad.

Paciencia en los trabajos.

28, Paréceme querria refiir con todoslos que me contra—
dijesen, traigo esta baterfa, salvo que me hace Dios esta mer-
ced que no le ofendo mas que suelo, ni le pido me quite esto;
mas que si es su voluntad, que esté asf siempre, que me tenga
de su mano para que no le ofenda; y conforme con €l de todo
corazon, y creo que el no tener siempre asf es merced grandi-
sima que me hace.

’



— 213 =
Lo que obraba en ella el Santo Sacramento.

29. TUna cosa sola me espanta: que estando de esta suerte,
una sola palabra de las que suelo entender, 6 upa vision, 6 un
poco de recogimiento que dure un Ave Marfa, 6 en llegindome
4 comulgar, quede el alma y el cuerpo tan quieto, tan sano, y
tan claro el entendimiento con toda la fortaleza, y deseos que
suelo y tengo esperiencias de esto gque son muchas veces, 4
lo menos cuando comulgo, hi mas de medio afio que notable~
mente siento clara salud corporal, y con los arrobamientos
algunas veces, y dirame mas de tres horas algunas veces, y
otras todo el dia estoy con gran mejorfa, y 4 mi parecer no es
anfojo, porque lo he echado de ver y he tenido cuenta con ello.
Asf que cuando tengo este recogimiento, no tengo miedo &
ninguna enfermedad; verdad es que cuando tengo la oracion,
como solia antes, no tengo esta mejorfa.

29. Todas estas cosas que he dicho, me hacen 4 mi creer
que estas cosas son de Dios, porque como conozco quien yo
era, que llevaba camino de perderme, y en poco tiempo con
estas cosas, es cierfo que mi alma se espantaba, sin entender
por donde me venian estas virtudes; no me conocia, y veia ser
cosa dada y no ganada por trabajo. Entiendo con toda verdad
y claridad, y sé que no me engafio, que no solo ha sido medio
para traerme Dios 4 su servicio, pero para sacarme del infier-
no; lo cual saben mis Confesores, & quien me he confesado
generalmente.

Amor de Dios.

30. Tambien cuando veo alguna persona que sabe alguna
cosa de mf, le querria dar 4 entender mi vida; porque me pare-
ce ser honra mia que Nuestro Sefior sea alabado, y ninguna
cosa se me déd por lo demds. Esto sabe él bien, 6 yo estoy muy
ciega que ni honra, nivida, ni gloria, ni bien ninguno en
cuerpo ni alma hay que me detenga, ni quiera, ni desee mi
provecho, sino su gloria. No puedo yo creer que el demonio ha
buscado tantos bienes para ganar mi alma por despues per-
derla, que no le tengo por tan necio. Ni puedo creer de Dios,
que ya que por mis pecados. mereciese andar engafiada, baya
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dejado tantas oraciones de tan buenos, como dos afios hé se
hacen, que yo no hago otra cosa sino rogarla 4 todos, para que
el Sefior me dé & conocer si es esto su gloria, 6 me lleve por
otro camino. No creo permitiera Su Divina Magestad que
siempre fuesen adelante estas cosas, si no fueran suyas. Estas
cosas y razones de tantos Santos me esfuerzan, cuando traigo
estos temores de si no es de Dios, siendo yo tan ruin. Mas
cuando estoy en oracion, y los dias que ando quieta, y el
pensamiento en Dios, aunque se junten cuantos letrados y
Santos hay en el mundo, y me diesen todos los tormentos
imaginables, y yo quisiese creerlo, no me podrian hacer creer
que esto es demonio, porque no puedo. Y cuando me quisieron
poner en que lo creyese, temia viendo quien lo decia, y pensa-
ba que ellos debian de decir verdad, -y que yo, siendola que
era, debia de estar engafiada. Mas 4 la primera palabra 6 re-
cognmento 6 vision, era deshecho todo lo que mehabian dlcho,
yo no podia mas, y creia que era Dios.

31. Aunque puedo pensar que podria mezclarse alguna
vez demonio, y esto es asi como lo he dicho y visto, mas trae
diferentes efectos; y quien tiene esperiencia, no le engaiiard 4
mi parecer.

32, Con todo esto digo que aunque creo que es Dios cier-
tamente, yo no haria cosa alguna, sino le pareciese 4 quien
tiene cargo de mf, que es mas servicio de Nuestro Sefior por
ninguna cosa. Y nunca he entendido, sino que obedezca y
que no calle nada, que esto me conviene. Soy muy ordinario
reprendida de mis faltas, de manera que llega 4 las entrafias,
y avisos cuando hay 6 puede haber haber algun peligro en
cosa que trato que me han hecho harto provacho, trayéndome
los pecados pasados 4 la memoria muchas veces, que me lasti-
ma harto.

33. Mucho me he alargado, mas es asi cierto que en los
bienes que me veo, cuando salgo de oracion, me parece que-
do corta; despues con muchas imperfecciones sin provecho y
harto ruin. Y por ventura las cosas buznas no las enfiendo,
mas que me engafio, empero la diferencia de mi vida es
notoria, y me lo hace pensar.

34. En todolo dicho digo lo que me parece que es verdad
haber sentido. Estas son las perfecciones que siento haber el
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Sefior obrado en mf tan ruin é imperfacta. Todo lo remito a
juicio de v. m. pues sabe toda mi alma.

Esta relacion estaba escrita de mano agena, aunque des-
pues, ¢omo veremos, la misma Santa dice que est4d como
ella la escribié. Lo que se sigue todo estaba de su misma
mano, y dice asi:

SEGUNDA PARTE.

35. Parécems hd mas de un afio que escribi esto que aquf
estd. Hime tenido Dios de su mano en todo él, que no he
andado peor; antes veo mucha mejorfa en lo que diré; sea ala-
bado por todo.

Visiones y revelaciones.

36. Las visiones y revelaciones no han cesado; masson
mas subidas mucho. Hime ensefiado el Sefior un modo de
oracion, que me hallo en él mas aprovechada, y con muy ma-
yor desasimiento en las cosas de esta vida, y con mas dnimo y
libertad. -

Arrobamientos.

Los arrobamientos han crecido; porque & veces con un
impetu, y de suerte que sin poderme valerme esteriormente
se conoce; y aun estando en compafifa, porque es de manera
que no se puede disimular, sino es con dar & entender, como
soy enferma del corazon, que es algun desmayo; aunque
traigo gran cuidado de resistir al principio, algunas veces no
puedo.

Pobreza y Confianza.

37.  Ea lo dela pobreza me parece me ha hecho Dios mu-
cha merced, porque aun lo necesario no querria tener sino
fuese de limosna, y asf deseo en estremo estar donde se coma
de ofra cosa. Paréceme & mi, que estar & donde estoy, cierta
que no me ha de faltar de comer y de vestir, que no se cum-
ple con tanta perfeccion el voto ni el consejo de Cristo como &
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donde no hay renta, que alguna vez faltari. Y los bienes que
con Ja verdadera pobreza se ganan, parécenme muchos y no
los quisiera perder. Héllome con una fé tan grande muchas
veces, en parecerme no puede faltar Dios 4 quien le sirve; y no
teniendo ninguna duda que hay ni ha de baber ningun tiem-
po en que falten sus palabras, que no puedo persuadirme 4
otra cosa, ni puedo temer, y asf siento mucho cuando me
aconsejan tenga renta, y térnome & Dios.

Miservicordia.

38. Paréceme tengo wucha mas piedad de los pobres que
solia. Entiendo yo una léstima grande y deseo de remediarles;
que si mirase & mi voluntad, les daria lo que traigo vestido.
Ningun asco tengo de ellos, aunque los trate y llegue 4 las
manos; y esto veo es ahora dén de Dios; que aungue por amor
de ¢l hacia Ia limosna, piedad natural no Ja tenia, Bien cono-
cida mejorfa siento en esto.

Paciencia.

39. En cosas que dicen de mf de murmuracion que son
hartas, y en mi perjuicio, y hartos, tambien me siento mejo-
rada, no paréce me hace casi impresion mas que un bobo, y
paréceme algunas veces tienen razon, y casi siempre. Siéntolo
tan ‘poco, que aun no me parece tengo que ofrecer & Dics, como
tengo esperiencia que gana mi alma mucho, antes me parece
me hacen bien, y asf ninguna enemistad me queda con ellos
en llegindome la primera vez 4 la oracion, que luego que lo
oy6, un poco de contradiccion me hace, no con inquietud ni
alteracion, antes como veo algunas veces otras personas me
lastima, es asf que entre mi me rio, porque parecen todos los
agravios de tan poco tomo los de esta vida, que no hay que
gentir, porque me figuro andar en un suefio, veo que en des-
pertando serd todo nada.

Parientes.

40. Déme, Dios, vivos deseos, méis gana de soledad, muy
mayor desasimiento, como he dicho con visiones, que me ha
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hecho entender lo que es todo, aunque deje cvantos amigos y
amigas y deudos, que esto es lo de menos, antes me cansan -
muchos parientes, como sea por un tantico de servir mas 4
Dios, los dejo con toda libertad y contento; y ansf en cada
parte hallo paz.

w

Oracion.

41. Algunas cosas que en oracion he sido aconsejada, me

. han salido muy verdaderas. Ans{ que de parte de hacerme Dics

~mereed halléme muy mas mejorada, de servirle yo de mi par~

te, harto mas ruin porque el regalo he tenido mas que se ha

ofrecido aunque hartas veces me di harta pena, la penitencia

poca, la honra que me hacen mucha, bien contra mi voluntad
“hartas veces.

Aqui estaba echada una raya como esta, y luego dice:

Humildad.

42, Esto que estd agui de mi letra, hd nueve meses poco
mas 6 menos que lo eseribi. Despnes acd, no tornando atrds de
las mercedes que Dios me ha hecho, me parece he recibido de
nuevo 4 lo que entiendo mucha mayor libertad. Hasta ahora
parecfame habia ‘menester 4 otros, y tenia mas confianza en
ayudas del mundo; ahora entiendo elaro ser todos unos palillos
de romero seco, y que asiéndose 4 ellos no hay seguridad, que
en habiendo algun peso de contradicciones 6 murmuraciones
se quiebran. Y asf tengo esperiencia que el verdadero remedio
para no eaer, es asirnos 4 la Cruz, y confiar en el que en ella
se puso. Hallole amigo verdadero, y hallome con esto con un
sefiorfo, que me parece podria resistir 4 todo el mundo que
fuese contra mi, con no me faltar Dios.

43. ZEntendiendo esta verdad tan clara, solia ser muy
amiga de que me quisiesen bien. Ya no se me dé nada, antes
me parece en parte me cansa, salvo con los que trato mi alma,
6 yo pienso aprovechar, que los unos porque me sufran, y les
otros porque con mas aficion crean lo que les digo, de la vani-
dad que es todo, queria me la tuviesen.

TOMO 11 28
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Paciencia. Enemigos.

44. En muy grandes trabajos y persecuciones y contra-
dicciones que he tenido estos meses, hime dado Dios gran
4pimo, y cuando mayores, mayor sin cansarme en padecer.
Y con las personas que decian mal de mi, no solo no es-
taba mal con ellas, sino que me parece las cobraba.amor
de nuevo, no sé cémo; era esto bien dado de la mano del
Sefior.

Tgualdad de dnimo.

-

45. De mi natural suelo cuando deseo una cosa, ser im-
petuosa en desearla, ahora van mis deseos con tanta quie-
tud, que cuando los veo cumplidos, aun no entiendo si me
huelgo, que pesar y placer, sino es en cosas de oracion, todo
va templado, que parezco.boba, y como tal ando algunos
dias.

Penitencia.

46, Los fmpetus que me dan algunas veces, y han dado
de hacer penitencias, son grandes, y si alguna hago, siéntola
con poco en aquel gran deseo, que alguna vez me parece, y
casi siempre, que es regalo particular, aunque hago poca por
ser enferma.

La pena que la daba el comer. Corazon y fortaleza.

47. Es grandfsima pena para mi muchas veces, y ahora
mas escesiva, el haber de comer, en especial si estoy en ora-
cion, debe ser grande, porque me hace llorar mucho y decir
palabras de afliccion casi sin sentirme, lo que yo no suelo ha-
cer por grandisimos trabajos que yo he tenido en esta vida,
no me acuerdo haberlas dicho, que no soy nada mujer en estas
cosas, que tengo récio corazon.
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Amor de Dios.

Deseo grandisimo mas que suelo, siento en mf, que tenga
Dios personas que con todo desasimiento le sirvan, y que en
nada de lo de ac4 se detengan, como veo es todo burla, en es-
pecial Letrados, que como veo las grandes necesidades de la
Santa Iglesia (que estas me afligen tanto, que me parece cosa
de burla tener por otra cosa pena), y asi no hago sino enco-
mendarlos 4 Dios, porque veo yo haria mas provecho una per-
sona del todo perfecta con hervor verdadero de amor de Dios,
que muchas con tibieza.

Fe.

48. En cosas de la' Fé me hallo & mi parecer con muy ma-
yor fortaleza; paréceme & mf que contra todos los Luteranos
me ponia yo sola & hacerles entender su yerro, siento -mucho
la perdicion de tantas almas.

Amor de Dios.

Veo muchas aprovechadas, que conozco claro ha querido
Dios que sea por mis medios, y conozco que por su bondad va
en crecimiento mi alma en amarle cada dia mas.

Vanagloria. Humildad.

Paréceme que aunque con estudio quisiese tener vanagloria,
que no podria, ni veo cdmo pudiese pensar que ninguna de
estas virtudes es mia; porque hé poco que me v{ sin ninguna
muchos afios, y ahora de mi parte no hago mas de recibir
mercedes, sin servir sino como la cosa mas sin provecho del
mundo. Y es asf; que considero alganas veces como todos
aprovechan sino yo, que para cosa ninguna valgo. Esto no es
cierto humildad, sino verdad, y conocerme tan sin provecho,
me trae con temores algunas veces de pensar no sea enga-
fiada. Asf que veo claro que de estas revelaciones y arroba-
mientos (que yo ninguna parte soy ni hago para ellos mas que
una tabla) me vienen estas ganancias. Esto me hace asegu-
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rar y trae mas sosiego, y péngome en los brazos de Dios, y fio
de mis deseos, que esto cierto entiendo, son morir por ¢l y
perder todo el descanso, y venga lo que viniere.

Amor de padecer por Dios.

49. Viénenme dias que me acuerdo infinitas veces de Io
que dice San Pablo (aunque & buen seguro que no sea asi en
mf), que ni parece vivo yo, ni hablo, ni tengo querer, sino
que estd en mi quien me gobierna y d4 fuerza, y ando como
casi fuera de mf, y asf me es grandfsima pena la vida.

Deseo de padecer.

'Y asf ]a mayor cosa que yo ofrezco 4 Dios por gran servicio,
como siéndome tan penoso estar apartada de él por su amor,
quiero vivir. Esto queria yo fuese con grandes trabajos y per-
secuciones, ya que yo no soy para sufrir, y cuantos hay en el
mundo pasaria por un tantico de mas mérito, digo en cumplir
mas su voluntad.

Profecia.

Ninguna cosa he tenido en la Oracion, aunque sea de hartos
aflos antes, que no la haya visto cumplida. Son tantas las que
veo, y lo que entiendo de las grandezas de Dios, y como las
ha guiado, que casi ninguna vez comienzo & pensar en ello,
que no me falte el entendimiento, como quien ve cosas que
van muy adelante de lo que puede entender y quedo en reco-
gimiento. Guérdame tanto Dios en ofenderle, que cierto algu-
nas veces me espanto, que me parece veo el gran cuidado que
trae de mi, sin poner yo en ello casi nada, siendo un piélago
de pecados y de maldades antes de estas cosas, y sin parecer-
me era sefiora de mf para dejarlas de hacer. Y para lo que yo
queria se supiesen, es para que se entienda el gran poder de
Dios. Sea alabado por siempre jaméds. Amen.

Acabado esto, comienza poniendo primero Jesus, como ella
lo hacia siempre que escribia, de esta manera:



— 221 —
JESUS.

«Esta relacion que no es de mi letra, que va al principio,
es que la-df yo & mi Confesor, y él sin quitar ni poner cosa, la
sacé de la suya. Era muy espiritual y Te6logo con quien tra-
taba todas las cosas de mi alma, y €l las traté con otros le-
trados, y entre ellos fué el P. Mancio, ninguna han hallado .
que no sea muy conforme 4 la Sagrada Escritura. Esto me
hace estar ya muy sosegada, aunque entiendo he menester
mientras Dios me Ilevare por este camino, no fiar de mi en
nada, y ansi lo he hecho siempre, aunque lo siento mucho.
Mire v. md. que todo esto va debajo de confesion, como lo su-
pliqué & v. md.»

Hasta aquf son palabras de la Santa Madre, la cual hizo
estando en el Monasterio de la Encarnacion, antes que saliese
4 fundar la nueva Reformacion, y la primera relacion fué bien
al principio, cuando con todas veras se comenzé &4 dar & Dios,
y Su Magestad 4 llover sobre ella mercedes sobrenaturales,
como se puede colegir de los mimeros 7, 30, 32, 37, 48.

La segunda relacion escribié mas de un afio despues, como
ypor el principio de ella parece, Y por esta se ve 4 cuéinta per-
feccion habia llegado en tan breve tiempo, que es cosa que
admira. Pues quien estaba tan en la cumbre 4 sus principios,
creciendo cada dia mas en el amor de Dios, ¢4 dénde llegaria
en mas de veinte y dos ¢ veinte y fres afios, que despues
vivié? con tantas mercedes de Dios, con tantas penitencias y
trabajos, con tantos Monasterios fundados, con tantas almas
ganadas, con tan alta oracion y mortificacion continua, y con
fan incomparable riqueza de buemas obras, icémo despues
adquiri6? Que si los principios fueron tales que sobrepujan 4
los fines de almas muy perfectas, jdénde podemos imaginar
que llegarian los fines? Ha sido para mf de grande consuelo
haber hallado estas relaciones de la Santa Madre, que por mu-
cho que ella procuré que se encubriesen, las tenia el Sefior
guardadas, para que de la boca de tan grande Santa, oyése-
mos Jas mercedes que el Sefior hace 4 quien se dispone para
servirle, que aunque yo conocf por esperiencias estas que la
Santa refiere, y otras muchas que el Sefior le hizo despues,
pero por mucho que trabajase, no acertaria 4 decirlas con el
espirilu y claridad que ella las cuenta.
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LIBRO CUARTO.

De los milagros y maravillas que Dios obrd en
vida y en muerte por intercesion de la bien-
aventurada Madre Teresa de Jesus.

Los testimonios que Dios d4 en la tierra de la santidad de
aquellos que por sus obras y virtudes heréicas possen el Cielo,
suelen ser muchos, y no todos de una manera; porque unas
veces con el glorioso martirio, otras con la doctrina y luz que
los Santos dieron 4 su Iglesia, aprueba Dios la santidad de su
vida, eomo lo hizo con algunos de los sagrados Doctores, de
los cuales los mayores milagros que se cuentan, son las obras
que escribieron, y el provecho y fruto que con ellas hicieron.
stos son claros indicios de la santidad de su alma y pureza de
su vida, y 4 veces mas ciertos que los milagros. San Juan
Bavtista, el mayor de los Santos, no escribié libros ni hizo
milagros; pero tuvo el mayor testimonio que Santo ninguno,
pues la misma verdad que fué Cristo nuestro Redentor, le
canoniz6 por el mayor Santo de los Santes. El mas ordinario
testimonio, y en el que la Iglesia mas se funda para certifi-
carse de la santidad y virtudes de los Santos, son los milagros;
que son como umos sellos de Dies, con que sella por de fuera &
los justos, para que sean conocidos por amigos svyos. La
Santa Madre Teresa tuve, no uno, sino muchos testimonios y
muy grandes de su santidad, y para decir en una palabra (lo
que no seria menester mucho trabajo para probarlo) la honr6
Dios con todas las demostraciones de santidad que se pueden
hallar en un santo cenfesor, y que se han hallado en muy po-
cos, porque ella fué Virgen purisima; fué Maestra y Doctora
de altfsima doctrina; tuvo arrobamientos tan grandes, que la
levantaban del suelo, sefial muy cierta de cuanto lo estaba su
alma de las cosas de la tierra. Hizole Dios estraordinarios fa-~
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vores de visiones, revelaciones y otros conocimientos altisimos *
de cosas sobrenaturales y divinas. Tuvo ciencia infusa, como
mostrd bien en sus libros. Fué Fundadora de una Religion tan
Santa y perfecta, como la hay en la Iglesia, cosa que no la
suele hacer Dios menos que por instrumentos muy proporcio-
nados, porque el Fundador ha de ser dechado y ejemplo, y
como un molde de la perfeccion de muchos. Tambien se ha
- mostrado despues de muerta 4 muchas personas muy santas,
dando Dios aqui testimonio de la gran gloria que goza. Tuvo
todas las gracias gratis datas, que son gracia de sabidurfa, de
ciencia, de fé, de lenguas, de inteligencia de la Eseritura Sa-
grada, y evidentemente de profecfa y de diserecion de espiritus
(como largamente habemos escrito en el libro tercero de esta
historia), y no le falt6 la gracia de. sanidad y de milagros,
como adelante diremos. Fué en vida conocida y reverenciada
por Santa, por las personas mas graves y doctas de Espafia,
y despues de muerta, con grande aplauso es venerada de
todos, no solo en Espafia, sino en otras muchas partes de la
Cristiandad.

En fin, cdmo Dios la amé tanto, y ella hizo y padecié cosas
tan grandes, y despues de haberle dado un amor y caridad ar-
diente de Serafines, la honr6 con tantos titulos, como ahora
acabamos de decir, y no sin algun temor, de que siendo autor
de cosas tan grandes, las tenga alguno por increibles; pero la
verdad es la que digo, y ella es la que dé testimonio por boca
de todos, de lo que hasta aquf he escrito y adelante diré;
porque sabe bien Dios, que es testigo fiel de la verdad y de
los corazones, que dej6 de escribir muchas cosas no menos
verdaderas que las que aquf digo, y que son tantas las que
hay que decir, que si no fuera haciendo muchos libros, no se
pudiera cumplir enteramente con este intento. El mio es
ahora tratar de los milagros mas principales, porque decirlos
todos me parece imposible; porque como esta Santa es conoci-
da en toda Espafia, como la que anduvo tantas veces peregri=-
nando por ella, y sus Monasterios estin esparcidos en todos
estos Reinos, y en ellos hay muchas reliquias suyas, con la
devocion grande que le tienen son muchos y en muchas partes
los milagros que Dios ha obrado por medio de su intercesion y
reliquias. Yo escribiré los mas graves y principales, pues
muchos para nada sirven mas que para multiplicar tes—
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tigos de las que tiene tantos de abono, y la que aunque no
hubiera hecho milagros, teniendo por otra parte tantas apro-
baggéles de su santidad, no serian muy necesarios para solo
es n.

CAPITULO PRIMERO.

De los milagros que la bienaventurada Madre Teresa
de Jesus obré en su vida.

Mientras la Santa Madre vivié en este munde, hizo el '
Sefior por si medio obras maravillosas y raras; muchas de
ellas estén repartidas por esta historia, y asi apuntaré algunas
brevemente. :

Primeramente resucité & un sobrino suyo, como mas lar-
gamente escribimos en el libro segundo, tratando dela fun-
dacion de San Joséde Avila. Di6 vista & un ciego; sané 4 un
deudo suyo que estaba muy apretado mas habia de un mes
con unos dolores terribles de orina. De esto hace mencion la
Santa Madre en su libro, y 4 otro propésito hahemos dicho
algo arriba.

En su vida, y por su intercesion, sucedieron aquellos tres
famosos milagros de Villanueva de la Xara, que ni falt6 harina,
ni el sustento en tanto tiempo & las Monjas de aguel Monas-
terio, y otras cosas que tratando de aquella fundacion escribi-
mos, harto maravillosas y dignas de su santidad, que por no
cansar al lector, no las vuelvo & repetir.

Tuvo clara y manifiestamente la gracia de sanidad, y con
solo llegar & sus manos, cur6 & muchos enfermos. Estaba en
Salamanca en casa de la Condesa de Monte-Rey, una sefiora
honrada, llamada dofia Marfa de Artiaga, mujer del ayo de
los hijos de la Condesa, muy enferma de un tabardillo; pidié
la condesa licencia al Provincial, para que cuando la Santa
Madre viniese 4 Salamanca, entrase por su casa; hizolo asi,
y despues de haber visitado 4 la Condesa, pidifle entrase 4
ver 4 la enferma. Entré la bienaventurada Santa, y pisole la
mano sobre el rostro, sin que ella snpiese en ninguna manera
quién la tocaba, ni menos que estuviese allf 1a Santa Madre,
porque la enfermedad la tenia muy fuera de si; pero luego
comenzé 4 decir con alta voz, ¢quién me ha tocado que me

TOMO 11, 29



siento sana? La Madre comenz6 4 rogarle que callase y que
no diese 4 entender tan presto la mejorfa que habia sentido;
mas quiso Dios que los que alli estaban presentes oyesen lo
«que la enferma habia dicho. Comenzaron todos & agradecer &
la Santa Madre la salud que habia dado 4 la enfermca, y 4 ella
dfibale mucha pena que lo hubiesen sentido, y decia que por
ventura debia de ser el mal que se le habia subido 4 la cabe-
7a, y & esa causa decia estaba sana, pensando la enferma lo
encubriria, por lo que ella le habia rogado; pero ella se sintié
tan buena, que decia que jamés se habia sentide en cuerpo y
en alma con tan buena disposicion; como en el punto que la
Madre le puso la mane sobre el rostro, y asi qued6é sana y
muy devota ella y toda su casa 4 la Santa Madre y & toda su
Religion.

En el Monasterio de Mediva estaba la Madre Ana de la
‘Trinidad (que despues fué Priora de aquella casa) enferma de
disipela, y de un encendimiento de rostro y narices muy gran-
«de, y siempre quela daba esta enfermedad (que era muy de
-ordinario), eran necesarias muchas sangrias, y la inflamacion

era de suerte, que temiendo los médicos peligro de céncer,
trataban de hacerle dos fuentes. Estando alli la Santa Madre
‘Teresa, dile la enfermedad 4 esta Religiosa, juntamente con
una grande calentura, y Ilevdbanla & acostar las demds, y
como lo supo la Santa, bizola llamar; vino la enferma, y sin
saber lo que 1a Madre queria, hincése de rodillas delante de
ella, trdjole la mano por el rostro donde estaba la disipela, y le
dijo: «Confie, hija, que Dios la sanari.» jOh maravilla de
Dios! Que desde aquella hora se sintié ]a enferma sin calentu-
ra, sin disipela, sin dolor y sin enfermedad alguna, y por espa-
cio de mas de veinte afios, que despues vivi6, jamds le volvié
este accidente, con haber sido desde su niflez continuamente
«acosada de esta enfermedad. |

Estando la Santa Madre 4 ]a muerte curé en Alba & la
“Madre Isabel de la Cruz de un grande y contfouo dolor de |
cabeza y de ]a vista, toméndole la Religiosa sus manos, y po-

niéndolas sobre su cabeza y sus ojos.

A otras tres Religiosas, como consta de sus informaciones,
les curé de mal de muelas, con solo llegarles con sus manos &
ellas. Y lo mismo hizo 4 un sacristan de Jas Religiosas de Pa-
lencia, que estaba muy acosadoy perdido de dolor de muelas,
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¢l cual, como viese salir 4 1a Santa Madre 4 una fundacion, se
puso de rodillas con mucha devocion delante de la Santa, sig-
nificando su enfermadad y esperando el remedio de su bendita
mano; ella le toeé con ella, y luego qued6 sano y libre del
dolor que le aquejaba. Y no era mucho que quitase enfermeda—
des del cuerpo con la mano, quien sanaba con ella tambien las
del alma, pues muchas Religiosas esperimentaron que con solo
tocarlas, les parecia que las libraba de los trabajos y tenta—
ciones que padecian.

Partiendo la Santa Madre del Convento de Valladolid, entré
dveri una Religiosa de él llamada Francisca de Jesus,
que estaba enferma de unas récias cuartanas; ella le pidi6
con mucha devocion y confianza que le echase su bendi~
cion; la Santa, condescendiendo 4 sus ruegos, se la echd
y le dijo: «Confie, hija, que el Sefior la sanaré;» y fué asf,
que luego qued6 sana, y no-le volvieron mas las cuar-
tanas.

Cuando entrd 4 ser priora en la Encarnacion, con alboroto
y turbacion de las Monjas (como arriba escribimos), les di6
4 algunas desmayos, y & oiras mal de corazon; llegébales la
Santa con sus manos al rostro, y con ellas llegaba juntamente
la mejorfa y salud; y porque no entendiesen tenia aquella
virtud de sanar enfermedades, no pudiendo negar los efectos
que todos veian, disimulaba la gracia, diciendo que tfenia
consigo una grande relignia de Lignum Crucis, que te-
nia aquella virtud, y asf era que la traia consigo; pero
entonces aquellos milagros obraba Dios por medio de su
sierva.

Estando la Santa Madre en Avila, y hahiendo de salir &
una fandacion, estaba su compafiera, que era la Madre Ana
de San Bartolomé, més habia de un mes en la cama enferma
de unas récias calenturas; la noche antes que se partiese, fuéla
4 ver la Santa, y hallfla con una gran calentura, y dfjole:
mire, hija, quese ha de ir conmigo mafiana; ella respondié:
pues seémo, Madre, no vé V. R. cudl estoy? Replicéle la Ma-
dre: mi ida no se puede escusar, y ella habrd de ir conmigo,
gin decirle mas palabra. A la media noche despert tan
sana y tan buena, como si no hubiera tenido mal, y acompafi6
4 la Santa Madre su camino, y esto le sucedié algunas veces
con esta Religiosa, que es gran sierva de Dios, como se pre=
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sume seria la que la Santa habia eseogido entre tantas buenas:
para compafiera suya.

A esta misma Religiosa, estando una noche con la Santa-
Madre (que estaba escribiendo algunas cartas) le dijo: «Hija,.
si supiera eseribir, ayudirame 4 despachar estas cartas;» ella
le dijo que le diese alguna materia para aprender, y dille-
dos renglones de su letra, mandindole que aprendiese luego
por ellos. Y aquella misma noche eseribié la Religiosa una
carta, y laayudé de alli adelante & escribir las cartas 4 la.
Madre, sin haberlo aprendido jamfis, ni saber leer mas que
un poco de romance, y eso con - dificaltad.

Tambien fué muy milagrosa la aparicion que la Santa Ma-
dre hizo en vida & una Monja que estaba & la muerte en su.
Convento de Salamanca, llamada Isabel de los Angeles, cer-
tificdndole del premio que Dios le tenia guardado en lz gloria..
Fué esto tan cierto, quela Santa Madre, siendo con muchos-
ruegos apretada por la Madre Ana de Jesus, Monja muy an--
ciana en la Orden, y de mucha Religion, y conocida casi en
toda Espaiia por tal, como ya contamos en la fundacion de Sa~
lamanca, confesé la Santa ser asf verdad.

Otro aparecimiento semejante hizola Madre en vida al
Padre Gaspar de Salazar, Rector de la Compaiiia de Jesus, que
fué en Avila y en otras partes, y Confesor de la Santa Madre,
déndole algunos avisos para el provecho de su alma, estando
€1 hartas leguas de donde la Santa estaba, y con harta necesi-
dad de consuelo. Cont6é este Padre lo que le habia sucedido al
Padre Doctor Enriquez, y él, como confiesa ensu dicho, se
certificé de la boca de la Santa Madre, serasi como el Rector
se lo habia referido.

En Villanueva de la Xara habia una mujer llamada Ana
Lopez, que vivia muy afligida porque paria todos los hijos
muertos, sin que ninguno pudiese recibir el agua del Bautis-
mo; habia hecho 4 Nuestro Sefior grandes rogativas, y enco-
mendddolo & muchos siervos suyos, y todavia le duraba
aquel trabajo. Estaba ya en vispera del parto, y teniendo no-
ticia que estaba en aGuel lugar la Santa, vino 4 ella ¢con mu-
-cha fatiga pidiendo remedio; prociirola consolar la Madre, y
llamando & la Portera, la pidi6 una cinta, que ella antes le
habia dado, y una Cruz de reliquias, y ddndole todo esto & la
aujer, le dijo puyiese mucha fé en aquella cinta, por ser de la
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"Madre de Dios, y que ]a tuviese consigo hasta que pariese..
Hizolo asf, y al tiempo del parto parié un hijo vivo,y recibi6
el agua del bautismo, y lo mismo fué de otros que de allf ade-
lante parié.

Estando una vez en Malagon una buena mujer llamada
Seca, panadera de las Monjas Descalzas de aquella Villa, pa-
decia mucho trabajo de un flujo de sangre; fué, pues, 4la
‘Santa Madre pidiéndole con mucha devocion la encomendase
4 Dios y le pidiese le quitase aquella enfermedad; la Santa se
quité una cinta que traia, y déndosela, le dijo que se la pusie-
se, que por ventura se le quitaria: ella se la puso, y fuéle tan
eficaz remedio, que nunca mas tuvo aquel mal. Ha sido gran—
de la devocion que ha habido hasta hoy ecn la cinta en aque—
lla Villa, y cuantas mujeres han tenido aquel mal, han sa-
rado en poniéndosela, y las que tenian récios partos, luego en
llegéindoles la cinta, parian. Esto es piblico y notorio en
aquel lugar.

El Padre Doctor Enrique Enriquez, de la Compaiifa de
Jesus, hombre de muchas letras y erudicion, fué Confesor de
la bienaventurada Madre Teresa, y 4 los principios estaba algo
inerédulo delo que otros publicaban de Su Santidad y mercedes
que Dios le hacia. Queriendo probar algo de esto, le pidi6 le
aleanzase un intimo y sefialado dolor de contricion; ella ofre-
¢i6 pedirselo & Nuestro Seffor, y aquel mismo dia, recogién—
dose el Padre 4 oracion en su aposento, sinti6 luego un sua-
visimo y no usado gusto en los actos que los Santos dicen que
pertemecen al dén de penitencia y contricion, y con muchas
y fervorosas 14grimas, duré grande espacio de tiempo en aquel
sentimiento grande de sus pecados. Y entonces le di6 Dios &
entender que alcanzaba esta misericordia por intercesion de
aquella Santa. Esto dice el mismo Padre en su dicho, en Ia
informacion de la canonizacion.

Uno de los mas insignes milagros, y mas claro y evidente

- que la Santa Madre hizo en su vida, fué que, como ya habemos
apuntado arriba, 4 los principios de la fundacion de San José
de Avila, estaban sus Monjas muy afligidas y acosadas de estos
gusanillos, que comunmente llaman piojos, por ser este un
género de inmundicia que se cria en grande abundancia en la
estamefia ¢ lana, de que son las tinicas que las Religiosas.
traen junto al cuerpo. Pidiéronle fodas ellas & la Santa Madre
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encarecidamente pidiese & Nuestro Sefior les librase de aquel
trabajo, por la inquietud que les causaba en la oracion, Ella
lo hizo y pidi§ 4 Nuestro Sefior aquella merced con grande
instancia. y habiéndosela el Sefior concedido, les aseguré &
todas las Monjas de aquel Monasterio que vivirian libres de
allf adelante de aquella penalidad. Fué cosa que mostré gran—
demente lo que la Santa podia y valia para con Dios; pues no
solamente en aquel’ Monasterio, sino que en todos los demfs
de las Monjas, no se vé, ni se ha visto mas hé de cuarenta y
tres afios, rastro ninguno de esta inmundicia, con ser el hibito
de sayal y de jerga, y las tiinicas de estamefia, todo muy oca-
sionado para lo contrario. De tal manera, que las que estando
en el siglo padecian algun trabajo en esto, en tomando el hé-
bito seles quita. Y las que no han de profesar, no participan
de este privilegio, como se ha visto muchas veces por la espe~
riencia. Este milagro contiene en sf muchos milagros, porque
cuantas Monjas hay en la Orden, que son mas de mil, son
tantos milagros; y es lo muy particular, que cada una, su-
puesto el habito y modo de vida, viva libre de esfa inquie-
tud. Este es milagro permaneciente por tantos afios, y de que
son tantos los testigos, cuantas las Monjas de sus Monaste-
rios.

Siendo Predicador de Santo Tomds de Avila el P, M. Fray
Pedro Peredo, y Priora en la Encarnacion de Avila la Santa
Madre; forzado de la obediencia de su Perlado, fué 4 predicar
4 su Monasterio con harto disgusto, por no ir prevenido ni ha-
ber visto el Evangelio. Hall6 4 la Santa en el locutorio, y co-
nociendo el disgusto que traia, le pregunt6 la causa de éL El,
respondiendo que nacia de la poca prevencion con que venia &
predicar, la Santa le dijo que la confesase y comulgase, y dijese
Misa, y fiase de Dios, que le daria que decir. Hizo lo que la
Madre le aconsejd, y subiéndose en el pilpito (como él lo con-
fesaba despues), se hall6 con un nuevo nimo y espiritu, hasta
entonces no esperimentado por él, y despues le dijo la Santa
Madre que aprendiese 4 fiar de la obediencia que habia predi-
cado, de manera que no predicaria mejor en su vida, porque
habia sido todo cuanto habia dicho cosa ordenada del Cielo.
Y fué asf, porque (como despues el Padre contaba) en el ser-
mon se le habian ofrecido cosas altisimas, y tales, cuales él
nunca jamés pensara. Y procurando él despues acordarse de
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lo que habia dicho en aquel sermon, por predicar muchas ve-
ces aquel Evangelio, jamés se pudo acordar de palabra nin—
guna, con desearlo y procurarlo mucho.

Otros muchos y grandes milagros hizo la Santa Madre en
vida; mas en la opinion y jnicio de los que bien sienten, nin-
guno por grande que sea llega ni 4 los libros que escribié, ni
al Orden y Monasterios que fund6. Sabsmos que muchos San-
tos han hecho milagros; pero raros son los que los han acom—
pafiado con mas alteza y gravedad de doctrina, y con obras
masinsignes y herdicas. Y si en algunos Santos Doctoresla doc-
trina suplié los milagros, teniendo la Iglesia por imégen viva
de su vida los libros que escribieron, mucho mayor milagro es
que una mujer, teniendo un entendimiento no cultivado con
estudio ni letras, y auntes de recibir estas mercedes de Dios
Nuestro Sefior, para las cosas sobrenaturales inhébil, 4 lo me-
nos para entenderlas y declararlas, haya escrito cosas que es-
ceden al ingénio de grandes y prudentes letrados, y en doctri-
naigualan & muchos Santos, por donde cuanto el sujeto por la
condicion de mujer y por la falta de estudio, es menor; tanto
es mayor el milagro, como mas largamente escribimos en el
libro tercero, tratando de la escelencia de la doctrina y libros
de esta Santa.

El otro milagro es habarla escogido Dios para fundar una
Orden tan santa, y de tanta perfeccion y ejemplo en su Igle-
sia, y no solamente haber restituido la Rogla primera de Al-
berto Patriarca, que guardaban antiguamente los Carmelitas
en lag partes Orientales, sino que tambien fué ella el principal
medio para que el Instituto antiguo de la vida eremitica de
aquellos Padres de su Orden, que vivian en Egipto y Palesti-
na (que se perdi6 y acab6 en la Iglesia, cerca del afio de 630,
por la crueldad de Ahumar y de otros Principes Sarracenos),
se haya reducido y puesto en préctica entre los Raligiosos que
ella reformé, con tanta puntualidad de silencio y recogimiento
de oracion y penitencia, como antiguamente entre aguellos sa-
grados Monjes. Todo esto es un ajuntamiento de milagros y
pruebas grandes de la santidad de la Bienaventurada Madre
Teresa de Jesus, que esceden 4 otras muchas que en particu-
lar se- pudieran referir.
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CAPITULO 1II.

De los milagros que el Sefor ha obrado despues de la

muerte de la Bienaventurada Madre Teresa de Jesus, -

particularmente de la incorrupcion de su cuerpo, élio
y fragancia que salen de €l.

En el fin del segundo libro dijimos largamente la incor-
rupcion del cuerpo de la Santa Madre, donde tratamos
m:ais estendidamente de los milagros que ahora diré con bre-
vedad,

Con cuatro milagros principalisimos honré Nuestro Seifor 4
la Santa Madre luego que murié. EI primero fué la ineorrup-
cion maravillosa de su cuerpo. El segundo el 6lio que sale de
él. El tercero Ja fragancia y olor. El cuarto el pafio tefiido en
sangre, tan viva y tan fresca, como si entonces la derramara,
ccmo mas largamente escribimos arriba. Todos estos son mi-
lagros hechos en nuestros tiempos, y 4 vista de todo el mundo;
no por un dia ni por dos, sino que han perseverado por espacio
de veinte y tres afios que hé que se desenterré el santo cuer=
po. El cual en todo esie tiempo ha sido visto por la gente mas
grave de Espafia, asf de grandes sefiores como de Obispos y
de ofras personas puestas en grande dignidad, que por estar
Alba cuatro leguas de la Universidad de Salamanca, no ha
babido Maestro ni Doctor grave alguno que movido con Ja
fama de este milagro, no haya querido ir & ver con los ojos lo
que Ia fama publica. Ha sido examinada esta-incorrupeion por
muchos Médicos graves, asf en Alba como en Avila, cuando
alld estuvo el santo cuerpo, y todos confiesan y adoran este
milagro con que Dios honré 4 su Sierva, no permitiendo que
tocasen los gusancs el cuerpo despues de muerta, i quien en
vida no habian tocado los ardores de Ja carne.

Estaba este santo cuerpo cuando yo le vf, que fué el afio de
mil y quinientos ochenta y cinco (y de la misma manera estd
ahora), vestido de su carne, tan tratable, que con el tacto del
dedo se hundia y se levantaba. La carne de color de détil,
aunque en algunas partes est4 mas blanca. Lo que mas oscuro
color tiene es el rostro, que, como cayé el velo sobre €l y se
quebranté el ataud, entré la tierra y agua, y asf quedd Ia
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color mas perdida en €] que en Jo demés, pero eafentero, de
tal manera, que ni en el pico de la nariz (aunque le tiene mal
tratado) no tiene rastro de corrupcion alguna. Los ojos estén
secos, porque se ha gastado Ja humedad que en ellos tenia,
pero en lo demds enteros. En los lunares que tenia en el rostro
se tiene aun los pelos. La boca tiene del todo cerrada, que no
se puede abrir, y tiene todos sus cabellos en la cabeza, sin que
le falte uno. Los pechos llenos y blancos, porque las manos que
tenia encima no habian dado lugar 4 la agua de la cal que
1os manchase; el vientre tan entero como cuando espiré. Donde
sele cort6 el brazo, estd mas jugoso y aceitoso, porque despide
mas Glio por aquella parte que por otra. El otro brazo que
estd en el cuerpo, que es el derecho, estd bueno y sano, y la
mano muy bien hecha y puesta como quien echa la bendicion.
Los piés estdn muy lindos y muy proporcipnados. Y én fin,
todo el cuerpo vestido y lleno de carne, estd tan derecho, que
con solo arrimarle un dedo en Ja espalda se tiene en pié, como
si fuera todo de una pieza, y le visten y desnudan las Monjas
como si estuviera vivo. Y lo que mas es de admirar, que cual-
quiera parte que se ha cortado del cuerpo, conserva la misma
incorrupeion, olor y color del mismo cuerpo, y sale el mismo
$lio de ella, como se ve no solo en el brazo que est en el Mo-
nasterio de Alba, y la mano izquierda en Lishoa, sino tam-—
bien en cualquiera parte de carne, por pequefia que sea; aunque
le traigan en el seno con grandes calores, jamés se corrompe,
mas que si fuera de acero. Ni pierde las demds condiciones y
prerogativas que tiene el santo cuerpo.

No solo el cuerpo estd sin corrupcion ninguna, sino tambien
(y esto es lo que mas admira) se ha visto muchas veces salir
sangre de su carne, 4 cabo de tantos afios de su muerte. Con -
taré aquf algunos casos, todos ellos acaecidos 4 personas de
grande crédito, que £ yo que por cosa de la tierra no trocaran
la verdad. Viniendo la Madre Ana de Jesus, Priora que habia
sido de Madrid, & su Convento de Salamanca, y en su compa-
fifa el P. Fr. Juan de Jesus Marfa, Definidor General de la Or-
den de los Carmelitas Descalzos, pasaron por Alba, y visitando
el santo cuerpo, la Madre Ana de Jesus, mirdndole con aten-
cion, vi6 hicia las espaldas una parte tan colorada, que pare—
cia tenia alli alguna sangre viva. Tocéle con un lienzo, y
apretdndole un poco, salié luego sangre, y se tifi6 el lienzo con

TOMO 1L 30
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ella. Di6sel'uego al P. Definidor, y pidi6 etro, y llegéndole
de la misma manera el santo cuerpo, se tifi6 como el primero,
quedando el cuero sano y sin ningana sefial ni herida, Quedé
la Madre tan admirada de esto, y con tan gran devocion, que
se qued6 por grande rato suspensa, y lo mismo hicieron todos
los que venian en su compafiia. Yo pedf un pafio de estos, y
una relacion de todo lo que habia pasado, y se lo enseiié 4 Su
Magestad el Rey D. Felipe II, y fué esta ocasion para que Su
Magestad mandase se comenzasen & hacer las informaciones
por érden del Nuncio D. Camilo Caeta. Este milagro de la
sangre sucedi6 despues de doce afios de la muerte de la Santa
Madre, que era suficiente tiempo para que aunque fuera hierro
estuviera gastado y podrido. Lo mismo habia sucedido al
tiempo que desenterraron 4 la Santa Madre, 4 la cual, como
le hicieron up rasgufio en el pecho al tiempo de vestirla, tenia
la sangre tan viva, como si ella misma lo estuviera.

En el santo brazo y otras reliquias de su carne se” ha visto
tambien esta maravilla. Un Religioso Descalzo de su Orden,
viendo el brazo de la Santa Madre, procuré con los dientes
como pudo cortar un pedacito, y no alcanzé apenas mas que
una telica seca, que estaba levantada un poco de la carne; en-
volvifla en un papel muy contento, y mirdndolo & cabo de ocho
dias, hallé en ella una gota de sangre muy viva, que habia
pasado tres doblecas de papel, y con gran espanto quité aquel
papel, y puso otro, y sali6 otra gota de sangre, y esto vieron
muchas personas de la Orden, y fué grande y manifiesto mila-
gro. No es menos para admirar lo que sucedié 4 la Madre Ge-
rénima del Espfritu Santo, Priora del Convento de Carmelitas
Descalzas de Madrid, la cual, desenvolviendo un papel donde
tenia un poco de carne de la Santa Madre (estando presente
la Subpriora del mismo Convento), hallé un pafiito que estaba
junto 4 la carne, manchado con cuatro gotas de sangre peque-
fias, tefiidas 4 la larga. Admiradas de este caso, llamaron &
las Monjas de aquel Convento para que lo viesen, y yo le vi
otro dia despues que sucedi6 el caso, y estaba con otra gota
mas; y lo llevé para mostrar 4 los Médicos, y ellos no pudieron
hallar causa natural de estos efectos, que nacen de sobrenatu-
rales y divinas cansas.

El segundo milagro es el 6lio que mana del santo cuerpo,
qu# ha sido tambien milagro permanente desde que se desen-
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terré el cuerpo de la Santa Madre hasta el dia de hoy. Y antes
que le desenterraran (como ya queda dicho en su propio lugar)
salia de €l este licor del Cielo con grande abundancia, pues
tenia empapada la tierra que tenia junto 4 sf en el ataud. De
esta hube yo cantidad de una avellana, y estando seca como:
arena, en envolviéndola en algun paiiito 6 papel, quedan tan
calados y untados con el 6lio, como si los hubieran bafiado en
aceite; y por algunos afios que hé que le tengo, hace el mismo
efecto, y lo mismo han esperimentado otras personas que han
alcanzado parte de la tierra que estaba pegada al santo cuerpo
mientras estuvo en la sepultura. Despues que salié el cuerpo
de ella, no parece sino un manantial, porque con haber tantos
affos, ha sido necesario muy de ordinario envolyerlo en sdbanas
y pafios limpios, asf por recoger este santo 6lio, como porque
no se vierta en el arca y timuolo donde la Santa Madre estd
encerrada. Y 4 esta causa han sido muchos los pafios que em -
papados en este 6lio se han repartido por toda Espafia, y en
toda ella son estimados por grandes y singulares reliquias, y
por su medio hace el Sefior muchos milagros como diré ade-
lante.

El salir este 6lio del santo cuerpo, es una cosa tan notori
y tan sabida, como la incorrupcion de €, porque, como se han
repartido algunos pedazos pequefios de carne en algunas perso-.
nas gravés y devotas (aunque ha habido hartas descomuniones
de parte de su Santidad y de la Religion para que no se tocase
4 ella), todas han visto por esperiencia infinidad de veces, y
probado como aquella santa carne no corrompida en vida ni
en muerte, dd de sf este 6lio, sfmbolo de la grande caridad
que esta Santa tuvo viviendo con los prégimos. Yo hube un
artexo de un dedo de la mano izquierda tres 6 cuatro afios
despues acd de su muerte, y lo he traido siempre despues acd
en los pechos; al principio lo envolvf en un pafito de holanda,
y habiéndole asf tenido un dia, hallé el pafiito calado de aceite -
muy oloroso. Puse otro é hizo lo mismo. Y asf fuf poniéndole
de nuevo cada dia nnevos pafios por mas de cincuenta dias, y
todos los cal6 de la misma manera. Y hoy hace lo mismo,
que parece fuente manantial; porque si todo el artexo fuera
de aceite, se hubiera consumido, por ser la cantidad muy
poca.

El olor y fragancia que sale del santo cuerpo (que es el
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tercer milagro) escribimos tratando de lo que sucedié cuando
le desenterraron, y como para comprobacion de esto habia
sanado una Religiosa de su Orden, privada desde su nacimiento
del sentido de oler. Pues la misma fragancia conservan todas
sus reliquias, todos sus vestidos, papeles, cartas, y aun los
mismos originales de los libros que ella eseribié por su mano.
Que asi como la carne corrompida y sucia por. el pecado mno
puede dejar de.despedir olor malo de sf; asf la santa y pura
quiere Dios que huela bien en la tierra, declarando con este
olor que la limpieza de su carne habia sido agradable en sus
0jos, y representado juntamente los santos perfumes de sus
oraciones haber subido’ ante el acatamiento divino, y signi-
fieando el ramillete de flores de virtudes que le olia 4 Dios
Epas que pastillas, 4 semejanza del campo lleno y vestido de
ores.

Eg este olor muy suave y de mucha fragancia, y tan fuerte,
que se ve por esperiencia en todas sus reliquias, que si se jun-
tan 4-otras cosas olorosas, Jas hacen perder el propio y natural
olor que tienen, y toman el de las reliquias de Ja Santa. A mi
me acaecié poner aquella poca de tierra que dije, y otros paiii-
tog en una caja de pastillas muy olorosas y ricag, y las reli-
quias 'con Ja fuerza de su olor consumiercn el que tenian Jas

. pastillas, sin que 4 Jas religuias santas se pegase olor alguno
de las pastillas, mas que si estuvieran en agua. Lo mismo me
pasé con un hueso de un Santo que puse en la caja de estas
reliquias, que luego tomé el olor de ellas. Esto es tan cierto
como piblico y notorio.

Queriendo hacer esperiencia de esto en Lishoa, estando la
mano de Ja Santa en casa del Principe Alberto, Cardenal y
Archiduque de Austria (que gobernaba entonces aquel reino
de Portogal), deseando probar esta maravilla por vista de
0jos, D. Alonso Coloma (Obispo que ahora es de Cartagena) y
otros Caballeros de la Cédmara del Principe, tomaron con la
punta de un cuchillo un poco de algalia, y con tener dlor tan
fuerte y que tanto se pega, en refregéndola en la  mano de la
Santa, luego qued6 sin olor. La Priora del Monasterio de las
Descalzas (llamada la Madre Marfa de San José) imaginé si el
perder el olor el algalia y otras cosas olorosas, tocando 4 la
mano de la Santa Madre, provenia de llegar & cuerpo muerto, é
informéndose de un Médico de su Alteza, respondlé que no era
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63ala causa; antes dijo, que para que estas cosas olorosas se con-
servasen, las ponian en los sepuleros de los muertos que peor
olor tenian. Y parece que esto se fandaen la razon natural,
porque la fuerza del mal olor detiene el fmpetu del bueno
para que no salga 4 fuera; de donde viene, que sacdndole de
poder de aquel contrario, prorumpe el olor que estaba repri-
mido y conservado, as{ como con el frio se conserva mas el
calor interior del cuerpo en el invierno que en el verano. Y por
parecerle al Médico cosa fuera de lo que la razon naturaly la
esperiencia muestra, lo que habia pasado con la mano, quiso 6l °
tambien hacer la prueba de esto, y sacé unos guantes que traia
de 4mbar muy olorosos, y puso la mano santa en ellos, y luego
quedaron del todo sin olor; y otro dia, contando el caso, se los
mostré 4 una enferma, que aun todavia estaban sin él. Y esta
esta es una grande confirmacion de que aquel olor no es de la
tierra, sino del Cielo. :

Para que esta maravilla de este olor fuese mas reveren-
ciada, obré el Sefior un milagro en su confirmacion; y fué, que
pasando el P. Fr. Gerénimo de la Madre de Dios, Provineial
delos Carmelitas Descalzos, por el Convento de Monjas de
Malagon, llevaba consigo un dedo de la Santa Madre, y mos-
trindoselo & las Religiosas, dijo: miren cémo hnele. Estaba
entre ellas una hermana lega, que era algo indevota dela
Madre (porque la Santa, siendo viva, la habia mortificado en
algunas ocasiones), tom¢ con esta poca fé el dedo en sus ma-
nos, y dijo: jeste dedo huele? antes me parece que hiede; al
punto que dijo esto, salié del dedo tanta fragancia, que le tur-
b6 el sentido y le hizo caer de repente en el suelo casi sin él,
y levantindose & cabo de rato, decia delante de todas: ahora
sf que huele mucho.

El cuarto milagro, que aun dura hasta hoy, es aquel pafio
de estamefia, que por causa de la mucha sangre que le salia
(como escribimos en el libro segundo) le pusieron en su enfer-
medad 4 la Santa, y la enterraron con él, y 4 cabo de tanto
tiempo se hall6 con'la sangre tan viva, tan fresca, de tan buen
color, como si 4 aquella hora le hubiera salido del cuerpo. Y lo
que mas admira, que todos cuantos pafios se envolvian en él,
los tefiia del mismo color de sangre. Esto juzgaron los Médi-
cos por grande maravilla, dando sus razones,como mas larga-
mente habemos contado arriba; pero basta para confirmacion
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de esta gran maravilla, que de este mismo paiio la parte donde
no habia tocado la sangre estaba podrida, como lo estaban tam-
bien los hébitos de la Santa Madre; pero la que tenia sangre,
estaba tan buena como habemos dicho, siendo mas conforme 4
la razon natural todo lo contrario.

Estos son los milagros que llamo aquf permanecientes,
porque se han continuado y perseverado por tantos afios, y
4 vista de tantas gentes; son milagros notorios y claros eomo
la luz del Sol, y es una como canonizacion que Dios ha hecho

" desde el Cielo, dela que tanto le améy padecié por €l en la
tierra. Y 4 estos milagros podfamos juntar el que hé tantos
afios que se vé en el Monasteriode Zaragoza de las Monjas
Descalzas, las cuales hubieron una correa con que estuvo la
Santa Madre cefiida todo el tiempo que estuvo debajo de
la tierra, 1a cual mana continuamente, y despide de sf unas
gotas pequefias de aceite de color de sangre, y con ella se han
hecho muchos milagros en aquella ciudad, como diremos en su

logar.
CAPITULO III.

De muchos milagros que se han hecho por medio del
cuerpo de la Santa, asi con 1a mano que esta en Lis-
boa, como con otras reliquias de su carne.

Muchos son los milagros que cada dia se hacen por medio
del cuerpo y reliquias de la Santa Madre. Pondré aqui los mas
principales, y los mas ciertos, y los que mas claramente ge
muestran ser milagros.

Estando el Conde de Lemos, abuelo del que ahora vive, muy
enfermo y peligroso, la Condesa su mujer tenia una poca de
carne de la Santa Madre, y ptisosela al Conde, y luego mejor6
y estuvo bueno. Como habia esperimentado la Condesa este
efecto en la carne de la Santa Madre, estando en grandisimo
peligro D. Gaspar Cortés, hijo del Marqués del Valle, acon-
sej6 le pusiesen un poco de carne de la Santa, y estuvo
luego bueno. Lo mismo sucedié con un hijo del Conde de
Salinas, al cval, por medio de Ja misma Condesa, lo apli-
caron este remedio de la santa reliquia, que le valié mucho
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mas que otras medicinas para su salud, pues la alcanzé por
medio de ella.

Dofia-Luisa de Alagon, hija del Conde de Séstago, Virey
que fué de Aragon, habia prometido, estando en Zaragoza, de
ser Monja Carmelita Descalza; sobrevinole una enfermedad de
tercianas récias, que le apretaban y desconsolaban mucho;
pidi6 4 las Religiosas descalzas de aquella ciudad alguna reli-
quia de Ja Santa Madre, poniendo mas en ella las esperanzas
de su salud, que enlos Médicos de 1a tierra; pisola sobre su
cabeza y rostro con mucha devocion, suplicando 4 la Santa la
librase de aquella enfermedad. Estuvo luego buena, y recono-
ciendo la merced que Dios le habia hecho por medio de la San-
ta, se determiné 4 cumplir su vote, y asi dentro de muy pocos
diasfué Monja en el Convento de Madrid.

En Villanueva de la Xara habia una buena mujer, llamada
Francisca Lopez; tenia una hija, cuyo nombre era Eulalla,
enferma de una enfermedad tan grave, que habia perdido el
hablar, y apretédosele 1a boca de tal suerte, que para echarle
una poca de agua, aunque le hiciesen mucha fuerza, era impo-
gible abrfrsela. De esta manera estuvo dos dias y medio con
grande afliccion de su madre y trabajo de la enferma. Viéndose
desahuciada de los Médicos de la tierra, acudié & la Santa
Madre, y pidi6 & la Portera de las Monjas de aquella Villa le
diesen alguna reliquia suya; viendo su devocion y necesidad, la
Priora le di6 en una holsita una poca de carne de la Santa
Madre, y luego que se la pusieron 4 la enferma, abrié la boca,
y comié y estuvo buena. Y fué tan notorio el milagro enla
casa de l1a enferma, que estando su padre en el campo, le fue-
ron 4 pedir albricias, y cuando vino, hicieron lo mismo sus
hijos y mujer, y él abraz6. 4 la enferma con gran contento,
porque la tenia ya por muerta. Ella le hablé y dié cuenta de
lo que habia pasado, dando gracias al Sefior por lo que habia
obrado por medio de su Santa.

El P. Baeza, Fraile de San Franeisco de Alba, tenia un oido
que Je manaba Ja materia, y por esta causa oia con dificultad.
Fué un dia despues de Visperas al Mopasterio de las Monjas
Descalzas, y con mucha fé llegé 4 su oido el santo brazo, y
aquella misma tarde sané del todo, y conténdolo de alli 4 ma-
chos dias, daba mucha priesa que se tomage por testimonio,
como muy claro y evidente milagro.
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Francisco Gomez, carpintero, vecino de Alba, estuvo mas
de mes y medio tan malo de los ojos, que no podia hacer nada,
y con las muchas medicinas que le hicieron, le pusieron peor,
porque le di6 tan gran dolor, especialmente en el uno, que
{como 1 dice) mas le parecia rabia que dolor. Estando en
este trabajo, llegé al tornode las Descalzas pidiendo que le
encomendasen 4 Dios y le diesen alguna reliquia de la Santa;
la Portera le dijo, que en aquel punto estaban en la Iglesia
mostrando el brazo de la misma Madre, que fuese allé luego, y
que pidiese se le pusiesen sobre la cabeza y ojos. Hizolo asi, y
(como 61 ahora confiesa) al punto que le tocaron, sinti6 mejo-
ria, porque se le quitd lo récio del dolor, y de ahi & cinco 6
seis dias fué Atrabajar en su oficio, bueno ya del todo, sin ha-
ber hecho ofra cosa alguna. Y el que antes estaba con miedo
de perderla vista, ahora dice que por los merecimientos de
esta Santa le han quedado los ojos muy claros, y .tan buenos
y sanos como antes.

En el Convento de Malagon habia una Monja Descalza,
lamada Marfa de 1a Trinidad, tenia unas tercianas, y con
ellas le sobrevino un flujo de sangre de narices, que le duré
desde la hora de Visperas hasta otro dia; hiciéronle muchos
remedios, y ninguno fué de provecho; tenia la Madre Maria de
San Grerénimo, Priora de dicho Convento, un poco de carne de
la Santa Madre, y pisosela en las narices, y luego cesé el
flujo de sangre. Lo mismo sucedié con otra Religiosa de aquel
Convento, que como estuviese mala de tercianas, muy apretada
de un dolor de hijada, en tocindola con la carne de la Santa
Madre, estuvo luego buena, asi de las tercianas como del
dolor de hijada, y tan sana y tan libre, como si no hubiera
tenido mal ninguno.

Dofia Margarita Laso de Castilla, Condesa de Triburcia,
estando de camino para Alemania, entré 4 despedirse de la
Vicarfa del Convento de las Descalzas Francisca de Madrid,
halléla en la cama con un grandisimo dolor de cabeza; sacé
lnego la Condesa un poco de carne que tenia de la Santa Ma-
dre, y pisosela en la cabeza, y luego estuvo buena, teniendo
fodos & milagro tan sibita mejoria.

Tenia la Condesa de Triburcia grande fé con las reliquias
de la Santa Madre, por haberlas esperimentado. Obraba el
Sefior por medio de ellas cosas maravillosas, y aprovechdbase
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de ellas en todos sus peligros. Navegando una vez en compaiifa
de su marido, que iba de Espafia & Flandes, y levantindose
tan gran tempestad enla mar, que temieron el anegarse y
perderse todos, la Condesa eché en el mar un poco de carne de
la Santa Madre, y ces6 la tempestad y tormenta; y en agrade-
cimiento de este beneficio, hicieron voto el Conde y la Condesa
de traer el hibito de Nuestra Sefiora del Cirmen, 4 gloria de
Dios y de ]a Santa Madre. !

Estaba en la ciudad de Valladolid el Licenciado Antonio de
Tamayo muy enfermo, y desahuciado de un tabardillo, y para
disponer su alma y de sus cosas, habia enviado & llamar al.
Canénigo Tamayo, primo suyo, Prebendado en la Santa Igle-
sia de Palencia. Era el Can6nigo muy cristiano y muy devoto
de la Santa Madre, y en viendo 4 su primo, le dijo que tuviese
buen énimo, y tuviese fé, que por la intercesion de la bien-
aventurada Madre Teresa de Jesus habia de aleanzar salud.
Quitése del cuello una reliquia de la Santa Madre que tenia
- dentro de unos viriles, y ddndosela 4 besar, se la colgé del
suyo. A las tres de la noche, vié el enfrmo & un lado de sn
cama un bulto blanco, cuya vista.le dié gran consuelo y
alegrfa, y junto 4 él un hombre tendido en' la cama, sumidos
los ojos, el rostro todo desfigurado y mortal, que le parecié era
" la figura y retrato de su misma persona, y entendié que aquel
bulto blanco era la Santa que le venia & curar. Desde entonces
comenzé la mejorfa de su enfermedad, de suerte, que el Médi-
co, que vino dentro de dos horas, se espantaha y no lo podia
creer, y el enfermo desde aquel punto comenzé 4 comer,y 4 .
dormir, y & estar bueno. %

En un pueblo llamado Cardefiosa, en el Obispado de Avila,
estaba una mujer endemoniada, y habiendo un Clérigo dicho
los Exorcismos, y hechos los remedios ordinarios, que en
tal caso suelen hacer, y no habiendo salido el demonio, pi-
sole un poco de carne de la Santa Madre, y salié lnego
dando tan grandes voces como si le metieran en otro nuevo:
infierno. :

A otra mujer, en la villa de Mancera, del mismo Obispado,.
le pusieron otra reliquia de la Santa Madre, sin que supiese lo
que era,‘y con grandes estremos confesaba que le atormentaba
tanto como el fuego en que ardia, y daba voces diciendo que
le quitasen aquella reliquia deaquella arrepticia.

TOMO 11, 31
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A una criada de dofia Bérbara de Tapia, pariente de la
Santa Madre, di6 una muy grande calentura, y mandando los
Médicos que la sangrasen aprisa, su ama le puso una reliquia
del cuerpo santo de la Madre, y luego le di6 un suefio, y des-
perté buena y sin calentura, con grande espanto de todos y
del Médico, que dijo era gran milagro.

A estos milagros juntaré otro, no menos mararavilloso que
los pasados, el cual referiré por las mismas palabras que vino
& mis manos, escrito por la Priora y Monjas del Convento de’
las Duefias de Salamanca, y firmado casi de todas aquellas
sefioras Religiosas; dice, pues, asf la relacion:

Una Monja profesa de Santa Maria de las Duefias do Sala-
manca, llamada Dofia Isabel de Monroy, estaba ciega de am-
bos ojos, con cataratas, y aunque se las sacaron, quedé de la
cura mas Ciega que antes estaba; de suerte, que por el Con-
vento no podia andar sin guia, y para comer le habian de
poner la vianda en la mano, porque de tal manera estaba de
la vista, que no veia género de luzni resplandor de ella. Fué
avisada de una Religiosa, que tenia un poquito de carne en un
liencecico de la Santa Madré Teresa de Jesus, que se enco-
mendase muy de veras 4 ella, y pusiese la santa reliquia sobre
los ojos, porque le parecia que interiormente le decian le diese
este aviso, y que luego veria;difle la reliquia martes & diez
de Febrero de mil seiscientos y tres. Ella y otras Religiosas se
la pusieron sobre los ojos, haciendo todas oracion con la enfer-
ma, y desde luego comenz6 & ver un poco de resplandor; pero
el séibado sigriente, llegando 4 comulgar con las demds, vié
14 Santfsima Hostia con gran certeza, y al Sacerdote, con lo
deméfs que 4 la vista se ofrecia; pero no public6 el milagro al
Convento, mas dijolo & algunas hasta certificarse mas; luego,
otro sébado adelante, que fué & veintiuno del dicho mes, llegd
& comulgar, sin guia ni bdculo, con admiracicn de todas,
como vié que iba con veras el milagro, Iuego allf lo dijo § la
Priora, pidiende le ayndasen 4 dar gracias 4 Nuestro Sefior y
4 la gloriora Santa. Hizose asf, y comenzaron un 7e Deum
laudwnus, con mucha devocion y ldgrimas, cantindolo todo el
Convento, que todo €l es testigo de esta verdad, y lo afirman
¥y juran, si necesario fuere. Hasta aqui son palabras de la rela-
cion hecha por las Sefioras de aquel Convento.

Una Religiosa Descalza del Convento de Segovia, llamada
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Marfa de la Concepeion, estaba privada del sentido del olfato,
que no olia cosa alguna. Oyendo decir & las hermanas del
Convento la suavidad y fragancia que fenian las reliquias de
la Santa Madre, le daba alguna pena no poder gozar este ce-
lestial olor. Teniendo un dia en sus manos un pedacico de la
carne de este santo cuerpo, comenz6 tiernamente 4 deecir, zno
gozaré yo, Madre, de este olor? Débenlo causar mis pecados, é
interiormente suplic64 la Santa Madre le alcanzase esto de
Dios, y luego al punto sele abrié el sentido del olfato, y
recibi6 un muy grande y suave olor de la reliquia que tenia
en las manos, y despues siempre ha quedado perfecta en este
sentido.

Esta misma Religiosa, teniendo en el siglo cierta cosa inte-
rior que le daba mucha pena, despues de Religiosa le apreté
tanto esta pena, que no la dejaba quietar en la oracion, y aun-
que hacia lo que podia por desecharla, le dur6 en la Religion
por espacio de cuatro 6 cinco afios. Estando un dia en oracion,
con esta inquietud, ptisose un poco de 1a carne de la Santa Ma-
‘dre en el corazon, pidiendo ayuda y favor de Dios por medio
de esta santa reliquia. Fué cosa maravillosa, que luego sintié
1a mejorfa, y estuvo quieta en la oracion, y nunca mas le ha
molestado hasta hoy semejante pasion.

No-fué menos maravilloso el milagro que nuestro Sefior
obrd en Cindad-Real, donde estando dos Religiosos Descalzos
(llamados Fr. Francisco de la Trinidad y Fr. Juan de la En-
carnacion) por Confesores de las Religiosas Descalzas que hay’
en aquella cindad, moraban entonces en la casa dé un cinda-
dano muy honrado, llamado Cristébal de la Zarza, y tenia una
sefiora por mujer llamada Gerénima de Poblete, muy sierva de
Dios, que era acosada de ordinario de un dolor grande de hija-
da. Habian convidado en su casa & cenar 4 una hermana de
Crist6bal de la Zarza, y & su marido, que se llamaba Gerénimo
Ruiz, y estando comenzada la cena, 1s sobrevino & Gerfnima
de Poblete un dolor de hijada tan récio, que se cayé luego en
el suelo como muerta. Con el nuevo suceso cesé la cena y el
convite, y con el ruido grande que habia con el accidente de
la sefiora, vinieron los dos Religiosos' Descalzos, y entrando
donde estaba la enferma, hallaron muy alborotados 4 todos los
que alli estaban, y tan rodeados de la enferma, que no fué po-
sible llegar hasta donde ella estaba. El P. Fr. Francisco de la
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Trinidad tenia un poco de carne dela Santa Madre, y esperien~
cia de muchos milagros, que por medio de aquella religuia el
Sefior habia obrado. ¥ como él no se pudiese acercar adonde es-
taba la enferma, sela di6 & su marido; él se la puso Inego en
el lado donde tenia el dolor, y en el espacio que se pudiera re-
zar un Credo, volvi6 en si libre de aquel terrible accidente que
le acosaba; volviéronse luego la enferma y los demés 4 cenar
con mucho gusto, dando gracias al Sefior y 4 la Santa Ma—
drea_por cuyo medio el Sefior le habia hecho aquella miseri-
cordia.

Habia en Toro un pintor llamado Juan de Atalaya, y .te-
nia para dorar un Sagrario del Convento de Carmelitas Des--
calzos de aquella ciudad; fué alld el P. Fr. Francisco de la
Trinidad (de quien arriba hemos hecho mencion), que era.
Procurador de aquel Convento, 4 rogarle acabase de dorarle,
porque temian mucha necesidad de él; estaba el pintor tam
acosado de nn récio dolor de muelas, que dijo no estaba para
tomar el pincel en la mano. El Padre le dijo se hincase de ro-
dillas y que tuviese fé, que Dios le habia de sanar por medio
de las reliquias de la Santa Madre Teresa do Jesus; dijole un
Evangelio, y pisole las santas reliquias que traia en el lado:
donde tenia el dolor; y apenas habia acabado de ponerlas,
cuando con voz alta comenz6 4 decir el Pintor: que estoy bueno,
que no me duelen ya las muelas; y trabajé luego en el Sagra-
rio, sin que mas le viniese aquel dolor. Y quedé con tanta fé
con las santas religuias, que pidiéndole 4 este mismo Padre un
poco de carne, despues (como él confesé al mismo Religioso)
sané de un récin dolor de hijada, poniéndose aquella reliquia;
y con ella curé & otra hija suya de ofro grave y vehemente
dolor.

Habia en la misma ciudad de Toro un hidalgo muy honra-
do, llamado Francisco Deza, que tenia un solo hijo como de
cuatro 6 cinco afios, llamado Tomés, y con harto miedo de per-
derle, por estar enfermo de un dolor de costado, que por ser
tan nifio no le podian ayudar con las medicinas ordinarias, y
que le podian ser mas saludables, de que estaban sus padres
muy desconsolados y tristes. Eran muy devotos del Convento
de Carmelitas Descalzos, y asf tenian noticia de las maravi-
llas que Dios obraba por medio de las reliquias de la bien-

~ aventurada Madre Teresa de Jesus, Enviaron & llamar al
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P. Fr. Francisco de la Trinidad, el cual, cuando llegé donde
estaba el nifio, le hallé tan caido y triste, como la enfermedad
1o pedia. Dijole un Evangelio, y piisole las reliquias de la Santa
encima de su cabeza, y luego el nifio, mostrando alegrfa, llamé
4 su madre, diciendo: Sefiora,.déme de comer; y preguntin-
dole cémo estaba, respondié que ya estaba bueno. Y antes que
de alli saliesen los Religiosos comié muy bien delante de ellos,
¥ se levantd muy presto sano y‘hueno, con grande admiracion
y espanto del Médico, y alegria de su padre. De otros mu-
chos milagros ha sido testigo este mismo Padre, que ha obra-
do el Sefior por medio de las reliquias que ¢l trae consigo,
que por no alargarme mas de lo justo, no los referiré aquf;
como tambien lo haré de otros muchos que pudiera decir,
que se han hecho por medio de la carne de la Santa Madre
Teresa.

Con la mano de la Santa Madre Teresa, que esté en San
Alberto de Carmelitas Descalzas en Lisboa, se han hecho mu-
chos milagros, uno de ellos habemos ya contado. Como una
novicia que en foda su vida habia tenido olfato, lo cobré po-
niéndose en las narices esta santa mano. Y 4 la misma her-
mana ya profesa le di6 una noche, estando todas reposando,
un accidente tan récio, que se hacia pedazos, y no bastaban 4
tenerla tres 6 cuatro hermanas; decia que le parecia que le
quebraban los huesos y le arrancaban el corazon. Parecié ser
esto del demonio, porque jamés habia tenido cosa que & esto
se pareciese. Estando todas suspensas y congojadas con aque~
1la novedad, trajeron la mfno de la Santa Madre, y se la pusie-
ron, y al punto que le tocé quedé luego libre, como si nunca
hubiera tenido mal alguno.

Al mismo Monasterio de Carmelitas Descalzas se recogieron
por mandado del Archiduque Altberto unas Monjas Flamenecas
(que habian pasado grandes trabajos enfre Herejes) para estar
allf hasta que les diesen casa propia. Entre ellas una Caste—
llana, que se llamaba Catalina del Espiritu Santo, hija de un
caballero espafiol llamado D. Luis Carrillo, y sobrina del
Cardenal Granvela, por parte de su madre, habia mas de
veinte afios que ni un dia solo habia tenido libre de dolor de
estémago; de esto daban testimonio sus compafieras, y la gran
flaqueza que ella tenia; pusiérole la mano en el estémago, y
diéle luego un dolor tan grande, que no le podia sufrir, y al
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- punto se le quité y quedé del todo sana, sin haberle vuelto
mas; y para prueba de esto, comia delante de sus compafieras
de manjares que sabian ellas que le solian hacer grandisimo
dafio, y no le hacian ya ninguno.

Estaba en Lishoa dofia Inés de Ayala, mujer del Mayordo-
mo Mayor del Archiduque Alberto, muy mala de parto, y pi-
di6 la mano de la Santa Madre, y habiéndole tocado con esta
.santa reliquia, sali6é de aquelaprietq, y tivose por milagro, por
el gran peligro que estaba. El mismo efecto hizo en otra sefiora
de aquella cindad, que (como ella despues certificd) parié sin
dolores ningunos. -

Sucedi6 tambien otro milagro con esta mano, no menos in-
signe que los pasados. Habia en Valladolid una sefiora princi-
pal, llamada dofia Luisa de Porras; viviendo la Santa Madre,
trat6 de ser Religiosa Descalza de aquel Convento, y estando
admitida, dettivose algun tiempo en tomar el hébito, por
causa de la enfermedad de una tia suya, en enya casa vivia.
Yendo despues esta sefiora 4 Lishoa, difse de una caida un
golpe en los pechos; hizosele en ellos una hinchazon y dureza
grande, y vino & estar tan enferma por nueve afios continuos,
que aun no se podia vestir; en este tiempo la curaron los me-
jores Médicos y Cirujanos que habia dentro y fuera de Lisboa,
sin que la cura aprovechase cosa alguna, por ser el mal muy

de, que, segun decian, eran muchos zaratanes juntos.
Apretéla tanto este mal con accidentes, que se vié al cabo de
su vida desahuciada de los Médicos. Estando una noche con la
congcja de la muerte, vi6 junto 4 sm cama unas mujeres ves-
tidas de blanco, y conocié ser una de ellas la Santa Madre (que
habia ya dias que era muerta); comenz6 con grandes 4nsias 4
pedirle su ayuda, més para el 1iltimo trance en que estaba, que
para cobrar salud, porque ya estaba sin esperanza alguna de
tenerla. Comenz6 luego 4 sentir en sf una grande mejorfa, y
unos deseos grandes de visitar la santa mano, porque le parecia
que en tocando esta santa reliquia, luego estaria buena; y
dentro de nueve dias fué creciendo tanto su mejoria, que pudo
ir al Monasterio, y tomando la mano con mucha devocion, se
la puso en los pechos, y luego al punto se sintié buena y sana.
Aquel dia se le cerré tambien una fuente que tenia en un
brazo, sin la cual decian los Médicos no podria vivir, y habia
ya cinco afios que la tenia. A cabo de un mes, como sin-
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tiese algun dolor en aquella parte, volvié 4 ponerse la mano
con la misma devocion, y se le quité del todo, y quedé tan
buena y sana, como si no hubiera tenido mal ninguno, sin ha-
ber sentido despues mas dolor ni rastro de aquella enfer=~
medad.

En Ia misma ciudad de Lisboa habia un caballero muy
honrado, que por sospechas gue el demonio* le debia de haber
puesto de su mujer, estaba determinado de matarla una noche.
El dia antes fué al Monasterio de las Descalzas, y vino 4 de-
clarar la congoja y mal pensamiento que traia 4 la Priora; ella
le rog6 que no fuese aquella noche 4 su casa, sino que se que-
dase en el Monasterio de los Padres Descalzos de la misma
Orden, para que le consolasen y aconsejasen lo que habia me-
nester. Viendo la Priora que él no salia 4 ello, ni sa ira se
aplacaba, ni hastaban razones para quitarle de aquellos malos
intentos, sacé la mano de la Santa Madre, y piisosela sobre el
corazon, y quitdsele luego aquel mal deseo, y quedd sosegado y
bueno.

Semejante 4 esta fué otra cura que hizo la mano de la San-
ta en el Lic. Tomés de Baeza Polanco (Provisor que fué en el
Obispado de Cérdoba); estaba en Lisboa con una grave enfer—
medad, prepardndose para hacer la jornada de esta vida 4 la
eterna; determiné de confesarse y recibir los demis Sacramen-
tos de-la Iglesia; al tiempo que vino el Confesor, sintié tan
grande cscuridad y tinieblas en el entendimiento, que entonces
le ponia el demonio, que ni tenia memoria de los pecados, ni
diseurso para hacer ni discernir cosa alguna. Volvidse el Con-
fesor, sin que el Provisor pudiese comenzar su confesion. Tra-
jéronle la reliquia de la santa mano, y habiéndosela puesto en
la eabeza, se le aclar6 luego el entendimiento y Ia razon, y se
deshicieron al punto todas aquellas nieblas, que le oscurecian
el alma, y se confesé generalmente con fanta satisfaccion,
cuanta él decia que nunca habia tenido en'su vida, y el gusto
que recibié de haber hecho esto tan 4 su placer, fué parte para
que estuviese luego bueno, habiendo sido medio la santa reli<
quia, asi para la salud del alma como la del cuerpo.

Tambien se han hecho algunos milagros con un dedo de la
Santa Madre, que traia consigo el P, Fr. Gerénimo de la Ma-
dre de Dios; Provincial de los Padres Carmelitas Descalzos.
Uno fué en el Convento de las Descalzas de Sevilla, donde
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habia una Monja llamada Isabel de San Gerénimo, que des—
pues llevaron & Lisboa & ser Superiora. Tenia esta Religiosa
una enfermedad que le solia dar de ordinario, y poner en mu-
cho trabajo; y 4 veces venia 4 estar tan tullida de un lado,
que si no la meneaban no se podia revolver. Un dia de San
Miguel le di6 aquel humor tan réciamente, y con tan grave
dolor en un braze, que en mas de veinte y cnatro horas no
dej6 de quejarse, nile podia menear ni mudarse da un lado &
otro en la cama. Acerté entonces estar alli el Provincial, que
era el P. Fr. Ger6nimo de la Madre de Dios, que llevaba el
dedo de la Santa. Hicels poner el dedo encima de la mano, y
del lado donde sentia la fuerza del dolor (sin saber ella ni las
demés que fuese de la Santa Madre), en el punto que el dedo
lleg6 4 la mano de la enferma la mene6, quedando maravillada
de la grandeza con que luego sinti6 subir por el brazo arriba
la virtud de aquella santa reliquia, y asf se le fué poniendo el
dedo por todo el lado tullido, y quedd libre y sana hasta hoy
dia, que jamé4s le ha vzelto 4 doler, y hd mas de quince afios
que esto pasd.

Con este dedo se curé la Madre Marfa de San Ger6nimo,
Priora que fué del Convento de Carmelitas Descalzas de Ma-
lagon, de una inflamacion que tenia en un ojo muchos afios
habia, sin que le volviese mas por toda su vida.

Despues ving este dedo & estar en poder del P. Mtro. Fray
Juan de las Cuevas, Confesor que fué del Archiduque Alberto
y Obispo de Avila; y pasando por Medina del Campo, lo mos-
tr6 4 las Religiosas de aquel Convento, y acabé de sanar una
Monja, llamada Juana del Espiritu Santo, de unas reliquias
que tenia de unas grandes enfermedades. ‘

CAPITULO VI.

De los milagros que se han hecho por medio de pa-
fios tenidos en la Sangre, y con otros del dlio que
sale del cuerpo de la bienaventurada Madre

: Teresa de Jesus.

Ya dijimos en el capftulo segundo de este libro, y en el fin
del libro tercero, como se habia hallado juntamente econ el
cuerpo un pafio tefiido en sangre, tan fresca, que todos los pa-
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fios y papeles en que se envolvia, les pegaba el mismo color y
tintura de sangre. Tambien habemos muchas veces hecho men-
cion del 6lio que sale de su santo cuerpo, del cual estin em-
papados muchos pafios, que andan esparcidos por toda Espaiia
y fuera de ella. Y esta es la’ razon que son innumerables los
milagros que se han hecho en muchas partes. De solos estos
pafios se pudieran traer aqui mas de doscientos'milagros, todos
6 de personas muy fidedignas y graves, y otros de Reli-
giosos y Religiosas de su Orden. Pondré aquif los mas princi-
pales, y los que pueden mover @ mas devocion 4 quien los
leyere.

El Lic. Vallejo, Oidor del Consejo del Duque de Alba, en la
misma villa tenia un nitio de dos afios, y estaba tan al eabo,
que no habia esperanza de su vida; su padre, muy afligido,
porque no tenia otro, envié 4 llamar 4 Antonio de Zamora, Sa-
cerdote y Capellan del Monasterio de las Descalzas Carmeli-
tas, para que le dijese un Evangelio y le encomendase & Dios.
Fuése el Oidor & una Iglesia 4 oir Misa, por no ver la muerte
de su hijo, y su madre hizo otro tanto. Vino Antonio de Zamo-
ra, y con la mayor devocion que pudo, le puso un padito de la
sangre que habia salido de la Santa Madre, sobre 1a cabeza del
nifio, y luego parece que revivié y ech6 mano al paifio, holgén-
dose mucho con él, diciendo: esto es mio, y daba priesa que le
levantasen de la cama. El ama, viendo que estaba ya bueno,
con gran gozo le fomé en brazos, y lo llevd 4 su padre, que
estaba en la Iglesia esperando las nuevas de su muerte. Antes
de entrar oy6 el padre la voz de su hijo, y pensando ser de otro
nifio, no quiso volver la caheza, por no quedar con mas ldsti-
ma; entré el ama con el nifio bueno y sano en sus hrazos, y
con el pafito en las manos, que & nadie lo queria dar, y llo-
raba mucho si se le quitaban. Fué tanto el contento de su
Padre, que apenas lo creia. De esto hay muchos testigos en
Alba, y estd tomado por informacion en el proceso de la Cano-
nizacion, eomo tambien lo estin otros muchos de los que aquf
referimos.

A este mismo nifio le sucedié, que siendo de edad de cinco
aiios, dia de Corpus-Christi, amanecié con calentura, y vién-
dole su padre asf, no queria que saliese de casa, porque 10
se podia tener en pié; enviando & llamar al Médico, no
le hallaron entonces; el padre piisole en la frente un pafito
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de ¢lio, y beséle el nifio con deovocion, y luego al punto
dijo que le levantasen, que estaba bueno, y comenzé 4 cor—
rer por las calles, y no tuvo despues sefial alguna de enfer-
medad.

A Isabel Hernandez, natural de Alba, di6 un dolor de cos-
tado muy récio, y estando ya desahuciada daba mucha  prisa
que la llevasen-alguna reliquia de la Santa Madre, y llevdronle
un paiiito de la sangre, y en poniéndosele sobre la cabeza,
luego comenzé 4 mejorar, y sele quité del todo le calentura
delante del que le puso el pafio (que fué un Sacerdote), y en
lev?lntﬁndosa vino 4 la Iglesia 4 visitar el cuerpo de la Santa
Madre.

En el mismo lugar habia un caballero llamado D. Alvaro de
Bracamonte, el cual tenia wuna nifia de tres afios que tenia
una gran calentura y vémitos de sangre; una noche, estando
tan fatigada, que pensaban se moria ya, Antonio de Zamora,
Clérigo, hizo traer un paiiito de sangre que tenia, y delante
de los padres dela nifia y da hartas personas que alli-se halla-
ron, se le puso sobre la cabeza, y luego al punto la nifia abri6
los 0jos, y comenz6 4 hablar con los que estaban alli, y estuvo
luego buena, y puso 4 todos grande admiracion, y nueva vene-
racion de la Santa Madre.

A la Hermana Ana de la Trinidad, Monja Descalza en San
José de Salamanca, di6 un dolor en el corazon, que ella nunca
habia tenido (porque tenia buena salud), y apretdbale tanto,
que casi se desmayaba, y con 6l crecia tambien la calentura.
Hiciéronle muchos remedios, mas no le aprovecharon; pusié-
ronle despues sobre el corazon un pafiito de la misma sangre
de Ja Santa Madre, y ella le rog6 que le alcanzase de Nuesfro
Sefior que le quitase aquel dolor y le hinchase el corazon todo
de sf mismo. Linego que se le puso, dealli 4 un poco le di6
mucha congoja, con un sudor en el mismo lugar, y antes de
media hora se le quit6 el dolor, y nunca mas lo ha sentido; y
en lointerior tambien sintié la misericordia del Sefior, por la
intercesion de su sierva.

En el mismo Convento sané con un pafio teflido del Glio de
la Santa una Religiosa llamada Juana de Jesus, la cual, ha-
biendo estado en la cama con una gran postema en la gargan-
ta cerca deun afio, llegé 4 tanto estremo, que el Médico,
viendo el peligro que habia de que le ahogase, mand6 se le
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abriese, y por haberle muy grande de perder 1la vida, orden6
que recibiese primero el Santisimo Sacramento por Vidtico, y
estaba tan apretada, que con mucha dificnltad pudo pasar la
forma;lanoche antes quele habiande abrir 1a postema, encomen-
dése muy de veras 4laSantaMadre,y con mucha fé piisose un pa-
fiito sobre la postema, y 4 la mafiana cuando vinoel Cirujano(no
sin grande admiracion), hallé hecho 4 lo que venia. La Religio-
sa estuvo luego buena, y dié gracias al Sefior y 4 la Santa, por
cuyo medio habia recibido tan singular beneficio.

Al P. Mtro. Fr. Baltasar Ponce, Provincial de la Orden de
Nuestra Sefiora del Cirmen, de los Padres Calzados, siendo
compafiero del P. Vicario (eneral y Visitador de Castilla el
P. Mtro. Fr. Miguel de Carranza, de la misma Orden, le dieron
unas tercianas muy récias en Toledo. Oyendo decir las maravi-
llas y milagros que Dios obraba por medio de la Santa Madre,
rogé al P. Vicario fuesen por Alba para visitar el santo cuerpo,
y pedir & Nuestro Sefior salud por medio de la Santa, que aun-
que iba con las tercianas, no por eso dejé como pudo de acom-
pafiar al P. Vicario General. Llegaron &4 Alba, y fué luego el
enfermo al Monasterio, harto fatigado del camino y de su en-
fermedad, y habiéndole dado un paiiito empapado en el 6lio que
sale del Santo cuerpo, lo tomé en sus manos, y con mucha re-
verencia y devocion, le bes6; y al punto se hall6 tan bueno,
como si no hubiera tenido tercianas ni calenturas, y no levino
aquella tarde el frio y accidente que le solia venir, habiendo
cuatro semanas que padecia las tercianas, y con ser el Padre
muy combatido de esta enfermedad, tanto, que casi los mas
afios la solia tener; despues que sucedi6 este milagro, que fue
afio de mil quinientos ochenta y ocho, 4 seis de Setiembre,
hasta ahora no ha tenido mas tercianas ni rastro de ellas.
Sucedi6 este milagro en presencia del P. Vicario General y
de otros Padres de la misma Orden. .

Un caballero Burgalés, llamado Jorge de Valera, pasando 4
Francia, llevaba consigo una de estas reliquias, y siendo com-
batido de Hereges, déndole algunos balazos en el pecho, de
ninguno recibié dafio, con no llevar ningun arma defensiva; y
pregunténdole ¢6mo no era herido con aquellos golpes y balas
que le daban, respondi6 que tenia por muy cierto que Dios le
hacia esta merced, por medio de unas reliquias 'de la Santa
Madre Teresa, que traia consigo.
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No fué menor milagro que todos los dichos lo que sucedi6
4 la Hermana Leonor de los Angeles, Religiosa Descalza del
Convento de Zaragoza, 4 la cnal antes que tomase el hébito de
Religion, le solia manar mucha materia del oido izquierdo;
tomando el hdbito, procurd disimular su mal en el afio del
noviciado; pero ecrecifle con la materia tan grande dolor en el
mismo oido, que le parecia imposible poderlo sufrir ya mas, yL
asf, viéndose una noche tan apretada, di6 cuenta de ello & su
Maestra y Perlada, pidiendo remedio para su mal; ellasla
consolaron, diciendo que por ser de noche y no poder llamar al
Médico, lo HNevase con paciencia hasta la mafiana. La Religiosa
insistia diciendo el dolor era tan grande, que si le duraba dos
horas no tenia remedio de vivir; la Priora (que era la Madre
Isabel de Santo Domingo) fué por un pafiito dela Santa Ma-
dre, y con mucha fé y devocion se le puso en el oido de Ia
enferma, y lnego al momento se le quité el dolor, de suerte
que nunca mas lo ha fenido. Despues, haciéndose las informa-
ciones de la vida y milagros dela Santa, por érden del Nuncio
en Zaragoza, dijeron 4 esta Religiosa que dijese el milagro que
Dios habia obrado con ella por medio de la Santa Madre; ella,
como nunca én su vida habia jurado, dijo, que pues todas las
demds lo habian visto, que lo dijesen, que no se atrevia 4
jurar; la Priora la dijo: en hora buena, hermana, la Sanfa
volverd por sf. Luego que esto pas6, 1a Religiosa se sintié con
calentura, y fuéle creciendo de manera, que pensaban que se
moria, y el Médico decia que se iba acabando; la Priora, visi-
téndola, Ja dijo que si queria estar buena, jurase el milagro;
viendo la enferma que cada dia iba peor, determiné con gran-
des veras de decir el milagro, pidiendo 4 la Santa Madre le li-
brase de aquella enfermedad;luego que hizo este propésito, sin-
ti6 en sf notable mejorfa, con grande espanto del Médico y de
todas las Religiosas, y se quiso levantar, sino que no la dejaron
hasta otro dia; y despues, con juramento, con mucho contento
confes6 por milagro, no solo el primero, sino tambien el se-
gundo.

Un Religioso de Ia Orden de Santo Domingo (segun cont
el P. M. Fr. Damingo Bafles), estando muy malo, y tan peli-
groso, que no se podia confesar, otro Religioso de Jos que es-
taban allf presentes le puso un pafiito de la Santa Madre, y ¢l
enfermo luego al punto volvié en sf, diciendo: zqué me han
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puesto que me ha hecho tanto provecho? y pudo - confesar y
recibir los demds Sacramentos.

Un Visitador de la Cartuja y Prior del-Conyvento de Mira-
flores, llamado D. Pedro, estaba con un grande dolor de oidos
que le atormentaba mucho, y habiéndole. hecho muchos bene-
ficios, no se le habia quitado el dolor, por ser muy grande; un
Religioso de su Orden le dié un pafiito del 6lio para que se le
pusiese; €l lo hizo con mucha devocion, y luego se le quité el
dolor; y €l despues publicaba esta maravilla con devocion y
ternura. -

Una Religiosa, llamada Marfa Evangelista, tenia un gran
mal de ojos, y aunque le habian aplicado harfos remedios,
ninguno basté & mitigarle alguna parte del dolor: llegé &
no poder hacer cosa alguua de trabajo, ni aun confesarse
podia; pisose con devocion un pafiito del 6lio de la . Santa
Madre, y al punto se le quité del todo el dolor, sin que le
haya vuelto.

Francisco de Morales, vecino de Madrid, tuvo uhas graves
cuartanas, con grandisimos accidentes de frios, calenturas y
vémitos, junto con un grande hastfo, que no apetecia comer
cosa alguna; durdronle cerca de siete meses, sin que en este
tiempo le aprovechasen remedios corporales y -devociones, que
hizo muchas. Una Religiosa Descalza, del Convento de Sego-
via, cufiada de este enfermo, llamada Maria de San José, que
shora es Priora del Convento de Consuegra, envifle un
pafiito tefiido en sangre de la Santa Madre, y escribifle se
Io pusiese con mucha devocion, y confiase que Dios le habia
de sanar por medio de la Santa Madre; él lo hizo, poniéndose el
Jafiito el propio dia que habia de venir la cuartana, y luego se
levant6 y anduvo en algunos negocios la mayor parte del dia,
¥ 41a noche se sinti6 muy bueno, cend con mucho gusto, y
lun¢a mas le volvieron ni cuartanas, ni vémitos, ni le queda=
ron las reliquias que suelen quedar 4 los que padecen semejan-
te enfermedad. ;

En Toledo, Leonor de la Madre de Dios, Carmelita Des-
talza, estuvo enferma de unas grandes calenturas, y harto
tongojada; una Religiosa pisole un paiito de 6lio por la noche,
¥ i cabo de dos horas se sintié buena, sin calentura alguna; &
la mafiana la vieron todas las Religiosas levantada con mucha
alegriay contento, dando gracias 4 Dios y 41a Santa Madre.
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Estaba en la ciudad de Toro un Barbero, llamado Francis-
co Malduerme (al cual confesaba un Religioso del Convento de
Carmelitas Descalzos, llamado Fray Francisco de la Trinidad),
salié de una Comedia que vi5, tan loco y sin juicio, que no le
podian tener en la cama; fueron 4 llamar al Padre, que era su
Confesor, y viniéndole 4 confesar, le hall§ desnudo en camisa
en medio de su casa, haciendo gestos y otros disparates de
loco; el Confesor eché de ver no estaba capaz para confesarse,
antes le tuvo mucho miedo, y teniendo gran compasion de él,
de un pafivelo de lienzo que tenia, que habia sido de la Santa
Madre Teresa de Jesus, rompié una venda, y la cosiéen un to-
cado del enfermo; hizo que se le atasen en la cabeza, fuese lue-
go el enfermo 4 su cama, y alcabo de un rato que estuvo el Pa-
dre con €1, de sus respuestas y razones, eché de ver que estaba
muy en su juicio, y se confesé. con é1 como si no tuviera mal
alguno. Volviéndole 4 visitar otro dia, le hall6é bueno y sano,
sin que mas le volviese aquel frabajo y enfermedad; y como
€1 mismo despues contf, una vecina suya que habia sabi-
do esta maravilla, estando muy enferma de la cabeza, le
pidi6 le pusiese aquella misma venda sobre su cabeza, y
€l lo hizo, y se le quit6 Iuego el dolor, y qued6 buena y sana.

Estando la Madre Inés de Jesus, Priora que fué de las
Desealzas Carmeltas de Segovia, muy mala de una hinchazon
y dureza que se le habia hecho en el pecho (que decian era
zaratan), piisose un pafiito de estos del ¢lio con ‘mucha devo-
cion, y luego se le quit6 el dolor, y se fué resolviendo aquella
dureza dentro de tres dias, sin que despues haya sentido cosa’
alguna.

gléln el mismo Convento tambien se han hecho muchos mila-
gros con estos pafiitos. A la Hermana Marfa dé Ja Cruz, que
estaba con grandes dolores de gota, poniéndose uno de estos
pafiitos, se le quitaron al punto.

Otra Religiosa, llamada ‘Ana de San José, que estaba
con gran dolor de un mal de perlesfa, pisose un pafiito del
Glio, encomendéndose & la Santa Madre, y luego se sintid
buena y sin dolor.

La Madre Francisca de la Encarnacionsané deuna erisipela;
4 otras muchas Religiosas de aquella casa, curaron de otras
muchas enfermedades, como consta de la informacion de la
Canonizacion de la Santa Madre.
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A Agueda de San José, Superiora del Convento de Carme-
litas Descalzas de la cindad de Toledo, estando en la fundacion
de Huete, le dieron unas tercianas, y eran tan grandes los
frios y calenturas, que los Médicos la dijeron cue tenia enfer-
medad para mucho tiempo; estando un dia con el frio, metie-
ron las Religiosas un paiiito del 6lio de la Santa Madre en un
jarro de agua, y diéronle 4 beber de aquella agua, y luego se
le quit6 el frio y la calentura, que entonces comenzaba, cesd,
ynunca la tuvo mas.

A esta misma Religiosa le habia sucedido, tres 6 cuatro
afios antes, que estando muy mala de calenturas continuas por
espacio de nueve meses (que era el tiempo de su noviciado en
Toledo), el Médico que la curaba dijo que no hallaba remedio,
y otros tres que la vieron, dijeron que estaba ética, y asi le
apartaron ropa y vasos; la Subpriora de aquel Convento, lla-
mada Elena de Jesus, di6le 4 la enferma un pedazo del hdbito
y una carta de la Santa Madre; la Religiosa aquella noche pi-
sosela en el pecho; 4 la mafiana vino el Médico y la hallé sin
calentura, y asi él como las Religiosas lo tuvieron por mila-
gro, y la Religiosa qued6 buen, sin que le volviese masla ca-
lentura. En el mismo Convento de Toledo estaba enferma de
unas calenturas una Religiosa llamada Leonor de la Madre
de Dios, yla Madre Ger6nima de la Encarnacion pisole un
relicario de-muchas reliquias de Santos que tenia, y como
no la dejasen las calenturas, quitéselo, v luego le puso un
pafiito de la Santa Madre, y al punto sintié la enferma la
mejorfa, y aquella misma tarde estaba sin calentora ni mal
ninguno.

Habia en Pastrana una mujer que habia quince afios que
no olia: diéle 4 oler un Religioso Descalzo, llamado F'r. Fran-
cisco del Sacramento (que era entonces I\Iaestro de Novicios,
y ahora Prior del Convento de Nipoles), una reliquia de la
Santa, y luego oli6 y cobr6 el sentido que le faltaba.

Por medio de estos pafiitos de ¢lio, han sido muchas las
personas que han sanado de dolor de muelaa de cabeza, de
calenturas y de otras enfermedades semejantes, que seria
cansar al lector si aqui las hubiese de referir.

Solo diré dos milagros, que de dos meses 4 esta parte ha
obrado Dios por medio de estos pafitos, por ser testigo el
Sr. D, Francisco Zuazo de Arébalo, Obispo de Girona, y baber
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pasado por sus manos, los cuales vinieron 4 las mias en una
carta del P. Fr. Miguel de San Fermin, Provincial de la Pro- -
vincia de Catalufia, de los Religiosos Descalzos de Nuestra
Sefiora del Cirmen, la fecha de ella es de este afio de nnl
seiscientos y seis, donde enfre otras cosas dice asf:

«Saliendo un dia al campo el Sr. Obispo de Girona, dijéronle
(6 no sabe si le obligé el ruido que habia en la casa 4 pregun-
tarlo), que en aquella casa estaba una mujer endemoniada y
muy trabajada; y as{ quiso entrar 4 verla, y le comenzé &
decir algunas cosas, y estando en esto, se acordé que traia en
su. pecho un pedazo de los lienzos del 6lio de nuestra Santa
Madre, y lo sac6 para ensefidrselo, sin decirle cosa alguna;
comenzé luego la mujer 4 inquietarse, y 4 hacer muchos
visajes y sentimientos; el Sr. Obispo, como vi6 esto, recogié
el paiito en un pafizuelo suyo, y con esto comenz6 & quietarse.
Segunda vez descubrié el pafiito, y se puso la mujer como la
primera vez, y diciéndole qué le daba pena, respondié (no se
acuerda bien si dijo), ese pafiico de Teresa de Jesus, ¢ absolu-
tamente Teresa de Jesus. Y es de advertir, que esta mujer es
mujer ordinaria, yno se puede presumir que tuviese noticia de
nuestrh Santa Madre,y aunque la tuviera, ne podia saber qua
aquel era lienzo suyo, mojado en el Jicor que mana del cuerpo
de Ja Santa. Al fin insistié el Sr. Obispo con el pafiico on
que el demonio saliese de aquel cuerpe, y salié con lo qufe pre-
tendia. A esta fama le trajeron 4 su casa otro muchacho
tambien endemoniado, y con el mismo pafiico le libré. El
Sr. Obispo dice que quiere se tome esto por testimonio,
porque tieme por manifiesto milagro que Dios ha querido
hacer por intercesion de nuestra Santa Madre, y dice, que
pues él lo dice, lo podemos creer, porque ya me conocen (dice
él), que en esto de milagros soy un poco inerédulo como he
visto tantas cosas en el tismpo que he sido Inquisidor.» Y mas
abajo prosigue:

«Algunos dias antes, estando un mercader muy malo en la
misma ciudad de Girona, sin poder dormir ni comer cosa al-
guna, llamaron al Padre Superior del Convento de los Carme-
litas Descalzos de aquella ciudad, el cual dijo 4 su"mujer que
pusiese al enfermo una reliquia que le daria, que era de nues-
tra Santa Madre, y que para que mejor aleanzase salud para
su marido de Dios, por medio de la Santa, ofreciese & Su Ma-
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gestad de hacer alguna cosa en honra de ella; hizo voto de
vestirse el hdbito de Nuestra Sefiora del Cédrmen, que es el
que trujo la Santa Madre, y dar de limosna unos vestidos
ricos que tenia, y asi entré la reliquia & su marido, el cual la
mir6, y juntamente un retrato de nuestra Santa Madre, que
estaba con la reliquia, y encomenddse 4 ella. Comenz6 luego 4
dormir, aunque fué todo soffando, y el suefio. era de nuestra
Santa Madre, de San José y de la Virgen Nuestra Sefiora. A
la media noche desperté y pidié de comer, y comié bien, y se
volvié 4 dormir, de suerte que cuando los Médicos vinieron al
otro dia, dijeron que estaba del todo bueno. Y lo mismo le
sucedié al Dr. Menescal (Catedratico de Prima, que fué de
Teologfa de la Universidad de Barcelona), el cual se ha libra-
do de otra enfermedad con otra reliquia que le dieron. Aun~
que al Sefior Obispo de Girona no le hace nada de esto {anta
fuerza, porque dice podian las enfermedades haber entonces
hecho su curso, sino solo lo que él vi6 y palpé por sus manos.
Procuraré que se tome por testimonio auténtico todo lo dicho,
y si fuere necesario lo enviaré con brevedad. Todo esto es de
la carta del P, Provincial. i

CAPITULO V.

De los muchos 'milaﬂos que se han hecho por medio
de los vestidos, hdbito, cartas y otras reliquias
diferentes de la Santa Madre.

Luego que muri6 Ja Santa Madre, enviaron las Religiosas
de Alba un poco de su hébito 4 la Madre Ana de Jesus, Priora
que era del Conyento de las Descalzas de Granada. Sucedié en
este tiempo que la Duquesa de Sesa, que residia en Vaena,
escribié 4 la Madre Ana de Jesus; encomendase & Dios 4 don
Juan de Guzman, marqués de Ardales, que estaba muy malo,
y desahuciado de los Médicos, sin esperanza alguna de salud.
Respondidle 1a Madre Ana de Jesus 4 la Duquesa, y dentro
de ]a carta envi6 un poco del hibito de la Santa Madre, para
que se lo pusiesen al enfermo. Hizolo asf la Duquesa, y luego
cobré salud milagrosamente, y 4 esta causa qued6 de alli ade-
lante 1a Duquesa, y su casa muy devota y agradecida 4 Ia

TOMO 11, 33
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Santa Madre, é hicieron mucha limosna 4 aquel Convento de
Granada. :

Habiendo peste en Granada, Ia Madre Ana de Jesus, Priora
de aquel Convento, fué herida con una grande seca y calen-
tura; pusose encima de ella estas reliquias de la Santa Madre-
con que se durmi6 y desperté buena, como si no hubiera teni-
do mal alguno. Lo mismo sucedié 4 una seffora de Granada,
llamada dofia Catalina Ronquillo, y poniéndose en las heridas
-estas reliquias, luego se sintié buena, y sin rastro de calentura
ni seca. Y & ofros enfermos de este mal sucedi6 lo mismo en
aquella cindad. .

El Prior de San Juan, D. Fernando de Toledo, estaba muy
malo y muy impedido de gota. Envi6é 4 pedir al Convento de
las Descalzas de Alba algunas reliquias de la Santa Madre. -
Las Religiosas le enviaron un poco-de velo, que habia sido de
1a Santa. El se lo puso con mucha devocion, y quedé luego
‘libre de su enfermedad, y fué al Convento & contar 4las Re-
ligiosas este milagro. Qued6 con esta esperiencia y otras que
tuvo de la gran santidad de la Madre Teresa, tan devoto, que
mand6 en su testamento catorce mil ducados para que se pu-
giesen en renta, y los réditos se fuesen empleando en los gastos
de su Canonizacion.

En Medina del Campo, Obispado de Valladolid, estaba don
Antonio de Villarrcel, hijo de un caballero principal de aquella
villa, llamado D. Diego de Villarroel, muy enfermo de una
grave y peligrosa enfermedad (que los Médicos llaman caro)
que le privaba de tal manera de los sentidos, que para tornar
en &f, era necesario darle garrote en los brazos y piernas. Los
Médicos, despues de haberle curado y aplicado las medicinas
posibles, viendo la poca esperanza de remedio, le desahuciaron
de ]a salud y de la vida. La madre del nifio, que era una sefio-
ra llamada dofia Marfa Alvarez de Evan, tenian gran devocion
con las reliquias de la Santa Madre, envié 4 pedir 4 las Des-
calzas de aquella villa enviasen alguna reliquia de la Santa;
ellas le enviaron un pedazo de sdbana, todo calado del 6lio que
rale del cuerpo de Ja Santa Madre. La sefiora puso esta reli-
quia al pifio sobrela cabeza, y al cabo de un cuarte de hora
que la tuvo, comenz6 & llamar 4 su madre y 4 sus hermanas
con mucha alegrfa, y désde entonces cobré salud perfecta-
mente, con grande espanto de muchas personas principales que
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se hallaron presentes 4 este milagro, y mas de los Médicos,
porque viniéndole 4 ver dijeron no tenia ya necesidad de
cura, porque estaba bueno, y que la santa reliquia lo habia
sapado. -

Francisca Vazquez, viuda, natural y vecina de Medina del
Campo, tenia una hija doncella llamada Luisa de Ordas, de
diez y seis afios; una noche, entre las nueve y las diez, le dié
de repente una muy grave enfermedad de unos temblores y des-
mayos, dque le privaban del juicio y 16 faltaba la respiracion,
porque se le apretaban las ventanas de las narices, con grandf-
sima furia, y esto era fan 4 menudo, que habia dia que le to-
maban mas de cincuenta veces. Los Médicos no atinaban ni
conocian la enfermedad, y procurando aplicarle las medicinas
que pudieron con mucho cuidado y solicitud, y no se viendo en
ella alguna mejorfa, le mandaron dar los Sacramentos y olear-
la. La madre acudié 4 Jas Descalzas de aquellﬂ. Villa & contar-
les su trabajo. Las Religiosas le dijeron, que si su hija estaba
para venir al Monasterio, le pondrian un escapulario pequeftito
que tenian de la Santa Madre; & cabo de algunos dias, la en-
ferma se animé, aunque nunca le faltaban log mismos desma-
yos y temblores; fué con su madre y con Polonia de Torres,
vecina de aquella villa, al Monasterio, y poniéndole el escapu-
lario con mucha devocion, pidiendo 4 Nuestro Sefior salud por
los méritos de la Santa Madre, luego al punto le comenzaron
4 tomar los desmayos, con tanta furia y tan fuertes como al
principio, por espacio de tres horas, 4 cabo de las cuales se
sinti6 la enferma con gran mejorfa, y fué & su casa buena, y
con gran #nimo, que le tenia muy perdido, y pasaron mas de
cinco afios sin que le volviesen estos desmayos, y como 4 cabo
de este tiempo sintiese que le retentaban, volvié 4 esta medi-
cina celestial (porque no queria ya usar de las de la tierra), ¥
luego que se le puso el escapulario segunda vez, se le qultaron.
¥ no le han vuelto mas.

El dia de Ia Cireuncision, afio de mil qmmentos ochenta y
seis, hizo Nuestro Sefior por su sierva un muy manifiesto y
gran milagro. Estaba en el Monasterio de las Descalzas de
Medina una novicia llamada Juana del Espiritu Santo, que
habia casi-afio y medio que estaba enferma de calenturas con—
tinuas; por el medio afio postrero tenia otros males mayores,
porque estaba tullida de gota, cidtica y todes los miembros
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impedidos; de ' manera, que un plato que le pusicran en las
manos, no le podia tener ni menearse si no la llevaban dos Re-
ligiosas. Tambien fenia mal de corazon muy récio, y muy or—
dinarios desmaycs. Pedia muchas veces esta hermana cuando
le apretaban los dolores, alguna reliquia de la Santa Madre, y
siempre se le olvidaba 4 la Enfermera. El dia de la Circunci~
gion del Sefior, 4 las tres de la tarde, le pusieron un poco de
una faja de la Santa Madre, y al punto que se le pusieron le
comenzaron los dolores & apretar fan fuertemente, que ella.
pens6 ser ya llegado el fin de su vida. Habiendo estado asf un
rato, pedia que se le quitasen, porque no podia sufrir tan récio-
trabajo. Respondiéle ofra hermana; ea, hermana, tenga fé y
pruebe 4 levantarse, que estaba vestida, porque la habian lle~
vado en brazos aquel dia & comulgar. No hubo dicho esto,
cuando Ia asié de la mano y la probé 4 levantar, y ella se tuvo
en sus pies, y sintiéndose con fuerzas para andar se bajé ella.
gola por unas escaleras bien dgrias, llamando 4 la Priora, y
convidando con légrimas de devocion & todas que diesen gra—
cias 4 Dios y 4 la Santa Madre, porque ella estaba sana. To-
das estaban maravilladas, viendo cosa tan maravillosa, pare-
ciéndoles como que lo sofiaban; pero desde entonces qued6 sin
calenturas y sin desmayo, y andaba muy bien sin ayuda de
nadie. :

Una hermana del Monasterio de Alba tenia grande enfer-
medad de higado y flemas saladas, y quemébasela la boca;
de manera, que con tomar tragos de agua fria de rato en rato,
se sustentaba de dia y de noche. Parecfale que no solo la boea,
sino tambien la garganta y las entrafias se le estaban que—
mando, y cuantas medicinas se le hacian, no eran de provecho;
dur6le esto mucho tiempo. Un dia fomé un pedazo de una
thanga de la Santa Madre, y ptisoselo sobre la garganta, y
luego sinti6 la mejorfa y se le fué quitando del todo, y no le
ha vuelto mas.

Antonio de la Cueva, vecino de Sevilla, padeci6é por espacio-
de muchos afios muchas enfermedades en el estémago, y vino
4 ser fan fatigado, que habia cuatro dias que no podia retener
cosa en él. Piisose un pedazo de una sibana de la Santa Madre
encima del estémago, y desde entonces de tal manera cesaron
estas enfermedades, que nunca mas le han venido semejantes.

accidentes.
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Dofia Juana de Ervias, en Villanueva de la Xara, estaba com
grandes dolores de parto, muy 4 peligro de su vida. Pisose
-con mucha devocion una manga de la Santa Madre que tenia
consigo, y luego al punto parié con grande espanto de todos. Lo -
mismo sucedi en aquella misma villa 4 dofia Esperanza, mu-
jer de Juan Zapata, que estando con grandfsimo peligro de un
parto, por no poder parir y tener yala criatura la cabeza faera;
piisose esta misma manga, y luego fué el Sefior servido que
pariese.

Dofia Juana Pacheco de Mendoza, Duquesa de Pefiaranda,
‘habia mas de un afio que tenia gran ‘mal ds garganta, que al-
gunas veces le apretaba muy récio, y habia hecho muchos re-
medios de sangrias y ungilentos, y jaméds tuvo mejorfa; sa-
biendo que en el Monasterio de Descalzos de Mancera tenian
una camisa de la Santa Madre, -envié 4 pedir al Padre Prior
un poco de ella; habiéndoselo enviado se lo puso enla gargan-
ta, y lo trujo por espacio de quince dias; desde que se lo
puso, sintié tanta mejorfa, que no sentia pasion alguna de las
que antes tenia. Esto se tomé por testimono en la misma villa
de Pefiaranda, y entonces testificé esta sefiora lo que aquf va
dicho,

En Segovia estaba enferma de una grave enfermedad la
madre Beatriz del Sacramento, Religiosa Descalza de aquel
Convento. Sobrevinole un frenesf tan grande, que tenia espan-
tados 4 todos. Habiendo algunos dias que estaba con €I, no
aprovechindole remedio alguno, determinaron las Religiosas
de ponerle un escapulario, que en aquella casa hay de la Santa
Madre. En poniéndoselo se durmid, y dentro de dos 6 tres ho-
ras despert6 con muy sano juicio y cobré salud. En el mismo
Convento han curado otras Religiosas con el mismo escapulario
de diversas enfermedades.

" En el Monasterio de Medina del Campo estaba otra novicia
llamada Marfa de la Concepcion, con unas tercianas dobles tan
peligrosas, que el Médico dijo, despues de haberle hecho todos
Jos remedios que supo, que si Dios no le enviaba la salud, ella
iba su camino. Pargéla y qued6 peor, porque la calentura se
le hizo cont{nua, y las tercianas le apretaban tanto, que alcan-
zaba la una 4 la ofra con muchas congojas. La enferma, vién-
dose asf, pidi6 algana reliquia de la Santa Madre. Pusiéronla
un poco de una manga que ella tenia puesta cuando murié.



Al punto que se la puso (que fué cuando habia de venir el

frio) se le quité del todo la calentura, como *sino la hubiera.

tenido. El Médico, que & la mafiana la habia dejado tan peli-

-~ grosa, como 4 la tarde la hall§ buena, vié claramente el mila-
gro, y alabé al que le habia hecho por su sierva.

En el Convento de Madrid de Carmelitas Descalzas hay un

. pedazo de sibana de estamefia que fué de la Santa Madre,
con la cual se han hecho muchos milagros, porque la llevan 4
muchos enfermos y mujeres apretadas con los dolores de parto,
y vuelven al Convento contando las maravillas que Dios obra
por medio de su sierva.

Una hermana del Licenciado Barrionuevo, Depositario gene-
ral, fué al Convento de las Degcalzas por esta sibana, para una
sobrina suya, que estaba 4 la muerte, y desahuciada de los
Médicos, y llevandola, piisosela 4 la enferma, y luego comenzé
4 estar huena y cobré salud. ;

Una Religiosa Descalza llamada Luisa de Santo Domingo,
del mismo Convento de Santa Ana de Madrid, estaba muy
mala de calenturas y vémitos muy peligrosos; los Médicos la
querian purgar, ella dijo que no la purgasen, porque nunca
habia tomado purga que no la volviese & echar. Los Médicos
le dijeron que procurase animarse, porque estaba su salud en
la purga, y si la echaba, estaba en grande peligro, y que asf
seria bien recibiese primero los Sacramentos. Viendo, pues, el
peligro en que estaba la Religiosa, le pusieron en el estémago,
al tiempo que recibi6 1a purga, la sibana de la Santa Madre,
y mo la volvi6; cosa que jamés habia hecho (y lo que mas
espanta, estando con vémitos), y luego cobré salud y estuve
buena.

Dofia Estefania, mujer del Secretario del Prior D. Fernando
de Toledo, llamado Valderravano, estaba ya en el estremo de
su vida oleada, y desahuciada de los Médicos sin sentido algu-
no. Envi6le una toca que tenia de la Santa Madre dofia Orofi-
sia de Mendoza y Castilla, que estaba casada con un sobrino
de la Santa, y al punto que se Ia pusieron volvi6 en sf, y co~
menz6 & mejorar y sané. .

Otra toca de la Santa Madre pusieron 4 dofia Bernardina de
Toledo, Abadesa del Monasterio de & dentro de Alba (de quien
se ha hecho mencion otras veces), que estaba muy mala y pe-
ligrosa de una modorra, y visiblemente vieron la mejoria al
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punto que se la pusieron, porque comenz5 4 hablar, estando
- anbes sin habla, confes6 y estuvo buena. A otra sobrina de una
Religiosa llamada dofia Mayor Mejfa, le pusieron la misma
toca, que estaba con un grande dolor de cabeza, y al momento
se le quité y no lo sinti6 mas.

Con la tierra que hallaron pegada al cuerpo de la Santa
Madre, se han hecho algunos milagros, particularmente el afio

de mil quinientos ochenta y cinco, enviando un poco de esta

tierra que le habian sacado de entre los dedos de 1a Santa
Madre las Religiosas de Avila 4 la Madre Isabel de Santo Do-
mingo, Priora que era entonces de las Descalzas de Segovia,
que estaba 4 la sazon muy mala en la cama ética y tisica, y
sin esperanza de vida, porque le daban unos temblores muy
récios y tenia muy postrada la gana del comer. El dia que re-
cibié la tierra, que fué seis dias antes de Navidad de aquel
mismo afio, estaba muy mala; luego que la tuvo en su poder
con la mucha devocion con que se encomend6 4 1a Santa, se
sinti6 con tanta mejorfa, que todas las Religiosas quedaron
espantadas, y cobré salud; de manera que estuvo en la calenda
y maitines de Navidad, y en las demds fiestas con mucho con-
tento y consuelo. Venian las cartas donde estaba la tierra,
pasadas todas del aceite que mana del santo cuerpo, y calé tam-
bien otros muchos pafiitos, los cuales repartié entre las Reli-
giosas de aquel Convento.

Con ofra poca de tierra sané de un brazo tullido repen-
tinamente una demandadera de las Monjas de la yilla de
Cuerva.

En las Navas, tierra de Pefiaranda, una mujer casada con
Francisco Blazquez habia casi afio y medio que tenia tullidas
las manos; de manera, qua no podia comer sino con mano age-
na. Vino 4 tener una novena al sepulero de la Santa, y quedé
tan buena, que hace cuanto ha menester con sus manos, y
cuenta 4 todos este milagro.

Otros muchos milagros se han hecho por medio de estas y
de otras reliqnias, como son habito, escapulario, tocas, correa,
ttinica y otras cosas que tocaron & la Santa Madre Teresa, que
todas las ha querido honrar el Sefior con manifiestos milagros,
los cuales estén esparcidos por las informaciones que hasta
ahora se han hecho de su canonizacion, sin otros que el Padre
Doctor Francisco de Ribera, con grande cuidado y fidelidad,
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recogié en el lib, 5 de los milagros de la Santa Madre. Solo
referiré aquf algunos que hizo Nuestro S¢ffor por medio de
estas reliquias, las cuales traia un Padre de la Compafifa
c{ebJesus, como refiere el Padre Doctor Ribera, por estas pa-

abras.

Este Junio pasado de mil quinientos ochenta y ocho afios,
un hermano de Ja Compafifa de Jesus, que vivia en Salamanca,
y se llamaba Martin de Gastiatigui Vizcaino, habierdo de ir 4
su tierra, pidi6me 4 mf algunas reliquias de la Santa Madre,
y dile un poco del hébito, y de un pafio en que habia estado
envuelto el santo brazo; pidiéronle 4 él alli reliquias, si las
traia, en el lugar de Mznaria, media legua de Durango, porque
estaba alli un hombre llamado Juanes de Goitia, que habia
tres afios que estaba cuartanario, y 4 la sazon estaba muy
peligroso y desahuciado de los Médicos. El dijo que no traia
otras, sino aquellas que le habian dado, y que eran de la San-
ta Madre, que se encomendase 4 ella. Pusiéronsela al cuello
cuando le habia de venir la calentura, y ni le vino entonces ni
despues; antes le dej6 este hermano, cuando de alli se partié
con salud y con mucha devocion de Ia Santa.

Como se supo acudian muchas personas § este hermano
para que les diese de aquellas reliquias, pidiéndoselas con 16
grimas y mucha devocion algunas mas particularmente que
estaban fatigadas de tentaciones grandes del demonio, para
que se matasen, y de brujas. El se las dié, y despues vinie-
ron 4 él cinco 6 seis personas agradeciéndole el bien que
les habia hecho, diciendo que nunca mas habian sentido
aquellas tentaciones, ni habian sido fatigadas de brujas.
Estas brujas chupaban la sangre 4 los nifios, y les maltra=~
taban mucho, y aun 4 personas grandes fatigaban de muchas
maneras.

En Durango sali6 4 él enla plaza Dofia Marfa de Galatraga,
mujer de un Regidor de aquella villa, rogéndole mucho le
diese de las reliquias de aquella Santa, porque-estaba su
marido muy peligroso y desahuciado de los Médicos, y decia,

"que pues habian dado salud & otros, tambien la darian 4su
marido. Dijo este hermano, que no le habia quedado sino un
poco del habito, y que lo guisiera pa a sf. Ella se lo pidi6
con muchas l4grimas, y en fin se lor dié. De allf & treinta
dias volvi6 el hermano por Durango, ysalié la misma sefiora
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4 €] 4 1a calle, delante de mucha gente, dando voces y di-
ciendo que por aquellas reliquias habia sanado su marido, y
que ofro dia despues que sola puso, comenz6 4 comer y hablar
y estar mejor, de manera que los Médicos se espantaron de
ello, y 4 cabo de cuatro 6 cinco dias estuvo bueno del todo, y
el hermano le vi6 muy bueno y muy sano. Todas estas per-
sonas decian que olian mucho aquellas reliquias, y han que-
dado en aquella tierra con mucho deseo de tenerlas. Y
el mismo hermano Martin Gastiatigui, por la instancia
. que de alld le hacian por ellas, me dejé un pafio, para que
esté envuelto em €l unos pocos de dias ¢l brazo de la San-
ta.by le envié 4 Vizeaya. Hasta aquf son palabras 'del Doctor
Ribera.

CAPITULO VI.

De los milagros que se han hecho con cartas, palabras
y retrato de la Madre Teresa de Jesus.

Con papeles y cartas de la Santa Madre ha obrado el Sefior
muchas maravillas, dando 4 unos salud, librando & otros de
peligros, y quitando muchas tentaciones y aflicciones de espi-
ritu. Primeramente (como habemos referido en el libro pri-
mero, y la Santa cuenta en el suyo), un Clérigo, por medio de
una carta de la Santa Madre y de sus oraciones, salié de un
gravisimo pecado, y viéndose despves apretado ds los demo-
nios, que parece que todo el infierno le hacia guerra para que
volviese al pecado, con solo leer la carta de la Santa Madre,
se defendia de esta terrible tentacion.

El P. Lobo, Predicador Apostélico (como tambien ha-
bemos apuntado antes de ahora), estando en Roma muy apre-
tado con unos trabajos interiores, recibié una carta de la
Santa Madre, y por medio de ella le sacé el Sefior libre de
todos ellos.

Un Prior de una casa principal de la Cartuja, hombre muy
siervo de Dios y muy fidedigno, me conté que se habia hallado
una vez muy molestado de una tentacion grave é importuna,
de tal manera, que le traia ya casi vencido, y que sacando un
papel que tenia escrito de letra de la Santa Madre, le besé con
gran reverencia, y pidi6 le ayudasen en aquella tentacion y

TOMO 11, 34
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trabajo, y luego sibitamente cesé la tentacion, y se hallé
tan libre y con tanto sosiego y recogimiento, como si saliera
de tener oracion. Lo cual me contaba él 4 mi con mucha ter-
nura y devocion. :

Uno de los mas insignes milagros que podemos contar en
este capitulo, fué el que Nuestro Sefior hizo con el Licenciado
Pedro Fernandez Barragan, Clérigo y Cura de la Iglesia de
Nuestra Sefiora del Rosavio do la Villa de Valverde, del Arzo-
bispado de Sevilla, el cual, oyendo los milagros y santidad de
la Sante Madre, le cobré gran devocion, encomenddndose ordi-
nariamente 4 ella en sus oraciones, y cada dia leia un rato en °
sus libros. Un dia leyé en el libro que compuso el Doctor
Francisco Ribera, de la vida y milagros de la Santa Madre; y
viendo en él unas palabras que la Santa Madre escribia desde
Sevilla 4 una Raligiosa, que decian: «Bendito sea Dios, que
en esta cindad me conocen por quien soy, que en las demés no
me han conocido.» Lo cual decia la Santa por los testimonios
que en aquella ciodad la levantaron; causéle esto gran devo-
cion, y se acrecenté mucho ver la grapde humildad de la
Santa. Agraddronle tanto estas palabras, que acordé de escri-
birlas en un papel, y traerlas siempre consigo en el seno, para
que por medio de ellas el Seiior le favoreciese en sus necesida-
des. Sucedié que estando en una azotea de las casas Arzobis-
pales de Sevilla con el Licenciade Bernardino Rodriguez,
Provisor que era de aquel Arzobispade, teniendo el Provisor un
pistolete en las manos, que estaba cargado dias habia, que-
riendo descargarle, no podia, aunqua le peg6 fuego por dos 6
tres veces, y enfadado se lo dié al Pedro Barragan. Al tiempo
que estendia la mano para ddrselo, pegé el fuego y disparé el
pistolete, y di6 con doce perdigones de plomo en el pecho de-
recho de Pedro Barragan, como dos dedos de donde trai.a las
palabras de la Santa Madre, y los perdigones, como si dieran
en una pared de piedra, volvieron diez 6 doce piés atrds. Acu-
dieron todos los que estaban presentes, que pensaban quedaba
muerto, y le hallaron bueno sin lesion alguna. El estaba con
gran devocion, diciendo que la Santa Madre le habia librado
por medio de aquellas palabras, con que tenia tanta devocien,
Esto publicé alli delante de todos, que estaban espantados yad-
mirados de verle vivo. Y asf se hizo-luego informacion e esta
maravilla que el Sefior habia obrado por su sierva.
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Tambien ha querido el Sefior honrar el retrato de la Santa .
con algunos milagros, uno fué (y harto sefialado) el que ahora
diré, Hernando de Trejo, natural de Sevilla, siervo de Dios y
que siempre se ejercitabaen obras de virtud, era por esto
muy perseguido de los demonios, hasta aparecérsele algunas
veces visiblemente. Estando una vez muy atormentado, porque
habia muchos dias que le molestaban y no le dejaban sosegar,
fué & tomar una imégen de Nuestra Sefiora la Virgen Marfa
para mostrarla 4 los demonios, esperando que con eso huirian,
y por yerro tomé una estampa de la Santa Madre; y sin ver lo
que era, pisola contra los demonios, que con voces que daban
le atormentaban, En mostrindoles la imfigen, fué tan grande
la priesa con que huyeron, dando aullidos, como si con una
gran fuerza los echaran de allf. El qued6 libre de las molestias
esteriores y de las congojas interiores que. tenia, y cuenta &
todos esta maravilla con mucho agradecimiento y “devocion.
Fué de alli adelante tan devoto de la Santa Madre, que mno
andaba jamds sin traer al cuello suimfgen. Y en teniendo
algun mal su mujer 6 hijos, luego se la ponia, y con gran fé
que habia de sanar.

Una Monja Descalza estaba con una muy grande afliccion,
que habia muchos dias que la tenia, y no hallaba remedio, ni
sabia qué se hacer, y viéndose una noche tan apretada por
todas partes, tomé un retrato dela Santa Madre para conso-
larse algo; estiivole mirando y regaléndose con él, como si
estuyiera con ella misma. Estando asf, le parecis que veia en
su alma los ojos de la Santa Madre llenos de Dios, que con
una amonestacion llena de caridad la persuadia que se rin-
diese 4 padecer aquella tribulacion por amor de Dios, pues el
premio que le estaba esperando era tal, que nadie le podia
pensar. Estas cosas obraron en ella de tal manera, quele des-
hicieron las finieblas que tenia en su alma,y se la deja~
ron tan sosegada y gozosa, que Be eché bien de ver ser
merced sobrenatural, venida por la intercesion de la Santa
Madre.

Un Sacerdote de Palencia, muy siervo de Dios, que habia
conocido 4 la Santa Madre, estuvo unos dias con una afliccion
grands de espiritu, que en tres dias no le dejé decir Misa.
Encomendése 4 ella, y estando rezando las Horas, se le apare~
cif y le dijo: «Bien vas, hijo, persevera asf.» El se eché & sus
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* piés, y le pidi6 la bendicion, y ella le dijo: la de Dios. Y difle
una estampa de st retrato, y luego desaparecié. Con esto queds
¢l tan bueno, que pudo luego decir Misa, y guardé con mucha
Egv]grencia el retrato, y le tiene hoy dia, y cuenta lo que estd

cho. .

CAPITULO VII.

De los milagros que Nuestro Sefior ha hecho con per-
sonas que en sus oraciones se han encomendadoa la
Santa Madre Teresa de Jesus.

No son menores los milagros que Nuestro Sefior ha obrado
mediante la invocacion de esta Santa, poniéndola muchos en
sus oraciones por su intercesora para con Dios, que si estando
la Santa Madre viva (como escribimos tratando de la eficacia
de su oracion) no le pidi6 cosa 4 Dios que no la alcanzase, y
el mismo Sefior dfjole le concederia todo lo que le pidiese,
ahora que estd gloriosa y tan cerca de Dios, no valdri menos
para con €1, ni serd menos poderosa para ayudar en sus nece-
sidades corporales y espirituales & quien con devocion y Fé se
ayudare para con Nuestro Sefior de su intercesion, como lo
han esperimentado algunas personas.

Diré aquf las necesidades corporales, porque en las interiores
y espirituales pienso que son tantos los que por la intercesion
de esta Santa han sentido particular ayuda y proteccion de
Dios, que fuera nunca acabar el quererlos referir.

Primeramente el P. Presentado Fr. Juan de Montalvo,
Predicador del Convento de Santo Toméds de Avila, Religioso
de 1a Orden de Santo Domingo, iba & Valladolid el afio de
mil quinientos noventa y cinco, y llegé 4 un lugar que se
llama Boecillo, que estd tres leguas de Valladolid. Donde
queriendo dar de beber 4 la cabalgadura que Ilevaba, en un
pilon de agua que allf estd, el macho se arroj6 con grande
fiiria dentro del mismo pilon, de tal manera, que iba el Reli-
gioso 4 romperse Ja cabeza en la testera del pilon, que era de
piedra. Viéndose en tan gran peligro, invocé interiormente &
la Santa Madre (de quien era muy devoto), acordindose de
unas religuias suyas que traia consigo. Par6 al punto el ma-
cho (cort grande admiracion y espanto de los que iban con éI),
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quedando el Padre colgado de un estribo, sin hacerse dafio
alguno, hasta que pudo llegar un moZo que traia consigo, y
sacarle de aquel peligro. Del cual, lnego que se vié libre, conté
4 todos los que estaban presentes, como el Sefior le habia he-
cho aquella merced, por medio é intercesion de la Santa Madre
Teresa de Jesus, como él lo testifica en el dicho que dice en la
informacion de la canonizacion.

La Madre Ana de San Bartolomé, Priora que al presente es
de Paris (estando el cuerpo Santo en Avila) se hallé una vez
tan mala, por sentir el cuerpo tan cansado, que no le podia
menear ni hacer cosa alguna de muchas que tenia que hacer.
Fuése al santo cuerpo, y estiivose allf un rato encomendéndose
4 la Santa Madre, diciéndole que le ayudase y se uniese con
ella, porque ella no podia hacer nada; luego se sintié buena y -
con gran ligereza, y fué 4 los oficios que tenia, que eran hartos;
y por donde quiera que iba, traia consigo el olor de la Santa
Madre, como si ella adelante la tuviera; juntamente se ha-
llaba con tantas fuerzas y aliento, que le parecia trabajara
mas que cuatro hombres, y en comenzando & hacer la cosa, le
parecia que la hallaba hecha como queria, 6 como que otra la
hacia por ella.

Cuando volvieron el santo cuerpo de Avila 4 Alba, pasiron-
le por el Monasterio de Descalzos Carmelitas de Mancera,
donde estuvo una noche. Estaba entonces en el misino Mo-
nasterio Fr. Antonio de Santa Maria en la cama con tfercianas
dobles, y el P. Prior Fr. Nicolds de San Cirilo, por consolarle,
hizo que se levantase y viniese 4 acompafiar el santo cunerpo;
¢l 1o hizo con mucho consuelo, y estando con él dando gracias
- & Nuestro Sefior por aquellas maravillas que en la Santa
Madre habia hecho, sintié un olor muy suave y particular, que
le levant6 el espfritu para bendecir mas 4 Dios. Habfale de
venir la terciana menor aquella tarde al anochecer, y no le
vino, aunque estuvo alli hasta la media noche. Entonces el
Prior le mand6 subir 4 Ia celda, porque no le hiciese dafio
velar tanto. Estando en ella torné 4 sentir el mismo olor un
trato, y despues tercera vez le sinti6, y duré mucho. Era este
olor el mismo que habia sentido en Alba, estando junto & su
sepulero. A la mafiana, cuando le sacaron para llevarle, se
despidi6 de él con légrimas, encomendéindose & la Santa
Madre, y rogéindole que suplicase 4 Nuestro Sefior no le qui=
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tase las enfermedades que tenia, sino que las recibiese y le
acompafiase en ellas, y ese mismo dia le falté la terciana ma-
yor, y nunca mas volvieron.

A un Regidor de Palencia, que sele salia una cuba de
vino, de suerte que parecia imposible remediarse, él la enco-
mend6 4 la Santa Madre, y prometi6é de enviar limosna 4 su
Monasterio. Al punto cesé de irse sin tocar 4 ella, y la pudie-
ron vender, y €l despues envi6 la limosna, y cont6 lo que habia
pasado.

El Marqués de Almazan, que es ya difunto, estando una vez
en su oratorio en oracion (que era muy espiritual y gran siervo
de Dios) estuvo allf por mas de dos horas con gran sequedad y
trabajo interior, trabajando mucho por tener algun sentimien-
to y dolor de sus pecados, y viéndose con este trabajo, levan--
tése en pié para irse y dejar la oracion, y alzando los ojos pi~
solos en un retrato que tenia de la Santa Madre, y sin saber
c6mo, di6 una grande voz llamando 4 1a Santa que le favo-
reciese ¢ intercediese por él con nuestro Sefior, que estaba muy
desconsolado; lnego de improviso fué tan grande el sentimien-
to y misericordias que sintié interiormente, que vino en lo
esterior & tener tantas ligrimas, que no se hartaba entonces ni
despues de alabar § Dios dalo que habia usado con él, por
medio de ]a Santa Madre; esto cont6 & una hija suya Religiosa
Descalza llamada Francisca de las Llagas, y 4 Maria de San
José, Priora del Convento de Consuegra.

Estando una Monja Bernarda del Monasterio de San Quirce

, de Valladolid muy mala y tullida de un brazo, como oyese los
milagros que Dies Nuestro Sefior obraba por medio de la San-
ta Madre, y la devocion qfie comnnmente se le tenia en Espa-
fia, cobrdsela ella grande, y undia en el coro encomendése
mucho 4 ella, prometiéndole ciertas cosas; al instante se
hallé libre y buena de la enfermedad, y sali6 dando voees &
las Monjas, para que viesen esta maravilla, y como vieron
el milagro tan grande, todos cobraron mucha devocion 4 la
Santa, ;

Un Padre de la Compaiifa de Jesus, enel Villarejo, estaba
muy malo de una postema; sané milagrosamente de aquella
enfermedad por intercesion dela Santa Madre, como despues
- refirieron muchos Religiosos de aquella casa.

Antes de pasar adelante pondré aqui un milagro grande que
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¢l Sefiorobr6 por medio de su sierva, con una Religiosa Des-
calza del Convento de Avila, sacado de una carta que la Ma-
dre Priora de aquel Convento escribe al P. Provincial de los
Carmelitas Descalzos, que él me ensefi6 al tiempo que este
librose estaba imprimiendo, y por parecerme cosa digna de
memoria, y de mucha fé y autoridad, me parecié ponerla aquf
por sus mismas palabras; dice, pues, asf:

«More Nuestro Sefior eternamente en el alma de V. R. Pa-
dre nuestro: no sé si por caso se perderd una que eseribi
4 V. R. el dia de San Juan, que fué casi 4 sus aventuras, y
por eso eseribo esta para dar cuenta 4 V. R. como la hermana
que estaba tullida, est rana, que aunque lo 'dije en la carta
pasada, el miedo de que se ha de perder me hace repetirlo aqui,
aunque en breves palabras, y es, que el dia del Bienaventura-
do San Juan, & las tres de la tarde, me dijeron nnas hermanas
querian Ilevarla al Cristo de la Coluna; 4 algunas les parecia
que no la llevasen, pues era forzoso llevarla en brazos 6 en la
silla. Asf{ dije, que las que lo quisiesen hacer lo hiciesen, y las
que no, lo dejasen. Al fin la llevaron en la silla, y en llegando
4 la ermita se arrojé en el suelo para entrar de manos ga-
teando, que de otra manera no se podia menear ni un paso;
dice que luego- sintié en sf un grande aliento interior y este-
rior, y tanto, que como si. mal ninguno tuviera, se pnso en
pié, y como vi6 el Cristo, corri6 diciendo: Dios mio, y Sefior
mio, y se ech6 4 sus piés; despues que se levanté de ellos, an-
duvo fres veces por la ermita con grande aliento, y con él an-
duvo las demés ermitas, y subi6 4 1a de San Juan Bautista, que
son siete pasos de la piedra, y los bajé sola. Fué al coro, y
aquella noche se desnud§ sola, y antes de venir de la huerta,
comi6 y bebié con sus manos, que antes no lo podia hacer,
¥ ha sido Dios servido que ha perseverado. V4 al Refetorio, y
anda por toda la casa de ]a misma manera que ella solia. To-
das las personas que sabian su mal, se han quedado admirados
de la obra tan maravillosa que Nuestro Sefior ha obrado, que
fué como la del Paralitico del Evangelio; dicenme que para
gloria de Dios y alabanza de Nuestra Santa Madre, es bien
que una maravilla como esta quede en memoria y se tome por
testimonio; yo asf lo pensaba, porque ha sido cosa admirable;’
mas no trato de cosa, hasta verlo que V. R. me ordena. En
que V.R. me puede creer con toda verdad, y que Nuestro
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Seffor ha restituido & esta casa uno de los mejores sugetos
que en ella habia, asf en virtud como en prudencia; bendito
sea Su Magestad, que asi mira por ella, y vd cumpliendo lo
que 4 nuestra Santa Madre tiene prometido, de que se verian
grandes cosas en esta casa. Todas las hermanas andan en
pié, gracias & Dios, y postradas 4los de V. R. humildemente
le suplicamos. no nos olvide en sus oraciones y santos sacrifi~
cios. Su Magestad nos guarde & V. R. los afios que deseo, y
todas sus stibditas hemos menester de este Convento de San
José de Avila, 4 28 de Junio de 1606.

Indina y menor sibdita de V. R.,
Inés de Jesus»

Una Religiosa Descalza Carmelita del Convento de Madrid,
llamada Elena de la Ctnz, tode el afio de su noviciado anduvo
desasosegada ¢ inquieta interiormente, que no bastaban me-
dios ningunos para que se quietase. Llegando ya & cabo del
afio resolvidse en dejar el hébito, y avisé & una cufiada suya
que viniese cierto dia, porque estaba determinada de irse con
ella. Estando con esta determinacion, fuese 4 una ermita que
estd en la huerta apartada, y se desnudé el hépito, escapulario
y correa; pero siempre pidiendo favor -con grande fnsia 4
Nuestra Sefiora y 4 la Santa Madre, diciéndole: Madre, jahora
me quereis echar de vuestra casa? Y luego de improviso se
volvié 4 vestir con mucha priesa, y se hall6 tan llena de con-
tento y tan diferente de antes, que admiraba 4 los que antes la
" habian visto de otra manera, y pidi6 la profesasen luego, y la
Madre Priora le decia que lo dilatase por que lo viese mejor;
respondié que no la aguardasen un momento. Profesé sin
que jamés despues de muchos aflos haya sentido género de
desconsuelo, sino mucha alegrfa y contento.

A la Madre Inés de Jesus, Monja Descalza (Priora que ha
sido del Convento de Segovia) le sucedié que siendo Sacristana
en aquel Convento, trujéronle un céliz nuevo, y el mismo dia
que comenz6 & servir, pisole descuidadamente en una mesa, de
la cual cay6 en el suelo, que estaba empedrado, y del golpe se
abollé y torcid, de suerte, que desde la boca del cdliz hasta el
pié, no cabian tres dedos. La Religiosa afligida cerré la Sa-
cristia, y fuélo 4 decir 4 su Perlada, y halléndola ocupada,
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fuese al coro, y puso 10s ojos en un retablo que habia en é1 de
la Santa Madre, y con mucha confianza y fé en la Santa,le
dijo: jay, Madre mia, cémo podriades vos remediarme esta
afliccion! y con esto concibi6 alguna esperanza que le habia
oido, y volvié 4 la Sacristfa, y hall6 el céliz bueno, sin que-
bradura ni lesion alguna, encima de la mesa donde le habia
dejado. _ '

Una persona Religiosa de mucha autoridad y erédito, dijo
& una Religiosa Descalza, llamada Ana de la Trinidad, del
Convento de Salamanca, que tenia tan gran dolor en el pecho,
que parecia se le juntaba el pecho conla espalda, y padecié
este trabajo muchos dias; apretdndole el dolor mucho un dia,
que parecid se queria ahogar, se encomendé 4 la Santa Madre,
y acabando de comulgar, le apareci6 Ia Santa, y le puso una
mano en el pecho y ofra en las espaldas, y le apreté muy ré-
cio, aunque con tanta suavidad, que no sintié dolor, y dijo 4
‘esta persona algunas palabras de regalo, y le ech6 su bendi-
cion, con lo cual se le quité al punto el dolor, y nunca mas le
volvié, y quedéle en el pecho una fortaleza estraordinaria, y su
alma con luz y deseos de servir & Dios.

La hermana Catalina Bautista, Religiosa Descalza del Con-
vento de Alba, estando una vez quemando por mandado de
Ja Perlada las tablas del ataud donde habia estado el santo
cuerpo, por estar podridas, sibitamente se comenz6 4 prender
el faego en la chimenea, de suerte que toda ella se ardia, La
Religiosa, afligida y atribulada, encomendése muy de corazon
4 la Santa Madre, comenz6é & pedir su ayuda, diciendo: Madre
Teresa de Jesus, ayudadme en esta tribulacion. En el mismo
instante se cayé todo el fuego de la chimenea, sin quedar cosa
ninguna, y la chimenea segura y libre del incendio. A Ia mis-
ma hermana le sucedi6 otra vez, que hincindosele un elavo por
el pié, disimulélo, y no hizo caso de él pensando no seria nada;
vinosele 4 hinchar el pié y parar tan malo, que no se podia
tener en él. Vino el Cirnjano & curarla, y habiéndole puesto
unas medicinas con unos pafios, asf para la herida como para
la hinchazon, se fué, y como sali6 de la enfermerfa, dijo la
Religiosa: «Si yo tengo fé en Ia Santa Madre, no he menester
medicinas ni remedios;» quitdse al punto los pafios que le ha-
bian puesto, y encomendfse & la Santa, y luego se sinti6
mejor, y se fué sanando la herida y quitando la hinchazon,

TOMO 11, 35
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de suerte que otro dia se levanté, y andaba comp si no tu-
viera mal. ;

Otra Religiosa del Convento de las Descalzas de. Toledo,
Ilamada Teresa de la Concepeion, habia diez afios que estaba
con una cuartana muy penosa; un dia le di6 una muy grande
con muchos dolores de cuerpo, de manera que pensaban se
moria. Pisose en oracion, suplicAndole & Nuestro Sefior Ia
sanase por intercesion de la Santa Madre Teresa, para poder
acudir 4 los trabajos de su oficio, que era Freila. Parecifle 4
la Religiosa que vi6 interiormente 4 la Santa Madre, que le
hacia 1a sefial de la Cruz por todas partes de su cuerpo, dicién~
dole que tuviese fé, que aquella sefial la sanaria. Luego se
sinti6 libre de la cuartana en aquel punto, y nunca masle
vino. De otras dos enfermedades muy peligrosas curé esta
misma Religiosa, desahuciada ya de los Médicos, encomendén-
dose 4 1a Santa Madre,

El Licenciado Fernando de Mata, Predicador de la Santa
Iglesia de Sevilla, tenia una hermana llamada Francisca de
Mata, enferma de una modorra y tabardillo, que al parecer
de los Médicos no podia escapar, por ser tan grave la enfer-
medad. Encomend6la muy de veras & la Santa Madre Teresa
de Jesus, con quien él tenia mucha devocion y esperiencia, que
le habia favorecido en muchas necesidades. Suplicdbale que
fuese interczsora con Nuestro Sefior por la salud de su herma-
na. Luego que acabé de hacer esta oracion, sinti6 tanta satis-
faccion de que no habia de morir, que aunque oy6 4 los Mé-
dicos lo contrario, no lo pudo creer, y viése luego el efecto de
su confianza, porque desde aquel punto fué mejorando la en-
ferma y cobré salud.

Muchas Religiosas han curado de diversas enfermedades,
encomendéndose 4 ]a Santa Madre, y otras muchas personas
de diferentes estados, como se puede ver en las informaciones
hechas para su canonizacion, que si Jas hubiéramos de poner
todas, fuera nunca acabar.

Para remate de este librome ha parecido poner aquf una
carta del P, Fr. Francisco del Sacramento, Definidor general
de Ja Congregacion de los Padres Carmielitas Descalzos de
Ttalia, la cual escribi siendo Maestro de Novicios del Con-
vento de San Pedro de Pastrana de la Congregacion de Espa-
fia & un Religioso Descalzo de Ja misma Ocrden; por ella se
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verd el espiritu del autor, y el provecho que sentia él con la
devocion de esta Santa y otros milagros que en ella refiere la
Santa Madre:

«JESUS MARIA.

Nuestro buen Jesus pague 4 V. R. el consuelo que me en-
vié con la suya, y mucho mas con las relignias de Nuestra
Santa Madre que vinieron con ella, que fué para mi uno de los
mayores que he tenido en mi vida, que ni yole podia disimu-
lar, ni cabia en mi corazon tan grande ternura como sent{
con ellas. Vinieron al mejor tiempo que pudieran, vispera de
nuestro Patron San Antonio, para que con la devocion del
‘Santo y de la Madre se celebrase la fiesta de awmbos conla
alegria y devocion doblada; y asf 1a hemos celebrado, no como
yo deseaba y quisiera, mas creo, segun lo que hemos podido;
quisiera yo poder hacer 4 la Madre una gran fiesta, y honrar-
1a con una solemne procesion, no soloen el noviciado, sino én
todo el mundo, mas por no ser canonizada nos hemos estrecha-
do 4 unas nonadas que en si lo son (aunque por cumplirse en
eso la obediencia que no nos dd licencia para mas) puede ser
haberlas la Santa (que tan amiga fué de obedecer) regibido de
buena gana. El Oratorio estuvo muy devoto y bien ccmpuesto;
la vispera de San Antonio en la plética, les dije 4 los herma-
nos la merced que de nuevo nos habia hecho el Sefior con la
venida de las reliquias, que se aparejasen para venerarlas
mucho el dia signiente, y para comulgar con mayor fervory
devocion en el Oratorio. Kllos lo hicieron, y asi les dije
hoy Misa en el Oratorio, y comulgaron con harta devocion,
vy mientras la Misa, tuvimos las reliquias en el altarico
que estd al lado izquierdo del otro, el cual estaba muy
bien aderezado con sus velas, y acabada la comunion ¥
Misa, les dije dos 6 tres palabras de la Madre, para encender—
los en su devocion, y para que con fé y amor llegasen 4 besar
sus santas reliquias; ellos lo hicieron asf, viniendo de uno en
uno hincéindose de rodillas, y teniendo los acélitos sus cirios
encendidos 4 los lados, y yo vestido, la reliquia en las manos. -
Ha obrado esto de tal manera en los hermanos, que creo les ha
de ser de gran fruto y aprovechamiento; la devocion se ha
conocido mayor; los bienes del alma yo sé que se han aumen-
tado de algunos dias & esta parte, no solo en mi alma (que
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esa la siento mejorada, por oraciones de la Santa Madre, por
sulecturay ejemplo), sino en las de los hermanos y en los cuer--
pos se han hecho cosas maravillosas, las cvales no eseribo-
ahora &4 V. R, porqtie no he tomado aun de ello plena infor-
macion, y no quiero en esto estenderme ni decir sino lo que
fuere pura verdad; harélo cnando entienda que convenga, y me
haya mejor informado de lo que he comenzado 4 saber. Olvid6-
seme decir, que de que Jas hubimos venerado todos, cantamos
un e Deum laudamus en agradecimiento de las mercedes que
el Sefior hizo 4 la Madre y & nosotros en traernos sus religuias,
y esta tarde les hice un poco de plética de sus virtudes (por-
queé 4 la mafiana no hubo lugar), y les dije que compusiesen
coplas en loor de 1a Madre, y les prometi premios de Agnus
Dei, Misas, Oraciones, ete., 4 los que mejor y con mayor de-
vocion lo hicieren, y hemos de leellos'el domingo. Con esto
creo han quedado los hermanos muy devotos de nuestra Santa
Madre, y con muy grandes propésitos de Io ser toda la vida,
y de imitalla en susvirtudes, y asf espero que Nuestro Se-
fior ha de ser muy glorificado, y nuestra Santa muy honrada,
y los hermanos muy aprovechados. Y prosiguiendo en otra
carta, dice:

«Todo creo lo ordenard el Sefior, de tal manera que la ven-
gamos presto 4 rezar; yo pienso no morirme primero que pre—
dique de sus alabanzas, porque yo veo que Nuestro Sefior tiene
tanta priesa en honrarla cada dia con milagros, que me d4 4
entender quiere presto sea piblicamente honrada de todos. No
g6 si remit{f 4 V. R. una que me escribié el Padre Definidor
Fr. Juan de Jesus Marfa, el cual, envidéndome un poco de car-
ne suya, mé dijo habia pocos dias que en Madrid cierta per-
sona tomé aquella misma carne, y queriendo partirla con un
cuchillo, con alguna desestima ¢ indevocion, sali§ una gota
de sangre, con la cual qued6 la persona despavorida, compun-
gida, arrepentida y devota de la Santa. Yo mismo df 4 oler
esta misma reliquia 4 persona que era muy devota de la Santa
Madre, y no tenia olfato, ni le habia tenido muches afios
habia, y se le restituyé el Sefior, y le tiene hoy dia; ha quitado
- dolores de muelas sensiblemente, poniendo la bolsica en que
las tengo sobre el carrillo, y para que se viese que lo hacia lo
que estaba dentro, en apartando la bolsa de allf tornaba el
dolor; egto esperimenté un hermano profeso de este noviciado.



— 27 —
©Otros muchos achaques de cuerpo se han remediado, pero Jos
del alma creo son mas, porque despues que comenzé en este
noviciado, la devocion de esta Santa ha crecido en él junta-
mente la virtud, el fervor, el silencio, la oracion y el aprove-
chamiento en todo. Yo he visto en este noviciado muchos es-
tados y muchas mudanzas de bueno y de malo, y de no tan
bueno; mas nunca he visto tantos ni tan buenos 4 una como
los hay el dia de hoy, que todos en niimero son quince, muy
buenos naturales, y lo sobrenatural muy mejor; estos son so-
los novicios sin los recien profesos. Todo esto creo ha venido 4
estenoviciado, por 1a devocion con la Santa Madre y con el glo-
rioso San José, 4 quien damos ura conmemoracion despues del
sub tuum preesidium de 1a noche, con las mesmas velas y pausa
que 4 su Esposa la Virgen. Esto es algo de lo que yo prometf
eseribir 4 V. R. cuando estuviese de ello mas certificado; de
mf sé decir, que aunque le soy poco devoto, despnes que con
frialdad me encomiendo 4 ella en mis dudas y necesidades, y
despues que leo sus virtudes y vida, siento en mi mucha nove-
dad en muchas cosas, particularmente en algunos deseos del
aumento de su Iglesia, de su Reformacion y de la Religion; en
la eficacia del predicar, en 1a negacion de mi voluntad y resig-
nacion en la diyina, que annque en esto siempre tengo muchas
faltas, y nunca acabo de querer todo, y solo lo que Dios quie-
re, empero son ahora menos en ntimero, 4 mi parecer, que otras
veces, y tengo deseos de que sean muchas menos. Siéntome
tan bien favorecido en el gobierno de los hermanos, en el cual
me hace Dios merced que haga menos yerros que hasta aqui,
descubriéndome los que otras veces he hecho, y declarindome
los inconvenientes y provechos que hay en los medios que se
me ofrecen, y ver en mi aprovechamiento alguno en estas co-
sas, despues que se las pido todas 4 la Santa Madre, me hace
desear serle muy mas devoto y fiel hijo de aqui adelante; por-
que entiendo que si ahora con serle yo muy ingrato é indevoto
me favorece tanto, me favorecerd mas si yo procuro mejorarme.
Ahora se me acord6 una cosa que me conté el hermano Procu-
rador del Desierto, que habia pasado en cierta casa de Monjas
* nuestras. Habfale la Perlada mandado 4 una algo, que ella no
queria, y bajando esta por una escalera, triste y murmarando,
¥ quejdndose interiormente, le apareci la Santa Madre, y le
dijo: «;Y la obediencia, hija? Otras dos estaban registrando
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en tiempo do silencio, y 4 vueltas debieron de hablar alguna
palabrilla escusada, y levantando los ojos 4 un retrato de la
Santa Madre que estaba en aquella pieza, le hallaron con el
dedo en la boca, reprendiendo con aquello su poco silencio.»

'CONCLUSION.

Con esto doy fin 4 la historia de tu Sierva, Sefior, de las:
grandezas y maravillas, en la cual mi intencion ha sido mos—
trar al mundo las obras grandes de tu diestra, y el premio y
galardon eterno con que pagas los frabajos temporales de tus
Santos.

Mas jqué es, Sefior, todo lo que hasta aquf he dicho para lo
que de tu Sierva se puede decir? Pues de verdad aunque ha-
blara con lenguas de hombres y Angeles, no pudiera llegar &
dar In justa alabanza que tu amada merece; porque fué, Sefior
(como ti mejor sabes), en todo aventajadisima; semejante &
aquel verdadero Israelita, en quien jamés se pudo hallar enga-
fio. Escogida de tu mano para ser Maestra y Doctora de tus
caminos, y para que en la luz de sus libros viésemos tu luz.
Esta es la amadora de sus hermanos, pues por la salud y re-
medio suyo con tan grandes trabajos, dié principio 4 tantos
Monasterios, cuyo oficio es de dia y de noche aplacar tu ira, é
invocar sobre el mundo tu misericordia. Es vaso precioso tuyo,
y verdaderamente admirable obra de tu diestra. Mujer fuerte,
hecha al molde de tu corazon. No acierto & acabar de contar
las grandezas y maravillas que obraste en esta Santa, pues
queriendo dar fin & esta historia, parece que comienzo de
nuevo. Supla, Sefior mio, tu verdad en quien esto leyere, la
cortedad de mi pluma, que con esto quedaré satisfecho y con-
tento.

Y td, Madre Santa (4 quien entre los Santos escogidos de
Dios, mi alma hé muchos affos que reverencia con gran devo-
cion, y d4 voces del profundo de mi corazon en este valle de
miserias), atiende un rato 4 los ruegos de tu antiguo siervo,
y no olvides ahora que estds en la gloria, 4 quien en otro
tiempo tuvistes por compafiero y consuelo en tus trabajos.
Acuérdate, piadosa Madre mia, de esta alma desnuda de toda
virtud y de gracia, envuelta en las tentaciones y lazos de esta
vida. A tf suplico cuanto me es posible, que con tus poderosos
méritos y con tus continuas oraciones, seas servida de alcan—
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zarle salud y vida espiritual, y aquellos bienes eternos por
quien siempre suspiro. Entiendo bien, y con véerdad lo entiendo
que puedes; fio de tu gran caridad que querrds. Espero en la
inmensa misericordia del Salvador, que hards con Su Mages-
tad coanto quisieres. Fio de la palabra que te di6 en vida, que
no te negard nada en la muerte.

Procurado he perpetuar entre los mortales tu memoria, ha-
ciendo cuanto he podido, para que ni el tiempo la borrre, ni
con la edad fallezea, ni con los siglos se pierda, escribiendo en
tu servizio aqueste libro, para que donde quiera que llegaren
mis palabras, vengan 4 noticia de quien lo leyere en tus obras.
Suplicote me ayudes & mf y 4 todos los hombres, y hallemos
en tf verdadero favor con el Sefior, pues eres verdaderamente
suya, cuyo honor y alabanza sea conocida por todos los siglos
de los siglos. Amen. .
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'SERMON

en la dedicacion de la Tglesia de San Hermenegildo del Con-
vento de los Padres Carmelitas  Descalzos de Madrid.
Predicado en el afio de mil quinientos ochenta y cinco por
el P. Fr. Diego de Yepes, Religioso de la Orden de San
Gerénimo, Confesor del Rey D. Felipe I1, y ahora Obispo
de Tarazona.

"

Por ser este Sermon una como confirmacion de lo que
hasta ahora he escrito en este libro, me ha parecido conve-
niente ponerlo aqui, por el cual se echara de ver el senti-
miento que yo siempre he tenido de la santidad de la bien-
aventurada Madre Teresa de Jesus y de perfeccion de su
Orden; prediquéle estando la Corte del Rey D. Felipe II en
Madrid; fué la ocasion fundarse alli por drden del mismo
Rey un Monasterio -de Padres Carmelitas Descalzos, tres
aiios aun no cumplidos despues de la muerte de la Santa
Madre; vd puesto por las mismas palabras y estilo que en-
tonces le prediquép, y dice asi:

«Sabiendo yo de Dboca de nuestra Santa Madre, que esta
fundacion era la cosa que mas déseé entre todas sus funda-
ciones, y deseando con grandisimo afecto el aumento y pros-
peridad de esta Santa Orden, y habiendo sucedido todas las
cosas en la fundacion de este Monasterio muy favorables, no
s¢é como se ha rodeado lo que yo deseaba fuese mas aventa-
jado, que era el Sermon de esta fiesta, solo esto haya de ser
defectuose. No puedo entender sino que la Santa Madre
Teresa de Jesus, ejercitando el amor que me tuvo viviendo,
quiere ahora humillarme y mortificarme, aunque sea a costa
suya; mas yo.no puedo conformarme con esta voluntad, sino
desear en todo la prosperidad de esta su Orden, aunque sea
4 costa mia; especial en esta coyuntura, adonde tantas cir-
cunstancias piden feliz suceso con que se eche el sello 4 lo
gt}sgida v se dé principio & lo que se espera. Mas, pues, la

ivina Providencia, que en la disposicion de esta Orden, con
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tales testimonios ha declarado teper particular cuidado de
ella, ha permitido esto, serd servido de no faltar en esta ne-
cesidad, pues se hace a gloria suya.

Magna erit gloria domus istius novissime, plusquam primee.

Son palabras del Profeta Aggeo; quieren decir: Mayor serd
1a gloria de esta casa postrera, que fué la primera. El pro-
posito de estas palabras se tomo del capitulo tercero del pri-
mer libro de Esdras, adonde cuenta la divina Escritura que
cuande por mandamiento del Rey Ciro fué reedificado el
Templo de Salomon, por industria de aquellos gloriosos
Principes Esdras y Zorobabel, y Jesus hijo de Josedec, los
Sacerdotes vestidos de sus ornamentos, y. los Levitas y Can-
tores con instrumentos de musica celebraron una solemnfsi-
ma fiesta, en la dedicacion de este segundo Templo, y todo
€l pueblo con voz de alegria alababa al Setior: Quuniam fonus,
quoniam in secula misericordia ejus. Los Sacerdotes y Levilas
que habian visto la grandeza, hermosura, ornamentos y ri-
queza del primer Templo que destruyé Nabucodonosor, des-
hacianse todos en ligrimas, acordandose del primero, y
viendo el regocijo que s¢ mostraba en la dedicacion de este
segundo angosto, pobre y tandiferente de aquel, de manera
que no se podian distingnir las voces de los que se alegra-
ban cantando, de los sollozos y lagrimas de los que gemian.
Aqui entré el Profeta Aggeo con las palabras propuestas:
&Quién de vosotros, dice, vi6 esta casa en su primera gloria
y hermosura, y.qué veisahora los que os maravillais de esto?
N0 0s parece cosa muy poca en respecto de la primera? pues
oid la voz del Seior: Mayor sera la gloria de este segundo
Templo tan estrecho, que la del primero tan magnifico. Oh
Padres y hermanos mios, si los que nos alegramos de ver
estos Monasterios v nuevas fundaciones de Nuestra Sefiora
del Cirmen, hubiéramos visto aquella primera fundacion
originada en el Monte Carmelo, los primeros fundadores de
ella, y la gloria de que gozé por espacio de dos mil afios,
como convirtiéramos nuestra alegria en {iristeza, y nuestra
musica en ligrimas, y nuestro regocijo en gemidos; porque
podian decir estos Padres lo que respondio el Patriarca Jacob
al Rey Faraon, que le pregunté cudntos anos tenia; ciento y
veinte, pocos y malos, y no Jlegaron d los dias de mis Padres,
porque muchos de ellos vivieron ochocientos, novecientos
anos. Preguntemes d estos Padres, jqué forma de vida tie-
nen, qué perfeccion, qué ejercicios profesan? Podrdn respon-
der que comparados a los de sus mayores son pocos Y casi

TOMO 11, 36
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nada; porque como parece en el tercero libro de los Reyes,
capitulo diez y ocho, los Fundadores de esta Religion fueron
los Sautos Profetas Elias y Eliseo, novecientos aios antes de
la Encarnacion de Jesucristo nuestro Redentor. Su principio
fué en el Monte Carmelo, en el mismo lugar adonde el Pro-
feta Elias vié aquella nubecita, como pisada de hombre, que
figurando @ la Yirgen nuestra Sefora, fué por entonces el
remedio de la gran hambre y esterilidad que el pueblo de
Israel padecid en tiempo del Rey Acab, donde entonces hizo
en aquel lugar una cabafia donde mord loda su vida. Este
fué el primer solar y Monasterio de esta Religion; luego se
juntaron con Elias el gran Profeta Eliseo y los otros disci-
pulos que la sagrada Escritura llama hijos de los Profetas, y
andando los tiempos, junto con aquella cabafia de Elias, se
hicieron otras muchas, donde moraban aquellos Santos Pro-
fetas y Ermitaiivs, y no cabiendo en aquel lugar la muche-
dumbre de los que se les juntaban, edilicaron otros muchos
Monasterios, donde se vivia con el rigor y disciplina que el
Santo Profeta les enseiié; permanecieron estas Congregacio-
nes en %randc aspereza, hasta los tiempos de San Juan Bau-
tista y de los Apdstoles; y entre estas estrellas clarisimas
vivio aquel lucero y candela ardiente Bautista, de quien dijo
San Juan: Zlle erat lucerna ardens, et lucens; y asi lo atirma Fi-
lipo Hierosolimitano, sobre el capitulo primero de San Juan,
diciendo: (Joan. 1. Philip. Hyerosolimil. in c. Joan. L) «Que
cuando los Fariseos fueron con aquella solemne embajada de
parte del Concilio de los Sumos Sacerdotes a preguntarle
iquién era? hallaron 4 San Juan Bautista entre sus hermanos
los Carmelitas.» Tal era aquella compaiia de Ermitafios que
merecieron tener entre si aquel testigo de Dies, lleno de
Espiritu Santo. De alli salié autorizado aquel por cuya pre-
dicacion todo el mundo habia de creer en el Redentor; en
aquel desierto crecio su resplandor, y de su luz fueron her-
manos ilustradosen la verdad; y como parece del Evangelio
y del libro de los Reyes, el habito, el vestido y comida de
San Juan (Mare. & Reg.), era el vestido y comida del Profeta
Elias. De donde se colige con evidencia. que aquel mismo
habito y comida debia de ser de los otros moradores del
Monte Carmelo. De esta compaiiia fueron San Andres y al-
cunos de los Apostoles y Discipulos de Cristo. Josepho An-
tiocheno y Juan Patriarca de Hierusalen (Joseph. Antioe. Juan.
42. Patriare. Hierosolimi.), que fué a los trescientos y ochenta
afios de la_venida de Cristo, afirman de esta Santa Congre-
gacion. «Unos Ermitafios, discipulos y sucesores de Elias,
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varones escelentes, y de vida muy perfecta, vivian en el
Monte Carmelo al tiempo que Cristo predicci,‘f' despues de la
venida del Espiritu Santo dejaron la soledad y contempla-
cion, y vinieron 4 Jerusalen 4 ayudar 4 los Apostoles en la
predicacion del Evangelio, y fueron con ellos participantes
de su destierro y tribulacion; esto afirman los sobredichos
Autores.» _

Han sido tantos y tan grandes los Santos, que despues de
la Pasion de nuestro Redentor vivieron en este habito, que
con vida, doctrina y ejemplos han ilustrado la Iglesia de Dios,
que seria cansar, pensar de referirlos, porque de estos salio
el gran Basilio, San Cirilo Patriarca Alejandrino, que presi-
dio en el Concilio Efesino, San Hilarion, cuya vida escribié
nuestro P. San Gerénimo, San Teodoreto, San Pedro Toma,
San Franco, San Simon Stoch, San Andrés Fesulano, otro
San Cirilo Hierosolimitano, San Albertano Francés, San Dio~
nisio, San Anastasio, San Gerardo, San Serapion, San Ber-
toldo, San Angelo Mirtir y otros muchos; entre los cuales
fué San Alberto, Patriarca de Hierusalen, que habiendo sido
primero Monje suyo, despues les dié una Regla Apostélica
en que viviesen, sacada de los escritos de San Basilioy de
Juan Patriarca de Hierusalen. Esta Regla es pequeiia, pero
de grandisima perfeccion y aspereza de vida; vivieron con-
forme 4 ella muchos afos, hasta el tiempo del Concilio Klo-
rentino, de manera que si bien lo queremos mirar, de esta
Orden salieron todas las que en la Iglesia de Dios florecen y
han florecido. De aqui tomaron el silencio, encerramiento y
abstinencia de Cartujos; de aqui se derivo el silencio, reco-
ﬁimlento, oracion y soledad 4 las otras Ordenes Monacales

e San Benito, San Bernardo y San Gerénimo, el cual, ha-
blando de sus Monasterios (2. Hier. ad Paul.), dice, nuestro
Capitan es Elias, y nuestro Alférez Eliseo. De aqui salieron
los grandes Pontifices y Doctores <ue ilustraron la Iglesia
Catolica con sus escritos y ejemplos; de aqui salieron los
grandes Profetas, a cuya voluntad se abrian y cerraban los
Cielos, y daban 6 negaban la pluvia d la tierra; de aqui salié
el lucero del mundo, las estrellas del firmamento, las co-
lumnas de la Iglesia y los primeros Predicadores del Evan-
ﬁelio,. y los que primero siguieron 4 Cristo. Pero como fuera

el Cielo ninguna cosa tiene firmeza, ni se conserva en un
ger; sucediole a esta Orden lo que suele & las cosas grandes,
porque despues de haber navegado esta nave de Cedro, pros-
perisimamente a vela y remo con el viento en popa, mas de
dos mil afios, hasta el tiempo del Papa Eugenio 1V, que fué
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d los mil cuatrocientos y treinta afios, cansada la flaqueza
humana de tan continua navegacion, descuiddndose los Pilo-
tos, y aflojando los remeros, y bajando las velas, ¥ no ayu-
daind}t;se del viento, que nunca cesa de soplar, quedé por
ciento y cincuenta afios en calma, con los dafios que en se-
mejante ocasion suelen padecer los navios que pasan el mar
Occéano, porque no pudiendo sufrir la carne tanta aspereza
}; mortificacion de silencio, vestido y comida, pidieron al

apa Eugenio IV. les mitigase el rigor que en esto tenian, y
despues de haberlo muy bien mirado, y consultado con el
Consistorio de los Cardenales, y habido sobre ello su acuerdo,
les mitigé tres Capitulos, que tocaban al no comer carne y
vestir jerga vy silencio perpétuo, y aunque fué hecho esto
con autoridad del Sumo Pontifice, y con tanta consideracion,
y las cosas que se aflojaron no eran esenciales de los tres
votos, sino muy accidentales En fin, como fué bajando de su
primer instituto, hicieron una pausa de ciento y cincuen-
ta aifios, de donde vino grande relajacion, hasta que por
industria de una santisima mujer, natural de Avila, Tere-
sa de Jesus, Monja de la Regla mitigada, en tiempo de
Pio V, habra veinte y tres aflos, se restituyé la primera Re-
gla, y se rePararon las ruinas que de su mitigacion babian
sucedido. Hizose Piloto de esta nave, tomé el gobernalle,
levanto las velas, esforz6 los remadores, y desencalld la
nave, y ayudada del Espiritu Santo la ha hecho camindr en
veinte y tres aiios, de manera que en este poco de tiempo
se (l]rad cobrado lo que en ciento y cincuenta afios se habia

erdido.
. Dios nos guarde de afiojar por ley los primeros institutos
de nuestras Reglas, aunque sean en menudencias. (Quién
dijera que por no comer carne, ni vestir jerga, ni guardar
silencio perpétuo, se habia de estragar una tan santa y tan
fundada Religion? Muchos Santos hay en la Iglesia, y mu-
chas Religiones santisimas, donde comen carne, y no visten
jerga, ni guardan este riguroso silencio, y perseveran en su
integridad; pero esas Religiones y esos Santos comenzaron
con esa libertad, y con ella guardan otras cosas que los con-
servan; pero quien comienza por ahi, ha de perseverar, si
no quiere perecer. (Quién dijera que por quitar los cabellos
a Sanson, habia de perder tanta fortaleza? ;Qué parecen los,
cabellos, sino sujeto de inmundicias? Cortanse sin dolor y
Besadumhrc, vy dejan descansada la cabeza: pues en los ca-*

ellos estd la fortaleza de Sanson; quitarle un cabello, ni
cuatro 4 repelones, no le pusiera en tania flagueza; pero
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quitarselos todos 4 navaja, es reducirle d las fuérzas comu-
nes de los otros hombres. Mientras las menudencias estan
prohibidas por la ley, y se tiene por reprensible el cometer-
las, la cabeza estd entera, porque aunque haya algunos de-
fectos en particulares, es como quien quita un cabello & San-
son; no hay ese peligro en el comun, mas clando por ley se
sermite, y no son reprensibles, eso es raer 4 navaja la cabeza

e Sanson, y dejarle tan sin fuerza, que el que antes rompia
las maromas, como si fueran hilos de estopa, ahora queda de
manera, que le ata una mujer con hilos, y no se puede des-
atar, y de alli le sacan los ojos, y le hacen moler 4 una taho-
na. A este estado trae el desprecio de las menudencias en
los que han comenzado & seguir el camino de la perfeccion;
si no nacieran no hubiera qué cortar, pero ya que nacieron,
hdnse de conservar. Dios nos libre de Eajar del rigor comen-
zado; los que eran fuertes, enflaquecen; apodérase de ellos
la sensualidad; vienen d cegarse del todo; v 4 los trabajos y
miserias no imaginables; y los qluc no tienen fuerzas para
defenderse de una flaqueza, se la hacen tener para traer so-
bre si una tahona de viciosas pesadumbres.

Famoso es en el cuarto de los Reyes (4. Reg. 9.) el castigo
que hizo Dios contra el Rey Acab y la Reina Jezabel su mu-
jer, por habet quitado con tirania 4 un vasallo suyo, llamado
Nabot, una vifia que heredo de sus padres para plantar en
ella huerto de flores; hizo con falsos testigos apedrear & Na-
both y condenarle & muerte, y secuestrarle la viiia, y alzése
con ella, descepdla y planto su huerto. Nunca fué repren-
dido de Salomon ni otros lieyes por haber plantado jardines;
solo_este Rey fué privado y muerto, y la Reina despeiiada y
comida de perros, por haber convertido Ia vifa en floresta;
aun para hacer de jardines vifias, no fuera tan culpable la
violencia, pues era mejorar la tierra, y aumentar el provecho
de los hompres y servicio de Dios nuestro Seiior; mas de viila
floresta, esto es muy de gusto de Satands. Sé de cierto, que
un demonio familiar daba 4 uno cuantos dineros queria, con
tal que no los emplsase en dar limosna, ni en prestar 4 hom-
bre necesitado, ni en plantar, ni edificar, porque todas estas
cosas son provecho de los hombres y ocupaciones honestas;
pues porque aquella violenciay trueco de viila en jardin de
flores representaba la relajacion del rigor de las santas cos-
tumbres de la Iglesia, en deleites viciosos que la destruyen,
quiso la divina justicia ejecutar aquel castigo tan riguroso,
para ejemple de los Perlados, que porque no se echen de ver
sus vicios y regalos, permiten y hacen leyes en detrimento
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del rigor primitivo en que se fundaron sus Religiones. Vos
no estais obligado 4 ser Religioso y perfecto, mas despues
que lo comenzastes y prometistes, no habeis de bajar de alli
$0 pena de muagrte.

&Pe donde iba aquel Samaritano, de quien dice San Liicas
que cay6 en poder de ladrones, que le robaron é hirieron, y
medio mataron? Descendia de Jerusalen & Jericé, de donde
iba ]a Virgen Santisima, cuando perdié & su hijoy descendia
de Jerusalen & Nazareth; Jerusalen quiere decir vision de
paz, y representa el estado de los perfectos 6 que van apro-
vechando en el conocimiento de Dios, y en la mejoria de sus
conciencias, Jericd quiere decir luna 6 mudanza; y Nazareth
flor. Pues ahora no os espanteis que el Samaritano sea medio
muerto, bhajando de aquel estado & la mudanza, y que la
Virgen pierda su Hijo, bajando del mismo d los regalos de
las flores, que este inhumano dolor permitié Dios que pade-
ciese su Madre sin cu:ipa, por escarmentar & los mal recata-
dos, que de altos estados se relajan y aflojan; vos bien podeis
ser salvoen lo 1lano, pero sisubis 4 la cumbre, y de alli ba-
jais, daos por perdido. El rico que no mira en pocas cosas ni
las guarda, camino va de ser pobre; si quiere no perderse,
hasta un grano de trigo ha de mirar y no dejarle perder,
pues el que cay6 por no hacer caso de estas cosas, siquiere
subir ha de hacer mucbo caso de ellas. Mandé Nuestro Sefior
4 San Juan en el Apocalipsi (dpoc. 2.), que dijese al Obispo
de Efeso: «Ya he visto tus trabajos y tu paciencia, y todo el
bien que haces; pero tengo contra ti unas pocas cosas que
has aflojado el fervor de la caridad y devocion, con que me
comenzastes 4 servir (&sai. 31.)_; mira de dénde caiste, y haz
lo que primero hacias, porque sino lo haces, yo vengo ‘de-
terminado de removerte de ese estado en que te has queda-
do, si no hicieres penitencia.» No sé cémo podemos disimular
ni vivir teniendo esta sentencia y amenaza de parte de
Dios; no dice que estaba en pecado mortal, sino que habia
aflojado el fervor de la caridad, y por esto le amenazaba con
terrible castigo y amenaza con desamparo. Esto mismo nos
dice Dios por Esaias: (Fsai. 51.) «Uidme los que seguis la
justicia y buscais con deseo al Sefior; poned los ojos en vues-
tro Padre Abraham, y mirad atentamente la cantera de don-
de fuisteis cortados, y procurad conformaros con vuestro
principio.» Este caum ino siguié la Santa Madre para restau-
rar las pérdidas y ruina de sn edificio, y desencallar la nave
que tantos afios ialria padecido mucho dafio, por haberse
apartado y allojado del rigor de su priwer instituto, Torné &
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la primera Regla rigurosa de San Alberto, y siguié los pasos
de los primeros Padres sus Fundadores, en la abstinencia de
los manjares, en la aspereza y pobreza del vestido, en el re-
cogimiento y silencio per]}gélpo, yen todas las demds aspere-
zas en que se fundaron. Pidié al Papa Pio V licencia para
fundar un Monasterio en Avila, debajo de esta Regla primi-
tiva, y el dia de San Bartoiomé de mil quinientos sesenta y
dos saco algunas Monjas que la siguieron del Monasterio de
la Encarnacion, y comenz6 & ejercitar la Regla que tantos
afios habia estado suspensa; ha caminado en veinte y tres
afios con tanta prosperidad esta Reformacion, que sin mucho
encarecimiento podemos afirmar que ha sido como la reedi-
Aicacion del Templo, hecha por Esdras y Zorobabel, pues en
veinte y tres ailos tiene edificados cincuenta y dos Monaste-
rios, veinte de Monjas y treinta y dos de Frailes, que viven
con tanta observancia y rigor, que pone admiracion al mundo,
v son materia de alabar las misericordias de Dios. Pero si
los que nos alegramos de ver esta fundacion tan prosperada
y aumentada en tan breve tiempo, y con ornamentos Sacer-
dotales, y musica y cantares, solemnizamos la Dedicacion de
este Templo de San Hermenegildo, hubiéramos visto aquel
primer Templo en su primera gloria, aquellas fundaciones
y Fundadores primeros, aquellos grandes Profetas y Doctores
que le dieron principio, aquellos ejercicios de consumadas
virtudes, aquella vida Angélica y Apostolica de los primeros
Religiosos, sin duda que lloramos de solo ver que nos alegra-
" mos en estas angosturas. Pero aqui entra el Profeta v dice:
«Quien ha quedado entre vosotros, que vidé esta casa en -su
primera gloria, diga, ¢qué le parece de esta que ahora vé?
&no es como si no fuese en comparacion de aquella? Si. Pues
oid la palabra de Dios: veis esla casita pequefa, pues mayor
serd su gloria que la de la primera, mio es ¢l oro y la plata
con que la otra se fabricd, adorné y enriquecio, y yo haré
lo que digo. (Como puede ser eso, Seior? el ri{.r,m'osoly lite-
ral sentido de esta profecia, habla y se entiende de la Iglesia
del nuevo Testamento, figurada en la segunda edificacion
del Templo de Salomon, la cual sin duda es mucho mas glo-
riosa que el Testamento viejo, figurado en el Templo de Sa-
lomon, asi por la magestad de los Apéstoles que en ella pre-
siden, y la ventaja de los Santisimos Sacramentos y sacrificios
que en ella se ofrecen, como por la perpétua y eterna asis-
tencia de Dios y hombre verdadero, que mora entre nosotros;
f‘ero hablando @ nuestro propésito, la gloria de la nueva

eformacion de estos Monasterios ¢s tan grande, que aun-
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ue la primera fundacion tuvo tan grandes escelencias,

sin duda que en algunas cosas esta Reformacion le hace
ventaja. {

Que unos_varones robustos, y grandes Profetas, diesen
principio y fundasen Religion tan perfecta, no es de marayi-
llar; la complexion varonil lo sufre, y la profecia lo autoriza;
pero que una mujer flaca, regalada, enferma y sola haya.
podido resucitar y tornar al puntode su perfeccion la vida

eElias y Eliseo, Basilio, Cirilo y Alberto, y la Regla y
rigor que se cayé de entre las manos 4 tales y tantos hombres
robustos, letra osa'lle]irriosos, la levante una mujer desde
un rincon, contra _iciémTola todo el mundo; que en tiempo
que la carne tan asida esta 4 sus regalos de comer, beber y
vestir, y por tan disculpada se tiene en esto por su flaqueza,
una mujer con solo su ejemplo pueda traer 4 otras de -su es-
tado & que sigan sus pisadas por camino que, aunque en
otros tiempos fué trillado, ya estaba lleno de espinas y ciego
de malezasy abrojos, y que este acometan las mas tiernas
y delicadas doncellas del mundo, y se arrojen & su segui-
miento; esto es de maravillar y de estimar, y aqui podemos
decirloque dice el Eclesiast.: fanova signa, et vmmuta mirabilis:
Renueva, Seilor, las sefiales antiguas (#ecl. 36. 2. 6.),y
muda los milagros primeros. 1t

Glorifica tu mano y brazo derecho, y las victorias hechas
por medio de valerosos y prudentisimos Capitanes y fuertes
combatientes, con armas, carros y caballos hézlas ahora por
medio de una mujer flaca y delicada,y conozca el mundo.

guién es el que tales victorias hace, por tan remontados y.

esproporcionados medios, que acometa una mujer & tomar
sobre sus hombros lo que varones fuertes no pudieron llevar.
#Que en ciento y cincuenta afios no se atreviese ninguno de
los grandes Religiosos y Letrados que hubo en la Regla mi-
tigada & despertar la primitiva, y que una mujer se atreva y
salga con ello tan présperamente? ;Que en veinte afos viese
cuarenta Monasterios, llenos los veinte de las mas delicadas
doncellas . del mundo, y los otros veinte de hombres no-
bles y regalados, y que los unos y los otros vivan en vida
tan dspera, con lan gran coniento, que no puedan imagi-
narlo los t&ue no lo esperimentan? Este es aquel grano de
mostaza, de quien dijo por San Mateo (Matt. 13. nim. 31.):
«Que era el'menor de las semillas, y creciendo es hecho ma-
yor que todas las hortalizas, y hecho drbol, las aves del Cielo
moran en él.» Aves del Cielo diremos, porque ni_acuden &
estos Monasterios, ni se conservan en ellos, sino los que

.
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vienen de alla. Diez y seis afios he tratado estos Monastérios,
muy en particular en sermones, conversaciones y confesio-
nes; no he visto hasta hoy cosa ni oido palabra que me haya
ofendido, sino siempre edificado. Yo no sé el Paraiso Terre-
nal, pero los deleites misticos que de él cuenta la divina
Escritura hallo en los que moran en estos Monasterios; no
conozeo en el mundo Congregaciones, adonde universalmen-
te se sirva @ Nuestro Sefior con mayor mortificacion y per-
feccion que en estos; ellos son los jardines y florestas adonde
Nuestro Seiflor se recrea y se desenoja de los trabajos y
ofensas que de los mundanos recibe; los frutos de los drboles
de aquel Paraiso, en las almas de estos Religiosos y Religio-
sas, se manifiestan; la hermosura, riqueza y correspondencia
del templo de Salomon, en la paz, caridad y alegria que en
esta pobreza tienen, resplandece de manera, que podemos
decir con mucha confianza y atrevimiento: mayor sera la glo-
rio de esta segunda casa, que {ué de la primera. Si pregun-
tamos: ;Como ha sido esto, Santa Madre? respondera lo que
San Pablo (2. Cor. 4. mim. 7.): Habemus thesaurum istum in
vasis fictibus, ut sublimitas sit virtutis Dei, et non ez nobis. No
s¢ yo quién lo ha hecho, sino la gloria de Dios; conmigo
esta escondido este tesoro en vasos ¢ instrumentos de barro,
para que la grandeza del efecto parezca ser de Dio, y no mio;
y asi refirio ella en las Adiciones de su vida, que la dijo
Nuestro Sefior antes que comenzase esta fundacion: «Hija,
va es tiempo que tomes & tu cargo mis cosas, que yo le ten-
dré de las tuyas; recibe todos cuantos Monasterios te dieren,
porque te hago saber que hay muchas almas que desean
servirme, y no hallan 4 dénde.» Desde este punto se sinti6
con fuerzas y virtud para fundar estos Monasterios. «Aqui
(dice) (Luc. 7. nim. 36.) esperimenté como el decir de Dios,
es hacer, y como cuando dijo & la Magdalena: Vade in pace,
no solamente fué decir, sino hacer;» borrar sus malas incli-
naciones, y engendrar habitos de virtudes, reducir sus pa-
siones al medio de la razon, y construir todas sus potencias
en suma paz y tranquilidad; quiso, pues, Su Magestad glori-
licar su brazo, y mostrar su poder, haciendo por medio de
este flaco instrumento, lo que no se habia hecho por medio
de los fuertes, porque pareciese cuya era la virtud que pro-
ducia tales efectos.

El Angel del Sefior maté en una noche ciento y ochenta y
cuatro mil del ejército de Senacherib; muchos fueron estos
mugrtos, pero mayor victoria parece, y mas prodigiosa, la
que alcanzo Sanson de los Filistgos, matando mil de ellos con

TOMO 11, 37
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ana quijada de un asno, viniendo contra él tres mil armados,
y estando €1 atado con unas maromas fuertes de cdiiamo, no
quiso Dios que hubiese esta victoria con espada, ni lanza,
ni pufal; lo uno, porque la victoria pareciese mayor, y lo
otro, porque siendo tan flaco el instrumento, pareciese la
fuerza y virtud del principal movedor. Hace Dios sus mara-
villas por tales medios, que puestos en manos de hombres,
quien de ellos se quisiese aprovechar, diriamos que es un
‘asno, porque puestos en razon, parecen desatinos, acometer
4 tres mil hombres armados un hombre desarmado; y echar
mano de una cosa tan inepta, como es una quijada de un
asno que estaba echado & pedrir, (puede parecer mayor des-
atino? ;Oh, verdadero Sanson, fortisimo guerrero, que qui-
sistes para mayor gloria vuestra acometer la soberbia del
mundo y sus regalos y demasias con un instruniento tan
flaco y tan inhdbil para semejantes electos, que si fuera un
varon robusto! Dejado & sus fuerzas, dijéramos que desatina-
ba; pero como los cabellos de Sanson crecieron en la cabeza,
Y 4nimo deé esta mujer sierva vuestra, con ella, como con la
{quijada del asno acometistes d los Filisteos, y con este flaco
“instrumento salistes con tan gran victoria, que podemos de-
cirque serd mayor la gloria de esta fundacion, que fué la
primera, que pues tomastes este instrumento para mostrar
lo que vos podeis, demostracion ha de ser que dé & entender
quién vos sois. X

Esto eslo que la Santa Madre Teresa de Jesus dejo
escrito en un cuaderno de su mano, que como hubiese pade-
¢ido muchas dudas y dificultades acerca de las mercedes que
Nuestro Sefior le habia hecho, temiendo serian ilusiones del
demonio, 6 su imaginacion (cosa propia de los prudentes
recatarse en cosas semejantes, donde el engafio puede ser
tan peligroso), despues de muchas y bastantes satisfacciones
que tuvo para asegurarse que era cosa del Cielo, lo que la
acab¢ de quietar fué considerar que por medio suyo se harian
y prosperarian estos Monasterios, palabras son suyas (Rela-
cion de su vida): «Despues que se comenzaron las fundacio-
nes, se me quitaron todos los miedos que traia de ser enga-
fiada, v se me puso certidumbre que era Dios, y con esto me
arrojaba a cosas dilicultosas, aunque siempre con consejo y
obediencia, porque si estas mercedes no fueran de su mano,
no me parece tuviera yo énimo para jas cosas que se han
hecho, ni fuerzas para sufrir los trabajos y contradicciones y
juicios que se han padecido, por donde entiendo, que como
«uiso Nuestro Seflor despertar el principio de esta Urden,
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y por su misericordia me tomé por medio, habia Su Ma-
estad de poner lo que me faltaba, que era todo, para que
ubiese efeclo v se mostrase mejor su grandeza en cosa tan

ruin.»

Pero aplicando estas mismas palabras al propésito de
Nuestro Mouasterio cuya dedicacion celebramos, ifué por
ventura tan ilustre el Templo de Salomon, como el que
queda ahora ennoblecido? En ¢l queda por morador Dios, y
hombre verdadero; aqui tiene este mismo Dios y Sefior casa y
hogar, muy de otra manera que la tenia en otro tiempo en
Israel, de quien dijo Esaias: Cujus ignis est in Sion, el caminus
in Hierusalem; porque en lugar del Propiciatorio queda el
" Sumo Sacrafmento para guarda y amparo, queda ennoblecido

con el titulo y nombre del gloriosisimo principe Santo Her-
menegildo, el cual, por érden de la magestad del Rey don
Felipe nuestro Sefior, y por la disposicion de la divina
Providencia, les es dado por Patron. Esesta una grande fe-
licidad, y un anuncio de grandes bienes espirituales, que

or medio de esta santa Religion esperamos han de venir

4 estos reinos, y para manifestacion de esto que decimos,
eqtegdamos en suma lo que acerca de este Santo Principe ha

sado. '

Fué San Hermenegildo hijo mayor del Rey Leovigildo de
Espaiia, sobrino, hijo de una hermana de los Santisimos
Leandro ¢ Isidoro, Arzobispos de Sevilla,y de San Fulgencio,
Obispo de Ecija, y de Santa Florentina. Por ser Catdlico este
Principe su padre Leovigildo, que era Arriano, le tuvo preso
muchos dias en una rigurosa ciarcel en Sevilla, y porque no

uiso comulgar (esta Pascua de Resurreccion hugo mil afios)

39. mano de un Obispo Arriano, le mandé matar, y murié de
un golpe que le dieron en la cabeza con un hacha, y como
refiere San Gregorio, por la oracion y martirio de este glo-
rioso Principe, se convirtié su padre, aunque no tan de veras

_que tengamos segura su salvacion; pero bastd para que cuan--
30 murio, dejo encargado @ su hijo Recaredo, que sucedié
despues en el Reino, que oyese la doctrina de sus tios San
Leandro y San Isidoro, y siguiese las pisadas de su hermano
Hermenegildo. Pudo tanto la oracion de este Principe y
martir, que desde entonces hasta hoy permanece en Espaiia
la unidad de la Fé Catélica con el aumentoy prosperidad que
esperimentamos, gozando siempre de Reyes Catolicos, obe-
dientisimos a la Iglesia.

Visto esto, iqué diremos ahora de este secreto en que ha
estado tantos anos este Mirtir, que un Principe heredero de
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estos Reinos, de quien ellos heredaronla Fé que conliesan
que murié por la confesion y defensa de ella, haya estado mil
aiios sin ser conocido su nombre entre sus vasallos, y que
ahora que es Dios servido que se conozca, y sea conocido y
celebrado por Santo la primera vez, y casi el mismo dia que
se celebra, se dé por Patron a esta Orden, y la primera Igle-
sia que consagra en su nombre sea esta nueva Fundacion?
Dira alguno, era su historia incierta, y el Autor que la
escribid, no conocido 6 sospechoso. Fué Gregorio Sumo Pon-
tifice Santo, y uno de los cuatro Doctores de la Iglesia. ;Pues
qué misterioso silencio ha sido este? Digo, que demas del
favor que aqui se representa, como esta dicho, parece pro-
nostico y anuncio de que esta Santa Religion ha de ser muro
y defensa de la Fé Catdlica, que pues el instrumento con que
Dios desperto en Espaiia la Fé, se junta con el que resucité
y reformé Ja Regla de santas costumbres, y se dan el uno
al otro las manos para este edificio, podemos afirmar, que
con estos dos brazos quiere Nuestro Sefor ayudar 4 su
Iglesia, para que se conserve en ella muchos afos la fir-
meza de su fé y perfeccion de la vida Cristiana. No re-
sucita Dios el nombre de San lermenegildo de balde, ni
para que se olvide otro dia; ni despierta esta santa Re-
ligion despues de tantos afios que estuvo suspensa, para que
torne 4 dormir maiiana; para muchos aiios son estos funda-
mentos.

Cuando el Templo de Salomon fué destruido, y el pueblo de
Israel fué llevado cautivo @ Babilonia, los Sacerdotes que
entonces habia, temerosos de Dios, tomaron del fuego del
Altar, y escondiéronlo en una cisterna seca, donde estuvo
muy oculto el tiempo que duré el cautiverio; salidos de la
cautividad, entonces se manifesté el fuego. Esto mismo hizo
Jeremias del Taberndculo, y del Arca y Altar del incienso

ue le escondio en el monte, adonde fué dada la Ley, y dijo
4 unos curiosos que le fueron & espiar y ver donde lo ponia;
este lugar estard oculto & los hombres, hasta que Dios por su
misericordia vuelva su pueblo 4 su tierra, libre de la cauli-
vidad. De manera, que como el fuego, y el Taberniculo, y
Arca del Testamento, se esconde cuando el pueblo se lleva
cautivo, y no se manifiesta mientras estd en cautividad, asi
la manilestacion de estas cosas era la sefial y certisima pren-
_ da de la libertad de Israel: Cum conversi fuerint ad Dominum
awferetur velamen. Sacar ahora Dios este Principe y Mdrtir
despues de mil afios que padecié; manifestar el [uego de
amor en que ardié en otro tiempo en el altar de su corazon;
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descubrir esta Santa mujer, en cuyo pecho, comoen el Arca
del Testamento, estaba escondida Ia ley y regla primitiva de
santas costumbres y gerfeccion Evangelica, prendas son de
libertad, y muestras de la gran misericordia de Dios; y que
ahora comience 4 hacer mercedes 4 su Pueblo de Israel, ella
edifica la casa, y San Hermenegildo la toma 4 su cargo, v la
1lama de su nombre, ¢l fortifica la fé, y ella reforma las cos-
tumbres, y lo uno ir lo otro nos din esperanzas y pronoésticos
de que esta santa Religion ha de hacer grande fruto enla
Iglesia. Vino esta Santa Madre, como ella cuenta (Vida
cup. 40.) ensuvida, una noble vision, que muchos Religiosos,
vestidos todos de blanco, estaban con espadas en las manos,
vy puestos en forma de guerreros, y fuéle dado.i entender
que aquella Religion habia de defender la Fé Catolica de sus
enemigos; no declara qué Religion fuese, pero yo tengo por
cierto era la suya. No ha levantado Dios drbol tan -grande de
un grano de mostaza, para derribarle luego; muchasaves
quiere que se abriguen y descansen en él; no ha criado este
arbol y esta Religion tan estendida en tan poco tiempo, y de
tan flaco sugeto, para que se acabe sin dar grandes frutos.
Entre ahora el Profeta Aggeo, y diga: Bt tu Zorobabel, et tu
Jesu jfilius Josedsc confortamini in Domino, Ea pues, Padre
Provincial, Arquitecto de este edificio; y vosotros Padres, -
sus compaiieros, esforzaos en el Sefior, y pues esperimentais
que teneis de vuestra parte el favor del Cielo y de la tierra,
esforzaos como valientes, conservad las leyes y reglas de
vuestros Padres, no se torne 4 relajar en vuestras manos lo

ue habeis recibido restituido entero de mano de esta Ja-

ith; y pues le han tornado & nacer los cabellos & Sanson, y
con ellos su fortaleza, pelead como Gigantes, y batid ambas
columnas del templo de los Filisteos, y morid todos en la
demanda, pues el cuerpo difunto de vuestra Santa Madre
testifica eon su integridad € incorrupcion el premio que
tiene tal muerte, y cudn agradable fué a Dios su servicio y
la gloria de que goza en el Cielo, la cual nos dé Su Magestad
4 todos. Amen. '

B P P S
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PROLOGO DE LA PRINERA EDIGION,

Donde seponen varios testimonios de personas graves,
doctas y santas, que aprobaron el espiritu de Ja Santa
Madre Teresa de Jesus.

Del amor infinito que Dios tiene al hombre, en ninguna-
parte dio mayores muestras que en la Cruz; aqui es donde
descubrid sus amorosas entranas, @ cuya grandeza no hay
lengua ni entendimiento que Ilegue. Pero del amor tierno y
regalado, que es la aficion y ternura de entradas, del trato
afable y dulce con que d los suyos se comunica, solo pueden
ser testigos las almas, que con la esperiencia lo gustan, que
son las que por la pureza de la vida, alteza de contemplacion
y fineza de amor, han llegado 4 decirse y ser esposas regala-
das suyas. Porque no hay madre tan solicita, ni esposa tan
blanda, ni corazon de amor tan tierno y vencido. que llegue
¢ se le iguale 4 la dulzura del trato y familiaridad, ya la
blandura de este amor dulcisimo de Dios. Pero iquién podra
decir, sino el mismo que lo esperimenta y lo siente, las re-
galadas muestras y suavidad de amor con que Dios trata con
estas almas? Es cierto que como ello es, ninguno jamds lo
supo ni pudo decir, algo podemos rastrear de lo que ellas di-
cen y la Escritura ensefia. Es Cristo con estas esposas rega-
Jadas sayas, como una fueate viva que nunca se agota, y que
de continuo mana luz, dulzura, regalo y todo cuanto de él
sale son rios de amor y de fuego. De esta ternura y regalo de
amar, hay muchos y claros testimonios en la Escritura, en
los cuales se nos pone una como imigen de este amor rega-
lado, porque unas veces le llama el E‘spirilu Santo aposento
de vino, otras el mismo vino, y otras licor mucho mejor que
vino; otras nos le figura con nombre de pechos, porque no
son los pechos tan dulces y tan sabrosos al nifio, ni la madre
se regala tanto como él, como los amores de Dios son delei-
tables y sabrosos d los que tratan con ¢l. Otras veces los
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significa con nombre de embriaguez, desmayo, paz, que so-
Erepuja todo sentido, silbo de aire suave, y otros mil nom-

res que fueran, no bastaran para declarar este amor dulce
con que Dios regala 4 sus amigos. Que como es Dios amor
infinito, y bien'que sobrepuja a todos los bienes, el alma que
de veras le posee, sin duda tendrd un ayuntamiento de bie-
nes y regalos nacidos de este amor infinito.

Y aunque es verdad que todos los justos que estan y viven.
en gracia y amistad de Dios, gozan tambien de su familiari-
dad y de su trato apacible y dulce, y son ayuntados 4 Dios
con otros mil titulos de buena amistad; pero hace mucha
ventaja en estrechura de amor y conversacion, este amor
tierno con que Dios regala 4 las almas que dulcemente ama
E_tiene por Esposas. Porque los primeros tienen como por

¢ lo que los otros gustan con la esperiencia, y asi va la di-
ferencia que hay del que gusta la miel, al que solo supiese
de su dulzura, por haberlo oido asi. Aquellos (cuando mas)
huelen alguna parte de esta suavidad (que como esta Dios
tan cerca del alma, por mil resquicios se siente y se percibe
la fragancia de sus olores), pero los postreros llegan 4 gustar
la dulzura de los abrazos de su Esposo celestial; por cuyo
medio les comunica Dios su sangre hecha leche, esto es, por
una manera dulce y sabrosa. Y asi como en las casas de los
Reyes hay unos que tienen la puerta abierta para hablar y
tratar con el Rey y otros que entran mas adentro, @ quien ¢l
descubre sus secretos y estdn siempre juntos con €él, los cua-
les son amigos y privados suyos con quien €l conversa y tra—
ta amigablemente; asf pasa en las almas que tratan con Dios,,
entre las cuales, las que estdn unidas y abrazadas con estre-
cho lazo de amor, son las que gozan de su conversacion sua-
visima, ¥y 4 quien él revela sus secretos mas escondidos..
Estas son las que esperimentan este amor regalado de Dios,
del cual ninguna cosa mas 4 propésito se pudo decir, que lo
que dijo San Juan (A4poc. 2.), llamando & este amor mand
escondido; mana porque es deleite sobre toda manera dulce
y suave y sabroso, no con un solo sabor, sino hecho al gusto
y sabor,. al deseo y condicion del que lo come. Y mana es-
condido, porque sinoes el que lo come y lo gusta, ninguno.
entiende a lo que sabe, porque la misma esperiencia enmu-
dece la lengua, y la grandeza que por el alma pasa la entor-
pece para decir la menor parte de lo que ha gustado. Y de
aqui vienen d ser estas mercedes y regalos que Dios hace &
las almas, lan sin medida, que los hombres no las creen, y
muchos no las ¢ntienden; porque como dijo bien San Berpar-
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do (Serm. 79. in Canti.), este lenguaje de amor es algarabia,
ara quien no ama, y mas que hablar Griego4 quien no lo
1a estudiado, y la causa de esto dd San Agustin por estas
palabras. (Sermon. 147. de Tempore.) Quia in homine carnali,
tota regula intelligendi, est consueiudo cernendi; quod solent videre
credunt, quod mon solent videre non credunt. E1 hombre (dice)
carnal y que no se levanta su espiritu de la tierra, la regla
por donde se rige para entender estas cosas sobrenaturales vy
divinas, es la costumbre de lo que se ve; por donde lo que
suele ver eso cree, y en ninguna manera da crédito 4 lo que
no ha esperimentado por los sentidos, que es lo que dijo el
Apéstol San Pablo, que el hombre animal no es capaz para
entender las obras y maravillas de Dios, y por esta causa San
Dionisio Areopagita (Dionis. cap. 1. de mistica Theologia.), tra-
tando con un discipulo suyo de este misterioso lenguaje, con
que Dios trata con las almas, le aconseja no dé parte de esla
sabiduria escondida 4 los sdbios ignorantes deila esperiencia
de las cosas divinas y celestiales. Y San Agustin (San Agus.
Tract. 26. in Joan.), hablandade esta lineza de amor y regalo,
dice: Da amantem, et sentit quod dico: da ferventem, du sitientem,
et fontem @lerne patrie suspirantem, da talem, el scit quid dicam,
si autem frigido loguor, nescit quid loguwor. Donde para este len-
guaje secreto de amor, pide orejas enamoradas, y despide
como 4 incapaz al que por su frialdad y tibieza no ha mereci-

do gustar de su suavidad y dulzura. y
Pero aunque 4 la rudeza del sentido de muchos se haga
increible este trato amoroso de Dios, los que tienen luz y
verdad de la fé, no pueden dejar de confesary creer los
favores y regalos que la Escritura Sagrada cuenta, con que
Dios hablaba y conversaba con sus amigos; porque de Moisen
dice que hablaba con Dios como un amigo ¢on otro, y lo mis-
mo sabemos de otros Profetas; y antiguamente dijo Dios, que
todo su regalo era tratar con los hombres, y en el Nuevo Tes-
tamento, donde mas descubrié Dios su amor, [ueron tambien
mayores los regalos v caricias; como se podra ver ficilmente
discurriendo desde el tiempo de los Apostoles hasta en el que
ahora vivimos. Y dejamos ahora muchos Yarones Santos a los
cuales aparecié el Seiior, é hizo otros singulares favores; sa-
bemos que en tiempos pasados hizo lo mismo con muchas
Santas, de las cuales, si nubiéramos de hacer aqui memoria,
nos faltara antes el tiempo que la materia. Llenas estin las
historias de los Santos, v apenas se halla ninguna donde no
‘leamos grandesy particulares regalos de Dios. Pues que-
riendo el Sefior mostrar qué la liberalidad grande con que se
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comunica tan sin tasa a los que le aman, es la misma en es-
tos tiempos que en los pasados, y que para el bien la gracia,
v para el mal la naturaleza son las mismas (que el mismo
Dios tenemos ahora, la misma bondad y poder tiéne que an-
tes, las mismas influencias envia a4 su lpglesia, y los mismos
favores estd aparejado para hacerle), quiso en esta edad pos-
trera darnos tan grande Santa como lo fué la Madre Teresa
de Jesus. En la cual junté muchas de las gracias y dones,
que suele repartir entre grandes Santos, para que fuese sin-
gular entre muchos. Porque los favores y regalos que el Se-
fior la hizo, la afabilidad y ternura de amor con que traté con
ella, esde las mayores que yo jamds he oido, ademis de los
dones tan admirables, y virtudes tan colmadas y perfectas,
y otros escelentes privilegios de santidad de que la doté, con
que la hizo aventajada entre muchas Santas, y sin agravio de
ninguna, rarisima y perfectisima entre todas.

Porque aunque de muchas Santas leemos que florecieron
en grandes virtudes, de otras que tuvieron grandes revelacio-
nes y gozaron grandes favores de Dios, otras que obraron
grandes milagros, y de algunas que tuvieron todas estas
cosas juntas: pero yo aunque con diligencia lo he conside-
rado, no he hallado Santa ninguna en quien & mi parecer
Dios haya puesto mas particulares y estraordinarios privile-
gios como en la Santa Madre Teresa de Jesus. Porque de-
jando @ parte los dones y gracias naturales, que fué mu-
chas de las que el Sefior la dotd, las divinas y sobrenatu-
rales son lantas y tan raras, cuanto en ninguna se han visto
mayores,

Porque demas de tanta perfeccion de virtudes y santidad
de vida (con la cual llegé con las obras adonde en razon de
perfecta y herdica \rirtuﬁ, apenas llegan los fuertes con el
Bcnsamienw y deseo); tantos favores y tan estraordinarios de

ios, tanta familiaridad y comunicacion con aquella Sobe-
rana Majestad, como si fuera uno de los Serafines mas abra-
sados ¢n su amor y mas llegados d su privanza; tanta noticia
de las cosas del Cielo, tanta conversacion y trato con los
moradores de ¢1, como si fuera uno de ellos; tan altos con-
ceptos y sentimientos de las cosas divinas, y tanta luz para
declarar los escondidos secretos y ocultos misterios, cual
apenas jamas se vio en ninguna lan alta y tan levantada
doctrina, como dejé eserita en sus libros (en los cuales en
Ja sutileza de las cosas que trata, en la inteligencia grande
con que las penetra, en la delicadeza y claridad con que las
escribe, en la suavidad y artificio divino del estilo con que

TOMD 1L 33
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dé 4 beber lo que dice y a sentir en el corazon de los que los
leen el fuego del Espiritu Santo, que estd encerrado en
aquella escritura y la manifiesta luz y calor que de ellos
sale); muestra ser doctrina inspirada por Dios, aprendida del
Cielo y escrita con particular asistencia del Espiritu Santo.
El ser Fundadora y Madre de una Religion, reduciendo una
mujer sola a tanta perfeccion y estrechura de vida una Or-
den en mujeres y en hombres tan santa, que parece un re-
trato de aquella primera santidad ¢ inocencia que en el
tiempo de la primitiva Iglesia florecié entre aquellos santos
Ermitaiios de Egipto y Palestina, y todo esto mediante el
divino favor, por su misma mano 4 fuerza de sus brazos y a
costa de sus sudores. Demds de esto, la incorrupeion maravi-
llosa de su cuerpo y otros muchos milagros y maravillas, que
por su medio, en vida y en muerte, ha hecho Dios y hace cada
dia; iodas estas cosas tan estraordinarias, tan nuevas, tan
grandes y tan fuera de lo que por el érden y curso ordimario
acaece juntas, es un ayuntamiento de milagros, prerogativas
y singulares mercedes con que Dios honré esta, Santa, las
cuales asi todas juntas yo no he leido de Santa ninguna. No
pretendo comparar los grados y quilates de la santidad
perfeccion, reservando & Dios (que mide los espiritus) el jui-
cio de esto; solamente trato de las cosas que esteriormente
sabemos de los Santos; (ue aunque en muchas de estas no
consiste sustancialmente la santidad, pero de ordinario hace
el Seflor & mayores Santos mayores favores, dd mayor luz, y
los toma por instrumento para obras mayores de su servicio y
su gloria, como hizo con la bienaventurada Madre Teresa de
Jesus, como yo mas largamente con el favor divino diré en
el discurso de su vida, que ahora pretendo escribir: teniendo
por fin de mi trabajo que el Sefior sea mas glorificado en sus
Santos, y que las almas, considerando el trato tan suave de
Dios y la facilidad con que se comuniea a quien de veras le
busca, se animen mas & servirle. :

Procuraré, en cuanto aqui dijere, tener por blanco la ver-
dad y fidelidad de la historia, porque con la mentira, ni Dios
puede ser glorificado, ni honrados sus Santos. De la mayor
parte que aqui escribo de la Santa Madre, soy yo testigo de
vista, como ¢l que la trato, confesé y comunicd muchos afios.
Y lo demas sera, ¢ sacado de las informaciones para su ca-
nonizacion, ¢ de la relacion muy fidedigna. Trataré primera-
mente el discurso de su vida, que es maravilloso hasta el
tiempo en que se did principio 4 la nueva reformacion de
Descalzos. En el segundo lugar diremos, cémo di6 principio
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4 esta reformacion, los Monasterios que fundd, y los grandes
trabajos que padecio, y de su glorioso trénsito y cosas nota-
bles que en ¢l sucedieron. En el tercer libro escribiremos
sus virtudes, y en el cuarto sus milagros.

Pero antes de entrar en esta historia, me ha parecido ne-
cesario poner primero la comun aprobacion y la grande esti-
ma que hubo siempre en Espaia, asi en vida como en muer-
te, de la admirable y singular santidad de la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus.

Sl

De Ia grande aprobacion que hubo siempre de
1a Santidad y perfeccion de vida de la Santa
Miadre Teresa de Jesus.

Suelen los que escriben las vidas de aquellos Santos 6
Santas a quien Nuestro Sefior ha hecho particulares y es-
traordinarios favores, para entrar con buen pié¢ en su histo-
ria (deseando que se le dé el crédite que tan altas cosas
requieren) prevenir al lector, aprobando primero que las
visiones, revelaciones y otras mercedes semejantes que los
Santos han recibido fueron ciertas y verdaderas. Bien pudie-
ra yo escusar este cuidado, pues la general y comun apro-
bacion que ¢n toda la Iglesia hay de la santidad y doctrina
de la bienaventurada Madre Teresa de Jesus, confirmada con
tantos testimonios, no dan ya lugar para que ninguno (si no
esque niegue la luz del Sol) pueda dejar de confesar lo
mismo. Pero por mi consuelo y devocion que tengo a la Santa,
y por el que podrin recibir los que tuvieren la misma, y
para que el lector entre en esta historia con la opinion y
y estima que debe, me parecié apuntar brevemente en este
prologo los testimonios que hay de su vida, libros, santidad y
espiritu; procurando por este camino satisfacer a los doctos,
y hacer creibles los favores que Dios hace 4 los ignorantes y
rudos; que como animales torpes y terrenos no juzgan mas
de loque ven, ni pasa su fé de sus ojos, remitiéndose en todo
i la puerta de los sentidos, Con esto quedaré escusado de
tomar nuevo trabajo, para juntar reglas de discernir espiri-
tus, v de tratar de visiones, revelacionés y arrobamientos,
como lo han hecho otros. Porque en esto pudiérame yo enga-
fiar, 6 en acertar ocn las reglas, 6en aplicarlas & los casos
particulares, lo cual no se debe presumir de tantos Doctores y

tan sabios que referiré aqui que tomaron este trabajo de exa-
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minar su espirilu. Pues como ahora veremos, todoslos hombres
mas «graves, asi de letras como de espiritu, que florecieron en
tiempo de esta Santa, tomaron este cuidado. Y con la piedra
de toque en la una mano, y con las reglas de la Escritura
Sagrada y doctrina de los Santos en la otra, iban examinando
y regulando su vida, revelaciones y espiritu, y en todo le ha-
llaron tan 4 nivel, como ahora se vera por sus dichos. Les
que aqui pondré 8¢ yo, no por relaciones inciertas, sino por
informaciones auténticas, que para la canonizacion de la
Santa Madre se van haciendo, en la cual casi todos los que
aqui refiero confirman con juramento su dicho.

§. 11

Primer Testimonio de las personas graves y
letradas que aprobharon ¢l espiritu de Ia Santa
Madre Teresa de Jesus.

Pues para decir algode la veneracion y estima, juntamente
con la gran devocion que ansi en vida como en muerte ha ha-
bido con esta Santa, comenzaré primero de las personas que
la trataron y conocieron en vida, y aprobaron y juzgaron su
espiritu, por el que ahora confiesan todos despues de muerta.
Pues como la Santa Madre, por una parte, era tan humilde,
que se hallabaindigna de ‘que el Senor se acordase de ella,
Y por otra parte recibiese tantas y tan grandes misericordias
de Dios, como todos saben y en este libro iré refiriendo, te-
miendo por sus pecados (los cuales ella como verdaderamente
humilde continuamente lloraba como si fueran muy graves)
no fuese enganada del demonio, no se quietaba, ni aseguraba
con Jas mercedes que el Sefior le hacia; tratdbalas con sus
Confesores, buscando para esto los mas doctos y graves,y por
su 6rden y obediencia comunicaba con otras semejanies per-
sonas, las mas calificadas y de mayores letras que entonces
se hallaron en Espaiia; dindole ocasion y lugar para hacer
esto con mucha comodidad, el haber discurridola Santa casi
por toda ella, fundando Monasterios de Monjas, y gobernando
los que fundé. Fué esla providencia divina, para que estando
su espiritu y santidad aprobada de tantos en vida, fuese en
muerte venerada de todos. YJquue aquellas cosas que por
ser tan admirables y raras pudieran hacer reparar 4 alguno,
acreditadas y aprobadas por tantos, llevasen tras de si la
comun opinion de todos.

Comenzando de las personas letradas, que son las que
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de ordinario con mucho mas rigor,’ y (como dicen) & pun-
ta de lanza examinan por las reglas de la KEscritura Sa-
grada y doctrina de los Santos Padres, y los que suelen ser
prudentemente mas tardos en creer y aprobar estas co-
sas, que aquellos que las miran con sola piedad, los que
la Santa Madre traté y consullé en su vida, son los si-
guientes:

Primeramente el P. M. Fr. Domingo Baiiez, Catedritico
jubilado de Prima en la facultad de Teologia en la Universi-
dad de Salamanca (que basta esto para decir sus grandes
letras, demas de la mucha esperiencia que tenia de muchos
afios de cosas de espiritu), confeso 4 la Santa Madre mucho
tiempo, y casi desde los principios de su conversion hasta
el fin de su vida, que fué por espacio de veinte y cuatro
aiios, la traté y comunicé siempre; y por su parecer, aun
estando ausente, se regia y gobernaba en todas sus dificulta-
des, y ¢l hizo tanta estima de la Santa Madre, y tenia tan
grande opinion de ella, que predicando en sus honras en el
Monasterio de Religiosas descalzas de la misma ciudad, dijo
que la tenia por tan Santa, como & Santa Catalina de Sena, y
que en sus libros y doctrina la escedia. Y para que mejor se
cntienda lo que una persona tan grave y tan docla sentia,
pondré aqui el testimonio que dio en la informacion para su
canonizacion por sus mismas palabras: «Ninguno (dice) puede
saber mejor que yo los particulares favores y mercedes que
Dios hizo 4 la Madre Teresa de Jesus, porque la confesé
muchos afios, y la examiné en confesion y fuera de ella, ¢
hice de ella grandes esperiencias, mostrindome muy dspero
y muy riguroso con ella, y cuanto mas la humillaba y menos-
preciaba, tanto mas se aficionaba @ tomar mi consejo pare-
ciéndole iba mas segura.» Y mas abajo, tratando de los par-
ticulares favores y mercedes que Nuestro Seiior le hizo, dice:
«En esta parte hay tantas particularidades, que si no es
haciendo un nuevo libro, no se pueden decir por via de tes-
timonio ordinario. Y podrd ser que siendo necesario yo haga
algun tratado donde se pueda entender por cudn cierto cami-
no camind la Madre Teresa de Jesus, muy al contrario de los
espiritus burladores que en nuestro tiempo se¢ han descubier-
t0.» Y mas adelante aiiade: «Todo el tiempo que la traté,
que fueron muchos afios, jamds vi en ella cosa contraria a
virtud, sino la mayor sencillez y humildad que jamds vi en
otra persona. Y en todo ejercicio de virtud, asi natural como
sobrenatural, era singularisimo ejemplo & todos los que la
trataban. Y su oracion y mortilicacion fué cosa rara, como



podran deeir todas las personas que en particular la trata-
ron.» Y desu sinceridad y humildad afirma fué la mayor que
jamds vio, y casi lo mismo dice de ‘otras virtudes. Tambien
dice otras muchas cosas de la Santa y de sus libros, los cuales
examind y aproho antes que saliesen & luz, por mandado de
la Santa Inquisicion. En estas breves palabras dice mas de
lo que parece; pues confiesa que era necesario hacer un libro
para escribir los grandes y particulares favores que el Se-
iior hizo 4 esta Santa, el cual deseé mucho hacer si sus
ocupaciones, que fueron muy grandes, le hubieran dado lu-
gar para ello.

Y antes gue salgamos de la Orden del glorioso Santo Do-
mingo, pondré aqui olras personas cuyo iestimonio es digno
de todo crédito. Entre ellas es el P. M. Fr. Bartolomé de
Medina, Catedratico que fué de Prima de la Universidad de
Salamanca, el cual, como oyese decir de la Santa Madre
tantas cosas y tan éstraordinarias, no hacia caso de ellas, ni
les daba crédito y estaba mal con ella por lo que de estas
cosas habia oido. Pues como la Santa viniese 4 Salamanca
4 fundar su Monasterio, procuré mucho verse con él, porque
siempre buscaba 4 la persona que mas dudas y dificulta-
des podia poner en su espiritu, creyendo que este le
examinaria mejor, que los que facilmente se inclinaban &
creerla.

Vidse con ¢l, y despues de haberse confesado general-
mente, didle cuenta de su oracion y camino que llevaba, y
enseiiole todo lo que tenia escrito de su vida, y quedé con
esto tan confundido, como certificado que era espiritu de
Dios el que vivia enaquella alma Santa, y visitaba con tan
ordinarios favores. Y fué de los que mas aseguraron 4 la bhien-
aventurada Madre, E se hizo de alli adelante grande amigo
SuY0, ¥ decia no habia tan grande Santa en la tierra.

1 P. M. Fr. Juan de las Cuevas, Provincial que fué de la
Orden del glorioso Santo Domingo,sy despues Obispo de Avi-
la, conocié muy en particular @ la Santa Madre, y ella con el
mismo tenor y llaneza que solia, traté con €l su espiritu y
modo de oracion, y le dié cuenta de su vida; el cual recono-
ci6 hien los tesoros que Dios tenia $uestos en aquella alma,
y fué grande amigo y devotosuyo. Y en la informacion de su
canonizacion dice la tiene por grande Santa, y por mujer de
aventajadas virtudes. Esto mismo dice el P. M. Fr. Diego de
Chaves, Confesor del Rey D. Felipe II, el cual, estando por
Prior en Santo Tomds de Avila, la traté y comunicé. El B:-
dre Fr. Juan Gutierrez, Predicador tambien de S. M., y
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¥r. Fernando del Castillo (cuyas obras € historias que escri-
bié de su Orden publican su erudicion, doctrina y espiritu),
tambien la examinaron y aprobaron. Y mas en particular el
P. M. Fr. Garcia de Toledo, Comisario General de las Indias,
fué el que con gran particularidad ia traté y comunicé por
mucho tiempo, y fué el que le hizo escribir su vida, y &
quien ella dirige una carta que esta en el fin de ella. Tam-
bien el P. M. Fr. Pedro Fernandez, Provincial de la misma
Religion (4 quien el Rey D. Felipe cometié el ser Visitador
y Protector de la nueva reformacion de los Descalzos, para
que los defendiese y amparase en sus principios, como ade-
lante diremos; hombre de muchas letras, espiritu y peniten-
cia), conocio y traté 4 la Santa Madre algunos afios, porque
- hacia las veces de Prelado y Confesor suyo, y habiéndola
comenzado 4 tratar con mucho miedo y recato, al fin se rin-
di6 como todos los demas, y ayudé grandemente 4 la Santa
en sus Fundaciones, y decia que Teresa de Jesus y sus Mon-
jas habian dado & entender al mundo, ser posible que mu-
jeres pueden seguir la perfeccion evangélica. Como si di-
jera, que con su grande espiritu y talento habia hecho
ficil, hacedero y usado, lo que a hombres parecia tan diti-
cultoso.

No dudé menos de la santidad y espiritu de la_Santa Ma-
dre otro Provincial de la misma Ordea llamado Fr. Juan Sa-
linas, el cual avisaba al P. M. Bafiez (como €l refiere en su
dicho) no liase tanto de virtud de mujeres, y dabale pena
que sintiese y hablase tan altamente de las cosas de la Santa
Madre Teresa de Jesus; él le respondié, que la hablase y
tratase primero que le dijese nada. Acaecié que fué & pre-
dicar 4 Toledo, donde estaba la Santa Madre, v en toda una
Cuaresma la anduvo examinando y haciendo grandes espe-
riencias de ella, y quedd tan aficionado y enterado de su
santidad, que con ser hombre tan ocupado la iba 4 confesar
cada dia. Despues preguntole el P. ‘M. Baiiez qué le habia
parecido de Teresa de Jesus. Respondid, habiadesme enga-
nado diciendo que era mujer; d la fé no es, sino hombre, Va-
ron, v de los muy barbados. Dando 4 entender en esto su
yirtud, santidad y valor.

El P. M. Fr. Diego de Yangues fué Confesor de la Santa
Madre por espacio de ocho afios, hombre de los mas graves y
letrados que hoy tiene la misma Crden, y confiesa ser una
mujer de grande espiritu v dotada de grandes virtudes y
refiere algunas revelaciones particulares que la Santa tuvo,
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de Nuestro Sefior, y dice en su dicho otras muchas alabanzas
y escelencias, dignas de la santidad de la Madre.

Lo mismo que estos Padres tan graves y tan doctos, sintie-
ron otros muchos Maestros, Presentados, Regentes, Lectores
de la misma Orden. Particularmente el P, Fr. Pedro Ibaiiez
(que desR‘ues fué Regente y Kector del Colegio de San Gre-
gorio de Yalladolid}, la confesé en sus principios seis afios, ¢
hizo un particular tratado dividido en once Capitulos, jun-
tando muchas reglas y documentos colegido de la Santa Es-
critura y de los Santos, para saber discernir espiritus; y ha-
llandolas todas cumplidas en el de la Santa, se certifico ser
de Dios Holgdrame yo poder referir aqui todo lo que este
Padre tan docto escribe; pero pondré aqui algunas cosas de
las que dice en este tratado, segun que lo permite la breve-
dad de este Prélogo. «Todas sus hablas, sus cartas, sus eosas
veia llenas de humildad, deseando grandemente que sus fal-
tas y miserias pasadas todo el mundo las viese y las hablase,
molestandose tambien muy mucho de que la tuviesen por
buena. Cuando comenzaron 4 crecer las mercedes de Dios,
moriase en que nadie entendiese cosa de ella, porque no
sospechase que era buena.» Y despues que ha contade algu-
nas cosas particulares de ella, dice: «En fin, su humildad es
cosa increible, como dan testimonio los que mas la tratan.»
Y mas abajo anade: «Digo que notoriamente se ha conocido
favorecer Dios 4 esta Seiiora, y que todo cuanto podcmos de-
cir en certificar su santidad es verdad. Hizo la Casa de San
José con espresa revelacion de Dios, y la gran santidad que
hay en aquella Casa dd buen testimonio de esto. La pureza
de la conciencia de esta Religiosa es tan grande, que nos
admira & los que la confesamos y comunicamos, y 4 sus com-
paiieras, porque se puede decir que todo es Dios lo que ella
piensa y trata, todo va endgrezado d la honra de Dios y
aprovechamiento espiritual de las almas.

Y asi ha hecho aquella casita de San José, poniéndola en
todo la perfeccion que acd en la tierra se puede poner en
mujeres y en varones. Pues si queremos hablar del gran fru-
to espiritual que sacan los que tratancon estasierva de Dios,
seria nunca acabar; porque es gran maravilla de Dios lo que
pasa. No quiero decir nada de mi, porque no lo hay por mis
deméritos, aunque tengo tanta esperiencia en mi mismo, que
despues que la traté, me ha favorecido Nuestro Seior en
muchas cosas, que claramente veia yo ser particular ayuda
de Dios. Y asi no puedo mas dejar de tenerla por Santa, que
puedo decir que no la conozco. Hame dicho muchas cosas que
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solo Dios las podia saber, por ser cosas futuras, y que toca-
ban al corazon y aprovechamiento, y que me dpar'eoian impo-
sibles; en todas he hallado grandisima verdad.» Y mas abajo
dice: «Todo lo que & esta Santa se¢ le ha revelado, es para
grandes alectos espirituales, para gran consolacion de afli-

idos, todo para grande aprovechamiento en el amor de

ios. Seria prolijisimo querer contarlo todo lo que se le
ha revelado. Ha tenido grandisimo cuidado de informarse de
todos cuantos buenos letrados estaban y pasaban por Avila.
Entre otros de quien se informé, fué de un santo Fraile
Francisco, que yo conoci, llamado Fr. Pedro de Alcdntara,
de gran oracion, penitencia ycelo de su profesipn. Este
santo, sin tener mucho 4 que venir 4 Avila, Su Magestad le
Arajo para consolar esta sierva, cuando mas contradiccion le
hacian en estas cosas, y le aseguré.que era Dios, y que no
habia ningun engafio. Y en la manera de cémo veia a Dios,
y de las revelaciones y hablas que divinamente se le hacian,
le di6 entera luz y seguridad. Y como este Varon la di6
tanto crédito, y mostro gran particularidad de amistad con
ella, todos se rindieron, y desde entonces ha tenido ya gran
quietud. De manera, que todos cuantos antes la contradecian
(que eran muchos), y todos cuantos han sido consultados en
este caso, dan firme testimonio, que sin falta ‘ninguna este
espiritu es de Dios, sin habeér en ello ningun engano. Y con
ser muchos los que ahincadamente la contradecian y atemo-
morizaban & los principios, todos la tienen por gran sierva de
Dios, y le -honran en todo lo que pueden.» Estas y otras
muchas cosas decia este Padre en aquel tratado, y confjesa
que segun las muchas que tenia que decir, tenia necesidad
de hacer un grande libro. Esta relacion se hizo seis afios
despues que la Santa Madre se volvié & Dios mas de veras, Y
esta hoy en dia de letra del mismo Padre en el Monasterio de
San José de Avila de Carmelitas Descalzas, ¢ hizo la Madre
gran provecho 4 este Padre; porque aunque antes era siervo
de Dios, despues que traté con la Madre, mudo estilo y
vida, de suerte que fué¢ muy santo. Por medio de este Padre
comunicé tambien la Santa Madre su oracion y vida con el
P. M. Mancio, Catedritico de Prima de la Universidad de
Salamanca, y sintié lo mismo que los demds que la conocie-
ron y trataron.

Tambien la confesé y aprobé el P. Fr. Vicente Varron,
Consultor del Santo Oficio, y gran letrado, el cual la traté
y confesé por espacio de aiio y medio estando en Toledo. ¥
ella le pagd muy bien este¢ olicio, gue con ella usé por-

TOMO 11, 89
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que por medio de sus oraciones (como escribiremos mas
lqagamente en el libro tercero) vino & grande perfeccion de
vida.

El P. Presentado Fr. Felipe de Meneses, Lector del Cole-
gio de San Gregorio de Valladolid, oyendo tantas cosas |de
la Santa, fué desde Valladolid 4 Avila queriendo ver si iba
engafiada para darla luz, y si no, para volver por ella cuando
oyese murmurarla, y quedé muy satisfecho. Y tambien se
confeso y comunico con otro Presentado llamado Lunar, que
era Prior de Santo Tomds de Avila; y todos examinaron, y
aprobaron, y engrandecicron su espiritu y virtudes; porque
era tan ggande el resplandor y fuego que de ella salia, que
con tener cosas tan singulares y estraordinarias, que 4 cual-
quiera hicieran temer, nadie podia dudar en hablindola y
tratindola de su gran santidad, y que todos -aquellos favores
y regalos eran de Dios. :

" Con los Padres de la Compaiiia de Jesus no traté menos
la Santa Madre que con los de la Urden del glorioso Santo
Domingo. Que como en estas dos Religiones veia florecer
tantas letras y tanto de oracion y virtud, pareciale que
yendo arrimada & la doctrina y enseiianza de ellos, no seria
enganada.

rincipalmente publica la Santidad de la Madre Teresa de
Jesus, el doctisimo Padre y Doctor Francisco de Rivera, el
cual, despues de haber escrito con tanta aceptacion sobre los
doce Profetas menores, sobre la Epistola de San Pablo ad
Hebreos, sobre el Apocalipsi, y estando ocupado en otros
trabajos de importancia, tuvo tanta devociony estima de la
santidad admirable y virtudes de la Santa Madre Teresa de
Jesus, que sin tener otro fin que le moviese mas que la gloria
de Dios, y que tan grande Santa fuese conocida en su Iglesia,
y en agradecimiento de algunas mercedes particulares que
por su medio é intercesion habia recibido del Sefior, como €l
confiesa, empled su vejez en eseribir un libro de su vida y
milagros, donde diciendo cosas tan altas y herdicas de esta
Santa, siempre le parece queda corto, como 4 mi tambiea me
lo parecerd, despues que haya afiadido otras muchas 4 las que
dice. Y para que se diese mas crédito & su libro, bastara su
autoridad, por ser un hombre de mucha religion y virtud; en
el testimonio que dd en la informacion de 'su canonizacion,
confirma debajo de juramento lo que escribié en su libro.
Hizo tambien grandes averiguaciones, y escribié con gran
fidelidad todo lo que en el libro dijo, y solo este testimonio
bastara para acreditar{anta y tan admirable virtud.



- 807 =

De la misma Comﬁaﬁia de Jesus conocid y comunicé mucho
tiempo 4 la Santa Madre el P. Doctor Enrique Enriquez,
hombre muy docto, y que escribié unos libros de Teologia
Moral, llenos de mucha erudicion y doctrina. Tuvo este Pa-
dre particular curiosidad en examinar la vida y revelaciones
de esta Santa, como é] mismo lo confiesa en eltestimonio que
da en la informacion de la canonizacion hecha en Salamanca.
Porque como estuviese en Sevilla, y alli fuese Confesor de
la Santa Madre el tiempo que ella estuvo en aquella Funda-
cion (que fué por espacio de un afio, donde padecio grandes
trabajos, como adelante diremos), la examin6 muy de espacio
(como ¢1 mismo cuenta) en compaiia del Padre Rodrigo Al-
varez, Religioso de la misma Compaiiia, hombre de mas de
sesenta afios, y de mucho espiritu y esperiencia, y que en-
tonces estaba muy incrédulo de las muchas virtudes y dones
que el Sefior habia puesto en la Madre; d 1o cual le ayudaba
louno la grandeza de las mercedes, lo otro la_esperiencia
que ¢l ya tenia de muchos engaifios ¢ ilusiones del demonio,
ue habia topado en muchas y mu{; sefialadas personas, teni-
ﬂas por muy espirituales: y asi habia escrito un libro, reco-
giendo muchos casos particulares y reglas para saber discer-
nir espiritus, y su intento era probar, que por la mayor parte
hay grandes engafios y embustes del demonio, particular-
mente en mujeres. Estos dos Padres juntamente hicieron
escribir 4 la Santa (porque se lo mandé asi entonces su Pre-
lado) muy en particular lodas las cosas que por ella habian
pasado, haciéndola ratilicarse en ellas, examindndola y re-
preguntdndola, y glosindole y contrapunteando sus libros,
palabras y escritos; y despues de haberla examinado tantas
veces y tan de propdsito, quedaron con grande satisfaccion y
esperiencia de su humildad, caridad, admirable oracion, y
de la gran discrecion y esperiencia que tenia en cosas espi-
rituales, y asi perdieron el demasiado recato y temor que ha-
bian tenido. Todas estas son palabras espresas del mismo
P. Enriquez, el cual, Emsigulendo en su dicho, dice asi:
«Tuvo la Madre admirable don en los grados de oracion que
los Santos ensefian.» Y los Padres Francisco de Borja, Gene-
ral de 1a Gompaiifa de Jesus y Antonio de Araoz, Comisario
de 1a misma Orden, habiéndola tratado y examinado sus co-
sas, la aprobaron con admirables encarecimientos, y decian:
«Que aunque en otras muchas personas habian hallado mu-
chas ilusiones del demonio, en las cosas de la Madre Teresa
de Jesus se aseguraban, y aseguraban como cosas dadas de
fla mano liberal de Nuestro Sefior. Y que esto es lo que sabe,
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y otras muchas cosas de su perfeccion y buena vida y grande
oracion. Las cuales (dice) supe y of muchas veces decir al
P. Gaspar de Salazar, y al P. Balthasar Alvarez, de la Com-
paiia de Jesus, los cuales la habian comunicado muchos.
anos. Y referiré, si fuere menester, muchas revelaciones.
aprobadas que tuvo la Santa Madre Teresa de Jesus, con
grande aprovechamiento Sli}‘o y de otros, las cuales no estin
escritas en el libroque el P. Dr. Francisco de Ribera escri-
bié de su vida con mucho cuidado y acierto.» Y prosiguiendo-
mas abajo, dice de esta manera: «Esperimenté en ella una
gran prudencia junto con una cristiana sencillez, y un vale-
roso corazon acompaiiado con sefialada humildad; una senci-
lla obediencia 4 sus Superiores en cosas dificultosas. Res-
plandecia en los actos de caridad y de las otras virtudes, y &
los que trataba, inflamaba y movia en semejantes actos. Tuvo
gran mortificacion y Jaenitencia, v gnstabq que sus Prelados

Confesores le mandasen cosas dificultosas y de disgusto. Y
en muchas persecuciones que fadecici (como [ué la de Sevi-
lla) tenia un dnimo invencible y constante, con grande y
admirable paciencia, y confianza en Dios. Conservaba una
conciencia purisima, con una gran paz y sosiego que Dios
la daba. Y supe asi de ella como el P. Martin Gutierrez, Rec-
tor de la Compaiiia, que era de Salamanca, que la comuni-
caba Dios dén de pro}ecia.»

El P. Gil Gonzalez, Provincial de la provincia de Castilla
y Visitador de la Compaiiia de Jesus, y hombre seiialado en
ella por su gran galento y buenas partes, confesé a la Santa
Madre Teresa de Jesus, y la traté por espacio de mas de
doce afios, y ella comunico con €l las cosas de su espiritu, y
las revelaciones y visiones que escribié en su libro; y dando
testimonio de su santidad, dice asi: «Fué la Madre Teresa de
Jesus mujer de grande espiritu y trato con Nuestro Sefior,,
en la cual vi una levantadisima oracion, una continua pre-
sencia de Nuestro Seiior, con una asistencia grande 4 lo que
era humildad, y asi fueron muchas las revelaciones y visio-
nes que tuvo de Nuestro Sefior.» Y mas abajo dice: «Conoci
que estaba dotada de grandes virtudes, en particular de la
esperanza, porque nunca la vi dudar en cosa que emprendia,
porque confiaba siempre en Dios por los medios que nunca se
pensaban, y venciendo grandes dificultades se hacia cuanto
pretendia.»

A esto afiadiré otros testimonios semejantes: uno es de
otro P. Provincial de la misma Religion, no menos cuerdo y
docto que el pasado, llamado Bartolomé Perez, el cual comu-~
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micd y traté por espacio de mas de diez afios 4 1a Santa Madre,
¥y dice asi: «La Madre Teresa de Jesus fué mujer de grande
espiritu y oracion, porque siempre que la traté la ol cosas
espirituales, con grande espiritu y celo de la Religion, y
bien de las almas, en que particularmente echaba de ver que
traia muy presente & Nuestro Sefior en su memoria. Y ha-
blaba de é1 con tanto fervor y sentimiento, que mostraba es-
tar de veras encendida en un grande amor de Dios y de su

rogimo; tanto, que todas las veces que la trataba y oia ha-

lar, quedaba tan edificado y alemaﬂo & servir 4 Dios Nues-
tro Seilor, que con razon me parecia entonces, y ahora me
Harece, que la veneraban como 4 Santa. Y esto mismo que he

icho entendi de todas las personas que la conversaban; por-
que en todos dejaba olor de santidad. Aprobaron su espiritu
muchas personas de muchas letras, espiritu y santidad. Y en
los negocios que vi tratar & la Madre, adverti que los trataba
con tanta luz y conocimiento, que juzgué ser aquella gran
noticia y facilidad, efecto de la continua comunicacion y
oracion que traia con Nuestro Seiior. Lo cual he visto asj-
mismo ponderar 4 otros que la trataron.» Y mas abajo dice:
«Con el trato y comunicacion que tuve con la Santa Madre,
conoci, en la manera que se puede conocer, que fué dotada
de Fé, Esperanza y Caridad, en grado herdico; en especial
de un grande amor de Dios y de su gloria, lY del bien de las
almas, y de una grande constancia varonil, para proseguir
las obras del servicio de Nuestro Seflor que comenzaba, sin
que persecuciones y contradicciones se lo impidiesen. En
particular la oi algunas pliticas con Religiosos que la visita-
gan de mucho celo de la Fé, que fué el Instituto de sus Mo-
nasterios. Y asimesmo conoci estar la dicha Madre dotada de
todas las yirtudes, y esto con mucha perfecccion.» Hasta aqui
son palabras suyas.

El P. Mro. Gerénimo de Ripalda, de la Compaiiia de Jesus,
siendo Rector de Salamanca, y antes estando en Avila, con-
feso y tratd por espacio de cuatro afios 4 la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus, y preguntado de su santidad, dice
de esta manera: «La Madre Teresa de Jesus [ué mujer de
ﬁrandc espiritu y tuvo grande oracion, y por medio de ella

uestro Seflor la comunicé cosas de su servicio, las cuales
comunicé conmigo en diferentes tiempos, y por ellas concebi
grande opinion de 1a mucha oracion que tenia y luz que Dios
1a comunicaba; demds que yo esperimenté esto que digo.
Trat( las personas mas graves que en aquel tiempo habia en
esta Provincia de la Compaiiia de Jesus, como fueron el Doc-
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tor Araoz, Comisario que fué del General, y el P. Lic. Martin
Gutierrez, Rector del Colegio de Salamanca, y el P. Mtro.
Balthasar Alvarez, que murié siendo Provincial de esta Pro-
vincia de Toledo, hombre que en comun estimacion de los
Religiosos de la dicha Compaiifa, era el mas calificado® en
ministerio de tratar cosas de espirita y conocerlas, y como
tal, tuvo oficio de Prefecto de cosas espirituales, el cual fué
Confesor de la dicha Madre Teresa de Jesus por tiempo de
seis afos; el cual comunico las cosas de la dicEa Madre con
el P. Francisco de Borja; y todos estos Padres que he dicho,
' aprobaron mucho las cosas de la Madre Teresa de Jesus.» Y
mas abajo dice: «La Madre Teresa de Jesus [ué ‘dotada con
muy grande ventaja de Fé, Esperanza y Caridad, y particu-
larmente conoci en ella una puntual y estraordinaria ohe-
diencia & sus.Confesores en todo lo que le mandaban; y una
muy singular confianza en Nuestro Seflor contra todo género
de dificultades que se ofrecian, y un grande tembr de Dios y
de si misma con que andaba siempre recatada de sus mis-
mas cosas, y una muy grande humildad, con la cual comn-
nicaba sus cosas con los grandes letrados y personas de
espiritu y ejemplar paciencia, con que sufria todas las in-
jlﬂiiéis que se le hacian.» Todo esto dice el Padre M. Ri-

alda. .

X Otro Padre grave de la misma Compaiia de Jesus, llamado
Juan de Aguila, que confesé y traté a la Santa Madre, dice
casi lo mismo, i;aﬂade: que ademds que conocio en la Santa
Madre con mucho aumento las tres Virtudes Teologales, con
1a luz que Nuestro Sefior la comunicaba en la oracion, tenia
muy alto conocimiento de los Misterios de nuestra Fé y en-
tendimiento de las divinas Escrituras, porque siendo mujer
sin letras, entendia muchos lugares de ella en sentidos catd-
licos y acertados, conforme al espiritu de los Santos Docto-
res, y hablaba y trataba tan altamente de Dios, que se le
echaba bien de ver la comunicacion que tenia con él, de la
cual entiendo le provenia el acierto y prudencia que tenia en
todas sus operaciones.

Seria nunca acabar si hubiese de decir los Padres de la
Compaiiia que la conocieron y confesaron, y con gran pru-
dencia y cordura aprobaron su espiritu, entre los cuales fué
uno el E Martin Gutierrez, que fué Rector del Colegio de
Salamanca, gran letrado y Predicador, y hombre de mucho
espiritu y oracion. El P Salazar, Rector de Cuenca, el cual
(¢como refiere el P. Dr. Enriquez ensu dicho) decia muchas y
grandes cosas de la santidad de la Madre, y siendo Rector



— 311 -

de Avila, la ayudo y favorecié mucho. EI P Santander, Rec-
tor de Segovia. El Dr. Paulo Hernandez, Consultor de la
Inquisicion en Toledo, el cual solia decir: «Grande es la
Madre Teresa de Jesus de las tejas abajo; pero mucho ma-
yor es de las tejas arriba.» A todos estos Padres Religiosos,
graves y doctos, con la ocasion de las Fundaciones comunico
Ja Santa Madre, y todos sintieron de una misma manera de
su santidad, virtud y espiritu.

Con otras personas tambien se confeso la Santa Madre, de
las cuales pondré aqui de algunos lo que sintieron de su gran
perfeccion y santidad.

El Licenciado Gaspar de Villanueva, hombre docto y Vi-
cario de la Villa de Malagon, éstando la Santa Madre en
- aquel lugar, la confesé por algunos meses, y dice asi: «La
Madre Teresa de Jesus fué mujer de grandisimo espiritu y
de singular trato con Dios, y que olvidada de si mesma y sus
comodidades, buscaba en todo la honra y gloria de Dios,
fué dotada de Fé, Esperanza y Caridad en grado heréico y
muy levantado. Era humildisima y muy obediente, y de

rande castidad, y en otras virtudes (que la pregunta no
ﬁice) fué aventajadisima, porque en todo el tiempo que la
traté y confesé, me parece era tanta la pureza, que jamais
de palabra ni de obra me acuerdo haber visto en ella cosa
digna de reprension, sino de mucha edificacion y ejemplo,
en tanta manera, que me parece era una de las cosas raras
que Dios tenia en la tierra, para que fuese glorificado en
ella.»

El Mtro. Cristobal Colon, VYisitador General del Arzobis-
pado de Valencia, confesé muchas veces, comunicé y traté
familiarmente & la Santa Madre Teresa de Jesus, y hablando
de ella en la informacion de Valencia, dice estas palabras:
«Yo tengo 4 la Madre Teresa de Jesus por una de las mujeres
de mas singular espiritn que he visto jamds en la tierra,
aunque he tratado con otras muchas personas en diversas
tierras y provincias. Porque por medio de la eracion alcanzé
sefialadisimas cosas; particularmente tuvo un vivo conoci-
miento y diserecion de espiritu, con que con tratar con mu-
chas personas de diferentes estados, 4 cada una le atinaba lo
que le convenia & espiritu, y lo que le estaba bien y habia de
suceder en el discurso de su estado.» Y masabajo dice: «Fué
dotada de escelente Fé, Esperanza y Caridad, en tanta ma--
nera, que no lemia cosa, ni se encogia por mucho que le fal-
tase todo remedio humano, y asi solia decir: «Tengamos ley
al que no puede faltar & la suya.» De solo mirarla, parece
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respondia interiormente 4 lo que deseaba un corazon, de
manera que si habia alguna duda, no quedaba que pre-
guntar.»
~ Y atade adelante: «Su humildad con Ilaneza, no la vi en
pura criatura de cuantas he tratado en el discurso de mi
vida, y asi huia todo favor y loor humano, y cosa que 4 esto
areciese. Su recato y honestidad era de manera, que parece
1abia alcanzado del Sefior este dén, que cuantos la miraban,
se les apegaba un no sé qué de honestidad, que parecia como
imposible poderla amar con amor desordenado.» Todos estos
Bu?:l he referido hasta aqui fueron. Confesores de la Santa
adre.

§. IIL

‘Testimonio de personas Santas que aprobaron
la vida y libros de la Sania Madre.

Aunque todos Jos que habemos dicho son personas de mu-
cha virtud y santidaﬂ, pero aqui Tlicro poner las que han
florecido con admirable y conocida santidad, y decir lo que
estos sintieron de la Santa Madre; porque los que de veras
han gustado y esperimentado las cosas divinas, juzgan me-
diante el don de la sabiduria con grande certidumbre de los
sentimientos y efectos nacidos del espiritu de Dios. Asi como
el que teniendo buen gusto y teniendo hecho el paladar & un
vino muy delicado, en dindole vinagre t otro que sea ado-
bado 6 contrahecho, percibe luego con la esperiencia del
gusto la diferencia del vino mucho mas claramente que el
que por sola la vista 1 olor, 6 teniendo el gusto estragado lo
3[155]853 discernir. Pues muchos varones espirituales que
ebian tener muchas cosas de nuestro Sefior, parecidasa
las que obraba en la Santa Madre, aprobaron su espiritu.
Fueron de estos primeramente el Santo Padre Fr. Luis
Beltran (cuya santidad es bien conocida en Espaiia y fuera
de ella, y la testifica muy bien demds de sus muchos mila-
gros, el estar tan adelante su canonizacion); pues este Sﬁnto
tuvo no sin divina revelacion particular estima de la vida y
virtudes admirables de esta Santa, y de los intentos que
tenia de hacer nueva reformacion de su Orden (como mas
largamente diremos en el lib. 2, cap. 1.), y le escribié, ani-
méndola de parte de nuestro Seiior, 4 que diese principio d
esta empresa de tanta gloria suya.
EI P. M. Avila, bien conocido en nuestros tiempos por
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Yaron Evangélico y Ministro de los mas ﬁelesgcelosos ue
ha tenido la Iglesia en muchas edades, cuya vida y virtudes
son tales, que el P. Fr. Luis de Granada escribié de ella un
libro. Pues para que este santo Varon examinase el espiritu
y revelaciones.de la-Santa Madre, escribié ella por mandado
de sus Confesores su Vida, lo cual é1 hizo muy de espacio,
y escribié una carta aprobando con algunas razones las reve-
-laciones y espiritu de la Santa, como mas largamente diremos
en el discurso de la historia: y el muy Religioso P. Fr. Luis de
Granada, escribiendo la vida de este santo Varon, uno de los
testimonios mas graves con que prueba que tuvo dén de dis-
cernir espiritus, es mostrando el grande acierto que tuvo en
examinar y aprobar el de la Santa Madre, por estas palabras:
~w«Acaecié tambien que una gran Religiosa, por nombre Tere-
sa de Jesus, muy conocida en esta nuestra edad por gran
sierva de Dios (aunque al principio perseguida de muchos
que no conocian su espiritu), viéndose tan acosada de algu-
nos, acudié por érden de uno de los Sefiores Inquisidores al
P. Avila, hombre de grande esperiencia en las cosas espiri-
tuales, y didle cuenta de toda su vida, y despues de haber
sido muy bien informado del caso, le respondio en una Carta,
que se quietase, y entendiese que no habia en sus coSas
engaiio alguno, porque todas eran de Diosi» Con lo cual
confirma tambien el P. Fr. Luis de Granada la santidad de
la Madre Teresa de Jesus, y aprueba su espiritu.

El P. Fr. Pedro de Alcantara, que fué un hombre dotado de
grande espiritu y oracion, y que con su industria y trabajo
reform6 y puso en grande punto la Descaleés de los Padres
Franciscos, fué uno de los que sefialadamente mas comunicé
4 la Santa Madre, y en quien ella conocié un grande espiritu
v santidad de vida. Este fué el que mas aseguré 4 la Santa
Madre (como ella escribe en su vida) y el que la di6 & cono-
cer & D. Alvaro de Mendoza, Obispo de Avila, y el que con
su autoridad y buen nombre pudo tanto con el "Obispo, que
le movio para que diese licencia para fundar el primer Mo-
nasterio. Y lo que mas es, que era tanta la opinion que en
Avila habia del P. Fr. Pedro de Alcdntara, que con haber &
los principios, que el Sefior comenzo & hacer tantas mercedes
4 la Santa Madre, muchos de sus confesores letrados y graves
que juzgaban no era espiritu de Dios, bast6 solo este Padre
para_darles a entender la verdad, y hacerles ‘mudar pare-
cer. Y solia este santo Padre decir, que una de lasalmas
que habia en la tierra de mayor santidad, era la Madre Te-
resa de Jesus, y que despues de la Fé, no habia para ¢l cosa

TOMO 1L 40
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mas eierta, que era ser su espiritn todo de Dios, y asila
ayudé mucho en sus trabajos y Fundaciones. Son estos dos
Yarones (ue he diclio personas de tan alto espiritu y de tan
admirable santidad, que tienen virtudes y vida para ser ca-
nonizados. Del uno escribié la vida el P. Fr. Luis de Grana-
da, del otro, que es el P. Fr. Pedro de Alcintara, la Santa
Madre, donde en breves palabras escribe virtudes heréicas.

En este nimero de varones espirituales y muy siervos deb
Seifior, podremos poner al P. Francisco de Borja, General de
la Compaiiia de Jesus y hombre de¢ admirable santidad, y al
P. Baltasar Alvarez (de los cuales hémos hecho mencion
arriba) todos conocieron bien las prendas de santidad que
Dios habia puesto en la bienaventurada Madre Teresa de Je-
sus. En particular el P. Francisco de Borja quedé tan aficio-
nado & la Santa Madre, y tan satisfecho de su espiritu, que
siempre hablaba de ella con grande encarecimiento, y desde
que la traté una vez, nunca le dejo de escribir por no perder
el trato de tan gran Santa. El P. Baltasar Alvarez, hombre
de singular espiritu y dén de oracion (Provincial que fué de
la provincia de Toledo), la confesé muchos aiios y la ejercité
en muchas mortificaciones y en otras pruebas, con las cuales
ib4 cada dia descubriendo mas la fineza de su espiritu, y con
mucho provecho y admiracion suya, reconociendo los grandes
dones que tenia de Dios. :

Entre estas personas contaré al P. Rodrigo Alvarez (Reli-
gioso de grande'y herdica virtud), que examiné y aprobé el
espiritu de la Santa Madre, como arriba dice el P. Dr. Enri-
que Enriquez. Y particularmente da testimonio de esto el
Licenciado Fernando de  Mala, Predicador de la Ciudad de
Sevilla y hombre muy espiritual, el cual, en su dicho, despues
de haber testificado de su espiritu lo que los demads, dice:
«0f al P. Rodrigo Alvargz de la Compaiia de Jesus, Confesor
que fué de la Madre Teresa de Jesus el tiempo que estuvo
en Sevilla, talificar y aprobar su espiritu por muy cierto, el
cual juicio tuvo el dicho Padre despues de haber conside-
rado y suplicado al Seilor le diese luz y noticia de lo que en
esto habia en la oracion. Y el P. Rodrigo Alvarez era tenido
por hombre & quien Dios habia dado don de_discernir espi-
ritus: v en semejantes negocios le comunicaba el Santo Gli-
cio, y fué siempre tenido por dechado de virtud y Religion
y grande espiritu: al cual oi decir, que nuestro Sefior habia
comunicado 4 la Madre por la oracion muchas cosas de su
servicio; las cuales yo he visto en los libros que andan de
su vida, y en otros papeles de mano.» Y tambien he oido decir
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al P. Rodrigo Alvarez (el cual la habia confesado general-
mente) que habia tenido particular dén de castidad, y que
era tan virgen como Santa Catalina de Sena. Y sacando una
caja de antojos, dijo: de la manera que esta caja estd impo-
sibilitada de temer pensamientos ni sentimiento-de carne,
asi lo estaba ella por particular dén de castidad y limpieza
de que Dios la deto.

Esta aprobacion hizo este Padre tan esperjmentado y siervo
de Dios, despues de haber precedido muchos ayunos, oracio-
nes yotras diligencias. Y estando un.dia en oracion en el
Coro de su casa, le declaré el Seiior por lugares de la Escri-
tura Sagrada, ser espiritu bueno y dado de su mano el que
tenia la bienaventurada Madre, y desde entonces comenzo 4
publicar ser aquel espiritu el Cielo, y dié cuenta & su Pro-
vincial (que entonces era el P. Diego de Acosta) de lo que le
habia pasado en la oracion, el cual estaba tambien en la
misma duda, y con la informacion de este Santo Padre, tan
esperimentado y espiritual, salié luego de ella, quedo con la
ﬁns:ya seguridad y aprobacion de la Santa Madre que los

emas.

En este nimero pondré aqui al P. Julian de Avila, Cape-
Ilan mayor que fué de las Monjas Descalzas de Avila, hombre
de raro ejemplo y virtud, y tenido y conocido por tal en la
ciudad de Avila, como se esperimenté en su muerte, vene-
rando todos su cuerpo y reliquias como de Santo, como ver-
daderamente lo era; fué, pues, este sanlo varon perpétuo
compaiiero de la Santa Madre, el cual la tratd y anduvo con
ella en sus Fundaciones por espacio de veinte aios, y ha-
hiendo conocido las admirables virtudes de la Santa, dejé
escritoun librode lo que é1 vio, y esperimentd, y entendio
de su santidad. Pero del testimonio que da acerca de su
Canonizacion (que es muy largo y muy grande), saqué yo es-
tas breves sentencias:

«Yo (dice) traté, y conversé, y confesé, y comulgué i la
Santa Madre al pié de veinte aios poco mas 6 menos, y en
todas las Fundaciones que se le ofrecieron hasta que Dios la
llevo, lui yo el que la acompafiaba y servia. Tuvo la [é muy
viva y la esperanza tan clara y rara, como se ha podido ver
en otros Santos, y la caridad tan ferviente, que ni los traba-
jos, ni las contradicciones, ni los desvios y poco favor que
la gente le mostraba, ni otras cosas que seria muy largo
decirlas, la resfriaban en la caridad, ni amor de Dios, que en
todo mostraba, que con mucha razon podia decir lo que San
Pablo: «;Quién serd bastante para apartarnos de la caridad y



— 316 ==

amor de Jesucristo? Yo, como testigo de vista, digo que nin-
Euna cosa adversa, fi préspera, ni que tocase 4 hacienda ni
onra, ni 4 la vida, niotra cosa alguna, bastaba para dejar
de ir adelante con sus Fundaciones, como persona que andaba
al seguro, que Dios no le habia de faltar » Y mas abajo: «En
las cosas sobrenaturales que Dios hacia conella, y en lo
que le ayudaba 4 las Fundaciones, sobrepuja 4 las mercedes
que Dios ha hecho & muchos Santos antiguos, pues Dios hacia
por ella cosas tan espantosas y maravillosas.» Y en otra par-
te: «Nadie podrd negar ni osar decir que Dios Nuestro Sefior
no se sefialo en las cosas de la Madre Teresa de Jesus tanto,
como se ha sefialado en los muy aventajados y favorecidos
Santos de la Iglesia de Dios. Yo, como testigo de vista, sé
decir, que tuvo cosas tan sobrenaturales, como Jas han tenido
los Santos mas regalados de Dios, perque yo le daba muy de
ordinario el Santisimo Sacramento cada dia, y por la mayor
arte se quedaba arrobada; en el cudl tiempo le estaba Dios
Eaciendo tantas mercedes y tan sefialadas, que auque ella
dejé dicho mucho, fué lo menos loque dijo en comparacion
de lo que Dios le daba & entender de cosas sobrenaturales. Y
asi entre tanlas cosas tan sabidas que Dios le daba 4 sentir,
le daba otras que se pudiesen decir; las cvales son, las que
ella misma escribié con 1anta verdad, que sé vo que en todo
el tiempo que la traté, que serian veinte afios, nunca la
conoci un pecado venial que & sabiendas hiciese. Y sé de
ella, que no lo hiciera aunque hubiera de ganar todo lo que
hay en el mundo. Y sé¢ tambien, que era tan grandey tan
" continua la oracion y presencia de Dios que tenia, que “para
poderla sufrir, habia menester embeberse y ocuparse en
algunos negocios esteriores tocantes al gobierno y aumento
de sus Casas de Religion. Item, que el comunicar con Dios
sus negocios era de ordinario, y el hablarla Dios, y decirla
muchas cosas tocantes 4 sus Fundaciones, era con mas fami-
liaridad, que se lee de muchos Santos; y esto tenia por la

mayor parte acabando de comulgar.»

Quiero tambien poner aqui los Obispos y otros Prelados
graves y doctos que ha habido y hay hoy en Espaiia; que ha-
biendo tratado a la Santa Madre, sintieron de ella en vida,
lo que toda la Iglesia juzga despues de muerta. Primeramen-
te (1) Theutonio de Berganza, Arzobispo de Ebora, tuvo
gran familiaridad y conocimiento con la Santa Madre, ¥
decia muehas veces se tenia por muy dichoso de haberla co-
nocido en esta vida; y siendo ella viva, sin Orden suya, im-
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primi6 en Portugal el camino de perfeccion que la Santa
Madre habia escrito para sus Monjas.

El Dr. Velazquez, Canonigo que fué de Toledo, y despues
de haber sido Obispo de Osma, Arzobispo de Santiago. Sien-
do Canonigo de Toledo, le eligid la Santa por espreso man-
dato de Nuestro Seiior, por Confesor suyo, y él, despues de
haberla tratado y confesado, quedo con tan grande devocion
y estima de sus heréicas virtudes, que estando en Osma por
Ubispo, envid por la Santa Madre para hacer la Fundacion de
Soria, ciudad de aquel Obispado, y la tuvo primero en su
casa, y cuando la recibié se hincé de rodillas. Tanta era
como esta la veneracion que tenia 4 la Santa. De lo cual
61'51 quedé tan confusa, cual nunca debié de estar en su
vida. .

D. Alvaro de Mendoza, Obispo de Palencia, miraba 4 la
bienaventurada Madre como a santa, y en ese predicamento
tenia sus cosas, y aunque al principio procuré impedirle las
Fundaciones, quedo despues tan confirmado en el espiritu de
Dios que en la Santa Madre vivia, que solia decir que jamas
dudaba de cosa, aunque pareciese imposible, como la Madre
lo dijese. Y como al principio clamaban tantos, que era lo-
curaque una mujer quisiese acometer una empresa tan gran-
de, como era la de la nueva reformacion, y como €l con el
suceso de las cosas viese al ojo el desengailo, solia decir:
ciertamente que nosotros somos los locos, y que ella es la
cuerda y la Santa. Y asifué grande amigo de la Santa Madre,
y ayudo mucho 4 clla y a su Religion en los principios, y
por todo el tiempo que vivio.

El Arzobispo de Sevilla, D. Cristébal de Rojas, fué devo-
tl{silmo_ suyo, y por esta parte, gran Padre y protector de su
‘Religion.

ElgArzohispo de Burgos D. Cristébal Vela (que antes habia
contradecido la Fundacion del Monasterio de Descalzas de
Birgos, que alli fund¢ la Santa Madre) quedé con tan gran
concepto de ella, que publicamente en un Sermon que hizo en
el Monasterio de las mismas Monjas, con gran ternuray
casi con lagrimas alab6é mucho 4 la Santa Madre, repren-
diéndose & si por la tardanza que habia tenido en darle su
licencia. ¢ :

El Obispo de Segovia, D. Diego de Covarrubias, Presiden-
te de Castilla, y de los mejores Letrados que hubo en ella,
honré mucho a la Santa Madre, y tuvo grande opinion de su
santidad, la cual se la pegé a su sobrino D. Juan de Orozco
de Covarrubias, Obispo de Guadix, que hoy vive, como lo
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muestra bien en el libro que hizo de la Verdadera y Falsa
Profecia. Hoy son vivos cuatro Obispos que fueron confesores
de la Santa Madre Teresa, que son: el Sr. Dr. Manso, Obis-
go de Calahorra. El Sr. Dr. Sierra, Obispo de Palencia. El

r. Dr. Castro, Obispo de Segovia; los cuales engrandecen
como es razon la escelencia y santidad de virtudes que en la
Santa Madre esperimentaron y tocaron con las manos. El
cuarto soy yo, que loque de ella siento, ni lo podré, nien-
carecer, ni decir en este libroni en otros muchos; pero para
descanso mio, y cumplir con lo que 4 esta Santa debo, escri-
bo estos borrones; y adonde no puede llegar la pluma por
estar cansada, lo suple la lengua, porque hd muchos anos
(que esto losaben bien todas las personas mas graves de
Espaiia, 4 quien por haber tenido oficio de Confesor de su
Magestad el key D Felipe II, me ha sido forzoso tratar) que
toda mi conversion y deleite es pregonar las virtudes de
esta Santa; venerar su santidad y ayudar 4 sus hijos € hijas,
moviéndome solo & esto la gloria de Dios y el celo de las
almas, y asi la particular obligacion que 4 la Santa tengo,
como tambiem mi aprovechamiento. .

Entre personas Eclesidsticas y Religiosas podremos tam-
bien contard D. Fernando de Toledo, hijo del Duque de
Alba, y gran Prior de la Orden de San Juan, el cual, como
en su vida viese y tratase 4 la Santa Madre, descubrié luego
en ella su profunda humildad y admirable santidad y virtu-
des. Y desde que la tratd, la comenzé 4 mirar como 4 Santa
del Cielo, y como 4 persona digna de ser canonizada y decla-
rada por tal acd en la tierra. Y asi, queriendo hacer este
Principe un gran servicio @ Dios, y mostrar la devocion que
tenia a la Santa Madre, cuando fallecié de esta vida, que
fueron no mas de tres 6 cuatro afios despues de la muerte de
la Santa Madre, dejé catorce mil ducados, para que pues-
tos en renta, se empleasen en los gastos de.su Canoni-
zacion. Tambien dejé otra parte de su hacienda para
fundar enla villa de Consuegra un Monasterio de Des-
calzas; todo ordenado 4 honra de Dios y veneracion de la
Santa Madre. _

Y aunque no la conocieron en vida, la han estimado des-
pues de muerta como & Santa y digna de ser canonizada y
Erutestada con actos piblicos y personas muy graves de

spafia. Entre las cuales, el Sefor Patriarcay Arzobispo de
Yalencia, D. Juan de Ribera, en una Fundacion de un Cole-
gio que instituye, deja sefialadas porciones dobladas para las
festividades y dias sefalados de algunos Santos; enfre los
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cuales cuenta 4 la bienaventurada Madre Teresa de Jesus,
para que despues de ser canonizada, se le haga la fiesta
como a los demds; teniendo por cierta su canonizacion, como
todo el mundo lo espera.

El Sr. Obispo de Avila D. Lorenzo de Otaduy, hombre
doctisimo y muy cristiano, dié diez mil ducados para hacer
un Monasterio de Religiosos Descalzos de Avila, yen la es-
critura que tiene hecha con la Orden, entra diciendo que
hace aquella Fundacion 4 honra y gloria de Dios, y de la
bienaventurada Madre Teresa de Jesus. Y no es mucho diga
esto, pues muchas veces repite que para si ya estd tan cano-
nizada la Santa Madre Teresa de Jesus, como Santa Ca-
talina de Sena. Que como Obispo de la Didcesis, donde la
Madre era natural, tiene bien entendidas sus grandes virtu-
des y santidad.

Todas las personas que hasta aqui habemos dicho (y mu-
chas que dejamos decir) tan graves, tan santas, tan doctas,
de tanta dignidad y autoeridad, habiendo conocido y tratado
4 la bienaventurada Madre Teresa de Jesus, aprobaron su
santidad. Y no sé qué mayor testimonio pueda imaginarse
(cuando toca 4 esta parte) de Santo ninguno, ni qué prueba.
ni exdmen pudiera hacer la Iglesia, fugra de lo que es un
Concilio 6 una aprobacion de la Sede Apostélica, que fuese
tan suh‘cienteg eficaz como esta. Pues tantos Arzobispos,
Provinciales, Prelados de las Religiones, Maestros y Docto-
res -en Sagrada Teologia, personas espirituales y santas,
examinaron por mucho tiempo por todas vias y modos el es-
piritu de esta Santa mujer. -

Bastante era este nimero de personas, las calidadesy
partes de ellas, los oficios y dignidades de todos, para hacer,
no un Coneilio, sino muchos Provinciales, sin que hiciese
falta, ni la cabeza, nilos miembros, ni las letras, ni la virtud,
ni el niimero, ni las demds partes que se requicren.

De personas seglares que conocieron y estimaron la Santa
Madre, no quiero hacer mencion, porque seria alargar mas
de lo justo esta Obra; solo diré de uno que basta por todos
los que pudiera decir, que fué el Rey D. Felipe II, al cual,
mientras vivié, escribia la Santa Madre y avisaba de algunas
cosas, y le pedia otras para su Orden; las cuales ¢l concedia
con grande liberalidad, y movido de las Cartas y opinion que
tenia de ella, fué particular Protector y Padre de su Reli-
gion. Y lo mismo hacia la Emperatriz y la Princesa dofia
Juana, i cuya instancia fué la Santa Madre pasando por
Madrid, & posar & las Descalzas. No ha sido menor la devo-
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cvion del cristianisimo Rey de Francia, el cual, @ pedimento
de su prima hermana la Princesa de Longavila, y principal-
mente por devocion & la Santa Madre, pidi6 a su Santidad
Clemente VIII, Monjas dé la Orden que ella fundd, y por
mandado de su Santidad el Padre General, dié Religiosas,
y en un aio, con la proteccion y amparo del Rey Cristianisi-
moy se han fundado cuatro Monasterios muy principales en
Francia, y cada dia se piden otras Fundaciones.

§. IV.

Testimonios despues de muerta la Santa
Madre.

Despues de muerta la Santa Madre, con santo y piadoso
celo, tomaron la pluma los hombres mas graves y doctos que
en aquel tiempo florecian en nuestra Eépafa, para escribir
su vida. El primero que tomé este trabajo fué el P. Dr, Fran-
cisco de Rivera, de la Compaiia de Jesus (como ya habemos
referido arriba), el cual con gran diligencia, pocos aiios des-
pues de sumuerte, junté machas cosas de las que €1 y otras
i:ersonas sabian de la Santa Madre. Y en el mismo tiempo el

. M. Fr. Domingo Banez, Religioso de la érden del Glorioso
Padre Santo Domingo, y Catedratico de Prima de Teologia de
Ja Universidad de Salamanca, de quien habemos hecho men-
cion arriba, procuré hacer lo mismo, como testigo de vista y
Padre espiritual de tantos aiios de la Madre; pero las ocupa-
ciones grandes que tuvo, le malograron estos deseos. Pues.
como cada dia fuese creciendo en Ia estima y opinion de to-
dos la santidad de la Madre, crecia juntamente la devocion.
Particularmente de su Magestad la Emperatriz hermana del
Rey D. Felipe 1I, nuestro Seiior, le fué devotisima, y desed
mucho que el P M. Fr. Luis de Leon, de la Orden de San
Agustin, Catedratico de Escritura de la Universidad de Sa-
lamanca (y hombre bien conocido en la Europa, por la gran-
deza de sus letras € ingénio) escribiese su vida y milagros,
pareciéndole (y con justa razon) que ninguno habia entonces
en Espafia que mejor pudiese satisfacer a este argumento y &
su deseo, y asi le encargé tomase este trabajo, que para el
fué de mucho gusto. Tomé Juego la pluma y junté muchas
otras cosas que (despues del libro que escribié tan acertada-
mente el P. Dr. Rivera) descubrié el tiempo y cuidado, y yo
le di entonces por escrito mucho de lo que aqui digo; pero
fué Dios seryido, que muy § los principios, cuando aun no
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habia bien escrito cinco 6 seis pliegos, muriese ¢l Autor, de-
jandonos d todos frustrados de nuestras esperanzas. Pero ya
que no saco a luz parto tan deseado, hizo un Prélogo (que
anda juntamente con el libro que eseribidé de su vida Ja Santa
Madre), en el cual (aunque brevemente), con tanta erudicion
como' verdad, eseribe altamente de las maravillas grandes
que Dios obré en esta  Santa. Pues como yo temiese que el
tiempo 5 olyido mo sepualtase 6 trocase las obras mara-
villosas de nuestro Dios, me he atrevido & tomar este cui-
dado, juntando en este libro todos los trabajos que an-
tﬁ:d tenia hechos y dividides de la vida y santidad de la
re.

De la cual, aunque de paso, no dejaré de decir una cosa
i{,ue han motado muchos, y es una gracia y privilegio que

10s ha dado 4 esta Esposa suya, que con ser Religiosa de
particular- Religion, es tan universalmente amada y reve-
renciada de todas, como si fuera propia de cada una de ellas,
ylo gue mas admira, es:ver; que con ser de ordinario los
grandes letrados y Tedlogos poco devotos de personas (par-
ticularmente de mujeres), que llevan estraordinarios caminos
de visiones, revelaciones y arrobamientos, en la Madre falta
esta regla; antes por esperiencia vemos que cuanto mayores
letrados, tanto mas estiman sus obras, y son mayores devotos
suyos, porque con la luz de la Escritura Sagrada penetran
la fineza y quilates de su espirttu, y es como providencia
divina, que pues la Santa en vida honré tanto las letras, y
fué tan amiga de tratar con buenos y grandes letrados, que
solia decir que jamas buen letrado la desayudé, ahora ellos,
despues de muerta, la honren y veneren por tantos caminos,
procurando engrandecer no solo con palabras, sino tambien
con libros, su santidad y perfeccion de vida.

El testimonio mas general de la santidad de esta bendita
Madre, es la aclamacion comun de Espana y de otros reinovs,
particularmente de Italia, Francia, Alemania, Indias Orien-
tales y Occidentales. Los Reyes de Espania, asi el pasado
como €l presente, que Nuestro Seilor guarde, han escrito 4
su Sant isad, pidiendo su'Canonizacion, y juntamente la Rei-
na nuestra Seiiora, que es gran devota suya. Lo mismo han

edido el reino de Castilla estando en las Cortes ¢l afio de

596. La Corona de Aragon. Las Iglesias de Espaiia en la
Congregacion que tuvieron el afio de 1595. Y en otro que se
celebro inmediatamente despues de esta; las cuales con
grandes encarecimientos piden y descan esta Canoniza-
cion.

TOMO 11, 4]
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Lo mismo ha suplicado & Su Santidad un Concilio Provin~
cial, celebrado en la ciudad de Tarragona. Y casi no ha ha-
bido en Espaiia Arzobispo, ni Obispo, ni Universidad grave,
<como son las de Salamanca y Alcald, que no hayan escrito
sobre este intento. Todos llaman & una & esta bendila Madre,
mo solo santa, sino santisima, perfectisima y acabadisima
mujer, en todg lo que es perfeccion de santidad y virtud;
gmunmente es venerada de todos y llamada con nombre de

nta.

Pocos hay de la gente grave de Espaiia que no tengan 6
procuren alguna reliquia suya, y muchos son los que han es-
perimentado milagrosamente la virtud de ellas, como conta-
remos en esta historia.

Su cuerpo es visitado como de Santa de personas muy le-
tradas y graves, y han sucedido muchos milagros dignos de
memoria. Y no solo en Espaiia, sino fuera de ella se ha es-
tendido tanto esta devocion, que afirma el P. Fr. Diego de
Soria, Obispo de lo mas remoto de las Filipinas, en una
carta que escribié al Papa Clemente VIII, que es tanta la
devocion de los Indios con esta Santa, que a sus hijas, cuando
1as bautizan, las llaman Teresas & honra de su nombre.

De los mas graves testimonios de fuera de Espaiia, de la
santidad de la bienaventurada Teresa de Jesus, es el que da
el doctisimo y gravisimo Varon Bocio, en sus libros, por estas
pal;l’}lras: (De signis Eeclesie. tom. 1. lib, 12. cap. 13. sig-
no .

Terzzm Hispana, virgo admirande sanctitatis, incredibili pa~
tientia, humilitate, ac prudentia florwit. In precidus sepe exira
omnes sensus rapiedatur, in altumque aera toto corpore substolleba-
tur. Edidit libros doctring celestis plenos, quilus edoceamur vias
Christiane, Divinigue vile degende Sexaginta, ac plura Monaste-
ria, tum virerum, tum feminarum [fundavit quthorilate, ac jide
calestivim rerum, quas illa paticbatur. Eius cadaver incorruplum
persistit, et innumera miracula edidit. Ratio vite gquam suis Mo-
nasteriis perscripsit est supra humanam conditionem, magne per-
Jectionis, ac puritatis, quam faclis exhiluerunt eius seclatores.

Que en nuestro vulgar quiere decir: Teresa de Jesus, na-
cida en Espaiia, virgen de admirable santidad, fué adornada
de increible paciencia, humildad y prudencia. Con la fuerza
de la oracion era muchas-veces enagenada de los sentidos, y

.-su cuerpo levantado de la tierra en el aire. Compuso libros
1lenos de doctrina celestial, en los cuales nos enseii6 el ca-
mino de la cristiana y divina perfeccion. Fundé sesenta y

—mas Monasterios de hombres y mujeres, todos por revelacion



ue tuvo de Dios. Su cuerpo permanece incorrupto, y ha he-
cho muchos milagros. El Instituto de vida que plant6 en sus
Monasterios sobrepuja la condicion humana, por ser de gran-
de perfeccion y pureza, la cual con las obras la han cumplido
y cumplen los Religiosos de su Orden.

Casi con la misma veneracion y respeto trata de las cosas
de nuestra Santa el P. Antonio l¥osev1n0, de la Compaiiia de
Jesus, hombre muy estimado por sus letras en esta Era; el
cual, en el principio del libro de la Vida que la Santa Madre
eseribio (que anda traducido en latin), escribe una carta en
alabanza y aprobacion suya. Y seria cosa muy prolija si hu-
biese de poner varios y graves autores, que asi en latin como
en romance han escrito, los cuales la llaman Santa, y honran
0@3 otros mil renombres dignos de su santidad y alteza de
vida. ’

Con estos testimonios tan graves que habemos apuntado,
ﬁodiamos ajuntar el ser la Santa Madre Reformadora de una

eligion, asi de hombres como de mujeres, de las que mas
perfeccion profesan hoy en la Iglesia, reduciéndola despues
de caida & su primer espiritu y fervor; la admirable doctrina
de sus libros, y el gran fruto que en la Iglesia las personas
espirituales han esperimentado con ellos; Ja incorrupcion
maravillosa de su cuerpo, y lo que mas es, el Olio Santo que
de él mana; los innumera:inles milagros que en vida y en
muerte ha obrado el Sefior por su intercesion; los trabajos'y
persecuciones que con énimo mas que de mujer padecid; las
virtudesherdicas que tuvo; las mercedes particulares que Dios
- 1e hizo. De las cuales cosas se compone una Santa tan grande
y maravillosa, como lo fué la Madre Teresa de Jesus. Y por
medio de ellas parece que Dios la canoniza y declara por
Santa desde el Cielo. De estas y de otras cosas iremos tra-
tando en esta historia, no todas, porque seria necesario mu-
cho tiempo y muchos mas libros; sino las mas princi%ales,
dejando ofras tan buenas, que ellas solas bastaran 4 hacer
Santo d quien las tuviera.

FIN.
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