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Dorve con le parole medefime della Santa
fi tratta diftincamentes

Delle Virtl Teologiche, ¢ Morali , con atti prattici di effe: del
Santiffimo Sacramento; dello ftato Religiofo; della vaniti del
Mondo ; di tutte le forti d’Oratione naturale , e {opranatura«
le: delle tentationi, travagli, gufti, e cautele per Panime,
e di quanto fi pud bramare per perfettionare lp fpirito :

Che ¢ quanto ferifse Dottrinalmente in tutti i [uoi

libri , ¢ lettere la Santa Fondatrice Terefa

Ridotte 3 quefto metodo dal Ven, Padre

FR. MARCO DI SAN GIUSEPPE
CARMELITANQ SCALZO.,

IN VENETIA, M. DC, LXXXIX.
Appreflo Pietr’Antonio Brigonci.

Con licenza d¢' Saperiori , e Pricvilegio.
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A CHI o
EEGGE
R ot A prima cofa s che avvertir deve ¢hi leggeri la
% prefente Opera., fe pur defidera cavarne quell'aba
D bondante frutto, che fi pretende, ¢ 1l farne quel-
€3 /a flima 5 che mevita la celefle dottvina, che
contiene : celefte dico 5 Stands che ¢/ prencipal’ Aatove di efsa
fa Lifteffo Iddia, come pis d'una welta /'r1ffcffa Santa ne' me-
defimi [uos librs attefta. Semtiamo, che cofa lei dice .
Molti anni ftetti io, che leggeve molte cofe, ¢ niente
ne intendevo 3 e molto tempo paffai, che quantunque
il Signore me le concedefle , non perd fapevo dir pa-
rola per darle ad intendere, che non w'é coftato ¢ié poco
travaglio. Quando Sua Macfta vuole, in un momento
infegna tutto, di maniera, ch'io refto attonita., Vna cofa
poﬂ% io dire con veritd,che fe bene parlayo con molte__s
perfone fpiricuali, le qualivolevano darmi ad intendere
quello,che il Signore midava , accié lo poteffi poi loro
efplicare, nondimeno cra ranta la mia dapocaggine ; che
ne poco,né molto i giovava, o voleva il Signore (come
fi egli fempre il mio Macftro, fia egli per fempre bene-
detto,che affai confufione & per me il poter dir quefto ¢6
verita ) ch'io non havefli perfona veruna,d cui di cio foffi
obligatase {fenza defiderarlo,né chiederlo, ( che in quefto
non fono io ftata punto curiofa,fe bene farebbe ftata virtir
efferle in tal cafo., e non nelle vanitd,come fempre fui)
volle Dio in un tratto darmelo ad intendere ¢ ogni chia-
rezza 5 e per faperlo anche dire y di maniera,che ne ftu-
pivano li miei Confeffori , & io ancora piti , perche co-
nofcevo meglio la mia rozzezza,e dapocaggine. Quelto
hi poco tempo, che ¢ ftato : e cosi quello, che il Signore
non mi hi infegnato , non lo procuro , f¢ pero non fofle
cofa toccante alla mia cofcienza .
- Poco mi aiuta il poco tempo, che hd, ¢ cosi bifo-
gna , che Sua Macfta lo faccia, ¢ fu;g!iﬁ:a,{attcfo:lhc io
_ o

Vita
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devo andare i tutti gli atti di Communita,e con alere af-
fai oecupationi , (ritrovandomi in Monattero, che adef-
fo principia la fua fondatione ) onde pochiffimo poffo

fermarmi a fcrivere 5 '€ come non quicto, fcrivoa poco

poco . Piaccia al Signore d'aiutarmi , ‘percioche quando
egli da fpirito, fi fanno'le cofe con pib facilitd, e meglio,
Parmi fia come chi tiene unafceda , 6 efemplare d'avant
ti, da cui ftia ricavando il lavero 5 ma fe lo fpirito mans
ca , non ¢ pil facileil.parlarne , che fe foffe linguaggio
*Arabico, per cosidirey benche fifiano conftmati molt’
anni in oratione . E cosi mi pare d'navere. gran vantag?
gio , quando cio ferivo,lo ftare in efsasperche vedochia:
ramente , che non fono io quella , che lo dice, né lo vad
do ordinando col mio intellerto , né s6 doppo -come ac
certai A dirlo : e quefto fpeflo maccade v 77 10 s
Il voler una, comeio, parlare di cofetali, edichia-
rare alcuna cofa di quello; che pare impoffibile, anzi ha<
ver parole d'incominciarlo a dire , non ¢ gran cofa’, che
{propofiti . Ma io confido nel Signore (fapendo ben Sua
Macitd , che olere 'obbedire, altro non pretendo, fe now
allectar l'anime all'amore d'un si gran bene) che'midatd
in quefto il fuo aiuto . Non diro cofa,ch’ionon I'habbix
bene fperimenrata;& & cosi,che quando volfi incomincias
re a fcrivere di queftultima acqua, mi parve tanto impof.
fibile faperne dir parola, quanto parlare in Greco, efsen-
do cio & me difficiliffimo; ¢ ¢d queftolo lafeiai,& andai ¥
communicarmi, Benedetto fiail Signore, che cosifas’
vorifce , & aiuta glignoranti. Ovirtly dell'obbedienza;
che tutto puoi ! Rifchiard Dio il mio intelletroy alcune
volte con parole, & altre rapprefentandomj come F'has
vevo da diresche pare,che S.D. Macfta voglia dir quellos’
ch'ionon poflo 5 ne¢sé. Quelto, chliodico, & pura ves'
ritd,e cosi quello , che vi fard di buono & fua dottrina 5 {&
alcuna cofa di male ; chiaro &, che vienedal pelago de’
maii,chefongia . SEERMER E R EIAL ¢ S0
Mol-

-
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" “Molre cofe di quelle, chesqui fcrivo,non fono di min_s,

tefta,;ma me le diceva quefto ‘mio ¢celefte Macftros onde
nelle cofe quando fegnalatamente dico t Quefto intefi, &
quefto mi-diffe il Signore;havrei granferipolo @ porre
o0 levare una‘fola fillaba, cliefofle ., Cosi quando® non mi

Vita

cap. 18

firicorda puntualmente il tutto, mi protefto, che fia der-

tocomeda me , overo perche alcunécofe faranno vera-
mente mie. E come chi ode parlar da lontano , «che' now
intende.quello, ‘che aleri dice, cosi forioio, chie tal'héra
non devo intendere quello, ch'io dicoj e yuole'il Signorey
che fia ben detto.Se alcune volte dird fpropofiti, fard pilt
conforme al mio naturale di non dar nelfegno , né accers
tare in cofa veruna.Bifogna, che habbi patienza chi quef~
to leggera ; poiche I'ho jo per ferivere quello ;' che non
-50 3 che certamenterpiglio io talhora‘la penna’ comeiss
una cofa infenfara, e balorda, che non so che dire, né co-
me incominciare, Pregate, forelle, il noftro buon Maef-
tro, che mi perdoni l'ardire, che ho havuto in parlare di
cofc tanto alte, poiche ¢ ftato per obbedire, Sa beniffi-
mo Sua Maefta , che il mio intelletto non ¢ per cio fuffi-
- ciente, e capace; fe non'm’havefle egli infegnato quello,
che ho detto . Rendeteglicne voi gratie ,forelle , ¢he_s
deve egli haverlo fatto per 'humiltd,con la'quale voi me
lo domandafte,evolefte effere infegnate da cofa si mileras
bile . Acettate la mia buona volontiy havendo obbedi-
toa quello, che micomandafte , ténendomi con quefto
ben pagata della farica , che hd fatta nello fcrivere .,
non gia per certo nel pcnfa‘iéqlrc!, che ho detto . Bene-
detto, e lodaro fia il Signore eternamente, da cui ci viene
quanto di buono parliamo,penfiamo, ¢ facciamo . Amen,
Da quefte , & altre fimili auttoritd, quali per brevita Ji
tralafciano, chiaramente f[i vede , che [e non tatto, gran
parte almeno di quello 5 che la S. Madre lafcio feritto ne’ [aos
libriy dal Signove gli fd infegnato , e dettato dallo Sprrito
Santo, Onde si come fono in tanta ffima li feritts di §. Gre-

go—

Cam,
cap. 6.
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20 :
gorio Papa, perche mentye flava ferivendo gli fa weduta all
orecchio una bells(fima colomabasche gli faggeriva cta ,che forss
vere doveva 3 e quelli di . Gio: Grifofiomo, mafime [opra
L Epiftole di S. Paolo,per effeve fenfo commune 5 che i/ medefis
o Sant o Apoftolo gli dichiaraffe il legitimo fignificato di ef.
fe. Cosi parimente fSn degn: di grandifima flima quefls [erst-
tidella S. Madrescome snfegnatigli o e dettatigli dal medefi+
mo Iddro . : - i
S1a 1/ fecondo avvertimento originato dalprimo ., che
ogn'uno (rimoffaogni dubitatione) [correrve queff Opera, affica-
rato della fedelta, che vi é fata in portar di parola in parolas
le fentenze della S. Madye in effa, fenza mutare 5 o alterare
cofa verana del T effo, eccettuate alcane particole, che parevano
neceffarie per congiongere un pevioda con laltro, o per conti=
nuare 1l fenfo della matersa, di cui fi tratta .

IN-
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Fr,Carolus a Santo Brunoeme Generalis F 'ra_'rram
Difcalceatorwm Ordinis Beatifs. Virginis Marse de
Monte Carmelo , ac einfdem Sancli Montis Prior .,

Tenore prafentium facultatem impertimur - Ad. Reverend. Patri
- Fr. Joanni Chryfoftomo ab Afcenfione, ut poflit Typis mandas,
" re Opera’ {piritualia Admed. R. P. Fr. Marci & Santto J'o{'qsh,-
*cum ca jam duo Theologi noftrz Congregationis approbave«
« rint , & in lucem edi pofse afséruecint,accedente tamen aliorum
“ confenfu ad quos fpeftat. In quorum fidem prazfentes dedimus

figillo noftro munitas , ac propria manu fubfcriptas. ; -

Fr.Carolus & S, Brunone Prapofitus génbfﬁl;'r:
- Fr. Ioannes Chryfoftomas ab Afcenfione Secret,

Locus eyl ﬁg:[lx Y

NOI RIFORMATORI
DELLO STVDIO DI PADOVA.

Avendo veduto per fede del Padre Inquifitore nel libro intie

H tolato,Opere di S.T ercfa,coordinate sn difcorfi dal Padre Mare
co di S.Ginfeppe Carmelitano Scalzo,non v’efler cos’alcuna contro
1a Santa Fede Cattolica, e parimenti per atteftato del Segretario
noftro, niente contro Prencipi,e buoni coftumi, concediamo li-
cenza 4 Pietr’Antonio Brigonci di potgrlo tampare, offervando
gl'ordini in materia di itampe , € prelentando le folite copic alle
publiche Librarie di Venetia _el,ai Padova , &c.

Data li 20. Agofto 1688. -+

( Silveftro Palier Kacv. “Proc. Ref.
( Girolamo Afcanio Zuftinian Ref-
(

Gio: Battifta Nicolofi Segret.
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e ; Della Fede.

« T fx detro una volra fenza veder da chi,
ma ben conobbi effere la fteffa Verita:
Tutto il danno, che viene al Mondo &
dal non conofcere le veritd della Sa-
cra Scrittura con chiara veritd . Non

- mancara un jota di lei.Parve 2 me,che

ISR fempre havevo io ¢id creduto, perche

fono ftata io fempre affettionata, ¢ m'hanno pilt raccol-

ta le parole dell’ Evangelio , che i libri per eleganti , &
ordinati, che fiino. Rimafi con grandifiima fortezza per
adempire molto da dovero con tutte le mie forze qual-

fivoglia minima parte, e cofa della Sacra Scrittura .

Parmi , che nefluna cofa mi fi porrebbé davanti, che per

quefto non la fuperaffi, e paflaffi. Mi rimafe una gran

voglia di non dir gid mai fe non cofe molto vere ; che_
poffino comparire in faccia di quanto qui fi tratta ncl

mondo . Che perd fe a cafodird alcuna cofa , che non-

foffe totalmente & quello , che tiene la S. Chiefa Catto

lica Romana, fara per ignoranza, ¢ non per malitia_s :

Quefto {i pud tenere per certo , attefoche fempre fono
D fta-
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26 Cdp. L della Fede .
ftata, fto, eftaro,perla bonta di Dio,foggetta 4 lei. Fer-
mamente ficreda tucto quello, che tiene la S, Madre
Chiefa ; e cosi facendo, ftia ogn'uno ficurifsimo, che ca-
mina bene.La Dottrina Chriftiana ¢ il libro , che defide-
ro leggano di giorno,e di notte le mie Monache, Impero-
che tengo per certo , che non permettera Dio , che fia_s
ingannata dal demonio quell'anima , che fta fortificata
nella fede, eonofcendo ella in fe,che per un punto dicfla
darebbe mille vite,fe tante ne havefle,e con quefto amore
alla fede , che fubito Dio infonde , la quale & una fede
viva,e forte,, procura andar fempre conforme a quello,
che tiene la Chiefa Cattolica , informandofene hor da
quefto,hor da quell'altro;peroche come quella;che ha fat--
to gagliardo, e buon fondamento in quefta veritd,non la
muoverebbono un punto da quello, che tiene la S. Ma-
dre Chiefa quante revelationi fi poffono imaginare,ben~
che vedeflc i Cieli aperti ., Se tal volea fi vedeflc andar-
vacillando nel {uo penfiero contro quefto ; overo tratce-
nendofi con dire: Hor fe Dio me lo dice, pud anco efse-
re verita,come quello,che diceva ad alcuni Santi(non di-
co, che ne dubiti, ma che folamente la cominci il demos
nio 4 tentare di primo. moto,che dimorarvi gid fi vede
che & cofa malifsima; {e bene né anco i primi moti, cre-
do io,verranno molte volte in quefto cafo, fe lanima fta
in cid tanto ftabile, e forte,quanto il Signore fa quella,a
cui concede,e communica cofe d'oratione infufa, perche
le pare, che farebbe in minutifsimi. pezzi i demonii per
una fola molto piccola verftad di cid,che tiene Ia Chiela )
dico dunque,che fe non vedra in fe quefta gran fortezza,
¢ che la devortione , o vifione ve l'ajuti, non la tenga per
ficuras . _

Non hebbe mai forza il demonio per tentarmi in cofa
veruna della fede, anzi mi pareva,che quanto piitle cofe
di lci fofsero naturalmenee impoflibilistanto piu le crede-
vo con ferma fede;Poiche nelle cofe occulte di Dio nons

hab-
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habbiamo da cercare ragioni per intenderle, ma come
crediamo, che egli ¢ potente , chiaro¢, che dobbiamo
credere, che vermicelli di cosi limitato potere come noi

fiamo , non hanno da capire le fue grandezze . Non de- ‘;’_‘"
fiderai gid mai mi foffe dichiarato come Dio fece quef- © *

to, e come poté effere quelt'altro, né io di cio interroga-
vo chi mi confeflava, benche da molti anni in qua io ¢6-
ferifchi , e tratti con buoni letregati; fe una co?a foffe_»
peccato, 0 nd , quefto si, del refto non bifognava per me
penfar altro, fe non che Dio I'haveva fattose vedevo, che
non havevo di che meravigliarmi,ma folo di che lodarlo,
& anzi mi cagionano devotione le cofe difficili,e quanto
pit difficili tanto pitt devotione . In fine fono figlia del-
la Chiefa ; per I'offervanza , e diffefa della minima ce- Fond.
remonia della quale,e per qualfivoglia veritd della Sacra “% *
Scrittura mi farci cfpofta 3 patire mille morti,

* Parmiyche io fola mi farei pofta contro tutti i Lytera« z,; .
ni per far loro intendere l'errore in cuifono, ¢ le falfe_s 7 50, |
opinioni, che tengono . Per quanto mi ricordo, non la-
fciai mai fondatione per paura di travagli,vedendo in fer-
vitio di chi fi faceva,e confiderando , che in quella Cafa
fi haveva da lodare Dio, eftarvi il Santifsimo Sacra-
mento . Quefto ¢ per me particolar contento vedere_s
una Chiefa di pitt, quando mi ricordo di tante, che dif~
truggono i Luterani;non so che travaglio per grande,che
fia shabbia i temere a cambio disi- gran bene per las
Chriftianita, che quantunque pochi avvertifchino, che
Giest Chrifto vero Dio , e vero huomo ft3 nel Santifsi.
mo Sacramento come {e ne ftd in Ciclo , nulladimeno i
tutti ci doverebbe effere di grandifsima confolatione ,

Mort.

Fond. ¢.

2.
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CAPITOLO SECONDO

Del Santifsimo Sacramento dell' Altare .-

I3 Padl Agnificandoil S. Re¢ David il favore fatto da
f(' ff’ Dio alli huomini nel mifterio del Santiflimo
4 A/ b

RN

} Sacramento, & ammirando I’ cccellenza di
- 2aa quefto cibo, che ¢l iftefla foftanza del Pa-
dre , dice, che ci fatia il Signore della midolla dell’ iftefs
fe fuc vilcere . Maggiore fu quefta gratia , che il farfi
Dio huomo,poiche nell'Incarnatione non deifico piti che
Y anima fua, ¢ la fua carne fantiffima , unendola con la
{ua perfona , ma in quefto Sacramento volle Dio deifi~
care tutti gli huomini, iquali molto meglio fi man-:
tengono cou quei ¢ibi con'quali s” allevarono ‘da- bambijs.
nis e perche noi fummo generati nel battefimo dell’ife
teflo Dio, volle effere egli fteflo il noftro mantenimens
to conforme alla dignitd, che ci diede di figli . Si hada
confiderare I'amore , col quale fidona, poiche coman-
da che tutti lo mangino f?mo penadella vita. E per
moftrar maggiormente 4 noi quefto amore, volle con.
fecrare , & inftitnire quefto cibo divino nel tempo
appunto , che ftava per morire per noi altri. Econ if-
tar realmente la fua carne, e fangue pretiofo in qual.
fivoglia di quelle fpecie, volley che {i confecrafle ciafcu-
na matcria feparatamente,perche in queRa {eparatione ;
e divifione ne moftrafley chetante volte; fe foffe necef~
fario morirebbe per ' gli-huominiy: quante volte fi confa-
cra, e quante Mefse fi dicono giornalmente in Chiefaws
Santa. E ben fi vede la voglia conla quale ci-fi dona,
poichechiama quefta ¢ibo; pane cotidiano , e vuole, che
glie lo domandiamo ogni giorno 4 .

Ogni giorno, paré“ame; perche™ 16 poflediamo qui in
terra, € lo poffederemo anche in Ciclo , fe ci appro%tl:ia-
A 7y & 0 mo
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mo bene della fua compagnia , poiche non rimafe egli
per altra cofa con noi , che per aiutarci, inanimirci, e
foftentarci a fare la volontd dell’ Eterno fuo Padre . Il
dire, hoggi, mi pare, che ¢ per un giorno, cio¢ mentre
durari il mondo , ¢ non pit; Onde gli dice il fuo figliuo-
lo, che poiche non ¢ per pitt d’un giorno fi contenti
lafciarglielo paffare fra fuoi, e fottopofto alle irreve-
renze di alcuni cattivi, e poiche Sua Maefta gid ne lo
diede, ¢ mandollo al mondo per fua fola bonta, e volon-
ta,vuol egli hora per la fua propria non ci abbandonare,
ma ftarfene qui con noi per maggior godimento de’
fuoi amici , e per pit pena de’ fuoi nemici, che adeflo
nuovamente non dimanda piti che hoggi, attefoche I
haverci dato quefto facratiflimo pane per fempre:, lo tes
niamo per certo. La Divina Maeftd fua ci diede quefto
mantenimento, e manna dell’ Humanita , la quale ri.
troviamo come vogliamo , e fenon ¢ per colpa noftra
non moriremo di fame,perche di tutte quante le manie-
re vorra ' anima cibarfi, trovara nel Santifimo Sacra.
mento fapore, e confolatione ., Non vi & neceflitd , né
travaglio, n¢ perfecutione, che non fia facile da patire ,
{fe cominciamo a guftare delle fue . Domandiamo infie.
me con quefto Signore al Padre, che ci lafci hoggi il no.
ftro fpofo ; che non ci vediamo in quefto mondo fenza
lui. Se cida pena il non vederlo con gli occhi corpo-
rali, miriamo che nonci conviene, che altra cofa ¢ il ve-
derlo gloriofoy & altra quando andava per il mondo,
Non vi farebbe alcun foggetto della noftra debole natu-
ra,che lo potefle foffrire,ne ci farebbe mondo, né chi vo-
leflc fermarfi in effojperoche invedere quefta veritd eter-
na fi vedrébbono effere burle, e bugie tutte le cole , che
qua fi timanoje vedendo si gran Maeftd, come ardireb-
be una peccatorella ;come fon'io, che I'hd offefo tanto
ftarfene cosi vicino a.lui 2 Sotto quelliaccidenti del pa-
we fta egli tractabile , perche feil Re fi cravefte inhmaf-

: che-
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chera, non pare, che ci curiamo punto di converfare, e
di ragionare feco con rigorofe creanze, rifpetti,e titolize
pare,che fia obligato a comporratle, poiche {i ¢ travefti-
to. Chi ardirebbe appreflarfegli con tanta tepidezza,
cosi indegnamente, ¢ con tante imperfettioni ?

- Quando io mi accoftavo all’Altare per communicar-
mise mi ricordavo di quella grandiffima Maefta, che ha-
vevo veduta nelle efrafi, confiderando,che era diquel
medefimo, che ftava nel Sanriffimo Sacramento ( che_s
{peflo fi compiace il Signoresche io lo veda nell'hoftia )
mi {i arricciavano i capelli,e turta pareva m’annichilaffi.
‘O Signor mio,fe voi non ricoprifte eon quelli accidenti
1a voftra grandezza, chi ardirebbe tante volte accoftarfi
per unire cofa tanto laida, e miferabile con Maeltd si
grande? Siate voibenedetto, Signore, € vi lodino gli An<
geli con turte le creature infieme, che cosi- andate mifu.
rando le cofe con la debolezza noftra,aceioche godendo
di si fovrane gratie, non ci fpaventi il voftro gran pote-
re, di forte che n¢.anco ofiamo guftarle come gente fiac-
ca,e miferabile.Ci potrebbe accadere quello, che ad un
contadino, ( ¢ so certocffer cio una volra occorfo ) il
quale havendo trovato un reforo , come cofa pitt gran.
de di quello, che poteva capire nell’animo fuo vile ; €
baflo, in vedendofi con eflo, gli venne una malinconia
tale , che a poco a poco lo condufle & morte da pura
afflictione, e follecitudine di nonfapere che cofa farae,
Se non I’ havefie trovato tutto infieme , ma ched poco
a poco glie I haveflero dato . e foftentatofi con' quello,
farebbe vifsuto piti contento, che quando era povero, e
non gli farebbe coftato lavita . O Giest; ricchezza de’
poveri, quanto meravigliofamente fapete foftentare le
anime ! fenza che ellel veggano ricchezze si grandi, 2
pogo & poco le andate loro moftrando . Quando io vedo
una Macfta si grande, coperea , enafcofta fotto: si- poca
cofa; come ¢ I hoftid, veramiente ftupifco. di cosi gran

i Sa.
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Sapienza; e non so come il Signore mi dia animo , e vi-
gore d’ accoftarmia Lii, s egli fteflo, che mi hd fatto, e
tuctavia £a gratie si grandi, non mi daffe coraggio; né fa-
rebbe poffibile diffimularlo ; ne'lafciar di predicare ad
alta voce meraviglie si grandi.Hor che dovra fentire una
creatyra miferabile, che con'si poco timor di Dio ha
fpefo, e confumato la fuavira, di vederfi accoftare a
quefto Signore di tanto grande Mocftd, quando vuole
egli, che I'anima mia lo veda?'Vna bocca , che tante pa-
role hi dette contro la' volonta del medefimo Signore,
come ardird accoftarfi A prendere, & & riceverc quel
corpo gloriofiflimo pieio di nettegga, ¢ di pietd ? Impe-
roche molto piti duole all’anima,e piw I'affligge pérnon
haverlo fervito,'amore, che moftra quel volro di tanta
bellezza con una certa tenerezza , & affabilita , che non
cagiona timore la maeftd; che fi vede in lui. Come non
fappiamo quello,che chiediamo,6 quanto meglio il con-
fiderd la fuainfinita fapienza . Imperoche d quelli , che
vede fono per approfittar{ene,fi fcuopre;che quantunque
non lo vedono con gli occhicorporali, ha pero egli mol-
ti modi di moftrarfi all’anima,o per ‘mezzo di gran fen-
timenti interiori; © per altre diverfe vie . Accoftandomi
una volta all'Altare per communicarmi viddi con gli
occhi dell'anima pits chiaramente, che non havrei fatto
¢d quelli del corpo due demonii con figura molto abho.
mincuole. Parenami,che con le ler corna circondaflero
il collo del povero Sacerdote, e nella particola, che mi
veniva a dare, viddi il mio Signore con la Maeftd,che ho
detro di fopra,pofto in quelle mani,le quali chiaramenre
{i vedena hauere offefo Dio , & intefi ritrouarfi quell'a-
nima in peccato mortale, Che fpettacolo ¢, Signor mio ,
vedere la voftra fomma bellezza pofea tra figure si abho-
minencli, & horrende? Stauano li-demonii come impau-
riti, e tremanti dinanzi avoi , epareva , che volon-
ticri farebbero fuggiti, fe voi li havefte lafciati ans
' da-

Cam.
cap. 34
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dare. Mivenne cosi gran turbatione, che non s cae
me mi potei communicare, ¢ rimafi congran timos
re;parendomi,che {e foffe ftata vifione di Dio,non havrebs
be permeflo S, Macftd,che io haveffi veduto il male_s,
che fi ritrovava in quell'anima . Mi diffe il Signo-
re, che io faceffi oratione per lui, ¢ chel'haveva pers
meflo, accioche io conofcc{% la forza, che hannole pa-
role della confecratione, ¢ come non lafciava Dio di ftar

uivi nel Sacramento per {celerato, che fia il Sacerdote 4
che le proferifce, e perche anco io vedeffi la fua gran
bonta con porfi nelle mani d' un fuo nemico, e tutto per
mio bene, e d'ogn’uno. Ben conobbi quanto pitt obligati
fiino li Sacerdoti ad effere buoni, che gli altri, e quanto
firana, e mala cofa fia prendere indegnamente quefto
Santifsimo Sacramento, e quanto padrone fia il demos
nio dell’ anima, che ftd in peccato mortale,

§ I Della difpofitione , e ringratiamento al
Santifsimo Sacramento .

Fond. Hi fi accofta alla communione conviene,che conof=
¢ 11 ca tanto la fua indignita, che non vi vada per pro-
rio parere,e volontd, ma che quello, che ci manca per

gcn accoftarci 4 cosi gran Signore, che neceflariamente

fard molto , fupplifca I'obedienza d'efsere comandato.

Orat. Defiderando una fua gran ferva communicarfi ogni gior-
Dom. - no,le moftro Noftro Signore un bellifsimo globo, 6 pal-
P 4 | dicriftallo,e le diffe: Quando ftarai cosi pura come_s
ueftocriftallo,lo potrai fare;co tutto cid {ubito le diede

Cam. licenza di farlo. A coftei haveva il Signore data cosi
¢34. vivafede, che quandoudiva dire da certe perfone, che
havrebbero voluto trovarfi nel tempo , che Chrifto nof-

tro bene vifibilmente andava nel mondo , fe ne rideva

trd fe, parendole , che havendolo tanto veramente nel
Santiffimo Sacramento , come all'hora, che importava

pit
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pitt loro? In oltre 50 iodi quefta perfona ; che moltiun.
ni, benche non foffe moleo perfetta, quando fi commu-
nicava ,ne pill , n& meno , che fe veduto havefle con gli
ecchi corporali entrare nella fua ftanza il Sigoore, pro-
cuirava accalorar la fede, sbrigandofi, quanto i léiera
poffibile, (come veramente credeva, che'quefto Signore
entrava nella fua povera ftanza) da cutte le cofe efterio.
ri; & entrarfene feco, Procuraua raccorre i fentimenti',
perche tutti ateendeffero 3 si gran bene, dico non imba-
razzafléro I'anima , n& I impediffero 4 conefcerlo . Si
confiderava a’ fuoi piedi, e con la Maddalena piangeuas
non alerimenti,che: fe con gli occhi corporali I’ haveffe
vediito in cafa del Farifeo; e benche non havefle fentito
divotione , la fede le'diceva , che ftava ben quivi, & ella
ivife ne ftava parlando con effo lui. Imperoche fe noi
non vogliamo farei balardi, & acciecare I'incellecto, non
ci & chic dubitare, che quefto non & rapprefentatione del-
I'imaginativa , come qumao confideriamo il Signorc n
Croce,0 in aleri paffi della Paflione,che lo rapprefentia-
mo di che maniera quello pafso, Mi quefto paffa hora_s
di prefente , & ¢ intera veritd ,” ¢ non habbiamo perche:
andarlo cercando in altra parte piu- lontana , ma fappia-
mo , che mentre il noftro calore naturale non confuma
gli accidenti del pane, ftd il buon Giesli con noi. Non
perdiamo dunque:cosi buona occafione, & opportunita ,
accoftiamofi a lui , Stiamo noi volontieri con effo lui,
non perdiaimo cosi buona opportunita di negotiare come
¢ I'hora doppo la communijone . S'auuerta, che quefto
¢ di gran profitto per I'anima , e dove il buon Giest re-
fta grandemente fervito , ¢ gulta , che gli reniamo com-
pagnia . Procuri ogn’uno con gran diligenza dt non
la perdere , e fe I'obedienza non comandara altra cofa,
fi faccia ftudio, che I'anima fi ftia col Signore , noftro
Maeftro,ed egli non lafciara d'infegnarci , benche non fe
ne accorgiamo, ne lo conofciamo; che fe fubita fi va col

E pen-
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penfiero altrove,e nén.f#fa fima, ne {i tiene conto di chi
Ata dentro di noi; nonfi lamentiamo fe non di noi fteffi .
. ‘Quefto dunque & buon tempo perche c'infegni, & inf.
.truilchi il noftro Maeftro , ¢ noi lafcoltiamo , e glibac-
ciamo i piedi per haverci egli voluto infegnare ;- e fup-
plichiamo, che non fi parta da noi. Sc qucfto habbiamo
da chiedere mirando un'imagine di Chrifto, fciocchezza
mi parrebbe lafciate in quel tempo, la medefima perfo-
na per mirare il ritratto , Non farebbe pazzia fe havef-
fimo il ritratto d'una perfona,la quale amafsimo affai 5 €
venendoci la medefima perfona, lafeiaffimo di parlarés
con eflo lei, € tuteta la noftra converfatione foffe con il
ritratto . Sapete voi quando cid ¢ buono,e fantifsimo,&
& cofa,che mi da gran diletto ? quando la medefima per-
fona fta abfente , e ce lo vuol far conofcere con le molte
ariditd di mente, all’hora & gran conforto il vedere un'ie
magine di chi ¢o tataragione amiamo,e dovungque io vol-
gefsi gl'occhi la vorrei vedere.In che miglior cofa,e pia
dilettevole potiamo noi impiegare la noftra vifta, che in
chi tanto ci ama, & in chi ha in fe tutei libeni ¢ Sventu-
xati gl'Eretici , che per lor colpa hanno perduta quefta
confolatione con altre molte .- Maricevuto il Signore ,
iche havete l'iftelsa perfona viva davanti,fi procuri di
Fcc:'rarg gli occhi del corpo, ¢ di aprire quelli dell'anima,
¢ fi miri il proprio cuore 5 che io dico , € dinuovo dico,e
mille volte il vorrei dire,che fe fi pigliaffe quefto coftume
gutte le volte, che fi communica, procurando di havere
tal puritd di cofcienza , che fia lecito godere fpefso di
uelto beneynon viene egli tanto traveftito,che non {i dia
in-molti modi d conofcere coforme-al défiderio,che hab.
biamo di vederlo,e tato {i pud defiderare,che ci fi fcuopra
del turto , Ma fe non facciamo conto di lui, & a pena
- ricevuto fi partiamo da lui & cercare altre cofe piu bafle,
che hi da fgre? Ha egli datirarci per forza perche lo

vediamo e cheei fi vuol dare a conofcere? No , che non
. la
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lo tractarono si bene quando da tutti fi lafcid (copertamé-
te vedere , e diceva loro chiaramente chi era ,attefoche
furono molto pochi quelli, che gli credettero: Onde
gran mifericordia fa eglia tuttinoi con volere,che inten-
diamo 5 ch’egli¢ quello , che fta nel Santifsimo Sacra-
mento: Ma che fcopertamente lo vedino, ¢ communica-
re le fue grandezze, e dare i fuoi tefori, non vuole,fe non
a quelli, li quali conofce,che grandemente lo defiderano,
perache quefti fono li fuoi: veri amici. E perd io dico 4
che chind fara rale;né come tale {i accoftard i riceverloy
havédo fatto quello,che deve dal canto fuo,non occorre,
che I'importuni , neé afpetti fe gli dia & conofcere . Non
vede coftui 'hora d’haver fodisfatto i ‘quello,che coman-
da la Chiefa quando fi parte di cafa fua , ¢ procura fcac-
ciarlo da fe. Si che quefto tale conaltri negotii’,occus
pationi , & altri imbarazazi del mondo , pare, che il pitt
prefto, che puo fi da fretta , che non gli occupi la cafa
il Signore . WL NG 3 k0

Quelli del Ciclo , e quelli della terra fiamo una fteffa Avif=.

cofa in puritd, & amore; quelli di qua godéndo 5 € quel-
li di la patendo 3 quegl’aleri adorando I Effenza.s
Divina, e noi altri il Santiffimo Sacramento,” Nel gior-  Ricor.
nodella Communione l'oratione tua fard: ch’effendo 56
til cosi mifero , e miferabile; hai da ricevere lo fteflo
Iddio; I oratione della feguente notte farda dell’ efsere
gid il medefimo Dio ftato da tericevuto .- Qualunque_s
velta,che ti communicaraiy chiedi -qualche dono guDio
per quella immenfa mifericordia, con la quale egli ftef-
fo fi ¢ degnato di entrare dentro I anima tua .-

§. /. Effetti mirabili , che cagiona nellanime bew
difpofte il Santifimo S acramento .

A Divina Macfta cidiede quefto mantenimento, € Cam:
manna dell’'Humanitd, la quale ritroviamo come ¢4 34
; g SRR T
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vogliamo,e fe non & per colpa noftra non moriremo di fa-
me,perche di tutte guante le maniere vorra I'animaci-
barfi,trovara nel Santiffimo Sacramente fapore, e confo-
lationg, Nen vi € neceffitd, né travaglio, né perfecutios
ne; che non fia facile da patire , fe cominciaffero & guf-
tare delle fue, Habbi cura chi vuole di chiedere il pane,
che deve fervire per foftento del corpo,ma noi doman-
diamo al Padre Eterno , che ci faccia meritevoli di chie-
dere il noftro pane celefte ,. diimaniera;che poiche gli
occhi del corpo’ non. poffono: haver diletto in mirarlo 4
ftando egli tanto coperto, fi fcopra 2 quelli dell’ anima,
e fe le dia a conofcere,. ch’ ¢ altro mantenimento di con-
tenti, eiregali,e che foftenta la vita, Penfate forfe, che
quefto Santiffimo cibo non fia* anco mantenimento per
quefti corpi, e gran medicina ancora per le infermitd
corporali ?Jo 30 ,che.ds e conofcouna perfona di grams
di infermita ; la quale ritrouandofi molte volte con do-
lori, e prendendo quefto cibo celefte, come con'mano fe
gli levavano,c reftava affatto libera da effi,& erano mali
molco.evidentiyi quali 2 mio parerenon fi potevano fin-
gere, ¢ queftole.occorreva affai ordinariamente '
-y Seng }i Sacramenti tal medicina, & unguento. perile
noftre _pijghq,-,chcgnonfolo.lc_gua{iﬁ:'ono per di fuoriy
ma del tutto le fanano, e telgono via ognimale. Mie
occorfo alcuni giorniy fe bene non tanto {peflo, e durava
da tré, & quattfoy 0 cirique giorni, che mi Fm"cvz ,.che
sutte le cofe bugne;.e fervori; e vifioni mifi partifferoy
anche dalla memioria,che quantiique io voleffi ramentars
mene, non fapevo, che cofa buona foffe ftaca- in me; tue=
to mi pareva {ognosalmenonon potevo ricordarmidi co-
12 alcuna, mi {tringevano li mali corpotaliunitamente;
mi fi turbava 1" intelletto 5 che non potevo penfare a
cofa verunadi Dio, né in qual legge io vivevo . Se leg-
gevo, non I intendevoy parevami,che ftavo tutta pienaw
di mancamenti {fenza verun’ animo per la virel, E I ani.
| mo
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mo grande, che folevo havere , qui era perfo , parendo-
mi , che non potrei refiftere alla: minor teatatione ye_p
mormoratione del mondo, Mi fi rapprefentava all’hora,,
che non ero buona i cofaalcuna ; e che mi mettevo a
fare pinndi quello, che communemente fi fi . Sravo
malenconica, haverei voluto nafcondermi dove neffuno
mi vedefle, non defideravo all’hora folitudine, che é
virtd, ma per pufillanimitd . Parmi, che haverei veluto
contendere con tutti coloro, che mi contradiceffero:
Quefta battaglia pativo, & una cofa mi fi ftupire, che_.
ftando io di quefta maniera, in accoftandomi a commu-

N-29|

nicare, rimaneva |’ anima, & il corpo molto quieto,mol- -

to fano,e molto fchiarito l'intelletto,con tutta la fortez-
zase defiderii,che foglio havere,& ho efperienza di quef-
to,percioche fono molte le volce, che I'ho provato,alme-
no quando mi communicavo . Non pareua altro, fe non
che in un punto fi dileguino tutte le tencbre dell'anima,
& all'apparire del Sole di giuftitia m'accorgevo delle_s
fcioccherie , in cui ero ftata,

- Vna mattina delle Palme fubito communicata rimafi
in un grand'eftafi,di maniera,che néanco potevo inghiot-
tire la particola,e tenendola cosi in bocca,mi parve vera-
mente,che tutea mi fi fofle empita difangue, e parevami
havere ancora il vifo, ¢ la perfona tutta coperta di sigue,
come fe all'hora I'havefle il Signore fparfo,cosi era caldo

2 mio parere, e la foavitd, che all’hora fentivo,era ecceffi-

va. Mi diffe il Signore: Figlia,voglio,che il mio fangueti
giovi,non haver paura,chenai ti manchera la mia mife-
ricordia . Io lo fparfi con gran dolore,e tt lo godi con si
gran diletto,come vedi,bé ti pagoil gufto,che ti midavi
in quefto giorno. Difle quefto,perche erano piu di trent’
anni,che in quefto giorno micommunicavo, fe potevo,e
procuravo apparecchiare I'anima mia per ricevere,& al.
bergare il Signore , parendomi gran crudeltd quella de’

Giudei,quando doppo un gran ricevimento,che gli fece-
1o,

Vita
cap. 30.

Addir.
alla Vi~
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ro, lo lafciarono andar & mangiare tanto da lungi, e fa-
cevo jo conto y che havefle @ rimaverfi meco , fe ben’ in
aflai cattivoalbergo. | , L Lt

Non fuole S, Maeftd mal pagare l'alloggio, fe gli vien
fatta buona accoglienza . Non perdiamo dunque si buo-
na occafione, & oppertunitd, accoftiamoci a lui. Her fe
quando egli andava nel inondo col folo toccare li fuoi
veltimenti rifanavano gl'infermi , che dubbio c’¢, che fia
per far miracoli ftando cosi dentro di noi , fe haveremeo
fede viva,e che fia per darci tutto quello,che gli doman<

Cam. daremo , ftando egli in cafa noftra ? Apparecchiandoci
cap. 35. DOL A ricevere,non lafcia mai egli di dare per molte vie,e

maniere , che noi non intendiamo . E come un’accoftar-
vi al fuoco, il quale,benche fia molto grande,fe pero-voi
ftate ricirate,e nafcondete le mani;malamente vi potrete
fcaldare; ancorche tuttavia fentiate pitt caldo,che non fas
refte, douenon & fuoco. Ma alera cofa ¢ il volerci noi ac-
coftare a lui, imperoche fe I'anima ¢ difpofta (dico con_s
defiderio di non fentir freddo ) e fenefta quivi un poco
di tempo, rimane per molte hore con caldo, & una fcin-

vira tillay che falti Vabbruccia-tntra . Inaccoftandofia quefto
cap. 35. fuoco pare ficonfumi Ihuomo vecchio da mancamentis

Concet,
cap,

tepidita, e da:miferie, & a guifa di Fenice, la quale,dop-
poeflerfi abbrucciata, dalla medefima fua cenereefce un’
altra, cosi I'anima quafi rinuovata rimane un‘alera dop-
po con differénti defiderii, e fortezza gtande, di manie-
ra, che non pare quella di prima , ma con nuova puritd
incomincia 3 caminare: per la via del ‘Signore ;. Suppli=
cando io S. Maefta-, che foffe cosi , e che di nuovo io cos
minciaffi a fervirla', mi difse’: Buona comparatione hai
t trovata, guarda di non dimenticartene per procurare
difempre divenire migliore .+ Certo, ch'io penfo, chefe
ci accoftaffimo al Santiffimo Sacraméto con granfede,&
amore , baftarebbe una velta fola per lafciarei ricche o,
quanto pilitante? Se una contadinella fi mar.it’aﬂ'cé col
Re,



Cap. [il. Brame di communicarli . 55

Ré, en’hauefle figliuoli , quefti figlinoli non reftano 4;
fangue reale? Sicerto, Hor mentre ad un’anima fa il Si.
gnore si gran fauore , che tanto ftretramente fiunifce
coneflo lei,che defiderii,che affetti, che figliuoli d’opere
heroiche potranno di qui nafcere, {e non reftard per col-
pafia?Mi come I'accoftarvifi pare fi faccia per {olo com-
pimento ,diqui é; che cireca si poco frutto, ' -

e B LT Qud @5, T B R 2.0,

Brame cvehementi di communicarfi, non regolate dal-
¥ obedienzayriprorvate .

M Sventurata miferia humana,che tale rimanef- . j":‘f
/3 mo bifogno di tafla , e mifura, per non cade-
“rein terra con pericolo della noftra falute !
Vna cofa voglio dire ; e da quefta fi cavaranno lalere.
Stauano in unMonaftero di quefti noftri una cerca Mona-
ca Chorifta, & una Converfa, I'una, e I' altra di gran-
diffima oratione ; accompagnara da mortificatione, hu-
miled, & alere vired, molto favorite.dal-Signore, & a
quali egli communicaua delle fue gradezze,e particolar-
mente erano tanto ftaccate dalle cofe della terra, & oc-
cupate nel fuo amore, che non pareua ( per molto, che le
voleflimo provare, & efercitare ) che lafciafsero di corrif-
ondere,conforme alla noftra baffezza alle gratie,che lo-
ro faceua Noftro Signore.Ho detto tanto della loro virta,
perche malsgiormemc temino quelle, che non 1’ havran-
no, Occorfe unavolta , che incominciarono d veaire loro
alcuni impeti grandi di defiderio del Signore , che non
fi’potevano di%cndcre , né far di meno , pareva loro, che
fi mitigaflero quando fi communicavano ; e cosi procu-
ravano con Confeflori , che foffe cio loro conceflo aflai
fpeflo, di maniera, che venne a crefcere tanto- quefta lor
_ pena,
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pena , che fe non fi communicavano ogni giorno , pares
va, che fi moriffero ; Li Confeflori comé vedevano tali
anime , ¢ con tanto grandi defiderii ( ancorche uno foffe

affai fpirituale ) pareva Iorg',. che convenifle quefto ki~ -

medio per il male di quelle,

rere ) che non erano anime, che ‘fingefsero , né che di-

on fi fermava folo inquef, -
to, m in una erano si grandi le fiie anfie, che bifognava”
communicarla 3 buon’ hora per poter vivere (- a fuo pa. -

cefsero una menzogna per qualunl%nc cofa del mondo.To

non ftavo ivi, mi la Priora mi fcrifse quello,che pafsava,
che ella non poteva, né fapeva cortie pitxportarfi con ef
fo loro, e che petfone tali dicevano; ég

tacqui fin ad efsere prefente, perche t@mei non m'ingan-,
nare, & i chi il fatto, 6 tal rimedio approvaya, eraras
gione non contradire, finche 2 bocea le diceffi le mic_s
ragioni . Eraeglitanto humile, che andata io cola , co-
me gli parlai,fubito mi diede creditoscon Faltro,che non
era tanto fpirituale,anzi quafi niente, in. comparatione

Qgi&, Chc cllc nOEI
potevano pill, che fi communicalsero quando volevano, -

g

o intefi fubito il negotio, cheé Dio-lo volfe, con tutto ¢id

di quefto, non vi fit rimedio a fargliclo capire 5 mami _

curai poco di lui, non effendogli tanto obligata . Inco-
minciai io 3 parlare i quefte Sorelle, & 4 dir loro molte
ragioni, 3 mio parere, fufficienri, perche intendeflero,
che era imaginatione il penfare , che fi morivano fenza
quefto rimedio : ftavano tanto impreflionate , ¢ pofte in
quefto, chenefsyna cofa baftd, ne farebbe baftata andan.
do per via di ragioni. Gid viddiio, che cosi non face-
vo profitto alcuno,onde mi rifolfi a dir loro, che io pure
havevo quei defiderii , e che havrei lafciato di commu-
nicarmijaccioche credefsero,che né meno elle 'havevano
da fare fe non quido tutte I'alere, e chefe per cid have-
vamo da morire, in biton’hora,che morifsimo pure tutie
treé, che quelto tenevo io per il meglio, che I' hauerfiad
introdurre fimile coftume in quetti Monafteri, doue era.
no
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no tante, che amauano Dio quanto effe, & havrebbero
voluto fare altretanto, Era si eftremo il danno, che l'ufo
haueua cagionato , & il deménio anche doueuna intro-
metterfi, che veramente , come non fi communicarono,
parcua, che fi morifsero, Io moftrai gran rigore, perche
guanto pitt vedeuo, che non fi foggettauano all’ obe-
dienza ( perche a loro parere non poteuano pitt) tanto
pilt chiaramente conobbi, ch’ era tentatione. Quel pri-
mo giorno lo paffareno con gran travaglio, il fecondo
con un poco meno, e cosi di:mano in mano s'ando dimi-
nuendo,di maniera, che fe bene mi communicavo , per=
che me lo comandarono, ( le vedeuo ranto deboli,che
non !’ haurei fatto ) elle nondimeno fe la paffavano af-
fai bene. Di li 3 poco efle , e tutte conobbero la tenta-
tione, & il bene, che ne venne in rimediarci 3 tempo .

Sara molto grande inconueniente , che peramore,che
habbia un’ anima, non ftia foggetta ( etiamdio in quef-
to, che tocca alla communione ) al Confeflore, & alli
Superiori, quantunque fenta folitudine , non con eftre-
mi per non venire ad effi . Bifogna anco in quefto,come
in altre cofe,che le vadino mortificando , e diano loro ad
intendere,che pilt conviene non fare la propria volontd ,
che la loro confolatione . Puo parimente in quefto intro-
metterfi il noftro amore proprio . E accaduto i me_s,
che fubito communijcata ( quafi, che la particola non
ancora poteva lafciare d'eflere inticra) fe vedeuo, che al-
tre fi communicanano,havreivoluto non effermi commu.
nicata per trovarmi @ communicare , e come m’accadeva
tanto {peflo,venni poi ad avvertire ( che allhora non mi
pareua vi foffe che riparare) come cid era piti per mio
gufto, che per amor di Dio: Percioche, come per lo piu
quando ciaccoftiamo alla communione fi fente tenerez-
zase guito,quefto tirava me, che fe foffe ftato per hauere
Dio, gia lo tenevo nell'anima mia,fe per adempire quels
lo 5 che ¢i comandano d'accoftarci alla facra commu-

F nio-
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nione, gid I'haucuo fatro; fe per riceuere le gratie,che_s
col Santiffimo Sacramento fi conferifcono, gid le haueuo
riceunte;in fine fono venuta i conofcere chiaramente,che
in quello non doueuo io tornare pitt ad havere quel guf-
Cam. to‘?enﬁbilc - Quando non vi communicarete, & udirete
¢4 35- Mefla, potete communicarvi fpiricualmentey il che & di
gradiffimo profitto; e raccoglierui doppo in voi,attefoche
¢ affaiffimo quello,che cosi s'imprime d'amore di quefto
Siﬁnorc,pcrchc apparecchiandoci noi d riceuere , nons
lafcia egli mai di dare per molte vie, e maniere, che noi
non intendiamo , - .
Fond. Ricordomi;chein certo luogo,doue io ftauo,eflendo.
c4p. 11, viun Monafterio noftro, conobbi una donna grandifsima
ferva di Dio, a detto di tutto il popolo, e tale doueua ef-
fere. Si communicaua ognidi , e non teneua Confeflore
particolare, fe non che una volta andaua ad una Chicfa
a communicarfi, & un’altra ad un‘alera . Io notduo quef-
to, & havrei pili tofto voluto vederla obedire ad una_s
perfona,che tante communijoni, Staua in una cafa da per
fe,& a mio parere,facendo quello, ch'ella voleua, fe non
che come era buona,tutto doueua effere buono,lo glielo
diceuo alcune volte, ma non faceua cafo di me , e con—s
ragione,poiche cra affai migliore, che non ero io , ma in
uefto nonmi pareva di errare . Le venne il male della
morte,(che A quefto fine lo dico)e fece ella gran diligen-
za in procurare , che ogni giorno le fofse decta Mefla in
cafa fua, e le daflero il Santifsimo Sacramento . Come
I'infermita fu lunga,ad un Sacerdote affai fervo di Dio,
che fpeflo ve ladiceua,parve,che non era da fopportarfi,
che in cafa fua fi communicafle ogni di , onde non volfe
all'hora communicarla.(doucua effere tentatione del de.
moenio , perche s'incontrd ad effere quel giorno l'ultimo
di fua vita ) Come ella vidde finitala Meffa , € rimanerfi
fenza il Signore, n’hebbe tanto difpiacere , e fi prefe tane
ta collera controil Sacerdote , che molto fcandalizzato
vens
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venne poi da me a raccotarmelo,& io n’hebbi gran dolo-
re, ¢ non so anche fe i riconciliaffe , perche mi pare,che
mori fubito . Di qui venni io 3 conofcere il male,che ca-
giona il fare la noftra volontd in qualfivoglia cofa,e par-
ticolarmente in una cofa tanto grande . A queftabene-
detta donna s'offerfe buona occafione d’humiliarfi molto
( e per avventura havrebbe meritato piti, che commu-
nicandofi ) col conofcere , che non haucua colpa il
Sacerdote , ma che il Signore, vedendo la miferia di lei,
e quidon’era indegna,l’haucua cosi permeflo,& ordinato.
Come ben faceva una perfona; a cui molte volte li dif-
creti Confeffori prohibivanc la communione,perche era
troppo fpeflo,& ella ancorche lo fentiffe molto tenera-
mente peruna parte , dall'alera nondimeno defiderava_s
pitt I'honor di Dio, che il fuo proprio contento, onde_.s
non faceva fe non ringratiarlo , perche havefle deftato il
Confeflore accioche miraffe per lei , ¢ non entraffe Sua
Maefta in cosi mal‘albergo , e con quefte confiderarioni
obediva con gran quiete dell'anima fua, ancorche con_s
tenera,& amorofa pena 3 ma per tuteo il mondo infieme
non havrebbe contravenuto a quello, che gli comanda-
vano. Quefto cafo m"acterri molto,perche fu la tentatio-
ne in tenipo pericolofo , e duro; I'ho detro qui perche li
Superiori ftiino avvertiti, e le perfone fpivituali temino ,
confiderino , e fi efaminino in che maniera fi accoftano
a ricevere gratia si grande. Se ¢ per piacere & Dio , gid
fanno,che piti gli piace l'obedienza, che il facrificio, Hor
fe quefto &cosi, ¢ fi merita pitt , che cofa cialteras ?
Non dico, che fi debba reftare fenza una pena humi-
Ie , che non tutte fono arrivate i tanta perfettione di
non hauerla,per folamente far quello,che conofcono effe-
re pitl grato a Dio.Imperoche fe la volonta & molto ftac-
cata da ognifuo proprio interefle & cofa chiara,che non
fentird alcuna pena, anzi fi rallegrara , che fe gli offerif-
chi occafione di piacere al Signore in cofa tanto A[Iuo

3 cof-
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cofto,c shumiliard,e refterd ugualmente fodisfatta;coms
municandofi {piritualmente .

CAPITOLO QUARTO.
Della Virtn, & effcacia dell Af?na benedetta .,

PO fperimentato molte volte,'chénon vi &
@4 7 cofa, dacuipii fuggano li demonii per nofi

§ tornare, quanto l"acqua benedetta; dalla
sz~ Croce fuggono pure, ma {ubito par che tor-
nino. Quefta a me ¢ ftata pitt d’ unavolta di gran gio-
vamento;ma fe non {i accerta a dargli 'acqua,non fugge;
e percio bifogna fpargerla all’ intorno .. Mi occorfe una
fera de’ mortische ftando io in un’ Oratorio, havendo re-
citato un Notturno, mentre dicevo alcune erationi mol-
to divote, che flanno nel fine di detto Officio , mi fi pofe
il demonio fopra il libro , perche non finiffi.I’ oratione ,
jo mi feci il fegno della Croce, e fi parti;, incomincian~
do io di nuovo, torno eglia porvifi; ( credo, chetre vol-
te I' incominciaffi ) e fin tanto; che non vi {pruzzaiy.e
gettai acqua benedetta, non fit poflibile finirle « ‘Grande
dev’eflere la virth dell’ acqua-benedetra: per me cérto
¢ di particolare ; e molto evidente confolatione allani,
ma mia, quando la-prendo; ¢ veritd, che ordinariaimente
ne {ento una ricreatione ,- che non faprei io.darla .ad in-
tendere con un diletto interiore ; che titta I'anima mia
conforta. Quefto non ¢ fognos:né cofa da me travedu-
taye che mi fia occorfa una fol velta, ma molrifime /€
con grande auertenza miratelo, Facciamo conto, che fia
a guifa d’'uno,che ritrouandofi con grand'ardore di caldo,
e di fete fi beuefle un boceale d'acqua frefca , pare; che
tutto fi fenta refrigerare . Confidero io quanto gran co-
{a fia turto quello, ch'e ordinato dalla Chiefa ,e miicon-
folo affai jn yedere 5 che quelle parole habbino tanta

2 ' TN ey
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forza ,chela ponghino cosi nell'acqua, accioche ap-
parifca la differenza , che ¢ dalla benedetta, alla non
benedetta. ,

CAPITOLO QUINTO.

In Dio folo deve lanima riporre la [ua confidan-
zas e della Dicvina providenza .

On fi deve confidar molto in perfona veru-  prr,
na,non eflendoci cofa ftabile fe non Dio . Si cap. 35.
confidera bene quanto prefto fi rivolghino,e

~ N mutino gli huomini, e la poca fiducia, chein g,

loro fi puo fondare , e cosi s’ impara a riponere tutta la » 6o,

confidanzain Dio , il quale & fempre immutabile . N¢ ., ,

manca mai a chi confida in lui folo. Alle volte mi¢ 4 10

parfo,che havevo bifogno d'altri, e tenevo pill confidan- &' 43.

za nelli ajuti del mondo,ma poi ho conofciuto, che fono

tutti come ranti ftecchi di rofmarino fecco , ¢ chea

poggiandofi ad effi non vi ¢ ficurezza, poiche in effendo-

viun poco di pefo di contradittione, 6 mormoratione, fi

{pezzano,Onde ho per efperienza provato,che il verori-

medie per non cadere & appt;%giarﬁ alla Croce, e confi-

dare in colui,che fi pofe in efla 5 lo trovaremo amico ve-

ro,e con quefto fi trovaremo con un dominio, che ci pa-

rera poter refiftere & tutto il mondo, che ci fofle contra- :

rio,non mancandoci Dio . Vna volta una Madre Priora Fond

mi comandd, che non trattafli, n¢ m'ingerifsi in cofa ve- 4
runa del negotio d'una fondatione , il che era un’abban-
donarlo del tutto.lo me ne andaia S. D. Maeftd, e gli

diffi : Signore,quefto Monaftero non € mio , per voi fi &

fattoshora,che non vi ¢ alcuno , che tracti il negotio, V.

Maeftd lo tratti, e faccia il tutto;e con haver detto quef-

to,rimafi tanto ripofata,e fenza pena,come fe havefli ha-

vuto tutto il mondo,che negotiafie per me,e fubito ten-

ni
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ni il negotio per ficuro. Tutto ci manchi, Signore mio,
ma fe voi non ci abbandonate,non mancaremo i voi. Le-
viofi contro di noi tutti li leteerati , ci perfeguitino tutte
le creature, ci rormentine li demonii, non ¢i mancate_s
voi, Signore, che io ho efperienza del guadagno, che ne
riportano quelli , che in voi folo confidano,

§- 1. Non decvono le perfone Religiofe porre la loro
confidanza nelle diligenze bumane , ma
nella parola , e providenza

' di Tio .

2 ‘?C‘:'" N On penfino Ie perfone Religiofe , che per non cu-
| N rarfidi piacere alle perfone del mondo, habbia &
mancarli da viuere; di quefto Fafficuro io . Non preten-
dino mai foftentarfi con artificii, & induftric humane_,
che moriranno di fame,e con ragione . Gli occhi ftiino
fiffatifempre al noftro fpofo, ch’egli ci ha da foftentare 3
fodisfatto lui,li manco noftri devoti,come fi ha per efpe-
rienza veduto,ancorche non voglino, ci daranno da vive-
rese fe facendo noi quefto, moriremo di fame, ben aven-
wurati noi . Quefto per amore del Signore nonefca dalla
memoria, c¢gia che fi lafcia l'entrata, fi lafci anco la fol-
lecitudine del vitto, altrimente il tutto & perduto, Si la-
fci quefto penfiero a coluis che tuttipud muovere, ch’ ¢
il Signore delle entrate,e di coloro,che le poffedono.Per
fuo comandamento fiamo noivenuti alla Religione; ve.
raci fono le fue parole , non poffono mancare , prima
mancaranno li Cieli,e la rerranon manchiamo noi a lui,
¢ non habbiamo paura,che ci manchi, e fealcuna cofa ci
mancard, fara per noftro maggior bene , nella guifa,che
mancavano le vite a Santi , quando gli uccidevano per
amore del Signore , ch’era per accrefcere loro la gloria,
mediante il martirio ., Buon baratto fatebbe il finir tofto
con
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con tutto per godere dell'eterna fatieca. Avertite, che_s
morta io, importa aflai quefto, ¢ percid ve lo lafcio ferit-
to,che mentre,che vivero,fono io per ricordarvelo di ¢6-
tinuo, attefoche vedo per efperienza il gran guadagno;
quando manco c'¢, all’hora mi trovo fenza penfieri, E sa
il Signore, che per quanto mi pare, pill pena fentird
io quando molto ciavanza, che quando ci manca, per I
efperienza, che hd,che il Signore ci provedi fubito,alcra-
mente farebbe un’ingdnare il mondo,facendofi noi pove-
ri, € non effendo tali di {pirico, ma folo nell'efteriore. Mi
rimorderebbe la cofcienza a modo di dire, per parermi,
che ricchi domandaffimo limofina , e piaccia & Dio, che
non fia cosi, peroche dove ¢& foverchia cura, chealeri
diano , fi potrebbe da una in alera cofa andare in coftu-
me,d fi potrebbe ire & domandare quello, di che non s’ha
di bifogno, i chi per aventura ne ha piu necefficd, che fe
ben quefti non pud perdere cofa alcuna, ma guadagnare,
perderemmo peronoi. In nefluna maniera s'occupi il
voftro penfiero in quefto , ve lo chiedo io per I'amor di
Dio in limofina. Viparerd per aventura, che aiuti il
raccoglimento , € ritiratezza I'haver molto bene, & ab-
bondantemente cid, che bifogna,perche la follecitudine,
e penfiero di effo inquieta l'oratione . :

Dal non effere li Monafteri raccoltinafce loro I effe-
re poveriye nondalla povertd la diftrattione, perche quef-
ta non fi le perfone Religiofe pitiricche , e m'afficurd
il Signore, che a chi da dovero lo fervira, non mancara
il neceflario per vivere, Di quefto mi dolgo io, che con-
fidiamo tanto poco nella fua Divina providenza, e che_.
habbiamo tanto amor proprio, che ¢’ inquieti quefto
penficro. Se havranno li Religiofi,e Monache fede, e fer-
viranno Dio da dovero , non mancara loro il neceffario ,
quale fi deve dar loro fofficientemente, che per quefto
non manca mai il Signoredi darlo, come la Superiora fia

animofa, e diligente, Gid quefto per efperienza fi vede,
5 Mi
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Mi diffe il Signore, che poneffi gran ftudio, ché per ¢ofa
di mantenimento corporale non fi perdefle la pace inte-
riore, che ajutarebbe, che non ci mancaffe mai il-foften-
tamento, Mi fon trovata alle volte con una fede tanto
grande in parermi,che Dio non pudé mancare a chi lo fer.
ve, n¢ dubitando punto , che in alcun tempo fiino per
mancare le fue parole, che non poffo perfuadermi. altra
cofa, che ad eflere povera, né poffo temere.

Effendo Superiora,non mi ricordo d’ haver mai occu-
pato il penfiero 3 cofa, che appartenefle al fervitio del
corpo ; attefoche tenevo per certo , che non havrebbe
il Signore mancato a quelle, che non havevano altro
penfiero,{e non come piacergli. Vna cofa ho avvertito,
che nel mondo pochi fi vedono , che confidino in Dio ,
eccetto li Religiofi , in materia del mantenimento ordi-
nario; folo due perfone conofco,che habbino quefta fan-
ta confidanza , che nelle Religioni gia fi s3, che non ha
da mancare loro. Onde farebbe ben poca fede il parer«
ci , che un Dio si grande non fia potente 2 dar da vivere
a quelli, che lofervono. Che perd gran bene fa Dioa
quei luoghi dove fono molti Conventi , poiche cosi &
egli potente per mantenere i molti,come i pochi .

- Dialtro pane dunque non habbino follecitudine quel-
li , che molto da dovero fi fono raffegnati nella volonta
di Dio, non fi curino di fpendere in quefto il penfiero in
alcun tempo, fi lafci quefta cura al Divino fpofo, chegli
I'havrd fempre . Non habbiate paura, che vi manchi,
fe non mancate voi di rafsegnarvi nella volonta di Dio ,
E certamente (io vi dico di me) che fe io hora con mali-
tia mancaffi in quefto , come molte altre volte ho fatto,
fupplicandolo , che mi dafse pane, ¢ altra cofz da man-
giare, mi lafci pur morir di fame; e perche voglio io vis
ta,fe con efsa vo ogni di pitt acquiftando eterna morte?
Si che,fe da dovero vi date 4 Dio,havra egli cura di voi.
E come quando un fervitore entra 2 fervire un Signore 5

i che
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che deve egli haver penfiero di fervire in tutto al fuo
Padrone , ma il Padrone ¢ tenuto a dar da mangiare al
fervo, mentre 1 in cafa {isa, e lo ferve, fe non fofle perd
tanto povero , che non ne havefle né per fe, né per lui.
Qua cefla quefto,perche fempre ¢,¢ fard il noftro Signo-
re ricco, e potente . Hor farebbe bene,che il fervitore_o
chiedefle ogni di-da mangiare, fapendo,che il fuo Padro-
ne ha penficro ( come deve havere ) di dargliclo ¢ Con
ragione gli potrebbe dire, che attenda egli a fervirlo, &
3 penfare come a lui ha da piacere , che per andar occu+
pando il penfiero in quello, che non deve, non facofad
dititto , Habbia dunque cura chivuole di chiedere quef-
to pane , ma noi domandiamo al Padre Eterno, checi
faccia meritevoli di chiedere il noftro pane Celefte.

Che pero fi facci ogni ftudio  d'introdurre nelle Cafe,

che non fi procuri acerefcimento temporale , né fpiritua-
le per quei mezzi, con li quali lo fanno li fecolari , per-
che non faranno né l'uno, né l'altro ; fi fidino di Dio , e
vivino con ritiratezza. Perche tal volta credono di gio-
vare a’ fecolari,& all'Ordine col molto trattarli, e perdo-
no piu tofto di credito, e non ne riportano, che danno a’
loro fpiriti. E credendo d’attaccare loro lo fpirito,ne at-
traggono pitl tofto quello de’ fecolari,e le loro maniere,
e per quefta via il demonio ne cava molto guadagno,
perche per quel; chetocca allo fpirituale, entra lo fpirito
di diftrattione nell’ Ordine , e tencbre nello fpirito .
Ricordo poi, che fono molto obligati li Religioli, e
Monache 3 pregare Dio del continuo per quelli, che li
danno da vivere. Imperoche vuol anco il Signore, benche
civenga per amor fuo, che ci moftriamo grati i quelle

perfone , per mezzo delle qualice lo dd, Quefto non fi
wrafcuri

5 §. 10,
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§. /L Niuno de-ve in quefta rvitafidarfi di fe fieffo, ma
vivere [empre con un [anto timore ds
non offender Dio, anco leggiermente.

Cam. Ette il demonio upa ben pericolofa tentatione ,
39 ch’ ¢ una ficurezza di parerci,che in nefluna ma-
niera tornaremo alle colpe paffate , e piaceri del mondo,
che gia I'habbiamo conofciutose fappiamo,che tutto paf-
fa , e che pii gufto ci danno le cofe di Dio . Queftafeé
ne’ principii,¢ molto perniciofa, perche con quefta ficu-
rezza non ci curiamo di guardarci dal tornare & metter«
ci nelle occafioni,onde poi miferamente cadiamo,e piac-
cia & Dio,che non fia molto peggio la ricaduta, impero-
che come il demonio vede un’anima,che gli puo far dan-
no, ¢ giovare allaltre , fi quanto puo perche non fi rile-
vi. Siche per pid gufti, e per pitt pegni d’amore , che
il Signore dia, non fi vada mai tanto ficure, che fi
lafci di temere, che fi pud tornare & cadere , e fi guardi

" ogn'uno dalle occafioni, 71 :
o l‘;‘f - Di.qui rimane intefo. (e notifi molto bene per amor
di Dio ) che quantungue arrivi un’anima A ricevere dal
Signore gratie grandi nell'oratione,non perd deve fidarfi
di fe ftefla, poiche puo cadere,né in modo alcuno fi deve
mettere in occafionise pericoli. Confideri bene,che im-
porta molto, percioche I'inganno, che doppo pud qui fa-
re il demonio fancorche fia certo,che la gratia venga da
Dio)e valerfi il traditore della medefima gratia in quello,
__— chiegli puo.. Molto eccellente dottrina € quefta , enon
‘miasmi infegnata da Dio, ¢ cosl vorreiyche tutte le per-
fone ignoraati come fon'io , la fapeflero. Quefto ¢ lin-
ganno,con che fa prefa il demonio, imperoche come ['a-
nima fi vede tanto appreflaca a Dio,e vede la differenza,
ch’ ¢ dal bene del Cielod quello della terra , ¢ I'amore ,

: che
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che lemoftra il Signore , le nafce da quelt'amore confi-
danza, e ficurezza di non cadere da quello, che gode_s,
parendole di vedere chiaramente il premio,né effere pof-
fibile piu, che cofa , la quale anche per quefta vita & tan.
to dilettevole, e foave,fi lafci per COEl tanto vile , ¢ fpor-
ca, quanto ¢ il diletto fenfuale, e con quefta confidanza
gli leva il demonio la poca , che deve havere di fe fefla.
Ne quefto paffacon fu Fcrbia,pcrchc ben conofce I'anima,
che per fe non pud cofa alcuna , ma tutto nafce da molta
confidanza in Dio fenza difcretions_s. :

Per tanto, anime Chriftiane , per amor di Dio vi pre-
go, che nonvi trafcuriate, mi che fuggiate le occafioni.
Poiche per elevata, che fia un’anima in grande altez-
za di contemplatione , fe torna ad offender Dio , tutto

rde .’ Siamo fiacchi , ¢ non vi & che fidarfi di noi , che
quando faremo piti deliberati , all'hora meno dobbiamo
confidare delle noftre forze, poiche tutta la noftra confi-
danza ha daeffere da Dio,& in Dio hi da porfi, Con 'a-
more,e timore di Dio potiamo andare per quefto camino
ripofate,e quicte,fc bene,dovendo il timore sépre andare
avanti, non vi trafcurate punto,che quefta ficurezza non
dobbiamo noi havere mentre ftiamo in quefta vira,atee-
foche farebbe gran pericolo, come ben Tintefe il noftro
Maeftro , il quale nel fine della fua oratione,come quel-
lo, che ben conobbe il bifogno , dice quefte parole: E¢ ne
nos inducas in tentationem,fed libera nos a malo.Dobbiamo
fempre domandare & Dio nell’oratione , che ci foftenci
con la fua potente mano , e dobbiamo penfar molto di
continuo , che fe egli ci lafcia {ubito caderemo nel pro-

2
Manf.

Camn
C. 41.

CAp- 4

fondo, come & verita , né gid mai confidare in noi ftefli.

Supplichiama il Signore a darci ajuto, md non manchia-

mo in non porre del tutto la confidanza in S.D. Macfta,

& in perderla affacto di noi ftefli, Cerchiamo rimedio,

faciamoddiligenze,mi intendiamo, che tutto giovara po-

co, {e tolta via totalmente la confidanza da noi, non la
G 2 ponia-

Vita.
cap. 8.
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C#p. 15 poniamo in Dio. In quefta vita mortale non crefce I'ani=

Cap. 13

Cap, 15

ma come il corpo, ancorche diciamo che si,e veramente
crefce.Ma un fanciullo doppo crefciuto,e: fattoil cor
grande da huomo, non torna ad impiccolire , & ad ha-

vere corpo picciolo,ma I'anima vuole Dio,che siin que.

ftavita prefente,NG vi ¢ anima in quefto camino si gride
" giganiteffa , che non habbia bifogno di tornare ad effere
faciulla,& a latrare,Dev'eflere per humiliarci per noftro
gran bene, e perche non ci trafcuriamo mentre ftiamo in,
quefto cfiglio,poiche qudto uno fi vedra in pit alco ftato,
tanto pilt hd da temere, e manco fidarfi di {e fteflo, Ven-
gono talvolta occafionisnelle quali queft'anime vedendofi
combattute da gagliarde tentationi,e perfecutioni hanno
bifogno di prevalerfi delle prime armi dell'oratione, €
ditornare a penfare,che tutto finifce, che vi ¢ Cielo, &
Inferno, & altre cofe fimili : i

Can.  Nefsuno puod eflere ficuro mentre vive, e va ingolfato
cap. 40. n€ pericolidi quefto tempeftofo mare. O vita mia, che
£/el. hai da vivere con tanto poca ficurezza di cofa tanto im-

Prima,

Man
V.s 4

portante! Chi ti defiderara poiche I'acquifto, che di te fi
puo cavare, O {perare, che ¢ il piacere in tuttoa Dio, ¢
tanto incerto , € pieno di pericoli ,

Mifi potra domandare, o ftare in dubbio di due co-

/- fe, la prima &,che fe I'anima ftd ben rifoluta, & unita con

" la volonti di Dio ; come fi pud ingannare, poiche non..
vuole in cofa veruna far mai la fua volontd? La feconda,
per qual via pud entrare il demoniocosi pericolofamen-
te , che rovini 'anima noftra ftando cosiappartate dal
mondo,e tanto accoftate 2’ Sacramenti, & in compagnia
poffiamo dire d'Angelirche quelli,che ftanno immerfinel-
le cofe del mondeo cerrino quefti pericoliy non & gran co.
{a . Io dico , che in quefto havete ragione , ‘che affai mi-
fericordia ci ha fatto Dio, ma quando confidero, che fta-
va Giuda fra gli Apoftoli , e trattando fempre col mede«
fimo Dio, & afcoltando le fue parole, conofco , che non

- | ce



§. IL. Timor di Dis .. 53
¢'¢ ficurezza . E rifpondendo al primo,dico,che fe I'ani-
‘ma ftara fempre unita alla volonta di Dio , chiaro &, che
non fi perdera ; mai viene il demonio con, certe aftutie
grandi , e fotto color di bene [2 va levando da gangheri
in alcune poche cofette di lei 5 € ponendola in alcune al-
tre , che le di ad intendere,che non fono male e le va a
poco a poco ofcurando lintelletto, & intepidendo la vo«
lonta,e facendo crefcere in lei l'amor proprio,fin che d'u-
na in un’altra cofa la va feparando dalla volonta di Dio,
& accoftando alla fua., Con quetto fi ¢ rifpofto parimen-
teal fecondo, percioche non vi ¢ claufura tanto ftretta,e

riferrata,dove egli non pofla entrare, né cosi remoto de- -

ferto, dove egli non vada . Percio viviamo con tal fervo-
re, che paia , come ¢ in effetro,che ci troviamo fempre
in guerra, ¢ che fino a riportar la vittoria, non ha da ef-
{ervine ripofo, né trafcuratezza:

Finche Iddio non ci di la vera pace, e non ci conduce
dove clla non finifca mai,s’ha fempre da vivere con timo-
re; dico la Pace vera, non perche io intenda, che quella,
che di qua fi puo havere non fia tale,mi perche da effa fi
potrebbe tornare alla prima guerra, fe i allontanaflimo
da Dio,le molte gratie fanno caminare le anime piu hu-
~ mili;&annichilate,temendo,che non intervenga loro co-
me alla nave, che foverchiamente carica va al fondo . E
fe bene in qualche maniera hanno gran fperanza dinon

Lett. 29

Manf.q.
cap. 3.

cflere del numero di quell'anime,che fi perdono , nondi- °

meno quaudo fi ricordano d’alcuni,che racconta la Sacra
Scrictura, quali pareva foflero affai favoriti dal Signore,,
come un Salomone , che tanto communicé con S. D.
Maefta, non poffino lafciare di temere . E quell'anima_s,
che fi vedra con maggiore ficurezza ; tema piit , perche,
Beato 'huomo,che teme il Signore , dice David . Il pre-
gare Sua Maeftd, che ci difenda fempre, perche non l'of-
tendiamo, ¢ la maggior ficurezza, che poffiamo havere .
N¢ vagliono le buone intentioni, poiche con quefteci
o~

-

Lett 62
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coglie il demonio per fare il facto fuo,e percio bifogna ¢a.
minar fempre con timore,& uniti con Dio, € poco confi-
dati ne’ noftri intendimenti,perche quando cié manchi,
perbuoni, che fiamo, ci lafciara Dio errare in quello,
checrediamo pitt d'acertare . Il Signore ci dia la fua lu-
ce, che fenza di effa non occorre fperar di havere né vir-
ti, n¢ habilica, che per far male.

Manf.3 Gran miferia ¢in vero il vivere inunavita, dovefem-

cap. 1.

pre habbiamo a ftare ¢ coloro,che hanno li nemici alla
porta,iquali nd poffono ficuramente dormire,né magiare
fenza havere del continuo le armi in mano,e fempre con
batticuore,e timore,fe per qualche parte poflono pertug-
giare la fortezza dell'anima,& impadronirfene.Confide-
riamo, che quefto, ¢ molto maggior timore havevano al-
cuni Sdti,che caderono in gravi peccati,né fiamo noi ficu--
ri,fe cadédo,ci porgera Dio la mano(intendete dell’ajuto
particolare ) per cavarne fuora, e perche facciamo la pe-
nitenza, che effi fecero. Per certo,che ferivendo io quef=
fto,ftd ¢d tanto timore,che non s6 come lo fcrivo,né co-
me io viva quando me ne ricordo, che pur ¢ moltiffime
volte, D'una cofa io vi avvertifco, che non' per effere I
Ordine, in cuiviviamotale, cio¢, che tiene per Patro-
na, ¢ Protertrice la Vergine Madre di Dio, né per have-
re noi tal Madre, fi teniamo ficure, che molto fanto era
David, efisd anco chi fit Salomone , né¢ fi faccias
gran cafo della claufura, n¢ della’ vita penitente, che
{1 fa,né ci renda ficure il trattar fempre di Dio, & il con-
tinuo efercitio di oratione , né lo ftar tanto fequeftrate
dalle cole del mondo, & abhorrirlcal parer noftro:Tut-
to quefto ¢ buono,ma nd bafta, perche fi habbia a lafciar
di temere,onde fpeflo ricordiamoci,e continuamo a me-
ditar quefto verfo : Beatus vir , qui timet Dominam . B

Ricor. frequentiamo ad “efercitarfi nel timor di Dio, del qua-

7. 59.

Cam.

cap 41.

le tefteranno compunte, & humiliate Fanime noftre, &

4 pocod poco crefcendo,&-aumentandofi, & ogni di piu

pren.
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prendendo forza, fubito reltard I' animo allontanato da’

peceati, dalle occafioni, e male compagnie , e fe ne-vés
dranno altri fegni., :

(4, 0 A oo T O S o o

Quanto fi decve guardare da’ peccati anco leggieris e
. . -
danni grands , che caufano.

w

AT L timor di Dio & cofa affai conofciuta da chi

daNS nc’ principii non & molto grande,va 3 poco
a6 %

poie 4 poco crefcendo, & aumentandofi il fuo va-
lore, & ogni di pill prendendo forze, e prefto fi conofce 4

attefoche quelli, che I'hanno fubito s’allétanano da’ pec- '

cati,dalle occafioni,e male compagnie,e fe ne vedono al-
tri fegni. Ma quando gia I'anima arriva 3 pilt aleo ftato,
anco il timor di Dio camina piu alla fcoperta come I'a-
more,e nell’efteriore etiamdio non vi difimulato, Ben.
che con molta ayvertenza s'oflervino quefte perfone,non
fi vedranno mai andar trafcurate, che per molto, che_
teniamo loro gli occhi addoffo per qualche mancamen-
to , le tiene il Signore talmente con fua mano , che per

rande occafione, & interefle , che loro s’offerifca, nons
gtanno avvertitamente un peccato veniale, imortali te-
mono come il fuoco . Quefte fono le illufioni , che vor-
rei, che temeflimo affai,e pregafsimo fempre Dio, che la
tentatione non fia tanto gagliarda; che l'offendiamo, ma
che ci venga conforme alla fortezza, che egli ci dara,per
vincerla, che havendo la cofcienza netta, poco , e niun
danno puo fare . Quefto & quel timore, che io defidero
mai fi parta da noi, effendo quello, checi ha da giovare.
O che gran cofa ¢ il non tenere offefo il Signore, perche
i {uoi fchiavi infernali ftiino legati, & incatenati, che_»
finalmente tutti I'hanno da fervire , benche loro difpiac-

- cia,

Cam.

I" ha,e da quelli, che trattano feco, efe ben cap. 41.
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cia, m2 cffi per forza ; € noidi buoniffima voglia , ¢ di
tuttocucre .. Sirche {enendolo noi fodisfatro, ftaranno
efsi d fegno, néfaranno cofa, con la quale pofsine farci
danno per molro, che ci tendino lacci fecreti, & infidie .
Nellinteriore sthabbia quefto avvertimento', che mol-
to importa , chenonfi nafcunamo , Neci afsmummo s
finche non i vediamo con st gran deliberatione di non_s
offéder Dio,che mille vite pcrdcrcff’ mo pill tofto,che fa-
re un peccato mortale,& intorno a’ venialis’habbia mol.
ta curadi non farli con avvertenza,che d'alera maniera
chi ftard fenza farne molti ? Ma v’é una certa avvertenza
affai penfata, & un’altra tanto repentina , che facendofi
il peccato veniale,& avvertédofi, ¢ quafi tutt'unostalmé-
te;che nol potiamo conofceresma peccato affai avvertito
per-molro picciolo, che fia, Dio ce ne liberi ; imperoche
non so come habbiamo tanto ardire ; quanto & Iandar
contro si gran Signore, benche fia in poca cofa,tanto piu,
che non pud-effer poca eflendo contro Macfta si grande ,
¢ credendo;che ci fta mirando,che quefto pare @ me,che
iia peccato piti,che ordinariamente penfato . E come chi
dica: Signore; benche vi dlfpxacola,gro io qucﬁo, gia sé,
che lo vedete; e nol volete, ¢ lo conofco , ma voglio piu
tofto feguireil mio capriccio, & appemo,chc la voftra
volontad . E che in cofe di queﬂa forte vifia poco? ame
non pare la colpa leggiera, ma grande, e niolto grande,
4.0 quanto piccioli paiono molti mancamenti; & i imper-
fettioniyche fi fanno nella vita , e quanto leggxermcntc li
giudichiamo! mA quanto i fcuoprono poi gravi; ¢ quan-
to diverfamente li gindica Dio, mafsime quelli, che im-
pedlfcono I 'augmento della carita ! Il mancarec un poco
1in una virtt,bafta per addormentarle tutte,

S’ Avverea per Yamor di Dio;che fe fivuole acqu;ﬁare
quefto timor di Dio , importa grandemente Vintendere

quanto grave cofa e loffefa di Dio , e bene f peflo rumi-

narle nella menee, actefoche ¢'importa la vita, ¢ molto
pin
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piu il tenere radicata quefta vireu nell'anime noftre,e s
finche n6 s’habbia con?cguita fa di bifogno andar fempre
con gran penfiero , & allentanarfi da tucre le occafio-
ni,e compagnie,che non ci ajutanoa piu accoftarci a Dio,
S'Avverta bene i tutto quello, che fi fa per haverviad
inchinare la volonta noftra , e s’habbia cura , che tutte
le parole , che ufciranno dalla noftra bocca fiino di edifi-
catione,e di fuggire da quei luoghi,dove fardno ragiona-
menti, che non fiino di Dio . Affai ci bifogna per radica-
re;perche rimanga ben’impreffo nell’ anima quefto timo.
xe, Scoftiamoci fempreda qualfivoglia occafioncella

Cant.

per picciola,che fia, e vogliamo,che vada crefcendo I'a- ¢4p. 2.

nima,e fe vogliamo vivere con ficurezza .

- Quefto dico, perche potrebbe cominciare il demonio Cant.a.

in cofe dipoco rilievo a farcigran danno , e fempre men-
tre viviamo habbiamo noi da temerne . Quando la,
perfona Religiofa incomincia a rilaffarfi in alcune cofe_,
che paiono dgl poco momento,e perfeverando molto tem-
po in effe, non fente rimorfo di cofcienza, & cattiva pace,
e per di qua puod il demonio condurla 4 farla diventare_s
molto cattiva,come farebbé a dire in qualche inofservan-
za della Coftitutione , che di fua natura non ¢& peceato ,
come anco-in non ufare diligenza in efeguire quello, che
comanda il Prelato , benche non fia con malitia, perche
infoftanza, eglia noi ne ft in luogo di Dio , & inaltre
molte cofette, che occorrono alla giornata ; le quali infe
nd paiono peccato,& in effetto non fono piti,che imper-
fettioni,e mancaméti,de’ quali ve n’ha da effere;ne io dico
il contrario. Quello, ch'io dico &, che quando gli havran-
no commefli ne habbino poi difpiacere, e fappino , che
fallarono, perche altrimente, come dico,puoil demonio
di cio rallegrarfi,& a poco a poco far 'anima infenfibile,
Di quefte cofette io vidico, che quando il demonio
arrivard ad haverne ottenute, non havrd fatto poco ac-
quifto, i of .
iy i H E per-
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E perche temo di paffare avanti fenza avvertirlo bené;
per quefto per amor di Dio fi vada molto cautamente s
guerravi ha da effere in quefta vita , che trd tanti nemici
non & poffibile ,che fene ftiamo con le mani i cintola ,
ma fempre dobbiamo andare con avvertenza di che ma-
niera caminiamo 4 ¢ nell'interiore 5 € nell’efteriore. Io
dico, che quantunque nell'oratione faccia il Signore gra-
tie, ¢ favori, con tutto cié doppo ufcita di effa,non man-
caranno mille cofette in che inciampare,e mille occafion«
celle di fdrucciolare, come farebbe 3 dire;non offervare
una cofa inavvertitamente ,non far bene quell’alera , in<
quietudini interior i,e tentationi . Per molte ftrade gui«
da il Signore, ma fempre temo. per quello, & cui non—s
recaranno qualche dolore li mancamenti , che commet-
terd,che di cofa di peccato, benche veniale, fi fuppone,
che vi ha da efsere fentimento,e dolore fino nell’anima_s,
- Sinotiuna cofa , e di quefta fe ne tenga memoria
per amor mio. Se una perfona ¢ viva per leggiermente ,
che la punghino con un’ago, non lo fente ? & anco con
una fpina,per picciola , che fiay adunque fe I' anima non
¢ morta, ma tienein fe vivol' amor di Dio,non & favor
fingolare, che fe le concede , che di qualunque cofa , che
facci, che non fia conforme a quello , che habbiamo pro-
feflato,e fiamo obligati, fe ne rifenta?M’intendino bene le
anime delle perfone fcrupolofe, ch’ionon parlo dalcun
mancamento commeflo qualche volta , ne di quelli,
che non fi poffonoe conofcere , nefempre penetrare , ma
parlo & quella perfona Religiofa , che li commette ordi-
nariamente fenza farne cafo alcuno , parendole cofa di
niente,né gli rimorde la cofcienza, né procura emendar-
fenc .- Tornoa dire,che in quefto fi ftia con avvertenza ,
Che fara poi di quelle che caminano con molta rilaffa-
tione della loro Regola? Non piaccia a Dio , che ve ne
fia alcuna . Siprocuri fempre di non andare ogni volta
dal Confeffore a dirgli li medefimi peccati , ¢ manca.
i men-
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menti . Vero é,che non potiamo ftarne fenza,ma alme-
no {i mutino,accid non faccino le radici, che faranno poi
molto difficili da fvellere , e potrebbe anche effere, che
da quelli ne nafceffero molki aleri , perche {e un‘herba,o
arbofcello, che alla giornata piantiamo, l'adacquiamo,
crefcerd si grande , che per haverlo poi i sbarbare far
necefaria la zappa,e la vanga, Cesi mi pare , che fia il
commettere ogni giorno li medefimi mancamenti , per
piccioli; che fiino, fe non ce ne emendiamo , mi feper
un-giorne, 6 doi fi piaata ; e poi fubito fi sbarba, ¢ facile.
In quello fpavérofo gindicio dell’hora della morte non ci
parrd poco quefto ', particolarmente i quelle anime_u ,
che il giudice prefe per fue fpofe in quefta vita . O quan-
to ¢ grande la dignitd di Dio per fvegliarci , e farci ca«
minare con diligenza . Procuriamo di piacere 3 quefto
Signore, eRénoftro .-+ - (SRS :

- Alrre perfone vi fono, le quali, benche fi guardino da
peccati mortali . non lafciano perd di peccare mortal-
mente di quando in quando,i quello,che io credo,perche
non fanno cafo alcuno de’ peceativeniali ;' benche ne
commettino molti alla giornata , cosi ftanno vicini alli
mortali,e dicono : Di quefto fate voi ftima? '€ molti, che
ho fentito ioydicono : Per quefti vi & I'acqua benedetta, e
e vifono altri rimedii ; che ha la Chiefa noftra Madre,
cofa certo, che deve apportare gran dolore . Peramor
di Dio vada ogn’uno in quefto molto avvertito di non_s
commettere peccato veniale perpicciolo , chefia, con
ricordarfi,che vi fia quefto rimedio, attefoche & cofa mol-
to acertata andar fempre con la cofeienza netta, perche
altrimente non fapranno poi quefti tali ben difcernere fe
€ peceato mortale, 0 veniale quello, che commettono .



Capag.

6o Cap. V1L Niun timor del Demontio.
CAPITOLO SETTIMO:
Niuntimore decve ha-vere del deminio, chi teme Dio

g9 L vero fervo di Dio faccia poca ftima de’ fpas
s ventagli, che pongono lidemonii, e fappia,
A che ogni volta facciamo poco conto di loro,
poiiae  rimangono con poca forza, e I' anima affai
pitt padrona. Gii io conofco tanto bene il loro po=
tere ( fe io non fono'contro Dio) che quafi neflun timo=
re ho io di loro, percioche le loro forze niente vagliono,
fe non quando vedono anime codarde, e che volontaria«
mente i foggettano loro, moftrando Z:i effi il loro pote<
re. Seil Signore & potente, come vediamo che &, e fap.
piamo,che veraméte ¢,e che li demonii fono fuoi fchiavi,
né di quefto ci ¢ che dubitare,effendo di fede, mentre_s
fiamo fervi di quefto si gran Signore, e R¢, che male ci
poffono fare? Perche non habbiamo d’ havere fortezza
per affrontarci con tutto ' Inferno ? Io alle volte pren=
devo 1na Ceoce nella mano , € veramente pareva ; che
Dio mi daffe animo ( peroche mividdi in breve tempo
divenuta un‘alera ) di maniera, che non havrei temuto di
venire alle braccia con loro, parendomi, che facilmente
con quella Croée gli havrei tutti vinti, onde dicevo: Ves
nite adeflo tutti, che effendo io ferva del Signore, voglio
yedere; che mi potete fare; e fenza dubbio, che mi par:
ve haveffero paura dj me; perche rimafi tutta quicta, e
tanto fenza timore di tutti loro ; che mifi levarono via
tutte le paure, che folevo havere, e midura fino hoggi ;
percioche, fe bene alcune volte li vedevo , non pero hod
havuto piti paura di loro , anzi mi pareva , che eglino
I' haveffero di me . Reftommiun dominio fopra dieffi,
che ben fi vede effere conceflo dal Signore di tutti,poiche
non fo piu ftima di loro, che fe fofsero mofche, Mi paio-
B 2 no
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no tanto codardi, che in vedendo , chefifa poco conto
di loro, rimangono fenza forza , né fanno quefti inimici
in effetto afsalire, fe non chi vedono, che loro s’arrende,
overo quando lo permette Dio per maggior bene de fuoi
fervi, che li tentino , e tormentino , Piacefse & Dio , che
temeflimo chi dovemo temere , & intendeffimo 4 che o
maggior danno ci pud venire da un folo peccato venia-
le,che da tutto I Inferno infieme , poiche veramente ¢
cosi, Quanto fpaventati ci fanno andare quefti demonii,
perche vogliamo noi fpaventarci con noftri attaccamen-
ti d" honori, di robba , e di diletti , attefoche congionti
effi con noi medefimi, i qualifiamo a noi fteffi contrarii ,
amando, e volenda quello , che dovremmo odiare, affai
danno ci faranno, poiche facciamo, che con le noftre me-
defime armi conbattino contro di noi,ponendo nelle loro
mani quelle, con le quali ci dovremmo- difendere . Cofa
veramente € quefta di gran compaffione, ¢ da piangere,
che {e difprezzaflimo ogni cofa peramor di Dio ;& ab-
bracciaffimo la Croce , ¢ trattaffimo di fervirlo da do.
vero, fuggirebbe il demonio da quefte veritd , come dal-
la pefte, E amico di bugie , & ¢ l'iftefla bugia, non fa-
rd egli accordo conchi camina in veritd,. Quando egli
vede offufcato l'intelletto,aiuta deftramente,che fi accie-
chino gl" occhi, imperoche fe vede uno gia cieco in por-
re il fuo ripofo in cofe vane, ( e tanto vane , che paiono
tutte quefte cofe del mondo burle , e giuochi difanciul-
li) s’accorge fubito,che & fanciullo, perche attende a co-
fe fanciullefche, e cosi fiarrifchia di porfi feco & lottare;
non una , ‘ma molte volte . Piaccia al Signore , cheio
non fia di quefti;- ma mi faverifca S. D. Maefta di farmi
conofcere per ripofo quello; che ¢ vero ripofo , e per ho-
nore quello, che é veramente honore, ¢ per diletto quel-
lo, che ¢ vero diletto ;. € non tutto al contrario, e cosi
mi burlerd di tutti li demonii,poiche efli havranno timo-
re di me, Io non intendo quetti timori (demonio, demo-

nio )
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nio) dove potiamo.dire : Dio, Dm, ¢ farlo tremare . Hor
fe gia fappiamo , che non fi pud muovere un tantinoy
e Dio.non lo permette ; d'onde nafce quefto timore 2
ire €022 dubbio pitipaura ho-io (di ﬂquelh, ¢he Thanno sk
ita , 3 ’s . . . s
cap. 26, grande del demonio, che delbifteflo demonio ./ Stimo io
peruna delle gratie grandi, che m’habbia fatta il Sis
gnore quefta bravura , & animofitd , che mi 'ha datas
contro li demonii:; percl.oche landarc un‘anima,avvili-
ta, ¢ paurofa:d‘alero, che d'offendere Dio, & grandifimo
inconveniente,, poiche habbiamo un Re annipotente 5 ¢
sl gran Signere 5 che tutro regge, etutte le creature fas
no a luifoggette 5 non c'¢ di che temere’y caminando’[’ -

anima ( come hodetto') ‘dinanzi & Dio con veritd ; e
pura cofcienza ., Per quefto effetto vorrei o tuttii ti
mori;cioé per non offendereiin un punto colui ; .che nel
medefimo punto ci pudanaichilare. Imperoche: fodisfat-
tolui, nonv’e chifia cantro dinoij chr. non ne: poru

Ia tefta rotta , - orf e

C AR ITQLO OTTAVG. ;

i ;'___ D Q31

Dema magmmm:za imviitvive per)ffm gmmﬁ Se d’
far gran cofe in [erviti di Dio ..

4;'41“- Onviene molto havere intutto gran difcres
% tione; & ancogran conﬁdanza, poiche: non
§ bifogna avvilire ki defiderii ; ma confidare in
: ¢ Dio, che sforzandoci noi dal canto noftro , &
poco a pm:o benche non'fia fubito 5/ potremo arrivare
dove con 2 fug gratia ; & ajuto arrivarono molti Santi,
li quali fe non fi foﬂ‘cro mai rifoluti & defiderarlo , & i
porlo in efecutione & poco &;pacoy non farebbero: fahtl a
casi alto ftato: Vuole S.Maeftd,& ¢ amica d'anime gene-
rofe,purche vadino con humiltd, e diffidate affato dilo-
ro ftefle.Jo nd ho gia mai veduto aleuna di qucﬁc,cgf fia
rimale

AN

Fita %
cap. 13
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rimafta al baffo in quefto camino,né alcun’anima codar-
da, benche humile , che in molti anni camini tanto ,
quanto queftaltre animofe in pochi giorni . Oratione di Cap. 35-
poco tempo,che cagiona effetti grandi vorrei io pili tof-
to, che quelle di molti anni ; con cui l'anima non finilce
di rifolverfi pitr all'uleimo , che al principio di far cofa ,
che fia di qualche valore per Dio , eccetto alcune cofe
minute,come granelli di lgllc,ch: non hanno pefo, né fof-
tanza,e pare, che un’uccello fe le portari via nel becco . o
Ah; che molti fe ne reltano & pié del monte, che po- T

trebbero falire-alla cima . Li noftri penfieri fiino grandi,

=8 animofische di qua verrd il noftro bene. O quanto im- Relat.n.
porta 3 nd cbtétarci cd poche cofe,e quanto vi & di bene. +© °
Iddio porge ajuto dchi intraprende cofe grandi per amor
fuo,né manca mai a chi in lui folo confida.Non fi mettino 7 Cant.
ne’ cantoni, che fe bene fono Religiofi ritirati, che nont4- -
pofsono giovare al proflimo(fpecialmente donne)con de:
terminationi perd grandi, e vivi defiderii dell'anime ha-
vra forza la loro oratione , & anche per avventura vorrd  Avif.
il Signore , che 6 in vita, 6 in morte fiino diutile . Ben 5
conofce egliy che la noftra fiacchezza ¢ grande , ma gia
che non arriviamo con 'opere, arriviamoci con defiderii,
eflendo ben pictofo il Signore , che fard, che & poco a
poco le opere fi uguaglino all'intentione,e col defiderio.
Diamofi ad havere gran defiderii,poichie daeflificavas
gran prefitto,ancorche non poffino ponerfi in opere, Ma '
o Signor mio,come fi conofce,che fete potente ? Non fi Fo 7d.
di meftieri cercar ragioni per quello, che voi volete; poi- ¢4
che fopra ogni ragione naturale fate le cofe tanto pof-
fibili,che ben date ad intendere alero non bifognare, che
veramente amarvi, ¢ lafciar da dovero ogni cofa per
amor voftro, accioche voi, Signor mio , rendiate il tutto
facile. Nen mancando maivoi didare ajuto , poiche .
incominciando ad operare operate tanto nell’anime, e Ie cq. 1.
fate tante gratie, che quantofi puo fare in quefta vita § © 13,
tutto le par poco, Ben
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Ford. . Ben fa quial propofito il derto del voftro Profeta,che
F4- 4 fingete fatica nella voftra legge , attefoche io ‘non ve la
vedo, Signore, né s0 come fia ftretea la via , che condu-
ce a voi, anzi vedo, che & ftrada larga ; ereale, enon.s
ftretto fentiero; ftrada,nella quale chi da dovero fi pone;
va pili ficuro, Molto da lungi ftanno i paffi ftretti de:
monti, e le rupi di poter cadere,, perche ftanno lontanj
dalle occafioni, e manifefti pericoli, che fi ricrovano nel
7.4 €aminare con lo ftile del mondo, e con le ufanze di lui,
¢ap. 13. HO {perimentato in molte cofe, che chial principio
fi aiura a rifolverfi & fare alcuna cofa, per grave, ediffis
cile che fiaslefi fa folo per dar gufto 2 Dio,;nd c'¢ che teggms —
re habbia a fucceder male, cﬁcndo egli per ogni cofa
onnipotéte:e {e bene al principio vuole S.D.M. che I'ani-
ma fenta quella difficolta, e fpavento accid pilt meriti, al
fine pero tutto riefce faporito, e foave, & anco in quefta
vita Sua Maefta paga quel travaglio per alcune viesche
Cap. 14. folamente chi le gode I'intende . Refto attonita del mol.;
to,che giova nel camino fpirituale il farfi animo 2 cofe
grandi , che quantunque I'anima non habbia fubito for.
ze , da nondimeno un generofo volo , & arriva melto
avanti, fe bene a guifa di uccellino, che non tiene fe non
la prima lanugine, fi ftanca, e ferma, Giova il{pefso ricor-
darfidi quello, chedice S.Paolo, che tutte le cofe fi
pofano in Dio , tuttoche in noi ftefli ben conofciamo
che niente potiamo . Quefto giova aflai, & anche quel-
lo,che dice S. Agoftino : Dammi , Signore , quello , che
td comandi , ¢ comanda cio, che ti vuoi. Nulla ha
perduto S,Pietro in lanciarfi in mare,fe bene doppo heb-
be paura. Quefte prime rifolutioni fono grancofa , an-
corche devono gli Incipientiandar pitiritenuti,& appog-
giatialla difcretione , e parere del Maeftro , quale pero
hanno da mirare, che fiatale , che non infegni loro ad
eflere rofpi, e che non fi contenti , che 'anima fi metta a
fare folamente eaccia di lucertole , Vada fempre innanzi
' I'hu-
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I'humidtd per conofcere , chenon hinno da venire quef-
te gencroficd dalle noftre forze . Ma bifogna, che inten-
diamo come ha da effer quefta humiled, ateefoche credo,
che il demonio fi adoperi molto,perche le perfone d'ora-
tione non vadino troppo avanti con far loro malamente
intendere,che cofa fia humiled,procurando ci paia fuper-
bia I'havere defiderii grandi, il volere imitare i Santi , &
il defiderare di effere Martiri. Subito ci dice, o fa cre-
dere,che le attioni,e cofe de’ Santi fono pitt d'ammirare,
che da imitare, e fare da noi, che flamo peccatori .
Quetto ifteflo dico io, ma habbiamo da confiderare quale
@ quella cofa, che fi deve ammirare, e quale imitare , pe-
roche non farebbe bene , che una perfona debole , & in-
ferma fi mettefle a fare molti digiuni, & afpre penitenze
con andarfene in un deferto , dove non potefle dormire
ne havere che mangiare , ¢ cofe fimili,ma dobbiamo an-
co penfare , che con l'aiuto di Dio potiamo sforzarci d'
havere un gran difprezzo del mondo, un non ftimar I'ho-
nore , & un non ftar attaccati alla robba , imperoche_s
habbiamo certi cuori tanto pufillanimi, e ftrecti, che pa-
re ci habbia da mancare la terra fotto i piedi in volendo-
citrafcurare un poco del corpo, e darci allo fpiritos certe
cofe da niente, e bagatelle, ci danno si gran travaglio, co-
e ad altri cofe grandi,e di molto conto, e nell'opinione
noftra ci prefumiamo di effere {pirituali.Parmi hora que-
fta maniera di caminare un volere accordare corpo, &
anima per non perdere qua il ripofo, ecola il godere
Dio, e cosi veramente fara , fe fi camina con giuftitia, &
andiamo con virtll , ma ¢ paflo di gallina, non i arrivara
mai con effo alla libertd dello fpirito . Si poffono ancora
imitare i Santi in procurare ritiramento,filentio,e molte
altre virtlt , che non ammazzarono quetti corpi infelici o
quali tantoaggiuftatamente vogliamo governare per di-
fordinare I'anima , ajutando il demonio grandemente
a farli inhabili quando vede un poco di timore .
; I Non
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Cam. - Non vorrei, chetalifoflimo in cofa alcuna’, 'né midi
cap. 8. tali fi dimoftraffimo, ma cdpioni valorofische fe noi fare-
mo dal canto noftro quello, che potiamo , il Signore ci
fard tanto virili, che faremo ftupire gl'huomini.' Mifi
Mapf, dird , che non tutti poffono, e maffime  le Monache; nd
7. ¢ 4 hanno commoditd di acquiftare anime a Dio, che lo
farebbero di buona voglia , ma che non ‘havendo da in,
fegnare, né predicare,come facevano gli-Apoftoli, che_s
hanno da fare> A quefto hd gid rifpofto difopra,ma pets
chee cofa , la quale iocredo , -cgc paffi per il penficto
con defiderii, che il Signore alle volte di,non lafciard di
replicarlo qui. Il demonio pone in noi defiderii grandi
di cofe impoffibili , perche lafciamo di fervire al Signore
nelle poffibili, che habbiamo frd le mani , e prefenti, con
farci reftare fodisfatti, e cdtenti d’havere defiderate quels
le impoffibili, Lafciate, che con l'oratione ajutarete aflai,
non vi curate di giovare d tutto il mondo , ma a quelle,

che ftanno in voﬁra compagnia, e cosi l'opera fara ma
giore , perche fete loro piu obligate . Penfate , che E
poco guadagno , che la voftra humiltd , € mortificatione
fia tanto grande , & il fervire d'tutte; & una gran caritd
verfo di loro ,. & un’amor del Signore, che quefto fuoco
Ie accenda tutte, e che fe muore, I'andate con I'altre virs
ti fvegliando ?» Non fard fe non affai , e molto grato fer=
vitio al Signore, e mettendo in opera quefto,che potete
conofcerd Sua Maeftd, che farefte molto pill fe potefte,e
cosl vi dard premio come fe gli guadagnafte molte ani-
me .. Direte,che quelto non ¢ convertirle, perche - turte
fon buone . Chi vi mette in quefte, quanto faranno mi.
gliori, tanto piit -accette, e grate farannole loro lodi a
Dio , e pitt giovera laloro oratione a’ profsimi. In fom-
ma quello, che io concludo &, che non fabrichiamo torri
fenza fondamento , perche il Signore non tanto mira al-
la grandezza delle opere , quanto all'amore , con che fi
fanno,e come noi faremo quelyche pofsiamo,fara S.N;aefv

td,
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t, che andiamo potendo ogni giorno pill , e pill,purche
fubito nd ci ftracchiamo,ma per quel poco,che dura que.
fta vita(la quale forfi durara manco di quello,che ciafche-

duno vi penfa ) offeriamo - interiore , & efteriormented

Dio il facrificio, che potremo, che il Signore Yuniri con
quello , chiegli offerfe per noi in Croce al Padre , perche
habbia quel valore,che la noftra volonta havrd meritato,
benche le opere fiino piccicle .

-~ Favorifce'S, Maefta coloro , che fi fanno violenza per
fervirlo, e muta I’ aridita dell’ anima in grandiffima te-
nerezza, Non ¢ € cofa per grave , che fia, la quale mi
fi poneffe d’ avanti, che coraggiofamente non I incon-
traffi; imperoche hd gia io fperimentato in molte cofe,
che fe al principio m’ aiuto rifolvendomi a farle folo per
dar gufto a Dio, ( volendoegli, che folo in cominciarle ,
accio - pii meritiamo , fenti I’ anima quella difficolta, e
fpavento, il quale, quanto & maggiorc » vincendofi , tan-
to ¢ maggiore il premio , e la difficolta diventa poi piit
foave ) anco in quefta vita S. Maefta la paga per alcune
vie, che folamente chi le gode !’ intende. Quefto, come
ho detto ; ho iofperimentato in molte cofeafsai gravi,
e difficili , e cosi non configliarei mai, s io foffi perfona,
che haveffi a dar parere, cﬁc quando alcune volte viene
una buona ifpiratione, fi lafci, per paura di metterla in
efecutione ; non c’¢ che temere habbi a fucceder male ,
efsendo egli per ogni cofa onnipotente .

Il Demonio ha gran paura d’ anime rifolute ; attefo-
che hi gia egli {perimentato , che gli fanno graf danno ,
¢ quante- trama per danneggiarle rifulta 3 profitro loro,
Che fe conofce alcuno per leggiero , ed incoftante nel
bene; e noncon gran determinatione di perfeverare ,
non lo lafcierd (comefi fuol dire?) né per Sole,né per
ombra; gli mettera paure, e rapprefenterd inconvenien-
ti; perche mai la finifca. V' ¢ un’altra ragione , che fa
molto al propofito, & ¢, che chi rilolutamente fi deter-

S 2 mina,
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mina, combatte con pill coraggio. Come uno, chefl ri-
trova in battaglia,e si,che fe fard vinto,non le fard perdo-
nata la vita; e benche non muoia nella contefa, nondime-
no fatto prigione morra doppo, combatte pin rifoluta-
mente, ¢ vuol far coftar cara la fua vita , onde non teme
tanto i colpi, perche ha davanti quello, che gl importa
la vittoria, e che vincendo falva la vita ,

Sia ogn’ uno virile, e non di quelli , che fi gettavano &
bere a bogcone, quando andavano con Gedeone alla bat-
taglia ; e firifolva coraggiofamente , facendo penfiero 5
che ha da combattere contro tutti i demonii , e che non
vi fono armi migliori di quelle della Croce . Ma perche
credo, che molte anime qui s’ ingannino, volendo volare
prima, che il Signore dia loro ali, e perche le vedo afflit-
te per quefta caufa, viene al propofito il trattar qui di
quefto. Come cominciano con gran defiderii, ¢ fervore,e
con rifolutione d’ andare avanti nelle virtt , & alcune 4
quanto all' efteriore,lafciano ogni cofa per amor di Dio,
vedendo in altre perfone, che fono eminenti in fantitd ,
cofe molto grandi di virtt heroiche ,che il Signere Id-
dio concede loro, le quali noi non poffiamo da noi fteffi
prendere 4 fare, né con le noftre forze arrivarvi, eleg-
gendo in tucti li libri, che trattano d’ oratione, e contem-
platione quello, che dobbiamo nei fare per falire 3 quef-
ta dignita, verbi gratia di non curarfi punto, che fi dichi
male dinoi , anzi rallegrarfi piu, che quando dicono
bene, una poca ftima d" honore, un diftaccamento da’
parenti, con quali, fe non fono perfene di oratione , non
fi dovrebbe trattare , perche anzi difturbano , & infafti-,
difcono, & altre molte cofe di quefta forte , le quali, a
mio parere, s’hanno loro i concedere da Dio , per effere
giabeni fopranaturali, 0 cotro la noftra naturale inclina-
tione; non potendo elle in quefto fubito vincerfi, né arri-
var a tanto , i attriftano , e fi perdonod’ animo. Non_s
s”afflighino, ma fperino nel Signore, che quello , che_s
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hora hanno in defiderio, Sua Maefta fard , che lo mettad
no in opera con l'oratione,e facendo dal canto loro cio,
che poffono, imperoche & molto neceflario per queftas
noftra fiacca naturalezza haver gran confidanza , e non
sbigottirfi,ma penfare,che fe ci sforzaremo,non lafciare-
mo di riufcirne con vittoria .

Ma perche tutto quefto edificio fpirituale va fondato in
homiled, quanto piu ci vedremo apprefio i Dio,tanto piu
hi da crefcere quefta virtl, altrimente il tuttoé perfo, e
va perterra, € pare una forte difuperbia il volere noi
falire pit alto, poiche Dio troppo fa, a quel , che fiamo,
in accoftarci a fe.Non fi deve intendere quefto , che io di-
co per l'innalzarfi col penficroa confiderare le cofe alte
del Cielo,0 di Dio,e le grandezze,che fono quivi, € la fua
gran {apienza, perche fe bene io non lo feci mai (che non
havevo habilitd , e mi trovavo tanto miferabile , che per
penfare anco cofe della terra,mi faceva gratia il Signore ,

Vita
cap. 13

che io conofcefsi quefta verita , che non era poco ardire 5 -

quanto pitt per le cofe del Ciclo? ) nondimeno altre_.
perfone {e ne approfitteranno , particolarmente fe fono
letterate , percioche le lettere fono, 4 mio giudicio, un_s
gran teforo,fe perd fono accompagnate dall’humiltd . Va
picciol'atomo di mdcaméto d’humiltd (come il volerfi I'a-
nima clevare prima , che Dio l'innalzi , & il voler effere
Maria prima di havere travagliato con Marta ) ancorche
paia nulla,fa perd gra ddnoa chi vuol profittare nella ¢6-
templatione. Con liberta s’hd da caminare in quefto viag-
gio, pofti,e raflegnati nelle mani di Dio,fe Sua Maefta ci
vorra far afcendere ad effere di quelli della fua camera, e
de’ piu intimi,andar di buona voglia, quando che no, fer-
vire nelli ufficii baffi, e non metterci i federe nel miglior
luogo . Ha piti penfiero il Signore, che noi,e sd per qual
officio ¢ buono ciafcuno , a che ferve governarfi da fe_»
fteffo,chi gia ha data la fua volontd & Dio? Se uno ha cat-

tiva voce, permolto, che fisforzidicantare , nonla fa
' \ buo-

Cap.am
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buona: Se Dio glie la vuol dare;non ha egli bifogno di
prima canticchiare, e gridare, Supplichiamolo noi dun-
que fempre, che ci faccia delle gratie ; ma tenendo noi
prima foggetta,& arrefa 'anima,benche confidata nellas
grandezza, ¢ liberalita del Signore, s

CAPITOLO NONO.

Quanto infelice , e miferabile fia lo flato d'un’ ani-
ma , che fi trova in peccato mortale . 1

A% municarmi viddi con gli occhi dell'anima pits
Ny A ¢ SRR . A
P/E\ Y chiaramente,che non havrei fatto con quelli
LR - i | :
SeAdvazy del corpo due demonii con figura molto ab-

hominevole..: Parevami, che con le lor corna circondafs

fero il collo del Sacerdote, e nella particola, che mi vens
ne a dare viddi il mio Signore con gran' Maeftd, pofto
in quelle mani,lé quali chiaramente {i vedeva havere of-
. fefo Dio.. Conobbi quanto padrone: fia il demonio dell’

ﬁ,ﬁ‘l}f}: anima,che fti in peccato mortale, Siritrova fenza vera=

ta. Do potere ,aguifa di perfona, che ftafse ftrettamente les
gata:, ¢ con gli occhi bendati, che quantunque voglia,
non puod-vedere, né caminare; néudire, & ¢ in grande of-
curitd .- Non vi fono tencbre pilt tedebrofe , nécofa tans
to ofcura, e negra,che non fia molto pitt tal'anima. Non
vogliate fapere:altro , fe non che ftandofene il medefimo
Sole, che le dava tanto fplendore, € bellezza tuttavia nel
centro di lei, &, quanto al partecipare di lui, come fe qui~
vi rion foffe ; con effere ella tanto capace di godere della
Maefta fua ; come:il criftallo dello {plendore del Sole .
Lo ftare un'anima in peccato mortale ¢ un coprirfi quef=
to fpecchio d'una gran nebbia , e rimaner molto negro ,
onde non {i pug rapprefentare ,a¢ vedere quefto Signore;
Cld =

Maﬂ/ﬁ
3.0 2.
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benche ftia fempre, prefente dandoci' Peflere; heretico Manf.
poi & come fpecchiorotro , ch’ & peggio , che ofcurato, Pogvde
- Niuna:cofa gli gi_ou s €di qui viene, che tutte [e buos
nie‘opere 5 che fara ftande cosi ih peccato mortale fono di
niun frutto, e merito per acquiftar la gloria,perche pro:
cedendo il merito da quel principio, ch’é Dio, d'onde
Ia noftra virti: ha l'effere di virtir , e feparandofi ellada
lui, non puo effere gratiofa alli occhi fuoi, attefoche in_a
fine I'intento dichi fa un peccato mortale non ¢ di pia.
cere 3 lui, ma al demonio, il quale, sicome ¢ la medefi-
ma ofcuritd , e tenebra , cosila pover’ animarimane die
venuta i lui un’iftefsa tenebrasin fomma diventano tutti
ur’ofcurita, tali effendo arico I'opere loro'. Imperoche si
come da una fonte molto chiara tutti i rufcelletti, che
da lei’efcono fono chiari,(come un’anima, che fta in-gra-
tia,da cui le'viena, che tutte 'opere fue fono tanto grate
alli occhi di Dio, e degl’huomini ; peeche procedono da
quefta fonte di vita,dove ella a guifa d’arbore & piantara,

Ia quale non havtebbe frefcura, né frutei, fe di quivi non
le nafcéfséro, e quefto la foftenta, e fa, che non fi flanchi |
di dar frurri di buone opere ) cosi.per lo contrario I'ani-
ma; che per fua colpa fiallontana da quefta fonte, efi
pianta in un‘altra di negriflima,e puzzolentiffima acqua,
tutto quello, che di lei corre é l'ifteffa fventura, e fpors
chezza. Sideve quivi confiderare,che la fonte,ch’¢ quel
Sole rifplendente,che fta nel centro dell’anima; non per-
de il fuo fplendore ; & bellezza , ftando fempre dentro di
lei, né viécofa, che poffa levare la fua tanta-bellezza.
Ma fe fopra un criftallo, che ftia efpofto:al Sole, fi ponefs
fe un panno affai negro , chiara cofa &, che quantunque
il Sole battefse in eflo;non perd farebbe nel criftallo Fope-
ratione,che farebbe fe nd vi foffe quefto impedimento. O
anime redente cel fangue di Giestt Chrifto; conofcetevi
& habbiate compaffione di voi medefime! Come ¢ pofii-
bile, che cid intendendo non procuriate levarvia  quefta

pe-
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pece da quefto criftallo? Avvertite,che fe vi fi fornifce Ia
vita non tornercte mai pitt & godere di quefta luce. O
Giesti, che cofa évedere un’ anima appartata, e priva
di lei! quali rimangono le povere’ manfioni del Caftel-
Io interiore dello fpirito? quanto vanno lifenfi' turbatia
che gente ¢ quella, che vive in effe? E le potenze , che_s
fono li Caftellani, e Maggiordomi, ¢ li Scalchiycon che
cecitd, con che mal governo? in fine , come terra , dove
fta piantato I' arbore, che ¢ il demonio, che frutto pud
dare? Vdii una volta dire da un’huomo fpirituale , che
non fi meravigliava di cofa, che faceffe uno, che fta ins
Feccato mertale, ma di quello , che non faceva. Dio ci

iberi per fua mifericordia da si gran male, che non ¢’&
cofa mentre ftiamo in quefta vita, che meriti nome di
male, fe non quefta, poiche accumula eterni mali per
fenza fine. Quefko ¢ di cui habbiamo ad intimorirfi , ¢
di che habbiamo & pregar Dio nelle noftre orationi, che
ci liberi, perchefeeglinon cuftodifce la Cittd, in vano
ci affaticaremo,eflendo noi I' iftefla vanicd ,

Accio piti chiaramente fi fcorga la malvagica di quans
do offendiamo Dio, peroche in lui fteffo,ftido noi dentro
di Iui comertiamo malvagita grandi, voglio addurre una
comparatione per darlo meglio ad intendere: Facciamo
conto,che Dio fia come una ftanza , 6 fala molto grande,
e bella,détro la quale ftia tucto il mddo, pud forfi il pec-
catore per comettere le {ue malvagitd appartarfi da que-
fta fala? non per certo.Ma dentro del medefimo Dio paf-
{anole abominationi, le difoneftd , e le feeleraggini, che
noi aleri peccatori commettiamo, O cofa tremenda,e de-
gna di gran ponderatione, ¢ molto utile per noi, che fap-
piamo poco, € non finiamo d’ intendere quefte veritd,
che fe le intendeflimo non farebbe poffibile havere ardis
mento tanto temerario,e folle, Poniamo ancora efempio,
che la Divinita fia come un chiariffimo diamante, afe
fai maggiore di tutto il mondo, overo uno fpecchio ?Cl._'

s
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sialea maniera , che io non lo faprd efprimere , e che_,
quanto facciamo fi vede in quefto diamante , effendo di
maniera, che racchiude in fe.ogni eofa, attefoche non vi
¢ cofa , ch’ efca fuori di quefta grandezza. . O chi potefle
daread intendere quefto i coloro, che commettono pec-
cati.molto difoneftiy e brutti, perche fi ricordaflero , che
non fono occulti, ¢ che con ragione fe ne difgufta Dio ,
poiche tanto in faccia fua fi commettono,e con si poca ri-
verenza, ¢ rifpetto ftiamo innanzi &lui . O quanto giufs
tamente fi merita I'Inferno per una fola colpa mortale,
poiche non fi puo comprendere quanto gravifsima cofa
fia farla dinanzi asi gran Maeftd , onde maggiormente fi
feorge la fua mifericordia,poiche fapendo noi tutto quef-
to,ci fopporta , Che fara nel giorno del giudicio,quando
queftaMaeftd chiaramente cifi- moftrard , e vederemo
Loffefe, che haveremo commefle! Io so d’'una perfona, a
cui volfe Noftro Signore moftrare come ' rimane un‘ani-
ma quando pecca mortalmente,e diceva quefta perfona,
che le pareva, che fe gli huomini cio ben’intendeflero , e
capiflero neflun peccarebbe, benche gli bifognafle per

fuggire: dalle occafioni , patire tutri i travagli mag-
giori, che fi. poffono imaginare, onde le venne gran
defiderio, che tutti l'intendeflero , il quale anco venga @

voi , accio vi muoviate & pregar Dio caldamente per co-

loro,che fi ricrovano in quefto mifero ftato, divenuti tut-

Manf.

i Qo

ti un'ofcuritd, & effendo taliancora l'opere loro . Mi ca- Ad.alla

gionano tanta compafsione quefte tali anime,che qualfi-
voglia travaglio mi farebbe leggiero per liberarne una,
Pigliamoci dunque cura particolare di pregare per colo-
ro, che ftanno in peccato mortale , che fard una gran li-
mofina,imperoche fe vedefsimo un Chriftiano ¢6 le mani
legate dietro con una forte catena,e ftrettamente avvinto
ad una colonna ; morendo di fame,e non per mancaméto
de’ cibi, i quali havefle apprefso di fe molto delicati , md
perche nd potefle préderli per metterfeli in bocca,;: f{g ne
ol K {ftal-

Vita .

Man/.
Vilex.
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ftaffe con tanto fvenimento,che gia foffe vicino a fpirare;
¢ morire, nondi morte temporale,ma eterna, non fareb=
be gran crudeled ftarlo mirando , e non mettergli-in boc.
ca aleuna cofa, di cui mangiaffe ? Hor che farebbe fe'per
le voftre orationi gli foffero fciolte le catene2Per amor di
Dio vi domando,che nelle voftre orationi habbiate {em=
pre memoria di fimili anime . '

CAPITOLO DECIMO.

- P, | " W g i Vg i
Della Carita ver[o Dio, ¢ effetti mirabili, che
[wol cagionare nell anime .

Rz5s; Velli, che da dovero amano Dio,ogni cofas
> buona amano , ognicofa buona vo%liom,
(Wla ogni cofa buona favorifcono , ogni cofa buo«
Feay na lodano,saccompagnano fempre con buo-
favorifcono,e difendono, non amano fe non le veri-
td, e le cofe, che fon degne d'effere amate . Penfate for-
fe, che fia poffibile,che quelliy che molto da dovero ama-
no Dio, amino le vanitd, né ricchezze , né cofe del mon=
do, né diletti, né honori ? non hanno contefe ;, né vanno
con invidie, e tutto quefto , perche non pretendono altra
cofa fe non piacere all’Amato . Si muoiono di voglia di
effere da lui amati , e cosi fanno ogni diligenza poffibile,
benche n'andafle loro la vita per intendere in che cofas
gli potranno maggiormente piacere . Imperoche I'amor
di Dio quando ¢ vero amor di Dio ¢ impofiibile, che ftia
molto celato . Mirate un S, Paolo , una Maddalena; in—s
tré di comincio & dimoftrarci S, Paolo, ¢h’ era infermo
d'amore , la Maddalenadal primo giorno , e quanto ben
dimoftrato ! Che quefto ha I'amore , che in lui c’¢ pil, e
meno,onde {i fi conofcere fecondo la forza, che b in chi
fi ritrova; fe I'amore & poco 5 poco {i di a conofcere , fe &
' L) mol-
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molto , molto 3 mi 6 poco, & molto, come vi fia vero
amor di Dio, fempre fi di a conofcere . :

Quell'amor di'Dio ( non dico , che tale fia) md i nof-
tro parere, cheinquicta, e muove le paffioni di ma-
niera,, cheda, etermina in qualche offefafua , 6 inal:
terare la pace dell'anima innamorata,di forte,che non in-
tenda, né capifchi la ragione,non & buono,effendo chiaro,
che all’hora cerchiamo noi ftéfli, Quefta forza hd I'amo-
re, fe & perfetro, che ci fa dimenticare del noftro proprio
contento per piacere i chi amiamo, E veramente ¢ cosi,
che per grandi fiino li travagli, in conofcendo,che diamo
gufto d Dio,ci fi rendono dolci, e di quefta maniera colo-
ro,che fono arrivati qui amano le perfecutioni, li disho-
nori,e gli aggravii. Quefto ¢ cosi certo,chiaro,e manifefs
to,che non occorre,che io mi ci trateenga . Qui s’ha da
vedere I'amore, non ne’ cantoni, ma nel mezzo delle oc-
fioni . : - S

- O quante volte mi ricordo dell'acqua viva,di ¢ui parld
il Signore allaSamaritana , e pero mi piace tanto quell
Evangelio. Certamente ¢& cosi, che fenza ben intendere
uefto, come hora, fin da molto fanciulla n’ero devota, e
pefso pregavo il Signore , che mi daffe queft'acqua, te.
nendo dovunque mi ftefli un’imagine di quefto fatto del
Signore con la Samaritana con quefto motto : Domine

Fondat.
cap. 11.

Cap.10,

Vita c.
30.

da mihi hanc aguam . Hal'acqua molte proprictd , ¢ frd cam ..

I'alere quefta, che refrigera , si che per ¢aldo, che hab-
biamo, in arrivando all'acqua fi parte, ¢ fe v'¢ gran fuoco
con l'acqua s'ammorza,fe gid non foffe di bittume Babilo-
nico,che pilts'accende . O Dio buono, che meraviglie fon
quefte, accenderfi piu il fuoco con I'acqua,quando ¢ fuo.
coforte, patente, ¢ nonfoggetto alli elementi? poiche
Facqua, con effer quefto fuo contrariosnon l'eftingue,an-
zi lo fa crefcere . Affai giovarebbe qui, per poterne par-
lare , il fapere filofofia , perche intendendo le proprictd

delle cofe mi faprei dichiarare , che me ne vO compia-
' K 2 cCne
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cendo, e dilettando, € non lo s0 dire,né forfe intendere ,
Quando Dio vi condurra a bere di queft'acqua, gultarete
di quefto, e conofcerete come il vero amor di Dio, fe fta
nella fua forza, & affecto libero dalle cofe della terra 5 ¢
che voli fopra di effe, & Signore di tutti gli elementi'del
Mondo, e come I' acqua deriva dalla tetra, non habbiate
paura,che fmorzi quefto fuoco diamor di Dio,non ¢ egli
della giuri{dittione di lei, che fe bene fono contrarii, gid
¢ egli Signore affoluto , né fta ad effa fottopofto, Non, ¢
forfi una bella cofa, che una povera Monaca pofla arriva-
re ad effere Signora di tutta la terra, e delli elementi ?
E che gran cola, che i Santi col favor di Dio faceflero di
loro ¢io, che volevano?A S. Martino obedivano il fuoco,
e l'acqua, &4 S, Francefco li pefci, e gliuccelli, ¢ cosi
anco il medefimo occorreva @ molti aleri Santi, i quali
chiaramente fi vedevano effere Signoridi tutte le cofe_.s
del Mondo, per efferfi molto affaticati in difprezzarlo, e
farne poco conto, & in‘foggettarfi da dovero con tutte le
forze loro al Signore di lui. Si che, come dico,I' acqua_s,
che nafce nella terra, non hd potere contro quefto fuoco;
le fue fiamme {ono molto alte;, & il\fuo mafcimento non
incomincia in cosi bafla cofa. Aleri fuochi cifono. di pic+
ciol’ amor di Dio, che faranno da qualfivoglia fucceflo
ammorzati, ma non gia quefto 5che fe ben tutto il mare
delle tentationi lo fopragiungefle , non faranno , che la-
fci d'ardere;di manicrajche non s'infignorifca di loro,Ma
{e ¢ di quell'acqua,che piove dal Cielo 5, molto meno I’
ammarzara,anzil'avvivera p'i-&:l_ di queft'altra; perche non
fono contrarii;ma d'una ftefla regione . Non habbiate_.
paura , che uno di quefti clementi {i opponga , e facciro
contrafto all’altro,anzi unoaiuta l'effetto dell'altro; atte-
foche l'acqua delle vere Jagrime ,che fonoiquelle, che s
procedono in vera oratione ; vien data dal Ré del Cielo ,
¢ quefta I'aiuta ad accenderfi. maggiormente 5 & a fare
che fi confervi, & ilfuogo ajutaFacqua 3 refrigerare
O Gie-
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O Giesit mio , che belliffima , e meravigliofifsima cofa ]
che il fuoco raffreddi , anzi aggiacci tutre le affettioni
del Mondo, quando fi unifce con I'acqua viva del Cielo
ch’e la fonte d'onde derivano dette lagrime, date, ¢ non
acquiftate per noftra induftria? laonde ben ficura {6, che
non lafcia calore in cofa alcuna del mondo , perche aleri
s'incrattenga in effa, fe non per far prova d'arraccarle_»
quefto fuoco, effendo cid fuo naturale , e di non conten-
tarfi con poco , ma vorrebbe, fe potefle,abbrucciare tutto
il mondo.Quefto gran fuoco, perchenonfi plachi, né
machi mai, bifogna vi fia fempre materia di abbrucciare.
Cosi fono I'anime, che io dico, che per molto, che loro
coftaffe, vorrebbero portar legna, accioche non ceffafle
mai quefto fuoco divino . Io én tale, che anche con pa-
glie, che poteffi gettarvi, mi contentarei, onde alcune
volte m’ accade , che me nerido, & altre me ne ainggo
grandemente. Il movimento interiore mi ftimola, 3 fer-
vire in qualche cofa, e gia, che non fono buona 2 pid, in
porre rametti , ¢ fiori all' imagini, in fcopare , 0 in af-
fettare un’ Oratorio, 0 in alcune cofette tanto bafle , che
mi confondo, Se ral volta faccio qualche poco di peni-
tenza , tutto perd di maniera; che @ non contentarfi il
Signore della volonta, vedo io, che non & diwvalore alcu-
no, & io ftefla mi burlo di me. Non hanno poco trava-
glio quell’ anime, alle quali Iddio per' fua bontd donas

uefto fuo fuoco in abbondanza, quando loro: mancano
?orzc corporali per fare qualche cofa per lui, E una pena
ben grande, perche come le mancano le forze per getear
legna in quefto fuoco, & ella muore;perche non fi fmor-
zi, parmi, che tri fe ftefla fi confumi, fi converta in ce-
nere, fi liquefacciain lagrime, e s* abbrucci 5 in fomma &
un gran tormento,benche guftofo .

Fitac.
3e.

In accoftandofi & quefto fuoco pare fi confumi I'huo- Vitass
mo vecchio da mancamenti, tepiditd , e da miferie; & 3%

a guifa di Fenice;la quale doppo efserfi abbrucciata,dal-
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la medefima fua cenere efce un'altra 5 cosi I'anima quafi
rinuovata efce unaltra doppo , con differenti defiderii, e
fortezza grande, di maniera, che nou pare quella di pri-
ma, Inicon nuova puritd incomincia d caminaré per la
via del Signore. Lodil'anima fommamente il Signore,
che I'hivra fata gionger qui, ‘ele da forze corporali per
far penitenza, o le ha dato lettere,e talento, e libertd per
predicare, e confeflfatey e di condurre anime a Dio , pe-
roche non s, né conofce il bene, che hi, fe non ha pro-
vato, che cofa fia il ricevere continuamente affai , ¢_
non peter fare cofa veruna in fervitiordel Signore .

Opera alle volte 'amore con tanca forza, ¢ s'impadro-
nifce di maniera fopra tutre le forze del foggetto natura-
le, ch’io s6 d'una perfona, che fentendo cantare una deli-
cata voce;certifica,che al fuo parere,fe il cito non ceffa-
va , gid I'anima ftava in punto d'ufcirfene dal corpo per
o gran diletto, e foavita, che Noftro Signore glidava
guftare, e cosi'Sua Maefti vi providde facendo, che cef-
faffe quel canto . Colei, chefe ne ftava-in quefta fofpen-
fione ben poteva morire ; ma non dire, che ceflaffe_, .
Qua l'anima non vorrebbe uf¢ir di quivi, né le farcbbe
penofo il morire ; anzicontento grande 5 che quefto ¢

vita quellosche ella defidera.O che avventurofa morte fareb-

#. 31..be morire per le mani di quefto Signore,e del fuo divino

\ amore .’ Poiche quelli ; che' da dovero havranno amaro
Letrera Do, & abbandonate le cofe di quefta vita , pid foave-

‘mente debbane morire . -Imperoche a chi ama Dio;ben.

che tutte le cofe glifiino di Croce, “fono nondimeno di’

di profitro dell'anima fua; €non arrivano a fargli alcun
cap. 1. 4a0no .- Imperoche eutto quella,, che fi patifce per amo-

reytorna fubito & faldarfi;perche dunque non moftraremo

noi a lui in quello, che potiamo 'amor noftro » Ohy che

Lertera bel barateo a dare il noftro amore peril fuo. In ogniluo-
-~ go potiamo amare quefto grande Iddio: Benedetto fia
egli, poiche nion vi ¢ chi queftoci pofsa impedire.

§. 1
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. §-L Atti damor di Dio di S. Terefs.
tho ame ben vc.do,ché nel fervire & Dio non ho

»

cominciato, benche nel farmi Sua Maefta delle
gratie fi porta meco come con molto buo-

Vita
¢ ap. 30.

niye che fono io tutta imperfettione, eccetto che ne’ defi- -

derii, e nell’amare, che in quefto ben m’ accorgo haver-
mi favorito il Signore , accioche ia lo poffa fervire ins
qualche cofa; ben mi pare d amarlo, e l'opere m’ at«
triftano, e le molte imperfectioni, chefcorgo in me_as.
Alcune volte mi vengono certi impeti molto grandi con
un disfacciméto per Dio, che non poflo difendermi,pare,
che mi feata morire, e cosi mi fa.dar gridi, echiamar
Dio, e quefto mi viene con gran furore. Alcune volte_
non poffo ftare i federe fecondo , che mi vengono quefte
angolcie; e quefta pena mi viene fenza procurarla, & &
- tale, che non vorrebbe mai 1’ anima ufcire di effa,e ftarne
fenza mentre vive. E fonole anfie, che ho per non vive-
re; e per parermi, che fi vive fenza poterfi aiutare di ri-
medio, poicheil rimedio per vedere Dio, &la morte , e
quefta non poflo io darmi, E con quefto pare I' anima_.
mia , che tutti ftiino contentiflimi eccetto ella, e che
tutti trovino rimedio per li loro travagli , fuor che
efla. Alire volte mi vengono alcuni defiderii di fervire a
Dio con certi impeti tanto grandi , ‘che non li s efpri-
mere,¢ con una pena di vedere di quanto poco profitto
io fono, Parmi all'hora, che neflun travaglio, né cofa al-
cuna penofa mi fi porrebbe davanti, né morte, né marri.
rio,che io non fopportaffi con facilita.. Parmi,che vorrei
gridare ad alta voce 4 e dare ad intendere a tutti quello,
che loro importa il non fi contentar con poche cofe, e
quanto ¢ grande il bene, che Dio ci dari, fe noi ci difpo-
niamo . Dico, che fono quetti defiderii di maniera , che
interiormente mi disfo , parendomi, che voglio quel,che
s non

Relar,

n 3.
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non poflo . Parmi, che quefto corpo mi tenga legata 3
non effere buona per fervire 3 Dio'in cofa’ veruna, cosi
anco lo ftato,poiche d non I'havere farei cofe molto fe.
gnalate,dove arrivaflero le mie forze , onde dal vedermji
fenza verun potere da fervire 3 Dio, fento di maniera
quefta pena,che non la pofso efprimere, Ho in vero gran
compaflione all'anima di vederla con si mala compa.
gnia,defidero vederla con liberta , onde dico al Signore 2
Quando, Dio mio,finird di vedere tutta 'anima mia uni«!
ta in voftra lode, godendovi tutte le mie: potenze ? Nogy
permettiate,Signore, che fia hormai pit dilacerara;che_y’
pare appunto, che per ogni lato fi vedd andare il fuo pez-
zo . Se mifofse dato in elettione,6 di patire tutri li tra+’
vaglidel mondo fino alla fine di lui,e doppo falire ad un
pochine pitidi gloria, overo fenza alcuno travaglio an-
darmene adun poco di gloria pitt bafsa, fenza dubbio,
che di buoniffima voglia eleggerei pitt tofto tuerili tra-
vagli per un tantino pitt di gaudio in conofcere le gran-
dezze di Dio, poiche vedo, che chi pill lo conofce pitt
I'ama, e loloda . Quefti defiderii d'amare, e di fervire ¥
Dio, e di vederlo, che ho detto havere, non fono ajutati
da confideratione, ¢ difcorfo dall'intelletto , ma con un®
acgendi mento, e fervore ecceflivo.

pefso Sua Maefti mi dice quefte parole , moftran.
domi grande amore: Gia tii fei mia, & o fon tuo , Quelle,
che io foglio fempre dire, & @ mio parere,le dico di cuo-
re, e con verita fono quefte:Niente mi curo di me Signo-
re, voi folo voglio . :

CA-
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CAPITOLO UNDECIMO.

Della purita d'intentione , e del gran frutto , che
cagiona nell anime .
. Addit.
53 Tandoio una volta penfando con quanta pitt 4/, 7i-
puritd fivive ftando la perfona lotana da ne- t4.
gotii,e che quando mi ritrovo in effi devo ca-
- minar male, ¢ con molti mancamenti , intefi
quefte parole:NG fi pud fare di meno,figlia,procura tit sé-
pre in tutte le cofe gavcr buona,e retta intentione ¢o dil-
taccamento, ¢ di guardar me, accioche quello, che tii fa-
rai, vadi conforme a cid, ch'io feci. Abi figlia, che pochi 5, , ..
mi amano in veritd; che {fe mi amaflero, non terrei io lo- 36.
ro celati li mieifecreti. Saith, che cofa fia l'amarmi
con verita ? il conofcere effere bugia tutto quello , ched
me non piace . Con chiarezza vedrai quefto , che adeflo
non intendi in quello , che giova all’ anima twa. Cosi
appunto 'ho veduto, fia lodato il Signore, imperoche da
quell’hora in qui parmi tanta vanita, ¢ bugia quello,che
non ¢ indrizzato al fervitio di Dio , che non lo faprei io
dire, come l'intendo, e la compaffione, che mi fanno co-
loro, che io vedo ftarfene c5 tata ofcurita intorno a que- C4p. 2«
fta vericd. Tutto ¢ niente cccetto il dar gufto @ Dio.Onde .
chiaramente conofco , che chi fi prendera gufto per co- ., 3,"
fc della terra, e per lodi humane, {td molto ingannato.
Per il contrario caminando con puritd di cofcienza non
permette mai il Signore, che il demonio habbi tanta for- . %
za,che ¢’ inganni di maniera, che poffa far danno all'ani-
ma , anziviene egli i reftar I'ingannato .
Io non ho fatro mai cofa, che non foffe col parere di 45 .
perfone dotte, per non andar un punto contro I'obedien-
za . Temevo molto , che vénendo il P. mio Provinciale ¢gp. 3.
L non
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non gli fofle detto qualche cofa d'un certo fatto,onde mi
havefse comandato , che lafciaffi una fondatione, né vi
attendefli pi, e fubito il tutto farebbe ceflato, attefoche
ero rifoluta d'obedirlo . % it o , '
__ Lerera . Onde ancorche ordinaffe il Nontio,che non fi lafciafle
3. difondare, havendo io gran patenti del Vifitatore Apof,
tolico per fondare, ero molto determinata di non farlo,fe
il Noftro Padre Generale,d il Papa non ordinaffero aleri-
mente .. Peroche per una minima imperfettione, mille
Monafteri mi pare havrei lafciati, non che uno,quefto &
certifiimo. Percioche fe bene lo defideravo per allonta-
narmi da tutto, e feguire la mia profeffione, ¢ vocatione
con pitt perfettione, e claufura , di tal maniera pero lo
defideravo,che quando io haveffi intefo, 6 conofciuto ef-
_ fere maggior fervitio di Dio lafciarlo del tutto , lhavrei
Cap.a. fato con ogni tranquillitd, € pace. Etin fatti effendomi
ftato comandato lo lafciafli , mi fece Dio molte gratie,
che tutro quefto non mi dava inquictudine , ma con tan«
ta facilitd, e contento lo lafciai,come fe non mi foffe cof-
tato cofa veruna . E quefto nefluno lo poteva credere,
(né anche liftefle perfone d'oratione, con le quali tratta-
vo le cofe dell'anima mia ) mi penfavano , che io ne ftaf-
fi molto afflitta,e cofufa,anzi il medelimo Confefsor mio
non finiva di crederlo . Io,parendomi d’haver fatto tutto
quello, che havevo potuto,giudicavo non efferc obligata
a pin per obedire a quello, che mi haveva comandato
il Signore,onde rimanevo nel Convento,dove {tave mol-
Relat, to contenta, & a mio piacere. Quefto si molto bene il
Signore, 0 io fon malto cieca, che né honore , né vita,né
gloria, né bene veruno nel corpo, 6 nell'anima ¢, che mi
ritenga, né voglio io, né defidero il mio utile , ma la fua
loria . _
Fondat. — Quindi &, che nel conofcere, o fapere io, che una cofa
P 4 fia di maggior perfettione,c fervitio di Dio, mi quicto, ¢
col contento , che fento in dargli gufto , mi fi paffa i
Pe-

~ Fond.
cap. 5.
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pena dilafciare qualunque cofa di mia fodisfatrione. Pe.
roche fe poffedendo io una gioia, 6 alera cofa di molto
mio contento, mioccorrefle fapere, che lo defidera una_s
perfona, la quale io amaffi piti di me'fefla, ¢ defideraf

it la fua fodisfattione , che la mia propria , fenza dub-
gio mi darebbe pitt contentor il privarmi d'effa, cheil
poflederla, perche contentarei quella perfona tanto da_>
me amata, ¢ come quefto gufto di contentarla eccedereb-
be il mio propriocontento di poflederla , cosi anche_s
mi torrebbe la pena, che io fentirei di privarmi di detea’
git;‘{i‘a,é d'alcra cofa, ch'io amaffi; ¢ del contento , che mi

Ce

Per quefto unanima gia perfetta gufta'di perdere ogni 7, o,
diletto,e ctento, e dice con la Divina fpofa:Softenctemi cap. 7.
con fiori. D’altro odore,e d'altra forte fono quefti fiori 5
che quelli,che qui odoriamo.Intendo io qui,che doman-
da la fpofa di far opere grandi in fervitio del Signore , €
del proffimo, che fe ben quefti’ fiori pitt fono di vita atti-
va, che di contemplativa, e pare , che incid perda,le
concede ad egni modo quefta petitione , peroche quando
I'anima fi trova in' quefto ftato, ion lafcia mai di opera-
re; onde vanno quafi unite Marta, € Maria , 'percioche_s
nell’ attivo , che pare efteriore, opera I’ interiore, ¢
quido l'opere attive efcono da quefta radice fono ammi-.
rabili, & odoriferi i fiori , perche procedono dell’ arbore
dell’ amor di Dio , efi fanno per lui' folo fenza alcuno
intereffe proprio, e fi difforide I' odore di queftifiori ad
utilitd di molti, & & odore, che diira, € non paffa prefto,
ma fa grande operatione: Peroche fa pin profitto cons Rel- 45-
proffimi una perfona del tutto perfetta con vero fervore <47 &
d’amor diDio, che molte contepidezza, Di qui venne, ik
che in molti anni eré foli fi approfittarono di quello, che  ¥its
dicevo loro, e doppo che il Signore mi diede pity for- “4#- 12
z¢ nella virtt, moleein due, O ©r@ anni fecero grans
profitto .

s A " Vo-
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Can.  Voglio dichiararmi pill, accioche s’ intenda, Predica
¢ap. 7. uno un fermone con intentione di giovare alle anime,
ma non & tanto ftaccato dalli interef{fi humani , che non
habbia qualche pretenfionc di dar gufto alli uditori per
~acquiftarfi honore, o credito, 6 perche v’ andafse il con-
corfo di qualche Canonicato. Cosi fono altre cofe , che
molti fanno per falute de’ proflimi , € con buona inten-
tione , ma fempre ftanno su I" avifo di non perdere per
caufa loro cofa aleuna , n¢ dar difgufto adaltri : Sono
tal’hora perfeguitati,e percio vogliono havere benevoliid
Re, i Signori, & il popolo ; caminano con prudenza hu-
mana, che tanto il mondo honora , ¢ ftima ( che quefta
¢ la coperta di molte imperfettioni ) perche gli metto-
no il nome di difcretione , ¢ piaccia a Dio, che fia tale,
Quefti ferviranno @ Sua Macftd , e faranno 'di gran pro-
fitto,ma non fono quefte le opere ; che ricerca la fpofa 3
mio credere,ma un’ haver I'occhio puramente all’honor,
¢ gloria di Dio in tutto . Che veramente le anime, che
Dio innalza 3 quefto ftato credo,che non fi ricordino piti
di loro ftefse, come fe non vifofsero circa di quello, ch'¢
confiderare fe perderanno,0 g uadagneranno,mirando fo-
lamente a fervire,e piacere al Signore . E perche fanno
I'amore,che Dio porta A fuoi fervi, e figlinoli, godono di
lafeiare il proprio bene; ¢ gufto per confolarli, fervirli, e
dire ad efsi Ja verita , accio loro sapprofittino , ¢ quefto
col miglior termine, che pofsono, né fi ricordano , come
dico , fe la perderanno. Hanno dinanzialli occhi il be.
ne,e profitto de profsimi , enon altro; per pill piacere
a Dio fi dimenticano di loro fteffi per quelli , ¢ perdono
la vitain quefta petitione,ec mefchiate , & involte le loro
parole in quefto tanto eminente amore di Dio , ebrie di
quel vino celeftiale, non fi ricordano di fe , efefi ricor-
dano,non fi curano punto di piacere alli huomini, Quef

te fono quelle, che fanno gran frutto, ¢ giovamento .

CA-
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CAPITOLO DUODECIMO.

Della Carita del profimo, e come ¢. indicio dell
' amor di Dio.

Manf.

NEEPH Ve cofe fole ci domanda il Signore,cioé amor 77"

{ di Dio, e del proflimo,in quefto dobbiamo af-

A faticarfi;offervandole con perfettione faremo
la fua volonta , e confeguentemente ftaremo
uniti con lui, Mi quanto fiamo lontani dal fare perun
si gran Dio quefte due cofe,come fiamo tenuti ? Piaccia
a Sua Maefti darci gratia , che meritiamo d‘arrivare a
quefto ftato, che a noi fta, fe vogliamo . Il piti cerro fes
gno, che fia ;& mio parere , per conofcere {e offerviamo
quefte due cofe, ¢ offervando bene q[l;clla del proffimo ,
perche non fi puo fapere fe amiamo Dio, benche vi fiino

indicii grandi per conofcerlo , mi quel del proffimo pitt
fi conolce. Efia certo ogn'uno, che quanto pii fi vedrd
approfittato in effo,tdto piti anche fard nell’amor di Dio,
peroche ¢ si grande quello, che Sua Maefta ci porta, che
in ‘Pago di quello, che noi portiamo al proffimo,fari,che
il fuo per molte vie vada crefcendo , né poflo io dicid
haver dubbio . Importa grandemente , che miriamo con
grande avvertenza come caminiamo in quefto, chefee
con perfetrione, habbiamo fatto il tutto , peroche come
la noftra naturalezza ¢ mala , fe non nafce dalla radice,
ch’e¢ 'amor di Dio,non arriveremo ad havere con perfez-

tione quello del proffimo, Hor poiche tanto c’importa,
procuriamo d’andarci conofcendo , & efaminando nelle
cofe picciole,e non facendo cafo d'alcune molto grandi ,
che cosi all'ingroffo vengono all'oratione,di voler fare, ©
dire per i profsimi, e per fola un'anima , che fi falvi;per-

cioche {e doppo nd corrifpondono lopere, nd v'¢ perche

© cre-
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Efdla. credere, che fiamo per farlo. O Giesi mio, quanto &
grande I’ amore, che portatc a’ figliuoli degFhuomini ,
poiche il maggior fervitio,che vi fi pofsa face @ il lafciar
voi per amor loro, & acquifto,& all'hora fete pit perfet-
tamente ;l-;soffcduto-, e guftato, percioche quantunque
non refti la volontd ranto contenta ., e fodisfatta in_»
godervi, I’ anima perd fi contenta , e gode didar gufto
d.voi,e vedeyche i godimenti della terra fonoincerti,ben:
che paiono effere dati da voi mentre. viviamo in quefta
vita mostale, fe non vanno  accompagnati con I'amor
del proffimo ., _ s

Manf. » O quanto chiaramente fi vede in chifi trova da dovero
¥ita c.4 quanto amor del proffimo, & inchind con quefta per-
teione ? Se noi intendeffimo quanto ¢ importa quefta
virtil, non ci darefsimo ad altro ftudio. Quando io fcor-
go certe anime molto diligentiin ftar attente all’ oratio-
ne, ¢ molto 3 capo chino-quandofi trovano in fla, di
maniera, che non ardifcono-di muoverfi un eantino , ng
di diftraherfi col penfiero, perche nonfi parta da loro un
pochino digufto, 5, € devotiene, che hanno havato, mi
fa vedere quanto,poco intendono il.camino ; per-d'onde

- s arrivaall’ unione, e penfano , che quivi confifta tutto

il negotio. No, no,opere vuoleil Signore , e cosi fe fi ves
dra una infermasa cuifi poffi dare qualche riftoro, & aiu-
to, non fi curi. punto di perdere quefta devotione , e
compatirla, e fe hd alcun dolore, ci dolga del fuo male, e
fe fara bifogno,digiuniame. noi; accio ella mangi ,non_s
tanto per amore {ua quito perche’il Signore cosi vuole,
Quefta ¢ la veraunione con la fua volontd, E fe s'udird
lodare una perfona affai y rallegrarfi piti , che fe lodaffe:
ro noi fteflisquefto in vero ¢ facile, perche dove & humil-
td, anzida pena I effer lodato. Ma queft’ allegrezza, che
fi conofchino le virti degli aleri ¢ una gran buona cofa :
Cosi anco quando fivede nel proffimo alcun difesto,fen-
titlo comefe foflenoftro proprio ; ¢ ricoprirlo, efe in
cio
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¢id mancaflimo,fareffimo rovinati.Piaccid al Signore_.y;
che non fia maij che conie non fi manchi in quetto, affi-
curo io, che fi otterrd da Sua Maeftd I unjone con lei;
ma quando alcuno fi vedefle con tal mancamento,benche
habbia devotione ; e gufti; e che li paia di effere’ gia
arrivata a qualche fofpenfioncella nell’ oratione di quicte
(che fubito pare ad alcuno fia gia fatto il tutto) credere.
mi, che non & arrivato ad unione, ¢ domandi al Signore,
che gli dia quefto: perfetto amor del proffimo, e lafci
fare a Sua Maeftd, chegli dara affai pin di quello’, che
faprd defiderare , come fi sforza'la' fua volontda conde-
{cendere in tutto & quelladel proffimo(benche perdiamo
delle noftre ragioni, e fi dimentichiamo del noftro bene,
e contento per il di lui bene, e contento, per molto, che
contradifca la noftra naturalezza,fi procura nell'occafio-
ne di qualche fatica del proffimo di levargliela,e préder=
la fopra di noi . Noa fi penfi,che non ¢i habbia i coftare
qualche cofa, miriame quello , che coftd al noftro Spofo
I'amore, che ci portd , che per liberarci dalla morte , 1
pati egli si penofa ; come fg quella di Croce. '

Il profitto dell'anima non ft3 in penfar molto , ma in Fondat. —
amar molto . Efe mi domandarete come' sacquiftard ‘%" '™
quelto amore ¢ dico , che' determinandofi’ la perfo-
nadamare ,- e patire: per Dio, & in effetto farlo poi
quando fi offerifca occafione . Ben'¢ vero , che dal pens
fare quanto dobbiamo al Signore e chi egl'?, e chi
noi fiamo, fi viene A fare un’ anima rifoluta , & ¢ gran_s
merito; e perli principianti molto conveniente , ma in-
tédafi quando non vifi hanno da mettere di mezzo cofe,
che tocchino in' materia di obedienza’; e giovamento
del proflimo , a che oblighi la carita ; percioche  in cafi
tali ciafcuna di quelle due cofe, chefi offerifca, richiede,
che all’hora fi lafci quello ,che noi tanto defideriamo da-
re a Dio, che,  noftro- parere, & ftarfene foli, e ritirati,
penfandoinluiy ¢ dilertandofi; e godendo delle carez«

- e
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ze, e favori, ch'eglici fa, Lafciar quefto per’ qualfivoglia
di quefte duc cofe,e dar gufto 3 lui, ¢ far per lui quello,
ch’ eglidi propria bocea diffe: Quello, che havete fatto
per uno di quefti miei poverelli, I havete facto ame: &
in quello, che tocca all’'obbedienza, non vorrd , che vada
per altra firada § imperoche chi gli vorra bene, lo fegui-
ri,effendo egli ftato, Obediens uf/qaé ad mortem . Hor (e
uefto & vero,da che procede il difgufto, che per lo piu fi
ente,quando gran parte del giorno non fiamo ftate riti-
rate, & aflorte in Dio , benche ce n’andizmo impiegate
in queft'alere cofe2 A mio giudicio per due ragioni , la
prima, e pitt principale & per un"amor proprio molto fot-
tile, che quivi fi mefcola , il quale non fi lafcia fcoprire 3
ch’ & un voler noi dar pilt gufto  noi ftefsi , che a Dio .,
Percioche ¢ cofachiara , che come un’anima hia comine
ciatod guftare quanto ¢ {oave il Signore, maggior gufta
{i séte quado il corpo fta in ripofo,e I'anima accarezzata,
O carita di coloro, che veraméte amano quefto Signore,
¢ conofcono la fua conditione : quanto poco ripofo po-
tranno havere , fe vedono , che poffono un poco ajutare,
perche un’anima fola profitti, & ami pilt Dio, 6 con dar-
gli qualche confolatione , 6 con liberarla da qualche pe<
ricolosquanto male ripofa un tale con qualfivogli fuo ri-
pofo particolare? E quando non pud con opere , alme-
no con orationi, iftantemente pregando il Signore per
tante anime, che vede in gran pericolo di perderfi , fen-
tendone grandiffima compafsione , perde egli volontieri
il fuo proprio accarezzamento, ¢ piacere , e lo tiene per
ben perduto,attefoche non firicorda del fuo contento ,
ma folo come meglio poffa fare la volonta di Dio . Stra-
na cofa farebbe, che Dio ci ftafle chiaramente dicendo,
che andaffimo & fare qualche cofa, che g’ importa, € noi
non vole{fimo fe non ftarlo mirando,perche vi ftiamo con
noftro maggior gufto,e piacere.Ridicolofo accrefcimento
vell’amor d Dio, Quefto & ua legarglile mani, con pa.
rer-



Cap. X11. Carsta del Proffimo. 89
rerci, che non ci poffa giovare, fe non per una ftrada .
. La feconda caufa , che 3 mio parere cagiana quefto
difgufto, &, che come nella folitudine,, e fitiramenta fo-
no manco occafioni , perche alcune ( come pen tuteo fi
ritrovano li demonii, e noi fteffi ) non goﬁ’ono mancare ,
pare, che I' anima camini con pitt purita, e feella, ¢ ti-
morofa d’ offenderlo, & grandiffima confolatione non efs
fervi in che inciampare. sfisupe ¢
- Equefta parea me piltfofficicnte ragione per- defides

rare di non trattar con veruno,che quella de’ gran gufti,

& accarezzamentidi Dio. Qui s’ha da vedere I'amore ;
non ne’ cantoni,ma nelle occafionize crediatemi, che per
difetto, che vi fia(& anco alcune picciole cadute)ad ogni
modo fenza comparatione & maggiore il noftro guada-
gno, perche cifi da & conofcere chi noi fiamo , € fin dove
arriva la noftra virett . Io tengo per maggior gratia del
Signoreun giorno d’humile, e proprio conof¢imento(an-
corche cifia coftato molte afflittioni, etravagli ) che_o
molei d'oratione, tanto pitt , che il vero amante per tur:
o ama,e fempre fi ricorda dell'amato. Dura cofa far¢b-
be,che folamente ne’ cantoni {i potefie fare oratione.Ma,
o Signor mio,che forza ha appreflo di voi un penofo fof-

iro ufcito dall'intimo del cuore per vedere, che néan-
che ci venghi data commodita di potercene ftare ritirate,
¢ fole, godendo di voi
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§. I;'Q_aénrb ﬁa h’hmﬂario l’amartﬂ--crzil’ le -‘Perﬁrjg

Religiofe , ¢ quals conditioni “de-ve harvere,
" accio fia vero, ¢ perfetto,

: Qvello, di cheli Religiofi hanno di ‘bifogno ¢ !L;

i

‘ carita delli ‘unicon glaltri. Importa affaiflimo
R uefto ; perche: non ¢’ & cofa faftidiofa; ‘e
grave, che facilmente non fi'pafii tra quelliche’s'amanos

e dura cofa bifogna , che fia, quando di noia; Efe quel-

to comandamento dell’amor. del profsimo s offervafle
nel mondo,come fi deve, credo giovarebbe affai per offer.
vare gli altri;md peccando 6 nel pi,6 nel mienojnon arri-
viamo mai ad offervarlo ¢5 perfettione,Par cofa imper-
tinente raccomandar queft’ amore, attefoche qual gente
{i trova tanto brutale ye barbara, che converfando fem-
preinfieme , eftandoin compagnia, e non havendod’
havere altre ricreationi, & altri trattenimenti con perfo-
ne fuori di cafa ; ecredendo effere amare da Dio, e che
clle all incontro amino lui,poiche per Sua Maefta lafcia-
1o tutto, non concepifca, e prenda amore? maflime, che
la virtlvinvica fempre ad effere amata, la quale col favor
di*Dio, fpero io in'Sua Divina Maeftd habbia fempre &
trovatli ne’ noftri Monafteri.Di come ha da effere quefto
amarfi,e che cofa fia amor virtuofo', & a che fegnali co-
nofceremo fe habbiamo quefta grandiffima vired (che
ben & grande , poiche Noftro Signore tanto ce la racco-
mando,e con tanta cfficacia la perfuife 2’ fuoi Apoftoli)
vorrei io dir qualche poeo"cquorIﬁc_la,,‘ mia rozzezza , ¢
fe cio cosi minuta , e fottilmente trovarete in aleri libri
non pigliate da mecofa aleuna, ‘che per avventura non
s0 quello, che mi dica. L'amore,di cui io tratto ¢ didue
forti,uno & puro fpirituale,perche pare,che né la fenfuali-
ta yné la tenerezza della noftra natura lo tocchino di ma-
aniera,che glitolga cofa alcuna della fua puritd,L'altro &
: - {piri-



§- L Amore de' Religiofi « 91
fpirituale, che infieme ha feco,e moftra fenfualicd, e fiacs
chezza, & ¢ buono amore, e che pare lecito, come quel+
lode’parentiy & amici . Di quello , che ¢ fpirituale, ¢
pur fenza intervenimento di pafsionc alcuna voglio hora
ragionare,peroche in eflendovi pafsione va tucto difordi-
nato quefto concerto , mi {e contemperanza; ¢ difcreta
moderatione pigliamo quefto:amore, di cui dico, va.tut-
to meritorio , percioche quello, che ci pare fenfualica,
{i converte in virt; md vastanto intrameflo , che alle_»
volte non ¢'¢ chil'intenda § e conofca. e .

Piaccia 3 Dio, ch'io fappiasintenderlo, emaffime dip-
Io,che per avventura nonso qual'@ il fpirituale,né quan-
do fi mifchia il fenfuale.Pare hora & me,che quando una
perfona ¢ fatta da Dio arrivare ad un chiaro conofcimen-
to di quello, ch’ ¢ il mondo,e che ¢'¢altro mondo,e della
differenza - che c’¢ dall’ uno all'altro , e che uno ¢ eter-
no,e l'altro comc fognato 5 e che cofa fia amare il Crea-
tore , ola creatura , eveder , . provare, che con uno fi
guadagna, e conl'altro fi perde, e che cofa ¢ Creatore ; €
che creatura , e molte altre cofe y che il Signore infegna
«con veritd, ¢ chiarezza a chivuole effere iftrurto . & in-
fegnato da lui nell'oratione , 6 da chi Sua Macfti vuole
.quefto,dico,vifto per efperienza(che ¢ altronegotioy che
?ola.mcntc penfarlo; ¢ erederlo ) la tal perfona ama mol-
to differéteméte da quelli,che non fonoarrivati qui.Sone
‘quefte perfone anime gencrofe, anime regali, non fi con-
‘tentano y néreftano fodisfatte con amare cofa tanto vile,
quanto quefti corpiy per belliy che fiino,e per molte gra-
tie naturali, che habbiano, benche piace allavifta , e ne
lodano il Creatore , mi non per trattenerfi in quello di
maniera 5 che per: quefti rifpetti li amino . Parebbe
Joro d'amare cdfa di nefsun momento,e che fi pongono 4
feguircombre 3 fi vergognarebbero di loro ﬁcl?: ,-né&ha-
vrebbero faccia, fenza lor gran roffore,di dire & Dio,che
I'amano . Mi direte, che anime talinon faprano am_a& re,
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ne corrifpondere all’ amore , che loro fi porti ; Almeno
certo &, che poco fi curano di tale affectione, e fe bene_
alcune volte in quei primi moti il naturale le portad
rallegrarfi d’ effere amate, in tornando fopra dife_ s,
vedono, che & un {propofito, fe non fono perfone , che_r»
habbino da giovare alle anime loro con I’ oratione 5 ¢
dottrina, Tutte I’ alere affettioni danno loro noia, cono=
fcendo, che non fono d’ alcun profitto per effe; ma ben
di danno, non perche lafcino d’ aggradirle , e di corrifs
ndere con raccomandarle 3 Dio , pigliandole come_s
cofa, che le obliga al Signore, da cui eonofcono venix
1ell’ amore.Imperoche non pare loro d" haver in fe cofa
3’lcﬂ'crc amata, ¢ fubito ftimano, che fono amate, perche
Dio I ama, e Jafciano, che Sua Maefta lo paghi , enc lo
pregano, e con quefto rimangono libere , parendo loro,
che in ci6 non hanno altro, che fare. E ben confiderato ,
fe non ¢ di-quelle perfone, le quali; dico, ci ponno aiutare
a guadagnare perfetti beni, penfo io alcune velte quanto
grancecitd i trova in quefto defiderare, che ci-voglians
bene . Hora notate , che quandovogliamo effere amate
da una perfona,come fempre in quell'amore pretendiamo
qualche interefle di utile,e cotéto noftro,e quefte perfone
perfette gia tégono forto li piedi tutti libeni del mondo,
eutri li regali, e contenti, che poffono lor dare le creatu-
re,e ftanno di maniera,che quantunque elle vogliano ( 4
modo di dire ) non poflono havere tal interefle ; fuor che
con Dio,& in trattar di Diojnon trovano, che utile pof-
{a loro venire da effere amate , e cosi non fe ne curano. E
come fi rapprefenta loro quefta verita , firidono di loro
medefime , ¢ della pena, che fi prefero alcun tempo inls
penfare fe la loro affetrione era, 0 non erz contracam-
biata, attefoche per buona, che fia I affettione , fubito
naturalmente defideriamo, che fia contracambiata; Orte-
nuta quefta corrifpondenza;non ¢ poi altro,che paglia,&
un:poco d’ aria, ¢ dineflun rilievo , che tuttode lo polrta
: i
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il vento, peroche quande molto ci habbiamo amato;che
& quello, che cirefta ¢ Si che fe non ¢ per utile dell'ani-
me loro con le dette perfone, vedendo effer tale la noftra
naturalezza , che fe nonc'¢ qualche amore prefto fi ftan-
¢a, & annoia, non fi curano d'effere , 6 non effere amate ,
Vi parrd, che quefte tali perfone non' amino alcuno, né
fanno amare fe non Dio . lo vi dico, che molto piti ama-
no, ¢ con molto piu profittevole , e vero amore, € cons
piu intenfionese fimili anime fono fempre pit affettiona-
te a dare, che d ricevere,e cio anche loro accade col me-
defimo Creatore.Quefto dico,che merita nome diamore,
c che queft'altre baffe,e vili affertioni gli hanno ufurpato
il nome:ei parri,che fe non amano per le cofe,che vedo-
no,i che dunque s'affettionano? Vero é,che amano quel,
che vedono , & i quello, che odono s'affettionano, mi
quefte cofe ; che vedonofono ftabili, Si che fe quefti
amano , paflano di volo per li corpi e fifflano gli occhi
nell'anime, ¢ mirano fe ¢’¢ cofa degna d'amare , efe non
c'¢,e vedono qualche principio , e difpofitione per trova-
re oro, fe cavaranno in quefta miniera, amandole, non_s
fentono il travaglio, né fi pone loro cofa d’avanti, che di
buona voglia non faceflero per il bene di quell’anima_.,
perche defiderano perfeverare in amarla, e fanno benif-
fimo,che fe non ha beni di virtd e non ama grandemens-
te Dio,che quefto & impofiibile;perche per molto,che_s
3 tal'anima fenza virtd , & amor di Dio procuri affettio-
narfi una di quefte perfone,e fe ne muoia d'amore; ¢ fac-
cia pet lei tutte le buone opere poffibili, ¢ che fcorga in
effa tutti i doni, e gratie della natura, non havra forza_ .
T'affettione, né fara flabile, ¢ perfeverante . Gia sa,& ha
efperienza di quello, ch’¢il tutto , non le fcambiera le
carte in mano, né faralle inganno, Vede, che non fono
d'accordo per una medefima cofa , e ch’¢ impofsibile I'a-
marfi perfeverantemente 'una Faltrasattefoche ¢ amore,
<he ha da finire con la vita, e che fe laltra diloronon
va
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va oflervando la legge di Dio, e non I'ama, hanno da ire
a contrarie parti . E queft'amore , che folamente dura s
nella prefente vita,dall'anima,a cui Dio ha gid infufa ve-
ra fapienza,non viene ftimato pin di quello, che in fe vay

lejanzi noujzanto, Appreflo coloro,che guftano di goder

re delle cofe del mondoydiletti, -honori, ricchezze; ¢ in s
qualche ftima,fe chi sama ¢ perfona ricca, 6 hi parti pex
dar paflatempo,e ricreatione; ma chi tucte quelte cofe .
abhorrifce,poco,0 nulla fe ne curard « Ma.qui fe ama;ens
tea la pafsione per fare, che queft'anima ami Dios perche
fia all'incontro da luiamarta ( fapendo, come dico, chie
non durara in amarla d’alera maniera, e che farebbe un’
amore molto a lor cofto:) .onde non lafcia di porre ogni
fuo sforzosaccioche faccia profitto,e perderebbe mille_»
vite per un picciol bene di lei. O pretiofo amore , che vi
imitando il Capitano | dell’ amore Giesu ben noftro . -
E un’ amore fenza molto ,né poco di proprio interef-
fe, tutto quello, che defidera, e vuole, e di vedere ricc a_s

uell’ anima de’ beni del Ciclo. O felici anime, che
ga talifonoamate! O fortunate di,in cui le conobbe-
fo! O Signor mio ,: ton mi facefte voi gratia, che
io haveffi molti , che'di quefta maniera mi amaflero?
Percerto 5 Signore, dipiu buona voglia lo procurarei,
che di effere amata daitucti'i Re ., e ‘Signori del mon-
do, econ ragioue, poiche quefti per quante vie poflono
procurano farci tali , che fignoreggiamo I’ ifteflo mondo,
e che ci ftiino {oggette. tuttede.cofe diluiy - :

1 axga-2
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§. /1, Dorvono li' Religiofi compatirfi , & aiutarfi evi.
) ' cende-volmente . ol

A maniera d’amare, di cui fin’ hora hd parlato,@
quella, ch’ io vorrei , che noialtri haveffimo , las
quale; benche non fiine’ principii tanto perfetta ; 1" an-
dra il Signore perfettionando, voglio dire, che quantun-
que incominci con un poco di tenerezzay 'non perd fard
danno come fia in generale., Che perd ¢ dafapere s,
che vi fono alcune pene; che di facro fono prodotee
dalla naturalezza, eda caritd di muoverfi a pietd de
proffimi, come accadde @ Noftro Signore; quando rifu-
fcito Lazaro, ¢ quefte non levano lo [fare uniti con la vo-
lonta di Dio, né meno perturbano I' anima ‘con una paf-
fione inquieta,& affflittiva che duri molto . 'N¢ infermi-
td,ne povertd , n& morte di chiunque fia , potrd turbare
un‘anima perfetta , fe non fofle alcuno, che cagionafle
gran mancamento nella Chiefa di Dio , che ben vede_j
queft'anime, che sa meglio il Signore quello ; ch'egli fa,
che ella quel,che defidera. Quefte pene tofto paffano,che
pare; che non arrivino all'intimo dell'anima , ma folo &
quefti fenfi; e potenze . Cid non oftante; alcune volte &
neceflario nell'affettioni moftrar tenerezza , € véramerite
haverlaye fentir difpiacere d'alcuni travagli,& infermica
delli noftri fratelli, benche fiino di poco momento . Per-
cioche accade alle volte, che una cofa molto leggieradia
cosi gran pena ad una, come darebbe ad un'alera un gran
travaglio , & a perfone naturalmente pufillanimi daran-
no neia cofe ben picciole, Se voi al contrario havete na.
turalezza virile,e forte, non lafciate di compatirvi, e non
ve ne meravigliate, che il demonio pofe quivi peravven-
tura tutto il {uo potere con pil forza , che per far fentire
a voi le pene,& i travagli grandiy ¢ forfi vuole il Signore
prefervar noi da quefte pene , le quali fentiremo in altre
~ co-
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cofe, e quelle, che per noi fono gravi, benche in fe ftefle
{iino tali;per¥altte faranno leggiere . Si che in quefte co,
fe non facciamo giudicio da quello,che proviamo noi , né
ci confideriamo neltempo, in cui per avventura fenza_.
noftre travaglio il Signore ci fece pitt forti, ma confide-
riamoci nel tempo,che fiamo ftate pitt deboli. Notate,
che importa affai quefto avvertiméto per fapervi condo-
lere delli travaglide’ proffimi , per piccioliy che fiino,
-maffime de’ _p:lgxllanimi, come ho detro, che queftalere
-Aanime generofe, come che defiderano di patire affai, tue- -
to ftimano poco:& & molto neceflario haver penfiero di
confiderarfi nel tempo della propria debolezza, e mirare,
.che fe di prefente non & debole, non viene da lei la for-
tezza, che altrimente potrebbe di qui il demonio andar
raffreddando la caritd con proffimi,e darci a credere,che
fia perfettione quello, che ¢ mancamento . In tutto & di
‘meftieri accortezza, ¢ vigilanza,poiche eglinon dorme,
¢ maflime in quell’ anime , che caminano, & afpirano
maggior petfettione; attefoche le loro tentationi fono
piu diffimulate, ¢ coperte, non havendo ardire il demo-
nio di tentarle in altra maniera; che fenon fi fta ben vie
gilante, fi gu& incorrere nel danno prima, che fi conofca,
Per certo buona cofa &, che li uni fi muovinod compaf-
fione dell’ altrui neceffita, avvertendo perd fempre, che
non {ia con mancamento di difcretione , né contro I’ obe-
dienza,E fe bene ad alcuna interiormente parrd cofa du,
ra quello, che le comanda la Superiora, nonlo dimoftri
nell’ efteriore, né lo dii 4 conofcere 2 veruna, fe non fof~
fe alla medefima Superiora, con humiled , che farebbe
ran danno, E fappiate conofcere quali fiino le cofe_,
che fi devono fentire , & haverne compaffione, e fempre
vi difpiaccia molto qualfivoglia mancamento, fe & noto-
rio, che vediate nelli altri, ateefoche qui fi moftra, e fi
efercita bene I' amore in faperlo [offrire , e non fe ne me-
ravigliare, che cosi faranno li aleri di quelli, che voi ha-
: YC=
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vete, li quali per avventura devono effere molto pilt di
quelli,che voi fteffi conofcete,eraccomandarla caldamen-
te & Dio , procurando voi efercitare con gran perfettione
la virtll contraria al mancamento , che vi pare {corgere
nellalera | Sforzatevid quefto, accioche infegniate @ co-
lei ¢ Yopra quello,che per avventura non intenderd con
le parole;né le giovard il caftigo . Qucito di far una pec-
fona quello di vircir, che vedé rifplendere ‘nell'alera, ¢
molco efficace;e s'atracca aflaisbuono avvertiméro ¢ que-
fto , non ve ne dimenticate. O che buono , ¢ vero amore
fara quello del Religiofo,che pud giovare a tutti;lafciando
il proprio utile per quello deglaltri: I'avantaggiarfi affai
in tutee e virtl, & offervare con gran perfettione la fua
Regola . Miglior amicitia fard quefta , ¢he tutte le tene-
rezze , che dir fi poflono, che quefte non fi ufano ,-ne s’
‘hanno da ufare; comedire : Vita mia, anima mia yben
mio, & altre cofe fimili, con le quali saccarezzano , ¢
chiamano I'un l'alero . Quefte favorite parole riferbiamo
noi per il noftro divino Spofo,poiche tanto habbiamo da
ftare coneflo lui, e tanto da folo a folo , che ditutto ha-
vremo bifogno per aiutarci, € Sua Maefta lo foffrifce,e fi
contenta 3 ¢ molto ufate col Signore;non fanno tanto ef-
fetto di tenerezzase fuor di quefto non occorre ufarle. Pa-
rimente ¢ aflai buona dimoftratione damore il procurar
di follevare il proffimo dalle fatiche, e pigliarle fopra di
fe nelli officii di cafa;& anco il railegrarfi,e rendere mol-
te gratie al Signore dell'accrefcimento,che vedeflero dal-
le loro virti . Tutte quefte cofe, olere il gran bene , che
portano feco,fono di grande aiuto per la pace, e confor-
mita degluni con glaltri,come hora per la bonta di Dio
{perimcntiamo . Piaccia a Sua Divina Maeftd , che cosi
empre feguitiamo di bene in meglio, '

N §III,
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§. /1. Quanto affabile , ¢ [pirituclé debba effere
oo il tratto delle peifone Reliziofe. &

~ cam. § Y Ome 'anima haved veduea in f¢ una forma | ¢ gran
£ap. 41. determinatione di non far mai per qualunque cofa
creata un’ offefa di Dio, ancorche cada qualche volta_s
doppo, perche fiamo fiacchi, ¢ non c¢’¢ che fidarfi di rioi,
non fi perda d’animo, ma fubito chieda perdono . Quan-
‘do quefto , che ho detto conofciamo di noi , non bifogna
<andar ranto dimefli, & anguftiati, attefoche il Signore ci
favorira,& il coftume fateo ci fard d'aiuto per non offen-
derlo , ma caminare con ‘una fanta liberta , trattando
con chi fara il dovere, ¢ giufto, benche fiino perfone dif-
eratee, peroche quelle, che prima ; che voi havelte quef-
to vero timore di Dio , vifarebbero ftate veleno, &
aiuto per dar morte all'anjma ; vaiutaranno poi molee
volte per pili amare , e lodare Dio, perche vi liberd da
quello,che vedete effere manifefto pericolo . Si che non
vi anguftiate , perche fe I'anima incomincia ad afsuefar-
fi pufillanime , € gran'male per ogni cofa ‘buena ; ¢ tal
hora di in effere ferupolofa,& eceola inhabile per fe,e per
altri, e benche non dia in quefto, fara buona per f¢, md
non condurra molte anime a Dio, che come vedono tan-
ro ritiramento, ¢ pufillanimitd , & talela noftra narura,
che le fpaventa, e foffoca,& auco fi leva loro la voglia
(per non vederfi in fimili anguftie , e ftretrezze di cuore)
dandar per la ftrada, per la quale voi caminate,ancorche
chiaramente conofchino effere di pitt virttr, E viene di
7 quiun’aléro danno, ch'e il giudicare glaltri, quali,come
non vanno per Ja ftrada voftra ; ma checon pi fantita ,
per giovare al proffimo trattano ¢on libertd , ¢ fenza tali
pufillanimita,v: parranno fubito imperferti. Se hanno
un‘allegrezza fanta, fi giudicara diffolutione, ¢ partico-
larmente in noi altre,che non habbiamo lettere , né fap-

‘ : , pia-
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piamo di che fi-pud trartare fenza peccato ; & cofa molto
pericolofa,& aflai difficile 4 digerire,per eflere in pregiir-
dicio del proflimo , & anco un’andare in continua tenta.
tione , con penfare, che fe tuttinon vanno con quella
paura,e ritiramento, con cui voiandate, non vadino.cosi
benesin fomma ¢ cofa maliffima . Vi ¢ anco un’altro dan-
no, che in alcune cofe, delle quali havete d parlate , & &
ragione,che parliate; per paura di'non eccedere in qual-
che cofa,non ardirete parlare, o {e parlarete; forfi per dir - .
bene di quelloche farebbe molto conveniente,che abho-
minafte. Si che in tucto quello,che fi potra fenza offefa di
Dio, procurate di moftrarvi affabili,e portarvi di maniera
con tutte le perfone, con le quali havrete a trateare,, che
amino lavoftra converfatione, ¢ defiderino la voftra ma-
niera di vivere 5 ¢ trattare ;. ¢ non {i {fpaventino , né ime
paurifchino della virtd . Ao Bl 9IGHET eI HY
-Progurate di rallegrarvi cogl'aleri;quando hanno necefs ~ Cam.
fird di ricreatione;benche voi né ne habbiaté voglia;mafs “F 7
fime perquellhora, che ¢ in'ufanza; che andando’ con s
confideratione 5 tutto & amor perfetto .- Quando vi tro= Ricor. o.
vareee allegrisnon fia con foverchiorifo, ma fiala voftra 24- 49
allegrezza humile, modefta,affabile, & edificativa. V'ac: 7%
comodarete alla compleffionedi quelle perfone,con le_ s
qualitrartarere; con l'alegre, allegri; con le malenconi-
che; malenconichi, finalmente farfi tutto 4 tutei per guas
dagnar titti, trattando con cffi con dolcezza , manfuctu-
dine, humilea , epiacevolezza.. Alle Monache importa ..
molta quefto, che quanto fono pilk fante, tanto pitt fiino c. 41.
affabili, e converfevoli con le loro forelle, e benche fen-
tano molte pene, che nonfiino tutei li loro ragionamen-
ti come vorrebbero,che foffero,non peré mai s'allontani.
no da efle, né le gnardino coa mal occhio , che cosi gio-
varanno,e laranno amate. Se procurate dunque d’inten-
déreyche veramente Dio non mira tante minutezzc, Co=
me alcuni penfano, e non lafciate,, che vi fi reftringa I'a-
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nima, & il cuore , che potrefte per cid pepdere molei bes
ni. L'intentione fia retta,e la volontd determinata dinon
offender Dios non vi lafciate incantonare I'anima, che in
vecedi procurar fantita, ne caverd molteimperfettioni 5
che il demonio mettera in fimil perfona per altre vie,o s
come ho detto , non giovard d fe, n¢ ad altre ; come
havrebbe potuto. - 2102 astigale 4 9103 00

Circa poi il modo di parlare , fi procuri, che vada con
femplicita, {chiettezza , e religione , che habbia pitt ftile
di Romiti, e gente ritirata, che di andar ritrovando vo-
caboli inufitati, e corteggiani , che cosi credo li' chiami-
no nel mondo, dove fempre fon cofe nuove. Preggiamofi
pit tofto d’ effer groflolane, che curiofe in queftecofe .
Non magnificate molto le cofe giamai ; md moderata+
mente dite quello, che ne fentite. Non perfidiarete mai,
particolarmente in cofe di poco momento , ‘néaffermate
mai cofa fenza faperla prima. Non v" intromettete in co-
faverunad dare il voftro: parere , fe non faréee richief~
te; 0 la caried lo ricerchi; & incofe , che non v'appar-

* tengono non {iate curiofi in- parlarne, o domandarne ;
* Parlarete bene di tutte le cofe fpiritualiy come Religiofi,

Cam.
Céps g1,

Sacerdoti, ¢ Romiti , Quando alcuno parlera di ‘cofe_.
{pirituali y I' udirete con humiltd , e come difcepoli, e
prenderete per voiil buono , che dird', e voiin tutti li
ragionamenti, e converfationi voftre procurate fempre
d"inferirvi alcune cofe fpirituali, che cosi fi sfuggiran-
no molte parole otiofe , € mormorationi . Non ‘udirete
mai dir male d’ alcuno;, né voi lo direte ; né meno farete
comparatione dall’ uno all*altro , perche &icofa odiofa .
Non parlarete maifenza haver ben penfato, eracco<
mandato a Dio quanto volete dire, a fin, che non dicia-
te cofa, che glidifpiaccia . |

In fomma habbiate cura, che tutte le parole, che vi
ufciranno di bocca fiino di edificatione , e di fuggire da
quei luoghi', dove faranno ragionamenti , che non fiino

: % di
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di Dio. A me & occorfo,che mentre una volea ftavo par-
lando con un Religiofo nel Parlatorio di cofe fpirituali ,
viddi Chrifto Signor Noftro con grandifsima maeftd, e
gloria;moftrando gran contento di quello, che quivi paf-
fava, ¢ cosi me lo diffe, volendo, che io chiaramente ve-
defsi, . che & fimili ragionamenti fempre fi ritrova egli
prefente , e quanto grandemente {i compiaccia, che cosi
gli huomini fi dilettino di parlare di lui. Per quefto vi
prego per amor di Dio, che la voftra converfatione,e_»
difcorfo fia fempre ordinato a qualche bene di quelli.
perfona,con la quale ragionarcte . Male parrebbenon lo
procurate per tutte le vie, Se volete effere buoni paren-
tiyquefta ¢ la vera parentela ; fe buoni amici, fappiate ,
che non potete effer tali fe non per quefta via. Non ¢ pitt
rempo di giuochi di fanciulli , che altra cofa non paiono
quefte amicitie del mondo,benchie fiino buone; né fia tra
voi tal ufo di dire : Se m'amate, 6 non amate, né con pa-
renti, né con altri , fe non foffe andando fondati in un_s
gran fine, e profitto di quell'anima, attefoche pud acca-
dere,che accioche un voftro parente,o fratello,6 perfona
fimile afcolti volontieri,& ammetta una verita, fia di bi-
fogno difporlo con quefte parole, e fegui d'amore, che
fempre piacciono alla fenfualitd, & accaderi;che faccino
pilt ftima d'una buona parola, e per effa pit fi difponghi-
ne,che per molte di Dio,accioche poi di quefte cfsi guf-
tino . Onde andando con avvertenza di giovare , non le
prohibifco , ma fe non fono i tal fine , non pofiono effe-
re di profitto alcuno , e potranno cagionar gran danno
fenza conofcerlo,& intenderlo voi . Gid fanno,che fiamo
Religiofi, e la noftra converfatione , e ragionamento d'o-
ratione,non vi {i ponga nella mente. Non voglio, che mi
tengano per. burona perfona,perche quello, che in voi ve-
dranno ¢ utile , 6 danno commune ; & ¢ gran male , che
quelle, che hanno tant’obligo, come fono le Manache, €
Religiofi, di nompatlare fe non di Dio; ftimino ,jh(c fa
a \ S

Fond,
cap. 3.

Cam.
cap. 20,
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difsimulatione in queto cafo convenghi, fe ral vaolta

. non foffe per maggior bene. Quefta ¢ la noftra converfa-

tione, quefto il noftro linguaggio, ¢hi verra trattar con
noi I impari , alérimente guardiamoci noi d’ imparare ‘il
fuo, che farebbe I’ Inferno. Se ci terranno per zotichi,po-
co importa, fe perhipocriti, meno, Guadagnarete di qui,
che noh verrd a vifitarci, fe non chi s’ intende di quefta
lingua, perche non ¢ credibile, ¢che uno, che non si di

~ gergo,gufti di perder molco'con chirion s& altro linguag-

Rel at,
.25,

gio. E cosi né vi moleftaranno, né vi faranno' danne , ats
tefoche non farebbe di poco nocumento incominciar a
patlar nuova lingua, e tutto il tempo ve n’ andarebbe in
quefto. N¢ potete voi fapere, come io, che I ho' provato,
il gran male, ch’e quefto per I'anima . Se chi tractard
con voi vorrd apprendere il voftro linguaggio ; gli potres
te ragionare delle ricchezze, e beni ; che i guadagnano
in apprenderle, e di-quefto non vi ftancate, ma profegui-
te con pietd, amore, & oratione, perche gli giovi; accio«
che intendendo'la grandezza del guadagno, vada i cer-
care un maeftroyiche I inftruifca ( gid , che non ¢ offi-
cio voftro infegnare ) che non farebbe poca 'gratia,
che vi facefle il Signorein fvegliar col voftro mezzo qual.
che anima per quelto bene . ; - sl 213

§. V. Atti diCarita del Proffimo , di Santa Tﬂ“fﬁﬁ ;

D Eveogn’ uno fempre penfar bene del fuo Proffimoy
E certo io poffo dire dime, che fe vedo in alcune
perfone certe cofe, che paiono manifeftamente peccato,’
non mi poffo rifolvere a penfare,che habbino offefo Dio,
¢ fe in quelto mi tratrengo alquanto,che ¢ poco,o niente,
non mi determino maiafarne gindiciocerto , fe ben lo
vedo_ chiaro, e parmi, che il penfiero , che hd io di fervi-
re & Dio , tutti I habbino , & in quefto m*ha fatro Suz
Maefta gran gratia , che non m’ imbarto nai in cofa: maz
la
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la, che doppo mi firicordi 3 ¢ {fe me ne ricordo, fempre
vedo qualche altra virtd in quella tal perfona , si che non
mi travagliano mai quefte cofe,fc non ¢ qualche peccato
univerfale, € commune, ¢ le herefic , le quali molte volte
mi affliggono,e quafi fempre,che penfo in quelle, parmi,
che quefto folo fia travaglio dafentire . Quando hcbbi
notitia de’ danni di Francia , e della ftrage , cheli Lu-
terani havevano fatta, ¢ quanto andava crefcendo quefta
fventurata fetta, ne fentii grandiflima afflittione, e come
fc io poteffi, o foffi da qua%chc cofa , piangevo cordial-
mente al Signoae, ¢ fupplicavolo , che porgefle rimedio
a tanto male. Mi pateva, che havrei dato mille vite per
aiuto, e riparo d un'anima, delle tante, che ivi fi per-
devano.

Cam,
cap. 1.

E cheim pc;rta, ch’ io ftaffi fino al giorno del gindicio Cap. 3

in Purgatorio; {e per la mia oratione fi falva un’anima
fola ? Mi vengono impeti grandi di giovare all’anime,

Vitg

particolarmente di quefti Luterani, eflendo gia ftati per cap. 32,

lo Battefimo membri della Chiefa, parendomi in vero,
che per liberarne unafola da sigran tormenti, patirei
io molte forti di morte affai di buona voglia. Confidero
io , che fe di qua vediamo una perfona da noi particolar-
mente amata con qualche gran travaglio, o dolore,pare,
che l'iftefsa noftra natura c’inviti 2 compafsione, ¢ fe &
grande ci affligge . Hor il vedere un’ anima eternamente
nel fommo travaglio de’ trava%li » chi lo potra foffrire ?
Non v’ & cuore, che lo foffrifca fenza gran pena, poiche
fe in queflto mondo col fapere, che finalmente quel dolo-
re {i finira con la vita, e che hi termine, ci muove pure a
tanta compaflione; queft’ altro, che non I' ha, non s0 io,
come potiamo quictare, vedendo tante anime , che con-
tinuamente il demonio porta feco all' Inferno. Quefto
anco mi fa defiderare,che per cofa tanto importante non
ci contentiamo con meno, che di fare tutto il poffibile_a
dal canto noftro, non lafciando cofa veruna a q"ei{to efe
ct-
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Foud. fetto, ¢ piaccia @ Dio difarcene la gratia

¢ 3

Vita ¢
632

i

Da alcuni anni in qua non vedo perfona,la quale mol-
to mi fodisfaccia, che non la volefli {ubito vedere tutra
data 2 Dio 5 e con certe brame, & ardorialcune! volte,
che non poflo far di meno, e fe bene defidero , che tutri
lo fervino,in quefte perfone pero, che mi fodisfanno, lo
bramo con maggior anfietd , onde con affai piu caldezza
prego io il Signore per loro, € con unmodo, € ftile;qua-
fialla balorda , con cui molte volte tratto, fenza fapere
cid, che io mi dica; . imperoche I' amore ¢ quello’, che al-
T'hora parla , dico al Signore: Non mi havete da negare
quefta gratia , mirate, che quefto foggerto ¢ buono per
noftro amico, Per il contrario fento pena fe vedoalcunisy
che prima facevano, & attendevano all’ oratione, tornare
indietro, quefto mida pena . Non mi pare poffi porear
odio ad alcuno, né che mi ricordi, hebbi “giamai invidia
tale,che foffe offefa grave di Dio ;5 non fono mai ftata in-
clinata & mormorare , ne¢a dir male d'alcuno per poco,
che fofle , md ordinariamente ho sfuggito ogni cofa di
tnormoratione;havendo fempre avanti alli occhi comels
non dovévo volere;né dire d'altra perfona quello,che mon
volevo fi diceffe di me.Prefi a far quefto con ogni ftudio,
& a fcufare li difetti del proflimo, onde & quelli,che fta-
vano,e trattavano meco perfuadevotanto quefto , che lo
prefero in coftume : Diqui venne come in proverbio d
dirfi, che dove ftavo io, havevano ficure le fpalle,e nell'if-
teflo concetto tenevano quelle, con le quali havevo io
ainicitia,0 parentato , o iflruivole .

Quando il Signore mi faceva qualche gratia, quafi
fempre mi accadeva , che & mia perfuafione fe ne appro-
firtafle qualche anima, e certamente occorfe quefto , che
hora dird; Venne a trovarmi un Sacerdoteyil quale erano
gid due anni, e mezzo , che ftava in un peccato mortale
-gclh' pittabbominevoli , che io hebbi mai udito , & in_s
tutto quefto tempo n¢ fe ne confeflava,ué f¢ ne emenda-

va,
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va, e diceva Mefla , & ancorche fi confeflafse delli alcri ,
quefto perd si brutto , tutto che havefle gran volonta d’
ufcirne, diceva non faper come confeflarlo,né poteva aju-
tarfi,Quefta cofa mi diede grandiffimo cordoglio, veden-
do yche fi offendeva Dio di quefta maniera , & havendo
gran compaffione del Sacerdote, gli' promifi di pregare
Dio per lui,e far anco,che alere perfone,le:quali erano
migliori di me facefiero I’ ifteflo 5 onde fcriffilo ad 'una
certa perfona, 3 cui egli mi diffe, che potevo fcrivere , &
infieme ricapitar la lettera , everamente fece mirabile
effetto, poiche alla prima lettera volfe Dio, che fi confef-
faffe interamente, facendo quefta gran mifericordia con
queft anima per I’ orationi di diverfe perfone molro fan-
te, alle quali io I havevo raccomandato , non mancando
ancor io; benche miferabile,di raccomandarlo con ogni
mia poffibilitd ; e follecitudine’ alla Divina Maeftd . Mi
fcriH}e, doppo, che ftava con tanto miglioramento, che_u
erano paffati molti giorni, cheegli non era pilt caduto
in quel peccato 5 mi 5 che era si grande il tormento , che
gli dava la tentatione, che parevagli di ftar nell’ Inferno,
tanto era il fuo patire, che non -ceflaffi di raccomandarlo
3 Dio. Pregai la Divina Macfta fi degnaffe mitigare quei
tormenti, e tentationi, e veniflero quei demonii & tor=
meptar me, purche io non I’ offendefli in cofa alcuna. E
cosi fu, perche piacque al Signore, ch’ jo patiffi per un
mefe grandiffimi tormenti , e quelle tentationi lafciaffero
il Sacerdote. Prefe I' anima fua-forza , e rimafe ibero del
tutto, reftando molto-ammirato di quello, -che havevo
patito io,e come cgli {i foffe liberato , & io anche me ne
maravigliai, e I havrei patito molt"altri anni per vedere
quell’ anima libera, Sia in ogni cofa lodato il Signore_s,
poiche tanto puo I’ oratione di quelli,che lo fervono, &c.

Eflendo venuto dall' Indie il P. F. Alonfo Maldonato
gran fervo di Dio, cominciommi a raccontare, che molti
millioni d" anime fi perdevano in quel pacfe per manca-

I O men-
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mento di dottrina , e fece fopra dicido & noi una buona
predica, animandocialla penitenza , e fené¢andé . Io ri-
mafi tanto afflitta della perdita di tante anime , che fta-
vo fuor di me: me n’andai ad uno de’ noftri Romitorietti,
e verfando dalli occhi gran copia di la%rimc, efclamavo
al Signore,pregandolo , che mi daffe alcun mezzo ; col
quale adoprandomi io potefli guadagnare qualche anima
per fuo fervitio , poiche tante fe ne portava il demonio ;
¢ che le mie orationi poteflero qualche cofa, gid che non
ero buona per altro . Havevo una grande invidia 2 co-
loro, che per amor di Dio potevano impiegarfi in quefto,
aacorche paffaffero per gran travagli , ¢ patiffero ‘mille
morti, Onde miaccade,che quando nelle Vite de’ Santi
leggiamo, che convertirono anime, mi recano molto pidt
devotione, pitl tenerezza, e pilt invidia , che tueti li mar-
tirii , che patirono, per efsere quefta l'inclinatione ; che
N. Signore mi hi data , parendomi ; che piti ftima un’a-
nima, che mediante la fua mifericordia con lenoftre_s
orationi gli guadagniamo , che tucti gl'aleri fervitii, che
gli potiamo fare. Hora ftando io con quefta pena si gran-
de , una fera nell'ordtione mi fi rapprefentd il Signore, e
moftrandomi grand'amore, comie voleva confolarmi, mi
diffe: Afpetta un poco, figliuola; e'vedrai gran cofe,
Alludendo alla fondatione de’ Conventi de’ Religiofi, -
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CAPITOLO TERZODECIMO.

Quanto fiino contrarie alla Caritd le amicitie
particolari , il zelo indifereto , ¢ la
difcordie .

g% L vero amore & fenza molto , né poco di
oA proi’rio-intcreﬁc;mtto quello,che defidera, e
37 t‘:‘f Q vuole, & di vedere riccalanima di chi ama di
izt beni del Cielo. Quefto si,ch’é amore,e non
certe difgratiate affettioni terrene 3 e non parlo delle_s
cattive,che da quefte Dio ci liberi . Di co(g,chc & un’In-
ferno, non occorre ftancarci in biafimarla , poiche non fi
puo cfaggerare ranto,che bafti il fuo minor male. Quefte

non hanno 2 paffare per le noftre bocche,né penfare, che

fiino nel mondo , né da burla, n¢ davero udirle, né con-
fentir mai,che dinanzi a voi fi tratei, ¢ fi difcorra di fimi.
li affettioni . Quefto per nefluna cofa & buono , & il folo
udirlo porrebbe far danno. Ma parlo di queft'alere,che ci
portiamo I'un I'altro,e che fino fra parenti, & amici, do-
ve tutta l'affettione confifte, che la perfona amata non ci
{i muoia,fe gli duole la tefta,pare, che ci dolga I'anima ,
fe la vediamo con travaglio , non ci rimane ( come fi di-
ce ) patienza; tutto di quefta fatta, ¢ maniera . Non cosi
pafla nell'amor puro, che fe bene per la fiacchezza natu-
rale fi fente alquanto in quel primo inftante , fubito perd
fi torna con la ragione  confiderare , fe & bene per quel-
I'anima , fe piti fi arricchiffe in virel , ¢ come fopportas
quel travaglio.Qui & il pregare Diosche gli dii patienza,
¢ che meriti in quello:Se vede,cheThi, non fente pena
alcuna, anzi fi rallegra, e fi confola,fe bene piti volontie,
rilo patirebbe ella, che vederlo patire & quell'anima, fe
potefle 4 lei dare tutto il merito,e guadagno,che nel pa-
2 -

Cam
cap. 7.
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tire s'acquifta,fenza perd,che s'inquieti, e turbi . Quindi
¢, che tanto giovano fimiliamori , e di quefta maniera
guadagnano aflaiffimo I'anime, che tengono la loro ami-
Citiio s .

* Non cosi I'amore foverchio,qual fe ben pare non poffa
tra noi.altre effere cattivo, tira nondimeno féco ranto
male, e tante imperfettioni, che penfo io non lo credino ,
fe non coloro,che ne fono ftati teftimonii di vifta. Qui il
demonio tende reti, & inganniy che incofciénze le 3
qualialla groffa trattano di piacere & Dio, fi conofcono ,
¢ fentono poco; € par loro, che fia virtity :ma quelle, che
fottilmente filano,e trattano di perfertione; molto ben_is
T'intendono,e conofcono, attefoche leva a poco & poco la
forza alla volontd per. impiegarfi del tutto’sin amare_»
Dio.E nelle done cred’iocid fia ancor pit,che nelli huo-
mini, ¢ cagiona danniaffai notorii nelle -Communita 5
peroche diqui: nafce il non amar tanto tutte l'alere , il
fentir I'aggravio, chefi fa all'amica, il defiderare d’have-
re per regalarla, e prefentarla, il cercartempo per parlar
feco,e molte volte pitt per dicli laffettione , che le porta
con altre cofe impertinenti;che 'amore,che porta a Dio,
Imperoche quefte particolari ftrette amicitie poche vol-
te vanno ordinate per aiutarfi A maggiormente amare
Dio, anzi credo io le faccia incominciare il demonio per
introdurre fattioniye parti nelle Religioni, che quando &
per fervire a Sua D. Maefta , fubito fi-fcorge , attefoche
non {i muove la volontd ; © affetto con pafiione, ma va
procurando aiuto per vincere laltre paffioni . Di quefte
amicitie vorreiio molte ne Monafterii grandi, dove fi
trova gran numero di Monache,che ne’ noftri Monafteri,
dove hanno da effere in poco numero 5 tutte hanno da.
cflere amiche, tuttesthanno d’amare, tutte fi hanno da
voler bene,tutte fi hanno da aiugare,e per fante,che fiino,
guardinfi per amor di Dio da quefte particolari amicitic;
che anco trd fracelli fuol effere velenoyné in ¢id vi fcorgo

pro-
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profitto alcuno; e fe fono parenti , molto peggio 5 ¢ una
pefte . Crediatemi, che quantunque vi paia, che quefto
habbia dell'eftremo,nddimeno ¢ in cid gran perfettione,
e gran pace , e fi levano molte occafioni di male alle de-
boli, e non molto forti . Ma fe l'afferto s’inclinara piu ad
una,che ad un‘altra ( che non potri effere di meno,poi-
che ¢ cofa naturale; la quale ben fpefso ci porta anco ad
amare il peggio, fe ha pili doni, ¢ gratie naturali) andia-
mo molto ritenute, ¢ non ¢i lafciamo dominare da quel-
la affettione .

Amiamo le virtli, & il buon interno , ¢ fempre con_s
gran diligenza , e penfiero procuriamo di non far cafo di
quefto efteriore, Non confentiamo,che la noftra volonta
fia {chiava di nefluno, ma folodi colui, che la compro
- col fuo fangue 5 mirino, che fenza intender come fi tro-
varanno le perfone legate, e prefe dimaniera, che nonfi
potranno ajutare. O Dio buono, che le ragazzarie,che di

ui nafcono,non hanno numero , e perche non fi fappino
tante debolezze, maflime di donne, ¢ non l'imparino
quelle,che non le fanno, non voglio dirle minutamente .
Ma certo io refto attonita alcuna volta in vederle, che io
per la bonta di Dio in quefto cafo non mai mi attacai
molto. : :

Se bene quefto havevo io di gran leggierezza,e cecitd,
il parermi virtu I' effer grata, ¢ mantener, come fi dice,
lealta a chimiamava.Maledetta fia tal legge,che fi eftéde
fino ed cffer contro quella di Dio. E'ella invero una
pazzia, che {i ufa nel mondo , la quale mi fa ufcir dime ;
poiche dovendo noi a Dio tutto il beneyche dalle creatu-
re ne vien fatto , teniamo per virtii , ancorche fia andar
contro di lui , non rompere queft’ amicitia. O cecitd del
mondo! Fofle pur piacciuto i voi, Signor mio, che io fof-
fi ftata ingratiffima contro tutto ilmondo, e contro voi
niente 3 ma ¢ ftato tutto al contrario per li miei peccati.
Da che pero intefi dal Signore quefte parole : Not; vo-

. « glio

Vita
cap. g



108  Cap. X/IL Cofe contrarie alla Carita .

Pitacap. 8lio; che tit habbi converfatione con huomini; ma con_s
24, Angeli, non ho potuto mai pinr attaccare amicitia, né
havere inclinatione, né amore particolare, fenon a perfo- -
ne, che conofco amano Dio , € procurano di fervirlo, né
ho potuto fare altrimente, € poco mi curo , che fiino pas
renti, © amici. Che fe non vi conofco quefto, & che non
fii perfona, che tratti d'oratione,m’ ¢ Croce penofa il ra«
gionare con alcuno di loro, Cosi ¢ certo , € non. mi paré
in quefto fia mancamento alcuno . evnredont
Cam.  Ma tornando & quello, che dicevo,non sé io perc he ci
4} 41 meravigliamo , quando fentiamo dire : Male colui m’ha
corrifpofto,quell’altro non mi vuol bene; io me ne rido
tra me, In che v’ hi egli da corrifpondere,d perche v’ ha
egli da voler bene? In quefto conofcerete chi ¢ il médo,e
che in quefto medefimo amore vi da poi il caftigo 5 ¢
ucfto ¢, che vi confuma , perche la volontd fente affai ,
che I habbiate tenuta afforta , & occupata in givoco di
Cam. fanciulli . Quefto ho veduto molte volte, € nellamaggior
¢4p+4 parte de’ Monafteri temo io, che cid paffi,per haverlo ve-
duto in alcuni, e s0, che dove ha da rifplendere grande
offervanza religiofa , ¢ molta perfettione, & cofa maliffi-
ma in turti li Religiofi, ma nelli Superiori farebbe pefte .
Let. 65 3 affai fuori dello fpirito Religiofo qualfivoglia forte &
attacco , ancorche fia con il Superiore , 6 Superiora y né
ia mai fi avanzaranno nello fpirito, Vuole libere Iddio
lefue {pofe, folo & lui attaccate, E principio di fatrioni,
e di molte fciagure, {olo, che ne’ prineipii non cosi s’ in-
tende . ' : '
In cofa alcuna conviene cominciar Fondatione con_s
Mod. i quefte unionianzi per molti rifperei al contrario. Percid
vifir. s informiil Vifitatore , fe la Priora tiene amicitia parti-
colare con alcuna,facendo pitr per lei, che per I alere_u,
perche nel reftante non bifogna farne cafo , fe non fofle
cofa molto eforbitante, havendo le Priore fempre nccef-
fitd di tratear pin con-quelle , che fono di miglior 1imd-
: ; ct-
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'letto, e giudicio , e che fono pilt difcrete, Ma come la_,
noftra naturalezza non ci lalcia tenere per quelli, che
fiamo , ogn’ uno penfa effer fofficiente , e tanto buono
per tutto, quanto li altri, e cosi potrd mettere il demonio
quefta tentatione in alcuno, che dove rion fono cofe gra-
vi d’ occafioni di fuora , vd per le minuzzerie didentro ,
accio fempre vi fia guerra , ‘€ merito in far refifténza , e
cosi parr loro, che quella , 6 quelli governinoil Supe-
riore,0 Superiora . E pero bifogna, che fi moderi, fevie

ualche ecceffo , effendo di gran tentatione per le anime
_gc_boli. Ma non dico, che fene aftenga affacto; peroche
potranno eflere tali le perfone, che fia cio neceflario, ma
fempre ¢ bene porre gran cura, che non vi fia molta par-
ticolaritd con veruna , prefto fi conofcerd come pafla la
colrs. Ol : : i
Pero in impedire, ¢ far , che non vadino avanti quefte

Cam,

particolari affettioni ci bifogna gran diligenza , ¢ ftu- c4p. 4

dio, ben da principio , che fiattacca Iamicitia , €_s
quefto pil con qualche induftria , & amore , che cons
rigore . Buon rimedio per quefto ¢ il non ftare ia-
fieme 5 fe non.all'hore affegnate ; & il non parlar-
ci conforme-al coftume , che hora habbiamo di non_s
ftar infleme di converfatione tri giorno , mi cials
cuna ritirata nella fua cella , come comarda las
Regola,

§. L
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§. L Del Zelo indifcreto , e diftordia contrarsi al.

la Carita . :
Manf. Oi Religiofi ftiamo liberi da tutti gl'inciampi nel=
P.¢ap.2. I'efteriore, nell'interiore piaccia al Signore, che

pur viftiamo , e ci liberi. Guardatevi dall'intricarvi ne’
facti d’aleri, Avvertite,che non lafciano li demonii dicom<
battere, che perd ¢ necefario , che non fi trafcuriamo in
conofcere le loro aftutie, e che non c'inganninostrasfigu=
randofi in Angeli di luce, & a poco & péco'ci ponno far
ran danno, -enon ce n‘accorgiamo fe non doppo che e
gttto; ¢ come una lima forda , che bifogna conofcere ne’
principii . Voglio defcendere & qualche particolare per
darlo meglio ad intendere, Porre in una perfona unzelo
di perfettione molto grande , quefto & molto buono, mi
otrebbe nafcere di qui, che qualfivoglia minimo difetto
del Proffimo le parefle una gran rottura y & andarecon s
una follecitudine di mirare fe fi fanno mancamenti , e ri<
correre alla Superiora (non guardando forfi tal volta alli
- proprii)per palefarglieli;mofsa dal grd zelo,che ha della
Religione;ma come I'altre,n6 vedono, ne intendono l'in<
teriore,e vedono la follecitudine,potrebbe effere, che_s
cio non pigliaflero cosi in bene. Quello, che qui preten-
de il demonio non ¢ poco , ch'¢il raffreddare la caritd, e
I'amore dell'una conl'altra , il che farebbe gran danno:
Intendiamo , che la vera perfettione confifte nell'amore
di Dio , e del proflimo, quanto pilt perfertamente offer.
varemo quefti due precetti, tanto pilt faremo perfetti,
Tutta la noftra Regola , ¢ Coftitutioni non fervono ad
altra cofa, che per mezzi da offervare quefto con perfet-
tione . Lafciamo da parte li zeliindifcreti, che poffono
farcigran danno, eciafcuno attenda & mirar fefteflo,
Importa ranto queft’'amore dell'uno con l'altro, che io

non vorrei che mai ve ne dimenticafte, perche nell'andar
' of-
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offervando neglaltrialcune cofuccie diniente,che né an-
coalle voltc?r:mno imperfettioni , come che poco fap-
piamo , tirandole forfe alla peggior parte , e fenfo, puo I’
anima perdere la pace , & infieme inquictare , e turbare

quella degl'aleri : hor vedete fe coftarebbe cara la perfet- 44,/
tione?Miriamo li noftri maneamenti,e non ¢'impacciamo cap. 1.

di quelli degl'altri, effendo molto proprio di perfone ta-
to concertate meravigliarfi d'ogni cofa, e per avventura
della perfona, di cui ci meravigliamo , potremo in quel-
lo, che tocca al principale , molto bene imparare . E fe
nella compofitione efteriore , ¢ nel modo di trattare gli
avantaggiamo , non ¢ quefto quella, che pitt importa ,
benche fia. buona, né habbiamo da volere , che tucti fubi-
to vadino per la ftrada , che noi teniamo, né metterfi ad
infegnare quella di fpirico, chi per avventura non sa che
cofa fia, che con quefto defiderio, che Dio ci di del bene
dell'anime, potreffimo fare molti errori.

Il defiderare, che tutti fiino molto fpiricuali,non & ma-
lesil procurarlo potrebbe non effer bene,fe non ¢’ ¢ molta
difcretione, e diffimulatione in farfi di maniera, che non
paia, che voglia far del maeftro, percioche quello, che
havra da faré qualche frutto, in tal cafo & neceflario , che
habbi virtt fode , e mafficcie , accio non dia tentatione
agl'aleri. Intervenne d me, e percio lo so, quando procu-
ravo, che altre fi dafsero all’ oratione , che come per una
parte mi vedevano dir gran cofe del gran bene, che cra
in far oratione, e dall’ altra vedendomi loro , che la face-
vo con si gran povertd di virtudi, cagionavo loro tal ten-
tatione, che ftavano come fuor di fe, e con ragione,come
doppo mi vennero a dire, non fapendo elle , come potef=
fe compatirfi, ¢ ftare infieme una cofa con I’ altra , & era
cagione, che non teneflero per male quello, che di fuas
natura era tale, per vedere, che alcune volte lo facevo io,
quando giudicavano alquanto bene di me.Quefto fa il de-
monio, che pare fi vagli delle buone virthr, che tal volta

hab-

Vite
cap. 13
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habbiamo pet autorizzare in quello , che puo, il male;
che pretende, che per poco, che fia, quande ¢ una Com-
muritd, e Congregatione di pit perfone , deve il mali-
gno far gran guadagno, tanto pitt ,che quello, che io fa-
cevo di'male era aflaifsimo , di qui venne , chein molti

~ anni tré fole fi approfittarono di quello, che dicevo loro;

fe ben doppo, che il Signore mi diede piit forze nellas:
virtl,molte in due, 6 tré anni fecero gran profitto, Olere
a quefto, vi'é un"altro inconveniente ‘grande , che ¢il
perder I'anima-il fuo proprio profitto, peroche nel prin-
cipale, e che con piu ftudio fi ha da procurare nel prin~
cipio ¢ I haver folamente cura di lei, e far conto, che
nel mondo non vi fia altro, che Dio & ella, equefto e
quello; che grandemente le conviene .

“ ' Se la perfena Religiofa ftard avvertita di confiderare ,
¢ly’ ella,e Dio folo ftanfio nel Monaftero, € mentre non_s

Monaca havrd officio, che I oblighi ad haver I' occhio alle cofe,

Ricord.
27.

Vita

non s’ impaccidi quelle , ma offervara levirtii, che vede
in ciafcuna per amarle in lei, e cavarne profitto per fe,
non ponendo mente d quelli mancamenti,che per avven-
eura veded in effe, tuteo fervird di profitto dell’ anima_s
fua, e non arrivara i farglialeun danno. Queftoa me_»
giovo tantoy che ftando io nel Monaftero dell’ Incarnas
tione, dove fono da‘cento ottanta Monache, cosi face-
vano al cafo mio,come fe fola foffi ftata,& anzi me ne ap-
profittavo , perche alla fine in ogni luogo potiamo amar
Dio. Da ancora il demonio un’ altra tentatione ( e turte
vanno con manto di zelo di virtd, che ben bifogna in-
tenderlo , e ftare vigilantiffimi') di prenderfi pena de
peccati, e mancamenti , ch’inaltrifi vede, E pur non fi
dovrebbe haver riguardo d vitii altrui;ma alla loro virtu,
& oflervare le'proprie miferie. :

Fa credere il demonio, che'¢ fola' pena di voler, che

¢.r3. non poffendino Dio , e che folamente gli- difpiaccia per

I' hono firoy e vorrebbe fubito rimediarvi-, ¢ quefto in-
: quie
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quicta tanto, che impedilce I orationes & il peg-
gio & penfare , che fia vired , e pecfetrione , e gran ze-
lo di Dio . Non parlodella pena , che fi fuol fentire per
li peccati publici, quandodoflero in una Congregatione,
ode’ danidella Chicfageome fono I'hErefie,dove vediamo
perderfi tante anisfie , che quefta ¢ molto buona, e come
buona non inquieta. Il piti ficuro dunque dell'anima, che
tiene oratione , fard non fi prendere penfiero di cofa ve-
runa;né di perfona alcuna;ma folo di fe fteffa, e di piace-
re 4 Dio . Quefto ¢ quello,ch’¢ fommamente neceflario .
perche fe io voleffi dire - gli errori, che ho veduto fucce-
dere fidandofi della buona intentione , non finirei mai.
Procuriamo per tanto di mirar fempre le virtt, e cofe
buone,che vedremo neglaltri, e di ricoprire li loro man~
camenti con la confideratione de’noftri gravi peccati.Ma
perche potrebbe mettere il demonio quefte tentationi
verfo li Superiori,e farebbero piu pericolofe , Per quefto
bifogna molta difcretione, attefoche fe foffero cofe con-
tro la Regola,e Coftitutioni, non fempre bifogna pigliar.
le in buona parte,ma avvertirle, ¢ fe non fe ne emédaran-
no, non andare dal Prelato a loro fuperiore, e queftas
¢caritd, Come anche fe nel Monaftero foffe alcuna cofa

ave, lafciarla correre per paura,che non fia tentatione,
Farrcbbc la medefima tentatione . Ma avverrifcafi grande-
mente ( perche non c’inganni il demonio ) di non trat-
tar di quefto uno con l'altro, che puo il demouio per di
qui guadagnar molto , & intromettere coftume di mor-
moratione: ma parlarne, come ho detto, con chi puo, &
hi da giovare . Fra noi, gloria @ Dio, non fi di i quefto
troppo luogo,ne campo,per offervarfi tanto di centinuo,
e rigorofamente il filentio,ma ¢ bene , che ftiamo fopra-
di noi . E perd il pi ficuro , e meglio fard appigliarcia .
quello, che dice la noftra Regola , cio¢ di procurare di 4-¢- -
fempre vivere in filentio,e fperanza,che il Signore havra
cura delle fue anime, e non trafcurandoci noi di fuppli-

Y .3 car-
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carnc S, Macfta,faremo col fuo favore affai fructo, maffi-
me fc andaremo innanzi, come ho detro di fopra, col
buono efempio, attefoche : Pl folleva, e perfettiona ral
volta I'anima il vedere un’atto di viretl , che dieci predi-'
«che. Turtti habbiamo da ingegnarfidi predicar con l'ope-
re,fe non lo potiamo far con parole .

Oltre al grd bene,che quefto porta feco,fard di grande
aiuto per la pace,e conformita degl'uni con glaltri,come
hora per la bonta di Dio fperimentiamo . Piaccia a Sua
Divina Maefta , che cosi fempre feguitiamo di bene in_

-meglio,perche ad effere il contrario,{arebbe terribil cofa,

¢ molto dura dafoffrirfi;poche,e male d'accordo , non lo
permetta Dio, Ma,0 fi perdera tutto il bene, che con I'a-
juto del Signore fi & principiato, 6 non ci fard cosi gran
male . Se per qualche paroletta fcapparta di bocca ne fuc-
cedefle alcun difguftarello , fi rimedii fubito , e fcne
faccia grand'oratione,& in qualfivoglia di quefte cofe_,
che duri,o fiino difcordiette, 0 defiderii di maggioranze,
o puntigli d’honore ( che pare mi fi geli il fangue quan-
do fcrivo quefto , penfando , che puo in qualche tempo
cio accadere , € vedendo , che ¢l principal male de” Mo-
nafteri ) quando,dico, quefto accadefle,tenganfi per per-
dute, e rovinate; penlino, e credino d'’havere difcacciato
diccafa lo fpofo loro , e che in certo modo lo mettono in
neceflitd d’andarfi cercando altro alloggiamento, gia che
lo fcacciano dalla fua propria cafa.Efclamate a S, Maefta,
procurate il rimedio,perche f¢ il confeffarfi, e communi-
carfi cosi fpeflo non giova , temiate non fi trovi fra voi
qualche Giuda.Per amor di Dio avvertifca ‘bene il Supe-
riore,e Superiorad non dar luogo a quefto, oftando con
diligenza a’ principii, che qui fta tutro il danno, o rime-
diose quella,che conofcerete inquieta, o feditiofa,procuras
te,che fe ne vada ad un'altro Monaftero, che Dio vi dara
con che la dotiate.Scacciate da voi quefta pefte, troncate
come potrete i rami, € {e non baftard , fvellete la radi-
(A
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ce . E quando quefto non potiate , non efca d'una pri-
gione colei, chetrattard di quefte cofe, eflendo mol-
to meglio quefto,prima che attacchi a tutee cosi incura-
bil pefte. O che gran male ¢ quefto! Dio ci liberi da Mo-
naftero , dove entra : vorrei pit tofto , che in quefto en-
trafle un fuoco,che ci abbrucciafie tutte, Piti mi conten-
to, che vi vogliate bene,& amiate teneramente,e con ca-
rezzine,benche non fia amor tanto perfetto, come quel-
lo, di cuifi ¢ detro , purche fia in generale, che non, che
fia tra di voi un punto di difcordia . Non lo permetta il
Signore per quello,che S. Maefta ¢, Amen. Io lo prego,
e voi anche chiedetegliclo caldamente , che ci liberi da
quefta inquictudine.; attefoche dalla fua onnipotente_s
mano ci ha da venire quefta gratia,

Q2 AR PSETE QAR+ O XI1V.

Quanto fia neceffario il perdonar ingiurie

ricecoute

=8 H quantodeve ftimare il Signore quéfto amar-

\k cil'un I'altro; poiche havrebbe potuto il
JJ buon Giesii proponere all’ Eterno fuo Padre
: nell’ oratione, chec’ infegno,altre cofe,e dire:
Perdonateci, Signore, perche facciamo gran penitenza,
0 perche oriamo affai; digiuniamo, & habbiamo lafciato
tutto per voi; O vi amiamo affai , 6 perche metteremo la
vita per voi, ¢ molte altre cofe , che havrebbe potuto di-
re;ma volfe folaméte dire,perche perdoniamo.Per avven-
tura, come ci conofce per tanto amici di quefto infelice
honore, ¢ come cofa pilt malagevole da ottenerfida noi
altri, cosi diffe, el offerifce da noftra parte al Padre.
Savverta dunque bene , che dice : Come perdoniamo :
lo propone, dico; come gid cofa fatra, e perd andiamo
in

Cam.
cap. 36.
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in quefto con gran confideratione 5, percioche quanda ad
un’ anima eccorrono di quefte cofe, e nell’ oratione non
fi ritrova molto rifoluta , ¢ deliberata a perdonare cffet-
tivamente, nonfolo quefte bagatelle , che chiamano ag-
gravii, ma quallivoglia ingiuria,per grave, che fia, non_s
fi fidi molto della fua oratione 3 imperoche I' anima , che
Dio unifce a fe in oratione non {ente veruna di quefte
cofe, n¢ pitt le importa I’ effere limara, che no .
Se noinon havremo perdonato quando diciamo : Et
dimitte nobis debitanaftra 5 diamo contro noi ftefli la fen-
tenza, che non meritiamo il perdono.. Dice il Savio:
' Come ¢ pofsibile, che 1'huomo non perdoni al fuo fra-
tello, € poi domandi perdonoa Dio ? Chi defidera ven-
dicarfi, Dio pigliara vendetta contro di lui, e mirara a’.
fuoi peccati fenza fperanza di remiffione . Perche le per-
fecutioni, & ingiurie lafcino nell’ anima pin frutto, e

" guadagno,e bene confiderare, che prima fi fannoa Dioy
che & me; perche quando arriva 2 me il colpo gia si tro-
va dato i quefta Maefta per mezzo del peccato. E fe egli
lo tolera, perche non havreflimo noi aleri da tolerarlo 2
Et il rifentimento havrebbe da effere dell’ offefa di Sua
Maefta, poiche i noi aleri non tocca nell” anima , - ma fo-
lo nella verra di quefti corpi; che hi ben tanto meritato
di patire. Niuno & tentato pit di quello puo foffrire.
Non fi fi cofa fenza la volonta di Dio ,

Or.Dom.
per. g

Awif. 8

§1 Non lamentarfi d’ aggm«z)ii 4

E benmolte volte vi ho detto,voglio anco quilafciar-
velo fcritto , perche non viefca di mente , che ne
Monafteri, & anco da qualunque perfona , che voglia ef-
fere perfetta fi fugga cento mille miglia lontano dal dire:
Hebbi ragione; Mi fecero torto;Non hebbe chi fece quef-
to meco ragione. Da male ragionici liberi Dio. Pare d
voische vi foffe ragione,che il noftro buon Giesti foffrifse
tan-

Cam.
cap. 13,
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tante ingiurie, che gli furono fatte ;e tanto fenza ragio-
ne? Colui, che non vorrd portar Croce , fe non quella,
che le fard data molto ben fondata in-ragione, non sé io,
perche fe ne ftia nel Monaftero 5 ‘tornifial mondo, dove
gli faranno offervate quefte ragioni. Forfe potere parir
tanto, che non dobbiate pil? Che ragione ¢ quefta ? Per
certo io non I" intendo. Per'quando ci fian’ facti honore ,
carczze,e buon trattamento,lafciamo quefte ragioni, che
certo & fenza ragione 5 che cififaccino in quefta vita;

ma quando aggravii ( che cosi li chiamano fenza farci-

aggravio ) io'non sd perchefi habbi ad ‘aprir bocca per
lamentarfene, Poiche tucti gli aggravii di quefta vita mi
paiono di si pocorilievo, che non ¢ & di che dolerfi 5 at-
tefoche m’ imagino d’ andar fognande, ¢ che in deftando-
mi vedo, cheil tutto dard in niente .

- In oltre, & fiamo fpofe di tanto gran R¢, d no? Se fia-
mo; che donna honorata vi ¢ , che non partecipi de’ dif-
honori, che fi fanno al fuo fpofo? benche le difpiaccia ,
ne li vorrebbe. In fomma partecipano entrambi dell’ ho-
nore; e dishonore , Hor voler haver parti nel fuo Regno,
e goderlo, e non voler partecipare de’ dishonori , e tra-
vagli,¢ {propofito. Vai procurando congionterti con Dio
per unione, e cerchi difeguire liconfegli di Chrifto ca-
rico d"ingiurie, e falfe teftimonianze, ¢ poi non vuoi ef~
fere toccaro un tantino nell’ honore , e credito tuo, nion
¢ poffibile arrivare colda , perche non ficamina per una
medefima ftrada. " accofta I' anima @ Chrifto , & eglia
lei, sforzandoci noi, & animandoci, e procurando perde-
re delle noftre proprie ragioni, ¢ pretenfioni in molce
cofe. Non piaccia & Dio, che altrimente vogliamo; anzi
colui, che gli parrd di effere tenuto da manco ditut-
ti, fi tenga per piu felice . E veramente & cosi, che felo
fopporta come deve , non gli mancara honore in quefta
vita, enecll’altra. - :

‘Ert avvertite,che non ¢’ ¢ eofa picciola in pericolo cosi
: no-
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notabile,come fono quefti punti d’honore, & il mirarefe
ci fir fatto aggravio,&c, Sapete perche? ( lafciando molte
alere ragioni ) forfe per quefta, perché cominciata la
tentatione in una perfona,per poca cofa , e quafi di nien-
te, {ubito poi il demonio fa , che ad un’ altra paia gran-
de, & anco penfi, che fia carita il dire alla tentata,come
non fenta quell’ aggravio? che Dio le dii patienza , che
a lui I’ offerifca , che pili non fopportarebbe un Santo.
In forhma mette il demonio un ciuffilo nella lingua dell’
altra, che gia , che fete rifolute a foffrire , rimanete ten-
tate di vanagloria di quello, che non fopportafte conla-
petfettione,che era dovere. E quefta noftra natura ¢ cosi
fiacca, che anco levandoci uno I’ occafione, condircische
I' aggravio, che ci parve fatto fiinulla, ne v’ & cofa da
foffrire, penfiamo d" haver fatto qualche cofa in foppor-
tarlo, ¢ lo fentiamo ; quanto pit vedendo, che altri lo
fente per noi? Ci fa crefcere la pena , & il penfare , che.
habbiamo ragione 3 e cosil anima perde tutte le occa-
fioni, che haveva havuto di meritare , ¢ rimane pii
debole, & aperta la porta al demonio ‘per entrare un‘ale
tra volea i lei con altra cofa peggiore. E potrebbe anco
accadere ( etiamdio quando voi vogliate foffrirlo ) che
una venga da voi, ¢ dica: Che? fete voi forfe una beftia,
che non habbiate a rifentirvi ? anzi ¢ buona cofa , che fi
fentano le cofe, O per amore di Dio, che neffuno dinoi fi
muova da indifcreta carita nel moftrare copaffione degl’
altri in cofa,che A quefti aggravii appartenga, che farefte
come col Santo Giob fecero li fuoi amici, ¢ la moglie_o.
O quanto bene intendevano quefte veritd li Santi, che
pero tanto fi rallegravano delle ingiurie, e delle perfe-
cutioni, perche con quefto havevano qualche cofa das
prefentare al Signore quando lo pregavano, Ma che fara
una tanto povera come io,chessi poco ha havuto che per-
donare,e tanto hi dibifogno,che fe gli perdoni ? Signor
mio, fe ci faranno alcune perfone , che mi tenghino com-

e
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pagnia, e non habbino ‘intefo quefto punto, fe , dico, vi
fono,le pregoio in voftro nomeychefiricordino di quefto,
.¢'chenon faccino ftima alcuna dicerte cofelle ,che chia-
mano torti, & agfgravii",f che pare facciamo cafelle di
pagliucole, come fanciullini;con quefti punti di honore .
O'Dio mio, fe intendeffimo, che cofa & honore, & in che
confifte perdere I' honore! O quanto ben diffe chi diffe =
Che honore, & utile non potevano ftate infieme, benche

non 50 e lo dicefle d quefto propofito , ma giuftamente .

vuol dir quefto, che I utile ' dell’ anima, ¢ quefto , che il
mondo chiama honore, non pofsono mai ftare infieme .
O Signore, nonfete voi forfe il noftro efemplare, ¢ Mae-
ftro 2. Si per certo . Hor in che ftette il voftro honore_s)
honorato Maceftro?In vero non lo perdefte in eflfere humi-
liato fino alla morte .. No , Signore , ma lo guadagnafte
per tutto. O peramor di Dio, per quanto mala ftrada_s
andareffimo noi,fe per di qui andafsimo,perche ¢falfa fin
da principio, e piaccia a Dio, cht;;]ualchc ‘anima non fi
perda per andar dietro a quefti infelici puntigli di hono<
re, fenza conofcere in che confifta ‘1" honore ; e tal volta
ci parrd d’ haver fatta qualche gran cofa , fe perdoniamo
una cofuccia di quefte, la quale non era aggravio, néin.
giuria, né cofa veruna; e come che havefsimo fatto qual-
che cofa di heroico,ce ne andremo al Signore per chieder=
gli , che ci perdoni, perche noi habbiamo perdonato.
Dateci, 6 mio Dio , ad intendere la noftra ignoranza, e
falfo parere, efateci conofcere, che veniamo con le_s
mani vuote ,¢ voi per voftra mifericordia perdonateci
- ‘Confideriamo quefta gran mifericordia, e patienza di
Dio invnon ci fprofondar fubito quando l'offendiamo,pe:
‘rochein lui fteflo, ftando noi dentro di lui,commettiamo
malvagitad grandi; poiche Dio ¢ come una ftanza , o fala
molto bella, dentrola quale ft3 tutto il mondo . Pud
forfe il peccatore per commettere le fue malvagitd ap-
partarfi da quefta fala ? N6 per certo; ma dentro del me-
£ 7) Q defi-

Manf.
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defimo Dio paffano le¢ abbominationi, le dishoneftd ,
. elefceleraggini 5 chenoialtri peccatori commettiamo .
4vi[.8 Onde perche le perfecutioni 5 & ingiurie- lafcino pits
frutto ,e guadagni nell'anima, ¢ bene confiderarey che
orima fi faniio a Dio, che 3 me, perche quando arriva d
me il colpo, gid fi trova dato 3 quefta Macftd per mezzo
del peccato; e fe egli lo tolera,perche non haveremo noi
altrida rolerarlo? : Lol
"Manf. O cofa tremenda, e degna di grande ponderatione s !
€. c4p. Rendiamogli grandiffime gratie, ¢ vergogniamoci di mai
¥o  rifentircidi cofa, che fi faccia , 6 fi dica contro dinais ef«
fendo la maggior iniquitd del mondo vedere,che il noftro
Creatore {fopporta tante ingiuric dalle fue creature, dens
tro di fe fteflo , e che noi fi rifentiamo di una paroletta,
che fia ftata detea in noftra abfenza, o forfc noncon ma=
la intentione . O miferia humana! E quando mai imita«
remo noiin qualche cofa quefto gran Dio? Il vero amane
Avif. 8. te gia deve tener farto accordo col fiio Spofo d'eflere tuc-
to fuo , e di non voler cofa alcuna dife fteflo, poichefe
egli lo tolera ; perche non havremo noi altri da tolerarlo?
Et il rifentimento havrebbe daeffere ' dell'offefa diSua_s
Maeftd ; poiche a noialeri non tocca nell’anima, mi folo

nella terra di quefto corpo,che ha ben tanto meritato di
ire. H morire , & il pafire hanno da effere li noftri
defiderii . Niuno ¢ tentato pitt di quello, che pus foffci-

Manf re, ne i fa cofa fenza la volontd di Dio. Horsii gia; che
6. c. 10, Bicnt'altro facciamo,nd ci fia grave il foffrire le ingiurie,
ma di buona voglia fopportiamo ogni cofa,8 amiamo co-
loro , che ce le fanno , poiche quefto Signore non hi la-
{ciato d’amare noi , benche grandemente I'habbiamo of-
fefo 3 onde ha grandiffima ragione, che tutti perdonino ,

per grandi aggravii, che fiano loro farti, :

CA-
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CAPITOLO XV.

Della  mortificatione  della propria volonta , e
conformita. con la diving.

&2 On impoffibilita N.Signore verunoa compra-  , /.
NG re le fue ricchezze:purche dia ciafcuno quel- 4~
N  lo,che hi, fi contenta, Sia benedetto si gran-
Sl de Iddio .. Ma avvertite,che non vuole ci ri-
ferbiamo cofa, che fia, & poco, O affai; vuole tutto per fe;
¢ conforme 2 quello, che di noi conofceremo haver dato,
ci fi faranno le gratie - maggiori, o minori. Mimaravi- Cam.
glio come quefti, che hanno incominciato d godere,e gid “4- 3>
hanno ricevuto pegui del Regno di Dio, dove non hanno
da vivere per propria volonta, ma per quella del Ré, vi-
vano; non deve eflere con contento . O quanto alera vita
dovrebbe effere quefta di qua per non havere a defidera-
re la morte ! O quanto differentemente s'inclina qua las
volonta noftra 4 quello, che & volonta di Dio ! Quefta
vuole, che vogliamo la veritd 5 e noi vogliamo la bugia g
vnole, che vogliamo le cofe eterne, ¢ noi qua incliniamo
alle cofe tranfitorie; vuole, the vogliamo le cofe grandi,
efublimi, enoi qui andiamo dictro alle cofe bafse, ¢_»
terrenc; vorrebbe, che folo amaffimo il ficuro , ¢ noi qui
amiamo il dubbiofo, e fallace. Tutto & burla; fupplichia-
mo Dio, che ci liberi da ogni male. Egia che gli hab-
biamo data la noftra volota per afficurarci, lafciamo,che
egli ci dia conforme al fuo [g.nto volere , e beneplacito .
Ma vogliodichiararvi il molto , cheofferite , quando
ditencl Pater noffer: Fiat wolantas tua ficat in calo , &
1n terra,perche non vi chiamiate poi ingannate,e diciate,
che non l'intendefte : non fia come alcune di noi Mona-
che,che nd facciamo fe non promettere,e far voti,e come
Q 2 non

Cam.
cap. 32
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non gli adempiamo; ci fcufiamo con dire,che non inten«
demmo quello, chefi prometteva. Ben puo effere, per-
che il dire , che lafciaremo la noftra volonta in quella_s
d'altri,pare molto facile, finche venendo alla prova {i co=
nofee,ch’e la pilt dura cofa,che fi poffa fare,fe sadempie,
come adempir fi deve ; & facile da dire,ma difficile i por-
1a in efecutione; e fe penfarono, che non fofle piti una co-
fa,che l'altra, non lintefero. Fatelo fapere a quelli , che
qua faranno profeffione , e con lunga prova I'intendino :
non penfino,che hanno da effere fole parole,ma opere_s
ancora , Che febene vedendo li Prelati la noftra fiac-
chezza, non ufano tutee le volte con noi il rigore, & alle
volte conideboli, e con forti 'ufano demedefimo modo;
non ¢ perd cosi qua;perche sa il Signore quello;che ciaf-
cuno puo foffrire 5 e chi vede con %orzc, non fi ritiene di
adempirein lui la fua volonta . Hor io voglio avvertirvi,
ericordarvi quale ¢ la fua volontds non penfate, né hab-
biate paurasche fia il darvi ricchezze, né diletti;né hono-
riy ne veruna di quefte cofe di qua: non v'ama egli cosi
poco; ftima molto quello, che voi gli date | ‘e ve lo vuol
pagar bene,poiche vi da ancor vivendo il fio Regno. Vo«
{ete vedere come fi diporta ‘con coloroy che dadovero
gli dicono quefto? Dimandatelo al fuo benedetto Fia
gliuolo,che cio diffe quando orava nell’horto;imperoche
come con ognideliberatione , e di tutto cuore fu detto ,
mirate fe I'adempi bene in lui, in quello,che gli diede di
travagli, dolori , ingiurie, e perfecutioni, finche fini la_s
vita con morte di Croce , Si che vedete quello , che dies
de a chi pid egli amava; per dove {i conofce qual & la fua
volontd, e che quefti fono li fuoi doni in quefto mondo.
Tuttova conforme all'amore, che ci portasa quei; che
_piuama, pitt ne da; & i chi meno, meno; e conforme_»
all'animo, che vede in ciafcuno,& allamore; che porta &
+ Sua Macftd, cosi li manda . ‘Chil'amara affai, vedri,che
per lui puo parice affai ; & chil'amara poco; dard poco=
: fo
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io per me tengo,che la mifura di poter portar la Croce §
o grande,o piccola,fia quella dell'amore . Se dunque I'a-
miamo,procutiamo, che non fiino parole di complimento
quelle, che diciamo a si gran Signore , ma sforziamoci a
patir cid,che Sua Maefta vorra,che patiamo. Imperoche
fe d'alera maniera diamo la volonta, ¢ come moftrar la_s
gioia per volerla donare, porgerla, ¢ pregar, che la pigli-
no, ¢ quando poi ftendonola mano per prenderla,ritirar
noi lanoftraje tornar molto bene a ferbarcela.Non fono
quefte burle da farfi 4 chi tante ne pati per noi; che fe
per altro non foffe,non ¢ il dovere , che lo burliamo hor-
mai tante voltesnon effendo poche quelle ;- che gliel di-
ciamo nel Pater nofler . Diamogli hormai una fol volca
la gioia del tutto, di quante ¢i muoviamo per dargliela ;
non & forfi vero, che ce la da egli prima- perche noi glie
la diamo ? Quelli del mondo affai faranno , fe havranno
vera determinatione d’adempirlo: noi alere dicendo,e fae
cendo, paroley8 opere infieme,come in vero pare;che_s
facciamo noi Religiofi : ma alle volte non folo ci muo~
viamo & dar la.gioia,ma glie la poniamo in mano, e tor=
niamo poia ripigliarcela . Siamo  in un fubito molto li-
berali; e poi diventiamoitanto avari, e fcarfi, chedaun
canto meglio farebbe,che foffimo ritenuti nel dare. Ma,
perche tutto quello, di cui vi ho avvertite, va indrizzato
a quefto punto di darci del tutro al Creatore , ¢ di porre
la noftra volonta nella fua , edi ftaccarci dalle creature,
& havrete gidintéforil molrojche imporra,non dird altro
circa quefto ; ‘ma dird bene , ehe il noftre buon Maeftro
mette qui le fopradette parole’, come quiello, che ben'si
il grande acquifto 5 che fareiio in far quefto fervitio all’
Eterno fuo Padre ; dandogli lanoftra volontd del tutto,
accioche faccia intiecramente ditutto quello , chea noi
tocca conforme al fuo volere s O quanta forza hd quefto
dono ! non pud operar meno (fe ¢ con quella rifoluta
determinatione, che deve effere) che tirare chi tutto pud
ad
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ad unirfi con la noftra baflezza , e trasformarci in lui,
con fare una cara unione del Creatore 'con le creature «
Confideriamo fe rimarremo ben' pagatise quanto buon s
Maeftro habbiamo, che come quello,che sa per donde ha
da guadagnarfi la volonta, & amore di fuo Padre, ¢’infes
gna come, e con che I'habbiamo a fervire . E quanto pilt
I'anima fa in cio rifolura, e deliberata , ¢ pit fi-va.cono-
fcendo dall'opere, che non fono parole di cemplimento,
tanto pitl il Signore l'accofta a fey e linnalza da tutte le
cofe di qui , e da fe ftefla per habilitarla & ricevere cofe
grandi ; Incomincia a tratear feco con tanta familiariea ;
che non folo torna a renderglila fua volontd , maglida
anche la fua’ propria infieme con quella. Imperoche fi
compiace il Signore ; gia, che feco tratra con tanta dome-
ftichezza, che ( come fi fuol dire ) comandino a vicenda,
¢ cosi adempire egli quello, che ella gli domanda; come
fa clla quello, che egli gli commanda; emolto me-
glio, perche ‘¢ potente , ¢ puo tutto quello , che_s
vuole , ¢ non Jafcia di volere ; mad la poveranima_s,
benche voglia , ‘non pud quello , che vorrebbe ,  pero-
che quantunque faccia ¢id , che puo dal canto fuo 5 che:
potiamo pagar noi, i quali non habbiame: che dare fe
von ¢'¢ dato,fe non humiliarci , € conofcerci da niente , ¢
quefto, che con I'aiuto fuo potiame , ciod darle la noftra
volontd ,farlo compitamente .. ¢ ;

6.1
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§. L Viilita della conformitd con la wolonta Di-
N-Ou fi pud trovare maggior acquifto, quanto il dar , ;_Ef 4

‘N “gufto & Dio, né vi ¢ il maggior guadagno per I' an/.
anima, che il fare la volonta di Dio. Peroche primie-
ramente ognicofa & cdforme a quello,che Fanima vuole ,
perche non vuole , fe non quello , che Dio vuole . Nons
vuole altro Iddio danoi, {e non la noftra volontd, per
concederci le fue gratie,e che non {ia impedimento , né
refiftéza in quella,per imprimerciil fuo figillo; attefoche
veramente non fi I' anima pid, che la- cera, quando aleri
v imprimeil figillo ; perchelaceranon pud da fe ftefla
figillarfi, folamente fta difpolta, ciod tenera, e molle, ¢
ne anco da feftefla s* intencriffe, ¢ mollifica y ma fola- Mar/.
mente {t3 ferma, e confente , che cid fi facci in lei, Quin- 5“3
dis'intendetd che non rimangono fenza fperanza coloro,a
quali Dionon di cofe tanto fopranaturali, poiche la vera -
unione fi pud col favore di Noftro Signore molto ben_s
confeguire ; fe ci sforzaremo di procurarla con non ha-
vere volontd, fe non unitd con quella di Dio, O quanti
fiamo, che diciamo quefto, e ci pare ; che non vogliamo
altra cofa, e che daremmeo la vita per quefta verita . Hor
io vi dico, che quando fia quefto ; havete ottenura quefta
gratia dal Signore, e non vi curate punto di altra unio-
ne favorita, poiche quello,che ¢ di maggior bene, e ftima
in altre unioni, pracede da quefta , della quale hora par-
lo.O che unione ¢ quefta da defiderarel Avvéturata quell’
anima , che I'hd ottenuta , poiche viverd in quefta vita
con ripofo, attefoche niuna cofa de’ fuccefli dellaterra
I affliggera, {e non fofle il veder(i in qualche pericolo di
perdere Dioy 6 il vedere , che egli fia offefo, N2 infer-
mitd, né povertd, né morce dichiunque fia potrd turbar-
la, fe nd foffe d'alcuno,che cagionafle gran mancamento

; nel-

Man/.
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22lla Chiefa di Dio , che ben vede queft’ anima , che s3
-eglio il Signore quello,che egli fa, che clla-quello, che
lefidera. Per quefta maniera d'unione non ¢ neceflaria
[ofpenfione di potenze, che potente & il Signore in arric-
chire le anime per molte firade , ¢ non per la {cortatoias
Ma avvertite bene,che ¢ neceffario , che muoia il verme ,
cio¢ la volontd propria ; e pil A voftra cofto , nellec s
unioni fopranaturali ¢ di grande aiuto per morire s

il vederfi in vita s nuova; ma qui bifogna , che in queft
vivendo I” uccidiamo noi aleri, Iovi confeflo, checid fa= -
ra con.affai pilt fatica , ma non mancadella fua mercede,
e cosl fard maggiore il fuo guiderdone, fe ne ufcirete con,
la vittoriazma che fia poffibile,nonc'¢;che dubitare come
vifia veramente unione con la volontd di Dio. Quefta &
I unione, che fempre in mia vita ho defiderata; quefta &
quella, che continuamente chiedo, al Signore , come la,
i pit chiara,e ficura. .. < ) ) oot
- Arrefoche il fafciarfi nelle mani di Dio, ‘accioche .
cap. 1g.2dempifca in noi la fua Santa volpntd ,& il rimetterfi. in
Cane. Quella; € in ogni cofa il pit ficuro, Quefta ¢ quella Santa
cap. 3. -pace;che domanda la Spofa ; la,quale fa arrifchiar I'anis
ma i porfi in guerra con tutti quei del mondo , reftando
ella con ogni ficurezza , e pace, O che ventura grande_s
fara ortenere quefto favore., che confifte inunirfi l'anima
con la yolenta di Dio, di maniera, che non vi fia divifios
ne tra lui,e leiy;md,che fia una medefima volonti,nd di pa-
role, né con foli defiderii, ma pofti in opera, di maniera,
che intendendo , che ferve maggiormente al fuo fpofo in
qualche cofa,habbi tanto amore , e defiderio di piacergli,
che non dia orecchic alle ragioni della parte contraria ,
che le porgera l'intelletto, né afcolti, ne ftimi li timori ,
che gli mettera , ma lafci operare la fede di modo , che
nou guardi all'utile,né al ripofo,ma finifchi hormai di ca-
Fond.r, Piresche in quefto confifte tutto il fuo profitto.. Peroche
c4« 10, chiara cofa ¢ , che lafomma perfettione non_couﬁ&_{t_: in

gﬁ -
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gufti interiori; non in grandi eftafi,e ratciznon in vifioni,
e rivelationi, né in havere {pirito di profetia, ma in con-
formare , & in tenere unita la noftra volonta con quella
di Dio,di maniera, che non vi fia cofa alcuna, la quale_o
intendiamo volere egli, che non lavogliamo ancor noi
con tucea la noftra volonta; e con ugual allegrezza pren-
diamo cosi 'amaro,come il dolce,c faporito,conofcendo,
che $.D, Maefta lo vuole.Per arrivare a quefto felice fta-
to,l'obedienza & mio giudicio & il miglior mezzo, la ftea-
da feortatoia,e pitt breve, e vera'. :Peroche per Fiftefla
caula , che foggettiamo la noftra volonta , e difcorfo per
amor-fuo; ci‘f% padroniy e Signoridirquella: E con I'an;
dare cosi 3 poco & poco non facendo la noftra volonta,
e mortificando I appetito,anche in cofe affai piccolefin
che sarrivi 3 foggettare perfettamente il corpo allo fpi-
fito, fi'acquifta, che tutto I' efteriore vadiben aggiufta-
to, ¢ molto pill meritorio,e perfetto,e che doppo fi operi
con molra foavita, e. quicte .
< All’hora effendo Signori di noi fteffi,ci potiamo per-
feteameénte impiegare in Dio , dandogli la volonti pura ,
e fchietta, accioche I' unifchi alla fua , chiedendogli , che
faccia difcendere dal Cielo il fuoco dell’amor fuo, il
quale abbrucei, e confumi quefto facrificio , togliendo
via tutto quello, che gli pud difpiacere , poiche non pin
refta da noi, havendolo noi,benche con molte fatiche_s,
pofto fopra l'altare , e per quanto tocca a noi , non tocca
terra, n¢-odora di effa ; perche quanto piu fi foggetearc-
mo agl’huomini, non tenendoaltra volontd , che quella
de’ noftri Maggiori,piu refteremo padroni di lei per con-
formarla con quelle di Dio. Hor fe una Contadinella fi
maritafle col R¢ , e ne haveffe figliuoli , quefti figliuoli
non reftano di fangue reale? Si certo . Hor mentre ad un’
anima fa il Signore si gran favore, che tanto ftrettamen-
te fi unifce con effa lei; che defiderii , che affetti, che_s
figliuoli di opere eroiche potranno di qui nafcere, fe rnon

‘ ref-
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reftard percolpa fua ! O Chriftiani ; o figlinole miel sy
{vegliamociuna volta da quefto fonno del mondo. O
Giesu mio, chi potefle dar ad intendere il guadagno, che
{i trova in rimetterci nelle braccia di quefto noftro:Dio,
‘e ftabilire un"accordo con Sua Divina Maeftd, che io fid
per il mioAmaro,& il mio Amato per me;& egliall’hora

Ford. rerra conto delle cofe mie , & ‘io delle fue. ‘Quefta &E
4 1% inioné, che io defidero, e vorrei vedere in tutei , ¢ non_a
certe aftrattioni, efofpenfioni molto favorite, ¢ guftofe;
«<he fi'trovano, alle quali han pofto nome di unione , e
cosi fard, effendo doppo quefta,cheho detea : Ma {edops
})0 tal folpenfione rimane paca obbedienza,¢ propria vos
r 1 Joned;reftard unita col fuo amor proprio, parcame, ¢
non con la volontd di Dio, Piacciad Sua Divina Mactta;
gy, She cosi io I' efeguifca, come I'intendo, 1 .
i ‘.;"fg - Mi ,; miferi noi ,quanto pochi dobbiamo arrivarci;
' benche 2 chi fi guarda d offendere Dio;, & ¢ entrato in
Religione paia d’haver fatta il tutto, Oh, che rimangono
certi vermicelli; che ‘non i lafciano conofcere , finche
come quello, che rofe!’ edera 3 Giona, non ci hanno ro-
fe le virtu: quefti fono un® amor proprio , una proprias
ftima, un giudicare li proflimi ; benche fia in cofe piccio-
le, un mancamento di carita verfo loro, non gliamando
come fe medefimo, che fe bene ftrafcinando fodisfaccia~
mo all"obligo per non fare peccato, non perd arrivia-
.mo di gran lungad quello, che fare dobbiamo per
ftar del tutto uniti con la volonta di Dio, Qual penfate,
che fia la fua volonta? Che fiamo totalmente perferti per
cfferc una cofa feco, e col Padre ; come Sna Macefta lo
‘domando. Confiderate,che ci manca per arrivare & quef-
to. Io vi dice, che lo ftd ferivendo con molta pena, per
‘vedermene tanro Jontana,e tutto per mia colpa,attefoche
non bifogna , cheiil Signore ci faccia per quefto gran-
di accarezzamenti , dovendoci pur troppo baftare I
haverci-datoil fuo Figliuglo, che c'infegnaffe la ftrada.

§ i Non
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b Non penfate ftia la cofa in, fe mi muore mio padre, &
mio fratello , conformarmi tanto con la volonta di Dio ,
che nol fenta; e fe vi fono infermitd, e travagli, foppor-
tarli con allegrezza, Buono ¢ quefto, & alle volte confif-
teinuna certa difcretione , perche non potiamo far al-
trose facciamo della neceffita virtd. Quante di quefte co-
fe; 0 alere fimili facevano li Filofofi , per effere molto fa-
pienti 2 Md qua due cofe fole ci domanda il Signore,cioe
amor di Dieye del profimo; in quefte dobbiamo affaricar-
ci, & oflervandole con perfettione,faremo la fua volonta,
¢ confeguentemente ftaremo uniti con lui .

- §‘11 Motirvi pér allettare la noftra wolonta a confar
S Woomarfi con: quella dit Dio . :

E Cofa molto giufta , che {i adempia in tutro perfer. 04"
A tiffimamente la volonta dell’Eterno Padre da’ fuoi P‘,:m';_
figliuoli; e quella del. R¢ fovrano da’ fuoi vaffalli; e per

maggiormente deftarci , accenderci, ¢ conformarcicon

quefta divina volontd , imaginiamoci quefto Padre , ¢

Reé de’ Regi come Spofo amantifsimo delle anime noftre,

Confideriamo ancora 5 che pare fi moftri quiil buons .
Giesti noftro Ambafciatore,, e che habbia voluto effere cap. 3a.
mezzano trd noi, ef{uo Padre, e non con poco {uo cofto;
onde non farebbe ragionevole, che quello, che egli offe-
rifce pernoi & nome noftro, lafciaffimo di veraméie fare,
o almeno non lo diciamo . Mafsime , che non rimafe
egliper aktra cofa con noi nel Santilsimo Sacramento,
che per aiutarci, inanimarcis e foftentarci a fare queftas
volonta, la quale habbiamo dettoche fiadempifce ins
noi. Ma voglio portare un‘altra ragione, Confiderate ,
che vogliamo noiy 6 nd,s’ha d'adempire, ¢ sha da fare la
fua volontiin Cielo 5 & in terra, Appigliatevi al mio
parere;crediatemi, ¢ fate della neceflira vired, Imperoche
quando Noftro Signore yuole una E:{O_fasanmuhc noi non

i 2 VO~

Cap. 34

Cap.32.

Fondat.
cap, 26.
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vogliamo, fi viene a terminare, che fenza intenderlo , &
accorgerfene,fiamo noi l'iftromento per efeguitla.Quello;

C4p.35- che Sua Maeftd vuole , non fipuo lafciar di fare . O'Siz
gnore; come fi vede , che fete potente! poiche del mede-
fimo con che le creature cercano difturbare le ‘cofe: del
voftro fervitio , voi cavate come fi faccino meglio. O fa-

I 27 pienza, 0 poter di Dio, come non poffiamo noi fuggire
da quello, che ¢ fua volonta! O veritddi Dio!' E'come}
fenza che noi lo vogliamo,ci va difponéndo per farci‘del-

le gratie? nov aiobasyled i
vita  E quefto ¢ I’ inganno noftro in non ci rimettere total-
cap. 6. mente in quello, che di noi vuol fare Iddio , il quale me-
Cam. glio dinoi sd quello, che pid i conviene . Comie il St
¢ap. 12, gnore conofce tutti per quello , che fono atri, cosi & ciaf-
cuno di il fuo officio conformed quello, che vede pit
convenire alla fua gloria ; alla falute di quell’ anima, &
al bene de’ proffimi.E come non refti per mancamento di
difpofitione; non habbiate paura , che il voftro travaglio
{i perda. Imicate li buonifoldatiyche per molto, che hab=
bino fervito, fempre hannoda ftare in punto'y ‘e prepa-
rati per muoverfi d qualfivoglia imprefa; & officio ydove

al Capitano piacera impiegarli,poiche ne riceverono da

lui bueniffimo ftipendio . Md quanto meglio lo pagard

Minf.2. il noftro Re, che li Capitani dellaterra? ‘Sua Maefta sd
beniflimo quello, che ci convienesnon occorre configliars
lo intorno a quello, che ci ha da dare, poiche com ragio-

- ne potrebbe dirci; che non fappiamo cio, che domandia-
mo . Tutta la pretenfione dichi comincia @ darfi alltora=
tione ( e quefto non vifi feordi , che impotra molto ) ha
da effere il travagliare, & il determinarfi 5 e difporfi con
tutte le diligenze poffibilid conformare 12 ‘fua volontd
con quella di Dio, efiate certiffime, che in queftoiconfif- -
te tucta la maggior perfettione, che acquiftar fi-poffa nel
camino fpirituale . Chi pitt perteztamente fard quefto’;
piu riceverd dal Signore , e piti avanti ftard in'quefto c3-

L . i mi=-

v old
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mino. Non penfiate, thequi vi fiino molti enigmi, nd
¢ofe non pitl fapute, né udite, confiftendo in' quefto ogni
noftro bene.Ma fe,erriame nel' principio volendo fubito ,
che il Signore faccia la noftra volonta, e che ci guidi co-
me ¢ imaginiamoy che fermezza puod’ havere quefto edi-
ficio? Crediamo pure,che tutto ¢ per noftre maggior be-
ne; ciguidi egliiper d'onde vorrd y nonfiamo piu noftri ,
0 {uoi: affai gratia ci fai-in volerey che zappiamo: nel
fuo giatdinose ftarci a lato il Signoreidi eflo, che certo
fta egli fempre con noi .Se vuol egli,che crefchino quel-
te piante, € fiori, dando ad alcuni acqua', che cavino da
quefto pozzo, adaltri fenz’ eflasche importa quefto @ me?

Si conofca; &-intenda perd di quische si come nel noftro _Capi.
{fommobene nonpud efler cofa , ché non fia perfetea,cosi “4* *9*
tutto quello, che cglidiye per noftro bene : onde per
molt’ abbondanza,che vi fia di queft’ acqua, -non-¢ trop-
po; perche in cofe di Dio non puo eflere fuperfluitd 5 né
mancamento; percioche s” egli da affai , habilita anco: I
anima; perche fia capace a riceverlo , &4 bevere molto
diigiieft’ acquazsi come il vetraio, il quale fa il vafo della
mariiefa; che vede bifognare, perche in effo poffa capire
quel liquore , che vi vuol mettere . 1l defiderar quelto,
come vien da noisnon & mai fenza difetto,e: mancamento;
e fe ha alcna cofa di buono ¢ per I aiuto del Signore ; il
il come che ci ama affai pidt , che noi ftefli , fempre Zer4
ci guida.allo ftato migliore . webind fhas ¥
<%, Imperoche; che cofa fate, Signor mio, la quale non fia  7ira
pér maggior bene.dell’ anima ; che conofcete gia efler cap- 1
voftra 5 e che {i pone nelle voftre mani per feguitarvi
dovunque andate fino alla morte di Croce, e che fta ri-
foluta d'aiutarvi & portarla,& a non lafciarvi folo con effa?
R GF30100 521 Dk . A

‘1
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§ . Cr.:ﬁ parrzcdan nelle quals dobbiassd wﬁmmu &l
mfmw cal Divino wolm $=9vc cafion

ad
Hi da dovero havr deete qucﬂ:c parolc al Slgnorc.
C Fiat wolantastua ficut sn Celo , & in terva; turto de-
ve haver fatto almeno con la derermmauom dell'animo
epure quanto fixende cid difficile! xmpera;hc il ‘dire ad
un’huomo commiodo, e ricco; ¢h’ & volonta di Dio; che
procuri di moderare la fua tavola, accioche almeno aleriy
che (i muoiono di fame fiino da lui fovvenuti di. pane,tro-
vard mille ragioni per non intendere quefto , fe non i fuo
f) opofito. E : diread/un mormoratore’, che é volonta d i
io voler tanto per il fuo proflimo,, quanto perfc mede»
fimo; non lo pud pigliare in patienza-, ‘n® bafta ragione
per fare; che I'intenda, E anche cofain: vero molts da
Immgtrc , che fenza intendere li mortali quello’j che pid
oro'conviene; defiderano alle volre cio, che li ¢ per nuo-
cere,verbi gratia:d’ haver figlivoli mafchi, e'hon femine 3
¢ome quelli, cheltotalmente non fanno ligiudiciidi Dioy
non penctrando'i gran beai; che: ‘poﬂ'ono venire dalle_s
femine;& i gran mali, che da mafchi; pare, che non’ vo-
lino lafciar fare 2 chi il tutro intende, e crea y ma shafe
ﬁlggono,& ammazzano di quello; di che fidovrebbero
grandemente rallegrare; e comegente 5 che tiene addor»

" mentata la fede, non vanno.avanticon la confideratione;

ne fi ricordano, che Dio &quello ; che'tutto difpone, &
ordina, ¢ non lafciavo il tutro nclle- fue'manis; cgl.’i y che
fono cosi ciechi, che cid nonfanno ;& grande ignoranza
il non conofcere il poco,cheloro giova quefto cordoglios
O Dio buono,quanto differentemente intenderannoq uefl
te ignoranze il giorno del giudicio , dove fi conofccra la
veritd di tutte quefte cofe, E quanti padri, e madri fi ve-
dranno andare all’ Inferno, per havere havuti figli maf-
chi , e quante Madri, e padri fi vedranno parimente in_s
o Cie-
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Qiclo'per mezzo delle loro figliuole feniine.Mi lafciamo - - -
li fecolari. 11 dire ad un Religiofo; che & avezzo ad unas i
cerra libertd ; & 4 prenderfi lifuoi gufti, . e.paflatempi, ., o
che deve procurare di dar buono efempio,e che avvertifs
¢ay chemnon folo ¢ tenuto: & fodisfar con: parole quando
dice quctte del Pazer nofter: Fiat voluntas tuz yma che I .
hi giurito, e promeflo, e che ¢ volonta di Dio , che of
fervi li fuoi Voti, ¢ che avvertifca, che neldare {candals
fa grandemente contro di loro, benche non del tutto ki
rompa, eche hi promeflo-povertd, che I offervi fenzas
aggiramenti; che quefto & quello ; che vuole il Signore §
gon ¢’ ¢ rimedio anche-adeflo,che aleuni lo voglinofare; - -
Hor avvertino, che non: confifte il negotia im portare, 6 M/
nom pottare habiro di Religione , md in procurare difogs 3 “#*
gettare in' tutto lanoftra volontid d quella di Dio, e che
il concerto ;e buon’ ordine della noftra vira fia quello 5
che dilei ordinerd; e difporra la Maeftd Sua,né vogliamo
noi;che fi faccia la noftra: volontd, mi lafua. - asla
.~ Sexoccafle & noi I andac fvegliando quelle pene; che 7, ;.
vogliamo, e lafciar I' altre, non farebbe imitare-il noftro
Spofo 5 il quale tutto che tanto fentifse nell’ oratione_s
dell’ horto la fua Paffione , ad ognimodola conclufione
era: Frat voluntas taa. Quefta volontd conviene , che da
noi femprefi faccia; maffime,che in ogni cofa non- fucce«
de che quel ; che Dio vuole . Quando conofcey che im-<

rtaal noftro bene , ci da falute , ¢ quando non , infer,
mitd. Parmi venga bene il lafciarfi I anima tutea nelle 774
braccia di Dio:: fe vucl egli finicle affitro-la vita, quefto “4 7
voglia; fe confervarglicla, ¢ che viva: mill anni, puclifs
teflo. Se vuol egli condurla-al Cielo, vada § feall’ Infer-
no,non fi prenda pena, come vada col fuo bene. Difpons
gane Sua Macfti come di cofa propria. Gia I’ anima non
¢ pitt padrona di fe medefima , s’ & data tutea al Signore,
no fi prenda penfiero di cofa veruna. Dovendo noi fervire
a Dio alla mifuradella fua volonti,non gid della noftra. , , s

Men- '

Let, 30
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Addir, . Mentre io ftavo una volta ' penfandoy « fechavelfi
alla pi- fatto meglio  flarmene continuamente impiegata 'in
ta.  fare oratione, mi diffe il Sighore; Mentrefi vivera
non confifte il guadagno ‘in procurare di godermi pi;

Manf, M in fare Ja- mia volontd . Onde tengo io perimeglio
6.c. 6. che ci mettiamo avanti al Signore, e miriamo Ja.{fua mis
fericordia, ¢ grandezza, & infieme la noftra viltd , e bafs

fezza, e poi ci dia egli cid, che vorra , 6 fia acqua ;' o fia
aridita. Ben sa egli meglio di noi cid, checiconviene 3 @

con quefto andranno I anime ripofate , e quiete. Avver«

Cam, tite, che la vera humilta confifte molto in dimoftrarci
¢4p. 17. prontiffimi a contentarci di quello, che il Signore vorra
di noi fare , e che fempre ci reputiamo indegni di repui-
tarcifuoi fervi. Hor {e tanto il contemplare , e far ora=

tione mentale , e vocale, quanto I"haver curadegl’ in«

fermi, e fervire nelle cofe del Convento, e faticare, ben:

che fianel pitrbaflo officio ; tutto & fervire all’ Hofpite s

che {e ne viene A ftare, 3 mangiare,8& 4 ricrearfi con noiy

» - che pit ¢’ importa di fervirlo in uno, che nell” altro mo-
do? Santa era Santa Marta, benche non dichino,che fofse
cotemplativa,Hor;che volete voi piti,che arrivare ad effer
come quefta Beata,che tante volte meritd ricevere Chrif«
to Signor Noftro in cafa fua , ¢ darglida mangiare, e
fervirlo, e mangiare anco alla fua tavola? Se ellacome
la Maddalena fe ne foffe ftata fempre afforta in Dio, non:
ci farebbe ftato chihaveffe apparecchiato il mangiare

a queft'Hofpite divino « Penfate dunque , che la Reli-
gione;0 Congregatione,in cui ftate,fia la cafa di Santas.
Marta , echevihanno da' effere perfone d' ogni forte 3
lafciate fare al Signor della Cafa; favio ¢ egli, e potente,
conofce molto' bene quello, che vi conviene , & anche
quello, che conviene a lui . Sono giudicii fuoi, non hab-
biamo noi'd meteerci in quelli. O gran guadagno il non
voler guadagnare per noftro parere; pernon havere da

temere la perdita , nella quale Dio non permette mai,
’ q _ "
che

-
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che incorra chi ¢ ben mortxﬁcato, fc ‘tién. per !'uo mag.
.gmr guadagno.

A

§- IV + Dieverfi atti pmtrm da mzformm rcl’ Dsrm-
i utha 210 990 -'aolerv , di Sm:m Terefa P o

- |
#ilil "'i(" (I3 Py « BAEK
'Si gnor m 1o,chc gtan con folanonc ¢qu c&a per'me,
- che non lafciafte in' potcﬁ:l di cosi cattivo valere,

coma é il mioy I'adempiefi, 6 no; lawolonrd voftra! Bene

s

Cam

cap- 32

ftarei io; Signore, fe fofle ih'mia mano' T adcmplrf )

voftravolontdin Ciclo, &in tetra. 'Vi do /jo liberamen-
tela mia , febene in tempo , che quefti mia offerta non
va libera da interefle , poxchc ho io lungamente provato,
e fperimentato il guadagn&, ch’ ¢ il lafciare’ liberamente

hmla volontd mella voftta:LO che ‘gran'guadagno ¢ ..

qui! O, che gran perdita now ndeﬁ'ip{dﬁdo quello, chells
diciamoal Signore nel-Paser mofler; i guefto, 'che gli-of
feriamo : i Brat woluntas suz, In poché cofe vuiole il Sit
gnore, cheiofaccia la mmwolanta,adcmp*nf' 1 pure quel-
Ia di:Sua Divina Macfta, ch'¢ quello, ¢h'im porta .

:Fatg pur-di n1e; Signore quello,( chié vi‘pidcerd; non

uoﬂ"cnﬂalo, ndfivperdino fevietl | fe “aleaa me” e
haveteigiadata' per voftra bontdg-ademplaf 1in'me"di

£ 6.

wHita
Q- !:l

qualfivoglia maniera Ja voftra voloned /' Mi ¢ di gran' ‘dit Cap. 14.

letto il confiderare 5 che I’ anima'mia (ia un glardma, 3

che il Signore per fuo diporto paffeggi i effo: 1o fuppli-
co, che i degni accreleere I odore delli fioretti délla vir-
wiyeche fia per gloriafua ;e che li confervi’y poiche fo
non vogho cofa alcuna per me, e ch’ egli tronchi,e colga
T:clli, che gli pare, e piace, fapendo - io'molto ben’c, che
tornaranno ad ufcire migliori. Non vuol pitt I'anima
mia amare, n¢ h avere alera volontd, che quella, chele
da:il Siguore, e cosi lo prega, e gll confegnale chiavi
della volonta fua: non vuol far cofa, che non fia volontd
del Slgnore, n¢ effer padrona di fc,nc di cefa verunasnon

S vuol

Fita

cap. . 20.
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vuol cofa propriayma che di tucto i faccia conforme alla

K419 yolonta , e gloria di Dio. Non permetta mai pitt Sua_s
Macfta,che io habbi potere di contravenire al {uo fantif-

{imo yolere un fol momento, ma pidi'tofto mi faccia mo-
Cap.26. rire in quefto,in cui mi trovo . Faccia il Signore, che io’
Cap. 27. affrontiin adempire la fua volonta . Non poffo far altro,
{e non pormi tutta nelle mani di Dio, accioche egli, che

sa quello, che mi conviene, adempifca in me cid, ch'¢ di

- €am. {ua volonta in ognicofa, Porga il Signore in tutto quel-
%m™: loyche io fard IF {uo ajuto, e favore, perche vada confors
me alla fua fanta volontd , effendo l%mprc ftati queftili

miei defiderii,benche 'opere cosi difettofe come fon’io s

Cant. Piaccia percio a Sua Divina Maeftd di tenermi con las
- 7- {ua mano, infegnandomi ad adempire la fuavolontd .«
Cy.3.  Signor mio , -io non vi domando :altra cofa in quefta
vita , fe non che mi bacciate col baccio della voftra bocs

ca , e che fia di maniera , che fe bene jo voleffi fepararmi

da quefta amicitia, & unione, io non pofii. Stia fempre,
Signore della mia vita, la mia volonta foggetta a non.a

ufcire dalla voftra volontd, e non vi fia cofa,che m'impe=

Cant. difca , O Giesu mio,chi potefle darad intenderil guada-
“ % gno,che fi trova in rimetterci nelle braccia di quefto no.
{tro Dio , e ftabilire un’accordo con Sua Divina Maeftd :

. Che o fia per il mio Amato,& il mio Amato per me; &
_egliall’hora terra conto delle cofe mie , & io delle fue.,
mp ’:‘:“ La mia vita, il mio honore, la mia volonta , qgni cofa vi
""" hodata, voftra fono , difponete di me fecondo il voftro
Cap. 22. beneplacito.. Imperoche io defidero fervirvi,né pretendo
alera cofa,che darvi gufto 3 non voglio io contento,né ri«
polosné altro bene,fe non fare la voftra volonta;e di que-

fto {to si certa,a mio parere,che ben poffo affermarlo . E

Cam. pero s'adempifca,Signore, in me Ja voftra volonta di tut-
c4p. 33. ti i modi,e maniere,che voi,Signor mio,vorrete. Se vor«
rete con travagli , datemi forrezza , e venghino ; fe con
perfecutioni,infermitd,dishonori, e poverta, eccomi qui,

non
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non li ricufard,Padre mio, né¢ ¢ il dovere , che io volti
le fpalle, poiche il voftro Figliuolo parlando in nome di
tutti diede 3 voi quefta mia volontd : - non ¢ di ragione,
che io manchi per parte mia, ma pregovi mifacciate_s
quefta gratia di darmi il voftro Regno, come egli per me
vi chiefe, aceioche io poffa farlo ; difponete di me, come
di cofa voftra, fecondo la voftra fanta volonta . Io confef-

Lett.

fo, che la gente di quefta terra non fi per me , e che de- 47

fidero gid vedermi nell’ altra di promiffione , quando fia
Dio fervito ; fe bene quando intendefli, che lo farebbe

pitt qui, io s, che vi ftarei ben di buona voglia .
O anima mia ; lafcia , che fifacci la volontd di Dio;
quefto & quello, che ti conviene , poiche ¢un ftancarfi il
- chiedere & Dio cofe ordinate fecondo il noftro defiderio,
perche noinon fapremo come approfittarfene , O amore,
che mi ami pitt di quello, cheiio mi poffa amare , e pilf
di-quello  che io poflo capire.. Perche dunque voglio io;
Signore, defiderare di pitt di quello, che voi vorrete dar~
mi? In quello, che alcune volte I'anima  penfa ufcirne_a
con guadagno, forfe fara la fua perdita . Quanto mifera-
bile ¢ la fapienza de’ mortali, & incerte le loro providen-
ze ! Provediate voi con la voftra de’ mezzi neceflarii;acs
cid 'anima mia pitivi ferva conforme'al voftro gufto,che
al fuo,poiche tutto il mio bene confifte in dar gufto a voi
mio Dio. Se voiy Dio mio,vorrete dar gufto 2 me,adem-
piendo quaato vi chiede il mio defiderio , vedo, che an-
drei perduta per la mala ftrada. Non mi vogliate,Signo-
ré, caftigare in darmi quello; che io voglio,e defidero, fe
il voftro amore,quale fempre viva in me,nd lo defiderari.
Muoia in me queft'io,e viva in me altri,che ¢ pitt,che io;
e mi'dia vita; regni egli; & io fia fchiava , non volendo
Tanima mia alera liberta . Qual maggiore, e piti mifera-
bile fchiavitudine, che trovarfi 'anima libera, e {ciolta_»
dalla mano del {uo Creatore 2 O libero arbitrio, tanto
{chiavo della tua libertd , fe non vivi inchiodato col tix

' S a mo-

Efd. §.
i
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Ric, 2o, M0Ore,& amore di colui che ti cred . In alcuno de’ fudetti
modi offerifca ogn'uno fefteflo a Dio in ciafeun giorno
almeno:cinquanta volte; ¢cid con gran fervore ; ‘e defi=
derio di Diow (o D % DRI TR RS
8 193,90

Y L ] i

"CAPITOLO XVIL'

Dell amore del; pative. per Dio 5 quanto neceffario 4

adgdaii) fhlﬂe‘;ﬁ#dfﬁ}?_pt@fffa- ﬂdlﬂfpirl'a'ro. st okl

; oty snondib.aod il br sty 0% i

Cam. PRIFTEIN 1 vien da ridere delle perfone 5 che non ‘ar-

cap. 32, G N@A®E ' difcono domandar travagli al Signore_ s,

' VA #] penfando elleno ; che fta imquefto il dare

(msz=s\. liloro-fubito: Nonparlo di-coloro; che s

lafeianos di-domandarli- ‘per> humiled, - parendo doro

che nonli potrebbero foffcire ; fe' ben io eredo ‘certor 5

cheda chi Diodivolontd di chiedere un mezzo cosi af-

pro per dimoftrar I"amore ; che gli porta ; dard anco for= -

zc:da fopportarli. Vorrei domandare & quelli,i quali per

timorey che fubito faranno lorodati nondidimandano,

che gofa dichino , quando fupplicano il Signore ; che_.s

adempifca in loro lafua’ volonta2 Forfe per diriquello;

che tutti dicono, ma non-per farlo'? ' Quefto: non farebbe

bene;né ¢ ragioncvole, che quello, ‘cheil buon Giest

come noftro-A mbafciatorese mezzano tra noiy e fuo Pa,

dre; e non con poco fuo cofto, offerifce 'pernoi i nome

voftro; laftiaflimo diiveramente fare; o almeno nion lo

diciamo. Confiderate;che o vogliamonoiy ond, s hd da

 Manf. adempire la fua volontain Cielo , & inverrary & informn-

5 ¢4P-2. ma o'inun modo,o in'un’ altro s’ ha d’ haver Croce men=

Vita tre {1 vive » Poicher tutti portanole . loro Croci; an«

bap. 11. corche - differenti,  attefoche per la ftrada ; per cui ca=

Car. Mind ‘Chriftoyy: hanno ‘daire quelli 5 ichelorfeguono

e4p. 23. fe1 non’ vogliono dmarricfi', - Appigliatevi' dunque_.
~OH al

Ci

y
A,
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al mio parere , crediatemi , ‘e fate della” neceffitd virtir, ;..
« - Quefto mi diffe il Signore un giorno: Penfi ti,figliuo- 4//4
la, che confifta ilmerito in'godere ? no: ma confifte in V4.
operare, in! patire ,' & inamare . Non havrai ti udi-
to, chie S. Paolo ftafle godendo di celefti gaudii pitt d'una
volta, md molte , che pati . Mira la miavitatutea piena
di patire, e folamente nel Monte: Tabor havrai udito il
mio gaudio . Non penfare quando vedi mia Madre , che
mi tiene in braccio, ch’ella godefie di quei contenti fenza
grave tormento daldi,.e punto 5 che Simeone gli diff_»
quelle parole: T'wam ipfius animam doloris gladius pertran-
Jibizsdandogli mio Padre chiara luce perche vedefle quan-
to dovevo ' o patire. Li gran Santi, quali viflero ne’
deferti , come erano guidati da Dio., ficevano grans
penitenzey& oltrerdi ci6. havevano gran battaglie col de-
monio, ¢ con loro ftefli ; e'molto rempo paflavano fenza
veruna confolatione fpirituale . Crediy figlia ; che chi ¢
piu amaro da mio Padre ;' maggiori travagli da lui rice-
vey & a quefti rifponde lamore. In che te lo poflo io
moftrare pill, che in'volere per te, quello, ch’io volf per
me? Mira quefte piaghe,che nonarrivaranno mai a tantoe
i tuoi doloriz Ricordarti bene 'delle!parole ; chio diffia’
mici Apoftoli: Che non b da effere da piu il fervo del
{uo padrone.. Queftoe il: camino della verita > Cosi
m’ajutarai a piangere la perditione ' di quelli del mondo,
(conofeendo tii quefto ) poiche tutti li loro defiderii, fol-
lecitudini 5 e penfieri s'impiegano in‘come ' confeguire il
contracio . ' E perd il penfare ; che il mio Padre ammetta ¢
alla fua amicitia gente delitiofa fenza travagli, ¢ {propo- cap. 18.
fito , attefoche quelli, che grandemente ama , menas
per il camino de’ travagli; e quanto pitt gli ama , tanto
{ono maggiori .« Ediqui fi deve intendere , che fe No- Az,
dtro Signore fa gratie grandi in quefto mondo  ad alcune 7.¢4p-4+
anime:; non penfi veruno, che fia falo per accarezzaria ,
chefaria grande: crrore,. attefoche mon ci puo fare ?na

: Macl-
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Maefta maggior favore, che darci vira ; la quale fiaad
imitatione di quella, che mend il fuo amato Figlivolo ;
onde tengo io per certo, che fiino quefte gratie per forti-
ficare la noftra debolezza, accioche fi pofsa patire per fuo
amore . Habbiamo veduto fempre, che quelli, che pia
da vicino caminano con Chrifto S. N. furono li pitt trie
bulati . Miriamo quello , che pati la fua gloriofa Madre,
e li gloriofi Apoftoli. Come penfate, che S. Paolo ha-
vefle potuto foffrire si gran travagli? - Forfe fi nafcofe_o
egli per godere di quelle carezze,e ndattendere ad alera
cofa? Gia lo vedete, che non hebbe (per quanto potiamo
conofcere ) un’hora di ripofo , né meno I'hebbe di notte ,
poiche in effa faticava per guadagnarfi il vitto, Gufto io
grandemente di S. Pictro , quando andava fuggendo
dalla prigione , e gli apparve Noftro Signore , e gli
diffe, che andava a Roma per effere crocififfio di nuovo,
confiderando come rimafe S. Pietro doppo quefta gratia
del Signore,poiche lo fece fubito coraggiofamente anda-
re alla morte, né fi poca mifericordia di Dio il trovare;
chi glie la daffe . Avvertite, che importa molto piitdi
quello , ch’io fapreiefaggerare la dimenticanza del pro-
prio ripofo, chedeve havere 'anima ; e che tutto il fuo
penficro,e ricordo ha da effere, come hi da piacere al Si-
gnore,& in che cofa , e per qual via potrd moftrargli I'a-
more,che gli porta . Fiflate gli occhi nel Crocififfo,e tut-
to vi parra poco,e facile. Se Sua Maefta ci moftro I'amo-
re con si ftupende opere , ¢ fpaventevolitormenti y come
vorrete a lui piacere folamente con le parole ? Sapete._,
che cofa ¢ I'eflere verifpirituali? farfi {chiavi di Dio, i
qualifegnaticol fuo ferro, ch’¢ quello della Croce, poffa
egli vendere per fchiavi di tutto il mondo, come fir egli ;
imperoche havendogli gia noi data la noftra volontd ; ¢
liberta , non cifara aggravio verunos; anzi non piccicla

-gratia.E {¢ I'anime non fi rifolvono a qucfta , non faran-

no mai molto profitto. Perche male i poffono accordare

quef-
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quefti doicontrarii , vita fpirituale, e contenti, gufti, e
paflatempi fenfuali. Onde fempre {i lodi; e fifeguitila
penitenza, e fi riprenda qualfivoglia ' abufo, & ecceflo di
regalo, perche in effettoy come non facei danno alla fani-
td y qualfivoglia penitenza , e mortificatione ¢ giovevole
allo fpirito . : i

Diranno  alcuni, non ¢ difpofto hora il mondo per
foffrire tanta penitenza,e per ricevere tanta perfettione ;
fono adeflo le compleffioni pitt debolisne fono quei tem-
pidi-prima . Il benedetto Frd' Pietro d'Alcantaraé fta-
ftato in quefto tempo mentre ftava groflo, ¢ rozzo lo fpi-
rito come in aleri tempi , ‘e pure teneva il mondo fotto i
piedi s che quantunque non i vada con piedi nudi , né fi
faccia cosi afgrc penitenze ; come faceva cgli 5 ‘molte_s
cofe perd vi fono da calpeftare il moado 5 &il. Signore
infegna quando vede animo . O quanto grande lo diede
S. Maefta d quefto Santo, che io dico, per fare quaranta-
fett’ annicosi afpra penitenza, come turti fanno.Conclu-
do. Quelle Monache,d Religiofi,che non havranno in fe
quefto defiderio di patire aflai per fervitio del Signore,
non fi tengano in modo alcuno per veri Religiofi, poiche
li noftri defiderii non devono effere di ripofare, mi
di patire; per imitare in qualche cofa il noftro Spofo.
Piaccia 2 Sua Macfta di darcene la gratia . '

§. 4. Atti pratvici di “Patienza , ¢ damore al patire, di
' Santa Terefa 6

D Ico alcune volte al Signore con tutto I'affetto del-
I'anima mia : Signore, 6 morire , O patire : non vi
chiedo ioaltra cofa per me. Sento confolarmi quando
odo fuonare I'horologio, - parendomi, che mi accofto un
pochino pitia vedere Dio,per effere paffata quell’hora di
vita,. Con quefto attendere il fine io paffo la vita; dicono

che con travagli, & 3 me non par cosi.
i Se

Avif,

II.

Vita
C‘dp. 0y

Fond,
cap. 3z.

Vita
cap. 26

Lettera
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Se mi foffe dato in elettione; © di patire tucti li trava-
gli del mondo fino alla fine di lui ;e doppo falire ad un
pochino pin di gloria , overofenza travaglio alcuno an«
-darmene ad un poco di gloria-pit bafla; fenza dubbio.,
«che di buoniffima voglia cleggerei piti tofto tutti li; tras
vagli per un tantino di pid gaudio in conofcere la grans
dezza di Dio, poiche vedo , che chi piti lo conefce , pilt
ancolama, ¢ loda . Quanto piu in-certa occafione mi
vedevo perdere di confolatione per Dio , tasito: pit guf>
tavo diperderla’. Non potevo io capire comecio ifofley
percioche vedevo chiaraméte flare infieme quiefti doi cony
trarii, rallegrarmi, econfolarmidi quello, che -mi dif-
piaceva finoall’anima , actefoche ftavo.io,quivi confos
lata, e quicta; & havevo gran commodita .di . fare molte
hore d*oratione 5 e vedevo all’ incontro che andavo a
mettermiinun. fuoco; havendomelo gia fignificato il
Siguore con dirmi, che farei venuta & patire gran croce 5
econ tutto ¢id me ne venivo tutra allegraftruggendomi,

ZLet. 47. che non entravo fubito in bateaglia . Mi fece gratia il Si-

gnore di ftare come in un gran diletto, e non oftante_» ,
che mi fi rapprefentafle 1l gran!daino, -che:poteva fe-
guirnea turee quefte Cafe 5 cidshon baftava y perche era
{uperiore il contento. Eiina gran: cofa la ficurczza della,
cofcienza, & il trovarfi libera . Quefto firoppo mi da: la

Let. 27, Vita.Mi fon trovata anco in prigione con eftremo piacere,

mentre, che viho paflato tutei li miei travagli per amor
del mio Dio, e per la mia Religiom;:. Gii come un’ altro
Paolo, fe bene non nella fantita, poffo’ dire, che le pri-
gionie, li'travagliy le perfecutioni, &:itoraientil, le_j
ignominie, e gli affronti, per amor del mio Chrifto,e'del-
la mia Religione, fono per me regali, ¢ mercedi. Gia mai
mi {ono fentita pit alleggerica da’travagliyche all’hora . E
proprio di Dio il favorire col fuo ajuto , e col fuo favore
gli afflitei,& imprigionati. Rendo a Dio mille gratic ; &
¢ ben giufto,che glie le rendiamo tucti per la gratia , che
: in
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in quefta prigionia mi fit facta . Evvi maggior gufto , n¢
regalo,né foavita, che il patire per amore del noftro buocn
Dio? Quando trovarenfi li Santi pitt ‘nel lor centro, ¢
godimento, clic quando pativano per Chrifto,c per Dio?
Quefto & il piil fieuro , e pilt certo camino per Dio,poi-
che ha da efferela Croce il noftro godimento, & alle-
grezza, e percio cerchiamo’ Croce , Croce bramiamo ,
abbracciamo travagli; & il giorno, che ci mancaranno,
male per la Religione , ¢ 'mal per 'noi altri. Mi fono
fempre rallegrata ben molto , quando fenza haverlas
data,vifia qualche occafione d’cf?crc mormorate ( o che
buona cofa ! ) 'hayendo cosi molto che meritare . ;

Sappino,che giamai ho tanto amato le Religiofe come Zett. sz
quando in tali cifi fi fono trovate, né hanno effe giamai -
havuto tico in che fervire & Noftro Signote, come all'ho-
ra; che fa lofo-gratia di poter guftare qualche cofa della
fua Croce, con parte di'quell'abbandono, univerfale , che
Sua Maefta vi pati. Felice quel giorno, in cui entrarono
in-quefto luogo 5 poiche vifi ftava apparecchiando loro
tempo si fortunato'. Porto 4 coloro, che cosi patifcono,
non picciola invidia. E per veritd,che quando intefi tut-
te'cotefte murationi,in vece di apportarmi pena, anzi mi
apporto un grandiffimo giubilo interno; dal vedere , che
fenza paffare il mare ha voluto Noftro Signore fcuopri-
re alcune miniere di tefori eterni, econ ¢id fperoin
Sua Maefta,che havran da reftar molto ricche, e da farne
parte con noi altre,che qui ¢i troviamo . ' Animo,animo,
fi ricordino,che non carica Iddio perfona alcuna con piti
travagli di quelli,che pud portare , e'che Sva Maeftifi
ttova con quei , che fono tribolati. O che buon tempo
per raccogliere frutto dalle determinationi fatte di fer-
vire Noftro Signore ! Avvertite , che vuole alle volte_
provare, fe con li defiderii, e con le parole concordano le
opere , Ilbuon Giesu leajutard, il quale tuttoche dorme
in mare, quando s'avanzalatempefta, fa,che fi fermino i

ven-
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venti.Procurino perciodi ftar allegre ne’ travagliy e cons
fiderare; che mirandolo bene , tutto & poco s quanto- fi
patilce perun:Dio si buono, e per chi tanto pati per-noi
aleri, non effendo ancora arrivate i fpargere fangue per

Lerr.58, Iui-Mi i raddoppia al fommo I'amore,che porta ai tribo-
fati , tutto che foffe ben molto , ¢ pitt 3 chi hd veduto 5,
Many. he b piti patito, O che gran diletto patire per fare la
5 2. irol[;nddi Ji;'o! i3 &' g :
_ itrovandomi io in oratione, & anche mpre.
f;l‘m ch’ ia poffa meditare un poco ,benche lo p?:curaﬂ"r,- non
pofso domandare ripofo, né defiderarlo da Dio ; perche
vedo , che non vifle egli fe non con'travagli, ¢ queftilo
: prego io mi dia,dandomi prima gratia da porerli {offrire,
N. g3 La r::;ggxor cofa,che io offerifco aDio per grd fervitio &5
che effendomi tanto penofo lo ftare lontano da lui, il vo-
ler vivere per amor fuo . Quefto vorrei io, che foffe con-
gran travagli, e perfecutioni: gia che non fono iobuona:
per giovare,vorrei eflere per foffrire;e quanti travagli fo-.
no nel mondo, patirei io tutti per un tantino di piu me-:
ritoyvoglio dire in adempire piur la fua volonta ,

§. L Fratto ,che fi cava dal foffrive cwolontiers, ¢ de-
3 fiderar tracvagly per Dio. W

vira B Are, che il Signore con rigore punifea chi ama_s,
cap. 3. ‘accioche nel fommo del travaglio fi conofca il fom,
Fond, Mifimo del di'lui amore . Ocome ben fi vede , che i chi
cap. 35. Vifd,Signor mio, alcun fervitio,lo pagate con qualche_.
travaglio. Ma con un poco di penfiero , € diligenza gran

beni fi ritrovano in quel tempo, nel quale con le- tribola-

tioni il Signore ci toglie il tempo dell’ oratione; e cosi li
trovavg io quando havevo buona cofcienza.O che prezzo
ineftimabile ¢ per quei, chie viamano , fe fubito ci foffe

dato & conolcere il fuo valore!ma allhora non vorreffimo

quefto guadagno,per parerci,che impoffibilita ogni cofa,

Sem-
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Sempre paga N, Signore i gran fcrvitii_, chealuififan- 7.,
:no con accrefcere travagli, € come fia grand’opra quella, 43, - -
in che alcuno s'impiega ; non & ftrano , che voglia dar-
gli materia di maggior guadagno , ¢ di pilt merito. Non ,
creda,che habbi da offerire’a N. Signore folo quel ranto, 1;. 5,
che adeflo fi prefigge,ma aflai piti,e cosi gratifica S. Mae-
4t le buone opere ¢6 difporre il modo di renderle mag-
giori. Quando arrivino a lapidarci , all’hora andra bene
la facenda, e fard io d’opinione,che non fard per perdere
-punto il Monaftero , né¢ quei ., che.patifcono il travaglio,
ama vi fi guadagnard benmolto . E fpero in Dioyche ha- Lerrera
vra fempre pin d'avanzarfi quella Cafa'ove han patito g;‘ 47
ben molto.. Dal vedere tante cofe infieme mi fono fenri- ~ >
ta conftraordinario contento . Perche quando il Signo-
re da tanta molticudine di travagli uniti, fuol dare buoni
fuccefsi, perche come cicconofce per tanto fiacchi, & il
rutto incamina a noftro bene,mifura conforme alle forze
il patire . -

Niuno ¢& tentato pitt di quel, che puo foffrire , né fi fa Avi/8.
cofa fenza la volonta di Dio . Onde I'anima , che fta civ. €7
cddata di Croci,e di travagli,gran f{occorfo deve {perare: Zierq
Perche i chi ama Dio, béchetutte le cofe fiino di Croce,
fono nondimeno di proficto per 'anima fua,e non arriva- ,
no 4 fargli alcundanno . Perche tutto quello , chefi | :’;'-
patifce per amore, torna fubito 3 faldarfi. O felici trava- gy,
gli;poiche anco in quefta vita vengono abbondantemen- cap. 11
te pa?ti.!- Stando jo un giorno con si gran doloredi tef- ‘ﬁdd"-
ta; che mi pareva quafi impofsibile poter far oratione, n;;
midiffe il Signore: Di qui vedrai il premio del patire,che
non ftando tu con falute di ragionar meco , ho io ragio-
nato teco, & acearezzatati : € veramente cosi fu , attefo-
che ftetti quafi un’hora,e mezza raccolta, e ¢6 si gran di-
letto, e contento, che non 5o dirlo , e rimafi con si buona
falute di capo ; che ne reftai ammirata , € con gran defi-
derio di patire, : REN S

4 TV 3 \ Quan-
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Cam. Quando da dovero ha qui dato il §ignore il fio Regno
¢4p. 36. all’anima,pilt non lo vuole ella in quefto mondese per pitt
- altamente regnare, conofca, che quefta ¢ la vera ftrada,
havendo vedurto per efperienza il beney che le viene,elis
quanto s'avanza , ¢ profittainanima in patire per Dio:,
' Peroche per miracolo fi mette S, D. Maefta a far gratie,
e favori si grandi fe nd i perfone, che volontieri habbino
patito travagli per lui, amando il Signore gente fpe-
rimentata in quefto del patire . Come quefti tali-hanno
gid conofciuto quello, ch’ &.0gni cofaypoco fi trattengo-
no nelle tranfitorie , Se ne’ primi moti di loro pena una
grande ingiuria , 0 travaglio , a pena I'hanno principiato
~ afentire, che fubito fi muove la retta ragione per altra
parte; la quale pare, che alzi a fuo favore la bandicra , €
lafcia quafi annichilata quella pena all'animaicol gufto ,
ch’ella fente in vedere, che il Signote I'ha pofta in cofa ,
per la quale dinanzi a Sua Maefta potra acquiftar pit in
in un giorno di perpetue gratie,e favori,che mon farebbe
in dieci annicon travagli,& aleri efercitii; che fi pigliafle
dafe ftefla. Quelto per quanto conofco & cofa molto or»
. dinaria, perche s come glaltri timano L'oro 5 e le gioie,
cosi quelt'animeli travagli, conofcendo,che quelti e
~ hanno da fac ricche . Io tengo per molto- certo, che
 quelli, che arrivano alla perfettione non chiedono al Sis
gnore, che liliberi da travagli,: dalle teatationi, e das
combattimenti,attefoche anzi lidefiderano ;- & amano »
Sono comeli foldati 5 che all’hora ftanno pitticongenti ;
- quando ¢ pitl guerra,perchefperano riportayné gran guas
dagno: fe non c'¢ guerra , fervono con la loro ordinaria
paga, ma vedono, che non poflono paflarfela troppo be-
ne, n¢ avanzare cola alcuna .. Crediatemi 5 che I foldati
di Chrifto non vedono I'horadi combattere . Si rallegra-
wvano ancora li Santidelle ingiuric,, € pefecutionisperche
con quefto havevano qualche cofa da prefentar al Signo-

re, quando lo pregavano., a7 e

i g
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Sfortiamoci ancor noi adeffo per amor del Signored 5, .
Aegnire le pedate de’ Santi difpreggiando.noi medefimi, ¢, p. 3;
.comne efsi fecero 5 che prefto finiremmo la noftra giorna-
ta, poiche i gran volo fe ne pafia il tatco, prefto finiamo
i loro travagli y-e la gloria durara in eterno . Conrricor- 7, ¢
darfi, che tutte pafla, fopportafi bene qualfivoglia diffa- ~ p7rs
re. La prima volta, che m'apparve il benédetto Fra cap. 27
Pietro d’Alcantara mi diffe: O felicé penitenza, chetan- Xicor
ito premio hd meritato!: Viva fempre in tuteiun defide- *
;rio.grande d'incontrare in qualfivoglia cofa occafione di ¢4p, 18,
-patire per'amor di Dio . Rifolvendoci di patire ¢ finita la
difficolta ; perche tutta la pena fi fente un pochetto nel
-prineipio, 43l , 112
ikamilabsom Slis o :
DR PR O X WHAPL

} OQont L 5500

' C bi Pretehd? ferrwre 4 Dio, poco conto deve ﬁz-
re. della [anita. del corpo .

VEHEIVIOLI0 GOy "

. A prima cofa,che'habbiamo da procurare ¢ il

levare da noi Pamore di queftocorpo,attefo- Camin.
&7 | «ché fiamo alcune ' di'noi cosi di natura de- cop. 1o.

‘ =~ licate, & amiche di carezze, che non c'¢ po-

co che fare intorno a ci6,& amiamo tanto la noftra {ani-

ta, che ¢ cofa di flupore la;guerra ; che fanno quefte duc

.cofe alle Monache,& anche al quelle,che non fon Mona-

che ., 'Ohime, pare, che alcuni di noi nen fiamo venutial

Moaaftero per altro ; : ¢che per procurare di non morire 3

ciafcunolo:procura come pud. Ne' Monafteri riformati

veramente poca commodita: habbiamo di moftrarlo con

Yopere; ma non vorrei io, chie meno ci foffe il defiderio .

Rifolvetevi a credere, che venite d morire per Chrifto, e

non ad accarezzarvi pér Chriftosche quefto ci fa penfare

il demonio effer neceflario per fopportare,& offerva ;e le

B cofe
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cofe della Religione, e tanto in buon’hora fi voglions of-
fervare, e portare avanti quefte cofe deli'Ordine con pro-
curare la fanitd; chela perfona fi muorefenza haverle 3,
adempite perfertamente un mefe, nd per ayventura un_is
giorno, Ma non s0 io 4 che fiamo venuti alla Religione :
non habbiate paura, che ci manchi difcretione in tal ca-
fo, che farebbe miracolo, attefoche anco li ftefsi Confef-
fori temono, che ci habbiamo d'ammazzare con le peni-
tenze , & abhorriamo noi tanto quefto mancamentodi
difcretione,che piacefle 3 Diosche cosi ad ogn'alera cofa
fodisfacefsimo comie  quefta.Quelle,che faceflero il con-
trario so,che non fi curaranno,che io dica quefto . Vera-
mente ¢ cofa da ridere il vedere , che tante perfone van-
no con quefto tormento , che elle medefime fi prendono.
Viene loro alle volte una frenefia di far penicenze fenza
propofito, né convenienza,nelle quali,d modo di dire,du-
raranno due giornate , dipoi mette loro il demonio nell’
imaginatione,che ne ricevettero danno, e che nd faccino
mai pill penitenza’, né ancs quella, che'comanda I'Or.
dine,che gia I'hanno provato.Non offerviamo alcune co-
fe affai bafle; e facili deflaRegola, come ¢ il filentio,che
non ci ha da far male, é quando ci ¢ venuto all'imagina-
tione,che cidolga latefta; lafciamod’andar al Choro,che
néanco ¢i amimazza,un giorno perche ci duole,l'altro pec-
che ci ¢ doluta,& altri tré perche non ci dolga, e voglia-
mo poi inventar penitéze dinoftro capo per non far dop-
po né l'uno,ne I'alerd,e talvolra il male € poco,e ci pare,
che nd fiamo obligate a far:cofaalcunaje che'con daman,
dar licenza fodisfacciamo . Mi‘direre,il Superiore; o Su-
periora perche la di » Rifpondo,chefe fapefle Iinteriore,
forfe non la darebbesmi come Finformate,che ne havere
neceflitd, e non manca un Medico 5, «che conferma la me-
defima informatione,che voi le date; ‘né¢ wn'amica,o pa-
rente,che vi piange 2 ' lato, “benche il ‘povero: Superio-
re,0 Priora veda alle volte, che éfoverchio, che haida fa-
| re?
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re? Rimangono con fcrupolo, fe mancano nella caritd ;e
pitt tofto VO%h'ono, che manchiate voi,che loro,né le pare
cofa giufta il giudicare di voi male . O,che quefto lamen-
tarfi trd le Monache temo, perdonimi Dio , gid fia un_»
coftume. Se il demonio incomincia'ad impaurirci con_s
farci penfare, che perderemmo la fanicd , mai faremmo

niente. Sy .

- Imperfettiffima cofa parmi quefto fempre lamentar-
vi ne’ mali leggieri:fe potete foffrirloynon lofate . Quan-  Com.
do il male & grave, egli medefimo fi lamenta : & un‘aleeo “4 **
lamento, ¢ ben prefto fifi conofcere, Avvertite, che in
una communitd Religiofa,maffime di poche,fe una havri

uefto coffume,fari baftite per tenere travagliate tutee:vi
portarcte-amore;¢ caritd, ma quella, ¢he fi fentird male,
che fia vero male;lo dica, efi prenda quello, che fard ne-
ceffario 3 che fe-non havereamor proprio , vi difpiacerd
tanto qualfivoglia accarezzamento, ¢ regalo , che non_s
havrete paura , & dubitatione di pigliarvelo fenza necef-
fita,c di pigliarvelo fenza cagione. Ma di certe debo lez-
ze,;& indifpofitioncelle di donne,non ne fate cafosfcorda-
tevi di lamentarvene , chealle volte il demonio mertte
imaginationi di tali dolori; vanno, e veugono,e fe non fi
ladcia affacto il coftume di dirlo , e di lamentarft , fe non
fari con Dio, non finirete mai . Premo tanto in quefto,
perche io per metengo, ch e importa aflai, e che fia una
cofa,che grandemente rilaffa li Monafterii ; e quefto cor-

ha un difetito , che quanto pit vien regalato, ranto
pitt neceffita fcaopre . E cofa ftrana quanto ama effere
accarezzato, e come qui hi qualche buon colore, per
poca, che fia la neceffita, inganna la povera anima,per-
che non guadagni, e profieti, Ricordatevi,che vifono de’
poveri infermi, li quali non hanno con chi lamentarfi ;
hora, che noi fiamo poveri, & infieme commodi, non ¢
poffibile. Ricordatevianche di molte mari tate , e perfo-
ne di conditione , le quali con patire gravi mali, egran

tra-
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travagli , per non infaftidire li loro mariti , non ardifcos
no lamentarfi,Ma, povera me,¢ pur vero , che non venia<
mo alla Religione per effere piti accarezzate dilora ; O
quanto liberi noifiamo da gran travagli del mondo ! fap-
piamo foffrire un pochetto per amor di Dio fenza , che
tutti lo fappino. Si trovard dunque una donna mal ma<
ritata, che paffa molto mala ventura, e per non dimof=
trarlo al marito, nonapre bocca , non fi Iamenta, néfi
sfoga con perfona alcuna , e non fof)poréat’c,m'o noi qual-
che cofa tra Dios e noi de’ mali, ch’ egli ci- manda per li
noftri peccati? tanto pili, che con cio niente {i mitiga.
il male, In tutto quello, che ho detto non intendo dimas:
li gravi, come quando ¢’ ¢ una gran febre , fe bene vor-.
rei, che fempre vi fofle moderatione, e fofferenza , ma d”
alcuni malucci,& indifpofitioncelle, che fi poffono paffa-
re in piedi, fenza, che ci diino'noia, & affaniamo tutei
con quelle . Per uno , che ve ne fia di quefta forte,  viene:
la cofa & termine 4 che per lo pitt non fi crede & veruna_s;’
per gravi mali,che habbia.Ricordiamoci de’ noftri anti=
chi Padri Eremiti, la vita de’ quali pretédiamo noi imita<
re:quanti dolori dovevano parire,e quanta folitudine,che
freddo,che fame,che fete,che Sole,che caldo,fenza havere
¢6 chi lamentarfi,fe non con Dio ? Penfate,che foffero di
ferro? erano pur di carne comenoi . E crediate , che fe’
cominciafsimo a vincere,& a ftrappazzare quefti corpic-'
ciuoli;nd ci ftancarebbero tanto. No mancaragno molce,
che avertiranno il voftro bifogno; non ci pigliamo pen-
fiero.di noi medefimi,fe non foffe neceffitd evidente| Se
non ci rifolviamo (come fi {uol dire ) d” inghiottire in un:
fiato la morte;& il mancamento della fanitd, non faremo;
mai nieate. Procuriamo di non temerlo, e di rimetter-
ci totalmente in Dio 5 e venga, che venir vuole, Che
importa , checi moriamo? Quante volte ci hi quefto
corpo burlati; non ci burlaremo not alcuna volta di' lui#:
E crediateé; che quefta rifolutione importa piltdi qulcllcr 5

che
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che potiamo intendere.Imperochic fe fpeflo di quando in
quando I andiamo facendo, col favor del Signore ne ri-
marremo fignorise padroni, Si che il vincere un tal ne-
mico & gran negotio per paffar avantinella bartaglia di
quefta vita. Dio, che pud, ce ne faccia la ‘gratia . Ben.s
credo io, che non conofce il ;guadagno 5 fe non chi gia
gode della vittoria,il quale &si grande , che, 3 mio cre-
dere,i nefluno dolerebbe il travaglio per rimaner poi in
quefto ripofo, € dominio. . . ;
* Tornod dire,che confifte il tutto , & gran-pagte; ins Cav.
lafciar andare la cura di noi medefimi, € del nofteo acca- “¥- **
rezzamento,e regalosche per molto, che ci vogliamo ac-
* carezzare, fard A pena una volta in cento. Chi veramen-
te comincia a fervire al Signore, il manco, chegli puo
offerire ¢ la vita, havendogli gia data la fua volonta, che
&il pin principale, oltre il patire taati travagli , digiuni,
filentio, fervire al Choro, e cofefimili . Che temete voi
in dar quefta? Ben 56 io, che fe uno & vero Religiofo , &
& vero Oratore, e pretende gadere li favori di Dio , non
ha da ricufare, né voleare le fpalle al defiderare di morire
per luise di patic Croce. Hornon fapete , che la vita del
buon Rc!i%iofo , e di chi vuol effere delli ftrecti amici di
Dio ¢ un lungo martirio? lungo, perche coparato A quel-
lo di coloro , che di fubito erano decapitati, cosi puéd
chiamarfi,ma tutta la vita ¢ breve, e tal volta breviffima.
E che fappiamo noi fe la noftra fara cosibreve , chedi li
ad un’hora, 6 ad un fol momento doppo , che ci faremo
“determinati di fervire totalmente a Dio,fi finifca ? & cofa
poflibile, perche finalmente di tutto quello , che hi fine
non ha da farfi alcun conto , € molto.meno della vita ,
poiche non habbiamo di effa pur un giorno ficuro , € con
penfare, che ogn’ hora pu¢ effere I' ultima, chi non la_s
faticard? Hor credetemi, che cio penfare & il pii ficuro
Quelle, che faceflero al contrario dicio, chedifopra ¢
ho detto s0,che non fi curaranno,ch’io I' habbidetro, né :ap.:o..
Y a me
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i me importa, che dichino, che io gindico da quello, che
£5 io, perche dicono la veritd; credo, e losd di certo,che
ho pilt compagne , che non havrd ingiuriate, ¢ mormo-
rationi in fare il contrario, Tengo per me , che per quefs
to vuole il Signore, che fiamo pitt inferme § almeno fece
egli 2 me gran mifericordia nell’ effere io tale’; perche_s
gld, che havevo in‘ogni modo ad accarezzarmi volle_s 4
Vita che foffe con caufa : O che pena & perun’anima I havere
¢ap. 21, % fpendere il tempo in governo del corpo , dormendo ;¢
» mangiando ! Tutto la ftanca, non si come fuggire , fi ve-
©" “ deincatenata , e prefa, all'hora pitt dadovero fente la
{chiavitudine, che paffiamo con corpi, ¢ la miferiadella

vita, Conofce la ragione, che haveva San Paolo difups
?licar Dio lo liberaffc da quella , grida, & efclama cons
ui chiedendo liberta:a Dio.E con si grande impeto mols
te volte, che pare voglia ufcire I"anima dal corpo a cer-
care quefta libertd, e gid, che non la cavano, fe ne va co-
mec veadura in pacefe lontanoye terra aleruis e 'quello,che
pit I'affligge ¢ il non trovar molti, che le faccino coms
pagnia d lamentarfi , ¢ chiedino quefto , anzi che il pit
ordinario loro fia il defiderare di vivere. ‘O fe non ftafsis
mo attaccati i cofa veruna , né havefsimo-pofto il noftro
contento in cofe della terra,come la penayche ci darebbe
il vivere di continuo fenza Dio , temperarcbbe il timog
. della. moreecol defiderio di godere la vera vita ! Quando
o '—f‘“ il demonio vede un poco di timore in un’anima, ajuta_s
" '3 grandemente A fare inhabili quefti corpi infelici, quali
tanto agiuftatamente vogliamo governare per difordis
nar lo fpirito . Non vuol egli alero per perfuaderci , che
tuteo ci ha dammazzare, e levare la fanitd; fino in haver
lagrime ci fa temere, che non ci habbino ad acciecare. Jo
- fono paffaca per tutto quefto, e perciolo so , enon soio
qual miglior vifta , né fanira pofliamo noi defiderare, che

perderla per tal caufa. Come fonoio tanto infermay fin
. ¢henonmi rifolfi 4 non far cafo del corpo, né delliws’

| - ¥ - fa-
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fanitd,  fempre mi viddi legata a far nulla di buono, &
hora fé ben poco. Ma quande Dio volle farmi cono-
fcere queft’ inganno , e ftratagema del demonio, fe egli
poi mirapprefentava. il perdere la fanitd, dicevo io, poco
importa,che io mi muoia : Se il ripofo: Non ho di bifo-
gno di ripofo, ma di Croce; e cosi'mole’ altre cofe: € co-
nobbi chiatramente , che in moltiffime ( benche in effet-

to io fia affai inferma ) era tentatione del demonio, e -

tepidezza miasimperoche da poi , che non mi ho tanta_,
cura, né miaccarezzo tanto, ho affai pin falure, Siche
importa molto & non sbigottirfi, n& havere penfieri pufil-
lanimi e credami , perche I' ho provato, & accid impa-
raflero 4 mie fpefe, potria anco giovarc il dire quefti
miei mancamenti . :

§- 1. S5 conferma la fudetta Dottrina con va-
ris efempis di Santa. Terefa.

: Ifoluta d’ ammettere la fondatione di Villanueva,
. \. mi parve , che farebbe ftato neceflario, cheio

folli andata cold per molte cofe,che mi fi rapprefentava-
no, fe bene il naturale ripugnava molto per cffere venu-
ta da Malagone molto indifpofta,e cosi. continuavo fem.
pre. Ma perche intefi , che Dio farebbe di cio ftato fer-
vito, ne diedi conto al mio Prelato , dimandandogli,, che
ordinafle quello , che glifofle pasfo il meglio. Mandd
egli la licenza , e precetto , perche io vi andaffi di perfo-
na,e mi trovafsi prefente, menando quelle Monache,che
mi foffero parfe, e piaceiute . Partimmo di Malagone, e
anj fentivo nel viaggio cosi bene, che mi pareva non ha-
vefsi mai havuto mal veruno, ¢ molto meravigliata.con-
fideravo quanto importa non far cafo della noftra poca
fanitd, quando fi offerifce occafione difervire a Dio, per
qualfivoglia contradittione,che ci {i ponghi innanzi,pois
che & potente difiacchi farne forti, e d'infermifani; ¢

{3 : Y 2 quan-
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quando non lo volefse fare,fara il meglio per I'anima nof:
tra patire:E perche ci vien dara la vita, e fanita fe non_s
per perderla in fervitio dicosi gran Ré; e Signorere tes
nendo fifsi gl'occhi all'honor fuoy dimenticarci di noi?
‘Crediatemi,che non vi'verrd mai male’, né vi perderete,
andando per' quefta ftrada. :

* Ma come andiamo con tanto giudicio, ogni cofa ci of-
fende, perched’'ogni cofa temiamo,e ¢osi non habbiamo
animo;ne ci arfifchiamo di paflare avanti, come fe potef
fimo noi arrivare al termine , -& altri facefle la fatica . .
Hor quefto non ¢ poffibile,sforziamoci dunque per'amor
di Dio,lafciamo le noftre ragioni, e timori nelle fue ma-
ni;dimentichiamoci di quefta debolezza naturale,che la
cura , e follecitudine di quefti corpi ci pud grandemente
occupare ; habbino quefto penficro li Superiori, 3 quali
cio tocca,ma noi nd penfiamo altro,che caminaredibuon
paflo per vedere quefto Signore: Che fe bene di regalo,o
commodita havete poco,0 niente,la follecitudine dellas
fanitd ci potrebbe ingannare,tanto pit, ch’ ella per quef-

: " to non s’havrd maggiore: io loso.
Proem. -

D¢élle poche cofe, che I'obbedienza mihi comandato,
nefluna mi ¢ parfa tanto difficile i fare , come lo ferivere
cofe d'oratione;’ si perche non mi pareva, che mi daffe il
Sigtiore {pirito,e defiderio di farlo,come per havere io la
tefta gid da tré mefi con un romore,edebolezze si grandi,
che anco per negotii neceflarii;& urgenti fcrivevo con_s
pena. Ma conofcendo, che la forza dellobbedienza fuol
agevolar le cofe,che paiono impoflibilisfi tifolfe la mia_s
volonta a farlo molto volontieriscon tutto che la natura-
lezza fe n"affliggefse, e rifentifseé molto,non havendomi il
Signore dato tanta virtil ; che combattendo con la con-
tinua infermicd;e'con le molte, € diverfe oceupationispo-
teffi io cio fiare fenza gran eontradittione ; e ripugnanza
della parte inferiore , e naturalezza . Con lo ftancarmi
diique;& accrefcerfi il dolor ditefta,per far I'obbedienza
ot 8 : ¥ ri_
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rimafi ad ogni modo con guadagno.lo vi confeflo, chela £, ,
mia malitia,e debolezza molte volte mi hi fatto temere, cap. 32,
e dubitire , ma non miricordo doppo: che il Signore mi ;
ha dato 'habito di Scalza , & alcuni anni primasnon mi
habbia per fua mifericordia dato.gratia di vincere quefte
tentatiopi,e d'avvezzarmi ad abbracciare quello ,che co-
- nolcevo effere di fuo maggior fervitio,per difficoltofo,che
fofle.E benche quado incominciai a {crivere la fopradet- M:”/:
ta opera fui con la contradittione,che io difsi,nientedime- e
no doppo haverla finitam’ha dato gran contento,e tengo
per morto ben’impiegata la fatica , fe ben confeffo efler
ftata molto poca .

Ben chiaramente conofco quanto ¢ ftato poco quello,  Fng,
che ho fatto dal canto mio,ma Dio non vuole pit di que- cap. 32.
fta determinatione da noi,per far poi egliil tutto dal cans
to fiio.Sia eternamente benedetto. Amen 1

CiA Pl @ L O X Vi 1.8 i

Della prefenza di Dio : quanto [ii necefsaria, & utile ;
e rvarii mods di pratticarla. .

N3 Er prefto raccoglierfi, e porfiin prefenzadi .,
Y3 - Dio buona cofa & leggere qualche buon li- cap. g.

s bro. A megiovava etiamdio il vedere cam-

: 22N pagne,acque,e fiori,& in queftecofe trovavo

jo ricordanza del Creatore,dico,che mi deltavano,raccos

glievano,e mi fervivanodi libroye conofcimento della_s

mia ingratitudine, ¢ peceati,

Tutto il danno civiene dal non tencre gl'occhi fifsinel  Cam.
Signore . Peroche mai quefto vero Amante fi parte dal- %}i
Y'anima,accompagnandola fempre,e dandole effere, ¢ vi-
ta,pronto a farla padrone di turtii beni , s'ella non vuol
andar;vagando come il figliuol prodigo , mang.ianio ciz

? . o
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bo di porci. O quanto vantaggiofe, quante grafle,e quans
to ficure caminano le pecorelle, che vanno vicine al Pafc
tore: procuriamo non allontanarci dal noftro, né per-
derlo divifta, perche le pecorelle; che ftanno vicine al
Jor Paftore, fono fempre pitt acearezzate, e pili regalate,
e fempre da loro qualche bocconeido pitr particolare di
quello , ch’egli fteffo mangia . Se avviene,che il Paftore
{i nafconda, 6 dorma, la pecorella non' s’ allontana- da_s
quel luogo , fin che o clla lo veda ;6 fi defti il Paftore, &
efla medefima belando con perfeveranza lo fvegli 5 & al-
I'hora.con nuovi regali viene da quello accarezzata. Per-
cio rapprefentatevi fempre quefto Signere ‘appreflo di
voi , € mentre potrete, fate 3 modo mio , non ftate fenza
si buono amico, Se voivi 4fluefarete a portarlo appreflo
di voi, e veda egli, che lo fare conamore, ‘e che andate
procurando di dakgli gufto, non lo potrete,come fi dice;
icacciar da voi, non vi Mmancard eternamente , v’ ajutard
in tuctili voftri ¢ravaglifin theti’ lifuoghi ve lo erovare-
te appreflo. Penfate, che fia poco un tale amico alato?
Pill prefto vi liberarere dalle tentationi tando appref-
foalui, cheftandone lontana. = '

O forelle, ‘quelle divoi, che non potete molto difcor-
rere con I intellétto, né potete fermare il penficro fenza
divertirvi, accoftum atevi, accoftmmatevi a unﬁm-. s0,che

il Signare non ci lafcia tanto abbandonati, ,. e foli; chefe

fi accoftiamo con humilta 3 domandargliclo non ciac.
compagni. Non videmando hora, che penfiate in Jui, ne
ehe caviate moltibelliiconcerti, ne clie facciate grandi,
e fortili confideracioni: col voftro intelletto ; non vi
domando altro, fe non che lo miciate , Hor chi vi toglie
il rivolgere gli occhi *dellanima;,: benche fia per brevif-

. fimo {patin, fe-non porete pily; verfa quefto Signore 2

Se potere mifate cafe moltobruste,come né potrere mi-
rarccofa la pint bella, iche fi poffa imaginare ? Se nonvi
parcd bella, vido licenza, che nonla miriate, poiche

non
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non fai leva il noftro Spolo gli occhi da noi. Hi fop:

ortato in noi mille bruttezze , & abbominationi contro
di lui,né fono ftace {officientia fare,ch’egli lafei di mirar-
ciy e fard gran cofa,che levari %l’occhi da quefte cofe efte-
ri'ori , miriamonoialcune volte luibAvvertite,che no ftd
egli afpettando altra cofa, come dice la'Spofa,fe non che
lo miriamo.Come lo vorrete,lo trovarete;ftima egli tan-
to;che ci voltiamo & mirarlo, che non reftard per diligen-
za fua . Cosi dicono che ha da far la donna per efsere.a
ben maritata , e d'accordo:con fuo marito, che fe egli fta
malenconico;fi moftri'ella malenconica,fe fta allegro,an-
corche non vi ftii ella mai, allegra.Quefto con verita fen-
za fintjone fa il Signore con noi,facendofi egli foggetto 5
e volendo,chenoi flamo li Signori , & andare egli fecon-
dido il noftro humore.Se ftiamo allegri, miriamolovifus
fcivatosche l'imaginacfi folo come ufci dal fepolero cirals
legeard - Se ftiamyo travagliari, e mefti 'y miriamolo nell
eratione dellhorro,e confideriamo,che grande afflirtione
fentiva I'anima fua . Miriamolo tegato alla colonna pies
nodi dolori;&c. O miriamolo convla Croce in fpallaeals
mente aggravatoche néanco gli lafciavan prender fiaro,
Mitera egli noi cow occhissi belliy ¢ pietofi,pieni'di Jagei-
me; e fidimenticara de’ fuoi dolort per confolare i nof-
tri, defiderofo, che folaménte andiamo 4 confolarci feco,
e volgiamo il €apoa rimirarlo. Direte : E come fi potrd
far quefto ? che fe'l'haveftevedura con glacehi del corpo
nel tempay che S. Maeftd andava nel mondo , Fhavrefte
fateo volontieri,e niirato fempre. Non lo crediate perche
chi horamon (i viobfarejun poco di forza di raccogliere
la vifta alieno, per mirar dentro di fe quefto Signore_s
{che lo puo fare fenza pericolo, folamenté con un ranti-
tino di cura)molto meno fifarebbe pofto dpi¢ della Cro-
ce con la Maddalena, la quale fi vedeva avantila morte ,
Quello,che potrete fare per ajuro di-quefto & il procurar
d’havere un'imagine,darirracto di quetto Signore,che (;a a

§ Yol=
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voftro gufto,nd per portarlo folamente in feno, o nol mi« .
rar poi mai,ma per parlare fpeflo feco,ch’egli vi dira quel- ’
lo,che havete da dirgli.Se havete parole per parlare con
alere perfone, perche poi qui vhanno da mancare per
arlare con Dio? Non lo crediate: almenoio nonvelo’
crederd,fe lo pigliarete in ufo,che altrimente pur troppo
vi mancaranno, attefoche il non trattarconuna perfona
cagiona una certa ftranezza, & un non fapere come pars
lar«con lei,che pare non la conofciamo,béche fia parente,
imperoche la parentela, & amicitia i perdono colman«
. camento della communicatione, S'afluefacci dunqueT'a«
#4 nima ad innamorarfi molto' della Sacratiflima Humanicd
P12 4i Chrifto,e la porti fempre feco,ragionando con effo lui,
chiedendogli rimedio per le fueneceffita;,lamentandofi de’
fuoistravagli; -rallegrandofifeco ne’fuoi contenti; fenza
procurare orationi compofte, & affetrate;ma parole con-
formi i fuoi defiderii, e necefsitd . E queftaun’ eccellen-
te maniera di profittare;e molto in breve;echi fi affatica-
rd 4 tenere , e portar fempre feco quefta pretiofd compa-
niase fi valerd molto d'effa, e da dovero portara amore
a quefto Signore,a cui tanto fiamo obligati , iolo doper
approfittato. Per confeguire quefto nd dobbiamo curarci
punto di non havere devatione fenfibile, ma aggradire al
Signore , che ci lafcia andare defiderofi di dargli gufto ,
benche le opere fiino deboli | e fiacche. : Quefto modo di
portar Chrifto ¢6 noi giova in turei li ftati,& ¢ un mezzo
ficurifsimo per andare profittando nel' primo grado d’
oratione,& arrivarein breve al fecondo,e perandar ficuri
da’ pericoli,che il demonio pud porre nelli ulcimigradi.
vita Con sibuonoamico prefente,con si buen Capitano, ‘che
cap. 32. prima ci fece la ftrada al patire, tutto fi puo foffrire; egli
aiuta,e da vigore,non manca mai, & ¢ amico vero,mafsi-
me in tempo di negotii; perfecutioni,e travagli ; quando
non fi puo havere tanea quicte,& in tempo d'aridicd,per-
«cioche fipuo da noj all’hora mirare come huomo,ﬁc cans
de-
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fiderandolo con debolezze, e travagli, & per noi buona
compagnia;& ufandoci & quefto, & moltq facile il trovar-
lo appreflo noi . Giovard parimente non poco confide-
rare quello,che dice S, Agoftino , che 'andava in molte
parti cercando, e che lo venne 2 trovare dentro di fe_y
fteflo . Penfate, che'poco importi per un‘anima diftracea
intendere quefta veritd, e vedere, che non le bifogna per
parlare al fuo Eterno Padre , né per ricrearfi con lui an-
dar al Cielo,nele bifogna parlare con voce alea 5 mi per
baffo,che parli,ftd egli cosi d'appreflo,che I'ndird. Ne le
bifognano:ali per volare i cercarlo , fe non metterfi in_s
folitudine, e ftar ritirata , e mirarlo dentro di fe, e non
ritirarfi da si buon’hofpite, ma parlargli con grande hu-
milta, come i Padre, pregarlo come Padre, raccontargli
li proprii travagli; e domandargli il rimedio , conofcen
do, chenon e degna d' efferefua figlivola . Tratrate feco
come con Padre , con fratello,con Signore ; ¢ come con
Spofo , quando inuna maniera y e quando in un’alcra,
ch’ egli v* infegnard quello , che havete da fare per pia-
cergli, Avvertite,che viimporta molto I' intendere queita
veritd, che Dio fta dentro divoi, e che quivi ce ne ftia-
mo feco. Se lo confideriamo bene,non & I'anima del givl-
to altra cofa; cheun Paradifo, dove il Signore di lui ha
li fuoidiporti, e diletti.

.M’ era gid, anni fono , digrandilectoil confiderare ,
che I' anima mia foffe un giardino ,-e che il Signore per
fue diporto pafleggiava ineflo. Supplicavolo, che fi de-
gnafle accrefcere I odoredelli fiorecti della virtwr, che
incominciavano a moffrar di voler fpuntare, & ufcir fuo-
ri, e che fofle per gloria fua , e che li confervafle, poiche
io non volevo cofa alcuna per me 5 ch’ egli troncafle , ¢
cogliefle quelli, che gli fofsero parfi, e piacciuti, fapen-
do io molto bene, che farebbero poi ritornati ad ufcir
migliori. Imperoche di cofa buona,che facciamo, il prin-
cipio non vienc da noi, ma da quella chiara fonte , dove
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fta piantato " albero dell’ anima noftra, e da quel Sole’y
che di.calore all’ opere noftre 5 onde in facendo alcunas
cofa buona , 0 in vedendola fare , ricorrete dobbiamo.al

fuo principio , e conofcere, che [cnza quefto ajute non

poffiamo cofa . aleuna, e di qua ne deve procedere I ans
dar f{ubito a lodar Dio , ¢ per ordinario non fi ricordare
di noi in cofa aleuna buona,che facciamo. Ma ricdrdarfi,
che fiamo pofti alla. prefenza della Macftd Divina, del
che fara I anima fempre nuovi, e fegnaldei acquifbil Ma

pet meglio intenderlo, facciamo conto, che Dio fia come
una ftanza, 6 fala malto grande, ¢ bella; dentro la qualé
fia tucto il Monde,Puo forfe il peccatore per commettere
le fue malvagita apparearfi da quefta fala? Nience puo
effere occulto a chi tutto vede. O Diomio ;. quantodan.
no fi al mondo lo ftimar poco quelto, & il penfare , ché
poffa efsere fecreta cofa facta contro di- voil Tengo per
certo,che fi sfuggirebbere molti gravi peccatii,:fc%ion—;
Afiderafle,che noa confifte ilfatro in guardarfi dagl'occhi
degl’huomiiii, ma in guardare di non difpiacere alliac,
chidella Maefta Voftra. Viene tuttoil danno dal nons
intendere, che veriffimamente Iddio ci fti vicino, e non
lontano , md quanto lontano, fe'l’ andiamo 2 cercare in
Ciclo? In fomma & neceflario, che ¢i avezziamo a guftare
della fua prefenza,& a credere,che per parlargli non bifa-
gna alzar la voce,e gridare, attefoche Sua Maetti fi dard
a conofcere come fta quivi. Conchiuda , che chi vorrd
confeguire quefto buon modo di raccoglimento , non
fi ftanchi d’ avezzarlid quello, che fi ¢ detro, Se parlard,-
proeurar ricordarfi , che hi con® chi parlare dentro di
fe ftefso; fe afcoltard, hia da penfare, che deve udirechi
pill d'apprefso gli parla. In fomma far conto, chie puo, fe
vuole, non allontanarfi maidasi buona compagnia, e do-

lerfi quando molto tempo hi lafciato folo fua Padre .,

di cui ha ranta neceflitd . Se potrd farlo molee volte il
giorno,lo facciase fe nd, almen poche, che comelo pren-

de-
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* dera in coftume, ne riufcird con guadagno . ¢ prefto , &
un poco pin tardi.Doppo,che il Signore glie I'havra con-
cef&tcnonpglo barat tarif E::n qualﬁvgglia tct::foro 3 Ma niuna
cofa 5" acquifta fenza un-poco di fatica. Piaccia 2 Suas
Diyina Maefta di non. mai permettere, che ci allontania-
mo dalla- {ua amabiliffima prefenza . Amen .

O£ PRIBTIQ O30 1°X:
Ocewpationi efterne per caritd, ; per obbedienza , nom
_impedifcono I Oratione , ne la Prefenza di Dio,

ne ilprofitto [pirituale .

pletr e [ fono incontrata in alcuniy iquali penfano g,y
P\ / che tutea la foftanza della perfetra oratione cap. 10.
V .:’

g Y1}  confifta nel penfiere ; ¢ fe quefto poffono re-
s ~=s\ nere molto fiflo in Dio , ancorche fia facen-
dofi gran forza , fubito pare loro di eflere fpirituali 5 ¢ fe
niente fi divertonos ( non potende pili) benche fia in co-
fe buone, fubito grandemente fi attriftano , e pare loro
di effere perduti. Non dico io, che non fia gratia grande
del Signore il poter tener fempre occupa toil penficro
in lui , e lo ftar continuamente meditando I’ opere fue ,
anzi & bene, che fi procuri,ma s’ hi da intendere , che_s
non tutte le imaginative fono di lor natura habili per
quefto ; ma fono ben habili tutte I anime per amare . Di
-qui & che il profitto dell’ anima non ftd in penfar mol-
to, md in amar molto . E fe mi demandarete come fiac-
quiftard queft’ amore? dico, che determinandofi la perfo-
na di operare, e patire per Dio , & in effetto farlo poi
uando fi offerifca I occafione . Ben ¢ vero, che dal pen-
are quanto dobbiamo al Signore, chi egli &, e chi noi fia«
mo, viene & farfi un’ anima rifoluta, & ¢ gran merito , ¢
per li principianti molto cenveniente ; ma intendafi
: X 2 quan-
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quando non vi fi hanno da por di mezzo cofe, che toe-
chinoin materia di obbediéza,e giovamento de’ proflimi,
al che obliga lacarita , percioche in cafi rali ciafcuna
di quefte due cole, che fi offerifca, richiede, che all’hora
fi lafci quello, che noi tanto defideriamo dare 4 Dio, che
a noftro parere, ¢ loftarcene fole, eritirate, penfando-in
lui, e dilettandoci, e godendo delle carezze , che luici fa:
lafciar quefto per qualfivoglia di quefte duc cofe, ¢ dar
gufto a lui, e far per lui quello , ch’ egli di propria boc.
ca diffe: Quello , che havete fatto per uno di. quefti miej
poverelli, I" havete fatto & me; & in quello, che tocca_s
all’ obbedienza,non vorra , che vada per altra ftrada; im-
peroche chi gli vorra bene, lo feguira , eflendo egli ftato
Obediens ufque ad mortem. Hor {e quefto & vero, da che s
procede il difgufto ; che per: lo pit fi fente,quando gran
patte del giorno non fiamo ftate ritirate , & afforte in_s
Dio;benche ce n’andiamo impiegate in quelt altre s
cofe? A'mio giudicio, per due ragioni ; la prima , ¢ piut
principale ¢ per un’ amor proprio molto fottile, che qui
{i mefcola, il quale non fi lafeia fcoprire , che & un voler
noi dar' piti gufto 2 noi fteffi;che 3 Dio.: Percioche ¢ cofa
chiara, che comewn’anima ha cominciato a guftare_.s
quanto ¢ foave il Signore, maggior gufto fi fente quando
il corpo fta in ripofo, e I ‘anima accarezzata, Strana co-
{a farebbe, che Dioci ftaffe chiaramente dicendo, che_.s
andaffimo 2 fare alcuna cofa; che gl’ importa , enoi non
voleffimo, fe non ftarlo mirando : perche vi ftiamo ‘con
noftro maggior. gufto, ¢ piacere . Ridicolofoaccrefci=
mento nell’ amot di Dio <+ » :
-« Mentre ftavouna volra penfando,fe facefli meglio ftar-
dﬁdﬁjﬁ mene fempre impiegata in far orationeymi diffe il Signo-
ra.  te:Mentre fivive non confifte il guadagno in procurare
Cuns. di godermi piti, ma infare la mia volontd, Nell' humil-
cap. 17. 13, mortificatione, taccamento, & altre victlfempre &
maggior ficurezza; non ¢’ & che temere; né con que!t%)u

i ) R hab-
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habbiate paura di non arrivare alla perfettione , come_,
imolto contemplativi ., Santa era Santa Marta, benche
non dichino foﬂE:: contemplativa . Hor , che volete voi
pitl, che poter arrivare ad effere come queffa beara, che
tante volte merito ricevere Chrifto Signor Noftro in ca-
fa fua, e dargli da mangiare, e fervirlo, e mangiar anco
alla fua tavola? Se ella, come la Maddalena, fe ne fofle_
fata fempre aflorta in Dio,non ¢i farebbe ftato chi ha-
vefle apparecchiato il mangiare & queft’ Hofpite divino .
Crediatemi, cheMarta, e Maria hanno da ire infieme_s
per alloggiare il Signore,& haverlo fempre feco; e non
dargli mal'alloggio,non gli dando da mangiare.Come_»
glic 'havrebbe dato Maria,fedendofi fempre a’ fuoi piedi,
fe la forella non I'havefle ajutata ? Penfate dunque, ( per
efempio ) che la voftra Congregatione fia la Cafa_s
di Santa Marta,e che vi hanno da effere perfone di ogni

rtes € quelle, che faranno guidate per la via attiva,non

Manf.
7-Cap.4.

Cam.
cap. 17.

mormorino dell'altre, che andaffero molto afforte nella -

contemplatione:il Signor fa,che fiino in quella quiere_»
{penficrate di fe, e di tutto il creato, Ricordatevi,
che havete di bifogno di chiaccommodi le vivande, e
tenetevi per felici nell'andar fervendo con Marta. Avver-
titc , che la vera humilta confifte molto in dimoftrarci
prontifsimi in contentarci di'quello,che il Signore vorra
di noi fare,e che sépre ci riputiamo indegni di chiamarci
fuoi fervi.-Hot fe tanto il contemplare,c far oratione mé-
tale,quanto I" haver cura degl'infermi, e fervire nelle co-
fe del Convento; e faticare , benche fia nel piu bafso of-
ficio, tutto & fervire all’ hofpite, che fe ne viene A ftare,
a mangiare, & dricrearfi con noi, che pitt ¢’importa di
fervirlo in uno, clie nell’ altro modo . Non dico io, che
refti da voi I' incaminarvi alli pit alti gradi dell’ oratio-

ne , anzi, che lo procuriate, e ne facciate prova in tutto, -

peroche tiucﬁo non {ti nella voftra clettione, ma ins
¢

quella del Signore, Hor fe doppo molt’anni vorra egli
3 ciaf~
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ciafcuna nell'officio fuo,gentil’ humilea farcbbe volerlo
voi eleggere: lafciate fare al Signore della cafa 5 favio ¢
egliy ¢ potente; conofce molta bene quello , che vi con-
viene, e quello anche , che conviene a lui . Siate ficure
che facendo voi quello , che dovete , e difponendovi per
la contemplatione , {e eglinon ve la dd , vi tiene ferbato
quefto regalo per darverlo tutto infieme nel Ciclo , e vi
vuol guidare come forti, dandovi Croce di qua, come_a
Sua Macfta portd fempre; e potrebb'effere , che voi non
fofte per havere tanto premio per la contemplatione .
Sono giudicii fuoi, nion habbiamo noi 3 metterci in
quelli.Aflai gran bene ¢, che non fia in noftra elettione ,
che fubiro , come ci pare maggior quiete , vorrefsimo.
wacti effere gran contemplarivi .- O gran guadagno il
non voler guadagnare per noftro parére, per non has
ver da temere la perdita, nella quale Dio non permertg
mai, cheincorra chi ¢ ben mortificato , fe non per fug
maggior guadagno! Si che,come il Signore conofce tusti
per quello,che fono atti,cosi d eiafenno da il fuo officio ,
conforme a quello,che vede piui convenire alla fua gloria,
alla falute di quell'anima, & al bene de’ proflimi, ¢ come
non réfti per non effervi voi difpofte,non habbiate paura;
che il voftro travaglio fi perda. o O

La feconda caufa,che,a mio parere,cagiondiquefto dif-
gufto, ¢, che come nella folitudine ; e ritiramento fono
manco occafioni d'offender Dio,perche alcuae (come per
tuteo fi ritrovano li demoniise noi ftefli)non poffono ma-
care, pare , che 'anima camini con pitt puritds e fe ella ¢
timorofa d'cffenderlo, ¢ grandifsima confolatione non_.s
effervi in che inciampare . E certo: quefta pare 2 me_,
piit {officiente ragione di defiderare di non trattare con
veruno, che quella de’ gran gufti, & accarezzamenti di
Dio. Stande una volta penfando con quanta pitt purita
{i vive ftando la perfona lontana da” negotii,e che quando
mi ritrove in efsi devo caminar male , ¢ con molci man,

' ca-
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camenti, intefi quelte parole : Non fi pud far di nicnoyfi-
gliaprocura ti fempre in rutte le cofe haverz buonay e
rettaintentione ¢5 diftaccamento, e diguardare nig,accio
di quello, chetir farai , vadi conforme d'cio,che io fecis.
Qiii s'hi da vedere I'amore;non ne cantoni,md nel mezzo 5, .
delle occafionise crediatemiche per difetro, che vi ia,& c4). 10,
anco alcune picciole cadute,ad ogni modo,fenza compa-
ratione,& maggiore il noftro guadagno ;. Mafsime fe nel-
le medefime occupationi fi riciraremo innoi medefimi, , ﬂf‘;’:‘_
benche fia per un folo momento . §91]
~'Avvertifchino,che fempre parlo prefupponendo,che in  Ford.
gg;llc fivada per obbedienza,e eariti , che non mettens “#- 1>

i quetto.di mezzo,fempre mi ripiglio,affermando, che
la folitudive & migliore;anzi che 'habbiamo da defidera-
re,caminando anche i quello,che dico.Veramente quef-
to defiderio continuameute fi ricrova in quelle anime,
che amano Dio da dovero. Dico duaque,ch’e gnadagno, -
primieramente perche , tatto cid, che fi fa per far bene Let. 21
gli officii,¢ cofa tanto accetta 3 Dio,che dain poco tem.
po quanto darebbe in pitt volte;e raddoppiato,come fuol
fare quando fia ftato lafciato per fuo fervitio,fe ben fem-
pre i deve procurare tempo per fe ftefflo,che in cio confi-
fte tutco il noftro bene, non dubitate, chefe bene perco- /.
mandamento dell’'obedienza affai ve ne ftafle fuora,nudlas 7- ¢ +
dimeno fempre quando tornarcte vi terrd quefto gran_s
Signore la porra aperta . Eancora gran guadagiio, pec-
che ci {i dd 3 conofcere chi noi fiamoye fin dove arriva la _ & o
noftra virtd; imperoche una perfona fempre ritirata, pet '
fanta,che fia,a fuo parere;non si fe ha patienza,& humil-
t3, né¢ hi come poterlo fapere, si come fe un’huomo foffe
molto forte', € coraggiofo, da che fi conofcera,fe non ¢
mai ftato veduto in bartaglia? San Pietro,affai valorofo,
¢ fedele credevafial fuo Signore,ma miratelo come fi por.
1o nell'occafione,fe ben riforfe da quiella caduca,& impa-
0 a nom fidarfi punto di fe fteffo ; cdiqui venne & porre

513 tut-

et. 3



Ler. 31,

166 (ap XIX.Occupations efterne.. -
tutta la fua confidanza in Dio,e pati il martirio,che fap-
piamo. sl

O Dio buono,fe conofcefsimo quanta ¢ la mileria nof-
tra ! in tutto v’¢ pericolo,m3 nd lo conofciamo,e per que-
fta caufa & gran bene, che ci comandino cofe, per le qua-
li fi {corga,e veda la noftra baflezza . Io tengo per mag-
gior gratia del Signore un giorno d’humile,e proprio co-
nofciméto(ancorche ci fia coftato molte afflittioniye tra-
vagli) che molti d’oratione;tanto piti,che il vero amante
per tutto ama,e {empre i ricorda dell'amato. Dura cofa
farebbe, che folamente ne’ cantoni fi potefle fare oratio-
ne:gia vedo io,che non péflono effere molte hore 53 ma,o
Signor mio,che forza ha appreflo di voi un penofo fofpi-
ro,ufcito dell'intimo del cuore,per vedere,che rion bafta;
che ftiamo in quefto efilio,ma che né anco ci venga data
commoditd di potercene ftare ritirati , ¢ foli per godere
divoi. Qui fi vede bene,che fiamo fuoi {chiavi, venduti
pet amor fuo dinoftra buona voglia alla virca dell'obbe-
dienza; poiche per leilafciamo di godere in qualche ma-
niera il medefimo Dio,e cio & nulla, fe confideriamo,ch’
cgli per obbedienza parti dal {eno del Padre, e venne i
farfi noftro {chiavo,con che dunque fi potrd pagare,e con
quali fervitii com pcnfarc-:]uc&a gratia? Bifogna andac
con avvertenza di non trafcurarfi di maniera nell’opere ,
ancorche fiino d'obbedienza,e carird, che fpeflo interior-
mente la perfona non ricorra,e fi ricordi del fuo Dio. E
mi credano, che non ¢ il tempo lungo quello,che fa pro-
fittare I'anime nell'oratione , anzi che quando fono dall’
obbedienza, e carita chiamate ad altre opere, ¢ s'impie-
garanno benein quelle,comes'é detro,fard d'ajuto,perche
in affai poco fpatio di tempo s’habbia miglior difpofitio-
ue per accender I'anima in amore del fuo Dio, che (man-
cando da quelle) occuparfi in molte hore di meditatione ,

Niuno fi dia 4 credere, che ?u:mdo haveflé piti tempo,
fard per havere pill oratione. Efca pur da quefto inganno,.

2 che
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che un tempo si ben impiegato,come in haver la mira a’
beni del fuo: proflimo,non toglie Foratione. In un‘inftan-
te concede per lopit il Signore affai pity; - che«in molta
tempo, poichenon fi mifurano l¢ fue opere alla ragione
de’ tempi.Non lafciava Giacobbe d’ effer Santo per la cu-
ra delle fue mandre,né Abramo,né S. Gioachimo;. che in
volédo noi feappare dalla fatica,ognicofa ci ftanca;come
a me f{iccede, e perciod vuole Iddio , che mai mi manchi
qualche difturbo'. Oltre a,quello, .che hé {perimentato §
conofco io:alcune perfone, concui ho trattato , le quali

mi hanno fatra conofcere quefta veritd,’ quando io ftava

con gran pena di vedermi con poco tempo , ‘attefoche_o
havevo loro compaffione di vedetle fempre occupate in
negotii , & invarie cofe 5 che comandava: loro I'obbe-
dienzase penfavo fra me fteffa, elo dicevoanco loro, che
non era poffibile,che tra tanto rivoglimento,e confufione
di facende crefceffe lo fpirito,perche all'hora nd ne have-
vano molto . O Signore , quanto differenti fono le voftre
vie dallenoftre imaginationi , e come da un’anima , che
fta gia rifoluta d’amarvi , e che s' ¢ data nelle voftre_.»
mani, non volete altra cofa, fe non che obbedifca , e che
s" informi di quello , ch’¢ pint infervitio voftro , ¢ quefto
folamente defideri ! Non  ha ella di bifogno di trovare le
ftrade, n¢ di eleggerle, che gia la fua volonta ¢& voftra .
Voi Signor mio, pigliate quelto peaficro di %uidarla per
- dove piti I'anima proficti. E quantunque il Superiore
non vada con quefto penfiero, ma folamente;che fi fac-
cino linegorii, che gli paiono-convenienti alla. Commu-
nita, voiperd, Dio mio, I"havete, & andate difponendo
I anima,e le cofe,che fi trattano,di manierasche fenza in-
tendere come , fi trovano I’ anime con fpirito, € gran.
proficto,obbedendo con fedelta i quelle cali ordinationi,e
ne rimangono poi ammirate. Cosi ftava una perfona,con
la quale pochi giorni fono parlai, che I'obbedienza have-
va tenuta occupata da quindeci anni in circa ip officii | e
Y €o-
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Eoverni, tanto affaticata, che in tutto quefto tempo non

ricordava havere havuto un giorno libero per fe') fe_s
ben ella procurava, al meglio, che poteva,pigliarfi quals
che hora del giorno per I' oratione , e di caminare con_s

iritd di cofcienza. Era un'anima la pittinclinata all’
obbedienza, che io habbi mai veduto, onde I'attaccava &
tutti con quanti trattava, Noftro Signore glie 'hd molto
ben pagato, poiche, fenza faper come fi trovo con quels
Ia libertd di fpirito, tanto pregiata, che. hannoli perfetti,
dove fitrovaructa la felicita, che fi pud defiderare in
quefta vita;peroche non volendo cofa alcuna,tutto pofle-
dono, di nulla temono , né cofa veruna della terra defi-
derano; li travagli non li turbano , né li contenti, e prof-
perita fanno in loro alteratione ; in fomma non vi & cofa,
che ad effi poffa togliere la pace, perche quefta da Dio
folo dipende, ¢ come non ¢ baftante cofa alcuna a levare
loro Dio, folamente il timor di perderlo pud loro recar-
pena. Imperoche tutto il refto di quefto mondo & nell’
opinione loro come fe non fofle, attefoche nondi , né
toglie loro cofa alcuna del contento, che hanno. O feli=
ce obbedienza, o felice diftrattione per caufadi lei, che
tanto bene puo far acquiftare | Non & fola quefta perfo-
na, che altre ne ho conofciute di quefta forte,le quali gid
molt’ anni mon havevo veduto; & interrogandole in che
fe I’ havevano paffati ? intefi ; che tutto era ftato in occu-
pationi di obbedienza , edicarita. Dall'altro canto le
vedevo tanto migliorate , & approfiteate in cofe di fpiri-
to, che ftupivo. Sl dunque, non vi fia trafcuranza, ma
quando I'obbedienza viimpiegard in cofe efteriori, fee
nella cucina,per efempio,fappiate,che fra i piatti, ¢ le_o
fcudelle va il Signore ajutandovi nell'interiore, e nell'ef-
teriore. Turto ha da venire dalla fua liberaliffima mano .
Sia eternamente benedetto . Amen .

CA-



Cap. XX. Dell Humilta . 169

CAPITOLO XX
Dell Humilra , e proprio conofeimento .

‘@ ' Humiltd lavora fempre,d guifa d'ape,nell’ al-
Se2gy veario il micle,fenza la quale il tutto ¢ perfos
attefoche, turta la fabrica dell’ oratione va
v fondata in effa, e quanto pit s’ abbaffa un'ani.
ma nell’ oratione,tanto pitt Dio I innalza . Quelli,che fi
dannoalla vita atriva, devono andar meritando con hu-
miled,credendo veramente,che ne anco per quello,che fi-
no & buona; & andar allegramente fervendo in quello,che
le viene comandato . Se quefto {i fara con vera humilea,
conofcendofi infufficiente , ben’ ayventurara tal’ anima_s
di vita attiva,che non mormorara fe non di fe ftefla . L’
ifteflo dico de’ contemplativi, imperoche fe bene nellas
battaglia I' Alfiere non combatte, non lafcia egli per
quefto d’ efporfid gran pericolo, e deve nell” interiore
affaticarfi pi di tucti, perche portando la bandiera non
fi puo difendere, e benche lo taglino & pezzi non hd mai
da lafciarla di mano: Cosili contemplativi hanno da
portar alzata la bandiera dell' humilta , e foffrir quanti
colpi fardno lor dati, séza che lor ne poffino dare alcuno,
perche il lor officio & patire come Chrifto, e portar alza~
ta la Croce, nt lafciarla dalle mani per pericolo, in cuifi
veggano, fenza mai moftrar debolezza, che percio &
dato loro cosi honorato officio, Guardino cio, che fanno,
pcr;:he fe I'Alfiere lafciard la bandiera, fi perderala Bat-
raglia.

gE fe I'anime non fi rifolvono 3 quefto , non faranno
mai molto profitto , attefoche , come ho detto , il fonda-
mento di tutto quefto edificio ¢ I' humile, ¢ fe quefta da.
doveronon ¢’¢, non vorra il Signore innalzarlo molto,

accioche non cada il tutto per terra ; e quefto fard per
2 nof-
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noftro bene,Si che, perche il noftro habbia buon fonda-
mento, procuri ciafcuno dinoi eflereil midore di turei,
e farfi {chiavo loro,mirddo come,e per qual via potremo
loro far pitcere, e fervitios poiche quello; che faremo in
tal cafo, fara pid per fervitio noftro,che per loro, ponen-
do pietre cosi ferme, che non rovini la fabrica . Torno @

- dire, che conviene per cio; che il noftre fondamento non

fia folo in oraré, e contemplare, peroche fenon procura-
remo le virtll, e non s'efercitaremo in effe, fempre ci ri-
marremo nanij e piacciaa Dio; che fia: {olamente non
crefcere , poiche gid fisasche nella via- dello fpirito il
nonandar avanti ¢ un tornare indietro 3 'e tengo per
impoffibile 5. che 'amore fe ne ftia fermo inun’ effere , €

Vita grado ; ma o hd da crefcere, & mancare: Er un pieciolo
¢ap-22. aromo di poca humiltd,ancorche paia nulla,fa per 6 gran

danno a chivuol profittare.. .

Manf. B percio tengo io per il meglio,che ci mettiamo avan-
6. cap.6. tial Signore, € miriamo Ja {ua-mifericordia’, ¢ grandez-

€ ap.

za; & infieme lanoftra viled ; e baffezza. Dal mirar las

;? grandezza di Dio., vede la-perfona non folo li ragnitelli -

dell’ anima fua, & i mancamenti grandi , ma gli atomi,
che vi fono, per piecioli , che:fiino ;- perchéil Sole ; \che
vi batte & chiariffimo : “onde per molto, che un'anima .fi
affatichiin perfettionarfi, fe.da dovero viene percoffa da
quefto Soletutra fi fcorge molto torbida,E come I'acqua;
che fta in una caraffa,che fe non vida il Sole, pare molto
chiara, ma s’ egli vi da,vedefi effere turea piena d'atomis
Molto a propofito pare fia: quefta comparatione. Parerd
all'anima d"haver gran penfiero di non offendere Dio, e
che conforme alle fue forze fa quello, che pud, mi quans
do I illumina quefto Sole di giuftitia, e le fa aprir glioc-
chi, vede tanti atomi, che vorrebbe tornar a fjc,rrarii; per
poco perd, che li tenga aperti , vedefi-tutta torbida, e
ricordafi del verfo, che dice: Chifard ginfto nel tuo cof-
petto? Quando mira quefto divino Sole 5 la chiarezza s

I'ab-
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Fabbagliasquando mira fe ftefla,la creta glitura gl'occhis
onde fpefso accade reftarfi del tutto cosi cieca,aﬂ%rm,ﬁu-
pida , e come fuori di fe, per tante grandezze, che vede,
Qui s'acquifta la vera humiled.

" Quefto efercitio del proprio conofcimento mai fi hada
lafciare,non vi effendo anima in quefto camino si gra gi-
gantefca,che non habbia bifogno di tornare ad effere fan-
ciulla,& a lateare:(di quefto nefsuno gid maifi feordiyim-
portando moltosattefoche nd v'é ftato d'oratione tatalto,
<chenon fia neceffario molte volte tornare al principio; e
particolarméte la confideratione de’ peccatiye del proprio
conofcimento, perche quefta deve effcre il pane,col qua-
le s’hanno da migiare tuti li cibi,per delicati,che fiino,
in quefto camino d'oratione ; ‘e fenza quefto pare non fi
potrebbe foftentare)s’hd perd da mangiare con tafla,e mi-
fura: voglio dire; che doppo,che gia fi vede un’anima ac-
cefa; efoggettata , e che chiaramente intende,che per fe
fteff2 non ha cofa buona,e fi vergogna,e confonde di ftar
-avanti asi gran Ré, e vede il poco , che gli rende per il
molto,che gli deve, che neceffita vi ¢ di trateenerla,e far-
gli fpendere pilt il tempo in'quefto ? ma paffar ad alere
cofe,che il Signore ci poneavanti: e ndn & ragione , che
le lafciamo, fapendo Sua Maeftd meglio , che noi ftef-
fi cio, che ci convicne mangiare.

§ L Ogni bene da Dio _{5[:{.

Onfideriamo come di niuna cofa buona, che faccia.

mo,il principio viene da'noi, ma da quella chiara_
fote,dove fta piantato l'albero dell'anima noftra,e da quel
Sole,che da calore all'opere noftre;ondg in facendo alcu-
na cofa buona,o in vedendola fare,ricorrere dobbiamo al
fuo principio,e conofcere, che fenza quefto ajuto non_s
pofsiamo cofa alcuna,e di qui ne deve procedere I'andare
fubito a lodare Dio , e per 'ordinario non fi ricordare di

noi in cofa buona,che facciamo,Stando io un giorno con

Vita
cap.13.

Manf.x
cap. z.

Addis.
allaVit.
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timore,fe (tavo in gratia,6 no,midifse il Signore : Figlia,
molto differente ¢ la luce dalle renebre;io fono fedele_ o,
nefluno fi perderd fenza conofcerlo. Ma niuno penfi, che
polsi da fe fteffo ftare in luce, si come non potrebbe im-
pedire,che non venifie la notte naturale, perche dipende
dalla mia graria:il miglior mezzo,che poffa effere per ri-
tencre la luce,¢ il riconofcere 'anima , che per fe fteffes
nulla pud,e che le viene da me; percioche quantunque fi
ritrovi in quella,un tantino pero,che io mi allétanisverrd
la notte. Quefta ¢ la vera humiled, il conofcere 'anima_s
fﬂﬁs quello,che ella pud,e quello,che poflo io. Percio dobbia-
¥-+  mo fempre domandare & Dio nell'oratione,che ci foften-
ti con la {ua potente mano,e dobbiamo penfare molto di
corinuo,che s'egli ci lafcia,fubiro caderemo nel profondo,
Prisg COME ¢ veritd, né gid mai confidare in noi fteffi ; attefo-
ita : e 4 e

Eoy. 33, che fadi mc&;c'ri in tutto I'ajuto .d'l Diose qflando quefto
non ¢'¢, poco giovano le noftre diligenze;ma facendo pe-
10 noi dal canto noftro quel,che dobbiamo,d niuno man«
ot C‘:”-_ ca.Quello,che vien da noi,non & mai fenza difetto, e ma-
P 19 camento,e fe hi alcuna cofa di buono,é per 'ajuto del Si-
Cam. gnore.E percio dobbiamo confiderare,che Dio pud ogni
cap.16. cofa,e noi non ne potiamo aleuna,fe egli non ce la fa po-
M tere ., Caviamo £ qui , che per confgrmnnci col noftro

/"% Dio in qualche cofa,faca bene , che ftudiamo di cami
eap. 10, qualche cofa,fard bene , che ftudiamo di caminar
fempre con quefta veritd dinanzi 2 lui, & alle genti di
quante manicre potremo , ¢ particolarmente non volen-
do,che ci tenghino per migliori di quello, che fiamo; ¢
nelle noftre opere,dando & Dio quellosche ¢ fuo,& amar
quello,che ¢ noftro,procurando di cavare da wutto la veri-
Vita ta5e cosi faremo poca ftima di quefto méodo, che ¢ tutto
P 3% pugia,c falfira. Ben conofco quanto poco pofsa unanima
quando fi nafconde la gratia, ma non percié mi prendo
troppo faftidio , percioche quefto vedere la mia viltd , ¢

baffizza mi da qualche fodisfattione - _

Onde vanagloria,gloriad Dio,non v'¢ per¢lie haverlas

per-

Addir.
allaVir,
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percioche vedo chiaraméte,che in quefte cofe,che Dio da,

non pongo cofa veruna del mio, anzimi da il Signore i
conofcere le mie miferic , che con quanto io potefli pen-
fare,non potrei arrivare 3 vedere tante verita,quantein

un pocadi tempo all'hora conofco.Quando parlo di que-

fte cofe,parmi,che fiino d’alera perfona; alcune volte mi
_pateva,che fofle vcr?ng,chc i fapeflero di me,ma gia,

che non per quefto fono io migliore,mi pit cattiva, poi-

che tanto poco m'approfitto con tante gratic, vedo , che .,
come debole, ¢ miferabile Dio mi ha condotto per quefta cqp. 31
via, Saggionge a quefto , che un'anima raffegoata nelle

mani di Dio, non pit fi cura, che fi dichi bene, che male

di lei,mentre, che capiffe bene quefta verita, che fe il Si- ;, P
gnore le fa delle grarie,vuole;che conofca, che non le ha ¢gp. 5.
meritate,né in {e hi cofa buona, che fia fua propria. O
quanto piace & Noftro Signore,che noi conofciamo,e ¢o-
tinuaméte procuriamo di mirare,e rimirare la noftra po-

vertd , e miferia, eche non habbiamo csfa veruna di

buono ; che non ci fia ftata data da lui .

Stavo iouna volca penfando la ragione , perche Nof- #7#7/6.
tro Signore era taato amico di quefta virtd dell humilea; “% *°
¢ feaza molto confiderarlo,in un fubito mifovvenne,che
¢ per cflere Dio fomma verita , e Phumiltd ¢ andare in
verita , peroche ¢ grandiffima verita , che non habbiamo
da noi fteffi cofa buona, ma miferia , e I' effer niente : @
chi intende quefto di fe, non camina nella bugia : echi
meglio I'intendera,piacerd pit alla fomma veéritd,perche
camina in effa, Piaccia & Dio di farci gratia, che non ci
partiamo mai da quefto proprio conofcimento, Amen.

§. I1. Varie forti di Humilta falfa .
S I adopera molto il demonio perche le perfone d'ora-  pis,

tione non vadino troppo avanti, con far lore mala- cap.13.
mente intendere , che cofa fia humiltd, procurando ci

P
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paia fuperbia I' havere defiderii grandi, il volere imita3
re li Santi, & il defiderare di effer Martiri- . Subito ci fa
credere,che le attioni,e cofe de’ Santifono pitt da ammi«
rare , che di imitare , e far da noi, che fiamo peccato<
ri. Quefto ifteflo dico io, ma habbiamo da confiderare
uale ¢ quella cofa, che habbiamo d"ammirare, e quale
ga imitare. Dobbiamo penfare , checon I'ajuto di'Dio
potiamo sforzarci di havere un gran  difprezzo del mon«
do, un non ftimar I" honore, &c. Si pofsono anco imitare
1i Santi in procurare ritiramento, filentio ; ¢ molte altre
Vita yirtdl, che non ammazzaranno quefti corpi infelici, Con
419, un’altra forte di falfa humilta tentd me il demonio, per«
{uadendomi, che ionon pretendeffi ftrerca amicitia con
colui, che tanto inimica , e manifeftamente offendevo ,
A S. Pietto unavolta,che I’ offefe, perdond; i me infini=
te : onde con gran ragione in ¢io mi tentava. Ma , che
cecitd si grande fu la mia? Dove penfavo io,Signor mio.,
trovare rimedio, fe non in voi? Che fciocchezza fuggis
_dalla luce per andar fempre inciampando ? Che humilta
tanto {uperba inventava in me il demonio d’ allontanar-
mi di ftare appoggiata alla colonna,e baftone,che m’ ha
da foftentare per non dare in gran cadute? Mifoadefso il
fegno della Croce,parendomi di nd havere paffato peri-
colo tito pericolofo,come quefta invétione,che fotto fpe~
cie d’humilta infegnavami il demonio, Ponevami eglinel
penfiero, come folse pofiibile, che donna tanto cattiva
come io, havendo ricevuti tanti favori, e gratie, havefse
ardire con l'ingratitudine fua d accoftarfi all’ oratione?
e che doveva baftarmi il dire I' Officio” divino , ¢ quello
d’ obligo,come tutte ' alere facevano,anzi,che fe né¢ anco
faccvano ben quefto, in che modo pretendevo far piv?
cli’ era pocariverenza al Signore, ¢ poca ftima delle {ue
ratie,e favori. Buono era il penfiere,e conofcere quefto,
ma il porlo in efecutione fu grandiffimo male. Benedetto

fiate voi,Signor mio,che cosi bene mi porgefte rimedio .
: Si
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Si ritrovano ancora certe forti di humiltd,parendo ad

Vita

alcuno humiltd, non attendere , che il Signore gli vi fa- - '
cendo gratie, e dando doni. Onde S avverti,che il cono- Z¢t. 56.

fcere d’ havere oratione , e di ricevere gratie da Dio non
¢ mancamento di humiltd , purche fi conofca non effer
cofa fua, Intendiamo bene come la cofa paffa, cio¢, che

uefte gratic Dio ce le fi fenza merito noftro, e perd
gimoﬂ:riamoci gratida Sua Macfta; perche fe' non cono-
fciamo di ricevere, non ci deftaremo mai ad amare, & ¢
cofa certiffima, che quanto pit ci vediamo effere ricchi,
non mancando perd di conofcere, che fiamo anco poveri,
tanto pill giovamento ci viene,& anco pilt vera humiltd;
altrimente ¢ un’ invilirei, & un perdimentod’ animo , fe
parendoci, che non fiamo capaci di beni grandi , in prin-
cipiando il Signore a darceli, cominciamo noi ad atterrir-
ci col timore di vanagloria . Crediamo,che quello , che
cida i beni, ci dard ancor gratia , che quando incomin-
ciard il demonio i tentarci in quefto particolare, cono-
fciamo la tentatione, e ci dara fortezza per refiftere y e
per vincerla. Quefto dico , pofto , che andiamo con fem-
plicita, e fchicttezza dinanzi & Dio, pretendendo di pia-
cere a lui folo, enon agl’ huomini. Chiara cofa &, che
all’hora amiamo pilt una perfona , quando pitt ¢i ricor-
diamo de¢’ beneficii, che ella ci fa. Hor fe ¢ cofa lecita, e
tanto meritoria il tenere continua memoria, che habbia-
mo da Dio | effere , e checihi creati di niente, e che ci
conferva, con tutti glialeri beneficii della fuamorte , e
patimenti i quali molto prima , checi creafle teneva
facei per ciafcuno di quelliy che hora vivono , perche non
mi fara lecito, che io hora conofca, veda , ¢ fpefso confi-
deri, che folevo prima ragionare delle vanita, e che adef-
fo il Signore mihiconceflo 4 che non vogli fe non pat-
lar di lui? Ecco qui una gioia,che ricordandoci,che civien
data , e che gia la pofsediamo, necefsariamente ¢’ invita
ad amare il Donatore , che ¢ tutto il bene dell’ oratione

i ton-

Vita.
cap. 10
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/-ﬁmdata.fupr: I’ humilea, Olere di cio ¢ impoffibile ( con-
forme alla noftra natura ) I' haver animo per cofe grans
- di chi non conofce d’ effer favorito da Dio: attefoche_.s
fiamo tanto miferabili , e tanto inclinati alle cofe della
terra,che malamente potra di fatto abberrire tutte le cos
fe di quefta vita con grande ftaccamenro, chi non conos
fce d" haver qualche faggio,e pegno delle cofe dell’ alera.
Imperoche permezzo di quefti doni cidail Signore la
fortezza, che per i noftri peccati perdefsimo.E malamens.
te defiderara,che tueti I abborrifchino,e difprezzino,e_us
tutee I alere vired grandi, che hanno i perfeti, fe non ha
Pualchc pegno dell amore, che Dio gli porti, & jnfieme
fede viva: peroche ¢ tanto morto il noftro naturale , che
andiamo folamente dietro & quello, che vediamo prefen<
te: per la qual cofa quelti medefimi favori fono quelli 4
che rifvegliano la fede, e la fortificano . E canofcendo I
anima, ch niente di quefto haveva , e vedendo  la libera<
lita del Signore, procura di cavar nuove forze per fervir-
lo, e non effergli ingrata: percioche con quefta conditio-
ne ci da il Signore quefto teforo, che fe non ciferviama
bene di effo, tornerd a ripigliarfelo, con farci rimanere
‘molto pitt' poveri .
Vita. V' altra falfa humiled inventava il ‘demonio per in«
4 3% quietarmi. Tutte le gratie, che il Signore mi haveva fat=
te , m’ nfcivano di mente , e rimaneva folo una memoria
come di cofa , che fi fia fognata, per dare afflitione, per«
cioche sanneghittiva, & offufcava di maniera l'intellettoy
che mifaceva andare in-mille dubbii , efofperti, parens
domi, che non I havevo io faputo intendere , eche forfe
travedevo,¢ che baftava foffi io folo I ingannata , fenza
che io andafli ingannando i buoni. Parevami d' effer ios
tanto cattiva , che quanti mali, & ercfie s’ erano levase:
nel mondo,fofiero venute per caufa de’ mieipeccati. Quef-
to fa per provare fe pud far cader I'anima in qualche
difperatione,e gid ho io tanta efperienza, che ¢ cofa del
de-
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demonio, che come gia egli vede, che lo conofco , non_j
mi tormenta in quefto cosi fpeflo come foleva. Si vede
chiaramente nell’ inquictudine, e turbatione, con che_
incomincia nclla turbatione, che pone nell’ anima tutro

1 tempo, che dura, nell’ ofeurita, & afflictione, che le
cagiona, nell’ ariditd, emala difpofitione per l'oratione,
e per qualfivoglia bene, pare in fomma,che affoghi I'ani-
ma; e leghi il corpo, accio di nulla fi approfitti. Impero-
che la vera humiltd, benche I' anima fi conofca per catti-
va, e dia pena il vedere quello, che fiamo, confiderando
la grandezza delli noftri peccati , -non pero viene con fol-
levatione, né inqueta I'anima, né I’ offulca, né¢ cagiona
aridica, anzi la confola, & & rutra al contrario,con quie-
te, con foavitd, e con luce . Pena tale, che dall’ aleri s

arte conforta in vedere quanto gran favore, e gra-
tia le fa Dio, che habbi quella pena , e quanto bene I
tenghi impiegata: duolfidi quanto ha offefo Dio , e dall’
alero canto le allargail cuore la fua mifericordia : ha lu-
ce per confondere fe ftefla, e per lodare Sua Maefti, che
tanto I’ hi fopportata. Ma in queft’alera hamiled , che
mette il demonio, non vi ¢ luce per alcun bene, pare,che
Dio ponga tutto 4 fuoco, e fangue, le rapprefenta la
jufticia, ¢ benche habbia fede , che ¢’ & mifericordias
( attefoche non pud tanto il demonio, che la faccia per-
dere ) & pero di maniera, che non la confola 5 anzi quan.
do confidera tanta milericordia,gli accrefce il tormento ,
rendole di effere obligata  pitr . E un’ inventione del
demonio delle piti penofe, foteili, e diffimulate,che io hd
conofciuto di lui . Guardatevi parimente da certe hu- Cam.
miltd,che mette il demonio con grande inquietudine in- “%" 3%
torno alla gravezza de’ noftri peccati, imperoche fuo-
le qui anguftiare di molte maniere fin all’appartarci
dalle communioni , e dal far oratione particolare ( per
non lo meritare fi lor credere il demonio ) e quando

s'accoftano al Santifimo Sacramento,tutto il tempo fe
Z 2 ne
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ne va loro in penfare, fe sapparechiarono bene,6 nd,mern-
tre dovrebbono ricevere gratie. Arriva lacofa a termine
di far parere ad un’ anima , che per effer tale, I' habbi
Dio talmente abbandonata, che quafila fa diffidare_»
della fua mifericordia, Quanto penfa, dice, & opera, tut-
to le pare pericolofo 5 & il fuo fervire fenza frutto , per
buono, che fias le viene una diffidenza, che le cafcano le
braccia per poter farc alcun bene, attefoche le pare ,che
quelloy che negl’ altri & bene, in lei fia male . Avvertite ,
avvertite molto a quefto puto,che vi dico,perche tal vol-
ta potra eflere humilea , e virtt il tenerci noi per molto
cattiviy & altre volte grandiffima tentatione ; e perche
io fon paffata per effa,lo conofco, L’humiled per grande,
che fia, non inquieta, non perturba ; non mette fottofo-
pral anima, ma viene con pace; piacevolezza, e quicte,
Benche uno da vederfi malo chiaramente conofca , che
merita di ftare nell’ Inferno,e 5" affligga, e gli paia, che
tutti dovrebbono giuftamente abborrirlose che quafi non
ardifca chiedere mifericordia, fe perd ¢ buona humilea, fi
fente quefta pena mefcolata con una certa foavitd, e con-
tento, che non vorreffimo vederci fenza effi; non inquie-
ta, n¢ opprime I' anima, ma pitvtofto la dilata , e rende
habile per maggiormente fervire 3 Dio. Queft’ altra pe.
na, tutto perturba, tutto fcompiglia , rivolta fottofopra
tutea I anima,& & penofiflima, Credo,che pretenda il de-
monio darci ad intendere , che, habbiamo humilta , &
infieme (-fe potefle ) che diffidallimo. di Dio.' Quando vi
trovarete di quefta manieray levate il piti; che potetey il
penfiero dalla vofira miferia, e ponctelo nella mifericor-
- diadi Dio, e nell’ amore , che ci porta, & in quello, che
pati pernoi. Ma fe ¢ tentatione, né pur quefto potete
fare, perche non vi lafciara quictare il penfieroy né mes:
terlo in cofa alcunasi; e non per pil inquietarvi,& affan-
narvi, affai fard; che conofciate eflere tentatione , -

50 b C A.
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QAR FETONE O XY,

Del gran bene , by é non [cufarfi , abbenche la per-

[ona non. [i conofca co!pefvale ’

Vando da alcuno fei riprefo, afcoltalo con_a
interna,& efterna modeftia, Neé far I'Avvo-
i\ ;}:3,_,’;_{\ catoin tua difefa fenza caufa molco urgen-
T tese probabile.Confidera come & foda verita, _Orat.
che tutri fiamo deboli,infermi,& impiagati, cosi perche D™
Thabbiamo per heredita da’ noftri padri, come anco per- 2 &
che noi ftefli con noftri peccati, e mali coftumi paffati fi
fiamo pin debilitati,e piagati da capo a piedi.Onde gran  Cam.
confufione , e rofsore fento in volervi hora perfuadere , cap. 15
che non vifeufiate (coftume perfettiffimo, e di gran me-
rito) perche dovevo io prima operare quello, che vi dird
di quefta virti . Confeffo ingenuamente d’haver fatto in
cfla molto poco profitto . Non mi pare, che mi manchi
mai una ragione per farmi parere maggior vire lo fcu-
farmi. Come alcune volte & lecito,e farebbe male non lo
fare,non ho difcretione,6 per dir-meglio,humiltd,per cid
fare quando conviene, Perche veramente ¢ di grande hu-
milea il vederfi incolpare a torto , e tacere : & ¢ grande
imitatione del Signore, che prefe fopra dife tutte le nof,
tre colpe, E cosi vi prego io caldamente, che andiate in
quefto con penfiero,attefoche porta feco gran guadagni;
& in procurare noi medefimi di liberarci da qualche col-
pa,neflun ne vedo,fe nd ¢ (come ho detto) in certi cafi do-
ve porrebbe cagionar difturbo il non dire la verita,come
ben conofceri chi havra pit difcretione, che non ho io.
Credo,che grandemente importa 'accoftumarfi a quefta
virti, O il procurar d'ottenere dal Signore una vera hu-
miled,che di qui ha da venire ; imperoche il vero ‘I;umilc

eve

Ricor,
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deve con veritd defiderare d'eflere difprezzato , perfegui.
tato,& incolpato,benche i torto . Se vuole imicare il Si-
gnore,dove meglio lo puo fare,che in quefto? Qui non_s
bilognano forze corporali,né ajuto daltri, fe non di Dio,
Quelte vierdt grandi vorrei io,che foffero il noftro ftudio,
¢ la noftra penitenza,che nell’altre grandi,e foverchie pe-
nitenze,gia {apete,che ¢ mio fenfo,che andiate con qual-
che ritegno,perche poffono far dannoalla fanitd,fe fi fan-
no fenza difcretione . In queftalere nonc’e che temere
attefoche per grandische fiino le vired interiori;nd levano
le forze, che bifognano al corpo per fervire alla Religio-
ne, ma fortificano I'anima , ¢ potete in cofe afsai piccole

avezzarvi , per riufcire con vittoria nelle grandi . Mi
" quanto bene fi {crive quefto,e quanto male lo metto in_s
efecutione ! Veramente in cofe grandi non hd io mai po-
tuto fare quefta prova, perche di me non ho mai udite
dice cofa alcuna di male,che non vedefli chiaramente,che
fidiceva poco,peroche fe bene non in quelle proprie cole;,
in molce altre nondimeno havevo io offefo Dio,e parevas
mi, che affai havevan fatto in lafciar quefte; attefoche_s
fempre mi rallegro io, che fi dica di me quel male,che_s
non &, che fe con verita lo dicefsero . Grande ajuto ¢il
confiderare ciafcuno il molto , che fi guadagna per tutte
le vie,e che per niuna egli perde. A mio parere;il princie
pal guadagno &, imitare , e feguire in qualche cofa il Si-
gnore,dico in qualche cofa,poiche ben confiderando,non
~ fiamo mai incolpati fenza colpa , che fempre n'andiamo
pieniseffendo veroche il giufto cade fette volte il giorno,
farebbe menzogna il dire , che non habbiamo peccato. Si
che, fe bene non ¢ in quel medefimo, che ci appongono ,
non pero ftiamo mai Eenza colpa del tutto , come ben vi
ftavz il buon Giesti, O Signor mio,quando io penfo in_»
quante maniere patifte,c come per niuna lo meritafte,non
so.che mi dire di me, né dove io m’haveffi il cervello ,
quando non defideravo patire;né dove jo mi ftia,quando

’ mi
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mi fcufo « E poffibile , che io habbia da volere,che alcu-
no fentabene di cofa tanto mala come fon io,eflendo fta-
ti-detti tanti mali di voi, che fete un bene fopra ogni be=
ne? Che ¢ quefto, Dio mio ? Che penfiamo noi di cavare
dal piacere alla creatura? Che importa i noi l'effere das
tutte loro molto incolpaté,fe innanzi a voi, Signore,ftia~
mo fenza colpa?O che non finiame mai d'intendere quel-
ta veritd , ¢ cosl non arrivaremo mai a ftare nella cima_s
della perfettione , fe non andiamo grandemente confide~
rido,che cofa & quello,ch’e,e che & quello,che non ¢ Hor
quando non ci foflealtroiguadagno, che la confufione_s,
che rimarrd alla perfona,che vi havrd incolpata , nel ve-
dere,che voi fenza colpavi lafciate incolpare,fard quefto
grandifsimo , Piui folleva, e perfettiona tal volta Ianima
una cofa di quefte,che dieci prediche. Md tutti,anco Don=
nc;habbiame da ingegnarci di predicare con l'opere, gid -
che I'Apoftolo,e la noftra inhabilitd ci prohibifcono,che
lo faciamo con le parole . Non penfiate mai , che habbia
da ftar celato il male, 0 il bene,che farete per racchiufe ,
che ftiate, Penfate forfe, che fe bene voi non vi fcufarete,
fia per mancarvi chila pigliper voi? Guardate quanta
bene rifpofe il Signore per la Maddalena in cafa del Fari-
feo, ¢ quando fua forella I'incolpava . Non trattard eghi
voi col rigore,cd cui tratd fe medefimo,che quando heb-
be un ladrone che la piglio per lui, gid ftava in Croce .
Si che S.D.Maefta muovera chi piglia difédervi, e qui-
dono,nd fara di bifogno.Quefto ho io veduto effere cosi,
fe ben non vorrei io, che voi tenefte @ memoria le ingiu-
rie;ma che vi rallegrafte di rimanere incolpate,e del pro-
fitto, che ne vedrete nell'anime voftre,vi do il tempo per
teftimonio, percioche s'incomincia ad acquiftare hiberea,
& a non curatfi,che fi dica pit male,che benejanzi pare,
che fia negotio d'aleri , & & come quando due perfone_o
ftanno parlando infieme, che come non ragionano con_»
<flo noi;non ci prendiamo penficro della rifpofta . Cosi ¢
qud,
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qua, che col coftume fatto di non rifpondere;né feufarei,
non pare,che {i parli con noi. Parrd quefto impofsibile_s
per chi ¢ molto rilentito,e poco mortificato . Veramente
ne’ principii ¢ difficile,ma io so,che & quefta liberta,mor-
tificatione, e ftaccamento da noi medefimi fi puo col fa<
vor di Dio arrivare, econfeguire : '

—— Fond,  Efsendofi rifaputo nel mio Monaftero dell'Incarnarios
¢ap. 5. ne,enella Cieed quello,che s'era fatto cirea il nuovo Mo-
naftero,fi feceun gran follevamento,e bisbiglio. Subito
la Priora mi mando un precetto,che all'hora,all’hora me
ne tornafsicold. In vedendoil fuo comandamento fu<
bito me ne andai,lafciando le Monache molto afflitte_s.
Gionta, che fui, diedi conto,e fodisfactione di me allas
Priora, la quale placofsi alquanto , e tutte mandarono &
chiamare il Provinciale,e fi rimafe,che la caufa fi vedefle
avantia lui: & arrivaro,io fui chiamata in giudicio,con
affai gran contento divedere , che pativo qualche cofa
per amore del Signore:imperoche in quefto cafo non mi
trovavo havere offefo S.D., Maeftd,ne la Religione in co-
fa veruna , anzi che havevo procurato con rutte le mie
forze d’accrefcerla , e farei morta volontieri per quefto 5
poiche tutto il mio defiderio era, che fi oﬂ'cnral%c il fuo
primo Iftituro,e Regola con ogni perfettione. Mi ricor~
dai del Giudicio di Chrifto, ¢ viddi quanto poco , 6 nulla
era quello,in cui miritrovavo. Difsi mia colpa, come
molto rea , etale parevo a chi non fapeva tutte le ragio-
ni. Doppo havermi egli fattauna gran riprenfione,fe be-
ne non con tantorigore ; & afprezza come meritava il
delitto,e quello, che veniva detto da molti al P. Provin-
ciale, non havrei io voluto difcolparmi, percioche ftavo
rifoluta di patire,anzi gli domaadai , che mi perdonafle,
e caftigafle,ma che non rimaneffe difguftato meco. In al-
cune cofe ben vedevo io,che mi accufavano,& incolpava«
no a torto,peroche m'apponevano,che I'havevo farto per
effere ftimata,enominata,& alere cofe fimili: ma in_s

al-
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altre chiaramente conofcevo,ché dicevano la veriti,ciog,
che io ero la pii catciva Religiofa di tutte, e che nons
havendo io cuftodita la molta offervanza religiofa, che fi
trovava in quel Monaftero, come penfavo io poi offerva-
re la mia Regola , e Coftitutioni con pilt rigore in un’
altro? che io fcandalizavo il popolo , & introducevo cofe
nuove, Tutto quefto nulla mi turbava , 0 davami alcuna
inquictudine, ancorhe io moftraffi havere qualche afflic-
tione, per non dar-ad intendere, che facevo poeo conto
di quello, che mj dicevano. Finalmente il Padre Provin-
ciale mi comandd , che quivi avanti le Monache diceffi
le mie ragioni, e daffi conto del fatto,¢ bifognd, che io lo
faceffi, Come io dentro di me ftavo quieta, e m’ ajutava
il Signore,diffi le mie ragioni di maniera, che n¢ il Pro-
vinciale, néle Monache, che qui mi featirono, trova-
rono-in che condannarini . ' .

§. L& Aeei pmtticf di Humilta . ¢ Cautels per la
v medefima . '

On moftrare la devotione interna fenza precifa ne- Ricord,
ceffitd; perche il mio fecreto per me, dicevano S, 38..
Francefco, e S. Bernardo- Né meno raccontar mai cofe , 12-
che tornino in tua lode,come la fcienza,virti, & nobilza ,
. fe quindi peré non havefle da forgere I utilitd d’ alcu-
no;& all’hora fi potra cio fare humile, € cautamente;per- i
che fono di Dio cosi fatti doni, Chiaramente conofco,che cap. 0; %
chi fi prédera gufto per lodi humaane,&ta molto ingannato; :
attefoche, oltre al poco guadagno, che in quefto ¢ , hog-
gi agl’ huomini del mondo pare unacofa, e domani un’
altra: e di quello, cheuna volta dicono bene , prefto fi
volrano & dirne male . O fe attentamente confideraffimo Cap. 3
le cofe della nofted vita, ciafcuno con cfperienza vedreb-
be quanto poco s’ hi da ftimare il contento,0 difcontento
di effa. ,
Aa Al-
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Cant. " Alcuni fi ritrovano, li quali hanno lafciato ogni cofa
¢ * per amor di Dio, & non hanno né cafa, né robba,né han-
no gufto in trattarfi bene , anzi, che fono penitenti , né
guftano delle cofe del mondo,8c. ma fanno molta ftima
‘della riputatione, né vorrebbero far cofa , che non foffe
‘molto grata agl’ huomini, & anco al Signore. Gran dif-
cretione, ¢ prudenza! molto male fi ponno accordare_»
quefte due cofe; & il male ¢, che fenza, che effi conof-
chino la loro imperfettione, quafi fempre preconizano
pis il partito del mondo , che quello di Dio . Queft’ ani-
me, per lo pill , di qualunque cofa , che fidica diloro,
reftano offefe, e perturbate, benche fi dica con veritd ,
Non abbracciano quefte la Croce , mi la portano ftrafci-
nando,che perd le ftracca, affanna,& apporea dolore . Di
che temete ¢ avvertite,che non I’ intendete, poiche per
ottenere un favore , che vi pud fare il mondo con una
Fita lode , vi caricate di mille penfieri, & obligationi, Con-
431 feflo, che fentivo pena , che'mi durava parecchi giorni,
uando penfavo, che le gratie , che Noftro Signore mi
?aceva, (F havevano da manifeftare in publico , & era ec-
ceflo il tormento , che m'inquietava I'anima grandemen-
—— te ., Arrivo i terminc, che cenfiderandolo, parmi,che piti
voloncieri havrei eletto di effere fotterrata viva : onde
quando m’incominciarono li gran raccoglimenti, e ratti
in publico, fenza poter io far loro refiltenza, ne rimane-
vo doppo tanto confufa, che non havrei voluto compari-
re dove alcuno mivedefse . Stando io una veolca molto
<+ afflitea di quefto; midifle il Signore , di che temevo io ?
chein quefto fatto non vi potevano effere fe non due co-
fe,ciog, o che {i mormorafle di me,6 che foffe egli loda-
to. Dandomi ad intendere,che quelli,che lo credeflero,
lodarebbero lui, e quelli che nd, farebbe un biafmar me
fenzacolpas e che I una, eI altra cofa farebbe di guada-
gno per me, ¢ pero , che non me ne affliggeffi . Quefto
mi quieto affai, e quando me ne ricordo mi confola.Ven-

' ne



§. L Avei & Humilta .~ 185

" ne i termine la tentatione, che volevo partirmi di quef-
to luogo, e portando la dote, andarmene ad un altro
Monalftero, di cui havevo udito cofe grandiffime in ma-
teria di rigore, & offervanza religiofa , e che il fuo rifer-
ramento era affai maggiore di quello, che fi profeflava_s,:
dove io all’hora dimoravo, (era parimente della mia Reli-
gione, e molto da lungi, che quefto & quello, che mi ha-
vrebbe confolato , di ftare dove ionon foffi conofciuta )
ma il mio Confeflore non volle mai confentirvi .

In non caminare con grande humiltd credo io ftia il Aar/-
danno ditutei li danni di quelli, che non vanno avanti | 3- ¢4
Laonde ci ha da parere, anzi dobbiamo certamente cre-
dere d’ haver noi caminato pochiffimo , ma, che i paffi,
che fanno gli altri fiano molto grandi,e veloci; e dobbia-
mo non folo defiderare , ma procurare di eflere tenuti li
pitt inucili,e cattivi di tueei . E poiche quefto tanto c'im-  Maxy.
porta , procuriamo d'andarci conofcendo,& efaminando 54 3-
nelle cofe picciole , e non facendo cafo d’alcune molto
grandi, che cosi all'ingroffo vengono all'oratione di
voler far;e dire per i profsimi, e per folo un’anima, che
fifalvi:percioche fe doppo non corrifpondono I'opere,nd
v'e perche credere,che fiamo per farlo. L'ifteflo dico del-
I'bumiled, e di tutte le virei: fono grandi laftutie del
demonio,che per darci i credere,che habbiamo una virti,
non havendola veramente, mettera fottofopra I' Inferno.
Et hi ragione, perche cosi fi gran danno , e non vengo-
no mai quefte finte virtll fenza qualche vanagloria , na-
fcendo da tal radice: si come per il contrario quelle, che
da il Signor Iddio fono libere da effa , e da fuperbia. Io

- mirido di vedere alcune anime,le quali mentre ftanno in
oratione , par loro , che vorrebbero effer humiliate , €
publicamente fchernite per Dio , € poi fe poteflero , co-
prirebbonoun lor picciolo mancamento;6 fe non I'hanno,
e fia loro appofto,Dio ci liberi dal rammarico,che ne fen-
tono, Hor chi quefto non fopporta , molto bene fi son_f -
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deri;per non far cafo di quello, che a fuo parere dafolo 2
Tolo propofe,e determino;perche in realta non fi vero at-
to della volonta,ma fii qualche imaginatione,dove il de-
monio fuol far preda , tendendo lacci;& inganni . Niuno
penfi(benche le paia che si)d’haver acquiftata una virn,
fe non ne fi prova col fuo contrarjo,dovendo noi fempre
ftar timorofi, e non trafcurarfi mentre viviamosattefoche
ben prefto ci fi artacca affai di mondo, & in quefta vita_s
non ¢'¢ maiil tutto fenza pericoli. Pochi anni fono pas
revami, che non folo non ftavo attaccata a’ miei parenti
ma che mi davano noia : viddi nondimeno in certa occa-
fione,che le afflittioni di una mia forella mi davano pena .
affai piti,che di proffimo,con qualche turbatione, e folle-
citudine. Conobbi finalmente in me,che non ftavo ranto
libera,e diftaccata,come io penfavo , eche havevoancor
bifogno di fuggir l¢ occafioni,accioche quefta virell, che-
il Signore haveva incominciato a darmi, andaffe crefcen-
do: ecosi d'all’hora in qua I'ho fempre col fuo favore__a
procurato. Dove che (come dicevo) il demonio puo far
gra dano fenza conofcerlo,¢ facédoci credere,che habbia-~
mo delle virtiiynon havendole;cofa,che € la pefte:perche
ne’ gufti, e favori pare,che folaméte riceviamo,e che ref-
tiamo pit obligati a fervire;ma qua pare, che diamo , ¢
ferviamo,e che il Signore fia obligato & pagarci , ecosi &
poco a poco fa molto danno. Imperoche da una parte in-
debolifce humiled ; e dall'alera ci trafcuriamo di acquif-
tare quella vired,che gid ci pare di havere guadagnara, e
fenza avvedercene,parendoci di caminare ficuriandiamo
a cadere in una foffa,dalla quale non potiamo ulcire: che,
quantunque non fia di manifefto peccato mortale,che_»
fempre ci conduca all'Inferno, nondimeno ci taglia i gar-
rerti per non ci lafciar caminare per la-vera ftrada; Io vi
dico, che quefta tentatione ¢ molto pericolofa . Hor che
rimedio » Quello,che mi par migliore,¢ quello,che c'in-
fegna il noftro Maeftro , far oratione, e pregare il Padre
' : Ecer-
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Eterno,che non permetta,che incorriamo in tentarione |
Voglio anco dirvene un'altro: Che quando ci pare,che il
Signore ci habbia concefla qualche virti , avvertiamo
ch’¢ un bene ricevuto in depofito,e che pud tornarea le-
varcelo,come in vero molte volte accade,e nd fenza gran
providenza di Dio . Non I'havete mai veduto in voi?cer-
tamente io si 3 perche alcune volte mi pare di ftare affai
ftaccata da certe cofe 5 e veramente venutofi alla prova,
cosi & altre volte poi mi trovo cosi attaccata, & i cofe ,
delle quali il giorno innanzi per avventura me ne farei
burlara,che quafi non mi riconofco . Altre volte mi pare
d’havere un’ animo grande ,¢ che a cofa,che fofse di fer-
vitio di Dio,non volcarei le fpalle, né la ricufarei 5 & in
prova & ftato cosi,che per alcune lo tengo 5 ma vien poi
un’altro giorno,che non mi trovo con animo di pur ame
mazzar una formica per Dio,fe in quello trovaffi contra-
dittione . Similmentealle volte mi pare, che diniuna
cofa, che fofle detta, 6 fi mormoraffe di me,punto mi cu-
rarei:& ho provato alcune volre effer cosi, che anzi mi
_di contento;ma vengono giorniyne’ quali una fola parola
m'affligge,e vorrei ufcire del mondo,perche mi pare,che
ogui cofa mi ftanchi,e mi dia noia. Ng fono io fola in_s
qusﬁo,chc I' ho veduto in molte perfone migliori di me,
¢ 50 che paffa cosi. Hor fe quefto & vero, chi potra dire
di fe,che habbia virtu, o che fiaricco, poiche al miglior
tempo,che habbia bifogno della virtu,fe ne trova povero?
Noi nd, mi anzi penfiamo fempre di effer povere . Vero
¢,che fervendo con humiled; finalmente il Signore ci foc-
corre nelle neceffitd;ma fe da dovero non ¢'¢ quefta virtd,
ad ogni paffo ci lalciara il Signore: & ¢ grandiffima gra-
tia fua per fare,che di lei teniate gran conto,e con veritd
conofciate, che non habbiamo cofa alcuna di buono, che
non ci fia data. Ci fa ancora credere il demonio,che hab-
biamo la virti della patienza,perche ci determiniamo di
patir affai per Dio, onde ftiamo molto contente, pe_;clzh_c
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il demonio ajuta a farcelo credere . Io vi avvertifco, che
non facciate cafo di quefte virtii,né i penfiamo di cono-
fcerle fe non di nome. Imperoche accaderd,che ad una_,
parola, che vi fia detta 2 voftro difgufto ,vada la patien~
za per terra. Muove il demonio un’ altra tentatione,che
¢ di farvi credere, che fete povere , &c. Ma veniamo alla
prova, che quefto non fi conofcerd d* altra maniera, fe
non con andargli fempre mirando le mani, voglio dire
ponendo mente all’ opere: e fe ha troppa follecitudine di
havere, ben prefto ne di fegno , &c, L’ ifteflo ci accade
nell’ humilea, parendoci, che non vogliamo honore: vie~
ne I occafione di toccarci in un fuo punto , e ben fubito
in quello, che fentiamo,e facciamo, fi conofcerd, che non
fiamo humili: attefoche, fe all’ incontro ci viene una co-
fa di maggior honore , non la ricufiamo . Fi molto al
propofito 'andar fempre avvertici,e fopra di fe,per cono-
fcere quefta tentatione, cosi nelle cofe dette , come in_s
altre molte; perche quando il Signore veramente conce-
de una fola virthi di quefte, tutte pare , che fe le tiri die~
tro. Ma torno ad avvertirvi,che fe bene vi pare dij haver-
la, temiate d’ ingannarvi: perche il vero humile fempre
nelle proprie virtti va dubbiofo, e molto ordinariamen-
te gli paiono pill certe, edi pit valore quelle, che vede
ne’ fuoi proffimi.

§. /1. Frutti della cvera Humilta .

Vita Humiled,quanto bene fai dove ti trovi, & 2 quelli,
gﬁax ‘2' che fi accoftanoachil’ ha! L' -humiled vera fem-

" pre va accompagnata con poca confidanza dife fteflo, e
er molto, che uno fia dotto, fi fottomette all’ altrui pa-
Fond. rere . o per me fempre coftumo di non far mai cofa di

“4p- 32 proprio parere,ma con quello di perfone letterate, e vir-

Marf. tofe, O che gran cofe vedremo noi , fe non vogliamo

364 ¥ yedere altro, che la noftra baflezza, ¢ miferia, e ch{g non

134
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fiamo degni di effere {ervi di un si gran Signore , le cai
meraviglie non potiamo comprendere. Nel cofpetto .
della Sapienza infinita , vale piu un poco d’ humilta , & 4. 1,
un’ atto di effa,che tueta la {cienza del mondo , Dall’hu- /.
miled fi lafcia vincere il Signore, per concederci tUtto 4rap. 2.

uanto da lui defideriamo . Anzinon cié cofa,che cosi Cam.

o facci accendere come I' humiltda, Quelta lo trafle ‘- 9
dal Ciclo nelle vifcere della Vergine noftra Signora ,
¢ con quefto lo tiriamo noi per un’ capello all’ anime_s
noftre . E crediatemiche chi fard piu humile, pitlo ri-
terrd; e chi meno, meno ; imperoche io non intendo,né
poffo capire come ftia, 6 poffa ftare humilta fenza amo-
re,né amore fenza humilta , Non ¢ poffibile havere que-
fte duc vired in tutta la fua perfettione,fenza un gra ftac-
camento datutto il creato.Onde per conofcere la perfona
fe hafatto profitto, veda fe fi tiene per la piui cattiva di
cucte,c fe nelle fue opere fi fcorge, che ella habbia quefto
concetto di fe per utile,e beae delle altre; e non fe unas
habbi pit gufti nell'oratione, ratti, vifioni, eftafi,& altre
fimili gratie, che gli faccia il Signoré, il cui valore dob-
biamo afpettar di vedere nell'altro mondo, Queft'altro @
moneta correiite,entrata,che non manca, fono cenfi per-
petui,e non vitalitii(che i gufti, & aleri favori acennati
vanno, e vengono) intendo io una grande humilea .

Quefta parimente ¢ l'unguento-delle noftre ferite,per- =
che fe da dovero havremo quefta virtti,benche tardi, in - ‘;’f
aleun tempo verra il Cirugico,che ¢ Dio,a fanarci, L'hu- ™ C‘.;m;
miled fola ¢ quella,che puo qualche cofa, € quefta nons’s .5, 5.
acquifta per via dell'intelletto,ma per una chiara veritd,
con cui in un momento compréde quello,a che in molto
tempo non potrebbe affaticando arrivare I' imaginatione
intorno al ni€tifsimo,che noi fiamo,& al moltifsimo,ch’¢
Dio. Vi do un’avvertimento,che nd penfiate con le voflre
forze,e diligéze arrivar quia quefta cognitione cosi iftan.
tanea, che la fatica & in vano ; anzi fe havevate devotios
ne,

Cap. 18,
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ne, rimarrete fredde : ma folamente dite con {femplicitd |
& humilea, la quale ¢ quella, chetutto ottiene, Fras wolun-
tas tua, E rorno a dire , che quantunque non fi conofca ,
¢ poca humiltd, ancorche non con colpa , con pent si;
atrefoche fara favica buttata ;e I'anima rimane con un
certo difguftuccio a guifa di colui, che va per faltare, e fi
trova poi legato per di dietro; peroche pare ,che habbia

fatto ogni fuo sforzo, e trovafi fenza poter effettuare

quello,che con tale sforzo pretendeva fare : ¢ nel poca

-guadagno, che rimane , vedra chi lo vorrd confiderare ,

-quefto mancamentuccio di humilta, che ho detto ;5 per-
cioche quefto ha di eccellente quefta virtt, che neflun’

-opera da lei accom pagnata lafcia I'anima difguftatas ;

come fta detto di fopra nel §, 11, de//' Humi lta falfa.

CAPITOLO XXIL

Di rvarie cofe attinenti allo ffato Religiofo , maffime
Carmelitano, ¢ [ua Riforma .

P»q Icordati di parlar fempre bene di tutte le cofe
&8 {pirituali, come de’ Religiofi, Sacerdoti, ¢ So-

MY litarii, in modo , che le tue parole fempre s
&= rifuonino la lor lode. Mi diffe il Signore , che
fe bene le Religioni ftavano rilaffate, non penfaffi io per-
cid, che egli fi ferviffe poco diloro: e che cofa farebbe
del mondo fe non foffero li Religiofi? Effendomi commu-
nicata , micomando ftretctamente , che procuraffi con—s
tutte le forze mie, che fi fondaflfe un Monaftero di Car-
melitane Scalze,facendomi gran promefle,che non lafcia-
rebbe di farfi; che Sua Maefta farebbe molto ben fervita
in quello; che fi chiamafle di S. Giufeppe ; e che ad una
porta ftarcbbe decto Santo per noftra guardia,& all’ alera
la gloriofa Vergine fua Madre,e Signora noftra; e che_

. egli
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egli ftefso ftarebbe fempre in noftra compagnia;e che fa-
rebbe quefto Monaftero una ftella,che darebbe gran fplé-
dore,Mi difse un'altra volea,che'non era tempo di ripofa-
re;che m'affrettafsi A fare quefti Monafterische con l'ani-
me,che quivi ftavano,prendeva eglidiletto,e ripofo.Che
pigliafsi quante fondationi mi venivano offerte,attefoche
vi erano molte donzelle,le quali per non haver dove,non
lo fervivano . b

O grandezza di Dio!Molte volte refto attonita,quando
io confidero , e vedo quanto particolarmente voleva Sua
Maefta aiutarmi , perche fi effectuafse di fondare quefto
cantoncino di Dio, (che tale in vero credo fia) e ftanza,
dove Sua Maefti fi diletta;come una volta ftando in ora-
tione,mi difse,che quefto Monaftero era il Paradifo delle
fue delitie,Giesli mio,che facciamo noi aleri Religiofi ne’
Monafteri,benche lafciamo il mondo?  che fine ci fiamo
venuti?in che meglio pofsiamo impiegarci,che in prepa-
rare ftanze nelle noftre anime al noftro Spofo,poiche per
tale lo prendiamo quando facciamo la profefsione?E che
cofa fa I'anima, che di qualunque cofa, che facci,che non
fia conforme 3 quello, che habbiamo profeffato , ¢ fiamo
obligati, fe ne rifente ; fe non preparare 4 Sua Maefta il
letro di rofe, e fiori? Et ¢ impofsibile , che lafci di veni-
re A delitiarfi feco .

Vivendo Terefa di Layz defiderofa d’ havere figlivoli,
domandava quefta gratia 3 N, Signore , pregandone con
particolari orationi S. Andrea. Stando ella una volta
in quefto medefimo defiderio,parevagli, che ftava in una
cafa, {dove nel cortile forto il corridore era un pozzo, €
quivi a canto un verde prato,{parfo d'alcuni fiori bianchi
di tutta bellezza, quanta non fit giamai da lei vedura; né
fapeva come dichiarar la potefse, Vicino al pozzo gli ap-

arve S. Andrea di molto bella, e venerabile prefenza,

che gli dilse:Alcri figli fon quefti,che quelli,che et vuoi,

Conobbe ¢lla chiaramente,che quello era Sant’ At}drea <
Bb en-

Addir.
alla
Vira,

Ford,
cap., 4.

cap. 2.

Fend.
cap. 24
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fenza,che da nefluno le foffe detto 5, e che la volonti'dp

.. Dioera, che fi facefle ivi un Monaftero.. Da quel punto

non defiderd mai pilt figli, ma rimafe tanto imprefso nel

‘fuo cuore ; che quella era la volonta di Dio, che non gli

domandd mai pi figliuoli,né li defiderd;e cosi comincid

a penfare, che modo havrebbe potuto tenere per efeguire

quelloschie Dio voleva, Paffati alcuni anni,compro Fran-

cefco Velazquez fuo marito una cafa in Alva, e mando

per fua moglie , la qual venne con gran difpiacere , e pitt

lo fenti quando vidde la cafa: attefoche non haveva ha«

bitatione fe non poca,benche il fito fofle buono,e fpatios

fo:onde fe ne ftetre tutea quella notte molto afflicta . La

mattina feguente come entro nel cortile, vidde ad un la

to di quello il pozzo,e fubito fi ricordo,che era per appii-

to il medefimo,e tutto il refto,né piti,né meno,che have-

va veduto,quando le apparve S.Andrea, (dico,che vidde

il luogo,e non il Santo,né il prato, né i fiori ) bénche

clla lo tenefle, e tenga tuttavia fiflo nell'imaginatione .

Come cio vidde, rimafe turbata, e fi rifolfe a far quivi il

Monaftero della Madonna del Carmine , che hora fi va
fondando,come poi fegui .

Ford. ' Havendo da paflare per andare alla fondatione di Vil-

- 3% lanueva, per il Monaftero della Madonna del Soccorfo,

che fta fituato in un deferto,e folitudine affai piacevole 5

come arrivammo vicino , ufcirono li Religiofi a ricevere

il loro Priore con molta compofitione. Come andavano:

Scalzise con le loro povere cappe di panno rozzo,ci dig~

dero a tutti devotione, & io particolarmente m'intenerii

tutta,parédomi di ftare in quel fiorito tempo de’ noftri S.

Padri, Sembravano in quel tempo tanti fiori biachi odo-

rofi , che tali credo io fiino el cofpetto di Dioy perche

a mio parere;& ivi moltoda dovero fervito . Tuttinoi

Manf.5.che portiamo quefte facro habito del Carmine fiamo

eap. 1. chiamatiall'oratione; e contemplatione, peroche quefto

fu il noftro principio, havendo noi origine da quei nofkri

San.
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- Santi Padri del Monte Carmelo,li quali in si gran folitu-
- dine, € con tanto difprezzo del mondo cercavano quefto
cteforo, quefta pretiofa gioia. Specchiamoci in quefti  Fonc'.
-noftri veri Fondatori,da quali difcédiamo;poiche fappia- “¥* 13
mo,che per la ftrada della povertad,e dell’humilta fono ar-
-rivati a godere Dio.Poniamo fempre gl’ occhi in quei $a- Cap.33.
-ti Profeti,da’ qualidifcendiamo,che ben de Santi habbia-
‘mo in Cielo,che portarono queft’habito . Pigliamoci una
Afanta profontione di volere ancor noi eflere. come effi .
Se diciamo , che quefti fono principii per rinuovar la Cap.1r8.
‘Regola della Vergine Madre di Dio,Signora , e Padrona
noftra,nd gli facciamo tanto aggraviosne a’ noftri antichi
-Santi Padri,fe defideriamo conformarci con loro: e fe be-
ne per la noltra debolezza non potiamo in tutto,almeno
nelle cofe,che nulla importano, egiovano per lo foften-
.tamento della noftra vita dovreflimo andare con molto
riguardo , poiche tutto ¢ un poco di {aporito , ¢ guftofo
‘travaglio;e rifolvendoci di patire;¢ finita tutta la difficol-
td,perche tutta la pena fi fente un pochetto nel principio,
Ricordiamoci , dico, che i noftri antichi Padri Eremiti, ¢,
-la vita d¢’ quali pretendiamo noi imitare 5 quanti dolori rap. 12
sdovevano patire,quanta folitudine;che freddo,che fame,
-che fete,che Sole,che caldo,fenz’havere con chi lamétar-
1i,fe non con Dio? Penfate,che fofsero di ferro? erano pu.
_re di carne come noi. E crediate,che fe incominciafsimo
A vivere,e ftrappazzare quefti corpicciuoli,non ci ftanca- _
-rebbero tanto . Percid procurinoli Maeftri fpirituali | f""f’
.d'allevar I'anime di quefti Monafterii molto ftaccate da
‘turto il creato interiore,& efteriormente 5 perche fi alle-
~vano per-fpofe d’'un Ré tanto zelofo, che vuole,che anco
dife ffcﬂ'c fifcordino. Sono quefti Monafteri un Cielo, ~_.
{e vi puo efferinterra, Fcr chifi compiace didar folamé- (4. ’,‘:
te gufto 3-Dio , enon fi conto del fuo proprio contenta-
‘mento,e paffa una gran buona vita. Involendo altrodi
£ @ x . ond.
piti perderd tutto,perche non lo [;li havere, Offerviamo . "
139 2 in


http://C4p.1t*

194 Cap. XXII. Dello ffato Religiofo .
in quefti Conventi la Regola della Madonna del Carmine
data dal B, Alberto Patriarca di Gierufalemme; e quefta
con ogni rigore, € puntualitd, come la confermd Papa
Innocenzo IV.I'anno 1248. nel quinto anno del fuo Pon-
teficato. E per quefta Riforma parmi, che fiino ben im-
piegati tutti li travagli,che fi fono patiti.Ma quantunque
paia alquanto rigorofa , ( non mangiandofi mai carne, fe
non per infermitd,0 neceffitd,& il digiuno continuo quafi
di otto mefi, & altre cofe ; come fi vede nella medefima
Regola primitiva ) in molte cofe pare anco poco ftrettez-
za; ¢ cosi s” offervane altre cofe , le quali per adempite
quefta con pill perfettione,ci fono parfe necefsarie, Piac-
cia al Signore , che tutto fia per gloria, e lode fua, e
della gloriofa Vergine Maria fua Madre, il cui habito
noi portiamo, Stando una volta le Monache in Choro
all’ oratione, doppo Compieta, viddi quefta Beatiffima
Vergine noftra Signora con grandiffima gloria, chefot-
to il fuo candidiffimo manto,che all’hora teneva , tutte
pareva ci ricevefle,e proteggcﬂ'e; dal ch_c comprefi quan«
Maf3. tO alto grado di_ gloria gli darebbe il Signore. Ringratia-
eap. 1. telodunque voi, che veramente fete figlinoli di quefta
Signora, ¢ perd non havete di che vergognarvi, che fia
io cosi cattiva,poiche havete cosi buona Madre. Imitate-
la, e confiderate qual effer deve la grandezza di quefta
Signora; & il gran beneficio ,ch’¢ I'haverla per Padrona,
e Protettrice 5 poiche non hanno baftato li miei peccati,
e leflere io quella, che fono, ad ofcurare in cofa alcuna_s
quefto facro Ordine. M d’una cofa vavvertifco,che non
per eflere I'Ordine rale, né per havere voi tal Madre, vi
teniate ficuri; che molto Santo era David; e fapete anco
. .chi fuSalomone, :
~ Ford. Incominciandofi 4 popolare , ¢ riempire quefte_,
-9 palombarette della Vergine, e Signora noftra; Spe-
£# 5 ro nel Signore, che habbia d'andare molto avanti
quello ; che s'¢ incominciato , come Sua Macfh‘:i m'hd
£ d& Ci-
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" detto, Mi fi rapprefento nella maniera, che fuole; e mof-  Fond,
trandomi grande amorc,come volefle confolarmi, midif- cap.6.
fe: Afpetta un poco, figlia, e vedrai gran cofe . Vo' altra cap. 1.
volta mi difse il Signore, che havrei veduto quello, che -

Sua Macfta havrebbe fatto: e quante bene I' ho veduto!
Maffime nelle fondationi de’ Monafteri de’ Frati, fe bene cgp. 18.
non davo a Dio quelle lodi, e gratie, che meritava favor

si grande; che ben conofcevo io effer quefta molto mag-

gior gratia, chequella, che mi faceva in fondare Monal-

terii di Monache, Piaccia @ Sua Divina Maefta di tirarlo
avanti, come hora va, che il mio penfiero riufcird ben_s
vero,Non mi fatio di ringratiare Noftro Signore con un
godimento interjore grandiffimo, parendomi gid di ve-

dere incominciato un principio per un grande accrefci-

mento del noftro Otdine , e fervitio di Noftro Signore .

Prendi coraggio, mi diffe un giorno,poiche vedi quan- Addit:
to ti ajuto . Ho voluto,che acquifti tii quefta corona, N¢' ;. ;.
tuoi giorni vedrai molto aggrandito I'Ordine della Vergi- ta.
ne, Vuole il Signore li noftri Religiofi per piti di quello, £, ,
che penfiamo. Stando una volta in oratione, mifidi- Zira
moftrd il gran frutto, che doveva fare una Religione ne’ ¢4p- 36
tempiultimi, e con quanta fortezza li fuoi Religiofi fof-
tentaranno la Fede, Vn'altra volta orando vicino al San-
tiffimo Sacramento mi apparve un Santo, il cui Ordine &
ftato alquanto fcaduto: teneva nelle mani un libro gran-
de, l'aprije mi diffe,che io leggefli alcune lettere,le quali
erano grandi,e molto leggibili,e dicevano cosi: Ne' tem-

pi futuri quefta Religione havra molti Martiri . Non no-
mino le Religioni;fe piaceraal Signore,che fi fappia, egli
le dichiarera .

Gid mai per6 mi & entrato in penficro, che fara la ma- Zer. z0.
no di Dio pint riftretea per 'Ordine di fua Madre,che per
glialeri, I1Padre Mariano di S. Benedetto diffedme_o  Ford,
propria; che quando la Madre Cardona ricevé I habito ¢4p- 32.
della Madonna del Carmine, hebbe una fofpenfione , ¢

Iat-
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ratto grande, che totalmente l'aliend da’ fenfi, e che
ftando cosi vidde molci Frati, e Monache morti, alcuni
decapitati, aleri troncati lorole gambe , e braccia, fecon-
do, che erano ftati martirizzati,che tanto viene acénato
in quefta vifione, Pregate Dio, che fia la veritd , e che a’
“:  tempi noftri meritiamo cosi gran bene . !
Ford.  Mi diffle Donna Catterina Godinez Fondatrice deél
c4p- 6. Monaftero di Veas, che erano quafi vent’ anni, che andd
“una nottea letto con gran defiderio di trovare la pin
perfetea Religione, che foffe fopra laterra, per farvifi
Monacaj e fi fognd,al fuo parere , che andava per un fen-
ticro molto ftrerto, e molto pericolofo di cadere in alen-
ni gran precipitii, che fe gli rapprefentavano : e vidde un
Frate Scalzo (che poiin vedendo Fra Giovannidella Mi-
-feria, un fratello laico del noftro Ordine, che vennea
Veas, ftandovi io, difle, che le pareva il medefimo , che
haveva veduto in fogno ) che le diffe : Vientene meco,
Sorella, e la condufle ad un Monaftero digran numero
di Monache,dove non era altro lume,che quello d' alcusie
candele accefe, che elleno portavano nelle mani. Diman-
do ella diche Ordine erano , & tutte tacendo alzarono
iloro veli, e forridendo le moftrarono le faccie allegre:e
-certifica,che vidde li medefimi volei, che hora ha veduti
delle Sorellese che la Priora la prefe perla mano, e diffe:
Figlivola,per qui ti voglio io; e le moftro la Regola, ¢ le
Coftitutioni. E quando fifveglio da quefto fogno,rimafe
con un contéto,che le parve d effere ftara in Cielo:e ferif-
{e doppotutto quello, che fi ricordo della Regola . Pafso
‘molto tempo,che non lo difle al fuo Confeflore,né & pet-
fona veruna ; e non trovava chile fapefle dar nuova di
7 quefta Religione. Ando poi cold un Padre della Compa-
gnia di Giest, ' il'quale fapeva li fuoi defiderii, & eclla
-gli moftrd quelloy che haveva feritto, dicendogli, che_ o
fe ella trovafle quella Religione,con molto fuo contento
vifarebbe fubito encrata , .Haveva. il. Padre nou'r-i? di
2l quel-
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quefti noftri Monafterii , e gli diffe come quella era la
Religione della Madonna del Carmine, Nell’ entraryche |
io fecinella cella d' una Monaca, che ftava morendo,vid-
di Noftro Signore al mezzo del'capezzale del fuo letto
con le braccia alquanto aperte,come che la ftalle proteg-
gendo, e mi diffe, che io'tenefli per certo, che tutte le_s
Monache , che moriffero in quefti Monafterii, havrebbe
egli cosi difefe 5 e che non havefsero paura di tentatione
nell’hora della morte . Dili aun pochettor mi accoftai
per parlargli;& ella mi difse : O Madre , e che gran cofe
mi {1 preparano da vedere ! & in quefto {pird 5 reftando,
bella come un’Angelo . In alcune, che morirona doppo
ho avvertito,che la lor morte cra con una quiete, e pace,
come fe loro venifse un ratto,o0 eftafi, 6 oratione di quic-
té,fenza haver dato moftra di tentatione alcuna., '

- Vn Frate del Noftro Ordine molto buon Religiofo,  Zita
ftava afsai male, & udendo io Mefsa, loviddifalire al % 34
Cielo fenza entrare in Purgatorio.lo me ne maravigliaij
& intefi, che per efser egli ftato Religiofo, che haveva
ofservato bene la fua Regola , e Coftitutioni , gli giova-
rono le Bolle dell’ Indulgenze dell'Ordine per non entra-
re in Purgatorio.Io non s6 perche m’ intendeffi queftos
penfo fofse accioche io ftafli certay che non confifte I’ ef-
fere Religiofo in portare I habito di Religione per go-
der dello ftato di maggior perfettione, la quale fa efsere
uno Religiofo . Per tanto sforziamoci di efsere veri
Religiofi ; e piaccia & Noftro Signore 5 che noi faccia-
mo una vita da veri figli, e figlie della- Vergine; & of-
ferviamo la noftra profeffione, accioche N_o(%ro Signore
ci faccia la gratia, che ci hd promefso . ) :

Nella fefta dell’ Afsontione di quefta Noftra Signora, £ cap.
e Madre ,mi parve,che io vedeffi pormi in dofso una vef- *-
te di molta bianchezza , e di meravigliofo fplendore :
al principio non viddi chi me la veftiva , 'ma dipoi viddi
la Vergine Noftra Signora al lato dritto, & il mio gadrc
an

Fond,
ap. 20,

Fand.
cap. 20,
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San Giufeppe al finiftro, che mi veftivano quella veftes
mi fi dichiaro in quell'atto,come ero gia monda da’ miei
eccati . Finita di veftire,e piena d'infinito diletto,e giu<
gilo,mi parve,che fubito la BeatifsimaVergine mi pigliaf-
fe per mano, dicendomi , che io' le davo gran contento in
fervire al fuo diletto Spofo San Giufeppe: che io tenefsi
per certo,che quanto io pretendevo per il Monaftero fa-
rebbe fatto, e che in quello reftarebbe grandemente fer-
vito il Signore;& ambidue efsi,che io non temefsi di rot-
tura gid mai in quefto , benche l'obbedienza, che doveva
darfi a’ Prelati fuori della Religione,non fofle a mio guf-
to 5 perche eglino ci cuftodirebbono , come anco il fuo
dolcifsimo Fi‘glio ci haveva promeflo d'effere con effo
noi; e che in fegno della verita di quefto, mi dava quella
gioia.Parevami,che mi havefse gettata al collo una col-
lana d'oro molto bella, dalla quale pendeva una Crocet-
ta di grandifsimo valore. Circa di quello,che mi difsela
Regina degl'Angeli dell'obbedienza, ¢ , che 3 me rincre-
fceva non porre il Monaftero fotto I'obbedienza de’ Pre-
lati dell’ Ordine mio;ma il Signore mi haveva detto , che
all’hora non conveniva darla 2’ Superiori della Religio-

ne, adducendomile ragioni per cio.
aadie. Stando poi in San Giufeppe di Malagone, fubito com-
alls  municata,mi difle, che procuraffi , che quefti Monafterii
Vita. tutti ftaflero fotto un governo di Prelato: E che con-
Fond. yeniva,che le Monache di San Giufeppe di Avila daffero
¢ 35 I'obbedienza all'Ordine:che io lo procuraffi, perche non
facendofi quefto,preflo farebbe venuto a rilaffatione quef-
Cap.31. to Monaftero. Stando in un gran raccoglimento, intefi
da Noftro Signore quello, che hora diro,che io dicefsi 4
?ucﬂ-i Padri Scalzi da fua parte : Che procuraflero di of-
ervare quatrro cofe,e che mentre le offervaffero, fempre
andarebbe pid crefcendo quefta Religionese quando in ef-
fe difetraflero, foflero certiye conofceflero , che andava_,
mancando,e s'allontanava dal fuo principio . La Prima

S che



Cap. XX III. Prelature . 199
cheli Capi ftaffero daccordo,e conformi.La Seconda,che
qiantunque convenifse, che haveffero pitt Conventi, in
ciafcheduno perd habitaflero pochi Frati. La Terza s,
che trateaffero poco con fecolari, € quel poco per bene_s
dell'anima loro. La Quarta, che infegnaffero pil con I'-
opere, che con le parole. Quefto fit anno 1579. € per
veritd grande I'affermo , ¢ fottofcrivo col mio nome_u,

Terefa di Gresn .

CAPITOLO XXIIL

Dell'elettione de’ “Prelati , e documenti per li me-
defimi in ordine al buow gowerno in
commnne .

0% Ovendofi fare I'elettione della Priora nel mio  Fond
R Monaftero dell'lncarnatione,intefi,che molte c4p. 4.
4 mi volevano dare quel carico di Prelata, la
; qual cofa erami,folo in penfarla, di si gran_s
pena , ehe qualfivoglia forte di tormento mi rifolvevo di
patire con agevolezza per Dio,ma quefto in neflun modo
potevo perfuadermi aecettare;peroche oltre al travaglio,
che era grande,per effere il numero delle Monache gran-
difsimo,& altre cofe,e rifpetti , non fui mai amica di offi-
cio veruno, anzi gl'havevo fempre ricufati, parendomi
gran pericolo per la cofcienza : onde lodai Dio dinon_s
ritrovarmi cola. Scrifsi alle mie amiche, pregandole, che
non mi daffero il voto, Stando io dunque molto contenta
di non mi ricrovare in quel rumore , mi diffe il Signore :
In nefluna maniera, figlivola,lafciarai th d'andare; ¢ poi-
che defideri Croce,ti fi apparecchia molto buona: non la
sfuggire,che io ti aiutarozva animofamente , e fia fubito
Io me n’afflifsi molto,e non facevo altro,che piangere s,
penfando,che la Croce mia altro non dovefle effere,che il
3 : v kR, L carjs
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«carico di Superiora , il quale in neflun modo mi poteva
perfuadere foffe buono per I'anitna mia , né fapevo come
.. Wita potermiciaccomodare, Mi prego una volta una perfona,
¢4. 36. cheio'fupplicafsi Dio le dimoftrafle, fe fatebbe di fuo
fervitio I'accettare un Vefcovato? Midifle il Signore dop-
po mi fui communicata:Quando egli conofcera con ogui
veritd,che la vera Signorja ¢ il non poffedere cofa veruna,
all'hora lo. potra accettare,dando ad inténdere,che chi ha
da prendere carichi di Prelature , ha da ftare molto lon-
tano da defiderarle,e da'volerle,0 almeno da procurarle .
, Pero quando'fi accorgefle il Prelato,che quelli,che han-
di 7ifis, o da fare I'elettione vadino con qualche pretendenza, e
pafsione ( il che non permetta Dio) ‘annulli loro rales
elettione, perche da elettione fatta di quella maniera nd
fe ne porra gia mai afpecrare buon fucceflo . -~ -
Avir. Avvertafi,che nd vi fia Rielettione de’Priori, perche co-
tr.  siimporta per molre cofe, La prima,perche fe bene mole
- - to importa ajutar gl'aleei , affai pit il profitto proprio di
ciafcheduno,e’l ben che parrd effer fudditi quéi,che fiano
ftati Prelati, il che fard di grand’ efempio, & anderan fa-
cendofi nuovi Priori. Et ancorche non habbino quefti
tanta efperienza,come quei,che fono ftati Priori, potran-
_ no ajutarli con prendere i loro configli;ancorche efsi non
voglinio entrare d darfeli,né ingerirfi in alere cofe del go-
-vernosfenza chiederglielo, Mi ha detto, che importa ben
molto , che fiano fudditi da dovero quei, che fono ftati
Prelati; e come tali fian conofciuti per efempio degl’al-
tri. Eglaltri non credano non poter 'vivere fénza co-
mandare , e governare . ‘E che paiano fudditi , comé fe
mai foflero ftati Superiori, né haveflero da tornare ad ef-
- ferlosnon raccontando quel,che efsi facevano ne’ loro f-
ficii;ma att&@dendo folamente al lor profitto . E di quefta
{orte faran di- gran giovamento , quando poi ritornino
Fond. ad eflerlo . %)e

cap. *7-  Diopermette alcune volte,che i faccia errore di met-

: - ' tere
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tere perfone inhabili,& inefperte 3 governare , perche {i
perfettionila vireu dell'obbedienza in coloro , che ama:
Eflendo impoffibile, che tutti quelliy che faranno cletti  4,,,,
per Superiori,habbino talento per quefto officio : ¢ quan- 4: vigr.
do cio fi conofcera, inneffun conto filafci pit del primo
anno fenza rimuoverli, Percioche in un’anno puo far
gran danno,e fc pafsano tre, potra diftruggere il Monaf.
teroycon farfi d'imperfettioni ufanza: & ¢ tanto fonma- .
mente importante il far quefto,che quantunque il Prela-
to fenta gran pena,per parergli,che quella Perfona & Sa-
tase che non erra nell'intentione,nondimeno fi faccia for-
:za i non lafciarla con l'ufficio . In"quefto particolarmen-
e bifogna non vi fii compafsione alcuna , peroche:molti
faranno afsai fanti , ma non buoni per Superiori; & & ne-
ceflario porvi fubito rimedio , che dove fi tratta di tanto
efercitio di mortificatione,& humiltd,nd lo terrd per ag.
graviose fe lo tenefse,fi vede chiaro,che non ¢ buono per
tale ufficio , Imperoche non deve governare anime ; che
__trattano tanto di perfettione , chi n’havri si poca,che'vo-
. glia efsere Superiore.lo lodo molto il Signore quaado so ‘I e
-efsenfi farea I'elertione c6 pienezza de’ voti,poiche dicono,
_che quando cosi fi faccia,vi interviene lo Spirito Santo..
_Turto cid 5 che fi fi per far bene Lufficio di Superiore, & £# 21.
cofa tanto accetta  Dio, ¢he di in poco tempo; quanto
_ darebbe in'pitt volte . Mai quello, che governa,creda le 4vil6.
" cofe dileggiero fenza efaminarle molto bene prima, che
i muoya all'opra.Qualfivoglia cofa grave,che Ymabbidu 7.
.determinare pafsi prima per l'oratione. Niuna cofa fpi- 8.
-rituale,0 temporale {i procuri per li mezzi, che li fecolari
trattano li fuoi negotii,perche la follecitudine temporale
.caufa tencbre nello fpirito.Colui che governara fii molto 4,
.obediente al fuo Signore,che di quefta maniera fi-evano
.molte inquictudini, ¢ li {udditi imparano ad obedire .

Cec 3 §. L
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A& 1 Il Prelato decve harver cura del temporale
provedere li [udditi di tutto il nece/~
[ario, ¢ ben trattare gl'in-

fermi . '

tedo T Enche paia non convenirfi I’ incominciar dal tempo-
di Vifit. rale, nondimeno mi & parfo , che accio lo fpirituale
vadi fempre accrefcendo, fia cofa importantiffima ( ben-'

che ne’ Monafterii di poverta non lo paia,mi in vero in

tutti li Conventi importa) che vi fia buon concerto, ¢ fi
tenga conto del governo di tutte lecofe . Si mirino con
molta diligenza,e ftudio li libri delle fpefe; non fi faccia

poca ftima di quefto; particolarmente ne” Monafterii,che
tengono entrate, conviene grandemente, che fi ordini la
{pefa conforme all'entrata,paflandola alla meglio, che_»
‘potranno,altrimente 3 poco,d poco,fe incominciano 3 in-
debitarfi, andranno in rovina, poiche in ritrovandofi con
molta neceffita, procurard cialcheduno d'ajutarfi con li
proprii lavori di mano,d’effer provifta da’ fuoi parenti, ¢

cofe fimili, che adeflo {i coftumano in altri Monafterii .

. E vorrei io piti tofto s€za comparatione vedere il Monaf-
tero disfatto,che ridoteo a tale ftatose percio diffi,che dal
temporale fogliono venire gran danni allo fpirituale,e_»

cosi ‘quefta ¢ cofa importantiffima . Non eccedere in far
Monafteri grandi,né per fabriche curiofe, 6 vane ( fe non

fofle neceflitd grande ) fi indebitino , perche & meglio ,
chefi patifca il travaglio di non troppo buona habitatio-
ne,che l'andar inquicte con mala edificatione,con debiti,

¢ mancamento del proprio vitto . Se havranno fede, ¢_a
ferviranno Dioda dovero,non mancara loro il neceffario,
quale (i deve dar loro fofficientemente,che per quefto nd
manca mai il Signore di darlo, come il Superiore fia ani-
mofo,e diligente. Gid quefto per efperienza fi vede,

e =7 - b Io
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Io ho procurato fempre, che 1i Monafterii,che ho fon-  Ford.
dato con entrara, I’ haveflero tanto fofficiente, che le Mo. ¢4 24
nache nd haveflero bifogno di ricorrere alli loro parenti, -
né 4 veruno, ma che tureo il neceflario del vitto, e vels
tito venga loro proveduto, ¢ dato ; e le inferme, che
fiino molto ben curate, e governate ; poiche dal mancar
loro il neceflario, ne nafcono molti inconvenienti . Mi g 4
diffe il Signore, che poneffi gran ftudio , che per cofa di a4 Vi-
mantenimento corporale, non fi perdefle la pace interio- 4.
re; che aiutarebbe, che non ¢i mancaffe mai il foftenta-
mento, Particolarmente,che ci fofle penfiero delli infer-
mi : Peroche, quel Superiore,che non provedefle,& acca-
rezzaffe gl'infermi, farebbe come gl'amici di Giob,ch'egli
dava la s%erzata. dell'infermitd per bene dellanime loro,e
li Superiori ponevano a rifchio la patienza degl’ infermi.

Procuri il Vifitatore fapere molto particolarmente il
vitto, che fi da alle Monache, e come fono trattate le
inferme , guardando, chefi dia- loro fofficientemente il
neceflario, Perche deve piu tofto mancare il neceflario al-
li fani,che le delitie per gl’ infermi, Et ¢ neceffario non.s #ira del
ftringer li Religiofi, e Religiofe pit di quello comandano 744~
le loro Rc‘%olc. Molto mala cofa farebbe fe nd vi havefle- if?'vifi 4
ro compaflione;ma di quefto ne {t ben ficura,perche do- Can
ve & oratione, € caritd, non & mai per mancare il regalo, cap. 11.
& il penficro, che fiate curati. In ognicofa non fuccede
che quello, che Dio vuole. Quando conofce , che impor-
ta al noftro bene, cidi falute ; e quando nd, infermicd ,
Raccomando cotefti infermise credano,che il giorno,che .
li mancheranno infermi,fara per mancarle il cutto. In és:
quanto al veftire la tonaca nell'eftate, fe pretende darmi

ufto , all'arrivodi quefta fe la leviy per molto, che fi
mortifichi;né facci altrimente , perche ho iogid provaro
il caldo di quefte parti, e piti importa il poter corrifpon-
dere al refto della vita commune , che haverle poi tutte
inferme , Dicolo ancor per quelle, che vedra havt;mc
qual-

Mode
de Vifir,

Lett.30.
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Letwra qualche bifogno . Procuri fempre confervare quel fonno,
3 che fa bifogno alla tefta ; che ancorche non sapprenda.,
AR puo arrivare dnon poter far oratione. Gli dico , anzi
comando,che non fiino meno difei hore di dormire,Co-
fideri,che importa a noi, che fiamo gid in etd , foftentar
s di forte quefti corpi,che non abbattino lo fpirito, efsen-
do cio un fpaventofo travaglio.Quando habbia continua
necefsitd della carne,poco importa il mangiarla ;anco in
Quarefimaspoiche non repugna alla Regola; quando ve
ne fia bifogno,né incio fi riftringhino, Io non domando
al Signore , che virtl, e particolarmente humiltd, e ca-
ritd lgr-é di loro,che ¢ quel,cherilieva, Piaccia a Sua Maef-
td , che io in quefto le veda avanzate 3 ¢ domandino per
me [ iftefso . et

CAPITOLO XXIV.

Con quanta.ponderatione fi decvono ammettere all
Habito | e Profeflione i Novitys . i
5% I Confideri ben bene quefto punto,di non pre.
7€ cipitarfi i ricevere akNovitiato; perche non
le va meno dellavita in-conofcere quelli,che
Za fanno pernoi. Mi ¢ ftata cofaben gratiofa il
dirmi una volta una Monaca , che in vedendo ‘una don-
“zella,la conofcera.No fiamo si facili ad ‘efsere conofciu-
te noi donne ; efsendoche molti ; amni le confefsanose poi
quelli ifteffi fi ftupifcono del pocoy che I’ hanno intefe: €
verche né meno efse iftefse s'intendono per dire li loro
difetti, e coloro giudicano per quello,-ch’ effe gli dicono;
Modo di Importa tanto , che non refti in Monaftero chi dia loro
o travaglio, & inquictudine per tutra la vita, ‘che qua-
lunque diligenza fard bene impicgata: Che pero circas
quelle, che riceverd, € dard licenza il Prelato, vada am.

: mo-
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monendo li Priori,e Priore, Religiofi,e Monache, che_,
pit ftimino li talenti delle perfone , che quello, che por-
taranno; che per nefluno interefle ricevino alcuna,fe non
conforme i quello ; che le Coftitutioni. comandano ;
fpecialmente fe fofle con qualche mancamento nella con-
ditione,0 naturale.L’ inquietudine, che cagionano quan-
do non fono per la Religione, ¢ tale, che anche ad una.
perverfa cofcienza {arebbe di fcrupolo il pretenderlo:;
quanto pitt & ehi*defiderainon  fcontentare. ia cofa alcu-
na‘Noftro Signore : ¢ 'cectamente quando. poteflfe anco
farfi, 4 leinon farebbe far carita in lafciarla dove non
evoluta . Non:é ¢ofa nuoya I'ufcicfi dal Novitiato del-
li Monafterii,maffime aufteri; ma ben molto ordinarija_, :
né punto perde indite,che le manco la falute per foppor-
tare tal rigore, "= o : 3 3

- O che grandiffima : carita farebbe , ‘e che fervitio fe-
gnalato & Dio'quella Monaca, ¢ Religiofa, che vedendo,
e conofcendo di non poter feguitare li coftumi, & ufanze
buone,che fono ne’Monafteri,fe n’ufcifse prima,che facefle
profeffione,e lafciafle li aleri in Santa pace.In neflun Mo-
naftero (almeno fe mi danno credenza) dovranno tenere
fimil perfona, né darli la profeffione , fino, che per molri

- dnnimnon i fia provata, e vedura la fua emendatione,Non

“chiamo mancamenti: quelli della penitenza , e digiuni,
perche fe ben fono; non perd fono cofe,che faccino tanto
danno; ma certe conditioni, € nature, che fono perfe_o
{teffe amiche d’ effer ftimarte, ‘e riverite;di mirare li man-
camentid’ aleri, né mai conofcere li proprii, di proprio
gindicio, & altre cofe fimili, che veramente nafcono da
poca humiled. Quefte tali, fe Dio non le favorifce con_s
dar loro molto fpirito, ¢ fin che non fi fia per molti anni
conofciuta la loro emendatione, Dio vi liberi,che reftino
in voftra compagnia,Sappiate,che né clle fi quietaranno,
né lafciaranno d’ inquietar tutte voi.Gran compaflione ho
io di quefto-d molti Monafterii,attefoche ben lpcifcla;é,pet

Q=
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honor dc’ parenti, & per non tornard reftituireil dena2
ro della dote, lafciano in cafa il ladro, che rubbi loro il
teforo. In quefti noftri Monafterii gid habbiamo noi
arrifchiato,& abbandonato I'honor del Mondo: (perche
1i poveri non fono honorati da efso)non ci curiamo dun-
ue , chetanto d noftro cofto gl'altri reftino honorati .
noftro honore hi da efsere il fervire 2 Diose chi péfafs
fe d’haverci A difturbar da quefto,fe ne ftia col fuo hono-:
re cafafua,che per cid li voftri Padri ordinarono la pro«
vatione d'un’anno ; e quivorrei io, che non fi dafse la pro<
fefsione in dieci,che poco importarebbe alli Religiofi hu-
mili il n5 efser profefsizben faprebbero loro,che fe fofse-
ro buoni,n farebbero rimandatise fe nd fono,perche vos
gliono far danno a quefto Collegio di Chrifto ? N6 chia-
mo io non effer buono I'amar cofa di vanita,che quefto col
favor di Dio, fpero ftara lontano da quefti noftri Monaf-
terii: chiamo non effer buono, il non effere mortificato ,
¢ lo ftar con attaccamento alle cofe del mondo, o dife
fteflo in quefte cofe,che ho detto,E quello,che non cono-
{cerd in fe molta mortificatione, credami, ¢ non faccia la
profeffione , fe qui non vuol patire un’ Inferno; e piaccia
a Dio,che anco di 13 non fia per haverne un‘altrospoiche
ercio fono in lei molte cofe, le quali per avventura né
da lei,né da aleri fono cosi conofciute,come da me, Cre-
diatemi quefto, altrimente vi do il tempo per teftimo-
niosimperoche lo ftile,e modo di vivere,clgc pretendiamo
havere , non folamente ¢ d’ effere Regolari, ma Romiti,
a guifa de’ noftri Sanci Padri antichi; e cosi ftaccatevi
da tutto il creato . Torno 2 dire, che fe inclina  cofe del
mondo , che non fa per quefti noftri Monafterii : pud ir-
fene ad un‘alero,fe vuol effere Religiofosaltrimente vedrd
quelloyche le fuccedera . Quefti Monafterii fono Ciclisfe
vi pud-eflere in terra per chifi compiace di dar folamen-
te gufto 3 Dio , e non fi conto del fuo proprio contenta-
mepeo,e paflauna gran buona vita : in volendo altro di
pitr,
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- pitt,perdera tutto, perche non lo pud havere ;' Et anima
mal contenta ¢ come chi ha grand’inappetenza , che per
buono , che il cibo fia , I'abborrilce 5 e quellojche Ii-_lgni_
mangiano con gran gufto,genera 3 lui naufea , ¢ fa rivol-
tare lo ftomaco, Altrove fi falvara megliose potra effere;
che 4 poco 2 poco arrivi alla perfettione,che qui nd poté
foffrire,dove fi ricerca,che tutta di fatro s'abbracci: che
fc bene nell'interiore s'afpetta tempo per totalmente_o
ftaccarfi , e mortificarfi , nell’efteriore pero ha da effere
con brevita, per il danno, che puo fare agl’ aleri. Efe
colcontinuo converfare con si buona compagnia , e col
vedere, che qui tutti cio fanno,non fi emenda, né profit-
ta in un'anno,temo,che né anco profittara in molci. Non
dico , che fia tanto compitamente come negl’ aleri , ma
che fi conofca, che vi acquiftando falute : il che fubito fi
vede , quando il male non ¢ mortale. Se non ¢ perfona
di buono intelletto , in nefluna maniera fi pigli; perche
n¢ ella intendera {e medefima per qual fine vi entra , né
doppo intendera glaltri , che al meglio , € pint perfetto
vorranno incaminarla . Imperoche per lo piu a chi ha
quefto difetto fempee pare , che meglioconofca quello ,
che conviene,che non li pit favii del mondo: & ¢ male ,
che lo ftimo incurabile , peroche per meraviglia lafcia &'
haver feco malitia: dove fono molti, {i puo tolerare; ma
dove {ono pochi,non fi potra foffrire. Vo buon intelletto,
fe comincia ad affettionar(i al bene,s'appiglia ad effo con
fortezza,perche vede,ch’e il pitificuro:e quando non gio-
vi per molto fpirito,giovara per buon cdfiglio,e per mol-
te altre cofe,(cnza ftancare,& infaftidire perfona alcuna:
quando quefto manca, non s6 io a che pofla giovare nel-
la communita , maskbene a far gran danno . Quefto di-
fetto non fi fcuopre fubito, né in breve tempo, acreloche
molte perfone parlano bene 5 & intendono male; e molt’
altre parlano poco, e non molto clegantemente, & han-

no intelletto per afsaizbenche fi trovano alcunc femplici-
s Dd ta

cap.
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td fante,che poco fanno per negotiiyé fili'del mondo,mi
fanno molto per trattar con Dio. Per quefto & di meftic-
regrande informatione per' riceverle , e lunga provatio.
ne per farle profeffe . Conofca una volta'il mondo, che
havete liberta perrimandarle,atéefoche in Monafterii,do-
vefi vive con afprezza , nafcono molte occafioni per cid
farese come vi fia queft'ufanza,nd lo terranno per aggra-
vio. Dico quefto, perche fono tanto {venturati li noftri
tempi,e tanta la noftra fiacchézza,che ton bafta haverlo
per comandamento de’ noftri pafsati, 'perche lafciamo
di mirare a quello,che hanno prefo per honore li prefen-
tiscioé di non fare ingiuria a’ parenti; ma per paura di nd
fare un picciolo aggravio, € per sfuggire un detto del
mondo,ch’@ un niente,lafciamo andare in oblivione le_s
virtuofe ufanze.Piaccia @ Dio,che quelli,che ammettono
queftitali,non lo paghino nell'altra vita; non mancando
maiun colore, con cui ¢i diamo ad intendere, che fi pud
~ lecitamente fare,& € quefto un negotio,che ciafcuno per
fe fteflo dovrebbe ben confiderare ; ¢ raccomandarlo %
Dio, ¢ far animo alli Superiori, poiche ¢ cofa, ché tanto
importa i tucti, €'cost prego il Signore , che in effo vi dia
lume ., E tengo io per me, che quando li Superiori {enza
paffione , & affetto miraranno quello , che conviene pitt
al Monaftero,non permettera il Signore, che errino: e
Yhavere riguardo @ quefte pictd, e punti fciocchi, credo ,
che non paffi fenza errore ;s € qualche colpa.

CA-
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CAPITOLO XXV.

Documenti per i Prelati, e Maeftri [pirituali in
ordine al buon gorverno dell anime .

d On {i meraviglino quelli,che governano ani- Lez. g6.
me nuove ncllo fpirito,, fe.non arrivano cosi

at prefto & ftare come noi aleri Religiofi, per-

s che quefto ¢ fuordi propofito : né premino

tanto nel non parlarfi, & alcre cofe si fatee, che non fona

in fe peccati; poiche perfone avvezze ad altro modo di
vivere, in vece di levarla, daranno loro maggior ateria

di peccati . Vi vuol tempo, ¢ lafciare , che Iddio operi _
alerimente fard fatle. difperare . Procurino diallevar le | o"’”'f'
anime molto ftaccate da tutto il creato,interiore,& efte-
riorméte;perche fiallévano per fpofe di un Ré tanto zelo-

fo,che vuole,che ancor di fe ftefle fi {cordino.Cosi fi pre-  Cant.
para la ftanza nell'anima al divino {pofo, poiche per.tale “# *
lo prendiamo quando facciamo la profeflione . Non vi & Zef- 26:
ragione,perche habbino giamai li Confeffori da vedere

le Monache fenza velo , n¢ i Frati di qual fi fia Ordine, e

molto meno i noftri Scalzi . Per cofa toccante all'anima,

par che poffa tratear(i fenza aprire il velo, Errano molti  Fond,
in voler conofcere lo {pirito fenza haverlo. Non dico ;5 cap. 3.
che chi non havr {pirito, effendo per6 leteerato ; nonws & '3
governi chi lo hi; ma s'intende nell'efteriore, & in quel-
linteriore , che vi conforme la via naturale per opera s
dell'intelletto; ¢ nel fopranaturale miri , che vada confor-
mealld Sacra Scrittura,e dottrina della Chiefa ., Nel re(-

tante non {i metra,ne penfi intendere quello, che non in-
tende,ne {uffochi li fpiriti,poiche gia in quanto i quello,

altro maggior Maeftro., e Signoreli governa , né ftanno

{enza Superiore,Non fe ne meravigli, né gli paiano cofe

2 im.
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impoffibili , turto & poffibile al Signore; ma procuri di
invigorir la Fede,& humiliarfi in vedere,che fa il Signore
per avventura piti dotta, e favia in quefta fcienza unas
vecchiarella, che lui, ancorche fia molto letterato: e con
quefta humiled giovara pit all’ anime altrui, & a fe fteflo,
che col moftrarfi contemplativo, non effendo. Percioche,
torno a dire, che fe non ha efperienza , e fe non ha gran-
diffima humiltd in intendere, e conofcere ; chenon I in-
tende, e che non per quefto & impoffibile , egli acquiftara
poco per fe,e darg da guadagnar manco a chi tratea feco:
ma fe ha humiltd, nontema, che il Signore permetta,
che s"inganniné 'uno,ne !l altro. ;

Fond.  Habbifi' pero quefto avvertimento,che fe I' anima non
cap. 13. obbedira a quello, che le dird il Confeflore,ne fi lafciard
idare da lui, 6 & fpirito cattivo, O terribile malinconia.
Percioche dato,che il Confeffore non accertafle, ella perd
accertard meglio in non ulfcire da quello,che gli dice,
ancorche fia gngelo del Signore quello, che gli parla :
peroche il Signore le dard luce, overo difporra come fi
debba adempire quello, che gli fit detto , e rivelato: & il

far cosi & fenza pericolo,ma facendofi altramente, vi pof

fono effere affai pericoliye molti inconvenienti, ¢ danni,
Avif. Non ¢ bene ftringere li Religiofi, e Religiofe pit di quel-
%o. o comandano le loro Regole ; e Coftitutioni; e convie-
ne lafciar loro alcune ricreationi honefte, e fante, accio.

Med. 4i che non procurino le dannofe, Non fi dovriano lafciare
#ifis.  ordinationi ftrette, e rigorofe; perche fi poffino caricare
tanto li Religiofi, che non potendole fopportare, lafciuo
quello, che pilt importa della Regola. Non aggionghino

li Superiori pili cofe di quelle, che fono obligati , cosi
nell’ orar mentale , ' 6 vocalmente, ¢ nell’ officio divino,
come nelle penitenze . Percioche potrebbe accadere,che
ogn’ uno a fuo gufto aggionga cofe tanto particolari , &

eflere in cio tanto faftidioff, che aggravari di foverchio li

: TN
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Religiofi,perdino la fanitd, e non poffino poi far quello &
che E)no tenuti. Cio non s” intende quando occorrelie_»
qualche necefficd per qualche giorno , mi poffono alcuni
eflere tanto indifcreti, che quafilo prendino per ufanza,
come fpeflo fuole accadere 5 eli poveri Religiofi, <
¢ Monache non ardiranno parlare , parendo loro poca
devotione; né¢ & conveniente , che parlino fe non col
Prelato. : .

Come nelle Perfone,che governano fi ritrovano diver-
fi talenti, e virtt , per quel camino, ch’efle vaano, vo-
gliono condurre li loro fudditi.Quella,che & molto mor-
tificata,fi crede,che qualfivoglia cofa,che comandi, fia fa-
cile per piegare,e foggettare la volonta,come farebbe per
lei 5 e forfe anche i lei potrebbe effere malagevole, e dif-
guftofa, Habbiamo da mirar molto bene,che non habbia.
mo da comaidare a glaleri quello, che a noi farebbe afpro:
la difcretione ¢ una bella,& importante cofa peril gover-
no,& in quéfte cofe molto necefsaria,fto per dire, pit,che
nell'alere ; perch’e maggiore il conto, che fi deve tenere
con li fudditi,e fuddice,cosi dell’ interiore,come dell’efte-
riore, Altri Superiori, che hanno molco fpirito,guftareb-
bono, che tutto fofse fare oratione mentale,e vocale:in fi-
nc il Signore coduce per diverfe firade,e li Prelati,e Pre-
late hanno da confiderare,che non fono ftati pofti in quel
luogo , perche elc[ggino loro il camino i gufto fuo, ma
perche guidino li fudditi per il camino della loro ‘Rego-
la, e Coftitutioni, ancorche effi fi sforzafsero,e volefsero
fare altre cofe. Miritrovai io una volta inunodi quefti
noftri Monafterii ¢6 una Priora,ch’ era gridemente ami-~
ca di penitéze,e per di qui cdduceva tutee; le accade, che
in una fol volta tutto il Convento fi diede una difciplina
di fette Salmi penitentiali con le fue preci, & orationi , ¢
cofefimili, Il medefimo accade, fe le Priore,0 Priori s'im.
mergono,e s'ingolfano nell'oratione;che (quamﬁqui_ non

1a
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fia nell’ hora folita dell’ oratione, ma doppo Maruttino)
terrd quivi tutta la Communitd , quando farcbbe molto
meglio,che li Religiofi andafsero & dormire.Sefono ami-
ci di mortificatione,tutto ha da efsere defiderio di patire;
e quefte pecorelle della Vergine fe ne ftanno tacendo co-
me tanti agnelletti, che certo a2 me cagiona gran devorio-
ne, e confufione, & alle volte afsai tentatione,perche,co-
me vanno rutte afsorte in Dio,non I’ intendonosma io te-
mo della loro fanita, ¢ vorrei, che adempifsero la Rego-
la,in cui ¢ afsai che fare,& il refto di pin con foavitdspare
ticolarmente quefto della mortificatione importa afsaiffi-
mo. Peramore di Noftro Signore, che li Priori, e Priore
ftiino incio avvertiti,perche ¢ di grandiffima importanza
Ia difcretione in quefte cofe,& il conofcere li talenti ;5 che
fe non vanno in quefto con avvertenza, in vece di aiutar
I'anime,taranno loro gran danno, e leterranno inquic=
te. Hanno da confiderare, che quefto della mortificatione
non ¢ d’ obligo, per acquiftar I'anima libertd, e gran s
perfettione,né {i fa in breve tempo; ma d poco a poco va-
dino aiutando ciafcheduna, conforme al talento d intel-

letto, efpirito, cheDio le di. Ma non ha da penfar chi
governa di conolcere fubito le anime ; lafci quetto 3 ‘Dio,
che cgli folo o puo conofcere, e procuri di condurre_s
ciafcheduno per dove Sua Maeitd lo mena, prefuppoftos
che non manchi nell’ obbedienza, e nelle cofe effentialt
della Regola, ¢ Coftitutioni, Comanda il Superiore ad
un fuddito qualche cofa per mortificarlo(che quantunque
per fe ftefla fia picciola,nondimeno per lui ¢ grave)e bene
che la faccia,refta perd tanto  inquicto , e tentato, che
farebbe ftaro meglio non haverglicla comandata , come
ben fubito fi conofce, - Sria dunque avvertito il Superiore
d non voler perfertionare a forza di braccia, ma diffimus
li, evadaapocoa poco, fin che operi il Signore 5 ac-
cioche quello, che {i fa per approfictar I'anime ( che forfe
fenza quella particolar perfettione farebbe molto buon

RR;'
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Rc'li%iofo.,;i‘) Monaca) non fia caufa d'inquietarli, e farli rec
nere lo {pirito afflitto,che € tropps terribil cofa 5 ‘e forfe
averrd, che vedédo gl'aleri portarfi bene in quello,d poco
3 poco fard ancor ella il medefimo, che queglaleri, come
molte volte fi € veduto: e quando nd,fenza quefta viced fi
falvard.Sarannoalcune,che fop portaranno grd mortifica-
tioni, attefoche’gid il Signore ha dato loro forze nell’a-
nimas3& altre non potrdno, 6 non fapranno pur foffrive le
gicciolc,- e fard come fe voleflimo caricare fopra le fpalle
d'unfanciullo due ftaia'di grano,che non folo non le por-
tara,ma cadera in terra,e fi fracafferi. Le cofe,che ho ve-
dute,fi,che io miallunghi, e rifcaldi tanto in quefto .

CAPT TO O T XXV

Dell’ Obbedienza., ¢ qum)to fia mégﬁaré'd, ¢ utile a'
Religiofi , e quals conditioni desve harvere .

NS0 P% Obbiamo ufare diligenza in ,efeﬁui're quellpn: ...
 che comanda il Prelato 5 perche in foftanza .4 .

&2 cglia noine fti in Inogo di Dio: & ¢ fempre

ol bene obbedirlo, che per quefto fiamo venuti

alla Religionese dobbiamo andar confiderando qual fia il

fuo volerc 3 Néandar un punto contro quello comanda, cum.

fapendo veramente , che Dio lo comanda , poiche fta in cap. 18

fuo luogo . Quefto dell'obedienza ¢ quello,intorno a che

havrei piti che dire; e per parermi, che il non haverla fia

un non cffere Religiofo , e perche parlo con Religiofi , e

Monache ( @ mio parere ) buoni, 6 almeno, che defidera-

no d'effere: & in cofa tanto chiara, & importante,non di-

1o tanto, quanto alrrimente direi , fe mi parefle neceffa-

rio.Dico primieramente,che quella perfona,che per voto

ftara fotto 'obbedienza , € mancara , non mirando cons

ogni ftudio come pilt perfetramente potrd _adempir{g__p

' . quel-
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quefto voto,non so io perche ftia nel Monaftero: almena
io l'afficuro,che mentre qui mancara,non arrivara maiad
eflere contemplativa,n¢ anco buona attiva, Quefto tengo
io per certiffimo 3 & ancorche non fia perfona,che habbi
queft'obligo,fe vuole, 6 pretéde arrivare alla contéplatios
ne,le bifogna,per caminare ficura,lafciare la fua volota co
ognideterminatione in mano d'un Confeffore.Imperoche
¢ cofa certa, e chiara, che di quefta maniera fi fa pi pro-
fitto in un‘anno,che fenza quefto in molei . et
_E per quefto io credo,che come il demonio vede , che
nonvi ¢ ftrada, che conduca pit prefto alla fomma per-
fetcione, %u:mto quella dell'obbediéza,vi ponga tanti dif-
guftie difficolea,forto colore di bene.E quefto fi noti be-
ne,e vedranno chiaramente,che io dico la verita, Chiara
cofa &, che la fomma perfettione non confifte in gufti in-
teriori,non in grahid'eftafi,e ratei, non in vifioni,e revela-
tioni,né in-havere fpirito di profetia, ma in conformare,
& in tenere unita la noftra volonti con quella di Dio, di
maniera,che non vi fia cofa alcuna , la quale intendiamo
volere egli,che non la vogliamo ancor noi; e con uguale
allegrezza prendiamo cosi I'amaro,come il dolce,e fapo-
ritojconofcendo,che Sua Divina Maefta lo vuole.Pare cio
difficiliffimo,non il farlo,ma il contentarci, & il guftar di
- quefto,a cui in tutto,e per tutto la noftra volonta e natu-
ralezza ha contradittione,e ripugnanza . Non fi puo ne-
gare,che cid non fia vero;ma quefta forza ha I'amore, s'¢
perfetto, che cifa dimenticare del noftro proprio conten-
to,per piacere a chi amiamo, E veramente ¢ cosi,che per
randi fiino li travagli,in conofcendo, che diamo gufto &
%io «ci fi rendono dolci;e di quefta maniera coloro,che s
fono arrivati qua,amano le perfecutioni,li difoneri, e gli
aggravii, Quefto ¢ cosi certo,chiaro,e manifefto,che non
occorre,che io mi ci trattenga . Quello , che io pretendo.
dare ad intendere, ¢ la caufa, perche l'obbediéza (a mio
giudicio)fa piti prefto,0 ¢ il miglior mezzo per arriv?_-rc a
quef-
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quefto felice ftato;& & quefta,che come inneffina manie-
ra fiamo padroni della noftra volonta, per pura, e {chict-
tamére impiegarla tutta in Dio,dobbiamo foggetrarla in-
fieme ¢6 l'intelletto: e per foggertarla,la ftrada {cortatoia
& Fobbediézasla piti breve,e vera.Perche afpettare di fog-
getearla con le buone ragioni, ¢ un non finir mai, & una
ftrada lunga,e pericolofasatrefoche la noftra naturalezza,
& amor proprio ne ha tante,che nd vi arrivaranno mai,e
bene fpefso quello ; ch’é piil ragionevole,fe non ci piace,
ci pare un {propofito,per la poca voglia,che habbiamo di
farlo,Havrei tato da-dire qui,che nd finirei mai di tracta-
re di quefta battaglia interiore, ¢ del molto,che oprano il
demonio, il mondo,e la noftra fenfualitd,per farci torcere
dalla ragione . Hor che rimedio ¢’¢ ? Quefto:che si come
qui in una lite molto dubbiofa fi pigliﬁm Giudice, e le
parti ftracche di litigare la pongono #€lle fue mani, ri-
mettendofi a quello , ch'egli dira per liberarfi da litigare :
cosi I'anima noftra per liberarfi da ogni lite col demo-
nio,e con la fenfualitd,pigli uno,cioé il Prelato, o il Con-
feflore, con ferma rifolutione di non far piu lite , né pit
penfare nella noftra caufa, ma fidarfi delle parole del Si-
gnore,che dice: Chi afcolta voi,afcolca mese non piti cu.
rarfi della propria volonta,Stima tanto Sua Maefta quef-
ta foggettione, (¢ con ragione,perche ¢ un farlo padrone
del libero arbitrio,che ci ha dato)che efercitandoci noi in
quefto una,e pilt volte, e diftaccandoci , veniamo con_s
quefto efercitio penofo(benche con mille battaglie,paren.
doci fpropofito cid,che fi giudica in caufa noftra ) acon-
formarci con quello , checi comandano; e cosi 6 con pe-
na,0 fenza pena,finalmente la facciamo;& il Signore aiu-
ta tanto dal canto fuo,che per la medefima caufa,che fog-
gettiamo la noftra velonta, e difcorfo per amor fuo, ci 3
padroni , e figaoridi quella. All'hora effendo fignori di
noi ftefli, ci potiamo perfcrramcme impicgare in_s
Dio,dandogli Ia volonta pura,e {chictea , accioche l'gni[-

Ec chi
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chialla fua,chiedendogli, che faccia difcendere dal Ciclo
il fuoco dell'amor fuo;il quale abbrucci,e confumi quefto
facrificio; rogliendo via turto quello, che gli puo difpia-
cere, poiche non pil refta da noi , havendolo noi,benche
.con molte fatiche,pofto fopra I'altare, e per quanto ¢ fta-
to da noi;nontocca terra, né odora di effa. Cofa chiara &,
che non pud uno dare quello,che non hi,ma bifogna,che
I habbia prima egli. Hor.crediatemi , che per acquiftare
quefto teforo, non vié miglior via, che zappare, etra-
vagliare,per cavarlo da quefta minera dell'obbedicnza; e
che quanto pili zapparemo fotto,pill trovaremose quanto
it ci foggettaremo agl’ huomini,non tenendoaltra vole
t, che quella de’noftri maggiori, pii reftaremo padroni
di lei,per conformarla con quella di Dio. Confiderate,fe
ftard ben pagato il lafciareil gufto della folitudine. Iovi
dico,che non per mancaméto di effa lafciarete di difporvi
per acquiftare quefta vera unione, che fi & detta, cioe di
fare, che la mia volonta fia tutt’ una con quella di Dio.
" Quefta ¢ I' unione, che vorrei vedere, e defidero in tutte,
e non certe aftrattioni, e fofpenfioni molto favorite, €
uftofe,che fi trovano,alle quali han pofto nome d'unione,
e cosi fard,eflendo doppo quefta,che ho detra,ma fe dop-
potal fofpenfione rimane poca obbedienza, ¢ propria vo-
lonta, reftard unita col fuo amor proprio, pareame, e

non con la volonta di Dio . -
Ricord.. Pero dovete ftar fempre apparecchiatea fare I'obbedié-
26. 42 za,come {e vi comandafle Giesi Chrifto nella Priora_s,0
Prelato; in prefenza de’ quali,dovendo in effi confiderare
Chrifto, non parlate fe non il neceflario,e con gran rive-
Mbodo renza: Peroche non credo fia nel mondo,chi faccia tanto
di Vifit. danno ad un Prelato, quanto il non efsere temuto; e che
Lese. penfino li fuddititratear con efso,come con un uguale, Si
65 devono ancoamare li Superiori, poiche il vero fpirito di
obbedienza é,che in vedendo uno in luogo di Dio,non le
refta ripugnanza per amarlo, Se ad alcuno parra co-

fa
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fa dura cid,che comanda il Superiore,non lodimoftrinell'!  Cam-
efteriore, né lo dii A conofcere 2 veruno,fe nd fofle al me- ¢ap. 7-
‘defimo Superiore, con humilta;che farebbe gran danno.

Ne folamente ‘a’ Superiori obbedirai, ma farai fempre_s  Ricpr.
quello, chetidicono quellidi Cafa ,fe non & contrario 43.

all’ obbedienza: Attefoche in tal cafo afcoltare li parerid’  Fond.
altri non fi devono, perche pochi configliaranno fenza_s c4p. 3.
“temeritd . Oltre di cio la Priora, 6 Superiore, che fard  2iodo
qualche cofa,che hi difpiacere fia veduta dal fuo Prelato, d: Vifi-
tengo io per impofifibile,che faccia bene il fuo officio 5 ef-

fendo fcﬁgm, che non camina troppo ‘rettamente nel fer-

vitio di Dio quello,che quanto opera, non vuole fi fappia
dacolui, che fti in lnogofuo.

Oh, quale ¢ lo fpirito vero dell’ obbedienza, che in ve-

dendo jo una in luogo di Dio,non le refta ripugnanza per
amarla! Per fuoamore le domando , che avvertano li
Prelati,e Priore,che allevano anime per fpofe del Cro-
cififfo,e percid le crocefiggano con fare, che non ritenga-

no volontd,né vadino dietro a bagateelle.Mirino,che fono
obligate le perfone Religiofe a portarfi da huomini va-

lorofi ; e non da feminuccie . 9i%a

\ §. L Viilira -dell’ Obbedienza .
H O veduto per efperienza (lafciando quello, che_s  p,pm.

in molti libri ho letto ) il grari bene, che & perun’  Fond.
anima il non ufcire da’ termini dell'obedienza. In quefto
conofco io confifter I'andarfi avanzando nelle vired,e I'an-
dar acquiftando la perferta humiltd, poiche quefto ci af
ficura dal fofpetto, ‘e timore, quale & bene, che noi mor-
xali habbiamo in quefta vita per non errareil camino del
Cielo . Qui fi ritrova la quiete tanto pregiata dell'ani- ~
'me, che defiderano piacere @ Dio.Peroche %c da dovero fi
fono raffegnate a quefta Santa obbediéza,e foggettarole il
cuore,non volendo tenere altro parere, che quello del lo-

: Eec 2 1o
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ro Confeffore ; e {¢ fono Religiofi , altro , che quello del

loro Prelatoscefla il demonio di affalirli con le {ue conri-

nue inquictuydinizvedédo,che anzi ne efca con perdita,che

Fopd. con guadagno, Peroche eaminando con obbediéza, e con
¢ap- 9. purita di cofcienza, non permette mai il Signore , che il

demonio habbitanta forza, che ¢’ inganni di maniera,

che pofsa far danno all’anima ; anzi viene egli a reftar

I ingannato . R '

- Manf. ~Quindi habbiamo da cavare, che per andare piti sheri-
s.cap.3. tando, e non perdendoci, come fanno tanti , chechiama
Dioall' Apoftolato, come Giuda,communicandofi loro,

e li chiama per farli Ré, come Saul, e poi per colpa loro

- {i perdonosla ficurezza,che potiamo havete,é I'obbedien-
Proem. za, Cefsano ancora per vittu della medefima obbedienza
Fond. |i noftri ribelli movimentisamici difare la propria volon-
td, &:inimici di foggetear la ragione in cofél di: noftro
contento, ricordandofi , che deliberatamente pofero la

loro volonta in quella di Dio,pigliando per mezzo il fog.

Modo gertarfi & chi prendono in fuo luogo. Imperoche per %1
A Vifit, quiete delli {uddiri, gi,o‘;ra‘ grandemente lafemplicita dell’
obbedi€zasperche potrebbe il demoniotentare alcunicon

fare loro parere, che efsi ¥ intendono meglio, che li Su-
periori,& andar fempre guardando 4 cofe, che poco ime
portano, ¢ cosi fariano gran danno. 3

Lert. . Quando perd vi € obbediéza,con avifare,d tutto fi tro-
22 varimedio. Havendomiil Signore, per bonta fua, dato
szmi luce per conofcere il gran tefgro-, che fta rinchiufo in_»
quefta pretiofa virtd,ho procurato(ancorehe fiacca,& itm- -
perfestamente) di poffederla; ma molte volte vi fento ri-
pugnanza, per la poca virtl , che in me fi trova; la quale
per adempire perfetramente alcune cofe , che mi fi co-
, ¥its mandano, conofco, che non arriva . Quando volfi inco-
cap- 18- minciare & fcrivere dell’ ultima aequa , mi parve tanto
impoffibile {aperne dire parola,quanto parlare in Greco,
effendo €id a me difficilifimo ; ¢ eon qucftof!o Iz
[ - ciai,

o
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fciai,& andai 2 communicarmi.Benedetto fia il Sifffiore,
che cosi aiuta,e favorifce glignoranti.O virelt dellobbe-  #
dienza,che tutto puoi! Tuttopuo l'obbedienzase cosi efe- Lettera
guird bene,6 male quello, che mi fard comandato. Mi ¥,
diffe una volra il Signore:Figliuola, I'obbedienza da for- Fm:f_“'
za ; e I'ho veduto per efperienza 5 imperoche rifchiard  pirg
Dio il mio intelletto,alcune volte €6 parole,& altre rap- cap. 18.
prefentandomi come Iho da dire: che pare Sua Divina_s
Maefta voglia dir quello,che io non poflo,ne s0 . Quetto,
che io dico,¢ pura veritd; e cosi quello,che vi fard divbuo-
no , ¢ fua dottrina .

e W/ Atti & Obbediena ,di Santa Terefa .

U Na delle maggiori gratie ; per le quali mi fento 3 Lert.8.

J. Noftro Signore obligata;é darmi Sua Maefta defi-

derio di effere obbedicte;poiche in quefta vireis fperimen-

to particolare confolatione,e contento, come in cofa,che

pit d'ogni alcra c’incarico Noftro Signore.Che perodefi- Mod.di

dero di pofiedere quefta virtls piti,che qualfivoglia cofas 77/i%

del monde.O che gran diletto ¢ il patire per obbedienza, 445 .2.

e per fare la volonta di Dio!Molti,e gran travagli mi cof-  Fong,

to quello, che ho feritto delle fondationi,fe bene effendo 3.

fempre ftato per comandamento dell'obbedienza , li do g 3r.

per ben’ impiegati.Quando in verita non foffe gran ripo- ;,, | .

{o per me l'efeguire quello,che mi vien comandato,ma un

grandiffimo travaglio , nonmi paffarebbe nel penfiero il

lafciar d'obbedire;né mi riduca il Signore a tal fegno,che

eontro la volonta del Superiore procuri contento.Andero ,

al capo del mondo quando fia per obbediéza: anzi ftimo,

che quito fofle maggiore il travaglio, piui goderei di fare

qualche cofarella per quefto gran Dio,a cui tanto devose

fingolarmente credo fia pitt per fervirlo , quando folo fa-

cefli per obbedienza. Il maggiore allevamento,che pote-  Fuma,

vo havere ne’ travagli,che foftenevo nel fqudarcliﬁMona- ¢ap. 31
eriy
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fteri, era vedere il contento,che davo al Noftro Reveren-
diffimo Padre Generale, parendomi, che in darglielo fer-

i vivo a Noftro Signors, per effere mio Prelato.,
ond. . e s 3 by
~" cap. 7.~ Sentiiin eftremoiil fuo ritorno & Roma, parendomi di
vita teftare molto abbandonata,e fola . Non havrei mai dis
cap. 7. me ftefla toleami libertd difare cofa alcuna fenza licenza,
Lzt 3. Onde ancorche ordinaffe il Nuatio pafsato,che non fi la-
feiaffe di fondare,& habbia io gran patenti dal Vifitatore
Apoftolico per fodare,fono molto determinata di n6 far-
lo, fe il Noftro Padre generale, 6 il Papa non ordinaffero
mf ":’d‘ alerimente. Se il Padre Provinciale mi havefle comanda-
3 to,che lafciaffi il negotio della fondatione,né vi attendef-
fi pit,fubito i! tuttofarebbe ceflato,attefoche cro rifoluta
C4p.2. d'obbedire . E quando mi fit comandato, che lo'lafciaffi,
con tanta facilita, e contento lo lafciai ; come fe non mi
fofle coftato cofa verunase quefto nefsuno lo poteva crede.
re,né anco liftefle perfone d’oratione,con le qualitratta.
vo lecofe dell'anima mia;ma penfavano,ch’io ftafsi afflit-
ta , e confufa; anzi il medefimo Confeflore mio non fini-
va di crederlo. o parendomi d’havere fatro tueto quello,
ch’havevo potuto,giudicavo non efferc obligara i piti,per
obbedire a4 quello, che mihaveva comandato il Sigriore:
onde rimanevomi nel Monaftero,dove ftavo molto conté.
€4). 5 ta,& A mio piacere . Non facevo cofa , che non fofle col
: parere di perfone dotte, per non andare'un punto conitro
I'obbedienza,peroche per una minima imperfettione,che
haveflero detto effervi,  mille Monafterii mi pare havrei
lafciati;non che uno,quefto & certifsimo. Percioche,fe_»
bene lo defideravo,per allontanarmi da tutto,e feguire la
mia profefsione,e vocatione con pilt perfettione,e claufu-
ra,di tal manicra perd lo defideravo,che quando io havef-
fi intefo , e conofciuto effere maggior fervitio di Dio la-
{ciarlo del tutto,'haverei fatto con ogni tranquillitd , e
Cap. 4 pacescome feci Ialera volta: e la ragione di quefto &,per-
che nel conofcere,0 fapere io,che una cofa fia di maggior
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perfectione,e di fervitio di Dio,mi quietose col contento, |
che fento in dargli gufto, mifi paffa la pena,dilafciar _

ualunque cofadi mia fodisfattione . E che fii il vero, ef-  Ford.
endofi rifaputo nel Monaftero dell Incarnatione quello , “#-
che fi era fatto circa ilMonaftero,fubito la Priora mi ma-
do un precetto , che fubito mene tornafii cold;io veden-
do il fuo comandamento , tofto meneandai, lalciando
le Monache affai afflitre,

- Quefta gratia mi fa Noftro Signore , che come vedo.cgp 28,
quale¢ la volonta del mio Prelato, fubito m'arrendo, pas '
rendomi,che in tutto accerti, {e bene havevo ragioni ben
gravi,e ftaffi rifoluta di fare alerimente . Perche non de- Aar/ 3.
yo io difputare con Superiori,né farebbe ben fatto , ma - >
femplicemente obedire.Delle poche cofe,che I'obbedié- Proem. ——
za mi hi comandate , neffuna mi ¢ parfa tanco difficile Manf.

a fare,come lo fcrivere cofe d'oratione;si perche non mi
pare,che il Signore mi daffe all’hora fpirito, e defiderio

di farlo , come per havere io la tefta gid tr& mefi con un
rumore, ¢ debolezza si grande, che anco per negotii ne- :
ceflarii,& urgenti fcrivevo con pena.Ma conofcendo,che

la forza dell'obedienza fuol agevolare le cofe,che paio-

no impoffibili,fi rifolfe la mia volonta a farlo molto vo-
lontieri, con tutto che la naturalezza fe ne affliggefle, e
rifentifse molto; non havendomi il Signore dara ranta
virtli,che combattendo con la continua infermitd, e con

le molte , e diverfe occupationi, pofla io cio fare fenza

gran contradittione,e ripugnanza della parte inferiore,e
naturalezza, Faccialo colui,che altre cofe piu difficili ha

fatto per far gratia & me,nella cui mifericordia io cdfido.
Benche quado incominciai 4 fcrivere la fudetta opera ft 34, o
con la detra contradittione;niente di meno doppo haver- 7. cap.4
la finita,m’ha dato gran contentose tengo per molto ben
impiegata la fatica, fe bene confeflo effere ftata molto

poca. Incerta oceafione mi diffe il Signore: Figliuola, rpon/;
non lalciar d'andare,non afcolrare li pareri d'aleri;perche cap. 3.

PO-
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Fond. pochiti configliaranno fenza temeried . Va animofa.
¢4p. 4, mente, e fii fubito 5 e poiche defideri Croce, &c. Diedi
conto di quefto al mio Confeffore , il quale micoman-
—do, che(}ubito procurafsi d'andare, effendo cofa chiara
quefta effere maggior perfettione : ma per li gran caldi,
che facevano,indugiafsi alcuni giorni. Mi bifogno obbe-
dire fubiro, percioche era si grande l'inQuictqunc s che
fentivo in me,che non potevo fare oratione, parendomi,
che mancavo a quello, che il Signore mi haveva coman-
datosche non facevo fe non parole con Dio,e che poten-
do io ftare dove era maggior perfettione,perche haveve
da lafciarlo ? e chefe io mi morifsi, in buon’hora . Ag-
fiongcvaﬁ a quefto un’affanno, & anguftia di anima, un
evarmi il Signore ogni gufto nell'oratione.In fomma io
ftavo di maniera, che gia il rimanere , e l'indugiare mi
era di gran tormento , ‘Gid non fentivo io pilt cordoglio
di partirmi, peroche nel conofcere , 6 fapere io, che una
cofa fofse di maggior perfettione,e di fervitio di Dio, mi
quictavo ;¢ col contento, che fentii in dargli gufto, mifi
pafso la pena,che havevose quanto pitt mi vedevo perdere
i confolatione per Dio , tanto pili guftavo di perderla,
S Vita Lodato fia il Signore,che m’ha farto gratia,ch’obbedifca
7 ®-*3 3 miei Confeffori;rifoluta di non ufcire un punto da qua-
to micomandaranno 3 ¢ cosi ho fatto infino ad hora , e
benche imperfettamente,ho procurato puntualmente_
Relas. eleguire quanto midicevano . Benche (E: uniflero tueei li
g1. letreratiye Santi, che foro nel mondo, ¢ mi daflero tutti
li tormenti imaginabili , non mi potriano far credere
che foffe demonio quello,che in vifione, 6 ratto mi par-
Erq3. lava,perche non potrei. Con tutto cio dico,che fe bene
credevo certaméte efser Dio,non pero farei cofa alcuna,
fe non parefle i chi tiene cura di me, che ella foffe per
{ervitio del Signore,per veruna cofa del mondo. Né mai
ho intefo altro , fe non , che io obbedifca , e chemiria

non tacere cofa alcuna , che quefto mi conviene .

Have-
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Havevo io un Confeflore una volta, che mi mortifica-
va bene,& alcune volte m'affliggeva , e davami gran tra-
vaglio,perche m'inquictava molto; e fit egli ( a quel, che
mi pare)quello,che pitt mi giovo; ¢ fe bene 'amavo affai,
(attefoche amo io fempre afsaj coloro,che governano I'a-
nima mia, peroche come cosi da dovero li prendo in luo-
go di Dio, parmi, che fempre fia dove la mia affectione
va pitt ad impiegarfi : fu quefto doppo , che incominciai

ad obbedirli tanto;, che prima non portavo loro queft'a<

more,benche,dico,li amaffi affai)havevo pero alcune ten-
tationi di lafciarlo, parendomi,che quelle afflittionise pe-
ne, che mi cagionava, mi fturbaflero dall'oratione, Ogni
volta, che mirifolvevo d quefto , fubito intendevo , che
non lo facefli; e fentivo dentro di me una riprenfione,che
mi ftruggeva, e confummava piit, che quanto mi faceva
il Conteflore: alcune volte mi travagliavano , & affligge-
vano le mortificationi da una banda, ele riprenfioni dall’
alera : e di tutto havevo bifogno , per havere io una vo-
lontd poco mortificata , & arrendevole . Mi difle il Si-
nore una volta,che non era vero obbedire,fe non ftavo ri-
foluta  patire:che io poneffi gli occhi in quello, che ha-
veva egli patito, & ogni cofa mi {i renderebbe facile .
Comandommi il mio Confeflore, che io facefli alcu-
ne mortificationi non molto grate al gufto mio , le quali
tucte facevo , parendomi , che me lo comandafie Dio , il
quale dava 4 lui gratia di comandarmele, di- maniera_s ,
che io puntualmente gli obbediffi. Gia lo {pirito mio an-
dava con si grand’ impeti, che fentiva gran pena in effere
ritenuto, e legato;con tutto cio non mi partivo da quel-
lo , che il Confeflore mi comandava , havendo gran.
cura di non far cofa contro I'obbedienza, Peroche cono-
{cendo io, ch’eglivuole una cofa , 6 me la comanda_;
fecondo, che io conofco, non lafciarei di farla ; e felas
lafciaffi, crederei di andare molto ingannata. Gia mai
fui dal miofpirito perfuafa 3 nafcondere cofa alcuna,ma

Ff {o-
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Ford. folo ad eflere fempre obbediente.Vivo,3 mio parere, si ri-
¢ 3 foluta dinon ufcire dalla volontd di Diosche non potreb--
bero dirmi cofa, nella quale piu penfaffi di fervire al Si-:
gnore, li Confeflori, che mi trattano , che non faceffi, &
ponefli-in opera col favore del Signore. . - PR
Vita  Sempre che il Signore mi comandava qualche cofas,
¢4p. 26. nell’ oratione , fe il Confeffore me ne diceva un’altra
contraria, tornava il Signore i dirmi,che I'obbediffi ; ma
doppo Sua Maefta lo rivolgeva, accio ancor effo tornaffc
i comandarmi quello , che il Signore voleva. Vn Con-
Cap. 8. feffore mi comando , che gid non vi era rimedio. di refi-
ftere, ¢ ributtare le vifioni, ogni volta, che io ne vedefii
qualcheduna, mi facefliil fegnodella Croce, e difpreg-
giandola, le facefsi le fiche in faccia, tenendo per certo,
che era demonio. Davami quefto gran pena , poiche co-
me io non potevo credere,che foflc altro,che Dioyera per
me cofa terribile;ma finalmente facevo quanto mi veniva
comandato. Mi ricordavo delleingiurie, che: gli furono
fate dalli Giudei, e lo pregavo a perdonarmi, poiche lo
facevo per obbedire a chi mi ftava in fuo luogo, ¢ perche
me lo comandavano li Miniftri pofti da lui nella fua
Chiefa, Rifpondevami, che non mi prendeffi di cidtras
vaglio alcuno,che facevo bene ad abbedire, e che farebbe
egli fi conofcefle la verita , |
Addit. ~ Stando io una volta penfando alla gran penitenza,che
:”“ V- faceva una perfona molto Religiofa, e come io havrei po-
2 zuto farne affai piti,fe nd fofle ftato per obbedire a’ Cons
feflorise fe farebbe meglio per 'avvenire n gli obbedire;
in quefto , midifse il Signore : Queftond, figlia; per
buona, e ficura ftrada vai. Vedi tucra la penitenza, che
coftei fa? piu ftimo io la tua obbedienza .

-§. IIL
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§. 1ll. Efempii di Obbedienza , ferittida . Terefa,

N materia della virtit dell’ obbedienza (della qualeio .
I fono piti divota , ancorche non feppi mai ben ap- cap. 6. !
prenderla, fin  tanto,che le ferve di Dioycon quali vivo,
me I infegnarono, per non dimenticarmene giamai, fe io
havefli virtit) potrei dir molte cofe, che quivi in loro vid-
di. Vna me ne fovviene hora, & ¢, che ftando un giorno
in Refettorio,ci diedero alcune portioni di cedruolose ne
tocc O 2 me uno moleo fottile , e fracido di dentro : chia-
mai con diffimulatione una forella di quelle di migliore
giudicio, e talento , che quivi erano,per procurare la fua
obbedienza, e glidifsi , che andaffe  piantare quel ce,
druolo in un’ horticello,che havevamo;mi domandoella,
fel'haveva da porre dritto, & diftefo? gli diffi, che diftefo:
andofsene fubito, e cosi colcato lo pofe fotto terra, fenza
venirle in péfiero effere impoffibile, che nd havefse i fec-
carfi; mi quel farlo,& efsere per obbediéza,cattivo la fua
ragione naturale infervitio diChrifto, per credere s,
che cosi fofse ben fatto . Accadevami raccomandare ad
una fola fei, o fecte officii contrarii; & ella tacendo, ac-
cettarli, parendogli poffibile farli tutti. E perche non _
¢ mio principale intento lodar le Monache di unfol
Monaftero, che per labonta di Dio, tutte fin hora cami«
nano di quefta manicrase lo fcrivere diquefte cofe s,
. edimolt’alere fimili, farebbe troppo lungo', ancorche
non fenza frutto ; perche alcune volte prendono animo
quelle,che vengono doppo per imitarle , tralafcio fimili
cafi:ma fe piacera al Signore, che fi fappino , potranno li
Prelati comandare alle Priore ; cheli fcrivino .

Mi ricordo,che contommi un Religiofo,il quale haveva gy,
determinato,e fatto fermifsimo propofito di non dir mai cap. r0.
dino,n& di replicare a cofa veruna,che gli comandafse il
Superiore , per travaglio , che gli dafse. Vn giorno gli

' Ft a occor-
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occorfe,ehe ftando egli tutto pefto, e cosi ftanco dal fati-
care , che non fi poteva reggere in piedi , & efsendo gia
notte, andando per ripofarfi alquanto , fi pofe un poco 2
federe,& in quefto lo trové il Priore, e le diffe, che pren-
defle la zappa,& andafle 3 zappare nell’horto, & egli ta-
cendo, ancorche ripugnaffe il naturale, talmente ftanco,
che non fi poteva aiutare, prefe la fua buona zappa ;e _»
mentre caminava per un certo andito , per dove fi pafe
fava all’horto, (come io, molti anni doppo d’havermi cio
raccontato,viddi, occorrendomi di fondare in quel luogo
un Monaftero ) gli apparve Chrifto N. Signore con la
Croce in fpalla,tanto ftanco, & afflitto,che ben gli diede
ad intendere,che d fua comparatione era un niente quel-
lo, ch’ egli pativa .

Nel Monaftero di Toledo s'efercitavano grandemente
le Monache nella mortificatione,& obbediéza,di manie-
ra,che in quel tempo,che io vidimoraiavvertii,chealle
volte bifognava,che la Priora guardaffe come parlava_s,
perche,quantunque foffe ftato inavvertitamére,6 per bur-
la,elle fubito I'efeguivano. Stavoiouna volra mirando un
certo ridotto d'acqua morta,che era nell’horto,e diffi: che
farebbe fe io diceffi ad una Monaca ( acennando quella,
che vi ftava vicino)che vi fi gettafle dentro? N6 I'hebbi si
prefto detro,quando gid la Monaca vi ftava; onde fix bifo-
gno, che fi mucafle I'habito per efferfi bagnata . Vn'altra
volta,ritrovandomi io prefente,le Monache fi confeffava-
nothor ad una, che afpettava I'alera,che ftava gia confef-
fandofi,arrivando la Priora, diffe: Che modo di ftare era
il fuo,e che buona maniera di raccoglierfi era quella? che
ponefle la tefta in un pozzo,che era ivi,e quivi penfafse a’
fuoi peccari.Quella intefe,che fi gertaffe nel pozzo,& an-
40 con ranta fretta per farlo , che fe nonla ritenevano
prefto,al ficuro vi fi gettava,péfando di fare A Dio il mag-
gior fervitio del mondo,0 cofa fimile,e di gran mortifica-
tione , Tanto,che hi bifognato,che alcune perfone dotte

di- —
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dichiaraffero loro in che havevano da obbedire,e ritenerle:
attefoche facevano alcune cofe aflai dure,e rigorofe,che
{e la loro buona intentione nd le havefle fcufate;havreb-
bero pin tofto demeritato.che meritato, E cid non ¢ fo-
lamente in un fol Monaftero, (eflendofi offerto dirlo qui)
ma in tutti vi fono tante cofe,che io vorrei non effer par-
te,per raccontarne alcune, accioche fia lodato il Signore
nelle fue ferve .

Avvertino pero le Priorese Superiori,che quantunque
fiaper far prova dell'obbedienza,nd comandino cofa, che
facendofi,poffa effere peccaro,né anco veniale: perche ho
faputo,che alcune farebbero ftate colpe mortaliyfe le ha-
veflero fatte:che fe bene li {udditi fi farebbero forfi falva-
ti con I'innocenza,e fimplicita,nd pero li Superiori; atte-
foche: quelli, come da una parte non fono da veruno if-
truttiyche certe cofe non fi devono fubito efeguire ;e per
I'altra odono,e leggono le gri cofe,che facevano li Santi
dell’Eremo,pare ad cffi tutto ben fatto, quanto vien loro
comandato,almeno il farlo loro. Stiino parimente avver-
titi li fudditi, e fuddite, che quello, che farebbe peccato
mortale i farlo, fenza che fofle loro comandato , che né
meno poflono farlo effendo comandatosfalvo fe non fofle
il lafciar Ia Mefla,0 digiuni di Chiefa,e cofe fimili;perche

otrebbe la Priora,0 Priore haverne giufte caufe, ¢ loro
obbedendo farebbero feufati,come per efempio intempo
d’infermita,ma certe altre,come getrarfi nel pozzo,e co-
fe fimili,farebbero errori,e fcioccherie, perche niuna de-
ve penfare , che Dio fia per fare miracoli, come li fa-
ceva con iSanti. Affai cofe vi fono in che efercirare
la perfetta obbediéza:tutto quello,che fara fenza quefto
‘pericolo,io lo lodo.Cosi una forella in Malagone gomi-
dando licenza per darfi una difciplina, la Priora (perche
doveva havernele domandate dell'altre) le diffe: Vada co
Dio,lalciami ftare: ma importunandola colei,le rifpofe :
Vada d fpafso , n¢ mi rompi il capo, La Monaca cons

- gran

Fond,
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gran femplicita {e ne ando a fpafseggiare alcune hore_,
per un certo luago , fin che a cafo veduta da un‘altra fo-
rellasgli domando,come pafseggiava tanto,0 cofa fimile?
Ella gli rifpofe,che gl'era ftato comandato . In queftofi
fuond a Matrutino,e domandando dipoi la Priora, come
quefta forclla non fofse: comparfa2laltra,che la vidde,gli
difse quello,che pafsava. Per quefto & di bifogno , cheli
Superiori ftiino avvertiti in mirar quel,che fannoi¢s ale
cune anime,le quali gid conofcono efsere tanto obbedié-

“ti. Vn'altraando a moftrare alla Priora un certo verme

Letr,

36.

Er 65

Jnt mor-
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molto grande,dicendoli, che guardafse quanto era bello.
La Priora,burclando;le difse: {e lo cuoca,e mangi:fe n'an-
do ella,e lo frifse molto bene: la cociniera gli difse,per-
che lo friggeva? rifpofe,che per mangiarlose cosi havreb-
be fatto,fe non fofse ftata impedita ; & efsendofi la Prio-
ra trafcurata,gl’havrebbe potuto fare molto danno . Con
tureo cio in quefto dell'obbedienza, io mi contento , che
faccing eccefso,perche ho particolar divotione a quefta
virtiizonde ho farto quanto ho potutosaccid l'altre forel-
le 'habbino: ma poco mi farebbe giovato,fc il Signore,
per fuz mifericordia , non havefse loro dato gratia y che
tutte gencralmente saffertionino, & inclininod quefto.
Piacciaa S, D. Maefta di tirarlo molto avanti. Diffi ge-
neralmente , attefoche alcune hanno la perfettione dell’
obbedicnza,ma con molto amor proprio; e percio Iddio
le caftiga,dove efse mancano, O che pena ¢ lo {fcorgere
tante murtationi nelle fuddite di certa Cafa! Piacciad
$.D. Maefta di rénderciinticramente perfetti. Altre pu-
re {i danno cosi buon tempo in nonobbedire,che non mi
¢ ftato di poca pena . Se ha cid da effere per introdurre
nelle Religiofe principii di poca obbediéza,meglio fareb-
be il non efservi; perche nonconfifte il noftro guadagno
inclsere molti Monafterii,ma in efsere fanti quelli , che
vi ftaranno . Perciodomando io,figlie mie , che fiino
obbedienti a” fuoi Prelati, :

Ca.
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CAPITOLO XXVIL

Quanta fia utile , ¢ neceflario I aprir il fuo cuore tutts
al Superiore, e direttore . :

Vtto il rimedio &’ un’ anima confifte in trat«

con avvertenza,e non celar cofa alcuna al Maeftro; e con
quefto nefsun danno pud venire.  Percioche dato, che il
Confefsore non accertafse,l'anima perd accertard meglia
in non ufcire da quello; che le dice, percheil Signore_s
le'dara luce,& il fare cosi & fenza pericoloy ma facendofi
alcrimente, vi ponno efsere-afsai pericoli ; e moltifncons
venienti; ¢ danni . Configliommi una volta un Confef
fore, che efsendofi gid provato, e chiarito, che era fpirito

buono il mio, io taceffi, e non conferiffi: piit con alcuno,

attefloche pareva hormai meglio tacere quefte cofe_s &
Non parve a me cofa mala , peroche fentivo tanta ripu-
gnanza , e difpiacere ogni volta , che havevo ddirle al
Confefsore,8 era si grande la mia vergogna , che alcune
volte pitt la fentivo in quefto, che non I'havrei forfe fen-
tita in confefsare peccati gravizmaffime fe le gratie, e fa-
vori crano grandi. Intefi all'hora dal Signore,che ero fta-
ta molto mal configliata da quel Confefsore; che in nef-
funa maniera io taceffi cofa a chi miconfefsava,actefoche
in quefto era grd ficurezza,e facendo il contrario,potevo
aleuna volta ingannarmi.Quefto & il piti ficuro, & fo cosi
faccio,e fenza quefto non trovarei ripofo, poiche quinon
ci puo efscre danno,ma molee utilita. Moltevolre m’ ha
deteo 1l Signore, - che jo nonJafci dicommunicare tutta
'anima mua,e le gratie, che egli mi fa col Confefsore_s,

PC!-
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Vita

cap. 26,

-
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_ Vita Percid non ardivo mai di tacere cofaalcuna, per molta_s

E.?'_ 34 vergogna, ¢ pena, che io fentiffi in dirla. Et ho fempre

“4: 3% offervato di trattare con ogni chiarezza,e verita con colo-
r0,2’ quali communico I' anima mia:fino i primi moti vor-
rei io foffero loro palefi; e le cofe pitt dubbiofe , e difof-
petto adducevo loro per ragioni , & argomenti contro di

Cap.23. me, Pareva 4 me,che quelle perfone, alle quali davo con-
to del mio fpirito, accio mi daffero luce, doveflero tace-
re; e tuttoche publicaffero cid, che le dicevo , permet-
tendo cosi il Signore,fenza colpa loro,accio io patiffi;non -

m’arrifchiavo mai di tacere cofa alcunad perfone tali.
~ Ricor. Adunque, anima fpirituale , o Religiofa, al tuo Superio-

8. re,e Confeflore fcuopri tutte le tue tentationi, imperfet-

tioni, ¢ ripugnanze, e tratta con effi linegotii dell’ ani-

ma tua, manifeftandogli fedelmente le tue paffioni ribel-
le, accid con opportuno confeglio , e rimedio ti aiutino

i refiftere loro, efuperarle; & in tutto t' appoggierai

all’ opinione loro,e guardatidi conferire le tue tentatio.

6s. i, edifetti con li pii imperfetti di cafa, altrimente & 2

szf;‘. te, & agl’ aleri apportard nocumento . Ma qu_el‘lo, che_s
qui grandemente bifogna,é andar con gran verita,e {chiet-

tezzanon dico in confeffare li peccatische quefto ¢ chia-
ro;ma dico in dar conto dell'oratione, perche fe non fate
quefto, non vi afficuro, che andiate bene, né che fia Dio
quello, che v’infegna; attefoche ama egli grandemente
che con chi fta in fuo luogo fi tratti con la medefima ve-
ritd, e chiarezza, che con eflo lui fi deve fare: defideran-
do, che egli fappi tutti li noftri penfieri, per piccioli; che
Fond. fiino,quanto pitt 'opere? Anime, le quali neffun manca-
cap.6.  mento, benche fia interiore,tengono celato i chi fta in_
luogo di Dio , 3 me non paion altra cofa , che anime_s

d’ Angeli.

Cap.7. lo diedi conto al Padre Generale delle fondationi, che
facevo,e quafi di tutta la mia vita,con ogni veritd,e {chiet.
tezza,perche € mia inclinatione tratrare di quefta manic-

ry

61.
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ta co’ Superiori, fuccedane quello,che ne pud fuccedere,
poiche ftanno in luogo di Dio:e fe quefto non faceffi;non
mi parrebbe , che 'anima mia caminafse con ficurezza .
Ne ¢ ragionevole,che al Sugen'orc » come Capo, perlo Mod.di
cui governo s'ha da vivere,fi nalcondi cofa alcuna, e non Fi/ir.
fappia il tutto . Imperoche malagevolmente porra fare
cofa buona il corpo fenza il capo, non effendo altro di
meno il nafcondere al Superiore quello , a che deve ri-
mediare . Onde la Priora, ¢ Priore, che fard qualche
cofa, che le difpiace fia vedata dal Prelato, tengo io per
impoffibile,che faccia bene il fuo officio’, effendo fegno ,
che non camina troppo rettamente nel fervitio di Dio
quell'anima, che non vuole, che fi rifappia dacolui,che
fta in fuo luogo cid,che eflaopera, E quanto alleMona-  Fond,
che, conviene grandemente, che ciafcuna Sorella tracei ¢4 13.
cd chiarezza della fua oratione con la Priora; & ella hab-
bi grande avvertenza in confiderare la compleffione, e
perfettione di quella Sorella,per informare il Confeffo-
re ; perche meglio I'intenda . "3
- Importa molto informarfi il Vifitatore de” Confeflori,e 14 4s
che non vi fia molta communicatione fe non per le cofe 4i 7ifit.
neceflarie , & informarfi molto in particolare di quefto
dalle Monache, perche ¢ neceffario, che le Monache non
habbino communicatioge con loro fe non moderatamen-
te,e quanto meno, ¢ meglio . A quefto propofito mi fcri- Let. 57.
ve da Veas la Priora, che le Sorelle trattano con un folo
li peccati, e tutte fi {pedifcono in mezz” hora,e mi dice,
che cosi dovrebbe farfi da per tutto; ¢ fi trovano molto
confolate,e con gradamore verfo la Priora, avvezzandofi
a tractar con effa. Percid torno 4 dire,ch’ grandemente 5

ol . . - odae
neceflario informarfi di quello,che paffa,e fi fa con li C5- Vifi.
feflori,e non da una,né da due,ma da tutte le Monache,&
il favore, & autoritd,che fi di loro,che poiche il Confef-
fore nd & Vicario,né ha da effere,accioche non habbia fu-
periorita fopra di loro, & necefsario,che le Monache non

G g hab-
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habbino con lui communicatione,fe non moderaca.ll da-
YOE conto del fuo fpirito alla Superiora , offervando le
igiofe la Coftitutione , che haano , di darlo ogni me-
fe, fenza celargli cofa veruna, imporea moltoper la per-
fettione:e quando quefto mancara,andri parimente man-
cando il verofpirito,che fi pretende . Percid mi di gran
pena lo {corgere tante mutationi nelle fuddite di certas,
Cafa , alle quali pare di non reftare confolate quando ri-

«cotrono alla Madre per le cofe interiori. Finifchino di

~pitt dolerfi;poiche non fono gia morte'da cotefta donna.

" Fond,

i
Vita
fﬂf. I ;.

Gia le hé comprefe: hanno la perfettione dell obbedien-
za,md ¢d molto amor proprio,e percid Dio le caftiga do-
ve efle mancano. Piaccia @ Sua Maefta direnderci incie-

. ramente perfetee in quefta vired . Poiche qui fi ritrova la

quicte tanto pregiata dell'anime,che defiderano di piace-
re A Dio 5 peroche fe da dovero fi fono rafsegnate a que-.

fta fanta obbedienza,e foggetratole il cuore , non volen-

do tenere altro parere,che quello del loro Confeffore , €
fe fono Religiofe,altro,che quello del Prelato loro, cefla
il demonio d'affalire con le fue continue inquietudini,
vedendo,che anzi n'efce con perdita, che con guadagno «
Ho detto,fc fono Religiofe , ‘quello del Prelato, perche
fe le guida una perfona femplice, che fi metea in capric-
cio , &oftinatione , che fia meglio obbedire al Confef-
fore,6 a chi la guida,che al fuo Superiore,glic lo dard ad

intendere,e fenza malitia fua, penfando , che accerta,

Fond.
cap. 13

da nel fegno, fard che obbedifcano pittd lui, cheal fuo
Prclatosde il Confeffore non ¢ Religiofo 5 cosi le parerd .
Il Signore dd maggior lucealli Prelati,

e
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A CrA RPETOE Qo v XIXIVAEL

Dell'offervanza Regolare; [ua prattica , e
difetti .

RN &

T O andavo una volta penfando, checofa ha. Ford.
2108 \3 g2 vrei potuto fare per Dio,e mi venne in men. ¢4 I-
W& te,che principalmente dovevo feguire la vo-
RZ catione diS. D. Maefti alla mia Religione,
offervando la mia Regola con la maggijor perfettione_,
che io havrei potuto. Onde per I'oflervanza della mi- Cap 2.
nima ceremonia della Chiefa,mi farei pofta & patire mil-
le morti, Se diciamo, che quefti fono principii per ri-
nuovare Ja Regola della Vergine Signora , e Padrona_s
noftra,non gli facciamo tanto aggravio ; né a' noftri anti-
chi Santi Padri,fe defideriamo conformarci con loro: e fe
bene per la noftra debolezza non potremo in tutto, al-
meno nelle cofe , che nullaimportano , egiovano per lo
foftentamento della noftra vita, dovrefsimo andare con—s
molto riguardo,poiche tutto & un poco difaparito,e guf-
sofo travagliose rifolvédoci di patire,e finita la difficolea,
perche tutra la pena {i fente un pochetto nel principio .
Percio nel nome del Signore vi prego , che ciafcuno di Cap3w .
quelli,che verranno,habbi curasche in lui fi rinuovi quef- e
ta Regola primitiva dell'Ordine della Vergine. Conofco €414
veramente, che da buoni principii dipende,e confifte tut-
to il bene per 'avvenire;poiche quelliyche doppo végono,
fe ne vanno per la ftrada,che trovano dalli primi feguita,
e bartuta, Percio sépre dovrémo cofiderare,che noi fiamo
lifondamenti di quelli,che verrano:fe hora noi,che vivia-
o non fofsimo caduti,6 non haveflimo degenerato dalle
attioni heroiche de noftri antecefsorise quelli,che verra.
no doppo non faceflero altretranto, fempre farebbe in»
_ _ Gg 2 piedi,

cap. 18.

ol

Cap, g
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piedi,e fermo l'edificio, Che giova @ me,che li Santi pafs -

fati fiino frari tali , fe io doppo fono ranto cattiva , € mi-

ferabile peccatrice , che lafcio rovinare,e guafto co’ miei

mali coftumi l'edificio? percioche ¢ chiaro,che quelli,che

vengono doppo non fi ricordanotanto di coloro,che mol-

to_tempo jg urono, quanto de” prefenti,che vedono ., Se

alcuno vedra,che lafua Religione vada mancando, ¢ fca-

dendo in qualche'cofa , procuri egli effere pierra tale,

con la quale fi torni & drizzare I'edificio , che il Signore

“Avife dard Fajuto per quefto . Ogn'uno procurische da fualp_al_'-

te non manchi in un punto tutto cio , che mira alla per-

fertione della Religione. Non faccino gli efercitii di

effa come per ufanza,ma fempre facendo atti heroici, &

Ricorq, 08N giOrnO di maggior perfettione. Legghino molre

34.  volte le Ordinationi, & Regole della Religione,e da‘dove-

ro le offervino, | 2IBVGHD

Fond. - Quefto dico,perche vi faranno tali,che prima,che ven.

4- 22 ohino ad intendere , che cofa fia perfettione , & anco lo

?pirito della noftra Regola , fi paffano anni, e forfe quef-

ti faranno pitt fantiy imperoche non fapranno quando &

bene lo feufarfi,e quandond,& altre minutezze , le quali

forfe ben’ intefe facciano'con facilitd,e non finifcono d’in-

tendere,anzi non pare loro,che fiino di perfetrione , che

~ ¢il peggio . Vnane ho praticato inuno di quefti Mo-

nafterii, che ¢ delle maggioriferve di Dio,che vi fiino,

e per quanto io poflo congetturare di gran fpirito,molto

favorita dal Signore , di gran penitenza, & humilea, e

notidimeno non finifce  d'intendere alcune cofe delle

Coftitutioni noftre . L’accufar le colpe in Capitolo le

Jnmor. PATE pOCa caritd , e dice, che non sa come debba dire

P cofa veruna delle fue forelle , 6 avvertire mancamenti,

poiche - potrebbe dire qualche cofa d'alcuna Sorella

gran ferva di Dio, la'quale inaltre cofevede, che
vantaggia quelle , che fono di grandeintelletro.

A+ + Domando io , che s'offervino la Regola, ¢ Coftitutio-

: ni

oL =
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ni con ogni perfettione, Adeflo ftiamo tutte in pace Cal-  Fypd.
zatiye Scalziznonvi ¢ chi ¢’ impedifca di fervire a Noftro cap. 33-
Signore. Per tanto, Fratelli,e Sorelle , aiutiamoci con
I' oratione 4 mantenerci , e ferviamo con fervore a Sua_s
Divina Maefta , Mirino li prefenti,che fono teftimonii di
vifta, le gratie, che ci ha farte, eda quanti travagli, &
inquictudini ci ha liberati.E quelli, che verranno,poiche
trovano ogni cofa piana , & accomodata, non lafcino
per amor del Signore cadere cofa alcuna della perfettio-
ne. Non fi dica per loro quello, che d’alcune Rcli(gioni,
che fi lodano li loro principii, ma lo ftato de’ prefenti &
rilaflato, Adeflo cominciamo, procuri ciafcuno dinoi di
andar fempre cominciando , ¢ feguendodi bene in me-

lio., _
r D’ un Frate del noftro Ordine, quale udendo io Mefla, 5., *
e venendomi un raccoglimento viddi come era morto, € ;) 5.
falirfene al Cielo fenza entrare in Purgatorio, intefigche
per effere egli ftato Religiofo, che haveva offervato bene
lafua Regoﬁt, e Coftiturioni , gli giovarono le Bolle_ s
dell’ Indulgenza dell'Ordine per non entrare in Purgato-
rio.Io non s perche intédefli quefto,penfo fofle,accioche
io ftaffi certa , che non confifte I’ eflere Religiofo in_s
portare habito di Religione , per godere dello ftato di
maggior perfettione, la quale fa eflere vero Religiofo.
Nell’ entrare; che io feci nella cella d’'una Sorella infer-
ma 3 morte viddi Noftro Signore al mezzo del capez. o
zale del fuo letto,con le braccia alquanto aperte, come “%***
che la ftava proteggendo, e midifie, che 1o teneffi per
certo,che tueti , che moriffero in quefti Monafterii , ha-
vrebbe egli cosi difefo, e che non haveflero paura di tena
tatione nell'hora della morte, Cosi fpero nella Divina_a
bonta, che fard anco i noi quefta gratia , ¢ favore . Per
tanto, sforziamoci turtinoi di efiere veri Religiofii, che
prefto finira la giornata; e fe intendeflimo l'afflictione o
grande, che molti patifcono in quel tempo della mclmc,

cic
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e le fottigliezze , & inganni , con che il demonio tenta,,
fareflimo gran ftima di quefta gratia,Piacciaa Noftro Si-
gnore,che noi facciamo una vera vita da veri figliuoli del-
la Vergine, & offerviamo la noftra profeflione, accioche
Noftro Signore cifaccila gratia, che ci ha promeflo . -

§. L. Quanto dannevoli all’ offercvanza fiano le no-
cuitd,e rilaffationi in cofe abbenche minime.

N El nome del Signore vi prego, che non fi permetra
maiin conto veruno qualfivoglia,benche minima,
rilaflatione della Regola . S'avverta, che da bagatrelle,e
piccioliffime cofe s'apre molce volte la porta per cofe_o
molto grandi,e che fenza accorgervene vi trovarete-pieni
dimondo.Di tutte quante le maniere,che lo vorrete con-
fiderarc, trovarete, che quefti Monafterii non fono ftati
fondati da hnomini, ma dall'onnipotente mano diDio.
Sua Macfta ¢ molto amica di portare avanti le opere_o
che ella fa, fe non refta per noi. Non & dunque ragione,
che noi in cofa veruna la diminuiamo , ancorche ci cof-
taffe I' honore, la vita, € la quicte ; tanto piu, che tutto
quefto 'habbiamo qui infieme: imperoche ¢ vita il vive-
re di maniera, che non fi tema la morte, né turti li finif-
triavvenimenti della vita . -

Avvertifchino,che per mezzo delle cofe picciole va i
demoniotrivellandoy e facendo buchi, per dove poi en-
trino le cofe molro grandi. Non accada mai loro dire:ln
quefto non vi & danno, poco importa, &c. perche vifono
grandiffimi. O Dio,che in tutco fi perde affaifimo,come
non fia andare avanti . Per amor di Noftro Signore do-
mando, che firicordino quanto prefto fi finifce tutto,e_s
la gratia,che cihd fatta Noftro Signore in tirarci 2 quef-
ta Santa Religione,e la gran pena, che patira chi comin-
ciard qualche rilaffatione. Fard, dico, molto male, & ha-
vra gran caftigo da Dio colei, dcolui , che ardird -inco-

e min-
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minciare 4 rilaflare la perfertione , che quitil Signore_,
hd principiato, ¢ datoaiuto d fare, che tanto foavemen-

‘te {t porti avanti, Et & chi parri cid afpro, ¢ duro, diila
colpaal fuo mancamento di fpirito, ¢ non 3 quello,che
ui fi'offerva; poiche perfone delicate , e poco fane;per-
che hanno fpirito,fopportano il tutto con foavitd, Quel-
ti Monafterii fono Cicli, fe vi pud effere in terra,per chi
{i compiace di dar totalmente gufto 2 Dio, ¢ non fa con-
to del fuo proprio contentamento,e paffa una gran buo-
na vita.In volendo altro di pitt,perdera tutto, perche non
lo puo havere. Et anima mal contenta ¢ come chi ha
inappetenza, che per buono, che il cibo fia,l'abborrifce,e
quello, che li fani mangiano con gran gufto, genera loro
naufea, e gli fi rivoltare lo ftomaco. Il dire ad un Reli-
giofo ,che ¢ avvezzo ad ana cerra libertd , & a prenderfi
li fuoi guftise paflatempi,che deve procurare di dar buo-
no efempio, e che avvertilca ; che non folo ¢ teputo i fo-
disfar con parole , quandodice quelle del Pater noffer:
Fiat woluntas tan, ma che | ha giurato,e promefso, e ch'é
volonti di Dio, che ofservili iﬁoi voti, ¢ che avvertifca’,
¢he nel dare fcandalo fa grandemente contro diloro,
benche non del tutco li rompa, e che ha promefio pover-
tdy che I offervi fenza aggirameati, che quefto ¢ qucllo ,
che vuole il Signore; non ¢'¢ rimedio , che alcunilo vo-
glino fare .
Se conofceflimo quanto gran danno ci fi in introdurre
un mal coftume; vorremmo pitt tofto morire , che efser-
ne cagione, Procuri percid il Prelato bandire con rigore,

quando non bafti con foavitd,tucto cid,che fard qual fi fia

punto di rilafsatione della Regola , e delle Coftiturioni,
perche d'ordinario quefte cofe hanno piccioli principii ,
efini grandi . Onde la caufa, perche ftanno li Monatterii,
& anco le Religioni tanto fcadute in alcuni luoghi ¢,per.
che fanno poco conto di cofe picciole, d'onde poi viene ,
che cadono in cofe molto gravi.L'intento principale , per

Caws.

cap. 13.

Canlc
cap. 33,

Cap 12.

Avif.
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cui fi danno gli officii di Superiore ¢,perche facci offerva-
re la Regola, e le Coftitutioni, € non perche levi, e mu.
Cam. ti di fua tefta, e capriccio.Quefto hanno li Monafterii,che
cap. 5. il bene prefto cade , e manca, fecon gran follecitudine
non fi guarda:& il male, fe una volta incomincia, ¢ diffi-
ciliffimo da levarfi, e ben tofto il coftume di cofeimper-
Mod, fette diventa habito, Er affucfacte le Monache,e Religiofi
vifir.  allarilafsatione, ¢ dura cofaal noftro naturale il torre_a'
poi via il mal coftume, & 3 poco 3 poco, & in cofe pic-
ciole fi.vengono d fare irremediabili aggraviiall’ ofser-
vanza Religiofa . E renderi tremendo contoa Dio quel
Prelato, che non rimediara i fuo tempo. Deve percié
avvertire, che vi potriano efsere alcuni Priori, 6 Priore,
Ie quali domandino qualche libertd 2 Superiori loro per
alcune cofe , che fiino contro le Coftitutioni, & adduni-
no fofficienti ragioni, e caufe i fuo parere, perche non_s
capiranno, n¢ penetraranno piu oltre, overo (il che non
piacciaa Dio ) vorranno fare intendereal Prelato, che_s
convenga. E benche direttamente non fiino contro le_s
Coftitutioni , pud efsere nondimeno , che facci danno il
confentirle, e permetterle, percioche come egli non fi
trova prefente, non s quello, che vi pud efsere,e noi fap-
piamo efaggerare quello,che vogliamo. Per quefto & forfe
meglio non aprir porta per cofa veruna, {e non ¢ confor-
me alla maniera, che vanno le cofe di prefente, poiche_u
fivede per efperienza quanto bene caminano. Piu vale il
certo, ¢ficuro, che lincerto, e dubbiofo, & intali cafi
bifogna, che il Prelato ftia forte , e conftante , € niente
fi curi di dire di n6, mi preceda con libertd , e dominio
tanto dinon curarfi punto’ di piacere, o difpiacere alli
Priori 6 Priore, néalle Monache, 6 Religiofi in quello ,
che col tempo potefse cagionare inconveniente , € bafta,
che fia novitd, perche non fi incominci .
cam.  Quello, che hoggi par niente,domani fard per avétura
cap. 14 peccato venjale; & ¢ tanto aromatico, e si difﬁ\clilu
ale-
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3 levare,che fe vi abbandonate,e non ve ne curate;non_s
refterd folo ., Per le Congregationi ¢ una peffimacofa ;e
noi, che in quelle i troviamo ;' dobbiamo molto ftar av-
vertité in quefto, per non far dannoa quelle , che s'affa«
ticano per farci bene, e darci buon’ efempio . Chefe_s
conofceflimo quanto gran danno fi fa in introdurre uns
mal coftume,vorremmo pitt tofto morire ,che efserne ca.
gione: perche quefta ¢ morte corporale, che pafsa; ma il
mal coftume fa gran ftrage; e ruina nell’ anima, e pare_o
a me, che non ceffi maizattefoche morte!’ une , vengono
I' altre; ed 4 ciafcuna per ayventura tocca pitt parte d'una
mala ufanza, che noi mettemmo,che di molte virti,che
rifplenderono . Perche il demonio non lafcia perdere_s
le male ufanze ;e le virty, la medefima natural debolez-

za le fa caderc, fe la perfona non s’ aiuta , ‘e nonchiede -

favor 4 Dio , - :

In quanto al lino, & alla’lanna mefchiate, voglio pit
tofto,che portino tela, quando ve ne fianeceffitd; poi-
che'cosis’apre la porta @ non ofservare giamai perfet-
tamente la Coftitutione 5 e portando la tela in tempo di
bifogno vengono ad ofservarla, Con cotefta altra in-
ventione non fi rimedia al caldo,e non {i fi n¢ I' uno , né
I'altro, ma refteraffi con quefta ufanza. Sta bene, che fi
conceda in Paterna qualche larghezza ; fe bene era me-
glio non haverlo incominciato , come haveva da con-
tinuarfi : impercioche in materia di Riforma, fe una vol-

ta fi confeguiffe qualche cofa a forza di grida , crederan-

ro poi, che nel refto havra anco d’ andare cosi . Quando
la perfona Religiofa incomincia a rilaffarfi in alcune cofe,
che paiono in fedi poco momento, e perfeverando molto
tempo-in effe, non fente rimorfo di cofcienza, & cattiva
pace; e per di qud puo il demonio condurla, e farla dive-
nire molto cattiva. Notate una cofa, e di quefta ricorda-
tevene per amor mio: Se una perfona € viva,per leggier-
mente, che la punghino con un’ago,non lo fente? & anco
' Hh con

Lff {5
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con una fpina, per picciola, che fia2 Adunque fe I'anima
non & morta, ma tienc in fe vivo ' amoér di Dio, non ¢
favore fingolare, che fe gli concede, che di qualunque_.
cofa,che Ezcci,chc non fii conforme a quello, che habbia«
mo profeflato,e fiamo obligate, {e ne rifenta? M’ intendi-
no bene I" anime fcrupolofe , che io non parlo dialcun
mancamento commeflo qualche volta , né di mancamen.
ti, chenon fi poffono conofcere , né fempre penetrare 3
ma parlo i quella, che li commette ordinariamente; fen-
za farne cafo alcuno, parendogli cofa di niente; ne gli ri-
morde la cofcienza ; né procura d’ emendarfene, Forno
a dire, che ¢ pericolofa pace,e che in-quefto ftiate avver-
tite . Che fara poi di quelli, che caminano con molta ri-
laffatione della loro Regola? Non piaccia a2 Dioy che ve
ne fia alcuno - . _
,  Fond. Ponghino fempre l'occhio in quei Santi Profeti,da
- ¢ap. 33. quali difcendiamosche ben de’ Santi habbiamo in Cielo ,
che portarono queft’ habito. Pigliamoci una fanta pro-
funtione di volere ancor noi eﬁ%:rc come eglino: poco
durara la guerra, ma il premio della vittoria durara in—»
eterno.Lafciamo quefte cofe, che non hanno alcun’ effere
infe, ma appigliamoci dquelle ,che ci fannoarrivare a
quel fine , che non ha fine, per piu amarlo, efervitlo ,
-dovendo poieternamente vivere con effo Iui , Amen.,

CA.
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CAPITOLO XXIX.

Del difprezzo de’ beni , ¢ favori del mondo ; € quan-
to fiano falfi , & ingannevoli .

=8 Quanto poco s’hanno da ftimare tuttele cofe  pj,
3 della terra, & il niente,che fono. Poiche tut- cap. 20.
\ ) to & niente, eccetto il dar gufto 2 Dio . Che
S dominio tiene unanima , che ¢ fatra dal Si-
gnore arrivare d.quefto ! che il tutto miri fenza ftare cl-
la inviluppara in quello: quanto confufa ; e dolente del
tempo , che viftetee ; quanto ammirata della fua cecitd;
quanto compaffione hi di coloro,che fi ritrovano in effa,
particolarmente fe fono perfone. d'oratione,& a cui Dio
fa regali, e favori! Vorrebbe parlare ad alta voce, accié
intendeflero quanto vivono ingannati ; non potendo fof-
frire di non difingannare coloro, a’ quali ella vuol bene, e
defidera vederli Eziolti, e liberi dalla prigione di quefta
vita,che non & punto meno,né altro le pare quella,in cui
efla ¢ ftata, Duolfi del tempo , nel quale bado a’ punti-
gli d’honore; e dell’ inganno, nel quale-era,credendo,che
fofle vero honore quello , che il mondo chiama honore:
vede , ch’¢ grandiffima bugia , e che tutti caminano per
effa . Conofce,che il vero honor non ¢ bugiardo , ma ve-
race,ftimando quello,ch’é da ftimarfi copforme alla bon.
ta,che tiene; e nulla ftimando il nullas poiche quanto fi-
nifce, ¢ non piace @ Dio, & tutto nulla,anzi meno, che_s
nulla, Siride di fe fteffa, del tempo , che fece qualche
ftima del denaro, e lo bramo ; fe bene in quefto io vera-
mente non hebbi colpa da confeffare ; aflai colpa firin
farne qualche conto.Se con denari fi potefle comprare il
benc,cl,c hora vedo in me,ne farei gran conto,ma fi vede,
checio fi confeguifce con difprezzare ; ¢ lafciare il tut-
2 : to.
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to. Che cofa & quefta, che fi compra con quefti denari ,
che tanto defideriamo? E cofa di prezzo? ¢ cofa: durabile?
o perche li vogliamo ? Infelice ripofo fi procura , poiche
cofta tanto caro:ben fpeflo fi procura con effi I'inferna, e
fi compra fuoco eterno,e pena fenza fine, O f€ tueti fi ri-
folveflero a tenerli per terra inutile, quanto aggiuftato, e
ben d’accordo andrebbe il mondo 5 quanto fenza firepito
di liti ; quanto amichevolmente fi tratearcbbero tutti
fra loro , fe non vi fofse quefto intereflc d’honore , e di
denari ! tengo per me,che ﬁ rimediarebbe 4 tutto, Vedo
anco in materia de’ diletti una grandiffima cecita,e come
con effi {i comprano travagli, & inquietudini, etiamdio

per quefta vita , : 7
Efcl. 8. © Perchevanno i mor tali perduti, fe non per trovar ri-
ripofo? ma 6 gran cecitd ! lo cercano, dove ¢ impofiibile
Vita ritrovarlo . Che inquietwdini ! che poco contento ! che
cap- 21. faticare in vano ! 'Quante cofe fono nel mondo, pare fii-
€435 no tante armi per offendere la pover'anima: gli honori,
1a robba,li diletti , & altre cofe fimili procurano di pren-
Cap.a7. derlanella rete . Tuctili dilecti della vita infieme uniti
Man/.s altro non fono,che fpazzatura . E una fchiffezza il por-
eap. 4. 1i 3 comparatione,benche fihaveffero da godere eterna-
mentescon quellische ancor qui in queftavira da il Signo-
re, iquali purefono una fol gratia di quel fiume gran-
Vite difsimio , che ci tiene apparecchiato . Dico, ancorche fi
¢ap. 15. haveffero da godere eternamente , 'imperoche quantun-
ue fia bene il procurare di ridurre alla memoria il poco,
che il tutto dura, e come il tutto ¢ niente, e nulla s’hi da
flimare il ripofo;pare perdsche cio fiauna cofa moleo baf-
faye vile:e cosi @ in vero 5 peroche quelli, che ftanno pity
avanti nella perfertione terrebbero per affronto, ¢ dentro
di loro ftefsi fi vergognarebbero , Igpcnfafsero, che non
per altro lafciano i’ beni di quefto mondo, fe non perche
fono brevi,e tranfitoriiyma benche durafsero eternanien-
te,fi rallegrano di lafciatli per Dio,e quanto pis p;rf_c:r@

v L - . . (8] 3
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foflero, tapto maggiormente:e quanto pili perpetuistanto
piut volontieri li vorrebbero la?ciarc per amor diDio, ,
Piaccia 3 Sua Divina Maefta di farci conofcere per ripo- 37,
fo quello ,ch’é vero ripofo ; € per honore quello, ch'é ve- cap. 2.
ro honore;se per diletto quello,ch’e vero diletto , € non
tucto al contrario . :

O voi,che tanto attendete a’ diletti,e contentishabbiate £/,
compafsione di voi ftefsi . Ricordatevi, che havete das 1o.
ftar foggetti eternamente allefurie infernali. O gente I3
imcrelffra,bramofa,& avida de’ voftri gufti, e diletti,che
per non afpettare un breve tempo per goderli in abbon-
danza,per non afpettar un'anno,per non afpettar un gior-
no,per non afpettar un’hora,e forfe,che non fara pin, ¢he
un momento,perdete ogni cofa,per godere quella miferia,
che vedete prefente! Mi pare, che il tutto paffa si veloce-  Zers,
mente, che dovrefsimo pill tofto havere in méte ilmodo 64
di morire , che di vivere . Mi paiono pazzie le cofe del Relar,
mondo,parendomi,che il fentir pene delle morti, e trava.
gli di luiyfia fpropofito;almeno, che duri molto il dolore,

o I'amore de’ parenti. E molto proprio di quei, che non  Zer
fi ricordano effervi vita eterna,il fentir tanto la morte di 3%
queische vanno a vivere,ufciti da quefte miferie; Mi pa- 7,
re, che quelli del Cielo fono quelli , che veraménte vi- cap. 34.
vono,e fi dicono viventi; e che quelli di qua,vivono tanto
morti,che tutto il mondo pare non mi faccia compagnia
alcuna. Tutto mi par fogno, ¢ che fia da burla quanto
vedo con gl'occhi del corpo. Quello,che ho gia veduto
con gl'occhi interiori,é quello,che I'anima defidera ;5 ma
come fe ne vede lontana, quefto & il fuo morire . O Gie- Ford.
sb mio, ¢ che vita ¢ quefta tanto miferabile , dove none ¢4p- 5-
contento ficuro,né cofa fenza mutatione? Oh, fe attenta-
-mente confideraffimo le cofe della noftra vita , ciafcuno

".con I'efperienza vedrebbe quanto poco s'ha da ftimareil
contento,0 fcontentodi I'.'ﬂ"!l! Parimente non fideve con-  pj4
fidar molto in perfona veruna, non eflendovicofa ﬁaligilc, cap. 35

<Y ¢
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Fita fe non Dio, Tutta la vita ¢ piena d'inganni ; ¢ di dop-

eap. 21,

Cam.
€ap. 19.

piezzesche quando vi penfare d’haver guadagnata la vo-
lonti di qualche perfona,fecondo quello,che nell'efterio-
re vi dimoftra, venite poid conofcere eflere tutto fal fitd
e bugia:non ¢'¢ chi pofla viverein tanto traffico, maflime
dove ¢ qualche poco d'interefle . Felice quell’anima,che
dal Signore & tirata d conofcere quefta veritd !

Per amor di Dio niun Religiofo fi curi punto de’ fa-
vori,che pud fare il mddo,e procuri ciafcuno di fare quel-
lo,chedeve: che fe il Prelato.non glie I'aggradira , pud
ftare ficuro,che lo pagara,& aggradira il Signore . Non
fiamo venuti alla Religione per cercare premio in quefta
vita . Habbiamo fempre il penfiero in quello,che dura, e
non faremo cafo alcuno di cofe di qua , le quali né anco
per il tempo, che fivive, ¢ durabile. Hoggi ftard bene il
Prelato con voiye domani,fe vedra in voi una vireti di pitl
ftara con voi meglio;e quando che nd,poco importa,Non
date luogo a quetti penflieriy che tal’hora cominciano per
poco, e poffono inquictaryi affai , ma ributtateli col cons-
fiderare,che non ¢ di qua ik voftro Regno, e quanto pref-
to hi tutto da finire . Ma quefto & anco baflo rimedio, €
non molta perfettione : meglio ¢, cheduri Fanima nof-
tra disfavorita,e dilprezzata, e che talivogliate effere.per
amore di quel Sigaore, che ftd con eflo voi. Ponete gli
occhi in voi, e miratevi interiormente, e trovarete il vof-
wro Maeftro,che non vi mancara mai:quanto.maneco con-
folatione efteriore haverete , tanto piu eglivi accarezza«
ra . E molto pietofo, & & petfone aftlicte, e disfavoritesfe
confidano in luifolo , non manca mai. Cosi lo dice Dae
vid, che il Signore fti con gliafflitti. O credete voi quefe
10,0 n0.Se lo credete,di che tanto vi affannater O Signor
mio, che fe vi conofceffimo da dovero, niente fi curareffi-
mo di cofa, che fiag perche voi date affai a quelli, che vo-
ghiono fidarfi di voi . Creda ognuno, chegran cofa & in.
wendere,che quefta ¢ la veritd, per vedere, che tutti li fa-

: - Vo~
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- 'vori di qui fono menzogne , ‘quando fviano qualche poa
co l'anima dall'entrare dentrodife .~ .

§. 1. $"adducona aleumi danni, che canfa nell ani-
- ma laffetto allt beni della terva ; ¢ al-
cune wtilitd , che ne feguons

- dal d:_'{'pr:gmrlx.. i

On 56 molte fiate,che dirmi, fe non che flamo'peg.  Ze,
iori delle beftie , ‘mentre non .arriviamo'a cono:- 30.

fcere la gran dignitd dellanime noftre, e comele avvi- i
liamo in cofe si bafle;quali fono quelle della terra . Pers 7
cio fi procuri di allevare le anime molto ftaccate da tutto
il creato interiore ;. & efteriormente; perche fi allevano
per fpofe di un Reé tanto zelofo, che vuole, che anco dife
ftefle fi fcordino . 1l diftaccarfi datutto il-creato € quel- Fond.
lo, che pili unifce I'anima col fuo Creatore 5 e fenza_, “4 9
quefto vero ftaccamento parmi impoffibile non offendere
il Signore; peroche non pud lafciare d’havere gran fete £/l g
colui, che fta ardendo in vive iamme nella cupidigia’ di
quefte cofe miferabili della terra, & ha grandiffima ne-
ceflitd dell'acqua della graria di N, Signore per non mo-
rire affattodi cotal fete. Percio con l'ajuto di Diodob- 77z
biamo sforzarcidi havere un gran difprezzo del mondo, ¢4p. 1.
un non ftimare 'honore ; & un non ftare ‘atraccati alla
robba : attefoche non arrivaremo mai i flare nellos .
cima della perfettione , fe non andiamo grandcmcnltc__.s cap. 15.
confiderando,e ponderando,che cofa & quelloche ¢;e che
¢quello, chenon ¢. Perche vanno li mortali perduti, fe Efil. 8
non per trovare ripofo?Ma 6 gran cecitd! lo cercano,dove ¥ "
non lo poffono trovare.Per vivere (anco di qua)con mag-  Fond.
gior quicte,s’ha da fepararfi da rutee le cofe del mddosat- #4p- +-
tefoche neffuno pud effere ficuro mentre vive,e fta ingol- r@c‘”:'
fato ne’ pericoli di quefto tempeftofo mare: ma c}u et T
cia
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lafcia da dovero ogni cofa per amor di Dio, camind per
una ftrada larga, e reale; nella quale, chidadovero fi
pone, vi ficuro . Molto da lungi ftanno i paffi ftreeei de!
monti, e le rupi da poter cadere, perche ftanno lontani
dalle occafioni, e manifefti pericoli 5 che fi ritrovano nel
caminare con lo ftile del mondo, e con le ufanze di lui .

+ Percid fi facci ogni ftudio d'introdurre nelle Cafe_ ,
che non fi procuri accrefcimento temporale,né {pirituale
per quelli mezzi,con quali lo fanno li fecolari,perche non
faranno né I' uno, né I’ alero: che i fidino di Dio, € vivi=

- no con ritiratezza. Perchetalvolta credono digiovare

Cam.
cap. 1g.

a' fecolari, & all' Ordine col ‘molto trattarli, e perdono
piu tofto di credito, € non ne riportano che danno a’ loro
{piriti . E credendo di attaccare loro lo fpirito,ne attrag-
gono piu tofto quello de’ fecolari , e le loro maniere 5 €
per quefta via il demonio ne cava molto guadagno , per-
che per quello , che tocca al temporale entra lo fpirito di
diftractione nell'Ordine, ¢ tenebre nello fpirito . Vn'ani-
ma per il catrario,in cui il veroamore di Dio fta nellafua
forza , & & affatto libera dalle cofe della terra,vola fopra
diefla, & ¢ fignora ditucti gli elementi del mondo: né vi
meravigliate del molto, che dico per infegnarvi a procu.
rare quefta libertd , Non ¢ forfe una bella cofa, che una
pover'anima Religiofa poffa arrivare ad effere fignora di
tutta la terra, e degli elementi? E che gran cofa, che li
Santi col favor di Dio faceffero di loro cid,che volevano?
A S.Martino obedivano il fuoco,e I'acqua,i S, Francefco

- li pefci, e gluccelli , e cosiancora il medefimo occorreva
a molti aleri Santi , i quali chiaramente fi vedeva cffere

Vita

cap, 21.

fignori delle cofe del mondo,per efferfi molto ben’affati-
cati in difprezzarlo, e farne poco conto, & in foggettarft
da dovero con tutte le forze loroal Signore di lui: poi-
che egli non lafcia di favorire , e diaccarezzare chi pro-
cura {tacearfi da tutto. O, fe non ftaflimo attaceati a cofa

yeruna;né haveflimo pofto ilnoftro contento in cofe del-
n . > CC e
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Ia terra,come la pena, checi darebbe il vivere di conti-
nuo fenza Dio,temperarebbe il timor della morte colde-  piry
fiderio di godere la vera vita,E perdcredo,che quelli,che Cap.34.
da dovero havranno abbandonato le cofe di quefta vita,
pitt foavemente devono morire .
Ma,che gloria accidentale fard,e che contento de’ Bea- Cup.27.
ti, quando vedranno, che fe ben tardi , non rimane loro
cofa da fare per Dio , di quelle, che furono loro poffibi-
li; né lafciatono cofa da ‘dargli in' turte le maniere , che
poterono, conforme zlle lor forze, e ftato : e chi piu fe-
ce, e diede, piu gloria havrd . Quanto ricco i trovara co-
lui, che tuctele ricchezze lafcio per Chrifto! Quanto ho-
norato colui, che ricuso gli honori per amor fuo , eche -
© anzi guftava diveder(i avvilito , edifpregiato! Quanto
favio colui, chefirallegrd dicflere tenuto per. pazzo,
poiche tale fitanco ftimata, e detta la medefima  Sapien-
za!Quanto pochi vi fono hora di quefti per li noftri pec-
cati! gid pare fia finito il numero di coloro, che dal mon-
do erano tenuti per pazzi; per vederli operare cofe herois
che di veri amatori di Chrifto. O mondo, mondo , come
vai guadagnando honore;per effervi pochi, che fi ¢onofs
chino! Ci penfiamo forfe, che fia piti fervito Dio,quando
fiamo tenuti per favii, e difcreti> Quelto, queftodéve,_,
effere conforme all'ufo della difcretione d’hoggi : fubito
ci pare effere poca ediﬁcationc_ non andar con molta_s
gravitd, né mantenere l'auttoritd cialcuno conforme al

fuo ftato ; e grado .

Ii CA.-
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CAPITOLO XXX

Della Porverta Religiofa , ¢ atti prattici di quefta
: virtin, ds S. Terefa .

I beni, che con la vera poverta fi acquiftano,
mi paiono moltis ¢ non li vorrei perdere o .
Et ho provato per efperienza , che fealle_s

¥ volte tenevo cofe fuperfiue, non potevo

Vita raccogliermi,fe prima non le levavo.M'¢ occorfo perd an-
€24 ¢co, che havendo letto in ua libro, cheera imperfettione

havere imagini curiofe,volevolevarmene una di cella,che

Addir. havevo, Et anco prima, che jo leggefli quefto,mi pareva

piul povertd non tenernealcunasfe non di carta; e come

doppo leffi quefto , non I'havrei pit voluta havere d'altra

forte.Intefi quefto dal Signore,che io dird , ftandone ben

fuor di penficro: Che non era buona mortificatione_ 3

perciochesquale era meglio ? la carita,o la poverta 2 che

eflendo fenza dubbio meglio 'amore , tutto quello,che &

luim'incitava non'lo lafciaffi, né lo togliefli; o prohibiffi

alle Monachesche il libro intédeva delli ornamenti fover-

chiycornici ricche, & altre cofe curiofe,e vane,che fi pon-

gonoalleimagini. Che quello, che il demonio faceva_

co’ Luterani,era il levar loro tutti li mezzi, che incitafle-

ro all'amore,e devotione,e che pero andavano perduti. Li

miei fedeli, figliuola, hanno hora pily, che mai da fare il
contrario di quello,che effi fanno ,

Cam. Inognicofaperd rifplenda arma per imprefa nof-

cap. 2. tra,cheé la §.Povertd. Quefta io tato bramo,che havédo-

mi una volra un Religiofo di §. Domenico(che mi aiura-

va in unafondatione)mandate in fcritto due fogli dicon-

tradittioni, ¢ ragioni Teologiche,accioche io non facefli

un Monaftero {enza entrata, afficurandomi,che haveva_s

cid

Rel. 38. §
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cio ftudiato molto di propofito,e con gran diligenza , Io
glirifpofi,che dove andava il non feguire la mia vocatio-.
ne,& il voto,che havevo fatto di poverta, & iconfegli di
Chrifto o ogni perfettione, io nd volevo valermi di Teo.
logiasne ch'egli in quefto cafo ¢4 la fua dottrina,e lettere
mi favorifse. Determinddomi dunque di vivere di elemo-
fina,mi parve di poffedere tuttele ricchezze del mondo .
. Per fare molti Monafterii di poverta,lenz’entrata,non
mi manca mai coraggio,e confidinza,cd certezza,che nd  g,pp
mai Dio mancara loro:e per farli conentrata , e quefta cap. 24.
poca; tutto mi manea 3 e percio tengo per meglio a non-
fondarli:e percio ho procurato fempre,che li Monafterii,:
che ho fondato con entrata, I'havefsero tanto fofficiente ,
che le Monache non haveflero bifogno di ricorrere alli lo-
ro parenti,n¢ & veruno;ma che tutto il neceflario del vit-
to,e veftito venga lora proveduto,e dato;e le inferme,che
fiino molto ben curate, e governate 3 poiche dal mancar
loro il neceflario ne feguono molti inconvenienti . Sem- ¢z 1,
pre fono ftara di parere;e mi ¢ piacciutosche li noftri Mo-
nafterii, o fiino del tutto poveri, 6 che habbino tanta en-
trata , che le Monache,6 Religiofi non fiino necefficati d°
importunare veruno per tutto quello, che loro foffe di
bifogno . Quando fi diede principio alla fondationedel ~
Monatftero di Toledo, ftemmo alcuni giorni con due foli 44
pagliaricci,e coperta, fenz'alera robba . (La paglia era la Cap.23.
prima cofa delle maffaritie, che provedevo, quando fon-
davo Monafierii, perche con efla facevo conto d’haver
letti . ) Anzi quel giorno, che fi piglio il poffeflo, né pu- c4p.14.
re havémo una ftecca di legna per arroftire una fardella;
e non so chi foffe moffo dal Signore a' mettere nellas
Chiefa un fafcetto dilegna , con che rimediafsimo alla
noftra necefsita . La notte fi pativa qualche freddo , che
ben lo faceva,con tutto , che ci coprifsimo con la coper-
ta,e con le noftre cappe di panno groflo , le quali ci gio-
vano molte volte . Parra impoﬁsibile a chi sd, che
Ii 2 era.
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eravamo noi ftate in cafa di una Signora, che molto ci
amava,il credere, ch'entrafsimo con tanta povertd:non so
altra caufa, fe nd che Dio lo volle;accio fperimentafsimo
il bene di quefta virtti, To non le domandai cofa alcuna,
perche fono inimica di dare aggravio; &'ella for{e non_s
I'avverti .’ Ma quefto fit un gran bene per noi altre,pero-
che era tanta la confolatione interiore,e l'allegrezza,che
ne fentivamo, che molte volte ciricordiamo del grd bene,
che il Signore tiene rinchiufo nelle virtli. Mi pare,che_.
quefta mancanza,che pativamo,cagionafle come una c6-
templatione foave, fe bene durd’ poco 5 ‘perche prefto ci
vennero provedendo piti di quello havrefsimo voluto. E
certo era tanta la mia malenconia, e triftezza , che dicid
prendevo, che mi pareva come fe io havefsi havuto mol-
te gioie pretiofe,con oro affai, e che mifoflero rubbate,
lafciandomi povera:cosi fentivo pena,che ci andaflero les
vado di poverta: litteffa afflictione fentivano le mie com-
pague , percioche vedendole io una volta molto mefte ,
domandai loro,che haveflero? mi rifpofero : Che habbia-
mo noi d fare,;Madre,che pitlt non pare,che fiamo povere?
Da quefto apprendere,o Religiofise Religiofe,che non do-
vete penfare , che per non curarfi di piacere. alle perfone
del mondo,habbia 4 mancarvi da vivere: di cio v'afsicuro
io.Non pretendiate mai foftentarvicon arcificii,& induf-
trie humane , che morirete di fame,e con ragione, Gli
occhi fiffate fempre nel voftro Spofosche eglivi hi da fof-
tenere:fodisfatco lui, li manco voftri deveti,come havete
per efperienza veduto,ancorche non voglino, vi daranno
da vivere:e fe facendo voi quefto,morirete di fame,ben_s
avventurati voi, Quefto per amor del Signore non vefca
dalla memoria ; e giache lafciare I'entrata, lafciare anco
la follecitudine del virto, altrimente il tutto ¢ perduto .
Coloro,li quali vuole il Signore habbino entrata,habbino
in buon’hora quefti penfieriyche ¢ ben ragione , poiche &
conforme alla loro vocatione: ma che noi Phabbiamo, ¢
’ fpro-
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fpropofito. Sollecitudine delle entrate alerui pare a me,
che farebbe un perdimento di tempo,con ftar rimirando,
e penfando in quello,che gli altri godono. Si che per fol.
lecitudine 5 che voine habbiate , non muta aleri. il fuo
penfiero, né gli viene per cid defiderio di daryi elemofina.,
Lafciate quefto penfiero d colui, che tutti pudé muovere ,
ch’¢ il Signore delle entrate,e di coloro,che le pofledono.
Per fuo comandamento fiamo noi venuti alla Religione :
veraci fono le fue parolesnon pofsono micare:prima ma.
caranno li Cieli,e la Terraznon manchiamonoi a lui, e
non habbiamo paura , che ci manchi; e {¢ alcuna cofa vi,
mancard,fara per voftro maggior bene, nclla guifa , che.
mancavano le vite a’ Santi., quando gli-uccidevano per
amor del Signore , che era per accrelcere loro la gloria
mediante il martirio,. Buon baratto farebbe il finire tof-
toil tutto per godere I'eterna fatieta, Avvertite,che mor-
ta io,importa affai quefto , e percio ve lo lafcio fcritro 3
che mentre io vivero fono per ricordarvelo del continuo;
attefoche vedo per efperienza il gran guadagno: quando
mancoc’¢ , all’hora mitrovo piu fenza penfieri. E si il
Signore;per quanto,mi pare , che pili pena fento quando
molto ci avanza,che quando ci manca:non so fe cio m’av-
venga dall'efperienza , che ho , che il Signore ci prove.
de {ubiro . _

Onde mi trovo molte volte con una fede tanto grande  Ré/r.
in parermi,che Dio non pud mancare a chi lo ferve , né” i
duibirando puntoyche in alcun tempo fiino per, mancare
le fue parole,che non poffo perfuadermi adaltra cofa,
che ad effere povera;né pofio temere . Altrimente fareb-
be un’ingannare il mondo,facendoci noi poveri, e non ef-
fendo tali di fpiritoyma folo nell’efteriore . Mirimorde-
rebbe la cofcienza,a modo di dire, parendomi,che ricchi
domandaffimo elemofinaj e piaccia & Dio,che non fia co-
si, peroche dove ¢ foverchia cura,che altri diano , i po-
trebbe da una in unaltra cofa andar in coftume, overo fi

Pos
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potrebbe ire 2 domandar quello,di che non fi hi di bifo-
gno,d chi per avventura ne ha pitineceflitd: che fe bens
quegli non puo perdere cofa alcuna,; ma guadagnare;pers
dereflimo perd noi, Non piaccia a Dioy che cio fegua 5 e
quando havefle ad effer quefto; vorrei piu tofto., che fi
tenefle entrata . Inneffuna’ maniera s'occupi il voltro
penfiero in quefto 5 ve lo chiedo io per I'amor di Dio in’
elemofina, - E la pitt picciola, e minore,quando tal volra
cio conofcefle ufarfi in qualche Monaftero,efclami 4 Sua’
Maefta,e lo ricordi con humilta alli Superiori,dicédogli
chenon fi camina bene, Importa cid tanto,che @ poco &
poco fi potrebbe andar perdendo la vera povertd. Io fpe-
ro nel Signore,che non fara cosi , né abbandonara lifuoi
fervi, eferve. E crediate,che per voftro bene,m’ha daro
il Signore un pochettod conofcere li'benische fono nella
fanta povertase quelli; che ne faranno prova,lo conofce-
ranno, md non tanto forfe come io , perche non folo non
ero jo ftata poveradi [pirito, benche I'havefii profeffato ,
ma ftolta di fpirito. E quefto un bene,che racchiude in
fe tutei i beni del mondos & un dominio grande: e torno
pitt volre A dire, ch'é tin fignoreggiare tutei li beni di lui,
per chi non ne fa conto'alcuno, e li difprezza . 1

ira - Voglio & quefto propofito qui raccontare una cofa,che
¢4p- 34- mi occorfe quando dimorai con una certa Signoray & &;
che ritrovandomi con’ mal di cuore, come e¢lla haveva
gran caritd , fece mi foflero porrate gioie, oro , € pietre
pretiofe,che ella teneva, di'gran valore , particolarmente

un gioiello di diamanti ,che ftimava aflaifsimo. Penso cl-

la, che m’havrebbero rallegrata ; & o fra me fteffa me ne
ridevo, havendo compafsione di vedere,che cofa ftimano
tanto gl’huomini,con ricordarmi di quello,che tiene cu-
ftodito il Signorese penfavo quanto mi farebbe ftato im-
pofsibile ;' quantunque meco ftefla lo volefsi procurare

far qualchie ftima di cofe rali,fe il Signore non mi toglie-

va la memoria‘delle eterne . Quefto ¢ un dominii) per

: e
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Panima tanto grande , che non credo l'intenderd fe non
chi lo prova;attefoche quefto:¢ il vero, proprio, e natura-
le diftaccamento,per eflere fenza travaglio noftro: tutto
lo fa Dio, moftrando la Macft fua quelte veritd; di ma-

niera; che reftano tanto imprefle, che chiaramente fi ve- -

de non lo potreflimo noi di quella ‘maniera da noi ftefli
in breve tempo acquiftare . Che micuroiio dei Ré, e de

Cam.

Signorisfe-non voglio leloro entrate? ‘né di tenerli cons cyp. 2.

tenti , e fodisfarti , feper caufa loro sateraverfa I' havere

io a difguftareun tantino in qualche cofa Dio? N, che
mi curodelli lorohonori, fe io intendo in che confifte s
Ieflere molto honorato un povero 5 ch’ altro ‘non &, che

in effere veramente povero?lo tengo per me, che honori,

e denari'vanno fempre infieme 5 e che quello, che vuole

honore , nonabborrifce liidenari; e chle chi li abborri-

fce, poco fi- cura di honote , Intendefi ben quefto, atee-

foche & me pare, che quefta cofa dell’ honore fem-

pre porti feco qualche intereffuccio d' entrata , e di

denari; peroche cagiona meraviglia, € par miracolo il
teovarfi uno honorato nel monpdo, e & povero: anzi bens
cheegli fia talein fe fteffo,n’e facta pocaftima: Laveras
poverta porta feco una certa maefta, che non c'¢ chi non
I'honoriy (parlo della poverta volontaria, prefa folo per
Dio ) perche non ha di bifogno di contentare, né di pia-
cere d veruno, fe non a lui: & & col certiffima , che in s
non haver bifogno, di- perfona alcuna , s’hanno di molti
amici, Quefto hoio molto bene per efperienza veduto,
E perche fi trova fcritto tantointorno: a quefta  vicei,
quaato intendere io non faprei; non che dire 5 per non_s
fargliaggravio in lodarla con la mia rozza penna , altro
non dico di lei , baftandomi haver detto quello ; che ho
veduto per efperienza. Confeflo , che fone andata incio
tanto afforta, che non me ne fono avvedura, fe non fin'ho-
ra: ma giay che fi ¢ detto, fia per amor del Signore .

il
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§. 1. Della “Porverta nelli ;dfﬁii, wefts, ¢, |
5 y OINAAL 1 EF

T Sfendo noftre armi la Santa povertd; quale, al prin<
cipio della fondatione delnoftro Ordine, tanto fi
ftimava,& offervava da’ noftri Santi Padri,che m’ ha det<
to chi lo sd, che un giorno per I'alero niuna ‘cofa ferba-
vano. Hor gid, che con tanta perfettione nell’ efteriore._s
non fi offerva y procuriamo almeno-offervarla nell’ inte-
riore, Breviffima ¢ la vita; & il premio egrandiffimo, &
eternos e quando niuno ve ne foffe , ma {olo 'adempire
?uello, che ci configlio Chrifto S. N. , gran pagamento
arebbe I’ imitare in qualche cofa Sua Maefta . Quefta
¢ I'arma, & imprefa, che deve eflere dipinta nelle noftre
bandiere, volendola noi ofletvire, e feguire in tucto,nel-
laCafa,ne’ veftiti, nelle parole; e molto pitt nel penficro,
e fpirito ; e mentre quefto farete, non temiate , che cada
la Religione,e buon nome de’ Monafteri, col favor di Dios
che come diceva S. Chiara, forti, e gagliardi muri fono
quelli della poverta. Di quefti , diceva ella, < edi quelli
dell’ humilta voleva circondare li fuoi Monafterii : e cer-
tamente,fe da dovero fi offerva, che I'honefti, & ogni al~
tra cofa {td molto meglio forrificata, che con molto fon-
tuofi edificii,da’ quali guardatevi; & io per amor di Dio,
e del fuo fangue ve lo domando:e fe pofio ‘con buona co-
{cienza dire,che in quel giorno, che thavrete fatto Mona-
ftero grande, e fontuofo, fi rovini,e vi uccida tucti, ( paf-
fando, dico,con buona cofcienza) ne pregard Dio . Que-
fto,in cui habitiamo, procurai, che fi lavoraffe, & accoms
modafle di maniera;che fi potefle habitare, tutto fempli-
ce, e rozzo,fenza curiofi lavorise tanto folamente,che_»
non facefle mancamento alla fanitd ; e cosi fempre fi ha
da fare in tutte le noftre Cafe . ‘O Dio mio,quanto poco
fanno quefti edificii,e commoditd efteriori per I'interio-
re . Per amor {uo vi prego,Sorelle,e Padri mici,che non
la-
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lafciate mai d" andar molto moderati, e ritehuei in quefto
de’ Monafterii grandi,e fontuofi. Specchiamoci ne’noftri
veri Fondatori., che fono quei Santi Padri, da”qualidi-
{cendiamo; poiche fappiamo;che per quefta ftrada di po-
vertd; & humiltd fono arrivati a godere Dio. In veriti ho
veduto,che fi ha pill fpirito 5 & anco pitt allegrezza inte-
riore,quando pare, chei corpi non hanno certe commo-
dita,e non ftanno agiatische quando hanno gran Conven-
to, & habitatione,per ampla,chefia.: Checi giova, poi-
che folamente una celletra € quellasy che-continuamente
godiamo? E chie quefta fia molto-ben fatea,e pitt grande,
che guadagno ci viene? Si che'non habbiamo da guarda.
re alle:mura;mid confideriamo , che non ¢ quefta lacafa,
che ci hi da durare per fempre;ma-per tanto breve tem-
posquanta eéquello'della vitay per.lunga, che fia: e tutto
ci fi renderd; foave, vedendoy «che quanto:meno haviemo
di quastanto pit goderemo in quella-eternicd;ove fono le
manfioni confotme allamoré,col quale havremo imitata
lavita del noftro buonGiesit . Se diciamosche quefti fo-
no principii per rinuovare la Regola-délla: Vergine fua
Madre,Signora,e/Padrena noftra, non glifaceiamo tanto
aggravioyng & noftti antichi §S5. Padri,(e defideriamo ¢3-
formarci con lore. Dove & falute,e non manca da vivere,
nd¢ gri morte il patire qualche ftrettezza d’habicatione,
Non s0 di che fi dolgano: non ha tutto.da eflere dipinto
i difegno? Ihavere,0 nonhavere buona Cafa,poco im=
portasanziciideve effere di gufto , quanda civediamo in
Cafa,dallaquale potiamo effere fcacciatizricordddociyche
il‘Signore del mondo non ne hebbe veruna ; Quefto di
non havere, né ftare in Cafa propria, ¢'é¢ accaduto-alcune
volte,in alcune fondationi . Piaccia alla Diyina Maefta ,
che non ci manchino le manfioni eterne; per fua infinita
bonti e milericordia.” .~ 3513 ,-

'Ma tornandordquello,chedicevo,par molto male,che
della robba de’ poverellifi faccino.Manl::{tfrii gridi.I'I\Ion
: ' K 0
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fo permetta Dio:ma povero intutto , e picciolo fia ogni
noftro Monaftero . Affomigliamoci in qualche cofa al
noftro Re ; e fpofo Giesit Chrifto y il quale non hebbe al-
tra cafa, che la capanna di Bertelemme,dove nacquese la
Croce,dove mori , Cafe erano quefte, in cui;ptla-ricrcai
tione fi poteva havere ., Oh,mi direte: Vi fono pure chi le¢
fanno grandi? Effi fanno cio,che fanno: altre fante intens
tioni havranno ; mi a’ poverelli Scalzi qualfivoglia habi-
tatione bafla, Con rutto cio dico,che fe havrete un poco
d'horto,ch’@ di mefticre per la'molea claufura, & aiuta
all'oratione,e devotione, con alcuni Romitorietti per ri-
tirarfi ad orare,fia in buon’hora;ma fabriche, 6 Monaftes
rii grandi;0 aleuna cofa di curiofo,e vano,Dio ce ne libe:
ri.Ricordatevi fempre,che hi da cadere il giorno del giu<
dicio,il quale nd fappiamo fe fard preftose che cafa di po-
verelli al cadere faccia romore,non'é¢ benes perche li ve-
ri poveri'non hanno A far romore:gente fenza romore ha
da effere, accioche\s’habbia loro compaffione .» Mi fon_s
tanto divertita,che non mi ricerdo di quello,che havevo
incominciato 3 dire; credo,che il Signore I'hi voluto, at-
tefoche non penfai mai di fcrivere quello , che ho detto,
NG confentino li Prelati ecceflo in far Monafterii grandi ,
e che per fabriche curiofe , 6 vane (fe non'foffe neceflitd

rande ) non s'indebitino : e percid faria neceflario , che
non i fabrichi;né fi lavori cofg alcuna,fenza prima darne
avifo,e coroal Prelato,co dire di che i ha da fareaccio.
che conforme a quello,che vi fard da fpendere , & al bifo-
gno,dia,0 non dia la licenza, Non s'intende quefto di co-
fa picciola,che non puo fare molto danno 3 wa perche ¢
meglio, che fi patifca il travaglio di non troppo buona_s
habitatione , che I'andar I'anime inquicte con mala edi-
ficatione,con debiti,e mancamento del proprio vitto.Im.
porta anco avvertire le Priore, e Priori,che n6 fiino mol.
to liberaliye compite 5 md' che confiderino,che fono obli-
gate A mirare come fpendono; poiche non fono altro,che

tane



§. L Porverta nelli edificii . 257
tante governatrici della Cafa, enon hanno dafpendere
come cofa propria loro 5 mi come fara ragionevole, con
molto avifo,e moderatione , ¢ non incofe fuperflue: &
oltre al non-dare mala edificatione , fono obligati & que-
fto in cofcienza; & allascuftodia del temporale, & 3
non tenere effe cofa alcuna in particolare pitt dell'altre
tutte 5 fe non fofle qualche chiave di qualche caffettino
per confervare fcritture 5 cioé lettere, e particolarmen-
te {e foffero alcuni avvertimenriy & ordini de’ Prelati,
quali convienc non fiino veduti, - s

Procurino li Religiofi d'effere molto amici di pover-
ta, ediallegrezza; che meatre durari quefto, dura-
ra parimente lo {pirito , che tengono.  Et alli Conven-
ti, che procurano maggior poverta, Dio andri facendo
maggiori gratie nello fpirituale, e temporale ; ¢ dard
doppio fpirito fuo a quelli, che faranno pilt' poveri .
Perche Dio da tutto fe ftefso a coloro 4 che tutto lafcia.
no per amor {uo. E non impoffibilita veruno & compra-
re le fue ricchezze: purche ciafcuno dia quello y che_s
ba , ficontenta. Ma avvertite,che non vuole vi riferbia-
te cofa, che fia, o pocoy oaflai; lo vuole tutto per fe ,
E qui dovete avvertire ; chedove il demonio pud far
gran danno fenza conofcerlo 5 & facendoci ¢redere
che habbiamo delle virtti ; non havendole 5 cofa, ch’é
la pefte. Muove alle volte una tentatione , ch’¢ di far-
vi parere , che fete povere ; & ha qualche ragione_s 3
perche; come fa ogni Religiofo nella fua profeflione_o,
havete promefla la poverta con la bocca , 6 perche nel
cuore tali volete efferey come accade 3 perfoney che
attendono all'oratione. Horbene, promeffa la pover-
td ; ¢ dicendo quelloy chefi penfa deffere povero: Io
non voglio cofa alcuna 5 quefto ; che ho, lo tengo per-
che non poflo far di meno 5 finalmente hoio da vivere
per fetvire & Dio 5 vuol cgliy che foftentiamo quefti
corpi , & altre mille diverfe cofe , che di qui il demo-
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nio ad itendere, trasfigurato in Angelo di luce: attefos
che tutto quefto ¢ bene 3 ende glifa credere ,: ch'é po-
vero 3 che gia poflede :quefta virthiy e che tatro ftd
fatto , Venidmo alla: prova , . che quefto- non ficonos
fcerd d'altra, maniera , ¢non - con ~andargli: fempre mis
rando e mani ; voglio direy ponéndo menteall'opere 5
¢ fe ha troppa follecitudine di havere , ben prefto ne da
fegno. Sicheun Religiofo , o Religiofa; che chiaro
fta, che deve eflere povero;-non poflede cofa alcunars;
perche alle volte non 'has. ma fe:vie chi glieladii
la prende volontieri ; e periineraviglia® gli'pare 5 che_s
glavanzi, efia fuperflua ; fempre ‘gufta di tener fere
bata qualche cofa :- fe pud havere un’habito di'panno fi<
no , non lo dimandadigrofflo ;' omen buono; & alcu-
na coferta , che pafla impegnare, & vendere, benche-
{ian libri, lofa; attefoche, fe viene, dice ; un'infer-
mita , ha bifogno di maggior commodita, e di pilrregalo
dell'ordinario . . . '

Il dire & tal Religiofo , che avvertifca, che non fo-
lo ¢ tenuto d fodisfar con parole’; ‘quando dice quelle_n
del Pacer nofler's: Fiat voluntas tua 5 ma che I'ha giurato,
¢ promefio 5 ech’¢ volond di Dio 5 che offervi li fuoi
voti 3¢ cheavvertifca ; ché nel dare feandalo fa gran-
demente contro di Joro ; benche non del tutto li
rompa '; € che ha promeffo povertd s ché l'offervi ,
fenza aggiramenti, che.quefto ¢ quelloy che vuole il
Signore; non ¢ ritiedio; ché-alcuni lo voglino fare s
Che. pitr? Sin’al, Frazé y-al iPrete, - & allac Monacaws
parrd 5 chey portar cofe vecchie ;e rappezzate fiass
nuovitd ,' ¢ che diafcandalo-alli deboli, Povera meés e
quefto & quello 4 che promettefte ? quefto il non_s
haver penficro . di voi fbefli 5 erdi lafciarvi in tucto
nelle, mani di. Dia 5 € :venga che: venir vaole » Che
v'andate provedendo  periquello 5 che hi da venire_us?
meglio farebbe 4-iche fenza - diftrattione senefte ens

‘ ' S trata
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trata certa. Benche quefto fi pofla fare fenza pec-
catoy ¢ pero bene , che andiamo conofcendo quef-
te imperfettioni ; per vedere , che ci ‘manea molto

per havere quefta virti; e la dimandiamo 2 Dio , e

la procuriame. ; p ercioche con penfare d'haverla an-
diamo trafcurati ; ¢ quel, ch'¢ peggio ingannati.

O quanto ftanno dimenticate hora nel mondo le_s
cofe di perfettione , e fervor grande 5 che haveva-
no li Santi | Quefto penfo io g;ccia ‘maggior danno
alle difgratic delli tempi d’hoggi ; né farebbe di fcan-
dalo veruno , che li Rch’giog » ¢ li Predicatori mo-
ftraffero con le proprie opere quello , che dicono
con le parole , circa il difprezzo , in che fi deve s
havere il mondo . Quefti fono li feandali, da’ qua-
ki il Signore cava grandi utilitd ; e fe alcunifi {can-
dalizzano ; altri perd fi compungono : almeno, che
vi fofle uno sbozzodi quello, che pafso in Chrifto,
ene’ fuoi Apoftoli, poiche adefso pili, che mai, c'¢

di bifogﬂﬂ.
CAPITOLO XXXL

Del d:iﬂék&:i , che. decono harvere le perfone  Reli-
giofe da’ Parenti .

3¢ A Monaca; che defidera vedere li parenti
W per. fua confolatione, enon fene ftacchera
)& la {econda volta, fe non fono fpirituali ; ten-
#3% gafi per imperferta: creda,che non fta diftac-
cataznon & {anajnon havra liberta difpirito; nd poflederd
perfetta pace; ¢ che hd bifogno di Medico . In altre parti
c'¢liberta per confolarfi- co’ parenti 3 qui s'alcuno s'am-
mette, ¢ per confolatione de’ medefimi. E dico, chefe

non fene diftoglie, ¢ non rifana, non ¢ per il Monaﬂii’o .
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H rimedio migliore , ch’io ci vedo , & non li voler vedere
fin che non {t veda libera, e ftaccata, e con molta oratios
ne l'ottenga dal Signore . Quando {i veda di maniera,che
Jo pigli per Croce,li veda alcuna volta in buon”hora, per
_giovar loro in qualche cofa; come credo certo fard, fenza
ricevere dannoin fe ftefla . Maife gli ama, fe gli difpiac-
ciono affai le lor pene,e travagli,e volontieri afcolta ilo«
ro fuccefli del mondo, creda, che fard danno i fe ftefla, &
2 quelli non giovara in cofa alcuna ;. O fe noi Monache
intendeflimo il danno, che ci viene dal molto tratrare co’
parenti;come li fuggireffimo noi 2 Io non capifco, che_s
confolatione ¢ quefta, che recano, lafciato anche da par-
te quello,che tocca & Dio, ma folamente difcorrendo per
Ia noftra quiete, e ripofo.Imperoche delle loro ricreatio-
ni non poffiamoyné ci ¢ lecito godere ;ma partecipare, e
fentire li loro travagli; quefto st bene; nefluno di loro la-
fciamo noi di piangere , & alcune volte pit , che effi me-
defimi non fanno. Io fcommetterei,che fe fanno qualche
prefentuccio , e regalo al corpo, certamente lo paga di
vantaggio lo fpirito . Di quefto ne ftiamo noi ben fuori,
che come tutro va commune, e neflina puo tenere regalo
particolare, cosi I’ elemofina,che loro vien data ¢ gene-
rale, e rimane ciafcuna libera di dar fodisfattione a’ paren-
ti per quefto , fapendofi gid, che il Signore ci provederd
tutte ugualmente. Refto atronita del danno, che cagiona
st trattar co” parenti, né penfo lo crederi,fe non chi I ha-
vra fperimentato, O quanto dimenticata ft3 hoggidi nel~
le Religioniy dnella naggior parte di efle, quefta perfet-
tione! Non'sd io, che cofa & quella , che abbandoniamo
nel Mondo, quando diciamo, che lafciamo ogni cofa per
Dio, fe non ciallontaniamodal’ principale , che fono li
parenti, Gia & venuta la cofa i tale ftato , che li Religiofi
ftimano mancamento di virel il non: voler beney né fpef~
fo vifirare, e converfare con li loro parenti: e come benw
francamente lo dicono;: e n'allegano e loro ragioni? Ne!
Bt Mo-
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Monafterii ha da effere gran penfiero di raccomandarli i
Dio, (doppo quello, che principalmente tocca alla fua_,
Chiefa) che cosi ¢ di ragionesnel rimanéte levarfeli dalla
memoria piu, che fi puo ; eflendo cofa naturale,piii tena-
cemente affettionarft ad efsi,che ad altre perfone . Io fo-
no ftata da loro grandemente amata,& all'incontro ama-
vo io loro tanto,che non me li potevo dimenticare; & ho
fperimentato in me, & in aleri; che ( lafciati il padrese 1a
madre ,i quali lafciano per meraviglia di fare il pofsibile
per li figliuoli,onde con efsi ¢ il dovere,quando fi trovaf-
fero in necefsita di effere confolati, che non fi moftriamo
zotichi, 0 ftrani,fe vedremo,che nel principale non ci ca-

ioni danno,che ben fi pud fare con ftaccamento;e l'iftef-
o dico co’ fratelli ) i miei parentifon ftati quelli, che n¢’
travagli,in cui mi fono-vcguta,m’hanno meno aiutata:da
chi mi & venuto I'aiuto,e ftato da’ fervi di Dio. Crediate-
mi, che fervendolo voi come fete obligate, non trovarete
miglior parentische li fuoi fervi, che dalla Maefta Sua vi
faranno inviati, o 50,che ¢ cosi: e quando voi ben pofte
in'quefto,andiate conofcendo,che in fare altrimente ma-
cate al voftro vere amico,e divino Spofo, crediaremi,che
in brevifsimo tempo acquiftarete quefta liberta : e che di
coloro,che per folo amor di lui vi vorranno bene, potre-
te pit fidarvi, che ditueti livoftri parenti, e che non vi
mancaranno mai d’aiutare in tytee le voftre neceffitd: &
in chinen penfate,fard il Signore;che nella caritd li fpe-
rimentiate buoni padri,e fratelli. Imperoche come quef-
ti pretendono il pagamento da Dio , ci fanno tuttoil be-
ne,che poflono, ma quelli;che da noi lo pretendono,in_s
vederci poveri,e che non potiamo in cofa alcuna lor gio-
vare,prefto fi ftancané:che fe bene quefto non ¢ in gene-
rale , ¢ nondimeno il piti ufaro nel mondo, perche final-
mente ¢ mondo, Chi vi dicefle altra cofa,e che il farla fia
virtd ; non gli crediate 5 iche fe io havefii a dire tutto il
danno,che portano feco le affettioni de” parenti, bifogna-

ria,
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ria,che mi allungaffi molto. Hor fe io con effere cosi imf=
perfetta ho conofciuto tanto quefto 5 che faranno quei
che fono perfetti? Il dir dunque 2 noi tutto quefto , e che
fuggiamo dal Mondo, come ci configliano 1i Santi , chia~
ro ¢, che ¢ buonoj si che crediacemi,/ che quello, che pily
s"atracca di lui, fono li parenti, & anco quello’y che 'pii

Fond. difficilmente fi ftacca. Conofco per efperienza, che quel-

ewp. 35. le Monache, che vedranno  in fe defiderio di-ufcit}iﬁgoﬂ

fra fecolari, e di trattare affaiéon lore, nonfi fono incon-

trate in quell’ acqua viva,della quale parld il Signore al-

la Samaritana , e che lo Spofo s'¢ nafcofto da loro; e con

ragione, poiche elle non“fi contentano di ftarfene con

Relat. el’[% lui. Pochi anni {ono, parevami, che non folo non_s

7. 41.  ftavo attaccata a’ miei parenti, ma , che mi ftancavano, e

davano noia ; e veramente cosl era , che non potevo {of-

frire la loro converfatione; e per fervire un tantino pitr d

7ira Di0s lilafciavo con ogni libertd, e contento . Occorfe un

cap. 31. certo negotio di molta importanza, e bifogmommi dimo-

rare alcuni giorni con'una mia forella; i cui gia prima

portavo grandiflimo amore; e tuttoche nella converfatio-

ne, quantunque ella’ foffe affai migliore di me, 'io non mi

'congzcefﬁ feco, & il pitt, che potevo me ne ftaffi fola |

viddi nondimeno ; che lefue aﬁgift‘idrﬁ mi davano ‘pena

affai piu, che di proffimo 5 ‘con qualche " turbatione, ¢

follecitudine. Conobbi finalmente in me jche non ftave

tanto libera, e diftaccata, come io penfavo, e che havevo.

ancor bifogno difuggir l'occafione,accioche quefta virei,

che il Signore haveva incominciato a darmi, andaffe cre-

{cendo; ¢ cosi d’all’hora in qui I'ho fempre eol fyo favore
procurato . o1 I32vaq )

Cam.  Perqueftofaano bene quelli, che fuggono dalle-pa-

cap.9. trie loro, fe perd quefto lor giova, e pofiono 5 che non_s

- credo confifta fuggir col corpo's imd dell abbracciarfi I

anima'con gran rifolutionecol buon' Giesl Signor ' nof-

tro; che come qui trova tutto ;' di'tutto-anco i fcorda,

Av-
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Avvengache fin tanto , che habbiamo conofciuta quefts
veritd , ¢ di grandiffimo aiuto l'allontanarci . Ben potrd
effere doppo , che voglia il Signore , per darci Croce,

in quello, in cui prima folevamo haver gufto, che trat-
tiamo con effi .

CAPITOLO XXXIIL

Della Vanita del Mondo , puntigli d' honore , no-
bilta -, ¢ maggioranze , .

7 Tando io per ordine del Padre Provinciale_s
g in Toledo, nella Cafa di D, Luifa della Cer.

Fond.
cap. 3.

D)a  da, una delle principali Signore di quefti

, Regni, mi fece il Signore grandiffime gra-
tic, e quefte mi cagionavano tanta libertd, ¢ tanto dif-
prezzo di tutto quello, che vedevo delle loro grandezze,
¢ pompa, ( e quanto pitl erano,piu le abborrivo) che non
lafciavo di trattare con quelle Signore si grandi cons
quella liberta, e domeftichezza, come fe foffi ftataloro
uguale; alle quali pero con molto mio honore havrei po-
tuto fervire, Ne cavaiun gran guadagno, e lo dicevo

loro. Viddi, che era donna cosi foggetta a debolezze , &

a paffioni , come eroio, e quanto poco s” ha da ftimare
la Signoria; e quanto quefta ¢ maggiore , hid anco pit
travagli, ¢ follecicudine , & un particolar penficro di
ftar con gravitd ; ¢ mantenimento del grado, che tali
perfone hanno, di maniera, che pure non le lafcia man-
giare, né bere fuor di tempo , ma ad hore ftabilite;per-
che tutto hd d'andare conforme alla grandezza, e fplen-
dore del grado , e non alla compleflione ; e molte volte
bifogna, che mangino cibi pitt conformi allo ftato loro ,
cheal gufto; siche toralmente abborrii il defiderare di

effere Signora. Dio mi libeti da tali grandezze,e gravi~

Ll ta .,
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td. E ben vero , che quefta Signora, con effere, come
ho detto, una delle pit principali del Regno, credo , che
habbia poche, che I'avanzino in humiled, e femplicita .
Io le havevo gran compaffionese tuttavia la compatifeo,
vedendo come ben fpeflo va, e tratta,non conforme alla
fua inclinatione , ma per compire col grado , e ftato fuo.
De’ fervirori non occorre, chio dichi quanto poco fe ne
poflono fidare; (fe ben ella gli haveva affai buoni ) non
bifogna parlar piti con uno, che con l'altro , poiche_.
quello, ch'g il pili favorito dal Padrone,¢ il piu invidiato,
e favorito daglaleri; il che € una gran - foggettione. Qui
fi fcorge una delle bugie , che dice il'mondo, il chiamar
Signori perfone tali,parendomi pit tofto fchiavi di mil-

le cofe. ' i
Fond.  Alrriy 2’ quali pur rengo gran compaffione, per ftar le
cap.23. cofe del mondo pofte in tanta vanitd , vogliono pit tof-
to patir la folitudine, e la penuria , che fi patifce it luo-
ﬁhetti piccioli, di dottrina,e di molte altre cofe, le quali
ono mezzi molto buoni per dar luce all'anime,che cade-
re un tatino da’ puntigli, ch'eflidicono di honore, il quale
Vita porta feco quefta miferia.” Stupifco alle volte in vedere ,
¢4p-33- che gid il mondo ftia di maniera , che bifognaria foffero
pitr lunghe le vite per apprendere li punti,& imparare le
nuove forti di creanze,e ceremonie,che fi fono introdotte
hoggidi ; e non fe ne dovri fpendere un poco in fervitio
di Dio? Io mi faccio fegni di Croce in vedere quello, che
paffa . Il fatro ft3 , che io'non fapevo pilt come dovefli
vivere , quando i quefto vennir peroche pare, che non fi
prenda in burla;quando la perfonafi trafcura alquanto in
trattar con le genti in materia di ceremoniastitoli, & al-
tre cofe fimili; non le honorando affai piti digquello , che
meritano:ma tanto da dovero fi piglia cid per affronto,&
ingiuria,che bifogna dare fodisfattione,e fare fcufa della
noftra intentione, fe ¢'¢ (come dico) inavvertenzajze piac-
cia 4 Dio, che bafti; ¢ lo credino, Torno 2 dire , che in

hd ve-
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vero non fapevo come vivere, né come procedere,veden-
dofila povera anima affannata. Vede, che glicomanda-
102 tener fempre oceupato il penfiero in Dio, e ch'e
neceflarioad tenervelo,perliberarfi da molti pericoli Dall’
altra parte vede, che gli conviene ftar molto avvertita in
quefti punti de] Mondo, fotro pena i daroccafione di
tentarci a coloro, che hanno pofto il loro honore in quef-
ti puntigli, Midava cio afflitrione, e non finivo maidi
far mie fcufese dar fodisfatrionesperche non potevo(ben-
che vi ponefli molto ftudio ) lafeiar di ‘fare molti manca-
mentiin quefto 3 che, comehodetto , nonfi tiene nel
Mondo per picciolo errore . Veramente nelle Religioni
non vi dovrebbe eflere queft’ obligose di ragione dovref-
fimo effere in cafi rali feufati: ma non vale fcula appreflo
loro, dicendo, che li Monafterii dovrebbero effere Corte,
e {chola di creanze; ¢ che li Religiofi fono tenuti i faper-
le. Ho penfato, fe alcun Santo ha detto giamai, che vi
dovefle effere Corte per infegnamento di coloro, che_u
volevano effere Corteggiani del Cielo, e gli huomini
I' habbino intefo al roverfcio; percioche 1" havere quefto
penficro quellische diragione dovrebbero continuamen-
te haverlo di piacere @ Dio, e di abborrire il mondo, non
50 come poffino haverlo si grande in contentare quelli ,
che vivono in lui, in quefte forti di cofe,che tante volte fi
mutano, E pure fe fi poteflero in una volta imparare,paf-
farebbe;ma il negotio ¢ hoggidi ridotto a termine,che_o
anco per fcrivere li titoli delle lettere bifogna vi fia ca-
thedra, dove per cosi dire i legga come fi hanno da fcri-
wvere, & ufare ; peroche nelle lectere hor i lafcia carta_s
bianca da una parte , hor dall'altra, hor di fopra, hor di
fotto,con coperte,e fopracoperte, & a chi non fi foleva_s
dar del magnifico,bifogna di:: dell'illuftre. Io non s6 do-
ve la cofa habbia i finire,attefoche non ho io ancora cin-
quant’anni,& in tutto quefto tempo, che fono viffuta, ho
veduto tante mutationi , che ntin sO piti come in ¢io go-
Ll 2 ver-
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vernarmi . Hor quelli,che hora vivono,e viveranno mol.
ti anni,che faranno? Per certo io ho gran compaffione di
alcune perfone fpiricuali, le quali f%no obligate a ftar
nel mondo per alcuni fanti fini, portando eglino in que-
{to una terribil Croce.Se poteflero tutei accordarﬁ,c‘}érﬁ
ignoranti , ¢ voleflero effere tenutitali in quefte fortidi
fcienza, filiberarebbero da gran rravaglio. Ma in che
fciocchezze mi fono io pofta? per tratrare della grandezs
za di Dio , fon venuta a trattare delle baffezze del mon-
do?Hor gia,che il Signore m’ha fatto gratia,ch'io le hab-
bilafciate,voglio lafciare ancora diragionare, Cola nel-
le Corti fe ne ftiino coloro,che con tanto travaglio man.
tengono quefte bagattelle; e piaccia a Dio, che nellaltra
vita,la quale ¢ fenza mutatione, non fe ne habbia a patir

Vita Ja pena . Mi pregd una volta una perfona,che io fuppli-

e4p- 36- caffi Dio gli dimoftraffe,fe farebbe di fuo fervitio Taccee-

tare egli un Vefcovato? Mi diffe il Signore doppo mi furi
communicata : Quando egli conofcera con ogni verita ;,
che la vera Signoria ¢ il non pofledere cofa veruna, all’
hora lo potrd accettare; dando ad intendere, che chi ha
da prendere carichidi Prelature, ha'da ftar molto lonta-
no dal defiderarle,6 almeno dal procurarle, Vn'alera vol-

_Adéir. ta configliandomi ‘alcuni, che io non daffi la fepolturas
alla Vi- nella Chiefa del Monaftero di Toledo 2 chi non fofle_a

ta.

perfona nobile, mi diffe il Signore : Ti faranno  grande-
mente impazzire, figlia,fe ti guardi alle leggi del Mon-
do:fiffa gli occhi in me,povero,e difprezzato da lui.Saran-
no forfe li gradi del mondo gradi nel mio cofpettorovero
havete voi da eflere ftimate per la nobilta de’ lignaggi,o

Cam. Per la virett 2 Ma il Mondo va cosi , che fe il padre ¢ pin

cap. 27 baffo dello ftato, in cui fi trova il figlio, non fi tiecne egli

per honorato in riconofcerlo per padre . Quefto non in-

tervienc qul trd nai, né piaccia 3 Dio, . che in quefti nof-

tri Monafterii fit memoria di cofe tali, perche farebbe

un’Inferno; anzi quello, che fard da pin, fecondo il Ifcco-_-
Oy
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lo, habbia meno in bocca fuo padre: tutti havete da effe-
reuguali. O Collegio di Chrifto! in cui haveva pit co-
mando 8. Pietro ¢on effere pefcatore, ( cosi volle il Si-
gnore ) che S. Bartolomeo , che era figlinolo di Ré, co-
me alcuni dicono,Sapeva Sua Maefta quello, che haveva
da paffare nel Mondo intorno al pretendere di effere di
pitt nobile, e miglior terrasil che altro non ¢,{c non con-
tendere, {e quefta, o quella fard buona da farne marroni,
o muri. O Dio m” aiutis che gran travaglio ¢ quefto ! Dio
ci liberi da fimili contefe,benche foffero per burla. Spero
nella bonea fua, che lo fara. Quandoin alcun Religio-
fo, & Monaca accadefle qualche cofa di quefto, vi fi met-+
ta prefto rimedio ; & ellatema dinon effere un Giuda
fra gli Apoftoli, e fe gli diano penitenze finche venga d
conofcere, che né anco meritava di effere terra molto
ftcrile.Buon Padre havete voi,datovi dal buon Giesti:non
fi conofca(per trattarne)altro padre:e procurate effer tali
che meritiate godere de’ fuoi favori, gettandovi nelle fue
braccia . -

Non ¢ egli di quelliy che quiteniamo per Signori, s
che tucta la Signoria pongono in certe auttoritd poftic- cap. 33.
cie , affegnando hore particolari da parlare; e che quel.
lo, che ha loro da parlare fia perfona fingolare, e no-
‘minata: fe v'é qualche poverello, che habbiaalcun ne-
gotio , quante volte il mefchino bifogna , che torni?
quanti favori, e travagli gli ha da coftare il poterlo trat-
tare ? O, che cofa &, febifogna trattare col Ré? non_s
penfi qui arrivare gente povera, cche non fia nobile ;
ma folamente potra informarfi quali fono li piu favoriri,
e con queftial pint trattare : ne penfi d’accoftarvifi chi
tiene il mondo fotto li piedi, e lo difprezza, peroche
perfonetali, come che dicono la verita , non temendo,
n¢ dovendo temere didirla, non fono buone per la
Corte, perche quivi non s’hanno d dire le veritd ;, ma
fi ha da tacere quello, che par male, e puo d:ul-'lf dif-

. ghi-
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gulto 5 anzi ne pur di penfarlo devono alcuni haverar-
dire , per non perdere il favore , e cadere \in difgratia;
O Re digloria , e Signore di tueti i Reé, ben fivede s,
che il voftro Regno non ¢ fortificato ,né-armato di ftecs
chi: effendo eterno | Non bifognano terze perfone s
per farvi conofcere chi fete , e per trattare convoi.
Quiun Ré¢, vedendofi folo, male fi conofcerd perfe_y
fteflo, per molto, ch’egli voglia effere conofciuto per Ré:
non fard creduto , perche niente ha di pii deglaleri
huomini; bilogna , che fi veda , & intenda per qual
cagione ha da effere crediito tale , onde conviene', che
habbia di quefte auttoritda pofticcie, perche fe nonle
havefle , non farebbe ftimato punto , non ufcendo dall’
eflere fuo proprio Fapparire potente : da alerigli hida
venire l'auttoritd , ¢ la ftima.

CAPITOLO XXXIIL

Quanto difdichine & Religiofi Ui penfieri di mag=
5t _ gioranze . i 2l g vl

R Ofa di ftupore ¢il vedere come il mondo ca-
cep- 36 [ &*"?—» mina al roverfcio. Benedetto fia Dio, che
IABEUR e ne craflc fiiora . Piaceia al Signore 5 che
2% quelte baie ftiino fempre lontane da quefto
Monaftero,come hora ftanno, Dio ci liberi da’ Monafterti
dove fono punriglii di honore: non fi daranno maiin-s
quelli molto & Dio, ne vifara fpirito . Ma avvertite,che
il demonio non c¢i tiene dimenticati : ne’ Conventianco
inventa gl'honori , ¢ ponele fue leggi per li Religiofi,
che falghino 5 ¢ {cendino nelle dignita , come quelli del
mondo , e mettino il loro.honore in certe cofelle , ch'io
refto ammirata , & attonita . Li Lettori hanno da ire_»
fecondo le loso lettere , il che jo non'so, ciog; che chié

arri-
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arrivato d leggere Teologia 5 non deve abbafsarfi d leg-
gere Filofofia , ch’¢ un punto d’honore , il quale (i in_»
che egli ha da falire, e non da fcendere; & anchein fuo
giudicio, fe' glie lo comandaffe I' obbedienza, lo terrebbe
per-ingiuria ; & havrebbe anche chila pigliafle per lui,
e dicefle , che ¢ affronto; e fubito il demonio fcuopre ra-
gioni, ¢ fa parere, che ancofecondo lalegge di Dio hab-
bia ragione. Cosi anco trd le Monache, quella, cheé
ftata Prelata, ha da reftare inhabile per altri officii pitt
baffi; & un rimirar bene 5-e con gran riguardo in-quella,
ch’é pili antica, ( che quefto non c'efce di mente ) ¢ pare
anco alle volte, che in cid meritiamo ;- perche fi fa quel-
lo, che I'Ordine comanda, Veramente ¢ cofa da ridere,
o con pill ragione da piangere , attefoche non comanda
I'Ordine,che non habbiamo humiltd; lo comanda,perche
vi fia concerto, & ordinanza : ma io non ho da ftare cosi
ordinata in cofe di mia riputatione; ch’io habbia ranta
cura di quefto punto degl'Ordini , come di altre cofe di
eflo , le quali per avventura offervard imperfettamente .
Non confifta,di gratia,tutta la noftra perfettione in cuf-
todire I'Ordine in quefto:aleri I'avvertiranno per me, fe io
trafcuro. 1l cafo fti,che come fiamo inclinati a falire ( {e
ben nondaliremo per di qud al Ciclo ) non pare, che_»
s’ habbia & tracrare di abbaffarfi. Di quefti muovimenti
interiori di maggioranza fi tenga gran conto,& avverten-
za, Dio ciliberi,perla fua Paffione fantiffima, dal dire, &
anco-dal penfare per farvi dimora f¢ io fono pilt antica_s
nella’ Religione, fe ho pittanni dietd ; fe hofaticato
pitiyife trattavo quell'alera meglio di me, e cofe fimili .
Quegfti _penfieri, fe verranno, bifogna con preftez:
za feacciarli 3 che fe vi trattencte in effi , 0 ne dif~
correte infieme trd di voiy ¢una pefte, e donde ne s
nafcono gran malinc’ Monafterii . Se havrete Superio-
re y che confenta cofa di quefte , per poca, che fia,cre-
diaté, ¢he Dio per li- voftri peccati ha permc{'f'ol,]cl;u

it I'hab-

Cam.
cap. 12.
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I'habbiate,per incominciarvi 4 rovinare, Efclamate 3 Tui;
c tutta la voftra oratione fia , che vi ponga rimedio ,
perche ftate in pericolo.Mi potrete dite,perche premo,&
efaggero tanto quefto,e che & troppo rigore;che ben Dio
accarezza anco chi non fta tato ftaccaro.lo lo credo,per.
che egli con la fua infinita fapienza vede, che cosi con-
viene, per tirarlo con quefto  lafciare il tutto per amor
fuo . Non chiamo io lafciar il tutto I'entrare in Religio-
ne, che per quefto vi poffono effere impedimenti, & in
ogni ftato,e luogo pud I'anima perfetra ftar ftaccata ; &
hamile , fe bene con pili fua fatica; che grande aiuto € il
buon’ordine,e la commoditi. M crediatemiuna cofa,che
fe c'¢ puntiglio di honore, e di robba, ( il che pud cosief-
fere ne’” Monafterii, come fuora, benche non vi fiino tan~
te occafioni,onde farebbe poi maggior la colpa,(per lun-
go elercitio d'oratione,;0 per meglio dire di confideratio-
ne,chealtri habbia) attefoche la perfetea oratione toglie
via finalmente quefti capricci, ¢ difetei ) non fara mai
molto acquifto, né arrivara a godere il vero frutto dell’
oratione . Hora confiderate fe qualche cofa v’ impor-
tano quefte, che paiono cofe da nulla , poiche qua
non ftate per altro, enon per cid voi rimanete pil
honorate,& il profitto, onde potrefte pii guadagnare,ri-
mane perdato; siche voi fcorgete qui dishonore,e perdi-
ta infieme . Confideri ciafcuno quello, che ha d’humilea,
e vedri il profitto,che hi fatto, Credo io,che né anche co’
primi moti ardird il demonio tentare di maggioranze il
vero humile,perche effendo egli tanto feguace,& aftuto,
teme il colpo del fubito difprezzo, E impoffibile,fe uno &
veramente humile, che non acquifti pitt fortezza, e pro-
fitro in quefta virew, {e il demonio per di qui lo tenta_s 3
poiche ¢ chiaro,che all’ hora ba da rivoltarfi alla  confide-
ratione della fua vita, & a vedere il poco, che ha fervi-
t0,& il molto, che deve al Signore, ela gran'cofa, che
fece egli in abbaflar fe feffo per dar & noi efempio d;hu-

-mil-
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miltd,& 3 cdfiderare li proprii peccati,e dove per quelli
meritava ftare:e con quefte confiderationi’ n'efce I'anima
tanto vittoriofa , e contal guadagno , che nonardifce
il tentarore di ritornare I'altro giorno, per non havere &
partirfi col capo rotto . Prendere da me quelto configlio,
né ve ne dimenticate;che non folo nell'interiore,dove fa-
rebbe gran male non reftar con guadagno ; ma nell'efte.
riore anco procurate , che lialeri cavino frutto dalla
voftra tentatione , {e voi volete vendicarvi del demonio,
¢ quanto prima liberarvi dalla tentatione . Onde quando
clla vi venga , {copritevi al Superiore, & Superiora, pre-
gandoli, e chiedendogli,che vi comandino i farequalche
officio baffo,0 fatelo voi, (quando potete) & andate in cid
ftudiando come picgare ;- & arrendere la voftra volonta
con cofe contrarie,che il Signore ve le moftrari,e fcopri<
rdze con publiche mortificationi , poiche gid s'ufano in_s
quefti noftri Monafteriise con quefto durara poco la ten.
tatione , la quale sforzatevi, che poco duri. Dio ci lis
beri, che perfone, che lo vogliono fervire, firicordino
d’honore , o temino dishonore. Avvertite, ch’é unmal
guadagno , e come ho detto,il medefimo honore fi perde
con defiderarlo,particolarmente in cofe di maggioranza:
che non ¢’¢ veleno nel mondo , che cosi ammazzi li cor-
pi ; come quefte cofe la perfettione . Perd non sattenda
la profeflione per maggioranza, 6 minorita dell'unase_s
dell'alera; perche fon quefti certi punti; che in eftremo
mi offendono; né vorrei fi havefle i cofe si fatte la mira,
Per verita che refto bene affrontara,quando doppo tanto
tempo di Religione vedo haverfi la mira a quefte baflez.
ze: echenon folo lo mirino , ma lo pongano anco-
ra in opera , ¢ fe ne faccia conto . O fono col travaglio

divenute {ciocche;o’l Demonio va introducendo in queft’

Ordine principii infernali . Et olere cid,da alcuni fi loda
chi ¢io fa per-molto valorofo,come fe cotefto le toglielse
il valore . Lo conceda loro il Signore di molto humili ;
‘ M m fubor-

Lett.q2

Et 635,
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fubordinati, & ubbiddienti, poiche tutte cotefte altre va«
lentie, fenza quefta vireu , fon principii di molte imper~
fettioni - Direte,che fono cotefte naturali,che non acca<
de farne conto . Non ve ne burlate, che crefcono a guifa
difchiuma ne’ Monafterii , né ¢'¢ cofa picciola in perico~
lo cosi notabile,come fono quefti punti d'honore.

§ 1. De' danni, che apporta a perfone [pirituali lo
: Stare sa li puntigli d'honore . ;

o O Signore dell'anima mia,e ben mio,perche non vo-
cap. 11 lete , che in determinandofi un’anima ad amarvi
con far quello , che pud in lafciare ogni cofa per meglio
impiegarci in quefto voftro amore , goda fubito d'arri-
vare 3 quefto amore perfetto? Ho detto male, dovevo io
dire,e dolermi, perche non vogliamo noi ; poiche tutto
il difetto viene da noi,di non goder fubito perfettamente
queflo vero amore di Dio,che porta feco ogni bene. Sia-
mo si fcarfi,e si lenti in darfi del tutto i Dio , che , come
Sua Maefta non vuole godiamo di cofa tanto pretiofas
fenza gran prezzoynon fi rifolviamo i difporci - Ci pare,
che diamo tutto ; & in verita poi offeriamo folamente 2
Dio I'entrata,e li frutti,e firiteniamo l'albero,e la poffef-
fione. Pare, che con efferfi facti Religiofi,d in haver gia
cominciato a far vita fpirituale,& a feguire la perfettio-
ne, habbiamo lafciato I'honore,& a pena fiamo tocchi in
un punto di effo,che non ci ricordiamo d’haverlo gia da-
to a Dio, e vogliamo tornare ad infuperbirci con quello,
& a ripigliargliclo, come fi {uol dire, dalle mani, doppo
d’haverlo volontariamente;al parer noftro,fattone lui Si-
gnore . E ben fubito in quello,che fentiamo, e facciamo,
{i conofcera,che non fiamo humilizattefoche fe all'incon-
tro ci viene alcuna cofa di'maggior honore ; non la ricu-
G, [12MO5 € piaceia a Dio,che non la procuriamo .
cap 2. -~ Quancifiritrovano, che hanno lafciato ogni cofa per
amor

Cam,
cap. 38,
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amor del Signore; non hanno cafa, né robba ; nen hanno

ufto in tratearfi bene , anzi che fono penitenti;né gufta-
no delle cofe del mondo, perche il Signore ha gia fatto
loro vedere quanto fono miferabili ; ma fanno molta fti-
ma della riputatione,né vorrebbero far cofa,che non fof-
{e molro grata agl’huomini,& anco al Signore. Gran_s
difcretione,e prudenza! Molto male fi poffono accordare
quefte due cofe;& il male é,che fenza,che effi conofchino
la loro imperfettione, quafi fempre preconizano pi il
partito def mondo,che quel di Dio, Queft'anime per lo
pit,di qualunque cofa,che fi dica di loro reftano offefe,e
perturbate,benche fia ‘con veritd . Non abbracciano que-
fte la Croce,mna la portano ftrafcinando,che pero le ftan-
ca,le affanna, e le apporta dolore ; peroche fe la Croce &
amata, ¢foave da portare . ,

E qui fi vede quaato fia veroquel,che dicevo,ciod,che
non tutti quelli,che penfano di effere diftaccari affatto,lo
fonose che bifogna non mai trafcurare in quefto:e qualun-
que perfona,la quale fenta in fe qualche puntiglio d'ho-
nore,fe vuol far profitto, credami, e procuri di fciorfi da
quefto legame(imperoche ¢ una catena,che non v'e lima,
chela rompa,fe non ¢ Dio ) con orationi , e col fare dal
canto noftro ogni poffibile . Parmi,che fia una malia, o
un'incantamento per quefto camino,che refto attonita del
danno,che cagiona. Vedo alcune perfone fante nelle lo-
ro opere,che le fanno si grandi, che fanno ftupire le gen-
ti. O Dio mio,perche queft'anima fta ancora nella terra?
Come non & arrivata alla cima della perfettione? Che_s
cofa ¢ quefta ? Chi ritiene chi tanto opera per Dio? Ah,
che tiene un puntiglio d’honore;e quel,che ¢ peggio,non
vuole capire, che I'hd: & é,perche alcune volte il demo-
nio glida ad intendere, ch’¢ obligara ad haverlo. Hor
credino , credino per amor di Dio 4 quefta formicuccia ,
che il Signore vuole,che parlische fe non fi leva via quef-
totarlo, quantunque non faccia danno 3 tutto l'albero ,

Mm 2 pers

Vita
cap. 31.



274  Cap. XXX HI. Punti d'honore roani.
perche rimaranno alcune altre virtii,fe ben tutte tarlate;
non pero ¢ albero bello : e non folonon crefcera egli, ma
n¢ anco lafciard ; che crefchino quelli , che gli ftanno ap-
preflo; percioche il frutto , che rende di buono efempio,
non € punto fano,e durard poco. Malie volte lo dico, ne
lafciard mai di dire che per picciolo, che fia il puntiglio
d’ honore, avviene come nel cantofigurato, dove unfolo
fofpiro, 6 battuta , che fi falli, bafta per difcordare tutta
la mufica; & & cofa, che per tutte le parti fa gran danno
all’ anima, ma particolarmente nel camino dell'oratione
¢ una pefte. : : :

vita - Ben conofce quefto 'anima ; che ha I'intelletto tanto
cap. 2. habituato per intendere quello, ch’¢ veritd , che tutto il
refto gli pare giuoco di fanciulli: ridefi trd fe alcune vol«

te, quando vede perfone gravi d'oratione , e di Religione

far molto cafo di certi puntigli d’honore,che gid queft'a-
nima. tiene fotto i piedi,e li difprezza.Si difendono con

dire , ch’¢ difcretione ; e che lorichiede 'auttoritd dello
ftato loro, per pil giovare; ma s ella molto bene,che_»
maggior profitto fariano, e pil giovarebbono in un_s
giorno, che pofponeflerose difprezzafiero quell'auttoricd

di ftato per amor di Dio , che in dieci annicon effa, O

can. Signore,che tutro il danno ci viene dal non tenere gloc-
cap. 16. chififli in voi! Oh , che fe non badaffimo ad altro, che a
caminare, prefto arrivareflimo ; ma cadiamo,& inciam-
piamo mille volte, & erriamo la ftrada , per non mirare,
come dicosattentamente jl vero camino. Pare,che non_s
fiamo mai andati per tale ftrada , tanto ci fifa nuova . E

cofa veramente da piangere quello,che allé volre paflas e

per quefto dico io,che pare non fiamo Chriftiani, né che

mai in vita noftra habbiamo letra la Paffione di  Chrifto;
poiche toccarci in un puntiglio,onde ci paia difcapirare

un tantino di riputatione,non fi fopporra, né pare, che fi
pofla foffrire,e {ubito fi dice: Non fiamo Santi. Dio ci li

beri, quando facciamo qualche cofa,che non fia perfetea,

dal
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_ dal dire: Non fiamo Angeli,non fiamo Santi. Avvertite,
che fe bene non fiamo tali, ¢ pero gran bene il penfare,
~ che {e noici sforzaremo, dandoci Dio il fuo ajuto,potre-
mo eflere ; né habbiate paura, che fe il difetto non viene
da noi,rimanghi da Jui . Affomigliamoci,& imitiamo in

Cam.

qualche cofa la grande humilta della Sacratiffima Ver- “%- *%

gine, il cui habito portiamo ; eflendo vergogna, ¢ confu-
fione il chiamarci fuoi Religiofi, e Religiofe, mentre per
molto,che ci paia d'humiliarci;reftiamo tanto 3 dietro,&
affai manchevoli, per effere figlivole di tal Madre,e fpofe
di tale Spofo . Si che fe le cofe dette non fi levano con_s
diligenza ; quello, che hoggi par niente,domani per av-
ventura fard peccato veniale, & ¢ tanto aromatico, ¢ si
difficile a levare, chefe vi abbandonate , e non ve_ o
ne curate ,- non reftara folo, Per le Congregationi ¢ una
peflima cofas e noi, che in quelle ci troviamo,dobbiamo
{tar molto avverrite in quefto, pernon far danno a quel-
li, che fi affaticano per farci bene, e darci buon’efem-
pio. Dira forfe alcuno: io non hé in che,né mi fi offerifce

Vita

occafione, Io credo ; che chihavra in fe quefta determi. ##- 3%

‘natione, non permettera il Signore , ehe perda tanto be-

ne;& ordinaraSua Macfta tante cofe,per mezzo delle_s

quali acquifti quefta virti, che forfe non ne vorra tante.
Horsua lavorare: Voglio raccontare alcune cofuccie da
niente , che o facevo quando incominciai, Tra glialtri
miei mancamenti, havevo quefto , che fapevo poco del
Breviario, e di quello, che dovevo fare in Choro, e come
portar la voce ; per:pura trafcuraggine, e per ritrovarmi
applicata ad altre vanita; ¢ vedevo, chel altre Novitie
m’havrebbero potuto infegnare, Accadevami, che non_s
. ardivo interrogarncle, perche non s'accorgeflero del mio
poco fapere, che fubito {i fa innanzi il buon’ éfempio, ¢
propria riputatione: quefto & molto ordinario, Ma quan-
do Dio m’apri un poco gli occhi , anco fapendolo., un_s
tantino di dubbio, che io haveffi, lo dimandavo alle lf;m-_
e : ciul-

L .
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ciulle, né per quefto perdei I'honore, né il credito , O ri-
putatione; anzi volle il Signore; 3 mio parere,darmi pitt
memoria doppo, Sapevo malamente cantare:fentivo tan-
to qucfto difetto, che fe non haveffi preveduto prima,e
ftudiato bene quello,che mi raccomandavano, (non ' gia
per non far errore innanzi al Signore, che quefto farebbe
ftato virti , ma per non effere notata da molti, che m’
udivano) da pura vergogna, e ftima della mia riputatio-
ne mi turbavo tanto , che dicevo affai meno di quello,
che fapevo. Prefi poi da me ftefla in coftume; quando
non fapevo molto bene la cofa ; confeflare yche non la
fapevo. Quefto da principio mi dava affai pena,ma dop-
po ne guftavo, e veramente € cosi , che come incomin-
ciai 4 non curarmi punto, che fi conofcefse la mia igno-
ranza, ¢ poco fapere; venni poia dir le cofe affai meglio,
& a cantare pil francamente 5 e m’accorfi, che quefto
infelice honore, e riputatione mi toglieva , che io fa-
peffi far quefto, che ftimavo per honore ; e che ogn’ uno
lo pone in quello, che egli vuole. Con quefte bagattelle,
che fono cofe di niente, (& aflai meno,che niente fon io,
poiche quefto mi dava pena)che fi van facendo di quan-
do in quando, con fervore; e {pirito, ¢ con altre ¢ofe pic-
ciole, come: quefte, ( alle qualiseflendo fatte per Dio, di
Sua Maeftd valore) aiuta poi il Signore per cofe’ mag-

forl . T

E poiche non fiamo venuti alla Religione per altrozal-
le mani, come fi fuol dire: non fia da noi conofciuta co-
fa, che fia di maggior fervitio di Dio, che non prefumia-
mo col fuo favore poterne riufcire . Quefta prefuntione
vorrei io nelli Monafteri,la quale fa fempre crefcere 'hu-
milt2,& havere un fanto ardimento 3 attefoche Dio aiuta
i forti, e fion ¢accetcator di perfone .

CA.
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CAPITOLO XXXIV.

Atti di Dirvotione di Santa Terefa alla B. Vergine, ¢
S. Giufeppe . .

Icordomi, che quando mori mia madre , rima- .,
fiioin etd di dodecianni , 6 poco menoje co- cap. 4.
me io :cominciai & conofcere la perdita ; che

{ havevo fatta, afflitta me ne andai ad un’ ima-
gine di Noftra Signora, € con molte lagrimela pregai ad
effere effa mia madre. Parmi, che fe beac cio feci con_e

femplicita, che mi hd giovato; perche in tutto quello,

che mi fono raccomandata a lei, ho evidentemente ritro- °
vata quefta fovrana Vergine con affetto di madre verfo

di me, e finalmente mi ha tirato a cafa fua. Procuravo ——

folitudine per dire le mic devotioni, le quali erano mol-

te, particolarmente il rofario,di cui mia madre era gran-
demente divota, e cosi faceva, che noi anche ne foffimo,

_— Midilettavo affai quando giccavo con altte fanciolle_s ~—

di far Monatterii, fingendo di effere noi Monache,e par.

mi, che veramente defideravo di effere, fe ben non ranto,

come di effere martire 6 romita . :

=~ Eroaffai divota della gloriofa Maddalena,e moltiffime
volte penfavo alla fua converfione,particolarmente quan-
do mi communicave ; che come fapevo di certo ,che qui-

videntro di me ftava il Signore, mi ponevo a’ fuoi piedi ,

parendomi non fofsero da difpregiarfi le mie lagrime ;

né fapevo quello ; che mi dicevo , che troppo faceva chi
per fuabonti fi contentava, che io le fpargefli; poiche_»
cosi prefto mi dimenticavo di quel fentimento , ¢ mi rac+
comandavo a quefta gloriofa Santa, accioche miotte-
nefse il perdono. Sono jo molte affetrionara di S. Agofti-
no, percioche il Monaftero , dove dimorai da fecolare, era

del

A

Vita
cap. 9.
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del fuo Ordine, & anche per efsere egli ftato peccatore;
attefoche trovavo io gran confolatione in quelli Santi,

quali doppo di efsere ftati gran peccatori, furono da

Dio chiamati, e tirati al fuo fervitio ; parendomi, che_

da effi havrei potuto fperare ogni aiuto , e che come ha-

veva loro il Signore perdonato,poteva pur far a me il me-
defimo; falvo, che una fol cofa m'affliggeva,ch’ effi doppo

di efscre ftati una fol volta chiamati dal Signore , non_s
tornavano acadere, doveio ero ftata tante volte chia-

mata, e fempre tornavo ad offenderlo: quefto m’ afflig-

geva, _ : b :

vira - Prendevo Santi perdivoti,pigliavo 3 fare divotioni di
cap.”27. nove giorni in fila,raccomandandomi a S, Illarione ; & &
S. Michele Arcangelo , i cui portavo particolar divotio-

Cap. 16. ne, -Son anche molto divota del gloriofo R¢ David, e_s
vorreische tutti ne foflero,maflime noi, che fiamo peccas

Ricord. tori, Béche tii habbi molti Santi per avvocati,fii partico-
65 larmente divoto di San Giufeppe, il quale impetra molte
gratie da Dio. : s

Fond. - Ritrovandomi una volea in una gran neceffita,che non
cap.2. fapevo,che mi fare, n¢ come pagare alcuni artifti,mi ap-
~ parve il gloriofo S. Giufeppe mio vero padre,e Signore,e
mi fignifico , che non mi farebbono mancati danari ; che
io gli accordaffi pure, e cosi feci, fenza havere né meno-

un quattrino;& il Signore per mezzi,che recavano ftupo-

7ita te a chi gli udiva,mi providde, In altra occafione trovan-
cap. 6. domi turta ftroppiata,e vedédo dove mi havevano cédot-
ta li Medici della terra, determinai ricorrere a quelli del

Ciclo, accioche mirifanaffero . Cominciai a fare alcune
divotioni di Mefle, & altre cole d'orationi molto appro-

vate dalla Chiefa , che non fui giamaiamica d‘alere di-

votioni can certe ceremonie,le quali tal volta vedendole,

nd potevo io foffrire. Prefi per mio avvocato,e protettore

il gloriofo S.Giufeppe,d cui mi raccomandai afsai di cuo-

re,& ho poi chiaramente veduto,che tanto da queﬂafmia.

necef-

——
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neceffitd;, quanto da:altre maggiori, d’honore, e perdi-
mento d'anima,quefto mio Padre,e Signore mi ha libera-
to meglio,chio non{apevo domdndarglisné mi ricordo di
cofajdizcui finhora:I'habbia io pregato,che habbi egli las
{ciarodi fare »E cofaldi ftuporele gratie grandi,che Dio
mi hi-fareo per mezzol di quefto benedetto Santo; edas
quanti pericoli d'anima ; e dicorpo m’ha liberato. Ad al-
tri Santi pare,che il Signore habbi conceffa gratia di foc-
correre in-unafola particolare neceffita;ma a quefto glo-
riofo Santo ha-dato(fecondd che ho fpevimentato)che_s
folccorra in tutee = | vurole il Signoresdarci 3 :conofcere;
che 3i coméin ferrd volle efferglilfoggetto; ( poiche por-
tando nome di Padre,efléndo Aio,poteva comandargli)ca-
siadehé in Cielo fa quanto. gli: chiede ; Quefto ifteflo
hanna:perefperienza veduto alcune altre perfone, “alle

li-dicevo ioychefiraccomandaflero 4 luise gid vi fono
molte; 'chehannol prefa 1a fua'divotione ;' & io di nuovo
hofperimentaro quefta véritd:. « Procuravo difare la fua
Felta con uitta quella folennitd,che potevo; pil piena di
vanijta,che di ﬁ:’lﬁ%iw; volendo, che fi facefle con apparati
ricchiye con bell'ordiney ancorche conbuona intentione 3
ma quefto haveve io-di male,che fe'il Signore midava_s
gratia di fare qualche bene ; tutcdera pieno d'imperfet-
tioni,e di molti mancamentisper il male poi,e per le va-
nita ufavo grande induftria , ¢ diligenza: il Signore mi
perdoni . Vorrei io perfuadere i tutti, che foffero divoti
di quefto gloriofo Santo , per la grande efperienza , che
tengo de’ beni,che ci ottiene da Dio . Non ho conofciu-
ta perfona,che da dovero gli fia devota , e gli facci parti-
colari fervitii, che jo non la veda fempre pint approfittaca
nella viret,perche aiuta grandemente 'anime, chea lui
fi raccomandano,Parmi,che fiino molti anni,che ciafcun’
anno nel giorno fuo gli chiedo una cofa, e fempre la ve-
doadempitase fe la domanda non ¢ cosi retta, eglil'ad-
drizza,per mio maggior bene, Seio foffi perfona, che ha-

kO n vef-



280 Cap. XXX V. Dicvotiones”
vefle auttoritd di fcrivere, di buona vogliasm’allatgarei-a
raccontare minutamente: le gratie , ‘che.quefto gloriofo:
Santo m’ha farte,non folo a iney ma anco ad aleré perfo«
ne : mi per non far pitvdi quelloly che:mig ftato-coman-
dato, in molte cofe fard breve piti'di quella ;.chevorrei &
Solamente dimando per amor di Dio; «che: loprovi chd
non mi crede; ‘e vedra perefperienza, che granbene ¢l
raccomandarfi 3 quefto gloriofo Patriarda, &; efferfuo
divotosma particolarmente perfone «d'oratione dovriana
eflergli fempre affettionatt; Imperoche rion s io come fi
pofia penfare alla Regina 'degl’ Angeli nelitempoy, che
tanto s'affaticd nella fanciullezza del Bambino, : Gi¢s
st , che non renda gratic i .8. Giufcppe , perigliajusis
che diede in quel tempo alla Madre , & ak Figlio:
Chi non trovlal?c Maeftro , che gl' infegni J'oratipnesd)
prenda per Maeftro qlicfto gloriofoi'Sante ,-e-nonérras
ra la ftrada . Piaccia al' Signore'; cheimon:habbia io
fallito in ardire a ragionare di lui ;/limperoches: fe bene
palefo d'effergli divota , in fervirlo perd 5+ & imitatlo
ho fempre mancato; ' ma cgli ha fatro da quellol; che s
¢ in fardi maniera ; cheio poreffi. levarmi ;. camina-
_ re;,’ € non rimanere: {troppiata delle: membra 5 /& ioimi
{one diportata da quella ingrata, che fono;:in fervirmi

malamente di tal gratia.

" CA-
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0GR PAST O O XXXV
- Dell'Oratione Mentale , e Vocale . -'

R’ Oratione Mentale, noné altracofa, che una.
confideratione , con la qualeun’anima pofta.
avantid Diojavvertifce con chi parla;quello,

che domanda, e chi & chi domanda, ed achi

: d;,manda . Véunalera forte d'oratione , che fi chia-:

ma Vocale; queftafifa con la voce ; e quando recitan-
do vacalmente fto intieramente attendendo, ¢ veden-.
do; che parlo con Dio; fi unifcono oratione Vocale s,
e Mentalesperche chi parla con Dio hi da confiderare_a

Manf.x
cap. 1.

Cam.
cap. 26

conchi parla;e chi¢ il medefimo, che parla; accio fappia.

come fta avantia si gran Signore,e come ha da trattarlo:
e cosi nella Vocale s'include la Mentale 5 la quale non &
altro, che confiderar quefte cofe .

- V'¢ gran differenza dall'oratione Mentale alla contem-
plationesperche oratione Mentale ¢ quello,che fi ¢ detto,
cioé penfare,ed attendere A quello,che parliamo,e cons

Cam.
cap. 2.

chi parliamose chi fiamo noi,che habbiamo ardire di par- -

lare i si gran Signore:penfar quefto , ed altre cofe fimili
intorno al poco,che I'habbiamo fervito,ed al molto, che
fiamo obligati a fervirlo,¢ oratione Mentale . Cosi queft’
oratione,la quale va con difcorfo dell’intelletto(per mol-
to,che faccia)porta I'acqua feorrendo per terra,e non las
beve preflo alla forgente 3 e mai in quefta ftrada manca-
no cofe fangofe;nelle quali fi trattenga,e non feorra tan-
to pura. Perche pcngmdo veniamo a trovarfi nelle cofe
del Mondo,che amianio; e defiderando fuggire da efle, ci

difturbanon poco il penfare come fi,0 come fard ; eche .

feci,e che faro;ed alle volte ci vediamo in pericolo di che
_ cifiattachialcun tanto di effe. Perd nclla perferta con-
g Nn 2 teme
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templatione,parla la grandezza di Dio,fofpendendo l'in-
tellecto,troncandogli il difcotfo ;e pigliandogli (come fi
fuoldire)la parola di bocca : che fe ben vuole , ‘non pud
parlare; fe non & con molta pena . Conofce, che fenza
ftrepito di parole lo fta iftruendo quefto divino Maef-
tro. Std 'anima abbruggiandofi damore , € non intende

: come ama, 0 come gode. Quivi Iddio in ua puuto gli
- moftra verita piu chiare , eglida un piu chiaro intendi-
mento diquello, che qua giit'per molti annipotrebbe
acquiltarese beve l'acqua viva nel fuo proprio fonte:que-
3 fta ¢ la perferta contemplatione . . z
- Vita. 1l bene,che ha chi fi di 3 queft'efercitio dell'orationey
-3 fono molti Santi,e perfone fpirituali,e dotte;che hanno
Cap. 8. leritto, particolarmente d'oratione Mentale J E quando
anche quefto non foffe , benche io fia poco humile ; non
perofon tanto fuperba,che ardiffi A trattarne . Di quello
folo dird, che ho efperienza. E grande la mifericordiay
che Dio faad unanima , quale difpone a darfi volontieri
all'oratione , benche non iftia ella difpofta quanto ¢ di
bifogno: {e perfevera in quella, per peccati, tentationi , ¢
- cadate di mille maniere, che opponga il Demonioy final-
mente tengo per certo , chie il Signore la cavi-da’ perica-
Cov. li, e la tiri @ porto difalvatione . L'oratione:Mentale &
9. 8. o e SEaey : : :
firada macftra per il Ciclo, Siguadagna 3’ caminar per
dﬁf? ran teforo: non ¢ gran cofa,che dnoftro parere cof-
ti affai yverrd tempo , “che fi conolca'quanto ognicofa &
€am. niente per si gran'pregio’, A tatti importa la viradlico-
€4 16. minciaread efercitacfinell'orarione:, perche ¢ jprincipios
peracquiftare tutte Jewirt o : 000700 s ol o
vita - Loratione € la porta per tutte le'gratie,che ‘il Signos
eap. 8. re fa allanime:per quefta entra a delitiarfi conun’anima;
A quelli,che vanno per quefta ftradasy grandi fono l¢ cas
Cam. rezze, ¢ favori; chefa il Signore,come quellojche fartucs
¢ap-20 ra la fpefaje di'molkee maniere did@bere & coloroy chelo
vogliono fegyire’; ascioche nefsuno vada fconfBlatorsine —
STER g5 muoia



Cap. XXXV. Oratione Mentale,e Vocale . 283
— muoia di fete; attefoche da quefta abbondantiffima fonte —
fcaturifcono rivi, aleri grandi , alcri piccioli s ed alcuna
volta picciole pozzanghere per i bambini , a’ qualiquef-
to bafta, ed il moftrar loro pitt acqua farebbe piu tofto
un'ifpaventarli. Quefti fon quelli, che ftanno nelli prin-
cipii. Di maniera, che niuno deve haver paura di morir di
{ete, perche in quefto camino mai manca acqua di con-
folatione con tanto mancamento , che non fi pofla fof-
frire , ' - b N
Tuttavia a chi havefle alcun dubbio di quefto, che_s cum.
vengo di dire, dico, che pocofi perdea gtmc Prova_s & cap. 23.
che quefto ha di-buono quefto viaggio , che fidi ins
eflo pitt di quello , che fi domanda, e che fi pué defidera-
re.. Cosi ¢ fenza fallo , edicio ponno effere teftimonii
coloro, che lo fanno per ifperienza, L’ oratione mentale Cap.16.
deve procurarfi da tutti, benche non habbino virtti , per-
che ¢ principio per acquiftare tutte le virt ; ed & cofa,
che a tutei i Chriftiani importa la vita il cominciarla 5 e
nefluno, per fcelerato che fia, (fe Dio 4 cosi gran bene lo
fveglia) la dovrebbe lafciare] Vero ¢, che.cofta molto
travaglio,fe non fi procurang le virtii, Per tanto chi vuol Cap. 21
cominciare quefto viaggio divino dell’ oratione , fe vuol
arrivar a bere di queft acqua di vita , dico , che importa
affai, anzi il tutto, incominciare con una grande, e rifo-
luta determinatione di non maifermarfi finoall'acquif-
to di effa : venga che venir vuole ; fucceda’ che vuol fuc-
- cedere; fi fatichi quanto fi fia; mormori chi vuol mormo-
rare; o fia, che cola i giunga, 0 fia, che fi muoia tra via ;
onoh $habbia coraggio per i travagli, che vi fono; o fia,
cheprofondiil Mondo . .}
.»-Sono tanti i pericoli, ¢ le difficoltd,che il demonio po- 5.
ne avantia’ principianti, che non bifogna poco animo , ;4. 11
mi ben grande,per non tornar addietro.Opera egli quel
to, come quello, che sa il danno, che da qui gli rifultas,
non folamente in perdere quell'anima , ma altre mclnlltc >
- ' che
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che per mezzo di quefta fi vengono a guadagnare . Ins

quefti principii confifte tutto il maggior travaglio ; ché
nelli aleri gradi d° oratione il pitv & godere, benche cosi i
primi, come quelli di mezzo, e gli ultimi, tucti porrano
le lor Croci, ancorche differenti: attefoche per la ftrada
per cui caminé Chrifto , hanno da ire quelli, che lo fe-
guono, fe non voglion fmarrirfi. O felici travagli, poiche
anco in quefta vita vengono siabbondantemente pagatil
Molte volte vogliono difturbarci quefto viaggio, con dir-
ci: vi fono de” pericoli: la tale per di qui fi perdette:colui
s'ingannd: quell” altro, che faceva aflai oratione, cadé :
quellaltro ?ﬁ illufo :non deve farfi cafo di quelti timori, e
pericoli, mentre quefta ¢ la ftrada maeftra , & il ficuro
camino, per cui camind il noftro R¢ , e per il quale fono
andati cutri gli Electi, e Santi: e fe in quefto dicono,che
¢i fono tanti pericoliy € mettono tanti timori, quelli poi;
che fecondo il parer loro vanno a cercarlo fuori di quefto
vero camino, che pericoli ritroveranno? fono aI;]ai pia
fenza comparatione, ma non i conofcono , finche non_s
cadeno di faccia innanzi nel vero pericolo. Nefluno c'in-
gannicon moftrarci altro camino, che quello dell'oratio-
ne. Quefto & il proprio officio de’ Religiofi : chi vi dird ,
che in quefto fia pericolo , tenete lui per lifteflo perico,
lo,e fuggitelo. Pericolofa cofa fara il non haver humilea,
e l'altre virtiizma camino d'oratione,camino di pericolo 2
non voglia mai Dio tal cofa . Il demonio hi inventato il
mettere quefte paure,per far cadere alcuni , i qualifi das
vano all'oratione. E mirate gran cecitdzchemnon confides
randofi le migliaia, che nel moundo fono caduti nell'here-
fie,& in grandiffimi mali , fenza far oratione,folamente

rche nel numero di quefti il Demonio hi fateo entrire,
¢ cadere alcune,ha cagionato, che alcuni habbino pofto
tanto timore nelle co?c di viren - L

1
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§ L Dell Oratione, che da tutti abbracciar fi decve , ne.
b5 ol mai. lafciare'. ' -

™ Hi havrebbe mai deten, che io havefli 2 caderese la- 5,

4 fciare quefto fanto efercitio dell’ Oratione , doppo cy. 6.
di effermi veduta quafi morta ,. & in'tanto gran pericolo :
d'andace dannata; doppo d’havermi rifufcitato il corpo,
e I'anima ;5 che tueri quelli, che mihavevano veduta, fi
ftupivano divedermi viva? Incominciai di - paffatempo Cap. 5.
in paflatempo, di vanitd in vanitd y dliqecafione inocca-
fionead ingolfarmi in effe , andando I'anima mia tanto
perduta‘in molte vanitd, che gia mivergognavo d'accofs
tarmi‘a Dio nella cosi ftretea, e particolare amicitiay co.
me ¢ Voratione,& aintdmi d quefto,che come crebbero li
peccati;mi cominciord-mancare il gufto,e le foavitd nelle
eofe di viret, 'Quefte fir il pin tcrriEilc inganno,che il de-
monio mipotefle all’hora fare ; chefotto coperta d'hu-
milta cominciafli a temere di darmi all’'oratione. Veden-
domi cosi perduta, ¢ fuor di firada, parevami effere me-
glio andare per la via commune, contentandomi di reci-
tare I' Officiol d'obligo, & orare vocalmente ; che fare_s
orationée mentale ; poiche in effere mala , ero io delle_
peggiorisonde nonconveniva, che quella , che meritava
ftare co’demonii, procurafle tanta converfatione , ¢ fa-
miliarita con Dio. Quefta fiila maggior tentatione, ch’
io hebbi, con la quale finivo d’ andare in perditione, €
rovina , dove che con l'oratione , fe un giorno offende-
va Dio, tornavol' altro A rivedermi, & 2 difcoftarmi pit
dell'occafione . . . T
Per mali, € peccati, che faccia, chi I’ hd incominciata, Cap. 8.
non la lafcispoiche & il mezzo potentiffimo per tornare
in gratia, e rimediarfi ; e fenza effafari molto pit diffi-
cile, né lo tenti il demonio in quella maniera, che tento
me a lafciarla per humiltd, Creda, che non poffono man-
ca-

# -
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care le parole del Signore ; che pentendoci noi da doves
ro delli errori commefli, e determinandoci di non pilt
offenderlo, fi ritorna all’ amicitia di prima con Dio, & 2
fare egli le gratie, che prima faceva ;. & alle volte molto
pid, fe il dolore, - e rpentimento lo merira. E chinén-ha
incominciato d farla j per amor del Signore: lo- prego 2
non privarfi di tantobene . Non ¢'¢ qui che temere;
folo, che defiderare; imperoche quando bene non-andafle
avanti, né fisforzafle di eflere si perfetto 5 2 guadagnar
poco andra almeno conofcendo la via del Cicloj e fe per=
fevera, fpero ionella mifericordia ‘di Dio 5 che -néfluno
lo prefe peramico, che non fofle/da lui molto benesrimu,
nerato: perciochenon ¢ altro ( 2 mio parere ) oratione_»s
mentale; fe non trattare d’ amicitia con Dio,tando:mol«
te volte ragionando da folo i folo con chi fappiamo, che
© ciama. Non so, Creator mio, per'qual cagionemon pro-
curi tueto il Mondo d'accoftarfi a voi con quefta: particos
lare amicitia Licattivi, che non foho conformialla vofs
tra condirione, dovrebbero accoftarfi, accio li facciate_»
buoni,con quefto, che {i contentino fopportarvi, che voi
ftiate con effi loro'almeno due hore il giorno; benche_,
effi non ftiino con voi,fe non conille confufieni di fol-
lecitudini, e penfieri di mondo, come facevoiio. Per quef-
ta forza, che fi fanno 2 voler ftare con si buonai compa.
gnia, (attefoche in queffo ne’ principii, e tal volta anche
doppo non poflono pitl ) coftringete voi, Signore, li de-
monii,che non gliaflaltino ,. e che ogni giorno  habbino
manco forza contro di effi; e la date loro 5 accio riporti-
no gloriofe vittorie contro li fteffi demonii, Si che voi; 6
vita ditutte le vite, non uccidete gid mai:alcuno di co-
loro, che fifidano di voi, e che vi vogliono per amico,ma
foftentate la vica del corpo con piu falute , ela date »
ali’anima , Non s6 io quefto; che temono: coloro,
che non ardifcono cominciar 4 far Oratione menta-
le 5 n¢ intendo di che hanno paura. Ben fi affati-

' : ca
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'ed il demonio per farci egli male, ¢ gli vigfce,fe con paus
re fa,che lafciamo lofatione ; Per lo fpatio d'al¢uni an-
ni pitt defideravo , che finifce:'hora determinata per me
di ftare all'oratione , e piti'attendevo ad afcolcare quan-
do fuonafse I'horiuolo,che ad altre cofe buode,c molte_s
volte non s qual penitenza grave mi foffeifbaca propof-
ta, cheio non l'havefliabbracciata piu volontieri,che s
ritirarmi & fare oratione . Et ¢ certo,che vd tanto incom-
portabile la forza,e guerra,che mifaceva il demonio, o
il mio mal coftume, perche non andaffi all'oratione , ¢ la:
triftezza ; chemi veniva in entrando nell’'Oratorio , che!
bifognava, che io mi aiutaffi con tueto lo sforzo dell’ani-
mo mio, per farmi violenza ; ¢ finalmente il Signore mi
aiutava,e doppo,che m’ero fatto quefta forza, mi trovavo
pill contenta, ¢ quieta,che quando alcune volte defidera-
vo di fare oratione . - E chi potra diffidare, poiche ha tan-
to fopportato. me,folo perche defideravo’, ¢ procuravo d'
haver qualche commodita,e tempo , accioche egli meco
fi ftaflese quefto molte volte fenza voglia,per la gran for.
za , che'mi facevo,0 me la faceva il medefimo Signore .
Hor fe 4 quelli,che non lo fervono,mi che I'offendono,fta
cosl bene,& ¢ tanto neceffaria l'oratione , né puo veruno
con verita trovar danno,che poffa fare, che non fia mag-
iore il nd farlasquelli poi,che fervonoDio,e lo vogliono
%crvire,perche I'hanno da lafciare? Certamente fe non ¢
per paflare con maggior travaglio li travaglidella vita,
io non lo poflo intendere ; overo per chiudere la portad
Dio 5 accio in efla vita non dia loro contentezza alcuna .
 Ho in vero gran compaflione di quefti tali: o quantod
loro cofto fervono Dioldove che i quelliche fi danno all
oratione,fa il medefimo Signore tutta la fpefa ; poiche
per un poco di travaglio da gufto , con che fi paffino vo-
lontieri li travagli . Per gratie grandi la porta ¢ l'oratio-
ne;ferrata quefta,non so come le farasperche quantunque
voglia il Signore entrare 4 dcliria(r)ﬁ con un'anima ] &

o a
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ad accarezzarla,non ¢'¢ per dovesattefoche la vuol folae
limpida,é con voglia di ricevere lifuioi favori. Se noi po~
niamo degl’ intoppi , € non ¢i curiamo punto di levarli y
come hi da venire 4 noi,e vogliamo 5 ¢he'ci faccia delle
?ratic grandi? Niuno diquelli;che hanno' incominciatod
areoratione {i sbigottifcacondire: Se jo tornoa far pec<
cati, & poi peggio il prdfe'lguirc d'andatre innanzi 3 Dio
nell’oratione.lo lo eredo,fe lafcia l'orationese non fi emen=
da del malesma fenon 1a 1af@ia, credayche lo cavarddas
mali,e condurrd 1 porto di luce; Fecemi if quefto gran_s
batreria di demonio, € paffai tanto travaglio,con parermi
poca humilea il profeguirla, eflfendo io'cosi cattiva, che
come ho gia detto, la eralafciai un'anno; ¢ mezzo, il che
non fu alero,che da me fteffa pormi nell lofernosfenza ha«
ver di bifogno di demonii , che 'mivi' faceffero andare .
O Giesli mio,che gran cecita ¢ quefta,e come ben l'indo-
vina il demonio per ottenere l'intento ' in caricar qui la
mano! Si il traditore,clie I'anima,che con perfeveranza fi
di all'oratione,egli I'ha perdutase che tutte le cadute,che
egli gli fa dare,l'aiutano, per la bonea di Dio,a'dar di poi
maggior falto incid,ch’¢ di fito fervitio . Affai glimpor«
ta quefto, perche si,che I'anime,che non Hanno efercitio
d’oratione,fono come un corpo ¢o paralifia,e ftroppiato,
che febene ha piedi,e mani nd pud adoprarli;perche fono
tanto inferme , & avvezze i ftarfene nelle cofe efteriori ,
che non c'é¢ rimedio , ch'entrino dentro di feje con effere
di natura si ricche, e potendo havere la loro converfatio-
ne con Lifteflo Dioynon c'¢ rimedio; E fe queft'anime noa!
procurano di conofcere , e dirimediare alla lor'gran mi-
feria;hanno da’ rimanerfene ftatue di fale, a guifa dellas
moglie di Lot,per non poter pigrvolgere la tefta verfo lor
ftefle;imperoche la porra per entrare in fé & l'oratione; e
la meditatione;se come che fono st ftroppiate,fé non viene
il medefimo Signore 4 comandar loro , <¢he fi levino st
come 3 coluiyche trent’ otto'anni era ftato apprefloallaiy
pt-
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pifcina, hanno affaimala ventura , e ftanno in gran peri-
colo, Che cecita si grande fitla mia 2 dove penfavo io,

Vite,

Signor mio, troyare rimedio ,fe non in voi2 - Che fcioc- ¢4P-9-

chezza fuggir dalla luce per andar fempre inciampando?
Che humilea tanto fuperba invenrava 1n me il demonio,
d'allontanarmi di ftare appoggiata alla colonna , e bafto-
ne,che m’ha da f{oftentare per non daré in:gran cadute?
Mi fo adeflo il fegno della Croce 5 parendomi di non ha-
ver paflato pericolo tanto pericolofo, come quefta inven~
tione , che fotto fpecie di humiled infegnavami il demo-
nio., Parmi,che quefto fofle un principio della tentatio-

ne,che diede 4 Giuda , fe non che non ardiva il traditore |

venire cosi alla {coperta; ma ben m'accorgo, che farebbe
egliarrivato a cagionare in me quello , che cagiono nel-
l'infelice Ginda . . Confiderino per amor di Dio attenta-
mente quefto tutti coloro, che  fi danno allo ftudio dels
I'oratione . Sappino,che per tutto quel tempo, che io la-
fciai di farla,andava la mia vita con aflai piu perditione ,
Mirifi.che buon gimedio mi dava il demonio,e che ridico-
dofa bumilea, la.quale mi cagionava un’inquictudine gra-
~de.Ma,come haveva da ripofare I'anima-miasallontanan-
dofi l'infelice dal fuo :ipo[g? Non mi pare fiaalera cofa il
lafciare Loratione,che il perdere la, buona firada, Dio
& ne liberi per quello , chieglie.

S: 11, Non [i deve lafciare I Oratione per aridita ,
penfievi importuni , o tentationi . '

T N tempo di triftezza, e turbatione, non lafciare le_
I- buone opere,che folevi fare d'oratione , e penitenza 3
perche il demonio procura inquietarti,accio le lafcizanzi
{eguile con pil ftudio di prima, ¢ vedrai quanto prefto il
Signore ti favorira . Se non lafciaffe mai il Signore di

—

Ricord. '
64.

Yita

dar l'acqua quando fofle bifogno,gia fi vede quanto ripo- “P- 8.

_fato fe ne ftarebbe il giardiniere ; efe mainon fofle in-
" Qo. 2 ver-

Et. 11
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verno,ma {empre aria temperata ; onde non mancaflero

Manf. giamai fiori, e frutti, ben'si vede, che diletto ne' prens
3. ¢ 1+ derebbe; ma perche meatre. ftiamo in quefta vita, ¢ cid

Manf.

impoffibile, deve I' anima ftar fempre vigilante , e con_s
penfiero, che mancandogli un’ acqua, procuril' altra,

e o5 Marengo io per meglio, che cimettiamo avanti al Si-

gnore,e miriamo la fua mifericordia,e gradezza,& infie,
me la noftra vilta,e bafsezza,e poi ci dia egli cid,che vor-
¥a,0 fia.acqua,o fia ariditd. Ben sa egli meglio di noi cid,
che ci covienese ¢d quefto andremo ripofati,e quieti.Im-

7ita porta molto il non far cafo delle ariditd, ma bensi rifol-
eap 11 verfi, benche per tyrta lavita gli habbi d durare queft’

aridita, di non lafciar cadere Chrifto con la Croce. Di
maniera, che ancorche nell'oratione fi trovi fenza fucco ,
non fi difconfoli, perche gia fa quanto puo, e dal canto
fuo non manca: ed ¢ il Signor’ Iddio tanto buono , che
quando per quello , ch'egli sa ( forfe per gran giovamen-
to noftro ) vuole, che in un'anima fii queft'aridica , facen-
donoi dal'canto noftro quel, che conviene , fua Maefta
{enza quefta divotione, manterra I'anima, e fara crefcere
le virt,ancorche non vi fiano lagrime,0 altra tenerezza,
e fentimento interiore di divotione . Hor chi vede,che in
molti giorni non hd altro , chie aridita , difgufto, ¢ tedio,
che non pud havere pur-un buon penfiero ; e con tanta
mala voglia anco d’andar all'oratione, che fe non fi ricor-
daffe, che fa fervitio & Dio, € miraffe a non perdere tutta
la fatica fatea fin'hora nel fervire, lafcieria ogni cofa 5 in
tal cafo fi rallegri, e confoli, e tenga per grandiffima gra-
tia il faticare in fervitio di si gran Signore : ¢ poiche sa,
che in quefto gli da gufto ,ed il fuo motivo non & di con-
tentar fe fteflo,ma lui,gli renda molte gratie,perche i de-
gna trattar feco con ficurtd ; poiche vede,che fenza effer
pagato in cofa alcuna, ha cura si grande di quello,che_»
gli raccomando: né voglia di qua il fuo Regno : tempo
verrd ,che tuteo glifard pagato infieme; non fi habbi pan-
“ 104 £ Ia
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ra,che debba perderfi lafatica: A buon Padrone ferviamo:
hanno il fuo premio quefti travagli, e fe bene fono gran-
diffimi, e paripi,che per effi bifogni affai pitt animo , che
per altri molti travagli del mondo ; ho pero vifto chiara-
mente,che non li lafcia Dio fenza gran premio , anche in

uefta vita 3 che conun’hora chc’fSignore da di gufto di
?c,mi pare reftino ben pagati tutri gli affanni,che in ma-
tenerfi nell'oratione in altri tempi fi fono patiti .

Tengo per me, che voglia il Signore molte volte al
principio, ed altre al fine dar queft'aridita,tormenti, ed
altre tentationi per far prova de’fuoi amatori , e fapere
fe potranno bere il Calice , ed aiutarlo a portar la Croce
prima,che in effi ponga gran tefori:& anco perche inten-
diamo bene il poco,che fiamo,e vagliamo : percioche fo-
no di tanto gran pregio le gratie; che doppo vengono,
che prima di darcele, vuole, che per efperienza vediamo
la noftra gran miferia , accio non ciavvenga come a Lu-
cifero.Importa molto,che nefluno fi affligga,o difconfoli
per le aridita,adivagatione de’ penfieri,fe pretéde acqui-
ftare la liberta difpirito, € non vivere in continue anguf-
tie,e che cominci a non sbigottirfi della Croce;e della co-
folatione,che fentird,e profitto , che cavara da ogni cofa,
vedera chiaramente,come il Signore lo ajuta a portarla.

Hograndiffima efperienza,che quefte aridita,e diftrat-
tioni vengono molte volte da indifpofitione corporale, e
dalle murationi de’ tempi : & i rivolgimenti degli hu-
mori molte volte fono caufa , che fenza noftra colpa non
facciamo quello, che vorreflimo. Quando le aridita naf-
cono da queflto , lo ftringere un’anima a che ftii in ora-
tione;e peggio, perche € uno sforzarla a quefto, che non
puo,& affogarla.Per all'hora conviene,che fi muti 'hora
dell'oratione : non mancano altre cofe efteriori d'opere
di caritd,di lettione,e fimili: préda anco alcuni palratcm:
pi fanti,vada al giardino, 6 campagna, come configliarg.
il Confeflore. E foave il giogo di Dio,& importa molto a

non
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non ftralcinare (come fi fuol dire) un’anima,ma guidarla
con {oavitd,per {uo maggior bene,e profirtose fervire all’s
 horaal corpo,accio egli ferva molee; volte all'animai:.
vita - Sideve grandemente avvertire, e lo-dico, perche lo o
cap. 11. Per efpericnza , che lanima ,0la qualelin quefto camino
‘oration Mentale comincia @ caminare con.determinas
tione,e puo vincerfi in far poco cafo di confolarfi, 6 fcons
folarfi molto,perche il Signore le nieghi quefti gufti , e
tenetczze,0 perche glie le dia , /hi fatro gran parte del
viaggio , € non habbia paura di tornar in dietro.per moL
to,che inciampi,e cada; che da quefta cadura Iddio cave-
rd bene;ma procuri di paffaravanti, perche va principii-
do l'edificio in fondamento fermo. L’amor di-Dio non_s
confiftein haver lagrime,né in quefti guftie tencrezze s,
ma in fervire con giuftitia ,. con fortezza d'animo, & hux
miled , € cosi chi non li: haverd,non s'inquicti,e fappi,che
non bifogna , poiche fua Maefti nonla di , accio fii pa-
drone di fe medefimo,che il cantrario ¢ mancamento , .&
un nonandare con liberta di fpirito~. Quefto non dico ip
tanto. per quelli,che incominciano, (benche importiloro
moltaincominciare con quefta libertd,e determinationc)
quanto per moktialeri, che un:pezzo fa incominciaro~
no,né mai finifcono con loro ftefli ; e credo, che fiila ca-
gione in gran parte il non abbracciare la Croce fin'das
principio. Torno a dire,8& avvifare;,come che {ii cofa.mol-
Cam. to foftantiale, che chicomincia a darfiall'oratione, vada
“8*3 con quefta dererminatione; perche fe il demonio lo vede
con effa ( di che prima vilalciera lavita, & il ripofoje_s
quanto puo farfeli innanzi,che dar un paflo indietra ) lo
lafcierd molto pit prefto 5 percioche quivi-non hi tanto
jpotere per rentare:& ha gran paura d’anime rifolure_u .
Munf2 Procuriamo di fare quello 5 che dobbiamo dal cante nof-
tro 5 € lafciamaci guidare dal Signore per dove pitta lui
piacera . o : 57

" cam:  BAucorche quetta determinatione, dicui fi ¢ detto,im-

€ap. 2Q { = por-
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pofta:in tutto, e per tutto : non dico perd, che chinon 1!
havera, lafci di ‘cominciare , perche il Signore I'andera
perfettionando : e quando nonfacefle altro,che dar un_s
paflo per Dioyha in fe ranta virttr'y che non habbiz paura
di perderlo ; & che fi lafei di efsergli molto ben pagato .
Si che quantunque dipoi non feguiti quefto camino d'o~
ratione, quel poco perd, che fard'ito per effo gli dard lu-
me,perche vada bene-per gli altrije I'haverlo cominciato

non gli nuocera a cofa alcuna,benche poi lo lafci, perche ©

ilbene nonnuoce mai . «
- Ad alcune anime,che patifcono ariditi nell'oratione '

P

Lett,

pare, che caminino fenza proficto ;- anzi ne havranno da 44. &
cavare moltiffimo 3 gli affegno [Pcr teftimonio il tempo , 45-

poiche le guida Iddio come perfone fortise che gia tiene
niel {uo palazzo, ficuro , che non havran da fuggirfene, e
percid vuol darle pilyre pit, chemeritare, volendo veni-
re alle prove per {coprire 'ambré,che gli porea, fe fi ma-
tiene quefto uguale nelle aridirdye ne"gufti . Ben pud ef-
fere,che habbino per il paffato fentito piti tenerezze, co-
me che voleffe Dioftaccarle da'ogni cofa, & era cosi ne
ceffario. Habbino per fingolar-gratia di N. Signore I'ari-
ditajnon ne ricevino pena,pofnﬁc non confifte ne’ gufti la
perfettione;ma ben st nelle vieetl, Quando ment fi crede-
ra, tornara la divotione, !Non bramareiio altra orationé
di quella,che mi facefle crefcere levietdi. | Se m'avvenifle
con molte tentationi; ariditd e eribulationi’y che mi la-
fciallero pitt humile;quefta ftimarei buona oratione; pers
che tale io riputarci quel,che foffe accettod Dio. Non ha
da intenderfi, che non ori chi patifce , poiche lo fti offe-
rendo & Dio, ¢ ben {peffo affai pin dichifi fta rompendo
fia fe fteffo la tefta , e fi perfuaderd’; che con fpremerfi
quattro lagrime ¢io fia I'oratione, Mi fono ricordata d'u-
na Santa,che in Avila io conobbi;jeflendovi opinione,che
tal foffe fua vita,Haveva gia per amor di Dio dato tutto
quanto haveva ; n¢ effendoglireftata ,-che una fola Man-
£,
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ta, anco di quefta privoffi: & ecco, che le dd Dio inf un'if«
tante una borafca di grandiffimi travagli interiori, &
ariditd. Dolevalfi poi non poco, e dicevale : Sete, Signorey
ben gratiofo, doppo di havermi lafciata fenza cofa alcu-
na, vé la cogliete ancor voi . Cosi fi Sua Maefta , paga li
gran fervitii con travagli , né pud effervi paga migliore,
mentre li paga con I'amor di Dio . i
— Manf. . Avvertite,che per grandemente profittare,& avantag-
40 X giarfi in quefto camino, non fta. la cofa in penfar molto y
ma in amar molto, ¢ cosi tutto quello, che {pit‘l vi defta-
rd ad amare, quefto fate, Nonfappiamo forfe, che cofaé
amarc: enon mi meraviglio, perche non confifte nel
maggior gufto, ma nella maggiore determinatione, &_»
defiderio di piacere 4 Dio in tutto, e di procurare, quan-
to pitt ne fara poflibile,di non I'offendere , e pregarlo,che
fempre vada avanti la gloria, el honore del fuo figlino-
lo, e I'accrefcimento della Chiefa Cattolica. Quetti fono
li fegni dell’ amore : e non-penfiate, che il negotio confif~
ta in non penfare ad alera cofa , e che {e vi divertite uns
poco fia il tutto perduto. In quefta confufione , ¢ tumul-
to di penfieri fono io ftata anguftiata alcune volte , ¢so
per efperienza, che fi patifcono terribili travagli , perche
non c’intendiamo; e quello, che non ¢ male,anzi ¢ bene,
penfiamo, che fia gran colpa, Di qui procedono le afflit-
tioni di molte perfone d' oratione , & il lamentarfi de’
travagliinteriori; di qui anche vengono le malinconie,&
ilperdimento della fanita,& a lafciar affacto I’ oratione,
per nion confiderare, che vi & un mondo interiore,e si co=
me non poffiamo ritenere il movimento del Ciclo , che
con tucea la fua velocitd non corra, cosinéanco poffia-
mo ritenere il noftro penfiero, o imaginatione ; e fubito
crediamo, chédietro al penfiero fe ne vadino tutte le_s
potenze dell’ anima, parendoci d’ effer {marriti, ¢ di ftar
fpendendo male quel tempo , che ftiamo dinanzi a Dio,
¢ per avventura fe ne fta I’ anima tucea unita con F%I lui
nel-

e
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nelle manfioni pit vicine, & il penficro ne’ borghi, e
circuito del caftello,combattendo con mille beftie feroci,

¢ velenofe,e meritando €6 quefto penofo combattimento.,

E pero non habbiamo noi'a turbarcene;ne 4 lafciar I'im-
prefa, ¢ l'oratione, che @ quello, che pretendeil demo-
nio 3 ¢ perlo piti tutte le noftre inquietudini , e travagli
procedono da quefto, Onde non ¢ bené, che per caufa de’
penficri ci turbiamo,  né che ce ne curiamo punto ; per-
che fe vengono dalla,miferia, che ci lafcio .il peccato d"
Adamo, fopportiamoli- con. altre. molte 5 cheda éfloci
vennero, & habbiamo patienza per-amor di Dio. Stiamo
parimente foggetti al mangiare, & alidormire , { cnﬁu
poterne far dimenos ( che pure é gran pena ) e conofcia-
wo la noftra miferia, ¢ defideriamo andare dove niuno ci
difprezzi, come dice la Spofa ne’ Cartici divini. -Se  poi
ce li mette il demonio; col non curarfene noi, ceffara s
- Seben non fempre ¢ I’ oratione diftyrbata dal demo-
nioy eflendo tal volta il privarfene mifericordia di Dio 3
e fto per dire , che ¢ quali alcrerranta gratia, come quan-
do molte ne concede per molte ragioni, che non ho tem-
d’addurre. Si come ancora alle volte.¢ grandiffimo
favore del Signore , e profitta pitt I’ anima quando pati-
fce tentationi,e turbationi, non effendo. pofiibile effere
qua Angeli, che non ¢ quefta la noftra nacura. In verita
dico, che non mi da turbatione un’ anima, quando la ve~
do pofta in grandiffime tentationi ; che fe vi ¢ amore, ¢
cimore di Noftro, Signore , nehada ufcire con molto
guadagno, gia io lo s0, md. fe ne.vedo alcune:, che fem-
pre caminano con una certa pace , ¢ fenza guerra di for-
te alcuna, ( io neho trovate alcune , che fe bene non.s
le vedevo offendere Noftro Signore , fempre perd mi fa-
cevano ftar con timore ) non Enifco mai d’ afficurarmi, e
di provarle, e di tentarle io , fe poffo, gid , che non lo fa
il demonio , perche conofchino quello, ch’elle fono, ma
in fatti io non ho invidia a quefte anime , & havendo con
111 2 Pp dili-
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diligenza confiderato quefto negotio ; trovo , che fan-
no maggior &t:grcﬁb quelle, che caminano con la.

Em-ra, opradetta col tenere tanta’ confideratione nel-’
cofe di perfettione ; qual maggiore qui fi' pofla’
o Hnaginare . . : : TSt il

e Man. Forfe non damnnditntti 'tahﬁ pena quefte: miferie’y %

o v 1, DE gli aflaliranno come fecero A me molti anni, per effere;
cosi cattiva ; ecome fit per me cofa tanto penofa ; cosi:
penfo, che forfe fard per voi 5 € percié noa fo altro ;. che:
dirlo hor in iina , hor in un'altra patte’, per vederefe una’
volra affrontafsi 4 darvi ad intendere ;' come‘effendo que~
fta una cofa,che non fe ne pud far'di'meno, non vi tenga
fempre inquieti,& afflitti ; ma lafciare andare qucfta fve-
Eia del molino , & attendiamo noi & macinare la noftra

rina, non lafciando d'operare con la volonta,e con l'in-
tellecto . Quefto difturbo & pit, & meno conforme alla fa-
nita, & a"tempi, Patifchi la pover'anima ; benche non
habbia in cid colpa 5 che altre cofe habbiamo noi, per le
quali con ragione ci conviene havere patienza. E perche

Manf. pon bafta quello,che leggiamo, ¢ ci viene configliato,che

g non facciamo cafo di quefti penficri, non mi pare tempo

perfo tutto quello,che fo fpendo in pitr dichiararlo,e eon~
folarvi in tal cafo’, fe bene fin che il Signore voglia
darci il fuo lume , pocogiova. Mi con tutto cio bi
fogna, e Sua Divina Maeftd vuole , che prendiamo
li mezzi, che ci poffono aiutare, e che procuriamo
d’ intenderci, e che' di quello; che fanmo'lxfiacca ima.
ginatione, lanaturalezza 'y’ & il ‘"demonio non- ingolpia,
mol anima . . £1IEMEO G- O
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Non fi decvono’ cercare gufti [pirituali nell
: efercitio dell’ Oratione , ne ricve-
o dations . G

N On manca il Signore di favorire , & accarezare Vire
. chi procura ftaccarfi dal rutto. Ma non penfi (4, .,
alcuno , che concedi le fue gratie folo per accarezzare Manf.y
le anime,che farebbe grande crrore,attefoche non cipud “4¢- +.
fare Sua Maeftd maggior favore, che darci vita, la,

quale fia ad imitatione di quella, che menod il fuo amaro
Figliuolo,onde tengo io per certo,che fiino le fue gratie,

e gufti dell'oratione per fortificare la noftra debolezza,
accioche fi poffa patire per fuo amore: Quefto voglio io,

che defideiramo,e procuriamo ottenere,e che ci occupia-

mo nell'oratione,non per godere,ma per havere quefte_s

forze da fervire 3 Dio, Non caminate per firada non bat-
tuta,che vi {marrirete 2l miglior tempoze ben cofa nuova
farebbe il penfare di ottenere quefte gratie da Dio peral-

tra via,che perquella, dove egli ando,e cueti li fuoi Santi.

- Per quefto effettoé bene non. procurare,né andar die-  pira
tro a cofolationi difpiritosvenga cio,che vuoleslo ftarab. cgp. 22.
‘bracciaro con la Croce ¢ una gran buona cofa.Abbando-

nato rimafe quefto Signore d'ogni confolatione,fir lafcia-

to folo ne’ travagli,non lo lafciamo noi che per pill falire

egli ci porgera la manomeglio, che non {apranno fare le
-noftre-diligenze e i affentera quando vedra cosi conve-
‘nite: I'ifteflo dico quando vorrd dareall’ anil?. qual-

,—-’"—Hr.-__

che eftafi;6 ratto. Noinon ciconofciamo , néfappiamo Com.
quello,che domandiamo:lafciamo fare al Signore,che s cap.18.
meglio ci conofce;che noi ftefli,& ¢ humiled conteatarci
-8 quello,che ci vien dato,artefoche fono alcune perfone,
.che per giuttitia pare vogliano domandare i Dio gufti, e
favori , Gratiofa maniera d’humiled:per quefto fa bene il
-conofcitor di tutti & concederglieli, come credo, poche
; Py -3 vol-
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volte,vede chiaramente,che coftoro non fono per bevere
il fiio Calice, Hora per conofcere fe ha fatto profit-
to,veda la perfona fe fi tiene per piu cattiva di tutte, e fe
nclle fue opere fi fcorgey ch'ella habbia quefto concetto
di fe per utile,e bene dell’altre , e non fe una habbia pitt

ufto nell'oratione;ratti,vifionieftafi,8calere fimili gratie,
che le faccia il Signore, il cui volere dobbiamo aF pettar
di vederc nell'altro mondo.Queftaltra ¢ monera corréte 5
¢ entrata,che non mancajfono cenfi perpetui, e non vita-
litii: (che i gufti,& altri favori accénati vano,e vengono)
intendo io una gran virt di humileay di mortificatione,e
di grande obbediéza,in non andar un-punto contro quel-
lo,che comanda il Superiore,fapendo veramente,che Dio
ve lo comanda, poiche ftdin fuoluogo, :
Percio non penfino'y che per havere un’anima cofe.fo-
pranaturali,e gratie fingolari da Diofia migliore dell*al-
tre. Il Signore guida ciafcuno conforme vede effere bifo-
gno,e tal volta guida Dio le pitt deboli per quefto cami-
noonde in ¢io non v'¢ che approvare ,né biafmare, ma
mirare alle virtti;& a chi con pit mottificatione,humilea,
e purita di cofeienza fervira a2 Noftro Signorey che quel-
ta-fard la pit fanta, Onde rimarrdingannatol.chi fi affi-
curard per i favoridpiritnalische hebbe:la vera ficurezza
confifte nella buona cofcienza. Molte perfone fi trovano,
le qualisfe hanno humilta,non credo io; chealla fine n'u-
cirann o meno contente;mad modto-ugualmente a coloro,
che hanno molti gufti;8&in-parte coh:pin ficurezza; per-
che non fappiamo fe i gufti fono da Dio , & {e lil caufail
«demonio:fe non fono'da Dio, il pericolo & maggioreganic-,
foche qui &, dove il demonio piu fi adopra per far entrare
in fupcerbiasche fe fonoda Dio,non ¢'é che temere,perche
portano feco humilta . Queftaleri,che non ricevono guf«
ti vanno con humiled,fofpettando,che ci6 fia per colpass
loro,fempre con penfiero d'andare innanzi, né vedono ad
aleri verfare una lagrima , la quale effi non poffono, che
. non
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fion paia loro di ftar molto addietro nelfervitio di Diose
per avventura vi ftaranno molto accorti,perche non tucte
le lagrime;benche fiino buone,fono perfette. Nell humil-
td, mortificatione, ftaccamento ; & altre virtu fempee &
maggior ficurezza;non ¢’'¢ che temere,né con quelte hab-
biate paura di non arrivare alla perfectione come li mol-
to contemplativi. Chiara cofa &, chel'amor di Dio,c la  Ford.
fomma petfetrione non confiftono in gufti interiori , non “#* **
in grandi eftafise racti,non in vifioni; e rivelationiyné in_s
haverefpirito di profetia, mi  nelle migliori opere fatte
con giuftitia;e veritd; in una maggior determinatione di
piacere a Dio in tutto, & inprocurare quanto pit ne fia Mar/3
poflibile,di non l'offendere;y e principalmente in confor, ¢4 2
mare, ¢ tenere vnita la noftra yolonta con quella di Dio, Man/ 4
di maniera, che nonwvi fia cofa alcuna, la'quale intendia~ ‘42 ™
.mo voler eglixche'non la vogliamo ancor noi con tutta_ "
la noftra volonta,e 'con ugunale allegrezza prendiamocca-
si 'amaro come il dolce,e {aporito, conofcendoyiche Sua g ).,
Maefta lo vuiole, Poiche mentre fi vive non confifte il a/4pir.
guadagno in goder piti; ma in fare la volonta di Dio .
-+ Tutta la pretenfioné di chi comincia 3 darfi all'oratio- /2
ne ha da effere il travagliare , ‘€ determinarfi, ¢ difporfi
con tutte le diligenze poffibili @ conformare la fua volo-
ta con quella di Diose fiate cerciflimi; che:in quefto con-
fifte tutta la maggior perfettione 5 che acquiftar fi poffi
nel camino fpirituale . Chi piti perfetramente fard quef
;tospill ricevera dal Signore 5 e pitt avanti-ftara in quefro
camino , confiftendo in quefto ogni noftro bene.: Ma fe
_erriamo nel principiosvolédo fubito,che il Signore faccia
la noftra volonta, e che ci guidi come.c'imaginiamo,che
fermezza puo havere quefto edificio? Non penfi d’havere
'a trovare qui agi,e regali,perche farebbe una molto baf-
{ase vil maniera di principiar a fabricare un si alto,e pre-
tiofo edificio;efe fopral'arena s'incomincia,caderi il tucto
_per terrasne mai finird d’andar difguftata,e tentata,impe-
_ ro-
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roche in quefti principii non piove la manna, come di-
poi,quando ogni cofa & conforme A quello,che un’anima
vuole,perche ella non vuole,fe non quello; che Dio vuo-
le. Certamente @ cofa gratiofa, che ce ne ftiamo ancora
privi d'imbarazzi,e d'imperfettioni, e con le viczd tanto
picciole,e bambmc,che a pena fanno cammarc,attcfocbe
poco fa nacquero,e piaccia a Dio, che habbino incomin-
ciato & nafcere,e non ci vergogniamo di voler gufti nel-
3 oratione,e lamentarci diaridita.Quefto non in tcrven

1r:r o i 3 voizabbracciatevi con la Croceyche il voftro fpofo
i '+ portd fopra di fe,8& intendiate , che quefta ha da effcre la

% voftra principale im prefa, ciod, che quella, che porra pitr
patire , piti effettivamente patifca per lui, e fard la pig
avventurata ; il reflo tcngaf per cofa neceffaria; feil Si-
“ guorevelo dar&,rcndaeglwnt gratie .
,v.wf 3 - Viparra ;che quanto a” travagli efteriori vi LrOVAte_s
¢ap. 1. benrifolute A p:wl; ; perche Dionell'interiore viacca-
rezzi, Sua Maefti sa beniffimo qucllo,cbc ci convienc_s,
non occorre configliarlo intorno 2 Tcuo » che cihada
dare, poiche con ragione potrebbe dirci, che non fappia-
moqucllo , che domandiamo . E quanto pil fi curare-
mo, & ﬁxmmm le rivelationi , vifioni , &¢, tanto m

gmrmmtcﬁ:mdté la perfona deviando daih fede viva o

carita, pagienza, humdtz, e cuftodia della divina legge,
ftrada poﬁ: da Dio per la pits ficura, per Ia gmﬁlﬂcauo-
Manf. e dellanima, Percio non preghiate mai Dioyné mai de-
6.c.9. fideriate ,che vi conduca per alera ftrada s che fe bene vi
p:u:r:l molto buona, e che deve ftimarfi molco, non perd
conviene per alcune ragioni . La prima,perche ¢ manca-
mento di humifcd, volere, che vifi dia quello ,chenon_s

meritafte mai,ondc credo io, che poca 0’ havrd chi lo de.
fidera; peroche si come un vil contadino fta lonsano dalk
defiderare di effere R2, parendogli impoflibile 5 ‘perche
non lo merita, cosi ftd l:h umile da cofe ﬁu'mglm.ntn 5 &e.
La feconda perchie @ moko certo - che Ot mgm6 >

in

Avif.
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& in gran pericolo,, attefoche non bifagna altro al demo-
nio,che vedere una picciola porea aperta per farci mille
trappole. La terza ¢;che quando il defidetio ¢ vehemen-.
te;per la fifla imaginatione della cofa defiderata , i dila
perfona ad intendere,che vede,& ode quello, che defide-
ra, come accade 3 coloros che vanno trd giornoicon gran
voglia d'una cofa,e molto in quella penfando,venirla poi
di notte a'fognare.La quarta,che & gridifsima presdtione
il volerfi eleggerd/il camino da chi non s3 quello, che
it gli:conviene , e chie deve rimeeter nel Signore, che
conofcesaccioche la guidi per dove & lui piv piacera .
La quinta, perche non fon pochi ; ma grandifsimi ,''e di
molte maniere li travaglische patifcono coloro, i quali il
Signore fi quefte ‘grﬂic: e che fapete voi , fefarefte per
fopportarli 2 La fefta,’ perche vi potrebbe accadere, che
per l'ifkeflo, con che penfate guadaghare perdiate , come
avvenne a Saulper effer Ré.. Infomma olere & quelte vi
fono altre ragioni,e crediatemi, che il pil ficuro ¢ il non
volere fe non la volontd di Dio: mettiamoci nelle fue_
mani, percheegli grandemente ci ama, e non potremo
errare ; fe con deliberata volontd fempre flaremo in cid
falde.E dovete avvertive,che per ricevere molte di quefte
avie non fi merita pin gloria,ma piti tofto refta la per-
ona pitt obligata a fervire . Quello, in che confifte il pit
mericare non ci leva il Signore , poiche &i in mano nof-
tra: onde trovanfi molte perfone fante, che non feppero
maische cofa foffe ricevere una di quefte gratie, & altre,
che le ricevono,c non fon fahli.'.:ﬂ;:m &,che dc:m;q effe.
re-digrandeaiutorper acquiftare la vireit'in pilt alta per-
fcttio%t,ln& chi le .g::crri‘guadagmndoﬁ: afpefa, e cge&o
dc’ fuoi travagli meritard molto- pitt . Si pregi- dunque ,,,,
I'anima d'aiutare il Signore a portare la Croce,né prema 4.
s li regali,poiche ¢ difoldati ordiarii ilvoleré fubito Ia ~ Vira
paga correntedel, giorno~. Serva gratis; come fanno i 4 * 5
Grandial R¢; poiche latengono ben ficura, E Al
$40 sav-
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E s'avverta, che non fi fcriva cofa, che fia rivelatione >
né fe ne tenga conto ; perche ancorche fia verita , che_s:
molte fono vere, ad ogni modo ancor fisa , che molte fos:
no falfe, emenzogniere, & ¢ gran travaglio I'andar ca-’
cavando vérita da cento bugie ; ‘& ecofa pericolofa; del:
che fi potrebbero addurre molte ragioni , ‘e fra Falere vi
fono quefte,La prima,che quante pit vene fono di quef-
ta forte, tanto piu i fviano dalla fede ; la qual luce & pits
certa di'quante rivelationi fi trovano. La feconda,che gli:
huomini fono molto amici di quefta forte di {pirico’, &:
agevolmente fantificano le anime, che la hanno, & ¢ ne-
garl'ordine, che Dio ha pofto nella giuftificatione dell’a-
nima,che & per mezzo delle virti; e I'adempimento della
fua legge,e de’ fuoi peccati.Pero il Padre {pirituale s'im-
pieghi quanto potra in attraverfarlo , perche ¢ di molta
importanza , ¢ per la:maggior parte fiamo noi donne af«
fai facili‘in farci tirare da 1maginationize come che man-
chi la prudenza,e le lettere degl’ huomini, per ponere le
cofe nel loro effere, corrono in cid maggior pericolo. E
percio mi rincrefcerd , che le miefiglie leggano molto li
miei libri, e fingolarmente il Grande , in cui tratto della
mia vita , perche non fi perfuadino , che in quelle rivela-
tioni confifta fa perfettione 5 € con cid la defiderino, e_s
procurino,credendo imitarmi . Quel,che godo,e poffedo
non mi fir dato per le rivelationi; che io hebbi, ma per le
virtt.Guaftano lo fpirito-delle mie Monache alcuni, cre-
dendo di far bene con confentirgliclo. Fi bifogno,ancor-
che vi fiino alcune, chéle habbino molto.vere, e ficure,il
disfarlo,e far, che poco vi s'attenda,come in cofa;che pos
co importa, ¢ chietal volta pittimpedifce,che giova . In
oltre in quefte vifioni imaginarie; ‘che non vanno unita-
mente con lintellettuale, pud cadere un pin fottile in.
ganno . Perche quely che fivede'con gli occhi'interiori 5
ha piu forza di quello, chefi vede con gliocchi del cor-
po . E benche ralvolea il Signore regali cosi I'anima per

- gran
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gran profitto ,-& cofapericolofiflima per la gran guerra ,
che puo faril demonio 4 perfone fpirituali, ‘ad effetto
malo,per quefto camino di fpirito, e fingolarmente quan-
do. in effi trovafi qualche cofa di proprio ; & in cid potra
effere;pin ficura, quanto pitt ctede a chila régge, cheal
fuo: proprioApirito... Lo {pirito pilt elevato ¢ quello; che
pitt ftacca da ogni fentimento fenfuale.

) | 1

SLiiCA PITOL O XXXVL

D'alcune cofe , che giovano per far ben I'Oratione ,
e de’ [uos frutti, & efficacia, & avvifi per
| chi vuol principiar a farla .

. v 1 i ‘ ‘ : { ' f"——.’-'_’._ﬁ-

Prigy Vantunque tutti noi,che portiamo. quefto fas Manf.

DA% cro habito del Carmine, fiamo chiamati al- cap. ©.

NEWLHE Toratione,e contemplatione, perache quefto
S fu il noftro principio , havendo noi origine

da quei noftri Santi Padri del Monte Carmelo, li quali in

si gran folitudine, e ¢d tanto difprezzo del mondo cerca-

vano quefto teforo, quefta pretiofa gioia,di cui hora par-

liamo , pochi nondimeno ci difponiamo perche il Si-

gnore ce la {cuopri.Imperoche,fe bene quanto all'efterio-

re,come hora fi vede, caminiamo benc, tuttavolta per ar-

rivare i quello, che bifogna nelle virtti, habbiamo necef-

fira di aflai,e di non trafcurarci . Adunque domandiamo

di.cuore al:Signore, che poiche pofsiamo in qualche ma-

niera godere il Ciclo in terrayci dia il fuo aiuto, accioche

non refti per colpa noftra , e ci moftri la ftrada, e dia for-

zanell’anima per cavare fin che fi ritrovi quefto nafcofto

teforo . Non ¢ gran cofa, che a noftro parere cofti aflai:  Cap

verrd tempo,che fi conofca (?uanro ogni cofa & niente per cap. 2t

si.gran pregio . Importa aflai,anzi il tutto,incominciare

conuna grande , € rifoluta determinatione di non mai

Qq fer-

o
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fermarfi fino all’ acquifto di effo, venga che. venir vuole ;
{fucceda che vuol fuccedere,fi fatichi quito fi fia;mormori
chi vuol mormorare, o fia, che cold % giunga, o fia , che
fi muoia tra via, o non s’habbia coraggio per li’ travagliy
che vi fono, 6 fia, che {profondi il Mondo , come m
volte accade , quando ci vien detto., Vifono de” peri-
coli, &c. _ £ iy
/. Marf. Lafecconda cofa, che firicerca per far bene l'oratione,
: #:¢. % non dico’'pit mentale,che vocale, ¢, che fia conconfide-
ratione, & attentione , percioche chi non avvertifce con
chi parla, e quello, che domanda, e chi¢é chi domanda, e
& a chi,poco ha d'oratione,per molto,che meni le labra;
che febene tal volta fard oratione, benche non fi fti con
_ quefta attuale avvertenza, bifogna perd,che I' habbi ha-
~.  vuta nel principio, ¢ in altro tempo diefla vi fia ftatas
qucfta avvertenza,& attentione, Ma chi havefle in coftu-
me di parlare con la Maefta di- Dio, come parlarcbbe
con un fuo fchiavo , che non guarda fe dice bene, 6 male,
ma folo quello, che gli viene in bocca , & che I” habbia_»
imparato 4 memoria per haverlo detto altre volre, non
tengo o , che faccia oratione , n¢ piaccia @ Dio, che al-
#ita cun Chriftiano la faccia di- quefta maniera,S'avverti pero,
cap. 15. che non fi negotia bene con Dio a forza di braccia ;' né
Et 11. con ftrepito di parole, md con fentimento , e defiderio,
che Sua Maefta ci efaudifca. E nel cofpetto della Sa-
pienza infinita vale pitt un poco di ftudio di humilea , &
Vita un‘atto di efla,che tutra la fcienza del Mondo, Onde tut-
cap. 22. ta la fabrica dell'Oratione va fondata in humilea, e quan.
to pil s'abbaffa un’ anima nell” oratione , ranto pit Dio
| l'innalza, (313G 4 2
| “Cam.  Dice lanoftra Regola primitiva, che oridmo inceflan~
| /;f? temente: hor lo ﬁar%iafcuno da per fe, offervare il filen=
tio, & avvezzarfi alla folitudine ¢ una gran buona cofis
per I oratione; e poiche quefto ha da.e[%erc il fbhns}m en-
todi quefti Monafterii, ¢ poiche per cio piv, che peral-
tro
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tro ci fiamo qui adunate ¢ neceflario, che fi habbia gran
penfiero d’affetrionarfi @ quello , che pitl ciajuta 3 juef-
to dell’ oratione . Che perd procurate guardarvi dallo
ftar fuor di cella, ¢ dall'ufcirne fenza molta caufase quan-
do pure havrete da ufcirne domandate aiuro 2 Dio, accid
non v'incontri male, e non sffendiate Sua Divina Maef-
td.Quando in una rete fi cavano-molti pefci dal iume_,
non poffono vivere fe non tornano fubito nell’ acqua :
Cosi fono I’ anime deftinate a ftare nelle correnti dell’
acqua dello Spofo loro, che cavate di li,ncl veder le reti,
& 1lacci delle cofe del Mondo , veramente non poffono
vivere, fin che non tornano a vederfi ivi .

Ma perchealcuno dir potrebbe , che I infermitd , 6 le
molte occupationi non gli danno tempo di far oratione,
rifpondo, che non bifognano per farla forze corporali,
ma folo amore , e coftume, poiche il Signore da fempre
aiuto, commoditd, ¢ tempo opportuno , fe noi voglia-
mo. Dico, fempre , perche quantunque con le occafioni,
¢ con le infermitd, non fi poffa certe hore ftar lungamen-
te in folitudine per orare, ad ogni- modo non mancano
alcuni akeri fpatii di tempo , chevi ¢ falute per cid,anzi
nella medefima infermita, e nelle occafioni fi trova la
vera oratione, quando ¢ anima, che da dovero ama, con
offerirle 4 Dio, e con ricordarfi per chi le patifce , econ-
formarfi con effo lui, e mille cofe fimili, che occorrono,
Qui I’ anima dimoftra , & efercita I'amore, poiche non_s
¢ neceflario 4 poterfi fare oratione folamente quando vi
¢ tempo di folitidine , e che fuor di quefta non fi pofia
orare,

Io certo pochi giorni ho paffato ,ch'io non faceffi mol-
te hore d’oratione , fe non foffi ftata affai aggravara dal
male, o molto occupata; e quando ftavo pint inferma,
meglio ftavo con Dio . A quefto fine giova  affai ufare_»
ogni diligenza di confervare innanzi agli occhi della
mente quello, che la mattina fi medica , & offervare con

Qq 2 dili-
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diligenza le buone ifpirationi, che il Signore {i degna
communicare, mettendo in efecutione li defiderii buo-
niy che.da nell’oratione, Si procuri anco fempre di ‘con.
fervar quel fonno, che fa bifogne alla tefta 5 che ancor-
che non s’apprenda, fi pud arrivare a non poterfi far ora-
tione. Importa foftentar di forte quefti corpi, che non_s
abbattino lo fpirito, effendo cid un fpaventofo travaglio.
1l piv importante , che ci venghi' impofto dalla noftra
Regola ¢ il fare inceffantemente oratione : - facendofi
quefto da noi con ogni diligenza. poffibile , non fi lafcia-
ranno d’ adempire li digiuni, le difcipline ; & il filentio.,
che comanda I' Ordine. Peroche ben fapete , che per
far buona,e vera oratione, dobbiamo aiutarei con quefto:
attefoche, accarezzamento del corpo, & oratione, von fi
compatifcono:infieme, L'Oratione piu accetra, & acerta-
ta, & quella, che lafcia migliori refidui. Non dico poiall
iftante molti defiderii 5 che in quanto a quefto, ancorche
fia buono, non fono effi alle volte , qualici vengono dall’
amor proprio dipinti; ma chiamo refidui confermati con
le opere; echeli defiderii, che hadell’honor di Dio, fi
conofcano in mirar per effo ben da dovero ; & impiegare
la fua memoria , & intelletro in vedere come hi da pia-
cergli, e moftrar pitr I'amor; che gli porta. Hor quefta siy,
che ¢ la vera oratione 3 e non certi gufti non pitr, che
per noftro gufto ; e quando poi fi prefenti il cafo, che s
ho detto, molta flofcezza, e paure, e fentimenti fe vi fia
qualche mancamenco dellaneftra’ ftima; Nonbramarei
io al\t ra oratione di quella, che mi facefle crefeere le_o
virtl ,

ki

o Marf. . Imperoche poca mi giova lo ftarmene molro' ritirdta ,
7. &% efola, facendo atti damore, e dialtre virti & Noftro ' Si-

gnore, propanendo, ¢ promettendo di far meraviglie per

{uo fervitioy (e inipartendomi di quivi, offerca Toccafio-

ne, fo tutto il contrario. Ho detto male, che giova poco,

poiche tutto quel ‘tempo ; che fi ftd con Dio s quefti
: pro-
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-proponimenti, e rifolutioni giovano affai , benche fiamo
fiacchi in non adempitle dipoi; e la ragione di quefto &,

erche; fia fatta Poratione quanto tepidamente fi vuole,
¢ molto ftimata da Dio’, - i4] i -
-;+Cidard S, Maeftd una volta il modo di efeguirle; ¢_s
forfe anco, benche ci dolga, e'difpiaccia, come fpeflo ac-
cade, che quando vede un’anima affai codarda, e pufilla-
-nima,le manda un gran travaglio,ben contro fua voglia,e
-ne Ja cava'con gran gunadagno ; e doppocome I'anima .
cid conofce,rimane con manco paura d'offerirfi 2 quello .
Ho voluto dire; che poco giova in comparatione del
molco pili , ch'¢;, quando l'opere fono conformi alli atti ,
& alle parolese che quello , che non potra far turto infie-
me, e {ubito, lo faccia a poco & poco , rinforzando la vo-
lontd;fe vuole,che 'oratione le giovi. Stando io una vol-
ta caldamente pregando il Signore 5 che rendefle la vifta
ad una perfona, a cui ero molco obligata, apparvemi,e
-mi diffe;che non dubicaffi fofle per concedermi affai vo-

Fita
cap. 35,

Jontieri quello, che io gli chiedevo, ch’egli mi promette-

-va,che quanto gli havefsi io domadato, tutto mi havreb-
beconceflo, ben fapendo egli, - che io non gli havrei do-
:mandata’ cofa, che non fofle conforme alla fua gloria, &
-honore, e che percio i concedeva quello, di chejo all’
‘hora lo pregavo... Che mi ricordaffi,che ?uando fon an-
-cora lo fervivo,uon gli havevo chiefto.cofa , che non me
EFhavefle concefla-meglio di-quellosche non havevo fapu.
aopregarlo; hor quanto pitt m’havrebbe efaudita adeffo,
che fapeva, che io 'amavo?. chelnon dubitaffi di quefto .
Quello,di che io pits mimeraviglioy ¢, che quelle cofe, e
-gratic , che vede il Signore non convengono, non pofo,
benche iovoglia, pregarnelo ; ma con si poca forza,{piri-
10; ¢ penficra le.domandg, che per molto io procuri sfor-
zarmi, &impoffibile 5. ik che nonmi accade in altre cofe,
che il Signore vorrd concedere,perche m'accorgo io, che
poflo chiederle pitt volte,e con molta iftanza.Grangti:f ¢la
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differenza di quefte due maniere di chiedere , quello pri-
ma ¢ come chi tiene legata la lingna, che quantunque
voglia parlare, non puo; ¢ fe parla, & dimaniera,che vede
non cﬂl:rc intefo : ma quando il Signore vuol fare la gra-
tia ,¢ come chi parla chiaro,e defto i chivede, che volon-

Cam. vieri lafcolta, 8cc. Quefta forte d'oratione , che compone
“4- 2% Viftefla perfona bifognofa, fenza procurare orationi com-
vita pofte, & affettate, ma parole conformi a’ fuoi defiderii , e
eap. 12. peceflitd ftima affaiffimo il Signore, & ¢ pin cfficace, per-
che folleva il penfiere,accende la volontase provoca a la-
Dom. . grime;peroche come fono parole proprie quelle, che con
per. 7. quefto affetto fi dicono, e che efprimono il proprio trava-
glio,e neceflita, fi dicono pin di cuore .

§. L Altri avvifi per chi conol cominciare
& darfi all Oratione .

; Eve avvertire il principiante di por mente in che
/;P;'; D egli faccia piu ppr:!ﬁtto » per lo che & molto necef-
fario il Maeftro,il quale fia perfona fperimentata, che-al-
trimenti pud grandemente errare , € guidare un’anima_s
fenza conofcerla, ed intenderla, né lafciar ch’ella intenda
fe ftefla;peroche,comy’ella si; ch’¢ di gra merito l'obbedi-
re al Maeftro 5 _non ardifceufcir da quello, chegli leco-
manda , ¢ quefti non intendendo lo fpirito , affliggone
 anima,e corpo,& impedifcono il profitto, Io:mi fonosim.
-/A battuta in alcune anime cosi legate , & afflitte per non

havere efperienza quegli,chele governava , onde havevo
loro gran compaffione. Vnatratto meco,che per ott'anni
la teneva il Maeftro legata a non ufcire “dal proprio co-
nofcimento, e gia il Signore le haveva dato ;€ teneva in
eration di quiete,onde paffava gran travaglio . E fe bene
il proprio conofcimento importa: affaiffimo 3 attefoche
non v'¢ ftato d'oratione tant’alto 5 che non fia neeeflario
molte volte tornar al principio; ¢ pa;gcolgqgeme-lu
. con-
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confideratione de’ peccati , e del proprio conofcimento &
il pane col quale s’hanno da: mangiare tutci li cibi, per
delicati, che fiino,in quefto camino d’Orationc; e fenza_s
quefto pane non fi potrebbe foftentare;s’hd peré da man-

iare con taffa,e mifura . Cosi per confiderare noi mede= 7,7,

mi non ci fcordiamo di confiderare Iddio, che confide- cap. 2.
rando lui,verremo a conofcer meglio noi medefimij atte-
foche vedendo le perfettioni di Dio, molto meglioci fi
manifeftaranno le noftre imperfettioni , come una-cofa
bianca pofta appreflo d'una nera . Olere: dicid il noftro
intelletto; e volonta fi fanno pitt nobili ; e pit difpofti ad
ogni bene,trattarido infieme della cognitione di fe fteflo,
e di quella di Dio.Che fe non ufciamo mai dal fango del-
I¢ noftre miferie, non ufcird mai pura la corrente dal fan-
go di vani timori, di pufillanimita; e codardia, e ne riful-
terd gran danno all'anima. :

In materia de’ Macftri, dico , cheimportaaffai,che il Pwa
Macftro fia perfona accorta,voglio dire,di buon’ intellet. “4- *3:
to, ¢ che habbia ifperienza : e fe con quefto¢ anco letre-
rato, ¢ di grandiffimo giovamento ; ma fe non fi poflono
trovar quefte tré cofe infieme , le due prime importano
pit,perche fi potranno procurare perfone dotte,e con effe
conferire,quando vi fofle neceflitd. Grandemente convie- ;57 ;-
ne,a chi tracea di darfi all'Oratione, che ciafcuno procuri cap. 2.
conforme al fuo ftato di rimoucre dafe le'cofe , e negotii
non neceflarii, Cofa,che tanto gl'imporra, che fe non in-
comincia a fare quefto , ‘tengo per impoffibile, che facei
alcun profitto-, . Il fine,d cui va ordinata oratione, per Aan/.;

+ ‘moleo alta,ch'ella fia,é per far opre;nelle quali fi moftri c4p- 4-
Famore,che portiamo a Dio: e cosi chi doverd efercitarfi
in efla , conviene, che il fuo fondamento non fia un fola-
mente orare,e contemplare; perche fe non procura le vir-
tl, ed cfercitarfi in effe;non crefcerd,e rimarrd fempre na-
no:e piaccia a Dio,che fia folamente non crefcere,poiche
gid ¢ noto,che nella via dello fpirito,il non andar avan<
ti
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ti ¢ un tornare indietro: e tengo [Fer impofhibile, che_s
I'amore fe ne ftia fermo in un’effere y e grado. Il pro-
fitto di un’anima non confifte in penfar molto in Dioyma
in amarlo molto; e quefto amore fi acquifta determinans
Vita dofi ad operare, e patire per Dio. Il principiante in quef=
¢ap. 10. to camino non ficuri di certe forti di humiltd , che firi-
trovano, parendo ad alcuno humiltd non attendere ,; che
il Signore gli va facendo gratie; e dando doni. Cerea df
" chevedi foprail §. 2. della humilea falfa nioxy3. N¢ ficus
rino molto della fanita del Corpo. Circads che weds fopra
#/ Cap.17. Deve ancora chi vuol darfi all’ Oratione haver
penfieri grandi, e generofi . Circa di che weds i/ Capo VIL,
della magnanimita , alw. 62, Vn altra tentatione molto
‘71,_, ordinaria da il demonio a chi principia a far Oratione,&
/ ¢ di voler, che tutti fiano petfetti,e d’ inquictarfi de’ pec-
cati d'aleri. Crrca di che veds fopra ¢/ Cape XIII, §. 1. del

Zelo indifcreto , n. 110, :

CAS P 1T O 50 X Xdgrlpdg

— Del primo grado dc’priﬂ"aipian_ti.,l_'; Oration Mentale,
& acvrvertimenti pereffo. -

4% Er dichiarare li diverfi gradi d'Oration Men-
=2 tale, fard neceflario, ch'io.mi ferva d'alcune
&Iy comparationi,le quali ben vorrei io sfuggire,

NSSEL ma per ferivere femplicemente quello 5 che
comandano, cosi conviene: quefto -linguaggio di fpirito
¢ si difficile a dichiararfi da coloro, che non fanno lette-
re, come fon’ io, che miibifogneri cercar qualche modo
per dichiararmi.Parmi d’haver letto,0 udito quefta com-
paratione, Ha da far conto chi incomincia I’ oratione;
che principia a far un giardino in terra affai fterile , &
infruttuofa, e che folamente produce herbe molto catti-

< ve,
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ve, accioche poi il Signore {i dilestiin effo = Sua Divina
Maeftidiradica tutte I'herbe cattive), e v'haida piantare:
le buone. Hor facciamo conto'}: che gii fia fatto queftor
all'hora, che unanima fi determina A fac'ératione ' ed hi
principiato quéfto fanto'éferciriosdobbiamo noi-coll'ziu~
to di Dio procurare;che quefte piante’ crefchino,& haver.
penfiero di adacquarle;accid non fifecchino,ma venghino:
a getear fiori, i qunli{diinoﬂgrand‘t)dorc. di-fc per ricreare-
quefto Signore ; onde fpeflo venga a. fpaflarfi 'in quefto
giardino,ed a rallegrarfi frasquefte virtuy, o0l
_——1. Vediamo hora di che maniera fi puo adacquare,accio  7its
intendiamo quello,che habbiamo da fare', & il travaglio, ¢ **-
che ci ha da coftare:fe il guadagno ¢ maggioredel trava-
glio, overo fin'a quanto tempo ha'da durare . Parmi,che
{i poffa inaffiare in quatrro maniere; cio¢, olcavandofi ac-
quadal pozzosiliche fi fa con gran faticanoftea: d.con un
certo iltromento, che in'Spagna lo chiamiamo Noria;
che fi cava con una ruota(io Fhd cavata alcune volte)e fi
fa fcorrere I'acqua per canali: e quefta manicra ¢ con.s
meno travaglio della prima: 6 quando prendendofi l'ac-
qua da qualche fiumicello,6 fontefi lafciaandar per con-
dotti:e quefta.maniera d'adacquare ¢ affai meglio;perche
refta piufatiaJa terra d’acqua, né bifognerd adacquarla si
fpeflo 5 ed ¢ affai meno il eravaglio del giardiniero:overo
con pioggia grande, adacquando il Signore il giardino
fenza veruna fatica noftra ; ¢ quefta: maniera d'inaffiare ¢
fenza comparatione molto meglio,che tutte Faltre fopra-
detee. Hor dunque l'applicare quefte quattro maniere
d'acqua,dicui s’hd da mantenere quelto giardino, (perche
fenz'cfla (i feccherd, e perderd)é quello,che fa al mio pro-
pofito;e con effo,m’¢ parfo, che fi potri dichiarare alcuna
cofa delli quattro gradid'Oratione, in cui il Signore; per
fua bonta, ha pofto alcune volte 'anima mia !
¥ Quelli,che incominciano a far'oratione;pofliamo dire,
che fon coloro,che cavano I'acqua dal pozzo, il che {_non ¢
: ' Rr en.
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fenza lor gran eravaglio , poiche hanno da ftancarfiins
raccogliere i fenfi , 1 quali come fona avvezzi ad andae
vagabondi,e diftratti¢ aflai eravaglio. Bifogna, che fi va,
dinoaffuefacendoa non curarfi punto di vedere,né udire;
& a metrerlo in efecutione,con iftarfene ritirati,8 appacs
tati, penfando alla lor vita paflata : “ancorche quefto,tan-
to i primi, quanto gli ultimi,'hanno da fare molte volte:
v'& perd pilt , e meno da penfare inquefto , come gid s'¢
detto. [Hanno anco da procurare di meditar la vita di
Chrifto,& in quefto l'intelleteo fi ftanca, In fin qui poflia-
mo da noi felli arrivare, & acquiftare , fuppofto il favor
di Dio,che fenz'eflo gia fi si,chenon pofsiamo havere_a
puc un buon penfiero. - !

Queftomodo di meditare appartiene al primo grado,
ch’¢ quello, che incomincia a cavar'acqua dal pozzo, & &
fin dove pofsiamo noiarrivare con le noftre forze perche
in quefta prima devotione pofsiamo noi aiutarfi qualche
poco:peroche il penfare,ed inveftigare quello , che ilSi-
gnore pati per noi,ci muove a compafsione , ed ¢ guftofa

uelta pena,edolci le lagrime, che di qui procedono . Ed
il meditare la gloria , che {periamo , e I'amore, che Dio
ci portd, ¢ la Rifurrettione di Chrifto Signor noftro, ci
muove i gaudio,il quale ne del tuceo @ fpirienale, né fen-
fu_:tle,mi godimento virtuofo,e la pena molto meritoria.
Di quefta maniera fono tutte le cofe, che caufano divotio-
ne, acquiftara in pacte con l'intelletto, benche non potuta
meritare, né¢ guadagnare , fe non vien data da Dio .

In quefto ftato poflono farfi molti atei - alcuni per ri-
folverfia far gran cofe per Dio,e rifvegliar 'amore: aleu-
ni aleri per aiutare ad accrefcere le virtil, conforme: infe-
gna vn libro intitolato , Arte di fervir & Dio , il quale
malto buono,& appropriato per-coloto , che fi rittovano
in quefto ftato,ove opera l'intelletto , |

Puole anche quivi rapprefentarfi dinanzi a Giesi
Chrifto, ed affucfarfi ad innamoratfi moleo della fua fa-

cra-
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eratiffima humanita, e portarla fempre feco 5 ragionan-
do con effo lui; chiedendogli il rimedio per le. fue necef-
fita; lamentandofi delli fuoi travagli 5 rallégrandofi feco
ne’ fuoi contentis e non dimenticandofene per effi ; fenza
rocurare orationi compofte, & affettate ; ma folo paro-
E: conformi 2’ fuoi defiderii; e neceffita . -
Quefta ¢ una eccellente maniera di profictare 5 ¢ mol- Vit
to inbreve: e chis’ affaticherd a renere , e portar fem. - 13
pre feco quefta preriofa compagnia,e fi valerd molto d'ef-
{a,.¢ dadovero porrd amore a quefto Signore; i cuifiamo
tanto obligati, io lo do per approfittato . Quefto modo
di portar Chrifto con noi, giova in tucei li ftati, & ¢ uns
mezzo ficuriffimo per andar profittando nel primo grado
d'oratione, & arrivare in -breve al fecondo, e perandar
ficuri da’ pericoli , che’l demonio pud porre negli ulti-
mi gradi ,

- §. L. Arocvifi per queflo primo grado d'Oratione .

T Er cominciare 3 far'oratione come fi convienc, deve i

A - prima farfi ilfegno della Croce , dire il Confiteor 5 cap. 6.

ed efaminar la cofcienza . Deve parimente procurar di +—

ftare da folo a folo con ritiramento : Cosilo faceva il £* 24

Signore fempre, che orava ;5 ¢ non per fua neceffita , ma +

per noftro infegnamento , Et ¢ cofa pur troppo chiara_s 4

che non fi comporta infieme parlar con Dioy € col Mone

do, come tal volta fi i, quando uno 1 orando , e dall'al-

tra banda fta afcoltando quello , che fi ragiona, o penfan-

do in quello, che fe gli offerifce ; fenza punto ritenctfi:

per quefto giova lo ftarfene ritirati ; e piaccia a Dio,che

‘bafti; accioche intendiamo con chi parliamo 5 ¢ ftiama

attentiy 4 quello, che il Signore rifponde alle noftre peri-

tioni; che non dobbiamo. penfare ; ch’egli ftia quicto ,

benche noi no’l fentiamo: parla benegli al cuore , quan-

do di cuore lo preghiamo ., i .-
° Rr 2 In
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Cam. . In quefto ritiramento ;. ¢ folitudine deve procurarfi di

cap. 26

" havere la  compagnia di, Chrifto noftro ‘Redentorecon
rapprefentancelo. appteflo di noiy e:-mirando con che »
amore ; ed>humilea ‘ci (43 infegnahdoye'mentre: pofliamo,
non: ftiamo fenza si buona compagnia:iche fe ci affuefa-
remo 4 portarlo appreflo di noiy e veggaegli, che lo fac,
ciamo' con amore, ‘¢ che andiamo - cercando di' dargli
gufta, non lo potremo.(:come fi dice) feacciar da noi’,
Quelli fpecialmente ;. che non poffono molto difcorrere
con lintellecto; ne poflono fermare ‘il penfiero fenza di-
vertirfi,ebene, che ft accoftumino @ quelto 5 attefochesil
Signore'€ canto buono:, che fe ¢i accoftiamo a Jui con hu-
miltd; chiedendogli; che ciaccompagni’y non ci lafcierd
abbandonati,.e foli::8 ancorche non poffa cavare molti
belli concetriiyné fare forrili confiderationi, fi: contenti
con miratlo. Chi li toglie il volgere gli occhi: dell ani-
ma, benche fia per breviffimo fpatio, quando pitinonfi
pofla, verfo queito Signore? Come lo vorremo,lo trovere-
mo.Se ftiamoallegri,miriamolo rifufcitato,che I'imaginar-
fi folamente come ufci dal fepolcro,vi raliegrera. Se ftia-
mo travagliatiye meftipmitiamolo nell'oratione d el Hor-
‘to, e confideriamey iche.grand’ afflictione fentiva Fanima
fuay, poiche effendo egli lufteflu patienzasla manifetta , e
i lamenta-di quella; o miratelo legato alla colonna,pieno
di dolori, cott tuttele fue carni firacciate per voftro anio-
re, perfeguitato.datgliuni, fputacchiato da gli aleri', ne-
gato da®{uobamici; abbandonato da loro , fenza veruno,
che Ja pigli-per lui, epofto in tanta folitudine, O mirate-
lo con la' Croce infpalla,talmente aggravato ,chené an-
co gli lafciavan prender fiato . Mirera egli noicon occhi
si belli, e pietofi, pieni di lagrime ; e fi dimenticherd de’
fuoi-dolori per confolare i noftrs, folo P'crche andiamo a
confolarci feco; evolgiamoil capo & rimirarlo 3o - o

"Quello,chelfi ptio fare per ajuto ‘diquelto & il procu-
rare d’haver un’ imagine , O ritratto: di quefto’ Siggow,
. S chac.
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‘che fia & noftro gufto, non per portarlo folamente in fe-
1o, e nol mirar poi mai; ma per parlare fpeflo feco , che
egli ci dird quello, che habbiamo da dirgli. Se habbiamo
‘parole per parlare con altre ‘perfone , - perche pitt- qui ci
‘hanno da mancare per parlar con Dio? Parimente ¢ buon
rimedio pigliar un buon libro volgare , per raccoglier il
penficro, ed & poco i poco andar avvezzando lanima
con piacevolezze, e lufinghe artificiofe, per non fpaven-
tarla,E torno ad afficurare, che chi con diligenza fi afluc-
fa a quello,che s'¢ derto,ne cavera tanto guadagno,quan-
to io; fe ben'voleffi, non faprei dire .

Avvertano ancora quelli, che difcorrono,che nd fpea-
dino tutro il temipo in quefto; percioche  ( fe bene ¢ cofa
meritoria ) non pare loro, effendo oratione guftofa , che
vi debba effere giorno di fefta , né¢ tempo alcuno , in‘cui
non s"habbia & lavorare: fubito ad effi pare, che fia tem-
po perduro, ed io tengo per pilt guadagno quefta perdi-
ta. Quello, che importa ¢, che fi ponghino in prefenza
di Chrifto, e fenza ftancare l'intelletto,fe ne ftiino ragio-
nando, e confolandofi feco , fenza affaticarfi in compor-
re ragioni, e belle parole, ma femplicemente ‘rapprefen-

Vita
cap. 13.

tare le loro neceffica, e I*obligo, ch’egli: ha di compatir- -

-¢i; e fopportarci quivi: 'uno in'un tempo, e l'altro nell’
altro, accioche nons’ infaftidifca I'anima inmangiar
fempre d'una vivanda. Voglio dichiararmimeglio. Ci
mettiamo a penfare un paﬂso,pcr efempio, quando Chrif-
to Signor Noftro ftava legato alla colonna:va l'intelletto
inveftigando le'cagioni, chequividanno ad intenderei
dolori grandi, e pene, che il Signore pativa in quellatco,
ritrovandofi folo, e molt’ altre cofe, le quali, fel intel-
letto lavora, od ¢ perfona dotta, potra di qui cavare, E
buona cofa difcorrer quivialquanto, meditandole pene,
che quivi pati, e per chi le pati, e chi & quegli, che le_»
pati, e l'amore- con che le patis con tutto cié non fi ftan-
- chi I'anima in andar fempre cercando -quefto, ma I}iiﬁ
: gl quis -
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quivi con Chrifto acchetato l'intellerto.Se porra,l'occupi
in penfare,che lo fta egli mirando,cﬂgli tien cotnpagniay
gli chieda,shumiliiye {1 confoli ¢ effo luj,e fi ricordi, che
non meritava di ftar’ivi. Quando potra far quefto, ancor-
che fia nel principio d¢ll'oratione ,: ritrovara gran giova-
mento . E reca quefta maniera d'oratione moftg utilicd
g La meditatione della Paﬁidpc ¢ quella, con cui tutti
hanno da cominciare,profeguir,e finire,ed & molto eccel-
lente , e ficura ftrada, finche il Signore li porti a cofec fo-
pranaturali. Dico,li porti, perche ( come piu avanti di-
remo ) niuno deve ufcire.di qui,fe Dio non ne lo cava_,
E benche vi fiino molte anime, che fanno pilt profitto in
altre meditationi, che in quelle della facra Paffione, ( che
si come fono molte,e diverfe manfioni nel Ciclo, cosi an-
co vi fon molte firade ) e cosialcuni profitrane penfan-
do alVInferno,alcri alla mortesaleri, fe fono teneri di cuo-
re, saffannano melto in penfar fempre alla Pafsione, ¢ fi
confolano,e profittano in confiderare il porere,e la gran~
dezza di Dionelle creature,e Famor,che ci porto,il quale
intutte le cofe fi feorge : ed ¢ un meravigliofo modo di
procedere; non lafciando perd molte volte dizmeditare la
vita,e Pafsione di Chrifto, d'onde c’¢ venute,e continua-
mente viene ogni noftro b ene:e cosi non fi reputa lafcia-
ta quefta mediatione , come pint diffufamente (i dira qui
avanti o :
Pit.  Ancorche fii vero,che I'anime,le quali non ponno ope-
_cap. 4. rare,né difcorrere con lintelletro, caminando per quefta
ftrada di mirare Chrifto Signor noftro prefente , arrivino
pitt preftaalla contemplatione,fe perfeveranose profittan-
do profittano molto,perche ¢ tutto amare, peré non pud
negarfiche fif cofa molto penofa , e di gran fatica 5 pero-
che,fe per avventura manca l'occupatione della velonta,
el'haver cofa prefente;in cui s'occupifamore,rimane l'a~
nima come fenza appoggio, & efercitio 5 ¢ danno gran_»
pena la folisudingse Faridita;& i penfieri danno grandifsi.
{ith ; mo

Fita
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mo combattimento . Alle'perfonc,che fono di quefta dif-
pofitionc,coviene,che habbino maggiorpurita di cofciea-
zasche quelle , le quali poffono difcorrere coll’intellecto;
Percioche chi difcorre,che cofa fia il mddo,e quanto egli

fia obligatod Dio,ele pene graviychie Chrito pari,e qui-

to poco cgli ferve 2 Sua Maeftd , e quello, che'l Signore
di a chi I'ama, cava dottrina per di%endcrﬁ dalli penficri,
dall'occafioni,e da’ pericoli: ma chi non pud ajutarfi in_»
uefto, ftd in maggior pericolo, econviengli occupar
molto nella lettione di buoni libri,poiche da fe fteflo non
sd cavar ragioni, E feil Maeltro,che guida tal'anima_s,
volefle aftringerla a fac'oratione fenza queft'aiuco dileg-
gere,dico, che fard impofsibile , che duri molto tempo in
effa,anzi le nuocerd affai alla fanicd,feoltinatramente per-
feverera in effx 5 perche é cofa ditroppo fatica . - )
-~ Nonturri quelli,che incominciano a darfi all'Oratione,
penfino, che habbino ad effere contemplativi; che il Si
guore non guida tutti per un camino: perd ¢ neceffario
far buon fondamento nell'bumilea . Come potri il vero
humile penfare d'efler cosi buono,come coloro, che arri-
vano ad eflere contemplativi? Che Dio pofla farlotale
per fua bonta,e mifericordia,quefro si,ma per mnio confi-
glio fieda fempre nel pilt baflo,& humil luogo , ¢ tengafi
rfelice infervire a'ffervi di Dio,che per avventura que:
gli 4 cui pare di ftar pilt baflo,fta ne gl'occhi di Dio in_s
pitt alto luogo.Si che non tucti quelliche arteadono all’
Oratione hanno da cffere contemplarivi. Quefta ¢ cofa
data da Dio, e poiche non ¢ neceffaria per la falute, né Ia
dimanda egliper contracambio,non lafcierd percio d'effe-
re molto perfetrojanzi potra effere,che queftorale habbia
molto pitt merito,percheopera confua maggior fatica, e
lo guida il Signore come forte,e letiene ferbato rutto in-
fieme quello, che non gode.qui.: Non fi perda dunque d'
animo, né lafci l'orationey atrefoche alle volte viene il Si-
gnore molto tardiye paga cosi bene, e tanto all'ingroffe,
_ ' quan-

Cam.
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quanto ad aleri & ito dando.in molci anni : Io ftetei pilt di
quattordeci anni, che non potevo pur meditare , {f¢ non
era anco leggendo . ;o]

CAPITOLO XXX VIIL™

Dell’ Oratione di Raccoglimento , &' acovifi
per ¢ffa . ’

WS Ant'Agoftinodice , che doppo haver cercato
NS ﬁ?,\i, ¢ Dio in molte parti , venne i trovarlo dentro
difc fteflo. Non ¢di poca importanza per
- 2z intelletti diftratei lintendere queftawerita
che Dio fti dentro di noi'medefimi,e faper,che per parla.
re con Dio nd le bifogna andac al Cielo,né parlar ¢6 vo-
ce alta,ma per baffo,che parli fta egli cosi d'appreflo,che
Pudira . Non le bifognano ali per.volare & cetcarlo , fe
non metterfi in folitudine, e mirarlo dentro di fe , e non
ritirarfi da si buon’hofpite , ma parlargli con grand’hu-
miltd come & Padce,pregarlo come Padee, raccontargli i
proprii travagli,c dimandargli il rimedio per effi,trattan-
do con lui alle volte come can Padre,altre come con fra-
tello,altre come con Signore , ed altre come con Spofo ;
quando in una maniera,e quando in un‘altra,ch’egli c'in-
{egnerd quello, che habbiamo da fare per piacergli.

- Quefto modo d'orare , cio¢ ftando raccolti dentro di
noi medefimi,mirando Dio, che ftd dentro dinoi,benche
fia vocalmente;con molto aggior brevita raccoglie I'in-
telletto, ed ¢ oratione, che porta feco molti beni, e chia-
malfi di raccoglimento, perche raccoglie I'anima tutce le
fue potenze,e {e n'entra dentro di fe con il fuo Dio,e vie=
nc il fuo Divino Maeftro ad iftruirla con piu brevied, &
& darle Oratione di quicte. Quivi ritirata in fe medefima,
pud péfare nella Pafsione,ed ivirapprefentareil Figliuglo,

| ¢
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edofferirlo al Padre, enon iftancare l'intelletto con an-
darlo cercando nel Monte Calvario, 0 nell'Horto , ¢ alla
Colonna, Quelli, che in tal maniera potranno rinferrarfi
in quefto picciol Cielo dell’ anima noftra, dove fta colui,
che locred, e la terra ancora, ¢ s'avvezzaranno a non_s
mirare,né & ftaredove fi diftraevano quefti fenfi efteriori,
credano, che caminano per eccellente ftrada , -e che non
lafcieranno d'arrivare a bere I'acqua viva della fonte_ss,
perche fanno gran viaggio in poco tempo, E ceme chi
va in una nave, che con un poco di buon vento arriva in
pochi giorni al fine del viaggio: ma quellische vanno per
terra arrivano piu tardi {15 1]

§. 7 AW:ﬁ per queflo grado d'Orétian-?. i3

Vefta maniera diraccoglimentond ¢ del tutto ora-

. tione fopranaturale, ancorche non fi poffa havere

fenza ajuto {peciale di Dio, {enza cui niente fi

pud; ma potiamo noi farlo con I aiuto di Dio,percioche

queftonon ¢ filentio delle potenze , ma rinchiudimento
di quelle in fe medefime . Siva acquiftando quefto ins
molte maniere, come in alcuni libri vien'infegnato,e che

‘habbiamo a difoccuparci da ogni cofa, per potere inte-
riormente accoftarci 2 Dio: anzinelle medefime occu-

-pationi ritirarci in noi medefimi , benche fia per un fol
‘momento. Quel ricordarmi, che ho compagnia dentro di
me,¢ di gran giovamento. Aiuta ancor molto quefto rac-
coglimento per andarci avvezzando di quictare con faci-
lita I'intelletto, perche attenda a quello, che dice , e con
«chi patla, ftante, che per cié fare,¢ di bifogno raccorre; ¢
ritirare quefti fenfi efteriorid noi medefimi, che doppo
diamo loro in che occuparfi : eflfendo cerro,che dentro di
noi habbiamo il Cielo, paiche il Signor di lui vi {ta den-
tro. In fomma ¢ neceflario avvezzarne a credere , che s
per parlargli non bifogna alzar I; vfo_cc. » € gridare 5 atte.

fo-

Cam.
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foche Sua Maefta fi dari a conofcere,come fta quivi,Perfs
che come intendiamo, che ftiamo con eflo lui,e quello,
che domandiamo, ¢ la voglia, che ha di darci, e quanto
volontierifti egli con noi, non & amico,che ci rompiamo
il capo nel far feco molte parole. Il Signore infegnera
quefto A chinon lo sa. Io confeflo di me , che non feppi

mai, che cofa foffe I’ orare con fodisfattione, finche il Si-

gnore non m’ infegndyquefto modo, e fempre ho trovato
molti guadagni di quc\'to coftume , € maniera di racco-
glimento dentro dime. _ : :
Hordiciamo come ci avvezzaremo & quefto modo di
raccoglimento, Facciamo conto, che dentro di noi ftia.
un palazzo di grandiffima ricchezza , il cui edificio ¢ tut-
to d'oro,e di pietre pretiofe, & in fine come cviene A un
ral Signore: e che voi fete in parte cagione, che quefto
edificio fiatale, (come inveritd &, attefoche non cié
edificioditanta bellezza , come un’anima pura, € Ricna
divirtudi, le quali quanto fono maggiori , tanto piu rif-
plendono le dette pietre ) e chein quefto palazzo alber-
ghi quefto gran Re, il quale s’¢ compiacciuto di farfi vof-
tro hofpite, e che ftia in un trono di grandiffimo. valore,

‘che ¢ il voftro cuore. Quefta comparatione pare imper-

tinente; perd per gente rozza , ¢ fenza lettere potra effe-
re, che giovi molto , accio con verita intendano 5 che_o
altra co%a pili pretiofa fenza comparatione alcuna € den-
tro dinoidi quello, che vediamo di fuora, Non s’ imagi-
nino vuoti nell’ interiore , che tengo per impoffibile , fe
haveflimo penfiero di ricordarci, che habbiamo un tal
hofpite dentro di noi, che ci daflimo tanto alle cofe del
Mondo: perche vedreflimo quanto fono vili in compara-
tione di quelle, che poflediamo di dentro, Quando un’
anima incomincia ad havere quefta Oratione , egli ‘Pcr
non alterarla nel vederfi si picciola per ricevere cofa
si grande , non gli fcuopre fubito la fua grandezza; ma

i proportiona alla fua capacita, né fe gli da a conofcere,

fin-
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finche 4 poco 2 poco la vi dilatando, conformed che s
vede effer bifogno per quello, che vuol mettere -in lei. 11

rimo fta, chenoi con ogni determinatione li diamo
Pueﬁ:o palazzo per fuo , e lo fgombriamo, accid egli pof-

a operare nell’ anima . Conchiudo, che chivorracon- Cam.
feguire -queft’ Oratione di raccoglimento ( poiche, co- “#-*9
medico , fta coll’ aiuto di Dio in poter noftro ) non {t
ftanchi d’ avvezzarfi @ quello, che s’ & detto 5 cio¢, d'im-

adronirfi 4 poco i poco de'fioi fenfiscon ritirarli fempre
all’ interiore. Se parla , procuri di ricordarfi , chehi con
chi parlare dentro di fe fteflo; fe afcoltera, hi da penfare,
che deve udire chi pit da preflo gli parla: in fomma far
conto, che puod, fe vuole, non allontanarfi mai da si buo.
na compagnia ; ¢ dolerfi quando molto tempo hi lafcia-
to folo quefto Signore. Se potra farlo'molte volte il gior-
no, lo faccia, e fe non almen poche, che come lo pren-
dera in coftume, ne riufcira con guadagno,o prefto,oun
poco pitt tardi. E cosi deve darfi per %cn' impiegato lo
ftudio, che in quefto fi fi; che so io,che attendendovi un’
anno, e forfe mezzo , col favor di Dio, fi otterra: & in
?ucﬁo modo unanima fara buon fondamento, accioche ,

e vorra il Signore innalzarla & gran cofe,trovi buona dil-
pofitiane in effa, vedendola appreflo di fe. Perche , co- Cam.
me gia ft2 tanto vicina al fuoco, con una fcintilletta, che ¢4p- 28-
1a tocchi, andra tutta I'anima in fuoco: che non effendo-
viimbroglio dell’ efteriore, ftaffi 'anima fola col {uo Dio,

e ci ¢ gran difpofitione per accenderfi il fuoco dell’ amor

Divino.

CA-
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EK7PY PIOLIO TSR R R

D'un’ altro grado ds mcragi_im.mto , ¢ effetti , &
avvifi per quefto modo d'Oratione..

P77® N'altra maniera ¢'¢ di raccoglimento, che an-
@YY comi pare fopranaturale . Non penfate, che
) cio s'acquifti per opera dell'intelletto, procu-
2 rando diconfiderare Iddio dentro di fesne per
mezzo dell'imaginativa,rapprefentandolo in fe. Quefta &
buona,ed eccellente maniera di meditatione,perche & fo-
data fopra una verita, ch’¢ lo ftare Dio dentro di noi me-
defimi; ma nel grado'doratione,di cui parliamo ; non vd
cosizattefoche quefto daogn'uno puo procurarfised acqui-
ftarfi con l'aiuto fpeciale di Dio . Il grado d'oratione , di
cui parliamo, & in differente manierasperoche molte vol-
te prima, che s'incominci a penfare in Dio , fogliono le
oterize trovarfi raccolte:neé so per qual via, né come_»
vdirono il fifchio del lor Paftore:imperoche nd fil per via
dell’'orecchie, poiche non s'ode cofa verunay ‘ma notabil-
meénté fi fente un ritiramento foave all'interiore,come_s

ben conofcera chi paffa per quefto,
Relat.di- Quelto & un raccoglimento interiore, che fi fente nell’
[us vit. animalche pare , ‘che'ella dentro di fe habbia altri fenti-
mentije che pare,che vogliaella), ‘ritirandofi in fe fieffay,
appartarfida’ cumulti efteriorionde ral volra rapifce die-
tro a fe li fentimentiye gli vi€ voglia di chiuder gl'occhi,
e non vedere,né udireyné intendere,fe non quello , in che
F'anima all’hora s'oceupa 5 che & poter tractare con Dio &
folo a folo'. el 1148 ' '

Manfs.  Per maggioriintelligenza di 'E;ueffo,i-maOi_r;iamoci un_s
¢ap-3-  Caftello interjore dentro ditoi medeflimi, e che il R¢ ha-
bita in quefto Caftellosche ¢il centro dell'anima, Horas

i : L . ve-




§. 1. Arvevifi per quefto modo d'Oratione . 323
vedendo quefto Re, che la gente di quelto Caftello ( che
fono le potenze) fe ne fiino ufcite fuori, ed accompagna-
tefi con gente ftraniera, e nemica del bene di quefto Caf-
tello; e che poi vedendofi fuora,& accorgendofi della loc
perditione,procurino di ritornare,accoftandofi al Catftel-
lo per rientrarvi dentro . Veduta dal Ré quefta lor buo-
na volontd, per fua mifericordia le vuol rimettere , & &
guifa dibuon paftore con un fifchio tanto foave,che qua-
fi elle ftefle non l'intendono, fa,che conofchino la fua vo-
ce,e le raccoglie nella loro manfione: ed ha quefto fifchio
tanta forza, che tofto abbandonando elle tutte le cofe-efe
terioriyin cui ftavano diftratte , {i mettono nel Caftello .
Per cercar Dio nell'interiore dentro di noi medefimi , &
grand‘aiuto,quando Dio’fa quefta gratia ; che per opra
dell'intelletto , e con noftra induftria , ¢ fatica (come s'¢
detto)non occorre penfare di acquiftarlo.. In quefta ora-
tione non {i perde alcun fentimento,né potenza, che tut-

to fi conferva nelfuo effere intero,ma folo per impiegar-
{1 in Dio ,

Relat.d:
[na vit,

Ten?o per me, che quan'do Sua Divina Maefta fi s
quetti favori, ' fia a perfone, che gia fi. vanno ritirando 5 c4p. 3.

e diftaccando dalle cofe del Mondo , e le chiama, ac-
cio ftiino parricolarmente attente alle interiori. Onde
credo, chefe vogliamo dar luogo a Sua Divina Maef-
td, non dara quefto folo i chi egli comincia a chiamare
per cofe maggiori. Lodi molto Dio chi quefto conofce-
rd in fe fteflo, effendo ragionevole .

§. Z Arvrwﬁ per queﬁ'a modo d'Oratione .

Are ad alcuni, che in quefto modo d'oratione fi pro-
curi di non difcorrere con l'intelletto, ma di tenerlo ©
attento,e fofpefo @ quello, che Dio opera nell'anima : io
erd fon di parere,che quando Sua Divina Maefta non_s
d incominciate ad imbevere ; 0 fofpendere le potenze,
, non

M.mﬁ4 )
ap- 3.



324 (ap.XXXIX.Altrogrado diraccogliments.
non potremo noi ritener il penfiero'di maniera , che non
faccia piti danno,che utile . Quello,che dobbiamo fare ¢,
domandare come poveri, e bifognofi d'avantid un grans
de,e ricco Imperatorese fubito abbafsar gli occhiyed afpet-
tare con humiltd . E quando per fue fecrete vie ci parrd
d'intendere,che egli ci alcolra , all'hora é bene di tacere,
poiche n’ha lafciari ftare vicino a lui 5 ‘e non fara male il
procurare di non operare con lintellertos (parlo fe potia-
mo ) ma fe conofciamo 5 che quefto Ré'non ci'ha udiro,
¢ ci vede, non habbiamo da ftare come balordi, che
pur troppo rimane l'anima cosi, quando hd procurato
quefta {ofpenfione, e refta affai pit fredda , e fecca ;¢ per
avventura pill inquicta I'imaginativa con la forza, che s'¢
fatta 2 non penfar cofa veruna . Mai vuole il Signore,che
gli domandiamo,6 confideriamo di ftare in fua prefenza,
che ben sa egli quellosche ciconviene . :

Martf.4 o non poﬂﬁ petfuadermische vagliano 'humane induf-

- 3 rrie in quelle cofe,alle quali pare, che Sua Divina Maefta
habbia pofto termine, ¢ le volle riferbare a fe; quello,che
non ha facro in molte altre , che noi col fuo aiuto potia-
mo,cosi di penitenzescome d'oratione,fin dove puo la no-
ftra mifericordia arrivare. La ragione, che i cio mi muo-
ve,¢,che queft'opre interiorifono tutte foavise pacifiche,
ed il far cofz penofa fi pitk tofto danno,che utile(chiamo
penofa qualfivoglia forza; che civogliamo fare, come_»
farebbe ritenere il fiato ) ma deve 'anima lafciarfi tutta
nelle mani di Diosaccioche egli faccia di lei quello , che
vuole , fenza che clla habbiadel fuo proprio interefle_s
alcun penfiero 5 & il piir, che potra, raffegnandofi affatto
nella volontd di Dio. Oltre, che il medefimo ftudio,che
fs pone in non penfar cofa veruna, fveglierd forfe l'imagi.
nativa @ penfar molto . Quando Sua Maefta vuole,che_s
cefli lintelletto di difcorrere,l'occupa in altra maniera, €
gli da una luce,e conofcimento tanto fopra quello , 3 cui
potiamo noi arrivare,che lo fi rimanere afforto , e fofpes
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fo. Ec all’ hora fenza faper come, refta molto meglio am-
maeftrato, che non farebbe con tutte le noftre diligenze,
con le quali pill tofto puo ricever nocumento , e deviarfi,
Imperoche havendoci Dio date le potenze , accioche_,
con effe operaffimo, ed ogni cofa hi il fuo premio , non
occorre incantarle, ma lafciar, che faccino il loro officio,
finche Dio la ponga in altro maggiore. Di mado, che_»
quello, che pit conviene in quefta oratione di raccogli-
mento ¢ non abbandonare I operatione dell'intelletto,né
la medicatione ,

i §. L. Effetti , che caufa -quqﬂa Oratione .

. Vando 'anima fi fari ritirata in fe medefima, rif-
%tta in fe fola, e raccolta in quefto Paradifo con

il fuo Dio, chiufe dietro afe le porte d tutee
le cofe del Mondo, fe & raccoglimento vero, fi fente chia-
ramente, perche accade una certa operatione, ( non sé
come darlo ad intendere ) che pare, chel animafi levi
dal giuoco con la vittoria , che gia vede tali effere le co-
fe del Mondo, Alzafi al miglior tempo , ed i guifa di chi
entra in un forte caftello per non temere i nemici, ritira
ifentimenti da quefte coﬁg efterioriy e talmente le abbor-
rifce, che fenza avvederfene , fe gliferrano gli occhi per
non vederle, accioche pitt vegghino quelli dell'anima_, ,
Cosi chi camina per quefta firada , quafi fempre , che_o
ora, tien ferrati gli occhi, ed ¢ mirabil coftume - per mol-
te cofe. Pare, che fi conofca un fortificarfi , & un’invigo-
ritfi I’ anima d{pefe del corpo, e che lo lafcifolo, & in-
debolito , e che quivi ella prende provifione, ¢ foftenta-
tamento contro di lui. E benche quefto nel principio non
fi conofce, atrefoche in quefto. raccoglimento v'c piu, €
meno; con tutto cid, fc g prende in coftume ( benche dia
nel principio travaglio , perche il corpo rifponde,, e di-
fende le fue ragioni) fe,dico, fi ufa alcuni giorni , € ci fac-

Cix-
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326  Cap.XL. Dell Oratione di quicte ..
ciamo forza, fi vedra chiaro il guadagno , e fi conofcerd
in cominciando a far oratione, che fe ne vengono le api
all'alveario, e v'entrano per farvi il miele . Voglio ‘dire,
che i fenfi fi raccolgono, e cio fenza diligenza ;e fatica
noftra; perche gia pare, che la volonta ftii con tanto do-
minio fopra di effi, che in far folo un cenno, e non pitr,
di volerfi raccorre, 'obbedifcono i fenfi, e fi ritirano/a lei,
E {e ben doppo tornano ad ufcire, efcono come fchiavise
foggetti, e non fanno quel male, che prima havrebbono
potuto fare ; & in tornando la volonta i chiamarli , ven.
gono con maggior preftezza,finche doppo molte di quef-
te entrate dell'anima in fe ftefla , gid fi compiace il Si-
gnore, che rimanga in contemplatione perfetea , cheé
gid un'alero grado di raccoglimento piti - fopranaturale,

CAPITOLO XL

Dell Oratione di Quiete , ¢ acvrertiments

pereffa.

2H Al raccoglimento interiore, dicui s'¢ detto

di fopra, nafce tal volta nell’ anima vna quie-

\ te, e pace interiore molto regalata, che pare

ot non glimanchicofaalcuna; perche la met-

te vicino a fe, ed unita con la fua prefenza , e gli diuna
tal quiete delle potenze, e ripofo dell’ anima, che_a
come per faggio di loroa conofcere di che fapore_»
equello, chefidaacoloro ; i quali Sua Divina Maefta
conduce al fuo Regno. Di maniera , che pofliamo
dirc, che quefta oratione fii un contento quieto 5 €
grande della volonta, in viret del quale fente la volonta
nel pitt intimo di fe ftefla una granfodisfattione , e con-
tento . Y

Cap3r..  E parimente queft'orationeuna fcintilletta , che Dio

: . CO-
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comincia ad accendere in un'anima,dell'amorfuo; e vuo-.
ley che I'anima vada conofcendo quefto amore con foavi-

ta; Quivi I'anima intende per una maniera molro diffe-

rente dall’'ordinariajche gia fi trova apprefloal fuo Dio 4

e che con un pochetto pitt arrivarebbe a trasformarfi in

lui per union'd’amore ., Quefto non'é,perche lo veda'con-
gl'occhi del corpo, né dell'anima 5( ma Dio glie loda ad.

intendere , -ancorche lei non intenda; come l'intende ) fe
non che fi vede,efente d:canto al fuo Re , e quefto gli ca-
giona tanta riverenzas/iche né anco ardifce dichiedere
cofaalcuna ;- o.ivloh s gt o oslor
Pretende Iddio per quefta via ; «che F'anima intenda 4
che fua Maefta ¢ tanto vicina adeffay che gia non & di
meftieri mandare meflaggieri & Dio , ma parlar lei me-
defima con cflo lui 3 e non gridando, poiche fta si vicino ;
che folamenre con muover le labra la 'intende . E fe be-
ne ¢ certiffimo,che Dio fempre ¢’intende,vuole perd que-

fto Signore,che quivi intendiamo, ch'egli ¢'intende , €

quello,che opera la fua prefenza,e che vuole fpecialmen-
cominciare'ad operare in queft'anima, follevandola dalla
fua miferia,e cominciando.a dargli quivi una,fe ben poca,
notitia di gufti della gloria , ¢ communicandogliuna fo-
disfattione interna,ed efterna ; chepareglirriempia ogni

Vite
Cap, I14.

fud.vacuit&;c'c}ueﬁa fodisfattione I'hd nel pitrintimo del- -

F'anima,fenza fapere come, né di dove gli venne:anzi,che
molte volte 'anima non sa che fare jche volere,che chie-
dere;e parea leidi haver trovaro tutto in ua colpose non
sa quello ; ¢hehabbia trovate .11 1o coalo sy

Con qrueﬁa quiete viene unitamente una gran fodif-
fatrione; e contento nell'anima ;e grandiffimo diletro nel
corpo;perche I'anima ¢ cosi contenra di folamente veder-
fi a canto alla fonte, che anco fenza bereyé gia fatia 5 ne
ftima,che vi fia altro,che defiderare: le potéze tanto quie-
tejche non ardifcono muoverfiy ancorche non iftanno per.
dure,.perche poflono penfarea ca'lr_lto::‘a. chi ft;;nno,-atl;:cfm

2191 t che
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328 Cap.XL. DellOratione di Quicte . .
che ledue, cioé memoria,ed intelletro, fono libere;la vo<
lontd fola & quiprigiona,& unita con Dioze fe alcuna pe-
na puo fentire ftando cosi, ¢ di vedere, che hi da tornare:
ad havere liberta, L'intelletto non vorrebbe intender pitr
d'una cofa,n¢ la memoria occuparfi in altro::. quiveggo<
no,che quefta fola & neceffariaye che tueee l'alere le difbur-!
bano.Non vorrebbono,che il corpo fi dimenafie,perche_s:
par loro di haver & perdere quella pace , e cosinon ardif=
cono di muoverfi un tantino . Da loro pena il parlarerin:
dire una volta , Pater nafter, fi paflera loro un’hora . Qui
vengono alcune volte certe lagrime dolci,e con grai{oa-
vitd. Pate;chenoniftanno nel'Mondo,né vorrebbono've-
©"* dere,né udir altro,fe non il lor Dio. Niuna' cofa da loro:
pena , né pate , che 'habbia & dare .. In fo mma per quel
tempo,che dura,con Ja fodisfacrione, e diletto jiche fente
dentro di fe, la volonta fta cosi inzuppata, & afforta,che
gli pare;chenon ci fia altro da bramare,ma direbbe vol6-:
ticri con San Pietro: Signore;facciamo qui- tré manfioni.:

' § 4. Dottrina , & avvifi per. lOratione di .
; sl o eoud .Qm'e:g.- : > LRI 281}
P Arrd ad alcuno , che per arrivare d quefto modo d'o-
Manf. o ratienefii necefsario effer ftato molto: tempo nella:
4.c.x. meditatione,e difcorfo dell'intelletro 5 e febene per ordi-.
nario ¢ cosi, che quefto fuol precedere,non & perd regola:
certa,per¢ioche il: Signore:la da & chi vuole,quando vuo,
le,e come vuolese cosi alle volte fuol far quefto favore a:
piincipianti ;..o Dimsoiniimeaasiv sidiup kflsop 1o
Vita . Molte fono quelle anime; che atrivanoa quefto grado:
cap.15. d'orationeye molto poche quelle;che paffanoavantize co-
sl importa molto ; che unfanima gi% arrivata quisconofca.
la gran dignita in cui fi trovaj € la gratia grande;che’l Si-!
gnore le ha fatcose.pero fi pregimoleocd humile, e fanta,
profontionesper non tornare- alle'pentole d’Egicto.. Ine.
- f T ten-

3



§. L. Arvwifi per la detta Oratione. 329
tenda,che Dio la elegge per cole grandi, che quefta fcin«
tillerra del fuo amore pofta da Dio in un’anima ; benche
fia piccioliffima,fi gran rumorese fenon viene eftinta per
propria fua colpa,fa accédere un gran fuoco,che gerta da
fe iamme (come diremo 2 fuo luogostrattando del grans
diffimo amor di Dio,che Sua Maefta fa , che habbino 'a«
nime profefle). E quefta {cintillerta un fegnale,o pegno di
che Dio elegge quell'anima per cofe grandi,fe ella fi dif
pone per riceverle .. - . 3
-+ Quelli,che dal Signore faranno feati guidati fin qui,
offervino lifeguenti avvifi. Il primo ¢, che comefi
veggono in c}uel gran contento 5 e fodisfattione , e non_s
fanno come lor venne ( almeno conofcono , che non pof«
fono effi con le proprie forze ottenerlo ) ‘hanno quclfa'...-
tentatione; che pare loro di poterloritenere 5 onde non
vorrebbono manco refpirare , perche par lorosche hab-
bino a perdere : ¢ fcioccheria, perche si come non potia-
mo fare,che s'aggiorniscosi n¢ anco y che non s"annotei
Gia non ¢ opera noftra ; e come non habbiamo parte in
farla venire,né meno I'habbiamo per trattenerla. Quello,
con che pilt potremo ritenere quefta gratia, & I'intendere
chiaramente, che:non potiamo porre, né levar in leicofa
alcuna, ma folamente riceverla ( come indegnifsimi di
meritarla ) con rendimento di gratie; e quefto non con_s
molte parole; ma con un non ardire di alzar gli occhi,
cottits tlPublicano ;¢ <iice S0 Lo uisg titn Sl
-~ Importa non poco ; che I'anima nel tempo di quefta_s
quiete vada confoavita,e fenza ftrepito: chiamo ftrepito
Yandar con lintelletto cercando molte parole 5 e confide-
rationi per render gratie di quefto beneficio ; & ammon-
tonare i {uoi peccati,per vedereyche non lo merita. Tutto
quefto fuole quivi rapprefentarfi dallintellettorma la vo+
Iontd in E;c&otcmpo con quiete;& accortezza intenda 5
che non {¥ negotia bene con Dio 3 forza di braccia,e che
quetti difcorfi fono,come certi pezzi di Iegna grandi pof-
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330 Cap. XL. DellOratione di Quiete .
ti fenza difcretione, per affogar quefta fcintilla 5 perofi
humilii,e con humilta dica alcune parole, come farcbbe =

. Che'ha da fare il fervo con il Signore? la terra col Cielo?

6 altra fomigliante parola{oave di’ quando- in quando;
come chi da un foffio nella candela, quando vede ; ch'¢
fpenta per tornare ad accenderla ; ma fe fta ardendo non
ferve per altro,che ifpegnerla. A mio parere dico,che il
foffio fia foave,accioche per concertare molte parole, e
ragioni con l'intelletto , non occupilavolontay, e la tiri
dietro d fe. Le ragioni,che quivi hanno da effere , fono
chiaramente intendere,che nefluna ve n'¢, perche Dio ci
facciasi gran favore; e vedendoci ftare tanto vicini a lui,
chiedergli delle gratie , e pregarlo per la Chicfa, per co-
loro, che fifono raccomandari alle-noftre orationi, e per
Fanime:de[-Purgatorio; non con-iftrepito di parole ; ma
con fentimento,edefiderio,che Sua Maefta:ci efaudifca
E-oratione; cheabbraccia affai, e s'ottiene pitr, ‘che col
molto difcorrere dell'intelletto . “Alla fine' conviene ab-
bandonarfi nelle braccia dell'amore; che Sua Maefta gl
infegnera quellojche ha da fare in quel punto ;i 'che turto
quaii confifte in trovarfi indegno di si‘gran bene, ¢ fem-
plicemente impicgarfi inrendimento di gratie.. 11100
. Vn'altra avvertenza bifogna haver quivi ; & ¢ danos
tarfimolro . Imperocheaccade ftar I'anima con grandif,
fima quicte,&:andare il penfiero tanto diftratto , e vaga-
bondo,che non pare,quel che pafla fia incafa fua: all'ho-
¥a la volontd non facciarcafo dell'intelletto y 6 imagina-
tiva,perche,fe per forza lo vuol tirarfecoyneceffariamen-
te s’ occupera,& inquictera non poca 5 e cosi tutzo fareb-
be faticare,e non guadagnare cofa alcuna di piw, anziun
perdere quello ; che le da il Signore,fenza veruna fua fa-
tica.Notate bene quefta comparatione; che il Signore mi
pofe in mente, ritrovandomi io in queft'orationc. e pars
mi lo dia bene ad intendere. Se ne fti quiLanima; come
un bambino, che poppi ancora, quando pendendo tal'ho-
y E 2 3 Ia
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ra dal petto della Madre, ella, fenza ch’egli con le fue la=
bra fucchi il latte, gliclo fpreme con le fue proprie mani,
e gerrain bocca: cosi € qua, che fenza fatica dellinceltoe
to fta la volontd amando;e vuole il Signore,che fenza ch’
ella vi penfi,conofca,che fti con eflo lui, e che folamente
inghiorta quel latte;che Sua Maefta le pone in bocea,e_
-goda di quella foavita,con conofcere, che’l Signore le fta

cendo quella gratia,e che goda di goderla 5 ma non vo-
glia intendere come la gode,e che cofa ¢ quello,che gode,
n¢ habbia all’hora penfiero di fe,perche quegli, che le fta
4 canto,non trafcurerd di mirar quello ; che le conviene .
Imperoche, fe fi metre 2 combattere con l'intelletto per
farlo partecipe, neceffariamente lafcieraffi cadere di boc-
ca il latte, e perdera quel Divino alimento, E cosi an-
corche l'intelletto,0 penfierotrafcorrefle & maggiori fpro-
pofiti del Mondo,ridafi di lui,e lo lafci per pazzo, e ftiafi
nella'fua quiete, che egli andra,e verra: & alla fine,come
la volonta ¢ fignora,e potente , ella foavemente lo tirerd
fenza faticaschefe vuol tirarlo a forza di braccia,perde la
fortezza , che ha contro di luila quale le viene dal man.
-giare quel'Divino foftentamento, e n¢ la volonta,né I'in-
telletto guadagnarannocos'alcuna . - | 1057 3
« Incio'e differente queft'oratione di quiete da quella di
unionesattefoche all'hora né meno quefto folo inghioctir
T'alimento fazma détro di fe lo trova fenz’ intendere come
il Signore ve lo-ponga . Qui pare,che voglia,che 'anima
»s'aﬁ’a%l;chi' un pofg,“ F:bcne ¢ con tanta quiete , che quafi
-non fi fente . Chi latormenta € l'intelletto , 6 imaginari-
-vajil che non fa, quando eunione di tutte tré le potenze,
Jofpendendole quegli,che lecred: attefochecol godimen-
to, che datutte le occupa, fenza, che elle fappino come,
mnepoterlo intendere . Alcune volte fa Dio in quefta ora-
tione di quiete una gratia ben difficile da intendere, f&_.s
nonc'¢grande efperienza (ed & gratia grande) che &,
che quando quefta quicte dura per molto tcmP":faC‘l-'_:ldes
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che duri un giorno , 0 due) all’hora lavolonta fta tutta_s
unita con Dio , e lafcia libere I'altre potenze , perche s
ateendino a cofe di fuo fervitio. Per quefto quelli , che
fono in quefto ftato, chiaramente veggono , che nonif-
tanno intieramente,e tutti poftiin quello , che fannozan-
corche per le cofe di fervitio di Dio hanno affai pit habis
litd,ma per quelle del Mondo ftanno con lentezza, e co-
me imbalorditi, - Qui fogliono ftare accompagnate la vi-
ta attiva,e la contemplariva . : vy

Da quefta oratione fuol procedere un fonno,che chia=
mano delle potenze,che,né ftino afforte;né fofpefe tanto,
che fi poffachiamar ratto, benche quefta non ¢ del tutto
unione .

Vn'altro avvertimento importantifiimo ¢ di meftieri
havere in quefta oratione, perche dal non fapere quando
habbino da reftftere allo {pirito,potrebbono a perfone_.
{pirituali cagionarfi molti danni, Sono andata diligen-
temente procurando d'intendere,d’'onde procede un’z.(%rat-
tione,e {cfpenfione grande, che ho veduto havere alcune
perfone, alle quali il Signore fa molte carezze , efavori
nelloratione, NG tratto adeflo quando un’anima ¢ fofpefa,
e rapita da S.D. Maefta,che di queflo-nd occorre parlare,
perche s'¢ vero ratto,noi non potiamo refiftere:dove & da
notarfi,che in quefto dura poco la violenza, che ci sforza
a non effere padroni di noi ftefli . Tratto quivi d’ una_s
oratione di quiete,quale accade molte-volte incomineia-
re & guifa diun fonno fpirituale, che fofpende: Fanima, di
manicra, che fe non intendiamo come qui s’ha da proce-
deresfi pud perdere gran tempo,e perder le forze per no-
ftra colpa, 6con pocomerito . Io sodalcune perfone,,
che fe ne ftavano cosi fette,0 orto horese tutto pareva lo-
ro,che fofle eftafi,e rarto; equalfivoglia efercitio virguo..
fo le raccoglieva di talmaniera 5. che fubitos'abbandona-
vano da loro ftefle , giudicando elle: -non: foffe bene refif-
tere al Signoresonde @ pocod pocar: -pombbunﬁ?mqiirc -

Q -



§. /. Aovifiper ladettaOrationes 333

o divenir balorde. E ln ragione &, perchc come il Signo-
re incomincia a rcgalarc , e favorire un'anima ; & il nof-
tro naturile & tanto amico di gufti ; e diletri , slimpiega:
ella tanto in quel gufto, che ne fi vorreblit: muoverey né
im conto'veruno perderlo. Perche ( a:diril: vero). & pilt
dolce div quelli del Mondn;e quando inconera inun_s
naturale fiacco, e che della medefima tacca fia I' imagina-
tione non variabile, ma, che apprendendo; e fiffandofi in
una cofa; in quella fe ne reftayfenza piy divettir{i;come fi
vede in'molte perfone:y le quali incominciando:a penfare
inuna cofa, benche non fia'di Dio, fe ne reftano afforte 3
come {uol”eflere una gente di conditione pefata, e lentay
che da trafcuraggine pare, chie loro efca di mente: quelloy;
che vanno i dire, L'ifteffo dccade, qui conforme al natu-
rale, & complcﬁionc fiaccal Oj che debba effere, :fe parif=
cono'di malinconia? fi daranno ad intendere mille guﬁo-
fi imbrogli. Accade quéfto aticora, quantunque non vi fiz
malinconia, in perfone, che da foverchie penitenze firi-
trovano confumate: tutte quefte fi lafciano rirare troppo

da gufto fenfibile; e farebbono per loro molto meglio &
non lafciarfi imbalordire;attefoche in quefto modo d'ora-
tione'poflono molro ben réfiftere 3 peroche, quandoc’ &
fiacchezza, fi fenteun deliquio , o fvenimento; che non
lafcia parlare,né maneggiarfi: cosi & qui, fe non fifa refif-
tenza, perche la forza dello fp:mo,fc il naturalc ¢debole,
lo ritira, e foggeu:a

- Quefta foggetione:, o ﬁacchezza ¢ molro differente’  Fond.
dal racvo; pcmhe, qheﬁo dura pocoi,e lafcia effetti grandiy e 1
¢ luce inveriore nell’ anima, con molei aleri gwadagni: qur
¢ molto differente , che fe bene il corpo fta nnpcd%n
lcg:m, non perd.vi fta la volonti , ne I’ alere: potdnze,fe
non quanto faranno la loro’operatione vacillante, e per
avventura fenza fermarfi.in una cofa.: Io non trovo gua-
dagno alcuno in.quefta fiacchezza corporale , nella qua-
le (<come ho detto ynon v'é altro | falvo lhavcr l?avuto

uon
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bud principio: onde fard bene,che ferva per impiegar be<
ne quefto tempo;nel quale,nd effendo tanto imbalordite,e:
fofpefe; molto: pils fi pud meritare, con nonimancare a gli
atei della Communitd, & alle cofe comandate perobbe-:
dienza, non inflaccandofi,né rendéndofi inhabili 4 quella;
che lafciandofi tirare da quel raccoglimento ; che levass:
loro la vita, e non le lalcia obbedire. Onde. configlio les:
Priore, che ponghino tutte le diligézgpoffibili in levare,
& impedire fpafimi tanto lunghi ; che non fono altra cou:
fa, 4 mia parere, fe non un dar luogo, e commodita, che-
fe le reftino ateratee, & impedite le potenze, e fenfi, per:
non fire quello, che I'anima comanda loro; e cosi le tol-
gono il guadagno, che obbedendo, & andando con folle-;
cituding di piacere 3 Dio, {uol riportare. Se conofce, che:
fia fiacchezza, le prohibifcaii digiuni, e le difgipline, (di-:
co quelli, chenon fono d'obligo): fe bene pud venit.tem-;
po, ed occorrenza, che fi polﬁgnoi levar tutti.con buona_s'
cofcienza ; ¢ le dia officii ;e 'occupi in efercitii efterio-
ri; accioche fi diverta. Erancorche non habbia quelfti

fvenimeati, fe tiene affai impiegata l'imaginatione,quan-

tunque fia in cofe molto alte d'oratione, ci bifogna quef~
to; perche fpeflo accade non éffer la perfona padrona,
dife; maffime fe ha ricevuto dal Signore qualche favore!
ftraordinario; 0 ha veduta alcuna vifione, refta I'animal
di maniera, che le pare di ftar fempre vedendola , e non

¢ cosi, che non fit pitt d'una volta. E neceffario 5 che chi
fi vedra con quefto sbalordimento,per moltigiorni;procu-

ri mutare la confideratione;, o:divertirla,  che come fials.
in cofe di Dio,per la ¢aufa detta;non & inconvenienteelie:
fi fermi in una, 6 ne pigli un‘altrazattefoche tanto fi con-,
tenta Dio alcune volte, che fi confideri, e mediti nelle
fue creature, & il potere, che hebbe nel crearle 5, quanto:
penfare nel medefimo Creatore., Veramente <¢onviene d.
molte perfone;particolarmente & quelle di tefta debole, €

di vehemente imaginatione, I'intendet cid bene; € ch{g_,__p.
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quefto & fervir pilt a noftro Signore; e molto neceflario;
Quando alcuna vedrd ; che fe le pone nell” imaginatione
un mifterio della Paffione ; 61a gloria del Cielo, od altra
qualfivoglia cofa fimile, e che vi fta molti giorni, né puo,
ancorche vogli,penfar in altro, né levarfi di fare afforta,
ed impreflionara in quello, conofca ; che gliconviene di-
vertirfi, come potra, alcrimente verrd tempo, che inten-
dera, e provera il danno, e che quefto nafce da quello,che
ho detto, cioe 6 da gran debolezza corporale ,0 daima-
ginatione, che ¢ molto peggio . Percioche si come un_s
matto, fe' da in una cofay non & padranedi fe, né pud di-
vertirfi, né penfa in altra, ne vi fono ragioni, che baftino
per lui i rimuoverlo, perche non ¢ padrone della ragio-
‘ne; cosipotria fucceder qua , fe bene ¢ pazzia guftofa.
O che fara,fe patifce d’ humor malinconico ? le pud fare

an danno. Io non trovo a che quefta fiffa imaginatione

1a buona per le caufe dette, € molto pitt perche effendo
Tanima capace di godere il medefimo Dio, il quale ¢ in-
finito, pare, che I'anima ftia imprigionata , ftando. atrac-
cata, e legata ad una fola delle fue grandezze, 6 mifterii;
poiche v'é tanto per occuparci , che mentre in piut cofe
vorremo confiderare l'opere fue, pitt cifi difcopriranno
le fue grandezze. Non dico, che in un hora, né, che in_»
un giorno fi penfi in molte cofe: quefto per avventura.
farebbe non guftar bene di veruna: come fon cofe tanto
fottili, e delicate, non vorrei , che penfaffero quello, che
non mi paffa per 'imaginatione di dire , né intendeflero
una cofa per un‘altra ;. Certamente ¢ tanto importante
I'intender bene quefto capitolo ', che quantunque io fia
trafcorfa in fcriverlo, non mi rincrefce, né vorrei rin-
crefcefse @ chi non I'intenderd bene in una volta s,
di leggerlo molte, in particolare le Priore, ¢ le_s
Maeftre delle Novitie , che hanno da iftruire le forclle
nell'oratione: perche vedranno ( fe non vanno nel princi-
pio con penficro, & avvertenza )il molto tcmpo_,dchc__.:

: Vu op-
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doppo bifognera per rimediare a fimili debolezze. >

Se io haveffi a {crivere il molto, che di quefto danno &
venuto alla mia notitia , vedrebbono come ho ragione di
premer tanto in quefto . O quante cofe potrei dire: una
fola ne dird: ( non firin Monaftero di noftro Ordine, ma
di S. Bernardo ) eravi- una Monaca, ( certo viftuofa )la
quale faceva molte difcipline , e digiuni y e venne a tanta
debolezza,che ogni volta,che fi communicava,o v'era oc-
cafione di accéderfi in devotione,fubito {i trovava cadura
in terra, e ftava cosiotto, 0 nove hore; parendo a lei,& 4
tutce le Monache,che foffe ratro,& :&aE.a Quefto le acca-
deva tanto{peflo, che fe non fi foffe rimediato, credo fas
rebbe venura @ gran male . Andava per turto il luogo la
fama degl'cftafi, e ratti: 2 me rincrc?ccva udirlo, perche
volle Dio,ch'io conofceffi quello, chera, e temevo in che
haveva da finire, e parare . -Chi la confeffava era molto
mio Padre fpirituale,e me lo venne a raccontare : io gli
diffi quello, che n'intendevo, ¢ fentivo; e come era debo-
lezza , e perdimento ditempo , e che non haveva garbo
d'efler ratco; che le vietaffe, e roglicfle i digiuni, e difci-
pline,e la faceffe divertite: com’ella cra obbediente,lo fe-
ce perappunto , ¢ di li 3 poco, che ando acquiftanda for-
ze,non v'era memoria di rattozche fe veramente foffe fta-
to ratto, niun rimedio per quefto farebbe baftato , finche
Dio havefle voluto :  imperoche: @ tanto grande la forza
dello fpirito, che non baftano le noftre i refiftere, ¢ come
ho detto,lafcia grandi effecti nell'anima,e ftanchezza nel
corpo:queftalero no;spitt che fe noa fofle ftato, Refti dun-
que intefo di qui , che tutto quello, che cifoggettera di
maniera , che intendiamo non lafci libera la ragione , I
-habbiamo per fofpetto, ¢ che non mai per quefta via fi
acquifterd la liberea difpirito: poiche una delle cofe,che

“ha, & trovare Iddio in tutte le cofe ; & il porer penfarein

cfle:il reftante ¢ foggettione di fpirito , & oltre al danno,
che cagiona al corpo,lega I'anima, perche non crefea; ed
¢ co-
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¢ come quando fifa un viaggio, es'entra inuna ftrada
piena d'inciampi , 6 in un pantanoy che non fi pué paffa-
re;né ufcir di quivi cosi in parte accade all'anima, la qua-
le per andar avanti non folo hi dibifogno di caminare,
ma di volare.O che cofa &, quando dicono, & par loro,che
vanno aflorte nella divinitd,e che non poffono aiutarfi,né
far altrimente, fecondo che vanno impreflionate, e fo{pe-.
fesne v'é rintedio da divertirfi : e quefto accade molte_u
volte,Guardino,che torno-ad avvifare,che per un giorno,
nd.quartro , né otto non viéche temere,: perche non &
gran cofa,che nn naturale debole refti ftupido , & attoni-
to per quefti giorni 3 ma fe pafla pitt clere , ¢ neceflario il
rimedio. [l bene,che tutto quefto tiene €, che non v'¢ col~
pa,né peccato, né fi lafcia d’andar meritandos ma vi fono
glinconvenienti,che ho accennati,e molti pittin quello 4
che tocca alle Communioni. :

§. 1l Efferti dellOratione di Quiete .

D Efiderarei grandemente, che il Signore mi favorif- ~  7ira
fe,per dire gli effetti,che operano nell'anima quefs 2 '+

te cofe, le quali gid comiuciano ad effere fopranaturali,

accio fi conofca da gli effetei ; quando & fpirito di Dio 3
perche tal volta potri il Demonio trasfigurarfi in Ange-

lo diluce: ¢fe non ¢ anima molto prattica,non lo cono«

fcera; e tanto prattica ,. ed efercitata, che per intender

quefto bifogna, clie fii arrivata ad altiffima oratione . Per Cap. 15,
aleri effertifi potrd conofcere ; quando quefta quiete &
procacciata da noi,6 dal Demonio. Alle volte nell'ora-

tione habbiamo un principio di devotione,che ci da Dioy

¢ vedendoci con quefto principio vogliamo paffar da

noi,e per noi medefimi a quefta quiete della volonta; al-
Yhora fi fa conolcere,che & procurata da noi altri, perche

non fi effetto veruno 3 finifce prefto 5 e lafcia aridita. -

-+ Qui e neceffario avvertire ( ancorche pitt diffufamente r“;f

: Vu 2
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{e n’¢ parlato)alle donne particolarmente,che come fono
pitt deboli,v'¢ maggior pericolo in effe,ed é;che alcuni da
molta penitenza,oratione, e vigilie indeboliti,in ricevens
do aleuno di quefti gufti,e favori,s'abbandonanoye fogget-
tafi la loro naturalezzase come fentono qualche contento
interiore con mancanza nell'efteriore,ed una cerea langui«
dezza, e quando c'¢ un fonno ; che chiamano fpirituale,
ch’¢ un poco pin di quello; che s’¢ detto,pare loro,che_s
ucfla fia quieteye filafciano sbalordire ; e quanto pilt ¢’
abbandonano,tanto pit fi sbalordifcono , perche pitl s'if=
debolifce la complefiione,e naturalezza,& i loro giudicio
pare rattosed io lo chiamo sbalordimento,non e__ﬂ%ndo al-
tro, che uno ftar ivi perdendo tempo , e confumando la
fanita,Per il che,quddo in un'anima {i trova uno sbalordi-
mento ordinario,che pare ftii fempre in un’effere, non lo
tengo per buon fegno,parendomi impoffibile,che in'que-

fto efiglio lo fpirito del Signore ftii in un'effere. |
7ita  S'¢ del demonio, l'anima efercitata prefto lo conofce-
cap 15+ ra da gli effetti,perchic lafeia inquietudine,poca humilea,
» ' “epoco apparecchio per lo (pirito di Dios e non lafcia lu-
ce nell'intelletro,né fermezza nella volonta , Poco, 6 nef-
fun danno puo far quivi il demonio ,  fe 'anima indrizza
il fuo diletcoe lafoavita,che qui fi fente , 2 Dio, e pone
in lui’i fuoi penfieri, e defiderii:e fe I'anima ¢ humile ; ¢
non curiofa,né interefsata di gufti, e diletci,ancorche fii-
1o {pirituali;ma amica di Croce , fard poco-cafo del guf-
to,che da il demonio = il che non potra cosi fare, fe & fpi=
rito di Dio,ma lo ftimera aflaiffimo.Per quéftosé un gran
punto per anime, che principiano-d darfi all'oratione, 1
incominciar a diftaccarfi da ogni forte di contenti, & en-
_trar rifolute di folamente aiutar Chrifto d porear la Cro-
ce;a guifa di buoni foldati,che fenza paga voglion fervire
al Re loro . Non tien,che temere chi per folo dargli guf-
to,¢ piacergli (eguira i fuoi configli:nel profitro,che fcor-
‘gerd in fe , conofcerd chiaramente,.che non ¢ demonio .

Quan-
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Quando¢ lo fpirito di Dio(oltre quanto s'¢ dettodifopra)
non fa bifogno d'andar inveftigando cofe per cavar.hu-
miled,e confufione s perche il medefimo Signore la da di
maniera ben differente da quella , che noi altri pofliamo
acquiftare con le noftre confiderationcelle , le.quali fono
un niente in comparationed’una vera humilta con luce,
che qui infegna Dio, la quale gcncé'a una confufione, che
fa ftruggere, & un conofcimento ben chiaro dato dall'if-
teflo Dio,accid conofciamo,che nefsun bene habbiamo da
noi fteffize quanto maggiori fono legratie,tato pin crefce
quefto conofcimento. Pone in oltre un gran defiderio
d’andar avanti nell’ oratione , e di non lafciarla per qua-,
lunque cofa di travaglio, che le potefse fuccedere, perche
a tuceo fi offerifce . Vieae ancora con una ficurezza con-
giunta con humiled ; e timore di che s'ha da falvare:fcac-
cia fubito il timor fervile dall'anima,e vi pone il figliale
molto pitt accrefciuro: vede che le comincia a venire un’
amore verfo Dio fenza un punto di fuo interefse:defidera.
ftarfene alcunc hore folitario per godere maggiormente
di quel bene : e I'anima, che havra goduto si ‘gran favore
non potra all’hora in maniera veruna rifolverfi a credere,
che non fia ftato Dio con lei . '

Vn'altro effetto v'é molto fegnalato ; che fi raccoglie
da quanto ¢ detto,& &, che cauEt nell'intelletco una gran
luce,e chiarezza anco per intendere cofe , che prima non
s'intendevano , come farebbe intendere alcune parole la-
tine & chinon sa latino..

-1l proprio; e fingolar effetto di queft'oratione & il gufto, Azn/4
e foavita, che pone in un‘anima: fono quefti guti, ¢ con- cap.2
tenti molto differenti da quelli, che noi altri potiamo ac-
quiftare con la noftra meditatione,e petitione,quali, per-

che procedono dal noftro naturale, ancorche fii operatio-

ne fopranaturale,perche nafce il cotéto dall'opra virtuofa,

che facciamo,e pare,che con la: noftra induftria 'habbia-

mo guadagnato , e con ragione ci reca allegrezza, e con-

-
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tento I'efferci impiegati in cofe ftabili. Li chiamiamo
naturali; perche Emo quafi dell'ifteffa maniera , che aleri
contenti,che ci fuccedono per cofe indifferenti, come dal
vedere una perfona,che amiamo aflai;dal confeguire una
dignitd,& altre cofe fimili. Di quefto genere fono i con-
tenti,che ci cagionano le cofe di Dio ; fe:non che fono di
pitt nobile lignaggio.Quefti contenti non dilatano il cuo«
re,anzi per lo piu paresche lo ftringhino s e come vanno
mefcolati con le noftre paffioni, porcano feco certi folle-

-vamenti di {ingulti:cio ho udito diredi perfone,alle quali

Manf .4
rap. 2.

fi ftringe il petro. E (2 bene ¢contento il vedere,che fi
opera per Dio, come quando vengono certe lagrime an-
golciofe,in alcuna maniera pero pare,che fiino mofie dal-
la paffione;diforte,che quefti contenti fono molto aiuta-
ti dalla naturalezza,e mefcolati con effa ; ancorche ven-
gano 3 finir in Dio ; Per lo piti hanno quefte divotioni, e
contenti l'anime,che vanno operando nelloratione quafi
del continuo con l'intelletto,impiegate in difcorrere,e_s
meditare, e caminanc bene, per non effére ftato dato lo+
1o pitt . >

.- Ligufti pero dell’ oratione di quiete cominciano dz
Dio, ¢ la natura lifente: fono guitiy che allargano , e di-
latano-il cuore: e I'uno,e Ialero pare,che meglio s’ inten-
deranno con quefta comparatione. Facciamo conto di ve-
dere due fontane condue conchz, che's’ empion d” acqua,
ancorche in diverfi modiz all'ana , come pits lontana dal
fuo nafcimento, viene I'acqua per molti condotti, & ar-
tificii: laltraconca fi vede farta nel medefimo nafcimen-
to dellacqua, e fiva empiendo fenza ftrepito veruno; e fe
lavena ¢ abbondante,come ¢ quefta,dicui parliamo,dop-
po d’haver empira la conca, communica,e mada fuori un
gran rufcello: pero non vi bifogna l'artificio di condorti y
né mai manca; ma continuamentecorrono lefue acque -
Hora applicando quefto alla mareria 5 di cui trattiamo,
Facqua, che viene per condotti fono i'contenti, che fi cas

343 va-
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vano dalla meditatione , perche li tiriamo. co’ penfieri
aiutandoci nel meditare delle creature, € viene con trava-
glio, e con ftrepito, e cosiriempiono I anima di proficri,
c dicontenti. A queft’altro fonte ; e conca viene l'acqua
dal fuo medefimo nafcimento jche & Dio, onde quando
Sua Maeftd vuole, e le piace di fare alcun favore , ¢ gra-
tia fopranaturale, la produce con grandiffima pace, quic-
te, ¢ foavita nel pilt intimo noftro, fenza ch'altri s'accor-
ga d'onde nafce; né come ; e fivd queft'acqua riverfando
in tutte le potenze fino ad arrivare al corpo; che pero ho
detto, che comincia da Dio, ¢ finifce in noi. Perche, co-
me fapra chi 'haverd provato,tutto 'huomo elteriore_s
gode di quelto gufto , € foaviti: e quelto pare , che fii il
fenfo di quel verfo , Ds/atafts cor meam:dice, che dilato il
cuore, non perche habbia il fuo nafcimento nel cuore_,

che anzi viene da altra parce pilt interiore, che éil cens .

tro dell anima: e principiando queft acqua a forgere_.
dalla vena gid detea, pace, che tutro il noftro interiore fi
vada ampliandoy e dilatande , e producendo certi beni,
che non fi poffono efprimere, né Panima Jo si intendere,
Si fente(per cosi dire) una fragranza,non alerimente,che
{e in quel fondo, 0 centro interiore flaffe un focone, in_s
cui fi gettaflero odoriferi profumi , non vedendofi il fuo-
co,ne dove ftia,fe non che ilcaldo 5 e l'odorofo fumo pe-
netrano tutta I'animaze ben fpeflo ne partecipa il corpo..
Le perfone,che per di qui non fono paflare, credano,che
quefta & veritd , e che fi conofce , ¢ l'anima l'intende piu
chiaramente, ch’io hora no’l dico; non effendo queito co-
fa,che fi pofla travedere , 0 imaginarfi di proprio capric-
cio,né acquiftarfi con diligenze humane: ¢ da quelto me-~
defimo fi vede non effer del noftro metallo, ma di quel
puriffimo oro della divina Sapienza .

- Di maniera,che I'effetto, che ne fegue ¢, che in quefta
oratione di quiete chiaramente fi fente un dilatamento
nell'anima molto grande; e pare, che mentre pin.gli da,

va-

M.
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vada il Signore habilitandola,e difponendola tuttavia piiy,
accioche fia capace di‘tutto . Quefta foavitd, ¢ dilatatio-
ne interiore {i vede ancora in quello,che le rimaae , per-
che non iftd cosi legata come prima nelle cofe di fervitio
di Dio, ma con molto pili larghezza. Il timore , che fo-
leva havere di far penitenza per non perdere la fanitd,
non v'¢ pill, parendole gia, che tutto potra in Dio, e
maggiori defiderii ha di farla . Parimente il timore, che
foleva havere de'travagli,gia va pill temperato,perche ha
pitt viva fedesanzi aleune volte la defidera. Gia fi reputa
per pitt miferabile,come hi conofciuto maggiormente la
grandezza di Dio,e come ha provato quefti gufti, vede
che fono fpazzature quelli del Mondo, e finalmente refta
in tutce le virti migliorata .
Manf - Nes'intenda , che per una volta,0'due , che Dio fac-
¢ap.3. ciaad un'anima quefta gratia , rimanghino in lei cucti li
derti effetti , fe non va perfeverando in ricever le gratie
peroche in quefta perfeveranza confifte ogni bene, Guar-
difi perd, e ve l'avvertifco molto, di metterfi in occafioni
d‘oﬁg:nder Dio; perche I'anima non & qui ben crefciuta,
ma & come un bambino, che incomincia 4 lattare;il qua-
le,fe fidifcofta dal petto della Madre, che fi pud dilui af-
petearesfe non la morte ?
Manf.4 - Veduti tanti beni, e gratie,che fi qui il Signore,f{ubito
€4p. 2. yorranno fapere ; come habbiamo a procurare d’haver
quefta oratione. Quel ch’io in quefto intendo &, che dop-
o efferci efercitati nella meditatione ( come s'¢ detto)
‘quello, che pitt bifogna & 'humiltd : da quefta fi lafcias
vincere il Signore per concederci quanto da lui defide-
riamo. E la prima cofa,per conofcere fe havete humilea,
¢ il penfare , che non meritate quefte gratie , e guftidal
Signore , e che non havete d'haverli- in quefta vita . Mi
direte, come dunque fi otterranno non procurandoli? A
uefto rifpondo , che non v’¢ altro miglior modo del gid
. detto dell’humiled,e non procurarli per le feguenti ragio-
ni .
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fi. La prima, perche quello,che principalmeate per cid
fi ricerca e l'amare Dio fenza interefse, La feconda;pet=
che ¢ mancamento di humiled il penfare, che per linoftri
miferabili fervigi s’habbia da ottenere cofa si grande. :La
terza,perche il vero apparecchio,e difpofitione per quef-
to ¢ il defiderio di parire,e di Crocey e non di gufti. La s
quarta &,perche ci affacicheremo in darnoj attefoche; co-
me queft'acqua 0d viene, né s’ha da tirare per condottisle
la vena onde forge non la vuol produrré,poco giovano le
noftre meditationi,e per molto,che ci ftruggiamo, e pro-
rompiamerin lagrime, non viene queftacqua per di qui-
Si-da felamente a chi Dio vuole,e quando pit I'anima ne
fta fenza penfiero, - -

SO PTFT QL O 1 X-hel

Dell" Oratione d' Vuione .

E=T® Chi fapefle dire i tefori,e diletti, che il Signo. Mar/ s
N/BEY re communica in quefta oratione | Credo fa- 4" ©
AR/ /) rebbe megliod totalmente tacere di quefto
Sy grado d'oratione, e de’ feguenti ;- poiche non

{ara poffibile faperli dire , ne l'intelletto arriverd a capir-

li;ne le comparationi poffono fervire per dichiararli ; at-
tefoche molto viliye baffe fono le cofe della terra per que-

_ {to fine.Mandate voi;Signor miosluce dal Cielo,accioche
pofla io darne alcuna-a chi anderd per quefta ftrada , ac-

cio non fii ingannato , trasfigurandofi il demonio in An-

gelo di Luce . Il come fia quefto,che chiamano Vnione ,

¢ quello,che ella fia, io non lo sé dar ad intendere : nella
Miftica Teologia fi dichiara, n¢ io faprei dire i vocaboli,

né so intendere che cofa fia Mente , né come fi diftingue
dallanima,o dallo {pirito ; tutto mi parcun’iftefla cofasfe

bene I'anima efce tal volta fuori di fe medefima , 3 guifa

- X x d’un
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di un fuoco, che fti ardendo, & & divenutofiamma'; éd
alcune volte, che crefce quefto fuoco con impeto , crefce
quefta fiamma, e fale affai fopra del fuoco , ma non per
iefto & cofa differente , ma la medefima fiamma, che_s
a nel fuoco. Quefto intenderafli da’ Letterati, ch'io non
“ s0 come meglio dirlo. Quello ch'io pretendo dichiarare
&, che cofa fenta I'anima , quando ftd in quefta divinas
unione. Che cofa fia unione gia i sa; cio¢ di due cofe dif-
tinee farne una, Benedetto fiate voi Signor mio ; ‘che_i
tanto ci havete amato, che con veritd poffiamo ragiona-
re di quefta cowmunicatione,la quale anco in quefto efi-
glio tenete con I'anima, O liberalita infinita ! quanto ma-
ifiche fono I'opere voftre! 2 me, certo, confonde Fin-
telletto, e quando arrivo & penfar quefto, non poflo paf-

far pitavanti, - ' i :
Manf.  Quefta unione dell'anima con Dio, potiamo dire,che
s-c. 1. fii una morte guftofa dell’ anima: morte , perche & una_»
feparatione, e ftaccamento dell’ anima da tutte le ope-
rationi, che puo fare ftando nel corpo: dilettevole, e guf-
tofa, perche quantunque ftia veramente nel corpo , pare
nondimeno , che da lui fi fepari; per meglio ftarfene

in Dio, e godere dilui. E di maniera, che jo non so fe

le refta vita perrefpirare; almeno, fe lofi, no'lconofce:
tutto il fuo intellecto vorrebbe impiegarfi in intendere_s
qualche cofa di quello, che fente; ma come non arrivano

le fue forze & quefto, reftadi maniera attonito, che fe_s
affatto non manca, almeno non fi fcorge, che muova mas
ni, né piedi, come fogliamo noi dire’ d'una perfona y che

{ta cosi tramortita, checi pare fia morea. 2

vita 11 gufto, la foavird, & il diletto qui & molto maggiore
cap. 16. fenza comparatione, che nell'oration di Quiete; perche
qui I'acqua della gratia da fino alla gola 4 queft'anima, si
che non puo ella:andar pil avanti, nési come’, né vor.-
rebbe tornar piti a dietro's ‘€ gode grandiflima gloria. E
come uno,che fta ¢6 la candela in' manojche poco li man-

ca
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ca per morir di morte, che molto brama: cosi quivi ft&
Yanima godendo col maggior diletto, che fi pofia dire__s:
non mi pare altro , fe non un morir quafi affatto 3 tutee
le cofe del Mondo, ¢ ftar godendo di Dio . To non 56 tro-
vare aleri termini come dirlo , n& come dichiararlo ; né
sd all" hora I'anima, che fi fare , perche non sa fe habbia
da parlare; 6 tacere, o ridere, 6 piangere. E un gloriofo
deliramento, una celefte pazzia‘, ove sapprende la vera
fapienza, ed & una dilertofiffima maniera digodere , che
fenteI"anima , ¢ < ' ‘

In quefta oratione d’ Vnione fi vede pitr chiaramente
la fofpenfione delle potenze; che nell” oratione di Quiete:
perche ivi pare, chel’ amima fe ne ftia come addormen-
tata, che né pare,.che ben dorma, néfi fenta ben defta :
qui fta clla bene ifvegliata in ordine & Dio', ebene ad-
dormentata alle cofe del mondo, ed afe fteffa , perche
in effetto per quel poco, che dura, rimane veramente ¢o-
me fenza Fcntimcnto,non potendo penfare a cofa veruna,
benche voglia. Non le bifogna fofpendere con artificio il
penficrosinfin 'amare,fe cio fi,non intende come,né ch’ ¢
quello,che ama,né che vorrebbe. Da qui nafce,che il favo-
re, cheil Signore fa nell'oratione di quiete, comeI'anima
fta cosi addormentata pare cofa fognata,perche ivi,finche
- Fifperienza non ¢ molto grande, refta 'anima dubbiofa di
quello, che le intervennesfe lo travidde; fe ftava dormen-
do; fe fu dono di Dio; {e | Demonio fi trasfigurd in An:
Eclo di luce: in' fommarimane con mille fofpetti ;ed @

ene, che li habbia: perche { comediffi) puo anche l'if-
tefla noftra naturalezza ingannarci quivi tal volta. Oltre
diche certi penfierucci, che procedono dall'imaginativa,
poflono quiviimportunaré , etal volta far danno . In_s
quefta non v'¢ imaginatione , né memoria, né¢ intelletto;
che poffa impedir queﬁb bene : & ardirei affermare , che
fe veramente @ uniote di Dio,non pud il Demonio entra-
re,n¢ far danno; perche i il Signore unito , e congiunto

Xx 2 con
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con I"effenza dell'anima, si che non ardira egli accoftarfi,
¢ né anco deve intendere quefto fecreto, O che felice 5 e
buono ftato,dove quefto maledetro non cifa malele quef=
ta'e la cagione del reftar I*anima con guadagni si grandi;
attefochc Dio opera in lei, fenza, che niuno limpedifca,
anziné pur noi fteffi. Tra queftaoratione , e lapaffata s
di Quicte v'¢ una differenza , & ¢, chein quella non_s
ftanno unite le potenze, e fe ve n'¢ alcuna , ¢ folamente
la volontd; ma in quefta oratione , pare 4 me, che vifii

- conofciuta unione di turta I'anima con Dio , fe non, che

pare vogli Sua Macfta dar licenza “alle potenze , cheiin. -
tendino, e godino del molto, che quiviegli opera. Quef=
to fuolaccadere quandol'unione ¢ grande, che tutre_s
le potenze, par, che ftiino occupateiin Dioj perche vera,
ercalmente ftanno si-del tutto unite le potenze, ma non
tanto ingolfate , che non operino ; hanno folo. habilita
pet occupatrfi tutte in Dio: nefluna diloro pare; che
ardifcadi muoverfi, né poffiamo noi fare , che fidimeni
fe perd non voleffimo noi con molto ftudio divertirci: €
néanco mipare , che fi potrebbe all’ hora roralmente_s
fare. L'intellecto:almeno qui non pud cofa alcuna : 'per-
che molte volte Iddio raccoglic:la volonta, e I intellertoy
e fi, che non difcorra, ma ftii oacupato godendo:. di-Dioy
come chi fta mirando fifamente; e vede tanto, che non_s
s verfo'dove mirare, & ua per laltro- feigli perde dilvif=
ta, fenza dar fegno di cofaalcuna ; lamemorid perdri-
mane libera, ¢ fi congiunge conilimaginativay .« procura
d' inquietareijogni cofa 5. & & me -pit'd! una volrais
accade; cheveggio disfarfi:I anima mia ;) efbruggerfi'in
defiderio di vederfi cola, dove fta la maggior parte di leis
ed effer'impoffibile; perche le danno tal guerra la memo-
riaye l'imaginativa, che non lafciano, che poffa aiutdrfi;
M: come la memoria ¢ fola ;€ ifitelletto: noa 1" aiuva
non ha forza per far male verunos & ancorcherapprefen:
timolte,e varie cofey ininiunafiferma, Affzi fa ‘nell’
in.
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inquietare,che non pare altro,che una di quefte farfaller-

te della notte importune,ed inquiete, che quantunque nd

habbia forza per fare alcun male, tuttavia importuna, &

infaltidifce chi la vede. - e
. Per quefto non s9, che rimedio vi fia,non havendome-
lo fin'hora il Signore dimoftrato . L'uleimo rimedio, che

Vita
cap. 17

ho trovato,¢ quello , che acennai nell'oratione di quiete,

cioé,che non fi facci piti cafo di lei,come d'un pazzo,e co,
si fara bene lafciarla con la fua pazzia , chefolo Dio glie
la puo levare : alla fine rimanendo qui come fchiava , I
babbiamo da foffrire con patienza,come Giacob fopportd
Lia,facendoci il Signore affai gratia , che godiamo di Ra-
chele . Dico,che rimane come fchiava , perche in fine_o
non puo, per molto che s'adoperi, tirar a fe 'alcre poten-
zc 5 anzi elle fenza alcun travaglio la fanno molrte volte
venired {e . Alcune volte fi compiace il Signore d’haver
compa flione di vederla tanto fuori di ftrada, & inquieta.,
dandole defiderio di ftar conl'altre ; e Sua Divina Maefta
fi contenta,che fi abbruggi in quel fuoco di quella Divina
candela ; dove I'altre potenze fi trovano gia divesute cc-
nere,perduto quafi il loro effere naturale, e ftando fopra-
naturalmente godendo dissigran beni,Vn'altra differenza
ancora {i trova tra quefta unione , e l'oratione di quiete ,
che ivi pare,che un‘anima ftii come un bambino di latte ,
a.cui la madre con le fue maoi fpreme il lacte nella boc-
ca,il quale, ancorche poppi fenza travaglio , alla fine per
inghiotrir il latte adopra,e muove il palato,e fe ben mol.
‘topoco,glicofta perd alcun travaglio :cosi € nella quiete,
ove la volonta fta amando fenza fatica dell'intelletto, e
vuol folamente,che inghiotta il latte , che fua Maefta le
‘pone in bocca. Ma nell'oratione di unione,né meno que-
fto inghioattire il foftentamenro lo fa dentro dife , e ve lo
trova fenza conofcere , come ve lo ponga il Signore: per-
che Sua Maefta entra nel centro dell'anima noftra, ed
introduce noi ancora in noi fteffi: ¢ per moftrar mcgl}o le
§ : ue

Manf.

§. 002,
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fue meraviglie,non vuole, che in cié habbiamo altra par-
te,che la volontd;che affateo fe gli ¢ foggettatasné vuole;
che fe gliapra la porta delle potenze y.€ de’ fenfi , i quali
flanno addormentati , ma vuole , entrar niel centro dell’a=
nima fenza paflare per porta aleuna , come entro a’ fuoi
Difcepoli,quando diffe loro: Pax Vebis. Appreflo vedre-
mo, come fua Maefta vuole, e fi, che I'anima lo goda nel

{uo medefimo centro .
Manf. . Quivi pretende, che fenza, ch'ella intenda il come,efca
5= £ % di quifegnata con il fuo figillo ; attefoche veramente non:
fi-qui l'anima pin, che la cera, quando altri viimprime il
figillo, perche la cera non pud da fe fteffa figillarfi, fola-
mente {ta difpofta , cioé tenera, e molle, e né anco da fe
ftefla {i mollifica,ed intenerifce, ma folo fta ferma, e con~
fente. O bonta di Dio,che tutto hd da effere a fpefe-fue ¢
folo volete,0 Signore,la noftra volonti, e che noa fia im<
pedimento , ne refiftenza nella cera | g
pira  Parlando hora di quefta oratione d'Vnione , qual pofs
cap. 18. fiamo dire,che fia fomigliante all'acqua,che vien dal Cie-
lo per empire,e fatiare con l'abbondanza fua tutto quefto
giardino,{e non lafciaffe mai il Signore di darla ; quando
foffe bifogno, gia fi vede quanto ripofato ftarebbe-il giar-
diniere:e {e non mai folle inverno,ma fempre aria tempes
rata,onde non mancaflero giamai fiori , e frurei,ben fi ve-
de,che diletto ne prenderebbe 5 ma perche mentre vivia<
mo,cio & impofsibile,deve I'anima ftar fempre .vifilante,e
con penfiero,che mancandole un'acqua,cioé quellayechels
viene dal Cielo,procuri 'altra;quale con I'aiuto di ‘Dio §
e con la noftra fatica poffiamo havere; Quefta dal Ciclo
viene alcune volte, quando il giardiniere meno vi penfas
Vero ¢,che ne’ principii, quafifem pre viene doppo lunga
oratione mentale, venendo il Signore di grado in %rado a
preader queft'uccelletto dell'anima, ed a porlo nel nidoy
aceio ripofi 5 che come I'ha veduto volar molto tempo,
procurando con l'intelletto,e volonta,e con tmwlcffuu

or-
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forze cercare Dio , e di piacergli; le vuol-dare il premio
anco in quefta vita . Stando diquefta maniera I'anima
cercando Dio, fente con un diletto grandiffimo, ¢ foave ,

fi tutra venirfimeno, con unmodo di fvenimento ,
che le v mancando il fiato, e tutte le forze corporali, di
maniera , che fe non ¢é con gran'dolore ; né pur pué ma-
neggiar le mani ; gli occhi fe le chiudono fenza volerli
chiudere;se fe li tiene apert,iquafi nulla vede,né fe legge ,
accerta & proferir una lettera ; vede,ch’¢ una letrera; ma
come lintelletto non aiuta ; non si leggere , beache vo-
glia ;. ode, ma non intende quello, ch'ode,si che niente fi
vale de’ fenfi, anzi le fanno pid tofto danno ; il parlare &
gettato , perche non accerta a formar parola , né c'¢ for-
za,benche accertafle, per poterla pronunciare; percioche
fi perde tutta la forza efteriore, e saumentano le forze
dell'anima per: poter meglio godere il fuo gaudio . 1l
diletro efteriore , che fifente, ¢ grande, & evidente
aflai . Quefta oratione, per lunga che fia,non fa danno,
anzi io ne rimanevof{empre doppo con miglioramento.
Le operationi cfteriori qui fono tanto riote,che non fi pud
dubitare,chenon fia ftata grande I'occafione , poiche co-
si-tolfe via tutte le forze con tanto diletto per farle rima-
ner maggiori. Vero &, che nei principii paffa in si breve
tempo (almeno cosi accadeva & me ) che né  in quefti fe-
gni efteriori,né nella mancanza de’fenfi,{i conofce tanto;
ma bé fi conofce nella foprabbondanza delle gratie efféte
ftata;grande la chiarezza del Sole,che quivi fu,poiche co-
si:I'ha liquefatea.. Lo Ay

Veniamo hora a quello, che nell’ interiore qui fente
I'anima : dicalochi lo sa , che non fi pud capire, non che
narrare . Stavo io penfando, quando volfi fcriver quefto,
( doppo ch'iofui communicata |, ¢ ftata in'quelta medefi-
maoratione ; che fcrivo ) ¢he cofa faceva I'anima in_s
quel tempo: diffemi il Signore quefte parole: Si ftrugge
tueea ( figlia)) per pidt porfi in me 5 gia non ¢ effx quella;

che
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-che vive, md io ; e come non pud comprendere quelloy
‘che intende, é non intendere intendendo .. /Chi I'havra
provato,intendera qualche cofa di quefto, perche non fi
puo dire pitt chiaramente, per effer tanto ‘ofcuro quello,
che ivi pafla . Solo potrd dire , che felerapprefentalo
ftare infieme con Dio,e rimane una certezza di queltoy
che in nefluna maniera fi puo lafciar di crederlo.
Manf.s .~ Tuttavia voglio meglio dichiarare quello, che pare;
cap. 4. chefia quefta oratione, d’. Vnione; e conforme almio
rozzo ingegno mi fervird d'una comparatione. Si dice
communemente , che Dio fi fpofa fpiritualmente con_s
I'animese benche fia comparatione groflolana , non tro-
vo io altra migliore , 6 che piu faccia al mio propofito,
che il Sacramento del Matrimonio , benche fia quello,
che trattiamo, affai differente,per effere tutto {pirituale;
e differentiffimo dal corporeo : percioche tutto &amore
con amore;e le fue operationi fono puriffime, delicatiffi-
me, ¢ tanto foavi ; chenon fi poffono efprimere, ma sa
bene il Signore darle a fentire . Hor pare i me, chel'u-
nione non arrivi ancora: allo fpofalitio  fpirituale; ma
si come quando nel mondo s’hanno due perfone i {po-
fare infieme,fi tratta prima, fe fono: conformi in fangue ,
& in qualitd,e che I'uno voglia laltro , e che fi veggano
per maggior fodisfattione di ambedue : cosi ¢ qui, pre.
fuppofto, che l'accordo fia gia farto ; e che l'anima fia d
pieno informata di quanto le torni bene , e che ftia rifo-
luta di fare in tutro la volontd del fuo Spofo : e Sua Di-
vina Maefti , conofcendo molto bene,, che écosi, refta
fodisfatto di lei:onde le fi quefta mifericordia, che vuo-
le ( come fi fuol dire ) venghinoa vederfi, & unir feco
I'anima, Poffiamo dire effer cosi quefto,attefoche pafla in
breviffimo tempo. Inquefte vifte,& unioni non vi ¢ altro
dare, 0 pigliare, ma folo un vederJ'anima per una ma-
niera fegreta, chié quefto Spofo 5 che hida prendere :
peroche per via difenfi,e delle potenze, inneflun modo
. ; P(}o
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potrébbe in millanni intendere quello, che qui ins
breviffimo {patio intende: ma come lo Spofo & ra-
le, da quella fola vifta la lafcia piti degna di venir a darfi
Ia mano; perche rimane l'anima tanto innamorata, che
fi dal canto fuo quanto pud , accid non f{i guafti quefto
divino fpofalitio . Qui non & per anco fatto lo fpofali-
tio,che fi fi nel feguente grado d'oratione,perche la com-
municatione nonfu pili, che unavifta,

§. L. Avifiy e Dottrina per queftogrado di Or
iy i tione . -

Quell’ anime,ch’il Signore ha condotte 3 quefti ter= 374 ¢
mini, per il medefimo Signore chieggo, che non_s cap. 4.

fi trafcurino , ma fuggano le occafionis perche anco in_s
quefto ftaro non fi trova 'anima cosi forte, che fi

metter in quelle,come i trovera doppo , che fard fatto lo
fpofalitio: & il demonio va molto follecito per com-
batterla, & impedirle quefto fpofalitio Divino, Impe-
roche doppo,che gia la vede tutra data allo Spofo, non_s
ardifce tanto, perche ne reme; & ha fperimentato ; che fe
qualche volta I'affale, rimane con gran perdita, ed ellas
con molto guadagno . Io ho conofciuto perfone niolto
eminenti in {pirito, e che erano arrivate a quefto ftato ,e
poi il demonio con le fue grandi afeutie, & inganni le ri.
guadagno a fe; peroche tutto I' Inferno deve unirfi infie-
me & quefto effetto; atrefoche non perde un'anima fola,
ma molte. Gia tien egli efperienza, che per mezzo d'una
di quefte anime ne tira lddio le migliaia a fe. Quante ne
condufle al Cielo una Sant'Orfolazquite n’havra perdute
il demonio per opera di San Domenico, di S. Francefco ,
e daleei Fondatori di Religioni, i quali tutei, come i leg-
ge nelle vite loro,ricevevano fimili gratie da DiosMi po-
_trete dimandare: {e queft’anima fta si conforme, ed unita
alla volonta di Dio, ( come gia s'¢ detto) come fi puo in-

Yy gan-
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gannare, poiche non vuole in cofa veruna far mai la fua

- propria volontd ? O per quali vie pud entrare il demos

Vita
cap. 19,

nio cosi pericolofamente,che ruini un‘anima, maflime s'¢
ritirara dal Mondo,vicina 2’ Sacramenti,& in compagnia
d'Angeli, quali fogliono effere le perfone Religiofe 2 Al
primo dico, che [Equcﬁ’anima ftaffc fempre unita alla
volonta di Dio,chiaro ¢,che non fi pcrdcrcgbcs mai viene
il Demonio con certe aftutie grandi, e fotto colore di bes
ne la vi levando da gangheri in cofe picciole, e ponendo-
la in‘alcune altre, che le di ad intendere, che non fono
male,ed 3 poco 3 poco ofcurandole l'intelletto,& intiepi-
dendo la volonta , efacendo crefcere in leil'amor pro-
prio ; finche d'una in un’alcra cofa la vi feparando dalla
volonta di Dio,ed accoftando alla fua, Né& v'é claufura
tanto ftretta, ( per rifpondere al fecondo ) e riferratas 4
dove egli lafci d'andare : anzi dico di pit,che forfe lo per-
metee il Signore,per vedere come fi porta queft'anima, di
cui egli vuol fervirfi per luce di altre, attefoche meglio
¢,che fe ella ha da effere cattiva, fia nel principio, che_s
non doppo,quando poffa far danno a molte, =+
Puo ancora effergli occafione di cadere la foverchia
confidanza di fe medefima 5 perche , come quivi non ha
per ancora forza baftante per metterfi nell'occafioni , e
pericoli, per grandi defiderii, e rifolutioni , che habbia_s
fatte,quefto ¢ l'inganno,con che fi prefa il demonio : im,
eroche , come I'anima i vede tanto appreflatad Dio, e
vede la differenza, che ¢ dal bene del Cielo 4 quello del-
la terraye amore, che le moftra il Signore 3 le nafce das
queft'amore confidenza , e ficurezza di non cadere da.s
quello,che gode . Gli pare di vedere chiaro il premio, né
effer poffibile pity, che cofa, la quale anco per la vita &
tanto dilettevole, e foave, fi lafci per cofa vile, e fporca ;
quanto ¢ il diletto fenfuale ; e con quefta confidanza , le-
vandole il demonio la poca , «che ha d’havere di fe ftefla,
fi pone,come dico,nell'occalioni, e pericoli; e comincias
_ con
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con buon zelo A dare de” frutti fenza taffa , ¢ mifura, cre=
“dendo,che gia non vi fia,che temere di fe. Né quefto paf-
fa con fuperbia ; perche ben conofce 'anima 5 che perfe
ftefla non pud cofa alcuna 5 ma tucto nafce da molea con-
fidanza in Dio, fenza difcretione 3 non confiderando,che
non {ti ancora in termine di ufcir dal nido, ¢ poter vola-
re,ateefoche le virel non fono per ancor mafficcie , e for-
tisné tienella efperienza per conofcere i pericoli, né sa il
danno,che cagiona il confidar troppo di fe fteflo . Quefto
fir quello, che ruind me, e per quefto premo in che quef-
ta dottrina fi avverta molto bene , perche non ¢ mia , ma
infegnata da Dio. Ben credo io,che anima,ch’¢ farea arri-
vare da Dio & quefto ftato , fe totalmente ella non lafcia
Sua Maefti, non lafciera egli di favorirla,né lafcierd,che
fi perdayma quando,come ho detto,cadefle, miri per amor
del Signore,che non I'inganni il demonio,con farle lafciar
Yoratione, come ingannd me,con falfa humiltd . Confidi
nella bonta di Dio, Ia quale & maggior di tutti i mali, né
fi ricorda della noftra ingratitudine ; quandonoi ricono-
fcendoci,vogliamo tornare alla fua amicitia;né delle gra-
tie,che ci-hi fatre,per caftigarci per conto loro,anzi aiu-
tano a perdonarci pitr prefto, come a gente che gia & fta-
tadi cafa,e di famiglia fua , ed ha mangiato ( come fuol
dirfi)del fuo pane . | |

Sii il fecondoavvifosche la diligenza pit certa,che pas M/,
tr fare un‘anima elevata da Dioa quefto ftato,¢ in pri- 3¢ 4
mo luogo chieder fempre & Dio nell'erationey che ci fof-
tenga con la potente fua mano,& il peafar molto di con«
tinuo,che s'egli ci lafcia , fubito caderemo nel profondo ;
né giamai confidare in noi fteffi , che {arebbe fpropofito .
Doppo quefto ¢ I'andar con penfiero , & avvertenza par-
ticolare, mirando, come camineremo nelle virtu 3 fe mi.
glioriamo , 6 fcapitiamo in efle ; particolarmente nell’a-
marci l'un I'altro, e nel defiderio d’efler tenuti in meno :
che fc lo confideriamo bene , ¢ ne chiediamo luce al Si-

' 3 Yy 2 guo-
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gnore , prefto {corgeremo il bene , 6 danno noftro : im-
peroche non dovete penfare,che I'anima, la quale Dio fa
arrivare a tanto , si prefto fia abbandonata da lui , e che
non habbia il demonio ben che travagliare : anzifpiace
_tanto a Sua Maefta, ch'ellafi perda , che le da mille in-
terioriavvifi in molti modi ; onde non pué lafciar di co-
nofcere il fuo danno . In fomma quefta fia la conclufio-
ne : che Procuriamo d’andar fempre avanti, e fequefto
non i fara , ftiamo con gran timore , perche fenza dub-
bio vuole il demonio farci qualche trappola ; poiche_s
non ¢ poffibile , che anima , che fia arrivata tant’oltre_,
lafci di andar crefcendo: che I'amore non ifta mai otio-
fo; e cosi il non continuamente proficear pii, & molto cat-
tivo fegno.

Vita I tempo, che dura quefta unione,é fempre breve ; & 2
cap. 18. Mio parere,anco quando ¢ molto alta quefta unione_» ,
non arriva 3 mezz'hora : non mi pare , ch'io vi ftaffi mai
tanto , Vero ¢, che fi pud difficilmente conofcere quanto
vi fi ftia,poiche non fi fente; ma dico , che in una volta di
quefte {i fta pochiffimo fpatio,fenza, che torni in fe qual-
che potenza . La volonta ¢ quella, che mantiene la giof-
tra, ma laltre due potenze ben tofto tornano ad impor-
tunare : perd quando la volonta fta quieta, le torna a fof-
pendere;e ftando cosi unaltro poco, tornano a deftarfi,e
~ - rivivere, In quefto fi poffono paffare alcune hore d'ora-
tione, & in cffetto fi paflano : imperoche incominciato,
che banno le due potenze ad inebriarfi, ed i guftar di
quel divino vino,con facilita ritornano a perderfi, per Jo-
ro maggior guadagno ; & accompagunando la volonta , fe
ne ftanno poi tutte tré godendo.Ma quefto ftare tutte tré
del tutto perdute inficme con l'imaginativa, dico, che ¢

per breve fpatio, '

i



§. IL Effetti della detta Orationes 355
§. J1. Efferti dellOratione d'Vnione .

Fita

che fente l'anima , che ral volta pare non manchi ¢4 18

I L primo effetto & ; che fuol'effer tanto il godimento,

che un fol punto per finir di fpiccarfi 'anima dal corpo.
‘E che avventurofa morte farebbe quefta? ¢ ranto grande
lagloria, & il ripofo dell'anima, che il corpo evidente-
:mente partecipa di-quel gufto, e diletro,come gid s'¢ det-
to. Rimane I'anima, doppo queft'oratione, con grandiffi-
ma tenerezza, di maniera, che vorrebbe tutta ftruggerfi,
non di pena, ma di certe lagrime gaudiofe . Trovafi ba-
gnata da efle fenza efferfenc accorta, e fenza faper quan-
do,né come lefparfe: ma le da gran diletto il veder mi-
tigato quell'impeto delfuoco con acqua, che piu lo fa
crefcere: par quefto un parlare Arabefco, ¢ pur la cofas
pafla cosi. Mi ¢ accaduto alcune volte in quefto termine
ftar tanto fuora di me,che non fapevo s'era fogno , 6 ve-
ritd il godimento, e gloria, che havevo fentito : e dal ve-
dermi tutta molle d’acqua(che fenza pena ufciva con ran-
to impeto, e velocita, che pareva la fgorgafle quella nu-
vuola celefte) m’accorgevo, che era ftato fogno:quefto fu
ne’principii, che brevemente paffava .

E fe bene ¢ vero, che poffiamodire, che vi fono altre
unioni, benche fiino in cofe vane, quando fi amano mol-
to, ove il demonio parimente trafporta,e¢ fa ufcir dife_s
fimili amanti; non ¢ pero della maniera, che Dio, né con
quel diletto, e fodisfgttionc dell'anima, pace, ¢ godimen-
to, E godimento fopra tutti i godimenti della terra,fo«
pra tutei i dilerti, fopra tueti i contenti; di forte , che_»
quefti fono fenza comparatione maggiori . E pit,perche
non ha che fare il luogo dove fi generano quefti conten-
ti con quellidella terra, per effere affai differente il fenti-
mento degli uni, e degli aleri, come potra dire chi I'ha-
vera fperimentato, Cosi diffi io una volta, che¢ con}e__.;

€
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fe gli uni fi godeflero nella rozza fuperficie del corpo, e
gli aleri pelle midolle, né faprei come dirlo meglio. Con
tutto cio parerd ad alcuno di poterfi ancora ingannare,
effendo difficil cofa_I'efaminar quefto interiore ; e fe_
bene perchi ha fperimentato tali cofc, bafta il gid det-
to,perche fi fente la differenza ben grande d'un godimen-
to dall’ altro, voglio nondimeno darvene fegno molto
chiaro, per lo qualenon potrete dubitare , fe quefta gra-
- tiafa di Dio, havendomelo Sua Divina: Maeftd hoggi ri-
dotto & memoria, & a mio parere & ficuro , e certo.Quef-
to ¢, che doppo, che Dio ba fatra divenir Ianima quafi
del tutto balorda, per meglio imprimere in lei la fapien<
za, di forte,che né vede, né ode, né fente, né s'accorge_s
in, quel tempo, che fti cosi, il quale & fempre breve,fiffa,
e pone Dio fe medefimo nell’ interior di quell’anima, di
maniera, che quando torna in fe , 2 modo niuno pud du-
bitar d’effer ftaca in Dio , e Dioin lei. Le rimane con_s
tanta fermezza quefta veritd , che fe ben paffaffero anni
fenza, che Dio tornafle i farle tal gratia,non fe la dimen-
tica. Mi direte , come cio vidde, 6 intefe, fe non vede_s,
né intende? Non dico io, che alliora lo vidde,ma, che lo
vede poi chiaramente 5 non perche fia vifione , ma una
certezza, che refta nell anima 5 la quale folo Diove la
pud meteere . Neé fi deve intendere che quefta certezza
fia di cofa cofa corporale ; come ¢ la certezza comcuni
crediamo, che’l corpo di Chrifto Signer noftro ftia nek
Santiffimo Sacramento, benche nol vediamos; perche_s
qua non refta, che della fola divinitd . M come ci refta
con tanta certezza quefto, che mon vediamo? Quefto ior
~ non so; opere fue fono 5 ma so;chedicola veritd 5 e chi
non rimanefle con quefta certezza, non direi io, che fof~
feunione di tutea ¥ anima con Dioy ma di qualche poten-
za, od altre molte maniere di gratie, che fa Dio allani- .
Vite ma . Oltre dicid, rimane quivi I"anima coraggiofa di
sap- 19- modo, che' fe in quel punto la faceflero in pezzi ',S.Bc fas
: Ia=
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sbranaflero per Dio, lefarebbe di gran confolatione.Qui
fono le promefle, e le rifolutioni heroiche 3 la vivezza de’
defiderii , il cominciar ad abborrire il mondo: e quefto
affai piti approfittata, € pil altamente, che nell’ orationi
paflate: e con pili avantaggiata humiled , peroche vede
chiaro, che per quella ecceffiva, e ftupenda gratia non_.
o intervenne alcuna diligenzafua, né ella hebbe parte
per attraerla, né per ritenerla. Vedefi chiaramente inde-
gniffimaj attefoche in quella ftanza, ov'entra gran Sole 5
non v'¢ ragnitello nafcofto: Vede la fua miferia , ed & si
lontana da vanagloria, che non le pare potrebbe haver-
la, perche gid vede chiariffimamente il poco , 6 nulla ch’
ella pud; La fua vita paffata fe le rapprefenta doppo, &
infieme la gran mifericordia di Dio con apperta veritd ,
fenza, cie l'intellecto habbia bifogno di andar’ a caccia,&
allabufca, perche quivi vede acconcio quello, che hi da
mangiare , & intendere. Vede, che per fe fteffa merita
I Infgemo » € che la caftigano con gloria : ftruggefi nelle
lodi di Dio. Incomincia a4 dar moftra d” anima, che fer-
ba in fe tefori del Ciclo , & ad haver defiderii di compa.
ticli con altri, pregando Dio di non effer fola la ricca.
Comincia a giovare a’ proflimi, quafi fenza intenderlo, e
fenza far cofa alcuna da fe, effi l'intendono; atrefoche i
fiori hanno gid si grand’ odore, che fa defiderare d'accof-
tarfi a loro, Conofcono, che ha virtudi,e veggono il frut.
to, che & defiderabile; vorrebbono aiutarla a mangiarlo,
fe quefta terra & aflai zappata con travagli, perfecutioni,
mormorationi, € malatie, ( che poche anime devono ar-
rivar qui fenza quefto)e fta rammorbidita,cd andare affai -~
diftaccata da ogni proprio interefle , s'inzuppa tanto d'
acqua, che non fi fecca quafi mai:mi fe & terra , che an-
cora ftia nella terra, e con tante {pine , come ftavo io al
principio, € non ancora levata dalle oceafioni , né tanto
grata, quanto merita gratia si grande, torna laterra ad
inaridirfi; e fe'l giardiniere fi trafcura , € non torna il Si-

gno-
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griore per fua bonta i far-piovere , date per perduto il
giardino,

Manf,' Moltialeri effecti vi fono , da’ quali fi pud raccoglicre

g.c. 2. quando quefta fia Vnione; e per datlo meglio ad inten-

dere,mi {ervird di una comparatione, la quale ¢ buona &

quefto effetto 5 e perche eriamdio vediamo y che fe bene

in queft'opera,che fa il Signore non ' poffiamo noi far co-

{a alcuna,fe non riceverla: tutravolta,accioche Sua Divi-

na Maefta ci faccia quefta gratia , potiamo fare affai col

difporci. Gil fi sa il modo come fi fa la feta,e come d'un

feme, che 2 modo di picciolo granello di pepe,col calore,

in principiando i mori 3 metter la foglia, comincia quef-

to {eme a vivere;che fin tato,che non v'é quefto manteni-

mento, di cui i foftenta , fenc ftd morto : e con foglie di

moro fi nodrifcono alcuni vermicelli, finche poi fatti

grandi,fi pongono loro appreflo alcuni ramofcelli,e quivi

con le picciole bocche vanno da loro medefimi filando la

{crae fanno quefti bocciuoli molto denfi, dentro 2’ quali

fi racchiudono . Da quefto medefimo bocciuolo,dentro &

: cui {i ferra, ¢ muore un verme affai grandicello, e brutro,

B elce fuori dipoi una farfallerta bianca , ed affai gratiofa ,

ed il povero vermicello perde la vita nell'imprefa . Hor

dunque applicando quefta comparatione all'anima,all’ho-

ra potiamo dire,che comincia ad haver vita quefto verme,

quando col calore dello Spirito Santo incomincia a va-

lerfi dell'aiuto fopranaturale generale,che da il Signor

1ddio a ruttise quandoiincomincia ad approfittarfi de’ ri-

medii, cheglilafcio nella fua Chiefascosi della frequenza

* de'Sacramenti,come della lettione de” buoni libri, € delle

prediche 5 che fono otcimi rimedii per un’anima, che fta

morta nella fua crafcuratezza,e peccati, All'hora comin-

cia d vivere; e con quefti, € con buone opere fi v foften-

tando,finche fia crefciuta(ch’¢ quello,che fa 2 mio propo.

fito) . Hora crefciuto quefto verme , comincia & lavorar

la feta,ed a fabricar la cafa, dove ha da morire . Qt%eﬁa

cafa
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«cafa vorrei io qui dar ad intendere , ch’¢ Chrifto , come
dice S. Paolo, che la noftra vita & nafcofa con Chrifto in
‘Dio,e che Chrifto ¢ noftra vita .-Hor quefto'é quello,che
-Fatiamo fare col favor di Diny che Sua Maefta medefima
Aia noftra habitetione, comein vero-¢ ; in quefta oratione
«di unione, lavorandola noi altri, e fabricandola per met-
terciineffa, Queftolavoro fifi, e fi fabrica quefto boc-
ciuolo, togliendo via il noftro amer proprio , la propria
wvolonta,é lo ftar attaccasi & qualfivoglia cofa della terra s
& aggiungendo opere di penitenza d'oratione ; di morti-
ficatione;d'obbedienza,e tueto quel pitische fappiameo,Fi-
nito quefto bocciuolo, altro non refta, f¢ non che muoia
quefto verme,come muore quello della feta , fornito, che

hi di far quello,per.che fu creato ; e farto quefto,v'accor-,
gerete come vediamo Dio, e come ci vediamo tanto pofti

nella fua grandezza,come fta quel vermicello nel fuo boc-
ciuolo : Dico; vediamo Dio, (intendafi comes'é detto )
ciot fi da 4 fentire in quefta maniera d'unione , che¢ un
dire,che finito di morire a tutte le cofe,Dio fubito fi uni-
{ce con Fanima,e ne'rifulea quefta unione , Vediamo ho-
ra,che fi_ fa di quefto verme:: ( che per quefto ho detto il
rimaneénte)dico,che quando ftd in quefta oratione di unio~
ne ben morto 'al Mondo,n’efce poi una farfalletta bianca.
O grandezza di Dio! qual'efce di qui un’anima per eflere
feata un poco(che 3 mio parere non arriva mai a mez-
z’hora)aflorta, 6 pofta nellajgrandezza di Diose tdto uni-
ta.con lui! Io vi dico in verita , che la medefima anima
non conofce fe ftefsa: perche la differenza, che éda ua
brutto verme ad una farfalletta bianca , la medefima. fi
trovaqud.Non si d'onde ha potuto meritare tanto bene,
ne d'onde le fia potuto venire. Da qui le nafcono i defi-
derii di lodare Iddio , che vorrebbe disfarfitucta, e patire
per amor fuomille morti . Subito fenza poter far altro,
comincia a bramar di patir gran travagli : i defiderii di
penitenza,di folitudine, ¢ che tutti conofcano Dio, fono
FO Lz gran-

)
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grandiffimi, e di qui lc viene una gran pena in vederd s
ch’ egli fia offefo. O che cofa & il vedere poi inquietu-
dine di quefta farfalletta,con non effer mai ftacapiu ripo-
fata,e quicta in vita fua! che nd s dove haver pofa,e fer-
mezzasche come poco fa nell'unionel’hidavuta ralese ta.
to grdde: quanto vede nella terra,le reca noia,particolar-
méte, quando Dio le da fpeffo a bere di quefto vino,quafi
ciafcuna volta rimane ¢& nuovi guadagni. Gid non fa pitt
ftima alcuna dell’ opere, che foleva fare mentr® era ver-
me, che era il teflere 4 poco A poco ‘il bocciuolo: enon &
meraviglia, ch’effendole gia nate l'ali, non fi contenti,po-
tendo volare, di andar paflo paffo, Quanto puo fare per
Dio, tutto a’ fuoi defiderii ¢ poco. SHIHD

Vita ' Di ral maniera fi trova qui Fanima, che vorrebbe effer
cap. 16. tireea lingue per lodare Dio ; fta, che non cape in fe ftef-
{a, ¢ fente ina guftofa inquictudine. Qui vorrebbe , che
wuteila vedeflero, & ‘intendefsero la fua gloria; perlode
del Signore, e che l'aiutafsero 2 quefto 5 e vorrebbe farli
partecipi del fuo gaudio, perche non pud goder tanto.
Parmi'; che fia come quella donna dell’ Evangelio . che
voleva chiamare,’ 8ichiamava le fue vicine'. ‘Quefto mi
paté'doveva fentire Fammirabile fpirito del Real Profeta
David,quando fuonava Parpa,e cantava'le lodi di Dio. O
Giesli mio, come ftd un’ anima , quando fi trova di quef-
ta'maniera? vorrebbe efser tutta lingua'per lodare: Dio s
dice mille fanti fpropofiti y affrontandol fempreiin piace-
¢ ¥ chi latiena cosi, o conofco una perfona , chenonus
‘efsendo Pocta'le'accadeva fare allimprovifo - canzonette
molto affettuofe, dichiarando afsai bene la fua pena; mod
compofte dal fuo intellettoy ma per piti godere la gloriay
¢ gaudio,che le cagionava cosi guftofa pena, fi lamentava
dolcemente di'efsa col fuo Dio. Tutto il fuio corpo , 1ed
anima defidérava fiaprifse, e {quarciafse ‘per moftrare il
godimento | che con quefta pena fentiva . Qual forte di
tormento all’hora fe le pud rapprefentare innanzi, «che

R . non
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non le fia dolce il foffritlo per il fuo Signore ? Vede,che
quafi nulla facevano i Martiri dal canto loro in patir tor-
menti, conofcendo J'anima,che da altra parte vien la for-
tezza. Ma che pena fentird queft'anima d’haver 3 tornare
a tencr giudicio,e faviezza per vivere nel Modo,e per ha-
ver a rornare alle {ollecitudinise complimenti di lui2 Vor-
rebbe gid queftanima vederfi libera 5 il mangiare le da
morte , il dormire 'affanna 5 ogni cofa la ftracca , per-
che hi provate, che il veto ripofo' non . pud darfi dalle
creature 5 che neflunacofa pud hormai confolarla fuor
che Dio:onde paresche viva contro I'ordine di natura , ¢
non vorrebbe piti vivere in fe, ma folo in Dio,

Pare, che io dica troppo, e pure molto pilt dir potrei: 174y

e chi havrd ricevuto da Dio quefta gratias ben vedrd, cap.2,
che dico poco 5 onde non & da meravigliarfi, che quef-
ta farfallerta cerchi dinuovo  ripofo , poiche fitrovas
nuova nelle cofe della terra; Hor dove andra la poveri-
rina? Tornare dove ufci, non pudy che non ¢ inpos
ter noftro, finche Dio non fi compiace di tornarci 2 far
quefta gratia . O Signore,chi havrebbe detto , che dop-
po tante , e tante fublimi gratic haveffero 2/cominciare

-nuovi travagli 2 queft'anima? in fomma 6 in un modo , &
in altro s’hd d’haver Croce mentre fi vive. E chi diceffe,
che doppo efser qui giunta, fta fempre con ripofo, ¢ con-
tento, direi, che non v'arrivo mai, ma che fi per av.
ventura qualche gufto aiutato dalla natural fiacchezza,
o dal demonio 5 che le di pace per farle poi maggior
guerra., Non voglio dire ; chenon hanno pace coloro,
che qui arrivano,perche I'hanno,e ben grande; attefoche -
i medefimi travagli fonodi tanto valore, e di sibuona
radice , che da loro nafce la pace 5 ed il contento: perd
dal difgufto , che le danno Ie cofe del Mondo , nafce_is
un defiderio d'ufcirne tanto penofo , che s’alcuno alle-
viamento fente , ¢ il penfare , che Dio vuole ; che viva
in quefto efiglio : n¢ quefto penfiero bafta i levarle ral
b B Lz 3 pe-
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penay percioche con rutti quefti guadagni non fi ricro-
va l'anima{quanto a quefto) cosi raflegnata alla volonta
di Dio,come fi vedra appreflo , fe bene non lafcia di con-

- formarfi d quella, ma ¢ con un gran'fentimento ; non_s
potendo far altro,perche non gli'¢ ftato daco piti: e quel=
to con'molte lagrime , & ogni volta ; che fa oratione ;
Procede forfe in alcuna maniera dal vedere,che Dio ¢ ofs
fefo in quefto Mondo , e per le molte anime ; che fi per=
dono. O Erédézza di' Dio! pochi anni grima,'c_ forfe giors
ni,fe ne ftava' queft'anima fenza ricordarfi fe non di fe_s
fteffa , chi hora I'hi pofta in' si penefe cure ?'le quali non
potremo noi in molti anni di meditatione si penofamen=
te féntire , conr'ella fi . Non ¢ la penay che quififente,
come l'alere,chie di qui {i provanos n¢ meno arriva all'in-
tiino delle vifcere, come quefte, che parefminuzzi ua’
anima {enza, clvella’il'procuriy etal volta fenza, che lo
voglial.” D'onde pud proceder quefto ,- fe non da quella
caritd , che Dio-ordind nella fua Spofa doppo haverlis
introdotta nella eantina?o o000 Ll & 23

Vita - Finalmenté rimangono qui le virti tanto hora pits for=

4.7 t3 , ¢he'nell'orarione di quiete, ehie non ‘pud I'anima non
intenderlo, percioche fi vede divenuta unalera 5 ¢ non'si
come . Incomincia ad operar gran cofe:vuole il Signore,
che fiaprino qui i fiori delle virthy e che diino'odore_s
di fe', accid‘ella conofea’; ‘cheha delle virtlr, ancorche
affai ben conofce , e vede, ch'ella non poteva,né pud ace
quiftarle in molti anni ; eche in quel pochino di tem
il celefte giardiniero glie le diede . Qui Fhiumiled & affai -
maggiore, e pitt profonda, ‘peroche vede pii chiaramens
te , che né poco,ne molto¢lla operd , ma folo acconfen-
ti, che il Signore e facefle gratic, & abbracciolle Jas
volontd . y ot onazh alsels ¢ oRlunhb ol

CA-
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. D'un' altra Oratione d'Vaione, ¢~ aveverti-
bo et menti - per eféa

DS Arera (per quanto s'¢ detto)ad alcuno,che co- M.
$)Jaf loro , al quali Dio non da quefta unione , ri- 5-¢ 3+
7 mangono fenza fperanza di ‘arrivare i sial,
NG P2A -to grado d'oratione . Perche dunque fi rolga
uefto errore y diciamo adeflo della vera unione , chefi
puo col favor di noftro Signore ben confeguire, fe fi sfor-
zatemo di procurarla,con non haver volonta, fe non unis
ta con quella.di Dio. O quanti fiamo,che diciamo quef-
to, ¢ ci pare,che non vogliamo altra cofa,e che daremmo
la vita per quefta verita ! Hor io vi dico, che quando fia
quefto , havera Fanima ottenura quefta gratia dal Signo-
re, ed in tal cafo non ficuri punto di quellaltra unione
favorita,di cui s'¢ ragionato : poiche quello,ch’¢ di mag-
ior bene,e ftima inefla, & perche procede da quefta,
della’quale hora parle . /O che uniene ¢ quefta da defide-
rare! avventurata quell'anima , che I'ha ottenuta, poiche
vivera in quefta vira con ripofo. Per quefta maniera di
unione non & neceffario quello ; che's’? detto, cioé , che
Dio fofpenda le potenze,che potente ¢ il Signore per ar-
ricchir Panime per molte ftrade, e condurle a quefto gra-
dose non per la detta fcortatoia » Ma fi avverra bene, che
¢ neceflario,che muoia il verme,e pitt a noftro cofto, ¢_»
con maggior travaglio,che nell'unione gia detta; perche
per quella & di grand'aiuto per morire il vederfi in vita
si nuova,ma qui bifogna, che in quefta vivendo I'uccidia-
mo noialeri. Io confeffo, che quila fatica ¢ molto mag-
iore; mi non manca della fua mercede, e cosi maggiore
Fari il guiderdone, fe n'ufciremo con la vittoria. Che_s
quefta morte fia poffibile , non c'¢ che dubitare , corEe vi
3 -
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fia veramente unione con la volonta di Dio, Quefta & I'u-
nione , che fempre in mia vita ho defiderato ; quefta &
quella,che continuamente chiedo al Signore,come la pitt
chiaray e ficura . Ma miferi noi ; quanto pochidebbiamo
arrivarvi 3 benche a chi fi guarda d'offendere Dio, ed &
entrato in Religione,paia d’haver fatto il tutto. O,che ri-
mangono certi vermicelli,che non fi lafciano conofcere ,
finche ( come quello , che rofel'edera a Giona ) non ci
hanno rofe le virti : quefti fono un'amor proprio ; una_s
propria ftima, un giudicare i proffimi , benche fia in cofe
picciole; un mancamento di caritd verfo loro,nd li aman«
do come fe medefimi : che fe bene ftrafcinando fodisfac-
ciamo all'obligo per non far peccato, non perd arriviamo
di gran lunga a quello , che far dobbiamo , per iftar del
tutro uniti con la volonta di Dio . Che penfate,che fia la
{ua volonta ? &,che fiamo del tutro perfetti, per effer una
cofa feco,e col Padre,come fua Maeftd lo comandore per
arrivar a quefto, non bifogna , che il Signore ci faccias

randi accarezzamenti,pur troppo bafta I'haverci dato il
fuo Figliuolo,che c’infegnafle la ftrada . Aleuni penfano,
che il tutro fria in faper , fe mi muore mio Padte, & mio
fratello 5 conformarmi tanto con Iz volontd di Dio, che
no’l fenta:fe vi fono infermita, e travagli, fopportarlicon
allegrezza : buono ¢ quelto, & alleivolte confifte in una
certa difcretione, perche non potiamo far altro, e faccia-
mo della necefsita virttr, Quante di quefte cofe,o altre fi-
mili facevano i Filofofi,per effer molto fapienti » Miqua
due cofe {ole ci domanda il Signore, cio¢ amor di Dio, e
del profimo : in quefte dobbiamo affaticarci, che offet-
vandole con perfettione faremo la fua volonti , e confe-
guentemente {taremo uniti con lui . Il pits certo fegno,
che fia 2 mio parere per conofcere , fe offerviamo quefte
due cofe , ¢ offervando bene quella dell'amor del profsi-
moj; perche non fi pud fapere, fe amiamo Dio, benche vi
fiinoindicii grandi per conofcerlo s md quel del profsi-

_ _ mo
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mo pit fi conoflce: e fiate certe , che quanto vi- vedrete
pitt profictate in cffo, tanto pitt anco farete nell’amor di
Dio; peroche e'si grande quello,che Sua Maefta ci porta,
che in pago di quello, che noi portiamo al proffimo, far3,
che "Huo vada per molte vie crefcendo; iié poffo io'di ¢id
haver dubbio. Importa grandemente , che miriamo con
grande avvertenza , come caminiamo in quefto; chefe@
con perfettione, habbiamo fatto il tutto 5 peroche come
Janoftranaturalezza & mala; fe non nafce dalla radice,
che & 'amor di Dio, non 'arrivarémo"4d "haver con per-
fettione : quello del proflimo . Poiché'quefto c'importa
tanto, procuriamo d'andarc¢i efaminando circa I'amor
del proflimo in cofe picciole,e lifteflo dico dell’humilta ,
e di tutte I'alere vireh 3 peroche vi fono alcuni , i quali
fanno molto cafo di'certi propofiti di cofe molto grandi,
che cosi all’ ingroffo vengono nell’'ofatione di voler fare,
e dire per i proffimi,’e per fola vn'anima , che fi falvi,

Aleri vi fono, 2 quali pate quando ftanno in oratione,
che vorrebbone effere humiliati , ¢ publicamente fcher-
niti per Dio, ¢ poi fe poteffero, coprirebbono un lor pic-
ciolo mancamento: che fe non I'hanno,e fia loro appofto,
Dio ci liberi dal rammarico, che ne fentono . Si ponderi
quefto :molto bene ; percioche , fe doppo non corrif-
pondono l'opere, non v'é che far cafo di quefti propofiti,
ne {i pud credere, che fiamo per farlo, Chi non sa, 6 non
fopporta quefte cofe picciole,non accade, che faccia cafo
di quello, ched'fuo parere ; a folo a folo propofe: perche
in realea non fit vero atto della volonta, ('che quando ve-
ramente v'¢ quefto,’ ¢altra cofa’) ma fu qualche imagi-
natione;ove il Demonio fuol far preda, tendédovi lacci,&
inganni. Sono grandi I" aftutie del demonio, che per dar.
cia credere, che habbiamo unavirtit, non havendola ve-
ramente;metterad forrofopra I'Inferno. Er hi ragione,per-
che cosi fa gran danno , e non vengono mai qucfte gntc
vired fenza qualche vanagloriay nafcendo da tal radice.

9l
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Si come per il contrario quelle, che da il Signor Iddio,fo-
no libere da efla, e da fuperbia. Quando alcuno fi vedra
manchevole nell'amore del proffimo ; benche habbia’ di-
votione, e gufti, e gli paia d'eller gia! arrivato i qualche

Aofpenfioncella nell’ oration di quiete; (-che fubiro parri

ad alcuni, che gia fia farto il tutto) creda, che non & ar-
rivato all'unione, e dimandi al Signore , che gli dia con

_perfettione queltamor del proffimo, e lafcifare & Sua

Maetta, che gli dara affai piu di quello, . che fapri-defide-
rare, come luisforzi la fua volontd a dondefcendere
in tuttoa quella del proffimo ,; ancorche: vi. perda delle

{ue ragioni, efi dimentichi del proprio gufto per il guf-

to loro,per molto,che contradifca la noftra. naturalezza:
e procuri nell'occafioni di qualche fatica al proffimo, le-
varilicl_a, ¢ prenderla fopra di fe. Né penfi; che non gli
habbia a coftare qualche cofa. Miti quello,; che cofto al
Noftro Signore I'amore,che ci portd; che perliberarci
(cl?lla morte, la pati egli si penofa, come ‘Ef quella della
roce.. . : iih

1§+ L Avvifi per quefta maniera d Oratione s
: . - > IR PR
V Oglio trattare, fecondo il mio poco intelletto,in=
| che confifta la foftanza della perfetra oratione_s;
perche mi fono incontrata. in alcuni, i quali penfano,che
tutto il negotio fia nel penficro ; ¢ fe. quefto  poffono te-
ner moleo fiffo.in Dio, ancorche fia, facendofi gean: for-
za, fubito pare loro d’ effere fpirituali 5~ efe niente fi+di
vertono, (non, potendo pilt) benche fia in cofe buone; fu-
bito grandemente s’attriftano, ¢ pare loro ' d'effere perdu-
ti. Quefte imaginationil, & ignoranze non havranno-le s
perfone dotte , ( fe benepur mi fono imbattura in qualch’
uno, che I'haveva) ma pet noi donne conviene, che di
tutto fiamo avvifate,. Non dico io, che non fia gratia,
grande del Signore il poter tenere fempre occupatoiil
pen-
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pedfieroin lui, elo ftar meditando l'opere fue , anzi &
bene, che fi procuri; mi s’ha da intendéve, che non tutte
e imaginative fono di loro natura habili per quefto, ma
ben fono habili tutte 'anime peramare . Gia un'altra
volta io fcriffi le caufe di quefto vaneggiamento dell'ima-

inativa; & mio parereynon tutte; che farebbe impoffibi-

, ma alcune, onde non tratto io hora di quefto , fe non
che vorrei dar ad intendere , che I'anima non ¢ il penfie-
1o, né la volonta ¢ bene, che fi governi per luische trop-
po fventurata farebbe:di qui-¢ , che il profitto diun ani-
ma non fta in penfar molto, ma in amar molto; come s'¢
detto difopra al Cap. X II. della Carita del proffimoy n. 8 5.
qual contiene dottrina per quefto luogo .- :

C AR Lo FQ LQuls : X LBLE

D’ alcuni travagli , ¢ maniere, con quali Dio nell’
) Oratione rifrvegla I anima ad amare .

2P Oppo, che Panima rimane ferita dell’amore
{ - del fuo Spofe, procura pilt la folitudine , ri-
A 'movendo ( quanto il fuo ftato le permerte)
SEodae tutto quello, che la pud ditturbare da quefta
folitudine, Std cost{colpita nell’ anima quella vifta, che
tutto il fuo defiderio & diritornarla a godere . Dico vifta,
non perchein quefta oratione fi veda cofa alcuna , che_,
fi pofla chiamar vedere,n¢ anche con 'imaginatione ; ma
dico vifta , con la comparatione , che di f?)pra apportai.
Rimane gid I'anima ben rifoluta di non pigliar altro fpo-
fo'; ma lo Spofo non mira i gran defiderii , che ella ha di
venire hormai allo fpofalitio, che ancor vuole,, che mag-
giormente lo defideri,e che le cofti qualche cofa un tan-
to bene. E benche tuttro fia poco per un’ acquifto si gran-
de, non lafcia d'effer molto ben neceffaria la caparra, ¢_»
pegnosche gid di lui s’ha, per poter(i fopportarela fua di-
_. aa latio-

="

Manf.
6.c. 1.
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fatione . Qui fi paffano molti travagli interiori , ed efe
teriori, finche fiarrivia fare quefto fpofalitio. Credo
fard bene raccontarne aleuni di quelli , che io s di cer-
to, che fi patifcono,e forfe non tutte I'anime faranno gui-
date per quefta ftrada: fe bene dubito aflai, che anime, le
quali di quando in quando godono si da dovero cofc del
Cielo,vivano libere da’ travagli della terra, 6 in una ma-
nicra,0 in un altra . Voglio cominciare da’ pint piccioli;
e prima da un certo grido,e bisbiglio delle perfone , con
cui tratta, (e di quelle anche,con %c quali non conferifce,
ma le pare,che in vita loro fi potrebbono ricordare di lei)
ciod,che fi la fanta,che fi cofe ftravaganti,per ingannare
il mondo,e per fare,che paiano cattivi gli aleri , che fono
pitt buoni Chriftiani fenza quefte cerimonie , e che fi no-
tera ; non effendovi alera cofa meglio, che procurare 'di
ben' attendere all'offervanza di quello,che ricerca il pro-
prio ftatosquelle,che teneva per amici, fi allonranano da
lei, e fona quelli, che pitt la mordono : quefto ¢ unodi
quelli,che maggiormente fi fentono, Subito dicono, che
?u-c&'anima va perduta,e notabilmente ingannata ; che

“{on cofe del Demonio : chele avverrd come a quella , e
uell'alera perfona,che fi perdette,e fard occafione , che
Edifcrediti la virti; che tiene ingannati i Confeflori 3 un
andar da effi,& avvifarli,che fi;guardino , con porre loro
d'avanti efempii di quello,che occorfe ad aleri, che per di
qui (i rovinorno,e mill'’altre maniere di {chernise detei fi-
mili a quefti. B :
. -Parimente fuole il Signore mandare infermira grandi.
Quefto ¢ mdlto maggior travaglio , e particolarmente
- guando fono dolori acuti 3 atrefoche fe lgno veementi ,
e diquelli, ch'io dico, parmiil maggior, chefi provi
in terra,(parlo delli efteriori) e ventrino quanti {i voglio-
no, perchedifordinano l'interiore, ¢ I'efteriore, di ma-
niera ; che tiene I'anjma talmente anguftiata y che non
sa  che fare di fe ftefla,e molto pili volontieri patirebbe
AT ~in
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in un fubito qualfivoglia martirio,che quéfti dolori 5 fe_s
bene nel colmo della lor acerbitd non durano tanto . In
fine , Dio non da pitt di quellosche (i puo foffrire , e pri-
ma da la patieaza . Io conofco una perfona , la quale da
che incomincioil Signore a farle queftx gratia , che fono
quarant’anni, nd puo dire con veriti d'cfcrc ftata un gior-
no fenza dolori, & altre maniere di patire , parlo fen.
plicemente di mancamento di fanita , fenz'aleri travagli,
Venendo 2’ travagli interiori, cominciamo dal tormento,
che da l'incontrarfi in un Cenfeflore tanto circofpetto, ¢
di poca efperienza,che niuna cofa tenga per ficura,di tue.
to teme,in tutto mette dubbio : come vede cofe ftraordi-
narie, maffime,fe in'quell’anima, A cui tali cofe accadono,
vede, qualche imperfettione ( parendogli , che hanno da
effer’Angeli quelli, 2’ quali Dio fa quefte gratic, eflendo
impoffibile mentre fi fta in quefto corpo)fubito s'attribui-
fce ogni cofa al demonio , & & malinconia ; e diquefto il
Mondo i cesi pieno, che non mi meraviglio , fe il de-
monio fa tanti danni per quefta via,che i Confeffori han-
noragione di temere,e di mirarci molto bene . Mi la pao-
vera anima , che va col medefimo timore , e ricorre al
Confefsore, come giudice,& egli la condanna , non pud
lalciar di fentirne gran tormento,e turbationesil che qua,
to fia gran travaglio, folamente I'intendera chi I'hd pro-
vato. Sono travagli quafi infopportabili,maffime quando
dietro a quefto vengono certe ariditd,che pare nd efferfi
iamai ricordata di Dio,né habbia 3 ricordarfene,e quido
ode parlare di Sua Maefta, ¢ come di perfona, dicniun
gran pezzo prima habbia udito ragionare. Ma tutto &
niente, {e fopra queftonon viene il parerle , che non sd
informare il Confefsore,e che lo tiene ingannato, & an-
corche gli habbi fcoperti i moti,nd giova,perche l'intel-
letro fta cosi ofcuro,che non ¢ capace di vedere la verira,
ma folo di creder quello,che le rappreséta I'imaginativa,
la quale ¢ quella, che all'hora doglina, eli fp:opoﬁti,ihc

R i 22:'4 i
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il demonio vuol rapprefentarle , dandogli ad intendere |
ch’¢ riprovato da Dio,cd un'anguftia interiore tanto fen-
fibile,& intolerabile, che io non 50 a ché fi poffa parago,
nare,fe non & quelli;che patifcono nell'Inferno;attefoche
nefluna confolatione sammette in quefta tempefta, fend
afpettare la mifericordia di Dio, il quale improvifamente
con una fua parola,0cd qualche occafione,che pare fucce-
dura a cafo,rafferena tofto ogni cofa,e pare,che quell'ani-
ma nd fia ftata mai annuvolata, fecondo,che rimane pie-
na di Sole,e di maggior confolatione . O Giesti,che cofa
€ veder un'anima in quefta tempefta ! perche fe bene non
deve ftare fenza gratia, fta ella nondimeno cosi nafcofta 5
che n¢ pure una minima fcintilla le pare havere,né che
I'hebbe gia mai,dell'amor di Dio: imperoche fe ha fatro
alcun bene, 6 Sua Maefta le ha conceduro qualche gratia,
tucto le pare cofa fognata, eche fu un travedere, ma i
peccati chiaramente vede, che gli ha commefli. O Dio,
che cofa ¢ vedere un’anima di quefta forte abbandonata!
¢ quanto poco le giova qualfivoglia confolatione della:
terrald me pare, che fia, come fe a’ condannati @ morte
fi ponefsero avanri tutti i diletti del mondo, chie non baf-
" teriano per dar loro alleviamento , anzi accrefcerebbono
il lor tormento: cosi & qua,poiche di li su ha da venire il
conforto,e nulla qui giovano le cofe della terra;perche_s
Dio vuole, che qui conofciamo la noftra miferia . Che
fara qucfta poyera anima,quando di quefta manicra fe ne
paflafle molti giorni? perche fe fi mette & dire dell'oratio-
ni,¢ come fe non le dicefle,voglio dire, che non le paffa,
o fente l'interiore 5 né ella intende non pure quello, che:
hora ; ma né anco {e ftefla, benche l'oratione fia vocale,
che per la mentale non ¢ tempo quefto , perche le poten-
ze non ftanno difpefte per farla,anzi lafolitudine fa mag-
gior danno, che per lei ¢ un‘altro tormento particolare,
atrefoche non puo foffrire di ftare’in compagoia dalcri s
n¢ che fe le parlize quefto per molto, che fi sforzi, va con
: ' un
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un certo faftidio, e mala conditione nell'efteriore_»';
che bene lo di grandemente i vedere. Il miglior ri-
medio (.non dico perche fi tolga , che per quefto io no'l
trovo, ma perchefi pofsa foffrire) ¢ attendere ad opere_s
di carird; cd cfteriori, e fperare nella mifericordia di Sua
Divina Maefti, che non manca mai a quelli, che confi-
dano in lui. Lafcio altri travagli efteriori, che dannoi
demonii, perche non devono effere cosi ordinarii, e cosi
non occorre- il ragionarne, néfono cosi penofi di gran
lunga; attefoche per molto , che facciano , non arrivano
ad inhabilitar tanto le potenze, ( a mio parere ) né i tur-
bar I'anima della detta maniera; rimanendo finalmente
dibera la ragionc  per penfare , che non poflono far pit
di quello, clv’il Signore da loro licenza ; e quando quefta
non fi perde, tutto & poco,in.comparatione di quello, che -
che fi ¢ raccontato . Vi fono altre pene anco maggiori 5
che leraccontate,delle quali fi dira pitt a baflo, ma non_»
meritano nome di pene , O travagli, né vi ¢ ragione , che
cosi le nominiamo , per effer gratie del Signore tanto -
grandi, e che I'anima nel mezzo di loro conofce , che tali
fono, e fuor d'ogni fuo merito, Con quefti travagli fuole
il Signore difporre I' anima per innalzarla ad un grado
piu alto di oratione , -

CAPITOLO XLIV.
Impeti di ﬁJx'riro , che da Iddio nell Oratione .

D Are, che mifi fcordava queft'anima, che Dio  Mar/.

9 )¢ - vuol pigliare per fua Spofa, e non ¢ cosi,per- 6 6 2
che quefti travagli fon quelli, che fanno, ch’

_ s ella fi difponga meglio per lo fpofalitio: pero

cominciamo hora a trattare, di che maniera fi porta con

lei lo Spofo, il quale prima, che fia del turto fuo Spofo 4

fi fa molto ben defiderare,per certi mezzi cosi delicati,
che
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«che I'anima non li conofce , né credo potrd io arrivare 3
dacli ad intendere,fe nd forfe a coloroyche I'havrano pro-
vato. Imperoche fono alcuni impulfi tanto delicati,e fot-
tili,che procedono dal pitt intimo dell'anima , che non o
a che cofa paragonatli,che loro s'accommodi bene . Sono
affai differenti da quanto potiamo noi procurare, & anco
da’gufti predettis attefoche bene fpeflo ftandonc la perfo-
na medefima fuor di penfiero , e fenza haver memoria di
Dio,Sua Maefta la rifveglia 4 modo di factta, e di tuono,
e quantunque.non (i fenta romore , conofce perd molto
bene l'anima,che fit chiamata da Dio, e con tanta chia-
rezza , che alle volte (particolarmente ne’ principii) la fa
tuttatremare , e lamentarfi fenza haver cofa, che le dol-
ga . Sifente dolciflimamente ferita , ma non arriva i fa-
per come,né chi la ferizben conofce,ch’¢ cofa pretiofa; né
vorrebbe gid mai rifanare;fi lamenta con parole amorofe
anco efteriori fenza poter far altro; col fuo amatiffimo
Spofo,conofcendo,che ftd-prefente;ma non vuol manifef-
tarfi . E affai gran pena,ma dolce; ¢ fe vuole non fentirla,
non puo,né vorrebbe,che mai fe le partiffe,perche la tie:
ne pitt contenta,che la fofpenfione dell'Oratione di Quie-
te, che.non ha pena. Io o firuggendomi per dar ad in-
tendere quefta operatione d'amore,né s6 come; perche s
par cofa contraria,che I'Amato dia chiaramente ad inten-
dere all'anima,che fta feco,e che paia,che la chiamicoun
fegno cosi certo, che non pud dubitarne , e fa in effa ope-
ratione si grande,che fta ella disfacendofi di defiderio =
non sd che doinandare,perche chiaramente le pare,che_o
ftia feco il fuo Dio,e che ¢ tutro cio fente pena. Mi dire-
te,che defidera piuzche le da penario no'l s0; 6 bene, che
patifce,e che le arriva quefta pena alle vifcere,e che qua-
do cava fuora la faetra,chi la ferifce, pare veramente,che
ne tiri feco parte dell'iftefle vifcere,eanto & grande il fens
timento d'amore., La caufa di quefta pena deve effere, -
che da quefto fuoco accefo, ch'¢ il noftro Dio , ( come_s
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difst alerove ) faleafle alcuna favilla, e daffe nell’anima di
maniera,che {i facefle fentire quell’accefo fuoco,il quale,
come non foflfe baftante d confumarla,per effer tanto di-
lettevole, rimanefle con quella pena, ¢ toccandola quel-
da favilla, fi facefle quella operatione . Quefta mi pare la
miglior comparatione, che ho faputo ritrovare; impero-
che quefto dolor guftofo non ¢ dolore , néftd in un me-
defimo effere, 6 grado, benche duri tal volta un gran_s
pezzo, & altre volte fubito finilca , come piace al Signo-
re di communicarlo, che non & cofa, la quale per via hu-
mana fi poffa procurare. Mi fe ben duraalle volte un_s
pezzo, va, e viene; in fomma non¢ mai permanente, ¢
per cio6 non finifce d’abbrucciar I'anima,fe nd che,quando
ella ftd per accenderfi;muore la favilla,e rimane con defi.
derio di ritornarea patire quell'amorofo dolore, che_s
la favilla le cagiono . s

+ Chinon havra provato queft'impeti si grandi,¢ impof-
fibile poterlo intendere 5 perche non & inquietudine del
petto, né certe divotioni , che foglion venire molte volte,
le quali pare, che affoghino lo fpirito , che non ‘cape in
fe. Quefto ¢ modo d'oratione piti baffo, e devonfi tor
via quefti acceleramentiy procurando con foavita raccorli
dentro di fe.; & accherare Panima ;5 percioche quefto ¢ a
guifa di alcuni bambini, che hanno un piangereranto im-
petuofo, ed accelerato , che pare ftiino per affogarfi, e
con dar loro un poco da bere, ceffa quel foverchio fenti-
mento, Cosi qua,la ragione tronchi,e ritiri la briglia,per-
che potrebbe effere, ch'il medefimo naturale aiuti a quef-
to; voltila confideratione,con temere , non fiatutto per-
fetro; ma, che pud effere in gran parte fenfuale’, ed ac-
quieti quefto bambino con un regalo, ed accarezzamen-
to d'amore, che lo faccia muovere ad amare per via foa-
ve, e non i forza di pugni, ¢ buffe, ( come fifuol dire)che
affoghi dentro quefto amore. Non fia come penrola,che
foverchiobolle;a cui fe fi pone legna fenza difcretione; fi

ver-

: ]
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verfa tutta, md {i moderi la canfa, che i prefe per accen-
dere quefto fuoco, e fi procuri fmorzare Ja fiamma con.as
lagrime foavi , e non penofe, come ben fono quelle di
quefti fentimenti, e fanno gran nocumento, Io da princi-
io le hebbi alcune volte,e lafciavanmi la tefta rovinata,e
ro {pirito talmente ftracco,ch’il giorno feguente,e pitt ol-
tre nd mi fentivo bene per tornar all'oratione:si che gra
difcretione bifogna ne’ principii , accioche il tutto vada
con foavitd, e s'infegni allo fpirito d’operare interiormé-
te; procurando molto di sfuggirre l'efteriore. Queftial-
tr” impeti fono differentiflimi;non poniamo noi le'legne,
fe non che pare , che gia accefo il fuoco, ben tofto vi fia=
mo gettati dentro 5 perche ivi ci abbrucciamo. Non pro-
cura I'anima, che dolga quefta piaga dell'aflenza del Si-
gnore, ma le vien ficcata alcune volte una faetra nel pilt
vivo delle vifcere,e del cuore,che non sa ella quello fi hab-
bia, né che fi voglia . Ben conolce, che vuole Dio, ¢
che la faeta vien temperata con un veleno da far odiare
fe fteffo per amor di quefto Signore, e che volontieri- per-
derebbe la vita in fuo fervitio . -
Non fi puo a baftanza magnificare,né dir il modo, con
che Dio piaga Fanima , e la grandiffima pena, che da,fa-
cendole ignorare,e trafcurare fe ftefla; ma & tanto guftofa
quefta pena ;, che non c’¢ diletto in quefta vita, che dia_s
maggior contento . Vorrebbe I'anima ( come ho detro )
ftar fempre morendo di quefta infermitd. Quefta pena, e
gaudio infieme tiene un’anima fuor di fe , quafi impazzi<
ta;non potendo capire,comecio effer poffa. O che cofa &
vedere un’anima ferita, cioé , che # conofca di maniera 5
che pofla chiamarfi ferita per cosi eccellente cagione 5 €
veda chiaro , che non fece ella cofa alcuua per cui meri-
tafle le venific quefto amore; fe non che dal grandifsimo,’
che il Signore le porta, pare, che fia caduta fubitamente:
in lei quella favilla,che la fi ardere . O quante volte fi ri-
corda I'anima di.quel verfo di David: gwemadmodt;m defi~
h3 erat
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devat cervas ad fonter aguarum 5 parendogli di vederloal
pi¢ della lettera adempito in fe ftefla. Quando quefto
non viene cosi gagliardo, pare , che fi mitighi alquanto
( almeno cerca 'anima qualche rimedio , perche non sa
che fare ) con alcune penitenze, le quali non pit {i fento-
no , né apporta piu dolore lo fpargere il fangue , che fe il
corpo fofle morto. Vi cercando medi, e maniere per far
qualche cofa , che le dia pena , per amor di Dio , ma ¢ s
grande il primo dolore ; che non s6 io qual tormento
corporale lo levafle via : come non confifte quivi il rime-
dio,fono molto baffe quefte medicine per cosi alto male:

ualche poco {i mitiga, e fe la paffa alquanto in quefto,
El’u'edcndo a Dio le dia rimedio per il fuo male , e neflu-
no ne vede, fe non la morte, penfando con quefta digo-
dere totalmente il fuo bene, Altre- volie vien si gagliar-
doyche ne quefto,né alero fi puo fares perche rope,e pefta
il corpo di maniera,che né piedi,né mani pud maneggia-
re; anzi fe f4a in piedi, {i pone a federe , come una cofa
abbandonata, non potendo pur rifiatare; da folamente_s»
alcuni gemiti,non grandi,perche non pud, ma fono gran-
di nel fentimento. Volle il Signore , che alcune volte io
vedefli qui quefta vifione. Vedevo un’Angelo appreflo di
me al finiftro lato, in forma corporale; il che non foglio
io vedere , fe non per meraviglia; che fe bene fpefso mi
{i rapprefentano Angeli , ¢ pero fenza vederli , nella gui-
fa della vifione pafsata, che difi dianzi ; ma in quefta
vifione volle il Signore , che ioJo vedefli di quefta ma-
niera: non era grandey ma picciolo; molto bello, con la
faccia accefa, che pareva efsere uno degli -Angeli piu fu-
blimi, i quali pare ftiino tutti abbrucciandofi:devon’ efser
quelli,che fi chiamano Serafini.Gli viddi in mano un lun-
go dardo d'oro, e nella punta del ferro F:u‘cvamf,chc fofse
un poco di fuoco:con quefto parea mi ferifse alcuna volta
il cuore,e mi arrivafse alle vifcere,parte delle quali al ca-

varlo fuoriy parmi fe ne portafse feco, ¢ mi lafciafse tutta
Bbb abbruc-
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abbrucciando in grande amor di Dio.Era si grande il do:
lore,che mi faceva dare alcuni piccioli ftridi lamentevoli:
ed era cosi ecceffiva la foavitd, che mi porgeva quefto
grandiffimo dolore,che non fi pud defiderare,che fi parta,
né 'anima {i contenta con meno,che di Dio. Non ¢ dolo-
re corporale, ma fpirituale ; fe bene il corpo non lafcia di
parteciparé alquanto,ed anco affai . E un'accarezzamen-
to amorofo tanto foave, che pafla fra I'anima, e Dio, che
prego la Divina bonta lodia & guftare & chi' penferd, ch’
io menta, Quei giorni,che cid durava , andavo come im-
balordita; non havrei voluto vedere,né patlare , ma ftar-
meng abbracciata con la mia foave pena, la quale per me
era di maggior gaudio,e contento di quanti poffono effe-
reinanto'il ereate (o' (I R GG 9l ohny '

Suol' anche il Signore havere aleri modi difvegliar 'a-
nimajzverbi gratiaritrovandofi ella vocalmente orando, ¢
fuor di penficro di cofa interiore, pare, che all'improvifo
venga una inflammatione dilettevole , come fe veniffe di

fubito un'odore cosi grande,che fi communicafle per tut-

ti i fenfi . Non dico,che fia odore; m3 metto quefta coms
aratione, 0 cofa di quefta maniera , {olo per dar ad in<
tendere,che fi trova quivi lo Spofoi:Muove nell'anima un
faporito defiderio di goder di lui,e con quefto rimane difs
pofta per fare acti grandi, edar lodi a Noftro Signore .
L'origine di quefta gratia & di dove s'¢ detto; ma qui non
v'¢ cofa,che dia pena,né i defiderii di godere Dio fono pe-
nofi, & il fentir quefto I'anima, &.per Jo piti, N quipare
A me,che fia eofa da temere , per alcune dell'accennate_is
ragioni ; ma folo precurare di ricevere quefto favore con
rendimento di gratie . ' b prrn

§-4 Aevcvifi 5 iefferti di quefli impetiv. .
Vefta -Fena tanto guftofa ed impeti cosi gréndi di
Dio, fogliono terminarfi in eftafi, E fe bene quef:

: ta
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ta gratia & molto fublime , non arriva pero ad un’altra_s
pena pit delicata,e pit elevata, della quale diremo negli
cffetti del ratto .

Qui non ¢ da dubitare , che fia cofa moffa dalla natu- Man/.
ralezza ; né caufata da malinconia ; né meno inganno del 6. ¢- 2.
demonio, O che fia un travedere; perche € cofa 4 che fi la-
fcia molto ben’intendere , venendo quefto movimento
d'onde fta il Signore,ch’¢ immutabilese le operationi non
fono come dialtre divotioni,dove la gran ubbriachezza s
del gufto ci puo far dubitare. Qui ftanno tutti li fentimé-
ti,e potenze fenz’alcuna fofpenfione 4 ed aftrattione ; mi
rando , che cofa potri effere , fenza punto difturbare 4 né
poter accrefcere , n levare ( a parer mio ) quella dilette-
vol pena. La perfona, a cui noftro Signore fara quefta_s
gratia, ( che fe I'hd gia ricevura, in leggendo quefto, I'in-
tendera ) gli renda molte gratie ; non havcm?o da teme-
re, che fia inganno, ma tema d’haver ad effere ingrato 3
gratia si grande , e procuri di sforzarfi a fervire, e di mi.
gliorare in ogni cofa lafua vitay e vedra dove andri a ter-
minare,e come ricevera continuamente pitty € pitt, Po-
trebbe effere, che facefte rifleffione fopra quale fii la caufa,
che fia maggior ficurezza in quefto camino , che negli al.
tri: amio parere v'é per quefte ragioni. La prima ¢,
perche il demonio mai deve dare pena cosi guftofa,come
quefta:potra ben dar gufto, e diletto, che paia fpirituale;
ma congiunger pena, e cosi grande, con quiete, e gufto
dell'anima,non ha tale facolta,e potere 5 perche tutte le
{uc pofsize,e forze fono di fuora viaze le fue pene,quando
Ie da,non fonod mio parere giamai guftofe,né con pace;
ma inquicte,¢ con guerra . La feconda,perche quefta guf-
tofa tempefta viene da differente regione da quelle,fopra
le quali p1io haver egli dominio. La terza,per li gran pro-
fiteie buoni effettiche reftano nell‘anima,che per lo piu
fono un rifolverfi & patire per Dio, ¢ defiderare di havere
molci travagli,& un rimancre piti icgberata d’allann‘l!uarﬁ

: ‘ 2 B 2 $
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da’ contenti, e converfationi della terra, ed altre cofe
fimili, Che nd fia anco un travedere,& chiariflimo;perche
quantunque alcre volte lo proeuri,non potra contrafarlo:
ed ¢ cofa tanto notoria,che 3 ninn modo fi pud fingere,o
travedere, (dico parer che fia,non effendo ) né dubitar che
fia:e fe rimaneffe qualche dubbie;fappia,che non fono ve-
ri impeti:dico,fe dubiterd,fe li hebbe, 6 nd; perche cosi fi
daa fentire,come all'orecchie una gran voce. Malinconia
non puo eflere,né hi del probabile , perche ella fabricas
tutei i fuoi capricci nell'imaginativa 3 ma queftalero pros
cede dall'interiore dell'anima.Ben potra cl?ere,ch'io m’in-
ganni, ma fin che io non oda altreragioni piu efficaci da
chi I'intenda, ftaro fempre in quefta opinione: onde io s6
d'ana perfona affai picna di timore di quefti ingannische
non poté mai haverlo di quefta forte di oratione.

CiiaBs bl A b Kkt o Bt

Delle parole che s'odono nell Oratione, ede’ [egni per
[aper fe [ono da Dio. -

p77® N’ alera maniera hi Dio di {vegliar I'animase
@Y/4) fe bene pare maggior gratia,che le fopraders
\VZ0) - te s puonondimeno eflere pily pericolofa 3 €

ZWEES fono cerre locutioni, che egli fi in molte gui-
fe con I'anima:alcune pare, che venghino di fuora 5 altre
dal piil interiore dell'anima ; alere dal fuperiore di leizal-
tre tanto nell'efteriore,che s'odono con Yorecchie; paren«
do che fia voce formara, Alcune valte,anzi molee,pud ef=
fere imaginatione,maffime in perfone didebole imagina<
tiva,0 di notabile malinconia . Di quefte due forti di per-
fone non ¢ da farne cafo,al parer mio, benche dichinoy
che veggono,& odono,& intendono:ne accade inquictar<
Je con dir lorosch'¢ demonio, maudirle come perfone in-
fermesdicendo,che non ne facciano cafoalcuno,che t'lzné'

' quel
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quefla la foftanza per fervire & Dio, e che il demonia
hi ingannato molti per quefta viazmache forfe nd avver-
ra cosia loro, per non affliggerle. Ma fe apertamente di-
_ cono loro, che & malinconia,non finiranno mai di creder-
lo, e giureranno, che lo vedono, perche loro pare cosi.In
quel cafo bifognera far opera di levar loro l'oratione, e
quanto piu fi puo, perfuader loro, che non ne facciano
conto ; perche fuole il demonio valerfi di quefte anime
cosi inferme, fe non per danno loro, almeno per nuscere
ad alere, Ha da temerfi fempre di quefte cofe, finche fi va
conofcendo lo fpirito: e dico, che ne’ principii ¢ fempre
meglio il diftoglierle; perchefe fono da Dio , ¢ di mag-

iore aiuto per andare avanti, & anzi crefce, quanto piu
?c ne fi la prova: ed ¢ cosi, ma non fi faccia ftringendo ,
& inquietddo troppo l'anima,perche ella veraméte n6 pud
fare alero . Erperche quefte locutioni pofsono efsere e di
Dio,e del demonio,e della ptopria imaginatione,diro col
divino aiuto i fegni,che fono per intendere d'onde proce-
dono, Quando fono per noj altri,e ci avvifano i noftri di-
fetti,dichili chifi fia,6 fia imaginatione,poco importa, Di
una cofa vi avvertifco,che nd péfiate,benchefiino da Dio,
che percio fiate migliori§ che afsai parlo eglia® Farifei: ¢
tutto il bene confifte in come I'anima fi ferve per fuo pro-
fitro di quefte parole. Di niuna,che non fii molto ben_s
conforme alle Sacre Scritture,deve farfi piti cafo,che fe la
dicefse, o fi udifse dall’iftefso demonio: perche quantus-
ue fiano della noftra fiacca imaginatione, bifogna pren-
3crlc come unatentatione in cofe della Fede: e pero fi
deve refiftere, accio {i levinos ¢ fi levaranno, perche fono
r fe ftefse di poca forza. Li pili certi fegni , a mio cre-
dere , che fi pofsono havere , per conofcere quando fono
da Dio, fono li feguenti
Il primo, e pili certo, ¢ il potere ; e dominio, che por- Ve
ta feco, cio¢ parlando, & operando infieme : e quantun- ¢35

que le parole non fiino di divotionc , ma di riprenfione;
non-
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nondimeno alla prima difpongono un’anima,l'habilitano,
Y'intenerifcono, ?e danno luce, la regalano, la confolano,
e la quietano; e fe ftava con aridita , & inquictudine, &
turbatione, tutto come con mano, & anco meglio, fe le
toglie vias che pare voglia il Signore, che fi conofca, che
egli ¢ il potente, e che le fue parole fono opere. Mi di-

Manf. chiaro meglio. Std un’aninia tucta turbata con quella in.

6.6 3. quictudine interiore,pena,& ofcuritd, che s'¢ detra; e con

una parola di quefte, che dica il Signore: Non ti dar pe-

na; rimane fenzafflictione,quieta,e tolta via tutta quella

pena, la quale pareva,che fe tutto il Mondo,c tutei 1 Leta

terati {i foflero uniti infieme, non farebbono ftati baftan-

Vita tj 3 levarglicla. Alcune volte portano feco quelfte parole

“2-25 una maefta, che fenza avvertire chi le dice, fe fono di ri-

prenfione; fanno tremare; fe fono d’ amore , fanno ftrug-

My, 861 in amare. Ul fecondo fegno & una gran quicte,che ref-

6. c. 3. tanellanima, con raccoglimento divoto, e pacifico, e_s

con difpofitione alle lodi di Dio. Il terzo fegno ¢ il non

partirfi dalla memoria quefte parole per molto tempo, &

alcune non mai, come fi dimenticano quelle , che da gli

huomini ci vengono dette, le quali, benche fiano moﬁ:a

graviy, e di gram Letterati, non perd teniamo cosi {colpite

vita nella memoria, come quefte. Se fono del noftro intellet-

4. 25. to, &€ come un prinio moto del penfiero , che fubito paf-

fay e fi dimentica. Queft'altro ¢ come fe haveflimo fatta

alcun’ opera, che quantunque fi dimentichi alcuna cofa,

e paffi qualche fpatio di tempo, non perdr cosi affatto,

che finalmente fi perda la memoria di quello , che fi dif«

{e, falvo fe-non fofle di gid molto tempo , 0 foflero paro-

le di dotrrina, & di favore; mi parole di profetia nonfi
dimenticano .

Manf. 1l quarto fegno ¢ la certezza grande, che lafciano 4

€.c.3. quando fono da Dios & ¢ di maniera,che fe bene alle_o

volte in cofe al parere humanoaffai impofsibili. nalce al~

Yanima alcun dubbio, fe fi verificheranno , 0 no ,\_61'.1_16 vi

in~



Cap. XLV, Locutiom nellOratione. 331
T'intelletto alquanto vacillando , fta nondimeno ferma_s
nell’anima una ficurezza, che non pud ajcrimente crede-
re; ( benche paia, che vada il tutto contrario a quello,
ch'ella udi) e paffano anni, che non fe le toglie quel pen-
fiero,che Dio adoperara aleri mezzi non intefi dagli huo-
mini, ¢ che in fine hi da feguire , come in- effetto fegue,
ancorche non fi lafci di patire; quando fi vedono quefti
intoppi,c traverfie ; perche come l'operationi, ed effetti ,
che hebbe al tempo, che l'intefe, fon gia paffati’, hanno
luogo quefte dubitanzefe fii dal demonio , 6 dall'imagi-
natione,quali deve porre il demonio, per dar pena,& av-
vilire lanima: particolarmente fe & in negotio, dal quale
habbi i feguire alcun fervitio di Dio, che non fara il ma-
ligno? almeno indebolifce la Fede, attefoche gran danno
il non'credere, che Dio ¢ onnipotente’ per far opere ,
alle quali i noftriintellecti non arrivano. Con tutti quefti
combattimenti, & altri, che poffono offerirfi, per dar ad
intendere , che non fi poffono effettuare , rimane nondi-
meno in lei; non so io d'onde , unafeintilla cosi viva di
certezza, che feguird, quantunque ogn'altra fperanza fii
morta ,che non potrebbe, benche volefle, non reftar viva
quella fcintilla di ficurezza .

“Quando quefte locutioni , 6 parole fono dell'imagina-
tione,fe & perfona prattica, inniuna cofa gli da credito ;
anzi conofce, che & un vaneggiare dell'intelleto : e per
fortilmente,che lavori,e fili;s'accorge,ch’egli é quello,che
erdina quella cofaje che parla. Quando vi fono'i fegni di
fopra accenmati, (‘ancorche del demonie, e dell'imagina-
tione vi fii- fempre che temere ) pud ben la perfona afsi-
curarfi, che quella parola & di Dio , ancorche non di ma-
niera,che s'¢ cofa grave quello, che le vien detto, o di fe,
. di terze perfone,giamai ne faccia nulla, né le pafsi per
penfiero di efeguirla fenza il parere di Confefsore dot-
to,prudente, e fcrvo di Dio, per molto che oda, & inten-
da,e le paia chiaro,che fia da Dio.Imperoche quefto ruO-_

e
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Ie Sua Maeftd, e non ¢ lafciar di fare quello, ch’egli cac
manda,perche ci ha detto, che teniamo il Confeflore in
fuo luogo. E noftro Signore,fe ¢ fpirito fuo, quando egli
vorrd,lo metterd in cuore al Confeffore . Et il far altri-
menti, ¢ ?ovcrnarﬁ in quefto per proprio parere, tengo
io per cofa molto pericolofa. Se tali parolefono dell’
itmaginatione,non ¢'¢ veruno di quefti fegni, né certezza,
n¢ pace,né gufto interiore, Accade molte volte ftar alcu-
no aﬂ'cttuoﬁmcntc domandando 3 Dio una cofa,e parer-
ci,che ne dica quello,che vorreflimo . Altre volte puo ef-
fere in perfone deboli di compleffione,e d'imaginativa,che
ftando addormentate,e sbalordite,come una perfona,che
dorme,nell’oratione di quiete , di cui ragionammo di fo-

- prasche paia loro di fentire,che Dio lor parli, e che anco

Pita
cap. 2%

vedono delle cofe , e penfano che fiino da Dio ; ma final-
mente lafciano effecti,come di fognos e chi havra efperié-
za nelli parlari,e loquela di Dio, lo vedra chiaro,per effer
tanto grande la differenza.Perche,quando ¢ opra dell'in-
telletro,per fottilmente che lavori,saccorge,che lui ordi-
na alcune cofe,e che parla:il che non ¢ altro.fe non come
fc uno difponefle un ragionamento, od afcoltaffe quello,
che un‘alero gli dice 5 e vedra l'intelletro,, come all’hora
non afcolta,ma opera . Pili: le parole,ch’egli fabrica,fono
come una cofa forda,fantafticata,e non con la chiarezza,
che queft'alere di Dio. Qui (3 in poter noftro il divertir-
ciy si come quando parliamo ; ma in queft'altro mododi |
favella non poffiamo cio fare.Alla fine v'2 quella differen-
za,ch'e tra il parlar noi, 0 afcoltare un’altro, che pacla .
Vn'altra differenza v'é , che quanto opera l'intelletro co-
me parto {uo,pare,che fiicome unacofa, che fente uno,il
quale ¢ mezzo addormentato ., Queftaltro ¢ voce tanto
chiara, che non fi perde una fillaba di quanto fidice: &
accade effer tal volta in tempo,quando l'intelletto , 6 I'a-
nima {ta tanto fottofopra,e diftratea, che nd affronteria d
mcttere infieme una buona ragione;0 concettoze pur tro-
va
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va difpofte,ed acconcie gran fentenze,e concettiche le_p
vengono detti; i quali ella,benche ftaffe molto raccolra ,
non potrebbearrivare a formare,e comporre;& alla pri-
ma parola,come dico,la mutan tutta ; particolarmente fe
fi trova in ratto,ftando le potenze fofpefe. O come s'in-
tenderanno cofe, le quali né anco prima erano pit fovve-
nute alla memoria! come verranno all’hora quando I'ani-
ma quafi non opera , e 'imaginativa fta come ftordita !
Avvertifcafi, che quando fi veggono vifioni , o fi odono
uefte parole, non & mai( 2 mio parere ) in tempo , che
EA I'anima unita nel medefimo ratto 3 percioche in quef-
to tempo (come credo haver: dichiarato nella feconda_s
acqua ) fi perdono affatto tutte le potenze, & a mio pa-
rere quivinon fi puo vederey, né intendere, né udire. St
tutea in alerui potere; & in quefto tempo,ch’¢ molto bre-
ve, non mi pare , che il Signorelalafci con liberta per
cofa veruna.Paflato quefto breve tempo,rimanendo pure
I'anima nel ratto, fuccede quefto,ch’ io dico; attefoche ri-
mangono le potenze di maniera, che fe bene noniftanno
perfe,ad ogni modo quafi niente operano, ¢ ftanno come
afforte, & inhabili a comporre ragioni,e difcorfi . Vi fo-
no tanti {egni per conofcere la differenza, che fe una_s
volta la perfona s'ingannafle, non perd molte: e dico,che
fe fard anima prattica,e che ftia fopra di fe,lo vedrd mol-
to chiaramente. Quando le parolefono di Dio, diconfi
cosi velocemente , & in breve fentenze tanto grandi,che
bifognarebbe molto tempo per metterle in ordine , & in
una parola fi comprende molto: in nefluna maniera par.
mi fi poffa all'hora ignorare, 6 dubitare, che non fia cofa
fabricata da noi. E torno a dire , che mi pare, che fe una
perfona ¢ prattica, (fe non fofle un'anima di tanto poca_s
colcienza, che lo volefle fingere ) a meraviglia , ¢ per
miracolo non lafciera di veder chiaro,che ella I’ ordina,e
parla tr fe ftefla, Concludo, che mi pare , che fe quefto
fofle opera dell'intellecto, potremmo quando voleffimo,
- Cec in-
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intenderlo; & ogni volta , che faceflimo oratione 5 ¢i po-
trebbe parere, che intendiamo : mi in queft'altro modo
non ¢€ cosi; anzi ftara molti giorni , che quantunque vo-
gli intendere qualche cofa, ¢ impoffibile; ed altre volte
quanda non vorremo, bi{ognera per forza, che slintenda:
Quando ¢ del demonio, non folo non lafcia buoni effetti,
ma li lafcia cattivi ; perche oltre la grande aridita, che
rimane, caufa un’ inquictudine, che non fi sa d'ende vens

- ga, {e non che pare,che I'anima s'opponga , s'inquieti; €
s afffligga [enza fapere di che; :{tt_cE)chc quello che egli
dice, non ¢ cofa mala, md buona. Vado penfando, fe uno
fpirito intende I'altro . Potrd egli ingannare con gufti
chi non havefle, 6 non haveffe havati quelli di Dio.Chia«
mo gufti di Dio una ricreatione foave, forte , (fiffa, dilec<
tevole, e quicta; che certe devotioncelle: dell’ anima , &
altri fentimentucei, che col primo venticello di perfecus
tione, come tanti fioretti, fi perdono, non le chiamo io .
divotioni , benche fiino buoni principii, € fentimenti fan«
ti, ma non fuffficienti perdeterminatamente giudicare .

ucfti effecti di {pirito buono, o cattivo. Il fatto fta , che.
quando ¢ demonio , pare , che fi nafcondino , ¢ fuggano
dall'anima tucti i beni, fecondo, che ella rimane infafti-
dita, inquicta, e fenza alcuno cffetto buono 5 peroche fe
ben pare, che metta defiderii buoni, non fono pero ftabis
lije forti : e I'humiled, che lafeia, éfalfa, inquieta, efen~
za foavitd alcuna, Con tutto cié puod fare il demonio mol«
te fraudi, & inganni; cosi in quefto negotio non & cofa .

- tanto certa , che non fia pili ficuro il temere;,: e " andar

fempre con avvertenza, ed haver maeftro, che fia dottoy .

¢ non gli celar cofa veruna . Perche quantunque il danno
non fi conofca {ubito, potrebbe nondimeno & poco 2 pas
co crefcere, ¢ farfi grande, Ved: s/ Cap, I. Della Fede..

CA-
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Diun’ altra maniera di locutione pin interio-
re, e [uoi effetti .

§Z7® N'altra maniera v'¢ , con cui Dio parla, & if-
f truifce I'anima fenza parlargli nella guifa,
A NJ che s'¢detto di fopra. E un linguaggio tanto
2R del Cielo > che difficilmente fi puo in quefta
vita dar ad intendere, per molto , che vogliamo dire, fe'l
Signore per efperienza non I'infegna . Pone il Signore_o
nel piti interiore dell'anima quello, ch’egli vuole, chella
intenda,e quivi fenza imagineyné forma di parole lo rap-
E'cfcnta,ﬁn tanto,che di notitia all'anima di quello vuo-
sch'ella intenda, e rimane imprefsa quella verita con s
gran chiarezza,e certezza nell'anima, Quefto parlare ¢ a
modo della vifione intellettuale, della quale diremo piua
baffo . In quefta locutione fa Iddio,che l'intellettq avver-
tifca,ed atrenda,ancorche gli difpiaceffe ad udire,& inten-
dere quello,che fi dice, (peroche pare,che I'anima habbia
cola altre orecchie da udire) e fa che afcolti , e nonfi di-
verta; 3 guifa d'uno,il quale havefle buone udito,e non_s
gli permeteeflero,che fi turafle 'orecchie, ed i gran voce
1i fofle parlato dappreflo,e fenza dubio coftui,benche non
voleffe;udirebbe quel,che fe gli dice.V'¢ perd differenza;
perchealla fine il fenfo dell’ udito qui fa qualche cofa,
poiche fta acrento ad udire : ma in quefta locutione l'in-
telletto non fa cofa alcuna, che anco quefto poco di fola.
mente afcoltare gli vien tolto . Tutto lo trova acconcio ,
¢ mafticato 5 altro non & che fare, {e non godere: 3 guifa
d’uno,che fenza imparare,né haver faticato per faper leg-
gere,né meno havefle giamai ftudiato cofa aleuna , fi tro-
vafle dotto in ogni fci€za,fenza faper come, ne dove;poi-
che né anco per imparare I'A, b, c, haveva punto fatica-
: - G ce 3 to,

Fita
cap. 27



386 Cap. XLPI Altramaniera di locutione. _
to. Queft'ultima comparatione parmi dichiari qualche
cofa:attefoche fi vede I'anima in un punto fapiente,e cosi
dichiarato il miftero della Santiffima Trinita, ed altre_o
cofe altiffime , che non ¢'¢ Teologo , con cui non sarrif-
chiafe i difputare della verita di quefte grandezze.Quef-
ta locutione , e modo d'intendere fi dichiara ancor me-
glio per il modo d’intendere,che paffa nel Ciclo . Perche
si comecola fenza parlare i Beati s'intendono , e Dio da
loro ad intendere quello,che vuole; cosi ¢ qua,che Dio,e
Panima s'intendono, con folo voler S. D. Maefta, che ella
lo conofca, fenza altro artificio . T

Manf.  Grandi fono li effectische quelte locutioni lafciano per
6.<:3- conofcere, che non fono dell'imaginatione , né del demo-
nio. Vedeficio primieramente dalla luce,e quiete,che la-
fciano . Secondariamente,fe per lifavori, e carezze del
Signore,fi ticne migliore; e fe mentre per pill favorite,&
amorevoli parole,che udird,non rimarra piu confufa , &
humile,creda,che non & {pirito di Dio . Imperoche & cofa
molto certa,che quando ¢ fpirito del Signore,quato mag-
giore ¢ la gratia, tanto minore {tima ha di fe medefima_.
I'anima,che la riceve ; e pitt fi ricorda de’ fuoi-peccati, e
piti fi dimentica del fuo proprio interefle ; e guadagno,
impiegando maggiormente la fua volonta in cercar folo
quella di Dio, fenza ricordarfi dell'util propriose camina
con pilt timore di non deviare in cofa veruna-dalla volon-
ta di Dio, ¢ con maggior certezza di non haver meritate
mai quelle gratie,ma I'Inferno.Come cagionino tutti que-
fti cé&tti le gratie,che Dio fara nell'oratione,non camini
I'anima con {pavento;ma confidata nella mifericordia del
Signore ,ch'¢ fedele, € non permertera, che reftiingan<
nata . -

CA-
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Dell’ Oratione con ratto.

On quefte cofe di fopra narrate,e con altre_s
P2 molte va S. Maefta habilitando pitt I'anima,
S48 accio fi facci degna , & habbia animo di con-
2x7, giungerfi con si gran Signore, ¢ prenderlo
per ifpofosperoche lanoftra naturalezza ¢ molto timida,
" e vile per si gran cofase credo certo,che fe Dio nonle s
dafle forza,& habilitd, farebbe impoffibile haverlo. Per
concludere quefto fpofalitio da Sua Maefta quefti eftafi ,
O ratti,con i quali la leva da’{uoi fenfise pare,che 'anima
fi fpicchi dal corpo,perche fi vede privare d¢’ fenfi, e non
intende il perche.Per quefto ¢ necefsario un'animo gran-
de ; perche fe ftando in quelli fi vedefle cosi d'appreflo &
Maetta si grande;non farebbe forfe poffibile,che rimanef-
fe con vita, '

Pero vorrei prima col favor di Dio dichiarare la dif-
ferenza,ch’e tra unione,e ratto, o elevatione , 6 volo (che
dicono) di fpirito;0 eftafi,che tutto & uno . Dico,che tut-
ti quefti diver{i nomi fon tutt’ una cofa,e tutti commune-
mente {i chiamano eftafi.ll ratto fuperadi gran lunga l'u-
nione,e fa effetci affai maggiori,e molte altre operationi:
percioche 'unione pare principio , mezzo, e fine, e cosi
veramente ¢ nell'interiore ; ma si come quefti aleri finife
cono in pittaltro grado, f,an_no maggiori effetti interiore,
ed efteriormente . Nell'unione quafi fempre fi puo refif-
tere, che come ftiamo nella noftra verra ; fi puo , fe bene
con pena,e forza, far refiftenza ; na nel ratto per lo piu,
anzi maisnon ¢’¢ rimedio alcunosfe non che molte volte,
(come diremo) fenza che la perfona prima vi penfi, viene
un'impeto tanto accelerato, ¢ gagliardo , e rapifce l'ani-
mae la aliena da’ fenfi. Cosi trovo io quefta differenza

an-
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Relar.di ancora,che il ratto dura pidl, e pit fi fente nell'efteriore;

_ [na wvit.

6.cq4

perche fi va riftringendo il fiato di maniera,che nd fi puo
parlare,né aprir gli occhi; e fe bene quefto medefimo ac-
cade nell'unione,nel ratto & con maggior forza, perche fe
ne va il calor naturale non sé io dove 5 perche quando il
ratto € grande,(perche in quefte forti d'oratione v'¢ pitr ,
¢ meno)rimangono le mani gelate , & alcuna volta jore-
rizzite come ftecchiz& il corpo,fe lo ritrova in piedi,0 in«
ginocchiato, cosi reftased ¢ tanto il gufto,nel quale I'ani-
ma s'impicga , di quello, che il Signore le rapprefenta ,
che pare,che {i dimentichi d’animare il corpo,il quale la»
fcia abbandonatose fe dura,i nervi lo fentono. V’é¢ un‘als
tra differenza ancora,che qui pare,che il Signore voglia;
che I'anima intenda pili chiaramente quello, che gode,di
quello fa nell'unione : ¢ cosi fe le fcoprono alcune cofe di
Sua Maefta, : '

Pare,che effendo I'anima tocca ( benche non fi trovi in

. atto d'oratione)da una parola,che fi ricordo,é udidi Dio,

Sua Macfta fin dall'intimo di lei faecia crefcere la feintile
la di amore,che dicemmo di fopra,e moffo & compaffione
d’haverla vedutatanto tempo patite per.defiderio, che s
tiene di vederfi tutea abbrucciata, onde tutta refti poia
guifa di Fenice rinovata . Cosi pura,e limpida 'unifce fe-
co,¢ rapifce tutta 'anima perfe,c come a cafa {ua propria;
ed a Spofa fua,lalza da terra; e cavandola, & alienandola
da’ fenfi,la eonduce feco,e conincia & moﬂrazj'g.li cofe del
fuo Regno,che le tiene apparecchiato.Non vuole eglidif-
surbodicofa alcuna, né di potenze, n¢ difenfi , ma cos
mandasche fi ferrino quefte porte, Di forte,che volendo
rapir,e fofpender queft'anima,le fa mancar il fiato,di ma-

_niera , che quantunque durino alquante pitr gli altri fens

timenti;non perd pud in alcun modo parlare , benche al-

tre volte le venga in un tratto tolta ogui cofa . In quefti

ratti pare,che 'anima non animi il corpo - e cosifi fente

molto fenfibilmente mancare il calor naturale:e fe mzﬂ'is
; ¢
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ed il corpo di maniera fi raffreddano , che pare non vi fia
anima, né {i conofce alle volte, fe fi rifiata . :

Trovafi un‘altra maniera di ratto, che puod chiamarfi Marf.
volo difpirito, che fe bene in foftinza & tutt’uno , {i fente & ¢ §-
nondimeno nell'interiore molto differente; percioche in
eflo tal voltatutto ad un tratto fi fente un movimento
dell'anima tanto accelerato, che parefia rapito lo fpiri-
to,e con un’impeto tanto grande,e tanto accelerato, e_s
gagliardo,che mette gran timore nelle potenze : che per-
cio vi dicevo iosche bifognavaigrand’animo,& anco Fede;

e confidanza ;e gran raflegnatione delle mani del Signo-
re;perche egli faccia dell'anima cio,che gli piace . Penfa-
tesche fia poca turbatione, ftar una perfona tutta ne’ fuoi
fenfise vederfi rapire Fanima,& in alcuni il corpo ? dico,
chefi fente , e che vivedrete rapire fenza faper dove, &
chiviporta, 6 come 3 attefoche nel principio di quefto
momentaneo , € repentino movimento non v'é cosi cer-
tezzasche fia Dio . E quefto & in tanto eftremo, che non:

vi & rimedio,quando gl'impeti fon grandi,di poter refifte-

re in maniera 'veruna,anzi & peggio: pare, che Dio voglia

far conofcere all’anima , che eflendefi ella cosi da dovero
tante volte pofta nelle fue mani, gia ella in niuna cofa &
padrona di fe;onde norabilmente con piti impetuofo mo-
vimento ¢ rapita . Nelli racti v'¢ pitl,e meno . Quefto vo«  Relar.
lo dello fpirito & pitt di quello, che fii folpenfione, 6 efta- di  /fus
fi 5 perche nella fofpenfione,d eftafi va & poco @ poco mo- ¥#4-
rendo lanima a quefte cofe efteriori, € perdendo i fenti-
mientise vivendo @ Dio: ma il ratto viene con una fola no-
titia, che Sua Maefta da nel pilt intimo dell'anima, che la
rapifce al pilvalto dilei , e che le pare d’andarfene fuori

del corpose cosi il ratto dice un‘alienatione ; come impe-
tuola ; e violenta . d ‘

Quefto ratto repentino dello fpirito & di'tal maniera, ,, i’
che veramente pare,cheefca dal corpos e dall'altro canto ¢, ¢, o
fi ‘vede chiaramante, che tal perfona non rimane {ilolt-ta >

0al-
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o almeno non puo ella dire,fe per alcuni iftanti 12,6 non
fta nel corpo . Le pare, che tutea infieme & ftara in alera
regione molto differente da quefta , nella quale viviamo,
dove fe le moftra altra luce diverfiffima da queftadi qua;
infieme con altre cofe,che fe tutea lafua vica leftaffe coll’
intelletto fabricando, farebbe impoffibile arrivarvi: & acs
cade, che le fono in un'iftante infggnatc tante cofe infie-
me, chein molti anni;che s’affaticaffe ad ordinarle con la
fua imaginativa , ¢ penfiero, non potrebbe di mille parti
raccapezzarne una,Quefta vifta non ¢ per vifione intellet-
tuale, ma imaginaria, dove fi vede con gli occhi dell’ ani-
ma affai meglio,che qud non vediamo con quelli del cor«
po; e fenza parole fe le danno ad intendere alcune cofe
Voglio dire, che fe vede alcuni Santi , li conofce ; come
fe havefle converfato molto con loro.Altre volte infieme
con le cofe,che vede ¢5 vifione imaginaria,fe:le rappresé-
tano per vifione intelletenale altre,e particolarmére mol-
titudine d’Angeli col lor Signore ; e fenza veder cofas
alcuna con gli occhi del corpo, per una notitia ammira-
bile, cheio non fapreidire , fe le rapprefenta quello, che
dico , e molte altre cofe', che non occorre dire. Se tutto
quefto paffa ftando l'anima nel corpo, 6 nd , io non lo fa«
prei dire. Molte volte ho penfato ; fe come il Sole ftan~
dofene in Ciclo ha ne’ fuoi raggi tanta forza , che non.a
mutandofi egli di Id sty arrivano effi fubitamente qui ;
cosil anima,e lo fpirito ( che fono una medefima cofa,
come in vero ¢ il Sole, & i fuoi raggi ) pofla, rimanendo
ella nel fuo pofto,cioé nel corpo, conla forza del calore 5
che le viene dal vero Sole di giuftiria , fecondo: alcuna
parte {uperiore,falire fopra fe medefima . In fine fia quef-
to come fivoglia, la verita ¢, checon quella preftezza ,
che la palla efce fuori dall’ archibugio, quando gl'¢ dato
fuoco, fi leva dall'intime dell'anima un volo, (che io non
s0 darli altro nome ) il quale benche non faccia rumore;

fa nondimeno un- movimento si chiaro ; che non puo i
. i mo-
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modo veruno efferun travedere : e ftando molto fuor di

fe ft=fTayfe le moftrano gran cofeye quando torna ne’ fuoi
fenfi ; & congran’ guadagno', come diremo negli effetti
dell’ Oratione s oo ! bl ¢ ol€l 3 -.

-1-Quando Yanima fta in quefto ratto, non deve Iddio vo-
lere, che fempre veda quetti fecreti, perche fta tanto in-

Fita

golfata in goderlo, che un si'granbene le bafta. Alcune cap. 20.

volte gufta ,che filsbrighi, ‘e veda alla sfuggita quefte_.
grandezze; diforte, che in quefta oratione di ratto,quan-
do I'anima: fta : nell’ alto di' eflo; i perdono lepotenze,
perche ftanno ‘molto unite con: Dio: onde quefta trasfor-
matione dell’anima in Dio dura pocos; e mentre dura,nef-
funa potenza fifente , né sa quello, che ivi paffa , almeno
per:poterlo ridire, che non fi deve intendere , che I'ani-
ma ftii fenza'| fentimento interiore: . perche ‘quefta non €
un’ alienatione; come quando ad uno viene un fvenimen-
to, 0 parofifmo, ove nonintende cofa alcuna interiore, 6
efteriore; anzi intendo, che 'anima non fit mai cosi def~
ta perintendere le cofe di Dio, né con tanta luce , e co=
nofcimento di Sua Macfti, come all’hora. Quando,ftans
dol'anima in quefta fofpenfione,vede alcuna vifione ima-
ginaria,o altrifecreti, come cofe del Ciclo , quefto si ella
poi dire , rimanendo di tal: maniera impreflo nella me-
moria, che non fidimentica mai : ma quando fono vifio-
niintellettuali, ritornata in fe;né anche le sa dire turte;
petche ve ne faranno alcune tantoalte , che non convie=
ne le intendano coloro, che vivonoin terra yper poterle
dire , {e bene altre 've nefono, che fi poffono raccontare.

Dirammi alcuno sfe«di poi non v’ha da efler memoria
di quefte sialee gratie,che il Signore fa qui allanima,che
utilitd le apportano?E tanto gride,che non fi puo ridire:
perche quantunque non le fappia dire; reftano peréd nell
intimo dell'anima molto bene imprefle,né giamai fe le__s
dimenticano. Ma fe n6 hanno imagini, néfono intefe dal-

le potenze,come poffono ricordarfene?Né anche io inten-
12 Ddd do
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do quefto, maiso, che rimangono in queft'anima cosi fifs
fe alcune veritd della grandezzadi Dio , che quando non

havefle Fede,la quale dice chi egli &,e che non iftafle obli-
gata a crederlo per Dio, fin da quel punto Fadorarebbe
per tale; come fece Giacob, quando vidde la feala,il quale
con efla dovette intendere altri fecreti, che non li ?cpp'c
ridiresche per folamente vedere una fcala,per cui calavas
nose falivano Angeli, fe non havefle havuto pitn luce in-
eriore,non havrebbe intefi cosi gran mitteri . Si che nel:
Je cofe occulte di Dio non hdbbiamoda  cercar ragioni

per intendere,ma come crediamach'egli'é potente,chia=

ro ¢,che dobbiamo credere,che un verme di cosi limitato

potere non ha da intendere,e capire le fue grandezze.Co
qucfta comparatione intenderafii quel,che io vo dicendo,

¢ credo quadri bene . Ve n'entrate in una ftanza d'un_s

R¢,0 di un gran Signore(credo,che lo chiamino Cameri-

no)ove fta confervara un’ infinitd di varie forti di vafi di

criftallo,di terre fine,e porcellane,e molte altre cofe,pol-

e con talordine,che nell'entrare i veggon quafi tutte.lo
viddi una di quefte ftanze,paflando in o¢cafion di viaggio

in cafa di un gran Signore:e benche mi fermaffi ivi un_
pezzo,v'era tanto,che vedere , che prefto mi fi dimenticd
ogni cofa,di maniera,che di niuna di quelle cofe mirimas
fe pits memoria,che fe io non 'havefli mai vedute , né fa-
pevo dire di che fattezza fi foffero,ma cosi in confufo mi
ricordavo haverle vedute . Cosi avviene qua ritrovandofi
Fanima tanto divenura una cofa con Diose pofta in quef.
ta ftanza del Ciclo Empireo,chenot dobiamo haver nell’
interiore dell'anime noftre; vede alla sfuggita quello, che
fi trova in quella ftanza , onde tornata doppo in fe, rima-
ne con quella rapprefentatione delle grandezze , che vid-
de , ma non puo narrarne alcuna, up o
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§ !.-.A'fprviﬁ Lo ’Dotfri#d*per quefto modo:
1 il ooat- d Oratione .

o Ia habbiamo detto,che alliratei non fi pud far refi- 5.,
_1 “ftenzase che alle volte vi mettevo tutte le mie for- ¢4, 2.
ze,maffime in publico, per refiftere,e pareva , che potefli
qualche poco, ma era con si gran fracafsaméro del corpo,
come chi combatee con un forte Gigante, rimanédo dop-
po ftanca: alere volte era impoffibile,mad mi portava, e ti-
raval'anima , & anché quafi per'ordinario il capodietro
a leisfenza poterlo ritenere 3 ed aleune volte tuteo il cor-
po fino ad innalzarlo datérra. Quefto ¢ ftato poche vol--
volte,perche {upplicai il Signore molto di cuore,quando
hebbi quefto,che non volefse farmi gratie, che haveflere
apparenze efteriori,¢ Sua Maelta sicpiacque di efaudir-
mi,che d'all’hora in qud nen I'ho pitt havuta ; Alere volte
mi pare,che quando volevo refiftére,mi prendeffero di fot-
to i piediye m'innalzaflero forze si grandi,che nonsdio &
che cofa affomigliarle . In fine giova poco,perche quando
il Signore vuole,non c'¢ porere contro il fuo potere. Al-
tre volte {i compiace contentarfi;che vediamo,che ci vuol
far la gratiaje che non refta da Sua Maefta,e che refiften-
dofi per humilta lafcia i mredefimi effetti;come fe del tut-
to fi confentiffc .. In quefto ratto fi gode con intervalli,
perche molte volte 'anima s'ingolfa di maniera,che tut-
te le potenze fi perdono:& accade,che'dopd tornata in fe
(fe il ratto ¢ ftato grande) vada un giorrio, ¢ due,ed anco
tré cofi le potenze tanto afforte, 0 come:shalordite , che
non pare ftiino in fe. Altre volte pare ; che fi rimanga
¢on la volonta fola,e le altre potenze vanno con agiratio-
ne, & inquictudine . Quefto dimenamento dell’alcre due
potenze parmi che fia , come quello di una linguetta in-
calamitata di certo oriolo da Sole,che non fi ferma mai ;
fc bene,quando.il Sol digiuftitia vuole,le ritiene,e ferma.
oy EES Ry ¢ i 26 Quef-
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Quelto dico,ch’@ per poco fpatio,ma come fit grande ['im-
peto,e l'elevatione di fpirito,benche la memoriage I'intel-
“letto rornino a dimenarfi, reftanddimeno ingolfata la vo-
lonti;e fa,volendolo cosi il Signore,che li fenfi efterni re-
ftino fofpefi;e per lo pitt ftanno gli cechi ferrati,ancorche
non veleffimo ferrarlise fe tal volea ftanno aperti ', non's’
accerta,né fi avvertifce cio, che fi vede. Pero a chi il Si-
gnore dard quefto,non satrrifti;quando fi vegga legato il
corpo molte horesetal volea ¢con divertimento dell'intels
letto,e-memoria . Vero &,che per l'ordinario ¢ lo ftarfene.
dmmerfanelle lodi di Dio,0 in' voler comprendere, & in-
tendere quello,ch’é paffato ineffe, 1 L5
Manf.. Parera adalcuno , che I'anime arrivate i quefto ftato,
$:80 9 ftaranno gia tanto ficure di haver i godere Dio per fem-
pre;che non havranno che temere ; 'né perche piangere i
loro peccati;e non & cosi:perche il dolor de’peccati tanto
pit crefce,quanto piti gratic fi ricevono da Dio,e cosi qui
<€ pill intefo : attefoche in quefte grandezze,che Dio le_o
communica,molto piu ella conol%e quella di Dio : onde
ftupifce,come fii temeraria tanco,e le pare una cofa tanto
fuori di propofito , che non finifce mai di compungerfi;
quando {i ricorda,che per si bafle cofe lafciava una Maef=
td tanto grande . Molro pit fi ricorda di quefto, che delle
gratie,che riceve,le quali effendo si grandi, pare, che fii-
no da un groflo,& impetuofo fiume’portate, & a’ fuoi té-
pi fgorgate . Quefto de’ peccari pare,che fii un fango,che
{empre ribolle, e rivive nella memoria ; ed ¢ affai gran_s
Croce . Di quellojche'tocca d paura d'Inferno, neffuna
n’ha il dubbio,e timore d’haver a perdere Dio* tal'horas
affligge affai,ma & pochevolte. Tutto il lor timore &,che
Dio non le abbandoni,e lafci dalla fua mano, permettens
do,che l'offendinojonde habbino  vederfi in si mviferabi-
le ttato;come fi viddero inalcun tempo: che di pena, o di
gloria non fi curano molto: e fe defiderano noniftar mol-
so nel Purgatorio, pitré per non jftar affeati da Dio quel

: U tem-
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tempo, che ivi ftaffero, che per le pene , che ivifi patif-
‘cono. Per quefta pena non ¢ conforto veruno il penfare,
‘¢ ¢redere , che Dio habbia gid perdonato i peccati 5 anzi
Taccrefce il vedere tanta bontd, e chefi fi-gratia achi
nbn meritava {e non Ilnferno . |
. Parra forfe & chi fi fia, che chi'gode di si alte cofe,non
hayra neceffitd 'di meditare la Santiffima Humanicd di
‘Chrifto Signor noftro, perche gid tutto s'occupa, & efer-~
¢itain amore 3 e chefard bene ( come alcuni libri confi-
gliano ) chiejallontanino da-fe ogni forte d'imagine cor-  pry,
porea, ¢ procurino d'accoftarfi alla’ contemplatione della cap. 22.
Divinita, dicendo,che quantunque I'imagine fia dell’ Hu-
manitd di Chrifto,per quelli perd,che fono arrivati tanto
innanzi, & d'impedimento, e difturbe: parendo loro , che
come queft’ opera & turea fpirivo, quallivoglia cofa cor-
porea lapud difturbarey & impedire ; ‘eche quello, che
{i hi da procurare; ¢&confiderarfi in quadrata maniera , ¢
che Dio fta in ogni parte, ¢ mirarfi ingolfato in lui. Dird
anco alcuno, che varie fono le vie , per le quali guida il
Signote; & me perd non faranno confl:iﬁ re,che quefto fia
buon camino, trattar fempre nella divinitd 5 e fuggire
dalle cofe corporee: ben pud eflere , ch’io m'inganni, o
clie diciamo tutti.una medefima cofa.Credo bene,che chi
- arrivafle ad haver'oratione di unione,e non pafsafle avan-
ti;cio¢ ad haver ratti,e vifioni, giudicara per meglio il fo-
pradetto modo: e l'ifteflo dico di chi haveffe oratione di
quicte, perche come quelta & oratione guftofa, cosi ivi
ajuta il Signore; e come prova quel guadagno,c quel guf-
to, non v' ¢ chi lo faccia voltare all’'Humanita, anzi pare,
che le fii dimpedimento : cosi avvenne & me , ¢ viddiych’
il demonio per quella ftrada mi voleva ingannare,Non_s
mi ricordo maidi quefta opinione, che tenni, che non_»
mipaia d" haver fatro un gran tradimento alla Vita di
Chrifto,della quale ero fempre ftata moltodivota. E pof-

: Liaobaln o8 wplt 5§ . fibi=
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fibile, Signore, che mi veniffe in penfiero, che vai dovef-
te impedire il mio maggior bene? Tengo per me , che la
caufa di non far molc'anime pill profitto, e di non arriva-
re ad una gran liberea di {pirito, quando giungonoe.ad ha-
ver oratione d’'unjone , fia quefto . Parmi che due fono
de caufe, in cui poflo fondare la. mid ragione., La prima;
fe perdono la guida, che ¢ il buon Giesit, maiaccerta-
ranno la ftrada, poiche il medefimo Signore dice, che lui
¢ ftrada, ¢ luce, e che niuno pud-andar al Padre , fe non
per lui, La feconda: in lafciar FHumanita, pate, che o
wvada diffimulata, ¢ nafcofa una certa poca humiled tanto
nafcofta, che non fi fente; E chi fard quel fuperbo , ¢ mi-
{erabile, che havendo travagliatorutro. il tempo di fuas
~wita, con quante penitenze, & orationifi poflono imagi-
nare, non fi tenga per molto ricce 5 e molto ben pagato,
quando confenta il. Signore, che fii-al pi¢ -dclfa; Cro-
ce con S, Giovanni?E l%n per cagione d'infermitd non pof-
fiamo penfare nella Paffione, perche & cofa penofa, chici
vieta lo ftare conlui doppo rifufcitato? Terzo :- io ho
ofservato alcuni Santi, grandi Contemplativi ; ¢ trovo,
che non andavano per altra ftrada . Confideriamo il glo-
riofo S. Paolo, come fempre haveva in bocca Giesu. S.
Francefco ne da fegno nelle piaghe . S. Antonio di Pa.
doa nel bambino. S.Bernardo fi dilettava nell’ Humanira,
Cosi S. Catterina da Siena. Quarto : ' Noi non fiamo An-
geli, ma habbiamo corpo : il volerci fare Angeli-ftando
nella terra, & {ciocchezza grande ;- perche fe bene alcuna
volta l'anima elce di fe, e vi tanto piena di Dioy che non
vi fia bifogno di cofa ereata per- raccoglierla; per ordina,
rio pero ha bifogno di appoggio 5 attefoche in ‘negotii,
perlecutioni, e travagli; quando non fi pud - havere tanta
quicte, & in tempo d'aridita, ¢ molto buon amico 5 ed
appoggio Chrifto; percioche fi pud da noi -all’hora mira-
- re come huome, e copfiderandolo con debolezze ; ‘e tras
vagli, ¢ per noi buona compagnia: & ufaddociié queiﬁo,
mol-
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& molto facile it trovarlo appreffo 2 noi . Con st buonas
mico prefente, con si'buon Capitano tutro fi pud foffrire.
Ho fempre veduto,che per piacere a Dio,e perche ci facci
gratie grandi , bifogna paffare per le mani di quefta fa-
cratifiima Humanita; e quefto me I'ha detto il Signore: e
cosinon fi deve cercare altro camino , benche fi trovi in
altifsima contemplatione . : -

Voglio dichiararmi pid : pesche ¢ punto di molta im-
portanza . Sitrovanoalcune anime, le quali, come il Si-
gnore le fa arrivare 4 perfetta contemplatione , non pof-
fono doppo difcorrere per li mifteri della Vira di Chrif.
to, come facevano prima , e l'intelletto rimane come__s
inhabilitato alla meditatione . Credo;che la cagione fii ,
che eflendo la meditatione tutta indrizzata d cercare s
~ Dioycome una volta fi trova, e I'anima rimane afluefatra
avornarlo a cercare per mezzo dell'operatione della vo-
lonta , non vuole ftancarfi con l'intelletto . Ed anco mi
E:rc, che ritrovandofi gia la volonta accefa 5 non vorreb-

quefta generofa potenza fervirfi di queftalera , fe po-
teffe di meno, ma ftarfenc tucta occupata in amare, fenza
attendere ad altra cofa - mi quefto ¢ impoffibile, maflime
finche non giunga all'ultimo grado di Oratione, del qua-
le trattaremo ; e perdera tempo, perche molte volte ha
bifogno la volonta per accenderfidell'aivto dell'intellet«
to,c par che quantunque non fii morto , fta perd morrifi-
cato il fuoco, che la fuole far ardere, & ha bifogno di chi
vi foffii;accioche mandi calor dife:che non ¢ benejche fe
ne ftii I'anima con quefta ariditd ; afpecrando fuoco dal
Ciclo,che le abbruggi quefto facrificio,ch’ella fta facendo
difea Dio . Vuole Dioyche ci teniamo per tanto cattivi;
e che intendiamo di non meritare, che lui lo faccia;e che

Manfe
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ci aiutiamo in tucro quello , che potremo . Io tengo per .

me ; che finche non moriamo ( per alca oratione, che vi

fia ) bifogni quefto : fenon & ( come ho detto,) dchiha

eondotto il Signore all'ultimo grado di oratione , che_s
108 quel
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quel rale non hi bifogno di quefta diligenza , come ivi fi
dira . Qui entra il rifpondere, chenon ponno difcorrere;
ancorche vogliano: ¢ feper difcorrere intendonoquello;
che per ordinario chiamiamo mediratione,havranno for-
feragione . Perefempio: Pigliamo & meditare un paflo
della. Paflione,come farebbe .quando Chrifto fui prefo , &
in quefto Miftero andiamo confiderando le cofe , che fo-
no in eflo,ed & mirabile,e meritoria molto quefYoratione.
* Quefta credo bene,che non potranno havere quell'animes
le quali fono arrivate alla perfertacoremplatione; (né s@
il perche)perd non haverino ragionedi dire,chend poflo-
no trateenerfi in quefti mifteri, e tenerli {peflo preséci: né
¢ poffibile,che I'anima perda la memoria di si pretiofe di-
moftrationid'amore ricevute da:Dio,efsédo quefte vive fa-_
ville per maggiormente accéderla. Bifogna dire,che 0o ci
capiamo.Percioche 'anima all’hora intende quefti mifte-
ri in.un moda pitt perferto,con cui lincelletto glie li rap:

refenta,e s'imprimono nella memoria,di manierasche di
folo veder il Signore caduto in terra: con: quello fpaven-
tofo fudore, quefto le bafta non pure per una fol hora,ma
per:molti giorni’, ‘Mirando con un femplice {guardo chi
egli ¢, ¢ quanto ingrati flame ftati & si gran pena, fubito
corrella volontid,benche nd fia con tenerezza, a defideras
e di fervire in qualche cofa per chi tanto pati per lei, é
cofe fimilisin quali s’occupala:memoria,e lintelletro . E
queftacredo,che fia la rdgione;perche non puo pit paffas
re adifeorrere della Pafiohe,e/quefto lefa parere,che non
puo penfare indeize fe cid non fa,fard bene ; che procuri
di farlojperche io so,che non l'impedira 1a molto elevata
oratione; enon tengo per bene, che non s'eferciti fpeflo
in quefto . Se!diqui il Signore lo fofpenderd,in buon’ho-
rasche quantuoque non voglia,le fara lafciar quellojin_a
cuiftasetengo per certiflimo, che quefta manicra di pro=
cedek fii di grandé aiuto per ogai-bene; il:.chenon farebs
be,fe molta s'affaticaffe in voler'difcorrere con Lingellets

LD tos
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to:onde I'anime,che fono giunte a pitialta contemplatio-
‘ne , non devono giudicarfi inhabili per godere di si gran

beni,come fon quelli ; che ftanno racchiufi ne’ mifteri, e

nella Paffione del mio buon Giesii: né mi- dard veruno ad
intendere,fia quanto fi vuole fpirituale,che camini bene ;
fenonper qui, ' 1 oo 1o T Ry

: _
: §- 21 Efferti del rateo .
C Trca lieffecti del f:iuoI nel corpo., éii e deftb-,f:hc fi

$€cono di forte,che pare,che Ianima n6 animiil cor>
oymanca il calor naturale,e fi va raffteddando; ferranfi,
gcnchc con molta foavitd; gl'occhi; gelanfi- le mani, e fi
‘perdono gli altri fenfi , maffime  quando fta nell'altro
tempo ;& ancorche fempre non fi perda del tutto, per
ordinario perofiturba 5 € quantunque bon pofsa far co-
fa alcuna da fe,quanto all’efteriore, con tutto ci6 non la-
fcia d'intendere, & udire, ‘come'cofa di lontano. ' Spef:
{o rimane con fanita il corpo , che ftava ben infermoye_s
pieno di gran dolori , € con pilt habilita ; attefoche &
cofa grande quello,che ivi {i di; ed alcune volte vuole il
Signore, che ne godail corpo ; poiche gia egli obbedifce
a-quanto vuol I'anima, T TOLEE S
1+ NelFinteriore lafcia guadagni grandi. E fe delle paf:
(ate orationi rimangono quelli effetti ; che fi fonodetti
qualirimarranno d'una gratiatico fublime, come ¢ queft
ta?Vorrebbe haver mille vite per tutte impiegarle in Dio:
¢ che quante cofe fono in terra,foflero lingue,per lodarlo.
Li defiderii di far penitenze fono grandiffimi , né minori
quelli di patire:e perd queft'anime {i lamentano con Sua
Maefti,quando non s’offerifce loro in che patire’, »
+Arrivata l'anima qui;nd fono folamente defiderii quel-
lixche ha didar gufto 2 Dio,ma Sua Maefta le-di forza_s
per porli in efecutione ; non fe le rapprefenta cofa , ‘per
difficile che fia,c con la quale penfi fervirlo,che adeflas
ee non
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non fi slanci,e dia di manosné fa cofa veruna,perche vede
chiaro,che tutro & niente, eccetto il dar gufto 4 Dio'..

Marf. . Perche hi tal difpregio,e poca ftima delle ¢ofe della,

6.c. 5.
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terra,in comparatione di quelle,che ha vedute,ché le pa-
jono fpazzatura ; e dili avanti vive nel Mondo con affai
pena,e non vede cofa di quelle,che le folevano parer bel-
le, e buone , che la muova i curarfene un pelo . Sono si
grandi gli effetti, che quefts gratia lafcia nell'anima,che
folo chi la prova , fapri intendere il fuo valore . Vedefi
quefto in quattro cofe . La prima,e conofcimento dellas
gridezza di Diosperoche quante pili cofe di lei vediamo,
tanto pitt ci'fi'dd ad intendere . La feconda,é proprio.co+
nofcimento,& humiltd nel vedere, come cofa si bafla, in
comparatione del Crearore di tante grandezze,hd havutg
ardire di offenderlo,e non ardifce mirarlo. La terza,e fti-
mar molto poco le cofe della terra,fe non foffero quelle
che pud applicare al fervitio di si gran Dio ., Didove fi
vede chiaramente non effer cofa del demonio, ( che della
propria imaginatione ¢ impoffibile ) perche il demonio
non puo rapprefentar cofa,che lafci nell'anima tanta ope-
ratione,pace,quiete,ed utilitd

© La quarta, ¢ una brama si grande di.godere Dio, che
vive con affai tormento,benche guftofo,e con certe anfie-
ta grandi di morire 3 onde con lagrime molto frequenti
chiede & Dioyche la cavi da quefto efiglio . Quanto vede,
le da noia:in vedendofi fola, ha qualche refrigerio ; md
ben prefto I'affale quefta penase quando ne fta fenza, non
fi trova contenta . Da quefta gratia nafce parimente un
defiderio tanto grande di non difguftare Dio in cofa an-
corche minima,né fare,fe potefie,una imperfettione , che
per quefto folo vorrebbe ritirarfene ne' deferti: dall'alera
banda fi vorrebbe mettere nel mezzo del Mondo, per ve-
dere fe potefsc effer parte,che un‘animy lodafle maggior=
mente Dio . Devefi avvertire, che quefti defiderii gran-

di veder Dio,fe molto ftringono, ‘non'devono fomentarfi,
: - \
: ma
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ma divertirfi, per quanto fi potrd , come faceva S. Marti-
no, conformandofi con la volonta di Dio; perche ben po=
trebbe quivi intrometterfi il demonio, per farci credere
ehe fiamo gia perfone provette: mi dalla pace , e quictey
che quefta pena apporra all'anima,fi conoigeri didovena-
fce. Due aleri effetti ancora pit particolari corrifpddono
a quefta oratione di ratto: uno ¢ di pena,l'altro di giubi-
lo; e godimento .. Vorrei darad intendere quefta gran_.
penay-e credo non potrd 3 ma pure dird qualche cofa , fe
potro, Quefta pena hora ¢'maggiore , hora minore : vo-
glio dire adeflo, quando ¢ maggiore; perche la pena,della
quale habbiamo parlato di fopra y non ha che fare con_s
quefta piu, cheuna cofa molto corporale , con una affai
{piritnale, Imperoche quella pena , benche la feata I'ani-
ma, ¢ perod in comwpagnia del corpo; & amendue pare,che
partecipino d'eila, e non ¢ con quell'eftremo di abbando-
no, chein quefta . ;

Vn alera differenza v' &, perche quelle anfie, ed impe-
ti gia detti,(on nulla, 3 paragone diquefto : perche quel-
lo pare un fuoco; che folo fta fumando , e fi puo foffrire ,
benche con pena: qui non & cosi, perche alcune volee oc-
corre, che ftando I'anima abbracciandofi in fe fteffa per
un penficro affai leggicro, & per una parola , che ode,che
fitardi il morire , venga d'altra parte (non s'intende di
dove , né come ) un colpo i guifa di faetta di fuoco.Non
dico, che fia factra, ¢ colpo, ma acutamente ferifce, e non
in quella parte, al parer mio, dove qua fi fentono le pe-
ne, ma nel pid intimo, e profondo dell'anima; dove quel-
to raggio, che di fubito paffa, quanto trova di quefta ter-
ra della noftra naturalezza , tutto lafcia incenerito-: che
per quel tempo , che dura,¢ impoffibile haver memoria
di cofa dell’ effer noftro 5 percioche in'ua punto lega le
potenze di maniera, che nonreftano con alcuna libertd

er cofa, che fia, fe non per quelle ; che le hanno da far
crefcere quetto dolorere cosi viene a ftare in un ratto di
Ece 12 fen-
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fenfi, e di potenze per tutto quelio,che non & favorevole ;
e di aiutoa far fentire quefta afflittione . Imperoche I'ins
telletro fta molto vivo per intender la ragione, che v'é di
dolore in vederfi I'animaaffente da Dio; e l'aiuta Sua_s
Maefta'in quel tempo conuna notitia siviva dife, che
accrefce la pena in si fatto grado, che fa prorompere chi
la prova in gran :gridi 3 € con tutto, chefii perfona pa-
tiente, all'hora non pué far altro. Io viddi una perfona
in quefto termine , & cuiveramente penfai , che fi finifle
la vita; né faria gran cofa, perche certamente fi fta jns.
gran pericolo di morte; {e ben dura poco, lafcia perd il
corpo tutro fracaffato, & i polfi tanto rilafsati , e deboli,
come fe {tafse per morire. Quefta pena non fi pud da noi
per noftra induftria confeguire; né venura, pofliamo cac-
ciartag ma- molte volte all'improvifo viene un defiderio ,
che non s6 come {i muova: ¢ da quefto defiderio, che pe-
netra tutta I'anima, in un punto comincia ad affannatfi
tanto , che s'innalza molro fopra fe fteffa, e di tutto il
c¢reato, ¢ la fa Dio ftare tanto folitaria , e remota da tutte
le cofe,che per molto, ch'ella s'affatichi,pare, che nefluna
fi trovi nella térra , che le pofla far compagnia , né meno
la vorrebbe ella,ma morire in quella oni'tudinc . Chefe
l¢ parli ; e ch'ella voglia farfi curea la forza poffibile per
parlare,giova poco,perche il fuo fpirito,per molto,ch’el:
la s'adoperiynon {i leva da quella folitudine . E tutta che
gli paia di ftare all'hora lontanifima da Dio, communica
alle volte le fue grandezze per un modo il pitt ftrano,
che fi pofla penfare. E'cosi no’lfaprd dire; nécredo lo
credera,né intendera,fe non chi lhavra provato : impe-
roche la communicatione non ¢ per confolare , ma per
moftrarle la ragione , che ha d’affliggerfi di ftar.affente,
da quel bene,che in fe contiene tugti i beni .. Con .quefta
communicatione crefce il defiderio , e l'eftremo di folitu-
dine,in cui fi véde, con una pena tanto fottile, € penetras.
tiva 5 che giuftamente fi puo all’hora dire , chefene ftia

; i pof-
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pofta in un deferto : e per avventura quefto volle dircil
Real Profeta ritrovandofi nella medefima folitudine, ( fe
bene come a Santo credo io glie la daffe il Signore a fen-
tire.in pit eccefsiva maniera ) Vigrlavi,& factus fam ficut
paffer folitarius in tecto. Cosi pare ftia l'anima, non in fe,
ma nel tetto di fe. medefima,e di tutto il creatosattefoche
mi pare,che ftia anche nella piti alta cima, ¢ parte pit fu-
periore dell'anima. 2. 0l b . :
v Altre volte pare,che vadil'anima , come bifognofifsi-
ma, dicendo; & interrogando fe ftefla con dire: Dove fta
hora il tuo Dio ? Et & da confiderare , che il volgare di
quefti verfi io non fapevo bene quale foffe,e doppo inten~
dendoloymi confolavo, che il Signore me 'havefle fugge-
rito alla memoria,fenza procurarlo jo. Altre volte mi ri-.
cordavo di.quello,che dice San Paolo : Io fto crocefifso al
Mondo.Noa dico io d'efser tale;che gia lo vedo; ma par-.
miyche I'anima ftia- di quefta maniera , chené-dal Cielo.
le viene confolatione, né ft in eflo; né dalla terra la vuo-
le; né ftd in effa; ma comecrocefiffa tra’l Cielo,e la terra,.
patendo fenza venirle foccorfo da banda veruna. Impero-
che quello, che le viene dal Cielo (che.come ho detto &
una notitia di Dio tanto ammirabile fopra tutro quello ,
che poffiamo noi defiderare ) ¢ per maggior tormento :
rc-rche accrefce il defiderio in modo, che & mio parere_

a gran pena alcune volte leva difenfo , fenon che dura
poco fenza lui. Paiono certi tranfiti di morte, falvo , che
quefto patire porta feco un tal contento, che non so io
ache aflomigliarlo. Egli¢ un forte martirio guftofo ,
peroche quanto mai fi pud rapprefentare all'anima della
terra, benche fia quello,che le fuol'effere di maggior guf-
to, nefluna cofa ammette: fubito pare, che la ributti, ¢_»-
fcaccida fe . Ben conofce ; che non vuole fe non il fuo
Dio, md nonama cofa particolare dilui, fe nonche lo
vuole tutto infieme, € non sa cio,che vuole , Dico, non_s-
sa; perche I'imaginativa non rapprefenta cofa veruna, né

amio



404  Cap. XLVII. Oratione cak ratto.
d mio parere,per molto tempodi quellosche ella fta cosi;
operano le potenze,che si come  well’ unione ; e rateo il
godimento, cosi qui la pena le fofpende. Védendofi 'ani-
ma difoccupata, vien pofta in quefte anfie di morte 5. <
teme, quando vede,che incominciano,perche non fi mor-
rd; ma poi giunta a ritrovarfi in quefto , vorrebbe tuttoil
tempo, che havefle da vivere, durare intal patire; ancor-
che fia cosi ecceffivo, che malamente lo puo-foffrire il
foggetto . Se cofaalcuna: potefle confolarla ; farebbe il
trattare con chichavelle provato .quefto tormento - & il
vederc , che quantunque fi delga ; niuno glie I"habbia a
credere, pacimente la tormentd;che quefta pena &1 grd-
de, che non vorrebbe folitudine 5 come in altre pene , ne
meno compagnia, {e non con chiella pud lamentarfi. E
come uno, che tenga la fune al colloy e fta affogandofi ;e
procura pigliar fiato 3 cosi mi pare, che quefto defiderio
di compagnia proceda dalla noftra fiacchezza ;. che come
la pena ct pone in pericolo di morte, (che quefto veramé-
te fi) cosl il defiderio, che’l corpo,e I'anima hanno di non
fepararfi, ¢ quel, che dimanda foccorfo per pigliar fiato;
¢ con dirlo,lamentarfi;e diverticfi,cerca rimedio per vives
re, moltocontra voglia dello {pirito, ddella parte fupe:
tiore delf'anima, che non vorrebbe ufcir di quefta penay
Non sé o, {e do nel fegnoin quel, che dico, 6 fe lo s6 di=
re; ma per quanto & me pare, pafla cosi. Hor, che ripofo
puo havere in quefta vita, poiche quello , che haveva,ch’
eca l'oratione, e folitudine, ( perche ivi mi confolava il
Signore) s'¢ gia convertito per ordinario in: queftotor-
mento? ed ¢ si guftofo, e conofce I'anima effer di tanto
prezzo, che I'ama, e defidera piu , che tucti i favoriye re=
gali, che prima foleva havere. Quefto le pare pitt ficuro;
perche ¢ camino di Croce,e tiene in fe , & mio parere , un
gufto di gran valore, perehe non partecipa col corpor al-
tro, che pena, e I'anima ¢ quella, che fola patifce , e gode
del gufto,e contento,che reca quefto patire.Nen 5o ioco-
me
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me pofia cio eflere, ma in fomma cosi pafla . Quelli,che
fentono quefta pena;la ftimano per gratia tanto grande ,
che per niun‘altra, di quante fa il Signore, la cambicreb-
bero. A me avvenne,che ftando ne’ principii;con timore,
(come fuol accadermi in altre gratie; che Dio mi fi) Sua
Maefta mi diffe;che non tc:_neﬁgl,re che faceffi piti conto di
quefta gratia,che di quante m’haveafatee « che in quefta
pena 'anima fi purifica,fi lavora, e fi raffina, come l'oro
nel crogiuolo; per potervi meglio porre li fmalri de’ fuoi
doni,e che quivi fcontava quelio , che haveva da pagare
in Purgatorio. Avvertafi. pero,che quefta: pena in tanto
fommo grado,come s¢detto , fuol venire anco doppo i
pilt alei gradi d'oratione,nc’quali il Signore mette un'ani-
ma.Suol terminare con un gran ratto,0 vifione,ove il Si-

nore confola , eforrifica , perche voglia vivere quanto
piacerd alla Sua Divina volonta . : ‘ :
Fra quefte cofe penofe ddanco noftro Signore alcune
volte all'anima certi giubili ; & 'un’oratione ftrana ..,
che non saella ,che cofa fia. E a mio parere, una gran-
de unione delle potenze , ma lafciate da' noftro Signore
con libertd,accioche godano di quefto gaudio; ed a’ fen-
timenti il medefimo avviene, fenza che intendano quello,
che godono,né come lo godono, Pare quefto un linguag-
ioArabico,e nel vero pafla cosi,peroche ¢ un gaudio co-
st ecceffivo dell'anima,che nd vorrebbe ella fola goderlo,
ma dirlo:a tutei y accioche l'aiuraffero i lodare noftro Si-
orey perche qui viene a battere ogni fuo movimento .

O che fefta farebbe,e che fegni ne darebbe,fe potefle, ac-
cioche tutti conofceferoil fuo gaudiolLe pare d'haver ri-
trovaro fe ftefla, e che infieme col Pare del Figliuol
rodigo vorrebbe invitar tutei 3 veder I' anima fua in st
Euon pofto.lmperoche non ha ella dubbio di ftare all’ho-
ra in ficurezza,e per metengo,ch’e con ragionesatrefoche
non ¢ poffibile, che dia il demonio tanto giubilo interio=
re nel pil intimo dell'anima, e con tanta pace; che tutto
. e il
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il fuo' contento provoca alle lodi di Dio'. Affai &,e non
poco penofo,che ricrovandofi ella con quefto grand'impe-
to d'allegrezza,taccia,e poffa diffimulare:.! Quefto dovea
{entire San-Francefco,quando certi ladroni I'incontraro:
no, che andava per la campagna gridando ; ¢ diffe loro;
ch’era trombetca del gran Reé: & aleri Santi; che andavas
no ne’ deferti per poter bandire come S, Francefco,quefs

te lodi del loro Dio .. 3l | ca
Manf. + Due cofe mi pare, che fiino in quefto camino fpiritua-
6.c. 11, lesche fono pericolofe di morte:I'una ¢ la pena,dicui habs
biamo detto di fopra, l'altra I'éftremo gaudio, e diletto, il
quale ¢ cosi ecceffivo , che pare faccia {venire I'anima di
{ortesche non le manca , fe non un tantino per finir d'us
fcire dal corpo . Da tutto quefto i conofcerd, che bifo+
gna grand'animo (come fi difle al principio ) per ricevere

quefte gratie., _
CrABsloTOn Li0iy Kb Vik L

Del modo  che Dia fi communica allanima per Vifio-
- % ne intellettuales. iadil pos

SO2Q2 Elli racti fogliono venire le vifioni,e rivelationi,
» Pero fard bene trattare-alquanto di quefta ma-
3 teria,benche non sd,fe lo ?apr(‘) dar ad intende.
@D re, Accade ad un‘anima,ftando ella ben fuordi
pcnﬁcro,di ricever gratia si grande , n& havendo penfato
mai di meritarla, sétire vicino a fe Giesu Chrifto Signor
Noftro,ancorche non lo veda con gl'occhi del corporyoné
dell’anima:e quivi,come diceffimo di fopra,Dio infegna_s
all’anima,e le parla fenza parlare; metrendole il Signore
nel pitt intimo di efla quello,che vuole,che I'anima inten-
Vita da:& ivi lo rapprefenta fenza imagine di parole . Il me-
cap. 27. defimo pafla per appunto, quando il Signore di alcunacs
vifione intelletcuale , che fenza che fi vegga cofa alcuna ;

sims-
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s'imprime una notitia molto chiara di quello j che il Si-
gnore vuol rapprefentarci, e fuol effere con tanta cercez-
za,che non fe ne puo dubirar piti,che di cofa,che fi vegga
con gl'occhianzi non tanto; peroche in quefto ci puo ri-
manere alcun fofpetto tal volea, fe habbiamo traveduto
ma qui;benche in un fubito venga quefto fofpetto, refta
nondimeno per un‘altra parte tanta certezza, che non ha
forza il dubbio . E una cofa ranto fpirituale quefta ma-
niera di vifione,e di linguaggio , che non fi fcorge un mi-
nitno movimento nelle potenze, dne’ fenfi,a mio parere,
per dove il demonio pofla cavar niente. Quefto accade
alcuna volta,e con brevitasche altre volte ben mi pare_s,

-che non iftanno fofpefe le potenze, né toltii fentimenti ,
ma molto in {e;nd.occorrendo fempre quefto in contem~
platione,ma quelle volte,che occorre; tutro lo fa,& ope-
ra il Signore . E come quando gia fi trovafle pofto nello
ftomaco o cibofenz'haverlo mangiato’, né faper noisco-
mie quivi {i pofesma ben fi conofce,che vi fta,quantunque
non fi fappische. cibo fiaynéchi ve lo pofe, né come. Qui-
si,che fi gonofce-qual cibo ¢,e chivelo pofe 5 folo non fi
sd, come vi fia ftato pofto , attefoche né fi vidde , né s'in-
tendeynd giamai I'aniima s'era mofla a defiderarlo,né mai
era veniito allanotitia dichilo prova,che cio efler potef-
fe .. Conofco.una perfonache ftando fuor di penfiero di
ricever quefta graria , né mai haver penfato di'meritarlay
fifente a canto Giesti Chrifto Signor noftro, fe bene no'l' 114/,
vede con gli occhi del corpo, né con quellidell'anima . 6.c. 8.
Rarevale d'haverlo fempre al fuo lato dritto, e che era
taftimonio di quanto clla faceva, né era giamai voleay ch”
ella fi-raccogliefle un poco,d-non fi trovaffe molto diver~ -
titajche non s'accorgefle , che le ftava a lato,e come noni
era vifione imaginaria,non vedeva in che forma . Quefta
nel principio lg cagiond granm timore 5 perche non poreva:
intendere,che cofa foffe quella, poiche non la vedeva , e
nondimeno conofceva cetto yche quegli- era: Chrifto Si<

4o 2 o Fff gnor
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gnor noftro, e li effetti lo dimoftravano ; tutravia andava
con timore. Stando timorofa di quefta vifione,fe n'ando al
fuo Confeflore tutta affannata , ‘e gli diede parte di ogni
cofa. Egli le diffe, che fe nonvedeva cofa aleuna , come
fapeva, che era noftro Signore? che gli dicefle,che volro ,
¢ che fattezze haveva? Rifpofe ella , che non fapeva fat-
tezze, né vedeva volto, né alero pitt poteva dire, che_s
quello, che havea detto: ma,che fapeva bene, ch'egli era,
che le parlava, e non era travedere. E benche tuttavia le
mettefiero affai timori,, molte volte perd non poteva du<
bitarne, particolarmente quando le diceva : Non haver
paura,lo fono. Sentiva, ch'eglile ftava da man deftra 4
ma non con queftifenfi, co’ quali potiamo fentire ; quan-
do una perfona ci fta A canto; perche quefto & per alera
via pitt delicara, la quale non fi sa dire ; ma & tanto cer<
to, ¢ molto piti. Dimandé un'altra volea ‘il Confeffore_is
a quefta perfona: Chi diffe, che era Giestr Chrifto 2 Egli
me'l diffe molte volee, (rifpofe ella)ma prima, che me lo
* dicefle, s'impreffe nel mio intelletto , ch'era egli 5 perche
lo vedevo, e prima anco di quefta vifione me lo diceva, ¢
non Jo vedédos i} on siiseir s mandiog 03 ¥ 9 64
Manf6  Alere volteancora fogliono quefte vifioni effere piw
cap. 1. elevate 3 perche accade , quando il Signore ¢fetvito,
che ftando I'anima in oratione,e molto ne’ fuoi fentimen-
ti, venirle in un tratto una fof;cnﬁonc y nella quale il Si-
nore le dimoftra gran fecreti , che pare li veda ael'me-
defimo Dio 5 dove fe le fcopre y come.n Dio fi veggono
tutee le cofe,ed in fe fteflo le contiene , *E cofa di grande
utilita, perche fe ben pafla in un'momento, rimane non«
dimeno altamente fcolpita, e cagiona gran confufione ;'e
pitt chiaramente fi fcorge la malvagiti di quando offen-
diamo Dio; peroche in lui fteflo,ftando noi' dentrodi luiy,
commettiamo malvagita grandi. Accade parimente mol.
to di fubito, & in-maviera , ¢he non fi puo dire , che Dio’
moftra in fe medefimo una vericd, la quale pare,che :alcf
; of
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ofcurate tutte quelle, che fono nelle creature, dove chia-
ramente da ad intendere,che egli folo ¢ veritd , che non
puo meutire.E qui s'intende bene quello,che dice David
in un Salmo,che ogni huomo ¢ bugiardo:quello,che non
s'intéderebbe mai cosi;ancorche molte volre s'udiffe,che
Dio ¢ veritd,che nd pud mancare,Da quefti efempii s'in-
tédera alcuna cofa,perche non vi fono comparationi, con
le quali fi pofsa maggiormente dar ad intendere;almeno,
che quadrino molto; perche si come quefta vifione ¢ del-
le piw fublimi, ( fecondo mi difse doppo un fant’huomo,e
di gran {pirito chiamato Fra Pietro d'Alcantara ;, & aleri
grandi Letterati ) ¢ dove meno di tutte fi puo incromet-
tere il demonio , cosi non habbiamo parole , 6 termini
qua giu per dichiararla;maffime chi sd poco,come fon'io.
Perche s’io dico, chené con gl'occhi del corpo, né con
quelli dell’anima fi vede cofa alcuna, come fi puo dire, &
affermare,che egli fta appreflo di me con pili chiarezza ,
che fe io lo vedeffi con gli occhi ? |

§. L Awrwifise Dottrina per quefto mode di Vifione , &
effetts di cffa . hay

I-deve avvertire, che quefto modo di oratione non ¢

come una prefenza di Die, che molte volte fi fente,
{particolarméte da coloro, che hanno oratione di quicte,e
d'unione)che pare,chein volendo comincinciar i?’ar ora=
tione, ritroviamo con chi parlare; e pare, che conofcia-
mo, che ciode pergli effetti, e fentimenti fpiricualiche
fentiamo di grand’'amore, ¢ fede. Quefto ¢ gran favore di
Dio, che non ¢ pero vifione ; perche ivi folamente s’ in=
tende, che fta Dio,per gli effetci, che opera,volendo Sua
Maefta.darfi a fentire in quel modo: ma in quefta oratio-
ne fi vede chiaro, che fta qui Giest Chrifto Figlio della
Vergine, Nell'unione,0 quicte fi rapprefentano alcune_o
influcnze della Divinitd ; md quioltre a detts influenze

Fff 2 fi ve-
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fi-vede,che ci accompagna, e ci vuol fir anco gratie la fa-
cratiffima Humanitd. Quefta vifione intellettuale fuol pa-
timente effere di qualche Santo,d6 della Verginegloriofa,
ed ¢ pure di gran giovamento . 'Quando ¢ di Chrifto, e
trova Sua Maefta, la vifione par piu facile da intenderfi:

'ma il Santo,che non parla, fe non che pare fia quivi pof-

to da Dio per aiuto, e compagnia di quell'anima , ¢ pi
da meravigliarfi. A chi Dio fara quefte gratie; non fi sbi-
gotrifca; ¢ pero beneyche habbia timore, e non viva:tahs
to confidato per.vederfi cosi favorito 5.che penfi di potere
pero trafcurarfi punto, che all’hora farebbe fegno, che_is
tali favori non foffero da Dio. Sarabene, che da princi-
pio lo.communichi foreo figillo di Confeffione al Confef-
fore, 0 molto dotro, 6 molto fpirituale. Conferito, che
I'havra con quelte perfone, {i quieti, né vada pitidando-
ne contojattefoche aloune volee,fenz’efferci di che teme-
rey mette il'demoniortimori tanto ftravaganti ; che sfor=
zano l'anima a non fi contentare diuna volta, maffime
fe 'l Confeflore ¢ di poca efperienza, e lo fcorge paurofo,
ed cgli medefimo la{pinge a communicarlo. Viene & 'put
blicarfi, e di qui fuccedono molee cofe travagliofe per lei,
e potrebbono anco fuccedere per la Communitd , in cui
vive, {fecondo i tempi; che corrono hora'. Chiha quelte
vifioninon penfi perod’ eflere migliore degl'aleri 5 per-
che il Signore guida ciafcuno come vede' effer bifoguo;
che fe bene € grandapparecchio per venir; ad ‘¢fser.gran
{ervo di Dio, e lui fi-aiura, tal volra peroé Dio fuole gui-
dare i pilr deboli per quefto camino; onde in cio non v'&

» che approvarejné che biafimare;ma mirare alle viretiyed

a chi con piu mortificatione,bumilea,e purita di-cofcien»
zafervira al Signore,che quefto fara piu fanto.Quefta vi-
fione intellertvale non é come: I'imaginaria ; che' paffa
prefto, anzi fuole durare molto tempo; & anco anni, =«
- Queftevifioni vengono con guadagni grandi, econ éf-

- fetti interivri, quali non fi provarebbero! ;- fe foffero ma-

lin«
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linconia 3 né meno il demonio fatebbe un tanto bene_s;
né l'anima andarebbe con tanta pace interiore , con defi-
derii tanto continui di dar gufto a2 Dio, e con tanto dif-
prezzo di tutto ¢io, ched lninonguida, Quefta ¢ una
gratia dal Signore,che porta feco gran confufione,& hu-
miltd,che quando foffe dal demonio,farcbbe rutto il con-
trario : € come & cofa , che notabilmente fi conofce effer
data da Dio, ( poiche non baftarebbe humana induftria
per poter cagionare un' tal fentimento ) non pud , chi
I'ha , in veruna maniera penfare , .che fia ben fuo , ma
dato dalla mano di Dio. E benche quefta non fii delle
maggiorigratie,che il Signore fa,ne arriva ad alcuna del-
le fudette, nondimeno porta feco un particolare conofci-
mento di Dio , ¢ da quefta cosi continua compagnia na-
fce verfo di Sua Maefta un teneriffimo amore,e maggio-
ri defiderii d’impiegarfi cutta la vita in fervitio fuo , &
una gran purita di cofcienza; perche per tutto cio la dif-
pone la prefenza diquel Signore,che tiene appreflodife.

Quefta ¢ gratia grande,e da ftimarfi moltose tanro c6- 6.';.‘;./:
to nefa un’anima; che non la cambiarebbe con qualfivo-
glia teforodella terra 5 onde quando piace al ‘Signore di
levarglicla,rimane con gran folitudine : ‘ma turee le dili-
igenze paffibili ; che ufafle percornarea riavere quella.
compagnia,poco le giovarebbonojsattefoche il Signore la
concede quando vuole , e non fi puo acquiftare . Quefti
effetti opera ;- quando ¢ di Dio,: € come ho detto, non_s
zengo-per poflibile,che effendo travedere, duri tanto, né
che effendo demonio,faccia cosi notabil giovamento.all’
anima,facendola andar con tanta pace interiore 5 attefo-
«<he nané fuo coftume , né pud (benche voglia)cofa ran.
1o mala far tanto bene ; peroche fubito vi fariano alcuni
fumidipropria ftima , & un penfar d'efler meglio degli

caleri. Equcﬂo andar fempre I'anima in prefenza di Dio,

ed haver il penfiero occupato in-duiy darebbe al ‘maligno

- tanta noiasche fe ben lo tentafle, non to;naxcbbc.troipp:_
T vol,
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volte. E Dio & tanto fedele,che non permetteri,che hab-
biatanta poflanza con anima,la quale altro non pretende,
che piacere 2 S. D. M. ; e mecter la vita per honore | e
gloria fua,ma fubito ordinera il modo , con che ella refti
difingannata . S

C AR 1 TO L@ X LibX.

Dzl modo come Dio fi communica allanima per Vi@
frone imaginaria .

2§ Vefta chiamafi vifione imaginaria,perche non
fi vede con gl'occhi del corpo, ma con quelli
Biexs dellanima.Dicono quellische lo sino meglio
V&ET2Fd  di me,che la paffata ¢ pit perferta di quelta ,
¢ che quefta&afsai piti, che nd fono quelle,che fi vedono
con gl'occhi corporalizquefte dicono efferc le pittinfime,
Manf.6 & dove piu illufioni pud fare il demonio . Con tutro cid
- 9 3 me pare , che quando quelfte imaginationi fono dinof-
tro Signore, {ono inun certo modo pitt profictevoli , che
Pintellertuali, perche fon pit conformi alla noftra natu-
ralezza,( falvo quelle,che dird negl'ultimi gradi d'oratio-
Vita ne , che a quefte niuna dellalere vifioui arriva ) perche
¢ap. 33. gran cofa il rimancr rapprefentata, e pofta nell'imagina-
viva quelta vifione, perche duri la memoria di effa con-
forme alla noftra fiacchezza , e perche fi teaga ben’occu-
patoit penfiero : onde, fe lavifione & di Chrifto,vengono
fempre infieme la vifione imaginaria , e Vintelletruale_s,
perche nellimaginariane fi rapprefenta, e fi vede Feccel-
lenza,la bellezza e la gloriadella fantifsima ‘Humanicd 3
¢ per quellalera,che s'¢ dereadi fopra , cifi di ad inten-
dere, com’egli & Dio, e patente, che tutto puo, governa,
cmmndl. . L H A1 5500 QU Sy w11 E
‘Quello, ch'iovorsei adefso dire, &il modo 5. con cui il
Signore fi moftra in qucfte viftond imaginarie : non é:-'o,
DV che
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chedichiarerdin che modo pofsa cisere,che fi ponga quef-
ta luce tante veemente , come all’hora fi pone nel feafo
interiore, e nell'intelletto imagine tantechiara, che ve-
rameate pares che ftia quivi,perche io per la mia rozzez-
za nos-l' 1o porute intendere ; dirMoEéié,chc hé vifto
per efperienza , ed & come fii folita il Signore di moftrar-
i, e far quefta gratia . Supponiamo dunque hora quan-
to ¢ detto di fopra , che il Signore fti dentro il pitt inti-
nio - dell’ anima 4 ¢ iche ivi ha lafua flanza; 6 che un’
anima habbi alcuna vifione intellettuale di Chrifto nof-
tto Redentore; e diciamo , che & come fe in cafsettina d'
oro haveflimo una gioia di gran'valore, e di vittd pretio=
ifiima, Sappiamo certos che la pietra fta  ividentro, fe
bene non 'habbiamo veduta imai, Piiyle virta della gioia
non lafciano di giovarci. fe la portiamo con noi; tanto
pill, fe per-prova fappiamo, che ci-hd guariti da certe_p
infermita, per le quali:¢ appropriata, 'ma non habbiamo
ardire di mirarla;né d'aprire il cafsettino,né poffiamo far-
lo, attefoche il modo d'aprirlo sa folamente colui , dichi
¢ la gioia, il quale, fe bene ce la prefto ;. perche ci fervifc
fimoidi leis fi ritenne perd la chiave 3 € come cofa fua I'
apritd,quando ce'la vorrd, moftrare,e quando anco le pa-
iasfe la ripiglicrd, come fuol fare. Diciamo hora,che gli
piace tal volea aprirla all'improvifo, per beneficio di co-
luti y-a chi: Pha preftata,chiaro &, che egli fentird poi con-
tento molto maggiore , quando fi. ricorderd del mirabile
fplendore della; gioia,e gli rimarra cosi piu fcolpita nella
niemoria. Hor di quefta maniera accade qua;all’hora,che
ib Signore fi compiace: di -maggiormente accarezzare un’
anima, le moftra chiaramente la fua facratifima Huma-
nita della maniera, che vuole , 6 come quando era ncl
Mondo, ¢ come doppo rifufcirato . Efe bene ¢ con tan«
ta preftezza, che fi potrebbe rafsomigliar ad un lampo

refta nondimeno si feolpita nella. imaginativa queftas
gloriofa imagine 5 che iotengo: per impoffibile , che di .

LS

qui-

Manf.
6.c.9.



414 Cap.XEIX. Pifione :'magiﬁm?t’&.;-)

quivife le tolga,finche non la vegga, dove la pofia gode«
re cterpamente. Benche dico imagine,s'intende pero,che -

al parer di chi la vede non ¢ dipinta,ma veramente viva;

¢ fti ralvolta parlando con 'animase dichiarandole gran

~ Vita {ecreti ., Viene alle volte con tanta gran maefta,che non

cap. 28. ¢'¢ chi pofla dubitare ; che non fia il medefimo Signore',
My Maflime doppo la communione, Sideve intendere; che f&
6.c.19. bene quefta vita,0 imagine dura per qualche fpatio;non fi
pud mirar pitiche’l Sole , onde quefta vifta fempre paffa

affai prefto:non perche il fuo fplendore dia noia,come_s
quello del Sole,alla vifta interiore,ch’e quella , che vede

tutto quefto: perche quefto fplendore ¢ come una luce s

infufa : e cosi non ¢ fplendore, ch'abbagli, ma una bian.
chezza foave, che da grandiffimo diletto alla vifta, e non

la ftancajfe non quanto per effer tanta la Maefta, e gran<
dezza, con cui tal volea {i moftra qui il Signore , farcbbe
impofiibile ; che alcun foggetto lamlcral%: 5 € cosiquafi

tutte le volee, che Dio fa all'anima quefta graria, rimane

in eftafi, non potendo la fua baffezza foffrire cosi tremé-

da vifta. Dico tremenda,perche con eflere la pitibella, e

pit dilectevole , che fi pofla una perfona imaginarey ben-

che vivefle mill'annise s'affaticafle in péfarvi,@ nondimes

no quefta fua prefenza di si'gran Maefta/, e cagiona cosi
riverente tremore nell’anima;che nd occotrerqui domans

dare chi &,che ben fi di egli d conofcere ;- ch'¢ il Signore

del Cielo,e della terra . Todico in vero y che con effer io
" tanto cartiva, comefono,non ho temwuto litormentidell
Inferno e gli ho fimati per: niente in> comparatione di:
quando mi ricordavoy che i;dannati-havevano da vedere:
adirati'quefti occhi tanto belli;manfueti,e benigni del Si-:
gnore;parendomi,che non potrebbe il mio cuore foffrirlo::
e quefto ¢ ftato in tutta lamia vita, Quanto. pils loites.
mera la perfona,a cui egli s'¢ cosi rapprefentato 2 effendo:
tanto il fentimento 5 che lafcia fenza fenfo . Quefta deve:
efferda caufa de rimanere con fofpenfione,e ratro,a igtm:

/ o
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do il Signore la fua debolezza , accioche s'unifca con la
grandezza diluiin quefta sialta communicarione cons
Dio . Da qui s'intenda,che: qitando Fanima potefle ftare , /6
molto fpatio mirando quefto Signore, io non credo, che ;4 5.
farebbe vifione , mi qualche veemente confiderationc
fabricata nell'imaginativa: e fara una figura, 6 imagine
morta A paragon¢ di quefta . Accade ad alcune perfone,
&.'i;molte,eﬂ%r di si fiacca imaginativa, 6 haver intellet-
to tanto cfficace;0 non s io che fia,che s'affiflano di ma-
niera nell'imaginatione, che quanto penfano,dicdno, che
chiaramente lo veggono,fecondo che ad effe pare. Ma fe
haveffero veduto vera vifione, conofcerebbero manifefta«
mente ['inganno; attefoche elle medefime vanno compo-
nendo quello,che veggono con la loro imaginatione,fen-
za poi {entirne effecto alcuno; ma rimangono fredde aflai
pitiche fe vedeflero,un’imagine dipinta,o di creta. E cofa
molto chiara,che non fe ne deve far cafo, € cosi fi dimen-
tica molto piti,che di cofa fognata, La vera vifione non &
cosi, ma ftando I'anima molto lontana dal credere , che
habbi 4 vedere cofa alcuna , né¢ paffandole per il 'penfiero
inun tratto fc le rapprefenta tucro 'oggetro infieme ;¢
mette fottofopra tutte le potenze , e fenfi con un gran s
timore,e fcompiglio, per porle poi fubito in quella felice
pace.Che si come quando S. Paolo fu gettato per terra,
venne quella tempefta, e rivolutione dal Cielo 5 cosi ac-
cade in quefto Mondo interiore : fafsi un gran movimen-
to;& in punto refta ogni cofa quieta, e queft'anima tanto
bene'ammaeftrata di veritd sigrandi, che non ha bifogno
d'altro maeftro . '

§ L dvvertimenti,e Dottring di quefta Visione .

I Confeffori,che trattano anime guidate da Dio per /.
quefto camino, & bene,che temano , ¢ vadano con 6 ¢, ¢
con avverienza finad afpettare il tempo di vedereil

Y Ggg frut-
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frutto , che fanno quefte operationi, ¢ ftiino 3 poco

apoco offervando Jhumilta:, e la fortézza nelle_p

virth  che lafciano nell’ animal : - petche s'¢ demo-

. nioyprefto ne dara fegno ; e lo coglieranno in mille bu-

gie.Se’l Confeffore ha efperienza,prefto lo conofcerische
fubiro nella relatione s'accorgera fe ¢ Dio, 6 imaginatio-
ne,0 demonio ; maffime e havri dono di conofcere i fpis
riti,benche non habbia efperienza, lo conofcera. Quello,
chegrandemente & neceflario, €5 che le perforie;che hane
no quefte cofe,vadino conigran verita,e fchiettezza conil
Confeffore : non dico in confeflare i peccati y che di cid
non v'ha dubbio,mai in dare conto dell’'oratione; che fe_ s
quefto mancasnon afsicuro,che fivadabene,né che'fia Dio
?ucgli,che.li ammaeftra:eflendo egli molto amico di che

ttracek con chi fta in fuo luogo con la medefima verira 5
¢ chiarezza,che con effo lui fi deve fare . Facendofi'quef-
to , non v'¢ che inquietarfi, che fe bene non foffe Dio; fe
vie humiltd,e buona cofcienza, non vi fard danno 5 arees
foche Sua Macéfta si anco da” mali cavar bene, e pud fare;
che perla medefima via, che it demonio pretende difarli
perdere;guadagnino pill. Perche penfando,che Dio fa los
ro gratie si.grandi, {i sforzeranno di maggiormente pias
cergli, ¢di tener fempre occupara la memoria nella fua
figura,la quale; benche fii contrafarea dal demonio’; non
fara danno : perche ( come diceva un gran: Letterato ) il
demonio & un gran pictore, ¢ fe al vivo rapprefentafle 'Vis
mugine del Salvatore,non gli farebbe difpiacciuto ravvis
var con effala divorione,e far guerra al demonio ¢6 le fue
medefime armi: che fe bene ua pittore &fceleratiffimomns
per quelto ha da lafciarfi di far riverenza all'imagine, che
fa,s’clla ¢ di.coluisch'etuteo il noftrobene. A quefto Lette-
rato pareva inolco male quello,che alcuni cofegliano,che

{e lefaccino be fica in faccia;perche dovunque fifia ,che
. vediamo dipinro il noftro'Ré della gloria,dobbiamo facle
riverenza. Va gran guadagno cava lanima da quefta

gra-
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gratia:delSignore, ed €, quando penfa in luij 0 netla fua
‘Vita, e Paffione, fi ricorda di quel fuo maafuetiffimo, e s
belliffimo voltojche & grandifiima confolatione;come qui
i noi {i fentirebbe maggiore d’haver veduto una . perfos
riag 13 qualecci fa molto-bene, chefenon I'haveflimo mai
conofcinta. Quefta memoria ¢ di gran giovamento,e por-
ta' fecoraleri efferti gia decti . Avviforperds che niuno mai
preghi il Signore; 6 defideci, che lo:guidi perquefta ftca-
~ daj'perche non conviene per alcune ragionia: v 1 ¢

< "La primay perche ¢ mancamesito d’ humiltd) volere o,
chevifidia quello , che:nommeritafte mai; ondecredo
io,'€he’poca n’havri chilo defideray| petoche;si coméun
vil contadino fti lontanoda defiderar d'effer 'Ré, paren-
doli impoflibile, perche non lo merita,cosi fta Fhumile.da
éofe fomiglianti ; le quali‘jo-fon. d'opinione 5 chenon.s
fi- daranno mai,fe non a chi & tale: attefoche prima, che’l
Signore faccia quéltegratie 5> di un vero ¢onofdimento
del proprio niente. Hor come intenderd cansvera chidrezs
za chiha rali penficri, che fele fa gratia molto grande &
non tencrlo nell'Tnferno? Ladeconda,perche & molto cers
to, che o fta ingannata, 6 in gran pericolo; attefoche non
bifogna altro al demonio, che vedere una_ picciola porta
aperta per farci mille trappole. La terza ¢, che quando
il defiderio & veemente: per la fifla imaginatione della.
cofa defiderata, fi da la perfona ad intendere, che vede,&
éde quello, che defidera, come-accade a coloro, che van-
no'trd giorno.con gran voglia d'una cofa,e molto in quel-
la‘penfando,venirla poi la notte 2 fognare.La quarta,che
& grandiffima profuntione;il volerfueleggere il camino.da
chi non si quello, che piii le conviene, e che deve rimet-
terfi nel Signore, che la conofce, accio la guidi per dove
a luj piu.piacera. La quinta,penfate;che fiino pochii tras
vagliy che patifcono coloro , a’qualiil Signore fa quefte
gratie ?/{fono grandiffimiy e di molte maniere; e che fape-
te voij fe farefte per fopportarli> « La fefta , - perche vi po-
el Ggg 2 treb-
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trebbe accadere, che per lifteflo, con che penfare guadas
gnare, venifte i perdere ;- come avvenuea Saul per effer
Reé.In fomma oltre a quefte,vi fono altreragioni:e non v'é
dubbio, che il piti ficuro ¢ il non volere,fe non' la volon.
ta di Dio: mettiamoci nelle.fue mani; perchelegli gran,
demente ci ama, ¢ non potremmo errare; fe con:delibera-
ta volontd fempre ftacemo'in cio falde. E dovere avverti-
re, che per ricevere: molte diquefte gratie, non fi merita
pitt gloria, ma pit prefto refta la perfona maggiotmente
obligata i fervire. Quelloyin che canfifte il pinimeritare,
non'ce’lo leva il Signore 5 poiche fta. in noftra: mano:on.
defitrovano molee perfone fante;/che non' feppero mai,
che cofa fofle ricevere una di quefte gratic ; ed altre; che
lericevono, e non fono fante. E non'penfiate, che fi con-
cedano continuamente ,anzi per una voltasche’l Signore
le facciayfi provano molti travagli; e cosi I'anima non.s
fi ricorda , fe I'hd pill da ricevere , ma peafa, come ha-da
fervire'; Vero ¢, che dev'efler di grand’aiuto- per acquif-
tar le virttin pitt alea perfettione 3 ma chi Fotrerrd gua-
dagnandole. afpefa, ccoftode fuoi travagli, meritera
molto pitt, ' _.

§. /1. Effetti per conofcere [¢ le ~vifioni fiino"da Dio .

Vi, come s'¢ detto,fi pud intromettere il demonio,
Qc‘:l’imagi‘nationczc perd (i deve intendere,che qua-
' do quella vifione ¢ da Dio;'non dura molto, ma
paffa prefto. Viene contanta Maefta, che mette fortofo-
pratutte le potenze, e fenfi.con graa timore , ¢ fcompi-
glio nel principio; Si rapprefénta: il Signore ; non .come
imagine, O ritratto morto, md come imagine viva : lacs
fua vifta ateerrifce , & il pit delle volte lafcia I'anima in
eftafi. Tutro cio fi raccoglie da quanto édetro.. Quella
Macfti,e bellezza rimane tanto imprefla, che non {i puo
dimenticare, fe non¢ quando permette il Signore ;. che
I'anima patifca uha grand’ aridica., ¢ folitudine. {{imane
w ) ‘anie
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Fanima un’ alera fempre afforea in Dio , e lepare deffer
fatta partecipe di nuovo amor vivo di Dio in molto alto  zar/,
grado a parer mio.Da quefta vifione perfevera nell'anima 6.4 9.
qualche fpatio di tempo una certezza grande, che quefta
gratia ¢ da Dio. E per miolto, che le diceflero in contra-
rio, non le potrebbono all’hora metter timore,che vi pof
fa efferinganno: {e bene ponendogliele poi il Confcﬂgrc,
lafcia Dio, che 'vada. alquanto vacillando in fofpettare ,
che cio potrebb'effere per i fuoi peccati : non perche lo
creda, ma folo 3 maniera di tentatione in cofe di fede,do-
ve puo ben il demonio inquietare;ma non lafcia Panima
di ftar ferma,e coftante in quella,anzi quanto piu la com-
batte, tanto ella rimane piu certa, che non:la potrebbe il
demonio lafciar con tanti beni , con quanti in effetto ri-
mane. Potra bene il demonio rapprefentarlo,ma noncon  Pita
quefta macftd, & operationi . Si conofcerd quando quefs ©4- 2%
ta vifione fii da Dio,e non dalla noftra imaginatione, Pri-
ma, perche I'imaginatione non potrebbe mai, quando be-
ne ftafle molti anni imaginando, figurarfi cofa tanto bel-
la: peroche eccede turto cid, che qua git fi puol imagi-
re, e cosi lo tengo per impoffibile : che la fola belta, e
bianchezza d’ una mano,formonta ogni noftra imagina-
tione. Di piti: I'imaginatione va 4 poco a poco fabricando
quello, che ellacompone, ¢ lo'rapprefenta , e per qual.
che fpatio ditempo puo ftar mirando la bianchezza, ed
alere fattezze, che ha, & andar a poco i poco perfettio-
nandola piu, ¢ raccomandando alla memoria quell'ima-
gine. Ma qui non & ‘Poﬁibilc far quefto,anzi fenza badar-
vis né havervi penfato mai, fi veggono in un momento
preséti colesche non fi potrebbono in lungo tempo com-
porre coll'imaginatione, E quando ¢ di Dio, I'habbiamo
folamente da mirare, quando il Signore la vuol rappre-.
fentare, ¢ come vuole, équel, che vuole; né v'¢ levare,
né mettere, n¢ modo per cio, né per vederla, quando vo-
gliamo 3 né per non vederla 5 e tutto €con tanta prefs

tez-
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tezza, come {uole paffare un lampo soltre di.che 'anima
rimane fredda, e fenza niuna operatione | :
pise  Dallieffettianco fi di 3 vedere, che non & demonio |
cap. 28, L'uno ¢,che’l demonio non pud(ancorche pigli forma di
carnc ) contrafarla con quella gloria , come 'quando¢ di
Dio. Laltro, perche fempre lafcia I'anima difturbata , &
inquicta, si che perde la divotione, ¢ gufto, che primas
‘haveva, e rimane fenz'oratione alcuna . 'E cofa tanto difs
férente, che anco chi non havefle havuto alera oratione 4
che di quicte,credo lo conofcerebbe per glieffertiyy -chefi
fono accennati nelle Locutioni,Chi ha havuto vere vifio-
ni di Dio,quafi fubito fe n'accorgeri: perche quantunque
incominci con confolatione , e gufto,'anima perdto ri-
butta da fe; & d'mio parere deve anco effer differente:il
gufto, e non moftra apparenza di'amor puro, e cafto;, &
in breve da ad intendere chi egli &, Si avverta principal:
mente, fe lafcia confufione, ed humilta ; ‘e i altri acquifs
ti detei , che all’hora in niuna maniera i pud dubitare’;
Cosi accade 3 una perfona y alla quale Dio faceva quefte
gratie, che mcttencfolc i Confeflori molti dubbii (e eras
demonio, 6 no, rifpofe loro, che fe quelli; che cio dice-
vano, le haveflera detto, che una perfona, la qualeall’ho-
ra all’hora le havefle parlato, & era da lei ben conofciu-
ta, non fofle quella, nd, che efla travedeva ‘e che loro
fapevano, che haveva traveduto, fenza dubbio I'havrebbe
creduto pill, che quello, che haveva veduto . Mi fequef=
ta perfona gli lafciafle alcune gioie , e le reftaffero nelle
mani per pegno di grand’ amore; non 'havendorie prima
alcuna, e che di povera fi vedefle ricca; non havrebbe po-
tuto creder loro, né dubitare , benche haveffe voluto, di
quello, che haveva veduto ; e perd vedendo l'animia fua
divenuta un'alcra, e con quelle gioie, e pegni di Dio, non
poteva dubitare, che fofle lui: € che nori'era poffibile, che
{e'l demoniofaceva quefto per ingannatla’; econdurla
allInferno, prendefle: mezzo tanto congrario s eom’era

leva.
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levaré da lei i vitii,dargli virti, € forza,conche fi vedeva
~ murata inun altra .o o -

IO T e el
M#ri@nia [pirituale .

2904 Oiche la grandezza di Dio non ha termine,n
/5 meno l'havranno le fue opere. Chi finira
;4 [;&f},w“ mai di raccontare le fue mifericordie , ¢
Sénzay grandezze? non v'é-dunque,che meravigliar-
fi di quantos'¢ detto,e fi dira,perche ¢ come una ci?m di
quello ; che i pud raccontar di Dio.Piaccia @ Sua Maef-
ta di mover la penna,e mi dii ad intendere , come pofsa
dirvi qualche cofa del molto, che v'¢ da dire,e che da egli
a conofcere a chi pone in quefto ftato '
Quando noftro Signore & fervito d’haver pietd di cid,

Man/f.
3 7, [

che patifce,ed ha patito per defiderio di lui que®t’anima,

la quale ha gia egli fpiritualmente prefa per ifpofa , pri-
ma che fi celebri, e confumi il matrimonio fpirituale,an-
corche in quefta vitanon fi.dd con compita perfettione
gratia si grande,potendo fempre I'anima fepararfi da Dio,
la merte nella fua ftanza : percioche si come egli I'ba nel
Cieloscosi deve havere nell’anima una ftanza ; ove Sua_s
Maefti dimora : diciamo un altro Cielo: e vuole Sua
Maefta,che non fia- come l'altre volte, quando la pofe ne’
ratei-gia detti . Perche fe ben & vero,che in quefti,e nel-
Toratione d’unione detra difopra Dio la introduce in_»
quefta ftanza , el'unifce feco, non pare all'anima d'efser
chiamata per entrare nel fuo centro, come fi fa qui,, mi
folo nella parte fuperiore: fe ben quefto poco importa fia
d'una, o-d’'un’altramaniera. Quello,che fa 3 propofito &,

che v'¢ gran differenza trd il matrimonio fpirituale , e_s-

lo fpofalitio,come & quella, che fi trova tra due folamen-
te {pofati,e quelli,che non poffono pilt fepararfi. MF(I:O
quef
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quelte comparationi,nd perche! fii quivi memoria di cor-
po,non pitt,che fe I'anima foffe fuoridilai, e femplice_»
{piritose nel matrimonio fpirituale molto meno , perche
quefta {ecreta unione pafla el kefitro: interiore dell'ani-
ma,che dev'effere, dove fta il medefimo Dio.

La prima differenza &, che nell'eftafi 5 6 unionefi per-
dono le potenze,e rimane 'anima cieca,e muta,fenza po-
ter fentire come,e di che maniera ¢ quella gracia,che go-
de, peroche il gran diletto, che all'hora fente lanima, ¢
quando fivede avvicinard Dio;ma quandogia 'unifce fe-
co , non intende cofa alcuna 5 perche tutte le potenze fi
perdono ¢ Qui¢ d'umaltra maniera, che gid vuole:il Si-

nore levarle le {quamme da gl'occhi, accioche veda, &
intenda qualche cofa della gratia jche le fi; quantunque
fia per un modo ftrano: e pofta inquella ftanza pervifio-
ne intellettuale,con una certa maniera di rapprefentatio-
ne della verita,fe le moftrano tutte tré le perfone dellas
Saatiffima Trinitd con una inflammatione,che prima vie-
ne al fuo {pirito,2 modo d'una puvola di gradifsima chia-
rezza:e per pna mirabil noritia intende , che tutte quefte
tré pcr_fonc fono una foftanza:, un poter,un faper , & un
folo Dio . Di maniera, che quello, che habbiamo per fe-
de,ivi l'intende 'anima(fi puo dire) come per vifta ', ben-
che quefta vifta non fii con gl'occhi corporali, 16 effendo
vifione imaginaria . Né¢ quefto folo, ma qui fe le commus-
nicano tutre le tré Perfonese le parlano,e le'danno adiin-
teader quelle parole dell’Evangelo. lo, e mio Padre ver-
remo a ftantiar nell'animayche offerverd i miei comanda-
menti 3¢ vede quanto cio fia vero, parendole ; chie quiefte
tré perfone mai fi partano da lei; ma notoriamente vede,
( nel modo ch'io difsi ) che quefta divina compagnia {td
nell'interiore dell'anima fua, nel pit profondo drlei; e lo
fente cosi, 1l portare quefta prefenza di continuo, non'@
¢ tanta chiarezza,come la vidde,e fenti la prima volta,
ed alcunc altre ,. quando Dio. vuol fatle quefto faii'lqrc :

' cne
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che fe cid fofle , farebbe impoffibile attenderca verun’
aleea cofa . Ma quantunque non fia con tanta luce, fem-
pre.pero,che 'avverrifce,fi trova con quefta compagnia ;
come fe una perfona ftaffe in una ftanza molto chiara_s
con altre,e ferrate poi le fineftre,fi rimaneflc all'ofcuro ;
non perche fi levo la luce per vederle,lafeia di fapere vy
che ftanno quivi, ; 8! 3521 b
-+ L'alera differenza trd il matrimonio fpirituale,, e l'u-
nione, fpefalitio-fpirituale &,perche tutte le gratie, che
Sua Maefta fa nello fpofalitio,6 unione, pare,che vadano

per mezzo de'fenfi,e potenze 5 ma quefta unione del ma- -

trimonio fpirituale paffla nel centro interiore dell'anima,
ove apparifce il Signore per vifione intellettuale , fe ben

itt delicata.che le narrate ne’ gradi paffati, come appari

gli Apoftoli fenza entrar per la porta, quando diffe :
Pax vobis.. Vn'altra differenza ancora v'é,che nel matri-
monio fpiritualesoltre il grandiffimo diletto,che fi fente 4
timane lo fpirito di queft'anima fatto una cofa con Dio,
che come anch’egli & {pirito , ha voluto Sua Maefta mof-
trar 'amore,che porta alle creature, che di tal inaniera

s'¢ compiacciuta unirfi con effa; che si come nel matri-.
monio i coniugati non poflono pit fepararfi, cosinon.

vuol egli fepararfi dalei, Lo fpofalitio fpirituale ¢ dif-
ferente; attefoche molte volte fi feparano,come anco oc-
corre nell'unione : perche fe bene unione ¢ unirfi due co-
fe in una,alla fine fi ponno dividere , ¢ rimaner(i ciafche-
duna da per fe,come ordinariamente vediamo; cosi pafla

prefto quefta gratia,e I'anima rimane doppo fenza quella,

compagnia, ciod di maniera, che o conofca. Per cfem-
pio,diciamo,che I'unione fia come di duecandele di cera,
le quali s'uniffero cosi perfettamente , che il lume d'am-
bedue fofle tutto uno,o che lo ftoppino, il lume,e la cera
fii tutto uno ; pero ben fi puo dividere una candela dall’
alera , sichereftino due eandele diftinte , © lo ftoppino

dalla cera . Ma qui &é;,come quando cade acqua dal Ciclo,
: H
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in un flume;6 fonte,dove 'una, e l'alera acqua'di mahiera
s'unifcono,che gid nonfi pud pil difcerriere qual fia quels
la‘del fiume, ¢ qual quella’; che eadde dal Cielas “avero
comie fe'in una ftanza foffero duc fineftre,per le qualien-
‘erando uha graw huce; benchie entri divifa, dentro Hondis
meno fi fi cut€unalSard foffe quefto quello, chie' diee San
Paolo,che chi s'accofta 3 Dio, fi fa feco uno fpiritog atla

~ dendo,a quefto foprane'matrimonio, nel quale fi prefp-
. pone eflerfi accoftato Sua Maefta all'anima’ ‘pet unione 2
Manf7 . In quefto grado-d'oratione v'épin,che negl'altri; & &
“2- 3 chenon vifono quafi mai ariditd ; né turbationi interiort
diquelle’; "che di quando in quando fogliono effer nelli
aleei gradi's mid fe ne fta Fanima quafl ‘fempre ‘in‘unas
quiete . Paffa con tanta quiete,e cosi fenza ftrepito tutta
quello, che qui fa il Signote in beneficio dell'anima , &
infegnale, che fembra la fabrica del Tempio di Salorhos
ne, dove neflun ramore fi fentiva 3 cosi in quefto tempio
di Dio( che & quefta fua ftanza , incui egli, ¢ lanimafi
dono ¢d grandiffimo filentio ) non v'¢ perche muover.

fi l'intelletro, n¢ cercar cofa veruna ; peroche il Signore,
che lo cred, vuol che qui fi quietiy e che per una picciola
feflura miri quello,che paffa; perche fe beae a certi tem-
pi fi perde quefta vifta,e non & lafciato mirare , & per po-
chiffimo inrervallo , attefoche ( al parer mio ) non fi per.
dono qui le potenze, fe ben non oprano’, ma ftanno atto-
nite . Qui fi tolgono all'anima tuttii ratei, fuorche al-
cuna volta;fi tolgono, dico, quanto a gli effetti efteriori,
come fono il perder i fenfi; & il calore 5 (fe bene alcuni
dicono,che quefto ¢accidente de’ racei; e'che effi quanto’
alla foftanza non fi tolgono , anziFeffetto interiore s'ac-
crelce ) ceflano i ratti nella manieta detra, come anco il
volo di fpiritosné fanno al cafo Foccafioni grandi di devo-
tione; né la povera farfalletra yche prima alla vifta diun’
imagine divota,& all'udire di‘una predica ;6 mufica fole-
va volare;tanto era anfiofa j hora, & fii che habbi t-rov‘l'airo'

; {d H i
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il fuo ripofo,0 che habbi veduto tanto in quefta ftanza_.,
che di niente fi fpaventa , 6 chenon fi trova con quella
folitudine, poiche gode di tal compagunia,o fia che fivo-
glia,cheno’lso io , in Frincipiando il Signore & moftrare
all'anima quello, che {i trova igquelta ftanza,refta fenza
quefta debolezza,e fi fortifica,e dilaca ,

§. L Dattrina per quefto grado dOra-
tiome . -

Areri ad alcuno,che arrivando un’anima i quefto fta-
to, ftard tanto afforta,che non potra attendere i co-
fa alcuna. Anzi per tutto quel,ch’e fervitio di Dio, pud
ftar in fe piu,che prima; ed in mancandole I'occupationi,
fi rimane con _quclla gradita compagnia:e fe I'anima non
manca a Dio, egli non manchera mai(.a mio parere ) di
moftrarle cosi chiaramente la fua prefenza. Intendafi
pero, che quefta divina prefenza nd é tanto chiaramente,
come fe le manife@d la prima voltasche fe cio fofle, non
potrebbe attendere ad altra cofa:ma quantunque non fia
.con tanta luce , fi trova per ordinario I'anima con quefta
compagnia . lo conobbi una perfona, a cui per travagli,,
0 negotiische havefle , pareva, che I'eflentiale dell'anima
{ua non fi movefle gia mai da quel centro , o ftanza ; di
.maniera,che le parca fofle divifiong tra fe, e I'anima fua;
e trovandofi in grandiffimi travagli ; molte volte fi la-
mentava di effa anima {ua,a guifa di Marta , quando fi
lamentd di Maria,che fe ne ftafle clla fempre godendo a
-fuo piacere di quella quicte , e lafciafle lei in tanti trava-
glised occupationi, non petendole tener compagnia ,
Quefto parsa fpropofico, ma veramente paffa cosi,per-
che quantunque {i fappia, che l'anima fta tutra unita , fi
conofce perd una divifione si delicata,e differenza tra l'a-
nima , e lo fpirito, che alcune volte pare , che uno operi

differentemente dall’altro ,
Hhh La
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Adarf. . La prima volta, che il Signore fa quefta gratia di
7-¢ * unicfi coll’ anima per via di matrimonio fpirituale, vuole
Sva Maéfta moftrarfi allanima per vilione imaginaria
della fua facratiffima Humanitd, accioche 'intenda bene,
e non ignori cosi foprano dono : & ancorche alere volte
prima fe le fii moftrato, quefta perd fuol'effer molto dif
ferente. L'uno, perche quefta vifione viene con gran for-
za, L'altro, perchefe le fuole rapprefentare nell'interio-
re dell’anima, dove non fi rapprefentano Paltre; & ivi di-
ce il Sigaore all'anima parole deffer pit udite, che_a

ridette . T :
Non fi hi da intendere, che queft’ anime ftiino fempre
inun’ eflere, perche alcune volte le lafcia noftro Signore
nella lor propria naturalezza , & all’hora pare, che tutte
le paffioni congiurate s'unifcano a farle guerra . Vero ¢,
‘che’dura poco; un giorno, 6 poco pii : perod in quefte_s
‘occafioni non perde 'anima la ‘compagnia, che ha , eda
«qui le nafce una grande ftabilitd per non deviare in cofa
Cap. 2. veruna dal fervitio di noftro Signore . N& meno fi deve
-intendére, che per haver queft'anime quefti fermi propo-
iti-di non fare un’ imperfettionc, lafcino di farne molee ,
«¢d anco peccatis non gid'con avvertenza , perche il Si-
‘gnore deve dar loro aiuto particolare per quefto. Parlo
‘de”peccati veniali, che de’ mortali, per quanto elle co-
ino[g;no, fono libere, fc bene non ficure; attefoche ne po-
“tranno havet alcuni, che nonconofcono ; il che penfare
‘non fuoleflere loro di poco tormento: e fe bene in qual-
‘che'maniera hanno grande fperanza di non effere del hu-
“mero di-quelli, che E perdono, nondimeno , quando. fi‘ti-
cordano d’alcuni,che racconta la Scrittura facra,quali pa-
‘revano affai favoriti dal Signore , come un Salemone;e -
‘cadettero, non ponno lafciare di temere : ¢ cosi'chifi ve-
drd con maggior ficurezza, tema pill, e la maggior , che
‘qa poffiamo havere , & {upplicare fua Maefta , che ci di-
?cnda fempre, ¢ tenga con fa fua mano, Qu ndo dlicoschc

£ HKax 2 ‘ani-
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T'anima, alla quale Dio fa quefte gratie , @ ficura, non_»
voglio dire, che fii ficura della fua falvatione, o dinon
tornare a cadere: ¢ dovunque trattero di quefta materia
ove pare, ch’io dica, che I'anima fta in ficurezza, s'inten-
da, mentre la divina Maeftd la terrd cosi di fua mano, ed
ella non l'offendera . Ed io so certo, che quantunque fi
vegga in quefto ftato , & habbia durato anni, non per
quefto fi tiene per ficura , ma pilr tofto camina con pin
timor di prima nel guardarfi da qualfivoglia offefa di Dio.

§. 2. Effetti di quefta Oratione .

" He I'anima fii giunta 3 quefto Divino Matrimonio,e
C fii gid unita co Chrifto di forte,che §iz‘1 fi pofia dire,
che gia la {ua vita & Chrifto,i potra conolcere dalli effet-

tiyche fi diranno . Chiaramente fi vede, che per alcune

fegrete ifpirationi Dio & quegli, che di la vita 3 queft’

4nima, e quefte fono bene fpeflo tanto vive, che non fe ne
‘puo dubitare, perche molto bene le fente I'anima , adcor-
‘che non le fappia dire, Arriva i tale quefto fentimento,
che prorompe in alcune parole amorofe , che pare non fi

pofla far dimeno di dirle. E come fe ad una perfona ; che

ftafle fuor di peaficro, fi gertaffe all’ improvifo dell'acqua

adoffo, non potrebbe lafciar di fentirfi bagnata , e molle;

nell'ifteflo modo , e con piu certezza , fi fente , che das
quel groffifiimo fiume, che fta dentro'di noi , dove refto

afforbita quella picciola fonte,efce alle volte unrampollo

d'acqua, che foftenta, e conforta i fenfi; ¢ le potenze tut-

‘e, quali pare voglia il Sigaore , che godino efse ancora
di quello, che che gode I'anima ; e quelli, che nel corpo-

rale hanno da fervire li Spofi, entrino a parte di quefto

godimento: di maniera,che si come non potreflimo fenti-

rc una feoffa d'acqua fenza conofcer chiaro,che hi princi-

pio; cosi chiaramente s'intende,che nell' interiore fta chi

tird quefte factee, ¢ di vita a quefta vita; echec'e S:gc,

: a
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da cui procede una gran luce, la quale ¢ da lui mandata
alle potenze dall'intimo dell’anima. In ponendo il Signo.
re l'anima in quefta fua ftanza , che ¢ il cencro di lei, si
come dicono, che il Cielo Empireo, dove ft Dio, non fi
muove come glialtri Cicli;cosi pare,che in entrando qui
queft'anima non fiino qucx movimenti, che foglion’ cﬁ'crc
nelle potenzc, & imaginativa , di maniera,che le pollano
far danno, 0 le tolghino la fua pace : siche mancando al-
le potenze, ed eflendo loro in travagli, & anguftie , I'ani-
ma pero-yon la perda mai. E come il R¢, che fe bene_s
fono molte guerre nel fuo Regno , non lafcia pero egli di
ftare nel fuo feggio : Cosi ¢ qui: ancorche nelle potenze
fiino varie guerre, ¢ fconvolglmcnu , .¢{e n'oda lo ftrepi-
to ove ftd Fanima , niuna pero entra 13 dentro , che firs
baftante a levarla d1 qui; e benche le diino qualchc ena,
non ¢ perd di maniera, che le perturbino , o toﬁano
la pace. . :

Manf. Alricfferti vi fono anco pit manifefti . Il primo , una

703 dimenticanza di fe fteffa., che pare veramente , che piu
non {iaz perchc {td tucra di tal maniera , che clla non fi
conofce, ne fi ricorda, che per lei habbl da eﬂ'crm Cxclo "
né vita, né honore; atrefoche fta tutta unplcoata in pro-
curare I'honor di Dio: onde di quanto le puo fuccedere,
non fi prende fattidio : md tiene si ftrana dimenricanza_»
dife, che (come diffi) le pare, che pon fia pidl, né vorebb’
effer cofa veruna, fe non ¢ quando intende , che puo dal
canto fuo accrelcere un puntino I'honore , e la gloria di
Dio: e cosi tutto quello, che intende , € conofce effer fer-
vitio di Dio, non lafciarebbe di f.u'lo per cofa del Mon-
do. Il fecondo, un defiderio grande di patire, ma non di
maniera, che lmquxen » come foleva 3 attefoche ¢€ cosi
ecceflivo il defiderio, che refta in queft’ anime,che in loro
fi faccia la volonta di Dio , che tutto- quello, che Sua
Macftd fa, tengono per beuc; fe vuole, che patifchino,
in buon’hora: ¢ fend, nons ammazzano; come_ o

al-
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: &_Hi’é‘ volte, E quello,che pitt & da ftupirfi;lreravaghi, ed
afflittioni , che prima hiavevano di morire, -per godére di
io, qui ceffano: qui & cosi grande il'defiderio ; che hans
o'di fervirlg,e ‘che per mezzo loro fia lodato,e di giova-
reyfe poteflero,d qualch’anima, che defiderano divivere
fnalc‘snn'i, patendo grandiflimi travagli ; per faréyche il
Signorefolle lodato, per poco,chie foffe.E quantunque fa-
pefféro,che in morendo andrebboio 2 godere di Dio,non
fe fié'curatio,perche hanno pofta lalor gloria in fe potef:
fero aiutar'inn ' qualche'éof il Crocefiflo, particolarmen-
té quando'vedonio, ch'd tanto offefo, e It pochi,"chic fonay
ché dadovero mirino all'honor fuo'. Vero ¢, '¢he alcune
volte dicid fi dimenticano,etornano con tenerezza i defie
derii di goder Dio,e d'ufcir di queft'efiglio, confiderando
quanto poco lo fervono; mi fubito tofnano in fe,  fi of-
ifconoa voler vivere. FRE 36D 530 Vo R
. Fdefideriidi queftanime non fono pit di accarezza- Manf.
ménti, né di gulti, menet’hando feco il medefimo Signo- 7.¢- 3.
resed egli & quel,che hora vive in loto,Chiara cofa &,che :
come la vita di lui non_fi altro,che un contmuo tormen-
to,cosi fa, che fia quella di queft’anima,almeno con defi-
derii,rrattandone come fiacchi. Sta fempre con una tene-
rezza , ¢ memoria di noftro Signore , che non vorrebbe
mai far altro,che lodarlo . E quando fi trafcura,il mede-
fimo Signore la rifvcg'!fa di maniera 5 che chiaramente fi
vede, che quell'impulfo procede dall'interiore dell'ani-
ma . Quefta gratia lafcia un timore nell’anima, vedeado
che potrebbe effer priva di cosi gran bene’, ' Quefto la fi
caminare con piti penfiero, e vigilanza, per procurare di
maggiormente piacere 2 Dio . Quanto pit ¢ favorita da
Dio,tanto pitt va diffidata, e timorofa di fe medcfima : e
come in quefte grandezze divine ha conofciuto meglio
le proprie miferie , e piti gravi apprende i fuoi peccati,
non ardifce 3 guifa del Publicano di alzar gl'occhi, ¢6 de-
fiderio di finir la vita per vedetfi in ficuro, benche fubito
tor-
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tornino,timettendo tutto quellosche  Jei tocca alla fuass
mifcricordia , Altre volte le molte gratic Ia fanno cami-
nare pitt annichilata, temendo,che non intervenga i lei ,
come alla nave , che foverchiamente carica fene vaal
fondo, . negihy A Sottlisitg ke

Manf.  Queftiefferti con tucti li aleri,che habbiamo detto,che
7-¢ 3 fiinobuoni,ne’gradi d'oratione,concede Dio, quando ac-
cofta a fe 'anima,e feco 1a unifce con quel baccio, che s
chiedeva la fpofa , Qui credo io,che le fii adempita quef-
ta petitione, C%Jj {i danno in abbondanza l'acque & quefta
Cerva, che va ferita d'amore . Quiella fi diletra nel taq
bernacolo di Dio. Qui trova la Colomba (fpedita daNoé
pec vedere s'era ceffato il diluvio) I'oliva in fegno, che ha
trovato terra ferma dentro I'acque,e borafche del Mondo,
O Giesit, chi fapefse le molte cofe, che fono nella facra
Scrittura , per dar ad intendere quefta pace dell'animal
Dio mio,poiche vedete quello,che c'im portayfate, che_»
tutti i Chriftiani la voglino cercare, & a quelli,a quali I'
havete data per voftra mifericordia,non la toglicte,finche

li conduchiate all'eterna, che non puod finir mai,
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