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FR. HIERONYMUS MARIA AB IMMAC. CONCEPTIONE

PRAEPOSITUS GENERALIS FRATRUM EXCALCEA-
TORUM ORDINIS BMAE. VIRG. MARIAE DE MONTE
CARMELO EJUSDEMQUE S. MONTIS PRIOR,

Cum opus, cui titulus Vida del extdtico Pa-
dre San Juan de la Cruz, a Rdo. P. Gregorio
a Sancta Salome Definitore Provinciali, et Sa-
cerdote Professo Provinciae nostrae Navarrae
compositum, duo e nostris Theologis exa-
minaverint, nihil que in eo offenderint quod
catholice Fidei et bonis moribus adversetur;
licentiam, quantum ad Nos attinet, concedimus
ut typis edatur, servatis omnibus de jure ser-
vandis.

In cujus fidem, etc.

Datum Romae, ex Aedibus Nris. Generali-
tiis SS. Theresiae et Joannis a Cruce, die 19
Decembris anni 1883.—F. Hieronymus Maria
ab Immac. Conceptione, Praep. Generalis. —
Fray Seraphinus a. S. Theresia, C. C. Secrius.






En virtud de atento oficio del 12 de Diciem-
bre anterior, que V. E. I. se sirvié dirigirme,
he examinado detenidamente el optisculo inti-
tulado Vida del extdtico P. San Juan de la Cruz,
por el Revdo. P. Fr. Gregorio de Santa Salo-
mé; y no encontrando en €l cosa alguna con-
traria 4 la fe y buenas costumbres, antes bien
creyendo que su lectura puede servir de edifi-
cacion 4 los fieles v preparar su animo a la
celebracién del tercer centenario de su glorio-
sa muerte, que es el fin que se propone el au-
tor, puede, en mi opinién, autorizarse su pu-
blicacion.

Dios guarde 4 V. E. I. muchos anos. Avila
20 de Enero de 1884.—=Doctor MariaNo Na-
vARRrO, Canénigo Doctoral.—=Excmo. € ilus-
trisimo Sr. Obispo de Avila.






DEDICATORIA

BL EXCMO. E ILMO. SR. D. CIRIACO SANCHA

DIGNISIMO OBISPO DE AVILA

ILmo, Sr.:

Estando para dar a luz este opusculito, que
trata de la vida y virtudes de mi glorioso Pa-
dre y Doctor mistico de la Iglesia San Juan de
la Cruz, no he sabido &4 quién dedicarlo mejor
que & V. E. I, 4 quien el mismo Dios escogie-
ra para Pontifice y Pastor de aquella porcion
del rebano de Jesucristo, cuna feliz de este es-
clarecido Santo, Padre y Reformador, con la
incomparable virgen Santa Teresa de Jesus,
de la antiquisima Orden del Carmen.

Coneste corto tributo de veneracién que pre-
sentod V. E. L. movido del deseo de que Nues-
tro Seilor sea mas y mas alabado en sus San-
tos, pretendo también secundar los sentimien-
tos de piedad y de ardiente celo de que esta
animado el corazén verdaderamente paternal
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de V. E. L. por la salyacién de las almas que
le estan encomendadas y por las de todo el
mundo.

Uno de los medios que V. E. I. ha pensado
emplear para lograr tan divino objeto, es ofre-
cer a la consideracién del pueblo fiel, en la
ejemplar vida de San Juan de la Cruz, con mo-
tivo del tercer centenario de su glorioso tran-
sito, un modelo perfecto de aquella vida celes-
tial y divina que el Soberano Maestro, el Hijo
de Dios, vino 4 ensefiarnos, primeramente con
su ejemplo, y después con sus palabras: Coepit
Jesus facere et docere. Pensamiento sublime y
muy digno del que ha sido puesto por el Es- .
piritu Santo para regir la Iglesia de Dios, y
que revela asimismo la devocién de V. E, L
hacia el Doctor mistico de la Iglesia.

La sabiduria y piedad de V. E. I, suplird lo
(ue sea necesario para que la diécesis de Avi-
la y todo el mundo catélico alabe 4 Dios, que
sabe proporcionarnos, en tiempos tan calami-
tosos, medios tan poderosos de salvacién. No
ignora V. E, I. que lo fueron en extremo los
dias en que San Juan de la Cruz vivié més como
angel que como hombre, y que Dios se vali6
de él, como de Teresa de Jests, para oponer a
la mal llamada Reforma protestante una ver-
dadera reforma, que tantas almas ha llevado
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y llevard 4 la intima unién con Dios Nuestro
Serior,

iOjala que la memoria de las virtudes y doc-
trina celestial de San Juan de la Cruz, que,
aunque en compendio, ofrecemos 4 los fieles
en este opusculito, sea un medio poderoso para
reformar las costumbres y reanimar la casi ex-
tinguida fe de nuestra desgraciada sociedad!
Este es mi deseo, que no es sino el mismo que,
como he dicho, ha movido a V. E. I. 4 publicar
esta vida de mi Padre San Juan de la Cruz.







VIDA DEL SANTO PADRE

SAN JUAN DE LA CRUZ

CAPITULO PRIMERO

De la nifiez y entrada en religitn de San Juan de la Cruz.

\f

Y Ax Juan de la Cruz, Padre y reformador,
§J) con la Santa Madre Teresa de Jests, de
" ¥ la Orden de Nuestra Senora del Car-
men, nacié en la villa de Fontiveros, en el obis-
pado y provincia de Avila, en Espafia. Fueron
sus padres Gonzalo de Yepes y Catalina Alva-
rez, naturales el primero de la noble villa de
Yepes, y la segunda de Toledo. Gonzalo, aun-
que descendiente de una familia noble y bien
acomodada, se enlaz6 con los vinculos del san-
to matrimonio con dofia Catalina, doncella po-
bre, si, pero honesta y muy virtuosa.
Desamparado D. Gonzalo de sus deudos
por la desigualdad, se vié en la precision de
aprender el oficio de dona Catalina, que subs-
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tentaba su pobreza con un telar de sedas. Pro-
videncia admirable del Seiior, que los destinaba
para ser padres de un Santo que debia imitar
en un todo al divino modelo. Tres hijos varo-
nes les di6 el Seifior, y tales como se podia es-
perar de aquel virtuoso vinculo. El primero
fué Francisco de Yepes, que en vida y en muer-
te dié pruebas de verdadero amigo de Dios.
Luis, que primero goz6 de la vida eterna que
conociese la temporal, fué el segundo; Juan,
el tercero y objeto de esta obrita, nacid el afio
de 1542; se ignora si fué el dia de San Juan
Bautista 6 Evangelista. Criabanle sus virtuosos
padres en mucha religion y piedad, 4 las que
respondia él con una docilidad tal que mos-
traba bien haber sido prevenido con las mis
dulces bendiciones del cielo.

Siendo atin nuestro Santo muy nifio perdi6
asu virtuoso padre, quedando la afligida madre
reducida a la mayor orfandad, sin mas recursos
que el trabajo de sus manos. Esto la obligé a
pasar 4 Medina del Campo, lugar mayor y de
mas comodidades en aquel tiempo, donde cre-
y6 encontrar con mas facilidad que en Fonti-
veros medio de substentarse y substentar 4 sus
tres hijos; pero antes quiso el Sefor con un mi-
lagro dar a conocer 4 los habitantes de aquel
lugar que tuvo la dicha de ver nacer & nuestro
Santo cudn de su agrado era aquel nino.
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Jugaba un dia con otros nifios en tirar va-
ritas 4 una laguna, las cuales introducian en el
agua para volverlas 4 coger. Sucedi6 que, que-
riendo el bendito nifio coger la que habia in-
troducido, sevenci6 su cuerpecito hacia el agua
y cay6 en la profundidad de la balsa. Aunque
se hundi6 vié que le sacaba una mano miste-
riosa, y después que se le acercaba una bellisi-
ma Sefiora para sacarle de entre el lodo y cieno
de la laguna; instaba la Sefiora, pero rehusaba
el nifio por no mancillar con el lodo tanta be-
lleza. Esto di6é ocasion 4 otro prodigio, 4 saber:
4 que el castisimo Esposo de la celestial Sefio-
ra se acercase en traje de labrador para ven-
cer la piadosa cortesia del bendito nifio y sa-
liese del peligro que corria su vida.

Esta maravilla confirm6 mas y mas en los
vecinos de Fontiveros la idea que habian for-
mado de nuestro Santo, de que Dios le tenia
destinado para fines altos de su gloria.

Después de tan admirablesuceso sali6 aque-
lla desamparada familia de Fontiveros y llega-
ron & Medina del Campo, donde, habiendo en-
sayado algunos oficios para mantenerse, obser-
v6 la buena sefiora que su hijo Juan, aunque
mostraba tener buen entendimiento, apenas se
acomodaba 4 los oficios mecénicos. Asi se de-
terminé 4 mandarle 4 un Seminario donde pu-
diese dedicarse 4 los estudios. Animabale mas y
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mds 4 proseguir en este designio una visién
extraordinaria. Venia un dia con sus hijos de
cierta aldea 4 Medina, y vié que un espantable
monstruo se llegaba 4 su hijo Juan con la boca
abierta para tragarle; mas el bendito nifio, sin
turbarse, hace la sefial de la cruz, poniendo al
dragén infernal en vergonzosa fuga.

Dedicado ya 4 los estudios, presto fué la ad-
miracion de todos por su aplicacién, pero so-
bre todo por su virtud nada comin en los de
su edad. Prendado D. Alonso Alvarez de To-
ledo, persona principal y administrador de un
insigne hospital en aquella villa, de la modes-
tia, dulzura y candor del nifio Juan, pidiésele &
su madre, cuando sblo contaba doce arnos, para
servicio de los pobres enfermos. Aqui nos quiso
dar la Madre de Dios una segunda prueba de la
predilecciéon haciaeste su fidelisimo siervo. Ha-
bia en medio del patio del hospital un pozo
hondo, abundante en aguas, sinbrocal. Cay6 en
¢l nuestro Juan, inadvertido del peligro, 4 vista
de muchos. Convocoése la gente de la casa y ve-
cindad, y, llegando algunos 4 la boca del pozo,
vieron 4 Juan sentado sobre las aguas; echa-
ronle una soga, y se la cifié al cuerpo y sali6
muy alegre.

Preguntaronle cé6mo habiéndose hundido
no se ahogd; 4 lo que contesté con el candor
propio de su virtud que una hermosisima se-
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fiora le habia recibido en su manto al caer para
que no se lastimase, y le habia sostenido sobre
las aguas. Admirados los circunstantes crecie-
ron en la estima del Santo joven, y con nueva
atencion le miraban viendo que la mano del
Sefior era con él; porque, ademas de las mara-
villas que el cielo obraba 4 su favor, no podian
menos de reconocer el dedo de Dios en la fer-
vorosa caridad y santa diligencia con que asis-
tia 4 los enfermos que se le habian encomen-
dado.

Mientras ¢l Santo se ocupaba en estos ca-
ritativos ejercicios, dile nuestro Sefior 4 en-
tender ser su voluntad divina tratase de ingre-
sar en alguna Orden religiosa, Conocida por
nuestro Santo la voluntad de Dios, luego pen-
s6 ponerlo en practica, por lo cual pedia sin
cesar se dignase mostrarle la religién que des
bia abrazar. Estando un dia muy encendido en
su santa oracién, oyd una voz que le decia:
Servirme has en una religion cuya perfeccion
antigua ayudards d levantar.

Poco tiempo hacia que los Padres Carme-
litas de la Observancia habian fundado su mo-
nasterio de Santa Ana en aquella villa. Luego
se esparci6 la fama de que aquella religion era
antiquisima y fundada bajo la especial protec-
cién de la Virgen del Carmen, & cuyo culto
esta consagrada.

2
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La devocién de esta Sefiora y la antigiie-
dad de la Orden presto le ganaron la inclina-
cién, y huyendo de los lazos del siglo pidié el
Santo hébito en aquel monasterio.

No dilataron el darsele, porque la fama de
su mucha virtud y sus buenas obras le tenfan
bastantemente acreditado. Tomole, pues, afio
de 1563, 4 los veintiuno de su edad.

Desde el noviciado comenz6 de nuevo a
trabajar en el ejercicio santo de la oracién y
demas virtudes de la religién con tal fervor,
que a €l, que era atn novicio, se le considera-
ba como muy anciano y experimentado en to-

“dos los caminos de la vida espiritual y religio-
sa. En su presencia se componian y moderaban
sus hermanos: tal era la veneracién que inspi-
raba el fervoroso novicio.

Pasado con estos fervores y aprovecha-
miento el aio de noviciado, profesé en el de
1564 en el mismo convento de Sant» Ana,
siendo General de la Orden el muy reverendo
P. Fr. Juan Bautista Rubeo de Révena, y Pro-
vincial de Castilla el muy Revdo. P. Fr. Angel
de Salazar, en cuyas manos hizo la profesion.
Viéndose ya nuestro Santo unido con su Dios
en virtud de la profesion religiosa, después de
dar al Sefior las mas humildes y rendidas gra-
cias por tan insigne beneficio, ya no pens6 en
otra cosa sino en conformar su vida 4 la del
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divino modelo Jesucristo crucificado, guardan-
‘do ademas con toda la perfeccion posible, y
con licencia de sus Prelados, laregla de la Or-
den, que habia sido mitigada por el santo
Pontifice Eugenio IV. Aunque en lo exterior
se conformaba con los demas, en lo secreto
guardaba exactamente la regla primitiva de-
clarada por Inocencio IV. Verdad es que nada
conocian sus hermanos de las privaciones y
austeridades que hacia ocultamente el bendito
Santo; pero es la vida interior del religioso una
luz que, por mas que se quiera ocultar, espar-
ce tales resplandores que el Sefior quiere se
dejen ver para edificacion de los demas: Ut
videant opera vestra bona, et glovificent Patrem
vestrum qui in coelis est.

Los Prelados de la Orden, comprendiendo
el mérito de nuestro Santo, para que fuera lu-
cidisima antorcha, no solo 4 la Orden de Maria,
sino a toda la Iglesia santa, le enviaron al co-
legio de Salamanca 4 estudiar Teologia. En
aquella ciudad, centro del saber, donde los més
eminentes religiosos habian hallado el inesti-
mable secreto de juntar la mas vasta erudicion
con la practica de la oracién y de todas las
virtudes religiosas, aprendi6 San Juan de la
Cruz aquellas ciencias con que se forman los
sacerdotes de la Ley de gracia. No descuida-
ba el Santo de imitar al Angélico Maestro, el
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cual solia decir que mas aprendié en la ora-
cion que con todas las fuerzas de su superior
ingenio. Sin faltar 4 los deberes de buen cole-
gial, fué tanto lo que se di6 en este colegio &
la lectura de libros misticos y 4 la oracién, que
caus6 admiracién & cuantos le contemplaban.
Dicen testigos de vista que atendidos, ora su
modo de vida, ora su aprovechamiento en las
ciencias, aquella alma era, sin duda, un tesoro
de pureza, sagrario de santidad, arca de joyas
celestiales, 4 quien el Sefor se complacia en
ensefar aquella ciencia toda celestial y divina,
de la que no dudé afirmar el Revdo. P. Fray
Juan Ponce de Ledn: «Que nuestro Santo, por
el estudio de las Sagradas Escrituras, despedia
en sus exposiciones tales rayos de amor de
Dios que ilustraba los entendimientos de los
hombres y abrasaba sus corazones en el fuego
de la caridad.» En tan santas disposiciones se
encontraba San Juan de la Cruz cuando los
Superiores de la Orden pensaron elevarle 4 la
dignidad de los sagrados Ordenes.

Corria el afio de 1567 cuando el Santo cum-
plié su curso de Teologia, 4 los veinticinco de
su edad, y ya era tiempo que se ordenase de
Misa. No trataba de ello el siervo de Dios, re-
conociendo su indignidad; pero como los Pre-
lados lo mandaron, se ordend ese aiio. Volvié
luego & Medina del Campo por mandato de
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sus superiores a cantar la primera Misa, para
dar este consuelo a su virtuosa madre.
Preparose para recibir tan alta misericordia
con tan largas vigilias, con tan fervientes de-
seos y con tan profunda humildad, que mere-
ci6 el favor de ser confirmado en gracia. De-
seaba que, pues debia ejercer en la tierra tan
alto ministerio, su alma estuviese desde aquel
dichoso dia tan intimamente unida con su Dios
que nunca se apartase de El, al menos con
ofensa alguna grave. Esta era su ansia, ésta su
continua stplica a Jesus y 4 su Madre santisi-
ma; stplica que fué tan fervorosa el dia que
dijo su primera Misa, que dijo al Senor: «;Oh
Dios y Serior mio, yo no me apartaré del alta
hasta merecer la dicha de ser confirmado en
gracials Cuando asi oraba, oy6é que el Senor
le decia: «Yo te concedo lo que me pides.»
Quedé el devotisimo Padre baiiado en gozo,
lleno de humildad y colmado de reconocimien-
to 4 tan soberano beneficio, y sinti6 en su alma
una espiritual renovacion por modo tan deli-
cado, que nunca supo explicar. Después de
este don tan raro y admirable, se creyo el ben-
dito Santo mucho mas obligado para con Dios;
asi es que se di6 4 una vida de mas oracion,
de més recogimiento, mortificacion y retiro; y
pareciéndole que en su Orden no encontraba
aquello por lo que tanto ansiaba su espiritu,
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determin6 en su corazon pasarse a4 los Car-
tujos .

Mientras que nuestro Santo revolvia en su
mente estos deseos de vida mas aspera y reti-
rada, la santa Madre Teresa de Jesus se encon-
traba en Medina haciendo la segunda funda-
cién de la Reforma, que di6 principio en San
José de Avila, entre las personas de su sexo, el
afio de 1562. Mucho deseaba la gloriosa Santa
que gozasen los religiosos de este bien de que
gozaban ya por la bondad divina las religio-
sas; tenia para procurarlo licencias de nuestro
Revmo. Padre General; pero le faltaban su-
jetos que se determinasen 4 abrazar la nueva
reforma; no sabia 4 quién comunicar los secre-
tos de su corazén, pero no por eso desmayaba
su magnanima esperanza. Hallindose, pues, en
la fundacién de sus monjas en Medina, ayudoéle
mucho en aquella fundaci6n un Padre venera-
ble de la Orden llamado Fray Antonio de He-
redia, Prior que era 4 la sazon del monasterio
de Santa Ana, y que después se llamé en la
Reforma Fray Antonio de Jesus. Determinése
la gloriosa Santa 4 desahogar los secretos de
su corazén con este religiosisimo Padre, al
cual le parecieron tan bien que se ofrecié de
muy buena gana 4 ser el primero que se des-
calzase.

Mucho alegraron a la Santa, en un hombre
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de casi cincuenta afos de edad, tan santas re-
soluciones; sin embargo, como dice la misma
Santa, «yo lo tuve por cosa de burla (son pa-
labras suyas), y ansi se lo dije; porque, aunque
Siempre fué buen fraile, para principio seme-
Jante no me pareci6 seria ni tendria espiritu, ni
llevaria adelante el rigor que era menester, por
ser delicado.» Por lo cual la Santa le agrade-
ci6 mucho su buena voluntad, pero le acon-
sejo que dejase su resolucion para mas adelan-
te, v que entretanto se ejercitase en las cosas
que debia prometer. Continuaba la Santa sus
diligencias, no cesaba de suplicar 4 la Virgen
Santisima le diese a entender quién era el des-
tinado & dar principio & la santa Reforma en-
tre los religiosos.

Antes que saliese de Medina se ofreci6 ve-
nir de Salamanca un Padre grave de la Orden,
llamado Fr. Pedro Orozco, y llevé en su com-
paiiia & nuestro Santo, el cual venia con ale-
gria al ver que en Medina tendria mas propor-
cién para negociar su transito 4 la Cartuja.
Llegados & Medina, hablé el P. Fr. Pedro con
nuestra gloriosa Madre sobre asuntos graves
de la Orden, y en particular sobre el asunto de
la Reforma. Con esta ocasién la Santa, sin de-
cirle nada de lo tratado con el P. Fr. Antonio,
le descubrié el pensamiento de buscar frailes
que diesen principio. A este proposito le dijo
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el Padre como tenia uno en su compaiiia, aun-
que mozo, de rara virtud y aventajado espiritu,
y tal cual para el intento se podia desear. Pren-
dadisima quedé la Santa fundadora con esta
relacién; pero mucho mads prendada y satisfe-
cha quedd asi que logré la ocasion de hablarle
y penetrar por especial don del cielo losgran-
des fondos de aquel celestial diamante. «Mi
hijo, le dijo la Santa cuando le hizo saber sus
intentos de ir a la Cartuja, tenga paciencia y
no se vaya 4 la Cartuja, que ahora tratamos de
hacer una Reforma de Descalzos de nuestra
Orden, y sé yo que se consolara con el aparejo
que tendra en ella para cumplir todos sus de-
seos de recogimiento, retiro de cosas de aca,
oracién y penitencia, y hara un gran servicio 4
Dios y 4 su Madre.»

Mucho agradaron al Santo las palabras de
la santa Madre, y convino, en efecto, en ser
uno de los religiosos de la Reforma si no se di-
lataba mucho la ejecucién de aquella empresa
tan admirable.

Gozosisima qued6 con esto la valerosa fun-
dadora, viéndose con dos frailes para dar prin-
cipio 4 esta obra en el Cielo. Resueltos ya asi
el P. Fr. Antonio de Jesiis, como el santo Pa-
dre, 4 ser los primeros Descalzos, dispuso la
santa Madre que el P. Fr. Antonio se quedase
en Medina para disponer lo necesario, dar
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cuenta al Provincial de su persona y oficio,
renunciarlo en sus manos y prometer la Regla
primitiva. Mientras que el P. Fr, Antonio dis-
ponia los asuntos de su prelacia, nuestro Santo
paso con la Santaa la fundacion de la casa de re-
ligiosas de Valladolid. Queria la Santa que vie-
ra la manera de vida de las religiosas, y apren-
diera el orden de la vida regular que debian
observar los religiosos. Con esto tuvo ocasién
de estudiar la uniformidad de vida que debian
tener hijos é hijas de la Reforma carmelitana.

Entretanto no descuidaba la santa Madre
procurar las licencias necesarias para estable-
cer 4 sus religiosos en la didcesis de Avila. Un
caballero de esta ciudad habia ofrecido 4 la
Santa una casa de labranza que poseia en Du-
ruelo, aldea pequena entre Fontiveros y Pe-
faranda. Gozosa la Santa de tener en donde
poder comenzar su santa empresa, envid alla
desde Valladolid 4 nuestro glorioso Santo con
un albanil para arreglar algo la casa, y con al-
gunas cosas, pocas y pobres, paraelaltar. {Ved
aqui como principi6 la Reforma de la antiqui-
sima Orden de Nuestra Seriora del Carmen!
iPrincipio despreciable 4 los ojos de los hom-
bres, pero apreciable y glorioso & los ojos de
Dios! jPrincipio que, cual insignificante grano
de mostaza, fué paulatinamente creciendo y se
extendio por toda la tierra!



CAPITULO I

San Joan de la Craz hace la fundacion del primer convento
de la Reforma en Duraelo.

ultimos de Septiembre, teniendo nues-

tro Santo veintiséis afios de edad, des-

pués de sacadas las licencias necesa-
rias del [lmo. Sr. Obispo de Avila, se fué a to-
mar posesion de la pobre casita de Duruelo.
Era ella tan reducida y descompuesta, que bien
necesitaba el bendito Santo de todo su fervor
para exclamar lleno de jubilo cuando la vio:
Haec requies mea in saeculum, hic habitabo quo-
niam elegi eam. Llegado 4 aquel portalico de
Belén, como le llamaba la santa Madre, se pos-
tro en tierra, regd su pavimento con dulces la-
grimas, y comenz6 4 hacer las convenientes
distribuciones de las pobres piezas de la casa.
Del establo hizo iglesia, del desvan coro, y de
algunas habitaciones contiguas hizo celdas y
cocina. La iglesia la adorné con cruces y cala-
veras; el coro y las celdas adorn6 del mismo
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modo, no ofreciendo 4 su consideracion y 4 la
de los que habian de seguirle més que cruz y
muerte. Al dia siguiente de su llegada, dicha la
santa Misa, poniendo el nuevo habito de Car-
melita Descalzo, cosido por nuestra santa Ma-
dre, sobre el altar, lo bendijo y se lo visti6,
llevando los pies descalzos con las plantas por
el suelo; hizo profesién de guardar sin mitiga-
cion hasta la muerte la Regla primitiva de Nues-
tra Sefiora del Carmen.

Ayunaba a4 pan y agua todos los dias; no po-

-cos llegaba la noche y atin no se habia desayu-
nado; ni tenia muchos dias con qué, ni recur-
sos para procurarselo, y ademas de esto los ha-
bitantes del lugar ignoraban que aquel 4 quien
veneraban por Santo se hallase en necesidad.
Pero el Senor, que tanto se complacia en aque-
lla purisima alma, le confortaba y suplia con
abundancia de bienes celestiales lo que faltaba
de los de la tierra.

Era tal el fuego santo en que sentia abrasar-
se su serafica alma, que le acaecia amanecer
con los habitos blancos de la nieve que, por lo
mal acondicionado de la casa, caia sobre el lu-
gar mismo donde oraba, sin haberlo él notado
con ser tanto el frio, Decia Prima al amane-
cer, y celebrada la santa Misa iba después a
las aldeas inmediatas, en las que se ocupaba
en predicar y confesar 4 sus vecinos, viniendo
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después 4 su casita sin haberse atin desayuna-
do, diciendo con el divino Maestro: «Mi comi-
da es hacer la voluntad de mi Padre celestial.»

El celo de nuestro Santo, acompanado de
aquel su aspecto tan penitente, aquellas pala-
bras que salian de su boca tan abrasadas en el
fuego santo de su amor hacia Dios y por la sal-
vacion de las almas, no podian menos de pro-
ducir frutos abundantes de bendicién en los
pueblos que le escuchaban.

Pero veamos cémo resume la gloriosa Ma-
dre Santa Teresa de Jests los prodigios de san-
tidad que se renovaban en la nueva Tebaida
de Duruelo:

« Nunca, decia la santa Madre, se me olvi-
dard la devocién que infundia aquel lugar. Te-
nian una cruz pequena de palo para el agua
bendita, que tenia en ella pegada una imagen
de papel con un Cristo, que parecia ponia mas
devocion que si fuera de cosa muy bien labra-
da... Supe que después que acababan Maitines
hasta Prima no se tornaban 4 ir, sino alli se
quedaban en oracion, que la tenian tan grande
que les acaecia ir con harta nieve en los hébi-
tos cuando iban 4 Prima y no lo haber sentido,
Iban 4 predicar legua y media y dos leguas
descalzos, y con harta nieve y frio, y después
que habian predicado y confesado, se tornaban
bien tarde 4 comer 4 su casa.»
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Son palabras de la Santa, cuyo testimonio
dice lo bastante, ya de la vida penitente, ya del
celo santo de nuestro bendito Padre por la
gloria de Dios y por la salvacién de las almas. Si
aqui pudiéramos detenernos 4 ponderar la di-
cha de la di6cesis toda de Avila, podriamos con
razén decir que ha sido la distinguida, y que se
ha visto claro que la oracion de San Segundo y
de sus inclitos protectores han obtenido del
Cielo en su favor que toda la gloria y hermo-
sura del Carmelo les pertenezca: Gloria Liba-
ni data est ei, decor Carmeli et Saron.

Este fué el tenor de vida que observé6 nues-
tro glorioso Padre San Juan de la Cruz desde
Septiembre hasta que el venerable P, Fr. An-
tonio de Jestus, después de arreglados todos
los compromisos, se vino con el hermano Fray
José de Cristo, corista, 4 unirse en Duruelo
con nuestro glorioso Santo. Reunidos los tres
dichosos varones escogidos por Dios para dar
principio 4 la santa Reforma, dicha la Misa re-
novaron su profesiéon y prometieron vivir se-
gun la Regla primitiva de la Orden, sin mitiga-
ci6én hasta la muerte. Acaecié este fausto acon-
tecimiento el primer domingo de Adviento, dia
28 deNoviembre del afio de 1568. Después que-
d6 por Prelado primero de la Reforma nuestro
P.Fr. Antonio de Jests, y por maestro de novi-
cios nuestro Santo; eleccién tan acertada, pro-
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vechosa y excelente como se vi6 después por
sus copiosos frutos, pues que, dotado el ben-
dito Padre de un talento privilegiado, enrique-
cido con ciencia celestial y ansioso de ser una
copia viva de Jesus crucificado, era el mas a
propésito para formar en el verdadero espiri-
tu 4 les nuevos hijos del Carmelo. Ejercito este
oficio primero en Duruelo, después en Mance-
ra, y Gltimamente en Pastrana, y en todas par-
tes iba dejando el suavisimo olor de sus heroi-
cas virtudes, Por medio de este celo comuni-
caba su espiritu 4 las primicias de su Orden, y
hacia de ellas dngeles por su pureza, anacore-
tas por la mortificacién y la soledad, y por su
oracién y trato intimo con Dios perpetuos ado-
radores de la soberana Majestad.

Poco tiempo pudieron permanecer en la po-
bre casita de Duruelo, pues por lo malsano del
lugar se vieron en la precision de transladarse
4 una villa poco distante, llamada Mancera,
donde una piadosa familia les ofrecia una casa.
La fama de santidad, el buen olor de las virtu-
des y de la doctrina de los hijos de la nueva
Reforma se fué poco 4 poco extendiendo por
muchas provincias de Espana; por lo cual, mo-
vidos muchos, venian 4 solicitar ser admitidos
en un instituto en donde tanta perfeccién se
profesaba. Con un maestro tan santo como el
bendito Padre salieron los novicios muy ejer-



citados en oracion y penitencia, y tan aventa-
jados varones apostdlicos que honraron la casa
de Maria y realizaron aquella promesa que el
mismo Cristo hizo & su Esposa predilecta, San-
ta Tesesa de Jesus: «Espera, hija, y veras gran-
des cosas>.

Con la bendicién de Dios hizo tan rdpidos
progresos la naciente Reforma, que en breve
tiempo se extendi6 por las provincias de Espa-
fia, con cuyo motivo dispusieron los Prelados
que nuestro Santo pasase a Pastrana en clase
de Vicario de la nueva fundacion para plantear
la observancia regular en aquella casa y for-
mar con su aventajado espiritu el de catorce
novicios que alli tenian. Admirable fu¢ el modo
con que cumpli6 la delicada mision que se le
habia encomendado, como lo prueban el fer-
vor, retiro, penitencia y oraciéon de los primi-
tivos religiosos de la santa Reforma, que todos
fueron hijos del espiritu de nuestro glorioso
Santo.Gozoso estaba San Juan de la Cruz en
aquella amable soledad y en medio de almas
tan espirituales; pero el Senor,que no quiere se
oculten bajo el celemin las luces santas evangé-
licas, sino que se pongan en parte donde luz-
can para todos, inspird 4 lossuperiores le trans-
ladasen 4 Alcala para formar con sus ejemplos
admirables el primer convento-colegio que tu-
volaReforma en aquella célebre Universidad.
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No tenia la Religi6n al principio Lectores
para sus jovenes, por lo que fué preciso man-
darles 4 estudiar 4 la Universidad. La modes-
tia, la humildad, la mortificacién y compostura
de los estudiantes Carmelitas fué tal, que lla-
maban la atencién de los catedraticos y esco-
lares de aquella ilustre escuela. les admiraba
el modo con que hermanaban tanta austeri-
dad de vida con una asidua aplicaci6n al estu-
dio. Mucho sintieron los virtuosos profesores
perder tal ejemplo con ocasién de la disposi-
cion tomada por los Prelados de la Orden, de
formar Lectores y colegio dentro de la misma
Religion, donde se educasen con mas retiro
sus jovenes estudiantes; instaron & los Supe-
riores para que no les privaran de tanto bien,
y aun desearon con buen fin se moderase la
austeridad de aquella naciente Reforma. Con
las importantes lecciones de nuestro Santo,
sus religiosos salieron tan aventajados aun en
las ciencias filosoficas, que pudieron escribir
la célebre obra de Filosofia llamada Complu-
tense, la cual es la mejor exposicion de la doc-
trina del Angélico Maestro Santo Tomés. En
este colegio de Alcala permanecié el bendito
Padre formando 4 los jovenes religiosos en
ciencia y virtud, hasta que la santa obediencia
le ordené pasase 4 la ciudad de Avila.



CAPITULO III

Viene San Juan de la Croz de confesor al monasterio de la En-
carnaeion de Avila, y Dios publica sn santidad con grandes
maraviilas.

N Octubre del afio 1572 nombraron 4
* nuestra santa Madre Priora de la En-
carnacién, la cual, viendo las necesi-
dades espirituales de su comunidad, pidi6 al
Padre Visitador, Fr. Pedro Ferndandez, Domi-
nico, nombrase confesores de aquellas religio-
sas 4 nuestro Santo y a otro Padre, Descalzo
también, llamado Fr. Germén.
Vino en ello con gusto el Padre Visitador;
y fueron tales los frutos de salvacion que re-
cogié aquella comunidad con el ejemplo y ce-
lestial doctrina de los religiosisimos Padres,
que nuestra gloriosa Madre no hacia sino ben-
decir al Sefior viendo la perfeccién de sus hijas,
debida al celo santo del bendito Padre. Jamas
le veian fuera de su pobre celda s1no era cuan-
8
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do lo exigian las necesidades de la comunidad
y de la ciudad.

Trataba 4 las religiosas con humildad, gra-
vedad y amor; no recibia regalos ni agasajos,
y se contentaba con la comida pobre que le
preparaban. Ninguna religiosa hallaba en él
motivo de queja, porque 4 todas las trataba
sin particular afecto. Haciales con frecuencia
fervorosas platicas espirituales, y explicdbales
los grados de la oracién; les daba 4 conocer
las dulzuras del divino amor, y la necesidad
yue tenfa el mundo de las casas religiosas
para detener las justas iras del Sefor. Tan bien
supieron aprovecharse aquellas fervorosas sier-
vas de Dios asi de los ejemplos como de la doc-
trina de nuestro serafico Padre, que en breve
quedd aquella comunidad transformada en un
paraiso.

Mucho honré el Serior 4 su siervo en el
tiempo que permanecié en Avila, y mucho le
acredité con las maravillas que por él obro.
Cay6 enferma Dofia Maria de Yera, religiosa
grave y de toda estima; fué tal la enfermedad
que luego la privo de los sentidos, y murid sin
haber dado tiempo para administrarle los san-
tos Sacramentos. Avisaron al venerable Padre,
pero cuando lleg6 era ya tarde; turbadas y
llorosas las religiosas, dijeron al bendito Pa-
dre: «<Buena cuenta ha dado V, R., Padre nues-
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tro, de su hija; ;c6mo es esto que la ha dejado
morir sin Sacramentos?» §
Call6 el siervo de Dios, v, retirandose en
silencio, se fué al coro & pedir al Sefior le res-
tituyera la vida. Estando el Santo en oracidn,
comenz6 la difunta 4 mudar de semblante y
dar sefiales de haber oido el Sefior la saplica
de su siervo; al punto, con la admiracién que
se deja comprender, avisaron las religiosas al
bendito Padre, quien acudi6 4 la celda para
proporcionarle todos los socorros con que
acostumbra la Iglesia nuestra madre aliviar
las agonias de la taltima hora; después de lo
cual, animandola 4 la santa resignacion en la
voluntad de Dios, volvi6 4 entregar su espiri-
tu en las manos de su Criador. No menos ma-
ravilladas quedaron las religiosas de lo raro
del suceso que de la santidad del bendito Pa-
dre y eficacia de su oracién. Por otro nuevo
modo las quiso el Sefior confirmar en su opi-
nién. Estando un dia de la Santisima Trinidad
hablando de tan soberano como regalado mis-
terio con nuestra santa Madre, el venerable
varén sentado en una silla por la parte de
fuera, y la Santa en un banco por dentro del
locutorio, después de haber discurrido alta y
suavemente del inefable misterio, tanto se en-
golf6 su bendita alma en aquel inmenso océa-
no, tanto se encendi6 su fervoroso espiritu,
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que, no pudiendo resistir la flaqueza de los
sentidos, se rindieron & la fuerza divina, y el
Santo, asiendo con las manos la silla que ocu-
paba, volé hasta dar en el techo. La Santa, que
estaba atenta & las palabras del divino var6n,
recibiendo en si los mismos efectos, experi-
mentd la misma violencia y quedé arrobada.
Por esto, y por otras muchas ocasiones en que
la Santa contempld las continuas suspensiones
de este fiel siervo, solia decir: «Que no se podia
hablar de Dios con el Padre Fr. Juan, porque
luego se trasponia y hacia trasponer.»

Consol6 un dia el Sefior 4 su amigo, estan-
do orando y en profunda meditacién sobre los
dolores que Jesucristo nuestro amante Reden-
tor habia padecido en la cruz. Representésele
4 los ojos corporales llagado, desconyuntado,
sangriento y tan afeado como sus enemigos
lo dejaron. Lo que causé en su alma tan lasti-
mera figura, no es posible decirlo; pero quedo-
le tan impresa que, pasada la vision, pudo di-
bujarla en un papel que con religiosa venera-
cion conservan las monjas de la Encarnacion
de Avila.

Mercedes semejantes dieron tanto crédito
al venerable Padre, que ya no sélo en su con-
vento, sino en todos los de Avila, y aun en
muchas personas seglares, causaron admira-
cion y fruto. Corria ya por la ciudad la fama
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de su santidad y poder para con Dios, y ansio-
sos los fieles de gozar de su doctrina y direc-
cioén acudian al confesonario para curar de sus
enfermedades espirituales. Reconciliaba 4 los
pecadores con Dios; dabales lecciones y con-
sejos saludables, con que les alentaba para la
virtud, y todos admiraban en aquel pobre Des-
calzo un varén 4 quien el Sefior habia hecho
poderoso en palabras y obras.

En diversas ocasiones quiso Dios atestiguar
con sucesos maravillosos esta verdad. Habia
en un monasterio de la ciudad una religiosa de
mucha perfeccién, & quien el demonio, envi-
dioso, principié & inquietar con grandes tenta-
ciones contra la pureza, contra la fe, y no po-
cas de blasfemia. Comunicé la sierva de Dios
su trabajo con el bendito Padre, el cual la con-
solé mucho mucho y animé para la pelea; mas
no desconfiando el demonio de ganar aquella
alma para si, tomaba algunas veces figura del
venerable Padre: llamabala al confesonario, y
la volvia 4 poner en un estado tristisimo de
pena y afliccion y cuando el verdadero confe-
sor venia, conociendo los ardides del tentador
determiné pedir al Sefior con ayunos y fervo-
rosa oracion librase 4 su sierva de aquel peli-
gro, con lo cual, y con conjuros y exorcismos,
consigui6é vencer al enemigo y volver la de-
seada paz a aquella alma.
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En otro convento habia una monja que,
seducida por el demonio desde la edad de seis
anos, en un billete firmado con su sangre de-
claraba tomarle por esposo. Entré después la
desdichada joven en Religién porque las dis-
posiciones de su casa la obligaron 4 ello. Aqui
le cumplié su fingido consorte la promesa de
que pudiera hablar todas las lenguas, enten-
der todas las artes y declarar la divina Escri-
tura con extraordinaria propiedad.

En mucho cuidado puso 4 los Prelados de
aquella Orden caso tan poco acostumbrado;
por lo cual, asi que tuvieron noticia de la ad-
mirable vida del venerable Padre San Juan de
la Cruz, y de la discrecion de espiritu de que
el Sefior le habia dotado, le rogaron que exa-
minara su espiritu y dijese lo que se debia ha-
cer. Luego conocié el Santo la procedencia de
aquella desacostumbrada ciencia, y para luchar
con acierto acudié 4 la oracién y penitencia
siguiendo el consejo del divino Maestro. Fué-
se el Santo al convento, llamé & la religiosa, y
la que poco antes acostumbraba con su erudi-
cion 4 dejar admirados 4 los hombres mas
eminentes, enmudecié en presencia del vene-
rable Padre.

Di6 cuenta al Prelado de su comision, a
quien manifesté ser todo obra del demonio y
que era necesario conjurarla; rogéle el mismo
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Prelado se encargase del conjuro, lo que el
Santo se vi6 como obligado 4 aceptar. Encar-
gado ya de esta empresa, se previno con mu-
cha oracién y penitencia, y después se fué al
convento, y en el primer examen conoci6 toda
la enfermedad; supo por confesién del mismo
demonio el tiempo que hacia que poseia aque-
lla alma; averigué el pacto de la cédula y el
numero de demonios que habian acudido; man-
dé 4 Lucifer se presentase, y al instante jcaso
admirable! se present6 con una figura tan es-
pantable que las religiosas huyeron, y aun el
compariero del Santo queria hacer lo mismo.
La infeliz religiosa quedé privada de los sen-
tidos todo el tiempo que duré el conjuro; mas
volvia en si luego que cesaba, cuyo tiempo
aprovechaba el caritativo Padre para animarla
4 tener una gran confianza en la divina mise-
ricordia y proponerla los medios de obtenerla.
Con las razones que de aquella boca celestial
salieron, comenz6 la religiosa & conocer su en-
gafno y desear su remedio; pero el enemigo,
viendo que se le arrebataba la presa, redoblé
sus infernales astucias, y tomando un dia la
forma del Santo Padre, se fué al convento si-
mulando venir 4 confesar la religiosa. Como
ella vi6 una figura tan semejante al Santo Pa-
dre Fr. Juan, di6 lugar 4 la platica.

El demonio entonces, trocando la doctrina,
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le dijo tantas cosas de la gravedad de sus cul-
pas, de la imposibilidad de obtener el perdén,
de la obligacion de cumplir el pacto que ella
misma habia firmado con su sangre, y que
obraba en su poder, que la infeliz deshaciase
en lagrimas, y estuvo muy cerca de dar en una
obstinacion pertinaz viendo tan grave mudan-
za en el que antes tanto la habia alentado. Por
inspiracién divina conoci6 el Santo desde su
celdita lo que pasaba. Fué al convento, pre-
gunto por la religiosa, y respondié la tornera
que no podia hablarle porque estaba con el
P. Fr. Juan de la Cruz; contest6 el Padre que
no podia ser porque él era Fr. Juan de la Cruz,
y no el que estaba dentro. Aténita quedo la
tornera; envi6le al locutorio, y en entrando
desapareci6 el demonio, y el Santo hall6 4 la
religiosa casi desesperada. Tomando de aqui
ocasién para hacerle ver la flaqueza del demo-
nio por una parte, puesto que huia de un po-
bre faile, y por otra la bondad y misericordia
inefables del Sefior, que tan visiblemente acu-
dia 4 su remedio, comenzo & alentar & aquella
infeliz alma y ponerla en esperanza de su cura.
Conjuré al demonio, y le mand6 que dejara
libre aquella alma, y entregara visiblemente
la cédula que le habia dado, y no volviera ja-
mds 4 sugerir temores 4 la que Dios queria
para si. En el acto obedeci6 bien & su pesar el
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demonio; entregé la cédula, y dando horribles
alaridos desaparecié, dejando 4 la religiosa
muy mejorada asi en lo corporal como en lo
espiritual.

El que era fuerte contra los demonios, no
lo fué menos contra los vicios. Habia en la
ciudad una joven demasiado desenvuelta, que
con sus galas y maneras era un verdadero lazo
de pecado 4 los incautos. Sus parientes lamen-
taban su modo de proceder, y deseando sacar-
la de aquel estado, le aconsejaron se confesara
con el descalzo Carmelita.

Resisti6lo al principio; pero, vencida por los
impulsos de la gracia, vino a sus pies, y en bre-
ve se la vié con edificacion mudar de vida.

Otra que, después de haber consagrado su
vida al Sefor con voto, la emp'eaba en deleites
torpes, con el trato y comunicacién del bendi-
to Padre dej6 la ocasion y reparé el escandalo
con una vida santa.

Estas conversiones tan ruidosas excitaron
contra €l el furor del infierno, y aun de los
complices 4 quienes arrebataba sus criminales
presas, por lo que le daban continuos golpes,
malos tratamientos y otras persecuciones pe-
nosas; pero en medio de todo resplandecia
admirablemente su heroica resignacién y pa-
ciencia.

Buena ocasion le deparaba el Sefior para
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practicar estas tan admirables virtudes. Ha-
biéndose celebrado en Plasencia (Italia) Capi-
tulo general de la Orden, se decreté que los
descalzos volvieran 4 la observancia. En este
tiempo pas6 nuestro Padre a la primera Junta
que los Descalzos celebraron en Almodévar,

Grandes fueron los trabajos y penas de es-
piritu y cuerpo que sufrié este varén esclare-
cido cuando, permitiéndolo asi Dios para sa-
ciar la sed de trabajos que el Santo tenia,y
para ser mas glorificado el Sefior en su siervo,
fué llevado de Avila & Toledo, donde por es-
pacio de nueve meses s6lo Dios y los angeles
saben lo que con una asombrosa humildad y
paciencia padeci6é, mereciendo que el mismo
Senor y la Reina del cielo le consolaran y
animaran de varios modos.

De Toledo pas6 nuestro Santo al convento
del Calvario en Andalucia. Al pasar por la vi-
lla de Veas, nuestras religiosas le suplicaron
pasase en su compariia unos dias mientras des-
cansaba algin tanto y sereponia su salud, tan
quebrantada. Ansiosas aquellas sus amadas hi-
Jjas por consolarle después de tantas angustias,
le cantaron una devota letrilla que para las
Pascuas habian compuesto, la cual decia asi:

Quien no sabe de penas
En este triste valle de dolores,
No sabe de buenas,
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Ni ha gustado de amores,
Pues penas es traje de amadores.

Esta letrilla tan tierna y significativa de tal
modo conmovié al enamorado de la cruz de Je-
sucristo, que por espacio de una hora quedo
su bendita alma en dulce suspension en pre-
sencia de la comunidad. jCaso extraordinario!
El nombre solo de trabajos le hace salir fuera
de si, y le arrebata hasta hacerle gozar de las
dulzuras inefables del amor divino. A muchos
Santos ha acaecido salir fuera de si al conside-
rar la bondad del Seiftor y la gloria de los bien-
aventurados en el cielo; pero que al oir loar
los trabajos suspenda y saque fuera de si, pa-
rece que so6lo lo ha concedido el Sefor 4 este
gran amador de la Cruz.




CAPITULO IV

Es nombrado San Juan de la Croz Vicario del Calvario, des-
pués Rector de Baeza, y altimamente Prior de Granada.— Di-
cense los milagros con gue Dios publicaba su santidad.

ol
vaNDO San Juan de la Cruz habia ya
asentado con tanta perfeccién la ob-
servacia regular en la Encarnacion de
Avila durante los cinco afios que dirigi6 aque-
lla religiosisima comunidad, ya se ha dicho que
el Senior, por adorables fines de su Providen-
cia, permitié que nuestro Santo fuese atribula-
do, y estuviese lleno de penas y disgustos du-
rante nueve meses que paso en Toledo.

Después de tan lamentables sucesos paso 4
Andalucia para gobernar con titulo de Vicario
nuestro monasterio del Calvario.

Desde luego comenzd & asentar en aquella
casa la vida eremitica. La comida ordinaria de
los religiosos era de hierbas condimentadas
con un poco de ajo; no usaban de aceite mas
que en los dias festivos, ni bebian vino. Las

-
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disciplinas, cilicios y todo género de mortifi-
caciones eran sus continuos ejercicios, con
los cuales aquellos siervos de Dios pretendian
renovar en el reformado Carmelo los rigores
del Egipto y la Tebaida.

Cuando tan olvidados vivian de si mismos y
tan consagrados 4 Dios, el Sefior cuidaba de
proveerles de lo necesario. Un dia no tenian
pan para comer; sabedor nuestro santo Padre
de la falta, ordend, sin embargo, que se hicie-
ra sefial para el refectorio como de costumbre.
El Santo, ya que faltaba el pan material, di6 4
sus hijos el espiritual, haciéndoles al propésito
una tan fervorosa platica que los religiosos
volvieron 4 sus celdas mas satisfechos y gozo-
sos que si hubieran gustado los mejores man-
jares de la tierra. Pero no consintié el Seiior
que sus fieles siervos pasaran sin el pan de
cada dia; asi es que, apenas se hubieron reco-
gido en sus celdas, llam6 un hombre a la por-
teria que trafa de limosna una carga de pan y
otros manjares. Nuestro Santo, viendo cuén
pronto les habia acudido el Senor con el so-
corro, comenzé 4 derramar lagrimas, pues que
se echaba de ver, decia ¢, que no fiaba mucho
el Senor de la tolerancia de aquellos religio-
s0s. jAy qué reprension para los que con tan-
ta inquietud buscan los regalos de la tierra, ol-
vidados de que, segin las doctrinas del divino
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Maestro, debemos buscar primero el reino de
Dios y su justicia, dejando para el Sefior el
proveernos de las cosas terrenas!

Con otra maravilla quiso manifestar Su Ma-
jestad la virtud del bendito Santo, haciendo
que el padre de la mentira diera testimonio de
ella. Habia en la villa de Iznatoraf un infeliz
endemoniado, en quien el enemigo estaba tan
encastillado que resistia 4 los mismos exorcis-
mos de la Iglesia. Rogaron al Santo viniese &
conjurarlo y tomar por su cuenta el remedio
de aquella alma. Apenas se presenté el Santo
4 la vista del triste hombre, exclam6 el demo-
nio: «Ya tenemos otro Basilio en la tierra que
nos persiga.» Conjuré al poseido, é inmedia-
tamente salié el demonio, y el hombre quedé
sano. Quiso Satands vengarse de esta afrenta,
y como en Avila, instigé 4 una mujer para que
le provocase 4 acciones menos honestas. Pero
el venerable Padre, conociendo 'a ponzofia y
al autor de ella, le afe6 su intento, y la atrevi-
da mujer enmudeci6, no atreviéndose 4 llevar
adelante su mal proposito. En estos ejercicios
de virtud y en la direccién de las religiosas de
Veas se ocupd el Santo Padre hasta que se
ofreci6 encargarle la obediencia la fundacién
del colegio de Baeza, profetizada por él tiem-
po antes.

Hecha la fundacién del colegio de Baeza,
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fué el Santo nombrado Rector de aquella nue-
va casa, el cual ordené de tal manera y con
tanta perfeccion sus observancias, asi monds-
ticas como escolares, que era la admiracion
de toda aquella nobilisima ciudad. ;Qué mas?
Segun deposicion de acreditados testigos, més
era aquél yermo que colegio; era la escuela
de donde salieron los mas aventajados tedlo-
gos y predicadores de aquella religiosa Pro-
vincia.

iY como no habian de darse estos gloriosos
resultados en lo religioso y en lo cientifico
siendo el Santo Rector, cuya vida mas era de
serafin que de hombre terreno, el que les al-
canzaba con su oracion las luces del Espiritu
Santo! En la meditacién del misterio de la San-
tisima Trinidad vi6 aqui aquellos bienes ine-
fables de la gloria que nos esperan en el cielo,
v de que, haciendo platica dos veces 4 las reli-
giosas, se sinti6 interiormente tan inflamado
en elamor de Dios que qued6 en dulce suspen-
sién por largo rato.

«¢No ven, les decia después, qué suefio me
ha cargado?» Humano serafin, que asi se le
enajenaban los sentidos con suenos celestia-
les! Celebraba un dia la memoria del nacimien-
to del Nifo Jess; y después de representar las
fatigas de la Virgen y San José buscando po-
sada en Belén, tomé en sus brazos una imagen
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del divino Nifio, y abrazandose con ella, ex-
clamé fuera de si:
Mi dulce y tierno Jesus:
Si amores me han de matar,
Ahora tienen lugar.

Estas palabras, tan llenas de devocion, le
hicieron quedar absorto por mucho tiempo.
Mientras que el Santo vivia en esta santa casa,
el Sumo Pontifice Gregorio XIII mandé por un
Breve hacer Provincia aparte de Descalzos
Carmelitas. Juntironse los Padres en Alcala
4 4 de Marzo de 1581; en dicha Junta ¢ Capi-
tulo, primero de la santa Reforma, salio nues-
tro Santo electo tercer Definidor, encomendéan-
dosele poco después el priorato de Granada.
Del punto de perfecciéon en que el Santo puso
al priorato de Granada dicen mucho los histo
riadores; y habiendo dado noticias de lo que
en las demas prelacias sucedid, no es necesa-
rio repetirlo aqui. Lo que nunca se acabara de
admirar es aquella invisible y secreta fuerza
con (ue se insinuaba en los corazones de to-
dos, gandndolos para Dios, quien 4 su vez ma-
nifestaba cudnto se complacia en su siervo:
«Padre nuestro, le dice un dia el Procurador,
no tiene manana la comunidad que comer;» &
lo cual el santo Prior respondi6: «Aun tiene
Dios tiempo para proveernos». {Caso admira-
ble! Cuando estaban los religiosos en Prima,
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lleg6 un hombre preguntando con afan: «;Qué
necesidad hay en esta casa? No he podido
dormir en toda la noche, porque una voz inte-
rior me decia: Ta estas regalado, y con gran
necesidad los frailes de los Martires. »

No acabariamos si hubiéramos de decir por
extenso las providencias de Dios para con esta
casa y su Prelado. Fueron tantos los favores
del cielo, que los religiosos le miraban y oian
como 4 un prodigio de la gracia; sus platicas
eran saetas inflamadas que herian de amor el
corazon de sus hijos. Asi es que dejo el Santo
tan bien asentado el fervor en aquella casa, que
Granada ha sido una de las poblaciones de
Andalucia mas favorecidas del cielo y que
méas amor han profesado 4 nuestro Santo glo-
rioso. En esta ciudad manifest6 el Sefior sn
santidad con repetidas maravillas, entre otras
la de haber el Santo socorrido 4 los pobres de
la cindad en una gran carestia que hubo, vien-
do todos con asombro que cuanto mas daba
mas trigo se encontraba en la panera; en otra
ocasién libré de la posesion del demonio 4 un
pobre desgraciado.

Tiene ademas este convento la dicha de ha-
- berse escrito en él casi todas las obras espiri-
tuales que, inspirado por Dios, escribi6 este
aventajado maestro de la mistica Teologia, 4
saber:

4
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La exposicion del cantico ;Adénde te es-
condiste?, La subida del Monte Carmelo, La
noche obscura y la declaracion del cintico es-
piritual ;Oh llama de amor vivo! y ademéas
Cautelas, Avisos y Cartas espirituales, obras
sublimes que revelan los profundos conoci-
mientos de nuestro Padre, su extraordinaria
inteligencia en las sentencias de la Sagrada
Escritura, y, sobre todo, el modo admirable de
explicar los arcanos divinos, para lo cual, se-
gan el sentir de la Iglesia, fué instruido por
una sabiduria celestial. En estas obras se echa
de ver que la poesia sagrada tiene conceptos
mas sublimes y tiernos que los que expresaron
las ingeniosas pinturas de los mas ilustres poe-
tas griegos y latinos. Fué San Juan de la Cruz
en su siglo tan aventajado en la composicion
de canciones espirituales, que con razén con-
fesaban ser el primer poeta de su época.

Cuando San Juan de la Cruz dejaba en pos
de si tan esclarecida fama de santidad y mila-
gros, el Sefor le destinaba para desempeniar
los principales oficios en aquella Orden, de
quien era fundador y Padre.

El ano de 1585, 4 11 de Mayo, asistio en
Lisboa al Capitulo provincial, en que quedoé
electo segundo Definidor. Comprendiendo los
Padres del Capitulo la necesidad que habia de
dividir en distritos la Provincia, sefialaron &



nuestro Santo el de Andalucia con titulo de
Vicaria provincial. Admirable era el fruto que
sus santas visitas producian en los conventos,
y el amor que su santidad granjeaba en todas
partes, asi de religiosos, como de eclesisticos
y seglares.

Apenas llegaba de visita 4 los conventos,
cuando se le veia asistir el primero 4 los actos
de comunidad y mortificacion, sin que le sir-
vieran de excusa el cansancio y fatigas del ca-
mino. A todos consolaba y daba avisos de mas
perfeccién y santidad, alentandolos 4 la obser-
vancia de la santa Regla y Constituciones.
Ayudaba 4 esto el ver los prodigios con que
por doquiera iba atestiguando el Sefior la san-
tidad de su siervo. Al Hermano que en los ca-
minos le acompaiiaba, cur6 milagrosamente la
rotura de una pierna; en otra ocasi6n atraveso
un caudaloso rio para asistir 4 un moribundo.
Fué este acontecimiento muy ruidoso, porque
al llegar 4 la orilla del rio quiso pasarlo en su
jumentillo; mas no pudiendo elanimal soste-
nerse por la fuerza de la corriente, fué arras-
trado por las aguas, dejando al Santo en el
mayor peligro, del cual le sac6 la Virgen San-
tisima asiéndole de la capa. Pasado milagrosa-
mente 4 la otra parte del rio, se apresurd el
Santo para llegar a tiempo & una venta donde
se hallaba el moribundo, y en llegando hallé
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que el infeliz acababa de ser herido de muerte
en una rifa; consol6le, y después le confeso;
asistiéle por espacio de dos horas, después de
las cuales muri6 reconciliado con Dios y arre-
pentido de sus pasados desordenes. La noticia
de estas maravillas le hacia ser venerado en
todos los pueblos por donde pasaba.
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CAPITULO V

Hace San Juan de la Croz las fandaciones de Cordoba y Sego-
via para religiosos, y entiende en la fundacion de Madvid para
religiosas.

[He% 1 18 de Agosto de 1586 fundé nuestro
‘ \}jr( Santo en Cordoba el convento de re-
< ligiosos bajo la advocacién del glorio-
so San Roque. Para realizar el plano del ar-
quitecto hubo necesidad de tirar una pared
vieja contigua a la celda del Santo; pero al ve-
nirse la pared 4 tierra di6 sobre su celda y la
arruiné. Todos le juzgaron muerto bajo los
escombros, le fueron & buscar y le hallaron
felizmente sin lesion alguna. «La Virgen Ma-
ria, les dijo, me ha librado.»

En Septiembre del mismo afio vino 4 Ma-
drid, en compania de la venerable Ana de Je-
sus, 4 fundar el convento de Santa Ana, que se
hizo como nuestra gloriosa Madre Santa Te-
resa de Jesus lo habia deseado. Al regresar el
Santo 4 su Provincia de Andalucia, se concer-
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té en Octubre la fundacién de un convento
de religiosos dos leguas de Jaén, y al afio si-
guiente otro en Caravaca. Tantas fatigas ytra-
bajos iban ya debilitando sus fuerzas, y se co-
nocia que el Sefor iba abreviando los dias de
su destierro. El Santo suplicaba 4 su Divina
Majestad que antes de morir le concediese
tres gracias; la primera, que muriese siendo
subdito y ejercitado de su Prelado; la segunda,
que le diesen en qué padecer por su amor; y la
tercera, que muriese donde no fuera conocido.
jAdmirables peticiones que el Sefior oyo
y despaché como deseaball! El afio de 1587
terminé su oficio de Vicario provincial de An-
dalucia, y fué nombrado después Prior de Gra-
nada, oficio que no tuvo mas que por un mes.
En este tiempo se resolvi6 en la Junta de Con-
siliarios la fundaci6n del convento de religiosos
de Segovia; y como los fundadores lo tenian
tratado antes con nuestro santo Padre, dis-
pusieron los Prelados se encargara de llevarla
a cabo.

No le pareci6 bien al Santo lo que lleva-
ban ya obrado para la nueva fundacion; asi es
que mudo de sitio, y ¢l mismo con sus bendi-
tas manos trabajaba con los peones, y era el
que mas se apresuraba a dar cima 4 aquel
convento que debia ser devoto relicario de su
santo cuerpo.
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iOh ciudad, la mas dichosa entre las en que
tienen casa los hijos del Carmelo! Tu tienes la
felicidad inestimable de poseer los restos ve-
nerandos de aquel glorioso Santo que, habien-
do heredado el doble espiritu de su santo Pa-
dre Elias, es en la presencia de Dios un po-
deroso mediador y abogado para el remedio
de todas tus necesidades, asi espirituales como
temporales! Considera aquella cueva en que
empleaba largo tiempo en santa oracién; mira
aquella estrecha celda en que vivia, y no apar-
tes tu vista de esa humilde y reducida caja que
encierra su incorrupto y sagrado cuerpo. Todo
esto te ofrece el Sefor para que veas que la
memoria del justo es eterna. En este santo
convento se conserva también un lienzo que
representa la dolorosa figura de Nuestro Se-
nor Jesucristo llevando la cruz, que es el mis-
mo ante el cual, haciendo oracién nuestro
Santo, oyé hasta tres veces estas consolado-
ras palabras: «Juan, jqué premio quieres por
todo lo que has hecho y padecido por mi
amor?» «jOh Seiior! {Vos estiis coronado de
espinas, despreciado y entre dolores, y me pre-
guntais qué premio quiero!!! Pues, Sefior, es-
cojo para mi lo que Vos habéis escogido por
mi; quiero, respondi6 el Santo, padecer y ser
despreciado por ti.» jOh respuesta digna de
la admiracién de los angeles y de todos los
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hombres, en la que nos manifiesta el Sefior 4
qué grado de transformacién divina en Cristo
habia elevado 4 este extraordinario amador
de la cruz santa de su amantisimo Hijo! Era
tal, en efecto, su transformacion, que su vida
era un éxtasis habitual, de modo que no se
daba 4 si mismo cuenti de lo que le ponian
para comer, y en sus pldticas espirituales eran
tales los conceptos que su lengua expresaba,
que no parecia sino que su alma habia pene-
trado los mas secretos velos de la Divinidad.
Cuando por necesidad tenia que entender como
Prelado en las cosas de la Comunidad, trope-
zaba con las paredes; y cuando administraba
el santo sacramento de la Penitencia a las
religiosas de Segovia, le era preciso, para
no trasponerse, picarse con alfileres | apretar
mas el cilicio 6 dar con los nudillos de los
dedos en las paredes hasta sacarse sangre. El
fuegodel amor divino derretia su corazon de tal
manera, que se echaba de ver en su semblan-
te. Quien asi trataba con su Dios, jqué es de
admirar registrara los sucesos futuros y des-
cubriera el secreto de los corazones humanos?
Dos religiosos de Segovia trataban de pasar a
la Cartuja, y llamando el Santo 4 uno le dijo
que dejase la compaiifa del otro, el cual aca-
baria mal, como sucedi6. A un sefior cané-
nigo de Segovia que le consultaba si acepta-



= R

ria un obispado, le contesté que no hiciese tal,
porque pasaria muchos trabajos, como le su-
cedio (pues no siguié el consejo del Santo).
A un piadoso barbero de Segovia que rasura-
ba & los religiosos por caridad, mando6 dar un
abrigo que necesitaba y que él tenia intencién
de comprar. A una religiosa de Segovia que
no hacia memoria de una falta que habia co-
metido, le dijo: «Hija, acuérdese de esto y esto
que ha hecho.» Enfin, no terminariamos si hu-
biéramos de referir los repetidos casos en que
manifestd el Senor haber descubierto 4 su
siervo los secretos de sus corazones.

Cuando asi publicaba el Sefor el mérito del
Santo, los Prelados de la Orden, sin querer,
iban preparando el camino para que tuviesen
su efecto las peticiones del venerable Padre,
esto es, que muriese siendo subdito, que sufrie-
ra trabajos v que muriese donde no fuera cono-
cido. Con la forma de gobierno que se habia
introducido en la Orden, & la que dieron el
nombre de Consulta, no vinieron bien las mon-
Jjas por algunas razones que ellas creyeron jus-
tas; asi es que pidieron a Su Santidad un Breve
para eximirse de la Consulta, y en su lugar se
les diese un Comisario que las gobernara.

Ofendidos los Prelados de la Consulta de la
conducta de las monjas, pensaron desenten-
derse enteramente de su direccion y gobierno.
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Mucho sinti6 nuestra gloriosa Madre Santa Te-
resa de Jesus, que estaba ya en el cielo, que
pensasen los Prelados abandonar y separar de
la Orden 4 sus hijas, y asi se le quejo6 4 su pre-
dilecta hija la venerable Ana de San Bartolo-
mé: Ayidame, hija, que se me van las monjas
dela Orden. Nuestro glorioso Padre San Juan
de la Cruz, que era uno de los Consultores,
defendia por su parte la inocencia de las mon-
jas y rogaba 4 los demas Padres que las per-
donasen porque las habian aconsejado mal.

El celo que mostré el santo Padre por con-
servar a sus hijas bajo el gobierno y direccion
de la Orden, di6 ocasién para que quedase en
clase de stbdito y libre de toda prelacia. Cuan-
do los Padres reflexionaron sobre el resultado
de las votaciones, quisieron reparar su proce-
der y rogaron al Santo fuese & continuar el
gobierno de la casa de Segovia; pero el Santo
resistié absolutamente y pidi6 le dejasen ir &
las Indias. Mas no habiéndolo consentido los
Padres, que eran a la vez sus hijos, se volvid
4 Segovia para despedirse de los fundadores
de aquella casa, que eran sus hijos de confe-
sion, y de las religiosas, y desde alli se retird &
su amada soledad del santo desierto de la Pe-
nuela. Aqui dié rienda suelta a los fervores
santos de su serifico pecho, y 4 pesar de sus
pocas fuerzas era modelo de todos y como el
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alma de aquella Tebaida, Aqui también mani-
festé el Serior con repetidos prodigios la san-
tidad de su siervo, el cual serend una deshecha
tempestad haciendo cuatro cruces en el aire.
En la huerta apagé un grande incendio que
por un descuido se habia producido y amena-
zaba abrasar el convento. ;Qué més? De entre
las llamas se vi6 salir una liebre que se fué a
acoger al Santo para defenderse del fuego.

En este mismo desierto de la Pefiuela acabd
y perfecciond sus escritos espirituales, en los
cuales se echa de ver la ciencia divina de que
el Senor le habfa admirablemente dotado para
que encaminase & las almas 4 la mas alta per-
feccién, y en ellos dejé consignada & sus hijos
su ultima voluntad de que trabajasen por imi-
tar en todo al divino ejemplar de predestina-
dos, Jesucristo nuestro Sefior.




CAPITULO VI

Muerte de San Juan de la Cruz; sepultura y milagros
que se obraron después de sn muerte.

N
é UERIENDO ya el Sefor llevar parasi asu
2 amado siervo, comenzé 4 disponerle

", con penosas enfermedades de fuertes
calenturas, de las que le result6 una grande in-
flamacion en una pierna.

Con este motivo ordenaron los Prelados
que se fuese 4 curar 4 un convento en pobla-
do, y el Santo escogi6 el de Ubeda, en el cual
le esperaban de parte del Prelado, que le era
desafecto, muchos ejercicios de paciencia, y
por otra parte era una poblaciéon donde no era
conocido. Puesto en camino, fué tan grande la
fatiga y tan extremada la debilidad, que el
Hermano que le acompafiaba quiso que toma-
ra algin alimento; pero el Santo nada apetecia.
Sin embargo, el Hermano le pregunt6 qué cosa
tomarfa con mas gusto, y el Santo le respon-
di6 que tomaria espérragos, pero que ya vefa
que en el mes de Septiembre no era posible
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tenerlos. Mas el Sefior, que queria consolar &
este justo, fué servido de que, al mirar hacia el
arroyo, viesen sobre una piedra un buen mano-
jo de ellos, con que el Sefior regalaba 4 su
siervo. Dieron los dos las gracias & nuestro
Sefior, y, acusandose el Santo de poco morti-
ficado, no quiso gustar aquel pequefio alivio
que el mismo Dios le proporcionaba.

Llegé por fin 4 Ubeda tan fatigado del viaje
y con tal inflamaci6én en la pierna, que abierta
por cinco partes en forma de cruz, arrojaba en
gran cantidad el humor. Asi que lleg6, exclamé:
Haec requies mea. Si, alli fué donde el Sefior le
debia llamar para si después de purificarle con
pruebas tan amargas como la muerte misma;
pero el Sefior, que asi purificaba 4 su siervo, no
se olvidaba de consolar al que sufria por su
amor. Las familias mas principales mandaban
pafnos y vendas para las heridas, y otras toma-
ban 4 su cargo lavar la ropa que servia al siervo
de Dios, y todos 4 porfia se disputaban el honor
de servir en algo a aquel humilde religioso,
cuya alma era de tanto agrado en la presencia
de Dios. En este estado pasé el venerable Padre
dos meses y medio, hasta que llegada la vispera
de la Inmaculada Concepcion de la Santisima
Virgen, viéndole el médico muy grave, dispuso
se le administrara el santo Viatico. Asi que oy6
el Santo las disposiciones del facultativo, excla-
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moé: Laetatus sum in his quae dicta sunt mihi; in
domum Domini ibimus. Recibi el santo Viati-
co con una devocién tan tierna y amorosa cual
se puede creer de una alma tan pura; después,
viendo sus afligidos hijos que se acababa ya la
vida de su venerado Padre, baiados todos en
tiernas lagrimas le suplicaron les diese su ben-
dicion antes de morir; y dandosela él segun lo
deseaban, les ¥ogé le leyeran el libro de los
Cantares. Poco antes de las doce se compuso el
cuerpo con gran modestia en su pobre tarima,
y tomando en sus manos un devoto crucifijo,
se quedd con aquel divino Sefior en contempla-
cién dulcisima; rodedle un globo de clarisima
luz, el cual recibié aquella serafica alma y la
translado6 al paraisodela gloria. Asi expir6 nues-
tro glorioso Santo el sdbado 14 de Diciembre
del ario del Senor de 1591, 4 la edad de 49 anos.

Quedo su rostro sonrosado, hermoso y en-
cendido, y todo su santo cuerpo despidiendo
una suavisima fragancia.

Luego que se divulgé en Ubeda la noticia de
la muerte del Santo, al punto acudieron los ve-
cinos al convento, suplicando se les permitiera
venerar aquellas santas reliquias, con especiali-
dad un carpintero 4 quien aviso el Santo que se
libertara con la fuga de la muerte con que le
amenazaban unos sus enemigos. Llego éste al
convento llorando su mala vida y dando gracias
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a su bienhechor. En fin, fué tal el concurso, que
se vieron los religiosos en la precision de expo-
ner el santo cuerpo en la iglesia y defender las
santas reliquias, porque todos querian llevar al-
guna para satisfacer su devocion. Se distinguié
entre los demdas un Padre de la Orden del glo-
rioso Santo Domingo, quien, para hacer con
disimulo el piadoso hurto que meditaba,se eché
sobre el Santo para cortar con los dientes un
dedo; pero vi6 con asombro que el Santo reti-
rd su mano.

Sernalada la hora del funeral, acudieron todos
los vecinos de Ubeda y todas las comunidades
religiosas. Celebrada la santa Misa y dicho el
sermén de honras, todos querian tomar parte
en colocar en el sepulcro su bendito cuerpo.
Después de su santa muerte manifesté el Senor
de muchas maneras la santidad de su fiel siervo,
ya con apariciones, ya con curaciones milagro-
sas, y ya también con admirables conversiones
de grandes pecadores. En vista de lo cual los
Prelados de la Orden se movieron a suplicar 4
la Santa Sede se dignara conceder la gracia de
comenzar las causas de beatificacién y canoni-
zacion del venerable siervo de Dios. El cuerpo
del Santo quedé sepultado en la iglesia de la
Orden, de Ubeda; mas & los dieciocho meses,
con las licencias necesarias, se le transladé &
Segovia. Alli se le di6 sepultura al principio
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en tierra, hasta que después, en vista de los
milagros que el Sefior obraba por su interce-
sién, se dispuso se le levantara de la tierra y se
le colocara en una magnifica urna que se cons-
truy6 para el efecto. Los habitantes de Ubeda,
cuando supieron que se les habia despojado de
su santo tesoro, enviaron comisionados al Papa
Clemente VIII reclamando el cuerpo del Santo,
el cual, accediendo 4 sus piadosos deseos, or-
dend se les devolviera; mas los Prelados de la
Orden, para evitar divisiones entre las dos no-
bles ciudades de Segovia y Ubeda, procuraron
concertarlas: dieron 4 Ubeda las dos piernas y
un brazo, dejando en Segovia lo restante del
cuerpo. Tanto en una como en otra ciudad se
veneran sus reliquias en suntuosas capillas.

Hé aqui, cristiano lector, en pocas paginas
compendiada una vida digna por cierto de la
consideracion del pueblo fiel. Nada se ha dicho
de sus obras espirituales, llenas de instruccio-
res sumamente utiles y provechosas para las
almas que caminan 4 la perfeccion. jOjala que
se conocieran sus escritos, y que, aleccionado
en ellos, se levantara ya el mundo del letargo
fatal del pecado y de la indiferencia religiosa
4 que le han conducido la Prensa y las carica-
turas inmorales! Amén.

LAUS DEO, B. MARLE VIRGINI ET OMNIBUS SANCTIS
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