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"PROLOGO.

=g OR experiencia he viffo, dexando lo
=9 ) —lque en muchas partes he leydosel gran
e |sston | bien que esparavna almayno falir de
o B ?‘l la obediencia. Encefto entiendoeftar e/
e yrfe adelantando enla virtud, y el yr
cobrandoladela bumildad. que efto es la [eguridad de
la fofpecha, que los mortales es bien que tengamos en
estavida, para noerrar elcamino delcielo. Aquife
halla laquietud, que tan preciadaes enlas almas que
deffeancontentar a Dios: porque fi deveras [e han ve-
fignado en effa [antaobediencia, y rendido el coragon
aclla, noqueriendo tener otro parecer delde [is Confef-
Jars yfifon Religiofos,el de fu Perladoyel demonio cefz
de avometer con s continuas inquietudes , como tiene
vifto.queantes [ale conperdida que con ganancia . T
tambien nuestros bulliciofos mouimientos , amigos de
bazier (wvoluntad, y aunde [ujetar la raz.on en co-
fasde nueftrocontento cefan y acordandofe que deter-
munadamente pufieron [ voluntaden la de Dios , to-
mando por medio [ujetare a quien enfu lugar toman.
Auwiendome fu Mageftad,por f1sbondad,dadolu ¢, de
conocer elgran teforo, que efta encerrado en effa pre-
ciofavirtudybe procurado ( aunque flaca yimperfeta-
A
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6 PROLOGO.
mente) tenerla: con que muchas vezesrepugna la po-
cavirtud, que veoen mi : porque para algunas cofas
quie me mandan,entiendo que nollega. La diina Ma-
geftad proncalogue falta paracfia obraprefente.
Eftandoen S. Jofeph de Amila ano de 1562.que fue
el mefmo que [¢ fundo efto mifmo monefierio,fuy ma-
dada del Padre Fr.GarciadeT oledo Dominico (que
al prefente era mi Conffe(Jor) que efcriniefe la funda-
cion de aquel monefterio,con otrasmuchas cofas,que
quien la viere ( fifale 4 luz,) vera. Aora effandoen
Salamanca ano de 1573. que [on onz.e anos defpues ,
confefandome convn Padre Rector de la (Compania,
llamado el Maestro Ripalda , aniendo vifto este libro
de la primera fundacion , le parecio [eria [eruicio de
Dios nucftro Senor, que efcriuie(fe de otros [iete mone-
Slerios,que defpues aca (por labodad de nueftro Senor).
Je hanfundado,juntocon elprincipio de los monefterios
de los Padyes Defcalcos defta primeraOrden, y afG
me lo ha mandado. Parectendome 2 mi [er impofiible,
@ caufade losmuchos negacios afSide cartas como de
otrasocupaciones forgofas, por fer en cofas mandadas
por los Perlados, me eftana encomendido a Dios, 9 al-
Loapretadaspor [ér yo para tanpoco, y de tanpoca [a-
lud, que aun fin efto me parecia no [e podia [uffrir el
trabajo, conforme mi bajo natural , me dixo ¢l Seqor:

Hija,la obediencia da fuergas. Plega a fu Mage-

ftad,
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[fad,que  fea afd,y dé gracia,para que acterie 90 4 de-
zjr paragloria [uya las mercedes , que en eftas funda-
ciones ha becho a efta Orden . Puede [¢ tener por cier-
to, e dira con toda verdad fin ningun encarecimiento,
quanto yo entendsere; fino conforme aloque ha paffa-
do: porque en cofa muy menos importante yono trata-
riamentira por ningunadela tierras en cfto que [e ef-
crine (para que nueftro Seor [ea loado) baria [e me_
granconciencia. 'y creeria,no[olo era perder tiempo, [i-
10 enganar con las cofas de Dios, yenlugarde [er ala-
badopor ellas,fer offendido: y feria wna grande tray-
cion: plega a (s Mageftad nome dexe de fismano, pa-
raque yo lo haga.Tva [enalada cada fundacion,y pro-
curaredeabreusar fi[upiere: porquemi eftiloes tan pe-
Jado,que aunque quiera,temo que no dexaré de canfar
“ycanfarme. M ascon el amor que mis bijas me tiene,
a quien ha de quedar effo defpuesde mis dias, [e podra
tolerar. Plegaa nucstro Senor, que pues en ninguna
cofa yo procuro prouecho mio,ni tengo porque,fino en [u
alabanga y gloria , (pues ¢ veran muchas cofas para
que [¢ la den) este muy lexos,de quien loleyere, atyibu-
yrme a mi ninguna. pues [eria contrala verdad , fino
pidan a [is Magestad que me perdone lo mal que me_
he aprouechado de todas estas mercedes. Muchomas
ay de que quexar [e de mi mis hijas por efto, que de que
me dar graciasyde lo que en ello efta bhecho :demos las to-
das,
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des Josjas mias,ala dimina bondad, por tatas mercedes
como mie ha hecho. Por tener yo poca memoriascreo gue
[edexaran de dezir muchas cofas muy importantesyy
otrasque [¢ pudieran efcufar fediran : en fin conforme
a i pocoingenio y groferia,y tambien al poco fofSiezo
gue paracefto ay. T ambiznme mandan,que [i [¢ ofre-
ciere ocafiomtrate algunascofas de oracion ydel enga-
wo,que podria aver para no yr mas adelante las que la
tienen. Entodo me [(ujeto alo que tiene la 8. X glefia
Romana,ycon determinacion,que antes que venga a
vneStras manos,Hermanas y byjas mias, loveran le-
tradosy per[onas e[piritnales . (omiengoenel nombre
del Senortomando por ayuda a(n gloriofa <V adre,
crsyo habito yo tengo,aunque indigna delsy 4 mi glorio-
[o Padre y Senor S.Iofeph,en cuyacafa estoy; que afsi
¢s la vocacio de efte monefterio de Defcalgas, por cuyas
oractones be fido ayudada contino. Ano de 1573. dia
de S.Luys Reyde Franciaque [on veynte y tres dias
de Agofto.V na Aue Mariapidopor [u amor,a quien
eftoleyere,para que fea ayndada a falir del Purgaro-
rio,y legar a<ver a Iefis Chrifto nueffro Senor, que vi-
we yreynaconel Padre y Efpivitu fanto para fiempre
jamas. Amen. '

LIBRO
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Delos medios por dond: fe comengo 4 tratar de la fundacion
de Medina de Campo,y de las demas.

== 1N CO aflos defpuesde la fundacion
d deS.lofeph de Auila,eftuueen el:

L7 <A quea lo que agora me parece, en-
L% ¥ tiendo feran los mas difca11fados
- e ’Zﬁ ﬂe n;li v}ilda,cuyo foflicgo y quietud
% hecha harto menos muchaswvezes

mialma. En efte tiempo entraron algunas don-
zellas Religiofas de poca edad , a quien el mundo
(aloqueparecia) teniaya parafi, fegun las mue-
ftras de {u gala, y curiofidad , facandolas el Sefor
bien aprefuradamente de aquellas vanidades, las
trajo a fu cafa,dotandolas de tanta perfecion, que.
cra harta confufion mia: llegandoal numero de.
treze, que es el que eftaua determinado, parano
Tercera Parte. B paffar




1o  LIBRO DE LAS FVNDACIONES
- paffar masadelante, yo meeftaua deleytandoen-
trealmastan {antasy limpias, adonde folo era fu
cuydado,feruir yalabar a nueftro Sefior. Su Ma-
geltad nosembiaua alli lo neceffario fin pedirloyy
quando nosfaltaua ( que fue harto pocas vezes)
era mayor {u regozijo:alabauaa nueftro Sefior, de
ver tantas virtudes encumbradas: en efpecial el
defcuydo,queteniande todo lo mas,de feruirle.
Yo queeftavaalli por mayor, nunca me acuer-
doocuparel penfamiento enello: tenia muy crey-
doquenoauiadefaltarel Sefora lasque no traya
otro cuydado, fino en como contentarle. Y fial-
guna vez no auia para todas el mantenimiento,
diziendo yo fuefle para las mas neceflitadas, cada
vnale pareciano fer ella, y afli fe quedaua hafta
que Diosembiaua paratadas. Enla virtud de la
obediencia, (de quien yo foy mas deuota, aunque
no fabia tenerla,hafta queeftas fieruas de Dios me
enfefiaron,parano loignorar fi yo tuuiera virtud)
pudiera dezir muchas cofas que alli en ellas vi.
Vna fe me offreceagora, y es, que eftando vn dia
en Refitorio,dieron nos raciones de cogombro: a
mi cupome vna muy delgada,y por de dentro po-
drida: llame con diffimulacion 2 vna Hermana,
delasde mejor entendimientoyy talentos que alli
auta,para prouar {u obediencia, y dixela, que fueffe
a _fembrar aquel cogombro en vn ortezillo quete-
niamos. Ellame pregunto, fileaniade poneralto

-
otén-
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otendido:yo ledixe,tendido.Ella fue,y pufole,fin
veniraf{u penfamiento,que era impoflible dexarfe
defecar, {inoqueel fer por obediencia, cautiuo fu
razon natural en feruicio de Chrifto, para creer
era muy acertado.

Acaccia me,encomendaravnafeys o ficte of-
ficios contrarios, y callando tomarlos, parecien-
dole poflible hazerlos todos. Tenia vn pogo (a di-
cho delosquele prouaron) de harto malaagua ,y
parecia impofﬁble correr, por eftar muy hondo:
llamando yo Officiales para procurarlo,reyanfc.
de mi, deque queria echar dinerosen balde:yo di-
xea las Hermanas,que que les parecia. Dixo vna,
que fe procure;y otra: Nueftro Sefior no dara quié
nos trayga agua paradarnos de comer? pues mas
barato lefalea fu Mageftad darnosla en cafa,y affi
no lodexarade hazer. Mirandoyo con la gran.
fey determinacion , con quelo dezia, tuuelo por
cierto,y contra voluntad del que entendia en las
fuentes que conocia de agua,lo hize, y fue nuteftro
Senor feruido, que facamos vn cafio della bien.
baftante,y debeuer comoagoralotienen. Nolo
cuento por milagro,queotras cofas pudiera dezir,
fino por lafe,que tenian eftas Hermanas, puefto
que pafso afli como lo digo:y porque no es mi pri-
mer intento loar las monjas de eftos monefterios,
que (por labondad del Senor ) todas hafta agora
vananfi, y deftas cofas,y otras muchas, feria efcri-

B2 uir
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uir muy largo, aunquenofin prouecho: porque.
a las vezcs%c animan las que vienen a imitarlas:
mas i el Sefior fuere {eruido, queefto {e entienda,
podran los Perlados mandar a las Prioras que lo
efcriuan.

Pues eftando yo entre eftas almas de Angeles,
quea mino me parecian otra cofa, porque ningu-
na falra,aunque fuefle interior, me encubrian;y las
mercedes,y grandes defleos, y defafimiento queel
Sefor les daua,eran grandiflimas, {u confuelo era
fufoledad,y aflime certificavan que jamas fe har-
tauan deeltar {olas,y tenian por tormento que las
vinieffen a veraunque fueflen Hermanos. La que
mas lugar tenia deeltarfe en vna Hermita,fe tenia
pormasdichofa. Confiderando yo el gran valor
deeftasalmas, yel animo queDios las daua para
padecer y feruirle (no ciertode mugeres ) muchas
vezes me parecia,que era paraalgun gran fin las ri-
quezas,queel Sefor poniaen ellas : no porque me
paflafle por penfamiento lo que defpues ha fido,
porqueentonces parecia cofa impoffible, por no
ver principio para podetle imaginar: pueftoque
mis defleos mientras mas tiempo yua adelante,
eran muy mas crecidos,de feralguna parte para el
biendealgunaalma:y muchas vezes me parecia,
como quien tiene vn gran teforo guardado, y def-
feaquetodosgozendel,y le atan las manos, para
deftribuyrle: anfime patecia eftaua arada mi al-
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ma, porqiie las mercedes queel Sefior en aquellos
afios la hazia, eran muy grandes, y todo me pare-
ciamal empleadé en mi. Sernia al Sefior con mis
pobres oraciones:{iempre procuraua con las Her-
manas quehizieflen lo mifmo/, y feafficionafleny
albien delasalmas,y alaumento de fu Yglefia,ya
quien trataua conellas, fiempre fe edificauan,y en
efto embeuia mis grandes defleos. 91

A los quatro aftos,me parece era algo mas;acer-
to avenirmea ver vn Frayle Francifco llamado
Fray Alonfo Maldonado,harto fieruode Dios, y
con los mefmosdefleos del bien de lasalmas , ques
yosy podialos poner por obra, quele tutie yo hat-
taembidia. Efteveniadelas Indias poco’ ania;co-
mencome acontardelos muchos millonesde al-
mas,quealli fe perdian por falta de do&rina, y hi-
zonos vn fermon y platicaanimandoala peniten-
cia,y fuefe: yo quede tan laftimada dela perdicion
de tantas almas, que no cabiaen mi, fuyme a vna
hermita con hartas lagrimas, y clamaua a nueftro
Senor,fuplicandole, diefle medio como yo pudie(-
{ealgo, para ganar alguna alma para {u feruicio,
pues tantas lﬁmaua el demonio, y que pudieflen.
mis oraciones algo,yaqueyonoera paramas. A-
uia grande embidia alos que podian poramorde
Dioscmplearfeen efto,aunque paffafsé mil muer-
tes: yaffi meacaece, que quandé en fas Vidas de
los Santos leemos , que conuertieron almas, mu-

B; cha
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cha masdeuocion me hazen,y mas ternura, y mas
embidia que todos los martirios que padecen, por
fereftala inclinacion que nueftro Senor me hada-
do: pareciendome,que precia mas vn a_alma , que
por nueftras oraciones ganemos , m ediante {u mi-
fericordia, que todos los fernicios que le podamos
hazer.

Puesandando yo con efta pena tan grande, vna
noche eftando en oracion, reprefentoleme el Se-
fior dela manera que fuele, y moftrandome mu-
choamor,a manera de quererme confolar, me di-
XO: Efpera cun poco,hija,y veras grandes cofzs, Quedaron.,
tan fijadas en mi coragon eftas palabras, que no
las podia quitar de mi: y aunque no podia atinar,
por muchoque penfana enello que podria fer, ni
via camino por donde lo imaginar; qued¢ muy
confolada,y con gran certidumbre que ferian ver-
daderas eftas palabras: mas el medio como, nunca
vinoa miimaginacion. Al {e pafso (a mi parecer)
otro medio ano , y defpues defte fucedio lo que
aora dire.

CATPYTYEOIL. _
Como nueftro Padre General cvino a Auilayy de lo

que de [u enida fucedso.

Iempre nueftros Generales refiden en Roma,y
7Jamas ninguno vinoa E{pafia,y afli parecia co-
fa impoflible venir agora; mascomo para lo que

nueltro
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nueftro Sefot quicre,noay cofa quelo feajordeno
{u Mageftad,que lo quenicaawia fido, firefle ago-
ra.Y o quando lo fupe,pareceme que me peso,por-
que (comoyafedizeen la fundacion deS.lofeph)
no cftaua aquella cafa {ujera a los:Frayles por la
caufa dicha. Temi dos cofas: la viia, quefeauia de
enojar conmigo,y no {abiendolas cofas como paf-
{auan, teniarazon; la otra, {i me ania de mandar
rornaral Monefterio de la Encarnacion, queesde
la Regla mitigada, que para mi fuera defconfuelo,
por muchas caufas;que no ay paraque dezir. Vna
baftaua, queera no poder yoalla guardat el rigor
dela Regla primera, y ferdemas de ciento y cin-
quenta el numero:y todaniaadonde ay pocas, ay
mas conformidad y quietud. Mejor lohizo nue-
ftro Sefior que yo penfana: porque el General es
tan fieruo fuyo, y tan difcreto y letrado, que mird
ferbuena la obra, y porlodemasningun'defabri-
miento me moftro:/llamafe Fray Iuan Baprifta
Rubeo de Rauena, perfona muy fefalada en'la
Orden,y con mucharazon. '

Pues llegado a Auila , yoprocuré fuefle a S.Jo-
{eph,y el Obifpo tuuo por bien, fe le hiziefle toda
la cauida,quea fu mefma perfona. Yoledicuenta
contodaverdad y llaneza , porque es mi inclina-
cion tratarafli conlos Perlados, fuceda lo que fu-
cediere: pues eftan en lugar de Dios,y con los Co-
feflores lo mefmo:y fi efto no hizieffe, no me pare-

ceria
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ceriatenia feguridad miralma, y affile di cuenta
de ella, ycafi de toda miwvida, aunque esharto
ruyn: el me confolo mucho,y afleguro queno me
mandaria falirdealli: alegrofe de verla manera de
viuir,y va retrato!(aunque imperfeto ) del princi-
piodenueftra Orden,y como laRegla Ynme’ra fe
guardauaentodorigor,porque entoda la Ordens
no feguardaua en ningun monefterio,y con lavo-
luntad queteniadeque fuelle muyadelante efte.
pr.inciﬁio,dibmc muy cumplidas patentes, para-
que {chizieflen mas monefterios,con cenfuras,pa-
raque ningun Prouincial me pudiefle yr a la ma-
no.Eftas yo no felas pedi,puefto queentendio de
mimanerade procederen laoracion, que eran los
defleosgrandes defer parte, paraquealguna alma
{ellegafle masa Dios. )

Eftos medios yono los procuraua,antes me pa-
reciadefatino : ;porque vnamugercillatan fin po-
der comoyo, bien entendia que no podia hazer
nada: mas quandoal alma vienen eftos deffeos,no
esen {u mano defecharlos,mas porel amorde ¢5-
tentara Dios yalafequecn eltienele haze fuMa-
geftad poflible,lo que por razonnaturalnoloes: y
aflien viendoyola gran voluntad de nueftro Re-
ucrend.General , para que hiziefle mas monefte-
110s,me pareciolos veia héchos. Acordandome,
dglas palabras que nueftro Sefior me auia dicho,
via ya algun principio de lo que antes no podia

entender.
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entender. Senti muy mucho, quandovi tornara
nuefltro Padre General 2 Roma , auiale cobrado
gran amor,y pareciame quedaren gran defampa-
ro: ¢l me le moftraua grandiflimo,y mucho fauor.
Las vezes que {e podia defocupar, {feyvaallaa tra-
tar cofas {pirituales,como a quien el Sefor deve,
hazergrandes mercedes; en efte cafo meera con-
{uelooyrle. .

Antes que {e fuefle,el Sefior Obifpo, quees Don
Aluaro de Mendocga,muy afficionado a fauorecer
a losque vee que pretenden feruira Dios con mas
perfecion , procuro que le dexafle licencia, para
que en {u Obifpado {c fundaflen algunos mone-
fterios de Frayles Defcalgos de la primera Regla:
tambien otras perfonasfe lo pidieron : el lo quifie-
ra hazer, mas hallo contracﬁcion en la Orjcn Y
anfi por no alterar la Prouincia,lodexd poren-
tonces. '

Paflando algunosdias, confiderando yo quan.
neceflario era, (i hazia monefterios de monjas,que.
vuiefe Frayles dela mifma Regla,y viendo ya tan.

ocos en efta Prouincia, que me parecia fe yuan.
aacabar,encomendandolo mucho a nueftro Se-
for, elcrinia nueftro Padre General vna carrta, fu-
plicandolelo mejor que yo fupe, dando lascaufas
pordondeferiagran feruiciode Dios; y losincon-
uenientes que podia auer, no eran baltantes para
dexar tan buena obra,y poniendole delanteel fer-
Tercera Parte. C uicio
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uicio queera de nueftra Sefiora, de quif:n era muy
deuoto. Elladeuiaferla que lo negocio, porque
efta cartallego afu poder eftandoen Valencia,y
defde alli meembio Yi?:encia,paraq ue {e fundaflen.
dos monefterios, como quien defleava la mayor
Religiondela Orden. Porque no vuiefle contra-
dicion,remitidloal Prouincial ,que era entonces
el paffado,queera harto difficultofo de alcancar:
mas como vi lo principal, tuue efperanca que el
Sefior haria lo demas, yafli fue quecon el favor
del Sefior Obifpo, que tomaua efte negocio muy
por fuyo,entrambos vinieron en ello.

Pues eftando yo ya confolada con la licencia,
crecio mas micuydado, pornoauer Frayle en la
Prouincia , que yo entcndicffc,para ponerlo por
obra,ni {eglar que quifiefle hazer ral comienco.Yo
no hazia fino {uplicara nueftro Sefior,que fiquie-
ra vna perfona defperrafle. Tan poco tenia cafa,ni
como latener. Heaquivna pobre monja defcal-
Ga, {in ayndadeninguna perfona fino del Sefior,
cargadade patentesybuenosdefleos, y fin ningu-
na poflibilidad para ponerlo por obra,el animo no
desfallecia,ni la efperanca, que pues el Sefior auia
dadolo vno,darialo otro,yatodo me pareciamuy
poflible,y affilo comence a poner por obra.

O grandeza de Dios, como moftrays vueftro
poder,en daroladiaavna hormigaly como, Sefior
mio,no queda porvos, el hazer grandes obrasa los

qUC.z
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que os aman, fino por nueftra conardiay pufilani-
midad! Comonunca nos determinamos,fino lle-
nosde mil temores y prudencias humanas: affi,
Dios mio, no obrays vos vueftras marauillas y
grandezas. Quien masamigo dedar, fi tuuiefle 2

uien: nide recibir feruicios a fu cofta? Plega a
vueftra Mageftad , que osaya yo hechoalguno, y
no tenga mas cuenta, que dardelo mucho que he
recibido.

CAPYTVLO L

Por que medios [ comengo a tratar de bazer el maoneflerio

de S .j‘oﬁ:pb de Medina de Campo,

Ves eftando yo contodos eftos cuydados, a-

corde deayndarmedelos Padres de la Com-
pafiia,quecftavan muyaceprosen aquel lugarde
Medina,con quicn (como ya tengo efcrito en la
primera fundacion) trate mialma muchos afos,
y porelgran bien quela hizieron, {iempre lcs ten-
go particular denocion. Efcrivi lo que nueftro
PadreGeneral meauiamandado,alRector dealli,
queacerto afer,el queme confefso muchos afos,
como quedadicho,aunque noel nombre, llamafe
Balrafar Aluarez,queal prefentees Prouincial. El
y los demasdixeron,que harian lo que pudieflen.
cn el cafo,yafli hizieron mucho, para recaudar la

licenciade losdel pueblo y del Perlado,que por fer
2 mone-
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monefteriode pobreza, entodas partes es difficul -
tofo: y affi fetardo algunos diasen negociar.

A ‘efto fue vn Clerigo muy fieruo de Dios, y
bien defafido de todas las cofas del mundo,y de
mucha oracion. EraCapellan en el monefterio
adonde yoeftaua,al qual dauael Sefior los mifmos
defleos quea mi,y afclli me ayudo mucho, comofe
veraadelante: llamauafe Iulian de Auila. Puesya
quetenia la licencia, no tenia cafa, ni blancacon.
que comprarla,pues credito para fiarme en nada
(fiel Sefior no lediera) como leauiade tener vna
romera , como yo ? Proueyo ¢l Seflor que vna
donzella muy virtuofa, para quien noauia avido
lugaren S.lofeph que entrafle, fabiendo que {e ha-
zia otra cafa, me vino a rogar la tomafle en ella.
Efta tenia vnasblaquillas,harto poco,quenoeran
para comprar cafa, {ino paraalquilarla: y affy pro-
curamos vna dealquiler,y para ayuda al camino.
Sin mas arrimo, que cfte, falimos de Auila dos
monjasde S.Iofeph,y yo,yquatro de la Encarna-
cion, quees el monefterio de la Regla mitigada,
donde eftana yo antes que {e hizictle fanIofeph,
con nueftro Padre Capellan Iulian de Auila.

Quandoen la ciudad fe fupo, vuo mucha mur-
muracion:vnosdezian,eftava yoloca, otrosefpe-
ravanel findeaqueldefatino . El Obifpo (fegun.
defpuesme hadicho)le parecia muy grande,aun-
queentonces no me lo dio a entender, ni quifo

eftor-
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eftoruarme, porque me tenia mucho amor, y no
quifo darme pena. Misamigos harto me autan.
dicho,mas yohazia harto poco cafo dello,porque
me parecia tan facil lo que cllos tenian por dudo-
{o,queno me podia per{uadir, queauia de dexar
de ?uccdcr bien. Yaquando falimos de Auila, a-

uia yoefcritoa vn Padre de nueftra Orden, llama-
do Fray Antoniode Heredia, que me comprafle,
vna cafa, que eraentonces Prior del monefterio de
Frayles,quealliay denueftra Orden,llamadofan-
‘ta Ana. Ellotrato convna Sefiora, que letenia
deuocion,que tenia vna que feleauia caydo toda,
faluo vn quarto, queera muy buen puefto. Fue
tan buena,que prometio de venderfela,y affila c6-
certaron fin pedir le fiangas, ni mas fuerca de fu
palabra,porque a pedirlas nes tuuieramos reme-
dio: todo lo yua difponiendo ¢l Sefior. Eftacafa
cltauatan fin paredes,que a efta caufa alquilamos
eltotra, mientras aquella fe adereqaua, que auia

harto que hazer.
Puesllegando la primera jornada ya noche,y
canfados porel malaparejo, quellenauamos yen-
“doaentrar por Areualo,falio va Clerigo nueftro
amigo, que nostenia vna pofada en cafa de vnas
deuotas mugeres, y dixome en fecreto ,como no
teniamos cafa:porque eftaua cerca de vn monefte-
rio de Auguftinos; y quecllos refiftian, que noen-
trafemosay, y que forcadoauia deauer pleyro. O
3 vala-
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valame Dios,quando vos,Seflor, quereys dar ani=
mo, que poco hazen todaslas contradicione\s!\an-
tes parcce meanimo, puesya fecommengauaaal-
borotarel demonio, quefeauniade feruir el Sefor
deaquel monefterio. Contodoledixequecallaf-
fe,por no alborotar a lascompaiieras, enefpecial 2
las dos de la Encarnacion : que las demas, por

ualqiuertrabajo paflaran por mi. Lavnadeftas
gos era Suprioraentoncesdealli, y defendieronle
mucho la falida, entrambas debuenos deudos, y
venian contrafu voluntad, porquea todos les pa-
recia difparate: ydefpues viyo, queles {obrava la
razon,que céluando el Senores feruido que yo fun-
de vna cafa deftas,pareceme,que ninguna cofa ad-
mite m1 penfamiento , que me parezca baftante
para dexarlo de poner por obra hafta defpuesde
echo:entoncesfe me ponen juntaslas dificulcades,
como defpues fevera,

Llegandoala pofada, fupequeeftanaen el lu-
gar vn Frayle Dominico , muy gran fieruo de
Dios,con quien meauia confeflado el tiempo que
cltuueen S.lofeph : porqueen aquella fundacion
trat¢ mucho de fu virtud: aqui no dir¢ mas del
nombre que esel maeftro Fray Domingo Vaiiez,
ticne muchasletras y difcrecion, por cuyo parecer
yo megouernaua, y al fuyo noeratan dificultofo,
como en todos lo que yo yua a hazer , porque
quien mas conoce de Dios, mas faciles fele hazen

{us
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fus obrasy dealgunas mercedes,, que fabia {u Ma-
oeftad me hazia,y porloque auia viftoen la fun-
dacion de San Iofeph,todole parecia muy pofli-
ble. Diome gran confuelo, quandolevi: porque
con {u parecer todo me parecia yria acertado.
Pues venidoalli, dixcle muyen fecreto lo que paf-
faua: a el le parecio, prefto podriamos concluyr el
negocio de los Auguftinos: mas a mi haziafeme
rezia cofla qualquier tardanga, por no faber que
hazerdetantas Monjas:y anfi paflamos todas con
cuydadoaquellanoche; que luego lo dixeronen
la pofadaa rodos.

Luego de mafanallego alli el Priorde nueftra
Orden Fray Antonio,y dixo,quela cafaquetenia
concertada de comprar, era baftaate, y teniavn
portal , adonde fe podia hazer vna Yglefia pe-
quefia, aderecandofe con algunos pafios. En efto
nos determinamos , A lo menos a mi pareciame
muy bien : porque lamasbreuedad eralo que me-
jor nosconuenia, por eftar fuera de nueftros mo-
nefterios, y tambien porque teniaalouna contra-
dicion, como eftana efcarmentada de la funda-
cion primera:y anfi queria,que anresque feenten-
diefle, eftuniefle ya tomada la pofleffion; y nos de-
terminamos ,a que luegofe hiziefle: en cfto mif-
mo vino el padre Fray Domingo. Llegamos 4
Medina de Campo Vifpera de nucftra Sefora de
Agofto,alasdoze dela noche: apeamonosenel

mone-
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monefterio de Santa Ana, por no hazer ruydo; y
apie nos fuymos 4 la cafa. Fueharta mifericordia
de Dios,queaaquella horaencerrauan toros, para
correr otrodia, no nos toparalguno. Conclem-
beuecimiento que llenauamos, no auia acuerdo
denada: masel Sefor, queletiene de los que def-
fean {u feruicio, noslibro, queciertoalli no fe pre-
tendia otra cofa. Llegados 2 la cafa entramos en
vn patio, las paredes harto caydas me parecieron,
mas no tanto como quando fuededia, quefe veia
mejor. Parece queelSenorauia querido fe cegafe
aquelbenditoPadre,para ver,que noconuenia po-
ner alli Santiflimo Sacramento.

Viftoel portal,auiabien que quitartierradel, y
tejanan las paredes (in enbarrar, lanoche corta,y
no trayamos fino vnos repofteros (creo eran tres)
paratodalalargura, quetenia el portal,eranada;
yo no fabia que hazer: porque vino conuenia po-
nerallialtar. Plugo al Sefior que queriaqueluego
f{e hiziefle,que el Mayordomo de aquella Sefiora
tenia muchos tapicesdella encafa,y vna camade
Damafco azul: y duiadicho, nos diefle lo que qui-
ficflemos, que eramuy buena. Yo quandovitan.
buen aparejo,alabe al Sefor: y anfi harian las de,
mas;aunqueno fabiamos quehazer de clavos, ni
crahorade comprarlos: comencaron fe a bufcar.
de las paredes;en fin con trabaxo {e hallo recaudo.
Vanosaentapigarynofotras a limpiar el fuelo: nos

dimos
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dimostan buena priefa,que quido amanecia efta-
naya pueftoelalrar, ylacampanilla en vn corre-
dor:y luego fedixo la Miffa. Eftobaftaua para to-
mar la pofleflion,pero no fe cayo enello,finoque.
pufimos el Santiflimo Sacramento, y deflde vnas
. refquicias de vna puerta,que cftana frontero,veya-
mos Mifla, que noautaotra parte. Yo eftaua en.
elto muy contenta ; porque para mi es grandifii-
mo confuelo, ver vna Yglefia mas, adonde aya
Santiffimo Sacramento; mas poco me duro: pot-
que como fe acabo la Mifla,llegue por v poquito
devnaventanaa mirarel patio, y vitodas las pa-
redes poralgunas partesen el fuelo:que para reme-
diarlo eran menefter muchosdias.

O valame Dios, quando yo vi a fu Mageftad
pueftoen la calle,en tiempo tan peligrofo, como
aora eftamos poreftos Luteranos; que fue lacon-
goxa que vinoa mi coragon! Con cfto fe juntaron
todaslas difficultades,que podian poner, los que.
mucho loauian murmurado: y entendi claro,que
tenian razon. Pareciame impoffible yr adelante,
conlo queauia comengado:porqueaffi como an-
tes todo me parecia tan facil,mirandoa que fe ha-
zia por Dios,anfiagorala tentacion eftrechaua de
manera {u poder, que no parecia auer recibido al-
guna merced fuya: {olomi baxeza, y poco poder
tenia prefente.Puesarrimadaa cofa tan miferable,
quebuen fucceflo podia elperar? yaferfola, pare-

Tercera “Parte. D ceme
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ceme lo paffara mejor; mas penfar auian de tornar
las compaiierasa fucafaconla contra;hcmn, que
auian {alido,haziafeme recio. Tambien me pare-
cia,queerrado efte principio,no atlift lugartodolo
queyo tenia entcndld.o , haria el Senor. Luego' fe.
anadiacltemor,fieraillufion,lo que enla oracion
auia entendido,quenoera la menor pena, fino la
mayor: porque me dauagrandiflimo temor,fi me
auia deenganar el denjontio.

O Dios mio, yquecofa es vervn alma,que vos
quereys dexar que pene! por cierto quando fe me,
acuerdacftaafflicion,y otrasalgunas que he teni-
do'en eftas fundaciones, no me parece queay que
hazer cafo delostrabajos corporales (aunque han
fido hartos) en efta comparacion. Con toda efta
fatiga,que me tenia bien apretada, no dauva a en-
tender ningunacofaalas companeras: por?uc no
las queria farigar mas,delo que eftauan. Pafse con
efte trabajo hafta la tarde, que embio’el Retor de
la Compaiiiaa verme con v Padre, que me ani-
mo, y confolo mucho. Yo no ledixe todas las pe-
nas que tenia,fino {olo la que me daua vernosen la
calle. Comenceatratar,de que fe nos bufcafle ca-
faalquilada,coftaflelo que coftafle para paffarnos
aella,mientras aquello {e remediaua , y comence-
meaconfolar,de ver la mucha gente quevenia,y
ningunocayo en nueftrodefatino, que fue miferi-
cordiade Dios: porque fuera muy acertado, qui-

| rarnos
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rarnosel Santiflimo Sacramenro. Aora confidero
yo mi boueria, y el poco aduertir de todos en no
confumirle; ino que me parecia, quefiefto f¢ ha-
zia,era todo deshecho.

Pormuchoquefe procuraua, no fe hallaua cafa
alquiladaen todo el lugar: que yo paflaua harco
penofas nochesy dias: porque (aunque fiempre
dexaua hombres queguardaflen y velaffen el San-
tiflimo Sacramento)eftaua con cuydado,fi fe dor-
mian: y afli meleuantaua a mirarlode noche, por
vna ventana,que hazia muyclara luna,y podialo
bienver. Todoseftos diasera muchalagente que
venia, y no folonoles parecia mal, mas haziales
deuocio, de vera mieftro Sefior'otra vez enel por-
tal: y fu Mageftad (como quien nunca fecanfade
humillarfe por nofotros) no patece queria falir de
alli. Ya defpues de ochodias,viendo vn mercader
laneceflidad (que pofauacen vnamuybuenacafa)
dixonos,que fueflemosa loalto della, que podia-
mos eftar como en cafa propria. Tenia vna f{ala
muy grande,y dorada,quenosdio para Yglefia, y
vna {efiora que moraua junto a la cafa que com-
pramos,que fe llamaua DofiaElena de Quiroga
(gran fierua de Dios) dixo,que me ayudaria, para
que luego fe comencafle a hazer vna Capilla, para
dondeeftuuieflecl Santiflimo Sacramento: y tam-
bien para acomodarnos, como eftuuieflemos en-
cerradas. Otras perfonas nos dauan harta limof-

D2 na
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na patacomer: masefta feforafuela que mas me,
{focorrio.

Yacon efto comence a tener mas foffiego: por-
queadonde nos fuymos, eftavamos con todo en-
cerramiento,y comencamosa dezirlasHoras: y
en la cafa fedaua el buen Prior mucha priefa;que.
pafso harto trabajo : con todo. tardaria dos mefes,
mas pufofe de manera,que pudimos eftar algunos
afios razonablemente, defpueslo ha ydo nueftro:
Senor mejorando.

Eftandoaquiyo,todauia tenia cuydado de los
monefterios 36 los Frayles,y como no tenia nin-
guno (como hedicho) nofabia que hazer: yaffi
me determine muy en fecreto, a tratarlo con el
Prior dealli, para ver que me aconfejaua, y aflilo
hize. Elfe alegro mucho,quado lo fupo,y me pro-
metio el feriael primero: yolo tuue por cofa de.
burla,y anfifelodixe: porque (aunque fiempre.
fuebuen Frayle,y recogidoy eﬁudio?o yamigode
{u cclda) para principio femejante no me parecio
{eria,ni tendria efpiritu , ni llevaria adelante el ri-
gor, queera menefter, por fer delicado, y no mo-
ftradoa ello. El meafleguraua mucho,y certifico
auia muchosdias,que el Sefior le llamaua para vi-
da maseftrecha: y tenia ya determinado, de yrfe.
alos Cartujos,y le tenian ya dicho le recibirian_.
Con todoefto no eftava muy fatisfecha , aunque.
mealegraua deoyrle: y rogucle,que nos detunief-

{emos
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femos algun tiempo,y el fe exercitafle en las cofas
queauia de prometer: y affi fe hizo,quefe pafso v
afio: yen eftele {ucedieron tantos trabajos, y per-
{ecuciones de teftimonios, que parece el Sefor lc.
queria probar: y el lo llevaua todo tambien, y (c.
yuaaprouechando tanto,que yoalabauaa nueftro
Sefor:y me parecia {u Mageftad leyua difponien-
do paracfto.

Poco defpuesacertoaveniralli v Padrede po-
caedad,queeftana eftudiando en Salamanca, yel
fue con otro por companero . El qual me dixo
grandes cofas de la vida que efte Padre hazia: lla-
mauafe Fray Iuan de laCruz: yoalabe a nueftro
Sefior,y hablandole contentome mucho: y fupe.
del,como {e queria rambien yra los Cartujos. Yo
le dixe lo que pretendia, y le rogue¢ mucho, efpe-
rafle hafta queel Sefior nos diefle monefterio, y el
eran bien queferia (fiania de mejorarfe) feren fu
mifma Orden,y quanto mas feruiriaal Sefior. El
me dio la palabra de hazerlo,con que nofe tarda-
{e mucho. Quando yoviqueteniayados Frayles
paracomencar , pareciame eftaua ya hecho el ne-
oocio: aunque toda via no eftaua ran fatisfecha
del Prior,y anfiaguardaua algun tiempo: y tam-
bien por teneradonde comencgar.

Las monjas yuan ganando credito en el pue-
blo,y tomando con el%as muchadeuocion,y (a mi
parecer) conrazon: porque no entendian,f{ino en.

D; como
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como pudiefle cada vna mas ferair a nueftro Se- -
fior: en todo yuan con la manera de proceder, que:
en fan Tofeph de Auila,por fer vna mifmala Regla
y Conftituciones. Comenco el Sefior a llamaral-
gunas,para tomar el habito: y eran tantas las mer-
cedes que leshazia ,que yo eftaua efpantada: fea
por fiempre bendito,amen: queno parece, aguar-
damas,dea fer querido para querer.

AT T Y LO T

De algunas mercedes que el Seiior baze a las mionjas de eflos

moneflerios:y da anifo a las Prioras, de como [¢ han de auer
en ellas.

HA me parecido, antes que vaya mas adelate,
(porque nosecltiempo que el Sefor me da-
radevida,ni delugar, y aora parece tengo vn po- -
co)dedaralgunosauifos, paraquelas Prioras fc fe-
pan entender, y lleuar a las fubditas con mas apro-
uechamiento de fusalmas ( aunque no con tanto
gufto fuyo.) Hafe deaduertir,que quando me han
mandado efcriuir eftas fundaciones , dexado la
rrimcra de San lofeph de Auila, que fe efcriuid
uego, eftan fundados (con el fauor de Dios) otros
ficte monefterios haftacl de Aluade Tormes, que.
escl poftrerodellos: y la caufa de no fe hauer fun-
dado mas, hafido el auer meatadolos Perlados en
otracofa,comoadelante fe vera. Pues mirando2

lo
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lo que fucede de cofasefpiritualesen eftos ahos en
eftos monefteriosshe viftola neceflidad queay de
lo que quiero dezir: plegue a nueftro Sefior,que
acierte, conformea loque veo es menefter. Y pues
no {on enganos,esmenefter no eftar losefpiritus
amedrentados: porque (como en otras partes he
dichoenalgunas cofillas, que para las Hermanas
he efcrito ) yendo con limpia confciencia,y con
obediencia,nunca el Sefor permite, que el demo-
nio tenga tanta mano,quenos engane, de manera
que puedadanar el alma;antesviene el a quedar
enganado:y comoeftoentiende,creo no haze ran-
to mal, como nueftrainclinacion y malos humo-
res, (en efpecial fiay melacoliay) porque el natural
de las mugeres es flaco,y el amor proprio que rey-
na en nofotras,muy fubtil:y anfi han venido ami
perfonas (afli hombres como mugeres muchas)
junto con las monjas de eftas cafas , adonde clara-
mente he conocido,que muchasvezes fe engahan
afli mefmas fin querer. Bien creo, queel demonio
{c deue entremerer para burlarnos: mas de mu
muchas, que ( como digo he vifto por labondad
del Senor)noheentendido, que lasaya dexado de
{u mano; por ventura quicre exercitarlaseneftas
quicbras, paraque falganexperimentadas.

Eftan (por nueftros pecados) en el mundo tan
caydas' las cofas de oracion y petfecion, que es
menefter declararme defta {uerte : porque aun fin

ver
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ver peligro,temen de andar efte camino:que feria,
fi dixefiemosalguno aunquealaverdad en todo
leay, y para todo es menefter (mientras viuimos)
yr contemor, y pidiendoal Seflor nos enfeficy no
nos defampare: mas (como creo) dixe vnavez; {i
en algo le puede dexardeauer,esen los que mas fe
llegan a penfaren Dios, y procuran perficionar {u
vida.

Como,Sefior mio, vemos que noslibrays mu-
chas vezes de los peligros, en que nos ponemos
aun para fer contra vos, como esdecreer, queno
noslibrareys quando nofe pretende otra cofa que
contentarosy re%alarnos con vos ? jamas efto pu-
de creer, podria fer que por otros juyzios {ecretos
de Dios permiticffe algunas cofas, queanf{i como
anfi auian de fuceder,mas el bien nfica traxo mal.
Aflique efto firua de procurar caminar mejor el
camino para contentara nueftro E{pofo,y hallar-
le mas prefto: masnodedexarlede andar: y para
animarnos,aandar con fortalezacaminosde puer-
tos tan afperos como efta vida : mas no para aco-
uardarnosaandarle: puesen finyendocon humil-
dad (mediante la mifericordia de Dios) hemos de
llegar aaquella ciudad de Ierufalem , adondeto-
do fe nos hara poco, loquefe ha padecido,d nada,
en comparacion delo quefegoza. :

Pues comégando apoblarfe eftos palomaritosde
laVirgen nueftra Senora,comécop la dininaM age-

ftad



DE LAS HERMANAS DESCALCAS. 33
ftad a moftrar {us grandezas en eftas mugercitas
flacas,aunque fuertesen losdefleos, y en el defafir-
fedetodolocriado,quedeue ferlo que mas junta
clalma con fu Criador, yendo con limpia con-
ciencia. Eftonoauia menefter fefialar, porque fi
el defafimientoes verdadero, pareceme no es pof-
fible con el offenderal Sefior: como todas las pla-
ticasy trato no falen del,afli{u Mageftad no pare-
cefequierequitarde conellas. Eftoes lo que veo
agora,y con verdad puedo dezir: teman las que.
eftan por venir,y efto leyeren;y finovierenlo que
agoraay,no lohechena los tiempos, que para ha-
zer Dios grandes mercedes,aquien de veras le fir-
ue,{iempre estiempo,y procuren mirar,f{iay quie-
bra enefto,y emendarla. -

Oyo algunas vezesdelos principios de las Or-
denes dezir,que (comoeran los ciiientos ) hazia
el Seflor mayores mercedesa aquellos Santos nue-
ftros paflados,y esafli: mas fiempre avian de mi-
rar,quefon cimientos de los queeftin porvenir;y
{iagora losque viuimos, no vuieflemos caydodé
lo quelos paflados,y los que vinieflen defpues de.
no?otros, hizieflen otro tanto, {iempreeftaria fir-
meel edificio. Que me aprouecha a mi, quelos
Santos pafladosayan fido tales, fiyo foy: tan ruyn
defpues,que dexoeftragado con lamala coftum-
breel edificio ? porqueeftaclaro, quelos que vie-
nen ,no e acuerdan ranto de los. que ha mucho

Tercera Parte. E que.
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que paffaron,como de los que veen prefentes. Do-
nofa cofa es,que lo heche yo,ano ferde las prime-
ras,y no mir¢ la differencia que ay. de mividay
virtud, aladeaquellos, a quien Dios hazia tan.
grandes mercedes. :

O valame Dios, que difculpas tan torcidas, y
que engaflos tan manifieftos! pefame a mi, mi
Dios,de fer tan rayn,y tan poco en vueftro {erui-
cio: masbien s¢, queeftalafaltaen mi, denome
hazer las mercedes,que a mis paffados.Laftimame
mi vida,Sefior,quando lacotejoconla fuya; y no
lo puedo dezir fin lagrimas. Veoque he perdido
loqueellostrabajaron, y que en ninguna mane-
ra me puedoquexar de vos. Ninguna es bien que
fe quexe, fino que fiviere va cayendo en algo {u
Orden, procure fer piedra tal,con que fe tornea
leuantar el edificio , que el Senor ayudara para

cllo.

Pues tornandoa loquedezia (que me hediuer-
tido mucho) fonrantas las mercedes que el Sefor
‘haze en eftasccafas,que llcua a todas por medita-
cion,y algunas llegan a contemplacion perfeta:y
otras van tan adelante,quellegad arrobamientos:
a otras haze el Sefior mercedes por otra fuerte,
junto con efto de darles renelaciones y vifiones,
queclaramentefe entiende fondeDios:no ay ago-
racafa,quenoayavna o doso tresdeftas. Bienen-
tiendo que no eftaen efto la fanridad, nies mi in-

ten-
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tencion loarlas{olamente,fino para que fe entien-
da que no es fin propofiro los auifos queaqui quic-
ro dezir. -

CAPL T NLO:V:

En que [¢ dixen algunos anifos para cofss de oracion. Es muy
prouechofo paralos que andan en cr_)fru altiuas. '

N O es mi intencion ni penfamiento, que fe-
ra tan acercado lo que yo dixereaqui, quefe
tenga por Regla infallible; queferia defatino en
cofas tandifficultofas. Como ay muchos cami-
nosen efta via del efpiritu, podria fer acierte a de-
zir dealguno dellos algun punto,filos queno van
por el nolo entendieren,feraque van por otro,y fi-
noaprouechareaninguno, reciba ¢l Sefior mi vo-
luntad: pues entiende,queaunque noloaya yoef-
perimentado todo,en otrasalmaslo he vifto.

Lo primero quiero tratar ( fegun mi poco en-
tendimiento) en queefta la fubftancia de la perfe-
taoracion. Porquealgunos he topado,que les pa-
receeftd todo el negocio en el penfamiento: y fi
efte pueden tener mucho en Dios,aunquefea ha-
ziendofe gran fuerca,luego les parece que fon efpi-
rituales: y fifediuterten (no pudiendo mas ) aun-
que {ca para cofas buenas,luego les viene gran def-
confuelo, y les parece,, que eftan perdidos. Eftas
cofas ¢ ignoranciasno las tédran los letrados(aun-

E 2 que
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queya he topado con algunoen ellas) mas (para'
nofotras las mugeres de todas nos conutenc fer a-
uifadas. Nodigo que no es merced del Sefior, po-

der fiempre tener el penfamiento ocupadoenel, y

cftar meditando en fusobras, y esbien fe procure:

mas ha(e de entender, queno todas las imagina-

ciones {on habiles de {u natural paraefto: mas to-

daslasalmaslo fon paraamar: ya otra vezefcriui

las caufasde efte defuiario de nueftra imaginacion.

(a mi parecer) notodas,queferia impoflible,, mas

algunas: yanfino tratoagora defto,fino querria

daraentender, queelalma no esel penfamiento,
nila voluntad: es bien que {e mande porel, que

ternia harta malaventura (como efta dicho arri-

ba ) por donde el aprouechamiento del alma, no

eftaen penfar mucho, finoen amarmucho. Y i

preguntaredes, como feadquirira efteamor, digo

quedcterminandofea obrar,y padecer por Dios, y

hazerlo quando fele offteciere.

Bien esverdad,que de penfar lo que denemosal
Sefor,y quicnes, y loquefomos, vienea hazerfe,
vnaalma dcrerminada?y.es gran merito,y para los
principios muy conuiniente : mas entiendenfe,
quando noay de por medio cofas que toquen ern_
obediencia,y aprouechamiento dc?los proximos,a
que obligue la caridad: que en tales cafos uai—
quiera deftas dos cofas que fe offtezcan,piden rié-
po paradexar el que nofotras tanto defleamos dar

a
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aDios: que (a nueftro parecer) es, eftarnosa {olas
-penfandoenel,y regalandonos con los regalos que
nosda. Dexarcfto por qualquicradeeftas dos co-
fas,esregalarleacl,y hazer porel,loque eftadicho
por {uboca, Lo que bexistes por cuno deflos poqueisitos , por
milo beziftes:y en lo que tocaa la obediencia,no que-
1Td que vaya por otro camino,que el que bien le

nifiere,figale,pues fue obediens v[que ad mortem. Pues
Eef’co esverdad,de que procede el difgufto, que.
porla mayor parte da,quando no fe ha eftado mu-
cha parte del dia muy apartados, y embeuidos en.
Dios;aunque andemos empleadosen eftorras co-
fas? A miparecer por dosrazones: lavna,y mas
principal,por vl amor proprio, queaqui fe mez-
cla muy delicado, y afli no {e dexa entender, que
es querernos mas contentar a nofotros queaDios:
Porque efta claro, que defpues que vna alma co-
mienga a guitar,quan fuaue es el Seizor , que es mas gu -
fto eftarfe defcanfado el cuerpo fin trabajo,y rega-
lada el alma.

O caridad de los que verdaderamente amana
clte Sefior,y conocen {u condicion, que poco def-
canfo podran tener, fi vecn(gue {fon vn poco de
parte,paraque vnaalma folafeaproueche, y ame
mas a Dios, 0 para darle algun confuelo, 0 para
quitarladealgun peligro! que mal defcanfara con
efte defcanfo particularfuyo ! y quando no puede
con obras,con oraciones,importunando al Sefor

E 3 por
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orlas muchas almas que la laftima , de ver que.
fe pierden,pierdeclla fu regalo, y lo tiene por bien.
perdido: porque nofeacuerda de fu contento,fino
en como hazermasla voluntad del Sefior. Y anfi
esen la obediencia: feriarecia cofa que noseftu-
uiefle, diziendo claramente Dios, que fueflemosa
alguna cofa queleimporta, y no quifieflemos, fi-
no eftarle mirando,porque eftamos mas a nueftro
plazer : donofo adelantamiento en el amor de
Dios. esatarle las manos, con parecer que no nos
puedeaprouechar,fino por va camino.

Conozco algunasperfonas,que hetratado, de-
xado (como hedicho) lo que yo heefperimenta-
do,que me han hecho entender efta verdad, quan-
do yoeftana con penagrande,de vermecon poco
tiempo,y aflilasauia laftima,de ver las fiempre o-
cupadas en negocios,y cofas muchas,que lesman-
davalaobediencia:y penfaua yoenmi (yaun fe,
lodezia) que no era poflibleentre tanta barahun-
da crecer el efpiritu, porque entonces no tenian,
mucho. O Sefior, quandifferentes fon vueftros
caminos de nueftras imaginaciones! y como de,
vnaalma,queeftayadeterminadaa amaros, y de-
xada en vueftras manes,no quereys otra cofa,fino
que obedezea,y {cinforme delo quees mas ferui-
ciovueftro,y eflodeflee! no ha menefter ella buf
carloscaminos, ni eflcogerlos, que ya fu voluntad
cs vueftra. Vos, Sefior mio.to maysefle cuydado,

de.
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deguyarla por donde mas fe aproueche. Y aun-
que elPerladonoande conefte cuydadode guyar-
la, por donde mas feaproueche el alma, fino de.
que {ehagan los negocios, que le parece conuic-
nena la comunidad,vos Dios mio le teneys,y vays
difponiendo el alma,y lascofas que fe tratan, de.
manera que (fin entender como) fe hallan las al-
mas con efpiritu,y gran aprouechamiento: obe-
deciendo con fidelidad las tales ordenaciones, y
dexa lasdefpuesefpantadas. '

Aflilo el{)aua vna perfona, que ha pocos dias
que hable,que la obediencia le auia traydo cerca
de quinzeaiios tan trabajadoen officios,y gouier-
nos,queen todos eftosno feacordaua , auertenido
vn dia para (i: aunqueel procurana (lo mejor que

odia) algunosratos al dia deoracion, y de traer
Empia confciencia. Esvnaalma lamasinclinada
aobediencia,que yo he vifto,y aflila pega a quan-
tostrata. Ha le pagado bien nueftro Sefor (que
fin faber como) fe hallo con aquella libertad de.
efpiritu tan preciada,que tienen los perfetos: ado-
de fehallatodalafelicidad,que enefta vidafe pue-
de deflear: porque no queriendo nada, lo poffce
todo. Ninguna cofa temen,nideflean de la tierra,
nilos trabajos los tarban, nilos contentos los ha-
zen mouimiento: al fin nada les puede quirar la
paz,porqueefta defolo Dios depende: y comoa el
nada le puede quitar,{olotemor de perderle,puede
darle.



40 LIBRO DE LAS FVNDACIONES
darle pena. Porque todo lo demas defte mundo
es (en fuopinion)como fino fuefle: porque ni le
haze,nile deshaze para {u contento. |

O dichofa obediencia,y diftracion por ella, que
tanto puedealcancar! Noesfola efta perfona,que
otras he conocido de la mifma {uerte, queno los
auia vifto algunosafiosauia, y hartos: y pregun-
tandoles, en quefe lesanian paflado, eratodoen.
ocupaciones de obediencia y caridad: por otra
parte via los tan medrados en cofas efpirituales,
que meefpantana. Puesea,hijas mias,noaya def-
cuydo,mas quando la obediencia os traxere em-
pleadasen cofas exteriores, entended , que fiesen.
lacozina, entrelos pucheros, anda el Senor ayu-
dandoosen lo interiory exterior.

Acuerdome que me conto vn Religiofo, que.
auia determinado, y puefto muy por {i, que nin-
guna cofa le mandafle el Perlado, que dixefle de.
no,por trabajo quelediefle: y yn dia eftaua hecho
pedagosdetrabajar,y yatarde,que no fe podia te-
ner,y yuaadefcan (ar,(cntando(}e vl pOCO:y topo-
leel Perlado,y dixole que tomafle el hazadon, y
fucflea cabarala huerta: el callo, aunque bien af-
fligido el natural , que no {e podia valer : tomd fu
hazadd,y yendoaentrar porva tranfito, queauia
en la huerta (queyo vi muchos afos defpues,quc,
el meloauiacontado,queacerté afundaren aquel
lugarvna cafa) fele aparecio nueftro Sefior con la

cruz



DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 41
cruz acueftas, tancanfado y fatigado, que le dio
bien aentender,quenoeranadaelqueel tenia en
aquella comparacion. Yocreo, quecomo el de-
monio vee,que noay camino que lleue mas prefto
ala fuma perfecion,como el dela obediencia, po-
ne tantos difguftos y difficultades debaxo de co-
lor de bien: y efto fe note bien,y veeran claro, que.
digoverdad. Enlo queefta la fuma perfecion,cla-
ro eftd, que noesen regalosinteriores , nien gran-
des arrobamientos,nien vifiones,ni enefpiritu des
profecia, {ino en cftar nueftra voluntad tan con-
formecon lade Dios,queninguna cofa queenté-
damos, quiere no la queramos con toda nueftra
voluntad,y tan alegremente tomemos lo amargo
como lo fabrofo , entendiendo que lo quiere {u
Mageftad. Efto parecedifhicaltofiflimo,no el ha-
zerlo,fino el contentarnos con lo quede todo en.
todo nueftra voluntad contradize con nueftro na-
tural;afli es verdad quelo es,mascfta fuercatiene
elamor (fi es perfeto)que oluidamos nueftro con -
tento por contentar a quien amamos. Y verda-
deramenteesafli, que aunque fean grandiflimos
trabajos,entendiendo contentamosa Dios, fe nos
hazen dulces: y defta manera aman los que han
llegado aqui en las perfecuciones y deshonras y
agrauios;

Eftoes tan cierto,y efta tan abido y llano, que.

noay paraque medetenerenello. Lo que preten-
Tercera Parte. F do
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dodaraentender,es la caufa quela obediencia (_a
mi parecer) haze mas prefto, oes el mayor medio
parallegaraefte tan dichofoeftado -lyeﬂa es, que
como en ninguna manera fomos fenores de nue-
{travol untadt:pam pura y limpiamente emplearla
toda en Dios,hafta quela fujetemosala razon,pa-
raeftoes la obediencia el camino mas breuey ver-
dadero,para fujetarla. Porqueefperara fujecarla
con buenas razones, esnuncaacabar, y escamino
largo,y peligrofo. Porque nueftro natural y amor
proprio tiene tantas, que nunca llegariamos alla:
y muchas vezes, lo que es mayor razon (fino lo
hemos gana) nos parece difparate, con la poca ga-
na,que tenemosde hazerlo. :

Auia tanto quedezir aqui,que no acabariamos
de tratar defta batalla interior : y tanto lo que po-
neeldemonio, y el mundo, y nueftra fenfualidad,
para hazer nos torcer la razon. Pues que remedio?
Queaflicomoacaen vn ple(yto muy dudofo fe
toma vn juez, y lo ponen en {us manos las partes,
canfados de pleytear,tome nueftraalma vno, que.
fea el Perlado,0 Confeflor,con determinacion de.,
no traer mas pleyto,ni penfar mas en fu caufa, fino
fiar delas palabrasdel Sefior que dize, Quien 2 rvof-
otrosoye,dmi oye, y defcuydar de fu voluntad. Tiene,
¢l Sefior en tanto efte rendimiento, (y con razon,

orquees hazerle Sefior del libre aluedrio quenos
a dado ) que exercitando nos en efto vna vez,

defafien-
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defafiendo nos otra vez con mil barallas,parccien-
donos defatino lo que fe juzga en nueftra caufa,
venimos a conformar nos con lo que nos man-
dan,con efteexercigio penofo: mas con pena, o fin
ella,en fin lohazemos: yel Seftorayuda tantode,
{u parte, que por la milma caufa que {ujetamos
nueftra voluntad y razon porel, nos haze fefiores
della. Entonces ( fiendo fefiores de nofotros mif-
mos) nos podemos co perfecion emplear en Dios:
dandole lavoluntad limpia, para quelajuntecon.
la fuya: pidiendole, gue venga fuego del cielo de amor fuyo,
que abrafe eSte facrificio, quirando todolo quele pue-
de defcontentar : puesya no queda por nofotros,
que (aunque con hartos trabajos)le hemos puefto
fobreelalar, y (en quanto ha fido en nofotros)no
tocaen la tierra.

Efta claro,queno puede vno darlo que no tie-
ne, fino quees menefter tener lo primero. Pues
creanme,que para adctlirir eftetheforo ,quenoay
mejor camino que cabar y trabajar , para facarlo
defta mina de la obediencia : que mientras mas
cabaremos, hallaremos mas, y mientras mas nos
{ujetaremosa los hombrtes (no teniendo otra vo-
luntad, fino la de nueftros mayores ) maseftare-
mos fefores della , para conformarla con la de.
Dios. Mira,Hermanas,fi quedarabien pagado el
dexarel gufto de la foledad. Yoosdigo, queno
por falta della dexareys de difponeros, paraalcan-

Fa car
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car efta verdadera vnion, quequedadicha, que es
hazer mivoluntad vnacon la de Dios. Eftaes la
vnion queyo deflco,y querria en todas, que no
vnos embeuecimientos muy regalados queay,a
quien tienen pucfto nombrede vnion: y ferdanfs,
fiendo defpues deftaque dexo dicha: mas fi def-
pues deffa {ufpenfion quede} poca obediencia, y
propria voluntad, eftara vnida con {u amor pro-
prio (me parece 2 mi) que no con la voluntad de.
Dios: {u Mageftad feaferuido, dequeyo lo obre.
como lo entiendo.

La {egunda caufa,que me parece caufa efte fin,
{abor,es,que como en la foledad ay menosocafio-
nes deoffender al Sefior, porquealgunas(comoen
todas partes eftan los demonios y nofotros mef+
mos) no pueden faltar, parece anda el anima mas
limpia,y ({iestemerofa de offenderle ) es grandif-
fimo confuelo, no aueren quetropecar. Y cierto,
cltame parecea mi masbaftante razon, para def-
fear no tratar con nada,quelade grandes regalos y
guftos de Dios.

Aqui,hijas mias,fe hadeverelamor,quenoen.
los rincones,{ino en mita de las ocafiones:y creed-
me,que aunqueaya masfalta (y aun algunas pe-
quenas quicbras) que fin comparacion es mayor
ganancia nueftra. Miren que fiempre hablo pre-
I‘gtci;oniendo clandaren ellas por obediencia y ca-
ridad, que (3 no auer efto de por medio ) fiem pre

me.
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me refumo, en quees mejor la foledad , y aun que.
hemosdedeflearla,aun andando en lo que digo.
A laverdad efte defleo anda contino en las almas,
quedeveras aman a Dios: por lo que digo que es
ganancia,es,porgue fenos daa entender quien {o-
mos,y hafta dondellega nueftra virtud. Orge vna
perfona fiempre recogida (por fanta que fea a {u
parecer) no fabe {i tiene paciencia y humildad : ni
tiene como faberlo. Como {ivn hombre fuefle
muy esforcado,comofeha de entender {ino fe ha
viltoenbartalla? San Pedro harto le parecia quelo
era,masmiren lo que fueenla ocafion,masfalio de
aquella quiebra, no confiandonadadefi,ydealli
vinoaponerlaen Dios: y pafso defpues el marti-
rio que vimos.

O valame Dios ! fientendieflemos quanta mi-
feria es la nueftra,en todoay peligro,finolacnten-
demos: yaefta caufaes gran bien que nos manden
cofas,para ver nueftrabaxeza. Y tengo por mayor
merced del Sefor vidiade humildey proprio co-
nocimiento(aunque nos aya coftado muchas af-
fliciones y trabajos) quemuchosde oracion:qua-
to mas, que el verdadero amante en toda parte
ama,y fiempre {eacuerda delamado. Reziacofa
feria,que folo en los rincones fe pudiefle traer ora-
cion: ya veo yo que no pueden {er muchas hotas,
mas,6 Sefior mio,que fuerga tiene con vosvn {uf-
piro falido delasentrafias de pena,por ver, que no

F bafta
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bafta queeftamos enefte defticrro, fino que aun,
no nos den lugar para effo,, que podriamos cftara
{olas gozandorde vos?

Aquife veebien que fomosefclauos fuyos,ven-
didos (por firamor) de nueftra voluntad a la vir-
tud de la obediencia: pues por elladexanos (enal-
guna manera) degozaral mifmo Dios: y no esna-
da,fi confideramos queel vinodel feno del Padre.
por oBediencia, a hazer les efclavo nueltro. Pues
con quefe podra pagar ni feruir efta merced? Es
menefter andar con auifo,de no defcuydarfe de
manera en lasobras (aunquefean de obediencia y
caridad) que muchas vezes no acudanen lo inte-
riorafu Dios. Y crean me,quenoesel largo tiem-
po,elqueaprouechaelalmaen la oracion , quan-
do laobediencia o caridad llaman a otrasobras, o
quando le emplean bien en obrasde obediencia o
caridad (como {c hadicho) queayudaes, paraque
e muy poco elpacio tenga mejor difpoficion ,pa-
raencender el amor, que ( faltando dellas ) ocu-
patfe en muchas horas de confideracion. Todo
hade venir defu mano: fea bendito por fiempre,
jamas.

CAPI-
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CAPITVLO VL

Auifalos daizos,que puede canfar i gente eSpiritual,no entender,
quaazdn han de refiftir al eSpiritn. Tratadelos deffeos que
tiene elalma de comnlgar, y del engaiio que puede auer en effo.
Ay cofas importantes,paralas que gouiernan eftas cafas.

YO he andado con diligencia , procurando
entender, de adonde procede vn enbeueci-
miento grande,que he vifto tener algunas perfo-
nas,a quien el Senor regala mucho en la oracion:y
porellas no quedael difponer(ea recibir merced.
Notratoagorade quango vnalma es fufpendida,
y arrebatac%a defa Mageftad, que mucho he efcri-
toen otras partesdefto, y encofa femejante no ay
que hablar : porque nofotras no podemos nada,
aunque hagamos mas por refiftir, {ies verdadero
arrobamiento: hafede notar,queen efte dura po-
co lafuerca quenos fuerca,a no fer fefiores de nof-
otros. Mas acaece muchas vezes comencar vna
oracion de quietud,a manera de vn fuefio efpiri-
tual, que embeuece elalma, de manera que fino
entendemos como {e ha de procederaqui,fe puede
perder mucho tiempo,y acabar la fuer¢a por nue-
ftra culpa,y con poco mericimiento.

Querria faberaqui darmea entender, y estan.
difficultofo,que no s¢ fi faldre conello: masbien
s¢,que fi quifieren creerme, lo entenderan las al-

mas,
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mas,que anduuieren en efteengafio. Algunasse,
que {zeftauan fiete d ocho horas,y almas de gran.
vircud,y todo les parecia eraarrobamiéto : y qual-
quier exercicio virtuofo; las cogia de tal manera,
que luego fedexauan a {i mefmas; pareciendoles
no erabien refiftiral Sefor: y anfi pocoa pocofe,
podran morir,0 tornar ton tas,{ino procuran el re-
medio. Lo queentiendoen efte caloes,quecomo
el Sefior comienca i regalar elalma, y nueftro na-
tural es tan amigo de cFeleyte, empleale tanto en.
aquel gufto, queni fe querria menear, ni por nin-
guna cofa perderle; poriuc (alaverdad )es mas
guftofo, quelos del mundo: y quando acierta en.
natural flaco,y de fu mefmo natural el ingenio (0
por mejor dezir laimaginacion) no variable, fino
?uc aprehendiendo en vna cofa, fequedaen ella
1n masdiuertir: como muchas perfonas, que co-
miengana penfar en vna (aunque no fea de Dios)
fe quedan embeuidas,0o mirando vna cofa fin ad-
uertir lo que miran: ynagente de condicion pau-
fada,que parecede defcuydo fe les oluida lo que.
van adezir: afli acaece aca,conforme los naturales
ocqmplccion flaca: o que fi tienen melancolia?
haranlesentender milembuftes guftofos.

Defte humor hablar¢ vn poco adelante, mas
aunqueno leaya,acacceloque he dicho: y tambié
en pcrfona§ quede penitencia eftan gaftadas: que
como he dlcho,cncomengando‘ el amoradar ou-

{to
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fto fenfible,fe dexan tanto llenar del, como tcnfo
dicho: y,a mi parecer,amaria muy mejor, no de-
xandofeembouar: queen efte terminodeoracion
pueden muy bienrefiftir . Porque,como quando
ay flaqueza,fe fiente vn defmayo, que no dexa ha-
blar nimenear;aflies aca, {ino fe refifte: que la
fuerca del efpiritu,fi efta flaco el natural , le coge,y
le fujeta. Podranmedezir, Quedifferencia tiene,
efto dearrobamiento? quelo mifmoes,alomenos
al parecer,y no les faltarazon ; mas noalfer. Por+
queelarrobamiento, 6 vnionde todas las poten-
cias,como digo,dura poco, y dexa grandes effetos,
y luzinterior en el alma,con otrasmuchas ganan-
cias:y ninguna cofaobrael entendimiento, finoel
Sefor es c% queobra en la voluntad. Aca es muy
differente, queaunqueel cuerpo efta prefo, no lo
cftala voluntad,nila memoria,nicl entendimien-
to,finoque haran {u operacion defuariada, y por
ventura {in aufentar envna cofa, aquidara y to-
mara. :

Yo ninguna ganancia hallo en efta flaqueza
corporal,penofa; faluo que tuuo buen principio:
mas {irua paraemplear bien eftetiempo , que tan-
to tiempoeftar embeuidas. Mucho masfe puede.
merecer, con no faltar a lascofasmandadas por
obediencia; no enflaqueciendofe, y haziendofe.
Ahabiles para clla,que dexandofellevar de aquel re-
cogimiento,que lesacaba la vida,y rio las dexa o-

Tercera Parte. G bede-
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bedecer . Afliaconfejoalas Prioras, que pongan.
todaladiligencia poflible, en quit\ar eftos paimos
tan largos; quenofon otracofa (a mi parecer) fi-
nodarlugaraquefele tullan las potenciasy fenti-
dos,paranohazerloque {ualmalesmanda: yaflh
laquitan la ganancia, que obedeciendoy andan-
do cuydadofasde contentar al Sefior fuelen aca-
rrear. Sientiendequeesflaqueza,quitar los ayu-
nosy difciplinas (digolos que no fon forgofos,y 3
tiempo puede venir, que {e puedan todos quitar
con buena conciencia ) darle officios paraquefe
deftraya.

Y aunque no tenga eftos amortecimientos ( fi
trac muy empleada la imaginacion ,aunque fea
en cofas muy {ubidas de oracion) es menefter efto:
queacaece muchas vezes, no fer feflorasdefi, en.
efpecial,fihan recibido del Senor alguna merced
trafordinaria,o havifto alguna vifion,quedacl al-
made manera,que le parecera fiempre la efta vié-
do,y noesanfi,que no fuemas devnavez. Esme-

~nefter,que quien {eviere con efte embeunecimien-
to muchos dias,procure mudar la confideracion,
o diftraerla, que (como feaen cofas de Dios por la
caufadicha) no es inconueniente, que eftén en.
vno,o tomen otro, como fe empleen en cofas fu-
yas. Y ranto {e huelga Dios algunas vezes que,
confidere en fus criaturas, y el poder queruuoen
criarlas,como penfar en el mifino Criador.

O
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O defuenturada miferia humana,que quedafte.
tal porel pecado, queaun en lobueno hemos me-
nefter taflay medida, parano dar con nueftra fa-
lud en el fuelo, de manera que no lo podamos go-
zar! Y verdaderamente conuienca muchas perfo-
nas,en efpecial a lasde flacas cabecas, & imagina-
cion,(y es feruir masa nueftro Sefor,y muy necef-
fario)entenderfe. Y quando alguna viere, que fe
lepone en la imaginacion va mifterio de la Paft
fion, o lagloria dc%cielo,b otra qualquier cofa fe-
mejante, y que efta muchos dias que (aunque,
quiere) no puede penfaren otra cofa,ni quitar de.
eftar embeuidaen aquello ,entienda, quelecon-
uiene diftracrle como pudiere, fino que vendra
tiempo,que vengaaentenderel dafio, 'y que efto
nace delo que tengo dicho , 0 de flaqueza grande,
corporal, 0 de la imaginacion, que es muy peor.
Porque affi comovn loco,fidaen vnacofa, noes
fefior de fi, ni puede divertirle,ni penfar en orrayni
ay razones, que para efto le mueuan ; porque noes
feflor dela razon: anfi podria fuceder aca,aunque.
eslocura fabrofa: O! que fi tienehumor de melan-
colia? puedele hazer muy gran dafio. Yo no hallo,
pordondefeabueno, por las caufas dichas, y mas
porque el alma es capaz para gozar del me(mo
Dios: y como el es infinito, parece eftar el alina
cautiua,eftando atada a fola vnadefus grandezas,
0 mifterios: pues ay tanto en que nos ocupar;mien-
AR G2 tras



52 LIBRO DE LAS FVNDACIONES
tras en mas cofas quifieremos confiderat fuyas,
mas {e defcubren {usgrandezas. Jaxe
Nodigo,queen vnahora,nien vn dia pienfe
enmuchas cofas,que efto feria por ventura no go-
zar de ningunabien; como fon cofas tan delica-
das,no querria que penfaflen, lo cét_lc no me pafla
por penfamiento dezir, nienten ieflen vno por
otro. Cierto,es tanimportante entender b.lcn elte
Capitulo, queaunque fea pefadaen efcriuirle, no
me pefa ni querria le pefafle, a quien no le enten-
dicre de vna vez, leerle muchas: en efpecial las
Prioras , y Maeftras de nouicias, que handecriar
en oracion a las Hermanas. Porque veran (fino
andan con cuydado al principio) el mucho tiem-
po que {era defpues menefter,para remediar feme-
jantes flaquezas. £ fonll
Si vuiera deefcrivirlomucho deefte dafio que
ha venidoa mi noticia,vieran tengo razon de po-
neren efto tanto. Vnacofa quierodezir,y porefta
facaran lasdemas. Eftan envn monefterio deftos,
vna monja,y vnalega:lavnaylaotradegrandif-
{fima oracion,acompafiadade mortificacis, y hu-
mildad,y virtudes , muy regaladas del Sefior, y 2
quien el comunica defus grandezas; y particular-
mente tan defafidas y ocupadas en {u amor, que,
no parece (aunque mucho las queramos andar a
losalcances) que dexan derefponder ( conforme,
anucltra baxeza)a las mercedes que nueftro Se-

nor
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for les haze. Hetratado tanto de fu virtud, por-
queteman maslasque nola tuuieren. Comenca-
ronles vnos impetus grandes de defleo del Sefior,
que nofe podian valer: pareciales {eles aplacauan,
quando comulgauan: y afli procurauan con los
Confeflores fuefleamenudo : de manera que vino
a crecer tantoefta {u pena, que fino las comulga-
uan cada dia, parecia que fe yuan a morir. Los
Confeflores, como vian tales almas,y con tan.
grandes defleos (aunqueel vno erabien efpiritual )
pareciale conuenia efteremedio para {u malo. No
paraua foloen efto, fino que en la vna eran tan.
grandes {us anfias,que era menefter comulgar de.
mafana para poder viuir (4 {u parecer ) que no
eranalmas que fingieran cofa,ni por ninguna de.
lasdel mundo dixeran mentira. Yo noeftauaalli,
y la Prioraefcriniomelo que paffaua,y queno fe.
podia valer con ellas: y que perfonas tales dezian,
que pues que no podian mas, (e rmncd:laﬂén anf1,
Yoentendiluego el negocio,quelo quifo el Sefior,
contodo calle, hafta eftar prefente : porqueeemi,
no me engafiafle;y aquien lo aprobaua,erarazon.
no contradezir,haftadarle mis razones.

El eratan humilde,queluegocomo fuyalla, y
lehable,me dio credito: el otro no era tan efpiri-
tual,ni cafi nadaen {u comparacion,no auia reme-
dio de poderle perfuadir: mas defte fe me dio po-
co,por no le eftar tan obligada: yolas comence a

G hablar,
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hablar,y dezir muchas razones,a mi parecer, ba-
ftantes,para queentendieflen, era imaginacion el
penfar, (e moririan finefte remedio : tenian las tan
fixadasen efto,que ninguna cofa bafto, nibaftara
llevandole por razones,ya yo viera efcufado:y di-
xeles,que yo tambien teniaaquellos defleos, y de-
xariadecomulgar, porque creyeflen, queellas no
loauian de hazer,{ino quando todas, quenos mu-
rieflemos todas tres: que yotenia efto por mejor,
que no que femejante coftumbre {e pufiefle en
eftas cafas,adonde auia quien amauaa Dios tanto
como ellas,y querrian hazer otro tanto.

Era en tantoeftremo el dafio,que ya auia hecho
la coftumbre,y el demonio que deuia entremeter-
{e, que verdaderamente ( como no comulgaron)
parecia que fe morian. Yo moftre gran rigor, por-
que mientras mas via,que nofefujerananalaobe-
diencia ( porquea fu parecer no podian mas ) mas
clarovi, que era tentacion. Aqueldia paffaror.
con harrotrabajo, otro con vn poco menos, y affi
{e fue difminuyendo demanera , que aunque yo
comulgaua por que me lo mandaron, ( que via las
tan flacas quenolo hiziera ) paffanan muy bien.
Eor cllo. Defde a poco entendieronellas, y todas

1 tentacion, y el bien que fue remediarlo con.
tiempo,porque de ay a poco mas,fucedicron cofas
enaquellacafa deinquietud con los Perlados, noa
culpafuya,(yadelante podra fer diga algo dello)

qu‘c,
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que notomaranabien femejantes coftumbres, ni
las {uffrieran.

O quantascofas pudiera dezirdeeftas! folaotra
dire, (no era en monefteriode nueftra Orden, fino
de Bernardas. )Eftaua vna monja (puesera virtuo-
fa)que tenia muchas difciplinasy ayunos,y vinoa
tanta flaqueza,que cada vez que comulgaua, o a-
niaocafion de encenderfeen deuocion , luego era
caydaenelfucloyyaflifeeftana ochoy nuene ho-
ras, pareciendole a ellay a todas que era arroba-
miento. Eftoleacaecia tan a menudo, quefinofe
remediara,creo viniera en mucho mal. Andaua
portodo el lugar lafama de losarrobamientos: a
mime pefaua deoyrlo, porque quifo Diosenten-
dicflelo queera,y temiaen lo que avia de parar.
Quien la confeflavaaella,era muy Padre mio, y
fue meloacontar: yolo dixe lo que entendia, y
como era flaqueza,y perder tiempoy y quenotenia
talle de ferarrobamiento: quelaquitafie los ayu-
nosy difciplinas,y la hiziefle divertir. Ellaera o-
bediente;hizoloanfi. Defdea poco que fue toma-
do fuer¢a,noauia memoria de arrobamiento, y fi
de verdad lo fuera, ningun remediobaftara, hafta
que fuera la voluntad de Dios.Porquees tan gran-
de la fuerga del efpiritu,que nobaftan las nueftras
arefiftir,y (como hedicho) dexa grandes effetos
enelalma, y canfancio en el cuerpo , effotro no,
mas que fino paffafle.

Pues,
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Pues,quede entendido deaqui,quetodo lo que
nos {ujetare de manera queentendamos,no dexa
libre la razon, tengamos por fofpechofo; y que
niica poraqui fe ganara la libertad de efpiritu: que.
vnadelas cofas que tiene es hallara Dios en todas
las cofas,y poder penfaren ellas, lo de mas es {uje-
cion del efpiritu: ydexado del dafio que haze al
cuerpo,ata al alma para no crecer, finoquees co-
mo quandovan porvncamino, yentran en vi
trampal,0 atolladero,que no pueden paffar de alli,
en parte hazeanfiel alma: laqual para yr adelan-
te,no folo ha menefterandar,{ino volar.:

O quequandodizen,o les parece que andaem-
beuidasen la Diuinidad,y queno pueden valerfe,
fegun andan fufpendidas; ni ay remedio de diuer-
tirfe? queacaece muchasvezes. Miren quetorno
aauifar, que por vn dia, niquatro, niocho,no ay
que temer,que no es mucho vn natural flaco que-
de efpantado por eftos dias, fi pafla deaqui, es me-
nefter remedio. Elbien que todo efto tiene,es,que
no ay culpa de pecado;nidexarde yr mcrecicncéo,
masay los inconuenientes que tengodicho,y har-
tos mas,en loquetocaalascomuniones fera muy
%randc,que poramor quetengavn alma, noefte
ujeta (tambien en efto) al Confeffory a la Priora,
atinque fienta foledad ,no con eftremos, para no
venir acllos. Es menefter tambien en efto,como
enotras cofas,las vayan mortificando,y lasden a

enten-
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entender conuiene mas,no hazer {u voluntad, que
no {u confuelo.

Tambien puede entremeterfe en efto nueftro
amor proprio : por mi ha paffado, que me acaccia,
que en acabando decomulgar(cafi que aun la for-
ma no podiadexar deeftarentera) {ivia comulgar
aotras, quifiera noauer comulgado,por tornar a
comulgar: y como meacaecia tantas vezes, he ve-
nidodefpuesa aduertir ( queentoncesno me pa-
recia auia en que reparar ) Como era mas por mi

ufto, queporamorde Dios: que como quando
ﬁcga‘mos a comulgar (porla mayor parte ) {e fien-
teternura y gufto, aquello me llevavaa mi: que
fi fuera por tenera Dios,en mialmaya letenia: fi

orcumplirlo que nos mandan,de que lleguemos
ala facra Comunion,yalo auia hecho: i por reci-
birlas mercedes,que con el Santiflimo Sacramen-
to fedan,yalasauia recibido: en fin he venido cla-
roaentender, que noauia en ello mas de tornar,a
tener aquel gufto fenfible.

Acuerdomequeen vnlugar quecftuue, donde
auiamonefterio nueftro,conocivna muger gran-
diffima fierva de Dios,a dicho detodo el pueblo:y
deuialo de fer;comulgaua cada dia,y no tenia Co-
feflor particular,finovnavez yua a vna Yglefiaa
comulgar, otraa otra: yo noraua efto, y quifiera
mas verla obedecer a vna perfona, que no tanta
comunion: eftaua encafa por fi, y (a mi parecer)

Tercera Parte. Y ha-
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haziendo lo que queria: fino que comoera buena,
todo erabueno: yo fe lo dezia algunas vezes, mas |
no hazia cafo de mi,y conrazon, porque cra muy
mejor que yo: mas en efto no me parecia que yo
erraua . Fueallielfanto Fray Pedro de Alcantara:
procure que la hablaffe.y no quede contenta dela
relacion que diod,y en ello no deuia de auer mas,ﬁ-
no que fomos tan miferables, que nunca nos fatif-
fazemos mucho,finode los que van por nueftro
camino. Porqueyo creo,queauia efta feruido mas
al Sefior, y hecho mas penitenciaen vnafo,que
yoenmuchos. Vinoleadarelmal dela muerte
(queaefto voy) y ellatuuodiligencia para procu-
rar ledixeflen Miflaen fu cafa cada dia,y le dieflen
¢l Santiflimo Sacramento; y (como duro la enfer-
medad) vn Clerigo harto fieruode Dios, quefe la
dezia muchas vezes,pareciole no fe fuffria de que
en {u cafa comulgafle cadadia (deuia de fer tenta-
ciondel demonto, porque acerto a fer el poftrero
que murio.)Ellacomo vio acabar la Miffa,y que-
darfefin el Sefior, diole tan gran enojo, y eftuuo
con ranta colera con el Clerigo, que el vino harte
¢fcandalizado acontarmeloami, y yo fent har-
to que (aun no se fi fe reconcilio ) me parece mu-
rio luego. De aqui vine a entender crmal yque
haze,hazer nueftra voluntad en nada,y en efpecial
en vna cofa tan grande. Quequien tan amenudo
fellegaal Seiior,es razon entienda tanto {u indi-

gnidad,
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gnidad,que no fea por fu parecer; fino quelo ques
nos falca,para llegara tan gran Sefior,que forcado
{era mucho {upla la obediencia de fer mandadas.
A eftabendita offreciofele ocafion de humillarfe,
mucho (y por ventura mereciera mas,que comul-
gando) entender,que noteniaculpa el Clerigo, fi-
no queelSeior(viendo {u miferia,y quan indigna
eftaua) lo auia ordenado anfi. Como hazia vna
perfona, que laquitanan muchas vezes los difcre-
tos Confefloresla Comunion,porque eraamena-
do: ella, aunque lo fentia muy tiernamente, por
otra parte defleava mas la honra de Dios que la
{uya,y no hazia inoalabarle,, porqueauia defper-
tadoal Confeflor, para que mfirag"c porella,yno
entrafle {u Mageltad en tan ruyn pofada: ycon.
eftas confideraciones obedecia con gran quictnd
de {u alma, aunque con pena tierna y amorofa
mas pot todo el mundo junto no fuera contra lo
quele mandauan, ; ol1spail-5h 2o

CreanmequeelamordeDios, (y no digo ques
loes finoa nueftro parecer) que menea las paffio-
nesyde fuerte,que paraenalguna offenfa fuyadern
alterar la paz delalma enamorada,de mancra'que
no entienda la razon,es claroque nos bufcamos a
nofotros; y que no dormirael demonio para apre-
tarnos,quando masdafionos pienfe hazer,como
hizoaelta muger, queciertome efpantd mucho:
aunque no porque gcm de creer, que no feria par-

3 IS te
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te para cftoruar {u faluacion,que es grandela bon-
dad de Dios,mas fuea recio tiempo la tentacion...
Helo dichoaqui,porque las Prioras eften aduerti-
das,y lasHermanas teman,y confideren, y fe exa-
minen,de la manera que llegan a recibir tan gran.’
merced. Sies por contentar 2 Dios, yafaben que.
{e contenta mas con la obediencia, que con el [acrificio.
Puesfiefto es, y merezcoumas,que mealtera? No
digo que queden fin pena humilde; que no todas
han Hcgajo a perfecion de no tenerla , por folo
hazer lo que entienden que agrada mas a Dios.
Que fila voluntad efta muy defafida de todo fu
proprio interefe, efta claro que no fentira ningu-
na.cofa,antes {ealegrara,de que feleoffrezca oca-
{ion,en quecontentar al Sefioren cofa tan cofto-
fa,y fe humillara,y quedara tan fatisfecha, comul-
gandoefpiritualmente: mas porque a los princi-
piosesmerced,que hazeel Sefior eftos grades def-
{eosde llegarfe ael (yauna losfines , mas digo @
los principios, porquees de teneren mas, yenlo
demasde laperfecion que he dicho, noeftan ran.
enteras, ) bien {eles confiente,que fientd ternura y
pena,quandofelo quitaren, mas con {offiego de.
alma,y facando actos de humildad ; masquando
fuere con alguna alteracion y paflion, y inquie-
tandofe,y tentandofe con laPerlada,d con el Cop.
feffor,crean que es conocida tentacion. O qué fi
alguna fe determina (aunque-le diga el Confeflor

que
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que no comulgue ) acomulgar, yo no querria el
merito quedeallifacara: porqueen cofas femejan-
tes no hemos de ferjuezes de nofotros : el que tie-
ne las llaues paraatar y defatar, lo hadefer. Plega
al Sefior que para entendernos en cofas tan im-
portantes,nosde luz,y no nos falte fu favor, para

que de las mercedes que nos haze, no faquemos
darle difgufto.

CAPITVLO VIL

De como [¢ ban de aner con las que tienen melancolia.
Es neceffario paralas Perladas.

EStas mis HermanasdeS.Tofeph de Salaman-
ca, adonde eftoy quando efto elcrivo, me
han mucho pedido, digaalgo decomo fe hande.
auer con las que tienen humor de melancolia: y
porque por mucho que andamos procurando no
tomar las quele tienen , es tan fubul, quefe haze
mortecino, para quando es menefter, yafli no lo
entendemos,hafta que no fe puede remediar. Pa-
receme que en v librico pequeno dixealgo defto,
no meacuerdo,poco {e pierde én deziralgo aqui, fi
el Senor fuere feruido que acertale, ya puede fer
ueeftedicho otra vez,otrasciento lo diria, fi pé-
glﬂ'e atinaralgunaen algo,queaprouechafle. Son
tantas lasinuenciones quebufcaefte humor, para
hazer fu voluntad,que es menefter bufcarlas, para
H; como
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como o fufftir,y gouernar,fin que haga dafioa las
otras. ! 2
Ha (¢ de aduertir,que no todos los que tienen.
efte humor {on tan trabajofos, que quando cac.
en va {ujeto humilde,y en condicion blanda (aun-
que configo mifmo traen trabajo) -no.cilaﬁ an a los
otros,en elpecial fiay buen entendimiéto. Y tam-
bien ay mas y menosdefte humor. Cierto creo
que eldemonio en algunas perfonas le toma por
medianero, para fi pudicfle ganarlas, y fi no andan
con grande auifo, fihara: porque como lo que,
mas efte humor haze,esfujetarla razon, y afliefta
efcura: pues con tal difpoficion que no haran nue-
{tras palliones: Parece que fi noay razon,queees fex
locos,y esanfi: masen lasque agora hablamos, no
llega a tanto mal, que hartomenos mal feria: mas
auer de tenerfe por perfonade razon, y auerfe de
tratar por tal, no la teniendo , es trabajo intolera-
ble: que losqueeftan del todo enfermos defte mal,
es paraaucrlos piedad , masnodafian: y fi algun.
medioay para {ujetarlos, es,que ay temor.
Enlosque folohacomengado efte ran dafiofo

mal ,aunque noefté tan contirmado, en fin esde,
aquel humor y rayz,y nace deaquella cepa : yafli
.quandono baftaren otros arrificios, ha menefler
el mifmo remedio,y quefe aprouechen las Perla-
fias delas penitenciasde laOrden, y procuren fu-
jetatlas de manera,queentiendan no han ‘de falir

COIL
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con todo nicon nada,delo que quieren. Porque.
fi entienden, que algunas vezes han baftado {us
clamores y las defefperaciones,que dize el demo-
nioen ellos,por fi pudiefle echarlos a perder, ellos
van perdidos: y vna bafta para traer inquieto v
monefterio. Porque como la pobrecita en {i mif-
ma no tiene quien lavalga, para defenderfe de las
cofasque la pone el demonio, es menefter que la
Perlada ande con grandiflimo auifo para fu go-
uierno,no folo exterior,fino interior; que larazon
queenla enferma cfta efcurecida,es menefter efte
masclaraen la Perlada, para que no comience el
demonio a fujetaraquel alma, tomando por me-
dio eftemal. Porquees cofa peligrofa, que como
es a tienipos el apretar efte humor tanto,que fujeta
larazon, (y entonces no fera culpa,comonolo es
en los locos, por defatinos que hagan) maslos que
no lo eftan,fino enferma la razon, y rodauia ay al-
guna, yotros tiempos eftan buenos , es menefter
que no comiencen en lostiempos, en que eftan.
malos a tomar liberrad, para que quando eften.
buenos, nofean fenores de (i, que es terrible ardid
del demonio : y affi (fi lo miramos) en lo que mas
dan,esen falircon lo que quieren, y dezir todo lo
quefelesvienea laboca,y mirar faltasen los otros,
con que encubrir las fuyas,y holgarfe en lo que les
dagufto. En fin como quien no tiencen fi quien
larefilta,pues las pafliones no eftan morrificadas,

y
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yque cada vna dellasquerria falir con lo que quie-
re,queferd finoay quien lasrefifta?

Tornoadezir ( como quien ha vifto y tratado
muchas perfonas defte m:ﬂ) que noay otro reme-
dio para el, fino es fujerarlas por todas lasvias y
maneras que pudieré: {i nobaftaren palabras, fean
caftigos; fi no baftaren pequefos,fean grandes: fi-
no baftare vo mes detenerlas en la carcel, fea qua-
tro: que no pueden hazer mayor bien a fusalmas.
Porque(como queda dicho,y lo tornoa dezir,por-
queimporta para lasnueftras entenderlo) aunque
alguna vez 0 vezes no puedan mas configo,como
noes locura confirmada, de fuerte que defculpe.
para la culpa, que aunque algunasvezeslofea,no
es fiempre,y queda el alma en'mucho peligro,fino
eseftando (comodigo) larazon tan quitada, que.
lahaga fuerca a hazer lo que ( quando no podia
mas) hazia 0 dezia. Gran mifericordia esde Dios,
alosquedacfte mal, fujetarfea quien los gouier-
ne: porqueaquiefta todo fu bien, por efte peligro
que hedicho. Y poramor de Dios, (fi alguna leye-
reefto) mireque leimporta ( porventura ) la fal-
uacion.

Yo conozcoalgunas perfonas, queno les falea
cafi nada,para del todo perder el juyzio, mas tiené
almastan humildes,y tan temerofas de Dios, que.
aunquefeeftan deshaziendo en lagrimas entre {i
mef{mas, nohazen mas de lo que %cs mandan, y

paflan.
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paffan fu enfermedad,como otras hz{zcn: aunque,
efto es mayor martirio, y afli {e terna mayor glo-
ria,y acael Purgatorio, para no le teneralla. Mas
tornoa dezir , quelas que no hizieren efto de gra-
do,quefeanapremiadasdelas Perladas,y no feen-
gaiien con piedades indifcretas, para que fe ven-
gan todas aalborotar con fusdefconciertos.. Por-
queay otro daﬁograndifﬁmo ,dexado el peligro,
quequedadicho dela mefma: que comola veern
(a {u parecer) buena,como noentienden la fuerca
quele haze el mal en lo interior, es tan miferable.
nueftro natural, quecada vna le parecera es me-
lancolica, para quela fuffran; y aun en hecho de.
verdad felo harael demonioentender;y vendra el
demonio a hazer vn eftrago,que quando fe venga
a entender,fea difficultofo deremediar. Y im por-
tatanto elto,queen ninguna manera fe {uffra,aya
en ellodefcuydo; fino quefila quees melancolica,
refifticreal Perlado, quelo pague comolafana, y
ninguna cofa fele perdone: fi dixere mala palabra
a{u hermana,lomefmo: yafli en todas las cofas
femejantesa eftas.

Parece fin jufticia,, que (fi no puede mas ) cafti-
guenalaenferma,comoalafana;luego tambien.
lo feriaataralos locos, y acotarlos, fino dexar los
matar atodos? Creanme que lo heprovado, y (a
mi parecer) intentado hartos remedios; y que no
hallo otro: y la Priora, que por piedad dexare co-

Tercera Parte. I - men-
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mencar a tener libertad a las\talcs, en fin no lo po-
dra fuffrir:y quandofe véﬁa a remediar,fera auien-
do hechomuchodafoalas otras. Y fi porque no
maten loslocos ,a otroslos atan, y caftigan, yes
bien y obrade piedad (puesellosno pueden rgasz
quanto mas {e ha de mirar que no hagan dafio a
las almas con fus libertades 2 Y verdaderamente.
creo , que muchas vezes (como he dicho) esde.
condiciones libres,y poco humildes y maldoma-
das,y que no les haze tanta fuerga el humor como
cfto: digoenalgunas,porque he vifto,que quando
ayaquien temer fevana lamano, y pueden, pues
porque no podran por Dios ? yo he miedo que el
demonio debaxo de color defte humor, quiere ga-
nar muchasalmas. Porque aora fe vfa mas que
{ucle,y es porqueatoda la propria voluntad llama
yamelancolia:y es anf, que he penfado, que en.
eftascafas,y en todas lasde Religion, nofeauiade.
tomar efte nombre en la boca(porque parece, que
trae configo liberrad , ) fino que fellame enferme-
dad graue: (y quantoloes? ) y que fe cure como
tal: quea tiempos es muy neceflario adelgazar el
humor conalguna cofa de medicina, porque f{e
pueda {uffrir,y eftefe enla enfermeria, y entienda
que quando faliere a andar con la comunidad,
que ha defer humilde como todas,y obedecer co-
mo todas; y quandono lo hiziere,que nolevaldra
clhumor: porque por las razones que tengo di-

chas
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chas conuiene,y mas {c pudieran dezir. Las Prio-
ras han menefter ({in que las mif{mas lo entien-
dan) lleuar las con mucha piedad, afli como ver-
dadera Madre,y bufcar los medios que pudieren.
para fu remedio. .

Parece que me contradigo: porque hafta aqui
hedicho,que fe lleuen conrigor: yaffi lo torno a
dezir, que no entiendan han de falir con lo que.
quieren,ni falgan,fino que pueftos en termino de.

ue ayan de obedecer: que en fentir que tienen.
eftalibertad,efta el dafio: maspuede la Priora no
lasmandarlo quevee han derefiftir: puesno tie-
nen en {1 fuerca para hazerfe fuerca, {inollenarlas
por mafia y amor,todo lo que fuere menefter : pa-
raque (fi fuefle poflible) por amor fe fujetaflen,que
ferta muy mejor: y {ueleacaecer, moftrando que.
las ama mucho , y darfelo a entender por obras y
palabras. Y han deaduertir, queel mayor reme-
dio quetienen, es ocupar las mucho en officios,
para que no tengan lugar de cftar imaginando,
queaquiefta todo {umal,y aunque no los hagan_
tambien, fuffranlas algunas faleas', porno las fuf-
frir otras mayores eftando perdidas: porque en-
tiendo,quees el mas fufficiente remedio que fe les
puededar: y procurar queno tengan muchos ra-
tosde oracion (aun de lo ordinario ) que por la
mayor parte ticiien la imaginacion flaca, y harales
mucho dafio,y fin efto fe lesantojaran cofas , que
‘ [2 ni
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niellas, ni quienlas oyere, no lo acabaran de en-
tender.

Tengafe cuenta, que no coman pelcado, fino
pocas vezes: y tambien en losayunoses menefter,
que no fean tan continuos como las demas. De-
mafia parece dar tanto auifo para efte mal,y no pa-
ra otro ninguno,agiendolos tan graues en nueftra
miferable vida,en efpecial en la flaqueza de las
mugeres. Es pordos cofas: la vna,porque parece.
eltan buenas, porque ellas no quieren conocer tie -
nen efte mal: y como las fuercan a eftar en cama,
que no tienen calétura,nia llamar Medico,es me-
nefter lo feala Priora, pues es mas perjudicial mal
para toda la perfecion,quelas que eftan con peli-
grodelavida enlacama. Laotraes, porque con
otras enfermedades o fanan,o fe mucrcn:gcﬁa por
marauilla fanan, nidella fe mueren , fino vienen.
deltodoa perder el juyzio,quees morir para ma-
taratodas. Ellas paffan harta muerte configo mef-
mas de affliciones, imaginaciones y efcrupulos, y
anfitendran harto gra merito (aunque ellas fiem-
pre lasllaman tentaciones) que fi acabaflen de en-
tender,esdel mifmo mal , tendrian gran alinio, fi
no hizieflen cafodello.Por cierto yo lestengo gran
piedad, yanfiesrazontodasfe la tengan las ques
cf’tén con ellas , mirando que fe lo podria dar el
Seior, y fobrelleuandolas, fin queellaslo entien-
dan , como tengo dicho. Plega al Seflor que

aya



DE LAS HERMANAS DESCAL(;AS. 69

aya atinado a lo que conuiene hazer, para tan.
grande enfermedad.

CAPITVLO::NVIIL

Trata de algunos auifos, para reuclaciones, y ~vifiones.

PArcce haze efpanto aalgunas perfonas, folo
oyr nombrar vifiones o.reuelaciones: noen-
tiendo la caufa, porque tienen por camino tan.
peligrofo, el llenar Dios vnaalma por aqui, nide
donde ha procedido efte pafmo. No quicro agora
tratar quales fonbuenas 0 malasynilas fefales,que
heoydo a perfonas muy doctas para conocer efto;
{finodelo que ferabien que haga, quien feviereen
femejante ocafion : porque a pocos Confeflores
yran,que no lasdexen atemorizadas. Quecierto
no cfpanta tanto dezitles, que les reprefenta el de-
monto muchosgenerosdeefpiritu de blasfemia, y
difparatadas y deshoneftas cofas; quanto fe efcan-
dalizan dedezirles,que han vifto 0 hablado algun
Angel, 0 que fe le ha reprefentado Iefu Chrifto
crucificado,Sefior nueftro.

Tanpoco quieroagora tratar, de quando las re-
uelaciones {fon de Dios:queefto efta entendido ya,
los grandes bienes que hazen alalma: finode las
que {on reprefentaciones, que para engafar haze
el demonio,y quefe aprouecha de la imagen de
Chrifto nueftro Senor, o defusSantos. Paraefto

I3 ten-
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tengo para mi,que no permitira n.ueﬂro Senor,
nile dara poder, paraque con femejantes figuras
engaficanadie, finoesporfu culpa,antesel que-
dara enganadoy y aflinoay paraqueandarafom-
bradas,{ino fiar de Dios, y hazer poco cafo deftas
cofas,fino es para alabarle mas. ’
Yosedevna perfona,que la trageron harto a-
pretada los Confeflores por cofas femejantes,que.
defpues (2aloquefe pudoentender, por los gran-
des efferos y buenas obras que de efto procedierd)
era Dios: y harto tenia (quando veia fuimagen en
alguna vifion) que fantiguarfe y dar higas-, porque
{lomandauan anfi. Defpues tratando con vn.
gran letrado Fr.Domingo Yuaiiez , dixo que era
mal hecho que ninguna perfona hiziefle efto:
porqueadonde quieraque veamos la imagen de.
nueftro Sefor,es bien reuerenciarla,aunque el de-
monio laaya pintado; porqueeles gran pintor,y
antes nos hazebuena obra, queriendo nos hazer
mal {i nos pinta vn crucifixo,0 otra imagen tan al
viuo, que la dexe efculpida en nueftro coragon.
Quadrome mucho efta razon : porque quando
vemos vna imagen muy buena, aunque f{upiefle-
mos la ha pintado vn mal hombre, no dexaremos
de eftimar laimagen , ni haremos cafo del pintor
para quitarnos la deuocion : porque el bien, del
mal no eftaen la vifion, finoen quien la vee, y no
fe aprouccha con humildad decl]la: que fi eftaay,

nin-
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ningun dafio podra hazer,aunquefea demonioyy
{ino laay,aunque feade Dios, no hara prouecho:
porquefilo que ha de fer para humillarfe ( viendo

ue no merece aquella merced ) la enfoberuece,
;}*lcrﬁ como laarafia, quetodolo que come, locon-
uierte en poncofa, o laaueja quelo conuierte en.
miel.
Quieromedeclarar mas: {i nueftro Sefior por
{u bondad quiere reprefentarfe a vna alma, para
que mas le conozca yame, 0 moftrarle algun fe-
creto fuyo,0 hazerle algunos particulares regalos
y mercedes: y ella (como he dicho) conefto que.
auia deconfundirfe,y conocer quan poco lo me--
rece {ubaxeza,fe tieneluego por Santa,y le parece
por algii feruicio que ha hecho, le viene efta mer-
ced; claro efta,queel bien grande que de aqui le,
podia venir,conuierte en mal,como laarafia. Pues
digamos agora,quéel demonio por incitar a fo-
beruia,hazeeftasapariciones: fientonces ¢l alma
(penfando quefon de Dios) {fe humilla, y conoce.
no fer merecedora de tan grande merced, y fe ef-
fuerga a feruir mas; porque viendofe rica, merecié-
doaun nocomer las migajas que caen de las per-
fonas,a quien ha oydo hazer Dios eftas mercedes
(quiero dezir no fer fierua de ninguna)humillafe,
y comienga :icsforgarfc para hazer penitencia, y a
tener mas oracion, y atener mas cuenta, con no
offenderacfte Sefior que pienfa le haze efta mer-
ced,
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ced,ya obedecer con mas perfecion. Yoafeguro,

queno torneeldemonio, fi no quefe vaya corri-

do,y que ningun dafio dexcenelalma.Quandole

dizealgunas cofas que haga,o cofas por venir,aqui

es menefter tratarlo con Confeflor difcreto y le-

trado,y no hazer ni creer cofa, {inolo que aquel

Confeflor ledixere. Puedelo comunicar con la

Priora,para que lede Confeflor quefeatal: y ten-

gale cfte auifo: que fi no obedeciere a lo que el

Confeflor le dixere,y fe dexare guyar porel, o es

mal efpiritu, o terrible melancolia. Porque (pue-

fto que el Confeflor no atinafe) ella atinaramasen

no Etlir delo queledizejaunquefea Angel del Se--
flor quela habla. Porque fu Mageftad le dara luz,

o ordenaracomo {ecumpla,y esfin peligro hazer

efto;y en hazerotra cofa,puede auer muchos peli-

gros y muchos dafios.

Tengafe auifo,que la flaqueza natural es muy
ﬂaca,cf%)ccial en las mugeres,y en efte camino de.
oracion e mueftramas: y afli es menefter, que 3
cada cofita que (e nos antoje, no penfemos lucgo
escofadevifion. Porque crean que quando loes,
fcdabiena entender. Adondeayalgo de melan-
colia,es menefter mucho masautfo : porque cofas
han venido a mideftos antojos,que me ha efpan-
tado,como es poflible que tan verdaderamente les
parezca,que ve€ loqueno veen: Vnavez vinoami
va Confeflor muy admirado, que confeffava vna

perfona,
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perfona, y deziale que venia a ella muchos dies
nueltra Sefora,y fe {entaua fobre fu cama,y laefta-
ua hablando masde vna hora, y diziendole cofas
por venir,y otras muchas: entre tantos dcfatin?s
acertanaa fucederalgunacofa, y con efto teniafe.
todo porcierto.

Yoentendi luegolo que era, aunqueno lo os¢
dezir: porqueeftamosen vn mundo, quees me-
nefter penfar lo que pueden penfar de nofotros,
paraque ayan effeto nueftras palabras: y affi dixe,
que fe efperafle a ver, fiaquellas profecias eran.
verdad,y preguntafle otros effetos,y {e informafle
delavida de aquella perfona:.en fin (venidoa en-
tender ) era todo defatino. Pudiera dezir tantas
cofas deftas, que vuiera bien en que prouar el in-
tento que lleuo,a que no fe crealuego vnaalma,fi-
no que vaya efperando tiempo , y entendiendofe.,
bien antes quelo comunique,paraque no engafie,
al Confeflor, {in querer engafarle: porque fi no
tiene experiencia deftas cofas(por letrado quefea)
nobaftara paraentenderlo. Noha muchos afos,
fino harto poco tiempo, que vi hombre defatino
harto a algunos bien letrados y efpirituales con.
cofas femejantes, hafta que vino a trarar con quié
tenia eftaexperiencia de mercedes del Sefior, y vio
claro,que era locura junto con illufion, aunque,
no eftaua entonces defcubierto, {inobien diffimu-
lado,defdea poco le defcubrio el Sefior claramen-

Tercera Parte. K 1e.
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te:aunque pafso hgrto primero efta perfona yques
loentendid en nofercreyda.

Por eftas cofas y otras femejantes conuiene,
mucho,que trate con claridad de fu oracion cada
Hermana con la Priora, y ella tenga mucho auifo
de mirar la complexion y perfecion de aquella
Hermana,paraqueauifeal Confeflor:porque me-
jor feentienda,y le efcojaa propofiro,fi el ordina-
rio no fuere baftante para cofasfemejantes. Tenga
mucha cuenta,en que cofas como eftas no fe co-
muniquen (aunque fean muy de Dios,y mercedes
conocidas milagrofas) con losde fuera , ni con los
Confeflores que no tengan prudencia para callar:
porque importa mucho efto, mas de lo que po-
dran entender, y que vnascon otras no las traten:
y la Priora con prudencia fiempre lasentienda, in-
clinada masaloar a las que mas fe fefalan en co-
{asde humildad,y mortificacion y obediencia,que
alasque Dios llevare porefte camino de oracion.
muy {obrenatural , aunque tengan todas eftotras
virtudes. Porque, fiesefpiritu del Sefior, humil-
dadtrae cqnﬁgo , paraguftar fer defpreciada: y a
ellanoharadano,yalasotras haze prouecho: por-
que (como aefto no puedan llegar que loda Dios
aquicn quiere) defconfolarfe yan para tener efto-
tras virtudes, aunque tambien las da Dios, mas
ppcdcn (e procurar,y fon de gran precio para Reli-
gron. Su Mageftad noslasde: quecon exercicio,

y
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y cuydado,y oracion no las negara a ninguna,que
con confianga de {u mifericordia las procurare.

CAPITVLO IX.

Tratade comn [alid de Medina del Campo,parala fundacion
de San Jofeph de Malagon.

Ve fuera hefalido del propofito y podrafer

ayan fido masa propofito algunos deftos a-
uifos,que quedandichos, queel contar las funda-
ciones. Pues eftando en S.Iofeph de Medina del
Campo con harto confuelo, de ver como aquellas
Hermanas yuan por los mifmos paflos delas de.
S.Iofeph de Auila,y contoda Religion, herman-
dad y efpiritu: y como yua nueftro Sefior proue-
yendo fﬁ cafa,anfi paralo queera mencfter en la
Yglefia,como para las Hermanas, fueron entran-
doalgunas,que parece las efcogiacl Sefior, quales
conuenian para cimiento de femejante edificio:
queen eftos principiosentiendo eftatodo el bien.
para lo deadelante: porque como hallan el cami-
no,porel fevan las de defpues. Eftava vna Sefiora
en Toledo,hermana del Duque d¢ Medina Celi,
en cuya cafa yo auia eftado por mandado de los
Perlados (como maslargamentedixeen la funda-
cionde S.Iofeph.) Como efta Sefora entendio,
que yo tenia licencia para fundar monefterios,co-
mengome muchoaimportunar, que hiziefle vno
K2 eI
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en vna villa fuya,llamada Malagon: yono le que-
rriaadmitiren ninguna manera; por fer lugar tan.
pequeno,queforcadoauia de tener renta, para po-
derle mantener,delo queyoeftaua muy enemiga.

Tratandolo con letrados, ycon vn Confeflor
mio,medixeron que haziamal: que puesel fanto
Concilio daualicencia de tenerla, queno fe auia
de dexar de hazer v monefterio,adonde fe podia
tantoel Sefior feruir,por miopinion. Conefto fe
juntaron las muchas importunaciones defta Se-
fiora,por dondeno pude hazer menos de admitir-
le: dio baftanterenta, porquefiempre foy amiga
que fean o deltodo pobres, 0 quetengan de ma-
nera,que no ayan menefter las monjas importu-
nara nadie,para todo lo que fuere menefter.

Pufieron{e rodaslas fuercas que puede,para que
ninguna pofleyefle nada, fino que guardaflen las
Conttitucionesen todo como en eftotros mone-
fterios de pobreza. Hechas todas las efcrituras,
embic poralgunas Hermanas para fundarle,y fuy-
mos conaquellaSefioraa Malagon, adondeaun.
no eftauala calaacomodada paraentrarenella: y
afli nos detunimos mas de ocho dia
{entodela Forraleza.

Dia de Ramos afio de mil y quinientos v fe-
fenta y ocho, yendo la Proceflion del lugar por
nofotras,con los yclos delante del roﬁro,Ly capas
blancas,fuymosa laYglefia del lugar, adonde fe.

predi-

s envn apo-
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predicd , y defdealli felleud el Santiflimo Sacra-
mento a nueltro monefterio. Hizo mucha deuo-
ciona todos: afli me detunealgunosdias. Eftando
vno (defpues deauer comulgado) en oracion, en-
tendi de nueftro Senor, que fe auiade feruiren a-
quella cafa mucho. Pareceme queeftaria alliauns
no dos mefes: porque mielpiricu daua priefla, pa-
raque fuefle a fundar la cafa de Valladolid , y la
caufa erala que aoradire.

CAPL TV L X7 5
En-quetrata d:la fundacion de la cafa de Valladolid : lamafe

efte monefierio la Concepeion de nueffra Seiira del Carmen.

Nrtes que {e fundafle efte monefterio de San.

lofeph en Malagon , quatro o cinco meles,
tratando conmigo vn Cauallero principal man-
cebo,me dixo,que f1 queria hazer monelterio en
Valladolid , que el daria vna cafa quetenia, con.
vna huertamuy buena y grande, que tenia dentro
vna gran viia,de muy buena gana: y quifo dar
luego la pofleflion: tenia harto valor. Yo latome,
aunque no eftana muy determinada de fundarle.
alli; porque eftaua cafi vn quarto delegua del lu-
gar: mas pareciome que fe podia paffar ael,como
alli {etomafle la pofleflion: y como el lo haziatan
de gana,no quifedexar de admicirle tan buena o-

B :
bra, nieftoruar fu deuocion.

K 3 Defde.
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Defde a dos mefes ( poco mas 0 menos) le dio
vn malranacelerado, quele quito lahabla, ynofe
pudo bien confeffar; aunque tuuo muchas fefales
de pedir al Sefior perdon : murio muy en breue,
harto lexos de adondeyoeftaua. Dixomeel Se-
flor,que auia cftado fu faluacion en harta auentu-
ra;y queauia auido mifericordia del,poraquel fer-
uicio queauia hecho a fiMadre en aquella cafa,
que auia dado para hazer monefterio de {u Or-
den; y queno faldria de Purgatorio, haftala pri-
thera Mifla queallife dixefe,que entonces faldria.
Yotraya tan prefentes las graues penas defta alma,
que aunque en Toledo defleaua fundar, lo dexe
por entonces,y me di toda la priefla, que pude pa-
ra fandar (como pudiefle) en Valladolid.

No pudo fer tan prefto,como yo defleava; pot-
que forgado me vue de detener en S. Tofeph de.
Auila,queeftavaa micargo,hartosdias , y def] pues
en §.Jofeph de Medina del Campoj; que fuy por
alli: donde eftando vn dia en oracion, medixo el
Sefior, que me diefle priefla, que padecia mucho
aquella alma; y aunque no tenia mucho aparejo,
lo pufe porobra, yentré en Valladolid dia de San.,
Lorenco:y comovi lacafa,dio me harta congoxa,

porque entendi era defatino eftar ajli monjas, fin
muy muchacofta: y (aun3

- ue era de gran recrea-
cion,por fer lahuerta tan deleytofa) no podia de-

xar defer enferma,queeftaua cabe elrio.

Con.
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Con yr canfada,vue deyra Miffaa vn mone-
{terio de nueftra Orden,queeftanaalaentrada del
lugar;ycra ran lexos, que me doblo mas la pena.
Co todo no lo dezia a mis compaferas, por nolas
defanimar; que (aunque flaca)teniaalguna fe que
el Sefior que meauta dicho lo paflado,lo remedia-
ria: y hize muy fecretamente venir officiales,y co-
mencar a hazer tapias,para loque tocaua al reco-
gimiento, y loqueera menefter . Eftaua con nof-
otras el Clerigo que he dicho, llamado Iulian de
Auila,y vno de losdos Frayles, que queda dicho,
que querian fer Defcalgos, que {e informana de
nueftra manera de procederen eftas cafas: y Iulian
de Auilaentendiaen facar la licencia del Ordina-
rio,que yaauia dado buena efperanca antes que.
yo fuefle. No fe pudo hazer tan prefto, que no vi-
novn Domingoantes que eftuuiefle alcancada la
licencia:mas dieron nos la,para dezir Mifla,adon-
de teniamos para Yglefia,y afli nosla dixeron.

Yo eftana bien defcuydada, de que entonges fe.
auiade cumplir lo que femeauia dicho de aquel
alma: porqueaunquefe meauiadichoa la prime-
ra Mifla, pense queaviadefera la que fe pufiefle
el Santiflimo Sacramento. Viniendo el Sacerdo-
te,adonde auiamos de comulgar, con el Santiffi-
mo Sacramento en las manos; llegandoyo a reci-
birle,juntoal Sacerdorte fe me reprefento el Ca-
uallero que he dicho,con roftro refplandeciente

y
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y alegre,pueftas las manos,y me (slngradccib lo que.
auia puefto por el,para que faliefle de Purgatorio,
y fuefleaquelalmaal ciclo. Y cierto,quela prime-
ravez que entend eftaua en carrera de faluacion,
que yo eftaua bien fueradello, y con harta penaj
pareciendome queera menefter otra muerte para
{ir manera de vida: que (aunque tenia otras cofas)
eftavametidoen las del mundo: verdades,que.
auiadichoa mis compafieras que traya muy de-
Jantela muerte. Grancofaes loque agradaa nue-

) O Y
ftro Sefor qualquier {eruicio que {ehagaa {u Ma-

ol
dre,y grande es{u mifericordia, fea por todo ala-
bado y bendito,queafii paga con eterna vida y
gloria labaxeza de nucftras obras,y las haze gran-
des,{iendo de pequefio valor.

Pues llegado el dia de nueftra Senora de la Af-
{umpcion, queesa quinze de Agofto,afio de mil y
juinientos y {efenta y ocho,fetomola poffeffion.

cfte monefterio. Eftuuimos alli poco: porque.

caymos cafi todas muy malas.Viendoefto vna Se-

fioradeaquel lugarllamada Dofia Maria deMen-
doga,muger del Comendador Cobos, madre del
Marquesde Camarafa, muy Chriftiana, y degra-
diffima caridad, que fus limofnas en gran abun-
dancia la dauanbien a entender ; haziame mucha
caridad deantes (queyo laauia tratado ) porque.
es hermanadel Obifpo de Auila, laqualenel pri-

mer monefterio nos fauorecio mucho, yen todo
lo
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loquetocaala Orden; comotiene tanta caridad,
y vid queallino e podia paflar fin gran trabajo,af-
fi porfer lexos para las limofnas, como por fer lu-
gar enfermo,dixo nos, que le dexaflemos aquella
cafa,y que nos comprariaotra: y afli lo hizo; que.
valia mucho maslaque nosdio, con dar todo lo
queera menefter haftaaora,y lo hara mientras vi-
uiere.

DiadeS.Blasnos paflamosa ella,con gran pro-
ceflion y deuociondel pueblo; y fiempre la tiene:
porque haze el Seior grandes mifericordias a a-
quella cafa,y hallenadoa ellaalmas quea fu tiem-
po{e pondra fu fantidad, paraque fea alabado el
Sefor, que por talesmedios quiere engrandezer
{us obras,y hazer merceda fus criaturas.

CAFPLTNVNLOQ X1

En que trata de lavida y muerte de cuna Religiofa, que truxo
nueftro Senor a effa mifma cafa,llamada Beatriz de la Encar-
nacion,que fue [ vida de tanta perfecion , y [u muerte tal,
que es justo [e haga della memoria.

Ntro en efte monefterio por monja vna don-
zella, llamada Dofia Beatriz Ofiez , cuyaal-

ma teniaa todas efpantadas, por ver loque el Se-
for obrauaen ellade grandes virtudes; y affirman
las monjasy Priora, que en todo quanto viuio, ja-
mas entendieron en ella cofa,quefe pudiefle tener
Tercera Parte. L por
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por imperfeta,ni jamas por cofa la vicron de dif-
ferente femblante, fino con vna alegria modefta,
que dauabien f{entéder el g0Z0 Interior que traya
{uanima. Vn callar fin pefadumbre: que con te-
nergran filencio,era de manera,que nofele podia
notat pot cofa particular, no fe le halla jamas a-
uer hablado palabra, que vuiefle en ella que re-
prchender,ni enellafe vib'porﬁa, ni vna dai['cul &y
aunque la Priora (por proualla) la quifiefle culpar
delo queno auia hecho, como en eftas cafas fes
acoftumbra para mortificar.Nuncajamas fe que-
x0 decofa, n1 de ninguna Hermana; ni por ?ém_-‘-'
blante,ni palabra, dio difgufto a ninguna con of-
ficio que tuuiefle,ni ocafion,paraque della fe pen-
{affe ninguna imperfecion; nife hallaua porque.
acufarlaninguna faltaen Capitulo ( confer cofas
bien menudaslas queallilas zeladorasdizen ques
ha notado.)En todaslas cofas era eftremo {u con-
cierto interior y exterior: eftonacia de traer muy
prefente laeternidad,y para lo que Dios nos auia
criado. Siempre traya en la boca alabangas de.
Dios,y vn agradecimiento orandiflimo: en firu
vha perpetua oracion.

En lo de la obediencia jamas tuuo falra, fino
con vna promptitud,perfecion yalegriadtodo lo
quefele mandava . Grandiffima caridad conlos
proximos,de maneraquedezia,quepor cada yno
{edexaria hazer mil pedagos,a trueco de que no

per-
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erdielenclalma,y gozaflen de fu hermano Iefu
Chrifto (queafli llamaua a naeftro Sefior en fus
trabajos) los quales con fer grandiflimos, de terri -
bles enfermedades (comoadelantedire) y degra-
uiflimos dolores,los padecia coman grandiflima
voluntady contento,como fi fueran grandes re-
-galosy deleytes. Deuiafele de dar nueftro Sefior
enclefpiritu: porqueno es poflible menos , fegun.
con elalegria quelosllenana. izt
Acacci0, que enefte lugar de Valladolid lleua-
-uan aquemaravnos por grandes delitos: ellade-
uia faber que no yuanala muertecon tan buen a-
parejo como conuenia,y dioletan gran aftlicion,
-quecon gran fatiga {efuea nueftro Sefior, yle fu-
plico muy ahincadamente por la faluacion de a-
-quellasalmas: yquea truecodelo que ellos mere-
cian, 0 porque ella mereciefle alcancar efto (que.
las palabras puntualmente no me acuerdo) le dief=
{e toda {u vida todoslos trabajos y penas que ella
pudiefle lleuar . Aquella mifm.bnoche le dio la
primera calentura,y haf.l:a que x:n‘urib ,fiempre fue
‘padeciendo. Ellos murieron bien, por donde pa-
rece 0yo Dios fu oracion. Diole luego vna pofte-
‘madentro de las tripas con tan grauiflimos dolo-
res;que era bien menefter para fuffrirlos con pa-
cienciajlo queelSefioraniapueftoen {fualma.Efta
‘poftemaera porla partede adentro, adonde cofa

delas medecinas que hazian, nole aprouechaua,
L2 hafta
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hafta queel Sefior quifo fe le viniefle 4 abrir y e-
char la materia,y afli mejoro algo defte mal. Con_
aquella gana quele dauade padecer,no fe conten-
taua con poco,y aflioyendo vn Sermon vndiade.
la Cruz,crecio tanto efte defleo, que como acaba-
ron con vn impetu de lagrimas , fefue fobre fu ca-
ma,y preguntandole que auia, dixo que rogaflen.
a Dios le diefle muchos trabajos, y que con efto
eftaria contenta.

Con la Prioratrataua ella todas las cofas inte-
riores,y fe confolanaenefto. En todala enferme-
dad jamasdio la menor pefadumbre del mundo,
ni haziamasde lo que queria la enfermera, aun-
que fuefle no beuer vo pocode agua. Deflear tra-
bajosalmas que tienen oracion,es muy ordinario,
eftando fin ellos,maseftando con los mifmos tra-
bajos; alegrarfe de padecerlos,no esde muchos. Y
afli ya cftaua tan apretada, que durd poco, y con.
dolores muy excefliuos,y vna poftema que le did
dentro dela gagganta, que no la dexaua tragar.
Eftananalli :f]gunas de las Hermanas, ydixo a la
Priora (comola deuia confolar y animar a lleuar

‘tanto mal) que ninguna pena tenia, ni {e trocaria
por ninguna de las Hermanas que eftauan muy
buenas. Tenia tan prefenteaquel Sefior por quien
padecia, que todo lo mas queellapodia, rodeaua,
porque no entendieflen lo mucho que padecia: y
afli i noeraquandoeldolor la apretaua mucho,

{e.
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{e quexaua muy poco. Pareciale que no auia en.
latierracofa masruyn queella,y en todo loque fe
podiaentender, eragrande fu humildad. En tra-
tando devirtudes de otras, fe alegraua muy mu-
cho:en cofasde mortificacion era eftremada: con.
vna diflimulacion feapartaua de qualquiera cofa
que fuefle de recreacion,que fino era quien anda-
uafobreanifo,no laentendian. No parecia que vi-
uia ni trarauacon las criaturas,fegun fele daua po-
codetodo: quede qualquiera manera que fueflen
las cofas, las llenaua con vna paz, que fiempre la
veyaneftarenvn f{er. Tanto que le dixo vna vez
vna Hermana, que parecia de vnas que ay muy
honrradas, que aunque mueran de hambre , lo
quieren mas que no que lo fientan los de fuera:
porque no podian creer, queella dexaua de fentir
algunas cofas, aunque tan poco fe le parecia.
Todolo que haziade labor y de officios,era con
vn fin,que no dexaua perder el merito: y anfi de-
zia alas Hermanas: Notiene precio la cofa mas pequeina
que [¢ haze, fi cva por amor de Dios. No auiamos de me-
near los ojos (Hermanas) fino fuefle por cfte fin,y
poragradarle. Iamas{e entremetiaen cofa,queno
cftuutefle a fu cargo,anfi no fabia falta de nadie, fi-
no defi. Sentiatanto quedella fedixefle ningun.
bien,queanfi traya cuenta,conno le dezir de na-
dieen fu prefencia, por no las dar pena.
Nunca procuraua confuelo,nien yrfeala huer-
Lj ta,
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ra,ni en cofa criada: porque (fegunelladixo)grof-
{eria era bufcar aliuio de losdolores , que nueftro
Senorle daua: y anfi nuncapedia cofa,finolo que.
ledauan, con effo paffaua. Tambien dezia, que.
antes leferia cruz tomar confiieloen cofa que no
fuefle Dios. Elcafoes,queinformandomeyo de
las de cafa, no vuoninguna, quevuicfle vifto en.
clla cofa,que pareciefle fino dealma de gran per-
fecion. -

Pues venidoebtiempo,en que nueftro Sefor la
quifo llenar defta vida,crecieron losdolores,y tan-
tos males juntos,queparaalabar a nueftro Sefior
deverelcontento con quelo Hevavalayunana ver
algunasvezes. ‘En efpecial tauo gran defleo de.
hallarfea {omuerteel Capellan queconfeflauva en
aquel monefteriojque es harto fieruode Dios: que
como el la confeflava;tenialapor Santa. Fue Dios
feruido que'fe le:cumplio efte defleo, que como
cftauacontantofentido,y yaoleada, llamaronle,
para (que fivuiefle menefteraquella noche)recs-
ciliarla,y ayudarlad motir. Vi poco antes de las
nueuc eftandotodasconellayyello mifmo, convo
v quarto de ora‘antes que muricfle,cle quitaron
todo\s losdolores;y con vna paz ‘muy grande le-
uanto los ojos,y fele pufovnaalegria en ¢l roftro,
de manera que pareciacomo vorefplandoryella
cftava como quien mira alguna cofa que le da

granalegria, porqueanfife fonrrid pordos vezes.

Todas

pom ¥
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Todaslas quecftauanalli, y el mifmo Sacerdote,
fuetan grande elgozoefpiritual ,y alegria que re-
cinieron,que no faben dezir mas, de que les pare-
ciaquecftananenelciclo. Y conefta alegria que.
digo,los ojos en el cicloefpiro, quedando como
vn Angel,queaflife puede creer (fegun nueftra fe,
}ffcgun fuvida)quelallenoDiosadefcanfo,en pa-
go delomuchgque ania defleado padecer por el.

* Afirma el Capellan (y affi lo"dixo 4 muchas
perfonas) que al tiempo de echar el cuerpo ¢n la
fepultura,, fintid en el grandiffimo y muy fuave.
olor. Tambien afirmala Sacriftana, quedetoda .
lacera que en {uenterramiento y honrras ardio,
no hallo cofa defmenuyda de la cera. Todo fe
puede creer dela mifericordia de Dios. Tratando
eftas cofas con vn Confeflor {uyo de la Compania
de Iefus,con quien fe auia mucheos afos confeffa-
do,y trarado fu alma,dixo,que no era mucho, ni.
cl feefpantava,porque fabiaquie tenia nueftro Se-
nor mucha comunicacion con ella.Plega a {uMa-
geftad (hijas mias) quenos fepamos aprouechar
detan buena compania como efta, y otras mu-
chas que nueftro Senor nosda en eftas cafas : po-
dra fer que digaalguna cofadellas, para que fe el-
fuercé alas unitar,las que van con alguna tibieza,
y para que alabemos todas al Sefior, queafii zef-
plandece fu grandezaen vnasflacas mugercitas.

CAPI-
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CAPITVLO XIL

En que trata como [¢ comengd la primera cafa de la Regla primi-
tina de Frayles,y por quien,aiio de 1568,

Nites que yo fucﬂ'céeﬁ.a fundacion de Va-
Alladolid , como ya tenia concertado con el
Padre Fray Antonio de Icf_us , que,era entonces
Prior en Santa Anade Médina,queesde la Orden
delCarmen, y con Fray Iuandela Cruz (como
ya tengo dicho) de queferian los primerosqueen-
traffen,fi {e hiziefle monefterio dela primera Re-
gla de Defcalcos: como yo no tuuiefle remcdi?
para tener cafa, no hazia fino encomendarlo a
Dios: porque (como he dicho ) ya eltaua farisfe-
cha deftos Padres; porque al Padre Fray Antonio
deTefus auia el Senorbien exercitado(vn ano,que
auia,queyolo auiatratadoconel ) en trabajos, y
lleuado los con mucha perfecion : del Padre Fray
Iuan de la Cruz ninguna prueua era menefter:
porque (aunque eftava entre los del pafio calca-
dos) fiempre auia hecho vida de mucha perfecion
y Religion.

Fue nueftro Sefior fernido,que como medid lo
principal,que eran Frayles que comengaflen, or-
deno lodemas. Vn Cauallero de Auila, llamado
Don Rafael,con quien yo jamas auia tratado, no
s¢ como (queno me acuerdo) vinoa entéder que.

{e.
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{equeriahazervn monefterio de Defcalgos, y vi-
nome a offrecer, que me daria vna cafa que tenia
en vn lugarcillo de hartos pocos vezinos, que me.
parece no ferian yeynte, queno me acuerdo aora,

ue la teniaalli para vn rentero,querecogia el pan
gc renta que tenfaalli. Yo (aunque vi qual deuia
{er) alabe a nueftro Sefior , y agradecifelo mucho.
Dixome queera camino de Medinadel Campo,
queyuvayo poralli, parayr a la fundacion de Va-
lladolid,queescaminoderecho,y quelaveria: yo
dixe quelo haria,y anfilo hize,que parti de Auila
or [uniocon vna compaiiera, y conel Padre Iu-
lian de Auila, queerael Sacerdote que he dicho,
que meayudaua en eftos caminos, Capellan de.
S.lofeph de Auila. Aunquepartimosdemafiana,
como no fabiamos el camino, erramosle: y como
cllugares poco nombrado, no fe hallava mucha
relacion del. Anfianduuimosaquel diacon harto
trabajo,porquehazia muy rezio fol: quando pen-
{auamoseftanamos cerca,auia otro tanto que an-
dar; fiemprefe meacuerda del canfancio y defua-
rio quetrayamos en aquel camino. Llegamos po-
co antes de la noche como entramos en la cafa,
cftaua de tal {uerte,que no nosatrenimos a quedar
alli aquellanoche, por caufadela demafiada poca
limpicza que tenia, y mucha gente del Agofto.
Tenia vn portal razonable,y vna camara doblada
confu de(ﬁan,y vna cozinilla; efte edificio todo
Tercera Parte, M tenia
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tenia nueftro monefterio. Yo confidere queen el
portal fc podia.hazer Yg!gﬁa,ycn el defuan.C ho-
ro,que venia bien,y dormirenla camara. Micom-
pafiera,aunque era hartomejor que yo, y muy a-
miga de penitencia, no podia {uffrir queyo pen-
faﬂ% hazeralli monefterio: yanfi me dixo: Cierto
Madre queno ayaeshiritn (por bueno que fca) que lo pueda
[uffrir,vos o trateys deflo. .
El Padre que yua conmigo , aunque le parecio
lo quea micompafiera, como le dixe mis mntétos,
no me contradixo. Fuymonosatener lanocheen
laYglefia,que parael canfanciogrande quellena-
uamos,no quigeramos tenerlaen vela. Llegados
a Medina,hable luego con el Padre Fray Antonio,
y dixelelo que paffaua, y fi tendria coragon para
cftarallialgd tiempo,que tuniefle cierto que Dios
lo remediaria prefto,quetodo era comengar: pa-
receme tenia tan delante lo que el Sefior ha hecho,
y tan ciereo (amanera dedezir) como agora ques
lo veo,y aun mucho masdelo que hafta aora he,
vifto: queal tiempo queefto efcrivo, ay diez mo-
nefterios de Defcalcos, por la bondad de Dios: y
quecreyefle,que no nos dariala licencia el Prouin-
cial paiT:;dq,nicl prefente (que auia de fer con fu
confentimiento, fegundixe al principio ) fi nos
viefleen cafa muy medrada: dexado queno tenia-

mos remediodello: y que enaquel lugarcilloy ca-
fa,que no harian cafo dellos. A ¢l l?auia pt):eﬂ:o

Dios
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Dios mas animo quea mi:y anfidixo, queno folo
alli;mas queeftaria en vna pocilga. Fray Iuan de
la Cruz eftava en lo mefmo, agora nos quedaua
alcancar lavoluntad delos dos Padres que tengo
dicho,porque con efla condicion aniadado la li-
cécia nueftro Padre General. Yo efperavaen nue-
ftro Seflor dealcancarla, yanfi dixe al Padre: Fray
Antonio, que tutiefle cuydado de hazer todolo
que pudicfle en allegaralgo paralacafa,y yome
fuy con Fray Inandela Cruza la fundacion que
queda efcritade Valladolid: y como-eftunimosal-
gunos dias con Ofliciales pararecoger la cafa find
claufura ,ania lugar para informaral Padre Fray
Iuan dela Cruz detoda nueftra manerade proce-
der,paraquellenaflebien entendidas todas lasco-
{as,anfi de mortificacion;comodel eftilo de her-
mandad,y recreacion que tenemos juntas. Que.
todoes con ranta moderacion,que folo firue de en-
tenderalli las faltas delas Hermanas, y tomar v
pocodealiuio,para llenar el rigor dela Regla. El
era tan bueno, que a lo menos yo podia mucho
mas deprender del,queel demi: masefto no eralo
queyohazia,fino el eftilode proceder de las Her-
manas.

- Fue Dios feraido, queeftando alli el Prouincial
denueftra Orden,de quien yoauia de tomarel be-
neplacito,llamado Fray Alo(o Gonzalez,era vie-
jo,y hartobuena cofa, y fin malicia. Yo le dixe

M 2 tantas
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tantas cofas,y de la cuentaque dariaa [?105, (itan.
buena obraeftoruana,quando fe la pedi, y fu Ma-
geftad quele di({})tlfo (como queria que e hizief-
f¢) que {eablandd mucho. Venidala Sefora Do-
fia Mariade Mendoca, y el Obifpode Auila, que,
es {t hermano,y quien {iempre nos ha fauorecido
yamparado: lo acabaron conel, ycon ¢l Padre.
Fray Angel de Salazar,queera el Prouincial paffa-
do,de quien yo temia toda ladifficultad. Mas of-
frecibgecnro ncescierta neceflidad, que tuuo me-
nefter el fanorde la Sefiora Dona Maria de Men-
doga,yefto creo ayudo mucho ,dexado que aun-
queno vuiera efta ocafion, fe lo pufiera el Sefior
en el coracon,como al Padre General , queeftaua
bien fueradello. O valame Dios! quede cofashe
vifto en eftos negocios, que parecian impoflibles,
y quan facil han fido a {u Mageftad allanarlas: y
que confufion mia (viendolo que he vifto) no fer
mejor delo que foy, que agora que lo voy efcri-
uiendo,mecftoy efpantada,y de(f[leando que nue-
ftro Sefiorde a entender a todos, como en eftas
fundaciones no es cafi nadalo que hemos hecho
las criaturas, todo lo ha ordenado el Sefior por
vnos principiostanbaxos, que folo fi Mageftad lo

podia levantaren lo que agoraefta,fea por fiem-
pre bendito. |

C A-
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CAPITNEQO . X1EL

Profigue en la fundacion de la primera cafade los Defealgos Car-
melitas. Dixe algo dela vida que alls haz ian, 'y del prouecho
que comengd & bazer en aquellos lugares nuefro Seitor a hon-

rray gloria de Dios.

Omo yo tuue eftas dos voluntades, yame,
parecia no faltauanada. Ordenamos que el
PadreFr.Iuan dela Cruz fueflea la cafa, y la aco-
modafle de manera, que ( como quiera ) pudiefle.
entrar en ella,que toda mi prieffa era,haftaque co-
mencaflen: porque tenia gra temor no nos vinief-
{ealguncftoruo,yaflifehizo. ElPadreFr.Anto-
nio ya tenia algo llegado delo que era menefter,
ayudauamos le lo que podiamos,aunqueera poco.
Vinoallia Valladolid a hablarme con gran con-
tento,y dixomelo queteniaallegado, queera har-
to poco,folo de reloxes yua proueydo, que llenaua
cinco,que me cayo en harragracia. Dixome que
para tener las horas concertadas,que no queriayr
defapercebido : creoaun notenia en que dormir.
Tardofe pocoen aderegar lacafa, porque no auia
dinero,aunque quifieran hazer mucho. Acabado
el Padre Fray Antonio, renuncio {u Priorato, y
con harta voluntad,y prometio la primera Regla:
?ue,aunquc le dezia lo prouafle primero, no qui-
o: yuafe a {u cafita coa cl mayor contento del

mundo: ya Fray Iuaneftaua alla.
M ; Dicho
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Dicho mehael Padre Fray Antonio,que quan-
do llegoavilta del lugarcd.l\o " lc.dto Vil goz;) inte-
rior muy grande;y le parecio,aua ya acabado con
el mundo,en dexarlo todo,y meterfeenaqu ellafo-
ledad;adondeal vnoni al.otro nofelchizola ca-
{a mala,fino que les parecia eftauanen grandes dt?-
leytes. O valame Dios! que poco hazen eltosedi-
ficiosy regalos exteriores para lo interior ! Por fu
amor os pido,Hermanas,y Padres mios,que nun-
ca dexeysde yr muy moderados en efto dc—s cafas
grandes y famptuofas: tengamos delante a nue-
ftros Fundadores verdaderos , que fon aquellos
Santos Padres, de donde decendimos, que {abe-
mos,que por aquelcamino de pobreza y humil-
dad gozan de Dios. :
Verdaderamente he vifto auer mas efpiritu, y
aun alegriainterior,quando parece que no tienen
los cuerpos,comoeftar acomodados, quedefpucs
queyatienen muchacafa, ylo eftin por grande,
quefea. Que prouecho nostrae? pues folo de vna
celdaeslo que gozamos contin o,queeftafea muy
grande y bienlabrada, quenosva: fique no he-
mos de andar mirando las paredes. Confideran-
doquenoeslacafa que noshade durar para fiem-
pre, fino tan breue niempo, como es el de la vida
(por 1a_rga quefea) {e nos hara todo fuaue ,viendo
que mientras menos tuuieremos aca |

| ,Masgozare-
mos enaquella crernidad,adonde fo

n las moradas
con-
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conformealamor,con que hemos imitado la vi-
da de nueftrobuen lefus Sidezimos,que foneftos
principios para renouar la Regla dela Virgen fu

: )
Madre, Sefiora y Patrona nueftra,nola hagamos

tantoagrauio, nia nueftros Santos Padt‘esbpaffa—
dos,que dexemos de conformarnos con ellos: y
aunque por nueftra flaqueza no podemos en to-
do,enlas cofas que no haze nideshaze para {uften-
tarla vida ,auiamos de andar con grande auifo:
pues todoes v poco de trabajo fabrofo,comole
tenian eftos dos Padres,y en determinando nos de
paflarlo,esacabadala difficulrad, que toda la pena
es v poquito al principio.

Primero o fegundo Domingo de Aduiento de-
fte aflode1568. (queno me acuerdo qual deftos
Domingos fuefle) fe dixo la primera Mifla en a-
quel porralico de Belen,que no me pareceera me-
jor. La Quarefma adelante, viniendo a la funda-
cionde Toledo mevine por alli,llegue vna mafa-
na, eftava el Padre Fray Antoniode Iefus barrien-
dolapuertadelaYglefiacon vnroftrode alegria,
quetieneel i€pre: yo le dixe, Que eseflo, mi Padre, que
Jebabecho lahonrraz Dixomeeftas palabras, ( dizien-
domeel gran contento quetenia) Yomal digo el tiempo
quelatuue. Como entreenla Yglefia, quedeme ef-
pantadadever el efpiritu que el Sefior ania puefto
alli: y no erayo fola,que dos mercaderesque avian
venido de Medina hafta alli conmigo, que eran_

mis
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misamigos,no hazian otra cofafinollorar. Tenia
tantas cruces,tantas calaueras. y

Nunca ¢ meoluida vna cruz pequeiia de palo
quetenia,para clagua bendita, que cftau_a{cn clla
pegada yna imagende papel convn Chrif é), qu%
parecia ponia mas deuocion,, quefi fuera de cofa
muy bien labrada. ElChoroera el defuan, que,
por mitad eftauaalto,que podian dezir las Horas,
mas auianfe de abaxar mucho para entrar,y para
oyr Miffa: tenian alosdos rincones hazia la Y%Ic-
fia dos hermitillas (adonde no podian eftar {ino
fentados 0 echados) llenas de heno , porque el
lugar eramuy frio, y el tejado cafi les dana en la
cabeca condos ventanillasal altar, y dos piedras
por cabeceras, y alli fus cruzes y calaueras. Supe,
que defpues queacabauan Maytines hafta Prima,
no {etornauanayr,finoalli {eeftauan en oracion,
quelatenian grande, que les acaeciayr con harra
nieue, los habitos, quandoyuana Prima, yno lo
aver fentido. Dezian {us Horas con otro Padre,
del Pafio, quefe fue con ellos 2 eftar, aunque no
mudo habito, porque era muy enfermo, y otro
Frayle mancebo que no era ordenado, que tam-
bien eftavaalli.

Yuan a predicard muchoslugares, que eftauan
poralli comarcanos,fin ninguna dotrina, que por
efto tanbien me holgue fe hiziefleallila cafa; que
me dixeron que niauia cerca monefterio, nide

donde.
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dondelatener, queera gran laftima. Entan poco
tiempo era tanto el credito que tenian, que a mi
me hizo grandiﬂimo confuelo quando lo fupe:
yuan (como dixe)a predicar legua y media, y dos
leguas,defcalcos (que entonces no trayan alpar-
gatas, que defpues {e las mandaron poner,) y con.
hartanicuey frio,y deflpues que autin predicado
y confeflado, {e tornauan a comer a {u cafa bien
tarde: con ¢l contento todofe los hazia poco. De-
{to de comer tenian muy baftante: porque de los
lugares comarcanos los proueyan mas de lo que
auian menefter, y venianalli a confeflar algunos
Caualleros,que eftauan en aquelloslugares,adon-
delosoffrecian ya mejores cafas y fitios. Entre.
cftos fue vno Don Luys,Sefior de las cinco Villas.
Efte Cauallero auia hecho vnaYglefia para vna
Imagen de nueftraSefora, cierto bien digna de.
poner en veneracion: {u padre la embio dende
Flandesa {uaguela,o madre ( que no me acuerdo)
con vi mercader:el feafficiono tantoaella;que la
tuuo muchosafos,y defpuesala horadela muer-
te mandofelallevaflen. Es vnretablo grande,que
yo no hevifto en mivida (y otras perfonas dizen
lo mifmo) cofamejor. ElPadre Fray Antoniode
lefus,como fueaaquel lugar a peticion defte Ca-
uallero,y vio la Imagen,afficionofe tanto a ella (y
conmucharazon ) queaceroel paflar alli el mo-
nefterio: llamafe efte lugar Mancera, aunqueno

Tercera “Parte. N tenia
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tenia ningun dgua de pozoni de finguna mancr;
pareciala podian teneralli. La\broles cﬂe Caualle-
£6 vh moneftério (conforniea {u profeflion) pe-
quefio: y did ornamentos;hizolo muy bjen. i
No quiero dexar dedezit,como ¢lSefior les dio
agua,quéfetuno porcofade mllagto.Ef’ca_ndo ViL
dia de?'pues decenarel PadreFray Antonio (que
era Prior) en la clauftra con fus Frayles, hablando
en la neceflidad deagua que tenian, leuantofe el
Prior,y tomo vi bordon que trayaen lasmanos,y
hizo en vna parte della fefial delacruz (aloque
me patece que aunh no me acuerdo bien (i hizo,

cruz,mas en fin {efialo con el palo,)y dixo,4goraca-

#d aqui: 3 iy poco que cauafon , {alio tanta agua,
que aun para linmpiarlo esdifficultofo de agortar, y
agua de bever muy buena, quetoda la obra han
gaftado dealli;y nunca (como digo) feagota. Defl-
puesquecercaron vna huerta, han procurado te-
neragua enella; y hecho noria y gaftado hatro,
haftaagora (cofa quefea vada ) no la han podido
hallar. .

Puescommo yo viaquella cafica, que poco antes
no fe podia eftaren ella,con vi clpiritu quea cada
parteque miraua,hallaua con que e edificar,
enténdide la maneta que vinian,ycon la mortifi-
cacion y oracion, yel buen exemplo que davan,
(porqueallimevino & ver v Cauallero y {umu-
ger,que yo conocia,queeltavan enva ly gat cerca,

y
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no meacabauan de dezirde {u fantidad, y el gra
{;ien_ que hazian en aquellos pucblos) no me har-
tanadedar gracias a nueftro Senor con vn g0Z0
interiorgrandifﬁmo, por parecerme que via co-
mencadovn principio,paragran apronechamien-
to denueftra Orden, y {eruicio de nueftro Sefior.
Plegaalu Mageftad que lo llene adelante,como
agorava,que mi penfamiento fera bien verdadero.
Los mercaderes que auian ydo conmigo , me de-
zian,que por todoel mundono quifieran dexarde
auerydoalli. Quecofa esla yirtud,que mas les a-
orado aquella pobreza,quetodas las riquezas que
cllos tentan,y les harto y confolo fualma!
~ Defpuesque traramos aquellos Padres yyo al-
gunas cofas,en efpecial (como foy flacay ruyn) les
rogue mucho,no fueflen en las cofas de peniteacia
con tantorigor,que le llevavan muy grande,y co-
mo meauiacoftado tanto defleo y oracion, que
medieflc el Sefor quien lo comencafle, y avia tan
buen principio,remia nobufcafle el demonio co-
mo losacabar,antes que (e effernafle lo queyoefs
peraua , como imperteta y de pogca fe, no mirana
quecra obrade Dios,y fu Mageftadla avia de lle-
uaradelante. Ellos (como tenian eftas colas quea
mi me faltaud)hizierd pococalode mis palabras,
para dexar {us obras. Y aflifuy con grandiffimo
confuclo,aunque no dauaa Dios lasalabigas que
merecia tan gran mc_rccd._P\lcga a ﬁlNM agcﬁgd pot
2 {u
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{u bondad, ea yo digna de feruir enalgo,lomucho
que ledeuo,amen;quebien entendia,era eftamuy

mayor merced,quela que me hazia en fundar ca-
{a de monjas. -

CAPIFTVLO XIV.

En que [¢ tratala fundacion del gloriofo S.Jofeph en la
cindad de Toledo,que fue aizo de 1569.

Staua en la ciudad de Toledo vn hombre.

honrrado y fieruode Dios,mercader, el qual
nunca fe quifo cafar , fino hazia vna vida como
muy Catholico,hombre degran verdad y hone-
ftidad con trato licito, allegava {u hazienda con.
intento de hazer dellavna obra muy agradable al
Senor: llamauvale Martin Ramirez . Diole el mal
dela muerte:y {abiendo vn Padre dela Compaiiia
de lefus,llamado Pablo Hernandez, con quien yo
eftandoen eftelugar meauia confeffado , quando
eltaua concertada la fundacion de Malagon, el
qual tenia mucho defleo,de que fe hiziefle yn mo-
nefterio deftos enefte lugar; fuele a hablar, y dixo
el feruicio queferiadenueftro Sefior tan grande,y
como los Capellanes y Capellanias que queria
hazer,las podia dexar en efte monefterio, y quefe
harianen el ciertas fieftas, y todo lo demas : qué el
eftava determinado dedexaren yna Perroquia de-

ftelugar. Eleftanaya tan malo, que patra concer-

rar
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tar efto,vid no auiatiempo,y dexolo todo en las
manos de vn hermano quetenia, llamado Alonfo
Aluarez Ramirez,hombre harto difcreto,y teme-
rolo de Dios,y de mucha verdad, y limofnero, y
llegadoa toda razon,que del (como teftigo devi-
fta,quele he tratado mucho)puedo dezirefto con
gran verdad.

Quando murio Martin Ramirez,aun me efta-
nayoen la fundacionde Valladolid, adonde me.
efcrinio cfte Padre Pablo Hernandez,y el mifmo
Alonfo Aluarez,dandome cuentadelo que pafla-
ua,y que fiqueriaaceptar efta fundacion, me dief-
{e prieflaa venir: y aflime parti poco defpues que
feacabode acomodar la cafa. Lleguc a Toledo
Vifperade nueftraSefiora de la Encarnacion, y
fuymeencafadelaSefioraDoflaLuyfa, que es a-
donde auiaeftado otras vezes a la fundacion de.
Malagon. Fuy recibida con gran alegria, porque.
es mucholo que me quiere: lleuaua dos compa-
neras de S.Jofeph de Auila, harto fieruas de Dios:
dieron nosluego vn apofento (como folian)adon-
deeftavamoscon el recogimiento, queen vn mo-
nefterio. Comencea tratar luego de los negocios
con Alonfo Aluarez , y vn yerno fuyo llamado
Diego Hortiz , que era ( aunque muy bueno y

" Theologo) masentero en fu parecer que Alon{o
Aluarez. No {e ponia tan prefto enla razon, co-
mencaronme a pedir muchas condiciones, que.

N3 yo
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yO N0 MmE parecia conuenir otorgar. Andando
en los conciertos,y bufcando vna cafa alquilada,
paratomar la po\ﬂ'cﬂion,numa la pudicron hallar
(aunque febufco mucho)que conuiniefle, ni yo
tanpoco podia acabar con el Gouernador, que me
diefle lalicencia, que en efte tiempo noauia Argo-
bifpo,aunquecfta Sefiora,adonde eftava,lo procu-
raua mucho,y vn Cauallero,queera Canonigo en
aquella Yglefia, llamado Don Pedro Manrrique,
hijo del Adelantado de Caftilla,queera muy fier-
uode Dios:y loes,queaunesvino, y con tener bié
poca falud, vnos anos defpues que fe fundo efta
cafa,feentroen la Compainiadelefus,adondeefta
agora:era mucha cofaen efte lugar, porque tiene,
mucho entédimiento y valor,Con todo no podia
alcancar, que me dieflen efta licencia : porque.
quando tenian v poco blando el Gouernador,
noloeftananlosdel Confejo. Por otra parte no
nos acabavamos de concertar Alonfo Aluarez y
yo,acaufadefuyerno,a quien el dava mucha ma-
no; en fin venimosa defconcerrarnos del todo.Yo
no {abia que me hazer, porque no auia venido i
otra cofa; y via,que ania de fer mucha nota,yr me.
ﬁn.ﬁmdz}r:con todo tenia mas pena,de no me dar
lalicencia,quedelo demas: porqueentendia
romada la pofleflion nueftro Sefior 1o prou
como l?;\miahccho enotraspartes: yanfi
termincahablaral Gonernador, y fuym

,que
eeria,
mede-
¢avna

< Ygle-
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Yglefia, queeftauajunto con ficafa,y embiclea
{uplicar, quetuuiefle por bien de hablarme: auia
ya masdedos mefes , que fe andauaen procurarlo,
cada dia era peor. Como me vi con el, dixele,
que erd recia cofa,que rvinieflen mugeres, que querian Viuir en
todo rigor , y perfecion,y encerramiento, y que los que no paffa-
wan nadadeflo , [ino quo [e eftanan en regalos , qufieffen estor-
war obras de tanto feruicio de Dios.

Eftasy otras hartas cofas le dixe,con vna deter -
minacion grande, que me dauael Sefior”. De ma-
nera le mouio el coragon, que antes que mequi-
taflede conel, medio lalicencia. Yo me fuy muy
contenta,que me parecia lo tenia§a todo, fin te-
ner nada; porque deuian defer hafta treso quatro
ducadoslosque tenia, con que compre dos lien-
¢os (porque ninguna cofa tenia, imagen, que po-
ner en ¢l alrar)y dosgergones,y vnamanta:de ca-
{anoauia memoriaycon Alonfo Aluarez ya eftaua
defconcertada. Vi mercader,amigo mio,del mif-
mo lugar,que nunca fe ha querido cafar,nientien-
definoen hazerbuenas obras con los preflos dela
carcel,y otras muchas obras buenasque haze,me.
auiadichoque no tuniefle pena, que el me bufca-
ria cafa; llamafe Alonfode Auila, cayome malo.
Algunos diasantesauia venidoa aquel lugar vi
Frayle Francifco, llamado Fr.Marun de laCruz,
muy fanto: eftuvo algunos dias, y quandofe fue,
embiome va mancebo que el confellava,llamado

- Andra-
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Andrada,nonadarico, {ino hﬂfto_Po re,a q‘&‘m*
el rogo hizieffe todolo queyo le d'lxeﬂ'c. %l:e\ an'
doyovn diaenvnaYglefiaen Mifla,mefucaha-
blar,y adezir lo que le ania dicho aquel bendito,
quecftuniefle cierta,que en todo lo que podia que
haria por mi, aunque folo con fu perfona podia
ayudarnos. Yo feloagradect,y mecayo harto en,
gracia,y a2 mis compafieras mas,ver clayuda que,
el Santonosembiaua: porque fu traxe noera para
tratar con Defcalgas. efiy :
Pues,como yo me vicon lalicencia, y fin nin-
guna perfona que me ayudafle,no fabiaque hazer,
nia quien me éhcomendar. Acordéme del man-
cebo, que me auia embiado Fray Martin de la
Cruz,y dixelo a miscompafieras: ellas {e rieron.
mucho de mi,y dixeron que no hiziefle tal, que,
no {eruiria mas,que dedefcubrirlo. Yo no las qui-
feoyr, que ( por fer embiadode aquel fieruo de.
Dios ) confiaua,aunia de hazeralgo, y que noauia
fido fin mifterio; y affi le embié allamar, y le con-
te (con todo el fecreto queyole pude encargar )
lo que paffaua; y para efte fin le rogaua me bufcaf-
fe vna cafa, que yo daria fiador parael alquiler.
Efte era el buen Alonfo de Auila, que hca
quemecayo malo. A el fele hizo muy facil,
dixo queellabufcaria, Luego otro dia de mafia-
nacltandoen Miffaen la Com paniadelefus, me
vinoa hablar,y dixo, que yateniala cafa squealli

traya

icho,
y me
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traya las llaues, que cerca eftaua, quela fueffemos
aver,y aflilohizimos, y eratanbuena, queeftu-
uimosen ellavnafocafi. Muchas vezes (quan-
doconfideroen efta fundacion ) me efpantan las
tracas de Dios, que auia tres mefes (a lomenos
masdedos,que no me acuerdo bien ) que auian
andado,dando bueltaa Toledo,para bufcarla per-
{onas tan ricas, y como f{inunca vuiera cafas en
el,nunca la pudieron hallar : y vino luego efte.
mancebo,que no loera fino harto pobre, y quicre.
el Senor que luego la halla:y que pudiendofe fun-
dar fin trabajo, eftando concertada con Alonfo
Aluvarez, queno lo eftuuiefle, {ino bien fuera de.
ferlo , paraquefuefle la fundacion con pobreza y
trabajo.

Pues como nos contento la cafa, luego di or-
den,paraque fe tomaflela pofleflion,antes queen.
ella fe hiziefle ninguna cofa, porque no vuiefle,
algun eftoruo: y bien en breue me vino a dezir el
dicho Andrada, queaquel dia fe defembaracaua la
cafa,que llevaflemos nucftro ajuar: yo ledixe que.
FOCO auiaque hazer,que ninguna cofa teniamos,
ino dos xergones y vina manta. Elfedeniadeef-
pantar: a mis compaeras les peso de quefe lo di-
xe,y medixeron,que como loauiadicho,que de..
que nos viefle tan pobres , no nos querria ayudar.
Yonoaduertieneflo,y a elle hizo poco al cafo:
porquequien le daua aquella voluntad, ania de.

Tercera Parte. O llenar-
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lleuarlaadelante,hafta hazer {u obra: y esanfi,que
conlaqueel andaua,en acon}odar la cafa_, y traer
officiales,no me parece le haziamos ventaja. Buf-
camos preftado adreco,paradezir Mifla,y con v
Official nos fuymosabocade noche, convna ca-
panilla para tomar la poﬂ“_eﬂ'lon,delas que {e ta-
fien paraalcar, que no tentamos otra, y con harto
miedo mio anduuimos todala nochealifiandolo,
y no vuo donde hazerla Yglefia, {inoenvna pie-
ca, quelaentrada era porotra cafilla, que eftaua
junto,que tenian vnas mugeres, y fu duefia tam-
bien nos laauiaalquilado.

Ya quelo tunimostodo a punto que queria a-
manecer,y no auiamos ofado dezirnadaa las mu-
geres, porque no nos defcubrieflen; comencamos
aabrir lapuerta,queera devn tauique, y fallaavn
patiecillo bien pequefio. Como ellas oyeron gof-
pes,que citauan en la cama,leuantaronfe defpauo-
ridas: harto tunimos que hazer en aplacallas: mas
ya era hora que luego fedixo la Miffa; yaunque
eftunieran recias, no nos hizieran dafio. Y como
vieron paralo que era el Sefior las aplaco.

Defpues viayo, quan mal lo aniamos hecho,
que entonces con ¢l embeuecimiento que Dios
pone,paraquefe haga laobra, nofe aduierten los
inconuenientes. Puesquandola duefia de la cafa
fupo,que eftaua hecha Yglefia,fueel trabajo ( que
cramugerdevn Mayorazgo Yera mucho lo que,

hazia,
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hazia, con parecerle, quenofe la comprariamos
bien (i nos contentaua: quifo el Sefior que fe apla-
co. Y quando losdel Confejo {upieron, queefta-
ua hechoel monefterio, queellos nicaauian que-
rido dar licencia,eftanan muy brauos y fueron en
cafadevn SeniordelaYglefia (aquienyoauiada-
do parteen fecrero) diziendo, que querian hazer,
y acontecer: porque al Gouernadorauia {e le of-
frecido vin camino,defpues que me dio la licenciay
y nocftaua en el lugar,tueron loa contaracfte que
digo, efpantadosdel atrenimiento de vna muger-
cilla,que contra fu voluntad hiziefle va monefte-
rio. Elhizo,queno {abianada, y aplacolosle me-
jor que pudo,diziendo, que en otros cabos lo auia
hecho,y que noferia {inbaftantes recaudos.

Eftos(defde nos¢aquantos)dias nosembiaron
vna defcomunion, para que nofe dixefle Miffa,
hafta que moftraffe los recaudos, con que fc auia
hecho. Yo les refpondi muy manfamente,que ha-
rialo que mandanan,aunquenocftaua obligada 3
obedecer en aquello: y pedi a Don Pedro Man-
rrique (el Cauallero que hedicho) que los fuefle a
hablary a moftrar los recaudos. El los allano (co-
mo ya cftaua hecho ) que fino tuuieramos tra-
bajo. iy 26l o '
- Eftuuimosalgunos dias conlos gergones, y la
manta fin mas ropa,y aun aquel dia niaun vna fe-
rojade lefia no teniamos, para afar vna (ardina, y

Oz no
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nos¢ aquien mouio el Sefior, quenos pufieron,
en laYglefiavn acecito de lefia, con quenos re-
mediamos. A lasnoches {e paffauaalgun frio que
lo hazia;aunque con la manta,y las capas de fayal
que tracmos nos abrigauamos,que muchas vezes
nos aprouechan. Parecera impoflible eftando en
cafade aquella Sefora,que me queria tanto, en-
trar con tanta pobreza:no se la caufa,fino que qui-
{o Dios,que experimentaflemos el bien defta vir-
tud; yo no felo pedi,que foy enemiga de dar pefa-
dumbre,y ella noaduirtio (porventura) que mas
quelo que nos podiadar,le{oy encargo.

Ello%ue harto bien para nofotras; porque era
tantoel confuelo interior que trayamos, yel ale-
gria,que muchas vezes fe me acuerdalo queel Se-
nor tieneencerrado en las virtudes. Como vna
contemplacion fuaue ( me parece) caufaua efta
falta que tuuimos, aunque durd oco,que luego
nos fueron proueyendo, mas delo que quifiera-
mos elmefmo Alonfo Aluarez,y otros: yes cierto
queera tanta mi trifteza, que no me parecia, fino
como fi tuuicra muchas joyasde oro, yme las le-

-uaran,y medexaran pobreaffi fentia pena, de que
fenos yua acabando la pobreza, y miscom pane-
ras lo\mlﬁno-tquc_ (comolas vi muftias) les pre-
gunte queanian, 'y me dixeron : Que henios de aver,
Madre, que ya no parece [omos pobres. !

Delde entonces me creciod el deffeo de fer lo mu-

cho,
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cho,y mequedo fefiorio, para tener en poco las
cofas temporales,pues {u faﬁa haze crecer el bien.
interior , que cierto traya configo otra hartura y
quietud. Enlos diasqueauiatratadoen la funda-
cion con Alonfo Aluarez,eran muchas las perfo-
nas a quien parecia mal,y me lo dezian, por pare-
cerlesquenoeran illuftres y Caualleros ( que har-
tobuenoseran en {u eftado,como hedicho) y que
en lugar tan principal, comoefte de Toledo, que.
no me faltaria comodidad:yo no reparaua mucho
en efto, porque (gloriafeaa Dios) fiempre he efti-
mado en mas la virtud que el linaje, mas anian.
ydo tantos dichos al Gouernador, que medio la
licencia con efta condicion,que fundafle yo como
en otras partes. .

Yo no fabia que hazer,porque hecho el Mone-
fterio,tornaron tratar del negocio,mas (comoya
eftaua fundado) tome efte medio, dedalles la ca-
pilla mayor,y queen lo quetoca al monefterio,no
-tuuieflenalguna cofa,como agora efta. Yaauia
quien quifieflela Capilla‘mayor, perfona princi-
pal,y auia hartos pareceres,no fabiendoa que me.
determinar : nueftro Sefior me quifo dar luz en.
efte cafo: y afli me dixo vna vez, Quan pocoal cafo ha-
vian delante del juyzio de Dios , eflos linajes y eftados: y me.
hizo vna reprehenfion grande, porque daua oy-
dos a los que me hablauan en efto,que noeran co-
{as para los queya tenemos defpreciado ¢l mundo.

_ O3 Con.
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Con eftas y otrasrazonesyo me confundi hat-
to,y determine concertar lo queeftaua comenga-
do,dedarleslaCapilla,y nunca me ha pefado:por-
que hemos vifto claro el mal remedio que tuuiera-
mos paracomprar cafa: porquecd fu ayuda com.
pramos en laqueagoraeftan, quecs de las buenasg
de Toledo, y cofto doze mil ducados: y como ay
tantas Miflas,efta muy a confuelo de las monjas,y
hazelealosdel pueblo. Sivuieramiradoalasopi-
niones vanasdel mundo ( a lo que podemos en-
tender ) era impoflible tener tan buena comodi-
dad,y haziafeagrauio, a quien contan buena vo-
luntad nos hizoefta caridad.

CAPITVLO XN,

En que [e tratan algunas cofas [ucedidas en efte Conuento de
S.Iofeph de Toledo, para honrra y glovia de Dios,

HA me parecido dezir alﬁunas cofas , de lo

que en feruicio de nueftro Sefior algunas
monjas (e exercitauan, para que las que vinieren,
procuren {iempre imitar eftos buenos principios.
Antes que fe comprafle la cafa, entrd aqui vna
monja,}}amada Anadela Madrede Dios,(gie edad
dequarétaaios,y toda {u vidaauia gaftado en fer.
uira {uMageftad:y aunqueenfa tratoycafanole,
faltaua regalo, porque era fola, y tenia bien, quifo
mas elcoger la pobreza,y fugeciondela Ords, An.

fi
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fi me vino a hablar. Tenia harto poca falud: mas
comoyo vialmatanbuena, y determinada, pare-
ciome buen principio parafundacion,y anfila ad-
miti. Fue Diosferuidode darla mucha mas falud
en laafperezay fugecion, que la quetenia con la
libcrtacjl}; regalo. Lo que me hizodeuocion, y por
lo quela pongo aqui,es,queantesque hiziefle pro-
feflion,hizo donacion detodolo que tenia ( ques
era muyrica)y lodioen limofna paralacafa. A
mime pefo defto,y nofelo queria confentir, di-
ziendole que por ventara ella{earrepétiria, o nof-
otras no la querriamos dar profeffion, y queerare-
ciacofa hazer aquello ( puefto’que quandoiefto
fuera,no laauiamos dedexar fin lo que nos daua)
mas quife yoagrauar(elo mucho, lo vno porque.
no fuefleocafiondealgunatentacion, lo otro port
prouar mas {u efpiricu. Ella me refpondid,que,
quando cflo fuefle,lo perderia poramor de Dios:y
nuncaconella pude acabar otra cofa: viuido muy
contenta y con mucha mas falud.

- Eramucholo queencfte mounefterio fe exerci-
tavancn ‘mortificacion y obedienciat de manera
que algun tiempo quecftuncen el en vezes ania
demirar lo que hablava laPetlada, que (aunque,
fueflecondelcuydo) ellas lo ponia luego por obra.
Eftauavna vez mirando vna balfade agua, que
autaenel huerto,y dixe: Mas que feria fi dixeffe arona
monja (queeltauaallijonto) gue (o echaffe agui. No lf'e

0
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lo yue dicho, quando yala monja eftauadentro,
que fegun {e paro,fue menefter veftirfe de nueuo.
Otravez ( eftandoyo prefente ) eftavan fe cpnfc{—
fando,y la queefperaua aotraqueeftaua glla,llcgo
a hablarala Perlada,y dixole, Que comohazia aquello?
fierabuena manera de recogerfe que metiefJe la cabega en cum po-
%o que eftana allsy y penfaffe alli fus pecados. Laotra enten-
dio quefeechafleen ¢l pozo,y fue con tanta prief-
{a 3 hazerlo,que {i noacudieran pref.to',{'e echaua,
penfando hazia a Dios el mayor feruicio del mun-
do,0 cofa femejantey de gran mortificacion. Tan-
to que ha fido menefter, queles declaren las cofas,
enque hade obedecer,algunas perfonas deletras,y
yrlasala mano:porque hazian al%u nascofasbien
rezias,que fi{u intencion no las faluara, fuera def-
merecer,masquemerecer: y efto noesen f{oloefte
monefterio (que {e meoffrecio dezirloaqui) fino
en todos ay tantas cofas , que quifierayo no fer
parte paradeziralgunas,paraquefealabea nueftro
Seforen {us fieruas. |

Acaccio (eftandoyo aqui) datle el mal de la
muertea vna Hermana: receuidos los Sacramen-
tos,y defpues dada la Extrema vncion, era tanta
fualegria y contento,queanfi fe podia hablar, en.
como nos encomendafleen elcielo a Dios, yalos
Santos, quetenemos deuocion, como i fuera i
otraticrra. Poco antes que efpirafle, entré yo, a
eftaralli,que me ania ydo delante del Santiflimo

Sacra-

RO N—
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Sacramento a {uplicar ‘al Sefior da diefle:buena
muerte: yanficomo entre, vi a fu Mageftad afu
cabecera,en mitad de la cabecera de la cama:tenia
abiertos los bragos algo,como quelaeftaua ampa-
rando,y dixome,Q ue tuuie[fe por cierto,que todas las mon-
jas que murie[Jen en eftos moneflerios,que ellas amparary anfi: y
quie no cosiefJen miedo de tentaciones a la hora de la muerte,
Yoquede harto confolada y recogida. Dendea vn
poquito lleguclad hablar,y dixome: 0 Madre, 3 gue
grandes cofizs tengo de ver! anfi mario como vn Angel.

Y algunas que murieron he aduertido, que es
convnaquietudy fofliego, como fi las diefle viL
arrobamiento o quictud deoracion, (in auer aui-
do mueftrade tentacion ninguna. Anficfperoen
labondad de Dios,que noshade hazer efta mer-
ced,por los meritos de it Hijo,y delagloriofa Ma-
dre fuya, cuyo habito traemos. Por effo ( hijas
mias) esforcemonosa fer verdaderas Carmelitas,
que prefto feacabarala jornada: y fi entendiefle-
moslaafflicion que muchos tienenen aquel tiem-
po, y las {otilezasy engaiios con que los tienta el
demonio,terniamosen muchoeltamerced.

Vna cofa fe me offrece agora, que os quiero de-
zir,devna dper[’ona queconoci, y aun era cafi deu-
dode deudos mios. Eragran jugador,y aniaapré.
didoalgunas letras,que por eftas lequifo ¢l demo-
nio comengara enganar,conhazer lecreer, que la
enmiendaa lahorade lamuerte novalianada. Te-

Tercera Parte. P nia
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nia efto tan fixo,queen ninguna manera podian.
conel quefe con?cffaﬁ‘e,ni baftaua cofa, y eftauacl
obreen eftremo affligido,y arrepentido de fu ma-
Fa vida:mas dezia,que para que fe auia de confef-
far,queel veia eftaua condenado . Vn Frayle Do-
minico queera {u Confeflor,y letrado,no hazia fi-
noarguyrle;mas el demonio leenfefiaua tantas fo-
tilezas,que nobaftaua. Eftuuoanfi algunos dias,
que elConfeffor no fabia quefe hazer,y deuia har-
todeencomendarleal Senor,el yotros, pues tuuo
mifericordiadel. Apretandole el mal mucho(que
eradolordecoftado) torno allael Confeflor, y de-
uiadellenar mascofas penfadas con quelearguyr,
y aprouechara poco, fi el Sefior no vuiera piedad
del,paraablandarleen el coragon: ycomo le co-
mengoahablar, y darle razones, fentofe fobre la
cama,como fi no tuuiera mal,y dixole,que en fin de-
RS, que me pusde aprouechar mi confeffion, pues yola quiero ha-
ger: y hizollamar vn efcrinano,y hizo vn juramé-

to muy folemne,de nojugar mas, y de enmendar

fu vida,y que lo tomaflen por tetimonio, y con-
felsofe muy bien, y recibio los Sacramentos con.
taldeuocion,quealo que fe puedeentender fegun
nucftra Fe fefalud. Plega a nueftro Sefior ( Her-
manas) que nofotras hagamos la vida, como ver-
daderashijas de la Virgen, y guardemos nueftra
profeflion, para que nueftro Sefior nos haga la
merced que nos ha prometido. Amen. |

CA-

——
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CAPITVLO XVL

Que trata de i fundacion de los moneflerios de Paflrana : afsi
de Frayles, como de Monjas, en el mefmo aio de 1569,

PVcs auiendo (luego que fe fundo la cafa de.
Toledodefdea quinze dias, Vifperade Paf-
cuade Efpiritu Santo) de acomodarla Yglefita, y
ponerredesy cofas,queaniaauido harto que ha-
zer; porque (como hedicho) cafi vn afio eftuui-
mos en efta cafa,y canfada aquellos dias de an-
dar con officiales, auia acabadofe todo. Aque-
lla mafiana (fentandonos en Refetorio a comer )
me dio tan grande confuelo de ver, queya no te-
nia que hazer , y que aquelia Pafcua podialgo-
zarme con nueftro Sefor algun rato , que cafi
no podia comer, {egun fe fentia mi alma rega-
lada. No meduro mucho efte confuelo, porque,
eftando en efto me vienen a dezir, que eftaua a-
lli vn criado de la Princefa de Eboli, muger de,
Ruy GomezdeSilua, yyofuyalla,y era que em-
biaua pormi, porque aunia mucho queeftaua tra-
tado entreellay m1, de fundar v monefterio en
Paftrana; yo no pense que fuera tan prefto. A mi
me did pena: porque tan recien fundado el mo-
nefterio, y con contradicion, eramucho peligro
dexarle; y afli me determiné luego a noyr, yfe lo
dixea el. Dixome,que nofe {uffria,porquela Prin-

P2 cefa
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cefa cftauayaalld, y noyuaaotracofa,que era ha-
zerleafrenta. Con todoeffonome paflava por el
penfamiento de yry afli le dixe,que e fuefle a co-
mer,queyoefcriniriadla Princela, y feyria. Elera
hombre muy honrrado,y (aunque {ele hazia de.
mal) como yo le dixelas razones, ya auia paflado
por ello. :
Las monjas (que paracftar en el monefterio a-
cabauan de venir) en ninguina manera vian como
{e poder dexaraquella cafatan prefto. Fuymede-
lante del Santiflimo Sacramento, para pediral Se-
fior que cfcriuniefle, de fuerte que no fe enojafle la
Princefa. Porquenonoseftaua muy mal,acaufa
de comencar entonces los Frayles, y paratodoera
bueno tener el fauor de Ruy Gomez,quetanta ca-
bida tenia conel Rey,y con todos (aunque defto
no meacuerdo fi {e me acordaua) masbien s¢, que
no laquerria defguftar. Eftando en efto,fue me.
dicho de parte de nueftro Sefor, Queno dexaffe de yr,
que amas yua que  aquella fundacion, y que Ueuaffe la Regla , y
las Conflituciones . Yo como efto entendi (aunque
viagrandesrazones paranoyr,) no os¢,{ino hazer
lo que folia en femejantes cofas,que era feguirme.
por el confejo del Confeflor: y anfile embie 4 lla-
mar, {in dezirle lo que auia entendido en la ora-
cion: porque con efto quedo mas fatisfecha fiem-
pre,{uplicando al Sefior les d¢ luz,, conforme i lo

que naturalmente pueden conocer,y fu Mageftad

(quan-
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(quando quiere fe hagavna cofa) {e lo pone en.
coracon.

E{to me haacaecido muchas vezes,anfien efto,
(que mirandolotodo le parecio fuefle ) como en.
otras cofas: y con efto me determineayr. Salide,
Toledofegundodia dePafcua de Efpiritu Santo:
eracl camino porMadrid,y fuymonosa pofar mis
compaileras y yo avn monefterio de Francifcas,
con vna Sefioraque le hizo,yeftaenel, llamada
DonaLeonor Mafcarefias, aya que fue del Rey,
- muy fierua de nueftro Senor;adondeyo auia po-
fado otras vezes,por algunas ocafiones que feauia
offrecido paflar por alli, y fiempre me hazia mu-
cha merced. _

Efta Sefiora me dixo, feholgaua viniefle a tal
tiempo: porque eftavaalli vn hermitafio,que me.
defleaua mucho conocer,y que le parecia que la
vida que haziael y fus compafieros, conformaua
mucho con nueftra Regla. Yo (como tenia {olos
dos Frayles ) vinome al penfamiento, que fi pu-
diefle quecfte lo fuefle,feriagran cofa: y affila {u-
plique procurafle que nos hablaflemos. El pofaua
envn apofento,quecfta Senorale teniadado,con
otro Hermano mancebo, llamado Fr.luan de la
Miferia,gran fieruo de Dios,y muy fimple en las
cofas del mundo. Puescomunicandonosentram-
bos,me vinoadezir que queria yraRoma. Y an-
tes que pafle adelante,quiero dezir lo quese defte,

P 3 Padre,
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Padre, llamado Marianode S.Benito. Erade na-
cion Iraliano, Doétor, y de muy gran ingenio y
habilidad. Eftando con laReynade Polonia, que
eracl gouiernoderoda fucafa ( nunca fe aviendo
inclinadoacafar, finotenia vnaencomienda de.
S.Iuan) llamole m@ﬂgo Senora dexarlo todo pa-
ra mejor procurar {u !aluaC1011 . Defpues de auer
paffadoalgunos trabajos quele lcuantm:on , auia
fido enlamuertede vn hombre, y letunieron dos
afios en la carcel: adonde no quifo letrado., ni que
nayde boluiefle por el,fino Dios y {u jufticia; auié-
do teftigos,que dezian,queel lst auia !]am ado pa-
ra quele mataflen (cafi comoa losvicjos de fanta
Sufana ) acaecio , que preguntando a cada vno
dondeeftaua, el vno dixo que fentado fobre vna
cama,clotrodixo queavnaventana: en fin vinie-
ron aconfeflar como lo leuantavan: y el me cer-
tifico,quele auia coftado hartosdineros librarlos,
para que no los caftigaflen: y que el mifmo que le.
hazia la guerraauia venido a fus manos, que hi-
ziefle certainformacion,y por el mifmo cafo auia
puefto quantoauia podido,porno le hazer dafo.
Poreftasy otras virtudes ( que es hombre lim-
pioy cafto,enemigode tratar con mugeres ) deuia
de merecer con nueftro Sefior, quele %icffc luzde
lo queerael mundo, para procutar apartarfedel: y
aflicomengoa penfaren que Orden tomariad in-
tentando las vnas y lasotras, en todas deuia hallar
incon-
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inconuenientes para {u condicion, fegun me di-
xo0. Supo,quecerca de Seuillaeftauan Juntos vnos
Hermitafos en v deficrto, que llamavan el Tar-
don,teniendo vn hombre muy fanto por Mayor,
que llamauan el Padre Matheo: tenia cada vno fu
celdaaparte,fin dezirofficio diuino , fino vn Ora-
torio,adonde fejuntauan a Miffa, nitenian renta,
ni querian recibir limofna, nilarecibian, fino de.
lalabor de fus manos fe mantenian: y cada vno
comiade porfi, harto pobremente. Pareciome,
quando lo oy,el retratode nueftros {antos Padres.
Enefta manera de viuireftuuo ochoanos. Como
vino el fanto Conciliode Trento,y mandaron re-
duzira las Ordeneslos Hermitafios, el queria yra
Romaa pedir licencia, paraque los dexaflen eftar
anfi: y efteintentotenia quando yo le hable. Pues
(como medixola manerade fuvida)yole moftre
nueftra Regla primitina, yledixe, que fin ranto
trabajo podia guardar rodo aquello, pues era lo
mefmo,en efpecial,del viuir de lalabor de fus ma-
nos,queeraalo queel mucho feinclinana,dizien-
dome que eftaua el mundo perdido de codicia, y
que efto hazia,el no teneren nadaalos Religiofos.
Comoyoeftauaen lomifmo en efto, prefto rios
concerramos,y aun en todo: quedandole yo razo-
nes de lo mucho que podia feruir a Dios en efte
habito,me dixo que penfaria en ¢llo aquella no-
che.Yayolevi cafi determinado, y entendi que lo

que
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queyoauniaentendidoen laoracion,que yua a mas
que el monefterio de monjas, eraaquello: diome,
grandiflimo contento, pareciendome fe auia mu-
chodeferuirel Sefior,(i elentraua enla Orden. Su
Mageftad que lo queria, le mouib\ de manera a~
quella noche,queotro dia me llamo, ya muy de-
terminado,y aun efpantadode verfe mudado tan
prefto,en efpecial de vna muger(queaunagoraal-
gunas vezesmelodize ) como fi fuera efla la fola
caufa,finoel Sefior, que puede mudar los coraco-
nes. Grandes{on {usjuyzios, queauiendo anda-
do tantos afos fin faber a que fe determinar de.
eftado ('porqueel que entonces tenia, noloera
que no hazian votos, ni cofa queles obligafle,fino
eftarfealli retraydos) que tan prefto le mouiefle.
Dios, y le dieflea entender lo mucho que leauia
deferuirencfceftado: y que fu Mageftad le auia
menefter para lleuar adelante lo que eftava co-
mengado,quehaayudado mucho: que hafta ago-
ra lecuefta muchos trabajos,y coftara, hafta quefe
afiente,fegun {e puede entender de las contradi.
ciones que agoratiene cfta primera Regla. Por-
que por {u habilidad, ingenio y buena vida, tiene,
cabidacon muchas per%on as que nos fauorecern,
y amparan. Puesdixomecomo Ruy Gomez en,
Paftrana (quecsel mifmolugaradondeyo yua) le
auiadadovna buena Hermita, y fitio para hazer
alliaficniode hermitafios: y queelqueria hazerla

de.
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deefta Orden,y tomar el habito: yo fe lo agradeci,
yalabe mucho a nueftro Sefor : porque delasdos
licencias que me auia dado nueftro Padre General
Reuerendiflimo para dos monefterios , noeftaua

“hechofinoel vno. Y defdealli hize menfagero a

los dos Padres,elque era Prouincial, y al que lo a-
uia fido, pidiendoles medieflen licencia ( porque
no fe podia hazer fin fu confentimiento ) y efcrin
al Obifpo de Auila,queeraDon Aluaro de Men-
doza,quenos favorecia mucho; paraque lo aca-
bafle conellos.

Fue Dios fernido,que lo tuuieron por bien.Pa-
recerles ya,que en lugar tan apartado,les podia ha-
zer poco perjuyzio. Diome la palabra en fiendo
trayda la licencia:conefto fuy en eftremo conten-
ta. Halleallaa laPrincefa y al Principe Ruy Go-
mez , que me hizieron muy buen acogimiento:
dieron nos vn apofento apartado , adonde eftuui-
mos masde lo que pensc: porque la cafa eftava
muy chica,que la Princefa auia mandado derro-
carmuchodella,y tornarahazerde nuevo, aun-
que no las paredes,mas hartas cofas.

Eftariaallitres mefes,adonde e paflaron hartos
trabajos, por pedirme algunas cofas la Princefa,

ue no conuenian a nueftra Religion. Y afli me.
gl‘etcrminéi venirmede alli fin fundar antes que.
hazerlo; masel Principe Ruy Gomez con fu cor-
dura (quelo era muchoyllegadoalarazon ) hizo
Tercera Parte. Q_ a
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a fu muger quefe allanafle, y yo llevaua algunas
cofas: porque tenia mas deffeo de que fe bizlcﬁ'c,
el monefterio de Frayles, que el de las monjas , por
entender lo mucho que importaua, como defpues
fe ha vifto. En efte tiempo vino Mariano y {u
compafiero,los Hermitafios que quedan dichos,y
trayda lalicencia, aquellos Senores ruuieron por
bien que (e hizieflela Hermita, que leauian dado
para Hermirafios de Frayles Defcalcos:embiando
yoa llamaral Padre Fray Antonio delefus, (que
fue el primero) y eftaua en Mancera,para que co-
mengaflea fundarel monefterio.Yolesadrece ha-
bitos,y capas,y hazia todo lo que podia, fpara que
ellos tomaffen luego el habito. Enefta fazon auia
yo embiado por mas monjasal monefterio de Me-
dinadel Campo,queno llenana mas de dos con-
migo,y eftanaalli vo Padreya dedias, queaunque
era vn poco viejo, era muy buen Predicador, lla-
mado Fray Baltafarde Iefus, que como fupo que.
fe hazia aquel monefterio, vinofe con las monjas,
con intento de tornarfe Defcalco, yanfi lo hizo
quando vino; que como me lo dixo, yo alabé 2
Dios. Eldioel habitoa el Padre Mariano, yafu
com pafiero paralegosentrambos : que tanpoco el
Padre Mariano quifo ferde Mifla, (ino entrar para
ferel menor,niyo lo pude acabar con el: de

{pues
por mandado de nueftro Padre General fe orcfcnb
de Miffa.

Pues
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Pues fundados entrambos monefterios, y veni-
doel Padre Fray Antoniodelefus, comencaron a
entrar nouicios tales,, quales adelante e dira deal-

gunos,y a {eruir a nueftro Sefior tande veras, co- -

mo (fieles feruido) efcriuira quien lo fepa mejor
dezirqueyo,queen efte cafo cierto quedo corta.
Enloquetocaalas monjas,eftunoalliel monefte-
rio dellas con mucha gracia delos Seiiores, y con
ran cuydadodela Princefa en regalarlas y trataz-
%as bien,hafta que murio el Principe Ruy Gomez,
queel demonio ( 0 porventura, porque el Sefior
lo permitio,fu Mageftad fabe porque ) queconla
acelerada paflion de fu muerre entro la Princefa
alli monja: que con la pena que tenia,no le podian
caer en mucho gufto las cofas a que no eftava vfa-
da de encerramiento;, y por ¢l ?anto Concilio la
Priora no podia darle las libertades que queria, vi-
no fca defguftar con ella,y con todas de ral mane-
ra,queaun defpues quedexo el habito,eftandoya
enfu cafa,le dauan enojo: y las pobres monjasan-
dauan con tanta inquietud, que yo procure por
quantas vias pude ({uplicandolo a los Perlados)
que quitaffen de alli el monefterio, fundando vna
en Scgouia (como adelantefedira) adondefe paf-
{aron, dexando quanto les auia dado la Princefa.
Llenando configo algunas monjas , que ella les
auia mandado tomar {in ninguna cofa . Lasca-
mas y lasdemas cofillas, que %as mif{mas monjas
Q2 aulan

D
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avian traydo,llevaron,dexando bien laftimados 3
losdel lugar,yo con el mayor contento del mun-
doen verlas en quietud : porque eftaua muy bien
informada, queellas ninguna culpa auian tenido
eneldifgufto de la Princefa: antes lo que eftuuo
con habito la feruian, como antes que le tuuniefle,
folo en lo quetengodicho fuela ocafion,y la mef-
ma pena queelta Seflora tenia. Vna criada que lle-
ud configo (aloquefeentiende) tuuo todala cul-
pa. Enfinel Seflor que lo permitio, deuia de ver
que no conuenia alli aquel monefterio: que fus
juyzios fon grandes, y contra todos nucftros en-
tendimientos,yo porfolo el mio no meatreuiera,
fino por el parecer de perfonas deletras y {antidad.

CAPITVLO: XVIL
De la fundacion del moneflerio de S Jofeph de Salamanca, que

fue aito de 1570. y de algunos amfos importantes para las
Prioras.

Cabadas eftas dos fundaciones , torné i la
Aciudad de Toledo , adonde eftuue algunos
mefes ;hafta comprarla cafa que queda dicha, y
dexarlo todoenorden. Eftandoentendiendoen,
efto,me efcriuio vn ReGordela Compaiiade Ie-
{us deSalamanca,diziendome queeftariaalli muy
bien vn monefterio deftos , dandome dello razo-
hes: aunque (por fer pobreel lugar ) me auia dete-

nido
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nido de hazeralli fundacion de pobreza:mas con-
fiderando queloes tanto Auila, y nunca le falea,
nicreo faltara Diosa quien lefiruiere ( pueftas las
cofas tan en razon como {e ponen, ﬁenc\% tan po--
cas,y ayudandofe del trabajo de fusmanos ) deter -
minemea hazerle. Yendome defde Toledoa A-
uila,procure defdealli lalicencia del Obifpo, que,
era entonces: el quallo hizo tambien, que (como
el PadreRector le informo de efta Orden, yque.
{eriaferuiciode Dios) ladio luego.

Pareciamea mi,queen teniendola del Ordina-
rio,tenia hecho el monefterio, fegun feme hazia
facil. Y anfiluego procurealquilar vnacafa, que
me hizo auer vnaSefora queyo conacia:y era dif-
ficultofo, por no fer tiempo en que {e alquilan,y
tenerla vnos eftudiantes: con los quales acabaron
~ de darla,quando eftuuiefle alli quien auia de en-
trarenella. Ellosno fabian paralo que era, que.
defto traya yo grandiflimo cuydado,que hafta to-
mar la pofleflion no {e entendiefle nada: porque.
ya tengoexperiencia de lo que el demonio pone.
poreltoruar vno deftos monefterios: aunqueen.
efte no le dio Dios licencia para ponerlo a los

rincipios, porque quifo que fefundafle. Defpues
Ean {ido tantos los trabajos y contradiciones ques
{e han paffado,queaun no efta del todo acabado
de allanar, con auer algunos afios que efta fun-

AR
dado quando efto efcriuo: y anfi creo fe firues

Q3 Dios
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Diosen el mucho, pues el demonio no le puede.
{uffrir. :

Auida puesla licencia,y teniendo cierta lacafa,
confiada de la mifericordia de Dios , porque alli
ninguna perfonaauia que me pudiefleayudar con
nada, para lo mucho que era menelter para aco-
modar la cafa: me parti paraalla,lleuando fola vna
compafiera por yr mas fecreta, que hallaua por
mejor efto quenolleuar lasmonjas, haftatomar
la poffeflion: porquecftauaefcarméradade loque
meauia acaecido en Medinadel Campo, que me.
viallien mucho trabajo : porque i vinie(%c eftor-
no,le paffafle yo fola,con no masde laque no po-
dia eﬁl?ufa r. Llegamos Vifpera de todos Santos,
auiendo andado harto del camino la nocheantes
con harto frio,y dormido en vn lugar ,eftando yo
bien mala. .

No pongoen eftas fundacioneslos grandes tra-
bajos delos caminos,con frios, con fo%cs y nieues:
que veniavez no ceflarnos en todo el dia de ne-
nar: otrasperderel eamino: otras con hartos ma-
lesy calenturas,porque (gloria a Dios) de ordina-

- foesteneryo poca falud,fino que veiaclaro que.
n}lcﬁro Senormedaua esFucrgo.Porque meacae-
cia a{gunas vezes que {e trataua de fundacio n, ha-
llarme con tantos males y dolores,que yome con-
goxaua mucho: porque me parecia,que aun para
eftarenlaceldafinacoftarme no eftaua ,Y tornar-

nme.
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meanueftro Sefior,quexandomea {u Mageftad,y
diziendole,que como queria hiziefle lo que no po-
dia: y defpues (aunque con trabajo ) fu Mageftad
daua fuercas;y con el feruor que me ponia, yel
cuydado,parece que me oluidaua de mi.

A loqueaorameacuerdo, nunca dexe funda-
cion por miedodel trabajo, aunque de los cami-
nos (en efpecial largos ) fentia gran contradicion,
masencomencandolosaandar, me parecia poco,
viendo en feruicio de quien fe hazia,y confideran-
do,queenaquella cafa feania dealabaral Sefor, y
auer Santi[% mo Sacramento. Efto es particular
confuelo para mi,ver vna Yglefia:mas quandome
acuerdo de las muchas que quitan los Luthera-
nos,no s¢ que trabajo (por grande que fuefle ) fe
auia de temer, a trueco de ran gran bien para la
Chriftiandad : que aunque muc%xos no lo aduer-
timos eftar Iefu Chrifto verdadero Dios, y verda-
dero hombre (comoefta ) en el Santiflimo Sacra-
mento en muchas partes, gran confuclo nos auia
defer. Porciertoanfi meledauva muchasvezesen
el Choro,quando veo eftas almas tan limpias en.
alabancasde Dios,queeftonofe dexade entender
en muchas cofas,anfi deobediencia, como de ver
el contento,que les datanto encerramiento y {o-
ledad,y el alegria quando {e offrecen algunas co-
fas de mortificacion,adondecl Sefior da mas gra-
cia a la Priora para excitarlas, encfto veo mayor

con-
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contento: y es afll quelas Prioras fe canfan mas
deexercitarlas,queellas de obedecer,que nuncaen
efte cafoacaban de tener defleos.

Aunque vaya fuera dela fundacion.quc {ec ha
comengadoa tratar,{fe me oﬁrcc:::n aquiagora ;l:

nas cofas fobre efto dela mortificacion , y quiza
(hijas) haraalcafo a las Prioras: y porque no fe.
meoluide,lo dir¢ agora.Porque comoay differcn-
testalentos y virtudes en las Preladas, por aquel
camino quieren llevar fus mon jas. La que efta
muy mortificada , parecele facil qualquier cofa
que mande, paradoblarla voluntad,como loferia
paraella:y aun porventura fe le haria muy de mal.
Efto hemos demirar mucho,que lo quea nofotras
{enoshariaafpero, no lo hemos demandar. La
difcrecion esgran cofa paracl gouicrno, y en eftas
cofas muy neceflaria, eftoy por dezir mucho mas
queen otras: porque es mayor la cuenta que fe tie-
necon las fubditas, anfi de lo interior como de lo
exterior. Otras Prioras quetienen mucho elpiri-
tu,todoguftarian quefuefle rezar: en fin lleua el
Sefior por differentes caminos; mas las Perladas
han de mirar que no las ponen alli, paraque efco-
gan el caminoa (i gufto,fino paraque lleuen a las
fubditas por el camino de fu chqla y Conftitu-
cionaunque ellas fe esfuercen yquieran hazer o-
tra cofa.

Eftuue vna vez en vna de eftas cafas con vha
Priora,
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Priora,que era amiga de penitencia,y poraqui lle-
uauaa todas:acacciale darfe difciplina todo el Ca-
uento (de vna vez ) ficte Pfalmos penitenciales
conoraciones: y cofas defta manera. Anfi lesacae-
ce,filaPriora fe embeuneen oracion(aunque no fea
en la hora deoracion,fino defpuesde Maytines)
alli tiene todo ¢l Conuento, quando f{eria muy
mejor que [e fueflena dormir. Siesamiga de mor-
tificacion,todo hadeferbullir,y eftas ouejitas de.
la Virgen callando, como vnos corderitos: que a
mi cierto, me haze gran deuocion y confufion, y
alasvezes harea tentacion : porque las Hermanas
no loentienden como andan todas embeuidasen
Dios,mas yo temo fu falud,y querria cu mplieffen
laRegla,queay harro que hazer, y lo demas fuefle
con fuauidad: en efpecial eftode la mortificacion
importa muy mucho. Y poramor de nueftro Se-
nor,queadutertan en ello las Perladas, quees cofa
muy tmportante la difcrecion en eftascofas, y co-
nocer lostalentos: y fiencfto no van aduertidas,
en lugar deaprouecharlas, las haran gran dafio, y
tracranen delaflofiego.

Hande confiderar, que eftodé mortificacion.
no es de obligacion para ganar el alma libertad y
{ubida per[:ecion,y no {chazeen breue tiempo, fi-
no quépocoa poco vayan ayudando acada vna,
fegunel talento queleda Dios de entendimicnto
y-de efpiritu. Parecerles ha,que paracfto noes me-

Tercera Parte. R nefter
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nefter entendimiento,engafanie, que losaura ta-
les,que primero que vengan a entender la perfe-
cion ( y aun el efpiritu de nueftraRegla ) paflen.
harto: y quiza feran eftas de(pues mas fantas: por-

ue nifabran quandoesbien difculparfe,ni quan-
30 no,y otras menudencias que entendidas ( qui-
za) las harian con facilidad,y nolasacaban deen-
tender,niaunles parece que fon perfecion, quees
lo peor.

Vnaefta eneftas cafas,que esde las mas fieruas
de Dios que ay enellas,y quanto yo puedo alcan-
car,degranefpiritu,y mercedes que le haze fuMa-
geftad,y penitencia,y humildad,y noacaba deen-
téderalgunas cofas delas Coftituciones: el acufar
las culpas en Capitulo, le parece poca charidad
y dize,que como hade dezir nada de lasHerma-
nas,y cofas emejantes deftas,que podria dezir al-
gunasdealgunas Hermanas harto fieruas deDios,
y queenotras cofas veoyo ,que hazen ventaja 2
lasque mucholoentienden. Y no hade penfarla
Priora,que conoce luego lasalmas , dexeefto para
Dios,quees{olo quicn puedeentenderlo,fino pro-
cure llenara cada vna por donde fu Mageftad la
lleva,prefupucfto que no falta en la obediencia ni
en las cofas de la Regla y Conftituciones eflen-
ciales. Nodexo defer Santa y Martiraquella Vir.
gen que {e efcondid de las onze mil, antes por
ventura padecio mas que las demas Virgenes, en,

venir-
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venirfe defpues fola a offrecer al marririo.

Aora pues,tornandoa la mortificacion: manda
la Priora vna cofaa vna monja, que (aunque fea
pequefia, paraellaes graue ) para mortificarla: y
puefto que la haze,queda tan inquieta y tentada,
que feria mejor que no fe la mandaran. Luegofe
entiendeelte aduertida laPriora anolaperficio-
nara fuerga de bragos, fino defimule, y vaya poco
a poco,hafta queobreencllael Sefior. Porquelo
que {ehaze, para aprouecharla ( que fin aquella
perfecion {eria muy buena monja) nofeacaufa de
inquietarla, y tracrla affligido el efpirituy que es
muy terrible cofa,y viendo a las otras,poco a poco
haralo queellas, comolo hemos vifto: y quando
no,{in eftavirtud fc {aluara. Queyo conozco vna
dellas,quetoda la vidalaha tenido gra virtud, y a
hartosafios quede muchasmaneras ha feruido a
nueftro Sefor; y tiene vnasimperfeciones y {enti-
mientos (muchas vezes) queno puede mas confi-
go; y ellafeafilige conmigo,y loconoce. Yo pien-
fo,que Diosla ha dexado cacren eftas faleas fin pe-
cado (queenellasnoleay) paraquefe humille,y
tenga por donde ver queno es del todo perfera.
Anfi que vnas {uffriran grandes mortificaciones,
y mientras mayores fe las mandaren guftaran mas,
porqueyales hadado nueftro Sefior fuergas en el
alma para rendir fu voluntad: otras no fuffririn.
niaun pequefas: y feracomofia vn nifio cargan.

R 2 dos
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dos hanegas detrigo, 10 folo no las licuara ,hl?as-
quebrantarfe ha,y caera en el fuelo. Aflique, 1J]35
mias (con las Prioras hablo) perdon adlln ¢, quelas
cofas que he vitoenalgunas,me hazealargar tan-
toen efto. : -

Otra cofa osauifo (y es muy importante ) que,
aunque fea prouar 1;. obediencia, no q1and§)is cofa -
que pucda fer (haziendola) pecado,ni venial,que.
algunas he fabido que fueran qmortalf:S,ﬁ las hizie-
ran:alo menos ellas (quiza) fe (aluaran coninno-
cencia, masno la Priora,no: porque ninguna les
dizen,queno la ponenluego por obra.Que como
oyen y leen de los Santos del yermo las cofas que.
hazian,todo les parecebien hecho,quan_to les ma-
dan,a lo menos hazerlo ellas. Y tambien eften.
auifadas las fubditas ,; que cofa que feria pecado
mortal hazerla fin mandarfela,queno la pueden.
hazer mandandofela, faluo fi no fueflc dexar Mif-
faoayunosdela Yglcﬁa, ocofasanfi: que podria
laPriora tener caufas que las efcufafe como eftar
enfermas,mas otrascomo echarfe en el pozo,y co-
{fasdeeftafuerte, es mal hecho: porque no ha de
penfar ninguna que ha de hazerDios milagro,co-
mo lohazia con losSantos. Hartas cofas ay en.
que exercitela perfeta obediencia: todolo queno
fuere coneftos peligros, yoloalabo. Como yna
Hermana en Malagon pidio licencia para tomar
vna difciplina,laPriora deuia auer le pedido otras,

y
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- y dixo,Dexeme: como laimportunafle,refpondio
baxaffe apafear,dexeme. La otra co gran fencillez
{e anduuo pafleandoalgunas horas,hafta que vna
Hermana ledixo,quecomo fe pafleaua tanto, o fe-
mejante palabra: yella dixo,que fe lo auian man-
dado . Enefto taneron a Maytines, y como pre-
guntaflela Priora como no yuaalla: dixolela otra
lo que paffava. Aafique es menefter ( como otra
vez hedicho) eftar las Prioras auifadas con almas
queyatienen vifto, fon tan obedientes: y mirar lo
que hazen. Queotra fuea moftraralaPrioravno
deftos gufanos muy grandes, diziendole que mi-
raffequan lindo era:dixole la Priora (burlando)
pues comafele ella: fue, y fridle muy bien: lacoci-
neradixole que para que le freya;ella dixo que pa-
racomerle,y anfilo queria hazer, y la Priora muy
defcuydada, y pudiera le hazer muchodafio. Yo
mas me huelgo que tengan en efto de obediencia
demafia: porque tengo particular denocion en.
efta yvirtud: yanfi he puefto todo lo que he podi-’
do paraquela tengan,mas poco me aprou cciarﬁ,.
i el Sefior no vuiera ( por fu gran mifericordia)
dado gracia,paraquetodasen general feinclinen.’
acfto: plegaa fu Mageftad lolleue muyadelante.

Tir
J L 1
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CAPITVLO XVIIL

Profiguc en la fundacion del moneSterio de S.Iofeph
de la cindad de Salamanca.

Vcho me hediuertido: porque quando fe
M me offrecealguna cofa que con la experié-
ciaquiereel Sefior queaya entendido, hazefeme
de mal nolaaduertir:podra fer,que lo que yo pic-
{o (loes) feabueno. Stempreosinformad,hijas, de
quien tenga letras, queen eftos hallareys el cami-
node la perfecion con difcreciony verdad. Efto
han menefter mucho lasPerladas,{i quieren hazer
bien fu officio,confeffarfe conletrados, y fino ha-
ran hartosborrones,penfando que es fantidad, y
procurar que {us monjas {e con%eﬂ'en con quien.
tenga letras. - '

Pues Vifpera detodos Santos, el afio que que-
dadicho,a medio dia llegcamosa la ciudad deSa-
lamanca. Defdevna oFada procure faber de vn
buen hombredealli,aquien tenia encomendado
me tuuicfle defembaragada la cafa,llamado Nico-
las Gutierez, harto fieruo de Dios, que auia gana-
do defu Mageftad (con fu buenavida ) vna pazy
contento en lostrabajos grande, queauia tenido
muchos,y vifto {e en gra profperidad : y auia que-
dado muy pobre,y lleuavalo con tanta alegria co-
ma la riqueza. Efte trabaxd mucho en aquella

fun-
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fundacion con harta deuocion y voluntad.Como
vino, dixome que la cafa noeftaua defembaraca-
da; que noauia podido acabar con los eftudiantes
que (alieflen della. Yo ledixe lo que importgua,
que luego nos ladieflen , antes que fe entendiefle
que yo eftaua en el lugar, que fiempre andauacon
miedo no vuiefle algun eftoruo, como tengo di-
cho. Elfuea cuya eralacafa,y tanto trabaxo; que.
fela defembaracaron aquellatarde, yacafi noche.
Entramos enella:fue la primera quefunde, finpo-
ner el Santiflimo Sacramento, que yono pcn[l:ua.
eratomarla pofleflion,(in ponerle: y avia ya fabi-
do,que no importaua que fueharto confuelo pa-
rami, fegun auia mal aparejo de los eftudiantes;
que (como nodeuen de tener effa curiofidad efta-
uade{uerte todala cafa, que no fe trabajo poco a-
quella noche. .

Otro dia por la mafianafedixola primera Mi(-
fa,y procure fueflen por masmonjas que auian de
venir de Medina del Campo. Quedamos la no-
che detodos Santos,micompaficray yo folas. Yo
osdigo,Hermanas, quequando fe me acuerda el
miedo de mi companera,que era Maria del Sacra-
mento,vna monja de masedad que yo, harto fier-
ua de Dios, quemeda gana de reyr. Lacafa era
muy grande,y desbaratada, y con muchos defua-
nes: y aclla noauia quitarfele del penfamiento los
eftudiantes, pareciendole , que comto fe auian en-

ojado
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ojadotanto dequefalicrondela cafa,que algano
(¢ auia efcondido en ella: ellos lo pudieran muy
bien hazer, fegun ania donde: cerramonos en vna
pieca dondeeftaua paja, queera lo primerq queyo
proucya para fundar la cafa: porque teniendola,
enclla dormiamos,y effa noche con vnas dos ma-
tas que nos preftaron otro dia ynas monjas que.
cftavan junto ( que penfamos les pefara mucho)
nos preftaron ropa paralas com pafnerasqueauian
devenir,y nosembiaronlimofna, llamavanfede.
S.Ifabel:y todoel tiempo quecftunimosen aque-
lla cafa,nos hizieron harto buenas obras y limof(-
nas. Como micompaiera fe vio cerradaenaque-
Ha pieza,parece foflego algo,quantoa lode losef-
tudiantes,aunque no hazia fino mirar a vna pat-
teya otra,toda viacontemores,y el demonio que
ladeuia deayudar con reprefentarle penfamientos
depeligro para turbarme a mi,que con laflaqueza
d; coragon que tengo,poco me {oliabaftar. Yo la
dixe que miraua,puesalli no podia entrar nadie:
dixomeme,Eftoy penfan do,[l: agora me muriefle
yoaquique hariades {ola. Aquello (fi fuera ) me.
parecia fecia cofa; hizome penfar vi poco encllo
y aun auer miedo : porque fiempre los cucrpo;
MUETEos (aunqueyonole he Yme enflaquezen el
coragon,y aunquenoefte fola. Y como el doblar
de lascampanasayudana,que(como hedicho Yera
: no;hc delas Animas, bué principio llenaua el de-

monio
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monio para hazernos perderel penfamiento comn
nifierias,quandoentiende juc del no{e ha miedo,
bufca otros rodeos. Yola dixe: Hermana,de que
eflofea,penfare lo que he de hazer, aora dexeme.
dormir. Como auiamos tenido las dos noches
malas,prefto quito el fuefio los miedos. Otrodia
vinieron mas monjas,con que {e nos quitaron.

Eftuuo el monefterio en efta cafa cerca de tres
afios, (y aunno meacuerdo fi fueron quatro)que.
auia poca memoriadel. Porque me mandaron yr
ala Encarnacion de Auila:que nunca,hafta dexar
cafa propria recogida y acomodada (por mique-
rer ) dexara ningun monefterio, nilehedexado,
que en efto me hazia Dios mucha merced, queen
cltrabajo guftaua ferla primera, y todaslas cofas
para fudefcanfoy acomodamiento procuraua ha-
{ta las muy menudas,como {i toda mi vida vuiera
deviuirenaquellacafa: y afli me dauna gran alegria
que quedauan muy bien. Sentia mucho lo que.
eftas Hermanas padecieronaqui, aunque no de.
falta de mantenimiento, quedefto yo tenia cuy-
dado defde donde eftaua: porqueeftaua muy def-
uiada la cafa paralas limol}nas , linode poca falud,
porquecra humeda,y muy fria que (como eratan
grande) no fe podiareparar: y lo peor, que note-
nian Santiflimo Sacramento, que paratan ence-
rradases harto defconfuelo.Efte no tunieron etlas,

finoquetodo lolleuanan con vn contento, que.
Tercera Parte. S cra
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era para alabar al Sefior: y medezian algunas,que.
les parecia imperfecion deflear cafa-,que ellasefta-
uan alli muy contentas, como tuuieran Santiffi-
mo Sacramento.

Pues vifto el Perlado {u perfecion, yel trabaxo
quepaflanan (mouido de laftima) me mando ve-
nir dela Encarnacion: ellas feauian ya concertado
con vn Cauallero de alli, quelesdiefle vna, fino
que era tal,que fue menefter gaftar mas de mil du-
cados paraentrarenella . Erade Mayorazgo, y el
quedo que nos dexaria paffar en ella, aunque no
fuefle traydalalicencia del Rey: y quebien podia-
mos fubir paredes. Yo procure queel Padre Iulian
de Auila (queesel que hedicho andava conmigo
eneftas fundaciones) me acompanafle. Vimosla
cafa,paradezirlo quefeania de hazer,quelaexpe-
riencia hazia que entendiefle yo bien deeftas co-
fas; fuymos por Agofto,y (con darfe toda la prief-
fa poflible) fe eftunieron hafta S.Miguel, que es
quando alli fe alquilan lascafas, yaun no eftaua
bien acabada con mucho; mas como no auiamos
alquilado en la que eftauamos para otro afio,tenia
la ya otro morador,y daua nos gran priefla. Lay-
glefiaeftaua cafi acabada de enlucir: aquel Caua-
llero quenos laaunia vendido, no eftaua alli : algu-
nas perfonas que nos querian bien,dezian nos,que
haziamos mal en yrnos tan prefto: mas donde ay
neceflidad,pueden fe mal tomar los confejos, fino

dan
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danremedio. Paflamos Vifperade S. Miguel, v
pocoantesque amaneciefle: ya eftana publicado,
queauiadeferel diade S.Miguel,el que fe pufief-
feel Santiflimo Sacramento,y el Sermon que auia
deauer: fue nueftro Sefor fernido que ¢l dia que.
nos paffamos, fuefle porla tarde,y convna agua
tan rezia,que paratraer las cofas que erd menefter,
fe hazia con difficultad. La capilla aniafe hecho
nueua,y eftaua tan mal tejada, quelo mas de ella
fellouia. Yo os digo, hijas,que me vi harto imper-
fetaaquel dia, por eftarya dinulgado, yo no fabia
que hazer,fino que eftaua deshaziendome,y dixe,
anueftro Seflor cafi quexandome, que 440 me man-
daffeentender en eftas obras, o remediaffe aquella nece[sitad.
Elbuen hombre de Nicolas Gutierez (confu y-
gualdad como fi no vuiera nada ) me dezia muy
manfamente que no tuuiefle pena,que Dios lo re-
mediaria. Y anfifue,que el dia de S.Miguel, al
tiempo de venir la gente,comengo a hazer {ol, que
me hizo harta deuocion: y viquan mejor lo auia
hechoaquelbendito en confiar de nueftro Sefior,
queno yo con mi pena,

Vuo mucha gente,y mufica, y pufofe el Santif-
fimo Sacramento con gran folemnidad : y como
efta cafa efta en buen puefto,comencaron acono-
cerla,y tener deuocion : en efpecial nosfauorecio
mucho la Condefade MonteRey, Dofia Maria
Pimentel, y vna Scflora, cuyo marido era el Core-

Sz gidor
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gidorde alli,llamada Dofia Mariana. Luegootro
dia (porquefenos tcmplaﬁ?—; cl contento de teher

cel Santil‘(lilmo Sacraméro) viene el Cauallero,cuya
erala cafa, td brauo,que yo no fabiaque hazercon
el: y el demonio hazia que no fe llegafle a razon:
porquetodolo que eftaua cocertado con el_, cum-

limos, hazia poco al cafo quere&*(clo dezir: ha-

landole algunas perfonas feaplaco vn poco, mas
defpues tornaua a mudar parecer.Ya yo medeter-
minauaadexarlela cafa: ranpoco queria efto:por-
quecl queria {ele diefle luegoel dinero. Sumuger
(queerafuyalacafa)auia la querido vender para
remediardos hijas, y con efte titulo fe pedia la li-
cencia,y eftaua depofitado el dinero en quien el
quifo. Elcafoes,quecon auer efto mas de tres
afos,no eftaacabada la compra,ni s¢ i quedara
allicl monefterio,que defte fin hedichoefto(digo
enaquellacafa) 0 enque parara: loquesc es, que.
en ningun monefterio de los que el Sefior agora
hafundado deefta primera Regla,han paffado las
monjas (con mucha parte ) tan grandes trabajos.
Ay lasallitan buenas por la mifericordia de Dios,
quetodo lo llenan con alegria. Plegaa fu Mage-
ftad eftoles lleue adelante; queen tenerbuena ca-
{a,0 nolatener va poco:anteses gran plazer quan-
do nos vemos en cafa, que nos pueden echar de-
lla,acordandonos que el Sefior del mundo no ty-
uoninguna. Eftodeeftaren cafa no propria ( co-

mo
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mo en eftas fundaciones {e vee ) nos ha acaecido
algunas vezes : y es verdad , que jamas he vifto
monja con pena dello.Plegaala diuina Mageftad,
que nonos falten las moradas eternas por {u infi-
nitabondad y mifericordia, Amen.

CAPITVLO XIX

En que trata la fundacion del moneflerio de nuefira Senorade la
Annunciacion,que eftd en Alua de Tormes. Fue arode 1571.

O auiados mefes,que auia tomado (eldia
de todos Santos ) la cafa de Salamanca,
quando de parte del Contadordel Duque de Al-
uayde{u muger fuy importunada, que en aque-
lla villa hizieffe vna fundacion y monefterio: yo
no loauia muchagana, acaufa deque (por fer lu-
gar pequeiio) auia menefter tenerrenta, y miin-
clinacion era queninguna latuuiefle. ElPadre,
Fray Domingo Bafies, que erami Confeflor,de
quien trate al principio de las fundaciones,y acer-
to a eftar en Salamanca,me rino, y dixo,que pues
el Concilio daua licencia para poder tener renta,
que no {eria bien dexarfe de hazer v monefterio
por eflo. Que yo no lo entendia, que ninguna
cofa hazia para ferlas monjas pobres y muy per-
fetas. -
Autes que masdiga,dire quienera la fundado-
ra,y como el Senor la hizo fundarle. Fue hija Te-

83 refa
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refade Layzla fundadora del monefteriodelaAn.
nonciacion denueftra Sefiora de Alua de Tormes
de nobles padres, muy Hijosdalgo, y de limpia
{angre: tenian {u afliento (por no fer tan ricos, co-
mo pedia la nobleza defus padres) en vn lugarlla-
mado Tordillos,que es dos leguas deladicha villa
de Alua. Es hartalaftima, que por cftar las cofas
del mundo pueftas en tanta vanidad , quicren mas
paflfarlafoledad queay en eftos lugares pequefios
de dotrina,y otras muchas cofas, que fon medios
para darluzalasalmas, que cacr vn punto de los
puntos, queefto ( que ellos llaman honrra) trae.
configo. Pues auiendo ya tenido quatro hijas,
quando vino a nacer Terefa deLayz, dio mucha
penaa fus padres, por ver que tambien era hija.
Cofaciertomucho para llorar, que fin entender
los mortales, lo quelesefta mejor (como los que.
del todoignoranlosjuyzios de Dios, no fabiendo
los grandesbienes que pueden venir de lashijas, ni
losgrandes malesdelos hijos)no parece que quie-
ré dexaral quetodo lo entiende,y lo cria, fino que
fe matan con lo que fe auian dealegrar,como gen-
teque tiene dormida lafe: no vanadelante con la
confideracion,ni feacuerdan quees Diosel quelo
ordena paradexarlo todo en fus manos, y ya que.
cltan ran ciegos que no hagan efto, es gran igno-
rancia,noentéder lo poco que lesaprouccha eftas
penas. O valame Dios,quedifferente entendere-

nmos
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mos cftas ignorancias! Eldiaadondefe entendera
laverdad detodaseftas cofas, y quantos padres fe.
veranyral infierno por tener hijos,y quantas ma-
dres; y tambien {e veran enel cielo por medio de
{us hijas.

Pues tornandoalo que dezia,vienen las cofas a
terminos,que comocofa quelesimportaua vn po-
cola vidaje lanifa,al tercer dia de fu nacimien-
to,{eladexaron fola, y fin acordarfe nadie de ella
defdela manana haftalanoche. Vnacofaauian.
hechobien,quelaauian hechobaptizara vn Cle-
rigo luegoen naciendo. Quandoalanoche vino
vna muger que tenia cuenta con ella,y fupo lo que
paflaua,fuecorriendoa ver fiera muerta, y coella
otrasalgunas perfonas que avian ydoavifitara la
madre, que fueron teftigos de lo que agora dire.
La muger latomo llorandoen los bracos, yledi-
X0,Como,m bijayvos no [oys Chriffiana? a manera de ques
auia {ido crueldad,alco la cabecala nifia, y dixo, §i
foy. y no hablo mas hafta la edad que fuelen ha-
blar. Todos los que oyeron, quedaron efpanta-
dos:y {u madre la comenco a querer y regalar def-
deentonces,y anfi dezia muchasvezes que qui-
fiera viuir hafta verlo que Dios hazia defta nina.
Criavalas muy honeftamente, enfenandolas to-
daslas cofas de vircud.

Venido el ciempo que laquerian cafar, ellano
queria ni lo tenia dcf(llcoz acerto a faber como la

pedia
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pedia Francifco Velafq_uez (que es el fundador
tambiendefta cafamando fuyo) y en nombran-
dofele, {e determind de cafar, (fila cafauan conel)
no le auiendo vifto en {u vida: mas via el Senor
que conuenia efto para que {e hiziefle efta bu\cna
obra, que entrambos han hecho para feruir a {u
Mageftad . Porque dexado de fer hombre rico y
vircuofo,quiere tanto a fu muger,que la haze pla-
zeren todo, y con mucha razon: potque todo lo
que {e puede pedir en vna muger caflada, felodio
el Sefior muy complidamente: que junto con el
gran cuydadoque tiene de {u cafa, es tanta {u bon-
dad,que como {u marido lalleuaflea Alua donde,
eranatural: yacertaflena apofentaren {u cafa los
apofentadores del Duquea vnCauallero macebo,
fintiolotanto, y comengo daborrecer el pueblo.
Porqueclla(fiendo moga y de muy buen parecer)
ano fer tan buena, fegun eldemonio comenco a
poneren cl malos penfamientos, podria fuceder
algun mal. Ella entendiendolo findezirnadaifu
marido,le rogaua la facafle dealli, y ¢l hizolo anfi
y lleuolaa Salamanca,adonde eftaua ¢ gran con-
tento,y muchosbienes del mundo, portener v
cargoque todos le defleanan contentar, y regala-
uan: (glo tenian vna pena, queera no darles nue-
ftro Senor l’llj(?S: y para que felos diefle, eran gran-
des las dcupcxones y oraciones que ella hazia, y
nunca fuplicauaal Sefior, fino que le diefle gene-

raciomn.
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racion,paraque (acabadaella)alabaflen a (u Ma-
geftad: quele pareciarecia cofa que fe acabafleer.
ella,y no tuuiefle degpues defusdias quien alabaf-
feafu Mageftad : y dixome ella a mi, que jamas
otracofa fe le ponia delante para deflearlo, y es
muger de gran verdad,y tanta Chriftiandad y vir-
tud (comotengo dicho ) que muchas vezes me.
haze alabar a fu Mageftad, ver fus obras y alma
tan defleofa de fiempre contentarle, y nuncade-
xar deemplear bien el tiempo.

Pues andado muchos afios con efte deflco, y
encomendando loa S.Andres (que ledixeron'era
abogado para efto ) defpues de otras muchas de-
uociones queaunia hecho,dixeronle vna noche ef-
tando acoftada : No quieras tener hijos,que te co-
denaras. Ella quedo muy efpantada y temerofa,

mas no por eflo fe le quitaua el defleo;pareciendo-

le que pues {u fin era tan bueno, que porque fe auia
de condenarzy afli yua adelante con pedirloa nue-
ftro Sefor : enefpecial hazia particular oracion a

S.Andres. Vnavezeftando en efte mefimo deflco,’

(nifabe fidelpiertao durmida; de qualquier ma-
nera que {ea, fabe fue vifion buena, porlo que fu-
cedio) pareciole que {e hallava en vna cafa,adon-
deen el patio debaxodel corredoreftana v pozo,
yvioen aquel lngarvn prado y verdura con vnas
flores blancas,de tata hermofura, que no fabe ella
encarecerde lamaneraque lovio. Cercadel po-

Tercera “Parte. x Z0
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zo feleaparecio S.Andres de forma dc_x:na perfo-
na muy venerable y bcrmo(‘a ,que le dio gran re-
creacion mirarle,y dixole: Otros bijos fon ¢ffos , quelos
que tu quieres. Ellanoquifiera que {eacabara el co-
elo grande que tenia en aquel lugar, masno du-
romas. Y ellaentendid claro,queeraaquel S.An-
dres {in dezirfelo nadiesy tambien que la voluntad
de Dios era que hiziefle monefterio: pordondefe,
da a entender, que tambien fue vifion mtclc_é"cual
como imaginaria,y que ni pudoferantojo,niillu-
fion del demonio.

Lo primero,no fueantojo,porelgra efeto que
hizo; que defpuesde ag\uel punto nunca mas def-
{eo hijos,{ino quequedo tan afentado en fu cora-

on queeraaquellala voluntadde Dios,que nife.
‘lgos pidio mas,nilosdefleo. Aflicomengo a penfar,

ue modo ternia paralo que el Seflor querta. No
?er demonio tambien feentiendeafli, porel efeGto
quehizo: porque cofa {uya no puede hazer bien,
como eseltar hechoya el monefterio,adonde fe.
firue mucho nueftro Sefior: y tambien, porque.
era cfto masde feys afios antes que fe fundafle el
monefterio, y ¢l demonio no puede faber lo por
venir. Quedando ella muy efgantada de efta vi-
fion,dixoa fu marido, que pues Dios no era ferni-
do de darles hijos, que hizieflen vn monefterio de,
monjas. El (comoestanbueno y la queria tanto)

holgode ello; y comencaron a tratar, adondele.

harian:
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harian: ella queria en el lugar do auia nacido,el le.
pufo juftos impedimentos para que entendiefle,
no eftaua bienalli.

Andandotratando defto,embio6 la Duquefade.
Aluaallamarle: y como fue;mandole fe tornaflc a
Aluaatener vn cargoy officio,que le dio en fu ca-
fa. Elcomofueaverlo quele mandavay felodi-
xo,acetolo,aunqueerade muy menos interes, que
elqueel teniaen Salamanca: fu muger de que lo
fupo affligiofe mucho: porque (como digo ) tenia
aborrecidoaquel lugar,y conafegurarlaquenole,
daria mas huefpedes,fe aplaco aﬁgo; aunque toda
viaeftaua muy fatigada por eftar mas a {u gufto
en Salamanca. Elcomprovnacafa,y embio por
clla; vino con gran fatiga, y masla tuuo, quando
vio lacafa: porque (aunque era en buen puefto y
deanchura) no tenia edificios,y anfi eftuuo aque-
lla noche muy fatigada : otro dia en la mafiana
(comoentro en el patio) vio al mefmo lado el po-
zo,adondeauia viftoa S. Andres,y todo, ni masni
menos que lo auiavifto, fele reprcfcntb (digoel
lugar,que no el Santo,ni prado,ni flores) aunque,
ellalo tenia,y tiene bien en la imaginacion. Ella
como vio aquello, quedo turbada y determinada
a hazer alliel monefterio: y con gran confuelo y
{offiego ya, parano querer yr a ninguna parte, y
comengaron a comprar mas cafas juntas , hafta
quetuuieron fitio muy baftante.Ellaandaua muy

T 2 cuyda-=
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cuydadofa, deque Ordenlo haria,porque queria
que fueflen pocas, y muyencerradas. Y tratadolo
con dos Religiofos de differentes Ordenes muy
buenos y letrados,entrambosla dixeron feria me-
jor hazer otras obras:porque monjas, las masefta-
uan defcontentas,y otras cofas hartas; que como
aldemonio le pefaua,queria loeftoruar: yaffi les
hazia parecereragranrazon lasrazones que le de-
zian: y como pufieron tanto en que no era bien,
y el demonio que ponia masen eftoruatlo , hizo
la temer y turbar, y determinarde no hazerlo,y
aflilo dixoa fu marido; pareciendoles, que pues
perfonastalesdezian quenoerabien, y{u intento
era de {ernira Diosdedexarlo. Y anfi concertaron
decafar vnfobrino queellatenia, hijode vna her-
mana fuya ( que queria mucho) con vnafobrina
de {u marido,y darles mucha parte de fu hazien-
da,y lo demas hazer bien por fus animas; porque.
¢l fobrinoera muy virtuofo, y mancebode poca
edad.

En efteparecer quedaron entrambos refueltos,
y yamuy aflentados. Mas ( como nueftro Sefior
tenia ordenada otracofa) aprouechd poco {u con-
cierto,que antes dequinze gias le did vn mal tan.
recio al fobrino, que en muy pocos dias le lleud
configo nueftro Sefior. Aellafe la affentd tanto
eneftremo, queauia fido la caufa de fu muerte la
determinacion que tenia de dexar lo que Dios

queria
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queria quehiziefle,por darfcloael; quernuo gran.
temor;, acordandofe de TonasProfeta, loque le
auia fucedido, por no querer obedecer a Dios:
aun le parecia laavia caftigadoa ella, quirandole.
aquel {obrino quetantoqueria. Defdecfte dia fe.
determino deno dexar de hazerel monefterio por
ninguna cofa, y fu marido lo mefmo, aunqueno
{fabian como ponerlo por obra: porque aclla pa-
rece le ponia Diosenel coragon, lo que agora efta
hecho,y alos queellalo dezia,y les figuraua como
queria el monefterio, reyanfe dello, pareciendoles
no hallarialas cofas queellaqueria; enefpecialvn
Confeflor queella tenia,FrayleFrancifco hombre
deletrasy qualidad: ella fe defconfolaua mucho.
Enefte riempo acerto 4 yr efte Frayle a cierto
lugar,adonde le dicron noticia deftos monefte-
rios de nueftra Sefiora del Carmen , que aora fe
fundauan: informado el muy bien;torno a ella, y
dixole que yaauia hallado,que podia hazer el mo-
nefterio quedezia: y como queria, ditole loque.
paflaua,y que procurafle tratar lo conmigo. Anfi
fe hizo. Harto trabaxo fe pafso en concertarnos:
porqueyo fiempre he procurado, que los mone-
fterios que fundauva con renta, la tuuieflen tan ba-
ftante,que noayan menefter las monjas a fus deu-
dos,nia ninguno,fino que de comery de veftir, les
den todo lo neceffario en la cafa, ylas enfermas
{ean muy bien curadas: porque de faltarles lo ne-

T3 cefla-
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ceflario vienen muchos inconuenientes : y para
hazer'muchos monefterios de pobreza fin renta,
nunca me falta coragon y cofianca,con certidum-
bre que nunca lesha de falear Dios; y para hazer-
los derenta (y con poca) todo me falta, por mejor
tengo que nofe funden. En fin vinicron en poner-
{een razon,y dar baftanterenta dpara ¢l numerosy
(lo que les tuueen mucho) quedexaron {upropria
cafa para darnos, y fe fueron a etra harto ruyn,
Pafofeel Santiflimo Sacramento, y hizofela fun-
daciondiadela Conuerfion defan Pablo,afiode,
mil y quinientos y fetenta y vno para honrra y
gloriade Dios,adonde (2 mi parecer ) es fu Mage-
ftad muy feruido: plegaa cllolleue adelante.
Comence adezir a?gu nas cofas particulares de
algunas Hermanas deftos monefterios, parecien-
dome quandoeftovinieflena leer, no eftarian vi-
uas lasqueagora {on,y para que lasque vinieren,
feanimena lglcuar adelante tan buenos principios:
defpuesme ha parecido, que aura quien lo diga
mejor,y mas por menudo, y fin yr con el miedo,
queyo he llenado; pareciendome les parecers fer
parte,y anfi he dexado hartas cofas, quequien las
ha vifto y fabido, no las puede dexar de tener por
milagrofas; porque fon {obrenaty rales; deftasno
he querido dezir ningunas, y delas que conocida-
mente fe ha vifto hazerlas el Sefior por {us oracio-
nes. Enlacuentadelosafios en que fe fundaron,

tCI’lgO
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tengo alguna fofpecha fiyerro alguno, aunque,
pongo la diligencia que puedo, porque fe me a-
cuerde (como no importa mucho que fe puede
enmendar defpues) digolo, conforme a lo que
puedo aduertir con lamemoria, poca fera la diffe-
renciafiay algunyerro. -

CAPRITVLOLXX,

En que [¢ tratadel gloviofo S.Tofeph del Carmen de Segonta.
Fundofe en el mefmo arto 1573.

A hedicho, que como defpues de auer fun-
dado el monefterio de Salamanca, y el de Al-

va,y antes que quedafleen cafa propria el de Sala-
manca,me mando el Padre Fray Pedro Fernandez
(que era Commiffario Apoftolico entonces ) yr
por tresafios a la Encarnacion de Auila, y como
(viendo la neceflidad de Salamanca ) me mando
yralla, paraque fe paffaffen a cafa propria . Eftan-
do alli vn diaen oracion, me fuedicho de nueftro.
Sefior,que fueflea fundara Segouia. A mime pa-
recio cofa impoflible: porque yonoauiadeyr,fin
que me lo mandaflen,y teniaentendido del Padre
Cominiflario Apoftolico el M.Fray Pedro Fer-
nandez,que noania gana que fundafle mas:y tam-
bienvia,queno fiendo acabados lostres afios que
autadeeftaren la Encarnacion, que tenia razon.
deno lo querer. Eftando pen{'ango encfto,dixo-
me
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meel Sefiorquefelo dixefle,que elloharia. Ala
{azon eftaua en Salamanca,yelcrinilequeya fa-
bia,como yo tenia precepto de nueftro Reueren-
diffimo General, de que quando viefle comodo
enalguna parte parafundar,no ladexafle: queen.
Segouiaeltauaadmitido vormonefteriodeltos, de
laciudad,y del Obifpo: quefi mandapa {fuPater-
nidad que le fundaria, que {e lo fignificaua, por
cumplir con micGeiencia, y que con lo que man-
dafle, quedaria muy feguray contenta. Creoeftas
eran las palabras, poco mas 6 menos: y que me
pare’cia_[gria {eruiciode Dios. Bien parece que lo
ueria {u Mageftad : porque luego dixo que le.
?u ndafle,y me dio licencia,que yo me efpant¢ har-
to,fegun lo queauiaentendidodelen efte cafo : y
defde Salamanca procur¢ mealquilaflen vna ca-
fa: porque defpues de la de Toledo y Valladolid
ania entendido,era mejor bufcarfela propria, def-
pues de auer tomado la pofleflion, Eor muchas
caufas. La principal,porque notenia blanca para
comprarlas,y eftando ya hecha, luego lo proueya
nueftro Sefior: y tambien efcogia fitio mas a pro-
pofito. Eftauaalli vna Sefiora, muiger que auia (-
dodevn'Mayorazgo llamada Dofia Ana de Xi-
mena: efta me aviaydoa ver vna vez a Auila, y
eramuy fierua de Dios,y fiempre fu llamamiento
ania fido'para monja: anfi en haziendofe el mone .
fterio,eritro ellay vna hija fuya de harto buena vi-

dayy
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da,y deldefcontento que aniatenido de calada y
viuda,ledioel Senor doblado contento en vien-
dofeenlaReligion. Siempre auian fido madre y
hijamuy recogidas, y fieruasde Dios. Eftaben-
dita Sefiora tomo la cafa, y todo lo quevio auia-
mos menefter,anfi para la Ygleliacomo paranof-
otras lo proueyo, que paraeflo tuue poco traba-
x0.Mas (porqueno vuiefle fundacion fin alguno)
dexado de yryoalli con harta calentura, y aftio,y
malesinteriores de fequedad yefcuridaden el al-
magrandiflima,y males de muchas maneras cor-
porales,quelo rezio me duraria tres mefes, y me-
dioafio quecftuuealli, fiempre fue mala. Eldia
defan Iofeph pufimos el Santiflimo Sacramento,
que (aunqueania licencia del Obifpoy de la ciu-
dad) noquifefino entrar la vifpera fecretamente.
denoche. Auia mucho tiempo queeftauadadala
licencia,y (como eftauacn la Encarnacion,y auia
otro Perlado que el Generalifflimo nueftro Padre)
noauia podido fundarla,y tenia la licencia del O-
bifpo (que eftaua entonces quando lo quifoel lu-
gar) de palabra, quelodixoa vn Cauallero que lo
procuraua por nofotras, llamado Andres de Xi-
mena,y nofc\lc dio nada tenerla por e{:crito, nia
mi me parecio queimportaua,y engaficme: que.
como vinoanoticia del Prouifor, que eftaua he-
cho el monefterio, vino luego muy enojado, y no
confintid dezir mas Miffa,y queria lleuar prefo a
o Tercera Parte. \Y quiem
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quien la auiadicho, que era vn Frayle Delcalgo

ueyuaconel Padrelulian de Auila, y otro fieruo
3e Dios , que yua conmigo , llamado Antonio
Gaytan. !

Efte eravn Cauallerode Alua, y auialo llama-
do nueftro Sefior,andado muy metido en el mun-
doalgunos afios auia: teniale tan del?axq de los
pics,que folo entendia en como hazer a Dios mas
feruicio.Porqueen las fundaciones de adelantefe
ha de hazer mencion del, que me ayudo mucho,
y ha trabajado mucho, he dicho quien es: y fi
vuiefle de dezir fus virtudes, noacabara tan pre-
fto. Laque mas nos haziaal cafo,es,eftar tan mor-
tificado,que no auia criado de los que yuan con.
nofotras,que afli hiziefle quanto era menefter:tie-
negran oracion,y hale hecho nueftro Sefior tan-
tas mercedes,que todo lo que a otros haria contra-
dicion,ledaacl contento,y fele hazia facil: affi le.
estodo lo que trabaja en eftas fundaciones, que.
parecebien,quea ely al Padre Iulian de Auila los
Hamaua Dios paracfto: aunque al Padre Iulian.
de Auila fuedefde el primer monefterio. Por tal
compaiiadeuia nueftro Sefior de querer, me {u-
cedieffe todo bien. Su trato por los caminos era
hablar de Dios,y enfenaralos que yuan con nof-
otros y encontrauan, yanfi de todas maneras y-
uan firniendoafu Mageftad.

Bien es,hijas mias, las que leyeredes eftas funda-

Clo-
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ciones, fepays loque felesdeue, paraque, puesfin
ningun interefle trabajauan tanto en efte bien que
vofotrasgozays de eftar en eftos monefterios, los
encomendeys a Dios,y tenganalgun prouecho de
vueftras oraciones: que fi entendiefledes las malas
nochesy diasque paflaron,y los trabajos en los ca-
minos, lo hariadesde buenagana. Nolequifoyr
el Prouifor de nueftra Yglefia,fin dexar vn aguazil
ala puerta,yo no se para que: feruio de cfpantar v
pocoalosqueallieftavan,ya minunca fe me da-
ua muchodecofa queacacciefle,defpues de toma- .
da la poffeflion: antes eran todos mis miedos.Em-
bica llamaraalgunas perfonas deudos de vna ¢6-
pafiera que lleuana de mis Hermanas, queeran.
princip:?lcs del lugar, paraque hablaflen al Proui-
{or,y le dixeflen como tenia licencia del Obifpo.
El lo fabia muy bien , fegun lo dixo defpues, fino
que quifiera le dieramos parte : y creo yo fuera
muy peor. En finacabaron conel,quenos dexaf-
{e el monefterio, y quito el Santiflimo Sacranien-
to. Deftonofe nos dio nada: eftunimos anfi al-
gunos mefes, hafta quefe compro vnacafa, y con.
ella hartos pleytos: hartoleauiamos tenido con.
los Frayles Francifcos por otra que fe compraua
cerca ,con eftotra le vuo con los dela Merced, y
con el Cabildo:porque tenia vn cenfo la cafa fuyo.
O Iefus que trabajo es,contender con muchos pa-
receres | Quando ya parecia que eftaua acabado,

2 comen-
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comengaua de nueuo: porque no baftaua darleslo
que pedian,porque luegoauia otro inconuenien-
te: dicho anfi no patece nada,y el paffarlo fue mu-
cho. Vnfobrino del Obifpo haziatodoloque po-
dia por nofotras,y era Prior,y Canonigo deaque-
lla Yglefia, y vn Licenciado Herrera, muy gran.
ficruo de Dios. En fincon dar muchosdineros, fe
vinoaacabaraquello. Quedamos con el pleyto
de los mercenarios, que para paflarnos a la cafa
nueua fue menefter, harto {ecreto: en viendonos
alla (que nos paflamos vno 0 dos diasantesde fan
Mi[guel ) tuuteron por bien de concertarfe con
nofotras pordineros. La mayor pena que eftos
embaragos me dauan,era,que no Fattauan fino fie-
te 0 ocho dias para acabarfe los tresafios de la En-
carnacion, y auia de eftar alla por fuerca a fin,
dellos. _

Fue nueftro Seftor feruido , que fe acabd todo
tambien,que no quedo ningu nacontienda:y def-
deados o tresdias me fuy a la Encarnacion : fea
{u nombre por fiempre bendito, que tantas mer-

cedes me ha hecho fiempre, y alabanle todas figs
criaturas,Amen.

CAPI-
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CARLTVL O XXh

Tratadela fundacion del gloriofo fanTofeph del Saluador en la
Villa de Veas,ano de157 4. dia de S. Matias.

N el tiempo quetengo dicho, que me man-
Edaron yra Salamanca delde la Encarnacion,
eftandoalli,vino vn menfagerodelavilla de Veas
concartas para mide vna Sefiorade aquel lugar,y
del Beneficiado del, y de otras perfonas, pidiendo-
me fueflea fundar vn monefterio: porque ya te-
nian cafa parael que nofaltana, fino yrlea fundar.

Yo me informe del hombre: dixome grandes
bienesdela tierra,y conrazon, que es muy deley-
tofay debuen temple: mas mirando las muchas
leguas que auia defde allialla, pareciome defari-
no, cn efpecial ,auiendo de fer con mandado del
Commiffario A poftolico, que era enemigo (o a-
lomenos noamigo) de quetundafle. Y afli quife.
refponder,que no podia fin dezirle nada: defpues
me parecio que pues eftaua alafazon en Salaman-
ca,que no erabien hazerlo fin fu parecer, porel
precepto que me ténia puefto nueftro Reueren-
diflimo Padre General ,de que no dexafle funda-
cion. Comoel vio las cartas,embiomea dezir,que
no le parecia cofa defconfolarlos que feauia edifi-
cadode fudeuocion,queles embiafle a dezir,que.
como tuuieflen lalicencia defin Orden,quefepro-

V3 uceria
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ueeria para fundar, que eftuuiefle feguraquenofe.
ladarian, queel fabia de otras partes de lgs Co-
mendadores,queen muchosafiosno lo auian po-
dido alcancar, y que no los refpon diefle mal. Al-
gunas vezes pienfo en efto, y comolo que nueftro
Sefior quiere (aunque nofotros noqueramos ) fe.
viene,a que fin entenderlo feamosel inftrumento,
comoaquifue el Padre M. Fr. Pedro Fem;ndcz,
queerael Commiflario: yanf{i quando tuuieron.
lalicencia,no lo pudo negar, fino que{e hizo defta
{uerte.

Fundofe efte monefterio del Bienauenturado
fan Iofeph de lavilla de Veas, diade fan Matias,
aflode 1§74. Fue fu principio de la manera quefe.
figue, parahonrray gloria deDios. Auiaenefta
villa vn Cauallero, que fe llamaua Sancho R odri-
guez de Sandoual,de noble linaje,con hartos bie-
nestemporales. Fue cafado con vna Sefiora, lla-
mada Dofia Catalina Godinez. Entre otros hijos
que nueftro Sefior le dio,fueron dos hi jas,que fue-
ron las quefundaron el dicho monefterio: llama-
das,la mayor, Dofia Catalina Godinez; yla me-
nor,Dofia Mariade Sandoual. Aviala mayor ca-
torzeafios,quando nueftro Sefior la llamd para i:
hafta cfta edad eftaua muy fuera de dexar crmun-
do,antes tenia vna eftimade i, de manera quele,

parccig poco todo lo que {u padre pretendia en
cafamientos quelatrayan,

Eftan-
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Eftando vn dia en vna pieza,queeftaua defpues
dela en que {u padreeftaua (aun no fiendo lenan-
tado)a cafo llegda leer en vn Crucifixo que alli
eftaua el titulo quefe pone{obrela cruz: y fubita-
menteen leyendole, la mudo todael Seior, por-
que clla auia eftado penfando en vn cafamiento
que le trayan,que le eftava demafiado de bien, y
diziendo entre fi: Con que poco fe contéta mi pa-
dre,con que tenga vin mayorazgo, y pienfo yo que
hadecomencar milinajeen mi. Noera inclina-
daacafarfe,quele parecta cofa baxa, eftar fujeta a
nadie, nientendia por donde le venia efta {ober-
uia. Entendioel Senor por donde la aunia de re-
mediar,bendita fea fu mifericordia. Anficomo
reyo eltitulo, le parecio auiavenido vnaluz a fu
anima, para entender la verdad,como fi en vna
piezaefcura entraracl Sol:y conefta luz pufo los
ojosen el Sefor ,que eftana en la cruz corriendo
fangre,y penso quan mal tratadoeftaua, yen fu
gran humildad,y quan differente camino llenana
ellayendo porfoberuia. Enefto deuio de eftaral-
un efpacio,que la fufpendia el Sefior. Alliledio
?u Mageftad vn proptio conocimiento grande de
fa miferia,y quificra que todos lo entédicran: did-
le va defleo de padecer por Dios tan grande, que
todo lo que paflaron los Martires, quifiera pade-
cer,junto con vna humillacion tan profunda de
humildad,y aborrecimiento defi, que fino fuera

POI
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por no aueroffendidoa Dios,quifiera fervna mu-
ger muy perdida, paraquetodos la aborrecieran:
yanfi € comengdaaborrecer con grandes defleos
de penitencia, que defpues gufo por obra. Luego
promerioallicaftidad y pobreza, y quiera verfe
tan {ujeta,quea tierrade Moros {e holgara enton-
ces lalleuaran,poreftarlo. |

Todaseftas virtudesle han durado,,de manera
que fe vid bien fer merced {obrenarural de nueftro
Sefior,comoadelante {edird,para querodos le ala-
ben. Seays vos bendito, mi Dios, por fiempre ja-
mas,quecn v momento deshazeysvn alma, y la
tornaysd hazer. Queesefto,Senor:querriayo pre-
guntar aqui lo que los Apoftoles preguntaron.
quando fanaftesal ciego, diziendo,fi loauian pe-
cado fus padres o el: yo digo,Que qui€ auia mere-
cidotan foberana merced 2 Ellano,porqueyaefta
dicho delos penfamientos,de quela facaftes, qua-
do fela hiziftes. O! grandes {on vueftros juyzios,
Sefior: vos fabeys lo que hazeys,y yonoselo que,
me digo; pues {on incomprehenfibles vueftras o-
bras y juyzios: feays por fiempreglorificado, que
teneys poder para mas: que fuerade mi, {i efto no
fuera? Mas fi fuealguna parte fu madre? queera
tanta {u Chriftiandad, que feria poflible quifiefle
vueltra bondad ( como piadofo ) que viefle en fu
fvgda tan gran virtud en las hijas. A!gunas vezes
pienfo, hazeys femejantes mercedes a los que os

aman,
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aman,y vos les hazeys tanto bien como es darles
con que os firuan.

Eftando ellaen efto,vinovn ruydo tan grande.
encimaen la pieca, que pareciatodo fevenia aba-
x0: parecio que porvnrincon baxaua todo aquel
ruydoadondeellaeftana:y oyo vnos grandesbra-
midos , que duraron algun efpacio ; de manera
quea fu padre (que aun no era leuantado,,como
hedicho) le dio tan gran temor,que comengo a
temblar, y como defatinado tomo vna ropa,y {u
efpada,yentroalla,y muy demudado le pregunto
quecraaquello. Ellaledixo,quenoauia vifto na-
da; el miro otra pieca mas adentro,y como no vio
nada,dixo la quefefueflecon {u madre,y acllale,
dixo queno ladexafleeftar {ola,y le conto loque
auiaoydo. Bien fedaaentender de aqui lo que el
demonio deue de fentir, quando vee perder va al-
made fu poder que el tieneya por ganada (como
estan enemigo de nueftrobien ) no me efpanto,
queviendo hazeral piadofo Sefor tantas merce-
des juntas,feelpantaflecl,y hiziefle tan gran mue-
ftra de fu fentimiento,en efpecial que entédia, que
conlariqueza quequedaua enaquellaalma,auia
dequedarel finalgunas otras,quetenia por fuyas.
Porque tengo parami, quenunca nueftro Scfior
haze mercedestan grandes,fin que alcance parte,
amasque la mifma perfona. Ellanuncadixo de-
fto nada,mas quedo con grandiflima gana de Re-

Tercera Parte. X ligion,



162 LIBRO DE I.AS\FVND}&CION;S
ligion,y lo pidio muchoa {us padres, ellos nunca
{elo confintieron. : _

Al cabo de tresafios que mucho loauia pedldo,
comovio que cfto no querian, (e\pufo en habito
honefto dia de fan Tofeph: dixoloa {ola fu mraclrc,-
con la qual fuera fac:'il de acabar, que la dexaran.
{fer monja (porquea {u padre no ofaua ) fuefle anfi
alaYglefia; porque como lavuieflen vifto affi cIL
el puéblo, nofe lo qultaﬂ:ffn :yar_lﬁ fue que pafso
porello. Eneftos tres ahos tenia Horas_ de ora-
cion,y mortificauafe entodo lo que podia, queel
Senorlaenfenava. No hazia {ino entrarfe a v
corral , y mojarfe el roftro, y ponerfeal Sol., para
que (por parecer mal) la dexaflenlos cafamientos,
quetoda vialaimportunauan. \

Quedode maneraen no querer mandar a na-
die,que (como tenia cuentacon Ja cafa c\lc fus pa-
dres) le acaecia ver, que ania mandado a las mu-
geres (queno podia menos ) aguardara que eftu-
uieflen dormidas,y befarles los pies: fatigandofe,
porque (fiendo mejores que ella) la feruian. Co-
mo dedia andaua ocupada con {us padres, quan-
do auia de dormir, era toda la noche gaftarla en,
oracion: tanto que muchas vezes fe paflava ¢6 tan
poco {uefio,que parecia impoflible, fino fuera {o-
brenatural. Las penitenciasy difciplinas eran mu-
chas;porquc no tenia quicn la gouemaﬂ"e, ni lo
tratana con nadie. Entre otras ledurd vna Qua-

refma
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refma traer vna cotade mallade {u parf{;rc arayzde
lascarnes. Yuaa vna partedefuiadaa regar,adon-
dele hazia el demonio notables burlas : muchas
vezes comengauaa lasdiez delanoche la oracion,
y no fefentia hafta que eradedia.

En cltosexercicios pafso cerca de quatro afios,
que comenco el Sefior a que le firuiefle en otros
mayoyes, dandole grandiflimas enfermedades, y
muy penofas,afli deeftar con calentura, y cony-
dropefia,y maldecoragon,y vn zaratan quele {a-
caron: en fin duraron eftas enfermedades cafi diez
y fieteafios,que pocosdias eftaua buena. Defpues
decincoafos que Dios la hizo efta merced, murio
{u padre: y {u hermana (en haziendo catorze, que
fue vno defpues que fu hermana hizo efta mudans
ca) fe pufo tambi€ en habito honefto,con fer muy
amiga degalas, y comengo tambien a tener ora-
cion,y {u madreayudavaa todos{us buenos exer-
cicios y defleos: y anfi tuuo por bien que ellas fe
ocupaflen envn harto virtuofo, ybien fuera de,
quien eran, que fue en enfefar nifas alabrar,y a
leer fin lleuarles nada,finofolo porenfenarlasare:-
gar,y lado&tina. Haziale mucho prouecho; por-
que acudian muchas, queagorafe veecenellas las
buenas coftumbres,que deprendieron quando pe-
quenas. Noduro mucho, porqueeldemonio(co-
mo le pefana o labuena obra)hizo quelos padres
de lasnifias tuuieflen por poquedad, que les enfe-

2 naflen,
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faflen lashijas debalde: efto (junto conquela co-
mencaron a apretar las enfermedades ) hizo que
ceflafle.

Cinco afios defpues que murio {u adredeeftas
Sefioras,murio la madre,y (como el llamamiento
delaDofa Catalina auiafido fiempre para mon--
jasfino que no lo auia podido acabar con ellos)
luego fequifoyraferlo,y (porquealli no auia mo-
nelterio en Veas ) fus parientes les aconfejaron,
que puesellas tenian para fundar monefterio ra-
zonablemente,que procuraflé fundarleen {u pue-
blo,que feria mas {eruicio de nucftro Sefor. Co-
mo cl lugareradela Encomiendade Santjago,era
menclter licencia del Confejo de las Ordenes:

-anfi comengo a poner diligencia en pedirla. Fue
tan difficulrofo de‘alcancar,que paffaron quatro
anos,adonde paffaron hartos trabajosy gaftes: y
hafta que fedio vna peticion,fu plicandolo al mif-
mo Rey,ninguna cofa les auia aprouechado: y fue
defta manera la difficultad tanta,que fus deudosla
dezian,queera defatino,que fe dexafle dello. Y co-
mo cftava cafi fiempre en lacama,con tan grandes
enfermedades, como eftadicho, dezian: que en,
ningun monefterio la admitirian para monja.Ella
dix o,que (i en vn mes ladaua nueftro Sefior falud,
que entéderia eraferuido dello, yella mefina yria
alaCortea procurarlo. Quandoefto dixo, auia
masde medioafioque nofelevantauadela cama,

y




DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 165§
auiacafiocho, que cafi nofe podia menear de
ella. En efte tiempo tenia calentura continua
ochoafiosauia, ethica, thifica, ydropefia,con viu
fuego en el higado que feabrafava: defuerte que
aun {obrela ropa (era el Fu?go de fuerte ) quefe.
fentia,y le quemaua la camifa; cofa que no parece
creedera: y yo mefma me informe del Medico de
eftasenfermedades queala fazon tenia,queeftaua
harto efpantado .. Teniatambien gota arteticay
ceatica. ISHONEI0 2170
Vna Vifpera-dé S.Sebaftian (que eraSabado)
la dio nueftro Sefor tan entera falud, queella no
fabia como encubrirlo,para que nofe en tendiefle,
el milagro. Dize que quando nueftro Sefor la
quifo fanar,le dio vn témblor interior, que penso
fu hermanayua yaacabarlavida:y ella vio en fi
orandiflima mudanca,y en el alma (dize) que fin-
tio otra,fegun quedo aprouechada, y mucho mas
contento %c dauva la falud ; por poder procurar el
negocio del monefterio, quede padecer ninguna
cofaledaua. Porque defdeel principio que nue-
ftro Senorlallamo,le dio vn aborrecimiento con-
figo,quetodo fele hazia poco . Dize quele quedd
vn defleo de padecer tan poderofo, que fuplicauaa
Dios de todo coragon , que de todas maneras la
exercitafle en efto. Nodexo fu Mageftadde cum-
plirefte defleo , queen eftos ocho afios la fangra-
ron mas de quinientas vezes, {in tantas venrofas
X 3 faja-
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fajadas quetieneel cuerpo, de fuerte que lo d:a a
entender: algunasle echauan falenellas, que dixo
vn Medico,era bueno parafacar la ponconadevn
dolor de coftado: eftos tuuo mas de veynte vezes.
Lo quees masde marauillar, queafli,comola de-
ziael Medico,vn remedio deftos,eftana con gran.
defleo,en que viniefle yalahora en que fe leauian
de executar, fin ningun temor:y ella animavaa
los Medicos, para los cauterios-que fueron mu-
chos porel zaratan,y otras ocafiones que vuo pa-
ra darfelos. Dize quelo que la hazia deflearlo, era

para prouar filos defleos que tenia de fer martir,
eran verdaderos.

Como ella fe vio fubitamente buena , trato con

fu Confeflor,y conel Medico, que la llevaffen a
otro pueblo, para que pudieflen dezir, que lamu-
danga dela tierraloauia hecho. Ellos no quifie-
ron,antes los Medicos lo publicaron : porque yala
tenian por incurable, acaufa que echaua fangre..
por laboca,tan podrida,que dezianera yalos pul-
mones. Ella fe eftuuo tres diasen la cama, queno
{eofaua levantar,porqueno lo entendieflen s Mas
(como tan poco no fe puede encubrir como la en-
fermedad) aprouechd poco. Dixome que el A-
goftoantes, fuplicando vn diaa nueftro Sefior ,O
juc le quitafle aquel deffeo ran grande quetenia
e fer monja,y hazerel monefterio,d le dieffe me-
dios para hazerle; con mucha certidambre e fue

aﬂ‘cgu-
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a(fegurado quecftaria buena,a tiempo que pudie(-
feyrala Quarefma, para procurar-la licencia. Y
anfidize,queenaquel tiempo (aunque lasenfer-
medadescargaron mucho mas ) nunca perdio la
efperanga queel Seforle auiadado de hazerle efta
merced. Y (aunque la olearon dos vezes, tan al
cabo la vna,quedezia el Medico que no auiaj)ara-
que yx pot el olio, queantes moriria) nunca dexa-
vadeconfiardel Seflor,que auia de morir monja.
Nodigo queenefte tiempo que ay defde Agofto
hafta S.Sebaftian la olearon dos vezes, {inoantes.
Sus hermanosy deudos (como vieron la merced,
y el milagro que el Sefior auia hecho, en darlatan
fubitamente {alud ) no ofaron eftoruarle la yda,
aunque pareciadefatino. Eftuuotres mefesen la
Corte,y al fin nofela danan. Comodioefta peti-
cional Rey,y fupo que era de Defcalcas del Car-
men,mandola luego dar.

Alvenir a fundar el monefterio,fe parecio bien
lo tenia negociado con Dios,en quererlo aceptar
los Perlados, fiendo tan lexos,y la renta muy poca.
Lo que fu Mageftad quiere, no fe puede dexar de.
hazer. Anfivinieron lasmonjas al principio de.

narefmaafio de1y74. Recibiolasel pueblo con.
gran {olennidad yalegria y proceflion. Enlo ge-
neral fue grande el contento: hafta losnifios mo-
ftrauan fer obraen que el Sefior fe feruia. Fundo-
fe el monefterio (llamado fan Iofeph del Salua-

dor)
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dor) en efta mifma Quarefmadia de S.Matias.
El melmo tomaron habito las dos Hermanas
con gran contento : yua adclant_e la f_alud de Dofia
Catalina. Su humildad,y obediencia,y defleo de.
quela de(prccien,dabienﬁcpt_cndcr auer ﬁdoﬂﬁls
defleos verdaderos,paraferuicio de nueftro Sefor;
feaglorificado por fiemprejamas. :
Dixomeefta Hermana (entre otras cofas ) que
a cafi veynteafiosauia, que fe acolto vna noche,
defleando hallar la mas perfeta Religio que vuief(-
feen latierra,para fer en ellamonja: y que comen-
coafofiar (a {u parecer ) que yua por vn camino
muy eftrecho y angofto,y muy peligrofo , para
caeren vnosgrandesbarrancos que fe parecian : y
vio vn Frayle Defcal¢o,queen viendoa Fray Iuan
dela Miferia (vn Fraylecicolego dela Orden,que
fuea Veaseftando yo alli) dize que le parecio el
me{mo queauiavilto,le dixo, Ven conmigo Her-
mana,y la lleuo a vna cafa de gran numero de,
monjas,y noauiaen ella otraluz, fino de vnas ve-
las encendidas,que trayan en las manos. Ella pre-
guntod que Orden era,y todas callaron, y alcaron
los velos y los roftros alegres,y reyendo. Y certifi -
caque vio los roftros mefmos de las Hermanas,
que agora havifto: y quela Priorala tomo de la
mano,y dixo, Hija para aqui os quiero yo, y moftrole,
las Conftitucionesy Regla:y quando defpertd de-
fte fuefio,fue con va contento quele parecia auer

eftado
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eftadoen el ciclo,y efcriuid lo que felo acordo de.
la Regla : y pafso muchotiempo quenolodixoa
{u Confeflor,nia ninguna perfona, y nadieno la
fabia dezir defta religion.

Vino allivn Padre de la Compania que fabia
{us defleos, y moftroleel papel, y dixole,, Que fi ella
hallaffe aguella Religion , que effaria contenta , porque entraria
luego en ella. El tenia noticia deftos monefterios,y di-
xole,como eraaquellala Orden de nueftra Sefio-
ra del Carmen,aunqueno dio ( para darfela den-
tender)efta claridad, fino de los monefterios que.
fundauva yo:'y afli procuro hazerme menfagero,
comoceftadicho. Quando truxeron la re{puefta,
eftaua ya tan mala,que le dixo fu Confeflor que
{e {oflegafle, que aunque cftuuiefle en el mone-
fterio,la echarian,quanto mas tomarlaaora. Ella
{eaffligio mucho,y boluiofea nueftro Sefior con.
grandesanfias,y dixole, Seiior mio, y Dios mio, yo s¢ qil
evos [oys el que todolo podeys: pues ~vida de mi alma , o bazed
que [e me quiten eflos deffeos, 6 me dadme Dios para cumplirlos.
Eftodeziaconvna confianga muy grande, fupli-
cando a nueftra Senora por el dolor que tuuo,
quandoa {u Hijo vio muerto en fus bragos,le fuef-
feinterceflora. Oyo vnavozen lointerior, quele,
dixo: Creey espera,que yo oy el que todolo puede , tu ternas
Jalud:porque el que tuuo poder para que no murieffes de tantas
enfermedades todas mortales , y les mands que no bizie[fen [
efectomas facil le fera' quitarlas . Dize que fucron conu

Tercera Parte. Y tanta
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ranta fuerca y certidumbre eﬂas palabms, que no
podia dudar de queno {e ania cumplir fu defleo:
aunque cargaron otras muchas mas enfermeda-
des, hafta que el Senor le (.110 la falud que hemos
dicho. Cierto parececofaincreybleloque ha paf-
fado,ano meinformaryo del Medico,y delas que
eftavan en fucafa,y de otras perfonas ( fegun {oy
deruyn) no fuera mucho penfar, eraalguna cofa
encarecimiento. |

Aunqueefta flaca, tiene ya falud para guardar
laRegla, y buen {ujeto: vna alegria grande, yen
todo (como tengodicho ) vna humildad, que a
todas nos haze alabar a nueftro Sefior. Dieronlo
que tenian de hazienda entrambas ({in ninguna
condicion)ala Orden: que fino las quifieran re-
cibir por monjas,no pufieron ningun premio. Es
vn defafimiento grandede fusdeudos y tierra el
§ucticne, y fiempre gran defleo de yrfe lexos de
alli: y afliimportuna hartoa los Prelados; aunque
la obediencia quetiene es tan grande, que afli efta
alli con algun contento:y porlo mefino tomo ve-
lo,que noauiaremedio conella fuefle del Choro,
fino freyla,hafta que yolaefcreni, diziendola muy-
chas cofas,y rifiendola porquequeria otra cofa de
lo queera voluntad del Padre Prouincial; que a-
quello no era merecer mas:y otras cofas,tratando-
la afperamepte. Y eftees fu mayor contéro, quan-
doaflilahablan: conefto fe pudo acabar conella

harto
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harto contra {uvoluntad. Ninguna cofaentien-
do de efta alma, que no fea para fer agradable a
Dios,y anfilo es con todas. Plegaa fu Mageftad,
quelatenga de fu mano,y laaumente las virtades
y gracia que le ha dado para mayor feruicio y
honrrafuya. Amen.

CAPITVLO XXIL

En que trata de la fundacion del moneflerio del gloriofo S.Tofeph
del Carmen en la ciudad de Sewilla. Dixofe la primera Miffa
el dia de la Santifsima Trinidad,ao de 1575.

PVcs eftando en eftavilla de Veas, efperando
licencia del Confejo de las Ordenes para la
fundacion de Carabaca,vinoalli 2 verme vn Pa-
dre de nueftra Orden delos Defcalgos; llamado el
Maeftro Fray Geronimo de la Madre de Dios
Gracian,que auia pocosanos que tomoel habito,
eftandoen Alcala,hombrede muchasletrasy en-
tendimientoy modeftia,acompanadode grandes
virtudes toda fu vida: que parece nueftra Sefiora
leelcogio parabien de efta Orden primitiua. Efta-
do en Alcala muy fuerade romar nueftro habito
(aunque nodefer Religiofo ) porque aunque fus
padres tenian otros intentos, por tenet muchofa-
uor conel Rey,y fugranhabilidad: el eftava muy
fuera deflo. Su padre (queera Secrétario del Rey)
queria que figutefle Ia pluma en el officio de fu Se-

Y2 creta-
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cretaria: y el (con fer de harta poca edad ) fentia
tanto, quea poder delagrimas gcabo con el,quele
dexafle eftudiary oyr Theologia. Trato de entrar
enla CompaniadeIefus, y ellos le tenian recebi-
do, y por cierta ocafion dixeron que e efperafle,
vnosdias. Dixomeelami,quetodoel regalo que
tenia ledaua tormento: pareciendolc que no era
buen caminoaquel para el cielo: y fiempre tenia
Horasde oracion,y {u recogimiento y honeftidad
engran eftremo. '

En efte tiempo entrofe vn gran amigo fuyo por
Frayle en nueftra Orden en ¢l monefterio de Pa-
ftrana, llamado Fray Iuan de Iefus , tambien Mae-
ftro. Nosc {i porefta ocafion, o quecfcrivio de la
grandeza y antiguedad de nueftra Orden, fue el
principio: porque le dava tan grande guftoleer to -
daslascofasdeella,y provarlo con grandes Auto-
res,que dize que muchas vezestenia efcrupulo de
dexar de eftudiar otras cofas, por no poder falir
deftas: y las horas que tenia de recreacion,era ocu-
parfeen efto. O Sabiduriade Dios,y poder:como
no podemos nofotros huyrde loque es fu volun-
tad! Bien via nueftro Sefior la gran neceflidad
queauiacen efta obra, que fu Mageftad auia co-
mencado de perfona femejante, yole alabo ma-
chas vezes por la merced que en efto nos hizo.
Quefiyo mucho quifiera pedira {uMageftad vna
perfona,para que pufiera en orden todas las cofas

de.
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dela Ordenen eftos principios, no acertara a pe-
dirtanto,como {u Mageftad en efto nosdio: fea
bendito por fiempre.

Pues ( teniendo el bien apartado de fu penfa-
miento tomar efte habito ) rogaronle que fuefle 2
tratar a Paftrana con la Priora de nueftro monefte-
rio dela Orden(queaun no era quitado dealli)pa-
ra querecibiefle vna monja. Que medios toma la
Diuina Mageftad? que para determinarfea yralli
atomarel habito (tuuiera por ventura)tantas per-
fonas quefelo contradixeran,quenuncalo hizie-
ra. Masla Virgen nueftra Sefiora (cuyo deuotoes
en gran manera) le quifo pagar con darle {u habi-
to. Y anfipienfo quefue la medianera paraque
Dioslehiziefleefta merced. Yaun la caufadeto-
marleel,y auerfeafficionado tantoa la Orden,era
efta gloriofaVirgen,que no quifo,que quien tanto
la defleaua feruir, le faltafle la ocafion para poder
loponerenobra. Porquees {u coftumbre,fauore-
ceralos que deellafe quierenamparar.

Eftando muchacho en Madrid, yua muchas
vezesa vna Imagen de nueftra Sefiora queel tenia
gran deuocion (no meacuerdo donde era) llama-
uala {u enamorada: y era muy ordinario loque la
vifitava. Ella ledenia de alcancar de {u Hijo la
limpieza conque fiempre ha viuido. Dize queal-
gunas vezes le parecia que tenia hinchados los
ojosdellorar por las muchas offenfas quefe hazian

Y3 afn
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A {1 Hijo. De aqui lenacia vnimpeta grande y
defleo del bien de las almas , y vn fentimiento
(quando viaoffenfas de Dios) muy grande. A efte
deflco del bien de las almas tiene tan gran inclina-
cion,que qualquier trabajo fe le haze pequ;ﬁo Wi
pienfa hazer conelalgun fruto. Efto he vifto yo
por experiencia en hartos que ha paflado.

. Pueslleuandolela Virgen a Paftrana(comoen-
gafado) penfando queelyuaa procurar el habito
dela monja, y Heuavale Dios paradarfelea el. O
fecrerosde Dios !y como ( {in que lo queramos)
nos vadifponiendo para hazernos mercedes,y pa-
rapagara eftaalma las buenas obras queauia he-
cho,yelbuen exemplo que fiempre aniadado, y
lo mucho que defleaua feruira fu gloriofa Madre:
que fiempre deue fu Mageftad de pagar efto con.
gmndcs premios. Pues Hcgado a Paftrana,que fue
a hablarala Priora para que tomafleaquella mon-
ja,y parece que lahablo, para que procuraffe con.
nueftro Sefor que entrafle el. Como ella le vid,
que es agradable fu trato, de manera que ( porla
mayor parte) losqueletratan ; le aman (es gracia
que da nueftro Sefor) yanfi detodos {us fubditos
y{ubditases en eftremoamado; porque, aunque,
no perdona ninguna falra, queencfto tiene eftre.
mo,en mirar claumentode la Religion,escon vna
fuanidad tan agradable, que parece no fe hade,
poder quexar ninguno del.

Acae-
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Acaeciendole puesacfta Prioraloque alasde-
mas,diole grandiflima gana, de queentraffe en la
Orden: dixolo a las Hermanas, que miraflen lo
que les importana, (porque entonces auia muy
pocos,o cafi ninguno femejante ) y quetodas pi-
dieflen anueltro Sefior que nole dexafleyr; fino
quetomafleel habito . Esefta Priora %randi[ﬁma

ficrua de Dios,y queaun fu oracion {o
ria oydade fu Mageftad, quantomasdelas almas
tan buenas comoallieftauvan. Todas lo tomaron
muy a {u cargo,y con ayunos,y difciplinas,y ora-
ciones lo pedian conting a fu Mageftad. Y anfi fue
{eruido de hazernoscfta merced ; que como el Pa-
dre Gracian fueal monefteriode los Frayles, y vio
tanta Religion,y aparejo para {eruir a nueftro Se-
fior (y {obre todo fer Orden de fu gloriofa Madre,
queel tanto defleaua feruir ) comenco amouerfe.,
{u coragon paranotorpar al mundo. Y aunqueel
demonio le ponia harras difficultades , en efpecial
la pena que auia defer para fus padres,que le ama-
uan mucho,y tenian gran confianga, auiadeayu-
dara remediar {us hijos (que tenian hartos, hijasy
hijos) el (dexando efte cuydado a Dios, por quien
lodexaua todo ) fe determino a fer fubdito de la
Virgen,y tomar {u habitoyyan(i fe le dieron con.
granalegria de todos, enefpecial de las monjas y
Priora, que dauan grandesalabangasa nueftro Se-
for; pareciendoales, que les auia Dios hecho efta
mer-

a pienfo fe-
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merced por fus oraciones. Eftuuo elafio de laa-
prouacion conla humildad que vio de los ma(;
pequefios nouicios. Enefpecial fé prouo fu virtuc
en vn tiempo,que faltando dealli el Prior, quedo
por mayor vn Frayle harto mogo,y fin letras, y de
poquiflimo talento,ni prudencia para gouernar:
efperiencia nola tenia,porqueauta poco queania
entrado. Era cofaexcefliua de manera que los lle-
uaua, y las mortificaciones que les hazia hazer:
quecada vez me efpanto como lo podian fuffrir,
en efpecial femejantes perfonas, queera menefter
el efpiritu que le daua Dios para fuﬁ'rlrlos,yapﬁ fe
ha vifto defpues que tenia mucha melancoha,_y
en qualquier parte (aun por fubdito ) ay trabajo
conel,quanto mas para gouernar: porque le {uje-
tamucho el iamor. Elbuen Religiofoes, y Dios
permite al{gunas vezes que {e haga efte yerrode,
poner perfonas {femejantes , para perfecionar la
virtud dela obediencia,en los que ama: anfi deuio
de fer aqui.

En merito defto hadado Dios grandiffima luz
en cofa deobediencia al Padre Fr. Gieronimo de,
la Madrede Dios paraenfefiar a fus fubdicos,, co-
mo quien tan buen principio tuno en exercitarfe,
eneclla: y para quenolefaleafle experienciaen to-
doloquehemos menefter, tuuo tres mefes antes
dela profeffion grandiflimastentaciones: masel
(como buen Capitan queaunia de fer-de los hijos

de
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dela Virgen) fe defendia bien deellas: quequan-
doel demoniomasleapretaua, para que dexafle.
el habito,con prometer de no le dexar,y prometer
los votos,fedefendia. Diomecierta obra que ef-
criuid conaquellas grandes tentaciones, que me,

ufo hartadeuocion,y {e veebien la fortaleza que
Ead.lua cl Senor.

Parecera cofa impertinente,auerme comunica-
do ¢l rantas particularidades de {u alma, quica lo
quifo el Sefior paraqueyo lo pufiefle aqui,porque
{eaalabadoen {uscriaturas: quese yo,quenicon -
Confeflor nicon otra ninguna perfona fe ha de-
clarado ranto. Algunas vezesauia ocafion por pa-
recerle,que (con los muchosafosy lo que oya de.
mi) teniayo algunaexperiencia. A bueltas deo-
tras cofas que hablavamos, deziame eftas y otras
queno fon paraelcrinir, que harto mas me alar-

ara: ydo mehe cierto muchoala mano, porque,
%1 vinieflealgun tiempo alas{uyas, nolede pena:
no he podido mas,nime ha parecido, puesefto ( fi
{e vuiere de ver) feraa muy largos tiempos, que fe.
dexafle de hazer memoriade quien tanto bien ha
hechoaeftarenovacion dela Regla primera. Por-
que (aunque no fueel primero que la comenco)
vino tiempo que algunas vezes me pefara,deque.
{e auia comencado, fi no tuuiera confianga 3{: la
mifericordia de Dios tan grande. Digolascafasde

los Frayles; que las de las monjas por fu bondad,
Tercera Parte. Z fiem-
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fiempre haftaagora haydo bien: y'las.d<? los Fray-
les no yuan mal', mas llevavan principio de cacr
muy prefto: porque como no tenian Prouincial
porfi, eran gouernados delos Padres Calgados.
Losque pudieran gouernar, que cra el Padre Fray
Antoniode Iefus,el quclo comengo,no l_c davan,
effa mano,ni tan poco tenian Conftituciones da-
das por nueftro Reuerendiflimo Padre General.
Encada cafa hazian como les parecia, hafta que.
vinieran o fe gouernaran de los mifmos, vuiera -
hartotrabajo : porque a vnos les pareciavno,ya
otros otro. Harto fatigada me tenia algunas ve-
zes. Remediolo nueftro Senor por el Padre Mae-
ftro Fray Geronimodela Madrede Dios, porque
le hizieron Comiffario Apoftolico, y le dicron.
autoridad y gouierno fobre los Defcalcos y Def-
calgas : y hizo Conftituciones para los Frayles
(que nofotras ya las teniamos de nueftro Reue-
rendiflimo Padre General) y afli no las hizo para
nofotras, fino para ellos, conel poder Apoftolico
quetenta, y con las buenas partes quele ha dado
el Senor,como tengodicho. La primera vez ques
los vifiro,lo pufotodo entantarazony concierro,
que {e parecia bien fer ayudado de la divina Ma-
geftad: y que nueftra Sefiora leauia efcogido para
remedio de fu Orden, 2 quien fiplico yo mucho,
acabe con fuhijofiempre, le favorezca, y dé gra-
cia parayr muy adelante en fi feruicio,Amen,
| CA-
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CAPITVLO XXIIIL

Profigue conla fundacion de S.Iofeph del Carmen
en la ciudad de Semlla.

Vando he dicho que ¢l Padre Maeftro Fray
Geronimo Gracian me fuea ver a Veas, ja-
mas nosauiamos vifto,aunque yo lo defleaua har-
to: efcrico fialgunas vezes,holgu¢me en eftremo,
quando fupe que eftaua alli: porque lo defleaua
mucho,por las buenas nueuas que del me auian.
dado , mas mucho mas me alegre quando le co-
mencea tratar:porque ({fegun mecontento)no me
patece le auian conocido losque melo auia loa-
do: y como yo eftaua con tanta fatiga en viendo-
le,parece me reprefento el Senorelbien que por el
nosauiadevenir: y anfiandauvaaquellos dias con
tan exceflino confuelo y contento, quecs verdad
queyo mefma meefpantauade mi. Entonces no
tenia Comiflion mas de para el Andaluzia: que,
eftando enVeas,le embio a mandar el Nuncio que
le viefle,y entonces {ela did para Defcalcos y Def-
calcasde la Prouincia de Cattilla: eratantoel go-
zo quetenia miefpiritu, que no me hartaua de dar
graciasa nueftro Seforaquellos dias, que no qui-
fiera hazerotra cofa.
Eneclte tiempo traxeron la licencia para fundar
en Carabacadifferente delo queera menefter pa-
Z 2 1a
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rami propofito: y anfi fue 111€qeﬁcr tornar 4 em-
biarala Corte. A mifemehazia h\arto,e'['pcrar alli
tanto tiempo, y queriame rornara Ca[hll;}; por-
queauia efcritoalas fu ndadora_s » queen ninguna
manera {e fundaria,fi no {e pedia cierta particula-
ridad que falcaua, yanfi fue menefter tornar a la
Corte. Como eftauaalliel Padre Fray Geronimo,
aquien eftavaya {bjeto aquel monefterio, por fer
Comiffario detoda la Prouinciade Andaluzia,no
podia hazer nada fin fu voluntad;y anfilo comu-
niqué con el. Parecidle, que yda vna vez fe que.
daua lafundacion de Carabaca;y tambien que fe-
ria gran {eruicio de Diosfundaren Seuilla; que le.
parecia muy facil, porque felo auian pedido algu-
nas perfonas que podian, y tenian muy bien para
darluego cafa: y el Arcobifpo de Seuilla fauorecia
tanto a la Orden,que tuuo creydo fele hariagran,
fernicio 3 y anfi fe concerto, que con laPriora y
monjas que lleuaua para Carabaca, fuefle para Se-
uilla. Yo,aunque fiempreauia reufado,hazer mo-
nefterios deftos en Andaluzia,poralgunas caufas;
quequando fuy a Veas,fientendiera que era Pro-
uinciade Andaluzia, en ninguna manera fuera«,y
fucel engaio,quelatierra,aunque no es del An-
daluzia, creo de quatro o cinco leguas adelante.
comienca,mas la Prouincia fi;comovi fer aquella
la determinacion del Perlado,luego merendi: que
cftamerced me haze nueftro Sefior,de parecerme.

CIL
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entodoaciertan : aunqueyo cftaua determinada
aotra fundacion,y aun teniaalgunas caufas bien.
graues para no yra Seuilla. -

Luego fe comégo aparejar para el camino, por-
que la calor entrava mucha: y el Padre Comif-
fario Apoftolico Gracian fefuellamado del Nun-
cio,y nofotras a Seuilla con misbuenos compa-
fieros el P.Iuliande Auila,y Antonio Gaytan,y
vn Frayle Defcalgo. Yuamosen carros muy cu-
biertas,que fiempre era efta nueftra manera de ca-
minar: y entradas en la pofada,tomavamos vn a-
pofento bueno 0 malo, como leauia,yala puerta
tomaua vna Hermana lo que auiamos menefter:
queaun los que yuan con nofotras, no entranan.
alla. Por priefla que nos dimos,llegamosa Seuilla
el Iueues antes de la Santiflima Trinidad,aniendo
paflado grandiflima calor en el camino : porque
(aunque no fe caminaua las fieftas ) yo os digo,
Hermanas,que como auia dado todoel Sol a los
carros, que eraentrar en ellos como en vn Parga-
torio. Vnas vezes con penfar en el infierno, otras
pareciendo {e hazia algo, y padecia por Dios, yua
aquellas Hermanas con gran contento yalegria:
porquefeysque yuan conmigo, eran tales almas,
que me parece meatreuieraa yr con ellas a tierra
deTurcos, y quetunieran fortaleza, o por mejor
dezir,fe ladiera nueftro Sefior para padecer porel:
porquecftoseran {us defleos y platicas: muy exer-

Z3 cita-



182 LIBRO DE LAS FVNDACIONES
citadas en oracion y mortificacion, que (como
auian de quedartan lexos) procure fueffen de las
que masa propofito me parecian : y todo fue me-
nefter , fegun fe pafso de trabajos, quealgunos (y
los mayores) no losdire, porque podrian tocaren
alguna perfona.

- Vn cfia antes de la Pafcua del Efpiritu fanto, les
did Dios vn trabajo harto grande, quefue darme.
a mivna muy rezia calentura: yocreo que fuscla-
motes a Dios fueron baftantes, paraque no fuefle,
adelanteel mal: que jamas de tal manera en mi
vida me ha dado calentura,que no pafle muy mas
adelante. Fuedetal fuerte,que parecia tenia mo-
dorra, fegun yua enagenada. Ellas a echarme.
agua tan caliente delSol, quedaua poco refrige-
" r1o. No osdexarc dedezirlamala pofadaquevuo

ara efta neceflidad,que fue darnos vna camarilla
a tejauana, ella no tenia ventana, y fi fe abria la
puerta, todo fehéchia de Sol. Aueysdemirar,que
noes como el Sol de Caftilla, {ino muy mas im-
portuno. Hizieron me echar envna cama,queyo
tuuiera por mejor echarme por elfuclo: porque,
eradevnas partes ran baxa,y de otras tan alta, que
no {abia como podereftar: porque pareciade pie-
drasagudas. Quecofaeslaenfermedad quecon
falud todoes facil de (uffrir: en fin tuue por mejor
lcuan;armc,y que nos fueflemos, que mejor me.
parecia {uffrir el Sol del campo, que eldeaquella

cama-
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camarita. Queferadelos pobres que eftin en el
infierno? queno fe han de mudar para fiempre,
que aunque fea detrabajoatrabajo, parcce es de.
algun alivio. A mime haacaecido, tener vndo-
loren vna parte muy rezio,y aunque me diefle en.
otra otro tan penofo, me parece era aliuio mudar-
{e,anfi fueaqui. Ninguna pena (que me acuer-
de) medaunael verme mala, las Hermanas lo pa-
decian harto mas que yo. Fue el Sefior feruido,
que no duro mas deaquel dialo muy rezio.

Pocoantes (nosc {idosdias ) nos acaecio otra
cofa,que nos pufo en vn pocodeapricto,paffando
pot vn barco a Guadalquiuir: queal tiempo de

aflarlos carros,noera poflible por donde eftaua
Fa maroma,fino queauiandetorcer el rio,aunque
algo ayudaua la maroma ,torciendola tambien:
masacerto,a que la dexaflen los que la tenian (0
no s¢ como fue) quelabarca yua fin maroma ni
remoscon elcarro. Elbarquero me hazia mucha
mas laftimaverletan fatigado, que ver el peligro:
nofotrasarezar:todos vozesgrandes . Eftava v
Cauallero mirandonos en vn caftillo que eftaua
cerca,y mouido delaftima,embio quien ayudafle,
queaun entonces no cftaua fin maroma, y tenian.
della nueftros Hermanos , poniendo todas fus
fuercas,mas la fuerca delagua los llevaua a todos,
de manera quedanaconalguno en el fuelo. Por
cierto que me pufo gran deuocion vn hijo del bar-

quero,
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quero,que nuncafemeoluida: parecemedeuiade
auer como diez d onzeafios,quelo que aquel tra-
bajaua de vera fu padre con pena, me hazia alabar
al Sefior. Mascomo {u Mageftad da fiempre los
trabajos ¢6 piedad,anfi fueaqui, queacertoa tor-
narfe labarcaa vn arenal,y eftaua haziavna parte
el agua poca,y anfi pudo auer remedio. Tuuiera-
mos le malo defaber faliral camino(por {er ya no-
che) fi nonos guiara quien vino del caftillo. No
pense tratar deftas cofas que {on de poca impor-
tancia,quevuieradicho hartas de malos fuceflos
decaminos, y biense que he fido importuna en.
alargarme en efte. '

Harto mayor trabajo fue para mi, que los di-
chos,el que nosacaecio el poftrerdia de Pafcuade
Efpiritu fanto. Dimonos mucha prieffa,para alle-
garde mananaa Cordoua por oyr Miffa, fin que.
nos viefle nadie:: guiauan nos a vna Yglefia que,
efta paffando la puente,por mas {oledad: y ya que.
yuamosa paflar, no auia licencia para paflar por

alli carros quelahadedar el CorriFidor ,de aqui
aque la traxeron,paflaron mas dedos horas, por

noeftar leuantados,y muchagente quefellegana
port faber quien yuaalli. Defto no {e nos daua mu-
cho,porqueno podian que yuan muy cubiértos,

uando ya vino la licencia ,no cabian los carros
por la puertade la puente, fue menefter a ferrarlos,
o nosc en que fe palso otroratozen fin,quandolle-

gamos
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amos a la Yglefia, queauiade dezir Miffa el Pa-
gre Tulian de Auila,eftava llenade gente: porque.
era la vocacion del Efpiritu Santo,%o que noauia-
mos {abido,y auia gran fiefta y Sermon. Quando.
yo efto vi,diome mucha pena,y a mi parecer fue-
ramejor yrnosfin oyr Mifla,que entrar entre tan-
tabarahunda. AlPadre Iulian de Auilano le pa-
recia: y como era Theologo, vuimonos todos de.
allegar a {u parecer ; que los demas companeros
(quiza) figuieran el mio; y fuera mas mal acerta-
do,aunque nosse fi yo me fiara de mi parecer {olo.
Apeamonos cerca de la Yglefia, que aunque no
nos podia ver nadie losroftros ( porque fiempre.
lleuamos delate dellos velos grandes, ) baftaua ver
nos con ellos,y capasblancasde fayal, como trae-
mos,y alpargatas paraalterara todos:y anfilo fue.
Aquel {obrefalto me deuio quitar la calentura del
todo, que cierto lo fue grande paramiy parato-
dos. Al principiodeentrar por la Yglefia, (cllegd
amivn hombredebien aapartar la gente: yole,
rogue mucho nos llevaflea alguna capilla: hizolo
anfl, y cerrola,y no nos dexo hafta tornarnos a fa-
cardela Yglefia. Defpuesdepocosdias vino a Se-
uilla,y dixod vn Padre de nueftra Orden, que por
aquella buena obra que avia hecho, penfaua que
Diosauia hechola merced que le auia proucydo
devnagrande hazienda de que el eftaua defcuy-
dado. Yo 0sdigo, hijas,queaunqueeftono os pa-
Tercera Parte. Aa rece-
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recera quiza nada, que fue para mi vnos de los
malos ratos que he paffad}o : porqueel alboroto\de
lagente,era como ﬁentraran toros; anfi no vila
horaque falirde allideaquel lugar-: aunque nole,
auia para paffarla fiefta cerea; tuuimos ladebaxo
devna puente. Y llegadosa Seuillaa vnacafa que
nos tenia alquilada el Padre Martano (que eftaua
auifado dello) yo pense que eftaua todo hecho:
porque (como digo) era mucholo que fa_uor:zag
el Arcobifpoa los Defcalgos;y autameefcritoa mi
algunas vezes,monftrandome mucho fauor; no
bafto paradexar dedarme harto trabajo, porque.
loqueria Diosanfi. Elesmuy enemigo de mone-
fterios de monjas con pobreza; y tiene razon.Fue.
eldafio (0 por mejordezirel prouecho) para que.
{e hiziefleaquella obra: porque fiantes queyo ef-
tuuieraenel camino fe Fo dixeran, tengo por cier-
toque no vinicraenello: mas teniendo por cer-
tiffimo ¢l Padre Comiffario y el Padre Mariano
(quetambien fue miydade grandiflimo conten-
to paracl ) quele hazian grandiflimo feruicio en
mi yda, no fe lo dixeron antes; y comodigo , pu-
diera fer mucho yerro, penfando que acertauan.
Porqueen los demas monefterios,lo primero que.
yo procuraua,era lalicencia del Ordinario (como
manda el Santo Concilio) aca nofolo la teniamos
pordada,fino (comodigo)porque (e lc hazia gran
feruicio (comoalaverdad loera ) yanfiloenten-

dio
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did defpues; fino que ninguna fundacion ha que-
rido el Sefor,que{e haga {in mucho trabajo mio,
vnos de vna manera,otros de otra.

Pues llegadasa la cafa,que (como digo ) noste-
nian de alquilar, yo pens¢ tomar lnego la poflef-
fion,como {olia hazer, para que dixeflemos Offi-
cio diuino; y comengome a poner dilaciones el
Padre Mariano,queera el queeftauaalli, que (por
no me dar pena, no me lo queria dezir del todo)
mas no {iendo razones baftantes,yo entendi en.
queeftaua la difficultad,queera no dar la licencia:
y anfi me dixoquetuuiefle por bien que fuefle el
monefterio de renta 0 otra cofa, anfi que no mea-
cuerdo.En fin me dixo,que no guftava hazer mo-
nefterio de monjas por fu licencia, ni defde que,
era Arcobifpo jamas la auia dado para ninguno
(queloauiafido hartos anosalli y en Cordoua,y
es harto fierno de Dios ) en efpecial de pobreza,
quenoladaria. Efto eradezir quenofe hiziefle.
el monefterio. Lo vnoa mi{e me hizieramuy de.
mal en feren la ciudad de Seuilla, ( aunquelo pu-
diera hazer) porqueen las partes que he fundado
con réra,es en lugares pequefios, que onofehade
hazer,0 ha deferanfi,porqueno ay como fe pueda
fuftentar. Lootro, porquefola vnablancanos a-
uiafobrado del gafto del camino,fin traer cofa nin-
guna con nofotras,fino loquetrayamos veftido,y
alguna tunica ytoca,y lo que venia para venir cu-

Aaz bier-
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biertas bien en los carros. Que para aucrfe de tor-
nar los que venian con nofoi_;ras,f-e vuo dt? bufcar
preftado. Vnamigoquetenia alli Antonio Gay-
tan,le prefto dello,y paraacomodar la cafa,el Pa-
dre Mariano lo bufco: ni cafa propria auia, anfi
quecracofa impoflible. Conmucha inportuni-
dad deuia fer del dicho Padre,nosdexo dezir M=
fa paraeldiadela Santiflima Trinidad, quefue la
primera,y embio a dezir; que ni {e rafiefle campa-
na,nife pufiefle (dezia) fino quecftaua ya pucfta':
y anfi eftuue mas de quinzedias, queyo s¢ de mi
determinacion que ( {ino fuera por el Padre Co-
miflario,yel Pairc Mariano) yo me tornara comn.
mis monjas con harta poca pefadumbre a Veas
para la fundacion de Carauaca. Harto mastuue,
aquellos dias (que como tengo mala memoria,no
meacuerdo) mas creo fue mas de v mes: porque
ya fuffriafle peor layda, que luego publicarfe el
monefterio. Nunca me dexo el Padre Mariano
elcrivirle,fino poco a poco le yua ablandando 3y
con cartas de Madrid del Padre Comiflario.

A mivna cofa me {offegaua, para no tener mu-
choefcrupulo,yeraauerfe dicho Miffa con fu li-
cencia, y fiempre deziamos en el Choroel Officio
divino. No dexaua deembiarmeavifitar, yade-
zirmelo veria prefto. Y vn criado fuyo embibd &
quedixefle la primera Miffa: por donde veia yo
claro, que no parcce feruia demas aquello,quere-

ncrme,
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nermecon pena: aunque la caufa de tenerla yo,
no era por mini por mis monjas, fino por la que,
tenia el Padre Comiffario. Quecomo el me auia
mandado yr,eftaua con mucha; y dierafe la gran-
diflima fi vuieraalgun defman:y tenia hartas cau-
fas paraello. Eneltetiempo vinieron tambien los
Padres Calcados, a faber por donde fe ania funda-
do. Yo les moftre las patentes que tenia de nueftro
Reucrendiffimo Padre General : y conefto {e fof-
fegaron,quefifupieranlo que hazia el Argobifpo,
nocreo baftara,masefto no feentendia,antes to-
doscreyan queeramuy afuguftoy contento. Ya
fue Dios {eruido que nos fuefleauer, yoledixe el
agrauio que nos hazia, en fin me dixo que fuefle.
lo queyo quifiefle; y defde alli adelante fiempre.
nos hazia merced y fauoren todo lo que {€ nos of-
frecia.

CAPIIVYLO XXI1V.,

Profigue la fundacion delgloriofo S.Iofeph de la ciudad de
Seuilla,y lo que pafso en tener cafa propria.

NAdie pudiera juzgar, que en vna ciudad tan
caudalofa como Seuilla, y de gentetan rica,
auia deauer menosaparejo de fundar, que en to-
das las partes que auia eftado: vuo letanto menos,
que pensc algunas vezes , que nonos eftaua bien.,
tener monefterio en aquella cindad. Nose fi el

Aa; mif-
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mifmo clima de la tierra (que heoydo dezir, que,
los demonios tienen mas manoalli para tétar, que
{ela deue dedar Dios)y en efto meapretaron a miy
quenunca mevi mas pufilanime y couardeenmi
vida, queallime halle: yociertoa mi mefma no
méconocia. Bien que la confianga que fuclo te-
ner en nueftro Sefior,no fe me quitaua : maselna-
tural eftaua tan diferente de lo que yo fuclo tener
defpues que andoen eftas cofas; queentendia, a-
partauaen parteel Seflor fu mano para que el fe,
quedafle con fu fer,y viefle yo que fi auia tenido
animo,no era mio.

Puesauiendoeftado alli defdeel tiempo que di-
go hafta poco antes de Quarefma,que n1auia me-
moria de comprar cafa, nicon que, nitan poco
quien nos fiafle comoen otras pattes; que los que
mucho auian dichoal Padre Comiflario que en-
trarian,y rogadole lleuafle alli monjas, defpues de.
parecerles muchoel rigor, y que no lo podrian lle-
uar,fola vna,que dir¢ adelante,entrod. Yaera tiem-
pode mandarmea mi venir del Andaluzia: por-
que {eoffrecian otros negocios poraca. A mi daua
me grandiflimapena, dexar las monjas fin cafa,
aunque bien véia queyono hazia nada alli: por-
que la merced que Dios me haze poraca, de auer
quien ayudea eftas obras,allinolatenia.

Fue Dios feruido que viniefle entonces de las
Indiasynhermano mio, que auia mas de treynta

y
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y quatroafios queeftanaalla, llamado Lorengode
Zepeda,queaun tomaua peor que yo,quelas mon:
jas quedaflen fin cafa propria. Elnos ayudo mu-
cho,en efpecial en procurar que fe tomafle en la
queaoracftin:ya yoentonces ponia mucho con.
nueftro Sefior, fuplicandole que no me fuefle yo
fin dexarlascafa, y hazia a las Hermanas fe lo pi-
dieflen, yal gloriofo S.lofeph, y haziamos mu-
chasoraciones y Procefliones a nueftra Sefiora: y
con efto,y converami hermano determinado de
ayudarnos,comenceatratar de comprar algunas
cofas: y ya que parecia fe yua a concertar, todo fe.
deshazia. Eftando vndiaenoracion, pidiendo a
Dios (pueseran fus efpofas, y tenian tanto defleo
de contentarle) lesdiefle cafa, dixome: Yaos be oydo,
dexame ami. Y 0 quede muy cotenta, pareciendome
latenia ya,y anfi fue: y libronos fu Mageftad de
comprar vina que €ontentaua atodos por eftar en
buen puefto, y eratan vieja y malolo que tenia,
quefecompraua foloel fitio en poco menos que.
laqueagoratienen. Y eftandoyaconcertada, que
no faltaua fino folas las efcrituras de hazer,yono
eftana nada contenta : pareciame, que no venia
efto con la poftrera palabra queauia entendido en
la oracion; porque era aquella palabra (a lo que
me parecio) fefal dedarnosbuenacafa: y anfi fue
feraido que el mefimo que lavendia (con ganar
mucho cn cllo) pufo inconueniente, para no ha-

zZer
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zerlas efcrituras , quando avia quedado: y pudi-
mos (fin hazer ninguna falta)(alirnos Elel concier-
to,que fue harta merced de nueftro Sefior: porque
en toda la vida de las que eftauan, feacabara de la-
brar,y tuuieran harto trabajo,y poco con que.
Mucha parte fue vn fieruo de Dios,que cafi
defde luego que fuymosalli ( como fupo que no
teniamos Mifla) cadadianos layua a dezir con
tener harto lexosfu cafa, y hazer grandiflimos fo-
les,llamafe Garcia Aluarez,perfona muy de bien,
y tenido en la ciudad por fusbuenas obras, queno
entiendeen otracofa,ya tener el mucho no nos
faltaranada. Elcomofabiabienlacafa,pareciale,
grandedefatino dar tanto por ella, y afli cada dia
noslo dezia: y procuro nofe hablafle mas en ella.
Y fuerdely mi hermanoaveren laqueaoraeftan:
vinieron tan afficionados (y con razon, y nueftro
Senor quelo queria) queen des o tres dias fe hi-
zieron las efcrituras . No fe pafso poco en paffar-
nos en ella, porque quien la tenia, no la queria de-
xar: y los Frayles Francifcos (como eftavan jun-
to) vinieron luegoa requerirnos , que en ninguna
manera nos paflalfemosaeclla. Queano eftar he-
chas con tanta firmeza las efcrituras , alabara a
Dios quefe pudieran deshazer: porque nos vimos
a peligro de pagar feys mil ducados que coftaua la
cafa,fin poderentrar enella. Efto no quifiera la
Priora,fino que alabauaa Dios, que no fe pudief-

fen.
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fendeshazer: queladauafu Mageftad muchamas
fe yanimo,quea mi, en lo quetocaua aquella ca-
fa,yentodo le deue tener,que es harto mejor que.
“yo. Eftunimos mas de vin mes con efta pena,ya fuc
Dios feruido, que nos paflamos la Priora y yo,y
otras dos monjas vna noche,porquenolo enten-
dieflen los Frayles,hafta tomar la poffeflion, con.
harto miedo. Dezian los que yuan con nofotras,
que quantas fombras vian les parecian Frayles.
Enamaneciendo dixoel buen Garcia Aluarez
(queyua con nofotras) la primera Mifla en ella:
anfi quedamos fin temor. O Iefus, quedellos he
paffado al tomar de las poflefliones! Confidero
yo, fiyendo a no hazer mal, fino en feruiciode
Dios, (e fiente tanto miedo, queferade las perfo-
nas,que le vana hazer,fiendo contra Dios, y con-
tracl proximo? No s¢ que ganancia pueden tener,
ni que gufto pueden bufcar con tal contrapefo.
Mi hermano no eftaua alli, que eftaua retraydo,
por cierto yerro que {e hizo en la efcritura, co-
mo fue tana priefla,y eraen mucho dafio del mo-
nefterio: y como éra fiador, querianle prender:
y como eraeftrangero , dieranos harto trabajo,y
anfinos le dio,que hafta que dio haziendaenque.
tomaron feguridad,vuo trabajo: defpues fe nego-
cio bien,aunque no falto algun tiempo de pleyto,
porque vuieffe mas. Eftanamos cnccrragas e
vnos quartos baxos,y el eftauaallitodoel dia con
Tercera Parte. Bb los



194 LIBRO DE LAS FYNDACIONES o

los officiales, y nos daua de comer,y aun harto tié-
PO antes: porqueaun como no feentendia de to-
dos fer monefterio (por eftaren vna cafa particu-
lar) ania poca limofna, fino era de vn fanto viejo
Prior de las Cueuas, quees de los Cartujos, gran-
diffimo fieruo de Dios. Erade Auila, delos Pan-
tojas, pufole Dios tan grande amor con nofotras
defque fuymos, y creo ledurara, bafta que felea-
cabe lavidael hazer nos bien de todas maneras.
Porque es razon, Hermanas, que encomendeys a
{u Mageftad a quien tanbien nos ha ayudado, fi
lcyereges efto ({fean viuos 0 muertos ) lo pongo a-
qui: aefte fanto deuemos mucho.

Eftuuomasde vnmes (alo quecreo) queen.
efto delos dias tengo mala memoria, y anfi podria
errar: fiempre cntended poco mas 6 menos,, pues
encllosno vanada. Efte mes trabajo mi herma-
no harto enhazer la Yglefia de algunas piecas, y
encomendarlo todo, que no teniamos nofotras
que hazer. :

Defpues deacabado,yo quifiera no hazer ruy-
do en poner el Santiflimo Saéramento, porque.
foy muy enemiga de dar pefadumbreen lo que fe.
puedeefcufar: y anfi fe lodixeal Padre Garcia Al-
uarez,y ¢l lotrato con el Padre Prior de las Cue-
uas,que fi fueran cofas proprias fuyas, no lo mira-
ran masque las nueftras:y parecioles,que paraque
fuefle conocido el monefterio en Seuilla, no fo?uf'—

fria,
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fria, fino ponerfe con folennidad . Y fueronfeal
Arcobifpo. Entre todos concertaron, que fe tra-
xefle de vna Perroquia el Santiflimo Sacramento
con mucha f{olennidad,y mando el Arcobifpo fe.
juntaflen los Clerigos, yalgunas Cofradias, y fe.
aderecaflen lascalles.

Elbuen Garcia Aluarez adereco nueftra clau-
ftra ( que feruia entonces de calle) y la Yglefia
eftremadiflimamente,y con muy buenos Altares
¢ inuenciones. Entre ellastenia vna fuente que
clagua eradeazahar, fin procurarle noforros, ni
aun quererlo , aunque defpues mucha deunocion.
noshizo: y nos confolamos fe ordenafle nueftra
fiefta con tanta folennidad, y lascalles tan adere-
cadas,y con tanta muficay meniftriles,que me di-
xo el fanto Priordelas Cuenas,que nuncatal auia
vifto en Seuilla,que conocidamente fe vio fer obra
de Dios. Fueelala Proceflion,queno lo acoftum-
braua,el Arcobifpo pufo el Santiflimo Sacramen-
to. Veysaqui;hijas,las pobres Defcalcas honrradas
detodos, que no parecia aquel tiempo antes que.
auiadeaucragua para ellas, aunqueay hartoen.
aquelrio: lagente c}ue vinofuecofaexcefliva.

Acaecio vna cofade notaradicho de todos los
quelavieron. Como vuo tantos tiros de artilleria
y coetes,defpues de acabada la Proceflion,que era
cafi noche,antojofelesde tirar mas, y nose como
fe prenden vn pocode poluora, quetienena gran.

b2 mara-
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marauilla,no mataral quelo tenia: {ub-lo%ran lla-
ma hafta loaltode la clauftra que tenia los arcos
cubicrtos de vnos tafetanes, que penfaron fe auian
hecho poluo,y no les hizieron nada,poco ni mu-
cho con feramarillos,y decarmefi: y lo que digo,
quees deefpantar, es,que la piedra que eftaua en.
losarcosdebaxo del tafetan,quedo _ne(gra del hu-
mo, y el tafetan que _e[’caua encima, {inninguna
cofa mas,que {i novuiera llcgadp allielfuego.To-
dos fe efpantaron quando lo vieron: las monjas
alabaron a nueftro Sefior, por notener que pagar
otros tafetanes, Eldemoniodeuiadeeftar ran en-
ojado de la folennidad que feauiahecho,y ver ya
otracafa de Dios,quefe quifo vengar enalgo: y {u
Mageftad no le dio lugar,{ea bendito por fiempre,
jamas. Amen.

CAPLETNLOQI A XV
Pra[_z'gue la mefina fundacion del moneSierio de § ._j{oﬁ}y}g de Is

ciudad de Sewills : trata algunas cofas de la primera imonja
queentrd en el. Son harto de notar.

Blen podey§ confiderar (hijas mias) el confue-

lo que teniamosaquel dia . Demios s¢ dezir
que fue muy grande,en efpecial melediod,ver que,
las dexaua encafa ran buena,y en buen puefto co-

nocido el monefterio,y en cafa que tenian monjas
para pagarla mas parte dela cafa: de maneraque.
conlasquefaltanan del numero ( por poco que.

tra-
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eraxeflen ) podian quedar findeuda: y fobretodo
me di0 alegria auer gozado de los trabajos. Y
quandoauia de teneralgun defcanfo, me yua: por-
que cfta ficfta fueel Domingo antes de Pafcua de.
Efpiritu fanto, afio de 1576. yluego el Lunes fi-
guiente me partiyo: porquelacalor entrava gra-
de,y por (fi pudiefle ) fer no caminar laPafcua, y
tencrlaen Malagon : quebien quifiera poderme.
deteneralgun dia, y por efto me auia dado harta
pricffla . No fue el Sefior feruido : que fiquicra
oyeflevndia Miflaenla Yglefia.Harto felesaguo
el contentoalas monjas con mi partida, que {in-
tieron mucho, como auiamos eftado aquel afo
juntas,y paflado tantos trabajos, que (como he.
dicho) los mas graues no pongo aqui:quealo que
me parece (dexadala primera fundacio de Auila,
queaquinoay comparacion) ninguna mehaco-
{tado tanto como efta,por fer trabajos los mas in-
teriores. Plegaala diuina Mageftad,quefea fiem-
prefernidoenella:quecon eftoes todo poco, co-
mo yo efperoquefera, que comenco fu Mageftad
atraer buenas almas a aquella cafa, que lasque.
quedaron de las que lleue conmigo, que fueron.
cinco,yaos hedicho quan buenaseran,, algodelo
quefe puede dezir,que lomenoses . Dela prime-
raque aqui entro,quiero tratar, por fer cofa que
osdara gufto. Es vnadonzella hija de padres muy
Chriftianos,Montanes el padre. Efta (fiendode

Bb; muy
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muy pequefia edad,como de fieteafios ) pidiola a
fu madre vna tiafuya para tenerla configo: que
no tenia hijos: llenadaa fu cafa (comoladeuiade
regalar,y moftrar elamor que erarazon ) vnas fus
mugeres deuian de tenerefperanga,que lesaviade
dar {u hazienda,antes quelanifia fueflea fu cafa, y
eftaua claro, que tomandolaamor, loauia de que-
rer mas paraella: acordard quitar aquella ocafion.
convn Eccho del demonio : quefue leuantar a la
nifia,que queria matara fu tia:y que paraeftoauia
dado no s¢ que marauedis alavna quela traxefle,
de Soliman. Dichoalatia ( como todas tres de-
zian vna cofa) luego las creyo,y lamadre dela ni-
fia tambien,quees vina muger harto virtuofa.
Tomo la nifia,y lleudla a {u cafa, pareciendole.
fecriavaenella vna muy mala muger. Dixomela
Beatriz de la Madre de Dios ( que affi fellama)
que pafso masde vn afio que cadadia la agotaua
y atormentaua,y haziala dormir en el fuclo, por-
que leauiadedezir tan gran mal. Como la mu-
chacha dezia que lo no auia hecho, nifabia que
cofaera Soliman,pareciale muy peor,viendo que.
teniaanimo paraencubrirlo . Affligiafe la pobre.
madre de verlatan recia en encubrirlo: parecien-
dole nunca e auiade enmendar . Hartofue no (&,
lo lenantar la muchacha para librarfe de tito tox-
mento, mas Dios la tuuo ( como era innocente)
paradezir fiempre verdad: y como (i Mageftad

torna
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torna por los que eftan {in culpa, dio tan gran'mal
alas dos deaquellas mugeres, que parecia tenian.
rauia,y {ecretamente embiaron por la nifia,y la pi-
dieron perdon,y viendofed punto de muerte, fe.
defdixcron,yla otrahizo otro tanto,que murio
de parto. En fin todastres murieron con tormen-
to,en pago de el que auian hecho paflar aquella
innocente. Eftonolosedefolaella,que fumadre
defpues( fatigada quandola vio monjadelosma-
los tratamientos que leauia hecho) me lo conto,
con otras cofas que fueron hartos {us martirios, y
no tiniendo {u madre mas, y fiendo harto buena
Chriftiana,permitia Dios queella fuefle el verdu-
gode fu hija,queriendola muy mucho: es muger
de muchaverdad y Chriftiandad.

Auiendo la nifia poco mas de dozeanos, leyen-
doen vn libro quetrata delavida de S. Ana,tomo.
gran denocion con los Santos del Monte Carme-
lo,que dizealli,que fu madre deS.Anayuaa tra-
tar con ellos muchas vezes(creo{e llama Emeren-
ciana) y deaquifue tanta la denocion , quetomo
con efta Orden de nueftra Sefiora, que luego pro-
metio de fer monjadella, y caftidad . Teniamu-
chosratos de foledad , quandoella podia,y ora-
cion. Enelpecial la hazia Dios grandes merce-

‘des,y nueftraSefiora,y muy particulares.Ella qui-
fiera luego fer monja, no ofaua por fus padres, ni
tanpoco fabiaadonde hallarefta Orden. Que ﬂ}c

cofa
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cofa para notar,que (con aueren Seuilla n}onc\{’cc-
riodella de la Regla mitigada ) jamas vino a {u
noticia , hafta que fupo deftos monefterios, que
fue defpues de muchosafios. Comoellallegoala
edad para poderla cafar, concertaron fus padres
con quien cafarla , fiendo harto muchacha: mas
como notenian mas deaella, ﬂuc aunque tuuo
otros hermanos , mutieron{e todos , y cfta que era
la menos querida,les quedo: que quandoleacae-
cio lo que he dicho, vnhermano tenia que tor-
naua por ella,diziendo no lo creyeflen. Muy con-
certado yael cafamiento, péfando no hiziera otra
cofa; quando felo vinieronadezir, dixo el voto
querenia de no fecafar,que por ningun arte (aun-
que la maraflen) no lo haria. '
Eldemonio queloscegana, 6 Dios quelo per-
mitia paraqueelta fuefle martir. Ellos penfaron
que tenia hechoalgun mal recaudo, y poreflo no
fequeria cafar,comoya auian dado la palabra, y
ver afrentadoal otro,dieronle tantos acotes,y hi-
zieron en ella tantas jufticias , hafta quererla col-
gar,quela ahogauan,que fue ventura no la matar.
Dios que la queria para mas,le dio la vida. Dize-
meellaami,queya a la poftre cafi ninguna cofa
fentia: porquefeacordauade lo queaula padeci-
do S.Ynes,quefelo traxoel Seforala memoria, y

quefe holgaua muriera : que tres mefes eftuuo en.
lacama,que nofe podia menear.

Parece.
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Parece cofa muy para notar, vnadonzella que,
no fe quitaua de par de fu madre, con vn padre
harto recatado (fegun yo fupe ) como EEOdim de-
lla penfar tanto mal: porque fiempre fue fanta, y
honefta,y tan limofnera,que quantoella podia al-
cancar, era para limofna .- A quiien nueftro Senor
quiere hazer merced, deque padezca, tiene mu-
chos medios: aunque defde algunos afios les fuc.
defcubriendo la vircud de {a hija, de manera que.
quantoqueriadardelimofna, ladauan, y las per-
fecuciones{etornaron en régalos. Aunque conla
gana queella tenia de fermonja, todo fe le hazia
trabajofo:y anfi andaua harto defabrida y penada,
fegun me contaua.

Acaeciotreze 0 catorze afios antes queel Pa-
dre Gracian fuefle a Seuilla, que noauia memoria
de Defcalcos Carmelitas,eftandoellacon fu padre
y fumadre,y otras dos vecinas,entro vn Frayle de,
nueftra Orden veftido de fayal (como aoraanda)
defcalco. Dizen queteniavnroftro frefcoy vene-
rable,aunquetan viejo,que parecia labarba como
hilosde plata,y eralarga; y pufofe cabeella, y co-
mengolaa hablar vn pocoen lengua,queniella ni
ninguno lo entendio: y acabandolade hablar,fan-
tiguola tres vezes diziendo: Beatrix, Dios te haga fuerte,
y fuele. Todos no fe meneanan mientras eftuno
alli, fino comoefpantados.. Elpadre la pregunto,
que quien era. Ella penso queel leconocia. Le-

Tercera Parte. Ce uan-
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uantaronfe muy pictlo para bufcarle,y no pare-
cid mas. Ellaquedomuy confolada, y todos ef-
pantados que vieron:era cofe} de Dios;yanfila te-
niian en mucho, como eftadicho. Paflarontodos
eltos afios (que creo fueron catorze ) defpups de-
fto,firuiendoella fiempre a nueftro Sehor, pidien-
do la cumpliefle fu defleo.

-Eftava harto fatigada,quando fueallael Padre.
Maeftro Fray Geronimo Gracian,y yendo vn dia
aoyrvh Sermonen vaa Yglefia de Triana, adon-
defl padre viuia (fin faberella que quien predica-
ua,era el Padte Maeftro Fray Geronimo Gracian)
viole falir a tomar la Bendicion. Como ella vioel
habito y defcalco,luego fele reprefento el queclla
auia vifto,y que eraanfiel habito:aunque el roftro
y ¢dad era differente,que no auia el Padre Gracian
treynita afios. Dizeme clla, que degrandiflimo
contento fe quedo eomo delinayada; que aunque
auia oydo que auian hecho alli en Triana mone-
fterio,no entendia quecra deellos. Defdeaquel dia
procuro luego congﬂfarfe con el Padre Gracian:y
aun efto quifo Dios quele coftafle mucho,que fire
mas de tantas vezes,que nunca la quifo confeflar
(comoera moga y de buen parecer ) el apartauafe.
de comunicat ¢ perfonas femejantes, que esmuy
recatado. Yavndiacftandoella lloranjro enfaY-
glefia, (que rambien era muayencogida ) dixole,
viamuger,que queania: ella ledixo,queaniataro

que
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que procuraua hablar, 2 aquel Padre,y que no te-
niaremedio,quecftanaalafazon cofeflando. Ella
lleuola alla,y rogole que oyefleaquella donzella,y
anfi levino aconfeflargeneralmentecon el. Co-
mo el vioalma tan rica,confolofe mucho, ycon-
{olola condezir, que podria {er, que fueflen alli
monjas Defcalgas, y el haria quela tomafien lue-
go: y anfifue, quelo primero que mando, fue,que.
fuefle ella la primera que recibieflen , porque el
eftaua fatisfechode fualma,y anfife le dixo a ella
quando ynamos. Pufo mucho en que no lo fu-
pieflen {us padres,porque no tuuiera remedio de.
entrar. Y el mifmodia dela Santiffima Trinidad,
dexa vnas mugeres que yuan conella, que para
confeflarfe no yua fu madre, yera lexosel mone-
fterio de los Defcalgos ,adonde fiempre fe confef-
faua,y hazia muchalimofna,y {us padres por ella.
Tenia concertado con vina muger fierua de Dios
quelallenaflen,y dize alas mugeres que yuan con
clla (queera muy conocida aquella muger en Se-
uilla,por fierua de Dios que hazia grandes obras)
queluegovenia: y anfiladexaron tomar fu habi-
roy mantode ger%a: queyo nos¢ como fe podia
mencar,fino con el contento que lleuaua, todo fe
le hizo poco. Solo temia, {i laauian deeftoruar y
conocer como yua cargada,que eramuy fuera de.
como ellafoliaandar. Quehazeel amordeDios!
Como yanotenia honrra,nifeacordaua , fino de

Cez que
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quenolaim pidieﬂ-‘cn {u de_ﬂc\o,lucgo la abrlmo.s la
puerta. Yo loembica dezir a fu madre: ellavino
como fuera de fi; mas dixo, queya viala merced
que Dios hazia 2 fuhija,y aunque con fatigalo
afso,no con eftremos deno hablarla,como otras
ﬁazcn,antcs en vn fer nos hazia grandes limofnas.

Comencdagozar defu contento tan defleado
la efpofa delefu Chrifto,tan humilde yamiga de.
hazer quantoauia,que teniamos harto que hazer
en quitarle laefcoba,eftandoenfucafatan regala-
da:todo {udefcanfo era trabajar. Con el contento
§ra ndefue mucho loque luego engordo: efto fe
edioa fus padres,de manera, queya fe holganan.
deverla alli.

Altiempoque vuo de profeflar dos o tres me-
fesantes (porque no gozafle tanto bien fin pade-
cer)tuuograndiflimas tentaciones,no porqueella
fe determinafled no profeflar, mas parecia le cofa
muy recia (oluidados todos losafios que auia pa-
decido por el bien que tenia) ytrayala el demo-
nio tan atormentada, que no fe podia valer. Con_
todo haziendofegrandiflimafuerca le vencid, de.
manera queenmitad de los tormentos;concertd
fu profeflion. Nueftro Sefior,que no deuia de a-
guardar mas de prouar {u fortaleza, tres diasantes
dela profeflion lavifito, y confold muy particu-
larmente; y hizo huyr al demonio . Quedotan.
confolada,que pareciaaquellostres diasquc cfta-

ua
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ua fuera defi, decontenta;y con mucha razon,
porquela merced auia fido grande. Dendea po-
cosdias que entro en el monefterio, murio fu pa-
dre,y fu madre tomoel habito en el mefmo mone-
{terio, y dio todo lo que tenia en limofna: yeftd
con grandiflimo contento, madre y hija, y edifi-
cacion detodas las monjas; firniendoa quien tan.
grande merced las hizo. Aun no pafso vn afio,
quando {e vino otra donzella harto fin voluntad
de {us padres, yanfiva el Sefior poblando efta {u
cafadealmas ran defleofas de feruirle, que ningun
rigor fe les pone delante, niencerramiento. Sea
benditoy alabado por fiemprejamas. Amen.

CAPITVLO XXVL

En que trata la fundacion dela villa de Carabaca : pufofe el San-
tifsimo Sacramento dsa de aiio nueno ,de 1576. Es la rwoca-

cion del gloriofo S.Iofeph.

EStando en S.Jofeph de Auila, para partirme.,
ala fundacion que quedadichade Veas, que.
nofaltaua finoaderecaren lo que auiamosde yr;
llega vn menfagero proprio, que le embiaua vna
Senora de Carabaca,llamada DonaCatalina:por-
quefeauianydoa fucafa defde vn Sermon que
oyeronavn Padrede la Compania delefus, tres
donzellas; con determinacion denofalir, hafta
que {e fundaffe vn monefterioen el'mifmo lugar.

Cos Deuia
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Deuiadefer cofa que tenian tratado con efta Se-
fiora,queera la que las ayudo paraaquella funda-
cion. Erande los mas principales Caualleros de,
aquellavilla. Lavnatenia p:l.cl re,llamado Rodri-
go de Moya,gran ficruo de Dios,y de mucha pra-
dencia. Entre todas tenian bien para pretender
femejante obra. Tenian noticia de lo que hahe-
cho nueftro Senor en fundar eftos monefterios:
que {elaavian dado Padres dela Compaiia de Ie-
{us:que fiemprehan favorecido y ayudado aclla.

Yo como vi eldefleo y heruor de aquellas al-
mas: y que de tan lexos yuan a bufcar laOrdende
nueftra Sefora, hizomedeuocion, y pufome def-
feo deayudarafubuenintento,¢ (informadaque
era cercade Veas) lleue mas compaiia de mon-
jasquelaquefoliallenar. Porque (fegun lascar-
tas) me parecio no {edexaria de concertar, con
intencion de en acabando la fundacion de Veas
yralla.

Mas como ¢l Sefior tenia determinado otra
cofa,aprouccharon poco mis tracas, (como queda
dichoenlafundacion de Seuilla ) quetraxeron la
licencia del Confejo de las Ordenes, de manera
(queaunque yacftaua determinadaa yr) fe dexd.
Verdad es,que como yo me informéen Veasads-
de cra;y vieratanacras mano,ydealli alld tan mal
camino,que auiande paffar trabajo los que fuef-
fenavifitar las monjas; yquea los Perlados fe les

haria
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haria de mal,tenia bien pocagana de yr a fundar-
le. Mas,porqueauia dadobuenasefperancas, pedi
al Padre [ulian de Auila,y Antonio Gaytan,que
fueflen alla,para ver que cofaeray y 1 les parecief-
{e,lodeshizieflen. Hallaron el negocio muy tibio,
no de partede las que anian de fer monjas, fino de
la Dona Catalina, queerael todo del negocio, y
lastenia en vn quarto por fi, yacomo cofa de re-
cogimiento.

Lasmonjaseftauan tan firmes, en efpecial las
dos ( digo las que loauian de fer ) que {upieron.
tambien grangearal Padre uliandeAuila,ya An-
tonio Gayrtan,que antes que {e vinieron , dexaron
hechaslas efcrituras,y {e vinieron dexadolas muy
contentas, y elloslo vinieron dellastanto,y de la
tierra,que no acabauande dezirlo, tambien como
delmalcamino. Yocomoloviyaconcertado, y
quelalicencia tardaua,torne a embiaralla albuen
Antonio Gaytan(que por amorde mi todo el tra-
bajo paflaua debuena gana, y cllos tenian afficio)
aque la fundacion fe hiziefle: porque, ala verdad,
{eles puedeagradecer a ellos efta fundacion: que
fino fueran alla,y lo concertaran, yo pufiera poco
eneclla. Dixele,quefuefley puficfle torno y redes
adonde feauniade tomarla cafa y pofleflion,y eftar
las monjas hafta bufcarcafa propria, ya propofi-
to. Anficftuvo allamuchosdias,queen lade Ro-
drigo de Moya (que como he dicho,era padre df,,

a
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[avnadeftas donzellas, ledio partede la.ﬁlya Yde
buenagana eftunoallimuchos dias haziédo efto.
Quando traxeron lalicencia,y yo eftaua para par-
tirmealla,fupequeveniaen clla que f:ueiTe la_ cafa
{ujetaalos Comendadores,y las‘r_non jaslesdieffen
la obediencia:loqueyono podia hazer, por fer la
Orden denueftra Senora del Carmen, y anfi tor-
naron denueuo a pedirla: queenefta yen la de.
Veas no vuieraremedio. Mas hizome tanta metr-
ced el Rey,queenefcriuiendoleyo,mandd quefe,
hiziefle ,queesal prefente Don I?he'llpc E:guqdo-,
tanamigo defauorecerlos Religiofos,queentien-
deque guardan{u profeflion; que (comovuiefle,
fabido la manera del proceder deftos monefterios,
y ferdela primera Regla) en todonos ha fauore-
cido.Y anfi,hijas,os ruego yo mucho,que fiempre
fehaga parricular oracion por fu Mageftad, como
agora la hazemos. Pues como fevuo de tornar por
lalicencia, partimeyo para Seuilla por mandado
del Padre Comiffario, que era entonces, y aora cl
Padre M. Geronimo Gracian de la Madre de.
Dios (como quedadicho ) yeftunieronfe las po-
bres donzellas encerradas,haftael dia de afio nue-
uoadelante.Y quando ellasembiaron a Auila,era
por Febrero: la licencia luego fe traxo con breue-
dad, mascomo yo eftaua tan lexos, y con tantos
trabajos, no podia remediarlas: yauiales harta la-
ftima: porque me efcriuian muchas vezescon mu-

cha




DE LAS HERMANAS DESCALCAS. 209
chapena:yanfi yano fe {uffria de tenerlas mas.
Comoyryaeraimpoflible,anfi por eftar tan le-
x0s, como por no eftar acabada aquella funda-
cion,acordo el Padre Fray Geronimo Gracian.
Vifitador que fueflen las monjas quealli aviande
fundar (aunque no fuefle yo) que fe auian queda-
doen S.Iofeph de Malagon.

Procure fuefle Priora de quien yo confiaua lo
haria muy bien (porquees harto mejor queyo)y
lleuando todg recaudo fe partieron con dos Pa-
dres Defcalgos de los nueftros,que ya el Padre Iu-
liande Auilay Antonio Gaytan feauian tornado
a {us tierras,diasauia: y por fertan lexos,y en tan.
mal tiempo queeraen fin de Deciembre,no quife
que vinieflen. Llegadasallafueron recebidas con
gran contento del pueblo, en efpecial de lasque
eftauantan encerradas. Fundaronel monefterio
poni€doel Santiffimo Sacramento diadel Nom-
bredelefus,anode 1576. Luegotomaron las dos
habito: la otra tenia mucho humor de melanco-
lia,y deuiale de hazer mal eftarencerrada (quanto
mas tanta eftrechuray penitencia) acordo de tor-
narfea fucafa con vna hermana fuya. Mirad,mis
hijas,losjuyziosde Dios, y la obligacion que te-
nemos de feruirle, lasquenosha dexado perfeue-
rar hafta hazer profeflion,y quedar para fiempre.
enlacafade Dios,y por hijas de la Virgen, quefe,
aprouecho fu Mageftad de la voluntad deftadon-

Tercera Parte. Dd zella,
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zella,y de fu hazienda para hazer elte moneﬁcnp:
yaltiempo queavuia degozardelo que ranto auia
defleado,falcole la fortaleza, y fujetola elhumor: a
quien muchas vezes (hijas) echamos la culpa de
nueftrasimperfeciones y mudangas. \ v
Plegaafudiuina Mageftad,que nos df: abunda-
temente {u gracia, quecon efto noaura cofa que
nosataje los paflos para yx fiempre adelante en {u
feruicio; y que a todas nos amparey fauorezca,
para que no {e pierda por nueftra flagueza vn tan
gran principio,coma ha ﬁdo feruido que comien-
cede vnas mugeres tan miferables como noforras.
En {u nombre os pido (Hermanas y hijas mias)
que fiempre lo pidays a nueftro Sefior,y quecada
vna haga cuenta (delasque vinieren) que en ella
torna a comengar efta primera Reglade la Orden
dela Virgen nueftra Sefora: y en ninguna mane-
rafe confienta en nada relaxacion. Mirad, quede
muy pocas cofas feabre puerta para muy grandes,
y que fin fentirlo {c os yra entrando el mundo.
Acordaos con la pobreza y trabajo que fe ha he-
cho lo que vofotras gozays con defcanfo,y i bien,
lo aduertis,vereys que eftas cafas (en parte) no las
han fandado hombres (las mas dellas) fino la ma-
no poderofa de Dios: y es muy amigo fu Mage-
ftad de llevaradelante las obras que ¢l haze, fi no
queda por nofotras. Dedonde penfays que tuuie-
rapoder vna mugercilla como yo para tan gran-
des
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desobras 2 {ujeta, fin folo v marauedi , niquien.
con nada me favoreciefle: que efte mi hermano
. queayudo alafundacion de Seuilla (que teniaal-
go,y animo,y buena alma paraayudaralgo ) efta-
uaen las Indias. Mirad,mis hijas,lamano deDios,
Pues no feria por fer de fangre illuftre el hazerme.
honrra, detodas quantas maneras lo quifieredes
mirar,entendereys fer obrafuya. No esrazon que
noforras la difminuyamos en pada, aunque nos
coftaflelavida,la honrra, y el defcanfo: quanto y
‘mas que todo lo tenemosaquijunto:porque vida,
es viuir de manera,que no fe tema la muerte,nito-
doslos {uceflos dela vida, y eftar con efta ordina-
riaalegria que aora todas traeys, y eftaprofperi-
dad que no puede fer mayor: que es no temer la
pobreza,antesdeflearla. Puesa quefe puedecom-
pararla paz interiory exterior, con que fiempre.
andays? en vueftra mano efta morir o viuir con.
clla,como hemosvifto que mueren las que hemos
vifto moyir en eftascafas. Porque,fi fiempre pedis
a Dios lolleue adelate,y.no fiays nadaen vofotras,
no os negara {u mifericordia, {1 teneys confianga
enel,yanimos animofos: que es muy amigo {u
Mageftad defto. Noayaysmiedo que os falte na-
da:nunca dexeys derecibir las que vinierenaque-
rer {er monjas ( como os contenten fus defleos y
talentos) por no tener con que remediarfe, fi vie-
nen por feruiraDios con mas perfecion,ni porque

' Dd 2 no
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no tengan bienes de fortuna,filos tienen devirtu-
des: que porotra parte remediara Dios lo que por
eftaosauiades de remediar con eldoblo. Gran ex-
periencia tengo deello: bien fabe fu Mageftad,que
(2 quanto me puedo acordar) jamas he dexado
de recibira ninguna por efta falta,como me con-
tentafle lo demas. Teftigos fon las muchas que.
eftan recebidas {olo por Dios, como vofotras fa-
beys. Y puedo os certificar, que nome daua tan
gran contento,quando recibiaala que traya mu-
cho,comoa las que tomaua porfolo Dios: antes
lasania miedo,y las pobres me dilatauan el efpiri-
tu,y medauavn gozo tangrande, que me hazia
Horar dealegria: efto es verdad .. Pues (fiquando
eftaualas cafas por comprar y por hazer) nos ayu-
do ranbien conefto,defpues de tener adonde vi-
uir, porque nofe ha dehazer? Creedme (hijas)
que pordonde penfays acertar,perdeys; quando.la
queviene lo tuuiere,no teniendo otras obligacio-
nes (como lé hadedar a otros que no la han por
ventura menefter) bienesqueoslodeen limofga:
queyo confieflo que me pareceria defamor, fi efto
no hizieran. Mas fiempre tened delante ,a que la
queentrare,haga de lo que tuuiere, conforme la
aconfejaren letrados, que es mas feruicio de Dios.
Porque hartomal feria,que pretendieflemos bien.
deninguna que entrafle, fino yendo por cfte fin.,
‘Mucho mas ganamos,en queellahaga lo que de-

uc.
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uea Dios (digo con mas perfecion ) que en quan-
to puede traer: puesno pretendemos otra cofz (ni
Dios nos de tal lugar ) fino que fea fu Mageftad
fervidoentodoy por todo. Y aunqueyo foy mi-
ferable, para hontray gloriafuya lodigo: y para
que os alegreys de como fe han fundado eftas ca-
fasfuyas: que nuncaen negociodeellas, niencofa
que (e meofreciefle para efto ( {i penfara falir con.
ninguna,torcicndo en algo efteintento)en ningu-
na manera Hiziera cofa mala ni he hecho (digoen
cftas fundaciones) que yo entendiefle torcia de la
voluntad de Dios vn punto;conformea loque me
aconfejauan mis Confeflores;que fiempre han fi-
do,defpues que ando en efto grandes letrados
fieruosde Dios: nique me acuerde llego jamas a
mi penfamiento otra cofa.

Quica meengafo,y aurc hecho muchas que,
noentieda,c imperfeciones feran fin cuento. Efto
{abe nueftro Senor quees verdadero juez(a quan-
toyo he podido entenderde midigo ) y tambien.,
veo muy bien, queno veniaefto de mi, finode,
querer Dios {e hiziefleefta obra: y como cofa fuya
me favorecia, y hazia efta merced: queparaefte,
propofito lodigo (hijasmias ) de que entendays,
que eftays mas obligadas, y fepays quenofe han
hecho conagrauiara ninguno haftaagora:bendi-
to feael quetodo lo hahecho, y defpertado de la
charidad de las perfonas, que nos han ayudado:

Dd ; plega
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plegaa fu Mageftad, quefiemprenosamparey dc
gracia,para que no feamos ingratasa tantas met-
cedes. Amen.

Ya aueysvilto, hijas, que fe han paffado algu-
nos trabajos (aunque creo fon los menoslos que
he eferito,porque fi {€ vuieran de dezir por menu-
do,eragran canfancio) anfidelos caminos, como
conaguas,y nieues, y con perderlos, y {obre todo
muchas vezes con tan poca falud, quealguname.
acaecio (nose filo tengo dicho) queeraen la pri-
mera jornadaque falimos de Malagon para Veas,
queyua con calentura y tantosmales juntos, que
me acaccio mirando lo que tenia por andar , y
viendome anfi acordarme de nueftro Padre Elias
quando yua huyendo de Iezabel, y dezir, Sefior,
como tengo yo de fuffrirefto 2 miraldo vos. Ver-
dad es,que como fu Mageftad me veia tan flaca,
repentinamente me quito la calentura y el mal
tan {obrado, que hafta defpues que he caydo en.
ello, pense que era porque auia entrado alli v
Clerigo fiernode Dios (y quica feriaello) alme-
nos fue repentinamente quitarme el mal interior
y exterior. En tcnicndo?alud, conalegria paffaua
los trabajos corporales. Puesel llevar condiciones
demuchas pcr(gnas,que era mencfteren cada pue-
blo,no fetrabajaua poco,y en dexarlas hijas y her-
manas mias,quando me yua de vna parte aotra,
yoosdigo (como yolasamo tanto ) quenohafi-

do
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do la mas pequeacruz: en efpecial,quando pen-
fanaqueno lasauia derornar aver,y viafugran
{entimiento y lagrimas (aunqueeftan de otras co-
fas defafidas)efta no fe lo ha dado Dios,por venta-
ra porque me fueflea mi mas tormento , que tan.
poco locftoy dellas,aunque me esforgaua quanto
podia paranofelo moftrar, ylas refiia, mas poco
me aprouechaua,quees grande el amor que me.
tienen,y bien {e vee en muchas cofasfer verdadero.
Tambien aureys oydo como era no folo con li-
cencia de nueftro Reuverendiffimo Padre Gene-
ral,finodadadebaxode precepto 0 mandamiento
defpues: y no foloefto, fino que cada cafa que fe
fundaua, me efcriuia,recibir grandiffimo conten-
to: auiendo fundado las dichas: y cierto que el
mayor aliuio queyo teniaen lostrabajos, era ver
el contento queael ledaua,por parecerme queen.
darfele feruia anueftro Sefior,por fer mi Perlado,y
dexado de eflo,yo le amo mucho.

O esque fu Mageftad fue {eruido de darme al-
gun defcan{o,0 que al demonio le pesd de que fe.
hazian tantas cafas adonde fe fernia nueftro Se-
fior. Bien fe ha entendido, no fue por voluntad
de nueftro Padre General: porque me auiaefcrito,
(fuplicandole yo no me mandafle fundar cafas)
queno lo haria : porque defleana fundafle tantas
como tengo cabellosenlacabega: y efto no auia
mucho. Antes que me viniefle deSeuilla devi

Capi-
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Capitulo general que fe hizo (adonde parecefe,
auia de teneren {eruicio lo que fe auia acrecenta-
dola Orden) traenme vn mandamiento del Difi-
nitorio,no folo paraqueno fundafle mas, {ino pa-
raque por ninguna via falicfle de lacafa, que eli-
gicfle para eftar: quees como manera de carcel.
Porqueno ay monja que para cofas neceflarias al
bien dela Orden nola pueda mandaryr el Prouin-
cial devna parteaotra ( digo de vn monefterio a
otro) y lo peorera,eftar defguftado conmigo nue-
ftro Padre General,queeslo queami medaua pe-
na,harto {in caufa,fino con informaciones de pet-
fonasapaflionadas. Con efto me dixeron junta-
mente otras dos cofas de teftimonios bien gran-
des que meleuantauan.

Yo osdigo Hermanas (para que veays la mife-
ricordiade Dios nueftro Sefior,y como no defam-
para fu Mageftad a quien deflea {eruirle) queno
folo no me dio pena, fino vn gozo tan accidental
queno cabiaen mi, de manera que no meefpan-
to delo que haziael Rey David , quando yua de-
lantedel Arcadel Sefior: porque no quifiera en-
tonces yo hazer otracofa, fegunelgozo: queno
{abia comoleencubrir. Nose lacaufa: porqueen.
otras grandes murmuraciones y contradiciones
en queme he vifto, no me acaecio tal, masalme-
nos la vnacofa deftas que me dixeron era grauif-

fima. Queeftodeno fundar,finoera por el def-
gufto
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guftodel Reucrendiflimo General , era gran def-
canfo parami,y cofa que yodefleaua muchas ve-
zes acabar la vidaen fofliego : aunque no péfauan
efto los que lo procurauan, fino que me hazianel
mayor pefar del mundo (aunque otros buenos in-
tentos tenian quigad. ) Tambien algunas vezes me
dauan contento las grandes contradiciones y di-
chos queen efte andara fundar ha auido,porbue-
na intencion vnos,otros con otros fines , mas tan.
granalegria como defto {entia,no me acuerdo por
trabajo que me venga auerla tenido.Queyo con-
fieflo, que en otro tiempo, qualquiera cofa de las
tres que me vinieron juntas,fuera harto trabajo
parami. Creo fue migozo principal, parecerme;
que pues lascriaturas me pagauan anfi, que tenia
contento al Criador. Porque tengo entendido,
queel que letomare por cofas de la tierra,d dichos
dealabangasdelos hombres, efta muy engafado,
dexado de la poca gananciaque en efto ay: vna
cofales parece oy,otra manana;delo que vnavez
dizen bien, tornaranadezir prefto mal. Bendito
feays vos,Dios y Seflor mio,que {oys immutable.
por fiemprejamas, amen. Quien os {iruiere hafta
la fin,vinira {in fin en vnaeternidad.

Comencea efcriuir eftas fundaciones por man-
dado del Padre Maeftro Ripaldade la Compaiiia
de Iefus (comodixeal principio) que eraentonces
Reétordel Collegio de Salamanca, con quien yo

Tercera Parte. ’ L8 cn-
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entonces meconfeffava: eftandoen el monefterio
del gloriofo S.lofeph que efta a‘lli , ahode mil y
quinientosy {etentay tres,efcrin algunasdellas, y
con las muchas ocupacionesautalas dexado, y no
queria paffaradelante por no meconfeflar ya con
el dicho i caufadeeftaren difer€tes partes,y tam-
bien por el gra trabajo y trabajos que me cueftalo
que heefcrito(aunque,como ha fido ﬁem pre ma-
dado por obediencia, yo los doy por bien emplea-
dos) eftando muy determinada a efto,me mando
el Padre Comiflario Apoftolico ( que esagora el
Padre Maeftro Fray Geronymo Gracia de la Ma-
drede Dios ) quelas acabafle. Diziendoleyo, el
poco lugar quetenia,y otras cofas que {e me ofre-
cicron (que como ruyn obediente le dixe) porque
tambien fe me hazia gran canfancio fobre otros
que tenia, con todo me mando que paco d poco, &
como pudiefle lasacabafle, anfi lo he hecho, {uje-
tandome en todo a quequiten loque entienden,
queesmal dicho.Que porventuralo quea mime
parcce mejor, yra mal. Hafe acabado oy vifpera
de S.Eugenio, acatorze dias del mes de Nouem-
bre,afio demily quinientosy fetenta y feys, en el
monefterio deS.lofeph de Toledo ,adonde agora
cftoy por mandado del Padre Comiffario A pofto-
lico, el Maeftro Fray Geronymo Gracian de la
Madre de Dios,a quien agora tenemos por Perla-
do de Defcalcosy Defcalcas de la primitina Re-

gla,
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gla,ficndo tambien Vifitador delos dela mitiga-
dadela Andaluzia, agloria y honrra de nueftro
Senor le(wChrifto,que reynay reynara para fiem-
pre jamas,Amen.

Por amor de nueftro Sefior pido a las Herma-
nas quecfto leyeren, me encomiendena {u Mage-
ftad,para queaya mifericordia de mi, y me libre
de las penas.de Purgatorio,y medexe gozar de fi,fi
vuiere merecido eftar enel: pues mientras fuere,
viua,no lo aueys de ver,feamealguna ganancia pa-
ra defpuesde muerta lo que me hecanfado en ef-
crinirefto: y el gran defleo con quelo heefcrito de
acertat a deziralgo queosde confuelo, fitunie-
ren por bien quelo leays. ;

Eftandoen S.Iofeph de Auilavifperade Pafcua
de Efpiritu fanto en la hermita de Nazavet ;con-
fiderandoen vnagrandiflimamerced quenueftro
Sefior meauia hechoen tal dia como efte veynre,
2f0s 2112, POCO MAas O MENOS,ME COMENGO Vi im-
petu y feruor grande de efpiritu que me hizo fuf-
pender. En efte gran recogimiento entendi de,
nucftro Sefiorlo que agoradive,que dixeflea cftos
Padres Defcalgos de {u parte , que procuraffen.
guardar quatro cofas, que mientras las guardaf-

fen, fiempre ytia en mas crecimicnto efta Reli-
gion,y quandoen ellasfalrafien,entendieffen que
yua menos cauandode fuprincipio. La primera,
Quie lascabecas eftunicflen conformes: lafegun-

/ EE 2 da,
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da,Que aunquees verdad que tuuieflen muchas
calas,en cada vna vuiefle pocos Frayles: laterce-
ra, Que trataffen poco con feglares, y efto para
bien de fusalmas: la quarta, Que enfenaflen mas
con obras,quecon p:jabras. Efto fucano de mil
y quinientosy fetentay nueuc: y por verdad gran-
delo firme de minombre.

Terefa de 1Esvs.

CAPITVLO "'XXVII
De la fundacionde Villanuena de la X ara.

Cabada la fundacion de Seuilla, ceflaron las
fundaciones por masdequatroafios: lacan-

fa fue,que comencaron grades perfecuciones muy
degolpea los Delcalcos y Defcalgas: que (aunque
ya auia auido hartas) no en tanto eftremo: que.
eftuuoa puntode acabarfetodo. Moftrofe bien.
lo que fentia el demonio efte fanto principio que.
nueftro Sefior auia comencado, y fer obra fuya,
.pues fueadelante. Padecieron mucholos Defcal-
»gos,en efpeciallas cabegas,de graues teftimonios y
.contradicion de cafi todos los Padres Calcados.
-Eftos informaron a nueftro Reuerendiflimo Pa-
dre'General, demaneraque con fermuy fanto, y
sel quefaniadado lalicencia para que fe fundaffen.
.todos los monefterios,fuera deS§. lofeph de Auila,
-quefucel primero queefte fe hizo con licencia del

Papa,
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Papa,le pufieronde {uerte, que ponia mucho, por-
que no paflaffen adelantelos Defcalgos ( que conu
los monefterios de las monjas fiempre eftuuo bi€)
y porqueyoayudanaa efto,le pufieron defabrido
conmigo,que fueel mayor trabajo que yo he paf-
{ado en eftas fundaciones,aunque han fido hartos.
Porque dexar deayudar,a que fuefle adelante o-
bra,en que yoclaramente veia feruirfe el Sefior , y
acrecentarfe nucftra Orden,nolo confentian muy
grandes letrados,con quien yo me confeflaua,c yx
contralo que via, queriami Perlado, era me-vna
muerte: porque (dexadala obligacion quele tenia
por {erlo) amauale muy tiernamente, y deuiafelo
bien denido. Verdad es,que aunque yo quifiera
darleen efto contento,no podia: por auer Vifita-
dores Apoftolicos,aquien forcadoauiade obede-
cer. Murio vn Nuncio fanto, que fauorecia mu-
cholavirtud, y anfieftimaua los Defcalcos: vino
otro, que parecia le auia embiado Dios para exer-
citarnos en padecer: eraalgodeudo del Papa,y de-
uefer fieruo de Dios, fino que comengo a tomar
muy a pechos fauorecer a los Padres Calgados: y
conformea lainformacion que le hazian de nof-
otros,enterofe muchoen queerabien,que nofuef-
fea adelante eftos principios : y anfi comenco a
ponerlo por obra, con grandiflimo rigor, conde-
nandoa los quele parecio le podrian refiftir , en-

carcelandolos,defterrandolos.
E¢ 3 Los



222 LIBRO DE LAS FYNDACIONES

Los que mas padecieron, fucel Padre Fray An-
toniode Iefus, que es el que comengo el primer
monefterio de Defcalgos,y el Padre Fray Geroni-
mo Gracian,a quien auia hecho el Nuncio paffa-
do Vifitador Apoftolico de los del Pafio. Conel
qual fuegrandeel defgufto que tuuo, y con el Pa-
dre Fray Marianode S.Benito. Deftos Padreshe, -
dichoquienfon en las fundaciones pafladas;otros
delosmasgraues penitencid,aunque no tanto. A
eftos ponia muchascenfuras,deque no trataffen.
de ningun negocio; bien fe entendia venir todo
deDios, y lo permitia fu Mageftad para mayor
bien,y para quefuefle masentendidala virrud de-
ftos Padres,como lo ha fido. Pufo Perladodel Pa-
fio paraque vifitafle nueftros monefterios demon-
jas y deFrayles;queaauerlo queel penfaua,fuera
harto trabajo,y aun anfi fe pafso grandiffimo, co-
mo {eefcriviradequienlo fepa mejor que yo de-
zir. No hagofinotocar encllo, para que entien-
dan las monjasque vinieren,qu anobligadaseftan
allenaradelante la perfeétion , pues hallan llano,
loquetantohacoftadoa las deaora: que algunas
dellas han -padepido muy mucho eneftos tiempos
de grandes teftimonios; que me laftimaua muy
mucho mas,que lo queyo paffana, que ¢fto antes
meeragran gufto. Pareciame, feryo la caufa de,
toda ¢fta tormenta , y que fi me echaffen en Ia
mar,comoa Ionas,ceflariala tempeftad : fea Dios

alaba-
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alabado,que fauorcce la verdad. Y anfi (ucedio en
efto: quecomo el Rey Don Phelipe fupo lo que,
paflava (informadode lavida y Religion de los
Defcalcos) tomo la mano a fauorecernos , de ma-
nera que no quifojuzgafle folo el Nuncio nueftra
caufa; fino didle quatro acompafiados perfonas
graues, y las tres Religiofos, paraﬂue fe mirafle,
bien nueftra jufticia. Erael vno dellos el P.M.Ft.
Pedro Fernandez,perfonade muy fantavida y le-
tras grandesy entendimientos auia fido Comifla-
rio Apoftolico,y Vilirador de los Padresdel Pano
de laProuincia de Catftilla,aquien los Defcalgas
cftunimos rambien {ujetos: y fabia bien la verdad,
de como vinian los vnos y los otros,que nodeflea-
vamos todos otra cofa,{ino que efto fe entendiefle.
Y anfijen viendoyo que el Rey le auia nombra-
do,diel negocio poracabado,como por la miferi-
cordiade Diosloefta. Plegaa fu Mageftad fea pa-
rahonrray gloriafuya. Aunqueeran muchos los
Senoresdel Reyno y Obifpes que fedavan priefla
a informar al Nuncio dela verdad, todo aproue-
chawa poco, (i Dios notomara por medio al Rey.

Eftamos todas (Hermanas) muy obligadas a
fiempre en nueftras oraciones encomendarle a
nueftro Senor,y a los que hanfanorecido fu canfa,
yladela Virgen nueftra Seirora,y anfi os la enco-
miendo mucho. Y aneys,Hermanas, el lugar que
auia para fundar: todas nos ocupauamos en ora-

clones,
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ciones,y penitencias fin ceflar, paraque lo funda-
do lleuafle Diosadelante {i {e feruia de feruir dello.
En el principio de eftos grandes trabajos que
hedicho tan en breue, que os pareceran pocos, y
adecidosen tantotiépo han fido muy muchos.
Eftandoyoen Toledo,que veniadela fundacion.
de Seuillaafiode1576. melleno cartas va Clerigo
deVillanueua dela Xara,del Ayuntamiento defte
lugar,que yua a negociar conmigo,admitiefle pa-
ra monefterio nueue mugeres, quef{cauian entra-
do juntas en vna Hermita de la gloriofa S. Ana,
que auiaen aquel lugarcon vna cafa pequefa ca-
beellaalgunos afos auia : y viaian con tanto re-
cogimientoy fantidad, que combidauaa todoel
pueblo a procurar cumplir {us defleos que era fer
monjas . Efcriniome tambien va Do&or, Cura
que es defte lugar, llamado Auguftin de Eruias,
hombre do&o y de mucha vireud. Eftale hazia
ayudar quanto podiaaeftafantaobra. A mime;
parecio cofa que en ninguna manera conuenia
admitirla por eftas razones. La primera, por fex
tantas,y pareciame cofa muy difficultofa, moftra-
dasa fu manerade viuir,acomodarfea la nueftra,
Lafegunda; porque notenian cafi nada para po-
derfe fuftentar,yel lugares poco masde mil veci-
nos, que para viuir de limofna, es pocaayuda, y
aunque el Ayantamiénto {e ofrecio a fuften tarlas,
Ro me parecia cofa durable. La tercera,que no te-

nian.
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nian cafa. Laquarta,eftar lexos de eftotros mone-
fterios.Y ya que me dezian eran muy buenas (co-
mo nolasauia vifto) no podia entender fi tenian.*
los talentos que pretendemos en eftos monefte-
rios. Y anfi me determine a defpedirlo del rodo.
Para efto quife hablar primero a mi Confeflor,

ue era el Do&or Vcla[gucz , Canonigo y Cate-
3ratico de Toledo,hombre muy letrado y virtuo-
{o,que agoraes Obifpode Ofma(porque fiempre
tengo de coftumbre no hazer cofa por mi parecer,
fino de perfonas femejantes.) Como vio las car-
tas,y entendio el negocio,dixome que no lo def-
pidic(le,{ino que re[%ondic(fc bien: porque quan-
do tantos coragonesjuntaua Diosenvna cofa, fe.
entendiafeavia deferuirdella. Yolo hize anfi,que
niloadmiti del todo,ni lodefpedi. Enel impor-
tunar por ello, y procurar perfonas por quien yo
lo hize,fe pafso haftaefteano de ochenta, con pa-
recerme fi€pre,que cra defatino admitirlo. Quan-
dorefpondia,nunca podia refpoder del todo mal.
~ Acertoavenir acumplir{u deftierro el P.Fray
Antoniode lefusal monefteriode nueftra Sefora
del Socorro,queefta tres leguas defte lugar de Vil-
lanueua, yendo a predicara el. Y el Prior defte,
moncfterio (queal prefente esel Padre Fray Ga-
briclde la Afuncion,perfona muy auifada y fier-
uode Dios) venia tambien mucho al mefmo lu-
gar,que eran amigos del Doctor Eruias: y comen-
Tercera ‘Parte. Ff caron
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caron a tratar con eftas (antas Hermanas : y affi-
cionados de fu virtud,y perfuadidos del pueblo y
*del Doéor, tomaron efte negocio por fproprio, y
comencarda perfuadirme con mucha faergacon.
cartas: y eftando yo en S.lofeph de Malagon(que
esveyntey feys leguas y mas de Villanueua ) fue
el mifino P.Prior a hablarme fobre ello ,dandome
cuenta deloquefe podia hazer: y como defpues
de hecho daria el Do&or Eruias trecientosduca-
dosderenta,fobre la que el tiene de fu beneficio:
quefe procuraflede Roma. Efto feme hizo muy
incierto,pareciendome floxedad , quedefpuesde.
hecho ( conlo poco queellas tenian ) bien bafta-
ua,y anfi dixe muchasrazones al Padre Prior, pa-
raque viclle no conuenia hazerfe, y a mi parecer
baftantes: y dixe que lo mirafle mucho,el y el Pa-
dre Fray Antonio de Iefus,que yolo dexaua fobre
fu conciencia: pareciendome que con loque yo
les dezia,baftaua parano hazerfe. Defpuesdeydo,
confidere quan afficionado eftaua a ello, y que
autade perfuadir al Perlado queagora tenemos,
que es el Maeftro Fray Angelje Salazar, para que
loadmitiefle, y dime mucha prieffadeferiuirle fu-
flicandple que no diefle efta licencia, diziendole
as caufas, y (fegun el defpues me efcrinid Yno la

auia querido dar,fi noes pareciendome a mi bien.
Pafso como mes y medio (no sé fi algo mas)
quando ya pens¢ que lo tenia eftoruado ,embian-

me
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me vn menfagero con cartas del Ayuntamiento,
donde fe obligaud,que no les falearia lo que vuief-
{en menefter,y el Do¢tor Eruiasa lo quetengo di-
cho,y cartas deftos dos Reuerendos Padres con.
mucho encarecimiento . Eratanto lo que yote-
mia el admitir tantas Hermanas, pareciendome.
auia deaueralgun vando contra las que fucflen,
como {ucle acaecer, y tambien no ver cofa fegura
para fu mantenimiéto: porquelo que ofrecian no
era cofa que hazia fuerca,que mevien harta con-
fufion. Defpuesheentendido que erael demo-
nio,que(conauermeelSefor dado animo) mete-
nia con tanta pufilanimidad entonces,que no pa-
rece confiana nada de Dios. Maslasoracionesde.
aquellasbenditas en fin pudieron mas.

Acabando vndia de comulgar,y eftandolo en-
comendando 2 Dios (como hazia muchasvezes)
que lo que me hazia refponder antes bien, erate-
mer fi eftornaua algun apronechamiento de al-
gunasalmas (que {iempre midefleo es deflear al-
gan medio para que fe alabafle nueftro Sefior, y
vuiefle mas quien le firviefle ) me hizo fu Mage-
ftad yna grand reprehenfion,diziendome, 9 uecon
que teforos [e auia becho,lo que eftaua hecho haftaaqui, que no
dudaffe de admitir efta cafa,que [eria para mucho [eruicio [uyo,y
aprouechamiento de las almas . Como {on tan poderofas
cltas palabras de Dios, queno folo las entiende el
entendimiento,fino quelealu rnbrfa paracntender

Ffa la
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laverdad,y difpone la volfitad para querer obrar-
lo: anfi me acaecioa misqueno folo gufte de ad-
mitirlo,{ino que me parecio auia fido culpa,tanto
detenerme, y eftar tan afida a razones humanas,
ues tan {obre razon he viftolo que {u Mageftad
Ea obrado poreftafagrada Religion. D_\eterr'nin a-
dadcadmitirefta fundacion,me parecio {eria ne-
ceflario yryo conlasmonjasqueen ella auian de
quedar, por muchas cofas que {c me reprefenta-
ron: aunqueel natural fentiamucho,porauer ve-
nido bien mala hafta Malagon, y andarlo fiem-
re. Mas pareciendome fe firuiria nueftro Sefor,
ﬁ) efcrivial Perlado,para que me mandafle lo que
mejor le pareciefle . Elqual embio lalicencia pa-
ra la fundacion , y precepto para que me hallal
f{e prefente, y llevaflelas monjas que me parecie(-
fe : que me pufo harto cuydado , por auer de.
eftar con las que alla eftauan. Encomendandolo
muchoa nueftro Sefior, faque del monefterio de
San lofeph de Toledo la vna para Priora, y dos
del de Malagon, y lavna para Supriora; y como
tanto fe auia pedido 4 fi Mageftad, acertofe muy
bien, queno lo tuue en poco: porqueenlas fun-
daciones que de folas nofotras comiengan , todo
{fe acomoda bien.
Vinieron por nofotras el Padre Fray Antonio
de Iefus,y el Padre Prior F.Gabriel dela A funcis.
Dadotodo recaudodel pueblo, partimos de Ma-=

lagon.
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lagon Sabadoantes de Quarefma,a treze de Febre-
ro,afiodeochenta. Pareciame quenunca auiate-
nido mal, que yo me efpantaua,y confideraua lo
muchoqueimporta,no mirar nueftra flaca difpo-
ficion,quando.entédemos fe firue nueftro Senor,
por contradicion que fe nos ponga delante: pues
es poderofo dehazer delos flacos fuertes, y de los
enfermos fanos: y quando efto no hiziere, fera lo
mejor padecer para nueftra alma: y paraquees la
viday ra falud,{ino para perderla por tan granRey
y Senor;y pueftoslos ojosen fu honrra oluidarnos
anofotros? Creedme ( Hermanas) que jamas os
yramalenyr poraqui.Yo confieflo,que miruyn-
dad y flaqueza muchas vezes ha hecho temer, y
dudar : mas no me acuerdo defpues que el Sefior
me dio habito de Defcalca, y algunos afios antes
que no me hiziefle merced (por {u fola mifericor-
dia) de vencereftastentaciones, y arrojarme 2 lo
ue entendia,era mas {eruicio fuyo,por difficulco-
?o quefuefle. Bien claroentiendo queeralo poco
lo que hazia de mi parte, mas no quicre mas Dios
que cfta determinacion, para hazerlo todo de la
{fuya,fca por fiemprebendito. Amen.

Auiamos deyr por el monefterio de nueftra Se-
foradel Socorro,queyaquedadicho queeftatres
leguasde Villanueuna,y detenernosalli para auifar
como yuamos: quelotenian anfi concerrado,y yo
era razon obedecieflea eftos Padres,cd quien yua-

Fts mos
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mosen todo. Eftaeftacafa en vn defierto y fole-
dad harto fabrofa:y comollegamos cerca,falieron
los Fraylesa recibir a fu Prior con mucho concier-
to: como yuan defcalcos,y con fuscapas pobresde
fayal,hizieron nos4 todos deuocion: ya mime,
enternecid mucho: pareciendome eftar en aquel
florido tiempo de nueftros fantos Padres.Parecian
en aquel campo vnas flores blancasolorofas, y an-
fi creo yolofon a Dios: porquea mi parecer,es alli
muy feruido a las veras. Entraron en la Yglefiacon
v Te Deum landamus,y vozes muy mortificadas. La
entrada della es por debaxo de tierra, como por
vna cuena, quereprefentana lade nueftro Pacﬁ‘c..
Elias. Ciertoyo yuacon tantogozo interior, que
diera por muy bien empleado mas largo camino:
aunque me hizo harta laftima fer ya muerta la
S.Cardona,por quien Dios fundo efta cafa: que.
no mereci verla,aunque lo deffe¢ mucho.
Parecemeno fera cofa ociofa tratar aqui algo
defuvida:y por los terminos que nueftro Sefior
quifo fe fundafle alli efte monefterio, que tanto
prouccho ha fido para tantasalmas de los lugares
de al rededor, fegun foy informada: y para que.
viendola penitencia defta fanta, veays mis Het-
manas,quan atras quedamos nofotras : y os esfor-
ceys paradenueuo feruira nueftro Sefior: pues no
ay porque feamos para menos, puesno venimos
¢ gente tan delicaday noble, queaunqueeftono

1m POI-
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importa,digolo porque auia tenido vida regalada,
conformea quien era que veniade los Duques de
Cardona,y anfi fellamaua ella Dofia Caralina de.
Cardona: defpuesalgunas vezes que me efcriuia,
folo firmaua La pecadora. Defu vida antesque.
Dios la hizieffe tan grandes mercedes, diran los
que laefcrinieren,y mas particalarmente lo mu-
cho queay que dezir della: por fino llfi?arc a vue-
ftra noticia,dir¢aqui lo que me han dicho alga-
nas perfonas que la tratauan, y dignas de creer.
Eftando efta gmta entre perfonas y Sefiores de,
mucha calidad,fiempre tenia mucha cuenta con.
{u alma, y hazia penitencia. Crecio el defleo de-
lla,y deyrfeadonde fola pudicfle gozar de Dios, y
emplearfe en hazer penitencia, fin que ningunola
eftoruafle.

Efto tratauacon {us Confeflores,y nofe lo con-
fentian.Que como eftayacel mundo tan pueftoen
difcrecion,y cafi oluidadas las grandes mercedes,

ue hizo Diosalos Santos y Santas queen los de-
?mrtos le firnieron,no meefpanto les parecic(le de-
fatino: mas como no dexa fu Mageftad de fauore-
ceralos verdaderos defleos, paraque fe pongan.
en obra,ordeno que fe viniefle a confeffar con vL
Padre Francifco, que llaman Fray Francifco de.
Torres,a quien yo conozco muy bien, y le tengo
por fanto, y con harto heruor de penitenciay ora-
cion hamuchosafos que viue,y con hartas perfe-
cucio-
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cuciones. Deuebien faber la merced que Dios ha-
zed quien feesfuercaarecibirla, y anfidixo, que,
no fe detuniefle,fino que ﬁEu iefle el llamamiento,
en lo que fi Mageftad le hazia (no se fi fueron.
eftas las palabras) mas entiendenfe pues luego lo
pufo por obra. _

Defcubriofe avn hermitafio queeftaua en Al-
cala,y rogole fefuefleconella fin quejamas lo di:
xefle a perfona ninguna; y aportaron adonde efta
efte monefterio, donde clla hallo vna cobecuela,

ue a penas cabia, aquila dex6. Mas que amor
3euia delleuar? pues ni tenia cuydado de lo que.
auia de comer, ni los peligros que le podian fuce-
der,nilainfamia que podia auer, quando no pare-
ciefle que borrachadeuia de yr efta fanta alma?
embeuida en que ninguno la eftoruafle, degozar
de {u Efpofo: y que determinadade no querer mas
mundo? pues anfiyua privada de todos {us conté-
tos. Confideremos efto bien,Hermanas, y mire-
mos,comode vin golpe lo vencio todo: porque,
aundue no fea menos lo que vofotras hazeys en.
entraros en eftafagrada Religion,y ofrecera Dios
vnavoluntad ,y profeflar tan continuo encerra-
miento,no sc fife paffan eftos heruores del princi-
pioenalgunas, y tornamos a fujetarnos en algu-
nas cofasa nueftro amor proprio. Plega la divina
Mageftad queno feaanfi; finoqueya que reme-
damos a efta fanta , cn querer huyr del mundo,

eftemos
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eftemos en todo muy fuera del en lo1nterior.

Muchas cofas heoydo dela gran afpereza defu
yida,y deuiafle defaber lo menos: porque en tan-
tos afios como eftuno enaquella foledad con tan.
grandes defleos de hazerla (noauiendo quien a
clla le fuefle a la mano) terriblemente deunia de.
tratar {u cuerpo. Dire lo queaella mefma oyeron
algunas perfonas,y las monjas de S.Iofeph de To-
ledo,adonde ellaentroa verlas: y comocon Her-
manas hablaua conllaneza,y anfilo hazia con.
otras perfonas: porque eragrande fufencillez; y
deuia lo de fer lahumildad. Y como quien tenia
entendido que no tenia ninguna cofadefi,eftaua
muy lexosde vana gloria, y gozauale de dezir las
mercedes que Dios le hazia , para que por ellas
fuefle alabadoy glorificado fu nombre. Cofa pe-
ligrofa para los que no han llegado a efte eftado:
que por lo mengsles parecealabanga propriajaun-
quela llanezay fanta fimplicidad la deuia librar
defto,porque nuncaoi ponerle efta falca.

Dixo queauia eftado ocho alosenaquella cue-
ua,y muchos dias, paflandofe con las yeruas del
campo,y rayzes. Porque (como fe leacabaron tres
panes que ladexo el que fue conella ) notenia na-
da:haftaque fue porallivn paftorcico:efte la pro-
ueyadefpues de pany harina ;queloque ella co-
mia éran vnas tortillas cozidas en la lumbre, y no
otra cofa,eftoa tercer dia. Y es muy cierto,que aun

Tercera Parte. G g los
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los Frayles que eftan alli fon teftigos; y era ya def-
pues queclla eftaua muy defgaftada, que algunas
vezes la hazian comer vna fardina, y otras cofas,
uandoclla fue a procurar como hazer ¢l mone-
(ﬂl:crio-, y antes {entia dafio que prouccho : vino nii-
ca beuid que yoaya fabido. Las difciplinas eran.
convna gran cadena, y duraua muchas vezes dos
horas © horay media.Los ilicios tan afperiflimos,
que me dixo vna mu‘%cr, que viniendo de Rome-
ria,fe ania quedado a dormir con ella,y aviendofe.
hecho dormida,y que la auia vifto quitar los fili-
cios llenos de fangre, y limpiarlos . Y mas era'lo
queella paffaua (fegun deziaa eftas monjas que.
he dicho) conlos demonios: que leaparecian co-
mo vnosalanosgrades,yfele 21b-ian por loshom-
bros,y otras vezes como culebras: ellano lesania
ningun miedo. Defpues que hizo el monefterio,
todania {e yna,y dormiaen fu cuena,finoera qua-
doyuaalos Ofticiosdininos.Y antes quefe hizief-
fe,yua a Miffa 2 vn monefterio de Mercenarios,
queeftauaa voquarto de legua, y algunas vezes
derodillas. Suveftido eraburiel,y tunica defayal,
y de manera hecho,que penfaua que era hombre.
Defpues deeftos afios que aquieftuuotan a {olas,
quifocl Seiior fedinulgafle, y comencaron a tener
tanta deuocion con ella,queno {e podia valerdela
gente. A todos hablaua con mucha caridad y a-
mor. Mientras masyua el tiempo,mayor concur-

{o
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fo degente yua: y quienla podia hablar, no penfa-
ua tenia poco: ella eftaua tan canfada defto, gub
dezia la tenian muerta. Venia diade eftar todoel
campo lleno de carros, cafi defpues que tuuieron.
allilos Frayles,no tenian otro remedio,{ino leuan-
tarlaenalto , para que les echafle labendicion, y
coneflo felibrauan. Defpuesdelos ocho anos que
eftuno en la'cueua,(queya era mayor;porque fela
auian hecho los quealli yuan) diole vna enferme-
dad muy grande,de que penso morirfe: y todo lo
paffanaenaquella cueua.

Comenco a tener defleos de que vuiefle alli v
monefteriode Frayles,y con efte eftuuoalgun tié-
po no fabiendo de que Orden le haria. Y eftando
vna vez rezando avnCrucifixo,que fiempretraya
configo,la moftro el Sefior vna capablanca,y ep-
tendio que fuefle delos Defcalcos Carmelitas,que
nuncaauiavenido a {u noticia que los ania en el
mundo,y entonces eftanan hechos folos dos mo-
nefterios,cl de Mancera y Paftrana: deuiafe defto
de informar:y como fupoque leauiaen Paftrana:
y ellatenia mucha ami&atcil c6laPrincefa de Ebo-
li de tiempos paflados, muger del Principe Ruy
Gomez,cuyaeraPaftrana,partiofe paraalla,a pro-
curar como hazer efte monefterio que ella tanto
defleaua. Allien el monefterio de Paftrana en la
YglefiadeS.Pedro (queanti fe llama)tomo el ha-
bito de nueftra Seflora: aunque no con intento de

Gg fer
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{er monja y profeflar, quenuncaa fer monjaﬁ?m—
clind,como el Sefior la lleuaua por otro camino:
pareciale le quitarian por obediencia {us intentos

deafperezasy foledad. Y
Eftando prefentes todoslos Frayles, recibio el
habito de nueftra Sefiora del Carmen: hallofe alli
el Padre Mariano (dequien ya he hecho mencion
en eftas fundaciones) el qual me dixo a mi mefma,
que leania dado vna fufpenfiony arrobamiento,
que deltodo leenageno. Y que eftando anfi,vio
muchos Frayles y monjas muertos, vnos defcabe-
cados, otros cortados las picrnasy b\ragos , COMO
que los martyrizauan,queefto fedaa entenderen
eftavifion:ynoeshombre que dira, finoloque.
viere, ni tan poco efta acoftumbrado fu efpiritu a
eftas fufpenfiones,queno le llena Dios porefte ca-
- mino. Rogad a Dios,Hermanas,quefca verdad,y
en nucftros tiempos merezcamos tan gran bien y
{er nofotras deellas . DeaquidePaftrana comen-
¢o a procurar la fanta Cardona con que hazer {u
monefterio: y paraefto tornoala Corte,dedon-
de con tantagana auia {alido (que no le feria pe-
queiio tormento ) adonde no le faltaron hartas
murmuraciongs, y trabajo . Porquequando falia
de cafa,nofepodia valer degente,efto en todaslas
partes quefue: vnoslecortauan del habito, otros
delacapa. Entoncesfuea Toledo, donde eftuuo
con nucftras monjas. Todos me han affirmado,

ques
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queera tan grandeel olor quetenia, que haftacl
habitoy lacinta (defpues queladexo, porque le,
dieron otro,y {ele quitaron) era paraalabara Dios
nueftro Seforel olor: y mientras mas a ella fe lle-
gauan era muy mayor: con fer los veftidos de fuer-
te, que con la calor (que hazia mucha )anteslea-
uian de tener malo (s¢ quenodiran fino todaver-
dad) y anfi quedaron con muchadeuocion. Enla
Corte,y en otras partes ledieron para hazer mo-
nefterio,y llenando licencia fe fundo.

Hizofela Yglefiadondeerafu cueua, yaellale
hizieron otradefuiada: adondeteniavn {epulero
debulto,ya fifeeftaua noche y dialo mas del tié-
po. Durole poco,que no viuio fino cercade cinco
afosy medio,defpues que tunoalli el monefterio:
quecon lavida tan afpera que hazia, aunloque
auia viuido, parecia{obrenatural. Sa muertefue.
anode1577.(dloqueagora me parece:)hizieron-
lelashonrrascon grangiﬂima {olennidad,porque
vn Cauallero,quellamauan D.Inan de Leon,pufo
en efto mucho. Eftd afora enterradaen depofito,
en vna Capilla de nueftra Sefora,de quien clla era
en eftremodeunora,hafta hazer mayor Yglefia de
laquetienen para poner {ubendito cuerpo,como
esrazon. Esgrandela deuocion que tienen enefte
monefterio por fu caufa,y anfi parece quedo enel
y en todoaquel termino, en efpecial mirando a-

quellafoledad,y cueua, donde eftuuo antes que.
Gg 3 de-
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determinafle de hazer el monefterio . Han me,
certificado, que eftauatan canfadayaffligida de.
verla mucha gente quela veniaa ver, quefequifo
yraotra parte,donde nadic nofupiefle della:y em-
bio por el hermitafio que latraxoalli, paraquela
lleuafle,y era yamuerto. Mas nueftro Sefior que.
tenia determinado fe hiziefle alli efta cafa de nue-
{tra Seiora,no la dio lugar,a que fe fuefle: porque.
(comodigo) entiendo fe firue muchoalli. Tienen
gran aparejo,y veefcbienen ellos, [ciuc guftan de.
eftar bien apartados de gente: en efpecial el Prior,
que tambien le faco el Sefior para tomar efte habi-
todehartosregalos, y anfi leha pagadobien, con.
hazerfelos efpirituales. Hizonosalli mucha cari-
dad: dieron nosdelo que tenian enla Yglefia, pa-
ralaqueyuamosafundar: quecomoefta fanta e-
ra queridade tantas perfonas principales, eftaua
bien proueyda de ornamentos. Yo me confole
muy mucholo queallieftuue, aunque con harta
confufion,y medura: porque via que laque auia
hechoallila penitenciatan afpera,era muger co-
mo yo,y masdelicada, por fer quien era, y no tan_
gran pecadora como yo {oy,queen eftodela vna
alaotranofufre comparacion,y hetecebido muy
mayores mercedes de nueftro Sefior de muchas
maneras,y no me tenerya en el infierno ( feeun.
misgrandes pecados) esgrandiffima . Solo el def
{code remediarla (fi pudiera) me confolaua, mas

no
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no mucho,porque todami vida femeha ydoen
defleos,y las obras nolas hago. Valgame la miferi-
cordiade Dios, enquien yo heconfiado fiempre,
por fu Hijo facratiffimo, y de la Virgen nueftra
Sefiora, cuyo habito por labondad del Sefior yo
traygo. :

Acabando de comulgarvndiaenaquella tan.
fanta Yglefia,me dio vnrecogimiento muy gran-
de,con vna fufpenfion,, que me enageno. Encella
{e me reprefento eftafanta muger (porvifioninte-
le&ual) como cuerpo gloriofo,y algunos Angeles
conella. dixome, Quenome canfaffe, fino que procuraffe yr
adelante en eftas fundaciones: entiendo yo ( aunqueno
lo fenalo) que ella me ayudaua delante de Dios.
Tambien medixootra cofa quenoay para que la
efcrinir. Yo quedeharto confolada,y con defleo
de trabajar: y elpero en labondad del Sefior, que.
con tan buena ayudacomo eftas oraciones podre
feruirleen algo. Veysaqui,Hermanas mias, como
yafcleacabar eftos trabajos,y la gloria que tiene
esfin fin . Esforcemonos agora poramordenue-
ftro Senora feguircfta Hermana nueftra : aborre-
ciendonosa nofotras mefmas ,como clla fe abor-
recio : acabaremos nueftrajornada, puesfe anda
con tantabrevedad,y{eacabatodo.

Llegamos el Domingo primerode Quarefma,
que cra vifpera de la Catedra de S.Pedro,diade.
S.Barbaciaano deis8o. a Villanueua dela Xara.,

Efte
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Efte mifmodia fe pufo el Santiflimo Sacramento
enlaYglefiadelagloriofafanta Ana,alahora de.
Mifla mayor. Salieron nosarecibir todoel Ayun-
tamiento,y otrosalgunos con el Do&or Eruias, y
faymonosaapearalaYglefiadel pueblo,queefta-
vabien lexosdeladefanta Ana. |
Era rantalaalegria de todo el pueblo, que me.
hizo hartaconfolacion, vercon el contento que,
recibian la Ordende la Sacratiflima Vir%cn nue-
ftra Senora. Delexos oyamosel repicar las cam-
panas: entradasen la Yglefia, comengaron el Te
Deum laudamus, v verfola Capilla de canto de or-
gano,y otro el organo. Acabado, tenian el Santil-
{1mo Sacramentoen vnasandas,y nueftra Sefiora
cnotras,con cruces y pendones: yua la Proceflion
con harta autoridad: nofotras (con nueftras capas
blancas,y velos delante del roftro) yuamosen mi-
tad,cabeel Santiflimo Sacramento: y junto a nof-
otras nueftros Frayles Defcalcos, que fueron har-
tos del monefterio: ylos Francifcos (que ay mo-
nefterio dellos en aquel lugar) yuan'alli:’y vn.
Frayle Dominico,que e hallo en el. Que aunque,
cra folo,me dio contento veraquiaquel habito,
Comoera lexos,yauia muchos Alrares, dete-
nianfe algunasvezes ;:diziendo letras de nueftra
Orden,que nos hazia harra devocion, y ver que, .
todas yuan alabando algran Dios que llevagamos
prefente: y que porel fc%lazia tanto cafo de fiete.

pobreci-
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pobrecillas Defcalgas, que yuamosalli. Contodo
efto que yo confiderana,me hazia harta cofufion.
acordarme yuayo entre ellas, y como ( fife vuiera
de hazer conforme yo merecia) fuera boluer{e to-
docontra mi. He osdadotanlarga cuenta defta
honrraquef{e hizoal habitodela Virgen,paraque
alabeysal Senor,y le fupliqueys fe firna defta fun-
dacion.Porquecon mas contento eftoy , quando
escon mucha perfecucion y trabajos, y con mas
gana oslos cuento. Verdad es,quecitas Hermanas
(queeftanan aqui) loshan paflado cafi feys afos,
alomenos mas de cincoy medio, que ha que en-
traroncn efta cala delagloriofaS.Ana; dexada la
mucha pobrezayy trabajo que tenian en ganarde,
comer , porque nunca quifieron pedir limofna:la
caufa era,porque no les pareciefle eftavanalli para
queles dieflen de comer,y lagran penitencia que.
hazian,anfi en ayunar mucho,comer poco,y ma-
las camas,y muy poquirta cafa ; que paratanto en-
cerramiento,como {iempre tuulerd,era harto tra-
bajo. El mayor que medixeron queauian tenido,
era el grandiflimo deffeo de verfe con el habito;
quede noche y de dia lasatormentaua grandiffi-
mamente,pareciendoles nunca loauian dever: y
afitoda fu oracion era, porque Dios les hiziefle.
eftamerced, con lagrimas muy ordinarias. Yen
viendo queauiaalgun defuio,{caffligian en eftre-
mo,y crecia la penitencia. Delo que ganauan,de-

Tercera Parte. Hh Xauan
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gauaf de'coier para pagar los menfageros que.
yiran a til,y inoftrar la gracia (queellas podian.
con fit pobreza) a losque 1as podian ayudar con
aleo. Bienentiendoyo (delpues quelastratey vi
fu fantidad ) quie (s oracionesy lagtimas autan.
negociado para que laOrden lasadmitieffe:y an-
fi e tenido por muy mayor theforo,queeftenen.
ella talesalmas,que fitunieran mucha renra: yef-
pero yra thuy adelante. '
- Paescomoentramos en la cafaeftanan todasa
lapuertadeadentro,cada viadefu librea: porque
como [eentraron,feeftanan quenunca auianque-
ridotomar'trage debeatas, efpérando efto: aun-
queel que tentan,era harto honélto; quebien pa-
seciaen‘el el tenerpococuydadode fi, fegan efta-
van mal alifiadas: y cafitodastan afeadas;que fe
moftrawa auer tenido vida de harea penirencia.
Recibieron nosiconhatraslagrimas del gran con-
tefito; ylejpareciono fer fingidas, y {u mucha vir-
tird enelalegria que tienen, ylahumildad y cbe-
dienciaalaPriora,'y Arodaslas que vitfierd a fun-
darino faben placer queleshazer. Todo fu miedo
era,fife auian-detornar Ayr, viendo fu pobreza y
E@é‘a cafa Ningunaauia mandade fino (conoran
Hhumildad) ca vﬁa’trﬁ-baxaua'loquipodia.%ﬁr)o-s
‘uie'eran ‘de mas édad , megociandn-quando era
‘ieivefter, lasotras'jamas hablanan con nImguna
perlona;niiquerian. Nunca tuuier Have a1a jaucr-
ta,
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ta,fino vnaaldava,y ningunaofaua llegar 4 ella,fi-
no lamas vieja refpondia. Dormian muy poco
por ganar de comet,y por no perder laoracion,

uetenian hartas horas, los dias de fiefta todo el
gia. Por los Librosde Fray Luys de Granada, y
de Fray Pedro de Alcantara fe gouernanan: el mas
tiempo rezauan el Ofheio divino ; con yn poco
que {abianleer (quefolavnaleebien ) y no con.
Breuiarios coformes: vnos lesauian dado del vicjo
Romano algunos Clerigos, comeno fe aprotie-
chauan dellos,otros como podian; y comono {2+
bian leer, eftauanfe muchas horas; efto nojo rega-
van donde de fuera las oyeflen ( Dies tomatia fis
intenciony trabajo) que pocas yerdades demdan,
dedezir. Como el Padre Fray Antonio de lefus
las comencoa tratar, hizo que no rezaflen fino ¢l
Officio de nueftra Sefora; Tenian {u horno en,
que cocian el pan,y todo con vn congierto , como
i tunieran quicn las madara . A mime hizoala-
baral Sefior,y mientras maslas trataua ;mas con-
tento medaua aver venido. Pareceme, que por
muchostrabajos que vuiera paflado, no quifiera
dexar de auer confolado eftas almas. Y lasque.
quedan de miscompaiierasme dezian, que luego
a los primeros dias les hizo alguna contradicion,
masquecomo las fueron conociendo y entédicn-
do fu virtud, eftavan alegriffimas de quedar con.
cllas;y las tenian'muchoamor, (I}_fai._ln cofa puede.
2 la
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lafantidad y virtud. Verdad es,queceran tales,que.
aunque hallaran mucha difficultad y trabajo, lo
lleuaran bien con el fanor del Sefor : porque def-
feauan padecer por fu feruicio. Y la Hermana que
no fintiereen fiefte defleo, no fe tenga por verda-
dera Defcalca: pues no han defer nueftros deflcos
defcanfar, {ino padecer, porimitar en algo anue-
ftro Efpofo: plegaa fu Mageftad nos de gracia pa-
ra ello.

Dedondecomencoa fer efta hermitade fanta
Ana,fuedefta manera. Viuia aqui en efte dicho
lugar vn Clerigo naturalde Zamora,queauia fido
Frayle de nueftra Sefiora del Carmen,era deuoto
delagloriofa S.Ana, llamauafe Diego de Guada-
lajara, yanfi hizo junto a {u cafa el%a hermita , y
tenia pordonde oyr Miffa:y conla gran deuocion
quetenia fuea Roma,y traxo vna Bullacon mu-
chos perdones para efta Yglefia 0 hermita. Era
hombre virtuofo y recogido. Quando murio,
mandoen fa teftamento, Queeftacafa, y quanto
tenia,fuefle para vo monefterio de monjas de nue-
ftra Senoradel Carmen: y fi efto no vuiefle effeto,
?uc tuuiefle vn Capellan que dixeflealgunas Mif-
ascada femana: y que cada y quando que fuefle,
monefterio, no fe tuuiefle obligacion a dezir las
Miflas. Eftuuo anfi con vn Capellan mas de.
veynteafios,que tuuo la hazienda bien defmedra-
da: porque (aunque eftas donzellas entraron en.

la
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lacafa) folala cafatenian: el Capellan eftavacen.
otra cafa de la Capellania, que nos dexara agora
con lodemas,aunqueesbien poco : masla miferi-
cordia de Dios es tan grande,que no dexara de fa-
uorecer la cafa de fu gloriofa aguela. Plega afu
Mageftad quefea fiempre feruido enella, y%c ala-
bentodaslas criaturas por fiempre jamas. Amen.

CAPTT VLY XXVHI

Tratafe de la fundacion de Palencia: llamafe de S.1ofeph de nue-
firaSenora de laCalle . Fue el aio de ochenta, dia del Re
Danid.

Viendo venido de la fundacion de Villa-

2 nueuadela Xara,mandomeel Perlado yr a
Valladolid,a peticion del Obifpode Palencia,que
es Don Aluarode Mendoga,queel primer mone-
frerio,quefue S.Iofeph de Auila,admitio, y fauo-
recio fiempre,y en todo lo quetoca a efta Orden.
fauorece: y comoauia dexadoel Obifpado de A-
uila, y pafladofe al de Palencia, pufole nueftro Se-
flor en voluntad quealli hiziefle otro monefterio
deftafagrada Orden. Llegadaa Valladolid ,dio-
me vnaenfermedad tan grande, que penfard mu-
rigra: quede tan dcfganaga,y tan?uera de parecer-
me podria hazer nada ; que aunque la Priora de
nueftro monefterio de Valladolid , que defleaua
mucho efta fundacion, me importunaua mucho:
' Hh; no
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no podia perfiiadirme, ni hallava principio. Por-
que el monefterio ania defer de pobreza,y dezian-
me no fe podrian {uftentar-, que era lugar muy
pobre. -
Auia cafivnafo que trataua de hazerle junto
con el de Burgos,y antesno eftaua yotan fuera de-
llo, mas entonces eran muchos los inconuenien-
tes que hallaua, no auiendo venido a otra cofa 4
Valladolid. Noscfierael muchomal y flaqueza
que meauia quedado, 0 el demonio que queria
cftoruarel bien que fe ha hecho defpues: verdad
es,quea mimetiene efpantada y laftimada (que
harras vezes me quexo anueftro Sefior) lo mucho
que participala pobre almadela enfermedad del
cuerpo,que parece que ha deguardar fusleyes, fe-
gun lasnecelfidades y cofas que le haze padecer.
Vnodelosgrandes trabajos y miferias deda vida
me pateceefte,quando no ay elpirita grande que.
lofujete: porque tener mal,y padecer grandes do-
lores, aunque estrabajo, fielalma eftadefpierta,
no lo tengoen nada: porque cfta.alabandoa Dios,
y confidera que viene de fo mano: ‘mas por vna
patteeftar padeciendo , ylporotra no obrando,es
tertiblecofa: enefpecial, fi esalma que fe havifto
ea grandes defleos demo defcanfar interior niex-
teriormente, fino emplearfc toda en feruicio de fu
gran Dios: ningun otro remedio tiene aqui, fino
paciencia,y conocer {umiferia;y dexarfe enla vo-
luntad
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luntad de Dios, que fe firuadellaen lo que quifie-
re,y como quifiere. Defta manera eftaua yo en- -
ronces,aunque yaenconualecencia,mas la flaque-
zaera tanta,queann la confiancaque me {olia dar
Diosenauer decomencar eftasfundaciones,tenia
perdida: todo{feme hazia impoflible: y {i enton-
cesacertara con alguna perfona,, que me animara,
hizieramemucho prouecho:mas vnas meayuda-
uana temer,otras (aunqueme dauan algunas ef-
perancas) no baftauan para mipufilanimidad.

Acerto avenirallivn Padre dela Companiade
Iefus,llamadoel MacftroRipalda, con quien yo
me auiaconfeflado vn gran tiempo, muy letrado
y gran fieruo de Dios:yo le dixe qualeftana,y.que
aelle queria tomar en lugarde Dios, que medi-
xefleloque le parecia. ‘E[f comengome 4 animar

~mucho,y dixome quede vicja teniayaefla cobar-
dia: mas bien via yo,queno era effo,que masvieja
{oy agora,ymo latengo : y auncltambien lodenia
deentender,fino para refirme,queno penfavaera
deDios. Andauaentonceseftatundacion .dePa-
lencia ylade Burgos juntamente,y para la vnani
parala otra;yo notenia nada:masnoeraeftoque
con'menosfuclocomencar. Elmedixo,queen.
ningunamaneralodexafle: lomefmo me auiadi-
-chopocoautaen Toledovn Pronincialde la (Co-
ipaiia,llantado Baltafar Alvarez : .mas entonces
-cftana yosbuena jaquello ime baftopara determi-

narme,
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narme,y aunque mehizo harto,al ca(o no acabe¢
del todo de determinarme: porque o el demonio,
0 (como hedicho) laenfermedad me tenia atada,
mas quede muy mejor. LaPriora de Valladolid
ayudana quanto podia : porque tenia gran defleo
de la fundacion de Palencia,mas comomevia tan
tibia,rambien temia. Aoravengaelverdaderoca-
lor,pues no baftan las gentes,ni los fieruos deDios,
adonde fe entendera muchasvezesno feryo quien .
hazenada,finoquicn es poderofo paratodo.
Eftando vndia acabando de comulgar puefta
en eftas dudas,y no determinada de hazer ningu-
na fundacion,auia fuplicado a nueftro Sefior me.
diefle luz , paraque en rodo: hiziefle {u voluntad:
que latibieza noera defuerte,quejamas vn punto
me faltava efte defleo: dixome nueftro Sefior con
vna manerade reprehenfion : Que temes? quando te he
o faltado? El me[mo que be fido, {0y agora , no dexes de hager
eftas dos fundaciones. O gran Dios ! y como fon dife-
rentes vueftras palabras delas de los hombres! An-
fiquede determinada, y animada que todo el mii-
do nobaftaraa ponerme contradicion: y comen-
c¢ luegoa tratardello, y comengo nueftro Sefior i
darme medios. Tomedos mon jas para comprar
lacafa: y aunque medezian no era poflible el vi-
uirfin hmofhaen Palencia,era como no melo de-
zir: porque haziendola de renta,ya viayo que por
cntonces no podiafer: y pues Dios dezia quefe hi-

ziefle,
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ziefle,fi Mageftad lo proueeria. Y anfi (aunque.
noeftauadel todo tornada en mi) medeterming
a yr,con fer el tiempo rezio: porque parti de Va-
lladolid el diadelosInnocentes, en el afio que he,
dicho,porqueaquelano que entraua hafta S.1ua,
vn Cauallerodealli nosauiadado vnacafa, queel
tenia alquilada, que fe auvia ydo a viuir fuera de
alli. Yoefcriui 2 va Canonigo de la mifma ciu-
dad,aunque no le conocia, mas vn amigo fuyo
me dixo era fieruo deDios,ya mi {e me affento nos
auia deayudar mucho por el mi{mo Sefior, como
{e ha vifto enlas demasfundaciones que toma en.
cada parte quien ayude,que ya vee fu Mageftad lo
poco queyo puedo hazer. Yoleembica fuplicar,

ue lomas fecretamente que pudicfle, {e me def-
embaracaflc lacafa ( porque eftaua alli yn mora-
dor) yque no le dixefle para lo que era: porque,
aunqueauian moftrado algunas perfonas princi-
pales voluntad,y el Obifpola tenia tan grande, yo
viaeralo masfeguro queno fefupiefle.

El Canonigo Reynofo ( que afli {e llamaua a
quien efcriul) To hizotambien: quenofolo la def-
embarago, mastenia nos camasy muchos regalos
harto cumplidamente: y auiamos lo menefter,
porqueecl frioeramucho , y el dia de antes auia fi-
do trabajofo con vna gran niebla, que cafino nos
viamos. A laverdad poco defcanfamos, hafta te-
neracomodado dondedezir otro dia Mifla: antes

Tercera Parte. I1 que
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que nadic fupiefle queeftauamos alli; que efto he.
hallado ferlo que conuiene en eftas fundaciones:
porque {icomiencaa andar en pareceres,el glcmo-
nio lo turbara todo: aunqueel no puede falir con.
nada, masinquieta. Anfi fehizo, que lucgo de
manana ( cafi en amaneciendo ) dixo Mifla vn.
Clerigo que yua con nofotras, llamado Porras,
harto fieruode Dios, y otro amigo de las monjas
de Valladolid,llamado Auguftin de Victoria, que
me auia preftadodineros paraacomodarlacafa, y
regalado harro porelcamino.

Y uamos conmigo cinco monjas : vna compa-
fiera,que ha dias que andan conmigo,freyla, mas
tan granfieruade Dios y difcreta, que me puede.
ayudar mas,que otras que fon del Choro. Aque-
lla noche poco dormimos , aunque (como digo)
auia fido trabajofo el camino por las aguas que,
auiaauido. Yo gufte mucho fe fundafle aquel dia,
por fer elrezadodel Rey Dauid , de quien yofoy
devora. Luego effamanaloembi¢ a dezir al Illu-
ftrif. Obifpo, que aun no fabiayuaaquel dia. El
fueluego alla con vna caridad grande, que fiem-
pre la ha tenido con nofotras , dixo nosdaria todo
el pan que fuefle menefter, y mandd al Prouifor
nos proucyefle de muchas cofas. Estanto loque,
cfta Orden ledeue, que quien leyere eftas Fanda-
ciones,efta obligado a encomendarle a nueftro Se-
flor vio o muerto : yanfi ¢ lo pido por caridad.

Fue.
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Fue tanto el contento que moftro el pueblo, y tan.
general, que fue cofa muy particular; porquenin-
guna perfona vuo que le pareciefle mal. Mucho
ayudo faber que lo queriael Obifpo, por feralli
muy amado: mastoda la gentees dela mejor maf-
fa y nobleza queyo hevifto: y anfi cada dia me.
alegro masdeauer fundado alli.

Comolacafa no era nueftra, luego comenca-
mosatratar de- comprar otra; queaunque aque-
llafe vendia, eftaua en muy mal puefto; y conla
ayuda queyo llenauadelas monjasque avian de,
yr,parece podiamos hablar conalgo: queaunque,
cra poco,para alli era mucho: aunque i Dios no
diera losbuenos amigos que nos dio, todoera na-
da: que ¢l buen Canonigo Reynofo traxo otro a-
migo {uyo,llamado el Canonigo Salinas,de gran.
caridad y entendimiento, y entrambos tomaron.
¢l cuydado,como fi fuera paraellos proprios,y aun
creo mas,y le han tenido Ecmprc de aquella cafa.
Efta en el pueblo vnacafade muchadeuocion de,
nueftra Senora, como hermita,llamada nueftra
Sefioradela Calle: en toda la comarcay ciudad es
grandela denocion que fe letiene, y la gente que
acudealli. Parecioleafu Seforiay atodos,quealli
eftariamosbien cercadeaquella Yglefia. Ellano
tenia cafa,maseftauan dos juntas,quecompran-
dolas eran baftantes para nofotras, junto con la
Yglefia. Efta Yglefianosauia de dar el Cabildo,
| I1 2 y
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y vNnos cofradesdella,y anfi fe comenco a procu-
rar. E1 Cabildo luego nos hizo merced, aunque
vuo harto en que entender con los cofrades, pero
tambien lo hizieronbien ; quecomo digoes gen-
tevirtuofa ladeaquel lugar,fiyolahe viftoen mi
vida. - :

Comorlos duefiosdelas cafas vieron que las a-
uiamos gana comienganacftimarlasmas, y con.
razon: yolas quifeyra ver, y parecicronme tan,
mal, que en nin%una mancta las quifiera, y a los
queyuan con nofotras. Defpuesfe ha vifto claro,
queeldemonio hizo mucho defu parte, porquele
pefanade que fueflemos aul . Losdos Canonigos
queandauanen ello,parecialeslexos dela Yglefia
mayor (como loefta) masesdondeay mas gente
enlaciudad. En fin nos determinamosen queno
contienia aquella cafa Jquefe bufcafleotra. Efto
comencarona hazeraquellos dos Sefiores Cano-
nigos contanto cuydado y diligencia, que me ha-
zia alabar a nueftro Sefior, {in dexar cafa que les
parecia podia conuenir; vinieron a contentar(e de
vhaque eradevno que fellamaua Tamayo: efta-
ua con algunas partes muy aparejadas paravenit-
nosbien,y cerca dela cafade vn Cauallero Princi-
palllamado Suerode Ve%a,quc nos fauorece mu-
choy y tenia'gran gana de que fueflemos alli, y
otras perfonasdel varrio. Aquella cafa noera ba-
ftante,mas dauanoscon ella otra ,aunque no efta-

ua
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ua de manera que nos pudieflemosen la vna con.
la otrabien acomodar.

En fin ya (porlas nueuas que della me dauan)
yo quifiera que fe efe&tuafe,mas no quifierd aque-
llos Sefiores, fino quela viefle primero. Yo fiento
tantofalir por el pueblo,y fiaua tanto dellos, que,
noauia remedio. En finfuy,y tambien a lasde.
nueftra Sefiora de la Calle,aunque no con inten-
to de tomarlas,fino porqueal deld otra nole pare-
ciefle,no teniamos remedio fino el de la fuya: y
pareciome tan mal (como hedicho) y alasque.
yuan alli,que aora hos efpantamos, como nos pu-
do parecertanmal. Y coaquellofuymosalaotra,
y con determinacion que no auia de fer otra: y
aunque hallamos hartas difficultades, paffamos
por ellas, aunque f{e podian harto mal remediar:
que para hazerla Yglefia (y aun nobuena) fe qui-
taua todo lo queauia bueno para vinir. Cofa eftra-
fia es,yr ya determinada avnacofa: a laverdad
didome la vida para fiar poco demi: aunqueen-
toncesnocrayo folalaengafada. En fin nosfuy-
mosyadeterminadas,de que no fuefleotra, y de.
darlo que auia pedidoque era harto, y efcriuitle,
porque noeftaua en laciudad,mas cercaeftana.

Parece cofa inpertinente,auerme detenido tan-
toenel comprardelacafa,hafta quefe vea el fin
uedeuia delleuar eldemonio ; para que no fuef-
H:mo's;i la de nueftra Seflora: que cada vez que fe
I1 3 me
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me acuerda,me hazetemor. Ydostodosya deter-
minados (comohedicho)-a no tomar otra, otro
diaen Mifla comienga vn cuydado grande,de fi
hazia bien;y con defaflofficgo,que cafi no mede-
x0 eftar quieta en toda la Mifla: fuya recibir el
Santiflimo Sacramento, y luego en tomandole,
entendi eftas palabrasde tal manera,que mehizo
determinardeltodo 4 no tomarla que penfaua, (i~
no la de nueftra Sefora. Eftateconuiene. Yo co-
mence a parecerme cofa recia en negocio tan tra-
tado,y que tanto querian los que lo mirauan con.
tanto cuydado: refpondiomeel Sefior, Noentienden
ellos lo mucho que foy ofendido alli,y efto [erd granremedio. Paf-
some por penfamiento no fuefle engafio,aunque.
no parafer cierto: quebien conociaen la operacio
que hizo en mi,que eraefpiritu de Dios. Dixome.
luego, Yo foy: quede muy fgffegada y quitada la tur-
bacion queantes tenia : aunque no fabia como re-
mediar lo queeftaua hecho, y lo mucho que auia
dicho de aquella cafa, y 4 misHermanas que las
autaencarecido quan malaera, yqueno quifiera
vuicramos ydoalli,fin verla por nada,au nque de-
fto no femedauaranto,que yavia ternia por bue-
no lo que yo hiziefle fino de los demas que lodef-
{cauan, parecia me ternian por vana y mobible,
pues tan prefto me mudaua , cofa queyo aborezco
mucho. No eran todos eftos penfamientos para
que mouieflen poco ni mucho, en dexar de yrala

cafa
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cafade nueftra Sefiora: nimeacordaua yaque no
erabuena: porquea trueco deeftornar las monjas
vn pecado venial,era cofa de poco momento todo
lo demas,y qualquieradellas que fupieralo que yo
eftuniera en efto mifmo (a mi parecer) tomeefte,
remedio.

Yo me confeflaua con el Canonico Reynofo,
que eravno deftos dos que meayudauan,aunque,
no leauia dado partede cofas de efpiritu defta fuet-
te: porque nofeauia ofrecido ocafion, adonde lo
vuiefle menefter: y como heacoftumbrade fiem-
preen eftas cafas hazer lo que el Confeffor me a-
confejaua,por yr camino mas feguro : determing
de dezirfelo debaxo de mucho {ecteto,que nome.
hallauayo muy determinada de dexar%e hazerlo
queauia entendido,fin darme harta pefadumbre:
masen fin lo hiziera, que yofiaua de nueftro Se-
nor,lo que otras vezes hevifto, que fu Mageftad
manda al Confeffor (aunqueefte de otra opini6)
paraque hagaloqueelquiere. Dixele primero las
muchas vezes que nueftro Sefior acoftumbraua
enfenarmeanfi,y que haftaentonces{e auian vifto
muchas cofas en que fabia fer efpiritu fuyo, y con-
tele lo que paffana,mas dixe,que yo haria loque a
el le parcciefle, aunque meferia pena. El es muy
cuerdo y fanto, y debuen confejo en qualquiera
cofa,aunquees mogo : yaunque vio auia de fer
nota,no fc determinoa que fe dexafle de hazer lo

que



246  LIBRO DE LAS FVNDACIONES
que fe auia entendido. Yole dixc que efperaffe-
mosal menfagero,y anfi le parecio,que ya yo con-
fiauaen Diosqueel loremediariasy gnﬁ fuq que
conauerledadoal duenioloque queria, y auia pe-
dido,tornoa pedir otros trecientos ducados mas;
que parecia defatino: porque .fc le pagaua den\m-
fiado. Con efto vimos lo hazia Dios, porque a el
le eftaua muy bien vender , y eftando concertado,
pedia mas,y no llenauacamino. Coneftofe reme-
dio harto, que diximos que nunca acabariamos
con el,masno del todo: porque eftaua claro,que
por trecientos ducados no fe auia de -glexar cafa
que parecia que conueniaa vio monefterio. Yodi-
xea mi Confeflor,quede mi credito nofele diefle
nada, puesaelle pareciafe hiziefle: fino que di-
xefle a fu companero, que yoeftaua determinada,
aquecara o barata fe comprafle la de nueftra Se-
fiora. Eltienc vningenio en eftremo viuo,y aun-
queno fe ledixo nadaen ver mudancatan prefto,
creo lo ymagino,y anfi no meapreto masen ello.
Bien hemos vifto todos defpues el gran yerro
que haziamos en comprar la otra: porqueagora
nos efpantamosde lasgrandes ventajas que la ha-
ze: dexado lo principal que fe ha echadobien de
ver [efirue nueftro Sefor,y fu gloriofa Madre alli,
y fequitan hartasocafiones : porque eran muchas
las velas de noche: adonde (comonoera fino folo
hermirta) {e podian hazer muchas cofas queal de-

monio
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monio le pefaua fequitaflen, y nofotras nos ale-
grauamosen poderenalgo feruira nueftra amada
Sefioray Patrona: y era harto mal hecho no lo
auer hecho antes: porque no auiamos de mirar
mas. Ellofe vee claro ponia en muchas cofas ce-
guedad el demonio: porqueay alli muchas como-
didades,que no fe hallaran en otras partes, y gran-
diffimo contento del pueblo todo quelo deflcaus,
y aunalos quequerian, fueflemosalaotra les pa-
reciamuy bien. Benditofeaclque medio luz en.
efto parafiemprejamas:y anfimelada fienalgu-
na cofaacierto hazer bien, que cada dia meefpan-
tamasel poco talento que tengo entodo. Y efto
no {eentienda que es humildad, {ino que cada dia
lo voy viendo mas,que parece quiere fu Mageftad
que conozca yoy todos,quefoloesel, el que haze
eftas obras; y que (como dio vifta al ciego con lo-
do)quierequea cofa tan ciega como yo, haga cofa
queno lofea. Porciertoen efto auia cofas (como
hedicho) de harta ceguedad:y cadavez que fe me
acuerda querriaalabara nueftro Sefor,de nucuo
por ello: fino que aun paraeftonofoy , nisec como
me {ufre: bendica fea {u mifericordia,Amen.

Puesluego fe dieron priefla eftos Santos amigos
dela Virgena concertarlas cafas: y a mi parecer las
dieron baratas; trabajaron harto que encada vna
deftas fundaciones quiere Dios que aya en que.
merecer a los que nosayudan, y yo {oy laque no

Tercera Parte. Kk hago
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hago nada(como otras vezes hedicho,ynuncalo
querria dexar c!c dezir ) porquees verdad. Pueslo
queellos trabajaron en acomodar la cafa, y dando
tambien dineros paraello (porqueyono los tenia)
fue muy mucho, junto con fiarla. Queprimero
queen otras partes ha_llp vn ﬁgdor ( no de tanta
cantidad) me veo affligida; y tienen razon,, por-
quefino lo fiaflen de nueftro Schor, yo no tengo
blanca; mas f: Mageftad me ha hecho tanta mer-
ced,quenunca por hazermela,perdieron nada , ni
{e dexo de pagar muy bien,que latengo por gran-
diffima. Como no {econtentaron los de las cafas
con cllos dos por fiadores,fueron fe abufcar alPro-
uifor (que auia nombre Prudencio, y aun no s¢ fi
me acuerdo bienanfi melo dizen aora, que como
le llamauamos Proutfor,nolofabia) esdetara ca-
ridad con nofotras,queera mucho lo quele deuia-
mos y deuemos. Preguntoles que adonde yuan,
dixeron que a bufcarle para que firmafle aquella
fianca. Elferio,y dixo,puesafianca de tantos di-
neros me dezis defla manera, y luego defde Ja mu-
lala firmo,que para lostiempos dcaora es de pon-
derar. Yo noquerriadexardedezir muchosloores
de lacaridad quehallé en Palenciaen particulary
en general. Esverdad que me parecia cofa de la
primitina Yglefia, (alomenosno muy vfada agora
en el mundo) ver que no llenauamos renta,y que.
nosauian de dar de comer, y nofolo no defender-

lo,
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lo,finoque les hazia Dios merced grandiflima: y
fi e mirafle conluz,dezian verdad . Porque aun-
quenofea finoauerotra Yglefia, ( adonae efta cl
Santiflimo Sacramento mas ) es mucha: fea por
fiempre bendito. Amen.

uebien {e va entendiendo fe ha feruido de que
efte alli: y que deuia deauer algunas cofas de im-
pertinencias, queagora no {e hazen. Porque (co-
mo velana alli muchagente, y lahermirta eftava
{ola) no todos yuan pordeuocion,ellofe va reme-
diando. Laimagen de nueftra Sefiora eftana pue-
ftamuy indecentemente. Hale hechocapilla por
fi el Obifpo Don Aluaro de Mendoza, y poco a
poco e van haziendo cofasen honrray gloria de-
ftagloriofa Virgen, {u Hijo fea por fiempre alaba-
do.Amen.

Puesacabadadeadreqarla cafa para el tiempo
de paffaraallalas monjas,quifoel Obi{fo fueflen.
congran folennidad: y anfifuevn diade la O&a-
ua del Santiflimo Sacramento:queel mifmo vino
de Valladolid,y fe junto el Cabildo con las Orde-
nes,y cafi todoel lugar,y mucha mafica. Fuymos
defde la cafaadonde eftavamos todas en Procef-
fion con nueftras capasblancas, y velos delante el
roftro a vna Perroquia que eftauacercadela ca-
fa: ylamifmaimagen vino tambien por nofotras:
y dealli tomamosel Santiflimo Sacramento,y fe.

pufoenlaYglefia con mucha folennidad y con-
Kk 2 cier-
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cierto: hizo harta deuocion, yuan mas monjas
queauian venido allipara la fundacion de Soria,
con candelas en las manos. Yocreo quefue cl
Sefior hartoalabadoaquel diaen a.quel lugar: ple-
gaaellofca fiemprede t.odas las criaturas, Amen.
Eftando yo en Palencia,fue Dios {eruido,que fe.
hizo el apartamientode los Defcalgosy Calgados,
haziendo Prouincial por fi,queera todo lo que.
deffeauamos para nueftra paz y fofliego. Traxofe,
de Roma (por peticion de nucﬁrc_) Catolico Rey
Don Phelipe) vn Breue muy copiofo paraefto: y
fu Mageftad nos fauorecio mucho, como lo auia
comencado. Hizofe Capituloen Alcala por man-
dado del muy Reuerendo Padre Fray Iuan de las
Cucuas,que eraentonces Prior en Talauera, dela
Orden deS.Domingo: que vino fefialado de Ro-
ma , y nombrado por {u Mageftad: perfona muy
fantay cuerda,como era menefter para cofa feme-
jante. Alliles hizolacofta el Rey,y por fu man-
dado los fauorecid toda la Vniuverfidad. Hizofe en
cl Colegio de Defcalcos,queay alli nueftro de fan,
Cyrilo,con mucha pazy concordia. Eligieron por
Prouincialal Padre Maceftro Fray GeronimoGra-
ciandela Madre de Dios. Porque eftoefcriuieron
cftos Padres en otra parte como pafso, no auia pa-
raquetrarar yodello. Helodicho, perque eftan-
do en efta fundacion, acabd nucftro SeAor cofa

tan importanteala gloria y honrra de fu glo riofa
Madre,
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Madre,pucsesde fu Orden como Seiora y Patro-
na quees nueftra,y me dioamivnodelos grandes
gozos que podia recibireneftavida: que masa-
uiadeveyntey cincoafos,que los trabajos y per-
{ecuciones y affliciones que auia paflado feria lar-
go de contar:y folo nueftro Seior lo puede enten-
der,y verloyaacabado, finoes ﬂuien fabelos tra-
bajosque (e ha padecido,no puedeentenderel go-
zo que vino a mi coragon,y ¢l defleo que yotenia,
que todo el mundo alabaffe a nueftro Senor, yo-
frecieflemos a {u dinina Mageftad a efte nueftro
fantoRey Don Phelipe, porcuyo medio lo auia
Diostraydoa tanbuen fin: queeldemonio fe ania
dado tal mana,queyayua todo porelfuclo, fino
fuera por el.

Agoracftamos todos en paz, Calcados y Def-
calgos: no noseftorua nadiea f{eruir a nueftro Se-
fior: por eflo, Hermanosy Hermanas, puestam-
bienayudoafusoraciones pricflaa fervira fu Ma-
geftad. Miren los prefentes ( que fon reftigos de.
vifta) las mercedes que nos ha hecho,y de %os tra-
bajosy defaflofliegos que nos ha librado: y los que
eftan por venir (pues lo hallan llano todo) no de-
xen caer ninguna cofade perfecion por amor de.
nueftro Senor: no fe diga porellos,lo quede algu-
nas Ordenes,que loan {us principios; que aora co-
mencamos: y procuten, yr comencando fiempre.

debien en mejor. Miren que por muy pocas cofas
Kk 3 va
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va el demonio barrenando agpjeros, pordonde.
entren lasmuy grandes, no lesacaczcadezir, En.
eftono vanadaque fon extremos. O hijas mias,
que en todo va mucho,comono fea yr adelante:
poramor de nueftro Sefior les pido'{e acuerden,
quanipreftofeacabatodo: y lamerced que nos ha
hechonueftro Sefioren tracrnosaefta Orden: y
lagran pena que tendra quien comencare alguna
relga'.mcion,ﬁno que pongan fiempre los ojos e
lacaftadedondevenimosdeaquellos fantos Pro-
fetas,quede Santos tenemos enel cielo que traxe-
ronefte habito: tomemos vna fanta prefuncion.
conel fauor de Dios de fer nofotros como ellos.
Poco durara la batalla , Hermanas mias, ¢l fines
cterno: dexemos eftas cofas que en fino fon, {ino
lasque nos llegan aefte fin que no tiene fin, para
masamatle y {eruirle, puesha de viuir para fiem-
prejamas. Amen. - -

CAPLITVEO»EXIX,

Comienga la fundacion del monefleriode ls S antifsima Trinidad

de Soria : fundife el aito de 1581. Dixofe la primera Mifly
diade nueftro Padre S.Elifeo. 4 I

Stando yoen Palencia en la fundacion que
l i:qucda dicha, alli me traxeron vna carta del

Obifpode Ofma,llamadoel Do&or Velalquez: a
quienfiendo Canonigoy Catedratico en la Ygle-

fia
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fiamayor de Toledo,y andandoyo todauia con,
algunos tem orcs,procuré tratar: porque {abia cra
muy gran letrado y ficruo de Dios: y anfi leim-
portun¢ mucho,tomafle cuéta con mialma,y me
confeflafle. Con fer muy ocupado(como felo pe-
di poramor de Dios,y vio mineceflidad) lo hizo
detanbuena gana, que yo me efpantc, y mecon-
fefso,y trato el tiempo que yo eftune en Toledo,
que fue harto. Yoletrate contoda llanezamial-
ma,como fiempretengo decoftumbre: hizome
tan grgndifﬁmo prouecho,quedefde entonces co-
mence a quedar fin tantos temores. Verdad es,
que vuo otra ocafion que no es paraaqui. Enefe-
&o me hizo gradiflimo prouecho : porque meaf-
fegurana con cofasdela {agrada Efcritura, que es

o = o
lo quea mi me haze al cafo,quando tengo la cer-

tidumbre de que lo fabe bien que la tenia del )
juntocon fubuena vida. Efta carta me efcreuia
defde Soriaadonde eftanaal prefente; deziame co-
mo vna Senora que alli confeflava, leaniatratado
de vna fundacion de monjas nueftras que le pare-
ciabien: queelleauia dicho, acabaria conmigo,
quefuefle alla a fundarla,quenoleechafleen Eﬂ-
ta. Y que,como me parecicfle,cra cofa que conue-
nia felo hiziefle {aber que elembiaria pormi. Yo
me holgue¢ harto: porque (dexado fer buena la
fundacion) tenia defleo de comunicar con el al-
gunas cofas de mialma, y deverle; que del gran,

- protue-
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prouecho queme hizo,le auiayo cabrado xjmcho
amor. Llamafe efta Sefiora fundadora DonaBea-
triz de Veamonte y Nauarra, porqueviene de los
Reyes de Nauarra, hija de Don Frances de Vea-
monte,declaro linaje,y muy principal: fue cafada
algunosafios, y notuuo hijos, y quedole mucha
hazienda: y auiamucho que tenia por fi de hazer
vi monefterio de monjas.

Como lotratd con el Obifpo,y el le dio noticia
defta Orden de nueftra Seflora de Defcalgas, qua-
drole tanto,que le dio gran priefla para que {e pu-
fiefleen efe&to. Esvna perfona de blanda condi-
cion,generofa,penitéte,en fin muy fierua de Dios.
Teniaen Soria vna cafa buena, fuerte, y en harto
buen puefto: dixo quenos daria aquella,con todo
lo que fuefle menefter para fundar: y eftodio con
quinientos ducadosde [uro de aveynte el millar,
E1 Obifpo feofrecio a dar vna Yglefia harto bue-
na,toda deboueda, que era de vna Perroquia que
cftaua cerca, que con vn paffadizo nos ha podido
aprouechar: y pudolo hazerbien , porqueera po-
bre,y alliay muchas Yglefias,y an l'F la pafso dotra
arte. De todo efto medio relacion en {i carta. Yo
o trat¢ con el Padre Prouincial que fue entonces

alli,y a el y acodos los amigos les parecio. que ef~
criviefle con vn(froprio vinieflen por mi: porque
yacftaua la fundacion de Palencia acabada , Y YO
me holgue harto dello porlo dicho

bl

Comen-
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Comencea traer las monjas que auia de llenar
alla conmigo,que fueron fiete,(porque aquellaSe-
fioraantes qui?icra mas que menos ) y vna Frayla
y compafiera y yo.Vino petfona por nofotras bi€
paracl propofito endiligencia: porque yo le dixe,
auiade llenar dos Padres conmigoDefcalgos:y an-
fi lleuc al Padre Fray Nicolas de Iefus Maria, ho-
bre de mucha difcrecion,naturalde Genoua. To-
mo el habito ya de mas de quarenta afiosa mi pa-
recer,a lo menos los haagora: y ha poco que le to-
mo,mas ha aprouechado tanto en poco tiempo,
quebien parece le efcogio nueftro Sefior, paraque
en eftos trabajos ayudafle a la Orden que ha he-
cho muchoen eftas perfecuciones: porquelosde-
mas que podianayudar,vnoseftauan deftarrados,
otros encarcelados: del(como no tenia officio,que
auia poco queeftanaen laOrden comodigo ) no
hazian tanto cafo: y lo hazia Dios paraque me,
_quedafle ralayuda. Estandilcreto, que {eeftaua
enMadrid en el monefterio delos Calcados,como
para otros negocios,con tanta diflimulacion,que.
nunca le entendierontrataua deftos: y anfile de-
xauan eftar . Efcriniamonosamenudo, queefta-
uayo en el monefterio de S.lofeph de Auila, y tra-
tauamos lo que conuenia,queeftole daua confue-
lo. Aquife'veralaneceflidad en queeftavala Or-
den,pues de mi fe hazia tanto cafo, afalta ( como
dizen) de hombresbuenos. Entodos eftos tiem-
Ll pos
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pos experimente fu perfecion y difcrecion; y anfi
esdelosqueyo amomuchoen el Senor, y tengo
en mucho defta Orden.

Puesel y vn compafiero lego fueron con nof--
otras. Tuuo poco trabajoen eftecamino:porque,
el queembiv el Obifpo, nosllenaua con harto re-
~ galo,yayudda poder darbuenas pofadas, queen.
entrando enel Obifpado de Ofma , quieren tanto
al Obifpo, queen dezirqueera cofa fuya, nos las
dauanbuenas,el tiempo hazia bueno,las jornadas
no cran grandes, y anfi poco trabajo fe pafso en
efte camino,fino contento : porque en oyr yo los
bienes que deziande la fantidad del Obifpo, me,
ledauagrandiflimo. Llegamosal Burgo Mierco-
lesantesdel dia, O&auo del Santiflimo Sacramé-
to. Comulgamosalli el lueues,queerala OGaua,
otro diacomo llegamos: y comimosalli, porque,
no fe podia llegar a Soriaaquella noche, que la tu-
uimosenvna Yglefia, porque novuo otra pofada,
y no {enos hizo mal. Otro diaoymosalli Miffa,y
llegamos a Soria , como 4 las cinco de la tarde.
Eftava el fanto Obifpo a vna ventana de fa cafa,
quepaffamosypor alli;dedonde nos echd fu ben-
dicion: que no me confo!e poco: porque de Perla-
do y fantotienefe en mucho.

E ftava aquella fefiora nueftra fundadora ef; pe-
r:u;donos:ila puertadefu cafa,qugera adondefe.
auia de fundar el monefterio; no vimos la hora

quc.
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quecntraren clla: porqueera muchala géte. Efto
noera cofanueua, queen cada parte que vamos
(comoel mundo estanamigo de nouedades ) ay
tantaquea no lleuarvelos delante del roftro feria
trabajo grande , con efto fe puede fuffrir. Teniaa-
quella Sefiora adrc[gada vna fala muy grande, y
muy bien,adonde fe avia de dezir la Miffa: pog-

ue {eauiadehazer pafladizoparala que nos da-
uael Obifpo. Y luegootrodia que erade nueftro
Padre Elifeo fedixo. Todoloqueauiamos mene-
fter,tenia muy cumplido aquella Sefiora, y dexo-
nosen aquel quarto,adonde eftunimos recogidas,
haftaque fe hizo el pafladizo, queduro hafta la
Transfigaracion. Aquel dia {e dixo la primera
Miffaen la Yglefia,con harta folennidad y gente.
Predico vn Padre dela Compaiia, queel Obifpo
erayaydoal Burgo : porque nopierdedia ni hora
fintrabajar,aunqueno eftauabueno, que le auia
faltado la vifta de vn ojo, queefta pena tuue alli,
que {fe me hazia granlaftima , quevifta queapro-
uechaua tantoen ¢l feruicio de nueftro Sefor,fe.
perdiefle: juyzios fon {uyos para dar mas que ga-
narafufieruo dewta defer, (porque no dexauade.
trabajar comoantes )y para prouarla conformi-
dad con fu voluntad . Deziame que no le dava
‘mas pena,que filotuuiera fuvezino, quealgunas
vezes penfaua que nolepefaria, fifele quitafle la
wiftadel otro: porque feeftaria en vna hermira fir-
Ll uien-
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uiendo Dios fin mas obligacion . Siempre fue,
efte {u llamamiento antes que fuefle Obifpo, y me
lo deziaalgunas vezes: y cftuno cafi determinado
adexarlo todo,y yrfe. Yono lo podia llevar, por
parecermeque feria de gran prou echo cn Il-a Ygle-
fiade Dios,y anfi defleaua lozquc agora ticne,aun-
queeldia queledieronel Ob_ifpad(_) (como melo
embid 4 dezir luego ) me dio vn alboroto muy
grande: pareciendomele via con vna g‘ran_dxffxma
carga,y no me podia valer nifoflegar, y fuyleaen-
comendar al Choro a nueftro Senor,y {u Mage-
ftad me foflego luego que me dixo, que feria muy
en feraicio fuyo, y vafe parcciendobien. Conel
mal quetiene en ¢l ojo,y otrosalgunos bien peno-
{os, y el trabajo que es ordinario, ayuna quatro
diasen la femana,y haze otras penitencias:: {u co-
mer esde bien poco regalo. Quandovaa vifirar,
esapie,que {us criados no lo pueden lleuar,y fe me
quexauan; eftos han de fer virtuofos, 0 no eftaren.
fucafa. Fia poco de que negocios graues paflen.
pot Prouifores (y aun pienfo todos) fino que paf-
fen por fu mano. Tuuo dos afios alli al principio
las mas brauas perfecuciones de teftimonios,que.
-yomeefpantaua: porqueen cafode hazer jufticia
¢s muy entero, y recto. Yaeftas yuan cefando,y
aunquehanydoacorte,yadondepenfauan le po-
dian hazer mal;mas como fe va ya entendiendo el
bien,en todo el Obifpado tienen pocafuerga,y el

lo
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loha llenado con tanta perfecion,quelos hacon-
fundido,haziendo bienalos que fabia que le ha-
zian mal. Por mucho quetenga que hazer,nunca
dexade procurar tiempo para tener oracion.

Parece que me voy embeuiendo en dezit: bien.
defte fanto,y heglicho poco; mas para, que. fe en-
tienda quien es ¢l principiodela fundacion de la
Santiflima Trinidad de Sorja, y fe confuelen Jas
que obieredeauer en el,no feha perdido nada,que
lasdeaorabien entendidolo tienen. Aunqueelno
dio larenta,dio laY glefiayy fue(como digo)quien

ufo a efta Seflora en elloy a quien (como he di-
cho) no le falta mucha Chrrtiandad y virtud y
penitencia. iy -

Pues acabadasde paffarnos a la Yglefia, y de.
adregar lo que era menefter para la claufura jauia
neceflidad queyo fuefle al monefteriode S.Iofeph
de Auila; y anfi me parti luego,con harto gran.ca-
lor: y el camino queaunia era muy malo para car-
ro. Fue conmigo vn Racionero de Palencia lla-
mado Ribera: que fucen eftremolo que me ayu-
doenla labor del pafladizo ,y entodo: porqueel
Padre Fray Nicolas de Iefus Maria fueffe luego en
haziendofc las efcrituras de la fundacion, que era
mucho menefter enotrzparte. Efte Ribera tenia
cierto negocio en Soria, quando fuymos, y fue,
connofotras . Deallile dio Dios tanta yoluntad
de hazernos bien,que fe puedebien encomendar i

Ll {u
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fiy Mageftad conlos bien hechores de laOrden..
Y no quife viniefle otro-conmigo , y mi cotmnpa-
fiera: porque es tan ciydadolo, que mebaftaua,y
mientras menosruydo,ejor me hallo pot lps ca-
rhinos. Enefte paguclo bien,que meauia ydoen.
I4 yda: porque aunquequien ynagon nol‘ot.tas {a-
bia el éamino hafta Segouia, no fabiacl caminods
los carros,y anfi nos llenaua efte mozo por partes
quecotttrénia d apearnos muchas vezes, y lleuaua
el catrocafien pefo por vnos defpenaderos gran-
des: fi tomanamos guias, llenauan nos hafta don-
de fabian ¢l camino,y vn poco que viniefle el malo
dexand nos quedezian tenian que hazer. Primero
quellegaffemosa yna pofada ( comonoatiia cet-
tidumbre) auiamos paflado mucho Sol,y anentu-
ra detraftornarfe’el carro muchasvezes, yotenia
pena,por el queyua con nofotras : porqueya que
nos auian‘dicho que yuamos bien , ‘era menefter
tornar adeéfandarlo andado;mas ¢l tenia la vit-
tud tan de rayz,que nunca meparece le vi en oja-
do,quemehizo efpantar mucho, yalabar Anue-
ftroSefior. Que adonde ay virtud derayz ;hazen.
poco las ocafiones. Yolealibo de como'fue ferui-
do facarnos de aquel camino.

Llegamosa fanTofeph de Segouta, vifpera de
fan Bartoleme, adonde eftanan nuéftras monjas,
peniadas'por lo que tardaua : que ( comoel cami-
no era tal) fue mucho. Alli nos regalaron , que.

nunca




DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 271
punca Dios me da trabajo,queno le pagueluego.
Defcanse ocho (y mas) dias, y efta fundacion fue,
tan {inningun trabajo , que defte no ay que hazer
cafo,porqueno es nada, Vinecontenta,por pare-
cerme tierraadonde efpero en la mifericordia de.
Dios fe ha de fernir de queeftealli, comoya fe va
viendo: fea por fiemprebenditoy alabado,Amen,

CAPITVLO XXZX. 13
Comienga 4 tratar en effe Capitulo de la fundacion del g[orioﬁ
S.Iofeph,de S.Ana enlacindid de Burgos. Tix}ﬁ* la prime-
ra Miffa d 19.dias del mes de Abril, Offana de Pafcna de
Refarreccion,aizo de 1582 113190 SUD U2

AVia masde {eys anos , que algunas perfonas
de mucha Religion delaCompaiiade Iefus,
antiguas,y de letras , y efpiritu ;me dezian, quefe.
{eruiriamucho nueftro Sefior, de quevnacafa de-
fta faFr:Lda Religion eftuuicfle enBurgos,dando-
mealgunas razones para ello, que me mouian a
deflearlo. Conlos muchostrabajos de 1aOrden,
y otrasfundacionesnoaniaanide fugar de procu-
rarlo. Elanode ochenta, eftando yo en Vallado-
lid,pafso por alli el Arcobifpo de Burgos, que le.
atian dacfl)o entonces €l Argobifpado ( que lo era
antesdeCanaria) y veniaentonces:fupliqueal O-
bifpo de Palencia Don Aluarode Mendoza (de
quien yahedicholomucho que fanorece efta Or-

den,
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den,porque fueel primero que adr‘nlt‘lp el mone-
fteriode S.1ofeph de Auila, fiendo alliObifpo, 'y
fiempredefpues nos ha hecho mucha merced, y
toma las cofas defta Orden como proprias, en ef-
pecial las que yole fuplico) le pidiefle licencia pa-
rafundar en Burgos: y muy debuena gana dixo fe
la pediria; porque como le parece, fe firue nueftro
Sefor en eftas cafas, gufta mucho quando alguna
{e funda: No quifo entrar el Arcobifpo en Valla-
dolid, fino poso en el monefteriode S.Hieroni-
mo,adonde le hizo mucha fiefta el Obifpo de Pa-
lencia,y fuea comer conel,y a darle vn cinto, 0 no
s¢ que ceremonia, que lo auia de hazer Obifpo.
Allile pidio licencia paraque fc fundafle el mo-
nefterio: el dixoladaria muy debuenagana, por-

ueauia querido,quado eftauaen Canaria, y de(-
E::tdo procurar v monefterio deftos, porque el
conocia lo que fe feruia en ellos a nueftro Sefior
(queeranaturaldedondeauiavno dellos )y a mi
me conocia mucho: anfi medixo el Obifpo, que
por lalicencia no quedafle, queel fe auia holgado
muchodello. Y comonotratael Concilio quefe
de porefcrito,finoquefea con fuvoluntad, eftafe
podia tener por dada.

En la fundacion paffada de Palencia dexe di-
cholagran contradicion quetenia de fundar por
efte tiempo, porauer eftado con vna gran enger—
medad,que penfaron no viviera, y aunno eftaua

conua-



DE LAS HERMANAS DESCAI.S',AS- 173
conualecida: aunqueefto no mefuelea midefcaer
tanto en lo que veo es feruicio de Dios: yanfi no
entiendo la caufade tanta defgana, como yo en-
toncestenia. Porque fi es por poca poflibilidad,
menosauia tenido en otras Fungacioncs :amipa-
receme era el demonio,defpues que he vifto lo que
ha fucedido, queanfi ha fido ordinario : quecada
vez que ha de auer trabajo en alguna fundacion.
(como nueftro Seflor me conoce por tan mifera-
ble) fiempre meayuda por palabras y con obras.
He penfado como en algunas fundaciones queno
los haauido,no meaduierce fu Mageftad de nada,
anfi ha fido en efta: que como fabia lo que auiade
paflar de(de luego,me comencoa dar aliento ( fea
por todo alabado) anfi fue aqui,comodexo ya di-
choenlafundacion de Palencia,quejuntamente.
fetrataua. Que con vna manera de reprehenfion
me dixo, Que de que temia, que quando me auia faltado. El
mifmo [o0y,n0 dexes de hazer eStas dos fundaciones . Porqub
quedadichoen la pafladael animo, con que me,
dexaron eftas palabras, no ay para que tornarlo a
deziraqui: que luego e me quito toda la pereza:
por donde parece noera la caufa la enfermedad,
nilavejez, yanfi comence a tratar del vno y del
otro, como queda dicho. Parecio que feria mejor
hazer primero la de Palencia,como eftana cerca,y
por fer el tiempo tan rezio,y Burgos tanfrio: y por
dar contento albuen Obifpo de Palencia, y anfife

Tercera Parte. Mm hizo,



274 LIBRO DE LAS FYNDACIONES ;
hizo,como queda dicho: mascomo ;&ando alli,
fe ofrecio la fundacion de Soria, parecio ( puesalli
{eeftaua todo hecho) queera mejoryr primero, y
defdeallia Burgos. Parecioleal lefpo de Palen-
cia (y yofelofuplique) quecrabicn dar cuenta al
Arcobifpo dello,y lo que paflana: y embiole defde
alli (defpues deyda yoa Soria) va Canonigo que
{e llamo Iuan Alonfo,noaotra cofa,y efcriuiome.
a mi lo que defleaua mi yda con mucho amor, y
tratd con el Canonigo,y efcriuio a {u Sefioria,, re-
mitiendofeacl, yquelo que el hazia, era porque.
conociaa Burgos, que era menefter eftar con {u
confentimiento: en finla refolucion fue, que yo
fueflealla,y fe tratafle primero con la ciudad,y que
fino diefle licencia,que nole avian de tenerael las
manos,para que no mela diefle: y queel feauia ha-
llado en el primer monefterio de Auila, que f¢ a-
cordana delgranalboroto, y contradicion que a-
uia auido: y que anfi preuenia aca ,queno con-
uenia hazerfe monefterio,{inoera derenta, o con.
confentimientode la cindad, que no meefta bien,
que por efto lodezia.

El Obifpo de Palencia tuuolo por hecho,y con
razon,en dezir que yo fueflealla,y embiome a de-
zir que fueflemos. A mi me parecio entender al-
gunafaltade animo en el Argobifpo, y efcrivile,
agradeciendole la merced,que me hazia: masque.

me parecia fer peor, (no lo queriendo la ciudad)
que
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que hazerlo fin dezitfelo,y ponera fu Senoria en.
mascontienda.Parece adeuine lo poco que tuuie-
raenel,fi vuieraalguna contradicion,fiyolo pro-
curaria,y aun tuuelo por difficultofo, porlascon-
trarias opiniones que {ueleauer en cofas femejan-
tes. Y efcriuial Obifpo de Palencia,fuplicandole.
(que pues ya auia tan poco de verano,y mis enfer-
medades eran tantas para eftar en tierra tan fria)
que fequedafle por entonces. No pufeduda en.
cofa d:::{ Arcobifpo: porqueel eftaua ya defabrido
deque poniainconuenientes,auiendo el moftra-
do tanta voluntad, y por no poner alguna difcor-
dia (que {onamigos) y anfime fuy defde Soria a
Auila,bien defcuydada porentonces de venir tan
prefto,y fue harto neceﬂgria miydaa aquellacala
de S.Tofephde Auila para algunas cofas.

Auiaen la ciudad de Burgos vna fanta Viuda,
[lamada Caralinade Tolofa, natural de Bifcaya,
que en dezir {usvirtudes, me podria alargar mu-
cho,anfi de penitencia,como de oracion,degran-
deslimof{nas y caridad,de muy buen entédimien-
toy valor. Auia metido dos hijas monjas en el
monefterio de nueftra Senora de la Conception.
de nueftra Orden queefta en Valladolid ( creoa-
uia quatro anos) yen Palencia mertio otras dos,
que eftuuoaguardando arque fe fundafle, y antes
que yo me fuefle deallilas leno.

Todas quatro han falido (como criadas de. tal

Mm 2 ma-
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madre) que no parecé {ino Angeles: dauales bue-
nos dotes,y todas las cofas muy cumplidas, por-
queloesellamucho, y todolo quehaze muy ca-
bal,y puedolo hazer,porqu? es rlca.‘(@a-ndo fuea
Palencia,tunimospor tan cicrtalalicencia del Ar-
cobifpo,que no pareciaauia en que reparar: y anfi
larogue mucho, me bufcafle vna cafa alﬂullada,
para tomar la pofleflion,y hiziefle vnas rejas,y tor-
no,y lo pufieflea micuenta: no paflandome por
penfimiento queellagaftafle nada,fino que me lo
preftafle. Ellalo defleava tanto,que fintio en gran
manera que {equedafle por entonces: y anfi def-
puesde ydayo a Auila (como hedicho) bien def-
cuydada de tratar dello por entonces, ella no lo
quedo: {ino pareciendole no eftaua en mas, fino
en tener licenciadela ciudad ({idezirme nada)co-
menco a procurarla. Tenia ellados vezinas petfo-
nas principales,y muy fieruas de Dios, que lo def-
feanan mucho,madrey hija: lamadrefellamaua
Dofia Maria Manrrique, queteniavn hijo Regi-
dor, llamado Don Alonfo de S.Domingo Man-
rrique,la hija fellamauaDofia Caralina : entram-
bas lo trataron con el para que lo pidiefle en el
Asyuantamiento. El quaf habloa Catalinade To-
lofa, diziendo, que fundamento diria que tenia-
mos,porque no la dariandin alguno: elladixo que
fe obligana (y anfi lo hizo ) de darnos cafa fi nos
faltafle;y de comer: y con efto did vna peticion fir-

mada
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madade (unombre. Don Alonfo fe dio tan bue-
namafia,quelaalcango detodos los Regidores, y
fueal Arcobifpo, y llenole la licencia por elcrito.
Defpues decomengadoa tratar,me efcrivio quelo
andaua negociando. Yo lo tuue por cofa debutla,
porque {e quan mal admiten monefterios (Pobrcs,y
como no {abia , ni me paflava por penfamiento
que clla fe obligavaa loque hizo, pareciame era
mucho mas menefter. _

Contodoeftandovn dia de la O&aua de fan.
Martin,encomendandolo anueftro Sefor, pense
que fe podia hazer filadieflen:porque yryoaBur- -
goscon tantas enfermedades ,a las quales fon los
frios muy contrarios (haziendoleentoncestanto)
pareciome que no {efufria, queera temeridad an-
dar tan largo camino,acabadacafi de venirde tan
largo y alpero,como hedichoen la venida de So-
ria. NiclPadre Prouincial me dexaria. Confide-
raua que yriabien la Priorade Palencia,queeftan-
do todollano noauria que hazet.Eftando yo pen-
fandoefto,y muy determinadaa no yr, dizeme el
Sefior eftas palabras ; por donde vi eraya dada la
licencia: No hagas cafo de effos frios, que yo [0y la ~verdadera
calor :cl demonio pone todas [us fuercas por empedsr aquella fun-
dacion,pon lastu de ms parte, porque [¢ haga, y 1o dexes de yr en
perfana,que [erd gran prowecho. Con efto torné a mudar
parecer,aunque el naturalen cofas de trabajo al-
gunas vezes repugna,mas nola determinacion de

Mm ; pa-
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padecer porefte gran Dios: y anfi ledigo que no
haga cafo deftos fentimicntos demiflaqueza, para
mandarme lo que fucre feruido, que con _fu fauor
no dexare¢ de hazerlo. Auia entonces nicues, y
frios; y lo que me acobardaua mas, era la poca fa-
lud, que acenerla todo, me parece {e me _hana na-
da. Eftame ha fatigado en efta fundacion muy
deordinario. Elfrioha fido tan poco (alomenos
loque yo he fentido ) que con verdad me parece
{entia tanto quando eftaua en Toledo: bien ha
cumplido el Sefior {u palabra de lo que en efto
dixo. ’ '

Pocos dias tardaron en tracrmela licencia de la
ciudad con cartas de Catalina de Tolofa, yde fu
amiga Dofia Catalina,dandogran priefla, porque
temian novuiefle algun defman: porque auvian.
venidoalafazona fundarla Orden delos Vitori-
nos: y ladelos Calcadosdel Carmen avia mucho
que eftauan alli procurando fundar: defpues vi-
nicron los Bafilios,que era hartoimpedimento, y
cofa paraconfiderar,auernos juntado tantos emn.
vntiempo: y tambien paraalabara nueftro Sefior
delagran caridad defte lugar, que les dio licencia
la ciudad muy de buena gana, con no eftar en la

rofperidad que folia. Siempre auiayo oydo loar
Fa charidad defta ciudad,, masno pense llegaua a
tanto,vnos fauoreciana vnos, otros a otros : mas
el Arcobifpo miraua por todos los inconuenien-
tcs

L —_y
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tes que podia auer,y lo defendia, paredendole era
hazeragrauioa las Ordenes de pobreza,queno fe.
podian matener; y quigaacudianacllos mefmos,
o lo inuentaua el demonio para quitar el gran.
bien quehaze Diosadonde tray muchos mone-
fterios ; porque poderofo es para mantener los
muchos como los pocos. '

Pues con eftaocafion era tantala priefla que me
dauvan eftas fantas mugeres, que a mi querer luego
me partiera,fi no tuuiera negocios que hazer:por-
que miraua yo, quan mas obligada eftavayo,a
que no fe perdiefle coyuntura por mi,que lasque,
via poger tantadiligencia. Enlas palabras que.
auiaentendido,{fedavaa entender mucha contra-
dicion:y no podia faber de quien, o por donde;
porque ya Caralina de Tolofa meauia efcrito,que
tenia cierta la cafa en que ella vivia paratomar la
pofleflion,laciudad llana, el Argobifpo tambien:
no podia entender de quien auia de {er efta con-
tradicion que los demoniosauiande poner ( por-
queen queerande Dios las palabras que auia en-
tendido,nodudaua.)En fin da Diosa los Perlados
mas luz;que como lo efcrinial P.Prouincial en.
quefuefle (por lo que auia entendido ) no me lo
eftoruo: mas dixo i auia licencia por efcrito del
Arcobifpo.Yo leefcreui quede Burgos melo auia
efcritoque con elfeauiatrarado,y como fe pidio a
la ciudad la licencia, y laaviadado, y affiel Arco-

bi?po
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bifpo loauf tenido por bien,quecon eftoy todas
las palabras que auia dicho en el cafo, parece no
auiaquedudar. :
Quifo el P.Prouincial yr con nofotras a efta
fandacion: partedeuiafer entonces eftar defocu-
pado,queauia predicadoel Aduiento,yauiade yr
avifitara Soria (que defpues que fe fundo aqugl
monefterio,no le auiavifto,yerapoco rodeo) y
parte por mirar por mifalud en [os caminos, por .
fer el tiempo tan rezio,y yo tan viejay enferma, y
parecerles,les imporrauaalgo mi vida. Y fuecier-
toordenacion de Dios: porque los caminosefta-
uan tales (que eran las aguas muchas ) que fue
bien neceflarioyr el,y fus compafieros, para mirar
pordondefeyua,y ayudarafacarlos carros de los
trampales, en efpecial defde Palencia a Burgos,
ue fue harto atrenimiento falir dealli, quando
Etlimos. Verdad es que nueftro Sefior me dixo,
Qe bien podiamos yr,que no temieffe que el [eria con nofotras:
aunquecfto nolodixeyoal Padre Prouincial por
entonces, mas confolauame a mi en los grandes
trabajos y peligros en que nos viamos, en efpecial
eavn paflo queay cercade Burgos, que llaman.
vnos pontones,y el agua avia fido tanta,y lo era
muchosratos,que fobrepujaua fobre ellos tanto,
que nofeparecian, nife vian por dondeyr, fino
todoagua:y devna partey deotra efta muy hon-
da. Enfin es gran temeridad paffar poralli ,en ef2

pecial
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pecial con carros , quea traftornarfe vn poco, va
todo perdido,y anfiel vino dellos fe vioen peligro.

Tomamos vnaguiaenvna venta que efta an-
tes,que {abiaaquel paflo,mascierto el esbien peli-
grofo: pues las pofadas como no fe podian andar
jornadas,a caufade los malos caminos ( que era
muy ordinario anegarfe los carros enel cieno, y
auian de paffarde vnos las beftias al otro para fa-
carlos)gran cofa paflaron los Padresqueyuanalli:
porqueacerramos a lleuar vnos carreteros mogos,
y de poco ‘cuydado. Yr alli el Padre Prouincial lo
aliuiaua mucho,porqueleteniadetodo,y vnaco-
dicion tan apazible,que no parece {ele pega traba-
jodenada:y anfiloque era mucho, lo facilitaua
que parecia poco. Aunquenolospontones, que
no fe dexo detemer harto.Porque verfe entraren.
vn mundodeagua {in camino,nibarco (con qua-
to nueltro Senor meauia esforcado) aun no dexé
detemer, que harian mis compafieras? Yuamos
ocho,dosquehandetornar conmigo, y las cinco
quehan de quedaren Burgos,quatro de Choro, y
vna Freyla. Aunno creo hedichocomo fe llama-
ua el Padre Prouincial, es Fray Geronimo Gra-
ciandela Madrede Dios,dequien ya otras vezes
he hecho mencion. Yoyuaconvnmal de gar-.
ganta bien aprerado,que medioen el camino He-
gandoa Valladolid,y fin quitarfeme calentura:z el .
comereracon dolor hartogrande. Eftome hizo

Tercera Parte. Nn no :
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no guftar ranto del gufto de los fuceffos defte ca-
mino. Eftemalmeduro haftaagora, queesa fin
de Iunio, aunque no tan apretado con mucho,
mas harto penofo. Todas venian con tentas, por-
queen paflandoel peligro, era recreacion hablar
encl. Es grancofa padecer por obediencia, para
quien tan ordinario la tiene como c{’c‘as monjas.
Con efte mal camino llegamos a Burgos por
harta agna que ay antes de entrar enel. Quifo
nueftro Padre fueffemoslo primero a ver el fanto
Crucifixo para encomendarle el negocio, y por-
que anocheciefle,queera temprano. Quando lle-
amosera Viernes, vndiadefpues de la Conuer-
%on de S.Pabloa 26.dias de Enero. Trayafe de-
" terminado de fundar luego , y yo traya muchas
cartas del Canonigo Salinas, el que queda dicho
en la fundacion de Palencia (que no menos le,
cueftacftadeaqui)ydeperfonas principales para
que fus deudos fauorecieflen efte negocio, y para
otrosamigos muy encarecidamente: yanfi lo hi-
zieron , que luego otrodia me vinieron todos 3
ver,y la ciudad que nos dixo queellos no eftanan
arepentidosdelo queauian dicho,fino que {c hol-
gauan fuefle venida,que viefle en que me podian,
hazer merced. Como fi algun miedo trayamos,
eradela cindad,tunimos lo todo por llano, y aun-
que finquelofupieranadie (a no llegar con agua -
grandiflimaa lacafadela buena Caralina de To-

lofa)
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lofa ) penfamos hazerlo faber al Argobifpo para
dezirla primera Miflaluego:como lo hagoen ca-
{i las mas partes,mas por efto fe quedo.

Delcanfamos aquclla noche con mucho rega-
lo,que nos hizo efta fanta muger ,aunque me co-
fto a mi trabajo, porque tenia gran lumbre para
enjugarelagua, y (aunqueeraen chimenea) me.
hizo tanto mal,queotradia no podia levantar la
cabeca,que echada hablana a los que venian pot
vna ventanadereja, que pufimos vn velo. Que,
por ferdia,que por fuerga auia de negociar, fe me.
hizo muy penofo. Luego de mafanafue el Padre
Prouincial a pedirla bendicional Reuerend. que
no penfamos auia masque hazer. Halloletanal-
teradoy enojado, de que me auia venido fin fu li-
cencia,como {i el no melo vuiera mandado,nitra-
tadofe cofa enelnegocio: yanfi hablo al P.Pro-
uincial enojadiflimo de mi. Ya que concedio, que
el auia mandado que vinieffe, :}ixo queyo fola,a
negociarlo:mas venir con tatasmonjas. Diosnos
libre dela pena queledio, dezirle que eftava ne-
gociadoyacon laciudad comoel pidio, y que no
auia que negociar {ino fundar, y que el Obifpo de
Palencia meauia dicho (auiendole yo pregunta-
do fiferiabien que viniefle fin hazerlo faber a fu
Sefioria) que noauia paraque, porque ya ¢l dezia
lo deffeaua;todo aprouechana poco.Ello auia paf-
fadoanfi.Y fue querer Dios {e fundaflela cafa (yel

Nn 2 mef-
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melmo lo dizedelpues) porquefifelo hizieramos
faber llanamente,dixera que no vinieramos.Con.
lo quedefpidid al P.Prouincial fue., conque fi no
auiarentay cafa propria,queen ninguna manera
daria licencia,quebien nos podiamos tornar. Pues
bonitoseftanan loscaminos,y haziael tiempo? O
Sefior mio,que cierto esa quien os hazealgun fer-
uicio, pagar luego con vn gran trabajo! y que pre-
cio tan preciofo paralos quede veras osaman, fi
luego fenos dieflea entéder {u valor 2 Mas enton-
ces no quifieramos efta ganancia, porque parece,
lo impoflibilitaua todo; que dezia ,que lo que fe
auiade tener derenta,y comprar la cafa, que noa-
uia deferdelo que traxeflen las monjas. Pues don-
deno fe traya penfamicnto defto, en los tiempos
deaora,bien fedanaaentender noauiadeauer re-
medio: aunque noa mi,que fiempre eftava cierra,
eratodo para mejor, y enrredos que ponia el de-
monio paraque no {e hizicfle: y que Dios auia de.
falircon {uobra. Vinocon efto el Padre Prouin-
cial muy alegre,que entonces no fe turbo. Dioslo
proucyo,y para que no feenojafle conmigo, por-
queno auia tenido lalicencia por efcrito, como
cldezia,

Auianeftadoay conmigo (de los amigos que.
auian eferito ) el Canonigo Salinas, como he di-
cho,yacel yafusdeudos les parecio fe pidiefle li-
cenciaal Argobifpo para que nos dixeflen Miffa

CIL




DE LAS HERMANAS DESCALGAS. 28
en cafa,pornoyr por las calles, que hazia grandes
lodos, y defcalgas parecia inconueniente , por-

ueen lacafaauia vna piega decente,queauiafido
Yglefia dela Compania de Iefus luego que vinie-
ronaBurgos,adondeeftunieron mas de diezafos:
y con efto nos parecia no auia inconueniente de
tomarallila pofleflion hafta tener cafa. Nuncafe
pudo acabar con el,quenos dexafle oyr en ella
Miffa: aunque fueron dos Canonigosa fuplicar-
{elo.Lo que fe pudo acabar conel,fue que tenien-
do larenta, fe fundaflealli, hafta comprarcafa: y
que paraeftodieffemos fiadores quefe compraria,
y quenos faldriamos dealli. Eftos hallamos lue-
oo,quelosamigos del Canonigo Salinas fe ofre-
cieronaetllo,y Catalinade Tolofaa darrenta para
uefe fundafle. En que tanto,y como ydedonde.

¢ deuieron de paffar mas detres {emanas, y nof-
otras o oyendo Miffa,{ino las fieftas,muy de ma-
fiana: yo con calenturay harco mala. Mas hizolo
tambien Catalinade Tolofa,que yoera tan rega-
lada,y contantavoluntad nosdio a todas vn mes
de comer,como fi fueramadredecadavna,envn
quarto que eftavamos apartadas. ElPadrePro-
uincial y {us companeros pofauan en cafa de vn.
fuamigo,queauian fidoCollegiales juntos,!lama-
doel Do&or Manfo,queera Canonigo de Pulpi-
to en la Yglefia Mayor: harto deshecho de ver
que fedetenia tatoalli: y nofabia como nos dexar.
Nnj Pues
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Pues concerrados los fiadores,y la renta, dixoel
Arcobifpo fc diefleal Prouifor, queluego {edefpa-
charia. Eldemonio no deuia de dexar de acudira
el,porque defpues de muy mirado, que yano pen-
{auamosauia en que {edetener : y paflado cafivn,
mesen acabar conel Argobifpofe contentafle con
lo quefe hazia ,embiameel Prouifor vha memo-
ria,y dize quelalicencia no fe dara, l_laﬂa queten-
gamos cafa propria: que ya no queria el Arcobif-
po quefundaflemosen laque eftanamos, porque,
erahumeda,y aviamuchoruydoen ac\;uclla calle:
y parala feguridad dela hazienda,no s¢ que en tre-
dos,y otras cofas (como fi entonces fe comencara
clnegocio) y.queen eftono auiamas que hablar:
y que la cafa auiadefera contento del Argobifpo.
Mucha fuela alteracion del Padre Prouincial,
uandoefto vio,y detodas: porque para comprar
?uio aravn monefterio,yafe veeloquees mene-
fterde tiempo, y elandauadeshecho de vernos fa-
lira Miffa,que (aunquela Yglefiano eftaua lexos,
y la oyamosen vna Capilla%m vernos nadie) para
fuRecuerenciay nofotras era grandiffima pena, lo
que fe ania eftado: yaentonces ( creo ) eftuno en
que nos tornaflemos. Yono lo podialleuar,quan-
do meacordaua que me auia dicho el Sefor,que,
loprocurafleyo defu parte, y tenialo por tan cier-
to quefeauiade hazer, que no me daua cafi pena;
{olola tenia deladel Pagrc Prouincial, y pefaua-

me
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me harto ,de que vuiefle venido con noforras, co-
mo quien no fabialoque nosauian deapronechar
fusamigos, como defpues dir¢. Eftandoen cfta
afflicion,y mis compafierasla tenian mucha mas
(aunque defto no {e me daua nada,finodel Padre.
Proutncial)(in eftaren oracion me dixoel Sefor
eftas palabras: doraTerefa ten fuerte. Con efto procu-
r¢ con masanimo con e} P.Prouincial (y fu Mage-
ftad felo deuio de poneracl)que fe fuefle y nos de-
xaffe: porque era ya cerca de Quarefma, 'y auia
(forcado) de yra predicar.
~ Elylosamigosdieron orden que nos dieflen.

vn Hofpital (digo vnaspiecasdel ) dela Conce-
pcion,en que auia Santiflimo Sacramentoalli, y
Miflacadadia. Conefto le dio algun contento,
mas no fe pafso en darnosle: porque vn apofento
que auviabueno, auiale alquilado vna viuda de
aqui. Ella (nofolono noslequifo preftarcoque.
noauaia de yraclen medio afio)mas pesole de que
nos dieflen vnas piecas en lo masalto ateja vana,y
paffaua vnaafu quarto. Y no fecontento con que
tenia llaue por defuera, fino echar clauos por de
dentro. Sineftolos cofrades penfaron, nosauia-
mos dealcar con el Hofpital (cofabien fin camino |
finoque queria Dios merecieflemos mas ) hazen.
nos delante de v Efcrinano prometer al Padre.
Prouincial y ami,queen diziendonos que nosfa-
licflemos de alli,luego lo aniamos de hazer. Efto fe
me
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me hizo lo mas difficultofo: porque temia la viu-
da, que era rica, y tenia parientes, que quando le,

diefle el antojo,nos auiade hazer yr. Masel Padre

Prouincial (como masauifado ) quifofe hiziefle,
quanto queria,porque nos fueflemos mas prefto:
no nos dauan mas de vna piega,y vna cocina. Mas
tenia cargo del Hofpital vn gran fieruo df Dios,
llamado Hernando de Maranga,que nos dio otras
dos para locutorio, y nos hazia mucha caridad, y
ella tiene con todos: que haze mucho por los po-
bres. Tambien nosla hazia Francifco de Cuebas,
que tenia mucha cuenta con efte Hofpital, que es
Correo mayor deaqui. Elha hecho {iempre por
nofotrasen quanto {e ha ofrecido. -
Nombroalos bienhechores deftos principios:
orque las monjasdeagora,y las por venir, esrazg
Fcacucrdcn dellos en fusoraciones: eftofe deue,
masa los fundadores. Aunqueel primer intento
mio no fue, lo fuefle Catalina de Tolofa, nime,
pafso por penfamiento, mereciolo fu buena vida
con nueftro Sefior,queordeno las cofas de fuerte,
queno fe puede negar que no lo es.Porque dexado
elpagarla cafa (que no tunieramos remedio ) no
{e puede dezirlo que todos eftos defirios del Arco-
bifpo le coftauan:porque en penfar fi no fe auia de
hazer erafu afflicion grandiffima, y jamas fe can-
favade hazernosbien . Eftaua efte Hof] pital muy
lexosdefucafa, y cafi cada dia nos via con gran,

volun--

——
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voluntad,y embiauatodo lo queauniamos mene-
fter,con que nunca ceflavandedezirle dichos,que
ano tener el animo quetiene, baftauan para de-
xarlotodo. Ver yo lo que ella paffava, me dava
harta pena: porqueaunque las masvezesloencu-
bria,otras no lo podiadifflimular, en efpecial,qua-
dolatocauan en laconciencia: porqueecllalatie-
netan buena,que por grandes ocafiones que algu-
nas perfonas le dieron, nunca la oy palabra que.
fuefle offenfa de Dios. Dezianlaquefeyua al in-
fierno,quecomo podia hazerlo que hazia tenien-
do hijos? Ellalohaziatodo con parecer de letra-
dos: porque (aunqueella quifiera otracofa) pot
ninguna de la tierra no confintiera yo hiziera co-
{2 que no pudiera,aunquefe dexarai de hazer mil
monefterios,quanto masvno. Mascomo el me-
dio que {e traraua, era fecreto , no me efpanto fe.
penfafle mas.Ellarefpondiaconvna corcrura(quc
latienemucha ) y lollenaua, que bien pareciala
enfefiaua Diosatener induftria para contentar a
vnos,y {ufriraotros: y le dana animo parallenar-
lo todo. Quanto masle tienen los fieruos de Dios
paragrandes cofas,quelosdegrandes linajes (files
falta efto) aunqueaellanolefalta mucha limpie-
za enel {uyo,quees muy hijadalgo.

Pues tornando alo que trataua, como el Padre.
Prouincial nos tuuoadonde oyamos Mifla, y con
claufura,tuuo coragon para yrfe a Valladolid, a-

Qo donde,
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dondeauia de predicar:aunque con harta penade
noverenel Arcobifpo cofa para tener e(peranga
queauia dedar licencia: y aunqueyofe la ponia,
no me podiacreer:y Clerto auia grandes qcaﬁones
para penfarlo,que noay para que las de'zu' pyfiel
tenia poca,losamigostenian menos, y le ponian.
mas mal coragon. Yo qued¢ mas aliniadade ver-
loydo,porque ( como he c\hcho) la mayor pena
quetenia,era lafuya. Dexonos mandado fe pro-
curafle cafa,porquefe tuuicfle propria, lo que era
bien difficultofo: porque hafta entonces ninguna
{cauia hallado, quefe pudiefle comprar. Queda-
ron losamigos mas encargados de nofotras (en.
efpeciallos gos del PadreProuincial ) y concerta-
dostodos de rio hablar palabra al Arcobifpo, hafta
que tuuieflemos cafa. Elqual fiempre dezia que
defleana efta fundacion masque nadie, ycreolo,
porquecs muy buen Chriftiano,quenodiria fino
verdad: en las obras no fe parecia; porque pedia
cofas(al parecer) impoflibles paralo que nofotras
podiamos: efta era la traga que ¢l demonio traya
paraque nofe hiziefle. Mas,6 Sefor, como fe vee.
quefoys poderofo! que delo mefmo que el bufca-
uapara cﬁoruarlo,?acaﬂcs vos como fe hizieffe,
mejor,feays por fiempre bendiro.

Eftunimos defde lavifperade S. Matia que en-
tramos en el Hofpiral , hafta la vifpera dc(}an lo-
feph,tratando de vnasy de otras cofas: auia tantos

incon-
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inconuenicntes,que ninguna era paracomprarfe
delasquequerian vender. Auian mehablado de.
vnade vn Cauallero (eltaauiadias quela védian}
y con andar rantas Ordenes bufcando cafa, fue.
Dios feruido que no les parecieflebien : queaora
{e efpantan todos yaun eftan bien arrepentidos al-
gunos: 2 mi me auian dicho della dos perfonas,
mas eran tantas las que dezian mal,que ya (como
cofa que no conuenia ) eftaua defcuydada della.
Eftandovndia con el Licenciado Aguiar (que.
hedichoeraamigo de nueftro Padre ) queanda-
uabufcando cafa para nofotras con gran cuyda-
do,diziendo como auia vifto algunas,y que nofe
hallaua en todo ellugar,ni pareciaera poflible ha -
llarfealo que me dezian,me acorde defta quedi-
go teniamosyadexada: y pense,, aunque feartan,
mala comodizen, focorramosa efta neceflidad,
quedefpues e puede vender: y dixefelo al Licen-
ciado Aguiar,{i queria hazermemerced deverla.
A el no le parecio de mala traga la cafa: no la auia
vifto,y con hazer vndia bien tempeftuofo y afpe-
ro,quifoyrluegoalla. Eftanavnmoradorenella,
queauia poca ganade que e vendiefle,y no quifo
moftrarfcla,masencl aﬂcn to y loque pudo ver, fe
contentd mucho: y anfi nos determinamos de.
tratar de comprarla. El Cauallero cuya era no
eftauaaqui,mas teniadado poder paravenderlaa
vn Clerigo fieruo de Dios ,a quien nueftro Senor

Qox pufo
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pufo deflcode vendernos la, y tratar con mucha
1laneza con nofotras. Concertofe quela fuefle yo
i ver; contentome en tanto eﬁre_:mo, que ﬁ pidiera
dos tanto masde lo queentendiame la dieran,fe
me hiziera barata,y no hazia mucho: porquedos
afios anteslo davan a{u duefo,yno la quifo dar.
Luegootro dia vino alli el Clerigo,y el Licencia-
do:elqual como vio conlo quefe contentaua,qui-
fiera featara luego. Yo auia dado parteavnos a-
migos,y auian medicho quefilo daua, que daua
quinientos ducados mas. Dixefelo,y e_l parcqule
que erabarata,aunquedicfe lo que pedia, y d milo
mefmo queyo no medetuuiera,, que me parecia
debalde: mascomo eran dineros dela Orden, ha-
ziafemeefcrupulo . Efta junta eravifperadel glo-
riofo Padre S.Tofeph antes de Mifla, yo lesdixe.
que defpues della nos tornaflemosa juntar, y fe,
determinaria. ElLicenciado esde muy buen en-
tendimiento,y via claro,quefi fe comencaua a di-
uulgar quenos auia de coftar mucho mas,d no ¢6-
prarla,y tomo la palabra al Clerigo,tornafle alli
defpues de Mifla, que ponia mucha diligencia.
Nofotras fuymonos a encomendarlo a Dios | el
qual medixo: €z dineros te detienes? dando A enten-
der nos eftaua bien. Las Hermanas avian pedi-
do muchoafan lofeph, que para fudia tunieffen,
cafa, y con no auer penfamiento de que la auria
tan prefto, felo cumplio: todos me importunaron

e
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fe concluyefle, yanfife hizo: yel Licenciado ha-
116 vn Efcriuanoala puerta, que parecio ordena-
cion de nueftro Seftor, y vinoconel, y me dixo
que conuenia concluyrfe, y traxo teftigos,y cerra-
dalapuertadelafala, porquenofe fupiefle ( que
efteera {u miedo) fe concluyo la venta con toda
firmeza,vifpera (como hedicho ) del gloriofo fan
Iofeph,por la buena diligencia y entendimiento
deftebuen amigo.

Nadie penso que {ediera tan barata, y anfi en-
comengandofea publicar,comencgarona falir co-
pradores,y adezir, que laania quemado el Cleri-
coque la concerto, y que fe deshiziefle la venta,
porquecragrande el engafio: harto pafso el buen.
Clerigo. Auifaron luegoa losSefiores delacafa,
y comodigo,era vn Cauallero principal,y {u mu-
gerlo mifmo,y holgaronfe tanto que fu cafa fehi-
zie{le monefterio, que por eflo lo tuuierd por bue-
no,aunque ya no podian hazerotracofa. Luego
otro dia fe hizieronefcrituras, y fe pago el tercio
de la cafa todo,como lo pidio el Clerigo:queenal-
gunascofasnos agrauiauan del concierto,y paffa-
uamos portodo. Parcce cofa impertinente dete-
nerme tanto en lacompra defta cafa, y verdadera-
mentealos que mirauan eftas cofas por menudo, -
no les parecia menos que milagro: anfien el pre-
cio tan debalde, comoen auerl% cegado todas las

Y e
per{onasde Religion,que laanian mirado para no

Qo3 la
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la tomar: y como fi no vuieran eftado en Burgos,
fe efpantauan los quela vian,y los culpauan y lla-
mauan defarinados. Y vn monefteriode monjas
queandauanbufcandocafa (yaundos dellos) el
vno auia poco que feauia hef:ho,cl otro venidofe,
de fueradeaqui,quefelesauiaquemadolacafa;y
otra perfona rica,que andapa por hazervn mone-
fterioy auia poco quelaauia mirado,y la dexo:to-
doseftan harto arrepentidos. Era el rumorde la
cindad,de manera, que vimosclaro la gran razon,
queauiatenidoel buen LicenciadoAguiar,de que
fuefle (ecreto,y dela diligencia que pufo:que con.
verdad podemos dezir, que ( defpuesde Dios ) el
nosdio la cafa. Grancofahazevn buen entendi-
miento paratodo,comoel letienetan grande, y le
pufo Dios la voluntad,acabo conel efta obra. Ef-
tuuo mas de vn mes ayudando, ydando traca a
que {e acomodafie bien, yapoca cofta. Parecia
bien, auia guardado nueftro Sefior efta cafa para
fi: que cafi todo parecia fe hallaua hecho. Esver-
dad queluego que lavi, y todo (como i {e hiziera
paranofotras) me parecia cofa de fuefio, verlo tan.
prefto hecho. Bien nos pagd nueftro Sefior lo que
fcauia paffado, en traernos a vn deleyte: porque.
dehuerea,y viftasy agua, no parece otra cofa. Sea
por fiempre bendito. Amen.

Luegolofupoel Arcobifpo, yfe holgd mucho
{evuiefle acertado tan bien; pareciendole que fu

potfia
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porfia aniafidola caufa,y teniagranrazon. Yole
clcrini, que meauia alegradole vuiefle contenta-
do,que yo me daria pricfla en acomodarla, para
quedel todo me hiziefle merced. Conefto quele
dixe,medi pricffaapafarme; porque me auifaron,
que haftaacabar no {¢ queefcrituras nos querian.
teneralli. Y anfi aunqueno era ydo vn morador
queeftavaen lacafa (que tambien fe pafsoalgoen
echatle della ) nos fuymos a vnquarto. Luego
medixeron eftaua muy enojado dello el Argobif-
po: yoleaplaquetodo lo que pude, que como es
bueno (aunque feenoja) paflalele prefto. Tambi€
{e enojo de que fupo teniamos rejas y torno , ques
le parecia no era hazer {u voluntad; yo le efcriui,
queen cafa de perfonas recogidasauiaefto, queen
lo que era hazer monefterio aun vna cruznoauia
ofado poner,porque no pareciefle ferlo : yanfiera
laverdad. Con toda la buena volantad que nos
moftraua,noauia remedio de querer dar la lic€cia.

Vinoaver lacafa, y contentofe mucho, y mo-
ftronos muchagracia, masno para darnos la li-
cencla,aungue (%ib mas cfperanca: esque feanian,
de hazer nos¢ que efcrituras con Caralina de To-
lofa:harto miedotenia que nolaaniade dar. Mas
el Do&or Manfo (queesel otro amigo que hedi-
chodel P.Prouincial) era muchofuyo,y aguarda-
ua los ticmpos para acordarfelo, y importunatle,
que le coftaua mucha pena yernos andar como

andaua-
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andauamos. Queaun enla cafa que compramos
(con tener Capilla,queno {eruia mas que para de-
zit Miflaa losSefiores della) nunca quifo que nos
la dixeflen en cafa,fino que faliamos dias de Fiefta
y Domingosaoyrlaa vnaYglefia: que fue hartc\:
bien tenerla cerca,aunque defpies de pafladas a
ella,hafta que (e fundo paramonefterio,pafso vn.
mes poco maso menos. Todos los letrados dezian
era caufa fuficiente: el Argobifpo loes harto,que,
lo via tambien,y anfino parece craotra cofa, fino
querer nueftro Seflor que pgdccncﬂfzmos, aunque.
yomejor lollenana,masaunia monja; queen vien-
dofe enlacalle,temblaua de la pena que tenia.
Para hazer las efcrituras, no {e pafso poco, por-
queya fe contentana con fiadores, ya queria el di-
nero,y otras muchasimportunidades. Eneftono
tenia tanta culpael Argobifpo, {ino vn Prouifor
uenos hizo harta guerra, quefiala (azon no le.
-lclcu{lra Dios vn camino que quedo otro, nunca
parece feacabara. O loque pafsoen efto Catalina
de Tolofa! no fe puede dezir : todo lo lleuava con.
vna paciencia que meefpantaua, y no fecanfaua
de proueernos .. Dio todo el ajuar que tuuimos
mencfter paraalentarcafa,de camas y otras mu-
-chas cofas,queellatenia cafa proueyda:y de todo
-lo queauiamos menefter, no parece que (aunque,
faleaffcen la fuya) nosauia de faltar nada. Orras
‘que han fundado monefterios nueftros , mucha

mas
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mas hazienda han dado,masquelascueftedediez

artes la vna de trabajo, ninguna: y (ano tener

hijos) dicratodo lo que pudiera : y defleaua tanto

verloacabado,quele parecia todo poco lo que ha-
zia paracfte fin.

Yodequevi tanta tardanca, efcreur al Obifpo
de Palencia,{uplicandole tornaflea efcreniral Ar-
cobifpo,quecftana defabridiflimo conel: porque.
todo lo que hazia con nofotras, lo tomaua por co-
{a propra:ylo que nos efpantava, que nuncaal
Arcobifpo le parecio nos hazia agranio en nada:
yo lefuplique letornafle aefcreuir,diziendole que
puesyateniamos cafa, y {e hazia lo que el queria,
queacabaffe. Embiome vna carta abierta de tal
manera para cl, que a darfelalo echaramos todo
\ ;

a perder : y afli el Doétor Manfo (con quienyo
me confeflana yaconfejaua) noquifofe la diefle:
porque (aunquevenia muy comedida ) dezia al-
gunas verdades: que para lacondicion del Argo-
bifpobaftauaa defabrirle: queyaelloeftaua deal-
gunascofas que leauta embiado a dezir, y eran.
muy amigos: y dezirme a mi, que como por la
muerte de nueftro Sefor {e avian hecho amigos
losquenoloeran,que por milosauia hecho aen-
trambos enemigos: yo ledixe que ay veria lo que
yoera. Autayo andado con particular cuydado
(amiparecer) paraque no fedefabrieflen, rornea
fuplicaral Obino, por las mejores razones que

Tercera “Parte. Pp pude,
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pude,quele efcriniefle otra con mucha amxﬁad:
poniendole delante el feruicioqueera de Dios. El
hizolo quele pedi, que no fue poco: mas como
vioera {eruicio de Dios, y hazerme merced,que.
tanen vn fer me lashahecho fiempre; enfin fe,
ofrecio,y me efcriuio, quetodolo que an.ia hecho
por la Orden, no eranada en comparacion defta
carta. Enfinellavinode {uerte (junto con ladili-

encia del Do&or Manfo ) quenosladio, y em-
bio con ellaal buen Hernando de Matanca, que
no venia pocoalegre. Efte dia eftavan las Herma-
nas harto mas fatigadasque nuncaavianeftado, y
labuena Caralina de Tolofa,de maneraque no la
podian confolar: que parece quifo el Sefior (al
tiempo que nosauia de dar el contento ) apretar
mas: y yo ( que noauia eftado defconfiada) lo ef-
tuue la nocheantes: fea por fin fin {u nombre ben-
dito y alabado.

Dio licenciaal Do&or Manfo, paraque dixef-
feotro dia Miffa, y pufiefle el Santiflimo Sacra-
mento: dixo el la primera, y el Padre Prior de fan,
Pablo,queesdelos Dominicos (a quien fiem pre,
efta Orden ha denidomucho,yalos de la Com-
pafiia tambien ) dixo la mayor. El Padre Prior
con mucha folennidad de meneftriles, que fin lla-
marlos fe vinieron.E (tauan todos los amigos muy
contentos,y cafi {eledio atodala ciudad, que nos
aulan mucha laftima de vernosandar anfl,y pare-

ciales
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ciales tan mallo que haziael Argobifpo,quealgu-
nas vezes {entia yo mas lo que oyadel, queno lo
que paffaua. Elalegriade la buena Caralina de.
Tolofa,y delas Hermanas, era tan grande, que.a
mime hazia deuocion, y deziaa Dics nueftro Se-
fior: Que pretenden eftas roucflras fiernas, mas que feruiros , y
ever[e encerradas por vosadonde nunca han de falir2 Sinoes
pot quien pafla, nofecreera el contento que fere-
cibeen eftas fundaciones, quando nosvemos ya
con clanfura, donde no puede entrar perfona fe-
glar,que por mucho que las queramos, nobafta
paradexar de tener efte gran confuelo devernosa
{olas. Pareceme escomo quandoenvnared {e fa-
can muchos peces del rio,que no pueden viuir fi-
no los tornanalagua: anfi fon las almas moftra-
dasa eftar en las corrientes de lasaguas de fu Efpo-
{0, quefacadasdeallia ver lasredes delas cofas del
mundo, verdaderamente no fe viue hafta tornarfe
averalli. Efto veoen todaseftas Hermanas;y en-
tiendo por experiencia, que las monjas que vieren
en {idefleode falir fuera entre feglares, o de tratax -
los mucho, que no han topado con elagua viuag,
quedixoclSefior a la Samaritana; y quefeles ha
efcondido el Efpofo, y conrazon: pues ellasnofe.
contentandeeftarconel. Miedo heque nacede.
doscofas, 0 que ellas no tomaron efte eftado por
folo el, b que defpues de tomado, no conocen la
gran merced que Dios las hahecho, en efcogerlas

Ppa para
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para iy librarlas de eftar fujetasa vn hombre, que
muchas vezeslasacabalavida,y plega a Diosno
{ea tambien el alma. O verdadero hombrey Dios
Efpofo mio! en poco {e deue tener efta merced:?
Alabemosle,Hermanas mias,porque nos la ha he-
cho,y nonoscanfemosdealabara tan gran Reyy
Sefior,que nos tiene aparejadovn Reyno que no
tiene fin,, por vnos trabagillos embueltos en mil
contentos,que {eacabaran mafiana. Sea por fiem-
pre bendito, Amen.

Vnos diasdefpues quefe fundolacafa, parecio
alPadre Prouincial y ami,queenlarentaqueauia
mandado Catalina de Tolofaaefta cafa, aniacier-
tos inconuenientes, en que pudiera auer algun.
pleyto, y aella venir algun defaflofliego; y quifi-
mos mas fiar de Dios,que no quedar con ocalion.
de darle penaennada:y por cfto y otras razones
dimos por ninguna delante de Efcrivano todas
juntas en Capitulo con licencia del P.Prouincial
la hazienda que nosauiadado: y le tornamos to-
daslasefcrituras. Efto {e hizocon mucho fecreto:
porquenolo fupiefle el Argobifpo que lo tuuiera
poragrauio,aunque lo es para efta cafa. Porque.
quadofefabe queesde pobreza, noay que temer
que todos ayudan : masteniendola por de renta,
parecees peligro, y quefe ha de quedar fin tener
que comer poragora: que paradelpuesde los dias
de Catalinade Tolofa,y convn remedio que dos

hijas
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hijas fuyas,queaquelafoauian de profeflaren Pa-
lencia en nueftro monefterio hizieron:queaunien-
do renunciado en Palencia quando profeflaron,
las hizo dar por ninguna aquella renunciacion, y
renunciar encftacafa: yconotra hija que tenia,
que quifo tomar habitoaqui, quela dexa libre fu
ligitimadefu padre, y la fuya della, es tanto como
larenta quedaua: fino que es el inconueniente,
que no logozaluego: masyo fiempre he tenido
queno lesha defaltar. Porqueel Sefior que haze,
en otros monelterios que fondelimofna, quefe la
den,defpertara quelo hagan aqui,o dara remedios
con que{e mantengan. Aunque como no {e ha
hecho ninguno defta fuerte, algunas vezes le {u-
plicaua ( pues auia querido fe hiziefle) diefle or-
den como {eremediaflen,y tuuieflen lo neceffario:
y nomeauiaganadeyrdeaqui haftaver i entra-
raalgunamonja. Y eftando penfando en efto vna
vez, defpues de comulgar, medixoel Sefior: En
que dudas que ya efta eflo acabado, bien te puedes yr. dando-
mea entéder que no les faltaria lo neceflario. Por-
que fue de manera , que como filesdexaramos
muy buena renta,nunca me dio cuydado, y luego
tratcde mi partida: porque me parecia queyano
hazia nada,mas deholgarme en efta cafa, quees
muy a mi propofito: y en otras partes(aunque c&
mas trabaxo) podiaaprouechar mas. El Arcobif~

poy el Obifpo de Palencia fe quedaron muy ami-
Pp; oos,

2
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gos, porque luego el Argobifpo nos moftro mu-
cha gracia,y did el habito a fu hijade Catalinade.
Tolofa,y a otra monja que entroaqui, y hafta
aorano nos dexan de regalar algunas perfonas, ni
dexara nueftro Sefior padecera fusefpofas, fi ellas
le firuen como eftan obligadas: paraeftolasde fu

Mageftad gracia por ﬁ? grandc mifericordia y

bondad. Amen.

Hame parecido poner aqui, como las monjas
deS.Jofeph de Auila, que fue el primer monefte-
rio que fe fundo (cuya fundacion efta en otra Par-
te cE:rita, y no encfte libro ) fiendo fundado a la
obediécia del Ordinatio, fe pafsoaladela Orden.
Quandocl {e fundo,era Obifpo Don Aluaro de.
Mendoza,el que loesaorade Palencia, ytodo lo
queeltuuoen Auila, fueron en eftremo fauoreci-
daslas monjas: y quando {e le dio la obediencia,
entendi yo de nueftro Sefior, que conuenia darfe-
la:y pareciofe bi€ defpues, porque en todas las dif-
ferenciasdela Orden, tunimos gran favorenel , y
otras muchas cofas que {¢ ofrecieron , adonde fc.
vioclaro: y nuncael confintio fueffen vifitadas de
otro Clerigo,ni hazia en aquel monefterio mas de
loqueyolefuplicana. Defta manera pasd diezy
fiercanos poco masd menos que no me acuerdo,
niyo pretendia fe mudaffe obediencia . Paffados
cltos, diofe el Obifpado de Palencia al Obifpo de.
Autla:en efte tiempo yo eftaua en el monefterio de

Tole-
O
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'T'oledo,y dixome nueftro Sefor que couenia,que
las monjas de S.Iofeph dicflen la obediencia a la
Orden, quelo procurafle: porque a no hazer efto
prefto vernia en relaxamientoaquella cafa. Yo co-
mo auiaentendido erabien darlaal Ordinario, pa-
recia {e contradezia,no fabia que hazerme: dixelo
ami Confeflor que era el que es aora Obifpo de.
Ofma,muy gran letrado: jixome queeflo no ha-
ziaal calo, que para entonces deuia fer menefter
aquello, y para aora eftotro (ya {e ha vifto muy
claro fer verdad, en muy muchascofas) y que el
via eftaria mejor aquel monefterio junto con efto-
tros, que no folo. Hizomeyra Auila, y tratar de-
llo. Halle al Obifpo debien diferente parecer,que
en ninguna manera cftaua enello: mascomo le.
dixe a?gunas razones del dano que laspodia ve-
nir,y el las queria muy mucho, fue penfando en
ellas. Y como tiene muy buen entendimiento, y
Dios queayudo,penso otras razones mas pefadas
queyo leaniadicho,y refoluiofeen hazerlo: aun-
que algunos Clerigos le yuan a dezirno conue-
nia,noaprouecho. Eran menefterlos votos de las
monjas:algunas fe les hazia muy graue,mascomo
me querian bien,llegaronfe a las razanes que yo
les dezia: enefpecial el ver , quefaltando el Obif-
poaquienla Ordendeniatanto, y yo queria que
nome auian de tener mas configo. Eftoles hizo
mucha fuerga,y anfi feconcluyo cofa tan impor-

tante:
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tante: que todas y todos han vifto claro,quan per-
dida quedaua la cafaen hazerlo contrario.O ben-
ditofea el Sefior ,quecon tanto cuydado mira lo
quetocaafus fieruas por fiemprejamas. Amen.

Todo lo contenido en efte Libro haftn agqui, eftn of-
evito de letra de ln mefinmw Madre TERESA
DE LESVS, en el Libro que clln eftviniv de
(us Eundnciones que con los demas Libros de
(38 mano,[¢ ballaviv en ln Librevin que tiene ¢l
Rey Don Phelipe en el moneftevio de S. L o-
RENZ O el Realdel Efcurial. Loque de o-
qui wdelumte [¢ figne,es de ln Madre AN a
DE LESvs: quepor v [ueftilo tan parecido
aldelnS. Modye .y ln matevin ln mifing ;pa-
vecio jufo (¢ imprimieJe mqus.

* Fundacion del Conuento de S.Iofeph de Granada, que fiendo
Perlado el Padre Fray Geronimo Gracian de la Madre de
Diosymandi ala Madre Ana de lefus, fe la efcriuseffe.

JANDAME V.R. efcriva la fundacion.
. decftacafade Granada. Como tengo
2\ /p ) ranta flaquezade cabeca, eftoy tan fin
SEEIS memoria,que no'sé fi fe me hade acor-
dar: dir¢ lo que me acordare. |

El mes de Ocubre de ochenta y cinco, hizo

quatro
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quatro afios,quecl Padre Fray Diego dela Trini-
dad (quecfte engloria) fiendo Vicario Prouincial
por V.R.fuea vifitar el Conuento de Veas, don-
deauia tres 0 quatro mefesque ya yono era Prio-
ra,y eftaua muy enferma: y con vermeanfi el Pa-
dre Vifitador,comengo a tratar muy de veras, vi-
nieffemos a fundar a Granada ; porque muchas
perfonas graues , y donzellas principales y ricas
{elo pedian, ofreciendolegrandes limofnas. A mi
me parecio, que {u buena fele hazia creer ayuda-
rian conalgo, y anfi le dixe que lo tenia por pala-
bras de cumplimiento:y que no auria nada de.
lo que dezian, ni el Argobifpodealli daria licen-
cia para fundar monefterio pobre, donde tantos
auia de monjas, que no fe podian fuftentar, por
cftar Granada deftruyda, y ferlosafios muy efte-
riles.Y aunquecl Padre via, era verdad lo que le
dezia; conla gana que tenia deque (e hiziefle efte
Conuento, boluiaa afirmarfe en {us efperancas:
diziendo que el Licenciado Laguna Oydor de.
eftaaudiencia, le auia ofrecido de fauorecerle mu-
cho,y defecrero el Padre Salazar de la Compania

delefus,diziendo que ellosalcangarian la licencia
del Argobifpo. Todo lo tuue por incierto, como

lo fue: aunque deveral Padre poner tanto en ello,

loencomendaua machoa Dios; y pedia alas Her-

manas,le (uplicaffen nos diefle luz defi conuenia.

Dio nos la fu Mageftad bienclara, dequeningu-

Tercera Parte. Qq na
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na comodidad ni fauor humano auia entoces:mas
que comofe aulian fundad.c) otras cafasen confian-
ca de fuDiuina prouidencia,fe fundafleefta;quecl
{2 tomaria muy a fu cargo,y fe feruiria muchoen.
ella. Quado fe me ofrecio efto,acabava de comul-
gar : yauia tres emanas quecl P. Vifitador eftaua
alli, dando y tomandoen que fehiziefle. Yo con
todas lasdudasy efcufas que hedicho , me ;efo\lut
en aquel punto,queacabe fic comulgar:y dixeala
Hermana Beatrizde S.Miguel,queeraPortera, y
tambien auia comulgado comigo : Ellacrea que Dios
quiere [¢haga eftacafa de Granada, por effo llameme al P, Fray
Luan dela Crux ,para dezirle(comoa Confeffor)lo que [ Mag‘e{}u@
me ha dado a entender. Endiziendofelo en confeflion.
al P.Fray Iuan dela Cruz, que era mi Confeffor,
le parecio dieflemos cuentaal P. Vifitador quee-
ftavaalli, paraqueluego feefcrivieffe a V. P. para
quecon fu licencia fe efectuafle. Y aquel mefmo
diafedetermino y defpacho todolo que paraefto
eramenefter,con gran contento de los Padres,y de
todo el Conuento,que {upo fe concertaua la fun-
dacion.Efcriuimosa V.P.y anueftra S.Madre Te-
refa delefus, pidiendo quatro monjas de alla de.
Caftilla parala fundacion : ya nueftra S. Madre,
que lavinieffea hazer,comoyuamos tan céfiados
en quefeaniade cumplir. Procuramos que fueffe
¢t P.Fray Inan delaCruz conotro Religiofo,y lle-
uaflerodo recado para traer las mon jas. Y anfi fue

de(de
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de(deVeasa Auilaanueftra S.Madre Terefa dee-
fus,y defdealliembiaron vn menfajeroa V.P. que
eftauaenSalamanca.En viédo las cartas,concedio
loque pediamos; remitiendo a nueftra S.Madre,
diefle lasmonjasquele pareciefle de las quedezia-
moseran menefter. Dio (u Reuerencia dosde la
cafa de Auilaa la Madre Maria de Chirifto, que.
auia fido Priora alli cincoafios, ya la Hermana
AntoniadelEfpiritu fanto,que era vinade lasqua-
tro primeras que recibierd nueftro habito de Def-
calcas de S.Joleph de Auila: y delacafade Toledo
ala Hermana Beatriz de Iefus,que tambien eraan-
tiguaen Religion, y fobrina de nueftra S.Madre.
Su Reuerencia no pudo venir, por eftar departida
para la fundacion de Burgos,que {e hizoal mifmo
ti€po:y auia mucho que me efcrinia {u Reuerécia,

uecftode Granadanoauiadeveniraelloquado
{e hiziefle;porque creya,que queriaDios lo hiziefle
yo. A mime parecio impoflible verme fin (u Re-
uerenciaen ninguna fundacion : y anfi fenti mu-
cho el dia de laConcepcion de nueftra Sefiora,
que llegaron las monjasa Veasfinella. Ley vna
carta fuya que me trayan,en que dezia,que por {o-
lo micontento quifiera poder venir, mas que nue-
ftro gra Dios mandaua otra cofa queella quedaua
muy cierta,{c auia de hazer todo muy bien enGra-
nada, y meauiadeayudar {u Mageftad mucho,y
anfife comengo a parecer luego en lo que fefigue.

Qq 2 El
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El Padre Vicario Prouincial Fray Diego de la
Trinidad , mientras fiferona Cattilla porlas mon.-
jas,fe vinoa Granada ?1 negociar las co modldgd_es
{quede clperancatenia) por ciertas para efcriuir,
que quando las tuviefleen obra, vmwﬂ%mog. El
Santodeuio de trabajar harto, porque fe quajafle.
algo delo queleauian ofrecido,y alcancar licencia
del Arcobifpo : notuuoremediode que fe le con-
cedie(lse nada,y en fe (que la teniabuena)no hazia
fino efcriuira Veas muchas comodidades, de las
que leofrecian queaunia. Yo mereya,y leefcriuia,
no hiziefle cafo de aquello, fino que nos alquilafle
vnacafa qualquicra en que entra[femos, porque
eranya venidas las Hermanasde Caftilla: el pobre
andaua fatigado, porque ni aun efto hallaua: y.
aunqueauia ydoa hablaral Arcobifpo,y ayudado-
{¢ con el dedos Oydores los mas antiguos,que era
Don Luys de Mercado,y el Licenciado Laguna,
noauiaorden de queel Argobifpo quifieffeadmi-
tir nueftra venida : antes moftraua mucho defgu-
fto,con palabras muy afperas. Dezia quequifiera
deshazer quantos monefterios de monjas auia: y
queen talesafos que cofaera le quifieflé tracr mas
monjas? viendo erala efterilidad ,de manera que
no {e podian fuftentar: y otros dichos harto def-
graciados.Quedanan lomuchocftos SefioresO y-
dores que hablauan enello, conovianlo mucho
que efcriniamos de Veas, dando prieffa, y dizien-

do
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" dolo poco que nosbaftaua para diez monjas que.
auiamosde venir. Defecreto ayudanan al Padre, y
dieron fauor, paraque vn Iurado deaqui lealqui-
lafle vnacafa: quando la tuuo,nos efcriuid vinief-
femos, harto afligido de ver, no tenia mas que a-
quello. En Veas eftavamos efperando,muy deter-
minadasde venirnos con qualquier palabra queel
Padre dixefle para poderlo hazer: anfi loauiamos
tratadoel P.Fray Iuandela Cruz,ylasHermanas
quecftavanalli a treze de Enero. Y eftando con.
eftaefperanca,entrea rezarala hora de Oracion,
que a las tardes acoftumbramos tener : penfan-
do en aquella palabra del Evangelio, que dize,
en el Baptifmo Chrifto a fan Iuany 4 noforros nos
conuiene cumplir toda juiticia : y bien recogida el inte-
rior en efto , y oluidada de la fundacion. Co-
mence aoyr vna gran griteria de muchos alari-
dos juntos en confufion,y al punto me parecio
eran demonios que hazian aquel fentimiento,
porque deuia de llegar el menfajero con recado
para que vinieflemosa Granada: y enefta imagi-
nacion crecieron tantolosalaridos , que oya ques
me comengo a desfallecer el natural: y anfi de-
bilitada me llegue a la Madre Priora que eftaua
cercademizyella penfando que eraflaqueza, co-
menco a pediralgo-que comiefle. Yo ( haziendo
fefias)dixe,quedexaflenaquello,y miraffen quien
Hamaua al torno: fueron , yerael menfajero que.

Qq3 traya
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traya el defpacho paraque nos partieflemos.

Luegocomengo a hazertan terrible tempeftad,
que parecia {e hundiatodoel mundo con aguay
piedra:y 2 mi mediotan gran mal,que parecia me
moria:losMedicos y todos los que me vian,tenian
porimpoflible poderme poneren camino: porque
eran reziflimos losdolores,y turbaciones fobrena-
turales que padecia:y efto me hazia tener mas ani-
ma,y dar mas pricfla paraque fetomaflen las be-
{tias,y todolo queera menefter para venirnos efto-
tro dia: queefte figuiente a la noche que el menfa-
jerovino,cra Domingo, y por el mucho mal no
pude oyr Mifla, aunquecftaua el Chorobien cer-
cadelacelda.

Con todo nos partimos el proprio Lunes a las
tresdela manana,con mucho contento de todas
las que venian: que les parecia fe auia de feruir
nueltro Senor mucho en {u camino. Anduuimof-
le con buen tiempo, aunque de las tempeftades
pafladas eftaua tal,que las mulas no podian falir
del.Llegamos hafta Dayfuentes, tratando los Pa-
dres que venia con nofotras(que era el Padre Fra
Inandela Cruz,y el P.Fray Pedro de los A ngeles)
y yo,que me dio tendriamos, para queel Arcobif-
podiefle licencia,y no eftuuiefle tan rezio en ad-
mitirnos.Y eftanoche (que era quando llegamos
a Dayfuentes) oymos vn trueno terribiliflimo »
cayo conel vnrayo en Granadaen la propria cafa

del
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del Arcobi{po,cerca de dondedormia : quemole.
parte de {u Libreria, y matoalgunas beftias: yal
mefmo atemorizo tanto,que dela turbacion cayo
malo. Eftodizen le ablando,que ngfeacordauan
en tal tiempo auer vifto caer rayo en Granada.

Y efte mefmo diael quetenia alquilada la cafa
al Padre Vicario,en que auiamosde entrar, fe qui-
to dela palabra y efcritura,que ania hecho a Don.
Luysde Mercado,y al Licéciado Laguna: dizien-
do que no fabia cra para monefterio, quando la
dio: mas que agoraquelo fabia que no faldria de-
Hael, nimuchagenteque cftauaenella,yanfi lo
hizo: que no fucron parteeftos Seflores, quede fe-
creto nos hazian merced, ni cincuenta mil duca-
dos que ledauan de fiancas paraque la defembara-
cafle. Como fupieron eftanamostan cerca,que de.
aya dosdiasauiamosdellegar,no fabid que fe ha-
zer:y acafo dixo Don Luys de Mercadoa la Sefio-
ra Dofia AnadePefalofa{u hermana(de quien (&
auia efcddido el Padre Vicario, yno di:ch-cjc nada
defto) Hermana,bueno feria,puesya eftan las Re-
ligiofas en e camino,que miraffe fi podran apearfe
aquien nueftracafa , dandoles v pedago, enque.
cften de por fi, hafta que hallen vn rincon'en que.
meterfe. Labuena Sefora que ania afiosque nofa-
lia de v Orarorio con grande {entimiento de fu
viudez, y de la muerte de fola vna hija que tenia,
luego fe comengo @ al€rar (fegunella noscuenta)

y
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y congrandepriefla comengo aderecar fu cafa,y a
componer todo lo neceflario para la Yglefia, y
nueftro acomodamiento, que nos le hizo harto
bueno,aunqugcon eftrechura porla poca cafa que
auia.Llegamos diade S.Fabian y S.Sebaftian alas
tres dela mafiana ( que por el fecreto couino venit
aeftahora) hallamosalafanta Sefiora a la puerta
delacalle: donde nos recibio con mucha devo-
ciony lagrimas. Nofotras las derramamos , can-
tando vn Laudate Dominum con harta alegria de ver
laYglefiay pofturaque tenia en el portal:aunque,
como no auialicencia del Argobifpo,yo pedi fe,
cerrafle,y a los Padres queeftauanalli con el Padre
Vicario,que no trataflen detocar campana, nide-
zir Mifla en publico ni en fecreto, hafta que tu-
uieflemoselbeneplacito del Argobifpo, queefpe-
raua en Dios lo daria luego.

Embicle vn recandodiziendo nueftra llegada,
y fuplicandole nos vinieflea dar fu bendicion, ya
poner ¢l Santiflimo Sacramento: porque(aunque
cra fielta)no oyriamos Miffa,hafta que lo ordenaf-
fe {u Seioria. Refpondid con mucho amor,dizié-
do:Fueffemos bien venidas,que el e holgaua mucho dello 3) qhi-
[era poderfe leuantar paravenir adezirla primera Miffa: mas
que por eftar malo, embiaua fu Prouifor quela dixeffe, y hizje(fe
todolo queyo quifieffe. Y anfi llegando el Prouifor, (que
fueaquella mafianaalasficte) le pedi dixefle Mif-
{2,y nos comulgaflea todas,dexandonos pueftode

{u
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fu mano el Santifl.Sacramentozel lo hizoluegocd
mucha {olennidad. Eftauan eftos Sefiores Oydo-
resen nueftra Yglefia,y tanta gente,que eraadmi-
racion auerlo fabido tan prefto : porqued lasocho
del mefmodia que llegamos, ya eftana puefto el
Santifl.Sacramento,y diziendofe mas Miflas. Ve-
nia toda Granada,comofivinierana ganar Iubi-
leo: y a vnavoz dezian queeramos Santas, y que.
auia Diosvifitado efta tierra cd nofotras.Efte mef-
modiafue Don Luysde Mercado,y el Licenciado
Laguna a vifitaral Argobifpo, que eftaua malo de
la turbacion del rayo que auiacaydo dos noches
auia,y hallaronle echado chifpas,porque auiamos
venido,dixeronle:que fitanto le pefavaa fu Seno-
ria para que auiadado licencia, queya eftaua he-
cho el monefterio.Refpondio,no puede hazer me-
nos,que harto force mi condicion,porque no pue-
da ver monjas:mas no las pienfo dar nada,queaun
a las que tengo a mi cargo, no puedo fuftentar:y
anficomengamosa gozarde dichos y de hechos
de nueftra pobreza.Porque aunquela Sefiora Do-
fia Ana nos hazia limofna, era con mucha limita-
cion,y delos demas ninguno acudia por vernosen
fu cafa: donde acudian tantos pobres, y fe dauan.
muchas limofnasa cafia todos los monefterios y
Hofpitales deefta tierra: y anfi entédian no pafla-
riamos nofotras ninguna neceflidad:y paflavamos
la de manera,que muchos diasno nos pudieramos

Tercera Parte. Rr f{uften-
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fuftentar conlo quie efta Seftora nos dava, fide los
Martires no nos ayudaron nueftros Padrcstfcal-
cosconalgunpany pficado :aunque tambié ellos
tenian poco,por ['e'r aflode tanta h:ilmbrey.eﬂen_
lidad,que fe padeciaen el Andaluzia grandlﬂimg.
Ropapard dormir teniamos tan poca,que no auia
mas dela que traximos por el camino:erata poca,
que folasdos o tres podian dormirenella;y anfi
andauamos a noches, quedandofe las mas {obre,
vnascfterasqueeftananenel Choro:y efto nosda-
ua tanto contento,que por gozarlo,no manifefta-
uamos laneceflidad queteniamos, antes procura-
uamos ocultarla, en efpecial a efta fanta Sefiora,
por no canfarla:y ella como nos via tan fatisfechas
y contentas, y nostenia en figura de buenas y pe-
nitentes, noaduertia auiamos menefter masde lo
quenos dava. Paffamosanfilo masdel tiépo que.
eftauimos en {u cafa, que fuerd fiete mefes. En to-
dosellos (delde el primer dia)tuuimos muchas vi-
fitas de la gente masgraue, y Religiofos de todas
las Ordenes: quenotratauan deotra cofa,fino de,
latemeridad,que eracomencar eftas cafas con tan-
ta pobreza,y fin fundamento de comodidades hu-
manas. Nolotras lesdeziamos, que por eflo goza-
uamos masde lasdininas:y que en confianca de la
efperienciadel cuydado y prouidéciade Dios que
tan prouada teniamosen nueftros Conuentos, no
nos dava cuydado comencarlos anfi: antes deffea-

vamos,
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pamos,no {¢ hiziefle ninguno de otra manera: pot-
queteniamosefta por la mas fegura. Reyanfe mu-
chos deoyrnos,y de ver la fatisfacion ¢6 que efta-
uamosen tanta eftrechura: que por guargar nue-
ftra claufura,eftanamos bien apretadas:tanto que.
el mefmo Don Luysde Mercado,que eftaua enla
propria cafa,no nos vio jamas fin velo, ni ninguno
pudo darfefias de nofotras. Eneftono haziamos
masde lo que profeflamos fiempre,mas hazé mu-
chocafo delloen efta tierra. Venian muchas per-
fonas de todas {uertesa pedir el habito, y entre mas
dedozientas que trataro dello,no hallavamos vna
que nos pareciefle podiamos recibir conforme a
nueftras Conftituciones: y por efto amuchas no
queriamos hablar,y 4 otras entreteniamos,dizien-
do era menefter fupieflen primero nueftro modo
de viuir,y aca probaflemoslos deffeos: y que hafta
hallar cafa,noauialugar para mas de las que efta-
uamos. Bufcauamosla co harra diligencia, mas ni
coprada, ni alquilada no auia medio de cocerrarfe
ninguna. Yoenefteti€poandaua conalgun cuy-
dado deverla pocaayudaquefe nosofrecia entre
cftagente;y tocs)as las vezes quelo aduertia, me pa-
reciaoya lo quedixo Chrifto nueftro Sefiora los
Apoftoles: Quando osembié a predicar fin alforjas, y fin ca-
patos, faltd os algo? y mialmarefpodia, No porcierto,
con vnagran confianca,de queen lo fpiritual y té-
poral nos prouceria fu Mageftad muy cumplida-

Rx 'z mente.
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mente. Eradearte,que teniamos Miflas y Sermo-
nesdelos mas a famados Sacerdotes y Predicado-
res queaqui auia,cafi fin procurarlo: guftaua mu-
cho de confeflarnos y faber nueftra vida,yanfide.
lafeguridad interior que he dicho que Dios me,
daua,de que no nos faltaria nada;como fue de vna
cofaque luego que aquivine feme ofrec‘lb. Fue,
que (con gran pefo o particularidad ) oy interior-
menteaquel verlo que dize: Scapulisfuss obisbrabit tibi,
&/ [ub pennis eins [perabss . Dicuenta a mi Confeffor,
queerael P.Fray Iuandela Cruz,yal P.Maeftro
Inan Baptifta de Riberade la Compaiiade Iefus,
con quien comunicaua todo lo que fe me ofrecia
en confeflion,y fuera della:ya entrambos les pare-
cio fer eftas cofas prendas,que nueftro Sefior daua
de que efta fundacion fe hazia muy bien, como
hafta aora que ha quatroafiosfeha hecho: fea fu
nombrebendito: que en todo efte tiempo me afir-
man las Hermanas que vinieron a la fundacion,
trayan mas prefencia y mas comunicacion de fu
Mageftad, que auian {entido en toda fu vida.
Pareciafe les bienen el aprouechamiento con.
queandauan,y en el que caufauan(al dicho de to-
dos)con fu exemplo en los monefterios de monjas
que ayaqui. Quedel Prefidente Don Pedrode,
Caftro {upe,auia gran differencia en ellos defpues
que venimos,digoen las monjas de otras Ordenes
(queay muchasen Granada. ) Iunto con las met-

cedes
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cedes (que he dicho nos hazia nueftro Sefior) go-
zauamosde vnagrandiffima;que era fentir hazer-
nos compafiia la perfona de nueftro Sefior Iefu
Chriftoen el Santifl: Sacramento del Altar,de ma-
nera que nos parecia vifible el fentir {u prefencia
corporal: y eftoera tan general y ordinario, quelo
tratauamos entre nofotras; diziendo que nunca
tal efecto parecia nosauia hecho el Santifl. Sacra-
mento en ninguna parte como aqui, que defdeel
punto que le pufieron, nos causoefteconfuelo, y
haftaaoradura en algunas: aunque no tan fenfi-
ble como en aquellos primeros fiete mefes.

Quando {ecumplieron, hallamos vna cafa al-
quilada,dode (fin quelo fupiefle {u duefio, porque
la dexd vn morador que dentro eftava defembara-
cada)nos pafso con gran fecreto V.P.que vino en-
toces defde Baeca atragar nueftra comodidad, no
pudo auer mas defta; hafta que deayadiez me-
{es comengo nueftro Seflora mouer de verasalgu-
nas donzellas de las mas principales de aqui,que.
ayudadasde{us Confeflores,fin licencia de fusPa-
dresy deudos,que noauiaremedio {e ladieflen pa-
raentraren Orden tan eftrecha, fe vinieron en fe-
creto a tomar el habito. Dimosleen pocosdias a
{feyscon mucha folennidad,y harta turbacion de.
fus deudos,y alboroto dela ciudad: que les parecia
cofarerrible entraraqui, y anfi andaua (fegun nos
dezian) muchoscongran cuydado deguardar fus

Rrj hijas:
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hijas: porquedela primera que recibimos (quees
la Hermana Marianade Iefus ) fe murio {u padre,
y fu madre luego queentro, y echaron fama que
depena:iellanuncafeleentédio ninguna deauer
entrado,{ino mucho contento, yagradecimiento
dela merced que nueftro Seflorlahizo entractlaa
nueftra Orden:ha prouado muybienenella,y to-
das las que entrard, y las demas que defpues fe han
recebido. En profeflando (con fus dotes)procura-
mos comprar cafa; yaunque {etrato de muchas,
tanto que {ellego a hazer efcrituras de algunas, no
vuo remedio de cfectuarfe la copra, hafta que in-
tentamos tomar las delDuquede Sefla,que por las
grandes difficultades que para venderfe tenia, nos
Fareci o difparate quererentrarenclla, ya quantos
o oyan, lo parecia: aunqueera lamas a propofito,
y enel mejor pueftoqueay en Granada. Determi-
nemeatratar della: porque auia mas de dos afios,
me afirmo la Hermana Secretaria ( que porque.
V.P.veriquienes,en la letrano lanombro) que.
tres vezes leauiadado nueftro Sefiora entender, (e
auiadeafentarencftacafa del Duque el Conuen-
to,y con tanta certificacion lo entendio, que nin-
guna cofa feria parte para que dexaffe defer, y anfi
fe efeGtuo como V.P.fabe y eftamos en clla.

Anade 1EsvVs.

M O-



"MODO DE VISITAR

LOS CONVENTOS

DE
RELIGIOSAS DESCAL%‘AS
DE
N. SENORADEL CARMEN
COMPVESTO
POR LA SANTA MADRE

TERESA DE IESVS
SV FVNDADORA.



mb LY

:
E .Hﬁ"lETV iq<3wrm
'ﬂifiif”“fy“"ﬁﬁ
RIS T SReE
.' Zg.th)u_-n;;'L';‘i ?%' ' 3
A,
Bl )nam 14D J90 AROH

| OTZEVQH))
T E{ﬂ(’um RTVIAR AT 209

[eVedl Ha ARCI/A"I
- ﬁ.xﬁﬂoaaqqu vf

- 44

. = -- B d -‘ . L 4 .. '.' :..._)_‘- k <
- - P % o _ A
- - 1 - .' -

r 5 % ¥ e
B Lot b3
| 4

Pzg



A LAS RELIGIOSAS

DESCA'L(J;AS
D E

N. SENORA DEL CARMEN
FRAY ALONSO DE IESVS MARIA
SV GENERAL
SALVD EN EL SENOR.

=== O MO feacierto , que el bien de todas las

W | comunidades,y prmczpa[mmte eldelas que
2\ g 1 ) profeffan mucha perfecion (comolo haz.en
WBETS |15 de vueftras Renerencias) dependa tan-
to de acertar los Padres Prouinciales, y Vifitadores, 4
proceder en fus vifitas(ayndados del Senor)con mucha
pradencia y e[piritn; y del [aber las fubditas auerfe con
ellos encumplimieto de [us obligaciones,comoverdade-
ras yperfetas hijas de obediencia,que confiderd en ellos 4
4 imﬂa nseftro SenorscuyosV tcarios on,y por cuyo me-
dio fuMageftad lzs gomerna:tune por muy conuensen-
teel haz.er imprimir efte beeue Tratado de las Vifitas,
quie yo balle en el € fcurial entre los oviginales que alls
siene el Rey N .Sennor guardados , de la mano de nue-
feraS. Madrepor [er [is dotrina enderecada a efte fin.
Dixo S. Buenaunenturastratado de la differente do-
Tercera “Parte. ST trina,
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trina,que anianmenefler los Perladosy los fubditos,c-
forme alas differentes obligaciones que les corren: Ma-
gna enim differentiaeft inter {cire humiliter fub-
efle, pacifice coéfle, & vtiliter praecfle. que esmuy
grandela differencia,que ay entre el [aber [er [ujetos y
rendidos bumilmente, convoluntad blanda, y entends-
miiento docily vefignadosy entre el [aber vinir con amor
3y paz, con losiguales,y elfaber prefidiv,gonernar,y con-
certar bien alos inferiores. T eftadifferenciayen que_
¢ftan encerradas differentes dendas y difficultades,toco
maravillofamentenueftra S. Madreen efte brene Dif~
cur /o, enfeinando a los Perlados como [e avian de aner
con [us [ubditas,y a las fubditas coma [ anian de aner,
nofolacon [us Perlados,finotambien entve fienordena
las vifitas , que [on las ocaffoncs de mas importancia
entrelas que [e offrecen en las comunidades , y que por
[er talessenciorran coma eminentemente en Ji elacierto

y buen enderegamicntode [u corriente ardinario.
LosPadres Prousnciales y Uifitadares,ballaran en
¢fte Tratado el mado. yel termino deque dewen vfar
con las Religiofas en [us vifitas,enfeiiado por quien
tambienlo fispe entéder,y ponderar, que pudo [er Ma-
dre y Reformadora del effado. Aqui aprenderana for
buenos Paftores,a imitacion de Clrifto nucftro Seior,
ens cumplimicinto de la dotrina., que [u Magestad nos
enfeina porel Evangelifta S. Lluan en doapitulodecim,

diz ien-
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dizsendo:Ego fum Paftor bonus,& cognofco oues
meas,& cognofcunt me mea, & animam meam
pono pro outbus meis. X'o /oy buen Pastor,y conoz,-
€O s ouejAs, y ellas me conocen a mi, ) pongo mi vida
por mis ouejas. Pues aquiballaran para esto documen-
tos y confejos , dados muy en particnlar, y por menndo,
para conocer mejor 4 [us oncjas,defcubriendoles,y dan-
doles juntamente aconocer [us entraiias llenas de z.elo
de [ibien amorafo y verdadero, el qual deue fer pode-
vofo,paraobligarles & pofponer al pronecho y confuelo de

[fus [ubditas,no folo el defcanfo y gusto propio,finotam-

bien la falud |y bafta la mifma vida.
- Y es aqui mucho de aduertir,que el tnftar tanto la
Santayen que [eentienda muy de raiz, y por entero,
“todo lo pequerio, ylo grande, que vusere en la commns-
dad de bueno y de malo, es muy conforme a lo que_
Chrifto nuestro Senor nos enfena en el lugar que aca-
bamos de citar. Efto pondero muy bien aquelgran Pa-
dre de Monges Bafilto,en las Conflituciones monafti-
cas,diz tendo : Nouit enim, qui intelligens mode-
rator cft,vniufcuiufque mores & affeGtus, & ani-
mi motus diligenter exquirere,8 adhzc accom-
modatum etiam in fingulis remedium adhibere.
Qe es propio del Perlado cuydadofo, que entiende_s
bien las obligaciones de fu officiosel examinar 'y conocer
condiligencia por menudo y en particular las inclina-
S{ 2 ciones,
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cionessaffectos y costumbres de cadavno de [us fubdj-
tos,para faber con acierto aplicarles los remedios yme-
dicinas,que [on mas conformes 'y proporcionadas con
[us necefSdades : que efte conocimiento Yy efta prous-
dencia piden los officios de Medico , de fmz,, yde
Maestroque deuen haz.er los Superiores, que eftan
enlugar de Dios,paracon [us inferiores y [ubditos , de
los quales bien exercitados refulta defpues el buen con-
ciertoyyla paz, de las comunidades.

Las Religiofas hallaran afsi mifmo lo que deuen -
haz.er con [us Perlados ,en orden a que (u gouserno
les entre en buen prouecho , tratandolos con aguella f-
delidad,verdad,y llanez.a,que aminiftros que repre-
Jentan la perfona de (brifto nucfiro Senor , y que ha-
z.en [usvez.esyfe les deue: manifeStandoles con toda
claridad todo lo que nuestra S. Madre les encarga,
para que af ¢! officio de Medicos , de fuez,e:, yde
Maeftros, que ellos exercitan , cayendo [obre entera,
cumplida,y verdadera velacion, [¢ baga con mucho
promecho, af§i de las comunidades, como de los particu-
lares.T [e dene notarsque esta dotrina de nueftra San-
ta Madre es general para todos tiempos ycoynnt-
ras, y para con todos los que propiamente fueren fus
Perlados yVifitadores , fin que para haz,er efto [ere-
pare mucho en las particulares propiedades y condicio-
nes de cadauno,prefisponiendo,que no es menester pa-

ra
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ra proceder defta maneracon ellos,que fean en ciencia,
y en experiencia olros Agustinos,o Bernardos. Muy
bien Gier[on a nueStro propofito , poniendo vna tacita
objecion, dixo en el Tratadode la Preparacion de la
Miffaen la Confideracion tercera: Dicetaliquis ex
fimplicioribus: Vtinam talis mihi effer Abbas,aut -
Prior,qualiserat B.Bernardus, crederem faciliter
imperanti. Nunc vero,dum Superioris mei par-
uam fapientiam infpicio,non audeo meam con-
fcientiam & falutem fuz fidei tali paéto com-
mittere. Quifquis ita dicis & fapis,decipis, & er-
ras. Noa enim commififti te & falutem tuam
in manibus hominis, quia prudenseft, & pluri-
mum literatus,aut deuotus; fed quia tibi eft fe-
cundum regularem inftitutionem Praxpofitus, 8¢
Pralatus; quamobrem obedias, fivis, non vt ho-
mini, fed vt Deo iubenti, fi tamen non contra
Deum. Dira alguno (diz.e Gerfon) de los menos
fabios : Oxala yotuniera vn Perlado como S. Ber-
nardo , que facilmente le creyera , y obedeciera. Pero fi
miro lacorta [abiduria del que tengo, apenas me atre-
%0 a entregarle ¢l gouterno de mi conciencia,y a fiar-
me deltodo del. Q nalguiera que defia manera fien-
tey habla, yerva, y [¢ enganiay porque no [¢ pufo el
[ubdito en manos de otrohombre , fiado de [u pruden-
cia , deus letras y denocion , fino porque [egun la re-

{3 gular
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gular difpoficion , y el orden dinino le fue dado por
Perladoy por logqual le dene obedecer 'y tratar , no co-
w0 a hombre, fino como a Dios , que enel le manda,
'y logouierna todas las vez.es queno le manda lo con-
trario de lo que [1s Mageftad tiene mandado.

Para anerfe las [ubditas entrefi como conniene_s
en eftas ocafiones de las vifitasjuntando el z.elo y la
enterez.a con lapiedad y con la prudencia, y efcu-
Jando algunos peligros y inconuenientes , que en [e-
mejantes ocafiones [e [uelenofrecer , hallaranvueftras
Reuerencias prudentifimos confejos y documentos .
Reciban wuestras Reuerencias efte antigno y nueno
beneficio de la que tantos ban recebido , [atufechas,
que apronechandofe del con cuydado, [era (entre lo
que nuefira S.Madre efcrinio para [u prouecho) lo
que mas generales 'y comunes frutos canfara en las
comunidades. T en pago de la buena voluntad con
que yolo he hecho imprimir , Jolo pido , que altiempo
de las vifitas en lugar dela lecion que vueftras Reve-
renciastienen cadadia , lo lean' en comunidad , para
que enlamemoriade todas [ refrefquen effas verda-
des y confejos [antos s tan prouechofos como pruden-
tes, ytan [eguros quanto llenos de amor, y de deffeo
verdaderode fusbien. Encomiendenme vueftras Re-

serencias alSenor : el qual les dé tanto de fis efpiritu
como deffeo. |

MO-
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MODO DE VISITAR

LOS CONVENTOS

D E

RELIGIOS AS.

— ONFIESSO lo primero,la imperfe-

g

~cion que he tenido en comencar
gielto, en loque tocaala obediencia;
{que defleo yo mas tener que nin-
—A=ouna cofa, eftavirtud. Hame fido

i =S orandiflima mortificacion , y he.
hecho grandiflima repugnancia: pleguea nueftro
Sefioracierte a dezir algo ; que {olo confio en fu
mifericordia,y en la humildadde quien me lo ha
mandado efcriuir, que por ella hara Dios como
poderofo,y no miraraa mi.

Aunque parezca cofa no conueniente comen-
car por lo temporal; me ha parecido, que paraque
lo efpiritual ande fiempre en aumento, es impor-
rantiffimo (aunque en monefterios de Fobrcza no
lo parezca,masentodas partes loes ) el auer con-
cierto,y tener cuenta conelgouierno derodo.Pre-
fupuefto primero , que al Perlado le conuiene
orandiflimamente, auerfe de tal manera con las

{ubditas,
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(ubditas,que aunque por vna parte {ea afable, y
las mueftre amor; porla otra de aentender, que.
en las cofas {uftanciales ha de fer rigurofo, y por
ninguna manerablandear. Nocreoay cofa enel
mundo,que tanto dafie 2 vn Perlado,como no fer
temidoyy que pienfen los fubditos tratar con el,
como con igual,en efpecial para mugeres: que fi
vnavezentienden queay enelPerladotantablan-
dura,quehade paf;}ar por {us faleas,y mudarfe por
no dcﬁ:on[’olar;fsrﬁ bi¢ difficultofo el gouernallas.
Es mucho menefter, que entiendan ay cabeca,
y no piadofa para cofa que {ea menofcabo de la
Religion; y que el juez es tan reto en la jufticia,
que %as tenga perfuadidas, no ha de torcer en lo
que fuere mas feruicio de Dios, y mas perfecion,
aunque fe hundael mundo; y que haftatanto les
hade ferafable y amorofo, hafta que no entienda
faltan ‘en efto : porqueafli como rambien es me-
nefter moftrarfe piadofo, y quelas ame como pa-
dre (y efto haze muchoal cafo para fu confuelo, y
paraqueno fe eftrafien del) afli es menefter efto-
tro. Y quando en algunadeftas dos cofas falcafle,
fin comparacion es menos mal que falte en efta
poftrera defer muy blando y amorofo, queen la
. ]ximera de fer recto y jufticiero. Porque como
as vifitasno fon mas de vna vez en el afio, pa-
Facon amor corregir y quitar faltas, poco a po-
co: finoentienden las monjas, quea cabo defte,

ano
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afio han de fer remediadas y caftigadas las que.
hizieren; paflafe vnafio,y otro, y viene arelaxarfe
la Religion: de manera, que quando fe quiera re-
mediar, no fe pueda. Yaunque la falta fea de la
Priora; moftradaslas monjasa larelaxacion,aun-
quedefpues pongan otra Priora, es terrible cofa
la coftumbre en nueftro natural: y poco a poco,
yen pocascofas, {evienen a hazer agrauios irre-
mediables a ]a Orden. Y dara terrible cuenta 2
Diosel Perlado que no lo remediare con tiempo.

A mi parecer les hago agrauioa eftos monefte-
riosde la Virgen nueftra Sefiora, en tratar cofas
femejantes 5 pues por la bondad del Sefior tan.
lexoseftande auer ellas menefter efte rigor: mas
temerofa delo que el tiempo fuele relaxar en los
monefterios, por no fe mirar eftos principios, me.
haze dezir efto; y tambien el ver, quecada dia,
por labondad de Dios,van masadelante,y en al-
guno, por ventura, vuiera anido alguna quiebra,
fi los Perlados no vuieran hecho lo que digo, de.

r con efte rigor,de remediar cofillas pocas,y qui-
tar las Perladas,que entendian no fer paraello. En
efto particularmente es menefter noauer ningu-
na piedad: porque muchas feran muy fantas, y
no para Perladas,y es menefter remediarlo de pre-
fto, que adonde fetrata de tanta mortificacion y
exerciciosde humildad,no lo tendra por agrauio:
y fi lo tuuiere, veefe claro, quenoes para el ofhi -
Tercera Parte. Tt C10;
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cio; porque no ha de gouernar a las almas que.
tanto tratan de perfecion, la quetuuieretan poca,
quequiera fer Perlada.

Ha menefter el que vifitare,tracr muy delante.
aDios, y lamerced que haze a eftas cafas, para
que porel no fe difminuyan,y echede fi vnas pie-
dades, que lo mas ordinario las deue de poner el
demonio para gran mal, yeslamayor crueldad
que puede tener para con fusfubditas.

Noes pofible,que todas las que eligieren Per-
ladas, tengan talentos para ello: y quando efto {e.
entendiere, en ninguna manera pafle del primer
afio fin quitarla. Porqueen vnano puede hazer
mtichogaﬁo-, y {i paflan tres,podra deftruir el mo-
nefterio, con hazerfe de imperfeciones coftum-
bre: y es tan en eftremo importante hazer efto,
queaunquefe deshaga el Perlado, por parecerle.
que aquellaes fanta, y que no yerra en la inten-
cion, {e fuercea nodexarlaconel officio. Efto fe.
lopidoyo por amor de nueftro Sefior. Y quan-
doviere, que las que hande elegir, van con algu-
na pretendencia y paffion ( lo que Dios no quie-
ra) les cafle la elecion, y les nombre Priora de
otros monefterios, y defleos que eligan : porque.
de elecion hecha defta fuerte, jamas podra auer
buen fuceflo. No s¢ fiesefto, que hedicho, tem-
poral o efpiritual . Lo que quife comencar a de-
zir, es,que fe miren con mucho cuydadoy aduer-

tencia
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tencialos libros del gafto, no fe pafle ligeramen-
teporefto: en efpecial en las cafasde renta con-
uiene mucho, que fe ordene el gafto conforme.
a la renta,aunque {¢ pafle como pudieren pues
gloriaa Dios, todas tienen baftantemente las de.
renta: y {igaftan con concierto,paflan muy bien:
y fino,pocoa poco, fifecomiencanaadeudar, {e
iran perdiendo: porque en aniendo mucha necef
fidad, parecera inhumanidad alos Perlados, no
les dar fuslabores, y que a cada yna prouean fus
deudos: y cofas femejantes, que aora fe vfan en.
otras partes, que quetria yo mas ver deshecho el
monefterio {in comparacion,queno que venga
a efteeftado: y por eflo dixe, que de lo temporal
fuclen venirgrandes dafosa loefpiritual: y affics
importantiflimo efto.

Enlosdepobreza, mirary aunifar mucho que
no hagandeudas: porquefiayfe,yfiruenaDios,
no les hadefaltar, como no gaften demafiado.
Saberen los vnos,y en los otros, muy particular-
mente la comida quefeda alas monjas: y como
{etratan lasenfermas, y mirar que fede baftante-
mente lo neceffario, que nunca paraefto dexa el
Senordedarlo,comoayaanimo en laPerlada, y
diligencia. Yafe vee por experiencia. |

Aduertir en los vnos, yen los otros, la labor
?uc {ehaze: y aun contar loque han ganado de,

us manos, aprouecha parados cglfas. Lo vno,pa-
€2 ra
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raanimarlas , y agradecerlas lo que hizieten: lo
otro,para quecn las partes donde noay tanto cuy-
dado de hazer labor, por no tener tanta necefli-
dad, {eles diga lo queganan en otras partes : que.
efte traer cuenta con la labor , dexado el prouecho
temporal, para todo aprouecha mucho: yes les
confuelo quando trabajan, faber que lo ha dever
el Perlado; que aunqueefto noes cofa importan-
te,han {ede lleuar mugeres ran encerradas, y que.
todo fu confuelo efta en contentaral Perlado,a las
vezes condecendiendo en efte modo a nueftras
flaquezas. Informarfe fi ay cumplimientos de-
mafiados; en efpecial es efto mas menefter en las
cafasadondeay renta, que podran hazer mas, y
{uelenfe veniradeftruir los monefterios con efto
que parece de poca importancia. Siaciertan a fer
las Perladas gaftadoras, podran dexar a lasmon jas
fin comer,por darlo,como fe vee en algunas par-
tes.Y porefto es menefter mirar, quees lo que {e,
puede hazer,conformea larentay limofna que fe
puededar,y poner taflay razon en todo.

No confentir démafia en fer grandeslas cafasy
que por labrar vanidad en cll-aa,%no fueregran ne-
ceflidad,no feadeuden: y paraefto feria menefter
mandar,no {e labre cofa,fin darauifo al Perlado, y
cuenta de donde fe ha de hazer, para que confor-
me a loque vuiere, de la licencia,o-no. Efto nofe
entiende por cofa poca, que no puede hazer mu-

cho
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chodafio, fino porque es mejor que fe pafle tra-
bajo de no muy buena cafa,quedeandar defaffof-
fegadas,mala edificacion, con deudas, y faltarles
de comer.

Importa mucho,que fiempre fe mire toda la ca-
{a, paravercon la claufura y recogimiento que.
efta; porquees bien quitarlas oca(%:mes , ynofe
fiar dela fantidad que viere, por mucha que fea,
porquenofefabe la por venir. Y aflies menefter
penfar todo el mal c{lue podriafuceder, rara,como
digo,quirtar la ocafion; y en efpecial los locuto-
rios, queayadosrejas, vnaala parte de afuera,y
otraaladeadentro, y que por ninguna pueda ca-
ber mano.Eftoimporta mucho,y mirarlos Con-
feflionarios, que eften con velos clauados, y la
ventanillade comulgar, quefea pequena: la por-
teria que tenga dos cerrojos, y dosllavesla de la
clanftra, como mandan las acas: la vna tenga
laPortera, y la otrala Priora. Yaveofe haze affi,
mas porque no {eoluide, lo pongoaqui;quefon.
cofas eftas, que fiempre es menefter {e miren, y
vean las monjas qucgz mira, pérqueno aya def-
cuydoencllas.

Importa mucho informarfe de los Confeflo-
res, y aundel Capellan, y que no aya mucha co-
municacion , fino lo neceffario j y informarfe.
muy en particular defto de las monjas, y del re-
cogimientodelacafa. Y fi alguna vuiere tenta-

Tt da,
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da, oyrlamuybien; queaunque h'argas vezes le,
parecera l_o quenoes, y lo encarecera, puede fe,
tomar auifo para faber la verdad de lasotras, po-
niendolas precepto,y rePrchcnderlo defpues con
rigor, porquequeden efpantadas para no lo ha-
zermas. Y quando fin culpa de laPriora andu-
uiere alguna mirando en menudencias, o dixere,
las cofasencarecidas; es menefter rigor con ellas,
y darlasa entender {u ceguedad, para que no an-
den inquietas, que comovean que no les ha de,
aprouechar , fino que fon entendidas , foflega-
ran. Porque no fiendo cofas graues , fiempre {e,
han de fauorecer las Perladas, aunque las falcas
{e remedien; porque parala quietud de lasfubdi-
tas, feria gran cofa la fimplicidad de la perfeta
obediencia. Porque podriatentaraalgunasel de-
monio, en parecerles lo entienden mejor que la
Perlada, yandarfiempre mirando cofas queim-
portan poco, y afli harian muchodafio. Eftoen-
tendera la difcrecion del Perlado, paradexarlas
aprouechadas; aunque fifon melancolicas,aura
harto quehazer. ¥A eftas es: menefter no moftrar
blandura: porquefi conalgo pienfan alir,jamas
ceffaran deinquietar, nife foffegaran : fino que
entiendan fiempre que han de fer cafti

gadas , y
que paracfto ha de fauorecera la Perlada.

Siporventuratratare alguna deque lamuden,
dotro monefierio,demancra es menefter refpon-

derla,
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derla, queella,ni ninguna, perpetuamenteentien-
da,quecs cofa poflible. Porque no puede nadie.
entender, fino quien lo ha vifto,los grandiffimos
inconuenientes que ay, y la puerta quefe abre pa-
racl demonio, para tentaciones, fi pienfan que
puede fer poffible falir de fu cafa , por grandes
ocafiones que para ello quierandar. Y aunque fe.
vuicfle de hazer, nolo han de entender,que fue
por quererlo ellas,{ino traer otros rodeos, porque.
aquella nuncaaffentara en ninguna parte,y hara-
fe mucho dafio a las otras: fino que entiendan,
que la monja que pretendiere falir de {u cafa, que
nunca el Perlado tendra credito della paraningu-
nacofa: y queaunque la vuiefle de-facar, por el
mif{mo cafo no lo haria, digo facar para alguna
neceflidad, 0 fundacion: y es bien hazerlo affi,
porque jamas dan eftas tentaciones {inoa melan-
colicas, 0.detal condicion,que no fon para cofa
demucho prouecho: y quica feria bueno, antes
quealgunalo tratafle, traerloa platica,quan ma-
lo es, ylo mal que fentiria de quien tuuiefle efta
tentacion, y dezirlas caufas,y como ya no puede.
falir ninguna,que haftaaquiauia ocafiones de te-
ner neceflidad dellas.

Informarfe {ila Priora tiene particular amiftad
con alguna, haziendo mas por ella, que por las
otras,porque en lo demas no ay que hazercafo, fi-
no fuere cofa muy demafiada: porque fiempre.

las
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las Prioras han menefter tratar mas con las que.
entienden mejor, y fon mas difcretas. Y como
nueftro natural no nosdexe tener por lo que fo-
mos, cada vna pienfaes para tanto: y aflt podra el
demonio poner efta tentacion en algunas, que,
adonde no ay cofas graues de ocafiones defuera,
anda por las menudencias de dentro, para que,
fiempre aya guerray merito en refiftir: y affi les
parecera que aquella 0 aquellas la gouiernan; es
menefter (e modere fiay alguna demafia. porque
es mucha tentacion para las flacas,mas no que fe.
quite,que, como digo, podran fer las perfonas ta-
les,que fea neceflarioy mas fiempre es bien poner
mucho cuydadoenquenoaya mucha particula-
ridad con ninguna, luego (e entendera de la ma-
neraque va.

Ay algunas tan demafiado de perferas, a fu pa-
recer , que todo lo que veen, les parece falta : y
fiempre eftas fon las que mas faltas tienen, yen.
fi no las veen, ytoda la culpa echan 4 la pobre,
Priora, 0 2 otras: y afli podrian defatinar a yn
Perlado en querer remediar lo que es bien hazer-
fe: pordondees menefter nocreer avnafola, co-
mo he dicho,paraager de remediar algo ,{ino in-
formarfe de las demas . Porqueadonde tanto ri-
goray,feriacofa infufrible, i cada Perlado 2 cada
vifita hiziefle mandatos: yafli fino fuereen co-

fas graues,y,como digo, informandofe biende la
mi{ma
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mifma Priora,y delas demas,de lo que quiere re-
mediar,y dé porque, 0 como {¢ haze, no feavian,
de dexar mandatos apretados: porque tanto fe,

ueden cargar,que no pudiendololleuar, fe dexe,
E) importantedelaRegla. Enloquehade poner
elPerlado mucho cuydado,es, en que fe guarden.
las Conlftituciones: y adonde vuicere Priora, que
tenga tanta libertad que las quebrante por pe-
queiia caufa,o lotengade coﬁumbre,farecienrfo
le queva pocoenefto,y poco enaquello: tengafe.
por entendido que hadehazer grandanoala ca-
fa,y el tiempolo dira, aunque luego no fe parezca.
Y eftaeslacaufa,porqueettan los monefterios, y
aun los Religiones tan perdidas en algunas pat-

. o >
tes,haziendo poco cafo decofas pequefias; y de

aquivienen a que caigan aun en las muy grandes.
Auifar muchoad todas en publico, que digan,
quando vuiere falta en efto en el monefterio: pot-
que filo vieneafaber,ala quenolo vuiere auifa-
do,caftigara muy bien.Con efto temeran las Prio-
ras,y andaran con cuydado. Es menefter no an-
dar contemporizando con ellas, fi fienten pefa-
dumbre,6 no, fino que entiendan que hade paffar
afli fiempre; y quelo principal paraque le dan el
officio, es paraque haga guardar Reglay Confti-
tuciones,y no para que quite y ponga de fu cabe-
¢a,y que ha de auer quien la mire,y quicen le auife
al Perlado.
Tercera Parte. Vv La
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La Priora que hiziere cofa algu_na quele pefe.
dequela veael Perlado, tengo por impoflible ha-
zer fu officioyporque fefal es,queno va muy recto
en el feruicio deDios,lo que yo quiero que no fepa
elqueeftien fulugar. Yafliha de aduertir mo-
choel Perlado, fiay llaneza y verdad en las cofas
que {e tratan con ely fi no la vuiere,reprehendalo
congranrigor,y procureque laaya: difponiendo
como conuiene en ordena eftolaPriora, y ofh-
cialas, 0 haziendootrasdiligencias . Porque aun-
queno digan mentira, pueden{e encubrir algunas
cofas;y noes razon,quefiendo lacabeca,por cuyo
gouierno fe ha de viuir,lo dexe todo de faber. Por-
que mal podria hazer cofabuena el cuerpo fin la
cabega,que no es menos,encubriendole lo que ha
deremediar. Concluyo en efto,que como fe guar-
den las Conftituciones,andara todollano: y fi en.
eftonoay grandeauifo,y en laguarda dela Regla,
pocoaprouecharan vifitas , porque han de fer pa-
raefte fin, fino fuere mudando Prioras, y aun las
mi{mas monjas,i en efto vuiefleya coftumbre, y
tracrotras,que eften enterasen laguarda dela Re-
ligion; ni mas ni menos que fife hizieffe de nue-
uo,y ponera cadavnade por fien v monefterio,
repartiendolas,que vna d dos podran hazer poco
dafio enel queeftuuierebien concerrado.

Hafedeaduertir,que podra auer algunas Prio-
ras,que pidanalgunalibertad para algunas cofas,

ql'ICa
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ue fean contra Conftituciones,y dara por ventu-
raocafionesbaftantesa {u parecer, porque ella no
entendera mas, o (lo que Diosno quiera ) querra
hazer entender al Perlado que conuiene. Y aun-
que no {ean contra Conftiruciones, dearte pue-
den fer,que haga dafloacceptarlas; porque como
no eft prefente, no fabelo que puede auer, y fabe-
mos encarecer lo que queremos. Porefto quica es
lo mejor no abrir puerta para ningunacofa, fino
es conformea como aora van las cofas,pues fe vee,
quanbien van,y e tiene por experiencia : mas va-
lelocierto,quelo dudofo. Y eneftos cafos ha me-
nefter {erenteroel Perlado, y no {ele dar nada de.
dezir de no,fino con efta libertad que dixeal prin-
cipioy fefiorio fanto, deno fe le darmas conten-
tar,que defcontentara las Prioras,nimonjas,en lo
que pudieffeandando los tiempos auer algun in-
conueniente: y bafta fer nouedad,para nocomen-
carfe.

En darlaslicencias para recebir las monjas, es
cofa importantifiima, quenoladeel Perlado, fin
quefele haga granrelacion. Y fieftuuiere en par-
te que pueda informarfe,el mifmo lo haga. Por-
que puede auer Prioras , tan amigas de recebir
monjas,que de poco fe fatisfagan. Y comoellas lo
quieran,y digan,que eftan informadas, las fubdi-
tascafi fiempre acuden 2 lo que ellas quieren; y
- podria fer, por amiftad, 0 deudo, 6 otros refpetos
Vv aficio-
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aficionarfe 1a Priora, y penfar queacierta, y etrar,
Y aunal recebirlas,podra fe mejor remediar : mas
para profeflarlas,es menefter randiflima diligen-
ciayy queal tiempo delas viftas {e informafle el
Perlado,fi ay Nouicias,dela manera quefon: pot-
quefino conuiene,eft¢auifadoal tiempodel dar la
licencia para la Profeflion. Porque fera poflible,la
Priora c(ft)ar bien con lamonja,ofercofa fuya, y
noofar las fubditas dezir fu parecer, y al Perlado
diranle. Y affi {i fuefle pofible, feriaacertado que
{eaguardaflelaProfeflion,fi fuefle cerca, hafta que
el Perlado fuefle ala vifita: y aun fi le pareciefle
dezir que le embiaflen los votos fecretos,como
de eleccion, que importa tanto no ccilu edaren cafa
cofaque les 3%: trabajo, y inquietud toda la vida,
que qualquiera diligencia ferabien empleada.
En el recebir Freylas es menefter aduertir mu-
cho. Porque cafi todas las Prioras fon muy ami-
gas de muchas Freylas,y carganfelas cafas,,y i las
vezes con las que pueden trabajar poco. Y affies
menefter mucho no condecencgcr luego con ellas,
fino feviere notable neceflidad,informarfe de las
queeftan, quefino {e va con tiento, puede e ha-
zer mucho dafo. Siemprefeauiade procurar en.
cada cafa,no fe hinchieffe el numero delas mon-
jas,fino quequedaflen algunos lugares. Porque.
fe puede ofrecer alguna monja,que efte muy bien.
alacafael recebirla, y noauer como. Porque paf-

) far
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{ar el numero,en ninguna manera-fe ha de con-
fentir, que es abrir puerta, y no importa menos
que ladeftrucion de los monefterios. Y por efto
vale masque fequiteel prouecho de vno, que no
queatodos fe haga dafio. Podriafe hazer,fien al-
‘gunonoefta curgxplido,paffar alla vna monja, pa-
raqueentrafle otra: y fi traxo algun dote,olimof-
na,la quellevan,darfela, puesva para fiempre. Y
afli {eremediaria; mas fi efto no vuiere, pierdale.
lo que fe perdiere,y no fe comience cofa tandafo-
fa para todos. Y es menefter, que fe informe el
Perlado quando le pidieren la licencia, las que ay
de numero,para verlo que conuiene, quecofa tan
importante no esrazon fe fie dela Priora.

Es menefter informarfe, {ilas Prioras afaden.
masdeloqueeftan obligadas;affien rezado, co-
mo en penitencias. Porque podria fer afiadir ca-
davnaafu gufto cofastan particulares, yfertan.
pefadas en ello,que cargadas mucho las monjas, fe
lesacabela falud, y no puedan hazerlo que eftan.
obligadas. Efto nof{eentiende,quando {c ofrecie-
realguna neceflidad poralgun dia, mas pueden.
fer a%gunas tan indifcretas, que cafi lotomen por
coftumbre, como fuele acaecer, ylas monjas no
ofaran hablar, pareciendoles poca deuocion fuya,
nies razon que hablen,fino con el Perlado.

Mirar lo quefedizeen el Choro, afficantado,
como rezado, y informarfe i va con paufa; y el

Vv 3 canta-
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cantado que{ea en voz baxa, conforme a nueftra
profeflion,que edifique. Porqueen yraltasay dos
dafios: elvno,que parecemal , comono va por
punto: el otro,que fe pierdela modeftia y efpiritu
de nueftra maneradeviuir. Y fienefto nofe pone
mucho,ferlo hala demafia, y quitara la denocion
alosque las oyen, fino que vayan las vozes mas
con mottificacion,quecon daraentender que mi-
ran en parecer biena losquelas oyen, que efto es
cafi yageneralyy parece yaqueno ha detener re-
medio,fegun efta la coftumbre, y afli es menefter
encargarlo mucho.

Las cofasque mandare el Perlado importantes,
haria mucho al cafo mandara vna en obediencia
delante dela Priora, que quando nofe hizieren, fe
loefcrina:y queentiendala Priora que no puede.
hazer menos: en parte feria efto como eftar pre-
fente el Perlado, porque andaria con mas cuyda-
doy auifo en noexceder en cofa alguna.

Hara al cafo tratar,antes que fe comience la vi-
fita,encarecidamente quanto males,quelas Prio-
ras tomen deflabor con las Hermanas quedixeren
las faltas a los Perlados, fi es que fe les ofrecen, aun-
que noacierten ; porque, conforme a fu parecer,
cftan obligadas a efto en conciencia: y donde fe.
trata de mortificacion, efto ha de dar contento 3
la Perlada, porquela ayudan a hazer mejor fu offi-
c10,y {eruir a nueftro Sefior. Y fies parte paraque

fe
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{e defabra con las monjas,cierta fefial es, que no es
para gouernarlas; porque otra vez no ofaran ha-
blar,pareciendoles que {e va el Perlado, y ellas fe.
quedan con trabajo,y podrafe yr relaxando rodo:
y paraauifar defto,pormucha fantidad queayaen
las Perladas,no ay que fiar,queefte nueftro natural
esdefuerte (y el enemigo, quando no tiene otras
cofas en quereparar , carga aquila mano) que por
ventura ganaloque por otras partes pierde.

Conuiene mucho gran fecreto enel Perladoen
todo, y que no pueda entender la Perlada quien.
la acufa; porque, como hedicho,aun eftan enla
tierra:y quando no aya mas,es efcufar alguna ten-
tacion , quanto y masque pueden hazer mucho
dafo.

Si las cofas quedizen de laPriora, nofonde
importancia, con algun rodeo {e pueden auifar,
fin queentiendalas han dicho las monjas: que
mientras mas fe pudiere dara entender que nodi-
zen nada, eslo que mas conuiene. Masquando
{fon cofasde importancia,, mas va en que fe reme-
die,que noendarla gufto.

Informarfe fientraalgun dinero en manos de.
la Perlada,finquelo vcii%as Clauarias,que impor-
tamucho (que fin aduertir en ello lo podrian ha-
zer) nique ella lo poffea jamas,fino como manda
la Confticucion. Enlascafas de pobrezatambien
esmenefterefto. Pareceme que lo hedicho otra

vez,
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vez, y afli ferin otras cofas,fino como paflan dias,
oluidafe me,y por nome ocuparen tornarloa leer
{e queda. _

Harto trabajo es para el Perlado entender en..
tantas menudencias,como van aqui, mas mayor
feledara, quando veael defaprouechamiento, i
eftonofehaze. Y,comotengo dicho, porfantas
que fean (lo principal detodo, comodixeal prin-
cipio,paragouierno de mugeres) es menefter que
entiendan tienen cabega, que no fe ha de mouer
porcofade latierra, fino quehadeguardar, y ha-
zer camplir todolo que fuere Religion, y caftigar
lo contrario, y ver que tiene particular cuydado
defto en cada cafa; y que no folo hade vifitarcada
aflo, {ino faberlo que hazen cadadia, y con efto
antesiraaumentandolcla perfecion, queno dif-
minuyendofe; porquelas mugeres porla mayor
partefon honrofas, y temerofas. Y importa mu-
cho lo dicho parano fedefcuydar: y que alguna
vez,quando fea menefter, no{olo feadicho, fino
hecho,queen vna efcarmentaran todas. Y fi por
laicd::d (e hazelo contrario, o por otros refpetos a

os principios,queaura pocas cofas, fera fgrgado
hazerlo defpues con mas rigor, y feran eftas pie-
dadesgrandiffima crueldad,y tendran gran cuen-
taque dara Diosnueftro Sefior.

Ay algunascon tanta fimplicidad,que les pare-
cera mucha falta fuya,dezir la de las Prioras, en.

cofas
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cofasque fe han deremediar: y aunquelo tengan
orbaxeza,es menefteraduertirlaslo que han de.
ﬁazer. Y tambien que con humildad aduiertan.
a la Perlada, antes quando vean que falta en la
Conftitucion, o enalgunas cofas que importen , y
puede fer no caiga enellas:y acaeceraqueaquellas
me{mas que ledizen quelo haga, defpues fi eftan
difguftadasconella, laacufen. Ay mucha igno-
ranciaen faber lo que han dehazer en eftas vifi-
tas,y afli es menefter que el Perlado con fu difcre-
cion las vaya aduirtiendoy enfefiando.

Mucho es menefter informarfe de lo quefe ha-
ze con los Confeflores,y no devna,nidedos,fino
detodas,y la mano que felesda, que pues no es
Vicario, nile hadeauer, y fe quita efto porque no
latengan,es mencfter queno aya comunicacion.
conellos,fino muy moderadamente, y mientras
menos,es mejor. Y en regalos, y en camplimien-
tos {e tenga granauifo ,aunque alguna vez no fe,
podra efcufar alguna cofa.

‘Tambien es menefter auifar a las Prioras no
fean muy largas y camplidas,fino que traigan de-
lante, queeftan obligadas a mirar como gaftan,
pues no fon mas de como vnas Mayordomas: y
no handegaftar como cofa fuya propia, {ino co-
mo fuere razon con mucho auifo, que nofea cofa
demafiada,dexadoa parte por no dar malaedifi-
cacion,eftan obligadasaefto enconciencia,y a la

Tercera“Parte. Xx guar-
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guarda de lotemporal, ya no tener ellas cofa en,
particular masque todas, fino fuere alguna llapc,
dealgun caxoncillo para guardar pa Eeles , digo
cartas,queen efpecial fi fon algunos auifos de Per-
lados,es razon no fe vean. _

Mirar el tocado, y veftido, fi va conforme a la
Conftitucion: y fi vuierealgunacofa (loque Dios
no quicra) enalgun tiempo,que parezca curiofa,
o no de ranta edificacion,hazerlaquemar delante
de fi. Porquede hazer vna cofa comoefta, queda-
les e(panto,y emiendanfe entonces, y acuerdan{e.
paralasqueeftan por venir.

Tambien miraren la manera del hablar, que.
vaya con fimplicidad,llaneza,y Religion, quelle-
ue mas eftilo de Ermitafos,y genteretirada, que.
noyrromando vocablos de nouedades y melin-
dres (queafficreo que los llaman en el mundo)
que fiempre ay nouedades.Precienfe masde grof-
feras,que de curiofas en eftas cofas.

Lo masque fuere poffible efcufar que no ten-
gan pleytos, fino fuere amasno poder, lo hagan:
porqueel Sefior les dara por otro cabo lo que pet-
dieren porefte. Allegarlasfiemprea que guarden
lo mas perfeto, ymandar que ningun pleyro fe.,
ponga,nifuftente,(in auifaral Perlado,y con par-
ticular mandato f{uyo.

Yaffialasque recibiere les vayaamoneftando,
que tengan en mas los talentos de las perfonas,

qLIC.a
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que loque traxeren: y por ningun interefle reci-
ban,fino conformea lo que mandan las Conftitu-
ciones, en efpecial fi es conalguna faltaen la con-
dicion. ‘

Es menefter lleuar adelantelo que aora hazen.
los Perlados,que el Sefior nos ha dado,de quien yo
hetomado hartode lo queaquihedicho, viendo
fus vifitas, en efpecial en efte punto, que con nin-
ouna Hermana tenga mas particularidad que con
todas,paraeftar conella a folas, niefcriuirla, fi-
noa todas juntas moftrar el amor como verda-
dero Padre. Porqueeldia que enalgun monefte-
rio tomare particularamiftad , aunque feacomo
lade S.Geronymoy fanta Paula, nofe librara de.
murmuracion,comoellos no {elibraron. Y nofo-
lo hara dafio en aquella cafa, mas en todas, que.
luego lo hara faber el demonio para ganar algo;y
por nueftros pecados efta el mundo tan perdido
enefto, quefefeguirian muchos inconuenientes,
comoaora fevee. Porel mifmo cafo fe tiene en.
menosel Perlado, y fequitael amorgeneral, que,
todasletendran fiempre, fies el que deue, pare-
ciendoles,queel tieneclfuyo foloen vna parte, y
haze gran prouecho fer muy amado detodas. No
{e entiende efto por algunas vezes que fe ofrece-
ran ocafiones neceflarias, {ino por cofas notables y
demafiadas.

Aduierta, quando entrare en los monefterios
Xx2 den-



348 MODO DE VISITAR
dentro delacafaavifitarla claufura, quees razon.
ue fiempre lo haga,y que mire mucho todalaca-
Ex,como yacftadicho,y quevaya {u compaiiero
fiempre juntamente con la Priora, y otras algu-
nas;y en ninguna manera, aunque fea por la ma-
fiana,{e quede d comer en el mon cijcerlo , aUNque
feloimportunaffen,finoquemirealoqueva,yfe.
torne luego ayr; que para hablar,mejor cfta en la
red. Porque aunque fe pudiera hazer con toda
bondad y llaneza,es comengar, para que por ven-
turaandando los tiempos vendra alguno, que no
conuengadarle tanta libertad; y aunque fe quiera
tomar mas, plegucal Sefior que nolo permita,, fi-
no que {e hagan fiempre eftas cofasde edificacion,
y todo lodemas como aora {e haze. Amen,Amen.
No confienta el Vifitador demafias en las co-
midas que le dieren los dias que eftuuiere vifitan -
do,finolo quees conuiniente. Y fiotra cofa viere,
reprehendalo mucho. Porque ni para la profef-
fiondelas Perladas,queesdefer pobres, conuienes
ni para ladelas monjas,niaprouecha denada,que
cllos no comen fino loque les bafta; y no feda la
edificacion queconuienealas monjas en efto. Por
aoraaunque fuera demafia,creoaura poco reme-
dio; porel Perlado que tenemos, que no aduierte,
filedan poco,d mucho,d malo,d bueno, nisé fi lo
entenderia,fino llenaffe muy particular cuydado.
Tiencle muy grande defer foloel , el que haze el

elcru-
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efcrutinio {inel companero: li:orquc no quiere, fi
ay alguna falta en las monjas,lo entienda; es cofa
admirable,para que las nifierias de las monjas no
{e entiendan,aunque vuiefle alguna; queaora,glo-
riaa Dios,poco dafio haria; porque el Perlado mi-
ralocomo Padre, y guardalo como tal,y defcubre-
le Dios lagrauedad del negocio, porque eftaen fu
lugar. A quien noloefta,porventuralo quenoes
nada, le parecera mucho, y comono le va tanto,
mira poco en dezirlo,y vinieflea perder el credito
del monefterio fin caufa. Pleguea nueftro Sefior,
mirenen efto los Perlados para hazerlo fiempre
afli.

No conuiengal que loes,moftrar que quicre
muchoalaPriora,ni que efta muy bien con ella,
alomenos delante de todas, porqueles pondra co-
bardia, para que no ofendezirle {us faltas. Y ad-
uiertamucho, quees menefter que ellas entien-
dan que noladifculpa, y quelasremediara, fi ay
que remediar. Porque noay defconfuelo que lle-
gue 4 vna alma zelofa de Dios, y de la Orden,
quando efta fatigada de ver que {e va cayendo, y
cfperaal Perlado paraquelo remedie,y vee que fe
quedaafli; que en efte cafo (e torna a Dios,y detet-
mina callar dealli adelante, aunque todofe hun-
da,viendolo poco queleaprouecha. Y como las
pobres no fon oydas masde vnavez, quando las
ﬁaman al efcrutinio , y las Prioras tienen harto

XX 3 tiem-
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tiempo para difculpar faltas,y darrazones,y mo-
derar las vezes, y quica hazera lg pobre que lo di-
z¢ apaffionada, que poco mas a menos, aunque,
nofe lo digan, entiende laquees, y el Perladono
ha de fer teftigo, y van las cofas defuerte dichas,
que parecequeno las puede dexar glc creer, y que-
dafe todo como eftaua; que fi pudiera fer te&fo,
dentro de no muchosdiasentendiera laverdad,y
las Prioras no pienfan que noladizen , fino que es
elte nueftroamor propio. Defuerte,que por ma-
rauilla nos echamos la culpa,ninos conocemos.
Efto me haacaecido muchasvezes,y con Prio-
ras harto fieruas de Dios, a quien yodaua tanto
credito, que me parecia impoflible auer otra cofa;
y eftandoalgunasdiasen la cafa, quedaua me ef-
pantada dever tanal contrario de lo que me auia
dicho,y enalguna cofa importante, que me hazia
entender que era paflion, y era cafi la mitad del
Conuento, y eraellalaque no {eentendia, como
defpueslovinodentender. Yo pienfo que el de-
monio,como noay muchas ocafiones en que ten-
tara eftas Hermanas,tienta a las Prioras,paraque.
tengan opiniones en algunas cofas conellas,y ver
como las fufren. Todo es paraalabara nueftro Se-
for. Affitengo yaen mi, nocreer a ninguna ha-
fta informarme bien para hazer entender ala que
cftaengafiada,comoloefta, que fino es defta ma-
nera,remediale mal. No estodoefto en cofas gra-

ues,
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ues,mas deftas puede venira mas, {inofeva con.
auifo. Yo mecfpantodeverlafutileza del demo-
nio, y como haze parecer a cadavna cc11m=: dize la
mayor verdad del mundo; porefto hedicho, que.
ni fede entero creditoa la Priora, ni a vnamonja
particular,fino que {e informe de mas, quando fea
cofa que importe,porque fe proucaacertadamen-
te el remedio. Ponga nueftro Sefor el darnos
fiempre Perlados auifados y fantos, que como efto
tengan,fu Mageftad les dara luz para queentodo
acierten, y nos conozcan, quecon efto yra todo
muy bien gouernado, y creciendo en perfecion.
las almas para honrray gloria de Dios.

FV N-
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DE LAS COSAS NOTABLES

QVE SE CONTIENEN
~ EN LAS OBRAS
DE LA SANTA MADRE

TERESA DE IESVS.

La a,denota la primera Parte; b,la
{fegunda; c,la tercera.

A.
Aftettos. -

G S| FTECTOS con que vna
N perfona recibia el San-
: * ctiff.Sgcramento , y ad-
£ mimbi’: effectos que
[entiaenf. b,184.
Por [anandgas entiende la fan-
ta Madye en el Libro de las M-
vadas los affectos,tentaciones,im-
perfectiones , penfamientos va-
n0s,y Stras inquietudes del efpi-
vitu, que impiden la perfeccion.

b,256.

St

‘ Afliciones.

Afliciones y. trabajos interiores
de los que tyatan de oracion , de
que fuclen Praceder. b;296. Buf:
¢a, I'rabajos.

Agrauios.
Agranios [e han de lenar con
auito. b,69.
No hemos de hazer cafo de ellos.
b,193.
Agua.
Agua tiene tyes propricdades.
b,99.

Agua y fuego obedecen & [an
Martin. , 100,
- Agnade confolacion nunca fal-
taen el camirodeoracion.b,100.

Agna trae por exemplo , para
explicar [u concepto, S.Terejz en
warias occafiones. b,301.

Contentos que [e [acan con lame-
ditacion ﬁ* comparan al agna
que [e trae por alcaduzes. b,302.

Agua hallada marauillofamen-

Yy res
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te en el Monaiterio de S.1ofeph de

Auila. C,11.
Agua bendita.

Agna bendita tiene admiyables

virtndes. 2,308.

Huyen de ella los demonios .

a,308. 309.
Alabancas.
Como las defeftiman los Santos,
g bas aplican a Dios. b,354.
Alferez.

Alferez que obligaciones tiene.
b,94.

Alma.

Alma quando comienga a tener
oracion , que diligencias ha de_
aner hecho. a,88.

Alma, que enel camino de ora-
cion mental comienca con deter-
minacion,y no haze mucho cafo de
confolarfe o defconfolarfe, porque
falten gustos o ternura ,viene an-
dado gran parte del camino.a, 94.

Almas que deffean penfar en
Diosyy amarle , aunque en la ora-
cion no puedan tener quicto el en-
tendimiento, aprouechan y cami-
nan muy adelante. a,95.

Almaparticipa de las miferias
del cuerpo. a,96.

Alma [¢ ha de Uenar con [uani-
dad , parague aproueche mucho.
a, 97.

Alma que quiere lenantarfe
[entir gustos en la oracion, [in gue
elSefor [ los de , pierde mucho.
2,99.

N hemos de procurar [ufpender

las potencias de la alma,ni hazey-
las estar quedas. 3,101

Con quedifﬁg&ﬁa_qaeda, uande
quiere [ufpender el entendimien-
to en la oracion., fin que Dios le_
[ufpenda. a,101.

Almay cnerpo quererlos concer-
tar , y pretender gozar aqui de_
defcan(o,y en la otravidade Dios,
noes para fubir a lacumbre de Ia
perfeccion. a,106.

Alma pierde [u prouecho, quan-
do alos principios , antes de estay
bien fundada,[e mete en perfuadiy
y inftruir a otros. 2,109,

Almaquetiene oracion, parayy
fequra,[e hade defcnydar d{’ todos
Jde todo, y tener cuentaconfigo,y
contentar a Dios. 2,109,

Alma [¢ ha de ;?reféntar en la
oracion delante de Chriflo , y fin
mzz/imia del entendimiento le >
ha le,{ regalefe con el , reprefen-
tandole fin componer ragones [us
necefCidades. a,110.

Alma (¢ empieca a recoger en la
oracion de Zuiemd > ) experimen-
tar cofas [obrenaturales. a,118.

Alma quando empieca a reney
noticia de los guflos de la gloria.
a,120.

Almafienteen lo intimo de f
mifmo gran [atisfaccion, quido en
la oracion de quietud aZm Digs
enellayy de donde procede. a 121,

Gran bien es,[aber lo que ha de_
hazer la almz;pam yr apronechan-
do enlos gradosde oracis. a,12.

Alma
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«Alma quando llega a la ora-
cion de quietud, conozca la digni-
dad grande en que cfta .y la mer-
ced que D1os lahaze , porque im-
portapara aprauecbar. 2,127,

Alma que ha llegado al grade
de oracion de quietud. , como e ha
deeftimar, y tener en mucho con
vna humildey [anta prefumpcia,
para no boluer 4 ofewder & Dios.
a, 128.

Siel gufto y [nanidad que fiente
enla oracionde quictud , le ende-
reza 4 Dios , aunque [ea caufado
por el demonio,no le [era danofo,
y en que forma. a,134.

Si es humilde,y no intere(fable de
deleytes, aunque ﬁm e[pirituales,
no Zar?x cafode los guftos que da
el demonio en la oracion , con in-
tencionde enganarla.  a,134.

Aunque crezcaenla perfeccion

[ueledefcrecer,y por que canfas lo
permite Dios. a,135.

Almaque con perfeuerancia tie-
e oracion,la tiene perdida el de-
Wono. a,167.

Laque hallegado al quarto gra-
do de oracion.[i cae en pecado, con
quanta humildad,confufion, ver-
quenza , dolor y reconocimiento

welne & Dios. 2,166.

Alma goXa mas de Dios en el
arrobamiento 0 estafis ,que enla
vnion. 4,174.

Pena con que la alma fe labra y
purifica. 2,18 4.
- Almaque llega & tener arroba-

mientos,que [enorio alcanga,y co-
mo defprecia todas las cofas del
munds, y (¢ admira que las esti-
mo en alguntiempo. 2,189.190.
Almamicntras mas [e humi-
Ua enla oracion , mas la lenanta
Dios. 2,209.
Como aunque Dios la ponga en
perfecta contemplacion , no llega
luego & la cumore de la perfec-
cion, [ino que [¢ va perficionande
poco a poco. 4,2 1%
Almanobhade andar acobarda-
day temerofa, fino de ofender &
Dios. a,248.
Entizde en fi por algunas cojetu-
vas,fi ama de veras a Dios.2,284.
«Almas & quien Dios da fuego
de amor [uyo en abundancia, fien-
ten gran trabajo, quando les fal-
tan fuercas corporales para [er-
uirle. 2,30F.
Alma que esta puesta y dexada
en las manos de Dios , no [¢la da
mas que digan bien que mal de_s
ella. a,316.
Almas no han de querer volay
awtes que Dios lesde alas. a,317.
Almague goXadel guftoy rega-
lo que da Dios en vnavifion , 0 en
v arrobamiento,no de(fea guftos
del mundo. 2,392.
Alma quando Dios no obra en
ellaquan para pocoes.  a,397.
Alma que eita en gracia , es co-
movn efpejo claro en que f ¢ ye-
p:;kma Christo:y cayendo en pe-
cado, e efcurece,y no (e puede ver

Yy 2 o
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eneilla elSenar, aunque eita pres
Jente. : - @y440:
- eAlma Im de m:mder que o
puede nada por fi; y qm' todo le
vienede Dios. 94‘58

Deffea comunicarfis gd..xff; pes
#ﬁéﬁbzrmmles Tas409

“Confideraciones con que elalma
badeecharde i los penfamientos
de precedencia. b,57.

< Demonio tiene gran mtcda a
anims determinadass b, 124

- Almi qmrbmhs‘a}z ) ﬁ:maxz.-.

Cwacalmicntese q#trm 7o b‘ 30

LWE#\% .D‘}os de zz/!; u cb}fﬁ_'
s b 13-0'
JQg@ efectos ﬁmte el alﬁm qii-"

ﬁbrmammk'

o0 Dios a_/}wzde Las potencias de
aquellsiaquien enfenia. b, ;0.
Enque.manera Dios [e f etay
ba{g que la alma fea jgrwm
b,134.

Almaen que forma retira los
ﬁ'mxda: de las cofas exteriores.
b,145.

. Como C‘bnﬂo fémaernz en la
-dlpra

L/ﬂma’ anto%mre’ﬁa} b,148.

a) e las, Pﬂ“ﬁf:ﬁj qgae...
I ’ dﬂme, como, 0.y Zimmdo ﬁ
Aleanca. -~ - b 157,

. Humanidad dé Cf:ry?a 'mm:e--
b 181

mimiento de Lis almas.

Alma que llega a oracion ﬁ:b:—
da, no fela da nadade fer def-
g{t‘:mads Yinjuriada, " b 96.

Alma que llega perféﬂ‘a V7,
0 puede dexar de perdonar.con

.3

ay; murh;w mioradis: -
_ 'Herm ﬁm gmm’c quc’ mm’_,.

b,148.

faczlzdad losa m(izﬁj\ Birag.
Alma que ale de Tb)‘ trdbajos
dela muer}e_, ) ca;e Ten Zas del in-
ﬁﬂ"ﬁp.‘"‘ 14 éﬁaé!e s b 5219,
" Algnano [eha'de encoger. s fino
rc‘#?f vna Bibertad: ﬁm,’: para

“tratar con todos, aniiquie féam e

cadores. b224.
que daiio [¢ figue de lo contra-
¥ AR ' b,225.

Alma del justo es wn pai ayfo.

by 244

g kap)!mf} Nevh rzg?zfz’a*&awde_;
b:7'44

b,z4 $hod L3
~ Lastima: frmfm’e (277 mﬁacﬁr % ,
bermaﬁ;m e ﬂft{'ﬂfdd’ 4Zm»¢ar ¥
b,245.
Bienes del alma, y valor ques
ay enella, pocas vezes lo confide-
ramos. b,245.
Almague no tiene oracion, es
come vn cuerpo tullide. b,248.
Puerta para entraren el mﬂ:!z’a
de mceﬂm alma s es la oracion.
2749, :
Alma que efien, pemda mor-

sal,quan fea cofaes. by2s1.
Alpintieneen Jmmtra 4 Diovs
Comd.[alirefplan: reiente: biaga.
L EfG f #rt?a‘a yande i qie.eita la
calmia gue’ eftaen ye{gf morm!
bJZ'J. 3 : .
- Audan entonces cl&aramdas to-
dos los entidoss’ Vs
Eﬂ) en ella apaﬁxmdo el dmxa,
Hio.. - b,253

Alma




*le ﬁ' mmpam ai Paimm

rPAn d;gmd.ed tiene, y que’ libér-
tad ha de tener para mndar:de

wnas en. m’ms mﬁf demwmm'

byag6. %
ﬁuﬁﬁ'}ﬂeﬂegtma la 'vlmm o=

mdwen que esti Diosy ha defalix
y difcuyrir por las arm; b256.
R ¢ 4]4/!05 del alma. ffm 1ds fémz,-

das § potentias. by259.

Vace; de: Dios quando la alma
<iti enilas fe f gfmdﬂ andg;,
 qualesfons v

Raﬂﬂ\wprefémwcr{ 4£m e’? m-j 3
. Jgaquw e{ fan:la la de cﬂ'a 'wdd

b’zﬁ;

by267:
. Fe enﬁm i Za. zzlmd‘*}a qm la
" Amportan b,267.

« Potencias del almacmpleadas y
recogidias en Divs. b,296.
- Almafehide dexar en lm ma-
nosde Diossparaque haga de ella
Lo-que quifiere. by,

Alma 2 quien Dios mete enlas
quartas Momda.r > que hade ha-

07 L s bt 2.
Suanidad j.ddatﬁam de 1 al-
m.c., " R E T Y

— Alwia ef;‘a como adoymecida en
la.afamm desyecagimicnto.s pero

en ftde'wgvm:ﬂa iy, défprerta
para Dios’ 5 .mngﬂe

wmundo. BydZo.

Dudas que qaédaﬂ ew ¢l alma

defpues de La oracion de-bis quar-
das Moradas. . B b 2321

M

5 ”ln alma.
-_,_:« Alma qz;e tiene amczm,g}rggm

;;igrmlda al
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' Gufane delafeda ﬁ: co é:dm &

<\ Alma ray}xé ﬁa‘k d‘cﬁzm dc l.¢

WMZM devnion.

“Sentinientos M ofiteg a; d.-:
' &m{:m*q#dm{q ﬁié &Jwa{mm,
defymiony - v NN S B

A] 4lgmw1a&n&ru;q#e q:iwdb
eﬂmm laovdcion , quevvian’
abatidas y afrentadas por Divs,y
de(pues encubren y dqﬁmdm s
ﬁaft;z; b,341.

« Defpoforio cﬁmmﬂ de Christo
conla alma, +b3343.

e

A lw’whmt Dios, o [eqerde-

7d.. W e T S “"“iﬁ.
: A*!m bfﬂdd dal MMY‘ dfl

fb deffea J:zfalmrzzd. ab; j’ L

- Prefencia de Dios: c_‘ﬁa eﬁuépzda
enla alma, que. tiene. amgm 2 de
vnion. ' i by 3 5Ty

m:guwmde; ‘interiores que p.a—'
dece Laalma 3y quanta. defaffo(Cie-
gan i las perfbrzczs que tratan de

perfeccion y efpiritn.” b, 3 ;7
Bufra, Inquictudes.

~ Chrifto fe haxedeffear de.la al-
Ay Como. ~by361:
ng;a{é Awarqﬁavwﬂte el alma
hifdn, uh e 1 sotby3 6.

- Habla. interior: con' que Alama
Dios alailpay . -~ bi361.
Herzdd, mrmw qm; fientela it
wd. . e bs364.
MﬂdM ﬂe lmwar Dsas @15 dlma.

"}67
kabla ds Dﬂ:s ala a!ma como [
Xy 3 cona-
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conocery »fi es verdadera b an-
£0)0. b,367. y 36 9.
Hablas que fiente laalma, [on de
warias maneras, y todas pueden
[er de Dios,y tambien pueden fer
fingidasdel demonio. b,368.
Faunores de Dios aunque confue-
lan la alma , la humillan , y en
ue modo. b,376.
Alma no puede refistir al impe-
15 con que Dios la arvebata y le-
uantafobre fi. b,390.

En la vifion imaginaria veer

la alma con los ojos interiores
mas claramente que con los del
cuerpo. b9593-

Buclo del efpiritu que efectos
dexa enlaalma. b,394.

Dios da & las almas, que llegan &
tener raptos,vn deffeo grande de_
no defcontentarle en ninguna co-
fa,por pequeira que fea.  b,397.

Iubilo effraio que da Dios 4 la
alma,y que efectos caufa en ella.

3402,

Almas & quien Dios comunica
los fauores de las fextas Mora-
das , [ienten mucha pena por [us
pecados. b,4075.

Temor que tienen las almas [an-
tas,de que Dios 1o las dexe de [u
mano. b,406.

Alma por fanorecida que et
de Dios,no [ ha de oluidar, que_
dlguntiempo estuno en effado mi-
[ferable. b, 406.

Ay algunas almas, que en llegan-
Aoz teney contemplacion,no pien-

fanen lahumanidad de Christo pi
en la vida de la Virgen y de los
Santos. b,408.
«Almacomo [iente cabe fi a Ie-
[uChrifto,fin verle con los ojos del
cuerpo ni dela alma. b,416.
exemplo de vna perfona,que fen-
tiaa Chrifto estar & [ulado dere-
cho en la forma dicha, y la certi-
dumbre que tenia de que era el
verdaderamente.  b,417.418.
Embeuecimiento dela alma que
esta aguardando n}a!a: enlaora:
cion [in querer [e dincrtir a con-
templay en la humanidad de Chri-
fro.es [ofpechofoy peligrofo.b,411.
412.413.

Como oye las palabras en la vi-
fion intelleitual. b,418.
Dios confuelay affequra i la al-
ma que le fiente cabe fi por vifion
intellectual. b,422.
Alma que vee & Christo con vi-
fion imaginaria, queda arrobaday
fuerade (. b,425.
Que fealacanfz de esta [ufpen-
fion. b,427.
LQuando la alma pucde estar con
micho efpacio mirando a Chrifto,
7o [era vifion,fino alguna vehe-
mente confideracion. b,427.
Dios (e comunica i las almas de
dinerfas maneras , y quales [on.

b,434.435.
Sentimientos de la alma fon mas
recios que los del cuerpo. b,440.
Pena que caufa we{[é las almas
fantas aufentes de [ Dios,aunque
es
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es la mayor del mundo , ¢ estima
y tiene engran precio.  by442.

Alma quan mas [enfiblemente
o fuertemente padece que el cuer-

70 b,443.
Alma quando y como mueye
por morir. b,444.

Almay efpiritn aunque es todo
wno, parece tienen alguna dife-
rencia. b,446.

Vnion entre Diosy la alma paffa
en el centro interior de ella mif-
ma. b,454.

« Chrifto [e aparece en lo intevior
de la alma finvifion imaginaria,
[finointellectual. b,457.

Sequridad de la alma en que [en-
tido latoma S.Terefa.  b,459.

Gozointerior de las almas que_s
legan a las [eptimas Moradas.
b,462.

Dios quedefeo tiene de comuni-
carfé con las almas , y estar con
ellas. b,4675.

Gue r}pm‘mde en hazer tantas
mercedes y fastores & la alma , co-
wo lacomunicaen las moradas in-
reriores. b,469.

Alma i tiene amoy y temor de_
Dios,no [¢ turba en las tentacio-
nes antes [aca ganancia. b,534.

Almas que tienen guerra inte-
rior, [e adelantan mas en la per-

feccion. b,535.

Alma que efta vina en el amor
de Dios , qualquier minima falta
[iente. b, 536.

Caminos por donde Dios comien-

ca u tratay amistad con las al-
mas,[on diner(os , y en que modo.
bypar " A

Ajma.r ue en todo fizuen la
perfeccion,a fuparecer, no obftan-
te que estan lexos de [equirla,
quan dificiles [on de entender.
b,543.

Almas que comiengan & aprone-
char pero fe quedan en el camino,
quieren llegar & Dios con [offiego,
yno pane;ﬁ’ en peligros. b, 544.
545- ,

Dios 2 la alma,con quien [é jun-
ta , envigueze con mnchos bienes

[wyos. b, s50.
Como Dios obra el wmor en la al-
ma b,568.

Alma fiempre ande inuesti-
gando las infinitas perfecciones
de Dios. b,587.
Almas (e pierden innumerables
en las Indias por falta de predica-
cion y doltrina. G,I3.
Alma no ba de effar atada a
contemplar en [ola vna de las
grandezas de Dios. ok ¢
Alma para yr adelante en el ca-
mino de la oracion,no [olo hame-
nefter andar,fino volar.  c,56.
Almas que aman a Dios, mien-
tras mas nece[Sidades padecen [us
cuerpos , mas coptentas eitan .
C,94.
Alonfo Gonzalez.
F.Alonfo Gonzalez , Prouincial
de los Carmelitas calcados, diy li-
cencia & S.Terefa para fundar el
mona-
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menafierio de Frayles. defealgos.

P R
Alonfo Maldonado. -

F. Alonfo Maldonado de la Or-
dendeS. Francifco,que mouimien-
z0 canso enS. T crq[z con:una Ex-
hortacion que hizo... . ., 513

- Aluade Tormes.

Fundacion.del mopaflerio de

nyeflra Senora de la Anunciacion,

en la vills de Alua de Tormes.
C, 14 1. g

No queria S.T éﬁ]& admitir. la

fundacion , a;ﬁ_xe auia de tener
venta, y Perﬁa
mingo Bafiez la aceptaffe. c,142.
Fundofe el moncflerio ano de
il y quinientos y [etenta y tres.
G150, i
Pufofe-en el el Sanitif]. Sacra-
wiento en el dia de la Conuerfion
de:S.Pablo. : 165 E 50
Fue fundadora Terefade Layz,
cuyas virtudes refiere S. Terefa,
C, 142. y fubdola por particular
veuelacion. C,146.
Aluaro de Mendoza.
D.Aluarade MendozaQbifpo de

Auils, fanorecio mucho 4 S-Tere-.

faenel principio de [u reforma-
cion. ;17

PafCo de Anila j/ér Obipa de_
Palencia,y trato de fundar ena-
quella cindad vn monafierio de_s
Defcalcas. Cs24 5.
_ Ofrecio a S.Terefa ya fus won-
145 todo el Pan que anian mene-

Sfeer. €,250.

tolael P. F. Do~

. Quanta obligacia le tiene la Oy-
den del Carmen defealco. c 251,
Amigos'y Amiftades.
-Amiftades de monjas con fegla-
ves no agradan & Christe. a,49.
Remedio de la alma efta en tra-
tar con amigos de Dios. . ~a,217.
Quanto procuraimpedirlo el de-
monio. 21
Amiftades particulares,annque
#no ayaoffenfa de Dios en ellas , es
biendexarlas. .. a;230.231.
- Amigos tiene muchos,quien no
ha menefler & nadie. b, 13.
Amiflades eftrechas en la Reli-
gion, las comienca el demonio | y
paraque. - b,25.
. Amigose[pivitnales que bienes
defSean para [us amigos ,y que co-
fas les ofenden en ellos. b,43.45.
Ganancia grande (¢ [aca de tra-'
tar con los amigos de Dios: b,44.
Amiftades del mundo [on jue-
g4 de nifios. b,110."
Amiftad y paz del mundo pel;-
grofa-es de los- que aunque [
guardande ofender a Dios mor-
talmente, no les da pena de pecar
venialmente > de cuyo eftado fe
laitima mucho la Santa. . b,539..
Concienciag hade eitay tan lim-
pias que ningun empedimento ef-
torue & pedir la perfecta amiftad
que pide la Effofa en los Cantas
res. . b; r40.
Amiflad y paz. que da nuestro
Sei\or & algunos que totalmente >
nolequerrian off ender, pero no fe
aparian
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apartan de ldfr occafioncs , estos
que peligros tienen. b,s40.

Caminos por donde Dios co-
mienca & tratar amiftad con las
almas,fon diuer(os,y en que mo-
do. b,s541.

Amor de Dios.

No ay precio en Lz tierra con
que [e pueda comprar el amoy de
Dios. a,8y.

Falta de no amar & Dios enbre-
ue tiempo,en que confiste. a,8y.

Sieruos del amor tienen gran
dignidad. a,85.

Mifeéricordia grande haze Dios
a quien da qracia y animo para
de:ermimrfg 4 bufcar con todas
veras [i amor. a,87.

Amaor de Dios no confifte en te-
ner lagrimas, ni gustosy ternura
en laoracion , fino en [eruir con
cuiticia y fortaleza de” animo y
humildad. 2,94

wAmor puro & quien no tocala
[enfualided o ternnrade la natu-
raleza. b,28.

Amar puro efpiritual qual fex,y
como le procura quitar el demo-
#ia. b,28.29.

Amor puroy perfeito quien y co-
mo le viene aalcancar.  b,37.

Las que le alcancan,como aman
a Dias. b, 38.

#no (¢ les danada de no for ama-
dos de las criaturas. b,38.

defestiman. todos los bienes re-
galas y contentos del munde.
b,39.

NOTABLES.
en que forma aman & las criatu-
ras. b,4o0.
Amor perfeito , imita al que
Chrifte nos tuso & nofotros, y co-~
mo. b,43.
Amor grande que wos mostro
Chrifto en las primeras palabras
del Pater nofler. b,138.
Amor y temor nos affeguran en
medio de las tentaciones. b,214.
Sondos caitillos fuertes de don-
de fedaguerraal mundo y a los
demonios. b,21y.
Amor de Dios [i es verdadero,
no puede eftar encubierto. b,216.

218.
Es fucgo que da gran re(plandor.
b, 216.218.
Amor de Dios y del mundo es
miny diferente. b,218.
Amor de Dios trae gran ga-
nancia configo. b,210.
Seﬁale;de)g amoy dinino. b,2 95.
Amar noefla en el mayor gu-
fto, fino en la mayor determina-
cion de amar 4 Dios. b,295.
Amar muchoimporta,para [u-
bir a las Moradas que deffeamos.
b,295.

Amor no confiite en tener ma-
yor gufto en la oracion, fino en rc-
ner le mayor de contentar en todo

4 Dios. b,295.
Amor de Dios hemos de procu-
ray con todas veras. b,340.

Senal para comocer fi amamos &
Diasyes [i amamos perfectamente
al proxime. »340.

z Opera-
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Operaciones admirables del a-
moy dinino. b,362.
no [on monidas del natural , ni
caufadas de melicolia, e b,36 4.
Voluntad para encender(e en a-
mor ha menefter aynda del enten-
dimiento. b,4009.
Anfias, lagrimas y [u(piros que
proceden deimor inino. b,439.
Amor de Dios dulce, [nane y de-
leytofo,que nace demoyar Dios en
la alma. b,s52.
Amor firme,[équro,y de afiento,i
quien le [uele comunicar Dios.
b, ) 58‘ “
Frutos grandes que [e figuen del
amor firme'y [equro que {E:e[c_)

comunicar Dios. ,5 58
Amor fuerte de [ufpenfion y
arrobamiento , en el qual pare-
ciendo ala alma que no haze na-
dafin entender como ni de que_
‘manera la ordena Dios la cz.m'-
dad , dandola virtudes heroicas,
con aprouechamiento grande del
¢[piritu. b, s61.
Diferencia entre el amor ylavo-

luntad qual esy en que fe echade

wver. b,s675.
Como Dios obra el amor en la
alma. b,568.

Amor de Dios pronechofo , que
esel fumo grado de amor, qual es.
b,s71.

Tiene dos partes : la primera,
quando laalma por [olo el defféo
deagradar i Dios , fin otro repe-
*0 ,exercita obras grandes de [u

[eruicio: la fequnda, quando &
imitacion _de Chrifto crucificado
pideydefféa trabajos , tribulacio-
nesy perfecuciones ,y fi los tiene,
los llena conpaciencia.  b,571.

Amor obracon tanta fuerca al-
gqunas vezes, que (e enfeniorea de.
las fuercas del [ujeto natural,
quando [e efta enlaoraciz.b,572.

Fuego del amor de Dios con que
fuego [ehade fuftentar. b,588.

Qualquier cofa que [¢ haze por

amor de Dios,por pequena [ea, es

de muy [ubido precio. c,85.
Amor proprio.
Amor proprio fglemo.f tener

aun quando deffeamos las cofas
efpirituales; y trae S.Terefa vn
exemplode efto. (e
Amor del proximo.
Amor de vnos con otros quan
nece(fario es. b,24.
Amordemafiado entre Rel gio-
[os que inconuenientes y imper-
feccionestiene. b,25.
Amor demafiado entre Religio-
fos quitala fuerca ala voluntad,
para que no [e emplee toda en a-
mar a Dios. b,25.
Amor demafiado entreReligio-
Jos , canfa de diffenfiones y van-

dos. b,25.
Amor efpiritual de dendos y
amigos. b, 28.

Quanto Christo estima que nos
amemos vnos a otros.  , b,gg.
Amaor de vnos con otros quan-
toimportaen la Religion. b,263.

Hemofle



DE LAS COSAS NOTABLES.

Hemofle de procurar con todas
Qeras. b, 340.
Si amamos ferﬁé?amente al pro-
ximo , (el es para conocer fi a-
mamos 4 Dios. b,340.
Amor virtuofo.
Amor virtuofo en las comuni-
dades quan neceffario fea.  b,27.
Amor virtuofo de dos maneras.
b,28.
Amor de las criaturas.
Amor delas criaturas aiique [ea
licito , que de inquietudes caufa.
b,42. Anade Iefus.
Embiaronla & la fundacion de_s
wn\mamferia,mrzquc ella feef-
cuso mucho. C,307.
Divla Dios a entender en laora-
cion que conuenia fuefle a efta
fundacion. C,306.
Efiriniola S.Terefa , affequran-
dolaque Dios la ayndaria y afSifti-
ria en Granada. c,307.
EStando en oracion , 0y0 grandes
alaridos de demonios, que [entian
fe efectuaffe la fundacion de Se-
utlla. C,309.
Conocio eftando bien apartada
que el menfkjero , que venia con
los recados de la fundacion , ania
legado,y llamana al torno.c,309.
Aunque etana muy enferma, [¢
partio parayr a fundar el mona-
erio. c,310.

H;{}edbfé con [us mon)as en ca-
[a de

Dona Ana de Penalofa en
Granada, donde (e tomo la poffe[-
Sion de el monafterio. C,311.

Tenia grande gozo en la pobre-
za4. C,314-
Anade la Madre de Dios.

«Anadela Madre de Dios, fien-
do ya de quarenta afios, tomo el
baézta de Carmelita defcalga , en
el monaflerio de Toledo.  c,110.

Eraenferma 7u.mda effana enel
figloy enla Religion con las afpe-
vecas viniv con [alud. C,I11.

Refolucion con que dio todo lo
que tenia. G111

~ Angeles.

Angel convn dardo de oro j'e-
netrauael coraconde la S.Madye,
9y que efectos canfana esto. a,289.

Efpiritus Angelicos eftan fiem-
preabrafados en amor , lo qual no
hazen los que vinen en cuerpo

mortal. b,408.
Anfias.

Anfias grandes de comulgar

quetenia S.Terefa. 2,433

Anfiay inquictud de algunos &
quien pruewa Dios con trabajos,
annque [ean ligeros. b,281.

Quan dificultofo es remediar-
las,y confolarlas. b,281.

Anfias y [ufpiros que proceden
del amor dinino. b, 439.

Antonio Gaytan.
 Antonio Gaytan era Cauallero
de Alua , hombre de fingulares
virtudes. C; 154
Ayudo mucho aS.Terefaen las fi-
dacignes de [us monaflerios.c,is4.

Su ordinario trato ¢ra hablay de

Dios. : C,154.
Zz 2 Acom-
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Acompaio a la S.cM.!df_'e Tere-
fa,quando ina a la fundacion deo
‘¢l monaflerio de Sewilla.  c,181.

Antonio de Heredia.

F.Antonio de Heredia, Prior del
monafterio deS.Ana en cMedina
del Campo,de la Orden de nueftra
Senworadel Carmen. 6,21,

Compro cafs para la fundacion
del monasterio de Monyas queo
wenia i hazer la S-Madye Terefa
a Medina. C,21.

Vino & Arevalo & encontrar a
SiTerefz quando ina & fundar 4
CMedina. eag

Trabajo mucho en hazer fe aco-
modaffe la cafa de Medina del
Campo, c,28.

Comunicole S Terefa la intécion
que tenia de que [e fz{mda n mo-
nafterios de Frayles defcalcos de
iz Orden de nuefira Seirora del
Carmen. c,28.

Ofreciofeel i fer el primero que

empecaria a guardar con todo ri-

gor la Regla primitina. c,28.
Fuele Dios perficionandoy di fpo-
atendo con trabajos. c,29.

Teniamucho animo y refolncion
de abracay la nuewa reformacion.
C,91.

Encomendole S Terefa bufeaffe_
algunas cofas pavael nueno mona-

erio. €, 91.

Renuncio el Priovato,y prometio
guardar la primitina Regla de la
Ordendel Carmen. €,93.

LQuando llegh i vista del Ingay-

cillo donde fe fundy el primer mo-
nafterio , recibio gran gozo inte-
rior. €,94.
Hallole S.Tere[z barriendo la
puertaldela Y glefia,ylo que dixo
acerca del tiempo que ania estima-
d'o la honrra. C,97.
Siendo Prior en Mancera , y ti-
niendo falta de agua , div con vz
bordon,que trayaen las manos,en
la tievra,y dixo que canaffen alli.y
hazizdolo, hallaron gran czia de
agnascofa que ny antes ny defpres
pudo hallarfe ni en aquel i en
otro lugar del monafterio. ¢,08. -
Apartamiento proprio.
Apartarnos de nofotros mifmeos,
es cofa dificnltofa. b,57.
Apretamiento. Bufca, Anfias.
Aprouechamiento.
Quien vuiere de aprowechar i
otros .y enfedar el camino de la
oracion,hade tener virtudes muy
bien fundadas. a,108.
Arrobamiento.
«Arrobamiento ) vnion en que
[ediferencian. a,174.
Arrobamiéto que cofu es.b,175.
Bufca, Eftafis.
Afpiraciones.
Afpiraciones [eeretas por donde
conocemos que Dios da vida 1 la

alma. b,457.
Aues,
Anesy peces obedecen & S.Fran-
cifco. b,100.
Ayunos.

Aynnos, difciplinas y filencio de

la
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la Orden delas Defealeas. by,
B.

Baltafar Aluarez.
BA!M tfar Aluarez Prowincial
de la Compania de Iefus fue_
Confeffor de S.Terefa. C,19.
Eﬁrmele S.Terefa paragne ayn-
daffe 4 lafundacion de Medina del
Campo. 19,

Balcafar de Iefus.
F.Baltafar de Iefus , Caymelita

calcado, tomd en Paflranacl habi--

tode Deﬁal;o. Cyl 2%

- Div el habito al Padre Mariano

y dfucmgdnera Cifaz.
Bartolome.

Eneldia de S.Bartolome fe
do el monafterio de S.1ofeph de_
Awila,aino de mil y qmmmro.r ¥

ﬂ’teﬂm ydos. a,375-
Barallas.

Batallas interiores fon trabajo-

ﬁ’f- b3199~

Beata.

Beatade la Orden de nueftra Se-
Noradel Carmen trata de fundar
wn Conuento refarmada de [u Or-
denyy para ¢fto vaa Roma dc_’f?az’-

P b, 363
* Beartriz de la Encarnacion.

Beatriz. de la Encarnacion,
monja defcalca de admirable fan-
Im’&d 'y virtud. c,8r1.

Lamas notavon en ella cofa que

Je pudic e sener por imperfecta, ny
lavievon mudarfemblante. c,82.
Guardb grande filencio ; nunca

NOTABLES.
porfio,ni fe difenlpo. c,82.

Stempre traya enla boca dabm-_ ‘
cas de Dios. c;82.

Obedjencia, charidad y paciencia
gque tuno. c,829 83.

Pidid a Dios 1 dieffe :adas los
trtéaqa.rque pudieffé liessar & true-

qmm VRIS , GHe Yevawan a
quemar, murieffen con buena dif-
poficion,y e flnsfo gut 1
concediy Dios. c,83.

Tratanaconla Priora todas las
cofas suteriores. e84

Padecio grauiffimas enfermeda-
des,y tervibles dolaves,con admira-
ble paciencia. ;4.

Virtudes grandes deeflafiernade
Dips. c,35.

Tenia por tormento tomar con-
fuelo en cofa que no fueffe Dios.
c, 86.

Eftando & la muerte [¢ Ueno [
roftro de refplandor , y celestial
a!:griaz c,86.

Murio famtamente , y qwda fu
rostro muy hermofo. c,87.

Sintteron gr.mde olor qmnda
ccharon fu caerpoen la fepultura.
<,87.

Senades milagrofas que [ucedie-
rondefjues de fu dichofa muerte.
c,8

BZatrizdc la Madre de Dios.

" Beatriz de la Madre de Dios,
monja del monafterio de Seuilla
gran Santa. c,198.
Sizdo de frete aios la lewovna tia
fupaparacriarlaen [u cafa.c,198.
Lz 3 Lenan-
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Lenantaronlatres mugeres fal-

[o teftimonio, diZjendo ania que-

rido comprar [oliman paramatar

a [u tia. ¢,198.
Grandes trabajos que padecio
por efta caufa. c,198.

C‘?ﬁgb Dios a las tres mugeres,
declararon laverdad,y murieron
con gran tormento. c,199.

Leyendo laVidade S. Ana,tomo
gran denocion con la Orden de
nueftra Setora del Carmen ,
propufo tomar en ella el habito.
C,199.

Crueldad increyble , con que la
trataron [us padres , porque no },/é
queriacafar, y la mala [ofpecha
quetenian de ella. ¢,200.

Vino lahablar va wviejo vene-
rable en habito de Carmelitadef-
calgo,y lo que la dixo. C,201.

ConfefCofe generalmente con el
P.Fray Geronimo Gracian,y pro-
metiola que en viniendo a Seui-
la , Monjas la darian el habito.
C,203.

Diolael habito la S.Madre Te-
vefa,y aprouechd muchoen laper-

eccion. C,204.

Beatriz de Veamonte.
D.BeatriZ de Veamonte , Seiro-
ramuy principal , defcendiente_
delos Reyes de Nanarra. ¢,264.

Quedo vinday fin hijos,y anfi
trato de fundar vn monaflerio de
Monjas,y anfi fundo el de Carme-
litas defcalgas,que efta enlavilla
de Soria. ; C,264.

_ S.Bernardo.

S.Bernardo [e detytam con-
templido la humanidad de Chri-
fto,y quan prouechofa es efta con-
templacion. a,206.

Bienes.

Bienes de este mundo aunque_
duraffen para fiempre,[¢ han de_
dexar por Dios. 2,135,

Bienes que produce el interior,
[on tales que no [¢ pueden expli-
car. b,303.

Bien nuncatraxo configo mal.
C,32. _

Buelo de efpiritu.
Buelo o lenantamiento de ef-
iritu,que cofa es. a,1§6.
4 Brgl'z, Eftgis.
Burgos.

Fundacion del monaflerio de_
S.Iofeph en la cindad de Burgos®
Cia7 1.

Promouieron efta fundacion los
Padyesde la Compatiia. c,271.

Hablo el Obifpo de Palencia al
«Arcobifpode Burgos, para que_
dieffe licencia para fundar el mo-
nafterio: el qualdixo, f¢ holgaua
mucho [¢ fundaffe. €273,

«Animo Chrifto & S.Terefa para
que fueffe a hazer efta fundacion.
C;273

Regidoresde la ciudad admitie.
ron la fundacion, ydieron la li-
cencia. €297,

Dixo Chrifto a S.Terefa, que el
demonio procuvgna eftoruar esta
fundaciony que anfi ella pufieffe_

todas
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todas [us fuercas en hazerla.
C,277-

Paffaron grandes trabajos y peli-
gros laS. Madyey [iss companeras
en el camino. c,280.281.

Trocofe notablemente el Arco-
bifpo , y mostrofe muy enojado , y
contyario ala fundacion. ¢, 283.
29§.296.297.

Trabajos y contradiciones gran-
des que padecieron con el Arco-
bifpo y otras perfonas. c,287.
298.290,

>

Cantares de Salomon.
Alabras de los Cantares de_
Salomon contienen grandifii-
mos myflerios. b,s525.
Bien grande [e encierra en las
‘falaém de los Cantares de Salo-

mon. b,526.
Carabaca.
Fundacion del monafterio de la
willade Cayabaca.

c,20%.
Dieron principio a efta cafa tres
doncellas principales y muy vir-
tofas. C,206.
Deffeo grande y anfias que te-
niande [er Carmelitas , y initan-
cias que hazian conla jgma Ma-
dre para que vinielfe & fundar.
C,200.
Embio S.Tere[amonjas para la
Sfundacion del monaflerio. c,209.
Pufofe en el el Sanitif]. Sacra-
mentodia del Nombre de 1Esvs,
ano de mil y quinientos y [etenta
2 féys. €,209.

Tomaron el habito dos de las
tres doncellas que fe anian recogi-
doen aquella cafa. C,209-

Caridad.
Caridad comunicada crece.a,60.
Quien la tiene, fiente gran tor-
mento [e pierdd las almas.b,227.

Penas que proceden de caridad
del proximo , no turban la alma.
b,338.

Carmelitas defcalgos.
Carmelitas defcalcos han de
obferuar, para confernar fi Reli-
gion,quatrocofss,que Chriftodixo

a4 laS.Madre T e;;ﬂ. 2,467.
Empegard airo de mily quinien-
tos y [efentay ocho. C,95.

Pobreza grande con que vinian.
C,99.
Inan a predicar & los lugares cir-
cumuecings, y hazian grandifimo
onecho. C,96.
Andanan deftalcos fin alparga-
tas. C,96.
Pafo [u Conuento & Macera
Don Luis Setior de las Cinco-vi-
Has, Lk C,96.
Padecieron randifSimas perfe-
cuciones y trabajos. C,220.
Mando el General de los Miti-
gada:_jue no paffaffen adelante_
i fundaffen. C,221.
Fueron muy apretados del nun-
cio que entonces cﬁ;um en Efpana.
¢;221.
Senalofe vn Padyede los Calga-
dos por Vifitador de IOJ'DCﬁM;:'M.
C; 222

El
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EL Rey Don Phelipe 11.tomb la
wiano en fanorecerlos. €223,

Se apartaron de los Cal¢ados por
Breue de [u Santidad, impetrado &
instancia del Rey Don Phelipe I1.
C,260. W

Celebraron [u primer Capitulo

“en Alcala, y hizoles lacofta el Rey.
C,260.

Eligieron por Prouincial. al Pa-
dre Fray Geronimo Gracian de la
Madye de Dios. c,260.

Carmelitas defcal¢as.

Han de trabajar cadz vna apar-
tada en [u celda. b,27.
Cartas.

Cartas de S. Terefu leyendo las
canfani efectos milagrofos.a,311.
Catalina de Cardona.

Eftando en el figlo wiuia con
gran piedady efpriritu. 231

Fuefe a vinir a vn defierto,dode
hizo vna wida [antiffima. c,232.

Tensagrande fenzillez y huml-
dad. c,233.

Ocha aties [e [uftento con rayzes
yyersasdel campo. C,233:

Agotanafe con vna gran cadena,
3 muchas vezes por efpaciode dos
haras. 106,234,

Aparecianfele los demonios en

figuras horribles,pretendiendo ef-
pantarla. C,234.
Awndana veitidade fayal | y de
Juerte, que todos penfanan era
ombre. C;234.
Deffeanda fundar en aquel de-

fiertovn monafferiode Frayles, lu

dia Chrifto & entender , que le bi-
zieffe de Carmelitas defcalgos,
C;22%.

Toma el habito de nueflya Sefio-
ra de el Carmen en Paflrana.
C,236.

Saliagrande oloy de [u cuerpo y
habitos,y perfenera en los veftidos
ann defpues que [é los mudana.
C,237.

Fueila corte por la lz'rmn':ja—
ra fundar el monaflerio, donde_
fue muy eftimada. &237.

Murio atro de mil y quinientos y
Jetentay fiete,y [u cuerpo efta en
gran veneracion. ;237

Apareciofe & 5. T er;ﬁt ey glo-
riafa,y acompaiada deAngeles.
C,239.

Caralina Godinez.

Fundo el monafterio de Deftal-
¢asen lavillade Veas.  c,158.

Stende de catorze atios | la llamy
Dias pdr‘-:qne,gﬁmieﬂé ,) dexaffe
las vanidades del mundo. c,150.

Leyendo el vitulo que effana fo-
bre lacruz devn Chrifto, fintiy en
fi gran mudanca y admirables
efectos. C,179.

Prowmetio guardar caftidad ¥y po-
breza,y empeco a vinir [antamen-
ze. 4 C,160.

Oyo v ruydo , y muy crandes
brawsidos eufada.r;or 1’3 imom'o.
¢,161. )

Pidio & fus phdres la permitiefen
entrar en Religion, y como no fe_
la conecdieron,inflituyo vna vida

mﬂ)
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.muy [amta, que obfernv tres afios.
C,162. )

. Befana los pies de las criadas.
C,162.

. Traya & ray3 de las carnes vna
cota de malla. C;163.
© Otros exercicios piadofos,en que

fe ocupana. c,163.

Quanto trabajo tuno para al-
cancar licencia del Confejo de

-Ordenes, para fundar el mona-
Slerioen Veas. C;16 4.
- Tuuo grauifSimas enfermedades,
9y fand milagrofamente de ellzs.
C,167.

Tomo el habito de Defcalca.
c,168.

Antes de fundar el monafterio,
vio en v{[z{ﬂ & Fray Inan de la
Miferia. c,168.

Vio anfi mifmo & las monjas y
Priora que dr.ﬁue; winieron a
fundar el monaflerio de la villa
de Veas. €,168.

Virtudes grandes con que def-
pues refplandecio en la Religion.
C,170.

Catalina de Tolofa.

Era muger [anta y de grar{de;
virtudes , penitente y caritatina.
27,

Ayudo mucho a la fundacion
del monaflerio de S. lofeph deo
Burgos. C,276.

Cauallero de Auila.
Canallero de Auila, varon de_

‘mucha oracion y (antidad , ayudo

mucho a S.Tere(a para quietar i

NOTABLES.
efpiritu , y affequrarla en el cami-
70 que llenana. a,218.
Difcrecion con que la ina dando
tragas para wvencer al demonio.
2,221
Defcanfo que [entia la Santa
con [i comunicacion. 9,22 1.
Empeco a duday del efpiritu de
la Santa. : 4,22 1.
Dixo wltimamente -, que no
era de Dios , fino del demonio.
a2,224.

Holgofe,quando entendio era de
Dios. 2,239
Cauallero de Valladolid.

Canallero de Valladolid ofrecid

4 S.Terefa vna cafa para fundar
en ellavn monafterio. (Ko 2
CMurio muy aceleradamente , y
dixo Chrifto a S-Terefa , que ania
eftado [u [aluacion en gran peli-
gro,mas, que poy la cafa, que auiz
of recido a la Virgen , auia tenido
mifericordiade el,y que quando fe
dixe(fe la primera Miffa en aquel
monaflerio , [aldria [u alma de el
Purgatorio. c,78.
wApareciofe a S. Terefa con ro-
[tro vefplandeciente y alegre , ef-
tando oyendo Miffa. c,So.

Cherubines.
Chernbinesy Seraphines [e di-
ferencianmucho en la gloria de_
los otros Angeles. 2,434
Chriftianos.

Chriftianos quan ingratos fe_
mueflran a Chrifto, y quan poca
ley le tienen.

39+
Aaa Chuifto.
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Chrifto.
Chrifto fe aparece a S. Terefa

con roftroayrado y porque. 2,49. folo aS.Te 6;7[.&.

Swimagen canfa grandes efectos
en elefpiritn de S.Terefa. . a,71.

Todo lo que haze, es para mayor
bien de la alma que ya es [uya.
2,93

Esamigo de animas wvalerofas,
como vayan con humildad, y nin-
guna confianga de fi. a,104.

Lo que el ganv acoftade fu San-
gresno lo podremos gozar con pla-
ceres y paffatiempos. a,261.

Moftro [ roftro & fanta Terefa.
2,267.

Su hermofura quanta y que tal
es. a,270.

Cafi /:'emp:;/} aparecia a S.Te-
refa refufcitado ,y algunas vezes
en otras formas. a,282.

Muchas vezes durmio al [ereno,
por no tener cafa donde recogerfe.
3,3475- “

Dixo & S-Terefa,fundaffe el mo-
naflerio debaxo la obediencia del
Obifpo,y el modo por donde podria
alcangar los recades de Roma.
2,348.

Hallafe prefente & las platicas
¢[piritualesy [e deleyta mucho de
que hablen de el. a,360.

Su hermofura quan imprefa la
senia en la alma S.T erejf 2,393.
3975.

LQue pronechos [¢ figuen de ver-
a. a,396.

dna enfeiando 2 S.Terefa mayo-

res fécreta: enla oracion. a,402.
Palabras regaladas con que con-
3, 433.
Reprefentife a S.Terefa en el
centro de [u almayy en que forma.
a,440. .

Defde que [ubiv alos cielos,nuzn-
cabaxoalatierra fino en el San-
tifCimo Sacramento,y como [e en-
tiende. 2,460.

Apareciofé & S.Terefa,y la reci-
bio por [uefpofa, y que arras la
dio. a,466.

Quancflrechas cafas tuno.b,15.

Fanorecio fiempre con mucha
piedad a las mugeres. b,20.

Toma i [u cargo la defenfa de
los que [eentregan ael, y fe defaf-
[fen del mundo. »§0s

Su imagen o retrato de que pro-
wecho es traerle configo:  b,137.

Como [e encierra en la alma.

b,148.

Haze mas regalos & quien menos
confolacion exterior tiene. b,150.

Como Simeon conocio que el ni-
1o Iefusera Hyo de Dios? b,150.

Por cumplir la voluntad del Pa-
dre.y por el amor que nos tiene, f¢
dexaria cada dia hager pedagos.
b,179.

Cada diale poffeemos en la tier-
ray fi nos aprouechamos bien de_>
[ compatiia, le poffeeremos en el
cielo. b,181.

Natural nueftro no podria fu-
frir wer con los ojos corporales
Chrifto glorificado. b,185.

Modps
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Modos tiene de defeubrirfe, y

moftrarfe al alma. b,186.
Es nueftro Macflyo , y el tiene
cuydado de enfetvarnos.  b,186.

Defcubrefe a los que wee [¢ han
de aproucchar. b,18s.
No [e quiere defcubrir ni mo-
Srar [is grandezas,fino i los que
le deffean , y [on [us verdaderos
amigos. b,188.
Quanto eftima que nos amemos
VA0S 4 01705, b, 195.

Por [er humillado , no perdiv la

honrra. b,195.
Suhonrra en que eftuno. b,195.
Por marauilla haze grandes re-

galos fino & quien ha paffado de_
uena gana grandes trabajos por

el. b,197.
Esmuy buen pagador.  b,201.
Esmuy amigo tratemos verdad

con el. b,201.

Siempre da mas que le pedimos.
b,201.

Socorre en las necefidades &
quien Z:T{ime o humildad.b,206.

Su vida fuevna continua muer-
ze. b,227.

Quanto [entia las ofenfas que_
[é hazian contra[u Padre. b,335.

Su defpoforio e[piritual con la

alma. b,343.
Se haze deffear de la alma ,y co-
mo. b,361.
Quexafe amorofamente el alma
ael. b,362.
Su Humanidad quan connenien-
seestracrla prefente. b,408.

NOTABLE S.

Muchas almas que legan & con-
templacion perfeita , [¢ quedan
alli, y no pueden degues difcurrir
en la Humanidad de Chrifto.
b,400.

Meditar en ella es neceffario pa-
ra que [¢ enciendaen lavoluntad
el fuego del amor de Dios. b,410.
J 411

Como [¢ muestra a la alma por
Vifion imaginaria. b, 424.

Su viita quan hermofaes , y que
deleytey efectos canfa.  b,a2y.

Canfa juntamente temor.b,426.

Sus 0jos [on hermolos , manfos y
benignos,y que efectos canfan en
las almas. ,426.

Memoriade [u roftrode [ man-
[edumbrey hermofura , haze mu-
rbajwamecha. b,430.

Donde quicra que le veamos
pintado,[¢ ha dereneréciar.b,430.

Porque es tan amigo de la hu-
mildad. b,437.

Apayecefe en el interior de la al-
ma fin vifion imaginaria fino in-
tellettual. b,455.

Comparafe al mangano en la
[agrads Efcritura , y como lo en-
tiende S.Tere[a. b,571.

DixoaS.Terefa,que el fauore-
ceriay amparariaenlahora de la
muerte & todas las monjas que
murieffen en los monafferios de [u
Orden. C,113.

Mando & S-Terefa fuelfé & fun-
dar el monaflerio a Paftrana.
C,116.

Aaa 2 Ciclo.
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Cielo. \
Cicloes el monaflerio para quicn
quicrecontetar [olo & Dios. b, 73.
Gielo es donde efti Dios. b,143.
S.Clara.
S.Clara [e aparece & S.Tere[a.

e

Y

iz
g Codicia.

Codiciadel genero humano re-

prc’p’ima’ida por Chriffo.  a,345.
Colloquios.

Colloguios llenos de bumildad y
menafprecio proprio,junto con re-
conocimiento de las grandezas di-
uinas,con queen la prefenciade
Dios [¢ excitana aamarle S.Tere-
fa. a,1§2.

Compania.

Mala compaiia daiva muchifli-

710. a,9.
Merced fingular de Dios darnos
buena compania. RET R

Vifitasy conuer[aciones de mon-
jasy [eglares, quan danofas fon.
a,48.

Reprebende Chrifto a S. Terefa
porquelas teniafiedomoca. a,49.
Compafiion.

CompafSion de los trabajos de_s
nueftrosproximos,comohade [er.
b,45.

Comunion , Comulgar. Buf~

ca,Sacramento.
Conciencia.

Concienciabuena, es la primera
piedraen que f¢ ha de fundar la
oracion. b,31.

Hade estar tan limpia , que nin-

qun impedimiento eStorne & pe-

dir la perfecta amistad,que pide

la Efpofaenlos Cantares. b,y 4o.
Condenacion.

Temor de que [¢ condenen mu-
chos,aflige mncho & las almas que
estan vnidas con Dios.  b,133.

Confeflores.
Confeffores han de tener letras.
a;27.

Dafan qawda carecen de ellas, .

a,27.y by31.

Quando [on virtuefos y [antos,
que [uficiencia basta , y porque_.
a,28.

Confeffor de S.Terefa, Sacerdote
[eglaryel peligrofo eftado en que
viuia. : a,29.

Amans defordenadamente a

vnamuger,que a fuerca de hechi-

os le auia pranaricado.  a,30.
Modocon que S. Terefa le libro
de aquellos hechizos. a,30.

Buelue en fi,conuicrte fey muere.
a3
Confeffores de fanta Terefaca [
fi empry"uerm Padyes de la Com-
afiza de Iefus. a,226.
No [e les ha de encubrir cofa no
[olo de pecados fino de los éare:
que Dios hiziere alaalma. 2,25 1.
 Quan prompta era en obedecer-
los S.Terefa. a,291.
Confeffor de S.Terefa Iefuita
dixoera demonio el que [ela apa-
recia, y que fiempre que le vieffe ,
[¢ fantiguaffe , y le dieffe bigas.
2,283,
Con-

e —
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Confeffores de monjas i no [on
efpirituales, que daio pueden ha-
zer. b,29.

" Confeffor ny Vicario de monjas
no tengalibertad de entrar en el
monasterio. b3 5.

Hemos nos de [ugetar a ellos, y
tratar co verdady llaneza.b,216.

Confeffor fi es poco efperimeis-
tado,quanto daio haze,y qual fe
requicre. b,356.

Con el [¢ han de confultar las
hablas interiores que fintiere
la alma. b,373

Concel f¢ ha de comunicar todo
lo que paffa zfm-rzda fiente la alma
aChristo cabe fi por wifion intel-
lectual. b,421.

Verdady llaneza conque [e hade

tratar con los Confeffores. b,429.

Confeffores [uelen poner miedo

a las almas de que las vifiones

imaginarias, que tienen , [on illu-
flones. b,428.429.
© 8i tiene experiencia , facilmente

conoceri [i es Dios,0 imaginacion,

odemonio , el que [e fiente en la
Vifion imaginaria. b,429.
Au1[os muy neceffarios paralas
reuelacionesy vifiones,y como fe_
han de auer los Prelados y Confef-
[orescon las perfonas que las tie-
nen. C,69.70.71.72,
Confianga.
Confianga que es neceffario tener.
los que tratan de oracion. a,104.
Hade venir de Dios.  b,223.
Confianga fanta y admirable de

_wramonjade S. lofephde  Auila.

C,11.
Conocimiento.
Conocimiento proprio,y menpo-
ria de los pecados,es el pan con que
[ehan de comer todos los manja-

vesefpiritnales, por delicados que

[ean.

a,113.

Siempre [¢ ha de tencr delante_»
los ojos. a,113.
Es de gran prouecho.  b,256.

Es laprimeramorada v eitancia
ex que ha de entrar el alma, y
quanto importa. b.256.

Conocernos & nofotros quanto
importa. b,257.

No lo podremos hazer perfeita-
mente, (i o procuramos conocey a
Dios. byag7i-

Sentir de nofotros ,y del aprone-
chamiento de otyes , como ha de_
Jer. b,286.

Procuray yr adelante en el [erui-
ciode Dies ,y en el conocimiento
proprioquanto importa.  b,336..

Confagracion. .

Que fuerca tienen las palabras
de laconfagracion, dize Chrifto 2
S.Terefa. ‘2,417,

: Confejo.

Dios da el remedio y confejo jun-
tamente. a,249.

Yerranfe muchas cofas 5 por no
hazey[e con confejo- »30.

Confideraciones.

Confideraciones con que el alma
hade echar de fi los penfamientos
de precedencia. b,67.

Aaa 3 Con-
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Confolaciones 6 Confuelo.

Confolaciones efpirituales no
wienen bien con las afficiones de
latierra. a,86. 87.

Confuelo no[é ha de bufcar en
la oracion , fino en los trabajos.
2,209,

Confolacion nunca falta en el
camino de oracion,aunque por di-
uer(as vias. b,108.

Confuelos efpirituales van al-
gunas vezes enbueltos con nue-

[tras pafSiones. b,300.
Que efectos exteriores [uelen
canfar. b,300:

Contemplacion y Contem-

platiuos.

Diferencia que ay en la perfec-
cion de la vida de los Contempla-
tinosya los que fe contentan con
oracion mental. b,80.

Cotemplaciony meditacion quan
diferentes fon entre fi. b, 82.

Camino para legar a la con-
templacion. b,82.

Grangea Dios algunas almas,
poniendolas en contemplacion
aungueeften en mal qﬁ'adg; 9y como
Jucede efto. b,84.

Humilde que lo es de weras , que
myziohaze defi , quando llega a
fer contemplatino. b,87.

Trabajos de los contemplatinos
Jon mayores que los de los actinos.
b,91.

C‘amem[latiw: alabados ﬁor la
bocade Christo. ) 92.

Contemplacion perfeita y ora.

cion mental que cofa fean. b,131.
Contemplacion perfecta como [¢

adquiere. b, 146.
Comparanfe con el Alferez los
Contemplatinos. b,94.

Contemplatinos etiman los tra-
bajos coma otros el oroy las joyas.
b,197.

Contemplatinos fienten grande
efecto, quando piden con deffeo y
determinacion yr i gozar de Dios.
b,228.

Contemplacion y perfeccion to-
tal ¢ halla en la oracion del Paser-
nofter. b,200.

Embenecimiento de la alma que
esta aguardando regalos en la
oracion , [in quererfe dinertir &
contemplar en la humanidad de_
Chrifto,es [ofpechofs , y peligrofo.
byq411.412.413.

Perfomas que han llegado a per-
fecta contemplacion , que genero
de ovacion no pueden tener , y por
que caufa. b,412.

Contento.

Contento que Dios comunica &
laalmaen laoracion de quietud,
haze defpreciar todas las rique-
zas, feqorios , honrras y deleyses
del mundo , y toda codicia de las
fﬂfd.f de aca. a,120.

Contento quieto en lo interior
de lavoluntad , quando [¢ alcan-

ca. b,165.
Contentosy guftos en que [¢ dj-
ferencian. b,287.293.

Contentosen la oracion fon los
quer
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que nofotros adquirimos con nue-

ra meditacion. b,293.

Son [emejantes & los que nos
caufan las cofas de la tierra , ann-
que delinajemas noble.  b,293.

Contentos enla forma que ex-
plica S. Terefa , no enfanchan el
coragon. b,294.

Contradicion.

Contradiciones hazen poco da-
fio,quando Dios da animo para
fufrirlas. C.22,

Cofas interiores.

Cofas interiores [on obfuras de
entender. b, 254.
Conuerfion.

Zelo con que S.Terefa procurana
y deffeana la connerfion de los he-
rejes. b, 8.

Coftumbre mala.

Dano grande , introdnzir vna

mala coftumbre en algun mona-

Serio. b,71.
Criaturas.

Secretos grandes [e encierran en
todas las criaturas. b, 301.
Aficion no [e ha de poner en las
Criaturas. b,344.
Crucifixo.

Crucifixo que vefpondiv a vna
perfona que estana confiderando
que no tenia que ofrecer a Dios , y
el confuelo con que quedo. b,391.

Cruz.

Determinacion de lenar camino
de Cruz, es fundamento para li-
brarfe de losardidesy guftos con
que el demonio pretende engatiar

en laoracion alas almas. 2,136.
Cruz de Chrifto hemos de abra-
car por empreﬁ{? b,270.
Cruz es la mejor arma para pe-
leay con el demonio. b,269.
Cruz admirable que dio Christo
a S.Terefa. a,284.
we almas lenan la Cruz arraf-
trando,y como las lastimay canfa.
b:’ 44 3

Cruz es fuane de lewar , fi es

amada. b, 544.
Cuerpo.

Querer concertar ala alma y al
cuerpo, y pretender gozar aqui de
defcmﬁ{y en la otya vida de Dios,
0 es paya [ubir ala cumbre de la
perfeccion. 2,106.

St [e quieren llenar concertada-
miete,defconcierti la alma.a 107.

Como queda quando el alma esta
4#0644({:. 2,184.y 186.

Cuerpos glorificados que gloria
3 hermofuratraen configo. 2,268.

Cucerpo mientyas mas le vegalz,
mas necef(idades defeubre. b,61.
Curiofidad.

Curiofidad [uperflua quanto da-

N0 haze a las mugeres. a7
Cuydado. _

Trato ycuydado nuestro fi estu-
uieffe en el cielo,en brenes dias al-
cangariamos el verdadero amor
de Djos. a,86.

Cuydado demafiado de la [aiud,
digno de reprebenfion. b,63.

Cwydados agenos no nos be han
de dar a nofotros. b,261.

Dar.
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D.
Dar.

Arto da , quien da lo que
tiene. b,280.
Dauid Propheta.
Eramuy denoto de el S.Teref%, 9y
perfuade tengan todos dewocion
conel. 2,140,
Defectos agenos.
Defeitosde otros hemos de en-
cubrir y tapar con nueftros gran-
des pecados. a,110.
Demonio.
Porque procuraque no 1engamos
oracion mental. a,68.
Haze lo que puede para hazer
inhabiles a los que quieren tratar
de oracion. 4107,
_ Aynda [e de las virtudes buenas
que ticnen algunos , para autori-
zaren lo que puede elmal que
pretende. a,108.
No engatiara & perfona de ore-
cioncon illufiones, fi trata con le-
trados,y ella mifma no [¢ quiere
engaiar, a,11y.
Valor y esfuergo con que los re-
[fiftia S.Terefa , y los hazia huyr.
2,2475.
Tenian la miedo,y huyan de ella.
2,246. »
Seforio que tenia S.Terefa [obre
los demonios. 2,246.
«Animo que dio Dios & S.Terefa
contralos demanios. a,248.
Tres 0 quatro vezes [¢ aparecio
a S.Tereﬂz en figura de Christo, y

como que leconocid. 2,274.275.
Aparecid (e 4 S.Terefacon figura
horrible,amenagando la efpanto-
ﬁmeme. 2,306.
Otra vez la eftuno atormentan-
do con terribles dolores por efpacio
de cinco horas. a,307.
Huye del agua bendita y de la
Cruz. ! a,308.
Rodeanan con [us cuernos la
garganta de v Sacerdote que de-
zia Mif[aen pecado mortal.a,414.
Quedanos haze , introduciendo
amor demafiado entre perfonas
Religiofas. b,25.
Paraqueintroduce amistades ef-
trechas entre Religiofos.  b,2y.

Procura quitar el amor efpiri-
tual.

b,29.
Tienta con indifcretas peniten-
cias. b,104.

Per[iadio & vn Ermitaio que_
[emataffe para ver presto a Dios.
b,106.

Tiene gran micdo a animas de-
terminadas. b,124.

Demonios que [¢ transf quran ei
Angeles de luz. , fon peligrofos,
b,203.

Deeftos hemos de pedir & Dios
nos libre. ; b,203.

Danan de muchas maneras.
b,204.

Danamucho haziendo nos creer
tenemos vivtudes. by 205.207.
208.209.210.268.

Es tentacion muy peligrofa.

b,205.
Kue
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ue pretende quando nos pone_s
b;ﬁz?!gad fa[ffx.q g,z 11

Pone mil temores falfos para
turbar el alma. b,217.

Quanto le importa ponerlos ,y
los datios que de aqui [e figuen.
b,217.

V[a de muchos ardides para que
la almano [é conozca. ~ b,258.

Haze grande fuerca para que la
alma no paffé de la primera mo-
rada , que es el conocimiento pro-

rio. b,259.

juntara todo el infierno , para
impedir el apronechamiento de
vna alma. b,268.

Sutilezas del demonio para de-
rribay las almas que han Uegado
alaoracionde vnion.  b,348.

Por muchos trabajos que den
a las perfonas effirituales no
Uegan & inhabilitar las poten-
cias, ny & turbar la alma , en la
forma que los trabajos interiores.
b,360.

No puedecontrahazer los efectos
que obraen el alma la habla de
Dios. b,376.
~ Suele poner temores a la alma
.gue tiene wvifion intellectual .

422,

Tienen mas mano para tewtar
en laciudad de Sewilla,que en otra
parte. c,190.

Defamparo.
_ Defamparo en que [e ballan las
perfonasde oracion , deflierra todo
confuelode latierra. b,359.

Defafimiento.
Defafimiento de todo lo criads.
524
Defafimiento de todo lo criado,

interiory exteriormente tyae gran
bien. ,§ 0
Defafimiento de nofotros mif-
maos es muy neceffario. b, 56.

Defafimiento proprioy verdade-
ra humildad andan juntos. b,57.

Eitas dos virtudes [on [enoras -

de todo el mundo. b, 57.
Luien las tiene , que valor al-
canca. b,57.

 Efcodenfe de quit I?af]ée.b, 57.

Defafimientoy deffeo de estar a

[olas, que almas le tienen. b,46 4.

Defcal¢os Carmelitas.
Defcalcos Carmelitas han de
obfernar quatro cofas, que Christo
dixo alaS.Madye Tere(a de Iefus

eran neceffarias para la conferuna-

cion de [u Orden. a,467. Bufca,
Carmelicas Defcalgos.
Defcanfo.
Defcanfo nos apareja el Seiior,
y ennofotros mifmos esta el eftor-
#uo. b,299.
Deshonrra.
Deshonrra es camino para al-
cangar el werdadero Reyno.b,196.
Defleos.
Deffess de ﬁtﬁrde efta wida co-
mo [e han de rgorimir. b,105.
Deffeo de padecer es aparejo pa-
va alcancar fmam en la oracion,
S Befisy f e
effeos y afeétos con que que
? Bbb P la
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14 alma defpues de la oracion de_
wnion. _ ba} 0.
Deffeos de wer & Dios aprictan
& wvezes tanto que es menefler di-
uertirlos,fi [é puede. b,399.
Defféos grandes y impetto [os
\que da Dios al alma de gozarle.
b438. " [ _ _

Ponen en peligrode perder lavi-
da. b,441.

Deffeos impetuo o[os de yr agozar
de Dios que efectos tracn configo.
b, 447.

Defféo de [ernir & Dios y & pro-
uechar alas almas. b,463.
Determinacion.

Determinaciones primerasenel
camino de la perfeccion, fon de
gran prouecho. a,104.107.

Deuocion.

Denocion adquirida con el en-
sendimiento que cofas la canfan.
a,98.

Deunociones que no van funda-
das en la verdad de la [agrada
Efcritura, [on [o[pechafas. a,115.

Calor de la denocion para que no
fe muera,le hemos de ceuar cada
dia con nuenas confideraciones.
b,587.

Diamantes.
Diamantes del mundo de quan
poco precio [on. 2,404.
Dios.

Muchos le ofenden, y hazen ga-
ladeello. a,60.
De los que empiegan i fermirle
vsrmuran muches. a,60.

Ofenfas de Jbias [é toman poy ga-

la,y las publican. a,6 0.
En la oracionparece le tenemos
mas prefente. a,62.

Guerra penofade los que quierz
agradar 4 Dios,y almundo. a,62.
Mercedes que Dios nos ha he-
cho , justo es las traygamos 4 la
memoria. a,80.

Ingratos no lo hemos de [er a los
beneficios que Dios nos ha hecho.
a,81.

Animo para cofas grandes no
le tendra quien no entiende esta
fanorecido de Dios. VA8

Fanoresde Dios defpiertan y for-
talecen la fe. a,82.

Somos muy tardios en entregar-
nos del todo ael. 4,81,

Datrabajosy tetaciones al prin-
cipio de la oracion,y otras vezes &
lapostre, para prouar & [us ama-

ores. a,92.

Enlaoracionde quietnd [e em-
pieca a comupicar & la alma.
a,120. _

Es la verdadera wirtud de don-
de proceden las demas virtudes.
a,120. _

Comienca 4 obrar enla alma que

tiene oracionde quietud , y en que
forma.

A NIRRT
No [e negocia bien conel & fuer-
cade bragos. a,130.

Hemsos lede pedir en la oyacion
mas con [entimientode deffear que
nos oyga, que con ruydo de pala-
bras. a,131.

Dize_
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Dige a 8. Terefa que no quiere
tenga connerfacion con hombres

fino con los Angeles. 2,23 1.
Dacelremedio y el confejo junta-
mente. a,249.

Modo admirable con que enféna
ala almafinhablarla,y lada a en-
tender (i voluntad por vna ma-
nerarara. 2,253

Siernos de'Dios no hande hazer
cafode los efpantojos del demonio.
a;311.

Hemosle de traer fiempre prefe-
teen el penfamicnto para libray-
nos de muchos peligros. 2,399,

Como [¢ veen en el todas las co-
[asy como las contiene enfi, [¢ re-
prefento a S. Terefa. 2,443

A quien mas ama, da mas gran-
des trabajos. 4,455,

Medjo para tener 4 Dios, es tra-
tar con [us amigos. b,44.

Confianca [¢ ha de tener enDios,

y. 70 en los parientes. b,54.

Querer de Dioses obrar. b,85.

‘Todo lo que da , es para nuestro
bien. b,103.

Habla al coragon , y quando.
b,129.

- Comomuestraque oye al que le s
habla. ,130.

Sufpende las potencias de aque-
los a quien mﬁﬂa. b,130.

Enque manera [¢ [ujeta, y haze
que laalma fea fenora.  b,134.

Efla cercade nofotros, por quedo
que le hablemos nos oyra. b,143.

Eftadentro de mja}trw, J quan-

to importa entender efta verdad.
b,144. .

Hemos de tyatay con el como con
%adre, con hermano ,y con Senor.

s 144.

Dano grande de no [aber quar
cercade nofotros effa Dios.b,152.

Reyno de Dios como [¢ nos daen
efta vida. b,159.

A quien mas ama [quc da.by172.

Los que de veras le aman, amar,
fanorecen y loan todo lo bueno.
b,215.

. No es pofible amen vanidades,
riquezas , honrras , ny quffos del
mundo. b,217.

Teniendolo contento eftaran fu-
jetos los demonios , y no nos po-
dran gatar. b,222.

Noes amigo pongan taffa & [us
obras. b,247.

Mirando [u grandeza conocere-
mos nueftra bajeza. b,257.

Sus vozes, quando la alma esta
en las [egundas moradas , quales
on. b,265.

Peymite nos perfigan malos pen-
fmimta.f,] equez:?ades,y parague.
b,271.

Pruena 4 los que han llegado a
alcangar rectidudy concierto de
alma y cuerpo , y en que forma.
b,281. '

Dapaz y conformidad donde ay
bumildad. b,281.

Aparta algunas vezes [u fanor,
paraque [us efcogidos fientan (u
miferia. ,282.

Bbb 2 Siem-
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Siempre da mas que merecemos.
0,287. .

Solo puede atar al penfamiento.
b,292.

Sus gradezas quales fean .b_, 303.

Dexafe vencer con humildad.
b,305. _

Como [¢ hade buftar en lointe-
vior de nueftras almas,y que ayuda
aello. : ,308.

Agradale mucho que nos acor-
demos de [uhonrray gloria , y nos
oluidemos de nofotyos mefmos ,y
de nueftro prouecho,regaloy gufto.
b,311.

Esmorada de las almas que tie-
nen oracion de vnion ,y en gue
forma. b, 329.

Dagran valor anueftros traba-
jos juntandolos con fu grandeza.
b,329.

Su prefencia efta efculpida en el
alma que tiene oracion de varion.
b,j51.

Modos de [u hablar & ba alma.
b,367.

Su habla alaalma como [e cono-
cera , fi es verdadera b antojo.
b,367.

Con que velocidad arrebata el

efpiritu. b,390.
Como [e comunica alaalma por
vifion intellectual. b,416.

Comunicafe a las almas de di-
uerfas maneras , y quales Jon .
b, 434.435.

Dentro del mifmo paffan las abo-
minaciones | de;h{mcﬁidade.r )

maldades que hazemos los pecads-
res , y como lo alcanca la alma .
b, 435.

Su mifericordia y [ufrimiento
quangrandees , y quan grande_
nueftro atrenimiento.  b,435.

Es verdad,en cuya comparacion
[eefcurecentodas Las verdades del
mundo. b,436.

Pocos le aman co verdad. b,438.

Quecofa [ea amarle con verdad.
b,438.

«Aufencia de Dios quanto la
fiente laalma , a quien Dios da a

fmace:ﬁa grandezas. b, 440.
Quedeffeo tiene de comunicarfe

Con lasalmas , y eitar con ellas.
b,4675.

Que jm‘mde en hazer tantas
mercedesy fanores ala alma , co-
mo la comunica en las moradas
interiores. b, 469.

Suele en la oraciondar aenten-
der la [agrada Eferitura. b,525.

Esamigomuy [ufrido.  b,538.

Mueftras con que [e da a [entir &
los que en efta vida le gozan.
b,548.

Esmana que [abe z lo que las al-
mas quieren que [épa. b,ss8.

Como obra el amoy en la alma.
b,568.

Sus titulosy nombres quales [on.
b,588.

Nuncafalta & los que notienen
otro cuydado fino de contentarle.
C,10.

LQuando da animo,poco dairo ha-

Zem
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xenlas contradiciones. C,22.

No permite engaiieel demonio a
Los que van con limpia conciencia
y obedsencia. Ci3 1.

Mas [¢ contenta conla obedien-
cia que con el [acrificio. c,60.

Quanto le agrada qualquier [ér-
wicio que hagamos en honrra [uya.
c,80.

Difciplinas.
Diﬁjplimu de la Orden de las
Carmelitas Defcalcas. b,23.

Difcrecion.

Difirecia que [¢ ha de tener en la
oracion quando ay indifpoficiones

interiores y exteriores. 2,96.

Difcrecion para todo es neceffa-

7ia. b, 106.
Difcrecion [e ha de tener para
hazer todas las cofas,y quan loable
fea. b,547.
Difcrecion del mundo qual esy
como [e hallaen dgmm que hazen
buenas obras. b,574.
Difcrecion es gran cofa para el
gouierno. c,128.
Doé&trina.

Doltrinay piedad (on muy pro-
nechofas qu&yzz&a fe bgﬁm j-zn}:‘a.r.
b,33. ,

Domingo.

Domingo hemos de pedir 4 Dios
diziendo: yue3 nueftro, libra nos
de mal. b,588.

Domingo de Bafiez.
F.Domincode Banez de la 0r-
den de S.Domingo da licencia a
S.Terefa para efcriuir cafas. deo

oracion. b,s.

Fue varon de mucha doitrinay
Jantidad. G, 2

Confolo mucho & la S. Madre
en la fundacion de Medina del
Campo. Cy23.

I;:"/?Mde a S.Terefa admita la
fundacion de Alua de Tormes.
C, Y42

Doncellas.

Doncellas de poca edad tomaron

el habito en S.1ofeph de Auilay lo

mucho que aprowecharon en la
perfeccion. Ci9%
Dudas.

Dudas que quedan en el alma
defpues de la oracionde las quar-
tas moradas. b,321,

E.
Elena de Quiroya.

Ofa Elena de Quiroya ayu-
D doala f&én’m?&? monaste-

rio de Medina del Campo. c,27.
Elevamiento de efpiritu. Buf-
ca, Eftafis.
Embidia.

Embidia [anta que tenia S.Te-
vefa i los que podian emplearfe
en la connerfion de los infieles.
C,y13.

Embriaguez.
Embriaguezceleftial que efeltos
canfaenlaalma. b,s5s.
S.Emerenciana.

S.Emerencianamadre de fanta

Anaina muchas vees & tratay

Bbb 3 eon
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conlos Religiofos del monte Car-
miclo. c,199.
Encerramiento.
Encerramiento de las porencias
en [i me[mas,que cofaes. b,151.
Encogimientos.
Encogimicntos con Dios pard
70 hablarle y pedirle como a pa-
dre,no [onde prouecho.  b,143.
Enfermedades. '
Enfermedades grauifimas pa-
decia S.Terefa. a,32. Bafca, Te-
refa de Lefus.
Enfanchamiento.
Enfanchamiento de coracon, de
gue habla Dauid, come le entien-
delaS.Madre Terefa.b,302.303.
Entendimiento.
Entendimientoen que [entido
dize S.Tere[a que noobra. a,77.
En que jgm'da dixe S.Terefa,
que pierde el obrar quando Dios
le _gj}mde. a,100.
Entendimientoy memoria ayu-
dan i la voluntad paraque (¢ ha-
gahabil paragoZar el bien que_
Je le comunicaen la oracion de_s
quietud. [ a1,
Iquaie:ud grande de el entend;.
miento. 2,302.
. Emmdimiem}a‘ﬁ es bueno , yJe

aficiona al bien,fe afe 1 el con for-

taleca. b,75.
Entendimiento quan inquicto
es. b,164.

Entendimiento del hombre [i
na [e cultinanoesde ningun fru-
to. b,232.

Entendimiento [e haze mas no-
ble tratando de Dios. b,257.
Diferencia entre el entedimien-
toy el penfamicnto coma la cono-
ciolaS.Madre Terefa.  b,296.
 Entendimiento queda abforto
con la w3 que Dios le comunica.
b,311.
Difcur[o del entendimiento
quando 0 por quecofa.  b,312.

Difcurrir concel entendimiento,
y reprefentar la memoria al en-
tendimiento,es cofadiner(a, y en
que modo. b,411.

Ermitanos.

Ermitaios antiguos padecieron
grandes trabajos y mf{rmedxdes.
b,62.

Efclamaciones.

Efclamaciones de S. Terefa.

b; 482. hafta 514.
Efcritura fagrada.

Difficultad que ay en entender
el fentido de las dininas letras.
b,523.5 524.

Mugeres no han de trabajar en
declayar la [agrada Efcritura.
b,524.

Dios [uele en la oracion dar a
entender la [agrada Efcritura.
b,525.

Efcrupulos.
Efcrupnlos que pone el deme-
io acerca del amor efpiritnal que
[etiene & los Confeffores , y como
los hemosde vencer.  b,20.

Efcrupulofos fon inhabiles para
fiyparaotros. b,244.

Efcu-
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Efcufaciones.

Defeulparfe quanta imperfec-
cion [eaen los Religiofos.  b,76.

Algunas vezes es licito , y como.
b,76.

Efpiritu fanto.

Efpivitn [anto (¢ aparece a la
S.Madye Terefaen figura de palo-
ma. 2,407.

Viole otra ez [obre la cabeca de
v Padre prefentido de la, Orden
de S.Domingo. a,408.

Efpiritu.

E[prritw de Dioscomo [é ha de_
conocer por los efectos , conforme
4 lo que podemos alcancar. a,12.2.

E(piritn quando es de Dios can-
[fagrande y verdadera humildad
enlaalma. a,136.

Pone gran deffeo de yr adelante
en la oracion, y no dexarla por
mingun trabajo. 2,137-

Canfaenlaalma vna [equridad
con bumildad y temor de que ha
de [aluarfe. a,137:
- No le han deleuantar los Con-
templatinos a cofus altas,fi el Se-
oy nole lenanta. 2,200.

81 Dios no le leuanta , quandifi-
enltofo es lenantarle. a,211.

Efpiritu del Senor es no pedir
nos librede las tentaciones , peli-
grosy trabajos. b,202.

Efpofo y Defpoforio.

Ejﬁaﬁ es titulo y nombre de

Dios. b,588.
Comparaciones muy  delicadas
paradar a entender la diferencia

que ay'entre el defpoforio efpiri-
tual y el matrimonio ¢[piritnal.
b,456. _
Eftafis.
Eftafis y vnionen que [e diffe-
rencian. 2,174+
Haze grande ventaja a lavnio.
2,174. - :
Eftafis, arrobamiento , elewa-
miento, o buelo del efpiritu , todo

es vo. a, 174.b,378.
Arvobamientos que efectos ha-
zenen el megw. a,175-
No [e pueden refiftir quando
vienen. a,17¥
Lenantauan a S. Terefa de la
tierra. a,176.

Efeitos admirables de los arro-
bamientos. a,177.178.179.180.
187.188.194.195.196.198.

Setorio que acquiere la alma
que llega a tener arrobamientos.
2,189.

Arrobamiento quando fue la
primera vez que le tuno S.Terefa,
yloqueenelledixo Dios. a,231.

Arrobamientos de varias ma-
neras. b, 379. Trata de ellos.
largamente en las ojas figuien-
tes.

Sentimiento que canfa i algu-
nas perfonas tener vaptos en pre-
fenciade la gente, y que juzgade_
efto S. Tereﬁz. b,387.

Buelode efpirituses otra manera
derapto,y como acaece.  b,380.

Caufa algun temoy & los princi-
pios. »389.

Efectos
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Efectos de las [ufpenfiones v ef-
r‘gﬁ.r. ; b, 3 98.

Sufpenfion en que da Dios a en-
temz{r a la alma grandes [ecretos.
b,435. '

i Eftimacion.

Eftimacion que hazenen el mun-
dode los ricos , y quan vana es.
b,120.

Eternidad.

Confideracion de la Eternidad
obra admirablemente en S.Terefa
fiendo nifia. 2,4

F.
Faltas.
FAZ:M proprias henzos de mi-

rarydexar las agenas.b,2 90

Falta por pequena qujﬁm, 1 ca-

da dia (¢ haze , quan daiofa es.
b, 538. ,

Faltas aunque fueffen interio-
ves , defiubrian a S. Terefa [us
monjas. Calie

Fauores.

Efectos admirables que caufan
los fauores que ha3e Dios a la al-
ma, que llega altercer grado de
oracion.  2,141.142.143.144.

Mercedes que haze Dios a Ia
almaenlaoracion, vnas fon ma-
jyores,y otras menores.  2,392.

<Mercedes que hizo Dios a di-
uer[as per[onas por la intercefion
dela S.Madre. 2,420.421.422.

Fanores de Dios aunque con-
Juelan i la alma,la bumillan, y en

que modo. b,376.
Fe. s\ut;

Fe enfeiia a la alma lo que la

importa. b,267.

Queremosmas Lo que vemos que

Lo quela fe nos dize. b,268.

Fegrande que tenian las mon-

jas deS . Iofephde Anila. . c,11.
lores.

Flores de quien habla la Efpofa
en los Cantares,quales [on,y que_s
olor tienen. b,.573:

S.Francifco de Affis.
Auesy peces le obedecen. b,100.
Se [alia & los campos & dar voZes

ypublicar las alabangas de Dios.
b,403.
S.Francifco de Borja.

Fue Dugue de Gandia, y depues

de la Companiade Iefus. a,22.9.

Fue muy fauorecido y regalado
de Dios. 2,229.
Aﬂ'é§urb aS.Terefa,que era de
Dios el efpiritu que tenia,y que no

le refifticffe. a,2209.
uero. -

Fuego eterno grangean los he-
reges. b,s.

Fuego y agua obedecen & [an
Martin. b, 1oo0.

G.

Garcia Aluarez.

Iendo Sacerdote de piadofa vi-
dasafCiftio en Senilla a la S. Ma-

dreparala fundacion de fu Con-
uento. c, 192,

Dixo
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Dixo la primera Miffa en el.
c,193.

Generales.

Generales de la Orden del Car-
men fiempre refiden en Roma , y
ninguno vino & Efpana hasta el
tiempo de S Terefa. (%3

F.Geronimo Gracian.
Vino avifitar a S.Terefa,quan-
do effana en la villa de Veas , la

qual alaba mucho [i piedad , dif-

crecion y doétrina. C;171.
Era muy deuoto de nueftra Se-
Nora. o 59 Ly 7

Impetu grande que tenia del bie
de las almas ,y lo que [entia las.
offenfas de Divs. . . . . 3174

Fue & Pastrana a tratar dieffep
¢l habito a vna Doncella. c,174.

Lz Priora y monjas de Paftrana
hizieron oracion paraque Dios le
infpiraffe tomaffe, el habito de_>-
Defcal¢o. - . A ET

Tomole con gran alegria de to-
dos. C,176.

Proudfe fu virtud amdirablemie-
te en el aino del nouiciado. ¢, 176.

Divle Dios grande luz para en-
fenar & fus [ubditos el modo de_
obedecer. G TT 6

Hizo gran bien a la r:{ku racion
y nuena reformacion de la Regla
primitina. i C,177-

Hi&ieranle Camm;:@ria_ Apo-,
[Rolico, y el diolas primeras Con-
[lituciopes que obfernaron los Pa~,
dres Carmelitas Deftalgos:c,178.

Pufo en forma la nuena vefor

macion de laOrden de el Carmen.
c,178. '
Quanto fe holgo nuceftra §.Ma-
dre,quando le vio , y quanta efti--
macion hizo de (i efpiritu.c,179.
Contento tanto & nucftra S.Ma-
dre,que laparecio no anian cono-,
cido todo lo bueno que anin en el
losque fe le anian alabado.c,179.
- Perfuadio @ la Santa, fucffe a
fundar & la ciudad de Sewilla .

C,1807 _
Fue el primer Prouincial de los
Carmelitas defealgos. - c,260.

Acopaiio a.S. Tere(a quando fue
ala ﬁmdadarzde Burgos.c,280..
Quan apaZible condicion tenia,
ycon quanto guflo lenanalos tra-
ajos. T izl

. 5 1niGolpe:

Golpe interior 3:;_3 fiente la al-
ma,como es,y de donde procede s,
b,439.

- Gouierno.

Elde las cofas temporales im-
portamuchopara acertar & diri-
gir las efpirituales aunque f[ean
monaiterios de pobreza.: .¢,327:

\ Gozo, | Aante

GoRa interior de las.almas que
llegan a las [eptimas moradas.
b,462. Lok aup

FRRPRCAT @1 T ey R A

Graciade Dios aunque la tenga

en fi la alma,como _[ge efconde y

ocultn. . .- i s 0 obs3yo.

v quey - SHANAdAC L b
La fundacion de S.1ofeph des
Cecc Gra-
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Granadaefcrinio la M. adye Ana
de Iefus. .C5304s

El Arcobifpo de Granada no gue-
ria dar licencia para que fe fun-

daffé el monafterio. c,308.
uanto [entian los demonios [
efectuaffe. ¢,309.

Cayo vn rayo en lacafa del Ar-
¢obifpe ,67 hizo grande dato, con
que [¢ ablando. G, 311,

Dio licencia paragque (e dixeffe_
Miffay pufieffen el Santif. Sacra-
mento enla cafa donde eftanan,y
embio paraefleefectoa [ Proui-
for 5 que dixo la primera Miffa.
(VER N '

Mudofe luego , y eftuno muy en-
ojadoy arrepentido de aner dado
lalicencia. c,313.

Padecieron las monjas de este
monafterio. mucha pobreza al
principio. 2 314,

Venian muchas i pedir el habi-
%0, pero pocas eran & propofito.
€315,

Caufaron gran promecho lasCar-
melitas defcalcas con [u exemplo
#% otras Religiones. C;316.

| Mouio Dios el-efpiritu de ‘dﬁ“_
pas fantas Doncellas que pidie-
ron el habito, fin [aberlo [us pa-
dres , que defpues fucron de gran
proseche efpiritual y temporal pa-

ra Ia fundacion del monafterio.

€,317. Bas _
f Fundofe el monaflerio en'ta ca”
ade el Dugue de Seffa , como por
dado ¥ mgn—

*res vezes lo awnia dad,

der Chriffo & wna Religiofa.
c,318.
Grandes.

Grandes del mundo no lo feran
delante de Dios,fi no fueren hu-
mildes. ' 2,464

Gufto.

Gustos enla Oracion como [e_
conocen i los canfa el efpiritu de_
Dios , y que [efiales ay para ello.
a, 136. _

- Gusto,[uanidad , y deleyte de la
oracion de vnion no confumada,
es mas [in comparacion,que el que

fe go%a en la oracion de quierud.

- a,138. :

 Guftosy contentosen que fe di-
ferencian. b,287.293.
Gustos en la ovacion jaarxda Jon
de Dios,vienen cargadss de amor
9 fortaleza. b,288.
Guflos en laoracion comiengan
dela oracion.b,293. Explicafe
efto mas largamente. b, 294.
Bufca, Contento.

H.
Habla.

HA&[.« que haze Dios a la
almafin oyrfe , como [¢ en-
tiende.y las fiente laabma. 2,23 2.
" Que enganos puede aner en las
hablas interiores. 2,241,

«Alegria [ hade tener en ba-

blar. : b,232.
" Habla interior con que llama
Dios & la alma. b,362.

Modos
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Modos de hablay Dios'a la alma.
b,367. '

Habla de Dios a la alma como
ﬁ- convcera fi es verdadera o an-
tojo. b,367.

Hablas que ficntela alma fon de
varias maneras , y todas pueden
[er de Diosy tambien pueden fer
fingidas del demonio. b, 168.

Senales para conocer fi [on ver-
daderas las hablas que la almna
ercibe. b,369.

I—?bh:de Dios 4 la alma trac
configo poderio y [énorio , porque
baz_é!f ]f::bm. s l:f, 32 9.

Qusetud y [ofiego que caufa.
b,369. :

Queda estampada en lamemo-
via mucho tiempo,y algunas, fiem-
re. ' b,370.

No puede dudar la alma de que
es habla de Dios,aunque todos lo
duden. b,371.

Habla interior quando procede
de la imagination , no trae certi-
céumbre,nj paz, ny gufto interno.

237 2.

IZ&Z:: de Dios juntd con vifion
intellecinal, qual fea , y que cérte-
24 :im;. bys7g.

we [enales ay para entender es
e, %4}514 de D?of,j #no illufion del
demonio v imaginacion.  by374.

Deimonio no puede contrabazer
los efectos que obraen el alma la
babla de Dios. o by376.

Hablas de Dios haXen no [ di-
wicrtala alma,y que fe recoyay las

efcuche. b,377.
- wo o Hambre.
‘Hambre y necefSidad fi (e padece
{;ar Chrifto y quan gran bien fea.
ST
Herejes.
Zelo con que S Terefa procurans
y deffeana la contierfron de los he-
rejes. b,8.
Herejes grangean con [us deley-
tesy wicios fuego eterna. - b,o.
Heregias corto [ han de extir-

par. b,16.
Defestiman y tienem en poco el
Santiff.Sacramento. b,21.

Hermana de S.Terefa.
HeymanadeS.Terefamurio de-
repente ,y eituno may poco en el

Purgatorio. a,362.
Hombre.

Natural del hombre antes incli-

na al mal que al bien. a,8.

Natural de el hombre feva a lo
que veeprefente. a,81.
Hombres todos [on mentirafos,
yenque [entido [eha deentender.
'b:4' 36. .
Honrra.

Honrra dexan los Religiofos
por Chrifto,pero tocandoles envn
punto de ella quando [¢ oluidan
que lahandado 4 Diss,y (¢ fien-
ten mucho. a,%6.

Tencer puntos de honrya , en to-
das partes haze daio a la alma,
mits en el camino de oracion es
pestilencia. a,320.

Dineros y honrras cafi fiempre_

cc 2 andan
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.andai juntos. b,13.
Honrra quienilabufca, no abor-
rece dineros. b,13.
Puntillos de honrra dadofifsi-
maos en los monaflerios,y como fe
bande euitar. b,49.194.
. Sieruos de Dios. no han de acor-
day de honrra , ny temer deshon-
rra. - b,68.
Honrra [¢ pierde con deffearla.
b,68. .
Hoprrade las Religiofas,es [er-
uir a Dios. b,72.
Honrra y prouecho no pueden
eftar juntas,[e dize comunmente.
0,193 :
- Interpretalo la Santa por el pro-
necho de la alma. b;193.
Honrra que cofaes , y como fe
entiende perderla. b,193.
Quales (o5 los puntos de hon-
rra.
. Demonio inuenta honrras,y po-
neleyes enlos monaflerios.b,194.
Honrra de Chriffo en que eftu-
#o. \ b, 195.
Contentar i los hombres tanto
Como & Dios,y queréy juntamente
defpreciarlo todo ,y tener mucha
honrrasne [e puede concertar bien.
b,543. |
. Huerto,
. Huerto efpiritual y interior-de
laalma [ hade regar de ordina-
7ies 3\ A ainh & 2,89,
Ruatromanerascan que fe rie-
g4

b,194.

-a,89._

Hugo Cardenal.

Hugo Cardenal de (anta Sabina
‘compufola Reglade la Orden del
Carmen. 2,389.
Humanidad de Chr:fto.

" Traérlafiempre prefente , y me-
ditarenella, es medio [equrifiimo
paraaproucchay enel primer gra-
do deovacion,y llegar en brewe_
al fegundo. 2,99.b,400.

Hade [er el medio para la mas
[ubida y perfecta contemplacion.
2,203.204.

S.Bernardo [e deleytana con ella.
a,206.

Se reprefento a S.Terefa. 2,268.

Semaoftrana muy de ordinario &
STerefa por efpacio de dos afios y

medio. _ a,281.
Sereprefenty a S.Teve[a por vn
modo muy admirable. a,411.

Mantenimientoes de las almas.
b,181. ;

Meditar en ellaes neceffario para
que fe enciendaen la voluntad el
fuego del amor de Dios. b, 410.
411.

Humi_ld'ad. |
: Humillarfe,y comunicar fu ef-
pirituimporta mucho. ‘a,60.

Humildad admirable de S.Te-
réfa. a,82.
. Humildad falfa canfada del de-
wm'a, conque procura engaiiay-
tosesin, by 5l aw a,107.
Delante de la Sabiduria infinita
valeras wan paco de eftudio de_s
bumildad,y vmaito de ella JqHe

toda
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.todalafciencia del mundo.a;133.
Humildad [oberuia que inuen-
ta el demonio para apartar & las
almas de la oracion. a,170.
Humildad quan grandes bienes
haze. a,220.

Humildad falfa que pone el de-

monio,que efectos haze.  a,297.
298.290.
Humildad verdaders.  b,24.

Humildad verdaderay defafi-
miento proprio andi juntos.b,57.
Eftas dos virtudes fon. [eiioras
de todo el mundo. ;b
Quien las tiene que valor alcan-
fa. bysz.
Efcondenfe de quien las poffec.
b,57. . |
Christo alaby y confirm con [is
trabajos la humildad y mortifica-
cion. b,58.
Humilde,fi lo ¢s de veras,gana
mas fortaleza , quanto mas le
tienta el demonio con penfamien-
tos de precedencia. b,67.
Humildad grande es , wverfe
condenar [irn culpasy callar. b,76.
. Humildad rinde & Chrifto,y le
traxo delcielo a las entranasde_

lavireen. b,31.
Exercicio principal de la oracion
es humildad. b,87.

Humilde quelo es deveras, que
jyzio haze de [i, quando llega 4
[er contemplatine. b,87.

Gustosinteriores fi fon de Dios,
traen configo humildad.  b,89.

Humildad werdadera esta en

contentarfécon lo que Dios qui-
fiere hazer de nofotros.  b,90.
Oluidafe de fi el humilde que de
veras ama a Dios. b,198.
Humildades que pone el demo-
wio con grande inquietnd de la
granedaj de nueftros pemdas, [fon
muy datofas. bs210.
Demomo que pretende quando
nos pone humildad falfa. b,211.
Humildad verdadera no inquie-
ta, ny defaffofSiega ny alborota la
alma. . L, UT Ty
Pena que procede de verdadera
humildad trae configo [uanidad y
‘contento. b,211.
Humildad verdadera fe apren-
de poniendo los ojes en Christo.
b;258. .
Dios dapazy conformidad, don-
de ay humildad. b,281.."
Humildad es vngunento de las
heridasdel alma, y Dios el ciruja-
0. b,285.
Dios [edexa wvencer con Bumil-
dad. b,305.
Humildad en que e conoce [i la
tenemos. b,307.
Christoporque estan amigode la
hﬂmz‘ldgﬂ{ b,437:
Humildad y verdad como con-

uienen entr:{]i. b,437.
Humildad es lo m:fma que an-

dar en verdad. b;437.
Iefuitas.

N quanta eftimacion los te.

wia fanta Terefa. a,216.

Cecc 3 Efta-
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EfFasanmuy acceptos en Medina
del Campo. c,19.
Ayudifede ellos S.Terefa para
la fundacion que queria hazer en
aquella villa. : C,19.
Imagenes.

Imagenes de quan gran proue-
cho ﬁw. 2575

Imagenes de Santos quan pro-
wechofo estenerlas. a4 57

Imagen de nueffra Sefiora em-
. biada §e Flandes tal que S.Terefa
dize no aner vifto cofa mejor en
[uwida. C,97.

Causo grande denocion al Padre
Fray Antoniode lefusy fue caufa
deque [ paﬁﬂé a Mancera.c,97.

Imagen o retrato de Chrifto de
que prouecho es traerle configo.
b,137.

Imaginacion.

Flagueca de cabega , y imagina-
cion que engairos puede canfar.
b,317.

Imperfeccion.

Sauandijas enticnde la S.Madre
en el librode las Moradas por los
afectos, tentaciones , imperfeccio-
nes, penfamientos vanos ,y otras
inquictudes del efpiritn, que impi-
den la perfeccion. b,256.

Indifcrecion.
« Indiftrecion en los que gouier-

nanefpiritus quan fgnm mal es, y

quantos dafos caufa.

2,114.
Infierno.

Vio la S. Madye en efpiritu las

penasdel infierno. 2,323

Prouecho que de cfta vifion [
figuio. 2,326,
Injurias.

Los Santos [¢ holganan con las
injurias. b, 193.

Razon acude y deshaze la pena
que canfan las injurias.  b,197.

Innocencia.
Innocencia en que [é confernd
S.Terefaen [umocedad.  a,8.

nquietud.
Inquictudes interiores que pa-
dece la alma,y quanto dgfgﬁ'é Fie-
ganalas perfonas que tratan de_
perfeccionyefpiritu. b;357-

No ayotro remediopara quietar
eftas tempestades jffm aguardar
lamifericordiade Dios.  b,358.

Infpiraciones.

Buenas in[piraciones [e han de_
[equir. ‘ + a,18.
S.Tofeph. '

Abogado 'y patron de S. Terefa.
a,39. '

Socorre en todas neceflidades &
los que le llaman. 2,40,

Quanto apronecha tener deno-
cionconel. 2 a,41.

Encarga mucho S. Terefa le ef-
cojan todos por abogado. a,41.

Seaparece a S.Terefa.  a,344.

Ioyas. '

Ioyas del mundo de quan poco
prccmr[m. 2,404.
: uan Baprifta Rubeo.

F.Iua Baptifta Rubeo de Rauena,
General de la Orden del Carmen,
g7a fierno deDios)y muy doito.cns

Dale
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Dale S. Terefa cuenta de fu vi-
da. C, 16.
Confolofe mucho de wer fe
guardana con todo rigor la Regla
primitina en el monasterio de_
S.Iofeph de Anila. C,16.
Dio muy cumplidas patentes a
S.Terefa, para que pudicffe fundar
otros monasierios de aguella re-
formacion. C,16.
Cobrole grande afficion S-Tere-
2. C,17.
Pidiole D Aluaro de Mendoca
Obifpo de Auila dexaffé licencia
para fundar monaflerios de Fray-
les defcalcos, pero no [e atreniv &
concederla. C,17.

" “Efcriuiole defpues S Terefa acer-
cade lo mefmo , y defde Valencia
embiv licencia para fundar dos
monafterios de Frayles de la pri-
mitiua Reglay C;17.

Era muy denoto de la Virge‘n.q

[ iy
Iuandela Cruz.

F.Iuan de la Craz. Carmelita
calgado, tenia intento de paffarfe
4 los Cartujos. ‘eior

Contento mucho [u trato & [an-
ta Terefa. C,29.

Perfuadivle a que dieffé princi-
pio als Reformacion de Defcal¢os
que ella intentana inflituir , 9y el
promete hazerlo. c,29.

Acompanp a S. Teref quando
fuea ﬁfﬂdar el monafterto de
Valladolid, C,79:

Informanafe de el modo de pro-

cedey delas monjas defealas pa-
ra fequir el mefmo en la reforma-
cion que auia de empecar.  c;79.

Fue el primero que entro en el
monaflerio de ij?al;a:, y defpues
le figuio F. Antonio de Heredia,
que fiendo defcalco, fé llamo de Ie-

1. €;93.

Iuan de la Miferia.
F.Iuande la Miferia Eymitaiio
y companero del Padre Mariano,
tomo el habito de Carmelita def-
calcoen Pastrana. €, 117.122.
Tueues.

“Iuewes hemos de pedir & Dios,
diziendo : Paflor nueftro, el pan
nueftro de cada dis dowos 1o oy.
b,588.

Tuez.
Inez es nombre de Diss. b;598.
Ivlian de Auila.
Iulian de Auila Sacerdote, muy
gran fieruo de Dios, y de mucha
oracion. C;20.
Fue a Medina dél Campo en
compaiiia de S. Terefa para lz
fundacion del monaflerio de Def-
calgas de aquella willa. C,20.

Vino con S.Terefa a la funda-
cion de el monafterio de Vallado- -
lrd, C;79.

Ayudaua muche i S.Terefa en
los caminasy fundaciones que ha-
zid. c, 8o.

Fue acompannido a nueftyaS. Ma-
dre, guandoiua & fundar el mo-
nafterio de Sewilla. c,181.

Lagri-
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Lagrimas.
DO:: de lagrimas tuuo S. Tere-
fa. Q2%

Lagrimas que da Diosenlaora-
cion de quietud , van acompaia-
dasde gozo. a,120.

Lagrimas no todas fon perfe-

. b,89.
Lagrimas- werdaderas las da
Dios. b,101.
Lagrimas congojofas de donde
procedenenla oracion.  b,204.
Engaio pucde aucr en las lagri-
mas. b,400.

Lagrimas en. perfonas de flaca
complexion , no fiempre proceden
del amor que tienen & Dios ann-
que lopienfan , y que presende el
demonio en procurarlas. b,400.

Lagrimas quando proceden del
fuego del amor de Dios , fon con-
fortadorasy pacificadoras. b,401.

Anfias,lagrimas y [ufpiros que
proceden del amor dinine.b,439.

Leccion.
Leccion neceffaria para tener
perfectaoracion. 2,23,

Sin ella no [e puede perfeuerar
mscho en la oracion fin gran da-
ne. 2,23.

Luantos bienes trae confige.
2,68.

Letradosy Letras. .

Letrados como [ean virtuofos,
aunque no tengan efpiritu , apro~
secharin i los que dirigicren en

el caminode la ovacion.  a,11y.
Con quanto trabajo adquieren la
doétrina con que defpues dan luz
a otros. a, 116.
Letras en los ratos de oracion
poco neceffarias [on,antes entibian
la voluntad. a,132.
Letrados no [ e[pantan de las
grandezas que obraDios en las al-
mas, porque [zben que puede obrar

mayores marauillas. b,323.
Los tiene Dios para luz de la T -
glefia. : bs323.

Leuantamiento de efpiritu.
Lenantamiento de efpiritu que
cofz es.a,156. Bufca,Eftafis.
Libertad.

Libertady alegria con ?ue han
de andara los principios los que
tratande oracion. a,103.

Libertad.con que f¢ hade andar
enel caminodelaoracion.a,210.
® Merced grandede Dios, effar li-
bre de negocios. b,.17.

Libertad [anta del efpiritn por
miuchos modos [epierde.  b,56.

Libertad trae configo Christo.
b,148.

Libros.

Libros de Canallerias quante
daio hazen. a,6.

Libros piadofos quan prouecho-
fos fean.. . 2,16.

Libros en Romance [e quitaron
miuchos en Epaina .y loque fintio
S.Terefay loque acerca de ello la
dixo Chrifto. 2,251,

Libros de denacion aprouechan
miuche
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mucho para entrar en la oracion.
b,137.
Limofnas.

Limofnas no [e han de pedir fin
necefCidad. 512,

Limofnas que efectos pueden
hazer. b,15.

Lorenzo de Zepeda.

Lorenzo de Zepeda,hermano de
S.Terefa,vinode las Indizs 4 Se-
willa,eitando alli laSanta tratan-
do de fundar el monafterio.c,191.

AYistio mucho & la fundacion
de lacafa. C,193.

D. Luis.

D.Luis Setvor de las Cinco-vi-
las traflado el primer Conuento
de los Padyes Carmelitas defcal-
cos al lugarde Macera.  c,96.

Lunes.

Lunes hemos de pedir , dizien-
do: Padye nueftro,que estas en los
cielos, [antificado [ea el tu nom-
bre. b,588.

Luz.

Luz verdaderapara guardar la
Ley de Dios con perfeccion,es todo
nueftro bien. b,31.

Nola alcangala alma quido efta
en las primeras moradas. b,260.
M.
Macera.
Rafladaron & efte lugar el
primer mamﬂer_i_a e Car-
melitas defealcos.  c,96.97.98.
Madre de S. Terefa.

Madyre de S. Terefa cria a [us

hijos con gran cuydado,y prouoca:

L

los a [er denotos de la Virgen.a,z.
Fue de grande honestidad , hu-
mildady paciencia. a3,

Muere fiendo S.Terefade doze s
anos. a,§.

Viola la Santaen el cielo.a,401.

Maeftro efpiritual.

Macftro es muy neceffario , fi s
experimentado,para dirigir 2 los
que comienci atratarde oracion;
yal contrario, fies de poca expe-
riencia,puede hazer dano. a,112.

St junto con la experiencia tiene

letyas es de gran prowecho.a,113.
Mal.

Mal de que pedimos & Dios nos
libre en la oracion del Pater no-
Sler,qual es, y como [ puede en-
tender. b,229.

Malagon.
Eneitavilla fundy S.T frjjk el
tercer monaflerio de (i Orden &
instanciade la hermana del Du-
que de Medina-cel;. C,75s
Permitio la Santa [¢ fundaffe s
con renta,y porque. C,76.
Fundofe ato de 1568. diade_
Ramos. c,76.
Dixo Chrifto 4 S.Tere[a,que [é
auia de [ernir mucho en aquella
cafa. oy i

Maria Virgen,nueftra Sefiora.

Maria con S.1ofeph [e aparecen
a 8. Terefa,y la viftieron vna ropa
de granblacuray claridad.a,346.
" Quado tenia al nito Iefus en los
bragos, no gozana de aquel gufto
fin grade tormeto,y porque.a, 454

Ddd Maria
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Maria de Mendoza.
Fue de grande piedad y charidad
con los pobres. ¢, 8o.
Fanoreciv mucho & la fundacion

de S.1o0[eph de Anila. ¢, So.
T anfimefmoen la de Vallado-
lid. 'C,81.

Alcangh de los Prowinciales de
la Orden del Carmen, den a S.Te-
vefalicencia para fundar el mo-
nafteriode Fraylesdefcalcos.c,92.

Maria Pimentel.
D.Maria Pimentel Condefa de
Monte Rey,fanorecio mucho & las
Carmelitas defcalgas de S. Iofeph
de Salamanca. ;139
Mariano de S.Benito.

Hablo & S.Terefa en Madyid ,
refoluiofe de tomar el habito de
Carmelitadefcalgo , y anfi lo pro-
metio a laSanta. C,117.

Mariano de S.Be#nito, hombre
noble,y de nacion Italiano, fue
Mayordomo de la Reyna de Polo-
nia. | rviByELS.

Estuno fiendo [eqlar dos atos en
lacarcel por wn testimonio que_
le lewantaron. c,118.

Caridad grande que tuno con los
refligos ﬁJ[ﬁu que amian jurado
contrael. c,118.

Refoluiofe dexar el mundo, J en-
trar alguna Religion. c,118.

Vino a Efpana,y eftuno algunos
afios en el defierto de el Tardon
junto a Seuilla. C,119.

Mouiole Dios & que [ hiZieffe
Carmelstadefcalgo. c,120.

Divle el habito kel y i [u compa-
fiero, el Padre Fray Baltafar de »
Tefus. C, 122.

No jwifb tomar el habito para
Sacerdote,fino para Frayle leyo, y
alqun tiempo de[pues por manda-
dode el General de [u Orden fe
ordenp de Miffa. C,122.

Vio en wna vifion muchos Fray-
les y momas Carmelitas como
martyrizados. C,236.

Hallofe prefente en Pastrana
quando dievon el habito & la [anta
Dofia Catalina de Cardonac,236

Marta.

Martay Maria es necefJario an-
denjuntas , y prouechos que de_
ello fefiguen. b,469.

Martes.

Martes hemos de pedir 1 Dios,
diziendo:Rey nueflro,venga a nos
el tu Reyno. b,588.

S.Martin.

Agua y fuego le obedecen.

, 160, %

- Martin Ramirez.

Era mercader muy temerofo de
Dios,de grande verdady honesti-
dad. Nuncafe caso,y todo lo que_>
grangeaus, guardana para Zazer
Vnaobra agradable aDios. c,100.

Martirio.
Deffeo de padecer martirio tiene
S.Tere[a fiendo nina. a,4.

Matrimonio efpiritual.
Secreto grande que comunica
Dios alaalma en el matrimonio
efpiritual, b,445.
Defpo-
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Defpoforio q[jb}rimat enque e
diferencia del matrimonio efpiri-
tual. b,4475.

Matrimonio efpiritual que cele-
bra Chrifto con la alma en que_
modo es. b,449.453.

Matrimonio efpiritnal y vnion
efpiritual en que [¢ diferencian.
b,453.

Comparaciones miny delicadas
aradar a entender la diferencia
que ay entre el defpoforio efpiri-
$ual y el matrimonio efpiritual,
que [¢celebraenlas [eptimas mo-
radas. b, 456.
Medico.
Medico es titulo de Dios. b,588.
Medina del Campo.

Medina del Campo donde ¢
- fundo el fegundo monaflerio de
Deﬁd,cm. C,19.

Dificultades que [¢ ofvecieyon en

la fundacion por parte de los  A- -

guitinos que eftanan junto adonde
[e aniade edificar. Gyl ks
Llegoaeffavilla S. Terefa s las
doze de la noche. Cy2i3e
Fundofe el monafterio de aquella
villa Vifperade la Affumpcion de
nueftraSenora. Cs24.
Con quanta pobreza,eftrecheza,y
poca comodidad. oy & 8
Denocion y concur[o con que los
de la villa acudian a wifitar el
nueuo monafterio de Defcalgas.
27,
Meditacion.
Meditacion ¢s principio para

alcancay todas las virtudes. b, 8.
Contemplacion y meditacion
quan diferentes [on entre fi.b,82.
Varias meditaciones con que
aprouechan en la oracion las al-
mas. a,112.
Contentos que [e [acan con la
meditacion , [¢ comparan al agua
que [e trae por alcaduces. b,302.
Meditacion es todo buftar a
Dios. b,409.
Meditacion de los paffos de la
PafSionde nueflro Senor que efe-
toshazeenlaalma. b,412.
Meditaciones [obre la Oracion
del Pater nofter compueftas por
S.Terefa. b, 585.
Melancolia, Melancolicos.
Quanto datio haze & las perfo-
nas efpiritualesy de oracion.c,s 1.
Como [¢ han de gonernar las que
tienen humor melancolico. ¢,61.
Suele el demonio tomar efte hu-
moy por instrumento para ganay
las almas. C,62.
Sugeta y efcurece laracon. c,61.
Melancolicos quftan de [alir con
lo que quicren,miran las faltas de
otros,y encubrey efcufan las (uyas.
C,63.
Vo bastapara inquictar todala
Congregacion. C,64.
Han losde fugetar por todos los
caminos pofiibles. 6§
T caitigarlos,fi perdieren el re[-
peto al Prelado, o (e difcompufie-
ren con alaunos. C, 65.
Tam bien /% les han de aplicar me-

Ddd 2 dicinas
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dicinas exteriores. C,66.
Prudencia con que los han de
ratar los Superiores. C,67.
Han les de d;ﬁimu&zr algunas
altas. C,67-
Melancolicos y de flaca imagi-
nacion eftan [ugetos a padecer en-
gafios en las hablas internas .
b,367.
Como [¢ hande auer los Superio-
res con ellos. b,367.
Mercedes. Bufca,Fauores.
Merecer.

Merecer noefta en gozar , fino
enobrar,amary en padecer.a, 45 4
Maiercoles.

Miercoles hemos de pedir aDios,
diziendo : Efpofo de mi alma,ha-
gafe tu voluntad. b,588.
Mifericordia.

Mifericoydias de Dios refplan-
decenmas , mientras mayores [on
nucftras maldades. a,125,

Mifericordia grade de Dios con’
que [ufre nucftro atrewimiento, y
le ofendamos [abiendo le tenemos
prefente. 2,444
Mocedad.

Quan prosecho[o es en la moce-
dad tratar con gente denota.a, 10.
Monafterios.

Monaiterios de monjas donde_>
#o ay clau fura, Pezig;-gﬁ s para la
ﬁ;‘fﬂd{iﬂﬂ. 3,46.
No es acertado poner en tales las
bjas , y que inconuenientes ay en
ellos. a, 47.

Monaiterios relaxados , y can

quanta dificultad [¢ puede tratay
en ellos de perfeccion. 2,48,
Monasterios de Defcalgas Car-
melitas han de fer pequenos y po-
bres. b,1y.
Relaxacion fi comienca en vn
monaflerio, esdificultofa de reme-
iar. b,35.
Monaflerio es cielo para quien
quiere contentar [olamete 4 Dios.
b,73.
Cafade religion ha de [er como
lade Martay Madalena. b, 9o0.
Monafterios no han de tener
edificios grandiofos y [obernios.
C, 94
Monafterio de S.Iofeph
de Auila.
Que motinos tuno para tratar
de fundarle S.Tere/a. 2,329,
MandilaChrifto trataffe de fun-
darle. a,330. y que le lamafe
S.Iofeph. a,331.
Grandes contyadiciones y difi-
cultades que padecio [anta Terefa
quando empego a tratar de fun-
darle. 2,334.336.337.338.339.
V7 Padre de la Orden de S.Do-
mingo fomento mucho la funda-
cion. a,334.
Otras perfonas [antas ayndaron
a Lo mifmo. 2,33,
Confe[for de S.Terefa la efcriuso
Una carta , diziendola no enten-
dieffe en la fundacion del monaffe-
rio. a,338.
Se fundo dia de S.Bartolome_.
€374
El
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El mifmo dia procura el dem onio
inquietar a la S. Madre con va-
rios penfamientos. a,376.

Corregidor y Regidores de Aui-
la junto con muchos Ecclefiafticos,
tratan y concluyen [ deshaga el
nueso monafterio de S. Iofeph.
a,382.

Pleytos y contradiciones que
wno [obre ello, a,383.

Duro efta turbacion medio aio.
a,38y.

Monafterio primero de los
Padres Defcalgos.
Monafterio primero de los Pa-
dres Defcalgos [e funds en vna
aldea pequena,y en vna cafa pobre
y apretada, que dio 4 la Santa vn
Cauallero. c,89.

Con quanto trabajo llego 4 efte
IngarS. Terefay lo que juzgo de_
lacafa. c,89.90.

Dixofe la primera Miffa en el,
primera b [equndo Domingo de_
Aduiento,anio de mil y quinien-
tos y fefenta y ocho. * C5 9

Quanto [¢edifico la 8. Madye_
Terefa, quando entro en el la pri-
mera vex. c,95.98.

Incomodidades que tenia , y po-
breza con que vintan en el los pri-
meros Religiofos. C,96.
Monjas Defcalgas de Granada.

Padecieron muchas contradicio-
nes en Granada. C53 13,

T mucha pobreza y nmecefiidad.
G314

Fueron caufa con fu exemplo de

que otras monjas de varias Relj-
giones [ reformaffén en la cindad
de Granada. C>314.
MonjasdeS.Iofeph de Auila.
Quanperfeitaseran.  a,370.
Deuocion grande tenian todos
co nellas. a,388.
Vio 5. Terefa que la Virgen las
en briacon (umanto. a,388.
wan [anta vida haziz. a,389.
Obfernan la Regla fin relaxa-
cion. 2,389.
Lo mucho que en breues dias a-
prouechanan en la  perfeccion.
2,426.427.
Defcuydo que teniande las cofas
exteriores. G104
Quan en [u punto eStauala obe-
dienciade ellas. C; 10
Dosdellasy quatrodel monate-
vio dela Encarnacion , acompania-
von aS. Terefa para la fundacion
del monaflerio de Medina del
Campo. C,20.
Estando [ijetas al Obifpo, [¢ paf-
faron & la obedienciade la Orden
ainflanciade la S.Madre. c,302.
303.
Monjas Defcalgas de Medina
del Campo.
Inan ganando gran credito con
los de lavilla. Cy29.
Viuian enlamifmaforma que_
Lasdel monasterso de S.10feph de

Auila. c,30.
Monjas.

Como (¢ han de auer con [its Con-

feffores. b,29.

Ddd ;3 Vienen
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Vienen a la Orden a morir por
Chriftoy no & regalarfe por Chri-
St b, 8.
Tienen coftumbre de quejarfe.
b,60. _
Confianca [anta y admirable
de vnamonjade S.1ofephde Aui-

a. G LT
Donde ay pocas , ay mas confor-
midad y quietud. & Lss

Que deffean tratar con [eglares,
0 no winieron & la Religion por
[olo Dios , 0 no conocen la gran
merced que Las ha hecho en efto-
gerlas para fi. C,300.

Hun de entender que tienen ca-
beca,y que no ha de torcer en lo
que fuere mas [ernicio de Dios.
C,328.

Si algunas dixeren con encayeci-
miento las cofas que no fueren
culpables,o miraren en menuden-
cias quando han de dezir en las
Vifitas, tratelas con rigor el Pre-
lado. C, 334

Sialguna tratare lamuden del
monasterio , como (¢ ha de auer
con ella el Prelado o Vifitador.
C;335- |

Ay algunas tan perfectas & [u
parecer, que todo lo que veen las
parece falta. C,336.
Quemodo aura para yemediar-
las. C,336.
Han de aduertir al Vifitador de
las cofas que fueren dignas de_
enmicnda,y aun a la mifma Prio-
va,pero con humildad. =~ c,345.

En el modo de hablay han de_
guardar [implicidad y lancza.
C,346.

Moradas del alma.
Moradas intevioves del alma
[on diner(as. b, 244.

Vnaseitanen lo altootras en lo
baxo, otrasen el centro; y como [¢
hade entender. b,246.

Moradas diner[as que ay en el

alma,y quales [ean. b,246.
En que forma [e han de enten-
der. b,2575.

En que forma estan difpneitas
eftas moradas interiores. b,255.
Para entrar en las primeras ,
confernarnos en ellas,que de dij{
cultades ay. b,259.

Llega i ellas poco la luz que [ale
del palacio interior en que efta

Chrifto. b,260.
Que es lacanfa que no lleque
eftalu?. b,260.

Para entray en las [equndas, que
diligecias (¢ han de hazer. b,2.60.
Enpocasmoradas de la alma de-
xan de combatir los demonios.

b,261.
Sequndas moradas. b,264.
Quanto importa no quedar(e
en las primeras. b,264.
Los queeftan en ellas ,entiendan
los Uamamientos que les haze
Dios. b,267.
Vozes de Dios que oye el alma
quando efta en las [equndas mo-
radas,quales [ean. b,265.
Bateria grande que da el demo-
nio
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wio a la alma que efla en ellas.
b,266.

Afflicion grande en que fe ve la
almaen q/}a_oc;/im. b,267.

Grandes trabajos que padece.
b,268.

Moradas terceras. b,274.

Bienauenturados los que entran
en ellas. b,274.

Camino [eguro de [alnacion, es
entrar en las fegundas moradas de
laalma. b,274.

Como [e entiende efta [equridad.

2

,274.
Quandichofos fonlos que entrd

enellas. b, 274.
Quien efta en ellas, llena camino
[eguro de fu [aluacion..  b,274.

Exercicios de las almas que han
legado a entrar en las terceyas
moradas. b,277.

Defconfuelos y fequedades de al-
gunos que han legado a ellas.
b,282.

Ganancia de los que [ienten
?ﬂ: [equedades y defconfuelos .

, 282,

Esfuerco que es menefter para
legar 4 eftas moradas. ~ b,286.

Caminar 4 las terceras moradas
como ha de [er. b,286.
_ Moradas quartas. b,291.

Hermofura grande y cofas deli-
cadas y raras que ay en ellas.
b,201.

Pocas vezes entran en ellas las
Janandgjas y inquiesudes que en
las otras. b,292.

Pero quando entran ,espara ma
yorbieny gauecba. b,292-

CMoradas quintas. b,318.

Ay en ellas grandes riquezas, te-
Joros y deleytes.b,318. Tratade
ellaslargamente en los folios fi-
guientes.

Dudas que quedan en el alma
defpuesde la oracion de las quar-
tasmoradas. b,321.

Moradas [extas. b,351.

Trabajos interiores y exteriores
que padece la almahafla entrar en
ellas. b,352.

Contradiciones y dificultades
gue [é lenantan contra las perfo-
nas efpirituales. b,353-

Tormento intolevable en que &
los principios [ hallan los que en-
traneneflasmoradas.  b,353.

Seguridad que [e riene en las [ex-
tas moradas , de dende procede.
b, 367.

Mercedes grandes que haze Dios
alasalmas que entran enlas fepti-
mas moradas. b,446.

Moradas [eptimas.

LQue almas mete Dios en ellas.
b,448.

Ay en ellas vn mundo interior.
b,449.

Diferencia que ay de ¢ftas mora-
das 4 las precedentes quan gram’e
es. 3454

Quando mete Dios ala alma en
eftamorada , ceffan los monimien-
tos enella, y no la inquietan las
potencias. D,459.

Morti-
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Mortificacion.

Christo alabo y confirmo con
fus trabajos la humildad y morti-

cacion. b,58.

Mortificacion interior haze
obrar con fuanidad y defcanfo.
b,64.

ija [o adquiere esta mortifi-

cacion. ~ b,64.
Ha [ede tener mucha difcrecion
enella. c,229.

Noes obligacion para ganar la
almalibertady perf:crim. C,229.
-~ Muerte.

Muerte es facil y fuane para los
que aman & Dios. a,404.

Morir muchas veges,es viuir fin
Divs. b,277.

Moriy &l mundo para winir en
Dios,es muerte [ibrofa y deleyta-
ble. b,320.

Mueftras.

Mueftras exteriores y impetus [é
han de efcufar por todas wias.
b,104. '

Mugeres.

Chrifto fanorecio fiempre con
mucha piedad alasmugeresb,2.0.

2 ;‘g‘er para [er bien cafada , que
ha de haZer, lo qual aplica & al-
aCNC. b,134.

Mugeres no han de trabajar en
declarar la [agrada Efiritura.
b,524. '

Dos mugeres , fantas & [u pare-
cer, can ﬁgran mas temor a S Tere-

4,que quantas pecadoras conocid
en toda (4 vida. b, 542.

Eftado peligrofo de wna muger
a quien juzganan muchos por [an-
ta,y como conocid S.T erc]af [ im-
perfeccion. b, 542.

Mugeres tienen natural flaco, y
el amor proprio que reynaen ellas
sty [ubtil. Clak:

Mugeres tienen grande flagueza
natural. €72,

Mugeres no han de entender
que el Superior ha de paffar por
fus faltas, c,328.

Mugeres [aben encarecer lo que
quieren. C,339.

Mundo y Mundanos.

Mundo todo quanto ayenel e
conuierte en aymas para ofender &
laalma. 2,431,

Menofprecio del mundo y de fi
mifmo,es grande joya. a,80.

Hemosnosde apartarde el , def-
preciandole 5 y defeftimando la

onrra. 4,107,

Tratary vinir en el mundo, y [er
enemigos del mundo , quan gran
cof fea. b,18.

Regalos del mundo no los buf-
quemos. b,219.

Negocios del mundo impiden
quee el alma goze de [u hermofura.
b,260.

Hemos de darles de mano para
entrar en las [equndas moradas.
b,261.

Contentos del mundo eftan llenos
de trabajosy cuydados.”  b,267.

Mundo eita Ueno de falfedad.
b,267.

Mtﬁrig
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Miferia grande de los que aman
las cofas vifibles. b,268.
Mundo no confiente faltas en los
buenosporque a poder de murmu-
raciones las perficiona.  a,316.
Cofas del mundo caufan defcon-
tento. b,332.
Suceffos de las cofas de la tierra
no afligen a laalma que alcanga la
vnion con Dios. b,338.
Cortefias del mundo e han de_
desterrarde las cafas de Religion.
4,399.
Que [uperfluidades y abufos ay
en eftamateria. - a,400.
Mundo interior que €fta dentro
de la alma. b, 449.
Paz delos del mundo quan enga-
fofzes. ' b; 532.
Amistady paz del mundo peli-
grofaesia de los que aunque fe
guarden de ofender a Dios mor-
talmente,no les da pena de jemr
venialmente : de cuyo estado fe
lastima mucha la Santa.
Difcyecion del mundo qual es,y
cono [e halla en algunos que ha-
zen buenas obras. b, 574.
Murmuracion.
Murmuracion como [¢ ha de eni-
tar. 2,37
Sordas (e hande haZer las perfo-
nas efpirituales a las murmura-
ciones. b, 136.
N.
Neceflidad.
NEcc_ﬁidad 'y hambre fi [e pa-

dece por Christo , quangran

b,539. -

bien [ca.
Nicolas Gutierrez.
Eragran fierno de Diss,y llena-
ua con mucha paz y contento los
trabajos. C, 134
Trabayo con mucha denocion
voluntaden la fundacion del mo-
naflerio de S.10(eph de Salaman-

b, 11.

ca. €, 135+
Igualdad de animo que tenia.
C,139.

Nicolas de Iefus Maria.

Fue natural de Genoua,y tomo el
habito de Carmelitade[calco, fien-
do de edad de quarenta aios.
G267,

Fue de mucho prowecho & [u Re-
ligion , quando [e lenantaron las
contradiciones de los Padres cal-
cados contralos Defcalcos. c,265.

Acompaino & S. Terefa para la
fundacion de el monafterio de
Soria. C,266.

Nobleza.

Nobleza del mundo no la han
de eftimar los Religiofos, ni aun
hablar o uardar{éa’g ella. b,141.

Nobleza de linajes hary muy
poco al cafo delante del yuyzio de_
Dios. C,109.

Nouicias.

Nouicias que de todo punto no
[é defaffen de Las cofas del mundo,
70 fean admitidas a la profefSion.
b,75.74.

Se han de echar libremente,fi no
tienen el efpiritu que conmiene.

b,75. '
Eee Obe-
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0.
Obediencia.

Bediencia de S. Terefa era
Omas agradable a Dios, que
las afperas penitencias de otra
perfona. 2,464

Obediencia de quan gran proue-
choes a los que estan en Las terce-
ras moradas. b,289.

Obediencia nos affequra en el
camino de la perfeccion.  b,337.

Obediencia quan en [u punto
eitann en las monjas de S. Iofeph
deAuila. Ci10:

Exemplo de werdadera obedien-
cia. C,10.11.

Obediencia es el camino por da-
de mas preto [¢ llega a la [uma
perfeccion. Cr4 1.

Obediencia es mina de donde_
[e hade facar el teforo de la per-
feccion. Cr43

Dios mas [é contenta con la obe-
diencia que con el facrificio. c,6o0.

No [e ha de sbedecer en cofas

que [on pecado mortal.  c,132.
Padecer por obedecer,es gran co-
a. G, 282,
Obediencia era la virtud que_
mas deffeana tener la S. Madre
Terefa. C,327.
Obifpados.
Obi(padosy Prelacias no las me-
rece quien las defféa. ,446.
Obras.

Obras de Chrifto quales [on pa-
ra admir‘:r,y quales para imitar,

* esbienmiremos. a,10§.

Obras buenas que vuiere en los
otros, hemos de procuray aduertiy
y mirar. a,11o.

Buenas obras (¢ han de agrade-
cer & las perfonas que las haZen.
b, 15. :

Mal 0 bien que hizieremos, nun-
ca puede eftar fecreto. b,79.

Obras buenas hechas en pecado
mortal,no [on de fruto para al-
cangar la glovia. b,251.

Obras interiores [on [uanes y
pacificas. b,301.

Obras que (e hazen con difcre-
cion mundana , y por interes pro-
prio,aunque [ean buenas , no [on
las que pidela Efpofa en los Can-

tares. b,574.
Offenfa.

Offenfade Dios quan grane co-

fa es. 5 223,
Ojos.

Viftade los ojos del alma es mas
perfeita, que la de los ojos corpo-
vales,y en que forma. 2,269.

Oluido.

Oluidode i, caufado de la ora-
cionde la:jue Uegan & las [epti-
mas moradas. b,461.

Oracion.

Peligrode los que en la oracion
obran con lavoluntad, fin difcur-
rir conel entendimiento.  a,23.

Oracion es el mayor bien de eita
vida. a,§1.

Por enfermedades y falta de
fuer¢as no [¢ ha de intermirir.
a,§3.

Amor
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Amor y coftumbre facilitan la
oracion. a,53.
En ella deﬁnbrima: nueitras

falras. a,§6.
Continnarles haze gran proue-
cho. a,§6.

Los que la tienen,han de procy-
rar tratar con otros que la exerci-
tan , y defto [e figue gran prouc-
cho. a,§59.

Dios haze grandes bienes al al-
maque [¢difpone & tener oracion.

2,63

LQuienenellafe exercita, alcan-
¢a grandes bienes. a,64.

Es medjo efficaz para connertir-
fea Dios quien le wniere offendi-
do. 2,6 4.

Aun alosque offenden & Dios,
eftabien laoracion,y aun es necef-
faria. a,67.

Los que latienen, firnen a Dios
con aluio. a,68.

Es puerta por donde entran las
mercedes que Dios haze al alma.
a,68.

Oraciony leccion quan gran bien
[on. a,68.

Luanta pureza [¢ requiere para

tratarla. a,68.

Exteriores cofas recogen y difpo-

nen parala oracion. 8,73
Reqalos en la oracion, & quienes
licito pedir los. a,76.

®Oracion fundada en la humil-
daden que confiffe [u bien. a,80.

Principios de los que quierentra-
tar de oracia,fon trabajofos. a,88.

En todos los grados de ellaay [ns
cruces de trabajos , annque dife-
rentes. a,88.

Los quecomiencan a tenerla, [on
como los que [acan agua de vn po-
%0, que es con muy gran trabajo.
a,90.

Los que empiccan & tratar de
ella,no la dexen , annque fientan
gran [equedad. a,92.

Ni ﬁempr:ﬁ hade dexar quan-.
do ay grande distraymiento , ni
fiempre forcar a laalma a logue
7o puede. a,96.

Difcrecionque [¢ ha de tener en
laoracion quando ay indifpoficio-
nmesinicriores y exteriores. a,96.

Enel primer grado o effado de_
ella podemos nofotros ayndarnos
algo,y como. a,98.

Hadeyr toda fundadaen humil-
dad, 2,99.

Auifos muy neceffarios para a-
prouechar en el primer grado de_
oracton. a,99.

Alegriaypaz co que han de an-
dar a los principios los que tratan
de oracion. a,103.

Apimarfe a grandes cofas , im-
portamucho en el camino de ora-
cion. 2,104.

Los que eftanen el primer gra-
do,han meneter yr(e deteniendo,
yatadosaladiferecion.  a,105.

 Quien wuiere de apronechar a
otros y enfeniar el camino de la
oracion,hadetener virtudes miny
bien fundadas. - a,108.

Eee 2 Dif-
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Difurriv en la oracion yes miy
meritoriopero 1o [¢ ha de yr todo
eltiempo en efto. 3,110,

Maeftro es muy mceﬂ?u::q > fi e
experimentado, para dirvigir @ los
que comiengi & tratar de oracion;
y alcontrario, fi es de poca expe-
riencia,puede hazer dafio. a,112.

No [e ha de dexar aunque [ cay-
gaen pecados , que con ella [ al-
cangari arrepentimiento,y forta-
lezaparalenantarfe. a,128.

Confielo no [¢ ha de bufcar en la
oracion fino en lostrabajosa,zo9

Regalos que [e communican en
La oracion, aunque [e quieran refi-
Sy no ¢ pueden. 2,227,

Nynca [aliade ella S. Terefa fin
gran confuelo y nueuas fueras.
a, 2.83.

Qracion que en faco tiempo ha-
ze efectos grandes , procede de
gran fuergade amor ,y que tal es.
a,428.

No [ ha de taffar por los afros,fi-
o por los efecios y pranecho que_s
haze. - a,429.

F.Domingo de Bafiez da licen-
cia 4 S.Terefa para efcrinir cofas

e oracion. LY

Para [er verdadera, [eha de
acompanar con mortificacion , no
conregalo. b,23.

Quien la quiere alcangar, que_
cofas hade tener primero. b,23.

A laoracion es prowechofa la fo-
ledad. b,27.

Humildad exercicio principal de

la oracion. b,87.
Perfonas efpirituales que en la
oracion no reciben guflos interio-
res, andan fiempre con humildad
y temor. ] b,89.
Horas de oracion nunca [e de-
xen. b, 93.
En el camino de oracion nunca
faltaconfolacion , aunque por di-
uerfas vias. b,108.
Es ¢l trato de las Religiofas.
b, 117.
Es camino real para el cielo.
b,112.
Determinacion grande es mene-
Jrer para entrar en el camino de la
oracion. b,112.113.
Officio esde Religiofas. b,115.
St hadetener ﬁga mental o vo-
cal., b,115.
Miedos que pone el demonio para
eitoruar la oracion,y como [e han
de vencer. b, 137
Tornar atras quicn ha empegado
el camino de oracion,es peligrofo.
b, 123.
Hade [er 2 [olas. b,128.
Libyos de denocion aprouechan
miucho para entrar en la ovacion.
b,137.
Importamucho entender lo que
[e prde en la oracion. b,154.
Gustos en la oracion aunque los
finga el demonio , fi penfamos que
[onde Dios,y rm/c{mmo; verda-"
dera humildad, no feran daiiofos.
b,204.
Es puertapara entrar en el ca-

flille
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[Hillo de nueftra alma.  b,240.

Ha de j}f con confideracion.
b,249.

No [e hade empecar por los re-
ﬁalas que [e [uelen hallar en ella.

,269.

Pretenfion de quien comienca
oracion, hade [er trabajar .y con-
formar [u voluntad con la de
Dios. _ b,270.

Sequedades en la oracion de
donde proceden ordinariamente.
b,278.

Quien [¢ quexade ellas , tiene
faltade humildad. b,279.

Sequedades en la oracion nos
ban de caufar humildad. b,280.

Guflos en la oracion quando fon
de Dios, vienen fargajas de amor
y fortaleZa. b,288.

Diferenciaque ay entre conten-
tos y giflos en laoyacion. b,292.

Oracion quando no es de fufpen-
fion , da pena fi fobreviene algun
dolor. b,298.

Dios obramaranillas en laalma
que efta enla oracionde las ter-
ceras moyadas. b,313.

Penfamiento no [¢ hade fufpen-
der en la oracion con artificio.
b,320.

Dudas que quedan en el alma
defpuesde laoracionde las quar-
tas moyadas. b,321.

Defamparo en que [¢ hallan las
perfonas de oracion , deftierrato-
do confuelode latierra.  b,350.

Dios [uele en la oracion dar a

entender la [agrada Efcritura.
b;525.

Amiftad y paz que mueftya Dios
enlaoracion qual fea.  b,547.

Cofus -de oracion y perfeccion
eftanmuy caydas en el mido.c,31.

Auifos notables que da la fanta
Madye Terefa paya los que tratan
de oracion. C, 535455

Oracion de quietud.

Oracion de quietnd , 0 [equndo
grado de oracion, qual fea. a,118.

Comicngafe en ella a recoger la
alma , y tocar cofa [obrenatural.
a,118.

Contento que Dios communica a
la alma en la oracion de quietud,
haze defpreciar todas las rique-
zas , [eNorios , honyras y deleytes
del mundo , y toda codicia de las

cofas de aca. a,120.

Dios comienca a obrar enlz al-
mia que tiewe oracion de quictud,
yen que forma. a,121.

Es wna centellica que comienca
Dios a encender en laalmade a-
mor [uyo. a,128.

Es una fenal o prenda , queda
Dios a la alma de que la e/gage_,n
para cofas mayores. y a,129.

Muchas almas llegan aeffe gra-
do de oracion, pero pocas paffan de
el como han de paffar. a,iz9.

e hade hazer la alma , quan-
do efta en eftaquietnd y grado de
oracion. a,130.

Oracion de quictud [e declara.
b,154:159.

Ece 3 Es
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Es comp vn amortecimiento in-
terior y exterior ; y que eﬁﬁ.‘as
fiente en el cuerpo y alma , quien
la tiene. b,160.

Auifos para los que han llegado a
tener oracion de quietnd. b,162.

Guflos de Dios , es oracion de
quictud. b,301.

Oracion de quietud fignificada
en efta palabra , Pechos de Dios.
b,552. 553

Cormnnicanfe grades verdades &
la alma que tiene oracion de quie-
tud. b,554.

A modo de fueiio efpiritual que
embenece la alma, como [e hade
procederenella.  c,47.48.49.

En que [édiferenciadel arroba-
wiento. C,4.9.

No ay ninguna gananciaen ella.
C,49.

Prioras hande procurar quitar
eftos pafmos o [uenros efpiritnales.
C,50.

Oracion derecogimiento.

Oracion de recogimiento que co-
fafea. b,142.306.

Medios j:rm acaﬁam&mrf ala
oracionde recogimiento. b,144.

Efeitos de laoracion de recogi-
micnto [on muchos. b,307.

Da la Dios a perfonas que han

dadode mano i Las co [ ;:Z’[ mun-
dﬂ. b, 3009.
Merced grande haze Dios a
zm‘m da oracion de recogimiento .
»3009.
Esdifpoficion para poder efcu-

char lo que habla Dios enla alma.
b,309.

Meditacion ny obra de entendi-
mitto no (e hadedexarenlaora-
cion de recogimiento. b,312

Oracion de vnion.

Tercer grado de oracion, es
vnion no confumada.  a,138.

Oracion de vnion no confumada,
es vn [ueiio de las potencias que
i del todo {é perdien , ni entien-
den como obran. 2,138,

Gufto, fuanidad , ydeleyte de la
oracion de vnion no confumada,
es mas [in comparacionque el que

 fe goza enla oracionde quictud.

a,138.

Oracion de vnion no confumada,
es wa moriy cafi del todo & to-
das las cofas del mundo , y eftar
gozando de Dios. a,139.

Es vn gloriofo defatine , y vna
celeftial locura, adonde [é sprende
la verdadera [abiduria.  a,139.

Los que llegan aella , pueden te-
ner lavoluntad vnida con Dios,
7y eftarlo qozando , y juntamente
quedar libres la memoria g el en-
tendimiento , para tratay nego-
ctos 5 y acudir & obras de chari-
dad , fin impedir & la voluntad.
2,147,

Quarto grado de oracion , es
vnion de todas las potencias.
a,152.

Diferencia que ay entre la vnion
perfeita, qui es el quarto grado de
oracion., yla vnion no confumada

del
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del grado paffado. 2,152,
Oracionde vnion. b,318.
Fuercasde la alma es menefter

para alcancala oracion de vnion.

b,319.

Prucua para conocer i nueftra
oracion llega  [er de vnion o no.
b,320.

Oracion , [i es verdaderamente_
de union , es muy [equra , 'y no
puede el demonio entray i inquic-
tar ny dafiar aquien ¢fta en ella.
b,322.

Efectos que canfa en el alma la
oracion de vnion. b,328.

Dios es morada de las almas que
tienen oracion de vnion , y en que

forma. b,329.
<Alma como [ale defpues de la
oracion de vnion. b,330.

Oracionde vnion [ declara por
vna comparacion muy delicada.
b,327.

Pena que canfa al alma que llega
alaoracion de vnion, ver que of-

fenden & Dios las criaturas.
b,333-
Oracion mental.

Oracion mental es tratay ami-

ftad con Dios. 2,67.

Quanto procura el demonio a-
partarnos de ella, y porque. 2,66.

9ne cofaes, [edeclars. b,83.
8. 131.

Enque forma prewicne y acom-

panaalawvocal. b,119.

Es difpoficion para la oracion

vocal. b,119.

NOTABLES.
Oracion vocal.

Oracion vocal como [¢ hade re-
car con perfeccion , y quan junta
anda con lavocal. b,126.

Orden del Carmen.-

Orden del Carmen [¢ inflituy

para tratar de oracion y contem-

placion. b,319.
Oro.

Oro , joyas y diamantes ,'de qthan

poco precio fon. a,404.
Oy.

0y como [e entiende quando de-

zimos,Danosle 0y, grc. b,181.
P
S. Pablo.
SA;: Pablo deffea [alir de efta
vida. b,10y
Pacieneia..

Paciencia admirable de §. Tere-
Jaen [us enfermedades y dolores.
a,32.

WMifericordia y [uffriemiento de
Dios quar grandes es , y quan
grande  nueflvo  atrenimiento .
b:4'3 5.

Sufrir injurias quan neceffirio
es. b,436

Deffeo de padecer, es aparejo pa-
ra alcancar fanores en la oracion.
b,3075.

Padre.
Padre es nombre de Dios.b, 588,
Padre de S. Terefa.
Eftana aficionado a leer libros
Pz'aéla_[é.r. a,2.

Caridad y otras muchas virtu-

des
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des que tuno. a,3.
Didfe al exercicio de la oracion,
9 apronechy notablemente en ells.
a,§ I
Ssifre con gran conformidad los
trabayos. 2,5 1.

Padece granes dolores en [ viti-
ma enfermedad , y muere fanta-
mente. a,55-

Viole la [anéta hya en el cielo.
a,401.

Padre de la Compaiiia de Iefus.

Afeguro i [anta Terefade que
era e[piritu de Dios el que tenia.
a,219.

Era hombre muy avifado y efpi-
ritual. 2,225,

Dixola varias cofis que defpues
[ucedieron. a,225.

Con quanta prudencia fue difpo-
niendo el efpiritude la [anta Ma-
dre. a,226.

Padres antiguos del Monte
Carmelo.

Con menofprecio del mundo .y
en la [oledad bufcanan el teforo
preciofode laoracion.  b,319.

Padres Defcalcos del
Carmen.

- Han de a:[émar quatro cofas

que Christodixo ala [anta Madre
« Ter B{:! i a; 46 e

Pobreza grande y defcomodidad
con que empegaron [w nuena re-
formacion. C,97.

Abfortos en la oracion , no [en-
tian el ffio, ni la niewe. ¢, 96.

Hazian grande prouecho con fu

doctrina en los lugares civeumue-
cines. C,96.

Credito grande que tenian con la
gente noble y plebeya del contorno.
C,97

Padres.

Padres han de tener cuydado con

quien tratan [iss hijos. 2,8
alabras.

Palabyas de la confagracion que
fuerca tienen, dize Chrifto 4 fan-
taTerefa. 2,417,

. Palabras de Chrifto como las oye

lg alma en la mﬁo}z intellectual,
b,418.

Palabras en Chrifto [on como
obras en noforros , y quanta efica-

cia tienen. b,458.
Palacio.

Palacio interior , y como [¢ en-

tiende. b,146.
Palencia.

Fundacion del monafterio de [an
Iofeph de nueftra fenorade la Ca-
e en Palencia. G245,

No (¢ acabana de refoluer [anta
Terefa de admitir efta fundacion,
) [entia en fi grande contradic-
cton. C,247.

Animala Chriflo , y mandala no
dexe de yr a4 fundar 4 Palencia.
c,248.

Partio de Valladolid parala fun-
dacion ano de mil y quinientos y
ochenta. C,24.09.

«Acudieron los de la ciudad con
gran gufto y liberalidad a la fun-
dacion. C,25 1.

La
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La gente de efta cindad es de
mucha noblezay virtnd. c,251.
252,

Difficultades que wuo fobre ha-
Uary comprar cafa en que fundar
el monaflerio.  c,152.253.254.

Fundofe en vna hermita o X gle-
fia que llaman Nucftra Seirora de
laCalle , donde ay vina imagen de
Nueftra Senora de mucha deno-
cion, y & quien acuden de toda la
comarca. C,25§9.

Palmito.

Palmito comparade a las mora-
das del alma. b,255.
Pan.

Pan de cada dia que pedimos a
Dios , que €5, y como [e enticnde.
b, 178.

Sustento corporal no faltara , fi
nofotros no faltamos a Dios.
b,182.

Suftento corporal no fé hade pe-
dir a Dios cada dia , y como [¢ en-
tiende effo. ' b,183.

Suftento corporal pueden pedir
en la Oracion del Parer noffer los
que cftan en el mundo , y tienen

familias. b,200.
Parientes.

Parientes (¢ han de dexar por

Dios. b,53.

Confianca [¢ ha de tener en Dios,
y noenlos parientes. b, 54.
Huyr de los parientes , es muy
prouechofo. b,5y.
Paflion de nueftro Sefior.

<Meditacion de los pafos de la

-

NOTABLES.
PafCion de nueflro Seior que efe-
ctos haze en la alma. b,412.
Paftor.

Paflor es nombrey titulo de Dios.
b,558.
Paftrana.

Trata la Princefa de Eboli con
ffmm ‘Terefé deﬁmd:zr vn mona-
flerio en Paftyana,y embiala a lla-
mar para efle efecto eftando la
Madye en Toledo. C,116.

Fundofe en ¢fta villa el [equndo
monafteriode Frayles Carmelitas
defcalgos. G122

Tomo en el habito el Padre Ma-
riano de_[an Benito con [u com-

anero. el 777 1
Vino a ¢l el Padre Fray Antonio
de Iefus, y tomaron el habito mu- .
chos. CyT23s
Monjas de aquel monafterio pa-
decieron muchos trabajos canfados
por la Princefade Eboli.  c,123.
Paffaronfe a Segonia defampa-
rando el monaflerio. Cy 123,
Pater nofter.
Excellencias de la Oracion del
Pater noffer. b,199.

Contemplacion y perfeccion to-

tal [¢ halla enla Oracion del Patey

nofter. b,200.
Siete meditaciones [obre laOra-
cion de el Pater nofter.  b,585.

Oracion del Pater noffer es la
lena mas difpuefta para [uftentar
vino el fuego del amor dinino.
b,s88.

Confideraciones [obre eftas pala-

Fff bras:
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bras : Padre nueftro que eftas en
los cielos, ¢fre. b,589.

Peticion [equnda de la Oracion
del Pater nofter,y confideraciones
[obre ella. b,593.

Meditaciones [obre la tercera pe-
ticion de la Oracion del Pater no-
fer. b,597.

Quarta peticion de la Oracion
del Pater nofler ,y confideraciones
fobre ella. b,600.

Quinta peticionde laOracion del
Pater noffer, y confideraciones [o-

bre ella. b,608.

Sexta peticion de la Oracion del
Pater nofter , y confideraciones [o-
bre ella. ,611.

Septima peticion de la Oracion
del Pater nofter, y confideraciones
Jobre ella. b,616.

S. Paulino.

S.Paulino Obifpo [¢ troco por vn
cantino hijo de vna vinda pobre.
b,549.

Paz,

Pag interior no [e hade perder
© por el cuydado del mantenimiento
corporal. 2,46 1.

Paz interior quan neceffaria [ea.
b,271.

Paz y contento [alen de los mif-
. w05 trabajos. b,332.

Paz, de los del mundo quan en-
ganofz es. b,532.

Pas falfa es de nuewe maneras.
b,532. -

Quietud en medio de los peca-
dos , s paz falfay cofa del demo-

nio. b,533.
Paz enganofa del mundo es en
muchas maneras. b,537.

Paz verdadera, amor de Dios, y
wnion con Chrifto que nace de la
oracion wnitina , flama la E [Pofa
befodelabocade Dios.  b,547.

Pecados.

Pecados agenos fino fueren pu-
blicos , b de alguna congregacion,
no han de inquietar & quicn em-
pieca atratar deoracion. 2,109,

Penade los pecados que veen en
los otros , estentacion con que el
demonioinquieta i los que empic-
can 4 tratarde virtud. . a,109.

<Memoria de los pecados y cono-
cimiento proprio ¢s el pan con que
[e han de comer todos los manjares

e[pirituales por delicados que [ean.

a,113.
Aduertencia [e hade tener para
eustay los pecadosveniales.b,22.
Dolor de los peccados crece mas
mientyas mas mercedes (¢ veciben
de nueftro Sefior. b,405.
Sentimiento grande [¢ hade te-

ner de los pecados annque [can
veniales. b,535.

Cuydado de no cacr en faltas , es

muy grato 4 Dios , y prouechofo &
las almas. b,536.

Pecados no echen rayzes , que fe-
ran malos de arrancar defpues.
b,538.

| Peces.

Peces y anes obedecen 4 S. Fran.

cifco. b,100.

Pechos
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Pechos de Dios.

Pechos de Dios , de que habla la
Efpofa en los Cantares, que [igni-
fican. b,s52.554.

Pedro de Alcantara.

F. Pedyo de Alcancara F rayle_s
Francifco varon fanto. = a,257.

Hizo grandifiimas penitencias.
,263.

Refierefe brenemente [u vida y
afperezas. a,264.

Tenia grandes arrobamicntos y
impetus de amor de Dios. 2,265.

En muchos aios no vio roftrode

muger. 2,265.
Murio de rodillas, diziendo,] -
tatus fum in his,¢rc. a,2675.

wAparecivfe a [antaTerefa mu-
chas wezes con grande gloria,y lo
que le dixo vna. 2,266.
Vine 4 Auila. 2,291,
Efcriniv vnos libros efpirituales
de gran prouecho. a,291.
Communicole i viday eftado fan-
ta Terefa. a,292,
Divlael luzen todo, yaffequrola
era Dios ¢l que la hablana. a,293.
Aunque la confolv, no la pudo
witay el temor de todo.  2,2.94.
Habla al Obifpo de Auila para-
que admiti¢ffé el nueno monafte-
7io. 2,373,
Se aparece i [anta T erefa, yla
dize que no admita renta para [u
monaflerio. a,386.
Se [alia & los defiertos , y avo-
%es gritama las alabangas de Dios.
b,403.

T

«Algunos que le oyeron, lejuz-
garon por loco, y que fiente de ello
S.Terefa. b,403.

Pedro Fernandez.
F. Pedro Fernandez eftrinio a

[anta Terefa m’mitié{]fe la [funda-

ciondela villade Veas.
Peligro.

LQuien andaenel , en el viene

a perecer. b,272.

CyIf7.

Penitencia.

Penitencias indifcretas [on canfa
de no hazerdefpues las que la Re-
ligion ordena. b, 9.

Penitencias indifcretasy defcon-
certadas obradel demonio, y para-
que. b,104.212.

Penitencias [on buenas , [i no fon
contra la voluntad de los Supe-
riores. b,262.

Penfamientos.

Penfamientos malos que vienen
eftando en oracion , €5 menefter
echarlos [in hazer cafo de ellos , my
tomay pena. 4,92

No los bemos de amilanar 2 los
principios quando (¢ empieca &
tratar de oracion. a,107.

Penfamiento no [¢ ocupe en ad-
quirtr cofas temporales y efferio-
ves yefto [edexeal cuerpo. by1z.
182.

Penfamientos altos ayudan i que
nos esforcemos a hazer grandes
obras. b,23.

Penfamientos de ambicion y pre-
cedentia datvan mucho a los Reli-
giofos. b,65.
' Dios

Fff 2
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 Dios permite nos perfican malos
penfamicentos y [equedades , y pa-
raque. b,271.

Penfamiento buela con prefteza.
b,292.

Penfar mucho no esloque apro-
uecha para adelantarfe en la vir-
tud, [ino amar mucho. b,293.

Penfamiento o imaginacion, es
cofa dinerfa del entendimiento.
b; 296.

Penfamiento , quan dificultofo es
tenerle quieto. b,297.

Tarauilla de molino [e compara
a la inquietud del penfamicnto.
b,299.

Penfamiento no [¢ puede de te-
ner fin que haga mas dabo que_
prouecho. ,309.

Penfamiento no (¢ hade fufpeder
enla oracion con artificio. b,320.

Perfeccion y Perfectos.

Perfonas perfectas no [¢ han de

quejar nidezir les hazen fin ra-

zon. b,69.
Perfectostienen el mundo debajo
los pies. b,200.

Perfeétos entregan [u voluntad,
J perdonan con perfeccion. b,201.

Mudancas admirables que [ue-
len [entir en fi perfonas perfectas.
b, 206.

Perfeccion fuma no confifte en
tener regalos interiores | arroba-
mientos , vifiones , o efpiritu de_
prophecia , fino en eftar nueflra
voluntad totalmente conforme_
con lade Digs. C,41.

Perfecucion.

Per[ecuciones fon de grande me-
rito. a,358.

Los Santos [e holganan con las
perﬁ’mcia?ze;. b,193.

Perfecucion es mufica muy [uane
para los Santos ,y trae gran ga-
nancia configo. b,355.

Fucrcae para [ufrir las perfecu-
ciones y trabajos , de adonde pro-
cede. | _ b,576.

Per[enerancia en recibir merce-
des de Dios , canfa todo nueftro
bien. b,314.

Piedad.

Piedad y doétrina [on muy pro-
nechofas quando [e hallan yuntas.

»3 % :

Pobreza.

Pobrezaquanto la amana y def-
feaua [antaTerefz  a,364.365.

Defcuydo de las necefidades cor-
porales hande tener los que profe-
[an pobreza. b,10.

Ganancia grande es carecer de_

Las cofas neceffarias. b,11.
Pobreza encierra en i grandes
bienes. b,1z.

Pobreza verdadera tyae confi-
%a grande y verdaders honrra.
13 :

Pobreza esbien que contiene to-
dos los bienes y es [efiora de todo.
b,13.

Pobre aunque [ea honrrado, no le

tiene el mundo por tal. b, 13.
Armas de los Religiofos esla po-
breza. b,14.

S$.Clara
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S.Clara que eitima hazia de la
pobreza. b, 14.

Pobreza es muro de la Religion.
b,14.

Premio grande tiene la pobreza.
b, 14.

Pobreza ha3e crecer el bien inte-
rior,y trae rmﬁ 70 harturay quie-
tud. €,109.

Potencias de la alma.
Potencias de la alma no hemos
de procurar [ufpenderlas, ni hazer
eftar quedas. a, 101.

Potencias en laoracion de quie-
tud [erecogen dentro defi, para
gozar del contento efpiritual con
mas gufto, pero no fe pierden ny [é
duermen. a,118.

Potencias en la oracio de vunion
70 confumada effan cafi del todo
wnidas con Dios,mas no tan en-
golfadas queno obren.  a,140.

Encerramiento de las potencias
en fi me[mas,que cofa fex. b,is1.

Las potencias fonvafallos del al-

ma. b,259.
Potencias y [entidos como [¢ re-
cogen. b,307.

Potencias hemoslas de de:gar ha-
Zer [notjicio. 5311
A ﬁIf’rcdicadorcs. ;

Predicadores y Theologos [on
Capitanes dela Religion Catholi-
ca. b,17.

Prelados.

Prelados no han de tener ami-

flades particulares,y quan dafiofo
ﬁa. b,26.

Prelado como [¢ ha de aner con
las [ubditas , y aunque muestreo
amor & las ﬁtzdim: ,echen de ver
que en las cofas [ustanciales han
defer rignrofos conellas. c,32.8.

Prelado [i ha de faltar en algu-
nade dos cofas,mas vale falte en
[er muy blando,que en [er refto y
jufticiero. C,328.

Nada le puede datvar mas ques
no [er temido de fus inferiores.
C,323.

Prelado que no remedia con
tiempo las faltas en los monafte-
vios , dara gran cuenta & Dios.
G529,

" No ha de tener px’m’ad con las
Prioras annque [ean fantas , fino
cumplen con las obligaciones de_
[uofficio. C,329..

Prelade quando wifita los mo-
naflerios de monjas,ha de echar de
fialgunas piedades que de ordina-
vio pone el demonio .y [olo procu-
rar no fe difminuya la perfg;ci on.
C,330.

Deponga a la Priora, aunque [ea
fanta,fino tuuiere talento para go-
nernar. C,330.

Prelade quando wvifita , mire lo
']‘f"ﬁ gafla,y que [e delo neceffa-
rio alas mon)as. C>331.

Mire anfi en los monafterios de
renta como de pobreza,la labor gue
fehaze .y paraque aprouecha Zg.-
zer efto. C,331.332.
Prelado quando wvifita, ha de_
mirar mur[m no hagan dendas los
Fff 3 mona-
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monafterios demonjas. €331

Informefe i ay cumplimientos
demafiados,y ponga remedio filos
vuiere. C,332.

No confienta demafia en los edi-

ficios de los monasterios ,y mire_
bien la clanfura i es bastante.
C,333- RAEEE

Informefe [i la Priora tiene
amiftad particular con alquna
Religiofa,de [uerte que fea dema-
frada. C;335,

Prelados no han de contempore-
car enlas vifitas con las Prioras.
€357,

No ha de hazer mandatos nue-
1os en cade vifita, folo ponga cuy-
dado en que [ guarden las Conffi-
tuciones. C; 337

No feledemas de contentar que
de defcontetar a las Prioyas quan-
do trata de la obferuancia de la
Regla. C5339.

Endar licecia para yecibir mon-
Jas ha de tener gran cuydado , y
que formaha de obfernar. c,339.

Informefe [i aiaden las Prioras
algunas denociones fuera de el
Of ficio diuino. Cy 341

I:‘ﬁrmf& quando ifita de el
maodo que tienen con los Confe(fo-
ves. C;347.

Enlasvifitasmire, [i el tocado y
veftido es conformea lo que las
Conitituciones mandan traygan
las monjas. C,346.

Procuren fe" eﬁuﬁw Pley:a; en

Los monaflerios de monjas con los

de fuera. C33486.

No tengan en las vifitas mas
particular con vina monja que
con otra. C,347.

No permitan [¢ hagan con ellos
demafias en la comida mientyas
eitan en lavifita. C,348.

No han de moftrar que estan bies
conlas Priovas, ni quelas quicren
mucho. C, 349

No crean & nadie hafta infor-
mar[e bien. c,350.

Princefa de Eboli.

Embia & llamar & S.Terefa, para
que fue(fé & fundar vn monafterio
a Paftrana. c, 118,

Defpues de la muerte de fu mari-
do tomo el habito de Carmelita
defcalce en Paitrana. 123,

No podia lleuar el encerramien-
tode laorden,y dexoel habito.
C,k23,

Cobri aborrecimiento i lus mon-
jas de el monaflerio de Paftrana.
124

Prior de las Cueuas.
Priorde las Cuenas, de la Orden
de los Cartujos , affistio mucho &
la 8.Madre en la fundacion del
manaflerio de Senilla.  c¢,194.

Eranatural de Aunilade la cafa
de los Pantojas. C,194.

wAcompany la Procefiion quan-
do [e puﬁf el Sanitif]. Sacramento.
C,197.

Prioras.

Lue prudencia han de tener.

c,128.

No
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No han demandar lo que a ellas
mi[mas [¢ las hariaafpero. c,128.

Nolas ponen en eite officio para
queefcoganel camino a [u guito,
[fino paraque llenen a las fubditas
por el camino de la Reglay Confti-
tuciones. C, 128,

Algunas quieren [e rijan las
[fibditas conforme & [i efpiritn,y
quan datiofo es hazer esto. ¢,129.

Hande yr ayndando a [us [ubdi-
tas fequn el talento que Dios las
dio de entendimiento y efpiritu.
c,130.

No han de penfar que conocen
luegolas almas , antes han de yr
con tieznto. ¢, 130.

No hande perficionar i fus mon-
1as & fuercas de bracos,fino poco &
poce hafta que obre en ellas el Se-
nor. 131

No han de mandar cofa que pue-
da [er pecado venial. ;132

Quan auifadas han de fér en
marndar 4 las que [aben [on muy
obedientes. C,133

Muchas pueden [er [antas, y no
paratener efte officio. C,329.

Priora,filaguitan el officio,y lo
Jicne por AZraunio, Cicrio €5,no me-
rece tenerle. C,330.

Siempre las han de fanorecer los
Prelados , porque importa para la
quictud y confernacion de la fim-
P!irid;m’. €,334-

Han de tratar conlas quemas en-
tienden,y [om mas diftretas.c,336.

Priora que por pequena canfa

quebrantarelo que es de Conflity-
cionharagrandanoa fu cafay a
todala Orden. €34

Noha de contemporicar el Pre-
lado con las Prioras. C;337-

Priora que hiZiere cofa que la
pefe laveael Prelado, no Zasu
bien [u officio. c;338.

Prioras han de tener mucho aui-
fo y concierto en lo que gaitan.
C,345

Prouincial.

Prouincial de cierta Religion

cuya alma vio falir al cielo S.Te-

refa. 2,415,
Quejas.

Quejarfe por pocas cofas, es im-
perfeccion. ,60.

Quejarfe, es coitumbre demon-
jas. b, 60.

Quiebras.

Quicbras ay [iempre mientras
vinimos en efte cuerpo mortal.
b,407. |

* R

Ragon.

RA{WZ acudey deshaze la pe-
na que caufan las injurias.
b,197. -
Ragon reprefenta al almael en-
afo que es todo lo de effa vida.

y 267.

Rafael Cauallero de Auila.
Ayudo & la fundacion del primer
monafterio de Carmelitas defcal-
¢os que fundo la S.Madre Terefa.
c,88.

Ofreciv
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Oftecio aS.Terefa wna cafa que
tenia,para que fundaffe el primer
monafterio de deftalgos Carmeli-
tas. c,89.
Rapto. Bufca, Eftafis.

Recayda.
Recayda es peor que la cayda.
b,272.
Recogimiento.

Quietud y recogimiento de la
alma fefiente en l;g: [atisfaccion y
paz.que en_ella [e pone con gran
contento y [ofSiego de las paten-
cias,y muy [uane deleyre y guito.
a,126. )

Penfamiento con que medios [¢_
podrarecoger. b,132.

Los que le alcancan, eftan [egu-
vos de muchas ocafiones.  b,146.

Es neceffario para que [e impri-
ma el amor de Dios en las almas.
b,185.

Entrar en n-uﬂeﬂms proprias al-
mas,quan neceflarioes. b, 228.

Como [¢ ha de entender eito.
b,228.

Recogimiento de la alma como
en que forma [ puede alcancar.
b,307.

Recreacion.

Recyeacion [¢ permite tomay aun
paraboluer alaoracion mas fuer-
tes. a, 104.

Recar.

Entender lo que [e reca, es pro-
uechofo. b,127.

Alma que rega con perfeccion
vocalmente,ganamucho. b,130.

Leuantala Dios de alli & cofas [o-
brenaturales. b,130.
Recar de que modo ha de [er pa-
ra cumplir perfectamente. b,153.
Redemtor.

Redemtor es nombyre de Dios.
b,588.

Regalos.

Regalos y guftos en la oracion
como [¢ conocen, i los canfa el ef-
piritude Dios,y que fefiales ay pa-
raello. a,136.

Regalos que [e comunican enla
oracton aunque [¢ quieran refiftir,
no e puede. 2,227,

Regalos corporales canfaui gran
tormento i S,Terefa. 2,357

Regalo grande era & S.Terea,
guardar los confejos de Chrifto.
4, 364

Regalos del cuerpo (¢ han de

euitar. b,s8.
Regalosdel mundo no los buf-
uemos. b,2109.

Regalos de Dios los que los par-
ticipan , no es mucho deffeen [a-
lir de estavida .y yr a gozarle.
b,228.

Regalos no [e han de bufcar en
laoracion. b,269.

Regalos exteriores apronechan
poco parala quietud y guﬂa inte-
vior. C, 94-

Regla.

Regla de la Orden de nueitra

Seirora del Carmen compufo Hu-

gon Cardenal deS.Sabina. 2,38 9.

Reglay Conitituciones fe han de
guardar
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guardar con mucho cuydado b, 23.

‘Reglade los Carmelitas manda

eren [in ceffar. b,23.
Relacion.

Relacion que S.Terefa efcrinio
paravnos Confeffores fuyos , por
Las quales [e echa de ver quan ad-
mirables fueron las wirtudes
oraciones de que el Sefior la doto.
2,468. ;

Relacion [equnda jae la §. Ma-
dreefcrinivo de fuvida.  a,481.

Relaxacion.

Relaxacion [i comienca en vn
monaflerioes dificultofa de reme-

iar. b,35.

Relaxacion en cofas pequenas,
quan peligrofa cofa es enlos Reli-

iofos. b,533.

Religiofosy Religiofas.

Pobres [omos los Religiofos, mas
miuchas vezes tornamos a tency
cuydado paraque no nos falte lo
neceffario , ny aun lo fuperfluo.
a,86.

Honrradexanlos Religiofos por
Chrifto , pero tocandoles en vn
puntode ellafe oluidan que la han
dado a Dios , y [¢ fienten mucho.
a,36.

Religiones aunque eften rela-
xadas , [ firue mucho en ellas a
nueftro Seqor. ;33 1.

Murodela Religion es la pobre-
za. b,14.

Quan finieftramente los [eglares
Adnterpretan las acciones de los Re-

ligiofos. b, 18.

NOTA BLES..
Religiofos que no dan buen exe-
plo,quanto mejor fuera quedaran
en fus celdas. b,18.
Orando pelean las Religiofas en
defenfa de 2 X glefia. b,10.
«Amor demafiado entre Religio-
[as,canfa de difenfiones y vandos.
S
Varonileshande fer las Religio-
fas. b,48.
Merced grande haze el Sefior a
losque trae & monafterios refor-
mados. b,s 1.
Monja que deffea tratar mucho
con [us dendos, tengafe por imper-
feita. bss2.
Daiio grande [¢ [igue de tratar
Las monyas con [us dendos.  b,53.
Como los Religiofos han de pro-
curar la [alud corporal. . b,ss.
Vida del Religiofo es largo mar-
tyrio. b,64.
Penfamientos de ambiciony pre-
cedenciadatian mucho a los Reli-
giofos. b,65.
Religiofos han de participar de_s
lostrabajos de Chrifto , fi quieren

participar de [ugloria. ~  b,7o.
Trato de las Religiofas es la ora-
cion. b,r1r.
Religiofas con quien ,de que , y
como hande tratar. b,112.
Officio de Religiofos es la ora-
cion. S I IS,

Nohan de eftimar 4 la Noble3a
del mundo, ny aun hablar o acor-

darfe della. b,141.
-Religiofos no han de procurar

g8 fer
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fer ﬁcwrecidas de los Prelados.
b,150.

Religiofos han de tener para con
Dios palabrasy obras.  b,173.

Affables han de [er las perfonas
efpirituales. b,225.

Religiofas mientras mas [antas,
bhan de [er mas coner(ables.b,226.

Habitode Religion importa po-
co, fino [ exercitan las virtudes.
b,284.

Fundadoresde Religiones quan-
tas almas ganaron para Dios.
b,345. _

Cotradicionesy dificultades que
[e lenantan contra las perfonas ef-
pirituales. b,353-

Dolores grandes con que Dios
vifita & las perfonas efpirituales.
b,355.

'13' 3'”1;” que ticnen de [er engana-
das en la oracion las per(onas efpi-
rituales. »356.

«Alcancan defpues [equridad de
que es efpivitude Dios.  b,356.

Relaxacion en cofas pequennas
quan peligrofa cofaes en las Reli-
giofas. b,533.

Religiofo que fue & Africa para
drocar(epor vn cautino , y quanto
alaba fu charidad la S.Magre Te-

ﬂﬁ- b:ffo‘
Remedio.

- Dios dael remedio y confejojun-

tamente. a,249.
Rentas.

Cuydados que trae configo tener

yentas, b,364.

Reprehenfion.
Reprehenfion ha de [er con dif-
crecion, y humildad , y confufion
ropria.
g Refignacion.
Refignacton grande jm’ tene_
la alma que ha llegado al tercer
gradodela ovacion. - 2,145,
Dexar libremente nueftra vo.
luntad en la de Dios , es grande
ganancia. b,170.
Perfeccion mayor en el camine
efpiritual es conformarfe con la
voluntadde Dios. b,27o0.
Reyes.
Reyes que obligaciones tienen , y
que tales han de [er. a,193.
Rey es nombre y titulo de Dios.
b, 588.

1232

Riquezas.

Riquezas quien las dexo por
Cbrijza,qmn rico fe hallara en el
«cielo. a,262.

Dinerosy honrras cafi fiempre_
andan juntos. b, 13.

Ruy Gomez.

Ruy GomeZ Principede Afculs,
fue varon de mucha prudencia.
C, 122,

Divel lugar para fundar el fe-
gundo Monaiterio de los Frayles
Carmelitas deftalcos en Paftrana.
€y 120,

CHurio defpues de fundados los
dos monaflerios de Frayles y mon-
) c,123.

Sabado.



DE LAS COSAS

S
Sabado.
SAZmda hemos de pedir a Dios,
diZiendo : Medico nucftro, no
nos dexes caer en la tentacion.
b,583.
Sacerdotes.

Sacerdote que cftuuo dos anos y
medio en pecado mortal , y dezia
Miffa fin confeffar[e.y como S.Te-
refa le alcanco arrepentimiento,y
[e confefSo. a,310.

Leyendo las cartas de la Santa,
fe le quitanan las tentaciones.
a1

Sacerdote gque celebra en mal
eftado,quan arrenidoes.  a,415.

Vio S. Terefa,quelos demonios le
tenian rodeada la garganta con
Los cuernos. 2,414.

Sacerdotes tienen mas obliga-
cion & [er buenos que otros.a, 415.
Sacramento.

Santifimo Sacramento defesti-

madoy tenido en poco de los he-

rejes. b,21.
Sacramento del Altar [ustenta
tambien al cuerpo. b,183.

Conel [¢ quitanan a vaa perfo-
na los dolores y enfermedades.
b,183.

wAfeitos con que vna perfona
recibia el Santiff. Sacramento , y
admirables efecfos que [entia en

ﬁ. ; b, 184.
Defpues de anerle recibido , e
tiempo de negociar con Chrifto,

b, 186.

NOTABLES.
Comulgar efpiritualmente e
vy prouechofo. : b,189.

Perdonar es nece[fario antes que
Uleguemos & comulgay.  b,192.

Mercedes y regalos del Sefior [
han de comunicar a quien nos de
luzde ellos. b,212.

SantifSime Sacramento [¢ ha de
vecibir con grande fe 'y amor.
b,s51.

C{?{mlgar cada dia no [¢ ha des
conceder fin mucho miramicnto, y
necefidad, Ci:53s

Dos Religiofas Carmelitas def-
calgas [¢per[uadievon , que i ne
comulganan cada dia,[e moririan,
3 como las libro S.Tere[a de ¢sta
1maginacion. Cy54e
Monjade S.Bernardo quado aca-
bawa de comulgar, quedana fuera
de [entido por ocho o nueue hoyas,
J como conocio S.Terefa que ague-
Uo noera arrobamiento fino fla-
queca ,y como [e remedio.  c,57.

Coftumbre de comulgar cadadia
o quiere S.Terefa [e introduzga
en las cafas de fu Orden. ¢, 54.
Muger que comulgana cada dia,
9y #o tenia Confelfor particular &
quien obedecer,que fin tuno.c,57.

Perfonaa quien los Confeffores
quitaron muchas vezes la Comu-
nion , como_[e conformand con
Dios. . C,59.

Quien [¢ legare a comulgar, di-
Kiendola el Confeffor que no co-
mulgue,no [acaramerito.  ¢,61.

gg 2 Sala-
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Salamanca.

Fundacion del monafterio de >

lavilla de Salamanca.  c,124.

Reltor de la Compatiia de Iefis
de Salamanca efcrinio & S.Terefa
para que fueffe i fundar vn mo-
nafterio & aguella villa. ¢, 125.

Vino S.Terefa & fandar el mo-
naflerio de S.1ofeph de Salamanca
afo de mil y quinientosy [etenta.
Cy124.134.

Dixofe la primera MifJa dia de
todos Santosdel dicho ano. ¢, 1375,

Padecieron muchos trabajos en
el las monjas , pero con grande_
contento. 8 €

Paffaronfe las monjas dela cafa
en que anian ¢ffado cerca de tres
aflos, a otra que las vendid vn
Canallero. c,138.

Pufofe enel el Santif] Sacramen-
%0 con grande [olemnidad y fiesta.
€, 139.

En ningun monafterio de los
que fundo la S.Madye, padecieron
tantos trabajos las monjas , como
en eite. C,140.

Salud.
No la puede aner mejor que per-
derlapor Dios. a,107.
Salud corporal como lahan de_
procurar guardar los Religiofes.
b,so.

Cuydado demafiado de la (1lud,
digno dereprehenfion. b6,

Samaritana.

Samaritana quan herida quedo

de el amor dinino, quando la ha-

blo Christe. >

b,575.

Santos.
En quey como los hemos de tmi-
tar. 2,107,

Vidas permitio Dios quitaffen &
los Santos para aumentarles la
gloria. b,11.

Santos [e holgauan con las inju-
vias y perfecuciones,y porque.b,193

Santidad y wirtud tienen gran
virtud. C,243.244-

Seglares.

Agradecimiento 4 los del mundo
quando es contra Dios , quan da-
110fo fea. 1,29.

Vifitasy conuer[aciones de mon-
jasy [eglares , quan dafiofas [on.
a, 48. .

Reprehende Chrifto & S.Terefa
porque las tenia fiedomoca.a, 49.

Seglares quieren que Los Relz'%ia—
fos aleancen con [is oraciones bie-
nes teryam!e: para ellos., y que
fientedeefto S. Terefa. b, 10.
Seglares quan [iniftramente
interpretan las acciones de los

Religiofos. b,18.
_ Segouia.
Fundacion del monaflerio de_
S.Tofeph de Seqouia. C,151.

D10 licencia paraque fe fandafl
[e.el Padre F. Pedro Fernandez
Comiffario Apoftolico. ¢, 152.

Hizo contradicion & la fundacio
el Prouifor del Obifpo, y mando no
Je dixeffé Miffa en el monafterio.
C,153.

Dificultades que vso con los

me!c’.r
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" Frayles Francifcos y Mercenarios
al principio de la fundacion [obre
comprar cafa para el Contlento.
c, 1§5.

Concertaronfe eftos pleytos , y
porque medios , y quienes ayuda-
ron a ello. C, 1§6.

Seguridad.

Seguridad que el demonio pone
ae que en ninguna manera bolue-
viamas & ofender a Dios, ny & los
contentos del mundo. b,212.

Seguridad no ay en efta vida.
b,274.

Seguridad nola ay de no fer en-
ganadosdel demonio, anngue fe
vinaentre gente [anta.  b,347.

Seguridad verdadera es procu-
rar adelantarfe en el camine de_
Dios. 2,372,

Sequridad verdaderaes el tefli-
monio de la buena conciencia.
2,4¢8.

Sequridad de la almacon que
[entido latoma S. Terefa. b,45 9.
Sentidos.

Sentidos quan alborotados an-
dan,quando la alma efta en peca-

do mortal. b,253.
Son wafallos delalma.  bj2s5o.
Como [e recagen. b,307.

Sentimientos.

Sentimientos de la alma [on
mas yecios que los del cuerpo.
b, 440.

Sentimiento de wer(e la alma
anfente de Dios pone al cuerpoen

gran peligre. b,441.

Sentimientos de la alma no [¢_
pueden refistir,y comparanfe a la
calordel fagga. b,444.

equedad.

Sequedad difguito y deffabor en
la oracion, o han de defconfolar,
Jino alegrar & quien la tiene , y
porque racones. a,91.:

- Sequedades que padece la alma
es laoracion ,y prouecho que de_
ellas [e figue. a,124.

Sequedadesen la oracion no nos
hemos de quejar de tenerlas.
b,269.

Dios permite nos per i §.m malos
penfamientos y fequedades , y pa-
raque. b,271.

Si?wedades en la oracion de
donde proceden ordinariamente.
b,278. _

Quien [e queja de ellas , tiene
faltade humildad. b,279.

Nos han de canfar humildad.
b,280.

Seraphines.

Seraphines y Chernbines [e di-

erencian mucho en la gloriade
los otros Angeles. 2,434

Seuilla.

Fundacion de el monaflerio de
S.Jofeph de el Carmen en la ciy.
dad de Seuilla, fue anodemil y
quinientosy [etenta y cineo.c,171.
179.

Dixofe enella primera Miffi el
dia de la Santifiima Trimdad.
C,171.

Fue a la fandacion de effe mo.

Ggg 3 nasterio
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naflerio la fanta Madre acompa-
fiada de el Padre Inliande Auila,
y Antonio Gaytan. c.181.

uando ina nueftra (anta Ma-
dre a fundar en la cindad de Se-
willa , padecio muy grandes inco-
modidades en el camino , particu-
larmente por el gran calor que las
moleftanamucho. c,181.

Bufco la [anta Madre lis mon-
jas que juzgo [er mas efpirituales,
parala fundacionde el monaftc-
riode Senilla. c,182.

Incomodidades que [obreninie-
ron & la [anta en efte caming.
c,182.

Aprieto en que [e vieron Las jae
iuan & fundar el monaflerio de_
Sewilla , quands fueron i paffar el
vio de Guadalquinir. c,183.

No quiere dar licencia el Arco-
bifpo paraque [e fundaffe el mona-

erio. c,187.

Grandes contradiciones y difi-
cultades que padecio la [anta Ma-
dre en la fundacion de efta cafa, y.
la pobreza que tenia. c,188.

Parece que los demonios tienen
mas mano para tentar en efta ciu-
dad. C,190.

Oppuﬁem:}/} los Frayles Fyacif-
cos & la fundacion porque era cer-
cade [umonaflerio y requirieron
a las monyas no ﬁ paffaffen & a-
qaefla mﬁz. C,192.

Tomaron la poffefiion de noche.
C.193.

Pufofe el SantifSimo Sacramento

con muy gran [olemnidad y con-

cur(oy denociondel pueblo.c,195.
Sieruos de Dios.

Sieruos de Dios no [e han de a-

cordar de honrra , ni temer def-

honrra. b,68.
Silentio.

Silentio de la Orden. b,23.
Simeon.

Simeon como conocio que el nifio
Iefus era hjjode Dios. ~ b,159.
- Simplicidad.
Simplicidad [anta que tal [ea.
b,75- :

Soldados.
Soldadoes de Christo ne temen
enemigos publicos. b,203.
ue enemigos temen.  b,203.
e Soledad,

Soledad es prouechofa paya la
oracion. I - 7 3

Soledad grande que fiente la al-
ma por eftar mjgme de [u bien.
b,441.442.

Soledad , en ella 2y menos ocafio-
nesde ofender & Dios. Cy 44

Han lade deffear los que tratan
de perfeccion. C,4§-

Soria.
Fundacion del monafterio de la

SantifSima Trinidad en la cindad
de Soria.

C,262.
Empecola a tratar el Obifpo de_
Ofma. C,263.

Fue fundadora Dotia Beatriz de
Veamonte , defcendiente de los
Reyesde Nayarra. C,264-

Pufofe el Santifimo Sacyaments

el dia
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el diadela fiefla deel [anto Pro-
pheta Elifeo. C,267.
Sueiio.

Suenvo que laman efpiritual, que
cofa esy como [e han enganado al-
gunas perfonas,inzgando que era
arvobamicnto. b,j1y.

Daios que [¢ ficuen de femejan-
te engano. b,316.

Remedjos para enitar effe fuctio.
b,316.317.

Suefio y embriaguez celeflial que
efectoscanfaenla alma.  b,sss.
Sufrimiento.Bufca, Paciencia.

Sufpenfioues del alma. Bulca,
Eftafes.

Suflento corporal no faltari, fi
nofotres no faltamoes & Divs.
b,182. Bulca, Pan.

i i
Temeridad.
Y’Erm?zfé michas cofas por no
hazerfeconconfejo.  b,30.
Temor.

Temor de perder la falud, es can-
fade no cumplir con la obferuan-
ciade la Orden. b,s5 9.
Temor de que podremos caer, he-
mos de tener fiempre, por mas gu-
flos y prendas de amor que nos de
el Sefror. b,212.
Temor y amor nos affequran en
medio de Las tentaciones. b,214.
Son dos caftillos fuertes de don-
de feda guerra al mundo , y & los
demonios. b,215.

Dafios que e figuen de los tema-
res falfos que pone el demonio.
b,217.

Efta mny defcubierto en las al-
mas que llegan a perfeita contem-
placion. b,2271.

Las perfonat que le tienen , no
haran wn pecado venial aduerti-
damente por ningunacofa.b,221.

Es menefler mucho porque [ ar-
raygue en el alma. ~-b,223.

Temor wvano de hazer buenas
Obras por lo que diran , es muy
datofo. b,258.

Muchas almas [e han perd:'da por
efte camino. b,258.

Temor que [e ha de tener de no
ofender a Dios. b,277.

Temores hemosde poner en las
manosde Dios. b,286.

Temores que [uele poner el de-
monio &las almas que llegan 4 re-
ner vifionintelletual.  b,421.

Temor y alboroto interior que fi-
entela alma antes que [ela repre-
fentecofaenls -viﬂ on imaginaria,

J pazco que quedade(pues.b,428.

Temor de lamuerte no tienen los
%uc llegan a las feptimas moradas.

5,464

Tentaciones.

Auifos para vencer las tentacio-
nes que fuelen moleftar 4 los que_
eftan en el primer grado de oracion
a los principios. a,103.

Tentaciones que [uclen apretay 3
los que eftanen el primer grado de
la oracion. a,103.

Tenta-
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Tentaciones diffimuladas en las
perfonas que tratan de perfeccion.
b,46. _

Tentacion peligrofifSimaquando
el demonio haze creer tenemos al-
gunas virtudes. ~ b,207.

Terefade lefus.

De edad de [ers atios empicga a
exercitar(e en piedad. a5

Confideracion de la eternidad
obra admirablemente en ella fien-
do nifia. ,4.

Deffeo de padecer martyrio tiene
fiendo nina. a,4-

Exeycicios [antos en [u nifiez.

4,5

Muerta [umadre, efcoge por ma-
dre ala Virgen. a.y.

Engolf:rﬁ’ algun tanto en las va-
nidades del figlo. a,10.11.y 12.

Viuio ano y medio en vn mona-
Slerio,y lavidaque alli hizo.a,13.

Su primer llamamiento a la Reli-
gion. 2 1Y,

Refuclucfe a tomar el habito.
a,17.

Feruor grande y affectos de amoy
ydenocion conque profeffo. a,1o.

Padece granes mﬁrmedade: def-
puesde auer profeffado. a,20.y 35.
continuan. a,§2.

Alcanco dondelagrimas. a,21.

Modo de oracion que tuno i los
principios. a,2.2.

Padece Jequedades en la oracion
por ¢fpaciode 18.afros. a,24.

Defaffofsiegos padece fiendo no-

uicia. 2,26.

Pide & Dios la embie trabajos.
2,27
Libra aun Confeffor [uyo de vnos

bechizos , y del amor ¥ trato def-

honeflo que tenia con vna muger.
3%

Padece granifiimas enfermeda.-
desy dolores. a,32.

Paciencia admirable en [us en-

fermedades y dolores. 4,32,

Efta fin [entido quatrodias.a, 3.
Conformidad grande en [us tra-
bajos. a,36.
Modo que obferno mientyaseftu-
uo en la enfermeria. 2,37.
Temor grande que tenia de pe-
car. 2,38.9 39.
Toma por Patron a [an Iofeph.
a,39.
Encargale efcogan todos por A-
bogado. 2,41.
Vee a Chrifto con roftro ayrado,
por las conuerfaciones que Jiendo
moga empecana atener.  a,49.
Denocion y efpiritu con que oya
los [ermanes. 2,69.
Lee con grande aprouechamicnto
el libro Ji Las ConfefSiones de fan
Auguftin. a,74.
Efttmana y queria mucho & los
Iefuitas. a,216.
Affliccion grade que recibio por-
Zue la dixovn Clerigo, a quien
iz0 relacion de [ vida , que era
el demonio el que la engananaen
la ovacion.

a,224.
Para affe urayfe empeco o tratay
con los Ptz;rcs Iefuitas. a2z,
Comn-

s

[
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Comunico [u eracion con v Pa-
dre de la Compania , el qual la af-
[equro que erade Dios , y fue di-
r.i%imda!a, y gonernando con no-
table aprowcchamiento [u alma.
2,226.

Mudangca que empeco & hazer,
) lo que algunos murmuranan.
a,227.

Fue acafa de vna payienta fuya.
2,230,

Perfuadiola [u Confeffor dexaf-
fe algunas amiflades que tenia.
a,230.

Lo mifmola div & entender Dios
en vn arrobamients. 2,031,

Temores que la ponian muchos,
diziendo era el demonio el que la
bablana, y quanto laaffligiaeffo.
2,241,

Dixeron laque no comulgaffe
tan amenndo. a,242.

Palabyas con que Chrifto la con-
Jolo,, foffeqo ;’) animo. 2,244

Valor grande con que defeftima-
#2 a los demonios. a,2.4f.
 Eftando muy affligidacon gran-
des tribulaciones lahablo Chrifto,
y ladexo muy confolada y fuerte.
a,249.

Lo mifmo hazia muchas vezes
aconfejandola , animandola , con-
folandola, reprehendiendola, y di-
ziendola cofas futuras.  a,249.

Sentia con vn modo admirable,
gque eftaua Chrifto junto a ella 5 y
queandaua i [u lado derecho , fin
werle conlos ojos del cuerpo my de

la alma. a,274.
Vio vnavez las manos de Chri-
fo, yotravez el roftro , y porque
f¢ la ina moftrando poco a poce.
25267,

Tres o quatrovezes [e la apare-

cio el demonio en figurade Chri-
Sto. a,275.

Apareciofele Iz humanidad de s
Chrifto muy de ordinario por efpa-
Cio de dos afos y medio. 2,281

Reprefentauafele cafi fiempre s
Chrifto como refuftitado , y algn-
nas vezes crucificado , 0 lenande
lacruz. a,282.

(_7f'reﬂtdd' , trabajos , temores y
perfecuciones que padecio por dar
cuentade eflas vifiones.  a,282.

Lo mucho que con ellas aproue-
chaua (it alma. 2,487,

Vn Padye de la Compania la di-
x0 que era el demonio el que f[e le
aparecia,y que en viendole (¢ [an-
Ij]gtm ¢,y ledieffé higas ,y Lo mu-
cho que /.f)tztia hazereflo. a,283.

Diola Chrifto vna cruz admira-
ble hechade quatro piedras precio-
fiffimas. 2,284.

Impetus de amor dinino y deffeos
grandes que tenia de morir por yr
a gozarde Dios. 2,2.85.286.287.

Veya vn Angel que la paffana el
rar:fm convndardo de oro, can-
Jando en ella admirables efectos.
a,289.

Comunico [u efpiritu con el P.
Fray Pedyo de Alcantarasel qual la
confolv, ydiv luz en todo. 2,2 94.

Hhh Hu-
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Humildad falfacon que el demo-
wio lainquietana. 1,297.

Vio wna gran contienda de de-

monios contrs Angeles, y lo que
ignificana. . a,312.

Fue llenada enefpiritn al infier-
70,y lo que vio alla. 3237

Empiega & tratar de la _ funda-
cion del monafterio de fan Tofeph
de Auila. 2,32.9.
Efcriniv acercade ello al P. Fray
Pedro de Alcantara. ayyiz.

Contradiccion grande que la hi-
zieron por effa canfa. 2,332

Alborotaronfe las monjas de la
Encarnacion. 2,333

Renoca el Prouincial la licencia
que auiadado para la nuenarefor-
macion. a,336.

eManda la ﬁﬁ Cmﬁﬁr 7o en-
tientaen ella. a,337.

Pronecho grande que [aco de Las
contradicciones. 2,3309.

Afsiftiola mucho en effe cafo vn
Padre Daominico. 2,339.

T affegurolade que todas [is vi-
ﬁanes eran de Dios fin engairo del
demonio. a,340.

Confuelala Chrifto quando effa-
ua con eftas affliciones y trabajos.
4,34 1. :

Torna el Confeffor a darlalicen-
cta paraque trate de la fundacion
del monaflerio. 2,343,

Aparecefele an Iofephs  a,344.

Veele otra wvez Juntamente con
la Virgen, quela veftian vnaro-
padegrande eftima. a,346.

[eph.

Dixola Chrifto fundaffé [u mo-
naflerio debajo la obediencia del
0bifpo. 4,343.

Embiaronla & vn lugar mas de_
20.leguas de Auila, para queeftu-
sie(fe en cafa de vna Senora prin-
cipaly vinda,y paraque. 2,349,

Meyoria notable jm.;ﬁmib efta

ade

Setvora con laveni la (anta
Madye. a,3 §0.

Canfanan la tormento los yega-
los. 2,35 1.

Fuele renelado en laoracion, que .
[it hermana atia de morir de re-
ente. N30,
Mandala Chrifto que funde el
monaflerio finrenta. 2,366.

Fundoledia de S.Bartholome |
pretende el demonio inqaiemrg

con varios penfamientos. 2,376.
Accufaronla delantedel Pronin-
cial porque auia ){nndada el mona-
Sreriode S. 1oféph: el qual la repre-
hendiv afperamente. 2,381.

Satisfizolela Santa,y el prome-
tio dar la licencia para paffarfe s

ael monaflerio. a,382.

Grandes perfecuciones que [eé le-
wantaron , ycomo las lenana con
gran paciencia. a,383.

Aparecele Fray Pedyo de Alcan-
tara, ydizela que no admitaren-
ta para el monafleriode . Iofeph.
a,386.

Diola licencia el Prowincial para
yr &viuir al monaflerio de fan Io-
a,387.
Aparecefela Chriffo, y ponela

vna
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VN4 Corona. 2,388,

Vio a m&iﬁm Senoraen el choyo
con manto blanco,y que con el am-
parana & las monjas de S. lofeph.
2,388.

En qualquier vifion b revels-
cion que Dios la hazia quedana
ﬁ; alma con alguna gran ganan-
cia. 2,393.

Fne arrebatadaen vna vifional
cielo, yviven el a fu padye y a fu

madre.

a,401.
Vi al Efpiritn fanto en figurade
paloma. a,408.

Y alaVirgen, poniendo vnaca-
pa muy blanca a vn Prefentado
de la Orden de [anto Domingo.
a,408.

Y alosdecierta Orden viv en el
cielo con wanderas blancas en las
Manos. 2;409.

Vio [ubir al cielo la almadevn
Promincial. 2,415,

T la de dos monjas defcalcas,y de
o0tyos. 2,418.4109.

Alcango vifta avna perfona que

£ .macicl 4. a,42.0.
Vifion admirable que tuno, y la
Sfignificacion de ella. 2,43 1.
Palabras regaladas con que la
confolo Chrifto. a.433.

Diofele a entender como eravn
[olo Dios ytres perfonas en la fan-
tifSima Trinidad. a, 436.

Reprefentofele en vn arroba-
miento la [ubida de nueftra Sefio-
ra al cielo. 2,436.

Vio & la Madre de Dios bajar al

choro del monaflerio de la Encay-
nacion. a,458.
Apareciofele Chrifto con vna co-
rona de granderefplandor. a,461.
Perfonas de la jfmfﬂima Trini-
dad fe yeprefentan en fu alma, y
laconceden tres gracias particula-
ves,y quales [on. 2,462,
Chrifto [ela aparecio, y la toms
lamano derecha , y la yecibio por
efpofa. a,466.
En Orden & ayudar alaYglefia
determino fundar el monaflerio de
S.Anade Auila. b,7.
Stente gran fatiga quando em-
pecaron las herejias en Francia.
b,8.
Zelo con que S.Terefaprocurana
y deffeana la conuerfionde los he-
rejes. b,8.
Exorta i [us Religiofas i rogar
por ellos. 394
Zelo grande que tenia de [alua-
cion delas almas. b,19.
Aconfeja i fus Religiofas traten
con letrados. ,2.0.
Siente en [i admirables mudan-
€45,y mjae. b,206.
Auifos de S.Terefa para [us mon-
jas.  b,232.233.y frguientes.
Humilde [entimiento que tenia
de [i. b,276.
Diftingue la diferencia que ay
entre el penfamiento y entendi-
micnto ,y como. b,296.
Dolor de cabegano laeflornala
oracion. b,298.
Hazia gran eftima de hombres
Hhh 2 doltos,
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doltos , y dize quan prouechofos
[on para defcubrir las wverdades.

b,323. ’ .
Quan caro la cofto comunicar [
efpiritn con letrados que no te-
nian baflante erudicion.  b,323.
Deffeogrande que tenia de poder
connertir Las almas,y [entimiento
que la canfaver [e perdian tantas.

S 13.

Embidia [anta que tenia S.Tere-
 a los que podian emplear(e en
laconuerfion de los infieles. c,13.
Mus denocion la caufanan en las
Vidas de los Santos las conuerfio-
nes que hizieron , que los marty-
rios que paffaron. C,14.
Aparecefela Christo, y confuela-
C, 14

Verdady llanezacon que trataua

4 los Prelados y Confeffores.c,15.

Alcancadel General de la Orden

approbacion del mon;[x‘eria que
ania fundado en Auila ,y licencia
para funday otros. G, 16.

Procura la mifma licencia para
fundar monaflerios de Frayles
defcalgos, y alcangala. LI

Llego a Medina del Campo &
fundar el monasterio, que fue el
Jegqundo de [ Ovden. C: 24,

LQue dificultades [¢ lewantaron
4l principiode la fundacion. c,25.
26.

- Era grandeel confuelo que veci-
bia quando (¢ :déﬁngm vnaYgle-
Famas. C; 2§.
Trata com el Prioy de Medina

de la fundacion de los Padres def-
csl;és. c,28.

Perfnadio & Fray Inan de la
Cruz dieffe principto a la refor-
macion de laOrden de el Carmen.
C,29.

Enfefra como [é han de aner con
lus perfonas melancolicas. ¢, 61.

Trata de algunos auifos paya re-
nelaciones y vifiones. C,698

Va i fundar el monasterio de
S.1ofeph de la villa de Malagon.
¢;75.76.

Ofrecela vn Canallero de Valla-
dolid vna cafa para fundar vn
monaflerio. e

Vio la alma de este Canallero con
replandor y gloria mientras oya
Miffa. C,79~

Funda el primer monaflerio de_
Defcalgos. c,88.89.

Inftruye al Padye Fray Inan de_
laCruz en el modo que ¢ aniade_
obferuar en la nueua reforma-
clon. C,91.

Fue 2 la fundacion del monaffe-
riode S.1ofeph de la ciudad de
Toledo. c,100.

Libertad [anta con que hablo al
Gouernador de el Argobifpado.
C,103.

Pobreza con aye empeco la fun-
dacion de T, a!ei ‘

/ X C,103.
Trabajosy dificultades que tuno
en esta fundacton. c,107.

Dixo{a- Dios quan poco mjb ha-
ze f{e \f:m:j esyeflades. ¢, 109,
Vio aChriflo a lacabecera de vna

mon)a
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monja que fe eftaua muriendo,y
lo que la dixo. e

Tratade lafundacion de los mo-
naflerios dePaflrana anfi de Fray-
Les como de wonjas. C,IT.

Teniatratado con la Princefa de
Ebols de fundar nionafferio en
Paflyana. €, T1].

Due ladixo nueffro Senor acer-
cade efta fundacion. C,116.

Commnnicacon el Padre Mavians
de S.Benito , y refiere fus partes.
c,118.

Per[uadivle & que tomaffé el ha-
bitode Carmelita deftalgo con [i
companero. C,120.

Efcrinidla el Rector de la Com-
piadeIefus de Salamanca , vi-
nieffe & ﬁédar & aquells villa.
C;124: :

Trabajos y contradicciones que
padecia en las fundaciones de_
fm_‘ monafterios. (6 .

Llego a Salamanca Vifpera de
todos Santos , afio de mil y qui-
nientos y [etenta. C,134.

Trata de la fundacion del mo-
naflerio de nweflra Senora de la-

Anunciacion enla villa de Alun

de Tormes. C,141.
Funda el monafterio de S.10(éply

en Segouiasy quantos trabajos pa-

decio en effa fundacion.  c,151.
Dixola Chriflo auifaffé & los Pa-

dresdefialcos quatro cofas , en la:

obfernanciade las quales confiftia
lacofernacion de fworden.c,219.
Mandaronla que no fundaffe

mas monaflerios. C,216.
Dixola Chrifts , admitieffe la
fundacion de Villanuenade la X a-
ra. Cy237.

Apareciofela Dofia Catalina de
Cardona,llena de gloria, y cercada
de Anoeles. ;2390

Entro en Villa-nuenade la Xa-
raafio de mily quiniztos y ochen-
ta. C,239.
Fue & In fundacion de Palencia.
C,247.248.249.

Fanda el monaflerio de Soria.
C,266.

Trata de la fundacion del mo-
nafteriode Burgos. C,272.
Terefa de Layz.

Terefade Layz fundadora del
mamﬁxe(ria deAlua de Tormes.
C;'T4%:

Nacio en Tordillos de padyes no-
bles. C,I42.

Sintieron mucho fus padres qui-
do naciv y vieron que era bija.
C,142.

Dexaronla al tercer dia de{jue.r
de aner nacido [ola .y fin darla
leche defde la matiana haftala no-
che,yhablo milagrofumére.c;143.

Cg_rbﬁ con Francifco Velazquez
varon de mucha piedad y chyi-
fiandzd. C,144.

Oy0 vna voz que la dixo no qui-
[ieffe ‘tener-hijos. que [e condena-
Yia. . SR 5

Viowna vifion admirableen Or-
den al monasterioque fundo def-
pHes, C,146..

Mhh 3 Refol-
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Refoluivfe de fundarle, y dixofe-
lo & (i marido, el qual vino en
ello. c,143.

Camprb una czzﬁz en Alua, y co-
nocid [er alli el lugar donde awia
wisto al Apoftol S.Andres. c,148.

Trato con S-Terefa de la funda-

. cion del monafterio ,y pufolo en
execucion. . C,150.
Toledo.

Fundacion del monaflerio de
Carmelitas deftalcas en efta ciu-
dad. C, 100.

Fue el primpey motor de dq?a fun-
dacion el Padre HernandeZ de la
Compaiiia. c,100.

Dificultades grandes que vuo en
I fundacion de efte monasterio.

T 102.103.104.10¢.

Pobreza grande con que le em-
pecola S. Madre Tereﬁ. [ (o
108.

Dio aefte monafterio toda la ha-
ziendaque tenia Anade la Madye
de Dios. C, 111~

Las monjas de el [e exercitanan
en mortificaciones, J eran en ex-
tremo obedientes. C,111.

CMuerte [anta de vna monja de

eftécafa. C,112.
T'rabajos.

Trabajos [on el camino por don-

e fue Chrito , y por donde han
de yr los que le ﬁg:mz finofes
guieren peyder. a,88.
Trabajos ‘que fienten los que
tratan de oracion a los priacipios,
#endran defpues [upremio. a,92.

Trabajos y perfecuciones por
amor de Dios quan gran bien es
padecerlos. a,338.

A quien Dios mas ama, da mas
grandes trabajos . a,45 5.

Pena grande [uclen canfar tra-
bajos pequenos. b, 45.

Trabajos porque algunos no [
atreuen 4 pedirlos. b, 1609.

Fuerca para [ufrir las j:’rﬁm-
cionesy trabajos,de adonde proce-
de. b, 576.

Trabajos aunque fean grandif-
fimos.fi con ello entiende la alma
que contentay Dios ;' fe le hazen
dulces y guftofos. Cy41.

Trabajos'y contradicionces que_
S.Terefa tenia y padecia quando
trataua de fundar monaflerios.
125126

Trono.

Trono de gloria que en vn ar-

robamiento vio S.Terefa. a,434.

V.

Valladolid.
Vndacion del monaflerio de_
Valladolid de monjas defcal-
gas. C,77-
Ofrecio vn Cauallero mancebo
vna r;/;‘ jm’ tenia en Valladolid
para fundar el monafterio de
monjas defcalcas. v Ci7 7
Tomife poffefiion del monafte-
vio dia de nuceflra Setiora de la
Affumpcion,aio de mil y quinien=
10s y [efenta y ocho. ¢,80.
Haauido en cfte monaflerio Re-
ligio-
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ligiofas de grande [antidad ,y en-

treellas florecio mucho Beatrizde

la Encarnacion. c,31.
Vana gloria.

No latema quien de veras ama

a Djos , quando trata de la ora-

cion que tiene y comunica [i efpi-

rith. a,§9.
Vanidad.
Costumbre en las cofas de vani-
dad estragamucho. b,268.
Veas.

Fundacion del monaflerio de -

S.Iofeph del Salnador ew la vila
de Veas. G1f7.

Fundofe el monasterio dia de_
8. Mathias , ano de mil y quinien-
105y [etenta y quatro. c,158.

Fue a (acar licencia del Conféjo
de Ordenes Dofia Catalina Godi-
nez yy alcangola con mucha difi-
cultad para fundar el monaflerio.
¢, 167. .

Fundofe afio de mil y quinien-
tosy [etentay quatroyy tomo en el
el habito Dona Catalina ,con ﬁ;
hermana Dona Maria de Sando -
ual. ¢,168.

Precedieron vewelaciones admi-
rables aefla fundaciv.c,168.169.

Velafquez. .

Doitor VelafqueX Obifpo de Of-
maprocurd la fundacion del mo-
#nasteriode Soria , yefcriuio fobre
ello 4 S.Terefa. ‘

Quando le hizieron ob{@o,dixa
Dios a la Santa , que [eria para
Jeruicio fuyo. C,267.

. fb la 8. Ma

€326 «

~xay fiempre en Dios.

Su wida, penitenciasyy virtudes.
C,267.268.
Verdad.
Verdades Dios , en cuya compa-
racion [e efcurecen todas las ver-
dades del mundo. b, 436.
Verdad y bumildad como con-
uienen entre fi. b,437.
Verfos.
Verfos efpirituales que compu-
re Tere[a.b; §79.580.
581. )
\ Vida efpiritual.
Vida efpiritual y contemtos [en-
[uales,(on entre i muy contrarios.
3, §6.
- Vida.
Widadel hombre llena de enga-
fes y doblezes. a, 192.
Vidas permitia Dios quitaffen a
los Santos para aumentarles la
gloria. b,11.
Vida con que (¢ gana muerte
eterna,no [¢ ha de deffear. b,183.
Vidafe ha de perder mil weges
antes que hazer vn pecado venial.
b, z21.
Vida en que vinimos quan mi-
ferable es. Swbjzyeiary.
Noay en ella contento [eguro , ny
cofa finmudanca.a, b,274.578.
Defféo de falsr-de efta Vida da

- Dios & las almas con quien [e

ve. 3\; b,334.
Encefta vida nopodemos [iempre
eftarenun fer, pero hafe de efpe-
b,4.{.6 .
Guerra ha de aner [iempre en
efta



TABLA

¢it2 vida,y como hemos de difpo-
nernos pava ella. by534.
Viernes.

Viernes bemos de pedir  Dios,
diziendo: Redemptor nueflro,per-
donanos nueflras dendas , afSi co-
mo nofoiros perdonaimos a nue-

ros dendores. b, 588.
Villanueua de la Xara.
Fundacion del monasterio de_
monjas defcalgas en efta villa.
C,220. _
Nuene mugeresdénotas [e reco-
gieram en vina hermita , y dieron
principio al monafferio de Deftal-
¢as. C,224.
Efcriuieron algunas pey[onas do-
flas 4 ST ereﬁ:g paraque recibic(fe
4 la Orden eftas nuene mugeres , y
dificultades que en ello hallana la
. Santa. G, 2.
wAnimola Chrifto parague ad-
mitieffe efta fundacion. . c,227.
Llegoa effa villa S.Terefa , ano
demily quinientos y ochenta , Vi-
Jpera de la Cathedra de S.Pedro,
y el mifmo diafe pufo el Santifii-
mo Sacramento en la X glefia con
- grande aplanfoy denocion del puc-
blo. 30 165240,
Piedad grande con que vitian
Las maligeres que [¢ auian recogido
& lahermitadeS. Ana. C,241.
Sﬂﬁmtaumfé con la labor que_
;JEZI:A”-- C,2.4,I.
Tenian gran deffeo de verfe con

el babito de Carmelitas deﬁd}m«r.
C,241.

de Auila.

Concierto y modo de vida quer
tenian entre fi. €243,
Virtudes.

Virtudes heroycas en que fe [e-
falauan las monjas de S. Iofeph
Eine,

Virtud haze & las mugeres fer
amadas. a,31.

Imitar Lus virtndes que vemos
refplandecer en otros, esmuy pro-
uechofo. Jieb, 4.

Virtudes y obras buenas que_
vuiere e Los atros hemos de pro-
curar aduertirymirar.  a,110.

Virtudes [¢ fortalecen mas en
la oracion de wnion no confuma-
da,queen lade guietud.  2,146.

Virud para [uber [i ¢ tiene, [¢
ha de experimentar con [u con-
trario. a,318.

wande Dioslacomiencaadar,

Jehade eftimar enmucho. a,310.

Virtud conuida @ [er amada.
b,27.

Virtudes interiores no quitan
las fuercas del cuerpo para [erniy
4 la Religion. b,77.

Virtud [i nos parece que Dios
nos ha dado alguna,hemos de en-
tender que es bien recibido,y que_
nosle puede quitar. b,205.

Auifo y cuydado grande hemos
de tener mejorando o difminnyen-
do en las virtudes. b,348.
2 Vifion,

& Vifion admirable con que la al-
ma fiente eftar cabe fi Chriffo §la
Firgen, o algun Santo, fin que lo

vea
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weacon los ojos de la alma o del
cuerpo 5 es de las mas [ubidas.
a,2§75.

Vifion admirable que tuuo fan-
taTere[a ficndo aryebatada y le-
wada en efpiritnal cielo.  a,401.

Efeitos grandes de [emejantes
vifiones. 4,404

Vifion admirable que tuno [an-
taTerefa,y que fignificacion tiene.
2,43 1.

}V;ﬁmes no [¢han de pedir , ny

deffear nos llene Dios por effé ca-

mino. b,431.
Ragones que ay para no deffearlo

b,431. :
Santos ha avido muchos aue no

tunieron vifiones , ny recibieron
[emejantes mercedes. b, 432.

Vifiones ayudan mucho para te-
ner las wvirtwdes en_mas éi;bz’-da

perfeccion. 5433+
Vifiones warias tuno S.Terefa.

2,436.437-

Auifos muy neceffarios para las
reuelacionesy vifiones,y como e
han de auer los Prelados y Confef-
Jores con las perfonas que las tie-
Hen. C;6.9.70.71.72.

Vifiones no [¢ han de comunicar
fino con el Superior y Confeffor.
674

Vifion imaginaria.

Vifion imaginayia en que vee
ba almacon los 0jos interiores mas
clayamente que con los del cuerpo.
b,393. -

Vifiones imaginarias. b,423.

Puede el demonso entremeterfc_s
en ellas. b,42°.
Quando fon de Dios, f[on mas
prouechofas que las intellecFuales,
y mas conformes a nueftro natu-
ral. b,423.
Certidumbre con que queda la
alma de que las mercedes , ques
Dios la haze en la vifion imagi-
naria,no fon illufiones.  b,428.
Vifionintellectual.

Vifion intellectual con que Dios
[e comunicaalaalma. b,416.

Vifion intellectual en que [e
conoce [er de Dios y en ninguna
maneradel demonio. b,419.

Ganancia grande y apronecha-
miento que fiente la alma que la
tiene. b,4109.

Fanores que en ella comunica
Dios a L2 alma. b,420.

Siquefe de ella grande humil-
dad. b,420.

Vifion intellectual es apareio
para llegar & grande [antidad.
b,423.

Vifitas.

Mirenfe en ellas con mucho cuy-
dado los libros del gafto quando
[e vifitanlos monasterios, y quan-
toimportabazerloanfi. c,331.

Vifitas de los monafterios con
Zr;e cuydado y diferecion ¢ han de

azer. C,329.

Vifta. :

Vifta reftituyo Dios & vna per-
Jona que estauaciega,por las ora-
ciones de S Terefa, a,420.

Ii1 Vuon.
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Vnion.

. ¥niondel alma con Dios en di-

" werfas maneras.  2,148.149.

En la union comengada concur-
ren Marthay Maria,y [e exercitan

juntamente Martha y <Maria.
a,147-
Lo que en la wnion perfeitapaf-
4 no [abia declarar 2 § Madye
y declarofelo Dios. a, 157

A los principios (¢ alcanca cafi
[fiempre defpues de larga oracion
mental. a,178.

Laalma , mientras efta en efta
wnion,fe deshaze toda para po-
nerfe mas en Dios, y no vine ella
[ino Dios, y como no puede com-
prehender ,lo que entiende es no
entender entendiendo.  a,160.

Sufpendenfe enella de manera las
potencias,que en-uingunamanera
fe entiende que obran. a,161.

Efeitos admirables que haze
enla alma efte grado de oracion.
a,162.

Los que llegan & €l empiecan &
aprouechir a fus proximos cafi fin
entenderlo. 2,16 4.

Por ningun cafo bueluan atras,
fina per feneren enla continuacion
de efte exercicio. ,16§.

Aunque'caygan en pecado, no de-
xen laoracion. a, 173.

Vuion y arrobamiento en que
fediferencian. 2,174,
Vnien con Dios es gozo fobre_
#odos los gozosde la tierra , fobre
zodes los deleytes y guffos. b322,

B LA .
“Certidumbre fuerade toda duda
gue pone Dios en alma con quien
fe wnid , de que fue el que fe
‘wnid con ella. b, 324.

Vnion con Dios no (¢ aleanca
con diligencias humanas , [ola la
voluntad tiene parte en ello, f(in
quelas potencias ny [entidos fe_
entremetan , que eftan todos dor-
midos. b,326.

Vnion con Dios fin [ulpenfion
de potencias quan perfeita y fe-
quraes. b,338.339.

Vuton verdadera con la velun-
tad de Dios qual €5,y en que con-
fifte. -b,342.

Vrion efpiritual,y matrimonio
efpiritual en que j; diferencian.
b,453.

Vuion entre Dios y la alma paf-
[a en el centro interior de ella
mifma. b,454.

Vrion werdadera que ha de
deffear la alma, ha de fér bazer [u
voluntad vna con la de Dios.
C,44-

Voluntad.

Quando [e ocupa fin que obre_
el entendimiento en la oracion,
canfa grande tyabajo. a,23.

Tomamuchas vezes fuercas en
laoracion quandono obra en ella
el entendmmiento. a,95.

Como [e cautina en la oracion de

qnf‘et Ly guflade que la encarcele
Dios. ™~ a,119.

* Como Je hade aner con el enten-
dimientoy la memoria queando
eftan-
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eftando gozando de efte bien, la
1nquietan,

En el primer vecogimiento
quictud como efta vuida co Dios,
no (¢ defaffofSieqa , aunque las o-
tras dos potencias.[¢ desbaraten.
Y6 & T _

Que ha de hazer quando en la
oracion de quietnd no quiere [of-
[egarfeel entendimiento. a,130.

Voluntades agenas no fe han de
ganar co artificios [olicitos. b, 1o,

Voluntad no la hagamos efcla-
#a de nadie. b,26.

Voluntad propria [e hade repri-
mir. : b,56.

Voluntad effa wnida con Dios
quando [ tiene oracion de quie-
tud. b,161.

Voluntad quando alcancael fof-
fiego j quietud interior 5 #o haga

aﬁa e lainquietudy variedad del
entendimiento. b, 164.

Contento quieta en lointerior de
la woluntad quando [e alcanca.
b,165. :

Dexar libremente nueftra wvo-
luntad enlade Dios, s grande
ganancia. b,170.

Sugetar nueftra voluntad a la
deotro,quan reciacofa es. by171.

Voluntad de Dios no es day [

a,119. frernos riquezas,deleytes , ni hon-

y74s. b,171,
Voluntad [¢ haze mas prompta
paratodo bien, tratando de Dios.
b,257.
Determinacion de la voluntad

[e requiere paﬂt entyar en el ca-

mino de la per feccion.  b,280.

Voluntad de Dios qual fea.
b,339:

Voluntad para encenderfe en
amar, ha menester ayuda del en-
tendimiento. b,4009.

Diferenciaentre el amor yla vo-
luntad qual esyy en que fe echa de
ver. b,s65.
»No [omos [enores dela volun-
tad, hafla que la fugetamos a la
racom. Cy42

Z.
Zelo.

Elocon qne S.Tere[a procura-
uaydeffeana la conuerfion de

los hereges. ‘ b, 8.
Zelo grande que tenia S Terefa
de lafaluacion je las almas. b,19.
Zelo indifiretode la perfeccion
qual feay que ﬁzm el demoniode_s
el. ' b,262.

SYMA

lii 2



SVMA DEL PRIVILEGIO.

’ miLiee IV. Re Catholico de las Efpafias

P de las Indlas.,y Senor Potentiflimo de
losPayefes bajos , permitio a Balchafar More-
to imprimir Las Obras de [nS. Madve TERESA
DE 1esvs Fundadorn de ln Reformacion de lns
Dfeal¢asy Defealios de nueftra Senorn del Cor-
men:y detendio a qualefquler impreflores im-
prinur las dichas Obras, 0 venderlas de otra
impreflion que del dicho Moreto, en eftos fus
Eftados,por el tiempo de ocho afios: so las pe-

fas contenidas en la carta del Pr wilegio,dada
en Brufelas a26.deIulio 1630,

Flrmada

Steenhnyfe.
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