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s MEDICO &
| S PARA EL BOLSILLO. g
% DOCTOR A PIE, €4
g HYPOCRATES  CHIQUITO. %‘i
$<MEDICINA BREVE, FACIL , Y&¥
. 3 barata, para mmtcner los cuer- o4
$2  pos con falud , y curarlos &
3 de los achaques mas o4
o comunes. &4
% ¢
%SIRVE DESDE ESTE PRESEN- «
teano , hafta el dia  del Juicio 5, o
l B particular de cada Efj
: % pobre. &4
$3POR EL DOCT. DON DIEGO DESS
: P!) Torres , Cathedraticode Mathemati- Eﬁ

cas enla Univerfidad de

Salamanca.
En Salamanca: En 12 lmprenta dela 8. Cruz,©
4l por Antonio Villarreel, y Torres.
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TABLA
DE LAS ENFERMEDADES MAS

frequenres , para las que ¢ da remedio
en efté Hypocrates Chiquito.

Rheumas:
Convulfiones.
Dolores de oidos.
Zeatica.

Dolorés de muelas:
Sabanonés.
Calenturas intermi=

| Fluxiones de fangre

Aplopexias,
Caftocos , Catalep~
fis ; v otios afec
_ tos dé cabeza.
Pafsiones i&tericas,
Ficbres ardientes.

tentes. Catharros:
Quoridianas ; Ter- | Cancer:
ciaias , y Quarta- | Perléfias:
has. Cardialgias,
Calenturas  virgi-- ! Colicas.
“neas. Bolbiilos.
Fiebres fubintrantés | Hemoriphifig
Viruelas. Pthis,
Lienterias, il.
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CARTA, DEDICATORIA, RESPUES%A.
introduccion , y avifo general pars todos:
gue de 13 tela de mis papeles puedo bager
el fayo ;s qué me dieffe la gana.

T Uy camarada , con los dolores de mi

! guerpo;menos lordoalos gritos de
la fepultara, y no tan remolon a las guifa-
das de la muerte eftaba mi elpiritu, cotem -
plando tad apacibles las ultinas congojas
de la vida, que quafi defeaba abrazarle , y
befarle con las calaveras,y los ataudes; pe-
fo la carta de Vai.me bolvio de arriba a ba-
x0 todas las meditacioneés , dexandome el
animio tan impaciente; y defefperado, que
temo que o he de bolver a justarme con
mi refignacion. Quien no fe aburre de ver
tan neeia confianza en un hombre,que efta
atollado hafta los corvejones en el fepul.-
€ro con fetentaafnos encima , que €s mas
peflo que ¢l de letenta piedras de Molino?
aien no (e enoja dé ver, que aunefpera
los favores de la Medicina , quien debiera
vivir muchos tiempos ha,fuera de las vani-
dades d¢ los Aforifmos ¢ Qué paciéncid no
fe mudd en rabia, al ver el crédito tan bef-
tial ; que tiencn los rezetariosen V. y en
otros Matufalenes mentecatos,que f¢ eftan
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ciendo remolones con la vida faltandoa la
Fec , ya la racionalidad ¢ Tan breves, y
eftrechas fon las horas de fetenta afos, que
aan quicre Vm.cltirar mas ¢l pergamino de
la vidaZHafta quando pienfa Vm, que {e ha
de eftar por aca? Defimoronofe un pefiaico,
tompefe un yunque con menos anos,y con
meoores porradas , y quierc Vin. gozar un
cucrpo mas durable q las propoficiones d¢
eterna verdad, (iedo {u textura mas elpuel-
ta al defvanecimiento que €l bumo ¢ Ande
Senor no fea bobo ; buelva {obre {u elpiri-
tu ; trate de morirfe con mucho gufto, y
dexele de Doltores a pie, y rezetas a caba-
llo : cayga de fu burro, y dé mil graciasa
Dios que le da tiempo para acrepentirfe de
{us comifsiones , y omiftiones con una ¢n-
fermedad larga, {uave , y meunos congojofa
ue los tabardillos , v los dolores de cofta-
o. Vm. confidere, q ya no puede vivir; q
fu temperamento no pucde con las bragas,
ni tieae brazos , ni fortaleza para detcugg
los empujones , y (opapos de los dias, Para
vivir,y limpiarlo de {us achaques era necef-
fario fundir a Vm, de nueyo: y dar vidas
recientes,humores flamantes,y purgar afios
nunca lo fupo hacer la providencia , €l Arq
teyni ghArtifice, La Medicipg padig Ja cos
: ¢A e



hoce ; dicele , que la ay , pero nadie fabe
donde vive, El Medico es un embulte poli-
tico, que folo firve de .engalanar las repu-
blicas , no de curar enfermedades : afsifte 4
los enfermos , pero no los fana ; es un tefti-
go de los triumphos de la naturaleza, los
milagros, y las muertes. Pues fi efto es in-
falible', y Vm. efta defamparado por todas
pattes , haga de la precilton conformidad,
y acabe de marchar al otro Mundo, y mue-
ra como Catholico , y no como falvaje.
Vin. pienfa que no ay otro hombre mas
defdichado en el Munde, porque ritne que
fufrir los rerozos de una deftilacion , que fe
le “ia hofpedado en los ‘quadrilds ), y'in dil<
parar la memoria a los Hofpitales , las gale-
ras , los Mareimonios pobres , y las potsdas
dec Efpafra hallara Vm. en mi {olo , masal-
tos mofivos de la laftima , y la compafsion,
que en Vm.aunque los examine con {u amoz
proprio. Vm. ha contado en Madrid feten~
ta afios , fin aver probado con el dedo me-
fiique las erifipelas’, eftangurrias , carceles,
dettierros,ni Minas:de ¢l azogue.Vm.fin fa-
ber mas ciencia , que hablar 4 ttompicones
el Caftellana que le enfefio (u Madre , 0 fa
Ama, goza treinta mil reales al aflo de {uel-
do, y fin mas trabajo que &l deaves apro-
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hendidoa firmar fu nombie. Vm. ha rota
wvna muger de bellifsimo talle,y fienc a me-
dio andar otra de fingular hermofura, Tie-
ne ,y mantiene todas las poltroperias, y .
carinos de Correfanos, Coche, Criadas,mu-
ficas , y Comedias ; come , y bebe fin te-
mor de la gola, y de los achaques. Dos
afios ha que padece Vm. effa rheuma,y paf-
fa fus dolores metido en una cama d¢ da-
mafco muy mullida , rodeado de afsifientes
que le miniftran las medicinas , y el alimen-
to en valos terfos , ricos , y delicados, ef-
cupidera de plata , orinpal de vidro, y otros
melindres que hagen menos penofos los do=
lores. Tiene finalmente cofida ala cabezara
de la cama afu muger, que fin micdo de
que ladelmientan lo zamarro, y lo caduco
lo regala , y confuela con las dulces voces
de hijo mio, miefpofo, 'y con otros arru-
macos. Pues yalga el diabloa {u cuerpo de
'Vm.que es lo que defea?no haviendo de fee
inmortal, que tiene que apetecer en la vida,
y en la maerte { Acuerdefe Vm. de los Frai-
les, y delos Galeotes, que delpues de tener
las carnes como Pulpps bi€ manidas de azo-
Tes, mueren [obre dos tablas , afsitidos de
un Comitre,0 de un Lego que todo es uno,
que con una pala de un hotno les alarga ufn

€l=
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efcudillon de caldo tan afquerofo,que pues
de dar bafcas al hambre canina. Acucrdefe
Vm. de mi, que tengo trinta y ocho aiios,

he pafladolo mas de mi edad entte mal-
gacmncs fanus » €aminos , enﬁ.rmedadcs,
y dcﬂ:lcrros Con[xdcrc Vm. eftos t;abagos,
yiifa meditacion no le excita a la confor-
midad , crea que tiene mas de bruto que dc
dn[cutﬁvo Senor mio, lo prmmpal que es
el almanolo pcrdamos ya que les vicios,
vy las maxaderias nos han llevado la falud.
Hagamos memoria de lavida, y muctie de
pucitro Sefiar Jelu Chrifto, y fe nos haran
fuayes nueftros traba;oa, Ym hallara la re-
{ignacion , y paciencia , que no tiene , y yo

me bolvere a gozar la que tenia,
Mas,porque Vm.no me diga que foy in-
obediente,y caprichudo remito efle receta-
rio, § me pide con elt¢ Do&or de faltrique-
ra. Vm. lo ponga debajo de fu almchada, y
le aconfejo, q antes gafte {us hojas, que fps
medicinas , que aqucllas lo pueden limpiar
alguna parte,y eftas otras le han de deflruic
el toda. Yo lel a Hypocrates , Galeno, Vyi-
lis, bydcnan y 2 los wasBravos de la Efl-
cucla antigua, y moderna , y no halle en
cllos medicina poderofa para detener las
coirerias de una deftilacion. En los libros,y
Bq €n.



enlosmedicos fe hallan recetas que vens
der,no medicinas para {anar. Defde que em-
peze a conocer la poca ciencia que. el hom-
bre tiene de el hombre , de el bruto , de ¢l
mineral ,y de el vejetable , defefpere de
los aforifmos , y he detetminado morirme
con ladiera, que es Dodtor , y medicing
mas barata, y menos afquerota. Vm. fe
quede con Dios, y {u Mage{tad le abra las
ganas de el morir, y las puertas de la falva-
cion , y efpereme Vm. breve en la Etcrni-
dad , fi acafc no me embian antes a mi los
achagues, y las tribulaciones. Oy citamos
a 15. de Noviembre de 1737. No tenga
lugar feguro, porcflo nofirmo donde efs
toy. ;

B.l. m. de Vm. fu fervidor, y amigo;
El Doét. D. Diego de Torres,

Sefior D. Matufalen,

AVISOS GENERALES PARA
confervar la vida, | .

A naturaleza, y laReligion nos encar~

ga en f(us preceptos el cuidado de

la propria falud. Todos vivimos obligas
dos




‘dos Amantener, curar , vy mandar nueltros
miembras; yefte esel eftudio quenofe
puede fiar 2 otro cuidado, que al&mpti(}.
La Medicina que (e eltudia en lasUniver(i-
dades, ¢s un Bocabu’ario de terminos; que
fuenan bien, y hacen mal; valen poco, y
cueflan mucho ¢ y no$ venden (us aprehen-
fiones , tan caras, que nos {uelen coftar la
vida. Poca caridad fe tiene a si milimo,
quien confia (u falud a la agena ignorancia,
y codicia.En la Republica de los braros,no
fe galtan Medicos , cada (bgeto bufca con
fu inftinto la confervacion de (u falud, y el
remedio de ella,quando el cefo de las efta-
ciones la derrotan ; pues quanto mejor la
pueden {olicitar los hombres con el enten-
dimiento ¢ Dos finestiene la medicina, y
ambos eftan en nueftra mano:el primeroes
cuidar de la falud prefente : y el fegunde
cobrar la falud malagrada: confervale efta;
cafligando lafarna de gula, y la comezon
de los apetitos;al cuerpo fe le ha de alimé- °
tar, no cargar,comer de modo que queden
agradecidos los hamares,no agraviados; el
que patla los limites de efta moderacion,
produce en {u temperamont s varios acha-
gucs » breve, y dolorofa vida. El (cgundo

n,¢s bolver al cnerdo la falud perdida; lo-

gra~
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grafe tambien con la moderacion,y la dieta
(SantosPhificos A quienes hacen medrofas
genuflexiones los Hy pog;a;icqs mas crue-
les, y los Galenicos mas mordazes)Muchas
veces tenemos por gnfermedad a la cura,
que efla haciendo la nawpraleza. No fabe-
mos (ufrir un catarthe , una deftilacion , ni
un grapilloque defpide a los labios la natu-
ralcza, y elte que parece mal, es biep : los
tratan los Medicas como enfermedades, y
fon curaciones, El G no guiere {ufyir eflos
achaquillos, no quicre fef hombre ; y para
fanar de ellos,es precifo morirfe,que mien=
trgs viyimos,hemos de eftar (ugetos 3 eftas
quebraduras , y golpes. Lo que difpone la
naguraleza, es mas agertado,que lo que fa-
bricg ¢} arie. A los cuerpos fanos , y enfer-
mes, mas l¢s aprovechan los frutos , que en
cada ¢itacion del afio embia la proyiden-
cia natoral, que los que guarda ¢l artificio,
Fuerg de (u gdad,picrden la fuerza, y la fa-
zon, parque la carrera de los dias,y la mu.
danza de los ayres,los defnpdan de fu con-
dicion,y textura, y los dexa flacos ; y debi-
les, 0 los introduce otra qualidad peregri-
na,cuya naturaleza fe ignora. Las carnes,
aguas, vinps, frutas, y otros alimentos,que
produce la tierra piopria , fon tan familia-

rcs



171
res i los humores;como el ayre nativo.Los
alimentos peregrinos malogran fu aétivi-
dad, vy virtud ¢n la mudanzadel ayre,y del
terrazo, C&da cdad LtCl. hDIl_Il_Jl‘C dEi.Cﬂ dllf-
tintos alimentos,praparcionados a la com-
plexion. Los vicj‘os han de folicitar los ali-
mentos calidos, y humedos , para enmen-
dar, y corregir la frialdad, y tequedad de
fus cuerpaos: han de beber el vino modera-
do. que es fu leche , y efte licor favorece,y
ayuda a la aufteridad de la vejez 5 dacalor
a fus miembros frios,fuerzas a fu debilidad,
cuece las crudezas,laca las humedades ex-
crementiciasyyevaqua por la orina muchas
malignidades, Los varenes de mediana
edad,por quanto fon de temperamenro ca-
lido,y fece,han de nfar.de alimentos frios,
humedas, y fecos , pugden comer fin mie-
do de todas carnes, frutas , y horralizas:
porque fu calor es tan 2&ivoe, que puede
cocer el alimento mas folido , y revelde:
hayan del vino, porquelos con(ume,y de-
feca,t incita a la luxuria,y a laira. Los mo-
Zos , O jovenes, han de tomar los alimétos
templades: coman de todo ;, midiendo dif-
cretamente la cantidad 5. fu compiexion es
templada, v la templanza en todo, ies fera

favorable. Los nifios , y muchachos,abun-
dan
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dan en calor,y afsi (e deben, alimentar de
lo frio , y humedo, pueden comer mas que
en las demas eitaciones de la edadypero no
ufin de el vino , porque es afladit fuego al
fucgo. En todo tiempo , y edad s neceilas
rio vivic @on el animo quicto , alegre, ¥
defcuidado § porque los negocios,y turbas
ciones del animo , conmio (on Jaira , la trifs
teza, el temor ; y otros hijos de eftos afec-
tos, minoran la vida , y fon caufa de wus
chas enfermedades. Conviene en todo ti€ -
po labarfe la caracon agua fria, gque purga
mucho el celebro : peypar la cabeza , lim =
piar los dientes . y labarles con laraiz del
tomillo cocida en vino. Labar los'ojos con
Tuda cocida en vino, pone la viltaclara , y
agudar No ¢ bade (alir de caia, hatta‘qué
falga ¢l Sol; y por la mafana hacer exerci-
cio a pie,y corverfar con los hombres ale-
gres,y de buena intencion,y hoir de maja=
deres impertinentes, y babladores. Enilas
comidas,fe ha de ufar de pocafal , pimien-
ta, y otras efpecias : folo del azafran,por-
que efle da (uefio , v alegria: El pan hade
tever baflante Jebadura , ha de: eftar bien
cocido , y no fe hade comer caliente. Def=
pucs de comer ho fe ha de hacer exercicio,
Y en cenando ,{i(¢ hace alguno ,ha de ler
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ligero ; el vino fe ha de beber con medida
elcafa , y efte fea de buen olor, color , y
gencrofidad , y fe debe beber defdues de
aver comido carne de cabra, liebre, buey,
o puerco. Entre comida, y comida no (e ha
de beber vino, ni agua,porqae intercampe
la digeftion ; ni quando {¢ fuda ; o-f{c hace
algan exercicio. :

Enla ettacion de ka Primavera ha
de fer mas labebida, que la comida,yfe
han de clegir las carnes de facil digeftion,
como Corderos , Terneras, y otros recen=
tales , y procurar que el eltomago no pa=
Xilczca mucha hambre. Conviene hacer al-
guna purgacio en efte tiempo,y no danara
facar pn poco de fangre ajultandofe a las
condicioncs de la edad, y remperamento.

En el Eftio {e han de comer alimentos
frelcos, y humedos,para que el cuerpo ref=
taure la humedad que pierde con lo ardic-
te, y fecode elta Eftacion.La bzbida ha de
fer templada: y nos debemos guardar dela
puiga, y lafangria , efpecialimente en los
dias caniculares. El excrcicio en efte tiema
po ha de {er poco, y fuave. :

En el Otono nfaremos de las comi-
das mas fecas , beber poco , y huir deel
&io de I wanapa. Es perjuydicial Jafrara,

i | 4N
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porg-uc ademas de fer fus fucos muy fegs
mentativos la intemperie de¢ los ayres los
corrompe. Los alimentos calidos ; y has
medos fon losmas bien acondicionados
en efta Eftacion. R
Eu el Inviertio fe ha de €oniér bien;
beber poco; y hacer mucho exercicio.
Uflar buen vino 3 y dé las comidas calien-
tes 3y fecas. Huir el friode la mafiana; y
de lahoche ; ¥ guardar efpecialmente la
cabeza, Elufo moderado de la Venuses
provechofo enefta Eltacion; y en la Pri-
mavera; ¥ en las démas muy dahofo. Si«
goele una regla perpetda para faber la
Conjuncion , lleho, y quattos de la Luna
con ¢l utilifsima para la aplicacion de
las Medicinas,

REGLA INFALIBLE PARA SABER
¢ada Mes ¢l dia de ls Conjuncion 5 y lleno
de la Lana. Defde efte prefemte aio,

bafta la fin del Mundo. '

PAra faber el did de la Conjuiicion del
Sol , y 4 Luna e han de juntar dos
numeroes, que fog ¢l de la Epatta de
aquel
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Fm e 1§
aguel afio que fe defea faber (qué éfte nu=
tnero e ve en qualquieraKalendario; Burri=
llo, 0 Brebiario) y el numero de los inefes
contando défdé Marzo; y (i la (uma de ef-
tos dos numeros no llega a treinta,le ver a
los qué faltan paratreinta;ya tantos fera
la Conjudcion delmies; que fe defea faber:
y {ila fuma fuere tréinta juftos atreintade
el mes, 0 a primer0 fera la Conjulicion : y
fi pafla de treinta vean(¢ los qii¢ faltan
para fefenta; ¥ & tanros fera la Conjun-
cion; 8 31 BE0) :
~ Exemplo. El afio de 1738 qui¢ro (a-
bera quantos de Ago&o fera la Luna nues
va , 0 Conjuncion: Por la regla dé las Epac-
tas teugo dichd ano g: que juntos con 6.
de los mefés ( por fer Agofto el felto mes
contando défde Marzo ) hacen quinze, y
alsi diré ; que la Conjuncion de la Luna (e«
ra aquefte ano el dia 15: de Agofto,

Otro exemplo, Elafio de 1739. quiero
fabéra quantos de Sépticmbre {era la Con-
juncion de¢ la Luna. Por la regla de Epactas
tengo dicho afio 20. que juntos con7y. de
los Mefes hacen 27. a eltos les filtan 3. pa-
ra llegar a 30. y alsidice , que ¢l dia 3. de
Septiembrg  fcra Ja Conjuncion de¢ la
buna,

El
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El faberel lleno de la Luna es mag
facil, porque no ay mas diligencia , que
hacer , que afadir alos dias de la Conjun-
cion catorce dias , y medio.

. Para faber el quarto creciente fe
afiaden fiete dias , y medio a la Conjun-
cion; y para faber la menguante fe afia-
den otros fiete dias, y medioal lleno, o
Luna llena. ;

Efto {upuefto , y enteéndido para
la aplicacion de las Medicinas de efte Doc-
tor {e ha de tener por regla general, en las
achaques que dan tiemmpo no fangrar, ni
purgar en los dias de Cobjuncion , lieno,ni
quarto , las demas obfeivaciones fe pon-

dran en el Recetario , y Lunario figuien=
tc-

]

ENERO. )

Tiene 3 1. dias: la Luna 30. La Conjuncion;
Hewas y quartas fe fabran per las
reglas antecedenies,

LAS enfermedades mas frequentes de

cita Lunacion feran los catarrhos,
convulfiones, dolores de vidos, gota, y-
ccatica,y otros filigidies , y theumas a
varios muicmbros del cuerpo. . :

Ei
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“'" VBl catbarye no es otva ¢ofa que muﬁ,;a
Jarfe, 6 effancarfe en los Dafos limphatices uz
“bumar contedo en ellosy lamede limpha , @
Juero en ¢l Calepiio’de los Medicoss g modn,
‘que alsi conlo circula ld fangré ¢n fusarie-
“rias por todo el cuerpo 4 alsirambien cice g~
Taelte fuerd , o limphai, por los valos, 6 ca-
‘hales llamados ; limphaticos, ¥ fizmpre qué
‘_f_c rézume de dichos vafos, o ¢ ¢ltanca #n
“éllos , tetula el catbario, rbeumia o ficid o.

Lacatifa de padecer nneliros cuerpos
€lta ettagnacion, o extravalicion, ¢s el ayee,
porqué<ite con fufiialdad comiprime los
Poros,y 1as exalaciones que avian de tranf-~
pirirfe ; tetroceden, § vician la buena con,
dicion dé lalimpha ; o {ileéd: 51 de ells ra-
troceffo f¢ éngendran alganas pirticalas
acres cotrofivas , fe adelgazand ¢ltus (2 35
dedtatiado,y (i por dicho reteocelo fe eval.
ta algun accido, fé efpelan, y ¢ftancan¢n
los valos ; y de un modd , ¥ otro pierden 1u
genial complexion, y elpelos , 0 delgadosy
Caufdn 1os’graves, y wiolcltos dolores que
experimentan los pobres que {on acometis
dos de efte achadue. ‘ e,
- L4 curaciou de eftegachaque debe fec
la fangsia , eipecidlmente quandoay calen-
tura, y fea por c:gt_tavai‘a%c-:k iugio , dpcz
. i



18
eltancarfe , fiempee (e deben afloxar los vaa
fos por el medio de las fangrias , que fon
el unicoanodino,y remedio de elte maly
Quando eftarheuma, o fuero €aea miem-~
bro principal con movimi¢nto impetuofos
{e han de repetir las {angrias , #/gnc ad ani
wi deliguium. Y todas las demas intehcio=
nes del Medico por los fudorificos, purgan«
tes balfamicos , y diaforeticos, folo firven
de enriquezeral Boticario, y attafarfe la
falud , y el candal a los enfermos.

Si la theuma , {uero , o ftilcidio Auyes
re alas piernas, brazos, lomos , 111 otros
miembros menos principales, defpues de
hechas las fangrias , fe aplicaran quatro , 0
deis vezesal dia , los paios deleche y y agnar<
diente 0 agnade la Reyna Ungrias ycl que
quifiecre galtar (eis, o ficte reales ; em=
biara a la Botica por el anodino figuiens
Tc.

Balfamo anodino de calabaza y y aceyte do
almendras dulces , de cada cofs una onza, agua
dela Regna de Ungria doce gotas , efpirita do
nitro dulcificado diez gotas , fe mezila todo , p
%ibio [¢ bace untas a fobre la parte. '

. Tamoienaprovecha traher puefto con=
tinuamente fobre Ja parte el emplafto de
Guilken Cepven ; 0 ¢l de oxictocio. Scmb;a-

bien
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bien famofos los pedilubios , o bafios en las

iernas con agua tibia, porque atsifacili-
%m el circulo a los liquidos , y difponen a
fudor , o tranfpiracion:

Laconvulfion no es otrd-difs que una re=
traccion.de los mafenlos azia fuorigen s nacida
del defardenad o movimiento dz los efpivitus , y
de ia irfitacion de los nérvins ; de modo, que
en tigmpo de twwo frio ; y ¢alor, (¢ titro-
ducen en nueilros cacrpos unas pacticalas
acres , y efpinolas ; que comunicadas al ge=
ficre nerviofo lo corroens, y punzan , y con
€lta moléltifsima fenlacion (¢ encrelpan di-
chos nervios , fe inflan; y (e abrevian; y
concurriendo ¢l defordenado movimiento
de los etpfrieus {e (igue ba crifpatura ; deflta
la tetfaccion ; y de una , y otrarefuitauna
tigidéz {pafmodica enla parte ,con vehe-
tentes dalores ; y eltoeslo que en elBo<
cabalario de los Medicos fe dice convalfion.

Las cauflas de elte afeito fon mtichass
pero la mas conocida es el ayre ,porque ef=
te altera las partes accidas, y acres de ‘los
fucros; ode la fangre ; y comunicidas al
fixtema nerviofo (¢ figue el imperuofo ma<
vimicato de los efpiritus yyrde aquild cone
fuliion. ‘ |

El miethodo deddxiliar 2 los convul=

' Bz los
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"fos fera empezar por los purgantcs,y el'ma$
exquiiito , y adequado, lonlas pildoras ca-
tholizas de Zapata , [aben (u compolicion. ,3
dofis en qualquicra Botica 5 delpues de los
purgantes fe focorreran con los remedios
anti-efpalmodicos ; puede difponerfe ¢n la
forma {iguiente , y ularde efta mixtura por

tarde , y por manana. A
Cocimiento de romero , de lirios 5 y flores
de tilia quatro onzas 5 effiercol de pabo , polvos
de cranco bumano preparados , y ceniza de go-
Jondrinas , de cada gofa un efcrapulo 5 xarave
de peonia onza y media , cinabrio nativo,y per
bas preparadas yde cada cofa efcrapulo, y medio,
¢/pirite de ollin un efcrupulo , tintura de caff o=
veo ocho gotas, landano opiate un grano , alcan-
Sor-dos granos , licor de'cuerno de ciervo JSacina=-
dodiez gotas , fe mezcla todo. Ultimamente fe
acudira con remedios exreriores , untando
la parte afecta con unto de hombre, de per-
ro,aceyte de zorros , de azatran, linaza , y
laurtl,aceyte celebrada de los Philofophos,
unguento de dialthea , efpiritu de vino , y
f1 no fanare el enfermo echarlo de si,y con-
denarlo a bahos (alfareos , 0 decir que clta

endemoniado , 0 que tiene hechizos.
La gota esefpecie de catbarro , 0 fluxion
§ulegina g los pics. Nagg de la milma i3
: A {3,

s 4
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¢ ¥,y eslo mifmo que la rhenma , 6 Gilcidiod
defpues de lafangria fe acudira con laun-
tura fguierte + Palpa de cafis recicnte dos
dragmas , aceyte violado lo que parcciere para
bacer linimento , cs c:’pcciﬁ para lagota, y,
todoslos doloces arthericos. :

La ceaticaes una fluxion de bumor,0 rhens
w4 , contenido en el bueffo de la cadema , que lla=
man cez, nace de la milma caufa; curafa defs
pues de aver (angrado con el ‘unguento (i
guiente. ;

Unguento fimple de altea uns onza 5 man=
:;m reciente de bacas media onza, bifopo bumes

ouna dragma , (¢ mezilatodo , ¢ unta I
arfe. ¢ [r 4 f ;

El dolor de los 0idos nace &2 la mifma
caufa, y es lo mifmo que las demas rheus
mas, y unas y otrasfelo fe diferencian en
la'parte que ocupan , y de ellas hanf{acado
el ncmbre de los Medicos para baptizae
achaques. Efte doler fe aplaca con & zume
de peregil, mezelado con aceyte de lamrel fe aplis
ca con un algoddn untado al cido s tambien
es buenala orina de baca 5 mezzladacon vinog
¢injiilada cn la oreja, y la leche de mugee.

B3 EE
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' FEBRERO.

Tiene 28. dias, la Luna 29. Sus afpeétos con el
Sol los dira la regla antecedente,

Os regulares afectos d¢ efta lunacion
]_4 feran las empicmas, y hemothipfis
dolores de muelas , y {abaflones,

El empiems na es obrg cofa que una rebal-
Ja de materia puralents ,eftancada enla cabi-
dad del pecho. :

Laganfa de efta enfermedad es ¢l {ucco
limphatico , extravalado en la cabidad del
pecho, alli adquiere ona eftrafla fennenta-
<ion , y corrpmpiendofe refnlta el pus, Q.
material purulento. Otras caufasay cono-
cidas de la formacion del empiema ; pero en
efta Luna los mas empicmas nacen de la ex-
travafacion del fuero. i

La curacion de efte penold , y morral
achaque , debe, fer yobfervar folamenre la
inclinacion de la natusalezas y i ¢fta quie-
removerle por ¢l vientreacudir en {uayus
¢éa Con las purgantes benignos, como es ¢
wmana , cafia fifiola , ¢ la conferva del diathars
$aro, formando una agua angelica en licor pee-
goral.Sila naturaleza fe moviere. por la ori-
B3, fe acudiza con los digreticos , como 1bln
'3 el
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Va flor del bypericon, viaz de rubia de Tintore=
7os , 0jos de cangrejo, [angre de macho o efpiria
tu de trementina. efpivitu de vayas de encbros
poloas de mil pies, [al avmoniaco,y fal de corte=
zas de babaside efta deﬁrigcfan Je formaracon
dafis dif¢reta una bebida.Si 1a naturaleza ef-
tuviere perezofa fe puede acudir con los
vomirarios como acanfeja Curbo; pero na
fe deben ufar por ningun cafo , fiel enfeg-
mo e¢chafe los efputos fangrientos.

E/! bemotbipfis no es otra cofs que ana tos
con vomitosde fangre pgr laboca , arrojada de
los organas de la refpiracion,addde [¢ extrava-
50 por averfe roto, o dilacerada los vafos mayo=
res, ¥ eapilares.Muchas fon las caufas de ef-
tec afe@o ; pero la mas conocida ¢s el fuma
calor que deslie la fangre 5 © el {umo fria
que oprime los canales de las venas,y coma
no reciben a proporcion el liquido (angui-
nco refulra la extravafagion , de efta, la
Fupgion, la t0s , y el vomito de fangre,

Aunque efte achaque ¢s mortal,admis
te tambien {u curacion contra ¢l aforifmo
quince de Hypocrates. Lo que fe debe has
cer pronto, es fangrar muchas veces de
los tobilles , para corregir el moyimiente
impetuoio del liquido fanguineo , fricgas
continuadas , y ligaduras, %qum‘.’,s de cfias

4_ |
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diligcncias fe: acudira con el temedio-fia
gﬂicnte, tan celebrado de Li_p,d:;‘no,qu,c dia,
€e cn {us obras que jamas le falto, aungue
po lo dexo jurado a Dios, y a una Croz:
de efta manera, . : :

Cortanfe dos membrillosen mexndasres
wanadas , y céecen.en agud elemsental,0 comuny
hafia gmfc ablande moderadament ¢iexprima-.
JSela mafa de los membrillos,y de fu cxprefsion,
¢ zumo, fe le dard al enfermo un par de cuchi=
zad i, guatro, 0 cincovezesal dig , desliyenda
¢n cada toma dos granos de la piedra bematitis,
Elagua que quedo de logs membrillos [z ¢olara,y
Jele asiadivgotratanta cantidad , 3 bolverd 3.
€olfr con pafas , y cebada s y de effe  cocimienta.
JSe bebera a paffo. Todo efto entra bien def~
pues de las fangrias copiofgs. _.

.~ Tambien ferdn frequentes en efta
Lunales dolores de muelas , canfados de la,
fluxion ;s nada aprovechard fantocomo los,
pedilubios de Baglivio , repitiendo por la
noche , y por la mafana , friegas , y bafios
deagua caliente, 7 ;
wpe  Los {abanongs . moleftaran mucho,,
ﬁbnq. {e rebientun s Ju mejor (ufriclos , fi (e,
febicntan e ciracio defatando en agus cosi
win un poco de piedyalipiz , tibia o labarfe;
o8 ellalos pies , y las manos, A hiea
=ib _ T MAR-

o ——
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MESREDRIPS © ¥ & 0, WSRO .

‘f'imt 31. dias s la Luna 30. Suas 4]}:&0: las
dicela regla antecedgnte,

Nefta Lupa correran las fiebres intere

mitgntes de todas efpecies , quoti~

dinas, tercianasy grquartanas, y algunas ca-,
lenturas blancas , v virg,im:: 15.

Par experiencia fabemos , queenla
Primavera regularmente (e .1lrc'.1 los cuer-
pos con eftas fiebres intermitentes, parque na.
Jon otracofa gun movimiento ivvegular de'la
fgngrr, que por determinados periodas acomere
a4 la naturaleza, Tiene varias diferencias la
ficbre intermitente; pero las mas adverri~
das de la pradtica, y las que mas carreran
en efta Primavera, feran las tercianas,qua-
tidianas, v quartanas: en la caracionde ef-
tas fiebres (ucle fer lomejor dexarlas cum-
plir {uperiodo; pero los enfermas impacié -
tes defean verfe libres de ellas quanto an~
tes. La practica comun de los madernos cs
empezac por los vomitorios pary expurgae
¢l {uco cltrafno de pumcras vias, dande (-
ponean refidic ¢l material de dichas intermia
tentes:los que tienen horror al vomitorio,
pHrgan con clagua angelica, que {¢ reduce
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& defatar en el fuero de leche de cabras , 0 en el
agua de achicorias,tres anzasy mediade mand
éfcogido ydos efcrapulos de riybarbo , y una
dragma de eviftal tartare, Delpuesde purga-
do tomara ¢l febrifuge {iguiente (in guina,
porque rengo por peligrofo efte vejetable
cn eita lunacionscocimiento de genciana, agé-
JO5, y centaura menor quatro 0nzas , extracle
de gencigna un ¢fcrupulo, [al de agenjas, y cen-
tara,de cada cofa dragma y media, xarave de
acbicorias onza y media , fe mezela todg , ¥ [¢
aaden ocho gotas del efpivitu de la canclay [¢
tomara repartido en quatro vezesel dia de alie
ovio. Enlastercianas dobles, parque nafe
fincapice ¢l entermo, {¢ podra ufar de la
quina preparada , y adminifirada en |a for-
ma liguiente: Polvos de quingning cinco drag
wmas, [al de agenjos una dragma , fal tartaro,y
Jal prunela , de cada cofs drazma 2y media,fe
mezcla, y [e divide en ochg partes iguales ,y [&
toma una deeflas partes defatada en agua de
ochicorias , antes de entrar la calentura,y calde
deé quatro @ quatro boras.

Par la retencion de la fangre,y otra’
cofita , padececan las fefioras doncellas la
calentura Yamada blanca, é virginea , efta f&-
€ura pargandsfe venignamente con el mana, y
d¢fpucs tomar por ¢fpacie de treinta diasla’

: conm
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conferva de artemifa, bebiendo d paflocl agua
defabina , y raibarbo, :

ABRIL.

Tiese 30, dias: b Luna 29. Sus afpetloscon
el Sol, losdiralaregla antecedente.  *

"N eftaLuna prefiguen las ficbres inter-

;  mitenres,y algunas paflan a ter {ub-
intrantes (¢ auxiliaran can la quina , |y xa-
r’aﬁcs de genciana , como queda advertido
en la conjuncion paflada, Los nifics {uclen
Padccpr la ficbre virulenta,

Efia fiebre virulenta ; y morbiliofa, es
ana ¢ffrana fermentacion , que ¢onmueve a la
JSangre 4 un violentifiima movimiento , por el
qual re precipita hafta el cutis ¢l material ma~
ligna.En poquifsimo (¢ diferencid las viraes
las dzl (arampion, d¢ modo , gque quando
el material maligno es grucflo,y aparcce en
el cutis en tumorcillas esfericos coma len-
tejas,fe dicen wiraclas , y quando ¢l mate-
rial es mas furil, v i'ulfgrco, y apatece en el
cutis en manchitas encarnadas , cofi poca
dilaracion, y elevacion (¢ Hama farampion.

Todavia ignoran los Medicos la
caufa de cfta enfermedadsyo fq(pccho,;;;c

il c
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elle feminariovirnlento nace de aquelld
fubftancia laéeofa que efla reclufa dentro
de las dos tunicas que rodean el fetus,con
la qual fubflancia fe nutre en ¢l utero ¢l In-
fante; cfta fubfiancia me paree®d mi que
vicia la fangre del fetus, y ladexa aparejas
da dc¢ efte material , y en determinado
ticnpo fe exalta efte fermento virolofo,
por los efpeciales eflurmos comunicados de

ayre. ;

La curacion de efta enfermedad me-
jor la difponen las Madres, y las Amas,que
los Medicos; porque el medio mas fegliro
para libertar los nifios virulentos, es el ca-
rino, la afsiftencia , y ¢l cuidado , y todas
eftas circunftancias le faltan al Medico. En
el tiempode la calentura fe les precurara
un abrigo moderado , porque fi es mucho
fe puece fufocat, En tiempo de la efpuma-
cion , y que clian brotando las viruclas fe
les abrigara bien , de modo que el ayre no
les haga retroceder al interior.En losiuge-
tos grandes f¢ procurara facilitar un pocQ
el tumuitnolo circule de la fangre,y no ha-
cer masdiligencia , porque lo venigno de
ellas no prometen fimptoma alguna pe-
ligrofa.

MAs
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Tiene 3v. dias :/a Luna 30. Sus afpeétos com
el Sol, los dice la regla antecedente.

Un profiguen en efta Luna las fiebres
intermitentes, {c acudira d ellascon
los remedios que quedan expreffados en las
Lunas pafadas.Sulcitanfe algunos colicos,
y falea algunas ronchas, y manchas al rofs
tro, y a otras partes del cuerpo,que nacen
de la expumacion de la fangre , y algunos
fuerecillos extravafados de los vatos lim-
phaticos, que fermentandofe en la pacre la
velican , y roen, Elcolica , es una irritacion
violenta, y dolorofa de todas aquellas partes
effancontinadas en el abdom#.La caula de el=
te intenfifsimo dolor es una copia de cuer-
pecillos agudos efpinefos , (alino-accidosy
que corrugan,hieren, y defgarran con vios
lencia las {ibras de los inteltinos, mefente
Tio , omento, y peritonco, y todo lo que
en nueltro caltellano entendemos con of
nombre de zripas, .

Lacaula delacolica {6n unas reli«
quias chillafas no bien dirigidas, ni attaa
das en ¢i cftomago , y como a tales crude«
gas les viene como proprio ¢l predominis
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'dgas partes accidas {e engruefan,y fe péa
gan 4 las tunicas de los inteftinos,y fermé-
fandofe alli con fu accediay cofroen ; pi-
can, y muerden dichas tunicas 4 caufando
moleitilsimios dolords 5 con €l peligto de la
{olucion de continuidads '

. Lo priméro que fe difpoie pata la
catacion de eftemal; fon los balfamos anas
dinos para fufpender ¢l dolor, émbotar los
accidos cottolvos, ¥ reducir lo corrugado
de las fibras a fu figuta,y tong. La medici-
namas éficaz pata lograr €ltos fines; es ek
anti-colico que difpone Sanz e {fu Medis
«cina practica , es cotito fe figues

Gocimiento de wanzanilla trés onzas ; y
miedia; anticolica de Palacies treintd gotas,ef~
perma de vallenachrifial montanosypolvos del
inteftino del lobog dé ¢ada cofaefcrupulo y mes
dlo,accitede almendras dulees veinte gotas,tins
tura de azafran doho gotasitintura de caftoreo
dres gotas,[¢ mezela todo. Si paffadas dos ho-
xas no {e mitigafle ¢l dolor, tomar feguada
vez efta mifura bebida. Por ningun cafo fé
ufen las ayudas purgantes ; porque eftas
irritan, punzan,y enctelpan los inteltinos;
y agraban el dolar. De los purgitzs benige
nos fe puede difponer una bebida defpuss
de averfe mitigado, y aun guitado entera=
mente el dolog, ' Elte
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Efte linage de colicas fon las frequens -
tes que (e padeceran en elta lunacion; tam-
bien acometeran algunas colicas nefriticas,
y flatulentas; pero con eftas {é avendran
del modo que voy a decic : en lacolica ne-
fritica, detpucs dela fangria, y la porga
Je tomaran ocho gotas del efpiritudel mafiucr=
za, y del efpiritude ving 4 Y aseyte s ghatro gos
as.

Y

~8ila colicafuere flatulenta /2 tomas
ran quatro gotas de aceyie de anis, y una drags
ma del epiritn delvino tartarizados

Las ronchas, y manchas del roftro, y
en otras partés del cucrpo, que proceden
| delaefpumacionde la fangre, y extravio
de los facros , (e curan fangrandg,y pur-
gando, y ungienda el roftro, 0 la parte man<
chada , contleche virginal | aceyte de bellotasy

agua de Caracales 40 de la Reyna ds Ungria.

JUNIO.

Tiene 30:diss 4 la Luna 29. Sus afpechos éon el
Sol 4 los dice la regla pajfada.

Nefta lunacion empezaran las liente=

: rias ; y celaticas pafsiones , fluxos , y
menlteuales inmodicos, La lienteria no et
' oira
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vira cof gié inas camavas , en las quales los

alimentos fe expelen fin averlos actuado el eftas
miaga , ni aver recibido enél y nien ol inteftino
duwodend alteration alyund.

L4 caula deelta pafsion es la laxitud
delo fibrofo deel eftomago ; y {u piloro , o
lo eftragado de el fermento nativo ;0laco=

thocion de fuccos eftrafios que belican eftas

partes dichas,

UL primeto que {e ha dé intentar en |

la curacion de efta pafsion colica &s evid-
quar tos (uccos gftranos con_vomitorios , Y
puargantcs benighos , y confortantes. El vo-
mitorio fe pucde difponer del agaas de binds

Jo, ayradecanela, polvos de almaftigay y los

dela bipepacoana. De los purgantes , es fa<
molo ¢ cocimiento de rofas coloradds ; ruybars
bo , mirabolanss citrinos  y falde agenjose
~Aviendo depucfto el doherte algus
nos fuccos en el vomitorie, o ¢l puszante, (8
cuidary de corregir , yfapretar la laxitod de
las fibras , y dulcificar las puntas 4 y c[pimﬁ
que bélican ;, como [a figuiente opiata , d
wligne Amato Lulitano. Conferva de rofas
soloradas [eis onzas ,triaca feis onzas , almibar
de membril ios lo gue baftare para bacer opiata:
y deefta tomara el emfermo media onza cada
manana. ‘LTambien g acudita conreparos al

-

-
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_ eftomago, con los cogollos dela yerbabuena , de’.
agenjos o cortezas de ¢idra , y membrillo , y aw™
cortezon de pan toffado , cocera todo effo en via
wo tinto ,y [¢ hard emplafo sy defpues [¢ aiia-
diranunos polvos de almaftiga , un poquitode
aceyte de nucz moftada , y triaca.

El fluxo menfirual tnmodico es un pre-
cipicio de la_fangre menfErual y por los vafos ar-
teriofos del utero 5 en la qual [¢ lleva trasde si
mucbas partes balfamicas del lignido fanguineo.

Entre orras caufas de que nace la in-
modica menltruacion , la principal de los
fluxos de efta Luna es por ¢l vicio de la fan-
gre, yelexcello de eilas en cantidad , y
particular vicio en el utero que ocafiona
laxitud , flaqueza , ylanguidez en las bocas
de los vafos,

La purga, y la fangria eftan aborre-
cidas en efte cafo de los Medicos mus obfer-
vadores, y afamados , y efpecialmente de
los modernos ; y afsi eftos gobiernan la cu~
racion del vicio de la fangre con abforven-
tes, y aglutinantes. Los apropriados para
cle efecto fon e/ zumo de ortigas,elde fiem-
pre viva mayor , el laudano opiate, la [angre de
drago,la piedra bematitis , ¢l azafran aftringé-
« #¢de narte el poligono , el bolo armenico , tier=
rafellada , efficreol de burro 5 y las [emientes

C Jrias
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145 mafores , p men-ves, Quando el vicio es
afionado de la laxiud en las bocas de los
(¢ pradticaran los fufimjgios, O zau-
§ 5 ¢/ mas famofo esel de el incienfo , al=

r¥ .i,' !
me

majtiga , el xarave , y los polvos de la rofa cole-

7ada.

.t 6 8 Ao

Tiene 31.dias , la Luna 30. Sas afpeclos com

el Suly los dira la regla paffada.

As tercianas de efta lunacion fon mas.
tabiciofas. Padeceran los  cuerpos .

graciles algunes lienterias ferofas , o diabe-
tes , ulzeras en la matriz, y en las partes pu-

dendas del hombre., El diabetes, 0 lienteria

Jerofa es un precipitado fluxo [erofo porlavia
delaorina . con fed rabiofa , ¥ calenturalenta.

Lacaufa de elte afecto es el excefsivo -

calor ¢n laregion refial , y extragada por el
fuego interno dela facultad expulitiz de ef-
ta vilcera s precipita , y arroja con violen-
cia los fueros. Elte calor excefsivo en los
renones nace del moviwiento, y fermenta-
cion de unas particulas acres, y cauntticas,
que fon ¢l fermento diaberico. Suele aco-
meter effa enfenmedad gggularmente co el

ticms
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tiempo del Eftio , porque el fumo calor ace
nia, y difuelve la fangre, y aquellas parti=
culas ferofas que (e defunicton de el liquido
fanguineo fon las que precipitadasa los re«
fiones caufan el inmoderado fluxo de la
orina. _ .
En la curacion ay poco que hacer,
porque efte afecto por lo comun es mortal;
pero muchos (e han librado con la practica
figuiente. Siay fuerzas en el diabetico fe le
podra fangrar un par de vezes, y luego [e
recurrica a fixar lo acre del fermentos, 1icra-
far lafangre , y apretar, y confortar lo fi-
brofo de las entrafias de lacegion refial , y
todo (¢ configue ulando de /a leche acerada,
porque efta nutre , y dulcifica lo acie, y
cauftico de el material diabetico. Y el que
tuvicre dinero embiara a la Botica por la
figuicate mixtara: Cocimiento de cogollos de
cipres , y raiz de tormentila, quatro onzas , pol«
wos de marfil , coral ,y piedra bematitis, decas
da cofa un efcrupulo , goma arabiga un efirapuo
/o , azafran de marte adfiringente , y faccin=
Preparado 5 de eada cofa fiete granos, laudano
opiato un grano , azua decanela dos dragmas,
warave de rofas fecas media onza , [¢ mezela to-
&0, y Je tomara quarro , 6 cinco vezes al dia.

Las Hagas en la matriz, y partes del
Ca bom
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bombye , fon originadas del fumo calor yy de lo
ac7e corrofive , y canflico de los [ueros que ba-
x4 g dichas partes. La ‘curacion isterior
para dichas llagas , lera e/ ¢fpiritu de #remen-
¥ina ocho granos 5 axafran de marte adfiringen-
3¢ [eis granos. Para la parte exterior fcufara
del Precipitado verde de merenrio , trementina,
aceyte demercurio , cocimicnto de palofanto , y
antimonio. Y de los mifmos remedios inter-
nos, y externos ufaran los hombres {i pa-
gCCicrcn el mifmo achaque en fus miems

(Gor T

A G OS T 0O

Tiene 31. dias , Ia Luna 30. Sus afpeclos com
el Sol ,los divdlaregla paffada.

N efta lunacion feran frequentes las

aplopexias , y caftocos , o caftalep-

fis, y otros afe@tos de cabeza, y afetos
hiftericos.

La apoplexiaes una fubita ,y general pré<
wacion del fentido , y wovimiente voluntario
con un [uesio profundo.

En riempo de fumo calor , o fumo
frio , acomete efte achaque a nueltros cucr-
pos , porque ¢lmucho fucgo adelgazando,
.




C A
yliquidando s y elfrio comprimiendo, 1m4
piden el fluxo de los efpiritus animales 3 108
organos del (entido , y movimicato, Y fila
fangre , o fuco limphatico eftan impregna=
dos dealgunas (ules coagulanres, y acedas,
fulpenden (u circulo , vaciandefe defde {ds
valos a la fubftancia medular, , cortical, o
callofa del celebro , obftruyendo , y llaman
fus porofidades, y -eftanca, y entorpece el
inflaxo de los efpiritus ; y de aqui (e figue
la privacion del fentido, y movimiento, y,
¢l fueho profundo. .

La curacion do efte achaque es la
mas facil, queay en la Medicina; pero¢l
cobro dela falud es mas diticultofo, eftg
€s, en las apoplexias -debiles, que en las
fuertes todos le dan porimpotsible , coma
afirma Hypocrates oforifmo 42, fec. 2. Ea
efte achaque unos votan el vemitorio,otres
la fangria, y otros aconflejan la crucldad
cxecuriva de las ventofas faxadasen ¢l oc-
cipicio , y amoplatas , fanguijuclas en las
fienes , y detrds de las orejas , garrotes a los
muslos, friegas fuertes en todo el cuerpo,
y hechos todos eltos facrificios , (e dil-
pondran las calas irritantes, y fupoliro-
rios 5 y ultimamente el fervicial figuientes
Hopas de cetmaura menor , merearial, orega-

"o,
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"m0, poleo , agenjosy bifopo ,de cada cofs un pu3
siado ; flor de camamila , v meliloto, dos pu-
#ados, una dragma de anis 5 cuiza todo , ¥y
defpues de co'ado fe aiiadiran dos onzas de
micl efpemuda s aceyte de rada, ycamamila,
de cada coja una onza , de [al gemma unef=
erupulo . y quatro onzas df vino. hemetico,Siw
no obrare el enferino prompramente fc le
echati una cala de miel, fal , y polvos deeb
eleboro bechu fegun arte. Defpues de aver
obrado fe difpondra defcargar el marerial
apoplectico por las narices , aplicando a
ellas los polvos del eleboro blanco, 8 cevadi-
lla , pimienta blanca , polvos de cafforios y
de betonica. Y finalmente , fe concluiran
los marnirios con los cauterios, abriendo 3
fuego la futura cornal entre ceja, y€cja,y,
enfre Jas vertebras del occipicio 4 todo <8
muy del cafo, pero rara vez aprovaciia.
El caffoco 5 0catalepfs , es unararaen=
Jermedad s porque és dnaprivacionidel feniido,
y movimicntos con inflexibilidad de dos micm=
oros,ide modo , queenla figura que le coge
fea en pic, o fentadoy fe queda el fugeto
rigido , ¢ inflexible como una eftatua. :
Los Medicos confienten que la cau-
fade efta enfermedad es una congelacion
de los clpiiitus, alsi de los que ettan con-
=
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tenidos en la cabeza, como de los que cltan
elparramados por todog nucltros mulculos,

de efta congelacion, © hiclo, relulta lo
cftarico . y rigido de la figura G

La curadéelta entesmedad. fon las
frequentes friegas con pafios calientes, ven-
tolas en todo el caerpo , corroborantes, ¥,
dilolventes en la cabeza, ayudas irntantes,
cauflicos , y regularmente todo lo que ie
aplica alos apopleticos , pues efta enfer=
medad es una elpecicde la apoplexia.

En las pafsiones hiftericas utaran las
fefioras de las ayudas deb oxicrato , ¢ mandar
que en cafa fe haga una con quatro onzas de ¥i=
da, vino blanco generofd lo quebafie ', y dos
dragmas de galvano , y wna enza de agua de la
vida. Lasque foeren acofadas de efte afec-
to uterino lievaran (iempre en cl ombligo
&l emplafto matrical de Minfich,y abitencs(e de
todo lo frio’, y accido’, como contrario al
filtema nerviofo. :

SEPTIEMBRE.
Tiene 30.dias, la Luna 29. Sus afpetlos con o
Sol , losdira la regla antecedente.

N efta Luna correran las fiebres ardien-
tes, y las leis elpecies que deellas
e
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numeranlos Medicos , edliquantes , hepias

las, horrificas, lypisias , afodes, y: clodes,
' La fiebre ardiente noes otracofa que

anavebementifsima pelea en el liguido de la fan-

gre, y excitada por los aznfres exaltados, y

pacflos em movimiento.

La caufa de la fiebre ardiente esda
parte fulfuerea de la {angre exaltada,y puefs
ta en impetuofo movimiento por algun fer-
mento acre , oleofo, eftas partes ¢ eftres
gan con'las (alino-accidas , y con efta {rica-
cion , y reencuentro {¢ rarefacen mas los
azufres , y refulta la llama, o calentura con
lafed tapn vehemente, s

Comunmenre fe pradtica la fangria
de tobillos, un leve purgante; y fe cons
tinuan fegun laconflitucion del fugeto: ce-
lebrada la fangria , y purga,fe acudiraa
dulcificar ; corregir, y fixar los azufres de
la fangre para redocirla a mas pacifico mo-
vimienro. Para efte fin efcogen los Medi=
<osla falprunela , ojos de cangrejo nitro depu-
vado , el efpivitu'de nityo dulce ,y ©tros, cuya’
gracia dicen gue es dar ventilacion a les li~
quidos, ydulcificar los azufres. Seguira la
practica con accidos abforventes , y opia-
dos , y entre ellos es famolo el quefe figue:
Qjosde cangrejo 5 y perias preparadas 5 de cada

. cgs
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eofaun efcrupulo 5 voral , tierra fellada , y [al
prunela, de cada cofa medio efcrupulo , azucyr
de [aturno cinco granos , confeccion de jacingos
media dragma , efpivitn denitro dulce diez y
Jeis granos , e mezclatodo. [

De remedios exteriores fervira el
unguento de calabaza con algunas gotas
de limon , 0 ¢idra, vy fe ungirael cerro, 0
efpinazo:fe les dara a beber a los enfermos
bi¢ frio,y algunas bebidas con ¢l zumo dal
limon, 6 de zedra, el efpiritn de fal dul-
ze,y de vitriolo, y fi con e¢lto no fanarg,
confuclefe can que fe hizieron lasdiligen-
cias. Todas las demas efpecies de la fiebre
ardiente fe curan del mifmo modo , poco
mas,0 menos; folo con eftas efpecies andan
las fangrias , vomitos , y purgas ; a pares;

O nones,
OCTUBRE.

Tiene 33, dias:la Luna 30. Los afpedlos con
el Sol, los dira la regla antecedente.

N la Lunacion del Oftubre , y el Sep-

4 tiembre {on acofados los cuerposde
todo linage de enfermedades , y afsi como
los vejetables fon defnudos de fus, hojas,
¥y floces, afsi tambien los brutos,y los hl;am-
es



‘bres quedd defnudos dela vida, por 1o mas
regular en efte tiempo. La Prhilis, el cole=-
ra morbo, las Diacrheas, difurias, y hifcu-
rias fon los mas frequentes achaques de ef-
tas Lunas.

La Pthifica es una confumpcion de to-
do el cuerpo con calentura lenta, y £0s frequite
eriginada de lamala conformidad de los Pul-
mones, 6 de alguna llaga en ellas, Siendo con=
firmada no ay que andarfe medicinando,
‘porque fe acelera mas brevemente a la
muerte el enfermo,porque ni firve la leche
de burra, ni el geringarorio entre tercera,
¥ quartacoftilla, ni todos los lamcdores
del Mundo.

En las Pthificas eminente, € incipicns
tes fe puede ocurrir con los antiecticos de
Pedro'Poterio.Las floves de azufre,efperma de
Ballenala yedra terrefiedas rofas rubras, yd
en p:lvos,ya en cocimientos,y laleche de burras
peroelto ha de ferlimpiando antesel cuer-
po de¢ los recreméntos benenofos , ya con
la purga, vi con la fangria. Y ultimamente
eslo mas efpecial la recera del melou, que
trac Sanz de Guadalape ‘en "fu pra&ica al
folio 2 31. 4 cfta medicina la he vilto hacer
milagros.

La Difuria es unardor |y dolor vebe-

18 Ti=
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 smente en lavia de la orinacon una mim'_aﬁ cB4
tinuada. Nace regularmente de unos ¢firatios
vecrementos,y diferentes fales corrofivas preci-
pitadasdefie la [angre , y desleidas en los fues
705,y roen 5 y defgarran el cucllo de la vejigay
Jas mufealos , y ureteres.

: El modo de ocurrir 2 efte afefto es
purgando primeramente el effomago , y
delpues fe atendera. a templac la fangre 'y
lo efcanadode la vejiga 5 conlas fimientes
Srias mayores,el fucino palido preparado la o=
Jerva demalvas,lalechede burras., los oios de
cangrejoslareg aliza, azucar de faturno, fal
prunela , y el ufo de bos basos de agua dilce , 0
bos de tintd ,y/as aguasmarciales , y de otros
smineralesdiureticoss y duloi fizantes.

La Hilcuria esdo milmo quefupre-
fion'deoring, citanace ,0 dec el vicio de la
fangre; 6 limpha , 0 mala conformacion en
los refiones,, G otro vicio en las ureteres.
Efte (e cura como rodo: fangrando , y pur-
gando primeramente; y delpues haciendo
recetas de los efpecificos para eite Ain, que
fonla fal witriolo , polvesds guintiiio s tarta-
¥0 bemetico , mercurio dulcg 5 Diagridio , ef~
Pirita de fal dulce, [al volatil de fucino yy los
ojus de cangrejos , que es el chilindrowle-
‘glumo de todo recctario. Los demas

acha-
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aci‘ﬁqucs fe curan como queda dichoefi «

las Lunas antecedentes.
NOVIEMBRE.

Tine 30.dias : la Luna29. Sus afpectos com
el Sol , f¢ [abran por laregla dada.

As enfermedades de efta Luna feran
nuevas deftilaciones , y Catarrhos,
cancer,y algunas perlesias.De las caufas, y,
curacian de los catarchos ; y deftilaciones
ya hablamos enla Lunade Enero, acuda
alliel enfermo por fus medicinas.El Cancer
¢s incurable , y dar recetas en lo irreme+
diable es acabar mas prefto con ¢l caudal,
y lafalud del doliente.

La Perlesia es una general , 0 particular
pribacios de [entido,y movimiento,por faltara
lespaffo alos efpiritus animales.

La caufa comun de elte afecto es la
obftruccion , que comprimienda a los ner-
vios impide la radiacion de los efpiritus.
Nace efta abftruccion de la copia de parri-
culas acedas, y falinas que llenan los poros
de los nervios , y del fuco limphatico qfe
introduce en los huecos de las vertebras,
eltrechandoa la efpinal medula, y ¢l origé

dc



de nervios que fale de ella.Es tambien caua
{a frequentifsima el excefsivo fido que fe
introduce en nueftros cuerpos gefpeciala
mente en tiempo de nieves, y aguas , por-
que cfte condenfa, y fixa los efpiritus , y {e
trabuca todo el tono, y harmoniadeclos
nervios, y afsi ¢l fumo frio comprimiendo,
o la mucha humedad reblandeciendo , y
laxando , fon la caufa de la Perlesia.

En los fugetos flemofos fe entrara
purgando con alguna adividad ; en los fus
getos colericos , 0 efcorbuticos , deben fer
muy benignos los purgantes.Hecha la dili-
gencia del purgar {e difpondra a abforver
los accidos contenidos en primera region,
fucro, y fangre ; y paraefto pucde fervic
el xaravito figuienre.

Xarave de clabeles una onza , antimonio
diaforetico un efcrupunlo , cocimiento de faxa-
Jras ,y cardama quatro ongmas, [al armonia-
§0 diez granes , [al de agengos [eis granos,e/pi-
7itu de lombrices un efcrupulo,efpiritu de cuer
B0 de ciervo, y tintura de cafforeo,de cada cofa
ocho gotas, eligir de Paracelfo, y aceite deftila-
dode la flor del efpliego quatro gotassfe mezcia
$0do. Se tomara efte Xarave por quatro, d [eis
diasyy al feptimo [e difpondran las pildoras ca=
tholicas , que lpstienen en qualquicra .Bamga.
? n



En la Perlesia que nace del dolor colico fe
ufari del'xarave de San Ambrofio,y no pons

o aqui fu receta , porque rcgulatmcntc
E’.{ fabe qﬂﬁqulera Boticario.

DICIEMBRE.

Tiene 31. dias: la Luna 30. Sus a_@eﬂa: con
et Sol , [e fabran por la regla dada.

N efta Lunacion fe padeccran algunas
cardialgias,y otros afe&tos de pecho,
y eftomago, colicasllamadas bolbulos , do=
Jcres de muelas , y oidos, y otros dolo res,
caufidos de las deftilaciones,o Rtilcidios del
celebrosqueda yaalsignada fu curacion enm
otras lunaciones,y_por eflo no la repetimos
en cltasdel dolor colico ya hablamos en las
otras lunaciones : la curacion de la colica
bolbulofa es como fe figue.

Se tomara un [ervicial comun .,y def-
presotro, con un quartillo de vino blanco 5, ¥
ana onza de manteca de azar, y aplicar al vid=
tre unzcataplafma calientey echa con una libra
d= cfevemento de mula que coma cebads , y de
aceite de almendras dulces y lo que fuere ne=
weffario para freir 5 ¢ incorporar los cagajo=
wes.

: La



La cardialgia es un dolor grwr'/?;?m;
caufado de una efiraiia comacion de efpiritus,p
paries [alfureas o y acres, que binchan , pun-
zan , y corroenlo fibrofo de labocadelefian
magoe. .
: La caufa de la cardialgia fuele fer
algun fuccomaligno engendrado en ¢l ef-
tomago, o los vapores de eftraios fuccos
accidos. Pueden fer tambien caufas los
tamores , o llagillas en las partes de mes
fenterio , pancreas , y omento, y tam-
bien puede fer la folucion de continui-
dad.

Lo primero que fe debearender en
la curacion , es mitigar los dolores , y eftos
fe facorreran con eite remedio. Tinmtura
anti-colica de Palacios treinta gotas , aguade
agenjos una oNza , cocimiento de flor de man«
zanilla dos onzas , [al de agenjos quatro gra-
nos, eligiv de Parafcelfo [eis gotas, tintura de
eajlorea cinco gotas ; todo [¢ mezcla , y fe con~
tinuara dos , 0 tres vezes, de dos a dos boras,
bajla que (¢ aplaque el dolor.

Mirigado el dolor acoftumbran los
Medicos purgar con vemitorio, © con otro
purgante ; pero f{iempre hermanandolo
con ¢l pbilonio , ¢ el landano , para acabas
de extinguic ¢l dolor , y purgar el malig-

: no
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no?mrcrial que lo caufa. Lasayudas {on
muy neceflarias enefte afelto, y (e pues
de repetir la gque encomienda Lazaro
Riberio, que esla figuiente : Vino blanca
ocho onzas , aceite de enebro , dé cla-
wos 5 6 de canela 5 0cho gotas,
Je mezdla.,

F I N.


















