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B.26 2
EPIDEMIOLOGIA ESPANOLA:
6.

HISTORIA CRONOLOGICA

DE LAS PESTES, CONTAGIOS,

EPIDEMIAS ¥ EDIZOOTIAS
QUE HAN ACAECIDO EN ESPANA
DESDE LA VENIDA DE LOS CARTAGINESES

HASTA EL Affo 1801,

CON NOTICIA DE ALGUNAS OTRAS ENFERMEDADES DE

ESTA ESPECIE QUE HAN SUFRIDO LOS ESPANOLES EN

OTROS REYNOS, Y DE LOS AUTORES NACIONALES QUE
HAN ESCRITO SODRE ESTA MATERILA, Asf EN 1A

PENINSULA: COMO FUERA DE ELLA.

POR:

EL LICENCIADO DON F0A2QUIN DE VILLALEA , PROFESOR DE
CIRUGIA-NTEDICA 5, PRIMER AVUDANTE DE CIRUFANO MATOR
DEL EXERCITO., CATEDRATICO DE HIPPOFISIOLOGLZ EN
ZA REAL ESCUELA VETERINARIA 5 GRADUADO EN 14
UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA 4 ¥ 50010 DE SU IMPERIAL

T ANTIQUISIMO COLEGI0 MEDICO-CHINTRGICO.
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EN LA IMPRENTA DE DON MATEO REPULLES,
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Satis.. in tan diffusa materia quam suscepimus
maximam partem tradidisse.

COLUMELA LIB. V. DE RE RUSTICA,



AL 1LusTRISIMO SENOR

DON JUAN ANTONIO HERNANDEZ DE LARREA,
OBISPO DE YALLADOLID,

DEL CONSEJO DE 5. M.

CABALLERO DE LA REAL Y DISTINGUIDA ORDEN
ESPANOLA DE CARLOS 1IT, ¥ DIRECTOR DE LA
REAL SOCIEDAD ARAGONESA s ETC. ETC. ETC.

1LLMO. SENOR.

Entre ios grandes objetos que
han ‘ocupado  siempre en todas las
naciones cultas d los hombres mas



sabios , ninguno hay que deba pos-
penerse al de conservar integra y
sin quebranto (Quanto es posible) la
salud de los hombres , y de los ani-
males domésticos, La existencia de
los reynos estriba en el firme apoyo
de la sana y robusta constitucion fi-
sica de esta especie de individuos.

Penetrado V. S. Illma. de estas
verdades politicas durante su feliz
Deanato en la Metropoli Cesaraugus-
tana , no solo procurd los progresos
de la agricultura , artes y comer-
cio en la sociedad” patridtica , sino
tambien los de la ciencia de curar
4 los hombres , siendo regidor per-
petuo del nospital general Urbis et
Orbis. Ten las eruditisimas cartas
con que V. S. Illma. se ha digna~



do ‘honrarme , puedo hacer constar
sus patridticos deseos en promover
el verdadero estudio de la veteri-
naria en aquel reyno.

La historia de las pestes ., con-
tagios y epizootias de Espaiia , di-
rigida 4 enseitar con exemplos de lo
vasado el sendero recto del acierto
en los casos wvenideros , mo podia
pues buscar otro Mecenas mas pro-
pio ni mas digno que V. S. Illma.,
promotor insigne de la agricultura
espafiola , y de los conocimientos
esenciales d la curacion de los dos
principales objetos que la sostienen,

Un Principe de la Iglesza Roma-
na, el eminentisimo sefior cardeﬂal
Gastaldi , fué el primero que dig
una lista cronoldgica de las pestes



que hubo en el mundo; sea, pues,
otro Principe de la Iglesia Hispa-
na el protector de esta obra origi-
nal , perteneciente d nuestra penin-
sula 5 digndndose V. S. Illma. admi-
tir esta pequefia muestra del amor
Y respeto con que le venera,

ILLMO. SENOR,

Joaquin de Villalba.
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INTRODUCCION.

Del saludable suelo de Espa-
fia rarisima vez brotarian los fu-
nestos ramos de la peste , si por
nuestro descuido una semilla ad-
venticia no lo alterase y corrom-
piese de tiempo en tiempo ; y apé-
nas se conocerian en €l las enferme-
dades , si como dice un escritor
francés , no se cometiéran en Es-
pafia tantos excesos

El fisico Helmoncio creyd que
este privilegio dimanaba del vino,
que por costumbre del pais se con-
servaba en pellejos empegados por
la parte de adentro. Pero esta €X-

travagancia helmonciana se hace mas
*
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irrisoria al considerar , que la im-
ponderable’ cosecha de vino en es-
tos reynos no puede caber en todos
los pellejos del mundo , aunque fue-
sentan capaces y reinchidos conio los |
de los portugueses, que pasan por
los mejores del mundo; y que Ilas
vasijas donde fermenta, se trasiega y
se contiene , son tinajas, toneles y
cubas muy grandes, con bafio de
pez interiormente.

3 Qudnto mejor y mas natural se-
ria que Helmoncio hubiera atribui-
do esta preeminencia nacional 4 la
constitucion de un clima sereno, pu-
ro y despejado, 4 la respiracion
continua de un ayre purisimo y sa-
no, 4 la salubridad de las aguas,
y 4 la templanza dtica de esta re-
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gion 3 qualidades - observadas :por
Homero , Estrabon., Trogo Poms
peyo, Pomponio Mela, Justino, Pli-
nio, y otros historiadores antiguos?

. 13Quanto mas racional seria su-
poner fisicamente esta predileccion
4 la riqueza y abundancia de arbus-
tos y plantas fragantes y aromdticas
con que la enc_areceﬁri los ilustres var
rones Alberto de Haller de Suiza,
y Cirlos Lineo: de Suecia?

3O bien atribuirlo 51‘;15 benéfi-
cas qualidades de que justamente la
elogian Marineo  Siculo, Fenelon,
Duchesne , y otros historiadores y
poetas extrangeros , 4 quienes se
subscriben los doctos médicos Luis
Nonio, Federico Hoffman y Doleo,

por limitarme 4 pocos, los quales
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enviaban 4 Espaa varios enfermos,
cuya' cliracion sé resistia en"sus'pai-
ses al plan mas metédico y enérgico?

Es indubitable que’ los’ extran:
gero$ tiénen fundamento para echar-
nos en c¢ara la omision ‘que hemos
tenido en dar 4 conocer nuestro mé-
rito literario , y la ingenuidad' nos
obliga 4 confeSarlo asi ; de consi-
guiente son en esta parte disculpa-=
bles de la ignorancia con que han
hablado de las cosas de Espafia per-
tenecientes 4 la medicina. Esta aser-
cion se verd muy presto probada
en la historia y biblioteca universal
de la medicina espafiola (¥), si se su-

(*) Esti ya censurada y aprobada para la

impresion por dos sugetos literatos de esta
corte.
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peran los .obstaculos que suelen
atravesarse para frustrar la publi-
cécion de los libros. sélidos €.im-
portantes.

De aqui nace que el cardenal
Gastaldi , en la lista cronologica que
inserta en su tratado politico-legal
de Avertenda et profliganda peste;
y el historiador -de la Provenza,
J. P. Papon en sus épocas memora-
bles, y cronologia histérica de la
-peste en general, solo hablan de
seis 4 ocho enfermedades de esta es-
pecie que pertenecen 4 la Espaia,
.y tratando extensamente .el 1l-
timo sobre la de ‘Marsella , Aix,
Tolon y otros pueblos de Lengua-
doc , nada dice de la obra del doc-
tor Fornes, sin embargo de. ser

¥k o
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una de 1as8"mas exténsas y juiciosas
que se escribiéron enténces , aun en-
trando en este niimero las de su na-
cion. De aqui finalmenteproviene
que casi todos los escritores exoti-
cos , que ‘se han dedicado'4 mani-
festar 'los ‘estragos de esta calami-
‘dad en'la éspecie humana y animal,
no 'solo no han consultado las obras
médicas de nuestra macion', relati-
vas 4 éste terrible azote 4y sino “que
‘han' dexado ' de registrar los fastos
“de la- historia general de ella, en
que se han distinguido los espafioles.

/ La obra que presentamos al py-
blico: es original y tnica en su clase,
en el orbe literario 5 en ella se tra-
ta menudamente , y con la posible
exactitud de las pestes, contagios,
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epidemias’y epizootias’, que han al-
terado la salud de’los “espafioles,
vy de sus'‘irracionales , ' por. dife-
rentes siglos ;" desde ' que la’ repu-
‘blica de Cartago' envio sus flotas y
exéreitos 4 esta peninsula en busca
de 'sus riquezas , ‘hasta ‘el afio de
18013 dando fin el siglo XVIII, y
principio el siglo XIX , con' guer-
ras ,. hambres y' pestes, que dardn
mdrgen para engrosar otros diferen-
tes ‘ramos de la historia.

- 'Se' manifiestan ' las - causas - pro-
ductivas de estos diversos: males , se-
gun la opinion de los médicos que
tratdron de ellos', 6 se indican al-
gunas, 4 las quales podian atribuirse.

Se proponen los medios que en-
sefié ' la ‘experiencia’ de'mayor efi-
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cacia para precaverlos 6  curarlos.

Se exponen las providencias ge-
nerales , tomadas por nuestros au-
gustos Monarcas, por el supremo
Consejo de Castilla, por la real jun-
ta de Sanidad , y por otros ramos
de buen gobierno ; y las particu-
lares disposiciones de cada provin-

~cia , ciudad 6 pueblo en la forma-
cion de hospitales ; lazaretos, cor-
dones y quarentenas.

Se ponen de manifiesto las in-
fracciones ; de | hombres malvados,
-que por no sujetarse 4 las sabias pro-
“videncias de los legisladores han
producido enormes males 4 la sa-
lud publica. _

Se refieren algunas particulari-
-dades dignas.de notarse en la his-
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toria general : y se da noticia' de
mas de doscientos escritores patrios,
entre 4rabes , rabinos y christianos;
de que apénas se tenia noticia, 4 ex-
cepcion de unos pocos.

Se dan extractadas la‘ mayor
parte de sus obras, para‘que las pue-
dan consultar en su original los pro-
fesores de 1a nacion espafiola, y ex-
tracr la medula medicinal que con*
tienen; de‘la qual se hd'aprovecha-
do para zaherirnos el labio mordaz
del ingrato extrangero. '

Las mas veces nos limitamos 4
referir simplemente los hechos ta-
les como los encontramos en los e~
critores : otras , no siendo nuestro
objeto principal escribir una histo-
ria critica de las pestes de Espafia,
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ni de las demas dolencias insinuadas,
nos contentamos solamente con ha-
cer alguna breve reflexion quando
la creemos oportuna., al tropezar
con alguna asercion ¢ principio, que
sentado - por verdadero ., 'sin nin-
gun fundamento, pudiera inducir 4
error. Sabemos que los profesores es-
pafioles cientificos en el arte de cu-
rar , no-echarian ménos nuestras le-
ves notas O advertencias- pero-la
Epidemiologia espafiola serd tal vez
leida por mera curiosidad de algu-
nos.; y pudiera ser perjudicial 4 la
gente poco instruida en la materia
la credulidad de ciertas curaciones
que- se indican haberse conseguido
por medio de la aplicacion y uso de
remedios; cuya débil eficacia se des-
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cubre desde luego por mas que se
preconicen. '

Una historia critica de todaslag
pestes , contagios &ec. de Espafia,
sobre ser casi imposible de hacer, y
superior 4 las débiles fuerzas de un
hombre solo , formaria muchos vo=
Idmenes , y seria prolixa , fastidio-
sa'y aun inutil. Por estoy siguiendol
las huellas del cardenal Gastaldi,
y del nuevo historiador de la Pro-
venza , Gnicos cronologistas de las
pestes en general, observadas sobre
la faz de la tierra, nos cefiimos 4 des<
cribir cronolbgicamente las de nues-
tro pais, y de algun otro reyno:
quando la infeccion. se  comunicéd:
4 los espafioles que sehallaban alli,

6 bien quediron libres de ellas por
FX*



XIv
una idiosincrasia particular , 6 por
otras disposiciones de buen gobierno
y medicina.

Unas veces extractamos la no-
ticia de las pestes G contagios del
modo que ha parecido mas conve-
niente , segun las traen nuestros his-
toriadores , 1 otros escritores de di-
ferente nacion: otras las copiamos
literalmente conforme se hallan en
los autores; por exemplo entre otras
las que contiene el compendio his-
térico y cronologico de las pestes,
contagios y epidemias que han acae-
cido en la ciudad de Barcelona, des-
de mediados del siglo XIV, hasta el
afio de 1706 , impreso en el to-
mo 5 de las memorias histdricas de
dicha ciudad , y dispuesto por Don
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Antonio de Capmani, secretario per-
petuo de la real Academia de la His-
toria. Hemos adoptado este méto-=
do, colocindolas en sus respectivas
épocas, porque ni podriamos mejo-
rar su estilo, ni era ficil darlas &
conocer de otro ‘modo.

Algunos de nuestros médicos,
emigrando de su pais , pasdron con
los exércitos de Espafia 4 otros rey-
nos y provincias : otros se fixdron
para exercer su facultad en algunas
ciudades principales de Francia,
Alemania , Italia, Flandes &c. y
como en razon de su gran literatu-
ra médica obtuviéron no pocas ve-
ces las mayores alabanzas y distin=
ciones de los magistrados , espe-

cialmente en tiempos calamitosos
kK o
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de peste , nadie podrd extrafar que
recordemos su’ gloriosa: memoria en
una obra de esta naturaleza , citan-
do, en honor de la nacion espafiola,
quantos sabemos que han escrito so-
bre esta importante materia 5 y aun
quisiéramos tener noticias mas ex-
tensas de las vidas y hechos de tan
ilustres y sabios compatriotas ; pues
si en otros casos serian reprehensi-
bles la proligidad y menudencia, en
éste suele agradar aun 4 los de ge-
nio tétrico y descontentadizo la
microldgia (6 razon individual de
cosas ' pequefias).

En ciertas épocas solo podemos
citar alguna obra escrita en aquel
afioy U exponer alguna noticia que
tenga relacion con el asunto en qiies-
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tion; lo que practicamos: sin’ omi-
tif ninguna deilasrenfermedades  te-
nidas por epidéniicas iy contagiosas;
procedimiento que notamos en otros
escritores 'de’ igualiargumento .4
quienes: debemoshimitar. - 206

Tal vez se nos criticara de ni-
miamente crédulos ; porque trasla-
damos las ' ridiculas extravagancias
de alguno de nuestros escritores ; por
exemplo ;-que utr eclipse de: sol du-
ré seis horas 3 que porisolo el voto
hecho 4 esta Virgen, 6 al-otro San-
to:, ces6 esta & la otra enfermedad.
epidémica j que;algunos médicos: es~
paiioles aseveran que tal 6 qual-re-
medio era especifico para la preser-,
vacion y cura de Ciertas pestes; y!
aun que se precaviéron y- curdron
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con remedios, en los quales no se
considera ninguna virtud especifica
para’ la curacion de semejantes en-
fermedades. Convenimos en que se
hallar4dn semejantes ridiculeces, y va-
rias otras cosas de la misma cala-
fia, en la prosecucion de esta obra;
pero creemos tambien «que nadie
podrd persuadirse que las citamos
como principios sélidos de la ver-
dadera medicina. Mas, 3 por qué no
se han.de referir los hechos de qual-
quier ciencia 6 arte como son en s{?
3 Acaso no es este el medio de co-
nocer las visicitudes que ha experi-
mentado la medicina en diferentes
épocas 2/ El historiador imparcial de-
be dar noticia de todos los sucesos
que encuentra sobre la materia que
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forma su principal objetoz si son bue:
nos para seguirlos : y si malos 6 ex-
travagantes para despreciarlos , y
compadecerse: del miserable: atraso
de aquellos: tiemposs congratuldn-
dose  con dos: de su nacion. de:los
adelantamientos modernos..

Por otra parte , siendo la ver-
dad 4 la historia 5 lo- queda forma
4 la materia , si se le quita la mi-
tad de la verdad, no tendrd mas
que' media forma , y si al historia<
dor no se le dexa con: la libertad
de referir todo lo quersabey ha lei-
do, quedard medio mudoy, 6:medio:
manco , por. decirlo asi, y solo
cumplira conla mitad de su ofi-
cio ;i pero €loes um rtestigo: ph-
blico ; y 4 la fidelidad de un tes-
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tigo pertenece no callar' nada.
-» Tampocoes una obligacion esen-
cial dél historiador hacer critica ni
censura de las obras de que trata,
pues aunque no debe disimular los
errores ,inimanifestar solo los acier-
tos, su empleo no es el de juez, si-
no el de relator; el qual, despues de
un exicto -informe ; puede dexar la
sentencia al juicio de sus lectores.

La dedicacion de los libros se-
ha encaminado «en todos tiempos 4
los merecedores del titulo de Mece-
nas., 'y su aprobacion ha sido siem-
pre encargada 4 médicos de conoci-
da literatura; no serd , pues , extra-
fio el dar 4 conocer las obras que ci-
tamps-por-un medio:que se dirige 4>
saber mejor ‘el mérito de cada uno.’



PRIMERA PARTE

DESDE L0S PRIMERQS TIEMPOS HASTA LA VENIDA

DE CHRISTO.

A¥o 1800, 6 1100. A. D. C.

Si la verdad , alma de la historia , estri=
base precisamente en la parracion de cuen-
tos griegos , jqué especticulo tan horrendo
presentariamos en este lugar al dar principio
4 esta primera época de la Epidemiologia es~
paiola! Veinte y cinco afos de sequedad no
interrumpida , obstruidas las cataratas del cie-
lo, cerrados los conductos de la tierra que
dan libre paso & las fuentes cristalinas, inver-
tido el curso de los rios sin humedad para
refrigerio de los mortales, sin ninguna espe=
cie de ganados para el vestido y sustento, sin
yerbas para el pasto de los animales, y sin
arboles frutales, a excepcion de algun olivo
conservado en las méargenes del Ebro v Gua-
dalquivir , forman ¢l melancélico guadro: de

A
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nuestra Espafia antigua, lleno de horrorosas
mortandades , pestes, miserias, emigraciones
y despoblacion casi universal de todo ella en
tiempo de la carestia de Egypto, segun algu-
nos , que viene 4 ser mil;y ochocientos afos
intes del Mesias ; 6 bien en la época de Da-
vid , segun otros , por los afios de mil y cien-
to antes de Christo. Pero esta sequedad, aun-
que sostenida por algunos historiadores espa-
fioles , tiene todas las apariencias de incerti-
dumbre , y debe colocarse en el mimero de
las cosas absolutamente fabulosas , 6 4 lo mé-
nos sumamente inciertas,

AﬁO 480- .A.- D. C.

La tropa antigua espafiola , como la mas
fiel y alentada , formaba casi siempre el ner=
vio del exército cartaginés, De la Espana sa-
caron tesoros , fuerzas y soldados que con su
valeroso denuedo desempefiron 4 la Republi-
ca en las empresas mas arduas de la guerra,
dice Diodoro de Sicilia (1). Dotados ‘de inde~
cible ardimiento , y naturalmente robustos,
ni les intimidé la peste que desold al exéreito
de Cartago por aquel tiempo , ni ciento y

(r) Tom. r , nam. 38, pig.360.
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cincuenta mil cadaveres apestados, que ya=
cian por -los campos sin sepultura , les impi-
diéron el paso para trepar con las armas enla
mano, y pedir capitulacion al primer tirano
de Siracusa ; al mismo tiempo que las tropas
extrangeras , abandonadas vilmente de sus xe~
fes, tomiron precipitadamente la; fuga, 6:se rin-
diéron 4 discrecion (1). Nada habla la historia
sobre aquella  horrible peste , de los medios
de curarla, ni del privilegio de los espafiolés
para conseguir una inmunidad.que hallaron
-digna de-perpetuarla en la historia.

Pero; ;qué causas fisicas pudiéron concur=
rir en aquel raro acontecimiento ¢: Permitase-
me. referir, alglinas que tiénen relacion con €l
asunto. Lo$ antiguos eéspafioles ieran.sobrios,
y la sobriedad , segun tédos los. practicds,
-es un medio de- libertarse de los -contagios. Fi-
larcoy, citado por Ateneo , admira con extrafie=
-za en ellos que con ser los mas ricos de-todos,
-comian ‘con frugalidad, y bebian solo agua,
aunque. se adornaban con ricos vestidos.

El aseo y la limpieza corporal sé observaba
entre ellosy y esta virtud politica es ' de suma
importancia para mantener libres la transpira-
cion y el sudor, por medio de las funciones de

i
'

(1) "pMasdeny tomd 3 5 pig.ix12 y 113,
A2
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secrecion y excrecion tan necesarias para que
1as partes integrantes de la sangre conserven
st union , su peso, su elasticidad y fluidez na-
tural , de que dependen la conservacion de la
salud, y el no contagiarse facilmente en tiem-
po de epidemia : asi lo afirman los legisladores
de la medicina, y asi lo practicaban los anti-
guos espaiioles. Diodoro Siculo solo hallé en
ellos , respecto 4 la limpieza , una costumbre,
4 su parecer, digna de censura, y ¢s que se
estregaban 'los dientes con orinas:

Los bafios sen tambien medio eficaz de qui-
tar los estorbos que seoponen alsudor, y trans«
piracion insensible , y consta que se practica-
‘ban en Espaiia mucho antesde lasegunda guer-
ra pinica. La infundada censura de Siculo pu-
.do tambien extenderla & que se lavaban todo
-el cuerpoicon orinas; pero en Siria, dice Gale~
-no, que se libertiron muchos de la peste con
solo beber este excremento liquido : locion té-
pica de que usaban saludablemente los espafio-
les, como veremos en el discurso sobre los ba-
fi0s de la Espaiia primitiva.

El Doctor Ribeiro y Sanchez pretende con
algun fundamento, que el consumo de ropa
blanca en Europa ha hecho que seait en ella
ménos freqiientes las pestes , supliendo asi la
limpieza, que conseguian los antiguos! por me=
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dio de los bafios publices. A la misma caush
podemas:atribhir; las pocas veces que fucron
acometidos los espafioles de aquel terrible'azor
te. Catulog Silio Italico’s y Gracio ‘Faliscocha
blan con elogio de los sudarios de la antigua
Saetabi, hoy San Felipe de Xativa  desdeicuya
ciudad Tabulo y Veraunio los remitian & Ro=
ma por un regalo exquisito. Estrabon celebra
las manufacturas de este género de los greco=
éspaﬁol'es de Ampurias , y Plinio ¢l lino zoélico
de Galicia , llegando a tal perfeccion la blan—
cura de los lienzos tarraconenses , que mere-
ci¢ron los mayores encomios de este natu-
ralista. ;

» El miedo es una de las causas que con-
tribuyen mucho 4 .que s¢ contagiert los homs
bres entiempo de epidemia., y vercmos en
esta historia Tos malos efectos de esta pasion
funesta ;. pero los: antiguos. espaiioles eran im-
pertérritos , y su- grande: ,HnimosiLIad...parecg
que les puso a salvo de la peste de Siracusa.
Por autoridad de médicos sabios observarémos
tambien que en la peste de'Augusta de 1572,
y en la de Basilea de 1576 quedaron casi todos
los espaiioles libres del contagio. _

La sobriedad , la limpieza corporal, el uso
de los bafios de agua comun, la locion de las
orinas , los sudarios., los vestidos de lino, v
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el pocos ¢ ningun miedo de los espaiiolés en
tiemipos ~ealamitosos 3 todo! pudo eencurrit &
querlalfobustez de nuestros mayoves fuese mas
vigbrosa rque  latnuestra ; motivo pot qué sur
salud casi! inalterable estaba’ ménos expuesta
4 contagidrse’, vy que suftidores de la' hambre,
de’laised’; iy de toda suerte de erabajos'en Ia
guerra ;sitvieseh con preferencia arcartagines
ses y romanos para las mas arduas empresas
de' la milicia. 4, of

~ailo £l pe1onsll L fgall . sioilso ¢b
~T1501 SUD - ARG Yy6irAL DyiGl! ol oh s

- ‘t“- <7 wid < '.'l i LS ) - L 5 \,  §

Por los afios de 476, poco mas 6 ménos,
dice Florian de Ocanipo (1) , que sucediéron
e Espafnia algunos tiempos trabajosos de pes-
tilencia 4 "¢on otras” enfermedades ‘graves de
que falléciéron multitud de hombres. Los car-
tagineses, para aplacar la ira delos Dioses , 4
quienes! 4atribuian‘estos funestos acontecimien-
t6s'y ‘sacrificaban hombres ;' se ‘haeian ‘iucisio-
‘nes 6 sajas en‘los brazos, en los hombros , y
en otras partes del cuerpo; 6 les inmolaban
becertos , toros , ¢astrones', ¥ varios otros ani-
males , segun la C‘llld:td del sacuhcm y que
exigian tales expiacionés.

(r) Tom. x1,lib. 2, cap. 45 y tltimo. )



v &

ANo 427. A. D. C.

El segundo afio de la guefra’ del Pelopo=
nieso se extendié una cruel peste por-casi toda’
la redondez de la tierra. Tuvo principio en
Etiopia , desde dondé derramandose por todas
las: regiones j vino 4 parar 4 Espana. Tucidi=
des , Tito Livio, y Dionisie Halicarnasio, que
hiciéron mencion de aquella plaga, segun Ma-
riana (1), y otros historiadores espafioles, ocul-
tan los medios de precaucion y cura que tu-
viéron para tan horrible peste ; y solo dice
Mariana que Hipdcerates , que vivia:por el mis=:
mo tiempo , mandd quemar los montes y bos-
ques de aquel pais, libertando asi 4 los de Te-
salia. Nuestras historias estan conformes con
las antiguas sobre las causas de aquel conta-
gio , y le atribuyen 4'la sequedad del ayre , Ia
qual fué tan excesiva , que llegaron 4 faltar no
solo las lluvias, la humedad natural de la tier-
ra, las fuentes y arroyos, sino que ‘tambien
los. rios’caudalosos. se:agotaron casi del todo,
6 dexaron de correr por algunas partes. Co-
meaz6 la mortandad por los ganados , que
morian. consumidos de sed, ‘de sarna , y de

(1) Mariana, lib. 2, cap..2. Ocampo, lib. 3, cap.13.
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otras enfermedades cpizooticas y contagiosas,
que contaminaron primeramente 4 los hom-
bres del campo , y despues 4 los pucblos con
tanto dafio”delos: ciudddanos 5 ' que na. ha-
lHando remedio en lo humano , recurriéron a

la medicina supersticiosa cou sacrificios nunca’

vistos, Los honderos mallorquines , asalaria-
dos en el exéreito cartagines de Magon , fué-
ron los que mas padeciéron , asi por la varia-
eion del clima, y mudanza de mantenimiento,
como por la desnudez de sus cuerpos , recre-
ciendo de tal sucrte en ellos el contagio, que
muriéron casi todos en muy breve tiempo. El
afio siguiente mejoré la salud de las gentes
de Espana por manera , dice Ocampo (1)s
que fué un tiempo saludable, afortunado y di-
choso en comparacion del pasado,

ARo 404. A. D. C,

Fn este 'afio el exéreito cartaginés manda-
do por Himilcon Cipo comenzé a padecer las

#

cnfermedades mas comunes @ un  exército,

con las quales se menguaban los hombres sin

sentirlos. Tras esto vino una peste tan desati=
nada y sibita en las tierras deoSiciliary que

(1) -~ Lib.ii3. s rcapiin g,

»
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que muriéron en ella todos los espafioles y
mallorquines que alli seguian ; de suerte,
dice Campo (1), que brevememente no que-
dé mallorquin hondero , ni céltico, ni an-
daluz , ni africano , ni persona de la arma-
da que no pereciese ; causando extrafia com-
pasion ‘el ver aquellas gentes por los cam-
pos , y en los pueblos caerse muertas a mon-
tones en dandoles la dolencia, primero que
pudieran remediarla. La mala politica de no
dar sepultura 4 los cadaveres , dexandolos
tendidos por los suelos para pasto de aves y
perros , y el irritante sacrificio que hacian 4
Saturno de los mas bellos mancebos 5 contri=
buirian no ‘poco 4 la propagacion del contagio,

:AN0 383. A. D. C.

En el afio que se contaba 383 antes de
Christo intenté el exército cartaginés reclutar
una buena parte de jévenes andaluces para
volver 4 la guerra de Sicilia ; pero como es-
taban recientes ' los' dafios 'de la pestilencia
pasada ; y se renovase la memoria de casi
90 aios atras quando la batalla de Hamilecar,
€n que no quedd vivo ninguno de los espa-

(1) Lib. 13, cap. 18.
Lomo I. B
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fioles , segun lo oian contar & sus padres, hu-
biéron de cesar los cartagineses su demanda
hasta que se olvidase la pérdida y el senti-
miento de lo pasado ; pero en el afio de 383
faltairon muchos meses las aguas del ciclo en
la  Andalucia , y por toda la costa meridional,
que viene desde los montes pirineos hasta el
cabo de San Vicente , por cuya causa se au-
menté el hambre por todas estas comarcas,
y hubiera sido mucho mayor , si los cadizefios
consus grandes y poderosos navios no hubiesen
transportado con tiempo mantenimientos de
Grecia, Siria, Africa , y de muchas otras par-
tes del mundo, para lo qual contribuyéron los
factores cartagineses ; pero ni los unos ni los
otros bastiron al afio siguiente para remediar
la grande carestia que hubo con mortandad
mas crecida , segun siempre suele venir; y
como los dos afos pasados habian sido tan
turbulentos , quedé el ayre tan danado , que
padecian las gentes diversas enfermedades (1)

(1) Florian de Ocampo, lib, 3, cap. 21,
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A¥o0 382. A.D.C.

Concluida la guerra de Sicilia por la muer-
te de Dionisio el Mayor , la repiblica de Car-
tago envi6 por gobernador de Mallorca , Me-
norca , Ibiza y Formentera al capitan Bos-
tan , para que negociase y traxese & su par-
tido 4 los Saguntinos. La ciudad de Sagunto,
hoy Murviedro , padecia alguna especie de
epidemia en aquel tiempo , y los gobernado-
res del pueblo respondiéron al capitan carta—
ginés que la ciudad estaba muy mal sana , y
que la muerte de los magnates principales traia
a las gentes llorosas, tristes y descontentas;
de que se infiere que el contagio seria de al-
guna gravedad , pues atacaba 4 la gente mas
bien acomodada (1).

ANo0 346. A. D.C.

El afio 346 antes de nuestra redencion , y
405 de la fundacion de Roma , despues de
extraordinarias inundaciones , con increible
dafio de los ganados, campos y edificios, pa-
deciéron violentos terremotos , y otros dgsas~

(1) Idem lib. 3, cap. 24.
B2
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tres todas las ciudades que estan & las orillas
del océano y del mediterrineo , experimen-
tando Sagunto , como la principal ciudad , la
mayor ruina (I)..

a%o 237. A. D. C.

La sequedad del afio 237 antes del Mesias,
la falta de mantenimientos frescos, y los tem-
blores de tierra, especialmente en la isla de
Cadiz , hiciéron enfermar y perecer muchos
hombres y ganados (2).

AXNo0 218. A. D. C.

Las fatigas de la guerra, las precipitadas
marchas de los cartagineses antes de llegar al
sitio de Sagunto , y la valerosa defensa de los
saguntinos , incomodandoles muchas veces con
sus salidas , pudiéron ser causas predisponen-
tes de la peste que sufriéron los cartagineses

en el famoso sitio de aquella ciudad. Pero
- que un nifio recien nacido se volviese 4 en-
trar en ¢l vientre de su madre, admirable

(1) Mariana, lib. 2, cap. 4. Florian de Ocampo,
lib. 3, cap. 43.

(2) Idem lib, 4, cap. 6. Mariana , lib. 2,cap. 6.
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prodigio tenido por prediccion de dicha peste,
segun Navarrete en su libro titulado : Philo-
polite speculatoris-, 'que tomd de Florian .de
Ocampo , que lo creael judio Apella (1).

En este mismo ano las crecidas avenidas
del rio Arno inundaron de tal suerte el lago
Trasimeno , y las inmeadiatas campinas , que
muchos soldados espafioles que siguiéron 4
Anibal en la jornada de Italia , varios ca-
ballos , y casi todos los elefantes , perecié-
ron por las excesivas humedades , que pro-
duxéron cierta especie de contagio y epizoo-
tia. Puede juzgarse lo mucho que padece-
rian los hombres en aquella expedicion , re-
cordando que las continuas vigilias , la hume-
dad de la noche, el rocio de la mahana en
un invierno mucho mas frio y cruel que los
pasados , trastorniron de tal modo la cabeza
del general Anibal, que desordenadas sus fun-
ciones , le hiciéron perder un ojo. La historia
refiere las causas de estas indisposiciones mor-
bosas ; pero en quanto 4 los medios precau-
tivos de ellas, dice Alvarez Mirabal en su
libro de la conservacion de la salud , que Ani-
bal , para libertar 4 su exército de la rigurosa

; (1) Navarrete , pag. 102, num, 67.. Ocampo,
lib. 3, cap. 31.
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intemperie del frio y de las nieves en los en-
cumbrados Alpes , conociendo la eficacia del
aceyte , defensivo de tales calamidades , y
capaz de hacer que los cuerpos se conserven
mas sanos , firmes y robustos, mandd 4 sus
soldados se ungiesen los cuerpos con esta subs-
tancia untuosa , y la mezclasen abundante-
mente en sus comidas; cuya practica veo se-
guida de Ribeiro Sanchez en su tratado de la
conservacion de los pueblos: Digresion sobre
la comida y bebida de los soldados ; en el ya
citado Mirabal , y en otros médicos anti-
guos (1).

Miéntras espafoles y cartagineses sufrian
en Italia los rigores de la estacion y''de la
guerra , se disfrutaba en Espafa un afo
sereno y saludable : purificada la atmosfera
de la corrupcion del ayre , fué tan diferente
de los afos pasados , que se distinguié por
la fertilidad de los campos, y por la abun=
dancia de todos los bienes (2); pero durd poco
este feliz estado , y empeziron 4 afligir 4 Es-

(1) Mirabal, cap. 11, pag. 0. Ribeiro Sanchéz,
cap. 24 , pag. 247. Ocampo , lib. 5, cap. 8. Maria-
na , lib. 2, cap. 3.

(2)  Ocampo , lib, 4, cap. 28. Mariana , lib. 2,
cap. 13,

ey
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paiia varias enfermedades y pestes en diferen=
tes provincias : hubo temblores de tierra.y
tormentas: el mar arrojé de si muchos pes-
cados , algunos de los quales no se habian co-
nocido hasta enténces (I). <
En aquel afio 5 despues del sitio de S'lgun-

to, dié principio la seégunda guerra punica;
y el espafol Silio Itilico , que refiere los su-
cesos de ella , acaecidos Ja mayor parte en
Espafa , habla de una peste de perros y aves:
observacion que hizo antes que yo el médico
Anénimo de Mompeller , autor de una biblio-
teca veterinaria.

Vim primi sensere canes 5 mox nubzbus atris:

Fluxit deficiens penna labente volucris (2).

ANo 216. A. D, C.

La rabia es una de las enfermedades que
entran en la segunda especie de contagio;
cuyo modo mas freqtiente de comunicarse es
por contacto , esto es., por medio de la mor-
dedura del animal; el qual hiriendo la carne
con los dientes , introduce su saliva colérica,

(1) Ocampo , lib, 4 , cap. 44. Mariang, lib, 2,
€ap. 1o.

(2)  Silio Italico, de bello punico secundo, lib. 4.
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y envenena la masa de la sangre , 'y demas
humores del cuaerpo.

Los espafioles antiguos no solo sufriéron
la rabia, sino'que hallaron, 4 su modo de
creer , un remedio . eficaz contra la morde-
dura del’ perro - rabioso , tenida 'por: incura-
ble hasta entonces. Plinio refiere la invencion
de esta manera: haciendo los romanos la guer-
ra en Lacetania , perteneciente -hoy-4 Puig-
cerda , region de ‘Espafia la mas inmediata a
Roma., mordié un perro rabioso 4 un soldado;
el qual empezaba 4 experimentar la hidrofobia
6 aborrecimiento del agua, & tiempo que re-
cibié una carta de su madre , en que le avisaba
desde Roma bebiera el agua de la raiz de la rosa
silvestre,, que esel gynorrhodon de los griegos, y
el escaramujo de los-espafoles. Fué el caso, que
aquella matrona-romana, paseindose una tar-
de por el campo , se deleyté viendo una mata
de. escaramujo ‘florida , y la noche siguiente
oy6 entre suefios que la decian enviase aque-
Ha ‘planta al exércite dende se hallaba su hijo,
para> que - bebiese ‘st substancia: desleida en
agua. El'amor de madre, 'y la sorpresa que
le causé el suefio , la persuadiéron de que su
hijo estaba enfermo, y le escribié : “que obe-
»deciendo 4 las inspiraciones del cielo tomase
naquella medicina.” Bebio el agua el soldado,
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¥ -sané al;instante , como tambien - todos Ios
que usaron de-aquel remedio ; el qual solo era
conocido para hacer nacer el cabello.

Prescindiendo ahora de la parte faubulosa
de esta narracion , 4 pesar de que el historia-
dor naturalista parece que mira el hecho co-
mo cierto , el mismo Plinio califica en otro
lugar (1) este remedio de tinico para la hidro-
fobia , citando a4 Columela sobre otro preser-
vativo de la xabia del perro ; pero ni expresa
el lugar del veterinario espaiol, ni si aquel
remedio fué hallado -en Espaiia. En la misma
provincia de la Lacetania se habia hallado po-
co-antes;, dice Plinio , otra medicina contra la
mordedura de la vivora, y de otros animales
venenosos , de que daremos noticia 4 su tiem-
po en nuestra historia médica espanola.

Tampoco salimos fiadores de la nota que
ponen al naturalista romano sobre este.pasa~
ge los.autores de la historia literaria de Es-
paiia hasta ulteriores averiguaciones, “De los
»mismos animales , dicen , pudiéron aprender
»los espafioles (antiguos) que el escaramujo
»es antidoto contra las mord_ec}ui'asl ve‘nenbsas,
wsin necesidad de inspiraciones del Cielo. Al-
»gunos cazadores antiguos nos han contado,

(1) Lif). 8, cap. 41.
Tomo I. C
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5;ﬁue en'Sierra Motena batallaban los lagattos
»euerpo 4 cuerpo con'una especie de $apo 6 es-
»cuerzo venenoso. El lagarto, despues de cada
macommetida , se retira, y acude 4 una mata de
»escaramujo , en que se lia; yarmado de este
»antidoto contra aquel veneno , vuelve otra
»vez 4'1a pelea , y se repite el asalto. Esta ob-
»servacion harian quiza los lacetanos para te=-
»ner por remedio ‘aquella planta’‘contra las
»mordeduris venénosas.” Ld antigiiedad de es-
ta invencion débe coincidir con los afios de 216
antes de Christo , pues los romanos solo en
este tiempo tuviéron guerra en la Lacetania y
sus cercanias 4 los prmmplos de su venida a
Esp'—tna (1).
“ANo 214. A. D. C.

La salud de los espafioles tenia sus quicbras,
¥ 1a ‘estacion del vérano del afio 214 se despi-
dié con una cruel peste: faltaban' los precisos
alimentos en muchas partes de Espafia : eran
mayores las desgracias en los exércitos ; preci-
sas conseqtiencias de la incomodidad y fatigas
de la guerra : comenzd 'la pestilencia , como
puede inferirse , en las inmediaciones de Car-

() Mohedunos , hist, lit. de Espafia , tom. 3,
lib, 7, pig. 225.
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tagena. La multitud de marineros y soldados
veteranos aquartelados en pocos dias en el
puerto, arsenales y quarteles; los campos in-
hiestos y mal cultivados ; 1a escasez y mala ca-
lidad de los alimentos, y la laguna de agua,
que ha sido siempre un manantial de epidemias,
como veremos en el curso de esta historia,
pudiéron dar origen a la infeccion pitrida que
retardé los proyectados ataques de los genera~
les cartagineses contra los dos Scipiones. Al
‘principio se limité el contagio 4 las inmedia-
ciones de su nacimiento, pero desgraciada-
mente se extendié pronto i otras proirincias.
Los pueblos de la Bética , y sus vecinos, sufrié-
ron inmediatamente su rigor. Castulon , hoy
Cazlona , experimenté mas que otra los mise-
ros efectos. .a muerte de las principales fami-
lias , que no pudiéron libertarse de su furia,
indica los funestos estragos que causaria en el
pueblo. Himilce , esposa de Anibal , y Haspar,
tierno infante, fruto de aquella noble coyun-
da , con una gran parte de sus parientes y ami-
gos , fuéron victimas de tan terrible azote (1)-

() Ocampo, lib. 5, cap. 23 y 24.
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ARb 181, A/ D, C..

At paso que se sucedian los cénsules en
Espana, sobrevenian -otros desastres , y nue~
vas enfermedades-epidémicas. La ‘guerra injus-
ta, 1a' titania de los romanos ; la insaciable
avaricia de los generales, no solo choeaban
contra la humanidad ; derramando impune- .
mente la sangre de los hombres , sino que los
exponidn 4 un sin mimero'de accidentes, que
destruyen la naturaleza.-

Lucio Licinio Ldculo, y Sergio Sulpicio
Gaiba, eran, como dice Masdeu ;, dos hom-
bres, que parecian escogidos 2 propésito para
tiranizar y desangrar la- nacion. La codicia de
Liiculo por-necesidad , y 1a de Galba por na-
turaleza , causaron 4 romanos y- espafioles ti~
‘ranias, crueldades ; hambres y pestes. La sa-
‘lud general de los ciudadanos es incompatible
con.'la esclavitud: ‘Baxo un gobierno tiranico,
despdtico: € inhumano se esterilizan los- cam-
pos; y se cubren de aguas cenagosas, cuyos
vapores corrompen la atmdsfera. Si falta 4 un
pueblo la propiedad, no busca para sustentarse
sino lo preciso y necesario , aunque sea de
mala nutricion. Sus alimentos son escasos , y
poco sanos ; sus habitaciopes sin ventilacion,
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hiimedas , y poco saludables ; tal puede decir-
se que era el lamentable estado del gobierno
de los referidos cénsules en Espaha.

La insaciable codicia de ‘Liculo le hizo
pérfido é inhumano contra los habitantes de
Cauca , cindad antigua de vacceos, que cor=
responde: 4 la ‘moderna Coca en Castilla. Des-
pues de haber pasado!4 cuchillo cruelmente
veinte mil Cauceanos , sitié a Intercacia , otra
ciudad de los vacceos cerca de Benavente.
Abrasando. los campos para impedir los vive-
res 4 los espafioles , se privaron ellos mismos
del preciso sustento. Las incesantes fatigas,
las vigilias continuadas , y la escasez y mala
calidad de los viveres, pusiéron: a los soldados
romanos en muy mal estado de salud. Sus ali-
mentos se reducian a trigo y cebada cocidos,
y 4 carne de'ciervo y de liebre,.que no podian
sazonar , por carecer de vino,vinagre, aceyte
y sal. Del noacestumbrado uso de tales man-
jares, y de las aguas delicadas de aquel terreno,
se les origing, dice Apiano Alexandrino , una
disenteria de'tan mala especie , que muriéron
muchos de‘ella. Una cloaca ¢ albahal que se
rompi6 al escalar:el muro de’ Inzercacia , im-
pregnd el ayre de mayor corrupcion , y au-
mentd las enfermedades , que se hiciéron co-
munes 4 los dos exércitos; pero el exército
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consular , oprimido de hambre , y mas debi-
litado por la peste , no hubiera podido recu-
perarse , si los de Intercacia ,-dedicados 4 la
agricultura y cria de ganados, no le hubiesen
socorrido con abundancia de carnes frescas;
y si el cénsul no hubiese tomado la determi-
nacion de invernar en la Zurdetania , clima
apacible y saludable (1).

Ao 140. A. D.C.

Finalizada la guerra de Viriato por los afios
de 140 antes del Mesias , el proconsul Quinto
Pompeyo Rufo quiso bloquear 4 Numancia,
famoso pueblo de los pelendones , que corres-
ponde al puente de Garay cerca de Soria. El
principio de sus operaciones fué muy a propo-
sito para cargar el ayre de vapores mefiticos,
como se verificd luego. Empenado en desviar
de su cauce el rio Duero , segun Morales,
Mariana y Ferreras, 6 sea el Tera, como
quiere Masdeu , lo consiguié por varias par-
tes , derramando sus aguas con ¢l fin de inun-
dar los campos, corromper el ayre, destruir
las mieses , y sitiarlos por hambre. Pero todos

(1) Morales, libs 7, cap. 41. Mariana, lib. 3,
cap. 2. Masdeu, tom. 4 , nim. 203 y siguientes.
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sus trabajos fuéron infructuosos , porque los
numantinos, como tropa robusta y aguerrida,
resistiendo por enténces 4 las impresiones del
ayre , no solo no enfermaron, sino que se
abasteciéron de abundantes provisiones inter—
ceptadas 4 las centurias romanas : por el con-
trario , las inundaciones artificiales , el rigor
de la estacion y del pais a principios del in-
vierno , la escasez y mala calidad de alimen-
tos , el mudar de aguas y de ayre en la tropa
romana , bisofia y delicada en parte por su
noble cuna , produxéron en ella, entre otras
enfermedades , una disenteria igual 4 la que

habia padecido anteriormente el exéreito de

Luiculo casi por las mismas causas (I).
ANO 134. A.D.C..

Despues que Scipion Emiliano , llamado
el Numantino, organizé su exército , dindo-
le excelentes reglas de Higiene y Semeydtica,
con que restaurd su antigua robustez y salud,
segun veremos en la medicina romana , em-
pez6 4 talar los campos de Numancia, de los
vacceos y palentinos, La escasez de agua que

(1) Morales , 1ib. 8, cap, 2. Mariana , lib. 3,
cap. 6. Masdeu , tom. 4, num, 256 y 257,
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experimenté en. este dltimo pais , les.precisé
4 romper la tierra, y abrir pozos de agua po-
table ; pero como el agua que estos daban de
si era salobre , produxo algun género de epi-
zootia , que le hizo perder algunos caballos,
y. otras bestias de carga ; y tomando incre-
mento esta especie de peste , le obligé a mu-
dar de sitio; y tomar la marcha hacia los cam-
pos de Numancia para invernar en ellos (1)

A%o 130. A. D.C.

La famosa Numancia , tan temida de los
romanos por su valerosa resistencia , no fué
ménos admirada de los igriegos por-la horrible
peste que la acarreiron aquellos El griego
Apiano Alexandrino (2) habla de ella con ad-
miracion y sorpresa. La gente numantina, que
se habia conservado casi inalterable 4 las cor-
rupciones del ayre, como hemos visto-poce
hace , estrechada mas y mas a los limites de
su pequefa poblacion , llegé 4 tal extremo.en
la falta de wviveres y en la hambre funesta
que les devoraba, que habiéndose sustentade
algunos dias de cueros cocidos solamente,

(1) Morales , lib. 8 , cap. 8.
(2) Debello punico : Morales, lib. 8, cap. §.
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cayéron en la dura necesidad de set antropos
fagos 3 de suerte , que alimentindose de carne
humana de los que morian en su defensa 5 s¢
encendié entre ellos una cruglisima peste, que
aceler, la fatal y ruidosa catastrofe de Nu-
mancia. : f :

ANo 60. A. D. C. ;

La Espafia , en dictimen de algunos escri~
tores antiguos y modernos , nacionales y ex<
trar:geros , ha sido un pais de los mas expues-
tos al terrible azote de la lepra. Sauvages afir-
ma que no se ven en Francia mas leprosos que
los que van de; Espafia 6 América. Senerto (1),
que en Espafia y Africa son mas freqiientes los
elefantiacos que en ninguna otra parte. Fra-
80sa (2), que la Espafia no puede libertarse sin
que le quepa una buena parte de este contagio.
El Doctor Casal coincide en lo mismo en su
historia natural y médica del principado de As-
turias ; y en fin, las memorias académicas de
Sevilla aseguran , que en ella ha,sido y es la
lepra mas conocida por razon de su trato y
comunicacion con los 4rabes y judios 5 Sin

(r) Lib. 5, part. 1, cap, 40.

(2)' En la glosa de llagas viejas , pig. 386.
Lomo I. D
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negar lo que puede influir la' constitucion de
su ¢lima (1)."Y en efecto, su temperamento
caliente ¥ seco ha contribuido mucho ; al pa-
recer ;' para alojar’ tan miserable huésped, es-
pecialmente én' el teyno d¢ Andaluca y prin-
cipado de Asturias. El uso del cerdo, 'y de
otras carnes y pa.scados salados , tan comunes
en la Espafia antigha , habrd tambien podido
ser causa de mantenerse en esta region mas
que en otra Alguna; pues ‘en dictamen!de Ubi-
lis (2) , y dé otros médicos , son estos‘alimen-
tos fomentadores de la lepra. La época d¢ la
introduccion de este contagio (3) en Espaia

(1) Lorite , Disertacion medico-legal sobre la
lepra , pig.193.

(2) Tom. 2, cap, 27.

(3) El nuevo historiador de Ia elefancia, Mr.
Raymond (pég. 93y 94, nim. ), pretende que
ningun exemplar hay puntualmente:circunstanciado
y visto porobservadores diligentes ,' que acredite
ser contagiosa esta enfermedad. Pero aunque me-
rezcan ‘mucha atencion Ja opinion de este autor y
sus observaciones , no todos indultarin de conta—
gio 4 la elefancia. Si Mr. Raymond hubiera leido
la historia natural y médica del principado de As—
turias por el Doctor Casal , la instruccion médico-
Jegal sobre la lepra por el Doctor Lorite » inserta
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coincide con la de todas las naciones. Este mal
se dexd, ver la primera vez en Italia al, volver
de Sitia y Egipto el exéreito del Gran Pom-
peyo, 60 afios antes, poco mas ¢ ménos , de
la venida de Christo. Los hijos de aquel célebre
general pasaropn, Luego con el exército de su
padre de Italia & I:spana para defenderse de
las invasiones de César , y esta seria verosi-
;rgilmente la época dev su introduccion en este
XCYAO: ) _.
' ;, ANo 49. A.D. C.

Las tempestuosas y continuadas lluvias, que
no se habian visto iguales por los naturales del
reyno , produxéron grandes avenidas y terri-
bles inundaciones en las riberas de los cauda-

en las memorias de la sociedad médica de Sevilla,
y la medicina sagrada de R!cardo Mead , 4 mas
de enriquecer su historia con Ia.s exu:lentes obser—
vaciones que contienen , no. hubiera echado ménos
la falta de observadores dlhgentes sobre esta en—
fermedad , y hubiera visto que conomérou alguna
especie de lepra, que se comunicaba no solo por
contagio , sino tambien por generacmn y ldct.m-
cia ; y que Casal y Lorite habian observado :ntes

que ¢l la inutilidad del mercurio para la curacion
de este mal,

D2
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16505 tios Cinca y Segre. Las epizootias y enfer-
‘medades epidémiicas , propias de una atmésfera
cargada de humedades perniciosas , se explica-
ron sin tardanza. La retirada que hiciéron los
pastores de sus ganados para salvarlos de las
‘anegadas campifias, y el subido precio del trigo
4 ciento y quarenta reales el caiz en los pue-
blos vecinos , aumentaban las desgracias del
exéreito de Julio Cesar; el qual tuvo preci-
sion de combatir no ménos con el hambre y
enfermedades que con ‘el valor de los Pom~
peyanos. La necesidad hubiera sido mayor, y
mas lamentable la suerte , si algunos pueblos
nuevamente aliados' no le hubiesen socorrido
con todas las harinas necesarias , conducidas
y escoltadas por quinientos ilergabones; pue-
blos , que ocupaban las dos riberas del Ebro
cerca del mar. Con este socorro sus soldados,
mejor' alimentados , combatiéron igualmente
mejor contra sils enemiigos , dexandolos en el
‘campo 4 la custodia de citico mil hombres de
guardia , 1o que indica que serian en gran ny-
~mero. Los pompeyanos que se hallaban sanos
y robustos durante la escasez y calamidad de
Cesar 5 por tener sus almacenes de ILérida
bien abastecidos , ¥ porque recibian ‘diaria-
mente socorro de los pueblos de su partido,
experimentaron luego los efectos ‘del valor de
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un exéreito bien alimentado , y convalecido
de sus achaques. Atacados por los cesarianos,
se refugiaron en una colina no muy distante
de Lérida , segun parece. La escasez de agua,
y de otros mantenimientos interceptados por
las tropas enemigas , obligaron & los genera-
les Afranio y Petreyo 4 practicar todos los
medios posibles antes que la sed y la hambre,
enemigos formidables del hombre , les preci-
sasen 4 una rendicion indecorosa; por lo qual
‘inténtdron reunir los manantiales de ciertas
fuentes en un largo canal para conducir al
campo los viveres al mismo tiempo que las
aguas. Este cuidado de los romanos en llevar
agua a los pueblos, aunque fuera 4 toda cos-
ta, es una reprehension vergonzosa del des-
cuido de algunas ciudades del reyno en obras
de esta naturaleza , tan interesantes 4 la hu-
manidad ; al mismo tiempo que se derrama
profusamente el oro en edificios de vanidad,
de pompa , y de luxo. Tres dias sufriéron los
pompeyanos la falta de mantenimientos y de

agua antes de rendirse 4 los vivos ataques de
Cesar (1). '

(1) Morales, lib. 8, cap. 275 28 y 19, Masdew,
num; 368, 369 , 370 y 371
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Ao 30. A. D. G

En tiempo de Marco Antonio hubo una
peste tan general ; que parecia se acababa el
mundo con ella. Este famoso triunviro mu-
1i6 unos treinta afios 4ntes del nacimiento de
Christo. Nuestro Alonso de Freylas en su tra=
tado de la peste (1) hace mencion de este acon-
‘tecimiento , que por ser general parece vero-
simil que no se liberté de €l la Espafia; y
le ponemos en este lugar sin otro fundamento
que la autoridad de nuestro escritor andaluz.

(1) Freylas, part. 2, cap. I, pig. 43.
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SEGUNDA PARTE.

z’:szi 1A VENIDA DE CHRISTO HASTA EL AN0
DE 1500 , QUE COINCIDE CON EL PRINCIPIO

DE LA RESTAURACION DE L.A4S CIENCIAS,

afo 37. D. C

En tiempo de Tiberio Cesar , 37 afios
despues de haber nacido el Mesias prometido,
se descubrié una nueva enfermedad, que afec-
taba y consumia los rostros en el continente
europeo. Un caballero romano , llamado Pelu-
sino, la llevé de Asia @ Roma', segun la expre-
sion del naturalista Plinio. Comenzaba esta én-
fermedad contagiosa en la barba , por cuya
razon la llamaron mentagra , ocupando des-
pues toda la cara ; y volviéndola deforme y
horrorosa , se extendia tambien por todo el
cuerpo. De tal suerte contaminaba 4 los pro-
ceres, y matronas romanas, que no encon—
trando recurso para tan grave enfermedad,
S¢ viéron en la precision de enviar'a buscar
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médicos de Egipto para curarla, Su imperti-
nente motvidez se propagaba de unos 4 otros
por contacto fisico ; y los ésculos libricos cn-
tre los jovenes desordenados de ambos sexds
quedaban’ senalados en la barba y las mexi-
llas. En tiempo del historiador naturalista ne
habia cundido mucho en Italia, en la Iliria,
en las Galias , ni en Espaia : tunc quoque
nec tota Italia , nec per Illiricum , Galliamve
aut Hispanias magnoperé vagatos (1). Galeno
curé 4 Paphilo, romano , de esta especie de
enfermedad , cuya curacion le fué bien pagada.

Esta mentagra de los romanos correspon-
de al empeyne, que llamames flero; y aun-
que es mucho mas grave que el empeyne
simple , 6 de primera especic, no obra hoy
con tanta ferocidad como al principio de si
descubrimiento. Los griegos le llaméiron /i-
chen , los, latinos impetigo , y los espanoles
e¢mpeyne simple , para diferenciarlo del flero,
¢ grave, Esta enfermedad ya no es conocida
en Espaiia , y solo encuentro en la historia
médica de esta nacion un autor chirgrgico
que la hubiese observado por los afios de 1687
en un frayle (2).

(1) Plinio , lib. 26, cap. 19.
(2)  Robledo, tratado noveno de cirugfa , cap. 4.
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Afio 7. DGV ob |

Entre las ruinas de la antigua Sdbora,
que corresponde hoy & Cafiete la Real , se
encontré una limina: de (bronce en tiempo
del emperador Cirlos V ; donde consta, que
en la época 'del emperador Vespasiano , el
afo 4% de Christo, se transfirié. aquel pus-
blo 4 una llanura saludable , situado- antes
en la aspereza de la montafa. El metivo que
alegiron al emperador los - habitantes de di-
cho pueblo fué las muchas enfermedades que
padecian (1) , las quales serian de mucha cons
seqiiencia quando obligaron 4 tomar una pro-
videncia tan gestosa, como  justa. Si muestro
ilustrado. Gebierno.,, 6 la suprema- Junta de
sanidad , consultass con- los profésores de me-
dicina, siempre que se hubiese, de edificar una
ciudad , ¢ corregir los defectos, de otra , ve<
ria con indecible complacencia, mejorada la
salud de sus ciudadanos , y desterradas mu-
chas epidemias que destruyen. los pueblos pox
su situacion proéxima 4 las lagunas , y, otros
parages inmundos. La Espafa qudm pa=
tece que no desatendia este importantisimo

(x) Masdeu, tom, 6, mscr:pc 645 g
Towmo 1. , E



34
ramo de policia médica , y de fisica; y en
las obras de Vitrubio , Columela y otros, ve-
mos atendida la arquitectura meédica aun para
la construccion de qualquier casa de campo.

ANo 161. D. C.

En tiempo.de Galeno y del emperador
Trajano sucedié. una pestilencia , que se co-
munico desde el Asia a toda Europa con tan-
to estrago’', 'que apénas se escapé la tercera
parte de los hombres. Tomo. principio , segun
los’ autores , de una caxa de oro robada en
el templo de Apolo; la qual estaba conta-
minada de ‘corrupcion. tan- activa; que des-
pues de haber muerto ‘en la ciudad de Seleu-
cia 4 muchos soldados de Anideo. Casio , se
espareid. desde alli por ‘todo el mundo (1).

En la misma época , y por los afios de 161
hasta 180 5 en. que ya mandaba el imperio
romano Marco. Aurelio Antonino el filésofo,
ocurriéron varias circunstancias las mas con-
trarias @ la felicidad y salud’ piblica : guer-
ras sangrientas’, inundaciones. freqiientes , ca=
restias 'y terremotos , fuéron ' preludios del

(1) Leiva, de peste, pig. 24. Burgos, de idem,
P:lg 10,
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contagio general, que sufrio el imperio roma-
no ; siendo digno de notarse , dice Masdeu,
aquella serenidad de alma de Aurelio 5 y la
superioridad 4 toda desgracia con que supo
tener contenta la repiblica en medio d¢ tan-
tas calamidades (1)

ANo 265. D. C.

El aiio de Christo de 265 hubo una pes-
te universal , que acaecié en. tiempo del pon-
tifice Lucio I. Su principio fué¢ en Etiopia,
cundié- por todo el mundo conocido , duré
diez afios ‘continuos , y muriéron la mayor
parte de los habitantes de la tierra (2).

ANo:365. D. C.

En el slglo IV, afio 365 de Christo , s¢
instituyé la 6rden de los caballeros de San
Lazaro , llamados hospitalarios , cuyo princi-
pal objeto -era la curacion ‘de los enfermos le-
Prosos, baxo la regla de San Basilio. Esta con-
gregacion de hombres ilustres » habiéndose
singularizado en las armas contra los inficles,

(1)  Masdeu , tom. 37, pig. 189,
(2) Bezon, de peste, pig. 68.
E2
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pacaron 4 formar una Srden militar. Si esta
creligion se establecio ya enténces en Espaiia
poi razon del ¢ontagio extendido en ella); se
igriora, eomo ‘otras cosas de los siglos obscuros.

Afo 392. D. C.-

Una de las sabias leyes que promulgé Teo-
dosio I fué la prohibicion de enterrar en las
iglesias ; en donde la piedad mal entendida
quiso amontonar - cadaveres que inficionasen
‘4 los vivos. Es verosfmil que algun eontagio
6 epidemia , acaecida de resultas de' enterrar
‘en. semejantes parages ; hubiesen precisado al
emperador espafiol 4 dictar tan sabia provi-
dencia , cuyo exemplo veremos imitado a su
tiempo en la willa de Pasages , provincia de
Guipuzcoa (1).

' Ao 443. D. C.
i 1

En tiempo de Herverico, rey de los go-
dos , cuentan San Lidoro y Pablo Orosio,
que hubo tan grande hambre y pestilencia en
Espafia, que los hombres se hiciéron antropéfa-
g0s, comiéndose con furor unos 4 otros (2).

(1) Masdeu , tom. 7, pig. 267.
(2) Mendez de Silva, catidogo real y genealogi-
co, pig. 79.
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ANO 589 D C.

En este afio reynaba en Espafia una peste
singular , cuyos principales sintomas eran ptis-
tulas y bubones en las ingles. San Gregorio
Turonense dice , que esta peste pasé de Es-
pafia 4 Marsella en un navie en 589 ; la qual
hizo tantos estragos en dicha ciudad , que to-
das las casas eran otros tantos sepulcros, y
-que todo el pueblo’ era un’ vasto cementerio.
Se perdié la cosecha por falta de hombres (I).

4No 590 D. C.

Hubo' en Roma en tiempo en que regia la
iglesia el pontifice Pelagio II aquella horrible
pestilencia general, que se extendié por Espafia
'y otras partes de Europa. El ayre atmosférico
Se observé cargado de una especie ‘de nicbla
y fetidez , que estimulando el estornudo por
una irritacion inducida en la membrana pi-
tuitaria , morian de repente las gentes en -
aquella convulsion estrepitosa , de donde na-
ci6 el uso christiano y la costumbre politica

(1) Papon , cronologia histérica de las pestes,
pig. 262 y 263,
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| de saludar al que estornudaba con la expre-
sion de Dominus tecum 5 otra salutacion equi-
valente , lo que ha llegado hasta nuestros dias.

Ako 591. D. C.

Los analistas, dice Papon (1), nos hablan
de la peste que hubo en Bretana en 591, en la
Turena , y en los paises de Aragon y del Vi-
vares , 4 la que daban el epiteto de Inguina-
ria ; por razon de que, los bubones .se for-
maban mas particularmente en las ingles

ANo 714. D. C,

Con la irrupcion de los drabes en Espafia 4
11 de Noviembre del afio 714 tuvo origen en
esta parte del continente la epidemia de las vi-
ruelas, desconocida hasta enténces de los grie-
gos y romanos 4 y ‘llevadas ‘a las demas partes
de la Europa. Aaron , ‘médico de Alexandria,
las describi el primero €l afio 622 de Christo, y
le siguié Rasis. Este médico arabe cursé en las
escuelas arabigas.de Espaia. Averroes y Aven-
zoar , naturales de Cordoba , y el Persa Avi-
cena siguiéron las maximas de Rasis, y ha-

(1) Idem en el lugar citado.
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bliron de ellas con mayor extension. Nacié
en la Arabia , paso & Egipto en tiempo de
Omar , casi por los afios de 640, y se trans-
firi6 4 Europa con los arabes en el siglo si-
guiente , donde permancce hasta el dia ; y si
se verifica el prondstico de Carlos Mertens,
jamds se extirpara; contra lo que se espera de
la moderna inoculacion de la vaccina (1).

ARo 923. D. C.

Repetimos aqui la funesta memoria de la
lepra , calamidad que- afligié en varios tiem~
pos a la nacion espafiola :* la historia nos la
recuerda en esta® época , y el distinguido ca-
racter del Rey Don . Fruela , hijo tercero de
Alonso el Grande , que murid plagado de esta
asquerosa .enfermedad entre dolores y congo-
jas , nos anuncia el terrible imperio. que ten-
dria sobre la debilidad y miseria de los pue-
blos (2).

(1)  Francisco Gil , modo de precaver las virue—
las , pag. 2. Cdrlos. Mertens , de peste , tom. 2,
part, 2 , cap. I.

(2) Ida; tom. x , part. 307.
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Ako g99. D. C.

El reyno de Leon padecia este afio mucha
esterilidad y escasez de alimentos , asi por la
asolacion de los campos, como por la sequedad
del tiempo ; de suerte , que las enfermedades
que resultaron por razon de la intemperie , bi-
ciéron temer alguna peste. Cuéntase , que reti-
randose el rey Bermudo , llamado Beritio , le
asalté la gota con cruelisimos dolores, de que
muri6 cont gran sufrimiento y paciencia en
Villanueva del Vierzo el mismo afo.

~afo 1005. D.Ci

Por los afios de 1003 hubo en Europa
grande hambre , mortandad y pestilencia ; en
la qual fué tanta la necesidad de enterrar los
muertos , que sepultaron a muchos vivos, co-
mo lo escriben Sigiberto, Gualterio, ¢l Car-
denal Baronio, y Alvar Gutierrez en el su-
mario que hizo de las cosas memorables del
mundo (1).

(1) Sucesion Real de Espafia, tom. 1, pig. 903.
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ANo 1067. D. C.

‘Como los progresos de la lepra hacian ca-
da dia mas funestos estragos en nuestra pe-
ninsula , fué indispensable formar lazaretos
para contenerlos. El primero de que tenemos
noticia se fund6 en la ciudad de Palencia 2
expensas del zeloso patriota Rui Diaz de Vi-
var , llamado el Cid Campeador, general que
fué de las tropas del rey Don Sancho Il por
los afios de 1067. Son muchos los hospitales
lazarinos , que 4 imitacion de este se constru-
yéron en diferentes partes de nuestra penin—
sula , situados fuera de los pueblos , para evitar
el contagio con el trato y comercio de las gen-
tes, con arreglo a las disposiciones del Leviti=
€0 (1). Parecera 4 primera vista rigurosa la ley
de separar de sus casas y hogares por la justi-
cia 4 las personas que habian de entrar en los
lazaretos para su curacion ; pero sobre la im-
portancia de echar y apartar de los pueblos 4
los que padecian peste , escribié expresa y deter-
minadamente Pedro Nufiez de Avendafio en su
libro de exequendis mandatis regum Hispanie,
impreso en Salamanca por Alexandro Canova,

(x) Levitico, cap. 13, vers. 18.

Tomo I. F
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afio de 1573 , diciendo (1), que sin necesidad
de proceso sea echado de la ciudad el que se
halle contagiado de peste. Lo mismo dicen
Avilés '(2) y el Termosino (3), anadiendo éste
que 4 los leprosos se les vede la entrada en
los templos para evitar el peligro de contagiar
4 otros (4). Por lo mismo nuestros reyes ca=
tolicos , por sus reales pragmaticas de 1477,
1491 y 1498, nombraron 4 los médicos y ciru~
janos alcaldes de todos los enfermos de lepra,
para que providenciasen sobre su recogimiento
y curacion, apartandoles de la comunicacion
de las gentes so pena de diez mil maravedis 4.
cada uno que contraviniere a sus érdenes..

(x) Part. 2, cap. 6, num. 8.
- (2) Cap. 26, num. 4 y 5 del preemio al tit, 20
de la partida 2.
(3) Cap. 10 de Constit. quest. 29, num. 7o.
(4) Gil, preservacion de las viruclas , pag. 84.
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AKo 1066. D. C.

Hubo este afio en Espafia las epidemias de
hambre y de peste , ¥ principalmente en Ca-
talufia , en tiempo que reynaba el rey Don
Alonso II de Aragon (I).

Ao 1100. D. C.

No es del todo cierto que en el siglo X1

y XII, despues de la conquista de los Santos
Lugares , volviese segunda vez & Europa el
mal de la lepra con las tropas del exército
del rey Don Felipe el Hermoso , ni que se di-
fuudiese de tal suerte por Espaia , Alemania,
Italia y Francia , que se hiciese enfermedad
dominante. Hemos visto que en el siglo X
cundia esta enfermed«d en Espana, y que
en el XI estaba ya fundado en Palencia por
el Cid Campeador un hospital de Lazareto;
¢ doade se infiere que esta enfermedad no
$¢ nos comunicd nuevamente de resultas de
las cruzadas , sino qué 4ntes estaba ya arrai-
gada entre los espafioles. ‘Luis cl Mozo, rey
de Francia , 4 su regreso de Palestina , dioa

(1) Sucesion Real de Espafia, tit, 2 s Pag: i41.
~ Fa
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la Orden de San Lézaro la intendencia ¢ admi-
nistracion de todas las malaterias @ hospitales.
de leprosos de su reyno. Asistié este monarca.
4 la segunda cruzada, que fué el ano rr44,
segun: el Diccionario de hombres ilustres , y
no en 1100, como supone Raymond (1), y
volvié cinco afios despues en 1149 parece,
pues , imposible que en cinco aos se exten-
disse est2 contagio con. tanta rapidez ,  que
obligase 4 construir hospitales en todas partes
para los miserables contagiados. Existia, pues,
la lepra, y aun era muy comun en Espafia,
y otras partes de Europa. Lo cierto es que:
la: Espana convino con todas las naciones en
apartar dzl gremio de la sociedad 4 los lepro-
sos: Moyses previno se les expeliera del recin=-
to:de los pueblos y campamentos. Los persas.
y los arabes arrojaban tambien 4 estos desdi-
chados , haciendo salic prontamente de sus
fronteras los forasteros plagados de la lepra.
Y el gobierno espafiol multiplicsd los lazaretos
despues de las cruzadas para seqiiestrar en
ellos & las personas tocadis de este mal,

En: este mismo siglo, con motivo de la
guerra en la Tierra Santa , acabiron tambien
de propagarse las viruclas en Espafia , que la

(2) Historia de la elefancia , pag. 213,
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irpupcion de los srabes habia introdueido: en
ella en el siglo VIII , como queda yeferido.

aRo 1127 y 1128. D.C..

Casi toda la Europa en: general padecid
peste en estos dos aiios de resultas de una
guerra cruzl , y de una hambre devoradora,
quz-refiere en su catilogo el Cardenal Gas-

taldo (I\
Afo 1162. D. C.

La Espafia en: tiempo de la. dominacion
de los arabes debid padecer crucles epidemias
por las continusdas.guerras, por las grandes
necesidades , y por el género de vida sérdido
y sin limpicza , 4 la manera que hoy lo son
entre los tarcos ; y hubieran sido sin duda mas
funestas , si la salubridad del ayre espaiol , y
el freqiicnte uso de los bafos no les hubiese
en.gran parte precavido. En efecto , los escri-
tores- médicos de agquel tiempo. nos hacen re-
lacion de algunas epidemias sufridas por sus
moradores..

El insigne Abenzoar s Célebre médico. de
Cordoba , que vivia el afio 47 de la Egira,

(x) Pag. 15 de avertenda et profliganda peste.
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1162 de Christo , y que ocupa un distinguido
lugar en la historia médica (1), nos da noti-
cia de una epidemia que padecié aquella ciu-
dad , procedente de la corrupcion del aire, el
qual observé en un enfermo una postema pes-
tilencial que curé por medio «de la sangria,
y de un confortante sobre la parte afecta,
purgandole al mismo tiempo los humores ma-
lignos redundantes , y dandole & beber las
medicinas celebradas en aquel tiempo parala
pestilencia , como el bolo arménico, la ticrra
sellada , el mitridato , &c. Es digno de notar-
se que aconseje ya este autor en el mismo
articulo que de ningun modo tengamos nues-
tras habitaciones cerca de las sepulturas de
los cuerpos muertos, por razon de las emana-
ciones mefiticas que dimanan de dichos cuer=
pos , eucargando al mismo tiempo para las
epidemias el uso del agua fria.
- Refiere el mismo autor , que quando se
hallaba en las carceles de Ali, hijo de Josef,
los hombres que por razon decl hambre y mi-
seria comian las inmundicias que encontraban
por el suelo , morian cada dia dicz, doce, 6
mas ; y que despues que volvié 4 Espaiia li-
bre de las cadenas, vi6 que los hombres que

(1) Lib. 3 del Theicir , cap. 1.
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comian yeros padecian dolo‘ro de estd.mago,
otros que comian cierta especie de ’ralces se
morian ; y particularmente observé que en
una ciudad de-Espana morian de repente los
hombres que por. una hambre extremada se
comian . los: tuétanos de los huesos de los ani-
males muertos: y- abandonados por mucho
tiempo en los adarves 6 muladares (1),

AXo0.1180. D. C..

Los hospitales  de San:Lizaro se estable-
ciéron para.curar y extinguir el fuego sacro,
que tambien .se llamé - pérsico , 6 herpes cor-
rosivo:de-los: griegos . el qual se consideré
pestilenciali,.y de:hecho corria -4 manera de
peste 5 .asolando..el ducado de Lorena por los
afios 1180.de tal. modo ,.que andaban los po-
bres .enfermos por las calles,.plazas, y puertas
dz los:templos :dandoalaridos ;. porque este
mal abrasador devoraba los miembros .y en-
tranas , dexando muchas veces el exterior frio.
Iba consumiendo el .cuerpo - hasta: dexar. solo
la piel cardena 6 amoratada pegada 4 los hue-
s0s. Los enfermos:se veian atormentados de
dolores atroces , y alguna vez de convulsio-

(1) Lib. 3, cap. 4.
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nes : se ‘les caian 'las carnes gangrenadas y
negras como un carbon. Les apestaban hor=
riblemente 'los miembros , y abrasados de un
fuego voraz deseaban la muerte para alivio
de sus penas. La supersticion , que cobraba
nuevas fuerzas , ecupaba el lugar de la medi-
cina ; y atribuyendo al Sér supremo las cau-
sas unicas de este mal, que no podian ras-
trear , se contentaban con solicitar de su mi-
sericordia curaciones milagrosas, quando la
Providencia se las indicaba naturales en el cul-
tivo de la -tierra baxo una nueva policia. Ve-
rosimilmente existia en Espafia esta enferme-
dad .en la era de que se trata; pues, come
veremos luego , se erigiéron hospitales poco
despues para su curacion (1).

ako 1185. D.C,

En esta época acometié 4 la Castilla, y
principalmente 4 la ciudad de Leon, una crue-
lisima peste , que devoraria una gran parte
de sus vecinos , al ver que su malignidad no
respetd palacios , y haciendo infructuosas las
precauciones que para libertarse suelen tomar

(1) Gil, conservacion de las viruelas, pag. 8¢.
Raymond, historia de la elefancia, pag. 226 y sig.
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los poderosos ; y murié de ella el Tustrisimo
Don Enrique , obispo de aquella ciudad, con
mucho sentimiento de los diocesanos , como
lo indica el epitafio que pusiéron en su se-
pulcro.

Publica mors pestis si ceedere posset bonestis

Ceederet huic miro vis violenta viro (1).

A%o 1196. D, C,

En este afio , que murié el rey Don Alon-
so el Casto de Aragon., hubo gran hambre
y pestilencia en el principado de Cataluna,
segun refiere Zurita (2).

ANo 1198. D. C.

Los médicos arabes espafioles conocian ya
en esta €poca la utilidad y las excelentes vir-
tudes de los limones en tiempo de contagio.
Ebn Albeytar, el mejor botinico que hubo
hasta su tiempo despues de Dioscorides , y
que formara uno de los mas interesantes ar—
ticulos en la historia médica arabigo-espafio-
la, escribié un libro sobre los limones , que

(1) Acad. de la hist. sobre las sepultutas, p. 6o,

(2) Part. 1,1ib. 2, cap. 47, fol. 88, col. 1,
Lomo I. : v &
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¢raduxo 'del 4raber al latin Andres Alpago,
y le imprimié en Venecia afo 1383, y en
Paris afio 1602 en quarto , 'y corregido des=
pues por - los codices arabigos en Cremonal
afio 1758 , con los comentarios del varon Pas
blo Vallarlenghi, en el qual se celebran las
virtudes médicas de los limones , y se descri-
ben sus xarabes con tal prolixidad , que el co-
mentador recomienda su virtud contra el aire
pestilente de los hospitales , contra las enfer-
medddes agudas, éticas y escorbuiticas, y con-
tra los venenos lentos.

AXo 1199. D. C.

En el afo .de la Egira 595, que corres-
ponde al de 1199 de Christo, reynd una cons=
titucion' pestilencial en la ciudad de Cérdoba,
en da qual el célebre Averroes , médico en=
tonces de dicha ciudad , observé, segun la
doctrina de Rasis y de Abenzoar , que morian
todos los enfermos que se sangraban 4ntes
de purgarse , cuya doctrina ha sido admitida
por algunos médicos modernos (1).

- Este médico cordobés mandé oler freqiicn=

(1) Averroes Colliget , 1ib. 7, cap. 1. Blanco Spl-
gado, part, 3, pag. 1.

W
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cemente ‘orines de macho de cabrio en tiem=
po de.contagio , y prefiere & toc}os los demas
este preservativo. Deaqui , - dice Escobar (1),
tuvo principio el pasear por las calles las ma-
nadas ‘de ‘esta. especie de animales, y suele
hacerse lo mismo con el ganado vacuno y la-
nar ; y que si bien se reflexiona , .no es inttil
esta practica , porque esparciendo los halitos,
aumentados con la agitacion y exercicio de
correrlos , se despoja el aire de muchas par-
tecillas que descargan sobre las ‘pieles de los
animales', y las transportan al campo donde
el aire las disipa. Esta practica de extinguir
la peste por cosas inmundas estd aprobada por
la experiencia. Los sirmatas mataban perros
¥ gatos , y los dexaban en las calles y plazas
hasta que se corrompiesen , intentando con el
hedor de la podredumbre aplicar un antidoto
4 su veneno. En el reynado de Cirlos II, rey
de Inglaterra , afligi6 la peste 4 la ciudad de
Léndres 5 y. por dictimen de los médicos se
mandaron abrir y tener abiertas todas las
cloacas y lugares inmundos de Ia ciudad, por
cuyo medio cesé la peste despues de haberse
llenado el aite 'de olores hediondos.

En la misma época sufrié alguna otra par-

(1) 1 De peste, pag. 8.
G2
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te del reyno de Andalucia algun’ contagio pes-
tilente ; pues consta por Hervelocio (1), cita-
do en la biblioteca médica de Alberto Ha-
ller (2), que Moamar Ben Abdul Mule Ben
Zahar , natural de Andalucia , y médico de
profesion , murié de peste por los afios de la
Egira 594, que corresponde al de 1199 de
Christo. Es muy verosimil que este médico
musulman estuviese destinado para el socorro
de alguna epidemia , y que siendo victima de
su malignidad , se hiciese acreedor a que le
reconociese la posteridad por su nombre.

ARo 1206. D. C.

El dia dltimo del mes de Febrero de este
afio hubo un eclipse de sol que duré seis ho-
ras con tanta obscuridad como si fuera me-
dia noche (3). Sigui¢ron a este fenémeno abun-
dantes y continuas lluvias , que hiciéron salir
los rios de madre, y produxéron terribles inun-
daciones , las quales no dexarian de causar en-
fermedades epidémicas (4).

(1) Pag.929. (2) Tom. 1, pag. 401.

(3) Este exceso de credulidad de los antiguos
no merece crédito alguno ; pero tampoco debe ca-
llarse para cotejar aquellos tiempos con los sucesivos.

(4) Sucesion Real de Espafia , tom. 2 pag. 59,
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A%o 1212. D. C.

En este afio hubo una pestilencia y mor~
tandad en los exércitos de los reyes de Castilla,
de Aragon y de Navarra, en la gran batalla
de Ubeda, en la qual murié gran nimero de
gente de guerra , y se vicron precisados los
reyes 4 volverse 4 Calatrava (1).

Ao 1213. D.C.

Debilitada la nacion espaiiola por las en«
fermedades padecidas en los afios anteriores,
y corrompida la atmosfera por la multitud de
cadaveres  que quedaron tendidos en el cam=
po de resulta de Ia batalla de las Navas, y
de otras expediciones militares, se le prepara=
ban aun mayores dafios. Se padecia por este
tiempo en Espana grande hambre por razon de
la, esterilidad del Reyno, de la qual se origi-
n6 tan terrible pestilencia y mortandad por los
POcos y malos alimentos de que se sus tenta-
ban los espafioles , que quedaron despobla-
dos ‘muchos pueblos, Pero oigamos 10s tér=

(1) Zurita, part. 1, lib. 2, cap. 61, fol. ¢8,
col. 2.
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minos con que expresa el Arzobispo Don Ro-~
drigo la rigida miseria 4 que queds reducida
Espafia(1): ” sucedié aquel mismo afio de 1213,
asgue visitd el juicio divino'a Espana de mane-
»tayque faltivon tanto las vituallas en todo el
sireyno ; ~que. no-hallandose quien diese pan 2
slos que le pedian ; semorian en:las plazas.y
ssenlasesquitasde lascalles,” Y un-poco despues
afiade que la falta geneval de alimentos com-
prehendi6 hasta los irracionales: “Ni se limité
»la esterilidad solo 4 los:frutos de la tierra , si
»no comprehendié tambien las aves y el gana-
oo miayor y ‘menor ,queenesterilidad’ se-
»mejante les faltaron las crias  y muchas ca=
»sballerias y :caballos pereciéron por falta de
»paja y.cebada.” La hambre y la miseria se exs
tendian: por:todas partes. El rey:Don ‘Alonso
de Castilla -juntd su exército 4 14 de Setiem=
bre del mismo afio , fixé sus quarteles junto 4
Baeza, donde creci6 ‘tanto la necesidad , que
obligd allexéreito 4.comer carnés no' usadas dé
dos ‘henibtes. ! ( olditied o ba

“€omo ‘durase ‘mucho el sitio de Baeza,
»dice el mencionade Arzobispo , y no lleva=
=sen wituallas de Castilla 'y morian casi 10
»dos de hambre , el rey por consejo de los

f

(x) Lib. 8. cap. 13.
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nsuyos , establecida tregua con los Arabes,
»volvio 4 Calatrava, y como. los Freyles y
»Seculares , que habitaban en ella padecian
»hambre y falta: deqaliméntos ;! los sgrarides,
»los caballeros y los demas del pueblo, los so=
scorrisron cada -uno segin pudo, y, permitia
»tangran adversidad (1).. Entonces fué quan=
»do el niismo noble rey: dibd copiosisimas «li=
»mosnas , los prelados , los grandes 5 los ca-
sballeros y los del pueblo procuridron aun
»mas _de lo /que permitia su posibilidad re-
»pdrtircon’ los pobres quanto podian adqui=
»rir (2).”" El Arzobispo de Toledo Don Rodri-
go que refiere ensu crénica todo esto fué el
‘que mas se esmerd : acudié al remedio de esta
calamidad repartiendo gruesas limosnas ; y ex=
hortando en sus semones a'los poderosos: para
que asistiesen 4 los pobres. Ellrey se complacié
tanto del piadoso zelo de este ilustre prelada
por sus servicios hechos 2 la: humanidad , que
hallandose en Burgos.el afio 1214 le hizo mer-
ced en recompensa de ellos-de veinte aldeas pas

ra €l y para los que le sucediesen en aquella
dxgmdad (3)

oo(x) le 8 cap 14, . 53
(2) Lib: 8. cap. 13. ' -
(3) Cronica del rey Don Alonso VIII, cap. 120,
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AKo 1214. D.C.

El fuego llamado comunmente de San An-
ton, y al que los antiguos denominaban ig-
nis sacer , estoes, fuegosagrado, que es lo
mismo que decir por anti-phrasis fuego mal-
dito y exécrable, fué una enfermedad conta-
giosa y muy temible en otro tiempo. No sabe-
mos desde que época invadiria 4 los miserables
espafoles ; pero consta que la religion de la
hospitalidad de San Anton , fundada en el Ar-
zobispado de Uséna de Francia, y confirma-
da por los sumos Pontifices , vino 4 Epafa por
los afios 1214, y es verosimil que antes de
esta época tuviese ya asiento esta enfermedad
en Espafia , y que hubiese objeto para exer-
cer la hospitalidad los Religiosos enfermeros de
dicha Orden.

La primera y principal casa que se estable-
ci6 fué la de Castro Xerez , en el Arzobispado
de Burgos , fundada en el afio referido. El su-
perior de ella gozaba el titulo de Comendador
mayor , y tenia jurisdiccion sobre catorce ca-
sas , y sus anexas, repartidas en las Castillas
y Andalucias , las que visitaba cada quatro
anos. Tenia dicha casa seis Religiosos, que pro«
fesaban la Regla de San Agustin , destinados
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al culto divino , y en los que se proveian ‘las
encomiendas que iban vacando ; en las demas
casas solo habia un Comendador con algunos
Legos para recoger las limosnas y cuidar dg
los enfermos (1).

avo 1317. D. C.

En este afio hubo una seca tan general pot
toda Espafa , que no solo se perdiéron los sems-
brados , sino que se secaron las dehesas; de
tal suerte, que parecia haberse quemado y
abrasado la tierra, Las llanuras no fuéron las
unicas que padeciéron por falta de agua, sino
tambien los elevados montes de Sobrarbe , Ri-
bagorza, y otras montanas de Aragon. El ham-
bre, la mortandad y la peste siguiéron 4 estas
calamidades, haciendo perecer la mayor parte
de los animales por las crueles epizootias que

atacaron al ganado mayor y menor (2).
ANo 1230. D. C.
Despues que el rey Don Jayme tomé la
(1) Dorado , historia de Salamanca 'cap. 35y
pig. 214.

(2) Zurita , part. 1, pdg. 108, col, a,
Lomo 1. H
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isla de Malloica , se encendid en ella una te-
mible pestilencia y mortandad , no solo en la
“gente miserable y plebeya, sino tambien en las
“personas acomodadas ; deque muriéron dentro
de un mes muchos nobles, y de las primeras
familias de Aragon y Catalufia. El estrago que
hizo esta cruelisima peste fué tan grande , que
dexé casi desierta la isla , y precisé al rey &
‘enviar las galeras 4 Cataluna en busca de po-
bladores , mandando dar & Don Pedro Cornel
cicn mil sueldos para que llevase de Aragon.
ciento y cincuenta cabdlleros (1).. -

Se aumento esta calamidad con otra enfer-.
medad no ménos funesta , qual es el fuego sa+
cro, pérsico, 6 de San Anton; desuerte, queeste:
gran monarca , zeloso de la salud de sus va-.
llos , estableci6 en la referida isla , por su 6r-
den de 13 de Setiembre del mismo afo, un
hospital de San Antonio para recoger y curar
en ¢l 4 los miserables dolientes de tan cruel en=
fermedad , segun consta en la historia del rey-
no de Mallorca, escrita por el coronista Don
Vicente Mut (2). A imitacion de este estable--

(1) Zurita, part. 1, lib. 3, cap. g, fol. 132, col. 4.
Vicente Mut ; hist. del reyno de Mallorca desde la
Pag. 345 hasta 348,

(2) Citado en la pig. 561 y siguientes,
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cimiento , y del fundado en Castro Xeriz
en 1214, se erigiéron otros hospitales con el
mismo fin en Madrid , Zaragoza , y en varios
otros pueblos de las provincias del reyno.

ANo 1253. D. C.

Otro hospital de San-T.azaro se establecid
enla ciudad de Sevilla , semejante al que se
habia construido en Palencia el afio 1067, de
que hablamos en su lugar , y aunque no se sa-
be 4 punto fixo el aho de su fundacion, consta
que lo estaba ya en el 'de 1253.' Los anales de
Sevilla, escritos por Zufiiga y Alonso Melgadoy
son de opinion que este hospital fué fundado
por el rey Don Alonso el Sabio , cuyos funda~
mentos exhibe por la nota siguiente (¥).

(%) “Estimando el rey Don Alonso , dice Mel-
»gado, la salud , ‘honra y provecho de la muy no=
sble y leal ciudad de Sevilla , hizo en clla lo que
»no he leido que hiciese en ninguna'otra ciudad de
ntodo el reyno , que fué ordenar que hubiese una
ncasa de la Orden'de San Lazaro , donde fuesen re-
scogidos , alimentados y curados los gafos , plaga«
»dos y malatos de todo el-Arzobispado'de Sevilla, y
»Obispado de Cédiz. Aumenté dicho rey la funda~
scion del hospital con muchos y grandes privilegios

Hz2
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ANo 1256. D. C.

En las leyes de partida, formadas por man-
damiento del mismo rey Don Alonso el Sabio,
en 1256 , serecuerda que gafedad y gafo son

»que han continuado los reyes Don Sancho y Don
»Enrique II, y se conservan en su archivo; pero
»principalmente en uno de la fundacion se ve el
ngran cuidado que merecié al Monarca la asistencia
nde los leprosos , y su separacion del comercio de
nlas demas gentes.” Y en otra parte dice: “ Todo
»esto se comprueba por un privilegio del rey Don
nAlonso el XI de 13 de Junio, en Sevilla, de la
wera de 1372 (corresponde al afio de la Encarna-
»cion 1334 ), que se guarda con las escrituras de la
ncasa. Leese en este privilegio la sustancia de una
scarta que el sabio Rey Don Alonso X escribio al
sprincipe Don Sancho , su fecha en Sevillad 22 de
»Agosto, era de 1322 (y corresponde al afio de la
nEncarnacion 1284 ), en que le encarga mucho el
namparo y favor de esta casa de San Lazaro de Se-
»villa , sin permitir que ninguno tocado de esta en-
wfermedad pueda ser recogido , ni amparado , ni
ncurado en alguna casa de algun poderoso hombre,
»$0 graves penas y perdimiento de bienes , que
»luego se executen en la una y en la otra parte, sin
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dos veces antiquisimas , cuyo origen se igno=-
ra absolutamente , y sitven para explicar , se-
gun ' Alderete en sus antigiiedades de Espafa, -
lepra , enfermedad , y leproso el que la pade-
ee. La real Academia espanola, en su Dicciona-
rio castellano , entiende por la voz gafedad
cierto género de lepra ,  que no solo corrompe
y pudre las carnes, sino que pone los dedos
de las manos encorvados y toreidos 2 modo
de las garras de las aves de rapifia; y la voz
gafo se aplica al que padece dicha enfermedad;
pero el sintoma de encorvarse los dedos del le-
proso 4 manera de las garras de las aves de ra-
pifia en ningun autor le hallo descrito, y no
pudiendo averiguar los motivos que tuviéron

sotra licencia de poder estar en otra, que en esta
»casa; aspirando en todo.4 que de su comunicacion
»y trato no se le pegase 4.otro el mal y gafedat : v
»que-le fuesen en todoy por todo guardadas estas
nlibertades entre las demas al Mayoral , de poder
»executar todo esto, y poner en la casa 4 los tales
wmalatos ;. sin que en:lo tocante 4 este particular le
spueda ir & la- mano alguna justicia eclesidstica nj
nsecular ; excepto solamente su Consejo real , que
wes quien solamente puede visitarle, como quiera

wque el rey de Espafia es Patron del Orden de San
»nLdzaro en todos sus reynos.”
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nuestros mayores para entenderlo baxo este
sentido , me hace presumir que fuese una es-
pecie particular de lepra no observada por
otros. _

El fuegode San Anton, 6 ignis sacer ,de que
hemos hablado en las épocas de 1180, 1214
y 1230 , parece que s¢ propagaba por varias
provincias de Espafia; y por los afios 1256 ya
se habia fundado otro hospital en la ciudad de
Salamanca , como consta de una escritura
otorgada a favor de los Padres Dominicos , en
la qual hay una clausula que dice: “Daseles
»a dichos Padres la Parroquial Iglesia de San
»Estevan con todas sus adherencias y adya=
»cencias que linda por el Oriente con el hospi-
»tal de San Antonio, &c.” ; de donde se dedu-
ce bien que en el dicho afio ya le habia, y
aun algunos afios antes, pues precisamente en
el antecedente no habia de ser su fundacion:
lo que indica tambien que habia multitud de
enfermos del fuego de San' Antony que llama=
ban la atencion del gobierno para recogerlos
y curarlos. El Comendador de esta casa de
Salamanca tenia jurisdiccion sobre ofra casa su
anexo establecida en Medina del campo (1).

(1) Dorado , historia de Salamanca , cap. 35,
pag. arg.
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AKo 12%0. D. C..

Los exércitos del rey de Francia y de Na-
varra que pasaron a sitiar Ia ciudad de Tunez
en 1270, sufriéron una gran mortandad y
pestilencia en el sitio de esta plaza por el mes
de Agosto del referido afio , donde murié el
principe Don Juan, hijo. de San Luis rey de
Francia (1)..

: ANo 1283. D. C..

El' rey Don Felipe de Francia pasé este
afio el Rosellon para invadir la corona de Ara-
gon , y entrando- por Gerona con. doscientos
mil infantes, y diez y ocho' mil y seiscientos
caballos , sufrié- una pestilencia en: dicha ciu-
dad, de la qual muriéron mas de quarenta mil
franceses acosados de innumerables exércitos de
moscas de una forma diférente de la ordinaria,
y de la magnitud de una bellota , que herian
a los caballos y gente francesa, de suerte
que instantaneamente caian muertos por la
ponzofia de su: picadura , siendo el mimero de
los animales muertos igual al de los hombres;
¥ el mismo rey enfermé y fallecio antes de sa-

(r) Zurita, part. 1, cap.77,fol. 199, col. 2.
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tir de Catalunia. Este suceso pestilencial se atri~
buyé 4 un milagro de San Narcis (1).

ANo 1284. D. C.

Una cédula del rey Don Sancho IV , lla-
mado el Bravo, expedida 42 de Agostode 1284,
da 4 conocer el gran cuidado que merecié
los Monarcas de aquellos tiempos la propaga-
cion de la lepra en Espafia, pues habiemdo
muerto su padre el rey Don Alonso en 21 de
Abril del mismo afio, providencié a poco
tiempo lo que habia dexado mandade , “sepa~
»des que Pasqual Martinez, Mayoralde la casa
»de los malatos de San Lazaro de Sevilla , me
»mostré una carta del rey Don Alonso mio
»padre , que Dios perdone~ que mandaba que
»todos aquellos que fuéron dafiados de gafe-
»ndad, que no consintiesedes que moren entre
»los homes sanos , porque se les podria ende
»seguir muy gran mal

. »E yo, por el guardamiento de vosotros,
»& porque tengo que podria acaecer muy gran
»imal , tuvelo por bien (2).”

- (1) Dormés , reyes de Aragon, pig. 242.
(2) Memorias académicas de Sevilla » pig. 269
Y 278.
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A% '1206. D. C. |

En laera espafiola de 1334, que correspons=
de al nacimiento de Christo de 1296 , padecié
el exército del infante Don Pedro de Aragon
una pestiléncia con tanta mortandad , que en-
cendiéndose en el estio, tuvo que levantarelsi-
tio de Mayorga , pueblo de Castilla la Vieja, 4
ella en Torrehumos 4 30 de Agosto el mismo
infante Don Pedro ,- y despues su cufado
Don Pedro de Aragon , Don Simon de Urra-
ca, Don Ramon Urgél, y otros caballeros ara-
goneses, catalanes y navarros (I).

ARO 1301. D.C.

Segun los veterinarios. Martin Arredondo
y Fernando Calvo, en la introduccion 4 las glo-
sas del famoso Francisco de'la Reyna , hubo
en este ano una epizootia de mucha conside-
racion en una de las ciudades del reyno de
Sevilla , por cuya malignidad muriéron mas
de mil caballos. Los refeidos autores se fun-

(1) Crénica del rey Don Fernando el IV, cap. 3.
Zurita 4 anales de Aragon, lib, 5,cap. 22,
Lom. I, I
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dan en un parrafo de Laurencio Rusiode su
obra titulada H?ppz‘dtﬂ‘;fi'g- h’zﬁé-MarescaZfﬂ, don-
de hablando de las calenturas de los caballos
se explica asi: © Dicta autem infirmitas ( febris)
sepidemialis est y et ex ipsa , anno'ceet fuerunt
»in urbe mortui-plusqiam: mille; ? pero sobre
este acontecimiento'y sobre Ia patria‘de Rusio
hablaré eor‘tnas extension’'en mi historia y bi-
blioteca de la’ Vetermarla espanola que tengd
ya muy adelamada: + BUgARGEG b I

g . "
e B oy I I "
Ofer el 19 0%a( [ 3 Ly | S 111 1o

obsiing w2 -'"-1‘15%‘0-!-1302; DG oo o

. La Espafia padeciaen este tiempo grande
esterilidad a-causa’de’ que’ las tierras se’quedas
ron sin arar por una gran seca que sufrié, y
hubo mucha hambre y mortaridad. Las cosas
iban muy alteradas : habia gran falta de dine~
o', pero las'cortes celebradaseéh Burgos y en
Zamora supiéron subvenir 4 la'indigencia, re
formando' los gastos publicos (1).070 il

ANO 1312. D\ Ci
" IAntes-del afio 1372 en que murié ¢l rey Don
Fernando IV, quedé confirmado por éste
(1) -Sucesion:real deEspafa , tom. 2ypig. 309,

SARIVE Y
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todo lo-dispuesto por el seiior rey Don Alonso
s;u abuelo , y-pox el sefior irey  Don Sancho su
padre , respecto al hospital de malatos de San
Lazaro de Sevilla, diciendo :.7 Yo, viendo que
ves mal en los, gafos; venir, 4 guarecer entre
»los 52005 5 comety. beber- con ¢llos ,i.confiry
»mosela € -ma_nd_o i-qu.e-fl_cs v,alga;(,f_,)..’.’. _ et

ClGE ot AN@ 13@3 eD-‘ C_- § otz ad
~ify9 I« sy ol nogsiA sb ornolA noll
EI ex.erclto ﬂ,eL;l,l!a,falp)te Don Alonsoy qua- haf
hj.a, pasado 4 la isla; de Cerdena , sufrié en el
sitio | de Caller una gran mortandad por rar
zon ydel hambues de suerte ; que toda Ja arma-
da tuvo quevolwer. a invernar; al - frente de
aquel .g‘-asftillo.. Como. aquellairegion y cielo tie-
ne el.ayre muy pestilente 5 cundiéron por su
corrupeion: en ¢l estio tan graves enfermeda-
des y dolencias en el exéreito 5 que apénas ques
dépersona qué mo adoleciese; y muriéron mu-
<hos ricos hombres , caballeros y gente muy
principal. Enfermaron el infante y Ja infanta
su esposa , y se les muriéron todas las donce-
Has 5y estagdo la vida del infante .en mucho
peligro , pues no quiso salir del real aunque se
lo aconsejaban los médicos , armandose todos

(1) Memorias académicas, tom, 1 » pig. 269,
I2
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los dias aun quando estaba con calentura, La
mortandad del exército fué tan grande que se
afirma haber muerto la mitad de la gente , y
ninguno se escapd- de la dolencia que no lle-
gasé’4 punte'de muerté ; y durd no solamen=<
1e e el estio y otofio, sino tambien en el in=
vierno , que fué muy lloviéso-y frio; y de los
muertos s¢ engendrd una terrible infeccion ().

En este afio-el exéreito del’ mismo infante
Don. Alonso de Aragon sufrié una cruel epi-
demia de’ tercianas , de que adolecié el mis-
mo- infanté', y muriéron muchos ricos hom~
bres, caballeros y gente de exéreito en el cer-
co de la villa de Iglesias , en la isla de Cer-
defia ; los enfermos fuéron tantos, y pasiron
tanta fatiga y peligro en- dicho cerco., que se-
gun Zurita , pecas veces se vié que los sitia-
deés 'y sitiadores padeciesen tanta- miseria , ni
perseverasen con tan continua mortandad, Pa=
Teee! que ‘estas. dos enfermedades contagiosas
fucron una misma , aunque sufridas en dife-
wente lL:-gap y en difér-ente tiempo del afio.

,l F it
'

i)y E&nm, parr. 2y 1ib. 6, cap. 4;,1‘0[ 0,
col. 1y,
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aNo 1333. D. C.

Eneldiario deRamon Vila se refiere que hu-
bo una grandisima hambre en Barcelona , de
que resultaron grandes enfermedades en dicha
ciudad , donde muriéron en poco tiempo mas
de diez mil personas por razon de la peste. Pa-
rece que la carestia empezd &4 25 de Abril
de 1333, de modo que subié la quartera del
trigo & quarenta y dos libras: la de cebada
4 veinte y quatro; la de espelta 4 trece ; la de
arroz blanco 4 treinta y una: libras, y la del
panizo y mijo & veinte y ocho libras. Duré dos
meses y ocho! dias hasta que llegiron diez lau-
des de Tortosa eargados de trige., quatro naos
de Sicilia , lai de la ciudad dela N. Agusti, la
de N. Abadia , y la de Nicolao Sala..(1).

ANo0 1334. D C..

Mohamad Ben', Abdalla Ben Alkhathily,
natural de la ciudad de Granada, de una fami-
Jia ilustre , médico de profesion, y muy culto
en todo género de ciencias ,, especialmente en

(1) Capmani, compendio histérico y. cronolégin
coxde las pestes, contagios y epidemias , tom. 4,
de las memorias histor.eas , nam. 7, pag. 66..
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la corografia , consiguié mucha autoridad y
gracia de algurios reyes moros de Granada; pe-
o al fin de'su vida le fué muy adversa la for-
tuna , porque acusado de traicion , reynando
Ebn Alahmoz', fué puestoen prision , donde
poco. despues -perdié la vida el diio 776 de la
Egira , 1334 de Christo, «dexando entre otrds
obras de medicina y veterinaria una sobre el
modo de evitar la peste , que cita Casiri en
su biblioteca arabigo hispana escurialense (1)1

AFO 1342. D. C.

El arroz , alimento saludable , y simiente
tan abundante como la del trigo, presenta’ a los
médicos , cirujanos y naturalistas una obser=
vacion digna de notarse, y -es que la mitad
del género humano se alimenta de arroz en ca-
lidad de pan, .y profesa la religion mahometa=
na, y la otra mitad come pan de trigo , si-
guiendo el culto de difetentes religiones. !

El cultivo de esta planta se ha considera-
do muchas veces contrario 4 la salud piiblica.
Desde el afio 1342, poco mas.deuna centuria,
despues de la conquista del reyno de Valencia,
s¢ encuentra ya prohidida la eria de arroces en

]

(:)09Tom. a5 pigs grppaicial witormsa wl ol
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el término de su capital, y en el de algunas vi-
Has de su contornoc. Esta’ prohibicion del rey
Don Pedro el II fué una aprobacion de las pro-
hibiciones que los Jurados de Valencia habian
hecho’ ya en varios tiempos, pues se cree co-
munmente que los arabes introduxéron su cul-
tivo , y se repitié por el mismo soberano en el
de 1386. EI rey Don Martin, en las cortes ge-
- nerales que celebré en 1403 ; prohibié entera-
mente la siembra y' cosecha de este fruto en
todo el ‘reyno’y supohiendo ~haber: originado
una horrible mortandad y decadeacia de po-
blacion'; y el rey Don Alonso en el de 1483
impuso ‘pena capital 4 los contraventores. Mas
sin embargo de este rigor de la'ley jamdis pu-
diéron contenerse los valenciahos en la siem<
bra y cria de esta utilisima simiente, y los
tribunales se' viéron en la necesidad de tole-
rarla , y mirar con indulgencia y disimulo la
contravencion.

Que la cria de arroces sea opuesta 4 la sa-
lud de los pueblos , no carece de todo funda-
mento’, y aun puede atribuirse al cultivo de
esta ‘planta el contagio de las epidemias , ter—-
cianas}'y otras enfermedades que suelen pade-
cerse en las inmediaciones de los campos don-
de se'siembra. Sin embargo , la respuesta de
1os tres skfiorgs fiscales del Consejo, que 'di6
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motivo 4 la real cédulade 10 de Enero de 1789,
sobre el plantio y siembra de arroces en el rey—
no de Valencia , ha dado tambien motivo a
varios pareceres y controversias sobre tan im-
portante asunto. La infeccion de los ayres, co-
mo en ella se dice, no puede provenir de la
planta del arroz , sino de la constitucion del
terreno , que siendo por su naturaleza panta-
noso y cenagoso , ha de producir por necesi-
dad malos olores, y efluvios poco favora-
bles 4 la salud de los individuos que los per=-
ciban. ;

En esta clase de territorios intitiles pard la
produccion de otros frutos, y en los quales
mandé el sefior Don Fernandeel VI, por sa
real resolucion de 1773, se hiciera la siembra
de arroces , esta tan léjos, segun el parecer de
algunos facultativos, de que su cultivo sea
contrario , 4 la salud que 4ntes bien contribuye
a que sean ménos perjuciales 4 ella los halitos
6 vapores que respiran. Con el trabajo y ela-
boraciones para la cultura , siembra y cria del
fruto , dicen , se da movimiento 4 las aguas
detenidas , y se evitari el aumento que to=
maria da putrefaccion. Asi opinan los médicos
en las certificaciones que acompafiron los
Ayuntamientos de los lugares Benegida , Be-
full y etros en su recurso de 13 de Diciembre
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de 1797, y lo comprueban los testimonios
y diligencias practicadas para hacer constar
el hecho de que en el tiempo de la pro-
hibicion de la siembra de arroz ha muerto mu~
cha mas gente que en el de la libertad de su
cria.

Esto mismo aseguran varios corregidores y
alcaldes mayores en sus respectivos informes,
y con especialidad los de San Felipe , Succa,
Alcira y Morella, afadiendo les consta por
experiencia que en los terrenos cenagosos por
su naturaleza , es conveniente la cosecha de
esta semilla, porque ella por si no causa detri«
mento , que el dafo nace del terreno lleno de
agua y humedades , y que es beneficioso el
que con el cultivo se rompan , muevan y cir-
culen , como que de lo contrario se calientan,
corrompen ¢ inficionan.

De aqui se deduce por la referida real cé-
dula que en esta clase de tierras cenagosas
Y pantanosas , es dtil y aun necesaria la cria
de arroces; y que su prohibicion seria per—
Judicial 4 la salud de los vecinos que habita=
sen en los pueblos inmediatos 4 estos tér=
renos.

Pero & pesar de las razones insinuadas , tan
poderosas al parecer, se hallan en las memorias

de la real Academia médica de Madrid , im-=
Loma T, K
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presasien 1797 (1), unas excelentes observacios
nes “sobre el cultivo dél arroz en el reyno de
»Valencia , y su influencia en la salud pibli-
»ca” por Don Antonio Josef Cabanilles. En
ellas prueba este insigne literato y sabio  Boti-
nico, por convincentes calculos, que no se han
contradicho , las siguientes conseqiiencias.

1.0 “El cultivo del arroz daiia sobre mane=~
»rad la_salud publica: luego se debe prohibir,
»y la humanidad' pide que quanto antes se ve-
»rifique la sentencia.”

2.0 “El arroz consume mucha mas agua que
»las huertas , en donde se benefician otras pro-
»ducciones ; y 4 mas de esto la cosecha del
»arroz en los campos que no son. por natura=
»leza pantanosos, no es la que dexa mayor
»beneficio al cultivador : luego, aun prescin-
»diendo de los malos efectos que el cultivo
»del arroz produce en la economia animal, se
»debe prohibir en los campos de esta natu-
»raleza.”

3. “Hay terrenos naturalmente pantano-
2808 , cuya condicion se¢ mejora dando curso 4
»las aguas , ¢ impidiendo se crien plantas que
»se corrompan ; el arroz pide aguas en movi-
»miento y suelo libre de vejetales: luego el cul-

(1) Tom. r, pig.g9. "
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»tivo del arroz es conveniente en sitios natu-
»ralmente pantanosos , 'quando la experien-
»eia y circunstancias locales no prueban lo
»contrario.” )

4. “El cultivo del arroz dafia la salud: lue-
»g0 ni aun en sitios naturalmente pantanosos
»se debe permitir en las inmediaciones de los
»pueblos.”

Las causas que para ello alega nuestto au-
tor,como productivas de un desérden en la eco-
nomia animal de los que viven inmediatos &
dichos parajes, son “la multitud de insectos que
»se reproducen en aquellos sitios pantanosos,
»dexando alli sus excrementos y cadaveres , 4
»que se agregan las particulas salinas que su-
»ministra el mar. En invierno apénas se ad-
»vierten enfermedades por la oblicuidad de los
»rayos del sol, y por descansar entdénces la
»naturaleza. Hacese mas sensible el fuego solar
»en la primavera, y empiezan 4 levantarse
»humedades , las mas veces inocentes y sin
»olor. Crece el calor 4 medida que el sol se
»acerca al solsticio , y enténces se aumenta la
»fermentacion., se descompone la multitud de
»VArios cuerpos ; que existian mezclados eam
»aquel suelo cenagoso , y las emanaciones son
»mefiticas por el azufre , sales y ac'eyte fetido
»que contienen. Introducidas éstas en la eco-

K2
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snomia animal vician el movimiento , y alte=
»ran el equilibrio de los fluidos : miéntras que
»la excesiva humedad que enténces reyna oca~
msiona cierta torpeza y fatiga en los sélidos; de
»modo, que se altera el color de los hombres, y
»se manifiestani tercianas , que con el tiempo
waumentan su fuerza y su malicia. Crecen des=
»pues las noches y refrescan sin disminuirse el
s»calor del dia ni la masa de vapores y exhala-
sciones. Suben éstas durante el dia, y vuelven
»d baxar por la noche, haciéndose cada dia
»varias precipitaciones naturales. Disminuye
»en fin el calor, y no pudiendo subir aquellas
»4igual altura , se quedan amontonadas en la
»watmdsfera que respiran los hombres. En es-
»te tiempo se suelen hacer continuas las calen-
»turas ; adelanta el otofio, y adquieren, cier-
»ta malignidad que parece pestilencial : todos
»se resienten del desérden de la atmdsfera;
»pero los forasteros reciben impresiones mas
»sensibles, y Uevana sus. tierras el veneno que
»los mata.”

Es verdad, como dice aquel sabio compa=-
triota, que se cultivan muy cerca de 2009 ane~
gadas de tierras', donde fructifica esta simien—
te, y que se cogen actualmente 2919700 cahi~
ces , cuyo total valor asciende 4 43 millones
7559 reales. ;Pero qué s esto-en compara-
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cion de la salud que se altera, de las vidas que
pierden tantos millares de hombres, de la feli-
cidad , de la poblacion, de las riquezas que se
pierden?

ANO 1345. D. C.

En 24 de Marzo de 1345 empez6 una peste,
de la qual testifica Guido de Gauliaco , que
fué general , y corrié por todo el mundo con
tanta pérdida, que apénas dexé la quarta parte
de la gente. Andrés Laguna (1), Martinez de
Leyva (2) , Duarte Nufiez (3), y otros médicos
drabes y christianos espafoles hablan con
asombro de este terrible contagio , el qual du-
16 cinco afios , segun algunos, de los quales
iremos dando noticia.

AKo 1347. D. C.

Abu Giaphar Ahmad Ebn Ali Ebn Kha-
temar, natural de la ciudad de Almeria, es
uno de los: médicos arabes , dice Casiri, que
instruido en la historia de la peste que sufri6
casi todo el mundo-en los afios de la Egira 748,

(1) Pig. 14, de peste..
(2) Pidg. r2, de idem.
(3) Pig. 10, del garrotillo..
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749y 750 5 y de Christo 1347 , 1348 v 1349,
advierte este pasage: “la infeccion azoté pri-
»meramente al Africa , luego se extendié por
»todas las partes del Egipto y del Asia; y final-
»mente, atacé 4 la Italia , Francia y Espafa.
»Pero en la ciudad de Almeria, donde se ma-
»ligné demasiado , cundid casi once meses , &
»saber , desde el principio del mes rabiu, pri-
»merodelafio de la Egira 749, deChristo 1348,
»hasta principios del afio préximo.” La obra
que escribié sobre este asunto consta de diez
capitulos , y se titula: Morbi in posterum vi-
tandi descriptio et remedia: de la qual hace
mencion Don Miguel Casiri (1) en el codi-
ce MDCCLXXX , escrito con letras cificas,
que segun dice , pertenecia en otro tiempo a la
real Biblioteca de Marruecos.

ANo 1348. D.C.

Abu AbdallaMohamad Ben Alkhathib, na=-
tural de Granada , y hermano 6 pariente, se-
gun parece, del otro Alkhathib arriba nom-
brado, escribié tambien una obra sobre las
causas y remedios de la peste que afligié a
la ciudad de Granada el afio de la Egira 749,

() Tom.z2, pig 334, col. 2.
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y de lavenida de nuestro Redentor 1348, y la
intitulé: Quesita de morbo horribili peruti=
lia , de que hace mencion Casiri en el cddice
citado.

Como este afio atacé la peste a4 diferentes
pueblos y ciudades de Espafia , y los historia~
dores las refieren indiferentemente , se hace
indispensable citar sus autoridades, & pesar de
alguna repeticion que se halla en ellas.

A principios del afio 1348 fué la peste casi
universal en Europa : comenzé en la Scithia,
corrié las riberas del mar Péntico , Grecia,
Hiria , entré en [talia , paso a Sicilia , y desde
alli 2 la isla de Mallorca. Segun Zurita , casi se
despoblé esta isla en ménos de un mes , mu-
riendo mas de quince mil personas. Diago
cuenta treinta mil muertos , y las memorias
de la universidad refieren , que de cien perso-
nas morian ochenta. Por eso Martinez de Ley-
va pregunta con admiracion: “Mas, ; qué dire-
»mos de aquella general pestilencia , en tiem-
»po de Clemente VI, pontifice romano , en la
»qual apénas se salvé la quarta parte del mun-
»do , y de los que muriéron fuéron los mas
»plebeyos?” De esta peste dexaron memoria
Francisco Petrarca y su discipulo Juan Boca-
cio , escritores del mismo tiempo , Martinez
dec Leyva, Duarte Nufiez, Diago , la suce-
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sion real de Espafia , Zurita , Pandul, Vicen<
te Mut y otros.

En este mismo afio hubo, dice Zurita , una
general pestilencia , que de oriente vino ex-
tendiéndose hasta 1legar 4 los dltimos fines del
occidente , comprehendiendo ‘el reyno de Va-
lencia y principado de Catalufa (1).

En el mes de Junio del referido afio se ex-
tendié en la ciudad de Valencia una terrible
pestilencia , la qual fué tan universal , que no
se preservé ningun pais de Europa , sefialada-
mente en las regiones maritimas, que por muy
gran parte quedaron deshabitadas y yermas
por aquel contagio y mortandad , que como
se ha dicho vino discurriendo de las regiones
orientales hicia lo ultimo del occidente. Fué
esta pestilencia tan contagiosa y temible , que
marian las gentes casi repentinamente : y de
Italia pasé 4 Sicilia y Cerdefia, y despues 4
Mallorca. Vino cundiendo hasta infeccionar
todas las mas provincias de Espafia, y esto
fué con tanto furor, que se afirma en memo-
rias de aquellos tiempos haberse despoblado
en ménos de un mes la isla de Mallorca, y ha-
ber muerto mas” de 309 hombres, y fué una

(1)  Zuwrita , part, 2, lib. 8, cap, 26, fol. 219,
cel. 3, y fol. 220, col, 3
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se lee haber habido jamas, y asi se llamo la
gran mortandad ; y segun se escribe en la
historia del rey Don Pedro comenzé en la ciu-
dad dc Valencia por el mesde Mayo de este
afio , ¥ se fué encendiendo tanto que antes
de mediado Junio morian trescientas perso-
nas cada dia. Visto el peligro grande en que
estaba el rey determind irse 4 Aragon, que es-
taba preservado de esta infeccion por en-
toénces (1).

Celebrandose cortes en la ciudad de Zara-
goza por ¢l rey Don Pedro el IV, hubo en esta
ciudad gran mortandad y pestilencia , adon-
de se habia ya transmitido desds los reynos
donde existia , y fué creciendo taato , que se-
gun escribe el mismo rey en su historia, 4 prin-
cipios del mes de Octubre morian cada dia
mas de trescientas personas , y por esta causa
se prorogaron las cortes para la fiesta de San
Martin siguiente 4 la ciudad de Teruel que es—
taba ya libre de aquella contagicon , y habia
pasado por ella la mortandad (2).

Quan grande fuese la mortandad que ha-

(1) Zurita , part. 2, lib. 8, cap. 27, pig. 222,
col. 1 y 2.

(2) Zurita , part. 2, lib. 8, cap, 32, fol. 230,
col. 1.

Tomo I. 2



82

bia este afio en Barcelona , y que duré todo
Junio, lo acredita la solemue progesion de ro-
gativa que se hizo con muchos Sacerdotes de la
Seo , parroquias, conventos y otras gentes, el
Mirtes 20 de Mayo de 1348 , en cuyo afio
muriéron quatro Concelleres , y casi todos los
del Consejo de Ciento (1)

A%o 1349. D. C.

En el lugar de Comares hubo peste de la
misma especie que la de los pueblos que aca-~
bamos de citar , de la qual murié Mohamar
Ben Ali Ben Josef Alsekuni, natural del mis-
mo pueblo, médico de profesion , y poeta na-
da vulgar , el afio 750 de la Egira , y 1349 de
Christo. De este médico arabe, dice Casiri,
que se hallan algunos versos en un cédice que
refiere en su biblioteca arabigo-hispana escuria~
lense (2).

Afo 1350. D. C,

En este afio el rey Don Alonso , ltimo de
este nombre , puso sitio & la plaza de Gibral-
tar contra los mahometanos que la defendian;

(1) Capmani citado, nim. 7, pig. 66.
(2) Tom. 2, pag. 8g.
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y 4 principios de €l se encendié una peste tan
cruel en el exéreito espaiol , que alcanzoé tam-
bien al rey, de la qual murié el dia 26 de
Marzo del mismo aho , 4 la edad de treintay
ocho afios, seis meses, y veinte y tres dias,
dexando su real Corona sobre las murallas de
aquella casi inexpugnable plaza , tanto mas glo-
rioso por su constancia en no temerla , como
por no apartarse de perseguir los mahometa-
nos , segun los aulicos le aconsejaban. Esta
peste consistia en una especie de landre ¢ ma-
nera de seca, 6 tumor, de la hechura y tama-
fio de una bellota que se hacia en los sobacos,
en las ingles , y muy de ordinario en la gar-
ganta , que ahogaba con brevedad 4 los pa-
cientes : peste general , dice Mendez de Silva,
que duré tres afios en el mundo despues de su
generacion (1); esto es desde el afio 48 : “de
»la qual dice tambien el Padre Sarmiento que
»Espafia padecié tanto , que despues del dilu-
»Vvio no hay noticia de semejante calamidad.
»De tres partes de la gente per}cciéron las dos.
»Enténces se despoblé Espafa , y las tierras
»quediron yermas, sin duefios y sin colonos.

(1) Mendez de Silva , catilogo real y genealo—
gico , pig. 108. Politheismo ilustrado, pig. 123,
sucesion real de Espafia , tit. 2., pig. 37 v 38.

L2
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»Las muchas iglesias rurales que se ven en el
»centro de Espafa dan testimonio de¢ la terri-
»ble peste que arrasé los lugares enteros; de los
nquales etiam periere ruina , sucedié que de
»quatro 6 cinco lugares de doscientos vecinos
mitites , y que tenian suficientes tierras, se
»formé un piramo y despoblado montuoso,
»para el que primero le ocupase. Todo este ter-
»reno se lo apropidron los lugares inmediatos,
»de lo que procede que hoy los hay con tér=
»minos inmensos de tres y quatro leguas, y de
»trece y catorce en redondo en algunas partes:
»y habiendo en este pais 6 término antes de la
»peste tres ¢ quatro parroquias pobladas, se
»reduxéron 4 una mal poblada y de gente po-
»bre , y las otras se arruinaron del todo, que-
»dando solo las torres y las que llaman iglesias
»rurales.” \

“Estas iglesias , 6 4 1o ménos estas torres,
»estan voceando y diciendo lo que Caco dixo
»en Ovidio 4 su padre Jupiter.”

“Aut mihi rede meas, aut me quoque cons
»cede sepulero.”

“Habia aniquilado una peste todos los ve-
»cinos de su isla, y solo habia quedado el
»dicho Caco : por eso clamé a Jupiter , 6 que
»le restituyese sus vasallos, 6 que le enter-
wrase 4 €l con ellos. Esto mismo estan claman=
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»do las iglesias y tierras rurales, 6 restitu-
»yAnsenos nuestros parroquianos , 6 mande-
»se que nos sepulten y abismen con ellos para
»que no quede memoria de la peste. Esta du-
»1é algunos afios , pero la desidia ya pasé de
»quatrocientos que dura (1).”

ako 1358. D. C.

La mayor mortandad que se observé en
casi todos los tiempos , fué a mediados del si-
gloXIV, como acabamos de insinuar. La peste,
propagindose de un pais en otro, corrié el Egip-
to, la Turquia, la Grecia , la Siria y las In-
dias orientales , donde exercité su mayor fu-
ror ; y luego en 1347 la traxéron algunos na-
vios del oriente a Sicilia , 4 Pisa y 4 Génova.
En 1358 hizo una erupcion en la Saboya, Pro-
venza y Delfinado , y desde estas provincias se
propagd & Catalufia y Castilla. El afio siguien-
te se presentd en la Gran Bretafia , Irlanda y
Flandes. Al fin del afio atacé la Alemania, la
Ungria y la Dinamarca. Y en los lugares que
visitd hizo tales estragos , que no dexd, segun
dicen , la mitad de los vivientes. Como el
Africa sufrié parte de esta calamidad , se cree

(1) Sarmiento en sudictimen sobre la Mesta.



86

que mas bien tomo alli su origen que en la
China. Este tltimo parecer esta aprobado en la
historia de Villani, por la autoridad de los ma-
rineros genoveses que pretenden haber obser-
vado en la China un globo de fuego conside-
rable , de donde procedia el origen de este
azote , ya porque est¢ metéoro hubiera sali-
do de la tierra , 6 ya porque hubiese caido del
cielo. Pero el Doctor Mead no da crédito a la
relacion de este prodigio , fundado en que no
hay ningun exemplar de peste, que nos haya
venido de aquellos climas.

Lo que hay digno de notarse es que dife-
rentes naciones de Europa han sido mas 6
ménos afligidas de la peste en razon del mayor
0 menor comercio que tienen con el Africa,
6 con las partes del oriente que mas comu-
nican con ella. Esta obserservacion sirve para
resolver el preblema, ; por qué la poblacion tan
considerable en otro tiempo entre las nacio-
nes septentrionales ha disminuido tanto en
nuestros dias? porque en tiempos remotos no
tenian ningun comercio con el Africa, y es-
taban menos expuestos 4 la peste que nace de
esta comunicacion. Pero pluguiera al ciclo que
fuera esta la unica causa que influye en la
minoracion de los pueblos. Hay un sin nd-
mero de otras asi morales como politicas, que
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concurren 4 la éaspoblacion , por manera que
debemos estar persuadidos de que un ataque
de la verdadera peste del Africa hecho cada
veinte afios 4 nuestros climas , es incompara-
blemente ménos funesto (1).

El clima espafiol no es muy dispuesto a
producir la peste, y pocas veces la hubiera
padecido sino por una invasion extrangera; ni
tampoco ningun otro género de enfermedades
contagiosas , aun las ménos violentas , como
el sarampion y las viruelas , porque antes de
la expedicion de los moros en Espana no hay
memoria de haberla experimentado jamas, has-
ta que despues de la guerra sostenida contra
los sarracenos se extendio por este paisy por
todos los de Europa.

ANo 1362. D. C.

“A 21deEncrode 1362, 4 causa de la mor-
»tandad que habia en Buarcelona de landres
»y otras muertes repentinas se hizo fiesta y
»se celebrd una misa solemne enla Seo, con
»sermon en la iglesia , en los claustros , y en
»la plaza nueva : 4 esta funcion asistié toda la
»clerecia de las parroquias. Y 4 18 de Febrero

(1) Mead, tratado de peste, pdg. 514y 314,
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nse publics un jubileo Papal para todos los
»que muriesen dentro de las tres primeras se-
nmanas siguientes.”

avo 1371. D. G,

®A 13 de Junio de 1371 se hiciéron pro-
»eesiones de rogativa en cada una de las par-
»roquias, por la mortandad que habia en
»Barcelona , donde morian de landres y ctras
»muertes improvisas : 1o qual duré cerca de
»un afo.”

a¥o 1375. D. C.

“A 28 de Junio de 1375 hubo una proce-
»sion de rogativa de la Seo , parroquias y con-
»ventos , por la mortandad que habia en esta
»civdad , la que duré cerca de un afio (1),

ANo 1376. D. C.

El sefior rey Don Enrique II en su carta
de 7 de Febrero de la era espanola de 1414,
y de Christo 1376, dice, acerca del eximen
que se ha de hacer para indagar si un en-

(1) Capmani , compendio historico y cronoldgi
co de las pestes &e. pig. 66.
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fermores malato 6 no, lo siguiente: “Esi fuere
»fallado que el comienzo de dicha clolungizf, o
wen mediania de ella, é dixere que se quiere
»pensar ¢ sanar y medicinar que el c%icho
»juez que le dé plaza de un afio € que se piense
meguaresca de dicha enfermedad ; é siendo el
safio cumplido que este tal doliente no sana-
»se de la dicha enfermedad y estuviese en la
»dicha su dolencia , mandamos que no haya
»otro plazo alguno mas que more , y esté por
»doliente en la dicha casa de San Lazare
»donde adelante.”

En esta real cédula del rey Don Enrique
hay que advertir que en aquellos tiempos se
recibiéron en el hospital de San Lazaro lepro-
sos capaces de curacion , y por eso el rey les
permite en su decreto que se curen los que
quicran, y que si dentro de un afio no lo
consiguen no se les permita mas plaza. Esto va -
conforme 4 lo que manda Dios en el Levitico,
que el sacerdote diputado para este negocio re-
conozca 4 los leprosos , y si diesen sefiales du—
dosas de serlo los encierren siete dias s §risi
pasados se presentaren limpios les permita el
comercio con les demas, donde hay que ob-
servar la gran diferencia que se encuentra
centre el afio que permite para curar los lepro-
sos el rey Don Enrique , y los siete dias que

Tomo 1. M
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prescribe el Levitico para ver si es lepra 6 no;
como dando 4 entender que en los siete dias
puede crecer 6 menguar. El afio es término re-
gular para probar si el leproso es curable 6 no,
y se conforma con lo que dicta la expe-
riencia : los siete dias de la escritura estan dis-
puestos por Dios , y aunque es cortisimo tiems
po , imposible de providencia ordinaria para
la averiguacion que se intenta, es preciso ce-
der y conformarse, 4 no ser que se dé a las se-
manas , meses y afos la interpretacion que a
otros textos. Asi se halla descrito este pasage
en las memorias académicas de Sevilla, adonde
nos remitimos (I).

Axo 1380. D. C.

En 1380 fuéron tan grandes las lluvias en
Espafha que los rios se saliéron de madre, ¢é
inundaron los campos y labranzas, de que re-
sultarian las enfermedades propias de la atmds-
fera, cargada de vapores y humedades. El rio
Ebro cerca de Zaragoza rompié los reparos, y
tomo otro camino, que para hacerlo volver a su
curso , costd. mucho trabajo y no poco di-
nero(2).

(1) Pig.2j0y siguientes..
{2) Sucesion real de Espaiia, part. 3, pig. 134+
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Avo 1384. D. C.

En esta era sufrié la tercera peste la isla
de Mallorca; la qual causé mucha mortandad,
segun refiere Vicente Mut en su historia de
este reyno (I1).

Muchos soldados del exército del rey de
castilla Don JuanI, que siti6 4 Lisboa en
1384 , adolecian en los reales por la intempe-
rie de los ayres a que no estaban acostum-
brados... los dafos y dolencias del campo cas-~
tellano cada dia se aumentaban, y en los
reales moria mucha gente de enfermedades; las
quales precisiron a dicho rey 4 levantar el si=
tio y retirar su armada 4 Sevilla (2).

ANo 1386. D. C.

A principios de este afio y por todo él mu-
riéron en Galicia por la intemperie del clima
muchos. soldados ingleses , comandados por
Tomas Moriax (3). Ignoramos si hubo alguna

(1) Desde la pig. 345 hasta 348.
(2) Sucesion real de Espafia, part. 3, pag. 155
¥ 156.
(3) Idem, part. 3, pig. 169, nim. 19.
M2
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epidemia ; mas la historia refiere este aconte-
cimiento como cosa muy asombrosa.

Afo 1387. D.C,

El exército del rey de Portugal y del du-
que de Lancaster , padecié en este ano una
gran peste por tierra de Benavente y pueblos
de Matillas, de Arzon , Villalobos, Rales y
Valderas por escasez de viveres (1).

ANo 1394. D. C.

Hubo este afio gran mortandad y pestilen-
cia en el reyno de Valencia y en el principado
de Catalufia en el estio , muriendo en la ciu-
dad de Valencia hasta doce mil personas, la
mayor parte jévenes : y desde Xativa a Alcoi
fué mucho mayor la mortandad. Esta peste su-
cedio en tiempo del rey Don Juan (2).

(1) Idem, part. 3, pig. 164, ntm. 13.

1 (2) Zurita , part. 2, lib. 1, cap. 55, fol. 414,
eol, 3.
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Afo 1396. D. C.

“A g de Diciembre de 1396 el sefior rey
»(Don Martin) se tranfirié 4 la villa de Pérpi-
whian porque habia peste en Barcelona (1).”

ANo 1402. D. G,

¥
i

Francisco Franco , médico de Sevilla , vié
un escrito ‘que trataba de la peste que acaecié
4 esta ciudad en 1402, la qual consistia en
landres que atacaban las inglesy sobacos , de;
la qual escapaban algunos. con esforzarla vir-
tud; ‘esto es (como dice el mismolautor) , con-
servando las fuerzas comiendo varonilmente
conforme al precepto meédico de algunos ara-
bes : aguellos escapan que comen vigorosamente
y conservan las fuerzas (2); donde se ve clara-
mente , dice, que aunque se mande usar en
las dolencias agudas alimentos tenues , no se
ha de entender de la peste. El lector juzgara de
la asercion de Franeo.segun la indicacion - que!
se le presente en casos 'semejantes : nuestro
instituto no es de hacer critica de la opinion
de los autores,

(1} “Capmani , en el lugar citado, pig. 66. -
(2) Pig. 64, de peste.
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ARo 1408. D. C.

“A 19 de Octubre de 1408 por causa de
»la peste que habia en Barcelona , eligio ¢l
»Concejo de Ciento cabos de rondas.”

ARo 14r10. D. C.

Otra pestilencia hubo en Sevilla en la era
1410, la qual empezé en Niebla , Gibraleon.
y Trigueros, y pasé a Sevilla, donde duré
desde el mes de Marzo hasta Agosto (1).

A 30de Mayo y 4 5 de Agosto de 1410 hu-
bo terremoto en Barcelona, y en dicho afho
hasta Navidad hubo peste.

ANO 1429. D. C,

En el afio de 1429 hubo peste en Barcelona,
como se manifiesta por la gratificacion de ocho
libras , y diez y seis sueldos que se pagiron &
un capellan por su trabajo de recoger los muer=
tos por las iglesias (2).

(1) Franco, de peste , pig. 64.
(2). Capmani , en el lugar citado , pig. 66.
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aRo 1433. D. C.

El dia 3 de Enero de 1433 cayé en los
reynos de Aragon y Navarra un nevasco tan
furioso que duré quarenta dias continuos , en
los quales pereciéron muchisimas personas y
ganados , ignorando:si fué por sola intemperie
fria , 6 por razon de alguna ‘epidemia 6 epi~
zootia producidas en dichos seres.

4Ro 1436. D. C.

Las humedades que precediéron los' afnos
anteriores fuéron tan excesivas en Espafia, que-
se cuenta haber llovido y nevado sin cesar en
Castilla desde 29 de Octubre de 1434 hasta %7
de Enero del afio siguiente. Hubo muchas des-
gracias por tantos aguaceros , y tal vez dima-
no de aqui aquel estrago de la peste que sufrié
el reyno de Portugal en este afio , cuya ma~
lignidad duré mucho tiempo , y del 'qual ‘fué
herido despues el rey Don Eduardo que go-
bernaba aquel reyno , y se cree fué contagia~
do por medio de una carta,'ds cuyas resuls
tas murié en 1438 , segun refiere el cardenal
Gastaldo ensu tratado politico-legal (). "

(1) De avertenda et profliganda péste ; phg. 16,
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ANO 1439. D. C.
[ no dyed SOAT b o1

La ciudad de Huesca en el reyno de Ara-
gon sufria una tan cruel pestilencia por los afios
de 1439 ; sobre la qual siguiendo la credulidad
de su; tiempo , dice Alonso de Burgos en su
tratado de ‘peste (1), qué cedid tan solo por
un voto solemne y general que hizo dicha
ciudad de celebrar fiesta el dia de la Concep-
cion de la Virgen , y de guardar su vigilia con
abstinencia perpetuamente. Si el autor de es-
ta noticia sigue como es regular el érden con
que cita varias pestes , la de Huesca debe ser
por el afo de 1439, porque precede a la de
Milin , y consta este suceso en el milagro 52,
fol. 578, cuyo titulo es: pestilentie sedatio,
y esta auténtico en el archivo de San Fran-
cisco de Madrid. Despues de este milagro sigue
el 53, y nos cuenta como en‘la ciudad de
Basiléa afligia pestiferamente esta fiera indé-
mita , y que despues de haber usado de los re-
medios espirituales sin fruto , decreté la ciu-
dad en junta de 17 de Setiembre de 1439 , de
defender con voto solemne la' inmaculada Con-
cepecion de la Virgen , y hecho este voto cesé

(). Pag. 48,



97

la peste ‘con grande admiracion de los ciuda~
danos. Yo no quiero hacer traicion 4 la histo-
ria , ocultando los hechos aunque parezcan los
mas extravagantes'y ridiculos 4 ciertos criticos;
notando solamente con dolor que los antiguos
que pusiéron tanto cuidado en referir el por
menor de las cosas conseguidas milagrosamen—
te 5 segun ellos, olvidasen el decirnos lo que
pertenecia 4 las causas fisicas productoras de
semejantes males , sobre los quales tienen un
influxo tan directo aquellas.

€A 13 de Junio de 1439 los concelleres en-
»viaron sus siplicas4 los conventos de la ciu-
»dad. para que rogasen 'd Dios por causa de
»las epidemias (1).”.

ANo 1441. D. C.

Por los afios de 1441 Fray Diego de Herre-
ra se plagé por todo su cuerpo de una sarna
6 lepra. Los médicos declararon que el mal
era pestilencial y contagioso , y se¢ le obligo a
vivir fuera del monasterio de Mejorada para
curarse ; lo que prueba que existia enténces es-
ta enfermedad en Espafia , y que los médicos
conocian su caricter. Esta noticia se halla en

(1) Capmani citado, pig. 67.
Lomo I. N
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la vida del ilustrisimo sefior Don Diego de
Anaya , arzobispo de Granada.

Afo 1443 D. C.

Por este tiempo el rey Don Alonso de Ara~
gon , llamado el Sabio , habia ya conquistado
el reyno de Nipoles. Los grandes obstaculos
que tuvo que vencer antes de rendir las pro-
vincias del Abruzo , y las hostilidades de una
guerra cruel , fuéron causa de que enferma-
se su numerosa caballeria de cierto género de
epizootia , de la que se morian sin asisten-
cia los caballos por falta de albeytares. Esta
mortandad dié motivo & que el rey mandase &
su mayordomo mayor Manuel Diaz reuniese
4 todos los mariscales' de sureal caballeria y
exército, para que de comun acuerdo forma-
sen un libro de albeyteria; lo que se verifi-
¢6 luego, dando principio 4 la renovacion de
las ciencias por este utilisimo arte, como ve-
remos en la historia hippiatrica 6 veterinaria
espafiola , de que hay necesidad.

El espafiol Parrazzes, de quien dice La-
fose el padre en su nueva prictica de curar
caballos , que se hallé en la guerra de Napo-
les, fué el primer autor que hablé del muer-
mo , enfermedad igualmente contagiosa,
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ANo 1448. D. C.

Despues de las grandisimas Iluvias del afio
de 1447 sobrevino , dice Martinez de Ley-
va (1) , una gran peste entre nosotros, por ra-
zon de la excesiva humedad junta con la ca-
lor. De aqui se infiere que la peste de este afio
fué extensiva 4 otros pueblos de Espafia. Y en
efecto, “a 11 de Octubre de 1448 hubo rogati-
»vas puiblicas en Barcelona por los temblores
nde tierra y pestilencias (2).” '

Tambien se extendid 4 otros reynos , pues
consta que este afio el exército del rey Don
-Alonso el V padecié una epidemia en el si-
tio de Pomblin (3), porque detenido en aquel
‘lugar todo el estio, le sobrevino un contagio 4
mediados del mes de Setiembre , con tanto es-
trago de su gente , que le fué forzoso levantar

‘¢l cerco (4).

(1) En su tratado de peste , pig. 14y 13.

(2) Capmani citado , pig. 6%.

(3) Gerénimo Zurita en sus anales de Aragon
yen el lugar que expresa la cita puesta mas abaxo,
habla de este sitio de Pomblin , cuya precisa situa—
cion no sabré determinar por ahora.

(4) Zurita , part. 3, lib. 15, cap. 52, fol. 319,
col, 1.

N2
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aRo 1450. D.C.

En el mes de Junio de 1450 habia peste en
la ciudad de Zaragoza , segun lo expresa Zu-
rita en sus anales de Aragon, sin decirnos mas
sobre el asunto (1)

ANo 1452. D. C.

®Sibado 22 de Abril de 1452 envid la ciu-

»dad (de Barcelona) su correo a los monaste-
»rios de San Gerénime de la Murta , del valle
»de Ebron, de Montealegre, de Pablet, de San-
»stas Cruces y de Escala Dei, para que implo~
»ren & Dios con sus oraciones , quiera 'disipar
»las pestilencias de la presente ciudad.”

“A 13 de Julio de 1452, por causa de las
smuertes que habia en Barcelona, la reyna
»( Dona Maria) se transfirié a Villafranca del
»Panadés , para donde prorogd las cortes que
»celebraba.”

(1) Idem, part. 3,1ib. x9, cap. 59, fol. 321,
col. 4.
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ARG '145%7. D. G,

“A 15 de Mayo de 1457 se empezé & hacer
»la ronda general por la peste que se descubrié
»en Barcelona , la qual duré hasta 18 de No-
»viembre.”

ARo i458. DG

“En 4 de Enero de 1458 se manifesté peste
»en Barcelona, porcuyo motiyp el rey (‘Don
» Juan de Navarra) se salié fuera , y no volvié

~»hasta 16 d¢ Marzo de dicho ano.”

1 ARo0 1465. D. C.

A 6 de Diciembre de 1465 partiéron de
»la presente ciudad (de Barcelona) Fray Miguel
»Capeller y Fray Leonardo Cresti4 , del érden
»de San Francisco, del convento de Jesus, co-
»mo peregrines enviados por el ayuntamien-

»to aSantiago de Galicia para alcanzar deDios
»R03 librase de la pestilencia.”
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X0 1466. D, C.

1A » de'Enero'de 1466 ¢l Concejo de Cien-
»to deliberd que se guardase la fiesta de San Se-
whastian ‘pot causa-de las epidemias (de Bar-
ncelona). A g de Julio de 1507 fué votada esta
»fiesta otra vez por causa de peste ; y 4 15 de
»Abril de 1507 se puso la pnmera pmdra para

»la capilla.” !
 Juéves & 30-de Enero de 1466 el Concejo
»de XXXII resolvié que se hiciese una imagen
»del Angel Custodio por causa de la pestilencia;
»y 4 17 de Noviembre se colocé encima la
»puerta llamada de los Huérfanos , y se dispu-
»s0 una solemne procesion de gracias por haber
“sedsado ld ‘pestilencia (r).” En este afio estaba
la ciudad de Cadiz casi despoblada por la pes-
te (2). :
- ANo0 1471. D. C,

El cronista del reyno de Mallorca Don Vi-
cente Mut prueba contra Juan Dameto , que
antes del ano 1471 ya habia en esta isla una

(x) Capmani citado , pig. 67.
(2) Ferreras , sinopsis , hist. cron. de Espaia,

Pig: 199



103
morberia 4 hospital contra la peste , y que Lu-
cian Colominés, natural de la misma, de quien
luego haremos mencion , era ya médico mor-
bero en ella por los anos.de 1471 (1).

ANo 1474 D.C,

Luis Alcanyis , médico valenciano , im=
primié un tratado en idioma lemosino , en le=
tra calderilla , sin lugar ni afio de impresion;
y aunque por estas circunstancias sea dificil
averiguar el tiempo en que florecié, sin em=
bargo parece que vivia en el afio 1474, segun
dice Vicente Ximeno en los escritores de Va-
lencia. Tal vez esta ciudad padeceria entdnces
alguna epidemia que le diese motivo para es-
cribir 1a obra que dié 4 luz con este titulo:
Regiment preservatiu e curatiu delapestilencia,
compost per Mestre Luis Alcanyis , mestre en
smedicina. Haller , en su biblioteca médica (2)s
trae un Luis Alcanes , que patece no ser dife-
rente del autor de que se trata, cuya noticia

«obtuvo por su corresponsal Seguer , médico va~
lenciano.

() Mut , desde la pag. 345 hastala de 3___48,
(2) Tom. 2 , pag. 342.
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afo 1475. D. C.

En esté afio fué la segunda peste que “pa-
deci6 la isla de Mallorca , segun refiere ¢l cro-
nista Mut , aunque equivocadamente, pues
han precedido a4 esta varias otras, para cuya
earacion fué nombrado por' la cindad: de Pal-
ma el doctorLucian (Colomings , natural de
1a isla ; ‘que 'ya tenia anteriormente el ‘titulo
de médico morbero. En este afo fué nombra=
do dicho Colomines, juntamente con siete per-
sonas mas,para escribir algunas reglas'y méto-
do precautivo, con. cuyo motivo foimaron
treinta y quatro’ capitulos , asi médicos como
politicos , dirigidos 4 la preservacion de toda
suerte de contagio,'y al mejor modo de visi-
tar las almonedas. Esta morbderia 6 junta de sa-
nidad , llamada de los moréeros, la habia esta-
blecido el gobernador Don Berengario Blanels,
-y se componia de los jurados, un caballero, un
ciudadano , un mercader, un médico y un ci-
‘rujano que nombraban del mordo. Los bayles
de las villas tenian obligacion de dar sema-
nalmente noticia & los morberos de la sanidad
de ‘todo lo que ocurriese. No se podian vender
ropas en las almonedas sin ser primero exaimi-
nadas por los morberos, declarando si sus due-
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fios habian muerto de contagio. Consta tam-=
bien en los referidos articulos que San Sebas-
tian era ya Patron de aquel reyno, a quien
invocaban en las urgencias de la peste : que los
morberos tenian jurisdiccion criminal, con
otros muchos privilegios y prerogativas dirigi-
das al mas exécto cumplimiento : que los vi-
reyes tenian érden de S. M. para no embara-
zarles en sus disposiciones, y les dexaban obrar
libremente, considerando que ninguna diligen-
cia era sobrada para conservar la salud , y que
nadie miraria mejor por ella que los naturales
del pais por el interes que les resultaba. Los
navios y otros baxeles de reynos extrangeros no
podian por uno de sus capitulos desembarcar
en el puerto , sin hacer constar antes por cer=
tificacion el estado de su salud , y se les obli-
gaba 4 una quarentena rigorosa de quarenta é
mas dias, haciéndoles permanecer en un la-
zareto hasta que 6 se les quemaba la ropa y
mercancias , 6 se les hacia la purificacion si
habia sospecha de contagio. El doctor Ricar~
do Mead en su tratado de la peste (1) refiere
que el afio de 1484 se empezd 4 poner en uso
el método de las quarentenas para evitar los
contagios ; pero consta, segun lo que hemos

(1) Pig. 310,
Zomo 1. 0
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dicho , que los mallorquines habian ya toma-
do nueve aiios dntes por lo ménos esta tan sa-
bia como politica providencia (1). :

“Miércoles 4 20 de Diciembre de 1475 la
»patroquia de Santa Maria del Mar nombré
»dos capellanes de su Clerecia para ir en rome-
»ria & Santiago de Galicia 4 implorar de
snuestro Seflor por intercesion del Santo Apos-
»tol el remedio de la pestilencia que afligia la
»presente ciudad (2).”

En este afio se imprimio tambien en Bar-
celona un libro intitulade : De epidemia et pes=
te Magistri , Vallessii Taventini artium medi-
cineque Doctoris eximii: la qual fué tradu-
cida al catalan por el doctor Juan Villar, cau-
sidico de la. misma nacion , segun sospecha
Don Nicolas Antonio. -.

ARNO 14.76‘ DG

“A2% de Marzo de 1476 el Concejo de
»Ciento resolvié se construyése un capilla de
ndevocion 4 San Roque 4 expensas de los de-
»VOtos , porque habia entdnces peste en Bar-

(x) Dameto , pig. 93. Mut , tom. 2, lib. 8,
Pig. 347
(2) Capmani citado , pig. 67.
)
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scelona, la qual continué hasta 13 de No-
»viembre.”

“A 13 de Julio de 1476 se hizo una solem-
»ne procesion de rogativa , que partié de la
»Seo , siguiendo la carrera de la del Corpus
»Christi , con el cabildo y ¢l clero de todas las
»parroquias y en la qual se llevaban el cuerpo
»del obispo San Severo y el del Santo Inocente.
»Acompanabanlo todas las cofradias de los ofi-
»cios , y se hiciéron exéquias piiblicas por los
»difuntos que habian muerto de 1a peste (1).””

AXo 1477. D. C.

En tiempo de los'reyes catdlicos Don Fer-
nando de Aragon y Dofia Isabél de Castilla, se
habia hecho al ‘parecer tan cruel el contagio
de la lepra, que fué precisa toda la autoridad
real para impedir sus progresos , concediendo
a los protomédicos del tribunal supremo de la
medicina jurisdiccion privativa sobre su reco-
gimiento , estrechindole al mejor método de
curarlos. Este es en mi concepto el mayor pri-
vilegio , 'y el que tienen con mas fundamento
los alcaldes exdminadores del real tribunal del
protomedicato de Castilla. La comision de exa-

(1) Capmani citado , pig. 67.
O2
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minar los leprosos, y de echarlos fuera de las
ciudades , villas y lugares , fué privilegio con=
cedido 4 los sacerdotes por derecho divino, se-
gun consta en el Levitico. (1). Los reyes catd-
licos mandiron que ningun juez cclesiastico ni
secular, “salvo los dichos nuestros alcaldes,
»eomo dicho es , pues la determinacion de es-
»to pertenece 4 ellos y no 4 otro alguno (2).”
Todas estas determinaciones fuéron dadas en
Madridafio 1477, en elrealdela Vegaano 1491,
y en Alcala afio 1498.

ANo 1478. D. C.

“A 26 de Junio de 1478 habiendo el rey
»ndicho a los concelleres (de Barcelona) que
»en Aragon y Valencia habia mortandad de
»peste , y que por lo tanto hiciesen buena guar-
»dia , acordaron nombrar comisarios. Y 4 6
»de Julio habiendo el rey prohibido la entrada
»de forasteros en toda Catalufa , llegé un sin-
ndico de Valencia para tratar con el rey sobre
»el armamento que se debia hacer contra los
»eorsarios ; mas S. M. no quiso permitir que

(1) Cap. 13, vers. 18.
(2) Leyr, tit. 16, lib. 3, al Gltimo de lag
ordenanzas fundamentales.
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»entrase , sino que se observase la ley =y por
»esto salié el rey fuera al convento de Jesus,
»para comunicar eon el sindico adonde los.con-
»eelleres enviaron tambienel suyo,”

A%o 1483 D. C.

“En el afio 1483 hubo peste en Barcelona,
sy se empezd la ronda 4 15 de Marzo, y duré
»hasta 24 de Setiembre.”

ARNo 1485. D. C.

En Ia biblioteca médica de Alberto de Ha-
ller (1) se hace mencion de una obra de medi-
cina espafiola ;- escrita - por: Diego .de Torres,
con este titulo : Medicinas preservativas y cu-
rativas de la pestilencia , impresa en Salaman-
ca , afio de 1485 , en quarto.

AXo 1486, D. C.

Zaragoza y otros pueblos del reyno de Ara-
gon sufrian por los afios de 1486 la terrible
enfermedad pestilencial de la landre, cuya cu-

racion se atribuyd 4 la intercesion: del inquisi-

(1) Tom. 1, pig. 469.
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dor San Pedro Arbues, como consta de su vi-
da(1); porgue asi en aquel tiempo como en
otros«dé¢ ignotancia'se atendia solo 4 las cosas
sobrenaturiles j y nada queda,a las naturales
y fisicas.

“A % de Abril de 1486 se traté en el Con-
»cejo ordinario de XXXII de las disposiciones
wque’ se debian ‘tomar por'la: pestilencia que
»se manifestaba (e Barcelona , 4 otra parte
»del principado) (2).” .

ARO(1488: D C.

"*En a4 de Junio de 1488 se volvié 4 tra-
»tar en' el Concejo . ordinario‘de XXXII de
»los medios de guardar Ja presente ciudad de
»la pest:e,”.’ AREAILSYG 4B W el f
- En'este mismo afio hubo tambien peste en
el reyno de Andalucia , la qual debié ser bas-
tante funesta, especialmente en el exército
que mandaba.'el“rey Don. Fernando, pues
consta que no pudo entrar con €l en el cerco
6 sitio de Baza por falta de gente para la em-
presa.

(x)  Pag. 124,
(2) Capmani citado , pig. 67 y 68.
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ANO 1489 D C 1
L 1
En este afno insistié el rey Don Fernando
el Catélico en el sitio de Baza, 4 pesar de que
la infeccion de la peste de los afios anteriores
no estaba detodo punto apagada , y de que
continuaban las' enfermedades de su-exército
pot razon del tiempo caloroso, y de¢ no ser
muy sanos los-alimentos , de que los soldados
se sustentabani(r). 15 &l 091 (
En¢liaiio de: 1489 hubd peste en B:u;celos-
na, y se empezd & hacer la ronda 4 3 de No-
viembre , la qual daré hasta 16 de Setiembre
de 1490, en que se hizo procesion de gracias a
San Severo , abrienda la puerta de su -nombre
que hay en la ciudad, = - i Ui molet e
En el tom. 1.0 de la b;btmteca médica de
Haller (2) se hace 'memoria de las epistolas 6
cartas -escritas afio 'de 1489 por Bedro- Mar tir
de Angleria , del Consejo de ludias en Espana.
En ellasitrata, de cierta enfermedad con dolor
en lag articulaciones 5 de las dilceras , de la fe-
tidez dela boca ; y delaspistulas que se ties
nen por los, modernos. por: sintomas del mal
(1) Mariana , historia de Espafia.
(2) Pig. 468.
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galico. Y en efecto esta carta es la 67 del pri-
mer libro dada en Jaen 4 5 de Abril de 1489.
Por ella se ve evidentemente que en el tiem-
po que la escribia cundia ‘el mal venéreo , asi
en Espafia , como en la Francia y en Italia. El
que quiera valerse de la autoridad de esta car-
ta podra probar contra Astruc 'y Vanswieten
que el mal venéreo no vino de la isla de San-
to Domingo ; pero en obsequie de la verdad
debe confesarse que la existencia de Pedro
Martir en Jaen en la época citada es muy du-
dosa ; aunque no del todo desautorizada.

ANo 1490. D. C.

Entre las epidemias notables que ‘se refie=
ren por nuestros historiadores, es la que tu-
vo principio en tiempo de las guerras civiles
de Granada , acaecidas por los afos de 1489
Yy 1490, cuya enfermedad se comunicé des-
pues a los espanoles , como veremos al tratar
de Ia peste de 1557. Esta enfermedad fué una
calentura maligna punticular , nacida de los
cadaveres insepultos, segun algunos; 6 traida,
segun otros ,-por ciertos soldados que viniéron
de la isla de Chipre 4 la guerra de Granada,
de cuya isla era peculiar esta fiebre, donde
pelearon contra los turcos 4 favor de los ve-
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necianos , y conduxéron el seminio de este
mal contaminando no solo los espafoles. sino
tambien los sarracenos. Como quiera que s¢a,
juzgaron los médicos de aquel tiempo que la
fiebre punticular era contagiosa y nada agena
de la naturaleza de peste (I).

Ya sea que la peste de que acabamos de
hablar se comunicase de los campos de Gra-
nada al exército de Don Fernando el Catélico,
6 bien por qualquiera otra causa , al pasar re-
vista de €l 4 la entrada del afio 1490 halliron
los xefes militares , que faltaban en las listas
veinte mil hombres , los tres mil muertos 4
manos de los moros, y los diez y siete mil de
enfermedad , y no pocos por la aspereza
del invierno se helaron de puro frio , género
de muerte, dice Mariana , muy desgraciado (2).

Por estos afios padecia tambien la ciudad
de Zaragoza aquel riguroso azote de la: peste
que llamaban landre , en cuya ocasion rega-
teando tal vez lo preciso-4 los médicos curati-
vos, el capitol y concello de dicha ciudad hize
voto (dice un autor moderno) de tener perpe-
tuamente encendida una lampara de plata en
¢ (x)  Luis de toro de febri puncriculari o pact. 1,
pig. 26 y 27. -

(2) Mariana , cap.13., pig. 447.
Tomo I, P
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el sepulcro del maestro Epila , el qual hacia
cinco afios habia muerto en opinion de San-
1o al funesto golpe del pufial de un judio: cons-
tando que el maestro Ebri, médico catalan,
que exercia su facultad en Zaragoza , enten-
di6 en la curacion de la mortal herida.

“A 13 de Agosto de 1490 se tuvo conce-
»jo ‘de XXXII eén 6rden 4 las providencias que
»debian tomarse contra la pestilencia (en Bar=
»celona U otra parte del principado) (1).”

‘A%o 1492. D. C.

La epidemia de las viruelas fué descono=-
cida de los indios hasta que desde europa se
extendié 4 las Indias orientales por medio del
comercio de los holandeses, y 4 la América
por un negro esclavo de Pamphilo Narvaez
quando este general espafiol pasé a Meéxico
contra Hernan Cortés -su enemigo. El fatai
esclavo que pasé esta enfermedad entre los
habitadores de Zempoala , les dexé la mortal
semilla para perpetua memoria de su infeliz ar-
rivo , de suerte que seiscientos mil indios fué-
ron victimas de este terrible contagio, porque
ignorantes de su catracter venenoso, se bafiaban

(r) Capmani citado ,* pag. 68,
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para limpiar las manchas que observaban en
la picl, y repercutiendo asi €l humor les ma-
taba prontamente (I).

. " En el mismo afio, i merecen crédito 10§ es-
critores fidedignos , saliéron de Espafia mas
de quatrocientos mil judios por mandamien~
to del rey Don Fernando de Aragon, y . de
Dona Isabel reyna de Castilla, Los, quales no,
solo recibiéron un gravisimo daho, sino’'que
fuéron causa de que muchos otros los reci=
bieran , porque habiendo llegado 4 Napoles
nueve caravelas con gran numero, de judios
por el mes de Agosto, heridos de pestilen-
cia llevada verosimilmente de Espafa , en el
mes de Setiembre siguiente’ se corromipié el
ayre , de modo que muriéron de aquella 'in-
feccion dentro de la ciudad mas de veinte mil
personas , y de alli se extendié por todo el
reyno , durando la mortandad quasi un afo
entero , y fué de las muy senaladas que aquel
reyno ha padecido (2). .

(1) Valcarcel , disputa epidémica , pig. 37.
Francisco Gil , sobre el modo de precaver las virue«
las , pag.xr. |

(2) Zunm, part. ; , lib. 1, cap. 12, foI 9,
col. 2.

P2
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ARo 1493 D. C.

-2 En este afio sucedié , dice Mut , la quin-
ta peste que acometi6 4 los mallorquines des-
pues ‘d¢ 1a conquista. Llamése peste de bo-
ga , perque un - hombre apestado , lamado
asi , la''introduxo por medio de un bolsillo
de dinero que'no se fumigd ni se ventilé con
las ‘demas ropas, por haberlo escondido en
una cueva , 'de donde lo sacé despues de la
guarentena‘(1). :
“En el'dé 1493 hubo peste en Barcelo-
»na, y se empezd 4 hacer la ronda 4 13 de
~ »Julio , la qual duré hasta 4 de Octubre (2).”
Que 'la’ lue venérea ‘mno fué traida de
América 4 Europa el afio’ 1493 por la tripu-
lacion ‘espafiola del almirante Christobal Co-
lon, es ya un punto demostrado en la his-
toria. Astruc-emples una erudicion profunda
para manifestar , que esta ‘enfermedad no habia
sido conocida &ntes del afo 1494 hasta 1496.
Pero ‘el ‘portugués Sanchez y. el Qutor de la
América vindicada de no ser madre de la lue
venérea , hacen ver que Espafia , Francia ¢ [rad
Qudob Tl o L vOTIEG RN '
(1) Mut citado.
(2) Capmani citado , pag. 68.
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lia la padeciéron algunos afios antes, y que
verosimilmeénte la comunicaron los espafioles 4
aquella parte del mundo por medio de sus
expediciones maritimas.

En el catilogo de los escritores del rey-
no de Valencia por Vicente Ximeno , se lce
que Pedro Pintor nacié en esta capital en
1420 , y murié en Roma en 1503. Fué mé-
dico de Alexandro VI, que tambien era va-
lenciano , natural de Xativa, el qual estuvo
‘de cardenal en Espafia en calidad de legado
del papa Sixto IV , desde 1472 hasta 1479,
residiendo enla Corte y en Valencia, de¢ don-
de era tambien arzobispo. Es verosimil que
conociese enténces a Pintor , y que le nom-
brase. médico de su camara despues de su re-
greso 4 Italia 6 de su elevacion 4 la tiara que
sucedié en 1492. Lo que hay de cierto es
que Pintor estaba en Roma por el mes de
Marzo de 1493 ,. como se- evidenciard mas
abaxo , y que se nombra médico de Alexan~
dro VI en la obra que dedico 4 este santo pa-
dre con este titulo: |

“Agregator sententiarum de preservatione
net Curatione pestilentice.” Impresb ent Roma,
por, Eucasio Silver afio 1499, en quarto 5 cu-
yo libro s¢ halla en la biblioteca de las quitro
naciones en Paris. Por los hechos histéricos
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sacados de Pintor y de otros escritores coeti-
neos , parece evidente , dice el doctor San-
chez, que la lue venérea en los primeros afos
de su aparicion , era una ficbre pestilente que
se comunicaba no solo por contagio , Sino
por generacion, y que entonces no era desho-
nor ni contra las buenas costumbres el pa-
decerla. El autor valenciano , siguiendo Ias
ideas astroldgicas de su tiempo, sefala tam-
bien dos causas de la peste 6 epidemias pes—
tilenciales. Si la una, dice, obra separada de
la otra, enténces la peste no es tan univer-
sal ni tan mortifera. La primera de estas dos
causas depende segun su parecer de la in-
fluencia de los astros sobre el glebo terra-
queo , 4 la qual llama radix superior. La
segunda a quien llama radix inferior , con-
siste , dice, en la alteracion de los quatro ele~
mento , como tambien en las grandes se=-
quedades , frios violentos , inundaciones y
trastorno de las estaciones, calamidades que
afligiéron 4 toda la Italia desde el afio 1491
hasta el de 1495.

En el equinocio de la primavera dé 1493
empezé 4 encenderse en la ciudad de Roma
este génera de peste , segun lo  expresa por
estas palabras : Talis autem epidemia in urbe
romana contigit anno 1491 mense Martii post
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introitum Solis in primum minutum arietis.
La misma enfermedad observo en el mes
de Agosto del mismo afio que duré mas de
seis meses , siendo muy fuerte en los tres
primeros , y aunque se disminuyé algo en
ellos , no se quité del todo hasta el mes
de Junio de 1494. Por lo que acabamos de
decir se vé que solo habia ocho dias de dis-
tancia desde que Pedro Pintor indicé el mal
gilico , comprehendido baxo el nombre de la
pestilencia hasta el 13 de Marzo de 1493,
en que se verificé la primera vuelta de Colon
4 Espafa de la isla espafola. ; Es creible que
la enfermedad venérea se comunicase en ocho
dias de las costas de Espana a Roma , aun en
el caso de que la tripulacion espafola vinie-
se inficionada ? Convengamos, pues , en que
el origen del mal de que se trata es desco-
nocido , -y que la época fixada por Astruc y
Vanswicten queda destruida por la verdad de
la historia , y que este mal fué conocido y
observado en Italia por Pedro Pintor en el
mes de Marzo de 1493, baxo el caricter y
nombre de ficbre pestilencial , segun la dispo-
sicion del mismo autor , de Helic, de Caprio-
li y de Fracastorio, Esta enfermedad no siem-
pre atacaba las partes genitales de los enfer-
mos , era pestilencial en su principio , y se
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manifestaba en los contagiados con granos
en la cara, ulceras y costras en todo el
cuerpo. :

Este Pintor es aquel famoso médico que
segun Cotunnio , profesor de anatomia en N4~
poles , fué el primero 6 de los primeros que
escribiéron de la lue venérea en su obra intitu-
lada de morbo fwedo his temporibus afligenti,
publicada en Roma afio 1500. Esta obra fué
muy buscada y deseada de los literatos. Co-
tunnio , que dié noticia de ella en el libro de
sedibus variolarum , fué el tnico que poseyo
un exemplar. Riveyro y Sanchez ,» médico de
la emperatriz de Rusia no pudo conseguir si-
no una copia de ella despues de muchos em=
pefios , porque su poseedor la estimaba como
libro dnico en su género que adornaba su
copiosa biblioteca ; lo que nes dari motivo
para hablar con mas extension en otra parte.
Pintor atribuye el origen de esta enfermedad
4 la conjuncion de los planetas, y sin embar-
go no ignoraba que se contraia el contagio
potentisimamente cohabitando con muger in-
festada de esta enfermedad , lo qual sucedié
a‘muchos hombres en Roma el afio 1493; y
continué hasta el de 1499 , afligiendo 4 los
miembros con dolores y pustulas , por lo qual
se opusiéron 4 ella los médicos con el ungiien-
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to mereurial, mezelado con plomos; invencion,
dice , debida 4 un portugués. |

Este autor fué el inventor de la confeccion
de jacintos, moviéndole 4 esta composicion
uno que llevaba en un anillo, habiéndole li-
brado de los accidentes repentinos, que sifi=
ti6 visitando una enferma , quedando €l li-
bre, y el jacinto roto , segun lo refiere el doc«
tor Don Andrés de Games en su discurso fi-
loséfico , Bezon en su tratado de peste, y ‘'otros:
causando no poca admiracion , cOmo estos
hombres cientificos por otra parte pudieran
creer tamanas necedades.

Quando la supuesta aparicion de la lue
venérea en Espafa; dice Rui Diaz de Isla , na-
tural de Andalucia , donde wivia entdnces,
que los reyes catdlicos Don Fernando de Ara-
gony Dona Isabél de Castilla se hallaban en
Sevilla , y mandiron 4 sus protomédicos cu-
rasen los apestados de esta enfermedad en el
hospital de San Salvador, y que de su boti-
cario tomasen las medicinas que fuesen necesa-
rias. Congregados muchos protomédicos y
otros profesores con ellos, trabajaron siete 1
ocho meses en observar los sintomas de tan
terrible azote , y gastiron un millon de me-
dicinas sin ningun fruto ni provecho ; de to-
do lo qual diéron parte 4 SS. MM. » Cuya no-

Lom, I, Q
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vedad eausé mayor trastorno: por haber fa-
llecido de ella el famosa médico. magstre Fran-
cisco de Gibralion , por el qual se tenian gran-
des consultas de los mejores fisicos plisicos , en:
tre ellos. el doctor Bodega , el doctor' Arago+
nés, y el doetor Infante, y otros muchos, que
unanimemente acordaron que era castigo del
cielo, que acometia 4 todas las complexiones y
edades ,, y en qualquier ciudad ; villa 6 aldea,
para la qual ninguna fisica alcanzaba, Conve-
nidos en dexar de curarla y-abandonar los en-
fermos: al que tuviese mejor experiencia de
ella , di6 cuenta de esta consulta a los re=
yes el conde: de Cifuentes ,. asistente: de Se-
villa ;, y le mandaron: que permitiese curar
esta enfermedad 4 quien: quisiese, sin examen
ni apremio, dandole 4 €l comision de bus-
car el sugeto que hubiese de mas: experiencia,
y eligié. 4 Gonzalo. Diaz , texedor- de man-
tas, elqual hacia algunas curas con una uncion
que tenia, y entregandose del hospital de San
Salvador , curé alli mucho. tiempo con la es-

peranza del premio que le ofrecié la ciudad
y dicho asistente,
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a%o 1494. D. G

“A 14 de Julio de 1494 se tuvo Conce_—
»jo ordinario de XXXII para tomar prox‘n,-
»dencias 4 causa de la peste: y 4 9 de Se-
stiembre del mismo afio ‘se volvié a juntar
»Concejo ordinario acerca del nombramiento
»de comisarios de la guardia.”

ANo 1495. D. C.

El rey Don Fernando mandé convocar
cortes para 26 de Agosto de 1495 en la ciu-
dad de Tarazona, porque habia pestilencia
en Zaragoza , y mucha parte del reyno e¢s-
taba dafiada desde el invierno- anterior. Pre-
cediéron antes manifiestas’ sefales de la mor-
tandad que hubo aquel afio en la mayor par-
te de Aragon, por la muc¢hedumbre de¢ lan-
gostas , de que la tierra qued6 tan emponzo-
fiada, y el ayre tan infeccicnado , que no so-
lo hizo gran dafio en los panes y vifias  pe-
ro aun (lo que parece increible) en todos los
montes. Y por la gran tempestad que de ella
cay6 en el llano de Fuentes en la Torrecilla,
¥ en otros términos de Zaragoza, fué necesa-
rio .sefalar personas para que entendicran en

Q2



124

las providencias necesarias para disiparla
y destruirla. Siguiése tras ella gran pestilen-
cia en muchos lugares del reyno , de que en
fin de Mayo comenzé 4 morir mucha gen-
te en esta ciudad. Fué tan general el dafo,
que se proveyé que los jurados se pudieran
‘salir por ciertos dias. Cesaron las audiencias
publicas , y casi todo el exercicio de la ju-
risdiccion ordinaria (1).

Hubo tambien este afio en Granada una
peste de secas y carbuncos; de la qual mu-
ri6 mucha gente , segun cuenta Francisco
Bermudez de Pedraza (2).

ANo 1497. D. C.

“En el afio 1497 hubo peste en Barce-
»celona : y se empezd 4 hacer la ronda 4 18
»de Julio; la qual duré hasta 18 de Octu-
»bre (3)”.

Gaspar Torrella, natural de Valencia,
médico, obispo y prelado doméstico de Ale-
xando VI, escrilid un tratado sobre el mal
galico, impreso en Roma segun Haller (4)

(x) Zurita , part. 15, lib. 2, cap. 12, pig. 74.
(2) Historia eclesidstica , pig. 190.

(3)  Capmani citado , pig. 68.

(4) Biblioteca médica , tom. 1 , pig. 479.
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afio 1497. Asttuc trae otra cdicion de la mis-
ma ciudad, sin afie de impresion. Trétase'en
él de las dlceras , manchas y pustulas malig-
nas , y de los dolores universales del cuerpo.
Trae igualmente la historia de los sugetos que
contraxéron esta enfermedad: ex coitu cum
impura muliere. Hay otra obra suya con este
titulo: Dialogus de dolore cum tractatu de ul-
ceribus impudendagra evenire solitis , escrito
el afio 1499, ¢ impreso en 1500. Refiere en
ella muchos enfermos de este mal: que se
puede extinguir recogiendo las mugeres im-
puras, y curdndolas en un hospicio 4 expen-
sas publicas: que el ungiiento mercurial ex-
cita el tialismo ; pero que este método de-
bia_reprobarse , porque muriérén con él al-
gunos hombres ilustres: que las dlceras del

penne se detergian por medio de la succion
de qualquier persona.

avo 1498. D, C.

Este afio Francisco Lopez de Villalobos,
médico de Carlos V y de su hijo Felipe II,
imprimié en Salamanca un libro en folio con
este titulo : Sumario de la medicina , en verso
Mmayor ; y un tratado de la enfermedad de las
bubas, que no hemos visto.
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El escorbuto de nuestros dias no es mas
antiguo en los paises del norte y del medio-
dia que la aparicion del mal venéreo pesti-
lencial. Juan de Varros , en la primera Deca-
da de los viages de los portugueses hechos 4
las Indias :orientales el.afio de 1498 , hace una
wrelacion circunstanciada de la enfermedad que
-atacé a2 Vasco de Gama y su flota , despues
" de haber pasado el cabo de Buena-Esperanza.
Comenzaba -este 1mal .con erisipelas y podre=
dumbre de encias , «de tal suerte que la infla-
macion y putridez impedian a los pacientes
el transito de la comida: el hedor era into-
lerable, y todo el cuerpo se resentia de los mas

crueles dolores,
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TERCERA PARTE.

DESDE: LA' RESTAURACION DE LAS CIENCLAS , QUE
COINCIDE. CON EL ANO DE 1500, HASTA
£z. pE- 1600.-

ANO 1501, D.'C:!

Smnergidas las: ciencias en una tenebro--
sa obscuridad. casi- hasta la/época presente, la
medicina se hallaba: igualmentesepultada: en
la misma. lobreguez ; y sus:profesores no pu-
diéron transmitir 4 la posteridad’ sino ideas
vagas, y/ nociones poco:exictas de las altera-
ciones: morbosas: que- afligiéron 4 la: humana
naturaleza ;- pero el feliz-descubrimiento de la
imprenta: produxo-una revolucion ventajosa en
el arte de: curar’, y losdiscipulos de* Apolo,
ilustrados: cada dia mas y mas por’la mitua
comunicacion: de sus ideas ,. diéron un nuevo
aspecto. 4 esta: ciencia.. Luis. Lobera: de  Avila,
uno de aquellos: grandes ingenios:que ha teni-
do la medicina espafiola;, de quien hablarenios
luego, hace mencion de una epidemia. pestilen-
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cial que sucedié en Espafia el afio de 1501, la
qual empezé 4 manifestarse 4 mediados del
mes de Octubre, atribuyendo su causa 4 una
constelacion celeste, segun la credulidad de
su tiempo (1),

“En 1501 hubo peste en Barcelona, y
»se empezé la ronda 4 3 de Mayo, que durd
»nhasta 30 de Noviembre. A 10de Julio vo-
»t6 la ciudad fiesta & San Christébal.”

“En el diario de Ramon Vila se dice : mor-
standad hubo en la presente ciudad y fuera
»de ella por buena parte de Cataluna y Ro-
»sellon , que duré pasados de ocho meses;y
»el dia que mas muriéron quarenta y una per=
»sonas ; y asi se dixo que pereciéron mas de
»tres mil personas, y a la fin de este afio pa-
»saron de este nimero (2).”

En este mismo afio empezé 4 conocerse en
Espana el uso del guayaco, 6 palosanto, pa-
ra la curacion de la lue venérea, y despues
pasé & Italia en 1517, donde extendid su sa-
ludable uso un prebitero espafiol , como ve-
remos luego.

(1) Avila en su libro de pestilencia,
(2) Capmani , pig. 68,
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A%o 1506. D. C.

«A 22 y 23 de Noviembre de 1506 hubo
»Concejo de Ciento (en Barcelona) , y otro
wordinario de XXXII para la eleccion de guar-
»das contra peste (1).”

ARo 1507. D. C.

Este afio fué muy desgraciado para la Es-
pafia , por razon de una enfermedad tan vio-
lenta que todo lo devoré , de tal suerte que
segun la expresion del célebre cirujano Mi-
guel Martinez de Leyva , que escribia, despues
de un siglo de esta catastrofe , aua estaban
los campos yermos , y sin reparar los edifi-
ficios que arruiné (2). En la catedral de Cadiz
solo quedaron quatro prebendados (3).

“En 1507 hubo peste en Barcelona ; co-
»mo se colige de la partida de quatro fray-
»les que saliéron en romerfa 4 15 de Mar-
»zo para Santiago de Galicia, y de haber los
nconcelleres con este motivo nombrado ca-

(x) Capmani, pig. 68.

(2) Leyva , en su prologo sobre la peste,
(3) Cddiz ilustrado , lib. 6. cap, 19
Tomo 1. R
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»bos de ronda para resguardar la ciudad. En
»15 de Abril se puso la primera piedra para
»la capilla de San Sebastian , que el Conce-
»jo de Ciento habia deliberado construir en
shonor del Santo.”

“A 16 de Julio, por haber cesado la peste,
»los concelleres mandaron depusiesen sus bas—
sstones los cabos de ronda : y 4 18 del mismo
»se hizo una. solemne procesion de gracias
»como la del Corpus.”

“En el diarfo de Ramon Vila se dice: fué-
sron las muertes de este afio tan grandes, que
»en el mes de Febrero muriéron en la ciu-
»dad ochenta y seis personas , en el de Mar-
»20 seiscientas treinta y cinco , en el de Abril
»setecientas treinta y seis, en el de Mayo
»mil quinientas noventa y cinco, en Junio
strescientas noventa y seis, y acabaron en
» Julio; pero subiéron en Noviembre de noven-
»ta hasta ciento.”

“En 14 de Agosto de 1507 los concelle-
»res escribiéron cartas al Gobierno de Sicilia,
»»de Mallorca, y de otras'partes como la pes-
»te habia ya cedido en Barcelona , y que la
»real Audiencia y los Nobles se habian resti-
»tuido 4 la ciudad (1).”

(1) Capmani , pig. 68.
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Fl portugués Pedro Bayro que, exerci:f la
medicina en los paises extrangeros, y de quien
no hace memoria Don Nicoldas Antonio , es~
cribié una obra titulada : “Novum ac peru-
stile opusculum de pestilentia et de curatione
seiusdem per utrumque regimen preservati-
svam , licet et curativum.” Turin 1507. La
hemos visto, y no es de gran importancia.

ANo 15308. D. C.

La ciudad de Sevilla fué tambien acome-
tida de la peste del afio anterior ; la qual sub-
sistia aun en 1508, en cuyo tiempo murié
mucha gente de sus resultas y por la grande
hambre que se padecié. Francisco Franco tuvo
noticia de ella por los informes que le diéron
muchos vigjos que se acordaban del desastre,
por cuyo motivo aconseja al médico se infor-
me de los antiguos para saber qué remedios
probaban mejor en las enfermedades pestilen-
tes, &ec. de cuyo informe, dice, s¢ pueden sa-
car muchas ventajas (1).

(1) Franco, de peste , pig. 64.

R 2
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A%o 1510. D. C,

En este afio repitié en la ciudad de Sevi-
1la otra enfermedad pestilencial , sobre la qual
el expresado Francisco Franco (1) observa co-
mo cosa singular, sin serlo , que las personas
que entraban de nuevo en Sevilla se contami-
naban de los miasmas mas putridos que existian
en ella. Por eso encarga que la vuelta 4 las
ciudades contaminadas ha de ser muy tarde
quando se tiene ya asegurada la extincion
del contagio, para que no nos acaezca, di-
ce, lo que 4 uno de los excelentes duques de
Medina Sidonia , que huyendo de la peste de
Sevilla 4 una de sus villas, volvio a ella antes
de extinguirse el contagio, y por mas dili-
gencias que se hiciéron de quemar muchas su-
mas de pebetes y pastillas, cargas de rome-
ro y otras yerbas olorosas para perfumar los
parages por donde habia de pasar el duque
para ir a su palacio , no pudiéron librarle de
una calentura pestilencial , de que murié 4
las veinte y quatro horas.

(1) Idem, pag.1s.
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Afo 1512. D. C.

La lue venérea ya se ha dicho que es
enfermedad contagiosa ; y el aho 1512 se
imprimi6 , segun Astruc, la obra de Juan
Almenar , noble valenciano , titulada de nior-
bo gallico, la qual se reimprimi6 en Pavia
en 1516 en folio. En Leon 1528, 1536 y 1539
en octavo, y en Barilea en 1536 en quarto, Al-
menar trata de las ilceras del penne, de las
pustulas de todo el cuerpo, y de los dolores
de las articulaciones: alterna las unciones
mercuriales con un xarabe alterante. No ig-
noraba que se excitaba la salivacion por el
mercurio , promoviéndola con el bafio , pe-
ro inclina este efecto por las vias inferiores,
como dice Haller en su biblioteca médica (1).

ANo 1515. D. C.

“En 31 de Mayo de 1515 el Concejo de
»XXX , considerando que por motivo de la
»peste , ni el gobernador general de Catalu-
»ha , ni el veguér de Barcelona se hallaban
wen la ciudad , acordd que ademis de los tres

(1) Tom. 1, Pig. 499.
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»cabos de rondas , se nombrasen mas para el
nresguardo del pueblo.”

“A primero de Julio de 1515 se sintié el
»contagio en Barcelona ; y al dia 10 se cele-
»bré fiesta 4 San Christébal. El Cabildo de la
»Seo con el Ayuntamiento saliéron en proce-
»sion : fuéron a la iglesia nueva de San Se-
wbastian , llevando las reliquias del velo de
»la Virgen y la Verénica. A 14 del mismo
»hiciéron otra procesion, que se dirigié-a Santa
»Eulalia Emerita , y en la capilla de San Ro-
»que celebrése una Misa solemne , y en este
»dia sacaron el cuerpo de San Severo. A 21
nse hizo otra procesion , que fué 4 la capilla de
»Santa Matrona , sita al pie de Monjuich: 2
»la vuelta traxéron en publico los cuerpos de
»Santa Matrona, de San Fructuoso y sus com-
»pafieros, y los conduxéron 4 la catedral. A
»16 de Agosto volvié la procesion a Santa Eu-
»lalia Emerita, y 4 1a capilla de San Ro-
»que ; v 4 24 se cant6 el ze Deum en la Seo,
»con asistencia de todas las parroquias, y
»4 28 de Octubre se acordd levantar el ress
»guardo.”

“A 28 de Noviembre de 1515 se acords en
»el Concejo de Ciento , que fuera la puerta de
»la Altarazana el hospital general comprase un
»terreno para edificar alli un hospital de apes-
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»tados , baxo la invocacion de San Chris-
»tébal (1).”
AXo 1518. D. C.

Masilio Ficino, en su obra de peste, es-
erita segun Haller el afio 1 518, alaba la prac-
tica de los cirujanos espafioles , que aplica-
ban las ventosas en la parte inferior del car-
bunco para su ciiracion.

En la cindad de Cascante del reyno de
Navarra hnbo este afio una epizootia que
atacé 4 los caballos de un regimiento que exis-
tia en ella, la qual consistié en unas aposte=
mas producidas en la cabeza y garganta, que
les causaba una consuncion € implacable sed,
Pero Lopez de Zamora, proto-albeytar de
aquel reyno , pasé desde Tudela para obser—
var semejante constitucion epidémica , y atri-
buye la causa de ella por tomar los caballos
el forrage 6 verde de un campo, donde el
afio anterior se habian sembrado wjos, y con
el método curativo que establecié aquel ha-
bil profesor , solo se. muriéron un caballo ba-
o y otro alazan que estaban ya éticos.

&) Capmani , pig. 68 y 6.
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A¥o 1519. D. C,

A los iltimos temblores de tierra acaeci-
dos en Xitiva el afio 1517 siguié una pesti-
lencia que se extendié 4 la ciudad y reyno
de Valencia el afio de 1519. Este contagio
pestilencial , inficionando el ayre y la salud
comun, hizo tantos estragos en la capital, que
huyé de alli su gobernador a 12 de Junio, y
se retiré & Morviedro. No es extrafio que hu-
yan los hombres de los lugares apestados, pe-
ro los magistrados deben dar exemplo con su
constancia y permanencia (I).

A 4de Junio del mismo afio se traslado el
consistorio de los diputados del reyno a la vi-
lla de Azuara, y el de la corte del Justicia
de Aragon 4 la de Carificna , por haber pes-
te en Zaragoza; y 4 15y 18 de Junio dié el
rey licencia a los demas oficiales reales pa-
ra dexar la ciudad , y les mandé que in-
formasen adonde podrian llamar 4 cortes
sin peligro de la salud , en cuya ocasion tu-
vo mucho cuidado Micer Artes. En el Di-

(r) Anales de Aragon porlos Argensolas, lib, r,
pig. 668.
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cicmbre habia ya cesado la pestilencia (1).

“A 4 de Mayo de 1519 se pusiéron guar=
»das 4 las puertas de esta ciudad (de Barce-
»lona ) por temor de la mortandad que habia
wen Zavagoza y otras partes de Aragon. La
»guardia se hacia por cincuentenas; mas pa-
»rece no dexé de sentirse el contagio en aquel
»afio , porque consta que 4 4 de Enero del
»siguiente 1520 se hizo procesion de gracias:
»bien que no seria furioso , porque el rey se
»retird 4 Molins de Rey, y siempre hubo co-
»municacion y platica.”

“A 25 de Noviembre de 1519 por quanto
»en la ciudad de Vique y otros pueblos no
»dexaban entrar 4 los de Barcelona , con mo-
»tivo que aqui habia peste, y 4 ello ayu-
»daban algunos barceloneses que se hallaban
»alli ; acordé el Concejo que estos fuesen pri-
»vados de entrar en Barcelona por diez
»afios (2).”

Para el conocimiento de esta peste casi
general , era preciso alguna instruccion que
manifestase al pueblo su caricter : y Pedro
Ciruelo , natural de Daroca , en el reyno de

(1) Dormer , anales de Aragon , cap. 24,
fol. 106 , col. 2.

(2) Capmani , pig. 69.

Tomo I. S
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Aragon, te6logo , filésofo , y matematico in-
signe de su tiempo escribié : Exameron Theo-
logal sobre el regimiento medicinal contra la
peste , impreso en Alcald de Henares poir Ar~
naldo Guillen de Brocard afno 1519, en quar-
to, en cuya obra habla de las causas y re-
medios de la pestilencia , asi teolégicos , co-
mo filosdficos y medicinales , en seis capitu-
los , que dedico 4 sus conciudadanos afligidos
de peste en defensa de su doctrina.

ANo 1521. D. C.

*A # de Junio de 1521 el Cabildo de la
»Seo deliberé hacer rogativas por causa del
»scontagio que habia en Barcelona : y a 20de
»de Julio se suspendié la ronda de los muer-

»tos , y se canté el ze Deum en accion de
»gtacias.”

“El diario de Ramon Vila dice: la mor-
»tandad duré desde 10 de Marzo hasta 15 de
»Mayo , en cuyo tiempo muriéron pasadas de
»seis mil personas, y el dia mayor fué de
»ciento y sesenta, sin los hospitales (1).”

(1) Capmani , pig. 69.
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ARo 1522. D. C.

No sabemos si en este afio hubo alguna
peste en Espafia, pero consta que Pedro de
Cartagena , médico saguntino , esto es , de
Morviedo , escribié un libro con este titulo:

Sermon en medicina para preservarse en
tiempo danado (de peste). Don Nicolas Anto-
nio dice , que se imprimié por Arnaldo Gui-
llen afio 1522, en quarto , y aunque no cita
el lugar de la impresion , fué sin duda en Al-
cala de Henares , como consta por el impresor.

ANo 1523. D. C.

La dltima peste de Mallorca , de que nos
da noticia el coronista Vicente Mut, fué en
1523 , de la qual muriéron muchas personas;
y ahade que desde este tiempo hasta 1650,
en que vivia, no hubo semejante enfermedad
en la isla , porque tienen un brazo de San Se-
bastian ; y que en aquellos tiempos estaba la
isla mas expuesta 4 este contagio por razon
del comercio con los de levante , contamina-
dos comunmente de este mal.

En este afio fué tambien acometida Ia ciy-
dad de Valencia de una cruelisima peste

S2
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por las mismas causas que acaba de referir
Vicente Mut , y de la qual hace mencion Mi-
guel Juan Pasqual , segun diremos en la pes-
te de 1555. Falté la coseeha : se ardian los lu-
gares en pestilencia (1).

Luis de Lucena, doctor en artes y medici-
na, natural de Guadalaxara , despues de haber
peregrinado por todas las partes de la Euro-
pa, se trasladé 4 Tolosa de Francia, donde
exercid su facultad, y en esta ciudad escribié
un libro, que dedicé & Juan Chavaihaco,
juez privativo de aquella jurisdiccion ; cuyo
titulo es: “Detuenda presertim a peste , inte=
wora valetudine , de que huius morbi reme-
»diis.” En Tolosa por la viuda de Juan Fabre
afio 1523, en quarto. En la Biblioteca de Ha-
ller (2) se da noticia tambien de este autor es-
panol.

(1) Dormer,reyesde Aragon ,cap.33,pg. 1 53,
col. 1.

(2) Tom. 1, pig. 509.
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A%o 1524. D. C

La ciudad de Xativa , hoy San Felipe en el
reyno de Valencia , sufiié en este afio ut}a
peste de landres , de que hace mencion, su -hi-,
jo natural el doctor Francisco Franco (1), de
quien se hablari otras veces , el qual obser-
vé en una deuda suya, que tuvo nueve lan-
dres 4 la vez, lo que juzga por mejor y mas
saludable , que en tales casos se descargue la
naturaleza por muchas partes , que no poner
una sola en peligro de mortificacion.

Una de las mayores pestilencias que sufrié
la ciudad de Sevilla , y que duré mas tiem-
po en ella , fué la de este afo. de 1524. Fran-
co supo de un hombre anciano y veraz, que
quando estaba en mejor disposicion la ciudad
de este azote , se hallaba por las listas de los
curas parrocos, que cada dia morian- ocho-
cientas personas : anadiendo que ‘el mejor 6r-
den curativo que enténces se tenia, era, al
sentirse alguno herido de la peste, tomar un
cordial de peso de un real de teriaca con. agua
de lengua bobina , planta bien| conocida.

Miguel Juan Pasqual » Médico suesano; se-

(r) Pig. rr.
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gun Haller en su biblioteca médica (1) escri-
bié : De morbo- quodam composito , qui vulgo
apud noes gaihcus appeh‘atur ’ xmprcso en Na-
poles afio 1524, en quarto. Astruc, y la ‘colec-
cion de Luisini traen esta edicion. En ella 'se
dice 'y que-el hidargirio extinguido' con - la sa-
liva ‘despues de buenas digestiones', es util pa-
ra el ‘mal gilico : refiere otras curaciones por
sudor sin el uso del mercurio: que un homs-
bre puesto en un bafio fué curado con el va-
por de la marcasita puesta en vinagre; 4 es=
ta ‘curacion’ contribuyé mucho un poco de pa=-
lo santo : que 4 la uncion mercurial siguié la
salivacion como cosa no interrumpida.

=il peat SlaRe vgew DG

El ya referido Franco hace mencion de
una peste’’ que hubo este ‘afo en Xativa su pas
tria-, en la qual observé que los pudientes que
salian 4'sus lugares 'y alquerias se libraban del
contagio , célebrando én esta ocasion lo que
decian los aragoneses de su tiempo , que una
de las" cosas' para que los' hombres honrados
deben fenér’ dinero dé contado, es para huir
de la pestilencia ; y -tienen mucha razon, di-

(1) Tom. 2, pig. 15. .
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ce , porque enténces no hay lugar de aprove-
charse de los censos ni tributos corridos, si-
no de lo que esta en el arca.

ANo 1528. D. C.

El cardenal Gastaldo (1) refiere que el rey-
no de Aragon fué invadido en ‘este afio de la
peste ; la qual fué.anunciada por un toque de
la campana de Belilla, pueblo situado en las ri-
beras del Ebro, donde se hallan vestigios de
la famosa y antigua | JuliarCelsa ; pero estos
presagios de peste, dicé el mismo cardenal,
son siempre equivocos, y solo son temibles
quando concurren otras sefiales mas ciertas.

El proto-médico de Carlos V y de Felipe II,
el célebre Andrés Vesalio habla algo de peste
en su cirugia magna citada por Haller (2), es-
pecialmente de aquella pestilencia del afio
1528, que consistié en un ataque de bubones

y carbuncos , y quiza ser la misma que aca-
bamos de citar,

(1) Tratado politico legal de avertenda et pro-
fliganda peste , pig. 454.
(2) Biblioteca médica , tom. 2, pag. 3z.
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1

afo 1529. D. C.

Los espafioles , que conociéron primero que
otros el arte dé curar ‘el mal galico , espar-
cian tambien los remedios por Europa. Fran-
cisco Delgado , presbitero espaiol, escribié en
italiano : De/ modo de adoperare el liquo de
India occidentale , salutifero remedio ad ogni
-mal incurabile. Venecia 1549 , segun Capde-
vila, citado por Haller (1). Pero Astruc trae
‘otra impresion mas antigua con alguna dife-
rencia en el titulo’s. Del modo dz adoperare el
legno santo di India occidentale , salutiferore-
medio ad ogni piaga. Venecia 1429, en quarto.
El mismo autor , que padecid en los hospitales
el mal venéreo, y convalecié de €l el afo 1526
con el uso del cocimiento de palo santo , com-
ponia un electuario con este lefio, y lo ven-
dia como un arcano que reservaba para si, se-
gun refiere Astruc, aunque Haller asegura
que no se encuentra en la coleccion de Lui-
sini,

El cardenal Ximenez de Cisneros, aquel
espafiol sin segundo , que previendo con mu-
cha anticipacion el hambre general que ame-=

(1) Biblioteca médica , tom, 1. pig. 520.
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nazaba 4 Espafia , hizo grandes almacenes, dor-
de acopi6 trigo para abastecer los pueblos y
remediar la indigencia , era amigo y protec-
tor 'de Don Antonio de Cartagena , profe~
sor de medicina de la Universidad de Alcala de
Henares , y destinado despues por el césar
Cirlos V , por su probidad y mucha ciencia &
ser médico del delfin de Francia , y de su her=-
mano el duque de Arlés, todo el tiempo que
permaneciéron estos principes en rehenes en el
castillo de Berlanga, de resultas de la prision
de su padre el rey Francisco I. La calamidad
de la peste que sufria por entdénces la Espa-
fia , era objeto demasiado interesante para no
llamar la atencion del cardenal Cisneros, que
deseaba una obra que indicase los medios de
precaverla, y aun de extinguirla ; y encar-
g6 de antemano al doctor Cartagena que
desempenase este asunto; el qual la eseribié
miéntras se hallaba asistiendo 4 los principes
franceses en el referido castillo, con ‘el titulo

siguiente: !
Antonii Cartaginensis  doctoris eximii in
complutensi gimnasio medicine profesoris, nune
eroCaroli cesaris jussu, galliarum delfini ejus-
que fratris Arliensis medici, liber de peste s de
signis febrium et de diebus criticis. Additus

est etiam buic operi libellus ejusdem de fasti-
Lomo I. T
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natione , impreso en Alcald por Miguel Egicia,
afio 1529 , en folio , de letra gética. Esta obra
trata con bastante extension del asunto en
qiiestion : se halla recopilado en ella todo lo
mejor de la escuela griega , ardbiga , y sequa-
ces de ellas hasta su tiempo. Conviene con
Averroes en que en Espaiia es mas sabrosa la
carne de carnero que la vaca, por razon de
la sequedad , y que en la parte de Portugal,
llamada Galicia , por la demasiada humedad
del clima , es superior la carne de vaca 4 la
de carnero (1). Conocid , dice, 2 Antonio de
Nebrija, a4 quien debe mucho la lengua latina,
el qual tenia siempre los pulsos desiguales,
cuya desigualdad se conocia en todos los de-
dos , y no obstante vivia sano (2). Refiere que
en su tiempo estaba introducido en Espfia el
dar vino muchas veces 4 los enfermos con ca-
lentura , especialmente los tarraconenses, qui-
z4 por su disposicion 4 la disolucion , por los
alimentos ténues de que usaban, sin aprobar ni
reprobar esta costumbre (3). Se inclina 4 creer
la observacion de un médico de Sevilla , el
qual afirmaba que morian todos los pleuriti=

(1) Fol. 12,
(2) Tratado 4, cap. 2,
(3) Lib. x, rub. s.
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cos pestilenciales sangrados de la parte opues«
ta del dolog (1). Los médicos espanoles pro=
movian el sudor despues de esta evacuacion
en qualquier tiempo , edad , temperamento y
calidad de la peste (2). La marquesa de Ville-
na y la de Priego al octavo mes del embara—-
zo curdron de una pleuresia espuria,

El sudor anglico era una de las enferme-
dades epidémicas no muy conocido en Eu-
ropa, y Jayme Castro, por cuyo apellido
no puede dudarse que era espafiol 4 oriundo
de¢ Espana 4 escribié por esté tiempo un libri
to que: cita. Vanderiinden , 'y refiere Haller en
su biblioteca médica (3) con este titulo: Epis<
tola de sudori epidemico queni anglicum wvocant
impreso en Amberes € 1539 3 en octavo.

ANO t530. D, C.

En el mes de Marzo de este afio hubo pes-
te en algunas partes de:Aragon , y en la ciu-
dad de Zaragoza se puso mucho cuidado pa-
ra precaverse de ella. Se sali6 mucha. gente,
llegando 4 faltar los jurados y consejeros para

(1) Idem, cap. s.
(2) Idem, cap. 8, rub. 2,
(3) Tom. 1, pig. 520.

T2
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su gobierno : procedimiento que aumentaria
el contagio. El Consistorio paso a celebrar cor-
tes alavilla de Azuara a 18 de Mayo, donde se
tuviéron el dia primero de Junio en la iglesia
de San Juan. Parece que no estaban alli li-
bres del contagio , porque & 2 del mismo mes
resolviéron los diputados mudarse 4 Calata-
yud por mas comodidad. Cesé la peste, y se pu-
blico la sanidad en el reyno 4 31 de Octubre (1}

Al hablar de las enfermedades malignas
de Valenciadel'afio 1555 , se cita la de este
afio , y alli puede verse el caracter y modo
con que acometiéa los habitantes de la mis—
ma ciudad.

Laltalia y la Espafia fuéron atacadas este
mismo afio: de unas esquinancias gangrenosas,'
a las que diéron el nombre de garrotillo, cu-
ya enfermedad repitié: en este afo de 1530 ¥
siguientes, y vino 4 Europa desde Astracan (2).

- (1) | Dormer ,; cap. 55, pig. 481 y 82.
- (2). Apparition de la maladie vennerienne,
pag. 36.
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ARo 1531. D.C.

Reynando Don Juan da. Portugal 5 terce=
ro de este’ nombre/ hubo una peste en” este
reyno que despobld muchas ciudades ;' y prin=
cipalménte ta de’ Lisboa ', segun refiere el car-

denal Gastdldo (1) D i :'J G
ANO 1533 D C.

El reyno de Arag'on 5 por Ia gran cgrgstia
de ‘trigo 'qué experimeéntd este ‘ano , por- no
haber habido cosecha en el pasado, ni espe-
ranzas de ella, por la gran sequedad de la ticr-
ra , padecié una alteracion general en su sat
lud 5 y entre las providencias que se ‘tomiron
contra la saca del trigo’y se publics la Bula
del pontifice Adriano VI contra los regatones
6 negociadores del trigo , y estuvo comisio-
nado para su ‘observancia el doctor Don'Judn
Marton'; obispo-titular'de Bricia’, 'y edndnigo
de la santa iglesia' metropolitana de Zaragoza.
Mas sin embargo de esta providencia  padecié
hambre la gente pobre ;v delsmal alimento 'y
excesivo. calor del verano seenceddio la pestes

(1) De ayertenda et profliganda peste’; pig: 17.
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particularmente en la ciudad de Huesca, don-
de muriéron muchos, y cesé la enfermedad
por intercesion dela Virgen de los Dolores, que
se veneraba en tnd iglesia antigua , parroquia
de los lugares de Monflonite y Vellestar , dis-
tantes una legua de Huesca; o por mejor decir,
porque  1lovié 4 ruegos de la Madre de Dios
ocho dias con tal abundancia ., que se purifi-
c6 la tierra , refresco el ayre, y cesé el cons
tagio (1),
ANo 1535 D, G,

Nzcolas Poll médico de CarlosV., esctis
blo este, afio un libro que intitulé : De cura
morbi gallici per lignum guaiacum. Venecia
1535 » Basilea 1536 , en quarto, Leon , en el
mismo afio , y -ademas en la coleccion de
Luisini; Contiene una carta dedicatoria del
ano 1507. Refiere que los alemanes sufren
ménos la dieta que los espafoles ¢ italianos; y
que aquellos ,to_leréxi mas -el uso del mercurio
vivo i ensefia, el pormenor;del uso del guas
yaco y.con el qual vié curar un enfermo des-
ahuciado , y afiade que los espafioles;usaban
su decoccion s alternando otros remedios: En
sl tratado de morbo gallico de'Leonardo Schas

(1) - Dormer , cap. 62, pig. 120, col 2.
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maussi , impreso en 1518, he leido tam<
bien que los espafioles usaban- el guayaco en
polvo (1) e RN
| wiio IhbaReigey DL C:

El famoso Ruiz Diaz de Isla , no natural
de Lisboa, como se ha creido , sino de Baeza
en Andalucia (2), ¥y vecito de la cmdqd de
Sevilla , escribié este afio una de las mejores
obras que se habian visto hasta entdnces so-
bre el mal venéreo; y ‘paracno ofender i
ninguna nacion con el mote ‘denigrativo que
cada una se imputaba, nombrindole’ mal
francés , napolitano, portugués, italiano, cas-
tellano , &e. tomé un nuevo rumbo 3 " intitu-
lando su obra de esta manera.

Tratado, lamado fruto de ‘todos los Santos,
contra'el mal serpentina , venido'de la i5la est
pafiola , hecho y ordenado en el grande y fa-

“mosa hospital de todos los ‘Santos de la insig-
ne y ‘muy nombrada ciudad deLisboa ; > iimpres
so- en folio , sin lugar ni nombre dé 1mplesor.
Esta obra tiene la particularidad de estar apro-
bada 'por el emperador Carlos V , por su real

(1) Haller, biblioteca médica, tom.
Y 504. *
(2) Como ¢l mismo lo confiesa, pig. 3.

I, pig. 503
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cédula , fecha en la villa de Valladolid & 10 de
Julio de 1537, y dedicada al rey Don Juan
de Portugal , tercero de este nombre;,con un
epigrama encomiastice- latino , del cirujano y
bachiller en medicina Francisco Methina , que
podria presentarse por modeto de la-bela li-
teratura médico-chirdrgica de aquel tiempo. i,
- Suautor; siguiendo la opinion de su. tiem-
po, atribuye el origen de esta enfermedad a la
isla espafiola , donde los naturales le llama-
ban buainaras , bipas , taynas 6 lias. Da la ra=
zon de nombrarle mal serpentino , compar
rando la fealdad de la serpiente con el espan-
toso de esta enfermedad (1). Propone a los pue-
blos el modo de libertarse de su contagio , y
cree que consiste en la eleccion de un cirujas
no instruide que  conozeca el grado de infec-
cion y la cure; para lo qual persuade que nins
guna muger. deberia usar del impidico oficio
sin cértiﬁcacion_ del profesor , y esto despues
de un afo de curada: que la muger prosti-
tuida lleve ;alguna sefal con que sea conocida;
y. si no se prestase a estas condiciones, que se
ponga en reclusion de cércel , hospital u hos=
picio (2): confiesa que estuvo curando este

> R9ih? ygtoildid ; '

(I) Pag Iy 3.

(2) Pag. 14.
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mal en muchos pueblos de Castilla , Aragon y
Portugal , especialmente en la ciudad de Lis-
boa , en cuyo hospital estuvo asalariado por
el rey Don Manuel para la curacion de los
dolientes de este mal, donde se curaban mas
que en ningun otro hospital de la Europa to-
do género de galicados. Finalmente podemos
decir de este escritor, que si no fué el pri-
mero que administré el mercurio , descubri-
miento que debe la medicina 4 otros espano-
les mas antiguos, es 4 lo ménos el que alla-
no el paso para hacer de él un uso mas ex-
tenso ; y para dar una prueba del casi infinito
nimero de enfermos , que sané con este mi-
neral , concluye con estas palabras: “E no
»quicro mas decir del mercurio , sino que con
»€l he ganado mas de doce mil ducados.”

Tomo 1T, vV
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ANo 1542. D. C.

Hubo en este afio una plaga de langostas
bermejasy pestilenciales que veniande Turquia,
pasaron por Esclavonia , Croacia , Austria €
Italia, y llegaron 4 Espafia con tal velocidad,
que lo destruian todo , por lo que se puso to-
do el orbe suspenso y contrito, pidiendo 2
Dios misericordia (1).

Entre otras obras que escribié el proto-
médico de Carlos V, Luis Lobera de Avila, he
visto la que pertenece a nuestro asunto con
este titulo: “Libro de pestilencia curativo y
" wpreservativo , y de fiebres pestilenciales , con
»la cura de todos los accidentes de ellas y de
»las otras fiebres , y habla de flebotomia, ven-
stosas , sanguijuelas, y de las diez y nueve
»wenfermedades siubitas que son utilisimas, y
»ciertas preguntas muy interesantes 4 la me-
»dicina en romance , castellano y latin, y
»otras cosas muy necesarias en medicina y
»eirugia.” Estasinafio ni lugar de impresion en
el folio; pero segun Don Nicolas Antonio, se
imprimié en Alcala de Henares por Juan Bro-

(1)  Lupercio Fanzano, anales de Aragon, pig. 89,
nam. 8.
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card afio 1542. Desde el primer folio hasta el
octavo , trata de la materia en castellano, y
desde alli en adelante la continda en latin, cons~
tando todo de ochenta y quatro paginas, y
atribuyendo la causa de la peste 4 la conste-
lacion del cielo, segun el uso de su tiempo.

En este afio se hallaba el célebre Andrés
Laguna en el ducado de Lorena curando la
peste que alli habia , y testifica que la infusion
de la carlina 6 camaleon blanco, bebido has=
ta una dracma diariamente, ie preservo a ély
4 toda su familia del contagio, y que solo
murié un pagecito suyo por no haberla que-
rido tomar (1).

ANo 1543 D. C.

La ciudad de Metz se hallaba por este tiem-
po en un lamentable estado de pestilencia. EI
doctor Laguna, que se hallaba 4 la sazon en
dicha ciudad, perteneciente enténces 4 la Flan-
des espanola , dice que usé con feliz suceso
de un preservativo compuesto con veinte ho-
jas de ruda, un poquito de sal y un higo.
A.unque por la lectura de algunos escritores he
visto recomendado este remedio preservativo,

(1) Rosell, de peste , pig. 78.
Va2
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tomado en ayunas es muy repugnante conce-
derle tan excelente prerogativa. En este afo
se sospeché que habia peste en Alcald de He-
nares , y el conde de Cifuentes , mayordomo
de las serenisimas infantas, quiso cerciorarse de
ello para pasar 4 otra villa sus altezas , y en-
tdnces los catedraticos , entre ellos Francisco
Franco, determiniron que no habia peste ni
mal contagiosc , pero aconsejaron en su con=
sulta que se sacase y cerrase una grande y
honda laguna que estaba 2 la puerta del va-
do, lo que se verificé despues , quitando igual-
mente otros charcas, de suerte que Alcala , que
era antes muy enfermiza y sepultura de na-
varros , aragoneses y vizcaynos, se transfor-
mo en otra templanza de tierra y en un lugar
muy saludable : tanto puede la actividad y
eficacia de un buen gobierno.

ANo 1551. D.C.

Un trigo corrompido que se introduxo en
Valencia para sustento de sus habitantes pro-
duxo peste en esta ciudad , de la qual hace
mencion Pedro Jacobo Esteve , médico valen-
ciano, natural de Morella , en el comenta-
rio que hizo al lib. 2 que imprimié con este
titulo : In Hippocratis librum secundum epide-



157

miarum seu popularium morborum commenta-
rium. Valencia por Gaspar Hurtado afo 1551
y 1552 , en folio. Tambien cita Villena esta
peste en su relacion de la de Valencia (1).

En este afio se empezé & descubrir peste
en la ciudad de Sevilla , siendo Asistente en
ella el conde del Villar ; y convocados por la
ciudad los médicos hiciéron unos apuntamien-~
tos sobre este asunto, y se imprimiéron en ca=
sa de Alonso de la Carrera ; que no tenemos
presentes , dicen los doctores Don Diego Ga-
vira y Don Juan Isasi € Isasmendi en su apro=
bacion al sistema fisico-médico-politico de la
peste, que escribié Don Juan Diaz Salgado: es-
ta peste se extinguio al parecer , pero volvid
4 encenderse en el afio 1565, 1568, 1581
¥ 1599 , ¥ a excepcion del escrito del doctor
Zamudio, no han quedado de estas dltimas mas
que los avisos y pareceres de los médicos que
se halliron en la dltima de estas tres; de que
hablaremos mas adelante cronoldégicamente.

(1) Pig. 4.
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afo 1554. D. C.

Rodrigo de Molina , médico y cirujano
de la ciudad de Granada, escribié : “Modo cu~
»rativo y preservativo de pestilencia.” Grana-
da 1554, en octavo , citado por Don Nicolds
Antonio.

ANo 1555. D. C.

Luis Mundella parece que escribié de pes-
te en este tiempo, oponiéndose al dictamen
de ‘Manardo que en su libro XIII, epistola 1,
quiere que se purgue el apestado al tercer dia
sin coccion en la materia. Miguel Juan Pas-
qual , de quien vamos a hablar, le cita en el
tratado de febre pestilenti (1). .

La ciudad de Valencia sufrié este afio unas
viruelas y sarampion pestilenciales , de que
perecié mucha gente , y entre ellos el noble
joven Jacobo de Silva , de edad de seis afios,
con sentimiento de muchos. Miguel Juan Pas-
qual , médico de.aquella ciudad , da noticia
de esta pestilencia (2) en su obra titulada mor-

(1) Lib.2, cap.g, pig. 245-
(2) Lib. 2, cap. 10, pig. 238y 242.
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borum internorum curctio , impresa en Va-
lencia afio 1555 , en octavo, y reimpresa en
Salamanca por Juan Maria de Terranova en
1563 , en el mismo famafio. Esta obra fué
ilustrada por Pedro Pablo Pereda , médico de
Xativa , de cuyos dos autores se hablara con
extension en la biblioteca universal de los médi-
cos espainoles. Como en este propio afio sufrié-
ron no solo Valencia sino otros muchos pue-
blos algunas ficbres malignas que acometié-
ron en el otoflo , creyéron algunos médicos
que provenian de las aguas estancadas en las
albercas donde se maceran los ciafiamos ; pe-
ro nuestro autor , instado por los inquisidores
de Valencia , escribi¢ la qiiestion meédica si-
guiente.

An cannabis et dqua in qua mollitur pos-
sint aérem inficere ; la que va impresa al fin
de la referida obra. En ella prueba , segun
su parecer , que dichas materias no inficionan
el ayre, alegando que Tarragona, Alcaiiz,
Requena , Utiel (Utilium) , Villanueva de los
Infantes , Alecardz, y otros muchos pueblos y
ciudades de Espaiia, donde se sembraba y ma-
ceraba mucho cifiamo , gozaban de una salud
robustisi ma ; y al contrario que se veian mu-
chos pueblos atormentados de fiebres , donde
no se cultivaba el cifamo. La misma ciadad
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de Valencia fué acometida de una horrible pes-
te el afo 1523 y 1530 (de que hemos hecho
mencion ) , en cuyo tiempo no se cultivaba es~
ta planta ; y aunque desde estas épocas has-
ta la de 1555 se habia aumentado excesiva-
mente su cultivo y maceracion , sin embargo
no se originé en ella ninguna fiebre pestilen~
te. Finalmente concluye con el doctor Ledes-
ma , que Valencia no era enténces pueblo
muy saludable , y que aunque casi todos los
valencianos eran biliosos , padecian enferme-
dades himedas y pituitosas, afiadiendo que
los viejos morian de apoplegia, y los nifios de
enfermedad commicial ; lo que atribuye no a
las aguas estancadas , ni al cafiamo que en
ellas se macera, sino 4 los malos efluvios que
despiden los insectos y otros animales muer-=
tos , de que abundaba Valencia , y 4 los va-
pores de las cloacas mal construidas, custodia=
das, &c. Pero para saber si las aguas estanca-
das para la maceracion de los cafiamos son
perjudiciales 4 la salud publica , nos remiti-
mos a la época de 1342 , donde se trata de los
perjuicios que acarrea 4 la salud la siembra de
los arroces.

En este afio de 1555 , invadiendo el empe-
rador Carlos V 4 los bastimentos franceses, se
originé , dice ¢l cardenal Gastaldo , una peste
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que contagi6 4 los paisanos y soldados (espa-
fioles) (1),
ANo 1556. D. G,

. En este tiempo el segoviano Andrés La-
guna , médico de Cirlos V, de Felipe H
y de Julio III , con motivo de haberse halla-
do en la peste de Metz, de que hemos ha-
blado , escribi6 una obra con este titulo:
Discurso breve sobre la cura y preservacion
de la pestilencia , hecho por el doctor An-
drés Laguna, en Amberes, en casa de Chris~
tébal Plantin , cerca de la Bolsa nueva, afio
1556 , en octavo , y en Salamanca afio 1560,
traducida al latin por el mismo autor, y la
escribié en ‘conseqiiencia de haberse extendi-
do una peste en los estados de Brabante y
de Flandes. Atribuye la pestilencia al ayre
pestifero que respiramos por la traspiracion,
que es la que se administra con el pulso de
las arterias ; siendo digno de notarse (2) lo
que dice : que esto sucede asi por el comercio
que las venas y las arterias entre si tienen; ex-
presion que se aproxima 4 la idea de la circu-~

(1) Discurso politico legal de avertenda et pro<
fliganda peste , pig. 17.

(2) Pag. 12.

Zom. I. X
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lacion de la sangre y de los vasos absor-
ventes.

Entre las precauciones que- ha de observar
el médico, dice (1) que visite los enfermos al
amanecer y 4 la caida de la tarde; que sea mo-
vido de la caridad christiana del amor 4 su
préximo ; y que debe huirse ecomo de la pes-
tilencia de aquelios médicos ambiciosos, que
pot una hedionda y vil gananzuela se meterr
en peligro 4 st, y de quantos con ellos tratan.

Por esta causa, afiade que en qualquier
bien ordenada repiblica deberia haber ciertos
médicos y cirujanos asalariados con grandes
premios en paz y en guerra , distinguidos con
uniformes para que solo ¢llos , ofreciéndose la
la ocasion, curasen los inficionados de pesti-
lencia , sin introducirse a visitar enfermos de
otra especie miéntras la tal infeccion durase;
y esto so. gravisimas penas ; porgue es cierto
no hay instrumento mas apto que el mé-
dico. para introducir la pestilencia por todas
partes; visto que puede  facilmente yendo 4
sanar un panadizo inficionar toda una fa-
milia. |

La trilla llamada salmonete , 6 vcobra , en al-
gunas partesde Espaia es ttil, dice, para la pes-

(1) Pag. 23,
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te (1): refiere que el maestro Juan Portugucs
le dixo en Roma que con un pedazo de soli-
mén, atado al sobaco izquierdo , se preservé
muchos afios en el hospital de San Juan de
Letran de los pestilentes heridos (2). Al fin de
esta obra trae algunos preceptos contra las vi=.
ruelas y sarampion,

ANo 1557. D. C.

Una nueva enfermedad desconocida de los
siglos antiguos hasta las guerras civiles de Gra-
nada aparecié en Espafa el afo 1557, la qual
despoblé la mayor parte de nuestra peninsu-
la, y no empezé 4 corregirse ni mitigarse
sino hicia el afo 1570. Esta nueva pestilen-
cia se cree que tomd su origen de los sarra-
cenos despues de la guerra de Granada; esto
es, despues que el rey-Don Fernando de Ara-
gon y Dofa Isabel , reyna de Castilla, con-
quistaron dicha ciudad , y despues de ha-
ber sido dispersados los moriscos por decreto
del sefior Don Felipe II. Que esta infeccion

(1) Pig. 26, esto debera entenderse como un
alimento de ficil digestion , y no como remedio pa~
ra curar la peste.

(2) Pag. 34.

X2
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proviniese de los drabes espaiioles, se colige
de que casi todos los que fuévon dispersados,
inficionaban con su comunicacion y trato a
los habitantes de las' aldeas , villas y ciuda-
des , como refiere Luis de Toro en su tratado
de febri punticulari(1); & cuyo caracter peree-
fiece, y se hallara su descripcion en la época

de 1570y 1577.
ANo 1558. D. C.

En este afio estaba la ciudad de Murcia
con la peste hecha un teatro de miserias; y
atemorizados de su infeccion se saliéron de
ella el obispo y casi todos los clérigos y reli-
giosos , quedando tan poblada de dolientes
quanto desierta de medicinas espirituales (2).
Este fatal contagio se extendié 4 la huerta de
Murcia , é infecté tambien al reyno de Va-
lencia. Los padres Jesuitas se encargiron de .
la curacion asi espiritual como temporal de
los apestados , y muriéron en este exercicio
el doctor Pedro de Cabrera , hijo del vizcon-
de de este nombre, 4 16 de Agosto; el padre

(1) Pig. 26 y 27.
(2) Chrono-historia de la provincia de Toledo,
decada segunda , afo §, cap. 1, secy 3.
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Marcelo de Salazar & 6 de Octubre , y el pa-
dre Marco Antonio Fontova & 24 del mismo
mes ; de donde se deduce la gravedftd y du-
racion de la peste.

“Afio 1558 hubo peste en Barcelona , y se
mempezé 4 hacer la ronda 4 17 de Enero , que
»durd hasta 21 de Julio. La ciudad eligié mu-
nchos cabos de rondas con cédula real dada
»en Granollers, donde estaba enténces la Au-
»diencia real en 9 de Febrero. En 14 de Ene-
»rose habian publicado bandos contra los mé-
»dicos y cirujanos gue se ausentasen , baxo
»pena de privacion del exercicio y honores de
»la medicina y de los oficios publicos de la
»casa del Ayuntamiento; la qual sufriéron
»dos de ellos con publico pregon (1).” Esta
peste dice el doctor Rosell (2) que produxo mu-
chos extragos por las dispustas de los me...
dicos.

(:J Capmam » pig. 69,
(2) Pag. 41,
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ANo 1560. D. C.

Por este tiempo poco mas ¢ ménos , hubo
peste en la ciudad de Burgos, de la qual mu-
riéron todos los reverendos padres de la Com-
pania de Jesus que administraban los Sacra-
mentos y ayudaban 4 bien morir 4 los apes-
tados. Franco refiere este caso (1) en prue-
ba de que la peste no perdona 4 nadie , ni aun
4 los bien arreglados en la comida y bebida,
como eran los padres de dicha Compaiiia.

“En el afio de 1560 hubo contagio en
»Barcelona desde 14 de Junio hasta 13 de No-
»viembre , aunque no fué de consideracion,
»porque ni se estableciéron rondas, ni se mo=
»vié la real Audiencia; pero 4 13 de Setiem-
»bre el conceller , el regente y los doctores
»del Consejo real , fuéron al Consistorio de Ia
»ciudad llamados para tratar de los remedios
»y sanidad (2).”

(r) Piag. 1,
(2) Capmani , pig, 69.
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ANo 1562. D. C.

El afio 1562 trae el baron Alberto de
Haller 4 Gabriel de Ayala ; el qual escribié
una obra titulada: Popularia epigrammata me-
dica pro vera medicina , impresa en Ambe-
res en el mismo afho en quarto, & la qual
afadié un tratado de Jue pestilenti. Fué es-
pafiol y médico de dicha ciudad , segun Don
Nicolas Antonio, y puso notas a este ulti-
mo- libro.

El mismo médico de los Cantones. cita 4
un barcelonés , profesor en medicina , llama-
do Onofre Bruguer , el qual escribié una obra
eon este titulo : Nove et manifeste destilla-
tionis quee civitari Barcinonensi ‘a¢ finitimis
circiter Hyemale solstitium annoa Christo na-
to 1562, &¢. accedit brevis enarratio. Bar-
celona afio 1563. Haller tuvo noticia de este
autor por la que le dié Capdevila , médico
valenciano (¥).

(*) Nota. Se da noticia de esta obra porque
es de creer que se trata en ella de las destilacio-
nes catarrales epidémicas que corrian en aquel tiems-
PO, y porque se aventura poco en darla d conocer.
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A%o 1563. D. C.

“A 30 de Julio de 1563 se: deliberd que
»el diputado y oidores de las generalidades de
»Catalufia , y Don Onofre Doms que venia
»del Rosellon , no entrasen en Barcelona sin
»que hiciesen antes quarentena , dandoles un
»guarda , y que acabada la purga entrasen
»con ropa nueva.”

“A 4 de Diciciembre de 1563 los conce-
»lleres nombraron para resguardo del conta-
»gio dos comisarios caballeros, diez y seis guar-
»das y un cabo, no dando entrada mas que
»por tres puertas a la ciudad.”

“Miércoles 5 de Abril fué condenado 4
»muerte un sepulturero del lugar de San An~
»dres de Palomar , porque habiendo eaterra-
»do cuerpos apestados , entré en Barcelona
»contra los bandos (1).

(1) Capmani , pig. 6g.
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A%o 1564. D. C.

“En 1564 hubo peste en Barcelona desde 17
»nde Mayo hasta 10 de Julio ; mas no fué de
»consideracion , pues no hubo nombramien~
»to de ronda (1)

La ciudad de Zaragoza empezd 4 padecer
una cruel peste desde primero de Mayo de
1564 hasta el Diciembre del mismo aho , la
qual en este espacio de tiempo maté solo den~
tro de la misma ciudad cerca de diez mil per=
sonas. Esta peste tuvo origen de la ropa que
entraron algunos hombres que viniéron de
Francia, donde morian de contagio (2). Cons~
ternada la ciudad con tal calamidad , y ha-
biendo muerto los seis cirujanos que curaban
los pobres heridos , y enfermado mortalmen=
te uno de sus fisicos , los diputados de ella
Juan Lopez de Tolosa , Pedro Inxausti, y Mi-
cer Juan Bautista Sala , llamaron al doctor
Juan Tomiés Porcell , discipulo del doctor
Alderete en Salamanca (3) que se hallaba en
la ciudad 4 punto de marchar 4 Cerdefia su
patria. Este hombre singular, con ayuda de

(1) Idem.
(2) Porcell , de peste, pig.27y 38..
(3) Pig. 4.

Tomo T, Y
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quatto cirujanos, tomo a su cargo la curacion
de todos los apestados en el hospital general
Yot 'espacio de siete meses, desde donde se
trasladaban los convalecientes 4 la torre que
4laman del- Pino , que sin duda seria mayor
que en el dia, pues llegiron 4 entrar en ella
‘hasta ochocientos < heridos: El doctor Porcell
fué tan feliz en la curacion de esta peste, que
se liberté de su contagio, sin embargo de es-
tar’ curando ‘diariamente tres' 6 quatro horas
pot la'mafana , y otras tantas por la tarde a
‘mas de ochocientos enfermos , de cuyas resul=
tas escribié und obra que dedicé al rey Don
Felipe II con este titulo = Informacion y cura-
cion “de la peste de Zaragoza 'y y preservacion
sontra peste en general, por Fuan Porcell, Sar-
‘do » doctor en medicina: Zaragoza, por la viu-
da de Bartolomé de Nagera 1565 , en quarto.
-El' autor describe asi.esta peste : salian 4 los
‘pacientes tumores, 6. aposternas, muy sensibles
‘y dolorosos , que el vulgo Ilamaba landres:
eran de diferente figura y.magnitud ; redon-
dos', Targos, ‘llanos'é puntiagudos, del tama-
fio ‘de garbanzes, de avellana , de almendra,
de castafia , de nuez, hasta de un huevo. Ata-
caba indiferentemente tras de las orejas, en
el cuellof espaldas y brazos , nalgas , barriga,
ingles , y junto al empeine. Salian @ diforente

r
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tiempo , unos juntamente con la calentura j 'y
era por la mayor parte ;. atrosuno ¢.desdias
antes 6 despues de la calentura. Y al mismo
tiempo le solian salir carbunclos, antraces, pe-
quefios como un garbanzo , 6 mayores, de la
magnitud de medio é un real , hasta la cig=
cunferencia de una taza 6 escudilla ;. quan=-
do era uno solo era grande, pero si mu~
chos eran entdnces pequenos. El tozuelo, cue-
llo, cara, pecho , espaldas, barriga, lomos,
nalgas, muslos , piernas , tovillos , y aunm
encima de los mismos tumores eran partes in-
diferentes para manifestarse. Estos carbuncles
estaban por la mayor parte acompafados de
pustulas mas ¢ ménos semejantes 4 las que se
hacen de quemadura ;6 caen de yerro quemada:
esta pustula por lo regular tiraba 4 un golor
de azul claro, aunque algunas tiraban 4 ver-
de obscuro , amarillo 6 negro ; eran tan do-
lorosos y molestos , que parece que tenian
atada con cuerdas la parte donde los tenian.
Tambien solian salirles al pecho , cuello , y
aun por todo el cuerpo, lo que llamaban
pulgon , que eran unas sefiales como pulgas,
de .donde le viene este nombre. La crina co=
munmente era como la de unsano en color,
substancia € hypostasis , aunque algo siempre
Citrea. La camara dura y muy hedionda. La
Ya
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fiebre no les tomaba 4 todos de una misma
‘manera , sino con alguna diferencia, porque
4 unos despues de salirles el tumor no les
daba pena ni fatiga el mal, sin sentir da-
fio ni dolor en alguna parte, ni aun en el
“tiimor 3 ni tenian sed aunque estuviese la
1engua seca y.negra , y entoénces el pulso era
chico , linguido y raro. Otros desde el pun-
‘to que enfermaron tuviéron fuertes y gran-
des accidentes, atormentindoles la ficbre, de
suerte que parecian apaleados, con tanta debili-
dad de fuerzas , que parecia estar al extremo
con anxiedad y desasosiego en la cama , y con
una turbacion y calor que parecia se abrasaban
interiormente , teniendo el exterior frio: el
rostro desfigurado , libido y amarillo como el
ahorcado; y el pulso vermicular y formican~
te. Otros en los tres primeros dias tenian los
-accidentes remisos , y estaban de buen temple
y valor ; el rostro y color como de sa-
no , tranquilidad interior y exteriormente,
calor templado, el pulso no muy fuera de
su natural , y luego al quarto dia caian en
desmayos , el rostro mudado, y en la muerte
por la mayor parte. Casi todos tenian gran
dolor de cabeza, sin poder dormir , y muchos
se volvian frenéticos : las anxiedades , los vé=
mitos de célera de varias calidades , la ina-
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petencia , sed urgentisima , bascas , inquie-
tudes y desasosiegos acompafiaban & un fuer-
te dolor de estémago. Finalmente , concluye
el autor , que aunque esta peste no tuvo sin=-
tomas ¢ accidentes tan propios como los sue=
len tener otras enfermedades ; sin embargo,
ocurriéron algunos mas de los que suelen te-
ner otras calenturas: como son salir tumo-
res U apostemas, carbunclos, pulgon , la ori-
na buena, aunque algo citrea, el pulso no
muy fuera de su natural, gran flaqueza y de=
bilitacion de virtud , temblor y desmayo de
corazon, y tristeza , por la mayor parte poco
calor en las partes exteriores, y grande en
las interiores , sed urgentisima , grande desa-
sosiego y cansancio de todo el cuerpo , ma-
la condicion , nausea, vémito, y grande pos-
tracion de apetito , dolor de estémago: el
aliento , excremento y quanto salia del cuerpo

muy hediondo.
En diferentes anatomias que hizo, no ha-
116 ningua vicio en la masa de la sangre , ni
en los demas humores , excepto en la vexiga
de la hiel , que era muy grande , y estaba lle-
na de bilis adusta, heruginosa y porracea, cu-
ya vexiga hall6 en cinco cadiveres tan grande
€omo un gran huevo , y algunas mayores. Lo
‘Muismo hallé en el canal colidico , pues esta-
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ban tan llenos y grandes que parecid increis
ble, siendo tan pequeiio : observé que del ca-
nal colidico que va al intestino duodeno sa=
lia otro canal que conducia bilis al fondo
del estémago , lo qual fué causa de que vo-
mitasen los enfermos mucho humor bilioso (1).
Sacé muchas ventajas de la inspeccion ana-
témica (2), y encarga al rey Don Felipe II
que en otra peste semejante a la de Zarago-
za , no conviene sangrar , sajar, nisacar go-
ta de sangre antes ni despues de abrir el tu-
mor , ni purgar , sino quando las landres se
resuelven (3): encarece con tanto extremo la
composicion de un agua para precaverse de
la peste, que dice al rey que el dia que se
toma no hay que temer ni aun & los vene=
nos que se propinen (4). Declamé contra el
abuso que habia en Aragon, Catalufa y Va-
lencia de- mezclar yeso con el vino, lo qual
trae mas males que la peste. .
- El cardenal Gastaldo refiere que la peste de
este aio fué anunciada por el sonido espon-
taneo de la campana de Belilla , y la que acos

(1) Pig. 5.
(2) Pig. 8.
(3) Ibidem.
(4) Pag. 103.
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metid 4 todo el reyno de Aragon, sobre cu-
yo raro acontecimiento puede verse lo que
se ha dicho en el afo de 1528. El doctor Ro-
sell (1) y Bezon (2) se quejan de los médicos
que no querian reconocer por peste la que se
extendié este afio en el principado de Cata-
lufa,

ANo 1568. D. C.

En la ciudad de Sevilla se encendid este
afio otra especie de peste de' la misma natu-
raleza que la que sufrié el afo 15514 segun el
parecer de los aprobantes de la obra del doc-
tor Salgado (3). _
~ No sera extrano referir aqui como por di-
gresion una anédocta curiosa, perteneciente '3
la materia de que se trata. Una de las causas 4
que atribuye Miguel Martinez de Leyva el
aumento de la peste y el mal éxito de ella,
es el miedo que tienen las gentes de ser apes-
tadas en tiempo de contagio, de lo qual te-
nemos funestos exemplares en la historia de la
medicina. “Yo soy testigo, dice este escri-

(r) Pig.41.

(2) | Pdg. 122,

(3) Don Diego de Gaviria, y Don Juan Isasi é
Lsasiendi , otras veces citado,
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wtor (1), por haberme hallado en tal ocasion,
»y haberlo visto por mis ojos en este afio de
»1581 en la ciudad de Sevilla, de semejante
»suceso en una muger , que el miedo extes
wrior le hizo perder la vida : y porque en
wotra parte de este libro hago mas larga his-
»toria sobre ello, lo dexo aqui de decir, y
»diré otro por venir tan a pelo y apropésito,
nde lo que decimos, que acontecié en la ciu-
»dad de Burgos en el afio de 1565 , en fin de
»Mayo , quando S. M. el rey Don Felipe II,
»nuestro-sefior , y la serenisima reyna Dofa
»lsabel de la Paz, que sea en gloria , quisié-
»ron entrar en la dicha ciudad , yendo la rey-
»na & verse con su madre: estando ya dos
»leguas de Burgos , hubo cierta diferencia en-
»tre el regidor mas antiguo de la dicha ciu-~
»dad , porsu antigua preeminencia, y el car-
»denal Don Francisco de Bovadilla , sobre
»quién habia de ir debaxo del palio con S. M.
»mostrando las cosas de la ciudad , como se
macostumbra hacer: y como el cardenal no
»pudiese salic con su intento y pretension,
natento que el regidor no quiso perder la
»preeminencia de su antigiiedad , para el efec-
»to fingié , publico y escribio 4 S. M. que no

(1) Pdg. 75 y siguientes.
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nentrase en Burgos porque habia peste: y
nera una enfermedad de tercianas ordinaria.
»Y esto hizo el dicho cardenal 4 efecto de
»quedar con su honor , sin aquella nota pu-
»blica , por haber €l prretendido y pedido al
»Cabildo: y atento 4 su gran personage, se
»di6 crédito 4 lo que representé y se  hizo;
»pues S. M. ni la reyna no entraron , no obs-
»tante que todos les cortesanos fuéron a la
»ciudad , sin padecer de la fingida peste detri-
»mento alguno. Sucedié que ida la corte, los
»de la ciudad se atemoriziron tanto del sonide
»de la peste en haberse publicado, que todos los
»que pudiéron ricos se fuéron y desampararon
»la ciudad, y los que por pobres nose pudiéron
»salir quediron: y como no tenian que co-
»mer, y amedrentados con la pestilente in=-
»Vencion, sin peste se morian de hambre (que
»era bastante ocasion) , y si salian de la ciu-
»dad 4 buscar en los ricos el socorro , los re~
»eibian con escopetas y ballestas , arrojando~
»les balas y jaras en lugar de pan: y si al-
»go les daban, arrojadizo como 4 perros ; y
»asi 10s miseros pobres morian ahullando y
»rabiando de hambre como perros, sin pes-
»te, que no habia, ni hubo. Visto ¢l dislate por
»algunas gentes de buen seso, que aquella
»gente mas padecia hambre que dolencia, hu-
Tom. I, =
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»hiéron su acuerdo , y volviéronse 4 la ciu-
»dad , y proveyéron 4 la necesidad que ha-
»bia y 4 su necedad. De suerte , que no mu-
»ri6 mas persona alguna, y asi se cobra-
»ron muchas vidas con la muerte de la ham-
»bre. Fué este un. caso. que: puso. en condi=
»cion 4 Burgos de perderse por la ambicio=
»sa invencion del cardenal ¢ y asi viene bien
»con la segunda causa este infeliz y verda-
»dero acontecimiento. Donde se infiere ser
»cosa muy sin duda , que el temor causa mu-
»cho dafio, y la imaginacion: autorizada de
»persona auténtica, con apariencia de verdad.”

El rey Don Felipe Il en su pragmatica
dada en Madrid 4 7 de Agosto de 1565 , que
es la ley 26 del lib. 1, tit. 12, de Jos pobres
Y romeros peregrinos , manda guardar las le-
yes prevenidas en. el afio de 40, de que ha-
ce mencion en otra parte , y en los capitu-
los de corte en ella insertos: relativamente 4
los que esten tocados del mal de San Lizaro
y de San Anton. En estos mismos términos se
explica la ley citada , dirigida 4 recoger los
leprosos y atacados del fuego de San Anton.
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ARo 1566. D. C.

La Francia , que 4 este tiempo se hallaba
infectada de peste por casi todo su reyno, de-
bié a Espafa el precaverse y curarse por el
uso de la triaca, que el rey catdlico Felipe IT
envié en gran cantidad al rey christianismo
Don Carlos IX y si es verdad lo que dice Fran-
cisco Lorenzo ‘Avilés y como se referird en Ia.
época de 1630.

ANo 1568. D. C.

La ciudad de Sevilla, acometida de peste
en este afio, mandoé al doctor Andrés Zamu-
dio de Alfaro que escribiese un tratado sobre
el mismo asunto, como lo verificé, segun cons-
ta por la aprobacion de los doctores Gaviria
€ Isasi Isasmendi , al sistema médico politico
de Don Juan Diaz Salgado afio 1569 en es-
te aio Francisco Franco 4 natural de Xativa
del reyno de Valencia , médico del serenisi-
mo rey de Portugal , y catedritico de  prima
en el colegio mayor y universidad de Sevilla,
escribi6: Librolde las enfermedades contagiosas,
Y da preservacion de ellas :impreso en Sevilla por

Z2



180

‘Alonso de Ia Barrera , en quarto , trata des-
pues de las causas , prondsticos , preservacion
y curacion de la peste ; del unicornio, de la
esmeralda , escorzonera , pimpinela , came-
drio blance , escordion , asclépias, enula y
otras yerbas ; de las pidras del aguila , cele-
donia y otras; de la tierra sigilata y arme-
niaca; de la teriaca , mitridato, y varias otras
confecciones contra veneno ; de las pildoras
de Rufo ; del pan, vino, cerveza , pescados
y frutos que se han de usar-en tiempo. de
peste ; del modo de obrar algunos medicamen-
tos contra esta enfermedad ; de la sangria y
purga en este tiempo ; del modo de curar las
apostemas pestilenciales, proponiendo algunos
electuarios, pomadas, confecciones , perfu-
mes, polvos , aguas, emplastros y pildoras, asi
para precaver , como para curar la pestilencia.

En la aprobacion que le dié el rey para la
impresion de esta obra , consta, que Fran-
co compuso - algunos comentarios sobre el
1ib. 3 "de las enfermedades populares de Hi-
pocrates ; y en la dedicatoria promete dar
otros libros en latin.

El mismo Francisco Franco en su libro
antecedente nombra (1) al célebre poeta Au-

(1) Pig.r1r.
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sias’ March , cuya obra dice es digna.'de set
esculpida en letras de oro, citando: algunos
versos suyos en corroboracion de la materia
de que trata.

Merge scient no te locas per joch.

Com la calor no surt a part estrema

Lignorant veu que le malat no crema.

He jutial sa puix que mostra bon tochy

Lo pacient no podra dir son mal

Tot aflebit ab llengua mal diserta

Gests ¢ color asats fan descuberta.

Gart de la fan que tant com lo dir val.

Pedro Pablo Pereda escribié en este afio

algunos escolios a la obra de Miguel Juan Pas-
qual , arriba anunciada’, y 4 la: qiiestion mé-
dica © Han cannavis et agqua , in qua mallitur
possint agrem inficere.. La trae tabien Haller
en su biblioteca: médica (1), donde nombra
tambien (2) 2 Tomas Alvarez, portugués, que
escribid’ ;- Regimiento para preservar de la
peste y impreso-en Coimbra afio 1569 , y des-
puesen Lisboa en 1380, en quarto, de la qual
tuvo noticia: por Capdevila. el sefior  doctor
Haller. - . '

Lo mismo: hizo. Mariano Seguer ,. médico

(x) Tom. 2, pig.222.
(2) Tom: 2. ; pag, 102
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valenciano, con un cddice que poseia de Alon-
so Barba , con este titulo : Libro de la ‘ver-
dadera preservacion y curacion de la  peste,
conforme d lo que se vid de ella en dicho para-
ble (parage querra decir ), afio 1569 en folio,
El doctor Haller trasladé esta:obra 4 su biblio-
teca médica (1) con alguna equivocacion , se-
gun parece.

ANo 1570. D, C,

Algunos afios antes de esta era hubo una
pestilencia en Espafa llamada fiebre diaria , y
otra nombrada fiebre sudorifica , de las qua=
les dice Luisde Toro (2) que fuéron désco=
nocidas de los antiguos. Nonne pestilens ali-
quando diaria et nostris diebus quwdam apel-
lata sudorifica visse sunt , quarum nec nomen
guidem  Prisci audierunt?

Hemos dicho en otra ‘parte que:la fiebre
‘punticular y contagiosa empezé en Epaiia el
afio 1557 , v que no dié ‘muestras de corre-
girse ‘hasta el afio 1570. En este tiempo el
marqués de Mitabel Don Luis de Astuii-
ga y Avila , deseando tener escrita la historia

(1) Tom. 2, pag. 172.
(2) De febri punticulari , pag. 17.
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de esta  enfermedad ,:solicité de su amigo el

doctor Luis de Toro la: escribiera. Y - conside-

rando- este’ sabio: espafiol que apénas habia al-

go escrito. sobre- ella , tomé' la: resolucion de

obedecerle , 4 causa de que,, como- dice & su

amigo Jayme Olivar ,. doctisimo.proto-médico
de Felipe I, se empeoraba:y’ crecia: cada. dia
mas el mal con profundas raices, arrastran-
do consigo una gran parte de los ciudadanos,
siendo- enténces aquella parte de Portugal , que
llamamos: Extremadura:(quasi extra=doriuth)s.
la: que' mas: padecia, y donde: estaba en su
mayor fuerza y vigor. El titulo de 14 obra es

este:: De febris epidemice o et nove que latine
puncticularis ,, vulgo tabardilla et pintas: dici-
tur, natura, conditione et medela; Burgos, por
Felipe Junta 1574 , y- en: Valencia en 1591,
en octavo. Don Niecolas: Antonio (1) y Alber-
to de Haller (2) citan:una obra con; el. mismo
titulo que la precedénte ,. pero de:diverso au~-
tor, 4 quien llaman Alonso de Torres; y aun-~-
que veo confirmada la: autoridad. de estos dos
bibliografos por Blas Torquato Lopez Turel(3),
citando. al' mismo: Alonso de Torres , para-

(1) Biblioteca hispano‘ nova’, tom. 1, pig. 40..
(2) Biblioteca médica ', tom. 2 , pig. 194.
" (3) Pig. 11 ,. de su apologia..
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confirmar su opinion en el uso de Ias uncio~
nes frias en la declinacion universal de las
calenturas de tabardillo , me afirmo siempre
en que le nombran con equivocacion , y que
el verdadero autor es Luis de Toro; el qual
vefiere-que unos:llamaban 4 esta fiebre puli-
cidary 6 punticular 5 otros lenticular 5 algunos
pulgon s’y la mayor parte tabardillo ¢ tabar-
dete , aunque el vulgo espaiol la distinguia
con- el nombre de pintas (1). Dice que esta
fiebre no sole- era ‘nueva , sino que aparecié
de repente entre nosotros, de la qual nada
se acordaba haber leido en los escritores an-
tiguos ni aun obscuramente. Conficsa sin em-
bargo que se hacia ‘alguma 'mencion de ella
en los modernes , pero con tanta brevedad
que apénas podia colegirse/de sus escritos lo
que debia hacerse @ omitirse. Solo el insigne
Fracastorio dié la descripcion de esta ficbre
y' sus indicaciones curativas; y sinembargo
que omitié mucho , ignoraba si algun atio lo
‘habia ‘hecho con alguna puntualidad. Si Ama-
to Lusitano escribié en sus centurias algunas
curaciones pertenecientes 4 la fiebré pulicular,
fué muy brevemente y con poca exictitud.
Falopio , ' Juan Andernake ,'y Bautista Mon-

(1) P;ig. L
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tano , extrangeros ; Alonso Lopez de Corella,
Gomez Pereyra, y Juan Bravo Petrafitano,
espafioles , hiciéron mencion de esta fiebre en
sus obras; y otros han tratado tambien de
ella , cuyos libros no han llegado 4 mis ma-
nos (1). Observé que el afio 1571 adolecian
los hombres de ciertar especic de fiebre pun-
ticular ; ‘'unos con fiebre ardiente contagiosa,
otios con tercianas , ya continuas , ya pura-
mente intermentes, 6+ ya acompafiadas de
temblores , entre los quales visité 4 un her-
mano dsl doctor Andrés Laguna, y 4 un
tal Acevedo , famosos abogados en la ciu-
dad de Palencia (2). Recuerda los medios de
que se valian los médicos para curar esta
enfermedad ; en que se observa el gran uso
que hacian de los subacidos , especialmente de
los limones del monasterio del Yuste ; donde
murié el emperador Carlos V (3). Cuenta que
las: mugeres de:aquel tiempo , como por una
invencion nueva:, dabana los enfermos débi-
les caldo de perdiz , gallina y berraco (4). Re-
comienda la piedra bezoar para la curacion de

(r) . Pdg. 1y y 18.

(2) Pag. 64. y £ie)] 3
(3) Pag. 107.

(4) Pig. 111, :

Lomo 1. Aa
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esta fiebre , porque promueve el sudor , im-
pide el contagio , y corrige la malicia vene-
‘nosa de los jugos ; y aunque suelen adulterar-
los por malicia , refiere que el doctor Gabriel
Paniagua le remiti6 una de la magnitud de
una castafia , de color ceniciento, y variada
-de algunos puntos & manera de oro (i). El re-
_ferido Gabriel Paniagua , que se hallaba en el
Cuzco, escribié al autor que entre aquellas
gentes se descubrian diariamente medicamen=
tos que purgaban y hacian deponer el vientre
con mucha suavidad y blandura.

Esta ficbre punticular , que desolaba los
pueblos de Espana, como acabamos de decir,
pasé a las Américas por medio de nuestras
naves y comercio, y acometié con tanto ri-
gor 4 la insigne ciudad de Meéxico , que cau-
sé en ella no pocos estragos. El doctor Fran-
cisco Bravo, natural de Osuna, y médico de
aquella ciudad ., escribié sobre ella un: largo
discurso con' el nombre de tabardete, que se
halla en su rarisima obra titulada : Opera me-
dicinalia in quibus quam plurima extant scitu
medico necessario, in quator libros digesta, im-
presa en México por Pedro Ocharte afio 1570,
en octavo. Esta obra dedicada al principe Don

(1) P'.ig. 159. ?
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Martin Enriquez , contiene la descripcion de
este mal , causas , sunles , sintomas y cura-
cion de é€l, con otros. tmtados, de que dare-
mos noticia 4 su tiempo.

ANo 1572. D. C,

. 'La ciudad de Augusta de Alemania, fué con=
tagiada , segun Agricola , de una cruel peste,
en la qual no pasiron de ochenta y dos los
espafioles . apestados por la separacion que el
emperador Carlos 'V :mandg hacer para ellos,
porque pudo mas el remedio puesto a tiempo
por orden del gran monarca , que la fuerza
del contagio, y de estos ochenta y dos solo
muriéron . dos ; tanto puede el socorro de los
males en su principio y el cuidado y la bue~
na medicina, que corta los malos sucesos, efec-
tos de la perniciosa causa (1).

(r) Carta antiapologética de Pedro Biosca Casa«
nova , pag. 48.

Aaz2
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~ ARo 1574 D. G

El rey Don Felipe IT, celoso de lasalud y
conservacion de sus vasallos, conforme & la
ley de las doce tablas salus populi suprema lex
est ; mandé 4 su’ protomédico Luis Mercado,
que escribiese un tratado sobre la  peste; ct
qual , segun consta en la biblioteca médica de
Haller,, se dié 4 luz la primera vez con es-
te titulo s De ‘esentia , causis y signis et cura®
2ione febris maligne in qua macule rubentes
similes morsibus pulicum erumpunt per cutem:
Valladolid, afio 1574, en octavo , Basiléa 1584.
Esta edicion , dice Haller , estd algo aumen-
tada : trata de la fiebre epidémica ptechial ma-
ligna y contagiosa , que juzga se halla entre
los antiguos. En la cucacion se admira que
recomicnda las carnes y caldo de gallina.
Aconseja las ventosas , y tambien las sangui-
juelas , y la purga en el principio de la en-
fermedad 5 y usa despues de los catorce dias
la confeccion de jacintos, y otros antidotos.
Escribi6é ademas: De febrium esentia, differen-
¥ia , curatione , et de febre pestilentiali: im-
preso en Valladolid , afo 1586 , en quarto; y
tambien en el tom. 2 de sus obras. La doctri-
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na d: esta obra, dice Haller, es galénica, pe-
ro sin embargo hay que alabar en ella la des-
eripcion de una terciana peligrosa por'su cu-
ra particular. '

Alonso Lopez de Corella', médico de Al=
cald de Henares , y de la ciudad de Tarazona,
reyno de Aragon , entre otras obras did & luz
la' siguiente :* De' morbo ' postulato 5 sive len=
ticulari quem nostrates tabardillo appellant ; li-

er unus : Zaragoza , por Miguel Huesca , afio
1574 , en octavo. Vease tambien el afo 1581

Ao 1575. D. C.

Andrés Alcazar , uno de aquellos ingenios
inspirados por Apolo para el exercicio de la
parte chirdrgica en la medicina, fué el pri-
mer catedratico de cirugia que tuvo la uni-
versidad de Salamanca , en cuyo tiempo es-
cribié : “Chirurgie libri sex in quibus multa
»antiquorum et recentiorum obscura loca , hac-
»tenus non declarata interpretantur.” Salaman-
ca, por Domingo Portonarios, 1572 y 1575,
en folio. El libro sexto de esta obra, que per-
tenece aqui, se titula: Liber sextus in quo
agitur de pestilenti constitutione et curatione
bubonum , sive venenosarum inflamationum tem-
bore pestis evenientium. Por tal en su historia
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de la anatomia , y Haller en su biblioteca
meédica (1), hablan con elogio de nuestro Al-
cazar.. En el cap. 1 del lib. 6 de la peste , trae
un preservativo contra ella que bubo de los;
médicos del ‘duque del Infantado ; herencia
propia , dice , de su noble y piadosa familia.
En el lib, 5 trata tambien del morbo gélico,
y opina que ‘esta enfermedad es antigua , la
qual- se exasper -el afio 1556 por el uso
de las carnes humanas; el primer grado de
esta enfermedad si ataca 4 las fauces , se cura
dice con la leve decoccion de palo santo: en
el dolor de lasarticulaciones se iequiere el
legitimo cocimiento de dicho palo : si se com-
plicaren ulceras y esquirros , hay necesidad de
la uncion mercurial : si hubiera caries se ne-
cesitan el emético , 6 el antimonio, 6 el hy-
drargirio precipitado rubro , y otras unciones
mas fuertes.

ANo 1576. D. C.

Gerdnimo Cardano, citado por el doctor
Rosell (2) , cuenta que en una peste que hu-
bo en Basiléa no acometié sino 4 los suizos,
sin tocar ni dafar 4 los espafioles , italianos

(I) Tom. ) '131_
(2) Pig. 120.
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ni franceses, Esta predileccion que auncia Car-
dano , debe mirarse con alguna restriccion,
es decir, segun mi parecer , sin tocar ni dafiar
su salud con graves males, ni de mucha
conseqiiencia.

ANO 1577. D,

Francisco Valles de Covarrubias , proto-
médico del rey Felipe II , viendo la necesidad
que habia de comentar los libres de Hipdera~
tes, que tratan de las enfermedades popula-
res , por razon de los grandes males que las
crueles pestes producian por aquel tiempo 4
la afligida Espafia, empleé su vasta erudi=
cion médica , animado de su. gran zelo, para el
desempefio de tan importante empresa. El doe-
tor Piquer dice que ensené esta materia co-
mo maestro consumado; y antes que €l , decia
Amato Lusitano , que los libros epidémicos
de Hipdécrates , necesitaban la interpretacion
de un meédico maduro y experto, qual era
Francisco Valles , en cuyos comentarios , se-
gun el juicio de los doctos, se encerraban
todos los proyectos , especialmente de la me-
dicina practica ; por lo qual Albe:rto de Ha-
ller (1) le llama alma de Galeno. Esta obra,

(1) Biblioteca médica , tom. 3-, pdg.123.
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tan deseada cemo precisa en aquel tiempo, sa~
1ié 4 luz la primera vez en Madrid ‘afo 1347,
en folio , y se reimprimio en Colonia , por el
librero Ciotti ; en Napoles por Lazaro Scorri-
gio en 1621, tambien en folio , que son las
ediciones que trae Don Nicolas Antonio. Ha-
ller afade otra hecha en Napoles en 1552, re-
gistrada por Gaudio Aurelio, é impresa en
1645 , y en Paris en 1643, en folio. La mia
es en Turin por los herederos de Nicolas Be-
bilaque, del afio 1589 , en octavo mayor. Co-
mo autor espafiol ahadié en sus comentarios
4 esto algunas observaciones hechas en el pro-
pio pais que la hacen mas recomendable en
la época presente. Sabemos , dice (1), que los
barbaros y otros hombres de remotas tierras
que emigran 4 la Grecia, Italia y Espaia, por
razon de los ardores del sol y mutacion de cli-
ma, se hacen débiles, y no pueden resistir grans
des curaciones ; lo que he experimentado en
los etiopes. Asi conviene que 4 los etiopes, in=
dios y barbaros, transportados de lejas tierras,
se les cure con cautela , y no usar jamas cn
ellos'de grandes evacnaciones , pues se hallan
bien con las medianas; y las toleran mejor
que los espafioles. Conozeo , dice , un baren

(1) “ Pig. 698.
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muy amigo mio 5 el qual suele padecer dole«
res 4 un mismo tiempo , éalternativamente en
los intestinos ¢ articulaciones , como si el uno
quitase al otro, Padece muchas veces dolor
célico sin descenso del intestino , otras con
descenso al escroto , otras con podagra y chi«
ragra , y algunas veces sciatica (1). Observé
tambien que los birbaros de algunas nacio-
nes acostumbraban para curar muchas en-
fermedades escarificar posteriormente las mis-
mas orejas , lo que aprendié de los arabes es=-
pafioles, echados de los confines de Granada
a lo interior del reymo , convencidos de rebe-
lion en tiempo de Felipe Il , los quales usaban
la escarificacion auricular del misme modo que
lo aconseja Hipderates, aunque lo consideraban
de poca eficacia para los espafioles (2). Cono-
cié de los primeros que el galico no era en-
fermedad, nueva , sine muy antigua (3). En
opinion de Haller la mayor parte de estos co-
mentarios de' Valles son extensos , y parafris-
ticos. T'al qual vez afiade alguna nota. Nocono-
ci6 la calentura quintana y la llamada quarta=

(1) Pig. go8.
(2) Pag. 360.
(3) Pig. 462,
Zomo 1. Bb
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na retardada: observéd que una verdadera pleu-
ritide guardaba el typo de terciana. Que el
afio 1557 reynaban unas fiecbres perniciosas con
manchas , de las quales las negras eran mas pe-
ligrosas que las rubicundas. Que el tabardillo
con manchas era mas freqiente enténces que
en otro tiempo , y que duré en Espafia quince
afios , sin que el ayre padeciese ni en sus cali-
dades , ni en su substancia. Que no. estaba aun
bien determinado el tiempo del parto. Enmien-
da en esta parte el texto por algunos cddices,
y disputa_con Jayme Esteve sobre estas correc-
ciones. Trae en estos comentarios. con mas
claridad y precision lo. que dixo. Riveria , de
que el ano 1623 salian. en Mompeller paréti-
das 4 los: enfermos:, los qualesse curaban con
sangria.. Esto lo tomd, 6 & lo. ménos pudo to-
marlo de: nuestro Valles (1). Este médico es-
panol se llevé la atencion de los profesores ex=
trangeros , por las luces practicas que difun-
dié. relativamente a las enfermedades epidémi-
cas (2). Tomas Bartolomé en Sicilia , y Luis
‘Mercado. en. Espafia , usiron felizmente del
agua de nieve en la curacion de la peste, y

(x) Ortiz, pig. 143y 144.
(2) Rodon , pag. 167.
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fiebres ardientes por ver recomendado en Va-
lles su uso , segun ‘consta por ‘testimonio de
Alberto de Haller (1).

En Tomas de Veiga , dice Escovar (2), es-
tan denotadas ciertas tercianas que fuéron
contagiosas ad proximum : y no encontrando~
se otro ‘autor espafiol de este nombre , sino el
eborense Tomas Rodriguez de Veiga, nos per-
suadimos que sera éste; y que hablari de es=
ta materia en sus comentarios 4 los libros de
Galeno: De febrium differentiis , impreso €n
1577 » segun Don Nicolas Antonio.

ANo 1579. D. C.

" En este ‘afio Andrés Zamudio de Alfaro,
examinador y proto-médico general , escri-
bié la obra titulada: Orden para la curay pre=
servacion de las viruelas: Madrid , por Luis
Sanchez , afio 1579, en octavo.

(1) Biblioteca médica , tom. 2 , pig. 656.
(2) Pig. 248.

Bb 2
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Avo 1580. D. C.

A 31 de Agosto de 1580 empezé en Espa-
fia la enfermedad contagiosa del catarro, la
qual casi despoblé 4 Madrid y otras muchas
villas y cindades.

La ciudad de Sevilla se inficiond este mis-
mo afio de una epidemia de viruelas, que
despues de ser funesta 4 los nifos, no. per-
doné 4 muchos viejos que las habian tenido,
siendo Andrés de Leon el observador de este
. raro suceso (I).

“En 1580 hubo la enfermedad del catar-
»ro que cundié tanto, que dentro de diez 6
»doce dias enfermaron en la ciudad (de Barce-
»lona) mas de veinte mil personas, de que mu.
»riéron muchos : hallindose anotado que en %
»nde Setiembre estaban con esta dolencia todos
»los vecinos (2).”

(1) Pig. 7.
(2) Capmani , pig. 6g.-
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P 1 aRo 1581. D. G,

Este afio aun habia peste en Sevilla 5 se~
gun los doctotes Gaviria , Isasi ¢ Isasmendi y
Rosell 5 el qual refiere que’ el padre Calatra-
va, comipafiero del venerable varon- Diego
Perez , le dixo que habia estado en dicho tiem—
po por algunos- negocios en Sevilla ; donde
se - detuvo veinte dias sin contaminarse, con
un pedazo de soliman (*) , envuelto en'un pa=
pel de “estraza’, aplicado 'sobre sel” corazon
permaneciendo sanisimo, sin embargo de haber
tratado con diversas geates , y atravesado por
muchas' calles ‘de aquella ciudad.

No se limité la peste de este afio 4 la ciu-
dad de Sevilla , pues refiere Miguel Martinez
de Leyva en su dedicatoria al serenisimo prin-
eipe: Don: Felipe , tercer hijo del- rey Don: Fe-
lipe I, que . desde los afios 82, 83,y aun in=
tes, sufrié la Espafa tan cruel peste,.y los
pueblos quediron tan arruinados y devasta-
dos , que no se restaurarian en muchos afios:

(*). Nota: En.la continuacionde esta obra se
hallard algun otro autor que tiene al soliman por
preservativo - de 'a peste : pero todo. el mundo. sa-
bri su ineficacia ;. y esto sicva de advertencia,
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de suerte, dice 4 su real Alteza, que la Espafa
nada tiene que temer sino la peste , por no
estar en nuestras manos la prevencion y de-
fensa contra tan temible enemigo.

En la villa de Lora, pueblo del Baylio de
Malta , junto al Guadalquivir , adonde le lla-
mé su cabildo , observé Leyva en esta peste
que los perros comian ‘la ‘carne humana que
hallaban por los olivares , adonde se habian
refugiado los :apestados y los que mo lo esta=
ban ; y 4 persuasion suya se volviéron al pue=
‘blo , y se curiron los que antes morian co-
mo salvages. Lo mismo sucedié en Leony en
la villa de Utrera, adonde también fué lla-
mado. Precediéron, segun dice (1), 4 estas prin-
cipales pestilenciasacaecidas en Sevilla, grandi-
simas lluvias y aguaceros. Este contagio, des=
pues de haber acometido 4 los pueblos vecinos,
pasé 4 la Extremadura y 4 otros pueblos co-
mo Llerena , Fuentes de Cantos, Segura de
Leon ,. Bodonal , Fregenal , Cumbresaltas,
Rivera, Almendralejo y otros pueblos (2). Ley-
va opina que esta peste de Sevilla pudo te-
ner principio de los negros que venian en-
fermos en las galeras de Portugual con las

(x)  Pig. 49.
(2) Pag.44.



ropas que habian saqueado ; y afadeque sien-
do Asistente el conde de Villar averigué: haber
comenzado las landres de la cal de tintore-
ros (1).. Disculpa 4 los médicos de no haber
conocido. esta enfermedad , 'por ser mal nue-
vo y nunca visto, que vino 4 Sevilla ‘con los
soldados y negros: que vimos ‘andar’ por las
calles enfermos , sin advertir que-con’ su do-
lencia podian: contagiar la: cindad (Véase la.
‘Era de 1597)..

Alfonso Lopez de’ Corella’, de ‘quien he--
mos’ hablado. en la Era de 1574, imprimid este
afo dos: obritas ; 4 saber,. primera :© De mor=
bo pestilenti; Valencia 1581 , y reimpreso en
Zaragoza ,.en 1584, en quarto; segunda: De
febre maligna' ex placitis Galeni'y en el mis--
mo. afio y ciudad, en octavo..

ANo. 1582. D. CL

Como la’ pestey- fiebre punticular cundia
por’ varias-provincias de Espafia, el célebre mé-
dico , filésofo y regidor perpetuo  de Llerena,
“doctor” Juan”de- Carmonar,. ‘quiso 'manifestar
al piblico su opinion sobre el referido: conta-
gio.en una obrita-que tituld: Traczatus de peste,

(1) Pig. 48, 49y 6s.
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“ac febribus cum “puncticulisiy vidgo tabardi-
Zlo , 1aho 1582, en Sevilla, por Fernando Mal-
donado. En esta obra, dedicada al tribunal de
la inquisicion de Llerena , intenta probar que
la fiebre punticular , fué, desconocida de los
antiguos 11 que lasi sangrias del brazo sur~
.tian muy bien en las fiebres pestilenciales , y
_fuéron admitidas por los médicos de mejor
.nota ; que el autor curd con,este método (¥)
mas de diez mil personas, y siempre con fe-
liz suceso 4 si-no estaban contraindicadas
por bubones, carbuncos, fluxos menstruales y
hemorroides (1). No hallo la eficacia. que se
-atribuye a la piedra bezoar para semejantes ca-
S0S 5 aunque_é_staba muy en uso entre los mé-
.dicos sevillanos , 'y de otras ciudades del rey-
no (2). Para indagar la causa de las enferme-
dades disecaba los cadaveres por si mismo, y
refiere la inspeccion anatémica de un jé.en
hecha en 1563 , 4 presencia de toda la uni-
versidad de Salamanca (3).

La obra que acabamos de referir se reim~

. (*) - Nota. Esto es, sangrando , y haciendo otros
remedios que se creian oportunas,
(r) Pag. 90 ¥y 9IL. o
(2) Pig. 104.
(3) Pig. 12,
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primi6 afiadida en Sevilla el afilo 1590, con
este titulo : Tractatus an Astrologia sit me=
dicis necessaria. Accesit praxim utilissimam
ac ad curandam cognoscendamgque pestilentiam
apprimé necessariam : sive de peste et febri-
bus cum puncticulis valgo tabardillo adversus
Foannem Fmgossum qui negaverat pestilentes
esse huyusmodi febres, en Sevilla por Fran-
cisco Perez 1590, en octavo. La ciudad de
Cidiz sufrié tambien en este afio la peste (1)

ANo 1583. D. C.

Hubo tambien peste en diferentes partes
de Espana este afio , de la que hacen mencion
Miguel Martinez de Leyva en su prélogo, y
Christobal Perez de Herrera en su obra del
Garrotillo , diciendo que fué una epidemia
de carbuncos anginosos y mortales. \ )

“En 23 de Marzo de 1583 el Consejo real
»mand6 & un capitan de un galeon que ve--
»nia de Cerdefia , que baxo pena de la vida
»no se detuviese en los mares de Catalufia por
»la peste que habia enténces en aquella isla. El
»Ayuntamiento, mirando este acto como que—
»brantamiento de la potestad suprema que go=

(1) Cddiz ilustrada , lib. 6, cap. 19,
Tomo 1. Ce
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ws7aba en materias de sanidad, recurrié al
»virey (1).”

Hablando el historiador Morales de las pre-
ciosidades que contiene el real monasterio de
San Benito de la ciudad de Valladolid, hace
mencion de una peste que sufri6 dicho pueblo
y monasterio anterior al afio de 1584, con
motivo de celebrar una reliquia , por medio
de la qual dice que se habia libertado de aquel
contagio la ciudad y el monasterio (2).

Francisco Valles habla de la lepra en el
libro intulado : De iis que scripta sunt phisia
ce in libris sacris , sive de sacra philosophia,
impreso en 1583.

ANo 1585 y 86. D. C.

En el arzobispado de Toledo hubo en es-
tos dos afos una epidemia de viruelas tan ex-
traila , que casi todos los que las pasaron eran
‘viejos , segun lo refiere Andrés de Leon en
su pratico de morbo galico (3).

(1) Capmani , pig. 7o.

(2) Viage de Morales 4 la'ciudad de Vallado-
lid , tom. 10, pig. 14.

{3) Pig, 7.
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a%vo 1587. D. C.

El afio de 1587 hubo en Madrid una epi-
demia de viruelas , de que muriéron mas de
cinco mil criaturas por el otoho; a algunas
les resultaba de una vexigiicela una llaga cos-
trosa y negra con muy profunda raiz, a
la que los médicos daban el nombre de car-
bunclos. Juan Fragoso, que da esta noticia
en su glosa sobre el carbunclo , dice , que cu-
r6 alguna de estas vexigiielas, y que las mun-
dificaba con el'ungﬁento apostolorum. El mis-
mo autor dice que en la peste de Burgos hu-
bo muchos carbunclos, y que aquellos en-
fermos , a quienes salian tres 6 quatro, 6 mas
a la vez , curaban mejor que de uno so'y, por-
que la naturaleza , dice, se descargaba mas
echando aquel humor maligno 4 diversas par-
tes de la periferia. Tal vez la peste de que aca-
ba de hablar, sucedié este mismo afo en la
ciudad de Burgos (1).

(1) Juan Fragose , tratado de las apostemas,
Pig. 154y I55.

Cec 2
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Ao 1587, 88 y 89. D. C,

T.a terrible enfermedad del afio 1583 retos
fiv en los afios de 1587, 1583 y 1589, la
ane duré tres afios consecutivos, y atacé con
mas crueldad 4 la ciudad de Sevilla y sus
contornos ; ¢ hiriendo todavia ¢on mas acri-
tud , se extendié este mortal contagio al
afio 1590 y 1591. Volvié despues el afio
1598 , 1603 y 1604, en cuyo tiempo se
derramé por casi todos los reynos de Espa-
fia, y ataco principalmente 4 un nimero in-
finito de nifios y jovenes de ambos sexds, con
tanta fuerza y vigor, que los que no mu-
riéron , llegaron a los umbrales de la muerte,
como refieren Christébal Perez de Herrera en
su traiido del Garrotillo (1), y Alonso Nu-
fiez de Llerena en el afio 16135.

“A primero de Febrero de 1588 el vir-
»rey {(de Barcelona) hizo poner en la carcel
»4 un hombre , por motivo de que venia de
»parte infestada. Mas los concelleres pidiéron
nal virey revocase la dérden, por ser priva-
ntivo del magistrado municipal el cuidado é
»inspeccion en este asunto, y les prometi¢
»revocar la providencia.”

(I) P;ig. I, T2 y 13.
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“A 5 de Febrero de 1588, porque Ve~
»guer de Barcelona no- queria executar los
»vandos publicados de parte de los conce-
»lleres , prohibiendo las mdscaras y bayles,
»representiron al virey para que les auxi-
wliase (1).”

ARo 1589. D. C.

“En el afio 1589 bubo peste en Barcelo-
»na desde Junio hasta Diciembre, y se to-
»méron varias providencias por los concelle-
»res. En 20 de Octubre escribiéron al goberna-
»dor de Gerona que el nimero de imuertos
»hasta aquel dia era de diez mil novecientos
»treinta y cinco, los mas gente pobre , mas
»que conocian gran mejoria. Consta que solo
»desde primero de Julio hasta 16 de Agosto ha-
»bian muerto tres mil trescientas y trece per-
»sonas , y que & 11 del primer mes man-
»d6 el magistrado municipal dar doscientos
»azotes por el executox de la justicia a dos
»hombres que habian entrado contra lo man-
»dado en los vandos. Y martes 10 de Gctubre
»consta que Mr. Bernardo Rigaldi, de nacion

(1) Capmani , pig. 7o. Esta prohibicion recaia
sin duda respecto de haber peste , como puede in-
ferirse del articulo antecedente.
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»francéds, fué condenado & muerte porque cu-
»raba de peste sin ser médico, ni haber estu-
ndiado la facultad : y su cabeza se fixé c¢n
»una jaula de hierro en el frontis de las ca-
»sas consistoriales (1).”

Sobre esta peste decian algunos médicos
de Barcclona que no podia caracterizarse de
tal ; pero los doctores Rosell y Bonet la de-
fendiéron piblicamerte en la universidad , y
se verificiron sus opiniones (2). Muchos mé-
dicos observaron en esta parte que las ori-
nas cocidas , y buenas al parecer , era una
sefial mortal (3). Todos los hombres se infi-
cionaban por contagio comunicado de los apes-
tados , y no de otra manera, y se liberti-
ron los monasterios de religiosos y religiosas,
las carceles y muchas casas particulares don-
de hubo poca 6 ninguna comunicacion con
los apestados. Este contagio vino de Francia,
donde hubo pestilencia declarada (4).

El Rosellon pertenccia enténces 4 la Espa-
fia, y hubo en este mismo afio cierto géne-
ro de peste, de la qual se preserviron al-

(1) Capmani , pig. yo.
(2) Rosell, pig. 13y 33.
(3) Pig. 42,

(4) Pig. 49y s0.
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gunas casas con cierta composicion que trae el
doctor Bezon (1).

Don Nicoias Antonio y Alberto de Ha-
ller (2) nombran a4 Pedro de Acevedo, natu-
ral de Canarias , y tedlogo dc profesion, el
qual escribié un librito que intitul6 : Remedio
contra peste , impreso en Zaragoza , por Pe-
dro Puig , ano 1589, en octavo.

ARo 1590. D. C.

En tiempo de Felipe II sufrié la ciudad
de Valladolid una constitucion epidémica de
ficbres ptechiales contagiosas, que amenaza-
ban mucho peligro 4 la corte , que se halla-
ba alli. El célebre Francisco Valles de Covar-
rubias principié 4 curarlas sacando sangre,
por medio de ventosas sajadas , con cuyo mé-
todo y sin preceder otra evacuacion de vasos
mayores , liberté 4 la ciudad de semejante
contagio ; siendo testigos de -este feliz acierto
el no ménos famoso Alfonso Lopez de San-
ta Cruz , como lo expresa en su libro- de im-
pedimentis magnorum auxiliorum (3).

(1) i Tratado de peste , pig. 249.
(2) Biblioteca médica , tom. 2 , pdg. 287.
(3)  Cap. 9 5 pag. 196.
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«A 27 de Abril de 1590 los concelleres
sescribiéron al rey de la cesacion del contagio
scon la relacion de los muertos: el 27 hu-
»bo procesion general de gracias, y & 15 de
»Mayo se celebraron exéquias generales por
»todas las iglesias.”

“A 25 de Agosto de 1590 los concelleres
»condeniron 4 un boticario que daba medici—
»nas falsas en el contagio , a quedar inhabi-
»litado y desinculado de todos los oficios pii-
»blicos de la ciudad , y 4 privacion de tener
sbotica en Barcelona ; cuya sentencia fué pi-
»blicainente pregonada (1).”

El fuego de San Anton, llamado tambien
de San Marcelo (quando hay una mortifica-
cion total de algun miembro), se llama asi,
dice Fragoso, porque segun Santo Tomds,
concedié Dios 4 San Anton el privilegio con-
tra esta enfermedad , y asi se hallan muchas
hermitas de este Santo en varios pueblos de
Espafia; y en su tiempo se conservaban en ellas
algunas piernas y brazos cortados de resultas
de este mal, pero hace ya siglo y medio que
es desconocido dentro y fuera de Espafia (2).

“El mismo Fragoso da noticia de cierto au-

(1). Capmani , pig. 7o.
(2) Fragoso, de las apostemas , pig. 158 y 159.
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stor anatémico, que escribié sobre la lepra; de
»las sefiales, dice’, para que ésta enfermedad
»se conozca todos los autores estan llenos , ¥
sparticularmente un autor sin nombre ‘que
wanda en la cirugia , y que de diversos auto=
wres formé un tratado que intituld , examen
»de lepra ; y escribe muchas tomadas de los
»0jos , de las orejas, de las narices, de la
nboca , de la cara, del pecho, de las manos
»y pies, de todo el cuerpo y del pulso (1).”
El mal de la lepra es' hoy ‘mas raro en
Espafia que en otro tiempo ; pero se descubre
no obstante alguna vez por desgracia nuestra.
La real Asociacion de caridad para los pre-
sos de la carcel, encargé al doctor Don Ignacio
‘Marfa de Luzuriagay 4 mi, como individuos
de ella , 1a curacion de una morfea blanca, 6
-albarazos en castellano , que padecia un jé-
-ven'preso en la carcel de Corte, el qual con-
-siguié felizmente su curacion por medio de
bafios tibios , el cocimiento de dulcamara, la
leche, el sublimado corrosivo, la manteca
-oxigenada , y otros remedios que pueden ver-
~-se tn el mercurio de Abril de 1801.

(v) Fragose , en la glosa 4 las llagas vicjas,
pag. 283,

Lom, 1. Dd
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bilh ANO 1502 D:C:

€A 31 de Mayo de 1592 el gobernador
ngeneral de Catalufia pretendi6é- que los con-
ncelleres no podian formar bandos relativos
»a eontagios , sino por parte del Veguer, y
»que por tanto €l queria promulgarlos. E1 ma-
»gistrado hizo representacion al Consejo-real,
»mostrando como tenia esta jurisdiccion, pa~
»ra lo qual se juntiron las tres Salas (1)

ANo 1593. D. C.

En la ciudad de Sevilla & quatro dias del
mes de Octubre de 1593 el licenciado Martin
Perez de Berni, oidor de la real audiencia de
esta ciudad , y visitador de la casa de San Li-
-2aro’, por comision especial del rey Don Fe-
lipe I1 , mandé que se juntasen en su presen-~
cia los doctores médicos que en aqueila épo-
ca florecian en Sevilla , Andrés de Leon, na-
-tural de Granada, Francisco Sanchez de Qro-
pesa , Saleedo Coronel , Pedro Verdugo , So-
© sa de Sotomayor , y Alfonso Diaz Daza , pa-
ra que todos juntos diesen su pareeer sobre la

(1) Capmani , pag. 7o.
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enfefthédad que han de tener las personas que
babian «de ser recibidas en la casa hospitalde’
San Lazaro de dicha ciudad. Esta consulta es«
ti firmada de todos, y empieza asi:
“Mindasenos que demos nuestro parecer
»en razon de qué enfermedad es la que han
»de tener las personas que hande ser traidas,
»6 recibidas en el hospital de San Léazaro.”
El doctor Bonifacio Ximenez de Lorite hace
algunas reflexiones con mucha sabiduria' y-
prudencia sobre el mencionado parecer, de
que hablaremos en otra parte. Pero de nin-
gun modo accede 4 que los médicos y ciru-
janos se gobiernen por' dicha ‘consulta , aun-
que los, reyes Don Felipe II en su cédula 'de
Madrid de 17 de Noviembre de 1593, y Don
Felipe III por otra de Sevilla de 21 de Setiem-
bre de 1613 , manden que para recibir los
malatos en este hospital , se observe 4 la le-
tra quanto se previene en la consulta; por-
que la imposibilidad fisica que hay para di-
cha observancia , ha hecho y hara siempre ilu-
sorios los reales decretos ; pero como las rea-
les 'resoluciones en estos puntos penden de la
rectitud del juicio médico , interpretando co<
mo debemos que 1a mente de los monarcas
solo se inclina 4 la felicidad y bien piblico;
tenemos la satisfacion de esperar en fuerza de
Dd 2
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lo,dicho 5 quesé reforme la condudta’del hos-.
pital de San Lazaro de esta ciudad , €n quan<'
to al recibo de los enfermos, abjurando ente~
ramente la consulta que les sirve de gobier=:
no , y abrazando la instruccion: que  exhibi-
mos, deducida con mejores. principios de la:
observacion y experiencia, Hasta aqui el se~
fior Lorite.

Parece que en el tiempa en que se hizo la
consulta antigua se habia pervertido la discipli-
nd del hospital', fundado antes del afio 1253;)
como queda dicho en su lugar. Muchos en-
fermos se curaban ; pero otras se recibian sin
ser, leprosos con enfermedades analogas & la
lepra , 'y entraban tambien otros, aungue ma=
latos , antes de ser eontagiosos.

Este afo fué muy abundante de Iuvias,
las quales produxéron algunas inundaciones
en; diferentes. partes del reyno, causas pre=
disponentes -de las enfermedades epidémicas
que se sufrian ; siendo tan exodrbitantes en
ciertos. parages, que en 25 de Agosto tomé
tanta agua el rio Eresma de Segovia , que
se llevo los mohﬂos batanes;, arboles y. per
flascos. :

El portugués Pedro Baez , do'ctor en me-
dicina , escribié tambien en este afio : Apo-~
logia. medicing : accesit, egregie@  censurg . deg
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venesectione infebribus iputridis, etoouratione:
puncti y deniqué épistole -medivinales- apprimé,
utiles., ‘Batcelona', 15935 en octavas; Ha=,
ller (1) dice que en esta obra defiende Baez
4 Galeno , contrallArgenteriosy 4 Francisco
Valles , contra Pedro Pablo Pereda ; apoyan-
dose -en- raciocinios ysiautoridades. En la fie-
bre petechial. reprueba los medicamentos: as-:
trigentes. y. alexifirmacos 3 -sangra, y usa .de.
miedicarhentos - atempérantes, para;;quitar la:
obstuicciont Haller -tenta esta obra en su;-bi=:
blioteca , la:que no vié Don Nicolas Anto-.
nio ; el qual nos di noticia de-otra con este-
titwlo :;\De epidemia pestilenti liber unus , Va=
lencia 5 por Pedro. Pamctq Mﬁy » 1601 3 €O
octavo,, )

' ARO 1594 D C.

Por autoridad de -los _escri'ggre_s:, Rosell .y
Bezon sabemos que en Sevilla hubo una pe-s—
te ; que durd los quatre afos cansecutivos de.
15945 955 96 .y 97 5 de cuya calamidad se
conservaron sanisimas algunas casas principales.
del pueblo, perfumandolas con unas. pastillas
bechas con- arsénico. eristalino y cinabrio Vil
gar, tres onzas de cada uno, incienso, mir~

Af

(1) Biblioteca médica , tom. 2 » Pig. 206, )
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ra’y ‘sareocola y'pez griega 3 de cada cosa unas
olpy picad@._»;mido.\enj,',u-n-.-.qlmirez 'Y amari=
dado con vinagre para hacer pastillas (1).

002l Aﬁ'o 1596 DG
-fiEvocs ¢ sb il(ll'i.’."j'.:[-.'

En' este ano fue universal la peste en ESa
pafia; que arruiné muchas gentes , 4 excep=
cion de las-personas: reales , no por preserva-
tivos humanos 'y como: dice: el autor-del Poli<
thismo ilustrado (2) ,“que 4 tan' desatada fu~
»ria tambien se rinden las coronas , de que
»hay ‘exemplares’ en Espafia , en cuyo caso
ntodo es horror quanto se mira , y ‘horrori=
siza quiantd seoye; faltan reglas & la medici-
»na , y no sobra providencia en el Gobierno:
»8i alguno quiere jactarse de politico , Apole
nes el que mas mata. Sepiltanse los vxvos > ¥
»quedan sin ‘enterrar-los difuntos.’”

«“Por eso'dice el historiador Colmenares,
»que desde el afio 1596 estaban los pueblos
»de Vizcaya, y algunos de Castilla, inficionas
»dos de un mal activo , ‘maligno y contagio-
#5805 prendia en’ complexiones ‘coléricas , 'de
»que tanto abunda Espafia; con secas ¢ tumo=

(I) RUSEH, pig 59 Bez‘m ; 142.
(2) O Pigsirp g5 1101  poil
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a1es'y y- carbunclos e ingles , gargantas , ¥
sdebaxo de brazos: ipulsos fieqiientes ¥, des-
mordenados , con sudores y vémitos , sefales
»todas de ponzofia y contagio. Sobrevino tan
»gran falta de pan por la poca cosecha del
»Agosto de 1598, que en “las- eras:llegd &
»venderse la-fanega de: trigo & treintd reales;
»y con el poco sustento , y malo, la-dolencia
»cobré fuerzas. Viérnes 26; de Febrero de este
-»afio enfermd: en nuestra -ciudad el primero
»de esta dolencia: con una;;seca ¢ tunior!en
»la garganta, y con los accidentes referidos,
»murié ldnes siguiente. Continuaron. algunos
»enfermos::_y el pueblo:se!llené de temor.
‘»Decreté la ciudad se tapiasen las entradas;.y
'»en las’ principalesise ' pusiéron guardas distri-
»buidas por casas y familias : medios son im-
»portantes para, €l consuelo mas que para €l
»remedio ; pues al castigo del cielo y cotrup-
~»eion dek ayre mal se cierran puetrtds. Esta-
»ba el obispo Don Andrés Pacheco en Madrid,
- »y avisado de la afliccion de la ciudad acudid
»luego como verdadero pastor al rebafio afli-
»gido + entréen' consistorio, y con autoridad
-y prudencia animd' a-los regidores/al reparo
»de la- comun fatiga: ofreciendo el primero su
~»hacienda y persona , 4 cuyo exemplo y asis—
»téncia se. disponiary executaba: tode.”
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. El mismo historiador refiere Tas providens=
cia qui¢ “tomo la ciudad en- los térlnmos §i-
gmentes. ) ' ¢ :

"Pr:meramente se prohibiéron todas las
mJuntas 6 ‘concursos ; comedias , escuclas X y
paun 'sermones” 10 Sup ULoTC
@oigy "JI‘)lpUtﬁmn:se personas en parroquias y
fnbarrws y que' visitando las casas avisasen de
‘wlos enfermos y sus enfermedades.”
|- g, “Situaronse ‘hospitales’ fuera de la po-
wblacions las ermitas de' Santa Luciay San-
»ta Catalina , y las plagas, al oriente : y - el
»hospital de San Lazaro, al poniente. Tam-
‘»bien sirvié el hospital de los convalecientes,
‘wque enténees :se fabricaba.? 1o oo
|14, ““Reservaronse ‘dentro ‘de la ciudad el
»hospital general de la Misericordia y el de
wlos Desamparados > para enfermos mo apes-
stados.’ oluio I5h ognzis . :
nizg, . “Becretése que- cuu_nnos 5 barberos y
»todos ‘sirvientes de'los hoespitales vistiesen
»cuero (¥)'6 bocaci , para’ resistir algo al cone
»tagio.” ot1ubil

[ngo v

V1L (*) 'Nota, El vestidot de cuero no es/ mag apro=
posito en tiempo de peste para no' contagiarse , dn-
tes bien es muy expuesto @& recibiry thantener b
contagio, como diremos mas adelante, v2 1.1or0 1«
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6. “Que cada dia al poner del sol en pla-
»zas y ‘calles se encendiesen hogueras de ene=
»bro , madera olorosa que por costa comuik
»se - traxese de los montes de Sepilveda; ¥
»todos sahumasen sus cdsas con olores.”

7. “Que las boticas se visitasen y proveye-
»sen con cuidado y abundancia : y a los mé-
»dicos se les acrecentasen los salarios pu-
»blicos.” : X

8. “Que los difuntos fuesen sepultados
ndentro de seis horas 4 mas tardar.”

9. “Que la ropa de camas y casasapesta=
»das se llevase en carros 4 lugares sehalados
»para quemarla.”

10. “Que todos considerasen que dafo y
»plaga tan general pedia general cuidado, y
samor con los afligides. .Y procurasen apla=-
»car la ira divina con obras de penitencia.”

“Muriéron en seis. meses mas de doce mil
spersonas; horror , enfermos y difuntos , que
»llenaban los templos. iy cimenterios de cadi=-
»veres. En lo ardiente de Junio y Julio fué
»lo mas fuerte de la enfermedad , y se 1lé-
»snaban las cuevas y campos de camas y en-
»fermos., por no caber en tantos hospitales.
»Con tan horrible especticuloi se creyé que
¢l otofo , siempre’enfermo , despoblaria la
»ciudad y su comaica; pero 4 mediado «de

Tom., I, Ee
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wAgosto hubo tan evidente ‘mejoria , que el
»dia primero de Setiembre saliéron del hospi-
»tal de convalecientes mas de quinientas per-
»sonas , en el dia 4 del de San Lazaro seis=
»cientas veinte y seis , y sucesivamente de los
»demas hospitales otros muchos. Despues del
»dia 10 de Setiembre se declaré la sanidad de
»la ciudad y comarca, y se restituyé el co=
»mercio interrumpido hasta entdénces. La ciu=
»dad voté la festividad de San Roque, y sa-
»lié del hospital una procesion en que iban
»4 caballo los sacerdotes,, cirujanos , barberos,
»y otros asistentes de los. apestadas (1).”

El carbunclo anginoso, por otro nom=
bre garrotillo , habia sido descanocido en Es-
pafna , segun los doctores: Sebastian de Soto y
Francisco Gonzalez de Sepiilveda , cuya enfer-
medad tuvo. principio este afo en la ciudad
de: Granada : Navarra , Castilla y sus pue-
blos. comarcanos , sufrian el azote de la pes=
te aun en las estaciones. frias del afio (2)

En ¢l tesoro de la verdadera cirugia del
doctor Don Bartolomé Hidalgo de 'Agiiero se

- (1) Colmenares , historia de Segovia , cap 47,
pég. 5GO ¥ siguientes.

(2)  Leyva'y pag. 19. Diaz Salgado ; en I’t in=
troduccion,
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hallan dos tratados- escritos en este afo , que
son el XIII y XIV. El primero pertenece 4 la
peste ,' y ¢l segundo al tabardillo. Respecto de.
este dice que por ser enfermedad tan ordina-
ria en Espafia , y participar por su maligni-
dad de la naturaleza de peste, le parecié hacer
aquel breve compendio de su esencia y' cura;
y en quanto al primero, despues de ‘escribic
lo que es peste, y su curacion preservativa
y curativa , hace mucho elogio del bolo armé-
nico preparado , con cuyo remedio se preser—
varon todos los de su familia , bebiendo ca~
da mafiana el peso de un real disuclto en
agua comun. Pero yo 4 nadie aconsejaria pu-
siese su conflanza en semejante preservativo.

Miéntras que los médicos extrangeros ob-
servaban la influencia del clima espafiol sobre
su aptitud para alojar 6 desterrar la peste, los
médicos espanoles se empleaban en su cura-
cion en los paises distantes de su patria. Dio-
medes Amici en su lib. de pestilenti morbo , im-
preso en Venecia afio 1596 , dice : “cierta
»cosa es que los malos olores ofenden el ce=
»rebro y corazon , y al contrario los buenoss
»ni 4 creer otra cosa me puede persuadir lo
»que de muchos lugares , particularmente de
»Madrid en Espafa, se dice que los excre-
»mentos y otras cosas de mal olor se¢ echan

Eca
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spor las calles y plazas , y jamis se ha visto
speste en este pueblo ;5 pues esto no- viene Isi-
»no por una particular disposicion de los" ay=
sres muy saludables y vientos| buenos , que
scontinuamente le limpian , y esto es causa
»spara que los malos olores no le ofendan,
»siendo asi , que en otras parl:es causan pes-
»te (1).” '

" El portugués Rodr:go de Caqtro, doctor
en filosofia y medicina , despues de haber es-
tudiado estas dos facultades en la ciudad de
Salamanca , pasé 4 la de Hamburgo , dondé
exerciendo su ciencia en la curacion de pés<
te que sufrié el ano 1396, dexé escrito el tra-
tado siguiente : Tractatus brevis de naturg
et causis pestis que anme MDXCVT: Ham-
burgensem Urbem afiixit... Demonstratur me=
phodus , qua Urbem a lue precaveri ac ejus vis
propulsari possit , impreso en la misma ciu-
dad  por Jayme Lucio el jéven, ano 1597,
en quarto. Yo no he podido conseguir esta
obra , pero nuestro Escovar ; dice (2) que
Castro atribuye el origen de este contagio 4
U meteorismo espontanco.

(1) ‘Bocangelino’y de peste, pdg. 88.
(2) Pig: 4.
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ANO 1597 D : ¥ ' Halk 0

e I illl

En laEra de J:581; Iremos vistos eI afdory
patriotismo con. que Miguel Martinez’ de' Ley-
wa , natural de Santo Domingo de la Calza=
zada , y ‘uno de Jlos cirujanos mas instruidos
de su tiempo: , asisti6 4 la curacion de varias
pestes 7 siendo llamado decasi todos los pue=
blos para su consuelo y alivio. Mejor du-
gar ocupari. aun en Otra parte: en ésta so=
do: dirémos que; despues: dé habet:estado- tres
Aafios curando’ peste , iy de ‘haber asistido -al
hospital' de la ciudad de Sevilla:con cinco du-
cados: diarios de salario , que le daba la ciu-
dad , recogié. el resultado de;sus curaciones
-en:lar obra que se intitula :c Remedios preser-
vativos y curativos para el riempa dela pes-
te, yotras curiosas experiencias , dividido en
«os cuerpos , é impresa en’ Madrid en la im-
‘prenta real 5 afio 15975 1en actavo,, dedicado
-al serenisimo, principe de Astunias,'y aproba=
do por el doctor Salinas.; Para: recanocer el
merito de esta obra, basta recordar un pas
sage de nuestro autor referido por Escovar en
la historia de los; contagios, Las calensuras
»con pintas o tabardcte , que se dice en; Es-
wpana diieren tan poco de la peste, que
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seasi es €l ojo con que se mira.” Esta doc-
trina , dice Escobar , es bien recibida de An-
tonio Aen , el qual condena por superflua y
gun'daiosa 1a rdistincionque "hacen 'alglinos
con ' Ghaleno 'de 1a peste sin calentura 6 con
ella. Este es €l sentido en ‘que habla Pedro
Miguel de Heredia, quando ‘arguye de ridi=
culos’a los médicos que ‘hacian.érla calentura
maligna ~distinta~de la’" pestilente ; -y Anto-
nio Aen condena por peligrosa semejante al-
teracion , nacida ¢ de la ignorancia , 6 de una
exécrable iniquidad (1). Tan justo en la criti-
lca cdomorenila alabanza , dice Leyva, que los
-médicos’ de ‘sa tiempo por tener tanto temor
no osaban acometer ‘para curar la peste, y
asi la gente  perecia 5 ménos ¢l doctor. Por~
cell. “Que estuvo-en la estacada por tiempo
-»de 'diez meses, y asi tomé 4 su cuidado eb
»trabajo de. escribir como médico zeloso. del
»bien comun (2).” La peste de este afo dicen
‘algunos .que’‘se’ extendié 4 mas de setenta
pueblos. ' De suerte (3) , que iba saltando de
‘tierra en tierra hasta venir 4 manifestarse por
todo ‘¢l ‘mundo ; precediendo 4 la pestilen-

(1) Escobar , pig. 23y §53:
(2) Pag. 78 y 8o.
(3) Pag. 57.
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cia de Sevilla , lluvias ¥ viruelas que mata-
Ton: muchos.nmos., ! !

Aﬁarggs DC, W ol

En este'afio hubo—bast'mtes especies de peste
-en Espafia, 'y’ no pocos éscritores dexaron no=
ticia de ella. Segun refiete Miguel de Escobary
médico de Torrelaguna , y'Nicolas Bocangeli—
no , 'médico cesireo , se' padecié este afio en
Madrid una peste con: bubones, traida por
contagio de afuera , la qual no dexé’ de: aﬂf--
glr por mucho tiempo (1).. . L OOR ¢ 4niB

Juan: de Villareal (2) hace tambien men-
cion de una cruel peste de bubones y car-
bunclés ‘que hubo en’ Madrid ', en Alcala
de Henares', 'y otros pueblos de Espafia. Chiis-
tébal Perez de Hetrera escribi6 um tratado so<
bre esta: especie de peste'que imprimié en: 1599,
con el titulo = De' carbunclis animadversionss;
cuyar obra vertié al ‘castellano €l ‘doctor Za=
mudio de Alfaro; protomédico de'S. M., de
quien' se' hablard luego (Asi lo dice en la de=
dicatoria ).

(1) Antonio Perez de E:cobar‘ > hlatona dc los-
cantagios ,, pig. 30..

(2) “Pig.qrac o
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.. Martin Gomez de Pamplona traduxo en
parte , y recopilé los tratados, siguientes de
peste : La preservacion de la peste por Marsi-
lio Ficino. Consejoctontra lapeste del doctor
Garbo. Tratado de la peste del Tarentino,
protomédice del rey de Franvia. Lo-que | bhay
contra la peste en las epistolas de Nicolds Mor
pardes : Pamplona por Mateo Mares, afio
1598 ,-en octavo (1)

- Antonio Perez en su suma y exdmen de
c;_-r-;igla ». @scribié, segun Haller (2), un trata-
do de la peste y sus causas 5 impreso en - Ma-
drid , afio 1588, en octavo.; 1o 1o iy

El moderno FEscovar tuve en, su poder
unos avisos para el tiempo de peste ; impré=-

.sos en Madrid el afio 1598 4 dirigidos al seior
Don Juan de Zidiga ; conde de Miranda, y
presidente; entdnces del. supremo Conscjo de
Italia , y en el art. 26 de elles s¢ contiene la
instruccion, siguiente : “I#em ; que la otra, ropa
acomo guardamaciles, cueros: y pall€jos:, se
whayan de rociar diversas yeees con vi-u‘a_g‘re.,
»y estén al ayre tendidas;por algun tiemipo;
»pero las cosas sucias y viles, contagiosas 5 S
»podran quemar.” Noétese con reflexion , dice

(1) Don Nicolds Antonio. . : LB ¢ 201889002
€2) Biblioteca médica , tom. 2 Pig: 199.-
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Escovar (1), que aqui se habla , tratando del
contagio de la peste que es universal, cl mas
glutinoso y feroz , y sobre guadamaciles, cue~
ros y pellejos, que ademas de ser los mas ap-
tos a recibir y retener la infeccion , son unos
muebles de muy baxa estima respecto a las
pinturas , tapicerias, sillerias , papeleras, ro=-
pas de seda , y otras cosas mas dignas de pre-
servarse. En las obras que escribiéron Nico-
las Bocangelino y Alonso de Freylas, se en-
cuentra una instruccion competente sobre el
modo y medios de descontagiar.

De este mismo tiempo es Tiberio Quis
necio Angelicio , que escribié la obra siguien-
te : Epidemiologia 4 sive tractatus de peste ad
regni sardinie pro regem. Accedit in hac ses
cunda editione ejusdem auctoris apologia , cu—
brationes plurime ipsius et aliorum exqui-
sitissima remedia. Tucididis historia , Racune
compendium : et per epistolam institutiones re-
&giminis quo facilius intelligerentur eo idioma-
te , quo fuere recepte , Madrid en la impren-
ta real, 1598, en octavo. Esta aprobada por
Nicolds Bocangelino , médico de la empera=
triz Maria de Austria, y dedicado 4 Luis Mer<
cado. Habla de la peste de Espafa que suce=

(1) Pdg. 255, :
Tomo I, Fe
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di6 4 los tres afios del reynado de Felipe IT , y
pone diferentes antidotos usados por los anti-
guos. Trae tambien la composicion de un anti-
doto de escorzonera (¥) dirigido a dicho rey (1)
al fin afiade en castellano unos avisos € ins-
trucciones para el tiempo de peste , que son
los mismos de que hicimos mencion en la
asercion ‘anterior.

ANo 1599. D. C.

En los Estados de Flandes , sujetos al do-
minio espafnol, habia una malignisima peste
que devoraba a sus habitantes. La ambicion
del comercio hizo llegar al puerto de Santan-
der unas naves cargadas de mercaderias y ro-
pas , y en ellas vino el contagio con que aque-
lla provincia se abrasaba. Empezdse a propa-
gar el contagio en los pueblos inmediatos al
referido puerto : se extendiéron luego sus
efluvios en lo interior de las Castillas , y co~

(*) Nota. Quando en esta otra parte se consi-
dere 4 la escorzonera por un antidoto contra la
peste , nos debemos acordar de la pasion que los
autores han tenido en ciertos tiempos sobre éste &
qualquier otro remedio.

(1) Pag. 57.
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municindose de Madrid 4 Toledo , de ciudad
en ciudad , de provincia en provincia , casi
no hubo pueblo en Espafia que no sufriese
las calamidades de este azote. Desprecidse al
principio esta enfermedad , y levantindose
una disputa entre los médicos sobre si era ¢ no
verdadera peste , se dié lugar a que el mal
tomase mayores incrementos, y a que se ve-
rificase el agudisimo dicho del criticon Gra=
cian , que hablando sobre tales controversias
médicas , y preguntando en qué se distingue la
peste del contagio , responde : En que mién-
tras los médicos andan en sus disputasy con-
troversias , se leva toda una ciudad y se ex-
tiende a todo un reyno. En efecto , las dispu-
tas fuéron muy refiidas, y sin embargo de
que en los afios anteriores habia acontecido la
misma enfermedad , y que todos los hombres
doctos de aquel tiempo le diéron el nombre,
‘que merecia, de peste; con todo , en dicho afio
hubo algunos que tenazmente porfidron en que
no lo era, y lo quisiéron defender contra los
hombres bien versados y peritos, no tanto
fundados en razones fisicas ¢ médicas , quan-
to llevados de la presuncion y de su crédito,
por haberlo dicho antes.

Estas controversias obligiron 4 la mages-
tad del rey Felipe IIl & dar 6rden al doctor
Ff2
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Yuis Mercado , médico de su camara , y pro-
tomédico del reyno, para que hiciese un li-
bro en que apurase esta verdad , y que se di-
vulgase y repartiese por los procuradores de
cortes 4 todas las ciudades y pueblos , con el
fin de que los médicos , no dudando en ade-
lante en su conocimiento, dispusiesen y acon=-
sejasen lo que convenia para precaverla y
curarla. '

La urgencia de esta disposicion estd muy
bien significada en la real pragmatica , fecha
en Martorell & 14 de Junio de 1599: “Doc-
»tor Luis Mercado, dice el rey , médico de
»mi camara, y uno de mis protomédicos, por
»la necesidad precisa que se entiende hay en
»los mis reynos de Castilla de ocurrir 4 esta
»smanera de peste tan general y perniciosa,
»parecio ser cosa necesaria se hiciese de ello
“sun tratado para que en todas las provincias,
»ciudades , villas y lugares de ellos se entien-
»da y sepa con certidumbre qué enfermedad
»es, y qué érden se debe tener en la guar-
»da y providencia de los lugares sanos, cé-
»Mo se atajara en los que ya estan tocados,
»y lo que cada uno debe hacer en guarda y
»defensa de su salud, y con qué remedios se
»curaran los que ya estuviesen heridos. Y con-
»fiado de vuestras letras, prudencia y expe-
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wriencia que le sabreis hacer y disponer co-
»mo la necesidad lo pi'de , os lo he querido
scometer y encargar, como por la presente lo
»hage , para que hecho se imprima , como /o
“ she mandado , y distribuya luego por los pro-
»curadores de cortes de los dichos mis rey-
»nos , sin que haya dilacion , ni sea necesa~
»ria otra diligencia ; pues lo habeis comu-
»nicado con los demas médicos de camara.”
El titulo de este libro es el siguiente: Libro
en que se trata con claridad la naturaleza,
causas , providencias , y verdadera orden de
curar la enfermedad wvulgar y peste que en
estos anos se ha divulgado por toda Espana.
Don Nicolas Antonio dice que se imprimid el
afio de 1600, 1o que no puede ser sino es
segunda impresion ; porque el dia 14 de Ju-
lio se despachd, como hemos visto, la real cé-
dula de Felipe III, con el encargo 4 Merca-
do de trabajar ésta, y a dltimos de Agosto
ya corria impresa por Espafia ; de suerte, que
en 4 de Setiembre del mismo afio Matias Ma-
res pidié permiso para su reimpresion al real
Consejo de Navarra , de quien la obtuvo ; y
se reimprimié en Pamplona el mismo afio,
“por causa, dice, de la calamidad é inclemen—
»cia del reyno que con esta dolencia de pes-
»#te tan apretado'y acosado le tiene.” El real
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y supremo Consejo de Castilla , siempre vigi-
lante de la salud de los pueblos, mandé la
reimpresion de este libro el afio 1648, y se
imprimié en Madrid por Carlos Sanchez, afia-
diendo a esta segunda impresion el quinto tra- -
tado sobre las causas de la recaida de esta
constitucion pestilente. No ha sido poca difi-
cultad , dice el autor , persuadir a algunos
médicos que esta enfermedad de secas'y car-
bunclos , era verdaderamente peste. Y admi-
rado de que algunos lo negasen , y dicurricn-
do sobre la causa de su contumacia, “no pue-
»do , anade , hallar otra, si no haber dado al-
»gunos médicos aquel parecer en publico , sin
»tan diligente examen, como cosa tan grave re-
»queria-, y por no torcer su decreto buscan el
»modo con que torcer el ageno con razones
»harto fiitiles; de manera, que es tan cierto ser
»esta enfermedad popular peste en su modo de
»serlo perniciosa y contagiosa , que busecarle
»mas razones adonde da testimonio el sentido,
»sera muestra de mucha flaqueza de entendi-
»miento.”

Su autor habla del origen de la voz glan-
des, la qual se ha corrompido de la voz lan-
des ; y la llamamos asi porque nace en las
partes adenosas y glandulosas , de cuya natu-
raleza son sin duda las mas de las que se han
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divulgado por Espafia en estos quatro afios.
Asegura que esta pestilencia ocupaba la mayor
parte de toda Espafia de mard mar; y que
tal vez no se habia visto mayor en sus tiem=
pos para no ser del ayre corrompido. Portu-
gal sufrié la misma enfermedad que las Cas-
tillas ; y particularmente la Puebla , Laredo,
Santander , San Sebastian , Valladolid y Se-
villa quediron lastimadas ; resintiéndose de
sus ruimas (1) Alcala y otros pueblos ve-
cinos, que comprando ropas sin quemar, se
asolaron y perdiéron lastimosamente (2). Es-
tos exemplares deben excitar la justa severidad
del Gobierno para evitar semejantes abusos,
El rey Felipe III , como padre universal
de la patria , el Consejo de Castilla y el de
Navarra , como primeros celadores de la sa-
lud piblica , no fuéron los dnicos que dicti-
ron providencias sabias para cortar la rapi-
dez del contagio que serpenteaba por todas’
partes: los pueblos particulares siguiéron el
exemplo de los superiores , y la ciudad de Se-
villa , 6 por mas atacada, 6 por mas cientifi-
ca , convoco de su 6rden 4 los doctores Fran-
cisco Sanchez de Oropesa , Pedro Peramato,

(1) Pig.8, gy 1a.
(2) Pig. s5o0.
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Fernando de Valdés , Alonso Diez Daza, Juan
de Saavedra , Francisco Gomez Guillen y
Andrés de Valdivia , para que juntos 6 se-
paradamente escribiesen sobre la naturaleza
del mal que les afligia, sin otros que sabemos
escribiéron ; de cuyos tratados no hemos po-
dido tener noticia. Todos los médicos existian
enténces en Sevilla , y sus obras estan recor-
dadas en Don Nicolis Antonio, Don Bonifa-
cio Ximenez de Lorite (x), Don Diego Gaviria
y Leon , y Don Juan Isasi é Isasmendi (2); y
reduciéndose sus titulos casi 4 uno mismo , no.
los repetimos por evitar prolixidad , advirtien=
do solamente que los tratados de Oropesa, Pe=
ramato , Valdés, Diez Daza, Saavedra y Go-
mez Guillen se imprimiéron en 1599 ; y qué
Andrés de Valdivia , tltimo de los médicos ci~
tados anteriormente, escribid , segun Don Ni«
colas Antonio : “Tratado de peste, al qual
»va aftadido otro de las landres , impreso todo
»en Sevilla afio 1601.”

El doctor Juan Ximenez Savariego, na-
tural de Ronda , protomédico de las galeras

(1), Memorias académicas de Sevilla , tom. 1,
pig. 20

(2) Ensu parecer 4 la obra de Don Juan Diaz
Salgado.
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de Espafia , y del Adelantado mayc-:ar de Cas-
tilla; Don Martin de Padilla , capitan genes
ral de las galeras de Espana y mar ocEano,
escribié con relacion 4 la peste de Seviila
una obra con este titulo: Tratade de peste,
Sus .causds , preservdacion y Cura , impreso en
Antequera por Claudio Boland , afio 1602,
en quarto. En la dedicatoria 4 dicho schor
Padilla , dice , que este tratado son las pri-
micias de otros libros que tenia que impri-
mir. Refiere que el motivo que tenia para
escribir éste fué en respuesta a dos papeles
que diéron a luz el doctor F rancisco Sanchez
de Oropesa y el doctor Saavedra , acerca
de la peste que corria en Sevilla. Forma el
criterio de dicha enfermedad , conforme 4 lo
que dicen estos autores en sus escritos , y 4
las relaciones que llegaron 4 la ciudad de
Antequera , donde él vivia, y adonde no
llegé el contagio. Prueba , contra ellos , que
los bubones, secas y carbunclos con calen—
tura , que andaban entdnces en Sevilla , eran
una verdadera peste , afadiendo que ' Ma-
d.rid padecia la misma enfermedad en aquel
tiempo.

-E‘n la Era de 1568 y 1569 hemos dado
noticia del doctor Andrés Zamudio de Af-

faro , adonde nos remitimos, recordando ahow
Lomo I. Gg
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ra solamente otra obra que escribié con este
titulo : Orden para la cura y preservacion de
las secas y carbunclos , Madrid por Luis San-
chez , afio 1599 , en CCtavo.

Varias veces. hemos notado. en esta histo-
ria el dusvelo y zelo patridtico del real y su-
premo Conscjo de Castilla en la conserva-
cion de la salud de los pueblos: en este afio
mandé al doctor Alfaro se uniese con los doc-
tores Porras, Bermejo, Orozco y Salinas, mé-
dicos del rey nuestro Sefior , y con los doc-
tores Espinosa , Antonio Perez, y Montema-
yor, cirujanos de 8. M. ; € igualmente 4 los
doctores Sepulveda, Sosa, y Herrera, para que
'se oyese a este iltimo sobre algunas dudas
que tenia ‘en la curacion de las secas y car-
bunclos, que en aquel tiempo infectaban 2
Madrid y otros pucblos del reyno, y que ha-

‘biéndole oido se establecid un método cura-

tivo. de dicha enfermedad , para evitar las
controversias que habia entre médicos y ciru-
janos. En cumplimiento de esta érden pro-
pone nuestro autor ocho dudas expuestas por
el doctor Herrera, 4 las que procura satisfacer
alegando los buenos efectos que para la cu-
racion de esta enfermedad observé en la apli-
cacion , especialmente de algunos emplastros,
cataplasmas , fomentos y ungiientos de que te-
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nia experiencia ; seilalando por excelente re-
medio los pollos grandes aplicados vivos 4 la
seca ¢ carbunclo hasta que se mueran ; con
cuya alternativa vié el autor maravillosos efac-
tos en la peste de Sevilla del afio de 1568, ase-
gurando que & quantos aconsejo el remedio,
parecia milagro su curacion. Tambien refie-
re que la escabiosa, picada y mezclada con
manteca de vacas , y renovada de dos en
dos horas hasta que se mortifique el car-
bunclo, es celebrado remedio, y que con él se
viéron grandes efectos en la ciudad de Zara-
goza..

FIN DEL TOMO PRIMERO.
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