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ESCRUTINIO

PHYSICO - MEDICO - MECHANICO - CHIMICO

SOBRE LAS ESPECIALES VIRTUDES MEDICINALES DE
las Aguas de Alaraz, y Mufana, para la mas exalta cura-
cion de todas rebeldes dolencias, con un methodo ef-
pecial preparativo, y bien circunftanciado para
cada una de ellas.

CONTIENE UNA DISSERTACION PHYSICO-MEDICO-
Pharmaceutica fobre el Manna , que fe obfervo en varios
Pueblos de la immediacion de ¢fta Ciudad de Abila;

y ¢l modo de ufar de un Efpecifico anti febril.
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AL MUI ILUSTRE SEAOR, Y Ruo, P. M.

FRANCISCO
2D ErRABA GO ¢
BE LA COMPAAIA  DE JESUS ,” CONEESSOR
. del Réi Nro, Scﬁp_t?. Fcrnéndo el Sc?gt?; ]

{

«Egyr

MUI ILUSTRE SEAQR:

DISTANTE_. a-la verdad, y; ahua ageno fuma:

~meate de tode lo comun, y. vulgar , s

: el impulfo , que ha mativado en mi la
refolucion, no s¢ fi atrevida,, o humilde y de con-
{agrar éfte Libro al celebre nombre: de V. S. Rma.
Las experiencias ; que no pocas veces aventajan my-
<ho a los anos , continuamente me avifan de aqug-
lla, bien que fabida de todos, no (de . todos reco-
nocida verdad, en que fe afsienta, que el Munde
fue fiempre, y es fertil de efcarmientos, y defen-
ginos. Por effo , ni digo . ni pienfo decir X qucé,n
dedicar ¢fta pequena Obra al nombre de V. S, Rma.
Por tantos titulos , y confideraciones famofo , ip-
q2 ten-



tento ‘darte’ &l Explehlor), ‘qud por' st ho tiche |y

cho_menos que me imlg::lc et defignio de pos
{E&%a "ay b dc tan &;iﬁado“batrckiﬁio 2 pPa-
ra”’ que-afsi -mc fea mas fruttuofa. Siella fuefle bue-
na, o lo_pareciefle a los que tienen necefsidad,
o conyehigngia) dé\oquparfe ehfleerla, aliunque la
faltaflé recomendacion tan decorofa , no la echa-
mian;menosy y, fi jmafa oy de rel godo nutil , np
por cflo. jmaging, con facily; y- call limple credu-
lidad, que la haya de aprovechar tan faludable
nombre, ni tan elevado patrocinio , efpecialmen-
te habiendo Lectores , que por inclinacion ,y por
coftumbre fifcalizan , y condenan todo lo que leen,
y otros, que lo reprehenden todo , ahun antes
de haberlo leido.

El motivo , pues, de refolverme, O atrever:
me 3 dedicar 3 V.S. Rma. efta primera produccion
mia , tiene pacimiento mas ge_ger_o{q: pues {olo es

defeo mucho que afsi’ {é “enti¢nda) ‘el dgradeci.
miento afeCtuofo, y reverente a los favoresde V.,
SR, 8é Gué § hiblandeihgéntaménté, qaiera Jo
“dar publi¢o? tcﬁiﬁiéﬁ'm"-éoh’--rafreﬁdaiéimpmp:g:io -
*dal 3] 'Hoforis mevito!de ta perfbrnde V. S Rmd.,
"y -aPlalto “empleo en 'que le ‘colecd ta Divina Pro-
“videncia. Parcee’; qite “en”confequencia de unoy
“otro " pudiera *detenerme § 0y “dpfiftie de el rodon
“efta” atenta I::":’}’ “modefta réfolucion. Pero tengo fa- |
“bids “tietipa "h¥y que l precibidad de los Donts
“la"eftima Harrazor ;v 14 mide , ho por la grande-
za de oy fugetos a quien fe deftinan,, fino porla
“de el afeto de el guedosiofrece:, fuplieadoles por
“efte’ miodo 1707 por et mledio toda das etimacion)
'_’ﬂll:cr en'Si ‘no’ tigten’, Fl:a ‘bien nacida ‘pureza-do
£} al



intencion , 'y la fencilléz afe@uofa de el cilto.
En cuya confianza ( como previno con fingular
‘penfamiento un bien 'ap“!audldo_ l‘ngénﬁ)-_) {e atre-
ven i ofrecer en el Templo dones miui pobres,
y mui rufticos aquellos , a cuya cortedad no lle-
ga la preciofa-copia delos aromas .’ incienfos; §
perfumes. - i o B
Incomparablemente mejor lo pudiera , quiza,
. fentir, y-decit 'y quien fupieffe’, ‘ahunque fucfle
con menos exaéta noticia , las calidades, y pren-
das heredadas , y adquiridas, que adornan con tan-
ta’ ventaja 1a perfonarvenerable 'deV. S Rma. ¥
pues’ eite logar es tan proprio jpara decir alge
de tan digno aflumpto, pudiera yo; a no caw
barazarme juftos refpetos’, decir mucho 3 pero me
habrf: de contentar con’ tocar. levemente poco,
areridiendo 4 infinwar precifamentesy nolo quefe
debe “a'las: virtudesy y lprendés de V. SiRmay G-
no 2 lo que puede tolerar la modeftia religiofa
de fus oidos. Mucho ; pues’y fe hallo 'hecho ,
mucho fe llevd V8. Rma. 3 la eftlarecida Reli-
gion' de la Compahia y'pata adornar; yuenltivar
en ella fu animo tan fenaladamente'; como confla
al Mundo, con todas las virtudes chriftianas: ¥
religiofos procederes. Mucho, digootra vez "o .
QO Maditti e ial W : ) por
‘que naciotmui woble;, habiendo logrado Cuna
;ly ana-'ho:’ fi?efmida de “tropheos, e “aquel 3(;
,;Iﬁ_rff;;:sﬁg H‘ngauﬂo_ dciNdbiclza Cafteliana las
ra los ¢ _.e ngOS'_Oh\‘ q‘ue dl?a't.adﬁ campo pa-
S ARIOROs .fe defcubria ya', diciendoel Poéta:

'- %Wi S nobilitas cunélis i exordia. .ﬂan&j?  y -
Laudibini s arque ommes rédennt'in [omina canfe; ol



Quis vemerabilior fanguis qua major origot. . -

Mas como V. S. Rma. hace tan poco cafo deto-
do lo que no es por virtud, O per {us eftudios
adquirido , teniendo en folo eflo librado el me-
jor premio de fus acciones, y diciendo al pare-
cer con otro Poéta:

Nam genus , & proavos , & que non fetimus fpﬁ,

Vix ca nofira 0660 5 ewseeiss

Me acomodo al modeftifsimo genio de V. S. Rma;
que tan cftradamente repugna todo lo que huele
a lifonja, O encarecimiento, y paflo en filencie
los blafones de la iluftre fangre, y de los otros
bienes de fortuna , que largamente goza V. S. Rma,
en la ferie de Varones celebres en Armas, y Le-
tras , que han iluftrado {n nobilifsima. afcenden-
cia, -
Verdad es 5 que por mas que la exemplar
modeftia de V.S. Rma. fe empene en que el lu-
cimiento: de fu nobleza {e oculte , trabajaen val-
de: porque dicen, y ahun gritan mucho las Be-
cas de los Colegios Mayores de Salamanca ,y Al-
cala, bien que eften acoftumbradas a callar tam-
biea mucho como modeftas. Menos ahun recaba-
ra V.5, Rma. que el refplandor de {uvirtud con
que realza {u Nombre, y el de el buen exem-
plo, con que a todos edifica , fe eclipfe entre las
nubes de fu humildad: porque las mifmas accio-
nes virtuofas en que V.S. Rma. fe ha exercita-
do, y fe exercita, fon voces , que facitamente
lo publican , y que con toda evidencia lo mgn}-

. c -



os olos, Y ¢dmo es pofsible ; quefe'pues
fizgar:icaa{gun ]modo efconder las obras de cha-
ridad tan fobrefalientes en que V. S. Rma. cen
liberal grandeza fe empléa , fi eftas con el luftre
de fu grandiofa liberalidad ‘fe transforman en en-
cendidas antorchas , para que todos divifen fus
perégrinos’ efectos: de los quales no pocos, que:
los experimentaron , eftan dando los mas veridi-
cos teftimonios ? i '
Aclamelo ¢l mui religiofo Coelegio de Pon-
tevedra , cuyos Individuos deponen, que durante
la manfion de V.S.Rma. en ¢l , nada echaron
menos de quanto para fu 3livio, ycomodidad li-
cita podian apetecer. Agradezcalo el fap;entif‘simo
de San Ambrofio de Valladelid ', que habiendo
tenido la fuerte de fer gobernado por V. S. Rma,
tubo tambien la fortuna de fer participe’ de fus
gencrofas bizarrias, fi ya no de fus cafi prodigas
profufiones. Publiquelo la Refidencia de Zzmora,
donde  fiendo antes domeflica la penuria, y la ne-:
cefsidad , ya por la benefica clemencia de 'V, §.-
Rma. fi no es afsiftente la riqueza’; fe 'defcone. !
ce por lo menos la indegencia. Gritelo ' la Pro.’
vincia: entera de Caftilla, de que V.S, Rma, fue
dignifsimo Prq\ri‘ne-ial\,, cuyas Cafas, y Colegios vi->
ven tan reconocidos 'a la'lirga mano con que V!

S. Rma. los {ocorrio ve oo Gh 2ilsi ;
todavia : > 9 0 jubilo c!amanf

Praceps illa manus Snvios fuperabar Iberos:
i . I #11
erfonas particulares’
DtE, v defpues de’
con-

Para no l?ab]ar ahora de las
dg ella, 3 quiénes’; aluga aufg



concluir el emplca, hizo.no gocas, ni 'pequehas,
limofoas. Admirelo 4 finalmente , la Corte de, Ma-
drid , dende ha dado tanto eftampidolafama, de
que V.S. Rma. remedia gencrofamente lamas ae:
cefsitada; pabreza 4 que | apenas hai en ella, necef-
firado , que llegandofe a valer de la benefica cle-
mencia de tan: compafsivo perfonage , no e vea
‘prompta s y cateramente remediado 5 pudiendofe
cantar por todo, que alli feve

- Afiidunes, intrare inopes y veméare beatose

Y fi tan patentes , como!efto, fe han hecho los:
grandiofos aftos en que fe’ hd explicado 'a virtud
de Jaicharidad ,, que enila perfona de Vi SiRmad
fingularmente refplandece:, por: masque fu modef:
ta, induftria pretendio fe difsimulaflen yno. fe can.:
fe. timpoco: V. 8. Rma. en procurar {e encubran los
realces de fu muiagudo, y fubtilifsimo Ingenio,
de fu entendimiento aquilino, y algo mas tambien;,
porque fin «duda alguna fe-ha.de. vér de el todo,
fruftrado fu intesto fiendo las luces y..con .que!
brilla la luftrofa fabiduria de V.S. Rma, unafeme-
janza de 1a luz’ de el Sol. La luz de el Sol; ahunsr
que .fe dilsimule, y {e niegue a los ojos, nunca
f¢ pucde. efconder de :tal fuerte , que desen fus.
sefplandores de Alenar al Mundo de jadmiracion ;-
para que fiendo admirados, por bien conogidos,:
todos con reverente cortesia los admiren , todos
con el mas decorofo refpeto los vengren. Talicon-
fidero fer, ahun quando mas disfrazada , la luz
dz . la ciencia;de V. S.Raa. y fino, preguntefe &/
toda Hefpana,, y ahun a Italia, qual es lareve-.

: ren-



vencia, con que en ambos ‘Reinos refpetan los
;:;:::); cu(::s gntmdidos } difcrcto§lo c-lc.vado de
las letras de el Rmo, P. M. y fapientifsimo Ca-
thedratico Francifco de Ral?agO_; y refpondera en
primer lugar la infigne Univerfidad de Salaman-
ca, y el Real Colegio _de el E:!Elrltu Santo , que
en ella tiene la efclarecida Religion de la Com-
pafia, que ahun quando V.S.Rma. alli curfiba,
y ola a los mas excelentes Macftros la Sagrada
Theologia, defcollaba ya entre los mas aventaja-
dos Difcipulos , welur inter ignes Iumina minores.
Oh, quantos en aquellos florecientes anos fe ob_:
fervaron en V. S. Rma. aprovechamientos 2 Que
aciertos no aplaodieron los mayores Hombres de
aquel celebre Theatro , arguyendo V. S. Rma. def-
de los Bancos de aquellos Generales? Que futi-
lezas , que primores, que lucimiento , que clari-
dad, que explendor no admiraron, fiendo V.S,
Rma. Actuante ? Duran aun algunes de los que
fe hallaron prefentes 3 eftas funciones, y dicen,,

dando mejor , y mas oportano lugar a la expref-
fion cultifsima de Claudiano: ‘ :

Fam tum canities animi , jam dalci loquendi
Pondus , & attonitas fermo, qui duceret anres,

Bien es verdad, ‘que al juicio detodosellos com.
Parado V.S.Rma. con figo mifmo , efto es y ‘el
qU€ era entonces, con el que fue def
do Maeftro , todo aquel explendor , ahunque ‘tan
grande, parecia tenue , y abun obfcura fombra,
~ Refponderan 1a venturofa. Cindad ‘de Vallz.
dolid , la Real Chancilleria ; fita en fu recinto.,

1 f

pues quan-



{u Univerfidad , y el re@ifsimo Tribunal délalq-
quificion y de que V. S. Rma.fue con general apro.-
bacien Calificador meritifsimo 5 efe, que comoia
Oraculo de fabiduria le confulto fiempre en los
puntos mas delicados, y en los negocios mas pro-
fundos , y myfteriofos , que a la Fe, y alaRe-
ligion Catholica pertenecen ; aquella, que la opi-
nion de {us.mas {abios Doétores , y Cathedraticos,
uniformemente , y fin difcrepancia de pareceres
pregond , que en la excelencia , y fingularidad
de la Doétrina ninguno otro excediaa V. S. Rma;
pero que en lo fuave, y magiftral de el eflilo
fobre todos los demas [e remontaba, imprimien-
do en los entendimientos de fus oyentes lo que
ditaba’, con tal eficacia, que los mas de ellas
-2 pocos afios , que tenian de Banco, podian fu-
‘bir a la Cathedra a fer Maeftros: una, quetranf-
cediendo gloriofamente los limites de fu profef-
fion, y no contentandofe con difcurrir fobre las
materias proprias de ella, bien que fobradas pa.
72 hacer fudar los mas robuftos, fe introduxo V.
S.Rma-fia mas fin, que la mayor gloria de Dios,
a tratar algunas materias mas arduas, y politicas,
manejandolas con tanta deftreza , y con tan fin-
gular agudeza, como fi las razones, que llama-
mos de eftado, fueffen de fu eftado el total, y
unico empl¢o : y otra, que en los confejos pru-
dentes , y faladables , tocantes i el negocio  de
la conciencia, y buen regimen de las coftumbres,
fae V. S, Rma. incomparable , acreditandolo afsi,
o folo los Efpiritus Seculares , que fe entrega-
ron a fu direccion, fino tambien los de muchas
Almas Re'igiofas , que con ella arribaron alos api-
ces, y primores de la myftica. Ref-



Refponderan , finalmente ;- Romia, y el fa mo-
fisimo Colegio Romano, donde V. S.R:'ua. fue
por algunos anos Primario; y donde centellcaron
tanto las luces de fu Doétrina ; y de {ulngenio,
que no tubo que defear la expeltacion de aque-
Na ilufire Capital de el Mundo, ahunque, para
decir 1a verdad'y no fe pudo contentar con me-
fios. Refponderan, digoy que f1 tubieron mucho-
que admirar en el lucimiento vc_rdadcramcntc. Aca-
demico , y elegante de las le.cc30n_cs » 0O tubicron
poco que aplaudir ‘en la folidez ingeniofa de los
argumentos. Aqui, ¥y entonces fue, Senor Rmo,
donde, ¥ quando V. S:Rma. 2 pefar de lis ta-
réas ordinarias, y a pefar deda quebrantada fa-
lud , concibido, y dio a Ja publica luz, con fin-
gulat aplévfo de larmayor erudicion.y &l bibro ine
titulado Chriftus bofpes . distrazando: por humils
dad en vna nagrama fu dombre, y apeiiido , pe-
fo ocvltandole mal; porque la pureza,y clegin-’
cia de ‘el cftilo, con que.fe iluftra el Argumen-
10, 'no  menos ‘que’ Ja - foberaniapde: el Argumen-
to mifmo éftin ‘denotando - que Obrz tan perféc’
ta, 'y confumada’y es Obra de eb R. Rabigo; es:
por otra parte ‘Obra, encque fesdeftubron. con
evidencia los altos quilatessde el Juicio, ; del Ink
getio} y'de la: Detttiva der VS Raval Perooafsi
habia de fer precifamdate e una Obm yque ahun
QU no'crecida ‘en ‘el viilto § s’ grande ) ¥ bl
crecida en ‘lo que encierra t Ggoiendo V. S, Rinay!
€0 todo', y ' por tedo en ella aquel antioue e
;:?dt:!adm d|€‘tam\en ‘rcon “1“}3'_1'05 . .gr-g'nde?: =
shcs atare_n,.ﬁg.mpre d.e, '_‘?mf ‘mucho 5 hablando

& 10 cbinibob 'y eonumly; lad o)

€ 2 8 To.



Todo efto pertenece 'al decoro’, y al luci-
mieato con que V.S. Rma. trato las fatigas, y los
trabajos efcolafticos , y manejo el polvo, mezcla-
do no pocas veces de polvora de aquella deéta,
¢ ingeniofa Paleftra. Mas que dirémos de la pia-
dofa , perfuafiva, y feliz eloguencia, del Sagrado
Pulpito? Prenda fue &fta , que defde los tiernos,
ahunque fiempre en. prudencia maduros anos de
'V.S.Rma. fe obfervo en f{u Venerable Perfona
mui fobrefaliente, para que con mas verdad , que
alli ¢l Prophano, pudicfle contar alguno:

Capifti qnmo finis evat primordia tants,
Vi pawci meruere [enex cusoveres

Pero prenda, que crecido con el ufo, y con log
eftudios en tanto sgrado ,. que es verdaderamente:
dificil , nodigo el ponderarlo-y fino- el referirlo.,
Quiza confiderando ¢fta materia , como hacen los,
Philofophos |, en' conteapoficion de fu contrario
pudiera decirfesy que dafagrada eloquencia de V.
SoRma. res todo aquel -punto-y 'a .que ni- faben 5
ni: pueden ‘llegat otres y que afeGan otra mui dif-
tinta , 'y diftante de lo que es verdaderamente
elegancia, y difcurfo eloquente. Quémas? Y que
acaloes. V. 8. Rma. y fue fiempre ¢l Orador , que
tira -2 formar el Principe de-éfta granfacultad en<
tre -los Latinos; y en quien deben concutrir a pot-
fia las prerrogativas de enfefar , deleitar, y mo-
ver aflumpto tan arduo,y tan dificil , que han
juzgado Varones:{ibios , que Orador femejantey
yotan en todo confumado., fe hallara folo , quan-
do hallen algunos, dedicados a otros eftudios ,la

- - Pie-



Piedra, que ellos llaman Pbilofopha!‘, o los Geo-
metras {u celebrada guadratura del circulo,
"~ A vifta de tanrelevantes preadas, y conellas,
y fobre todas ellas , de la virtud , juicio , y pru-
dencia de V.S.Rma. ... Pero ya mecontengo , Se-
for ; porque cOnOZCO , QUE €5 Punto clte dema-
fiadamente odiofo 2 la circunfpecta modeftia , que
es fin duda el caracter mas proprio de la Vene-
rable Perfona de V.S.Rma. en cuyaconfequen-
cia folo quiero, que me expliquen las palabras de
un Padre tan grande como Theologo,y eloquen-
te, en que para dir A Nro. Sehor particulares
gracias , vea V.S.Rma. reconocido a {u Divina
Bondad , el modo, con gue hafabido teger , co-,
mo con, cadena preciofifsima de eslabones de oro,
Yas ocupaciones. de. la vida eftudiofa , y las accio-
nes prudentes, y diligentes de laaétiva. Nonmo-
do contemplationis (dice) fed etiam egregie o ac lu
culente vite diviti angetur 5 mivificeque utrumque
connectit y catena weré aurea . atque ejufinodi o ut nes
guaguam 4 multis connecti- queat . banc nimirum ra-
dionem iniens , ut @ wita duce ad cautemplan'anm;
steretur y @ contemplatione vitam , morumque cle-
gantiam obfignaret. Por todo efto, digo ,no e de-
be admirar , ahunque fe debe _apreciar, fiempre
?ufz.el. Rmo. P. Francifco Retz , de immortal, y.
elicifsima memoria, General que fue digaifsimo de.
la Compania de Jefus, eligiefle 2 V. S. Rma.'prf-'
mero para Rector de el Colegio de San Ambro-
ﬁO de \’alladolid ) Coléglo y que e¢s una U,nivcr-:
P ad catera, y defpues para Superior de rodala’
é:o;’imfla_dc Ca{’tillz}, Provincia , que entre las
clpana fe apellida la Santa, o Recoleta , con.

€pi-



epiteto , que mira como pecaliar blzfon : callans
do aqui orros muchoshenores , que con tanta pro-
porcion, y aclamacion , no dire recayeron , fino
{e clevaron en cierto modo en la Perfona de V.
S. Rma. fiendo tan varias elecciones, tefligos, y
zhun Jueces de fus muchos merecimientos, y pu-
blico pregon, tan mudo , como fonoro, del cus
mulo de fus virtudes.

Viendo los aplaufos, que de eftas, y ague-
los podian, y zhun debian refultar 3 V. S.Rma,
v anfioflo de bacar, concluido el Oficio dc Prcs
vincial, fe retiro V. S. Rma. con featimiento uni’
verfal de la Provincia , al Colegio de Ponteve-
dra, fito en lo mas retirado de el Rcipo_dc Ga-
licia; pero como ahun defde alli dab.m*_l_mos, y.
otros tan clamorofas voces , no pudicron dexar
de llegar 2 los oidos de el Rei Nro. Schor , quien
zelofo , no meonos de el provecho de fu alma , que’
de el bien de fu Monarchia, con {u providencia’
vigilante , y prudente eleccion les did fuperior
¢redito, nombrando 2 V. S. Rma. para el alto em-~
pléo de Confeflor fuyo , y Direltor de fu Real
Efpiritu. Puede fer , que no fuefle recibida con
aplasfo de todos cfta eleccion 3 porque hai mu-
¢hos, que antcponen a la publica utilidad los par-
ticolares interefles 5 pero nadie podra ‘hegar, que’
fue preconocida por los mas; y admitida con pat-
ticular fatisfacion de los hombres de lerras, y de
zelo, los quales defean, que 'los que ocupan lu-
gares tan eminentes, fean Varones, no atados , fi=
no de expedicion, 'y que fepan atar, 'y defatar.

Decir ahora, ni ahun infiovar en breve la
aplicacion vigilantifsima , y las verdaderamente real-

za-



.zadas acciones, ¥ exemplos » £O8 QUE V. 3-‘R*‘J-‘-
colocado en empléo tan fuperior , ha acertado con
el favor divino a defcmpeha\f la Real cennanza,
S mas verdaderamente {e ha efmerado en cum-
plir, y ha cumplido con el grande , ¥ ﬁ;mpr'c
dificil encargo , que le l?a ﬁado. la Divina rovi-
dencia, es affumpto mui conocidamente fuperior
2 unas fuperiores fuerzas, que las mias. Serlano
obftante menos dificil , tocar algo de lo que to-
do el Mundo reconoce , por lo menos con aquel
compendiofo modo , con que los Geographos def-
criben , ¥ dibuxan en brgve_, y mui cenida tabla
los vaftos, y dilatados efpacios de el Orbe dela
tierra fin verdadera ofenfa de la realidad , ﬁ‘n:‘)
temiera, que éfta Carta por prolixa , paflaffe ya a
fer molefta. Mas pues cfte temor me acovarda,
bafte decir, que Fernando el Sexto ( Dios le guar-
de) no tiene que envidiar Confeffor a Principe
alguno , prefente, ni paflado , y que quiza los
Principes mas venturofos , y afortunados en éfte
particular , tienen mucho que’ envidiar Fernan-
do el Sexto.

Sirvafe V.S.Rma. entre tante de recibir con
benigno agrado efta leve demoftracion de el re-
verente afecto , y humilde obfequio con que ve-
nero la Perfona de V.S, Rma. advirtiendo con fu
Perfpicacia fin igual, que i en efto fe envuelve
algun genero de exceflo , vienen A tener toda Ia
culpa 12 bondad , y dignacion de V.S. Rma. con
que difsimulandomela 4 mi , fe habry neceffaria-
meate de perdonar 3 si mifmo. :

. Nueftro Sefior guarde , y conferve la dig-
nifsima Perfona de V. S, Rma. los machos anos,

quc



ue conviene h fu mayor glotia ; y bien 'de Ig
Monarchia, Abila,y Encro 15. de 1753.

M. ILe. Y Rmo. SEAOR,

B. L.M.d V. S. Rma. '
fu mas rendido Siervo.

El Dodt, D. Francifco Alonfo
Eficban y Lecha.

4PRO-



PROBACION DE EL DOCTOR DON P-Egmo
" Ferver , de ¢l Gremioy y Clauftro de' la Univer-
2d de Salamanca , Cathedratico. de Anathomia

en ella y, @

E orden, y comifsion de el Doéor Don ]o-
feph Julian Arredondo y Carmona, Doc-
tor, y Cathedratico de Vifperas .de Leyes

de éfta Univerfidad de Salamanca , Canonigo Doc-
toral de ¢fta Santa Iglefia, Provifor , vy _Vicat:lo
General de ¢fte ‘Obifpado por el llufirifsimo Se-
fior Don Jofeph Zorrilla de San Martin , Obifpo
de éfta Ciudad, he vifto y y reconocidoiel Libro
intitulado : Efcratinio Phyfico - Medico - Mochanico-~
Chimico [obre las efpeciales virtudes medicinales de
las Aguas de Alardz, y Muliana ' junto con una
Differtacion Phyfico- Medico - Pharmaceutica [obre el
Manna , que fe obferve en wvarios Pueblos de la ins
mediacion de ¢ffa Cindad de Abila. Contiene tambien
el modo de ufar de un Efpecifico anti - febril. Su Au-
thor ¢/ Dodtor Doa Francifto Alonfo Efichan yLet
cha'y Acadesmico de la Real' Atademia Medioo Matris
senft , Medico que ba fido de las Villas de' Fontive-
ros y San “Eftebar de el Valle, Molmertrin y y de
quatro asios 4 éffa parte uno de los dos Titularesde
éffa Cindad de Abila sy ¥ de la Tropa Militar, &,

Siendo, como forr, Ins Libros parto del en.

It;r;:hmlcmo, por ellos fe dan 4 conocer los homs
TEs, como por los frutos los arboles fe-conocens
:lf:(')osre?iuzt:: d; efte Lilwo f:iln tan fazonados por
dulznra d:{ : fu. f'lo_qucnc:a gt fabm‘t};)s por la
e u cm‘(.t'cum-, con que ‘delm.m , tan
‘ por lo folido «de fu dottrina, con que
99 enr



enfefian 3y tan utiles: por lo efperimentadode i
practica, con quecuran, puedo affegurar mui bien,
que fera grande fiempre un Doclor , que, dc{df:
qu:_cmpﬂb A afsiftir , y vifitar cn{crmos.,ncozbro
" creditos de grande , fiendo las primeras fatigas
de la Prenfa gloriofo affumpto de fu fama.: La fa-
ma dec nueftro Author es verdadera, y mui ver-
dadera, pues la laudatoria que tiene , Jatiene por
las Obras, y no por las voces; y la fama, que
fe tieae por las voces, no es verdadera fama; (u
fama no nace de las bocas d= los Amigos » pera
nace de los repetidos aciertos,-que ha tenido, y
tice en los Partidos, ‘que "ha obtenido , que fon
los expreflados arriba. : .
La facilidad con que maneja nueftro Author

los Syftemas mas aplaudidos , para explicar las cau-
fas de las enfermedades chronicas, le acreditan,
no folo de mui aplicado, fino tambien de unin-
genio perfpicaz , y penetrante ; 3 quien no admi-
rara al vér como en breves anos, fin mas Maef.
tro, que fu aplicacion a los Libros , y la efpe.
riencia en la varicdad de enfermedades, hi fali-
do un Maeftro confumado ; oh, que bien fe hi
aprovechado de el confejo de el grande Ariftotes
les , in lib. de perfeéit. Magift. en donde dice : Guis
day pues, bijo de mo fer Sophiffa , fianmtesbien Phi-
lofopho , para que legues & conocer y mo folo por la
medizacion . fino tambien juntamente por la medita
ciony y la efperiencia las wirtades delascofasy pars
gue la meditacion fin la efperiencia aprovechs naday
S bica la efperiencia aprovecha fin la meditacion y POF
lo qual es mas de bafiar la ¢fperiencia, que la me-
ditacion, Nueltro Author , micatras fue Carfante
en



en ofta Univerfidad de Salamanca, moftro: fiem-
pre tedio 1 las difputas, y ergos » quizas los con-
templaria de poca, 0 ninguna utilidad para la
Praltica Medica , porque: Medicus eff s qui curat,
non qui garrit, )

Es prucba de fus agigantados talfnras_cl em-
pefio 3 que ha tomado de dar remedio univerfal
a todas las dolencias chronicas, que ahun creo,
que Hipocrates, hecho cargo de éfta dificultad en
el libro de locis in bomine , efcribio la figuiente
fentencia = Antigni morbi difficiling carantar | quim
qui recentes , vertm morbos antiguos primism recen-
tes facere oportet. Sin duda es efto ultimo parala
curativa ; pero nueftro Author , fin el penofo ro-
deo de hacer los morbos antiguos, recientes , ven-
ce éfta dificultad con el nuevo defcubrimiento de
el remedio univerfal de las Aguas minerales de
Alaraz , y Munana. En cuya analy(is acredita fu
pericia, tanto en Ja Phyfica , como en la Chimi-
ca. Acredita ¢! zelo de bucno, y grande Medi-
€0, pues el inveftigar la naturaleza , y virtudes
de las Aguas de la Ciudad, & Provincia en don-
de efta el Medico ; es indicio de vwn Medico per-
fecto , y que con plena fatisfacion cura A fusen-
fermos; por efto el grande Hipocrates en of i
bro de ag. aer. & locis, efcribio el figuiente con.
fejo Quicumqgue arten medicam integre ad fe gui
velit,:: Neque wvero negligentiorem (¢ cives aquarum
Jacaltates cognofeendas exhibere canvenit, Quemsdmo-
dum enim gufia diferunt , & pondere ; ac Satione,
Jie quoque virtute alie aliis longé prefant.

“En el methodo manifieta fu il Y prove-
t?hola praftica ; rara vez furten ¢l efeéto, que fe
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defea, 'ycreo fera por falta de methodo-: Efte nos
le da (o Author.tan completo , que difcurro no
Ae puedc anadir mas para. el fin que pretende; ; po-
cos, 0 ainganos {on. los cnferEn?s‘_, que no ne-
cefsitan preparatfe , para con felicidad. tomar di;
chas Aguas’ miagraies , y nucltro Author para to-
dos da un clarisimo modo de preparatfe , que
ningun-achacolo, fea de la co_mplcmon que:fuef-
fe, yen qualquiera circunftancia que fe halle, no
le faltara el remedio , temiendo ¢fta Obra erodita,
Tambien, para mas beneficiar 2, los pobres
dolientes de ficbres intermitentes , como f.qn tes-
cianas , quartanas , 8. promulga nueftro {abio Doc.
tor un Elpecifico febrifugo ( cuya compoficion
ahunque ignoro ) no ebftante por infqrme de al-
gunos, que con ¢l fe han curado, he fabido es
un grande febrifuge ; tanto como .efto nos pode-
mos prometer de el fingular ingenio de nueftro
Author , confejo, que aprendio de Ciceron 4 3.
Offic. en donde previene, que neffre utilitares na-
bis omittende non funt abiifque tradende. e
Por lo que fiendo todo quanto contiene &f-

te Libro una folida. Medicina, y que no contie-
ne cofa, que fe oponga a nucftra Religion Ca-
tholica, y por tanto fervir de mucha wtilidad al
biea piblico, es jufto , que los Eruditos le ten-
gan por mui digne de la luz publica, dando al
Author muchas gracias, que con efto dirigirh fu,
pluma fin el tropiczo de algun defmayo i nuevos
defcubrimicntos, y enfeharnos con la dulzura de,
fu doétrina. Con efto tambien  fe Uuftrara a simifs
mo, cada dia mas, y mas, halta colocarle en la
mayor. clevacion corsefpondicute 4 fus meritos 3,
- pues
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APROBACION

DE EL DUCTOR DON FUAN FRAN
cifco Gongalez, Cernuda , de el Gremio, y
‘ C?auﬁro de la Univerfidad de Sa(arna{rca.,_
y Ju Cathedratico de Sumpiescn la Ja=
cuitad de Medicma,

Or comifsion de el Senor Doétor Don Jofeph
Julian Arredondo y Carmona , de ¢! Gre-
mio, y Clauftro de la Univerfidad de Sala-

manca, fu Carhedratico de Vifperas en la facul-
tad de Leyes, Canonigo Dottoral delaSta. Igle-
fia Cathedral, y Provifor, y Vicario General en
fu Obifpado , &c. hé leido un Libro, que fe in-
titula : Eferatinio Medico - Phyfico- Pbarmacentico :
fu Author ¢ Doftor Don Francifco Alenfo Efeban
¥ Lechsa , Medico Titular de la Ciudad de 4bila , y
Academico de la Real Academia o @c. Y habicndo
corrido con efpecial atencion, y cuidado ¢l fin,
y argumento de cfta Obra, y vifto la eficacia de
las razones, con que perfuade , y la claridad , y
propriedad de las voces, con quefeexplica ; ha-
llo, que en todo correfponde el Author al fingn-
lar concepta, que de fu literatnra han tormade
todos quantos le conocen, admirando , ne folo
la particilaridad de fus prendas ; y la folidéz de
fus difcurfos, fino tambicn el haberfe grangeado
defde fus primeros excreicios literarios las comu-
nes eftimaciones , v aplaufos.

~ Ahungue efte Libro es wn do&to, y abun-

dan-



dante de noticias , que parece ufi breve refamen
de exquifita_crudicion, no ha fido el animo de ¢l
‘Author manifeftar en el los fondos de {u fabidu-
ria, fino el de fervir con eéfte utilifsimo trabajoa
la falud de todos, fiendo cada claufula una efi-
Cacilsima voz , cuyo eco refonara en toda Hef-
pafa, publicando las excelentes virtudes de las
Aguas de Alariz 5 y Muiana , para remedio uni-
verfal de muchas, y graves dolencias. Tambien
introduce en efte Impreffo fu Author un Efpecifi-
co anti- febril , con que affegura curar toda cal-
ta de calentura intermitente ; y i la verdad , que
abunque no nos dice fu compoficion , nilos fim-
ples, que entran en ella, no por ¢ffo dexara de
fer un remedio mui util, y fingular, pues el 7i-
no de ¢l Rbin, la Agus Lufitana , el gran Febrifu-
go de Manger, y otros Arcanos de ¢fta naturale-
za, no perdieron f{u eftimacioa, ni virtud , por-
que fe ha ignorado {u compoficion muchos anos,
ni {u energia, y acividad es mayor defpues que
la indufria de los Artifices, 0 la cafualidad def-
cubrio el modo de componerlos ; es ¢fte un de-
fe¢to comun a todo medicamento, porqae , ahun-
que nos dicen, que unos dulcifican , otros ab-
forven, éfte incrafa, aquel deslic , no es efto mas
que una debil copjetura, que difta muchifsimo de
la verifimilitud. '

_Por lo que mira al nuevo Manna, que apa-
TeCio en las cercanias de Abila, y 2 la variedad
de receras, que apunta el Author , para preparat
los enfermos, los Boticarios veran , fi eftin arre-
gladis eftas, O no, y fi aquel es baftardo , O le-
Bitimo 5 a mi folo me toca decir, que éfta Obra



Rt e para todos, ¥ 'l‘a cjc.‘&f'ha én
fmp?a, ohda y clara, mu col {;??rrntr en’ l%dcsh
los eftatutos d& nueftra Sagrhda Rehglon ‘bncnas
cQﬂumbres, 5 regahas de fu Ma eftad , por lo

(¢ imprima, fkw mmrr Sala.,,

‘i‘*“? Ff‘t)? /

ﬂgu%, b;g;gmsﬁre 18. dc 1782, 9 g
o ""_," wih 'ﬁaif’ Don Fuan Fraﬂwﬁa '
e " Gonzalez Cemudn. ;

b J:J..\j"b.:i nu .a'._:...--.". -I uii ;. il

83 -&bo? WA s1ugolte WP 00U ‘;;:,_. 20802
...p bs L._,: e b 2INATUMIIAI, KW Asisd Bh &3

wii n r{v]| ,;"I "Il (12 ut D 2l OO0 Sun
:.L ETEX: . \.i. ) 1501 on ‘ fj".‘ NS fistirns sLi Ky . ‘-
..“w_ iJd gadq 1 18 .'_.,‘.’_; -.' ¢ | 7] $4ifE Gthay 4% 0 i."i

[}

swiisSl ““""'L B aunilinl asigh ul ‘& W 5hoen
~slutwten &1ls ob 008234 01O ¥ vk 1 9],
0a o buniv io ,aul.u.n ifts gl nowibise eiy . 3

PELETVES coildien i U..;.--_. 20 a.. _.J.‘...,.'.r_, st Sup
;‘_i, ,.h‘];. & .4,';-:. ':-’r__ LY Sk ‘.i t .."‘.;..-e i 14
“ ) - ~ / | PO+ | > &
-1ob babil sulad 8l O (evudlinth epl b sisfubai s
ol arilum e o o % | .
-9 Nl J 4 &3 ¢ «WAT300 iVS 0 QLCE S Liituyd
. - = - ey : " - “
~0uds , 30p10q , otasmedibam ober £ 0ee;wflad
- e - » " . z hd
«{ €00 . . | RIGIUD pOOY Sup., . 1 : i)
- b S - ) .
il CJED &5 Q0 ¢ Slgs wie ke o i | i
+ M e =t aeh L ;
w0 oaieligonn 210 Sup . sEa000 lids 2
» \
i
. - ' | rwe =~y :
e oD . :»?4; LY 1s D 2UE ol
e b ¢ & .
-
1 L L € L
&
L
il i) | f 3 -
-



LICENCIA DEL ORDINARIO.

OS el Doétor Don Jofeph Julian Arredonde
Carmona 5 Canonigo Doctoral de la San-
ta Iglefia Cathedral de efta Ciudad, de el

Gremio , y Clauftro de la Univerfidad de ella, y
fu Cathedratico de Vifperas de Leyes, Provilor,
y Vicario. General de/efta Diocefis, &c... 1

Por quanto de nueftra orden, y mandato fue
vifto , y reconocido el Libro Efcrutinio Phyfico-
Medico - Mechanico - Chimico: fobre las. efpeciales
virtudes medicinales, de las. Aguas de (Alaraz., y
Munana , fu Author eliDoctor D. Francifco Alon-
fo Efteban y Lecha, y no contiene cofa, que fe
oponga a nueftra Santa Fe Catholica, y buenas
coffumbres ). damos ligencia , por lo que a Nos
toca, para que qualefquiera de los Impreflores
de efta Ciudad le pueda imprimir fin incurrir en
pena alguna. Fecha en Salamanca a diez y nue-
ve dias de el mes de Diciembre de mil fetccien-
tos cinquenta y dos anos.

Doci. Carmona.
Por mandado del Sefior Provifor,

E?Fnd?’do. Cayg:gm.
Lopez del Hoyo.
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LICENCIA DE LA REAL ACADEMIA,

I A Real Academia Medica Matritenfe permite
al Doftor Don Francifco Alonfo Efteban y
Lecha , Academico Honorario , que pue-
da imprimir con ¢fte titulo fa Obra intitulada:
Eferatinto Phyfico - Medico - Mechanico , @ c. median-
te habetrfe vifto de fu orden, y 'no contener ca-
{a contraria & lo que difponen {us Eftatutos fo-
bre los Efcritos publicos de fus Academicos. En
fee de lo qual doi la prefente Certificacion , que
firmo en Madrid a veinte de Diciembre de mil
feteciéntos 'cinquenta y dos. .

Don Antonio Marig
Herrero.,
SCC, ’
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APROBACION DE EL DOCTOR DON
Dieqo de Torres Villarroél , de el Gremio | y
Clauftro de la Univerfrdad de Salsmanca,y
Ju Cathedratico de Mathematicas fu-

bilado por el Rei Nro. .Sr.

M. P. S.

E orden: de V.. Auhe leido ua Tratado Phy=
D fico - 'Medico-' Mechanicoy que intitula
{u Author Don Francifco Alonfo Eftcban
Eferutinio fobre las efpeciales wirtudes de las Agnas
de Alaraz , y Muiiana 3 y en lo que yo penetro,
y puedo alcanzar , no contienen :{us plavas pro~
poficion alguna, que/fe oponga a las regalias.de
el Rei nueftro Senor’, ni a fus eftablecimientos ,
ni eftatutos. Las buenas coftumbres eftan tambien
guardadas en fu methode , y en todo fe mani-
fiefta la buena lei, y obediencia de el Author &
las: leyes 'de Dios, 'y ‘decel Rei. »o001 15 v oo
- El aflumpto de efta Obra lo defempefia fe-
lizmente éfte Author , porque acredita con cxpe-
rimentos , ‘cafos, y exemplares venturofos!a bon-
dad, 'y larapacible fuerza de ‘eftas Aguas - para
arrojar de los cuerposi las” muchas = enfermedades
de’ que hace mencion en fulefcrito.

La wrilidad ;, que f: figae al Publico de el
conocimiento de las virtudes de’ eftds Aguds , y
de la de las demis Fucntes , que aparec‘;n en las
?Uperﬁcies de la tierfa, ‘es imponderabie:; parque
a la verdad ellas fon vnos. dulcesy fuciles 5 ¥ vas|
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ratos liquidos marabillofamente mezclados por fa
gran ‘Boticaria la Naturaleza para el alivio :_ie to-
dos nucftros achaques ; porque en f{u multitud,
variedad , y fuerza vir.mofa {fe encuentra quaato
es oportuno , para quitar , y reponer fobre los
cuerpos dolientes 5 que fon'todoslos fines , y aten-
ciones de la defintereffada Medicina.

En el Agua de eftas dos Fuentes, yenlade
otras mas diftantes hallara el Medico z}ﬂuto los fu-
dorificos , los purgantes, los vomitorios, los di-
geftivos, 'y todas las compoficiones, y mixturas,
para el fin de’ confeguir la famdaq dc;: los cuer-
pes, con mas verdad , con mas Ixmplgza, y con
mejores efeCtos, que todas quantas grita laafta-
cia de los Pharmacos, y Phyficos defde fus an-
denes, y' recetas ¢ pues eftasy fin otra diligencia,
que remitir a' {us enfermos alas Fuentes oportus
nas , advertidos de una dieta difcreta , © mandan=
dola conducir a los invalidos a fus camas, los li-
brara, acafo con mas brevedad ( y feguramente
con mienos cofte ) de fus ‘enfermedades , y dolen-
cias: y el Dotor tambien fe ahorra de efcribir re-
cipes ; cuyas compofturas , verdaderamente no fon
tan {abias, como las que hace la Naturaleza ¢n
fus Oficinas prodigiofas.

Nadie en el Muado podri fer enemigo de
efte methodo, ni de el ufo de eftos liqaidos , fi-
Do es que fean los Boticarios ; porque (i dan los
Medicos en cacarear las virtudes de las Aguas me-
glicinalcs de las Fuentes , fe eftancarin con per:
uicio. de fus ganancias fus untoes , pocimas 4 y bre-
vages, pero debera fer defeftimada fu opoficion;
perque la comodidad , € interés particular no de-

be



be fer atendido , quando el Publico fe pone en
medio , jurandolas de utilidad mas feliz , y ge-
neral: por tanto; y porque empiece a experimens
tar algun prémio el eftudio, la folicitud , y elin-
genio de efte Author, puede V. A, (en mi fen-
tir ) concederle la licencia que pide. Salamanca,
y Noviembre 12. de 1752.

El Doct, Don Diego de Torres,

LICEN-



LICENCIA DE EL CONSEJO.

el Rei nueftro Senor, fu Efcribanode Cas
mara mas antigeo , y de gobierno de el
Gonfejo, &c. ) ) i
Certifico , que por los Senores de el fe ha
concedido licencia al Doétor Doon Francifco Alen-
fo Efteban y Lecha, Medico de laCiudad de Abix
la, para que por una vez pueda imprimir ,y ven-
der un Libro intitulado : Eferasinio Phyfico - Medi-
¢o - Mechanico - Chimica fobre las efpeciales wirtudes
medicinales de las Aguas de Alaraz yy Muiiana ,con
que la imprefsion fe haga por el original , queva
rubricado, y fimado al fin de mi firma; y que
antes que fe venda, fe traiga al Confejo dicho Li<
bro impreflo , junto con fu original, y certifica-
cion de ¢l Corretor de eftar couformes , para
que fe tafle el precioa quefe ha de vender , guar-
dando en la imprefsion lo difpuefto, y preveni-
do por las leyes, y pragmaticas de eftos Reinos.
Y para que confte, lo firme en Madrid 2 nueve
de Diciembre de mil fetecientos cinquenta y dos
anos,

DON Jofeph Antonio de Yarza, Secretario de

D, jofeph Antonio de Yarza.

FEE



FEE DE ERRATAS.

N el Prologo pag..10. lin. g, contentor ar-
enti, lee , contemtor argenti: en lo demis
{fe halla bien impreflo el Papel intitulado:
Efcrutinio Phyfico - Medico - Mechanico - Chimico [o-
re las efpeciales virtades medicinales de las Aguas
de Alaraz, y Muiiana , para la mas exalla cara=
cion de todas rebeldes dolencias y con un methodo ef-
pecial preparativo y y bien circunffanciado para cada
ana de ellas y @%¢. {u Author e/ Doétor Don Fran.
gifco Alonfo Efleban y Lecha y Academico de la Real
dcademia Médica Matvitenfe , Medico que fue de las
Villas: de Fentiveros y San Efleban delValle ,y Mol-
enentran , y al prefente lo es De la Cindad de Abi«
day yde la Tropa Militar , &+¢. Madrid nueve de
Enero:de mil fetecientos cinquenta y tres.

Li¢. D. Manuel Licardode Ribera,
Correct. G. por S. M.

SU-



SUMA DE LA TASSA.

.ON Jofeph Antonio de Yarza , S_ecret-a-rio de
D el Rei nueftro Sehor 4 {u Efcribano de Ca-
mara mas antiguo, y de gobierno de el
Confejo , &c. : A | _
Certifico , que habiendofe vifto por los Se:
fiores de el el Papel intitulado : Efiratinio Phys
fico - Medico - Mechanico - Chimico fobre lasefpeciales
wirtudes medicinales de las Aguas de Alariz ,y Mus
fiana , para la mas exaila cuvacion de todas rebels
des dolencias , con un methodo efpecial preparativoy
y bien circunfranciado para bien de ellas,fu Author
el Doétor Don Francifio Alonfo Efieban y Lecha 5 que
con licencia de dichos Senores, concedida al fus
fodicho, ha fido impreflo , taffaron 2 ocho mas
ravedifes cada pliego; y dicho Libro parece tieq
ne diez y nueve fin principios , ni tablas, que a
efte refpeéto importa ciento 'y cinquenta y dos
maravedifes’y y al dicho precio , y no mas man-
daron fe venda, y que éfta Certificacion fe pon-
ga al principio de cada Libro, para que fe fepa
el a que fe ha de vender. Y para que confte lo
firme¢ en Madrid A quince de Enero de mil fete-
cientos cinquenta y tres.

D. Jofeph Antenio de Yarza.

ELO-



£ LOGIO~ A LA OBRA DE EL DOCTOR DON
Francifco Alonfo Efcban y Lecha  Medico: Titu=
lar de la Ciudad de Abila., por el Rmo. Padre
Maeftro-Fr. Fofeph Naviay Lector Fubilado en Sas
grada Theolegia y y Prior de ¢l Convente de Gar-
melitas Calzados de dichaGiudad. '

IEMPRE fue indifpenfable la cenfura de los Cris
ticos en aplaudir'lo elevado de una Obray
or fer en fu rigido tribunal {ofpechofo por
apafsionadoy, el elogio de los proprios , de que
tomo principio aquel re¢ibido adagio : Landet te
alienus: pero.quedo fincerado de’efte baflardo atec-
to con efte teftimonio el mas autentice. - Al
‘Pata dar claro indicie de que todas lasobras
de Chrifto. eran buénas, dio San. Juanel masver-
dadero fenal : Venit:Foannses oo ut teftimoninm perhic| Mareh.
beat weritati: tan intimo . de Chrifto era S. Juan, c. 11. -y
que merecid de Amigo el amorofo vocablo ! dmi- 1. '
cus’ Sponfi: y fiendo- ek vinculo tan effrecho , no.Joann.c.
Incurrion San, Juan en la nota-de lifongero ; por- .3+ V- 29.
que -fiendo . las, obras-de Chrifto stan recoménda-
bles: por si mifias, {e merecian potsi las mias dif-s
tintas  eflimaciones : - Opera: enim mea %téfﬂl.oﬂiwé-‘;ld' cap,
perhibent de me. T ot (W 5:V.39.
Confi¢llo. (como Plinio.en ocifion femejante ).,
Qe amo; al-Author (con todoexteémo 1 Diligo qui- , 7 .
dem. ard.quﬁfme-_ﬁutqum sopero efta - que ._es; “l'l'n. I'EL‘]E). I.
d#.da » mc_h-nac%an fympatica: feliberta por larmil: pill14e
ma razon de lifongera; spues fi=ndo. efte volumen
Em d_ikfc_-‘_o » el .mas realzado elogio da el mifmo
dii:l E{:LI:“{? aHiing fabidiria de el Anthor da mis-
\QHTACION »Opena enim . mea sy @ Todol
pIEIRIRT el



&l es un preciofo ramillete de flores medicinales,
cogidas, y elcogidas con difcretifsimo juicio . y
fubtilisimo ingenio de las fegun.das tierras de l‘fs
mas clasicos Authores, y Principes de la Medi-
cina, fobre cuyas doétrinas me perfuado fe te-
monta con elevados progrefsivos difcurfos, Enef-
te Libro (ahunque pequeno ) fe efmera el Author
en hacer uwn Efcrutinio tan radical de la virtud
( hafta ahora incognita ) de las Aguas de Alardzy
que nos perfuade con erudicion difcreta fer por
fus principios tan admirables (como las agaas de:
aquella probatica Pifcina) eficaz antidoto para te-:
da enfermedad : Sanus fiebat 4 quacwmqae derines.

Joann.5. batur infirmitate. qore :

Ve 4. A tanto llego la esperiencia fabia de algu-
nos Medicos, que fe puede decir ¢fte verfo , que
forme un difcrete en fu elogio: '

Ne martui vivant Medicici pon refurgant;

no ha de haber Medicos. para que no vivan los:
difantos : ahunque parece fatyra , es una frafe:

mui difcreta; ‘porque un Medico dolto , experi-
mentado , y ‘difcreto es caphz .de dar vida a el

que efta ya quafi muerto. Para que no vivan los

que ya eftain como muertos, quieren los emulos, .

que no haya Medicos ea ¢l Mundo; porque los
dottos, y-experimeatados con fus remedios opor-’

tanos parece: que ‘refacitan los 'que eftan comor
difuntos : Ne mortai vivawt Medici non refurgant.

Ahun por eflo los buenos Medicos fon tan utiles

al biea comun, que dice el Eclefiaftico fer pre-
Ecclelc. cifos en ‘los Pueblos, y deben fer de eftos aten~
38. didos: - Honora \Medicum propter mecefiitasem. ’
-' : Los



" Los remedios oportunos; y efpecificos de
que ufa, y ha ufedo el Sehor Don Francifco
Alonfo , los publican hoi los mifmes , que ef-
tando ya quafi difuntos (que de algunos pue-
do dar verdadero teftimonio) fe ven libres de
fus dolencias , voceando fu recuperada falud lo
do&o , pra&tico, y oportunidad de : fus reme-
dios. La atencion , que fe ha merecido , ahun
los mas expertos en la facultad ( en quienes por
lo regular fuele correr la emulacion mas lige-
ra) la confieflan, ya en la Univerfidad de Sa-
lamaneca- aplandiendole ¢fta Obra por mwi nuil,

provechofa a nueftra paturaleza, y ya enla
de Valladolid aprobando los principios de {u fa-

cultad ciertos efpecificos remitidos en la refolu-

cion a una Confulta hecha a dicho Senor Don
Francilco Alonfo,con los que fintio el enfermo ali-
vio no experimentado hafta entonces , merecicen-
do el fingular aplaufo de los Profeffores de fu
facultad con efta voz tan henrofa: Ha dado el
Setior Don Francifco Alonfo en el crifis de la en-
Jermedad.,

Todo efto es poco elogio delaObra, co-
mo lo vera quien reflexione fu infatigable ef-
tudio en éfte Libro, y mucho mas podra ex.
preffar quien logre la dicha de cenfurarle. Los
que profeffan éfta Ciencia, pueden decir con
verdad , hallan defde hoi (para corar fin fazi-
g83) en éfte Libro pequeno de fu facultad upa
Bibliotheca entera : Cogitabam librum , @ inve-
o Bibliothecam 5 y yo quedo mui guftefo con
Profeflar una amiftad indifoluble a quien de juf-
ticia fe la merece por f{us prendas , y fabidu-

feqgqq 2 ria

Hier. lo=
quens de
Origin.



Ecclel.c.
o.

Comicus
ap.Alap.
ibi,

Auguft.
libr. de
ancit. c.
2.

ria Apolinea ;' como dice el Eclefiaftico : “dmi.
ous ' fidelis “medicamentum vite : .y leyo otrg
letra : Medicus vite: La inteligencia es ( dice
Auguftino) que fi es Medica , es depofito de
nueflros carinos: Amicus ; id eff , amoris ciflos :
porque es deuda de el afefto lo que nos qui-:
ta’ de’ quebranto : Afsi; concluya con lo que:
en otra ocafion un difcreto,  dexando la' pond:
deracion , y ‘elogio de la Obra a los .que ing
ternen con futileza {us difcurfos: -

Lucidiora decént  Heroem 5 manera.clarum
Parva dico y fateor , lucidiora decent, V ALE,

i

~
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“"CARTA,

Y PARECER,

QUE AL AUTHOR DE ESTA OBRA
: efcribio , y dio

EBL LICENCIADO DON FRANCISCO XA4-
vier Diez y Coca y Avogade de los Reales
Confejos 4 graduado de Bachiller en ambos De-
rechos o Colegial Huefped , y dos weces Reltor
gue fue de el mas viejo de Quiedo (vnige
de Pan y Carbon) de la Univerfidad de Sa-
damanca , Opofitor & las Cathedras de Leyes
dé ellay Vice - Prefidente de la Academia de
Nuefira Sesiora ' de los Remedios de la mifmia
facalvad , uno de los' dos titulados Confulto=
ves del Ayantamiesto de la Ciudad de Abi=
{ay y unico de la Excma. Seiiora Marquefs
de Aftorga s y Velada o y de las dos Go-
" munidades de Benitos, y Premonfra-
tenfes de la mifina Ciudad.

CON que, Amigo Don Alonfo, yo hé
de decir lo que fiento de la Obra

de V. md.? Mucha obra es! Con

que no tiene remedio? Yo alaverdad no
le hallo en el Efpecifico de V.md. ,nien
la Fuente de Alaraz, y para mi esinape-
lable fallo de defauciado : pues paciencia,
Yy agua va, porque prevengo , 'que V.md.’
fc faldra con que yo diga ; pero no la

que



(1)
Prov. cap. 12. V.
13. Extremagau
dij lultus occupat .
()

Genel. cap. 6.
Et cunéla cagita-
tio cordis intenta
¢ffet  ad malum
omni tempore. Et
cap. 8. Senfus
enim , O cogita-
tio bumani cordis
in malum prona
[unt,

que fiento 5 si lo que me alegro de 1a Obra
de V.md. .

Mas aih Amigo ! que -como la allegria
tiene engaftados los extremos en tr}ﬂcza;
(1) como todos tenemos en todo tiempo
la flor de inclinarnos a lo malo : (2) y
como las pafsiones naturales fon tan difi-
cilimas de vencer, que dixo un Poéta:

Fortior ¢ff y qui [¢, quam qui fortifsima vincis,

No me puedo reprimir , ni dexar de echar
en cara, ante todas cofas, lo mal ., que
me han parecido las recetas de V., md. de
I3 Cruz a la fecha, o de cabo a rabe.

Empiezan , como todas, #e , y acaban
me y Cuyas partes juntas componen la voz
reme 5 y la concibo yo como una refena,
o guthadura focarrona de el Medico al Bo-
ticario , complaciendofe de que. el pobre
paciente reme , parque entre tantofuda : al
modo: de aquellos, verfos , frequentes en-
tre los muchachos de el eftudio, para mo.
tejar de afno de albarda , y ahunde bur-
ro. de orejas duros ( como ‘dicen , que di=
%o un ViZcaino) con poco riefgo de: fep
cogidos en. la maula, por fer v. g, el aire
de el figuiente fu compoficion:

Dia coronabit y aqua immortali te dema.

Fuego de Dios en el agna de Alaraz ! que
fin fentir, ni faber como ,ni quando , me
bha



hi hecho arrojar lo que tenia alojqado en las
vifceras mas intimas del pecho. A fee, quef
correfponde ala expulfiva, fu virtud mag-
netica , yano me hara ruido, lo queal prin-
cipio me dio golpe.

Yo decia paracon mi redingot : (como
procuro con el habito, ya que no puedo con
el canon , % imitar 2 mis Concolegas en el
defempeio del titalo de Militares , que nos
da la lei del Codigo (3)) es pofsible, que ef-
te hombre fe tome el agua tan a pechos, ha-
biendo eftado por Medico de la Villa de
Mombeltran , donde hai tan excelente vino?
Y donde, quizas , fe tiene por mas el que lo
efcupe menos? Como es de creer , fegun
aquello de Ovidio:

Nex, vinam,@* amor nibil moderavile [sadent:
- Illa pudore vacant .....

Es pofsible y que folicitando el comun bene-
ficiode la falud , afsife arroje al agua , como
fi no hubiera vino? quando divinas, y huma-
nas Letras {olo vituperan el exceflo ; (4) pero
fu ufo con medida le alaban todas , (5) y en
corta dofis , con prohibicion del agua, le re-
ceto S. Pablo a {u Difcipulo Timotheo , que
eftaba enfermo ? (6)

Es pofsible , que no fiendo ranaen la
Medicina , afsi fe cebe en el agua , como pu-
diera en las fubftancias , que al quinto dia fa-
€0 de ella el Pharmacopula fin drogas, (7)y
por de_ tanto alimento, como gratitud al guf-
10, quiza , fe llaman de] Cielo ? (8)

Afsi

*

Alsi fe llama el
de ia pluma, y
el del fufil.

(3)
Lg. Advocati 14.
C, de Advocat.
diverf. judicior.
ibi: Necenim fo-
los militare credi=
mus illos, qui glas .
dijs 5 clypeis ,
tornacibas nitdin-’
tur; fed etiam ad=
vocatos , .

4)

C. Luiur. ditt.
25. 3. Eldr. 3.
Of. 4. c. vino
lentam. 35.c¢. fa-
ne §. nefciunt.2§
q. 1. Paul. ad
Ephel.5. & Pro-
verb, 20. cap. &
(i Chrift. de jar.
jur. ¢. luxuriari
35. dift.cp.a Cra-
pulade vit.& ho-
nel. Cler.

g 25
Ariltot. 30. fe&.
problem.Avicen.
2. prim. dodl. 3
c.11. Plin.lib.23.
¢. 1. Galen. hb.
de caufl, morb. &
3. & de compols
fecund. loc, ¢, 3+


http://Plin.iib.23

& plures &irat. a
Gatierr. Canoan.
lib. 2. cap. 4.
(Saiiobl
Ad Timoth. Noli

adbac aquam bibe-~

re, [td madice Vi-
no uiere , propter
Sromachum tuum
& frequentestuas
infirmitates,
(7 -
Genel. x. Prods
cunt aqua reptile
anima Viventis ,
& wvolatiles [uper
terram u Eb fic-

tum efi vefpere 8.

mané dies quintus,
Eeclel, in Hymn,
ad Velp. fer. 5.
Mazne Deus po-
Beniiie . qui ex
aqiis certun - gea
Bus , .

8
I’falm.( g V. 8.
Canceciom paer.
rabre. ipdlit. de
jur. patwr, gen.
Volacres Ceeli ome
nitn animaliam o
quc in Ceela , @,
(9)
Can,. qualiber
30,41, 40,
(10)
S. Higr, Ep. ad
Oc-

Afsi difeurnia yo 5 pero adelantaba'poco,
halta que bebicron mis ninas los raudales de
Alaraz , origen de. las glorias de-V.md , y
Fuente de fus triumphos , que fi para atrope.
llar los impulfos de un Pajs, por fauto , 6 vi-
ciofo que fea, no es menefter mucho valor ¢
como:acreditaron los Angeles sy Loth 5 (9)
para vencer los del vino , lazo mas poderofo,,
que el ponderado de la carne , como experi-
mento el mifmo Loth , (10) no baftara me-:
nos cumulo de virtudes , que las de la Fuens;
te de Alaraz , agua, @ en ellas excede a todal
otra, ahunque es el agua lo mas preciofamen-!
te precifo al hombre , como lo perfuadenlag’
mejores plumas: (11).y lo mejor de todo, co-:
mo es decreer , habiendola efcogido parafu:
canape volante la Divinidad. (12) :

- Qualquiera , que entievda poco 5 6 mus:
cho de pulfo , capitulara mipluma en el pun-
to eritico de limpiarfe del empeno por unco-
piofo fudor de elogios al ingenio de V.
md. ; pero es tan oportanamente benefica el
agua de Alaraz , que le impide por noe con-:
veniente ; y pracede por lo general favoras:
ble ; y figuiente... Y porque en elogios de in-
genio yno {olo vale mas callar, que quedar
corto 5 (13) fino que fon de agravio los ime
proporcionados al meritow. (14) Y porgue el
de V. md. estan claro como.el agua,.. Y por-
que me ponia 4 riefgo de que fe me motejafs, -
fe, que con mismanos lavadas me metia i las -
varle los cafcos... Y porque eltando al pic dey
la Fuente que con tanta propricdad, de-{pes -

_ 193



H rfeccion le retrata , debiera recelar,
i & i Narcifo
que a pocos ecces tubicramos otro Nat b]
Y porque le tieneacreditado ¢l irrefragable
teftimonio del agua Notario Apoftolico per-
petno del niumero , aprobado por S. Juan..,
{15)Y porque es mas delcafo, el que mefu:
cedid la otra tarde en un Convento de Mon-
jas. : :
Cal en lared de un locutorio con las Se-
fioras graves , quando llegan una aguda, y
otra minima entonando un alegro: con ‘mas
orcheas de cruces , que pudicran hacer, fi
no hubieran comido : preguntaron las ancia-
nas (foi literal )que traeis muchachas? Ref:
pondieron , que habemos de traer , que fin
duda el Medico D. Alonfo esun gran danto.
Jefus Maria, y Jofeph ! dixeron , fanfig'uani..
dofe lasotras , y profiguieron eftas fiScno-
fas, que dice la Mandadera , que hadefcu-
bierto una Fuente , cuya agua paflando por:
las manos de una Nra. Sehoray baxa a los pies
de un Santo Chrifto , fe convierte en aguade
agraz,y cura'de todos males. ‘Aqui “tuéron
‘as- admiraciones , y entraron las difpoficio.
Aes de empinar lascampanas , y entonar el 7
Beum 5 pero yo ocurry ; S¢noras , que efia eg
Bha gran mentira , nacida de mala nteligen-
Cta ;y'la verdad-, que D. Alonfo ha deicu
0, que de una Fuente ; Hamada Madre
Dios { Ave Maria ! dixo una ) nace el Rio/
G"*m_o. » que condaxo mas theforos, que def.!
10 Gama en las venas ocultas'de la lndia
dep ortugal , en las rotas de un Crutifixe:

M EEILILIL (cuer-

Occean: Loth per
tamalentiam nef-
ciens libidini mif.
et ingertum , €
quem Sodoma non
WICIt 5 Vina Vigea
runt; Gen, 59.
ane)  wapp
Arilt. dc)gener.
& ani. cp. 2. leg,
10. tie. 18, p, 2.
Greg. Lop. in
ejus-giol. 3, ver-
bo Adgsa. Glof,
Gotof, ad texr. in
leg. 6. §. 1.ff.
de donat.inter.&
adtit.Cide {ponf.
Bobad. lib. 3. ¢4
5.4 0,53, & cap.
6.2 n,17.& plur.
ab eo cir.

(12)
Genel, 1, Et Spis
ritus Domini fere-
batur [uper aguas.

ki8d. [t
S. Hier. Ep. ad
Paulin. Super gua
melins eff  tacere,
qiam pauca fori
bere.

(14)
Philof. Favorino
apud  Atenenm,
Turpius eff frigi-
aé, & exigne quye-
quam iaud.are,gui

iti=



.,',,ﬁg?;rgr [yl ara-
witer wituperare,
(157
Ep- Tie: Cs So V. 8-:
Bt tres [unt , gl
teftimonium dant
in terra  [piritus,
aqua , & [anguis.

. Gy 7
Ovid. aman. lib.
i & El. ls-

(. cuerpode Chrifto, y que grandes ! exclamg
otra ) que aporto en el Lugar de Alaraz dons.
de fe venera , comunicando a una Fuente,
que avifta, la virtud de curar de 'tc:do mal
(poder de Dios, que prodigiol entono otra
una Fuente ( profegui ) de cuya agua fe exx
perimentan tantas marabillas, ‘que qu‘ererlas
referir , fuera hablar delamar : deftilé algus
nas hilo  hilo ; pero ya , ultimamente, co<
mo por boca de cantaro arroj¢ : una Fuente
de aguamas {abionda; que:la del Tormes,
enfenado a oir difcreciones de las Damas de
Alba, regueldos de los Graduados de Salas
manca , y pachotadas de las Charras de Ley
defma : una Fuente ,a cuyas aguasel -
ui Cedat auriferi vipa beata Tagi >
de Ovidiol , (16) {e les debe de jufticia, y.cof4

- tas, juro ,&c, -

A poneriba mi firma , creyendo habes
acabado algun Alegato, quando reparé , quel
eftaes Carta, y que me viene a cuento otroj

- fobre el Efpecifico. )

Venia paracafa, atraveflando los portas
les de la Taberna de lo bueno , y en ellos ef4
taban tres Labradores , que falian de ella ,

_ eftaban para ello. Declauno: Hombre, ven<

te conmigo a la Botica del Senor Roque, lles

» varasuna efpecia fina del Dot D. Alonfo 3

veras en dos dias buena 4 tu muger. No vaal
yas ( dixo el tercero ) ni quieras nada de effes
hombre , que cura por arte diablorico ,pors)

.. quetebo aftucia para meterfe por un aburacoy

en la Cuevas de Salamanca,



- No sé lo que refolvieton , porque acele-
rando ¢l paflo yentre-entado, y guito, dixe:
O Dios anda todavia por el Mundo, o ¢l
Mundo fiempre-ha de {er uno. Notarios eran
los aciertos de Jefu Chrifto en curar de todo
mal ; 'y quando unos le aplaudian por el Bap-
tifta ; Elias , Geremias, u otro Propheta,(17)
le valdonaban otros de Samaritano endemo:
niado. (18) : =
. Diran unosde la Obra de V.md. que no
les gufta porfu eftilo llano 5 y yo digo: effo
es lo que masrme agrada ; porqueademas de
defempenar , en battante forma , las partes;
queen pluma de S. Augnftin (19) debe con-
tener;, para mi esla mayor prueba de {u {oli-
dez ;porquefila falacia fonda toda fu vani-
dad en que lada mejor el'naipe para faberfe
prender ; (20) la verdad es una'dama , que
al defden parece bien ,. y.no necefsita peren=
dengues, ni camifa, y mucho menos en-
aguas. (21) Otros dirian , fi vieran éfta Carta,
Jefus , que confufion de cofas hi juntado el
diablo/del Avogado.Y yo'les refponderia, i
los oyera , aquello de la Comedia del Defden
con el Defden : Tan necio quereis , que fea,
que quando 2 fingit me pongo, lo finja fin
apariencia ¢ Si me meten en dibros de caballe-
Tia, no he¢ de procuras perfuadir, que entien-

0 de potages ? Otros diran lo que fe les an-
toje 5 y yo dixera lo que fe me ofreciera, que
Por ahora es concluir ;pero aih ! que fe me

olvidaba el Manni.
Amigo, le he vifto , y probado , esdul-
ce,

aaly

Sh)
n} A
b § 5 T 1 3

£ Slgr7poingd
Matths 16,00 11

(18)s iz
Joana. 8. relatus
I Cap. NOB ae §q
de przfumpr,

(19)
Super Plal. 139:
Ut veritas pateat,
ut veritas luceat
Hut Veritas moveat,
& »

20

Plin. in Paneg.ad
Trajan. Ingenio-
Sior efft ad exco gi=
tandum fimulatia,
veritate.

(21)
Quia fides veritaq
tis verboram ad-
minicula non defis
derat, Leg. 1. C.
(imil. ab hzied.
{e abf,



cé , y como V. md. le'dice pintiparado § pe-
ro qu:tL{ele de la'cabeza ; que ademas dee]
Euchariftico vida immortal y y muerte etere
na , fegunla difpoficion que halla , de quien
(22) fue fombra el lfraélitico , y para comerle, no
Can. ut quid. d¢ fon del cafo dientes ‘ni eftomago , (22) haya
confecy dift. 2. Mannaen el Mundo, mas que el dinero, que
Ut quid dentesy @ g5 ] que fabe 2 todo,'y con el que anda uno
ventrem parast  peqids contra aquello de dot Galenus opes;
pues fe mete 2 gaftarle , y fu calor naturalen
. facar a-luz ¢fta Qbra ; quanido las damas,, ¥
barbados defprecian A lo Chino: los ‘diaman-
tes, y perlas, por ponerfe bolas de cera, y
dazosde vidrio., foloa propofito para fa
i carloscolores a la verguenza. V.md. entien~
L ) da lo que dom efto e pwnoﬁnco 3y yo me
bRy temttolal tiempoyy'-
g e - DIOS SOBRE TODO
8 gnarde a V.md. muchaosanos. Abila , &c.
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BREVE NOTICIA

DEEL FELIZ ARRIBO

DE EL S.° CHRISTO

DE LAS AGUAS
AEL LUGAR DE ALARAZ,

COLOCADO A VISTA, E IMMEDIACION
de ¢el, y rendida fuplica de el Author de efta
Obra, invocando fu efcientifico auxilio, para
tratar con acierto de las virtudes medicina-

lesde la Fuente del Regajaly &c.
SEﬁOR Soberano , por mas que el difcurfo

navega en {udilatadaplaya , no poede arri-
: bar al feliz, y defeado puerte de la fabidu-
Ya: Ad fapientiam , quis accedir ¥ paraemplear-
fe en lifongear al defeo innato de publicar vuef.
tras alabanzas , y folicitar vueftra divina pro-
teccion , inviolable tropheo de el trabajo de éf-
ta, que ha de fer Obra vueftra; filta fin du-
da de previas difpoficiones de efta ruda mate-
T3, que ahunque criada a vueftra imagen , y fi-
militud , como que habia de fer depofito del

A pre-

; Seneca
Ilb. 7. Ce
ult. nat,
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preciofifsimo theforo de el a‘.ma‘ rgciona\, pro:
pria forma de el hombl.‘c s fe ha mfefiado con
tantas culpas.-Pero, Artifice Divino, a vueltra
arbitrio la teneis humilde , y obfequiofa 5 formad
de ella un Salomon en la fabiduria , que no
fera efta la primera vez, quefabeis executar efs
tos prodigios. ' Sl

De las piedras , y efcollos formafteis hijos
vueftros , que como tales fueron luego pregone-
ros, de vueftras alabanzas, y divino sér. De.mui
rudos entendimientos criafteis Apoftolicos Inge-
nios ; debaos yo el fer vueftro inftrumento , pa<
ra publicar los efpeciales favores, que os debe-
mbs , y os es refponfable el Lugar de Alaraz,
en cuyo termino quififteis, como otro. Moyfes
en las agnas, dexaros facar a la playa del rio
Gamo , en cuyos rapidos corrientes venials na-
vegando en €l Sacrofanto Madero de laCruz,
enriqueciendo con tan feliz llegada en todo ge-
nero de theforos, no folo a efte Pueblo 5 fino
es a vueftra vecindad toda, que con rendidos,
y reverentes cultos os venera el dia catorcede
Septiembre. Y no faciandofe vueftra prodiga mi-
{ericordia con eftos avultados favores , nos hi
franqueado en vuefira immediacion un remedio
exterminador de todo genero de aflicciones rex
beldes, que fervian de oprobrio a los Medicos,
y cruel martyrio a los pobres enfermos.

De eftas vueftras piedades, deeftos preex-
celfos prodigios defeo fer inftrumento feliz , y
navegar con igual profperidad ,foplando el vien-
1o favorable de vueftro efcientifico iluminador
auxilio, para que con correfpondiente acierto
G acler-



3
acierte al blanco, y feguro exterminio qe‘las
penalidades, para cuyo alivio nos dexafteis cfta
preciofifsima , y a todas loces laudable Fuente,
permitiendome , que en aquellas ; y cﬁai halle
mi hydropico anhelo , como fediento Ciervor
Sicut Cervus defiderat fontes squaram , Un tran-

quilo fofsiego. Venias , Sehor , navegando en-.
tre las furiofas intrepidas olas de el rio Gamo,,

que nace ( no fin efpecial myfterio ) de una
Fuente llamada la Madre de Dios (- fin- duda
porque como de aquella tubifteis  vueftro hu-
mano  §ér , viniendo a morir navegando en ro-
xos mares de fangre paraalivio , y total redemp-
cion de el humano genero ) paradarnosa en-
tender era identica efta con aquella veniday
perfuadiendolo el que fi en aquella primera os
movio el ver perdido al Mundo por la culpa
de nueftros primeros Padres, aqui el ver Jafal-
ta de rendido culto; que os debiamos tener , ¢
el moftraros ahun mas mifericordiofo , defcu-
briendonos al mifmo tiempo una Fuente medi-
cinal de toda rebelde dolencia. A tanto os mo-
vio vueftra Divina Madre , por tener otigen
de la expreflada Fuente los feljces chryﬁale?dc
el Gamo en que venifteis embarcado.

iR _Qyi{iﬁeis s que os colocaffen aquellos fe-
hcxfsmqs Paftores ( que como Reyes de los pa-
ramos fueron los que lograron en ellos tan fe-
liz theforo , facandoos de las intrepidas corriens
zc;;]iz:m}]atse qu}e1 %(: arrojnric_m llevados de {u pre-
s unc{‘:n ansicelt s fin el mas leve in-
ton al arroj mienatectemerg yoafsts, logra.
ton’ al arrojarfe a las. aguas-¢l que fe reduxe-
gy, Az ran

Pfal. 4x¢
Vils



Plalm.1.
v. 3.

Et exal-
tabitar
Sicut Uni-
COrnH cor
nU e,
Plal. g1.

V. 11.
Sanus fie
bat i qua
caque de-
¢inchatur
infirmi--
tate.
Joan. 5.
V. 4.
Continno
fxf’i;:’ﬁ/”ﬁ-
guis , &~
aqua.
Idem,i b.

ran fus furias 3 un breve Arroyuelo , por 1o que
{e abrazaron com Vos a pocacofta,y peligro)
en la eminencia de aquel leve Cerro , defde
donde os eftais recreando con vueftra Sobera.
na Madre (y fiel hija Santa Terefa de Jefus)
que con el titulo de fu Vifitacion es reveren-
ciada en dicho Lugar de Alaraz , como Ma-
dre, y Tutelar de ¢l, no fiendoos deudor en
elto folo éfte favorecido Pueblo , como fe pa-
tentica en los figuientes beneficios , que le ha-
beis franqueado.

En efpirita prophetico habla el Coronas
do Propheta de Chrifto Crucificado , y lo com-
para a un arbol trasplantado juato a las cor-
rientes de las aguas 2 Brit lignum , quod plan-
tatum eff [ecus decurfus aguaram: el Hebreo :
Tamquam lignum  quod transplantatum eff. No
puede fer mas clara la expoficion , parano du-
dar , que en ella habla el Propheta Coronado
de el Santifsimo Chriffo de las Aguas, que im-
mediato a la Fuente chryftalina de Alaraz qui-
fo fer trafplantado , para mayor oftenfien de
fus' piedades.

Por tanto, Arbol trafplantado 4 la imme=
diagion de cfta prodigiofa Fuente , Soberano
Unicornio , que en effe Sagrado Leio eftais
para exterminar todas nueftras infecciones con-
traldas con multitud de ofenfas contra Vos co=
mietidus , Sagrado Leno de la Pifcina , en que
eftais crucificado con los brazos abiertos , cu-
rando todo genero de dolencias , Pecho Sa-
grado, abierto para comunicarnes vueftras fi-
tezas 5 debaos clte: vueftro Efclavo ; y rendido

PC*.
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pecador ‘el ‘manifeftar con acierto feliz, y fe-
mejante erudicion , que fon las aguas: de efta
Fuente remedio exterminador de quafi todas
las rebeldes dolencias, para que en honra,y

loria vueftra falga con toda profperidad efte

tal qual trabajo mio a luz, que me firva de
medianero , para gozaros en la vidaeterna por
fiempre jamas. Amen.

BREVE DESCRIPCION DE EL LUGAR DE
Alaraz , y femejante ragon de [u [uclo, Oc.

UE el Lugar de Alaraz de ochocientos Ve-
cinos , y hoi efta reducido a ochenta,
fi bien contemplo fe ha de reedificar

con el nuevo defcubrimiento de efta efpecia-
lifsima Fuente llamada de el Regajal. La fitua-
cion de efte Pueblo al Oriente, y en una le-
ve falda de un femejante collado , o cerro. Pafla
por debaxo de ¢l , a diftancia de unos cien
paflos , el rio Gamo, que, como queda di-
cho tiene fu origen de una Fuente llamadala
Madre de Dios, que nace en la cahada de el
Lugar de Blacha, dando vifta a Villa- Toro.
Es el cautlal de éfte rio de poco momento,
pero lo baftante para moler con fu corriente
una, o dos piedras, que desfrutan los de di-
cho Lugar de Alaraz , immediatas al Smo. Chrif-
to de las Aguas. Tiene un Puente, por el que
pueden paffar caballerias fueltas, el que fin du-
dafera neceffario en tiempo de lluvias; pues ahun
el mas leve arroyuelo fuele fer temible en ta-
les lances en aquella tierra. Los frutos de {u
S fue-
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{fuelo fon Trigo, Cebada:, Centeno ;-y algo-de

Vino, Tiene algunas Dehefas, y en ellas mus
chas Encinas, con efpecialidad ( ignalmente por
lo pompofas, que por lo pobladas ) en el ca-
mino , ¢ immediacion de el Santifsimoe Chrifs
‘to de las Aguvas, en cuyo Monte vi Palomas
Torcaces , Tortolillas, Mirlos, y Perdices. En
dicho Lugar no fe mata Carnero , ni ahun Bas
ca; pero fe hallan Gallinas, Pollos , y huevos,
En Santiago de la Puebla, y San Moral, que
diftan una legua, {e halla Baca, y Carnero,y
razonables pofladas, de lo que carece Alaraz,
Es Jugar mui faludable, pues apenas fe obfer:
van mas que unas tercianas en el Verano , y tal
qual calentura ardiente. Difta tres legoas de Pe-
naranda de Bracamonte , en donde fe hallato-
do lo neceflario para darfe un trato racional,
y buen Medico para confultar qualquiera ac-
cidente , que fobrevenga , 0 pulule , tomando
las aguas, de cuyas menudencias doi noticia,
per parecerme conducente para una exacta pres
vencion.

g7
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‘AL SANTISSIMO, CHRISTO DE LAS AGUAS;

Efchibolet fignifica el paffaporte delos Ifvac-
lisas para pajfar el Fordan.

Ivina Piedra de Moyfes herida,

Moyfes Divino y que ahun en tempeltades:
‘'Haces 'obftentacion de tus piedades, '
- Echandote a las aguas por dar vida:

Pues la gracia conduce efta avenida,
Y la Vara Moyfaica propriedades,
- Que ufanas vencen las enfermedades,
Que no remedia la mejor bebida.
Efchibolet fe nombra efte tratado,
‘Que hoi dar a luz intenta mi rudeza,
Corra feliz de Vos patrocinado.
Publiquefe en un todo fu nobleza,
- Sea un remedio tan agigantado,
Que corte a todos males la cabeza.

PRO-
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" PROLOGO.

UNCA mas aplaudido, y encomiado el

-‘L Medico, que quando aliviode la pe<
nofa , quanto arraigada dolenC}a al

que de ella afligido, mfeﬁado » Y (Ilcfaugado,
fe confideraba ageno detodo remedio. Ningus
nas le entronizan mas; que las de efta indos
le entre hombres juiciofos logrando fu extermi-
nio. Afartunado fe podra llamar el Medico , que
triumpho de una calentura ardiente , mefente~
rica, exanthematica, pulmonar, &c.; perono
por cfto folo fera confequencia precifa el afir-
mar, que. es mui-doéto, debiendo fuponerfe,
que en efte genero de aflicciones es quien obra
1a naturaleza, la que cada dia vémos efeétia
una crifis contraria 2 la que anduvimos foli-
citando. En aquellas es €l Medico la natura~
leza ; pues fiendo cfta, en mi fentir , uncon-
tinuo, y.acertado movimiento de los liquidos
a expenfas de el elaterio , ofcilacion, o juego
de las partes folidas por todo el fyftema vaf-
culofe , nerviofo , y fibrofo, una vez que efte
fe invierta, o pierda habitual , o radicalmen-
te, es lauro de el Medico de grande pota el
reftaurarle , & volverle 2 fu antiguo tono. In
#ullo morborum genere ars nofira magis f¢ mani-
ﬁ_ﬁat y ac in cura chromicarum affeélionum , nos
du.:e Offman en el tomo 3.pag. 191.cofa pro-
pria de la naturaleza. En dolencias agudas fe
ventilan , fe mueven los liquidos aceleradamen-

15
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te; y afsi, con facilidad refulta uwna crifis:en
las chronicas al contrario ; efto es con lentitud,
tardanza , fin orden, rhytmo , O proporcion ,
de donde cada dia fe aumentan loshayes, 0 d lo
menos toman las dolencias mas incremento. Pa-
ra eftas, charifsimo Letor, te franqueéo en el
laudabilifsimo , grato, quanto fimplicifsimo ele-
mento de el agua un remedio exterminador , un
total , y prompto auxilio , de tal fuerte circun{-
tanciado, que apenas fe te podra ofrecer lance
en que dugar. He confiderado , que efta Obri-
lla andara en manos de doftos, ¢ indoétos ; pa-
ra aquellos no tenia que haberme dilatado tan-
to en efpecificar para que dolencias eran antj-
doto efpecial , 0 medicina eftas aguas: pero pa-
ra eftos contemplo neceffario dilatarme , funda-
do en experiencias , y razones, que veran en fua
analyfis. Solo he efcrito fobre las Aguasde 4la-
raz 5y Muaianay lo uno, por confiderar , que pa-
ra ¢fta immediacion fon eftas fuficientes ;lo otro,
porque no dan lugar a mas mis ocupaciones
precifas (ya en la afsiftencia de mis enfermos,
¥ ya en no poder faltar de ¢fta Ciudad por mu-
cho tiempo, como Medico affalariado , o Titu-
lar de ella) y lo otro, en fin, porque no din
de sl mis cortos caudales para fuplir mas gaf-
tos. Para la exacla averiguacion de¢fla, y otrag
tan importantes tarcas fe deftinan en otros Rej-
nos fugetos habiles, y fe les prefcribe un ade.
quado, & razonable falario. En Hefpana , ahug-
que Don Pedro Bedoya ( llevado de fu aplica-
d.o’ y ngl’efsi‘vo genio para femejzntes mate-
rias de Ja Phyfica-Medica ) ofrece en fus Cartas

di-
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directorias el abono de los. gaftos originados e
la averiguacion de cfic affumipto , contemplo’,
que todo Profeffor honrado fe acordara de aquel
confejo de Hipocrates , lib. de decent. hornar,
que dice : Medicus debet effe contensor argenti:;
y mas viendo el anhelo, y enetgia con que fe
hia empenado en la averiguacion de eftas mate.
rias. Yo folo defearé, que mi tal qual traba-
jo firva de alguna utilidad a la falud publica ;
1o que afsi efpéro , fi ufas de ¢l con animo fiel,
y nada antagosifta, y entonces en lo que mi
infuficiencia alcance:

Serviet officio [piritus iffe tao.

Y entre tanto, que tulo experimentas , difpen3
fandome ordenes de tu agrado:

Accipe 5 quo [emper finitur epiftola bervam.

F
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ok CAPITULO PRIMERO,

EN QUE SE DECLARA EL NOMEBRE ,TORI-g
» gen de la Fuente de Alsraz.

§. L

ACE efta preciofa , quanto laudabilifsima
N Fuente en termino, O dehefa de Somo-
Sancho, Tierra de Salamanca , Eftado

de el Ducado de Alba , y poflefsion de Don
Gafpar de Alayza, Caballero conocido, y re-
fidente en la Civdad de Vzlladolid. Llamafe de
¢l Regajal ( bien porque conflituye un regajo
los mayores ; que pude obfervar, naciendo

en la eminencia, 0 collado de un monte enci-
nal de dicho Caballero, obien por-algunc otro
motivo , que no pude averiguar )y nace en ju-
rifdiccion de el Lugar de Alaraz, en donde (z
halla un (imple’ cubierto , y femejante afsiften-
€ ,1a que fera menos mala, logrando la cafa,
que dicho Caballero tiene en el citado Lugar,
¥ llevandofe configo lo neceffaria. &l i

§. 1L
D-_I'ﬂa"!a expre{lada -Fuente media-)eFua cor-

ta de Alaraz, cuyo. camino real cs. lla-
2 0o,
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no, y mui proporcionado para que puedan roa
dar Coches, y Calefas, y alavuelta puede ve-
nirfe por el Santisimo Chrifto , llamado delas
Aguas , de quien fe hace una breve defcripcion
en el exorto , cuyo fendéro effta mui delectas
ble en los mefes de Mayo , y Junio, tanto por
lo poblado de Encinas, quanto por lo fragran-
te de fu fitio; y no fitve de menos delectas
cion al oido el cantico de Mirlos , y mormullo
de Palomas en que abunda: y no dexa de fer
de el cafo lo poblado’ de el monte , para quan-
do avifa el vientre, como es regular a pocos
~ dias de el nfo de eftas aguas.

9.- m'

PEro fi los dolientes por alguna circunftan:
cia no pudieffen venir a pie , podram

con feguridad hacerlo a caballo , cuyo
movimiento tambien es de el cafo para el recs
to ufo de eftas aguas: advirtiende ( como mas
latamente fe dira en adelante) que no fon tan
de el cafo dichas agvas tomadas en el Lugar,
y menos en otros mas diftantes , pues como fuls
fureas , o hetereo-elafticas {e difsipan 2 mui cor-
ta diftancia, como h¢ obfervado en'las que hé

traido a efta Ciudad para la evaporacion , que
fe ha eftado practicando. :

§. IV.

ES {u corriente en baftante cantidad. Su fue?
lo arenofo, y las mas de las arenas » ¥

! Eic-.
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piedrecillas de fu immediacion fon como alum-
bre en fu color, a excepcion de las que bafia
el agua de éfta Fuente, pues las dexa en fu ex-
preflada corrieate blanquifsimas , con fus parti-
culas fulfureas por efpacio deunos quarenta paf-
fos. Afsimifmo not¢ las fapinas , 0 filamentos ,
que regularmente fe obfervan al redorde qual-
quiera Fuente, de un color legitimo de azufre,
tenidas por efpacio de unos ocho paffos. Las
piedras, que la cercan , ( qne tendran media
vara efcafa de ancho, y lo mifme de largo ) tie-
nen igualmente dichos filamentos{ulfureos, que
al irlos a coger, fe efcapan de entre losdedos,
y fe van a la hondura de dicha Fuente,que es
poco mas de una tercia, en la que vi como
unas piedrecitas de Cinabrio, las que cogidas,
halle fer una fubftancia bituminofa por dentro,
y por fuera tenian como un leve bano, o bat-
niz de el expreffado Cinabrio. En dicha hon-
dura obferve afsimifmo las fupra dichaspiedras
aluminofas, y cogidas unas, y otras de dicha
hendura, y atadas en un panuelo blanco , ob-
ferve, le tiberon roxo, y verde i mui poca difs
tancia de la expreflada Fuente.,

§. V.

EL olor de eftas aguas es como ) huevos
corruptos , y el fabor como fe obferva
~ en una coccion nidorofa; uno , y otro
indicios cicrtos de que abundan en azufres , cu-
yo olor, y fabor perdio a cinco quartos de le-
gua (fi bien venia en cantaros de cobre, que

ahun-



aE::nquc cftapados, pof las malas cubiertas , o,
tapaderas fe golpeo mucho ; pues como folo las)
trala para evaporarlas, no pute ef_pcc_lal cuidado.
en {u conducion , bien inteligenciado, c%e que:
fus partes pefadas, O terreas no fe hablan  de:
difsipar ) el color de ellas apenas fe defvia de
qualefquiera aguas potables , folo gudenofar ef~
tar algo blancas, y con unas fibritlas » O f.iila-_-_
mentos blancos nadando en ella, que fe difsi-
pan en poco tiempo. Nace eptre Levante , y
Norte. Ea el Verano fale frefca; y en el In-
vierno contemplo faldra caliente, brotando ( fe-
un concibo de fu modo de pacer ) de mucha
profundidad , y acia atriba a faltes, o borbo-
liones, formando muchas vegigas en loalto;y
eftos borbollones no fon continuos , {ino de mis
nuto en minuto , fobre poco mas, 0 menos.

CAPITULO IL

EN QUE SE EXPRESSAN LAS EXPERIEN-
~cias y 6 tantéos, que praétiqué para la averi-
Quacion de los minerales | que contiene
¢ffa agua.

PRIMERA.

HABIENDO echado en fu corriente un pe-
fo' fuerte mui blance , o limpio ,a.cofa
: | de un minuto fe quedo negro ; efeéto
proprio que produce el azufre en 1y plata, ¥
el haberfe quedado en tan corto tiempo tan ne<
gro , esargumento infalible ‘de que contienen eft
. 1as
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tas aguas mucho, lo que fe confirma con el
fubido’ olor , y femejante fabor ya expreflados.

. SEGUND A.

Ché unos cogolles de Encina mui blancos
en dicha Fuente, y ahunque eftubieron
en ella mas de media hora, nadalosti-

o , O immuto ; antes bien me parece los de-
x0 mas blancos, fiel demoftracion de que no
contienen vittiolo, que a tenerlo , tanto los di-
chos , como las balauftrias, cortezas de grana-
da, agallas, &c. fe quedaran como negros.

'I'.ERCERA.

Ssimifmo eché un huevo frefco , y mui
blanco , y ahunque eftubo mas de me-
dia hora, no falio azafranado , 0 pagi-

2o, fino es-en fu proprio color, y a - mi ver,
mas blanco, de que vine en conocimiento ca-
recian eftas aguas de Marte , -que atenerlo ,fe
hubiera tenido de pagizo ¢l huevo. Lo mifmo
fucedio con un panuelo blanco ufado , pues en
lugar de tehirle pagizo, fe quedo (fin lavarle)
blanco: lo mifmo fucede con qualquiera vafo,
que ahunque vaya puerco, folo con echar agua
en ¢l, fe queda limpio.

QUARTA.

Abiendo cvaporado quatro azumbres de

] 'I‘ agna de la expreflada Fuente de Alaraz,
refulto como una dragma de unamateria blan-
ca
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ca fulitrofa, la que confricada con igual cantj-
dad de fal armeniaco refultdo un olor urinofo
exaltado , como el que fe obferva quandq fe
hace la mixtion para deflilar la fal armoniaca
con la fal de tartaro.

QUINTA.
EChadas unas gotas de aceite de vitriolo fo=

bre dicha materia , mueve una effervef~

cencia notable , lo que tambien obferve
con el efpiritu de pitro, y otros accidos 5 de
cuyos dos experimentos fe infiere fer el refiduo
de eftas aguas una fal Alkali.

SEXTA.
EChando un poco del dicho refiduo en agua

comun , con unospolvos de agallas, re=

folta un liquor alge ceruleo, de quefe
infiere fer mui poco, 0 nada el vitriolo , que
contienen, cuya virtud proviene de las parti-
culas fulfureas, 0 hetereo-elafticas , y cinabari=
nas, las que no pueden menos de difsiparfe a
corta diftancia de la Fuente, por lo que quant
d}) llegue a efta Ciudad con dichas aguas , ha<
bian perdido el olor, y fabor, de fuerte, que
;1}!0 fe diferenciaban de otras qualefquiera potas

es.

SEPTIMA.
GUﬁado dicho refiduo note un fabor falfo,
con tal qual aufteridad , cuyos esperi-
mentos me han parecido fuficientes , fabiendos
que
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que fperimentum dat) fidem ipventi 5 con que te-
niendo tantos efta Obrilla 5 queda bien circuni-
tanciado el valor de eftas aguas.

CAPITULO lIL

EN EL QUE SE MANIFIESTAN LOS SUGETOS
(de quienes fe ba podido averiguar losmombres 4y
apellidos ) que ban tomado eftas aguas : contiene
una Carta refponforia de D, Foachin Valencia-
noy Medica de Peiiaranda o fobve éfte
affumpto. ¥ [e manificfia el def-

eubrimiento de eﬁa Funte.
g-. I-

UERON de los primeros, que ufaton eftas
aguas, Frai Chriftoval de Santa Terefa
y Frai Juan de San Anaftafio , uno, y
otro Carmelitas Defcalzos. A Aquel padecia una.
cardialgia ; efte calculo de tefones ; amboslo-
graron alivio, y de el uno puedo aflegurar , no
folo que curo radicalmente , fino que hoivive,
y fe manejai como un confiftente , fienda ya
de edad de fetenta y cinco anos., el que lasto-
mo pof tres veces, y fucrenlos anos de 39. 40.
Y 41. de ¢éfte figlo, con el methedo quefe di-
ra en el modo de ufarlas.

Afsimifmo las tomaron: el Rmo. Padre Frai
Mathias de la Concepcion, Provincial que fue
de el mifmo Ioftituto, y Frai Manuel del Sag-
tifsimo : aquel padecio afeceion hypocondriaca,
A quien bien conoci, y vilité en fu Conven-
5 c o
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to de effa Ciudady @&fte tenla' contra@ura 'de
‘nervias’y ‘de “que” curo radicalmente.

Tomolas Juan de’ Salamanca , Vecino dela
Villa de Penaranda, quien padecia eftangurria,
y fiendo de edad de cinquenta anos, O mas,

aedo enteramente bueno , todos los que remi-
tio' Don ' Jofeph ‘Aparicio’y Medico ‘que fue'de
Penaranda. Vot

Efte’ me informo de la eficaciade eftas aguas
para todas las enfermedades chronicas y proce-
didas 'de obftrucciones rebeldes , 'y defcaimien-
to de las partes folidas, por lo que remiti el
afio de 1741. hallandome Medico de la Villa
de Fontiveros, a un Religiofo de el Convento
de San Juan de la Cruz de dicha Villa ,infef-
tado de una hypocondria, complicada con una
-gonorrhea, no galica , y accidentés vertigino-
dos, y' ahun algo de demencia’, ¢l que logrd
algun alivio ; fin embargo de fu defarreglo en
da'dieta y:de que foi teftigo ocular.

Afsimifmo’ las tomo ‘Don Joachin Bullon;
Colegial” que fue en el Mayor de el Arzobi(po
de la Ciudad 'de Salamanca , Caballero refiden-
te ; y natural de ¢fta Cindadide Abyla;por dic-
tamen mio , anteponiendolas alos Banos!de Le-
defma, a los quereftaba deftinado-fueffey para
auxiliarle ‘de un dolor hyfchiatico , 0 'ceaticoy
el mes de Septiembre ‘de’ ¢fte anorde17g2:0y
quedo eateramente bueno, )

Para no ‘gaftar fuperfluamente el tiempo,
bafte decir, que el fupra'dicho Frai Chriftovdly
eftando veinte y quatro al pie de la Fuented
fin de tomar eftas aguas 5 facd {u valo, y 5131?”

_ chil-
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chifte les dixo , que cada uno le! habia Id-ﬁ_- pas
gar A quarto el qu'an_illcu. 3y CO_M'C“-‘-‘JOS o F’ﬁ":
les dixo afsi + ( bien inteligenciadode lo.quc cals
da uno padcc‘ta) Seitores y lo que nas bai que ad-
yirar o €54 que abungue Sfomos weinte yquatro.y
ninguno tiene la mﬁ-madgd- que otro. Por'tantoy
y fer quafi infinito el pumero de todo genero
de [ugetos , que han ufado‘con felicidad  eftas
aguas , no dite mas fobre efte punte , folo fi
fobre fu defcubrimiento , que  cs como fe fi«

uc. NG . :

Hallandofe Domingo Garcia , Vecino de el
Lugar de Alaraz, con una hydropesia anafarca
0 univerfal, le mando un tal Peha , Cirunjano de
dicho Lugar, que fuefle a tomar las aguas: de
la Fuente Hedionda , que efta un quarto dele-
gua de la Villa de Piedrahita, en un Bofque lla-
mado Berrocal 3y poniendolo en execucion , ape-.
nas la bebio , quando dizo entre si: Efasaguas.
bas tengo yo en mi Lugar, y fe volvid; yvien-
dole el dicho Cirujano, y reconviniendole , &
diciendole, que por qué fe hablavenido fin to-
marlas ! Le refpondio : Porque tenemos en Ala-.
7z una Fuente de el mifmo [abor 'y y olow ) gae,
agml!a. ] 11 | BT ¢
Y habiendo tomado lis de éftay no sécon.
que regimen,, fe liberto, de fu dolencia , fin em-,
bargo de tener fefental anos, y fobrevivio doc,,
¥ las tomo en el anordea738. con cuyo pro-,
dxg;p fe empezo a. efplayari-el -nombre yoef-,
Pecial virtud' medicinal de-éfta Fuente he(pen-f
fas de el aplicado . vigilante , 'y progrefsivo ge-.
nio de Don Jofeph Bparicio s que como queda,
2 di-
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dicho, era Medico de la Villa de Pefaranda;

Y habiendo paflado el dia cinco de Mayo
de ¢fte prefente afo de 1752. a el Lugar de
Alaraz 3 enterarme en lo neceflario para éfta
Obra , pafsé afsimifmo a tratar con Don Joa-
chin Valenciano , Medico de ¢fta fupra dicha
Villa, fobre éfte afflumpto, confiderandole im+
buido en obfervaciones , y refultas de el ufo
de ellas; y habiendole debido ofrecerfe el re-
mitirmelas , y no habiendolo podido executar
con tanta brevedad como lo defeaba mi anhe
lo, le efcribi fobre efte affumpto , y me refpon-
de lo que fe figue:

5 Senor Do&tor Don Alonfo Efteban , y mut
ySenor mio, ala de V.md. en que me encar-
yga le manifiefte el methodo mas feguro en el
yufodeel agua mineral de la que fe dice Fuen-
stede Alaraz , con el v. g. en un hifterifmo in2
sveterado,'y los exemplares, y experimentos parti<
5 culares, que he obfervado en el ufo, y adminiftras
s<ion de dicha apua:

» Digo lo primero, que la experiencia, que
stengo enel ufo de ella, por diferentes fuge-
»%0s , que lahan ufado de mi orden, me enfes
» Na, que en los fugetos de mas jugos , cachecs
» ticos , y obftruidos, 1a dicha agua fe debe ufar,
» €émpezando por un quartillo en ayunas , hacien-
sdoel exercicio defpues de fu ufo de paffearlo
sque puedan , y poff pramdinm , defpues que 1a
»<occion fe contempla-en eftado, fe ufara enla
» mifma cantidad , y fe ira anadiendo diariamen-
» te medio quartillo,d uno, hafta la cantidad
yde quatro , dcinco quartillos; y no habicnd?-
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. fe feguido algun movimiento de vicntre de fec-
, ceciones mayores en quatro , 0 Cinco dias , que
, fe haya ufado , convendra tomar en un quar-
, tillo de agua en ayunas, y al pie de la Fuen-
, teuna onza de fal dc- Inglaterra , \fe volvera paf-
, feando, y por ¢fte dia no bcbera mas que otro
, quartillo de agua por la tarde por refrefco 5 y
» al dia figuiente continuar bebiendo la que quie-
yran, haciendo el exercicio correfpondiente , ahun-
, quetengo por mas convesiente , que no exces
, dan decinco , O feis quartillos; efto {e entien-
,de beberuno , u dos quartilios , hacer algun
, moderado exercicio de pafieo , que excite el ape-
» tito paravolver a beber hafta la dicha canti-
» dad.

» El regular, y mas oportuno tiempo para el
y ufode dicha agua es Primavera , Eftio , y Oto-
» 00, y por el tiempo, y efpacio de quince dias,
» O veinte , & mas, fegun la recarga de obftruc-
) ciones , y dafo, 0 enfermedad , y naturaleza
s de elpaciente ; y para dexarla , fe ira mino-
»tando ladofis , hafta que lleguen , 0 vuelvan
»a la con que empezaron, ahunque eftofe pues=
» de fuplir con conducir en vafixa, que nofe eva-
»pore , alguna agua para fuscafas,y beberla por,
ydos, O tres dias a todo pafto.

»En quanto al hifterifmo , el ufo de ella,
yque esfu v. g. de V.md. digo, que fiendo la
» paciente accida ex carne mui configuiente i un
- h}ﬁerilmo inveterado con acedias fuertes y que
5 Bi los _bland‘os catharticos alcanzan 3 deponer-
> las, ni los tuertes dexan de irritarlas, y losan-
3 tiaccidos no firven mas que de contener por

Cor«
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, corto tiempo , &c. Y en las que fe hallan obf-
s trucciones cancerofas 5 refecacienes 5 O fcitros
, en las vifceras de la region hipogaftrica, ore-
, fecacion en toda la region natural , en eita ef.
, pecic de hifterifmos fe deben ufar con mucha
, cautela , porque pro tane de tomar dicha agua,
s{uele recalentar,caufar intenfifsimos dolores mor-
, dicantes , y terminofos , exaltarfe las acedias , y,
y defconfolarfe las pacientes 3 pero mui regular al-
» gunos dulcificantes diureticos blandos con dicha
,agua , paraque cogiendo jugos fus vilceras mas
» gratos , y de menos mordicacion , puedan lograr,
» algun alivio. A eftas es neceflario que el ufo de
ylas aguas fea por mas tiempo , y que las beban
s con moderacion , y moderado exercicio,

» Empero, fiel hifterifmo es por fuprefsion
» de menftruos , 0 cathamenios en fugeto de edad.
» correfpondiente , por obftrucciones uterinas, he-
» Paticas , lieneticas , acedias de crudezas , de lim-
» pha , cachexias , &c. fe pueden, y deben uvfar
» dichas aguasen mucha quantidad , y conelor-
yden quellevo arriba.

»Elorden, yregla, y wvidtus ratio yque de-
» ben guardar , y ufar los que paffan a beber di-
» chas aguas , es lo primero, que convendra , ha=
» berfe purgadoalgunes dias antes con el que el
» Phyfico tenga por conveniente a fus dolencias,
F d_cfpucs de venir de tomar el agua, fi fe mo-
s viefle llegando a {u habitacion algun fudor , fe
3 recogf_:ril. como cofa de media hora, hafta que
» fe fofsiegue aquel movimiento , ydefpues toma-
s 1a fu defayuno , y efte fery un poco de cho-
» colate, ahunque no en todos es el mejor -, U

unas
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, unas abaditasde el puchero con un huevo. La
4 comida ferade puchero , que fe compondra de
, Baca, Carnero, Ave , gatbanzo , y ninguna hor-
y taliza; & guifado de Pollo , Gazapo , Perdiz, Pa-
»bo , Pichon , &c. privandofe de cecinas de qual-
» quiera efpecie , tocino frito, U aflado, folo al-
ygo cocido, y el poco que fe ufa en el puche-
,ro ; de todo genero de frutas, hortalizas _,lc-che,
» quefo, requefon , y otras cofas , que alsimifmo
s las mifmas enfermedades ‘de que gozan, prohi-
5 ben ycomo fon dulces, vinagres, falados , y pi-
y cantes en fummo grado; la cena fera parca,y
yde la mifma efpecie que el defayuno, o comi-
»da; nofe prohibe el vino, fegun la naturale-
yza,y coftumbre de el fugeto, a {us comidas,
» pero le bebera con moderacion.
» En quanto a obfervaciones con efpecificacion
y de individuos , fus temperies , y enfermedades,
y digo , que es affampto a'go largo, y que ne-
» cefsito mucho tiempo' para hacerlo ; y afsi , lo
,?ue oftezco a V. md. es , que dandome Dios
»falud, lo daré 4 la Prenfa, para que tome lo
» que le hicieffe al cafo al que lo leyere , y lo
»que no yque fe ria de 'mi ,'como yo lo hago
» de otros ignorantes ‘como yo , que qaeremos
» fundar fin fundamento. Solo puedo decir V.
» md. con ingenuidad , que es arduo el querer
» hacer un rio ‘chryftalino para lavar todas las man-
’ chag s wlasmas de nueftra naruraleza , i un
> pecinal , como loes ; 1a que fe dicela Fuente de
» Aliraz , por fu difpoficion bafta , tofca, y ef-
sranay y muchomas el querer penetear 1a vir-
stad de fu'aguay tan intrincada y-aculta a nuef-
tros
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5 t:;s phenomenos , que folo'el Author de la Na-
, turaleza podra dar claro manificfto de lo iden-
, tico, queensi encierra dlchfz agua , a quien
» la debemos contemplar un mixto tan l?etcmge.
,neo , que fife halla razon 4 pofferiori para pas
, tentizar , que tiene azufre , no fe halla razon,
» que niegue, y prive a dicho mixto detodos los
, metales in virtute , aut virtualiter. _

» Efto fupuefto ,y que no tengo obfervacion,
» que expreflar fin fu mas, y fu menos, porque
»ho contemplo a dicha agua por medicina,
5 que a todos , u en todos los infultados de un
smifmo accidente ha de fer en el modo, y ufo
sde ella, en el quanto,y enel efecto igual, que
, 0o fe veaen unos un grande » ¥ provechofo
, efeéto , en otros mui diminuto, w ninguno ; ni
, menos , que dicha agua fea medicina el guaf,
5 como muchos apafsionados quieren juzgarlajes,
» ¥ tengo por cierto por muchas, y grandes ex-
» periencias, queencl tiempo de quatro anos hé
» Vifto, y oido a muchas perfonas de inteligen-
5 cia, que las han ufado , que en todos losafec-
»10s 5 O accidentes,, que pululan , y tienen fu raiz
»de la region natural , y en ella, u otra vifcera
s per confenfum {e padecen, fon provechofas, y ahun
»de mas eficacia que las de la Fuente de Rol-
sdan, o de Tamames.

»En cuyo fupuefto , las he ufado, y manda
»doufaren las cachexias, {uprefsionesde catha-
» menios, cloroticas, hyftericas , con el refpecto,
» ¥ orden que exprefio va: En obftrucciones, €
> tpﬂam'aciones uterinas , hepaticas, liencticas me-
s fentericas , anafareas, nefritigas 5 colices donti-

nuos,
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, nuos , periodicos inveterados , foprefsionesde
, hemorroidales, fluxos d‘e ofina , £n _lumbages
°, renum , debilidades de eftomago ﬁr\xgg!tc-}'s , car-
, dialgias , vomitos de alimentos ; ya fncocios per
y dibilitatem o, ya per deprobationem , acedos en
» las hypocondrias, y fus acedias', en los ver-
, tigos per confenfum 5 en las hydropesias de pe-
, cho, afthma, en las gonorrheas, en los fluo-
s res albos , y en lapalpitacion de corazon : to-
, dos los quales accidentes me conita haber{e fo-
» corrido, y cada uno en muchos, y diftintos
"y individuos, que  pudiera expreflar con indivi-
s dualidad , ahunque con algun trabajo, y foli-
scitud a caufa de no fer de efte Pais; pero,
»Dios mediante , efpero_hacerlo con la claridad
; que pueda , manifeftando fus nombres , enfer-
» medades’, “temperies , y edades, &c. que eslo
5 que podra acreditar el hecho cierto de lo.que
»a Vimd: ‘por éfta comunico ; y perdonando-
» me la tardanza en refponderle , porque , como
y Vitnd. no ignora, for folo en éfte dilitado
3 Pucblo, y no tengo quien me alivie'en mi pe-
shofa taréa. Quedo efperando ordenes en que
) Ce'mplaccrle y ¥ p[dlendﬂ a Dios g.uarde ﬁ} vik
» damuchos anos. Penaranda, y Julio 3. de 1752,

B.L. M. deV.md. fu afe&o
y fegurofervidor, | :

D. Foachin Val enciano,

$r. Do&. Don Alonfo Effeban, .« :
D CA-
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CAPITULO 1V.

DE LAS PRECISAS ADVERTENCIAS PARAEL
mas acertado ufo de effas aguas.

XPLICADA la naturaleza de eftasaguas por
razon de fus partes contenidas , ya por
averiguaciones Phyfico-mecanicas, ya Chi-

mico-pharmacenticas , ya, en ﬁp » €Xperimen-
tales, advertiré el modo , y circunftancias de
ufarlas , no obftante lo advertido en la Carta
de Don Joachin Valenciano, Medico de la Vi,
lla de Penaranda, ;

§. L

S de el cafo el que fe tomen eftas aguas
por la manana ecn ayunas,.y en tiempo
que no haga frio: enaquella,y enayu-

nas, porque hallen menos impedimento en el
eftomago para poder beber mas, y para que li
bre efta vifcera de la carga de el chilo, pueds
con mas defembarazo dicha agua intreducirfe
por los fenos, meatos, o cavidades de ella,y
defentranar lo a ella pegado, 0 aglutinado, ¥
poner en buen movimiento el malo, o inver4
tido de fus fibras;'y en éfte para que el efec-
to, que fe obferva de fudar con ella, noloim-
pida Ja mala conflitucion de e! tiempo , con la
que fin dudaretrocedieran qualefquiera liquidos,
que con fus partes fulfureas difolviera, propor-
Cionara , y remitiera & la peripheria , & ambito
de el cuerpo, "

-
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§. 1L

I el paciente por alguna circunftancia no pu-
dieffe ir en ayunas, no fedetendra en to-
‘mar alimento liquido, como un caldo, 0
chocolate, y un vafo de la mi{ma agua con
azucar efponjado, hora y media, 0 dos antes
que fe conciba, llegara a la Fuente. Y creo,
que en complexiones magras fera de el cafo
el que tomen un caldo antés , para que cfte
‘con fus partes glutinofas tengd aleftdmago con
‘alguna fuavidad. Ni firva de obftaculo’, o re-
plica de nota, el decir, que impedira el beber
lo neceffario ;' pues efto fe folicita dando un
pafleo y como fe dira adelante , o animandofe
‘¢on la ‘confideracion de que‘es en abonode fu
Jullidy Ol ki 30515 OIGIND: 4
< T80 § 111

-TE_ngo por precifo €l que fe beba al pie de
- A laFuente para fu prompto, y fegnro efec-
, to, no fiendo ‘obice el decir”y que el
enfermo efti debil; pues fiendo “alsi, fe le1le-
vara acaballo, cuyo movimients (y masvendo
en Calefa, 6 Coche, en ¢l que fe puede fen-
‘tar .como ‘gufte ) ‘conduce’ tambien paraque con
_c(}c golpeo fe exparza ‘el agba,’y haga cl de-
bido efe@to. Creo | que‘trayendo el agua enva-
ﬁ.xas de vidrio ; & barniz, de boca angofta,y
bien tapadas, puede llegar razonable ; pero tam.-
bien crea, y he oblervado, que’ fus azufres ,
y efpititus hetereo-elaftico {2 difsipan con faci-
lidad. Efto féra bueno, o menos malo”, ‘para

D2 ufar-
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ufarla i todo pafto por: menos faftidiofa,y pa:
ra fomentos , por no poderfe dar deotra f{uer.-
te; y afsi, vuelvo 2 dc::ir , que fon mucho mas
feguras , y eficaces al pie de la Fuente , y por
tal precifo, para el mas prompto alivio , ¢l to;
marlas al pie de ella.

§. IV,

Era regular, y bien acordado el empezat
S por un quartillo, y afccndercacila dia me-+
dio, hafta llegar 3 quatro , ocinco, fife
puede ; y creo, quefegun los azufres , que con-
tiene y no fe deba paflar-deaqui; perofera pres
«ifo mantenerfe en eftos algunos dias fino hus
biefle hecho wifible efeéto , habiendola ayudas
do en el quarto, 0 quinto dia de {uufo conun
purgante blando , que dir¢ adelante , y luego
pueden ir defcendiendo hafta unquartillo ,que
como queda dicho , es por donde regularmens
te {e empieza. Y fi la evacvacion no hubiefle
fido fegun lo requiere la enfermedad , y cir-
cunftancias de el fugeto, de lo que informaré
al que a2 mi viniere, volvera a empezar como
antes, hafta que haya l?grado la evacuacion ,
E:zc va advertido , necefsita experimentar para
alivio , o recobro ; fuponiendo , que hai fu-
getos (y fon los de fibras floxas) que a pocos
dias notan grande evacuacion, ya per wrinams
ya per [eceffum , ya, en fin, por{udor : otros
(y fon los de fibras crefpas, o magros ) que
necefsitan no folo muchos dias , fino tambien ma-
ridar con ella leche, o abforveptes 5 y niél’ﬁ
0S5y
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dos, como {e verd en las preparaciones, que
para cada genero de complexiones advierto.

§. V.
Y Si éfta agua no hiciefle {u efe@o por cur-

fos en los cinco dias primeros, confi-

derandolo precifo , por las Circunftancias
de la enfermedad, yenfermo ,tomara {eis drag-
mas de fal cathartica, defatada en el primer
vafo de agua al pie de la Fuente , y defpues
continuara con el agua por los dias neceflarios,
la que {i pudieffe ir a beber dos veces al dia
el paciente, lograra mas breve el alivio ; y efto
fera feis horas defpues de haber comido; y es
.mui de el cafo el recogerfe un rate, tanto por
Ja manana , como por la tarde, para que afsi
fe mantengan los poros, que fe abrieron con

el exercicio , que fe hizo defde la Fuente 2 ca-
{a, en fu fer.

§. VI

-SI fe notaffe alguna repugnancia invencible
al beberla en el afcenfo , fe dara un paf-

feo por entre aquellas Encinas , que fir-

ven de notable comodidad , y luego volvera a
beber ; y efto lo executara hafta que hayabe-
bido lo neceffario , y luego fe vendra paflean-
do, fiendole pofsible , o por el camino real , 0
por el de el Santifsimo Chrifto de las Aguas,
el que es mas deleitable, y de el cafo , por
tener muchas Encinas , y poderfe venir lo mz;s
dac
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de &1 por forbra, poderfe ocultar para filfa.
ma el vientre , y dir gracias a ¢fte Scberano
Sehor , que e digno defcubrir en {uimmedia-
cion Fuente tan fublevadora de tantas , y tan

rebeldes peualidadcs.
§. VIL

Erd de ¢l cafo ufar de eftaagua h‘todo paf-
to, y para cocer lacomida y DO fiendo no-
table impedimento el que fe dexe al fé-

reno, O fe enfric un poco en una herrada, o
caldero de agua de un pozo, o a media nie-
ve, para quien la pudiefle tener ; para que no
eftc tan fatidiofa, y fe pueda comer con al-
guna mas apétencia. Y fiempre que fe notalle
algon fudor general, 0 'algo copiofo, fe mu-
dara de ropa, precaviendole fiempre de conftis

parfe.
§. VIIL

SI el paciente de-foprefsion hemorroidal ex-
perimentafle fu curfo tomandolas , no de-
xara fu ufo, fiendo regular, v’ contole-
rancia en las fuerzas. Y lo mifmo advierto en
la fuprefsion del catamenal, 6 menftrual Auxo,

cuyo ufo nunca pucde impedir efta corriente.

|

§.'IX,

[ refultaffe calentura, fe fufpenderd fu ufo
bafta que informado el Madico de Peid-
randa (que difta tres leguas) determine lo con-
' du-
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‘ducente § y lo milmo fi fe obfervaffe algun ce-
lico , nefritico , pthyalifmo , © babeo , orina fan-
guinolenta, curfos con irritaci:‘m., o incendio
grande , en cuyos lances {on muide el cafo los
obfervantes , y dulcificantes defcriptos en el par-
rafo V1. de el Capitulo Il y afsimifmo ¢! ma-
ridar con ¢! agua leche en cantidad de medio
quartillo en la de uno y medio v.g. del agua.

§. X.

SI con los tres vafos de agua ( pongo por
exemplo ) fe empezaffe a deponer per fz-
ceffum cada dia quatro, 0 feis veces, no
tomara mas que eftos, pues de lo contrario pue-
de fobrevenir una diarrhea , 0 difenteria en com-
Plexiones ardientes.

§. XI.

I caufaffe alguna vez vomitos, fe defranfa-
ra un poco, y luego fe volvera a beber
lo que le correfponda, fegun el afcenfo

Tegular , cuyo invertido movimiento de el efte-

mago fucle fer mui de el cafo; que por ferlo,

fe vera en adelante ordeno emetico , como pre-

Paracion precifa de algunas dolencias.

§. XIL

PL tiempo mas oportuno para tomar ecfas
4 3guas, es el de Primavera, Eftio, o Ca-
y Otoiio, no excluyendo ablolutamen
te

nicula ,
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icscl de Invierno ; pues en efte fuelen obfey:

varfe algunos dias, en que pueden tambien ufar-
fe con feguridad , yendo bien arropados los pa-
cientes, y (i en Coche » O en Ca}e_fa , fe pue-
den libertar de lo calamitofo, y fiio del tiems
po, en el que no es tan facil {e abran lospo-
ros; y afsi, {¢ obfervara entonces, que hacen
mas efecta por curfos. Advierto efto por fialk
guno fe viefle precifado a tomarlas en tiempo
de Invierno: y en el de Verano dicho fe efta,
que fe ha de coger la manana , y la tarde pa-
ra precaverfe de el demafiado calor.

DIETA.

E abftendra de comidas de dificil digeftion;

y excrementicias, como fon quefo , re-
quefon , carnes endurecidas al humo , co-

fas de puerco, Baca, o Buei trabajado , fru-
tas , legumbres (excepto los garbanzos) y pa«
ra decirlo mas breve, fe alimentara el que pu-
diefle con pollos de Gallina , Perdiz , Pabo , Ga-
zapos, Ternera, Baca cerril ; Carnero, huevos
frefcos , buen chocolate; vizcochos, y azucar
efponjado, vino poco, y no mui generofo , ufan-
do cada uno de el queefte acoftumbrado ; dor-
mira poca fiefta, fe precavera: de conftiparfe,
fe defayunara con chocolate , 0 unas fopas de
la holla dos horas defpues de haber tomado el
agua ; cenara levemente , fugiet 4 wvemere tam-
quam 4 pefle, bebera (como queda dicho)sa
todo pafto agua de la Fuente , enfriandola 2 me-
dianieve el que eftubiefle acoftumbrado a beberla
afst, CA-
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CAPITULO PRIME.RO.

EN QUE SE EXPRESSA. P/_iRA QUE DOLEN:
sias de las que fe boj;o.fdan s O fituan enla ca=
vidad animal 4 0 cabeza, [on remedio las

aguas.-de Alaraz. =

PROEMIO.

_IEMPRE he procurado tener prefente dquel
S fentenciofo quanto fubcinto dicho de Se-
b necas Magni enim artificisi eff clanfiffe to
tum in exiguo. Pot tanto, amando la brevedad,
pondre folo/en un Capuulo las enfermedades de
la cavidad animal en que fon de el cafo las
aguas de Alaraz:y ahunque ‘en diverfosparrafus,
con un trivial , o regular eftilo Caftcllano , pa-
ra que los C;ru}anos, y din’ los mifmos do-
licntes puedan aprovecharfe de eftas’ adverten-
cias, & documentos diciendo- con San Auguf-
Y Malg ut me reprebendant Gmmmmz ; gwm
Won intelligant populis.. i snsn uh s .

§. L.

SON eﬁas aguas adequadas para los que Pa"

decen dolores de cabeza habirtuales, alos
Que llamamos Cephaleas .y alsimilmo mlas Xas

que-

Dolog
de cabe-

Zd,
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qge“::as, que fe llaman Hemff'mum{ y origina:
das de qualefquicra meatos, 0 cavidades obf.
truidos por una limpha crafa , como tambien
en los fympaticos dolores por confentimiento
de la cavidad inferior, 0 region natural, en los
que con mas brevedad fe obfervara \fu radical
exterminio , cuyos dolientes f¢ deberan prepa-
far de el modo figuiente.

§. 1L
L que infeftado de la xaqueca hubicffe de
E ufar de eftas aguas , fiendo fympatica
(efto es de vaporesdeel eftomago , ute-
ro , hypocondrios, y en fin, por confentimien-
to que hai entre eftas partes, y la cabeza) g
el texido de fibras de el doliente floxo', urde
complexion flematica, o fria, {in legitima indi-
cacion de verter fangre, debera tomar ptime=
ro un Emetico, concurriendo en el doliente las
circunflancias; que en adelante fe diran para
la exhibicion de éfte medicamento.

BEME TLCOujui) 20l sup A
B Agna de Peonia , y de Hynojo d. una onza,
Tartaro Hemetico gr. v, ( [e pucden dir haffa

“wij,) me. y A una hora de tomarle | f¢ bebe
#na taza de agua tibia.. | nol

§. III.
SI el dolo-iente no entraffe con gufto en el
) Emetico, tomard: las Pildoras fignientes

tres horas defpues de una leve cena , fiene
do conducente el dormir con ellas.




gs. Bxtraéto Catholico gr. wxxsx. maffa de Pildo-
ras de Sucino Craton medio eferupulo, bagan-
fe Pildoras plateadas y y fon wuna toma , que no
corref[pondiendo bien, fe repite dos, 0 tresdias
defpaces y con cuya preparacion podra empezar &
ufar las aguas.

§. IV.

Y S neceffario advertir antes, que para orde-
nar Emetico , fe necefsita una madura
reflexion, y tener prefente aquella ob-

fervacion de Offman, quien llamado para auxi-

liar 2 un enfermo de edad de cinquenta anos,
fano, robufto, y con enteras fuerzas ( fi bien
mui defcaido, 0 por el abufo delosEmeticos,
tomados contra el dictamen de el Medico de
cabecera, O por fu llenura, 0 ya porque ha-
bia enfermado por un enojo , o rina notable)
le pudo libertar de tanta congoja , y immedia-
cion a la muerte, por el abufo de purgantes,
con leche, y aceite , dados en larga dofis; y
viendofe el doliente fin poder regir el vientre,
tomo a fu arbitrio una onza de Sal Ebsha-
menfe, con la que volvieron todos los {ymp-
thomas , y pagd con el pellejo, por lo que ex-
clama afsi : Quam obrem cireunfpeétus quilibet Me-
dicus y non tam promptus fit ad danduwm ejufmodi

Pharmasum (habla de el expreflado Emetico, y

lo mifmo debe fuponerfe de el purgante los que

2oR iram venenum ) fed privs ferutetar cam cu-

Ta corporis egrotantis (eo ¢fte punto fe prohibe

el darlo a los mui carnofos, mui magros , an-

E2 gof-

Tom, 2;
mihi, p.
124. ba
ferv. 6.



Clavus,
& ovil.

6 — -
ggﬂus de pecho , fauces , quebrados por chrife
patura de fibras, &c. ) cum wentriculo  difpofi-
tionem , ipfamque morbi canfam wurgentem. Cuya

do&rina encargo fe tenga prefente fiempre que

fe hubieffe de ordenar qualgquier medicamento
Emetico , o purgante. Dixofe. no._habxendo in<
dicacion de verter fangre, {upo mend‘o que en
ofte lanice fe debera empezar por aqui,y laha-
bra quando hi faltado alguna acoftumbradaeva-
cuacion , & quandor fe nota una llenura grar\xdc
de pulfos, o plenitud , que el menos inftiuido
podra advertir.

§uiVi

€ \ON afsimifmo eftas aguas remedio para aquel
S dolor de cabeza, que fellama Clavas, &

ovwm o afsi dicho por eftar punzando cos
mo fi clavaffen un clavo, y por ocupar el do-
lor como el efpacio de un huevo, el que por
lo regular fuclen padecer las hyftericas yen cu«
ya molefta fenfacion dolorofa {e debera primes
ro purgar la enferma, fiendo de fibras floxas,
0 de complesion humeda ( de laque pocas fue-
len padecerle ) con las Pildoras , que en eéfte

Capitulo quedan dichas a el parrafo 1L formans
dolas con tintura uterina. -

§. VL

P‘":RO fi fuefle de fibras| crefpas. , Elmagr_aj.
& 1y de complexion ardiente , fe podra pure

gar en dos veces con los polyos figuientes , de-

{a-
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fatados con agua de Tororgil , t de Cerezas.

Be. Ruibarbo cletlo en polvos dragmna y medis o Ni.
tro depurado , y Bezoardico jovial . gre vlif,
L tierra foliada de Tartaro medio eﬁmpuio y E.
. dividanfe en dos papeles iguales , que fe toman
en dos dias [egaidosy fien el primero no cor-

vefponden 5 pero siy fi [¢ defcanfa un dia.
5. VIL

by

T ) Ra&icado efto , tomara feis , u ocho dias
leche de Burra, Cabras, aguablanca de
Sydenham, o f{ucros, con cuya humec-
tacion 'podrd empezar a tomar las aguas; las
que fi hicieffen fu efeCto con irritacion (fea .« . 7
per feceffum y fea per wrinam ) {e maridaran con '
leche, O con los polvos figuientes.

8. Ojosi'de. Cangrejos , Chriftal Montano , y Mas
' dre de perlas preparados . medio éferupulo y Ni-
tro limpio y azucar de Saturno , y Bezosrdico
jovial a. gr. iv. me. es una toma , quef¢ ve~
- pitey 0 becha todos los diasenel primer vafo de
<L Agna. @l No RELS ' K
00 ¢ eaiiuiug o % VIL

!

S()n igualmente eficaces en las Opthalmias,

en las que fe debeobfervar el mifmo me- Opthal-
_ thodo: cfto es , de purgar al dolicnte , mias.
biea fea con el Emetico (" filas’ circanftanéias
lo  permiten ) bien con lasPildoras ;& biencon a:'r1 ™
las dos tomas de Ruibarbo/, exprefladas eniel

- par-



pzriafo V1. Si fueffe de fibras crefpas , fe le de-
bera humedecer de el mifmo modo, y cafarle
las aguas con leche , © con los abforventes ex.
preflados en dicho parrafo VIL. Si .de fibras flo.
xas , ho necefsita de mas preparacion , que el
purgante. Si_hai indicacion de verter fangre,
igualmente fe executard. Efta opinion la confir,

ma Offman.
§. IX,

A queda dicho , que obferve en la Fuen:
te algo de Cinabrio , 'y afsimifmo que
hi movido en algunosel Pthialifmo , cu-

yos efe&tos fon proprios de dicho Cinabrio, y
Mercurio , de quienes dice el citado Offman
Tom. 2. @lsi: In pertinacibus bujafmodi capitis (‘habla la
mihi,p. ©bfervacion de un Caballerito hijo de Padres
169. de cfcorbuticos , ‘que habia padecido: hemorrhagia,
Opthal. o fluxo de fangre de narices, fluxiones cathar-
rales,  fu vida {edentaria , eftodiofo ; &c. ) ocue
lorumgue doloribus cinnabarinay @ ipfe mercuriys
dulcis (0o hai Artifice , que lo pueda preparar
como la naturaleza ) ferum lentenfeens flagnans
Sundendo, O obfiructiones expediendo , opem fe-
runs preflantifsimam. Con lo que queda efta-
ble mi ditamen , tanto en las Opthalmias , co-
mo en los dolores de cabeza.

§. X.

. ASsimifmo fon remedio cftas aguas para el
Catalep- - Catalepfis y 0 congelacion , en cuya do-
fis. lencia fe quedan los que de ella fon f{obrecos

g
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pidos en aquel modo en que les acometio ; de
Fuerre y que fi eftubieflen hablando_en-uuacnn..
verfacion , folo fe podra advertir tienen tal en-
fermedad por no continuar en ella’y: pues f&
quedan con los ojos abiertos , y fin movimien-
to alguno; y en fin , como unas eftatuas, . El
pulfo no e aparta de el eftado natural , la ref-
piracion lo mifmo. Para caya raradolenciay, y
mas fiendo fympathica ( 0 como producto de
un hyfterifmo , 0 como de una hypocondriaca
afeccion ) fon remedio eftas aguas , fi fe pre-
para el doliente hypocondriaco, v..g. con las
Pildoras figuientes. - a i

Bt. Extracto Catholico dos efcrupulos, Extralto de
Eleboro .negro medio ¢fcrupulo , Ruibarbo en pol-
< wor un ¢fcrapulo , Tartaro vitriolado , .arcano
¢ Auplicado 5 y tierra foliada de Tartara.d. gr,
nivilj. ‘Tintwra d¢ Gaftorco ; y.de piedra hemas
titis aperiente lo que bafle para que [e formen
Pildoras plateadas , que [e dividiranen tres to-
masy y adminifiratdn er efpacio de guatro , &
 Juis dias ([egun [u efeito ) a el tiempo de ir-
% 4 'recoger, cenawdo levémente' tres borks an-
tes. '

_ § XI.

SI el doliente no quifieffe tomar Pildoras, es
de el cafo la Magnefia alba ( por otro/nom-

. bre leche de la tierra) tomada por feis,
w ocho dias al irfe 3 recoger en cantidad de
d(fs dragmas. Si fuefle, de fibras crefpas.( ade-
mas de dicha Magncﬁa) es de el cafolaSal Ca-
i tbﬂrﬁ



o .
;;frt.fr::z (furdofis de media-a bna onza).yel

Ruibarbo jcon alguna Sal ncutia, como v, g,

3! . }'g,;,'}y;;g éfeogidoien pﬁrlﬂo:'daszeﬁr-'gpw]oif y mea

. 1udto ,' Areano duplicadoy y tierra foliada de fmr-'

| 2ar0. duigr. ®jeime. es,upd $oms y que [e, deskie

_1en agua omun o) el wepite 'bf{ﬁﬁ- gase. ¢fte bien

1 pwrgade ‘el dﬁlﬁﬂ\@ﬁr . I n ol pon

L et bota oMo o Vi et . .
-§. XIL.

7 'Kgcu;a;doteﬁm,-{fm,puqdc_ humedecer. de i;
E forma expreflada en el parrafo VIL. y.afsis
mifmo maridarle la leche con el agua de
éfta Fuente ; 0 maridar.icon ¢fta los abforvens
tes, Pero fi fucfle carnofo, u obefo, de fibras
floxas,, complexion fria; 0 flematica, no necef-
fita mas preparacion  para..empezar. con. »las
aguas, que totharlas 3 fegun fe advierte en-{i
medo de ufarlas. SRR TRCOTREN VY

9 ., oW My 3k olag §.~X1ﬂ. i UNE A g AT

+1% 30 oy v & afddla a0 wRe\ ). v\,
L fueffe éftadolenciaefeto de un ‘hyﬂéfif'-,
S mo , fe prevendra la enferma de elimo-
do figuiente, fi¢ndo de complesion ma-
gra, conflante en fuerzas, y habiendo faltado
&l ,menfteus -antes ‘de ‘tiempo: Primiéramente fe
aplicaran. unas Sanguijuelas'al.lano ) O-fe celes
braran dos fangrias corras de las fafenas mayo-
res , y defpues de un dia de defcanfo fe pur-
8ara con las Pildoras figuientes, )
4O lzcslalus Iy sb 29 {4l b, sk ke

B
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ge. Extracto Catholico un ¢ferupnlo, Nitro limpia,
Sucino blanco y y tierva foliada de Tartaro 4.
v grevj. Fintura de Cafloreorlo. que baffe para
bacerfe pildoras plateadass que [on una towra,
y Je daran 4 la bora dicha 4 y fi me corref-
pondieffen bieny fe vepetivan [egun la . necefsi-
dad, HisT ]S ]
§. XIV.

_ Echo efto , tomara leche de Burra por

ocho, 0 diez dias, y en fu defecto de
oy Cabras; y fi eftas no acomodan el agua
blanca, y luego empezara -2 ufar eftas aguas:, -
echando todos los dias en el primer vafo un
papelillo de los polvos figuientes.

B Ojos de’ Cangrejo 5 y Chriffal montano 4. uw

- véferupulo, Nitro'y y azucar de Saturno d. gr.

" wj. 'Bezoardico jovial gr. if. me. es unatoma,
que [e da todos les dias.

§ XV,

Q] fuefle de complexion flematica 51 de -

bras floxas, fe purgara dos; o tres ve-

«<es con, las Pildoras defcriptas en el par-
“rafo’ I, formandolas: con- Fintura deCattoreo;,
lo: que executado ; empezara a tomar las aguds,,
y feran de el cafo los: fomeritos con ¢llas tibias,
"y a el irfe 3 acoftar en la nuca , como parte
que padece en efta rara enfermedad.

i

F §. XVL,
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4. deca-
tal.

Obferv.

3. pag.
45.

- o % XVE

A Cafo reparara algun curiofo' en .que hago
: ‘mencion de el Caralepfis como produc-
to de una hypocondria , 0 hyfterifmo ? Si

afsi foefle ; refpondo , que ¢éfta entermedad por
lo regular fobreviene a los de comp‘l\em.on me-
lancolica, y mas 2 las mugeres , quea loshom-
bres. De cfta verdad es teftigo Offman, citan-
do tambien & Borello ,y aMarco Marci , quien

dice afsi: Huic malo prafertim cum ecffafi con-

janéto (de que luego hablarémos ) fawnine pre
wiris deprebendantar obnoxie’s ('y da la razon)
pofsident ‘enim ‘ille fibras molliores o teneriores y ac
Senfibiliores. Sobreviene 4 los hypocondriacosy,
que como infeftados con continuos hayes nun-

ca halla fofsiego fu imaginativa , fiempre efth
formando  warias , y raras idéas; y como fe fun-

‘da la hypocondria fobre la debilidad de el ca=
nal inteftino, de que refoltan malas cocciones,

de efta liquidos, pocos balfamicos, y de eftos,

como heterogeneos, 'y exaltados, fiempre que

fe ioviertan, y hagan metaftafis 1 la cabeza , fe

verificathn ' las expreffadas ideas faneafticas , ver-
tigos, &c. y ahun aquella turgenciade la mul-

titud, o0 abundancia de fueros , en los vafos
dangsineos , que caminan i la parte pofterior
«de a cabeza,, y nuca, por lo que dice Hen-
xico de Heer : Gerebram in anteriori parte dn-
rum g in vaff mollins , ac bumidius, Y afsi , €S

como f{enal pathognomonico de la invafion del

Catalepfis el dolor gravativo en la auca , como

lo obfervo Forefto en un Sacerdote , y clci:;--
]



43
do Henrico en un Monge, en' los quales Aa.
thores ; Offman , y Pompeyo Sacco {e podran
vér cafos raros {obre el eftafis de que hice pa-

rentefis.
t - §. XVIL.

“tes para las Epilepfias 5 y Vertigos , y mas
-~ para las {ympaticas, 0 por confentimien-
to de la-cavidad natural O vientré inferior. Se
conoge 'y que 'fon {ympaticas, yarenque el do-
liente fiente fubir ‘upas veces de el eftomagoy
otrasnde un rihoh , otras de upa pierna, &c.
o aire frio ; 0un hormigueo mas 0 menos ve-
loz.y que llegando a la dara mater cavfa una ef-
patica-eftriétura y & tirantéz , de: ‘que refultan
Yas  Epilepfias | ( comoi| fe-dira-adelante )y Ver:
#igos ; quindo- efta ‘aura ‘pone’ en ‘movimiento
vorticofo, 0 esferico alifucco nerveory fin que
por efta razon fe excluyanlas aguas, como inun-
files' paralysidiopaticds dolencias de! éfte par:
ratos ‘pues deunasiy) y:otfas-podra fek remedio
exterminador {u' arreglador ufo., | ! -

-

Ci()nﬁdero_ afsifmifmo- eftas aguas' conducen-

§. XVIIL
ML @

Ixe fer caufa immediata la crifpaturade la
\dara imateryfundadoen laliguiente doc-
-ii°0 2L cerinal de: Hypadrates, que dice-afsi ;- Sa-
<erimorbus « Hamote afsiv, por (hofpedarfe ¢fta
efpantofa: ‘enfermedad cenida wabeza; cofa
fanta; & fagrada yocomn depbfito 'de'el en-:
tendimiento ) £t cum obffrudtiones multis  modis
: F 2 cir=

Epilep-
fias , y
Vertigos

Lib. de
H‘Ltlb. §.

21.



“'t‘l::t venas contingunt'y G fanguinismotus ‘prohis
berar , atque alio quidem loco confiftit alio lentius
penctrat o alicubi auntem Gitiys’ qua Jane inequa-
litate tranfitus [anguinis per corpas facia omniges
ne inequalitates per.omme coptingunt corpus. De
cuyos errados movimientos , y eftancaciones de
la fangre fe caufa la expreffada tirantéz en di
cha tela durs mater y que como princefa de las
partes folidas , ¥ cuyas expenfas fuceden las cir4
culaciones de los lignidos , idefentenada en fu
elaterio 5 6 ‘movimiento de [yfdle, y dyafiole
no puede enviar la fangre aeliicorazon , por
lo que fus vafos dé cada inftante fe: van cars
gando mas), 'y a el querer exhonerarfe con fus
erradas -ofcilaciones ; fuceden femejantes movis
mientos en las partes mafculofas i neryiofas ;i
fibrofas ; para cuyo perdido equilibrio:'y entre
folidos y yliquidos ; fon':de ¢l cafo lasexprefs
fadas aguas (1o mifmo digo de :los accidentes
vertiginofos') prevenidos los dolientes del mifs
mo, modol.que .queda dicho; en ek parrafo XIII;
aten'dicnda‘ fiempre: & las circunftanciasde coms
plexion , edad , fuprefsiones - de ‘evacuaciones
acoftumbradas , &c.

§. XIX,

' (s teihommt slueo a9} axd 4
ADwertafe, que en los:Vertigos fympatis
cos (y principalmente en tiempo de Pri-
mavera ) fon mas: de el .caflo losvomitid

Vv0s, cuya doctrinarno ks!tan moderna iy que
no la advirtid' Hypocratesien el aphori{mo 17+

de la feccion 4. con eftas palabras; Eum qui.no®

Jfes
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febricat b Vertigo & oris amaritudoy fignificat
indigere purgatione per [uperiora; y en el apho-
rifmo 4. de la milma feccion: Medicari ¢ fate
per. fuperiora, que refpedto de decir, que en
el Invierno per infeviora da a entender com-
prehender(c envel'efate la Primavera. Y afsi,
podra darfe el Emetico figuiente por dos ve-
ces, defcanfando dos dias , y- defpuesde otros
dos, O tres, una toma de Pildoras, que tam-
bien pongo aqui.

s sl i EM BT GO

Bt. Agua de Peonia dos onzas , Tartaro Emetico
gr. iiij. Manna media onza 5 gotas de Ingla-
terra medio efirupulo 5 me.

guanusisey Bl . SYAQ OLLYNST N

i siobidmes x PIRBQRAS.

V= oa®henn 6 0)

B, Extraflo Catholico efcrupulo y medio y Sucine

~~"blancoy y polvos de fimiente de Peinia a. gr.

© wiij. Tintura -de Sucino lo que bafle- para ha-
cerfe Pildoras plateadas y que fom unatoma ;con
cuya preparacion podran empezar 4 ufar cffas
Agaas, _

§. XX,

-f Gualmente fon remedio para los! remblores,
convnlfiones o contracturas de las partes foli-
das, perlesias y para la gota ferena , catha-

Faras epiforasy o lagrymas inveluntarias , pues pro-

viniendo eftas dolencias, ya de abundancia de

fueres; & dymphas: eftancados :en. las glandulas,

: Y

Temble-
res, con-
vulion,
&ec.
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vafos fecretorios, y ya de debilidad de lag
partes folidasy mno, y otro Vicio puede auxi-

liar fu ufo entonando a eftas, xex;crminandn
a aquellos, para cuyo fin deberan ir prepara-
dos los dolientes de complexion ardiente con
purgantes blandos, y'.humc&;ntes 3y afsimify
mo {e les debera maridar con elagvala leche;
o los abforventes dichos en el parrafo! XIV. y
feran de el cafo los fomentos , tanto en los ojos,
y cabeza, como en las demas partes cont'ra:hi-e
das, o pafmadas, dados por la noche tibios,
como queda dicho’; yllos ide fibras floxas con
las Pildoras de el parrafo XIX,
9. XXI. i

RTUTER L L DAL TR b TR AR
Ssimifmo fon remedio para la melancolis
A morbo , mania | foidéra y y zumbido de 0i-

dos, pues proviniendo la melancolia ,
mania de debilidad, o flacidez de las partés {os
Jidas de la’ cabeza (-efto es de el defcaidoela-
terioy tono, 0 movimiento de reftitucion de la
duray y pia'mater 5 dela fornice !y vafosfan-
guiferos y de cuyo defcaimiento  fe invierte el
recto circulo de la fangre , y fucco perviofo,
caufando efta notablé perdida de la ofcilacion
de eftas partes folidas el temor , la trifteza , el
efpaiitoy’ lac contioua cabilacion), - las pefadum-
bl_‘es_ » las. adverfidades , &¢. pues con cllaS-_Te
difsipa. el fucco nerviofo, que con {u: volatili=
-dad ‘balfamica vivifica i dichas partes {olidasy
de donde felitardany las - fecreciones  maxime de
jl“ Partes terreas j y: vifcofas: de los liquidos’
i las
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las que eftancadas , y defpues’ a expenfas de
las ofcilaciones , O empuges de los folidos
pueftas en movimiento , ahunque invertido acia
arriba, fe eftancan de nuevo en la cabeza ;de
donde a cada paflo fe avmentan rarasidcas en
la fantasia, que manifieftan el fer efpecifico de
eftas dos enfermedades. ) Y teniendo eftas
aguas virtud efpecial para entonar el dicho def-
caimiento; y afsimifmo para efpurgar las ex-
preffadas particulas. terreas vifcofas , que fomen-
tan eftas dos dolencias, debemos efperar de fu
reéto ufo {u exterminio , fiende de el cafolos
fomentos con ellas en la cabeza ufades calien-
tes, y al irfe a dormir.

_ §. XXIL.. |
'QUan dificil. featel .exterminio-de.la forde-

ra, y zumbido de oidos , haciendofe
habituales , bien nos lo enfena la ex-
speriencia. Notable fue el modo de reftaurar ¢l
‘oido aquel Anciano de la Academia de Fede-
‘rico Oftman. Difpufole efte unas Pildoras para
.diverfas tomas, y habiendolas tomado de una
vez , preocupada la imaginativa, yendofe paf-
feando, al tiempo de {u operacion le pufieron
-en terminos de perder la vida; para cuyo ali-
-vio) y {ufpenfion de el purgante , le ordend
Ofiman leche , y cofas pinguidinofas, y tenien-
do folas quatro fefsiones con el expreflado , y
envotado purgante , a poco rato {intio un ve-
~hemente dolor en el oido derecho , y al inf-
tante 0yo; y lo mifmo fucedid a poco rato
con

Sordera,
y zumbi-
dos de

oidos.



Tom. 3. fentes las figuientes palabras

Cjns el otro oido: de'que fe infiere, que pard
defarraigar’ eftos niales , es neceffaria una mc-'
dicina fuertifsimz , que caufando alguna notas
ble irritacion en las partes fo.hd:'as \'m:a_das,,lagl
entone , y afsi expela a el liquido, lt}uc: pues
da en ellas producir cﬂ:a_sdo!.encras » {i bien pue-
den eftar folo en el folido j y tambien necefs
fitar la mifma irritacion.

§. XXIIL

P Uera un culpabilifsimo error , y femejante
arrojo intentar ‘curar afsi eftas enfermes
dades : fuera producir , v. g. una pleure-

fia por curar un fabaf;on.l Sin efte arrojo , O

yerro temerario fe.hallara’feguro remedio en las

aguas de Alaraz para eftas dos pertinaces enferme-
dades; pues confurecto, y fuficiente ufofe enta<
naran lasfibras ,y defahogaran de el enemigo,
que las agravie, o rinda, teniendo fiempre pre-

{ente, que a los fugetos magros fe los debe

primero humedecer, o purgar blandamente ,y

ahun maridarles los abforventes., y dulcifican4

tes con el agua; y alosde complexion obeffa,

O carnofa , purgarles con las Pildoras dichas pa-

Ta eftos cafos , y luego empezaran i ufarlasi,

fiendo de el cafo los fomentosen la cabeza , co-

mo queda dicho, encargando por fin de éfte

Capitulo, y para la mayor eftimacion , y apre-

clo de las aguas mineralas, que fe tengan pre-

de aquel a todas

pag.160 luces laudable Federico Oftman, que dice afsiz

cap. 8.

Ego fane ipfe integra fide profiteor:  quod molim
e
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&ffe Medicus, fi aquavam prafertim minsralinim
wirtutem ignorarem. of :

CAPITULO 1L

EN QUE SE TRATA DE LOS AFECTOS DE
pecho en que [on remedio las aguas de Alaraz.,

5. 1.

ON razon podre llamar & las enfermeda-

4 tdesde lar cavidad mediay 6 tordz a‘;ﬂ-
170 rdas, pues: ahunque'no'a:todas les con-
venga efte nombre, al menos las debemos te-
mer por. tales 5 refpecto deotraschronicas de:la
«avidad infima, O vientre, comoy v.g. lahy-
pocondria y-hyfterifmo ;[ chachexia , &c. y ref-
pecto que con mas brevedad matan;; yicon mas
dificultad fe exterminan , burlandofe de el mas
advertidd, y fabio Medico. Bien nototio lo ve-
mos en las pthy/ficas pulmonares y hemopthy fis 5 em<
pyemasty hydropesias de' pulmon ;. affbwas'; polpi
“taciones. de corazon 5 @, cuyasdelenciasi; ahun-
“que no fon executivas por ‘lo regular,fon di-
ficoltifsimas de exterminar. ‘Pero no por eflo de-
<xaran de fer .remedio eftas-aguas en todas,an-
-tes bien-creo ; quelo feran en el afthmacon-
vulfiva ; .que es aquella: en‘que: nada; fe: efca-
‘Pey ni fe toley folo fe fiente una: pefadez no-
-ta:blc en el refpirar , {in ervor ea el p’:cho_', st
bl-ff,{l y [uele filvar éfte baftante , por lo que; los
antiguos la llamaron afthma fecayy vy los moder-
nos (bien ii.]tCIigCnCiadOS dc quc cl \E‘JUlﬂﬁon »
co-



o
(cho patte fibrofa, y ncrv‘iofa, puede encrefn
parfe ; © fecarfe , y dexar a fus fibras fin la de-
bida ofcilacion , 0 juego ) convulfiva , como
queda dicho, por la efpaftica eftriCtura , tiran-
téz , y convulfion, que puede cfta v1fcera_pa.
Palpita-- “decer. Scran afsimifmo remedio en la _pafp;:'d..-
cion de cion de corazony afthma bamoral [ympatica.y dif
corazon, poniende a los dolientes de el modo figuiente,
y afthm. L,
&e. §. IL

A N el afbmalconvul ffva fe prcvendr?m los eny
fermos :de fibras crefpas , y que obtengan
.1 .o algunos fueros: acres, que irriten ;y-en-
wcrefpen a la fubftancia de. el pulmon, con los
{ueros nervino-peCtorales figuientes por ochoy,
© mas dias, purgandoles: delpues “con la purga,
que igualmente pondre dquiv oo o ow
SUEROS NERVINO :PECTORALES. -

Be. Cocimienta de, peonia 5 torongil 5 mejorana , aza:
‘1 faifasiy oregaliz s y culantrillo y becho en faero
V" deflilado de \leche de Cabras.lb. ij. cuclefe sy fe
aitadira de Sucino blanco media dracma y Nitro
“ulimpio wn eferapulo , affilos pp. una dracmay
‘ojos de Cangrejo dracmay media y xarave de peo-
“miay ylde calamtrillo de cada vofa una onzat
wifon feis tomas, que f¢ dam en tres dias , uma
por la maiiana en ayanas , y otra [eis horas def+

°' pues de haber comido s 2 duego tomara la pm‘i-f
1vga figuiente, ) S

¥ | 2



ot

re. Cocimiento de Ruibarbo, culantrilloy regalizy

" wioletas'y y toromgil becho con un eftrapulo de
Chriftal tartaro cinco onzas y Manna tres on-
zas y xarave de chicorias com ruibarbo media on-
za , clarifiguefe y y aromaticefe 5 y fi el enfere
mo fucfle pobre , puede tomar en dicho cocimieni=
to una onza de' conferva dé ciruelas fimple,

§. 1L

T Xecutado efto como neceflaria prevencion,
podra paffar a ufar las aguas s con las
que fi notafle alguna irritacion en {u mo-

do de obrar, fe las maridara leche ; 0 los pol-

vos figuientes.

®e. Affelos pp. un efcrapulo, Sucino blasco medio
efcrupulo y Chriftal montano , y Nitro depuras
do de cada cofa gr. wiij. me, esuna toma ,qué
o Je echa todos los dias en el primervafo de agua,

19

§. IV.

O puedo dudar, que ferin en eftas dolen-
cias mui de el cafo eftas aguas, refpec-
to de contener el cinabrio ; y azufres,

cuyos contenidos entonan las fibras , indicacion,
que fe debe feguir en el avultado,quanto am-
plexible fentir de Pompeyo Sacco , eftas fon {us
palabras: Pro afbmate convulfivo eligenda rems.
diay que nervofum genus corroborant y & accidum
{habla como Fermentante) guod ¢ff caufa ledens
mortificant , qualis funt éﬂpbdfrs; y pocos hai

2 me-



Hyp. 4.
de morb

text. 50.
lit. E.

Libr. 1.
prax.me-
dic. Ap.
afthm.p.
98.

un Emetico;

§2I . L3 &
mejores que el cinabrio, con lo que me pares
ce tienen baftantes vifos de indicadas las men-
cionadas aguas.

§. V.

N la hamoral {ympatica ('ﬁendotal y E)POI'J
E que las malas cocciones dan materiales
para que deflemplen la cabeza, yfluya
al pulmon alguna lympha, que no. pud\lcndc_)
expelerlasy fe “hofpede en los bronchios ;0 por-
que la abundancia de crudezas, introducidas en
el circulo de la fangre , fe depofite mas en ¢fta,
que en otra vilcera , como tierna,yrara: Tea
nera enim & rara ves eft pulme |0 porque efs
tando el eftomago mui gravado con materiales
crudos y que comprimiendo el diafragma’y la pro=
duzcan , lo que notd Baglivio, diciendo , que
la mayor parte de afthmas humorales provienen
de el -e{’tbmago t Magnam afthmatum bumoraliym,
crudorumque 5 partem 4 flomacho pendere obfervas

vi ) fon igualmente .remedio.

§. VL.

BIen inteligenciado de éfta doctrina , & igual:
mente enterado de fer el afthma ( que
pufo en terminos de fofocacion a Doiia
'I:etefa Bases, hermana de Don Francifco Ba-
sés , Baxonifta de ¢fta Santa Iglefia Cathedral )

de éfta claffey fui de fentir, con el Medico de
cabecera, cujus momen tacemus , de que tomafle

3 cuyo diCtamen , o por mio , OPOL
fu
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fu arroganicia, quifo ‘defpreciar, con el'pretex-
to de que cl dia figuicnte por la, manana (fue
la confulta 3 las feis de'la tarde) fe le admi-
niftrariamos , inteligenciado de que fe moria
aquella noche la enferma; por lo queadyirtio
fecretamente -a-dicho fu hermano ,.{e. quedalie
la Uncion en cafaj y apretandofe la enferma
2 las nueve de la noche , y llamandome , la
difpufe el Emetico (habicndo primero llamado
al expreflado Medico de cabecera,y habicu_do-’
{e efcufado no' s¢ por que) con el que vomito
a poco mas de media hora como azumbre y media
de colera porracea, y flemas,con que inflar incan-
tamenti {e aufento el afthma , calentura, &c
de cuyo lance fon hoi teftigos la enferma, {a
hermano, Don .Pedro Burriel, Mufico de éfta
Saata Iglefia, y otros muchos.

.gl VII. .

Or tanto creo, y tengo por remedio fegu=
ro para ¢fta claffé 'deaffhmas alas aguas
de Alaraz, y lo milmo para la convul-

fiva expreflada antecedente 5 pues con {u ufo
fe entonan las fibrasy y por: la orina fe expur-
gan las lymphas eftancadas en el pulmon’, y
las crudezas de las primeras vias per. feceffam ,
de cuya verdad es teftigo la experiencia y la
figuiente authoridad de Jorge Baglivio , quien
d_ice, que fobreviniendo dyfuria a los afthma-
tcos’ ‘es fenal laudable, y {i éftacefla, recru-
dece al inftante aquella 1 Afbmaticis dyfuria , [u-
Perveniens bonum y ceffanve de repense dyfuria o de-

)

Libr, 1.
prax.me-
dic. pag.
Q7.



m?: afthmate scorvipiuntur.. figue: ex inde magi

confirmatur 5 quod pluries ﬂ_tfﬂﬁhl-v."rﬁﬂ.fd, ﬂ’t.‘-??ipé f';g
morbis peéloris [emper ducendum effe ad vias uria
ne natara id monflrante : wec non ::mgnm:; COMs
ﬂ:nfam effe inter pudﬂ-zda & pectus 3 anor afg“""f
barum partism ad invicemn commutari. _

§. VIIL

Or tanto , preparado el afthmatico por {yms
P natia de ‘el eftomago con el Emetico , que
aqui difpondre, y con dos tomas de Bils
doras, que alsimifmo expreffare , podra empes
zar a tomar las aguas. :

EMETICO.

[4
(1493

Be. Agna de binojo, y de culantvillo de cada cofss
una onza y Tartare Emetico gr. iiij. Tartaro
vitriolado gr. vj. Manna media onza,

bamot 10¢ i

PILDORAS.

Be. Extratlo Catholico g. xxxx. Sucino blanco o
Jal de agenjos.de cada cofu vj. gr. Tintura de
Caftareo lo! que bafie para) formar Pildoras pla-
Beadas y que [on una tomay y [ repiten [egun
la exigencia de la enfermedad s ¥ circanflancia
del fugeto.

IX

§. IX,
SI el afthma fuefle de la claffe de las prime=

ras, tomara el paciente tres, o quatro ve-
ces eftas mifmas Pildoras » Y 1o ¢l Emeticoy ¥

lue=
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{uego podra empezar 4 tomar las aguas, qde
teniendo efpecial virtud divretica , no {e necef-
fira maridarle aperiente alguno; si bien, fien-
do el fugeto magro, u de complexion ardien-
te ( ahunque rara vez padecen eftos afthma hu-
meral ) fe le humedecera primero, y purgara
blandamente con la purga de Manna,' espref-
{ada en el parrafo I |

§. X

fuele refultar de las chachesias -, hyfte-

rifmos , hypocondrias, y en fin, de la
dngrumefcencia 5 crafitud, o lentitud de la fan-
gre «en {entir de Hypocrates , quien dice afsi::
Aflnxions piruite, ad cor: fangnis prefrigeratur ve-
e autem wiolentér prefrigerate ad pulmonem , &
gor, afsilinng 5 @ xor palpitas , cuya refrigeracion
-de Ia fangre debemos entender metaphoricamen -
te : efto es, que las venas padecen, un. gene-
ro de pafmo; y fufpenfion ;quedandofe afsi.co-
mo las partes folidas quando fe adormecen , &
entorpecen con el demafiado frio 5 por.lo que
-no pudiendofe golpear la fangre como. debia,
fe eftanca en el corazon, el que peniendo fus
-conatos, para expelerla, fe. explica, en erradas
ofcilaciones , y empuges 5 que conflituyen,, o
forman éfte movimiento tremulo 5O palpitacion.
Caufa ia pituita, O lymoha é@e lentor en la {an-
8¢, ya laxando a las fibras , y agravandolas
“Con. fu, demafiado pefo, y yal, en fin'y. pervir-
tuendo la fuerza elaftica de Jas partes folidas,

por

EN la p'al._pita'cian de corazon yz-x;p&fica ( qu§

Lib. de
motb.
fac. n.r.



pff]o que no’lpuedcn p-oncrla ﬂlu%ible paraqué
circule ‘como debe s y afsi (en opinion de otros)
ponicndofe en las ‘boquillas delos NErvios, ine
crafa a fu jugo , cuyo oficio es vivificar alas
partes folidas , para que golpeen los liquidos.)
fon remedio adequado eftis aguas, pues ento-
nan & las parkés folidas 5 con ‘que ~ fe- evita
convulfion , 0 movimicntos convuliitivos j yiafsi-
mifmo difuelven , y arraran las lymphg}s, qune
obftruyen los nervios, y! ponen a lashbras ve- .
nales atonitas ; todo lo que fe infiere de las
spartes - contenidas ien-eftas raguas , por 16 que
-afsimi(mo: precipitan: todo 'gehﬁ}'o dic.,.llqm_dgfsi
que producen y por fu: eftancacion ;s chache-
xias’y, hyferifinos yhypocondrias y&e. Conocido
el texido de fibras, o complexion deel:dolien-
te por placido 0 floxo, fe prevendra con las
Pildoras figuientes 5 que en as palpitaciones de
‘eftas tres ultimas expreffadas.enfermedades , fe
deberan ‘repetin, ifegun.lo obftruido de los ens
fermos § pues unos tendran baftante con tres tos
~masy ¢. g, 'y otros ‘necefsitaran mas. h
© N209mT0Ls 9t obasup 2ebilo) sstwe s
‘Be. Extratte 'Cdrb'alira‘.ﬂnu’.=d§'arm;, Extradto de
« 1 Elebovo negro 5yl trocifeos de albandal de ca-
U da cofa medio efirapulo.yazafrande Marte aps-
““Wiente § y Tartaro itridlado de. cadacofa anef-
v orupule ' Bezoandico :jovial gr viif Tiisural de
bematitis aperienter; ' de Caforea lo que baf-
fe‘ para formarfe ‘Pildoras plateadas , gue [f¢ di-
" idiran en \quatro tomas ;' yodefiribuiran Jegun
CS# et Y i el enfermot quifiefier mas pol-
V08, \que Pildoras , fe darin los figuientess

Re,
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Be. Ruibarbo efeogida dracma iy media , Magnefia
* blanca dos dracmas y Diagridio gr. vj. Polvos
it gornachines 50 de tribuy media dvacma:, Tarta-
ro foluble medio efcrapulo y me. y dividanfe en
gua:rb papeles  que [e tomaran desleidos en agua,
y en el termino de ocho 5 ¢ diez dias y defcan-

Sando uno, O wmasy' [eguw [ efeclo.

§. XL VA ™y
N los de fibras crefpas, 0 magros fe de-
beran {eguir las indicaciongs .de hume-

& -decer , purgdr defpues blandamente 5 ly
afsimifmo  entonar las parges folidas , cuyostres
.indicados remedios fon leche de Burra, o ‘de
:Cabras ( fegun las circunftancias de el doliente)
-purgas de Mabna, 0 Ruibarbo . Sal de Iglates-
«a, Cathatica, Magnefia blanca, -y, nervinos
blandos, como Sucino , Cipabtio Caftoreo,,
-cuerno de Ciervo phiiofophicamente pp. &c. y
-para los menos inteligentes pongo aqui éfta be-
.bida, . tiken o : -
‘Be. Cocimiento de Pesnia y torongil , mejorana .y
- de flores cordiales dos libras , Sucino blanco das
¢firupulos y medio y Ghriftal mantano una drac-

1. may Vivoras bechas polvos dosiefcrupulos y liquor
de G.C. fucinado, y efpiritu oleofu de Sylvio
de cada cofa un efcrupulo , Xarave de Peonia
dos onzas, me. fonl [Cis tomas, que [e dan en
¥res dias, wna por la maiiana en ayunas | y
0tra. feis horas defpues de baber comido  defpues
de humedecido , y purgado ¢l enfermo , con que [e .
da fin 4 éfte Capitulo. .\, '
it H

¢ Sha ULl 407

CA-



Coccion
diminu-
ta , de-
pravada,
y avolita

§8 ’ .
; “CAPITULO IH. -

DE LAS ENFERMEDADES DE LACAVIDAD
patural para das que fon remedio eftas
: agﬁtd.{.

'PIROEMII Oo

N notable como esel numero de las par-

"I‘T tes contenidas en éfta cavidad, eselde
las enfermedades , que en ellas {c hofpe-

‘dan ; 'y de ¢llas refulta. Varios fon los fenos,
¥ meatos ; 'y afsi fon los jugos contenidos en
ellas ; los que pervertidos caufan diverfas do-
lencias. Grande es el numero de las glandulas
de ¢fta primera region , y femejante el de las
fatigas, que-ocafiona fa tardo , y pervertido
«movimiento ofcilatorio. Para cfte , pues, per-
‘dido movimiento , para eftas eftancaciones de
‘?'ne fe originan tan penefas como rebeldesen-
ermedades, he de manifeftar un feguro reme-

dio en las aguas de Alaraz , efpecificando el

“modo de difponer i los dolientes en cada una

‘de las enfermedades con arreglo i cada com-
plexion, para que con ¢fte medio no fe cul-

pe (eomo muchas veces fucede )al remedio in-
‘nocente.

9. L

._ SOn remedio eftas aguas para la pervertida

coccion de el eﬁbmagu. Efta fe invierte
de tres maneras, diminuta, depravada , y avo=
bi=




litamente. Quando  diminutamente , fe llama Bra-

dipepfia s quando depravadamente y Apepfia ;. y
Difpepfia y quando avelitamente.

‘ §. 1L

~Onlo afsimifmo pata- las Cardialgias verdade- :
S ras, y efpurias. Son las Cardialgias 4 & dov, Cardial--
lores de eftomago ; verdaderas , quando. 8iasy ef-
en ellas fe obferva una inquietud notable ,con purias.
femejantes anfias 5 dificultad en el refpirar , def-
caimiento: grande de fuerzas ; anfias de vomi-
tar, temblores , rigores , y vn defcaimiento no-.
table de todo lo animal, y vital. Son e{purias,
quando eftos fympthomas fan mucho mas tale-.
rables, y remiflos, los que provienen:.de hu-
mores crudos, flatulencias de eftas, y alguaa;
frialdad introducida en efta vifcera, lo quefe
debe advertir para el acierto curativo 'de eftas
penalidades.
- S :g.. Iﬂ. o A . i

\N la Bradipepfia y 'y Apepfia {e deben "di- Bradi.
rigir las indicaciones a entonar el def- eulia
caido movimiento de las fibras c¢ftoma- EL ﬁ,aB:

cales, y a.expurgar los humores, que por pe- PP
gados , 0. aglutinados 2 ellasy no dan lugar” 3
que golpeen los alimentos ; de que refulta un
chilo rudo , &c. Son fenales de efte defcaimien-
10, y falta de elaterio de las fibras deel efto-
mago, los regueldos , & eruclos accedos ;12
tenfion , o flatulencia de la region epigaftrica,,
las orinas crudas, la lengua blanca , el hallae:
- H 2 © o all-
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alivio ‘con cofas calidas 5 y experinfentar dafio’
con: las frias , la* parvidad de pulfos; y floxe-
dad en ellos, el dolor gravitofo en la frente;
la propenfion al fucho , la blandura , o floxe-
dad de carnes, &c. de lo que bien inftruido el
Medico dari fatisfaccion a la primera indica-
cion 'con el tfo de el cocimiento figuiente por
diez , 6 mas dias, ufado tibio , por la mananas
en ayunas, y por la tarde quatro o cinco ho-
ras defpues de haber comido , con el que fe:
coceran tambien ‘aquellos humores vifcofos, y
accedos 'y ‘luego {e podran purgar ; que es lo
que nos enfeno - Hypocrates en'el aphorifmo 22.'
de la feccion 1. 'en’'donde dice: Concolta me-
dicari oportet 5 non orads y &, con el que noin-
currimos ‘en el ‘gai prawo utuntur cibo ; medica-
menta pargantis  affumentésy Razim debilitantar,
- COCIMIENTO: ESTOMACAL. '
Be. Cocimiento de raiz.de chicoria , de genciana rus
bia, de agenjos 5 ruda , bierba buena , torongil,
fimienze de bynojo s ands iy théuna libra | cué-
lefe s y [e aiadira de xarave de chicorias fim-
Ple s y de agenjos de cada cofs una onza s Jon
tres $omasy mo e buen [abor g si dewmucho pro-
vecho oy las que f[e repartiran Segun la necefsidady”

§. IV.
I fe quiere al mifmo tiempo auxiliar 2 ¢fta

.vi_fgcm‘ por a fuera (queno fera fucra del ca-
fo) feaplicara i ella el eftomaticon figuiente.

: B
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B Goma carana uwa dracma y Balfamo de Marvia

dos eferupulos  Efcudo eftomacal de Palasios lo

que bafte para formarfeun eftomaticon en valdes.
Y fi no quifiefle ¢l enfermo emplaftarie, es mai
de mi ufo, y de elcafola untura figuiente, que
fe ufa tres, 0 mas veces al dia, calentandofe a
poca lumbre , y bien tapada, para que no fe
difsipe.

Re. Aceite de agenjos o y de hierba buens de cada

c9fa una onza, aceite de clavoy y de naez de
¢/pecia de cada cofa dos efcrupulos y Balfamo ne~r
1 groy y de Maria de cada cofa eferapalo y me=

« dioy mezclafe.
Practicado efto, fe purgara el doliente con las

Rildoras de ante cibum de Mefue , en cantidad
de dos efcrupulos ; hafta una dracma , toma-
das una hora antes de comer , 0 quando guf-

tafle el paciente, 6 con las figuientes.

Be. Extralto Catholico ‘dos eferupulos , [al de agen-
I josy wmedio efcrupulo § rofas caficlianas 5 y. flor
¢ de manzanilla , bechas polvos, de cada cofaun
“‘eferupuloy Tintura de Cafforeo lo que bafte pa-
74 formar Pildoras plateadas , que f[e dividis
wan en tres tomas, y [¢ tomaran. en tres dias
Seguidos, y repetiran fegun [u efeila , con cuya
Preparacion empezara 4 tomar las aguas.
§. V.
N la Difpepfia, & avolita coccion fon re-
-+ medio eftas aguass , previniendo i los en
fermos . con. humeétantes blandos ,y femejantes
. amar-

Difpep.-
fia,0 avo
lita coc--
cion.
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amargos , y defpues con purgantes lenitivos, y
al fin de eftos, volviendolos a humedecer unos
dias , y maridandeles con dichas aguasalgunos
nitrados , abforventes , y amargos blandos , que
participen de algunas partes balfamicas , para
que la eftri@ura, y aridez , que confidero en
las fibras eftomacales , fe humedezca; y afsiy
puedan tener libre,y defembarazado movimien-
to ofcilatorio.

Las {enales de laavolita decoccion , 0 Dif~
pepfiay fon regueldos , 0 eructos nidorofos a hue-
vos duros, pezes carrompidos , O pihones ran-
cios , los que fe obfervan afsi por la exaltacion
de azufres, y fales contenidos en el eftomago,
fucco gaftrico, y en la mafla fanguinaria, cu-
ya exaltacion , y ser de los expreflados azufres,,
y fales difuelven , y difsipan las particulas bal-.
famicas de los: liquides, por: lo quelospacien-
tes de efta expreffada entermedad fuelen eftar
magros, y tener el cutis arido , los pulfos par-
vos, y duros, y algunas veces incalefeencia a;
¢ibo 5 por lo. que dixe 5 y ahora repito , que fon
las indicaciones humedecer , y embotar dichos
?zufrcs ) ¥ {ales exaltados ; y alsimifmo reftitnir
a fu antiguo tono la perdida ofcilacion de di-
chas ﬁbnas C&i)ded‘mS; y P.Qr fin ,gurgar bl;n-:
damente 2 los dolientes,

§. VL.

La primera, y fegunda indicacion fe fa

4 tisiace con la mixtura figuicnte ; iomane
O una toma, por la mabana en ayunas , y otra
cin-
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cinco , O feis horas defpues de haber comido ,
a media nicve en tiempo de Verano.

8. Cocimiento de flores de belidis de Plinio ( por
otro mombre confaelda Sarvracenica o ¢ mayor)
de [andalo rabio , acederas , raices de chicoria,
cortezas de cidva y y de tamarindos o becho en
agua de cerezas una libra , xarave de acederas,
y de chicoria fimple de cada cofa media onza,
efpirita de wnitro dalcificado o y de cerezas de
cada cofa dos eferupulos , e¢fpivitu de [al armo-
niaco un efcrupulo, liguor anodino mineral de
Offinan (fi fe encaentra ) efcrapulo y medio , me.
Jon tres tomas, que [e ufan como queda dicho.

i)efpues de executado efto por los dias que el
juiciofo Medico confidere neceffarios , fe purga-
ra el paciente con la purga figuicnte.

. Cocimiento de tamarindos, de ruibavbo , ace-

. derasy y chicorias y becho com un efcrupulo de
chriftal tartaro , en fuero deffilado de leche de
Cabras cinco onzas , Manna dos onzas y media,
clavifiquefe y y aromaticefe.

Si el enfermo fuefle pobre, puede purgarfe con
fiete dracmas de fal chatartica , desleida en me-
dio quariilla de fuero , y pradticado efto , fe le
ordenara leche de Burra , Cabras,o agua blan-
€a por quince dias, v. g. y luego ira a tomar

35 aguas, con las que fe maridaran los polvos
figuientes.

B,
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B %S‘sl pranelay y | Chriffal 'montano de cada cofa
un efcrupulo 5 nitro limpioy y szucar de Saturs
no gr. viif. de cada cofa 5 me. &5 una toma

- que [e becha todes los dias en ¢l primer vafa
de agaa , y [e llevan prevenidas catorce 5 0 quin-
ce de ellas.

§. VIL

N las Cardialgias verdaderas fe debe pre:
venir al doliente de el mifmo modo que
en la Difpepfiay O avolita coccion,y lo mif-

mo que queda dicho parala Bradipepfia, y Apep-
Sia 4 {e executara en las Cardialgias efpurias , con
lo que evitamos el embarrar papel , y el que
falga dilatada ¢fta Obrilla.

§. VIIL
Caches. Ara las Cachexias y Chlorofias 5 Hypocondrias
Chloto. humedas, ¢ Hyfferifinos en complexiones
fias, Hy- ° ' frias , 6"humcdas » 1 de fibras floxas fon
pocond, +tambien remedio efpecialifsimo eftas aguas , pues
&e. confiftiendo las tres primeras exprefladas enfer-

medades en el defcaido tono de las partes fo-
‘lidas ‘e la chylificacion ,, 'y glandulas {ecreto-
rias, que de cada inftantefe van gravando mas,
“y dilatando con los liquidos impuros, que re-
fultan de las malas chylificaciones y cuya doétri-
Tom. 3. Da nos franquea Offman, diciendo afsi : Hec ip-
mihi pig f; (habla de la caufa de la Gachewia , y Chlore-
312, ¢, /5) quidem confiftere videtur , in nimiafangui-
13. nis impuri , & bumornm vifcideram , ac minns

Jpt-



63
Jpirituoforam Jabundantia obnattralem tonum.y vi-
orem y & robur partium [olidarum , maximeque
vifcernm chylificationi 5 [anguificationi , © depu-
rationi 5 infervientivm valdé labefactatum in corpo-
#e collecta y y la ultima en la inverfion de las
partes folidas de el utero; agravadas con lim-
phas-crafas ( hablo en complexiones humedas 1
de fibras floxas , como queda dicho ) ‘de que
refultan varios ; y ahun infinitos afeétos flata-
lento -efpafmodicos en las partes nerviofas por
la immediacion con los nervios de el hueflo fa:
cro, y partes lumbares ;" conftando eftasaguas
de azufre, y cinabrio y como tengo demonftra-
do, no pueden ‘menos de caufar marabillofos
efetos , para cuyo fin fe prevendran los do-
lientes de "¢l modo' figuiente. -

§. IX,

:;’ . P . : . + 4 . : e
A YAra las Chlorofias, y Cachexias {e deben di-

| rigit las indicaciones a “diluir , 0 difol-
' oliver las limphas contenidasien la cavidad
inferior’y para cuyo fin fé- debe  hacereleccion
‘de las fales peutras , maridadascon algan amar-
go blando, y abforventes, y fon'de mi ufo los
polvos figuientes.
Be. Aveano duplicado , tartaro witriolado, y tizrra
" foliada de vartaro de' cada cifa ‘gr. vif]. [ul de
v agenjos medio efcrupulo’y ojos de Cangrejo nn ef-
“erdapalo § wrezelafe , es ana tomay que fr da'dos
Veces al dia Cunat por la matiana én aydwas
Y. obva feisihoras defpnes de baber comido y de-

{ 1 Ja-
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[atada en wino blanco , 3 en agus de bierba
bucna.

Ufadas eftas fales por ocho, O mas dias, fues
len , ademas de arrarar, O difolver las limphas
que obftruyen , mover el vientre, y de no ha-
cerlo i fatisfacion de el Medico, fe pfarin las
Pildoras figuientes por tres, 0 mas dias, alir-
{e a acoftar , cenando tres horas antes levemente,

Be. Extracto Catholico y fucino blanco o goma am-
moniaco , tarsare [oluble , extralto de ruibarbo,
y de agenjos de cada cofagr. x, Xarave de agen-

. jos lo que bafte para formarfe Pildoras plateas
das y que [on wna toma , la que f[¢ puede ufar
tres dias figuientes o mo [fiendo mucha la cvas
cuagion,

Executado efto, pusden tomar los pacientes el
vino , que fe figue y por feis dias,en cantidad
de quatro onzas, por la manana en ayunas,

el que es efpecial para reftaurar el defcaido ela-
terio de las fibras eftomacales, con cuyas pre-

paraciones fe entrara con mas feguridad en el
vfo de las aguas,

Be. Radices de pimpinela 5 de rabanos , y chicorias,
cogollos de centaura menor , y cortezas de ci-
dra de ¢ada cofa onzs y media, agarice oy rsi-
barbo quebrantados de cada cofa dos dracmas,
fartaro witrioladd dracma y media , wino blan-
€0 generofo dos libras, efén en infufion por qua-
tr0 dias, y lutgo [e ira ufando , dexando fiem-

pre
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pre Tos fimples déntro 'de'la Vafija 5 baffa que
Je acabe ¢ wino,

Ara los expreflados Hyflerifnos fe deberin di-
rigir las indicacionesa corroborar efta vif-
cera, y expurgar las limphas, o fangre

vapida , eftancada en ella; y como por lo re:
gular provienen eftas dos cofas de las malas coc-
ciones, de que refultan eftos liquidos vapidos,
y de eftos fibras floxas, de cuya verdad es tef-
tigo Federico Offman , diciendo: Si enim dige/-
tio ciborum minas rite fuccedit 5 pravi accedunt
Jueci ad [anguinem , @ eupepta quoque in pitui-
tofam amurcam convertunsur. Siempre deberémos
tener eftas circunftancias prefentes. A cuyasin-
dicaciones fe dara fatisfacion con folas las fi-
guientes Pildoras, ufadas por doce, o0 quince
dias feguidos , & interpolados : de fuerte , que
fi el efe@o per feceffum no fuefle notable , fe
podran tomar continuadas ; pero fi lo fuefle, fe
defcanfaran dos dias, v. g. y luegofeguira.  °

8. Extratto de ruwibarbo , Catholico y de ariffolo-
quias , acibar rofade  galbano y myrrba, afa-
Jetida | fandaraca , [facino , tartaro [oluble | [al
de agemjos , y tierra foliada de tavtaro decada
¢ofa un eferupulo , Tintura de Cafloreo,y bal-
Jamo negro de cada wno lo que bafie para for-
mar Pildoras plateadas , que [¢ dividiran en [eis
$omasy y fe pueden tomar por la maiana en
Ayunas y y sres boras defpues el defayuno , o por

2 la

Tom. 3.
mihi pg.
351. €.
16.
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vl mache, beés. hovas defpues’ de ‘und\ lev: vona 5

bafta que [& confidere bien preporada laenfirma.
§ XL

A TO fera fuera de ‘el caf® el cocidiento ef-
: tomacal , rexpreffado en eli parrafo 11,
para la Bradipepfia 5.y Apepfia 5 toma-
do como alli fe advierte. Seran tambien'de el
cafo los baiios! tibios con el agua .de quetras
tamos , dados defde las rodillasparadbaxo una
hora antks-de cenar ) trayendo: el agud en vas
fija, que no fe difsipe, y calentandola en una
holla bien tapada con un papel, y fucubierta
encima. i D, weRing
' §a Xl sy
N el colico convulfivo 4 iliaco , 6 mifereremeiy
convulffoo movimiento de el eﬂ(‘)mago )
vomite de la.comida cruda ., 0 mal di-
gerida , colico humoral y hypo y O fingaltoy liens
ferica sy celiaca pafiion s fon remedio adequado
eftas aguas, difpucftos los dolieates con ade-
quado methodo 4 cada genero de complexion , y
indole de caufas , para cuyo finiré advirtiende lo

que regularmente {e debera executar . aptes de el
ufo de ellas.

\ ? \ L . A
§. XIIL Wt Y
'N e_l colico convulfivo (,quc es el que pro-
» ~viene: de la ?Ka’ltici-an"nrgc-a—zufres-,b-éo-:
\le.m. det?nida entlos! pllt'gues 4 O atru-
gas de el inteftino . colon , produciendo una ef-
" 'y pal-
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jed eftrifrara @ndod nﬁr\tﬁoﬂr,sg&ci.queg;i?c,-,
le refoltap algunasiuyecaes! paralyfisiy.cnel iia-
¢co 5 O mifereremei (qu{: es aqucf en el qual fe
ihvierte: ¢k -movimiento peciftalticorde losintefs
tinos en-wn, tadoiy de fuerte ;'quelosel{ctemen-
tico y O feculénto, desellos {e: echa porlasho-
ca) {on remedio -efpecial eftss aguas para fura-
dical exterminioly previniendo  a<les. dolientes
con. banos:; humeltantes, dulcificantes, blandos
nervinos, y femejantes purgantes,pata cuyofin
pondré aqui una bebida anti-colico-nervina , que
{e:tomard tres:dias {eguidos; en icada wno-dé
ellos dos tomas por mafana;, y tarde a lasho-
rascdichasgis - ok v ¢ wwinovicide. vh e

> ik ok SLUD
. Cocimiento de ruda y de hierba buena , corte<
wh@as ' de’ Gidrea 5 flor de, [ause.y manzanilla y tos
cvovongil gy mmelilota 5 hecho omvagus de cerezas
cotma libra s polwos de -inteflings. de Lobo ynitro
lirppio s,y [ucing, blanco de_cada. cofa .mediac/-
crupuloy ojos de cangrejo uma dracwa, e¢fpiritn
de witro dulcificadg\idds gfcrapulos , Tintura de
Cafloreo gr. xvj. Xarave de adormideras , y peo-
oomia de cada dofa una onzay mezclafe, [omtres
w BOpRASe 5 01y 1 }ia )3 3] 1 : ¢
e 200CHRdLaE 2eendif I T b 31 .00
On tambien convenientes los fueros , infuny
AJ . diendo en ellos manzanilla, flor de f{au-
¢o:, torongil, y hierba buena,, de los que
podran tomar feis onzas por la manapa , §
Otro: tanto. por la tarde , por quatro , o feis
dias, y defpues de ellos ( lo mimo debe enr
» o s ten-
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tenderfe ~defpues de la bebida mervina) (e pur-
garh el pacicntc con la figuicnte purga.

pe. Cocimiento de ruibarbo o tamarindos y torongily
ruda 5 y flor de [auco y hecho en fuera y cince
_onzas y Mannd tres onzas y clarifiquefe 5 y aro-
maticefe y lo que afsi pralticade, podra empe-
zar @ tomar leche, 0 agus blanca por diez ,
doce dias , maridando con aquella un poco de
agua de manzanilla.

Exccutado efto , empezara a tomar las aguas,
echando todos los dias en el primer vafo un
papclillo de abforventes, y anti- efpamodicos,
que fera afsi.

Be. Chrifial montano 4 y ojos de cangrejo de ¢ada
ofa un eferupulo y polvos de intefiinos de Lobo,
nitro s y fucino blanco de cada cofs viij. gr. me,
¢ una toma, y [e levan doce y & guinee,

§. XV.

TN los vomitos de la comida cruda, o mo-
vimiento convulfivo de el eftomago , lien-
terica, celiaca pafsion , y hypo, o {ingul-

to, fe deben {eguir las mifmas indicaciones,

que en la Bradipepfia , y Apepfia y y fe darafa-
ti-facion 2 ellas con los milmos remedios yalos
que remito al Le@or, advirtiendo, que fi el
fingulto fuefle en fugeto magro , crefpo de fi-
bras, y fu caufa material algun azutre exalta-
do, fe debera feguir €l mifmo methodo , que

en
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en ¢l dolor colico convulivo , al que igual-

mente remito al Leétor.
§. XVIL.
] EN el colico bumoral {e deben feguir las in-

dicaciones de digerir , desleir, y depo-

ner los materiales crudos , contenidos en
los inteftinos, quedande para las aguasla deen-
tonar el defcaido habitual movimiento de fus
fibras ; y afsimi{mo el de acabar de precipitar
qualquiera material , que fe haya refittido alas
Pilderas, qae para preparacion pongo aqui , las
que fe tomaran de tercero en tercero dia por

la manana en ayunas, O por la moche al acof-
tarfe. :

Be. Tartaro [oluble, g tierra foliada de tartaro de
cada cofa un efcrapulo , [al gemma, ruda, y
manzanilla , hechas polwos, de cada cofa medis
dracma  Exvraéto Catholico dos efcrupules , rui-
barbo ¢fcogido en polvosy wna dracma , Tintu-
ra de Gafloreo media dracma o Xarave d¢ hier-

ba buena lo que bafte para formarfe Pildoras
Plateadas o diftribuidas en [eis tomas.

$. XVIL

Slrva de advertencia general , que fiempre ,
que cfta , O qualquiera otra enfermedad
\ fue(le efetiva de otra ,{ec deberd recurrir
a la preparacion que difpongo en aquella ; y afsi,
fi proviniefle ¢fte colico de fuprefion hcmorr;yl'-
dly



Obftruc-
cion. de
higado ,
bazo,&c

C9adigizog sk aedsds oD

P Nodingoras dolencias fés experi menta: con

LA : :
c:’zil-s;:gn {apprepardeion’ deoefa-idolencia e *ha-
llara ¢l methodo difpofsitivo’ paratellaydebieas
do fuponerfe , que fe dirigira toda indicacion,
3 folicitar el corriente’de -¢fta detencion. Por
lo que,y fer obra mui larga el tener , 911;1}-
expecificando lwilfinidad de caufas yde que pue-
de ‘cada’ una 'de- las ‘enfermedades- provenir y (0=
Jo ponigo aquellas ‘mas regolares.

a0l Qi ..g_X'V[[[_;l -;_l. v

lo v 2h1l

B4 mds fesutidad el aliviorsiqie [ en las-obf
“uq sirrreciones de la - cavidad“inferior 5y afsiy
fon- remediofefpecialifsimo’ para-1as’ de el bazo,
¢ higado ,pero es precifo advertir bien , que li-
quido es el que obftruye , {i encrefpando las fi-
brisy W gravahdolas jeon! fa demafiado pefo’, ¢
gy& geniero de complexion “fea  la ‘de el dolieate.
afsi’; en “lus'de- fibras “floxas 5 'y de diquidos , o
hamores vifeofos § y limphaticos fedeberan pri-
mero'ufarlas pildotas ‘figaientes por ‘ocho dias
fegaidos'yy al mifiio tiempd watar 12 'cavidad'na-
tural; o parte'en ella'viciada ‘con la uhturaj'que
aqui pondre, st T B iy Meduin 3 1014

PILDORAS PARA' OBSTRUCCIONES EN
fugetos de fibras floxas.

DUP- ¢ BIINAD BIDRHTIIVOR S ‘fﬂ_ﬁ;
Be. Extracto \Catholico ; y de* eleboro negro de tada
cof " thédia drdonta s tartare vitriolade Yy trocif-
““rosde lalbandal decads cofa wedio eferipule, aza-
" fran de Marte dperiente sy uffelos ppide'oulis 6
( ﬁ.»;



73
Ta un eferupulo vinsura’ de azafran,y y de pie-
dra bematitis aperiente de cada cofa lo que ba/~
te para formar(e pildoras plateadas en feis Pa-
peles , y f¢ ufardn por la maiiana en ayunas 5.0
“ por la noche al acoftarfe y f[e repetiran [igun
Wi la inecefsidad, & : :

UNTURA PARA ESTOS MISMOS.

Be. Accite de alcaparras yde ruda, manzanilla o p

' melilote de ‘cada cofa media onza y tintura de
Cafloreo dos ‘dracmas  'balfamo anodino 4 y
megro de cada cofa dracma y media y unguento de
arthanita una onza yme. [¢ ufa caliente en to-
do ¢l vientre dos veces al dia,

LRt

Si alguno no quifieffe , 6 pudiefle tomar
Pildoras fon igualmente eficaces los pol-
vos' figuientes', y fe pueden defatar en

“agua azetada , 0 en Vino blanco’, y'fe to-

Mmara una toma en ayunas ,y otra feis horas def-

“pues de haber comido. -

Be. Sal de tharay o armoniaco , piedra judiica’y tav-
taro vitriolado , tierra foliada de tartaro , y 0jos
¢ Cangrejo de cada cofa ‘un efcripuls | azafran
de Marte aperiente media dracma ,polvos de Ruj-
barbo efeogido tres dracmas y diagridio’ medio ef-

erupulo,me. y dividanfe ‘en [ris papeles iguales
. que [e repetiran 0 wo fegun [fu efeéto.

K 5-
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§. XX,

N los de fibras crefpas, O magros, y de
E complexion ardiente fe debera primero
purgar blandamente ,defpues tomar unos
diureticos blandos , y por fin volver a purgar
de el mifmo modo. Y fiendo la obftruccion de
higado , feran de el cafo unos {ueros tamarin-
dados, 0 leche de Burra por unos dias , para
.que afsi vayan las fibras difpueftas con la de-
bida laxitud , para que las aguas hagan el de-
fealo efeéto ; y tengo por conducente en ef-
tos lances, el que fe difuelva todos los dias en
el primer vafo de agua un papelillo de abfor-
ventes , y nitrados , que pondré tambien aqui.

PURGANTES BLANDOS EN POLVOS
para eftos lances.

Bt Ruibarbo eftogido en polvos , y magnefia blans
{ ¢ca (por otro mombre leche de tierra ) de cads
-1 ¢0fa dracma y media 4 tierra foliada de tartaro

#n ¢ferapulo , me. y dividanfe en dos papeles o
que [e defatan en agua, y fe toman en agunas

en dos dias [eguidos , y fe repiten nocorrefpona
-dizndo bien,

.PURGA LIQUIDA PARA ESTOS MISMOS.

B Cocimiento de 1as cinco raices aperitivas ,de ta-
marindos, ruibarbo y chicorias , § fragaria , he-
cho ep Juero deflilado de leche de Gabras com
#n efcrupulo de Chriftal tartaro feis onzas, Man-

na
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#a tres onzas y clavifiguefe , y aromaticeft | y
no [e dexard al [ereno , porque el Mannd no
Je quaxe s y fi el doliente fueffe pobre , en lu.
gar de ¢l Mannd [¢ echardn [eis dracinas de fal
cathartica , # de wvacia Madrid en ¢l dicho co-

cimiento.
DIURETICOS BLANDOS. '

Bz. Cocimiento de fragaria, grama, acederas, chi-
corias y tamarindos , raibarbo , fandalo blinco,
cortezas de cidra , y raiz 'de apio , hecho con
#una dracma de tartaro vitriolado libra 'y me-
dia 5 cuelefz, y [eatadiran de [al prunela , affe.
los pp. y tierra foliada de tartaro de cada co-
Ja media dracma , Xarave de chicorias Simple
regaliz o'y althea de Fetnelio de cada cofa me-
dia onza  fom quatro tomas s que f¢ ufan en dos
dias por matiana , y tarde s y [¢ pueden enfriar
4 media nieve para los que eftén acoffambra-
dos & beber con ella , y fe ufan por quatro, ¢
Jeis dias , defpues de los quales fe wolverdn &

" purgar con ' la purga que fuere mas de [u guf-
to de las difpuefias 5 y por fin tomaran leche
de Burra, 0 Cabras, 0 agua blanca por ocho
dias, con los abforventes’y 'y witrados flanientes,

B Sal' prunela ; ojos 'de Cangrejo |y Chrifal mon-
¥ano de cada cofs un eferupulo | nitro limpio gr,
\Yiij. efpiricu de nitro dulce gr. xif. mezelafe
¥ una toma , y [¢ Hevan doce , ¢ quince para
defatarlas en el primero vafo de agus , como
queda digbo. £4p . 3

K2 ¥
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gl §. XXIL

N las obftrucciones de el mefenterio, pan:
chreas , vegiga de la hiel, ¢ ictericia,
fe deben feguir eftas mifmas indicaciones,

bien advertidos de la complexion de cada in-
dividuo doliente ; 'y afsi, folo advierto , que
en la i@ericia, en fugeto que fe pueda darel
Emetico ( lo mifmo en los lienofos , y hepati-
cos ) ferd bien acordado el empezar por el dif4

uclto en el Capitulo Il parrato VIIL y defpues
?c tomaran los diureticos blandos , acabados de
difponer para los expreflados immediatos males;
y. defpues de el ufo neceflario de eftos , fe po-
dra purgar el de fibras crefpas con los polyos,
O purga liquida para los de cfta complesion;
y en los de fibras laxas fe daran las Pildoras
de el parrafo XVIIL. de efte Capitulo, cuya un~
tura igualmente alli puefta es tambien del cafo,

§. XXII,

Dvierto, que Federico Offman trata la ic-
tericia con el nombre de Cuachexia iéle-

_rica, pues fiendo la Cachexia una de-
pravacion, o inverfion de el habito (eftoesde
todo lo exterior ) de nueftro cuerpo , mudado en
3[113.1:1”0, negro , &c. con razon la trata com
el dicho nombre. Afsimifmo advierto , que pa-
ra cfta enfermedad hai upa Fuente elpecial em
Villaverde de Hifcar, Lugar immediato 2 Co-
€35 y no lexos de Olmedo, para que cada en-
ermo mire qual le efta mas proporcionada port
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la immediacion, Tambien fe tendra prefente i,
rc'fultf)-"cﬁaz dolencia de ;fupre{_iou d_t‘. alg‘:tigu aco f—-._
tumbrada evacuacion , ya hemorroydal, ya ca-
tamenal , en cuyos lances ( habiendo fuerzas )
fe debera empezar por evacuacion de f{angui-
juelas, O fangria de. alguna: de las faphenas ma-
yores, y ¢fta efta endicada en aquellas muge-
res, que ha uno, o dos anos,que dexaron de
menftruar ; por lo que fe empezara por fan-
gria a prepararlas , mirando con el ojo derecho
a las fuerzas. Y para que fe authorice mas ¢fte
dictamen, fe tendran.en la memoria las pala-
bras. figuientes de Offman :  Tum werd nyllum
¢ff 5 quod omnibus bepatis morbis , adeoque etiam
in illericia caranda prafentiorem , certiorem o ac
efficaciorem virtutem prefiet remedinm 5 quam ague
mingrales , tam frigida 5 quam. calids [ub conve-

nienti regimine porate o wutpoté que , tum ob aqua-

rum [ubtilium principio elaftico [piritucfo ( delos
que confta la de Alaraz, como tengo demonf-
trado) quo turgent mincrale in lentis bumoribus
difolvendis magnam babept potentiam. Y apade.
PR 19 : \Jr = ALRNURERCY Rl VL

Si-tepgo de decir Ia‘_rml_zdad 3. 7473 4 O ningufa
wez [e [anard de la ilericiay en que Je bha obfer-
wado recaida , 0 fe ha hecho ¢hronica y 6. tarda ,

S el ufo de .:ﬁdi qgua:._
' SRR A", (T

,SOn remedio en las tres hydropesias Afviti-
NS ca, Timpanitica , y Anafarca. La primera
fe" difine collectio aque in wentre, dela que Hy-
pocrates {enala tres caufas. La primera colicua-

cionj

Tom. 3.
mibi pg.
395

Idem
ibidem.

Afcitica,
Timpa--
nitica ,'
&Ci
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cion 3 'tubarculos aquofos 1a {egunda s y erro.
res efterqos la tercera. La Thmpanitics es aque.
Na en la que efti ol vicasre mui'elevadoy y fue.
na como wn timpans , Ja que ahunque algonos
piegan , diciendo es Afeitica , no dudo fe dé&
tefpecto de décir Hypocrates, quibus tormina,
& cirea nobilicum'y & lumborum dolor y qui nei
que a medicamento neque alias folvitur § in hys
dropem ficcum firmatar , Cuyos dolores refultan
de 1z efpaftica cftritura, o tirantéz de las fi-
bras, 1a que producen’ las flatulencias efpafimo-

" dicas de el vicntre. 'La' Anafarca’, O Leucophleg-

macid'y tratada” de Hypocrates con el hombre
de Pituita blanca , es aquella en la que todo
el cuerpo efth inchado, y fe obfervan foveas,
U hoyos , apretando los dedos fobre las carnes;
por lo que dice el ¢itado Hypoctates « Intumef

¢it ‘totum 'r;'brpm' “albo ' tumore.,
\ XXIV.

EN la Hydropesia Afftitica ‘por’ colicuacion';
X 4 'y en la Timpanitica 'fe deben dirigir las

. indicaciones a humedecer , laxar, y dal-
cificar las'partes folidas encrefpadas , huyendo
de todo purgante como focentifsimo , cuya doc-
trina (ademas de eftar bien patente a todo Me-
dico folidifta ) nos enfénaJorge Bglivio en las
figuientes palabras: Catbartica perﬂfrir;ﬁ/}fmaﬁmr:
ufus nitratorum , [ferum laétis | lac afsininum , O
generaliver omnia bumeCtantia’ intis | forifque ju-
vant, '

§
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o §. XXV.._ >
YOr tanto fe prepararan los dolientes de ef-
P tas dos hydropesias, tomando leche de
Barra por quince, O veinte dias, y fino
acomodafle ;- fe tomaran, fueros nitrados , que
fe podran difponer afsi. '

Be. Suero deftilado de leche de Cabras feis oazasy
Xarave de Althea de Fernelio o y de chicorias
de cada cofa media onza , Sal pruntla, y ojos
de Cangrejo de cada, cofa un. o/erispulo , Efpi-
ritu de nitro dulcificado efirupulo y medio y mez.-
elafc, es una toms, que [¢c -ufa per mainana,

oy tarde; en éfia Jeis horas_defpues de baber co-

" midd , y en aquella’en ayunas yl‘.lf_i_‘_if‘;ffieﬂ'e

Sfalta el fueiho y [¢ podra aiadir media onZa de

o, Xarave de adormideras blagess ,y Je podra to-

- mar la de la tarde al i _-f_hél_rgé‘;}ge‘i:“;:‘j‘_j;']‘c_

. mecefsita bumedecer. mas , [¢ le éfikié;ﬁliai,iqua-_

v BT Simientes, frigs .y, quedard en forma de
LRI ¢ vioko o st

ey o
T LY L RS A "
hbmabi ot G L “:_t E»Q\\\\‘ UM 0

Son de el cafo las aguas blancas de Sydenham,
y los alimentos mucilaginofos, y de un blan-
o,y balf amico, nutrimento , como Galapagas,
_ Rar_m;__, Ternera , Pollos, 'Pichones, &¢. S8n-
o igualmente las untoras al efpinazo (conto par. -
t€ que por madre de los mas nervios padece)
Y al vientre : para aquel.

B Unguenta. rofsdy: Fandalipa y B33’ i
Yaza, enjundig ¢ Ga{girz_q ) aﬁsiré ae almendras
L i - LI L ¢ 04) d“:wj
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dulces yy vnlpino'de cada’cofa media onza s tin:
tura de Caftorea 5y balfamo anodino de ¢ada

':l"' eofi dracma y ‘mediay me. [o ufa én Verano fria,
" gy en Invierno caliente.
SUP o 'r'_:.'.,.'l.-PlAR.A', _QEL VIENTRE. I | | " é '

B:, Aceite de almendras dulces 5 de _manzanilla, y
T puda de cada cofa media onza , tintura de Caf~
" toreo y':_baw{m?} anodino_ de cada cofa dracma
4 A m’e&’iﬁ"'“_&bgﬁ‘fﬁa‘ﬁ?gf‘é s ¥ ¢fperma de Valle-
a4’ de cada cofd' dos drisimnas yme, Je ufa de el
“hifino ‘moda yéon “ciiya’ preparacion pueden’ir d
o las Aguas y [z echara ‘todos los dias en el pri-

mer. vafo de 'a‘g"zia' un' papelillo de los polvos fi
SV, - ro WERTEMAL I RAIBMDE Y v L Unisg
gmea;%q;f- FRRMA AR L)
Y& Lo )

20, Tikow. wihafis. fubog 8\ o effan) da atlly
My e Ygley P TR L VAT 1) i g : 1
Bee Affelos pp. 'y Sal pruniels’ de cads cofs mef-
: _\rr_t;p\'u{i;_x,';ﬁx'tfg limpioy y polvos de' tefticulos de
g -Caﬁ_areq'_d’é cada dofd vi. g. Bezoardico jovial
Pl g e‘j}fsfff}i"aé“i nitrs dulcificado g. wif.' me.,
es una toma yy [¢ Hevaran doce 5 0 qaince,

?I'.-'II.‘::"'JI-.';'? ’}.z,' aronel 2R arl o £ L o
: 1 e J ‘ . XWI. i
v o yeb B #ainsmlie e

~auld -ou b Reatrer

|

‘;ENJa '{Q??éfgfc:g J,‘ ¢ ;eﬂ;é}ﬁeg}ﬁarid Y Hﬁftica
M de tuberculos (¢fto es' de los vafos lim-
ARGl s phg't;?]clfc_)s;ﬁ') *'qﬁé"’fid" 'Ic‘*onc_')’ci'?j"’Hypbcrfa-
tes por clte nombre’, pot' no haberfe pragtica-
do en aquellos tiemposilas 'Anathiomias )y er-
. Tores exterpos ( eflo es aquella que refula de
.beber agua en demefiadi cintidad’) yendo, mui
acalorada, & fidando’ 12" ghi Yo ‘obléree en
un
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wn Gallego , hallandome Medico de la Villa de
San Efteban de el Valle el afo de 1742. el

que eftando fano ; y robufto; y- bebiendo con:

las circunftancias dichas agua laudable , fe que-
do inffar incantamenti todo inchado , pues ahun-
que Hipocrates dice , que ha de fer con agua
llovediza, y detenida , cuya doctrina no es age-
na de efta Obrilla: Alia aqua intercus ab bis
fit affatis bova [i iterfaciens per viam longam in
aquam pluvialem 5 ac fabilem inciderit , O bi.
berer de ipfa multum & affatim. Si igitur abfor-
buerint, & continuerint in fe ipfis aquam [ece[-
Jus autem nufquam fiat bec patitur, no por eflo
fe excluye la buena, 0 laudable , que fue la
que bebio el Gallego, fe deben primeto pre-
venir los dolientes con diureticos , amargos blan-
dos, y purgantes, que no defcaigan mas el ela-
terio de las partes folidas, para cuyos lances
pondre lo mas conducente.

COCIMIENTO DIURETICO CON
amargos blandos.

B Cocimiento de raices de chicorias 4 de. centan:
va menor fragaria o cortezas de cidra , cardo

- Janto, y paiz de apio, y grama unalibra cue.

« befe s y aniadanfe affelos. pp. ticrra  foliada de

- $artaro. witriolado 5 y piedra judaicade cadago-
Ja xvj. gr. efpiritu de fal armoniaio efcrapy.
loy medio , xarave de althea de Fernelio sy de
regaliz de cada cofa media onzay fom tres to-
mas, que [e ufan por la maiiana en apunas
Y Jeis hovas defpues de comery g [e vepiten Sfe-
&un la necefsidad.

' L §s

Lib. 2
de affeét.
n. 249-
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§. XXVIL

I el paciente guifiefle mas polvos, que be-,
bido, o fi tabieflen que ir por la medi-.
cina fuera , {fe pueden difponer unos pa-

pelillos de la forma figuiente, y dc:f':;tarlos en,
vino blanco, 1 agua , y tomarlos a las mif-/
mas horas. : - -

we. Tierra foliada de tartaro, taviaro Jolable ) 7.
JSal de agenjos de cada cofa un efirapule, pic-
dra judaica 5 y afftlos pp. de cada cofs dos ¢/~
crapulos y medio y [al pranela y efirupulo y me=:
dio 5 [l armoniaco medio efcrupulo y mezclafe o
y dividanfe en tres somas o que [e repiten [e4
gun la necefsidad. '

‘

§. XXVIIL - ;

DEfpues fe purgarin con la purga, que mas
guften de las figuientes.

PILDORAS PARA ESTE FIN,

B, Ruibarbo en polvos una dracma  Extrafto Cas
- tholico un ¢fcrupulo y disgridio, nitro limpio ,
.y arcano duplicado de cada vofa wiij. gr. affe-
wdos pp. y tierra foliada de sartaro de cada co-
Ja ¢fcrapulo y medio y baganfe Pildoras platea-

das con tintura de Caftoreo para tres veces o que
Je ufan en tres dias Jeguidos por la noche. ab
cacoftarfe s o por la maiiana en aYunas.

PUR-
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PURGA EN FORMA LIQUIDA. =

Be. Cocimiento de las cinco raices - de ruibarbo
polipodioy y caba fiftola y becho con un cferupulo de
Chriffal tartaro cinco emnzas , polves de tribus
dos efecrupulos y Xarave de carthamo media on-
za, mezclafey y fi el enfermo es zalamero , fe
echaran en el cocimiento dos onzas y media de
Mannd 4 y [e mandara clavificar o y [e dexuran
los polvos de tribus, y el Xarave de carthamo.

POLVOS PURGANTES PARA LO MISMO.

Be. Ruibarbo en polvos efcogido dracma y media
diagridio y tierra foliada de tartaro ,arcano du-
pPlicado 4 y nitro de cada cofa wiij. gr. mezcla.

- Jey fon dos tomas 5 que [e ufan por lamaiiana
defatadas en agna , defcanfando andia ,con cn-
ya preparacion pueden marchar & tomar las aguas.

§. XXIX.

SOH tambien feguro remedio en 1a Efrangu-
riay Dyfuria y ¢ Yfchuria y dolor nephritica,
calculo de veiiones y de wegiga o y diabetes
werdadero ; O incontinencia de la orina , por
laxidad de fibras, bien “advertidos de que com-
plexion fea el paciente, y ‘qué caufas las pro-
ducen; todo lo que explicare con brevedad.

i gl XXX‘ .
‘l ESrr:mgﬂw'.z es uw continno eftimulo de orinar
&ota 4 gota y unas veces ton ardor y otras

L2 Jin

Eftran-=
gur, Dy-
fur. &c.



f? tf La Yfibaris es una total [uprefion delfj ori-
na por wvicio de la vegiga. E.ldolor”Nefrftzm una
trifte y y dolorofs fenfacion de los refiones 5 produ-
cida de calculofas materias. El Diabetes verdade-
ro es unm breve orvimar o O una breve deieccion de
la orina de lo que fe ha bebido fin la mas leve
immatacion. No trato de aquella , que breve di.
{uelve , O colicua, por nofer remedio para clla
efta agua. '

§. XXXI

EN la Eftranguria 4 y Dyfuria {e deben pre:

venir los dolientescon dulcificantes, hu-

meétantes , y diurcticos blandos, y def5
pues {e purgaran blandamente. Y afsi , primes
1o tomaran wvnas orchatas, que fe pueden ha-
cer en cafa en agua cocida con -alchechenges,
efcorzonera , fragaria, y cebada ; y con pepi-
tas de melon, o calabaza, y azucar, fe for-
mara orchata, que,fe enfriara con nieve ,para
los que eften acoftumbrados a ella. Al mifmo
tiempo fe pueden dar pediluvios, 0 bafos con
agua tibia por manana, y tarde ; en aquellaen
ayunas ; en cfta feis, O fiete horas defpues de
haber comido , por quatro, o feis dias,y lue-
go fe purgaran con una purga de Manni en
cocimiento aperiente , y de ruibarbo , o com
feis dracmas de fal cathartica , 0 dos de mag-
nefia blanca, o leche de la tierra , U onza ¥,
media de al de Inglaterra, con caya prepara-
cion podran ir a tomar las aouas , maridando

al primer vafo un papelillo de los dichos al fin del
i. XX.
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§. XXXIIL

N la Yfeharia , dolor Nephritize , y calcu«
los de renones en fugcros de fibras flo-
xas , y en el Diabetes fe deben dirigie

las indicaciones a entonar el defcaimiento de
las fibras de la vegiga de la orina , 'y de las
ureteras y y a desleir , o difolver, y precipitar
los materiales fabulofo-limphaticos , contenidos
en dichas partes; y afsimifmo a limpiar las pri-
meras vias, como fomento de eftas enfermeda-
des , que es lo que primero debe intentar el
juiciofo Medico ;5 y afsi, fe empezara por un
Emetico blando , y fera de el cafo clfiguiente.

Be. Agua de fragaviay y de bynojo de cada eof

« onza y media y tartaro emetico gr. iiij. piedra
Judaica mediv ¢fcrapulo , xaravede althea de Fer-
nelioy y Manna de cada cofs media onza , mez-
clafe , y [e toma una hora defpues una tazade
Agua tibia para que obre con mas [wavidad.

§. XXXIL

SI el doliente no quifieffe tomar vomitivo
fe le puede purgar con dosdracmasy me-

dia de la magnefia blanca, 0 con una on-
za de fal cathartica, & conla purga de Man-
na figuiente, que es mui deel cafo.

B¢ Cocimiento de las cinco vaices aperitivas o de
;egahz v brionia, fragaria , chicorias , raibar-

6 quebrantado , y polipodio:y hecho con um cfcrupn=

lo



86
‘Jo de tartars witriolado , feisonzas, xarave de
chivorias con raibarby media onza o Manndtres

onzas y clavifiquefe 5 y ‘aromaticefe.
§. XXXIV.

Xecutado efto, tomarael paciente por qua:
tro, O feis dias los papelillos figuicntes,
defatados en vino blanco, 0 agua de ce-

rezas, con los que fe da fatisfacion a todaslas

indicaciones dichas.

Be. Tartaro vitriolade 5 ojos de Cangrejo , y piedra
judaica de cada cofa una dracma , tierra folia-
da de tartaro, [al de agenjos , arcano duplica-
doy y affelos pp. de cada cofaun efcrupulo , [ad
armoniaco. efcrupulo. y medio 5 fucino blanco dos
efcrapulos ymezclefe , y dividanfe en [eis tomas,
que [e ufun una por la maitana y y otra feis
boras de¢fpues de haber comido.

Eftos papelillos fe repetiran, y defpues de to-
mados fc podra volver a purgar conunade las
purgas dichas para efte fin ; y defpues podra
marchar a tomar las aguas con arreglo 1 lo que
queda advertido en el modo de ufarlas.

§. XXXV,

EN los de fibras crefpas , excarnes , O magoras
fobrecqgidos de qualquiera de eftas :fuat-
_ tro entermedades ultimas 4 {¢. deben fe-
guir las mifmas indicaciones, que en la E/brin-

&=
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guriay Y Dyfuria, & Cuya cura preparatoria re-
mito al Leétor.

§. XXXVI.

SOn remedio en aquella tan efpantofa , co-
) tho rara, pocos anos hi en nueftra Hef-

pana (fi bien fe va ya introduciendo de-
mafiado, y la heé obfervado en el Padre Ma-
nuel Aldudo, Religiofo de la Compania de Je-
fus en ¢fta Cindad el afo proximo paflado de
1751. tan cruel como fe pueda haber experi-

" Efcorbus
10.

mentado en Puertos de Mar, y en Septentrio-

nales, de cuya tortura murid en poco. tiempo
qual otro Lazaro ) afeccion efcorbutica, en laque

todos los liquidos padecen una fuma difcrafia,

y corrupcion eftando arragaida , en cuyos lan-
ces no hai remedio, fino lo es la mutacionde
aires , y un regimen exacto de vida.

§. XXXVIL

PEro en los efcurbuticos, que por aca re-
gularmente obfervamos( que refultan de

una hypocondria arraigada de una con-
tinna fluxion de muelas,y en fin de redundan-
cia de fueros acres,originada de las malas fe-
crecciones, ahun cutaneas ) fon remedio eftas
aguas, y por tal las efta tomando hoi Don Joa-
chin de Argumofa , Racionero de ¢fta Santa igle-
fia Cathedral con felicidad , bien advertido el
Mcd;co‘da que en complexiones aridas, 0 ma-
Bras , O en fugetos de fibras crefpas fe debe

pri-
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primero dulcificar yhumedecer , y\blandan?ehtc
purgar , teniendo prefente de que dolencia es

efecto efte cruel mal.

§. XXXVIIL

Afsi en circunftancias de aridez en los fo-
lidos,y poca limpha ;0 humedad en los
liquidos fe podra ufar por quatro dias

el bebido figuiente por manana, y tarde : en
aquella en ayunas , y en efta feis horas ‘def-
pues de haber  comido ,a media nieve en el
Verano , para el que efte acoftumbrado a beber
con ella. :

Be, Cocimiento de chicorias 5 de cebada y avena yace<
-derasy corvezas de cidra , fandalo rubio , de ber-'
vos ymaftuerzo 5 y coclearia hecho en fuero defti-
lado de leche de Cabras dos libras ycuelefe o y
Je ariadiran de ojos de Cangrejo o arcano dupli-
¢ado o y fucino blanco deé cada cofa una drvac-
wma ynitro depurado yy bezoardico jovial de ca-
~da cofa un eferupulo  diafecordie’ de Fracaffo-
reo dracma y media y efpiritu de nitro dulcifi-
¢ado dos dracmas  tintura de Caftoreo dos ef-
crupulos .,y fon [eis tomas. '

Executado efto fe purgara blandamente con dos
dracmas de la Magnefia blanca ;0 tes, 0 con
la purga figuiente.

Be. Cacimiento de chicorias 5 de tamarindos y *aibar-
©boy maftuerzoy y cogollos de Pina hecho con un

¢/
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L gferapulo de chriffal tavtaro. ¢inoo onzas ; Man-
nd tres onzas y clavifiguefe sy -aromaticefe..

Con cuya prepatacion Jipueden ir a tomar las
aguas como feguro , y adequado remedio , ma-
ridando' con ‘ellas ‘un papelillo-de los dichos en
el §, XX, Paralo qual encargo:{e tengan.pre-
fentes las figuientes fentenciofas palabras de Fe-
derico Offman yhablando de las aguas minera-
les, que conftan,ya de principios elafticos , y
efpirituofos, y. ya de fales neutras ; y -alcalinas:
Hee enin per exilifsimios canalium alveostrajiciun.
tur'ycolatoria promptins fwbeunt .y idedque in-ob/-
trultionibus o fordibafgue. excrementitijs eliminan-
dis excelientiorem preflans energiam, -
w e IV SRS A AT 196 RS Iy a)
b ewavpm  seba@eE XN v  wpeg b
SRUDR W RGeS
N los dolientes de f{olidos floxos , 1 de
complexion ‘humeda fe deben feguir las
indicaciones de expurgar ,y defpues cor-
roborar el eftomago , 'con'blandes amargds, vol-
viendo ‘nuevamente 1 purgar conla:mifma £
ga, u otra equivalente , para cuya fatisfaccion
pondre una, ylos amargos de el cafo. -

P HY gus 3109 e I8 M)

uoie P U_ R G A, "'-.L‘H"u'i.' il q

W' e e Vs GIVHBSE 8R1E008 0T SUD
‘Be. Cocimiento de rabanos cocleariay chicorias, man=
Zanilla , becabunga y raibarbo triturade, y centa-
74 menor 5 hécho con unieferupulo de tartaro
Vitriolado cinco onzak, diatartaro! de Pedro Glaf-
- el unaonza , mezelafe h’;}ﬁ_ Jueffe el fugets de-
‘ bi

Tom. 3.

Pag-377,
g. 8.



.:g?écm,i-..} omélindrofo.y en. [u lugar f¢ echaran
tres onzas de Manndy y. [¢ flavificard.

- AMARGOS.

we. Cocimiento de genciana rubia 5 de centasra me:
et non's chicorias 5 vaclearia ycontezas decidra 4 cins
- o' raices: apevitivas . brioniay y torongil unali-
- \bray Xarave dé chicorias. fimple: o y de agenjos
. de cada cofa mwa onza'y fal de agenjos y arca-
. md duplicada 5 y ierna foliada, de tartarodecan
wda wofa wn eforapuloy alfelos pp. y [ucino blan-
¢o de cada xofs efcrapulo 'y medio 5 efpirvitn de
~mitro dulcificado dos.cfcrupules., mezdlafe 5 [om
tres tomas g que fe sfan como. queda diche 4 y
Je repesirin por dos wvecesy y luego [o volverd
4 purgar , y com ifld preparacion empezara 8
tomar las aguas.

I e - !

$. XXXX. v i
OVErd mui - de el ¢afo el tener. cuidado cori Iz
) dentadura en efta enfermedad ; pues na-
t0...die duday que. fi el alimento  mafticado
va impregnado de aquellos fales mariaticos, y
caufticos, que entre los dientes fe obfervan , no
podra menos de/falix el chilo viciado , por lo
que tanto encarga Baglivio ¢/ dentium curam ba-
betos Y afsiy es remedio el enjuagarfe por la
manana al irfe a lavar con agua tibia, y eftre-
garle biea Jas enclas, y.efto fe hace hafta que
fale el agua limpia , y afsimifmo al ir 2 comer,
¥+ abacabar efteegarfc con los polyos . dentiffi-
! cos
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cos de Palacios y mojando, Ta: 'fe'mﬂlamq"?)_ un

anio de lienzo en vipo blanco , 0 enla mif-

ma faliva , y luego aniﬁaandpia a los polvos (e

pegan 5 y afsi {e eftregan bien, y luego {een-

juaga con vino, con:loique fe ponen los dien-
tes blancos, y eﬁab};sﬁ.__‘] |
6. XXXXI.

Abiendo tratado de la hypocondria y y afec-
L' tos hyftericos en fugetosde fibras flo-
- xasy reftame ‘el decir algo derlos de fi-
bras crefpas j y afsiy ' fon remedio eftas aguas ,
previniendo a los dolientes de ellas con pur:
gantesblandos/, (em-iamsadagrgos » yanti thyf-
tericos. Por tanto fe prevendra el doliente hy-
pocondriaco , tomando primeramente u dos drag-
mas de magnefia blasca, ' féis' de ' fal/cathar-
tica, 0 Ja purga de Manna recetadaen el par-
rafo XXXVIII. ‘Defpues de purgado; con efte
methodo: puede tomar por {feis diasuna tazade
agua cocida con chicorias , flores de fauco , man-
zanilla , acederas , y cortezas de: cidra, tibia ,
y por la manana en ayunas, otra wunahora an-
tes de comer, y otra feis horas defpues de ha-
ber comido.§' defpues tomara deche 'de) Barra ,
© Cabras, maridando con ella una- xicara de
agua'de vchicorias y W de cerezasy & et aguabland
€35 ydetpues fe volverd @ purgar conunade
‘Purgasique quedan dichas ;' luegosatar-
C_b ra_a-romar las ng\nss\_.msidmdoluw‘ap e-
hﬂahde-“hnﬁghenw% con el pri ' wyafo o~
dﬂ“bﬁ wiase e b, Ugnows shoswan o gobad
did Y .
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Bu dreanv \duplicado ytartaronvitriolado ', § ojos
\ide «Cangrejo . de-cadis wofa medio:efcrupulo  ni-
3\ e idepurada., gofal: de agenjoside cada cofa viif,
-i1grs Ghriftal montano. ﬂsgﬁrmpﬂ!o mezclafe yes
- toma gy [¢ Hewam do;a, o -quince.. .
LIMERIND ¢ o OMIKITG v

§. XXXXIL.

N los hy&erxfmos de éfta indole fe dari
4 algun purgante blandoymaridado con al-
-gun -anti=-hyfterico blando, y/fi-no fe cons
ﬁdara{reindixmn precifa de purgante , {e hume-
decera-primero condeche , fueras 5 0 agua blanca,
y.defpues de haber hamedecido, {e dara el pur-
gantc: ‘que . mas gnﬂaﬁ’c delos tres. quc pom
upﬂ:. b ls £1basvarg st onas 1 i 201

261b 20b i a1 mavoming .;-‘:!

PURGA LIQUIDA PARA ESTOS - LANCES;

gg Cor:m;eni‘o de mrbarbo 5 tmnrlndw, torangd,

shy. ;bmrm.r, ‘bechd von; angfcrupulo de Chriftal
‘Eartaro. cinco ouzas Manndizres onzas g claris
. Jquefzyy: armmq""ﬂv, ly,fe aijadiran tres grad
nos de ﬁezoarﬁua jovial. :

4
OO 2191 &a1)

e ;-PQLVGS PM EL. MISMQ FIN
st slis nod obarbinem »
gt Rmbarbo efcogido:en polwos dracma- y mdm,
© tierra foliada de tartaro, medio eferupula ,be-
zoardico. jovial gri vj. mézclenfe. q.y. dtwdﬁﬂ['
~uendos tamas | quen ferufan en dos: dias fegui=
-odesy, wo corvefporidiendo bien el primero s def#
tados en agua de torongil y G natural ; les MM
< del cafo la magnefia blanca, P



' PILDORAS PARA LAS MISMAS.

#e Extracto Catholico un cfcrapulo o tierra folias

- da de tartaro gre viij. diagridio gr. iij. Tin-
tura de Gafforeo lo que bafte para formar Pil-

\doras plateadas y que fon ana tomay y Je nepi-
ten dos dias defpues fino han correfpondido vy J£
dan dolores de wientre al rompery [e bebe un
wafo de agua para gue [e desiia el purgante.y y.
ebre con fuavidad. - e

§e XXXXHL v«

Xecutado efte, puede volverfe a humedes

cer .por ocho , 0 mas dias con leche,

u agua blanca, y defpues ir atomar las

aguas , defatando .en el primero vafo todos los
dias un papelillo de los que quedan dichos pa-
ra la hypocondria en el parrafo XLI. :

’ [ 1 l—gi XLIV-

TAmbien fon remedio en las gonorrheas ga2
: licas, y no galicas, y fluxoblanco,cu~
ya dolencia fuelen padecer las mugeres
cacochimicas , previniendo a' los pacientes con
dulcificantes 5 diureticos, y amargos blandos ,
y femejantes purgantes ; y i los de fermento
venereo , ademas de dichos diureticos, y dul-
cificantes, con algunas Pildoras mercuriales , ad-
virtiendo bien la complexion: de: ¢cada uno); y
afsi, en los de. fibras crefpas feufaran por qua-
0, O feis dias los, fueros figuientes por mana-
’ 'Il&l,l
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na, y tarde; en &ffa feis horas defpuesde ha-

ber comido, y en aquella en ayunas.

e, Cocimiento de raices de malvavifeo 'y regaliz,
chicorias o acederas ycortezas de cidra y $amarin-
‘dos  alchechenges y y ruibarbo becho en fuero li-
bra y media , affelos pp. piedra jadaica  [al pra-
nelay y chriftal montano de cada cofa dos ef'-
crapulos y nitro limpio 5 y arcano duplicado’ de
cada cofa un efcrupulo | tierra foliada de tar-
taro media dracma yefpiritu de nitro dulcifica-
do una dracma 4 xarave de althea de Fernelio,
de chicorias fimple yy de zumo de c¢idra de ca-

- da cofs media oaza , mezclefe o fon gqaatro “tos

- masyy [¢ repiten tres,o mas veces.

§. XXXXV.

PRa&icado ¢fto fe purgara blandamente con
la magnefia blanca , 6 con la fal cathar-
tica , cuyas dofis quedan dichas, 0 con la
purga de Manna, para los hyfterifmos en fuge-
tos de fibras crefpas, © con los polvos alli di-
chos, y defpues pueden volver a tomar otros
quatro , 0 feis dias los mifmos fueros ; con cu-
yas preparaciones fe ira a tomar las aguas , def-
licndo en ‘el primero vafo un papelillo de los

dichos en el §.' XXXXI,

Suprefic  -iab v, vl

de cata- 5 ©§. XXXXVIL &
menios , SOn tambien - feguro feinedio en la fnpre-
hemor- &Y fion ‘decatamenios O menftrual floxo sy
roydal, en la hemorroydal yu de fanore de efpal
&ec. y ; s das,
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das, en cuyos lances fe debe folicitar la cor-
riente de una,y otra,y efto fe intentaria por
varios medios , ficndo el principal ( habieado
fuerzas) en la hemorroydal las fanguijuclas , de
cuyo fentir ( ademas de tenerlo bien acredita-
do la experiencia ) es Federico Offman , como
{e ve& por eftas palabras : 44 obtinendum hoc ( ha-
bla de el fluxo fuprimido ) prerer frictiones in
ane o @ admiffos fotus , maximé preficuam cen-
femus birundinum applicavionem 3y en el menf-
trual de faphenas mayores bien confiderados los
indicantes , y coindicantes , y defpues los diure-
ticos figuientes , por quatro dias desleidos en
vino blanco, & agua de cerezas,n de toron-

gil por manana , y tarde de el modo diche
varias veces.

Be. Azafram de Marte aperiente \ ojos de Cangre
Jo yaffelos pp.tartaro witriolado foluble , i tier-
ra foliada de tartaro de cada cofs dos efcru-
pulos , mezclefe o y dividanfe en quatra papeles,
que [e repetivan una wez. JENE

9. XXXXVIL

P2 Xecutado efto fe humedecera a los magrds;
o aridos con leche de Burra , o agua
blanca ,0 fueros, con amargos, y diu-

reticos blandos por ocho dias; con cuya pre-

paracion empezaran 4 tomar las aguas con un
papelillo en el primero. vafo de los. difpueftos

enel §. XX .. o

. v RNhaaY LW Ly

S.

Tom. 2.
pag.244
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. XXXXVII -

N los de fibras floxas , Ut de complexion
humeda fe prefcribira un Emcrico 5ihas
biendo fenales de vicio en primeras vias,

‘como regularmente 'fucedF X y.defpu_es fc toma-,
ran unas tazas de agna cocida con chicorias, cen-
tauro menor , torongil , rubia de Tintoreros , ar=
thamifa , fimiente de hynojo , anis , y the, para
entonar el defcaido movimiento de el eftoma-
g0,y folicitar ‘el curfo de dichas fuprefiones,
1as' que fe ufarin por feis'; W ocho dias', una
en ayunas, otra una hora antes de comer, y

uvatro defpues de haber comido otra, a las que
{e podra echar un poco de azucar,

§. XXXXIX. _
PRan‘.’ticado efto podran tomar las quatro tos
mas de Pildoras, que pondré tambien aqui,
: " 0 por la mahana en ayunas , O por la
noche al acoftarfe.

EMETICO.

Be. Agua de bynojo,y de manzanills de cada co~
Ja una onza s tavtaro emevico gr. iiij. tierra fo-
liada de tarvaro sy vavtare’ foluble de cada co-
Ja gr. vj. Manna media onza , mezclefe 5 y fe
Poma una hora defpues una taza de agus ti-

~biayy otra defpues de ifta an caldo y ¥ obran-
do con alguna irvitacion [¢ da el bebida de ba

pagina para apaciguar ¢l tumulro de ol
PIL-
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CPELDOR ASe oo Lot
'y. Extraéto catholico una dracma ,-cxtm;é'fo de ele-
bora negro medio. efcrupulo o extracte de Ruyi-
. barbo yy de Gardo Santo de c¢ada cofa xiiij. gr,
. gintura de Cafloreo 4 y. de la piedra, bematitis

de cada cofa Q.S. para que [e kagan Pildoras

plateadas para quatro tomas. . :

1

_ - §e shewss 3 4 abs -
FyEngo eftas aguas por remedio para la ef-
T terilidad ; pero fiendo-cfta materia deli-
cada para tratada en elldioma Caftella-

no, la explicar¢ en el Latino.
Sterilitatem , feu conjugium fterile talem fie-
ri a pluribus caufis lippis ; & tonforibus notum
eft ; fed indolem cavfe, canfamque cum di-
gito fignare haud . res parvi.momenti eft. Promp-
$um quidem eft cognofiere effelum o [ed difjicili
gnum. ipfias. caufam, conjicere , 2jebat Triberius in
commentario aphorifmarum Hyp. Qspd peritos
Medicos fallant afsimilationes , feu facies fimi-
lis conftat ex Hyppocrate lib, 2. Epidemiarum;
Similitudines parere errores etiam bonis Medicis,
eontraviym .autem  facere canfam. Propter quod
fic inftruétus , caufasex quibus ferilitas , fen fte.
tile conjugium regulariter provenit, demonfira-

bo laconico fermone.
8 ki 2

'\ 7 El provenit morbus ifte i laxitate fibrarum
' wifceris bujus , vel aftrictora, Utramque
5 owpoliuot. produgere diverie caule, ut li-
Quidi acres, cauftici exaltati, vapidi , limpha-
N ti-

Efterili.=
dad.
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tigi , tumores tube , & ovarij fcirrhofi. Argu-
mentum , fel figoum fpaftice ftrictura patet cx
ficitate percepta penis introductione , carentid
illius humiditatis acris , & mordacis 2 Galeno
fic dicta, eo quod in mulieribus excitat vene-
rem , non fentire motum titillationis , el bre-
vem epilepliam , continuo defe&_u. illius d;ﬂ;.a- hu-
miditatis, habjtu corporis gracili, excarni , &
macero , unoque verbo ex effufione feminis pri-
ma , fecunda, aut tertia die fine immutatione,
ex quo infertur carentia humiditatis in illis par-
tibus fibrofis , quam fi haberent demonftrare-
tur in immutatione feminis, permiftioneque if-
tius cum illa habita confideratione ad fluorem
album.

§. LIL

Xuperat omnem admirationem , qu verfad
tur , fubftineturque in contemplatione
ftrutture ;, magnitadinifque uteri. Nulla

in univerfo sarpere parstae numerofa vVaforsam co-
pia off inflrutta y quim wterss , inquit Offman,
tom. 5. pag. 195. Sed haud res minoris mo-
menti , contemplationifque eft itam dirigere ad
tempus geftationis uteri, quo obfervabis mul-
toties incredibilem uteri expanfionem maxime
fi geminos foetus contineat , poftque iftorum ex-
clufienem contrahi ita totaliter » ut non fupe-
ret magnitudinem pyri perfici , quibus confide-
rationibus poteft inferri qualis erit ftrictura , &
!iccitas y quando nec penis fentit humiditatem
In cojtu, nec femina motum titillatorium , nec
femen expulfum adquirit mutationem  aliquam.
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§. LIIL

" Y Zc carentia humiditatis  ifta ficcitas , {paf-
ticaque ftrictio poteft provenire a non
ufu in coitu j ficut contingit in mulieri-

bus exiguz mtatis, & fumantibus reliquias con-
jugij y quam. fterilitatem ( fi talis adhic debet
dici) auferunt ufus conjugij, & anni. Sed fi pra-
venit a carentia humiditatis propter pravam dia-
tefsim liquidorum, fimilemque iftorum circula-
tionem , hume&ato prius corpore cum lacte afi-
nino, vel caprino 5 feris yaqua alba Sydenham-
mij , emulfionibufque ex quatuor  feminibus fri-
gidis majoribus , celebretur lenitiva expurgatio
cum fale cathartico ad dracmas feptem in quin-
que uncijs aque melliffe , aut ceraforum dul-
cium foluto , vel cum duabus dracmis magne-
fiz albz fi dantur accidi, vel cum hac potione.
Be. Decolt. rhab. trit. tamavindor. majoran. & mel-

V. f. in fero inftilab lact Caprin, v, unc. Man-

ne unc. iij. carif. & aromat. pofiguam utetur

aquis iftius fontis difolvendo in primovafe car=
tham wunam iftarum,

Be. Chriff. rupp. montanique A.un eéfcrapalo , nit,

U depurat. \griWis . fuccin. . alby medio efernpulo

“mes pro.ungydofsi g feventurque duodecim 5 veb
quindecim, 11l jorky

5. LIV.

l Axitas uteri poteft prdvenire‘ a diverfis , nu
: merofifque. caufis ; eftque perceptibilis,
N2 jam
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jam ex (zminis effufione flatim h-coitu y jam
ex nimia humiditate continuo ex illo expurga-
ta, jam ex corpore obefo, & pingui, jam ex
feortari propter diverfas auras {eminales inute-
ro introdu@as , ex quibus abfdubio producitur
fterilitas ficut patefiv in {cortillijs nomquam pa-
rientibus )’ quee ferilitas aufertuc  cum Dei ti-
more. MIRAD s ' :

§3- LV

“' 7 Hcus hoc aliquando prolabitur ; ex fuaque
W - feéde exit, quo in caflu eft remedium ded
o nteo@tum: fipticam Thoma Sydenhammijy
quod ita’ fe habet. - )
| Be. cortie, quevcus dos onzas, coque in libr. quai
“tuor ague comun) ‘addend. in  fine -certic. gra4
" mabor. -éont. ‘una onzay vofar. rabrar. & flor
granat. dos manojos  pofieague adde vin rubr.
Seis onzasy cola y utiturque tepide fovendo pars
- tem affectam mané bora una ante jentationem,
vefperéque fexta poff prandinm. - -1

§. LV A :

SI ufo per menfcm non refupinatur, premu-

niatur ficet ‘dicitur, habita confideratione

v ad complexionem 'y haud inutile: erit afus

‘arum aquacumy quibufcam expuggabitur corpus
& uterus roborabitut , refupinabiturque.

s 1 BN,

Zc Rerilitas poteft etiam oriri A cachexid,
‘& chlorofi y fupprefione catamenali , ﬂu.oiff
-ch--i 5! al-
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albo, corruptione feminis virilis , feque in pro-
prijs capitibus horum-morborum 1nvenies cura-
tionem.

§. LVIIL

YReparatio in laxitate fibrarum uterina con=
P fiftit in depurare limphas talem laxitatem
producentes , roborareque uterum. Prime
indicationi fatisfic cum pilulis fequentibus, qua
etiam ad fecundam non funt inutiles.

Bte Rbab. pulver. dos efcrupulos y medio y Extralk,
Catbol. ¢ferapulo y medio 5 fuccin. alb. & bal-
Jam. nigr. de cada cofs medio efcrupulo , be-
zoard. jovial gr. vj. terrg foliat, tart. gr. x.
tint. Caflor. Q.S. uc f. P.argent. in tres char-
tas diffributa o danturque bora fomni in iribas
diebus f[ecuris,

$. LIX,

Oft {ufficientem ufum catharticorum , utetue
®gra per.octo dies pulveres fequentesin

vino albo, aqua ceraforum dulcium,, vel
melliffz difoluti.

Be. Succin, alb. una dracma , cinnabar nativi un
© eferupulo. , palver. nucii mofcat. & cinamom. de
¢ada gofa uneferapulo , [ulvie pulverat. & carn.
mum. de cada cofa efirupulo. y medio y me. O
- divide in quatuor chartas equales o que repes
bentur ufque: ad diFos dies s dabunturque mas
né duabus horis ante Jentationem,, & vefperé

Jex



Dolores

artheti--
€cos , O
chyragr.
&c.

10%
. fex poff prandium , poffeaque iterum expurgabi-
sur cum dictis pilulis yibikurque ad utendas aquas,

§. LX.

Mitiendo por poco concerniente el fi los
O dolores artheticos folo fon los que fe
hofpedan en las articulaciones , como
tambien fi fe llama chyragra la flaxion gotofa,
que fe depofita en las articulaciones de la ma~
no , onagra la que en el codo ,dentagra la que
en los dientes, gomagra la que en rodillas , Jum-
bago la que en las vertebras de el efpinazo;
digo, que fegun los principios , y ser de las
aguas de la Fuente del Regajal , fon remedio
para todo rheumatifmo, baxo cuyo nombre in-
cluyo toda fluxion, que exteriormente fe vier-
te. Perfuade efte penfamiento el faber que to-
da fluxion fe origina , © bien de multitud de
liquidos , que , o agovian' a las fibras, o las di-
latan, fiendo de profapia humeda,y nada cor-
rofiva, o bien de fueros acres , y falino - mu-
riaticos , que velicando a las fibras y caufan nos

table tirantez.

§. LXI.
POr tanto en las circunflancias de crifpatu-

ra, o aridéz fe deben feguir las indica-
ciones de humedecer , atemperar , blan-
damente purgar, y volver luego defpues a hu-
medecer por unos dias. Con cuya difpoficion
preparatoria fe pueden ir A tomar lasaguas , las
que



10

que con fus particulas fulphureo - balfimicas 33'
cinabarinas entonan el perdido , oinvertido ela-
terio de las partes folidas , y evaporan,y pre-
cipitan aquellos fueros acres, caufticos, o cor-
rofivos , que producen tan acervos dolores, cu-

yo menftruo aquefo firve de hamedecer,y en-
dulzorar dicha acritud.

§. LXIIL.
Y Afsi, prevenido el dolientede éftas circunf-

tancias por ocho, 0 mas dias con agua

blanca , fueros , 6 leche de Barra, no
habiendo indicacion de verter fangre ( {uele ha-
berla en los que han padecido fuprefsion he-
morroydal , y en las que catamenal , de cuyas
fuprefsiones fuclen refultar dichas rheumaticas do-
lencias, en cuyos lances fe empieza por fangui-
juclas en la primera,y por fangrias de las fa-
phenas mayores en la fegunda) fe purgara blan-

damente con alguna de las purgas dichas para
los lances de efta indole.

§. LXIII.

DEfpues volvera a2 humedecerfe por otros
ocho dias con dicha leche, 6 aguablan-

ca, con lo que podra empezar a tomar
las aguas, difolviendo cn el primerovafo todos
los dias un papelillo de los que fe figuen.

82 Ojos de Cangrejo,y Chriffal montano de cads
“ofa un efcrupulo , mitro limpio , y. [ucino blan-
ce
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. cffl’e cila cofs wj. gr. arcano duplicado medio
efirapulo., mezclefe s es una toma 5 y [e levan

. quinze y 0 veinte y fuponiendo que éftas enferme-
dades neczfsitan de mas continuacion con las aguas

. que otras g ferdn de el cafo para bajiar., o fo-
,mentar las partes dolavidas por la neche al aogf~

tarfe.
¢ LXIV.

I N circunftancias de taxidad de fibras; has
bito de cuerpo obelo fe deben feguir Jas
: indicaciones de deponer el quanto de
las limphas, y liquidos vifcofos 5 contenidos en
primeras vias, de los que, por lo regular ,fe
elevan flutulencias efpafmodicas , que fuelen pro-
ducir eftas, y otras enfermedades , y de cor-
roborar el eftomago , de cuyo defcaimiento fue-
len pulular eftos males. Digalo Federico Offman:
Quotidiana docemur. experientia arthriticos , & ma-
xime podagrices digeflionis vitio plerumque labora-
re, primas eorum vias ructibus o flatibus , [paf-
mis, & iluvie vitioforum bumorum [ub albo pi-
griori effe turgidas,

§. LXV.

PAra purgantes fe podra bacer eleccion , n

de las pildoras figuientes (ufadas por qua-

. troy 0-feis dias feguidos,, fino fucle mu-
cho el eteo en los primeros, que de ferlo , fe
{ulpende, por dos ; O ‘mas dias, y (e toman las
reftantes defpues de recobrarfe ¢l dolicnte.
. Rt.
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- Extraflo.Cutholico- una drasma 5. Qafloreo , y.
1 fucino blance de cada cofa wn. q/'smpu[a o Exs
- tracto de acibar 4 y - de elebora negro de cada co-
_ Ja medio sfcrupulo y tierra foliada de tartaro gr.
wvj. Tintura de Gaffareo lo |que bafte para gue;
Je hagan Pildoras plateadas en fais papeles pa-;
ra las mifmas tomasy y [e. afardn. por la maiign
wa en ayunas, 6 por la noche treshoras de:/jme.c

. de una leve cena. ) -

U de Ios polvos {i iguientes, que fe mmaran en
dos dias feguidos , defatados en agua , oenvi-
no blanco. BT 2

gz Rusibarbo. efiogido. en polvos. ana’ dracma , pol-
.- wos. de tribus des_ efcrdpulos, tierra falmda"gg
o tartaroy y fucino blanco de cadal cofamedio ¢f+
v erupilo mezdaﬁ >y dm;danﬁ en dos papeie&.

b ol LXVL ol : '

ALa fegun&a indicacion de corroborar clef-—
tomago , fe fatisface con el bebido , &
cocimiento amargo~de el §. IIL cap.

HI. de los afetos, o con el vino deel §. IX.
de el capitvlo, dicho 5 por los. mifmos dias que
alli fe dice’; con: cuya- prepatacion pueden it
tomar las aguas;, fiendo, de el, cafo los fomen-

tos, O banos. en las partes doloridas:, ufados por
la noche tibios , y al acoﬂarfe.

‘ - ¢, LX.VII.
SOn afsxm:fmo remedio para: todo generou}c
puftulas , y tumores frios efteriores , co-
Ty
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‘Herpes, mo berpes; empeines, Sarnay lepra, gota vofada s vitia,
empein, divicfos, $ophas, gangliosyvarices 'y en fin , para el

farna,

e

pthiriafis ;O abundancia de pancon garras ; advir-
tiendo bien la complexion de los dolientes , y fu-
poniendo , que alos de fibras floxas fe los debe-
r¥ primero purgar bien por wnos dias, y feran
de el cafo los polvos de tribus -en cantidad de
dos efcrapulos ; hafta dos y medio ,ufados ca-
da quatro dias ; y afsimifmo lo fon las pildo-
ras para 'as rhecumas de el §. LXIIL de el caq
pitulo IIL de los afectos. g eol -

§. LXVIIL

1 fueffen de fibras crefpas , fe los purgara cont
los polvos de efte dicho parrafo-y ufados
como alli fe advierte; y defpues tomaran

leche de Burra , © agua blanca por ocho dias,
y luego iran a tomar las aguas,difolviendo en

el primero vafo un papelillo de los dichos en'
el §. LXIIL 101 ! |

§. LXIX,

Or fin de las virtudes, o facultades medi:
cinales de efta efpecialifiima Fuente digo;

] que fon remedio- para las'quartanas, vy,
tercianas rebeldes, y afsimifmo para las lentas
en circunftancias de vifcos en primeras vias de
profepia accido - terrea, y limphatica , previ-
niendo 1 los pacientes con el Emetico de el §.
XXXXIX. de el' capitulo III. de los afedtos, ¥
defpues con el cocimiento eftdbmacal de el ugl..
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1. capitulo Il. que empieza, Cocimiento efts-
macal 3 y no ferd fuera de el cafo el vino pref-
cripto al fin de el §. IX. para {as chlorofias |y
cachexias y con el que fe figuen las dos indica-
ciones de corroborar , y purgar al mi{mo tiem-
po, con cuya preparacion podran ir a tomar las
aguas, no dudando fe libertaran de la reinci-
dencia de dichas fiebres, fean ; 0 no:periodi-
cas; y doi fin a ¢fte tratado, efperando enel
Divino Chrifto de las Aguas fean feguroreme-
dio eftas de fu immediacion , para que los po-
bres 'dolientes , que deftituidos de todo fe ha-
llan proximos' a la, muerte,, puedan decir con
mas propriedad que Ovidio a efta Santifsima
Imagen :

o oo Fam certé depofitus ycersé jam frigidus eger
Vo Serwatus per. te il | i
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.1 1 1 e 06 DIl Ji ¥ ) I
~IENDO remiffas' fas facultides medicinales de
- eftas Aﬁﬁas*,‘ tengo’ por' fruftrades el ditas
“'tafme’ ¢n epiphanizar “icon’‘individualidad
para qué dolencias fon remedio. Por tanto con
la mayor brevedad manifeftaré mi penfamiento,
fundadd en 1os. tanteds’; ‘quie en“ella®execute 5
y ahun diré algunos diureticos), quie pacdan fer-

vir de eftimulo 4 fu poca cficacia.

BREVE RAZON DE EL SUELO , FRUTOS,
vecindad y ¢, del Lugar de Muhiana.

§. L

STE Lugar es Realengo. Tiene cien Veci:
nos, y no fe fabe haya fido de mas po-

_ Dblacion. Son oriundos de las nobles fa
milias de los Gonzalez, y Ximenez de Muna-
na. La poca curiofidad de los que hoi le habi-
tan , no me fupo informar de los nombres , ¥,
empicos , que algunos de eftos apellidos , natu-
rales'de ¢l pofleyeron, si bien decian habia cfli
i J o
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do ' uno Gobernador de Sevilla, otrode Orl?n.‘
Lo cierto es, que el Duque’ de Montemar te-
nia enlace con los dichos apellidos, pues pot
tal folicito entronque con ellos.

. $. 1L

TS de éfte Lugar el Sefior Don Juan Xime:
nez de Munana, Arcediano de Arevalo
en efta Santa Iglefia Cathedral. Efta fi-

tuado al Mediodia & la orilla, 0 immediacion

de fa falda de las Sierras, que baxan de Nrag

Seniora de el Rifco, que lelibertan de losaires

Aquilonares , 0 Cierzos. Los Solanos , § Auf-

trales , O Abregos fon los que mas le comba-

ten, si bien no es enfermo, 0 porque beben de

{a Fuente ‘de‘ que: vamos 2 tratar, 6 porque ef>

ta en buena fituacion , libre de humedades , que

no tiene fu fuelo, ni pu¢de comunicar Rio no-
table , pues folo paffa a diftancia de ¢l Adaxa
de corto! caudal ;70" porque ‘efty libre ‘de las
aires Cierzos  enemiguifsimos (en'éfte Clima de
las fibras. ‘Solo’ fe {uelen obfervar tercianas con

decubito en el Eftioy fin el en Verado ;0o

quedando de la reincidencia’, ‘que de unasy 'y

otras folemos obfervar ; quartanas como aconr

tece en otros Paifes, cuyo laudableilogro,atris
buyo a lo deftructivorde eftas aguasil n1os

§. ‘1L

SU {uelo es llano por lor:qne.'rniraalMeﬂiﬁ-
- dia, Levaate sy Ponientev Llamafe el/Va-
lle
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lic, en que efta colocado , de Ambles , cuya
Jlanura , y amenidad en tiempo de Verano ef-
ti mui deleitable por la abundancia de panes
(y algo de lino, y algunos frutales) en quees
tertilifsimo , teniendo algunos pedazos de mon-
te encinal de primera claffe contra las Sierras,
ue de un lado, y otro le firven de refguar-
30, formando {u amenidad. Efta en lade pat-
te de el Norte colocada Nra. Sepora del Rif-
co i diftancia de una legua, cuya milagrofifsi-
ma Imagen fe vé tan reverenciada, como afsif
tida, ya por los devotos, que porfu intercels
fion han logrado fus peticiones, ya por los Re=
ligiofos Auguftinos Calzados, que en fu Cafa
hacen verdadera, y rigurofa heremitica vida, -

ORIGEN, I GORRIENTE DE, ESTA FUENTE,
§ IV. Aramodt: e

: Ace la expreflada Fuente al Oriente, cu-
‘yo caudal apenas podra llenar el cafion
© de una efcopeta. Siempre: esigual en fa
curfo. Jamas (e ha experimentado haya faltade
¢fte. Sale en lnvierno caliente , y en Verano
fria, Difta: trelcientos paffos de el Lugar,yef-
3 immediata 3 la calzada, que fube a Nueftra
Sehora devel Rifca, por la que fe pueden: it
a paflear los que la ufen. A pocos paffos (e ha-
lla un monte encinal de primera calidad, eael
que fe ven Palomas Torcaces, Tortolillas , Y
Mirlos , que fitven-de recreo 'al oido, y al Ca-
zador de blanco de fu aficion. b
.. MO-



MODO DE USARLA.
§a V-

Obre éfte affumpto debo decir, que fe pue-
de tomar dos veces : por la manana en
ayunas , y feis horas defpues de haber

comido. Puede empezarfe por media azumbre,
y fe podra con feguridad afcender hafta dos,o
mas, fupuefto fer {uwvirtud remifla. Puedefe con-
tinuar con ella un mes, o mas , y no corref-
pondiendo el vientre como fe necefsita , {¢ po-
dran tomar cada feis dias , O una onza de fal
cathartica , 0 ‘dos dracmas y media de la Mag-
nefia blanca, defatadas en el primero vafo ; en
cuyo, dia fe podra: fufpender el papelillo de dia-
reticos , que diré adelante. En orden a la die-
ta, O wictus ratio , fe obfervara lo advertido en
las de Alaraz. Se traeri el que puedacon fi-
go  lo neceflario , pues. fon cortas las convenicn-
cias de las poffadas. Hai buena Botica ,y Me-
dicos en Abila , con quienes confultar antes de
fu ufo.

§. VL

EStas aguas hicieron laudabilifsimo efecto ent
A_4 el P. Athanafio Efterripa , Re€tor que fue
por los anos de 17. 47. 48. y 49.de

el Colegio de'la Compania de Jefus dg efta Cin-
d. Hoi lasefti tomando D. Mathias Suarez
Blandony Davila,Regidordeefta Cindad, Tenien+
te Coronel de los Exercitos de S.R.M. para la hy=

_ . po-
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pocondria 3y ahunque en {u cafa, y 3 todo paf-
to, le canfan marabillofo efe¢to. Para pafto co-
mun las han ufado algunos fugetos de gufto,y
conveniencias en ¢fta Ciudad. No nombro mas
por no fer prolixo. | 3 |

CAPITULO IL

DE LAS EXPERIENCIAS , ¥ TANTEQS
que praiiiqué ol pic de dicha Fuentes

ey

iz Penas fe fale de el Lugar ,fe halla un
pequeio arroyuelo 3que es candal de

la Fuente de que vamos atratar, cu<

yas fapinas, & filamentos pegadas alas hierbas,
eftan tenidas de un color azafranado por ef~
pacio de unos dofcientos paflos defde {fu ori-
gen , de ‘que inferl que el mineral ; que contes
nia 4 predominia era vitriolo 'de Marte. Para
confirmarme. de efte concepto (ahunque claro)
eché en fu corriente , y ahun dentro de fu pi
la (que tendra como una vara de hondura, y
vara y media en quadro , con una cubierta que
forma un arco de piedra ) unos cogollos de En-
cina mui blancos por lo lozanos , y ahunque
eftubieron come media hora, no fe tihcron de
Regro, si bien fe immutaron alguna cofa, ad-
quiriendo un color algo ceruleo , o glauco , de
que {e inficre fer poco el vitriolo “de -Marte's
pues i fuera mucho, fe tineran de negro. .
2 Alsimifmo ech¢ un panuclo blanco , ¥
un
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in huevo frefco mui blanco, y nada fe tifl?:t-
ron de pagizo , lo que fucedicra{i contubieran
mucho vitriolo.

5 Pufe en fu corriente un pefo foerte mui
blanco , y ahunque eftubo la mifma media ho-
ra, nada le immuto, de que inferi ne conte-
nian azufre. :

4 Probada con cuidado dicha agua , noté
un fabor algo a ferumbre, 0 a cofaauftera ,y
afsimifmo a huevos hueros. Su color es algo
blanco , con unos filamentos , o fibrillas blan-

cas, que andan nadando en. ella.
EXPERIMENTOS EXECUTADOS EN ABILA.

5 2 Vaporadas quatro azumbres de efta
agua, refulto media dracma efca-
fa de refiduo de color de fal de

Saturno, el que probado, tenia un fabor auf:
tro falfo.

i 6 Mixto un poco de refiduo contintura de
agallas , refulto un color glauco; o entre yers -
dinegro y:de- que {e confirma contener vitrigs
lo de Marte , que es el que produice efte color:

. Echando {obre un poco de efte refiduo unas

gotas de efpiritu de vitriolo, levanta mui po-
cd ‘efervefcencia j:de que -fe infiefe {fer poco als
chalinas eftas aguas. Deilo dicho infiero fer re-
Mifas en fu wvirtud , y que la que pofleen cs
diuretica, Por tanto, folo podran vencer obf-
trucciones’ de | poco momento, y recientes.

1.0 Y afsily{eran remedio-en las de higado ,ba-
20; melenterio, vegiga de la hiel; ca las fu-
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preﬁincs catamenales, hemorroydales , iceri=
cias, cachesias , chlorofias , hypocondrias , hyf-
terifmos, difpoficiones calculofas , fuprefiones de:
orina, y leve debilidad de‘ el canal .mteﬂmo ¥
para cuyo wfo fe prepararan los dolientes con
arreglo 2 lo que queda: advertido , para empe-
zar a ofar las de Alaraz , encuyo tratado que=
da baftante doétrina vertida ;- para poder pro-
ceder con acierto en efte affompto,

El ufo de eftas aguas debera fer por mas
tiempo que el de las de Alaraz; pues , como
queda demoftrado, fon remifas en fwvirtud diu-
retica , difolviente , y corroborante , por ferlo
el contenido de ellas.

Por efta mifma razon no fera neceflario mez-
clarlas los abforventes , dulcificantes, y nitra-
dos , que quedan dichos para los magros, o
aridos, y de fibras crefpas, que han detomar
las de Alaraz. Por ecfta mifma feran de el cafo
unos djureticos maridados con ellas, para que
hagan mas prompto’, y feguro efecto ,por fi
acafo alguno no pudiefle ir 2 tomar las de Alas
raz , y si eftas; o por i algun devoto de Nra.
Seiiora de el Rifco guftaffe al mifmo tiempo,
© necefsitafle tomarlas, los que pongo aqui:

Bt. Azafran de Marte aperiente o tartaro foluble
y tierra foliada de Tartaro de cada cofs mes
dio efirupalo , affelos pp. y arcano duplicado de
cada cofa xviij. gr.me. es una toma , y [z echa
todos los dias an papelillo en el primero wafos
Es quanto confidero neceflario advertir para
fu acertado wfo. -

DISSER-
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DISSERTACION

SOBRE EL MANNA, QUE ELDIA DE SAN
Bartholome de el ano‘preximo pafladode 1751,
.aparecio_en las Villas de Santa Cruz de Pi-
" ‘mares , San Bartholomé ', Herradon, Lugar
: de| Barraco, y San Juan de laNava,,
fu Anexo , Pueblos todesde
e - 'efte’ Obifpado.
- PROLOGO.
EQtor benevoloy no capitules’ por eftrana
efta Differtacion ,opues ahunque la Uno
a efta Obrillay no-es:porque falga mas
dilatada , fino por parecerme el no executarlo
afsi capitulo de refidencia , quando ahun de no-
table diftancia han folicitado materiales algunos
aplicados , y progrefsivos Apolineos para tratar,
y fundar {obre ella. Yo./me hallo tresleguas de
los mas de eftos Pueblos, y no contentando-
me con lo que he¢ oido a fugeros'de toda cons
fianza , he¢ paffado 2 regiftrar loconducente pa-
Ta poderme , y poderte hablar con defengano ,

¥ realidad, No:puedo executar lo que D. Juan
' ) Mi-
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Minuart , quien b dias efta obfervando fi cae,
o no mas Manaa, y practicando varias curio-
fidades fobre c¢fte aflumpto. Efte ticne fu ade-
quado falatio (como enviado para ¢fte fin) y
no tiene otras obligaciones a que atender ; yo
tengo la de afsiftic en eftaCiudad , como afla-
lariado. Por tanto, no podre acafofundar con
iguales cimientos, Ten efto prefente paracl di-
fimulo , que fiempre efpero de tu generofo ge-
nio. -

. _ SR

Ara la mas acertada inteligencia de fte afs
fumpto tengo por indifpenfable €l dexar
fin apteponer algunos fupueftos precifos,

como es ¢l qué cofa tue lo que fe llamo Man-
na2 en tiempos antiguos? Qué Pueblos , de que
Diocefis , que fuelo 5.y arboles fon losque con-
tienen eftos Lugares 7 En qué arboles, o fitios

fe obfervo éfte rocio, O fuftancia melofa ? Si.

es, O no Mannx? Si fe' quaxaba 4/ o difolvia
con ¢l calor de el Sol 2 St purgaba,/6 nocon
fuavidad , ¢ irritacion? &cl/Para que ¢on mas
fundamento pueda manifeftar mi tal qual pens
famiennto. Y 'afsi, empiezo con arreglo a log
interrogantes de efte parrafo.

17Ol ‘ﬁ.ﬁ.

Supueflo 1 Ixofe Manni, & rocio Syriaco

' por fer eftavoz Hebreo - Sy-
OIS ¢ riaca , que fignifica dadivas
o don graciofo fin Ja mas leve obligacion de
v : LC=
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recompenfa , O agradecimiento. Por ¢fte fe tu-
bo en las Sagradas Letras por Aan, comoali-
mento graciolo, aquel rocio melofo , 0 Munna
con quc la Mageftad Divina alimento al Pue-
blo Ifraélitico por efpacio de quarenta ,sibien
fe les habia acabado la harina, {ymbolo delos
vicios. Y como ¢fte rocio aparecia porlas ma-
flanas fobre la tierra, quifieron Griegos, y Las<
tinos , que fe llamafle Manna, id ¢ , mané na-
tus. ‘Por lo que fiendo el que ufamos por me=
dicina  rocio en opinion de celebres Medicos
(ahunque antiguos ) y teniendo por ‘tal el que
fe ha cogido en los Pucblos de clta immedia-
cion , lo tratare con efte nombre , fin embargo
de haber llamado Plinio Manna al incieafo , acas
fo por fimilitud de wnos, y otros granos.

0« Culaivall 426 Spulil 03

Supuefto 2 Iofe, como queda dicho , efte
- rocio quaxado, fuftancia me=

1 7 lofa ;76 Manna:en \as expref-
fadas Villas, y Lugares'de ¢fte Obifpado, cu-
yos_fuclos producen. poco trigo, mas centeno,
algo de cebada, lino,y frutas comeftibles, que
la aplicacion de fus.Vecinos ha logrado a fuet-
Za de gaftarla en arrancar penafcos. Lo mas ,
o/quafi todo fu diftrito fon rifcos elevadds , cu-
¥ya eminencia les hace {ombra en el-Verano baf-
tante para poder trabajar ; y andar dos o tres
horas fin darles el Sol,/de cugo beneficio no
logra ¢l Barraco, por eftar .en medio del. Va-
lle, que baxa defde el Vurgo hondo -, por el
- que
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que corre el Rio' Alberche , masabundante en
Truchas , que agua, ahunque fiempre mantie-
ne caudal para poder moler algunos Molinos,:
que tiene. Efte pafla como 2 diftancia de una
legua corta, & mi ver, de ¢fte dicho Lugar por
parte de Mediodia , y Levante.No firve de rie-
go-alguno , porque los Caftellanos , 0 no deben
de necefsitar de riegos , o acafo , como mas
frefcos que los Aragonefes, y Valencianos, no
querran hacer la injufticia de quitar al Mar lo
que es fuyo. De eftos elevados collados fe defs
prenden varios arroyuelos , que firven de tems
plar el aire, y franquear riego avarios Sauces,
Mimbreras , Nogales , Parrales, algunos Fruta-
les, y Prados. Debe fuponerfe , qué fue dicho
ano .de 1741. en que aparecio efte Manna mui
feco 5 de fuerte, que fe pudo coger hafta qua.
{i todo Oétubre , en cuyo mes llovio algo , y
fe defaparecio. Los Sauces, Mimbreras , Zarzas,
y Xaras de los arroyos eftaban mas cargados,
que los que no tenian fuelo humedo; fin du-
da por mas proporcionados para mantenerlo , por
mas jugofos, y humedos , y porque en cftas
honduras no corre tanto aire que lo deshaga. -

§. 1V,
Supuefto 3 OBfervbfe en todo genero dear-

boles, hierbas , cantos , y ahun

| en un Nogal , que eftd an-

tes de ‘entrar en la Villa de ‘el Herradon , yen-
do defde Abila como veinte paflos de las pri-
meras cafas, el que en la falda , que: mira al
Nor-
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Norte, eftaba baftante cargado , de cuya ver-
dad me informd el Cirnjano de dicha Villa.
Ahun en la eminencia de los cetros, y ilanu-
ras; que en ellos fe obfervan , me confefluron
algunos faétores , la habia igualmente.

{ o §. V.

Supucfto 4 Uede dudarfe fi es, 6 no Manni

: efte rocio melofo, refpecto es
- blanco, y el deel Manna Ca-
labrino entre blanco , y pagizo , yrefpetto de
dudarfe , fi es purgante. Pero fiempre que el
fabor , y efe@os fean identicos, deberémosha-
cer poco cafo de el color, y ahunque afsi fea,
tenemos en nueftro abono la authoridad de Ma-
thiolo, que afirma fer blanco, y me inclino &
que el que gaftamos fera'blanco , y adquirira
¢efle color en el Mar, y acafo por lo que tar-
da en llegar a Hefpana , {e enranciara, y por
efto tendra dicho color. De los ‘efetos, y guf=
to tratarcmos en adelante.

§ﬂ VI' .
Supuefto g QUe fe derretia , O deslela con

el Sol, esconftante , refpec-
to de que para poderlo co-
ger, tenian que madrugar , porque apenas le
daba algo de Sol, fe derretia, y cala las ramas
abaxo , apareciendo la manana figuiente igonal-
mente cubiertos de ¢l los arboles, que habian

defpojado, que los que no habian llegado a co-
gerlo, §.



" §. VIL

Supuefto 6 POr_ultimo fupuefto digo 4 que
entre los que comieron mu-
cho, llevados de {u buen fa-:

bor, fue un Molinero, adolcfcent;, y robufto,

al que defpues de una nota.blc diarrhea , con
femejantes retortujones de vientre , le refulto
eftilicidio fanguinolento de orina. A muchos mu-.
chachos le causd afsimifmo notables diarrheas.

Yo la di 4 un Soldado excarne defpues de ha-

berfe libertado de una calentura ardiente , en!

cantidad de tres onzas, difuelto en agua co-.

‘mun, y tubo quatro depoficiones. Otros dicen

lo han dado en Madrid, y no ha hecho efte

efecto. Lo cierto es, que la Manna es purgan~
te blando, y que ahun maridandola a un co-
cimiento de ruibarbo, fuecle convertirfe enfuf-
tancia , por lo que no fabemos con las que fe
daria , para culpar, 0 no de purgante a la nueftra.

§. VIIL

T Y Axo de eftas cierrifsimas advertencias voi &
mi aflompto. Entre los que acerrimamens

- té defiénded’; que ¢l -Manna es zamode
ciertos arbolés y como de Frefnos ; y Ornos,
es Federico; Offman ; cuya opinion puede ha-
cer defmayar al mas agigantado ingedio, no
dandole libertad para fer de contrario fentir.
Alega ( defpues de muchas razones ) las expe-
ricr}-cias » que Charras practico , pallando por
Italla 2 wna romeriay O peregrinacion ; 'y pa:
23 re-
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vece fue una de ellas. el cubrir los Frefnos (no
s¢ con que ) para verificar por ¢fte medio f
era rocio, O fudor de los arboles; y obfervo,
que igualmente aparecia el dia figuiente con
Manna. Anade, que le afleguraron algunos ha-
bian envuelto algunas ramas en lienzo, y con
todo efto lo tenian el dia figuiente con Ja mif-
ma igualdad.

il 4 §. IX.

Ero con todo efto puede dudarfe con fun-
damento, fi acafo fe habria derretido al-
go la Manna de cftos arboles (de fuer-

te, que nofe pudiefle coger por desleido ) quans
do los cubrieron ; y fi el tegumento ferla fu-
ficiente para mantenerla, fin quefeacabara de
difolver con el calor excefsivo de el Sol , que
alli obfervanj y afsi, fiendo la noche figuien-
te con fu frefcura podria volverlo a quaxar,
Afsimifmo pudo fer el tegumento , 0 cubierta
delgada, y raro, y por el introducirfe , quans
do caia por lamanana en formade futil roclo,
'y mas fiendo eftos tan' copiofos ; como Offman
afirma, en aquellas regiones. Lo mifmo digo de
la rama cubierta con el lienzo. Ademas , que
‘Para mi intento tengo dicho , y manifeftado , co-
-mo vifto, y palpado, lo obfervamos en todo
genero de arboles, hierbas, y cantos, lo que
no fucede en Italia, .

§. X.
‘MAS‘. Si Charras figne éfta opinion , Pe.
dro Andres Mathiolo ( Medico que fue
de

Pag. 73.
1In Comy,
lib. 1,
Dios Caon

rid.
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de la Ciudad de Senna, una de.lasexcelentes
de Italia, afsi llamada , porhaberlafundado pa-
ra Ancianos, y Valetudinarios Brenno Gober-
nador de Francia 362. anos antes de la Veni-
da de Chrifto, Varon iluftre en la Facultad Me-
dica, como lo publica Francifco Parlino , Me-
dico de Maximiliano Rei de Bohemia , en una
carta que le efcribe) defiende en mi ditamen,
con mas folidéz , lo contrario ; cuyo fentir pon-
dré aqui para cimiento de el mio , traducido
de el Idioma Latino al Caftellano.

§. XI.

S pues el Manna un rocio y o liguor fuabey

que algunas veces fe defcnclga de el aire

al romper el Alba , 0 mui de matiana , y

Je fienta fobre las bojas de los arboles , hierbas , pies
dras y y [uclo y el qual a poco tiempo crece o fe
pone efpumofo 5 o engrumecido y de tal [uerte que
parece goma. Solos vi dos generos de éffa en Ita-
lia: el wno f¢ trae de la Region Orientaly y de
Calabria el otro. De éffa, que viene de el Oriens
tey bai dos efpecies : efquifita launa o que llamasn
Maftichina y por fer [femejante a los granosde Al
maziga : poco fegura 5 y il la otra 5 que Naman
Bombycina y que es una difsipada Mannd Mafti-
¢hinay 0 adulterada con azucar , % otras impofiu-
rasy 0 falencias, La de Calabria Je tiene en gran-
difsima ¢ftimacion , cogiendofe de las bojas de los
arboles 5 y por effo fe Hama Manna de hojas. Conf-
va de unos grandd menudos o es Erapfparente , pi-
Jada » Jemejante & los grapos de gﬂm.gﬂig%_bfbfg*
¢y

-
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o, dulee 5 y- fuabe al gafte, Tiene la fegunda ¢f-
simacion , 0 graduacion la que effa en las ramas,.

la tercera la que [obre las piedras, y [uelo , pors
que confta de granos mas gruefos 5 y el color es
mas baxo, Se me traxo en baflante abundancia de
la que cayo una maniana [obre las bojas de los Fref-
nos en Coffencia y Ciudad de Calabria, la que pa-
recia gotas de un xarave bien becbo,De los Labra-
dores fupe, que [¢ cogia por la mafiana antes que
calentira el Sol y con el que [t difolvia , y def-
vaneeia. Por lo qual (atencion a eftas palabras)!
los mas eortan por la maiana mui de madrugada
ramos de los arbeles, en los que [ obferva cae,
y-los pomen en lugares , o fitios opacos ,0 fombrios,
en donde quaxada cogen mas cantidad y cuya doc-
trina me parece fuficiente para fundar mi dic=
tamen ; y afsi , noalego mas , por no fer prolixo.

§. XIIL

cierto el que fe faca en los Sauces, y

Ornos por incifion hecha en el tron-

€0, ya en Calabria, yaen Apulia, Sicilia , &,
Bien s¢ , que el corazon de dichos arboles es
dulce., porque lo h& probado ; peroigualmen:
te s¢, que ‘tienen el mifmo {abor los dz Abi-
la, que los de los Pueblos de éfta immedia-
cion donde f{e ha cogido. Manna , y con to-
do no lo habemos vifto en eftos. Ni duado, que
0 Juan Misuart . fugeto habil' en materias
Fhi!_l'maccuti'cas,' tiene “hechas algunas incifiones’
_“i_ los Sauces donde mas. fe coglo , de losque

. FLZ. 10-,

o et

NO es mi animo el difputar, fi es, 0 no
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fola4h‘a falido un liquor fubdulce , fluxible , y
en corta cantidad, mui ageno de fer Manna,
como el que en ellos fe cogid dicho ano de
1751,

' 4

§. XIIL

S mi intento el manifeftar, que es Mann}

el que en dichos Pueblos cogimos , y

ue es rocio, 0 humedad quaxada con

la frefcura de el Alba, y elevada de la tierra,
mediante el calor de el Sol, a la regionde el
aire , de donde fe defcuelga. Por tanto pufe
la authoridad de Pedro Andrés Mathiolo , Me-
dico de Senna, Ciudad excelente de la Italia,
que ahunque antiguo, puede hacer opinion,y,
mas fiendo ignalmente Botanico, y Hervolario,
que Apolineo. Para efto tengo por mui fabi-
do de toda clafle de. fugetos, que el rocioes
un vapor, 0 humo levantado dela tierra a ex-
penfas de el calor de el ‘Sol, que no paffan=
. do de la infima region de el aire , fe quaxa
con la frefcura, 0 frialdad de la noche, ycae
por la mahana quaxado en gotas. Afsimifmo,
que fiempre que a dicho rocio fe le mezcla al-
guna exhalacion de la tierra de profapia o fer
pinguidinofo, & mantecofo , cae una micl im-
perfecta, o {uftancia melofa, que depofitando-
fe fobre las hojas de los arboles, hierbas , &cq
fe manifieta de éfte fabor, y al talo pegajo-
fa, la que firve de pafto, 0 alimentoa las Abe-
jas y para que perfeccionada con el fingularar:
tificio de {u chilificacion , falga perfecta miels

)4
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yalas Arahas de ponzona, 0 veneno, P”ril&
opoficion de ductos chiliteros , que tienen con
las Abejas. Por tanto dixo Don Pedro Calderon
de la Barcaen la Comedia de la Cifma de
Inglaterra:

De un lifongero clavel,

Que hermofo 2 la vifta engana,
Una dulce, otra cruel,

Saca ponzona la Arana,

La Abeja deftila miel.

§. XIV,

QUc fea Manna, como la que pinta el ci<

tado Mathiolo, lo demueftran el color
blanco , fu tranfparencia, dulzura,{ua-
vidad al gufto, y.en fin, la experienciade ha-
ber purgado, como queda dicho, al Moline-
/ro, Muchachos, y al Soldado, conotros dos,

/* que defpues aca la han tomado con buen efec-

to. Y fi acafo en otros no hahechoefte deber,
fera, o por no haberla dado a fugeto propor-
cionado , como lo es el que abunda en fueros
acres, magro, O excarne, y fin norables vif-
€os en primeras vias. Ademas , que el Manna
por si es un lenitivo, por lo que, ahun dado
con eftas circunftancias , y en un cocimiento
purgante , {uele convertirfe en fubftancia. Solo
con la circunftancia de fer rocio quaxado , me
baﬂabix para creer , que era purgante , fuefle
Manna , o fueffe fultancia melofa pues s¢ mui
ieny que ahun las hierbas aftringentes , que
CO-
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cogen &fte rocio nitrofo, fon purgantes por ef-
ta razon. Bien fe patentiza en las c.abaiienas,_-
que con los rocios, que caen por las mananas,
fe purgan en todos tiempos. Afsimifmo las fru-
tras comidas con éfte rocio, caufancfte mifmo -
efecto. No necefsitan en algunos Paifes mas pur-
ga, que comer uvas COn rocioy para purgar-
{e. Varias veces han confeguido por cftc me-
dio, lo que no han logrado con fuertes pur-
gantes, y no por otra razon, que por cfte ni-
tro, que contiene ¢l rocio. El nitro , unido
con la quina, faben mui bien los Medicos,
caufa notable efeCto per feceffum. Efte en las
crifpaturas de fibras hace milagros. Por efta ra-
zon, a mi ver, es el Manna purgante propor-
cionado para los que las padecen, cuyo efec-
to es proprio de los fueros acres , que como
he dicho expurga el Manna. ;

§. XV.

L manifeftar, que es rocio nueftra Manniy

y no fudor de el zumo de los Frefnosy

y Ornos, es lo mas arduo de efte affomp-

to. Por tanto, habiendo de una , y otra pars

te argumentos fuertes , pondre los que perfua<

den fer fudor de dicho zamo lo primero , y

vere {i puedo defatar fus fuertes lazos con fo-

lidas razones, que afsi fiendo, quedarh probas
do fer rocio. :

: §. XVI. '

Tlenc efta fentencia por Padrino i Federi-

‘ co Offman, quien en fu tratado de- el

; Manna,
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Mann}, defpues de fentat en que es zumo nu-

tricio de los Frefnos, y Ornos, dice: Nam f.
cuti in genere notandum o quod rores fic dicti mel-
{ei ¢ celo in arbores, & maximé frumentorum [pe-
gies deffluentes y nofira quidem [ententia inter non
entia fint referendi s eo quod non tam in [uperio-
rey quam aver[s , O [upina folioram parte conm
creti inveniuntur , @ praterea certis tantum ve-
gatabiliam [peciebus , nec omnibus cidem plage ,ac
regioni expofitis arboribus - fraéticibus & plan-
¢is infident . quare wullum itigue dubium eff
quin magne natales eidem origini [icco nempé ar-
borum nutritio debeantur : ita , ut fraxini potif-
Sfimum o & orni fuccus in Calabria, Apalia , &*
Sicilia calidifsimis locis acutw Solis efflu ad ma-
turitatem [ub dulcem perduclus rore molturno in
eflnofis ejufmodi plagis frequentifsimo y & interio-
7a arborum facile pertranfeunte cliquetur in folio-
vum [lamina protrufus erumpat o aut facta inci-

Sione ex trunco effiuaty Solifque igne tamdewt [pi-
Sfefeat y @& coslefeat,

§. XVIL
-NO hai propoficion de ¢fte célebre Medico,

que no me lleve toda la atencion. Pe-

ro faltara a las circunftancias de bucen
Critico yo, ahun de apafsionado, fino defen-
tranara fu landable dottrina, y expuficra para
fundar la mia el genuvino featido de éfta, Fal-
T2 2 las circunftancias de buen Efcritor el que
Do permite fe inquieran fandamentos {olidos pa-
T la mas exa@a inguificion de lo cierto. Por

tan-

Tom. 6+
pag- 26+
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tanto , pareciendomc indubitable ' ¥ a todasluces

claro el que efte Manni fue rocio , me hallo pre-
cifado a folicitar falida de tanintrincado argu-
mento. Pareceme indifpenfable el no admitir
rocio melofo, como caido de la infima region
de el airc, fin que feaobice de nota el decir,
ue fe halla immediato a las varas ; O remue-
vos de los arboles, O plantas, y no en las pun=
tas de las hojas; antes bien tengo por precifo
el que fe obferve en aquellos retretes , efcon-
dites , 0 huequecillos por la mifma razon de
fer rocioj pues fiendo efte una materia fluxi-
ble, o liquida, es precifo, que fe refvale haf-
ta que tropiece en donde pueda detenerfe , y,
hallando afsiento en dichos huequecillos , que
fe obfervan en el maiz, O panizo , trigo , ave-
na, y otras plantas al remate de las hojas, es
precifo , que haga manfion, lo que no puede
fuceder en las puntas de las hojas,a no fer efte
rocio crafo, o glutinofo.

§. XVIII.
MAS: Si efte fuera de los arboles, era pre-

cifo, que eftubicra en las puntas de

las hojas, © al menos que faliera , O
brotira por ellas, por terminar en eftas lasfi-
brillas, o eftambres , por donde efte celebre
Apolineo dice fe refuda aquel , que quicre fea
zumo butirofo , 0 melofo en los Ornos , y Fref-
nos, que quaxado con el calor del Sol fe ha-
ce Manna; con que no fiendo afsi, como él

mi(mo afitma , infiere tu. Nada ‘quicre decir en
con-
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contra de’ mi diGamen; el que falga por la in-
cifion “hecha al pie de el arbol , refpecto de
que ¢fte mifmo confiefla , que fe le introduce
éfte rocio hafta fus mas intimas partes ; pues
fiendo ya fuftancia melofa, puede notener que
hacer mas , que el que circule por dentro de
el arbol , y falga por la incifion, lo que fe po-
dia acafo coger mas perfecto en lashojas; pues
entonces fuera acafo Manna perfecta, y en ef-
tos lances de incorporarfe con el fucco nutri-
cio de los arboles, tendra el Sol que difsipar
la humedad, que le hizo perder la forma de
buen Manna, y acafo por efto dira , que lo
perfecciona, O quaxa el calor del Sol. Perfua-
de en nueftro lance.mas éfte penfamiento mio
el ver, que con el Sol fe derrite. Tambien pue-
de fingir. mucho’ el querernos privar de ¢ltebe-
neficio . a los Hefpanoles y que es otro argumen-
to de no corta entidad.

§. XIX.

: As: Si eftos arboles chupan de la tierra

. efte’ jugo- dulce  para fu nutricion , por
- ul ] quenocpodra el calorde el Sol levan-
tar ide latierray y dhun deslos mifmos arbo-
.hjs efte: mifmo jugo! hafta. la- region infima del
@ite; 0 Athmolphera, y lvego con la frefcura
e la ‘manana quaxarfe, y cacr fobre eftos ar-
boles , por fer fus' hojasimas proporcionadas pa-
Ta recibirlo, y retengrlo 'quelas de otros ¢ No
"€ es tacil . hallar rdzon para locontrasio. Que
o fe obferve en todos Climas , nada guicre

R pa-
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par:: poder eftablecer, que es zumo de los men:
cionados arboles, porque como el mifmo Off-
man confiefla , folo fe obfervan notables rocios
en lugares , O fitios calidifsimos : Calidifsimis
Jocis i vore molturno in eftuofis ejuf:{:adi. plagis,
@v. 3 y mas quando hai Climas ardientifsimos,
en los que no fe ha vifto tal Manna. Ef’to con-
fite en que al mifmo tiempo, quecl Pais es ar-
dieate , fea la tierra proporcionada para prefs
tar 2 la actividad de el Sol efta fuftancia pin<
guidinofa , y dulce, para que afsi elevadaala
Athmofphera , pueda lnego caer , quaxada a exs
penfas de la frefcura de el Alba,

§. XX.

E muchos Climas mas ardientes , que éfte

_en €l que habemos cogido Manna, ten-

go yo noticia , cuyo fuclo abunda igual-

mente en Sauces, Mimbreras, Frefnos, &c. y
con todo no hé oblervado ¢fte Manni, o ro<
cio en ellos. En Villafranca ( Lugar immediato
a Piedrahita, y de ¢fie Obifpado) ha mas de
veinte anos fe obfervo efte mifmo rocio , 0 Mans
02, y no hicieron cafo, & porquelos Labrado-
res (maxime: Colmeneros) lo deben de vér to-
dos los anos, que fon fertiles , mas, o menos
blanco , y quaxado, o porque no pufieron cui-
dado efpecial. Y es Clima poco ardiente ,ahun
<o el Eftio, antes bicn es deftemplado , y frio,
como lo es efte de Abila, y Villas donde lo ha-
bemos cogido; y puedo affegurar , que hai po-
cos mas frios, puesahunque en fu hondura(glw-
o
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blo de ¢fas Villas Jel Herradon, San Bartholo:
mé, Santa Cruz de Pinares, &c.) no fuele du-
rar la mucha nieve que cae en la eminencia de
fus Sierras (que no diftan de algunos de eftos
Pucblos un quarto de legua) fuele haber tanta,
que no cftan fus Puertos tranfitables , y fucle
nevar en Mayo, y Junio. Luego ni el fobra-:
do calor en eftos Climas puede digerir , 0 co-
cer el zumo de los Frefnos, y Ornos para que
fea Manna, ni menos debe colocar el Senor
Offman inter non entia los rocios de eftos nuef-
tros Pueblos, que fueron un legitimo Manna.

Corroboramas mi fentir el habetfe cogido en
piedras , Xaras ,Parras, Zarzas , Retamas , o Pior-
nos , Nogales, y en fin, en todos los arboles
de aquel fuelo, mas, 0 menos, fegun el aire
con que cayo , fitios, y proporcion de las plan-
tas para recibirlo, y confervarlo , la que fe man~
tubo , y aparecio todas las mahanas igualmen-
te por mas de dos mefes , hafta que llovio,
cuyo afo fue mui feco. Ni fe me puede ar-
guir , diciendo , que el aire lo facudiria en
las piedras, pues me enfcharon algunasen que
lo hablan cogido mui remotas de los atboles,
tampoco el que es zamo de todos arboles, pues
lo uno, porque el corazon , y zumo de las
Xaras, y Retamas es mui amargo, y lo otro
por haberlo, como queda dicho , en las pie-
dras remotas de los arboles : con que ahunque
fuera ¢fte rocio , que hubiera caido fin conte-
ner tal fuftancia fubdulce , no pudiera el calor
excefsivo (que ahun negamos ) haberlo digeri-
do, Para que luego lo remitieran los arboles

a
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% los eftimbres , & fibrillas ‘de fus hojas. ‘Bien
fabido es, que la miel, quetabrican ( ahun fu-
pucfto el fingular artificio para producirla ) las
bejas de los Piornos, o Retamas , y de las
Xaras, o Eftepas, contiene algun amargor, de
cuyo fabor efta mui diftante el del Munni de
eftos Pueblos. : an
Y fi efto no bafta para perfuadir aque e

Manni caida de la Athmofphera, batte el decir,
ue Don Manuel Fernandez , Cura Parrecho
de la Villa de San Bartholome de Pinares,ob-
fervd 5 y notd (como queda dicho ) que fentia
por la mafana al romper el Alba, quando lo
eftaba cogiendo, que le caia una humedad en
las ‘manos, y roftro melofa, y pegajofa, cuyas
razones me parecen evidentes para poder afirs
mar fer rocio , y fer Manna con iguales cirs:
cunftancias al de Calabria, y Apulia, encuyo
aflumpto procuraré en adelante profeguir, ob=
fervando lo que conduzca para {u mayor efta-
bilidad , y aprecio , fi continyaffe cayendo;y
entre tanto me difpenfard el Theatro Apclineo
ordenes de fu agrado feguro demi obedicncia,
a quienes digo afeéto: , :

Difponed , que preceptos vueftros fean
Los que & mi voluntad rendida'empleeny
A donde infpiraciones bien nacidas
Hallaran como: culto lo- obediente,

ESPE-
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'ANTI-FEBRIL, O FIEL' ARCANO-, Y SEx

mejante remedio exterminador de toda calentura

intermitente, confeguido -a expeafas’ de el wi-

gilante efcrutinio deel Doét. D. Fraocifco Alon-

fo'Bftéban ; ‘Academico’ de'slasReal " Acade,
mia Medica Matritenfe’, 'y Medico Ti-
tular de la' Ciudad de Abila 4 en>

donde fe ' defpachara con

s | fq ordcnl;
PR

L (-‘[oJ

( :Ha,rifsimo Le&tor, no te contemplo tan
\ efcafo “de noricias), ‘que no me atreva
= ca afirmar habfhs oido - que e Talas
vera fe defpachaba el'Vino'de el Rin comoief=
pecialifsimo febrifugo, y feguro’ remedio exter-
minador de toda rebelde calentura intermiten-
te, caya compoficion ‘eftubo: ‘oculta,,’ confide-
randofe jufto , y arreglado executarlo afsi, co:
mo medio .para coadyubar ;alamanutencion de
aquel Monafterio. Afsimifmo fabras, que en ct
Barraco fe defpacha una conferva para ¢fte fin,
cuya compoficion tambien ignoran algunos , por
C‘u')'__c_l medio el Boticario, que la defpacha , ha

e : lo-
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lug{:h) caudales para desfrutar una vida coms
moda; fin que ahun e¢fte logro le haya obliga-
do a publicarla. Tambien {abras con que efti-
macion y v aplaufo fe defpacharon ‘l-os polvos
de Aix, llevandofe denueftra Hefpana una mul-
titud de oro, fintener mas recomendacion , que
el fer cfrangeros, queriendonos perfuadir fer
médicina uaiverfals  cuyos veridicos fupueftos
no han puefto en prifion a el Doctor Aliud de
manifeftar {u compoficion ; que no nos hace
falta.

Preguntote. ahora. por ¢fte motivos; lo ten-
dras -para dexar de dar gracias a Dios, ya ef-
tos, que fe han efmerado en inquirir a cofta
de defvelos, y eftos fegurosmedios para triun-
far de el poderio de eftas dolencias ? Claro ef-
'ta que no; pues aplica tu , que yo voi de
priefa 3 decir "al que fuere-amigo de la Paésia,
en las. Decimas figuientes para que dolencias es
indefe@ible mi Efpecifico , que le llamo pri-
mero , porque tenia otro que participarte pas
ra los fluxos de fangre , el que prefervo para
en adelante; si bien 5 para’ los de ¢fta imme-
diacion fe defpachara por mi orden en cafa de
Don Roque Crefpo, Maeftro Boticario en ¢fta
Ciundad de Abila. Para Pueblos remotos no po-
dra fervir., por. fer eftos males executivos; pes
1o fera conducente para los que hubieflen obs
fervado reincidencia en  ellos, Vale.

Eﬁe;
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Efte , pues, experimento,

Ufado con advertencia,
Quita toda efervefcencia
Del paroxifmal fermento:
Obra como encantamiento
En tercianas , quotidianas,
Emitritias, y quartanas,

Y en fiebres habituales,
Con tal que fean humbrales,
O de aquellas aduanas.-

X ahunquc fean gahcados
Los que tengan fiebres tales,
Han de triunfar de fus males,
Hallandofe recobrados, .
De tal {uerte , que encantados,
Y notablemente “abfortos, . L0
- Han de tener -por. abortos . i i
Efe@os tan prodigiofos ;
Y efpero digan gozofos
Datur mediving mrberut.* ol { 'i
2 il 13 oo akyl naclp
La he@ica hypncandr:acaﬂ. 10q
Igualmente fe estermina, v - ol
Y ahunque contiene en s\ quina,:
~Tambiea la vence; y la facaid et
- Sus flatvlencias aplaca, > <o) o1
Arranca fus obftruccionesy
Quita las palpitacionesy .
‘El apetito reftaura,
Aumenta la vital aura,
Y a lo animal da blafones.

MO-
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MODO DE USAR DEMI PRIMER ESPECIFICO,
esisusitge Tods

Revenido.el« dolientd -y fegun fe dira ade-
lante , fe adminifiran feis onzas de mi
Efpecificor (iquercomponen’ ‘media libra

medicinalysy viene a,f{er:medio quartillo cor-
to , mgneandolo bien. primero., para que fus
fimples vayan igualthente «diftribuidos ) al decli-
nar la gocefsiomenslas gue fonicontinuas, fean
quotidianas yoquartanass-tercianasy, €mitritias , O
hecticas , aflociadas:con.qualguiera de cftas.

¢ 2OIQITILOTG 183 eQIJ0 1
('cu a5 &.’.;ﬂ‘a {.'i'n-:f'?-‘ Y

Ero fi fueflen.intermitentesdencillas , {e da-
ran dos tomas en el dia de alivio, una
por lazmafana en ayunas ('y dos horas

defpues fu . defayuno: regular) y otra porla tar-
de, fgisihoras)defpueso:des haber comido , y
dos horasidefpucs dereftala cenas El dia figuien-
te ( fiendo deaceefsion )oferdefcanta ; pero fi
no lo fueffe: (como fucede enlas quartanas fen-
cillas) fe coptinua como:cl dia primero,

',_._J. . "'g.‘,lm 10 .

N las exprefladis /continuas! fedice , que fe
adminiftre en la declinacion , guados

de




117
de ¢l texto de nueftro - Hypocrates figuien -
‘te.: En las accefsiones conviene quitar alos dolien-
ites la comida 5 pues el concederla s mocivo: y abun
quando las enfermedades vuelven por circuitos , 0
Jon periodicas , fe¢ deben los dolientes abfiener en
ellos. Efto dice de.el/alimento , pues mejor fe
debera executar con mi Efpecifico ( no habien-
‘do, urgencia ) fuponiendo- ,'que fuele hacer fix
‘efecto por curfos. _ '

$ W2 3\ op o ;

“P)Ero fi la hubieffe , fe podran adminiftrar
'  mas tomas, interponiendo entre toma,

y toma caldo,; U otro liquido alimento
“proporcionado. Perofi fueflen muchos los cur-
-fos , fe fufpende fu ufo, contrayendofe a dosto-
“mas en cada veinte y quatro horas.. 0 <o

| ®

-§. V. :
N dichas continuas fe dan afsimifmo dos
tomas (bufcando flempre las declinacio-
., .mes)en el termino de dichas veinte y
“quatro horas; 'y fi fe notaffen “carfos con irffi-
"tacion ('lo mifmo digo de la‘orina )feadminif-
“tran orchatas, o el cocimiento blanco de Sy-
‘denham, quando parezca tiempo oportuno , y
“con' efte medio’ obra( mejor éfle arcano. De las
“demas prevenciones té ‘inftruiras ‘¢n las advet-

tencias. s TS

y d o0 N

: Uando' fe acabe ¢l liquido’ de éRa pocion,
: ~ fe ‘anade un quartillo de. agua comud,
S 0

Aphor,
11.{e&

1.
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o je chicorias, para que afsi [e puedanincor-
potac los afsientos con ¢fte dicho liquido ,y fe
contintia con ¢l, para que afsi quede bien afs
fegurado el doliente.

. VIL
SI fe vinieffe por el tiempo de Verano , fe

procurara tener en parte frelca, tanto en

el camino, como en cafa, para que por
¢fte medio no fe tema fu corrupcion. Pero no
la contemplo facil, ni confidero en cfte tiem+
po’ dolencias , que necefsiten’ de -mi Efpecifico,
pues en el fon todas por lo regular agudas. Na«
«da quiere decir el ‘que el doliente beba encima
un peco de.agua para quitar el mal gufio que
.dexa, ni el que tome un terron de azncar , &,
como ni ¢l.que no guarde dieta , sifolo aque=
lla que cada uno debe oblervar, ahun eftandg
bueno , para no enfermar.

. VIIL - ._
'EL que vinieffe por &1 , ha de venir diree:

tamente 3 mi cafa, defde la que fe le

dara orden de defpacharle ; y fi traxef<
{e alguna advertencia que hacer, fe le refpon-
+dera fegun fe alcance 3 y. afsimifino, i quifief=
fe llevar efta inftruccion , fe le dara con el tra-
tado de Agvas de Alaraz, y Mufana por
reales Dicho efpecifico tiene de cofta qua-
_renta reales, y fu quantidad es de ficte quar~
tillos, que fon neceflarios tomar ,ahunque la rni(i

td
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tad ‘es fuficiente para exterminar las exprefladas
fiebres 3 no queriendo yo mas interés , quees el
de vencer toda efpecie de  calenturas , de las
que ofrezco curar con éfta Medicina milagrofa;
y fiempre que fe verificaffe. el que no hace, y
hixt hecho el prometido efecto ,fe volvera fu cof-
te al que lo hubiefle llevado. |

§. IX.

SI hubiera de nombrar los prodigios , que hi
hecho , necefsitaba mucho papel , y ha-
bia de caufar faftidio a los que éfta Obri-

lla leyeren. Por tanto, dexamos efto al filen-
¢io , creyendo, que fus infinitos gloriofos fucef-
fos feran fus Panegyriftas, en los que podran
todos alabar 2 Dios, que como dice San Pa-
blo, es donde dimana la verdadera Medicina:
A Deo eft omnis medela, quien compadecido de
nueftras miferias, y fragilidades, al mifmo paf-~
fo que eftas fe aumentan, fe efmera en darnos
nuevos, y eficaces remedios; y en quien con-
fio lo fera efte como hafta aqui , para el de«

feado faludable ausilio , recuperatoriode la per
dida falud. ;

PRIMERA ADVERTENCIA.

" A Unque éfte iudefectible arcano hiciera igual!
mente marabillofos efetos enlas tercia-
nas, que el vulgo llama fyncopales fym-

Ppaticas, no obftante , como eftas quicren promp-

10 ¢l remedio; no lo podra ferel mio por lo dif:

' Sa tan-
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tarﬁe; y afsi, tanto Medicos y como Citujands;
tienen landable methodo en Sanz de Guadalu-:
pe, advirtiendo ; que ‘el bebido que trae para
fixarlas, en el que manda echar granoymedio
de Laudano , no debe repetitfe con efte 5 y afsi,
fi no fe quicre hacer nueva receta, {e advier-
te f{e reitere fin dicho Laudano. Pero fide las
expreffadas tercianas refultaffe una larga con-
valecencia , 0 recidiva , fe debera echar mano
de mi Efpecifico , con el que fin duda queda+
rin feguros, ylibres de recaida, -7 1 1

SEGUNDA ADVERTENCIA.

¢V Onfiderando , que éfte arcano folo fe foli

citara para el exterminio de las calentu-
: ras rebeldes , de las que confideramos
caufas liquidos ( hablando con fyfthema de fo-
lidiftas ) vifcofo - terreos , limphatico - falinos, y,
fulphureo - limphaticos , los que conceptio en
dichas rebeldes ficbres objetos de el purgantg
mas proporcionado , fe deberan prevenir los do-
lientes con quatro tomas de quina purgante , ad-
miniftrada en los dias de intermifsion , v. g. una

toma a las feis de la manana , i las ocho un

caldo, o chocolate, a las diez otra, y a las
doce de comer.

Y fi las calenturas fueffen quartanas fenci-
llas, ¢l dia figuiente fe podran tomar las dos
reftantes tomas de el modo dicho ; pero fi fuef-
fe dia de accefsion ( ademas de abftenerfe de
las dichas dos tomas reftantes ){e procurara ali-
mentar al doliente feis horas antes de la a;;-_ce&

],OD?_



144,
fion 3 fienda, alimento crafo 5 °y. fiendo liguida
dos 3 fuponiendo 1, que coar clte, puede goati-
nuar’ en-habiendofe  anfentado ¢l rigor 4, y ena-
trado los extremos en calor ; procurando no dar
el refrelco fino que fea en la declinacion , pues
de lo contrario fuele una terciana fencilla ha-.

cerfe doble y y ¢fta continuva. .

t

. RECETA DE LA QUINA PURGANTE. ..

Be. Quina eleita en polvos.dos dracmas y raibarbe
¢fcogido en polvos dracma y media y witro lim-.
- pioy 0 depuvado ;5 y tartare witrivlado | de cada
--¢ofa medio efcrapulo , me. dividanfe en quatro
- papéles iguales 5 y [¢ podran desleir ( en los que
s &ften debiles 5.y abunden en ﬁ"ﬁ‘;‘%é’-‘s en uin po=,

¢o de vino blanca , y en los qug fean de fibras
- erefpas (:6fko es magros i decomplexion srdicn
3 te) en agua comun 5 8 ide chicorias. '

Efte es un purgante tan . feguro ,,que,fe,puede
dar fin temor , -ahunque los, dolicntes  tengan
ya complicada calentura Jenta - O heftica 5.y,
afsimi{fmo , ahupque conaccidentes hyftericos ,
hypocondriacos , colicosi, &¢. Por, lo que fia
temor, e podran adminiftrar  dichas recetadas
tomas , y- luego empezaricon mi Efpecifico j ar-
reglandofe a lo que fe dice en la inftruccion
para ufarle. : -

TERCERA ADVERTENCIA.

Ueda di_eho en el Prologo , que extermi-
. ha mi Efpecifico la. heitica hypocon+

dria=
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drijcais y fiendo efta ‘efecto de la debilidad de”
el canal inteftino , de donde refulta un chilo-
rado , de’ el que fon precifos mal fucco duo-
deno ; pancreatico 5 colidoco, nerveo , &c. y
de aqui las malas fecreciones, eructos agrios,
O ‘nidorofes, ‘vertigos , fudores frios nofturnos;
y en fin, muchas -veces calenturaslentas, 6 ha-
bituales ; y conteniendo mi dicho Efpecifico fim=
plesy que entonan el defcaimicnto , y perdido
claterio de las partes folidas con energia , y
tomptitud ; y afsimifmo otros que exhoneran’
a 'la‘ cavidad ‘natural de el pefo que las agovia,
que no fon de menos eficacia y obrando con fna-
vidad, es configniente el logro de reftaurar la per-
dida falud , ahanque fe affocie a dicha hypocon-
dria calentura lenta ;que es la que llamo heltica:

hypocondriaca. e 1S QY
~Para el mas re@to ufo, y femejante exter-
minio de éfta temible dolencia , fe debe adver=
tir, que hai calenturas hypecondriaco-lentas en
fugetos de fibras floxas , y afsimifmo de fibras
crefpas: efto es, en'fugetos'de complexion ar=
diente , y de fria. Los de fria, o fibra floxa fonx
aquellos cuyas carnes fon fofas, & blandas, de
pulfos parvos, y blandos, mui paufadosen fus
acciones , nada apetentes, lengua blanca ,jorina
¢ruda, 'y albicante, fuehos largos’y y pefados;
tegueldos acedos, o agtios , poco, O nada fe-

dientos , y fi lo fon, folo el paladar lo es,
Los de complexion ardiente , 0 de fibras
crefgas, fon aquellos, que con facilidad fe irritan,
y dicen (fin diftinguir de petfonas ) un finfa-
bor, ©. palabras deicompafladas , ticnen los pul-
‘ fos
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fos duros 3 y llenos ‘porlo regular, la lengua
denegrida , fed , eructos nidorefos ( ahunque
tambicn algunas veces. agrios ) poco fueno, y
turbado, ahilos en el eftomago , maxime en ayu-
nas, dolores vagos, vertigos ( tambien en los
«de fibras floxas ) las caraes.aridas, , orinas, rus=
.bras , y confedimento latericio , &,

~

- Efto fupuefto, y bien entendidoy alosque
fueflen de fibras crefpas, fe. les prevendra pri-
-mero con las quatro tomas de quina purgante,
'y_anti-hypocondriaca , que fe dira abaxo , y,
afsimifmo fe daran algunos. banos de agua ca-
liente defde la rodilla, para abaxo unahora an<
tes de tomar la toma de por la, manana.de mi
Efpecifico ; y fi con éfte fe notafle alguna irris
tacion, 0 ‘ardor; rya enjlasorinaj, j0)ya per fe-
ceffum , {e adminiftrara entre el dia, o al irfe
a recoger medio quartillodel agua blanca ,ude
-orchata,con cuyo medio fe humedeceran las fibras,
Y por configuiente obrara mejormi Etpecifico.

. RECETA DE.LA: QUINA PARA .,
Asieasl e 5395«01.[:05- ol g e

=R

B Quina elefta en polvos tres dracmas, leche de
la tierra y & magnefia alba-una dracma | Fuibar-
bo en polvos dos efecrupaulos , tierra foliada de

w#artare , y arcamo duplicado de. cads cofs medio
¢ferupulo o me. y dividanfe en quatro papiles

- iguales , que [e tomaran en dos dias , deileidos
¢n agua comuny el uno a las [eis de la masha-
n3, ©.g. & las ocho caldo 0 chocolase 5 & las
Siez gtra toma Y 4 las doce de comer : y .'.d

' C o dia
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S dia fpuicnte 1ot Aos veftantes de’ el ‘mifino mo-
U do Yy len dfte por la tarde feis' horas difpues
' de baber’ tomido y ¢ podrd empezar con mi' Bf
g0 49 1 (el .
Perc i 16s- que foeflfen’ de fibras floxas, fe les
prevendra cor’ k' quatrottomas de' quina’put-
‘gh*ﬁfé‘{, “difirerica’]"y corroborante’; ‘que abaxo
pondrémos; la’ que'fe tomara de el mifmomo-
do'; qué 13 que ahora“acabamos de decir,y fe
podra” deésléir en 'agua dechicotias ,azerada , 6
Vihé 'Blance §y ‘defpues de tomadas dichas qua-
“tro" tothasy fe'empezata con mi Efpecifico’y con-
HOrie Sqakde’ dichos 0 £mor o Do oL @
~i11 Lfl“f,{‘gh SIB201. 01 LS, iy 1 » QT |
-\ "4 REGETA' DE LA ‘QUINAPARA "}

ohi la O &ib Is aiénﬁﬁfﬁﬁwlﬂmm sb ¢ il

f

sb & : sonsid sens-lsb of! MELD oibsm ysuevr &
Be Polvos de buena’ quini tres dracmas 5 fal'dé
“Yagenjos'y tartaro folubley azafran de Marte ape-
viente 5 y tierra foliada de tartaro de cada cofa
eor b il bl o drscons
me. y dividanfe-en qiatry papeles ignales.

** QUARTA"ADVERTENCIA PARA LAS~
S e £
“ Stas fony équﬁ*ﬂ’as_;‘géii}"a%‘iﬁéafion'cs paroxifs
A males fe explican"defde las quatro i las
ey, feis de'la manana con 'dolor al ¢ftdma-
i) na_‘-’fca&r Vomitosy’ curfos pulfos parvos,
\ ﬂq‘xqs__;l “y “defiguales’; ‘orinks* blancas , y tiirba-
das 5 poca‘fed "dojor 'de ‘tabeza'eh la partt an-

{5

(|
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terior Sy fi es en hyftericasen la-pofterior ) {u-
cediendo  defpues tambien un calor poco acré;
poca, 0 ninguna aridez en la lengua; y enifin,
fucle durar la accefsion diez, o docehoras,y
quitarfe con fudor, quedando el doliente pe-
fado , tardo, © como canfado , y con dolor de
cabeza hafta que vuelve otra a las dichas hos
ras. Eftas tienen fu caufa en laprimeraregion,
como es en el eftomago , inteftino duodeno 5 y
latibulos , o efcondites de ¢l , cuyos materiales
movidos icia las lalteas, y de aquialasipartes
internas , producen el rigor como de proiipia
accido - falino - limphatica ;- tocando a las partes
nerviofas, 5016
Eftas exprefladas ficbres fe expelen con mi
Efpecifico, previniendo al doliente con un blan-
do Emetico - purgante , adminiftrado quandova-
ya declinando la accefsion , que fera por lo re-
gular fiete horas contadas defde que dio ¢lri
gor, o frio ; defpues de cuyo Emetico - purgan-
te como a cofa de vwna hora tomara wnataza
de agua tibia para que obre con menos violen-
cia; y otra hora defpues de ¢fta upa taza e
caldo ; y dos defpues de cfte el bebido de el
numero fegundo (el de el primero es el Eme-
tico) el que firve para apaciguar el wmulto,
que ha podido caufar. dicho: Emetico. 1
Eo efte dia por la tarde , y noche puede
tomar un par de tomas de la quina de el nua
Auero. tercero , desleida en agna comun , y al-
ternando con caldos (ci’to es cada dos horas
calfio, y cada dos horas toma. ) Ea ¢l dia -
guicnte , quando vaya declinando la accefsion,

§0~
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tgntrh las dos reftantes tomas de dicha quing
de el numero tercero, alternando tambien con
caldos; y en ladeclinacion de la del dia figuicn-
te, tomara la primera toma de mi Efpecifico,
y 4 effo de las once de la noche la fegunda , y
afsi ird continuando’ hafta que fe acabe , y
fe podra entre toma, y tomainterponer un va-
fo de orchata, © agua blanca, i fe obferva
algun incendio en la orina, o curfos; y {ihix
cieffe falta el fueho, fe anadiraaqualquicra de
eftas dos-cofas. media onza de xarave de adors
mideras blancas. '

X fi acalo’ el doliente fuefle algo pletorico,
O le hubieffe faltado alguna evacuacion de fan=
gre acoftumbrada , fe podra evacuar el dia fi-
guiente’ de el Emetico’ en la’ declinacion de la
accefsion 5 la que no impide el ufo de la quina
de ‘el numero tercero '3 y dicha ‘evacuacion fé
hara en fuprefion defluxo hemorroydal con fan<
guijuelas en dichas venas hemorroydales; y lo
mifmo i ¢l fugeto es hypocondriaco , © hyftes
ricoy y de no, fe podra herir una de las fa4
phenas’ mayores. '

RECETA DEL EMETICO PURGANTE.

Num. 1. Re. Agua de manzanilla dos onzas , tar=

Suitaro-emctico  y diagridio (tambien f[e puede en

< dagar de ¢fte echar de Mannd media onza | que
es mas gufiofo , yﬁgura) de cada cofa iv. gr
bezoardico jovial il. gr. me.

OTRO
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OTRO PARA DONDE TENGAN QUE IR
por la Medicina fuera, :

B, Tartaro emeticoy y itriolado de cada cofa z'iij.'
gr. ruibarbo ¢n poiw: ui qf;fifﬂpfd? ATl Je
defata en agua.

BEBIDO PARA APACIGUAR EL TUMULTO
: de el Emetico. _

Num, 2. Bs. dgua de bicrba, buena , y. de fzmaﬁa-’
Jas de cada cofa nna onza , xarave deadormi-
_deras. blancas media onzay we.

Num. 3. Bt Polvos de buena quina tres dracmas
- witro depurado o arcano duplicado 'y ytartare vi-
o triolade de cada cofa xVf. gr. me. y dividaygfe

en quatro papéles , que fe desleiran cn agua co-
Mun.

QUINTA ADVERTENCIA PARA

las quartanas.

Hunque he dicho algo de el ufo de mi Ef-
pecifico. en  las. quartanas, confidero ne.
avintoceffario explierme mas. en. ¢ftz afiump-
to; v afsiyife. debara P,chc'nir el deliente wque
fe confidere con algun vicio en la cavidad na-
taral (que fucle fer regulir) con wno ‘de log
Emerticos, que en efta proxima dicha adverten-
€a guedan recetacdas con. el caralter, o fepal
de el numero 1. el que (e tomara enel dia de
- y 3 ali-
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ah\‘ato con el mifmo methodo , que queda di-
cho; y defpues tomara las quatro tomas de qui-
na , preparada pata efte fin , que fe diran en
adelante.
Y fi el doliente no quiere el Emetico, fa
le purgara con la purga figuiente:

8. Cocimiento pugino hecho con un efcrupulo de

 ruibarbo quarro oBZas y Xarave de cartamo me4
dia onza , confeccion bamehe compuefta [eisdracs
masy me. la que [e tomara en dia de alivio,
7 defpues laquina dichaadelante en el primerodin
de alivio 5 alternando con caldos fi urge 5 pero
Sino pucde tomar dos tomas yy el otro dia'd¢ alis
wio las otras dos; y en ¢l otre tambien de ali<

« ‘wio empezard con mi Efpecificoy abunque lé ba+

-=ya faltado 1a quarsana ( como: muchas veces [u-
\gede ) para que afsi ‘quede [eguro, pues nad:g
duda y que repiten con facilidad.

RECETA DE LA QUINA PREPARADA
£ 4 para cfte ﬁn. -

Be. Polvos de buena quina tres dr.:cma: s fal dé
centanra 5 de genciana , de taray , armonias
¢o de cada cofa medio eferupulo, me. y dividan-

Je en quatro papeiu iguales y que [ desleiram
en wino blancoy o agua de chicovias.

SEXTA ADVERTE.NCIA PARA LAS E.MI-‘
tritias ;0 fcmiteraanas

N las {femitercianas , O emitritias (que fon

*‘una quotidiana, y wna- terciana fencilla

uni-
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unidas) fe debe prevenir al doliente pletorico,
al que le faltd ana evacuacion acoftumbrada
de fangre, al que lo efta A fangrarfe;y enfin,
al que tiene indicaciones, 0 indicantes de fan-
gria, con dos evacnaciones de fangre de las fa-
phenas mayores, o donde mas convenga, fe-
gun las circunftancias que debera premeditar pri-
mero todo facultativo , y defpues {e empeza-
ra con mi Efpecifico , dando dos tomas cada
dia, como queda dicho en el modo de ufar-
le 5 advirtiendo, que fe debe alimentar el do-
liente con dieta tenue ; y afsimifmo beberh una,
0 dos tomas en cada un dia de el agua blan-
ca, u orchata fiempre que fe confidere indica-
cion de humedecer ; bien fea por razon de la
efpaftica eftriGura de las fibras, O bien porque
mi Efpecifico obre con alguna irritacion 5 y fi
hicieffe falta el fuefio, {e le echa a una delas
tomas de dicha agua blanca, 1 orchata media
onza de xarave de adormideras, que fe repite,
o no, fegun la necefsidad. - ‘

Con cuyo methodo efpero en Dios fea mui
grande el numero ‘de los que fe liberten , y
queden trinnfantes de tan importunas, y ahun
peligrofas dolencias; y afsimifmo efpero le déa
gracias , que {e ha fervido comunicarnos ¢fte
alivio, al paffo que nofotros mas le ofendemos,
proprio prodigio de fu infinita mifericordia.

Ahunque quedo dicho no nombraba los fu-
getos, que habian ufado mi Efpecifico febrifu=
89, por no pifar en la prolixidad , no obftan=
t¢ pongo eflos pocos exemplares , los que por
hhora' me parecen baftantes para acreditar lo que
de mi Efpecifico lleve dicho, CAR-
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: CARMBELITAS DESGALZOS.

JRimeramente tomd toda la cantiflad de miAr:
I - cano Fr. Jofeph de San Antonio, quien def-

pues de haberle libertado de un dolor de
coftado afcendente , incendid en uva terciana
doble, la que fe rel'ii'ii\ij a doce tomas de qui-
na, y ahun {z exafpcrq con ellas. En cuyo lans
ce eché mano de mi febrifugo , y alafeguns
da toma quedd limpio de calentura, y apocos
dias le vicron los Padres con tan laudablesco.
lores , y femejantes carnes, que parecia lasad-
quirid milagrofamente (que es uwno de loslau.
dables efeétos,, que con fu ufo fe experimens
tan ) (in que hafta ahora, doce de Novicmbre,
haya tenido Ja mas leve novedad en fu falud,
figuiendo lo auftero de fu Inttituto ,y lo tomo
el apo de 1751. por Oltubre,

Afsimifmo lo towd Fr. Remigio de San Jo-
feph , quien padeciendo unos vertigos tan noa-
tables, que tenia que andar de cara , y arrie
mado 2 las paredes, con algunacorrefpanden-
cia a quartanas, y a dos dias de empezado a
ufar, {e hallo bueno, y hoi lo efta: lotomd
pocos dias defpues que el antecedente.

Afsimifmo uso de todo ¢l Fr. Gings de San
Matheo para una calentura lenta con retoque
de pulmon y de cuyos fyntomas e liberto , y fe
mantiene bueno, figuiendo fus Artes , fiendo afsi,
que fe dudiba de fi podria , O no feguir fu
carrera,

- Tambien leo tomo Fr. Alonfo del Efpirits
Santo para ¢lta mifma dolencia, y feliberzo de
ca-
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calentura por unos dias; pero a pocos volvio
afacar la cara y y viendo que no habia fi-
do ¢fte, remedio, no le habia, le envie ato-
mar aires , donde tomo tierra paco ha.

CARMELITAS CALZADOS.

Uelen poner en el ultimo vale al Rmo, P.
Macftro Sanchez unos accidentes epilepti-
cos, y viniendo una vez aflociados a una

quartana doble , ¢ i€tericia flava ( defuerte que
fe le confideraba irremediable ) tomd la mitad
de mi Efpecifico, con el que fe libertdo detan
extremados males , no obftante tener ochenta
anos en dictamen de muchos Religiofos; yha
muchos dias no ha tenido la mas leve indifpo-
ficion , ahun fiendo poco adietado, y habien-
do eftado hydropico.

Afsimifmo usdo poco mas de la mitad Fr.
Manuel de Viétoria, el que defpues de haber-
fe libertado de un dolor de coftado afcendens
te , fue fobrecogido , fin convalecer del todo,
de unas tercianas dobles, de las'que ‘no hizo
cafo , por no moleftarle demafiado; por cuyo
motivo, y fu poca dieta, fellegoa poner hec-
tico, quafi marafmodes , enganado de un cier-
to Medico, que le quifo perfuadir eftaba buoe-
no , figuiendo el genio de los dolientes de éfta
efpecie,, por vér que todos huyen de eftos en
tales lances, hafta que baxando fu Prelado a
verle, le halld quafi in agone, y llamandome,
¥ viendole en éfte eftado, tube que echar ma-
0o de mi Arcano 5 con el que{ con notable ad.

mi-
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mifaciOn de todos los Religiofos) quedo bue-
no por un aio, hafta que quafi periodicamen-
te han facado la cara una pulnonia, y las ter-
cianas dobles, de que le contemplo irremedia-
ble. : :
Tomd tambien toda la quantidad Fr. Mi-
guél Martinez , a quien fe dudaba fi {ele da-
ria, O no la profefsion , por haber eftado dos,
o tres mefes enfermo, y haberle quedado una
notable elevacion flatulento- efpaimodica en el
eftomago , con cuyo remedio quedo enteramens
te bucno con no poca admiracion de los Re-
ligiofos de éfte Convento; y ahunque ha mas
de catorce mefes que lo ha tomado, no hates

nido la mas leve novedad en fu falud.
Afsimifmo lo ufaron Fr. Maouel Cantero 4
Fr. Roque de San Nicolas, Fr. Vicente Rodri-
guez , Fr. Juan Efpinofa, y otros; unos para
guartanas , y para tercianas otros, de los que
no hai exemplar haya recaido alguno , tomans
do toda la quantidad {que es fiete guartillos ).
El Padre Fr. Diego de Santo Thomas de Vi-
lla-Nueva llego a efta Cindad defde la Villa de
Talavera a tomar aires con calentura lenta, ori-
ginada de la rebeldia de una terciana, y abu-
fo en beber agua fria, y conlacommocionde
el camino faco la cara la terciana , conflituyens~
dofe doble, y quedando fub-intrante 3 y def-
pues de prevenido con wn Emetico blando , y
con tres tomas de quina, con fales peutras , em-
pezd a tomar mi Elpecifico, con el que fe lim-
pio ‘a la tercera toma,.y hoi fe halla fumamen-
te robufto, y con circunftancias de falud , que
no
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o habia obfervado muchos' dias ha , canfando
admiracion 'a todes. 1“7 Lot oob

El'R. P. Fr. Antonio de San Miguel , Maef-
tro de Eftudiantes en“fuColegio de San Ge-
ronymo de cfta Cindad), fue capitulado por hec-
tico por el Medico de fu Comunidad, ycomo
a tal mando fe le tobieffe oy ahun fe lo ad-
virtio a el mifmo 5y llamandome ; y enterando-
me, que folo padecia una quartana triplicada,
defpues de prevenido con unas fanguijuelas, y
tres tomas de quina purgante , empezo con mi
Arcano, y a la‘mitad de la dofis fe limpio de
calentura , y reftituyo de.tal fuerte a fu falud,
que pudo ponerfe en camino a fu tierra , te-
niendo que andar mas deochenta leguas , don-
de llego con toda felicidad , y de donde ha
vuelto , y figue fu tarea con entera falud.

Y para precavernos de prolizidades lo han
tomado Don Jofeph Valiente , Contralto de &f-
ta Santa Iglefia Cathedral , Don Jofeph Marga-
rida , Cura proprio de Tornadizos de efte Obif-
pado, Don Francifco Xavier de ta Vinuela , y
Don Jofeph fu hermano , Don Francifco Arga-
mafilla, Mapifta de la Nueva, y Unica Con-
tribucion , Dona Maria Jofepha de la Concha,
y Leano, Antonio Grande y Moreno , Don Joa-
chin de Palacios, Oficial de Libros de la Real
Renta de Tabacos; y finalmente , yo, que def-
pues de afno y medio de tercianas perniciofas
con decubito al eftomago, pude tomarlo por
€l mes de Abril de éfte aho, por venirme fin
€l, y fiendo afsi, que todos los afos , defde
¢l de mil fetecientos quarenta y cinco , me da-

ok \) ' ban,
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ban, no me han vuelto mas, fiendo afsi qeen
efte ano de 1752, he tenido un . notabilifsime
numéro deienfermoss ademas de haber traba-
jado efta Obra en poco mas de dos mefes, con,

lo que doi fin & effe Libro, y ‘gracias a -
Dios por tanto beneficio como me ha
frangueado, en.cuyo Honorfale a
.- luz publica para utilidad de i1yiv
" todos. -
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